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RESUMO

O presente relatdrio reflete sobre as aprendizagens realizadas no ambito da Prdtica de Ensino
Supervisionada, a fim de concluir o segundo ano do mestrado em Ensino de Musica, ramo de Formacao
Musical, na Escola Superior de Educacao e na Escola Superior de Musica e Artes do Espetdculo do Instituto

Politécnico do Porto. Encontra-se estruturado em trés capitulos.

Inicia-se o primeiro capitulo, que desenvolve uma breve reflexao sobre o professor como principal
motivador no sucesso do ensino da formacdo musical. De sequida, é apresentado o polo de estdgio, o
Conservatdrio de Musica do Porto: a sua histdria, os valores que defende, o corpo docente e o seu projeto
educativo. Inclui, ainda, a caracterizacao das disciplinas e turmas envolvidas no contexto da Pratica de

Ensino Supervisionada.

0 segundo capitulo descreve, em detalhe, todo o processo vivenciado no contexto do estdgio. Da fase
inicial de observacao, para a planificacao e lecionagao, sempre em constante analise e reflexao, o que

permitiu retirar conclusdes muito pertinentes.

O terceiro capitulo desenvolve uma breve investigacao sobre o tema central que unifica este relatdrio: “O
ensino de classes na Formacao Musical’ e quais os principais desafios e atitudes que devem ser
considerados para uma pratica letiva mais eficaz. Através da revisao de literatura e de testemunhos
recolhidos junto de cinco docentes de Formacao Musical, pretende-se refletir sobre diferentes perspetivas
do ensino de classes na disciplina: as vantagens e desvantagens; a atitude do professor perante a relacao
que estabelece com o aluno e com a turma; e, se serd, ou nao, possivel, estabelecer um ndmero ideal de

alunos, para tornar a prdtica letiva mais eficaz.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Ensino Especializado de Musica; Formacgao Musical;

Ensino de Classes; Ensino Individual; Ndmero de alunos por turma; Prética letiva eficaz.



ABSTRACT

The present report reflects on the learning experiences carried out within the scope of Supervised
Teaching Practice, to complete the second year of the Master’s degree in Music Education, specializing in
Aural Skills and Music Theory, at the School of Education and the School of Music and Performing Arts of

the Polytechnic Institute of Porto. It is structured into three chapters.

The first chapter begins with a brief reflection on the teacher as the main motivator in the success of aural
skills and music theory education. Next, the internship centre is presented, the Porto Music Conservatoire:
its history, the values it defends, the teaching staff, and its educational project. It also includes the

characterization of the subjects and classes involved in the context of Supervised Teaching Practice.

The second chapter describes, in detail, the entire process experienced in the context of the internship.
From the initial observation phase, to planning and teaching, always in constant analysis and reflection,

which allowed for very pertinent conclusions to be drawn.

The third chapter develops a brief investigation on the central theme that unifies this report: "Class
Teaching in Musical Training" and what are the main challenges and attitudes that should be considered for
amore effective teaching practice. Through a literature review and testimonies collected from five Musical
Theory teachers, the aim is to reflect on different perspectives of class teaching in the subject: the
advantages and disadvantages; the teacher's attitude towards the relationship established with the
student and the class; and whether it is possible or not to establish an ideal number of students to make

the teaching practice more effective.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Specialized Music Education; Musical Theory; Class Teaching;

Individual Teaching; Number of students per class; Effective teaching practice.
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INTRODUCAO

A gualidade do ensino depende, em grande parte, da qualidade dos seus professores (Estrela, 1994), pelo
que aformacao inicial dos professores, através da Prética de Ensino Supervisionada, surge como elemento
determinante namelhoria dos processos de ensino-aprendizagem (Pais-Vieira,2019). Através dainclusao
do projeto de investigacao, favorece-se a “formacao de profissionais criticos e reflexivos, abertos a
inovacao” (p. 69), desenvolvendo competéncias de reflexao critica e promovendo préticas inovadoras.
Com este mote, o presente relatdrio de estdgio reflete sobre a atual estrutura da disciplina de Formacao
Musical como disciplina de classes, isto &, quais as principais vantagens e desvantagens na abordagem
coletiva e quais as atitudes do professor perante os possiveis desafios e obstdculos adjacentes.
Refletimos, assim, sobre a pertinéncia deste formato no atual panorama de ensino da mdsica, incidindo,

em particular, no caso portugués.

Esta dividido em trés capitulos abrangentes. O primeiro capitulo tem como ponto de partida uma breve
reflexao sobre o papel do professor no sucesso do ensino de musica e, em particular, da formacao musical,
através de diversas estratégias e atitudes que devem ser consideradas na pratica docente. De sequida, é
apresentado o Polo de Estagio onde decorreu a PES, o Conservatdrio de Musica do Porto, onde teve lugar
todo o percurso de formacao na musica da estagidria. Em questao esta também a oferta educativa da
instituicao, bem como o seu projeto educativo e os valores que representa na comunidade escolar
estabelecida e em constante crescimento. Por ultimo, consta o presente corpo docente das disciplinas de
FM e Classes de Conjunto, bem como a caracterizagao das turmas envolvidas e a estrutura curricular

desenvolvida.

No segundo capitulo, é aprofundado, em detalhe, todo o processo vivenciado no contexto da PES, desde
os primeiros momentos de observacao, até a planificacao, para colocar em pratica toda a teoria
anteriormente assimilada, no terceiro e tltimo momento: a lecionagao. Sao descritos os momentos mais
importantes do estagio, bem como as principais conclusdes retiradas, demonstrando a importancia da
reflexao como elemento unificador da prética supervisionada. Pretende-se enfatizar, através da reflexao,
a importancia da formacao inicial de professores, como individuos reflexivos e criticos, que procuram ser

agentes de transformacao no sistema educativo.

Por fim, o terceiro capitulo é dedicado ao projeto de investigacao anteriormente mencionado: A Formacao
Musical como ensino de classes: desafios e atitudes para uma pratica letiva eficaz. Note-se que a escolha
da expressao “de classes” — ao invés de “em classes” — surge apenas como forma de embelezar o titulo, ao
mesmo tempo que pretende enfatizar a importancia da estrutura coletiva sobre a qual se desenvolve a

disciplina. Este ultimo capitulo inicia-se através de uma breve contextualizacao histdrica da disciplina de



FM no ensino de musica, bem como o surgimento do conceito de turma e da estrutura coletiva da mesma.
Sao reunidos, de sequida, através da analise de literatura, alguns dos principais beneficios e desvantagens
do ensino coletivo, para depois o comparar com o ensino individual, considerando o caso do ensino do
instrumento e aplicando, posteriormente, a FM. Ao entrar no dito projeto de investigacao, é descrita toda a
metodologia utilizada para a realizagao de seis entrevistas a docentes de FM, selecionados entre os que
lecionam atualmente e possuem jd alguma experiéncia, em diferentes tipos de instituicdes, entre publicas,
particulares e do ensino profissional. Nestas entrevistas sao recolhidas, através da experiéncia vivenciada
na prdtica docente dos entrevistados, algumas consideracoes que permitem questionar e equacionar
vdrias hipéteses, que vém ao encontro da premissa apresentada neste relatério. Por fim, faz-se uma breve
reflexao sobre eventuais transformac6es na atual estrutura da disciplina e o papel dos futuros docentes,

agora em formacao, nestes assuntos.



CAPITULO 1| POLO DE ESTAGIO - DE ALUNA A DOCENTE

Nao ha ensino de qualidade, nem reforma educativa, nem inovagao pedagdgica,
sem uma adequada formacao de professores. Esta afirmacao é de uma
banalidade a toda a prova. E, no entanto, vale a pena recordd-la num momento
em que o ensino e os professores se encontram sob o fogo cruzado das mais

diversas criticas e acusagoes. (NGvoa, 1992, p. 9)

Este primeiro capitulo apresenta duas tematicas. Em primeiro lugar, uma reflexao sobre o papel do
professor no sucesso da formacgao musical, bem como sobre todas as exigéncias adjacentes a profissao,
particularmente no panorama atual do ensino de musica. De seguida, é apresentado o polo de estagio onde
decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada descrita neste relatdrio: o Conservatdrio de Musica do Porto.
Trata-se de uma instituicdo com reconhecido prestigio na educacao especializada de musica, onde a
estagidria realizou os seus estudos musicais desde a infancia, no ensino basico e secunddrio, tendo
contribuido, marcadamente, para o seu crescimento pessoal e profissional. E referida, de uma forma
sucinta, a histdria da sua génese e a oferta educativa em vigor, que tem por base os valores e praticas
defendidos pela escola, por sua vez apresentadas no seu projeto educativo. Finalmente, inclui-se uma
breve descricao do corpo docente e o modo de funcionamento das disciplinas de FM e CC, assim como das

turmas envolvidas na PES.



1. O PAPEL DO PROFESSOR NO SUCESSO DA FORMAGAO MUSICAL

Ao iniciar a construcao deste relatdrio foram surgindo vdrias questdes de interesse, despoletadas pela
constante indagacao, curiosidade e investigacao, bem como pela experiéncia vivida, ao longo destes
ultimos meses, no contexto da Prdtica de Ensino Supervisionada. Uma destas questdes é o papel
determinante do professor, nao s6 como constituinte do processo ensino-aprendizagem, mas também,
como agente de mudanca na educacao, que, consequentemente, tem grande relevancia na forma como é
lecionada a muisica e, em particular, a Formagao Musical. Como afirma Estrela (1994, p. 57),"nao ha um
modelo de bom professor, mas uma infinidade de modelos possiveis, resultando de um estilo pessoal em
interacao com as varidveis da situacao”. O processo de ensino aprendizagem nao é concreto, pelo que nao
existe uma férmula Unica para ensinar e aprender. H3, no entanto, vdrias estratégias a considerar para a
promocao de aprendizagens significativas (Dantas, 2023). Procurou-se, por isso, ao longo desta reflexao,
analisar o papel do professor como principal motivador para o sucesso na aprendizagem musical e as
atitudes que deve considerar, consciente do seu papel no processo de ensino-aprendizagem e na relacao

com o aluno.

A educacao, como argumenta Brait et a/ (2010), é uma das mais importantes fontes de desenvolvimento
humano, de modo semelhante as relagées que sao construidas ao longo da vida, igualmente fundamentais
para o individuo. De acordo Scholze e Scholze (2014, p. 67), “[a] aprendizagem e o conhecimento sao duas
ferramentas vitais para anossa autonomia, pois permitem nao nos render a um caminho premeditado, mas
mover-nos em direcao a pensamentos mais elevados”. As mesmas autoras defendem que é cada vez mais
urgente a necessidade de adaptacdo a sociedade em constante mudanca e progresso tecnoldgico,
garantindo que a educacao é capaz de formar individuos mais conscientes, responsdveis, interessados e
curiosos, reflexivos, e analiticos, que saibam agir sobre esse mesmo conhecimento. A escola deve servir
como meio para o aluno analisar e transformar o mundo, de uma forma auténoma, ética e responsavel,

valorizando a sua experiéncia de vida, cultura, liberdade e individualidade (Freire, 1996).

No caso do ensino de musica, interessa compreender, de uma forma sintética, os grandes beneficios que
podemaos recolher da sua pratica. Existe uma vasta pesquisa sobre o efeito da musica no desenvolvimento
cognitivo, pessoal e académico, justificando o sucessivo aumento de interesse, por parte dos pais, em
investir em atividades musicais para os seus filhos (Hargreaves, 1999; Boal-Palheiros, 2014; Mdnico et. a/
2015). Por se tratar de uma caracteristica intrinseca a espécie humana, que se faz presente em todas as

épocas e culturas, tem visiveis resultados psicoldgicos, emocionais e sociais, influenciando, assim, a
4



composicao da identidade, o humor e o estabelecimento de relacdes interpessoais e sociais (Boal-
Palheiros, 2014; Hargreaves, 1999). De uma forma geral, o estudo da muisica esta associado ao aumento
da qualidade de vida, com inimeros beneficios, sobretudo no ambito performativo, de percecao e cognicao
(Ménico et. a/2015). Também um estudo realizado por Habibi et a/ (2018) - a criancas de escolas publicas,
em programas de apoio social e que normalmente ndo tém acesso a educacao musical —, sugere que o
estudo de musica consegue resultados significativos no desenvolvimento comportamental e cognitivo na
infancia, emresultado das atividades socialmente interativas e motivacionais, que exigem, em simultaneo,

atencao, repeticao, concentracao e trabalho de grupo.

Como defende Boal-Palheiros (1993), ndo se pode negar, de forma alguma, o valor da musica na formacgao
da personalidade do individuo. Para a autora, “a crenca em poderes da musica, educativo, terapéutico e
outros, data de tempos longinquos, na histdria da civilizagao humana” (p. 51). Afinal, o ser humano estd,
desde cedo, em conexao com estimulos musicais, desde os primeiros meses de vida, em que esta
exposicao tem efeitos “estruturais e funcionais no sistema auditivo e no seu desenvolvimento” (Boal-
Palheiros, 2014, p. 171). Gordon (2015) acrescenta que o momento mais elevado do potencial de
aprendizagem de uma crianga é o momento em que nasce, acreditando-se, em varias culturas, que comeca
no momento da concecao e diminui, a partir dai, de maneira continua. Na fase de desenvolvimento musical,
as criancas comecam por balbuciar uma linguagem musical subjetiva, a semelhanca dos primeiros
balbucios antes de comecar a falar (Gordon, 2015). Também na vida dos adolescentes e dos jovens a
musica revela a sua importancia, ao contribuir para o desenvolvimento da identidade e satisfazer
necessidades emocionais (Boal-Palheiros, 2014). Hargreaves (1999) acrescenta que os estilos de musica
e os artistas preferidos pelos jovens podem influenciar vdrios aspetos do seu estilo de vida, como por

exemplo o vestudrio, atividades de lazer e relagbes de amizade.

No entanto, apesar de tudo isto, parece nao existir uma valorizagao correspondente nas escolas (Boal-
Palheiros, 2014). Esta desvalorizacao reflete, essencialmente, o papel secunddrio da musica na nossa
sociedade, que, comparado com outros paises europeus, é diminuto. Esta questao nao é, necessariamente,
um problema exclusivo da atualidade, como exemplifica Boal-Palheiros (1993) com as crises sociais dos
anos 30 e 40, que prejudicaram significativamente as profissées musicais. Pouco tempo depois, surgiu a
musica gravada, que, como sugere a autora, contribuiu para a “decadéncia do ensino da musica e a falta de
alunos nos conservatdrios” (p. 14). Aponta, também, alguns cendrios que ainda hoje se mantém, de certa

forma, atuais: a falta de apoio ao Estado (a cultura e aos misicos); a auséncia de uma educagao musical

mais abrangente e a indiferenca da comunicacao social pela cultura musical.



Que papel desempenha o professor, perante as afirmacoes anteriores, no sucesso do ensino de musica e
na sua valorizacao no ensino e na sociedade? Importa, em primeiro lugar, refletir sobre o que representa
esta designacao de “professor”, a fim de compreender melhor quais as atitudes que o mesmo deve
considerar, a fim de cumprir este objetivo. Simultaneamente, é interessante, também, discutir a relacao

professor-aluno, cujas repercussoes impactam, inevitavelmente, ambas as partes constituintes.
Como afirma Saunders (2002),

[e]nsinar é uma atividade muito complexa e requer muitas destrezas. E simultaneamente uma arte e uma
ciéncia — requer sabedoria, uma investigacao rigorosa e critica, uma criagao coletiva do conhecimento
educacional que esteja de acordo com as normas da escola e com as nomas publicas e requer ainda intuicao,

imaginacao e improvisacao. (Gongalves, 2018, p. 49)

Ao refletir sobre a importancia do papel do docente no processo de ensino-aprendizagem, torna-se
inevitavel mencionar o curriculo. Sao varios os autores que analisam a relagao entre o professor e o
curriculo (Moreira & Duarte, 2019; Canvarro & Ponte, 2005; Ponte et a/ 1998), funcionando como
mediadores entre este Ultimo e o aluno. Para Moreira e Duarte (2019) “a profissionalidade docente
encontra-se implicitamente associada aqueles que sao os processos de decisao e desenvolvimento
curricular” (p. 43). Nao serd discutido, nesta reflexao, o papel do curriculo, no entanto, interessa conhecer a
sua definicdo, partindo da sua natureza interligada com a docéncia. De acordo com Canvarro e Ponte
(2005), o conceito de curriculo é, de uma forma geral, vulgarmente confundido com o conceito de
programa, dois termos totalmente distintos. O curriculo é determinado por tudo o que os alunos aprendem,
— seja como resultado de um ensino formal ou informal — enquanto o programa se refere aos conteldos
gue devem ser lecionados num determinado ano ou disciplina (Ponte et a/1998; Canvarro & Ponte, 2005).
Os autores acrescentam, ainda, que a distancia entre os dois termos é grande, influenciada pelos varios

elementos que separam o curriculo oficial e a sua aplicacao pratica na realidade escolar.

0 professor assume um papel forte na construcao curricular e no seu desenvolvimento e aplicagao a sala
de aula, ao estar presente e ao atuar em diferentes fases do processo. Cabe-lhe a si a funcao de adequar o
curriculo as necessidades dos seus alunos, ao contexto escolar e as orientacdes curriculares, explorando
a sua autonomia, de uma forma ativa e responsavel, “diagnosticando problemas, criando solucoes,
regulando a sua pratica e criando cendrios que muitas vezes se afastam das prescri¢oes curriculares”

(Canvarro & Ponte, 2005, p. 26).



A este Ultimo sao exigidas inumeras competéncias, no ambito pessoal e profissional, como argumenta
Freire (1996). Deve estar sempre presente a consciéncia de que ensinar nao é uma mera transferéncia de
conhecimento, mas sim uma ponte para a sua producao e construcao. Acrescenta, ainda, a experiéncia
completa da prética de ensino-aprendizagem, que compreende questdes ideoldgicas, pedagodgicas,
politicas, éticas e estéticas. O educador estimula a capacidade critica, a curiosidade e criatividade do
educando, dado que nao ensina apenas os contetdos, mas toda a construcao do raciocinio critico e
reflexivo. Para tal, depende da constante investigacao, pois “nao hd ensino sem pesquisa e pesquisa sem
ensino” (Freire, 1996, p. 14) e de uma constante autorreflexao, um momento fundamental na formagao
continua da prdtica docente. Lidera através do exemplo, construido pelo culminar do saber e das
competéncias éticas e pessoais (Freire, 1996) e conduz o processo de “construcao da cidadania do aluno”

(Brait et a/ 2010, p. 4).

Parte integrante do papel do docente no processo de ensino aprendizagem € a relagao professor-aluno.
Selman (1980) descreve varias etapas da sua evolugao, através da perspetiva do desenvolvimento
cognitivo da crianga, que numa fase inicial pouca nocao tem da existéncia desta relacdo, apenas
adquirindo, posteriormente, a capacidade de compreender efeitos e causas de conflitos interpessoais,
assim como de refletir sobre os seus pensamentos e acdes. Brait et a/ (2010) argumentam que a
construcao do conhecimento nao pode ser unilateral, pois resulta das relacées humanas e do seu ambito
social e cultural. Nesta relacao, o professor desempenha o papel de “intermediario” entre os conteuddos da
aprendizagem e a interiorizacao dos mesmos (Brait et. a/ 2010). Toda a prética docente depende da
relacao entre professor e aluno, em que é necessario o professor conhecer o nivel dos seus alunos,
apresentar um plano de aula que corresponda as suas necessidades e orientar a aprendizagem, que tem

mais sucesso quando motivada por ambas as partes (Gongalves, 2018).

Em suma, o professor lida diariamente com vdrias questdes que se podem tornar desafios e limitacoes
para o exercicio da sua profissao, nomeadamente “o excesso de carga horaria, os programas extensos a
cumprir, 0 insucesso e desmotivacao dos alunos, inseguranca, stress e angustia” a somar a preparacao
intelectual, ética e profissional anteriormente referida, muitas vezes questionada pela direcao da escola,
colegas ou pais de alunos (Martins, 2023, p. 53). Além disso, € relevante referir a diversidade de pessoas
com as quais se relaciona, de multiplas culturas, saberes, potencialidades, modo de estar e de pensar.
Como descreve Gongalves (2018), o professor é visto como a figura de autoridade, que estabelece uma
posicao determinante perante os alunos, preocupado em criar um ambiente favordvel a aprendizagem e

A

procurando estar atento a individualidade de cada um, despertando o maximo potencial das suas
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capacidades. E urgente assequrar, tendo estas questdes em consideracao, que os professores disponham
das condicdes necessarias para melhor promover a aprendizagem (Gongalves, 2018). Ao retratarmos, de
uma forma muito breve, o papel central e determinante do professor, confrontamo-nos com as
dificuldades e limitacdes que este enfrenta, no decorrer da sua pratica educativa. No entanto, deve estar
consciente da sua funcao, como um dos principais intervenientes no processo ensino aprendizagem

(Martins, 2023).

A motivacao ajuda o individuo a realizar uma a¢ao e terminar a tarefa com uma forca e intencao interna,
que movimenta as suas agoes. Nao é possivel observar a motivagao de um aluno diretamente, apenas
através da observacao das suas atitudes, pois trata-se de um fenémeno cognitivo. Pode concluir-se,
assim, que a motivacao é indispensdvel no contexto da aprendizagem, com capacidade de afetar o
desempenho, ainteriorizacao dos conhecimentos e o comportamento, pelo que a auséncia damesma pode
traduzir-se no declinio da qualidade na aprendizagem, devendo o professor estar consciente deste
fendmeno (Dantas, 2023). Como afirma Piaget, a crianga deve construir o préprio conhecimento, pelo que

a aprendizagem deve surgir do seu desejo intrinseco e, consequentemente, dos seus interesses.

Aplicando todas estas consideracdes ao ensino de musica, em particular, na Formacao Musical, o
professor deve darimportancia ao talento musical do aluno, que se manifesta de diversos modos: o sentido
ritmico, o ouvido e a inteligéncia musical (Gongalves, 2018). Contudo, e recordando as afirmagdes
anteriores, deve considerar, também, os seus interesses. Perante isto, surgem as seguintes questoes: fara
sentido que a planificagao de aulas permaneca, nas palavras de Pais-Vieira (2022, p. 18), “muito préximo
do que serao os testes escritos e orais, numa teimosa repeticdo de alguns exercicios de forma tarefeira ao
longo dos anos"? Sera que este modelo de ensino — sequndo a autora “restringente da vivéncia musical” (p.
18) — motiva os alunos a persistir nos estudos de musica? O que leva alguns a desistir? De que forma
podem os futuros professores contrariar este fator? A resolucao deve ser encontrada através da analise

das causas de persisténcia, ao invés das causas de desisténcia (Pinto, 2004).

Em primeiro lugar, é importante referir que existem inimeros aspetos que influenciam a percecao dos
alunos em relacao ao sucesso da aprendizagem musical, entre os quais o ambiente familiar, social e
cultural, pelo que estes aspetos podem, facilmente, determinar o sucesso ou insucesso dos alunos (Pinto,
2004). Deste modo, o fenémeno bilateral da relagao professor-aluno também se aplica quando discutimos
motivacao. No caso do ensino do instrumento, por se tratar de uma aula individual, o espaco de aula

distingue-se de uma situacao coletiva, provocada pela comunicagao mais direta entre duas pessoas,



comparativamente a um grupo. Como conclui Pinto (2004), o professor deve ter sempre em consideracao
a motivacao enquanto estratégia de aprendizagem, pelo que deve encorajar o seu aluno a curto e a longo
prazo. Acrescenta, ainda, “o papel de destaque” (p. 37) do professor na otimizagao do percurso escolar do
aluno, em que o entusiasmo e a vivacidade tém um grande impacto na motivacao dos alunos, sendo que 0s
professores com estas caracteristicas sao mais capazes conquistar a turma, captar a sua atencao, bem

como uma postura mais positiva e, consequentemente, mais cooperacao para o sucesso na aprendizagem.

Podemaos concluir que o professor tem um papel preponderante e significativo no sucesso dos alunos no
estudo de musica, ainda que nao seja o unico fator determinante, pois entre estes estao diversos motivos,
que muitas vezes escapam ao seu controlo. Deve, por isso, manter-se consciente da condicao da profissao
que desempenha e € através dessa consciéncia que se mantém um individuo reflexivo e critico das suas
praticas, com o objetivo de estar em constante renovacao e atualizacdo, sempre ao servico da
aprendizagem. Existe a necessidade de investir, de uma forma permanente, na formacao pedagdgica e
pessoal dos professores, considerando as expectativas tao elevadas que sao estabelecidas para a pratica
docente. Jd aos professores em formacao, como sera analisado mais adiante neste relatdrio, é pedido que
sejam fiéis a si proprios e que, através do entusiasmo pelo ensino, sejam transformadores da
aprendizagem. Afinal, como remata Sousa Tavares (2024, p. 25), “na arte ndo se ensina aquilo que se sabe,

mas sim aquilo que se é”".



2. 0 CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

Situada no centro da cidade do Porto, o Conservatdrio € uma das mais prestigiadas escolas de ensino
artistico especializado de musica a nivel nacional. A instituicao centendria, fundada a 1 de junho de 1917,
conta commais de 1000 alunos, desde 012 ano do ciclo primario, até ao 122, “provenientes de uma alargada
zona geografica que inclui mais de 40 municipios diferentes” (Conservatdrio de Musica do Porto, 2024). E
uma escola publica de referéncia no ensino especializado de musica, que funciona através de trés regimes:

integrado, articulado e supletivo.

A sua fundacao remete a finais do século XIX, quando surge a necessidade de criacdo de uma instituicao
publica destinada ao ensino da Musica, aimagem do Conservatdrio Nacional de Lisboa, criado em1835. No
entanto, a sua criacao é apenas aprovada pela Camara Municipal do Porto no ano de 1917. Nesse primeiro
ano letivo, registaram-se 339 matriculas, distribuidas pelos cursos entdo disponiveis de piano, canto,
violino e violeta, violoncelo, instrumentos de sopro e composicao. Destacam-se alguns nomes
emblematicos na constituicao do primeiro corpo docente: Raimundo de Macedo, Joaquim de Freitas
Gongalves, Oscar da Silva, Pedro Blanco, Carlos Dubbini, José Gouveia, Moreira de S& e Ernesto Maia, tendo
estes dois iltimos constituido a primeira direcao, como diretor e subdiretor, respetivamente. E inaugurado
oficialmente a 9 de dezembro desse mesmo ano, instalando-se na Travessa do Carregal, n? 87
(Conservatdrio de Musica do Porto, 2024). Em 1975 muda de instalacoes para o Palacete Pinto Leite,

situado no n213 da Rua da Maternidade, onde permaneceu até setembro de 2008.

E desde 15 de setembro desse mesmo ano que se situa nas instalacdes atuais, na Praca Pedro Nunes,
adjacente a Escola Secundaria Rodrigues de Freitas: “esta mudanga promoveu a reorganizacao do projeto
educativo do Conservatorio cujo elemento mais relevante é a oferta do regime de frequéncia de ensino

integrado” (Projeto Educativo, p. 3). O atual diretor, Anténio Moreira Jorge, assumiu fungdes em 2005.

A escola celebrou, em 2017, 0 seu centendrio, através de “uma intensa programacao cultural que incluiu
concertos, palestras, masterclasses, conferéncias, entre outros” (p. 3). Ao longo dos cem anos de
existéncia do Conservatdrio, observa-se um vasto leque de professores e antigos alunos que marcaram e
continuam a marcar a musica portuguesa, sendo por isso, uma instituicao de enorme importancia para o

panorama de musica nacional e, em particular, da cidade do Porto, desempenhando um papel de destaque

'0s pontos 1.1. a 1.5. fundamentam-se nos documentos oficiais do Conservatdrio de Mdsica do Porto, entre os quais, o Projeto Educativo e o
Regulamento Interno.
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na vida cultural de toda a regido. E, por isso, “fiel depositario dos espélios de diversas personalidades
musicais de relevo” (p. 9), de que se destacam partituras, livros, obras de arte, instrumentos musicais,
documentacao vdria e objetos pessoais ou institucionais com interesse musicoldgico. Todo este
patrimonio representa uma importante contribuicao documental sobre figuras da cultura e da vida musical
da cidade do Porto, com valor histdrico e didatico. Destaca-se o espdlio da violoncelista Guilhermina
Suggia, do violinista Nicolau Ribas, documentacao diversa sobre Moreira de S3, Cldudio Carneyro, Oscar da
Silva, Berta Alves de Sousa e, ainda, do tenor italiano Roncalli, que viveu na cidade do Porto. As principais
doacdes bibliograficas incluem as de Margarida Brochado, do Prof. José Delerue, do Padre Angelo Pinto e

de Fernando Correia de Oliveira.

A mudanca para as instalaces na Praca Pedro Nunes, em 2008, deu-se apds obras de requalificacao e
ampliacao, inseridas no projeto piloto de requalificacao das escolas. O Conservatdrio ocupa a ala poente da
Escola Secunddria Rodrigues de Freitas. O espaco esta devidamente adaptado ao ensino de musica, com
salas de instrumento bem equipadas, com isolamento acustico e piano. Em acrescento, conta com
variados tipos de dreas e salas, de forma a servir diversos tipos de utilizacao. Foi construido, ainda, um
edificio de raiz, para alojar o Grande Auditério, o Pequeno Auditdrio, salas de classes de conjunto, a
biblioteca, as instalagdes do 12 ciclo, entre outros. Interessa referir que a inauguracao do grande auditdrio
data de 13 de abril de 2009, contando atualmente com equipamento de luz e som, assim como um estudio
de gravacao. Existem, também, espacos proprios para a Direcao, Servicos Administrativos, as salas de
professores, os gabinetes dos Departamentos, do pessoal nao docente, os espacos de convivio, e outros.
Os restantes espacos como a cantina, bar, pavilhao gimnodesportivo, gindsio e balnedrios sao partilhados

com a Escola Secundaria Rodrigues de Freitas.

2.1. MISSAO E OBJETIVOS

Como refere o documento do Projeto Educativo do Conservatdrio de Musica do Porto, a principal missao
da instituicao é “garantir uma formacdo integral de exceléncia na drea da Musica, orientada para o
prosseguimento de estudos” (p. 11). E destinada a alunos que revelem aptiddes musicais, que poderéo
desenvolver um conjunto alargado de competéncias especificas e transversais do ambito artistico e
cultural. Este mesmo documento enumera uma série de competéncias adquiridas através do ensino
especializado de musica, entre as quais a promocao da aquisicao de aptiddes nos dominios da execucao e
criagao musical, o desenvolvimento da “capacidade de cooperacao e trabalho em grupo, nomeadamente

n



pela pratica regular da musica em conjunto”, a educagao para “a participacao na construcao da sociedade”,
a contribuicdo para uma “formacao mais global”, através do desenvolvimento da capacidade critica, da
sensibilidade e do sentido estético, a sensibilizacao para “o respeito ao patrimonio cultural e artistico”, entre

outros (pp. 11-12).

2.1. PROTOCOLOS E PARCERIAS

0 documento do Projeto Educativo enumera varias instituicoes com as quais colabora em “diversos
projetos e iniciativas” (p. 19), nomeadamente: Aguas do Douro e Paiva; Aguas do Porto; Associacdo
Comercial do Porto; Associacdo dos Amigos do Conservatério de Mdsica do Porto; Associacdo “Opera na
Academia e na Cidade”; Associacao Porta-Jazz; Banda de Musica da Forca Aérea Portuguesa; Banda
Militar do Porto; Banda Sinfdnica Portuguesa; BPI; Camara Municipal do Porto; Casa da Musica; Casa do
Pessoal do Centro Hospitalar do Porto; Coro da Sé Catedral do Porto; Coro Polifénico da Lapa; Ensemble
Vocal Pro Musica; Escola Superior de Educacao do Porto; Escola Superior de Mdsica de Lishoa; Escola
Superior de Musica e Artes do Espetdculo; Escolas Publicas do EAEM; Fundacao Eng. Antdnio de Almeida;
Instituto Piaget; Irmandade de Nossa Senhora da Lapa; Misericérdia do Porto; Orquestra do Norte;
Orquestra Filarmdnica Portuguesa; Orquestra XXI; Paréquia de Cedofeita; Portuguese Brass; PSP - Escola
Segura; RTP — Prémio Jovens Musicos; Universidade Catdlica; Universidade de Aveiro; Universidade de
Evora; Universidade do Minho; Universidade Luséfona. Conta, ainda com o apoio da autarquialocal, a Junta
de Freguesia da Unido de Freguesias de Cedofeita, Santo lldefonso, Sao Nicolau e Vitdria e a Camara

Municipal do Porto.

2.2. OFERTA EDUCATIVA

0 Conservatdrio dispde de uma oferta educativa completa e de qualidade, articulando diversos niveis de
ensino, incluindo os seguintes cursos: i. Iniciagdo Musical/ 12 ciclo; ii. Curso Bdsico de Musica; iii. Curso
Basico de Canto gregoriano; iv. Curso Secunddrio de Musica; v. Curso Secunddrio de Canto; vi. Curso
Secunddrio de Musica/Canto — variante jazz e vii. Cursos Livres. Os alunos poderdo escolher entre 24
instrumentos na variante classica: acordeao, bandolim, canto, clarinete, contrabaixo, cravo, fagote, flauta,
flauta de bisel, guitarra, guitarra portuguesa, harpa, oboé, drgao, percussao, piano, saxofone, trombone,

trompa, trompete, tuba, violeta, violino e violoncelo. Na variante jazz (apenas disponivel para secundario),
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é possivel estudar contrabaixo, flauta, guitarra, percussao, piano, saxofone, trombone e trompete. A
admissao € realizada anualmente, através de provas de acesso, por niveis etdrios de ensino, “onde o0s
candidatos sdao seriados pelas suas aptidoes e/ou pelos seus conhecimentos musicais,
independentemente da sua drea de residéncia” (p. 6). A procura é alargada, registando-se inlimeras
matriculas todos os anos, muitas vezes ultrapassando a capacidade de resposta da escola, que se tem

vindo a adaptar e a crescer consequentemente, ao longo dos anos.

A escola promove e desenvolve um conjunto alargado de competéncias, de caracter especifico e
transversal, com um foco especial na componente artistica e cultural, assente nos principais valores do
ensino especializado de musica. Entre os vdrios objetivos de acao educativa listados neste mesmo
documento destaca-se: a organizacao de cursos, masterclasses e workshops com professores e
intérpretes de prestigio nacional e internacional, que complementam a formacao ministrada e alargam as
perspetivas dos alunos; atividades de complemento curricular, como palestras, conferéncias, exposicoes
e visitas de estudo; a realizacao do Concurso Interno, como estimulo a participacao qualificada dos
melhores alunos da escola, premiando o mérito e a exceléncia; audi¢oes, concertos e apresentacoes
publicas regulares dentro e fora da escola; incentivo a participagao dos alunos em concursos de musica,

promovendo a motivagao, a responsabilizacao e a exceléncia musical dos alunos.

Destacam-se, no Plano Anual de Atividades, alguns projetos de grande interesse, nomeadamente: a)
Erasmus+, uma experiéncia multicultural de formacao com paises europeus; b) o Clube “Ar Livre”,
atividades desportivas como voleibol, badminton, xadrez, entre outros nos espagos ao ar livre da escola; c)
Eco-Escolas, um projeto internacional da FEE — Foundation for Environmental Education -, centrado em
acdes ambientais, gestao do espaco escolar e sensibilizagao da comunidade; d) Educacao para a Satide,

um projeto que promove o conhecimento da saude e habitos de vida saudaveis, entre outros.

As portas do Conservatdrio estao abertas a comunidade escolar, pelo que a participagao dos encarregados
de educacao na realidade escolar, constitui uma mais-valia na promocao de uma sauddvel convivéncia
entre a escola e a familia. No entanto, esta participacao deve ser regularizada e autorizada, de forma a
garantir a ordem e a seguranca. Inclusivamente, os encarregados de educagao podem assistir as aulas de
Instrumento dos seus educandos, sempre que o professor o considerar pertinente para o processo de

ensino e aprendizagem.

A oferta educativa do Conservatdrio baseia-se na legislacao em vigor para o Ensino Artistico

Especializado, com a seguinte estrutura:
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a)

b)

0)

d)

e)

f)

12 Ciclo/Inicagdo - regime de frequéncia integrado ou supletivo, com a duracdo de 4 anos, a

comecar no 12 ano. Hordrio diurno.

Curso Basico de Mdsica - regime de frequéncia integrado, articulado ou supletivo, com a duragao
de 5 anos a comecar no 12 grau/52 ano de escolaridade e certificagao escolar do Curso Basico de

Musica, que corresponde ao 92 ano de escolaridade. Hordrio misto.

Curso Basico de Canto Gregoriano — regime de frequéncia integrado, articulado ou supletivo, com
a duracao de 5 anos a comecar no 12 grau/5¢ ano de escolaridade e certificacdo escolar do Curso

Basico de Canto Gregoriano, que corresponde ao 92 ano de escolaridade. Hordrio misto.

Curso Secunddrio de Misica — trés variantes: Instrumento, Formacao Musical e Composicao.
Regime de frequéncia integrado, articulado ou supletivo, duracdo de 3 anos e certificacao escolar do

Curso Secundario de Musica, que corresponde ao 122 ano de escolaridade. Hordrio misto.

Curso Secundario de Canto — regime de frequéncia integrado, articulado ou supletivo, duracao de 3
anos e certificacdo escolar do Curso Secunddrio de Canto, que corresponde ao 122 ano de

escolaridade. Hordrio misto.

Cursos Livres — podem ser criados anualmente cursos livres em msica e/ou danga, em dreas a
definir, com um plano de estudos e regras de funcionamento prdprias, posteriormente aprovadas

pelo concelho pedagdgico. Sao ministradas, preferencialmente, em horario pds-laboral ou noturno.

Nos cursos de Secunddrio de Musica e Canto existe a variante jazz, com conteudos especificos orientados

para o estudo especializado nesta drea.

Por dltimo, e no que diz respeito ao atual corpo docente, conta com cerca de 181 professores, entre os

varios departamentos: a) Cordas; b) Sopros e Percussao; c) Teclas; d) Ciéncias Musicais; e) Canto, Classes

de Conjunto, Acompanhamento e Jazz; f) Matematicas, Ciéncias Experimentais e Expressdes; g) Linguas,

Ciéncias Sociais e Humanas e 12 Ciclo. Serd feita uma descricao mais detalhada dos departamentos

envolvidos na PES nas secgoes que se seguem.
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3. DISCIPLINA DE FORMAGAO MUSICAL NO CONSERVATORIO DE
MUSICA DO PORTO

A disciplina faz parte do departamento de Ciéncias Musicais (inclui as seguintes disciplinas: Formacao
Musical, Analise e Técnicas de Composicao, Histdria da Cultura e das Artes e Oferta Complementar —
Acustica Musical, Organologia e Introducdo a Producao e Tecnologias da Musica), constituido por 14
docentes, oito dos quais lecionam Formacao Musical. A maioria ja integra o corpo docente do
Conservatdrio ha vdrios anos e conta com bastantes anos de experiéncia profissional. Trata-se de uma
disciplina fundamental e obrigatdria no curriculo de musica, desde o 12 até ao 122 ano, em todos os regimes
de frequéncia. As turmas tém uma capacidade maxima de 15 alunos, atendendo as especificidades da
disciplina, que exige turmas mais reduzidas de forma a melhor acompanhar as necessidades de cada aluno.
Em acrescento, as salas estao equipadas com todos os materiais necessarios para o bom funcionamento

da disciplina, incluindo piano, quadro de pautas e suporte tecnoldgico.

3.1. AFORMAGAO MUSICAL NO CURSO DE INICIACAO MUSICAL

No 12 ciclo de escolaridade a carga horaria da disciplina de FM é de 45 minutos. No ensino integrado, cada
turma divide-se em dois turnos. No supletivo as turmas sdo constituidas e aprovadas pelo conselho
pedagdgico. Neste Ultimo regime mencionado, a renovacao da matricula esta sujeita a obtencao, no final
do ano letivo anterior, a classificacao igual ou superior a Suficiente na disciplina de Instrumento, aspeto que

também se aplica aos restantes niveis de escolaridade.

A avaliacao, de acordo com documentos oficiais do Conservatorioz, assenta sobre dois dominios: o Saber
Estar (20%) e o Saber Fazer (80%). No primeiro dominio, as competéncias sdo transversais a todos o0s
niveis de escolaridade, avaliados através da observacao direta: a responsabilidade, o cumprimento de
regras e a autonomia. O sequndo dominio visa avaliar as competéncias sensoriais, de leitura e escrita e de
criacao. Para este (ltimo, os instrumentos de avaliagao sao os testes sumativos, escritos e orais (cadaitem
tem o peso de 35%) e trabalhos de casa (30%). A avaliacao é trimestral e qualitativa, atribuindo-se os graus

de “Muito Bom” (MB) a “Insuficiente” (1) e é realizada de forma continua.

2 Conferir anexo 2.2. - Critérios de Avaliagao
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3.2. AFORMACAO MUSICAL NOS 22, 32 CICLOS E SECUNDARIO

A partir do 22 ciclo, a carga horaria aumenta para 90 minutos semanais. O curriculo é formulado pelo
Conservatdrio, que por sua vez se fundamenta nos documentos oficias das aprendizagens essenciais.
Pbde-se verificar que, no 22 ciclo, os docentes colaboram na criacao de fichas de trabalho, assegurando

que todas as turmas estao ao mesmo nivel na aprendizagem.

Os critérios de avaliacao sao aplicaveis a todos os alunos, independentemente do regime de frequéncia,
que por sua vez se rege pelos normativos especificos da area artistica. No ensino basico o dominio do
Saber Estar pesa 15%, enquanto o Saber Fazer aumenta para 85%, face ao 12 ciclo. A cotacao atribuida aos
testes e trabalhos de casa mantem-se igual ao ciclo anterior, registando-se mais competéncias adquiridas
neste dominio, como se pode conferir no anexo 2.2. Novamente, a avaliacao é trimestral e continua,

passando agora a ser atribuida uma classificacaode1a 5.

No ensino secunddrio, distingue-se o regime integrado do regime supletivo. Neste ultimo, os alunos devem
frequentar, no minimo, quatro disciplinas do plano de estudos, incluindo obrigatoriamente as seguintes: i.
Instrumento, Canto (Curso de Canto), Composicao (Curso de Composicao) ou Educagao Vocal (Curso de
Formagao Musical); ii. Formagao Musical; iii. Classes de Conjunto; iv. Outra disciplina a escolha (ex: Andlise
e Técnicas de Composicao, Histdria da Cultura e das Artes, Acuistica, etc.) Para além da prova global de 122
ano, os alunos devem apresentar uma PAA (Prova de Aptidao Artistica), que se rege por um regulamento
especifico. Nos critérios de avaliacao o dominio do Saber Estar tem o valor de 10% e o Saber Fazer pesa
agora 90%, na qual se pressupéem os testes sumativos escritos e orais, cada um com o valor de 40% e
trabalhos de casa, com o valor de 20%. A avaliacao é trimestral e continua, atribuindo-se uma cotacao de

0a20.

No final de cada ano letivo, tem lugar uma provafinal e no fechar de cada ciclo, uma prova global, formulada
pelo Conselho Pedagdgico e tornada publica no 12 periodo do ano letivo. O valor atribuido é 30% para 0 92

ano/52 grau, 50% para 0 122 ano/82 grau e 25% para os restantes anos/graus.
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4. ADISCIPLINA DE CLASSES DE CONJUNTO NO CONSERVATORIO DE
MUSICA DO PORTO

A disciplina de Classes de Conjunto faz parte do departamento Curricular de Canto, Classes de Conjunto,
Acompanhamento e Jazz (incluindo as sequintes disciplinas: Canto; Teatro; Classes de Conjunto; Pianistas
Acompanhadores, Alemao e Italiano). A nomenclatura de Classes de Conjunto engloba, por si s6, varias
disciplinas, entre as quais: Coro, Orquestra, Ensembles, Musica de Camara, entre outras. Na disciplina de
Coro, objeto da PES, o corpo docente é constituido por 6 docentes, a maioria dos quais ja integra o quadro,
com vdrios anos de experiéncia na instituicao. Trés dos seis docentes anteriormente mencionados tém

formacao em Canto.

Os critérios de avaliacao da disciplina, que podem ser consultados no anexo X, compreendem diferentes
competéncias conforme o nivel de escolaridade. No caso dos 22 e 32 ciclos, compreende-se o valor de 15%
para o dominio do Saber Estar e 85% para o Saber Fazer. O primeiro engloba o cumprimento de regras, a
responsabilidade e o respeito e a autonomia, nos quais se incluem varios atributos, avaliados através da
observacao direta. O segundo contempla o ambito cognitivo, sensorial, técnico e performativo, nos quais
se incluem, novamente, vdrias competéncias. A avaliacao destas Uultimas é caracterizada da seguinte
forma: 35% para a observacao direta, 25% para o estudo individual e 30% para a apresentacao publica. A

avaliacao é trimestral e continua, sendo atribuido ao aluno um valor final de 1a 5.

Ja no ensino secunddrio, o Saber Estar tem o valor de 10%, enquanto o Saber Fazer aumenta para 90%,
mantendo-se as cotacdes anteriores para os instrumentos de avaliacao enumerados. A avaliacao é

trimestral e continua, traduzindo-se num valor final na escala de 0 a 20.

5. CARACTERIZACAO DAS TURMAS ENVOLVIDAS NA PRATICA DE
ENSINO SUPERVISIONADA

No que diz respeito a disciplina de FM no ensino bdsico, trata-se de uma turma do 12 grau em regime
integrado, constituida por 24 alunos, dividida em dois turnos de 12, entre 0s 10 e 11 anos de idade. 0 12 turno

é constituido por 7 raparigas (58,33%) e 5 rapazes (41,67%), cendrio que, no 22 turno, se inverte. Os
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instrumentos sao variados, como se regista na tabela 2:. Em FM no ensino secunddrio, a turma é de 82 grau

e frequenta o regime supletivo. Sdo, no total, oito alunos, 2 dois quais sao rapazes (25,00%) e 6 sao

raparigas (75,00%), de uma faixa etdria entre os 17 e 18 anos de idade. A tabela 1 faz a listagem dos

respetivos instrumentos.

Instrumentos FM secunddrio

Flauta transversal 2
Harpa 1

Piano 2
Guitarra 2
Violoncelo 1

Instrumentos FM bdsico

Flauta transversal 2 |Contrabaixo 1
Trombone 1 |Violad'arco 1
Piano 3 |Guitarra portuguesa 1
Guitarra 4 |Fagote 1
Canto gregoriano 2 |Clarinete 1
Acordeao 2 |Trompete 1
Violino 3 [Percussao 1
Violoncelo 2

Tabela 2: Instrumentos turma FM bdsico

Tabela 1: Instrumentos turma FM secunddrio

Por dltimo, a turma de CC é, em semelhanca a FM no ensino basico, de 12 grau/52 ano de escolaridade em

regime integrado. E constituida por 24 alunos, 13 raparigas (54,17%) e 11 rapazes (45,83%), com idades

compreendidas entre 0s 10 e os 11 anos. Registam-se os instrumentos na tabela 3.

Instrumentos CC

Flauta transversal 1 Contrabaixo 1
Trombone 1 Viola d'arco 1
Piano 5 |Bandolim 1
Guitarra 2 |Fagote 1
Canto gregoriano 3 |Saxofone 1
Flauta de bisel 1 |Trompete 1
Violino 5 |Harpa 1
Violoncelo 2

Tabela 3: Instrumentos turma CC

3 Os alunos de canto gregoriano frequentam o regime de duplo instrumento
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CAPITULO Il | PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA — UM PROCESSO DE
APRENDIZAGEM

O professor, para poder intervir no real de modo fundamentado, tera de saber
observar e problematizar (ou seja, interrogar a realidade e construir hipoteses
explicativas). Intervir e avaliar serdo agdes consequentes das etapas

precedentes. (Estrela, 1994, p. 26)

Este seqgundo capitulo reflete sobre a PES e as experiéncias vivenciadas neste contexto, retratadas em
trés dominios: a observacao, a planificagao e a lecionacao, as quais é indispensavel a constante analise
critica, que em muito contribui para a formacao de uma identidade profissional. Através da literatura,
reconhecemos a importancia de cada uma das etapas, sempre articuladas com a experiéncia real e

exemplos concretos vivenciados em contexto de estdgio.

19



1. PRIMEIRO, OBSERVAR

A observacao é uma etapa imprescindivel para o desenvolvimento do futuro docente e a base para
fundamentar a teoria: “o tedrico € alguém que observa e depois teoriza o que observou” (Silva, 2018, p. 2).
E considerada uma estratégia privilegiada em qualquer processo de formacao de professores, até mesmo
nos mais tradicionais, como ferramenta de modificacao do comportamento e das atitudes do professor em
formacao, que observa e é, posteriormente, observado (Estrela, 1994). De acordo com o Gabinete de Apoio
ao Tutorado (2014), no Manual de Apoio a Observacao, trata-se de um “processo de interagao profissional,
de caracter essencialmente formativo, centrado no desenvolvimento individual e coletivo dos professores
e na melhoria da qualidade do ensino e das aprendizagens” (p. 8). Reis (2011) defende que a componente
da observacao é umafonte de inspiracdao e motivacao para amudanca no ensino e a consequente melhoria

da qualidade no processo de ensino-aprendizagem.

S6 a ohservacao permite caracterizar a situacao educativa a qual o professor tera de fazer face em cada
momento. A identificacao das principais varidveis emjogo e a analise das suas interacdes permitirao a escolha
das estratégias adequadas a prossecucao dos objetivos visados. S6 a observacao dos processos
desencadeados e dos produtos que eles originam podera confirmar ou infirmar o bem fundado da estratégia

escolhida. (Estrela, 1994, p.128)

0 ohservando estd em contacto direto com as praticas de ensino de outro docente, através das quais retira
aprendizagens para a sua propria pratica. Nao se resume apenas ao interesse dos dados pontuais
recolhidos, sendo importante relembrar que esta mera descricao revela muitas limitagoes, nao
conseguindo representar fielmente as capacidades do professor no seu todo, que sao influenciadas por
inimeros aspetos. A mesma estratégia ou prética pode ter resultados diferentes, dependendo de variados
contextos (Altet, 2017). Vieira (2011) enumera um conjunto de principios subjacentes a observagao de
aulas, entre os quais: a condicao inerente da observacao ser influenciada pela experiéncia, expectativa e
prética do observador; o modo de observacao depende inteiramente do objeto observado e aimportancia
do conhecimento contextualizado de forma a melhor compreender o que se observa. Sao inimeras as
funcdes do ato de observar, tanto para o observador como para o observado: estudar as estratégias e
metodologias de ensino utilizadas; arelacao professor-aluno; aresposta dos alunos; estabelecer metas de
desenvolvimento; refletir sobre o desempenho de outro docente e sobre o curriculo implementado;

questionar o seu proprio método de ensino; situar-se criticamente face aos modelos existentes; realizar
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uma sintese entre a teoria e a pratica; refletir sobre os problemas e orquestrar solucoes (Estrela,1994: Reis,

201).

0 ensino, na sua multidimensionalidade, centra-se em trés aspetos: o dominio relacional, que se traduz no
ambiente gerado em sala de aula e as intera¢6es professor-aluno; o dominio pragmatico, que engloba as
atividades educativas, bem como as metodologias empregues pelo docente, e o dominio didatico-
epistémico, isto é, o campo do conhecimento. Estes aspetos estao interligados com as caracteristicas
pessoais do professor (Altet, 2017). E, por isso, necessaria uma preparacao prévia, ao selecionar os aspetos
sobre os quais incidird a observacao, assim como métodos de andlise e posterior reflexao. Reis (2011)
defende que quanto mais especifico for o foco da observacgao, maior serd a capacidade de descricao dos
acontecimentos relacionados com esse aspeto, sendo que os dados recolhidos dependem inteiramente da
forma como sao registados. Acrescenta, ainda, que a observacao podera ser particularmente reveladora
quando centrada em aspetos mais restritos, considerando que os vdrios acontecimentos durante uma aula

dificultam uma estratégia com foco em vdrios aspetos em simultaneo (Reis, 2011).

1.1. OBSERVACOES NA DISCIPLINA DE FORMACAO MUSICAL

No contexto da PES, foram realizadas, no total, nove observacoes, trés para cada turma (FM basico, CC e
FM secundario). A posicao adotada foi, sobretudo, passiva, isto € nao se proporcionou ocasiao para
intervencoes, por parte da estagidria, a excecao de uma ou outra situacao esporadica e sem grande
relevancia ou impacto no decorrer da aula. Este meio de observacao é designado por Estrela (1994, p. 36)
de “observacao distanciada”, no que diz respeito as atitudes do observador, onde se evita o contacto com
o professor e alunos. No entanto, o autor acrescenta que este contacto se mantém distante “dentro e fora
da sala de aula” (p. 36), caso com o qual nao se identifica este cendrio de observacao, em que no final da
aula a estagiaria pode trocar impressdes com o professor cooperante — que se mostrou sempre aberto a
qualquer questao ou sugestao da parte da estagidaria — e interagir com os alunos, com os quais se
estabeleceu uma relacao de simpatia e cooperacao. Nos processos de observacdo descritos pelo mesmo
autor, podemos afirmar que a observacao realizada se integra, numa primeira fase, no sentido da
observacao naturalista, que é descrita por Landsheere (1979) como a “observagao do comportamento dos
individuos nas circunstancias da sua vida quotidiana” (Estrela, 1994, p. 45), na medida em que se identifica

com algumas das linhas delimitadas para este processo.
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A observacao nao era particularmente seletiva, isto é, os dados eram recolhidos na totalidade, atentando
aos aspetos mais relevantes, nomeadamente as interagdes entre o professor e os alunos, as estratégias
de abordagem a conteudos novos versusa conteldos anteriormente assimilados, a disposicao da sala, os
recursos utilizados e a gestao do ambiente em sala de aula. Posteriormente, selecionaram-se um ou dois
aspetos particularmente relevantes no momento da observacao, para uma analise reflexiva e rigorosa,
com o intuito de compreender o funcionamento da classe, bem como recolher aspetos que poderao ser
aplicados no cendrio de uma futura prética educativa. E importante considerar, no entanto, alguns dos
inconvenientes deste processo de observacao, como defende o autor. Entre os quais, a pouca informacao
recolhida a respeito do professor e dos alunos como individuos e o curto espaco de tempo da observacao
(neste caso apenas trés aulas para cada turma). Foi aplicado um método de observagao de fim aberto, com
uma organizacao cronoldgica e por atividade, reunindo o mdximo de informacao possivel. Considerou-se
o0 método mais adequado para uma fase inicial de formacao, neste caso especifico e partindo do total
desconhecimento das competéncias e métodos do professor, possibilitando a identificacao de aspetos
dignos de observacao e uma discussao posterior mais aprofundada (Reis, 2011). O registo realizado
pretendeu ser concreto e objetivo, assumindo o ponto de vista do planificador, facilitando a organizacao, a

interpretacao e, consequentemente, a assimilacao dos objetos recolhidos.

No que diz respeito ao foco da observacao na PES, procurou-se atentar, de uma forma informal, em dois
tdpicos: a relagao professor-aluno (a qual estao subjacentes a gestao de sala de aula e 0 ambiente criado)
e as estratégias de ensino (atividades e diddtica desenvolvida), de um modo transversal em todas as
turmas observadas. Note-se que o professor cooperante de FM e CC ndo é o mesmo. E considerada, em
primeiro lugar, a observacao realizada na turma de FM de ensino basico, o primeiro contacto com a PES, a
par com a ohservacao de CC. Para cada observacao, foi realizada uma reflexao, que por sua vez pretendeu

destacar alguns dos aspetos observados e que manifestaram mais relevancia durante a aula.

De encontro aos dois aspetos em foco, anteriormente mencionados, a primeira reflexao contemplou o
contacto do professor com os alunos, que foi considerado construtivo e interativo. O professor motivava
constantemente os alunos, que, consequentemente, participavam ativamente nas aulas, inclusive, nao
demonstravam grandes dificuldades em executar os exercicios individualmente, conforme lhes era pedido
pelo professor, uma estratégia utilizada regularmente. Sentiu-se, por isso, um ambiente de sala de aula de
cooperacao e entusiasmo pela aprendizagem, onde os alunos se sentiam incluidos e incentivados a
participar. A abordagem ao erro tamhém foi considerada particularmente interessante, pois procurou-se

sempre o “porqué” do erro, que se distingue da conotacao negativa habitualmente atribuida ao erro,
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produto de uma reacao rigida por parte do professor, o que resulta, muitas vezes numaideia errada do erro.
Como refere Cohen (1991, p. 699), “o ensino desinspirado onde os alunos sao pouco motivados e onde os
professores, muitas vezes por desespero, fazem pouco mais que cobrir mecanicamente os conteddos
precisa de ser reavivado. Acrescenta, ainda, que a experiéncia de uma sala de aula é extremamente
importante, pelo que nao se pode deixar ficar pelo ensino desinspirado. Assim, a participagao em sala de
aula, ao incluir os alunos na construcao da sua aprendizagem, permite contrariar essa tendéncia, ao trazer

vida e dinamica a sala de aula.

Emrelacao a situacao de futuros musicos, este cenario faz todo o sentido, quando aplicado ao contexto da
performance e a exposicao perante um publico, atributo necessario a prdtica musical, mas igualmente
necessdrio na perspetiva da construcao do individuo. Para contextualizar através de um exemplo
concreto, o professor quis introduzir o compasso composto a turma. Comeca por escrever no quadro uma
seminima e, ao lado, uma seminima com ponto. Com a colaboracao da turma e através de analogias, vai
sendo assimilada, aos poucos, a diferenca entre as duas subdivisdes. Vao construindo as células ritmicas
em cada divisao, como pode ser visto na figura 1. Demonstra a diferenca entre as duas de uma forma
sensorial e visual, ao caminhar em volta da sala e cantando. Reforca com um exercicio de pergunta-
resposta: percute uma frase ritmica com palmas e os alunos imitam, alternando entre divisao binaria e
terndria. Depois pergunta: “o que significa o 6/8 no inicio do compasso?”. Os alunos levantam, com alguma
hesitacdo, os bracos para responder. Ajudam-se mutuamente, até chegar a um consenso: “Significa que
cabem seis colcheias em cada compasso. Cada compasso tem dois tempos que se dividem em trés partes”.
D&-se continuidade ao trabalho na subdivisao terndria, através de algumas leituras, em que o professor

pede voluntarios para fazer individualmente, acabando por ouvir todos os alunos ao longo da aula.

Divisao binaria Divisao terndria
) — !
[ ]
I'd 4 s 0 0

Figura 1: Células ritmicas divisao bindria e terndria
Foi também objeto de reflexao a importancia do trabalho de casa no contexto das aulas de FM de 12 grau.

Os primeiros dez minutos de cada aula eram dedicados a apresentacao, por parte dos alunos, do trabalho

4 Tradugao livre da citacdo: “Uninspiring classrooms where students are rarely motivated and where instructors, sometimes out of despair, do little
more than mechanically cover the material need to be brought to life.”
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de casa, um ou dois pequenos exercicios indicados pelo professor na semana anterior. O objetivo desta
tarefa é incentivar os alunos a estudar em casa e criar um sentido de disciplina, demonstrando a
importancia de praticar e interiorizar, através do estudo, a matéria dada em aula. Na literatura, a utilidade
do trabalho de casa para a aprendizagem das criancas nao é consensual. Como defende Araijo (2014), os
trabalhos de casa estao relacionados com a ideia de criacao de habitos de trabalho nas criancas, no
entanto, nem sempre os resultados sdo positivos, ao distanciarem-se do contexto social ou cultural.
Marujo et. a/ (2002) argumentam a importancia do trabalho de casa para incentivar a pratica e o
fortalecimento dos contetidos e competéncias escolares, também servindo de auxilio aos professores
para melhor acompanhar o progresso de cada aluno. Acrescentam, ainda, que permite desenvolver
competéncias como “a independéncia, disciplina, iniciativa, gestao de recursos e de tempo, sentido de
responsabilidade e competéncia” (Henriques, 2006, p. 226). E tambhém uma oportunidade para os
encarregados de educacao se envolverem no processo de aprendizagem dos seus educandos, um
acompanhamento que se mostra indispensdvel, numa perspetiva de criar um ambiente favordvel a

aprendizagem, que estimule a concentracao e motivacao do aluno (Henriques, 2006).

Contudo, é importante reconhecer que, cada vez mais, as criangas estao sobrecarregadas, a nivel de
horario e atividades extracurriculares, pelo que é habitual acabarem a dedicar os tempos livres aos
trabalhos de casa, sem sobrar, consequentemente, tempo para brincar. Ao longo dalecionagao no contexto
da PES, a estagidria procurou dar continuidade a esta tarefa, a pedido do professor cooperante, pelo que
se pdde analisar a resposta das criancas ao longo de quinze aulas, tanto da perspetiva de observadora
como de professor. Na figura 2 encontra-se um exemplo de um dos exercicios de trabalho de casa, cujo
objetivo seria percutir as notas sem altura definida e solfejar as restantes. Foi possivel concluir que as
criancas demonstravam um visivel sentido de responsabilidade, incutido na tarefa do trabalho de casa. A
sua realizacao espelhava, de uma forma geral, o empenho que demonstravam no decorrer da aula e a

capacidade de interiorizacao dos conhecimentos.
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Figura 2: Exercicio de leitura solfejada com percussao
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Outro aspeto observado, ainda na turma de ensino basico, diz respeito as estratégias utilizadas para a
interiorizacao de conteudos, sejamatéria a ser revista ouintroduzida pela primeira vez. A partir do exercicio
de trabalho de casa - classificacao de intervalos de 22 entre maior e menor — construi-se a aula por
completo. Este exercicio, por sua vez, serviu de consolidacao da aula anterior, onde foram introduzidos os
sustenidos e os bemdis. 0 mesmo conteudo é reforcado ao longo de toda a aula, de diferentes modos:
primeiro na teoria (com o auxilio de recursos visuais), depois ativando a percecao auditiva e sensorial com
exercicios neste dominio e, por ultimo, traduzindo para a escrita. Para este ultimo passo, foi realizado um
ditado melddico, que incidia, na maior parte, em intervalos de 22 maior ou menor. Neste exercicio, em
particular, sdo muitas as estratégias observadas que podem ser Uteis, como por exemplo a reproducao
vocal da melodia, logo ap6s a audicao do piano, que estimula a criacao de habitos de memorizacao e
atencao que Karpinski (1990) afirma serem aspetos facilitadores da percecao musical. A reproducao vocal,
por si s6, 6 um elemento essencial para a aquisicao da percecao auditiva, que pode ser trabalhada através

daimitagao e da leitura entoada (Pereira, 2016).

A turma de ensino secunddrio, com poucos alunos, encontra-se numa fase decisiva do seu percurso
escolar, com muitas avaliagdes e exames. Assume-se, assim, que estes e outros motivos resultam numa
turma menos motivada e participativa, como se podera verificar no préximo exemplo. Na sequéncia de um
exercicio de improvisacao, o professor pede aos alunos que facam uma tentativa individual, para a qual
pede voluntdrios. No entanto, ap6s alguma hesitagao, dois alunos realizam a tarefa. Os restantes alunos
optam por permanecer em siléncio, de modo que nao estao a por em prética os conhecimentos, nem a tirar
partido da aprendizagem em aula. Ainda que se prossuponha mais autonomia nesta faixa etdria, a tentacao
de ficar pela zona de conforto faz-se presente. Como argumenta Gravito (2015), o professor desempenha
o importante papel de mestre, ao influenciar nao sé o processo de aprendizagem como também atributos
pessoais. Um aluno que beneficie de um bom acompanhamento, por parte de um professor com qualidade,

terd uma maior probabilidade de sucesso, ao longo da sua aprendizagem musical (Gravito, 2015).

Como ja foi referido, a turma de FM do ensino secundario encontra-se, no momento da PES, numa fase
intensa de avaliagdes e final de ano letivo, sendo que a Prova Globals é um visivel motivo de inquietacao
por parte dos alunos, isto é, revelam-se mais preocupados com os critérios de avaliacao e o que podem
fazer pela melhor nota, do que com a interiorizacdo das aprendizagens musicais. Também o professor

cooperante correspondeu a preocupacao, na medida em que adaptava as planificacdes para trabalhar as

5 Molde de avaliagao final no Conservatério de Musica do Porto em trés momentos: prova escrita (com o docente da disciplina); prova oral (com
trés elementos de jl]ri) e anexos (material estudado ao longo do ano).
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maiores dificuldades dos alunos. Utilizando uma das aulas observadas como exemplo, foram trabalhadas
leituras ritmicas, entoadas ou solfejadas. O objetivo de cada aula é concretamente apresentado antes de
comecar nao sendo este caso uma excecao: o professor apelou aos alunos que trabalhassem as leituras,
nao s6 em aula como no estudo individual, na sequéncia da realizagao dos testes de avaliacao do periodo
anterior. Assumindo que os conhecimentos ja estao suficientemente interiorizados por parte dos alunos, o
objetivo sera expo-los a diferentes tipos de exercicios, onde possam pér em pratica essas mesmas

competéncias.

Sequeira (2017) defende a importancia das leituras na disciplina de FM, em que a exposicao ao som é o
primeiro passo na aprendizagem musical, que deve seguir-se, obrigatoriamente, da leitura e da teoria. A
avaliacao, como ja referido, representa um peso muito relevante para estes alunos, pelo que é importante
refletir sobre a importancia deste momento, bem como a atitude do professor na qualidade de avaliador.
Barreira et a/(2006) referem a avaliagdo como um momento complexo, que torna o papel do professor
mais dificil, ao exigir-se uma avaliacao individualizada e diversificada, que abranja vdrios dominios
cognitivos e afetivos, que em muito dependem do juizo de valor de cada avaliador. De acordo com Moreira
et a/(2020), o facto destas avaliagdes constarem no curriculo nacional, indicam que o importante é que o
professor ensine os conteldos a ser avaliados e que o estudante, por sua vez, os aprenda. Justifica-se a
complexidade por detras da prética de avaliacao por ser uma ferramenta fundamental no processo de
ensino-aprendizagem, que condiciona o que é feito em sala de aula e o prdprio aproveitamento dos alunos

(Santos Guerra, 2017).

Segundo Rosario e Soares (2003, p. 871), “[as] fichas de avaliagdo constituem, para muitos alunos, um dos,
senao o principal, obstaculos das suas vivéncias escolares (..)". Além disso, os momentos de avaliacao
despoletam, muitas vezes, o nervosismo e a ansiedade nos alunos, em que “[os] elevados niveis de
ansiedade face aos testes podem comprometer o estudo e a aprendizagem e, nos casos mais graves,
afastar os alunos das atividades escolares (...) constitui, por isso, motivo de preocupacao para todos os
intervenientes no processo educativo” (p. 871). Perante isto, observou-se uma postura encorajadora por
parte do professor cooperante, que pareceu desconstruir o ambiente do momento de avaliacao, tornando-
0 0 mais descontraido e informal, através de, por exemplo, o discurso utilizado, a paciéncia e o animo para

que os alunos terminem o exercicio ou fagam uma segunda tentativa.
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1.2. OBSERVAGOES NA DISCIPLINA DE CLASSES DE CONJUNTO (CORO)

Ao longo das observacoes na disciplina de CC, procurou-se centrar a atencao nos aspetos anteriormente
mencionados: a relacdo professor-aluno e as estratégias de ensino-aprendizagem. Cada uma das

reflexdes realizadas apos uma observacao levanta um aspeto que se cruza com os objetivos iniciais.

Para esta disciplina, foi muito util refletir, como ponto de partida, sobre a importancia de coro no curriculo
do ensino especializado de musica, bem como a sua relacao com FM. O propésito desta disciplina pode
perder-se, ao cair na tentacao de se servir de repertdrio que se enquadre num determinado tema de
concerto ou época do ano, em vez de servir o desenvolvimento vocal e musical dos alunos. Pelo contrario,
deve fomentar aprendizagens musicais duradouras e continuas. E importante que o professor esteja
consciente que afinalidade do coro nao é, somente, a performance musical pelo que deve conduzir o plano
de aula e os objetivos estipulados de forma a cumprir esse propésito (Costa, 2023). O professor cooperante
da turma de CC envolvida na PES é também formado em canto lirico, pelo que se notou uma forte
consciéncia do aparelho vocal, bem como a promocao de um desenvolvimento saudavel da voz. Tomamos
como exemplo um aquecimento vocal realizado numa das observaces, cujo esquema pode ser
encontrado na figura 3. O primeiro exercicio foca-se numa s6 vogal e utiliza uma extensao vocal pequena,
ideal para um primeiro contacto com a voz. O segundo exercicio ja permite aumentar a extensao
ligeiramente, trabalhando simultaneamente agilidade com o stacatto. No terceiro exercicio sao exploradas
todas as vogais, na mesma nota, que trabalha a afinacao e o percurso do ar. O uso da voz na aprendizagem

musical é muito benéfico para o desenvolvimento e crescimento da crianca.
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Figura 3: Trés exercicios de aquecimento vocal para coro

Outros aspetos interessantes de observar tragcam a ponte com a teoria musical. O professor cooperante
investia sempre na contextualizacao da peca, na leitura a 12 vista quando pertinente e no levantamento de
aspetos analiticos emrelacao a peca. Esta abordagem torna os alunos mais atentos e torna o trabalho mais
consistente e contextualizado, ao exigir competéncias transversais ao curriculo musical. Pedia
regularmente aos alunos parafecharem a partitura e colocava, individualmente, uma questao sobre a peca,
como por exemplo: “Qual é o compasso? Qual é a nota inicial do naipe de soprano? Qual é a nota final do
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naipe do baixo? Qual é a tonalidade?” entre outras. Como refere (Costa, 2023), o diretor coral deve criar um
ambiente musical que proporcione o desenvolvimento dos seus alunos e estimule o seu crescimento, o que
implica selecionar materiais didaticos que contribuam para esse fim. Acrescenta que os alunos devem, por
isso, estar envolvidos em variadas atividades desde interpretagao, improvisagao, composicao, transcricao,
direcao e analise visual e auditiva de uma partitura. Existia, numa perspetiva da relagao professor-aluno,
espaco para estas interac6es, fruto da relacao de confianca e respeito entre ambas as partes. Por vezes,
era necessaria uma posi¢ao mais firme e exigente perante algumas faltas de comportamento, o que

revelou controlo da turma por parte do professor cooperante, quando necessario.

A disposicao da sala de aula tornava-se regularmente um obstaculo para o professor estabelecer relagao
com todos os alunos. Podemos verificar, na figura 4, uma recriacao que serve de exemplo da planta da sala
de aula. Os alunos estao distribuidos em duas filas em torno do piano, que esta por sua vez posicionado
perto da porta da sala, mais a esquerda da sala, um modelo recente que veio substituir uma fila tnica em
meia-lua, no centro da sala. Esta nova disposicao, de acordo com o que foi observado, nao traz grandes
vantagens. Os alunos nas filas de trds fazem-se menos presentes durante a aula, passam um pouco mais
despercebidos e estao substancialmente mais distraidos, por estarem mais escondidos do professor. A
producao sonora também seria mais interessante na posicao de meia-lua, para além de facilitar a audicao
de todos os alunos. Em acrescento, o espaco entre as filas e entre as cadeiras nao é abundante, limitando
a movimentacao dos alunos. Existe muito espaco na sala que nao esta ocupado, logo nao é aproveitado,

destinado a audi¢6es que possam vir a ter lugar naquela sala.

®

Figura 4: Planta da sala de Coro

Relativamente as estratégias de ensino, verificou-se uma abordagem muito ludica e dinamica, que,
aproveitando-se da energia recebida dos alunos, recorria regularmente a jogos ritmicos e a repertdrio com
percussao corporal e/ou movimentos cénicos. Deste modo, os alunos entusiasmam-se mais pelos
contetidos, aumentando a motivacao e a aprendizagem. Chagnon (2001) enfatiza a importancia da
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utilizacao de movimentos na prética coral, por permitir, na generalidade, uma aprendizagem mais rdpida e
eficaz, melhorando a técnica vocal e a expressao musical, afirmagdes com as quais Newell (2013),
concorda, sublinhando os beneficios do movimento para o controlo do ar, a postura, a qualidade e projecao
do som, a afinagao, bem como para a interiorizagao do ritmo e da pulsacao, ajudando ainda no controlo da
articulacao musical, da diccao e do fraseado (Kwan Yie & | Ta, 2020). Outro aspeto notado é a
sobrevalorizacao das capacidades dos alunos, que sao constantemente estimulados a progredir, com
objetivos ambiciosos, mas sempre ao seu alcance. Como argumenta Coelho (2012), é muito importante que
o professor e o0 aluno estejam motivados e que se relacionem, a fim de estar em sintonia para tornar a
aprendizagem mais significativa. A mesma autora defende, através das perspetivas de Sloboda (1993) e
Gordon (2000), que o docente deve estar atento as dificuldades por parte dos alunos, de forma a melhor
ajustar o seu processo de ensino aprendizagem e, consequentemente, evitar que se torne “arcaico,
desajustado e inerte” (Coelho, 2012, p. 10). Cantar é um processo natural para as criancas e todas sao

capazes de o fazer (Gordon, 2015; Ruiz, 2019).

De acordo com Ruiz (2019), ao ser estimulado e desenvolvido o gosto pelo ato de cantar, cria-se um
ambiente de aprendizagem elaborado e enriquecedor. Utilizar a voz de uma forma sauddvel implica o
“desenvolvimento da afinacao, do sentido ritmico, frasico e da expressao de ideias musicais” (p. 13),
competéncias essenciais ao perfil de um musico. No entanto, nao se trata apenas da aquisicao de
competéncias técnicas. O canto age como “veiculo de transmissao de emocdes e pensamentos” (p.13), que
envolve o sentido estético, cultural e poético. Neste sentido, justifica-se, assim, a importancia da voz
cantada na aprendizagem musical e na identidade do musico, que se vai estabelecendo ao longo do seu
percurso e formagao (Ruiz, 2019). Também Gordon (2015) defende a importancia do uso da voz cantada,
sobretudo numa fase inicial do percurso musical, “[d]eve ser concedida uma atencao imediata ao
desenvolvimento das suas capacidades vocais logo no nivel auditivo/oral das atividades de aprendizagem
sequencial, devendo ser tomadas providéncias para permitir que todos, maus e bons cantores, facam uso

da sua voz cantada” (p. 328).

2. PLANIFICAR, PARA DEPOIS LECIONAR

Ao fazer a ponte entre a teoria e a pratica, torna-se imperioso o exercicio da planificacao. E uma prética
inerente a acao docente, pelo que é naturalmente, exigido aos professores em formacao o

desenvolvimento dessa competéncia (Duarte & Moreira, 2020). Os autores Ponte et. a/(2015) defendem
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que a planificacao adequada de uma aula deve proporcionar “elementos fundamentais para o seu
desenvolvimento” (p. 26), sendo que uma “boa aula” depende de vdrios fatores, nomeadamente, a boa
preparagao, mas também o interesse dos alunos. Porém, deparamo-nos com as exigéncias da docéncia,
entre as quais, a excessiva carga hordria, como mencionado anteriormente, e surge a questao: qual é, na

realidade, o papel da planificagao?

Moreira e Duarte (2019) fundamentam-se em varios autores ao afirmar que o “ato de planificar é
(potencialmente) um processo de desenvolvimento profissional dos docentes” (p. 45). Mais adiante,
apresentam algumas perspetivas de autores que nao concordam totalmente com esta afirmacao, como é
o caso de Doll Jr. (1989), que embora concorde que existe uma necessidade da escrita de planos
curriculares, nao é possivel compara-las ou julga-las objeto de aprendizagem quando comparadas com as
planificagdes mentais tecidas por professores experientes (Moreira & Duarte, 2019). O artigo de Ponte et.
al (2015) confronta diretamente a questao afirmando que sim, é necessario planificar uma aula, pois
“quanto mais pensado e refletido for o trabalho de preparagao, maior capacidade tera o professor de
ajustar esse plano em fungao dos acontecimentos e mesmo de improvisar” (p. 34). Acrescenta, ainda, que
o trabalho de planificacao esta explicitamente interligado com o processo de reflexao, permitindo,
consequentemente, uma maior capacidade de divergir das suas ideias iniciais e melhor assimilar os
resultados das estratégias na aprendizagem dos alunos. Admite, no entanto, a possibilidade de
informalizar, com a experiéncia, os métodos de planificacao, dado que algumas das etapas ja estao mais
bem assimiladas, tornando-se, assim, menos necessario explicita-las. No caso dos professores em
formacao, é recomendavel dedicar algum tempo a planificacao e dominar esta competéncia, sobretudo na
fase inicial em que se encontram, para melhor assimilar este processo e compreender os diversos aspetos

em questao.

Constatando aimportancia da planificacao na prética docente, reconhecemos alguns aspetos que se torna
importante delimitar. Para além das matérias a estudar em aula, existem tdpicos curriculares transversais,
tais como: “a resolucao de problemas, o uso de matérias e tecnologias, a relacao com situacoes da
realidade (..), o desenvolvimento da autonomia, do espirito critico, da cooperacao, da solidariedade, do
sentido de responsabilidade por parte dos alunos” (Ponte et a/ 2015, p. 27). Depois, ha que considerar
diversos fatores que se fazem presentes, o que se pode aplicar também a construcao do prdprio curriculo,
designadamente os recursos disponiveis, a gestao de tempo e das atividades escolares, os hordrios e as
regras da escola. O primeiro e mais importante passo é delinear um objetivo, que sirva de fio condutor a
planificacdo. Ponte et a/(2015), anteriormente mencionado, acrescenta, ainda que podem coexistir vdrios
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objetivos, desde que o objetivo principal esteja bem vincado e que sirva de base para a aprendizagem,
presente tanto para o professor como para os alunos, assim como na prdpria conducao da aula. Dado este
primeiro passo, resume-se a planificacao ao definir as tarefas a realizar pelos alunos, atendendo ao nivel
de dificuldade, as caracteristicas e as necessidades da turma em questao, em que é condicao estabelecer

“um possivel caminho na progressao dos alunos” (p. 28).

Podem-se distinguir, tal como aconteceu no contexto da PES, vdrias etapas numa planificacao,
comecando pelo objetivo de aprendizagem, anteriormente referido; seguido de uma estratégia geral, isto
é,quais as atividades que possibilitam alcancar o objetivo delineado; estrutura de aula, que implica a gestao
do tempo em cada atividade e como serd realizado o trabalho; e, por fim, os recursos a utilizar (dispositivos
eletrdnicos, fichas de trabalho, etc.). A dltima etapa é aplicar na prdtica: s6 depois disso é possivel refletir
sobre os pontos positivos e negativos, por meio de autoavaliagao, em busca do constante progresso e
aperfeicoamento. Sao abordados neste relatdrio os momentos de planificacao e lecionacao em conjunto,
por se considerarem interdependentes. A planificacao s6 cumpre por completo a sua fungao quando posta

em pratica, como indicam Mutton et. a/(2011) “aprender sobre planificacdo €, essencialmente, aprender

sobre o0 ensino” (Duarte & Moreira, 2020, p. 165).

Através da lecionagao, procurou-se manter presentes os objetivos selecionados para a observagao, como
mediador entre os dois momentos: a relagao professor-aluno e as estratégias de aprendizagem. Foi, dos
dois dominios, o mais desafiante, como seria expectavel. Como referem Pimenta e Lima (2005/2006), o
estdgio possibilita que os futuros professores compreendam, na pratica, a complexidade da tarefa da
docéncia, que da observacao passam a acao. Analisando, apds cada planificacao dada, a resposta dos
alunos as atividades propostas, recolheu-se inimera informacao valiosa para uma futura prética docente,
que so seria possivel adquirir aplicando a teoria a prética. Foi também, muitas vezes, necessario adaptar a
planificacao feita as necessidades da turma, como por exemplo, na gestao do tempo de cada atividade, que
por vezes tinha de sofrer alteragdes e exigir a remocao ou adicao de uma atividade planeada ou nao

planeada, respetivamente.

No entanto, eraimportante considerar o objetivo principal delimitado ao elaborar a planificacao, de modo a
existir um fio condutor, que tornasse a experiéncia de aula mais organica e, consecutivamente, tornasse
os conteddos mais faceis de assimilar. Depois de cada aula, era selecionada uma dificuldade ou qualidade
sentida, como objeto de reflexao. Ao longo de 57 planificagdes, no total, foi possivel refletir sobre inimeros

tdpicos, desde gestao de comportamento, adaptacao da planificacdao as necessidades da turma, a
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capacidade de improvisacao por parte do professor, o fio condutor que contextualiza cada atividade e as
interacoes professor-aluno. Para este relatdrio, foram selecionados alguns exemplos, de aspetos que se

destacaram.

2.1. LECIONAR NA DISCIPLINA DE FORMACAO MUSICAL

Separam-se, nesta seccao, os niveis de basico e secunddrio, para cada um dos quais foram selecionados
aspetos particularmente mais interessantes de analisar. A semelhanca do momento inicial de observacao,
a primeira planificacao e lecionacao realizada no contexto da PES foi em FM no ensino bdsico. Uma das
primeiras reflexdes realizadas diz respeito a exploracao da criatividade na disciplina, através de exercicios
de improvisacao, momentos ludicos e pequenos jogos. Como primeiro exemplo, foi proposto aos alunos
que criassem, com algumas bases e regras como ponto de partida, uma melodia em conjunto, através de
aprendizagens previamente adquiridas. Foi uma atividade muito bem recebida por parte dos alunos, que a
abracaram com entusiasmo, ainda que nao fosse habitual ou totalmente confortdvel para eles,
particularmente por incluir improvisacao, uma atividade que ainda se encontra numa fase de
desenvolvimento muito precoce. O principal objetivo determinado para esta atividade é a estimulacao da

criatividade, um atributo de enorme importancia para o perfil pessoal e de um musico.

Neste sentido, criou-se um momento de improvisacdo guiado, que explorasse as ideias dos alunos e
incentivasse, em simultaneo, a colaboracao e o trabalho de equipa. Como argumenta Gordon (2015, p. 373),
“toda a criatividade é, até certo ponto, uma forma de improvisacao e toda aimprovisacao é, até certo ponto,
uma forma de criatividade”. Antes de comecar a escrever, foram realizadas varias improvisacoes para a
base harmdnica, sem nome de notas. Depois de estar interiorizada a tonalidade, e através da orientacao da
professora estagidria, foi possivel escrever com nome de notas as ideias criadas. Na figura 5 encontra-se
acomposicao final do 12 turno. 0 mesmo autor defende que o ensino daimprovisacao demonstra melhores
resultados quando ensinado em grupo, ainda que se possa adaptar as “diferencas musicais individuais dos
alunos” (p. 387). Acrescenta, ainda, que é importante “[n]ao esquecer que os alunos [numa fase iniciall

aprendem melhor fazendo comparacdes” (p. 389) pelo que o professor deve exemplificar uma

improvisacao como ponto de partida para os alunos.
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Figura 5: Composicao final turma 1° grau

Em segundo lugar, interessa refletir sobre os beneficios da aprendizagem de melodias por memorizacao,
uma estratégia reqularmente aplicada ao longo das planificacoes realizadas. Optou-se por ensinar uma
cancao com texto — “Nasceu o dia” de Delfina Figueiredo —, cuja partitura se pode encontrar na planificacao
n? 7 (cf. anexo 2.4.), comegando primeiro por ensinar apenas a melodia, em vocalizo e pequenas frases,
através da imitacao. De acordo com Gordon (2015), as criancas, quando aprendem uma nova cangao com
letra, vao estar mais concentradas no texto do que nos padroes tonais e ritmicos, pelo que é preferivel
comecar por ensinar apenas a melodia, numa perspetiva inicial. Sugere, ainda, que errar, ao longo da
aprendizagem por memorizacao, é normal e regular. Nao se deve, assim, voltar ao principio de imediato,
mas sim repetir algumas vezes as frases onde se encontraram mais dificuldades, para depois, apos estar
consolidada, regressar ao inicio da cancdo. Revelou-se uma estratégia positiva, sobre a qual os alunos
puderam progredir, notando-se uma grande diferenca entre a primeira utilizacao desta estratégia e as

mais recentes.

Em terceiro e ultimo lugar, pretende-se retratar a importancia da contextualizacao das atividades, bem
como do fio condutor que unifica a planificacao. Neste sentido, tornou-se imperativo uma planificacao
fundamentada em objetivos bem estruturados que se traduzissem em atividades que tornasse as
aprendizagens dos alunos mais significativas. Considerando a turma envolvida na PES, que frequentava o
12grau, trata-se de uma altura de descoberta de conceitos, que exige, consequentemente, a sua introducao
por parte do professor. Quando discutimos a importancia da introducao de conceitos, interessa referir o

pensamento de Arends (2008), que refere:

[a] aprendizagem de conceitos é muito mais do que a simples classificacao de objetos e a formacao de
categorias. E também mais do que a aprendizagem de novos rétulos ou de vocabulario que se aplicam a
classes de objetos e ideias. Ao invés, a aprendizagem de conceitos envolve o processo de construcao dos
conhecimentos e de organizagao da informagao em estruturas cognitivas mais amplas e complexas. (Arends,

2008, p.315)

Assim, as planificacoes realizadas tiveram em consideracao este aspeto fundamental da aprendizagem.

Tomando como exemplo a introducao da célula ritmica colcheia e duas semicolcheias, optou-se pela

33



realizacao de exploragao ritmica através de imitacao com percussao corporal e utilizacao da célula em
questao. De seguida aplicou-se o mesmo conceito numa perspetiva melddica, com a entoacao de uma
breve melodia contendo a célula e, por tltimo, a consolidacao destes conhecimentos através da escrita,

com um ditado melddico e de espagos, como se podera verificar na planificagao n? 5 (cf. anexo 2.4.).

No que diz respeito ao ensino secundario, as perce¢oes e conclusdes que se puderam retirar sao muito
diferentes do nivel anterior. Em primeiro lugar, a sensacao de ansiedade e o “medo de falhar” aumenta, pelo
que se desenvolveu, numa das reflexdes, o impacto desta temdtica na lecionacao. Na primeira lecionacao,
sentiu-se particular influéncia da ansiedade na planificacao da aula, muitas vezes manifestando-se na
gestao do tempo e, consequentemente, no ritmo da aula. A tendéncia era utilizar bastante tempo em
atividades e tarefas realizadas pelos alunos e, consequentemente, menos focadas no professor. Correia
(2023) afirma que a ansiedade se demonstra através de variados sintomas fisicos, como a inquietacdoea
dificuldade de concentracao, entre outros. A principal caracteristica que se pode associar é a “preocupacao
persistente e excessiva sobre varios dominios, onde se inclui o trabalho e desempenho escolar que o
individuo tem dificuldade em controlar” (p. 48). 0 misico estd sujeito a constante exposicao puiblica, bem
como avaliacoes, audicoes, provas, exames, concursos e concertos, aspetos que muito influenciam a

ansiedade (Correia, 2023).

Outro aspeto que foi possivel explorar cruza-se, de certa forma, com o tema da investigacao apresentada
neste relatdrio: o impacto do nimero de alunos por turma para a pratica docente. Nesta turma, em
particular, o nimero de alunos por turma era instdvel. A turma, ja sendo pequena, nunca estava completa,
pelo que as planificacdes deviam contemplar os vdrios cendrios, isto é, atividades que se pudessem
adaptar de forma a funcionar com uma turma maior e uma turma mais pequena. Nas primeiras lecionacoes,
o numero de alunos manteve-se sempre estdvel, com cerca de seis alunos por aula, no entanto, ocorreu
pontualmente aparecer apenas um aluno durante uma grande parte da aula, chegando, pouco mais tarde,
outros dois alunos. Como é evidente, a dimensao da turma revela muita importancia na gestdo da sala de
aula e naplanificacao de atividades, influenciando muito os resultados escolares. Alguns estudos apontam
que turmas com menor dimensao estao associadas a maiores beneficios e aproveitamento escolar (Finn
& Archilles, 1999; Leithwood & Jantzi, 2009). Claramente, o professor consegue dar mais atencdo a cada
aluno com uma turma menor. No entanto, por vezes, este cendrio pode criar alguns constrangimentos
entre os alunos, que se sentem, naturalmente mais expostos e avaliados. Nesta lecionacao, em particular,
sentiram-se os efeitos deste ultimo cendrio, em que foi muito dificil abordar um aluno apenas, pelo que a

dinamica de aula beneficiaria com um maior nimero de alunos.
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Por fim, um momento muito interessante, tamhém objeto de reflexao, diz respeito a ultima planificacao e
lecionacao realizada, que pretendeu explorar a importancia de utilizar repertdrio diverso na disciplina de
FM. Nesta aula, em particular, desenvolveu-se uma atividade a partir da cancao brasileira “Canta, canta,
minha gente” de Martinho da Vila. O objetivo era — em semelhanca a atividade anteriormente referida
realizada no ensino basico — estimular a criatividade através daimprovisacao. Partiu da premissa de retirar
a melodia principal da cancao, feita pelo cantor, restando apenas a harmonia e a percussao. Com esse
material, os alunos podiam criar, em conjunto, uma nova solucao de melodia para acompanhar a base. A
este trabalho antecedeu a realizacao de vdrias improvisacoes, a partir das quais se prepararam os alunos
para a realizacao da atividade. Para os alunos este tipo de atividade é menos comum, pelo que
demonstraram entusiasmo e muita facilidade em assimilar e consolidar conhecimentos melddicos,
ritmicos e harmodnicos, que quando deparados com um ditado melddico ou ritmico, demonstram ter mais
dificuldade. Deste modo e através da observacao da resposta dos alunos na sequéncia das varias
atividades realizadas, foi possivel concluir que a realizacao de exercicios “formais” pode dar origem a uma
menor assimilacao dos conhecimentos, enquanto atividades mais surpreendentes e fora do comum,
podem ajudar a desconstruir toda a formalidade associada aos exercicios habitualmente realizados em

salade aula.

2.2. LECIONAR NA DISCIPLINA DE CLASSE DE CONJUNTO (CORO)

Ao iniciar o processo de planificacao na disciplina de CC, uma das primeiras questdes que surge € como
deve ser escolhido o repertério. E um passo determinante na planificacio por desempenhar um papel
decisivo no decorrer da pratica letiva, na motivacao dos alunos e, consequentemente, no processo de
aprendizagem. Como é referido na sec¢ao anterior sobre a observacao, a finalidade da disciplina pode
perder-se ao cair na tentacao de servir um determinado repertdrio, em vez de o selecionar com o fim de
servir a otimizagao vocal e o desenvolvimento dos alunos. Para além deste objetivo, é importante que os
alunos sejam capazes de se relacionar com o material proposto, numa perspetiva expressiva e emocional,
pois, como jd foi possivel concluir, € através do gosto pela aprendizagem que os alunos retiram dela maior

proveito.

De acordo com Vieira Brito e Beineke (2020), é essencial ter em consideragao as perce¢des das criangas,
no que diz respeito a sua pratica musical, de forma que a sua formacao seja, de facto, baseada num modelo
participativo e valorize, consequentemente, seus interesses. Estimula-se, deste modo, uma aprendizagem
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colaborativa, em que as questdes e as reflexdes desempenham um papel fundamental. Com base numa
investigacao realizada pelos autores, compreendeu-se que as criangas sao capazes de ser criticas sobre o
repertdrio executado, revelando alguma preocupacao na duvida entre as proprias preferéncias musicais e
as preferéncias da audiéncia. Neste sentido, e em concordancia com o tipo de repertdrio que estava a ser
trabalhado, selecionou-se a peca Singing all together de Thord Gummesson, cuja partitura consta na
planificacdo n? 15 (cf. anexo 3.4.) Trata-se de um canone a duas vozes, que respeita a dinamica habitual do
grupo. A introducao da peca foi realizada através de estratégias de aprendizagem por memorizagao, nao
sendo necessario o uso de partitura. Apds algumas aulas, a melodia foi-se consolidando, pelo que se pode
prosseguir para o canone. Assim que o canone estava também seguro, foi acrescentada percussao
corporal, com a contribuicdo das ideias dos alunos, que demonstraram entusiasmo, enquanto

desenvolviam a percecao ritmica e a coordenacdo vocal e motora.

Outro aspeto objeto de reflexao foi a importancia do uso correto da respiragao na pratica coral. Em todas
as aulas dadas, foram realizados diversos exercicios de respiracao e postura que pretendiam desenvolver
uma respiracao adequada. Como lembra Gordon (2015), se os alunos estiverem tensos ao inspirar, 0 som

projetado durante a expiracao serd igualmente tenso. Também o mesmo autor refere que,

[gluanto mais cedo os alunos aprenderem a respirar adequadamente, mais depressa encontram a sua voz
cantada e melhor aprendem a cantar afinados. (.)uma orientacao sobre a postura correta contribui também
para criar bons habitos de respiragao; ambas as coisas sao fundamentais para cantar bem. (Gordon, 2015, p.

329)

Uma das principais dificuldades sentidas, que comprometeu, muitas vezes, a planificacao realizada, foi a
gestao do comportamento em sala de aula. Influenciou, sobretudo, o tempo gasto em cada atividade, pelo
que se mostrou necessdrio adaptar a minutagem ao ritmo da prdpria turma. Atividades mais Iudicas que
causavam muita agitacao acabavam por gerar comportamentos inadequados. Optou-se, por isso, por
respeitar a rotina de aula pré-estabelecida pelo professor cooperante, na tentativa de manter a disciplina

e um bom ambiente de sala de aula.

Neste processo de gestao comportamental, foi importante ir renovando as estratégias, de modo que os
alunos estivessem mais atentos e, consequentemente, mais capazes de dar resposta ao que lhes era
pedido. Entre alguns exemplos, destaco a utilizacao de padrdes ritmicos que os alunos deviam imitar, o
tocar algumas melodias no piano mais expressivas para focar a atencao dos alunos e movimentar os

alunos mais agitados para outras zonas da sala, como por exemplo, ao pé da professora cooperante ou ao
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pé do piano. Nao se considerou, no entanto, que a relacao entre professor e aluno tenha sido prejudicada
por estas situacdes, na medida em que se manteve sempre uma atitude positiva e acessivel perante os
alunos. Canter e Canter (2001) defendem que o professor deve tracar limites comportamentais coerentes
e positivos, mostrando-se simultaneamente acessivel perante os alunos e o seu comportamento
apropriado em sala de aula, sendo que a unica forma de atingir este objetivo é tracar uma abordagem
pratica para a gestao do comportamento. Ja Santos (2007) afirma que uma abordagem passiva por parte
do professor pode colocd-lo numa posicao de inferioridade, diminuindo, assim, a sua autoridade e eficdcia
na gestao do comportamento. Isto nao significa, no entanto, que deve ser agressivo, bem pelo contrario,
dado que essa abordagem resulta numa resposta dos alunos pelo medo e nao por respeito. O autor
justifica, assim, que a gestao do comportamento serad facilitada através de um posicionamento assertivo
por parte do professor, isto € mantém-se coerente e fiel ao seu plano de acao e comunica aos alunos, de
forma clara, calma e diplomatica, como devem ser cumpridas as regras, pelo que deve estar pronto a atuar

sempre que necessdrio.

Considerou-se a turma, de uma forma geral, bastante irrequieta e enérgica, causando a dificuldade referida
no paragrafo anterior. No entanto, esses atributos resultavam numa resposta rapida por parte dos alunos,
que eram dinamicos e participativos, com um bom desempenho do ponto de vista de qualidade sonora e
vocal. A fim de melhor aproveitar e gerir toda a energia recebida, eram realizados, com regularidade, varios
exercicios no inicio da aula, como ponte entre o aquecimento fisico e vocal, que recorriam a movimento,
frases melddicas, coordenacao ritmica, memorizacao e concentragao. Como exemplo, destaca-se um
exercicio desenvolvido neste sentido, que trabalhava estes aspetos com percussao corporal. Os alunos
comecavam por marcar a pulsacao alternando o pé esquerdo e direito, enquanto contavam, com o uso da
voz falada, de 1a 4. A atividade construia-se por etapas, comecando por marcar a pulsacao, para depois
acrescentar, aos poucos, percussao corporal em cada nimero (ex: no 2 bater uma palma, no 3 estalar os
dedos). Neste sentido, os alunos tinham de estar concentrados e atentos as indicacdes dadas. Foi possivel,
também, trabalhar dinamicas e andamentos contrastantes. Por ultimo, era acrescentada uma frase
melddica simples num registo médio, através da aprendizagem por memorizacao. Pretendia-se que os
alunos fossem capazes de memorizar a frase e manter a afinacao constante. Os autores Vieira Brito e
Beineke (2020) referem, na sua investigacao, que se observou nas criangas uma importancia dada aos
momentos mais ludicos, que, quando realizadas em conjunto, tornavam o ensaio mais “agraddvel”.
Afirmam, ainda, que estes momentos permitem uma juncao da brincadeira com a aprendizagem, tornando

a aprendizagem mais significativa (Vieira Brito & Beineke, 2020).
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Por ltimo, pretende-se refletir sobre 0 momento final de apresentacao ao publico. A estagidria teve a
oportunidade de dirigir a primeira parte da audicao da classe de coro, no Grande Auditdrio do Conservatorio
de Musica do Porto, estando também envolvida nos momentos do ensaio geral e do ensaio de colocacao.
A apresentacao ao publico é um momento de extrema importancia, sobretudo numa fase inicial de
desenvolvimento, em que o aluno adquire as competéncias essenciais a construcao da sua identidade
musical. Desde todo o processo de trabalho até ao momento da atuacao, a exposicao perante um publico
e a gestao da ansiedade. Sentiu-se alguma ansia e nervosismo por parte dos alunos, como seria
expectdvel, pelo que se optou pelarealizacao de alguns alongamentos pararelaxar o corpo, nos momentos
anteriores a entrada no palco. Uma atitude positiva por parte dos professores mostrou-se essencial para
que todos estivessem motivados e relaxados ao longo da performance. Os alunos mostraram-se
entusiasmados e empenhados, fruto de um trabalho construido em conjunto, com a integracao das ideias
de todos. Como defendem Vieira Brito e Beineke (2020), é importante que o diretor coral inclua e valorize
as ideias musicais das criancas no desenvolvimento do trabalho realizado, tornando, assim, as
aprendizagens mais significativas. As criancas atribuem um grande valor as apresentac6es musicais e 0
local onde se realizam tem um impacto bastante relevante, ao estar interligado as suas percecoes sobre o
que significa ser artista. A este fator acrescenta-se a nocao da expectativa da plateia e a preocupacao
sobre o repertdrio escolhido, atentando as suas préprias preferéncias musicais (Vieira Brito & Beineke,
2020). 0 repertdrio selecionado era variado, comecando com trés canones (atrés vozes), com percussao
corporal. Depois, quatro pecas a duas vozes, em que as duas ultimas incluiam cénica, percussao e

percussao corporal. Todas as pecas foram interpretadas sem recurso a partitura.

3. O PAPEL DA REFLEXAO NA FORMAGAO INICIAL DE PROFESSORES

A PES contempla, na sua esséncia, duas importantes fases: a observacao, que assume o papel de pesquisa,
e a lecionacao, que, antecedida pela planificacao, é onde acontece a intervencao na realidade escolar.
Encontram-seinterligadas por um elemento indispensavel: a reflexao, que confronta os objetos recolhidos
com as referéncias tedricas (Pimenta & Lima, 2005/2006; Silva, 2018). Compreende um vasto conjunto
de funcoes, intrinsecas ao processo de formacao e aprendizagem. Através das experiéncias vivenciadas e
da aquisicao de exemplos praticos, o estagiario vai desenvolvendo a sua identidade profissional, com um

maior conhecimento dos seus pontos fortes e fracos (Zabalza, 1992; Silva, 2018). E 0o momento de
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questionar, comparar, testar, arriscar e conciliar os fatores observados com a realidade do processo de

aprendizagem.

Da teoria académica, com base na discussao e na literatura, passamos agora a experiéncia e ao contacto
direto com a pratica (Silva, 2018). O docente é um agente ativo na transformagao do ensino, pelo que o seu
exercicio deve ser autorreflexivo, onde a questao principal nao se resume ao “quem sou eu, neste
momento?” mas também ao “quem quero ser?” (Vieira F., 2011, p. 12). A formacao inicial é considerada por
Duarte e Moreira (2020) um espaco privilegiado para a construcao da identidade profissional, que
permanece inacabada, resultante da conformidade entre o individual e coletivo, do contexto histdrico e
cultural, da sociedade em transformacao e do prdprio individuo (Duarte & Moreira, 2020). Os mesmos
autores acrescentam que aprender a ser professor exige constatar a diversidade de elementos
constituintes do ensino-aprendizagem, que devem ser potenciados pelo pensamento critico, favorecendo,
assim, de acordo com Moreira (2018), uma “intervencao responsavel enquanto cidadaos do mundo”
(Duarte & Moreira, 2020, p. 164). A prética pedagdgica exige o pensamento reflexivo, que contemple

valores de arte, cultura e ética, com respeito pela autonomia dos sujeitos envolvidos (Brait et a/ 2010).

Das conclusdes retiradas por Altet (2017), de uma investigacao com base na observagao de praticas de
ensino, o desenvolvimento profissional exige professores capazes de refletir sobre as suas préticas, que
procuram adaptacao a mudanca, compreendem os seus limites e estdao em constante progresso e
crescimento, afim de tornar a aprendizagem mais eficaz parauma sociedade em constante transformacao
(Altet, 2017). O estagidrio deve procurar renovar as praticas e estimular o seu conhecimento pedagdgico,
como determina a nocao de “professor investigador” ou “ensino como investigacao”, através da
investigacao critica e da reflexao sobre a experiéncia, uma ferramenta de autoformacao “ao servico de
uma pedagogia que crie espacos pedagdgicos para uma reflexao dos alunos (..), a experimentacao de
estratégias (meta)cognitivas e sdcio afetivas, regulacdo das aprendizagens e negociagao de sentidos e

decisdes” (Vieira, 2009, p. 205).

4. CONSIDERAGOES FINAIS SOBRE A EXPERIENCIA NA PES

0 estdgio supervisionado é um momento-chave na formacao de um professor, ao qual se atribui grande
importancia. Gordon (2015) afirma que € através do estdgio que os professores adquirem competéncias

prdticas e a experiéncia necessaria, nao s6 para “enfrentarem sem ansiedade excessiva uma turma de
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jovens alunos, mas também para orientarem as necessidades individuais dos alunos e manterem-nos
motivados” (pp. 457-458). Exercer a profissao de docente carece de teoria e pratica, na medida em que
exige conhecimentos técnicos prdprios, bem como uma consciéncia da prdtica (Pimenta & Lima,
2005/2006). Como defendem os autores, o estdgio na formagao dos professores facilita a insercao
profissional dos futuros docentes, ao estarem conscientes das praticas institucionais e das acoes
praticadas. Pimenta e Gongalves (1990) acrescentam que o estdgio permite ao aluno aproximar-se da
realidade na qual atuard (Pimenta & Lima, 2005/2006). Através do estdgio, o futuro professor recolhe as
ferramentas necessarias para tornar a sua pratica letiva mais eficaz, transformadora e significativa. Vai
construindo a sua identidade profissional, aprendendo com os erros e refletindo sobre as suas atitudes e

estratégias.

Salientando alguns dos aspetos mais positivos experienciados ao longo da PES, a reflexao tornou-se um
exercicio constante, ao ser realizado semanalmente, apds cada observacao e lecionacao. Como foireferido
anteriormente, uma pratica docente autorreflexiva revela uma enorme importancia, uma posicao
defendida por Vieira et a/ (2008), que afirmam ser uma ferramenta de renovagao das praticas na
educacao, de forma a melhor se adaptar ao aluno e a sociedade em constante transformacao, “uma
abordagem reflexiva ao desenvolvimento do docente oferece a possibilidade de melhorar a autonomia do
professor e do aluno” (p. 219). Neste sentido, a reflexao contextualizada possibilitou, no ambito da PES,
uma constante procura pelo progresso, novas estratégias e novas solucoes, a fim de tornar a

aprendizagem dos alunos envolvidos mais significativa.

Através da observacao, foi possivel analisar e avaliar, numa pequena escala, o desempenho de docentes
atualmente no exercicio da sua profissao e, a partir dai, foi possivel recolher inimeras estratégias em
diversos dominios, desde a introducao ou exploracdao de um determinado conteddo, gestao do
comportamento, gestao do espaco de sala de aula e interagdes professor-aluno. Através da planificacao,
procurou-se utilizar estratégias que correspondessem as necessidades dos alunos e da escola, bem como
trazer prdticas atuais e diversificadas, que explorassem diferentes facetas tanto do aluno como da
professora. Através dalecionacao, foi possivel arriscar, errar, questionar, persistir e refletir sobre os pontos

fortes e fracos, aspetos que poderao ser, ou nao, aplicados numa futura pratica docente.

Um dltimo ponto a destacar € a relacao construida com os alunos ao longo da PES. As trés turmas
envolvidas eram constituidas por alunos curiosos, empenhados e trabalhadores, que responderam

positivamente a todo o material proposto. Assim, foi possivel criar lacos de simpatia e cumplicidade, bem
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como conhecer cada um, de uma forma mais individual, aspeto que facilitou o processo de planificacao e
lecionacao, demonstrando a importancia que exerce a relacao professor-aluno no processo de ensino
aprendizagem. Resta concluir que a PES permitiu alargar os horizontes e fortalecer uma identidade
profissional em construcao, através dos trés momentos: a observacao, a planificacao-lecionacao e a

reflexao.
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CAPITULO Il | O ENSINO DE CLASSES NA FORMACAO MUSICAL — DESAFIOS
E ATITUDES PARA UMA PRATICA LETIVA EFICAZ

Som em si mesmo nao é musica. O som so se converte em musica através da
audiacao®, quando, como com a linguagem, os sons sao traduzidos na nossa
mente, para |Ihes ser conferido um significado. O significado que se dd a esses
sons serd diferente consoante os diferentes momentos, assim como diferentes
serao as interpretacoes de outra pessoa qualquer. O nivel de aptidao musicale a
esfera da educacao e da experiéncia de cada um determinam a qualidade do
significado que estamos preparados para conferir a misica em qualquer altura.

(Gordon, 2015, p.18)

Neste terceiro e ultimo capitulo é apresentado o projeto de investigacao que é o culminar deste relatorio,
intitulado de “O ensino de classes na Formacao Musical — desafios e atitudes para uma pratica letiva
eficaz”. O principal objetivo deste estudo é compreender a origem por detrds da atual estrutura de FM como
disciplina de classes, bem como o fundamento e significado que tem perante os contetudos de
aprendizagem. Para tal, é realizada uma pequena contextualizagao histdrica nao sé do ensino de FM como
também da génese do conceito de turma. Confrontamo-nos, de seguida, com as perspetivas de varios
autores, de forma a compreender os beneficios e desvantagens da estrutura de classes, aplicado a
disciplina de FM e aos contetidos lecionados. E apresentada a metodologia de investigacao, que consistiu
em entrevistas a cinco docentes, com prdtica atual no ensino de musica em trés diferentes tipos de
instituicoes: publica, particular e profissional. Para terminar, retiram-se algumas conclusoes e reflete-se
sobre uma possivel renovacao da atual estrutura da disciplina, como meio de renovacao das praticas

atuais.

6 Conceito apresentado pelo autor como fendmeno que lida com os acontecimentos musicais que “podem ndo estar a ocorrer na altura”. Tem lugar
quando “assimilamos e compreendemos na nossa mente a musica que acabamos de executar, ou que ouvimos executar” bem como musica que
“podemos nao ter ouvido, mas que lemos em notagao, compomos e improvisamos” (p. 16). Distingue-se da percecao auditiva, fenémeno que o
autor descreve como a audicao do préprio som, quando ele esta a ser produzido.
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1. INTRODUCAO

O projeto de investigacao agora apresentado é uma componente indispensdvel do presente relatdrio,
como parte integrante do processo de estdgio. Como refere Estrela (1994, p. 26) “[ploucos principios sobre
a formacao de professores tém suscitado um acordo tao geral como o da necessidade de incluir a
investigacao nos planos da formacao”. Também Correia (1989) defende que a investigacao no dominio da
educacao da resposta a necessidade de inovacao perante todas as problematicas da escola. Considera-
se, ainda, que estabelece uma sintese entre a teoria e a prética, através do contacto com a realidade, que
exige traduzir o pensamento em realidade. Estrela (1994) argumenta que a pratica da investigacao evita
um discurso paralelo a realidade, na medida em que se assume como uma ferramenta de analise e
interpretacao dessa realidade. Mais ainda, considera a investigagao uma “estratégia de integracao da

formacao cientifica e pedagdgica” (p. 27).

0 professor assume, ao longo da sua pratica docente, o papel de investigador, em constante aprendizagem
e autorreflexao, como foi possivel constatar no primeiro capitulo deste relatdrio, na reflexao sobre o papel
do docente no processo ensino-aprendizagem. O educador “compromete-se com o seu crescimento e
procura formar-se continuamente” (Carvalho SJ, 2023, p. 563). E através destes atributos que se torna
exequivel renovar as praticas educativas, a fim de manter a educacao cada vez mais ao servico do aluno e
danossa sociedade. A investigagao serve, assim, como meio de mudanca, que por sua vez exige “processo,
exige reflexao sobre a experiéncia e discernimento, exige ter claro que humanidade queremos construir,
que pessoas queremos educar, de que principios ndo podemos abdicar” (p. 559) e qual a finalidade da
educacao. Gordon (2015) defende aimportancia da investigagao no panorama da educacao musical, que é
uma componente essencial para a sua subsisténcia e que nao é suficientemente valorizada, com muitos
professores de Formacao Musical inativos nessa drea, muitas vezes por excesso de carga horaria e,
consequentemente, falta de tempo. Acrescenta, ainda, que sé € possivel ser-se bom professor se também
se for um bom investigador, tornando-se em simultaneo um “criador” e “transmissor” do saber (p. 459). E
com este ponto de partida que surge o projeto de investigacao apresentado ao longo deste terceiro e tltimo

capitulo.

A FM posiciona-se como disciplina de classes, uma estrutura que ja esta bem assente, tanto para
educadores como para educandos. Este formato coletivo contrasta com a outra realidade presente no
ensino especializado de musica, o ensino individual do instrumento. Com esta afirmacao, surgem vdrias

questoes relativamente ao funcionamento deste modo de ensino em classe, bem como os seus principais
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beneficios e desafios, enfrentados pelo professor de FM na sua prética letiva. Neste sentido, o ponto
central desta investigacao incide sobre a estrutura da FM como disciplina de classes, ao refletir sobre as
principais vantagens e desafios deste formato e qual a abordagem mais indicada para melhor servir o aluno
e o programa curricular. Esta andlise corresponde, assim, a necessidade de explorar, continuamente,
alternativas mais eficazes a presente oferta educacional (Bell, 1997). Perante estas questdes, procurou-
se recolher, através de entrevistas, experiéncias de docentes de FM atualmente a lecionar no ensino de

musica, cuja pratica nos podera, certamente, ajudar a encontrar algumas respostas.

Para melhor contextualizar o panorama do ensino de mdsica e, em particular, o ensino da FM, interessa
refletir sobre a evolucao da disciplina, bem como a origem do ensino coletivo e o seu desenvolvimento ao
longo da histdria da educacao. Importa, ainda, compreender o programa atual, utilizado no ensino
especializado de musica e nao s6, para melhor integrar as atividades realizadas em contexto de sala de

aula nos objetivos de aprendizagem.

2. UM BREVE PERCURSO HISTORICO DO ENSINO DE MUSICA EM
PORTUGAL

Regressando aos primeiros passos da educacao na nossa histdria, viajamos até aos seculos X e XI. Algreja
exercia uma grande influéncia no pensamento musical, produto do ensino ministrado sobretudo em
mosteiros (escolas mondsticas) ou em semindrios (escolas episcopais ou escolas catedrais), destinado
aos jovens que pretendessem seguir a vida eclesiastica (Carvalho, 2001; Freitas Branco, 2005; Carneiro &
Vieira, 2017). Mais tarde, no século XII, torna-se mais comum o ensino a estudantes que nao desejavam
uma vida sacerdotal. Eram designados de “clérigos”, que significava “letrado, culto, versado” (Carvalho,
2001, p. 39). A formagao tedrico-musical era fornecida a clérigos e leigos nobres, com a devida habilitagao
e interesse em estudos mais profundos, com base na tradi¢ao gregoriana de schola cantorum (Freitas

Branco, 2005), cuja pratica era destinada ao servigo littrgico (Carneiro & Vieira, 2017).

E neste mesmo século que acontece a fundacao das universidades na Europa ocidental, comecando por
Bolonha, Itdlia. Os estudantes portugueses deslocam-se para vdrias cidades, em busca de estudos, antes
da criacdo da universidade portuguesa, que s6 tem lugar no século seguinte. Uma das mais procuradas é a
cidade de Salamanca, que revela uma grande importancia no quadro geral da atividade pedagdgica
europeia. Inclusive, parece ter sido a primeira no mundo a instalar musica numa cétedra prépria (Freitas
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Branco, 2005). A Universidade de Lishoa, cuja designacao sé comeca a existir no seculo XV - era
anteriormente designada de “Estudos Gerais” —, seguia 0 modelo da Universidade de Bolonha, constituida
por trés faculdades: a das Artes, a de Direito e a de Medicina, das quais a primeira funcionaria para as
disciplinas de Gramatica, Ldgica e Musica (Carvalho, 2001). Na criacao do Mosteiro de Santa Cruz de
Coimbra - fundando por D. Telo, arcediago da Sé de Coimbra — surge o modelo de ensino das sete artes
liberais, divididas em dois grupos que hoje seriam designados de “letras” e “ciéncias”. O primeiro, designado
de triviunr, incluia trés disciplinas: Gramatica, Retdrica e Dialética. No sequndo grupo, o quadriviune,

ficavam as restantes quatro: Aritmética, Musica, Geometria e Astronomia.

A disciplina de musica dedicava-se ao estudo do canto que acompanhava as cerimdnias religiosas e da
teoria musical (Carvalho, 2001). Aos estudantes que pretendiam formaturas superiores, como por exemplo
em Leis, Teologia ou Medicina, era exigido um bacharelato em Artes (Freitas Branco, 2005). A musica
tomava parte na vida universitdria de um modo muito prético, isto é, como a musica que era cantada,
tocada e ouvida, fora da sala de aula. Participava ainda, em atividades diversas, sobretudo festivas. Nao
existia, no entanto, diploma para os alunos formados na cadeira de Mdusica, que nao era considerada
suficientemente Gtil no panorama portugués de entdo (Freitas Branco, 2005). Era costume pessoas
suficientemente aptas, nomeadamente clérigos, darem licdes de um determinado ramo da teoria e da
prética, a titulo particular, recebendo diretamente dos alunos. Estas licdes pouco incidiam sobre musica
especulativas. No resto da Europa nao se verificava o estudo exaustivo da musica como disciplina do

quadrivium.

Até ao século XVIII, 0 ensino da musica manteve-se sobretudo dentro da esfera da Igreja. A prépria musica
profana obedecia a critérios com origem na ciéncia musical eclesidstica. O ensino demonstrou, desde cedo,
bastantes deficiéncias, pelo que a perspetiva de estudar fora do pais, na qualidade de bolseiro do rei, era
mais atrativa. Quanto as matérias ensinadas, sequiam a mesma pedagogia da Europa catdlica romana:
“partiam da teoria pitagdrica da divisao do monocérdio e respeitavam escolasticamente as autoridades da
arte musical, com preponderancia de Boécio e Guido de Arezzo” (Freitas Branco, 2005, p. 147). No final do
século, desenvolve-se atividade musical nos teatros e nas dperas, que se estende ao longo do século XIX,
manifestando-se como principal influéncia a escola italiana. Por esta altura, a Igreja gradualmente deixa

de ser o principal ponto de referéncia no ensino, sobretudo com o contributo da revolucao liberal e a

" Do latim: trés.

8 Do latim: quatro.

9 A expressao de musica especulativaremete a Idade Média e descreve uma disciplina ou um método que incidia principalmente nas relagdes
harménicas no mundo. Demonstra especial importancia no plano pedagdgico das universidades, a partir do século XIl e estava ligada a matematica
e astronomia, sendo considerada a mais exigente a nivel de conhecimentos e inteligéncia.
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extincao das ordens religiosas em 1834 e consequente laicizagao da vida social e religiosa. (Carneiro &

Vieira, 2017).

E com a criacdo do Conservatdrio de Misica da Casa Pia, a 5 de maio de 1835, que se ddo grandes avancos
no ensino da musica em Portugal. Como descrevem Brito e Cymbron (1992, p. 143), “marca o inicio de uma
nova época a nivel do ensino, essencialmente caracterizada pela perda do papel da Igreja e pela extincao
do Seminario da Patriarcal em favor de uma instituicao mais moderna”. O objetivo desta instituicao era
promover a arte da musica, bem como os “talentos” que nela se encontrariam, mantendo a tradicao do
ensino dos “Oficios Divinos”, mas também da musica profana, incluindo o estudo de pecas do teatro Italiano

(Art.21do Decreto de 5 de maio de 1835).

No que diz respeito a Formacao Musical, antes de assumir a designacdo que conhecemos, que data de
1983, a disciplina teve diferentes titulos e estruturas, no decorrer do seu estabelecimento no curriculo
musical. Ao principio as praticas remetiam para um ensino nao muito diferente do ministrado no Seminario
Patriarcal, cujo corpo docente foi reaproveitado na nova escola. O diretor de entdo, Joao Domingos

Bomtempo era professor de piano e exemplo de uma pedagogia menos antiquada (Freitas Branco, 2005).

No Decreto anteriormente referido, sao enumeradas as sequintes disciplinas: “[p]rimeira de Preparatdrios
e Rudimentos; Segunda de Instrumentos de latdo; Terceira de Instrumentos de palheta; Quarta de
instrumentos de arco; Quinta de Orquestra e Sexta de Canto” (p. 1). A que interessa referir é a primeira,
“Preparatorios e Rudimentos”, entao lecionada por José Theodoro da Silva, na qual se praticava, sobretudo,
a leitura solfejada (Pais-Vieira, 2019; Freitas Branco, 2005), sem grandes preocupagdes com questoes do
ambito da percecao auditiva da musica (Carneiro & Vieira, 2017). Em 1839, a escola de musica passa a
lecionar 12 disciplinas, entre as quais consta “Rudimentos, Preparatdrios e Solfejo”. A concecao dos
programas curriculares e os métodos de ensino eram da responsabilidade da escola. A disciplina de
Rudimentos, Preparatdrios e Solfejo, direcionava-se mais para a expressao e pratica musical, mantendo a

frequente pratica de leitura (Carneiro & Vieira, 2017).

Na cidade do Porto, a atividade musical era intensa, mas ainda sob o dominio da Igreja ou do ensino
doméstico, pelo que surgiu a necessidade de criacao de uma instituicao publica de ensino de mdsica, a
semelhanca do Conservatdrio Nacional (Carneiro & Vieira, 2017). Criado em 1917, o Conservatério de
Musica do Porto é como descreve Vasconcelos (2002, p. 53) “uma escola de formacao distinta e

auténoma em relacao ao Conservatorio de Lishoa”.
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No ano de 1919, o entdo diretor do Conservatério Nacional (Lishoa), José Viana da Mota, elaborou,
juntamente com o musico e compositor Luis Freitas Branco, uma notdvel reforma do ensino nessa escola,
com amodernizacao dos programas e métodos pedagdgicos e “fornecendo aos alunos meios de obtencao
de uma cultura menos rudimentar do que era regra entre os musicos portugueses” (Freitas Branco, 2005,
p. 296). Esta reforma divide o ensino em trés niveis: elementar, complementar e superior, para todos o0s
instrumentos, canto e composicao. Incluem-se varias novas disciplinas do dominio das ciéncias musicais
e a propria disciplina de Rudimentos evolui pedagogicamente para um sistema de ensino baseado no

solfejo entoado ou cantado, como se pode verificar no Decreto n2 5546 de 9 de maio de 1919:

Tirou-se ao ensino do solfejo o antipedagdgico e exclusivo sistema pelo qual era feito. Ao tomarem
conhecimento com as notas os principiantes ir-se hao desde logo afeicoando ao sentido musical que elas
graficamente exprimem. Além disso, extremou-se o ensino do solfejo, dando-lhe o seu verdadeiro caracter
de ensino primdrio, e estatuindo que, com tal, desapareca do Conservatdrio logo que se criem escolas
primarias musicais. Para quando assim for, preceitua-se a criacao dum curso normal que habilite ao

magistério dessas aulas primarias de musica. (Decreto n25546, 9 de maio de 1919, | série)

Neste sentido desenvolveu-se a o curso de Solfejo, com a duragao inicial de dois anos, aumentando para
trés em 1934, com o limite maximo de 20 anos de idade a data de admissao. Constituia o “ensino
preparatério comum”, que pretendia alargar o ensino para 0 maior nimero de alunos, mais musical e
adequada a aprendizagem inicial (Pais-Vieira, 2019). O primeiro e segundo ano dedicava-se a pratica do
solfejo através da entoacao e no terceiro eram realizadas leituras ritmicas e ditados (Carneiro & Vieira,
2017). As tarefas propostas sao mais abrangentes incluindo, por exemplo, a leitura acompanhada (Pais-
Vieira, 2019). J4 os contetidos programaticos dividiam-se em trés partes: a parte tedrica, que abrangia
conteddos como “a definicao da musica, pauta, pentagrama, notas, figuras, intervalos, escalas, entre
outros”; a parte escrita, que contemplava exercicios de “caligrafia musical, classificacao de intervalos,
ditado musical até doze compassos”; e a parte técnica, que incidia sobre o estudo de obras (Carneiro &
Vieira, 2017, p. 4). Enquanto anteriormente se valorizava mais o desenvolvimento técnico, procurava-se
agora uma conjugacao deste ultimo com o desenvolvimento interpretativo-musical, contemplando uma
formacao global do muisico (Carneiro & Vieira, 2017), resultado de uma visao mais abrangente do ensino da
musica do séc. XX, considerada uma das fases mais inspiradas do ensino de mdsica (Pais-Vieira, 2019;
Freitas Branco, 2005). E interessante referir que a pratica do solfejo entoado se manifestava de forma
individual e coletiva e, para cada turma com o maximo de 16 alunos, correspondia uma aula de duas horas

e uma licao de quinze minutos por semana (Carneiro & Vieira, 2017). No decorrer deste periodo da histdria
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verificam-se varias mudancas na estrutura e organizacao da disciplina, que acompanham o seu
desenvolvimento, embora o tipo de ensino nao tenha sofrido grandes alteracoes, com a persistente

valorizacao da pratica do solfejo.

As politicas de educacao estabelecidas no Estado Novo modificam a estruturacao do ensino de musica, de
forma a moderar os custos. Na década de 70 e na sequéncia de uma reformulacao do plano de estudos
existente, a disciplina de Solfejo passa a designar-se Educagao Musical, com a duracao letiva de seis anos.
Passa a integrar um conjunto de disciplinas designadas de “Anexas”, demonstrando, assim, a perda do
caracter nuclear que possuia anteriormente, para assumir um papel secundario face as restantes
disciplinas (Carneiro & Vieira, 2017). Neste contexto, sao introduzidas atividades que ndao eram previstas
nos programas até entao, nomeadamente a “reproducao de motivos ritmicos, de frases em canon, de
frases vocalizadas e com nome os nomes das notas” para 012 e 22 ano, “ditados a duas partes e a sugestao
de se utilizar, para além do piano, instrumentos de percussao com timbres diferentes”, no 32 e 42 ano. As
atividades em aula recorriam a repertdrio desde o periodo Renascentista ao Impressionismo. No 52 e 62,

promovia-se “a cultura auditiva e a introducao a linguagem musical do séc. XX" (Pais-Vieira, 2019, p. 18).

Na década de 80 surge a necessidade de melhorar a organizacao e gestao dos estabelecimentos de
ensino, bem como os respetivos planos de estudo, tornando os Conservatdrios escolas basicas e
secundarias de musica e transferindo 0s cursos superiores para o ensino superior politécnico. E nesta
altura que se definem os trés regimes de frequéncia: integrado, articulado e supletivo (Carneiro & Vieira,
2017). 0 termo Formacao Musical vem substituir a designagao de Educagao Musical, com um periodo de
lecionacao de oito anos, em semelhanca as restantes disciplinas, perdendo, portanto, o seu cardcter de
“Anexa”. O objetivo da disciplina visava o desenvolvimento das bases gerais da FM no curso basico de
musica e o aprofundamento da educacao musical e conhecimentos nos dominios das Ciéncias Musicais no

curso complementar de musica (Carneiro & Vieira, 2017) .

No que dizrespeito a sua estrutura, contemplava-se a carga hordria de duas horas semanais e um reduzido
limite de alunos por turma, entre 6 e 10 para o ensino bdsico e 6 e 11 para o ensino complementar. Na década
seguinte, torna-se possivel obter um grau de bacharelato na Escola Superior de Musica na disciplina de
Formacao Musical, ou seja, “em menos de 20 anos a disciplina passou de Solfejo a Educacao Musical e
depois a Formagao Musical, com a duracao de 3 anos, (..) 6 anos e 8 anos curriculares, até a constituicao
de um curso superior” (Pais-Vieira, 2019, p. 21). Outra alteracao de legislagao do ensino especializado de

musica interessante de analisar data de 2008 e reformula os financiamentos aos diferentes regimes de

48



frequéncia. Este acontecimento resulta num aumento de numero de alunos no ensino especializado de
musica e, consequentemente, nas turmas. Embora facultativo, era possivel o desdobramento das turmas

a partir de 15 alunos (Pais-Vieira, 2019).

E num curto espaco de tempo que se vai construindo a Formacao Musical como a conhecemos no curriculo
musical dos dias de hoje. A disciplina, ao partir de uma conceptualizagao sobretudo tedrica, posteriormente
veio a desenvolver-se para um ambito mais interpretativo-musical, como mencionado anteriormente.
Atualmente, os programas adotados pelas escolas sao uma versao modificada dos programas de 1971,
adaptada a atualidade e ao contexto de cada escola. Quanto ao repertdrio abordado, o século XX e XXI &,
na generalidade, frequentemente abandonado, por se afastar do sistema tonal ou da notacao
convencional. O cumprimento dos programas, no entender de Almeida (2009), inibe outras praticas e
expressoes, como a prdtica da criatividade através da improvisacao, composicao e integracao de praticas
instrumentais em sala de aula (Carneiro & Vieira, 2017). 0 modelo da disciplina, ao longo da sua evolugao,
é pensado de um modo coletivo, ainda que direcionado para o individuo. Para melhor compreender estas

questoes, exploramos, na sec¢ao sequinte, a origem do modelo coletivo na educacao.

3. UMA RETROSPETIVA SOBRE O ENSINO COLETIVO

0 ensino de classes percorreu diferentes modelos até chegar ao que conhecemos hoje. Além disso, nem
sempre foi consensual, ao longo da histdria, a sua eficacia para o processo de ensino aprendizagem.
Através da obra de Barroso (1995), podemos compreender os motivos que justificam o ensino de classes,
bem como os argumentos que contradizem este modelo escolar. O modelo coletivo surge da necessidade
de adaptar o modelo de ensino individual existente nas escolas ao ensino coletivo de grandes grupos, cuja
origem se pode relacionar com os modos de organizacao dominantes da igreja e do exército. O ensino
coletivo estd na origem do progresso da pedagogia do séc. XVI, instituido nos colégios jesuitas e nas
escolas de caridade™ de Jodao Batista La Salle. Anterior a reforma escolar do sec. XIX — através da
imposicao da escolaridade obrigatdria e alargamento da oferta escolar — a concecdo darelagao professor-
aluno como mestre e discipulo é bastante comum, pelo que este ideal acaba por estar intrinsecamente

relacionado com a evolucao dos modos de ensino.

10 Estas escolas funcionavam ligadas as pardquias ou ordens religiosas.
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0 modelo de referéncia €, no entanto, o ensino individual, em que o mestre se dirigia a cada aluno,
ocupando-se apenas das suas necessidades em separado, embora os restantes alunos — de ambos os
sexos e de todas as idades — estivessem também na sala, com outras ocupacoes, desde brincar, ler e
escrever e até ensinar os mais novos. De acordo com Chartier et a/(1976): “cada um, a excecao do infeliz
gue o mestre chamou para junto dele, parece ir aonde lhe apetece, e fazer o que quer.” (Barroso, 1995, p.
70). Todas estas atividades coexistem ao mesmo tempo e os alunos sao mais auténomos, de uma forma
organizada. Neste panorama, a relacao professor-aluno é pensada no singular, na medida em que a
aprendizagem acontece dentro de uma proximidade fisica e que sé assim é possivel. Porém, este método
comeca a ser considerado primitivo, ao obrigar o professor a ocupar-se de cada aluno isoladamente, pelo
que a expansao da educacao popular e o sucessivo aumento do numero de alunos, vai exigir uma

uniformizacao da educacao e modelos de ensino mais eficazes e econémicos.

Como reforma deste “modo individual’, que pretendia recriar, de certa forma, o espaco doméstico
coabitado por varias pessoas que executavam diferentes tarefas em simultaneo, surge o “modo
simultaneo”, onde a escola se torna um espaco disciplinar, organizado e uniformizado, dirigido pelo
professor que por sua vez se fundamenta no regulamento estabelecido. O ensino individual, embora mais
adequado numa perspetiva de servir as caracteristicas individuais de cada aluno, tornava-se impraticavel
num cendrio de uma escolarizagao alargada, com um nimero elevado de alunos. Os pedagogos do séc. XIX
consideravam-no, inclusive, uma “perda de tempo” (Barroso, 1995, p. 72), por obrigar o professor a repetir
a licao tantas vezes quanto o ndmero de alunos, para além de levantar algumas problematicas,
nomeadamente ao deixar um grupo em autogestao e nao aproveitar as vantagens oriundas da competicao

e entreajuda.

No entanto, as criticas ao modo individual nao impediram que alguns professores continuassem a utilizar
o mesmo, como é o caso de Portugal. E também na Galiza que se verifica a persisténcia deste modelo, ainda
que formalmente desaconselhado nas escolas com mais de 20 alunos, como era o caso de cerca de 97%
das escolas primarias destaregiao, no final do séc. XIX. Vai desaparecendo, consecutivamente, no decorrer
dos progressos na escolarizacao e formacao de professores, embora tenha sobrevivido, de certa forma,
em diversas estratégias empregues pelo professor, ao fazer perguntas individuais ou ao focar a sua

atencao numa questao concreta junto de um aluno especifico.

0 ensino simultaneo, anteriormente referido, consistia numa licao dada por um s6 professor (0 mestre) a

um maior ndmero de alunos (os discipulos), onde coexistem a emulagao, a imitacao, a disciplina e a troca
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de ideias. No entanto, o professor é obrigado a seguir o ritmo geral dos alunos, pelo que, inevitavelmente,
ficam para trds os que nao sao capazes de o0 acompanhar, que muitas vezes fingem que estao a aprender,
acabando por nao interiorizar o conhecimento. Surge, destas problemdticas, o “ensino mutuo”, onde os
alunos mais avancados num determinado tipo de matéria assumiam a posicao de professor ajudante,
ocupando-se de um grupo com um menor nivel de conhecimento, geralmente organizados por tipo de
matéria. Através desta pratica, os alunos experientes verificavam-se mais participativos, inclusive
incitando valores como a disciplina, o respeito pela ordem e a hierarquia. Existem vdrias caracteristicas
destes modelos ainda incutidas no sistema educativo atual, no que diz respeito a divisao do espaco da sala
de aula, a hierarquizacao dos saberes e a divisao em classes. Esta ultima é a consequéncia natural do
progresso dos modelos de ensino e da sua organizacao pedagdgica, que permite economizar o tempo de

aprendizagem no espaco escolar, como refere o autor,

[clomo se vé, a passagem de uma “pedagogia no singular’ que era praticada nas escolas medievais, para uma
“pedagogia plural”, exigida pelo processo de escolarizagao nascente do Renascimento, sé foi possivel gracas

a “invencao” de uma organizagao especifica para a escola: a classe (Barroso, 1995, p. 82).

A divisao das classes era efetuada em funcao do nivel de conhecimento e dos contetidos, adequadas as
capacidades de cada aluno, com intuito de acompanhar o crescimento da crianca e criar grupos
homogéneos. Estas praticas eram ja anteriormente utilizadas pelos jesuitas e seguidores de J. B. La Salle.
A distribuicao entre grupos homogéneos, a nivel de conhecimento e idade, permitiu a racionalizacao das
relacoes pedagdgicas, o desenvolvimento da escola como organizacgao e da prépria administracao escolar.
Distingue-se, por isso, como uma forma de uniformizacao e organizagao social, a par com o crescente

aumento de alunos no meio escolar, como assinala Frijhoff (1983),

o modelo uniforme da organizacao da duracao, da disciplina de trabalho e da economia do tempo: 0 modelo
escolar disciplinado e ritmado, com a sua estrutura de emulagao interpessoal, converter-se-a em modelo
universal de comportamento social. A longo prazo a sua generalizacao afetaria as prdprias formas de

organizagao social. (Barroso, 1995, p. 6)

Deste modo, o ensino era uniformizado, através de uma matriz comum, garantindo um programa e
trabalhos iguais para todos, tornando a aprendizagem geral o mais igualitaria possivel, em que todos os
alunos podem ter, em simultaneo, 0 mesmo ensino, 0 mesmo professor, no mesmo espaco. De acordo com

Barroso (2001), “[o] que era inicialmente uma simples divisao de alunos, transforma-se num padrao
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organizativo para departamentalizar o servigo dos professores e o préprio espaco escolar” (Alves, 2012, p.

107).

Contudo, existem, naturalmente, algumas criticas a este modelo. Em meados do séc. XX, surge na Europa
o movimento da “Educagao Nova” com um dos objetivos centrais de restruturar o ensino de classes. Um
dos principais divulgadores deste modelo em Portugal é Vasconcelos. Uma das principais criticas é a
rigidez e falta de sensibilidade do professor pelas caracteristicas individuais do aluno, em todos os seus
conhecimentos e aptidées especiais, em que a organizacao do ensino se sobrepde aos interesses das
criancas. As licoes tém de ser planificadas para uma média geral dos alunos, nao contemplando, muitas
vezes, 0s mais atrasados ou os mais adiantados. A classe, vista como elemento central do sistema
tradicional de ensino, torna-se incapaz de responder as novas exigéncias e inovacoes das mentalidades.

Como defende Hassenforder (1974),

a classe, elemento principal do sistema tradicional, revela-se agora um grande obstdculo a evolugao
provocada pela transformacao das mentalidades e pelo desenvolvimento das novas técnicas de
comunicacao. Na classe, um unico professor assegura a difusao da informacao, assim como suscita, organiza
e controla o processo segundo o qual esta informacao é explorada. Esta forma de trabalho torna dificil
qualquer individualizacao do ensino. A informacao difundida no mesmo momento e nos mesmos termos para
todos os alunos, nao pode responder a variedade das suas preocupagoes no instante dessa comunicagao, nem
a diversidade dos niveis individuais. Sem duvida que o processo nao é assim tao rigido e tem numerosas

variantes, mas este é, no entanto, o "modelo" geral. (Barroso, 1995, p. 11)

Esta organizacao coletiva do modelo pedagdgico, necessaria ao ensino em grupo, adaptou, de certa forma,
o modelo individual, no que diz respeito a relacao professor-aluno, que se traduz na expressao: “ensinar a
muitos como se fossem um sg” (Barroso, 1995, p. 19). Entre outros aspetos desta estrutura, destaca-se a
gestao de um curriculo em programas anuais, comum para todos os alunos da mesma classe; os hordrios
semanais estandardizados; o tempo de aula fixo em 50 minutos e as avaliagdes formais que
determinavam a passagem para a classe seguinte ou a retencao. Um dos critérios para a construcao das
turmas era o limite de alunos, que variou bastante ao longo do tempo. O Regulamento de Jaime Moniz
(1837-1917)" — no decreto de 14 de agosto de 1895, artigo 21 —, definia que o nimero de alunos nao podia
ultrapassar os 50 nos trés primeiros anos do curso geral, 45 nos restantes anos do mesmo curso e 40 nos

dois anos do complementar. Moniz apoiava o regime de classes, que defendia garantir uma melhor gestao

" Pedagogo, professor e jurista e politico. A sua reforma em 1895 representa uma referéncia no quadro da evolugao do ensino oitocentista, ndo s6
pela capacidade de implementar inovagdes pedagégicas como tamhém pela capacidade de articular globalmente o curriculo, a administracao e
novos principios metodoldgicos.
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dos espacos liceais, dos tempos letivos e dos saberes disciplinares, para além de garantir uma mais

frutuosa relacao pedagdgica entre professor e aluno (Alves, 2012).

Pouco tempo depois, um decreto seguinte baixa esse limite para 40, 30 e 25 alunos, respetivamente. J&
em 1918, o nimero maximo passa a ser 25 alunos (trés primeiras classes) e 30 (nas restantes). Este
numero podia ser menor, dependendo do tamanho da sala. Em 19310 nlimero médio é fixado entre 25 e 35
alunos, para em 1947 voltar a aumentar para 40 alunos. Caso os limites fossem ultrapassados, era exigido
um desdobramento das turmas, fendmeno que se torna frequente, pelo que sao estabelecidos alguns
critérios para uma melhor organizacao das mesmas. Estes critérios sao variados, como por exemplo a
distribuicao dos alunos poridade ou consoante a classe do ano anterior, a distribuicao de alunos atendendo

aos que sao parentes proximos ou vivam em comum, atendendo ao desenvolvimento fisico ou ao sexo.

A grande questao das reformas na educacao é que se limitam a tentar aperfeicoar estruturas pré-
existentes, sem por em causa os principios, modelos de referéncia e modos de organizacao. Como refere
Barroso (2001) “[a]s reformas em educagao (...) tém-se caracterizado por serem reformas de 12 ordem, isto
é,reformas que se limitam a tentar aperfeicoar o que ja existe, sem pdr em causa os principios, modelos de
referéncia e modos de organizacao” (Alves, 2012, p. 108). Wittwer (1968), assinala alguns aspetos que
fazem da educagao uma “organizacgao praticamente imutavel, com as sequintes invariantes: um local com,
geralmente, bancos e mesas; um grupo de criancas; um professor e um estrado; um programa; licoes e

trabalhos; vigilancias e san¢des” (Barroso, 1995, p. 8)

Mas, apesar das varias tentativas de inovagao pedagdgica, a organizacao formal em classes manteve-se
firme, possivelmente fruto das necessidades dos professores e dos proprios alunos, que se
fundamentavam em estruturas de referéncia, tanto no ambito temporal como social (Barroso, 1995). Deste
modo, a escola vai-se mantendo, como descreve Cuban (1990), “igual ao que quase sempre foi” (Barroso,
1995, p.14), contrariando as varias tentativas de mudanca. Este efeito gerado pela organizacao emclasses,
relaciona-se com a conceptualizacdo da avaliacao formal, que assenta mais estavelmente a sua estrutura
a partir do séc. XIX. Atualmente, ainda que a legislacao pressuponha uma maior autonomia das escolas, no
22 e 32 ciclo do ensino basico e ensino secunddrio, permitindo, assim, alterar a gestao dos espacos e

tempos escolares, nao sao muito significativos os seus resultados na pratica (Barroso, 1995).

Este modelo, apesar de apresentar muitas vantagens, é tamhém associado a vdrias problematicas. Para
além da ja referida incapacidade de resposta a individualidade de cada aluno, no que diz respeito a cada

uma das suas necessidades e aptidoes especiais, um numero de alunos mais elevado limita o tempo de
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participacdo em aula. Cohen (1991) argumenta que a participacao viahiliza que os alunos estejam
ativamente envolvidos no processo de aprendizagem, consequentemente influenciando a prépria pratica
docente e a dindmica da sala de aula. E essencial que os alunos demonstrem esse envolvimento, no se
devem limitar a ouvir, mas sim discutir, escrever e relacionar com as suas experiéncias e vivéncias do

quotidiano.

4. 0 ENSINO DE CLASSES E A DISCIPLINA DE FORMACAO MUSICAL

O modelo de organizacao em classes demonstra ter vantagens e desvantagens, quando aplicado a
disciplina de FM. Tendo em consideracao a praticidade da disciplina, é ainda mais necessario atentar as
especificidades e particularidades de cada aluno, nao sendo possivel, como refere a expressao utilizada na
seccao imediatamente anterior, “ensinar muitos como se fossem um sg”. A seccao que se segue pretende
apresentar, sucintamente, o programa da disciplina de FM, como parte integrante do ensino especializado
de musica, de forma a proporcionar um melhor enquadramento da sua finalidade, bem como os principais
objetivos. Ao estabelecer o que prevé a disciplina, torna-se mais clara a aplicacao dos conteldos e
atividades propostas ao cenario do ensino de classes. Para tal, foi retirada a informacao do documento das

Aprendizagens Oficiais (2020)=. Como refere o Despacho 7415/2020:

Estas aprendizagens essenciais correspondem a um conjunto comum de conhecimentos a adquirir,
identificadas como os conhecimentos disciplinares estruturados, indispensaveis, articulados
conceptualmente, relevantes e significativos, hbem como de capacidades e atitudes a desenvolver
obrigatoriamente por todos os alunos em cada area disciplinar ou disciplina, tendo por referéncia o ano de
escolaridade. No caso dos cursos artisticos especializados, os documentos designados por Aprendizagens
Essenciais apresentam o racional especifico de cada disciplina, as aprendizagens essenciais, as acoes
estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, visando o
desenvolvimento das dreas de competéncias nele inscritas, incluindo ainda sugestdes para a avaliacao das

aprendizagens, nas suas dimensoes formativa e sumativa. (Didrio da Repdblica, 22 série, n® 143, p. 52)

Gongalves (2018) define a disciplina de FM como tedrico-pratica, em que se associam os “acontecimentos
sonoros com a simbologia formal da musica”, ao longo de oito graus, cinco no ensino basico e trés no ensino

secunddrio. Desenvolvem-se competéncias auditivas e de leitura musical, essenciais para a pratica

12 Retirado da ANQEP: Agéncia Nacional para a Qualificagdo e o Ensino Profissional
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instrumental e de musica de conjunto, entre as quais a teoria musical, a leitura, a escrita musical, a
formacao do ouvido e o solfejo, que pretendem tornar a formacao global do musico mais completa. De
acordo com o documento das AE, a disciplina tem como objetivo a “formacao gradual ao nivel de
competéncias associadas a audicao e leitura musical, sem comprometer, no entanto, a formacao prévia e
imprescindivel de competéncias sensoriais” (p. 1). Em consonancia com o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria, é através destas competéncias, bem como da interpretacao em conjunto, do
cantar e tocar, do improvisar e da partilha de experiéncias musicais que os alunos enriquecem a sua
aprendizagem e os seus horizontes culturais. Como € articulado nas AE, esta experiéncia é
verdadeiramente enriquecedora, sobretudo quando vivenciada em didlogo com o outro, através do qual os
alunos podem desenvolver o seu modo de ser e pensar o mundo, tornando-se mais capazes de dar

resposta aos desafios do quotidiano.

A autonomia pedagdgica concedida as escolas com o Decreto-Lei n? 139/2012, possibilitou alguma
independéncia na criacao dos préprios programas, flexibilidade na gestao de alunos por turma e tempo
letivo, pelo que, desde entdo, os programas sao realizados pelas prdprias escolas (Pais-Vieira, 2015). A
gestao do programa e objetivos de aprendizagem cabe entao ao préprio professor. De acordo com Pais-
Vieira (2015, p. 17), a FM balanca entre o “treino musical e a educacao e cultura musicais” pelo que deve
incluir géneros musicais variados nas suas tarefas, bem como uma formacao mais “aberta, tolerante e
eventualmente potenciadora de aprendizagens mais significativas”. Interessa compreender o tipo de
atividades realizadas no contexto da disciplina de FM, que estao, evidentemente, sujeitas a estruturacao
do programa realizada pela escola e pelos professores, bem como a sua aplicagao na pratica. Para tal, é
realizada uma breve sintese do esquema apresentado por Pais-Vieira (2015), que parte das atividades
realizadas na disciplina de FM, ainda que, nas palavras da autora, se prossupde um “cardcter

extremamente redutor” (p. 20).

Define, em primeiro lugar, as atividades em trés categorias abrangentes: a teoria, a execucao e a audicao.
Ateoria diz respeito ao cddigo musical (as claves, figuras e células ritmicas, as notas, escalas, os intervalos,
funcdes tonais, etc.) e as regras da composicao e da semiologia musical, que sdo a base da disciplina e
devem ser aplicadas as competéncias desenvolvidas nos restantes dominios. Na execugao, pretendem-
se desenvolver trés capacidades: a leitura (solfejada, ritmica ou melddica), a 12 vista ou para aperfeicoar; a
criacdo, através da improvisacao e composicao; e a imitacao, que pode ser sensorial ou consciente. Na
audicao, contemplam-se os dominios da andlise, descodificacao e escrita, que por sua vez abrangem

componentes ritmicas, melddicas ou harmdnicas. Importante sera referir que a memorizagao surge como
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ferramenta para a leitura melddica e na componente auditiva. Como recurso de aplicacao destes dominios
recorre-se a exercicios que devem ser direcionados para o conteudo ou tarefa especifica e o repertorio
musical. Nas atividades de percecao auditiva incluem-se, por exemplo, “os ditados de intervalos, acordes,
escalas, células ritmicas, funcdes harmdnicas, etc.” (p. 22). Na escrita, as atividades centram-se no ritmo,
na melodia e na harmonia. De facto, ndo sao visiveis grandes alteracdes na estrutura de atividades
utilizadas em FM ao longo de oito anos de aprendizagem, caracterizando-se, assim, pela repeticao de um
conjunto de vérias tarefas, que apenas vai subindo o grau de dificuldade. E o caso dos ditados, leituras,
entoacoes e conceitos da teoria musical, o que torna o processo pedagdgico repetitivo e rotineiro. Como

afirma Pedroso (2003),

[als aulas de Formacao Musical sao tradicionalmente caracterizadas por alguns exercicios como ditados de
ritmo, ditados de melodia, entoacges, leituras de ritmo, leituras de melodia, leituras de solfejo, conceitos de
teoria musical, entre outros. Todas estas atividades eram realizadas com um tnico instrumento, o piano, dai a
maior parte destes trabalhos realizados numa aula de Formacao Musical ainda sejam através deste

instrumento. (Gongalves, 2018, p. 60)

Estd estreitamente relacionada com as disciplinas de Instrumento e Classe de Conjunto, cujas
aprendizagens estao interligadas. De acordo com o documento das AE, esta relacao facilita nao so o
desenvolvimento individual de cada aluno, como também o trabalho em conjunto: “O aluno desenvolve a
sua sensibilidade, percecdo e imaginacao, tanto na realizacdo de expressées artisticas como na acao de
apreciar e conhecer as formas produzidas por ele e pelos colegas, pela natureza e em diferentes culturas”
(p. 1). Estd explicitamente mencionado neste documento a importancia das vivéncias musicais em
conjunto, fruto da interacao entre alunos, que por sua vez contribuem para um desenvolvimento cognitivo

e musical integrado, enquanto contribui para o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais.

Aldgicadaaprendizagem, também aplicavel a FM, é evolutiva, no que diz respeito ao grau de complexidade
dos conhecimentos. Neste sentido, as AE estao estruturadas em sete documentos distintos, do 52 ao 122
ano de escolaridade, que determina o nivel de conhecimento que deve ser atingido em cada ano de
escolaridade. Nao sao determinadas quaisquer estratégias de aplicacao destes conhecimentos, pelo que
se prossupoe que exista, da parte do professor, uma flexibilidade para adaptar os contetdos ao aluno,
dentro das suas caracteristicas, nivel de conhecimento e de aprendizagem. Cada documento divide-se em
trés ambitos: o sensorial, o de leitura e escrita e o de criagao. No ambito sensorial prevé-se que os alunos
desenvolvam “competéncias auditivas e de compreensao sensorial da linguagem musical, nomeadamente

aonivel da audicao interior e memadria musical’, bem como a capacidade de “ouvir, comparar e refletir sobre
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os diferentes universos musicais, possibilitando opcdes fundamentadas sobre os processos de audicao e
interpretacao musical” (p. 1). No ambito da leitura e escrita procura-se o desenvolvimento da “literacia
musical, nomeadamente ao nivel da leitura musical e compreensao da linguagem musical, através da
audicao e escrita” (pp. 1-2), que estdo diretamente interligadas com a performance e interpretacao
instrumental. Por ltimo, no ambito da criacao, os alunos devem desenvolver competéncias de “exploracao

e experimentagao sonora, vocal e/ou instrumental, designadamente ao nivel da improvisacao” (p. 2)

De acordo com Pedroso (2004, p. 8), um dos principais objetivos da FM € a “educacao do ouvido, isto €, 0
desenvolvimento das capacidades de identificacao e escrita de sons musicais ouvidos, bem como a
capacidade de imaginar/ouvir os sons/estruturas sonoras escritos’, de modo a estimular a “audicao
interior” e melhorar a performance. Este trabalho auditivo deve desenvolver, ainda, uma audicao
“consciente, diferenciadora, inteligente, e também capaz de julgar, unida a capacidade de fazer soar
interiormente a musica que se 1&, sem a ouvir” (p. 8). O principal contetido de uma aula de FM é a mdsica,
como ponto de partida e também ponto de chegada de toda a aprendizagem efetuada, “educar
musicalmente, quer seja pensando em termos de uma formacao geral ou vocacional, terd sempre um e um
s6 objeto: aMdsica” (p. 9). Deve considerar-se, também, a praticidade da disciplina, na qual se desenvolvem
competéncias que visam contemplar os vdrios dominios da musica, no que diz respeito a audicao, leitura e
execucao. No entanto, forma também alunos que nao pretendem ser profissionais de musica, agindo como
componente de cultura musical e formacao de publicos, isto é de ouvintes informados e esclarecidos
(Pedroso, 2004). A preparacao musical, independentemente do publico-alvo, deve basear-se, assim, na
musica real, com exemplos abrangentes e variados, que contemplem diferentes épocas e estilos, com o
objetivo de desenvolver a cultura musical dos alunos e trabalhando, em simultaneo, os conhecimentos que
se pretendem adquirir. Deve ser um espaco de vivéncia musical, em que o canto desempenha um papel
central, o instrumento que todos podem utilizar com facilidade. Pedroso (2004) defende, neste sentido,
uma abordagem a FM que seja capaz de, de facto, formar musicalmente e que “conduza a uma
compreensao auditiva e inteligente da musica e a aquisicao de uma literacia musical alargada que permita
nao so ler, mas sobretudo compreender e interpretar com sentido critico o que se ouve e o que se produz.”

(p.16).
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5. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Terminado o enquadramento tedrico anteriormente apresentado, foi possivel estabelecer um ponto de
partida para a investigacao contemplada neste relatdrio, que se fundamenta na literatura existente, que
por sua vez nos permite estabelecer algumas consideracdes sobre a temdtica. Neste seguimento, serd
agora descrito pormenorizadamente todo o processo utilizado a nivel metodoldgico. Posteriormente, sera
caracterizada a amostra recolhida, bem como os materiais de estudo, para, por fim, proceder a andlise e

interpretacao dos resultados, através da qual poderemos retirar conclusaes e refletir sobre as mesmas.

0 método selecionado para o desenvolvimento desta investigacao foi qualitativo, concretizado através de
entrevistas, de modo a complementar a revisao de literatura anteriormente apresentada. Pretendeu-se
recolher as opinides de profissionais que lidam com a o objeto desta investigacao numa perspetiva didria,
bem como suscitar a reflexao sobre o mesmo naqueles que estao “no terreno”. Ao consideramos o método
utilizado de natureza qualitativa, interessa referir algumas das principais caracteristicas deste tipo de

investigagao, como apresentada na literatura de Bogdan e Biklen (1994) e Bresler (2000):

E contextual e holistica, envolvendo varios contextos: micro (ex: os conhecimentos, crencas e
valores dos entrevistados), meso (ex: estruturas e objetivos institucionais) e macro (ex: valores

fundamentais da cultura).
¢ E ndo comparativa e procura compreender cada caso, mais do que compara-los entre si.

e E empirica e desenvolve-se no ambiente natural do “caso’, que exige o contacto direto e maior
entendimento do meio envolvente dos materiais registados. Implica, por isso, um prolongado

envolvimento nos ambientes em estudo.

e E descritiva, na medida em que a informacao recolhida é em palavras, em vez de nimeros,

preferencialmente utilizando uma linguagem normal.

e Einterpretativa e enfética, na medida em que capta as percecdes e perspetivas dos participantes,

onde o processo tem maior interesse do que meros resultados.

e Aandlise dos dados é indutiva, pois vai-se formando a medida que todas as partes sao examinadas.

Como descrevem Bogdan e Biklen,
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“le]sta-se a construir um quadro que vai ganhando forma a medida que se recolhem e examinam as partes. O
processo de andlise dos dados é como um funil: as coisas estao abertas de inicio (ou no topo) e vao-se

tornando mais fechadas e especificas no extremo.” (Bogdan & Biklen,1994, p. 50)

e (Considera os pontos de vista dos sujeitos participantes na investigacao, bem como as suas

experiéncias, possibilitando o didlogo e a reflexao entre este ultimo e o investigador.

Bell (1997) acrescenta que um investigador qualitativo procura a compreensao dos fendmenos, em vez da
andlise estatistica. Por estes motivos, optou-se pela realizagao deste tipo de investigacao, que se
considerou a mais adequada para a problemdtica a investigar, que tem por base a percecao e as
experiéncias dos atuais docentes, de acordo com a sugestao da autora “a abordagem adotada e os
métodos de recolha de informacao selecionados dependerao da natureza do estudo e do tipo de
informagao que se pretenda obter” (p. 20). Através de entrevistas, foi possivel recolher dados significativos
ediversificados, permitindo obter reflexdes pessoais e opinides subjetivas que de outro modo ficariam fora

do estudo.

A entrevista é um processo de interacao intencional, geralmente entre duas pessoas, dirigida por uma das
pessoas, com o objetivo de obter informagdes sobre a outra (Bogdan & Biklen, 1994; Haguette, 1997).
Quivy e Campenhoudt (1995) apresentam cinco atitudes que permitem uma condugao de entrevista mais
eficaz: i. manter o nimero de questdes reduzido; ii. realizar intervencdes o mais abertas possivel; iii. evitar
implicar-se a simesmo no conteudo; iv. procurar que a entrevista se desenvolva num ambiente e contexto
adequado; v. gravar as entrevistas. O investigador estabelece os principais temas que pretende que sejam
referidos pelo entrevistado, o mais livremente possivel, de forma a melhor enquadrar a riqueza da sua
experiéncia, 0s seu pensamento e os seus sentimentos. Como refere Anténio Cunha (2007), a entrevista é
“o método mais indicado para obter informacao concreta acerca da investigacao e dos sujeitos que atuam

neles” (Ribeiro, 2018, p. 33).

Neste sentido, foi elaborado um guido de entrevista, que sucedeu a uma preparacao pormenorizada,
através do fio condutor no qual se baseia esta investigacao: o debate entre o ensino coletivo e o ensino
individual, as duas realidades presentes no ensino da musica. Como explicam os autores Quivy e
Campenhoudt (1995), os objetivos da entrevista devem estar claramente definidos, a fim de reunir os
aspetos mais importantes da problematica, bem como alargar as perspetivas tedrica e compreender de

que forma se manifesta na vivéncia do entrevistado.
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E necessario, numa primeira fase, estabelecer o tipo e nimero de pessoas a entrevistar, para
posteriormente preparar o contetido que serd abordado, que deve incluir uma apresentacao dos objetivos
dainvestigacao. Pretendeu-se obter informacoes objetivas e subjetivas, que permitissem recolher vdrios
aspetos, tanto concretos como mais abrangentes. Considerou-se esta entrevista semiestruturada, que, de
acordo com Quivy e Campenhoudt (1995), é a mais utilizada eminvestigagao social, por ndo ser nem aberta
nem fechada. As quest6es sao pensadas antes da entrevista, mas podem estar sujeitas a alteragoes na
ordem ou a inclusao de novas questdes que possam surgir, 0 que da ao entrevistador mais liberdade para
guiar a entrevista de acordo com os objetivos pretendidos. Apos a analise da literatura anteriormente
apresentada, refletiu-se sobre a problematica a investigar, bem como os objetivos estabelecidos, a partir

dos quais se pode conceber a tabela 4, como ponto de partida para a elaboracao do guido de entrevista.

Compreender o sentido por detras da estrutura da disciplina de FM como ensino de classes

Justificar a pratica coletivana FM e a pratica individual no instrumento
OBJETIVOS

Avaliar os principais beneficios e desvantagens do modo coletivo na disciplina de FM

Questionar a atual pratica da disciplina

Quais os principais beneficios e desvantagens do ensino coletivo no ensino?

Quais os principais beneficios e desvantagens do ensino coletivo na FM?

Quais as atividades que mais beneficiam de um ensino coletivo e quais sao as mais dificies de concretizar neste contexto?

QUESTOES/PROBLEMATICAS
Quais os principais desafios na atitude do Professor perante o modelo coletivo?

Existe um niimero de alunos ideal para a pratica da FM ser mais eficaz?

Faria sentido adotar um sistema que envolvesse os dois modos de ensino?

Tabela 4: Objetivos, questoes e problemadticas da Investigagao

Neste sentido, foram selecionados cinco entrevistados, que tivessem experiéncia na pratica docente e na
disciplina de FM presentemente, de forma a melhor se enquadrarem no contexto em que se insere esta

investigacao. Boni e Quaresma (2005) defendem o seguinte:

Para se obter uma boa pesquisa é necessario escolher as pessoas que serao investigadas, sendo que, na
medida do possivel estas pessoas sejam ja conhecidas pelo pesquisador ou apresentadas a ele por outras
pessoas darelacao dainvestigada. Dessa forma, quando existe uma certa familiaridade ou proximidade social
entre o pesquisador e pesquisado as pessoas ficam mais a vontade e se sentem mais seguras para colaborar.

(Ribeiro, 2018, p. 34)

Os docentes selecionados cumpriam todos estes requisitos. Além disso, considerou-se a instituicao onde

lecionam atualmente, entre as trés seguintes: publica, particular e ensino profissional, tendo sido
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selecionados dois entrevistados para cada. Procurou-se que amostra recolhida demonstrasse diferentes
abordagens a pratica docente e varias etapas de experiéncia profissional, com mais ou menos anos de
experiéncia e faixas etdrias variadas. As entrevistas foram realizadas tanto presencialmente como a
distancia, por videoconferéncia. O guiao foi previamente enviado aos entrevistados, para que pudessem
refletir com mais tempo sobre as questdes a colocar. Procedeu-se a gravacao dudio, com o devido
consentimento dos entrevistados, que se traduz na transcricao inserida em anexo neste relatorio,
concebida com o maximo derigor possivel. Os entrevistados puderam responder a cada pergunta de forma
aberta, muitas vezes possibilitando o surgimento de novas questoes e aspetos interessantes que nao

estavam planificados.

Apds arealizacao das entrevistas, procedeu-se a analise dos resultados recolhidos, através do método da
analise de conteudo. Este método consiste na categorizacao dos significados do contetdo, procurando-se
descrever, em profundidade, os aspetos analisados. Levantam-se questées como “o que leva a formular
determinada proposicao? Quais sao as causas ou antecedentes de uma mensagem? Quais os efeitos de

uma mensagem?” (Amado, 2000, p. 54). Exige, por isso, um processo critico e interpretativo.

Uma das principais vantagens da Andlise de Contetido €, de acordo com Amado (2000), “o facto de ela
permitir, além de umarigorosa e objetiva representacao dos contetdos das mensagens, o avanco fecundo,
a custa de inferéncias interpretativas, derivadas dos quadros de referéncia tedricos do investigador” (p.
54). Bardin (1977) afirma que a maioria dos procedimentos de andlise se organiza através de um processo
de categorizacdo, conceito que define como “uma operacao de classificacdao de elementos constitutivos de
um conjunto, por diferenciagao e, seguidamente, por reagrupamento segundo o género (analogia), com os
critérios previamente definidos” (p. 117) e que tem como objetivo “fornecer, por condensacao, uma
representacao dos dados brutos” (p. 119). Para esta andlise, optou-se pelo critério de categorizacao
semantico, que agrupa o contetido por tematicas. Para Amado (2000) o processo de categorizagao deve
iniciar-se com a definicao de objetivos de trabalho, que condicionam as decisdes tomadas, para, de
seguida, elaborar um quadro de referéncia, onde é explicitada a interpretacao do investigador, seja através
de aspetos mais concretos ou mais abrangentes. Acrescenta, ainda, que é necessario realizar varias
leituras dos documentos em andlise, a fim de melhor avaliar as tematicas subjacentes. Na seccao seguinte

sera descrito todo o processo de categorizacao, seguido da apresentacao dos resultados recolhidos.
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6. ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS RECOLHIDOS

A amostra recolhida para esta investigacao é de cinco docentes, atualmente a lecionar a disciplina de

Formacao Musical, de ambos os sexos, de uma faixa etdria entre os 39 e 0s 55 anos de idade. No que diz

respeito a andlise dos dados, o primeiro passo consistiu na elaboracao uma tabela que permitisse

categorizar todas as afirmacdes dos entrevistados, de acordo com as dimensdes que se pretendia

recolher, previamente selecionadas. Para cada dimensao foram eleitas categorias principais e, ainda

1

categorias emergentes (quando aplicavel), isto €, aspetos referidos pelo entrevistado que ndo estavam

contemplados na selecao de dimensdes a analisar, anterior a recolha de dados. Este processo permitiu

1

assim, identificar os elementos de cada um e em comum com os outros. Bardin (1977) estrutura a

Dimensodes

Categorias

Categ. Emergentes

1. Apresentagao do Entrevistado

1.1. Curriculum Vitae

a) Formacdo Académica

b) Experiéncia profissional

¢) Experiéncia profissional no EEM

I. A Formagao Musical e o Ensino
em Classe

2.1. Beneficios do modelo coletivo

a) Dinamica de grupo, trabalho coletivo e entre-ajuda

b) Aprendizagem por observagao

) Musica como fenémeno grupal

2.2.Renovacao da estrutura atual

a) Necessidade do modeloindividual

2. 3. Problemdticas do modelo coletivo

a) Incapacidade de resposta as necessidades particulares dos alunos

lll. Dimensao da turma

3.1. As atividades

a) Adequagao

b) Duracao

3.2.Ndmeroideal de alunos por turma

a) Nevaridvel de alunos porturma

b) N2 de alunos para o tempo de aula

) N® méximo de alunos premitido pela instituicao

d) Gestao de turmas de diferentes dimensdes

3.3. Faixa etdria e nivel de ensino

a) Autonomia dos alunos

IV. O perfil do docente

4.1. Formacao Inicial de Professores

4.2.Relagao professor-aluno

a) Experiéncia na prética educativa

b) Relagdo coletiva vsrelagaoindividual

4.3.Gestaode salade aula

a) Abordagem individualizada

b) Faixa etaria e nivel de ensino

¢) Planificacdo adequada

V.0 modelo hibrido na FM

5.1. Hipétese

a) Ensino coletivo do instrumento

b) Horério de atendimento

5.2.Implicagdes

¢) Gestao financeira, administrativa e curricular

Tabela 5: Categorizacdo da Andlise de Contetido
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categorizacao em duas etapas: o inventdrio, através da isolacdo dos varios elementos e a classificagao,

que procede a reparticao dos elementos e organizacao das mensagens.

Neste sentido, foram selecionadas cinco principais dimensées em comum a todas as entrevistas
realizadas: Apresentacdao do Entrevistado; A Formacao Musical e o Ensino de Classes; Dimensdo da turma;

O Perfil do Docente; Um Modelo Hibrido na Formacao Musical.

Cada uma das dimens6es mencionadas foi posteriormente repartida em categorias menos abrangentes,
previamente selecionadas. Por ultimo, surgem, por meio das afirmacoes dos entrevistados, aspetos nao
contemplados nas categorias anteriormente referidas, pelo que se optou por lhes atribuir o valor de
categorias emergentes. A tabela 5 apresenta as categorias selecionadas para cada dimensao, bem como
as categorias emergentes. Decidiu-se manter o anonimato dos entrevistados e respetivas instituicoes,
pelo que serdo referidos com a seguinte designacao: Docente A, Docente B, Docente C, Docente D e

Docente E.

I Apresentacao do Entrevistado

Comecando pela primeira dimensao, a Apresentacao do Entrevistado, o Docente A € licenciado pela
Universidade de Aveiro (pré Bolonha), em Mdisica, variante de piano. Os primeiros anos de experiéncia
profissional foram como professor de piano e acompanhador, um percurso que durou cercade 10 a12 anos.
Chegou a Formacao Musical por “'uma série de acidentes de percurso” (. 4) hd cercade 25 anos, lecionando,

desde entao, a disciplina no ensino superior e profissional.

O Docente B tem duas Licenciaturas fora da drea da musica, “s6 mais tarde, ja trabalhando no centro da
Formacdao Musical em algumas instituicdes nao oficiais é que me apercebi que gostaria de abracar este
caminho” (I. 3), concluindo, nesse sentido, a Licenciatura em Mdsica e, posteriormente, um Mestrado em
Ensino de Musica, variante de Formacao Musical e Classes de Conjunto. Para além de docente de
Formacao Musical — profissao que ja exerce ha cerca de 16 anos no ensino nao oficial e 1 ano no ensino
especializado de musica — é também instrumentista, desenvolvendo regularmente projetos musicais.

Leciona atualmente no ensino profissional, no ensino basico e secundario.

0 Docente C tem uma Licenciatura (pré Bolonha) em teoria e Formacao Musical, um Mestrado em Direcdo
e estd atualmente a realizar um Doutoramento também em Dire¢ao, na Universidade de Aveiro. Para além

de maestro, é tamhém compositor e instrumentista, iniciando-se ai 0 seu percurso profissional. Na
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sequéncia de um “problema de sauide” (I. 2) deixou de tocar, voltando-se ai para a Formagao Musical, uma
area de grande interesse. Leciona a disciplina ha cerca de 23 anos e, especificamente no ensino

especializado de musica, ha cerca de 15 anos.

O Docente D tem trés Licenciaturas, uma primeira em Teologia, uma segunda em Histdria de Arte, na
Faculdade de Letras da Universidade do Porto, e uma terceira em Musica Antiga na Escola Superior de
Muisica e Artes do Espetaculo (ESMAE), “sempre muito ligado ao passado e a histéria, a compreensao do
que vai acontecendo” (I. 1). Comecou por dar aulas de Canto e Coro, sequindo, pouco mais tarde, para a
Formacao Musical. Conta jd com 10 anos de experiéncia na docéncia que se baseia, em grande parte, no

ensino nao oficial/informal.

Por ultimo, o Docente E tem uma Licenciatura em Educacao Musical, na Escola Superior de Educagao, bem
como um Mestrado em Ensino de Musica, ramo de Formacao Musical e Classes de Conjunto. A sua
experiéncia profissional abrange tanto o ensino informal como o ensino artistico especializado nos seus
vdrios regimes: articulado, supletivo, integrado e profissional. Conta com cerca de 30 anos de pratica

docente na disciplina.

Il A Formacao Musical e o Ensino de Classes

A segunda dimensao, A Formagao Musical e o Ensino de Classes, desempenha um importante papel em
todas as entrevistas, como seria expectavel. A grande maioria dos entrevistados concorda comaestrutura
da disciplina em classes, justificando-a com varios beneficios associados, embora admitam que existem
problematicas significativas. Um beneficio encontrado por todos os entrevistados diz respeito ao ponto
2.1.a) Dinémica de grupo, trabalho coletivo e autoajuda. O Docente A afirma que trabalhar em grupo tem,
a tom pessoal, muito mais interesse e que o ensino da musica ao “ser em grupo é uma forca e um poder
muito grande” (I. 5). 0 Docente B nomeia algumas vantagens, entre as quais o “desenvolvimento social dos
alunos (..) aprender a estar em grupo, respeitar o espaco, respeitar os colegas (...) e mesmo o fator de
motivacao” (I. 9) acrescentando que o conjunto pode ser um motivo de maior motivagao para uma atividade
do que estar sozinho. De acordo com o Docente C, 0 sistema em classe é “a base do sucesso” (. 4), embora
a tnica realidade com que tem lidado, onde o “auxilio mituo entre os alunos é grande” (I. 22). Também o
Docente D concorda com estas afirmacoes, acrescentando o “trabalhar em equipa e, juntos, trabalharem
nas fragilidades uns dos outros e ajudarem-se a crescer” (I. 31). Para o Docente E, que ji teve a

oportunidade de lecionar tanto individualmente como com grupos de diferentes dimensodes, sao muito
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interessantes os momentos de trabalho de turma e em pequenos grupos, em que a “questao da
cooperacao entre pares” (l. 15.2) é muito necessaria na Formagao Musical, para além da dinamica entre
colegas, que apreciam atividades em conjunto, ao demonstrar mais eficacia e sobretudo mais motivacao,

confirmando-se através de um melhor desempenho.

Outro beneficio apontado € a 2.1.b) Aprendizagem por observagdo. Para o Docente B, é importante para os
alunos observar os colegas, como por exemplo numa “atividade muito especifica que o professor esta a
tentar explicar,um aluno pode nao perceber, mas ao ver o colega do lado a fazé-lo, essa aprendizagem por

observacao parece-me bastante interessante” (.10).

O Docente Clevanta a mesma questao: “ver os outros fazer, o ver as dificuldades dos outros, muitas vezes
ajuda os alunos” (1.10), referindo varias vezes o fator benéfico da aprendizagem coletiva de “aprender com
os outros e aprender a ver na prdtica” (114) que é sempre um método de evolugao. O Docente D argumenta
que o0 espaco coletivo permite que os alunos se revejam naquilo que os colegas estao a fazer e, em
concordancia com o Docente C, nota que “identificar dificuldades em comum e até fomentar o trabalho em
equipa” (1.12), inclusive na lecionacao de instrumento aplica a mesma aprendizagem por observacao, ainda
que seja um modelo individual, por considerar benéfica a discussao das dificuldades e o pensar em
solugcdes em conjunto. A Docente E concorda com as afirmacoes anteriores, referindo que é importante
observar o que 0s outros sao capazes de fazer, “as corre¢oes que se vao fazendo” (I. 24) e ainteracao entre

alunos.

Levanta ainda a possibilidade de aulas coletivas de instrumento, em pequenos grupos, exatamente por ser
benéfica a aprendizagem por observagao, também aplicada ao instrumento: “[gluando os alunos estao
perante o professor, simplesmente, hd todo um tipo de trabalho que é possivel, mas também ha outras
possibilidades que se criam se houver outros alunos presentes, até porque, eu entendo que, as vezes, aulas
partilhadas, mesmo pensando no caso do instrumento sao interessantes, porque mais nao seja a
obhservacao, do que colega esta a fazer, os reparos e as observacoes que o professor vai fazendo e tudo
isso, eu acho que também é uma forma de aprendizagem” (I.23).As afirmacdes do Docente A coincidem:
“nesta dualidade classe/grupo e individual, acredito muito mais no grupo, mesmo para o ensino do
instrumento, acho que devia ser muito mais usado” (I. 7) e, ainda, “se o ensino do instrumento fosse
prioritariamente em grupo e s6 excecionalmente ou a posteriori fosse individual seria muito mais eficiente”

(1.5).
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Neste sentido, o Docente A levanta ainda um aspeto interessante, a 2.1. ) Miisica como fendmeno grupal,
ao referir-se amusica como “por esséncia uma atividade coletiva e o coletivo tem uma for¢a muito grande”
(I. 42) e que é “de raiz um fenémeno grupal e a forca que tem de motivar as pessoas € principalmente em
grupo e nao individual” (I. 6.2). O Docente D acrescenta, que ha certas atividades que tém mesmo de ser
coletivas, como as classes de conjunto e que o trabalho em grupo “pode ser muito frutuoso, mesmo para o

instrumento e para a Formacao Musical” (1. 16.1).

No entanto, a grande parte dos entrevistados admite que existem varias problemdticas associadas ao
modelo de classes. A opinido unanime é a 2.2. a) /ncapacidade de resposta as necessidades particulares
dos alunos. A Docente E, embora considere funcional a estrutura de classes, considera que deve ser um
“grupo pequeno de alunos”, dada a necessidade “tao comprovada” de uma abordagem “mais
individualizada”, resultante daimpossibilidade em dar a devida atencao a cada aluno e as suas dificuldades,
sobretudo num grupo maior, “pela questao de tempo, é muito dificil perceber a forma como cada um dos
alunos estd a conseguir ou nao acompanhar em aula” (.17). Para o Docente D, embora considere que o
ensino coletivo traz mais frutos que problemas, afirma que a desvantagem de individualizar o ensino é
significativa. Para si, a grande dificuldade é de planificar as atividades de forma “a atender as necessidades

individuais de cadaum” (I. 9).

Além disso, considera que a heterogeneidade das turmas dificulta a pratica do professor, na medida em
que “apontamos para o meio da turma e aqueles que tém dificuldades, muitas vezes, comecam aficar para
trds e aqueles que tém imensa facilidade, mas tém dificuldade em manter-se interessados na aula, o que é
uma dificuldade e faz parte do trabalho do grupo e também faz parte de aprender a estar em grupo” (1. 8.2.)
e “aquele aluno esta a fazer um esforco enorme para compreender, mas ele ndo esta a chegar 13 e tens o
resto da turma que jd dominou esta este conceito” (1. 29), justificando que as aulas coletivas “ndo dao tempo
paratudo” (I.63). 0 Docente B refere também esta questao, como uma desvantagem: “tenho alguns alunos,
sempre 2 ou 3 em cada turma que fazem [o exercicio] a primeira, tenho alguns que que nem depois de
10/20 vezes eles conseguem” (I. 33), admitindo dar mais atencao aos alunos com dificuldades. Também
para o Docente C é uma desvantagem, ao afirmar que cada aluno tem “a sua velocidade, cada um tem as
suas dificuldades (...) cada individuo tem as suas caracteristicas e as pessoas nao evoluem todas a mesma
velocidade” (I. 12). O Docente A nao considera tao problemética esta questao, embora reconheca a

necessidade de realizar “apontamentos individuais”.
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1. Dimensao da turma

No que diz respeito ao ponto lll. Dimensao da turma, é um aspeto frequentemente mencionado por todos
os entrevistados, explicito e implicitamente. Revela-se, assim, um obstdculo na gestao do ambiente em

sala de aula, por sua vez com hastantes implicagoes.

Para o Docente A a palavra-chave na gestao de atividades perante um coletivo é Adeguagao, "o que existe
nao é tanto, do meu ponto de vista, mais dificuldade ou mais facilidade, o que existe é adequacao, quer
dizer, tenho de adequar” (1. 19) bem como “o balango entre o esforco e o desafio individual, por um lado, mas
depois tamhém esse poder maior que a musica tem se for coletiva” (l. 18) e, ainda, “o tema para mim é
adequacao individual ou grupo, ndo propriamente facilidade ou dificuldade” (I. 27). Refere, em relagao a
categoria 3.1. Atividades, da o exemplo da sua prdtica educativa: “vou fazer algum exercicio preparatdrio
individual para fazer com cada pessoa foque muito bem as suas prdprias propriedades e sinto desde logo
ali o desafio e nao va fazer ninguém perder tempo, mas depois vou juntar a pessoas, e pode ser em duo
pode ser em trio em quarteto e fazem um estudo ritmico que pode composicao e improvisacao com
determinadas caracteristicas e contexto, entao nao ha aqui o facil ou dificil, o que hd é eu adequo uma coisa

individual para um individuo ou para o grupo” (I. 20).

Ja o Docente B refere o exemplo de um ditado polifdnico, “vejo um exercicio desse género a ter mais
facilidades se fosse uma turma mais reduzida, 13 estd, havia menos possibilidades de haver tantos niveis
de alunos” (I. 34.2), e das leituras “leituras, de qualquer tipo, elas acabam por ser individuais, nés podemos
fazé-las individualmente, nao é, mesmo quando estamos a pedir a turma toda em conjunto, se for uma
turma pequena, conseguimos diferenciar quem é que esta a realiza-la de uma forma melhor de umaforma
pior” (. 40). Embora considere que o Miimero ideal de alunosronda 0s 10 a 15, confessa que, face aos outros
professores podemos aparentar ser “‘um bocado elitistas” ao afirmar que nao funciona numa turma grande

de, por exemplo, 28 alunos, “dd, claro que dd, agora, é muito mais dificil e desafiante” (I. 45).

"z

Para o Docente C, é necessario, em algumas atividades dar /nputs e ajuda individualizada, “é necessario
andar pelo meio dos alunos para perceber onde é que eles estao a ter dificuldades” (l. 27), acrescentando,
ainda, que na oralidade é mais facil de perceber o que o aluno consegue ou nao fazer. Assim, concorda que
0 numero maximo de alunos definido pela instituicao, um maximo de 12 alunos, eventualmente podendo
chegar aos 16, que, na sua perspetiva, é "“muitissimo dificil de trabalhar porque é dificil acompanhar o

trabalho e tudo o que os alunos estao afazer” (1. 38).
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0 Docente E dd como exemplo arealizagao de um ditado, criando cendrios em que os alunos trabalham em
pares ou pequenos grupos, regressando a importancia do trabalho em grupo e da autoajuda. No que toca
ao Ndmero ideal de alunos este Docente afirma que entre 10 a 12 alunos é um “ndmero simpatico para
consequir fazer a gestao do trabalho em grupo e ao mesmo tempo uma abordagem mais individualizada”
(. 17). J3 o Docente D, aponta para um intervalo entre os 8 a 10 alunos, que acredita manter um bom
equilibrio entre trabalho coletivo e trabalho individual. Ja 0 Docente A discorda dos restantes, ao nao admitir
a existéncia de um numero ideal: “nimero ideal nao ha, acho eu”, ja colaborou com grupos de 2,10 e até 30
e o trabalho realizado em cada é totalmente distinto, que deve estar sujeito a adequacao que falava
anteriormente, “assumimos aquilo que temos e criamos solucdes para as condicdes que temos a frente”

(54.2).

V. O Perfil do Docente

A dimensao IV. O perfil do docente, foi uma questao naturalmente abordada por todos. No que diz respeito
a 4.2. Relagao professor-aluno, todos admitem ser uma componente relevante para a abordagem ao
ensino de classes, tanto na medida da experiéncia na prética letiva como nas diferencas entre a relagao
coletiva e individual. O Docente A considera que a relacao individual € mais exigente “em termos afetivos”
(. 30), pois existe um maior controlo dos varios fatores e reconhece as diferencas entre os dois modelos
de ensino, numa perspetiva de interacao com os alunos, “no que toca ao tipo de interacao em fungao da
eficdcia que se pretende, sao coisas diferentes trabalhar com grupos e trabalhar com individuos, é
completamente diferente” (I. 35). Acrescenta, por fim, que trabalhar em grupo €, forcosamente uma
“generalizacao, as vezes até abusiva” na medida em que o professor fala para um grupo e quanto maior o

grupo, mais “abstrata é a relagao, porque é extremamente varidvel, necessariamente” (l. 36).

E também uma dificuldade, na perspetiva do Docente D, “encontrar a motivacao para este trabalho
individual”, pois os alunos sentem-se mais fragilizados em FM. Quando abordado relativamente a
relevancia deste tema para a Formacao Inicial de Professores, o Docente D considera que faz sentido uma
abordagem que contemple ambos os modelos, “estando a ser formado para dar aulas coletivas tu estds a
educar as capacidades que precisas para dar aulas individuais, porque eu nao estou a ver nenhuma
capacidade que precises para daruma aulaindividual que nao esteja dentro das coletivas, ao contrario, sim,
ha certas capacidades que precisas de ter para dar uma aula coletiva que ndo precisas para as aulas
individuais, o que muda é a forma como interages com o aluno e, claro, as aulas individuais pedem uma

capacidade de adaptagao e de imaginagao muito maior do que as aulas coletivas (..) em termos de relacao
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pessoal, relacao aluno/ professor, é uma relagao completamente diferente, mas todas as capacidades que
precisas de ter para estabelecer uma relagao sauddvel com uma turma, sao as mesmas capacidades de

precisas para um unico aluno” (. 39-40).

Para o Docente E a relagao professor-aluno é um fator importante que determina, em grande parte a
dinamica de aula, “é interessante porque pela questao da relagao professor-aluno, que acaba por se
estreitar mais, inevitavelmente, que é um bocadinho aquilo a que se assiste no caso dos professores de

instrumento, é inevitavel que a relacao entre as duas partes se estreite, se aproxime mais” (39.1).

V. Um modelo hibrido na Formagao Musical

Quando deparados com a hipdtese de restruturacao da disciplina, que englobasse a componente coletiva
e individual, a maior parte dos entrevistados reagiu positivamente, no entanto, impuseram-se algumas
implicacoes. Sao excecao as afirmacoes da Docente E: “se entendo que seria interessante a lecionacao
meramente individualizada, diria que nao” (I. 36), embora mantenha sempre a abordagem individualizada
ao longo das suas aulas, ao ter particular cuidado em compreender as caracteristicas de cada aluno, de
forma a melhor adequar as estratégias utilizadas as suas necessidades individuais. Para o Docente A a
abordagem individual é necessaria eimportante, no entanto, seria numa fase posterior, dado que o coletivo
é, na sua perspetiva, um método muito mais interessante e frutifero. No entanto, considerando as
diferentes faixas etdrias no ensino, prossupde-se, no secundario, maior autonomia por parte dos alunos,
“se existe lugar para a individualidade, existe, com certeza que sim, o trabalho individual, também tem de
ser a aluna ou aluno que, sendo provocado na aula em grupo, tem que reconhecer quais € que sao 0s seus

pontos fracos e com acompanhamento do professor e etc., tem que ser capaz de tratar de si” (1. 44).

O Docente B afirma que nao hd nenhuma atividade da Formacao Musical que funcione melhor
individualmente do que no coletivo, embora dependa muito dos alunos e da prépria escola. Considera uma
possibilidade a existéncia de um modelo misto, no entanto, argumenta que “nao vejo escolas a adotar essa
essa via porque implicaria hordrios bastante diferenciados e os custos associados seriam bastante
complicados.” Como alternativa, sugere que o hordrio de atendimento devia ser mais pronunciado nas
escolas, de forma a possibilitar aos alunos um acompanhamento mais individual e direcionado, quando
necessario, o que utiliza na sua pratica letiva atual, sobretudo para a realizacao de leituras, ou mesmo

competéncias do ambito da percecao auditiva como “identificacao de intervalos, identificacao de acordes

69



ou mesmo cadéncias” (I. 53). Concorda com o Docente A na medida em que é necessaria autonomia por

parte dos alunos, para pedir um acompanhamento especifico, sempre que necessario.

Para o docente C, a hipétese de ter um modelo hibrido é capaz de ser interessante, embora reconheca a
necessidade de alterar as praticas atuais, como no seu caso pessoal, embora num nivel mais avancado a
questao tem de ser revista com outro cuidado, dado que os contetidos abordados sao muito diferentes dos
primeiros anos. Na visao do Docente D, a possibilidade da coexisténcia dos dois modelos é a solucao “ideal”,
em que os dois apresentam vantagens, quando aplicadas a disciplina de Formacao Musical que, dentro das
suas especificidades, embora funcione no coletivo exige um acompanhamento individual mais cuidado.
Sugere ir ainda mais a fundo, através da especializacao dos professores de Formacao Musical nos vdrios
instrumentos, de forma que os alunos possam ter um acompanhamento individual mais direcionado para
as necessidades do seu instrumento, “ajudd-los no treino auditivo, na compreensao de conceitos tedricos
e por ai adiante, ligados com o instrumento deles, que é uma coisa que o professor de Formacao Musical

nem sempre esta apto para” (I. 54).

7. CONSIDERAGOES FINAIS

Apds um longo processo de andlise e categorizagao das entrevistas, foi possivel recolher, através das
experiéncias e da pratica de docentes atuais de Formacao Musical, questdes muito pertinentes para o
tema destainvestigacao. No que diz respeito a experiéncia profissional, a maior parte dos entrevistados ja
tem bastantes anos de experiéncia, tanto no ensino informal como no ensino especializado de musica,

desenvolvendo, ao longo da sua pratica, trabalho com grupos de diferentes dimensaes.

De um modo geral, todos os professores admitem que o modelo de classes tem desvantagens, embora
demonstrem o gosto pelo trabalho coletivo, fruto das vdrias vantagens que facilimente se reconhecem.
Estes beneficios, como mencionados anteriormente, entre os quais, o trabalho colaborativo e a autoajuda,
a musica como fendmeno grupal e a aprendizagem por observacao, demonstram ter, para todos os
entrevistados, um peso significativo no processo de ensino-aprendizagem, pelo que nenhum o considerou
substituivel, referindo, inclusivamente, possiveis vantagens no ensino do instrumento. No entanto, a
problematica da incapacidade de resposta as necessidades particulares dos alunos, é considerdvel, como
se pode verificar pelo valor dado a este aspeto por cada um dos entrevistados. A maioria nao pde em causa

o0 ensino individual do instrumento, considerando o modelo individual uma componente importante do
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processo de aprendizagem, inclusivamente aplicado a FM. A disciplina demonstra uma série de
especificidades, por ser tedrico-pratica e fundamental no curriculo de um musico. Exige-se uma
abordagem individual aplicada as estratégias, as atividades realizadas e a gestdo da sala de aula. Cada
aluno tem o seu ritmo, caracteristicas e dificuldades, pelo que é necessario, da parte do professor, uma
constante adaptacao, de forma a facilitar o processo de ensino-aprendizagem, enquadrado no modelo

coletivo e em todas as suas implicagoes.

Na gestao da sala de aula, a dimensao das turmas bem como o nimero de alunos para o tempo de aula
demonstra ser um aspeto muito relevante para os entrevistados, que vao encontrando solucdes de forma
afacilitar a sua pratica e a aprendizagem dos alunos, que resulta de varios anos de experiéncia profissional.
Estas solucdes manifestam-se sobretudo nas atividades realizadas, que devem ser adequadas para o
numero de alunos, bem como a duragao das mesmas. Além disso, a grande parte jd teve a oportunidade de
lecionar grupos de variadas dimensoes, o que torna a planificacdo mais desafiante e altera

significativamente a dinamica de aula.

O ndmero de alunos por turma é, tambhém, fundamental, sendo que a maior parte considera mais eficaz um
intervalo relativamente reduzido de alunos, em média de 10 a 15, de forma a gerir o trabalho coletivo,
enquanto se acompanha o progresso individual de cada um. Este aspeto nao estd, evidentemente, nas
maos dos professores, pelo que hd uma série de questdes que surgem nesta discussao, entre as quais, 0
regime de frequéncia e o numero de alunos permitido pela instituicao. No ambito da faixa etdria e nivel de
ensino, a maioria dos entrevistados afirma que as turmas do ensino bdsico sao, habitualmente, maiores,
dificultando a gestao por parte do professor e contrastando com a abordagem no ensino secunddrio, com
turmas mais reduzidas, o que facilita, consequentemente o trabalho individual e prossup6e a autonomia

dos alunos.

0 perfil do docente, nas suas varias vertentes, 6 uma questao de grande relevancia para a prdtica
educativa, independentemente de a estrutura ser em classe ou individual, pelo que todos concordam que
deve ser mais explorada na formacao inicial dos professores. No que toca arelagao professor-aluno, ainda
que mais abstrata por se direcionar para um grande grupo, deve ser vista de uma perspetiva mais
individualizada, que considere os aspetos anteriormente referidos. A dimensao da turma tem muito
impacto na forma como o professor interage com os alunos e é através da experiéncia e da adequacao que
sefaz essa gestao. A planificacao de aula deve ser realizada paraos alunos, considerando os pontos fortes

e fracos, o nivel de conhecimento e as motivacdes de cada um.
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Através das respostas recolhidas, pode-se concluir que um modelo hibrido aplicado a disciplina da FM, isto
é, que envolvesse a componente coletiva e todos os seus aspetos essenciais, mas que permitisse,
também, um acompanhamento individualizado, seria, de facto, uma opcao interessante. Atividades como
ditados e leituras, que, para alguns dos entrevistados, podem ser realizadas de um modo mais particular,
conseguiriam ser aperfeicoadas nesta seccao individual, bem como trabalhar os pontos fracos de cada
aluno, a seu ritmo. No momento coletivo, eram realizadas atividades sensoriais, improvisagoes e
entoacoes, por exemplo, que beneficiam do trabalho colaborativo e da aprendizagem por observacao. No
entanto, existem varias implicacdes nesta estrutura, nomeadamente a nivel financeiro e administrativo
nas proprias escolas, pelo que a probabilidade de se tornar realidade, conferindo com as dificuldades de
apoio que o ensino de musica enfrenta, é reduzida. Ainda assim, mostra-se urgente que os professores
encontrem solucdes para contornar esta situacao, como é o exemplo do docente que reserva o horario de
atendimento para um acompanhamento mais individual. O professor deve mostrar-se disponivel para
acompanhar os alunos individualmente, uma especificidade muito necessaria a disciplina. A consciéncia
que o coletivo nao é uma identidade abstrata, mas sim cada aluno individual, com as suas dificuldades,

caracteristicas e cultura, deve fazer-se presente na gestao de sala de aula e na planificacao do professor.

A musica é, de facto, e como dizia o Docente A, por ineréncia uma atividade coletiva. O Docente D
acrescenta, nesse sentido, que sao mais as vezes que tocamos em conjunto do que a solo. Essa for¢a nao
deve ser ignorada, deve servir de ferramenta para tornar as aprendizagens musicais mais significativas,
mais motivadoras, mais paraa musica. Fica, em destaque, a palavra adequa¢ao, mencionada também pelo
Docente A, que se demonstrou sempre aberto a todas as possibilidades, adaptando as estratégias

utilizadas independentemente do nimero de alunos, faixa etaria, dificuldades ou facilidades.

Como professores de uma disciplina tao especifica, torna-se imperativo adequar as nossas praticas ao
servico de uma aprendizagem mais significativa e independente dos obstaculos e problematicas que
possam surgir, seja por motivos de estrutura, de programa, legislacao, burocracia ou administracao. Aforca
do coletivo deve prevalecer, deve servir como ferramenta e motivacao, para que a Formacao Musical seja
verdadeiramente enriquecedora e esteja ao servico da musica. No entanto, a estrutura de classes revela
muitos defeitos que devem ser debatidos, de forma a evitar a constante reproducao social do sistema

educativo e ir de encontro a uma aprendizagem mais completa e significativa para todos.

O projeto de investigacao realizado apresenta algumas limitagoes. A impossibilidade de recolher mais

testemunhos, através de um nimero maior de entrevistados, devido a falta de disponibilidade por parte
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dos requeridos, impediu que fossem cumpridas as expectativas iniciais e que a quantidade de informacao
recolhida fosse, consequentemente, maior. Outra limitacdao que foi possivel notar revela que os
entrevistados, na generalidade, nao pareciam ter refletido sobre a tematica desta investigacao
anteriormente ao envio do guiao da entrevista, o que resultou em respostas menos aprofundadas. Pelo
que se pode recolher, a maior parte dos entrevistados ainda ndo tem a sua posicao inteiramente definida,
ao ja estar habituado a atual estrutura de funcionamento, que se assume como um dado adquirido. Resta

compreender se realmente é porque funciona, ou porque a mudanca exige mais persisténcia.
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REFLEXAO FINAL

Ao concluir esta etapa, verdadeiramente significativa para a construcao de um percurso académico e
pessoal, permanecem muitas questdes em aberto e a vontade de continuar em constante procura por
melhores solucdes, que tornem a pratica da Formacao Musical verdadeiramente mais eficaz. Como foi
possivel assimilar, ao longo da elaboragao deste relatério e das experiéncias vivenciadas ao longo de toda
a Prética de Ensino Supervisionada deste ano letivo, a reflexao e o processo critico revela-se essencial
para o exercicio da profissao docente, de forma a manter as praticas em constante transformacao e, cada
vez mais, ao servico de cada aluno, nao como um sujeito coletivo, mas como um ser individual, com as suas
necessidades, caracteristicas, dificuldades e aptidoes. Nao se pode deixar de reconhecer a indispensavel
forca da componente coletiva na aprendizagem, que inevitavelmente influencia a dinamica da aula, bem
como a construcao da identidade do aluno, tanto social como cognitivamente. Relacionamo-nos,
diariamente, com as pessoas a nossa volta, seja em espacos de trabalho ou lazer, pelo que se mostra
inevitavel a necessidade de aprendizagem em grupo, de forma a saber estar, saber colaborar, saber

cooperar, saber respeitar o préximo.

O presente trabalho nao é apenas um mero projeto académico, mas sim um registo de todas as
aprendizagens e descobertas realizadas em contexto de estagio, que permitiram tracar uma ponte entre a
teoria e a pratica, bem como dar os primeiros passos na criagao uma identidade profissional. Aprendeu-se
através da observacao, com o exemplo de professores experientes, estratégias fundamentadas, estilos e
concecoes diferentes. Aprendeu-se na planificacdao, ao compreender aimportancia de cada atividade, cada
estratégia, cada conteido e cada objetivo, ao procurar manté-las inovadoras, interessantes e
significativas. Aprendeu-se através da lecionacao, ao cair no erro, ao desenvolver a capacidade de
adaptacao, de improvisacao e de gosto pelo ato de ensinar. Aprendeu-se, por ultimo, na reflexao didria, ao
assimilar os pontos fortes e fracos, numa perspetiva de aprofundar o que deve ser aprofundado e melhorar

o que deve ser melhorado.

Procurou-se, também, revisitar o passado do ensino de musica e do ensino de classes, ao compreender a
origem das estruturas que conhecemos hoje, bem como a sua evolucao ao longo da histdria da musica e
da educacao. Conheceu-se melhor a esséncia da disciplina, a sua importancia no curriculo e o que prevé

lecionar, aplicada ao contexto atual, bem como explorar as suas vdrias facetas, dentro dos diversos
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métodos, estratégias e atividades existentes. Refletiu-se sobre aimportancia do professor no sucesso da

Formacao Musical, que desempenha um papel central no processo de aprendizagem e na vida do aluno.

Resta apenas concluir que o presente relatdrio retne, de certa forma, todo o conhecimento adquirido ao
longo dos ltimos dois anos, que proporcionou uma andlise profunda em relacao ao papel do professor,
uma profissao com um peso inegdvel e que enfrenta, diariamente, inimeros obstaculos e problematicas,
as quais se tem que adaptar e adequar, ao manter-se curioso, reflexivo e ativo na procura de novos

recursos e ferramentas para uma aprendizagem mais ao servico da disciplina, do aluno e da musica.
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ANEXOS

Cronograma da PES

Estdgio em FM (basico)

2.1 Plano Curricular

2.2.  Critérios de Avaliacao
2.3. Observacbes

2.4.  Planificacoes

Estdgio em FM (secundario)
31 Critérios de Avaliacao
3.2 Observacbes

33.  Planificacoes

Estdgio em CC (coro)

41. Observacbes

42.  Planificacoes

Guiao das Entrevistas
Transcricao das Entrevistas

Tabela de Andlise de Contetido
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Dia| Outubro | Novembro [ Dezembro Janeiro Fevereiro Marco Abril Maio Junho

1 Feriado Feriado Feriado Pl.9 FM Feriado

2 Pl. 20 CC

3 PL.5CC

4 PL.5FM PL.11 FM

5| Feriado Obs.3FM Pl.25CC

6 Pl.3CC P1.14 CC

7 Pl.3FM P1.10 CC PL.7 FM

8 Feriado PL.10 FM Pl. 21 CC

9 PL.3FM
10 Pl.6 CC P1.17 CC

1 PL.6 FM
12 PL.1FM Pl. 26 CC
13 Pl. 4 CC Feriado P1.15CC Pl. 27 Concerto
14 PL.4 FM P1.11 CC Pl. 8 FM
15 Obs. 3CC PL11 FM Pl.22 CC
16 Obs.3FM Pl.4 FM
17 PL.7 CC P1.18 CC Legenda:
18|0bs.1CC PL7FM Obs. CC Aula observada em Classe de
19|0bs.1FM PL.2FM Conjunto (Coro)
20 Obs.1FM P1.16 CC Obs.1EM Aula observada em Formacao
21 Pl.12CC Pl.S FM Musical - ensino bdsico
22 PL.1CC PL.12 FM Pl.23 CC PL1CC Aula planificada em Classe de
23 PLL1FM PL.5FM Conjunto (Coro)
24 P1.8 CC P1.19 CC PL1EM Aula planificada em Formacao
25| 0bs. 2 CC Feriado PL.8 FM Feriado Musical - ensino basico
26 [Obs. 2 FM Aula observada em Formacao
27 Obs.2FM Obs. 3FM Musical - ensino mmn::gm:ﬂ
28 PI.13 CC PL.10 FM PL1EM Aula planificada em Formacao
29 Pl.2 CC Feriado Pl. 24 CC Musical - ensino secundario
30 PlL.2FM Pl.6 FM Interrupcao letiva
31 PL.S CC Feriado
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PLANIFICACAO DE FORMAGAO MUSICAL

5.2 Ano - Regime Integrado (Ensino Especializado da Musica)

1.2 Grau — Regime Articulado e Supletivo

= Identificar frases ritmicas que poderao incluir as seguintes "células":

Unidade de tempo = Seminima

Unidade de tempo = Seminima com ponto

Iy NN,

b TR TmATR )

= Ler frases ritmicas que poderao incluir as seguintes "células":

Unidade de tempo = Seminima

Unidade de tempo = Seminima com ponto

LWmmnmmL

W IDITRITm ARG

= Identificar os seguintes intervalos (melddicos e harmadnicos):

Auditivamente

Classificagao e construgao

22M — 32M — 52P — 82P

Até a 52P (M, m, P) na pauta simples

= Trabalho nas seguintes tonalidades:
e DOM,FaM,SolMelam.

= Fazer entoa¢des com/sem acompanhamento, nas tonalidades propostas, podendo ser previamente

memorizadas.

= Realizar ditados de sons até ao intervalo de 32, evidenciando o arpejo bem como o intervalo de V -1,

dentro das tonalidades estudadas.

= Realizar ditados melddicos a uma voz, até ao intervalo de 32, com as seguintes caracteristicas:

Tonalidades

Células ritmicas

DOM, FaM, SolMelam

Jo J JJJT33
Joy oy ST

= |dentificar auditivamente acordes:
e Maiores e menores.

= Trabalho sensorial utilizando as fungdes tonais: I; IV e V graus, nos modos Maior e menor.

= Trabalho nos compassos:

Simples

Compostos

2/4, 3/4, 4/4

6/8
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R

= Ler:
e (Clave de Sol (2.2 linha);
e C(Clave de Fa (4.2 linha);
e Em pauta dupla (alternando as duas claves).

= Fazer improvisa¢do entoada sem o nome das notas, a partir de uma sequéncia harmonica em DB/DT e nas
tonalidades Maiores, menores e nos modos

= Escrever qualquer escala Maior.

e
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ENSING ARTISTICO ESHOIALIZADO

CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

\\

ANO LETIVO
2023/2024
CRITERIOS DE AVALIAGAO

Nos termos do Artigo 18.° da Portaria 223-A/2018, de 3 de agosto e do Artigo 23.° da Portaria 229-
AJ2018, de 14 de agosto, sdo divulgados os Critérios de Avaliagao para o Ano Letivo 2023/2024,
aprovados em Conselho Pedagdgico de 25 de setembro de 2023.

Estes Critérios, de caracter geral, constituem referenciais comuns para todas as disciplinas, com
a diferenciaga@o enunciada para a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, nos 2.° e 3.° Ciclos
do Ensino Basico.

ENSINO BASICO
1.° ciclo:
Atitudes e Valores (Saber estar) - 20%
Conhecimentos e Capacidades / Aprendizagens Essenciais (Saber fazer) - 80%

Mengao Qualitativa
Insuficiente
Suficiente
Bom
Muito Bom

2.° e 3.° Ciclos:
Atitudes e Valores (Saber estar) - 15%
Conhecimentos e Capacidades / Aprendizagens Essenciais (Saber / saber fazer) - 85%

Cidadania e Desenvolvimento
Atitudes e Valores (Saber estar) - 75%

Conhecimentos e Capacidades / Aprendizagens Essenciais (Saber / saber fazer) - 25%

Tabela de correspondéncia (testes)

Percentagem (%) Nivel Terminologia
0-19 1
20-49 2 Insuficiente
50 -69 3 Suficiente
70 -89 4 Bom
90-100 5 Muito Bom

Os resultados dos testes devem traduzir a avaliagdo global em termos qualitativos e percentuais.

ESA 404214 | Praca Pedro Nunes - 4050466 Porto - Portugal | Tel: 222 073 250 G &"’ ermpmus Aowa BB ETTL
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OBSERVAGAON. 21

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 5.2 ano/1.2 Grau Aulan: 6

Data: 19/10/2023 Nidmero de alunos: 12

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Atividade n.21: Correcdo dos trabalhos para casa
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos: Estimular o estudo individual, fora do contexto da sala de aula.

Desenvolvimento da atividade:

Os trabalhos para casa consistiam em dois exercicios: um ditado ritmico com dois timbres e uma leitura
solfejada na clave de fa. No primeiro exercicio, o Professor sugere uma leitura conjunta do ditado. Face a
existéncia de alguns erros, segue-se uma segunda leitura com o vocabulo “ti” para o primeiro timbre e “to”
para o segundo. De seguida, cada aluno deve percutir o exercicioindividualmente. Para o segundo exercicio,
o solfejo, é pedida a leitura individual de cada aluno diretamente. A maioria dos alunos demonstra facilidade
nos conteddos e tem um bom desempenho. Ambos os exercicios, assim como todo o trabalho para casa,

sao para avaliacao.

Atividade n.2 2: Distincao entre compasso simples e composto
Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos: Introduzir a divisao terndria. Compreensao da divisao do tempo em duas versus trés

partes.

Desenvolvimento da atividade:




Para esclarecer a diferenca entre o compasso simples e o compasso composto, o Professor escreve no
quadro uma figura simples (seminima) e, a direita,uma figura composta (seminima com ponto). Através de
vdrias comparacoes, vai interagindo os alunos, fazendo perguntas e estabelecendo analogias que
permitem, por parte dos alunos, uma melhor assimilacao do conhecimento. Demonstra, também, a
diferenca entre a divisao da pulsacao em duas ou trés partes, cantando e caminhando brevemente pela
sala. Escreve, no quadro e por debaixo das figuras simples e compostas anteriormente desenhadas, duas
colcheias e trés colcheias, respetivamente. De sequida, reforca a ideia com um exercicio de pergunta-
resposta: o Professor percute uma frase ritmica com palmas e os alunos imitam, primeiro em divisao

binaria e, depois, em divisao terndria.

De seguida, o Professor pede aos alunos que percutam o ditado ritmico, em compasso 6/8. O professor
sugere que pensem no “1, 2, 3.." sendo que no 1, o tempo forte, a mao esta em baixo, no dois sohe
ligeiramente e no trés sobe um pouco mais. A primeira leitura da sequéncia é pedida com o vocabulo “ta”,
de modo a facilitar a leitura. A segunda leitura é com palmas. Pede, inclusive, que alguns alunos fagam
individualmente. Incide, em particular, nas seis semicolcheias, figura na qual os alunos demonstram alguma
dificuldade. Desenha novamente no quadro as trés colcheias e divide cada uma delas em duas

semicolcheias, o que d3, no total, as seis. Sugere, ainda, que os alunos leiam da seguinte forma:

*8-peeeerr—
1-e-2-e-3-e 1
Ainda sobre a mesma tematica, a ficha de trabalho dada previamente pelo Professor aos alunos, tem
algumas perguntas e espaco para a devida resposta. Neste caso, a pergunta era: “o que significa 0 6/8 no
inicio do compasso?”. Em conjunto, a turma — com a ajuda do Professor — chega as suas conclusoes e
elabora uma resposta: “Significa que cabem seis colcheias em cada compasso. Cada compasso tem dois

tempos que se dividem em trés partes.”

0 exercicio seguinte na ficha de trabalho é um ditado ritmico em compasso composto, desta vez a duas
partes. Naprimeira leitura, o Professor pede que os alunos percutam apenas uma parte de cada vez. Depois,
divide a turma em dois grupos: o 12 faz a parte de cima e o 22 a parte de baixo. Por fim, pede a leitura de
ambas as partes em simultaneo. Seleciona este exercicio como trabalho para casa a fim de ser estudado

mais a fundo por cada aluno.

Atividade n.2 3: Ditado ritmico incompleto
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos: Identificacao auditiva de células ritmicas. Memorizacdo de padrdes ritmicos.

Consolidagao da divisao ternaria.

Desenvolvimento da atividade:




Na ficha de trabalho anteriormente mencionada, consta um ditado ritmico incompleto, que os alunos devem
completar apds o professor o percutir, acrescentando as células em falta. Novamente, recorre ao compasso
6/8. 0 professor da algumas sugestdes aos alunos durante o exercicio, como por exemplo, que escrevam
ndmeros em vez de células para poupar tempo. Vai acompanhando que alunos ja terminaram, ou nao, e
adaptando o ndmero de repeti¢des consoante a necessidade da turma. Repete, no total, trés vezes. Por fim,

seleciona um aluno para escrever a resposta no quadro.

Atividade n.2 4: Introducao do conceito de intervalo
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos: Audicao e percecao da relacao e da distancia entre sons. Compreensao dos

intervalos entre as notas. Distincao entre intervalos mais pequenos e intervalos maiores.

Desenvolvimento da atividade:

Pede aos alunos que cantem uma escala de D6 M, enquanto os acompanha ao piano. De seguida, pede que
cantem a mesma escala, mas subindo por terceiras (D6, Ré, Mi; Ré, Mi, F3; ...). Pede, ainda, que cantem o

arpejo, nota a nota.

Realiza-se um exercicio de entoacao, utilizando uma melodia na ficha de trabalho (melodia popular - “0
baldo do Jodo"). Como é uma melodia familiar a todos, cantam corretamente na primeira leitura, com o
Professor aacompanhar ao piano. Terminada a leitura, pede aos alunos que identifiquem o espaco entre as
duas primeiras notas, Sol e Mi. Chega-se a conclusao de que este mesmo espaco é chamado, na teoria
musical, de intervalo, conceito que alguns dos alunos ja conhecem e a quem o Professor pede que

apresentem a definicao do mesmo para o resto da turma.

Na continuacao da exploracao desta temadtica, o Professor escreve no quadro alguns intervalos: Do-Ré;
D6-Mi; D6-F3. Vaiinteragindo com os alunos, que escolhem qual o intervalo maior. O Professor explica que
€ necessdrio dar um nome a estes intervalos, de modo a distingui-los. Cada intervalo é representando

através de um nimero, que corresponde ao nimero de notas existentes dentro do intervalo.

De forma a consolidar estas ideias, pede aos alunos que escrevam nos seus cadernos, na clave de sol a

seguinte sequéncia de notas:
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Pede que acrescentem ligaduras entre cada nota, como representado na figura anterior. O exercicio
consiste em escrever os intervalos entre cada nota. Para corrigir, vai pedindo aos alunos, um a um, que

digam aresposta.




Recursos didaticos:

Ficha de trabalho. Piano.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N. 21

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

E importante que os alunos participem ativamente na aula e, inclusive, facam alguns exercicios
individualmente. Deste modo, nao s é mais facil para o Professor de personalizar o ensino, compreender as
dificuldades de cada aluno e ajudar a ultrapassa-las, como é extremamente importante para o aluno,
sobretudo um estudante de musica, estar familiarizado com a exposicao perante um publico. Incentiva, ainda,
um estudo mais regular em casa, de forma a progredir mais rapidamente. E importante salientar o dinamismo
do professor, que circula muito pela sala, esta em constante contacto com os seus alunos e interage muito
com eles. Faz com que sejam os alunos a construir o préprio conhecimento, isto é, em vez de dar logo as
respostas, pede aos alunos que cheguem até elas através do raciocinio e do conhecimento anteriormente
assimilado. As aulas conseguem ser dinamicas e os alunos demonstram muito interesse, ainda que nao
incluam grande movimento ou ludismo. Retiro, ainda, aimportancia de elogiar os alunos quando conseguem

ultrapassar determinados obstaculos e a exigéncia necessdria para que se sintam motivados a fazé-lo.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

“0 ensino desinspirado onde os alunos sao pouco motivados e onde os professores, muitas vezes por
desespero, fazem pouco mais do que cobrir mecanicamente os conteddos precisa de ser reavivado. A
experiéncia de uma sala de aula é demasiado importante para se render ao desespero e ao ensino
desinspirado. (..) A participacdo em sala de aula, ao incluir ativamente os alunos no processo de

aprendizagem, permite aprimorar 0 nosso ensino e trazer vida a sala de aula” (Cohen, 1991, p. 699)

Referéncias bibliograficas:

Cohen, M. (1991). Making Class Participation a Reality. PS: Political Science & Politics, 24(4), 699-703.




OBSERVACAO N. 22

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan®:7

Data: 26/10/2023 Nimero de alunos: 12

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Atividade n.21: Correcdo do trabalho para casa
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos: Estimular o estudo individual e fora do contexto de sala de aula. Praticar leitura ritmica

com duas partes. Avaliacao dos alunos.

Desenvolvimento da atividade:

A correcao do trabalho para casa é o ponto de partida de todas as aulas e é sempre avaliado. O exercicio desta
semana é uma leitura ritmica a duas partes, em compasso 6/8, que foi realizado em conjunto na aula anterior,
onde se explorou o compasso composto. Cada aluno faz individualmente. Alguns demonstram mais
dificuldade e menos estudo que outros. Com os alunos que fazem mais erros, o Professor perde mais algum
tempo para fazer corregées (inclusive faz em conjunto com alguns). Por fim, quando jd todos fizeram, o
Professor faz uma avaliacao geral apontando dificuldades gerais ou de alguns alunos em especifico,

concluindo que o principal problema é a falta de estudo.

Atividade n.2 2: Leitura ritmica em divisdo bindria
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos: Leitura de diferentes células ritmicas da divisdo hindria com a alternancia entre dois

timbres (agudo e grave). Revisao da célula ritmica colcheia e duas semicolcheias.




Desenvolvimento da atividade:
Exercicio1

Os alunos sao convidados a percutir o exercicio niimero 1da ficha de trabalho que Ihes foi dada pelo professor,

uma leitura ritmica em divisao bindria com dois timbres.

e 12]eitura: com palmas

e Assim que o ritmo ficou consolidado avangam para a leitura com dois timbres, utilizando a mao
esquerda para o timbre grave e a caneta na mao direita para o agudo.

Este exercicio ficou para trabalho para casa para ser avaliado na semana seguinte.
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Exercicio 2
Leitura ritmica a uma voz pararever afigura da colcheia e duas semicolcheias.

e 0 professor escreve no quadro trés células de duas colcheias no quadro e explica que, ao dividir a
ultima colcheia em duas partes, obtemos uma colcheia e duas semicolcheias, passando da habitual
nomenclatura “ti-ti" para “ti-tiri".

e Exercicio de pergunta-resposta: o professor percute com palmas uma sequéncia ritmica com as
figuras que os alunos ja conhecem e incluindo a colcheia com duas semicolcheias e os alunos imitam
a mesma sequéncia imediatamente a seguir. Percute seis sequéncias diferentes.

e Regressa-se ao exercicio da ficha, que é executado algumas vezes. De seguida, o professor divide a
turma em pequenos grupos de 3 e 4 alunos, que repetem a leitura do exercicio isoladamente. Assim,
é mais facil de corrigir os erros dos alunos com dificuldades.

e O professor faz algumas comparacg6es a divisao das figuras ritmicas com acontecimentos do dia-a-
dia: divisao do valor da moeda e divisdo matematica.

e Leiturafinal do exercicio em conjunto.
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Atividade n.2 3: Ditado ritmico
Duracao da atividade: 13 minutos

Objetivos especificos: Memorizacao de frases ritmicas. Consolidacao da aprendizagem da figura colcheia-

duas semicolcheias. Escrita de figuras ritmicas.

Desenvolvimento da atividade:




e Os alunos escrevem no caderno seis tracos pequenos, cada um corresponde a uma pulsacao. O
professor indica as figuras ritmicas que vao ser utilizadas: seminima, colcheia-duas semicolcheias,
duas colcheias e quatro semicolcheias.

e 0Oditado nao tem um compasso atribuido, mas, de acordo com as figuras, é em divisao hindria.
e O professor percute o ditado com palmas.
e 12passo: os alunos devem memorizar o que estao a ouvir, sem escrever.

e 29 passo: percutir com palmas, juntamente com o professor, repetindo algumas vezes. Alguns
alunos que demonstrem mais dificuldades fazem individualmente ou num pequeno grupo.

e 3%2passo: depois de interiorizada a sequéncia, escrever cada figura no espaco correspondente.
Uma dica dada pelo professor para quando os alunos escrevem ao mesmo tempo que ouvem é escrever antes
os numeros que correspondem as figuras, em vez da figura completa, isto é: 1 para a seminima, 2 para as duas

colcheias, 12 para a colcheia duas semicolcheias, etc.

Atividade n.2 4: Solfejo em duas pautas
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos: Leitura em duas claves: Sol e Fa. Desenvolver a capacidade de leitura entre as duas

claves. Desenvolver a capacidade de leitura vertical.

Desenvolvimento da atividade:

Exercicio daficha de trabalho - leitura em clave dupla: Sol e Fa. Pode ser executado de diversas formas: leitura

de baixo para cima, de cima para baixo e alternadamente).

e 12vez:leitura apenas da clave de sol, com ajuda do Professor.
e 22vez:repete-se aleitura, mas sem ajuda.
e 32yezleiturada clave de fa com ajuda
e 42vyez:leitura navertical, sentido ascendente, em andamento lento.
Para explicar a leitura vertical e alternada, o professor escreve no quadro e representa com setas a direcao da

leitura.

e 52yez:repete-se 0 mesmo que na 42 vez.
e 62vez:leitura vertical, mas em sentido descendente.

e T2vez:novamente, em andamento ligeiramente mais acelerado.




Os alunos nao demonstram grande dificuldade na execucao do exercicio. No entanto, é atribuido pouco tempo

a execucao deste exercicio, que aparentava precisar de mais trabalho.
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Atividade n.2 5: Solfejo em pauta dupla com marcacao do compasso
Duracao da atividade: 12 minutos

Objetivos especificos: Consolidar o solfejo em duas claves: Sol e F3, agora com figuragao ritmica atribuida.

Desenvolvimento da atividade:
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e O professor comeca por explicar o que é “marcar o compasso”: exemplifica gestualmente a
marcacao do compasso 2/4: o tempo forte em baixo (quase a tocar na mesa) e o tempo fraco o
braco levanta, com uma ligeira curvatura.

e  Pede aos alunos que reproduzam a marcagao de compasso, até todos estarem a marcar em
conjunto. Corrige alguns alunos cujo gesto nao € o indicado.

o Deseguida, os alunos fazem uma primeira leitura do solfejo com a marcacao do compasso. A
grande parte dos alunos demonstra alguma dificuldade na execucao do exercicio.

e O professor pede, novamente, a grupos de 3 e 4 alunos para realizarem uma segunda leitura
isoladamente. No entanto, alguns erros bastante visiveis nao sao imediatamente corrigidos.

e Aturmalé novamente em conjunto o solfejo completo.

e Epedido que, posteriormente, entoem a melodia. Primeiro, o professor toca no piano a escala de
D6 Maior e os alunos acompanham com o nome das notas, a primeira vez lentamente e a segunda
vez em andamento rapido. Depois, cantam a escala de trés em trés notas (d6-ré-mi, ré-mi-fa, mi-
fa-sol, etc.). Para consolidar a tonalidade faz um breve exercicio de pergunta-resposta, em
semelhanca a atividade 2. Este exercicio teve duas varia¢des: uma primeira em que o professor
canta uma curta sequéncia melédica com o nome das notas e os alunos devem reproduzir a
mesma, com vdrias conjugagoes de notas e ritmos diferentes; e uma segunda em que o professor
toca a melodia no piano e os alunos devem cantar com o nome das notas (neste tltimo pede as
respostas individualmente). Alguns alunos demonstram dificuldades na afinagdo e na associacao
de nomes a nota que estao a ouvir.

e Erealizada, entao, a leitura entoada. O professor acompanha ao piano, evidenciando a melodia,
enquanto os alunos cantam com o nome das notas e marcam o compasso.




Atividade n.2 6: Jogo £ar Cat
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver a percecao auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

e Eutilizadaa aplicacao £ar Cat, apresentada pelo professor num tablet.

o Neste caso, esta presente uma escala de D6 maior com as vdrias notas constituintes distribuidas
por retangulos na diagonal (em sentido ascendente de D6 para Si).

e 0 professor chama alguns alunos individualmente (nao houve tempo para todos) e pede que
identifiquem a nota entoada pela aplicagao. Existe sempre um D6 a ressoar, para referéncia. Os
alunos devem pressionar no quadrado correspondente a nota que ouvem. Caso toquem na nota
errada, vao ouvi-la, percebendo que se distingue da nota correta.

Recursos didaticos:

Ficha de trabalho; Piano; iPad/tablet

REFLEXAO DA OBSERVACAON.22

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Interessa refletir sobre a pertinéncia dos trabalhos de casa para a disciplina de FM. Como é possivel verificar
no relatdrio de observacoes, o professor nao prescinde do momento inicial de avaliacao dos trabalhos de
casa, que ocupa entre 10 a15 minutos da aula. E possivel observar que nem todos os alunos cumprem a tarefa
de estudar o exercicio, apenas uma pequena parte parece fazé-lo com regularidade. Em discussao com o
professor cooperante, este afirma que os trabalhos de casa sao uma componente importante da avaliagao,
que permite individualizar o ensino, ter uma percecao do estudo do aluno e das suas capacidades. Para além
disso, ajuda a desenvolver a disciplina, o sentido de responsabilidade e competéncias de estudo auténomo.
No entanto, tem, para muitos, a habitual conotacao negativa associada aos trabalhos de casa, notando-se
um ambiente mais intenso e, em alguns alunos, o nervosismo causado pela exposicao individual. Concordo
com o professor quando diz que é importante incentivar valores de disciplina e trabalho em casa aos alunos
e otrabalho de casa acaba por seruma boa ferramenta para obter esses resultados. Além disso, a abordagem
do professor é de marcar para trabalho de casa um exercicio, de curta duragao, que nao exige muito tempo
de estudo. O facto de a avaliacao dos trabalhos de casa ser imediatamente no principio da aula pode ter
vantagens e desvantagens. Como vantagem € que rapidamente ja estd despachado, pelo que os alunos nao

tém de prolongar o nervosismo do momento. A desvantagem é que esse ambiente criado pelo momento de




avaliacao inicial pode ser dificil de quebrar, com os alunos mais facilmente retraidos e com ainda mais medo

de errar.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

Na literatura, a utilidade dos trabalhos de casa para a aprendizagem das crian¢as nao é consensual. Araujo
(2014) defende que os trabalhos de casa estao relacionados com a ideia de criacao de habitos de trabalho
nas criangas, no entanto, nem sempre os resultados sao positivos para todas as criangas. Marujo et. a/(2002)
argumentam a importancia do trabalho de casa para incentivar a prética e o fortalecimento dos contetidos e
competéncias escolares, tamhém servindo de auxilio aos professores para melhor acompanhar o progresso
de cada aluno (Henriques, 2006). Contudo, € importante reconhecer que, cada vez mais, as criangas estao
sobrecarregadas, a nivel de horario e atividades extracurriculares, pelo que € habitual acabarem a dedicar os
tempos livres aos trabalhos de casa, sem sobrar, consequentemente, tempo para brincar. Como refere Aratjo
(2014), “[cJonvém salientar aqui que as criangas, quer tenham 6, 7, 8, 9 ou 10 anos de idade, tém a mesma
quantidade de tempo ocupado com obrigaces escolares, independentemente do seu tamanho, ritmo ou

contexto de vida” (Aradjo, 2014, p.1)

Referéncias bibliograficas:

Aratjo, M. J. (2014, junho 1). Estudar e fazer TPC é a mesma coisa? Obtido de Instituto de Sociologia da
Universidade do Porto: https://www.harometro.com.pt/2014/06/01/estudar-e-fazer-tpc-e-a-

mesma-coisa/

Henriques, M. E. (2006). 0s Trabalhos de Casana Escolado 12 Ciclo da Luz: Estudo de Caso. Interac¢oes, 220-
243.




OBSERVACAON.23

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan®:10

Data: 16/11/2023 Nimero de alunos: 12

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Atividade n.21: Correcdo do trabalho para casa
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos: Estimular o estudo individual e fora do contexto de sala de aula. Praticar aidentificacao

de intervalos de sequnda com alteragdes (sustenidos e bemdis). Avaliacao dos alunos.

Desenvolvimento da atividade:

0 trabalho para casa é um exercicio de classificacao de intervalos de 22 (M/m) com notas alteradas da ficha
de trabalho. Reflete sobre os contelidos dados na aula anterior, onde foram introduzidos os sustenidos e

bemdis.

e O professor projeta o exercicio sobre o quadro branco, para que seja possivel escrever por cima.

e Pede aos alunos, individualmente, para classificarem oralmente os intervalos, conforme fizeram no
trabalho para casa.

e Alguns alunos demonstram dificuldades e o professor revé a explicacao: quando existe uma
alteracaoigual em ambas as notas o tamanho do intervalo mantém-se, quando a alteracao é emuma
nota apenas, aija altera o intervalo.

e Exemplifica com gestos, posicionando as maos a delimitar um espaco, que aumenta ou diminui
conforme a alteragao exemplificada. Da dois exemplos (com dois bemdis e apenas com um bemol
na nota inferior).

e Quando um aluno diz a resposta errada o professor explica o porqué da resposta certa.

Atividade n.2 2: Construcao de intervalos de 22 maior com notas alteradas, em sentido ascendente e

descendente.

Duracao da atividade: 14 minutos




Objetivos especificos: Introducao das alteragées (hemdis e sustenidos); desenvolvimento da percecao da

relacao entre os sons.

Desenvolvimento da atividade:

Construcao de intervalos de 22 (Maior/menor), com notas alteradas. Os alunos tém apenas a primeira nota e

o intervalo que devem construir por baixo.

Pede aos alunos, individualmente, que vao ao quadro construir o intervalo. Quando demonstram mais

dificuldade, faz questdes para que eles cheguem, sozinhos, a resposta.
Muitos alunos posicionam mal a alteragao da nota, pelo que o professor insiste no seu posicionamento correto.

No final dd tempo que todos assimilem a correcao e pergunta se ficaram duvidas.

Atividade n.2 3: Ditado melédico em D6 Maior
Duracao da atividade: 13 minutos

Objetivos especificos: Identificacao auditiva de notas e ritmo, memorizacao e escrita melddica.

Desenvolvimento da atividade:

Comecam por entoar a escala de D6 Maior ascendente e descendente, de forma simples — uma primeira vez
lento e uma segunda vez rapido —, com as variagdes habituais e duas novas: dé-ré-mi, ré-mi-fa (...); d6-ré-dg,

ré-mi-ré, mi-fa-mi (...); d6-re-mi-ré (tiltima nota com o dobro do tempa), ré-mi-fa-mi (...).

De sequida, avanca para o ditado melddico em D6 maior, compasso 2/4 e com oito compassos. De dois em
dois compassos, no inicio de cada frase, estd escrita uma nota para ajudar.
e Antes de comecar, questiona os alunos sobre o compasso (se é simples ou composto) e qual a
unidade de tempo (seminima).

e Tocaumardpidaprogressao harmdnica da escala de D6 Maior (1, 1V, V, 1) no piano. Pede que os alunos,
logo de seguida, cantem as trés primeiras notas da escala com o nome das notas.

e O professor toca o ditado no piano, uma primeira vez do inicio ao fim.
e Na primeira vez ndo devem escrever, s6 ouvir. No final, pede que identifiquem a tltima nota (Dd).

e Sugere que pensem no ritmo primeiro, que depois de encontrado o ritmo é mais facil posicionar e
identificar as notas.

e Agora para os alunos escreverem o professor toca de dois em dois compassos, isto €, cada frase
isoladamente.

e Repete o seguinte esquema para todas as frases: toca no piano duas vezes sucessivamente, com
pouco espaco entre cada repeticdo. De sequida, convida os alunos a cantarem em “nanana” a melodia
com foco no ritmo (o professor ajuda ao marcar a pulsacao).

¢ Identificam primeiro o ritmo, escrevendo as figuras por cima da pauta.

e Pede aos alunos que vao completando as notas, com a participacao conjunta da turma.




e Repete as restantes frases com o mesmo esquema. A 32 frase distingue-se das restantes por ser
ligeiramente mais aguda e os alunos demonstram alguma dificuldade, pelo que o professor gasta
mais tempo a ajudar a encontrar a resposta.

¢ Nofinal entoam todos juntos a melodia do inicio ao fim.
De forma a transitar para a atividade seguinte, altera a tonalidade da melodia de maior para menor, de forma

que os alunos sintam a diferenca.

Atividade n.2 4: Identificacao auditiva e classificacao de acordes Maiores ou menores.
Duracao da atividade: 7 minutos

Objetivos especificos: Distinguir, auditivamente, a tonalidade Maior da tonalidade menor.

Desenvolvimento da atividade:

e O professor toca um acorde maior no piano e pede aos alunos que cantem em “nanana” as trés
notas do acorde melodicamente, com a ajuda do piano e do professor.

e De seqguida transita para um acorde menor e repete 0 mesmo esquema.

e Tocaum terceiro acorde e agora pede aos alunos que identifiquem se € menor ou maior. Pede a
alunos individualmente, tocando vdrios acordes sucessivamente e alternando entre Maior e menor.

¢  Quando os alunos demoram muito a responder, o professor pede que confiem naintuicao e na
sensacao auditiva.

e Aplica-se o mesmo exercicio, mas na escrita. O professor toca cinco acordes seguidos no piano,
entre os acordes maiores e menores. Os alunos devem escrever no caderno. Repete duas vezes,
com pouco espaco entre as repeticdes. No final, corrige-se em conjunto. O professor escreve no
quadro a correcao.

Atividade n.2 5: Revisao de conteudos para o teste escrito e oral
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos: Relembrar contetido anteriormente assimilado.

Desenvolvimento da atividade:
Teste escrito

Os contetdos que vao estar presentes no teste escrito sao os seguintes:

—_

Ditado ritmico em compasso simples
Ditado ritmico em compasso composto
Ditado ritmico com notas dadas
Identificacao de intervalos (22 M, 52P e 82P)
Ditado de sons

Ditado melddico

N o v A~ W DN

Classificacao de intervalos de 22 M/m com notas alteradas




e 0 professor faz uma breve revisao da identificacao auditiva de intervalos. Toca no piano intervalos
de 23M, 52P ou 82P melodicamente e em sentido ascendente. Vai pedindo aos alunos,
individualmente, que os identifiquem auditivamente.

e Pararelembrar, escreve no quadro as canc¢oes que podem associar aos intervalos: 22M — Parabéns
a vocéou Casa amarelinha 52 P — abertura do Star Wars: 82 P — Somewhere over the rainbowou o
genérico do programa Dartacao.

e Ainda no mesmo exercicio, o professor toca agora o acorde harmonicamente e, de sequida,
melodicamente, pedindo aos alunos que identifiquem, agora em conjunto. Quando identificarem,
entoam em modo ascendente e descendente.

e Traduzindo este exercicio para a escrita, os alunos devem identificar e classificar os 5 intervalos
tocados pelo professor no piano.

e Antes de pedir aos alunos, novamente de forma individual, que escrevam a resposta no quadro,
convida a turma a cantd-lo.

Teste oral

0 professor projeta no quadro os exercicios que vao constar no teste oral e faz-se uma rdpida leitura de cada

um:

1. Ditado ritmico em divisao bindria: 6 compassos em 2/4
a) 12leitura - é realizada oralmente, em “tamtamtam”
b) 22leitura— percutem com uma caneta.

2. Ditado ritmico a duas partes: novamente 6 compassos em 2/4. Faz-se uma leitura com a caneta na voz
de cima e a mao para a voz de baixo.

3. Ditado ritmico em divisao terndria: 6 compassos em 6/8. Repete-se o mesmo esquema de leitura do
exercicio 1.

4. Leitura solfejada com mudanga de clave: em compasso 2/4, 0s quatro primeiros em clave de sol para
depois transitar para a clave de fa.

5. Leitura entoada: compasso 4/4, apenas com minimas e seminimas. O professor acompanha ao piano.

Recursos didaticos:

Ficha de trabalho; Piano; Projetor; Quadro branco e caneta

REFLEXAO DA OBSERVACAON.23

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Aponto as estratégias de interiorizagao dos conteudos por parte do docente, que reforca de vdrias formas o
mesmo tdpico. Isto é comega com a parte mais auditiva e sensorial, depois traduz-se o que se ouve na
escrita. Em acrescento, pede que ougam primeiro e, sé depois de memorizarem auditivamente e

reproduzirem com a audicao interna, é que devem escrever. E igualmente interessante a forma como




estimula os alunos para procurarem as respostas e a interiorizarem bem mais facilmente as aprendizagens.
0 docente age como guia e orientador, mas faz bastantes perguntas aos alunos e insiste em corrigir os erros,

de forma que compreendam o porqué do erro.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

De acordo com Karpinski (1990), um aluno que tenha por habito escrever enquanto ouve condiciona o seu
processo de desenvolvimento e tera problemas no futuro, ao nao adquirir hahitos de memorizacao e atencao,
que mais tarde facilitardo a sua percecao musical. O autor sublinha, ainda, a importancia de estimular a
memdria a curto prazo. Reproduzir vocalmente é uma ferramenta essencial para a aquisicao de

competéncias auditivas, seja através da imitagao ou da leitura entoada” (Pereira, 2016)

Referéncias bibliograficas:

Pereira, P. (2016). Estratégias para o desenvolvimento da Perce¢dao Auditiva na Formagao Musical [Relatdrio

de Estdgio de Mestrado - Escola Superior de Artes Aplicadas]. Repositdrio.
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PLANIFICACAON.21

Conservatorio de Musica do Porto

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 52ano /12 grau
Data: 23/11/2023

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan%:9
Numero de alunos: 12

Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Avaliacao do desempenho escrito dos alunos, com base no conhecimento adquirido ao longo do periodo.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas u.t. = seminima; Células ritmicas u.t. = seminima com ponto

Melodia: Intervalos melddicos; Tonalidade de D6 M

Atividade n.2 1: Ditado ritmico em divisao binaria

Duracao da atividade: 7 minutos

Objetivos especificos da atividade: Identificacao auditiva de células ritmicas em divisao hindria.

Desenvolvimento da atividade:

e Tocar no piano (nota Sol) quatro vezes, em andamento lento (seminima = 60). Entre cada repeticao da-
se cercade 1a2 minutos de intervalo.



e Sepossivel, pode-se circular pela sala e verificar se existe muita dificuldade. Consoante o panorama
geral, repete-se, ou nao, mais uma vez.

e rprrrte ettt et

Atividade n.2 2: Ditado ritmico em divisao ternaria
Duracao da atividade: 7 minutos

Objetivos especificos: Identificacao auditiva de células ritmicas em divisao terndria

Desenvolvimento da atividade:

e Tocar no piano (nota Sol) quatro vezes, em andamento lento (seminima = 60). Entre cada repeticao da-
se cercade 1a2 minutos de intervalo.

g , . - oy

Atividade n.2 3: Ditado ritmico com notas dadas
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Identificacao auditiva de células ritmicas no contexto de uma melodia.

Desenvolvimento da atividade:

e  Tocar amelodia no piano a primeira vez do inicio ao fim em andamento lento (seminima=65).

e Desequida reparte-se por frases (no total quatro) e repete-se cada frase trés vezes.

e Nofinal, toca-se novamente o exercicio do inicio ao fim.

Atividade n.2 4: Identificacao auditiva de intervalos
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Identificacao auditiva de sons e da relagao que se estabelece entre eles.



Desenvolvimento da atividade:

e Sao5intervalos ao todo.

e Toca-se no piano, repetindo duas vezes seguidas cada intervalo, com um espaco curto entre cada
repeticao.

e  Repete-se novamente o mesmo esquema.
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Atividade n.2 5: Ditado de sons
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Identificacao auditiva de sons.
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Desenvolvimento da atividade:

e Toca-se duas vezes de inicio a fim, com cerca de 30 segundos de intervalo (minima =55).

Atividade n.2 6: Ditado melddico
Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade: Identificacao de células ritmicas, sons e padrdes melddicos.

Desenvolvimento da atividade:

L
]
I

e Tocaruma vez deinicio a fim.
e  Repetir duas vezes cada frase (sinalizado com as Iigaduras).

e Ultima vez novamente de inicio a fim.



Atividade n.2 7: Classificacao de intervalos
Duracao da atividade: 24 minutos

Objetivos especificos da atividade: Identificacao escrita de intervalos.

Desenvolvimento da atividade:

Os minutos finais sao reservados para a classificacao de intervalos, cada um a seu tempo. Pode ser dado tempo

extra, se necessario.

Resposta: 228M | 22M |52 P [ 82P |52P |22 M

Recursos didaticos:

Teste; Piano

REFLEXAO DA AULAN.21

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Serve este espaco para refletir brevemente sobre as estratégias do professor cooperante durante o
momento do teste escrito. Antes de cada exercicio, explicava com devia ser feito e dava algumas ajudas,
como por exemplo: sintam a pulsacao (nos ditados ritmicos), sem dar respostas, mas apenas a alertar para
certos fatores que ajudassem o raciocinio dos alunos. Entre cadarepeticao dava cerca de 1minuto de siléncio,
por vezes caminhava aolado dos alunos para avaliar o progresso. Em certos casos, da algumas pistas quando
se depara com erros muito ébvios. Todos os exercicios sao tocados no piano, pelo professor. Se notar que os
alunos estao a ter dificuldade num determinado exercicio, pergunta se é necessario repetir mais uma vez,
concedendo aos alunos esse pequeno “hdnus”. 0 andamento do teste é relativamente rapido, com transicoes
apressadas entre exercicios. No final, sobra bastante tempo para a classificacao escrita de intervalos e os
alunos, a medida que vao terminando, saem da sala. E muito importante que o professor se mantenha atento
a turma e que acompanhe o trabalho que estad a ser feito. Se fizer sentido repetir o exercicio mais vezes do

que o planificado, assim se faz, garantindo que os alunos sao capazes de demonstrar as suas capacidades e



o que aprenderam. Relembrar dicas no inicio do exercicio também é importante, sobretudo considerando que

aturma é apenas de 12 grau.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

“Como professoras de Formagao Musical sabemos que os exames nao sao uma impressao fiel do que se
passa nas salas de aula, mas, tal como Herman (1992), estamos conscientes da influéncia da avaliagao na
atuacao docente. Se os exercicios que se apresentam em situacao de avaliagao promoverem apenas o treino
musical e as aulas reproduzirem a légica dos testes — excluindo os elementos subjetivos da musica -
poderemos, inclusive, estar a contribuir para a menorizagao do entendimento e vivéncia da arte musical por
parte dos alunos. Assim, é necessaria a articulacao desse trabalho com a mdsica de uma forma
simultaneamente mais compreensiva e mais préxima do que sera — seja pela performance profissional ou

amadora, seja pela audicdo — uma experiéncia musical plena.” (Pais-Vieira & Pinto, 2023)

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Pais-Vieira, L., & Pinto, L. (2023). Formagao Musical: Quando nao € a avaliagdo que marca o compasso —um

estudo de caso naregiao do Porto. Sensos-E,4-13.



PLANIFICACAON.22

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 52ano /12 grau Aulan2:10

Data: 30/11/2023 Numero de alunos: 12

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Avaliacao dos alunos relativamente aos contetidos aprendidos ao longo do primeiro periodo — parte oral.
Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas com u.t. = seminima; Células ritmicas com u.t. = seminima com ponto

Melodia: Intervalos melddicos; Tonalidade de D6 M; Frase; Altura do som.

Atividade n.2 1: Leitura ritmica em divisao binaria
Duracao da atividade: 2 minutos

Objetivos especificos da atividade: Leitura de células ritmicas a 12 vista.

Desenvolvimento da atividade:

Dividir os alunos em duplas, por ordem alfabética. Sao 6 grupos e cada grupo tem 15 minutos para realizar a prova,
divididos pelo total dos 90 minutos da aula. Enquanto uma dupla esta a realizar o teste oral, os restantes alunos

aguardam fora da sala pela sua vez. Dentro da sala esta apenas a dupla e o professor.



Os alunos entram e entrega-se o teste. Tém um minuto para realizar uma breve leitura do primeiro exercicio.
Depois, comega o aluno A, enquanto o aluno B continua a estudar através da audicao interior. Depois, € a vez do

aluno B e assim sucessivamente até terminarem a leitura dos 5 exercicios.

Na leitura entoada, pede-se aos alunos que cantem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente,
seguida do arpejo. O professor acompanha os alunos ao piano com uma simples progressao harmoénica e pode

auxiliar ao cantar a primeira nota.

e  Percutir com a caneta ou com a voz

Wi S T AL o n Uy

Atividade n.2 2: Leitura ritmica a duas partes
Duracao da atividade: 3 minutos

Objetivos especificos da atividade: Percegao ritmica a duas vozes. Coordenacao motora.

Desenvolvimento da atividade:

e  Utilizar caneta na mao direita para percutir a voz de cima; mao esquerda na mesa para percutir a voz de

baixo.
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Atividade n.2 3: Leitura ritmica em divisao ternaria
Duracao da atividade: 3 minutos

Objetivos especificos da atividade: Leitura de células ritmicas em divisao terndria, a 12 vista.

Desenvolvimento da atividade:

e Percutir coma canetaoucomavoz.




Atividade n.2 4: Solfejo em duas claves
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Leitura de células ritmicas em divisao ternaria, a 12 vista.

Desenvolvimento da atividade:

e Os alunos tém alguns minutos para fazer uma primeira leitura interior. Devem fazer a marcacao do

compasso.

Atividade n.2 5: Leitura entoada
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Leitura a 12 vista de células ritmicas e motivos melédicos.

Desenvolvimento da atividade:

e Tocar1vez a melodia no piano, com o acompanhamento.

e Entoar com o acompanhamento do piano.

Recursos didaticos:

e  Teste Oral; Piano



REFLEXAO DAAULAN.22

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

O teste, como instrumento de avaliagdo, € um momento de grande importancia para os alunos, que
demonstram algum nervosismo nestes contextos. No entanto, os alunos revelaram sentido de
responsabilidade e compromisso, muitos até demonstrando capacidades que nao se fazem sentir nas aulas.
Deste modo, considero que os momentos de avaliacao se devem manter sérios e disciplinados, embora o
professor, sobretudo nestas idades, deva desconstruir este ambiente, de forma a tornd-lo mais

descomplicado e acessivel.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

Como refere Ravitch, “os testes sao necessarios e Uteis. Mas os testes devem ser suplementados pelo juizo
humano. Quando definimos o que importa na educagao apenas pelo que néds mensuramos, estamos em
sérios problemas. Quando isso acontece, tendemos a esquecer que as escolas sao responsdveis por moldar
cardcter, desenvolver mentes sas em corpos saudaveis (..) e formar cidadaos para nossa democracia, nao

apenas ensinar habilidades bdsicas.” (Pais-Vieira, 2015, p. 12).
Referéncias bibliograficas:

Pais-Vieira, L. (2015). A Formagao Musical para a muisica em anos de exame [Relatdrio de Estdgio de
Mestrado/. Repositério Cientifico do Instituto Politécnico do Porto.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 52ano /12 grau Aulan2:12

Data:14/12/2023 Numero de alunos: 12

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Improvisar frases melddicas simples, a partir de uma sequéncia harménica em divisao bindria, em tonalidade

maior.
Desenvolver a capacidade de improvisacao e traduzi-la na criagao em conjunto de frases melddicas simples.
Contetidos programaticos:

Ritmo: Compasso 4/4; Seminima, duas colcheias, quatro semicolcheias, colcheia-duas semicolcheias; pausa de

seminima.
Melodia: Intervalos melddicos de 22M, 52P e 82P; Escala de D6 Maior; Dominante e Tdnica.

Fraseado: Ligaduras de frase.

Atividade n.2 1: Dinamica de apresentacao
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Conhecer os alunos, desenvolver a concentracao e a atencao.

Desenvolvimento da atividade:



e  0grupo deve estar posicionado em circulo.

e Devemdizer o nome e instrumento e, de sequida, bater uma palma. O resto do grupo tem de bater a
palma exatamente ao mesmo tempo, pelo que a posicao fisica e das maos, assim como o gesto que
antecede a palma deve ser exagerado para captar o grupo. O professor comeca para dar o exemplo.

e Repete-se 0 mesmo exercicio (desta vez sem dizer os nomes), agora tentando melhorar desde a
primeira vez, de forma que todo o grupo siga a palma do lider.

Atividade n.2 2: Ditado ritmico desordenado
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Recordar as figuras ritmicas aprendidas no 12 periodo. Desenvolver o
sentido de pulsacao. Ler frases ritmicas com diferentes células e figuras. Desenvolver a capacidade de

memorizagao e reproducao das frases ritmicas.

Fase1:

e Os alunos devem sentir a pulsacao ao bater os pés no chao, alternando o pé esquerdo com o
direito.

e 0 professor percute uma frase ritmica com palmas, com a duracao de um compasso em 4/4 e os
alunos devem imitar a mesma frase. Recorre a figuras anteriormente aprendidas pelos alunos.

Fase 2:

e  Escrever no quadro quatro frases ritmicas com a mesma estrutura (um compasso 4/4) e
enumerar de 1a 4, tal como indicado abaixo:

2.
. JELHALTD
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¢ Noentanto, a posicao das frases estd baralhada, de modo que os alunos devem reordenar as
frases conforme a ordem pela qual sao percutidas.

e Em primeiro lugar, relembramos a pulsacao (com os pés) e percutimos, todos juntos, as frases pela
ordem que esta no quadro: 1-2-3-4, todas seguidas.

o Depois, a professora percute por outra ordem, que os alunos devem identificar.
e Chave:2-3-1-4.

e Repete-se, pelo menos, duas vezes e uma terceira, no caso de ainda existirem dificuldades.



Atividade n.2 3: Entoacao de intervalos melddicos
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade:

Desenvolvimento da atividade:

e Pedir aos alunos que relembrem os intervalos aprendidos durante o 12 periodo (22, 52 P, 82 P).
e Associamos os intervalos a cangoes, para relembrar a sua sonoridade.

e Pedir aos alunos que construam, a entoar, os intervalos referidos. O professor da o primeiro som
(em [n6], sem nome das notas) e, com a ajuda do piano, os alunos cantam (também em [n6]) o
intervalo em sentido ascendente e descendente.

Atividade n.2 4: Construgao de uma composi¢ao melédica em conjunto
Duracao da atividade: 50 minutos

Objetivos especificos da atividade: Improvisar frases melddicas simples, sem nome das notas, em divisao
Bindria e tonalidade maior. Criar variacdes simples de uma frase musical. Desenvolver a capacidade de
audicao interior e a relacao dos sons com a harmonia. Apreciar criticamente as suas criagdoes musicais, assim

como as dos outros. Desenvolver o dominio da voz, da afinacdo e da relacao dos sons com o nome das notas.

Desenvolvimento da atividade:
e Comecar por escrever, no quadro de pautas, a clave de sol e quatro compassos em 4/4. Pedir aos
alunos que vao copiando para os seus cadernos.

e Questionar sobre 0 compasso: o que quer dizer e o que significa (quantos tempos tem por
compasso? Qual é o ndmero 4 na drvore das figuras), até chegarem a conclusao que cabem 4
seminimas em cada compasso.

e Acrescentar duas ligaduras de frase a cada dois compassos. Questionar se conhecem ou ndo este
simbolo. Se nao, explicar que esta ligadura simboliza a frase.

e Escrever os primeiros dois tempos e o tltimo tempo de cada frase (exemplificado abaixo). Explicar
que a primeira frase acaba no sol e fica, por isso em “suspenso” e a tltima frase é conclusiva, por
isso acaba em D6 (nogao da tonica e da dominante).

e Exploracao da escala:
—Escala de D6 maior, ascendente e descendente

— Arpejo, com a mesma estrutura da escala
— D6-ré-mi, ré-mi-fa, mi-fa-sol (...)

— Cantar pequenas frases melddicas dentro da escala, que os alunos repetem imediatamente. Numa
segunda fase, o professor canta apenas a primeira nota e toca as restantes, sendo que os alunos

devem responder com o nome das notas.



e Tocar o acompanhamento no piano e cantar os dois primeiros tempos. Pedir aos alunos que oucam
interiormente como gostariam que soasse o resto da melodia.

o Dividir agora por frases. Comecar pela primeira frase, tocar e cantar novamente os dois primeiros
tempos e deixar que os alunos oucam interiormente a parte que devem completar.

e (ada aluno contribui com uma ideia para um tempo com as seguintes regras: devem utilizar os
intervalos e células ritmicas anteriormente referidos; o inicio da segunda frase deve lembrar a primeira,
a nivel de desenho ritmico e melddico. Improvisam em 16-né-né.

¢ Nofinal da primeira frase cantamos do inicio ao fim, com nome das notas. No final da segunda frase a
mesma coisa.

¢ No fim, entoamos tudo do inicio ao fim, com acompanhamento do piano.

e Dar alguns minutos para que cantem interiormente e tentem decorar.

e Apagar e pedir que cantem de memdria. Dividir em dois grupos, o primeiro canta a 12 frase e 0 segundo
a 22 logo de seguida.
e De seguida podem trocar de frase e no final repetir novamente todos juntos.

Recursos didaticos:

e Piano

e Quadro de pautas e caneta

REFLEXAO DA AULAN.2 4

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nao estar demasiado retida na planificacao é importante, porque sd assim é possivel compreender o que a
turma precisa. Algo que se vai adquirindo com a experiéncia é a capacidade de responder imediatamente as
necessidades da turma, perante a resposta a atividade planificada. Ressalvo um pequeno detalhe que julgo ter
sidoimportante para captar a aten¢ao da turma: fazer um pequeno alongamento para acordar. Por se tratar de
uma aula matinal e por nao estarem habituados a alongar numa aula, foi um momento muito interessante, que
contribuiu fortemente para estabelecer a relacao professor-aluno e tornar os alunos mais atentos e

conscientes ao decorrer da aula.

No entanto, é necessdrio manter sempre o ritmo, na medida em que o tempo gasto a escrever no quadro, ou
tarefas desse ambito, podem dar espaco para o mau comportamento por parte dos alunos, que dispersam,
conversam e perdem o foco. E, por isso, necessario manté-los sempre focados, nem que seja através de uma

atividade menos relevante.

0 que devo reter para o meu futuro profissional?



Nao estar demasiado retida na planificacao é importante, porque sd assim é possivel compreender o que a
turma precisa. Algo que se vai adquirindo com a experiéncia é a capacidade de responder imediatamente as
necessidades da turma, perante a resposta a atividade planificada. Ressalvo um pequeno detalhe que julgo ter
sidoimportante para captar a aten¢ao da turma: fazer um pequeno alongamento para acordar. Por se tratar de
uma aula matinal e por nao estarem habituados a alongar numa aula, foi um momento muito interessante, que
contribuiu fortemente para estabelecer a relacao professor-aluno e tornar os alunos mais atentos e

conscientes ao decorrer da aula.

No entanto, é necessdrio manter sempre o ritmo, na medida em que o tempo gasto a escrever no quadro, ou
tarefas desse ambito, podem dar espaco para o mau comportamento por parte dos alunos, que dispersam,
conversam e perdem o foco. E, por isso, necessdrio manté-los sempre focados e liderar o ritmo da aula, nem

que seja através de uma atividade menos relevante.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

De acordo com Arends (1995), “[a] lideranca de um professor é fulcral na medida em que, se os alunos nao se
sentirem motivados a participar e persistir nas tarefas de aprendizagem académica ou se nao forem

orientados eficazmente, o resto do ensino pode ficar comprometido” (p. 89).

Referéncias bibliograficas:

Arends, R. (1995). Aprender a Ensinar (72 ed). McGraw Hill



PLANIFICACAON.25

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 52ano /12 grau Aulan2:12

Data: 04/01/2024 Numero de alunos: 12

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Improvisar frases melddicas simples, a partir de uma sequéncia harménica em divisao bindria, em tonalidade
maior. Desenvolver a capacidade de improvisacao e traduzi-la na criagao em conjunto de frases melddicas

simples.
Contetidos programaticos:

Ritmo: Compasso 4/4 e 2/4; Seminima, duas colcheias, quatro semicolcheias, colcheia-duas semicolcheias;

pausa de seminima.

Melodia: Escala e arpejo de D6 Maior; Dominante e Ténica.

Atividade n.2 1: Jogo dinamico inicial
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a concentracao, atencdo e o movimento. Misturar a ludicidade
do jogo com algumas questdes tedricas para avivar a memdria e perceber o ponto de situacao da turma.

Desenvolver a escuta ativa.

Desenvolvimento da atividade:

e Levantam-se e posicionam-se em circulo.



e  Atira-se uma bola de mao em mao, como se fosse o jogo da batata quente.

e Oprofessor coloca um excerto de musica e os alunos vao jogando. Quando a musica para, quem
tiver a bola na mao terd de responder a uma simples questao de teoria (lista em anexo). Se nao
conseguirem responder, escolhem um colega para ajudar.

¢ Nofinal dojogo, regressam aos lugares a escutar o excerto. Convidar os alunos a partilhar a
sensacao que o excerto lhes transmite (alegria, tristeza, medo...).

e O professor contextualiza com o nome do compositor e 0 nome da peca.

Lista de questoes:

a) Quantas linhas tem uma pauta?

b) Em que linha da pauta fica a clave de sol?
¢) Emquelinha da pautafica a clave de fa?
d) Quefigura é esta? (pausa de minima)

e) Quefigura é esta? (pausa de colcheia)

f)  0que éisto? (sustenido)

g) Oqueéisto? (bemol)

h) Quantas seminimas cabem num compasso de 2/4?
Atividade n.2 2: Ditado ritmico
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Revisao da figura colcheia e duas semicolcheias, aprendida

recentemente.

Desenvolvimento da atividade:
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e Projetar no quadro um ditado ritmico com 4 compassos em 4/4 e dar alguns segundos para que os
alunos fagcam uma primeira leitura com a audicao interior.

e Deseguida, percutem todos juntos e com a ajuda do professor.

e (aso exista dificuldade na célula ritmica do 12 ou 21, repetir apenas 0 compasso com mais erros.
¢  Dividir a turma em dois pequenos grupos e explorar esta dinamica:

a)  Grupo A tudo de inicio a fim, depois grupo B.

b) Grupo A dois primeiros, B dois tltimos. Repetir e trocar.

c) Alternar compassos entre os dois grupos e repetir de inicio a fim duas vezes de forma que todos os
grupos percutam todos os compassos.

e Repetir novamente todos, agora sem a ajuda do professor.

Atividade n.2 3: Ditado ritmico com dois timbres



Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Reforcar a percussao da célula ritmica 12 e 21, agora desenvolvendo a
coordenacao.

Desenvolvimento da atividade:

¢ Ritmo com dois timbres (notas acima da linha e notas abaixo da linha), oito compassos em2/4.
e Repetira mesma estrutura que o exercicio anterior, agora para o ditado ritmico em dois timbres.

e Percutem avoz de cima com a caneta e a voz de baixo com a mao esquerda.
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Atividade n.2 4: Ditado melddico
Duracao da atividade: 35 minutos

Objetivos especificos da atividade:

Desenvolvimento da atividade:

e Comecar por escrever, no quadro de pautas, a clave de sol e quatro compassos em 4/4. Pedir aos

alunos que vao copiando para os seus cadernos.

e Relembrar algumas questdes sobre o compasso: o que quer dizer e o que significa (quantos tempos
tem por compasso? Qual é o niimero 4 na arvore das figuras), até chegarem a conclusao que cabem
4 seminimas em cada compasso.

e  Escrever os primeiro e ultimo tempo.
e Tocar, no piano, de inicio a fim. Pedir aos alunos que oucam e nao escrevam.

e Desequida, tocar por frases (dois em dois compassos). Cada frase é tocada quatro vezes. Caso seja
necessdrio, dar uma vez de bdnus.

e  Entre as repeticoes, dar alguma ajuda aos alunos com mais dificuldade (circular pelas carteiras).
¢ Nofinal, repetir uma vez de inicio a fim para confirmar.

e  Osalunos podem vir ao quadro escrever a resposta, um para a primeira frase e outro para a
segunda.



Atividade n.2 4: Entoacdao do ditado melddico
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade:

Desenvolvimento da atividade:

e Exploracao da escala:

— Escala de Dé maior, ascendente e descendente
— Dé-re-dé, ré-mi-ré, mi-fa-mi (...

— Acrescentar percussao corporal a escala: bater uma palma no Mi e no Sol; bater o pé no D@, ir acrescentando

mediante a resposta da turma. Omitir as notas com palma para trabalhar a audicao interior.
— Arpejo, com a mesma estrutura da escala

— Cantar pequenas frases melddicas dentro da escala, que os alunos repetem imediatamente. Numa segunda
fase, o professor canta apenas a primeira nota e toca as restantes, sendo que os alunos devem responder com

o nome das notas.

e (antar o ditado melddico de inicio a fim, com a ajuda do professor.

e Repetir novamente, agora em fortissimo.

e Trocar, agora, para pianissimo.

e  Primeira frase forte, segunda em pianissimo.

e Regressando aos grupos, o grupo A faz a primeira frase e o grupo B a sequnda, depais troca.

e Todos juntos novamente, agora omitindo uma célula em cada frase (no fundo é substituir por uma
pausa), indicada pelo professor. Aumentar o nivel e retirar um compasso por completo.

Recursos didaticos:

Piano; Projetor e ficha de trabalho; Quadro de pautas e caneta.

REFLEXAO DAAULAN.25

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula, sentiu-se a dificuldade de manter um dos alunos, que apresenta ter mais dificuldades, em
sintonia com o resto da turma. Uma das desvantagens do ensino coletivo, € que o professor muitas vezes
nao tem escolha e deve manter o ritmo de aula de acordo com a maioria dos alunos. No caso dos alunos

com muita dificuldade, nao é possivel despender do tempo necessdrio para dedicar apenas a um aluno.



Além disso, todos os alunos tém o seu prdprio ritmo e método de aprendizagem, pelo que a gestao da turma

revela ser, por vezes, um desafio, a considerar quando se realiza a planificacao da aula.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

Como refere Arends (1995), “as criangas com dificuldades devem, na medida do possivel, ser incluidas em
tivo possi salas de aularegulares. Os alunos com dificuldades fisicas, emocionais e de aprendizagem a
coloca pouco severas, devem passar todo o seu dia escolar numa sala de aula regular. Aqueles que tém
problemas ligeiramente mais sérios, devem receber apoio complementar por parte de um professor de
ensino especial, durante ou fora das aulas regulares. A medida que as incapacidades se tornam mais
graves, a responsabilidade do professor do ensino regular diminui e a crianga recebe a maior parte da sua

educacao em contextos mais especializados.”

Referéncias bibliograficas:

Arends, R. (1995). Aprender a Ensinar (72 ed). McGraw Hill



PLANIFICACAON.26

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 52ano /12 grau Aulan2:13

Data:11/01/2024 Numero de alunos: 12

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Revisao da figura trabalhada na aula anterior (12e21), agora em compasso composto.
Introducao da figura ritmica colcheia com ponto e semicolcheia (“galope”).

Breve exploracao auditiva do intervalo da 32 M.

Contetidos programaticos:Ritmo: Compasso 2/4,4/4e6/8;

e  (élulas ritmicas simples:
INITR B 5
e  (élulas ritmicas compostas:
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Melodia: Escala e arpejo de D6 Maior; Dominante e Ténica. Intervalo de 32 M.

Atividade n.2 1: Momento de conversa inicial

Duracao da atividade: 5 minutos



Objetivos especificos da atividade: Revisao de contetidos assimilados anteriormente. Momento de reflexao

por parte dos alunos.

Desenvolvimento da atividade:

e  Perguntar aos alunos sobre o que aprenderam na aula passada: pequena revisao do que foi feito,
que tipo de trabalho, o que aprenderam, etc.

Atividade n.2 2: Ditado ritmico em compasso 6/8.
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Revisdo do compasso composto e das respetivas células ritmicas, em

particular a célula121.

Desenvolvimento da atividade:
e Pedir aos alunos que sintam a pulsagao composta. Marcar o um com uma palma e a subdivisao (2 e
3) comuma palmainvertida.

e  Pedir aos alunos que identifiquem a diferenca entre aquela pulsacao e os ditados anteriores.
Quando chegarem a conclusao que é um 6/8, projetar no quadro o ditado ritmico.

e Reverisoladamente afigura 121.
o Daralguns minutos para leitura individual, em siléncio completo.

e Todos juntos repetimos algumas vezes até nao haver erros. Isolar, se necessario, um ou outro
compasso mais complicado.

e Desequida, juntar por pares e realizamos uma leitura deste modo.

e Todos juntos novamente para uma leitura final.

Atividade n.2 3: Ditado ritmico a duas partes

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Reforcar a percussao da célula ritmica anterior, agora com as duas vozes
que devem ser percutidas em simultaneo.

Desenvolvimento da atividade:

e  Pedir que sintam, novamente, a pulsacao.
¢ Daralguns minutos para que os alunos possam estudar, em siléncio, o ditado.

e Todos juntos, percutimos a voz superior com a caneta. Repetimos duas vezes.



o Deseguida, repete-se 0o mesmo esquema para a voz inferior, que deve ser percutida com a mao.

o Dividir em dois grupos: grupo A faz a voz superior, grupo B a voz inferior. Se for necessario repete-
se.

o Depois, inverte-se: o grupo A faz a voz inferior, 0 grupo B a superior.

e Trocar de dois em dois compassos: grupo A faz nos compassos 1-3 a voz superior e o grupo B a
inferior, depois nos compassos 4-6 inverte.

e  Experimentar percutir as duas vozes ao mesmo tempo. Repetir se necessadrio.

Atividade n.2 4: Ritmo proibido e introdugao a célula ritmica “galope”.
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Introdugao da figura colcheia com ponto e semicolcheia.

Desenvolvimento da atividade:

e Projetar no quadro um padrao ritmico e pedir a turma que o repita algumas vezes, até estar
relativamente memorizado.
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e 0O padrao ritmico anteriormente repetido é o padrao proibido/envenenado.

e O professor percute frases ritmicas, com um compasso em 4/4, e os alunos devem repetir
imediatamente a sequir. Vai incluindo o galope, sem que os alunos se apercebam. Quando o
professor percutir o ritmo proibido, os alunos devem fazer siléncio (ou pausas). Quem percutir,
perde e sai do jogo.

e Termina quando restar apenas um aluno.
e  Escrever no quadro quatro semicolcheias e pedir aos alunos que percutam repetidamente a figura.
e Por baixo de cada semicolcheia escrever os nimeros1,2,3 e 4.

e Pedir aos alunos que nao percutam o nimero 2 e que identifiquem que figura estao a percutir (12).
De seguida, pedir que nao percutam o 4, para obter a figura 21.



e Pedirqueretirem o2 e 0 3, de forma a percutir apenas no 1e no 4. Resultando no “galope”.

e Projetar umritmo, em 4/4, com o galope introduzido e percutir algumas vezes.
1.
2.
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Atividade n.2 4: Entoacdo improvisada
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Entoar o intervalo de 32M e explorar a criacao de linhas melddicas via

improvisacao.

Desenvolvimento da atividade:

e  Exploracao da tonalidade: D6 Maior

a) Cantar a escala de D4 Maior em sentido ascendente e descendente.

h) Escalapor 23s.

c) Escalapor 33s.

d) O arpejo, ascendente e descendente.

e) Ditado melddico auditivo: o professor canta uma pequena frase melddica com 4 tempos e os alunos
repetem.

f)  Pedir aos alunos que criem eles os padrdes melddicos para a turma repetir. Cada um tem a
oportunidade de fazer individualmente.

e  Escrever no quadro dois compassos 4/4. Clave de sol e o primeiro tempo escrito.

e Tocar no piano a progressao harmdnica: I, IV, V, | (indicado na figura). Pedir aos alunos apenas que
oucam. Repetir uma segunda vez.

o Desequida, pedir aos alunos que criem uma linha melddica improvisada, sem nome das notas, sobre o
acompanhamento do piano, inicialmente todos ao mesmo tempo.

e Depois, fazemos individualmente. Por ordem de carteiras, cada aluno terda a oportunidade de
improvisar a sua linha melddica. Dar algumas dicas: notas estruturais da tonalidade (d6, mi e sol), usar
graus conjuntos e nao complicar ritmicamente.

Recursos didaticos: Piano; Projetor e ficha de trabalho; Quadro de pautas e caneta



REFLEXAO DA AULAN.26

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

De uma forma geral, a turma respondeu de uma forma positiva aos exercicios propostos. Qualquer
dificuldade demonstrada foi ultrapassada a fim de algumas tentativas. Notou-se que, diante da figura do
“galope”, nao existia precisao no batimento, cendrio que, depois da explicacao dada, deixou de existir. Os
alunos respondem bem a pequenos jogos e dinamicas, no entanto, € necessdrio manté-las curtas e
esporadicas, de forma a manter a turma focada e empenhada no decorrer da aula. Neste dia, em particular, a

turma estava mais agitada (possivelmente por se tratar da véspera de um concerto muito esperado).

Tornou-se, por isso, mais dificil a gestao do comportamento, resultando no incumprimento dos horarios
propostos nesta planificacao. O ultimo exercicio, para o qual tinha dedicado 30 minutos da aula, foi apenas
apresentado em 15 minutos, deixando pouco tempo para a explicacao do mesmo, pelo que a turma nao
compreendeu totalmente a tarefa proposta. Ja no segundo turno, o mesmo cenario foi prevenido, pelo que a
turma ja conseguiu concluir, com sucesso, o exercicio. Uma estratégia que, neste ultimo caso, resultou bem
foi 0 exercicio de audicao interior, repetido algumas vezes. Foi um exercicio importante para a turma, dado

que nunca tinham improvisado anteriormente.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

Arends (1995) argumenta, em relacao ao comportamento inadequado em sala de aula que “a] abordagem
geral recomendada aos professores principiantes para lidarem com o comportamento perturbador nao é
procurar fervorosamente as suas causas, mas, em vez disso, centrar-se no comportamento proprio
inadequado e encontrar formas de muda-lo, pelo menos durante o periodo em que aluno esta na sala de aula.
Esta abordagem enfatiza a importancia de os professores detetarem o comportamento inadequado com

precisao e de fazerem intervencoes rapidas e precisas.”

Referéncias bibliograficas:

Arends, R. (1995). Aprender a Ensinar (72 ed). McGraw Hill



PLANIFICACAON.27

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 52ano /12 grau Aulan2:17

Data:18/01/2024 Numero de alunos: 12

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Continuar a desenvolver o trabalho com a célula ritmica colcheia duas semicolcheias. Exploracao auditiva do

intervalo da 32 M. Breve introducao da tonalidade de F3a Maior.
Contetidos programaticos:
Ritmo: Compasso 2/4,4/4e3/4;

e  (élulas ritmicas simples:
Jl 3\ ﬂl ﬂﬁl Jﬂ ﬁ|

Melodia: Escala e arpejo de D6 Maior; Escala e arpejo de Fa Maior. Intervalo de 32 M.

Atividade n.21: Correcdo do trabalho de casa
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Avaliacdo do estudo individual de cada aluno e da capacidade de
interiorizacao do conhecimento. Motivar o estudo em casa e, consequentemente, a progressao e melhor

consolidagao do conhecimento.



Desenvolvimento da atividade:
e Otrabalho de casa desta semana consiste em dois exercicios ritmicos, muito curtos, em divisao
terndria.

e  Comecar pelo 12 exercicio: ditado ritmico em divisao terndria a uma voz. Cada aluno, individualmente,
faz o exercicio de inicio a fim. Caso fagcam erros, dependendo da situacao, repetem novamente com a
ajuda do professor, seja do inicio ao fim, seja apenas um compasso ou célula ritmica em particular.

Estratégias de avaliagao:

a) Capacidade de manter a pulsacao
b) Precisaodas figuras ritmicas
) Avaliacao qualitativa (Nao satisfaz — Satisfaz — Bom — Muito bom) e justificar as qualidades e defeitos.

o Deseguida, percutimos o 22 exercicio, novamente individualmente. Segue-se a mesma estrutura de
correcao dos erros que o exercicio anterior, assim como as respetivas estratégias de avaliacao,
acrescentando-se a este exercicio a capacidade de coordenacdo entre os dois timbres (mao esquerda
e direita).

4. Leituras ritmicas em divisdo ternaria

® aumavozi:

e aduasvozes

Ficha de trabalho n7, 5°C | Conservatdrio de Mtisica do Porto

Atividade n.2 2: Entoacao da cancao “Nasceu o dia” de Delfina Figueiredo.
Duracao da atividade: 35 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aplicar a célula ritmica colcheia duas semicolcheias ao contexto da entoacao.
Trabalhar a afinacao, a leitura de notas e a percecao do tempo forte e tempo fraco. Desenvolver a capacidade de

memorizacao e estimular a audicao interior.

Desenvolvimento da atividade:



a)

0)

Exploragao da tonalidade de D6 Maior
Escala em sentido ascendente e descendente
Escala com variagoes:

b.1.) De trés em trés notas (d6, ré, mi...)
b.2.) Com intervalos de 32M (dd-mi; ré-fa; mi-sol...

Ornamentos (pequenas frases de 1 compasso de 4/4)

Ditado melddico auditivo (pequenas frases em que o professor canta apenas a 12 nota, os alunos devem
repetir com o nome das notas. Para elevar o nivel, o professor nao canta a 12 nota, depois de algumas
repeticdes). Incluir algumas frases da cangdo que se vai entoar de sequida, com a célula ritmica colcheia
duas semicolcheias. Incluir,também, o “galope” para relembrar.

Olhamos, agora para a partitura da cancao “Nasceu o dia” de Delfina Figueiredo.

Pedir aos alunos que identifiquem os elementos presentes: o compasso (explicitando os tempos que
contem) as células ritmicas presentes, que desenhos melddicos encontramos e se se repetem ou
variam muito. Verificar se existem alguns saltos maiores, ou se é s6 notas “seguidas”. Explicar, caso nao
identifiqguem, a anacruse, para ficarem com uma breve nocgao do que significa.

Solfejar, todos juntos, a cangao de inicio a fim. Bater uma palma para os tempos fortes: ter em atencdo o
primeiro e 0 segundo compasso, COMo comega em anacruse nao se hate a palma, o que pode confundir
os alunos.

Repetir o solfejo, desta vez acrescentando o estalar dos dedos no 22 tempo de cada compasso. Lembrar
que a palma é um som mais forte e o estalar dos dedos é um som mais fraco. Perguntar aos alunos o
que fazer no primeiro tempo da cancao, para chegarem sozinhos a conclusao que é estalar os dedos por
se tratar de um tempo fraco.

Pedir que identifiquem o primeiro intervalo da can¢ao. Recordamos os intervalos anteriormente
aprendidos (22, 52 P e 82 P) e acrescentar a 32 a lista.

De sequida cantar, com o nome das notas e o acompanhamento do piano. Repetir mais uma vez, se
necessario.

Pedir a um aluno que leia a primeira estrofe da letra. Com a voz colocada e com presenca (como se
estivesse a ler um texto para a professora de portugués)!

Texto e ritmo por pequenas frases: a professora canta primeiro e os alunos imitam (as frases sao de 5
em 5 compassos).

Cantamos a cangao de inicio a fim, com notas, ritmo e texto. Repete-se uma segunda vez para
consolidar.

Dividir em quatro grupos de trés alunos. Os trés alunos cantam, enquanto o resto da turma percute os
tempos fortes e fracos (palma para o tempo forte e estalinhos para o tempo fraco).

Cantamos todos juntos novamente.

Agora repetimos novamente, tentando nao olhar para a folha.



5. Vamos cantar:

"Nasceu o dia"

Delfina Figueiredo
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Oh! que alegria E as cnangas,
nasceu o dia de loiras trangas,
ré do ré mi re do la sol rodam nas dangas sem parar
E la nos montes. E la nos montes

cantam as fontes cantam as fontes
ré do ré mi re do do do re do re mi re do do do

Atividade n.2 3: Transposicao da entoacao
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Exploracdo da tonalidade de Fa Maior. Entoar na tonalidade transposta com

o texto.

Desenvolvimento da atividade:

e Comecar por tocar a progressao harmdnica da nova tonalidade (fa M) no piano.
e Cantar a primeira frase aos alunos e pedir que cantem na tonalidade pedida, sem explicitar qual.
e  Perguntar aos alunos o que mudou e qual foi a sensacao. Repetimos novamente.

e  Pedir que identifiqguem a primeira nota cantada (D6). Tocar o arpejo em sentido descendente, pedir que
os alunos identifiquem o nome das notas e chegar a conclusao de que nos encontramos numa nova
tonalidade: Fa Maior.

e Exploracao da escala de Fa Maior:

a) Escalaem sentido ascendente e descendente

b) Acrescentar alguma percussao em determinadas notas (ex: palma, estalar os dedos, bater o pé...)
c) Omitir algumas notas na escala e estimular a audicao interior.

d) Escalacom variagoes:

d.1) Por intervalos de 22: (fa-sol-f4; sol-13-sol...

e) Ornamentos da escala

f)  Ditado melddico auditivo

Atividade n.2 4: Jogo do ritmo proibido, versdao melddica



Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Continuar a explorar a tonalidade de F& Maior, num contexto informal e

divertido.

Desenvolvimento da atividade:

e  Escrever no quadro um padrao ritmico em compasso 4/4.
e Repetimos varias vezes até memorizarmos.
e  Escrever no quadro um novo padrao ritmico e repetimos também, varias vezes, até estar decorado.

e Asregras dojogo sao as seguintes: os alunos devem imitar as pequenas melodias que a professora
canta, com nome das notas. Caso a professora cante uma melodia com o 12 padrao ritmico, os alunos
devem responder com o 22 padrao decorado (como explicado na figura abaixo).

e 0andamento sera lento, por se tratar de um exercicio dificil e que exige muita concentragao. Quem
perder, € eliminado até sé restar um jogador. Caso muitos alunos consigam acompanhar o jogo,
termina-se ao fim de algumas rondas nomeando os jogadores sobreviventes como os vencedores.

1. 2.

Atividade n.2 4: Entoacao de uma pequena melodia em Fa Maior

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacdo da exploracdo da nova tonalidade, agora com a visualizacdo da
partitura.

Desenvolvimento da atividade:

e Ler comnome das notas e acompanhamento ao piano diretamente.
e Regressar os grupos de trés e entoar cada um uma vez.
o (Cantar, novamente, todos em conjunto.

Atividade n.2 5: Leitura conjunta do trabalho de casa

Duracao da atividade: 10 minutos



Objetivos especificos da atividade: Serve como auxilio para os alunos a estudarem em casa. Momento de leitura
a primeira vista e levantar possiveis didvidas sobre o exercicio. Trabalhar o solfejo com percussao em simultaneo,

em clave de sol com transicao para clave de fa.

Desenvolvimento da atividade:

o Dividir a turma em dois grupos: grupo A faz a parte da percussao e grupo B o solfejo. Repete-se uma
segunda vez ao contrdrio.

e Leitura em conjunto do exercicio completo: percussao + solfejo.

e  Perguntar aos alunos se tém duvidas ou dificuldades.
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Ficha de trabalho n?7, 59C | Conservatdrio de Mtisica do Porto

Recursos didaticos:

e Piano
e Projetor e ficha de trabalho

e Quadro de pautas e caneta

REFLEXAO DA AULAN.27

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

De uma forma geral, aresposta dos alunos aos exercicios foi bastante mais imediata do que estava a espera,
pelo que a planificacao avangou rapidamente, nao cumprindo com os tempos definidos. Assim, acabou por
sobrar algum tempo, em particular no segundo turno, o que se tornou desafiante de contornar. O tempo
dedicado ao trabalho de casa, por exemplo, foi diferente, dado que foi um momento liderado pelo professor
cooperante, assim como a execucao do trabalho de casa para a semana seguinte (Ultima atividade

programada).

A gestao do comportamento da turma continua a ser um desafio, que muitas vezes pde em causa 0

andamento da aula. Neste caso, acabei por eliminar um exercicio (o que tamhém contribuiu para o tempo de



sobra), porque considerei que a turma estava demasiado agitada para conseguir compreender as regras do

jogo e executar o exercicio corretamente.

A introducao da tonalidade de Fa Maior nao correu, também, como previsto. Foi complicado para os alunos
automatizarem a escala por incluir notas mais agudas. Muitos optavam por nem tentar cantar até serem
chamados a atencao. A melodia escolhida foi dificil de interiorizar por parte dos alunos, possivelmente por
estar mais centrada na dominante e por explorar pouco a ténica. Este exercicio, de um modo geral, nao

considero ter tido resultados muito positivos, nem considero cumpriu o seu objetivo.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

“A indisciplina tem-se revelado como um dos principais obstaculos ao processo ensino aprendizagem, pois
“genericamente a indisciplina pode ser definida como o comportamento ou comportamentos que colidem
com o vetor primdrio da aula, que € o ensino (..)", (Doyle, citado por Espelage &Lopes 2013, p. 42), 0 que
interfere diretamente nas indmeras interacoes dentro e fora da sala de aula, além da forte influéncia nas

prdprias relagdes pedagdgicas que sao proprias dos contextos educativos.”

“As regras sao também um aspeto fundamental na requlacao da sala de aula, uma vez que permitem criar as
condicdes necessarias para a construcao de um ambiente harmonioso, capaz de motivar, estimular e
interessar o grupo de alunos. Para Arends (1995, p. 191), as regras sao «afirmagoes que especificam as coisas

gue se espera que os alunos fagam e nao facam «” (Almeida, 2015)

Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Almeida, J. (2015). C ompeténcias do Professor do 1° CEB na Gestao dos Comportamentos em Sala de Aula.
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Conservatorio de Musica do Porto

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 52ano /12 grau
Data: 25/01/2024

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan.2:18
Numero de alunos: 12

Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver aacuidade auditiva, particularmente na vertente melddica. Desenvolver o sentido ritmico. Exploracao

da sensacao auditiva do modo menor.

Contetidos programaticos:
Ritmo: Compasso 2/4,4/4e3/4;

e  (élulas ritmicas simples:
JI ey ﬂl ml Jﬂ Jj|
e  (élulas ritmicas compostas:

J.|$'|.Uj|.m| m|m|

Melodia: Escala e arpejo de D6 Maior;

Escala e arpejo de Fa Maior. Intervalo de 32 M.

Atividade n.21: Correcdo do trabalho de casa

Duracao da atividade: 10 minutos



Objetivos especificos da atividade: Avaliacao do estudo individual de cada aluno e da capacidade de

interiorizacao do conhecimento. Motivar o estudo em casa e, consequentemente, a progressao e melhor

consolidagao do conhecimento.

Desenvolvimento da atividade:

0 trabalho de casa desta semana consiste em dois exercicios: a) exercicio com parte solfejo em
duas claves e parte percutida; b) solfejo em duas claves.

Leitura em conjunto de ambos os exercicios, imediatamente seguidos.

Ouvir cada aluno individualmente, alternando o exercicio que percutem. O primeiro faz o exercicio 1,
o0 segundo o 2, o terceiro volta ao 1 e assim sucessivamente.

Estratégias de avaliagao:

d) Capacidade de manter a pulsacao e coordenagao
e) Precisao ritmica
f)  Precisao do solfejo
g) Avaliacao qualitativa (Nao satisfaz — Satisfaz — Bom — Muito bom) e justificar as qualidades e
defeitos.
Exercicio 1:
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Exercicio
1. Leitura de notas na pauta dupla
Schumann(1810-1865)
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Atividade n.2 2: Leitura conjunta do trabalho de casa

Duracao da atividade: 5 minutos




Objetivos especificos da atividade: Serve como auxilio para os alunos a estudarem em casa. Momento de

leitura a primeira vista e levantar possiveis duvidas sobre o exercicio.

Desenvolvimento da atividade:

e Leitura em conjunto do exercicio, do inicio ao fim. Existindo algum erro mais pronunciado, pode-se
ajudar e corrigirimediatamente depois.

Atividade n.2 3: Ditado ritmico em compasso simples
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o sentido ritmico. Trabalho sensorial do compasso binario.

Reconhecimento auditivo de células ritmicas da divisao bindria.

Desenvolvimento da atividade:

e Escrever no quadro dois compassos quaternarios.
e Desequida, tocar ao piano o ditado, sequindo a seguinte estrutura:

a) Tocaruma vez de inicio a fim, em que os alunos nao escrevem. Apenas sentem a pulsagdo batendo
COm amao na mesa.

b) De sequida, isolar os dois compassos: tocar o primeiro trés/quatro vezes, conforme a necessidade
daturma e, de sequida, avancar para o segundo, repetindo o mesmo esquema.

¢) Entre cada repeticao, circular entre os alunos para atentar as dificuldades e questoes que possam
surgir.

d) Tocaruma dltima vez de inicio a fim antes da corregao.
e Todos juntos, fazemos uma leitura do exercicio com palmas.

e Fazemos uma leitura, novamente, agora com vocdbulos. Dividimos a turma em trés grupos: cada
grupo assume uma célula ritmica com uma percussao corporal diferente e a seminima no final de
cada compasso é percutida em conjunto por todos, a bater o pé no chao.

e Sepossivel, caso sobre tempo, cada grupo assume agora uma nota musical para a sua célula
ritmica: duas colcheias o mi; colcheia, duas semicolcheias o sol; seminima o d¢; quatro
semicolcheias o ré.
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Atividade n.2 4: Ditado ritmico em compasso ternario

Duracao da atividade: 15 minutos



Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o sentido ritmico. Compreender a diferenca sensorial entre

a divisao hindria e ternaria. Reconhecimento auditivo de células ritmicas da divisao terndria.

Desenvolvimento da atividade:

e)

f)

Repetir a mesma estrutura do exercicio anterior, agora para o ditado ritmico em divisao binaria. O
objetivo geral é que os alunos consigam interiorizar a sensacao do compasso ternario rapidamente,
depois de trabalhada a divisao binaria.

Escrever os quatro compassos em branco, em 6/8 no quadro. Questionar os alunos quantos
tempos tem cada compasso e em quantas partes se divide a pulsacao.

De sequida, tocar ao piano o ditado, sequindo a sequinte estrutura:

Tocar uma vez de inicio a fim, em que os alunos nao escrevem. Apenas sentem a pulsacao batendo
COm amao na mesa.

De seguida, isolar por compassos: tocar os dois primeiros trés/quatro vezes, conforme a

w§ LSRN SR S TN )y

necessidade da turma e, de sequida, avancar para os dois Ultimos, repetindo o mesmo esquema.

Entre cada repeticao, circular entre os alunos para atentar as dificuldades e questoes que possam
surgir.

Tocar uma ultima vez de inicio a fim antes da correcao.
Escrita no quadro a correcao, percutimos todos juntos. Primeiro com palmas.
Depois, vocalmente: “ta” para colcheias e seminimas e “ti" para semicolcheias.

Terceira leitura, agora associando uma nota a cada célula ritmica: trés colcheias — mi; 121 - sol;
seminima — do; 6 semicolcheias - ré.

Regressamos aos trés grupos e fazemos um pequeno canone.

Atividade n.2 5: Entoacao por imitacao de melodias em modo maior e menor

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Distinguir auditivamente o modo menor e maior. Memorizacao de frases

melddicas. Entoacao de frases melddicas, mantendo a afinagao.

Desenvolvimento da atividade:

e)

f)

Exploracao da tonalidade de D6 Maior
Escala em sentido ascendente e descendente
Escala com variacoes:

b.1.) De trés em trés notas (d6, ré, mi...)



g
h)

a)

b.2.) Comintervalos de 32M (dd-mi; ré-fa; mi-sol...

Ornamentos (pequenas frases de 1 compasso de 4/4)

Ditado melddico auditivo (pequenas frases em que o professor canta apenas a 12 nota, os alunos
devem repetir com o nome das notas. Para elevar o nivel, o professor nao canta a 12 nota, depois de
algumas repeticoes).

Entoacao da melodia abaixo da seguinte forma:

Através de gestos anteriormente especificados, o professor indica quando os alunos devem cantar
e quando devem ouvir.

b)

O professor canta e os alunos imitam imediatamente a seguir. Primeiro por compassos, depois por
frases e por fim do inicio ao fim.

Alteramos agora a mesma melodia para menor, repetindo exatamente a mesma estrutura. Os
alunos repetem compasso a compasso, depois frase a frase e por fim cantamos a melodia
completa.

Perguntar o que distingue as duas melodias cantadas. Chegamos a conclusao de que a tonalidade
menor é mais fria e misteriosa, enquanto a maior é mais expansiva, alegre, viva.

Breve exercicio de improvisacao, através da melodia anteriormente aprendida. Com a progressao
harmdnica anterior, o professor canta uma pequena frase melddica (sem nome de notas) e os
alunos respondem, individualmente, com uma frase criada por eles. Se o professor cantar em modo
maior, devem responder com o0 mesmo modo e vice-versa.

FAM|DAM|SolM|Mim|Ldm

Atividade n.2 6: Identificacao auditiva de acordes maiores e menores
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade auditiva a nivel harménico. Distingao harménica

da tonalidade maior e menor.

Desenvolvimento da atividade:

Tocar ao piano um acorde maior. Pedir aos alunos que identifiquem, primeiro o que é um acorde e
de sequida estar na tonalidade maior.

Tocar de seguida, um acorde menor, para os alunos sentirem a diferenca.

Juntos, atribuimos um gesto ao acorde maior e outro gesto ao acorde menor (podem ser ideias
dadas pelos alunos).

Tocar no piano uma sequéncia de acordes maiores e menores, dentro da oitava central. Os alunos
devem, através do gesto e sem barulho, identificar se o acorde é maior ou menor.

Pedir que escrevam 5 tracos horizontais nos cadernos. Devem ouvir novamente o piano, agora em
vez de identificar com a turma, escrevem.



Atividade n.2 7: Entoacao da cancao “Era uma vez” de Rita Andrade

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a memdria ritmica. Desenvolver a coordenagao motora.
Desenvolver a memdria melddica. Desenvolver o sentido de afinacao. Diferenciar o modo Maior do modo
menor. Diferenciar a divisao binaria da divisao ternaria do tempo.

Desenvolvimento da atividade:

e Projetar a partitura. De seguida, lemos com o nome das notas. Sentimos a pulsagao com as palmas.
e Repetimos uma segunda vez, para consolidar e ajudar a memorizar a cancao.

e Desequida, sequimos a seguinte estrutura:

a) modo menor

b) modo maior em divisao binaria

¢) modo menor em divisao bindria

Era uma vez Rita Andrade / Texto tradicional portugués
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e Regressamos ao formato original e acrescentamos a letra.

e Repetimos uma segunda vez, agora com a repeticao em modo menor.

Recursos didaticos:

e Piano
e Projetor e ficha de trabalho

e Quadro de pautas e caneta

REFLEXAO DA AULAN.28

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Da perspetiva da planificagao, acabei por me desviar ligeiramente. Na correcao do trabalho de casa, notou-
se muita dificuldade por parte dos alunos na leitura solfejada, em particular na leitura da clave de fa. Decidi,
por isso, trabalhar brevemente a leitura solfejada em clave de f4, o que nao estava planeado. Considero, no
entanto, que o professor deve responder as necessidades da turma e deve estar atento as principais
dificuldades e, se necessario, alterar a planificacao de modo a melhor servir os alunos, mantendo sempre o

andamento no planeamento atual. O tltimo exercicio acabou por nao ser utilizado.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

“Uma boa aula depende de muitos fatores — de uma hoa preparacao, de uma forte inspiragao por parte do
professor, e também do interesse e disponibilidade manifestados pelos alunos. A capacidade de improviso e
de resposta a situagdes inesperadas por parte do professor é decisiva, levando-o a tomar decisdes em cada
momento, e perante as circunstancias concretas que se vao colocando. No entanto, isso nao diminui a
importancia de uma preparacao adequada da aula, que proporcione os elementos fundamentais para o seu
desenvolvimento, a serem depois ajustados de acordo com as necessidades ditadas pelo evoluir dos

acontecimentos.” (Ponte, Quaresma, & Pereira, 2015)

Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Ponte, J., Quaresma, M., & Pereira, J. (2015). E mesmo necessario fazer planos de aula? Educacdo e

Matemadtica, 26-35.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 52ano /12 grau Aulan2:19

Data: 01/02/2024 Numero de alunos: 12

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:
Desenvolver a acuidade auditiva. Explorar conhecimentos tedricos.
Contetidos programaticos:

Ritmo:

e  (élulas ritmicas simples:
WNWRBTD RS
e  (élulas ritmicas compostas:

Jmﬂﬂﬁﬂ m|m|

Melodia: Tonalidade D6 M; Melodia: “O meu moinho” D. Figueiredo. Intervalos melddicos.

Atividade n.21: Correcdo do trabalho de casa

Duracao da atividade: 15 minutos



Objetivos especificos da atividade: Avaliacao do estudo individual de cada aluno e da capacidade de
interiorizacao do conhecimento. Motivar o estudo em casa e, consequentemente, a progressao e melhor

consolidagao do conhecimento.

Desenvolvimento da atividade:

e Dado que os alunos nao se empenharam o suficiente no estudo do trabalho de casa na semana
anterior, serd repetido o exercicio, em formato teste.

e Cadaaluno faz uma leitura de inicio a fim, individualmente.

1. Leitura de notas na pauta dupla

Schumann( 1810-1865)
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e Leituraindividual do trabalho de casa desta semana.

1. Leituras ritmicas em divisdo bindria
a) aumavoz

b) aduasvozes

Atividade n.2 2: Leitura conjunta do trabalho de casa
Duracao da atividade: 5 minutos
Objetivos especificos da atividade: Serve como auxilio para os alunos a estudarem em casa. Momento de

leitura a primeira vista e levantar possiveis duvidas sobre o exercicio.

Desenvolvimento da atividade:



Leitura em conjunto do exercicio, do inicio ao fim. Existindo algum erro mais pronunciado, pode-se
ajudar e corrigirimediatamente depois.

Atividade n.2 3: Leitura ritmica em divisao ternaria

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o sentido ritmico. Trabalho sensorial da divisdo ternaria.

Reconhecimento auditivo de células ritmicas da divisao ternaria. Introdu¢ao da célula ritmica colcheia e quatro

semicolcheias.

Desenvolvimento da atividade:

a)

Pequenas frases ritmicas por imitacao em divisao terndria: o professor percute com palmas e os
alunos imitam logo de sequida.

Escrevemos no quadro as células percutidas para terem uma ideia visual das mesmas.
Escrever no quadro a nova célula percutida (colcheia, quatro semicolcheias)

Para ajudar a percutir, escreve-se no quadro o seguinte esquema:

Estratégia 1: marcar a pulsacao e com a voz, dizer 1-2-3-4-5-6. De sequida, dizemos todos os
numeros em fortissimo, a excecao do 2, que dizemos piano. Quando estiver mais consolidado,
juntar a caneta e tentar coordenar a percussao com o que estamos a dizer.

Estratégia 2: Marcamos novamente a pulsacao e sentimos a divisao do tempo em trés partes.
Marcamos com a voz, 1-2-3 e com a caneta percutimos 1vez no um, 2 vezes no dois e 2 vezes no
trés. Repetimos algumas vezes a célula.

Lemos agora os dois exercicios abaixo, aplicando o conhecimento no contexto de uma leitura
ritmica.

Para o exercicio a) marcamos primeiro com a voz em “ta-ta-ta” e marcamos a pulsacao com a mao
esquerda.

Dividimos em dois grupos e alternamos cada compasso.

Para o exercicio b) dividimos em dois grupos: grupo 1 para a voz de cima, grupo 2 para a voz de
baixo. Os dois Ultimos compassos percutimos todos juntos, ambos os grupos.

Repetimos o mesmo esquema em duplas.



e Uma ultima vez todos juntos, ambas as partes.

2. Leituras ritmicas em divisdo terndria
a) aumavoz

b) aduasvozes
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Atividade n.2 4: Entoacao da melodia “O meu moinho” de Delfina Figueiredo
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento do sentido melédico. Desenvolvimento da afinacao,

mantendo o sentido ritmico e da pulsacao. Trabalhar a entoagao por memorizagao.

Desenvolvimento da atividade:

e Exploracao da escala de D6 Maior:
a) Escalaem sentido ascendente e descendente
b) Escalacom variagoes:

b.1.) De trés em trés notas (dd, ré, mi, etc.)
b.2.) Comintervalos de 32M (d6-mi; ré-f&; mi-sol, etc.)

c) Arpejoascendente e descendente
d) Ornamentos (pequenas frases de 1 compasso de 4/4)

e) Ditado melddico auditivo (pequenas frases em que o professor canta apenas a 12 nota, os alunos
devem repetir com o nome das notas. Para elevar o nivel, o professor nao canta a 12 nota, depois de
algumas repeticoes).

e Aprendizagem da can¢ao “O meu moinho” por memorizagao de pequenas frases, sem a letra, s6
com nome das notas. Antes de comecar sentimos a pulsacao, a professora canta a primeira frase e
antes dos alunos imitarem, devem tentar identificar a divisao em que nos encontramos.

’

e Repete-se, agora com aletra, ainda por frases (sinalizadas na partitura).
e Cantamos todos juntos, de inicio a fim.

e Projetamos agora a partitura. Cada aluno canta, individualmente uma frase. Todos marcam o
compasso.



O meu moinho
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Atividade n.2 5: Identificacao auditiva de intervalos
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade: Introducdo do intervalo de 32 M. Identificacdo auditiva dos intervalos de

32M 22 M,52P e 82P.

Desenvolvimento da atividade:

e Revisao dos intervalos conhecidos: 22 52 P e 82 P. Escrevemos, um a um, no quadro, sequido
do nome da cangao que associamos ao intervalo. Por cada intervalo ouvimos no piano vdrias
vezes e cantamos de seguida. Sugestdes de can¢6es:

22 M — Parabéns a vocé / casa amarelinha
52 P — Brilha, brilha Ia no céu
82 P — Somewhere over the rainbow

e Escrevemos agora a 32, que podemos associar ao primeiro intervalo do arpejo, o inicio da valsa
do Dandbio Azul ou o inicio da Primavera de Vivaldi. Ouvimos vdrias vezes, entoando sempre o
intervalo depois de ouvir no piano.

o Identificamos agora, no caderno, seis intervalos. A chave é a seguinte:
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e Paraa correcao, pedir a alunos individualmente para dizerem oralmente a resposta, caso erre
no intervalo, pedir a outro aluno que ajude.

Atividade n.2 6: Introducao da ordem dos sustenidos e bemdis
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aprendizagem da ordem dos sustenidos e bemadis.

Desenvolvimento da atividade:
e Rap para aprender a ordem dos sustenidos e bemdis: “Frade ao sol reza a missinha” com percussao
corporal. Repetimos algumas vezes, em /ogp, até ficar minimamente decorado.

e Aprofessora escreve no quadro o nome das notas correspondente a ordem dos sustenidos e
bemadis, enquanto esta projetado no quadro os beméis e sustenidos na armacao de clave. Lembrar
o ciclo das quintas, que pode ajudar a memorizar.

e (Cadaaluno recebe um papel com o nimero de bemdis ou sustenidos que deve escrever. Por ordem,
vao ao quadro e escrevem os bemdis/sustenidos na posi¢ao correspondente na pauta.

Atividade n.2 7: Entoacao transposta da canc¢ao “Era uma vez” de Rita Andrade

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Exploracao sensorial e auditiva da tonalidade de Fa M e do intervalo de
32 M.

Desenvolvimento da atividade:

o Cantar a escala de Fa Maior: a) Ascendente e descendente; b) Arpejo; c) Ornamentos; d) Ditado
melddico auditivo

e  Entoagao da melodia (transposta para a tonalidade FaM), desta vez com a visualizagao da partitura.

Recursos didaticos:

Piano; Projetor; Ficha de trabalho; Quadro de pautas e caneta.

REFLEXAO DA AULAN.29

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Julgo que uma atividade que funciona bastante bem com a turma e com estas idades € a aprendizagem de

melodias por imitacao e memorizacao. Os alunos revelam, ainda, alguma dificuldade, naturalmente por nao



estarem habituados a trabalhar desta forma. No entanto, € uma aptidao muito dtil e importante para a
formacgao musical. Atividades como o rgpda ordem dos sustenidos e bemdis sao também muito interessantes
de explorar com esta faixa etdria, por se tratar de uma novidade, um momento dinamico e interativo, que serve
a duplafuncao de os divertir e de ajudar a decorar a ordem dos sustenidos e hemdis. A resposta as estratégias
de aprendizagem da nova célula ritmica (colcheia e quatro semicolcheias) noto que foi igualmente positiva. Ao
desconstruir a célula e pensar na parte, facilmente os alunos foram capazes de reproduzir, tanto oralmente

como na percussao corporal.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

“Imitagao pode ser considerada como um dos procedimentos pedagdgicos basicos utilizados no processo de
aprendizagem musical. Processos tradicionais de ensino instrumental e vocal, seja em conservatdrios
europeus ou em culturas de tradicao oral, utilizam a imitacao de trechos musicais como elemento de
aprendizagem. Na abordagem de Edwin Gordon (1997), o autor estabelece o processo de imitagao de 10
padroes melddicos e padroes ritmicos como elemento fundamental da aprendizagem a partir da qual serao
estabelecidos os procedimentos de instrucao musical. O processo de imitacao pode ser abordado de diversas
maneiras, desde aimitacao de notas individuais, imitagdo de intervalos musicais (2 notas), imitacao de acordes
(grupos de trés notas simultaneas), imitacao de linhas melddicas curtas, imitacao de frases musicais, até a
imitacao de pegas musicais completas. No entanto, quais saos as relagdes que podem existir entre memdria e
imitacao e de que maneira a estruturagdo da imitacao contribui na organizacao da memdria.” (Freire, 2010, p.

9)

Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Freire, R. (2010). Memdria e Imitacao na Percepgao Musical. Anais do VI SIMCAM Simpdsio de Cognicao e

Artes Musicais.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 52ano /12 grau Aulan.:20

Data: 07/02/2024 Numero de alunos: 12

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:
Desenvolver a acuidade auditiva. Desenvolver o sentido ritmico.
Contetidos programaticos:

Ritmo:

e  (élulas ritmicas de unidade tempo = seminima:
WNWRBTD RS
e  (élulas ritmicas de unidade tempo = seminima com ponto:
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Melodia: Escala de D6 Maior. Escala de Fa Maior. Intervalos melddicos de 22M, 32M, 52 P e 82 P. Ténica e

dominante.

Atividade n.21: Audicao de um excerto musical

Duracao da atividade: 5 minutos



Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a escuta ativa. Breve exploracao sensorial do modo maior

e do modo menor. Momento inicial de foco e consciencializagao do espaco da sala de aula.

Desenvolvimento da atividade:

e Audicaodo excerto da peca Quarteto de flauta em Ld Maior, K. 298, de W. A. Mozart.
e Pedir aos alunos que oucam atentamente o excerto musical.

e Pedir que sintam e marquem a pulsacao. Questionar os alunos sobre o andamento da peca (se é
lento, rapido, moderado...). Pedir a um ou dois alunos que se levante e caminhe ao andamento da

peca.

e Questionar os alunos sobre o caracter da peca (alegre, cerimonioso, tema de danca...). Concluir que
nos encontramos numa tonalidade maior.

e  Questionar os alunos sobre a instrumentacao.

e  Contextualizar a época da peca (séc. XVIII, periodo cldssico). Escrever no quadro e convidar os
alunos a anotar nos seus cadernos.

Atividade n.2 2: Correcao do trabalho de casa
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Avaliacao do estudo individual de cada aluno e da capacidade de
interiorizacao do conhecimento. Motivar o estudo em casa e, consequentemente, a progressao e melhor

consolidagao do conhecimento.

Desenvolvimento da atividade:

e Leitura em conjunto do exercicio de inicio a fim.

e Cada aluno faz uma leitura de inicio a fim, individualmente.

3. Leitura solfejada
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Atividade n.2 3: Leitura conjunta do trabalho de casa
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Serve como auxilio para os alunos a estudarem em casa. Momento de

leitura a primeira vista e levantar possiveis duvidas sobre o exercicio.



Desenvolvimento da atividade:

e Leitura em conjunto do exercicio, do inicio ao fim. Existindo algum erro mais pronunciado, pode-se
ajudar e corrigirimediatamente depois.

Atividade n.2 4: Revisao da ordem dos sustenidos e bemais
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Revisao dos contetidos interiorizados na aula anterior.

Desenvolvimento da atividade:

o Cada aluno retira um papel que tem um nimero e um simbolo (ou sustenido ou bemol).

e Porordem, comecando pelo 1#, depois 0 2# e assim sucessivamente, devem selecionar entre
varios papéis com o nome das notas, a nota a que corresponde o sustenido/bemol que Ihes calhou
entre o monte de notas e colar no quadro pela ordem correta.

e Desequida, escrevem no quadro, no seu respetivo lugar na pauta.

Atividade n.2 5: Percussao ritmica em divisdo bindria
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento da acuidade ritmica e da pulsacao.

Desenvolvimento da atividade:

e  Comecar pelo habitual exercicio de imitacao, primeiro na divisao bindria. Sentir a pulsagcao em
conjunto antes de comecar. Percuto algumas frases ritmicas, variando nas células utilizadas e os
alunos imitam de imediato.

e Escrever no quadro as células percutidas, identificadas pelos alunos, por baixo do titulo “Divisao
bindria”". Escrever os compassos que encontramos, até agora, na divisao hinaria.

e Projecao de um ritmo no quadro. Percutir o ritmo e alterar uma célula. Os alunos devem identificar o
erro e qual a célula que foi percutida nesse momento. Cada um destes aspetos vale 1 ponto.
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Atividade n.2 6: Entoagao melddica

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento do sentido melédico. Desenvolvimento da afinacao,
mantendo o sentido ritmico e da pulsacao.

Desenvolvimento da atividade:

e Exploracao da escala de D6 Maior:



f)  Escala em sentido ascendente e descendente
g) Escalacom variacdes:

b.1.) De trés em trés notas (dd, ré, mi, etc.)
h.2.) Comintervalos de 32M (d6-mi; ré-f&; mi-sol, etc.)

h) Arpejo ascendente e descendente
i) Ornamentos (pequenas frases de 1 compasso de 4/4)

j)  Ditado melddico auditivo (pequenas frases em que o professor canta apenas a 12 nota, os alunos
devem repetir com o nome das notas. Para elevar o nivel, o professor nao canta a 12 nota, depois de
algumas repeticoes).

e Aprendizagem por imitacao de frases (2 em 2 compassos).
e Todos juntos, uma leitura de inicio a fim, agora a olhar para a partitura.
e Novaleitura, agora a marcar o compasso: primeiro tempo o braco desce e no segundo sobe.

e Individualmente, cada aluno faz 2 compassos. Devem, por isso, estar atentos a ordem e a entoacao
dos colegas.

e Tocar no piano a progressao harmaénica e cantar dois compassos como “ponto de partida”, o aluno
deve responder improvisando os dois compassos seguintes, esquecendo a melodia e o nome das
notas.

4. Leitura entoada
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Atividade n.2 6: Classificacao e identificacao auditiva de intervalos
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Revisao dos contelidos assimilados na aula anterior. ldentificacao

auditiva dos intervalos de 22 M, 32 M, 52 P e 82 P. Classificacao de intervalos.

Desenvolvimento da atividade:

e Relembramos osintervalos: 22,32 52P e 82P.

e Indicar um aluno individualmente que nomeie um intervalo dos ja aprendidos. Cantamos todos
juntos, entoando juntamente com o piano.

e Projetar no quadro seis intervalos.
e  Convidar um aluno apenas a identificar o intervalo, interpretando-o na pauta.

e Antes daresposta cumprimos as seguintes etapas: solfejar as notas e, de seguida, canta-las. 0
piano dd apenas a primeira nota.

o Devem, agora, identificar nos cadernos os 5 intervalos tocados no piano.
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Atividade n.2 7: Entoacdo na tonalidade de Fa Maior
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Exploracdo auditiva e sensorial da tonalidade de Fa Maior.
Desenvolvimento da entoagao e da afinacao, mantendo a precisao ritmica. Desenvolvimento do sentido

melddico. Exploracao do conceito de frase e pergunta-resposta.

Desenvolvimento da atividade:

e Exploracao da escala de Fa Maior:

k) Escalaem sentido ascendente e descendente

I)  Escalacom percussao corporal

m) Arpejo ascendente e descendente

n) Ornamentos (pequenas frases de 1 compasso de 4/4)

o) Ditado melddico auditivo (pequenas frases em que o professor canta apenas a 12 nota, os alunos
devem repetir com o nome das notas. Para elevar o nivel, o professor nao canta a 12 nota, depois de

o) _r-ﬂ] R | e BT ™

algumas repeticoes).

e Projeta-se no quadro a entoacgao que deve ser realizada.

e Entoamos, juntamente com o piano.

e Devemidentificar que é a mesma melodia cantada anteriormente, mas na tonalidade de Fa Maior.
e Lernovamente, a marcar o compasso.

e Paraadltima leitura, convidar os alunos a improvisar da seguinte forma:

e Tocar no piano a progressao harmaénica e cantar dois compassos como “ponto de partida”, o aluno
deve responder improvisando os dois compassos seguintes, esquecendo a melodia e 0 nome das
notas.
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Atividade n.2 8: Ditado de sons

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Identificacao auditiva de sons e de intervalos. Desenvolvimento da
acuidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

e  Escrever no quadro seis compassos, na tonalidade de F4 M e em 4/4. Escrever o primeiro tempo.

e Antes de comecar o exercicio, recordamos a escala de Fa Maior. Depois, reforcamos o arpejo.
Cantamos a tdnica e a dominante.

e Comecgamos por fazer 6 compassos. Toco no piano, som a som. Repete-se trés vezes, entre cada
vez analisa-se as principais dificuldades dos alunos.

e Senao demonstrarem grandes dificuldades, acrescentar mais 5 compassos. Antes de o fazer, pedir
gue um aluno identifique a tltima nota que foi tocada (d6). Escrever no quadro, de modo que fique
estabelecido o novo ponto de partida.

e  Osalunos podem vir ao quadro escrever a correcao.
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Atividade n.2 9: Leitura ritmica em divisdo ternaria
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento da acuidade ritmica e da pulsacdo. Exploracao de

novas células ritmicas da divisao terndria.

Desenvolvimento da atividade:

¢ Novamente o habitual exercicio de imitagao, agora na divisao terndria. Sentir a pulsacao e parte em
conjunto antes de comecar. Percuto algumas frases ritmicas, variando nas células utilizadas e os
alunos imitam de imediato.

e Escrever no quadro as células percutidas, identificadas pelos alunos, por baixo do titulo “Divisao
terndria”, que da seguimento ao trabalho anteriormente feito. Acrescentar as novas células
percutidas. Escrever o compasso que conhecemos, até agora, da divisao ternaria.

e Leituraritmica em divisao terndria, com as novas células aprendidas.
e Leitura com erro: devem identificar tal como na divisao bindria.

e Leiturafinal, cada figura corresponde a uma nota.



Atividade n.210: Conversa final sobre o conhecimento adquirido
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Momento de introspecao e reflexao pessoal, revisao dos conhecimentos

e interiorizagao dos contetidos abordados em aula.

Desenvolvimento da atividade:

e Conversa com os alunos sobre os conhecimentos adquiridos ao longo da aula.

Recursos didaticos:

Piano; Projetor e ficha de trabalho; Quadro de pautas e caneta.

REFLEXAO DA AULAN.210

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nestareflexao, incido sobre dois aspetos que me chamaram particularmente a atencao. O primeiro diz respeito
a atividade da leitura entoada e das estratégias de aprendizagem aplicadas. Cada vez os alunos demonstram
maior capacidade de memorizacao das linhas melddicas e mais atencao a afinacao. A estratégia por
memorizagao versus por leitura da pauta julgo ser muito vantajosa, por estimular a memodria, a afinagao e a
acuidade melddica e auditiva. Os alunos estao, no entanto, muito dependentes do piano e do
acompanhamento. Sem este auxilio, perdem-se na afinacdo e na melodia, pelo que serd certamente
importante fazer algum trabalho melddico sem recorrer ao piano, de forma a desenvolver a capacidade de

manter a afinagcao sem a harmonia de acompanhamento.

Ja na atividade de identificacao auditiva de intervalos, optou-se por tocar os intervalos primeiro
harmonicamente e, de seguida, melodicamente. Verificou-se, de facto, que alguns alunos mais facilmente
compreendiam o intervalo quando harmdnico, enquanto outros preferiram o melddico. Retiro, assim, a
importancia de tocar o intervalo das duas formas: harmdnico e melédico e desenvolver o trabalho de
identificacao de intervalos neste sentido. Quando toquei intervalos no sentido descendente, os alunos
demonstraram confusao, por nao estarem habituados a ouvir os intervalos deste modo, pelo que também

considero importante trabalhar ambas as formas.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

“No ambito da musica, mais especificamente darelacao entre a percecao e o sentido auditivo, Otutumi observa

que aaudicao é o principal veiculo utilizado parainteragir e entender o ambiente sonoro. Dai a percecao musical



estar diretamente relacionada com o ouvido, ocupando um lugar central na perspetiva do ouvinte ou na do
musico intérprete e/ou compositor (Otutumi, 2008). (.) O professor deve ajudar o aluno a ouvir
conscientemente, através da apresentacao de diversas estratégias para a superacao das limitacdes

encontradas e no sentido da progressao.” (Pereira, 2016)

Como refere Gongalves (2013), “[a]pesar dos fatores externos enunciados, a audicao de dois sons em
simultaneo provoca essencialmente uma sensagao de consonancia ou de dissonancia, devido aos harménicos
presentes nos sons escutados, como nos explica Rui David Duarte Gongalves no seu Relatdrio de Estagio, no
ambito do Mestrado em Ensino da Musica, “Num som dissonante os parciais estao muito proximos e provocam
flutuagdes na resposta dos neurénios e com isso surge a perce¢ao de desagrado e dissonancia” (Baltazar,

2018)

Referéncias bibliograficas:

Baltazar, M. (2018). Desenvolvimento de competéncias auditivas harmdnicas atraves do repertdrio do século
XVIIl: Propostas de estratégias para a Formagao Musical no 2° ciclo [Relatdrio de Estdgio de

Mestrado — Escola Superior de Artes Aplicadas/. Repositdrio.

Pereira, P. (2016). Estratégias para o desenvolvimento da percec¢ao auditiva na Formacao Musical [Relatdrio

de Estdgio de Mestrado - Escola Superior de Artes Aplicadas] Repositorio.
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Conservatorio de Musica do Porto

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 52ano /12 grau
Data:15/02/2024

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan.: 21
Numero de alunos: 12

Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver o sentido ritmico com a introducao do contratempo. Desenvolvimento da acuidade auditiva com a

introducao do intervalo da 42P. Consolidacao dos conhecimentos para o teste.

Contetidos programaticos:

Ritmo:

- Células ritmicas de unidade tempo = seminima: contratempo, pausa de colcheia e colcheia.

- Células ritmicas de unidade tempo = seminima com ponto: galope

Melodia: Escala de F4 Maior. Intervalo de 42P. Ténica e dominante.

Harmonia: Fungoes tonais IV, Vel.

Atividade n.21: Leitura do trabalho de casa

Duracao da atividade: 10 minutos



Objetivos especificos da atividade: Avaliacdo do estudo individual de cada aluno e da capacidade de
interiorizacao do conhecimento. Motivar o estudo em casa e, consequentemente, a progressao e melhor

consolidagao do conhecimento.

Desenvolvimento da atividade:

e Leitura do exercicio em conjunto, do inicio ao fim.

e (Cadaaluno faz uma leitura individual do exercicio.
Atividade n.2 2: Leitura do préximo trabalho de casa
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Serve como auxilio para os alunos a estudarem em casa. Momento de

leitura a primeira vista e levantar possiveis duvidas sobre o exercicio.

Desenvolvimento da atividade:

e  Leitura em conjunto do exercicio, do inicio ao fim. Existindo algum erro mais pronunciado, pode-se
ajudar e corrigirimediatamente depois.

Atividade n.2 3: Introducdo ao contratempo
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver acuidade ritmica e o sentido de pulsacao.

Desenvolvimento da atividade:

e Escrever no quadro quatro colcheias e dois contratempos, integrados num compasso 4/4.

e  Escrever no quadro o seguinte esquema:

1212 2 2

e  Associar cada ndmero a uma percussao corporal.1=bater o pé e 2 = palma
o Dividir a turma em dois grupos: grupo 1faz o n?1 e grupo 2 faz o n2 2. Fazemos algumas repeticoes
com padroes diferentes, alternando entre momentos que percutem os dois e momentos em que sd
percute um dos grupos.
e  Se ajudar, enquanto percutimos o ritmo, dizemos tamhém com a voz o respetivo ndmero.
e  Avancamos para uma leitura ritmica em divisao hindria, que recorre ao contratempo e ao galope.
e Para o exercicio a), leitura ritmica a uma voz, peco aos alunos que rodeiem a Idpis o contratempo e o
galope.
i. Leitura com voz: “tam-tam” e as figuras novas em “tim-tim”
. Leitura isolada das figuras, agora com caneta: a turma percute o exercicio, chamar um
aluno/um par para fazer individualmente as células novas.
iii. Leitura de inicio a fim. Marcar a pulsagdo com a mao esquerda e percutir com a caneta na
mao direita.



e Para o exercicio b) faz-se uma leitura conjunta diretamente. Escolher grupos de trés alunos para
fazerem isoladamente.

Atividade n.2 4: Leitura ritmica em divisdo ternaria
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento do sentido ritmico e de pulsacao. Trabalho sensorial da
divisao ternaria. Consolidacao da aprendizagem das células ritmicas colcheia quatro semicolcheias e

seminima colcheia.

Desenvolvimento da atividade:
e Trabalho sensorial com a divisao ternaria através do jogo “ritmo proibido” que se processa da
seguinte forma:
i. Escrever um padrao de dois compassos 6/8 no quadro.

ii. Percutimos o padrao ritmico varias vezes, recorrendo a diferentes timbres (voz, percussao
corporal, caneta...)

iii. A professora percute sequéncias ritmicas que os alunos devem imitar imediatamente a
seguir. Caso seja percutida a sequéncia proibida, os alunos devem ficar em siléncio.

iv. Quem percutir o ritmo proibido, perde.

e Sequindo aldgica da atividade anterior (na divisao hinaria), faz-se a leitura de dois exercicios na
divisdo ternaria.

e Parao exercicio a): leitura conjunta de inicio a fim com “tam-tam”. Depois, em pequenos grupos
com a caneta e mao na mesa a marcar a pulsacao.

e No exercicio b) faz-se uma leitura conjunta de inicio a fim. Depois pede-se a alguns alunos que
facam uma leitura individualmente.

Atividade n.2 5: Revisao da ordem dos sustenidos e bemdis
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacao de conhecimentos anteriormente adquiridos.

Desenvolvimento da atividade:

e Construimos em conjunto o ciclo das quintas, que a turma ja conhece.
e Breve explicacao da ordem dos sustenidos e hemadis.

e  Escrever na pauta as notas e depois traduzir para o respetivo simbolo da alteracao.
Atividade n.2 6: Leitura entoada em Fa M
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento do sentido ritmico. Desenvolvimento do sentido

melddico e da afinacao. Exploracao da tonalidade de Fa M. Introducao do intervalo de 42 P.



Desenvolvimento da atividade:

e Exploracao da tonalidade de Fa Maior
e Escalaem sentido ascendente e descendente (acrescentar percussao corporal)
e Escalacom variagoes:

b.1.) De duas em duas notas (fa-sol-f3, etc.)
h.2.) Comintervalos de 32M (fa-13, sol-si...)

e Arpejo ascendente e descendente
e  Ornamentos (pequenas frases de 1 compasso de 4/4)
o Ditado melddico auditivo

e  Referir, junto com os alunos, alguns aspetos analiticos da partitura: o compasso, o primeiro
COmMPpasso em anacruse.

e  Primeira leitura: solfejar a marcar o compasso.

e Com oacompanhamento ao piano os alunos entoam agora com o nome das notas.

e Assinalamos, em conjunto, as frases (de 4 em 4 compassos, sensivelmente).

e  Dividir em pequenos grupos (raparigas/rapazes, dois/trés alunos, individualmente).

e Analisamos, em conjunto os intervalos que encontramos na partitura. O primeiro intervalo é uma
42P, ponto de partida para a préxima atividade. Escreve-se na pauta os exemplos da leitura
entoada.

Atividade n.2 7: Identificacao auditiva e classificacao de intervalos
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento da acuidade auditiva. Consolidacao dos

conhecimentos.

Desenvolvimento da atividade:
e Recordamos, em conjunto, os intervalos anteriormente aprendidos. Acrescentamos a lista
anteriormente feita o intervalo de 42P.

e Toco no piano harmonicamente, depois cantamos melodicamente (sem nome de notas), em
sentido ascendente e descendente. Comecando pelo mais pequeno, até ao maior.

e Escreve-se noquadro 6 espacos para a identificacao auditiva de intervalos. Toco ao piano os
seguintes intervalos:
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e Repete-se duas vezes a sequéncia, dependendo da necessidade da turma acrescenta-se, ou nao,
uma terceira.



e Nacorrecao, depois de estabelecido o intervalo, dou a primeira nota e os alunos devem construir o
intervalo nos seus cadernos.

o Deseguida, devem classificar os 6 intervalos seguintes:

Chave:32M/52P /42p /82P /2aM
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Atividade n.2 8: Ditado de sons

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Identificacao auditiva de sons e de intervalos. Desenvolvimento da
acuidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

e Escrever no quadro os 11 compassos, com o 12 tempo ja dado.
e Tocar ao piano, lentamente, o ditado. Repetir duas vezes (ou mais uma se necessario).
e Antes de escrevermos no quadro a corre¢ao, entoamos todos juntos com o nome das notas.

e Com amesma progressao harmoénica, tentamos agora improvisar uma linha melddica sobre a
harmonia do piano, sem nome de notas. Pergunta-resposta com a professora: improviso uma frase
e o aluno deve responder, de seguida, com o seu prdprio improviso.
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Atividade n.210: Conversa final sobre o conhecimento adquirido

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Momento de introspecao e reflexao pessoal, revisao dos conhecimentos
e interiorizagao dos contetidos abordados em aula.

Desenvolvimento da atividade:

e Conversa com os alunos sobre os conhecimentos adquiridos ao longo da aula.



Recursos didaticos:

Piano; Projetor e ficha de trabalho; Quadro de pautas e caneta

REFLEXAO DA AULAN.2T1

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Destaco um aspeto que considerei interessante nesta aula, que nao é contemplado nesta planificacao. Para
ajudar a gerir o comportamento, ia pedindo a alunos especificos que ajudassem a liderar a turma em
exercicios que ja conheciam (entoagao da escala, ritmos por imitacao, entre outros). Resultou muito bem, nao
s6 numa perspetiva de gestao de comportamento como de confianga e autonomia do prdprio aluno, que
tomou responsabilidade naquele momento concreto. Julgo que, nestas idades, € muito importante estimular

estes atributos, que ajuda a tornar a aprendizagem mais eficaz.

A integracao de pequenos momentos ludicos ajuda a interiorizar de uma forma muito dinamica e
descontraida os conteddos programaticos. Por falta de atencado, alguns alunos sao incapazes de
compreender um assunto seja visualmente ou teoricamente, pelo que os jogos funcionam muito bem para
resolver este aspeto. Noto algum progresso na parte melddica e de entoacao, fruto das estratégias de

aprendizagem por memorizacao que tém sido aplicadas em aulas anteriores.

Por fim, reparo agora na identificacao auditiva de intervalos. Através da cancao entoada, que comecgava com
o intervalo de 42P, foram capazes de construir o intervalo com base no exercicio anteriormente realizado, o
que tornou a aprendizagem mais produtiva. Com a pratica que se tem desenvolvido nas ultimas aulas, os

alunos tém vindo a demonstrar mais facilidade na identificacao de intervalos, assim como na construgao.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

“A aprendizagem deve partir dos interesses da crianga, sendo o papel do educador/professor criar um
vinculo de colaboragao com a crianga, transformando ambos em agentes de construcao do conhecimento.
Assim, tal como outrora defendido por Piaget, a aprendizagem deve surgir do desejo inato de explorar da
crianga, sendo esta um agente ativo do seu prdprio conhecimento, isto &, a crianca nao deve ser um mero
recetor de informagao, mas antes a construtora do seu conhecimento. O papel do educador neste processo
consiste em despertar a curiosidade da crianca, estimulando-lhe o espirito de investigagao (Gomes, 2015).”

(Dantas, 2023)

Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Dantas, C. (2023). A4 utilizagao de jogos didaticos para a promogdo de motivagcdo no ensino da Formagao

Musical. Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 52ano /12 grau Aulan®:22

Data: 22/02/2024 Numero de alunos: 12

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:
Consolidagao dos conhecimentos adquiridos aos longo do periodo, no dominio ritmico, melddico e harmdnico.
Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas de u.t. = seminima: contratempo, pausa de colcheia e colcheia; colcheia duas semicolcheias;

galope. Melodia: Escala de Fa Maior. Tdnica e dominante. Harmonia: Funcdes tonais IV, Ve l.

Atividade n.21: Autoavaliacao
Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade: Momento de reflexao sobre as aprendizagens adquiridas ao longo do
periodo, aspetos que devem ser melhorados no desempenho de cada aluno.
Desenvolvimento da atividade:
1. Cadaaluno deve justificar, individualmente, a nota que considera merecer.
Atividade n.2 2: Leitura ritmica por imitacao

Duracao da atividade: 10 minutos



Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento da acuidade ritmica e da pulsacao, capacidade de

memorizagao e percecao ritmica.

Desenvolvimento da atividade:

1. Aprofessora percute algumas frases ritmicas de quatro tempos em divisao bindria. Os alunos
imitam logo de sequida.

2. Escrever no quadro uma sequéncia ritmica, que fica como a “proibida”, quando for percutida, os
alunos devem fazer a frase ritmica alternativa.

3. Escrever no quadro as células ritmicas percutidas, com a ajuda dos alunos.

4. Improvisacao de sequéncia ritmica: juntos percutimos 4 seminimas com palmas, quando for dada a
indicacao cada aluno pode criar o seu padrao ritmico, que repetem duas vezes. Sequindo as
indicacoes da professora, percutem apenas determinadas pessoas (os que gostam de animais, os
que vieram de carro para a escola, 0s que estao a usar calcas de ganga, etc.)

Atividade n.2 3: Criacao de um ditado ritmico
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Improvisacao de frases ritmicas simples de percussao corporal.
Desenvolvimento da criatividade e da criacdo musical. Estimular a interacdao em grupo e a troca de

experiéncias e conhecimentos através da conclusao de uma tarefa em conjunto.

Desenvolvimento da atividade:

1. Divide-se a turma em trés grupos de quatro.

2. Em dois compassos de 3, cada grupo tem breves momentos para criar uma composicao ritmica,
utilizando as células trabalhadas na atividade anterior. Cada grupo s6 deve usar até 4 células
diferentes.

3. A cada célula devem associar um som de percussao corporal (ex: estalar de dedos, bater nas pernas
bater com o pé, bater no peito, caneta, mao na mesa...).

4. Quando estiver terminada, apresentam ao resto da turma.

5. Os restantes dois grupos escrevem no seu caderno a sequéncia com as células ritmicas
correspondentes.

6. Atribuir uma nota a cada célula e entoar (fa-sol-la-dd)

Atividade n.2 4: Identificacao do movimento melddico

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a distincao auditiva de diferentes movimentos melddicos.
Comparacao de diferentes caracteristicas melddicas.

Desenvolvimento da atividade:

1. Exploragao da tonalidade: F4 Maior (entoacao da escala com variagoes e pequeno ditado melddico
auditivo).



2. Osalunos devem identificar o movimento melddico, atribuindo o niimero que corresponde ao
movimento correto.

Atividade n.2 6: Ditado melddico-ritmico

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Reconhecer e identificar ritmo e melodia. Desenvolver o sentido de
pulsacao. Associar e comparar movimentos e padroes melddico-ritmicos.

Desenvolvimento da atividade:

e (Cadaaluno recebe uma ficha de trabalho com o exercicio, que consiste num ditado melddico e
ritmico, com diferentes tarefas para as diferentes frases.

o Naletra A devem identificar apenas o ritmo, as notas estao dadas. Na letra B identificam as notas, o
ritmo é dado. Na letra C devem fazer ambas as tarefas.

e Entoacao conjunta do produto final.

Atividade n.2 7: Improvisacao entoada
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade:

Desenvolvimento da atividade:

1. No piano ouvem a progressao harmdnica que acompanha o ditado melddico anteriormente
realizado. Devem esquecer a melodia e inventar uma nova, sem o nome das notas.
2. Ouvem apenas, tentando cantar interiormente uma melodia que encaixe naquela harmonia.

3. Desequida, todos cantam ao mesmo tempo, em piano, tentando nao se distrair com o colega do
lado.

4. Por ultimo, cada aluno faz a sua improvisacao individualmente.
Atividade n.2 8: Conversa final sobre o conhecimento adquirido
Duracao da atividade: 5 minutos
Objetivos especificos da atividade: Momento de introspecao e reflexao pessoal, revisao dos conhecimentos
e interiorizagao dos contetidos abordados durante este 22 periodo.
Desenvolvimento da atividade:

e Conversa com os alunos sobre os conhecimentos adquiridos ao longo do segundo periodo. O
objetivo é que destaquem os novos conceitos, células ritmicas ou exercicios realizados.



Recursos didaticos:

Piano; Projetor e ficha de trabalho; Quadro de pautas e caneta

REFLEXAO DA AULAN.212

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Destaco dois exercicios que tiveram resultados bastante positivos. Comecando pela improvisacao de uma
sequéncia ritmica, os alunos demonstraram entusiasmo e empenho, estando atentos ao seu préprio padrao
ao mesmo tempo que ouvem os padroes dos outros, que, todos em conjunto, resultam numa “sinfonia” de
palmas muito interessante. Ao acrescentar algumas caracteristicas pessoais, tornou o exercicio ainda mais

interessante e aumentou o envolvimento dos alunos.

Em segundo lugar noto a criacao de uma sequéncia ritmica em pequenos grupos. Ainda que o trabalho em
grupo seja um desafio para a turma em questao, que revela algumas dificuldades interrelacionais, todos

colaboraram e até os alunos mais timidos participaram ativamente.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

Arends (1995), em relagao a aprendizagem em pequenos grupos refere que “0 conceito de comunidade de
aprendizagem € o fator mais importante da dimensao social da vida das salas de aula. Em contraste com um
grupo de individuos, uma comunidade de aprendizagem é um contexto no qual os seus membros tém
objetivos e relagdes em comum, e se preocupam uns com os outros. Eum lugar no qual as pessoas partilham

tendéncias e normas, para se sentirem e agirem de determinada forma.” (p. 137)

Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Arends, R. (1995). Aprender a Ensinar (72 ed). McGraw Hill
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OBSERVACAON.21

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 122 ano / 82 grau Aulan®:25

Data: 20/02/2024 Ntmero de alunos: 8

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Atividade n.21: Finalizacao do teste escrito
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos: Avaliar os conhecimentos adquiridos no dominio escrito ao longo do periodo.

Desenvolvimento da atividade:

Trata-se de um caso excecional, para um aluno que ndo esteve presente na data do teste. Consistiu em dois

exercicios:

1. Escrita polifdnica a partir de um coral de Bach
0 professor toca as duas frases de inicio a fim. Depois, toca quatro vezes cada frase. Por ser apenas um aluno

o professor repetiu uma vez extra e enfatizou a voz do tenor, onde o aluno demonstrou mais dificuldades.

2. ldentificacao de cadéncias

O professor toca trés cadéncias — uma perfeita, uma suspensiva e uma plagal — e repete cada duas vezes.

Atividade n.2 2: Exercicios estudados do teste oral
Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos: Avaliar os conhecimentos adquiridos dominio oral ao longo do periodo.

Desenvolvimento da atividade:

Pelos mesmos motivos anteriores, faltava a bastantes alunos terminarem uma parte do teste oral: 0s anexos,

que sao exercicios especificos indicados pelo professor, que devem ser estudados em casa.




Cada aluno faz dois exercicios, podendo escolher um e o outro é escolhido pelo professor. De seguida, devem
executa-los, sendo que era possivel encontrar ditados ritmicos, leituras entoadas atonais, leituras entoadas

com percussao, leituras solfejadas e improvisagoes.

Recursos didaticos:

Anexos; Piano.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.21

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Destaco a atitude positiva e encorajadora do professor perante um momento de avaliacao. Muitos dos alunos
demonstraram grandes dificuldades, o docente mostrou-se sempre paciente e compreensivo, motivando os
alunos a terminar os exercicios e ajudando quando necessario. Esta atitude julgo que muito influenciou o
ambiente de sala de aula, que, considerando tratar-se de um momento de avaliacao, se sentiu mais

descontraido e acessivel.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

“A avaliacao, que até a década de 60 era vista como uma atividade objetiva, comeca a ser encarada como
uma atividade essencialmente baseada no juizo de valor de cada avaliador. (..) Atualmente, exige-se que 0s
professores facam uma avaliacao individualizada e diversificada com vista ao sucesso de todos os alunos;
que avaliem os dominios cognitivo e afetivo; que estabelecam programas de apoio para os alunos com
dificuldades, que trabalhem em equipa e que modifiquem as suas praticas pedagdgicas e de avaliagao, etc.
Nao hd duvida que a avaliacao neste sentido mais pedagdgico tem tornado mais complexa a tarefa do
professor, o que podera estar na origem de algumas dificuldades dos professores na prdtica da avaliagao

formativa” (Barreira, Boavida & Araljo, 2006)

Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Barreira, C., Boavida, ). & Aradjo, N. (2006). Avaliagao formativa: Novas formas de ensinar e aprender. Revista

Portuguesa de Pedagogia, 95-133.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO

OBSERVACAON.22

Conservatorio de Musica do Porto

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 122 ano / 82 grau
Data: 27/02/2024

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan.2: 26
Numero de alunos: 8

Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Atividade n.2 1: Leitura ritmica com mudanca de compasso

Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos: Desenvolvimento do sentido de pulsacao; reconhecer diferentes compassos e como

se processa a mudanca entre eles; desenvolver a leitura com mudanca de compasso.

Desenvolvimento da atividade:

o O professor distribui uma ficha de trabalho com bastantes leituras pelos alunos. Incide neste tépico em
particular por ser a matéria em que sente mais dificuldades por parte da turma.

e  Sao trés leituras ritmicas com mudanca de compasso. Antes de iniciar cada leitura, faz-se, em conjunto,
uma analise dos compassos identificados: se é simples ou composto e qual a unidade de tempo e a
parte. Como refere o professor, trata-se de um passo essencial para facilitar o processo de mudanca de
compasso. Identificam, também, se a mudanca assinalada é tempo = tempo ou parte = parte.

e Comecam por ler a primeira leitura, com a voz e marcagao de compasso. Nesta leitura, em particular,
todos os compassos sao terndrios.

e Perante algumas dificuldades, o professor faz uma vez a leitura sozinho e convida os alunos a sentir a
parte, enquanto marcam o compasso.

e Faz-seuma leitura novamente em conjunto e verifica-se uma resposta mais confiante por parte dos

alunos.

e Nasegunda leitura, dedica algum tempo a explicar como se processa a mudanga do tempo, sobretudo
por existir um compasso 5/8. 0 professor marca a parte oralmente (com algarismos) e 0 compasso
com a mao. Enfatiza o tempo forte (12 tempo) com o batimento da mao na mesa.

e 0 professor faz novamente sozinho, como anteriormente. Os alunos sentem a parte e marcam o

compasso.

e Em conjunto fazem-se duas leituras.




e O professor dd algum destaque ao 5/8, 0 compasso misto, esclarecendo que o agrupamento pode ser
3+2 ou 2+3, dependendo do contexto em que se insere.

e Repetem uma dltima vez a segunda leitura.

e Avancam para a terceira e Ultima leitura. Aqui o professor opta por exemplificar como se fazem as
passagens entre 0s compassos, incidindo em particular no compasso 7/8, mais invulgar para os
alunos.

o Fazem-se duas leituras em conjunto.
e O professor pede agora aos alunos que escolham uma das trés leituras para fazer individualmente.
e D3 alguns minutos para que possam escolher e rever a leitura.

e (adaaluno faz a sua leitura individualmente. Caso existam alguns erros, pede ao resto da turma para
ajudar aidentifica-los, sempre numa perspetiva muito construtiva.

Atividade n.2 2: Ditado ritmico com mudanca de compasso
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos: Reconhecer auditivamente células ritmicas simples e compostas; reconhecer

auditivamente uma frase ritmica com mudanca de compasso; desenvolver o sentido de pulsacao.

Desenvolvimento da atividade:

e  Escreve no quadro trés compassos em branco: o primeiro em 9/8, 0 segundo em 3/4 e o terceiro em
6/8. Assinala, ainda, que do 12 para o segundo compasso a mudanga é tempo = tempo e a seguinte é
parte = parte.

e Toca ao piano o ritmo, marcando um compasso 9/8 em branco antes da entrada, sentido a parte e
enfatizando a unidade de tempo.

e Tocaduas vezes, pouco espacadas entre si. No total sao quatro repeticoes.

e  Apartir daterceira repeticao, vai circulando entre os alunos para analisar o trabalho que esta a ser feito
dar algumas dicas ou ajudas pontuais. Durante este momento, vai repetindo algumas vezes o ritmo
vocalmente.

1

e Escreve acorrecao no quadro, célula a célula. A primeira célula, por exemplo, como todos os alunos a
tinham escrito corretamente, escreve antes de concluir as quatro repeticées. Vai pedindo aos alunos
que participem na elaboracao da correcao.

Atividade n.2 3: Leitura entoada com percussao
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos: Desenvolvimento do sentido de pulsacao e da acuidade ritmica; desenvolvimento da

articulacao de ritmo e entoacgao; desenvolvimento da afinacao.

Desenvolvimento da atividade:

e Antes de comecar, toca no piano a tonalidade do exercicio: a escala e uma progressao I-1V-V-I.

o Naprimeira leitura, sem a percussao, o professor permite que a turma explore o exercicio sem grandes
ajudas.




e Nasegunda leitura, o professor da algum auxilio ao cantar e marcar a pulsacao.

e Discute com os alunos alguns aspetos harménicos presentes na melodia, referindo que uma peca
musical caminha sempre entre a “tensao e a distensao”. Sublinha a importancia de prestar atencao a
condugao melddica, através da harmonia.

o Fazem-se duas leituras da percussao isoladamente.
e Leitura do exercicio completo (entoagéo e percusséo).

e Convida os alunos a realizar uma leitura em duetos. Vai auxiliando os que tém mais dificuldades,
marcando a pulsacao e até cantando em determinadas secgaes.

e Leiturafinal, todos em conjunto.

Atividade n.2 4: Leitura solfejada com mudanca de claves
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos:

Desenvolvimento da atividade:

e  Os alunos tém alguns minutos para ler individualmente o exercicio.

e Pede queidentifiguem a nota inicial, quando acontece a mudancga entre claves.
e Faz-seuma 12 leitura em conjunto, com o professor a ajudar.

e Repete-se, agora com o professor menos presente.

e (Convida os alunos a ler o exercicio completo esquecendo as mudancas de clave e utilizando apenas a
clave de D6 na12linha.

e Pede, depois, que repitam o mesmo exercicio para a clave de fa na 32 linha e clave de D4 na 42 linha,
esta dltima num andamento ligeiramente mais acelerado.

Atividade n.2 5: Leitura atonal
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos: Desenvolvimento da afinacao, da audicao interior, desenvolvimento da leitura atonal,

desenvolvimento da percecao entre sons e intervalos.

Desenvolvimento da atividade:

e O professor exemplifica, ao ler os primeiros dois compassos enquanto marca a pulsacao.
e Faz-seuma leitura de inicio a fim, com pontuais ajudas do professor, que toca a nota errada no piano.
e  Leitura novamente do inicio.

e Reforcaaimportancia de marcar a pulsacao, que cai muitas vezes em esquecimento nas leituras
atonais.

e Repete-se algumas vezes o exercicio. Depois divide em dois grupos mais pequenos e faz-se uma
leitura deste modo.




Recursos didaticos:

Ficha de trabalho; piano.

REFLEXAO DA OBSERVACAON.22

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

0 principal foco do docente nesta aula foi incidir na principal dificuldade sentida nos testes: a leitura. Todos
0s exercicios realizados seguiam o mesmo fio condutor, de trabalhar a leitura, seja ela ritmica, entoada ou
solfejada. O professor deve ser capaz de adaptar a planificacao as necessidades da turma, objetivo que, neste
caso, foi cumprido. No caso particular do 82 grau, julgo ser necessario aprimorar a leitura e o conhecimento
tedrico, assumindo que o trabalho auditivo e sensorial tem sido suficientemente trabalhado em anos

anteriores. A leitura, é, por isso, uma parte fundamental da aprendizagem da Formagao Musical.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

Sequeira (2017) afirma, através da perspetiva de Schumann, que o ensino da misica comega pelo ouvido e a
capacidade de distingao dos sons. No entanto, os aspetos que se sequem sao, também, de grande valor, como
a harmonia, a teoria, a leitura de partituras, entre outros. Segundo Helena Rodrigues, o principio da

aprendizagem musical deve ser a exposicao ao sim, seguido, sempre, da teoria (Sequeira, 2017).

Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Sequeira, T. (2017). A importancia das leituras nas aulas de Formacdo Musical (Dissertacdo de Mestrado).

Instituto Politécnico de Castelo Branco.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 122 ano / 82 grau Aulan®: 26

Data: 05/03/2024 Ntmero de alunos: 8

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Atividade n.21: Ditado de espacos “Concerto Grosso — opus 6, n2 5 — Minueto” de G. Haendel
Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos: Reconhecimento auditivo de notas, linhas melddicas e motivos. Desenvolvimento da

audicao interior e da memorizacao.

Desenvolvimento da atividade:

Pede aos alunos que comecem por escrever a parte do violoncelo.

e Tocaodudio quatro vezes no total, entre as quais vai circulando entre a turma e dando, pontualmente,
algumas ajudas cantando.

e Anuncia a tonalidade da peca e toca a escala com o acorde da fundamental de fundo.

e Amedida que vai observando o trabalho realizado pelos alunos, vai corrigindo no quadro. Primeiro
escreve 0s €. 1e 2, depois 0 3 e 4, assim sucessivamente.

e Dado que o violoncelo apresenta na sua linha melddica varios arpejos, pede aos alunos que
identifiquem o grau da escala.

e Orestoda correcao vai fazendo em conjunto com os alunos, através da conducao harmdnica. Sublinha
aimportancia de recorrer a analise harmdnica, como estratégia de realizagao do exercicio.

e Escrevem, agora, a parte do violino.

e Andlise dos graus harmdnicos e da cadéncia final (suspensiva).

Atividade n.2 2: Improvisa¢do em Fa Maior

Duracao da atividade: 15 minutos




Objetivos especificos: Desenvolvimento da afinagao, relacao entre os sons, consolidacao de conhecimentos

melddicos e harmdnicos.

Desenvolvimento da atividade:

e Tocano piano a tonalidade e o acorde da fundamental. Pede que cantem os arpejos das funcdes tonais
presentes no exercicio, com o nome das notas.

e Tocaa progressao harmonica completa de inicio a fim, duas vezes.

e  Sugere que mantenham a linha melddica simples, sem recorrer a grandes saltos, sobretudo por graus
conjuntos.

e Individualmente, os alunos realizam a sua improvisacao.

Atividade n.2 3: Leitura atonal
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos: Desenvolvimento da capacidade de leitura atonal, desenvolvimento da afinacao e

consolidagao dos conhecimentos de intervalos e relacao entre sons.

Desenvolvimento da atividade:

e  Faz-seuma leitura em conjunto. Em alguns momentos o professor ajuda, outras vezes deixa que a
turma tenha autonomia.

e Leiturafrase afrase. Quando ha erros, repete-se do inicio da frase.

e Reconhecimento de alguns aspetos harmaénicos relevantes, que facilitam a leitura, nomeadamente
intervalos, escala pentaténica ou hexdfona.

e Leitura completa em conjunto.

e Leituraindividual.

Atividade n.2 4: Ditado atonal
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos:

Desenvolvimento da atividade:

e  Escreve no quadro 4 compassos em 4/4, em clave de sol. Escreve a primeira nota (sol).
e Toca, no piano, de inicio a fim.

e Divide em duas frases (2 compasso cada). Cada frase divide em duas partes (por compassos) etoca
cada um quatro vezes. Ao avangar para o segundo compasso, toca na mesma a 12 frase, de forma que
os alunos possam apanhar a primeira nota.

e Pede aos alunos que identifiqguem alguns dos intervalos, auditivamente, antes de se escrever na
correcao.

e  Convidaum aluno a escrever no quadro a correcao.




Atividade n.2 5: Ditado ritmico por gravagao
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos: Consolidacao de conhecimentos ritmicos, melddicos e harmdnicos.

Desenvolvimento da atividade:

e  Escreve no quadro um compasso em anacruse em 2/4 e a primeira célula ritmica.
e Colocaagravacao, que repete 6 vezes.

e Alerta aos movimentos que se repetem e vai entoando o ritmo.

Recursos didaticos:

Ficha de trabalho; piano.

REFLEXAO DA OBSERVACAON.23

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Notou-se, por parte do docente, alguma dificuldade em motivar os alunos durante a aula. Trata-se de uma
turma de supletivo, alunos assoberbados de exames, tarefas e aulas, para além de ser um horario tardio e a
ultima aula do dia. Neste contexto, torna-se muito complicado motivar os alunos e incentivar uma
participacao ativa durante a aula. Considerando um exemplo concreto, no exercicio da improvisacao, o
professor pediu aos alunos que se voluntariassem para realizar o exercicio individualmente. Um ou outro
aluno ofereceu-se, a medo e conclui com sucesso a tarefa. O resto escolheu nao se voluntariar e o professor,
depois de um breve momento de siléncio a aguardar voluntarios, optou por seguir para o exercicio seguinte,
em vez de encorajar 0s alunos ao pedir a cada um diretamente. Para os alunos mais timidos, inseguros ou
preguicosos, a escolha mais facil sera sempre o siléncio e estao constantemente no impasse entre o arriscar
ou permanecer na zona de conforto, pelo que uma direcao por parte do docente faz toda a diferenca. Mesmo
que nao estejam totalmente confiantes ou com vontade, é importante que se utilize a aula como local de

experimentagao, de forma a melhor preparar as provas que se avizinham.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

De acordo com Gravito (2015) que cita Vasconcelos (2002), a relacao estabelecida entre os alunos e os
adultos que os encorajam — seja pais ou professores —, revela uma enorme influéncia no investimento do
aluno na aprendizagem musical. O estudo individual representa um peso inquestionavel na progressao

obtida, no entanto, um aluno que beneficia de um acompanhamento afetuoso e motivador por parte dos




professores e dos pais, com o envolvimento necessdrio na aprendizagem, terd uma maior probabilidade de
sucesso, ao longo da sua evolucao musical. Como referem os autores Burland & Davidson (2002), os
professores desempenham o importante papel de “mestre-estudante”, que influencia aspetos técnicos e
pessoais. Os alunos que encontram um hom professor ao longo do seu percurso tendem a ser bhem-
sucedidos, gracas ao apoio recehido. Ja o contrdrio, resulta numa transicao erratica, e pode nao vir a ter o

resultado esperado de uma carreira artistica (Gravito, 2015).

Referéncias bibliograficas:

Gravito, M. (2015). Estratégias para o sucesso no ensino da Formagao Musical. [Relatério de Estdgio de

Mestrado] Escola Superior de Artes Aplicadas.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 102 ano/8° grau Aulan®:23

Data: 12/03/2023 Ntmero de alunos: 8

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Avaliagao das aprendizagens dos alunos ao longo do 22 periodo (componente escrita).

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas simples e compostas. Mudanca de compassos. Meladia: Tonalidade Sol m; Intervalos

melddicos. Harmonia: Intervalos harménicos; Acordes de 72; Polifonia a 4 vozes.

Atividade n.2 1: Ditado ritmico com mudanca de compasso

Duracao da atividade: 7 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento da capacidade de identificacdo auditiva de células
ritmicas de compassos simples e compostos. Desenvolvimento da percecao ritmica

Desenvolvimento da atividade:

Edadaa pulsacao do compasso inicial (quaternario).



A percussao é realizada no piano (nota sol, u.t.=70)

1. Serdditado 4x.

3

S0 8 R S o 8 O

Atividade n.2 2: Ditado ritmico com notas dadas
Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade ritmica e o sentido de pulsacao. Identificacao de
células ritmicas por gravacao.
Desenvolvimento da atividade:
Para este exercicio sera utilizado um excerto da Cantate n° 82 de J.S. Bach
1. O excerto serd ouvido 5x

Versao do aluno:

"Cantate n.° 82" - J. S. Bach

be




"Cantate n.° 82" - J. S. Bach

Atividade n.2 3: Ditado de Intervalos
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade melddica e harmdnica.

Desenvolvimento da atividade:

e 0 conjunto serd ditado duas vezes.
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Atividade n.2 4: Ditado atonal

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Identificacao auditiva de sons e os intervalos entre eles.
Desenvolvimento do ouvido interior e da acuidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

1. Seratocado ao piano 4x.



Atividade n.2 5: Identificacao auditiva de acordes
Duracao da atividade: 8 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento do ouvido interior, da afinacao e da perce¢ao auditiva

e harmdnica.

Desenvolvimento da atividade:

Devem ser reconhecidos o tipo e estado do acorde. O conjunto serd tocado duas vezes.
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Atividade n.2 6: Ditado polifénico a 4 vozes

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Identificacao de sons polifénicos, desenvolvimento do ouvido interior,
percecao harmodnica e acuidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

Excerto: coral “Auf meinen lieben Gott, cant. 89" de J. S. Bach

1. Tocado ao piano, de inicio e no fim, e cada frase serd tocada isoladamente seis vezes.

J. S. Bach: Auf meinen lieben Gott, cant 89
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Recursos didaticos:

Ficha de trabalho; Piano; Excertos musicais.



REFLEXAO DA AULAN.21

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Revelou-se importante, nesta aula, a motivagao e orientagao dada por parte do professor, como auxilio para
os alunos, visivelmente ansiosos. O professor pode, através do discurso e das atitudes nas interagdes com

os alunos, desconstruir e descomplicar o ambiente tenso gerado.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

De acordo com Rosdrio e Soares (2003, p.871), “[a]s fichas de avaliacao constituem, para muitos alunos, um
dos, sendo o principal, obstaculos das suas vivéncias escolares (..)". Além disso, 0s momentos de avaliagao
despoletam, muitas vezes, o nervosismo e a ansiedade nos alunos, em que “[o]s elevados niveis de ansiedade
face aos testes podem comprometer o estudo e a aprendizagem e, nos casos mais graves, afastar os alunos
das atividades escolares (..) constitui, por isso, motivo de preocupagao para todos os intervenientes no

processo educativo” (p. 871).

Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Rosdrio, P., & Soares, S. (2003). Ansiedade face aos testes e realizagao escolar no Ensino Basico Portugués.

Revista Galego-Portuguesa de Psicoloxia e Educacion, 10 (8),870-886.
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Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Avaliagao das aprendizagens dos alunos ao longo do 22 periodo (componente oral).

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas simples e compostas. Mudanca de compassos. Meladia: Tonalidade Sol m; Intervalos

melddicos. Frase; Dinamicas. Harmonia: Acompanhamento harménico

Atividade n.2 1: Leitura ritmica com mudanca de compasso

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade ritmica, o sentido de pulsacao e da mudanca da
mesma. Desenvolver a capacidade de leitura a 12 vista.

Desenvolvimento da atividade:

o Dois minutos para observar

e Percussao vocal com marcagao de compasso.



Atividade n.2 2: Leitura modal entoada com percussao

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a capacidade de leitura a 12 vista, afinagao.

Desenvolvimento da atividade:

1. Dois minutos iniciais para observacao. E dada a escala modal e a primeira nota.

2. Entoar a primeira voz e percutir a sequnda.

Lassus, Crucifixus
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Atividade n.2 3: Leitura entoada atonal

Duracao da atividade: 5 minutos



Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade melddica, a afinacdo e a relacao intervalar entre
as notas.

Desenvolvimento da atividade:

e Edadaanotainicial

Entoar com nome de notas e marcagao do compasso.

Atividade n.2 4: Leitura entoada com acompanhamento

Duragdo da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade melddica, a afinacdo e a relacao intervalar entre
as notas.

Desenvolvimento da atividade:

1. Edadaatonalidade e a nota inicial.

2. Dois minutos para ohservacao.

Rezitativ aus der Kantate Nr. 67
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Recursos didaticos:

Teste; Piano; Excertos musicais.

REFLEXAO DAAULAN.22

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Ao avaliar a componente oral, justifica-se a sua importancia como instrumento de avaliagao na disciplina.
Revela-se muito util na constatacao das competéncias de cada aluno, que por vezes nao é possivel avaliar,

por varios motivos, nas aulas ou na componente escrita.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

De acordo com Cardoso (2013), “a avaliagdo oral pode ser uma ferramenta muito Gtil para o professor, pois
permite que sejam aferidos os niveis dos conhecimentos de cada aluno e que se faga uma reflexao sobre as

praticas e a eficacia das mesmas (Gabriel, 2019, p. 50).

Referéncias bibliograficas:

Gabriel, D. (2019). 4 avaliagcao das competéncias de oralidade na disciplina de Formagcao Musical: um estudo
sobre os métodos e os processos de classificacao [Relatdrio de Estdgio de Mestrado/. Repositério

cientifico do Insituto Politécnico do Porto.



PLANIFICACAON.23

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 102 ano/8° grau Aulan®:25

Data: 09/04/2023 Ntmero de alunos: 8

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Avaliagao das aprendizagens dos alunos ao longo do 22 periodo (componente estudada).

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas simples e compostas. Melodia: Tonalidade La M e Sol m; Intervalos melddicos. Harmonia:

Intervalos harmdnicos; Acordes; Polifonia a 4 vozes.

Atividade n.2 1: Avaliacao exercicio Anexo |
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Avaliacdo do material estudado.

Desenvolvimento da atividade:

Entre os 8 exercicios do Anexo |, serd selecionado aleatoriamente um exercicio para o aluno executar.

Atividade n.2 2: Avaliacao exercicio Anexo Il



Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Avaliacdo do material estudado.

Desenvolvimento da atividade:

Entre os 6 exercicios do Anexo ll, sera selecionado aleatoriamente um exercicio para o aluno executar.

Recursos didaticos:

Anexos; Piano; Excertos musicais.

REFLEXAO DA AULAN.23

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Uma componente que considero interessante nos Anexos é que todos os exercicios sao retirados de
excertos musicais, devidamente identificados. As competéncias da FM, ao serem exploradas através de
repertdrio musical com o qual os alunos vao contactando noutros contextos, tornam-se mais significativas.

Dao, tamhém, a descobrir repertdrio novo aos alunos, contribuindo para a formacao de ouvintes.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

Como refere Gomes (2016), “[tlorna-se importante a inclusao de uma componente de cultura musical, com
o0 ohjetivo de dar a conhecer o reportdrio e contribuir para a formacao de ouvintes informados e

esclarecidos” (Gabriel, 2019, p. 50).
Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Gabriel, D. (2019). 4 avaliagcao das competéncias de oralidade na disciplina de Formagao Musical: um estudo
sobre 0s métodos e os processos de classificacao [Relatdrio de Estdgio de Mestrado/. Repositério

cientifico do Insituto Politécnico do Porto.



PLANIFICACAON.2 4

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 102 ano/8° grau Aulan®: 26

Data: 23/04/2023 Ntmero de alunos: 8

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolvimento da capacidade de leitura ritmica e melddica.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas simples e compostas. Melodia: Tonalidade La M e Sol m; Intervalos melddicos. Harmonia:

Intervalos harmdnicos; Acordes; Polifonia a 4 vozes.

Atividade n.2 1: Dinamica inicial — jogo de improvisacao ritmica

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento da capacidade de improvisacdao e criacao.
Desenvolvimento da memorizacao e da criatividade. Momento dinamico e de descontracao.
Desenvolvimento da atividade:

e Percutimos juntos uma pulsacao de 4 tempos (corresponde um compasso 4/4).

e Deseguida, cada aluno cria o seu padrao ritmico a escolha, improvisado no momento. O padrao que
criar vai repetir, como se fosse um “loop”.

e Osinal Oindica tutti pulsacao; o sinal 1indica padrao ritmico.



o Desafiar a criagao de um 22 padrao ritmico, identificado através do nimero 2.

e Intercalarentre0,1e2.

e Separar em grupos mais pequenos (ex: rapazes fazem o 2, raparigas o 1; pessoas de calgas de ganga
fazem o 2, os restantes fazem o 0), etc.

Atividade n.2 2: Leitura ritmica com mudanca de compasso

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade ritmica, o sentido de pulsacdo e da mudanca da

mesma. Desenvolver a capacidade de leitura a 12 vista.

Desenvolvimento da atividade:
1. ldentificar, em conjunto, os compassos presentes no exercicio. Se simples ou composto e qual a
unidade de tempo. Depois, identificamos se a mudanca entre compassos € t=t, p=t, ou t=p.

2/2: compasso simples | u.t. = minima | t=t

6/4: compasso composto | u.t. = minima com ponto | t=p
4/8: compasso simples | u.t. = colcheia | t=p

2/8: compasso simples | u.t. = colcheia

2. Exemplificar, marcando a minima, como ocorre a 12 mudanga de compasso (tempo = tempo).

3. A mesma explicacdo para as restantes mudancas, a marcar a unidade de tempo e a vocalizar o
ritmo.

4. Leituradeinicio a fim, marcamos a unidade de tempo com a mao e vocalizamos o ritmo.

5. Caso alguma transicao seja mais complicada, incidimos nesses pontos, isolando os dois compassos
em questao.

6. Leitura deinicio a fim, novamente, a marcar o compasso.

7. Leitura em duplas (4 grupos). Se possivel, aumentamos ligeiramente a velocidade inicial.
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Atividade n.2 3: Ditado ritmico com notas dadas

Duracao da atividade: 15 minutos



Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade ritmica, o sentido de pulsacao e a capacidade de

identificacao auditiva de células ritmicas variadas.

Desenvolvimento da atividade:
Excerto: “Divertimento em Ré Maior, K. 205: Adagio” de W. A. Mozart.

e Pedir aos alunos que recordem a tonalidade, qual o andamento e o compasso.
e Edado aos alunos uma partitura apenas com as notas, devem escrever o ritmo que vao escutar.

e Aprimeiravez que se ouve a gravagao nao se escreve, apenas tentamos encontrar a pulsagao e
marcamos.

e Tocaragravacao 5x e circular pela sala, com algumas ajudas pontuais a cantar a melodia e a marcar a
pulsacao. Caso seja necessario repetir uma 6x.

e  Projetaracorrecao.

"Divertimento, K. 205" -W. A. Mozart

tr

Atividade n.2 4: Identificacao auditiva de intervalos e acordes
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Identificacdo auditiva de sons e os intervalos entre eles.

Desenvolvimento do ouvido interior e da acuidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:
1. a) Tocar ao piano uma sequéncia de 10 intervalos (melddicos e harmdnicos). Repetir a sequéncia
uma 22vez.
2. Correcao do exercicio a).
b) Tocar ao piano uma sequéncia de 5 acordes. Repete-se uma 22 vez.

4. Correcao do exercicio b).
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Atividade n.2 5: Ditado melddico por memorizagao
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento da memdria, do ouvido interior, da afinacao e da

percecao auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

Excerto: “Agnus Dei", J. S. Bach

2. Andlise inicial da partitura: tonalidade (Sol), compasso (simples) e cadéncia final (a dominante).

3. Osalunos sé podem escrever o ditado por memorizacgao, isto é, sé podem escrever quando o dudio
acaba.

4. Convidar a marcar o compasso, enquanto ouvem.
5. 0 dudio tocard 5x (adicionar uma repeticao se necessario).

6. Parafacilitar, pedir aos alunos que cantem a melodia (trauteando) imediatamente a seguirauma
das repeticoes, reproduzindo o que acabaram de ouvir.



7. Leitura entoada do excerto.

"Agnus Dei" - J. S. Bach
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Atividade n.2 6: Ditado polifénico a 4 vozes
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Identificacao de sons polifénicos, desenvolvimento do ouvido interior,

percecao harmonica e acuidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:
Excerto: coral “Auf meinen lieben Gott, cant. 89" de J. S. Bach
1. Tocar Ix deinicio a fim. Pedir aos alunos que nao escrevam por enquanto e limitem-se a escutar, na
sequéncia do exercicio anterior.

2. Dividir em duas frases (2 compassos + anacruse). Cada frase repete 6 vezes.

3. Estratégias que podem facilitar a escrita: comecar pelo baixo, para no caso de existir alguma voz
em falta no final, poder escrever consoante a harmonia.
1. S. Bach: Auf meinen lieben Gott, cant 89

—————

_ | :
iie W7 e =]
J J : J.

—— I—
. —
I

| -

T
v

e
N



Recursos didaticos:

Ficha de trabalho; Piano; Excertos musicais.

REFLEXAO DA AULAN.2 4

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Destacando a segunda atividade, o ditado ritmico com notas dadas, foi utilizado muito mais tempo de aula do
que o planificado. No entanto, considero que é, por vezes, necessaria esta adaptacao, de forma a ir de
encontro as necessidades da turma, que nao podem ser planificadas com tao pouco conhecimento do
processo de aprendizagem dos alunos. Neste caso, em particular, os alunos demonstraram algumas
dificuldades na realizacao do ditado, pelo que foi util dedicar mais tempo de aula ao exercicio. Os alunos
demonstram, de uma forma geral, alguma ansiedade, muito provavelmente causada da sobreposicao de
tarefas e da intensidade gerada pelo final de ano. Esta ansiedade pode ser um bloqueio na realizagao das
atividades, como se sentiu neste exercicio. As perguntas sao mais direcionadas para as cotagoes e a forma

como é feita a avaliacao do que estratégias para facilitar o processo do exercicio.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

Correia (2023) refere a APA (2013), que por sua vez afirma que “a principal caracteristica da ansiedade é a
procupacao persistente e excessiva sobre vdrios dominios, onde se inclui o trabalho e desempenho escolar
que o individuo tem dificuldade em controlar” (p. 48). Pode demonstrar-se através de variados sintomas
fisicos, como a inquietacao, a dificuldade de concentracao, entre outros. Menciona ainda, através da
perspetiva de Mendanha (2014), que o misico esta constantemente sujeito a exposicao publica e avaliagoes,
entre audigdes, provas, exames, concursos, concertos, etc., 0 que influencia muito a sua ansiedade. (Correia,

2023)

Referéncias bibliograficas:

Correia, I. A. (2023). A ansiedade no desempenho das atividades orais e escritas em Formacao Musical:
estratégias e posturas para uma performance de exceléncia. Escola Superior de Educacao - Tese

de Mestrado.



PLANIFICACAON.25

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 102 ano/8° grau Aulan®: 27

Data: 30/04/2023 Ntmero de alunos: 8

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolvimento da capacidade de leitura ritmica e melddica.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas simples e compostas. Melodia: Tonalidade La M e Sol m; Intervalos melddicos. Harmonia:

Intervalos harmdnicos; Acordes; Polifonia a 4 vozes.

Atividade n.2 1: Leituras ritmicas com mudanca de compasso

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade ritmica, o sentido de pulsacao e da mudanca da mesma.
Desenvolver a capacidade de leitura a 12 vista.

Desenvolvimento da atividade:

e I|dentificar, em conjunto, 0s compassos presentes no exercicio. Se simples ou composto e qual a unidade de tempo.
Depois, identificamos se a mudanca entre compassos € t=t, p=t, ou t=p.

Exercicio A:



4/4: compasso simples | u.t. = seminima | t=t

9/8: compasso composto | u.t. = seminima com ponto | p=p
2/2: compasso simples | u.t. = minima

Exercicio B:

3/4: compasso simples | u.t.=seminima | t=p

9/4: compasso composto | u.t. = minima com ponto [ t=t
3/2: compasso simples

e Aprofessora pode dar algumas dicas, com alguns exemplos.

e  Os alunos tém alguns minutos para escolher um dos exercicios e fazer algumas leituras.
e Depois, cada aluno Ié individualmente o exercicio escolhido.

e Fazem-se as correcoes necessarias.

e Leitura em conjunto dos dois exercicios.

Atividade n.2 2: Ditado ritmico com mudanca de compasso

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade ritmica, o sentido de pulsacao e da mudanca da mesma.

Desenvolver a capacidade de identificagao de figuras ritmicas auditivamente.

Desenvolvimento da atividade:

e  Escrever no quadro quatro compassos, indicando o compasso e a mudanca de tempo. Identificamos a qualidade do
compasso e unidade de tempo.



2/2: compasso simples — u.t. minima — p=p
9/8: compasso composto — u.t. seminima com ponto — t=p

e Tocar ao piano 4 vezes. Entre cada vez circular entre os alunos para acompanhar o trabalho que esta a ser feito.
e Sealgum aluno ainda nao tiver completado o exercicio, faz-se uma “ronda bénus”.

e (Correcao no quadro e leitura do exercicio a marcar o compasso vocalmente.
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Atividade n.2 3: Leitura entoada com percussao
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade ritmica, o sentido de pulsacao e a coordenacao motora.

Desenvolver a afinagao e a acuidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

e  Pedir aos alunos que identifiquem o modo assaciado a peca. Identificamos a nota mais grave a nota mais aguda,
para perceber o ambito utilizado. Identificamos, ainda, a nota repercursa.

e Leituraisolada do ritmo.

e Leituraisolada da melodia.

e Leitura das duas componentes em conjunto.

e Transposicao a primeira vista (1tom acima, 1tom abaixo).

Orlando di Lasso
(1532-1594)

Atividade n.2 4: Ditado atonal
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Identificacao auditiva de sons e os intervalos entre eles. Desenvolvimento do ouvido

interior e da acuidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:



—_

Escrever no quadro os compassos em branco e a primeira nota (sem ritmo). Sinalizar as frases.
Tocar a primeira vez tudo, de inicio a fim.

Tocar cada frase 4x.

No final de todas as repeticoes, novamente de inicio a fim.

Correcao no quadro pelos alunos.

o v A W

Leitura entoada do ditado.

4 =50
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Atividade n.2 5: Identificacao auditiva de intervalos

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento da perce¢ao auditiva, identificacao e distincao de sons, afinacao,
ouvido interior.

Desenvolvimento da atividade:

8. Paraosintervalos, os alunos vao ouvir o acorde e identificam-no de imediato e individualmente. Cada aluno terd
de identificar dois intervalos.
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Atividade n.2 6: Construcao de acordes de 72

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Identificacao de acordes e sons polifénicos, desenvolvimento do ouvido interior,
percecao harmodnica e acuidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

1. Noquadro estao sete compassos, cada um apenas com a primeira nota e a classificagao por baixo.

2. Os alunos devem construir o acorde, individualmente.



Atividade n.2 6: Ditado de espacos
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

Desenvolvimento da atividade:

Excerto: Schulhoff: Divertissement - 5. Tema con variationi e fugato
1. Os alunos tém a partitura e devem preencher os espacos em branco, de acordo com o excerto escutado.

2. Oexcertotocard5 vezes.

Tema con variazioni e fugato
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Recursos didaticos: Ficha de trabalho; Ficheiro dudio; Piano;



REFLEXAO DAAULAN.25

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Os alunos ainda demonstram algumas insegurancas no que diz respeito aos conhecimentos adquiridos.
Nesta aula, em particular, sentiu-se sobretudo nas leituras com mudanga de compasso e no ditado atonal.
Uma estratégia que deu resultado e ajudou os alunos a concretizar o objetivo de compreender as ferramentas
necessdrias para completar o ditado, foi a desconstrucao da melodia por intervalos que, depois do exercicio
de identificagao auditiva de intervalos, facilitou o processo. Devido a elevada complexidade dos contetidos
do oitavo grau, por vezes os alunos complicam algo simples, como no caso do ditado ritmico com mudanca
de compasso, em que as células ritmicas de um compasso simples se tornam dificeis de identificar. O trabalho
passa por desconstruir os exercicios durante as aulas, de forma a dar aos alunos as ferramentas necessarias

para alcancar a autonomia na realizacao das atividades.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

Como refere Martins (2003), sdo indmeras as problemdticas vivas pelos alunos com as quais os professores
devem lidar, tais como o excesso de carga horaria, 0s programas extensos, a desmotivacao e o insucesso, a
inseguranca, o stress e a angustia. A autoridade intelectual e a preparacao profissional do docente sao
constantemente postas em causa. No entanto, o mesmo deve ter a consciéncia de que é um dos principais
intervenientes no processo de ensino aprendizagem, sendo, por isso, uma profissao desafiante e, em
simultaneo, desgastante. O papel do professor de formacao musical no secundario podera ser tanto de

formacao a futuros musicos profissionais como também para misicos amadores. (Martins, 2023)

Referéncias bibliograficas:

Martins, L. (2023). O Perfil do Professor de Fi ormagao Musical nos diferentes ciclos do ensino especializado
de musica [Relatdrio de Estdgio de Mestrado]. Escola Superior de Educacao - Instituto Politécnico

do Porto.



PLANIFICACAON.26

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 102 ano/8° grau Aulan?®:28

Data: 07/05/2023 Ntmero de alunos: 8

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolvimento da capacidade de leitura ritmica e melddica.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas simples e compostas. Melodia: Tonalidade La M e Sol m; Intervalos melddicos. Harmonia:

Intervalos harmdnicos; Acordes; Polifonia a 4 vozes.

Atividade n.21: Leitura solfejada com mudanca de clave
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura de notas em diferentes claves; Leitura de notas por relatividade.

Desenvolvimento da atividade:

e  Comecamos por olhar para a partitura e identificar onde ocorre a mudanca de clave, assim como a nota em que se
inicia a mesma.

e Fazemos uma leitura conjunta do exercicio, de inicio a fim.

e Questionar os alunos sobre as estratégias que utilizam para a leitura de claves. Pode ajudar a leitura por
relatividade, pelo que se pode explorar esse método.



e Neste exercicio, por exemplo, a clave de Dd na 22 linha pode-se ler como uma 22 acima da clave de fa. Ja a Dd na 42
linha pode-se ler uma 22 abaixo da clave de sol.

e Experimentamos agora remover por completo as indicacoes de claves e faz-se uma leitura de inicio a fim numa
clave apenas: comegamos pela clave de Sol, depois fa. Experimentamos agora a clave de d6 na 32 linha e, por fim, a
clave de dé na12linha.
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Atividade n.2 2: Leitura entoada sem acompanhamento
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento da afinacdo, da acuidade auditiva e do ouvido interior.

Desenvolvimento da atividade:

e  Atentamos a partitura para reconhecer a tonalidade (MibM). Identificamos ainda o compasso e conversamos sobre
a sua natureza. Trata-se de um compasso composto, que pode ser lido como simples.

e Tocarrapidamente no piano a escala de MibM e os principais graus da escala, com algum espaco aos alunos para se
centrarem na tonalidade.

e  Cadaum tem uns breves minutos para fazer uma leitura interior do exercicio.
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e Emduplas, fazemos uma leitura de inicio a fim.

e (Caso os alunos demonstrem facilidade no exercicio, apostamos em leitura com transposicao (1tom acima/1tom
abaixo) individualmente, em que cada aluno |é um sistema.

e Por tltimo faz-se uma leitura na tonalidade menor (Mibm). Conversamos um pouco sobre esta tonalidade, que é a
relativa menor da tonalidade préxima, SolbM.

Atividade n.2 3: Ditado polifénico a quatro vozes



Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento da acuidade auditiva e da distincao entre sons polifénicos.

Desenvolvimento da atividade:

e  Os alunos tém numa ficha o coral por preencher, com algumas notas dadas.
e  Escutamos uma primeira vez de inicio a fim, sem escrever.
e |dentificamos em conjunto a tonalidade e as cadéncias.

e Traduzimos para a escrita as quatro vozes do coral, separado em duas frases de dois compassos. Escutamos cinco
vezes cada frase.

o Depois das quatro repeti¢oes da segunda frase, novamente de inicio a fim.

e Faz-seacorrecao.

Atividade n.2 4: Improvisacao

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento da perce¢ao auditiva; capacidade de improvisacao; identificacao e

distincao de sons, afinacao, ouvido interior.

Desenvolvimento da atividade:

1. ldentificamos na partitura a tonalidade e salientamos algumas funcées tonais que possam suscitar duvidas.
2. Ouvimos de inicio a fim a progressao, tocada no piano.

3. Cadaum experimenta, individualmente, improvisar uma melodia.

4. Estratégias para o sucesso nesta atividade: acuidade auditiva, utilizagao de graus conjuntos e evitar grandes

saltos, comecar na terceira ou na quinta do acorde, em vez de na fundamental.
Atividade n.2 5: Identificacao e construcao de acordes de 72
Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade: Aprendizagem da distancia entre os sons e da relagao entre os mesmos. ldentificacao

auditiva de sons polifénicos. Acuidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

1. Osalunos devem identificar 6 acordes, s6 de quatro sons.

2. Repete-se a sequéncia dos seis duas vezes.

3. Acorrecao faz-seisolando cada acorde e pedindo a um aluno individualmente para responder.

4. Escrevono quadro seis novos acordes, agora com a primeira nota e a qualidade do acorde e os alunos devem

construi-lo no caderno.



Recursos didaticos:

Ficha de trabalho; Ficheiro dudio; Piano;

REFLEXAO DA AULAN.26

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Os alunos demoraram algum tempo a chegar a aula, pelo que se perderam vdrios minutos em espera, com
apenas um aluno em sala de aula, 0 que exigiu alguma adaptacao, nomeadamente em termos de planificagao,
mas também na postura perante os poucos alunos que apareceram. Por esse motivo, deixei que a ansiedade
sentida — gerada pela soma do ambiente silencioso com a supervisao — me conturbasse, o que resultou numa
aulapouco dinamica e de ritmo lento. A pouca participagao por parte dos alunos acaba por contribuir, também,
para este fator. Devo, por isso, apostar em desenvolver mais cada atividade, explorando diferentes
competéncias em cadauma e aproveitar melhor todo o tempo de aula, mantendo sempre umritmo adequado.
E importante, ainda, ndo esquecer de contextualizar sempre as obras, referir os compositores e a época
correspondente e fatores analiticos que sao sempre importantes de destacar, nem que seja s6 para existir a

referéncia.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

De acordo com uma investigacao realizada pelos autores Rita, Patrao & Sampaio (2010), os professores no
ensino secundario sentem uma maior expectativa e exigéncia, considerando o contexto educativo
portugués, onde nem sempre é possivel aceder aos recursos e materiais mais adequados para o
cumprimento das suas funcoes. E neste nivel de ensino que se revela uma tendéncia maior de stress e

burnout assim como dificuldades nas “condicdes organizacionais” (Rita, Patrao, & Sampaio, 2010, p. 1157).

Referéncias bibliograficas:

Rita, ., Patrao, I, & Sampaio, D. (2010). Burnout, stress profissional e ajustamento emocional em professores
portugueses do ensino hdsico e secundario. Actas do VIl Simpdsio Nacional de Investigacao em

Psicologia, 1151-1161.



PLANIFICACAON.210

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 122 ano/82 grau Aulan®: 32

Data: 04/06/2023 Ntmero de alunos: 8

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Consolidagao dos conhecimentos previamente adquiridos, através da improvisacao.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células simples, divisao hindria. Melodia: Tonalidade La M; Harmonia: Harmonia da cancao: “Canta, canta, minha

gente”

Atividade n.2 1: Improvisacao ritmica
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a capacidade de improvisacdo; sentido ritmico; polirritmia.

Desenvolvimento da atividade:
e  Estabelecemos trés gestos base: a) punho cerrado para 4 pulsacdes em unissono; b) 1 dedo para motivo ritmico 1; c)
2 dedos motivo ritmico 2; d) 3 dedos para motivo ritmico 3; e) dedo na cabeca para tutti.

e Olider, neste caso o professor, vai coordenando o grupo e mantendo a pulsacao, e através dos gestos cria
diferentes cenarios ritmicos, com a juncao dos diferentes padrdes criados pelos alunos.

e  Sehouverinteresse por parte dos alunos, pode-se experimentar uma nova improvisagao com um novo lider.



Atividade n.2 2: Improvisacdao com harmonia

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento da afinacdo, da acuidade auditiva e do ouvido interior.

Desenvolvimento da capacidade de improvisacao melddica.

Desenvolvimento da atividade:

Para este exercicio utiliza-se um excerto da can¢ao “Canta, canta minha gente” de Martinho da Vila.

Tonalidade de L& Maior, no entanto os alunos nao precisam de conhecer a tonalidade porque vao improvisar sem
nome de notas.

O primeiro passo é ouvir a harmonia e tentar reproduzir, na cabega, um motivo que se enquadre na harmonia.

Experimentar agora exteriorizar essa melodia. Os alunos tém liberdade para improvisar melodicamente e/ou
ritmicamente.

Regressando agora aos gestos da atividade anterior: a) punho cerrado — improvisagao melddica; b) 1dedo — motivo
ritmico; c) 2 dedos — motivo melddico de 4 pulsagoes que se repete em /ogp.

Atividade n.2 3: Composicao em tempo real através da improvisacao

Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolvimento da capacidade de improvisacdo; competéncia de aplicacao na

escrita de motivos ritmicos e melddicos.

Desenvolvimento da atividade:

Em grupo, os alunos devem agora conciliar as ideias individuais de cada um e conceber uma “nova solugao”
melddica para a harmonia proposta. Deve ficar escrito com nome de notas e com o respetivo ritmo. Consideramos,
para efeitos da composicao, um compasso 4/4. Lembrar que podem criar motivos melddicos que se repetem, para
facilitar.

Como recursos podem utilizar o piano e o ficheiro audio da harmonia.
Se os alunos quiserem, podem complementar a melodia escrita com um motivo ritmico em ostinato.
Quando estiver terminado, os alunos entoam e percutem a sua composicao em conjunto com a melodia.

Ouvimas, por ultimo, a melodia original.

Recursos didaticos:

Ficheiro dudio; Piano;



REFLEXAO DA AULAN.210

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Por se tratar de uma aula de final de ano, ap6s uma época intensa de exames e avaliagoes, optei por trazer a
aula uma dinamica um pouco diferente da habitual, num formato mais acessivel e descontraido, que, ao

mesmo tempo, reunisse e aproveitasse todo o conhecimento até entao adquirido.

0O grupo, que j3 é pequeno, estava ainda mais reduzido que o habitual, o que nao facilitou a recetividade das
atividades propostas. No que diz respeito a improvisacao, os alunos estao mais habituados ao exercicio
“formal’, isto é, um acompanhamento harmadnico ao piano e as fun¢des harmdnicas apresentadas. Esta
atividade desafiou-os a sair da zona de conforto, o que teve resultados muito positivos no final da aula, mas
foi um processo arduo e demoroso numa fase inicial da aula. Da minha parte, foi necessario um esforgo maior

por motivar os alunos.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

Dantas (2020) afirma que o professor desempenha um papel importante na aprendizagem, como principal
motivador pata a mesma, referindo a perspetiva de Gomes (2015) “as escolas, mesmo que
inconscientemente, exercem uma forte pressao nos alunos uma vez que, pelo seu carater de
obrigatoriedade, estes nao escolhem se querem ou nao ir a escola. Perante esta situacao, o profissional de
educacao tem aresponsabilidade de despertar, em cada criancg, o desejo de aprender. Esta
responsabilidade é, muitas vezes, negligenciada perante a ansia de fazer com que os alunos aprendam o
curriculo prescrito, levando o professor a descuidar a verdade evidente de que a motivacao para aprender

surge da necessidade de quem aprende, e nao das do professor” (p.110)

Referéncias bibliograficas:

Dantas, C. (2020). A utilizacao de jogos didaticos para a promocao de motivacao no ensino da Formacao

Musical [Relatdrio de Estdgio de Mestrado — Escola Superior de Artes Aplicadas/Repositdrio.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Musica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 82 ano Aulan: 6

Data: 18/10/2023 Ndmero de alunos: 25

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Atividade n.21: Aquecimento vocal
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos: Preparar a voz para a prética vocal, compreensao de uma boa colocacao de voz e da

técnica vocal, aumentar a flexibilidade das cordas vocais e preservar a satide vocal.

Desenvolvimento da atividade:

A turma - disposta em volta do piano, de pé e distribuida por naipes (STAB) — faz trés exercicios de
aquecimento vocal, respondendo a melodia cantada pela professora. O primeiro exercicio utiliza o vocabulo
“ma” e pouca extensao vocal (especificamente uma terceira em graus conjuntos ascendente e descendente).

wn

0 segundo exercicio utiliza as vogais “i" e “ah” — como que imitando 0 som de umriso — e aumenta ligeiramente
a extensao vocal, subindo uma quinta e depois descendo em arpejo. Por fim, o terceiro exercicio utiliza o
vocahulo “za-ze-zi-zo-zu’, incidindo sempre na mesma nota e explorando todas as vogais. Todos os
exercicios sao feitos em escala cromatica, subindo e descendo sempre por meios tons. Enquanto é realizado
0 aquecimento, a professora faz correcoes a nivel de postura e colocacao vocal, pedindo a bastantes alunos

para cantar individualmente.

Atividade n.2 2: Leitura da peca Zum Sanctus de Franz Schubert
Duracao da atividade: 40 minutos

Objetivos especificos: Leitura harmdnica, treino vocal a quatro vozes e leitura e dic¢ao de lingua alema.

Desenvolvimento da atividade:




E feita uma primeira leitura da peca. Os alunos demonstraram ja estar familiarizados, assumindo-se, por isso,
que ja havia sido trabalhada em aulas anteriores. Sao necessdrias algumas correcdes em pontos mais
complicados na peca, em particular em acordes dissonantes. A professora pede que os alunos fechem a
partitura e faz algumas questoes analiticas sobre a peca, tais como: a tonalidade e a armacao de clave da
mesma; a nota inicial da peca, por naipes; a sonoridade de um acorde especifico, associando aos graus da

escala e nomeando o acorde inicial ou final consoante o grau da escala.

De seguida, a Professora sugere fazer um exercicio de transposicao sobre a tonalidade original. Neste caso,
em particular, transpoe de Mi bemol Maior para Ré Maior, pedindo a cada naipe que cante a sua voz com o
nome das notas isoladamente. Por fim, pede que cantem todos juntos, novamente com o nome das notas e de
pé.

Lé-se novamente a peca, na tonalidade original e com a letra, desta vez com especial atencao as vdrias

dinamicas sinalizadas na partitura.

Por vezes a professora interrompe para dar algumas indicacoes, relativamente a afinacao ou colocacao da
voz e retoma onde parou. Repete novamente a leitura numa velocidade mais acelerada, para perceber a

agilidade da turma ao responder a novos pedidos.

Atividade n.2 3: Leitura da peca O Bone Jesu, G. Palestrina
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos: Leitura harmdnica, treino vocal a quatro vozes e leitura e dicgao de latim.

Desenvolvimento da atividade:

Numa primeira leitura, a turma demonstra uma leitura mais lenta desta peca, possivelmente por ser mais
recente. Face a uma leitura com bastantes hesitacoes, a Professora pede que cantem com o vocabulo “za”, de
forma que o foco seja a leitura das notas. Pergunta se hd dificuldades ou duvidas e alguns alunos respondem
positivamente. As sopranos demonstram dificuldade na respiracao e na colocagao da voz nas notas agudas,
pelo que repetem algumas vezes, com orientagoes da Professora, uma frase especifica que incide nestas duas
problemdticas (era necessario atentar a articulagao das consoantes, que estava demasiado pronunciada, pelo

que criava tensao na laringe e consequentemente impedia que a nota aguda fosse projetada com qualidade).

A Professora pergunta, novamente, sobre aspetos analiticos da peca: a tonalidade, a primeira nota, armacao
de clave e, desta vez, o compasso, unidade de tempo e unidade de compasso. Escolhe um aluno

aleatoriamente e o mesmo deve responder a questao.

Recursos didaticos: Piano, partituras.




REFLEXAO DA OBSERVACAO N. 21

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

E interessante e importante questionar os alunos sobre aspetos analiticos das pecas que estao a trabalhar,
dado que ajuda a contextualizar o trabalho, a aplicar o conhecimento musical a todas as disciplinas e a

compreender a peca no seu todo, nao apenas a nossa voz, mas toda a estrutura da peca.

Para mativar os alunos a estarem mais atentos e aplicados, € importante chamar a atencao, interagir com
eles e pedir respostas individuais. A disciplina de Classe de Conjunto (Coro), estd evidentemente interligada
com a disciplina de formagao musical, ao reunir uma série de competéncias essenciais para a aprendizagem

completa de um mdsico.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

“0 propésito da disciplina de Coro nao se prende com a aprendizagem para o novo ano letivo, e sim o fomento
de aprendizagens musicais continuas e duradouras, através da participacao ativa na arte coral. (..)
Reconhece-se aimportancia de que o diretor coral crie 0 ambiente musical propicio ao desenvolvimento dos
seus alunos e estimule o seu crescimento, o que implica uma selecao criteriosa de materiais diddticos que
contribuam positivamente para esse fim (Lester, Alfred & Roberts, 1963). (...) Assim, os alunos deverao ser
envolvidos numa variedade de atividades, tais como: interpretar, improvisar, compor, transcrever, arranjar,
dirigir, ensaiar e analisar visual e auralmente uma partitura. Todos os exercicios mencionados sao possiveis
em ambiente de sala de aula positivo, propicio ao crescimento ativo dos alunos e com a didatica centrada

nele.” (Costa, 2023)

Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Costa, C. (2023). A importéncia da Classe de Conjunto (Coro) para o desenvolvimento de aptidées para a

Formagcao Musical. Instituto Politécnico de Castelo Branco.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Musica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 82 ano Aulang:8

Data: 25/10/2023 Ndmero de alunos: 25

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Atividade n.21: Aquecimento vocal
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos: Preparar a voz para a prética vocal, compreensao de uma boa colocacao de voz e da

técnica vocal, aumentar a flexibilidade das cordas vocais e preservar a satide vocal.

Desenvolvimento da atividade:

Tal como em todas as aulas, a turma — disposta em volta do piano, de pé e distribuida por naipes (STAB) - faz
alguns exercicios de aquecimento vocal, respondendo a melodia cantada pelo professor. Como
habitualmente, todos os exercicios utilizam a escala cromatica. Considera-se para representar as sequéncias
melddicas que 1 corresponde a primeira nota do acorde, 2 para a segunda e assim sucessivamente.
e  Exercicio 1: fumming - boca fechada, lingua a tocar no céu da boca. Comega numa nota mais aguda
e desce para “acordar” suavemente a voz (3-2-1).

e Exercicio 2: a mesma melodia, mas em O — abertura ligeira da boca, som coberto e colocado, como
se a bocejar ou com uma batata na boca.

e Exercicio 3: Com a vogal i — exercicio com maior extensao que visa trabalhar a agilidade vocal (1-
123-345-543-321)

e  Exercicio 4: Com a vogal U - visa ajudar a posicionar o céu da boca numa colocagao mais elevada e
proporcionar o relaxamento da laringe (5-4-3-2-1). Muito ligado e suave, sem forcar. Devem
posicionar os labios mais para a frente.

Atividade n.2 2: Leitura da peca Zum Sanctus de Franz Schubert

Duracao da atividade: 35 minutos




Objetivos especificos:

Continuacao do trabalho realizado no ambito desta peca: leitura harmdnica, treino vocal a quatro vozes e

leitura e diccao de lingua alema.

Desenvolvimento da atividade:

e Pede aos alunos para cantarem a primeira nota do seu naipe.
e 12|ejtura:comavogal O

e Sdtenores e baixos, ainda com a vogal O, — pede para manter as vogais o mais ligadas possiveis,
sem articulagao.

e S0 sopranos e contraltos, com a mesma vogal.

e Juntam-se todos os naipes, ainda sem a letra. Pede para exagerar a ligacao entre as notas, inclusive
pede para cantar com portamentos.

e Fazalgumas paragens para corrigir a afinacao de algumas notas.
e Leitura apenas com as vogais, sem consoantes.

e Leituracom o texto — pede para ter em atencao as vogais e manté-las “cobertas”, isto é, com o céu
daboca elevado.

e Correcao da pronuncia do alemao, pede a traducao de algumas palavras, como feiligen— que
significa sagrado. Pede que tenham em atencao ao significado das palavras.

o Correcao das respiracoes: devem respirar apenas de 4 em 4 compassos e nao em todas as virgulas.
e Leitura acapella, sem o piano. O professor marca o compasso.

e Leitura do texto, falado, com mais atencao e pormenor. O professor diz algumas palavras e 0s
alunos repetem.

e Repete-se vdrias vezes a leitura da peca, interrompendo quando necessario para corrigir afinagao,
diccao, respiracao e colocagao.

e Reforcaaimportancia das dinamicas com mais uma leitura.

Atividade n.2 3: Leitura da peca O Bone Jesu, G. Palestrina
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos: Continuacao do trabalho realizado no ambito desta peca: Leitura harmdnica, treino

vocal a quatro vozes e leitura e dicgao de latim.

Desenvolvimento da atividade:

o 12leitura: lumming boca fechada e lingua no céu da boca, relaxamento da boca e da laringe.

e  Varias leituras ainda da mesma forma, de vdrios modos: naipes isolados ou agrupados (sopranos-
contraltos e tenores-baixos).

e Cantam apenas o primeiro acorde com a vogal O.

e Leitura de todos, agora em pé, apenas com as vogais, sem consoantes.




e  Leitura com o texto: reforga a importancia de manter a voz elevada e nunca demasiado apoiada no
peito.

e Fazem-se algumas leituras sé texto e ritmo, sem notas.

¢ Incide emalguns acordes e pede para os cantarem isoladamente para corrigir a afinagao do mesmo.
Comeca pelos baixos e acrescenta, uma a uma, as outras vozes. Pede 0 mesmo acorde, mas forte e
depois em piano.

e Convida os alunos a levantarem uma perna do chdo enquanto cantam (ndo tem um resultado muito
positivo: estao pouco concentrados e arir), para trabalhar a musculatura abdominal que deve estar
sempre ativa.

e Ultima leitura: de pé, com texto e atencao aos aspetos trabalhados anteriormente.

Recursos didaticos: Piano, partituras.

REFLEXAO DA OBSERVACAON.22

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

E muito dtil a leitura apenas com uma vogal, sobretudo quando a peca ainda nao estd inteiramente
consolidada no que diz respeito a afinacao. No caso do naipe de sopranos, por exemplo, colocar a voz nos
agudos com o texto é uma dificuldade, pelo que se notou uma diferenca clara no som quando apenas utilizada
a vogal 0. E muito importante explorar a sensacao da laringe baixa, dado que a tendéncia — sobretudo na
adolescéncia — é ter uma posicao elevada (aplicavel a todos os naipes). A vogal selecionada pelo professor
permite uma abertura correta da boca e provoca uma laringe baixa. Notou-se alguma dificuldade na
respiracao, por vezes respiravam a meio de palavras. Considero que seria positivo trabalhar a respiracao no
inicio das aulas, juntamente com um breve aquecimento corporal — dado que todo o corpo esta envolvido no

ato de cantar —, para explorar a consciéncia do ar e economizar a sua utilizagao.

Nesta aula, em particular, foi mais desafiante a gestao do comportamento dos alunos. Os alunos estavam
mais agitados e nao respeitavam os pedidos de siléncio do professor. Julgo que possa ser benéfico, nestas
situagdes, uma postura, por parte do professor, mais autoritaria, para manter a disciplina em sala de aula, que
é tao importante para o trabalho coral. Pedir, por exemplo, para o aluno mais conversador cantar
isoladamente uma frase, nao sé apela ao seu hom comportamento como permite compreender se o aluno

domina, ou nao, a sua parte.

Julgo serimportante, também, ter métodos dinamicos de aprendizagem, para manter a atencao dos alunos e
estimular mais dedicacao no estudo individual: misturar os alunos entre si, de forma que nao estejam
organizados por naipes e cantar dessa forma; cantar um aluno de cada naipe individualmente, que ajuda a

trabalhar a afinacao, etc. No entanto, é importante saber desfazer uma dinamica quando a mesma nao




resulta: nesta aula, o professor pediu aos alunos que levantassem uma perna do chao para trabalhar a
musculatura abdominal, o que provocou muito alarido e agitacao na sala de aula. Enquanto cantavam nao

conseguiam estar sérios, pelo que a qualidade sonora nao progrediu.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

“(...) aatividade musical e vocal deve iniciar logo que a crianga demonstre capacidade e aptidao paratal. Tendo
em atencao a um ensinamento da técnica vocal consciente das capacidades e limites de uma voz infantil,
bem como conhecer todos os aspetos técnicos e fisicos apropriados a idade e as capacidades individuais de

cada aluno.” (Ribeiro, 2017, p. 60)

“Behlau (2001 p.15) explica que quando nascemos, a nossa laringe apresenta uma posicao elevada no
pescogo, ao redor da terceira e quarta vértebras cervicais (C3 e C4), iniciando uma descida, que vai ocorrendo

ao longo de toda a vida.” (Ribeiro, 2017, p. 60)

“Ortega (2004) diz que o sistema respiratdrio infantil apresenta as mesmas caracteristicas anatémicas que
o0 dos adultos, mas que, no entanto, o volume de ar disponivel é consideravelmente menor, assim como a
capacidade muscular infantil, pelo que a duracao da fonacao e a intensidade da voz emitida nao podem ser as

mesmas exigidas a um adulto” (Ribeiro, 2017, p. 61)

Referéncias bibliogréficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Ribeiro, L. (2017). Abordagens Pedagdgicas no Ensino da Técnica Vocal. Instituto Politécnico do Porto.




OBSERVACAON.23

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Musica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 82 ano Aulang:8

Data: 15/11/2023 Ndmero de alunos: 25

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Atividade n.21: Introdugdo da uma nova peca
Duracao da atividade: 12 minutos

Objetivos especificos: Escuta auditiva da nova peca a ser estudada; pesquisa, por parte dos alunos, sobre o

contexto geografico e histdrico da peca e da compositora.

Desenvolvimento da atividade:

e Aprofessora comeca a aula por por a tocar a pega nova que vao comecar hoje aler.
o Distribui as partituras pelos alunos, enquanto a musica toca.

e Convida os alunos a fazer uma rapida pesquisa no google sobre a compositora. Os alunos vao
partilhando as informagdes encontradas sobre a nacionalidade, onde nasceu, em que época viveu e
o que estudou.

Atividade n.2 2: Aquecimento fisico e vocal
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos: Preparar o corpo e a voz para a pratica vocal, compreensao de uma boa colocagao de

voz e da técnica vocal, aumentar a flexibilidade das cordas vocais e preservar a satde vocal.

Desenvolvimento da atividade:

e Aprofessora pede aos alunos que se desloquem para uma parte da sala com mais espaco para
moverem o corpo a vontade.

e  Os alunos devem imitar os movimentos da professora, em siléncio total. Alonga os varios musculos
do corpo com especial foco nos ombros e omoplatas enquanto exercita, em simultaneo, a
respiragao.




e Desloca-se novamente até ao piano para a parte vocal do aquecimento.
e 1%2exercicio: em “zi" e com o esquema melddico (1-2-3-2-1)
e Pede aalguns alunos rapazes para cantar individualmente e avaliar a mudanca de voz.

e 2%exercicio: “i-ah-ah-ah” (1-5-3-1)

Atividade n.2 3: Leitura da peca Azadi (Freedom)de G. Khaleghi
Duracao da atividade: 60 minutos

Objetivos especificos: Leitura harmdnica a quatro vozes. Leitura a primeira vista.

Desenvolvimento da atividade:

Aprofessorafaz um breve contexto histdrico da peca, referindo a sua origem e importancia. Acrescenta, ainda,

que uma professora pianista acompanhadora que é iraniana, vird auxiliar com a dicgao e prontncia do texto.

De seguida, pergunta sobre alguns aspetos analiticos da peca tais como: a tonalidade, o compasso e a unidade

de tempo.

Convida os alunos a cantar a escala e o arpejo de Mi menor, a tonalidade da peca, em sentido ascendente e
descendente. Depois, nomeia uma nota que pertence a escala e os alunos devem canta-la imediatamente

depois.

e LeituradaseccaoAeBem“zazaza”

e Repete-se amesma coisa com o nome das notas por naipes: primeiro baixos, depois tenores,
seguidos dos contraltos e sopranos no final.

e Todos juntos, as mesmas duas seccoes em “zazaza"
¢ Novamente do inicio, até a professora mandar parar, sem repeticoes e acapella.

e Repete aleitura da seccao B por naipes e com o nome das notas pela sequinte ordem: baixos;
tenores; baixos e tenores; contraltos; baixos, tenores e contraltos.

e Apianista acompanhadora, de nacionalidade iraniana, faz a leitura do texto, apenas para os alunos
terem umaideia de como deve soar.

¢ Novamente todos juntos a seccao B e de pé. Avancam para a leitura a 12 vista da secgao C.

o Doinicio até aofinal, ainda em “zazaza" - leitura a 12 vistada seccao D,E e F.

Recursos didaticos: Piano, partituras.




REFLEXAO DA OBSERVACAO N. 23

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

A gestao do comportamento da turma por parte da professora €, a meu ver, bastante eficaz. Os alunos tém
alguns momentos de descontracao, sempre equilibrados com a disciplina e o respeito pela docente. Deste
modo, julgo que a aula dispde de o ambiente adequado para o processo de ensino-aprendizagem. Existe,
evidentemente, umarelagao hem estruturada entre os alunos e adocente. Isto é um aspeto fundamental, que

muito facilita o trabalho em conjunto necessario para qualquer tipo de musica em conjunto.

Levanto dois acontecimentos que julgo serem estratégias importantes para uma boa pratica coral (e ndo so):
a contextualizagao da peca e a leitura a primeira vista. Deste modo, redne-se uma série de competéncias
musicais uteis para a pratica instrumental/vocal, para andlise, para a formagao musical, entre outras

disciplinas.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

“Mas, para conseguir tais finalidades é necessario nao se limitar o canto coral a promover apenas a habilidade
de entoar can¢bes sem maior valor literdrio ou musical, aprendidas em repeticoes decalcadas e monétonas,

sem a compreensao exata do que significa o trabalho de arte.” (Gomes, 2015, p. 11)

“Para cantar num coro, no que respeita ao aspeto de integragao social, para que nao exista distincao social

fundamental ter prazer em cantar e fazer amigos.” (Gomes, 2015, p. 10)

Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Gomes, M. (2015). A importancia da prética do canto coral no ensino bdsico. Coimbra: Escola Superior de

Educacao.




PLANIFICACAON.21

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Musica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 82 ano Aulan2:9

Data: 22/11/2023 Ndmero de alunos: 25

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver a leitura melddica e a afinacao. Trabalhar as pecas para o concerto de Natal.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas com unidade tempo = seminima Melodia: Tonalidades de D6 M, Ré M, Fa M, SibM Harmonia:

Entoacao polifénica a quatro vozes

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo e a voz para a pratica vocal. Exercitar a respiracao para

estimular um fluxo de ar mais consistente e resistente.

Desenvolvimento da atividade:
Aquecimento fisico:

e Com os dedos das maos entrelagados, rodamos os pulsos para libertar a tensao. Em simultaneo,
rodamos o tornozelo direito, sequido do esquerdo (5 rotagdes para fora, 5 para dentro).




Inspirar pelo nariz enquanto espreguicamos os bracos em direcao ao teto. Expirar pela boca e soltar
os bragos, que descem em circulo até relaxarem ao lado do corpo (x3).

Alongamento do pescoco: posicionar a mao direita no lado esquerdo da cabeca e pressionar
suavemente para a direita (10 segundos) e repetir para o outro lado. A mao oposta alonga ao lado do
corpo com a palma da mao em direcao ao chao.

Massajar rapidamente atrds do pescogo: pressionar levemente com a ponta dos dedos para cima e
para baixo.

Massagem para a base da lingua: pressionar suavemente com o polegar por baixo do queixo, na base
dalingua.

Posicionar as maos na parte superior das costas, mesmo atrds do pescoco, e rodar os ombros. Como
se os cotovelos tivessem lapis nas pontas e desenhassem um pequeno circulo. (x10)

Elevar os ombros até as orelhas, inspirar ao mesmo tempo. Soltar com uma forte expiracao pela
boca.

Deixar cair o corpo até relaxar completamente, com os joelhos dobrados. Abanar a cabeca para
relaxar completamente.

Sacudir o corpo para terminar.

Respiracao:

Inspirar 4 tempos: expirar em “tz" durante 8 tempos. Repetir e prolongar a respiracao até aos 16
tempos.

Expirar com sons secos de consoantes: “ff, tz, ch”, repetir vdrias vezes e acelerar o ritmo.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos: Promover uma boa colocacdo da voz e hahitos de preservacao da satde vocal.

Desenvolvimento da atividade:

Ressonancia “ng” (exemplificar com “sung” do inglés) que abre para a vogal “u” (esquema melédico:
5-5-5-4-3-2-1). Comecar em Dd, subir uma oitava e descer até ao Si.

Vocébulo Zi-Ah: (1-5-1-5 lento, 1-2-3-4-5-4-3-2-1 mais rapido) — Zona aguda, sd tenores e
sopranos, zona grave so contraltos e baixos. Comecar mais lento e acelerar progressivamente.

Ni-e-a-o0-u: Sopranos e tenores cantam a terceira do acorde, contraltos e baixos cantam a
fundamental. Vao subindo %2 tom, sem a ajuda do piano. Comeca com o acorde de Mi e sobe até ao
Sol.

Atividade n.2 3: Leitura da peca Zum Sanctus, F. Schubert

Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos: Rever e aprimorar a leitura da peca, que serd para uma futura audicdo. Leitura

harmdnica a quatro vozes, afinacao e colocagao da voz.

Desenvolvimento da atividade:




e  Primeira leitura de boca fechada e um som suave. Antes de comecar, cada naipe canta a sua nota
inicial isoladamente.

e Seminformar os alunos, transpor 1tom e perguntar no final o que sentiram, se notaram a diferenca.
e Repetir aleitura novamente, agora transpondo dois tons acima da tonalidade original.
e Regressar a tonalidade original, acrescentando agora o texto.

¢ Novamente do inicio, pedir que estejam atentos a respiracao e que controlem a expiracao, para nao
expulsar o ar tao rapidamente. Pedir que fagam a repeticao que esta escrita e que sigam o segundo
texto.

e Transpoe-se agora para Ré M e pede aos alunos que cantem com o nome das notas.
e Repetimos 0 mesmo esquema, agora na tonalidade de Fa M.

e Regressamos, novamente, a tonalidade original e faz-se uma ultima leitura da peca, com a repeticao
e os dois textos. Pede aos alunos que prestem especial atencao as dinamicas apontadas na
partitura e reforca o pianissimo inicial.

Atividade n.2 4: Leitura da peca Azadi (Freedom) de G. Khaleghi
Duracao da atividade: 40 minutos

Objetivos especificos: Leitura harmdnica a quatro vozes. Revisao da peca e introdugao ao texto em iraniano.

Desenvolvimento da atividade:

e  Aprimeira leitura é em “za-za-za", apenas até a seccao B.

e Repetem o mesmo esquema, mas com a boca fechada (humming) e em andamento lento. Alerta que
arespiracao deve ser feita pelo nariz e procura que os alunos estejam atentos a isso.

e Isola por naipes para aprimorar a afinacao dos que tém mais dificuldades passando apenas pelos
tenores e contraltos.

e Leitura do texto: a professora acompanhadora, de nacionalidade iraniana, regressa para trabalhar o
texto mais afincadamente. A professora convida os alunos a anotarem a lapis na partitura o som que
ouvem, para facilitar a leitura do texto.

Recursos didaticos: Piano, partituras.

REFLEXAO DA AULAN. 21

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Considera-se parte das competéncias desenvolvidas em classe de conjunto (coro), o trabalho de texto e
linguagens, pelo que considero muito interessante a escolha de uma peca em iraniano. Nao sé amplia o
conhecimento dos alunos de repertério e compositores, como estimula a curiosidade e a pesquisa pelo

menos conhecido. Em acrescento, aproveita a ajuda de uma das docentes desta instituicao, que fala a lingua.




Fundamentar com referéncias bibliograficas

“Reconhece-se aimportancia de que o diretor coral crie 0 ambiente musical propicio ao desenvolvimento dos
seus alunos e estimule o seu crescimento, o que implica uma selecao criteriosa de materiais didaticos que
contribuam positivamente para esse fim (Lester, Alfred & Roberts, 1963). Assim, os alunos deverao ser
envolvidos numa variedade de atividades, tais como: interpretar, improvisar, compor, transcrever, arranjar,
dirigir, ensaiar e analisar visual e auralmente uma partitura. Todos os exercicios mencionados sao possiveis
em ambiente de sala de aula positivo, propicio ao crescimento ativo dos alunos e com a diddtica centrada

nele.” (Costa, 2023, p.79)

Referéncias bibliograficas:

Costa, C. (2023). A importéncia da Classe de Conjunto (Coro) para o desenvolvimento de aptidées para a

Formagao Musical.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICACAON.22

Conservatorio de Musica do Porto

DISCIPLINA

Classe de Conjunto

Ano/Grau: 8°ano/4° grau
Data: 29/11/2023

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan.2:10
Numero de alunos: 25

Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver a percecao melddica e harmdnica.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Notagao musical; Melodia: Dinamicas, fraseado; Harmonia: Leitura harmonica e polifénica;

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo e a voz para a pratica vocal. Exercitar a respiracao para

estimular um fluxo de ar mais consistente e resistente.

Desenvolvimento da atividade:

Agquecimento fisico:

e  Comecar por esfregar as maos uma contra a outra.

e Comosdedos das maos entrelacados, rodamos os pulsos para libertar a tensao.

e Apoiar apontado pé no chao e, de seguida, trocar para o calcanhar. Rodar o tornozelo sobre si
mesmo (5 rotacoes para fora, 5 para dentro). Repetir com a perna esquerda.



e Inspirar pelo nariz enquanto espreguicamos os bracos em direcao ao teto, com a mao direita por
cima da esquerda. Expirar pela boca e soltar os bragos, que descem em circulo até relaxarem ao
lado do corpo (x3).

e Com o mesmo movimento dos bracos do exercicio anterior, espreguicar os bracos para a frente
enquanto se empurra o umbigo para tras, criando uma curvatura nas costas.

¢ Rodar os ombros para tras (x5)

o  Elevar os ombros até as orelhas, inspirar ao mesmo tempo. Soltar com uma forte expiracao pela
boca.

e Rodar a cintura num circulo grande, com os joelhos relaxados.
e Rodar o pescoco levemente em meia circunferéncia (x10).

o Deixar cair o corpo até relaxar completamente, com os joelhos dobrados. Abanar a cabeca para
relaxar completamente.

e Sacudir o corpo para terminar.
Respiracao:

e Inspirar pelo nariz quatro vezes e expirar pela boca quatro vezes, pensando no movimento do
diafragma e mantendo os ombros relaxados. Repetir quatro vezes e, de seguida, pedir duas
respiracoes em vez de quatro.

¢  Dividir a turma em 4 grupos mais pequenos. Cada grupo tem uma consoante e um padrao ritmico
diferente com os exemplos abaixo:

a) z=minima

b) v=seminima

¢) j=duas colcheias

d t= quatro semicolcheias

Comeca um dos grupos e vai-se acrescentando e retirando, de forma a conjugar diferentes padroes ritmicos.
Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duragdo da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover uma boa colocagao da voz e hahitos de preservacao da saude
vocal.

Desenvolvimento da atividade:

e Utilizar a consoante [v], com algum som. E um exercicio ligeiro para iniciar o aquecimento e que
serve também para praticar a respiracao.

o}

N

e Comovocabulo [zi], sustentara colocacao da voz na 52 do acorde, que se repete varias vezes. A
vogal deve ser redonda e com espaco (lembrar a posicao do bocejo).



ol
ol
ol

e

zi -

e  Escolher um acorde entre tonalidades maiores e menores e pedir que cada aluno cante uma nota
desse mesmo acorde, na oitava que lhe for mais confortavel. Cantam a nota interiormente e, quando
o professor da a entrada cantam a nota com a vogal [a] prolongada. Promove uma boa afinagao,
sensibilidade para as restantes partes e precisao no ataque. No mesmo acorde, pode-se pedir aos
alunos que escolham uma nota diferente.

Atividade n.2 3: Revisdo da peca Zum Sanctus, de F. Schubert
Duracao da atividade: 50 minutos

Objetivos especificos da atividade: Leitura harmdnica a quatro vozes. Aprimorar a afinacao de acordes, a

colocacao de voz e as dinamicas.

Desenvolvimento da atividade:
e  Primeira leitura (inicio a fim sem repetigéo): explorar a ressonancia em bocca chiusa, em
andamento lento. Antes de comecar, pedir que cada naipe cante a sua nota isoladamente.

e Repetir novamente o mesmo esquema, com especial atencao as dinamicas. Pedir que exagerem,
isto é, acrescentar mais um p ao piano ou pianissimo, a mesma coisa para os fortes e ter em
atencao os crescendos.

e Reversec¢des mais problematicas na afinacao, como por exemplo, entre os compassos 17 a 24.
Comecar pelo naipe dos tenores, individualmente, por terem mais dificuldade.

e Juntar tenores e baixos. Depois, contraltos e sopranos.
e Agoracom texto, doinicio ao fim, com repeticao. Pedir aos alunos que exagerem as consoantes.

e  Convidar os alunos a misturarem-se entre si, de forma a nao estarem organizados por naipes.
Experimentamos, agora, cantar a segunda letra nesta disposicao.

e Regressam a disposicao original para uma ultima leitura.

Recursos didaticos:

Piano e partituras

REFLEXAO DAAULAN.22

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Eimportante explorar repertorio variado, tanto no ambito estilistico, como da época e lingua. Os alunos estao,

de momento, a cantar em trés linguas diferentes: alemao, latim e iraniano. As obras datam de épocas



distintas, o que se revela nos estilos contrastantes. Surpreender os alunos com novas formas de cantar a
peca, como no momento de trocar de lugar e cantar ao lado de uma voz que nao pertence ao mesmo naipe, é
muito importante para os alunos se manterem curiosos e motivados, para além de que trabalha a

independéncia do cantor perante o grupo e a sua afinacao.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

“Além disso, a variedade de repertdrio propicia o contacto com estilos diversificados e que conservam as
suas particularidades em termos de interpretacao musical. Ha repertdrios que enfatizam a execucao
polifénica, outros reforcam a ideia da melodia acompanhada, e assim por diante, porque cada época tem as
suas especificidades, e a experiehcia com repertdrio diversificado sé pode enriquecer a viveéncia de quem
participa num grupo coral. Figueiredo reforca ainda que a escolha adequada de repertério estimula o
crescimento do grupo, sendo que esse crescimento pertence a todos os grupos vocais, desde o amador até

ao profissional, passando, obviamente, pelos coros escolares.” (Ventura, 2017, p. 60)
Referéncias bibliograficas:

Ventura, D. (2017). A Muisica Coral- do gosto de cantar ao desenvolvimento de competéncias na Formagao

Musical. Instituto Politécnico de Castelo Branco.
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Conservatorio de Musica do Porto

DISCIPLINA

Classe de Conjunto

Ano/Grau: 8°ano/4° grau
Data: 29/11/2023

Duracao da aula: 45 minutos

Aulan2:12
Numero de alunos: 25

Regime de frequéncia: Integrado

Estagidria: Maria do Rosdrio Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Dar continuidade ao trabalho que tem vindo a ser realizado para preparar a turma para o concerto de Natal.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Notagao musical; Melodia: Dinamicas, fraseado; Harmonia: Leitura harmonica e polifénica;

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico e vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo e a voz para a prdtica vocal. Promover uma boa

colocacao da voz e habitos de preservagao da satde vocal. Exercitar a respiracao para estimular um fluxo de

ar mais consistente e resistente.

Desenvolvimento da atividade:

Agquecimento fisico:

¢ Rodar os ombros para tras (x10)

o  Elevar os ombros até as orelhas, inspirar ao mesmo tempo. Soltar com uma forte expiracao pela

boca.

e  Comecar por esfregar as maos uma contra a outra.



e Com os dedos das maos entrelagados, rodamos os pulsos para libertar a tensao. Em simultaneo,
rodamos o tornozelo direito, sequido do esquerdo (5 rotagdes para fora, 5 para dentro).

e Inspirar pelo nariz enquanto espreguicamos os bracos em direcao ao teto, com a mao direita por
cima da esquerda. Expirar pela boca e soltar os bragos, que descem em circulo até relaxarem ao
lado do corpo (x3).

e Com o mesmo movimento dos bracos do exercicio anterior, espreguicar os bracos para a frente
enquanto se empurra o umbigo para tras, criando uma curvatura nas costas.

e Alongamento do pescoco: posicionar a mao direita no lado esquerdo da cabeca e pressionar
suavemente para a direita (10 segundos) e repetir para o outro lado. A mao oposta alonga ao lado
do corpo com a palma da mao em direcao ao chao.

o  Deixar cair o corpo até relaxar completamente, com os joelhos dobrados. Abanar a cabeca para
relaxar completamente.

e  Sacudir o corpo para terminar
Respiracao:

e Inspirar pelo narizem quatro tempos, expiragdo em [tz] durante oito tempos. Lembrar que a expulsao
do ar deve ser lenta e cuidada. Repetir uma segunda vez, expirar agora doze tempos.

Aqguecimento vocal:

e Utilizando a vogal [v], com algum som, sequem o esquema melddico abaixo. Mudar, apds algumas
vezes, para [z] e, depois, [j]. Subir até ao D6 e descer até ao Si bemol.

o)
) A A
y M

e Com/[i-ah]: Aumentar agora a extensao vocal, subir até ao Fa/Sol (s6 sopranos e tenores), descer
até ao La/Sol (s6 baixos e contraltos). Trabalha afinagao com um salto grande (de 52) e a precisao
do stacatto. Eimportante que mantenham a posi¢ao da boca redonda e sem mover o queixo.

e [ni-e-a-o0-u]: Passar por todas as vogais, agora com o acrescento de manter a afinagao.
Atividade n.2 2: Revisao da peca 0 bone Jesu, G. Palestrina
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Leitura harmdnica a quatro vozes. Trabalhar afinacdo, a colocacao de

voz e as dinamicas.

Desenvolvimento da atividade:

e Primeira leitura: s6 dos compassos 1-9 (partitura em anexo), em bocca chiusa, pedindo aos alunos
que relaxem os ldbios e mantenham o palato elevado (pode ajudar pensarem num ovo quente na
boca ou na posicao do bocejo).

e Desequida, realiza-se a leitura da mesma sec¢ao, mas com o texto.

e Prosseguir para as restantes frases com o mesmo esquema: boca fechada e depois repetir com o
texto. Frases: cc. 10-18 e 19-fim.



e Construcao das dinamicas: apontamos em conjunto, onde estdo os pianos e os fortes, visto que nao
estd indicado na partitura.

e Leituradeinicio a fim com o texto e dinamicas, pedindo aos alunos que exagerem.
e  Pedir,agora que se misturem entre os restantes naipes e cantem desta forma.

e Regressam aos lugares e cantamos uma tltima vez.

Recursos didaticos:

Piano; Partituras

REFLEXAO DA AULAN.23

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

0 momento em que os alunos se misturam entre a turma é muito positivo, visto que nao s6 ¢ um momento
dinamico como ajuda a estimular a independéncia do resto do naipe, isto é, saber a minha linha melddica e
consequir sustentd-la ao lado de uma voz diferente da sua. E importante introduzir alguns momentos
dinamicos, dado que a aula é longa e extensa e traz muitos beneficios paraaturma e para arelagao professor-

aluno.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

De acordo com Costa (2018), “o diretor coral deve permanecer ativo e positivo, selecionar aquecimentos e
repertdrios adequados, pois reforga os cantores e torna os ensaios e apresenta¢des mais agradaveis” (p. 87).
Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Costa, A. C. (2018). Recursos potenciadores de eficiéncia coral- Compéndio de Técnica Vocal para Coro

[Relatdrio de Estdgio de Mestrado — Escola Superior de Artes Ap/icadas]
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICACAON.26

Conservatorio de Musica do Porto

DISCIPLINA

Classe de Conjunto

Ano/Grau: 8°ano/4° grau
Data: 13/12/2023

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan2:14
Numero de alunos: 25

Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolvimento da afinacao, entoacao polifénica, leitura vertical.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Notagao musical; Melodia: Dinamicas, fraseado; Harmonia: Leitura harmonica e polifénica;

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico e vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo e a voz para a prdtica vocal. Promover uma boa

colocacao da voz e habitos de preservacgao da satde vocal. Exercitar a respiracao para estimular um fluxo de

ar mais consistente e resistente.

Desenvolvimento da atividade:

Colocar musica de fundo, para acompanhar o aquecimento, de forma que a turma esteja em siléncio e a

escutar ao mesmo tempo que prepara o corpo para cantar.

Agquecimento fisico:




Comecar por esfregar as maos uma contra a outra.

Com os dedos das maos entrelacados, rodamaos os pulsos para libertar a tensao. Em simultaneo,
rodamos o tornozelo direito, sequido do esquerdo (5 rotagdes para fora, 5 para dentro).

Espreguicar os bracos para a frente enquanto se empurra o umbigo para tras, criando uma
curvatura nas costas.

Espreguicamos, agora, da mesma forma, mas em direcao ao teto e com as costas direitas. Inspirar
pelo nariz. Expirar pela boca e soltar os bragos, que descem em circulo até relaxarem ao lado do
corpo.

Alongamento do pescoco: posicionar a mao direita no lado esquerdo da cabeca e pressionar
suavemente para a direita (10 segundos) e repetir para o outro lado. A mao oposta alonga ao lado
do corpo com a palma da mao em direcao ao chao.

Rodar os ombros para tras (x10)

Posicionar as maos na parte superior das costas, mesmo atras do pescoco, e rodar os ombros.
Como se os cotovelos tivessem lapis nas pontas e desenhassem um pequeno circulo. (x10)

Elevar os ombros até as orelhas, inspirar ao mesmo tempo. Soltar com uma forte expiracao pela
boca.

Deixar cair o corpo até relaxar completamente, com os joelhos dobrados. Abanar a cabeca para
relaxar completamente.

Sacudir o corpo para terminar.

Respiracao:

a)
b)
0
d)

e)

Expirar com sons secos de consoantes: “ff, tz, ch”, repetir vdrias vezes e acelerar o ritmo.

Expirar como uma “crianca aborrecida” (encher a boca de ar e soltar com um pequeno espaco entre
os labios).

Primeira vez simples.

Repetir com mais pressao do ar
Duas expirac6es seguidas
Quatro expiragoes seguidas
Seis expiracoes seguidas

Replicar o som de uma mota: inicialmente em voz de peito e, de sequida, trocar para a voz de
cabeca.

Aqguecimento vocal:

Exercicio de voz falada e coordenagao motora: exclamar “1-2-3-4", enquanto marcam a pulsacao
com os pés, alternando a direita e a esquerda. Consideramos que cada nimero corresponde a uma
pulsacdo. A cada volta, acrescentar um aspeto novo: a) palma no 2; b) estalido no 4; c) palma e
estalido no 3; etc.

Com [&-a] comegar por uma nota mais aguda para elevar o palato, seguindo o seguinte esquema
melddico:




Reforcar aimportancia de relaxar o maxilar inferior, sobretudo ao passar da vogal [ul parao [a]. Muito relaxado

e despreocupado.
Subir apenas uma oitava.

e Com|[z] sequir o seguinte esquema, que pretende trabalhar, em simultaneo, a harmoniae a
passagem entre diferentes registos (voz de peito e voz de cabega):

Soprano

Alto

Tenor

Bass

Atividade n.2 3: Revisao da peca Azadi (Freedom), G. Khaleghi
Duracao da atividade: 75 minutos
Objetivos especificos da atividade:

Desenvolver a leitura harmdnica a quatro vozes. Aprimorar a diccao do texto em iraniano. Trabalhar afinacao,

a colocacao de voz e as dinamicas.

Desenvolvimento da atividade:

e Comecar por dizer o texto, frase a frase. O professor diz uma frase e os alunos repetem.
¢ Repetir o mesmo exercicio, agora acrescentando o ritmo.

e Trabalha-se, agora, por sec¢ées. Comegando pela seccao A, trabalha-se a melodia em [zazaza],
para aprimorar a afinagao.

e Rever naipes com mais dificuldade, isoladamente.
e Acrescenta-se o texto.

e A mesma estrutura repete-se nas seccdes B, C e D. Ao final de cada seccao notar que
caracteristicas podem ser melhoradas e dar aos alunos estratégias para as mesmas.

e Nasseccdes B, Ce D, ja estao indicadas dinamicas pelo que ao repetir devem ter em atengao a este
detalhe. Pedir que exagerem as dinamicas, apenas durante duas ou trés leituras.

o  Coro de camara: pedir que cante apenas um ou dois alunos por naipe (dependendo do tempo
disponivel), pode ser por voluntarios ou, caso nao haja, sorteio. Pode ser mais facil de corrigir
questdes de melodia, afinacao e texto.

e Tuttidoinicio até ao fim da seccao D.
e (aso sobre tempo, avanca-se até ao final da peca.

e  Pediraos alunos que estudem em casa o segundo texto, para ser visto na proxima aula.



Recursos didaticos:

Piano; Partituras

REFLEXAO DA AULAN.26

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

A prética coral revela ser muito importante para o curriculo de um musico, ao desenvolver competéncias
como aleitura, a afinacao, a percecao melddica e harmdnica e a musicalidade. O trabalho em grupo é também

muito benéfico e um fator de motivagao para a turma.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

Como refere Gomes, “0 canto em conjunto é uma tematica de grande pertinéncia, nao sé por ser uma
ferramenta imprescindivel e completa para a educacao vocal e musical, mas também por ser um processo

de integracao e de socializacao entre os alunos e professores” (p.10)
Referéncias bibliograficas:

Gomes, M. (2015). 4 importancia da pratica do canto coral no ensino bdsico [D/'ssertagéo de Mestrado —

Escola Superior de Educacdo de Coimbral. Repositdrio.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICACAON.27

Conservatorio de Musica do Porto

DISCIPLINA

Classe de Conjunto

Ano/Grau: 8°ano/4° grau
Data: 10/01/2024

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan2:14
Numero de alunos: 25

Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Trabalhar repertdrio para o préximo concerto, em particular a peca 0 Bone Jesude G. Palestrina

Contetidos programaticos:

Ritmo: Notagao musical; Melodia: Dinamicas, fraseado; Harmonia: Leitura harmonica e polifénica;

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico e vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo e a voz para a prdtica vocal. Promover uma boa

colocacao da voz e habitos de preservacgao da satde vocal. Exercitar a respiracao para estimular um fluxo de

ar mais consistente e resistente.

Desenvolvimento da atividade:

Colocar musica de fundo, para acompanhar o aquecimento, de forma que a turma esteja em siléncio e a

escutar ao mesmo tempo que prepara o corpo para cantar.

Agquecimento fisico:




Esfregar as maos uma contra a outra.

Com os dedos das maos entrelacados, rodamaos os pulsos para libertar a tensao. Em simultaneo,
rodamos o tornozelo direito, seguido do esquerdo.

Espreguicar os bracos para a frente enquanto se empurra o umbigo para tras, criando uma
curvatura nas costas.

Espreguicamos, agora, da mesma forma, mas em direcao ao teto e com as costas direitas. Inspirar
pelo nariz. Expirar pela boca e soltar os bragos, que descem em circulo até relaxarem ao lado do
corpo.

Alongamento do pescoco: posicionar a mao direita no lado esquerdo da cabeca e pressionar
suavemente para a direita (10 segundos) e repetir para o outro lado. A mao oposta alonga ao lado
do corpo com a palma da mao em direcao ao chao.

Rodar os ombros para a frente e para tras.

Posicionar as maos na parte superior das costas, mesmo atras do pescoco, e rodar os ombros.
Como se os cotovelos tivessem lapis nas pontas e desenhassem um pequeno circulo. (x10)

Elevar os ombros até as orelhas, inspirar ao mesmo tempo. Soltar com uma forte expiracao pela
boca.

Respiracao:

Expirar com sons secos de consoantes: “ff, tz, ch”, repetir vdrias vezes e acelerar o ritmo.

Expirar como uma “crianca aborrecida” (encher a boca de ar e soltar com um pequeno espaco entre
os labios).

Primeira vez simples.

Repetir com mais pressao do ar
Duas expirac6es seguidas

Trés expiragdes seguidas

Replicar o som de uma mota: inicialmente em voz de peito e, de sequida, trocar para a voz de
cabeca.

Aqguecimento vocal:

Com [hum] seguir o esquema melddico seguinte. Manter o palato elevado e sentir a ressonancia
nasal.

[}
7 - A
y S

QL

Através do esquema melddico abaixo, passamos por todas as vogais [i-e-a-0-u] e aumentamos o
registo da voz, abordando as zonas mais agudas e mais graves.

o)

bE."




Atividade n.2 2: Revisao da peca 0 bone Jesu, G. Palestrina
Duracao da atividade: 30 minutos
Objetivos especificos da atividade:

Desenvolver a leitura harmdnica a quatro vozes. Aprimorar a dic¢ao do texto. Trabalhar afinacao, a colocacao

de voz e as dinamicas.

Desenvolvimento da atividade:

e Primeira leitura: s6 dos compassos 1-9 (partitura em anexo), em bocca chiusa, pedindo aos alunos
que relaxem os labios e mantenham o palato elevado (pode ajudar pensarem num ovo quente na
boca ou na posi¢ao do bocejo).

e Conforme a necessidade, isolar vozes com mais dificuldade ou menos audiveis.
e Leitura agora com texto, até ao fim.
e  Pedir,agora que se misturem entre os restantes naipes e cantem desta forma.

e Regressam aos lugares e cantamos uma tltima vez.

Recursos didaticos:

Piano; Partituras

REFLEXAO DA AULAN.27

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Notou-se que é importante, nesta fase de estudo da peca, uma leitura de inicio a fim, para ter uma nocao do
panorama atual e do que é necessario trabalhar ou aperfeicoar. Nao devo explicitar onde vou parar, de forma
a manter os alunos focados e impedir que interiorizem quebras entre seccoes, para que se mantenha o fio
condutor. 0 momento de mistura entre naipes tornou-se complicada a gestao de comportamento. Nao é um
exercicio que facam regularmente, de modo que da sempre espaco para muito alarido e alguma confusao. Foi
necessdria uma intervencao da minha parte, para ajudar na organizagao, visto que os alunos nao se
mostraram muito colaborativos. Por este motivo, embora seja uma dinamica interessante no ponto de vista

de trabalho coral, deve ser um exercicio pouco utilizado.

Fundamentar com referéncias bibliograficas



“0 maestro deve assumir o papel de mediador em todo o processo de ensino. Deve, ao maximo, captar a
atencao do aluno, sabendo que, nos dias atuas, é cada vez mais dificil “prender” a atencao do aluno em

qualquer drea do ensino.” (Teixeira Reis, 2021)

Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Teixeira Reis, ). A. (2021). Prdticas pedagdgicas e estratégias didaticas da muisica coral. Instituto Politécnico

do Porto.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 8°ano/4° grau Aulan2:16

Data: 17/01/2024 Numero de alunos: 25

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Aperfeicoar o trabalho que tem vindo a ser realizado nas ultimas aulas, a fim de preparar o repertério para o

préximo concerto, em particular a peca: Zum Sanctus, de F. Schubert.

Contetidos programaticos:

e Notacao e texto musical;
e (Contexto e teoria musical;
e Leituraeinterpretacao de pecas polifonicas;

e  Dominio técnico da voz, consciéncia e dominio corporal.

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico e vocal
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo e a voz para a prdtica vocal. Promover uma boa
colocacao da voz e habitos de preservagao da satde vocal. Exercitar a respiracao para estimular um fluxo de

ar mais consistente e resistente.



Desenvolvimento da atividade:

Agquecimento fisico:

Com os dedos das maos entrelacados, rodamos os pulsos para libertar a tensao.

Em simultaneo, rodamos sobre si mesmo o tornozelo, comecando pelo direito e trocando apds
algumas repeticdes, para o esquerdo.

Puxar a corda: os alunos devem imaginar que tém uma corda no topo da cabeca e devem puxa-la
até si, tentando subir cada vez mais.

Esticar os bragos em direcao ao teto para espreguicar. Apds alguns segundos, inclinar para a direita
e depois para a esquerda.

Com o mesmo movimento dos bracos do exercicio anterior, espreguicar os bracos para a frente
enquanto se empurra o umbigo para tras, criando uma curvatura nas costas.

Rodar os ombros para tras e para a frente.
Rodar a cintura num circulo grande, com os joelhos relaxados.

Elevar os ombros até as orelhas, inspirar ao mesmo tempo. Soltar com uma forte expiracao pela
boca.

Rodar o pescogo levemente em pequenos circulos.

Respiracao:

Inspirar quatro tempos, expirar durante oito. Primeiro em [#7 (como se fosse 0 som de uma cobra).
0 seqgundo com a vibragao dos Iabios. O terceiro com uma ressonancia a escolha (a nota mais
confortavel) em boca chiusa.

Imitar uma crianga aborrecida com uma expiracao. Prolongar duas vezes e depois trés.

Aqguecimento vocal:

0 seguinte exercicio promove uma posicao “redonda” e relaxada da boca. Utiliza apenas graus
conjuntos, garantindo o aquecimento de todas as notas. Apenas 1 oitava.

0 segundo exercicio promove a afinagao numa nota sd, enquanto trabalha a articulagao curtae o
intervalo de 52.

0
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Escolher um acorde entre tonalidades maiores e menores e pedir que cada aluno cante uma nota
desse mesmo acorde, na oitava que Ihe for mais confortavel. Cantam a nota interiormente e,
quando o professor dd a entrada cantam a nota com a vogal [a] prolongada. Promove uma hoa
afinacao, sensibilidade para as restantes partes e precisao no ataque. No mesmo acorde, pode-se
pedir aos alunos que escolham uma nota diferente.

Atividade n.2 2: Revisao da peca Zum Sanctus, de F. Schubert



Duracao da atividade: 30 minutos
Objetivos especificos da atividade:

Leitura harmdnica a quatro vozes. Aprimorar a afinacao de acordes, a colocagao de voz e as dinamicas.

Desenvolvimento da atividade:

e  Primeira leitura: inicio a fim, com os dois textos para analisar o panorama geral do estado da peca.
e Leitura por pequenas secgoes:

a) Sdaltos e baixos

b) Sdtenorese sopranos

e  Leituranovamente em conjunto - reforcar o pedido de exagero das consoantes e das dinamicas.
e Reversec¢des mais problematicas na afinagao em bocca chiusa.

e  Tuttinovamente, agora fechando a partitura e tentando de cor.

Recursos didaticos:

e Piano

e Partituras

REFLEXAO DA AULAN.28

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

A turma respondeu de uma forma consideravelmente positiva a todos os exercicios propostos. O
aquecimento foi completo e dinamico, permitindo aos alunos colocar a voz corretamente, respondendo ao
pedido de relaxamento do queixo, posicao redonda da boca e a sensacao do bocejo. O tltimo exercicio de
aquecimento, cantar uma nota de um acorde, € um exercicio que seria interessante de explorar melhor com
a turma. Por se tratar da primeira vez, mostraram alguma dificuldade na execucao e na transicao entre notas,
nao conseguindo manter sempre a afinacao. No entanto, considero que a turma mostrou tirar proveito do

exercicio e compreender o seu objetivo.

Aponto apenas mais uma questao, relativamente a disposicao da sala. Os alunos encontram-se em duas
filas, uma primeira fila onde estd a maior parte da turma e uma segunda fila com cerca de 10 alunos. Nao
considero esta disposicao nada favordvel ao trabalho por varios motivos: a) ser mais complicado visualizar e
ouvir os alunos da fila de trds e estar atenta as dificuldades que possam surgir; b) ser mais complicado tracar

a linha que separa os naipes; c) ser mais desafiante manter a ordem na sala, no que diz respeito ao



comportamento. Considero que uma unica fila, em meia-lua diante do piano, traria mais beneficios para a
turma e para o professor. Ainda existe uma considerdvel percentagem de rapazes a mudar de voz, tornando-

se ainda mais importante manter uma disposicao em que se possa ter mais controlo sobre este fenomeno.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

“Durante a mudanca vocal, é importante e necessdrio atender a que momento de desenvolvimento vocal a
crianca se encontra, pois 0s problemas que muitas vezes surgem aos professores de misica/diretores de
coro no que respeita as vozes, resultam de mas interpretacges ou de visdes simplicistas as ideias de técnica
vocal. (...) Outro aspeto arealcar é o contacto visual entre 0 maestro e os elementos do coro, que causa um
grande impacto nos seus niveis de energia e concentracgo.” De acordo com Kemp (2009), “[é] muito
importante que o maestro olhe para os seus cantores, ao mesmo tempo que da instrucges, certificando-se
que o seu olhar abrange e absorve todos os seus elementos, e também durante a execucdo de uma obra,
nao estando sistematicamente a olhar para a partitura, pois permitira que consiga captar a atencao dos

seus cantores, ao mesmo tempo que ouve com mais cuidado aquilo que estes estdo a cantar” (Costa, 2018)
Referéncias bibliograficas:

Costa, A. (2018). Recursos potenciadores de eficiéncia coral: Compéndio de Técnica Vocal para Coro

[Relatdrio de Estagio de Mestrado - Escola Superior de Artes Aplicadas/. Repositério.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan:18

Data: 31/01/2024 Numero de alunos: 22

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver o sentido ritmico, melddico e harmdnico.

Contetidos programaticos:

Compasso 2/2, Células ritmicas de divisao bindria - Leitura harmdnica e melddica - Técnica vocal e colocagao
de voz — Afinacao - Dicgao e articulagao do texto - Dinamicas

Atividade n.2 1: Dinamica de apresentacao
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Conhecer a turma. Proporcionar um momento Itidico e descontraido.

Desenvolver a autonomia, a concentragao e a lideranca. Tornar o grupo ainda mais a vontade entre si.
Desenvolvimento da atividade:
e  Pedir aos alunos que se organizem em circulo.

e Oprofessor lidera: por cada palma que bate dd uma instrucao diferente.

a) Trocarde lugar no circulo rapidamente



b) Trocarde lugar no circulo lentamente
c) Ordenar por alturas (sem falar)
d) Ordenar por dia e més de aniversdrio (sem falar, s6 com gestos)

e O professor bate uma palma e todos devem bater a palma exatamente ao mesmo tempo. Repetir
algumas vezes em velocidades diferentes até pedir que cada aluno bata a sua palma, sublinhando
que o objetivo é que todos batam ao mesmo tempo. Repetimos uma segunda ronda, desta vez
com aindicacao que aforma como se estd fisicamente influencia muito o nivel de atencao e
capacidade de resposta do resto do grupo.

Atividade n.2 2: Aquecimento fisico e vocal
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo e a voz para a prdtica vocal. Promover uma boa
colocacao da voz e habitos de preservagao da satde vocal. Exercitar a respiracao para estimular um fluxo de
ar mais consistente e resistente.

Desenvolvimento da atividade:

Agquecimento fisico:

e  Como é habitual, um dos alunos lidera o aquecimento fisico.
Respiracao:

e Inspirar fundo uma vez, relembrar que devemos sentir a barriga a expandir e nao os ombros.
e Inspirar pelo nariz 4 tempos e expirar como uma cobra [tz] até esgotar todo o ar.

e Inspirar 4 tempos, suster 4 tempos e expirar em 8 tempos curtos. Depois repetir o mesmo exercicio
e tentar 16 tempos de expiracao.

Aqguecimento vocal:

e Paratrabalhar avoz na zona falada, exclamamos 1-2-3-4, enquanto marcamos a pulsacao coma
perna direita e esquerda. Acrescentamos percussao corporal, omitindo niimeros e/ou alterando a
dinamica (forte ou piano).

e Bocejar, primeiro normalmente e depois com som.

e Imitar a sirene de uma ambulancia (trabalho da voz de cabega). O professor vai indicando com a
mao a altura do som que os alunos devem reproduzir.

e Com/|zi-ah] seguimos o esquema melddico abaixo, a subir pela escala cromdtica, através do
seguinte esquema:

a) Isolar por vozes, repetir algumas vezes, até os alunos decorarem.
b) Juntar as duas vozes
e (Canone "Banaha Song”

a) Todos juntos revemos a cangao de inicio a fim, as trés partes.



b) Juntamos a percussao corporal, por grupos.

c) Dividimos em trés grupos e faz-se o canone.

Atividade n.2 3: Leitura da peca “Whisper!” de G. Glipin
Duracao da atividade: 50 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a

concentragao; a coordenagao entre voz cantada e falada; desenvolver a afinagao, trabalhar a leitura de notas.

Desenvolvimento da atividade:
e Fazeralgumas questdes tedricas aos alunos: “Qual é a unidade de tempo, que compasso é este?
Estamos em tonalidade maior ou menor?”
e 12| eitura: deinicio afim.
e Leituradevozesisoladas, até ao compasso 22.
e |solar os compassos 23 a 30: pergunta-resposta entre 12 e 22 voz.
e Isolar os compassos 31a 34, para aprimorar a parte livre e falada.
e Repetira mesma estrutura de trabalhar por pequenas sec¢oes, conforme a necessidade.
e  Pedir que exagerem nas dinamicas.
e Regressamos ao inicio para trabalhar o cardcter da peca: fazemos a primeira seccao a sussurrar.

e Relembrando o exercicio inicial de aquecimento, os alunos devem estar atentos a indicacao do
professor e responder com o volume de voz correspondente.

Recursos didaticos:

Piano; Partituras

REFLEXAO DA AULAN.29

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

No contexto de uma aula de coro de 1Th30m de 5° ano, é natural que nao exista capacidade por parte dos
alunos de manter a concentracao e o foco durante o estudo do repertdrio. Julgo, por isso, muito importante

existirem momentos de descontracao, dinamicos e “fora do comum”, de forma a melhor motivar e



entusiasmar os alunos. Considero que a primeira atividade foi muito benéfica nesse sentido. Permitiu, a meu
ver, uma aproximacao do grupo que aparenta ja se conhecer bastante bem e na quebra de barreiras, entre a
turma e narelagao professor-aluno. Em acrescento, desenvolve capacidades como a concentragao, atencao,

lideranca, autonomia e criatividade, tudo atributos muito importantes para o estudo de mdsica.

Como nestas idades os alunos ainda sao pouco experientes em polifonia, 0 aquecimento vocal a duas vozes
€ muito importante para os habituar a cantar a duas vozes, mantendo a precisao ritmica e a afinacao, sendo
que a turma ainda revela algumas dificuldades nesse campo. E uma estratégia a manter, de preferéncia

modificando os exercicios ocasionalmente, alternando com os mais familiares.

Jaocanodne "Banaha song” comprova exatamente o que refleti no primeiro ponto. A turma estava empenhada
e notou-se um grande progresso desde a semana anterior. Foram capazes de memorizar todas as sec¢oes
e a respetiva percussao corporal. Fez-se, assim, o exercicio de inicio a fim. Revelam, ainda, alguma
dificuldade em manter a afinacao quando entram no canone, no entanto, continuando a prética, julgo que

rapidamente se ultrapassa.

Por fim, destaco a escolha da professora cooperante a nivel de repertdrio: a peca “Whisper!” de G. Griplin. De
uma perspetiva vocal, € muito vantajoso para alunos desta idade misturar a voz falada e a voz cantada. Esta
peca, além disso, dispoe de uma grande liberdade criativa, que explora o lado teatral dos alunos. Na seccao
dos sussurros, por estar confuso sem orientacao, foi sugerido aos alunos que escolhessem um colega longe
de si para lhe “segredar” algo durante essa secgao, o que funcionou muito bem. No entanto, no estudo de
repertorio, é necessdria uma abordagem mais dinamica ao invés de repetir meramente por sec¢des. Os
alunos ficam desconcentrados rapidamente, pelo que é importante encontrar estratégias que permitam

estudar e preparar o repertdrio, trabalhar técnica vocal ao mesmo tempo que mantemos a turma connosco.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

“Com base nas intervencoes realizadas no ambito educacional considera-se que Iudico é um instrumento
pedagdgico que permite a inser¢ao da crianga numa cultura, através do qual se pode dar saliéncia as suas
vivéncias e ultrapassar alguns problemas do foro pessoal das mesmas mediante o jogo simhdlico, revelando-
se este um mecanismo facilitador das interacdes da crianca com o meio. O que contempla o ambiente
educativo, serd o suporte do trabalho curricular do educador, o qual devera atender a diversas interacoes
onde se incluem as relagoes entre criancas, entre estas e os educadores e auxiliares, assim como com toda a
restante comunidade educativa. E neste espaco que surgem as diversas possibilidades de aprendizagem
através do brincar e da interagao com outras criangas. (..) A brincadeira surge assim como uma forma de
exercitar a capacidade imaginativa, de criar e fantasiar, uma vez que a crianga, enquanto ser simbdlico, da
vida ao mundo magico do faz-de-conta e, ao brincar, interioriza e expressa as praticas culturais que observa.
Sao assim, vdrios os autores defendem que, no que se refere ao 6 desenvolvimento infantil, a pratica de
atividades ludicas se revela o cerne de um desenvolvimento mais harmonioso e com aprendizagens mais

significativas por parte das criangas.” (Silva, 2016, p. 5-6)



Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Silva, A. (2016). Qual o papel da atividade lidica no processo de ensino aprendizagem e no desenvolvimento

das criangas do pré-escolar?Instituto Superior de Educacao e Ciéncias.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan2:19

Data: 07/02/2024 Numero de alunos: 22

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver o sentido ritmico, melddico e harmdnico.

Contetidos programaticos:

Compasso 2/2, Células ritmicas de divisao hindria - Leitura harmdnica e melddica - Técnica vocal e colocagao
de voz — Afinacao - Dicgao e articulagao do texto - Dinamicas

Atividade n.2 1: Dinamica inicial
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Proporcionar um momento ltdico e descontraido. Tornar o grupo ainda

mais a vontade entre si. Desenvolver a autonomia, a concentracao e a lideranca.

Desenvolvimento da atividade:

Pedir aos alunos que se organizem em circulo.

e Repetimos o exercicio realizado na semana anterior: a professora bate uma palma e todos devem
bater a palma exatamente ao mesmo tempo. Repetir algumas vezes em velocidades diferentes até
pedir que cada aluno bata a sua palma, sublinhando que o objetivo é que todos batam ao mesmo



tempo. Repetimos uma segunda ronda, desta vez com a indicacao que a forma como se estd
fisicamente influencia muito o nivel de atencao e capacidade de resposta do resto do grupo.

e Fazemos, todos juntos e através da aprendizagem por imitagao, padroes ritmicos com diferentes
sons, recorrendo a percussao corporal. Cada padrao associamos a um género e memorizamos 4
padrdes diferentes, pelo menos. Ligeiramente semelhante ao soundpainting, definimos em
conjunto os gestos que remetem aos vdrios padrdes. A professora é a lider/maestrina, que vai
sinalizando os padrées que devem ser percutidos e por quem, misturando, retirando e
acrescentando som, crescendo e diminuindo, produzindo uma pequena peca de percussao corporal
em conjunto.

Atividade n.2 2: Aquecimento fisico e vocal
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo e a voz para a prdtica vocal. Promover uma boa
colocacao da voz e habitos de preservacgao da satde vocal. Exercitar a respiracao para estimular um fluxo de
ar mais consistente e resistente.

Desenvolvimento da atividade:

Agquecimento fisico:

e  Como é habitual, um dos alunos lidera o aquecimento fisico.
Respiracao:

e Inspirar fundo uma vez, relembrar que devemos sentir a barriga a expandir e nao os ombros.

e Inspirar 4 tempos, suster 4 tempos e expirar em 8 tempos curtos. Depois repetir o mesmo exercicio
e tentar 16 tempos de expiracao.

e  Expirar as consoantes “f, ts, e ch”.

Aqguecimento vocal:

e Utilizamos a voz falada (mas colocada) para dizer afrase "o rato roeu arolha da garrafadoreida
Russia” carregando e exagerando aletrar.

e Bocejar, primeiro normalmente e depois com som.

e "Blow, blow, blow” num arpejo descendente e em stacatto: permite um maior relaxamento dos
Iabios e bochechas. Pode-se jogar com dinamicas para manter a aten¢ao da turma.

e 0esquema seguinte mantendo a afinagao bem precisa:

1 | 1|
1

I n
=SS

e Comum [a] aberto, seguimos o esquema melddico abaixo. O primeiro compasso sao as duas vozes
em unissono e o0 segundo COMPpasso Separa por vozes.
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e (Canone "Banaha Song”
d) Todos juntos revemos a cangao de inicio a fim, as trés partes.
e) Juntamos a percussao corporal, por grupos.

f)  Dividimos em trés grupos e faz-se o canone.
Atividade n.2 3: Avaliacao da pe¢a "Whisper!” de G. Glipin
Duracao da atividade: 35 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencdo, a

concentragao; a coordenagao entre voz cantada e falada; desenvolver a afinagao, trabalhar a leitura de notas.

Avaliacao do empenho do aluno no estudo individual e no trabalho realizado em sala de aula.

Desenvolvimento da atividade:
e Faz-seumaleitura deinicio a fim da pega, para ter um panorama geral da evolucao sentida desde a
semana anterior.

¢ Dois de cada voz cantam uma seccao aleatoriamente selecionada pela professora da pe¢a, que
serve de avaliagao. Os alunos com mais dificuldade terao uma segunda oportunidade para voltar a
tentar.

Atividade n.2 3: Avaliacao da peca "Look at the World”, J. Rutter

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencdo, a
concentragao; a coordenagao entre voz cantada e falada; desenvolver a afinagao, trabalhar a leitura de notas.

Avaliacao do empenho do aluno no estudo individual e no trabalho realizado em sala de aula.

Desenvolvimento da atividade:
e Faz-seumaleitura deinicio a fim da pega, para ter um panorama geral da evolucao sentida desde a
semana anterior.

¢ Dois de cada voz cantam uma seccao aleatoriamente selecionada pela professora da pe¢a, que
serve de avaliagao. Os alunos com mais dificuldade terao uma segunda oportunidade para voltar a
tentar.

Recursos didaticos:



e Piano

e Partituras

REFLEXAO DA AULAN.210

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta fase do percurso musical, julgo ser muito importante uma preparacao vocal reforcada e bem feita.
Comecando por uma extensao vocal mais curta, progressivamente aumentando, mudando as vogais e
corrigindo detalhes técnicos, de forma a estimular o desenvolvimento saudavel da voz. E especialmente
importante atentar estas questoes, que muito influenciam o som da turma, assim como a saude vocal dos
alunos. E também essencial interligar as vdrias disciplinas do curriculo de musica, que ajuda os alunos a
aplicar melhor os conhecimentos e, consecutivamente, interioriza-los corretamente. Questdes como o
compasso, o sentido ritmico e de pulsacao, devem ser desenvolvidas e exploradas. No caso da “Banaha song”
o sentido ritmico e de pulsacao estava em falta, pelo que foi necessario desconstruir por completo: primeiro
sentir a pulsacao, depois compreender e marcar o compasso. Depois, fez-se sd a percussao corporal, sem
musica, juntamente com a pulsacao. Este processo ajudou muito a percecao dos ritmos todos em conjunto,
facilitando, posteriormente, o canon. Por dltimo, notou-se que foi muito benéfico para os alunos o momento
de avaliagao: verificou-se um progresso e um empenho maior, na grande parte da turma. Foi, de uma
perspetiva pessoal, mais facil de perceber os que tém mais dificuldades e qualidade vocal de cada um. E
importante também para trabalhar a gestao da ansiedade, se estiverem habituados a lidar com estes

pequenos momentos, melhor lidam com o medo do palco.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

Coelho (2012) defende que “[p]ara que haja um processo saudavel de ensino-aprendizagem é necessario que
tanto o professor como o aluno estejam motivados e se relacionem de forma que os objetivos ou
competéncias sejam adquiridas, e que no tempo previsto de aprendizagem possam fluir em sintonia.” (p. 9)
De acordo com Sloboda (1993) e Gordon (2000), “cabe ao docente estar atento as lacunas ou dificuldades
existentes por parte dos alunos e tentar colmata-las, tendo consciéncia que essa atitude podera melhorar as
condicAes do processo de ensino aprendizagem e evitar que o ensino se torne arcaico, desajustado e inerte”
(p. 10). A autora refere ainda que “[d]as variadissimas formas de descricao da importancia da voz na
aprendizagem musical encontram-se sempre as mais-valias, as virtudes positivas que esta aporta a
aprendizagem musical da crianga ao longo de todo o seu percurso e crescimento psicomotor.” (Coelho, 2012,

pp. 9-13)

Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)



Coelho, L. (2012). Da Insercao da Disciplina de Canto no Ensino Basico em Portugal
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan.:20

Data: 21/02/2024 Numero de alunos: 22

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver o sentido ritmico, melddico e harmdnico.

Contetidos programaticos:

Compasso 2/2, Células ritmicas de divisao hindria - Leitura harmdnica e melddica - Técnica vocal e colocagao
de voz — Afinacao - Dicgao e articulagao do texto - Dinamicas

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico e vocal
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo e a voz para a pratica vocal. Promover uma boa colocacao
da voz e habitos de preservacao da saude vocal. Desenvolver a respiracao para estimular um fluxo de ar mais
consistente e resistente.

Desenvolvimento da atividade:

Agquecimento fisico:

o Destavez, cabe a professora a lideranca do aquecimento.

e Comecando pela cabega, alongar e massajar os musculos até chegar aos pés.



Respiracao:
e Inspirar fundo uma vez pelo nariz, relembrar que devemos sentir a barriga a expandir e nao os ombros.
Expirar pela boca suavemente. Repetir mais duas vezes

e Com o dedo no umbigo para sentir melhor os movimentos do diafragma fazer o seguinte exercicio: “ff-
ts-ch” alternando o tempo (mais lento e depois ir acelerando).

Aqguecimento vocal:

e Bocejar, primeiro normalmente e depois com som.
e Imitar o som de uma mota, primeiro grave e depois agudo (trabalho da voz de cabeca).

e [gum-gum-gum] com o esquema melddico 5-3-1- eliminar tensoes no fundo da lingua e relaxar o
queixo:

e [woohoo!] esquema melddico 1-5-1-recorre a um glissando entre as notas, favorecendo a transicao
entre registos.

e Com/|zi-ah] seguimos o esquema melddico abaixo, a subir pela escala cromdtica:

Atividade n.2 3: Leitura da peca “Whisper!” de G. Glipin
Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencdo, a concentracao; a
coordenacao entre voz cantada e falada; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas. Desenvolver trabalho

cénico que explora a expressao corporal, a autonomia, a concentragao e a criatividade.

Desenvolvimento da atividade:

e 12| eitura: deinicio a fim.

e Trabalhamos agora em pequenas seccdes e sem partitura, acrescentando pequenos apontamentos
cénicos.

a) Seccaol (cc.7-10) - olhos de intriga, tentativa de falar discretamente com o colega do lado, inclinando
ligeiramente o corpo ou girando a cabega separadamente do corpo, mantendo o olhar em frente.

b) Seccao 2 (cc. 11-14) — manter a atitude anterior, incluir gradualmente algum movimento das maos, sem
retirar o olhar do publico.

) Seccao3 (cc.15-22) - “come a bit closer” sinal de puxar para alguém do lado oposto do coro.
d) Seccdo 4 (apartir do c. 23) - gradualmente cada um opta por uma postura mais a vontade.

e) Sempre que surge ainterjeicao “Shhh!” — fazer o sinal de siléncio, dedo indicador a frente da boca
respetivamente. Na dltima escolher uma posicao final e “congelar”.

’

f)  Seccoes de pergunta resposta pode existir interagao visual entre as duas vozes.

¢ Novalleitura de inicio a fim, agora incluindo a parte cénica.



Atividade n.2 3: Entoagao do canone “Chocolat chaud”
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes; a atencao, a concentracao;

desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.

Desenvolvimento da atividade:

Chocolat chaud

Rythme de tango Canon a 3 voix
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e (Canone que consiste em trés seccoes.

e Entoacao das trés secgoes isoladamente, através da imitagao de pequenas frases melddicas.

e Todos juntos as trés seccoes seguidas.

o Dividir em trés grupos, a cada grupo é atribuida uma seccao. Primeiro cantam a sec¢ao isoladamente.
e Deseguida, juntamos os trés grupos ao mesmo tempo.

e Assim que estiver estabelecido o grupo, muda a sec¢ao.

Recursos didaticos:

e Piano

e Partituras

REFLEXAO DA AULAN.2T1



0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Como primeiro ponto desta reflexao destaco o processo de memorizacao da peca “Whisper”, que aconteceu
de uma forma muito natural, sem que os alunos se apercebessem. Deve-se ao caracter da peca e a exigéncia
de uma parte cénica, os alunos demonstram entusiasmo e motivacao, acabando por decorar a peca

rapidamente. E também facilitado pela integracao de aspetos cénicos, que sinalizam as diferentes seccaes.

Em segundo, destaco o trabalho realizado com o canone “Chocolate chaud”, que considero ser muito benéfico
para os alunos, nesta fase do processo de aprendizagem. Trabalha-se leitura harmdnica e polifonia sem a
necessidade de oficializar esse processo e sem recorrer a uma partitura, de modo que a aprendizagem é
através de memorizacao, tornando-se, evidentemente mais simplificada e natural. E uma peca divertida e
dinamica, que é apresentada aos alunos de uma forma descontraida, como se fosse uma simples brincadeira.
Deste modo, é possivel trabalhar coordenacao e afinacao entre vozes, acuidade melddica e ritmica, de uma

forma adequada para estas idades.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

“Todas as criangas sao capazes de cantar. Embora algumas se retraiam, dizendo nao saber ou nao gostar é
inegavel que, desde que seja estimulado e desenvolvido o gosto pelo ato de cantar, é possivel torna-lo um
processo de aprendizagem elaborado, exequivel e particularmente criativo e enriquecedor. (...) Cantar de
modo sauddvel e eficaz implica uma ativacdo muscular complexa e o desenvolvimento da afinacao, do
sentido ritmico, frasico e da expressao de ideias musicais. No entanto, como refere Hemsley (1998, p. 25),
aprender (e ensinar) a cantar ndo resulta apenas da ativagao de mdsculos e de sons numa perspetiva
tecnicista e cientifica. Antes devera ser um processo de aprendizagem do processo de mobilizacao,
fortalecimento e refinamento desse impulso psicomotor no sentido de o transformar num veiculo de
transmissao de emoc0es e pensamentos através da voz, aliando valores estéticos, envoltos num sentido
cultural e poético. Cabe, assim, a voz cantada um lugar central na aprendizagem musical, determinante no
processo de autodesenvolvimento proporcionado pela descoberta do instrumento vocal e das suas

capacidades expressivas e um papel fulcral na definicao da identidade musical.” (Ruiz, 2019, p.13)

Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Ruiz, J. (2019). A linguagem figurativa na pedagogia vocal coral infantil- Um estudo de caso muiltjplo.

Universidade do Minho.
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Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan.: 21

Data: 28/02/2024 Numero de alunos: 22

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver o sentido ritmico, melddico e harmdnico.

Contetidos programaticos:

Compasso 2/2, Células ritmicas de divisao hindria - Leitura harmdnica e melddica - Técnica vocal e colocagao
de voz — Afinacao - Dicgao e articulagao do texto - Dinamicas

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico e vocal
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo e a voz para a prdtica vocal. Promover uma boa
colocacao da voz e habitos de preservacao da saude vocal. Desenvolver a respiracao para estimular um fluxo
de ar mais consistente e resistente.

Desenvolvimento da atividade:

Agquecimento fisico:

e Comecando pela cabega, alongar e massajar os musculos até chegar aos pés.

e Atividade dinamica paraincorporar movimento e expressao corporal: “passa a holaimagindria”. Em
circulo, passamos uma hola imagindria de mao em mao, dizendo alto 0 nome da pessoa a quem



estamos a passar. Primeiro a volta do circulo, para o nosso lado direito. Depois, novamente, agora
atirando a bola com forga e energia. Na ultima vez, podemos atirar a bola para uma pessoa a
escolha (dizendo sempre o nome).

Respiracao:
e Inspirar fundo uma vez pelo nariz, relembrar que devemos sentir a barriga a expandir e nao os
ombros. Expirar pela boca suavemente. Repetir mais duas vezes.

e Com o dedo no umbigo para sentir melhor os movimentos do diafragma fazer o seguinte exercicio:
“ff-ts-ch” alternando o tempo (mais lento e depois ir acelerando).

Aqguecimento vocal:

e Bocejar, primeiro normalmente e depois com som.
e Imitar o som de uma mota, primeiro grave e depois agudo (trabalho da voz de cabeca).

e [humming] com o esquema melddico 5-4-3-2-1- queixo e lingua relaxados. Depois de algumas
repeticdes soltar o queixo e mudar para [mi].

e Comafrase "l like to singin the bath” esquema melddico 1-2-3-4-3-2-1-5-1 - trabalha diccao,
respiracao e agilidade vocal.

e Com[ma-me-mi-mo-mu] com o esquema melddico 5555-54321. Agilidade vocal, precisao e
acuidade na afinacao. Uso do sfacatto.
Atividade n.2 3: Leitura da peca “Whisper!” de G. Glipin

Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencdo, a
concentragao; a coordenagao entre voz cantada e falada; desenvolver a afinagao, trabalhar a leitura de notas.

Desenvolver trabalho cénico que explora a expressao corporal, a autonomia, a concentracao e a criatividade.

Desenvolvimento da atividade:

e  Primeira leitura de inicio a fim, incluindo a parte cénica trabalhada na tltima aula. Ja sem partitura.

e Trabalharisoladamente sec¢des ou vozes que precisem de ser aprimoradas, agora com acesso a
partitura.

e  Repetiruma terceira vez, novamente sem partitura.
e (aso seja necessario, trabalhar isoladamente as entradas que podem estar inseguras.

e  Convidar os alunos a trazer dinamicas para a pega.

Atividade n.2 3: Continuagao da entoacao do canone “Chocolat Chaud”
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes; a atencao, a concentracao;

desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.



Desenvolvimento da atividade:

e Rever,em conjunto, cada frase isoladamente.

e Leituradeinicio a fim, das trés frases de seguida, em conjunto.

o  Dividir a turma em trés grupos. Cada grupo fica com uma frase do canone que vai repetindo.
e Aosinal da professora avancam para a frase seguinte.

e  Proximo passo: comeca o grupo 1 com a melodia completa, depois entra o grupo 2 e 3, em canone.

Atividade n.2 3: Leitura da peca “Look at the world” J. Rutter
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver aleitura harmdnica a trés vozes; a atencao, a concentracao;
a coordenacao entre voz cantada e falada; desenvolver a afinagao, trabalhar a leitura de notas. Desenvolver

trabalho cénico que explora a expressao corporal, a autonomia, a concentragao e a criatividade.

Desenvolvimento da atividade:

e  Primeira leitura de inicio a fim.
e Trabalharisoladamente a seccao polifdnica (sem o solo), num andamento mais lento.

e  Convidar os alunos a cantar a primeira nota do acorde, de partitura fechada. Pedir a um aluno de
cada voz que diga 0 nome da primeira nota que tem de cantar.

e  Pedir a outro aluno que indique a nota final da sua voz.
¢ Novalleitura da seccao polifénica.

e  Ultima leitura: tudo de inicio a fim.

Recursos didaticos:

Piano; Partituras

REFLEXAO DA AULAN.212

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Um ponto que destaco desta aula é a importancia da presenca e da movimentacao corporal e das
consequéncias que tém na atitude e aprendizagem dos alunos. A forma como o professor se posiciona,
movimenta e expressa corporalmente tem muita influéncia, julgo eu, na resposta que terd da turma. E este
exemplo, através de uma lideranga expressiva e envolvida corporalmente, que marca os alunos. Através de

exercicios como o da "bola imagindria”, os alunos tém a oportunidade de usar a expressao corporal para



comunicar entre si e de perceber a importancia que a nossa expressao tem na resposta do outro, isto €,
quando entregamos a bola ao colega do lado sem a expressao e clareza suficiente, o colega nao a vai
conseguir receber. A imaginacao da bola em si, assim como a exploracao da criatividade durante todo o

processo, desenvolvem atributos muito importantes e que facilmente sao aplicaveis ao repertdrio em estudo.
Fundamentar com referéncias bibliograficas
A expressao musical estd interligada com o movimento corporal, pelo que o educador musical suico, Emile

Jacque-Dalcroze, desenvolve a musicalidade através da interiorizacao do som através dos musculos e

nervos, exteriorizando através do movimento corporal (Yie & Ta, 2020).

Referéncias bibliograficas:

Yie, W., & Ta, W. (2020). The application of body movement as a teaching tool in children’s group singing

lessons. MIER Journal of Educational Studies, Trends & Practices.



PLANIFICACAON.213

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan®:22

Data: 06/03/2024 Numero de alunos: 22

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver o sentido ritmico, melddico e harmdnico.

Contetidos programaticos:

Compasso 2/2, Células ritmicas de divisao hindria - Leitura harmdnica e melddica - Técnica vocal e colocagao
de voz — Afinacao - Dicgao e articulagao do texto - Dinamicas

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo para a prética vocal. Desenvolver a respiracao para
estimular um fluxo de ar mais consistente e resistente. Promover uma hoa colocacao da voz e habitos de

preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:

e Comecando pela cabega, alongar e massajar os musculos até chegar aos pés.
Respiracao:

e Inspirar fundo uma vez pelo nariz, relembrar que devemos sentir a barriga a expandir e nao os
ombros. Expirar pela boca suavemente. Repetir mais duas vezes.



e Inspirar 4 vezes seguidas pelo nariz e expirar 4 vezes pela boca. Depois acelerar com 2 inspiracoes
e 2 expiracoes.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aquecer a voz para a pratica coral. Promover uma boa colocacao da voz
e habitos de preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:

e Bocejar, primeiro normalmente e depois com som.
e Imitar o som de uma mota, primeiro grave e depois agudo (trabalho da voz de cabeca).
e Comahoca fechada, lingua e queixo bem relaxado: [hmmm-ah] 5-3-1

e Comavogal [u] repetir o seguinte exercicio a duas vozes, relembrando primeiro as vozes isoladas:

e Paraum registo mais extenso, explorar a regido grave e aguda: [zi-ah] 1-3-5-8-5-3-1
Atividade n.2 3: Entoagao do canone “Chocolat Chaud”
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes; a atencao, a concentracao;
desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.
Desenvolvimento da atividade:

e Rever,em conjunto, cada frase isoladamente.

e Leituradeinicio a fim, das trés frases de seguida, em conjunto.

e  Dividir a turma em trés grupos.

e  Aprimeira leitura € em unissono, todos juntos e a segunda volta inicia-se o canone, comecando

pelo grupo 1, depois o 2 e, por fim, 0 3.

Atividade n.2 4: Entoacdo do canone “Banaha song”
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmonica a trés partes e a forma de canone; a

atencao, a concentracao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.



Desenvolvimento da atividade:

o Dividir diretamente em trés grupos. A primeira leitura faz-se em unissono e a segunda volta
separamos em grupos. Incluimos, logo a partida a percussao corporal, diferente em cada seccao.

Atividade n.2 5: Leitura da peca “Look at the world” J. Rutter
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés vozes; a atencao, a concentracao;
a coordenacao entre voz cantada e falada; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas. Desenvolver

trabalho cénico que explora a expressao corporal, a autonomia, a concentracao e a criatividade.

Desenvolvimento da atividade:

e  Primeira leitura de inicio a fim.
e Trabalharisoladamente a secgao polifdnica (sem o solo), num andamento mais lento.

e  Convidar os alunos a cantar a primeira nota do acorde, de partitura fechada. Pedir a um aluno de
cada voz que diga o nome da primeira nota que tem de cantar.

e Pedir a outro aluno que indique a nota final da sua voz.
¢ Novalleitura da seccao polifénica.

e Ultima leitura: tudo de inicio a fim.
Atividade n.2 6: Introducdo da nova peca “Kusimamma” de J. Papoulis
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés vozes; a atencao, a concentracao;
desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.
Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicioafim.
e Trabalhar vozes isoladamente, sobretudo em sec¢6es mais problematicas.

e Juntarasvozes.

Recursos didaticos:

e Piano

e Partituras



REFLEXAO DA AULAN.213

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

A aprendizagem de uma nova peca, nestas idades, € um processo desafiante, na medida em que os alunos
tém menor agilidade na leitura a 12 vista, nao demonstram muito empenho no estudo em casa e tém uma
menor capacidade de memorizacao e retencao das melodias. Deste modo, os 10 minutos dedicados a leitura
da peca "Kusimamma" nao foram suficientes para avancar no trabalho da peca, como desejado, nao

cumprindo, por isso, um objetivo essencial.

O repertorio estudado ao longo destas dltimas aulas — em particular a “Whisper”, a "Kusimmama” e os
canones — incorporam, de certa forma, a energia que as criancas trazem para a sala de aula, permitindo-lhes
exteriorizar essas mesmas emocoes e associar a pratica coral a momentos positivos, frutiferos e divertidos.
Recorrendo sempre a percussao corporal como auxilio para a coordenacao ritmica e a sensacao de pulsacao,
torna mais simples a construcao do conhecimento, por envolver os alunos por inteiro, nao sé com a voz mas

C0m 0 seu Corpo e as suas emogﬁes.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

Szonyi (1976) afirma que “[m]usicalmente falando, as criangas s6 deveriam educar-se com o material mais
valioso. Para os jovens sé é hom o melhor. Sé por meio de obras-mestras chegarao as obrasmestras (.).o
canto diario, juntamente com o exercicio fisico também diario, desenvolve igualmente o corpo e a mente da
crianga. (..). Amelhor maneira de chegar as aptidoes musicais que todos possuimos € através do instrumento
mais acessivel a cada um de nds: a voz humana. Este caminho esta aberto nao sé aos privilegiados, mas

também a grande massa.” (Raposo, 2009, p. 123-124)

Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Raposo, J. (2009). Das palavras a muisica: As cangoes infantis para coro e piano de Sérgio Azevedo sobre
textos praprios [2007-2009] e o seu papel no enriguecimento estético do imaginario portugués.

Universidade do Minho.



PLANIFICACAO N.214

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan®:23

Data: 13/03/2024 Numero de alunos: 22

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver o sentido ritmico, melddico e harmdnico.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas de divisao bindria
Melodia: Leitura harmdnica e melddica; Dinamicas; Frase

Harmonia: Leitura a duas e trés partes.

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo para a prética vocal. Desenvolver a respiracao para
estimular um fluxo de ar mais consistente e resistente. Promover uma boa colocacao da voz e habitos de

preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:

e  Umaluno lidera o aquecimento, conforme é habitual. Comecando pela cabeca, alongar e massajar
os musculos até chegar aos pés.



Respiracao:

e Inspirar fundo uma vez pelo nariz, relembrar que devemos sentir a barriga a expandir e nao os
ombros. Expirar pela boca suavemente. Repetir mais duas vezes.

e Inspirar 4 tempos, suster 4 tempos, expirar 8 tempos.

e “ff-ts-ch": repetir algumas vezes, diminuir a velocidade e voltar a aumentar.
Atividade n.2 2: Aquecimento vocal
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade: Aquecer a voz para a pratica coral. Promover uma boa colocacao da voz
e habitos de preservacao da saude vocal.
Desenvolvimento da atividade:

e Bocejar, primeiro normalmente e depois com som.
e Imitar o som de uma mota, primeiro grave e depois agudo (trabalho da voz de cabeca).
e Comahoca fechada, lingua e queixo bem relaxado: [hmmm-ah] 5-3-1

e Comavogal [u] repetir o seguinte exercicio a duas vozes, relembrando primeiro as vozes isoladas:

e Paraum registo mais extenso, explorar a regiao grave e aguda: [zi-ah] 1-3-5-8-5-3-1
Atividade n.2 3: Entoagao do canone “Chocolat Chaud”
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes; a atencao, a concentracao;
desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.
Desenvolvimento da atividade:

e Rever,em conjunto, cada frase isoladamente.
e Leituradeinicio a fim, das trés frases de seguida, em conjunto.
e  Dividir a turma em trés grupos.

e  Aprimeira leitura € em unissono, todos juntos e a segunda volta inicia-se o canone, comecando
pelo grupo 1, depois o 2 e, por fim, 0 3.



Atividade n.2 4: Entoacdo do canone “Banaha song”

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes e a forma de canone; a
atencao, a concentracao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.
Desenvolvimento da atividade:

o  Dividir diretamente em trés grupos. A primeira leitura faz-se em unissono e a segunda volta
separamos em grupos. Incluimos, logo a partida a percussao corporal, diferente em cada seccao.

Atividade n.2 5: Leitura da peca “Look at the world” J. Rutter
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés vozes; a atencao, a concentracao;
a coordenacao entre voz cantada e falada; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas. Desenvolver

trabalho cénico que explora a expressao corporal, a autonomia, a concentracao e a criatividade.

Desenvolvimento da atividade:

e  Primeira leitura de inicio a fim.
e Trabalharisoladamente a secgao polifdnica (sem o solo), num andamento mais lento.

e  Convidar os alunos a cantar a primeira nota do acorde, de partitura fechada. Pedir a um aluno de
cada voz que diga o nome da primeira nota que tem de cantar.

e  Pedir a outro aluno que indique a nota final da sua voz.
¢ Novalleitura da seccao polifénica.

e Ultima leitura: tudo de inicio a fim.
Atividade n.2 6: Introducdo da nova peca “Kusimamma” de J. Papoulis
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés vozes; a atencao, a concentracao;
desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.
Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicioafim.
e  Trabalhar vozes isoladamente, sobretudo em sec¢6es mais problematicas.

e Juntarasvozes.

Recursos didaticos:



e Piano

e Partituras

REFLEXAO DA AULAN.214

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula foram trabalhadas questoes de texto a partir das quais surgiram questdes expressivas, musicais
e timbricas muito interessantes. Assim, julgo ser importante uma abordagem rigorosa a obra, que va de
encontro aos objetivos que o compositor estabeleceu, através do texto, dinamicas, andamento e

expressividade.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

Como refere Gomes, 0s “[e]lementos musicais podem ser desenvolvidos por meio do canto, como a percecgdo
auditiva, ritmo, dindmicas, performance e exploracoes sonoras. Como ferramenta principal de aprendizagem
musical, o canto abrange praticas vocais tais como exercicios vocais, afinacio, canto individual e coletivo. (...)
E fundamental aprender a utilizar bem a voz para que se ensine corretamente a pratica vocal e a execucdo da
obra musical surta o efeito devido. Por exemplo, com base numa leitura rigorosa de um texto poético e
musical, o cantor pode alterar uma série de pardmetros acusticos, como o timbre (a capacidade de jogar com

distintas coloracges vocais), aintensidade, a articulacdo do texto, ou 0 modo de respirar.” (Gomes, 2015, p.12)
Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Gomes, M. (2015. A importancia da Prdtica do Canto Coral no Ensino Bdsico [D/'ssertagéa de Mestrado —

Escola Superior de Educacado Coimbral. Repositdrio.



PLANIFICACAO N.215

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan®:24

Data: 20/03/2024 Numero de alunos: 22

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver o sentido ritmico, melddico e harmdnico.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas de divisao binaria; Melodia: Leitura harmdnica e melddica; Dinamicas; Frase; Harmonia:

Leitura a duas e trés partes.

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo para a prética vocal. Desenvolver a respiracao para
estimular um fluxo de ar mais consistente e resistente. Promover uma hoa colocacao da voz e habitos de

preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:
e  Como € habitual, um dos alunos lidera o aquecimento fisico: comecando pela cabeca, alongar e
massajar os musculos até chegar aos pés.

e Inspirar fundo uma vez pelo nariz, relembrar que devemos sentir a barriga a expandir e nao os
ombros. Expirar pela boca suavemente. Repetir mais duas vezes.



e Inspirar 4 tempos, suster 4 tempos e expirar em 8 tempos.
e ‘“ff ts,ch” —ir alterando 0 andamento, de mais lento para mais rapido.

e Recorrendo a voz falada dizemos “1-2-3-4" enquanto marchamos (pé direito niimeros impares, pé
esquerdo niimeros pares). Vamos sentido a pulsagao e, aos poucos, acrescentando alguma
percussao corporal. Ex: no 2 bater uma palma. Depois acrescentamos a sequir a palma (ainda no
n22) um estalar de dedos; etc. Pode-se jogar também com dinamicas: algumas vezes fazemos
piano, outras vezes forte.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aquecer a voz para a pratica coral. Promover uma boa colocacao da voz

e habitos de preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:
e Mantendo a pulsacao e a marcha do exercicio anterior acrescentamos agora uma simples frase
melddica dentro dos quatro tempos.

e Aprofessora entoa afrase e os alunos repetem logo de sequida. Depois de decorada a frase,
fazemos a seguinte dinamica:

e Os alunos sé devem cantar a frase se se integrarem na categoria que € ditada pela professora. Ex:
“Quem tem animais de estimacao”; “Quem tem olhos castanhos”; s6 cantam os que pertencerema
essa categoria, sendo que os restantes mantém a marcha e o ritmo.

e Comahoca fechada, lingua e queixo bem relaxado: [hmmm/humming] 5-3-4-2-1
e Paraum registo mais extenso, explorar a regiao grave e aguda: [zi-ah] 1-3-5-8-5-3-1

e Dividir por vozes: com [vou] e 1-3-5 a frase repete 2x; primeiro faz a 12 voz e logo de seguida, como
se fosse 0 “eco” a segunda voz. A meio do exercicio podemos trocar a ordem.

e Comavogal [u] repetir o seguinte exercicio a duas vozes, relembrando primeiro as vozes isoladas:

0 Ilqu’ﬁ_l'

Atividade n.2 3: Entoagao do canone “Chocolat Chaud”

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes; a atencao, a concentracao;
desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.

Desenvolvimento da atividade:

e Dividir a turma em trés grupos.

e  Aprimeira leitura € em unissono, todos juntos e a segunda volta inicia-se o canone, comecando
pelo grupo 1, depois o 2 e, por fim, 0 3.



Atividade n.2 4: Entoacdo do canone “Banaha song”

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes e a forma de canone; a

atencao, a concentracao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.

Desenvolvimento da atividade:

o Dividir diretamente em trés grupos. A primeira leitura faz-se em unissono e a segunda volta
separamos em grupos. Incluimos, logo a partida a percussao corporal, diferente em cada seccao.

Atividade n.2 5: Entoagao de um novo canone “Singing all together”

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes e a forma de canone; a

atencao, a concentracao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.

Singing All Together
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Desenvolvimento da atividade:

e Aaprendizagem deste novo canone faz-se através da aprendizagem por memorizacao.
e Aprofessora entoa frase a frase e os alunos imitam imediatamente depois.

e Repetimos as frases algumas vezes, até estar consolidado.

e Cantamos o canone completo, de inicio a fim, todos juntos.

e Divide-se a turma em dois grupos, pode ser por vozes. Canta-se a primeira vez todos juntos e na
repeticao faz-se em canone.

Atividade n.2 6: Revisdo da peca "Whisper!” de G. Gilpin

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a
concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.

Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio a fim, sem partitura.
e Rever entradas, normalmente um local onde os alunos costumam estar mais inseguros.
e Novamente deinicio a fim, para consolidar.

e Pediraalguns alunos, escolhidos aleatoriamente, que respondam de memodria a algumas questoes
tedricas sobre a pega: compasso, primeira nota da sua voz, ultima nota, etc.

Atividade n.2 7: Revisao da peca “Look at the World” de J. Rutter

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés vozes; a atencao, a concentracao;
desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.

Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio afim.

e Rever aseccao polifonica (sem solista), e reforcar trabalho no ambito da afinacao. Pedir aos alunos
que cantem o acorde inicial, isolado, antes de sequirem.

Atividade n.2 6: Revisdo da peca "Kusimama” de J. Papoulis
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a

concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.



Desenvolvimento da atividade:

e Revisao das vozes isoladamente: primeiro a 12 voz e depois a 22.
e Isolar seccoes polifonicas, para trabalhar a afinagao, em especialdo c. 17 ao c. 29.

e Leituradeinicio afim.

Recursos didaticos:

e Piano

e Partituras

REFLEXAO DA AULAN.215

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta reflexao destaco dois pontos, comecando pelo primeiro, que considero ter sido o principal desafio
sentido durante a aula: a gestao do comportamento da turma. A turma é, de uma forma geral, muito enérgica,
0 que é muito positivo para o trabalho de repertdrio, na medida em que sao muito dinamicos e respondem
bem aos exercicios e materiais propostos. No entanto, € muito complicada a gestao de maus
comportamentos, por se tratar de uma tendéncia geral da turma e nao apenas casos pontuais de um ou outro
aluno. Aponto uma estratégia utilizada que julgo ter resultado bem: quando a professora coloca o bragono ar,
todos os alunos devem colocar também a mao no ar e fazer siléncio. Os alunos responderam positivamente

a este exercicio e foi apenas deste modo que se conseguiu siléncio e concentragao em sala de aula.

Como segundo ponto, destaco o exercicio utilizado para aquecimento corporal com o acrescento da melodia
simples. Mostrou-se um exercicio muito completo em varios dominios: na coordenagao, memdria, atencao,
resposta rdpida a motivos ritmos e melddicos, sentido de pulsacao e a afinacao. Os alunos demonstraram
entusiasmo e empenho, muito motivados e envolvidos na atividade. Para alguns, a coordenacao motora
ainda é um desafio, sobretudo quando acrescentada a melodia, pelo que considero interessante dar

continuidade a esta atividade.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

Como refere Canter (2001), o professor deve estar disposto a definir limites comportamentais coerentes e
positivos, mostrando-se simultaneamente acessivel e positivo perante os alunos e o seu comportamento
apropriado a sala de aula, sendo que a tnica forma de atingir este objetivo é tracar uma abordagem pratica

para a gestao de comportamento.



“A resposta passiva coloca o professor numa posicao de inferioridade, pois solicita aos alunos o favor de
mudarem o seu comportamento. Isto diminui a sua autoridade, bem como a sua eficacia na gestao disciplinar.
Por outro lado, o professor agressivo utiliza estratégias que buscam coloca-lo em posicao de superioridade
perante os alunos, apenas conseguindo que eles acatem as ordens por medo, raramente por respeito.
Finalmente, o professor assertivo, baseando-se sempre no seu plano de a¢ao, comunica aos alunos a sua
violacao, clarificando os passos necessdrios para a mudanca desejada, e, de forma calma e diplomadtica, deixa
passar a mensagem de que estd pronto para atuar de forma a garantir o cumprimento das regras.” (Santos,

2007, 68-69)

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Canter, L., & Canter, M. (2001). Assertive Discipline (32 Edigcao). LA: Canter & Associates.

Santos, M. (2007). Gest3o de Sala de Aula em Ci rengas e Prdticas em Professores do 12 Ciclo do Ensino

Bdsico. Universidade do Minho:Tese de Doutoramento em Psicologia da Educacao.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan®:24

Data: 10/04/2024 Numero de alunos: 22

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver o sentido ritmico, melddico e harmdnico.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas de divisao bindria; Melodia: Leitura harmdnica e melddica; Dinamicas; Frase; Harmonia:
Leitura a duas e trés partes.

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo para a prética vocal. Desenvolver a respiracao para
estimular um fluxo de ar mais consistente e resistente. Promover uma hoa colocacao da voz e habitos de

preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:
e  Como € habitual, um dos alunos lidera o aquecimento fisico: comecando pela cabeca, alongar e
massajar os musculos até chegar aos pés.

e Inspirar fundo uma vez pelo nariz, relembrar que devemos sentir a barriga a expandir e nao os
ombros. Expirar pela boca suavemente.



e Inspirar 4 tempos e expirar em 8 tempos.

e “p,t tz"—iralterando o andamento, de mais lento para mais rapido. Duas consoantes secas rapidas
e a sonante ligeiramente mais longa.

e Recorrendo a voz falada dizemos “1-2-3-4" enquanto marchamos (pé direito niimeros impares, pé
esquerdo niimeros pares). Vamos sentido a pulsagao e, aos poucos, acrescentando alguma
percussao corporal. Ex: no 2 bater uma palma. Depois acrescentamos a sequir a palma (ainda no
n22) um estalar de dedos; etc. Pode-se jogar também com dinamicas: algumas vezes fazemos
piano, outras vezes forte.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aquecer a voz para a pratica coral. Promover uma boa colocacao da voz

e habitos de preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:
e Mantendo a pulsacao e a marcha do exercicio anterior acrescentamos agora uma simples frase
melddica dentro dos quatro tempos.

e Aprofessora entoa a frase e os alunos repetem logo de seguida. Depois de decorada a frase,
fazemos a seguinte dinamica:

e Os alunos sé devem cantar a frase se se integrarem na categoria que € ditada pela professora. Ex:

" ou

“Quem toca instrumento de sopro”; “Quem esta a usar cal¢as de ganga”; sé cantam os que
pertencerem a essa categoria, sendo que os restantes mantém a marcha e o ritmo.

¢ Vocaliso de consoante com o esquema melddico 5-3-4-2-1. Comegamos pelo [v] e vamos
alterando a consoante, para [z] e depois para [j].

e Dividir por vozes: com [vou] e 1-3-5 a frase repete 2x; primeiro faz a 12 voz e logo de seguida, como
se fosse 0 “eco” a segunda voz. A meio do exercicio podemos trocar a ordem.

e Paraum registo mais extenso, explorar a regiao grave e aguda: [zi-ah] 1-3-5-8-5-3-1

e Comavogal [a] repetir o sequinte exercicio a duas vozes, relembrando primeiro as vozes isoladas:

Atividade n.2 3: Entoagdo do canone “Banaha song”
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes; a atencao, a concentracao;

desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.



Desenvolvimento da atividade:

e  Dividir a turma em trés grupos.
e  Aprimeira leitura € em unissono, todos juntos e a segunda volta inicia-se o canone, comecando
pelo grupo 1, depois o 2 e, por fim, 0 3.
Atividade n.2 4: Entoacao do canone “Chocolat Chaud”

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmonica a trés partes e a forma de canone; a
atencao, a concentragao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melédica. Incluimos, logo

a partida a percussao corporal, diferente em cada seccao.

Desenvolvimento da atividade:

o Dividir diretamente em trés grupos. Relembramos os gestos de cada seccao. A primeira leitura faz-
se em unissono e a segunda volta separamos em grupos.

Atividade n.2 5: Entoagao de um novo canone “Singing all together”
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes e a forma de canone; a

atencao, a concentracao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura cf. planificacao n215

e Pararecordar, a professora entoa frase a frase e os alunos imitam imediatamente depois.
e Repetimos as frases algumas vezes, até estar consolidado.
e Cantamos o canone completo, de inicio a fim, todos juntos.

e Divide-se a turma em dois grupos, pode ser por vozes. Canta-se a primeira vez todos juntos e na
repeticao faz-se em canone.

e 0O canone ocorre da seguinte forma:
Cada seccao (enumerada na partitura com os algarismos 1 e 2) é repetida por cada grupo 2 vezes. Comeca a
12voz, naseccao 1. Quando repete esta mesma seccao, entra a 22 voz na primeira repeticao da mesma secgao,
resultando numa seccao em unissono. Depois as vozes separam novamente e voltam a juntar, assim

sucessivamente, até a professora indicar o final.

Atividade n.2 6: Leitura da peca “Whisper!” de G. Gilpin

Duracao da atividade: 15 minutos



Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a

concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.

Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio a fim, sem partitura.
e Rever entradas, normalmente um local onde os alunos costumam estar mais inseguros.
e Novamente deinicio a fim, para consolidar.
e Pediraalguns alunos, escolhidos aleatoriamente, que respondam de memodria a algumas questoes
tedricas sobre a pega: compasso, primeira nota da sua voz, ultima nota, etc.
Atividade n.2 6: Leitura da peca “Kusimama” de J. Papoulis

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a

concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.

Desenvolvimento da atividade:

e Revisao das vozes isoladamente: primeiro a 12 voz e depois a 22.
e Isolar seccoes polifonicas, para trabalhar a afinagao, em especialdo c. 17 ao c. 29.

e Leituradeinicio afim.

Recursos didaticos:

e Piano

e Partituras

REFLEXAO DA AULAN.216

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

A turma €, de uma forma geral, bastante enérgica, aspeto que tem tanto de positivo como de negativo. Sao
muito dinamicos, participativos e tém um 6timo desempenho, de uma forma geral e do ponto de vista de
qualidade sonora e vocal. No entanto, é desafiante gerir esta energia quando a mesma gera mau
comportamento, distracdes e muito barulho, o que dificulta a gestao de comportamento e o sequimento da
aula. Nem sempre é possivel cumprir todos os objetivos estabelecidos na planificacao, por dificuldade na
gestao do comportamento. Acredito que é so através da experiéncia profissional ao longo do tempo que se

adquirem as competéncias necessarias para “dominar” uma turma com uma gestao complicada. No entanto,



alguns aspetos tém funcionado: atividades que gastem alguma energia no inicio da aula, como o exercicio de
percussao corporal e voz, jogos didaticos e pequenos momentos de capturar a atencao dos alunos. Um
exemplo realizado em sala de aula, mas nao planificado é uma pequena dinamica de concentracao que exige
que os alunos estejam concentrados e atentos: a professora faz um gesto de preparagao de uma palma,
quando a bater, todos devem bater em simultaneo. E um jogo que os alunos apreciam e demonstrou, na

grande parte das vezes, ter resultados positivos na gestao do comportamento.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

Os autores Vieira Brito e Beineke (2020) referem, na sua investigacao, que se observou nas criancas uma
importancia dada aos momentos mais lidicos, que, quando realizadas em conjunto, tornavam o ensaio mais

“agradavel’. Estas criancas afirmam, ainda, que estes momentos permitem uma jun¢ao da brincadeira coma

aprendizagem, tornando a aprendizagem mais significativa. (Vieira Brito & Beineke, 2020)

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Vieira Brito, D., & Beineke, V. (2020). Ideias de mdsica no coro infantil: por que e para quem as criangas

cantam?. Revista da Abem, v. 28 328-343.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan®:24

Data: 17/04/2024 Numero de alunos: 22

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver o sentido ritmico, melddico e harmdnico.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas de divisao binaria
Melodia: Tonalidade D6 M, D6 m, Ré M; Frase melddica.

Harmonia: Leitura harmdnica a duas e trés partes.

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo para a prética vocal. Desenvolver a respiracao para
estimular um fluxo de ar mais consistente e resistente. Promover uma boa colocacao da voz e habitos de

preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:

e  Como € habitual, um dos alunos lidera o aquecimento fisico: comecando pela cabeca, alongar e
massajar os musculos até chegar aos pés.



e Inspirar 4 tempos e expirar em 8 tempos.
e “ff tz,ch” —ir alterando 0 andamento, de mais lento para mais rapido.

e Recorrendo a voz falada dizemos “1-2-3-4" enquanto marchamos (pé direito niimeros impares, pé
esquerdo niimeros pares). Vamos sentido a pulsagao e, aos poucos, acrescentando alguma
percussao corporal. Ex: no 2 bater uma palma. Depois acrescentamos a sequir a palma (ainda no
n22) um estalar de dedos; etc. Pode-se jogar também com dinamicas: algumas vezes fazemos
piano, outras vezes forte.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aquecer a voz para a pratica coral. Promover uma boa colocacao da voz

e habitos de preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:
e Mantendo a pulsacao e a marcha do exercicio anterior acrescentamos agora uma simples frase
melddica dentro dos quatro tempos.

e Aprofessora entoa a frase e os alunos repetem logo de seguida. Depois de decorada a frase,
fazemos a seguinte dinamica:

e Os alunos sé devem cantar a frase se se integrarem na categoria que € ditada pela professora. Ex:
“Quem toca instrumento de sopro”; “Quem esta a usar cal¢as de ganga”; sé cantam os que
pertencerem a essa categoria, sendo que os restantes mantém a marcha e o ritmo.

e Vocalizo aimitar o som de um gato (miau, miau) com o esquema melddico 5-3-4-2-1.
e Paraum registo mais extenso, explorar a regiao grave e aguda: [zi-ah] 1-3-5-8-5-3-1

e Comavogal [a] repetir o sequinte exercicio a duas vozes, relembrando primeiro as vozes isoladas:

¥h ﬁ | — 0 1 1 '

O Seeaa - 5

Atividade n.2 3: Entoagao do canone “Banaha song”

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes; a atencao, a concentracao;
desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.

Desenvolvimento da atividade:

e  Dividir a turma em trés grupos.

e  Aprimeira leitura € em unissono, todos juntos e a segunda volta inicia-se o canone, comecando
pelo grupo 1, depois o 2 e, por fim, 0 3.



Atividade n.2 4: Entoacao do canone “Chocolat Chaud”
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes e a forma de canone; a
atencao, a concentragao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica. Incluimos, logo

a partida a percussao corporal, diferente em cada seccao.

Desenvolvimento da atividade:

o Dividir diretamente em trés grupos. Relembramos os gestos de cada seccao. A primeira leitura faz-
se em unissono e a segunda volta separamos em grupos.

Atividade n. 2 5: Entoacao do canone “Singing all together”
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes e a forma de canone; a

atencao, a concentracao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.

Desenvolvimento da atividade:

e Pararecordar, a professora entoa frase a frase e os alunos imitam imediatamente depois.
e Repetimos as frases algumas vezes, até estar consolidado.
e Cantamos o canone completo, de inicio a fim, todos juntos.

e Divide-se a turma em dois grupos, pode ser por vozes. Canta-se a primeira vez todos juntos e na
repeticao faz-se em canone.

e 0O canone ocorre da seguinte forma:
Cada seccao (enumerada na partitura com os algarismos 1 e 2) é repetida por cada grupo 2 vezes. Comeca a
12voz, naseccao 1. Quando repete esta mesma seccao, entra a 22 voz na primeira repeticao da mesma secgao,
resultando numa seccao em unissono. Depois as vozes separam novamente e voltam a juntar, assim

sucessivamente, até a professora indicar o final.

Atividade n.2 6: Leitura da peca “Kusimama” de J. Papoulis

Duragdo da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a
concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.

Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio até aoc. 20.
e Leitura por vozes de pequenas seccoes.

e Comecar pela 22 voz, que tem demonstrado mais dificuldade. Leitura da seccao B, Ce D.



e Leituradas mesmas sec¢6es coma 12 voz.

e Acrescentar a percussao corporal, conforme indicado na partitura. Primeiro em “ta-ta” para os pés e
“ti-ti" para as palmas.

e Leituradeinicio a fim, com ambas as vozes e sem a percussao corporal.

e Lemos novamente, agora acrescentando a percussao corporal.
Atividade n.2 6: Leitura da peca “Whisper!” de G. Gilpin
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a
concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.
Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio a fim, sem partitura.

e  Senecessdrio, recorrer a partitura e eliminar a parte cénica. Os alunos tém demonstrado algumas
dificuldades na transicao entre sec¢oes pelo que deve ser esse o foco do trabalho.

e Terem atencao as dinamicas da partitura, de forma a exagerar no contraste, sobretudo na seccao
final (cc. 93-fim), onde de um piano transita para stibito forte e novamente para um stbito piano.

e Leituranovamente do inicio, com indicacao das dinamicas por parte da professora.
Atividade n.2 7: Leitura da peca “Look at the World” de J. Rutter
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a
concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.
Desenvolvimento da atividade:

e Leitura deinicio a fim, primeiro com partitura.

e Segunda leitura, agora de cor.

Recursos didaticos:

e Piano

e Partituras

REFLEXAO DA AULAN.217

0 que devo reter para o meu futuro profissional?



Considero muitointeressante aforma como a turma serelaciona com o repertdrio selecionado. De umaforma
geral, os alunos dispéem de uma hoa energia e respondem positivamente a tudo o que Ihes é pedido. Ainda
assim, julgo ser muito importante que sejam capazes de “entrar” emocionalmente na peca, que gostem e que
se divirtam, nao sé como estratégia de motivagao para a aprendizagem, mas para uma melhor compreensao
da peca que, consequentemente, se manifesta em toda a aprendizagem musical. Através dos pormenores da
cénica e da percussao corporal, existe uma motivacao adicional para deixar a partitura e decorar a peca, que

é uma competéncia essencial para um musico.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

De acordo com Vieira Brito e Beineke (2020), € essencial ter em consideracao as percecdes das criangas, no
que diz respeito a sua prética musical, de forma que a sua formacao seja, de facto, baseada num modelo
participativo e valorize, consequentemente, os interesses das criangas. Estimula-se, deste modo, uma
aprendizagem colaborativa, em que as questaes e as reflexdes desempenham um papel fundamental. Com
base numa investigacao realizada pelos autores, compreendeu-se que as criangas sao capazes de ser
criticos sobre o repertério executado, revelando alguma preocupacao na divida entre as prdprias

preferéncias musicais e as preferéncias da audiéncia. (Vieira Brito & Beineke, 2020)

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Vieira Brito, D., & Beineke, V. (2020). Ideias de mdsica no coro infantil: por que e para quem as criangas

cantam?. Revista da Abem, v. 28 328-343.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan: 25

Data: 24/04/2024 Numero de alunos: 44

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver o sentido ritmico, melddico e harmdnico. Preparar a audicao.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas de divisao bindria; Melodia: Tonalidade D6 M, D6 m, Ré M; Frase melddica; Harmonia:
Leitura harmdnica a duas e trés partes.

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo para a prética vocal. Desenvolver a respiracao para
estimular um fluxo de ar mais consistente e resistente. Promover uma hoa colocacao da voz e habitos de

preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:
e  Como € habitual, um dos alunos lidera o aquecimento fisico: comecando pela cabeca, alongar e
massajar os musculos até chegar aos pés.
e Inspirar fundo, para a barriga e sem subir os ombros e expirar devagarinho.

e Inspirar 4x pelo nariz, expirar 4x pela boca. Mudar para 2-2.



Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aquecer a voz para a pratica coral. Promover uma boa colocacao da voz
e habitos de preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:

e Comavibragao da lingua em [i-ah], o esquema melddico: 5-1-5 (bem legato).
e Com|zu]:1-3-5-8-7-5-4-2-1

e Comavogal [a] a duas vozes, relembrando primeiro as vozes isoladas:

o)
¥5 | — | HT—E

Gt e asitaal,

Atividade n.2 3: Entoagao do canone “Banaha song”

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes; a atencao, a concentracao;

desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.

Desenvolvimento da atividade:

e Devido auma audicao dia 8 de maio, juntam-se nesta aula as duas turmas, que vao cantar em
conjunto.

e Dividir o grupo nos trés grupos finais para o canone (os alunos ja terao um grupo, a partida).
e Executamos o canone de inicio a fim.

e Estratégias para ajudar na afinagao: ouvir os outros, sem perder a estabilidade da nossa linha.
Cantar com um sorriso.

Atividade n.2 4: Entoacao do canone “Chocolat Chaud”
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmonica a trés partes e a forma de canone; a
atencao, a concentragao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica. Incluimos, logo

a partida a percussao corporal, diferente em cada seccao.



Desenvolvimento da atividade:

o Novamente com 0s mesmos grupos, executamos o canone de inicio a fim.

e Serdnecessdrio rever a entrada para a 22 parte do canone, que ficou mal consolidada por parte dos
alunos.

Atividade n. 2 5: Entoacao do canone “Singing all together”

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes e a forma de canone; a
atencao, a concentracao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.
Desenvolvimento da atividade:

e Senecessario, recordamos as frases para a outra turma.
e Divisaoentre12voz e 22 voz.

e Execucao do canone.
Atividade n.2 6: Leitura da peca “Kusimama” de J. Papoulis
Duracao da atividade: 20 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a
concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.
Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio a fim, com partitura e sem percussao corporal.
e Revisao, comecando a partir do final, da linha melddica por vozes.

e Agorasem partitura, atentamos os momentos de percussao corporal. Isolamos cada seccao que
repetimos algumas vezes até consolidar.

e Leituradeinicio a fim, sem partitura e com a percussao.
Atividade n.2 6: Leitura da peca “Whisper!” de G. Gilpin
Duracao da atividade: 20 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a
concentragao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.
Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio a fim, sem partitura e com cénica. Reforcamos a importancia de exagerar nas
dinamicas.

e (asootrabalho da semana anterior nao tenha ficado totalmente consolidado, pegamos novamente
na partitura para apurar os detalhes necessdrios.



Atividade n.2 7: Leitura da peca “Look at the World” de J. Rutter
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencdo, a

concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.

Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio a fim, com a partitura.

e Sepossivel, largamos a partitura.

Recursos didaticos:

e Piano

e Partituras

REFLEXAO DA AULAN.218

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula ocorreu a juncao de duas turmas do mesmo ano escolar durante os primeiros 45 minutos, com o
objetivo de ensaiar para uma audicao que farao em conjunto. Esta mudanca na “rotina” teve impactos
positivos e negativos. Foi positiva a partilha de experiéncias musicais com a outra turma, que alguns
conhecem, enquanto outros nao. Os alunos demonstraram entusiasmo na pratica coral e empenho. Em
contrapartida, a gestao do comportamento foi ainda mais desafiante. Ao estarem trés professoras em sala
de aula (para além de mim, a professora cooperante e a pianista acompanhadora), tornou-se ligeiramente
mais possivel. O tamanho da turma influencia seriamente, portanto, o decorrer da aula, o cumprimento da
planificacao e as atividades. Conclui-se, no final da aula, que o tempo de ensaio foi muito curto, considerando
todos os atrasos e impedimentos de produtividade. Considero, por dltimo, muito importante existirem, na
escola, salas grandes, que tenham a capacidade de alojar varios alunos e permitir, consequentemente, a

realizacao destes projetos entre turmas, que sao sempre interessantes.
Fundamentar com referéncias bibliograficas
Madjila (2020), cita Bahule (2011), que considera o nimero elevado de alunos por turma é incompativel com

o cumprimento do plano curricular e do seu principal objetivo: o ensino centrado no aluno, sendo irrealista a

ideia de qualidade de ensino em cendrios de turmas numerosas. E através da relacao professor-aluno, como



defendem os autores Lopes e Silva (2001), que existe progresso e autonomia dos alunos no processo de

ensino-aprendizagem. (Madijila, 2020)

Referéncias bibliograficas:

Madiila, D. (2020). /nfluéncia do tamanho da turma no aproveitamento pedagogico dos alunos da 82 e 112
classes da Escola Secunddria For¢a do Povg, Cidade de Maputo. Maputo: Universidade Eduardo

Mondlane.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan.:26

Data: 01/05/2024 Numero de alunos: 44

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver o sentido ritmico, melddico e harmdnico. Preparar a audicao.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas de divisao bindria. Melodia: Tonalidade D6 M, D6 m, Ré M: Frase melddica. Harmonia:
Leitura harmdnica a duas e trés partes.

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo para a prética vocal. Desenvolver a respiracao para
estimular um fluxo de ar mais consistente e resistente. Promover uma hoa colocacao da voz e habitos de

preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:
e  Como € habitual, um dos alunos lidera o aquecimento fisico: comecando pela cabeca, alongar e
massajar os musculos até chegar aos pés.
e Inspirar fundo, para a barriga e sem subir os ombros e expirar devagarinho.

e Inspirar 4x pelo nariz, expirar 4x pela boca. Mudar para 2-2.



Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aquecer a voz para a pratica coral. Promover uma boa colocacao da voz
e habitos de preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:

e Comavibragao da lingua em [i-ah], o esquema melddico: 5-1-5 (bem legato).
e Com|zu]:1-3-5-8-7-5-4-2-1

e Comavogal [a] a duas vozes, relembrando primeiro as vozes isoladas:

[a)
Y7 e |nﬁTﬁ[

Atividade n.2 3: Entoagao do canone “Banaha song”
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes; a atencao, a concentracao;

desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.

Desenvolvimento da atividade:

e Devido auma audicao dia 8 de maio, juntam-se nesta aula as duas turmas, que vao cantar em
conjunto.

e Dividir o grupo nos trés grupos finais para o canone (os alunos ja terao um grupo, a partida).
e Executamos o canone de inicio a fim.

e Estratégias para ajudar na afinagao: ouvir os outros, sem perder a estabilidade da nossa linha.
Cantar com um sorriso.

Atividade n.2 4: Entoacao do canone “Chocolat Chaud”
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmonica a trés partes e a forma de canone; a
atencao, a concentragao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica. Incluimos, logo

a partida a percussao corporal, diferente em cada seccao.



Desenvolvimento da atividade:

o Novamente com 0s mesmos grupos, executamos o canone de inicio a fim.

e Serdnecessdrio rever a entrada para a 22 parte do canone, que ficou mal consolidada por parte dos
alunos.

Atividade n. 2 5: Entoacao do canone “Singing all together”

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes e a forma de canone; a
atencao, a concentracao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.
Desenvolvimento da atividade:

e Senecessario, recordamos as frases para a outra turma.
e Divisaoentre12voz e 22 voz.

e Execucao do canone.
Atividade n.2 6: Leitura da peca “Kusimama” de J. Papoulis
Duracao da atividade: 20 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a
concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.
Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio a fim, com partitura e sem percussao corporal.
e Revisao, comecando a partir do final, da linha melddica por vozes.

e Agorasem partitura, atentamos os momentos de percussao corporal. Isolamos cada seccao que
repetimos algumas vezes até consolidar.

e Leituradeinicio a fim, sem partitura e com a percussao.
Atividade n.2 6: Leitura da peca “Whisper!” de G. Gilpin
Duracao da atividade: 20 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a
concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.
Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio a fim, sem partitura e com cénica. Reforcamos a importancia de exagerar nas
dinamicas.

e (asootrabalho da semana anterior nao tenha ficado totalmente consolidado, pegamos novamente
na partitura para apurar os detalhes necessdrios.



Atividade n.2 7: Leitura da peca “Look at the World” de J. Rutter

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencdo, a
concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.

Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio a fim, com a partitura.

e Sepossivel, largamos a partitura.

Recursos didaticos:

Piano; Partituras

REFLEXAO DA AULAN.219

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

A gestao do comportamento, ao longo desta aula, foi particularmente desafiante. Julgo ser importante criar,
perante os alunos, um sentido de responsabhilidade para serem capazes de se autodisciplinar. Criar regras é
também uma estratégia que se revela produtiva nestas idades, exatamente para desenvolver essa
competéncia. Quando os alunos nao cumprem as regras, devem ter essa consciéncia. Nesta aula, uma
estratégia que se mostrou eficaz foi pedir aos alunos que imitassem padrdes ritmicos ou melddicos.
Rapidamente estavam todos concentrados. No entanto, a eficacia desta estratégia diminui quando utilizada

muitas vezes, pelo que se deve surpreender os alunos com a rapida mudanca de gestao de comportamento.
Fundamentar com referéncias bibliograficas

De acordo com Arends (1995), “[als regras e os procedimentos nao tém muito valor amenos que os
participantes os aprendam e os aceitem. Isto requer um ensino activo. Geralmente, os gestores eficazes de

salas de aula estabelecem apenas algumas regras e procedimentos, depois ensinam-nos cuidadosamente

aos alunos e usam-nos consistentemente de forma a tornarem-se rotineiros” (p. 183).

Referéncias bibliograficas:

Arends, R. (1995). Aprender a Ensinar (72 ed). McGraw Hill



PLANIFICACAON.221

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan.:26

Data: 08/05/2024 Numero de alunos: 22

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver o sentido ritmico, melddico e harmdnico.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas de divisao bindria. Melodia: Tonalidade D6 M, D6 m, Ré M: Frase melddica. Harmonia:
Leitura harmdnica a duas e trés partes.

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo para a prética vocal. Desenvolver a respiracao para
estimular um fluxo de ar mais consistente e resistente. Promover uma hoa colocacao da voz e habitos de

preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:
e  Como € habitual, um dos alunos lidera o aquecimento fisico: comecando pela cabeca, alongar e
massajar os musculos até chegar aos pés.
e Inspirar fundo, para a barriga e sem subir os ombros e expirar devagarinho.

e Inspirar 4x pelo nariz, expirar 4x pela boca. Mudar para 2-2.



e “f-tz-ch"lentamente e acelerando aos poucos.
Atividade n.2 2: Aquecimento vocal
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade: Aquecer a voz para a pratica coral. Promover uma boa colocacao da voz
e habitos de preservacao da saude vocal.
Desenvolvimento da atividade:

e Comavibragao da lingua em [i-ah], o esquema melddico: 5-1-5 (bem legato).
e Com|zu]:1-3-5-8-7-5-4-2-1

e Comavogal [a] a duas vozes, relembrando primeiro as vozes isoladas:

[a)
Y [ ]“HT—E

0L

Atividade n.2 3: Entoagao do canone “Banaha song”
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes; a atencao, a concentracao;

desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.

Desenvolvimento da atividade:

e Executamos o canone deinicio a fim.

o Estratégias para ajudar na afinagao: ouvir os outros, sem perder a estabilidade da nossa linha.
Cantar com um sorriso.

Atividade n.2 4: Entoacao do canone “Chocolat Chaud”
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmonica a trés partes e a forma de canone; a
atencao, a concentragao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica. Incluimos, logo

a partida a percussao corporal, diferente em cada seccao.

Desenvolvimento da atividade:

o Novamente com 0s mesmos grupos, executamos o canone de inicio a fim.



Atividade n. 2 5: Entoacao do canone “Singing all together”

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes e a forma de canone; a
atencao, a concentracao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.
Desenvolvimento da atividade:

e Divisaoentre12voz e 22 voz.

e Execucaodo canone.
Atividade n.2 6: Leitura da peca “Kusimama” de J. Papoulis
Duragdo da atividade: 20 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a
concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.
Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio a fim, com partitura e sem percussao corporal.
e Revisao, comecando a partir do final, da linha melddica por vozes.

e Agorasem partitura, atentamos os momentos de percussao corporal. Isolamos cada seccao que
repetimos algumas vezes até consolidar.

e Leituradeinicio a fim, sem partitura e com a percussao.
Atividade n.2 6: Leitura da peca “Whisper!” de G. Gilpin
Duracao da atividade: 20 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a
concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.
Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio a fim, sem partitura e com cénica. Reforcamos a importancia de exagerar nas
dinamicas.

e (asootrabalho da semana anterior nao tenha ficado totalmente consolidado, pegamos novamente
na partitura para apurar os detalhes necessarios.

Atividade n.2 7: Leitura da peca “Look at the World” de J. Rutter
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencdo, a

concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.



Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio a fim, com a partitura.

e Sepossivel, largamos a partitura.

Recursos didaticos:

Piano; Partituras.

REFLEXAO DA AULAN.2 21

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Os alunos sao verdadeiramente musicais e revelam muitas capacidades. Julgo ser essencial, neste sentido,
de as explorar, através de um bom ritmo de aula e planificagao adequada. A aula de coro nao se trata apenas
de uma ferramenta de aprendizagem de leitura musical, mas sim de desenvolvimento de uma das mais

importantes capacidades de um muisico, a meu ver, que o tornam verdadeiramente completo: a musicalidade.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

Como refere Danyew (2021), “a competéncia de “musicalidade” define-se através das varias componentes
que a integram: ouvir (altura, intervalos, frase, dinamicas, forma); cantar (competéncias vocais); expressao
(fraseado, dinamicas, movimento); tonalidade (solfejo entoado, compreender a diferenca entre melodia, linha
do baixo e uma parte harmdnica); ritmo (contar, cantar e movimentar): leitura (notagéo, simbolos e intervalos

musicais) e audiar (escutar uma melodia na cabeca sem a exteriorizar)” (Costa, 2023, p. 79).

Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Costa, C. (2023). A importancia da Classe de Conjunto (Coro) para o desenvolvimento de aptidées para a
Formacao Musical [Relatdrio de Estagio de Mestrado — Escola Superior de Artes Aplicadas/. Repositdrio.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan2:30

Data: 29/05/2024 Numero de alunos: 22

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver competéncias a nivel da afinacao, performance e percecao melédica e harménica.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas de divisao bindria. Melodia: Tonalidade D6 M, D6 m, Ré M; Frase melddica. Harmonia:
Leitura harmdnica a duas e trés partes.

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo para a prética vocal. Desenvolver a respiracao para
estimular um fluxo de ar mais consistente e resistente. Promover uma hoa colocacao da voz e habitos de

preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:

e Comecar por espreguicar ao esticar os bragos para cima. Alongar com o exercicio de “puxar a corda”
(cordaimagindria que vamos puxando, tentando agarrar o mais acima possivel).

e Trazer os ombros as orelhas, seqgurar alguns segundos e depois relaxar. Repetir mais 2x.



e “Acordar o corpa” lentamente, comecar por mexer os dedos e ir intensificando o movimento ao
agitar as maos e os bracos, depois 0s pés.

e  Completar com mais alongamentos para ativar os restantes musculos do corpo.
e  Acordar os musculos da cara, massajar lentamente. Mastigamos de boca fechada.
e Inspirar fundo, para a barriga e sem subir os ombros e expirar devagarinho.

e Inspirar 4x pelo nariz sem subir os ombros, a encher a barriga, expirar 4x pela boca. Mudar para 2-
2.

e “f-tz-ch"lentamente e acelerando aos poucos.

o (Contar:1-2-3-4-5-6. Acrescentar percussao corporal aos poucos.
Atividade n.2 2: Aquecimento vocal
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade: Aquecer a voz para a pratica coral. Promover uma boa colocacao da voz
e habitos de preservacao da saude vocal.
Desenvolvimento da atividade:

e Com|do] desenvolvera afinacao na mesma nota em stacatto e o contraste com legatto.
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e Comavogal [a] a duas vozes, relembrando primeiro as vozes isoladas:
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Atividade n.2 3: Entoagao do canone “Singing all together”

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas partes; a atencao, a
concentragao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.

Desenvolvimento da atividade:

e Recordamos em conjunto, a melodia em unissono.
e Acrescentamos agora a percussao corporal: 12 parte — bater o pé direito; 22 parte: estalar os dedos

e Estratégias para ajudar na afinagao: ouvir os outros, sem perder a estabilidade da nossa linha.
Cantar com um sorriso.



Atividade n.2 4: Entoacdo do canone “Banaha song”
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes e a forma de canone; a
atencao, a concentragao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica. Incluimos, logo
a partida a percussao corporal, diferente em cada seccao.

Desenvolvimento da atividade:

e Recordamos a linha melddica em unissono, com a percussao corporal.
o Divisao emtrés grupos, executamos o canone de inicio a fim.

e Entoar novamente, agora invertendo a ordem, comeca o 32 grupo.
Atividade n. 2 5: Entoacao do canone “Chocolat Chaud”
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes e a forma de canone; a
atencao, a concentracao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.
Desenvolvimento da atividade:
e Execucao do canone nos trés grupos.
Atividade n.2 6: Leitura da peca “Kusimama” de J. Papoulis
Duracao da atividade: 20 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a
concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.
Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio a fim, com partitura e sem percussao corporal. Retificar a trabalhar passagens que
estejam incorretas ou inseguras.
e Revisao, comecando a partir do final, da linha melddica. Se for necessario, isolar as vozes.

e  Agorasem partitura, atentamos os momentos de percussao corporal. A professora canta e 0s
alunos percutem no sitio correto. Isolamos cada seccao que repetimos algumas vezes até
consolidar.

e Leituradeinicio a fim, sem partitura e com a percussao.
Atividade n.2 6: Leitura da peca “Whisper!” de G. Gilpin

Duracao da atividade: 20 minutos



Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a

concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.

Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio a fim, com partitura e sem cénica. Retificar possiveis erros ou passagens que
estejam inseguras, se necessario isolar essas sec¢oes. Recordar as dinamicas, que devem ser
exageradas.

e Leituraagora de inicio a fim, sem a partitura e com a cénica.

Recursos didaticos:

Piano; Partituras

REFLEXAO DA AULAN.2 22

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

0O objetivo final, como é o caso da apresentacao ao publico, revela-se um fenémeno muito importante para a
turma, como meio de exposicao de cada um pessoalmente, mas também do trabalho que se tem vindo a
realizar em conjunto. Os alunos demonstram um grande entusiasmo em participar na audi¢ao, bem como

sentido de responsabilidade.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

Brito (2020) refere que as apresentacées ao puiblico tém muita importancia para a pratica coral infantil,
“percebemos que as criangas consideram diferentes pontos de vista quando discutem sobre a importancia
de compartilhar com um publico especifico o que elas desenvolvem durante os ensaios do grupo musical.
Elas mostraram-se exigentes quanto ao local das apresentagdes musicais, ideias que estao ligadas as suas
compreensoes sobre o ser artista. Nesse sentido, podemos compreender o valor atribuido pelas criangas as
apresentacoes do coro infantil, entendendo suas preocupagdes e questionamentos ao refletir sobre as

expectativas da plateia, sobretudo seus pais e colegas de escola” (p. 340).

Referéncias bibliograficas: (sequndo a APA 7.2 ed)

Brito, D. (2020). Ideias de muisica no coro infantil: por que e para quem as criancas cantam? Revista da Abem,

28



PLANIFICACAON.223

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan.:26

Data: 12/06/2024 Numero de alunos: 22

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:

Desenvolver o sentido ritmico, melddico e harmdnico. Preparacao para a audicao.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas de divisao bindria; Melodia: Notacao, Dinamicas, Afinacao; Harmonia: Leituras
polifénicas a duas e trés partes

Atividade n.2 1: Aquecimento fisico
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Preparar o corpo para a prética vocal. Desenvolver a respiracao para
estimular um fluxo de ar mais consistente e resistente. Promover uma boa colocacao da voz e habitos de

preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:
e  Como € habitual, um dos alunos lidera o aquecimento fisico: comecando pela cabeca, alongar e
massajar os musculos até chegar aos pés.
e Inspirar fundo, para a barriga e sem subir os ombros e expirar devagarinho.

e “f-tz-ch"lentamente e acelerando aos poucos.



Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aquecer a voz para a pratica coral. Promover uma boa colocacao da voz
e habitos de preservacao da saude vocal.

Desenvolvimento da atividade:

e Humming: 5-4-3-2-1
e Com|zu]:1-3-5-8-7-5-4-2-1

¢  Com [dubi-dubi-dubi] a duas vozes, relembrando primeiro as vozes isoladas:

Lo} J—
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Atividade n.2 3: Entoagao do canone “Chocolat Chaud”

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a trés partes; a atencao, a concentracao;
desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.

Desenvolvimento da atividade:

e Executar deinicio a fim.

e  Apontar algumas corre¢oes que sejam necessarias. Devem manter a pulsacao estdvel e a afinagao.
Atividade n.2 4: Entoacdo do canone “Banaha song”
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmonica a trés partes e a forma de canone; a
atencao, a concentragao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica. Incluimos, logo

a partida a percussao corporal, diferente em cada seccao.

Desenvolvimento da atividade:

e Executar deinicio a fim.

e Repetirnovamente, agora a prestar atencao as dinamicas pedidas.



Atividade n. 2 5: Entoacao do canone “Singing all together”

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas partes e a forma de canone; a
atencao, a concentracao; desenvolver a afinacao; desenvolver a acuidade ritmica e melddica.
Desenvolvimento da atividade:

e Execucao do canone.

e Repetir uma segunda vez, agora com a percussao corporal.
Atividade n.2 6: Leitura da peca “Look at the World” de J. Rutter
Duragdo da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a
concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.
Desenvolvimento da atividade:

e Leituradeinicio a fim, sem partitura.
e Rever,isoladamente, a 22 voz do refrao, de modo a ficar consolidado.

e Juntar novamente coma12voz.
Atividade n.2 7: “When you Believe” do Principe do Egito
Duragdo da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencao, a
concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.
Desenvolvimento da atividade:
Nesta peca dois alunos sao solistas, um grupo mais pequeno de alunos selecionado faz a parte do coro.
e Executardeinicioafim
Atividade n.2 8: Leitura da peca “Whisper!” de G. Gilpin
Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencdo, a
concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.
Desenvolvimento da atividade:

e  Executar sem partitura, de inicio a fim.



Atividade n.2 9: Leitura da peca “Kusimama” de J. Papoulis

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a leitura harmdnica a duas vozes; a atencdo, a
concentracao; desenvolver a afinacao, trabalhar a leitura de notas.

Desenvolvimento da atividade:

e Executar deinicio a fim, sem partitura.

Recursos didaticos:

Piano; Partituras

REFLEXAO DA AULAN.2 23

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Os alunos, embora respondam positivamente durante as aulas, nos momentos anteriores a audicao, sentiu-
se uma maior necessidade de os motivar e animar. A responsabilidade de atuar em frente a um publico é uma
questao importante e as criangas sentem, evidentemente, esse peso. No entanto, notou-se um forte sentido
de responsabilidade por parte de quase todos, que se empenharam muito ao longo dos ensaios. Considero
que esta competéncia é muito Util para os alunos, nao sé numa perspetiva de curriculo musical, mas também

numa perspetiva pessoal.

Fundamentar com referéncias bibliograficas

De acordo com Figueiredo e Vasconcelos (2001), 0 aluno deve ter a oportunidade de experienciar diferentes
tipos de aprendizagem, que contribuem para o “desenvolvimento das competéncias artisticas e,
simultaneamente, ao fortalecimento da sua identidade pessoal e social” (p. 26). Entre estas experiéncias esta
a producao e realizacao de espetaculos que contribui para o desenvolvimento da criatividade e de

capacidades de expressao e comunicacao.

Referéncias bibliograficas:

Figueiredo, I, & Vasconcelos, A. (2001). A escola e os Saberes na Era das Competéncias: Um olhar a partir da

musica. 24-28.



PLANIFICAGCAO N.2 24

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatdrio de Mdsica do Porto
DISCIPLINA Classe de Conjunto

Ano/Grau: 52 ano/1° grau Aulan®:

Data: 13/05/2024 Numero de alunos: 22

Duragdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria do Rosario Sarmento Melo da Silva Tormenta

Objetivos Gerais da aula:
Interpretacao das obras estudadas ao longo do periodo.
Contetidos programaticos:

Ritmo: Células ritmicas de divisao bindria; Melodia: Notacao, Dinamicas, Afinacao; Harmonia: Leituras
polifénicas a duas e trés partes

Atividade n.21: Audicao

Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos da atividade: Apresentacao do trabalho desenvolvido ao longo do periodo; praticar o
estar em palco.

Desenvolvimento da atividade:

Serao executadas de inicio a fim as pecas, com a seguinte ordem:

1. Canone | - Chacolat Chaud

2. Canone Il - Banaha song

3. Canone lll - Singing all together, T. Gummerson
4. Look atthe World, J. Rutter

5. Whenyou believe, Principe do Egito



6. Whisper, G. Gilpin

7. Kusimama, J. Papoulis

Recursos didaticos: Piano; Partituras

REFLEXAO DA AULA N.2 24

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

0O resultado da audicao foi muito positivo e surpreendente, fruto de toda a exigéncia no trabalho realizado,
bem como o grande empenho sentido pelos alunos naretafinal. O grupo conseguiu produzir uma boa energia,
manter a afinacao e colocar bem a voz, ao mesmo tempo que puderam disfrutar da performance, através do

repertdrio do qual gostavam.
Fundamentar com referéncias bibliograficas
Numa pesquisa realizada por Vieira Brito e Beineke (2020), as criancas destacam as apresentacoes de coro

como “espacos relevantes, a partir de expressdes como rmomento importante de apresentagcao e

oportunidade de ser artistd' (p. 334)

Referéncias bibliograficas:

Vieira Brito, D., & Beineke, V. (2020). Ideias de mdsica no coro infantil: por que e para quem as criangas

cantam? Revista da Abem, 28, 328-343.



GUIAO DAS ENTREVISTAS

Questao 1: Apresentacao do entrevistado: Nome, Formacao Académica, Experiéncia profissional em geral

na Formacao Musical, Experiéncia profissional no caso particular no ensino especializado da musica.

Questao 2: No ensino especializado de musica deparamo-nos com a dualidade entre o ensino individual
(mais no ensino do instrumento) e o ensino de classes (como é o caso da Formacao Musical). O ensino de
classes é uma sequéncia natural da organizacao do sistema educativo, tanto por organizacao de tempo,

recursos, questdes econdmicas.... Qual é a sua posicao relativamente a estes dois modos de ensino, se é

uma estrutura que faz ou nao sentido, a seu ver?

Questao 3: No caso do ensino especializado da musica nao é muito questionada esta estrutura, da
individualidade do instrumento e da coletividade da formagao musical. Na sua perspetiva, concorda com

este modelo?

Questao 4: Considerando o ensino basico e secundario, considera vantajosa uma distincao entre estes dois
niveis? Onde por exemplo no ensino secundario, por ser um nivel mais avancado, pudesse beneficiar de
uma reestruturacdo da disciplina, possibilitando um acompanhamento mais individual ou mais

personalizado?

Questao 5: Pensando agora mais especificamente na disciplina de FM e das aprendizagens que se sup6e
no curriculo, quais sao, na sua perspetiva, as principais vantagens e desafios deste funcionamento

coletivo?

Questao 6: Quais sao as atividades que considera que funcionam melhor de uma perspetiva coletiva que
nao funcionariam de uma perspetiva individual? Ou o contrario, quais as atividades mais desafiantes de

realizar num ambiente coletivo?

Questao 7: Gostava de saber a sua opiniao sobre se esta debate entre o ensino individual e coletivo é
relevante para a formacao de professores. Ha professores que diante de uma turma se inibem, mas numa
relacao individual jd sao mais capazes de se expressar. As atitudes do professor na relagao com o aluno

devem prever estes dois modos de ensino? Deve-se formar os professores numa perspetiva de ensino



coletivo, mas individualizado? Se aformacao inicial dos professores esta adequada a heterogeneidade das

turmas?

Questao 8: Na sua opiniao existe um nimero de alunos ideal para uma pratica mais eficaz na disciplina de

Formacdo Musical? Quantos alunos tem em média?

Questao 9: Tenho conhecimento do exemplo do Conservatodrio de Zurique, no qual se verifica a existéncia
de uma disciplina de FM pensada com componentes individuais e coletivas. Admitiria a possibilidade de

um ensino hibrido (componente individual mais a pratica coletiva)?



Transcricao Entrevista Docente 1

Entrevistador: Posso comecar por dar algum contexto sobre o meu projeto de investigacao. O ponto de
partida é um pouco a dualidade entre o ensino individual instrumento e o ensino coletivo da formacao
musical que sao as duas realidades no ensino especializado da musica. No fundo a ideia é refletir sobre
esta estrutura e de que forma é que este debate pode ajudar a manter as praticas mais atuais e mais
também ao servico da aprendizagem significativa dos alunos. Posso comecar por pedir que se
apresentasse, falando um pouco sobre a sua formacao académica, experiéncia que tem na Formacao
Musical e se, por acaso, for diferente a experiéncia no ensino especializado da musica, também podera

fazer esta distincao.

D1: OK. Entao chamo-me [nome do entrevistado]. A minha formacao inicial foi no piano que eu no comecei,
alids antes de dar aulas de Formacao Musical fui professor de piano durante uns anos, piano,
acompanhador, classe conjunto, etc. Hum... a classe conjunto instrumental e depois de uns 10 ou 12 anos
de lecionar piano passei a Formacao Musical. Formei-me na Universidade de Aveiro, portanto a antiga
licenciatura pré Bolonha, em Aveiro. De hd uns, talvez, 20 anos, 25, para ca sou professor de Formacao

Musical.

E: OK, muito bem. Entao a minha primeira pergunta seria - pensando entdo nesta dualidade do ensino
individual do instrumento e de classes como é a Formacao Musical — enfim, este ensino de classes que é
uma sequéncia natural no nosso sistema educativo, qual é que é a sua posicao relativamente a estes dois

modos de ensino? Se é que esta estrutura faz sentido, a seu ver? Nao sei se me fiz entender.

D1: Sim, sim. Mas, portanto, se eu entendi bem a pergunta, a minha perspetiva quer em relagao a classe no

caso da Formacao Musical e individual no instrumento, é isso, ou as duas coisas?

E: Sim, destes dois modos no ensino em geral.

D1: Pois. Bem, por acaso eu cheguei a Formacgao Musical por uma série de acidentes de percurso, mas, para
comecar, em termos pessoais, acho muito mais interessante, ou melhor é muito mais interessante para
mim trabalhar com grupos do que individualmente, sem qualquer sombra de duvida. Portanto foi por muita
sorte que que esses caminhos acabaram por me conduzir a Formacao Musical. Depois, enfim, nas
aprendizagens que vou tendo, nao é, como, enfim, estudando e na minha pratica, estou convencido que o

ensino da musica, e nao me estou a referir para ja a especificidade de ser ensino especializado da musica



ou o que tipo de ensino é que é mas o ser em grupo é uma forca e um poder muito grande, dai que, com
esse contexto, acho, e até hoje estou convencido, que se o ensino do instrumento fosse prioritariamente
em grupo e s excecionalmente ou a posteriori fosse individual seria muito mais eficiente, tenho a
conviccao. Portanto, o conceito de ensino individual no instrumento segue um pouco o preceito de olhar o
musico como solista e a musica, pensando na musica em termos gerais, a musica nao € por ineréncia uma
atividade solista, o solista € um caso a parte, € uma pessoa que se especializa, mas sé porque tem uma
motivacao muito grande ou porque, permita-me a expressao, uma pancada muito grande para a musica, &
que a musica é de raiz um fendmeno grupal e a forca que tem de motivar as pessoas € principalmente em
grupo e nao individual. Portanto, nesta dualidade classe/grupo e individual, acredito muito mais no grupo,

mesmo para o ensino do instrumento, acho que devia ser muito mais usado no ensino do instrumento.

E: E fora o ensino da musica nao julga que o ensino individual pudesse ter alguma vantagem a nivel da

aprendizagem?

D1: Pode ter e tem que ter, mas seria, digamos, um passo seguinte. A concecao que eu defendo, e ndo sou
s0 eu, obviamente, portanto, € uma perspetiva bastante defensdvel, com bastantes argumentos... a raiz,
vamos imaginar que se eu fizesse uma escola, a raiz seria o trabalho em grupo, atividades em grupo, com
muita parceria, com muita criatividade e com muita com muita atividade, e depois o ensino individual é
necessario, faz-se necessario, imagino eu, para ja para quem quer, em qualquer momento, acho eu, nesse
ponto nao sou radical, diria assim. Se uma crianga mesmo muito precoce diz “eu quero ter aulas individuais”
pelo menos experimentaria, portanto, para jd para quem quer, sim e, depois, mesmo para quem nao
revelasse o querer, mas que demonstrasse uma aptidao muito particular podia perfeitamente ser
aconselhado. Portanto, reconheco, sem qualquer duvida, que o ensino individual € muito... nem é a questao
de ser vantajoso, é necessario, se se quiser seguir um determinado caminho, a questao € que, antes de
seguir esse caminho de especializacao, a musica tem muito para dar e muito para receber, antes de chegar
a esse caminho de especializacao e acho que seria muito mais cativante de um modo geral e para a maior

parte das pessoas.

E: Hum-hum. OK. Agora pensando um bocadinho mais na especificidade da Formacao Musical como
disciplina e nas atividades que se prossupae, quais é que considera as mais dificeis de concretizar numa
perspetiva coletiva e que possivelmente seriam melhor, ou alias, mais faceis, digamos, numa perspetiva

individual.



D1: Eu nao sei se percebi muito bem a pergunta. Que ha atividades que sao feitas coletivamente, mas

podiam ser feitas individualmente, é isso?

E: Sim, € mais quais é que sao as assim as mais desafiantes de realizar num ambiente coletivo, exatamente

por ser coletivo?

D1: Ah, sim, OK, pelo facto de ser o coletivo, OK. Para ja eu nao sei se estd a referir exatamente aquilo que
eu faco. Eu ndo sei se tenho alguma [pausal]... tenho muito pouca relagao com aquilo que sdo consideradas
as atividades “normais” da Formacao Musical, muito pouca relagao com isso mesmo, e muito pouco
interesse, confesso. Hum, coisas como... sei I3, quer dizer, sei bem como funciona, ja I passei, mas ainda
um dia destes falava, coisas como o “solfejo rezado” ou entao a simples prioridade da escrita e da leitura
sao coisas que eu... para mim estao |a para trds, nao tenho nenhumarelagao comisso e pronto. Daquilo que
eu fago, hum... [breve pausal ndo sei muito bem se a coisa se pode colocar em termos de fécil ou dificil,
honestamente, o que acontece é que, eu posso querer, eu uso esse balanco entre o esforco e o desafio
individual, por um lado, mas depois também é esse poder maior que a musica tem se for uma atividade
coletiva, OK? E entao, na verdade, o que existe nao é tanto, do meu ponto de vista, mais dificuldade ou mais
facilidade, o que existe é adequacao, quer dizer, tenho de adequar. Vamos imaginar, por exemplo, vamos
fazer um estudo ritmico, o objetivo é adquirir determinadas competéncias de um determinado fenémeno
ritmico, qualquer que seja, e se calhar eu vou fazer algum exercicio preparatdrio individual para fazer com
cada pessoa foque muito bem as suas préprias propriedades e sinto desde logo ali o desafio e nao va fazer
ninguém perder tempo, mas depois vou juntar a pessoas, e pode ser em duo pode ser em trio em quarteto
e fazem um estudo ritmico que pode composicao e improvisacao com determinadas caracteristicas e
contexto, entao nao hd aqui o facil ou dificil, o que hd é eu adequo uma coisa individual para um individuo
ou para o grupo, basicamente é isso. Por exemplo, neste momento o que os alunos estao a fazer,
praticamente todos, desde o sétimo ao 122, em alguns casos, eu fizum acompanhamento com alguma com
algumas harmonias surpreendentes ou fora do contexto e eles nao sabem em que tonalidade esta nem
nada, ou entao pegam numa cancao qualquer que goste, uma cancao pop, por exemplo, ou jazz, o que quer

que seja, e tiram o dudio com uma aplicacao que se chama Moisés, nao sei se conhece?

E: Nao, por acaso, nao.

D1: Moisés. E uma aplicacao espetacular, que da para tirar, portanto, faz parte deste tsunamida inteligéncia
artificial e tira exatamente, com muita fidelidade, a voz, entao se pegar uma can¢ao pop, aquilo esta

vocacionado para tirar voz, mas também ja tirei um lied de Richard Strauss, portanto, tira-se a voz e a



pessoa fica com o acompanhamento, por exemplo, até pode depois tirar a bateria e por ai fora. Entao o
desafio é: tira a voz e arranja outra solucao para ai, com o teu instrumento, pronto. Isso é trabalho
harménico, ritmico, etc. Entao isso € individual, nao é? Porque sim, porque é individual, a nao ser que eu
pedisse para fazer um dueto com acompanhamento, podia ser, também. Enquanto que os alunos do 122
estao a fazer um trabalho de composicao e improvisagao juntos, aplicando o conhecimento ritmico e
harmanico anterior e ai € em grupo, que é para se poderem, enfim, acompanhar, ter solos, etc. Pronto, é

adequacao, o tema para mim é adequacao individual ou grupo, nao propriamente facilidade ou dificuldade.

E: Hum-hum, OK. E considera que este debate do ensino individual e coletivo pudesse, eventualmente, ser
relevante, numa perspetiva da formacao inicial dos professores? Ou seja, pegando no exemplo de um
professor que esteja diante de uma turma, as vezes pode nao saber gerir ou ficar mais constrangido ou
inibido e as vezes se for professor de instrumento, numa relagao s6 de um para um, ja tem mais facilidade
de se expressar. Ou seja, no fundo a minha questao é, se as atitudes do professor na relagao com o aluno
devem contemplar estes dois modos de ensino, numa perspetiva de que o professor quando esta a ensinar
tem que pensar no coletivo, mas também na individualidade de cada aluno e queria saber como é que se

posiciona neste sentido, embora ja tenha falado um pouco neste aspeto.

D1: Certo. Eu ouco ai duas coisas. Portanto uma delas é a problemdtica da forma como o professor se
relaciona com o estar em grupo, e em principio quando esta em grupo em termos afetivos, digamos assim,
o desafio da individualidade é mais exigente, porque a pessoa sendo mais exposta, 0 que seja, e consegue
controlar mais fatores quando esta individualmente e estd com uma pessoa s6 na sala e por ai fora. Em
relacao a isso, eu acho, quer dizer, um professor tem mesmo que aprender a lidar com isso, como um
médico tem que aprender a lidar com sangue, quer dizer... ou seja, o que € que se pode fazer? [riso] Porque
tem que se ir em frente e tem que se ganhar essa experiéncia e, portanto, é bom que, portanto, que se
desafie, por um lado, por exemplo, sei la... eu uso muita improvisacao na sala de aula e ao inicio, ou mesmo
agora, quer dizer, eu nao me sinto completamente confortavel, mas eu sei perfeitamente que se nao passar
por isso entao nunca vou conseguir fazer, entao, desafio-me. Portanto, é isso. E um aspeto natural, o
professor tem que se desafiar e tem que resolver esse problema, ser professor é isso mesmo. E depois no
que toca ao tipo de interacao em funcao da eficacia que se pretende, sao coisas diferentes trabalhar com
grupos e trabalhar com individuos, é completamente diferente. Trabalhar com um grupo é, forcosamente,
uma generalizacao, as vezes até abusiva, porque nés estamos a falar para uma entidade que nao existe,
ou seja, nao é, falar para um grupo, quanto maior o grupo, mais abstrata é a relacao, nao €, porque é
extremamente varidvel, necessariamente, mas € como eu digo, tudo depende de facto no que é que se

pretende dali. Por exemplo, eu trabalho muito pouco - se calhar nem é uma questao de achar que esta bem



ou esta mal é uma questao de tamhém de tempo e disponibilidade, nao é, pronto, - mas entao quando se
estd atrabalhar parao gruponao é, por assim dizer, um defeito, € a circunstancia em que a pessoa aproveita
a for¢a de estar a trabalhar por grupo, por exemplo, quando se trata de cantar, como sabe os alunos tém
cantar cangoes e é muito mais facil mesmo afinarem quando estao em grupo do que individual e portanto
se tiverem grupo a probabilidade de acertar na afinagao é muito grande, se formos ver individualmente é
mais dificil, pronto. Entdo, eu faco alguns apontamentos individuais, mas é sempre preciso ter este cuidado
de nao melindrar a pessoa, porque, nao &, porque se nos declaramos um aluno que estd desafinado ha
muito, o que é que seja, isso pode ser inibitdrio, pode ser pior a emenda que o soneto, e, portanto, as duas
coisas sao necessarias. E preciso nao perder de vista o objetivo, o que é que eu quero, e em grupo quero
trazer essa forca de toda a gente, mas depois tenho que tratar individualmente, se for necessdrio, para
quem tem problemas... é preciso ter esse cuidado no trato individual, para ser positivo e motivador e nao o
contrario. Isso nao é muito facil, nao é, até porque um professor pode pensar que esta a motivar, mas o
simples fato de expor a pessoa no momento em que encara individualmente o simples facto de expor, nao
é, pode ser mau para aquela pessoa e entao é um balanco que é preciso ter. Nestas coisas, eu acho que nao
hd nada que substitua a sabedoria [riso] porque, quer dizer, ter mais idade como eu tenho nao é sé
desvantagens, ou quer dizer, tem algumas desvantagens [riso], mas é mesmo, também tem muitas
vantagens, portanto, acho eu, e uma vantagem é esse cuidado, essa intuicao que vamos tendo sobre até
onde podemos ir, até onde é que nao podemos passar, para lidar bem com essa coisa de estar em grupo e

depois ir ver individualmente o que se passa.

E: OK. Certo. E pensando mais, por exemplo, na distingao entre o ensino basico e secundario, faria algum
sentido haver uma distincao entre os dois niveis, em que o bdsico pudesse ser mais pensado coletivamente
e 0 secunddrio tivesse mais um formato que contemplasse de um certo modo tanto o coletivo como

individual, mais personalizado?

D1: Eu acho, e repetindo o que disse ha pouco, eu acho que a musica é por esséncia uma atividade coletiva
e o coletivo tem uma forca muito grande, muito grande mesmao. Por exemplo, a forma como o trabalho
ritmo, tem muito pouco a ver com essa teoria das células ritmicas e com bater com lapiseiras em cima de
tampos de mesa, nao tenho nada a ver com isso e vejo as vezes situagdes muito grandes, muito grandes
mesmo, muito grandes, em alunos e alunas que tém grandes dificuldades ritmicas mas trabalham em
dueto com alguém que tem muita facilidade ritmica e isso nao importa em que nivel ela que estd, pode estar
na iniciacao, pode estar no inicio, ou pode estar no 122, o resultado é o mesmo, que dizer, a dialética é a
mesma, ou o de estar sozinho e em grupo e o que isso representa. Portanto eu continuo a achar que, quer

dizer, para além do mais, se nés considerarmos que, a caminho do secunddrio, mais importante é ter aulas



individuais por causa de, enfim, da exigéncia e do que quer que seja que seja defensdvel nessa altura, por
outrolado também é pressuposta mais autonomia e, portanto, se existe lugar a individualidade, existe, com
certeza que sim, o trabalho individual, também tem que ser a aluna ou aluno que, sendo provocado na aula
em grupo, tem que reconhecer quais é que sao 0s seus pontos fracos, nao é, e com acompanhamento do
professor e etc. tem que ser capaz de tratar de si. Entao ha uma parte individual, com certeza, mas tamhém
existe uma parte crescente de autonomia, que tem que acontecer e nesse caso a individualidade é

resolvida pelo préprio individuo e nao tanto a cargo do professor, por exemplo.

E: OK, certo, certo. Tenho sé mais uma pergunta, que é se considera que existe um nimero ideal de alunos

para tornar a Formagao Musical, nas atividades e na pratica docente, mais eficaz?

D1: Sim [breve pausa], hum, portanto [riso]. Por exemplo, na [nome da instituicdo] onde dou Formagao
Auditivatambém, as turmas tém... os grupos sao..., portanto a turma tem 60 e tal alunos, mas é dividido em
dois e cada grupo tem 30 alunos. Eu lembro-me de ter comecado a dar aulas, ha 20 anos atras, na
[instituicao] e pensei: agora como é que eu vou lidar com 30 alunos? [risos] Pronto e hoje penso que é tudo
uma questao de perspetiva, na verdade, por exemplo se nds tivermos um grupo de 100 alunos e se nés
pensarmos e deixarmos de, digamos, de problemas ou de querer impor um ideal que nao existe, se eu
pensar: OK estas sao as condicdes que eu tenho e tenho que me adaptar, o que é que eu posso fazer? As
tantas eu vou descobrir processos que sao possiveis com 100 alunos e nao sao possiveis com dois. Diria
“Ah, mas aquilo que podias fazer com 2 nao consegues fazer”, sim, pronto nao ha solucao perfeita, entao
nao sei, I3 se procura outra solugdo qualquer, mas o que eu quero dizer é que na [instituicao], por exemplo,
- e refiro o caso da [instituicao] porque, de facto, sao grupos muito grandes e eu acabei por ter atividades
que fazem mesmo conta com os 30 alunos, ou pelo menos 20 -, se aquilo comeca ararear e ficocom 10, ja
nao sao aulas tao eficientes ou tenho que mudar completamente para a perspetiva de ter 10 alunos. Isto é
factual! Eu consigo criar uma harmonizacao espontanea com 30 alunos, que nao consigo com 10, porque
com 10 as pessoas sentem expostas e nao conseguem cantar em condi¢oes, mas se tiverem 30, p3,
cantam e por ai fora. Com 30 alunos ou mais, eu consigo fazer cenas ritmicas com bastante impacto que
nao dd muito se tiverem 15 ou 10, portanto, nimero ideal... ndo ha niimero ideal [risos], acho eu, ha é,
portanto, estamos mais ou menos presos a conceitos, - chamados pré-conceitos neste caso porque
estamos presos a eles sao preconceitos - assumimos aquilo que temos a frente e criamos solugoes para

aquilo, para as condicées que temos a frente. E assim que vejo, é isso.

E: OK. Pronto. Acho que é isso, estd tudo o eu queria perguntar. Muito obrigada, mais uma vez, pela

colaboracao.



D1: Tudo de bom, continuacao.



Transcricao Entrevista — Docente 2

Entrevistador: Para dar um ponto inicial, posso contextualizar brevemente a minha investigacao, que
questiona a atual estrutura do ensino da Formagao Musical como ensino de classes, versus a outra

realidade ensino especializado da musica que € o ensino individual do instrumento.

Docente 2: Certo.

E: O objetivo é repensar um bocadinho esta estrutura, perceber se funciona, numa perspetiva das
atividades propostas e dos conhecimentos que se pressupoe na disciplina e também perceber se existe a
possibilidade de renovar esta estrutura ou eventualmente pensar numa solucao que va mais de encontro
ao progresso. Queria pedir-lhe, primeiro, que se apresentasse e falasse um bocadinho sobre a formacao
académica e mesmo a experiéncia na docéncia da formacao musical e, se for diferente no ensino

especializado, tambhém pode fazer essa distincao.

D2: OK, pronto. Eu tenho entao 42 anos, fiz o Conservatadrio até ao 82 grau e nessa altura nao sequi drea da
musica, tirei, entretanto, outras duas licenciaturas. S6 mais tarde, ja trabalhando no centro da formacao
musical numa... em algumas, alids, instituicoes nao oficiais € que me apercebi que gostaria de abracar este
caminho e fiz uma licenciatura na drea da musica e um mestrado que tu estds a fazer em Ensino da Musica
variante de Formacao Musical. A nivel de experiéncia profissional, além de docente também sou musico,
tenho alguns projetos como musico. O ensino nao oficial da Formacao Musical ja o frequento ha cerca de
15/16 anos, mais ou menos e tenho feito oficialmente musica no primeiro ciclo e, neste ano, estou como
docente da [instituigéo A] em que estou a lecionar Formacao Musical ao ensino basico e Fisica do Som ao
secunddrio, porque eles no secundario no ensino profissional deixam de ter o nome da disciplina Formacao

Musical e tém entao Fisica de Som.

E: E comecou na [instituicao A] este ano?

D2: E 0 meu primeiro ano na [institui(;éo A], exatamente, o ano letivo.

E: Muito bem. OK, entao comecando pela primeira pergunta, numa perspetiva mais geral do ensino, nao sé
necessariamente no ensino da musica e na Formacao Musical, eu gostava de saber como vé este modelo
coletivo da prética educativa geral, ndo é, que ja é tradicional, jd estd hem assente, como é que se posiciona

relativamente a este modelo? Funciona? Deveria ser assim ou deveria ser de outra forma?



D2: Bem, isso tem muitas condicionantes, claro.

E: Claro.

D2: Mas, de um modo geral, 0 ensino funciona, se pensarmos € assim desde que o conhecemos, nao é? 0
ser humano estd muito habituado a pensar de uma forma que, se funciona, é para manter. No caso
especifico da Formacao Musical, qualquer ensino da musica, o ensino instrumento tem essa faceta de ser
mais individual. No caso da Formagao Musical, eu nao vejo o porque nao de também ser mais
individualizada, mas, sinceramente, nao vejo escolas a adotar essa essa via porque implicaria hordrios
bastante diferenciados e os custos associados seriam bastante complicados. Agora, claro que as turmas e
0 ensino coletivo tém as suas vantagens, nao é, a propria.. 0o desenvolvimento dos alunos, o
desenvolvimento mesmo social deles em turma serd muito diferente do que se tivessem trabalhar
sozinhos, aprender a estar em grupo, 0 espaco, respeitar o espaco, respeitar os colegas... e mesmo o fator
de motivacao, porque ao estarem a fazer algo em conjunto com os colegas pode ser um motivo de ter mais
motivacao para fazer essa atividade, do que estar sozinho. Uma coisa que eu tamhém acho que é
importante para alguns alunos, o professor, nao sendo meramente um transmissor de conhecimento,
muitas das vezes tem que o ser e 0s alunos muitas das vezes aprendem nao s6 por ai, mas também por
observacao dos colegas, ou seja, uma atividade muito especifica em que o professor esta a tentar explicar,
um aluno pode nao perceber, mas ao ver o colega do lado a fazé-lo essa essa aprendizagem por
observacao parece-me bastante interessante. Muito sinceramente, no caso da Formacao Musical,
mediante as tais condicionantes, que se quiseres falamos um bocadinho sobre elas tamhém, ai eu vejo a
Formacdao Musical a funcionar numa turma. Agora o nimero de alunos por turma € outra questao a ser
debatida, porque |34 estd, turmas muito pequenas tém as suas vantagens, turmas muito grandes podem ter

algumas desvantagens, mas depende muito da disposi¢ao dos alunos, da prdpria vivéncia dos alunos.

E: Claro que sim. Também ja vou perguntar mais sobre isso [riso]. Pegando um bocadinho naquilo que tinha
falado do ensino individual do instrumento e da Formacao Musical em turma, nao é, eu queria perguntar se
tem alguma opiniao relativamente ao porqué de ser assim, ou seja, porque € que o ensino do instrumento

é individual e porque é que a Formacao Musical é coletiva?

D2: [breve pausa] Digamos que a Formagao Musical.. imagina, estamos a fazer uma atividade de
entoacao. Eu nunca, nunca coloco um aluno meu a entoar uma sonata completa, por exemplo, enquanto no
instrumento isso implica tempo, ou seja, mesmo que sejam 3 alunos numa turma de instrumento haveria

imensos momentos, e isso acontece em algumas escolas, muitas escolas tém aulas a pares até, implica



muito tempo de o aluno que nao estd a ter a atencao do professor estar... nao é estar sem fazer nada, que
eles claro que conseguem estar a estudar, com surdinas de estudo ou qualquer coisa do género, depende
do instrumento, 13 estd, mas implica muita... eu nao quero estar aqui a usar um termo que ia usar, algum
descuido com o aluno que nao esta a ter um acompanhamento direto e numa turma de Formacao Musical,
se tu me disseres que eu tenho uma aula de 5 horas com 10 alunos, eu fago isso. Agora estas-me a dizer
que tenho 45 minutos para 30 alunos, é simplesmente impensavel. Eu acho que a duracao das atividades,
que no caso do instrumento costumam ser pecas com uma extensao um bocadinho razodvel, justifica esse
apoio mais individualizado. Na Formacao Musical, I3 est3, fazemos excertos de exercicios, ou em conjunto
ou podemos fazer individual, que 13 estd, porque sao pequenos da para fazer individualmente, mas uma

das questdes serd essa a duracao das execucoes dos alunos no instrumento.

E: Hum-hum. OK. Considerando que, bem, quando saimos deste mestrado de ensino em Formacao
Musical, estamos habilitados para dar aulas tanto no [ensino] bdsico como no secunddrio. Queria
perguntar-lhe se acha que existe, ou o que deveria existir, alids, uma distincao entre estes estes dois niveis
de ensino, numa perspetiva do modelo utilizado, ou seja, faz sentido que o modelo se mantenha sempre
homogéneo desde o 52 ao 122, ou se, eventualmente, poderia existir alguma distincao entre basico e
secunddrio? Pensando, por exemplo, no secundario, em que se pressupde que exista mais autonomia por
parte dos alunos, também se pode focar num ensino se calhar em grupos mais pequenos, ou mais

individualizado...

D2: Estds-me a dizer, entdo, na perspetiva do proprio mestrado em si, se vale a pena fazer essa distincao

entre o basico e secunddrio, é isso?

E: Nao, nao. Estava mesmo a dizer na propria lecionacao da Formacao Musical. Fazer essa distingao entre

o0 bdsico e o secunddrio na estrutura que jd estd pré-estabelecida.

D2: E engracado porque ainda esta semana tive com dois colegas a falar de uma questao similar. Qualquer
outro grupo de recrutamento no ensino, se formos, por exemplo, matematica do 52 ao 92 ano, se nao me
engano, os professores tiram uma profissionalizacao para matematica 22 e 32 ciclo, depois se quiserem
outra profissionalizacao para secundario é diferente, porque, 13 estd, claramente os alunos sao bastante
diferentes, pois os alunos do secundario, 0s meus alunos de secundario, eu vejo como pequenos
homenzinhos e pequenas mulherzinhas, eles ja sao quase adultos, alguns. Agora, a abordagem que é feita
pelo professor, eu nao vejo uma grande diferenca por causa da forma como esta institucionalizada a

Formacdao Musical. N6s temos um programa muito livre, ndo é, a Formacao Musical ndo tem um programa



muito estrito a sequir, cada escola e mesmo cada professor consegue ter autonomia para abordar
diferentes aspetos de forma completamente diferenciada, agora, claro que algumas escolas adotam, por
exemplo, o programa do Conservatdrio Nacional. E adotado por muitas escolas, isso sabe-se e nem as
proprias escolas escondem isso, que sao puras adaptacdes ou mesmo seguir ou seguido a letra. Agora,
trabalhar com criangas de 10/11 anos e trabalhar com crianca, semi-adultos de 17/18 anos ja é bastante
diferente. Parte muito do professor, parte muito da experiéncia que o professor tem com essas idades,
porque, eu dou-te o meu exemplo, eu este ano, felizmente, os alunos mais novos que tenho sao do sétimo
ano. Eu adoro, adoro dar aulas de Formacao Musical, ¢ mesmo o que eu gosto de fazer. Se tu me pusesses
neste momento, eras diretora de uma escola e oferecias-me um cargo de dar aulas meramente a alunos
do 12 grau e dava-me um subsidio enorme e tal, ficava aqui rico para o resto da minha vida, eu se calhar nao
aceitava. Eu sinto que é uma responsabilidade tremenda o primeiro, os primeiros anos de Formacao
Musical. E quase como uma professora do 12 ciclo no ensino genérico, é uma responsabilidade muito
grande e eu nao tenho tanto esse a-vontade, prefiro mil vezes ter 82 graus, que sao desafiantes, sao
mesmo desafiantes, principalmente quando tens alunos bastante bons, como € o caso que eu tenho este
ano, é muito desafiante, mas 12 graus, |3 estd, depende muito da experiéncia do professor e mesmo da
predisposicao para tal. Eu nao sei se fugi um bocadinho a resposta inicial, mas acho que era isto mais ou

menos que queria.

E: Até vai de encontro a uma outra questao que eu tinha, que é relativamente a formacao inicial dos
professores, nao €, a formacao que os professores vao desenvolvendo para depois entrar na pratica
docente se faz sentido que exista uma formagao mais direcionada para ambos os modos de ensino, ou
seja, dando um exemplo de um professor que as vezes pode, com turmas mais pequenas ou mesmo s6 um
para um, ter uma atitude completamente diferente do que com uma turma de 30/40 alunos, faz sentido
que a formacao dos professores seja pensada nao sé no coletivo mas também no individual, numa medida

de estar mais adequada a heterogeneidade das turmas, nao?

D2: Sim, porque a realidade € mesmo essa. Dependendo da escola onde ficaras, espero eu, ficards
colocada, poderas ter turmas... € muito normal, até ao 92 ano, teres turmas semi grandinhas, va, 12/13/14
alunos. Se, na tua escola, tiver o secunddrio é muito normal haver turmas de 3/4 alunos. No caso da
[instituigéo] é um bocadinho diferente porque eles fazem os 6 anos letivos, do 72 ao 122 no ensino
profissional e tém uma turma por ano e as turmas tém média trinta alunos e ha disciplinas que eles estao
os 30 na sala, ha disciplinas que eles dividem os sopros para um lado e as cordas para o outro, fica 15-15,
que ja é uma turma um bocadinho jeitosa de trabalhar, digamos assim. Agora, no préprio mestrado que

estds a fazer, tu tiveste algumas disciplinas um pouco mais ludicas até e isso ajuda-te muito a trabalhar



Com 0s primeiros anos, porque pensar que uma primeira aula de 12 grau, como eu a tive, quando fui aluno,
que isto é uma pauta, isto sao as notas, isto sao as figuras, isto € o ritmo e o compasso, isto... debitar
informacao sem a parte de experiéncia o que € e 0 que é a musica, alguns professores, antigamente tinha
havia muito essa ideia, hoje em dia, infelizmente, conheco alguns casos, mas essa parte mais lidica de
algumas unidades curriculares, do mestrado, ajuda-te a trabalhar com esses anos iniciais, pensar um
bocadinho, o inicio da Formagao Musical, pensa-la como Educacao Musical até porque, se nao me engano,
Portugal é dos unicos paises que diferencia esse nome da Formacao Musical. Qualquer outro
Conservatario a nivel europeu, eles tratam como se fosse educacao musical. Por isso, na formacdao de

professores, vocés, nds, ja tivemos essa bagagem. Agora, o que fazemos com ela é que depois diferencia.

E: Claro. Certo. E mais especificamente sobre as atividades da Formacao Musical, que ja sao pensadas,
suponho que jd estao pensadas mais para o coletivo, que ja temos esta estrutura, mas quais é que sao as
que funcionam melhor em coletivo e que seriam impensadveis de fazer no modo individual ou num modelo

individual e se calhar outras que sao mais desafiantes de realizar com uma turma?

D2: Bom, eu posso dar o exemplo do meu secundario que sao 30 alunos a fazer a disciplina Fisica do Som,
|3 est3d, a Fisica do Som tem uma parte de acustica que nao tem nada a ver, mas a parte da Formacao
Musical é puramente percecao auditiva, ou seja, eu com essas turmas nao faco leituras, nao faco
entoacoes, nao faco solfejo, nao faco... eles tém outra disciplina que, se nao me engano, sao projetos
coletivos em que eles trabalham essa parte, entao comigo eles fazem meramente a percecao auditiva. E o
que é que eu tento fazer com eles? Mais que qualquer coisa é fazer com que eles saibam ouvir. P6r um
exercicio para eles resolverem e no final mostrar a correcao, para mim, nao faz muito sentido. Se calhar é
um dos meus desafios e tem sido esse um dos meus desafios este ano, é quando eu planifico uma aula, eu
tenho 3 ou 4 atividades para fazer e chego ao fim e s consigo fazer uma, por causa desse
acompanhamento que é necessario. Imagina o que é teres 30 alunos a fazer um exercicio, um coral ou um
quarteto de cordas, em que muitas das vezes eu lhes peco para tirar as vozes extremas, violino e
violoncelo, por exemplo. Ha claramente, tenho, alguns alunos, sempre 2 ou 3 em cada turma que fazem
aquilo a primeira, tenho alguns que que nem depois de 10/20 vezes eles conseguem fazer. O que eu me
preocupo mais é com, em detrimento desses melhores alunos digamos assim, é preocupar-me mais com
0s que nao conseguem, porque, I3 estd, eu vejo como a pessoa que tem que fazer com que eles consigam
fazer aquilo, nao so: “é isto para fazer, consegues, fixe. Nao consegues? Temos pena.” Uma coisa que tens
que pensar muito bem, e espero que estejas a falar disso na tua tese, é o tempo de aula. Se tu me dissesses
eu tenho se 90 minutos com uma turma de 20 alunos, eu ndo vejo inconveniente nenhum. Agora, se tu me

dizes que eu, que é como é 0 meu caso, eu tenho 45 minutos com 30, dai eu levar 2 ou 3 atividades e s6



conseguir fazer uma, hd uma dificuldade eu tento abordar de uma maneira diferente, por exemplo, a voz do
violino 1, eu nao consigo perceber o que é que acontece do compasso 3 para 0 compasso 4 e uma coisa que
eu costumo fazer é escrever nos proprios exercicios e escrevo a voz as vozes que nao se estao a ser
executadas, que ndo estou a pedir para eles escreverem, ou seja tenho a voz da viola e a voz do sequndo
violino e peco-lhes uma analise harmadnica para perceberem, naquele compasso, estas com duvidas
naquele, vé que nota que tens ali um segundo violino, vé que nota que tens na viola com estas 2 notas na
harmonia qual poderia ser o acorde e eles excluem logo algumas notas para verem qual serd o acorde, para
encontrar entao o tal salto. Eu vejo a um exercicio desse género a ter mais facilidades se fosse uma turma
mais reduzida, I3 estd, havia menos possibilidades de haver tantos niveis de alunos, como eu tenho, sem
duvida para ai 7 ou 8 niveis diferentes, numa turma mais reduzida se calhar teria 2 ou 3 niveis diferentes
que se despachava muito mais facilmente. Agora, muito sinceramente, eu nao vejo nenhuma atividade da
Formacao Musical a funcionar melhor individualmente do que em coletivo. Depende muito dos alunos,
depende muito da prdpria escola. Eu nao podendo fazer isso nas minhas turmas ao mesmo tempo tento
fazer. Eu utilizo uma plataforma com todas as minhas turmas que é o google classroom, em que, é 0 N0sso
segundo nosso meio de informacao para varias coisas, e meto desafios, meto trabalhos e que acabam por
ser individuais. Eu vejo ai essa parte o meu trabalho individual com cada um, que eu nao posso fazer em
aula. Se eu perder 20 minutos com aquele aluno que teve dificuldades ali, metade da aula ja foi, entao essa
é a forma que eu arranjo de fazer um trabalho mais individualizado. Se fora da Fisica do Som, se fosse
mesmo na Formacao Musical, a parte das leituras. Sempre fazemos leituras, de qualquer tipo, elas acabam
por ser individuais, nds podemos fazé-las individualmente, nao €, mesmo quando estamos a pedir a turma
toda em conjunto, se for uma turma pequena, conseguimos diferenciar quem é que estd arealiza-ladeuma
forma melhor de uma forma pior. Um dos pontos principais, eu penso que serd, esse nimero de alunos por
turma mediante o tempo de aula que eles tém, porque ha escolas que tém aulas de 90 minutos, aquelas

que tém de 60, 50, 45...isso influencia bastante o trabalho e as atividades feitas em aula.

E: Claro. Ja me tinha falado também de ter, 13 esta, estes 30 alunos para a turma de 45 minutos outras
turmas com menos alunos, considera que existe um nimero ideal de alunos por turma que torna a prética

da Formacao Musical mais eficaz?

D2: [riso] Nao, nao. Nao podemos fixar um nimero. [breve hesitacao] Se me falasses num intervalo de
valores, se calhar dizia, agora, um nimero, nao... Eu nao vou dizer que 14 alunos é melhor do que 13, nao te
posso dizer isso. Pela experiéncia que estou a ter posso-te garantir que 30 nao é o ideal, ndo. Ha turmas
de colegas meus do, na [instituit;éo] eles tém uma escola paralelaque é a [institui(;éo B], que tem o ensino

articulado, eles tém até ao 82 grau de Formacao Musical, tenho colegas que estao na [instituicao B] com



turmas de 4 e 5 alunos. Tamhém nao considero ideal. Se tu me pedisses umintervalo, eu se calhar entre 10
e 15, eu considerava o nimero ideal. Agora, podemos pensar que somos um bocado elitistas relativamente
aos outros professores das outras disciplinas, do ensino genérico, que eles podem, agora nao tenho a
certeza, mas acho que o limite é 28 alunos. Podemos estar a dizer “ah, na Formacao Musical 28 nao da!”
D3, claro que da. Agora, é muito mais dificil e mais desafiante, 13 estd, entre 10/15 considerava bastante

aceitavel.

E: Otimo, OK. Porque, I3 estd, se calhar nas outras disciplinas, embora também possam ser vistas da

mesma forma, a Formacao Musical como é mais prdtica do que as vezes outras disciplinas...

D2: E, exatamente, pratica, sim.

E: OK. Entao, s6 uma ultima questao, que é no fundo como uma nota final. Admitiria a existéncia, ou a
possibilidade da existéncia, que é completamente hipotética, nao €, de existir um modelo hibrido que
envolvesse tanto a componente individual como a componente mais coletiva e posso dar um exemplo do
Conservatdrio de Zurique, que tenho o conhecimento, que essencialmente, como funciona é tem um
momento individual em que vao chegando os alunos aos poucos e ficam mais um para um, com o
professor, ou entdo 2/3, em pequenos grupos, em que fazem atividades mais no sentido individual e mais
personalizado e depois tem um momento coletivo com uma turma maior. Considerando este exemplo seria
uma possibilidade ou faria algum sentido adaptar este tipo de estrutura ou uma estrutura semelhante no

ensino da Formagao Musical em Portugal?

D2: [breve pausa] Eu nao vejo porque ndo. Eu penso que isso ja poderd existir, ou sem Ihe darmos esse
nome de ensino individualizado. Qualquer professor deve, eu acho que por lei tem que ter, mas deve ter
horario de atendimento e muitos alunos, as vezes, tém dividas em que que me pedem para os ajudarem
em certas questdes e eu, sempre tenho hipdtese, ajudo-os nesse aspeto. Eu vejo isso como o ensino
individualizado, ou seja, isto agora depende se o professor esta disponivel para isso, ou se a escola a
reserve uma hora para o professor fazer isso, eu acho que a unica diferenca é essa. Isso penso que ja
acontece em muitos sitios. Conheco colegas que o fazem e eu faco, quando tenho essa disponibilidade e
era muito facil de uma hora semanal fazermos isso, 1/2 no maximo 3 alunos, se calhar, mas vejo isso uma
parte mais, mais... ou seja, houve um grande pedagogo, uma vez, que me reduziu a Formacao Musical numa
definicao muito simples, e eu penso que tu nesse mestrado ja tiveste essa pergunta de “o que é a Formacao
Musical” e hd muitas teorias. Houve um grande pedagogo, uma vez, me respondeu e nao pode ser mais

simples: a Formacao Musical divide-se em percecao auditiva em leituras e em andlise musical e se



pensarmos bem, uma forma um bocado redutora, claro, mas é o que a Formacao Musical é. Eu vejo essa
aulaindividualizada mais para leituras. Claro que a percecao auditiva, se forem coisas muito simples como
identificacao deintervalos, identificacao de acordes ou mesmo cadéncias, também pode ser feito, mas vejo
muito mais que uma parte a parte das leituras. E foi como eu te disse, eu pessoalmente fago isso desde que
os alunos o pecam. Eu nao vou pedir a direcao para me darem mais uma hora para fazer aquilo naquele
horario. Eu estou disponivel e os alunos precisando, eu faco esse acompanhamento individual. Por isso, no

fundo, existe sem saber que existia [riso].

E: Certo, OK, pronto. Entao acho que da minha parte é tudo, nao sei se quer acrescentar mais alguma coisa?

D2: Nao, penso que nao, falamos de alguns pontos interessantes, que nunca tinha pensado nisso, sendo
sincero, mas sao pontos interessantes e acho que tens ai um projeto de investigacao que pode trazer

alguns resultados que podemos trabalhar no futuro.

E: Espero que sim. Pronto, entao, muito obrigada, mais uma vez, pela colaboracao.

D2: De nada. Adeus, obrigado.



Transcricao Entrevista - Docente 3

Entrevistador: Boa tarde, Professor. Podemos entao comecar. Pode comecar por apresentar-se e dizer
um bocadinho a sua formacao académica e experiéncia profissional. Se for diferente no ensino

especializado da musica, pode fazer essa distin¢ao.

Docente 3: Pronto o meu nome é [nome], eu sou professor de Formacao Musical. A minha licenciatura, que
€ uma licenciatura de 5 anos com estagio integrado é em teoria de Formacao Musical, alids, ensino em
teoria e Formacao Musical. Depois tenho mestrado em Dire¢ao e estou a fazer o doutoramento em Direcao
também, na Universidade de Aveiro. Estou muito ligado a performance através da Direcao, sendo que
componho também e o inicio do meu percurso musical foi como musico, como instrumentista. Eu fui
trompetista e depois tive um problema de salde e deixei de tocar e, portanto, acabei por vir para a
Formacao Musical, apesar de sempre ter gostado de Formacgao Musical e de teoria, mas o meu percurso
inicial foi como instrumentista. Dou aulas ha 20 anos, 22, 23... e aqui na [instituicao A] estou hd 10 anos, 15

anos....

E: OK, obrigada. Entao a minha primeira pergunta seria, numa perspetiva mais geral do ensino, como é que
se posiciona perante os modelos existentes do ensino individual e o ensino de classes? Ou seja, com o

ensino classes é uma organizagao natural... [pequena interrupcao por fatores exteriores a entrevistal.

P3: Arealidade que, com que tenho lidado, tem sido sempre as aulas em classe. Ha sistemas, alids, 0 nosso
sistema € quase unico na Europa de aulas em aulas de Formacao Musical em classe, alids, eu acho que é
um bocadinho a base do sucesso... quase todos os nossos estudantes de musica portugueses, quando
acaba o conservatdrio concorrem a universidades estrangeiras e a taxa de sucesso é muito grande e tem
um bocadinho a ver comisso, nao com o facto de ser aulas em classe ou aulas individuais, mas com o facto
de eles terem a Formacao Musical. Mas ja h3, alids, os americanos tém muito “Teaching Music through
Performance”, o ensino da musica através da performance, que é individual, nao é? Mas eu de facto nao
tenho uma opinidao formada sobre o que é que é preferivel. Eu acho que em grupo tem uma vantagem que
é muitas vezes as dificuldades de uns ajudam os outros a ultrapassar, nao é? O ver os outros fazer, o ver
as dificuldades dos outros, muitas vezes ajuda os alunos. Tem um problema, que é que nem toda a gente,
e assimisto funciona com grupos, nds aquina [instituicdo A, temos o nimero maximo de alunos por turma,
que é 12, 0 que é razodvel. Mais do que isso, depois, cada um tem a sua velocidade, cada um tem as suas...

cada, cada individuo tem as suas caracteristicas e nao nas pessoas nao evoluem todas a mesma



velocidade, nao é, e isso é uma desvantagem, mas tem este fator de ver os outros fazer e aprender com os
outros. Aprender a ver na prdtica é sempre uma forma de nds aprendermos, nao é? E de evoluirmos. Mas
nao tenho uma opiniao muito bem fundamentada sobre isto, porque a realidade com que tenho trabalhado

tem sido de esta.

E: Hum-hum, claro. E no ensino especializado da musica, o caso de o ensino do instrumento ser individual
e a Formacdao Musical ser coletiva, concorda que essa estrutura seja assim? Ou seja, se o instrumento

também poderia ser coletivo, ou nao?

D3: Hum... Nao... acaba por ser, que eles tém uma componente da aprendizagem do instrumento, que é
coletiva, que é a parte das classes de conjunto, nao é? Faz parte do curriculo e é também uma.... apesar de
o objetivo ali nas classes conjuntos ser montar uma peca, mas ha ali também é uma componente
pedagdgica muito forte, [os alunos] acabam por aprender também na aula de classe conjunto. Alids, ha
muitas escolas em Portugal, quer publicas quer privadas, que tém aulas de instrumento partilhadas e tanto
quanto me é possivel perceber, os professores de instrumento nao estao muito satisfeitos com essa

realidade, nao é?

E: Pois.

D3: Portanto, é porque ha de ser mais facil trabalhar individualmente, sendo que o que eu digo, hd a
componente individual e depois ha a componente de musica de conjunto que é também uma aula onde eles
aprendem instrumento. Portanto nao acho que seja um problema uma disciplina ser por classe e outra ser

individual.

E: Pois, OK. E considerando o nivel do ensino basico e secunddrio, porque nds, alids os alunos que fazem
este mestrado ficam habilitados a dar tanto do basico e secundario, formacao musical, se faz algum
sentido existir uma diferenca entre os dois niveis, na medida em que, por exemplo, secundario teria na
mesma parte coletiva, mas um acompanhamento se calhar mais personalizado, mais em pequenos

grupos... ou nao faz sentido essa distin¢ao?

D3:[breve hesitagéo] Em todos os graus de ensino, nds temos de ir sempre ao encontro das dificuldades e
das necessidades dos alunos, ndao é? E essa individualizacao do ensino acaba por acontecer,
independentemente de ser com grupos pequenos, com grupos grandes, com grupos... N6s vamos sempre

ao encontro daquilo que os alunos precisam. Hum, nao sei fara sentido diferenciar. A diferenciacao é feita,



nas estratégias, nas atividades... E acho que basta, mas é o que digo é uma coisa sobre a qual eu nunca

refleti muito. [riso]

E: [riso] Pois, sim, claro. Mas pensando agora sobre as atividades especificas da Formagao Musical que
costuma fazer em aula, quais € que considera que sao mais faceis de concretizar no coletivo e outras que

sao, talvez, mais desafiantes, que as vezes nao é possivel acompanhar todos?

D3: Tudo tem a ver com a prética, com leitura... O auxilio mutuo entre os alunos é grande, nao é? Se
estivermos a cantar, a fazer uma melodia ou a ler um ritmo ou até mesmo leitura solfejada, que é algo que
me faz alguma confusao... ndo gosto muito, acho que é um bocadinho anti musical, mas faz parte... a
autoajuda é muito grande, nao é? Ha um aluno que se perde e que consegue apanhar a frente, em que o
resto da turma nao consegue... hum, tudo o que tem a ver com a escrita é necessdria uma atencao muito
grande da parte do professor, nao é€? Tudo o que tem a ver com o passar para a partitura o que ouvem, a
questao da memorizagao...nem toda a gente memoriza, da mesma forma ou da mesma velocidade... E as
vezes é necessario dar /nputs,dar uma ajuda e isso € um trabalho muito mais individual, € necessario andar
pelo meio da sala e pelo meio dos alunos para perceber onde é que eles estao a ter dificuldades. Na
oralidade nds percebemos se um aluno esta a conseguir fazer ou nao mais facilmente do que na

componente escrita.

E: Hum-hum. Sim. E considera este debate entre o ensino individual e coletivo relevante para a formacao
dos professores na medida em que, por exemplo, um professor as vezes pode ser mais inibido perante um
grupo tem uma comunicacao mais facilitada no “um para um”, no individual. Portanto, se faz sentido que a
formacao de professores exista mais esta atencao em individualizar o ensino mesmo sendo coletivo. Nao

sei se fui clara...

D3: Sim, sim. Eu a entendi a pergunta. O professor... [pequeno barulho; riso] desculpa, foi 0 meu telefone...
Eutrabalho na drea da direcao e alias o tema do meu trabalho, da minha investigacao é a técnica de ensaio
para orquestras académicas e orquestras amadoras, porque é um trabalho que é diferente do que é um
trabalho quando se dirige um grupo de musicos profissionais. Eu costumo pensar na direcao como se eu
tivesse um canivete suico, que tem vdrias ferramentas que eu vou abrindo a medida das minhas
necessidades, com os alunos € mesma coisa. Eu para um aluno, para conseguir resolver um problema
posso precisar de uma chave de fendas, para outro posso precisar de uma chave de estrelas, para outro
posso precisar... e, portanto, € o que eu digo, mesmo quando o professor da aulas em grupo, da aulas para

classes, tem que ter uma atencao muito grande ao individuo e utilizar recursos, linguagens e estratégias



diferentes e, portanto, tem sempre que estar preparado para trabalhar individualmente. As vezes nio
temos... as vezes nao temos e isto do que estdvamos a falar um bocadinho [anteriormente a entrevista] do
cansaco e das questdes burocraticas e das avaliacoes e destas coisas todas... as vezes nao temos o
discernimento necessario para ir mudando essas ferramentas no trabalho do dia a dia, nao é, estamos tao
assoberbados com outras coisas que nos esquecemos um bocadinho. Mas, é importante nds termos e
quando nao temos fabricarmos a ferramenta indicada para ir ao encontro das dificuldades do aluno e,
portanto, o foco, apesar de trabalharmos em classe, tem que ser sempre individual. E, portanto, a
preparacao do professor tem de ser, acho, tem de ser sempre no sentido de conseguir identificar os

problemas individuais e resolvé-los individualmente sendo que as vezes recorremos ao grupo, € isso.

E: Certo. Estava a dizer ha pouco que aqui [na escola] as turmas tém no mdximo 12 alunos, ndo é? O que é

razoavel, como disse.

D3:Sim.

E: E queria perguntar se considera que existe ou um intervalo de numeros, por exemplo, de alunos que seja

aturmaideal para a pratica letiva da Formagao Musical ser mais eficaz.

D3: 0 numero minimo acho que nao h3, porque quando nds temos... apesar de eu ja me aconteceu ter, quer
aqui nesta escola quer noutras, ter turmas de 3/4 alunos e depois, as vezes, acaba por ser um bocadinho
constrangedor, alguns que nao se sentem a vontade... mas isso tem a ver também um bocadinho com a
nossa formatacao, nds estamos habituados a trabalhar com grupos portanto que depois quando
apanhamos grupos pequenos sentimo-nos um bocadinho constrangidos, mas nimero minimo nao existe.

Se for um aluno é como se a explicacao [risos]

E: Pois! [risos]

D3: Nao é? Ou aula de apoio. Agora... nds aqui tentamos ter os 12, as vezes, sobretudo nas turmas de
supletivo é necessario aumentar a turma porque nao ha oferta de hordrio para outros alunos e vamos até
aos 16. Mas ja é muitissimo dificil trabalhar... eu para mim 12, 13, 14 ja comeca a ser muito dificil trabalhar
porque é muito dificil estarmos a acompanhar o trabalho, tudo o que todos os alunos estdo a fazer nao é?
A atencao... dispersarmos mais e o trabalho nao é tdo... nao rende tanto e, portanto, eu acho que 12 a 14,16

€ 0 maximo na nossa pratica aqui e eu concordo com ela.



E: Certo. Pegando no exemplo do Conservatdrio de Zurique que funciona com um molde hibrido, ora

individual em que vao chegando os alunos e vao estando com o professor mais um para um...

D3: Mas s6 uma questao, o Conservatdrio de Zurique, porque na Europa, na generalidade dos paises

europeus, conservatorios sao escolas de ensino superior

E: Sim, é superior.

D3: Exato, ok, porque acaba por ser diferente.

E: Claro, sim, mas pegando apenas neste exemplo do molde individual e coletivo.

D3: Pois, sim.

E: Admitiriaum molde semelhante, que fosse pegar, se calhar, nesta parte mais individual, mais pequenos

grupos, mais personalizado...

D3: Sim, é capaz de ser interessante! Sendo que seria necessdrio alterar muitas praticas e eu no meu caso
seria necessario alterar muitas praticas, mas é capaz de ser interessante. Sendo num nivel de ensino mais
avancado hum... a questao tem que ser colocada de outra forma, nao é? Os contetdos abordados sao
diferentes daqueles que se abordam no primeiro, no segundo e no terceiro ciclo e mesmo no secundario.

Mas sim era capaz de ser uma experiéncia interessante.

E: OK. Pronto, € isto. Esta feito! Muito obrigada pela colaboracao.

D3: Muito bem, OK. De nada.

Transcricao entrevista — Docente 4

Entrevistador: Comeco, entao, por pedir que se apresentasse, falasse um pouco sobre a sua formacao
académica, sobre a experiéncia profissional, se tiver experiéncia profissional especifica s6 no ensino

especializada musica pode fazer essa distincao.

Docente 4: OK. 0 meu nome é [nome], tenho quase 40 anos, a minha formagao de base, da formagao que

eu fiz, foi em Teologia, depois passei para Histdria de Arte na Faculdade de Letras e depois passei pela



ESMAE, em Musica Antiga, sempre muito ligado ao passado e a histdria, a compreensao do que vai
acontecendo. Aqui pelo meio fui convidado para comecar a dar aulas, primeiro de Canto, depois de Coro e
depois de Formacao Musical, ja 13 vao 10 anos... 8 a 10 anos que foi a primeira aula de Formacao Musical,
foinessa altura, porque eu comecei a dar Canto e logo depois comecei a dar Coro e sé depois € que comecei
a dar Formacao Musical, mais Educagao Musical do que Formacgao Musical, por isso ja tenho alguns anos
de experiéncia, primeiro com pequeninos equiparada a Iniciacao Musical no ensino especializado, depois
com adultos, nunca mais deixei de trabalhar com adultos, nem com nem com pequeninos, ora com mais
turmas ora com menos turmas... Uma das escolas onde eu estou agora, ja nao tenho turmas de adultos,
juntaram toda a gente, que mais dizer... Nunca estive no ensino especializado, estive sempre no ensino
informal, ndo formal, nao sei como dizer. Tem forma, mas nao esta sob alcada do Estado, ou seja, hd um
curriculo pré-definido pela instituicao e um plano de estudos, e pronto, nao sei se ha mais alguma coisa

interessante a dizer, nao fago a minima ideia.

E: Nao, acho que esta muito bem. Entao avanco para a primeira pergunta, que é a seguinte: como €é que se
posiciona, de uma forma geral, sobre estes dois modelos do ensino, portanto, o ensino coletivo, que é forma
de organizacao mais natural do ensino, por vdrios motivos, nomeadamente, econémicos, de gestao de
tempo de gestao de recursos, como € que se posiciona relativamente aos modelos atuais de ensino, se

deveria ser assim, se deveria ser de outra forma, se funciona, se nao funciona...

D4: Se funciona... depende. No ensino especializado de musica, algumas coisas tém que ser mesmo
coletivas, nao podem ser individuais, nao podemos fazer praticas coletivas sejam elas Coro, seja Orquestra,
seja o que for, individualmente, isso nao se faz. Por isso ai s faz sentido um tipo de ensino, um tipo de sala
de aula de classe coletiva, ai nao faz sentido um tipo de classe individual. Fora dai, eu acho que aquilo que
faz mais sentido, e é o que eu tento fazer, mas é muito dificil, porque as instituicdes nao estao preparadas
para isso, € um misto das duas coisas, que é haver espaco em que os alunos estao a trabalhar
coletivamente e ao mesmo tempo haver espaco para os alunos trabalharem individualmente. Eu tenho a
sorte de, numa das instituicoes onde eu trabalho, ter um sistema de niveis, o que permite aos alunos
estarem em Formacao Musical em turmas... este ano até temos uma turma mista, de dois anos a decorrer
ao mesmo tempo na mesma sala e cada aluno decide se, no final do semestre — a escola esta organizada
em semestres — se em janeiro ou em julho faz uma prova para subir de nivel, o que permite que, apesar de
eles estarem a trabalhar coletivamente, as turmas sao coletivas, cada um vai fazendo o seu trabalho
individual. A grande dificuldade €, para mim, em planificar o que vamos fazendo em grupo, de uma maneira

aatender as necessidades individuais de cada um, isso tem estado a ser um grande desafio, sobretudo com



este ano, com a turma de niveis mistos, tem estado a ser um desafio. Mas eu acho que hd vantagens nos

dois modelos e para mim o ideal € um mundo em que os dois poderiam coexistir.

E: OK, bom. Pronto, pensando mais concretamente no ensino da musica, concorda com esta estrutura que
esta definida, ndo é, que o Instrumento € individual e a Formacao Musical é coletiva e eu pergunto se sabe

0 porqué ou se, 13 estd, concorda com este modelo.

D4: O porqué... quase de certeza tem a ver com questdes histdricas, porque no principio toda a gente
aprendia solfejo, nem era Formacao Musical, em conjunto e depois iam ter aulas de instrumentos
individuais e a coisa deve ter ficado assim. Isto sou eu assim, sem aprofundar a questao a fundo, eu acho,
quase de certeza, que é por esses motivos, quase de certeza. Se hd vantagens? Eu continuo a achar, e eu
dando aulas de Canto, hdimensas vantagens em haver espacos de trabalho coletivo, de trabalho em turma,
até para que os alunos se possam rever naquilo que os colegas estao a fazer, nao sei se isto, esta a fazer
sentido... Vao se rever naquilo que os colegas estao a fazer, nao €, até identificar dificuldades em comum e
até fomentar o trabalho em equipa, que é uma coisa altamente importante, extremamente importante,
entao no ensino da musica sao mais as vezes que fazer musica em conjunto o que fazemos musica
sozinhos, ndo € que isso nao seja possivel, mas a maior parte das vezes fazemos musica nem que seja em
dueto. Entdo nas aulas de instrumento haver espaco para trabalho coletivo, que ndo seja do grande grupo
das classes conjunto, acho que isso é frutuoso. Numa das escolas onde eu dou aulas, eu sé dou aulas de
Canto numa das escolas onde estou, nessa escola eu tenho habito, os alunos ja sabem e no principio é um
bocado estranho, mas eles ja sabem, e eles estando na escola, nao tendo nada para fazer eles podem,
sendo meus alunos, eles podem vir assistir as aulas, sem problema nenhum, dos colegas e as vezes
fazemos trabalho em conjunto, discutimos dificuldades que um aluno esta a sentir... as vezes até solicito a
participacao de um aluno a dizer assim: “olha lembras-te do que fizemos quando tinhas este problema?
qual foi o caminho?” porque isso também ajuda a reforcar aprendizagens. E pronto, por exemplo, sendo eu
um homem a dar aulas de Canto muitas vezes, no principio, tenho algumas dificuldades em chegar, por
exemplo, as criancas ou estou continuamente a fazer falsete, ou entao, é as vezes é mais facil usar o
recurso de uma voz feminina, que pode ser neste caso de uma aluna. E ao contrdrio também, também ja
tive essa experiéncia, na mesma instituicao, tenho uma colega que trabalha comigo, jd tive essa
experiéncia de eu aparecer para ajudar uns rapazes adolescentes, pronto. Por isso, as vezes, acho que o
trabalho em grupo, em pequeno grupo, pode ser muito frutuoso, mesmo parainstrumento e para Formacao
Musical, ao contrario, havendo espacos... claro que em Formacao Musical, as vezes é muito mais dificil
encontrar a motivacao para este trabalho individual, que eles sentem-se muito mais fragilizados em

Formacao Musical do que do que em Instrumento, mas havendo esta hip6tese de trabalhar as



dificuldades... e eu tive essa experiéncia na pandemia, porque uma das escolas onde eu estou, na pandemia
as aulas de Formacao Musical transformaram-se em aulas individuais, deixaram de ter aulas de turma, em
vez de estar 60 minutos com uma turma, passei a estar 20 com cada aluno, foi excelente, porque ninguém
tinha nada para fazer, por isso foi excelente, para mim e para os alunos [risos], mas permitiu atacar
questoes individualizadas, concretas com estratégias individualizadas, com uma classe conjunto, uma
turma de grupo permite, mas ao mesmo tempo, é sempre aquela coisa, n6s apontamos para o meio da
turma e aqueles que tém dificuldades, muitas vezes, comecam a ficar para tras e aqueles que tém imensa
facilidade, mas tém dificuldade em manter-se interessados na aula, o que é uma dificuldade e faz parte do
trabalho do grupo e também faz parte de aprender a estar em grupo, por isso no mundo ideal seria um

sistema misto, em que havia uma hipdtese fazer as duas coisas.

E: Pois, claro. E considerando que o instrumento acaba por ficar muito mais caro uma escola, porque sao
mais alunos e é s6 um professor, um para um, de facto se hd beneficios no ensino coletivo do instrumento
porque nao também aplicar, nao é, que é uma coisa que teria varios beneficios s6 para o aluno, mas tamhém

para a escola a nivel de recursos e a nivel financeiro, nao é.

D4: Sim.

E: E, de facto, tendo essa experiéncia, é interessante perceber os dois modelos diferentes, como também
de certa forma se podiam complementar, acho que isso é no fundo € essa a reflexao que se pretende aqui.
Pensando nisto, que estava a dizer, mais aplicado, agora, aos niveis do basico e secundario, acha que faria
sentido existir uma distincao, ou seja, admitindo que, se pudesse, por exemplo, no secunddrio tornar o
ensino um bocadinho mais personalizado, mais individualizado, que se calhar no bdsico nao é tao

necessario?

D4: Se haveria alguma diferenca? Sim, no basico faria mais sentido o trabalho em conjunto, até porque é
muito mais facil trabalhar com essas idades em conjunto, sobretudo no 22 ciclo do basico, ou seja, 12 e 2°
grau, é muito mais facil trabalharem em conjunto, do que propriamente, as vezes, encontrar, dar-lhes
motivacao para trabalharem sozinhos. Ao mesmo tempo, no secunddrio, apesar disso ser mais facil, e até
muitas vezes é possivel, no 22 ciclo, no 32 ciclo do bdsico, ou seja, 32, 42 e 52 [grau] jd alguns estao capazes
de fazeristo, é preciso é ter o cuidado de nao tornar a coisa demasiado limitada aos gostos e interesses ou
dificuldades do aluno, porque isso é uma das vantagens das classes de conjunto, é que obriga-te a
trabalhar um espetro muito mais alargado do que aquilo que esta focado na pessoa, agora estou a pensar

exatamente no secundario, em que muitas vezes as bases ja estao estabelecidas e aquilo que fazemos é



aprofundar certos assuntos, fora do ensino fora do ensino formal/oficial, muitas vezes é isso que se faz,
nao é,depois aprofunda-se aquelas questoes que interessam aquele aluno por causa daquele instrumento,
ou por causa da personalidade dele e muitas vezes a dificuldade é abrir outras portas, nas quais o aluno
nao tem interesse, nao tem curiosidade e isso é a vantagem do ensino coletivo, agora, também ja estou a
pensar nao s6 no secundario, mas estou a pensar nos adultos, que muitas vezes eles ficam mono focados,
é aquilo e aquilo é o que me interessa para o meu instrumento, para a minha pratica musical e aquilo que
estd ali ao lado eu nao uso e nao me interessa e no secundario acho que também é importante manter um
espectro mais alargado de tematicas, de assuntos... Isso € uma vantagem das classes de conjunto, ao
mesmo tempo que a vantagem das classes individuais é que permite fazer isso, mas sim, tendencialmente
[breve pausa] o secundario é capaz de funcionar... os adultos funcionam como muito bem em aulas
individuais de Formacao Musical, por exemplo, funciona bem, funciona muito bem. Até porque, muitas
vezes, 0s adultos, e alguns alunos do secunddrio ja comegam a lidar com isso, sentem a vergonha de estar
a frente dos pares a fazer coisas que tém muita dificuldade em fazer. Em Formacao Musical, um exemplo
que os adultos tém muita dificuldade é o treino auditivo e tém muita dificuldade porque nao tém a
predisposicao que tém os mais pequenos, de fazer o treino auditivo porque o professor disse para fazer, ou
porque se criou esta dinamica e vai ser divertido e vamos fazer um jogo... e um adulto as vezes o treino
auditivo, como é o tipo de eles rapidamente dominam as questoes tedricas, muito mais rapidamente do
que 0s mais novos. Coisas que 0Ss mais novos sao capazes de, por exemplo, identificar intervalos e escrever
intervalos, identificar tonalidades e escrever tonalidades. A partir do momento que é escrito, os adultos
rapidamente dominam isto. O treino auditivo, como identificar intervalos, como pede muito mais trabalho,
porum lado, e os frutos demoram muito mais tempo a chegar, é muito mais dificil encontrar motivacao para
isso e é muito mais facil fazer um trabalho individual como eles, porque o erro torna-se muito mais privado
numa individual no que numa aula de grupo. Porque apesar de serem adultos eles odeiam falhar a frente
dos colegas, ficam cheios de vergonha, o que muitas vezes prejudica neste processo, por isso, nunca tinha
pensado nisso, a questao das classes individuais ou de grupo aplicadas aidade, mas agora que penso nisso,
ha vantagens de haver uma preponderancia, conforme vamos ficando mais velhos, uma preponderancia

do trabalho individual versus o trabalho de grupo, mas olha nunca tinha pensado nisso!

E: [riso] E um pouco mais concretamente na disciplina de Formagao Musical, especificamente nas
atividades que se pressupdem, quais € que sao para si, alids na disciplina em si, quais é que sao as principais

vantagens e desafios do funcionamento coletivo?

D4: Vantagens e desafios... OK. As vantagens &, por exemplo, de rapidamente, sobretudo no principio,

quando se estao aintroduzir conceitos novos e a abordar questdes de uma forma pratica, quando fazemos



atividades em grupo, mais uma vez, o erro fica diluido, no meio do grupo, porque nds infelizmente vivemos
num sistema de ensino em que o erro é altamente... sei I3 a palavra que vou usar.., mas € o fim do mundo
quando ha um erro, ai meu Deus, nao posso errar — e o erro faz parte da aprendizagem por isso devia ser
uma coisa muito mais normalizada — mas, por exemplo, por toda a gente a cantar uma melodia em grupo
se alguém sai ao lado é mais provavel que a seguir possa corrigir, porque ha alguém a fazer isso ao lado
dele de forma correta, isso € uma vantagem do trabalho coletivo, claramente. A desvantagem do trabalho
coletivo é quando estas a abordar uma questao em que tu vés perfeitamente que aquele aluno estd a fazer
um esforco enorme para compreender, mas ele nao estd a chegar |4 e tens o resto da turma que ja dominou
esta este conceito e tu nao podes... quer dizer, podes, podes perfeitamente, isso faz-se, vou voltar a repetir
isto tudo durante mais umas duas semanas para ver se aquele aluno consegue, de facto, apanhar o resto
da turma, mas depois, eventualmente, esse aluno vai precisar de um acompanhamento mais individual,
porque nao podemos estar a prejudicar o resto da turma a focarmos num assunto porque aquele aluno...a
mesma coisa ao contrario, nao é, alunos que mandas fazer um ditado melddico, o resto da turmaainda estd
a tentar perceber qual é o ritmo, sei I3, ou outra coisa qualquer e o aluno ja escreveu tudo, mas isto é na
realizacao de um exercicio em concreto, portanto, a grande desvantagem do trabalho de grupo é a
dificuldade de manter, eu acho ja disse isto hoje, porque a gente tem de olhar, temos de olhar para a maioria
da turma e vai haver sempre gente que quer trabalhar mais depressa, certas coisas, isso depois nao é
homogéneo para todos os alunos, e certa gente vai trabalhar mais devagar, que precisa trabalhar mais
devagar, precisa de mais tempo para aquele conceito, para aquela para aquela capacidade, seja para o que
for. Essa é a grande desvantagem do trabalho de grupo. Depois hd vantagens, até de os p6r a trabalhar em
equipa e, juntos, trabalharem nas fragilidades uns dos outros e ajudarem-se a crescer. Por isso, eu vejo

mais vantagens do que desvantagens do trabalho de grupo, mas a desvantagem que vejo € significativa.

E: Pois, certo. Sim e mais especificamente em relacao as atividades, como estava a falar, numa leitura

entoada, que, por exemplo,

D4: Por exemplo, sim.

E: E melhor de se fazer coletivamente, porque um aluno mais facilmente estd afinado se tiver com a turma,
nao €. Quais é que acha que sao assim as atividades que, possivelmente, no ambiente individual até
poderiam ser mais interessantes ou se poderia tirar melhor proveito das aprendizagens? [breve pausa] Se

é que ha.



D4: Olha eu nao sou propriamente... eu percebo que, se calhar, tu queres saber das atividades, mas, por
exemplo, porque nao é propriamente uma atividade mas a compreensao de certos conceitos tedricos,

sobretudo os mais novos, muitas vezes favorece mais um trabalho individual do que um trabalho coletivo.

E: Pois, naintroducao de conteutidos.

D4: Ou seja, mas isso também nao é propriamente uma atividade. Porque, de facto, atividades... uma
atividade que é possivel fazer individualmente e dd-lhes muito mais liberdade, mas € impossivel de fazer
em grupo, tudo o que tem a ver com ditados. Dar ao aluno a possibilidade de ouvir as vezes que quer, parar
a gravacao no sitio que quer, voltar a retomar onde quer... havendo essa capacidade, de dar a cada aluno o
numero de vezes que quer, isso faria mais sentido como trabalho individual, porque depois toda a gente
tem de ouvir aquele nimero de vezes, toda a gente tem de ouvir ao mesmo tempo, o que as vezes também
nao ha nada util, ndo é, porque um ainda estd a escrever, outro ainda esta a pensar e ja estd o exercicio a
tocar outra vez, por isso, sim, em atividades concretas, isso seria uma hipdtese de realizar trabalho
individual em ditados, isso sim. Tudo o que implica audicao e compreensao da audi¢ao, ndo tem que ser
ditado, nao tem que ser escrito, haver espaco para o trabalho individual, isso é importante, mas é uma coisa

muito dificil de gerir em grupo.

E: Pois, claro. E estava a pensar em exemplos de testes de Formacgao Musical em que o modo de audicao é

individual, como ja acontece, no fundo o teste nao é feito de forma coletiva, cada um faz individualmente.

D4: Sim. E eu, jd agora, eu estou a estudar formas de poder fazer isso. Claro que implica que os alunos
tenham acesso a Internet, mas eu estou a estudar formas de permitir aos alunos que, durante o teste, eles
giram o seu tempo. Claro que isto com alunos do ensino superior, pressupde uma gestao de tempo que os
alunos do bdsico, se for preciso vao estar 40 minutos, num teste em que tem 50 minutos para o fazer, estao
40 minutos a volta do mesmo exercicio, porque nao conseguem perceber a primeira nota, nao é, e a
vantagem de irmos todos juntos é que, eventualmente, passamos para a préxima pergunta, esteja ela
como estiver, passamos para a proxima pergunta, mas, ao mesmo tempo, eu acho que é vantajoso
encontrar um meio termo e eu ja comecei a fazer experiéncias este ano, mas ainda nao ainda nao as pus
no “terreno”, que era mesmo deixa-los ouvir as vezes que eles quisessem a gravacao, isso implica que eles
tenham acesso a Internet que a mim é uma coisa que me assusta muito nos elementos de avaliacao. Jafiz
imensas atividades em que, ndo estamos todos, mas estamos, por exemplo, a usar o google para encontrar

informac6es, mas em momento de avaliagao, nao sei, pronto.



E: Eu sd tenho mais duas perguntas. A primeira seria se considera que este debate entre o ensino coletivo
ensino individual faria sentido de abordar, ou alids, explorar melhor, porque no fundo também ja é abordado
na formacao inicial dos professores, porque, neste mestrado em ensino de musica, ficamos habilitados a
lecionar basico e secundario e, de facto, € mais pensado para o ensino coletivo e depois ha muitos
professores que, por vezes tém uma personalidade ou caracteristicas que mais facilmente se adaptam ao
ensino individual e que num grupo ja ficam mais constrangidos ou tém mais dificuldade de expressao. E
pronto, se faria sentido haver este debate numa perspetiva de formar os professores para o ensino
coletivo, mas mais individualizado, para estar mais adequado tamhém a heterogeneidade das turmas, nao

sei se fui clara.

D4: Eu acho que eu percebi a pergunta, € se faria sentido na formacao dos professores olhar também para

a formacao deles e a capacidade deles de dar aulas individuais e nao s6 aulas coletivas, é esta pergunta,

D4: OK. Sim e nao. Porque é que eu digo isto, sim e nao, porqué? Eu acho que é importante termos a
experiéncia de o fazer, porque a turma, como é que eu vou dizer isto... as capacidades tu precisas para dar
aulas individuais estao todas presentes entre as capacidades que precisas para dar aulas coletivas. Isto é
a minha perspetiva, ou seja, estando a ser formado para dar aulas coletivas tu estas a educar as
capacidades que precisas para dar aulas individuais, porque eu nao estou a ver nenhuma capacidade que
precises para dar uma aula individual que nao esteja dentro das coletivas, ao contrdrio, sim, ha certas
capacidades que precisas de ter para dar uma aula coletiva que nao precisas para as aulas individuais, o
que muda é a forma como interages com o aluno e, claro, as aulas as aulas individuais pedem uma
capacidade de adaptagao e de imaginacao muito maior do que as aulas coletivas. Agora, em termos de
relacdo pessoal, relagdo aluno/ professor, € uma relacdo completamente diferente, mas todas as
capacidades que precisas de ter para estabelecer uma relacao sauddvel com uma turma, sao as mesmas
capacidades de precisas para estabelecer uma relagao sauddvel com um unico aluno, nao é. O processo
pelo qual acontece é que... por isso nao sei, acho que faria falta, mas isso também implicaria que a
abordagem nas aulas de Formacao Musical também passasse pelo contato individual, que neste momento
nao passa, em Portugal ndo passa, as aulas de Formacao Musical sdo colectivas e ponto final. Nao é? As
vezes transformam-se em aulas individuais, nao é, porque numa turma de trés faltam dois, isso é outra
coisa, mas em principio é de grupo, nao €, porque eu falo por experiéncia nas escolas onde eu trabalho, nao

ha alunos que chegue para abrir a turma muitas vezes nao abre naquele ano, ndo é, ou comecam a aparecer



turmas mistas, como apareceu este ano. Ou tiram-se mesmo turmas, isso jd aconteceu numa escola onde
eu trabalho, simplesmente o 52 ano, naquele ano, nao aconteceu, tivemos uma turma de 42 e uma turma
de 62. Os alunos decidiram para onde € que iam, se queriam voltar a repetir o quarto ou subir para o sexto,
nao fizeram o quinto, pronto. As “maravilhas” com aspas, porque eu acho que isso nao foi bom para todos

os alunos, mas sao as maravilhas do ensino nao formal ou informal.

E: Pronto. E, se calhar, eu posso misturar as duas ultimas perguntas que eu tenho porque eu acho que a
ultima ja respondeu, de certa forma, a primeira é se considera existir, por exemplo, um nimero de alunos
ou um intervalo de alunos, que seja a turma ideal de Formacao Musical, dependendo também dos alunos

que tem em média, mas, se calhar, baseado nisso...

D4: Ah, eu tenho turmas pequenas, eu tenho turmas pequenas de Formacgao Musical. A maior que eu tenho

tem oito alunos, essa € a tua maior que eu tenho, 8... sim, 8. Ja tive uma turma de 12.

E: OK, OK. E acharia benéfico mais, ou é um bom nimero?

D4: Para mantermos um bom equilibrio entre trabalho coletivo e o trabalho individual, 8 ja é... depende do
objetivo, mas 8 ja comeca a ser, quer dizer, depende das turmas, agora estou a pensar numa turma em que
eu tenho 5 alunos e facilito o trabalho individual, para fazer trabalho individual com eles, porque eles sao
altamente exigentes quando tento fazé-lo, depende muito da turma, ponto. Agora estou-me a lembrar,
sim, este ano tenho uma turma em que eu tento fazer trabalho individual e vejo-me aflito porque tenho dois
alunos que me consomem imenso tempo, € mais por causa disso, as vezes, tem coisas tao simples como
“facam esta atividade” e eu estou a passear pela sala, para ver o que é que eles estao a fazer nos cadernos
e, se for preciso, gasto o triplo do tempo com estes dois alunos do que gasto com os outros trés, mas isso

sao alunos que pedem muita atencao, 8..10?

E:8a10?

D4: Uma turma com muito mais do que isso, uma turma muito maior do que isso, até tendo em conta
ohservacoes que eu fiz agora recentemente, eu estive numa turma de 15, em que de facto, estive numa
turma de 12, alids, em que de facto os professores, ou ndao se aperceberam ou nao se quiseram aperceber
de metade das coisas que estavam a acontecer, porque estavam focados naquele momento naqueles dois
ou trés alunos e o resto da turma estava... nao estava em autogestao, mas estava a realizar as tarefas, nao

é,porisso 8a10, é onde eu estou a apontar.



E: Hum-hum, OK_ E a tal pergunta a qual eu acho que ja respondeu é se admitiria a existéncia de um ensino
hibrido, que envolvesse tanto um modelo individual e coletivo, isto podia ser de variadas formas, eu peguei
no exemplo do Conservatdrio de Zurique, que é ensino superior, mas pronto, é sé um exemplo da estrutura,
em que a Formacao Musical é dada numa uma hora individual, em que os alunos vao chegando e tem uns
minutos com o professor, um para um, e depois tém um momento coletivo, para depois voltar a ter um

momento individual. Pegando neste exemplo, admitiria uma coisa semelhante em termos de estrutura?

D4: Sim, sim. Até teria vantagens, até haveria aqui vantagens de ir um bocadinho mais além, que era haver
uma aula de Formacao Musical coletiva dada por um professor de Formacao Musical,independentemente
da sua especialidade, independentemente do seu instrumento, vamos dizer assim, mas depois haveria -
isto seria num mundo ideal - haver um momento e um tempo em que o aluno estava numa aula de
Formacao Musical com um professor que dominasse o instrumento dele, porque depois ia-lhe permitir um
foco muito mais especializado em certas questoes. Tu és cantora e és violoncelista, acho que consegues
perceberisto, nao é, porque eu olho para o drgao e olho para o Canto e sinto a mesma coisa, nao é, um aluno
de drgao tem de... a Formacao Musical tem que dar a necessidade de certas coisas de que um aluno de

Canto nao precisa e tu olhas para o violoncelo e para o Canto e é a mesma coisa.

E: Sim, exato.

D4:Isto, num mundo ideal, este tempo individual seria com um professor que dominasse o instrumento do

aluno, nao precisava, nao acho que tenha de ter o instrumento.

E: Certo, OK.

D4: Nao acho, porque isso vai se transformar numa aula de instrumento ponto 2 e nao seria isso. Seria
alguém de Formacao Musical que tem algum dominio sobre o instrumento do aluno, nao tem que ser o
instrumento, é alguém, que seja alguém que estudou cordas, nao €, pode acompanhar violinistas, violas de
arco, violoncelos e contrabaixos, porque a mecanica do instrumento... [breve interrupcao] Continuando o
que estava a dizer, os guitarristas, por exemplo, os guitarristas depois de terem tempo de Formacao
Musical com um professor que domina o instrumento deles, nao tem que ser um professor de guitarra,
volto a dizer, que isso é aula de instrumento ponto 2 e a ideia nao é essa, é ajuda-los no treino auditivo, na
compreensao de conceitos tedricos e por ai adiante, ligados com o instrumento deles, que é uma coisa que

o professor de Formacao Musical nem sempre estd apto para.



E: Ou entao se professor de Formacao Musical pudesse ter uma formacao se calhar também mais
direcionada para os instrumentos e para as competéncias dos varios instrumentos, como maestro, por

exemplo...

D4: Também podia passar por ai, sim. Pelo menos ter uma nocao basica do funcionamento, sei 3. Eu acho
que, sao coisas que nao fazem sentido, mas aparecem colegas assim, ndo vou falar dos colegas! [risos] Se
um aluno me pergunta qual € a afinacao das cordas da guitarra, eu nao sei de cor, percebes, eu nao sei. As
do violino, sei de cor, as do violoncelo, sei de cor, sao s6 quatro, as do contrabaixo tamhém, as da guitarra
nao sei de cor entao, por exemplo, eu consigo explicar ao aluno: “olha ndo, para fazeres um sustenido a tua
mao - que é uma complicacdo que eu estou a ter com uma aluna agora de guitarra - os sustenidos sobem,
mas a mao dela desce, percebes, essa estd a ter dificuldade em encaixar aquilo, acho que ja estamos air ao

sitio, nao é, mas os sustenidos fazem subir a nota, mas a mao dela desce.

E: Pois, fazem essa associacao, estou a perceber, hum-hum.

D4: Percebes? E ela esta a ter dificuldade. Os bemdis nao fazem confusao porque ela nunca deve ter
tocado nenhum, na vida de guitarrista [risos], mas, sobretudo no principio, mas aquilo estava-lhe a fazer
confusao e eu sei como funciona instrumento, nao €, para mim é facil perceber a dificuldade que a crianga

estd a ter, mas pode nao ser. Nao é?

E: Pois, sim, sim.

D4: Eu nao sei de cor a transposicao de saxofones, nao sou de saxofone, nao faco a minima ideia, eu sei
que é um instrumento transpositor. Acho que da para entender, nao é, as dificuldades e este tempo mais
voltado para as questoes do proprio instrumento, nao é, por exemplo um instrumentista de cordas precisa
ter um ouvido com tanta acuidade como um Cantor, mas nao precisa de consequir reproduzir isso com a
v0z, porque nao precisa nao precisa de entoar como... se entoar, 6timo, excelente, mas nao precisa de
entoar com uma afinacao tao boa como um cantor. E sao capacidades diferentes, nao é, porque,
intelectualmente, a mesma capacidade de incluir o som, mas nem sempre as cordas reagem como nos
queremos. Isto fazia parte da minha escola de sonho, que a Formacao Musical tivesse se tivesse um tempo

individual associado ao instrumento.

E: Sim, pois, isso era muito interessante, eu acho que era também por ai que eu estava a pegar nesta

questao e, I3 estd, como alguns professores de Formacao Musical que nao tém experiéncia de ensinar no



individual nao sabe [breve pausa, a parte] tinha aqui uma convidada queria entrar... mas pronto, estava a
dizer, ou seja, nao tém essa experiéncia e portanto nao conseguem, se calhar, depois a fazer essa
associacdo e ja estdo hahituados a estrutura coletiva, que ja nem é a questionam. E por ai que partiu a

minha reflexao, o que é que faz sentido, o que nao faz sentido, o porqué...

D4: Faz, faz sentido. Até pode fazer sentido um sistema de tutorias em que os mais velhos... porque isso é

um sistema hibrido, ndo é?
E: Hum-hum.

D4: Em que os mais velhos sao tutores dos mais novos... Eu estou a dizer isto porque andamos a estudar
este sistema com uma das escolas onde eu leciono, a hipétese de haver tutorias dos mais velhos com os
mais novos, mas andamos a estudar isso, neste momento foi a comissao pedagdgica, direcao pedagdgica,
é assim que se chama, nao importa, mas outros professores que tomam decisdes sobre isso, nao estamos
a chegar a um acordo, por isso, a coisa ainda esta... vai ser para o proximo ano, com certeza, mas era um
sistema que podia ser interessante. Mas sim, contacto individual, orientado para o aluno, para as
dificuldades deles, para a prética instrumental que eles... para a pratica musical que eles tém, pode nao ser
instrumental, nao é, porque os de direcao precisam de ler verticalmente muito melhor que os outros todos,
ponto final e precisam transpor muito melhor todos. Nao que os outros nao possam desenvolver essas
capacidades, mas esses grupos precisam de ser mais desafiados, nesse sentido e as aulas coletivas, as

vezes, nao dao tempo para tudo.

E: Claro, é verdade, sim. Jd estdo feitas todas as perguntas da minha parte. Nao sei se hd mais alguma coisa

que queira acrescentar?
D4: Penso que nao, espero ter ajudado!

E: Claro, muito obrigada, novamente, pela colaboracao.



Transcricao Entrevista — Docente 5

E: Se calhar comecava por pedir a professora para se apresentar e falar um bocadinho sobre a sua
formacao académica, sobre a experiéncia profissional que tem, tanto na Formagao Musical, no ensino em

geral e se for diferente da no ensino especializado da musica também pode fazer essa distincao.

P5: OK, pronto. Como tu sabes o meu nome é [nome]. Relativamente a minha habilitacao académica, eu
comecei por fazer o curso geral de musica, ha ja bastante tempo. Entretanto tirei a licenciatura em
Educacao Musical, licenciatura da ESMAE, e ap6s isso fiz também um mestrado no ramo de Formacao
Musical, ensino de musica na ESE, assim como tu prdpria também estas a fazer. Relativamente a minha
experiéncia, a minha experiéncia profissional, € uma experiéncia que tenha andado, por um lado, no ensino
informal de musica paralelamente ao ensino artistico de musica, pronto. Nomeadamente em relacao a
Formacao Musical que é aquilo que aqui esta em maior destaque, de facto também leciono ha ja bastante
tempo em escolas de ensino informal, onde ha uma abordagem um bocadinho diferenciada do ensino
artistico e tenho assinado também no ensino artistico, tendo passado pelos varios regimes de ensino,

portanto em ensino articulado, integrado, profissional e supletivo. E pronto, basicamente é isto.

E: OK, muito bem. E ha quantos anos € que dd aulas?

P5: Ora bom, eu iniciei, se considerar o ensino informal de msica, se considerarmos isso, eu ja leciono hd

mais de 30 anos.

E: Hum-hum, certo. Entao, com certezaja teve oportunidade de ler um bocadinho sobre 0 meu tema, aquela

pequena introducao que eu fiz no guiao,

P5: Sim, claro.

E: No fundo eu gostava de me deparar, neste projeto de investigacao, sobre a estrutura da Formacao
Musical como ensino de classes e perceber o sentido por detras desta estrutura, isto é, o que funciona
melhor, o que nao funciona tao bem e possivelmente pensar numa estrutura mais adaptada aos conteldos
da propria da Formacao Musical e ao que prevé lecionar a disciplina. Pensando, agora, no ensino em geral,
de uma forma geral, ndo s no da Formacao Musical e da musica, queria perguntar qual é que é a posicao
da Professora relativamente a esta estrutura do ensino de classes, se devia ser assim, se nao devia ser

assim....? Sabemos que é uma organizacgao natural do nosso sistema de ensino e, relativamente ao modelo



de ensino individual, como é que a professora se posiciona relativamente a estes dois diferentes modelos

no ensino geral?

P5: Ora bom, tendo em conta que eu ja estou ligada ao ensino da musica faz algum tempo, tenho vindo a
assistir, tendo tenho tido a possibilidade de assistir, a realidades diferentes relativamente a essa tematica
que tu estds agora a estudar. Eu recordo que, quando eu era ainda miuda e estudava no Conservatdrio de
Musica do Porto, a Formagao Musical era lecionada em grupos, nessa altura, mas, no entanto, como um
numero reduzido de alunos, efetivamente era o que estava previsto. Entretanto, alterac6es ocorreram,
como tu tens conhecimento, no ambito do ensino artistico, e com isso passou a haver a possibilidade de
criacao de grupos bem maiores. O meu caso, enquanto professora, eu ja tive de facto a oportunidade de
trabalhar, ora com grupos muito pequenos, nomeadamente 3 alunos, ora com grupos muito grandes como
por exemplo de 28 alunos, o que o permitiu ter umaimagem muito ampla sobre o que é que é possivelfazer,
ora numa situagao com um grupo pequeno ora numa situagao com um grupo muito grande de alunos.
Inclusivamente, também leciono no ensino informal de musica, eu ja passei pela experiéncia de lecionacao
individual de Formacao Musical. Ora bem, com esta pandplia, o que é que eu constatei? Entendo que a
Formacao Musical prevé lecionacao em turma, em grupo. Entendo que pode ser funcional, muito embora,
considere que é mais funcional se falarmos de um grupo pequeno de alunos. Eu acho que, apesar de ser
pensada para lecionagao em turma, pelo menos na minha pratica, eu sinto sempre necessidade de abordar
os alunos de uma forma mais individualizada, o que me leva a ter que pensar, de uma forma muito
particular, nas estratégias pedagdgicas que vou usar, adaptando a cada um dos contextos, portanto, a cada
um dos grupos. Eu entendo que um grupo mais pequeno de alunos, quando estou a falar num grupo mais
pequeno, por exemplo, um grupo de 10 alunos, é um grupo que permite um trabalho muito interessante,
porque, por um lado permite, de uma forma mais natural, abordar individualmente cada um dos alunos, uma
vez que é uma disciplina que apresenta muitas especificidades, e as vezes no seu todo dos alunos é dificil
de compreender cada um deles por si s6 esta conseguir acompanhar ou nao, portanto, eu acho que o grupo
mais pequeno, como eu dizia, permite melhor chegar a todos e a cada um de seus alunos e ao mesmo
tempo ter uma dinamica e interatividade interessante de turma. Quando, as vezes, temos grupos muito
pequenos, quando estamos a falar de 3 alunos, 4 alunos, a aula pode ser funcional, mas também se calhar
por vezes um bocadinho, digamos, menos interessante, porque cria-se uma menor dindmica em termos de
desenvolvimento das atividades que se propde. Por outro lado, quando temos um nimero muito grande de
alunos, por um lado, pela questao do tempo, é muito dificil perceber a forma como cada um dos alunos esta
aconseguir ou ndao acompanhar em aula, claro que com um grupo mais reduzido, por exemplo, de 10 alunos,
ja a gestao do tempo é diferente e de uma forma mais tranquila, permite criar, por um lado, momentos de

trabalho de turma momentos de trabalho de pequenos grupos que eu acho que é uma coisa também



interessante, a questao da cooperacao entre pares e tamhém um trabalho individualizado, que eu acho que
€ muito necessario na Formacao Musical. Ha bocadinho referi que ja passei pela experiéncia de lecionar a
disciplina a alunos individualmente, correu bem, sim, posso dizer que sim, embora sentisse que faltava um
bocadinho aquela questao da dinamica da cooperacao entre colegas, portanto entendo que sim, pode ser

funcional a disciplina lecionada em grupo, embora em pequeno grupo, acho que é o mais eficiente.

E: OK, pois. Até porque, na verdade, até ia perguntar mais a frente, mas, se calhar, até posso perguntar j3,
que é: se considera existir assim um intervalo de nimero de alunos para uma turma ideal na Formacao

Musical.

P5: Eu diria que entre 10-12 alunos que é um nuimero simpatico, a meu ver, para conseguir fazer a gestao
de trabalho em grupo e ao mesmo tempo uma abordagem mais individualizada. Emrelagao a esta questao,
é tao comprovada a necessidade de uma abordagem um bocadinho mais individualizada que ha escolas
que tém o cuidado, quando tém condi¢des para isso, é claro, de criar momentos de aulas de apoio na
disciplina de Formacao Musical, o que é muito frequente, como nds sabemos, encontrar alunos que
revelam dificuldades, efetivamente, e quando eles alunos I3 estad estao integrados num grupo muito
grande, é dificil que, em contexto de aula, consigamos dar-lhes aquela atencao de que eles necessitam,
mais particularizada, dai haver escolas que, quando tém condi¢oes, proporcionam as chamadas aulas de
apoio e que funcionam, geralmente, de uma forma mais individualizada, na medida em que esse apoio
acontece com um grupo muito pequeno de alunos. E um bocadinho o comprovativo da necessidade, mais
nao seja no caso de alguns alunos que apresentam mais dificuldades, dessa abordagem mais
individualizada. Eu sou franca, com professora tenho muita dificuldade em ver a aula apenas como para

turma, eu preciso de a ver das duas formas, para turma e como para todo e cada um dos alunos.

E: Pois, isso € interessante, porque eu tamhém tinha pensado, mais numa perspetiva da formacao dos
professores, no meu caso estudante do mestrado em ensino, na formacao inicial que prevé um bocadinho
mais este ensino coletivo e nao se pensa se calhar tanto no ensino individualizado. Acha, por isso, que seria

relevante a discussao deste tema na formacao inicial dos professores?

P5: Sim, sim. E creio que, pelo menos nas aulas que lecionei no contexto do mestrado, que essa foi uma
questao que se colocou, um bocadinho mais no sentido até de alertar os professores que estao a iniciar o
Seu processo, a sua carreira, a sua formacao, que, de facto, temos que estar muito atentos, a meu ver, a

esta questao de que: aula de turma, sim, indiscutivelmente, é o que estd previsto, no entanto, com a



capacidade de sabermos fazer uma gestao em contexto de aula, por forma a conseguirmos chegar a todos

os alunos e percebermos efetivamente o que é que é do dominio, ou ndo, de cada um.

E: Certo. E mais um bocadinho no sentido, no caso do ensino especializado da musica, temos esta estrutura
que ja um dado adquirido, do ensino individual para o instrumento e o ensino coletivo para a Formacao
Musical e queria lhe perguntar se concorda com esta estrutura, se pensa que o instrumento também podia

beneficiar de um ensino coletivo, ou se faz sentido que seja assim.

P5: Da mesma forma como acontece com a Formacao Musical, do meu ponto de vista, eu acho que faz
sentido uma abordagem individualizada, no ambito mesmo da lecionacao de instrumento, mas acredito
que também haja todo um interesse em apresentar um trabalho que aconteca em conjunto, ndo é, mais nao
seja porque a dinamica de aula acaba sempre por ser diferente, nao é. Quando os alunos estao perante o
professor, simplesmente, hd todo um tipo de trabalho que € possivel, mas também hd outras possibilidades
que se criam se houver outros alunos presentes, até porque, eu entendo que, as vezes, aulas partilhadas,
mesmo pensando no caso do instrumento sao interessantes, porque mais nao seja a observacao, do que
colega estd a fazer, os reparos e as observacoes que o professor vai fazendo e tudo isso, eu acho que
também é uma forma de aprendizagem. OK? nao é? Observando que os outros sao capazes, as correcoes
que se vao fazendo, e havendo ali um bocadinho mais de interacao, que no fundo é o que nds também
procuramos que aconteca na Formacao Musical. Penso que se pode criar outras situacées, porque, se bem
virmos, o instrumento, também com a Formacao Musical, também apresenta muitas especificidades e,
portanto, dai aimportancia de uma abordagem individualizada, mas que eu acho que pode ser enriquecida

se num contexto de partilha.

E: E relativamente a disciplina de Formacao Musical, quais é que sao, na sua perspetiva, as principais
vantagens e desafios do funcionamento coletivo, emboraja tenhafalado até bastante sobreisso, se calhar,

mais especificamente, atividades a que funcionem melhor coletivamente ou individualmente.

P5: Hum-hum. Eu tenho sempre uma certa necessidade de ouvir os alunos individualmente, de os
conhecer também, acho que é uma coisa que é muito importante, conhecer a turma, cada turma, mas, por
outro lado, nao é, o perfil, a personalidade de cada aluno e as suas caracteristicas. Em turma, eu entendo
sempre ser muito interessante, e até pelos resultados que geralmente se confirmam, o trabalho em grupo,
como ja referi hd bocadinho. Fazer atividades em que se incluam os alunos todos pode ser muito
interessante, até porque os alunos ficam muito ativos, por norma, quando isso quando isso acontece, no

entanto, muitas vezes, até para eu propria ter tempo, em determinadas turmas, para ir abordando cada um



dos alunos, eu aposto muitas vezes na divisao da turma em pequenos grupos, em que os alunos estao a
fazer o chamado trabalho de grupo, o que me permite irrodando, digamos, os varios grupos e, de umaforma
mais particular, perceber o que esta a acontecer com cada um dos alunos, como € que ele estd a ser capaz
de dar resposta a atividade que foi proposta, se é mais ativo ou menos ativo, se demonstra mais ou menos
capacidades, se hd ali alguma dificuldade a que eu tenha que tentar chegar, para conseguir ajudar o aluno
aque a ultrapasse... E pronto, creio que sao atividades de que os alunos gostam, de estarem a trabalhar em
conjunto, nao é? Que é um bocadinho caracteristico das criancas e dos e dos jovens e isso a mim também

permite, |3 estd, ir abordar cada um de uma forma mais particularizada.

E: OK, entao nao considera haver assim uma ou outra atividade, que seja mais especifica, tem essa

abordagem se calhar para todas as atividades?

P5: Como, desculpa?

E: Se considera que ha alguma atividade assim mais especifica ou é em geral para todas as atividades?

P5: Alguma atividade especifica, referes-te a qué, Rosario?

E: Por exemplo: os ditados melddicos ou ditados ritmicos, as vezes podiam ser sd individuais, porque é
muito dificil, I3 est3, ir gerindo, as vezes, o ritmo de todos, de uns preferem ouvir 10 vezes, outros 5... depois

leituras entoadas, que talvez seja mais facil de fazer coletivamente por uma questao de manter a afinacao...

P5: Hum-hum, ah sim, mas sabes... Por exemplo, um ditado. Um ditado, em certas situacdes, eu nao faco o
ditado s6 naquela perspetiva de: “OK, eu vou fazer-vos, de algum modo, chegar o ditado, seja copiando,
seja de uma gravacao e vocés vao fazendo.” As vezes, até crio pares, os alunos trocam as suas ideias em
pares, ha outras situacées em que eu peco a um aluno, alguém que se proponha escrever no quadro e 0s
outros vao acompanhar o raciocinio daquele que aluno que se candidatou e ganhou a coragem de ir tentar
escrever o que se estd a fazer no quadro, eu acho que mesmo o ditado pode ser trabalhado de uma forma
mais coletiva, eu prdpria, por vezes, digamos, estou a fazer o ditado juntamente com os alunos, estou a
dar-lhes ferramentas que Ihes permitam apoiar a forma como eles devem escutar, como devem pensar,
como devem organizar tudo isto, ndo é, audicao versus pensamento e informacao que tém. Portanto, eu
acho que a questao do ditado, um bocadinho naquela perspetiva “o aluno ouve e escreve”, eu nao vejo que
tenha que ser meramente dessa forma. Muitas vezes nos meus ditados, pelo meio das audicoes, nds

estamos a cantar, uma forma de confirmacao de que o aluno estd a escutar de forma correta, esta a



memorizar de forma correta... e nessa circunstancia, Ia esta, hd momentos em que eu peco individualmente
alguém que o faca, outras vezes, se calhar, a dois ou trés alunos, ou outra vez cantamos todos juntos, é

sempre possivel fazer uma abordagem diferenciada.

E: Hum-hum, OK. E pensando, agora, na distin¢cao entre o ensino basico e secundario, faria sentido, para si,
haver uma distincao a nivel de estrutura na disciplina, portanto, no bdsico, imaginemos, manter este
formato coletivo e no secundario, como ja se pretende um bocadinho mais autonomia, por parte dos alunos,

talvez ja ter um molde um bocadinho diferente, mais personalizavel?

P5: Ora bem, eu penso que para o aluno ndo seria tao interessante, mesmo pensando nos alunos mais
velhos, portanto do ensino secunddrio, penso que nao seria tao interessante as aulas lecionadas, todas
elas, meramente, de forma individualizada. Da experiéncia que tenho, na generalidade das escolas, as
turmas de ensino secunddrio tendem a ter um ndmero menor de alunos, grupos mais pequenos, 0 que
acaba por ser bom, na medida que prevé, entdo, que se faca um ensino mais facilmente direcionado a todos
os alunos, de uma forma mais individualizada. Agora, se me perguntares se entendo que seria interessante,
digamos, a lecionacao meramente individualizada, diria que nao. Diria que nao. Penso que pode ser mais
eficaz, e sobretudo mais motivador, para os alunos ter sempre os coleguinhas, os companheiros, por perto

a participar no mesmo trabalho.

E: Pronto, entao, de certa forma, isso ja responde a minha dltima questao, que &, se admitiria existir um
modelo hibrido, que funcionasse tanto com momentos coletivos como momentos individuais, como tinha
falado hd pouco, que ja tinha dado aulas individuais e que até tinha corrido bem mas que funcionava melhor

anivel coletivo, de certa formaja...

P5: Sim. O envolvimento deles julgo que acaba por ser diferente. Por um lado, € interessante porque pela
questao da relacao professor-aluno, que acaba por ser estreitar mais, inevitavelmente, que é um
bocadinho aquilo a que se assiste no caso dos professores de instrumento, é inevitdvel que a relacao entre
as duas partes se estreite, se aproxime mais, no entanto, em termos de dinamica de aula, eu acho que é
mais funcional quando temos mais do que um aluno, embora nao invalide, eventualmente, a ser possivel, a
possibilidade de, I3 estd, a pensar um bocadinho naquela questao de aulas de apoio de que falei hd bocado,
de, em determinados momentos, se calhar, criar um espaco para trabalhar, com se calhar o aluno X ou Y
que revele dificuldades e que ndo esteja a conseguir ultrapassa-las no contexto de aula, por forma a

ajudar-nos a ultrapassar essa situacao, isso parece-me que sim, faz todo o sentido, a ser possivel.



E: OK, muito bem. Pronto, sdo estas todas as perguntas que eu tinha previstas para hoje.

P5: OK, Rosario, espero que tenha auxiliado, de alguma forma, com a minha experiéncia e o que fui

conhecendo ao longo dos anos.

E: Sim, sem duvida. Muito obrigada por toda a ajuda!

P5: Nao tens nada a agradecer, foi um prazer colaborar.
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"A minha formacao inicial foi no piano que eu no comecei, alids antes de dar aulas de Formacao Musical fui professor de piano
Apresentacdo do Entrevistado Curriculum Vitae Formacgao Académica 1 durante uns anos, piano, acompanhador, classe conjunto instrumental, etc. e depois de uns 10 ou 12 anos de lecionar piano passei
a Formagao Musical
Apresentacdo do Entrevistado Curriculum Vitae Formacao Académica 2 "Formei-me na Universidade de Aveiro, portanto a antiga licenciatura pré Bolonha, em Aveiro."
Apresentacdo do Entrevistado Curriculum Vitae Experiéncia profissional 3 "De hd uns, talvez, 20 anos, 25, para ca sou professor de Formagao Musical
Dinamica de arupo "por acaso eu cheguei a Formacao Musical por uma série de acidentes de percurso, mas, para comecar, em termos pessoais,
A Formacao Musical e o Ensino Beneficios do modelo trabalho no_m:<%m M:ﬁ_qm 4 acho muito mais interessante, ou melhor é muito mais interessante para mim trabalhar com grupos do que individualmente, sem
de Classes coletivo aiuda qualquer sombra de duvida. Portanto foi por muita sorte que que esses caminhos acabaram por me conduzir a Formagao
J Musical"
"Nas aprendizagens que vou tendo, estudando e na minha prética, estou convencido que o ensino da musica, e nao me estoua
< . . L. . , referir para ja a especificidade de ser ensino especializado da mdsica ou o que tipo de ensino € que , mas o ser em grupo é uma
A Formacao Musical eo Ensino | Beneficios do modelo | Mdsica como fenémeno paraj P . . P . n P ) d . m P
de Classes coletivo orupal 5 forca e um poder muito grande, dai que, com esse contexto, acho, e até hoje estou convencido, que se o ensino do instrumento
fosse prioritariamente em grupo e s6 excecionalmente ou a posteriori fosse individual seria muito mais eficiente, tenho a
convicgao"
Neutro " N 6.1.  |"o conceito de ensino individual no instrumento segue um pouco o preceito de olhar o misico como solista"
"a musica, pensando na musica em termos gerais, ndo é por ineréncia uma atividade solista, o solista é um caso a parte, é uma
A Formacao Musical eo Ensino | Beneficios do modelo | Mdsica como fenémeno 6.2 pessoa que se especializa, mas s6 porgue tem uma motivagao muito grande ou porque, permita-me a expressao, uma pancada
de Classes coletivo grupal "7 | muito grande para a muisica, é que a musica é de raiz um fenémeno grupal e a forga que tem de motivar as pessoas é
principalmente em grupo e ndo individual."
A Formacao Musical eo Ensino | Beneficios do modelo | Mdsica como fendmeno 7 "Portanto, nesta dualidade classe/grupo e individual, acredito muito mais no grupo, mesmo para o ensino do instrumento, acho
de Classes coletivo grupal que devia ser muito mais usado no ensino do instrumento."
A Formacao Musical e o Ensino | Renovacao da estrutura | Necessidade do modelo . - i
L 8 Pode ter e tem que ter, mas seria, digamos, um passo seguinte
de Classes atual individual
"A concegao que eu defendo, e ndo sou sé eu, obviamente, portanto, € uma perspetiva bastante defensavel, com bastantes
A Formagao Musical e o Ensino | Renovacao da estrutura | Necessidade do modelo 9 argumentos... vamos imaginar que se eu fizesse uma escola, a raiz seria o trabalho em grupo, atividades em grupo, com muita
de Classes atual individual parceria, com muita criatividade e com muita com muita atividade, e depois o ensino individual é necessdrio, faz-se necessdrio,
imagino eu, para ja para quem quer, em qualquer momento, acho eu, nesse ponto nao sou radical, diria assim."
- . . = . "Se uma crianga mesmo muito precoce diz “eu quero ter aulas individuais” pelo menos experimentaria, portanto, para ja para
A Formacao Musical e o Ensino | Renovacdo da estrutura | Necessidade do modelo . 5 . P .n P P . .u ) P . Jap )
Lo 10 quem quer, sim e, depois, mesmo para quem nao revelasse o querer, mas que demonstrasse uma aptidao muito particular podia
de Classes atual individual ) .
perfeitamente ser aconselhado.
Portanto, reconhego, sem qualquer duvida, que o ensino individual € muito... nem € a questao de ser vantajoso, é necessdrio, se
A Formacao Musical e o Ensino | Renovacao da estrutura | Necessidade do modelo n se quiser seguir um determinado caminho, a questao € que, antes de seguir esse caminho de especializagdo, a musica tem muito
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para dar e muito para receber, antes de chegar a esse caminho de especializagao e acho que seria muito mais cativante de um
modo geral e para a maior parte das pessoas.




"tenho muito pouca relagao com aquilo que sao consideradas as atividades “normais” da Formagao Musical e muito pouco

Neutro " * 16/17 |interesse, confesso (...) coisas como o “solfejo rezado” ou entdo a simples prioridade da escrita e da leitura sao coisas que eu...
para mim estdo la para trds, nao tenho nenhuma relagao com isso”
"ndo sei muito bem se a coisa se pode colocar em termos de fécil ou dificil, honestamente, o que acontece é que, eu posso
Dimensao da turma Atividades Adequagao 18  |querer, euuso esse balanco entre o esforgo e o desafio individual, por um lado, mas depois também € esse poder maior que a
muisica tem se for uma atividade coletiva"
. - " - "E entdo, na verdade, o que existe nao € tanto, do meu ponto de vista, mais dificuldade ou mais facilidade, o que e
Dimensao da turma Atividades Adequagao 19 < ) "
adequacdo, quer dizer, tenho de adequar
"Vamos imaginar, por exemplo, vamos fazer um estudo ritmico, o objetivo é adquirir determinadas competéncias de um
determinado fenémeno ritmico, qualquer que seja, e se calhar eu vou fazer algum exercicio preparatdrio individual para fazer
. - - - com cada pessoa foque muito bem as suas proprias propriedades e sinto desde logo ali o desafio e ndo va fazer ninguém perder
Dimensao da turma Atividades Adequacao 20 P . d . proprias prop . 9 . .m P
tempo, mas depois vou juntar a pessoas, e pode ser em duo pode ser em trio em quarteto e fazem um estudo ritmico que pode
composicao e improvisagdo com determinadas caracteristicas e contexto, entdo ndo ha aqui o facil ou dificil, o que ha é eu
adequo uma coisa individual para um individuo ou para o grupo, basicamente é isso"
"Por exemplo, neste momento o que os alunos estdo a fazer, praticamente todos, desde o sétimo ao 122, em alguns casos, eu
. = - < fiz um acompanhamento com alguma com algumas harmonias surpreendentes ou fora do contexto e eles nao sabem em que
Dimensao da turma Atividades Adequacdo 21 . . ~ = < .
tonalidade estd nem nada, ou entdo pegam numa cancao qualquer que goste, uma cangao pop, por exemplo, ou jazz, 0 que quer
que seja, e tiram o dudio com uma aplicacdo que se chama Moisés"
"E uma aplicacdo espetacular, que da para tirar, portanto, faz parte deste ¢sunami da inteligéncia artificial e tira exatamente, com
Neutro . . 22 muita fidelidade, a voz, entdo se pegar uma cancdo pop, aquilo estd vocacionado para tirar voz, mas também ja um lied de
Richard Strauss, portanto, tira-se a voz e a pessoa fica com o acompanhamento, por exemplo, até pode depois tirar a bateria e
por ai fora"
. = - = "Entdo o desafio é: tira a voz e arranja outra solugao para ai, com o teu instrumento, pronto. Isso é trabalho harmdnico,
Dimensao da turma Atividades Adequacao 23 . R
ritmico, etc.
. - - - "Entao isso € individual, ndo é? Porque sim, porque € individual, a ndo ser que eu pedisse para fazer um dueto com
Dimensao da turma Atividades Adequagao 24/25 n . por g P P
acompanhamento, podia ser, também
. - Faixa etdria e nivel de "Enquanto que os alunos do 122 estdo a fazer um trabalho de composicao e improvisacdo juntos, aplicando o conhecimento
0 perfil do docente Gestao da sala de aula . 26 ., a 4 - . s . posis X P 5e0 ) "
ensino ritmico e harménico anterior e ai é em grupo, que é para se poderem, enfim, acompanhar, ter solos, etc.
Dimensao da turma Atividades Adequacao 27 |"o tema para mim é adequacao individual ou grupo, ndo propriamente facilidade ou dificuldade.”
Relacio coletiva vs "Portanto uma delas €é a problemética da forma como o professor se relaciona com o estar em grupo, e em principio quando
) - iva v . . ) . ) Lo . )
0O perfil do docente Relagao professor-aluno | N 30 ind | 30 |estd em grupo em termos afetivos, digamos assim, o desafio da individualidade é mais exigente, porque a pessoa sendo mais
relagao individual ) : o . . .
¢ exposta, 0 que seja, e consegue controlar mais fatores quando estd individualmente e esta com uma pessoa s6 na sala
- Relagao coletiva vs "Em relagdo aisso, eu acho, quer dizer, um professor tem mesmo que aprender a lidar com isso, como um médico tem que
0 perfil do docente Relagao professor-aluno P 31 i A . . "
relagao individual aprender a lidar com sangue, quer dizer... ou seja, o que € que se pode fazer?
A experiéncia na patica "Porque tem que se ir em frente e tem que se ganhar essa experiéncia e, portanto, € bom que, portanto, que se desafie, por um
do docente Relagdo professor-aluno P educativa P 32 |lado,(..) euuso muitaimprovisagdo na sala de aula e ao inicio (..) eundo me sinto completamente confortével, mas eu s
ucativ < ) < . - ) Y
perfeitamente que se nao passar por isso entao nunca vou consequir fazer, entdo, desafio-me.
- A experiéncia na pdtica e . < f
do docente Relagao professor-aluno educativa 34 E um aspeto natural, o professor tem que se desafiar e tem que resolver esse problema, ser professor € isso mesmo
) - Relagao coletiva vs "E depois no que toca ao tipo de interagao em funcao da eficacia que se pretende, sdo coisas diferentes trabalhar com grupos e
do docente Relagao professor-aluno - 35 . A ) .
relacao individual trabalhar com individuos, é completamente diferente
Relacio coletiva vs "Trabalhar com um grupo é, forcosamente, uma generalizagao, as vezes até abusiva, porque nés estamos a falar para uma
0 perfil do docente Relagao professor-aluno B_mm S0 individual 36 |entidade que ndo existe, ou seja, ndo &, falar para um grupo, quanto maior o grupo, mais abstrata é a relagao, ndo €, porque é
¢ extremamente varidvel, necessariamente, mas é como eu digo, tudo depende de facto no que é que se pretende dali.
Dindmica de grupo "guando se estd a trabalhar para o grupo ndo €, por assim dizer, um defeito, é a circunstancia em que a pessoa aproveita a forca
A Formacdo Musical e o Ensino | Beneficios do modelo trabalho coletivo e m:".qm 37 |deestaratrabalhar por grupo, por exemplo, quando se trata de cantar, como sabe os alunos tém cantar cangdes e é muito mais

de Classes

coletivo

ajuda

facil mesmo afinarem quando estao em grupo do que individual e portanto se tiverem grupo a probabilidade de acertar na

afinacdo é muito grande, se formos ver in




A Formacao Musical e o Ensino

Problemaéticas do

Incapacidade de resposta

Entdo, eufago alguns apontamentos individuais, mas é sempre preciso ter este cuidado de ndo melindrar a pessoa, porque, ndo

de Classes modelo coletivo as necessidades 38 |é porque se nds declaramos um aluno que estd desafinado hd muito, o que é que seja, isso pode ser inibitdrio, pode ser pior a
particulares dos alunos emenda que o soneto, e, portanto, as duas coisas sao necessdrias.
0 perfil do docente Gestao da sala de aula Planificacao adequada 39.1 |"E preciso ndo perder de vista o ohjetivo, o que é que eu quero, e em grupo quero trazer essaforga de toda a gente”
0 perfil do docente Gest3o da sala de aula Relacdo coletiva vs 392 Bmm depois tenho que ﬁ.ﬂmﬁmq _=n_<._a_._m_3m:~,m_ se for :wﬂmm__mm:o. para quem tem problemas... é preciso ter esse cuidado no trato
individual, para ser positivo e motivador e ndo o contrdrio
Relaco coletiva vs "Isso nao é muito fdcil, ndo €, até porque um professor pode pensar que mmﬁm amotivar, mas o simples fato de expor a mmmmom
0O perfil do docente Gestdo da sala de aula relacao individual 40 |no momento em que encara individualmente o simples facto de expor, nao é, pode ser mau para aquela pessoa e entdo € um
balanco que é preciso ter"
"Nestas coisas, eu acho que ndo hd nada que substitua a sabedoria [riso] porque, quer dizer, ter mais idade como eutenho nao é
0 perfil do docente Gest3o da sala de aula Experiéncia :.m pratica M s6 desvantagens, ou n~:mﬂ n_Nms.HmB m_m:_:m.m am.mmm:ﬁmmm:m [riso], mas é Bmmam. também tem S.C:mm ~<m:ﬁmmm\=m. po mﬁmzﬁo. acho
educativa eu, e uma vantagem é esse cuidado, essa intuicao que vamos tendo sobre até onde podemos ir, até onde é que ndo podemos
passar, para lidar bem com essa coisa de estar em grupo e depois ir ver individualmente o que se passa."
A Formacao Musical eo Ensino | Beneficios do modelo | Musica como fenémeno a2 "Eu acho, e repetindo o que disse ha pouco, eu acho que a musica é por esséncia uma atividade coletiva e o coletivo tem uma
de Classes coletivo grupal forca muito grande, muito grande mesmo"
"aforma como o trabalho ritmo, tem muito pouco a ver com essa teoria das células ritmicas e com bater com lapiseiras em
- . . L. Dinamica de grupo, cima de tampos de mesa, nao tenho nada a ver com isso e vejo as vezes situagcdes muito graves em alunos e alunas que tém
A Formacao Musical eo Ensino | Beneficios do modelo . . o . ) . o . .
de Classes coletivo trabalho coletivo eentre-| 43  [grandes dificuldades ritmicas mas trabalham em dueto com alguém que tem muita facilidade ritmica e isso nao importa em que
ajuda nivel ela que estd, pode estar na iniciacdo ou pode estar no 122, o resultado é o mesmo, que dizer, a dialética € a mesma, ou o de
estar sozinho e em grupo e o que isso representa”
"se nds considerarmos que, a caminho do secunddrio, mais importante € ter aulas individuais por causa de, enfim, da exigéncia e
] ] Prossupde-se mais do que quer que seja que seja defensdvel nessa altura, por outro lado também é Emmm:_uommm mais autonomia e, portanto, se
0 modelo hibrido em FM Hipdtese autonomia dos alunos 44  |existe lugar para a individualidade, existe, com certeza que sim, o trabalho individual, também tem que ser a aluna ou aluno que,
sendo provocado na aula em grupo, tem que reconhecer quais € que sao 0s seus pontos fracos e com acompanhamento do
professor e etc. tem que ser capaz de tratar de si"
A Formacao Musical e o Ensino | Renovacdo da estrutura | Necessidade do modelo 45 "Entdo hd uma parte individual, com certeza, mas também existe uma parte crescente de autonomia, que tem que acontecer e
de Classes atual individual nesse caso a individualidade é resolvida pelo préprio individuo e ndo tanto a cargo do professor, por exemplo.”
. . ; . Gestdo de turmas de "na [nome da instituicao] onde dou Formagao Auditiva também, a turma tem 60 e tal alunos, mas é dividido em dois e cada
Dimensao da turma Ndmero ideal de alunos . ) - a7
diferentes dimensdes grupo tem 30 alunos”
. < . . Gestdo de turmas de "Eulembro-me de ter comegado a dar aulas, hd 20 anos, na [instituicdo] e pensei: agora como é que eu vou lidar com 30
Dimensao da turma Ndmero ideal de alunos ) ) - 48
diferentes dimensdes alunos?"
"e hoje penso que é tudo uma questdo de perspetiva, na verdade, por exemplo se nds tivermos um grupo de 100 alunos e se nés
Dimensao da turma Niimero ideal de alunos m.mmﬁmo de .H.E_jmm(n_m 49/50 Um:mm:,:om e deixarmos de, digamos, de problemas ou m_m querer impor um a_mm_ que nao existe, se eu nm:mmﬂ OK estas mmo as
diferentes dimensdes condi¢oes que eu tenho e tenho que me adaptar, o que é que eu posso fazer? As tantas eu vou descobrir processos que sao
possiveis com 100 alunos e ndo sdo possiveis com dois."
"Diria “Ah, mas aquilo que podias fazer com 2 nao consegues fazer”, sim, pronto nao hd solugao perfeita, entao ndo sei, I3 se
Gestao de turmas de procura outra solugdo qualquer, mas o que eu quero dizer é que na [instituicdo], por exemplo, - e refiro o caso da [instituicao]
Dimensao da turma Numero ideal de alunos diferentes dimensdes 51/52 |porque, de facto, sdo grupos muito grandes e eu acabei por ter atividades que fazem mesmo conta com os 30 alunos, ou pelo
menos 20 -, se aquilo comeca a rarear e fico com 10, jd ndo sdo aulas tao eficientes ou tenho que mudar completamente para a
perspetiva de ter 10 alunos. Isto é factual
Gest3o de turmas de "Eu consigo criar uma harmonizagao espontanea com 30 alunos, que ndo consigo com 10, porque com 10 as pessoas sentem
Dimensao da turma Numero ideal de alunos diferentes dimensdes 53/54.1| expostas e ndo conseguem cantar em condigdes, mas se tiverem 30 cantam. Com 30 alunos ou mais, eu consigo fazer cenas
ritmicas com bastante impacto que ndo da muito se tiverem 15 ou 10"
- "nao ha nimero ideal, acho eu, hd é, portanto, estamos mais ou menos presos a conceitos, - chamados pré-conceitos neste
Dimensao da turma Ndmero ideal de alunos Gestdo de turmas de 54.2 |caso porque estamos presos a eles sao preconceitos - assumimos aquilo que temos a frente e criamos solugées para aquilo,

diferentes dimensdes

para as condicdes que temos a frente"




Dimensao Categoria principal | Categoria emergente | Local Docente B
- X . . - - "Eu tenho entdo 42 anos, fiz o Conservatério até ao 82 grau e nessa altura ndo sequi drea da musica, tirei, entretanto, outras
Apresentacdo do Entrevistado Curriculum Vitae Formacdo Académica 1 . "
duas licenciaturas
"S6 mais tarde, ja trabalhando no centro da Formagao Musical em algumas institui¢des ndo oficiais é que me apercebi que
Apresentacdo do Entrevistado Curriculum Vitae Formacdo Académica 2 gostaria de abragar este caminho e fiz uma licenciatura na area da musica e um mestrado que tu estas a fazer em Ensino da
Muisica variante de Formagao Musical"
Apresentacao do Entrevistado Curriculum Vitae Experiéncia profissional 3 "A nivel de experiéncia profissional, além de docente também sou mdsico, tenho alguns projetos como mdsico”
"0 ensino nao oficial da Formagao Musical ja o frequento ha cerca de 15/16 anos, mais oumenos e tenho feito oficialmente
- . . - L . musica no primeiro ciclo e, neste ano, estou como docente da [instituigdo] em que estou a lecionar Formagéo Musical ao
Apresentacdo do Entrevistado Curriculum Vitae Experiéncia profissional 4 . . . L. L. . . .
ensino basico e Fisica do Som ao secunddrio, porque eles no secunddrio no ensino profissional deixam de ter o nome da
disciplina Formagao Musical e tém entao Fisica de Som"
Apresentacdo do Entrevistado Curriculum Vitae Experiéncia profissional 5 E 0 meu primeiro ano na [instituicao], exatamente, o ano letivo.
A Formacao Musical e o Ensino | Renovacgao da estrutura | Necessidade do modelo 6 "de um modo geral, o ensino funciona, se pensarmos € assim desde que o conhecemos, ndo é? O ser humano estd muito
de Classes atual individual habituado a pensar de uma forma que, se funciona, é para manter"
AFormacao Musical e o Ensino | Renovacdo da estrutura | Necessidade do modelo 7 "No caso especifico da Formagdo Musical, qualquer ensino da misica, o ensino instrumento tem essa faceta de ser mais
de Classes atual individual ual"
N Gestao financeira, e - . Lo . I .
. Implicages do modelo . X eu ndo vejo o porgue ndo de também ser mais individualizada, mas, sinceramente, nao vejo escolas a adotar essa essa via
0 modelo hibrido em FM . administrativa e 8 L L ) X . . I "
hibrido curricular porque implicaria horarios bastante diferenciados e os custos associados seriam hastante complicados.
Dindmica de aruno "0 ensino coletivo tém as suas vantagens, o desenvolvimento social dos alunos em turma sera muito diferente do que se
A Formacao Musical e o Ensino | Beneficios do modelo trabatho no_mz<%m M:m_‘m 9 tivessem trabalhar sozinhos, aprender a estar em grupo, 0 espaco, respeitar o espaco, respeitar os colegas... e mesmo o fator
de Classes coletivo aiuda de motivagao, porque ao estarem a fazer algo em conjunto com os colegas pode ser um motivo de ter mais motivagdo para
J fazer essa atividade, do que estar sozinho"
"Uma coisa que eu também acho que é importante para alguns alunos, o professor, ndo sendo meramente um transmissor de
A Formacdo Musical e o Ensino | Beneficios do modelo Aprendizagem por 10 conhecimento, muitas das vezes tem que o ser e 0s alunos muitas das vezes aprendem nao s6 por ai, mas também por
de Classes coletivo observagao observagdo dos colegas, ou seja, uma atividade muito especifica em que o professor esta a tentar explicar, um aluno pode nao
perceber, mas ao ver o colega do lado a fazé-lo essa aprendizagem por observagao parece-me bastante interessante”
- . . - Dinamica de grupo,
A Formacao Musical e o Ensino Beneficios do modelo . R " . - . < . . \
R trabalho coletivo e entre- n mediante as tais condicionantes (...) eu vejo a Formacao Musical a funcionar numa turma'
de Classes coletivo )
ajuda
Gestio de turmas de "0 nimero de alunos por turma é outra questao a ser debatida, porque |3 estd, turmas muito pequenas tém as suas vantagens,
Dimensao das turmas Numero ideal de alunos . ) - 12 |turmas muito grandes podem ter algumas desvantagens, mas depende muito da disposigao dos alunos, da prépria vivéncia dos
diferentes dimensdes "
alunos.
Incapacidade de resposta "estamos a fazer uma atividade de entoagdo. Eu nunca coloco um aluno meu a entoar uma sonata completa, por exemplo,
A Formacao Musical e o Ensino Probleméticas do Mm :mnmmmam%m 131 enquanto no instrumento isso implica tempo, ou seja, mesmo que sejam 3 alunos numa turma de instrumento haveriaimensos

de Classes

modelo coletivo

particulares dos alunos

momentos, e isso acontece em algumas escolas, muitas escolas tém aulas a pares até, im
que nado estd a ter um acompanhamento direto”

a (...) algum descuido com o aluno




Dimensdo das turmas

Numero ideal de alunos

Gestdo de turmas de
erentes dimensdes

13.2/14

"numa turma de Formagdo Musical, se tu me disseres que eu tenho uma aula de 5 horas com 10 alunos, eu fago isso. Agora
estds-me a dizer que tenho 45 minutos para 30 alunos, é simplesmente impensével"

A Formagao Musical e o Ensino
de Classes

Renovagdo da estrutura
atual

Necessidade do modelo
individual

"Euacho que a duragdo das atividades, que no caso do instrumento costumam ser pegas com uma extensao um bocadinho
razodvel, justifica esse apoio mais individualizado"

Dimensdo das turmas

Atividades

Duracao

"Na Formacgao Musical, 13 estd, fazemos excertos de exercicios, ou em conjunto ou podemos fazer individual, que 14 esta,
porque sdo pequenos da para fazer individualmente, mas uma das questdes serd essa a duragdo das execugdes dos alunos no
instrumento”

Neutro

"Qualquer outro grupo de recrutamento no ensino, se formos, por exemplo, matematica do 52 ao 92 ano, se ndo me
engano, os professores tiram uma profissionalizagdo para matemdtica 22 e 32 ciclo, depois se quiserem outra
profissionalizagdo para secundario é diferente, porque, |3 estd, claramente os alunos sdo bastante diferentes, pois os
alunos do secundario, os meus alunos de secundario, eu vejo como pequenos homenzinhos e pequenas mulherzinhas,
eles ja sdo quase adultos, alguns"

0 perfil do docente

Gestdo da sala de aula

Planificagao adequada

"a abordagem que é feita pelo professor, eundo vejo uma grande diferenca por causa da forma como estd institucionalizada a
Formacgao Musical

A Formacdo Musical e o Ensino
de Classes

O programa

Autonomia curricular

19/20

"a Formagao Musical nao tem um programa muito estrito a sequir, cada escola e mesmo cada professor consegue ter
autonomia para abordar diferentes aspetos de forma completamente diferenciada, claro que algumas escolas adotam, por

exemplo, o programa do Conservatério Nacional. E adotado por muitas escolas, isso sabe-se e nem as préprias escolas
escondem isso, que sdo puras adaptagdes ou mesmo seguir ou seguido a letra”

O perfil do docente

Gestao da sala de aula

A experiéncia

21/22

“trabalhar com criangas de 10/11 anos e trabalhar com crianca, semi-adultos de 17/18 anos ja € bastante diferente. Parte muito
do professor, parte muito da experiéncia que o professor tem com essas idades"

0 perfil do docente

Gestao da sala de aula

23

"Euadoro, adoro dar aulas de Formagdo Musical, € mesmo o que eu gosto de fazer"

0 perfil do docente

Gestdo da sala de aula

Faixa etdria e nivel de
ensino

24

"Se tu me pusesses neste momento, eras diretora de uma escola e oferecias-me um cargo de dar aulas meramente a alunos do
12 grau e dava-me um subsidio enorme e tal, ficava aqui rico para o resto da minha vida, eu se calhar ndo aceitava. Eu sinto que é
uma responsabilidade tremenda o primeiro, os primeiros anos de Formacao Musical. E quase como uma professora do 12 ciclo
no ensino genérico, € uma responsabilidade muito grande e eu ndo tenho tanto esse a-vontade, prefiro mil vezes ter 82 graus,
que sdo desafiantes, sdéo mesmo desafiantes, principalmente quando tens alunos bastante bons, como é o caso que eu tenho
este ano, é muito desafiante, mas 12 graus, |3 esta, depende muito da experiéncia do professor e mesmo da predisposicdo para
tal"

Dimensdo das turmas

Numero ideal de alunos

Numero varidvel de
alunos por turma

25/26

é muito normal, até ao 92 ano, teres turmas semi grandinhas, vé, 12/13/14 alunos. Se, na tua escola, tiver o secunddrio é muito
normal haver turmas de 3/4 alunos”

Dimensdo das turmas

Numero ideal de alunos

Gestdo de turmas de
iferentes dimensdes

27

"No caso da [instituicao] é um bocadinho diferente porque eles fazem os 6 anos letivos, do 72 ao 122 no ensino profissional e
tém uma turma por ano e as turmas tém média trinta alunos e ha disciplinas que eles estao os 30 na sala, hd disciplinas que eles

ividem os sopros para um lado e as cordas para o outro, fica 15-15, que jd € uma turma um bocadinho jeitosa de trabalhar,
digamos assim"

0 perfil do docente

Gestdo da sala de aula

Faixa etdria e nivel de
ensino

28

“tiveste algumas disciplinas um pouco mais Itdicas até e isso ajuda-te muito a trabalhar com os primeiros anos, porque pensar
que uma primeira aula de 12 grau, como eu a tive, quando fui aluno, que isto é uma pauta, isto so as notas, isto sdo as figuras,
isto é o ritmo e o compasso... debitar informagao sem a parte de experiéncia o que é e o que é a musica, alguns professores,
antigamente tinha havia muito essa ideia, hoje em dia, infelizmente, conhego alguns casos, mas essa parte mais ltdica de
algumas unidades curriculares, do mestrado, ajuda-te a trabalhar com esses anos iniciais, pensar um bocadinho, o inicio da
Formagdo Musical, pensd-la como Educacdo Musical até porque, se nao me engano, Portugal € dos tnicos paises que
esse nome da Formagdo Musical




Formacdo inicial de

"Por isso, naformagdo de professores, vocés, nés, ja tivemos essa bagagem. Agora, o que fazemos com ela é que depois

do docente Relevancia da abordagem 29 ) L
Professores diferencia
"eu posso dar o exemplo do meu secundario que sao 30 alunos a fazer a disciplina Fisica do Som, |3 estd, a Fisica do Som tem
A Formacao Musical e o Ensino h . uma parte de actstica que ndo tem nada a ver, mas a parte da Formacdo Musical é puramente percecdo auditiva, ou seja, eu com
0 programa Autonomia curricular 30 - . - < < - R =
de Classes essas turmas nao faco leituras, nao fago entoacdes, nao fago solfejo, ndo faco... eles tém outra na que, se ndo me
engano, sao projetos coletivos em que eles trabalham essa parte, entdo comigo eles fazem meramente a percegao auditiva”
A Formacao Musical e o Ensino "E o que é que eu tento fazer com eles? Mais que qualquer coisa é fazer com que eles saibam ouvir. P6r um exercicio para eles
0 programa Abordagem do professor 31 . < S ) o
de Classes resolverem e no final mostrar a corregao, para mim, nao faz muito sentido.
. - . N2 de alunos para tempo "Se calhar é um dos meus desafios e tem sido esse um dos meus desafios este ano, é quando eu planifico uma aula, eu tenho 3
Dimensado das turmas Atividades 32 L X , . . i
de aula ou 4 atividades para fazer e chego ao fim e s6 consigo fazer uma, por causa desse acompanhamento que é necessario
“Imagina o que é teres 30 alunos a fazer um exercicio, um coral ou um quarteto de cordas, em que muitas das vezes eu lhes peco
. para tirar as vozes extremas, violino e violoncelo, por exemplo. Ha claramente, tenho, alguns alunos, sempre 2 ou 3 em cada
- . . . Incapacidade de resposta o )
A Formacao Musical e o Ensino Probleméticas do 35 necessidades 13 turma que fazem aquilo a primeira, tenho alguns que que nem depois de 10/20 vezes eles conseguem fazer. O que eu me
de Classes modelo coletivo articulares dos alunos preocupo mais é com, em detrimento desses melhores alunos digamos assim, é preocupar-me mais com 0s que nao
P conseguem, porgue, 13 estd, eu vejo como a pessoa que tem que fazer com que eles consigam fazer aquilo, nao so: “é isto para
fazer, consegues, fixe. Nao consegues? Temos pena.”"
N2 de alunos para tempo "Se tume dissesses eu tenho se 90 minutos com uma turma de 20 alunos, eu ndo vejo inconveniente nenhum. Agora, se tume
Dimensao das turmas Atividades de mw_m P 34.1 |dizes que eu, que é como € o meu caso, eu tenho 45 minutos com 30, daf eu levar 2 ou 3 atividades e s6 conseguir fazer uma, ha
uma dificuldade eu tento abordar de uma maneira diferente”
"avoz do violino 1, eundo consigo perceber o que é que acontece do c. 3 para o c. 4 e uma coisa que eu costumo fazer é
escrever nos proprios exercicios e escrevo a voz as vozes que nao se estao a ser executadas, que ndo estou a pedir para eles
escreverem, ou seja tenho a voz da viola e a voz do segundo violino e pego-lhes uma analise harmdnica para perceberem,
. - - - naquele compasso, estds com duvidas naguele, vé que nota que tens ali um segundo violino, vé que nota que tens na viola com
Dimensao das turmas Atividades Adequagao 34.2/35 q P . . q q q J a q )
estas 2 notas na harmonia qual poderia ser o acorde e eles excluem logo algumas notas para verem qual serd o acorde, para
encontrar entdo o tal salto. Eu vejo um exercicio desse género a ter mais facilidades se fosse uma turma mais reduzida, 14 esta,
havia menos pos dades de haver tantos niveis de alunos, como eu tenho, sem duvida para ai 7 ou 8 niveis diferentes, numa
turma mais reduzida se calhar teria 2 ou 3 niveis diferentes que se despachava muito mais facilmente
. - "eundo vejo nenhuma atividade da Formagao Musical a funcionar melhor individualmente do que em coletivo. Depende muito
0 modelo hibrido em FM Hipdtese 36/37 ! . . N B q P
dos alunos, depende muito da prépria escola
A Formacao Musical e o Ensino - - "Eu utilizo uma plataforma com todas as minhas turmas que € o google classroom, em que, € 0 nosso segundo nosso meio de
Atividades Adequagao 38 |. < ., . ) [
de Classes informacao para vdrias coisas, e meto desafios, meto trabalhos e que acabam por ser individuais.
Abordagem "Eu vejo ai essa parte o meu trabalho individual com cada um, que eu ndo posso fazer em aula. Se eu perder 20 minutos com
O perfil do docente Gestao da sala de aula indivi n_cm_mwNm da 39 |aquele aluno que teve dificuldades ali, metade da aula ja foi, entdo essa é a forma que eu arranjo de fazer um trabalho mais
individualizado"
"se fosse mesmo na Formagao Musical, a parte das leituras. Sempre fazemos leituras, de qualquer tipo, elas acabam por ser
Dimensao das turmas Atividades Adequagao 40 |individuais, nés podemos fazé-las individualmente, ndo é, mesmo quando estamos a pedir a turma toda em conjunto, se for uma
turma pequena, conseguimos diferenciar quem é que esta a realizé-la de uma forma melhor de uma forma pior"
N2 de alunos para tempo "Um dos pontos principais, eu penso que serd, esse nimero de alunos por turma mediante o tempo de aula que eles tém, porque
Dimensao das turmas Atividades de mm_m P 4 hd escolas que tém aulas de 90 minutos, aquelas que tém de 60, 50, 45... isso influencia bastante o trabalho e as a ades
feitas em aula"
- "Nao podemos fixar um nimero. Se me falasses num intervalo de valores, se calhar dizia, agora, um niimero, ndo... Eundo vou
. - , . Gestao de turmas de ) . < - A . -
Dimensao das turmas Numero ideal de alunos X A - 42 |dizer que 14 alunos € melhor do que 13, ndo te posso dizer isso. Pela experiéncia que estou a ter posso-te garantir que 30 ndo é
diferentes dimensoes . <
0 ideal, ndo
< "Hd turmas de colegas meus do, na [instituicdo] eles tém uma escola paralela que é a [institui¢ao 2], que tem o ensino
. - . . Gestdo de turmas de ) A . o s ) = .
Dimensao das turmas Numero ideal de alunos X A - 43 |articulado, eles tém até ao 82 grau de Formagao Musical, tenho colegas que estao na [instituicdo 2] com turmas de 4 e 5
diferentes dimensdes o« . S
alunos. Também ndo considero ideal
Dimensao das turmas Numero ideal de alunos | Eficacia da prética letiva 44 |"Se tu me pedisses um intervalo, eu se calhar entre 10 e 15, eu considerava o niimero ideal"
"Agora, podemos pensar que somos um hocado elitistas relativamente aos outros professores das outras disciplinas, do ensino
. - . . - genérico, que eles podem, agora nao tenho a certeza, mas acho que o limite é 28 alunos. Podemos estar a dizer “ah, na
Dimensao das turmas Nudmero ideal de alunos Adequagao 45 - . . i . - L ’ ) (s .
Formag&o Musical 28 ndo dd!" D3, claro que da. Agora, € muito mais dificil e mais desafiante, 13 estd, entre 10/15 considerava
hastante aceitav
0 modelo hibrido em FM Hipétese Estrutura atual 46 |"Eundo vejo porque ndo. Eu penso que isso ja poderd existir, ou sem lhe darmos esse nome de ensino individualizado"




0 modelo hibrido em FM

Hipdtese

Horario de atendimento

47-50

Qualquer professor deve, eu acho que por lei tem que ter, mas deve ter hordrio de atendimento e muitos alunos, as vezes, tém
duvidas em que que me pedem para os ajudarem em certas questdes e eu, sempre tenho hipdtese, ajudo-os nesse aspeto. Eu
vejo isso como o ensino individualizado, ou seja, isto agora depende se o professor esta disponivel paraisso, ou se aescola a
reserve uma hora para o professor fazer isso, eu acho que a Unica diferenca é essa. Isso penso que j& acontece em muitos sitios.
Conheco colegas que o fazem e eu fago, quando tenho essa disponibilidade e era muito facil de uma hora semanal fazermos
isso, 1/2 no méximo 3 alunos"

A Formacao Musical e o Ensino
de Classes

0 programa

Abordagem do professor

51/52

"houve um grande pedagogo, uma vez, que me reduziu a Formagao Musical numa definicao muito simples, e eu penso que tu
nesse mestrado ja tiveste essa pergunta de “o que é a Formagao Musical” e ha muitas teorias. Houve um grande pedagogo, uma
vez, me respondeu e nao pode ser mais simples: a Formagao Musical divide-se em percecao auditiva em leituras e em andlise
musical e se pensarmos bem, uma forma um bocado redutora, claro, mas é o que a Formacdo Musical é.

0 modelo hibrido em FM

Hipdtese

Hordrio de atendimento

53/54

" Eu vejo essa aula individualizada mais para leituras. Claro que a percecao auditiva, se forem coisas muito simples como
identificacdo de intervalos, identificacao de acordes ou mesmo cadéncias, também pode ser feito, mas vejo muito mais que uma
parte a parte das leituras"

0 modelo hibrido em FM

Hipdtese

Autonomia dos alunos

55-58

"eu pessoalmente faco isso desde que os alunos o pecam. Eu nao vou pedir a direcao para me darem mais uma hora para fazer
aquilo naquele hordrio. Eu estou disponivel e os alunos precisando, eu fago esse acompanhamento individual. Por isso, no fundo,
existe sem saber gue existia"




Dimensao Categoria principal | Categoria emergente | Local Docente C
"A minha licenciatura, que é uma licenciatura de 5 anos com estdgio integrado é em teoria de Formagao Musical, alids, ensino
Apresentacdo do Entrevistado Curriculum Vitae Formacgao Académica 1 em teoria e Formagdo Musical. Depois tenho mestrado em Diregao e estou a fazer o doutoramento em Direcdo também, na
Universidade de Aveiro."
"Estou muito ligado a performance através da Diregdo, sendo que componho também e o inicio do meu percurso musical foi
= . . . - . como muisico, como instrumentista. Eu fui trompetista e depois tive um problema de satide e deixei de tocar e, portanto, acabei
Apresentacao do Entrevistado Curriculum Vitae Experiéncia profissional 2 . - R < . . . .
por vir para a Formagao Musical, apesar de sempre ter gostado de Formagao Musical e de teoria, mas o meu percurso | f
como instrumentista.”
Apresentacdo do Entrevistado Curriculum Vitae Experiéncia profissional 3 "Douaulas hd 20 anos, 22, 23... e aqui na [instituicdo Al estou hd 10 anos, 15 anos”
- ) ) - Dinamica de grupo, . 4 I ) - - ) ! -
A Formagao Musical e o Ensino | Beneficios do modelo . A realidade que, com que tenho lidado, tem sido sempre as aulas em classe. H4 sistemas, alids, 0 nosso sistema é quase tinico
R trabalho coletivo e entre- 4 = . . . . R
de Classes coletivo aiuda na Europa de aulas em aulas de Formagao Musical em classe, alids, eu acho que é um bocadinho a base do sucesso
jul
"quase todos os nossos estudantes de msica portugueses, quando acaba o conservatério concorrem a universidades
Neutro ‘ . 5 estrangeiras e a taxa de sucesso é muito grande e tem um hocadinho a ver com isso, ndo com o facto de ser aulas em classe ou
aulas individuais, mas com o facto de eles terem a formagao musical
Neutro . . 5 "Mas ja hd, alids, os americanos tém muito “Teaching Music through Performance”, o ensino da musica através da performance,
que € individual, ndo é? Mas eu de facto ndo tenho uma opinido formada sobre o que é que é preferivel.
A Formacgao Musical e o Ensino | Beneficios do modelo Aprendizagem por . PR - . = on
. < 10 Euacho que em grupo tem uma vantagem que é muitas vezes as dificuldades de uns ajudam os outros a ultrapassar, nao é?
de Classes coletivo observagao
A Formacao Musical e o Ensino | Beneficios do modelo Aprendizagem por - . .
¢ . P g - P n "0 ver os outros fazer, o ver as dificuldades dos outros, muitas vezes ajuda os alunos”
de Classes coletivo observagao
- . . - Incapacidade de resposta . L . . R - .
A Formacao Musical e o Ensino Problemédticas do S5 necessidades 2 Tem um problema, que é que nem toda a gente, e assim isto funciona com grupos, nés aqui na [instituicdo Al, temos o nimero
de Classes modelo coletivo . maximo de alunos por turma, que é 12, o que é razodvel."
particulares dos alunos
- . . - Incapacidade de resposta . . . . Lo i
A Formagao Musical e o Ensino Problematicas do 35 necessidades 3 Mais do que isso, depois, cada um tem a sua velocidade, cada um tem as suas... cada, cada individuo tem as suas caracteristicas
. i < ) [ "
de Classes modelo coletivo . e as pessoas nao evoluem todas a mesma velocidade, ndo é, e isso é uma desvantagem
particulares dos alunos
A Formagao Musical e o Ensino | Beneficios do modelo Aprendizagem por
¢ . P g < P 14 ["mas tem este fator de ver os outros fazer e aprender com os outros."
de Classes coletivo observagao
A Formagao Musical e o Ensino | Beneficios do modelo Aprendizagem por . e , - X .
R - 15 Aprender a ver na prética é sempre uma forma de nés aprendermos, nao é? E de evoluirmos
de Classes coletivo observagao
- . - "eles tém uma componente da aprendizagem do instrumento, que € coletiva, que é a parte das classes de conjunto, ndo é? Faz
A Formacao Musical e o Ensino 0 ensino individual do , P P R Am n d P . L J
de Classes Estrutura atual nstrumento 16 parte do curriculo (...), apesar de o objetivo ali nas classes conjuntos ser montar uma peca, hd ali também é uma componente
instrul L 4 5 I
pedagdgica muito forte, [os alunos] acabam por aprender também na aula de classe conjunto
"ha muitas escolas em Portugal, quer ptblicas quer privadas, que tém aulas de instrumento partilhadas e tanto quanto me é
A Formacgao Musical e o Ensino Estrutura atual 0 ensino individual do P possivel perceber, os professores de instrumento ndo estdo muito satisfeitos com essa realidade, é porque ha de ser mais facil
de Classes instrumento trabalhar individualmente, sendo que hd a componente individual e depois hd a componente de mdsica de conjunto que é também
uma aula onde eles aprendem instrumento”
A Formacao Musical e o Ensino 0 ensino individual do - . - Lo
¢ Estrutura atual K 18  ["ndo acho que seja um problema uma disciplina ser por classe e outra ser individual."
de Classes strumento
i - Faixa etdria e nivel de K . . . . . "
O perfil do docente Gestao da sala de aula 19 Em todos os graus de ensino, nds temos de ir sempre ao encontro das dificuldades e das necessidades dos alunos

ensino




Abordagem 20 "essa individualizagao do ensino acaba por acontecer, independentemente de ser com grupos pequenos, com grupos grandes...

0 perfil do docente Gestao da sala de aula . . .
dualizada nds vamos sempre ao encontro daquilo que os alunos precisam.

A Formacao Musical e o Ensino | Diferenca entre o basico

. Abordagem do professor 21 |"Adiferenciacdo é feita, nas estratégias, nas atividades... e acho que basta"
de Classes e o0 secunddrio

Dinamica de grupo,

A Formacao Musical e o Ensino Beneficios do modelo R R - . . . . "
< trabalho coletivo e entre- 22 Tudo tem a ver com a prética, com leitura... 0 auxilio mutuo entre os alunos € grande’

de Classes coletivo .
ajuda
A Formacao Musical e o Ensino - "Se estivermos a cantar, a fazer uma melodia ou a ler um ritmo ou até mesmo leitura solfejada (...) a autoajuda é muito grande.
Atividades Exemplos 23/24 | 7, X - .
de Classes H& um aluno que se perde e que consegue apanhar a frente, em que o resto da turma nao consegue’
A Formacao Musical e o Ensino - "tudo o que tem a ver com a escrita é necessdria uma atengdo muito grande da parte do professor. Tudo o que tem a ver com o
< Atividades Exemplos 25/26.1 d < g P s d

de Classes passar para a partitura o que ouvem"

Incapacidade de resposta

A Formacao Musical e o Ensino . R . " = < ! -
< Problemdticas as necessidades 26.2 |"aquestao da memorizagdo... nem toda a gente memoriza, da mesma forma ou da mesma velocidade

de Classes .
particulares dos alunos
. - - - "as vezes € necessario dar inputs, dar uma ajuda e isso é um trabalho muito mais individual, é necessdrio andar pelo meio da sala
Dimensao das turmas Atividades Abordagem individual 27 . Y - . .
e pelo meio dos alunos para perceber onde é que eles estdo a ter dificuldades
Dimensao das turmas Atividades Abordagem individual 28 |"Naoralidade nds percebemos se um aluno estd a conseguir fazer ou ndo mais facilmente do que na componente escrita"

"Eu trabalho na drea da direcdo e alids o tema do meu trabalho, da minha investigacao € a técnica de ensaio para orquestras
Neutro . . 29 |académicas e orquestras amadoras, porque é um trabalho que é diferente do que é um trabalho quando se dirige um grupo de
musicos profissionais”

"Eu costumo pensar na diregdo como se eu tivesse um canivete sui¢o, que tem varias ferramentas que eu vou abrindo a medida
0 perfil do docente Gestao da sala de aula Planificacdo adequada | 30/31 |das minhas necessidades, com os alunos é mesma coisa. Eu para um aluno, para conseguir resolver um problema posso precisar
de uma chave de fendas, para outro posso precisar de uma chave de estrelas”

"mesmo quando o professor da aulas para classes, tem que ter uma atencdo muito grande ao individuo e utilizar recursos,

0 perfil do docente Gestdo da sala de aula Abordagem individual 32 - :
nguagens e estratégias diferentes e portanto tem sempre que estar preparado para trabalhar in

"estdvamos a falar um bocadinho [anteriormente a entrevista] do cansaco e das questdes burocraticas e das avaliagdes e destas
0 perfil do docente Gestao da sala de aula Planificacdo adequada 33 |coisas todas... as vezes ndo temos o discernimento necessdrio para ir mudando essas ferramentas no trabalho do dia a dia, ndo
é, estamos tao assoberbados com outras coisas que nos esquecemos um bocadinho”

éimportante nds termos e quando ndo temos fabricarmos a ferramenta indicada para ir ao encontro das
e, portanto, o foco, apesar de trabalharmos em classe, tem que ser sempre individual"

culdades do aluno

do docente Gestdo da sala de aula Abordagem individual 34

"a preparacdo do professor tem de ser, acho, tem de ser sempre no sentido de conseguir identificar os problemas individuais e

0 perfil do docente Gestdo da sala de aula Abordagem individual 35 . Lo s "
resolvé-los individualmente sendo que as vezes recorremos ao grupo




Formacgao inicial de

"0 ntimero minimo acho que ndo hd (...) j& me aconteceu ter, quer aqui nesta escola quer noutras, ter turmas de 3/4 alunos e
depois, as vezes, acaba por ser um bocadinho constrangedor, alguns que ndo se sentem a vontade... mas isso tem a ver também

do docente Professores 36 |um bocadinho com anossa formatacdo, nés estamos habituados a trabalhar com grupos portanto que depois quando
apanhamos grupos pequenos sentimo-nos um bocadinho constrangidos, mas niimero minimo ndo existe. Se for um aluno é
como se a explicacao”
. - . . Gestao de turmas de "nds aqui tentamos ter os 12, as vezes, sobretudo nas turmas de supletivo é necessdrio aumentar a turma porque ndo hd oferta
Dimensao das turmas Ndmero ideal de alunos X ) ~ 37 Y. . .\
diferentes dimensdes de hordrio para outros alunos e vamos até aos 16
< "Mas ja é muitissimo dificil trabalhar... eu para mim 12, 13, 14 ja comeca a ser muito dificil trabalhar porque é muito dificil
. = . . Gestao de turmas de < ) ) -
Dimensao das turmas Ndmero ideal de alunos diferentes dimensdes 38/39 | estarmos a acompanhar o trabalho, tudo o que todos os alunos estdo a fazer (...) dispersarmos mais e o trabalho ndo rende
tanto e, portanto, eu acho que 12 a 14, 16 é o maximo na nossa pratica aqui e eu concordo com ela"
. . "Sim, é capaz de ser interessante! Sendo que seria necessdrio alterar muitas praticas e eu no meu caso seria necessario alterar
0 modelo hibrido em FM Hipdtese 40 R U ‘ . q . P
muitas praticas, mas € capaz de ser interessante
- N "Sendo num nivel de ensino mais avancado a questdo tem que ser colocada de outra forma. Os contetidos abordados sao
0 modelo hibrido em FM Implicacdes 1/42 N g q

diferentes daqueles que se abordam no primeiro, no segundo e no terceiro ciclo e mesmo no secunddrio”




Dimensao Categoria principal | Categoria emergente | Local Docente D
"0 meu nome é [nome], tenho quase 40 anos, a minha formacao de base, da formagao que eu fiz, foi em Teologia,
Apresentacdo do Entrevistado Curriculum Vitae Formacdo Académica 1 depois passei para Histdria de Arte na Faculdade de Letras e depois passei pela ESMAE, em Musica Antiga, sempre muito
ligado ao passado e a histéria, a compreensao do que vai acontecendo”
= . . . I . "fui convidado para comecar a dar aulas, primeiro de Canto, depois de Coro e depois de Formacao Musical, jd 14 vao 10
Apresentacao do Entrevistado Curriculum Vitae Experiéncia profissional 2 anos’ P s P P P g }
"eu comecei a dar Canto e logo depois comecei a dar Coro e s6 depois € que comecei a dar Formagao Musical, mais
- X . . . . Educacao Musical do que Formagao Musical, por isso ja tenho alguns anos de experiéncia, primeiro com pequeninos
Apresentacdo do Entrevistado Curriculum Vitae Experiéncia profissional 3 N N < g . g ) P ) . 9 P .u ) ped
equiparada a Iniciacao Musical no ensino especializado, depois com adultos, nunca mais deixei de trabalhar com adultos,
nem com nem CoOm pequeninos, ora com mais turmas ora com menos turmas”
- . . A - "Nunca estive no ensino especializado, estive sempre no ensino informal, ndo formal, ndo sei como dizer. Tem forma,
Apresentacdo do Entre Curriculum Vitae Experiéncia profissional 4 - ) . , e R .
mas nao estd sob algada do Estado, ou seja, ha um curriculo pré-definido pela instituicao e um plano de estudos
- . . . L. , "No ensino especializado de musica, algumas coisas tém que ser mesmo coletivas, ndo podem ser individuais, nao
AFormacao Musical e o Ensino | Beneficios do modelo | Musica como fenémeno o R ) ) o . .
. 05.6 |podemos fazer praticas coletivas sejam elas Coro, seja Orquestra, seja o que for, individualmente. (...) ai s6 faz sentido
de Classes coletivo grupal . . L. . Lo "
um tipo de ensino coletivo, ai ndo faz sentido um tipo de ensino individual
Gestao financeira, "numa das instituicoes onde eu trabalho, ter um sistema de niveis, o que permite aos alunos estarem em Formagao
0 modelo hibrido em FM Hipdtese administrativa e 7 Musical em turmas (...) o que permite que, apesar de eles estarem a trabalhar coletivamente, cada um vai fazendo o seu
curricular trabalho individual"
. "numa das instituicdes onde eu trabalho, ter um sistema de niveis, o que permite aos alunos estarem em Formagdo
i , Funcionamento da . . : .
0 modelo hibrido em FM Hipdtese discinlina 8 Musical em turmas (...) o que permite que, apesar de eles estarem a trabalhar coletivamente, cada um vai fazendo o seu
P trabalho individual”
- . . - Incapacidade de resposta . . , ) . ) R
A Formacao Musical e o Ensino Probleméticas do R . A grande dificuldade é, para mim, em planificar o que vamos fazendo em grupo, de uma maneira a atender as
R as necessidades 9 - L } "
de Classes modelo coletivo . necessidades individuais de cada um, isso tem estado a ser um grande desafio
particulares dos alunos
0 modelo hibrido em FM Hipdtese 10 |"euacho que ha vantagens nos dois modelos e para mim o ideal € um mundo em que os dois poderiam coexist
A Formacao Musical e o Ensino | Beneficios do modelo n "0 porqué quase de certeza tem a ver com questdes histéricas, porque no principio toda a gente aprendia solfejo, nem
de Classes coletivo era Formacgao Musical, em conjunto e depois iam ter aulas de instrumentos individuais e a coisa deve ter ficado assim"
"hd imensas vantagens em haver espagos de trabalho coletivo, de trabalho em turma, até para que os alunos se possam
- . . - ) rever naquilo que os colegas estao a fazer, vao se rever naquilo que os colegas estao a fazer, ndo €, até identificar
AFormacao Musical e o Ensino | Beneficios do modelo Aprendizagem por quio q 9 . .n_ q . .m )
. - 12 dificuldades em comum e até fomentar o trabalho em equipa, que € uma coisa altamente importante, extremamente
de Classes coletivo observagao . < . s . . h L
importante, entdo no ensino da musica sdo mais as vezes que fazer musica em conjunto o que fazemos mdsica
sozinhos, nao é que isso ndo seja possivel, mas a maior parte das vezes fazemos musica nem que seja em dueto”
A Formacao Musical e o Ensino | Beneficios do modelo | Musica como fenémeno 3 "Entao nas aulas de instrumento haver espago para trabalho coletivo, que ndo seja do grande grupo das classes conjunto,
de Classes coletivo grupal acho que isso é frutuoso”
"eu tenho habito, os alunos ja sabem e no principio é um bocado estranho, mas eles j& sabem, e eles estando na escola,
- . - I nao tendo nada para fazer eles podem, sendo meus alunos, eles podem vir assistir as aulas, sem problema nenhum, dos
A Formagao Musical e o En: Beneficios do modelo Aprendizagem por N ) N o . N [
. < 14 |colegas e as vezes fazemos trabalho em conjunto, discutimos dificuldades que um aluno esta a sentir... as vezes até
de Classes coletivo observagao o N ) . X . .
solicito a participacdo de um aluno a dizer assim: “olha lembras-te do que fizemos quando tinhas este problema? qual foi
o0 caminho?” porque isso também ajuda a reforcar aprendizagens”
"sendo eu um homem a dar aulas de Canto muitas vezes, no principio, tenho algumas dificuldades em chegar, por
exemplo, as criangas ou estou continuamente a fazer falsete, ou entao, é as vezes é mais facil usar o recurso de uma voz
Neutro " " 15  |feminina, que pode ser neste caso de uma aluna. E ao contrdrio também, também ja tive essa experiéncia, na mesma
instituicao, tenho uma colega que trabalha comigo, ja tive essa experiéncia de eu aparecer para ajudar uns rapazes
adolescentes”
A Formacao Musical e o Ensino | Beneficios do modelo | Musica como fenémeno 161 "acho que o trabalho em grupo, em pequeno grupo, pode ser muito frutuoso, mesmo para instrumento e para Formagao

de Classes

coletivo

grupal

Musical"




Relagdo coletiva vs

"em Formacdo Musical, as vezes é muito mais dificil encontrar a motivagao para este trabalho individual, que eles

0 perfil do docente Relacao professor-aluno PR 7 A . - ) "
relacdo individual sentem-se muito mais fragilizados em Formacdo Musical do que do que em Instrumento
"eu tive essa experiéncia na pandemia, porque uma das escolas onde eu estou, as aulas de Formagao Musical
Neutro . . 181 transformaram-se em aulas individuais, deixaram de ter aulas de turma, em vez de estar 60 minutos com uma turma,
) passei a estar 20 com cada aluno (...) permitiu atacar questées individualizadas, concretas com estratégias
individualizadas"
N . . - Incapacidade de resposta "nés apontamos para o meio da turma e aqueles que tém dificuldades, muitas vezes, comecam a ficar para tras e aqueles
A Formacao Musical e o Ensino Probleméticas do . . L . . ‘ L
. as necessidades 18.2 |que tém imensa facilidade, mas tém uldade em manter-se interessados na aula, o que é uma dificuldade e faz parte do
de Classes modelo coletivo . . R
particulares dos alunos trabalho do grupo e tamhém faz parte de aprender a estar em grupo
Faixa etéria e nivel de mais sentido o trabalho em conjunto, até porque é muito mais fécil trabalhar com essas idades em
0 perfil do docente Gestao da sala de aula ensino 19  |conjunto, sobretudo no 22 ciclo do bésico, ou seja, 12 e 22 grau, € muito mais facil trabalharem em conjunto, do que
propriamente dar-lhes motivagao para trabalharem sozinhos"
o "no secundario, apesar disso ser mais facil, e até muitas vezes é possivel, no 22 ciclo, no 32ciclo do basico, ou seja, 32
- . . - Dinamica de grupo, 0o L - . ) - R < . R L
A Formacao Musical e o Ensino | Beneficios do modelo trabalho coletivo e entre 20 42 e 52 [grau] ja alguns estdo capazes de fazer isto, € preciso é ter o cuidado de ndo tornar a coisa demasiado limitada
de Classes coletivo aiuda aos gostos e interesses ou dificuldades do aluno, porque isso € uma das vantagens das classes de conjunto, é que obriga-
J te a trabalhar um espetro muito mais alargado do que aquilo que estd focado na pessoa”
"no secundario, muitas vezes as bases ja estdo estabelecidas e aquilo que fazemos é aprofundar certos assuntos, depois
Dindmica de arupo aprofunda-se aquelas questdes que interessam aquele aluno por causa daquele instrumento, ou por causa da
A Formacao Musical e o Ent Beneficios do modelo . grupo, personalidade dele e muitas vezes a dificuldade é abrir outras portas, nas quais o aluno nao tem interesse, ndo tem
. trabalho coletivo e entre- | 21/22 s o ) . L
de Classes coletivo aiuda curiosidade e isso é a vantagem do ensino coletivo (...) no secundario acho que também é importante manter um
J espectro mais alargado de temadticas, de assuntos. Isso é uma vantagem das classes de conjunto, ao mesmo tempo que
a vantagem das classes individuais é que permite fazer isso"
- . . L Dinamica de grupo, "0s adultos funcionam como muito bem em aulas individuais de Formagao Musical, por exemplo, funciona bem, funciona
A Formacao Musical e o Ensino | Beneficios do modelo R . ) X — . .
de Classes coletivo trabalho coletivo eentre-| 23 | muito bem. Até porque, muitas vezes, os adultos, e alguns alunos do secundario ja comecam a lidar com isso, sentem a
ajuda vergonha de estar a frente dos pares a fazer coisas que tém muita dificuldade em fazer"
"Em Formagao Musical, um exemplo que os adultos tém muita dificuldade é o treino auditivo e tém muita dificuldade
porque nao tém a predisposicdo que tém os mais pequenos, de fazer o treino auditivo porque o professor disse para
Neutro " * 24  [fazer, ou porque se criou esta dinamica e vai ser divertido e vamos fazer um jogo... e um adulto as vezes o treino
auditivo, como é o tipo de eles rapidamente dominam as questdes tedricas, muito mais rapidamente do que os mais
novos"
Neutro . . 55 "Coisas que 0s mais novos sao capazes de, por exemplo, identificar intervalos e escrever intervalos, identificar
tonalidades e escrever tonalidades”
"A partir do momento que é escrito, 0s adultos rapidamente dominam isto. O treino auditivo, como identificar
Neutro " " 26.1 |intervalos, como pede muito mais trabalho, por um lado, e os frutos demoram muito mais tempo a chegar, € muito mais
dificil encontrar motivacao paraisso e é muito mais fécil fazer um trabalho individual como eles"
A Formacao Musical e o Ensino ) L -
g Vantagens 26.2 |"o erro torna-se muito mais privado numa individual no que numa aula de grupo”
de Classes
- . . - Dinamica de grupo, "Porque apesar de serem adultos eles odeiam falhar a frente dos colegas, ficam cheios de vergonha, o que muitas vezes
A Formacao Musical e o Ensino | Beneficios do modelo R L . - oL I . A
. trabalho coletivo e entre- 27 |prejudica neste processo, por isso (...) a questdo das classes individuais ou de grupo aplicadas a idade ha vantagens de
de Classes coletivo ) N X . Lo .
ajuda uma preponderancia, conforme vamos ficando mais velhos, do trabalho individual versus o trabalho de grupo
"As vantagens é, por exemplo, de rapidamente, sobretudo no principio, quando se estdo a introduzir conceitos novos e a
= . . - Dinamica de grupo, abordar questdes de uma forma prética, quando fazemos atividades em grupo, mais uma vez, o erro fica diluido, no meio
A Formagdo Musical e o Ensino | Beneficios do modelo . ) . . PR, .
trabalho coletivo eentre-| 28 [do grupo (..), por exemplo, por toda a gente a cantar uma melodia em grupo se alguém sai ao lado é mais provavel que a

de Classes

coletivo

ajuda

seguir possa corrigir, porque ha alguém a fazer isso ao lado dele de forma correta, isso é uma vantagem do trabalho
coletivo, claramente”




A Formagao Musical e o Ensino
de Classes

Problemdticas do
modelo coletivo

Incapacidade de resposta
as necessidades
particulares dos alunos

29/30

"A desvantagem do trabalho coletivo é, quando estds a abordar uma questao em que tu vés perfeitamente que aquele
aluno esta a fazer um esforco enorme para compreender, mas ele nao estd a chegar 13 e tens o resto da turma que ja
dominou esta este conceito, (..) vou voltar a repetir isto tudo durante mais umas duas semanas para ver se aquele aluno
consegue, de facto, apanhar o resto da turma, mas depois, eventualmente, esse aluno vai precisar de um
acompanhamento mais individual, porque ndo podemos estar a prejudicar o resto da turma a focarmos num assunto
porque aguele aluno [nao consegue] ...a mesma coisa ao contrario, alunos que mandas fazer um ditado melddico, o resto
da turma ainda estd a tentar perceber qual € o ritmo, ou outra coisa qualquer e o aluno ja escreveu tudo, mas isto é na
realizacao de um exercicio em concreto (..) temos de olhar para a maioria da turma e vai haver sempre gente que quer
trabalhar mais depressa, certas coisas, isso depois ndo é homogéneo para todos os alunos, e certa gente vai trabalhar
mais devagar, que precisa trabalhar mais devagar, precisa de mais tempo para aquele conceito, para aquela para aquela
capacidade, seja para o que for. Essa é a grande desvantagem do trabalho de grupo.

A Formagao Musical e o Ensino
de Classes

Beneficios

Trabalho colaborativo e
auto-ajuda

31

"Depois ha vantagens, até de os por a trabalhar em equipa e, juntos, trabalharem nas fragilidades uns dos outros e
ajudarem-se a crescer”

A Formagao Musical e o Ensino
de Classes

Beneficios

Funcionamento da
estrutura atual

32

"eu vejo mais vantagens do que desvantagens do trabalho de grupo, mas a desvantagem que vejo € significativa"

A Formacao Musical e o Ensino
de Classes

Atividades

Exemplos

33

"a compreensao de certos conceitos tedricos, sobretudo os mais novos, muitas vezes favorece mais um trabalho
individual do que um trabalho coletivo”

A Formacao Musical e o Ensino
de Classes

Atividades

Duracao

34

"uma atividade que é possivel fazer individualmente e da-lhes muito mais liberdade, mas é impossivel de fazer em grupo,
tudo o que tem a ver com ditados. Dar ao aluno a possibilidade de ouvir as vezes que quer, parar a gravagao no sitio que
quer, voltar a retomar onde quer... havendo essa capacidade, de dar a cada aluno o nimero de vezes que quer, isso faria
mais sentido como trabalho individual, porque depois toda a gente tem de ouvir aquele nlimero de vezes, toda a gente
tem de ouvir ao mesmo tempo, o que as vezes também nao ha nada (til, ndo é, porque um ainda esta a escrever, outro
ainda estd a pensar e jd estd o exercicio a tocar outra vez"

A Formagao Musical e o Ensino
de Classes

Atividades

Adequagao

35

"Tudo o que implica audicdo e compreensao da audicao, ndo tem que ser ditado, ndo tem que ser escrito, haver espaco
para o trabalho individual, isso é importante, mas é uma coisa muito dificil de gerir em grupo”

Neutro

36/37

"estou a estudar formas de permitir aos alunos que, durante o teste, eles giram o seu tempo. Claro que isto com alunos
do ensino superior, pressupde uma gestao de tempo que os alunos do bdsico, se for preciso vao estar 40 minutos, num
teste em que tem 50 minutos para o fazer, estao 40 minutos a volta do mesmo exercicio, porque nao conseguem
perceber a primeira nota, nao €, e a vantagem de irmos todos juntos é que, eventualmente, passamos para a préxima
pergunta, esteja ela como estiver, passamos para a préxima pergunta, mas, ao mesmo tempo, eu acho que é vantajoso
encontrar um meio termo e eu jd comecei a fazer experiéncias este ano, mas ainda ndo ainda ndo as pus no “terreno”, que
eramesmo deixa-los ouvir as vezes que eles quisessem a gravagao, isso implica que eles tenham acesso a Internet que a
mim é uma coisa que me assusta muito nos elementos de avaliagao. J& fiz imensas atividades em que, nao estamos
todos, mas estamos, por exemplo, a usar o google para encontrar informacées, mas em momento de avaliacao, ndo

0 perfil do docente

Relagdo professor-aluno

Relagdo coletiva vs
relagao individual

38

"Sim e ndo. Porque é que eu digo isto, sim e nao, porqué? Eu acho que é importante termos a experiéncia de o fazer,
porque a turma, como € que eu vou dizer isto... as capacidades tu precisas para dar aulas individuais estdo todas
presentes entre as capacidades que precisas para dar aulas coletivas”

0O perfil do docente

Relacdo professor-aluno

Relacdo coletiva vs
relagdo individual

39

"estando a ser formado para dar aulas coletivas tu estds a educar as capacidades que precisas para dar aulas individuais,
porque eu ndo estou a ver nenhuma capacidade que precises para dar uma aula individual que ndo esteja dentro das
coletivas, ao contrario, sim, ha certas capacidades que precisas de ter para dar uma aula coletiva que ndo precisas para as
aulas individuais, o que muda é a forma como interages com o aluno e, claro, as aulas as aulas individuais pedem uma
capacidade de adaptagao e de imaginacao muito maior do que as aulas coletivas"

0O perfil do docente

Relacdo professor-aluno

Relacdo coletiva vs
relagdo individual

40

"Agora, em termos de relagdo pessoal, relagao aluno/ professor, é uma relagdo completamente diferente, mas todas as
capacidades que precisas de ter para estabelecer uma relagao sauddvel com uma turma, sao as mesmas capacidades de
precisas para estabelecer uma relacao sauddvel com um unico aluno”

Implicagbes

Gestado financeira,
administrativa e
curricular

Q

"mas isso também implicaria que a abordagem nas aulas de Formagdo Musical tamhém passasse pelo contato individual,
que neste momento ndo passa, em Portugal ndo passa, as aulas de Formagao Musical sao colectivas e ponto final”

Dimensdo da turma

Nudmero ideal de alunos

Gestao de turmas de
diferentes dimensées

42

"As vezes transformam-se em aulas individuais, ndo &, porque numa turma de trés faltam dois, isso € outra coisa, mas
em principio é de grupo”

Neutro

43

"eu falo por experiéncia nas escolas onde eu trabalho, nao ha alunos que chegue para abrir a turma muitas vezes nao abre
naguele ano, ndo €, ou comegam a aparecer turmas mistas, como apareceu este ano. Ou tiram-se mesmo turmas, isso
ja aconteceu numa escola onde eu trabalho, simplesmente o 52 ano, naguele ano, ndo aconteceu, tivemos uma turma de
42 e uma turma de 62 Os alunos decidiram para onde é que iam, se queriam voltar a repetir o quarto ou subir para o
sexto, ndo fizeram o quinto, pronto. As “maravilhas” com aspas, porque eu acho que isso nao foi hom para todos os
alunos, mas sdo as maravilhas do ensino ndo formal ouinformal.”

Dimensdo da turma

Nudmero ideal de alunos

Gestao de turmas de
diferentes dimensdes

44/45

"eu tenho turmas pequenas de Formacdo Musical. A maior que eu tenho tem oito alunos”




Dimensdo da turma

Ndmero ideal de alunos

Gestdo de turmas de
diferentes dimensdes

46

"Para mantermos um bom equilibrio entre trabalho coletivo e o trabalho individual, 8 ja é... depende do objetivo, mas 8 ja
comeca a ser, quer dizer, depende das turmas, agora estou a pensar numa turma em que eu tenho 5 alunos e facilito o
trabalho individual, para fazer trabalho individual com eles, porque eles sao altamente exigentes quando tento fazé-lo,
depende muito da turma"

Dimensdo da turma

Nudmero ideal de alunos

Gestao de turmas de
diferentes dimensdes

a7

"este ano tenho uma turma em que eu tento fazer trabalho individual e vejo-me aflito porque tenho dois alunos que me
consomem imenso tempo, é mais por causa disso, as vezes, tem coisas tao simples como “facam esta atividade” e eu
estou a passear pela sala, para ver o que é que eles estao a fazer nos cadernos e, se for preciso, gasto o triplo do tempo
com estes dois alunos do que gasto com os outros trés, mas isso sao alunos que pedem muita atencao”

Dimensdo da turma

Ndmero ideal de alunos

Gestdo de turmas de
diferentes dimensdes

48

"Uma turma com muito mais do que isso, uma turma muito maior do que isso, até tendo em conta observacdes que eu
fiz agora recentemente, eu estive numa turma de 12 em que de facto os professores, oundo se aperceberam ou nao se
quiseram aperceber de metade das coisas que estavam a acontecer, porque estavam focados naguele momento nagueles
dois outrés alunos e o resto da turma estava em "autogestdo”, estava a realizar as tarefas”

Dimensdo da turma

Nudmero ideal de alunos

49

"por isso 8 a10, é onde eu estou a apontar”

0 modelo hibrido em FM

Hipétese

Especializagao do
professor de FM

50

vantagens, até haveria aqui vantagens de ir um bocadinho mais além, que era haver uma aula de
Formacao Musical coletiva dada por um professor de Formagao Musical, independentemente da sua especialidade,
independentemente do seu instrumento, vamos dizer assim, mas depois haveria - isto seria num mundo ideal - haver um
momento e um tempo em que o aluno estava numa aula de Formagao Musical com um professor que dominasse o
instrumento dele, porque depois ia-Ihe permitir um foco muito mais especializado em certas questdes”

Neutro

51

"Tu és cantora e és violoncelista, acho que consegues perceber isto, nao &, porque eu olho para o érgao e olho parao
Canto e sinto a mesma coisa, ndo & um aluno de 6rgao tem de... a Formagao Musical tem que dar a necessidade de
certas coisas de que um aluno de Canto ndo precisa e tu olhas para o violoncelo e para o Canto e é a mesma coisa."

0 modelo hibrido em FM

Hipétese

Especializagao do
professor de FM

52

"num mundo ideal, este tempo individual seria com um professor que dominasse o instrumento do aluno, ndo precisava,
nao acho que tenha de ter o instrumento”

0 modelo hibrido em FM

Hipétese

Especializagao do
professor de FM

53

"Nao acho, porque isso vai se transformar numa aula de instrumento ponto 2 e ndo seriaisso. Seria alguém de
Formacao Musical que tem algum dominio sobre o instrumento do aluno, ndo tem que ser o instrumento, é alguém, que
seja alguém que estudou cordas, ndo €, pode acompanhar violinistas, violas de arco, violoncelos e contrabaixos"

0 modelo hibrido em FM

Hipétese

Especializagao do
professor de FM

54/55

"0s guitarristas depois de terem tempo de Formagao Musical com um professor que domina o instrumento deles, nao
tem que ser um professor de guitarra, volto a dizer, que isso € aula de instrumento ponto 2 e a ideia ndo € essa, € ajuda-
los no treino auditivo, na compreensao de conceitos tedricos e por ai adiante, ligados com o instrumento deles, que é
uma coisa que o professor de Formacao Musical nem sempre estd apto para. (..) Pelo menos ter uma nocao bésica do

Neutro

56/57

"Se um aluno me pergunta qual € a afinagdo das cordas da guitarra, eundo sei de cor, percebes, eundo sei. As do violino,
sei de cor, as do violoncelo, sei de cor, sdo s6 quatro, as do contrabaixo também, as da guitarra nao sei de cor entdo,
por exemplo, eu consigo explicar ao aluno: “olha ndo, para fazeres um sustenido a tua mao - que é uma complicagdo que
eu estou a ter com uma aluna agora de guitarra - os sustenidos sobem, mas a mao dela desce, percebes, essa esta a ter
dificuldade em encaixar aquilo, acho que jd estamos air ao sitio, ndo & mas os sustenidos fazem subir a nota, mas a
mao dela desce (...) E ela estd a ter dificuldade. Os bemdis ndo fazem confusdo porque ela nunca deve ter tocado nenhum
mas, sobretudo no principio, mas aquilo estava-lhe a fazer confusao e eu sei como funciona instrumento, ndo é, para
mim é facil perceber a dificuldade que a crianga estd a ter, mas pode nao ser"

Neutro

58

"Eunao sei de cor a transposicao de saxofones, ndo sou de saxofone, ndo faco a minima ideia, eu sei que é um
instrumento transpositor"

0 modelo hibrido em FM

Hipétese

Especializacao do
professor de FM

59

"Acho que da para entender, nao &, as dificuldades e este tempo mais voltado para as questdes do préprio instrumento,
ndo &, por exemplo um instrumentista de cordas precisa ter um ouvido com tanta acuidade como um Cantor, mas nao
precisa de consequir reproduzir isso com a voz, porgue nao precisa nao precisa de entoar com uma afinacao tao hoa

0 modelo hibrido em FM

Hipétese

Especializagao do
professor de FM

60

"Isto fazia parte da minha escola de sonho, que a Formagao Musical tivesse se tivesse um tempo individual associado ao
instrumento.

Neutro

61

"a hipétese de haver tutorias dos mais velhos com os mais novos, mas andamos a estudar isso, neste momento foi a
comissao pedagdgica, diregao pedagdgica, é assim que se chama, ndo importa, mas outros professores que tomam
decisdes sobre isso, ndo estamos a chegar a um acordo”

0 modelo hibrido em FM

Hipétese

Especializagao do
professor de FM

62

"Mas sim, contacto individual, orientado para o aluno, para as dificuldades deles, para a pratica musical que eles tém,
pode ndo ser instrumental, ndo €, porque os de diregao precisam de ler verticalmente muito melhor que os outros todos
e precisam transpor muito melhor todos."

AFormacao Musical e o Ensino

de Classes

Problematicas do
modelo coletivo

Incapa

lade de resposta
as necessidades
particulares dos alunos

63

"N&o que os outros nao possam desenvolver essas capacidades, mas esses grupos precisam de ser mais desafiados,
nesse sentido e as aulas coletivas, as vezes, ndo dao tempo para tudo”




Dimensao Categoria principal | Categoria emergente | Local Docente E
- . . . = - "Relativamente a minha habilitacao académica, eu comecei por fazer o curso geral de muisica, hd ja bastante tempo. Entretanto tirei a licenciatura em
Apresentacao do Entrevistado Curriculum Vitae Formacgao Académica 1 = . . X . = . . . ;
Educacao Musical, licenciatura da ESMAE, e apds isso fiz também um mestrado no ramo de Formagao Musical, ensino de musica na ESE
= . . . . - "Relativamente a minha experiéncia, a minha experiéncia profissional, é uma experiéncia que tenha andado, por um lado, no ensino informal de mu
Apresentacdo do Entrevistado Curriculum Vitae Experiéncia profissional 2 X - P
paralelamente ao ensino artistico de musica
"Nomeadamente em relagdo a Formacdo Musical que é aquilo que aqui estd em maior destaque, de facto também leciono hd ja bastante tempo em escolas
Apresentacdo do Entrevistado Curriculum Vitae Experiéncia profissional 3 de ensino informal, onde hd uma abordagem um bocadinho diferenciada do ensino artistico e tenho assinado também no ensino artistico, tendo passado
pelos varios regimes de ensino, portanto em ensino articulado, integrado, profissional e supletivo"
Apresentacao do Entrevistado Curriculum Vitae Experiéncia profissional 4 "se considerar o ensino informal de musica, se considerarmos isso, eu ja leciono ha mais de 30 anos"
A Formagao Musical e o En Renovacdo da estrutura 5 “tendo em conta que eu ja estou ligada ao ensino da muisica faz algum tempo, tenho vindo a assistir, tendo tenho tido a possibilidade de assistir, a
de Classes atual realidades diferentes relativamente a essa tematica que tu estas agora a estudar”
. - . . Gestao de turmas de "Eurecordo que, quando eu era ainda mitida e estudava no Conservatdrio de Musica do Porto, a Formagao Musical era lecionada em grupos, nessa altura,
Dimens&o da turma Numero ideal de alunos . . - 6.1 . . X .
diferentes dimensdes mas, no entanto, como um niimero reduzido de alunos, efetivamente era o que estava previsto.
. - . . Gestdo de turmas de Entretanto, alteragdes ocorreram, como tu tens conhecimento, no &mbito do ensino artistico, e com isso passou a haver a possibilidade de criagdo de
Dimensao da turma Numero ideal de alunos . ) - 6.2
diferentes dimensdes grupos bem m
Gestso de turmas de "0 meu caso, enquanto professora, eu ja tive de facto a oportunidade de trabalhar, ora com grupos muito pequenos, nomeadamente 3 alunos, ora com
Dimensao da turma Numero ideal de alunos diferentes dimensdes 8 grupos muito grandes como por exemplo de 28 alunos, o que o permitiu ter uma imagem muito ampla sobre o que é que é possivel fazer, ora numa
situagdo com um grupo pequeno ora numa situagdo com um grupo muito grande de alunos
) = . . Gestao de turmas de " : ‘ ) - - s ) - . S s .
Dimensao da turma Numero ideal de alunos . . - 9 Inclusivamente, também leciono no ensino informal de miisica, eu ja passei pela experiéncia de lecionago individual de Formacao Musical
diferentes dimensdes
- . . L. Dinamica de grupo, B _ . i _ . . . L .
A Formacao Musical e o Ensino Beneficios do modelo trabalho coletivo e entre 10 Entendo que a Formagao Musical prevé lecionagdo em turma, em grupo. Entendo que pode ser funcional, muito embora, considere que é mais funcional se
de Classes coletivo suda falarmos de um grupo pequeno de alunos”
"apesar de ser pensada para lecionagao em turma, pelo menos na minha prética, eu sinto sempre necessidade de abordar os alunos de uma formam
0 perfil do docente Gestdo da sala de aula Abordagem individual 12 individualizada, o que me leva a ter que pensar, de uma forma muito particular, nas estratégias pedagdgicas que vou usar, adaptando a cada um dos
contextos, portanto, a cada um dos grupos”
"Eu entendo que um grupo mais pequeno de alunos, quando estou a falar num grupo mais pequeno, por exemplo, um grupo de 10 alunos, é um grupo que
permite um trabalho muito interessante, porque, por um lado permite, de uma forma mais natural, abordar individualmente cada um dos alunos, uma vez
Dimensao da turma Numero ideal de alunos Abordagem individual 13 que é uma disciplina que apresenta muitas especificidades, e as vezes no seutodo dos alunos é dificil de compreender cada um deles por si s6 esta
conseguir acompanhar ou nao, portanto, eu acho que o grupo mais pequeno, como eu dizia, permite melhor chegar a todos e a cada um de seus alunos e ao
mesmo tempo ter uma dinamica e interatividade interessante de turma"
Dinamica de grupo, B N . : 5
. - . . R Quando, as vezes, temos grupos muito pequenos, quando estamos a falar de 3 alunos, 4 alunos, a aula pode ser funcional, mas também se calhar por
Dimensao da turma Ndmero ideal de alunos |trabalho coletivo e entre- 14 . X . . o . L _
suda vezes um hocadinho, digamos, menos interessante, porque cria-se uma menor dinamica em termos de desenvolvimento das atividades que se propoe’
Dimensso da turma Gestdo de turmas de | N2de alunos para tempo 151 "quando temos um nimero muito grande de alunos, por um lado, pela questao do tempo, é muito dificil perceber a forma como cada um dos alunos estd a

diferentes dimensdes

de aula

conseguir ou nao acompanhar em aula"




A Formagao Musical e o Ensino

Dinamica de grupo,

"claro que com um grupo mais reduzido, por exemplo, de 10 alunos, ja a gestao do tempo é diferente e de uma forma mais tranquila, permite criar, por um

de Classes Beneficios trabalho coletivo e entre-| 15.2 |lado, momentos de trabalho de turma, momentos de trabalho de pequenos grupos que eu acho que é uma coisa também interessante, a questao da
ajuda cooperagao entre pares e também um trabalho individualizado, que eu acho que é muito necessario na Formagao Musica
A Formacio Musical e o Ensino Dinamica de grupo, "H4 bocadinho referi que jd passei pela experiéncia de lecionar a disciplina a alunos individualmente, correu bem, sim, posso dizer que sim, embora sentisse
< de Classes Beneficios trabalho coletivo e entre- 16 que faltava um hocadinho aquela questdo da dinamica da cooperagao entre colegas, portanto entendo que sim, pode ser funcional a disciplina lecionada em
ajuda grupo, embora em pequeno grupo, acho que é o mais eficiente”
. - . "Eu diria que entre 10-12 alunos que é um niimero simpdtico, a meu ver, para conseguir fazer a gestao de trabalho em grupo e a0 mesmo tempo uma
Dimensao da turma Numero ideal de alunos 7 L .
abordagem mais individualizada
"é tdo comprovada a necessidade de uma abordagem um hocadinho mais individualizada que hd escolas que tém o cuidado, quando tém condi¢des para
isso, é claro, de criar momentos de aulas de apoio na disciplina de Formagdo Musical, o que é muito frequente, como nés sabemos, encontrar alunos que
A Formacio Musical e o Ensino Impossibilidade de revelam dificuldades, efetivamente, e quando eles alunos |3 estd estao integrados num grupo muito grande, é dificil que, em contexto de aula, consigamos
¢ de Classes Problematicas individualizagdo do 18/19 |dar-lhes aquela atengdo de que eles necessitam, mais particularizada, dai haver escolas que, quando tém condicGes, proporcionam as chamadas aulas de
ensino apoio e que funcionam, geralmente, de uma forma mais individualizada, na medida em que esse apoio acontece com um grupo muito pequeno de alunos. E
um bocadinho o comprovativo da necessidade, mais nao seja no caso de alguns alunos que apresentam mais dificuldades, dessa abordagem mais
individualizada."
. - Lo "com professora tenho muita dificuldade em ver a aula apenas como para turma, eu preciso de a ver das duas formas, para turma e como para todo e cada
O perfil do docente Gestao da sala de aula Abordagem individual 20 P R P P P P P
um dos alunos
"nas aulas que lecionei no contexto do mestrado, que essa foi uma questdo que se colocou, um bocadinho mais no sentido até de alertar os professores
- ue estdo ainiciar o seu processo, a sua carreira, a sua formacao, que, de facto, temos que estar muito atentos, a meu ver, a esta questao de que: aula de
O perfil do docente Gestao da sala de aula Abordagem individual 21 | S P . . X ca0. 4 - d = d g
turma, sim, indiscutivelmente, é o que esta previsto, no entanto, com a capacidade de sabermos fazer uma gestdao em contexto de aula, por forma a
conseguirmos chegar a todos os alunos e percebermos efetivamente o que € que é do dominio, ou ndo, de cada um"
"Damesma forma como acontece com a Formagao Musical, do meu ponto de vista, eu acho que faz sentido uma abordagem individualizada, no ambito
O perfil do docente Gestao da sala de aula Abordagem individual 22 |mesmo da lecionacdo de instrumento, mas acredito que também haja todo um interesse em apresentar um trabalho que aconteca em conjunto, ndo &,
mais nao seja porque a dinamica de aula acaba sempre por ser diferente”
"Quando os alunos estdo perante o professor, simplesmente, ha todo um tipo de trabalho que é possivel, mas também ha outras possihilidades que se
A Formacao Musical e o Ensino Beneficios Aprendizagem por 23 criam se houver outros alunos presentes, até porque, eu entendo que, as vezes, aulas partilhadas, mesmo pensando no caso do instrumento sdo
de Classes observagao interessantes, porque mais nao seja a observagao, do que colega estd a fazer, os reparos e as observacdes que o professor vai fazendo e tudo isso, eu
acho que também é uma forma de aprendizagem”
A Formacao Musical e o Ensino Beneficios Aprendizagem por 24 "Observando que os outros sdo capazes, as corregdes que se vao fazendo, e havendo ali um bocadinho mais de interacdo, que no fundo é o que nés
de Classes observagao também procuramos que aconteca na Formagao Musical"
- . . Dinamica de grupo, . . R B . . - . . B
A Formagao Musical e o Ensino L. A Penso que se pode criar outras situagdes, porque, se bem virmos, o instrumento, também com a Formagao Musical, também apresenta muitas
Beneficios trabalho coletivo eentre-| 25 e . A R : . -
de Classes sjuda especificidades e, portanto, dai aimportancia de uma abordagem individualizada, mas que eu acho que pode ser enriquecida se num contexto de partilha
. = Lo "Eutenho sempre uma certa necessidade de ouvir os alunos individualmente, de os conhecer também, acho que é uma coisa que é muito importante,
0 perfil do docente Gestao da sala de aula Abordagem individual 26 P -, ) d S g P
conhecer a turma, cada turma, mas, por outro lado, nao é, o perfil, a personalidade de cada aluno e as suas caracteristicas'
- . Dinamica de grupo, . L . ; ) s
A Formacao Musical e o En - ) Em turma, eu entendo sempre ser muito interessante, e até pelos resultados que geralmente se confirmam, o trabalho em grupo, como jd referi ha
Beneficios trabalho coletivo e entre- 27

de Classes

ajuda

bocadinho"




"Fazer atividades em que se incluam os alunos todos pode ser muito interessante, até porque os alunos ficam muito ativos, por norma, quando isso
quando isso acontece, no entanto, muitas vezes, até para eu prépria ter tempo, em determinadas turmas, para ir abordando cada um dos alunos, eu aposto
muitas vezes na divisao da turma em pequenos grupos, em que os alunos estao a fazer o chamado trabalho de grupo, o que me permite ir rodando,

0 perfil do docente Gestao da sala de aula Abordagem individual 28 A ‘. ) . . . .
digamos, os varios grupos e, de uma forma mais particular, perceber o que estd a acontecer com cada um dos alunos, como é que ele estd a ser capaz de
dar resposta a atividade que foi proposta, se é mais ativo ou menos ativo, se demonstra mais ou menos capacidades, se ha ali alguma dificuldade a que eu
tenha que tentar chegar, para consequir ajudar o aluno a que a ultrapasse”
- . . Dinamica de grupo,
A Formacgao Musical e o Ensino - . grup — o -
de Classes Beneficios trabalho coletivo e entre-| 29 creio que sao atividades de que os alunos gostam, de estarem a trabalhar em conjunto
ajuda
" - s "Que é um bocadinho caracteristico das criangas e dos e dos jovens e isso a mim também permite, 13 est3, ir abordar cada um de uma forma mais
0 perfil do docente Gestao da sala de aula Abordagem individual 30 . i
particularizada
"Um ditado, em certas situagdes, eundo fago o ditado s6 naquela perspetiva de: “OK, eu vou fazer-vos, de algum modo, chegar o ditado, seja copiando,
seja de uma gravacdo e vocés vdo fazendo.” As vezes, até crio pares, 0s alunos trocam as suas ideias em pares, hd outras situacées em que eu peco a um
. - - < aluno, alguém que se proponha escrever no quadro e os outros vao acompanhar o raciocinio daquele que aluno que se candidatou e ganhou a coragem de ir
Dimensao da turma Atividades Adequacao 31 g q prop ) d . P quee o d . . m\ . g
tentar escrever o que se esta a fazer no quadro, eu acho que mesmo o ditado pode ser trabalhado de uma forma mais coletiva, eu prépria, por vezes,
digamos, estou a fazer o ditado juntamente com os alunos, estou a dar-lhes ferramentas que lhes permitam apoiar a forma como eles devem escutar,
como devem pensar, como devem organizar tudo isto, ndo é, audi¢ao versus pensamento e informacao que tém"
. - - - "Portanto, eu acho que a questao do ditado, um bocadinho naquela perspetiva “o aluno ouve e escreve”’, eu ndao vejo que tenha que ser meramente dessa
Dimensao da turma Atividades Adequacao 32 .\ quead queta persp 104 q
forma
"Muitas vezes nos meus ditados, pelo meio das audi¢des, nés estamos a cantar, uma forma de confirmagdo de que o aluno estd a escutar de forma
O perfil do docente Gestao da sala de aula Abordagem individual 33 |correta, esta amemorizar de forma correta... e nessa circunstancia, |a estd, hd momentos em que eu peco individualmente alguém que o faga, outras
vezes, se calhar, a dois ou trés alunos, ou outra vez cantamos todos juntos, € sempre possivel fazer uma abordagem diferenciada.”
" - Faixa etdria e nivel de “eu penso que para o aluno nao seria tao interessante, mesmo pensando nos alunos mais velhos, portanto do ensino secundario, penso que ndo seria tao
0 perfil do docente Gestao da sala de aula . 34 | . s .
ensino interessante as aulas lecionadas, todas elas, meramente, de forma individualizada
Niimero variavel de "Da experiéncia que tenho, na generalidade das escolas, as turmas de ensino secunddrio tendem a ter um nlimero menor de alunos, grupos mais pequenos,
Dimensao da turma Ndmero ideal de alunos alunos por turma 35 [o que acaba por ser bom, na medida que prevé, entdo, que se faga um ensino mais facilmente direcionado a todos os alunos, de uma forma mais
P individualizada’
Modelo hibrido na FM Hipdtese 36 |"Agora, se me perguntares se entendo que seria interessante, digamos, a lecionacdo meramente individualizada, diria que nao"
_ . . Dinamica de grupo, . L . . A : L.
A Formacao Musical e o Ensino - R Penso que pode ser mais eficaz, e sobretudo mais motivador, para os alunos ter sempre os coleguinhas, os companheiros, por perto a participar no
Beneficios trabalho coletivo e entre- 37 .
de Classes X mesmo trabalho
ajuda
A Formacao Musical e o Ensino Dinamica de grupo,
¢ Beneficios trabalho coletivo eentre-| 38 |"0 envolvimento deles julgo que acaba por ser diferente”
de Classes .
ajuda
Diferencas entre o ensino . - = ] Lo ( . ]
" = . .n. . "Por um lado, é interessante porque pela questao da relagao professor-aluno, que acaba por ser estreitar mais, inevitavelmente, que é um bocadinho aquilo
O perfil do docente Relagao professor-aluno individual e ensino 39.1 . ; . - . . -
coletivo aque se assiste no caso dos professores de instrumento, € inevitavel que a relacao entre as duas partes se estreite, se aproxime mais
"no entanto, em termos de dinamica de aula, eu acho que é mais funcional quando temos mais do que um aluno, embora ndo invalide, eventualmente, a ser
P - possivel, a possihilidade de, 13 estd, a pensar um bocadinho nagquela questdo de aulas de apoio de que falei ha bocado, de, em determinados momentos, se
Modelo hibrido na FM Hipdtese 39.2

calhar, criar um espaco para trabalhar, com se calhar o aluno X ou'Y que revele uldades e que ndo esteja a conseguir ultrapassd-las no contexto de
aula, por forma a ajudar-nos a ultrapassar essa situagao, isso parece-me que sim, faz todo o sentido, a ser possivel"
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