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RESuMO

O presente relatério desenvolveu-se na Unidade Curricular de Pratica
Pedagdgica Supervisionada, parte integrante do plano de estudos do
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, tendo como objetivo realizar uma

abordagem descritiva e reflexiva do percurso de formagdo profissional da

mestranda realizado no contexto de pré-escolar _
e no contexto de creche [

Ao longo deste relatdrio, a mestranda pretendeu demonstrar que a
metodologia utilizada na sua a¢do foi influenciada por principios e
procedimentos inerentes a investigacdo-acdo. A partir desta metodologia, a
mestranda valorizou a acdo educativa e investigativa na construcdo de
saberes, analisando, experimentando e refletindo sobre as praticas realizadas
em ambos os contextos de estdgio. Ao utilizar alguns dos processos
educativos inerentes a investigacdo-acdo em algumas dimensdes pedagdgicas,
a mestranda procurou ter em consideragao a articulagdo com os referenciais
tedricos e legais que também sustentaram a sua agdo em ambos os contextos.
Neste relatério pretendeu-se tornar visivel a imagem que a mestranda tem
de crianga enquanto ser capaz, competente e coconstrutor do seu
conhecimento. Outro aspeto que ganha destaque é a escuta que a mestranda
implementou na sua ag¢dao, ao ouvir a voz das criangas para conhecer,
identificar e responder as necessidades, interesses e competéncias destas.

Ao desenvolver este relatério, a mestranda teve a oportunidade de
demonstrar as suas aprendizagens no decorrer do estagio realizado bem
como refletir sobre a sua acdo e a influéncia que adveio para o seu
desenvolvimento de competéncias profissionais.

Palavras-chave: Creche; Pré-Escolar; Crianga; Educador de Infancia.



ABSTRACT

This report was developed as part of the course “Pratica Pedagdgica
Supervisionada”, integrated in the Masters in Pre-School Education, aiming to

achieve a reflective approach to the experience of the graduate student

during both her internships in pre-school _
and day care [

Throughout this report, the graduate student intended to demonstrate
that the methodology used in her action was influenced by principles and
procedures concerning her research-action. Based on this methodology, the
graduate student appreciated the educational and investigative action in
building knowledge, analyzing, experiencing and reflecting on the actions
performed during both internships. By using some of the educational
processes inherent in research and action in some pedagogical dimensions,
the graduate student showed that she took into account the linkage with the
theoretical and legal frameworks that also supported her action in both
contexts.

In this report you can see the notion that the graduate student has of
children as being able, competent and maker of their knowledge. Another
aspect that stands out is the listening that the graduate student has
implemented in her actions by hearing the voice of children so as to know,
identify and respond to their needs, interests and competencies.

In developing this report, the graduate student had both the opportunity
to demonstrate her learning during the course of the two internships and also
to reflect on their influence on the development of her professional skills.

Keywords: Daycare; Preschool; Child; Early childhood teacher.



INDICE

Introdugao 9
1. Enquadramento Legal e tedrico 11
1.1. Educagdo e a Imagem de Crianga 11
1.2. Educagao Pré-Escolar, Creche e o Papel do educador 13
1.3. Perspetivas pedagdgicas para a educacao de infancia 19

2. Caraterizagdo da metodologia de Investigacdo-Acao e dos contextos de

estdgio 27
3. Descrigdo e andlise das atividades desenvolvidas e dos resultados obtidos37
4. Reflexao final 65

5. Referéncias Bibliograficas 69



Lista de siglas e acrénimos

OCEPE - Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar

Vi



Lista de anexos - Formato digital

Anexos A — PlanificagOes

1. Contexto de Pré-escolar
2. Contexto de Creche

Anexo B — Registos Fotograficos
Anexo C — Grelhas de Avaliagao

1. Grelhas de Avaliacdo Reguladoras
2. Grelha de Avaliagao Final

Anexo D — Narrativas Reflexivas Individuais

1. Contexto de Pré-escolar
2. Contexto de Creche

Vil



VI



INTRODUCAO

O presente relatério surge no ambito da unidade curricular de Prética
Pedagdgica Supervisionada, integrada no Mestrado em Educagdo Pré-Escolar,
evidenciando uma apresentagdo e descricdo do percurso formativo realizado
pela mestranda durante a sua pratica.

E fundamental referir que a mestranda realizou o seu estdgio de 300 horas
em duas institui¢des: a primeira no contexto de pré-escolar _

|
e a segunda no contexto de creche || GGG
|

Estruturalmente este relatério encontra-se dividido em quatro capitulos.
Inicialmente, no primeiro capitulo, a mestranda comeca por apresentar o
enquadramento legal e tedrico, onde se encontram patentes os referenciais
tedricos e documentos legais que sustentaram e fundamentaram a sua pratica
ao longo da sua permanéncia em ambos os contextos de estdgio referidos
anteriormente. Seguidamente, no segundo capitulo a mestranda realiza uma
breve referéncia aos principios e procedimentos da metodologia que
influenciou a sua agdo, sendo estes inerentes a investigacdo-acdo. Ainda no
decorrer deste segundo capitulo, é apresentada pela mestranda uma
caraterizacdo dos contextos de estagios. Posteriormente, no terceiro capitulo,
a mestranda apresenta uma descricdo e analise das atividades desenvolvidas
em ambos os contextos bem como os resultados obtidos durante a sua
pratica, na aquisicdao e desenvolvimento de competéncias profissionais. Por
fim, no quarto e ultimo capitulo, a mestranda realiza uma reflexdo final do seu

percurso de formacdo ao longo deste ano letivo.
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1.ENQUADRAMENTO LEGAL E TEORICO

Neste primeiro capitulo serdo apresentados os referenciais tedricos e
documentos legais que apoiaram e fundamentaram toda a acdo da mestranda ao
longo da sua pratica pedagdgica, tanto na valéncia de pré-escolar como de

creche.

1.1.EDUCACAO E A IMAGEM DE CRIANGA

Para Delors, a educacdo deve organizar-se ao longo da vida a volta de quatro
aprendizagens fundamentais: aprender a conhecer, isto é, o individuo adquire as
competéncias de compreensdo; aprender a fazer, para que o individuo consiga
atuar sobre o meio em que estd inserido; aprender a viver juntos, para que o
individuo participe e coopere com o0s outros em todas as atividades
desenvolvidas na sociedade; e por fim, aprender a ser, este é o pilar onde o
individuo integra os trés pilares referidos anteriormente (Delors, 2005, p.77).
Neste sentido, “a educacdo surge como um trunfo indispensavel a humanidade
(...) €, também, um grito de amor a infancia e a juventude, que devemos acolher
nas nossas sociedades, dando-lhes o espaco que lhes cabe no sistema educativo”
(Delors, 2005, p.11), nas familias e na comunidade.

Assim sendo, os objetivos da educacdo consagrados na Conveng¢ao sobre os
Direitos da Crianca enunciam que esta deve “promover o desenvolvimento da
personalidade da crianga, dos seus dons e aptiddes mentais e fisicas, na medida
das suas potencialidades” (2004, p.21) e, também, “preparar a crianca para uma

vida adulta activa numa sociedade livre” onde impere o respeito por si, pelos
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pais, pela sua sociedade de valores culturais, tendo sempre em conta, as
sociedades que divergem da sua.

A mestranda, ao longo da sua acdo, orientou a mesma tendo como ponto de
partida a imagem de crianga como sendo um ser competente, ativo e
coconstrutor de conhecimento. Para Lino (2007), a crianga é “um sujeito de
direitos competente, aprendiz activo que, continuamente, constréi teorias
acerca de si proprio e do mundo que o rodeia” (p.114). Segundo Oliveira-
Formosinho e Aradjo (2008) em Dewey, a crianca deve ser compreendida como
“ativa e com iniciativa”; ja Piaget e o Modelo HighScope consideram a crianga
como “interativa e construtora de conhecimento”; para o Movimento da Escola
Moderna e Freinet a crianga deve ser “cooperativa” e por fim, Malaguzzi
considera que a crianga deve ser “criativa e investigadora“ (p.17). Sendo assim,
estes modelos e autores “conceptualizam a crianca como uma pessoa com
agéncia ndo a espera de ser pessoa, mas que participa como pessoa na vida da
familia, da escola e da comunidade (Formosinho, 2013, p.20). Uma crianca
envolvida no seu processo de ensino-aprendizagem é “coconstrutora da sua
educacdo” (Formosinho, 2013, p.20) Ao realizar um processo de ensino-
aprendizagem ativo a crianca realiza uma construcao pessoal, contudo nao o faz
sozinha, os outros agentes (escola, familia e comunidade) também sao
elementos imprescindiveis para a construcao e desenvolvimento da crianca (Solé
& Coll, 2002).

Neste sentido, a mestranda ao longo da sua pratica tentou criar
oportunidades que possibilitassem a livre colaboracdo e cooperacdo entre
criancas. Ao longo do tempo, as criangas ao apresentarem diferentes niveis de
desenvolvimento e saberes, tiveram a oportunidade de construir uma interagao
“facilitadora do desenvolvimento e da aprendizagem” (Ministério da Educacado,
1997, p.35). As criancas ao estabelecerem esta relagcdo entre elas permitem que
as que se encontram num nivel de desenvolvimento superior ajudem as
restantes. Segundo Vygotsky (1979), as criang¢as atuam ao nivel maximo das suas

capacidades ou seja, na “zona de desenvolvimento préximo” (Lino, 2013, p.115).
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Todavia, nem sO as outras criangas atuam na “zona de desenvolvimento
proximo”, sendo que também o educador desempenha um papel muito
importante na interagdo pedagdgica que vai construir com a crianga, tendo em
consideragdo a imagem de crianga que foi referida anteriormente. Ao construir
esta relagdao com a crianga, o educador deve ter em consideragao a identificacao
e atuagdo na zona de desenvolvimento préximo” que segundo Vygotsky (1978) é
definida como

“a distancia entre o nivel de desenvolvimento real, determinado pela
resolucdo independente de problemas, e o nivel de desenvolvimento
potencial determinado pela resolucdo de problemas com orientacdo
do adulto ou em colaboragdo com pares mais capazes” (Folque, 2014,
p.72).

Assim sendo, o educador é o elemento que organiza o apoio que a crianga
necessita para executar uma determinada tarefa que até ali ndo conseguia fazer
sozinha. Segundo Vygotsky (1986) “aquilo que a crianca pode fazer hoje em
cooperacdo sera amanha capaz de o fazer sozinha” (Vasconcelos, 2005, p.36).
Por conseguinte, as criancas necessitam dos seus pares e do educador para
adquirirem novos conhecimentos e significados motivadores num contexto de

aprendizagem socializadora.

1.2.EDUCACAO PRE-ESCOLAR, CRECHE E O PAPEL DO EDUCADOR

Ao longo do seu percurso, a mestranda norteou-se por varios documentos
legais que a orientaram na sua pratica tanto na valéncia de pré-escolar como
na valéncia de creche.

A Lei de Bases do Sistema Educativo consagra o direito a educagdao por
parte de todos os portugueses através de uma “permanente e constante agao

formativa orientada para o desenvolvimento global da personalidade, o
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progresso social e democratizagdo da sociedade” (Lei de Bases do Sistema
Educativo, 1986).

Promulgado na Lei de Quadro da Educacdo Pré-Escolar (Decreto-Lei
n.25/97) define-se a educagdo pré-escolar como “a primeira etapa da
educacdo basica no processo ao longo da vida” e destina-se a criangas com
idades compreendidas entre os trés e os seis anos. A educagao pré-escolar é
considerada como um apoio complementar a familia e requer de um processo
de cooperacdo que promova o desenvolvimento integral e integrado da
crianga com vista a sua inserg¢ao na sociedade.

E na Lei de Quadro da Educacdo Pré-Escolar que se apresentam os
objetivos da educacdo pré-escolar, sendo que se destacam: a promocdo do
desenvolvimento pessoal e social da crianga; a insercdo da crianca em grupos
sociais distintos; a promogao de igualdade nas oportunidades
disponibilizadas; a estimulagdo do desenvolvimento global da crianga
respeitando a sua individualidade; o desenvolvimento da expressdo e
comunicacdo; o despertar da curiosidade e do desenvolvimento critico;
oferecer a crianca bem-estar e seguranca; efetuar o despiste de inadaptacdes
ou deficiéncias; e incentivar a participagdo das familias e a cooperagao com a
comunidade (Decreto-Lei n.25/97).

E também na Lei de Quadro da Educacdo Pré-Escolar que surge o primeiro
documento curricular, em Portugal, direcionado especificamente para a
educacdo pré-escolar intitulado de Orientagdes Curriculares para a Educacao
Pré-Escolar (OCEPE).

As OCEPE destinam-se “a organizacdo da componente educativa”
(Ministério da Educagdo, 1997, p.13) e sdo um quadro de referéncia de apoio
ao educador de infancia para que tome as decisfes da sua pratica, sempre
tendo em conta o processo educativo de desenvolvimento da crianca.

E nas OCEPE que se encontram as “referéncias gerais” (Ministério da
Educagdo, 1997, p.14) designadas de areas de conteldo que o educador de
infancia deve ter em conta no planeamento e avaliacdo no processo de

aprendizagem. Estas dreas de conteddo encontram-se divididas em trés
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grandes dreas — Area de Formacdo Pessoal e Social, Area de Expressdo e
Comunicagao que compreende o dominio das Expressdes (Expressao Motora,
Expressdo Dramatica, Expressdo Plastica e Expressdo Musical), o dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, o dominio da Matematica, e a Area de
Conhecimento do Mundo. Estas trés dreas e seus respetivos dominios devem
de ser abordados na educagdao pré-escolar de uma forma globalizadora e
integrada, proporcionando a cada crianga a construgdo de um saber
articulado.

Segundo as OCEPE o educador de infancia deve partir e valorizar os saberes
prévios das criancas sobre todas e qualquer tematica, sendo esta uma forma
propiciadora de construcdo de novas aprendizagens e de “reconhecimento da
crianca como sujeito do processo educativo” (Ministério da Educacdo, 1997,
p.14).

Preconizada na Portaria n.2 262/2011, a creche carateriza-se como “um
equipamento de natureza socioeducativa vocacionado para o apoio a familia e
a crianca” (Art.2 3.2) sendo destinada a criangas até aos trés anos de idade. Tal
como na educacdo pré-escolar, a creche também tem os seus objetivos
discriminados no Artigo 4.2 desta Portaria, sendo que se destacam: promover
a ajuda a conciliacdo da vida familiar e profissional por parte dos pais;
estimular a colaboragdao com a familia numa partilha de cuidados; a realizacdo
de um atendimento individual e personalizado correspondendo as
necessidades de cada criancga; a sinalizacdo de inadaptacdes, deficiéncias ou
situacGes de risco; o fornecimento de condicdes para o desenvolvimento na
integra de cada crianga num ambiente seguro e rico em afetos; e promover a
cooperagao com outros servicos existentes na comunidade. A capacidade e
organizacdo das creches, o seu horario de funcionamento, a constituicao da
direcdo técnica e respetivas funcdes, a definicido da composicdo da equipa
educativa, os elementos que devem fazer parte do processo individual das
criancas, entre outros aspetos importantes para o bom funcionamento destes
servigos, estdao também contemplados neste documento legal. Apds uma

anadlise deste documento legal sobre a creche, é possivel concluir que ainda
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ndo existem em Portugal orientagdes a nivel pedagdgico que encaminhem a
acao dos educadores de infancia para um desenvolvimento integral das
criancas dos zeros aos trés anos de idade, tal como acontece na educacgao pré-
escolar através das OCEPE.

Referidos os documentos legais referentes as valéncias de pré-escolar e de
creche é de salientar que a mestranda utilizou outros dois documentos: o
Decreto-Lei n.2240/2001 e o Decreto-Lei n.2241/2001 para guiar a sua agdo e
tomar conhecimento da legislacdo em vigor em Portugal relativa ao perfil de
desempenho dos educadores de infancia. Estes dois Decretos-Lei referem-se
ao perfil geral de desempenho profissional do educador de infancia e dos
professores dos ensinos bdsico e secundario e ao perfil especifico de
desempenho profissional do educador de infancia e dos professores dos
ensinos bdsicos e secundario.

A partir do Decreto-Lei n.2 240/2001 é possivel visualizar o quadro de
orientacdes do desempenho profissional do educador de infancia e dos
professores dos ensinos basicos e secundario e fixam-se também os requisitos
para a organizacdo dos cursos de formacdo inicial que habilitam para a
docéncia, a sua acreditacao e certificacdo. Os profissionais deverao evidenciar
referenciais comuns nas suas atividades profissionais, exigindo-se
determinadas dimensdes, como a profissional, social, ética, de
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, da participagao na escola e na
relacdo com a comunidade e do desenvolvimento profissional ao longo da
vida.

No Decreto-Lei n.2241/2001 estd exposto o perfil especifico de
desempenho profissional do educador de infancia e do professor do 1.2 ciclo
do ensino bdsico. Este normativo reforca aspetos presentes nas Orientacdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, nomeadamente, ao nivel da
organizacdo do curriculo, em que hd uma referéncia clara as etapas que
concedem intencionalidade educativa a pratica do educador e o que preveem
cada uma delas. Simultaneamente o mesmo apresenta também o reforco dos

conhecimentos “e as competéncias necessarias ao desenvolvimento
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integrado” (cap. lll, ponto 1) no ambito das dreas de expressdo e comunicagao

e do conhecimento do mundo.

A mestranda pensa ser fulcral mencionar as etapas da intencionalidade
educativa que caraterizaram a sua intervencdo nos dois contextos de estagio.

Sendo assim, a observagdao “pressupde a utilizagdo de ideias e conhecimento
para a elaboragdo de esquemas mentais que permitem a descri¢do objetiva do
real com finalidade especificas e pré-determinada” (Trindade, 2007, p.30) E a
observagao que permite caracterizar a situacao educativa” (Estrela, 1994) onde o
educador consegue retirar informagbes das capacidades, dos interesses e
necessidades das criancas, bem como obter informacdes sobre o contexto
familiar e o meio onde as criancas estdo inseridas. E a partir da observag¢do que o
educador consegue orientar as escolhas do seu processo educativo, tendo
sempre em conta as carateristicas das criancas, realizando na sua pratica uma
diferenciacdo pedagdgica partindo do que a crianga sabe e é capaz de fazer para
alargar os seus interesses e desenvolver as suas capacidades.

E a partir deste processo continuo, que é a observacdo, que o educador
consegue elaborar as suas planificacdes. Planificar é prever e “consiste em
utilizar um conjunto de procedimentos mediante os quais se introduz uma maior
racionalidade e organizacdo nas accoes e actividades previstas de antemado com
as quais se pretende alcancar determinados objectivos, tendo em conta a
limitacdo dos recursos” (Ander-Egg, 1989 op. cit. Diogo, 2010, p.64). Planificar é
um procedimento humanizante uma vez que a crianga tem consciéncia que é
ouvida bem como os seus colegas para a elaboracdo deste processo. O educador
ao elaborar uma planificacdo pensada a estruturada deve respeitar seis fases "a
avaliacdo das necessidades, andlise da situacdo e o estabelecimento de
prioridades, seleccdo dos objectivos, seleccdo e organizacdo dos conteldos, a
definicdo das estratégias de ensino e elaboracdo do plano de avaliacdo” (Diogo,
2010). Ao planificar, o educador deve proporcionar “um ambiente estimulante
de desenvolvimento (..) [que] promova aprendizagens significativas e
diversificadas que contribuam para uma maior igualdade de oportunidades”

(Ministério da Educacdo, 1997, p.26). Este planeamento deve permitir a
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articulagdo entre as diferentes areas de conteldo e a possibilidade desta ser
flexivel de acordo com as propostas das criangas.

A acdo é outra etapa da intencionalidade do processo educativo e pressupde
gue sejam concretizadas as intengdes educativas do educador, tendo sempre em
consideracdo as propostas das criancas, e sendo sempre que necessario realizar
adaptagdes no decorrer da agao (Ministério da Educag¢do, 1997, p.27).

Apds a agdo, com base na planificacdo elaborada anteriormente, cabe ao
educador avaliar todo o processo educativo e os seus efeitos avaliando “ a sua
intervengdo, o ambiente e os processos educativos adoptados, bem como o
desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianga e do grupo” (Decreto-Lei n?
241/2011, p.5573).

A avaliagdo “é um elemento integrante e regulador da pratica educativa”
(Circular n24/DGIDC/DSDC/2011, p.1) que “permite uma recolha sistematica de
informagdo que, uma vez analisada e interpretada, sustenta a tomada de
decisdes adequada e promove a qualidade de aprendizagens” (Circular
n24/DGIDC/DSDC/2011, p.2). A avaliacdo na educagdo pré-escolar ¢é
significativamente formativa e desenvolve-se num processo continuo e
interpretativo, onde a crianga é protagonista da sua aprendizagem e toma
consciéncia das suas aquisicbes e das suas dificuldades (Circular
n24/DGIDC/DSDC/2011, p.1).

A penultima etapa diz respeito a comunicagdo, que deve ser realizada ndo
com as criancas mas também com os pais e a equipa educativa. E nesta etapa,
que se realiza a partilha de ideias sobre o conhecimento e o progresso especifico
de cada crianga e do processo de ensino e aprendizagem da mesma.

Por fim, a articulagdo, a dultima etapa, que tem como objetivo dar
continuidade educativa ao processo da crianca, tendo para isso um didlogo
articulado ndo sé com os pais mas também com o professor do 12ciclo.

Importa ainda referir a reflexdo, sendo esta um processo transversal a todas
as etapas mencionadas anteriormente.

Segundo Dewey (1993), a reflexao é “uma forma especializada de pensar” (op.

cit. Alarcao, 1996, p.175) “ (...) baseia-se na vontade, no pensamento, em
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atitudes de questionamento e curiosidade, na busca da verdade e da justica”
(ibidem). Ao refletir, o educador da inicio a um processo reflexivo que se
carateriza “ (...) por um vaivém permanente entre acontecer e compreender na
procura de significado das experiéncias vividas” (Oliveira & Serrazina, 2002, p.5).
A reflexdo permite desenvolver uma pratica pedagdgica sustentada numa
postura critica e reflexiva possibilitando ao educador “estabelecer a progressao
das aprendizagens a desenvolver com cada crian¢a” (Ministério da Educacdo,

1997, p.27), surgindo assim como um processo de autoanalise daagdo.

1.3.PERSPETIVAS PEDAGOGICAS PARA A EDUCACAO DE INFANCIA

A mestranda, ao longo da sua pratica pedagdgica, procurou apoiar a sua acao
através de referentes tedricos como os modelos e as perspetivas pedagodgicas,
tanto na valéncia de pré-escolar como na valéncia de creche.

Desde o inicio da sua a¢do, a mestranda teve em consideracdao o conceito de
praxis pedagdgica, sendo esta caraterizada como “uma pratica fundamentada,
situada e contextualizada, baseada num conhecimento explicito” (Formosinho,
2013, p.15). As crencas, os valores, os principios éticos e as teorias influenciam a
pratica de um educador, sendo que esta pratica “resulta de intera¢des de rotinas
e técnicas com as emocdes, sentimentos e afetos que envolvem toda a acdo
humana” (Formosinho, 2013, p.15).

Os modelos pedagdgicos sdo referéncias que os educadores tém para formar
a sua identidade profissional. Os mesmos tém uma grande importancia dado que
sdo “um sistema educacional compreensivo que se caracteriza por culminar num
guadro de valores, numa teoria e numa pratica fundamentada” (Oliveira-
Formosinho, 2007 op. cit. Formosinho, 2013, p.16). Estes modelos ajudam o
educador a articular a teoria e a pratica, tendo em consideracdo o contexto onde

estdo inseridos.
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A mestranda orientou a sua pratica através de alguns modelos e perspetivas
como o Modelo HighScope, Movimento da Escola Moderna, Abordagem da
Metodologia do Trabalho de Projeto e a Perspetiva de Elinor Goldschmied e
Sonia Jackson, centralizados na perspetiva construtivista. Nesta perspetiva, a
crianca desempenha um papel fulcral na construcao e desenvolvimento do seu
processo de ensino-aprendizagem e o educador tem como missao proporcionar
aprendizagens significativas, através dos espacos, materiais e rotinas que
disponibiliza as criangas.

Nas valéncias de pré-escolar e de creche, a mestranda orientou a sua
pratica através do Modelo de HighScope.

Este modelo tem como principio base a aprendizagem pela a¢do. No
contexto de pré-escolar as criangas tém a oportunidade de retirar significados
sobre a sua acdo a partir da reflexdo que realizam, construindo assim
conhecimento que as ajudara a dar sentido ao mundo (Hohmann & Weikart,
2011, p.5) que as rodeia. Ja no contexto de creche este modelo também se
baseia na aprendizagem pela agao, sobretudo no envolvimento das criangas
com pessoas, materiais e ideias permitindo assim que construam “uma
compreensdo propria do mundo” (Powell, 1991, op. cit. Post & Hohmann,
2011). Tal como no contexto de pré-escolar, também neste contexto as
criangas se encontram envolvidas em todo o processo de aprendizagem.

Em HighScope, a interacdo adulto-crianca é bastante importante, dado que
este fator influencia diretamente as aprendizagens pela a¢ao nos tipos de
interacdo que os adultos estabelecem com as criangas. O adulto, em contexto
de pré-escolar, deve permitir a crianga uma maior iniciativa, autonomia,
decisdo e acdo, servindo, entdo, de suporte e apoio na criagdo de
oportunidades e de desafios num ambiente educacional estimulante
(Hohmann & Weikart, 2011, p.6). No que diz respeito ao contexto de creche,
na interagdo adulto-crianga é possivel verificar a posicdo que o adulto assume
ao criar uma relacdo de confiangca e encorajamento com a crianga. As
interagBes das criancas com adultos em quem confiam no seu ambiente

familiar e na creche “proporcionam o “combustivel” emocional de que (...)
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precisam para desvendar os mistérios com que se deparam no seu mundo
fisico e social” (Post & Hohmann, 2011, p.12). Em creche, o adulto é o suporte
da crianga para a ajudar na resolucdo de problemas que surgem no dia-a-dia
através do encorajamento, do apoio e do conforto disponibilizado. Estas
interagdes adulto-crianca caraterizam-se por serem do tipo dar-e-receber,
dado que o educador e as criangas oferecem e recebem algo nas interagdes
gue estabelecem.

No pré-escolar o ambiente de aprendizagem deve proporcionar as criancas
a possibilidade permanente de fazer escolhas e tomar decisdes. O espago
fisico deve ser agradavel, espacoso e organizado em dreas de interesse que
devem ter um acesso facilitado, para que as criangas consigam aceder aos
materiais sem o apoio do adulto. No que diz respeito a creche, a organizagao
realizada pelo educador relativamente ao ambiente fisico deve ter em conta
0s materiais sensdrios-motores, os espagos devem ser seguros e confortaveis,
e a arrumacao da sala deve ser flexivel e convidativa. A sala deve estar
organizada em dreas de brincadeiras e cuidados. Assim sendo, as criancas
devem ter ao seu dispor uma sala de atividades com diversos materiais e com
uma arrumacdo “consistente, personalizada e acessivel” (Post & Hohmann,
2011, p.14). Em ambos os contextos, todos os materiais existentes devem de
ir ao encontro das necessidades, interesses e competéncias do grupo de
criangas.

A rotina didria, no modelo de HighScope no contexto de pré-escolar é
organizada com o intuito de permitir as criancas que realizem escolhas sobre
as atividades, dando-lhes desta forma seguranca e controlo sobre cada
momento do seu dia. Esta rotina didria tem por base o ciclo Planear-Fazer-
Rever, onde cada crianca expressa a sua vontade, pde em pratica e reflete
sobre o que fez no plano que escolheu. O trabalho em pequeno grupo, em
grande grupo e individual faz parte da rotina didria que apoia a aprendizagem
ativa em que as criangas constroem o seu sentido de comunidade. O modelo
de HighScope na rotina didria em creche dé grande atencdo aos horarios e

rotinas uma vez que estes permitem que cada crianga ganhe confianca e
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seguranga no seu dia-a-dia. Ao planificar num contexto de creche, o educador
deve ser flexivel e permitir que ocorram alteragdes na sua planificagdo,
sempre que sejam necessdrias e representem um beneficio para as criangas.

Ainda no contexto de pré-escolar, é importante referir a avaliagao que se
realiza, dado que esta pressupde um conjunto de tarefas baseadas no
trabalho em equipa e orientadas pela equipa educativa, que ocorre desde a
observacdo das criangas até aos seus registos (Hohmann & Weikart, 2011,
p.8).

A mestranda pretende ainda destacar uma ideia que vai ao encontro com a
imagem de crianga, ja referenciada anteriormente. Este modelo proporciona
as criangas momentos de expressao livre e permite que estas sejam por sua
vez reconhecidas através da valorizagdo publica das suas opinides e ideias que
serao registadas por parte do educador.

No contexto de creche, a observacdo é fundamental uma vez que o
conhecimento que o educador tem sobre o seu grupo de criancas, permite
que este adeque as interacdes entre ele, as criancas e os pais, e, ainda
adaptar o espaco e rotinas as necessidades e interesses das criancas. Esta
observacao que o educador leva a cabo devera ser registada podendo ser
realizada individualmente ou em equipa.

Neste contexto, o modelo HighScope desenvolveu linhas orientadoras
intituladas de experiéncias-chave que tém como objetivo orientar e regular as
primeiras aprendizagens que as criangas realizam (Post & Hohmann, 2011,
p.36). Estas experiéncias proporcionam ao educador uma visdo do que é que
os bebés e as criancas pequenas sdo capazes de fazer e das competéncias
adquiridas através das suas agbes, como sera referido em profundidade mais
adiante. As experiéncias-chave estdo organizadas em nove dominios: sentido
de si préprio, relacdes sociais, representacdo criativa, movimento e mausica,
comunicacdo e linguagem, exploracdo de objetos, noc¢do precoce de
quantidade e de nimero, espaco e tempo.

Para concluir, no modelo HighScope é de grande importancia falar sobre a

valorizagdo das parcerias com os pais, dado que o educador deve definir
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estratégias para a criagdo de um ambiente acolhedor para as familias, bem

como apoiar na realizacao do processo de inscrigao da crianga na instituicdo, o

educador deve ainda partilhar as observac¢des realizadas sobre as criancas e

incentivar os pais para a participagao nas atividades realizadas na institui¢do.

A mestranda, na valéncia de pré-escolar, realizou a sua a¢gdo com apoio no
modelo pedagdgico do Movimento da Escola Moderna. Este modelo tem trés
finalidades formativas que se centram “no desenvolvimento pessoal e social de
professores e alunos enquanto cidaddos activos e democraticos, bem como em
objetivos mais amplos relativos ao seu desenvolvimento cultural” (Folque, 2014).
A mestranda neste modelo interessou-se pelos instrumentos de pilotagem que
documentam a vida do grupo e “ajudam o educador e as criancas a
orientar/regular (planear e avaliar)) o que acontece (individualmente ou em
grupo) na sala” (Folque, 2014 p.55). Os instrumentos de pilotagem que foram
utilizados na pratica da mestranda foram o mapa de presencas e o quadro de
distribuicdo de tarefas.

Na valéncia de pré-escolar, a mestranda realizou uma aproximacdo a
abordagem da metodologia do trabalho de projeto ao qual intitulou de
“inspiracdo projetual”, uma vez que ndo seguiu rigorosamente todas as
indicacGes das fases que sdo apresentadas na mesma.

Segundo Katz e Chard, o trabalho de projeto como abordagem na educacao
de infancia “refere-se a uma forma de ensino e aprendizagem, assim como ao
conteudo do que é ensinado e aprendido” (1997, p.5). Esta abordagem da
destaque ao papel do educador na estimulacdo das criancas para que interajam
com pessoas, objetos e com o ambiente de forma, a que consigam retirar
significados proprios sobre o mundo que as rodeia ou seja, a “desenvolver e
estimular os processos de aprendizagem e de co construcdo do conhecimento”
(Vasconcelos, 2012, p.8). O trabalho de projeto tem origem nas experiéncias das
criangas ou numa questao-problema que surja nogrupo.

Vasconcelos (2012) considera que sdo quatro as fases do trabalho de projeto
sendo estas: a “Definicdo de Problema”, a “Planificacdo e Desenvolvimento do

Trabalho”, a “Execuc¢do” e a “Divulgacdo/Avaliacdo”. Na primeira fase o educador
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deixa as criangas exprimirem as suas ideias, onde colocam as suas questdes, é
onde se escolhe o problema e o assunto a estudar. Nesta fase ha ainda momento
para os didlogos sobre o assunto escolhido e as criangas tém a oportunidade de
registarem, através do desenho ou de esquemas, as conclusdes que retiraram
desse didlogo em grupo sempre orientado pelo educador, que pode suscitar a
duvida e colocar mais desafios as criangas, desempenhando sempre um papel
ativo. Na segunda fase — “Planificacdo e Desenvolvimento do Trabalho” — é o
momento de construir mapas concetuais, teias ou redes como base da pesquisa
a realizar no futuro, sendo aqui que se tomam decisdes na divisdo de tarefas,
realiza-se a organizacdo do tempo e recolhem-se as possibilidades de ajudas e
recursos ao nivel das familias e da comunidade. Na terceira fase — a fase da
“Execu¢do” — as criangas realizam pesquisas “através de experiéncias directas,
preparando aquilo que desejam saber; organizam, seleccionam e registam a
informacdo” (Vasconcelos, 2012, p.16). E de referir que as teias realizadas na
fase anterior podem ser “reconstruidas em diferentes momentos do processo”.
Por ultimo, a fase da “Divulgacdo/Avaliacdo” mais conhecida pela “fase da
socializacdo do saber” (Vasconcelos, 2012, p.17), € o momento em que se
partilha, comunica e expde todo o trabalho desenvolvido com o resto das salas,
com o agrupamento, com as familias e comunidade.

No desenvolvimento do trabalho de projeto, o educador deve “encontrar
critérios de relevancia para a escolha dos projetos” (Katz e Chard, 2009 op. cit.
Vasconcelos, 2012, p.18) uma vez que “o trabalho de projeto pretende cultivar e
desenvolver a vida inteligente da crianca, activando saberes, competéncias, a
sensibilizacdo estética, emocional, moral e social (Katz e Chard, 1989 op. cit.
Vasconcelos, 2012, p.18).

Ao realizar um trabalho de projeto “a crianca é assim encarada como um ser
competente e capaz, um/a pequeno/a investigador/a que quer descobrir o
mundo, que sabe que pode e deve resolver problemas” (Vasconcelos, 2012,
p.18).
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Realizando uma ultima referéncia na valéncia de creche, a estagiaria pensa ser
fulcral mencionar o “jogo heuristico”, proposto por Elinor Goldschmied e Sonia
Jackson (2006).

O “jogo heuristico” com objetos é destinado a criangas entre o primeiro e o
terceiro ano de vida, sendo definido como uma “atividade exploratdria
espontanea” (Goldschmied & Jackson, 2006, p.148). Este jogo é considerado
como sendo uma experiéncia que o educador oferece as criangas, num
determinado periodo de tempo e num contexto controlado. No “jogo heuristico”
é permitido as criangas interagirem “ludicamente com uma grande quantidade e
diversidade de objetos” (Araujo, 2013, p.55). Esta atividade parte da curiosidade
e da exploracdo das crian¢as quando estdo perante um novo material que existe
no espaco onde se localizam. O adulto nesta atividade deve assegurar a
organiza¢do do espacgo, do tempo e dos materiais de forma a permitir a livre
exploracdo por parte da crianca. No decorrer da atividade o adulto ndo interfere
com as criancas, so o fazendo quando é solicitado, permitindo assim realizar uma
observagdo atenta acompanhada pelo registo do momento.

O “jogo heuristico” traz vantagens para a crianca uma vez que permite a
possibilidade de realizar novas aprendizagens em quase todas as dreas, como se
poderd ver mais adiante no presente relatdrio. Este jogo ajuda também na
promocdo do envolvimento das criangas no momento de recolha e arrumacgao
dos objetos disponibilizados para a concretizagao das atividades.

A mestranda considera que noutro aspeto que foi importante na sua a¢ao no
contexto de creche, segundo a perspetiva de Goldschmied e Jackson (2006), foi o
espaco dado que este assume uma grande importancia no sucesso da pratica
pedagodgica, visto que “as criancas tém a liberdade para usar todo o espago”

(p.37) sem limita¢des por parte do educador.

25



26



2.CARATERIZACAO DA METODOLOGIA DE INVESTIGACAO-
ACAO E DOS CONTEXTOS DE ESTAGIO

Neste capitulo, a mestranda realizard uma pequena abordagem sobre a
metodologia de investigacdo-acdo e posteriormente sera apresentada uma
breve carateriza¢do das duas instituicdes educativas onde se encontrou a
estagiar.

Sendo o educador um sujeito ativo do processo ensino-aprendizagem, é
fundamental destacar que a metodologia usada foi influenciada por principios
e procedimentos inerentes a metodologia de investigacao-a¢ao pela qual a
mestranda se orientou ao longo de todo o seu percurso durante os dois
estagios realizados.

Elliott define investigacdo-acdo como “o estudo de uma situagao social no
sentido de melhorar a qualidade da accdo que nela decorre” (1991, op. cit.
Maximo-Esteves, 2008, p18). A investigacdo-acdo tem como finalidade auxiliar
os educadores a lidarem com os desafios e problemas da pratica e a adotarem
as inovagdes de forma refletida (ibidem). A investigacdo-acdo proporciona ao
educador a oportunidade de construir conhecimento, que vai ser Gtil na sua
acao bem como no seu desenvolvimento profissional, através da investigacao
gue realiza trazendo beneficios para o jardim-de-infincia onde atua.
(Altrichter, Posch & Somekh, 1996, op. cit. Maximo-Esteves, 2008, p.18).
Assim sendo, a investigacdo ajuda o educador a desenvolver a sua pratica,
tornando-se assim um investigador critico e reflexivo da sua acdo, onde o seu
conhecimento vai tendo evolugcdes com o passar do tempo estando sempre
aberto a mudanca.

No que se refere a caraterizacdo dos contextos, é importante mencionar

que a mestranda realizou o seu estagio de trezentas horas em duas
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instituicdes educativas, uma com a valéncia de pré-escolar e a outra com as

valéncias de creche e pré-escolar.

B sic /:crupamento é tutelado pelo Ministério da
Educacdo e Ciéncia e é constituido por - estabelecimentos de ensino
distribuidos por - Escolas Basicas com Educagdo Pré-Escolar e 12Ciclo, -

Escolas Bésicas com 22 e 32 Ciclo e [ Escola Secundaria — sede do

Agrupamento.

o I <iu2do no NN -oro I
e
I ©

freguesia [ esta revestida de uma grande riqueza histérica e cultural

através dos seus monumentos, espacos e edificios. Nela é possivel encontrar
uma grande diversidade de servicos, acessos e infraestruturas que dao
resposta as necessidades da populagdo nela residente. A - freguesia da
. é um ponto onde se concentram uma pandplia de nacionalidades que dao
vida e riqueza a esta zona da cidade do Porto (Censos, 2011).

No que diz respeito ao _, este situa-se _
. e apresenta uma arquitetura caracteristica do Plano do Centendrio, tendo
sido erigido em 1957. Este edificio € composto por trés pisos, sendo que o
primeiro andar é destinado ao 12Ciclo do Ensino Basico, o rés-do-chdao ao Pré-
Escolar e, por fim, o piso inferior aloja tanto a cozinha como o refeitdrio. As
ligacOes entre pisos sdo realizadas por escadas interiores, equipadas com
elevadores adaptados para pessoas que apresentam mobilidade reduzida.

O espaco do jardim-de-infancia é amplo e luminoso e apresenta na sua
composicdo duas salas de atividades: uma destinada as atividades e outra
utilizada como a sala do lanche da manhd, uma casa de banho
especificamente adaptada para criangas, uma copa, uma casa de banho para
adultos, uma zona de cabides (localizada no corredor), uma sala de Atividades

de Animacado e Apoio a Familia, um espaco de recreio exterior e uma horta.



A instituicdo educativa funciona em componente letiva respetivamente
entre as 09h00 e as 12h30 e entre as 14h00 e as 15h30. Simultaneamente
labora entre as 08h30 e as 9h00, as 12h30 e as 14h00 e 15h30 e as 18.30 em
componente nao letiva de apoio a familia.

A equipa educativa que compde [ GGG ¢ onstituida

por uma educadora de infancia, uma assistente técnica, duas assistentes

operacionais, duas estagidrias do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar da

Escola Superior de Educagio e duas estagiarias || GTcTGcG
Sempre que é necessario, _ recorre a uma psicologa
e a uma assistente social que integram o _

o I -presenta um Projeto
I tendo como principal

objetivo a perspetiva socializadora promovendo a capacitagdao dos jovens para
uma cidadania consciente e participativa. Deste projeto advém o Projeto
Curricular da Educagio Pré-Escolar e 12 Ciclo intitulado || EG—_
- e o Projeto Curricular de Jardins de Infancia denominado -
_. Tendo como ponto de partida o Projeto Curricular de Jardins de
Infancia, chega-se ao tema do Projeto Curricular de Sala _
|
|
A mestranda encontrou com um grupo de criangas, com idades
compreendidas entre os trés e os seis anos de idade, constituido por vinte e
cinco criancas. Onze das criancas eram do sexo masculino e catorze eram do
sexo feminino. Importa também mencionar que neste grupo existiam cinco
nacionalidades distintas, sendo dezoito criancas de nacionalidade portuguesa,
cinco criangcas de nacionalidade bengalesa, uma crianca de nacionalidade
ucraniana e uma crianca simultaneamente de nacionalidade guineense e

angolana. Considerando as dezoito criangas portuguesas, é importante referir

29



que quatro delas tinham pelo menos um dos progenitores de nacionalidade
brasileira. No que diz respeito ao agregado familiar das criangas,
sensivelmente metade era constituido por quatro elementos, sendo que
dezanove criangas tinham irmaos. A maioria das criangas que constituiam este

grupo residiam na mesma freguesia onde se localiza o jardim-de-infancia,

I - cfcrir também que as habilitagdes literdrias dos

pais se centravam maioritariamente no 32 ciclo, ensino secundario e ensino

superior.

O grupo de criancas, como ja foi referido, tratava-se de um grupo
heterogéneo, principalmente nas idades, contudo é importante referir que as
criangas mais novas e as criancas mais velhas apresentavam entre elas uma
boa relacdo baseada no respeito, carinho e cooperacdo comum. Cada crianca
deste grupo apresentava as suas particularidades e caracteristicas, o que
tornava este grupo Unico e com grande diversidade de personalidades. Foi na
sua generalidade um grupo participativo nas atividades propostas e bastante
auténomo. Porém, neste grupo de criangas, algumas apresentaram certos
aspetos necessdrios de serem trabalhados como a aquisicdo da capacidade de
autorregulagdo do corpo (postura, controlo de movimentos e volume do tom
de voz), aprendizagem da lingua portuguesa e articulagdao correta de palavras,
manipulagao de materiais, entre outras. Os interesses deste grupo de criangas
variavam entre as artes como a expressao musical e a expressao plastica, a
hora do conto, os animais, a expressdao motora, atividades agricolas, pelo
mundo que as rodeia, entre outros.

O espaco educativo da sala de atividades contava com bastante exposicdo
a luz natural, sendo bastante espacoso e possuindo grandes armarios de
arrumacao de materiais, um ponto de dgua e um quadro de arddsia. A sala de
atividades encontrava-se dividida em seis distintas dreas de interesse: a darea
da biblioteca, a area do jogo simbdlico, a area dos jogos e construcdes, a drea

da expressao plastica, a drea da informatica e a area do acolhimento. Todas as
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areas de interesse apresentavam uma grande diversidade de materiais e
quantidades bastante significativas dos mesmos.

Para além da organizacdo do espaco, a organizacdo do tempo também é
fundamental numa sala de jardim-de-infancia, por isso mesmo, com este
grupo de criangas, procurou-se estabelecer uma rotina didria flexivel que
tivesse por base os interesses e necessidades de todas. A rotina didria do
grupo comegava as 9h com a chegada das criangas ao jardim-de-infancia,
procedendo-se de seguida o acolhimento e o registo das presengas. Posto
isto, era realizada a hora do conto seguindo-se de jogo livre até cerca das
10h30. Apds o término do jogo livre, segue-se 0 momento da higiene pessoal
e de lanche. Surgia de seguida a atividade planificada, organizada e orientada
pela educadora. Antes do almogo, existia ainda oportunidade para as criangas
irem ao recreio e também realizarem a sua higiene pessoal. Durante a hora de
almocgo, as criancas eram acompanhados simultaneamente pela assistente
técnica e por uma operacional na sala de Atividades de Animacdo e Apoio a
familia ou no recreio. Posteriormente, a seguir ao almogo, as criangas
realizavam mais uma atividade planificada, organizada e orientada pela
educadora, tendo ainda tempo para mais um momento de jogo livre que
terminava cerca das 15h30. Depois desta hora, as criancas eram
acompanhadas pela assistente técnica e pela assistente operacional na sala da
hora de almogo. E de referir que as quartas-feiras de manha as criangas
tinham também uma sessao de expressao fisico-motora.

A segunda instituicdo educativa onde a mestranda teve a oportunidade de

estagiar foi |
I € sta Instituic@o Particular

de Solidariedade Social é regida pelo Ministério da Solidariedade e da

Seguranca Social e integra simultaneamente as valéncias de Creche, Jardim de

infancia e AT |
0 - situa-se na - freguesia _, agrupada posteriormente

n |

- A - freguesia _ é dotada de varios servigos, acessos
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e infraestruturas que dao resposta as necessidades da populagdo, bem como,

ao - que desenvolve atividades no Estadio Municipal _

_, no Complexo Municipal de Gindstica, na Casa do Povo de
I o Pavilhio Municipal e no Complexo Municipal de Ténis. E de

salientar que o | também usufrui de estruturas e espagos municipais

como:

que, apesar de nio ficarem localizados na [ freguesia de |
também sdo apoios importantes no desenvolvimento do plano anual de

atividades.

Seguindo o lema da mesma
_ tem como preocupagdo melhorar a cada dia os seus
servicos e manter um alto nivel de exigéncia consigo prdprio, no seu
atendimento diario as criancas.

0] - é constituido por dois edificios, sendo que no edificio principal
encontra-se a valéncia de Creche com trés salas: bercdrio, sala de um ano e
uma das salas de dois anos, a valéncia de Pré-Escolar também com trés salas:
A, B e C compostas por grupos de criangas com idades compreendidas entre
trés a cinco anos. Cada sala tem uma casa de banho integrada,
especificamente adaptada para as criancas, com excecao do bercario e da sala
de um ano (pois ndo necessitam), sendo que a casa de banho da sala de dois
anos é desintegrada da sala de atividades. Este edificio apresenta ainda uma
sala da valéncia de ATL com casa de banho integrada e uma de adulto, uma
sala de Formacdo Musical e Inglés. Neste edificio, encontram-se ainda
localizadas trés casas de banho de adultos, a secretaria, o refeitério, a
cozinha, a lavandaria e uma copa. No edificio secundario localiza-se a outra
sala dos dois anos com uma casa de banho integrada e um mini-refeitério. O

espaco exterior do - é composto por um parque infantil comum a todas as



salas, sendo que cada sala de Pré-Escolar conta uma varanda e na Creche esta
é comum e consideravelmente de maior dimensao.

0 - tem um horario de funcionamento compreendido entre as 07h30 e
as 19h30.

A equipa educativa do - é constituida por uma diretora pedagdgica,
pessoal docente, pessoal ndo docente, criangas, familias e comunidade. O
pessoal docente é constituido por uma diretora pedagdgica e oito educadoras
de infancia. O pessoal ndo docente é constituido por uma escriturdria, onze
ajudantes de agao educativa, uma cozinheira, uma ajudante de cozinha, uma
roupeira e trés funcionarias de trabalho auxiliar. O - tem ainda uma
equipa de técnicos especializados que colaboram com a equipa educativa,
nomeadamente um terapeuta da fala, um psicélogo e professores
especializados nas areas de expressao musical, expressao motora einglés.

- e tem como suporte os principios da Convencgdo sobre os Direito da

Crianga, que reafirmam a necessidade de uma atenc¢do e prote¢do especiais
das criancas devido a sua vulnerabilidade (UNICEF — Convencdo sobre os
Direitos das Criancas, 1990). No que diz respeito ao Projeto de Grupo da sala,
este é associado a outros dois documentos, o Projeto Educativo e o Projeto
pedagégico |GGG o construido para
desenvolver “uma pedagogia organizada e estruturada que tem como suporte
a atividade ludica carateristica” (Projeto de Grupo, 2014, p.10).

O grupo de criancas com as quais a mestranda trabalhou era constituido
por catorze criangas com dois anos de idade, sendo sete do sexo masculino e
sete do sexo feminino. E de destacar que existiam trés nacionalidades
distintas dentro do grupo, com doze criancas de nacionalidade portuguesa,
uma de nacionalidade brasileira e uma de nacionalidade ucraniana. No que diz

respeito ao agregado familiar, a totalidade das criangas viviam com os dois
progenitores, sendo que apenas oito criangas tinham irmdos. _

I, s
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habilitagdes literarias dos progenitores deste grupo de criangas eram variadas,
contudo a grande maioria conta com a escolaridade obrigatdria.

Este grupo era composto por criancas bastante dindmicas e enérgicas,
contudo algo irrequietas. Consistia maioritariamente de criangas pouco
auténomas e com pouca iniciativa, apesar de gostarem de participar quando
se encontravam envolvidas nas atividades propostas. Trata-se de um grupo
que necessitava de trabalhar a tolerdncia a frustracdo e concentragdo, o
desenvolvimento da linguagem, a compreensdao e aceitacdo de regras, a
capacidade de observagdao, o desenvolvimento da autonomia e a interagao
com o outro. Relativamente aos interesses das criancas estes variavam entre a
exploracdo de diferentes materiais, o movimento, a hora do conto, a musica,
0s animais, a culindria, os jogos, entre outros.

A sala de creche dos dois anos [JJJij ¢ uma sala retangular com bastante
iluminagao natural, onde se encontra a area de jogos de construgao, a area da
biblioteca e a area da expressdo plastica. A sala possuia também um grande
armdrio de arrumacgado de materiais de apoio as atividades pedagdgicas. Esta
sala era simultaneamente usada como dormitdrio, possibilitando através das
persianas que a sala fique escura e que o mobiliario seja reorganizado para a
colocacdo de catorze catres. Noutra divisdo com ligacdo a sala, encontrava-se
a zona do fraldario com todos os produtos de higiene e a drea do faz de conta.
Todas as areas estavam equipadas com um numero razodvel de materiais,
existindo no entanto algumas lacunas na diversidade e quantidade dos
mesmos.

A organizacao do tempo é essencial numa sala de Creche, sendo a partir de
uma rotina diaria que as criangas comec¢am a adquirir a nogao de tempo e a
realizar antecipacbes de acontecimentos. Esta rotina deve respeitar
simultaneamente as necessidades e os ritmos das criangas e ser flexivel. A
rotina diaria da sala onde a mestranda se integrava comecava com a rececao
das criangas que decorria entre as 07h30 e as 09h00. Entre as 09h00 e as
09h30 realizava-se o acolhimento onde era cantada a cang¢do dos bons dias.

Das 09h30 as 10h45 surgia o primeiro tempo de grupo proposto pelo adulto,
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precedido de jogo livre caso existisse a oportunidade. Entre as 10h45 e as
11h15 surgia o tempo da higiene e prestacdao de cuidados e apds este
realizava-se o tempo de transicdo suave. De seguida, entre as 11h15 e as
11h45, as criangas almogavam e tinham um novo momento de higiene e
prestacao de cuidados. As criangas repousavam até por volta das 14h30.
Desde essa hora até as 15h00 realiza-se mais uma vez a higiene e prestagao
de cuidados, seguida do lanche no refeitério até por volta das 15h45. Das
15h45 até as 16h00 surgia novamente o tempo de grupo proposto pelo
adulto, onde se realizava uma pequena atividade. Depois desse periodo e até
as 19h30, as criangas encontravam-se em jogo livre, fazendo uma pequena
pausa para um mini-lanche. De referir também que as segundas-feiras e
tercas-feiras de manha, as criangas realizavam respetivamente uma aula de

expressdao motora e uma aula de expressdao musical.
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3.DESCRICAO E ANALISE DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E
DOS RESULTADOS OBTIDOS

No presente capitulo deste relatério serdao descritas e analisadas pela
mestranda algumas das atividades desenvolvidas por si ao longo do ano letivo
tanto na valéncia de pré-escolar como de creche, ndo descurando os
resultados que dai advieram.

E de destacar que, ao longo de todo o periodo de pratica pedagdgica
supervisionada, a mestranda se regeu na sua pratica segundo os quadros
tedricos apresentados no capitulo um e que sustentaram o seu desempenho
nas diversas escolhas realizadas.

A intervencdo profissional do educador resulta das diferentes etapas que
caraterizam a intencionalidade educativa que emerge “do processo reflexivo
de observacdo, planeamento, accdo e avaliacdo desenvolvidos” (Bertram &
Pascal, 2009, p.48) para que consiga adequar a sua prdtica as necessidades e
interesses das criangas.

Assim sendo, o processo de observacdo é considerado o alicerce da
planificacdo e da avaliacdo “servindo de suporte a intencionalidade do
processo educativo” (Ministério da Educacdo, 1997, p.25). Por conseguinte,
este processo fornece ao educador elementos que permitem conhecer as
criancas através das suas “capacidades, interesses e dificuldades, [e,
posteriormente] recolher as informacbes sobre o contexto familiar e o meio
em que as criangas vivem” (ibidem). A observacdo que o educador realiza
centra-se na crianga, no espac¢o, nos materiais, na equipa educativa e em toda
a comunidade envolvente a institui¢do.

Ao longo da observacdo realizada pela mestranda, esta orientou-se pelos
meios e formas defendidos por Trindade (2007) e Estrela (1990), realizando
por isso uma observa¢do: participante e participada na medida em que

participava ativamente na vida do grupo de criangas enquanto observava e
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interagia em todas as atividades propostas, nunca se esquecendo do seu
papel; intencional dado a mestranda pretender observar uma ou mais
criancas em situacdo especificas e, por fim, espontdanea no momento em que
a mestranda observava situagdes andmalas na convivéncia pacifica do grupo
de criancas. Este processo que a mestranda realizou também passou pela
observagao sistematizada, pois torna-se necessario a existéncia de uma
coeréncia tanto nos processos como nos resultados obtidos; naturalista, uma
vez que a mestranda teve o cuidado de recolher informacgdes pertinentes para
que existisse uma continuidade no processo; desarmada, dado que nas duas
valéncias de estagio apenas realizava o seu registo escrito no didrio de bordo
apos o término do dia e quase exclusivamente com recurso a memdria da
mestranda e do par pedagdgico; direta, visto que existia uma relagdo de
interacdo com o ambiente educativo; indireta, dado que a mestranda sé se
encontrava no contexto durante trés dias da semana, sendo que gquando
voltava na semana seguinte procurava informar-se dialogando ndo sé com a
educadora cooperante e com as assistentes técnicas mas também com as
criancas sobre os acontecimentos que tinham vivenciado nos dois dias em que
a mesma ndo tinha estado presente. Ao dialogar e trocar informagdes com
ambas as educadoras cooperantes, a mestranda obteve uma consideravel
mais-valia para o processo educativo que permitiu dar melhor continuidade
ao trabalho realizado, precavendo possiveis repetigdes que iriam desmotivar
as criancas, sendo também dada uma valorizacdo mais significativa as
aprendizagens das criancas realizadas até ao momento. Apds este momento
de escuta, a mestranda considera que a planificacdo futura estaria em total
congruéncia com os interesses e necessidades do grupo decriangas.

Durante este processo, tanto em pré-escolar com criangcas com idades
compreendidas entre os trés e os seis anos de idade como em creche com
criancas com idades compreendidas entre os dois e os trés anos, foi
fundamental para a mestranda a realiza¢do de uma observacdao mais préoxima
a cada crianca uma vez que cada uma tem formas de desenvolvimento de

competéncias diferenciadas, com ritmos e formas de estar distintas. Por isso
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mesmo, a mestranda considera que ha diferengas significativas entre um
contexto e outro. No contexto de pré-escolar, a interagdo com o grupo de
criancas tornou-se facilitada, primeiramente dado a mestranda ja ter
estagiado anteriormente com criangas nesta faixa etdria, ndo sendo assim um
ambiente estranho para a mesma. Seguidamente, um outro aspeto facilitador
foi a existéncia de um grande nivel de cooperag¢do entre as criangas, dado que
as criancas mais velhas do grupo tinham por habito apoiar e estimular as
criangas mais novas da sala. Exemplo disso testemunhado pela mestranda era
o0 momento da marca¢do de presengas no quadro, onde as criangas mais
novas tinham dificuldade em conseguir detetar o espago que fazia liga¢do ao
dia e a0 nome da crianga, comparativamente as criangas mais velhas que se
prontificam a ir ajudar a crianga com dificuldade. J4 no contexto de creche, a
interacdo inicial com as criancas tornou-se um pouco mais dificil devido a
faixa etdria em que se encontravam e a consequente falta de experiéncia da
mestranda neste contexto. No entanto, a mestranda considera que com o
passar do tempo, a interagdo com as criangas se tornou proporcionalmente
mais fluida pois estas comecaram a ganhar confianca com amesma.

E na planificacdo que o educador utiliza alguns dados da observa¢do que
permitem conhecer tanto o grupo de criancas como o contexto familiar e
social. E a partir das capacidades, interesses e necessidades das criancas que o
educador consegue planificar com o objetivo de criar “um ambiente
estimulante de desenvolvimento e (..) [promover] aprendizagens
significativas e diversificadas que contribuam para uma maior igualdade de
oportunidades” (Ministério da Educagdo, 1997, p.26). Ao planear, o educador
terd de refletir sobre as suas intengdes educativas, quais os materiais a
utilizar, que espaco necessita e durante quanto tempo se vai realizar a
atividade.

Desde o inicio da pratica pedagdgica que foi proposta a mestranda a
realizacdo de planificagbes semanais para as semanas seguintes, tendo de
estas de ser congruentes e flexiveis. De forma a apoiar e orientar a

planificacdo, o par pedagdgico socorreu-se no contexto de pré-escolar dos
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conteudos dos varios dominios do saber citados nas Orientagdes Curriculares
para a Educagao Pré-Escolar (OCEPE) e no contexto de creche dos conteldos
das Experiéncias-Chave de HighScope (Post e Hohmann, 2011, p.39).

Durante as diferentes planificagbes para o contexto de pré-escolar (cf.
Anexo Al) a mestranda, apesar de se encontrar familiarizada com as OCEPE,
sentiu alguma dificuldade em interligar as necessidades de aprendizagens
evidenciadas com os objetivos de desenvolvimento e aprendizagem. Ainda
neste contexto, outra dificuldade sentida foi a formulacdo dos objetivos dado
que o par pedagdgico tinha a tendéncia de colocar os objetivos muito
generalizados em vez de especificos. Contudo, apds uma reunido com a
supervisora institucional, o par pedagdgico ficou esclarecido da forma ideal de
apresentar os objetivos, tendo sempre em consideracao escrever 0s mesmos
optando sempre pelo mais especifico quando possivel.

Ja no contexto de creche (cf. Anexo A2), as dificuldades foram surgindo nas
primeiras planificacdes uma vez que o par pedagdgico ainda estava em
processo de ambientacdo ao contexto assim como a tudo o que se insere no
mesmo como as experiéncias-chave, conceitos e rotinas.

Porém, com o decorrer do tempo e em ambos os contextos de estdgio, a
mestranda considerou que as planificacdes comecaram eventualmente a
surgir com alguma naturalidade uma vez que foi colecionando experiéncia
tanto com a pratica como com os feedbacks que a supervisora institucional ia
transmitindo. E de referir também que as atividades planificadas iam sempre
ao encontro dos interesses, necessidades e propostas das criancas, sendo
estas também integradas e integradoras que tivessem sempre em conta a
diferenciacdo pedagdgica.

De seguida, a mestranda pretende salientar um processo intrinseco aos
anteriores como é o caso da a¢do. A agdo carateriza-se pela concretizacdo na
pratica das intencdes educativas da mestranda.

Para desenvolver este parametro, a mestranda pretende comecar pela
organizacdo do espaco e dos materiais nos dois contextos de estagio.

Relativamente ao contexto de pré-escolar, a organizacdo do espaco estava
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muito bem definida e encontrava-se dividida por dreas de interesse (cf. Anexo
B1) que permitiam aprendizagens plurais (Hohmann & Weikart, 2011) por
parte das criangas. A mestranda considera ainda que a sua agdo foi
relativamente pobre na construgdo dos materiais, dado que o par pedagdgico
nao conseguiu introduzir alteragdes em nenhuma area da sala de atividades e
que, por conseguinte, sé conseguiu produzir um material de raiz a partir da

III

“inspiragdo projetual” que vai ser referida mais a frente neste capitulo. Neste
contexto, a mestranda sentiu que o par pedagdgico ndo estava a vontade para
trabalhar este pardmetro em particular, pois teve muita dificuldade em
descobrir uma situacdo concreta para despoletar uma mudanca ou o
melhoramento de alguma drea de interesse selecionada.

Porém, no contexto de creche, quando o par pedagdgico chegou ao -
deparou-se com uma situagdo problematica na organizacao do espago, uma
vez que a partir da sala de atividades, onde se encontrava a maioria das areas
de interesse, ndo tinha visibilidade (cf. Anexo B2) para a area da casinha e
para a zona do fralddrio e que, por isso mesmo e por uma questdo de
seguranca, eram raros o0 momentos em que as criancas disfrutavam daquela
area de interesse. Contudo, sensivelmente em meados do periodo de estagio
naquela instituicio realizaram-se diversas obras de beneficiacdo que
permitiram que finalmente se ganhasse visibilidade em todas dareas de
interesse e fez com que as criangas comegassem por fim a usufruir da area
qgue anteriormente estava condicionada pela parede que se encontrava a
dividir a sala. Ao derrubar a parede, a sala ficou mais ampla e com mais
luminosidade (cf. Anexo B3), porém a organizacdo ndo foi alterada dado
existir pouca margem de manobra e pelo facto de os poucos méveis de apoio
serem fixos. No entanto, como a drea da casinha ja estava a ser modificada
pela educadora cooperante, o par pedagdgico verificou que existia uma area
gue poderia beneficiar de um reforco de materiais, sendo esta a area dos
jogos e puzzles (cf. Anexo B4). Depois de dialogar com a educadora
cooperante, o par pedagdgico, com o apoio e coopera¢ao das criangas,

comecou a dinamizar e melhorar esta area sobre a qual as criancas tinham um
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grande interesse mas pouco material para explorar e jogar. Conhecidos os
gostos, interesses e necessidades das criangas, o par pedagdgico selecionou
trés temas para a construcdo dos referidos jogos, os animais, as cores e as
proprias criancas da sala. Apds esta sele¢do, a diade selecionou, com o apoio
da educadora cooperante, quais 0s jogos que deveriam constar neste
processo de constru¢do. Desse didlogo sairam trés jogos: o domind das cores,
0 jogo da memdria construido com pares de fotografias de cada crianca da
sala (cf. Anexo B5), o jogo dos animais e o os ovos coloridos, sendo que este
ultimo tinha de ser realizado em triplicado para que todas as criangas
pudessem colaborar. Importante referir que a mestranda foi atribuida a
construcao dos dois jogos relacionados com as cores. O primeiro jogo dos
ovos coloridos foi construido a partir de caixas de ovos e de ovos de
esferovite. Na construgdo deste jogo, coube as criangas pintarem os seis ovos
de cada caixa e o respetivo suporte para se conseguir associar a cor. Este jogo
tinha como finalidade a crianca reconhecer visualmente a cor do ovo e
associa-la consequentemente a cor da caixa de ovos (cf. Anexo B6) e,
posteriormente mencionar qual a cor de cada ovo colocado na caixa de ovos.
Este jogo foi construido dado que, numa observacao, a mestranda constatou
gue existiam criancas que ndo sabiam identificar as cores ou pronunciar o
nome das mesmas. Para a constru¢do do jogo do domind das cores, foram
utilizadas pegas de madeira balsa, cortadas meticulosamente pela mestranda
e pintadas com quatro cores diferentes pelas criancgas. Este jogo tinha como
objetivo permitir as criancas completar uma sequéncia de cores (cf. Anexo
B7). Ao recorrer a participacdo das criangas na construcdo dos jogos, a
mestranda fez com que estas se sentissem ativas na organizacao da drea a ser
trabalhada. De facto a mestranda ainda tinha em mente construir mais jogos
gue ja se encontravam até planeados, no entanto, com as obras de
beneficiacdo referidas anteriormente, houve dias do estdgio que tiveram de
ser totalmente repensados e nos quais ndao se conseguiu realizar as atividades
inicialmente planeadas. A mestranda, ainda neste contexto, proporcionou as

criancas duas horas do conto, acompanhado da construgao de materiais para
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estimular o envolvimento da crianga ao longo da atividade. Durante a
primeira hora do conto, a mestranda desenvolveu uma histéria adaptada
através de um dlbum de imagens (cf. Anexo B8) desenhado por ela. Na
segunda hora do conto a mestranda construiu um mini-fantocheiro que
possibilitasse a contagem da histéria, mais uma vez adaptada através de
dedoches de animais selvagens (cf. Anexo B9).
Como o par pedagdgico optou por melhorar uma area de interesse ao
longo do estagio no contexto de creche, a mestranda considera que este foi
um processo algo complexo e concluiu que a partir de uma pequena alteragao
realizada poderao surgir multiplos fatores e resultados que advém da mesma.

Relativamente a dimensdo da organiza¢do do tempo, a mestranda considera

que esta, entre todas as dimensdes do ambiente educativo,é a
mais dificil de gerir dada a sua flexibilidade.

A mestranda sentiu mais dificuldade a gerir o tempo no contexto de pré-
escolar, dado ser o seu primeiro contato com a rotina de um dia inteiro num
estagio, o que veio a fazer com que tenha sido apenas quase no fim do estéagio
gue comegou por assumir a gestdo do tempo. Todavia, neste contexto, a
mestranda sentiu que interiorizou bem a sequéncia de acontecimentos que
constituiam a rotina didria do grupo, sé faltando dar a indicacdo nos
momentos de transicdo de atividade. E de referir que a mestranda conseguia
com sucesso reajustar as atividades propostas ao tempo disponivel,
adequando as situagdes imprevistas do quotidiano.

No contexto de creche, a mestranda ja se sentia mais a vontade na gestao
do tempo devido as vivéncias proporcionadas pelo primeiro estagio. Também
jd conseguia por si dar indicacdes como por exemplo, quando é que era o
momento para arrumar, tendo a perfeita nogao que, em contexto de creche,
as criancas necessitam de mais tempo para fazer as suas atividades, bem
como, para os seus momentos de higiene e prestacdo de cuidados.

No que diz respeito ao nivel da interagdo adulto-crianga, a mestranda teve
sempre em consideracdo a criacdo de rela¢des positivas onde a escuta da

crianca era sempre privilegiada para que fosse a base de toda a agdo. Assim
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sendo e partindo das vozes das criangas, todas as atividades tiveram como
pilar de sustenta¢do os interesses das mesmas. Sendo o educador um dos
elementos ativos no crescimento das criangas, este deve procurar promover
interagdes de qualidade ao nivel da sensibilidade, estimulagdo e autonomia
(Bertram & Pascal, 2009).

Sendo a sensibilidade a base de interacdao, a mestranda procurou criar
lacos de confianga que permitissem as criangas confiar nas agdes da
mestranda e nas suas proprias a¢des. Para além do nivel anteriormente
mencionado, a mestranda também teve em consideragdo a estimulagdo da
crianca através dos tempos de grupo e no jogo livre, procurando sempre estar
atenta a todas as situacdes apoiando as criangas na resolucdo das mesmas.
Por fim, outro nivel que a mestranda teve em consideragao foi a autonomia.
Neste nivel a mestranda procurou dar sempre espaco a crianga para que esta
conseguisse realizar as suas a¢des de forma auténoma, fazendo com que se
sentisse capaz de iniciar qualquer tipo de exploracdo, experimentacdo, de dar
uma opinido, fazer uma escolha de atividades e ndo ter medo de expressar as
suas ideias (Bertram & Pascal, 2009).

Em ambos os contextos de estagio, a mestranda procurou sempre ser
sensivel simultaneamente ao grupo e a cada crianca. Contudo, a mestranda
pensa que a sua atuacdo ao nivel das interagdes com as criancgas tenha sido
muito mais significativa no contexto de creche, dado que as criangas sdo mais
novas e portanto necessitam de um acompanhamento diferenciado no apoio
ao nivel dos cuidados por parte do adulto. Jd4 no contexto de pré-escolar, a
mestranda inicialmente teve alguma dificuldade em criar lagos de confianca
com uma crianga em particular que se revelava muito fechada no didlogo ou
nas manifestacdes de emogdes ou sentimentos. No entanto, a mestranda
considera que na reta final do seu estagio, esta crianca ja se encontrava mais
aberta e ja comecava a confiar na mestranda, recorrendo pontualmente a
mesma com solicitagdes diversas ou para avisar de alguma situagao que
estava na iminéncia de acontecer e que poderia eventualmente revelar perigo

para uma crianga ou para o grupo.
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Contudo fica a certeza da mestranda de que é “através das interacdes
sociais com adultos significativos, com os seus pares e em grupo que a crianga
vai construindo o seu préprio desenvolvimento e aprendizagem” (Ministério
da Educagdo, 1997, p.49).

No que se refere ao envolvimento das criangas em projetos, o par
pedagdgico no contexto de pré-escolar, em conjunto com a educadora
cooperante, estabeleceu que durante a pratica pedagdgica supervisionada
naquele centro educativo iria construir em conjunto com as criangas um Livro
Pop-Up, dado esta atividade constar do plano anual de atividades.

Tendo esta indica¢do, o par pedagdgico comegou a ficar entusiasmado
sobre a atividade que ia propor e observou que o tema do livro poderia
eventualmente ser o Mundo, visto que as criangas tinham vindo a demonstrar
algum interesse e conhecimento sobre diferentes continentes e paises, dado
que alguns progenitores estavam emigrados ou eram mesmo originarios de
locais diferentes.

Com isto em mente, o par pedagdgico comecou a realizar este projeto sem
saber que iria ao encontro da abordagem de trabalho de projeto. Ao constatar
este facto, foi tomada a decisdo, em conjunto com a supervisora institucional,
gue este projeto iria ser uma aproximacdo a mesma, uma vez que nao
cumpria todas as etapas estipuladas, como referido anteriormente no
primeiro capitulo.

Deste modo, o par pedagodgico, através de uma observacao realizada,
percebeu que um possivel entrave para o desenvolvimento deste projeto era
trabalhar o tema “O Mundo”, dado que, como anteriormente mencionado,
existia uma grande diversidade de culturas na sala de atividades. Através da
observacao realizada, o par pedagdgico comecou assim a pensar na primeira
etapa designada de “definicdo do problema” e reuniu as criangcas em grande
grupo para debater o assunto,

Através do didlogo, o par pedagdgico tentou perceber se as criancas se
mostravam recetivas ao tema “O Mundo” para a constru¢do do livro. Dado as

criangas terem mostrado um interesse consideravel no tema, o par
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pedagdgico prosseguiu o didlogo para analisar intrinsecamente quais os
conhecimentos que as criangas detinham sobre o Mundo, nomeadamente os
continentes, os paises e as diferentes cidades.

Depois deste didlogo, e entrando numa segunda etapa — a “planificagcdo e
desenvolvimento do trabalho” — as criangas foram organizadas em pequenos
grupos para assim fazerem a exploragao do mapa-mundo, do globo e de um
atlas (cf. Anexo B10), sempre apoiadas por cada uma das mestrandas. Apds a
observacdo realizada decorrida da exploracdo destes trés materiais, as
criangas voltaram a ser organizadas em grande grupo para retomar a o
didlogo sobre a organiza¢do e distribuicdo do trabalho que iria ser realizado
dali em diante.

Na terceira etapa correspondente a “execu¢do” propriamente dita do livro
em si, as criangas, ja organizadas e distribuidas por pequenos grupos,
comecgaram por pintar o mapa em duas dimensdes do planeta Terra (cf. Anexo
B11), associando uma cor a cada continente para a construcdo daquela que
seria a primeira pdgina do livro. Seguidamente, as criancas prosseguiram
pintando um continente, utilizando as cores associadas no momento anterior,
para que se comegasse a estruturar as paginas seguintes, correspondendo
cada continente a uma pagina (cf. Anexo B12). Estando o mapa do planeta
Terra e os continentes concluidos, o trabalho foi prosseguindo, pelo que cada
crianga teve a oportunidade de desenhar e pintar um elemento associado a
cada continente tais como pessoas, animais, vegetacdo e bandeiras dos
diferentes paises mencionados aquando do primeiro didlogo (cf. Anexo B13).
E de referir que alguns destes elementos foram desenhados a partir da
observacdo das imagens do atlas que foi disponibilizado pelo par pedagdgico
para as criancas explorarem num primeiro momento. Ao mesmo tempo que a
caraterizacdo dos elementos associados a cada continente ia sendo realizada
pelas criancas e orientadas por uma mestranda, a outra mestranda
acompanhada por um grupo de trés criangas comecou por trabalhar a capa.
Para a capa, as criancas pretenderam fazer uma réplica da capa do atlas,

constituida por criangas de maos dadas a volta do planeta Terra (cf. Anexo
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B14). Para finalizar a construcdo do livro, nomeadamente os elementos que
iam formar as pdaginas, as criangas tiveram a oportunidade de colar os
elementos associados a cada continente na pdgina correspondente do livro.

Para concluir o livro (cf. Anexo B15) faltava a atribui¢dao de um titulo, pelo
que as criangas voltaram a estar em grande grupo para que ocorresse mais
um didlogo sobre possiveis hipdteses. Apds varias sugestdes e realizada uma
pequena e simples votacdo, as criancas optaram por dar ao livro o titulo
“Planeta de Nos”, visto tratar-se do planeta onde habitavam, construido e
explorado nesta ocasido pela sua maneira de ver a realidade. Depois desta
decisdo, uma das criangas sugeriu que se podiam eventualmente escrever
frases entre as imagens sobre os continentes, paises ou cidades apresentados
em cada uma das pdginas. Aceite a proposta, as mestrandas comecaram por
registar numa folha em branco cada frase (cf. Anexo B16) que as criangas iam
proferindo. E importante mencionar que curiosamente desta recolha de
informacdo sairam frases bastante interessantes por parte das criangcas como
por exemplo: “O que separam os continentes é a dgua que se chamam
oceanos (R.A.).”; “No Brasil esta quente até a noite (R.F.).”; “Tenho a cor do
chocolate (B.N.).”; “Com paus de bambu pode-se fazer uma cabana em Africa
(G).”; “A roupa do Bangladesh ndo é igual que a de Portugal (F).”; “O koala
mora na Austrdlia que pertence a Oceéania (L.G.).”; “Africa é um continente
muito quente e a natureza deu as pessoas a cor castanha para proteger as
pessoas do Sol (B.N.).”; “Portugal tem uma serra que se chama Estrela que
tem neve (R.S.).”; “A Noruega é muito fria, hd muita neve (R.S).”; “A Ucrania é
quente e fria. Tem tudo (M.).”; e por fim, “O panda vive na China que
pertence a Asia e come folhas de Bambu (L.G.).”. Com esta recolha de frases,
a mestranda conclui que o trabalho realizado pelas criancas, em colaboracdo
com a equipa educativa, deu grandes frutos dado o conhecimento alargado
gue as criangas apresentavam no fim do livro construido.

No que diz respeito a ultima fase do projeto “divulgacdo e avaliacdo”, esta

nao foi possivel de ser concretizada, sendo que contudo o livro ficou
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disponivel na drea da biblioteca da sala (cf. Anexo B17) para a livre consulta
de toda a comunidade educativa.

Ainda relacionado com o desenvolvimento deste projeto, importa referir
que as criangas tiveram a oportunidade de participar em dois momentos de
envolvimento parental. Aproveitando o facto de existirem vdrias
nacionalidades dentro do grupo de criangas, o par pedagdgico desafiou duas
das maes a irem a sala de atividades proporcionar dois momentos diferentes
do habitual.

O primeiro momento de envolvimento parental foi proporcionado pela
mae de uma das criancas de nacionalidade ucraniana e consistiu no conto da
histéria do “Capuchinho Vermelho” em lingua ucraniana, sempre com a
tradugdo realizada pela mesma em lingua portuguesa. Com esta atividade, a
mestranda pretendeu sensibilizar as criangas para “uma lingua estrangeira (...)
[uma vez que] esta tem um sentido para as criancas” (Ministério da Educacdo,
1997, p.73), dado existir inclusive uma crianca na sala de atividades que tem
como lingua materna o ucraniano. No decorrer deste momento, as criangas
estiveram sempre muito envolvidas e interessadas em descobrir como se dizia
algumas palavras, sendo que para a grande maioria delas tratava-se
efetivamente da descoberta de uma lingua nova, sendo simultaneamente o
primeiro contato com a lingua ucraniana.

No segundo momento de envolvimento parental, as criangas tiveram a
oportunidade Unica de descobrir e explorar uma tradicao muito conhecida no
Bangladesh: as pinturas corporais com henna. A mde, que se prontificou
desde logo a realizar a atividade, comegou primeiramente por pintar as maos
das meninas, contudo o0s meninos também se mostraram bastante
interessados e acabaram mesmo por pintar as suas maos. Esta atividade
permitiu que as criangas conhecessem uma tradicdo de um pais distinto e ao
mesmo tempo explorar um novo elemento natural — a henna — que permite
realizar diversas pinturas corporais.

A mestranda considera que é bastante pertinente trabalhar com as

criancas tanto a educag¢dao multicultural como a aceitagdo da diferenca social,
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dado que esta “é facilitadora da igualdade de oportunidades num processo
educativo que respeita diferentes maneiras de ser e de saber, para dar
sentido a aquisicdo de novos saberes e culturas” (Ministério da Educagao,
1997, p.54).

Este projeto permitiu que as criangas desenvolvessem em grande parte a
sua autonomia, uma vez que foram chamadas a ter uma participagdo ativa em
toda a construgao do mesmo (Gamboa, 2011, p.50).

Ao concluir todo este projeto, a mestranda sentiu que os objetivos foram
superados, assistindo-se a um grande nivel de aquisicdo de conhecimentos
por parte tanto das criancas como da mestranda, sendo que o envolvimento
de toda a equipa educativa foi o alicerce que determinou o sucesso deste
projeto elaborado com o grupo de criangas.

Ainda no contexto de pré-escolar, a diade teve a oportunidade de realizar
uma atividade que consistia na constru¢ao do quadro de presengas com a
participacdo das criancas. Para realizar esta atividade, a diade reuniu em
grande grupo com as criancas e desenvolveu um didlogo para dessa forma
tentar perceber que caminho iam seguir para construir o quadro de presencas
e 0 que iriam necessitar para o mesmo. Através deste didlogo, as criancas
chegaram a conclusdo de qual o material que necessitavam, respetivamente
canetas de feltro, folhas de papel, fita-cola e régua. J4 na posse do material,
uma crianca decidiu aconselhar que o grupo tinha de fazer um “quadro onde
de um lado tinham que por os nomes e do outro os dias que iam a escola e
que ficavam em casa”. Como ndo houve rejeicdo da ideia proposta, nem por
parte dos restantes colegas nem pela equipa educativa, deu-se inicio a
construcdo segundo os pressupostos anteriores. As criancas mais velhas do
grupo comecgaram por desenhar a tabela numa folha. Na primeira coluna do
lado esquerdo iriam ficar os nomes das criancas que sabiam escrever o seu
nome assim como as fotografias das criancas mais novas que ainda nao
sabiam escrever. Na primeira fila iriam ficar os dias da semana e os fins-de-
semana. As criancas tiveram, no entanto, de ultrapassar um obstaculo, dado

gue a folha de papel ndo tinha espaco suficiente para fazer a linha para todos
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0s meninos e precisavam de outra, contudo ficaram momentaneamente sem
saber o que fazer. Neste momento, a mestranda resolveu intervir com um
pequeno didlogo para que as criancas fossem estimuladas a tentar solucionar
por elas mesmo o problema com que se depararam. Decorrido algum tempo,
uma crianga sugeriu colar com fita-cola outra folha na folha que estava a ser
utilizada. Ultrapassado este problema, as criangas continuaram a fazer linhas
para dividir os espacos correspondentes a cada uma delas. Apds concluirem o
desenho da tabela, as criancas tiveram a oportunidade de escrever os seus
nomes e colocar as fotografias nos respetivos lugares. No entanto, ao marcar
os dias da semana, as criangas enfrentaram mais um problema, ja que as que
sabiam os nomes dos dias da semana constataram que os mesmos podiam ser
representados também por nimeros como por exemplo: a segunda-feira era
0 numero 2 e assim sucessivamente, porém, quando chegaram ao fim de
semana verificaram que nao existia nenhum numero associado ao vocabulo e
precisavam assim de arranjar uma solucdo para contornar este problema.
Apds refletirem um pouco, as criangas optaram por colocar no lugar do
sabado e do domingo a imagem de uma casa ja que nesses dias estavam em
casa. Terminado o preenchimento da coluna de nomes e da linha com os dias
da semana, as criangas comegaram respetivamente a marcar a sua presenga e
acrescentaram mais um momento na rotina do grupo, sendo que todos os
dias cada um tinha de ir marcar a sua presenga: com o nome, com uma letra
ou com um desenho (cf. Anexo B18).

Com esta atividade, a mestranda proporcionou as criancas a oportunidade
de trabalhar no dominio da matematica: a nogdo temporal, uma vez que foi
dada a oportunidade as criancas de tomarem consciéncia sobre o desenrolar
do tempo através da sequéncia semanal (Ministério da Educacdo, 1997, p.75);
a resolucdo de problemas, dado que tiveram de pensar para tentar
ultrapassar os obstaculos que iam surgindo ao longo da construcao do quadro
de presencas, e por fim, a abordagem a escrita que fizeram ao marcar a
presenca sendo através do seu nome escrito ou de um desenho como forma

de escrita.
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Para Vasconcelos citada por Maia “registar as presencas é uma maneira de
resolver problemas intrincados ao mesmo tempo que promove a interagdo do
grupo, o apoio entre pares e um didlogo vivo. As criancas adquirem
experiéncia no desempenho de operagbes cognitivas complexas” (1997, op.
cit. 2009, p.140). A interagdo entre grupo e a entreajuda prestada pelas
criangas mais velhas as mais novas na marcagao de presengas vai ao encontro
da ajuda através da colocacdo de “andaimes” atuando assim na Zona de
Desenvolvimento Préximo (ibidem).

A realizagdao desta atividade foi bastante importante para a mestranda ao
ajuda-la a perceber como é que “as criangas vao espontaneamente
construindo nog¢Ges matemadticas a partir de vivéncias do dia-a-dia”
(Ministério da Educagdo, 1997, p.73), mesmo até quando encontram um
obstdculo no caminho quando ainda estdo a tentar resolver um problema
consideravelmente maior.

No contexto de creche, o par pedagdgico em conjunto com a supervisora
institucional e com a educadora cooperante, optou por realizar atividades que
tinham como alicerce a exploracdo sensorial por parte das criangas. As
criangas até aos trés anos de idade “aprendem fazendo” (Post & Hohmann,
2011, p.23) “com todo o seu corpo e todos os seus sentidos” (ibidem).
Segundo Piaget, as criancas nesta faixa etdria localizam-se no estadio
sensdrio-motor, sensodrio pois dirige-se a forma como “as criangas (...)
recolhnem informacdo sobre o mundo através dos seus sentidos” e motor
porque as criancas “aprendem através da accdo fisica” (ibidem). Tendo isto
em considerac¢do, a mestranda planeou e desenvolveu atividades tendo como
base algumas experiéncias-chave. Destas atividades, a mestranda destaca
algumas que considera que as criancas estiveram mais envolvidas na sua
concretizacdo. Na representacdo criativa, as criancas tiveram oportunidade de
descobrir varias técnicas de pintura das quais se destacam duas: o desenho
magico (cf. Anexo B19) e o sopro da palhinha (cf. Anexo B20). O desenho
magico tinha como objetivo desenhar livremente na folha com a vela e,

posteriormente, passar com o pincel com tinta um pouco aguada para que se

51



fizesse notar o que a crianga tinha anteriormente desenhado. Nesta técnica,
foi permitido as criangas desenvolver a sua curiosidade a partir da
oportunidade que lhes foi dada de trabalhar dois dos cinco sentidos,
respetivamente a visdo e o tato. A técnica do sopro da palhinha consistia na
colocagdo de algumas gotas de tinta na folha, sendo que a partir dai as
criangas, com o recurso a uma palhinha, sopravam em cima da gota sem tocar
na mesma para que esta se espalhasse em varias dire¢des da folha. Nesta
atividade, as criangas sentiram alguma dificuldade pois ndao tinham muita
forga para soprar a tinta, pelo que a mestranda teve subitamente de mudar
de estratégia e adaptar o material, ou seja, teve de cortar a palhinha para que
o0 comprimento que o ar tinha de percorrer fosse menor. Neste contexto de
estagio, a culindria teve também uma agraddvel aceitagdao por parte das
criangas, uma vez que as mesmas mostravam prazer na execu¢ao dos passos
das receitas que a mestranda ia orientando. Nesta area, a mestranda teve a
oportunidade de realizar vdrias atividades em que se destacaram
respetivamente a confecdo de queijadinhas de laranja (cf. Anexo B21), de
bolachas de limdo e de chocolate (cf. Anexo B22) e de bolo de chocolate (cf.
Anexo B23). Aquando da confecdo das queijadinhas de laranja e do bolo de
chocolate, as criancas demonstraram-se bastante envolvidas e participativas,
sendo constantemente necessdria e solicitada a colaboragdo das mesmas nos
diferentes passos de consecu¢do da receita. Nestas duas atividades de
culindria, as criancas tiveram a oportunidade de trabalhar a no¢ao precoce de
guantidade e de numero, dado que eram as prdprias que mediam as
quantidades dos ingredientes através do uso de copos e colheres. Sempre que
surgiu a necessidade, havia sempre uma crianga disponivel para bater a massa
utilizando um instrumento apropriado, assim como a assistir no processo de
untar as formas que obteve inclusive grande aceitacdo uma vez que acharam
interessante tocar com as maos na manteiga, sentindo todas as carateristicas
da mesma. A mestranda considera contudo que a confecdo das bolachas de
limdo e de chocolate foi a atividade onde criancas comecaram a demonstrar

grande preocupacao e sentido de dever, dado terem sido informados que as
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mesmas seriam para oferecer as como prenda do dia da mae. Na confegao
das bolachas, as criangas realizaram todo o processo de contagem dos
ingredientes, como referido anteriormente, mas neste caso existiu uma
pequena diferenga, pois o preparado tinha de ser amassado a mao. Ao inicio,
as criangas estavam um pouco reticentes em cooperar, uma vez que nao se
sentiam a vontade em sujar as maos, contudo através da observagdao de
outras criangas, as que ndo queriam tocar perceberam que “era bom mexer a
massa para as bolachas da mama”. A mestranda considera que, com esta
atividade, as criangas valorizaram o seu trabalho desde a pesagem ao
amassar, passando pelo modelar. Para a mestranda, realizar atividades de
culindria foi muito gratificante, pois é uma area em que se sente muito a
vontade e em que as criancas desta idade adoram intervir. Por fim, a ultima
atividade que a mestranda quis destacar foi a da jardinagem, uma vez que, a
partir do resultado final, a area da casinha ia beneficiar com o jardim
construido pelas criancas. Esta atividade, para a maioria das criancas seria o
primeiro contacto com a terra, por isso mesmo a mestranda pretendeu que as
criancas tivessem a oportunidade de mexer nela livremente e sem obstdaculos,
contando apenas com algumas regras de seguranca explanadas logo no inicio
da atividade. Primeiramente, as criancas exploraram a terra durante o tempo
que consideraram necessario, de seguida, com a ajuda da mestranda, as
criangas colocaram terra nos vasos construidos através de garrafées de dgua.
Como a mestranda considerou que as sementes das flores eram perigosas
para as criangas semearem, esta optou por as colocar na sua mao e ir de
crianca a crianca mostrar as sementes e enfatizar algumas da suas
carateristicas como o tamanho e a cor. Apds a distribuicdo das sementes pelos
vasos, as criancas tiveram a oportunidade de ter aparentemente um primeiro
contacto com um regador, sendo-lhes explicado que este seria o objeto que ia
regar as plantas. Por fim, e para concluir a atividade, as criangas com a ajuda
da mestranda tiveram a oportunidade de utilizar o regador para distribuir

agua (cf. Anexo B24) nas sementes acabadas de semear naterra.
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Ainda no contexto de creche, a supervisora institucional propds ao par
pedagdgico que realizasse, com o seu grupo de criangas, a experimentag¢do do
jogo heuristico, fazendo este parte da proposta de Elinor Goldschmied e Sonia
Jackson (2006). Posteriormente, a mestranda seguiu a orientagao dada pela
supervisora institucional em articular com a proposta pedagdgica de
observagao de aprendizagens das criangas, através das experiéncias-chaves de
HighScope.

O jogo heuristico com objetos, como referido no primeiro capitulo, é
definido como uma “atividade exploratdria espontdanea” (Goldschmied &
Jackson, 2006, p.148) realizada pelas criangas na intera¢do destas com “uma
grande quantidade e diversidade de objetos” (Araujo, 2013, p.55) do
quotidiano.

De modo a dar inicio a atividade, o par pedagdgico teve em atengdo a
reorganiza¢ao do espago onde ia decorrer a mesma, tornando-o num espago
maior de movimentacdo, sendo que os varios sacos que continham os objetos
estavam colocados em locais especificos da sala que permitissem uma mais
facil visualizacdo por parte das criancas.

Esta atividade foi organizada “durante um periodo de tempo pré-
determinado” (Araujo, 2013, p.55) e apds um didlogo com a educadora
cooperante, foi distribuida em dois momentos: num primeiro momento as
criancas mais velhas da sala (trés anos) realizaram o seu jogo heuristico
durante aproximadamente quarenta minutos e as criangas mais novas da sala
(dois anos) realizaram o seu jogo durante um tempo aproximado de trinta
minutos. E de referir que no segundo momento os sacos foram previamente
organizados, sendo que os objetos foram cuidadosamente analisados pelo par
pedagdgico, tendo sido retirados aqueles que se encontravam danificados.
Seguidamente, os objetos mais utilizados na primeira abordagem foram
colocados no fundo dos sacos, enquanto os objetos ndo explorados na
primeira intervengdo foram colocados no cimo dos mesmos para que se

mantivesse a natureza estimulante do jogo.
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Fazendo uma breve analise da experimentagdo em si, no primeiro
momento, com as criangas mais velhas, a mestranda sentiu inicialmente
alguma hesitacdo das mesmas em mexer nos sacos, pelo que nos primeiros
minutos de habituagdo aos novos objetos da sala o par pedagdgico deu tempo
para que as criangas comegassem a descobrir e explorar os elementos novos
do espacgo onde decorria o jogo heuristico. Passado este periodo, as crianc¢as
comecgaram a sentir confianca e ficaram mais seguras, demonstrando-se mais
disponiveis para explorar e descobrir os novos elementos que foram
encontrando ao esvaziar os diversos sacos. No segundo momento, com as
criangas mais novas, a hesitacdo foi ainda mais acentuada, uma vez que estas
tinham receio de mexer nos sacos, talvez por serem elementos novos na sala
de atividades. Passado esse receio, as criangas comecaram a explorar e a
interagir umas com as outras na descoberta e exploracao dos objetos. Em
ambos os grupos, foi notdria a presenca da curiosidade natural por parte das
criancas para explorar e experimentar os objetos de diferentes formas como
por exemplo: “como é que estes interagem uns com os outros?”; “quais as
possibilidades fisicas do objeto: rola, enche, empilha, transfere, sobrepde-se,
equilibra-se, movimenta-se em todos os sentidos?”. Ao explorar, as criangas
comecam a ter resultados e as suas descobertas sdo potenciadoras do seu
desenvolvimento de competéncias ao nivel das suas habilidades motoras finas
e grossas, da concentragdo, do raciocinio légico-matemidtico, da imaginagdo e
do desenvolvimento cognitivo geral.

De referir um exemplo de uma situacdo observada pela mestranda
durante o jogo heuristico: tanto no primeiro grupo como no segundo, existiu
uma crianga que colocou um cone da linha da costura na diregao do olho e
utilizou-o como mondculo para vislumbrar o espaco exterior (cf. Anexo B25).
Relacionando com as experiéncias-chave de HighScope, é possivel verificar
gue estiveram presentes nesta situacdo as seguintes: sentido de si préprio - a
crianca expressou iniciativa e explorou o objeto individualmente; movimento -
a crianca movimentou-se a si e ao objeto ao longo do espaco; nocdo precoce

de quantidade e nimero — a crianga experimentou o objeto mais que uma vez
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de modos diferentes; representagdo criativa — a crianga brincou ao faz de
conta talvez a partir de uma imagem que tenha visto anteriormente como por
exemplo, livros ou filmes; e por fim, a exploracdo de objetos — a crianga
explorou o cone com as maos e beneficiou do seu orificio para explorar com
os olhos o espaco exterior.

Por pensar que existiu outra situagdo muito interessante que foi observada
€ gue se passou no primeiro momento com criangas mais velhas, a mestranda
também a interpretou mencionando as experiéncias-chave de HighScope. A
situagdo observada ao longo do jogo heuristico envolveu uma crianga que
pegou numa lata e a transformou numa panela e também num cone da linha
de costura que utilizou como uma colher para mexer os ingredientes que,
neste caso, eram tampas de garrafas de plastico (cf. Anexo B26).
Interpretando com base nas experiéncias-chave, verificou-se que nesta
observagao se encontraram as seguintes: sentido de si préprio — neste caso a
crianca voltou a expressar iniciativa e a fazer coisas que tinha na sua ideia;
representacdo criativa — a crianca brincou ao faz de conta recorrendo a
objetos que serviram para imitar os objetos reais; movimento — a crianca
movimentou-se a si e ao objeto na zona em que estava um grande
aglomerado de tampas; explorar objetos - a crianca explorou a lata, o cone e
as tampas com as maos e com os olhos e conseguiu explorar o mesmo dando-
Ihe um significado que ndo tem na realidade; nogcdo precoce de quantidade e
de numero — a crianca experimentou varias vezes a tarefa que estava a
executar que era “cozinhar”; e por fim, tempo — a crianca experimentou
mexer os ingredientes depressa e devagar dentro dapanela.

Ao colocar em pratica o jogo heuristico, a mestranda conclui que as
criancas constroem o seu conhecimento explorando livremente objetos que
ndo sdo habitualmente considerados como brinquedos. Ao realizarem o jogo
heuristico, as criancas adquirem uma grande motivacdo para explorar objetos
e verificar as suas carateristicas. Ao longo do jogo heuristico, tanto no
momento com as criancas mais velhas como com as criancas mais novas, a

mestranda teve em atencdo o desempenho do papel do adulto sendo este o
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de organizador e facilitador do jogo e nunca o de iniciador do mesmo. No
decorrer do jogo, a mestranda apresentou-se atenta e tranquila, sendo que a
Unica vez em que foi solicitada foi no jogo do segundo grupo na sequéncia de
um pedido de auxilio por parte de uma crianga, necessitando de ajuda para
retirar uma caixa com algum volume de dentro de um saco. Ainda neste
papel, antes da concretizagdo da atividade, o par pedagdgico dispds da
oportunidade de selecionar os objetos que iam constituir o leque de opgdes
disponiveis do jogo. No entanto, durante a atividade, o par pedagdgico teve
também a oportunidade de realizar observagdes e regista-las em formato de
video, fotografico e escrito. Por fim, o par pedagdgico teve o cuidado de pedir
a colaboracdo das criancas no momento de arrumacgdo dos objetos, uma vez
que este é também muito significativo para a aprendizagem da crianga,
envolvendo-a na recolha dos mesmos e na distribuicao pelos diferentes sacos.
Para o futuro e numa nova abordagem ao jogo heuristico, a mestranda
alteraria alguns aspetos que achou que correram menos bem no decorrer dos
dois momentos: primeiro e apesar de ter sido uma decisdo ao nivel da equipa,
optaria por misturar as criancas mais novas da sala com as mais velhas, uma
vez que considera que as mais velhas iriam ser um elemento benéfico no
desenrolar do jogo heuristico das criancas mais novas, através da sua
estimulagao e do seu acompanhamento no brincar, atuando assim na zona de
desenvolvimento préximo; de seguida, a mestranda considera que ao realizar
esta alteracdo na gestdao do grupo era de grande relevancia porventura
aumentar o tempo de jogo, uma vez que as criancas quando solicitadas para o
inicio da arrumacao, ficaram um pouco desanimadas e tristes porque tinham
vindo a demonstrar uma grande satisfacdo e envolvimento ao brincar “com os
novos brinquedos”; por fim, a mestranda optaria pela inclusdo de objetos tais
como mais caixas e latas, uma vez que considera que estavam em menor
numero e foram um dos objetos pelo qual as criancas demonstraram mais
interesse, dado conseguirem encher os mesmos com as tampas das garrafas e
com as capsulas de café. A mestranda teria ainda em consideracdo em

eliminar todos os elementos de publicidade, principalmente das latas, sendo
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estes um elemento de distragdo para a realizagdao do jogo e de criagdao de
expetativas que poderiam ter levado a génese de frustragdao por parte das
criangas que era totalmente possivel de evitar se tivesse tomado medidas
previamente.

A interagdo das criangas com os pais e a comunidade constituiu um valioso
“contributo (...) [de] saberes e competéncias para o trabalho educativo a
desenvolver com as criancas, (...) [tornando-se assim num] meio de alargar e
enriquecer as situacdes de aprendizagem” (Ministério da Educacdo, 1997,
p.45).

No contexto de pré-escolar, o envolvimento da familia foi mais significativo
no momento em que o par pedagdgico estava a desenvolver a sua “inspiracdo
projetual” intitulado “O Planeta de N&s” como referido anteriormente e
oportunamente neste capitulo. Neste sentido, o par pedagdgico aproveitando
a grande diversidade de nacionalidades convidou duas mades para trazerem
uma tradicio do seu pais de origem, como foi também referido
anteriormente. Ainda neste contexto, as criancgas tiveram a oportunidade de
se envolverem na comunidade no momento de cantar as Janeiras pelas ruas
do centro histérico do Porto, com o objetivo de angariar fundos para comprar
lapis de cera para a sala de atividades. Ainda nesta saida, foram visitar uma
moradora de nacionalidade espanhola ||l ave tinha previamente
feito o convite a educadora cooperante no sentido de levar as criangas a sua
casa para poderem ver um magnifico presépio e conhecer assim um pouco
melhor as tradi¢cOes natalicias de Espanha que sdo distintas das de Portugal.

No contexto de creche o envolvimento da familia foi satisfatéorio, uma vez
que o par pedagdgico convidou as maes para no dia da mae irem a sala de
atividades realizar uma proposta em conjunto com as suas criancas. Esta
atividade consistia na pintura de uma pétala de uma flor com uma das
técnicas de pintura, realizadas em propostas orientadas pelo par pedagdgico
ao longo do estdgio. Para culminar este trabalho, o par pedagdgico, com a
ajuda da educadora cooperante, montou uma pequena exposi¢cdo no corredor

com a flor de catorze pétalas que assinalou a vinda das diferentes maes a
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creche. Ao lado das pétalas, foram ainda expostas fotografias das mades a
realizarem a atividade com as criangas (cf. Anexo B27). Ainda na creche, a
mestranda sentiu o seu trabalho de envolvimento com os pais valorizado a
partir do momento em que estes comegaram a ganhar confianga e a entregar-
Ihe as criangas no acolhimento, bem como a fornecer informacgdes diversas de
relevo sobre a sua crianga. Neste contexto em especifico, ndo foi infelizmente
possivel envolver a comunidade no processo educativo por motivos alheios ao
par pedagodgico.

Em ambos os contextos, foi muito importante para a mestranda trabalhar
com dois grupos que contavam com criangas origindrias de diferentes paises.
Exemplo disso foi que no primeiro contexto de estagio da mestranda, em pré-
escolar, a mesma aprendeu, por curiosidade, com uma crianca de lingua
ucraniana algumas palavras dessa lingua. Ao adquirir algum vocabuldrio da
lingua ucraniana, a mestranda pretendeu construir uma relagao de confianga
e proximidade, demonstrando interesse nas tradicdes do pais de origem da
crianga e acima de tudo que esta se sentisse valorizada pelo seu
conhecimento e entusiasmada por estar a ensinar a sua lingua a mestranda. Ja
no contexto de creche, a mestranda encontrou outra crianca tendo como
lingua materna o ucraniano. Porém, neste caso, havia particularidades
notdrias dado que esta crianga ainda ndo tinha adquirido conhecimentos de
lingua portuguesa e no seu agregado familiar tinha apenas falantes de lingua
ucraniana. Ao ver que estava a sentir dificuldades na interagdo com a crianga,
dado que ndo falava portugués mas entendia tudo o que se lhe diziam, a
mestranda comegou a utilizar o conhecimento adquirido no contexto anterior
para interagir e estimular a crianga. A crian¢a, ao ouvir a mestranda a
pronunciar palavras em lingua ucraniana, comecou a reagir sorrindo para a
mestranda. Esta reacdo foi bastante importante no desenrolar da relagdo com
a crianca, dado que esta comecou a sentir confianca na mestranda e comecou
a mostrar interesse em comunicar com a mesma utilizando para isso o pouco

conhecimento que tinha da lingua portuguesa.
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Efetuada uma analise e descricdo da acdo da mestranda, é de grande
relevancia referir o processo de avaliagdo que é intrinseco ao mencionado
anteriormente. Na avaliacdo da mestranda bem como das criancas, esta teve
sempre em consideracdo os referentes legais e tedricos: no pré-escolar
seguindo as OCEPE e na creche orientando-se pelas experiéncias-chave. Estes
dois referentes permitiram que a mestranda conseguisse avaliar e interpretar
as acdes das criangas, tendo sempre em consideracdo as necessidades,
interesses e capacidades das mesmas, bem como as aprendizagens que
realizavam.

No contexto de pré-escolar, o exemplo que a mestranda ird mencionar

IH

ocorre na atividade de “inspiracdo projetual” na construcdo do livro pop-up
intitulado “Planeta de nds”, quando as criancas estdo em grande grupo a
refletir e dialogar sobre o que conhecem dos continentes, paises ou cidades.
Ao longo da conversa ha uma das criancas que menciona que “Em Africa faz
muito calor”, demonstrando assim conhecimentos sobre a drea do
conhecimento do mundo, mais propriamente sobre geografia e o clima desse
continente especifico.

J4 no contexto de creche, a mestranda pretende destacar o momento do
“jogo heuristico” (Goldschmied & Jackson, 2006), sendo que a avaliacdo
realizada foi feita através da experiéncias-chave, como referido
anteriormente.

A avaliacdo da mestranda foi realizada periodicamente através tanto das
grelhas de avaliacdo reguladora (cf. Anexo C1) sobre os processos de
desenvolvimento na Pratica Pedagdgica Supervisionada, permitindo que
tivesse consciéncia do que tinha feito até ao momento e do que faltava fazer
e melhorar no periodo remanescente de estagio, como da grelha final (cf.
Anexo C2) sobre os processos de desenvolvimento de competéncias
profissionais abarcados na sua a¢do ao longo dos dois contextos de estdgio. E
de realcar que todas as grelhas foram debatidas tanto com a supervisora

institucional, como com as educadoras cooperantes e com o par pedagdgico.
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A reflexao foi outro processo que acompanhou a mestranda em ambos 0s
contextos de estagio, sendo partilhada ndo sé com o seu par pedagdgico mas
também como com as duas educadoras cooperantes. A mestranda ao refletir
tinha como objetivo realizar “uma avaliagdao continua de crengas, de principios
e de hipdteses face a um conjunto de dados e de possiveis interpretacdes
desses dados” (Oliveira & Serrazina, 2002).

A mestranda sustentou a sua pratica realizando uma reflexdo na acdo,
sobre a acdo (Schon, 1992 op. cit., Alarcdo 1996) e para a a¢do (Schulman,
1992 op. cit., Alarcao 1996), surgindo ao longo deste processo reflexivo
algumas questdes emergentes como: qual o ponto a melhorar, o que correu
bem ou mal, o que era preciso modificar naquele momento da ac¢do e
tentando sempre fundamentar as opc¢des tomadas. Estas questdes no
decorrer do estagio foram abordadas pela mestranda nas suas narrativas
reflexivas individuais, onde sentiu inicialmente algumas dificuldades no
contexto de pré-escolar (cf. Anexo D1), devido ao facto de ser uma novidade
até ai no seu percurso académico, e no contexto de creche (cf. Anexo D2),
dado que escolher de entres muitas uma situacdo ou tema que tivesse
ocorrido era um verdadeiro desafio uma vez que sentia que nado tinha, a data,
referentes tedricos suficientes na sua formacdo que conseguissem apoiar a
sua pratica e fundamentar a sua narrativa. De facto, a mestranda considerou
que a sua maior dificuldade tenha sido realizar a articulacdo entre a teoria e a
pratica, no entanto, sentiu que ao longo do tempo e do trabalho desenvolvido
gue foi melhorando neste ponto. Contudo a mestranda ndo ficou muito
satisfeita com o desempenho apresentado nas suas reflexdes dado que teve
dificuldades em transpor para o papel as competéncias profissionais inerentes
hd acdo que tinha retirado de cada situacdo vivida que era a base de
sustentacdo de cada narrativa reflexiva individual.

Porém, desta reflexdo emergiu uma grande construcdo de saberes sempre
acompanhados pelos feedbacks da supervisora institucional, das educadoras
cooperantes e do par pedagdgico. Este acompanhamento dado pela equipa

foi bastante significativo para o crescimento da mestranda, dado que facilitou
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a troca de ideias e opinides sobre a experiéncia pratica e a tedrica de cada
elemento, o que originou e estimulou um aperfeicoamento das praticas por
parte da mestranda.

Relativamente ao desenvolvimento da relagdo do par pedagdgico, a
mestranda considera que este contribuiu significativamente para o
desenvolvimento das capacidades da mesma. Trabalhar em colaboragdao com
outra pessoa promoveu a evolucdo de capacidades e de reflexdo da
mestranda sobre as prdticas, tendo sido o impulsionador de alteragbes e
transformagdes nas mesmas. No entanto, é de referir que no inicio a
mestranda teve dificuldade em partilhar ideias e opinides sobre alguns
aspetos observados durante as atividades orientadas pelo seu par
pedagdgico, dado que ainda ndo tinha criado uma relacdo de confianca e
abertura, estando a adaptar-se progressivamente a alguém que so tinha
conhecido muito recentemente. Contudo, com o passar do tempo, a
mestranda logrou ultrapassar estes obstdculos, considerando ser bastante
importante refletir em diade, pois é a partir de permutas de informac¢des que
se produz conhecimento e se progride. Com isto, a critica realizada teve
sempre um teor construtivista para a melhoria da pratica, dando assim espaco
para que a diade progredisse no seu desenvolvimento profissional comum.

Outra das intera¢des pedagdgicas que a mestranda teve oportunidade de
realizar foi com as duas equipas educativas de ambos os contextos de estagio.
Nesta interacdo, a mestranda teve sempre a inten¢do de auxiliar, tanto a
educadora cooperante como a assistente técnica, em tudo o que
eventualmente fosse necessdrio. Esta ajuda foi bastante mais significativa no
contexto de creche, uma vez que as criangas sao mais dependentes do adulto
e requerem mais atencdo e cuidados redobrados quando comparadas com as
criancas do contexto de pré-escolar. Em ambos os contextos, o par
pedagdgico almocava diariamente nas instituicdes e durante a respetiva hora
de almogo auxiliava também quando necessdrio as assistentes técnicas, sendo

gue no caso da creche assegurava a vigia no momento do repouso e no pré-
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escolar ajudava a gerir o grupo de criangas no tempo exterior e nos
momentos das refei¢des.

Ao longo deste ano de pratica pedagdgica da mestranda, uma das grandes
alavancas no crescimento foram as unidades curriculares que formam o plano
de estudo do Mestrado em Educagao Pré-Escolar.

As unidades curriculares foram uma mais-valia para a mestranda, dado que
Ihe permitiram adquirir conhecimentos que, por conseguinte, sustentaram
atividades e projetos ao longo da pratica nos dois contextos de estdgio. E de
destacar que, na unidade curricular de Ciéncias Sociais na Educa¢ao Pré-
Escolar, o par pedagdgico desenvolveu um projeto intitulado “Leitura vai e
vem” que, de seguida, foi adaptado ao contexto de pré-escolar e serviu de
base para a realizacdo da aproximacdo a abordagem por trabalho de projeto,
anteriormente referido como “Planeta de Nés”. A mestranda pretende ainda
destacar a unidade curricular de Pratica Pedagdgica Supervisionada, dado que
foi nas aulas tedricas que adquiriu os conhecimentos tedricos e legais que
serviram de alicerce na acdo desenvolvida na componente pratica da unidade
curricular nos dois contextos de estagio.

Por fim, a mestranda considera que as atividades descritas e analisadas
neste capitulo, bem como os seus resultados, tiveram uma importancia fulcral
na sua formagdo enquanto futura educadora de infancia, dado que a reflexao

realizada em todos os momentos foi crucial para melhorar o seu desempenho.
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4.REFLEXAO FINAL

A mestranda apresenta, neste quarto e ultimo capitulo, uma reflexao final
sobre o percurso construido ao longo da sua pratica pedagdgica
supervisionada tanto no contexto de pré-escolar como no contexto de creche.
Importa referir que a pratica pedagdgica supervisionada é uma unidade
curricular integrada no plano de estudos do Mestrado em Educagdo Pré-
Escolar, permitindo aos mestrandos progredir na sua formagdo “inicial (...) no
mundo da pratica docente e desenvolver as competéncias praticas inerentes a
um desempenho docente adequado e responsdvel” (Formosinho, 2009, p.98).
Fundamentalmente, a pratica pedagdgica supervisionada tem como objetivo
proporcionar aos futuros educadores de infancia a primeira integracdo ao
nivel da pratica profissional, onde lhes é permitido desempenhar todas as
funcdes inerentes ao educador de infancia num contexto real. Ao realizarem
esta prdtica, os mestrandos comegam a desenvolver competéncias e atitudes
profissionais que sdo os alicerces para a construcdo da sua identidade
profissional.

E nesta pratica profissional, proporcionada pela unidade curricular supra
referida, que os mestrandos dispdem de tempo para tecer comparacoes entre
teoria lecionada nas aulas tedricas com as vivéncias proporcionadas no
contexto real, assim como experimentar in loco todos os conhecimentos
adquiridos ao longo da sua formagdo académica, contando com o apoio de
um educador cooperante.

Ao longo de todo o extenso percurso de formacdo realizado pela
mestranda, é de salientar a aprendizagem de novos conceitos sobre alguns
aspetos mencionados ao longo do relatdrio tais como: a imagem de crianga, o
papel do educador de infancia e a metodologia investigacdo-acao.

No que se refere ao contexto de pré-escolar, a mestranda sentiu que era o

momento de consolidar grande parte dos referentes tedricos e legais
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adquiridos ao longo da sua formagdo académica, nomeadamente no decorrer
da Licenciatura em Educagdo Basica obtida na Escola Superior de Educagao do
Instituto Politécnico de Castelo Branco. Especificamente no contexto de pré-
escolar, a mestranda sentiu-se consideravelmente mais a vontade na sua
pratica, apesar de inicialmente ter sentido algum receio e reticéncias apds ter
tomado conhecimento de que o grupo de criangas era numeroso e com uma
grande diversidade de culturas, com a faixa etdria compreendida entre os trés
e os seis anos de idade.

Comparativamente, a experiéncia vivida no contexto de creche foi um
verdadeiro teste de superacdo vivenciado pela mestranda, dado tratar-se de
uma experiéncia num contexto totalmente novo e atendendo ao facto que a
mesma tinha recentemente terminado o estdgio no contexto de pré-escolar
no qual se sentia bastante familiarizada. Sendo esta a primeira experiéncia
profissional da mestranda em contexto de creche, é importante referir que a
mesma se encontrava inicialmente um pouco reticente sobre alguns pontos,
nomeadamente as criangas, as suas rotinas e a equipa educativa que iria
encontrar no - Decorrendo do normal passar do tempo, a mestranda
comegou a sentir uma positiva e agradavel surpresa com tudo o que estava a
vivenciar, superando com sucesso as reticéncias iniciais e considerando que
todas as descobertas e aprendizagens que realizava em conjunto com as
criangas e com a equipa educativa de dia para dia eram mais um alicerce para
o desenvolvimento das suas competéncias pessoais e profissionais. Ainda ao
nivel do contexto de creche, a mestranda lamenta ndo ter conseguido
proporcionar as criancas uma interacdo sodlida com a comunidade.
Sucintamente a mestranda sente que o estagio em creche foi uma significativa
mais-valia, ao permitir iniciar a descoberta e a construcdo de uma identidade
profissional neste contexto especifico.

Ainda relativamente ao estagio realizado, tanto no contexto de pré-escolar
como de creche, a mestranda pretende realgar que as aquisi¢cdes que realizou
ao nivel da organizacdo do ambiente educativo que “comporta diferentes

niveis em interagdo: a organizacao do grupo, do espaco e do tempo; a
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organizacao do estabelecimento educativo; a relagdo com os pais e com
outros parceiros educativos” (Ministério da Educagdo, 1997, p.14) serao
bastante importantes ao longo do seu futuro profissional, dado que tomou
consciéncia de quao facilitador se pode tornar no desenvolvimento e nas
aprendizagens das criangas.

Paralelamente, outro aspeto bastante interessante que permitiu a
mestranda crescer enquanto futura profissional foi a interacdo tida com as
familias de diversas nacionalidades, assim como os frutos obtidos através da
interagdo com as criangas em ambos os contextos, como referido
oportunamente no terceiro capitulo.

A mestranda considera fulcral referir também que, durante ambos os
estagios, as vivéncias que proporcionou as criangas foram fundamentais, ao
irem ao encontro dos interesses, necessidades e curiosidades das mesmas,
estimulando-as a niveis diferentes: psicomotor, sécio afetivo e cognitivo,
facultando condicbes para o “sucesso da aprendizagem de todas as criancas”
(Ministério da Educacdo, 1997, p.18). Segundo Sim-Sim et. Al. (2008, p.7) “a
educacdo pré-escolar (...) € o primeiro degrau de um longo caminho educativo
com peso decisivo no sucesso escolar e social dos jovens e (...) configura-se
como um espaco de tempo privilegiado para aprendizagens estruturantes e
decisivas no desenvolvimento da crianga”.

Em conclusdo, a mestranda pretende fazer um pequeno apontamento
sobre a decisdo e a transi¢cdo que efetuou entre a Escola Superior de Educacao
do Instituto Politécnico de Castelo Branco, onde realizou a sua licenciatura em
Educacdo Basica, e, posteriormente o mestrado em Educacgdo Pré-Escolar na
Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico do Porto, sendo que
considera agora que foi uma decisdo extremamente acertada e em grande
parte benéfica para o crescimento das suas competéncias tanto pessoais
como profissionais. A mestranda considera também que houve um
crescimento proporcional ao longo de toda a pratica pedagdgica, sendo
grande parte dele fruto da cooperacdo intrinseca existente entre

respetivamente a supervisora institucional, as educadoras cooperantese o
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par pedagodgico, permitindo dar forma a um perfil profissional ao qual a
mestranda quer dar continuidade no futuro.

Ao chegar ao fim de mais este ciclo de estudos — a obtencdo do grau de
Mestre em Educagao Pré-Escolar — a mestranda considera que “aprender a
(...) educar é algo que se processa ao longo da vida, dai que a formagao inicial
deva constituir uma fase em que se criam disposi¢des para continuar este
processo” (Craveiro, 2007, p.20). Mantém-se desta forma a certeza que ao
longo da sua vida profissional, a mestranda ird ter de continuar a procurar
constantemente oportunidades de formagao, de maneira a atualizar os seus

conhecimentos e proporcionar novas aquisicoes de saberes.
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