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Resumo

Palavras-chave

No ambito do Mestrado em Ensino de Musica da Escola Superior de
Musica e Artes do Espetaculo e Escola Superior de Educacédo, ambas
do Instituto Politécnico do Porto, foi elaborado o presente Relatério de
Estagio. O documento apresenta a descricdo e reflexdo acerca do
trabalho desenvolvido no ano letivo de 2024/2025. A Prética de
Ensino Supervisionada foi realizada no Conservatério de Musica do
Porto, com alunos da classe do professor Marco Pereira, e com a
professora Anabela Freire em Classe de Conjunto — Musica de
Cémara.

O primeiro e segundo capitulos referem-se a caracterizacdo do
Conservatério, a descricdo da Pratica de Ensino Supervisionada, e
caraterizacdo dos envolventes. O terceiro capitulo inclui o Projeto de
Investigagcdo, denominado Perspetivas de Ensino do Flautim: Uma
Abordagem Pedagégica para o Ensino Secundério, que pretende
entender a perspetiva de professores e alunos acerca da importancia
e necessidade de incluir (ou ndo) o estudo do flautim nas aulas de
flauta transversal do ensino especializado de musica, a partir do
ensino secundario, e a importancia que o dominio da pratica do
flautim pode ter nos dias de hoje, para uma formacdo mais completa
e adequada as exigéncias do mercado de trabalho. Para
complementar o projeto, inicia-se o desenvolvimento de um método,
com exercicios e estudos que apoiem 0s alunos no seu contacto com
o flautim. O estudo pretende responder, por meio de revisdo de
literatura e da aplicagdo de dois questionarios a alunos, ex-alunos e
professores de flauta transversal, as seguintes questdes — (1) Qual a
percecdo de alunos e professores acerca da necessidade de incluir
aulas de flautim no Plano Curricular de Flauta transversal do Ensino
Especializado de Mdusica? (2) Qual a idade mais indicada para
introduzir e aprofundar em aula o estudo do flautim e do seu
repertorio? (3) De um modo geral, sdo lecionadas aulas de flautim nas
academias e conservatorios, em Portugal? (4) Quais as principais
dificuldades e insegurancas dos alunos na prética do flautim?

No final abordam-se as conclusdes e reflexdes finais do estudo, e as

suas implicacGes educacionais e relagao com a pratica docente.

Flautim; Ensino Secundario; Professores; Alunos; Mercado de

trabalho.



Abstract

Keywords

This Internship Report was prepared as part of the Master's Degree
in Music Teaching at the Escola Superior de Musica e Artes do
Espetaculo and Escola Superior de Educagéo, both of the Instituto
Politécnico do Porto. The document presents a description and
reflection on the work developed in the academic year 2024/2025.
The Supervised Teaching Practice was carried out at the Porto
Conservatory of Music, with students from Professor Marco Pereira's
class, and with Professor Anabela Freire in Ensemble Class —
Chamber Music. The first and second chapters refer to the
characterization of the Conservatory, the description of the
Supervised Teaching Practice, and the characterization of the
surroundings. The third chapter includes the Research Project,
entitted Teaching Perspectives of the Piccolo: A Pedagogical
Approach for Secondary Education, which aims to understand the
perspective of teachers and students regarding the importance and
need to include (or not) the study of the piccolo in the flute classes of
specialized music education, starting in secondary education, and the
importance that mastering the practice of the piccolo can have today,
for a more complete education that is suited to the demands of the
job market. To complement the project, the development of a method
is started, with exercises and studies that support students in their
contact with the piccolo. The study aims to answer, through a
literature review and the application of two questionnaires to students,
former students and flute teachers, the following questions — (1) What
is the perception of students and teachers regarding the need to
include piccolo classes in the Flute Curricular Plan of Specialized
Music Education? (2) What is the best age to introduce and deepen
the study of the piccolo and its repertoire in class? (3) Are piccolo
classes generally taught in academies and conservatories in
Portugal? (4) What are the main difficulties and insecurities of
students when practicing the piccolo? At the end, the conclusions and
final reflections of the study are addressed, as well as their
educational implications and relationship with teaching practice.

Piccolo; Secondary Education; Teachers; Students; Job Market.
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Introducéo

O presente documento inclui o Relatério de Estagio e o Projeto de
Investigacéo, resultantes do trabalho por mim desenvolvido ao longo
do segundo ano do Mestrado em Ensino de Miusica, na Escola
Superior de Mdusica e Artes do Espetaculo (ESMAE-IPP), no ano
letivo 2024/2025. O Relatorio de Estagio surge no ambito da Unidade
Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada (PES), parte
integrante do plano curricular do terceiro e quarto semestres do
referido mestrado.

O documento encontra-se dividido em trés capitulos. No primeiro
capitulo apresentam-se o enquadramento histérico e a descrigéo e
caracterizacao do Conservatorio de Musica do Porto, instituicdo onde
realizei a Pratica de Ensino Supervisionada com os professores
cooperantes Marco Pereira e Anabela Freire. O segundo capitulo visa
descrever as atividades envolvidas no ambito do meu Estagio
Curricular e da Unidade Curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada, bem como apresentar os intervenientes no estagio
(alunos e professores), a caracterizacdo das atividades do estagio e
as suas respetivas reflexdes, e o parecer dos professores
cooperantes e da professora supervisora. O terceiro capitulo contém
0 meu Projeto de Investigacdo, denominado Perspetivas de Ensino
do Flautim: Uma Abordagem Pedagdégica para o Ensino Secundério.
O projeto tem como principal objetivo compreender a percecéo de
professores e alunos de flauta transversal acerca da necessidade de
incluir aulas de flautim com os alunos do ensino especializado de
musica, a partir do ensino secundario. Neste capitulo apresenta-se o
enquadramento teérico, as metodologias do estudo, a descri¢cdo da
amostra de participantes, a recolha e andlise dos dados obtidos, as
conclusdes do estudo e as suas implicagdes educacionais. Para
complementar o estudo procedi, com o0 apoio do professor Daniel
Moreira e da professora Ana Raquel Lima, ao inicio da elaboragéo de
um método de flautim original, composto por vinte e quatro sec¢fes
de exercicios e estudos, cuja descri¢cdo se encontra na seccao final
do terceiro capitulo. Nos anexos apresentar-se-d0 0s quatro
primeiros estudos do método a desenvolver.

Para responder as questdes do meu Projeto de Investigacédo, realizei
uma revisdo de literatura, e apliquei dois questionarios — um
questionario para professores de flauta transversal do ensino
especializado de musica em Portugal, € um questionario para alunos
de flauta transversal do ensino especializado de musica em Portugal,

a partir do ensino secundario (10° ano), ou alunos que tenham



concluido o 8° grau de flauta transversal em Portugal nos dltimos dez
anos.

No final do documento apresentam-se algumas consideracdes finais
acerca do trabalho realizado, e da experiéncia com a realizagéo deste
projeto e da Pratica de Ensino Supervisionada, e, por ultimo,
apresenta-se a lista de referéncias utilizadas.
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Capitulo | — Guido de Observagao da Pratica Musical

1. O Conservatdrio de Musica do Porto

O Conservatoério de Musica do Porto (CMP) foi a instituicdo escolhida para a realizagdo
do meu Estdgio Curricular por vdrios motivos. Tratando-se de uma escola de enorme
prestigio a nivel nacional, com grande influéncia na comunidade envolvente, e préxima
da ESMAE, foi o local ao qual dei prioridade para a realizacdo do estagio. Aliada a estas
razoes, acrescento a minha grande admirac¢do pelo corpo docente do Conservatoério, que
conta com professores de enorme destaque a nivel nacional, com excelentes resultados.
Foi para mim um enorme privilégio poder aprender e trabalhar com o Professor Marco
Pereira e a Professora Anabela Freire, grandes exemplos a nivel profissional, musical e
pessoal. Além disso, tendo eu estudado e lecionado numa Academia privada, considerei
interessante ter contacto com o regime de ensino num Conservatério Publico, podendo

averiguar e refletir acerca de semelhancas e diferencas.

O Conservatorio esta localizado no centro da cidade do Porto, e manifesta uma presencga
destacada na vida cultural de toda a cidade e dos concelhos envolventes, por meio de
diversas atividades. No contexto do ensino artistico nacional, o CMP tem também um
papel de destaque, enquanto escola publica de referéncia do ensino vocacional de
musica, sendo uma das escolas mais prestigiadas na area do ensino artistico

especializado da musica a nivel nacional.

2. Enquadramento Historico

Apds a criacdo do Conservatério Nacional de Lisboa, no ano de 1835, foram feitas varias
propostas as autoridades competentes para a criacdo do Conservatério de Musica do
Porto. O pianista e maestro Raimundo de Macedo apresentou uma proposta que
sensibilizou as autoridades; assim, a Camara Municipal do Porto inaugurou o CMP a 9

de dezembro de 1917. (Conservatério de Musica do Porto, 2025)
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Na tentativa de procurar sempre as melhores condi¢des, o Conservatério passou ja por
trés edificios. O primeiro edificio teve lugar no Palacete dos Viscondes de Vilarinho de
S. Romao, na Travessa do Carregal, até 1975. A 13 de marco de 1975, o Conservatorio
passou a situar-se no Palacete Municipal Pinto Leite, na Rua da Maternidade. Desde
2008, o CMP situa-se no edificio da Escola Secundaria Rodrigues de Freitas, na Praca
Pedro Nunes, na freguesia de Cedofeita, mudancga que permitiu a introdugdo do Regime

Integrado na oferta educativa da escola. (Conservatério de Musica do Porto, 2025)

No ano letivo 1917/1918, o corpo docente fundador do conservatério era constituido
pelos seguintes professores — Raimundo de Macedo, Joaquim de Freitas Gongalves, Luis
Costa, José Cassagne, Pedro Blanco, éscar da Silva, Ernesto Maia, Moreira de S, Carlos
Dubbini, José Gouveia, Benjamim Gouveia, e Angel Fuentes, sob a direcdo de Moreira
de S3, e a subdirecdo de Ernesto Maia. Pelo Conservatdrio passaram ja diversos
diretores — Moreira de Sa, Ernesto Maia, Hernani Torres, Luis Costa, José Gouveia,
Joaquim Freitas Gongalves, Maria Adelaide Freitas Gongalves, Claudio Carneyro, Stella
da Cunha, Silva Pereira, José Delerue, Fernando Jorge Azevedo, Alberto Costa Santos,
Anacleto Pereira Dias, Maria Fernanda Wandschneider, Anténio Cunha e Silva, Manuela
Coelho, Maria Isabel Rocha, e Antdnio Moreira Jorge. (Conservatério de Mdusica do

Porto, 2025)

No ano da inauguracdao, o Conservatério contou com 339 alunos inscritos e
matriculados, distribuidos pelas classes de piano, canto, violino, viola d’arco, violoncelo,
instrumentos de sopro, e composi¢ao. Nos dias de hoje, o Conservatdrio conta com mais
de mil alunos, matriculados desde o 12 ano do Primeiro Ciclo até ao 122 ano do Ensino
Secunddrio, provenientes de mais de quarenta diferentes municipios. (Conservatdrio de

Musica do Porto, 2025)

3. Plano de Agao Educativa

O Projeto Educativo de uma escola é o seu documento estruturante, que o pode

distinguir entre os varios estabelecimentos de ensino. O Projeto Educativo do CMP
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contempla toda a sua atividade formativa, e os principios, valores, metas e estratégias

que o orientam.

O Conservatério contempla assim um conjunto de objetivos pedagdgicos pelos quais se

rege, com a missdo de oferecer uma formacdo de exceléncia na area da Musica,

orientada para que os seus alunos possam prosseguir os estudos musicais. Respeitando

as caracteristicas das escolas de ensino artistico especializado anteriormente

apresentadas, o CMP tem como principais linhas orientadoras:

A preparagao dos seus alunos com uma formacgdo de exceléncia, e orientada para
0 prosseguimento de estudos no ensino superior; a preparag¢ao dos alunos para
a sua entrada no mercado de trabalho, em profissdes de nivel intermédio; o
desenvolvimento cultural do individuo, numa perspetiva de formagao integral;

A formacdo especifica do aluno, dando-lhe o conhecimento e o dominio das
diferentes areas que integram a sua forma¢dao musical, que devera ser sdlida
tanto ao nivel da pratica instrumental, como da formacao tedrico-pratica ao nivel
das ciéncias musicais; os alunos deverdo adquirir uma elevada capacidade de
leitura musical, e um dominio interpretativo dos diferentes géneros e estilos
musicais; deverd contemplar a familiarizagdo com o repertdrio contemporaneo
e as competéncias necessdrias para a sua interpretacdo. O conservatério
possibilita ainda a pratica continuada de musica de conjunto. (Conservatério de

Musica do Porto, 2024)

O CMP tem como pontos prioritarios do seu plano de a¢dao a promog¢ao do sucesso

escolar, do desenvolvimento musical e cultural; a formacdo para a Cidadania e

Inclusdao, e o envolvimento da Comunidade Educativa. Pretende-se promover a

formacao integral do aluno, desenvolvendo a sua capacidade critica, o respeito pelo

outro, a motivacao, bom-senso; pretende-se desenvolver a cooperacgao, o trabalho

em grupo, e o sentido de responsabilidade; procura-se apelar a inovacao, ao sentido

de pesquisa e investigacdo, e a criatividade. Neste sentido, o CMP realiza projetos e

atividades ligados a danca, teatro, expressao dramatica, concertos, masterclasses,

cursos, exposicdes, encontros de classes, festivais, workshops e conferéncias. O

Concurso Interno do Conservatério estimula a participacdo qualificada dos melhores



Perspetivas de ensino do flautim: uma abordagem pedagdgica para o Ensino Secunddrio
Ana Sofia Rodrigues Machado

alunos da escola, premiando o mérito e a exceléncia. (Conservatdrio de Musica do

Porto, 2024)

4. Oferta Educativa

O CMP contempla uma vasta oferta educativa, que inclui os estudos desde o 12 ano do
19 ciclo, até ao 122 ano de escolaridade, nos regimes integrado, supletivo ou articulado.
A admissao ao Conservatorio é feita por meio de provas, adaptadas e realizadas segundo
o nivel pretendido, nas quais os alunos sdo seriados segundo os seus conhecimentos e

aptidGes musicais. (Conservatoério de Musica do Porto, 2024)

Os cursos atualmente presentes no CMP sdo — Curso Basico de Musica; Curso Basico de
Canto Gregoriano (duracdo de cinco anos); Curso Secundario de Instrumento; Curso
Secunddrio de Canto; Curso Secunddrio de Formagao Musical; Curso Secundario de
Composicdo (duracdo de trés anos); Curso Livre as dreas de Musica (Classica, Tradicional
e Jazz), Teatro e Danca. Todos os referidos cursos podem ser frequentados em Regime
Integrado, Regime Supletivo ou Regime Articulado, a exce¢do do Curso Livre. Os cursos
secundarios de instrumento e de canto contam com a oferta de variante Jazz.
(Conservatério de Musica do Porto, 2024) Os alunos do 12 ciclo podem frequentar a
Iniciacdo Musical, nos regimes Integrado ou Supletivo, numa duracao de quatro anos. A
Iniciacdo Musical contém objetivos, programas, condi¢cdes de frequéncia e acesso

proprios.

O Conservatoério inclui aulas dos seguintes instrumentos — acordedo, bandolim, canto,
clarinete, contrabaixo, cravo, fagote, flauta de bisel, flautam guitarra cldssica, guitarra
portuguesa, harpa, oboé, 6rgdo, percussdo, piano, saxofone, trombone, trompa,

trompete, tuba, violeta, violino, violoncelo. (Conservatdrio de Musica do Porto, 2024)

O CMP tem um grande leque de oferta de Classes de Conjunto — orquestra do 19 ciclo,
orquestra de sopros do 22 e 32 ciclo do regime integrado, orquestra sinfénica do 22 e 32
ciclo do regime integrado, orquestra de sopros do nivel Secundario, Orquestra Sinfénica,

Orquestra de Jazz, Orquestra Sinfénica do Regime Integrado (para leitura de repertério
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ou preparacdo para concertos de outras orquestras) e o Estudio de épera. Além disto,
existem grupos de musica de camara, Coro para os diferentes niveis, e o Coro da

Associacdo de Pais.

Em suma, a Oferta Educativa estd estruturada da seguinte forma: (Conservatério de

Musica do Porto, 2024)
12 Ciclo/Iniciagdo Musical — Regime Integrado ou Supletivo
Hordrio: Diurno

Duracdo: 4 anos, a comegar no 12 ano do Ensino Bdsico

Curso Basico de Musica - Curso Artistico Especializado — Musica, em regime integrado,
articulado ou supletivo

Hordrio: Misto
Duragdo: 9 anos, a comegar no 12 grau/52 ano do Ensino Basico

Certificagdo escolar: 9.2 ano de escolaridade/Curso Basico de Musica

Curso Basico de Canto Gregoriano - Curso Artistico Especializado — Musica, em regime
integrado, articulado ou supletivo

Horario: Misto
Duragdo: 5 anos, a comegar no 12 grau/52 ano do Ensino Basico

Certificagdo escolar: 9.2 ano de escolaridade/Curso Basico de Musica

Curso Secunddrio de Musica - Curso Artistico Especializado — Musica, em regime
integrado, articulado ou supletivo (Contém a variante Jazz)

Instrumento/ Formac¢do musical/ Composicdo
Horario: Misto
Duragao: 3 anos

Certificacdo escolar: 12.2 ano de escolaridade / Curso Secundario de Musica
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Curso Secundario de Canto - Curso Artistico Especializado — Musica, em regime
integrado, articulado ou supletivo (Contém a variante Jazz)

Instrumento/ Formag¢do musical/ Composicdo

Horario: Misto

Duragdo: 3 anos

Certificacdo escolar: 12.2 ano de escolaridade / Curso Secundario de Musica

Além destas opc¢des, e como ja referido, o CMP oferece Cursos Livres nas areas da
Musica Cldssica, Musica Tradicional, Musica Jazz, Teatro e Danga. A estrutura da oferta
educativa contempla o equilibrio necessario para existir o espaco e tempo para a pratica

do instrumento. (Conservatério de Musica do Porto, 2024)

5. Missao, Principios e Valores

“Os principios orientadores da formagdo — integral e artistica — veiculada pelo CMP,
consignados neste Projeto Educativo, comecam por ancorar-se na Base humanista,
subjacente a acdo educativa, que privilegia a centralidade da pessoa, a dignidade
humana e a agéo sobre o mundo enquanto bem comum; convergem no Saber, central
ao processo educativo, essencial a intervencGo nas sociedades e no mundo; na
Aprendizagem, perspetivada ao servico do conhecimento com a finalidade de “ensinar a
aprender”, na escola e ao longo de toda a vida; na Inclusdo de todos numa escola que
aponta para a equidade e a democracia, para o respeito pela diversidade e pela
salvaguarda do direito de todos a aprendizagem; na Coeréncia e Flexibilidade que
permitam “trazer a realidade para as aprendizagens”, aspeto de particular relevéncia no
dmbito do ensino especializado da musica e da vertente performativa que o caracteriza.
[...] o CMP baseia a sua atuacdo em principios que se pautam pela Adaptabilidade e
ousadia, como resposta a novos contextos de reconfiguragdo e utilizagdo do
conhecimento e das capacidades adquiridas, bem proximos da educagdo artistica, e pela
Sustentabilidade, unico garante da ‘continuidade historica da civilizagdo humana’. Os

principios enunciados assentam num outro que o PASEO define como essencial para que
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a educagdo possa desenvolver-se e produzir efeitos, o da Estabilidade, que se traduz no
tempo e persisténcia indispensdveis para a consolida¢do e desenvolvimento dos efeitos

da educacgdo e das aprendizagens.”

in Conservatdrio de Musica do Porto, 2024, p.11

Enquanto principios basilares da especificidade da sua agdo, o CMP destaca a aquisi¢ao
de competéncias de execuc¢do e criacdo musical, e o desenvolvimento de conhecimentos
e capacidades em todos os regimes e vertentes de ensino, inclusive no ambito das
tecnologias digitais; o desenvolvimento da capacidade de cooperagao, trabalho
colaborativo e adaptabilidade; a educacdo para a participacdo na construcdo da
sociedade; a inovagdo, pesquisa e investigacdo; o valor intrinseco da formagao integral
dos alunos; a sensibilizacdo para o respeito e defesa do patrimdnio da humanidade,
nomeadamente o patrimdnio cultural e artistico; o incentivo a superac¢ao das limitacdes
e a busca da perfeicdo; a perseveranca, disciplina e rigor; o desenvolvimento do sentido
de responsabilidade; a capacidade de autodeterminagao; a educagdo para a autonomia
e a intervencdo na sociedade e no mundo; a internacionalizacdo e aprendizagem de

linguas. (Conservatdrio de Musica do Porto, 2024)

Em consonancia com estes principios, o CMP rege-se por valores de responsabilidade e
integridade, exceléncia e exigéncia, curiosidade, reflexdo e inovacdo, cidadania e
participacdo, e liberdade. O Conservatério define como Missdo “Garantir aos alunos que
acolhe uma formacgdo integral de exceléncia, centrada na drea da Musica e orientada

para o prosseguimento de estudos”. (Conservatério de Musica do Porto, 2024)

6. Caracterizagao das Infraestruturas do CMP

O CMP ocupa a ala poente do edificio da Escola Secunddria Rodrigues de Feitas, e dois
edificios construidos de raiz, onde se situam os auditérios, a biblioteca, as instala¢des
do 19 ciclo, e outros equipamentos de apoio imprescindiveis ao ensino artistico.

(Conservatério de Musica do Porto, 2024)
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Sendo uma escola ndo agrupada, oferece todos os niveis e ciclos de ensino, desde o 12
ciclo do ensino basico a ensino secundario, sendo possivel um aluno fazer todo o seu
percurso escolar no CMP. As instalacGes estdo adaptadas as diferentes necessidades dos
alunos, consoante as suas idades e areas de ensino. As salas privilegiam o isolamento
acustico, e tém diferentes dimensdes e caracterizacdes, de acordo com a sua utilizacao,
tipo de formagdo, numero de alunos, e instrumentos. (Conservatério de Musica do

Porto, 2024)

O Grande Auditdrio foi inaugurado a 13 de abril de 2009, em conjunto com o estudio de
gravacao. A Direc¢do, Servicos Administrativos, salas de professores gabinetes de
Departamentos, e a sala de pessoal ndo docente estdo localizados em espacos préprios.
O CMP conta ainda com espacos de convivio para alunos, e partilha com a Escola
Secunddria Rodrigues de Freitas espacos como a cantina, o bar, o pavilhdo

gimnodesportivo, ginasios e balnearios. (Conservatoério de Musica do Porto, 2024)

7. Caracteriza¢ao da Comunidade Educativa

7.1. Alunos

O CMP conta com mais de mil alunos, matriculados desde o 12 ano do 12 clico até ao
129 ano, ou 82 grau. Os candidatos sdao admitidos por niveis etarios e de ensino, e
seriados pelas suas aptiddes e/ou conhecimentos musicais, independentemente da sua

area de residéncia. (Conservatorio de Musica do Porto, 2024)

Os nuimeros de alunos matriculados nos diferentes regimes de frequéncia permitem
constatar a consolidacdo do regime integrado, a manutencdo do regime supletivo, e um
menor niumero de matriculas em regime articulado. Em qualquer um dos regimes, a
frequéncia implica o trabalho individual do aluno, de forma continua e sistematica. As
apresentacdes publicas incluem uma rotina de concertos, audi¢gdes, concursos e provas,

dentro e fora da escola. (Conservatdrio de Musica do Porto, 2024)
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O Conservatério tem alguns instrumentos disponiveis para os alunos, em condicdes
presentes no Regulamento Interno, até que estes possam adquirir o seu proprio

instrumento. (Conservatdrio de Musica do Porto, 2024)

7.2. Professores

A selecdo e recrutamento de professores do ensino artistico especializado rege-se pelo
Decreto-Lei n2 15/2018, de 7 de marg¢o, alterado pelo Decreto-Lei n2 94/2023, de 17 de
outubro, que estabelece o regime especifico de selecdo e recrutamento dos professores
do ensino artistico especializado, de musica e danca. (Conservatério de Musica do Porto,

2024)

7.3. Pessoal Nao-Docente

O Conservatério conta com vinte e dois AO e oito AT, que transitaram para a gestao da
Camara Municipal a 1 de abril de 2023, nos termos do Decreto-Lei n® 21/2019, de 30 de

janeiro. (Conservatoério de Musica do Porto, 2024)

7.4. Pais e Encarregados de Educacao

O CMP conta com uma Associacao de Pais e Encarregados de Educacao, representados
nos orgaos do Conservatorio, e colaboradores na sua vida ativa e proposta de varias
atividades. Os alunos tém uma Associacao de Estudantes, formada por alunos do 92 ano
e Curso Secundario, que promove a comunicacdo e desenvolvimento de atividades,

como estagios de orquestra e jam-sessions. (Conservatério de Musica do Porto, 2024)

8. Critérios de Avaliagao do Departamento Curricular dos
Instrumentos de Sopro e Percussao
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Os Critérios de Avaliagdo do Departamento estao disponiveis no site do CMP, e
encontram-se no Anexo |. Tratam-se de critérios de carater geral, sendo referenciais
comuns a todas as disciplinas, a excecao de Cidadania e Desenvolvimento, disciplina do

segundo e terceiro ciclos do Ensino Basico.

9. Critérios Especificos de Avaliagao

Apresento os critérios especificos de avaliacao direcionados aos diferentes niveis de
ensino, do Conservatério de Musica do Porto. Os documentos foram disponibilizados

pelo professor Marco Pereira.

10
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FEPUBLICA [
PORTUGUESA -

ENSINOARTISTE QESPEC ALZADD

CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

Departamento de Sopros e Percussdo
SOPROS

Critérios Especificos de Avaliagdo

Os critérios especificos de avaliagdo distribuem-se pelos dominios a seguir apresentados, segundo as grandezas definidas nos critérios gerais:

Primeiro Ciclo

Dominios
Saber Estar I Saber Fazer |
20% | 80% |
D ios / Atitudes Descritores Instrumentos
De acordo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, o aluno deve ser capaz de:
Responsabilidade *  Organizagdo e método de trabalho
* Interesse, empenho e iniciativa.
s  Demonstrar uma boa atitude em piblico.
s Apresentacdo e organizagdo do material na aula.
*  Evidendiar sentido de responsabilidade, empenho e esforco em melhorar e aprender.
Saber Estar
20% o Serassiduo e pontual. Observacio
(resulta da direta
média dos | Respeito / Cumprimento de Regras e Conhecer e cumprir as regras de funcionamento da Escola.
indicadores)

*  Interagir com tolerancia, respeitar e colaborar com os colegas, professores e funcionarios.

=  Adotar comportamentos adequados em contextos de cooperagdo, partilha e colaboracio.

*  Manifestar autonomia na realizagio das tarefas.

Autonomia ,
*  Autoavaliagdo: promogio de autoconceito e autoestima.
Pigina 1 de 2
p BEPUBLICA ‘ P
PORTUGUESA -
ENSNOARTISTEO ESPEC MLTADO
CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO
Sensorial s  Trabalhar a aquisicio de uma postura corporal e instrumental correta, numa perspetiva de evitar
tensdes e contragdes musculares.
Avaliagio
®  Procurar ter uma embocadura correta. Continua (75%) *
*  Adquirir nogBes basicas de respiracio.
*  Saber montar e desmontar o instrumento
Prova Pratica
(25%)*
Leltura e Pratica = Dominar os procedimentos rudimentares da técnica instrumental do respetive instrumento: pulsagdo
Saber Fazer com apoio, pulsagio sem apaio.
(80%)

s  Trabalhar a coordenac8o de ambas as maos.

* Compreender o ritmo e a métrica musical.

. . Produzir, através do instrumento musical, ou por percussdo corporal, sons em diferentes registos de
Criagdo altura.

*  Adquirir, ainda que de forma residual, a capacidade e autonomia para o estudo individual .

*0s alunos de 12
e 22 ano ndo tém
prova prética,
peloque a
avaliagdo
continua tem
ponderagdo de
100%.

Classificacdo Interna de Frequéncia
10 [ n [ 30

e | N1 = NPL | N2 = (NPLsNP2)/ 2 | N3 = (NPLsNP2+NP3) / 3
19 e 22 ano - Classificacdo Final — Nota Interna de Frequéncia = *N3
32 e 42 ano - Classificacdo Final — Nota Interna de Frequéncia 0,75 x *N3 + 0,25 **PA
N1 (Nota do 12 Perfodo); N2 {Nota do 22 Periodo); N3 (Nota do 32 Periodo); PA (Prova de Avaliacio)

A avaliacdo qualitativa trimestral, do trabalho desenvolvido pelo aluno, & atribuida através da mencdo de “Muito Bom” (MB), “Bom” (B), “Suficiente” () e “Insuficiente” (1),

Figura 1: Critérios especificos de avaliagdo - 12 ciclo

11



Perspetivas de ensino do flautim: uma abordagem pedagdgica para o Ensino Secunddrio
Ana Sofia Rodrigues Machado

FEPUBLICA -
FOVTUGUESA
ENINOARTISTEOLIMC MATADD

CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

Departamento de Sopros e Percussdao
SOPROS

Critérios Especificos de Avaliagdo

Segundo Ciclo
Os critérios especificos de avaliacdo distribuem-se pelos dominios a seguir apresentados, segundo as grandezas definidas nos critérios gerais:
Dominios
Saber Estar | Saber Fazer
15% | 85% |
/ Atitudes Descrit Instr
De acordo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, o aluno deve ser capaz de:
Responsabilidade *  Organizagdo e método de |
* Interesse, empenho e iniciativa.
*  Demonstrar uma boa atitude em publico.
*  Apresentacdo e organizagio do material na aula.
e  Evidenciar sentido de bilidade, e esforgo em melh e aprender.
Saber Estar
15% e  Serassiduo e pontual. Observagao
(resulta da & ito/ C 5 deRei direta
média dos espeito / Cumprimento de Regras e  Conhecer e cumprir as regras de funcionamento da Escola.
indicadores) * Interagir com tolerancia, respeitar e colaborar com os colegas, professores e funcionarios.
*  Adotar compi em de partilha e borag:
*  Manifestar autonomia na realizagdo das tarefas.
Autonomia * Autoavaliacdo: promog3o de autoconceito e autoestima.
P BEFUIELICA R
PORTUGIESA
. OOeoAmITEomREAmss
Sensorial *  Distinguir auditivamente os registos do instrumento.
+  Desenvolver uma consciéncia corporal e de respiracao.
*  Reconhecer auditivamente escalas maiores e menores e respetivos arpejos.
*  Tocar melodias, podendo ser previamente memorizadas.
* Dominar os procedimentos bésicos da técnica instrumental do respetivo instrumento: pulsagdo com
apoio, pulsagdo sem apoio.
Leitura & Pratica *  Desenvolver a capacidade de coordenar ambas as maos. o
Avaliagdo
*  Compreendero ftmo e a métrica musical. Continua (75%)
*  Trabalhar a aguisigSo de wma postura corporal e instrumental correta, numa perspetiva de evitar
Sal;er Fazer tensdes e contragdes muscularas, e tendo uma embocadura adequada.
a5%)

+  Executar convenientemente em legato e stacatto. L
Prova Pratica
+  Desenvolver progressivamente a leitura musical com o instrumento. (25%)

+  Dominar as escalas maiores & menores e respetivos arpejos.

*  Ser capas de desenvolver gradualmente a velocidade e a regularidade da pulsag3o, integrando o uso do
metrénoma.

Criacdo 5 . 5 g . g
G *  Produzir, através do instrumento musical sons em diferentes registos de altura.

*  Adquirir, ainda gue de forma residual, a capacidade de concentragSo e autonomia para o estudo
individual.

s Criar variagdes simples de frases musicais.

Classificacio Interna de Frequéncia
19 | 20 | 3

Period
eriodos [ ML= NP1 | N2 = (NPL+NPZ) [ 2 | *N3 = (NP1+NPZ+NF3) / 3
Classificac3o Final — Mota Interna de Frequéncia 0,75 x *N3 + 0,25PA
N1 {Mota do 12 Perioda); N2 (Nota do 22 Pericdo); N3 (Nota do 39 Periodo); PA (Prova de AvaliagSo)

A avaliagdo guantitativa trimestral, do trabalho desenvolvido pelo aluno, & atribuida em niveisde 1a 5.

Figura 2: Critérios especificos de avaliagdo - 22 ciclo
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pepUBLIcA | ...
TORTUGUESA -
ENSN O ARTISTC O ESFIC MLZADG:

CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

Departamento de Sopros e Percussdo
SOPROS
Critérios Especificos de Avaliagdo

Terceiro Ciclo
Os critérios especificos de avaliagdo distribuem-se pelos dominios a seguir apresentados, segundo as grandezas definidas nos critérios gerais:

Dominios

Saber Estar | Saber Fazer |

15% | 85% |

Dominios / Atitudes Descritores Instrumentos

De acordo com o Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria, o aluno deve ser capaz de:

Responsabilidade +  Organizacdo e método de trabalho
*  Interesse, empenho e iniciativa.

«  Demonstrar uma boa atitude em pablico.

®  Apr do0 e organizagio do ial na aula.
#  Evidenciar sentido de responsabilidade, empenho e esforgo em melhorar e aprender.

Saber Estar

15% *  Serassiduo e pontual. Observagio

(resulta da direta

média dos | esPeito f Cumprimento de Regras ®  Conhecer e cumprir as regras de funcionamento da Escola.

indicadares) # Interagir com tolerdncia, respeitar e colaborar com os colegas, professores e funcionarios.
*  Adotar comport di dos em ¢ de cooperaclo, partilha e colaboragdo.

#  Manifestar autonomia na realizacio das tarefas.

Autonomia *  Autcavaliagdo: pr 1

de ito e

Sensarial «  Distinguir acditivamente todos o8 registes do instrurmento.

s Possuir urnelevado sentido de pulsagio.

»  Teracapacidade auditiva de conseguir afinar o sew instrumento, nos diversos contextos.

»  Reconhecer auditivamente as escalas malores, menores, tons inteiros, cromdtica e os varios
arpejos.

»  Sercapazde mernorizar as obras do seu reportdrio.
Avaliagio

Continua {75%) *

- POSSUIN Lirka COTeta postura mrpnr.al & instrumental.
- Coordenar ambas as mos.
- Dominar com Seguranca a sonoridade & 05 aspetos téonicos essenciais do instrumenta.

Leitwra & Pratica

»  Conhecer e dominar os wdrios registos do respetivo instrumento, em toda a sua extensio
(atendendo bs espedficidades de cada instrumento, esta capacidade pode ser atingida apenas .
g Curso Sacunddria). F;:’::l ‘Pritn:i

» Dominar os diferentes pardmetres da execucdo e interpretacio musical: dinfmica, timbre,
articulagio, sentido de frase.

Saber Fazer s Possuir a capatidade para cormpreender e interpretar as diferentes forrmas musicais, tipos de

(8s%) estilo @ de cardcter do seu reportdrio.

» Dominar as todas 25 escalas maiores @ menores, com os respetivos arpejos, escalas de tons

inteiros e a escala cromatica.

s Reconhecer os elementos indicativos da expressBo musical no decorrer da partitura, *Na 99 ano/f59¢
= Sprcapaz de escelher os materiais adequados para uma bea sonoridade (palhetas, boguilha, Grau & avaliagho
continua term a

abragadeira, bocais, surdinas, et

= Compreender a lgica des posigbes auxiliares ao servico da téonica musical_ S;;d:r:;?:::?

=  Sercapaz de desenvolver gradualmente a veloddade e a regularidade da pulsaglo, integrands o pratica dt 0%,
uso do metrénamo no estudo didrio.

»  Ser capar de usar gradualmente o wibrate [nos casos em gue haja lugar) como recurso
EXPressivd.

s Desenvolver a capacidade performativa em palco.

s Teradquirido a capacidade de concentragio e autanomia para o estudo individeal.
»  Criar varisgies de frases musicais.
»  Desenvolver a capacidade critica.

Criagio

Classificagdo Interna de Freguéncia
Periodes = [ = =
| N1=MNF1 | N2 = [NPL+NPZ) 2 | *N3 = [NP1+NP2+NP3) f 3
7% e B2 ana - ClassificagSe Final - Nota de Frequé 75 % *M3 + 0,25PA
9% ano - ClassificagBo Final -Nota Interna de i 0,70 x *N3 + 0,30 **PA

N1 [Mota do 19 Perieda); N2 (Nota de 22 Periodo); M3 {Mota do 32 Periode); PA (Prova de Avaliag3o)
A avaliagdo quantitativa trimestral, do trabalho desenvolvido pelo aluno, € atribuida em nivets de 1a 5.

Figura 3: Critérios especificos de avaliagdo - 32 ciclo
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REPUBLICA —
PORTUGUESA

ENSNOARTISTC OLSPES UATADO

CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

Departamento de Sopros e Percussdo
SOPROS

Critérios Especificos de Avaliagdo

Secunddrio
Os critérios especificos de avaliagdo distribuem-se pelos dominios a seguir apresentados, segundo as grandezas definidas nos critérios gerais:
Dominios
Saber Estar | Saber Fazer ‘
10% \ 90% |
Dominios / Atitudes Descritores Instrumentos
De acordo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, o aluno deve ser capaz de:
Responsabilidade e  Organizacdo e método de trabalho
* Interesse, empenho e iniciativa.
*  Demonstrar uma boa atitude em publico.
* Apresentacdo e organizacdo do material na aula.
*  Evidendar sentido de idad ho e esforco em melh e aprends
Saber Estar
10% o Serassiduo e pontual. Observacdo
(resulta da direta
médiados | Respeito/ Cumprimento de Regras e Conhecer e cumprir as regras de funcionamento da Escola.
indicadores) W ir com peitar e colaborar com os colegas, professores e funciondrios.
*  Adotar compor di dos em de 30, partilha e colab &
*  Manif ia na das tarefas.
Autonomia A liaco: p ¢lo de “
Sensorial = Distinguir auditivamente todos os registos do instrumentao.
#  Possuir um elevado sentido de pulsagdo.
=«  Teracapacidade auditiva de conseguir afinar o seu instrumenteo, nos diversos contextos.
= Reconhecer auditivamente as escalas malores, menores, tons inteiros, cromdtica e os virios
arpejos.
« Conhecer o reportério e literatura essencial do seu instrumento.
=  Sercapaz de memorizar as obras do seu reportério. .
Avaliagdo

Saber Fazer
(90%)

Leitura e Pritica

Criagio

«  Passuir uma correta postura corporal e instrumental.

+»  Coordenar ambas as mdos.

« Compreender e dominar com seguranca os diversos estilos e formas musicals.

»  Conhecer e dominar os varios registos do respetivo instrumento, em toda a sua extensdo.

= Compreender e dominar de forma segura e criteriosa os diferentes pardmetros da execugdo e
interpretagdo musical: dindmica, timbre, articulagdo, pulsagdo, sentido de frase, atague.

«  Possuir a capacidade para compreender e interpretar as diferentes formas musicais, tipos de
estilo e de cardcter do seu reportdrio.

= Dominar as todas as escalas malores e menores, com os respetivos arpejos, escalas de tons
inteiros e a escala cromdtica.

+  Reconhecer os elementos indicativos da expressio musical no decorrer da partitura,

®  Ser capaz de escolher os materiais adequados para uma boa sonoridade (palhetas, baguilha,
abracadeira, etc).

=  Compreender a lGgica das posicdes auxiliares ao servigo da técnica musical.

+  Possuir autonomia para estudar e construir uma interpretacdo musical de uma obra.

®  Ser capaz de desenvolver gradual, aw da pulsacio, integrando o
uso do metrénomo no estudo didrio.

ear

*  Sercapaz de fazer um uso criterioso do vibrate como recurso expressiva.
+  Possuir nogbes de ornamentaco.
=  Demonstrar uma atitude performativa em palco.

#  Ter adquirido a capacidade de concentragdo e autonomia para o estuds individual.
=  Criar variagdes de frases musicals.

»  Ser capaz de improvisar, de forma elementar, em vdrios estilos.

*  Possuir capacidade critica fundamentada relativamente a uma interpretacio.

Continua (75%) *

Prova Pritica
(25%)*

*No 122 ano/8¢
Grau a avaliagdo
continuae a
prova pratica
tém um peso de
50% cada.

*  Sercriativo, numa perspetiva de desenvolvimento de uma personalidade artistica.

Classificagdo Interna de Frequéncia

Periodos

[ 19

I n I 3¢

[ N1 = NP1

N2 = (NP1+NP2} / 2 [ M3 = (NPLINP2ANP3) [ 3

10% e 11% ano - Classificagdo Final = Nota Interna de Frequéncia 0,75 x *N3 4 0,25PA
129 ano - Classificacdo Final = Nota Interna de Frequéncia 0,50 x *N3 + 0,50 **PA

M1 [MNota do 1% Periodo); M2 {Nota do 2% Periodo); N3 {Nota do 3% Periodo); PA (Prova de Avaliagdo)

Figura 4: Critérios especificos de avaliagdo - Secunddrio
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Capitulo Il — Pratica de Ensino Supervisionada

1. Introdugao

A Prética de Ensino Supervisionada (PES) corresponde a uma Unidade Curricular do
segundo ano do Mestrado em Ensino de Musica. Compreende o estagio final do
mestrado, que tem como projeto final a elaboragao do relatério de estagio e do projeto

de investigacdo/intervencgao.

O presente capitulo tem como objetivo descrever as atividades envolvidas no ambito da
PES, por mim realizada no Conservatério de Mdusica do Porto. Farei mencdo a
organizacdo da pratica educativa, ao horario e cronograma da PES, a caracterizacdo de
todos os intervenientes (alunos e professores), a organizacdo e caracterizagao das
diferentes atividades do meu estagio, e as reflexdes e aprendizagens que retirei da PES.
Apresento ainda o parecer do professor cooperante, e do professor supervisor da minha

PES.

Iniciei a Pratica de Ensino Supervisionada das aulas de flauta transversal no dia 20 de
outubro de 2024, e terminei a 31 de marg¢o de 2025; e das aulas de classe de conjunto —

musica de cdmara - a 21 de novembro de 2024, e terminei a 5 de junho de 2025.

2. Organizagao da Pratica Educativa

Segundo o Regulamento da Pratica de Ensino Supervisionada e Relatdrio de Estagio do
Mestrado em Ensino de MdUsica, de 2024, a PES, realizada em escolas de ensino artistico
especializado, pressupde o acompanhamento de aulas de instrumento e classe de
conjunto. O estagiario deverd acompanhar trinta semanas de aulas de classe de
conjunto, 15 semanas de aula individual de instrumento de um aluno do ensino basico,
e 15 semanas da aula individual de instrumento de um aluno do ensino secundario.

Durante este periodo, o estagiario deve observar e cooperar nas aulas do professor
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cooperante, bem como planificar e lecionar aulas sob a orientacdo do professor

cooperante e do professor supervisor.

De acordo com o regulamento, no CMP acompanhei as aulas da aluna X, do Ill ano da
Iniciacdo (Regime Integrado, Ensino Basico), e da aluna Y, do 112 ano (Regime Integrado,
Ensino Secundario), ambas da classe do professor Marco Pereira; e o grupo de Classe de
Conjunto - Musica de Camara constituido pelos alunos A (flauta transversal, 112 ano do
Regime Integrado), B (oboé, 112 ano do Regime Integrado) e C (fagote, 122 ano do

Regime Integrado), com a professora cooperante Anabela Freire.

3. Horario e Local

As aulas da Aluna X tém a duragao de 45 minutos, e ocorrem a segunda-feira, das 14h20
as 15h05, na sala -1.12 C; as aulas da Aluna Y tém a duracdo de 90 minutos, e ocorrem

a segunda-feira, das 15h15 as 16h45, na sala -1.12 C.

No que diz respeito a Classe de Conjunto, a aula de Musica de Camara (trio de flauta,
oboé e fagote), ocorre na sala de orquestra, a quinta-feira, das 14h20 as 15h05, tendo a

duracdo de 45 minutos.

A sala -1.12 C trata-se de uma sala de forma retangular, de pequena dimensao e teto
alto. Tem bastante exposicdo a luz natural. Contém um piano acustico de parede, um
espelho, duas mesas, trés cadeiras e duas estantes. A sala de orquestra trata-se de uma
sala grande, retangular e ampla, com estrados, dois pianos de cauda, alguns

instrumentos de percussdo, varias estantes e cadeiras, e uma estante de maestro.

A informacado acerca de cada aluno encontra-se sintetizada na seguinte tabela:

Nivel de ensino Disciplina Horario Local
Ensino Basico, Ill Flauta transversal — Segunda-feira, Sala-1.12C
Iniciagdo, Regime Aluno X 14h20 - 15h05

Integrado
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Ensino Secundario,
112 ano, Regime

Integrado

Ensino Secundario,

112 e 122 ano,

Regime Integrado
Tabela 1 - Hordrio da Prdtica de Ensino Supervisionada

Nota: Elaboragao prépria.

Ana Sofia Rodrigues Machado

Flauta transversal —
AlunoY

Mdusica de Camara
—Alunos A,BeC

Segunda-feira,

15h15 - 16h45

Quinta-feira,

14h20 - 15h05

4. Cronograma da Pratica de Ensino Supervisionada

25/10
01/11
08/11
15/11
22/11

29/11

06/12

13/12

20/12
27/12

03/01

Semana Data
1 21/10 -
2 28/10 -
3 04/11 -
4 11/11 -
5 18/11 -
6 25/11 -
7 02/12 -
8 09/12 -
9 16/12 —
10 23/12 -
11 30/12 -
12 06/01 -

10/01

Aluno X

Observacao
Aula n9l
Observacao
Aula n22
Observacao
Aula n23
Observacao
Aula n94
Observacgao
Aula n95
Observacao
Aula n26

Cooperagao
Aula n97
Lecionacao
Aula n98

Cooperagao
Aula n99

Observacao
Aula n?10

AlunoY

Observagao
Aula n9l
Observacao
Aula n92
Observacao
Aula n?3
Observacao
Aula n?24
Observagao
Aula n95
Observacgao
Aula n26

Observacao
Aula n97
Observacao
Aula n98

Observacao
Aula n99

Musica de
Camara

Observacgao
Aula n?l
Observacgao
Aula n22

Observacao
Aula n93
Observacao
Aulas n%4 e
5
Interrupcao
letiva

Interrupcao letiva

Observacao
Aula n?10

Observacao
Aulas n% e
7

Sala-1.12C

Sala de Orquestra

Atividades

Audicao — Aluno
Y

Audicao
Pequenos
Sopros — Aluno
X;
Audicdo — Aluno
Y
Audicao — Aluno
Y
Audicdo —
Musica de
Camara

Audicdo —
Concerto de
Reis
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13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33
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13/01 -
17/01
20/01 -
24/01
27/01 -
31/01
03/02 -
07/02
10/02 -
14/02
17/02 -
21/02
24/02 -
28/02
03/03 -
07/03
10/03 -
14/03

17/03 -
21/03

24/03 -
28/03
31/03 -
04/04
07-04 -
11/04
13/04 -
17/04
21/04 -
25/04
28/04 -
02/05
05/05 -
09/05

12/05 -
16/05
19/05 —
23/05
26/05 -
30/05
02/06 —
06/06

Ana Sofia Rodrigues Machado

Cooperagao
Aula n?11
Lecionacao
Aula n212
Cooperagao
Aula n?13
Cooperagao
Aula ne14
Cooperagao
Aula n215
Cooperagao
Aula n?216
Observacao
Aula n217

Observacao
Aula n911
Cooperagao
Aula n912
Observagao
Aula n913

Observagao
Aula n?14
Observacao
Aula n915
Observacao
Aula n916

Porto.Flute Festival 2025

Cooperagao
Aula n218

Cooperagao
Aula n?19

Lecionagao
Aula n920
Lecionacao
Aula n9221

Observacao
Aula n?17

Observagao
Aula n?18

Observagao
Aula n919

Lecionagao
Aula n920

Observacao
Aula n28
Lecionagao
Aula n29
Observagao
Aula n?10
Observagao
Aula n911
Observagao
Aula n912
Cooperagao
Aula n913
Observacao
Aula n914
Observacao
Aula n915
Observacao
Aulas n216
el7
Observacgao
Aula n218

Observacgao
Aula n?19
Cooperagao
Aula n920

Interrupcao letiva

Interrupcao letiva

Observacgao
Aula n921
Feriado
Nacional
Lecionagao
Aulas n222
e 23
Observacao
Aula n924
Observacao
Aula n925
Observacao
Aula n9226
Observacao
Aula n927

Tabela 2 - Cronograma da Prdtica de Ensino Supervisionada. Nota: Elaboracdo propria.

Y

Audicdo —
Musica de
Camara
Final do
Concurso

Audicao — Aluno

Interno — Aluno

Y
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Quanto ao aluno X, observei 8 aulas, cooperei em 9 aulas, e lecionei 4 aulas. Referente
ao aluno Y, observei 18 aulas, cooperei em uma aula, e lecionei uma aula. Quanto ao

grupo de musica de camara, observei 22 aulas, cooperei em 2 aulas, e lecionei 3 aulas.

5. Caracterizagdo dos intervenientes na Pratica de Ensino
Supervisionada, e na Elaboragao do Projeto de Investigacao e

Relatdrio de Estagio

Neste capitulo aborda-se a caracterizacdo do perfil escolar e psicolégico de todos os
alunos intervenientes na Pratica de Ensino Supervisionada —a aluna X (Ensino Basico), a
aluna Y (Ensino Secundario), e grupo de Musica de Camara constituido pelos alunos A,
B e C (Classe de Conjunto). Apresentam-se ainda as notas biograficas de todos os
professores intervenientes na Pratica de Ensino Supervisionada, e na elaboragdo do
Relatério de Estagio e do Projeto de Investigacdo — Professor Marco Pereira (professor
coordenador das aulas de flauta transversal), Professora Anabela Freire (professora
coordenadora das aulas de classe de conjunto), Professora Ana Raquel Lima (professora
supervisora e orientadora do Relatério de Estagio e Projeto de Investigacdo), e o
Professor Daniel Moreira (professor orientador do Relatdrio de Estagio e Projeto de

Investigacdo).

5.1. Caracterizagao do perfil escolar e psicolagico dos alunos

Aluna X — Ensino Basico

A aluna X ingressou no Conservatério de Musica do Porto na classe de flauta transversal
do professor Marco Pereira, no ano letivo 2022/2023, no 12 ano de Iniciacdo.
Atualmente, com oito anos de idade, frequenta o 32 ano da Iniciacdo, no regime

integrado, no Conservatdrio de Musica do Porto.
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A aluna demonstra bastante facilidade na aprendizagem e memorizagao. Tem grande
facilidade de emissao de som nos trés registos, e esta a desenvolver uma boa base de
trabalho para poder progredir no instrumento. Demonstra um bom desenvolvimento
das suas capacidades auditivas, uma excelente capacidade de memorizagao e
assimilacdo de conceitos. Apesar de alguns periodos em que apresentou uma maior
fragilidade e inconsisténcia na qualidade do som e na regularidade do estudo, a aluna
mostra-se, de uma forma geral, muito responsavel, ativa, interessada e preocupada em
atingir com um bom nivel os objetivos propostos pelo professor — sendo notdrios o

respeito pelo trabalho e opinido do professor, e a excelente relagdo professor-aluno.

Aluna Y — Ensino Secundario

A aluna Y tem 16 anos, e frequenta atualmente o 112 ano no regime integrado, no
Conservatoério de Musica do Porto. Ingressou na classe do professor Marco Pereira no

1092 ano.

A aluna apresentou uma grande evolucdo ao longo do ano, no que diz respeito a sua
performance e pratica do instrumento, ao desenvolvimento da sua identidade musical,
e ao seu método de trabalho e estudo. A aluna demonstra-se muito ativa e interessada,
procurando sempre responder aos desafios e sugestdes do professor, e apresentando-
se com elevada qualidade em todas as suas atuacdes. Tem uma boa facilidade de
emissao de som, notando-se um trabalho bastante desenvolvido essencialmente no
registo agudo; a nivel técnico, a aluna apresentou também uma excelente evoluc¢ao. Ao
longo do ano, apresentou-se variadas vezes a tocar de memoria, um desafio que foi
introduzido pela primeira vez neste ano letivo - o que demonstra a evolugdo da sua
maturidade, e a sua procura pela evolucdo e por responder com qualidade aos desafios

propostos pelo professor.

E notdria a grande dedicacdo e interesse constante da aluna, mostrando uma grande
vontade de aprender e evoluir no instrumento. A sua confianca no método de trabalho
do professor, e o seu respeito pelas suas opinides e metodologias sdo notdrias, e tém

dado excelentes resultados.
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Caracterizagao e perfil do Grupo de Musica de Camara

O grupo de Musica de Camara é constituido por trés alunos do regime integrado, ensino
secundario — aluna A, de flauta transversal, 112 ano; aluna B, de oboé, 112 ano; aluno C,

de fagote, 122 ano.

O grupo mostrou uma grande evolu¢ao ao longo do ano, sendo composto por trés
alunos muito responsaveis, ativos, e com uma enorme vontade de aprender e evoluir.
Tendo sido a primeira vez que trabalharam com esta formagdo de musica de camara e
em conjunto, os alunos mostraram, nas primeiras semanas, alguma inconsisténcia na
regularidade do trabalho em grupo, na preparacdo das aulas, e na sonoridade e
funcionamento do grupo; no entanto, mantiveram-se sempre ativos e responsaveis, e
conscientes dos pontos a melhorar. Assim, ao longo das aulas foi possivel observar a sua
enorme evolucdo a nivel individual e enquanto grupo, aparecendo uma identidade e
sonoridade do grupo bastante caracteristicas, e muito interessantes — evolucdo
motivada pelo excelente trabalho da professora, pelos ensaios extra-aula do grupo, e

pelos varios desafios, como audicdes e concursos, propostos pela professora.

O grupo atingiu um nivel com uma qualidade bastante elevada. A sonoridade do grupo
evoluiu ao longo do ano, para um nivel muito interessante. Os alunos desenvolveram
uma maior consciéncia do funcionamento de um grupo de mdusica de camara,
prepararam repertdrio variado e contrastante, e realizaram varias apresentac¢des

publicas. Tiveram um excelente desempenho em todos os desafios aos quais se

propuseram.
5.2. Nota biografica do professor Marco Pereira — Professor
Cooperante

Marco Pereira tem vindo a construir a sua identidade como professor e intérprete, com
distintas influéncias e formacgdes, procurando sintetizar o que de melhor |lhe podem dar

tanto a nivel humano como artistico. Considerado, nas palavras de Helena Sa e Costa,
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um musico de "grande entusiasmo e seriedade pela mdusica, grande trabalho e
compreensdo justa", Marco Pereira nutre um respeito pelo acto de tocar e de ensinar
gue prioriza na sua atividade performativa e pedagdgica. Iniciou os estudos oficiais na
Fundagao Conservatério Regional de Gaia, prosseguindo-os no Conservatorio de Musica
do Porto. Concluiu a Licenciatura em Flauta na ESMAE, onde também frequentou o
Curso de Musica Antiga — Flauta Traverso e, na Universidade de Aveiro, concluiu os
Mestrados em Performance e Ensino de Musica. Realizou também um Posgrado em
Flauta, no Conservatori del Liceu, em Barcelona. A sua formacao proporcionou-lhe a
possibilidade de trabalhar com os professores Julia Gallego, Christian Farroni,
Magdalena Martinez, Olavo Barros, Eduardo Lucena, Luis Meireles, entre outros. E, em
cursos de aperfeicoamento, com os professores Michel Bellavance, Jacques Zoon,
Maxence Larrieu, Michel Debost, Kathleen Chastain, Félix Rengli, Michel Hassel, Patrick
Gallois, Jean Ferrandis, Herbert Weissberg, Vicens Prats, Istvan Matuz, Ana Maria
Ribeiro, Nuno Inacio, Vasco Gouveia, entre outros. Tem dedicado uma importante parte
da sua vida a ensinar, em diversos pontos do pais e estrangeiro, como docente de
escolas do ensino artistico, ou como orientador de cursos de aperfeicoamento.
Atualmente, é professor de flauta no Conservatério de Mdusica do Porto e
paralelamente, desenvolve uma carreira artistica regular, tendo integrado a Orquestra
Portuguesa das Escolas de Musica, Orquestra do Norte, Orquestra Filarmonia das Beiras,
Banda Sinfénica Portuguesa, Orquestra Portuguesa de Guitarras e Bandolins, Toy
Ensemble, entre outros. A musica de cdmara ocupa também um lugar fundamental no
seu percurso, onde desenvolve trabalhos em duo com a pianista Ligia Madeira e com o

guitarrista Tiago Cassola. E membro fundador do Quarteto Assai e Al Trio.

5.3. Nota biografica da professora Anabela Freire — Professora
Cooperante

Anabela Freire iniciou os seus estudos musicais em 1987, com a professora Rita Nunes,
em acordedo e piano. Posteriormente ingressou no Conservatdério de Musica do Porto,
na classe de piano da professora Teresa Xavier. Mais tarde foi admitida na classe de

flauta transversal do professor Luis Meireles, com quem concluiu o 82 grau. E Mestre
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em Ensino da Musica pela Universidade de Aveiro, e licenciada em Flauta Transversal
pela Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo. No decorrer do seu percurso
estudou com os professores Paulo Barros, Ana Raquel Lima, Eduardo Lucena e Jorge
Salgado Correia. Participou enquanto participante em masterclasses e cursos de
aperfeicoamento com nomes como Patrick Gallois, Vincens Prats, Maxence Larrieu, Jean
Ferrandis, Michael Cox, Herbert Weissberg, Marcos Fregnani-Martins, Vasco Gouveia,
Averil Williams, Istvan Matuz, Félix Rengli, Michael Hasel, Massimo Merceli, Marc
Hantai, Alexander Auer, Stephanie Wagner e Katharine Rawdon. Enquanto ouvinte,
participou em masterclasses com Aurele Nicolet, Michel Debost, Trevor Wye, Sophie
Cherrier, Mario Ancilioti, Julia Gallego, Vincent Cortvrint, Pamela Stahel, Wéndela van
Swol, Gareth Mclearnon, Jorge Caryevschi, Nuno Inacio, Celso Woltzenlogel, Rogério
Wolf, Alena Lugovkina, Sarah Rumer, Sarah Louvion, Michel Bellavance e Julien

Beaudiment.

Colaborou com a Orquestra do Norte entre 2004 e 2006, e participu na Orquestra
Classica Juvenil “Bracara Augusta.97” e em estdgios da Orquestra Sinfonieta da ESMAE.
Trabalhou com diversos maestros — Jan Cober, Rodolfo Saglimbeni, Yuri Nasushkin,
Cesario Costa, Antdnio Saiote, José Ferreira Lobo, Félix Carrasco, Tadeusz Serafin, José

Luis Borges Coelho, Barbara Francke, Rafael Montes Goméz, Kamen Goleminov.

Obteve o 32 Prémio do Concurso RDP Jovens Musicos — 2001, no Nivel Superior de
Musica de Camara. Gravou a Sonata “Hanburg”, de C.P.E. Bach, para a RDP — Antena 2,
em 2008. Participou num Intensive Project on School Music within EU, na Malmo
Academy of Music — Lund University, na Suécia, enquanto aluna da Universidade de

Aveiro, em 2009.

Colaborou como Flautista Convidada nos Encontros Luso-Brasileiros de flauta, em 2013.
Participou como Professora Convidada no encontro promovido pela Associacdao
Portuguesa de Flauta, AFLAUP, em 2016, onde dirigiu o Ensemble C e lecionou em
masterclasse. Participou ainda em recitais, audicGes e concertos de musica de camara,
enguanto membro de orquestra ou a solo, em salas como — Casa da Musica — Porto,
Casa das Artes (do Porto, de Famalicdo e de Felgueiras), Ateneu Comercial do Porto,
Fundacdo Eng.2 Antdnio de Almeida, Teatro do Campo Alegre, Teatro Helena Sa e Costa,

Auditério da Ordem dos Médicos, Teatro Bernardim Ribeiro — Estremoz, Auditério
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Municipal de Vila do Conde, Biblioteca Joanina da Universidade de Coimbra, Cineteatro
de Alcobaga, Theatro Circo, Saldao Nobre do Edificio dos Congregados — Braga, Castelo
de Obidos, Centro Cultural Vila Flor, Museu Alberto Sampaio, Paco dos Duques de
Braganca- Guimaraes, Teatro Municipal de Vila Real, Auditério Municipal de Lousada,
Ecoteca- Covilh3, entre os quais dois concertos a solo com a Orquestra do Conservatério
de Musica do Porto, em 2002 e em 2004], na Espanha (Santiago), Alemanha (Hamburgo)

e Suécia (Malmo).

Lecionou no Conservatdrio de Vale do Sousa, em Lousada, na Artdmega, no Marco de
Canaveses, e no Conservatério de Musica de Felgueiras, onde exerceu a fungao de
Diretora Pedagdgica entre 2011 e 2020. Atualmente leciona no Conservatério de Musica

do Porto.

5.4. Nota Biografica da professora Ana Raquel Lima — Professora
Orientadora e Supervisora

Nasceu no Porto. Estudou na ESMAE, na Musik Hochschule de Karslruhe (Alemanha), e
na Royal Academy of Music, em Londres. Recebeu, da Royal Academy of Music, o
prestigiado titulo de Membro Associado ARAM. Detém o Titulo de Especialista, atribuido

pela ESMAE-IPP, e é Doutorada em Performance pela Universidade de Aveiro.

E premiada em varios concursos nacionais e internacionais, destacando-se os
Concursos J.Pierre Rampal, Friedrich Kuhlau, Theobald Boehm, Jeunesses Musicales

Bucharest, e o Prémio Jovens Musicos RDP.

Apresentou-se como solista com o Remix Ensemble, a Orquestra Sinfonia de Varsévia, a
Sinfonieta da ESMAE, a Orquestra de 100 Flautas e 100 Saxofones (Servico Educativo da
Casa da Musica), a Orquestra Filarmonia das Beiras, a Orquestra Filarmdnica de Valcea
(Roménia), a Orquestra Sinfénica de Thomar, e o Ensemble da Universidade Catdlica do

Porto.

Colabora regularmente com a Orquestra Sinfénica da Galiza, e ja colaborou com os

principais agrupamentos portugueses - Orquestra Gulbenkian, Remix Ensemble,
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Orquestra Sinfénica Portuguesa, Orquestra Sinfonica do Porto Casa da Musica,
Camerata Nov’arte, Sond’Ar-te ElectricEnsemble, entre outros. Integrando o Remix
Ensemble, participou na gravagdo de um CD com obras de Emmanuel Nunes (editora
Numérica), e com o Sond’Ar-te ElectricEnsemble participou na grava¢ao de um CD com

obras de vdrios compositores — Miso Records.

Participou em vdrias digressdes, actuando em varias salas do pais e do estrangeiro —
Elbphilharmonie (Hamburgo), IRCAM e Centro Georges Pompidu em Paris, Cité de la
Musique em Estrasburgo, Radial System em Berlim, Mozartsaal em Viena, Teatro de
Reims e Teatro de Caen (Franga), Casa da Musica, Fundagdo C. Gulbenkian, entre outros.
Apresentou-se também em vdrios pontos de Espanha, em Bucareste e Valcea

(Roménia), Uelzen (Alemanha), Londres, Paris, Roterdao, Birmingham e Nova lorque.

Participou em alguns dos mais importantes Festivais de Musica Europeus, como o
Festival MaerzMusik (Berlim), Festival Musica (Estrasburgo), Festival Wien Modern
(Viena), Festival Wittener Tagen fur Neue Kammermusik (Witten, Alemanha), Festival
Agora (Paris), Festival de Musica Viva/Entr’artes de Oeiras, Festival Mozart de La Coruiia,

Festival Musika Musica (Bilbao), Festival de Musica da Pévoa de Varzim.

Trabalhou com maestros de renome, tais como Lorin Maazel, Jesus Lopez-Cobos, Otto
Tausk, Peter Rundel, Peter Eotvos, Alberto Zedda, Muhai Tang, Giovanni Antonini,
Lorenzo Viotti, Rumon Gamba, e solistas como Heinz Holliger, Angela Gheorghiu, Mischa
Maisky, Christoph Prégardien, Pierre Strauch, G. Capucon, Elisabete Matos, Hakan

Hardenberger, Vladimir Viardo e Luciano Pavarotti.

E membro fundador do Duo Pourquoi Pas (flauta e guitarra) com quem ja gravou trés
CDs. Foi membro fundador da Academia de Flauta de Verdo, e leccionou masterclasses

em Portugal, Espanha e Bélgica.

Editou um livro de exercicios para flauta - Sequences for solo flute — na editora Astute

Music.

Foi bolseira da Fundacdo Calouste Gulbenkian. Leciona na ESMAE.
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5.5. Nota biografica do professor Daniel Moreira — Professor
Orientador

Daniel Moreira é doutorado em Composicdao Musical (King’s College London, 2017),
mestre em Composicdo e Teoria Musical (Instituto Politécnico do Porto, 2010) e
Licenciado em Economia (Universidade do Porto, 2006). Estudou composicdo com
George Benjamin, Fernando Lapa, Dimitris Andrikopoulos e Jodo-Heitor Rigaud; musica
eletrénica com Carlos Guedes; e teoria e andlise musical com Eugénio Amorim, Miguel

Ribeiro-Pereira e José Oliveira Martins.

Em 2009, foi Jovem Compositor em Residéncia na Casa da Musica, sendo-lhe desde
entdao regularmente encomendadas novas obras, por instituicdes como a Casa da
Musica, Festival Musica Strasbourg, European Concert Hall Organisation, MPMP, K6Iner
Philarmonie, Batalha Centro de Cinema e Opera do Castelo. As suas obras tém sido
tocadas por diferentes agrupamentos, incluindo a Orquestra Sinfénica do Porto, o Remix
Ensemble, a Banda Sinfénica Portuguesa, a Orquestra Gulbenkian, a London Symphony

Orchestra e o Arditti Quartet.

A sua obra abarca multiplos géneros, com especial énfase, mais recentemente, na
interacdo entre instrumentos acusticos e eletrénica e em abordagens multidisciplinares
no ambito da musica para cinema e televisdo, dpera e diferentes géneros de musica
vocal. Entre as pegas recentes mais representativas, destacam-se a épera Ninguém &
Todo-o-Mundo (2018); Isto ndo é um filme (2020), para orquestra, eletrénica e desenho
de luz; Vértice: para o fim de um tempo (2022), para pequeno ensemble, eletrdnica e
desenho de luz; musica para o filme Os Faroleiros (2022); A Madrugada (2024), para
dois coros, orquestra e eletrénica; e musica a série televisiva Cortina Vermelha (2023-

25).

E professor adjunto na ESMAE (Politécnico do Porto), onde leciona unidades curriculares
de analise, composicdo e musica de cinema, e investigador integrado no CEIS20
(Universidade de Coimbra). A sua investigacdo académica centra-se em aspetos de
harmonia e timbre em musica dos séculos XX e XXI, com especial destaque para a musica
cinematografica, estando publicada em revistas como Music Analysis (2021), Journal of

Film Music (2022), Rivista di Analisi e Teoria Musicale (2022) e Music Theory
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Online (2025, no prelo). Colabora frequentemente com a Casa da Musica e outras
instituicdes, redigindo notas de programa e apresentando concertos comentados,

palestras pré-concerto e cursos de curta duracdo para publicos ndo-especializados.

6. Atividades de Estagio Assistidas

Data: 11/11/2024

Descri¢ao do espaco:

Piano Bar — Sala grande, teto baixo.

Notas

Repertdrio: Concerto em Ré Maior de Carl Reinecke, 12 Andamento

Aluna: Aluna 'y, 112 ano

Notas: A audicdo decorreu de forma bastante positiva. A aluna tocou de memodria,
mostrando aspetos muito interessantes ao nivel de som, musicalidade e técnica. O
professor referiu, como aspetos a melhorar, a procura por uma maior palete de
dinamicas, cores e carater diferente nas diferentes sec¢des, bem como a articulagdo
e a precisao da articulacdo, especialmente no registo grave e em notas repetidas. No
entanto, foi a primeira vez que a aluna tocou de memodria, e a audicdo teve um nivel
muito elevado, pelo que a aluna foi congratulada nesse sentido, com elogios ao seu

trabalho e evolucao.

Data: 26/11/2024

Descri¢ao do espaco:

Sala 208 — Sala grande e ampla, com muita luz natural.

Notas

Repertério: Concerto em Ré Maior de Carl Reinecke, 22 Andamento

Aluna: Aluna Y, 112 ano

Notas: A prestacdo da aluna na audicdo foi muito interessante. A aluna foi muito
competente e conseguiu ja fazer alguns progressos quanto aos pontos que o professor

sugeriu trabalhar na aula anterior. A aluna mostrou-se muito bem preparada, a tocar
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de memodria, com um som muito interessante, com bastante profundidade e
expressividade. Penso que foi um excelente momento para ver o seu trabalho ser

reconhecido, tendo também um feedback bastante positivo da parte do professor.

Data: 29/11/2024

Descrigdao do espago:

Grande auditdrio — Sala grande, ampla. Audicdo Pequenos Sopros.

Notas

Repertorio: Petit Matin, de Etienne Perruchon

Aluna: Aluna X, Il Iniciacao

Notas: A audicdo decorreu de forma bastante positiva. A aluna tocou de memoria, e
mostrou-se bastante a vontade com a peca, com boa presenca de palco, boa
gualidade de som e uma excelente concentragdao de principio a fim, sem erros

significativos.

Data: 03/12/2025

Descricao do espaco:
Grande auditdrio — Auditdrio grande, teto alto, com um palco espacoso e bem

iluminado.

Notas

Repertdrio: Concerto em Ré Maior de Carl Reinecke, 12 Andamento

Aluna: Aluna 'y, 112 ano

Notas: A aluna tocou este andamento em audicdo pela segunda vez e, apesar de ter
um pequeno erro de membdria, teve uma excelente e rapida rea¢dao. Foram notérios
muitos progressos ao nivel do conhecimento da obra, de contrastes dinamicos e de
carater. Esta sala, maior, deu uma maior liberdade para a aluna explorar os fortes, e
conseguiu também arriscar um pouco mais nos pianos. A opinido do professor e da
pianista foram também muito positivos, e ambos reforcaram que um erro de memoria
pode sempre acontecer, mas que a aluna respondeu de forma muito profissional e

rapida; o professor referiu apenas uma maior necessidade de ser precisa na
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articulagao, especialmente no registo grave, e, apesar de a Ultima frase ter sido
bastante mais integrada no ambiente daquele momento da pec¢a, afirmou que a aluna
conseguia ainda fazer um maior diminuendo, e ter mais controlo do vibrato na ultima

nota.

Data: 11/12/2024

Descri¢cao do espaco:
Pequeno auditdrio — Sala grande, ampla, teto baixo. Audicao de grupos de musica de

camara.

Notas

Repertdrio: Primeiro andamento do Concerto em Sol menor de Vivaldi, para flauta,

oboé e fagote

Alunos: A, B, C

Notas: A audicdo correu bastante bem, com bom som, boa musicalidade e bom
contacto entre os trés elementos do grupo. Existiram alguns erros, apenas devido a
momentos de desconcentra¢do, mas o grupo conseguiu recuperar e manter a fluidez
e musicalidade do andamento. Ao nivel das dindmicas, foi notdrio um contacto
interessante entre os diferentes intervenientes do grupo, apesar de poder ser ainda

mais clara a diferenca entre planos e contrastes dindmicos.

Data: 10/01/2025

Descri¢ao do espaco:
Igreja de Nossa Senhora da Lapa, Porto — Concerto de Reis do Conservatério de

Mdusica do Porto

Notas

Repertodrio: 12 e 32 andamentos do Concerto em sol menor de Vivaldi, para flauta,

oboé e fagote

Alunos: A, B, C
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Notas: A audigdo foi composta de diversos grupos, quer de musica de camara como
orquestrais, do Conservatério de Musica do Porto. Contou ainda com alguns solistas,
qgue incluiram um aluno de 6rgdo. Quanto ao grupo dos alunos A, B, e C, penso que a
audicdo decorreu de forma bastante positiva; o grupo foi bastante mais unido do que
na aula anterior, e as entradas foram bastante mais seguras. A nivel de projecdo de
som, penso que tentaram cumprir com os pedidos da professora, e que esse aspeto
foi também bem conseguido. Apesar de alguns erros técnicos de desconcentragao, o
balango geral da audigao foi muito positivo, e notou-se de novo uma sonoridade e
identidade bastante caracteristicas e interessantes. No final da audi¢do, a professora

conversou com os alunos, para lhes dar este feedback.

Data: 27/02/2025

Descri¢ao do espaco:

Sala 208 — Sala grande e ampla, com muita luz natural.

Notas

Repertério: Concerto em Ré Maior de Carl Reinecke, 32 Andamento

Aluna: Aluna 'y, 112 ano

Notas: A aluna fez uma excelente audi¢ao. Tocou com muita seguranga, com o som
bem colocado, e procurou os varios contrastes de dindmicas e carater sugeridos pelo
professor. O professor elogiou o seu trabalho e prestacao, referindo que estava a fazer

bons progressos, e que devia manter este trabalho sério e focado.

Data: 10/03/2025

Descri¢ao do espaco:

Grande auditorio — Sala grande, ampla. Audicdo de grupos de musica de camara.

Notas

Repertério: Segundo e Terceiros andamentos do Concerto em Sol menor de Vivaldi,

para flauta, oboé e fagote; Terceiro andamento do trio de Julius Rongten

Alunos: A, B, C
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Notas: No final da audicdo a professora reuniu com os alunos, e elogiou o trabalho
conseguido e o desempenho na audigdo. Apesar de terem existido pequenos erros e
algumas distracbes, especialmente no trio de Rongten, o programa estd bem
trabalhado e os alunos mostraram ter potencial para fazer uma excelente prova no
concurso. Foram notdrias muitas melhorias, face ao desempenho da ultima aula.
Aconselhou os alunos a trabalhar pequenos detalhes individualmente, para
aperfeicoar a parte de cada instrumento, e a fazer um Ultimo ensaio antes do
concurso, para aumentar a confianca do grupo e aprimorar algumas ultimas questdes
gue pudessem surgir. Na aula de quinta-feira ainda poderiam trabalhar estes ultimos

detalhes, antes da prova, que seria no sabado dessa semana.

7. Participacao Ativa em Atividades Inseridas no Estagio

Durante o estdgio tive a incrivel oportunidade de integrar a equipa de organiza¢do do
Porto.Flute Festival 2025, composta por - Professor Marco Pereira, Professora Rute Cruz,
Professor Gil Magalhdes, Professora Anabela Freire, Professora Andreia Daniela, Paulo
Alves, Vicente Alves, Vasco Alves, Leonor Pereira, José Pedro Pereira, e Ana Sofia

Machado.

O Festival ocorreu no Conservatério de Musica do Porto, entre os dias 2 e 5 de marg¢o, e
contou com a presenca de varios flautistas de renome nacional e internacional, entre os
quais — Adriana Ferreira, Anna Garzuly Wahlgren, Beatriz Baido, Christian Farroni,
Giovanni Gandolfo, Henrik Wiese, Kersten MacCall, Michel Bellavance, Pamela Stahel,
Sarah Louvion, Sarah Rumer, e Sonia Pais. O Festival contou com masterclasses e
concertos de todos os flautistas, acompanhados pelos pianistas Cristévao Luiz, Isolda

Crespi Rubio e Madarys Morgan.

Além das masterclasses e concertos, o Festival contou com os seguintes workshops —
Warm up Flute Gym, Gil Magalhdes; Mentor (In)Visivel, Raquel Silva; Optometry & visual

performance, Jorge Montenegro; Expression through Sound, Henrik Wiese.
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O Festival incluiu ainda variadas exposi¢des de flautas, contando com a participagao das
seguintes marcas — Adams; Macnke; Caius: Pearl Flutes, Pere Alcon; Buffet Crampon:
Powell, Parmenon; Musikarte: Haynes; Di Zhao; Euromusica: Sankyo, Altus, Miyazawa,

Jupiter, Muramatsu e Azumi.

Além disso, o Festival organizou a Orquestra de Flautas do Porto.Flute Festival 2025, com
o trabalho de trés Ensembles - A, B e C - com concerto apresentado no ultimo dia do

evento, sob a dire¢do e orientagao do professor Tiago Moreira da Silva.

8. Aulas Observadas

Neste capitulo descreve-se a metodologia de observacao utilizada, e expbe-se o
exemplo de relatério de observacdo por disciplina. Posteriormente, apresento as

minhas conclusdes e reflexdes pessoais acerca das aulas observadas.

8.1. Metodologia de observagao

A fim de realizar os relatérios de estagio, ao longo das aulas observadas optei por
realizar uma observag¢ao nao participante e direta, pois € um tipo de observagao que
permite integrar toda a investigacdo observacional feita em aula, no contacto direto
com o grupo de alunos observados e o contexto envolvente. Sendo uma observagado nao
participante, e sendo eu a observadora, pude permanecer em constante observacdo e
tirar as minhas notas ao longo de cada aula, sem a necessidade de interferir e perturbar
a fluidez e o decorrer das aulas observadas. Desta forma, consegui observar de modo
mais distanciado, sem prejudicar e interferir negativamente no normal decorrer das

aulas.

Quanto a sistematizacdo da observacdo, tentei sempre combinar a observacdo ocasional
— que permite descrever detalhadamente um momento escolhido pelo observador, que
resulta do registo de incidentes ocasionais que este observa —e a observacdo naturalista

— que me permitiu a procura de observar os comportamentos dos intervenientes no seu
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meio natural, sem necessariamente selecionar ou procurar um tema especifico,

procurando fazer um registo tao detalhado e abrangente quanto possivel.

As grelhas de observacdo utilizadas foram realizadas por mim, e tratam-se de grelhas de
observacdo de fim aberto, que me permitiram fazer um registo realista e detalhado da
realidade de uma aula de instrumento ou musica de camara, e de todas as questdes,
comentarios, incidentes, pontos positivos e negativos que possam surgir. Ao longo das
aulas fiz um registo informal de todos os acontecimentos, e no final de cada aula

elaborei cada uma das grelhas de observagao.

8.2. Relatdrios de Observacao

De seguida apresenta-se um exemplo de um Relatdrio de Observacdo de cada uma das
disciplinas e alunos a cujas aulas assisti. Todos os restantes relatérios de observacgdo das

aulas encontram-se registados e disponiveis para consulta nos Anexos Il, lll e IV.

Ensino Basico — Aluna X

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 04/11/2024 Aula N23 — Aula Observada

Descri¢cao do espaco:
Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: llI Disciplina: Instrumento —
Professor sentado ao nivel da aluna, Iniciagdo | Flauta transversal
sempre proximo. Boa relagdo professor-

aluno.

Notas
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Inicio da aula. A aluna cumprimentou o professor e a professora estagidria. Ja
se encontrava a fazer o aquecimento na sala quando os professores chegaram,

estando a praticar as escalas e a peca Petit Matin, de Etienne Perruchon.

O professor comegou por pedir a escala de sol Maior. A aluna tocou a escala
de forma lenta, com articulagdao com “T” de nota a nota, em duas oitavas no
sentido ascendente, com cuidado com o som e a posicdo dos dedos. O
professor foi corrigindo a posi¢do da cabecga e lembrando a alteracao da escala
— fa sustenido.

De seguida, repetiu a escala a uma velocidade maior. O professor lembrou a
importancia de ndo fechar a cabeca da flauta, e de ndo esquecer que a cabeca
do musico e a da flauta deverdo fazer um angulo de aproximadamente 909.
De seguida, repetiu a escala, com trés ataques em cada nota. Apesar de o
professor ter de corrigir algumas notas e posicdes, elogiou a qualidade da
articulacdo, que estava bastante melhor do que nas aulas anteriores. Repetiu
o exercicio, desta vez com cinco ataques em cada nota, num ritmo de quatro
semicolcheias e uma seminima. O professor lembrou da importancia de ter
sempre ar a correr para a flauta, ndo esquecendo de soprar sempre, e de tapar
bem os orificios das chaves. Pediu para a aluna marcar sempre o tempo e ser
mais constante na pulsacdo; pediu para repetir a escala com atenc¢ado a estes
pormenores.

A aluna teve algumas dificuldades de emissdo de som no mi grave, pelo que o
professor fez alguns exercicios com a aluna — pediu um mi longo, e depois

pediu para fazer varios seguidos, ndo esquecendo de articular com a lingua.

Passaram depois ao trabalho da peca. Logo no inicio, a aluna comecou a tocar
na oitava inferior, e estava a respirar em todas as notas, pelo que o professor
parou e corrigiu estes aspetos. Pediu para a aluna pensar sempre nos objetivos
de dada exercicio ou peca antes de comecgar a tocar, para ter mais
concentragao.

O professor exemplificou uma vez a primeira frase, e a aluna repetiu, de forma

bastante melhor. Trabalharam ainda a qualidade do ataque a primeira nota,
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com varias repeti¢des. O professor pediu a aluna para ter a flauta sempre bem

apoiada, uma boa respira¢ao e o som bem colocado e mais limpo.

e De seguida o professor pediu uma nova passagem do primeiro andamento, a
pensar e aplicar estes aspetos que trabalharam. Trabalharam depois a ultima
frase — o professor pediu para ndo forcar a saida do ar e para ndo tocar tao
forte, de modo a guardar ar para a ultima nota; pediu ainda para a aluna nao
cortar o ar com os ldbios. Tocou uma vez, para exemplificar; de seguida, a

aluna repetiu varias vezes a Ultima frase, com atengdo a estas questdes.

e Fizeram uma nova passagem do andamento. No geral foi bastante mais
interessante, mas existiram ainda alguns erros — o ataque a primeira nota; a
dindmica; algumas respiracdes deslocadas. O professor referiu a importancia
de praticar mais, pois a aluna fica sem resisténcia a tocar muito rapidamente
— um indicador de pouco tempo de estudo. Referiu ainda a importancia de
haver regularidade no estudo destes pormenores, para n3ao esquecer e

mecanizar todas estas questdes.

e Passaram ao segundo andamento da peca, e o professor fez algumas
corregdes — os ataques devem ser com T; algumas notas estavam trocadas. Fez

ainda correc¢des na posicao da cabeca, e da flauta.

e O professor fez uma adverténcia a aluna, no sentido de ter de estudar mais

daqui para a frente, esperando ver melhorias na préxima aula.

Obs.: Nesta aula a aluna estava um pouco distraida; no entanto, foi tentando manter
o foco, para responder aos exercicios que o professor estava a propor. Concordo com
o professor, no sentido em que se notava bastante falta de pratica regular do
instrumento por parte da aluna, até por se notar um grande cansaco e
desconcentracdo a partir do meio da aula. Destaco a qualidade da relagdo professor-
aluna neste caso, pois o professor fez a adverténcia a aluna de forma calma e incisiva,
e a meu ver esta sera a melhor forma de passar a mensagem. Penso ser muito positivo
o professor utilizar como argumento o facto de a aluna ter imensas capacidades para
evoluir, e o Unico fator que a estd a prejudicar ser a falta de pratica e regularidade de

estudo, motivando a aluna a procurar essa melhor versdo das suas capacidades. E
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notodrio o respeito da aluna pelo professor, e a vontade de ndo o querer desiludir, pelo

gue acredito que na préxima aula o desempenho da aluna serd muito melhor.

Ensino Secundario — Aluna Y

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 06/01/2025 Aula N210 - Aula Observada

Descrigdao do espago:
Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: 112 | Disciplina: Instrumento —

Professor sempre préoximo da aluna. ano Flauta transversal.

Duragdo: 90 minutos

Notas

O professor referiu que nesta aula se iam focar no programa das gravagoes
para a prova da Orquestra Jovem — os excertos orquestrais, a Fantaisie de

Fauré e o terceiro andamento do Concerto em Ré Maior de Reinecke.

A aluna comecgou por fazer uma passagem completa dos excertos, e o
professor foi interrompendo em varios pontos para fazer algumas correcées —
ndo devia perder som nas descidas, devendo pensar num crescendo até ao
final das passagens; devia ter mais cuidado nas contagens dos tempos; tudo
devia ser mais cantado; o andamento devia ter um carater mais melédico; as
acentuacdes deveriam ser mais marcadas; no numero 19, o fortissimo deveria
ser mais melddico; e as articulagdes deviam ser mais claras.

Repetiram a partir do nimero 19. O professor referiu que as notas acentuadas
deviam fazer o contraste com a zona mais melddica. Nas notas longas a aluna
devia pensar num vibrato menos vertical. Quanto as respira¢des, devia
respirar no tempo, cortando um pouco mais a nota antes da respiragao.

No numero 31, a aluna deveria pensar e conhecer o motivo que conduz a esta

frase; deveria ainda estar atenta para manter a estabilidade do tempo.
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O professor marcou algumas respira¢des, de modo a que a aluna nao tivesse
de respirar em momentos que cortassem o sentido das frases; deveria respirar

as vezes necessarias para conseguir manter sempre o som e a dindmica.

Passaram ao primeiro andamento do Concerto, e a pianista chegou, pelo que
fizeram a passagem do andamento com o piano. O professor elogiou o
trabalho conseguido, referindo apenas que devia tentar pensar num carater

mais doce e numa articulagdao mais declamada, na sec¢ao do piano expressivo.

Posteriormente fizeram a passagem da Fantaisie de Fauré com a pianista, e o
professor deu algumas indicagdes ao longo da pec¢a — de dinamicas, fraseado,
tempo e afinagao.

O professor sugeriu uma repeticdo do andamento rdpido num tempo mais
lento, com o carater final, mas com maior controlo dos dedos. Fizeram o ajuste
de algumas respiracdes, e clarificaram o sentido das frases, dinamicas, as
notas de base e as notas mais ornamentais. Nos crescendos, a aluna deveria
ter mais atencdo para ndo tocar com um som muito “gritado” e “fora da
flauta”.

Passaram ao primeiro andamento, e o professor ajustou algumas respiragdes.
Tocou o inicio da peca com a aluna, e sugeriu que tentasse centrar mais o som,
e ter um maior controlo sobre a saida do ar. O mi final devia ter um som mais
centrado e mais focado, e devia ser prolongado até ao final do andamento.
Fizeram uma nova repeticdo do primeiro andamento, e o professor foi
mostrando os diferentes carateres. Ndao devia também parar a diregao das
frases, nem atrasar o tempo. Para conseguir manter o tempo devia focar-se
no acompanhamento do piano, e ndo tentar alterar a estabilidade da pulsacao.
O professor avisou ainda que no registo grave a aluna estava a perder muito

ar, e muito foco e centro no som.

Antes de terminar a aula, o professor sugeriu fazerem uma nova passagem do
primeiro andamento do Concerto. No final elogiou a interpretacdo no geral,
sugerindo apenas que as notas de chegada da frase final deveriam ser mais

declamadas.
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Obs.: A aluna esta bem preparada para a gravagao. Penso que este trabalho detalhado
e paciente do professor lhe dd o espago e as ferramentas necessarias para evoluir,
mas da também uma exigéncia necessdria e um carater mais metddico e disciplinado
ao trabalho da aluna, o que é fulcral no estudo didrio e, neste caso, na preparagdo de
uma prova de orquestra. A aluna fez um excelente trabalho durante as férias, e todo
0 programa estd pronto para a prova; conhece bem a sua parte e a parte de
orquestra/piano, e tem um bom dominio do repertério, o que, aliado as ferramentas
e correcdes do professor, tem resultado num excelente produto final em todos os

desafios a que se propde.

Classe de Conjunto — Grupo de Musica de Camara

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 21/11/2024 Aula N21 - Aula Observada

Descri¢ao do espaco:
Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descricao do professor: Grupo: Trio de | Disciplina: Musica de
Professora préoxima dos alunos. Flauta (112 Camara
Durante a aula disp6s o trio em ano), Oboé Duragao da aula: 45 min.
semicirculo e colocou-se a frente (112 ano) e
deles, dirigindo quando era preciso. Fagote (129
ano)
Notas

e |nicio da aula. A professora cumprimentou os alunos, que ja estavam dentro
da sala, e apresentou as professoras estagiarias.

e A professora apresentou a lista de objetivos para a aula do dia — trabalho do
primeiro andamento do trio n21 de Cambini, e revisdo do 12 e 22 andamentos

do Concerto em Sol menor de Vivaldi.
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Falou ainda de varios concursos que o grupo podia comecar a ponderar fazer,
se conseguissem preparar repertério variado, como o Prémio Jovens Musicos,
e o Concurso Interno; os alunos mostraram-se bastante interessados em

participar.

Comecaram a aula por afinar, e comecaram a trabalhar o primeiro andamento
do primeiro trio de Cambini. Viram a tonalidade em que se encontrava o
andamento (ré Maior), e combinaram comecar a tocar numa velocidade mais
lenta, com a professora a marcar o tempo.

No primeiro momento em que o grupo se desencontrou, a professora
assinalou alguns aspetos a ter em atengdo — a passagem do compasso 9 para
o compasso 10; alguns ritmos que estavam a ser mal concretizados; manter a
pulsagdo mais constante no compasso 15; manter o mesmo tempo na
passagem para o compasso 20; quando as entradas consistiam em imitagdes
dos motivos tocados por outro instrumento anteriormente, tentar manter o

carater e articulagao.

Voltaram ao inicio do andamento, e repetiram com atencdo aos aspetos
referidos. Fizeram algumas paragens, para marcac¢do de respiragdes. Ao nivel

da juncdo do grupo, foi bastante mais coeso desta vez.

A professora parou no compasso 19, mostrando que aqui comegava um outro
tema, com mais contraponto, sendo importante ouvirem as outras vozes.
Chamou a atencao para a aluna de oboé, para nao correr nas colcheias, e para
marcar as sincopas. Fizeram uma nova repeticdo do inicio até esta seccao,
tentando exagerar nestes pormenores e nestes contrastes. Foi bastante mais

coeso e bastante mais musical.

Seguiram o trabalho para uma nova seccdo, e a professora fez algumas
correcOes técnicas, essencialmente de trilos. Pediu para comecarem os trilos
pela nota superior. Corrigiram ainda questdes de articulagdo com o aluno de
fagote.

Continuaram a partir do compasso 27; pararam no compasso 50, onde
comegaram a acumular-se muitos erros. Repetiram do compasso 50, com

cuidado para todos se manterem na mesma pulsacdo. De seguida, fizeram
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uma revisao, desde o compasso 27 até ao final desta secgao, e foi bastante

mais sélido a nivel técnico, musical, e a nivel de jungdo das trés vozes.

De seguida, a professora sugeriu fazerem uma passagem desde o inicio até
esta secgao. Apontou alguns aspetos para terem em atengao — tentar fazer
mais diferencas de dindmicas; atencdo para a articulacdo do aluno de fagote
ndo ficar demasiado seca; a aluna de flauta daria a entrada inicial; ndo deviam
perder tempo ao longo do andamento; deveriam ter atencdo para ndo quebrar
a dindmica e o tempo na introdugao; a aluna de flauta nao deve respirar antes
da terminacdo dos trilos. A passagem do andamento, até esta seccdo, foi
bastante mais sélida.

A professora corrigiu os mordentes com o aluno de fagote, e tentaram
encontrar uma dedilhagao que funcionasse ao tempo final, e que fosse mais

afinada do que a que o aluno estava a utilizar.

Seguiram o trabalho a partir do compasso 58. A professora apontou um solo
comum a todos os instrumentos — compasso 77 no fagote; compasso 78 na
flauta; compasso 81 no oboé — e pediu para entrarem nesse solo de forma
mais presente, e para quem estivesse a acompanhar o solo diminuir a
dinamica.

Continuaram nesta sec¢do, e no compasso 94 a professora interrompeu,
pedindo a aluna de oboé para ndo ter medo de errar na aula e para correr
riscos neste momento, e tocar mais a vontade nesta secgdao. A aluna
respondeu bastante bem a este pedido.

A partir daqui, seguiram a passagem do andamento até ao final. No fim, a
professora pediu para estudarem o andamento melhor em casa, para terem
cuidado com a precisdo ritmica, e para ndao perderem a energia ao longo do
andamento; ressalvou a importancia de estudar o andamento numa pulsagao

mais lenta, para mecanizar e cuidar todos estes aspetos.

Para concluir a aula, fizeram uma passagem do 12 andamento do Concerto em
sol menor de Vivaldi, de inicio ao fim, e voltados para as trés professoras, como

se estivessem numa audicdo.
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e No final, a professora referiu que esta passagem no final da aula tinha sido
propositada, para treinar a reagao dos alunos num contexto menos
confortavel, mais cansados e expostos ao stress de ter de tocar para um
publico nestas condi¢bes — treinando a reagdo do grupo em ambientes pouco
confortdveis, como audi¢des ou concursos. Corrigiu apenas dois aspetos —uma
entrada da aluna de oboé, e pediu para nao perderem o contacto com o tempo

ao longo do andamento.

e A professora referiu que na préxima semana comegavam a aula por este
andamento, e iriam trabalhar o 22 e 32 andamentos do Concerto; depois

fariam revisao do primeiro andamento do trio de Cambini.

Obs.: Foi notdrio um grande interesse por parte dos alunos, que se mostraram muito
ativos ao longo da aula. O grupo mostrou-se ainda interessado em desenvolver o
trabalho do grupo, através da participacdo em audicdes e concursos. A aula foi muito
dinamica, e penso que é muito importante o espa¢o que a professora da para os
alunos poderem tocar, experimentar e errar, e que ha um grande sentido de unido do
grupo, e uma grande confianca na professora. A professora tem objetivos e altas
expectativas para o grupo, e tem uma excelente relagdo com os trés elementos, o que
serd fundamental para manter e desenvolver um bom ambiente de trabalho e

desenvolvimento dos alunos, tanto a nivel pessoal como da identidade do grupo.

8.3. Reflexao sobre as aulas observadas

As aulas observadas foram uma excelente oportunidade de observar de perto o método
e modo de trabalho do professor Marco Pereira nas suas aulas individuais de
instrumento, e da professora Anabela Freire nas suas aulas de musica de cdmara. Ao
longo destas aulas pude entender as suas ideias, os seus métodos, e a forma como
utilizam o seu conhecimento e experiéncia a favor do ensino e da evolugdo dos seus
alunos. Ambos demostraram métodos muito intuitivos, praticos e claros para a

resolucao de problemas, e uma excelente capacidade de transmitir conhecimentos.
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Nas varias aulas do professor Marco Pereira a que pude assistir, tive a oportunidade de
aprender muito, tanto ao nivel da pratica do instrumento, como ao nivel da gestado dos
problemas e dificuldades de cada aluno, em cada momento. Além disso, pude adquirir
inumeras informacgdes acerca de varias ferramentas, exercicios praticos e eficientes para
resolver cada questdo dos alunos, relacionadas com os mais variados aspetos —
sonoridade, postura, técnica, articulagdo, respiracdo, entre tantas outras. O professor
mostrou um conhecimento muito completo acerca do instrumento, e das causas e
formas de resolucdo para cada problema dos alunos, nas varias idades que eles
apresentam. Transmitiu-me ainda a importancia do cuidado com os alunos — ao nivel da
sua formacdo pessoal, das caracteristicas e particularidades de cada um, e da sua
preparacao psicoldgica para os desafios, tendo sempre um cuidado extremo com cada
aluno - sendo bastante assertivo e claro com os pontos a melhorar, mas elogiando
sempre 0s progressos conseguidos, transmitindo em cada momento um feedback

construtivo, com vista a elevar ao maximo o potencial de cada aluno em cada momento.

Com a professor Anabela Freire tive a oportunidade de compreender o papel do
professor com um grupo de musica de camara. A professora tem uma enorme facilidade
em fazer a gestdo do grupo, e na relacdo com os trés alunos, sendo muito atenta as
necessidades e fragilidades de cada aluno em todos os momentos. Trabalhou sempre
no sentido de desafiar ao maximo os alunos, propondo-lhes consecutivamente novos
desafios — mantendo o grupo ativo e com objetivos e focos de trabalho concretos. Pude
conhecer repertdrio variado para esta formacdo de musica de camara, e assistir a um
método de trabalho essencialmente baseado em feedback construtivo, num ambiente

extremamente positivo.

9. Aulas Lecionadas

No presente capitulo descreve-se a metodologia de lecionac¢do que utilizei ao longo das
aulas cooperadas, lecionadas e supervisionadas. Acrescenta-se ainda uma reflexao

pessoal acerca das aulas coordenadas e lecionadas, ao longo da PES.
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Apesar da dificuldade de conciliacdo dos hordrios da professora supervisora com os
horarios das aulas do Conservatério, a professora supervisora conseguiu assistir e avaliar
a minha lecionac¢do na aula de cada um dos alunos e/ou disciplinas — conseguindo estar
presente em uma aula de cada aluno ou disciplina (aluna X e aluna Y de instrumento, e
grupo dos alunos A, B e Cde musica de cdmara). As supervisdes das aulas de instrumento
foram realizadas na ultima aula do segundo periodo, e a supervisdao da aula de musica

de camara foi realizada na terceira aula do terceiro periodo.

9.1. Metodologia de Lecionagao

Para as aulas lecionadas elaborei grelhas que contém uma secgao relativa a planificagao,

e uma seccao de descricdo e reflexao acerca da aula.

A seccgao de planificagao é baseada nos materiais e reflexdes que nos foram transmitidos
ao longo das varias Unidades Curriculares do Mestrado, contendo — Material Necessario;
Conteudos Programaticos; Conteldos Didaticos; Objetivos Gerais; Objetivos Especificos,
relacionados com Desenvolvimento técnico, Desenvolvimento interpretativo e
performativo, e Desenvolvimento de eficiéncia; Planificacio do tempo de aula;
Estratégias Gerais. As planificacdes das aulas de Classe de Conjunto — Musica de Camara
contém apenas Objetivos Gerais, e ndo os Objetivos Especificos — uma vez que o
principal objetivo e foco da aula devera ser o grupo como uma unidade, estando os
objetivos especificos para cada aluno (desenvolvimento técnico, interpretativo,

performativo e da eficiéncia) ja contidos nos Objetivos Gerais.

A seccdo de descricdo e reflexdo da aula contém o desenvolvimento da aula, numa
grelha de observagao aberta, que me permitiu registar, no final de cada aula lecionada,
o maximo de detalhes e pormenores que consegui destacar e reter ao longo da aula,
para uma descricdo mais pormenorizada; por ultimo, incluo uma avaliacdo e reflexao

final acerca de cada aula lecionada.

Optei por ndo realizar planificagdes das divisées do tempo de aula demasiado
detalhadas, pelo facto de a evolucao e o decorrer de uma aula de instrumento serem

muito dependentes do estudo, objetivos e preparacdo individual do aluno ao longo da
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semana. Desta forma, optei por fazer uma breve organizacao do tempo da aula, tendo
em conta os conteudos a trabalhar e os objetivos a cumprir, mas deixando sempre algum
espaco para adaptar o tempo de cada aula as necessidades de trabalho e resolucdo de
problemas de cada aluno, em cada momento — algo que me foi também transmitido ao

longo das aulas observadas.

Quanto as aulas cooperadas, realizei igualmente grelhas de observacao aberta. Sendo
aulas que nao foram lecionadas por mim na totalidade, e que realizei sempre com a
colaboracdo, apoio e objetivos do professor para cada aula, ndo seria possivel a
elaboracgao de planificagOes prévias demasiado detalhadas. Ainda assim, optei por fazer
uma sintese da divisdo do tempo de aula, material necessario, e os objetivos e
conteudos a trabalhar em cada uma. Todos os relatdrios destas aulas encontram-se
também disponiveis nos Anexos I, Ill e IV. As aulas cooperadas foram uma excelente
experiéncia para introduzir a minha técnica de lecionagdao, em momentos decididos
pelos professores ao longo da aula. Nestes momentos pude experimentar lecionar
partes da aula, com o apoio, conselhos e feedback imediato dos professores, algo que

me preparou para ter mais seguranga e conhecimento nas aulas lecionadas.

9.2. Planificagao e relatdrios das aulas lecionadas

De seguida apresenta-se um exemplo para cada aluno e/ou disciplina das aulas

lecionadas realizadas ao longo da PES.

Aluno X — Ensino Basico

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 20/01/2025 Aula N212 — Aula Lecionada

Descrigao do espago: Ano: Il | Disciplina: Instrumento —
Sala pequena, com uma janela grande e boa | Iniciagdo | Flauta transversal

luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,
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um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Material Necessario:
e [nstrumento
e Partituras

e Lapis

Conteudos Programaticos:
e Som e técnica — escalas e arpejos de Fa Maior e Sol Maior; Exercicios de notas
longas e harmodnicos

e Peca— La bourrée du monastier, de Jean-Claude Diot

Conteudos Didaticos:
e Aperfeicoar a qualidade do som;
e Aperfeicoar e consolidar a qualidade do legato, velocidade do ar nos
diferentes registos, e a precisao e qualidade do som no staccato;
e Desenvolver a fluidez, agilidade e seguranca na execucdo das escalas, arpejos
e peca;
e Desenvolver a concentracdo e coordenacdo psico-motora, consolidando a

destreza técnica com a articulacdo e a velocidade do ar nos diferentes registos.

Objetivos Gerais:
e Consolidagao e aperfeicoamento da destreza técnica;
e Aperfeicoamento da qualidade do som;
e Desenvolvimento do uso do staccato e do trabalho em diferentes articulagdes;
e Fomentar a concentragao e perfecionismo;
e Melhorar a qualidade da postura e respiracao;
e Melhorar a estabilidade da pulsagao;

e Fomentar a autoavaliacdo e autocritica.

Objetivos Especificos:
e Desenvolvimento técnico: executar as escalas e arpejos com fluidez, em

diferentes pulsacdes e articulacdes; desenvolver a coordenacdo motora entre
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a dedilhacdo, velocidade do ar e movimento da lingua; executar com
qualidade os diferentes registos; trabalhar a manutencdo da estabilidade do
tempo.

Desenvolvimento interpretativo e performativo: trabalhar a concentragao e
capacidade de memorizacao; desenvolver o uso de diferentes ambientes e
dinamicas; trabalhar o balango do compasso, e a estrutura frasica.
Desenvolvimento da eficiéncia: compreender e concretizar com seguranca as
diferentes etapas da obra; manter a concentracdo ao longo dos exercicios e
do repertdrio; compreender as causas dos problemas, e ter estratégias para

os solucionar.

Planificagao do Tempo de Aula:

Estratégias Gerais:

15 minutos: Aqguecimento; Escalas e arpejos; Harmodnicos

30 minutos: Conclusao da leitura e Trabalho da peg¢a

Didlogo para esclarecimento de duvidas relacionadas com o instrumento ou
os exercicios/repertério a realizar;

Explicacdes e demonstracao pratica;

Feedback imediato, refor¢o positivo e descricao dos avangos conseguidos e
dos aspetos a melhorar;

Conclusdo da leitura da peg¢a, em pulsacao lenta;

Correcao de erros de leitura, técnicos ou ritmicos;

Trabalho e promoc¢dao da atencgdo do aluno para a qualidade do som, da

postura e respiragao.

Desenvolvimento da Aula

Comecamos por lembrar as escalas de F4 Maior e Sol Maior, em duas oitavas
nos sentidos ascendente e descendente. Deixei uma vez a aluna tocar, sem dar
indicacGes de tempo, para entender como a aluna costumava fazer as escalas.
Fez num tempo um pouco irregular e com alguns erros técnicos, pelo que

marquei o tempo e pedi um ataque em cada nota, com o melhor som que
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conseguisse para cada nota, e fui tocando em sec¢bes onde tinha mais
dificuldades.

e Notou-se uma persisténcia da dificuldade da posicdo do ré agudo- a aluna fazia
habitualmente a posi¢ao do ré médio, e tocava o harménico do ré agudo. Apds
algumas repetigdes, as escalas estavam ja a ser realizadas de forma bastante

mais fluida.

e Fizemos depois alguns exercicios de articulacdo, em torno das escalas,
repetindo as mesmas com dois ataques em cada nota, e posteriormente com
trés ataques em cada nota. Sempre que estivesse a notar-se demasiada
tensdo, pedi a aluna para parar, relaxar e recomegar o exercicio, e fui
alertando para a qualidade da respiracdo. A aluna respondeu bem a todos os

pedidos.

e Posteriormente fizemos alguns exercicios de harménicos, na posicio de
pernas fletidas e coluna encostada a parede. Come¢dmos no sol, com séries
de trés harmodnicos, cada um em quatro tempos; posteriormente fizemos o
mesmo a partir de fa, mi, mi bemol e ré.

e Pedi sempre para fazer a menor tensao possivel na embocadura, e para ndo

forcar a cabeca da flauta contra o queixo.

e De seguida passamos para o trabalho da peca. Fizemos uma revisdo das
seccOes trabalhadas na aula anterior, que se mostravam bastante mais sélidas
e com menos erros. Concluimos a leitura da peca até ao final, anotando
respiragdes, notas e articulagdes que a aluna trocava frequentemente.

e Por fim, trabalhamos isoladamente alguns compassos que tinham mais
aspetos errados ou onde a aluna dizia ter duvidas, trabalhando tempo a tempo

a qualidade do som, postura, e a transi¢ao entre as notas.

Avaliacdo | Reflexdao

A aula foi bastante fluida, e a aluna mostrou-se concentrada e motivada durante todo
o tempo. Notou-se estudo por parte da aluna durante a semana, e a motivacdao em
concluir a leitura da peca. No final da aula, a aluna comprometeu-se a estudar em

casa durante a semana, para assimilar os aspetos trabalhados.
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Aluno Y - Ensino Secundario

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 31/03/2025 Aula N220 - Aula Lecionada

Descrigdao do espago: Ano: Il Disciplina: Instrumento —
Sala pequena, com uma janela grande e boa | Iniciagdo | Flauta transversal
luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,
um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Material necessario:

Instrumento
Partituras

Lapis

Conteudos programaticos:

Conteudos didaticos:

Vocalise, do livro La Technique D’Embouchure, de Bernold
Estudo n92, Estudos de Andersen, Op.15

Peca Density 21.5, de Varese

Trabalho da sonoridade, afina¢ao, linha melddica, direcao de frase, variagdes
e contrastes dindmicas, fio de ar e foco de som.

Aperfeicoar a qualidade do legato, e o foco do som no registo grave.
Desenvolver a seguranca, agilidade e fluidez na execu¢ao, com a defini¢ao de
diferentes planos, contrastes de dinamicas, carater, timbre e articulacdo;
Desenvolver a coordenagdo psico-motora, com a coordenacdo da qualidade
do som, das mudancas de dedos e da articulagdo no staccato.

Aperfeicoar o rigor ritmico e de articulagdo, e o rigor de todos os efeitos da

peca.

Objetivos Gerais:

Aperfeicoamento da qualidade do som no registo grave;
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e Trabalho de sonoridade, linha melédica e foco do som;

e Aperfeicoamento dos contrastes dinamicos, de carater e articulagao do
estudo, bem como das diferentes linhas melddicas;

e Trabalho da nocdo de conducdo de frase, e identificacdo das notas estruturais
de cada compasso;

e Trabalho do rigor do ritmo e dinamicas da pega;

e Trabalho da conducdo de frase na peca.

Objetivos Especificos:
e Desenvolvimento técnico: executar com clareza diferentes tipos de

articulagbes e passagens técnicas, com coordenac¢do psico-motora entre a
dedilhacdo, o movimento da lingua e a velocidade do ar; manter o foco do som
em todos os registos, com igual qualidade de sonoridade e afinagdo; executar
com boa qualidade os varios registos e mudancas timbricas; aperfeicoar a
gualidade da respiracao, e minimizar tensGes na garganta, pescoco e lingua.

e Desenvolvimento interpretativo e performativo: consolidar o sentido de
fraseado, e “fio de som”; promover a criatividade e expressao musical;
compreender a estrutura e diferentes momentos e carateres das obras.

e Desenvolvimento da eficiéncia: compreender os problemas e as suas causas,

e adquirir estratégias para os resolver.

Planificagdao do tempo de aula:
e 20 minutos: Aquecimento; Vocalise de Bernold a escolha da aluna
e 40 minutos: Trabalho do estudo n22 de Andersen, Op.15

e 30 minutos: Trabalho da pecga Density 21.5, de Varése

Estratégias Gerais:
e Didlogo para esclarecimento de duvidas relacionadas com o instrumento ou
o repertorio;
e Explicagbes, demonstracdo pratica, tocar em conjunto com a aluna;
e Reforgo positivo, e feedback imediato dos pontos a melhorar e dos avancos
conseguidos;

e Correcdo de erros técnicos, ritmicos, ou de leitura;
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Estimulagdo da consciéncia corporal do aluno, para a otimizagao da
performance e a adquiricdo de ferramentas;

Estimulacdo do sentido critico e autoapreciacdo no aluno.

Desenvolvimento da aula

Comegamos por fazer as apresentacdes entre a professora supervisora e a
aluna, e a professora supervisora explicou a aluna o intuito desta aula e arazao
da sua presengca, com o objetivo de deixar a aluna confortavel e de

proporcionar um bom ambiente ao longo da aula.

Pedi a aluna para escolher um Vocalise de Bernold. A aluna escolheu o Vocalise
n25. Fomos fazendo tonalidade a tonalidade, e dei algumas indicacdes — pedi
que crescesse e cantasse todas as notas até a nota mais aguda, e que depois
fizesse o diminuendo, mas com direcdo e com foco na coluna de ar; pedi que
imaginasse uma ligadura entre todas as notas, e de cada nota para a seguinte,
esticando ao maximo toda a frase; ao longo do crescendo, devia aumentar o
espac¢o na boca e garganta, para manter a afinagao.

A aluna fez algumas linhas, e depois interrompi, uma vez que eram visiveis
algumas tensGes e movimentos com a garganta; pedi a aluna que tocasse uma
vez em frente ao espelho, para conseguir visualizar e entender o problema.
Referi que os movimentos estariam relacionados ndo sé com tensdo na
garganta, como possivelmente com alguma tensao na lingua, e que estariam
a prejudicar a fluidez na coluna de ar e na sua sonoridade.

Continuamos o exercicio, com atencdo a estes aspetos. Pedi a aluna para fazer
alguns sistemas em flatterzunge, outros a cantar e a tocar, e depois pedi
algumas alteragdes de dinamica, tendo sempre em ateng¢ao o foco e sentido
da coluna de ar e da frase, e a qualidade do som; pedi alguns sistemas em
piano, outros em fortissimo, outros com inversao das dindmicas primeiro com
diminuendo e posteriormente com crescendo (mantendo o foco no registo

grave), e tal como estava escrito.

Passamos ao trabalho do estudo. Pedi a aluna para, em primeiro lugar, fazer

uma passagem completa do estudo. No final elogiei o trabalho da aluna e a
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fluidez do estudo, e referi que podiamos neste ponto dedicar-nos a trabalhar
alguns pormenores.

Comecei por falar do carater do estudo — forte, com grandeza, num tempo
moderato — o que significaria que ndo precisava de ser executado numa
velocidade muito rapida, mas que precisava de soar presente, com bom som,
e fluido. Para isso, seria importante ter nogao da principal linha melddica,
“escondida” entre tantas notas do estudo — algo que seria util para todos os
estudos deste caderno. Assim, pedi para a aluna tocar uma vez aquilo que
considerava ser a linha melddica principal do estudo; posteriormente, pedi
para tocar o inicio, e eu toquei apenas as notas da linha melddica.

Além disso, sugeri que fizesse um maior contraste entre os compassos em
staccato (mais ativos) e os compassos em legato (mais cantados e melédicos),
guase como se fossem duas personagens diferentes. Também todas as
dinamicas podiam ser exageradas ao mdaximo, tornando todo o estudo mais
pessoal, e mais teatral e interessante, para quem estivesse a tocar e para
gquem estivesse a ouvir.

De seguida, trabalhdmos a qualidade do som e da articulacdo nas mudancas
de registo. Especialmente o registo grave soava pouco presente e um pouco
desfocado, pelo que trabalhdmos alguns destes compassos de forma isolada e
num tempo lento, procurando um maior foco do registo grave.

Pedi que no staccato, apesar da dificuldade das mudancas de registo, tentasse
ser o mais precisa possivel; trabalhdmos também estes compassos num tempo
lento, isolando cada problema.

Trabalhamos toda a divisao de frases, e a jungdo de todos estes aspetos. No
final, pedi a aluna para fazer uma nova passagem, e tentar concentrar-se em
aplicar o maximo possivel destes pontos. A aluna tocou o estudo de forma
mais presente, e com mais contrastes de dinamica e carater, respondendo de

forma excelente aos desafios pedidos.

Por ultimo, passamos a revisdao e trabalho da peca. Pedi a aluna que fizesse
uma primeira passagem completa, e no final elogiei a sua excelente

preparagao.
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e Voltdmos ao inicio, e corrigimos alguns detalhes e pequenos erros de ritmos e
dindmicas, tentando ser o mais precisa possivel. Agora que a peca estava
muito bem preparada, a aluna podia dedicar-se a limar todos estes
pormenores.

e Referi que, a meu ver, a peca exigia o maximo de rigor e precisdo, mas tinha
também muito presente a ideia de “fio de som” que o professor referiu na
ultima aula. Na minha interpretagdo, era quase como se houvesse uma
enorme ligacdo e conexado entre todas as frases e contrastes, desde a primeira
nota até a ultima. Assim, pedi para manter esta ideia muito presente, e
integrar cada aspeto na linha de som, inclusivamente as respira¢des - como se
fossem apenas respira¢des do discurso falado, sem interromper a ideia ou as
frases; como imagem, dei o exemplo de um grande mondlogo, numa peca de
teatro, onde passava por vdrias fases e estados de espirito.

e Experimentdmos esta ideia em vdrios momentos da peca, corrigindo sempre
guestdes ritmicas e de dinamicas. No final, pedi para a aluna fazer uma nova
passagem da obra, tendo presentes todos estes aspetos. A aluna respondeu

de forma muito eficiente e eficaz ao desafio.

e No final, agradeci a aluna pela sua excelente preparacdo para este dia, e pela

enorme atencao e dedicag¢ao durante todo o tempo da aula.

Avaliagdo | Reflexao

Dar esta aula foi uma experiéncia muito positiva e gratificante para mim. A aluna
esteve muito bem preparada, muito concentrada e recetiva, e deu uma excelente
resposta a todos os desafios que propus. A planificacdo da aula foi cumprida e
respeitada como pensado. A excelente prepara¢ao da aluna abriu espaco ao trabalho
pormenorizado do repertério, podendo haver um maior foco em detalhes, no estilo,
nos diferentes carateres, e na preparacdao do repertdério para momentos de
performance. Foi uma excelente experiéncia para mim, e trabalhar com alunos tao
dedicados e tdo bem preparados é sempre extremamente motivador e desafiante,
uma vez que temos de estar preparados para corresponder as suas necessidades,
duvidas, dificuldades, e para os ajudar a elevar a sua pratica e a sua interpretacdo das

obras.
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Classe de Conjunto — Grupo de Musica de Camara

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 23/01/2025 Aula N29 — Aula Lecionada

Descrigdao do espago: Grupo: Trio de | Disciplina: Musica de
Sala de orquestra, grande e ampla, | Flauta (112 | Camara

varias cadeiras, instrumentos de | ano), Oboé | Duragao da aula: 45 min.
percussdo, dois pianos, quatro | (112 ano) e
estantes. Fagote (129

ano)

Material necessario:
e Instrumentos
e Partituras

e Lapis

Contetidos programaticos:

e 12andamento do Trio de Julius Réngten

Conteudos didaticos:
e Desenvolver o entendimento dos alunos acerca das diferentes seccgoes e
cateteres do andamento;
e Aperfeicoar a capacidade auditiva do grupo, e o seu conhecimento da sua
parte e da dos colegas;
e Aperfeicoar a afinagdo e estabilidade da pulsacao do grupo;
e Desenvolver a noc¢do de direcdo de frase, e dos diferentes planos em cada

momento do andamento.

Objetivos Gerais:
e Leitura completa do andamento;

e Trabalho das diferentes sec¢des do andamento;
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Desenvolvimento da nogao dos diferentes planos em cada momento, e do

contacto entre

as diferentes vozes;

Desenvolvimento da nogdo de dire¢ao de frase;

Aperfeicoamento da estabilidade do tempo, e da afinagao e sonoridade do
grupo;

Trabalho dos contrastes dinamicos, de articulagdo, de timbre e de carater.
Desenvolvimento da nogdao da fun¢do de cada instrumento, em cada
momento do andamento;

Desenvolvimento da seguranca e agilidade de cada aluno, com a sua parte, e

da sua capacidade auditiva em tocar com os colegas.

Planificagao do Tempo de Aula:

10 minutos: Leitura do primeiro andamento

35 minutos: Trabalho do andamento

Estratégias Gerais:

Didlogo para esclarecimento de duvidas e elucidagao acerca das varias sec¢des
do andamento;

Descricao dos varios planos sonoros e da funcdo de cada um, em cada
momento;

Descricdo dos varios contrastes dinamicos; ’

Reforgo do trabalho nos compassos e sec¢des mais problematicos;
Estimulacdo da consciéncia do carater e sonoridade do andamento, e do
conhecimento da totalidade da musica, e ndo sé do seu proprio papel;
Trabalho centrado na leitura e interpretagcdao pormenorizada, com atencao a

estabilidade do tempo.

Desenvolvimento da Aula

A professora referiu que esta aula seria dada pela professora estagiaria S.
Comecei por fazer uma passagem do andamento completo, enquanto dirigia,
numa pulsacao mais lenta do que o tempo final ideal do andamento. Apés esta

passagem, passamos ao trabalho mais pormenorizado de alguns aspetos.
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De volta ao inicio, perguntei aos alunos se sabiam o que significava a indicagao
do compositor — quasi un’ uccello. Os alunos ndo conheciam a traducdo da
indicacdo, pelo que expliquei que significava “quase como um pdssaro”, o que
significava que toda a articulagdo deveria ser mais leve e ativa, e 0 andamento,
sendo também um Allegro com spirito, deveria ser alegre, simples, leve,
enérgico. Pedi para repetirem o inicio com esta ideia, e com uma articulagao
mais leve e ativa.

No compasso 9, alertei para o facto de haver uma mudanga de carater na voz
da flauta e oboé, ficando um carater mais meldédico e mais doce, mais
contemplativo, em oposicdo ao fagote, que permanecia mais leve até ao
ultimo tempo do compasso, onde assumia este cardter mais dolce, em
oposicdo a flauta e oboé, que recuperavam o carater inicial.

Regressdmos ao inicio e repetimos o andamento até ao compasso 16, onde
interrompi e pedi que reparassem que o andamento tinha muitos crescendos,
seguidos de um pianissimo subito — como se o compositor quisesse criar
tensdo, e no compasso seguinte recorresse a uma reducdo repentina na
dindmica e na tensdo para um momento mais brincalhdo, criando um “efeito-
surpresa”. No compasso 16, pedi ainda ao aluno de fagote para atacar a nota,
mas nao sustentar em forte até ao final.

Regressamos ao compasso 15 e seguimos no andamento até ao compasso 29,
onde interrompi para fazer algumas sugestdes — no compasso 24, a seguir a
um momento mais melddico havia uma nova alteracao de carater, para um
scherzo, para a flauta e o oboé; no compasso 26, todos assumiam um carater
mais melddico e expressivo, e no compasso 29 regressavam a uma articulacao
mais curta e leve. Repetiram esta secc¢do, desde o compasso 17.

No compasso 30, expliquei que devia haver alguma redug¢ado de dinamica e um
pouco de hesitacdo, estando apontado um calando, mas no compasso 31
deviam regressar ao tempo e carater iniciais; nessa seccdo podiam também
exagerar mais nas dindmicas, nos crescendos e diminuendos. No compasso 34
acertei o ritmo entre a flauta, que tinha tercinas, e o oboé, que tinha galopes.

No compasso 38, pedi a flauta para sentir e cantar cada uma das notas da
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escala, e exagerar ao maximo no crescendo, fazendo um maior contraste no
regresso ao inicio.

De seguida, voltdmos ao inicio, e pedi que repetissem toda esta seccdo do
andamento, passando no final ao compasso de segunda vez. No final, elogiei
0s progressos que conseguiram fazer, e as sugestdes que ja conseguiram
aplicar.

A partir do compasso 30 continuamos este trabalho detalhado, reforcando
alguns dos aspetos j4 mencionados, e corrigindo alguns erros de juncao.
Sempre que havia motivos a passar entre os instrumentos, pedi que
entregassem o motivo ao colega seguinte; pedi ainda que o motivo das
semicolcheias fosse associado ao referido “passaro” mencionado no inicio do
andamento, devendo ser mais leve, claro e ativo — por exemplo, no compasso
55.

No compasso 65, pedi que todos construissem um grande crescendo e
criassem tensdo até ao compasso 68, reduzindo drasticamente no compasso
69. No compasso 73 tinham um pianissimo subito, apds um momento de mais
tensdo, e deveriam também pensa-lo com um carater mais melodioso.

No compasso 80 sugeri uma articulagdo mais marcada e um pouco mais
agressiva e tensa, sendo diferente do carater inicial; deveriam criar tensao até
ao crescendo da flauta do compasso 83, regressando posteriormente ao
carater inicial.

Continuamos a trabalhar estas diferengas de articulacao, dinamicas e carater.
Entre os compassos 98 e 103 trabalhamos a diferenc¢a entre o poco sostenuto,
0 poco ritenuto, e 0s a tempo.

Mantivemos a correcdo e ajustes destes pormenores até ao final do
andamento. Por ultimo, trabalhdmos os ultimos trés compassos em bloco,
fazendo uma vez num tempo mais lento, e aumentando gradualmente a

velocidade.

Agradeci aos alunos pelo seu trabalho nesta aula, e elogiei a sua concentragao

e progressos conseguidos.

Avaliagdo | Reflexao
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Os alunos mostraram uma boa preparagdo e estudo para esta aula, conhecendo
individualmente as suas partes. Mostraram-se muito concentrados e recetivos a todas
as sugestdes ao longo da aula, e bastante ativos para reagir a todos os ajustes e
corregdes. Conseguimos explorar alguns detalhes importantes e os diferentes

momentos, planos e carateres do andamento.

9.3. Reflexao acerca das aulas lecionadas

Ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada pude experimentar e colocar em pratica
varios aspetos daquilo que aprendi ao longo das aulas observadas e cooperadas, ao

longo do Mestrado, e ao longo da minha experiéncia pessoal.

Apesar de ja ter lecionado anteriormente (aulas individuais de instrumento e aulas de
musica de camara) senti uma evolucdo no meu método de ensino antes e depois de
realizar a PES e de ter assistido as metodologias dos meus professores cooperantes.
Penso que ao longo do estdgio, e ao longo das aulas lecionadas, a minha capacidade de
transmitir ideias aos alunos, de estar atenta a varios aspetos em simultaneo, e de lhes
dar estratégias e ferramentas Uteis para a resolucdo dos seus problemas, evoluiu

bastante.

Penso que a minha proximidade com os alunos também evoluiu gradualmente; ao longo
das aulas observadas pude assistir as suas questdes e focos de trabalho, e tentei manter
a atencdo e estratégias dos professores para esses aspetos nas aulas lecionadas, e ao
mesmo tempo acrescentar algumas ideias que fui adquirindo ao longo do meu percurso

pessoal.

As maiores dificuldades que senti relacionaram-se com a minha vontade de conseguir
ajudar os alunos nas suas questdes em todos os momentos, e de lhes conseguir
transmitir, de forma clara e eficiente, as estratégias para cada um dos seus problemas;
certas vezes, senti alguma inseguranca, sobre se estaria ou ndo a ser clara ou a utilizar a

estratégia mais adequada. Ainda assim, com os conhecimentos e conselhos dos

57



Perspetivas de ensino do flautim: uma abordagem pedagdgica para o Ensino Secunddrio
Ana Sofia Rodrigues Machado

professores, penso que consegui evoluir ao longo do estagio, e que a minha seguranga,

ferramentas e método de lecionagao também melhoraram bastante.

A gestdo de uma aula individual é bastante diferente da gestdao de uma aula de musica
de camara, por ser necessdrio lidar com mais pessoas, e gerir as suas vontades e
dificuldades em simultaneo; ainda assim, penso que ao longo das aulas pude ganhar
alguma confianca, conhecimento, seguranca e experiéncia nas duas vertentes, pelo que

considero ter boas ferramentas para lecionar em aulas individuais, e em aulas de grupo.

10.Reflexao Final sobre a Pratica de Ensino Supervisionada

A realizacdo da PES foi uma grande mais-valia no meu percurso enquanto professora e
flautista. Os conhecimentos que adquiri possibilitaram-me dominar muito melhor os
conteudos, adquirir muitas ferramentas de ensino e resolucdo de problemas, e acima
de tudo adquirir competéncias pedagogicas e trabalhar em toda a dimensdo pessoal que
devemos conhecer para ser um bom professor. Ambos os professores me motivaram a
refletir acerca do meu método de ensino, e mostraram-me a importancia de um
professor se manter sempre ativo, refletivo e numa procura constante de melhorar e

acrescentar conhecimento ao seu método de ensino.

Assistir e participar nas aulas do professor Marco Pereira foi uma escola muito marcante
no meu desenvolvimento profissional e pessoal. Com o professor adquiri muitos
conhecimentos acerca do instrumento e do repertério trabalhado, da consciéncia
corporal e da sua importdncia para tocar um instrumento, do trabalho mental
necessario para um professor e um aluno, da gestao dos objetivos e dificuldades de cada
aluno em cada momento, e pude observar todo o envolvimento e dedicacdao que deve
incluir a nossa profissdo. Assim, além de todas as aulas referidas nos relatérios, sempre
gue consegui tentei assistir também a aulas ou apresentacdes publicas de outros
elementos da classe. Tanto o professor como as suas alunas receberam-me com uma

enorme generosidade, e permitiram-me aprofundar o meu conhecimento em inimeros
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aspetos.

Com a professora Anabela Freire pude aprender muito sobre a gestdo de um grupo de
musica de camara, e sobre o papel do professor na gestdao dos objetivos, necessidades
e dificuldades do grupo e de cada um dos seus elementos, e na conciliacdo da
disponibilidade de trés alunos em fases diferentes, com diferentes questbes e
personalidades. Ao longo das semanas do estagio pude assistir a enorme evolugdo
destes alunos, a nivel pessoal e enquanto grupo, e ao papel fulcral que a professora
desempenhou nesse trabalho. Em todos os momentos, e num ambiente extremamente
positivo, onde predominava um feedback construtivo, a professora desafiou sempre o
grupo a experimentar novos desafios e a realizar apresentacdes publicas, com varias

pecas contrastantes e desafiantes.

Além disso, tive a grande oportunidade de integrar a incrivel equipa de organiza¢ao do
Porto.Flute Festival 2025. O convite do professor Marco Pereira, o apoio da professora
Anabela Freire e a enorme recetividade de toda a equipa para comigo tornaram toda a
experiéncia inesquecivel, e extremamente enriquecedora a todos os niveis. Pude
entender um pouco acerca de como funciona a organizacao prévia de um festival como
este; tive a oportunidade de aprender com as varias masterclasses, aulas de ensembles
e workshops; e pude aprender acerca da logistica, organizacao e dindmica de um grande
evento como este. Toda a experiéncia foi muito enriquecedora, enquanto flautista,

musico, professora e profissional do meio artistico.

Posso afirmar que o ultimo ano letivo e a PES foram extremamente enriquecedores para
0 meu percurso académico, profissional e pessoal, e devo essa incrivel experiéncia a

generosidade e apoio incansaveis dos meus professores cooperantes.

11.Aulas Supervisionadas

As aulas supervisionadas foram avaliadas pela professora supervisora, a professora Ana

Raquel Lima. De seguida apresenta-se o parecer da professora Supervisora.

59



Perspetivas de ensino do flautim: uma abordagem pedagdgica para o Ensino Secunddrio
Ana Sofia Rodrigues Machado

As primeiras aulas supervisionadas aconteceram no dia 31 de margo - a aula n221 de

flauta transversal da aluna X, e a aula n220 de flauta transversal da aluna Y.

A aula supervisionada de Classe de Conjunto - Musica de Camara decorreu no dia 8 de

maio, a aula n923.
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PARECER ACERCA DA PRATICA SUPERVISIONADA

A mestranda Ana Sofia Rodrigues Machado concluiu a sua Pratica Supervisionada
com sucesso. A aluna demonstrou muita solidez, clareza e conhecimentos na transmissao

de ensinamentos aos alunos, nas aulas por mim assistidas.

A aluna realizou uma consistente planificacdo prévia, no sentido de as aulas
estarem devidamente preparadas e organizadas. Os alunos reagiram muito bem as
indicacoes e sugestoes dadas pela Ana Sofia, melhorando significativamente o seu

desempenho durante as aulas por ela leccionadas.

Gostaria de salientar a prontiddo, disponibilidade e contributo tio preciosos dos
meus colegas Marco Pereira e Anabela Freire, professores no Conservatorio de Miisica
do Porto, que tido bem receberam e auxiliaram a Ana Sofia neste seu estigio, permitindo-

lhe, assim, completar mais esta etapa dos seus estudos.

M&M@Wﬂ

Ana Raquel de Oliveira Milheiro Lima Alves

Junho de 2025
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Capitulo lll — Projeto de Investigagao

1. Introducao

Em Portugal, o estudo do flautim é ainda feito de modo essencialmente autodidata, na
medida em que o instrumento ndo é contemplado no plano curricular da disciplina de
flauta transversal de muitas escolas do ensino especializado de musica, nem é
obrigatoriamente incluido na disciplina de flauta transversal com muitos alunos de

flauta que seguem os estudos musicais no ensino superior (Teixeira, 2021).

O flautim é, assim, frequentemente deixado para segundo plano, ndo existindo um
tempo especifico para os estudantes se dedicarem ao aperfeicoamento da sua técnica
com o acompanhamento de um professor em aula, o que dificulta — se ndo impossibilita
- uma evolucdo regrada. E certo que a introducdo ao instrumento em aula pode
acontecer em alguns casos, mas nao é obrigatéria ou comum a todos os alunos — por
vezes, o flautim é apenas utilizado com alunos de iniciacdo, substituindo a fife ou a
flauta, dada a maior semelhanca com a flauta em termos de execucdo e mecanismo, e
as suas dimensdes mais reduzidas, respetivamente; noutros casos, a pratica do flautim
é introduzida apenas em ensaios de naipe, tendo em vista a preparacao de um projeto
de orquestra especifico em que o instrumento é necessario; outras vezes, é abordado
esporadicamente em aulas individuais, ou em grupos de musica de camara;
frequentemente, porém, o contacto com o instrumento é nulo, existindo muitos
flautistas que ingressam no ensino superior sem terem qualquer contacto com o flautim.
Esta falta de acompanhamento, tanto no caso de alunos do ensino secundario como
com alunos do ensino superior, conduz ainda a um sentimento de inseguranca para a
realizacdo de projetos de orquestra, audicGes, provas, entre outros desafios, quando
ndo desistem simplesmente de os realizar. A verdade é que, atualmente, dominar a
pratica dos instrumentos ditos “auxiliares” pode ser uma mais-valia para um musico
profissional (Silva, 2021); além disso, existe um repertério substancial e variado para o

flautim, tanto a solo, como orquestral, o que nos encoraja, na verdade, a ver este
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instrumento cada vez menos como “auxiliar” ou “secundario”.

Surge entdo a ideia de desenvolver uma investigacdo que va no sentido de expor a
enorme importancia que o dominio do flautim pode ter nos nossos dias, para uma
formacao dos alunos mais completa e adequada as exigéncias do mercado de trabalho,
propondo-se, consequentemente, a introdug¢ao ao estudo do instrumento a partir do
ensino secundario. Além disso, avanca-se com a criacdo de um método de flautim, em
portugués, que consista futuramente num livro de exercicios e estudos, bem como num
guia para alunos que pretendam iniciar e desenvolver o seu contacto com o

instrumento.

Numa primeira fase do projeto de investigacdo, por meio de revisao bibliografica e a
aplicagao de questionarios a professores, alunos e ex-alunos do ensino especializado de
musica, pretende-se entender a sua perce¢ao acerca de a auséncia de aulas de flautim
nos planos curriculares dos alunos de flauta transversal constituir ou ndo uma lacuna no
sistema de ensino; pretende-se ainda averiguar em que idade os professores entendem
ser mais benéfica esta introdugdo, e quais as principais dificuldades sentidas com o
instrumento — percebendo se na pratica essa introducdo faria realmente mais sentido a
partir do ensino secunddrio. Por meio de revisao e andlise de métodos existentes e de
outras investigacdes, pretende-se entender ainda a importancia de existir mais material

para iniciar a abordagem ao flautim.

Este capitulo divide-se em diferentes sec¢des. Primeiramente, apresenta-se um
enguadramento tedrico e histérico, com a apresentacdo de varios estudos publicados
sobre o tema em apre¢o, bem como de métodos praticos escritos para o instrumento.
De seguida, elaboram-se os objetivos do estudo, explicitando a hipbtese e questdes de
investigacdao, e as metodologias utilizadas no projeto de investigacdao. Seguidamente,
faz-se a apresentacdo dos resultados obtidos, e a discussdao dos mesmos.
Posteriormente, procede-se a apresentacdo do Método de Flautim a desenvolver,
mencionando a sua contextualizacdo e estrutura, e apresentando uma breve explicacao
acerca das primeiras quatro seccbes do livro. Por fim, apresento as conclusdes e
consideracdes finais a retirar do projeto de investigacao, com a resposta as questdes de

investigacao.
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2. Enquadramento Teorico

2.1.0 flautim

O flautim, ou piccolo, é um instrumento pertencente a familia da flauta, com origens
primitivas que remontam ao pifaro. E um instrumento mais pequeno e mais agudo do
que a flauta, que utiliza hoje em dia o sistema de mecanismo de Boehm, e pode ser
constituido por diferentes materiais - madeira, plastico ou metal. Trata-se de um
instrumento com afinacdo em dd, apenas dividido em duas partes - ao contrario da

flauta, que é dividida em trés (Wye & Morris, 1998).

A maioria dos flautistas profissionais e dos professores prefere e aconselha o uso de
flautins de madeira. Os modelos profissionais tém mecanismos construidos em metais
com banho de prata ou em prata macica. Na constru¢cdo e composicdo dos flautins,
destaca-se a utilizacao de trés madeiras distintas — granadilla, madeira de cocus e pau
rosa — escolhidas pelas suas caracteristicas resistentes as variagdes de temperatura, e
pela sua densidade, que permite a criacdo de diferentes timbres (McNicol, 2009, pp. 9-

10).

O instrumento apresenta uma técnica de execug¢do bastante semelhante a da flauta,
incluindo uma técnica de dedos similar. O facto de ter uma dimensao muito diferente
implica algumas diferencgas ao nivel da postura, emissdao de som, sonoridade, timbre e
certas questoes técnicas. Em particular, exige um menor orificio dos labios, menor
quantidade e maior pressao de ar, e, para isso, um maior suporte respiratério. (Wye &
Morris, 1998) O timbre é também diferente do da flauta (variando também consoante
o material que constitui o instrumento), e a afinacdo estd posicionada uma oitava acima

da flauta (Perkins, 2021).

2.2. A histdria do flautim
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A histdria do flautim confunde-se em parte com a da flauta transversal, remetendo-nos,
em Uultima analise, para a pré-histéria — quando os instrumentos de sopro eram
construidos com ossos de animais, e tinham um posicionamento e nimero de orificios
variado. A irregularidade e inexisténcia de uma forma convencional para o instrumento

mantiveram-se até a sua unificagdo, com o sistema de Boehm (Hanlon, 2017, p. 12).

Ao longo do tempo existiram outros instrumentos, como a fife — um instrumento
desenvolvido entre os anos 500 e 1430, com uma forma aproximada a do flautim
moderno. O instrumento tinha forma cilindrica, com uma das extremidades tapada com
uma coroa, e seis orificios; por vezes, estava dividido em duas partes. O nome do flautim
estava ainda a estabelecer-se, aparecendo nomes como Piccolo, Kleine Fléte, Petite Flute

ou Flageolet (Hanlon, 2017, p. 15).

A primeira vez que apareceu em partituras foi na dpera Rinaldo, de Haendel, em 1711
(Teixeira, 2021). No periodo cldssico, o instrumento comecou a aparecer mais
regularmente, mas ainda sem um papel de destaque. Segundo Bate (1969, p. 180) foi
com Beethoven que o flautim atingiu a sua maturidade orquestral, passando a integrar
a estrutura standard da orquestra sinfonica. Especialmente na sua Nona Sinfonia, o
flautim ganhou um papel de grande realce — com um solo, de carater militar, que até
hoje é um excerto orquestral requisitado em grande parte das provas de acesso a
lugares de orquestras. A partir daqui o flautim comecgou a ser mais usado, com papéis

de maior destaque em varias obras.

No século XIX, Theobald Boehm teve um enorme impacto na histéria da flauta
transversal, com a inven¢ao do sistema de chaves utilizado até hoje, que em muito
facilitou a sua execucdo. O primeiro sistema data de 1832, tendo apresentado uma nova
versao, melhorada, em 1847. O sistema permitiu, tanto a flauta transversal como aos
outros elementos da sua familia, uma maior facilidade de execucdo, e menos restri¢cdes
de afinacdo, tonalidades e digitacdes (Teixeira, 2021, p. 14). Até aqui, as chaves que
eram colocadas no instrumento vinham no resultado de experiéncias sucessivas e
independentes, onde as chaves que tinham utilidade iam ficando no instrumento. O
sistema alterou a forma do tubo, modificando a afinagdo e timbre do som, e a colocacao
dos orificios ao longo do tubo - ndo segundo a ergonomia para a mao humana, mas

consoante a necessidade acustica. O sistema de chaves é muito util também nesse
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sentido, uma vez que a mao humana nao tinha a dimensao adequada para tapar os

orificios nessa disposi¢cdao (McNicol, 2009, p. 5).

O Tratado de Orquestragdo de Berlioz inclui varias referéncias ao uso do flautim nas
orquestras. Segundo Macdonald (2002), numa obra de comentdrio a este tratado, a
segunda oitava do flautim é apresentada como um registo bastante adequado a todas
as dinamicas, mas onde as notas mais agudas da terceira oitava apenas devem ser
usadas nos fortissimos da orquestra completa, para caracterizar “violéncia, agonia,
tempestade” — como indicado por Beethoven no inicio da sua Sinfonia Pastoral. O autor
refere ainda que o instrumento consegue tocar num cardter bastante suave

(Macdonald, 2002, p. 140).

Compositores como Beethoven, Rossini, Tchaikovsky, Mahler, Shostakovich, Respighi,
Britten, Holst, Milhaud, Vaughan-Williams, e Schdonberg, entre tantos outros, deram
papéis de destagque ao flautim ao longo da histéria, num caminho que evoluiu
cronologicamente em crescendo. Compositores como Mahler e Holst exploraram em
algumas das suas obras ndo so a utilizacdo de um flautim, mas de varios — por exemplo,
a segunda sinfonia de Mahler conta com uma passagem para quatro flautins em

simultaneo (Teixeira, 2021).

Trata-se de um instrumento que assumiu um importante papel em orquestras, bandas,
musica de camara, ou, ainda, como instrumento solista. Ao longo do tempo, o flautim
foi evoluindo e sofrendo diversas melhorias, ao nivel do material, das sapatilhas, adicao
de chaves auxiliares, formato do instrumento, entre outras. Estas alteracdes fazem com
gue o piccolo possa hoje ser considerado por muitos como um instrumento ao nivel da

flauta, e ndo apenas como um instrumento “auxiliar” (Perkins, 2021).

2.3. A flauta transversal e o flautim

Os dois instrumentos tém dimensdes muito diferentes, algo que, apesar das
semelhancas, altera bastante varios aspetos da sua forma de execucdo. A dimensao
muito mais reduzida do flautim obriga a alteracdo de varios aspetos — a embocadura

devera ser muito mais reduzida, cerca de metade do tamanho; além disso, é necessario
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0 ajuste da postura, e da posicdao das maos, pulsos e bragos. Certos autores, como
McNicol, defendem que, apesar de esta adaptagdo poder ser dificil em certos aspetos,
em outros pode ser bastante mais vantajosa, podendo esta posicdao corporal ser muito
mais natural e menos tensa do que a necessdria para tocar flauta, pelo menor

espacamento entre as chaves do flautim (McNicol, 2009).

Ellis (2004) in McNicol (2009) refere ainda que o ponto de apoio do labio no flautim
devera ser mais em cima, cerca de um ou dois milimetros, devido ao reduzido tamanho
do orificio por onde o flautista deve soprar —devendo evitar-se a cobertura de uma parte
tdo grande do orificio. Quanto a quantidade de ar necessaria, defende que deve existir
um cuidado acrescido, sendo bastante comum o uso de uma quantidade excessiva de
ar; para solucionar este problema, sugere expirar e inspirar, para renovar a respiracao e
poder continuar a tocar. O flautim necessita de uma menor coluna de ar, mas com mais

apoio e suporte — sendo necessario aprender a gerir a saida do ar.

Além disto, refere-se uma menor pressdo necessdria para pegar no instrumento e
posiciona-lo, nomeadamente na forca exercida contra o ldbio inferior — pois as maos
encontram-se mais proximas, e o instrumento é mais leve. A autora refere uma
tendéncia a criar mais tensdo a tocar flautim, uma vez que é um instrumento de uma
forma geral menos dominado pelos flautistas, mas que tal deve ser evitado; para isso, e
para evitar a tensao necessdria ao fazer movimentos mais amplos, aconselha a

posicionar os dedos mais préximos das chaves (Ellis, 2004).

2.4.0 estudo do flautim em Portugal

Existem ja varios estudos que abordam o facto de ser praticamente inexistente, no
ensino especializado de musica em Portugal, a aprendizagem do flautim regularmente
acompanhada por um professor. Esses estudos ndo apenas constatam essa realidade,
mas também propdem que seja dada uma maior atencdo ao instrumento. Seja
defendendo um maior contacto com o flautim nas aulas (Silva, 2021) (Teixeira, 2021)
seja para discutir a falta de orientacdo atempada para alunos que realizam projetos de

classe de conjunto, provas ou audicGes para orquestras (Silva, 2021) (Teixeira, 2021),
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seja para defender a introdugao ao trabalho com o instrumento em niveis de
aprendizagem mais precoces, dadas as suas dimensGes reduzidas (Costa, 2019)

(Portovedo, 2019), vérias sdo as propostas no sentido de uma valorizacdo do flautim.

Na sua dissertacdo de mestrado, Célia Silva (2021) aborda multiplos aspetos desta
temadtica. A autora menciona o panorama do ensino do flautim em Portugal, referindo
a inexisténcia de cursos oficiais ou especializados de flautim no nosso pais, seja no
ensino bdsico ou secundario, ou ja no ensino superior. No seu trabalho, apresenta varias
entrevistas a flautistas e piccolistas de renome, onde se pode confirmar a importancia
de dominar o instrumento no mercado de trabalho dos dias de hoje. Uma das pessoas
entrevistadas - a professora e flautista Mafalda Carvalho — revela a vantagem de
flautistas deverem ser cada vez mais “polivalentes”, devendo estar familiarizados com a
maior quantidade possivel de instrumentos da familia da flauta, até para poderem estar
preparados para aceitar uma maior quantidade de trabalhos. Além disso, refere o facto
de a préatica de varios instrumentos da familia da flauta trazer uma maior consciéncia
acerca da utilizacdo do ar, embocadura e, consequentemente, da producdo de som (p.
138). Também em entrevista, a flautista Inés Pinto refere que, tendo realizado os seus
estudos de nivel superior fora de Portugal, contava com aulas especificamente focadas
no flautim; numa fase inicial, as aulas incidiam maioritariamente em familiarizar-se com
o instrumento, bem como em questées de sonoridade, articulacdo, homogeneidade da
gualidade do som nos diferentes registos, e diferencas da performance da flauta para o
flautim, uma vez que as aulas de flautim que até entao tivera, em Portugal, tinham sido
bastante espordadicas. Quando questionada acerca da importancia de um flautista estar
familiarizado com o instrumento no mercado de trabalho, a flautista refere que é uma
enorme mais-valia, uma vez que em audic¢Oes de orquestra se destacam os participantes
gue dominem tanto a técnica da flauta como do flautim, referindo que se apenas
dominarem a técnica da flauta estardo a limitar muito a hipdétese de serem bem-
sucedidos (p. 135). A entrevista ao flautista Francisco Barbosa refere, entre todos estes
pontos, alguns outros que é relevante acrescentar — o facto de os eventos dedicados ao
flautim contarem com bastante menos adesado do que os eventos de flauta, uma vez que
os alunos ndo tém uma pratica de flautim regular nas escolas, sentindo-se mais

inseguros na pratica do instrumento; e o facto de referir que, mesmo que sejamos
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flautista solista de uma orquestra, também nos pode ser requisitado tocar flautim,
mencionando que a pratica do flautim n3dao deveria ser uma opg¢do nas provas de
orquestra, mas um requisito obrigatdrio; isso faria com que os alunos e professores se
dedicassem mais a exploragao do instrumento (p. 132). Para além de todos estes
aspetos, a entrevista ao flautista Carlos Araujo refere o facto de o papel de segunda
flauta numa orquestra se fundir muitas vezes com o papel de flautim, sendo
imprescindivel estar familiarizado com o instrumento, e dominar a sua técnica (p. 124).
A flautista Adriana Ferreira revela também concordancia com todas estas questdes, para
além de referir a imprescindibilidade de dominar a técnica do instrumento, ndo sé no
ambito do repertdrio orquestral, mas também o repertério de musica de cdmara,

referindo esse aspeto como “Absolutamente indispensdvel” (p. 117). (Silva, 2021)

Tanto Mariana Portovedo como Elsa Costa se debrucaram sobre a importancia da
utilizacdo do flautim com alunos de iniciacdo. Portovedo (2019) aborda especificamente
o flautim em substituicdo da flauta fife. Explica que, apesar de o flautim ndo ser
habitualmente usado nas escolas, especialmente no inicio da aprendizagem da flauta, a
introducdo ao estudo da flauta transversal com o flautim — em vez da fife - podia
representar variadissimas vantagens, tendo em conta a dimens3do do instrumento, a sua
leveza, o recurso ao sistema de chaves de Boehm (como a flauta) e a produgao sonora
semelhante a da flauta. Uma grande desvantagem desta substituicdo seria o facto de o
flautim ser muito mais dispendioso em termos econdmicos do que a flauta fife ou muitas
flautas de iniciacdo. Portovedo defende que iniciar com o flautim, em vez da flauta fife,
seria muito mais aproximado em relacdo a flauta, facilitando a passagem posterior para
o instrumento. Costa (2019) revela que, nas suas experiéncias ao introduzir o flautim
com alunos de iniciagcdo, em substituicdo a flauta ou a fife, estes revelaram um melhor
desenvolvimento posteriormente no instrumento, revelando melhor sonoridade e uma
técnica mais imediata ao passarem para a flauta, bem como uma maior motivacdo e

interesse nas atividades propostas.

Um outro estudo realizado em Portugal é o de Miguel Teixeira, que aborda a inclusado
do flautim no ensino especializado de musica. Teixeira (2021) refere o facto de os
curriculos programadticos em Portugal ndo preverem nenhum tipo de aprendizagem

estruturada do flautim, ainda que os alunos toquem o instrumento nas classes de
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conjunto que frequentam. O autor recolheu os programas de flauta transversal no
ensino especializado de musica, e realizou diversas entrevistas e questiondrios a
professores de flauta transversal do ensino especializado de musica em Portugal, a fim
de fazer a andlise das praticas pedagdgicas e das vantagens e desvantagens da
aprendizagem do flautim durante o percurso académico dos alunos. Averiguou que, nos
Conservatoérios Publicos do pais, o flautim n3ao estava contemplado nos planos
curriculares, apesar de se deduzir que deveria ser tocado nas disciplinas de Classe de
Conjunto, quando o repertdrio assim o exigisse; jd nos Conservatdrios, academias e
escolas profissionais do ensino particular e cooperativo, dos programas que conseguiu
recolher concluiu que a realidade seria muito préxima a do ensino publico, inclusive nos
programas do ensino profissional (o que constitui uma lacuna ainda maior, uma vez que
escolas que contenham o ensino profissional deverdo, segundo o Decreto-Lei n2310/83
de 1 de julho, “acelerar o processo de formagdo dos musicos para que ocupem o0s
lugares das orquestras em Portugal”). Na sua investigacdo percebeu ainda que, apesar
de o flautim ndo estar contemplado nos programas curriculares das escolas, varios
professores entendiam que o instrumento devia fazer parte dos programas curriculares
da disciplina de flauta transversal, pelo que ensinavam flautim nas suas aulas. O seu
trabalho conta ainda com um plano interventivo, onde deu a conhecer o instrumento e
o seu desenvolvimento histérico aos alunos, promovendo o repertdrio de flautim e
despertando a sua curiosidade acerca do instrumento e das suas potencialidades. Apds
o contacto com o instrumento, os alunos demonstraram interesse e curiosidade em
conhecer melhor o flautim e em iniciar um trabalho mais regular com o instrumento

(Teixeira, 2021).

2.5. Literatura de referéncia para flautim

Existem varios métodos de flautim utilizados em todo o mundo, alguns mais populares
do que outros. Ainda assim, a quantidade de métodos de flautim existentes é

incompardvel a quantidade de métodos de flauta, sendo certo que muitas vezes a
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técnica do flautim pode ser trabalhada com exercicios escritos e pensados inicialmente
para a flauta. A meu ver, e apesar de existirem varias perspetivas sobre este tema, creio
ndo existirem quaisquer problemas nessa utilizagdo, havendo muitos exercicios
pensados para a flauta que sdo muito Uteis para todos os flautistas que pretendam
estudar flautim. Ainda assim, penso ser importante a analise de varias perspetivas de
alguns dos principais autores dos métodos mais usados nos nossos dias, de modo a
perceber se as diferencas e especificidades do flautim justificam a existéncia de métodos

préprios.

Muitos flautistas e piccolistas, como é o caso de Danielle Eden, Patricia Morris e Jean-
Louis Beaumadier, entendem que é fulcral tratar o flautim como um instrumento
individual relativamente a flauta, tendo em conta que é muito importante entender as
suas especificidades para a performance do instrumento (Gomes, 2022). De igual modo,
Teixeira (2021, p. 33) refere que a escassez de material pedagdgico para ensinar flautim

constitui uma falha a colmatar no futuro.

O prefacio do método The Piccolo study book (2003), de Patricia Morris, refere uma frase

gue foi um dos motes para despertar todo o meu projeto de investigacao:

“Most flute players these days need to be able to play the Piccolo. The telefone rings
and it is too late to do enough basic practice to feel secure in the concert. [...] Once you
have addressed the minor adjustments necessary to transfer your flute embouchure to

the Piccolo, a regular imput of 30 to 40 minutes a day should enable you to gain the

same security and expressive qualities as you possess on the flute.”
(Morris, 2003)

Deste modo, a autora fornece exercicios de aquecimento e estudos que apoiardao o
estudo e preparacao do flautista, auxiliando-o a conhecer as especificidades do flautim.
Refere, em particular, pequenos ajustes na embocadura necessarios a adaptacdo ao
instrumento, acrescentando que bastam trinta a quarenta minutos de estudo diario do
instrumento para desenvolver e manter a qualidade e seguranca que se tem na flauta
(Morris, 2003). O livro estd separado em secc¢des, agrupadas segundo os varios
problemas técnicos que destaca. Primeiro apresenta exercicios introdutérios para a

pratica do instrumento, como notas longas, organizadas em escalas e arpejos destinados

71



Perspetivas de ensino do flautim: uma abordagem pedagdgica para o Ensino Secunddrio
Ana Sofia Rodrigues Machado

ao aquecimento. Seguidamente, dd inicio as varias sec¢des dos estudos — Som e
flexibilidade; Articulagao; Dedilha¢des; Ornamentagdes; Grandes estudos — focados no
desenvolvimento das qualidades expressivas e no balanco da ressonancia dos varios
registos, bem como nos ajustes de afinacao para algumas notas especificas. Por fim,
inclui uma seccdo com varias sugestdes de posicdes alternativas e especiais para o
flautim. Utiliza varios estudos originalmente escritos para a flauta, de autores
reconhecidos, como Andersen, Gariboldi, Koehler, Boehm, Platonov, entre outros, para

trabalhar as dificuldades técnicas de cada seccdo de forma progressiva (Gomes, 2022).

O Metodo Popolare per Ottavino Opus 108 foi um dos primeiros métodos pensados
especificamente para o flautim, e € um dos mais disseminados. Foi escrito por Jean Louis
Tulou (1786-1865), professor do Conservatdrio de Paris, tendo sido publicado pela
primeira vez em 1870. Este método sofreu ainda uma revisdo e nova publicacdo, em
1957, com o titulo Tulou Metodo Popolare per Ottavino. O livro faz uma abordagem ao
estudo do flautim por meio de exercicios técnicos compostos (e ndo sendo adaptados
de métodos de flauta, como é mais comum). Sdo excelentes exercicios para a iniciacao
ao instrumento, incluindo exercicios de sonoridade, notas longas, intervalos, escalas,
arpejos, articulagcbes, melodias e exercicios melédicos em diferentes tonalidades.
Apresentam-se ainda varias posicdes de trilo para flautins que usem os sistemas de
Boehm e Ziegler, bem como duas tabelas de posicGes, uma para cada um dos sistemas

de mecanismo (Gomes, 2022).

O método The Piccolo by Clement Barone: a treatise on the subtleties and problems of
playing the Piccolo in relation to the flute (1975), de Clement Barone, descreve o
instrumento como sendo muito importante no corpo de uma orquestra ou de uma
banda, relembrando a importancia de o piccolista fundir e combinar o seu som com o
dos restantes instrumentos, e ndo se sobrepor a eles, mesmo em momentos de
lideranca do naipe das madeiras (Barone, 1975). Barone refere ainda o facto de muitos
flautistas ndo gostarem de tocar flautim, e de sentirem que a embocadura necessaria
para tocar flautim interfere com a da flauta - apesar de o autor ndo ver uma diferenga
muito acentuada entre os dois instrumentos. Ainda assim, ao longo do seu método faz
um levantamento de algumas diferencas entre os dois instrumentos, incluindo a

afinacdo, que considera ser o maior problema, uma vez que a tendéncia do flautim é ter
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uma afinagao mais baixa na regiao aguda, ao contrario do que acontece na flauta; além
disso, refere a necessidade de fazer ajustes de afinagdo menores no flautim, com gestos
e alteracbes menores e mais controladas, dado o tamanho reduzido do instrumento.
Além disto, refere a vantagem de fazer um vibrato mais rapido no registo agudo, e mais
lento nos registos médio e grave. Menciona ainda um ponto relacionado com a
resisténcia necessaria nos labios, que ao tocar flautim devera ser maior do que ao tocar
flauta, por requerer uma maior pressao na coluna de ar. Menciona ainda a importancia
do cuidado com a postura, que interfere com o controlo e apoio respiratorio, e com a
embocadura. O autor parte de material inicialmente composto para a flauta e adapta-o
ao flautim — usando estudos de Andersen, Taffanel, Gaubert, Donjon, Bona, pecas

barrocas ou excertos orquestrais (Gomes, 2022).

O livro A Piccolo practice book, de Trevor Wye e Patricia Morris, tem varias edi¢cdes —
publicadas em 1988, 1990, 1993, 1994 e 1996 - e é dividido em oito sec¢bes. Em cada
uma delas aborda-se um aspeto da técnica do instrumento. O grande objetivo deste
método é auxiliar o flautista a conseguir utilizar a sua técnica no piccolo, fazendo a
transferéncia das suas capacidades e competéncias de um instrumento para o outro —
olhando o flautim como sendo uma extensao da flauta, e entendendo e dominando os
ajustes e alteragdes que deverdo ser feitos ao alternar entre os dois instrumentos
(Gomes G. D., 2022). O livro estd construido e pensado com base no repertério
orquestral para o flautim, por os autores considerarem que se trata de um instrumento
mais orquestral e menos solista. Apresenta entdao excertos orquestrais do instrumento,
por uma ordem gradual de dificuldade técnica, agrupando as dificuldades e objetivos
similares em grupos préoximos (Gomes G. D., 2022). Enquanto diferencas entre os dois
instrumentos, refere-se a embocadura e o apoio respiratério — o orificio dos labios
deverd ser menor, e o0 apoio respiratorio devera ser maior, uma vez que é necessaria
uma maior pressdo de ar, principalmente no registo agudo. S3o ainda apresentados
alguns conselhos, como nao iniciar o estudo técnico do dia no flautim, usando-o apenas
para aguecimento dos labios e preparacdo da embocadura; antes de estudar o registo
médio e agudo no flautim, estudar o registo agudo na flauta; ndo forcar e tocar em
esforco se os labios estiverem demasiado cansados; nao utilizar um vibrato demasiado

amplo no flautim, usando apenas algum vibrato para manter a vivacidade no som. O
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método faz a distingao entre quem ja toca o instrumento e esta habituado ao mesmo,
grupo de pessoas que naturalmente podera progredir mais rapidamente, e os alunos
que estao a comegar o seu contacto e estudo com o instrumento, que devem focar-se
mais tempo na consolidagdo de bases inicial, de forma didria, e ndo saltando etapas de
aprendizagem. Refere-se a aprendizagem do flautim como um processo longo e
progressivo, onde se aconselha a redugdao da utilizagdo do vibrato e uma atengao
redobrada as questdes de afinacdo. O livro apresenta ainda mais alguns paralelismos
entre o flautim e a flauta, nomeadamente em questées de articulacdo, dando conselhos
de como fazer as alteragdes possiveis no flautim. O método é de grande utilidade,
podendo servir de apoio e esclarecer os flautistas e piccolistas em dificuldades comuns
a muitos, criando e consolidando as bases do instrumento de forma saudavel e focada,
promovendo uma melhor preparacdo para o mercado de trabalho e, no caso especifico

do objetivo deste método, na entrada dos alunos em orquestras (Wye & Morris, 1998).

O método Piccolo! Piccolo! de Danielle Eden estd dividido em dois volumes, o primeiro
langado em 1994 e o segundo em 1996. Neste livro, a técnica do flautim é abordada em
separado da técnica da flauta, defendendo-se uma perspetiva de que, para se dominar
a técnica do instrumento, se devera tratar desde o principio do contacto e do seu estudo
como um instrumento individual, que requer tempo de pratica apenas focada nele, na
producdo de um som com qualidade, de uma boa afinacdo e uma boa técnica. Refere-
se ainda que se deve desenvolver a pratica dos dois instrumentos, de modo a ampliar a
flexibilidade entre os dois e a alternancia entre os dois. Sugere-se estudar primeiro
flauta, e depois flautim, no estudo didrio (Gomes G. D., 2022). O volume 1 destina-se a
iniciantes, introduzindo e preparando o desenvolvimento dos registos grave e médio,
com uma boa sonoridade, por meio de exercicios técnicos e pecas curtas. Eden defende
gue a pratica destes dois registos em primeiro lugar vai desenvolver e sistematizar as
bases necessarias para depois passar para o registo agudo. Inclui exercicios técnicos de
notas longas, estudos de intervalos, arpejos, pequenas melodias, apresenta algumas
composicGes para pifaro (o antecessor do flautim), faz trabalho de articulagdes
juntamente com o repertério existente, e apresenta alguns duetos para dois flautins. No
volume 2 apresenta-se o registo agudo do instrumento, que, ao contrario do que

acontece na flauta, no flautim tende a ficar com uma afinagdo mais baixa, resolvendo-
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se este problema com o apoio da respiracdo do diafragma e praticando exercicios de
oitavas com atencdo a manutencdao da afinagdo. Aconselha ainda a esquecer o
desconforto a tocar esta oitava, e a ndo ter medo de experimentar e praticar,
aconselhando, para uma introdugdo gradual ao terceiro registo, a fazer escalas que

gradualmente vao utilizando notas do registo agudo (Eden, 1994 e 1996).

O método de Jean-Louis Beaumadier, Exercices pour la flite Piccolo (1999), comeca
precisamente com um relato acerca da falta de material de apoio especifico para o
estudo do flautim, discutindo também a opinido geral de piccolistas que conheceu, que
consideravam nado existirem livros e métodos suficientes dirigidos especificamente ao
instrumento. Publica, assim, este livro com reflexdes pessoais acerca da pratica do
flautim, pretendendo ajudar os flautistas interessados no instrumento. Apresenta uma
visdo do flautim como um instrumento préprio, com multiplas fun¢des, desde a fungao
de solista até a de instrumento orquestral (Beaumadier, 1999). O primeiro capitulo foca-
se no som do flautim, e nas formas de o estudar; aborda ainda algumas duvidas acerca
da sonoridade no instrumento, e do comportamento da afinacdo nos diferentes
registos, apresentando ainda sugestGes de exercicios com harmdnicos e variagao
timbrica, além de descrever as caracteristicas de cada nota e as suas particularidades.
No segundo capitulo abordam-se varios tipos de articulagdo, e apresentam-se exercicios
praticos para o instrumento, bem como excertos orquestrais que vao ao encontro dos
temas referidos. O terceiro capitulo refere-se a propostas de exercicios de técnica de
dedos, focados em algumas dificuldades de dedilhagdo. Compreende ainda duas
seccOes, abordando o registo agudo, e, seguidamente, o registo agudo na dindmica de
pianissimo, sempre por meio de exercicios praticos e excertos de orquestra. Nos ultimos
capitulos, aborda-se a afinacdo entre dois flautins, trilos, passagens rapidas e alguns
conselhos acerca do estudo do instrumento, incluindo mais exercicios e excertos de

orquestra (Gomes G. D., 2022).

O método de Mazzanti, The Mazzanti Method: Daily Exercises for Piccolo (2014) é um
dos mais utilizados por piccolistas profissionais, compreendendo trés grandes sec¢des —
Som; Escalas e arpejos; Melodias, dperas e lieder. Mazzanti descreve o flautim como um
instrumento capaz de ser solista e de trabalhar em grupos, podendo oferecer imensas

possibilidades de expressao. Para estudar o seu método, refere ser necessaria a inclusdo
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de ideias musicais, comportando-se o instrumentista como um musico, e ndo apenas
como um piccolista centrado no seu papel. Refere ainda que considera que a pratica do
flautim ird acrescentar mais flexibilidade a embocadura do flautista, e mais qualidade
ao estudo da flauta, ao contrario do que a maioria dos flautistas pensa (Gomes G. D.,
2022). Considera o piccolo um instrumento mais sensivel do que a flauta, onde qualquer
mudancga na embocadura ou no apoio respiratério influencia a qualidade do som, sendo
um instrumento onde é fulcral dar atencdo aos detalhes. Refere ainda que, no flautim,
o ponto de contacto com a embocadura é um pouco mais acima do que na flauta.
Quanto a afinacdao, refere ser crucial identificar corretamente os intervalos,
especialmente os de oitava, quinta e quarta perfeita. Mazzanti defende uma procura
constante pela sonoridade e a manutencao do apoio respiratério em todas as notas, ndo
abandonando o estudo das notas longas no registo grave, e o estudo da flexibilidade;
defende, ainda, a continuidade do estudo de escalas e arpejos, com diferentes
dindmicas e timbres. Acrescenta a importdncia da auto-observacdo daquilo que
acontece no nosso corpo quando tocamos flautim, identificando pontos de tensdo e
movimentos que interfiram na producdo de som, bem como a qualidade da respiracado
e a posicdo e movimento das maos e dos dedos — devendo a mao esquerda estar mais
fechada do que na flauta, pelo facto de a altura das chaves ser bastante mais curta do

gue na flauta (Mazzanti, 2014).

2.6. Ainiciacao da pratica do flautim no Ensino Secundario

Uma das razdes que me levam a crer que a introducdo a abordagem do flautim em aula
seria mais util se for feita num grau de ensino em que estes ja tivessem as bases da flauta
num estado avancado de consolidacdo, é o facto de a maioria dos métodos existentes
partirem do pressuposto de que os alunos se encontram ja familiarizados com as bases
necessarias para a pratica da flauta, e com alguns conceitos e termos utilizados na
aprendizagem inicial de um instrumento, relacionados com sonoridade, articulacao,

técnica, vibrato, entre outros aspetos.
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Entre os métodos referidos encontra-se um dos mais utilizados atualmente, o Practice
Book for the Piccolo de Trevor Wye e Patricia Morris. Este método dirige-se a alunos que
tenham ja um conhecimento sélido sobre musica e sobre a pratica da flauta. No principio
do livro, refere-se logo um dado muito importante — a “paciéncia, inteligéncia e
coragem” necessarias para trabalhar com o flautim; refere-se ainda que a melhor
abordagem sera transferir a técnica da flauta transversal para o flautim, pensando este

como uma extensdao mais aguda da flauta (Wye & Morris, 1998).

Segundo Orr (2005, p. 4), na generalidade dos métodos de flautim o foco é a preparacao
de excertos de orquestra, sendo o material para iniciar a aprendizagem bastante mais
gradual e escasso. Além disso, é referido que a aprendizagem do instrumento é algo
geralmente comecado numa fase mais avancada do percurso dos alunos, o que leva a
maioria dos autores a pressupor que ndo é necessario algo tdo gradual e progressivo,
como acontece nos métodos de iniciagdo a flauta transversal. Regra geral, no momento
em que os alunos iniciam o estudo do flautim, j& tém bastantes capacidades
desenvolvidas na flauta, sendo necessdria apenas a adaptacdo ao instrumento, o que
ndo deixa de ter um elevado nivel de dificuldade. O autor realizou um estudo onde
tentou compreender o estado do ensino do instrumento com professores dos EUA.
Verificou-se que apenas cerca de um quinto dos professores inquiridos tinha tido aulas
de flautim durante a sua formacao; cerca de dois quintos dos professores inquiridos
trabalhavam em instituicoes onde o flautim fazia parte do programa da disciplina, o que
continua aquém das necessidades dos alunos para se prepararem para a procura e
exigéncia do mercado de trabalho (apesar de ser uma percentagem bastante positiva e
bastante significativa relativamente aos numeros verificados em Portugal); um quarto
dos professores relataram que, apesar de ndo estar presente em muitos dos programas,
o flautim era essencial para a vida profissional dos alunos. O estudo refere ainda que o

flautim entra geralmente na vida dos flautistas numa fase mais avancada (Orr, 2025).

No projeto de intervencao de Teixeira (2021) anteriormente referido, a faixa etdria de
alunos foi selecionada entre o 62 e 82 grau — ensino secundario - tendo em conta varios
critérios - as experiéncias que poderiam ter tido, tendo mais anos de estudo de flauta;
a sua maior maturidade e capacidade de compreender melhor as vdrias vertentes

relacionadas com o tema; uma vez que a intervencdo foi realizada em tempo da
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pandemia da Covid-19, os alunos que poderiam ter mais interesse em beneficiar com a

intervengdo seriam os mais velhos.

Considera-se entdo que a idade mais favoravel para fazer uma introdugao a pratica do
instrumento de forma mais equilibrada, de modo a ndo prejudicar a evolug¢do que os
alunos estdo a realizar na flauta, e lhes permita evoluir nos dois instrumentos com
maturidade e consciéncia, seria a partir do ensino secunddrio — a partir do 62grau, ou
102 ano. Note-se que é a partir deste patamar que muitos alunos decidem que é o
caminho da musica que querem seguir para o seu futuro, e que pensam em fazer provas
para orquestras académicas por exemplo, ou para quem saber tocar flautim se torna
numa mais-valia em projetos da escola, como orquestra ou grupos de musica de cdmara.
Além disto, salienta-se que, na grande generalidade dos métodos referidos
anteriormente, os conselhos e métodos de ensino presentes em cada um partem do
pressuposto que o aluno tem ja essas competéncias desenvolvidas na flauta, e que
entende a linguagem e os conceitos utilizados. A jun¢do de todos estes fatores faz-me
acreditar que a melhor fase para introduzir e aprofundar o estudo do instrumento serd

a partir do ensino secundario.

3. Objetivos do Estudo

O presente estudo tem como principais objetivos o estudo da importdncia que o
dominio da técnica do flautim pode ter nos nossos dias, para uma formacgao dos alunos
mais completa e adequada as exigéncias do mercado de trabalho; entender a percecao
de alunos e professores acerca da necessidade (ou nao) de incluir aulas de flautim com
os alunos do Ensino especializado de musica, e se essa introducado faz sentido a partir do

ensino secundario.

Além disso, este projeto inclui o inicio do desenvolvimento de um método de flautim,
em portugués, que consista simultaneamente num livro de exercicios e estudos, e num
guia para alunos que pretendam iniciar e desenvolver o seu contacto com o

instrumento.
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4. Hipotese e Questoes de Investigacao

A auséncia de aulas de flautim previstas no Plano Curricular dos alunos do ensino
secunddrio do ensino especializado de musica constitui uma lacuna no sistema de

ensino da flauta transversal em Portugal.

e Qual a percecdo dos alunos e dos professores acerca da necessidade e utilidade de

incluir aulas de flautim no Plano Curricular do ensino especializado de musica?

e Qual aidade mais indicada para introduzir e aprofundar em aula o estudo do flautim e

do seu repertério?

e De um modo geral, sdo lecionadas aulas de flautim nas academias e conservatorios, em

Portugal?

e Quais as principais dificuldades e insegurangas dos alunos na pratica do flautim?

5. Metodologias do Estudo

5.1. Instrumentos de investigacao e populagdo em estudo

Para investigar o tema e dar resposta a hipétese e questdes de investigacdo
apresentadas, procedeu-se a revisdo de literatura de investigacdes realizadas
previamente, artigos pré-existentes e diferentes métodos de flautim, e aplicaram-se

dois questiondrios, dirigidos a duas populacées distintas:

e Questionario A - Aplicado a professores de flauta transversal do ensino especializado de

musica, distribuido por professores de todo o pais.

e Questiondrio B - Aplicado a alunos de flauta transversal do ensino especializado de
musica em Portugal, a partir do 62 grau/102 ano, e a alunos que tenham concluido o 82

grau/122 ano de flauta transversal nos ultimos dez anos em Portugal.
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A andlise dos estudos existentes e de varios métodos de flautim pretendeu
compreender varias especificidades do instrumento, analisar a percegao geral acerca da
utilidade de incluir aulas de flautim no ensino especializado de musica, entender a
utilidade e aplicabilidade dos métodos especificos para flautim, suportar os conceitos,
ideias e exercicios presentes no método a desenvolver, e entender se a técnica do
instrumento beneficia de exercicios escritos especificamente para ele, ou se as suas
diferencas em relacdo a flauta nao justificam a criacdo e utilizacdo de um método
proprio. Além disso, pretende entender-se a visdao de algumas investiga¢des ja
realizadas que mencionam o panorama do ensino do flautim em Portugal, e a
importancia que dominar a pratica do instrumento pode ter no mercado de trabalho,
nos nossos dias. Pretendeu ainda entender-se se se justificava a ideia de que seria Util e
vantajosa para os alunos a introducdo de aulas de flautim a partir do ensino secundario,
com todos os alunos de todos os regimes de ensino do ensino especializado de musica -
ndo so para terem acesso ao contacto com o instrumento, com o acompanhamento de
um professor, como também para possibilitar estes alunos a realizarem desafios, como
provas e estagios de orquestra, dentro e fora da escola, e até mesmo para os preparar
para os projetos que terdao de realizar se, eventualmente, ingressarem no ensino

superior na area da musica.

O questionadrio A destina-se a professores de flauta transversal do ensino especializado
de musica que lecionem atualmente em Portugal, e é constituido por trés secgdes - a
primeira seccao pretende contextualizar o professor, recolhendo dados acerca dos
distritos onde leciona ou ja lecionou, acerca do niumero de anos de experiéncia de
lecionacdo, e se ja lecionou em escolas publicas ou privadas; a segunda sec¢ao pretende
averiguar a percegao dos professores acerca deste tema, e se sentem que esta auséncia
de obrigatoriedade de lecionar aulas de flautim é uma lacuna no sistema de ensino de
flauta em Portugal, ou se ndo se justifica a inclusdo de aulas de flautim no ensino
especializado de musica; a terceira seccao pretende averiguar a idade em que os
professores entendem que seria mais vantajosa a inclusdo de aulas de flautim, em que
moldes se poderia fazer essa inclusdo, e em que regimes de frequéncia faria (ou ndo)

sentido integra-las (regime articulado, regime integrado, regime supletivo ou cursos
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profissionais).

O questionario B destina-se a alunos que tenham concluido o0 122 ano/89grau no ensino
especializado de musica em Portugal nos ultimos dez anos, e aalunos de flauta
transversal que frequentem atualmente o 102, 112 ou 122 ano do ensino especializado
de musica em Portugal. O questionario é constituido por trés secgdes - a primeira sec¢ao
pretende contextualizar o aluno/ex-aluno, recolhendo dados acerca das suas
habilitagdes académicas, da localizacdo da escola de musica que frequenta/frequentou
ao longo do ensino secunddrio, e averiguar se essa escola é publica ou privada; a
segunda secc¢ao pretende averiguar a percegdao dos alunos e ex-alunos acerca da
necessidade de incluir aulas de flautim nos planos curriculares da disciplina de flauta
transversal do ensino especializado de musica, entender como é a sua experiéncia com
a pratica do flautim, e perceber a relagdo que encontram entre as suas experiéncias e o
facto de terem/terem tido, ou ndo, aulas de flautim ao longo do ensino secundario; a
terceira sec¢do pretende averiguar as principais dificuldades dos alunos na pratica do
instrumento, entender como é o seu estudo do flautim, e perceber os seus

conhecimentos acerca de repertdrio, exercicios e métodos escritos para o instrumento.

Ambos os questiondrios tém um tempo de preenchimento de aproximadamente cinco
minutos, e encontram-se disponiveis nos Anexos V (questiondrio de professores) e VI
(questionario de alunos/ex-alunos). Os questiondrios tém carater qualitativo e
guantitativo, uma vez que tém perguntas diretas, com o objetivo de fazer estatisticas
gerais das opiniGes e perce¢des em certos temas (quantitativo), mas contam também

com questdes mais abertas, para entender as suas justificacées (qualitativo).

5.2. Cronograma de atividades realizadas

Revisdo Elaboragdo Elaboragdo Aplicagdo dos Andlise

de dos do método questionarios dos
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literatura questionarios de flautim

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

Janeiro

Fevereiro

Margo

Abril

Maio

Junho

Julho

Tabela 3: Cronograma das atividades realizadas

5.3. Consideragoes éticas do estudo

Todo o estudo conserva a identidade, privacidade, liberdade e anonimato de
todos os participantes. Os questionarios foram de preenchimento livre e
totalmente anénimo, e foram distribuidos por professores e alunos e ex-alunos

de varias escolas do ensino especializado de musica de todo pais.

6. Resultados Obtidos - Questionario A

6.1. Caracterizagao da amostra

dados

obtidos
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1. Ha quanto tempo leciona aulas de flauta transversal no ensino especializado de musica?
31 respostas

8
5 7 (2-2*5%)
4 3(9,7%)
2 (6,5%) 2 (6,5%) 2 (6,5%)
2 (3,2%) 1 (3,215(3,2%) 1 (3,2%)8 01 (3,2%)5 1 (3,27:(3,29(3,27:(3,21:(3,2%) 1 (3,29(3,29(3,27(3,2%:(3,2%
0
1 15 anos 20 anos 3 anos 8 meses
14 anos 2 anos 23 5 anos Cerca de 20 anos

Figura 5: Questiondrio A, Grdfico da questdo 1 - Grupo 1

2. Em que variedade de escolas leciona ou ja lecionou? Selecione uma ou mais op¢des.

31 respostas

Conservatdrio publico 2 (6,5%)

Escola Privada 16 (51,6%)
Ambos 12 (38,7%)

Escola de ensino néo oficial 2 (6,5%)

Escolas informais de Musica 1(3,2%)
Universidade 1(3,2%)
Escola informal 1(3,2%)
Escola da Banda 1(3,2%)
Escola de Banda 1(3,2%)
0 5 10 15 20

Figura 6: Questiondrio A, Grdfico da questdo 2, Grupo 1
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3. Selecione o(s) distrito(s) ou Regido Auténoma onde leciona ou ja lecionou. Selecione uma ou

mais opgoes.
31 respostas

Aveiro

Beja

Braga

Braganga

Castelo Branco

Coimbra

Evora

Faro

Guarda

Leiria

Lisboa

Portalegre

Porto

Santarém

Setubal

Viana do Castelo

Vila Real

Viseu

Regido Autonoma da Madeira
Regido Autbnoma dos Agores

11 (35,5%)

0 (0%)
5 (16,1%)
3(9,7%)

3(9,7%)

0 (0%)

1(3,2%)

0 (0%)
3(9,7%)
3(9,7%)
3(9,7%)
2 (6,5%)
19 (61,3%)

2 (6,5%)
7 (22,6%)
3(9,7%)

0 (0%)

1(3,2%)

Figura 7: Questiondrio A, Grdfico da questdo 3, Grupo 1

A partir da andlise desta seccdo, pode averiguar-se que a amostra foi composta por
trinta e um professores de varios pontos de varios pontos do pais (continente e
arquipélagos), com uma maior taxa de respostas na zona do Porto (19), Aveiro (11) e

Vila Real (7).

A maioria dos professores leciona ou lecionou ja em academias privadas (16), ou
academias privadas e conservatdrios publicos (12). Os 31 professores pertencentes a
amostra tém diferentes nimeros de anos de experiéncia de lecionacdo — por exemplo,
13 dos 31 professores lecionam ha vinte anos, ou mais, existindo um professor com

trinta e trés anos de ensino; 10 professores lecionam ha cinco anos, ou menos.

6.2. Percecao dos professores acerca do ensino de flautim

em Portugal
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1. Alguma vez incluiu o ensino de flautim nas suas aulas (ex.: aula individual; aula de naipe; aula de
técnica)?
31 respostas

@ sSim
@ Nao

Figura 8: Questiondrio A, Grdfico da questdo 1, Grupo 2

1.1. Essa inclusdo deu-se na aula individual, ou em aulas de grupo? Selecione uma ou mais opgoes.

31 respostas

Aula individual 19 (61,3%)

Aula de grupo (ex.: aula de

. L u 11 (35,5%)
naipe; musica de cdmara; aula...

Nunca inseri o estudo do flautim

0,
nas minhas aulas 8 (25.8%)
Nao tenho por habito incluir 1(3,2%)
Ambas 1(3,2%)
0 5 10 15 20

Figura 9: Questiondrio A, Grdfico da questdo 1.1, Grupo 2
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1.2. Com que frequéncia insere o estudo de flautim nas suas aulas individuais de instrumento?

31 respostas
@ Nunca
@ Raramente
@ Algumas vezes
@ Muitas vezes
> o tome

Figura 10: Questiondrio A, Grdfico da questdo 1.2, Grupo 2

67,7% (21) dos professores da amostra referiram ja ter incluido o flautim nas suas aulas,
sendo que essa inclusdo se deu em aula individual (20), ou aula de grupo (12); ainda
assim, 29% (9) destes professores referiu inserir o estudo do flautim Raramente nas suas
aulas, e apenas 2 professores referiram fazé-lo Muitas vezes. Uma percentagem de
32,3% (10) de professores referiu que Nunca tinha inserido a pratica do flautim em

nenhuma das suas aulas.

2. 0 estudo do flautim ou de outros instrumentos auxiliares da familia da flauta transversal esta

contemplado no Plano Curricular da disciplina de Flauta Transversal da escola onde leciona?
31 respostas

® Sim
® Nao

a @ Nao sei

Figura 11: Questiondrio A, Grdfico da questdo 2, Grupo 2
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2.1. A escola onde leciona atualmente possui um flautim que os alunos possam utilizar?

31 respostas
® Sim
® Nao
Nao sei

48,4%

Figura 12: Questiondrio A, Grdfico da questdo 2.1, Grupo 2

2.2. Com que frequéncia os seus alunos adquirem um flautim proprio?
31 respostas

@ Nunca

@ Raramente
Algumas vezes

@ Muitas vezes

@ Sempre

Figura 13: Questiondrio A, Grdfico da questdo 2.2, Grupo 2

Uma percentagem bastante significativa de professores, 67,7% (21) referiu que o estudo
do flautim ndo estava contemplado no Plano Curricular da disciplina de Flauta
Transversal da escola onde leciona; ainda assim, 22,6% (7) dos inquiridos referiram que
o estudo de instrumentos auxiliares estava contemplado no Plano da disciplina. Destaca-
se uma baixa percentagem, mas algo significativa, 9,7% (3) de professores a responder

Ndo sei a esta questao.

Mais de metade da amostra, 51,6% (16) dos professores, referiu que a escola onde
leciona atualmente Ndo possui um flautim que os alunos possam utilizar. Apenas 9,7%
(3) dos professores referiram que os seus alunos adquirem Muitas vezes um flautim
proprio; destaca-se uma percentagem de 41,9% (13) dos professores a referir que os

seus alunos Raramente adquire um flautim préprio, e 19,4% (6) a referir que os alunos

87



Perspetivas de ensino do flautim: uma abordagem pedagdgica para o Ensino Secunddrio
Ana Sofia Rodrigues Machado

Nunca adquirem um flautim.

3. Considera que o facto de o sistema de ensino de flauta transversal no ensino especializado de

musica ndo contemplar aulas de flautim, obrigatori...tema de ensino da flauta transversal em Portugal?
31 respostas

® Sim

® Nao

© Talvez

@ Sem opinigo relativamente a esse tema

Figura 14: Questiondrio A, Grdfico da questdo 3, Grupo 2

Destaca-se nesta questdo uma percentagem de 71% (22) dos professores a referir que
considera que o facto de os planos curriculares de flauta transversal ndo incluirem aulas
de flautim obrigatoriamente em todas as escolas constitui uma lacuna no sistema de

ensino da flauta em Portugal; apenas 3,2% (1) dos inquiridos responderam Ndo.

4, Considera que a inclusdo do estudo do flautim nas aulas de flauta transversal do ensino

especializado de musica pode interferir negativamente com a evolugao dos alunos na flauta?
31 respostas

® Sim

® Nao

@ Talvez

@ Sem opinigo relativamente a esse tema

Figura 15: Questiondrio A, Grdfico da questdo 4, Grupo 2
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4.1. No caso de ter respondido Sim ou Talvez a questdo anterior, selecione as razdes que o levam a

ter essa opinido: Selecione uma ou mais opgdes.
10 respostas

Falta de tempo

Excesso de objetivos a cumprir 4 (40%)

Interferéncia negativa com o

0,
desenvolvimento das capacida... 6 (60%)

Nao considero algo prioritario 3 (30%)

Nos alunos mais novos pode
interferir negativamente na son...

Figura 16: Questiondrio A, Grdfico da questdo 4.1, Grupo 2

5. Ja teve algum aluno cujo desempenho na flauta tenha sido prejudicado pela introducéo da

pratica do flautim?
31 respostas

® sim
® Nao
@ Nao sei

Figura 17: Questiondrio A, Grdfico da questdo 5, Grupo 2

71% (22) dos professores referiu ndo considerar que a inclusdao de aulas de flautim
poderia interferir negativamente com a evolug¢do dos alunos na flauta; 29% (9) referiu

que Talvez pudesse interferir, ndo havendo nenhum professor a responder Sim.

Ainda assim, 9,7% (3) dos professores referiu ja ter tido um aluno cujo desempenho na
flauta foi prejudicado pela introduc¢ao do flautim, mas a maioria, 80,6% (25) respondeu
Néo. Quanto as causas de a inclusao do estudo do flautim nas aulas poder ser prejudicial,

as causas referidas foram Falta de tempo (3), Excesso de objetivos a cumprir (4),
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Interferéncia negativa com o desempenho na flauta (6), Ndo ser prioritdrio (3),

Interferéncia negativa na sonoridade com os alunos mais novos (1).

6. Sente que, de um modo geral, existe interesse e curiosidade por parte dos alunos relativamente a

aprendizagem e exploragéo da pratica, técnica e repertorio do flautim?
31 respostas

® Sim
® Nao

@ Sem opinido relativamente a esse tema

P

Figura 18: Questiondrio A, Grdfico da questdo 5, Grupo 2

7. Perceciona algum receio ou inseguranca por parte dos alunos em tocar flautim em provas de

orquestra, audi¢bes, grupos de musica de camara, orquestras da escola (entre outros)?
31 respostas

@ Sim

@® Nao

© Talvez

@ Sem opinigo relativamente a esse tema

Figura 19: Questiondrio A, Grdfico da questdo 7, Grupo 2
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7.1. No caso de ter respondido Sim ou Talvez a questao anterior, atribui essa inseguranca dos
alunos a falta de acompanhamento por um professor na sua abordagem ao flautim?

24 respostas
@ sSim
@ Nao
O Talvez
‘ @ Sem opinido relativamente a esse tema
8,3%

Figura 20: Questiondrio A, Grdfico da questdo 7.1, Grupo 2

74,2% (23) dos inquiridos referiu sentir que existia interesse dos alunos em explorar a

pratica do flautim, face a 19,4% (6) que responderam Ndo.

67,7% (21) referiu sentir receio ou inseguranca dos alunos em tocar flautim em provas,
audicOes, musica de cdmara ou orquestras, e 6 5% (2) respondeu Talvez ; ainda assim,
22,6% (7) respondeu Ndo sentir que existia esse receio por parte dos alunos. Dos
inquiridos que responderam Sim ou Talvez, 50% atribuiram essa inseguranca a falta de

acompanhamento por um professor.

8. De um modo geral, considera que se justifica 0 acompanhamento e orientagédo dos alunos na

pratica do flautim, ou que as suas semelhangas c...umento facilmente aprendido de forma autodidata?
31 respostas

@ Justifica-se o acompanhamento e
orientagéo dos alunos na pratica do
flautim

® As semelhangas do flautim com a flauta
tornam-no num instrumento facilmente
aprendido de forma autodidata

87.1% @ Sem opinido relativamente a esse tema

@ Ambas. As semelhangas com a flauta
tornam-no um instrumento facilmente
aprendido de forma auténoma. No ent...

Figura 21: Questiondrio A, Grdfico da questdo 8, Grupo 2
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Uma percentagem muito significativa dos inquiridos, 87,1% (27) referiu considerar que
se justificava o acompanhamento e orientagao dos alunos na sua pratica com o flautim;
apenas 6,5% (2) respondeu que as suas semelhancas com a flauta o tornavam num

instrumento facilmente aprendido de forma autodidata.

Note-se que 3,2% (1) respondeu que as semelhangas do flautim com a flauta o tornam
num instrumento facilmente aprendido de forma autodidata, mas que as suas

particularidades justificam a importancia do acompanhamento por um professor.

9. Considera que os alunos ingressam no ensino superior com a preparagao necessdria para tocar
flautim em projetos como a orquestra da escola, gr...a de cdmara, ou estagios e provas de orquestra?

31 respostas

® Sim
® Nao

Sem opinido relativamente a esse tema.

Figura 22: Questiondrio A, Grdfico da questdo 9, Grupo 2

Uma grande percentagem dos inquiridos, 83,9% (26) considera que os alunos Ndo
ingressam no ensino superior com a prepara¢ao necessaria para tocar flautim, face a

12,9% (4) que respondeu Sim.
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10. Durante o seu percurso académico, com que frequéncia tinha aulas de flautim?
31 respostas

@ Nunca

@ Raramente

@ Algumas vezes
@ Muitas vezes

Figura 23: Questiondrio A, Grdfico da questdo 10, Grupo 2

Dos professores inquiridos, 29% (9) respondeu Nunca ter tido aulas de flautim ao longo
do seu percurso académico; 38,7% (12) respondeu Raramente; 29% (9) respondeu

Algumas vezes; e apenas 3,2% (1) respondeu Muitas vezes.

6.3. Em que idade sera mais adequada a introdugao de

aulas de flautim?

1. Em que momento considera que seria mais adequada a introdugao de aulas de flautim, ao longo

do percurso académico de um aluno de flauta transversal?
31 respostas

@ Iniciagdo musical

@ 1° a0 5° grau / 5° ao 9° ano
@ 6°ao 8° grau/ 10° ao 12° ano
@ Ensino superior

@ Nio considero que a introdugéo de
aulas de flautim seja necessaria ou
vantajosa

Figura 24: Questiondrio A, Grdfico da questdo 1, Grupo 3

77,4% (24) dos professores referiu ser mais adequado introduzir aulas de flautim a partir

do ensino secundario, face a 16,1% (5) que referiu ser do 12 ao 52 grau, 3,2% (1) ser na
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Iniciagdo, e 3,2% (1) no Ensino Superior. Nenhum dos inquiridos referiu considerar que

a introducdo de aulas de flautim ndo fosse necessaria e/ou vantajosa.

Entre as razGes que justificam os 77,4%, destacam-se a maior consciéncia, autonomia,
maturidade e desenvolvimento das capacidades na flauta (sonoridade, bases, técnica,
embocadura, ...) a partir do 62 grau, a preparac¢ao a partir dessa idade para o mercado
de trabalho, provas de orquestra, estagios e ensino superior, e ser um fator de
entusiasmo e motivacao para os alunos. Note-se que alguns professores referiram a
incapacidade de muitos alunos adquirirem um flautim, por razées monetarias, o que

influencia o facto de terem/ndo terem aulas e contacto com o instrumento mais cedo.

Um relato afirma que quanto mais cedo for a introdu¢do ao contacto com o
instrumento, melhor serd o desenvolvimento do aluno, e que o préprio professor sentiu
essa falha na sua formacao; varios professores referem a necessidade de olhar para cada
aluno como um caso isolado. Alguns relatos referem que o ensino do flautim deveria ser
iniciado mais cedo, por ser um bom exercicio para trabalhar aspetos como embocadura,

afinacdo, e suporte do som.

1.2. Com que alunos considera que deveria incluir o estudo do flautim nas suas aulas de

instrumento? Selecione uma ou mais opgoes.
31 respostas

Alunos do Ensino Articulado
Alunos do Ensino Supletivo
Alunos do Ensino Integrado
Alunos do Curso Profissional
Nenhuma das anteriores
Todos

Alunos que tenham interess...
O Regime de frequéncia ou...
Penso que o regime de ensi...
Alunos do curso secundario...
Em todos.

Depende do aluno

Alunos do ensino compleme...
Todos, independentemente...

14 (45,2%)
14 (45,2%)
14 (45,2%)

19 (61,3%)

1(3,2%)
3(9,7%)

Figura 25: Questiondrio A, Grdfico da questdo 1.2, Grupo 3

A maioria dos professores referiu que o Regime de frequéncia seria indiferente para o
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facto de os alunos deverem ou nao ter aulas de flautim; destaca-se uma maior incidéncia

com alunos do Ensino Profissional (19 respostas).

2. Algum dos seus alunos ja teve de realizar um projeto da escola (orquestra, musica de camara,
entre outros) onde tivesse de tocar flautim?

31 respostas

® Sim
® Nao
@ Nao sei

Figura 26: Questiondrio A, Grdfico da questdo 2, Grupo 3

2.1. 0 seu aluno teve algum tipo de acompanhamento prévio com o flautim, feito por si ou por outro

professor de flauta transversal, antes de realizar a referida atividade?
31 respostas

@ sSim

@ Nao

@ Nunca tive um aluno que tivesse de
tocar flautim num projeto da escola.

@ N3ao sei

Figura 27: Questiondrio A, Grdfico da questdo 2.1, Grupo 3
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2.1.1. No caso de ter respondido Sim na questéo anterior (2.1), esse acompanhamento deu-se em

aula individual, aula de naipe, ou em outro contexto? Selecione uma ou mais opgdes.
20 respostas

Aula individual 18 (90%)
Aula de naipe
Aula Extra

Aulas extra

Aulas de Musica de Camara

20

Figura 28: Questiondrio A, Grdfico da questdo 2.1.1, Grupo 3

74,2% (23) dos professores referiu ter alunos que ja tiveram de tocar flautim em projetos
da escola; 64,5% (20) dos alunos tiveram acompanhamento de um professor de flauta
transversal antes do projeto, mas 16,1% (5) ndo tiveram qualquer acompanhamento

prévio.

Dos 20 alunos que tiveram acompanhameto prévio, com 18 desses alunos esse apoio
aconteceu na Aula individual de instrumento; 2 respostas apontaram uma Aula extra;
11 respostas apontaram as Aulas de Naipe; e 1 resposta apontou Aulas de Musica de

Cédmara.
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3. Entende que a introdugao de aulas de flautim com alunos de flauta transversal do ensino

especializado de musica deveria ser feita em que m...one a hipotese que Ihe parece ser a mais correta.
31 respostas

@ Nao considero necessario incluir aulas
de flautim no ensino especializado de...

@ Deve introduzir-se um numero fixo de
aulas de flautim obrigatérias com os a...

_ @ Devem introduzir-se obrigatoriamente

aulas de flautim com os alunos do ens...

@ Pode abordar-se o instrumento em
momentos determinados entre profes...

@ Sem opini&o relativamente a este tema

@ Seria bom que todos os alunos tivess. ..

Figura 29: Questiondrio A, Grdfico da questdo 3, Grupo 3

45,2% (14) dos inquiridos referiu que se podia abordar a pratica do flautim nas aulas de
instrumento, mas ndo de forma obrigatéria com todos os alunos; no entanto, uma
percentagem significativa, 38,7% (12) referiu que essa introducdo deveria ser de carater
obrigatdrio, em moldes a definir entre professor e aluno. 9,7% (3) referiu que deveria
haver um numero fixo de aulas de flautim; apenas 3,2% (1) referiu ndo ser necessario

incluir aulas de flautim nas escolas.

4. Entende que a técnica e desempenho do aluno no flautim deviam ser avaliados em contexto de

prova, no ensino especializado de musica?
31 respostas

@ Sim, dependendo dos alunos e dos
seus objetivos futuros e profissionais

@ Sim, no caso de todos os alunos

@ Nao

Figura 30: Questiondrio A, Grdfico da questdo 4, Grupo 3

Quanto ao método de avaliacdo, 80,6% (25) dos inquiridos referiu que o desempenho
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dos alunos no flautim deveria ser avaliado mediante os seus objetivos futuros e
profissionais; 16,1% (5) referiu que o desempenho do flautim ndo deveria ser avaliado
em contexto de prova; 3,2% (1) referiu que todos os alunos deveriam ser avaliados na

pratica do flautim.

7. Resultados Obtidos — Questionario B

7.1. Caracterizagao da amostra

1. Selecione o nivel académico que frequenta atualmente:

32 respostas
@ 10° ano/6° grau do ensino especializado
de musica
@ 11° ano/7° grau do ensino especializado
40,6% de musica
@ 12° ano/8° grau do ensino especializado
de musica
@ Ensino Superior (na area da Musica -...
18,8% @ Ja terminei 0 meu percurso académic...
® Ensino Superior na area da Musica

@ Nunca estudei numa escola profissional

Figura 31: Questiondrio B, Grdfico da questdo 1, Grupo 1

2. A escola de musica onde estuda (ou estudou) ao longo do ensino secundario é:

32 respostas

@ Academia Privada/Conservatério
Privado

@ Conservatario Publico

() Escola Profissional de Musica de
Espinho

@ Banda de Musica

@ Escola profissional

Figura 32: Questiondrio B, Grdfico da questdo 2, Grupo 1
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3. Selecione o distrito/regido auténoma onde se localiza a escola onde estuda/estudou durante o
ensino secundario. Selecione uma ou mais opgdes.

32 respostas

Aveiro 5(15,6%)
Beja
Braga 2 (6,3%)
Braganca 1(3,1%)
Castelo Branco [—0 (0%)
Coimbra [—0 (0%)
Evora [0 (0%)
Faro |0 (0%)
Guarda |0 (0%)
Leiria |2 (6,3%)
Lisboa —0 (0%)
Portalegre —0 (0%)
Porto |11 (34,4%)

Santarém [0 (0%)
Setubal |0 (0%)
Viana do Castelo |0 (0%)
Vila Real FH (34,4%)
Viseu 1(3,1%)
Regiao Autonoma da Madeira (—0 (0%)
Regigo Autdnoma dos Agores |0 (0%)

0,0 25 5,0 7.5 10,0 12,5

Figura 33: Questiondrio B, Grdfico da questdo 3, Grupo 1

A amostra de alunos é composta por 32 alunos de flauta transversal do ensino
especializado de musica, a partir do 102 ano, ou alunos que tenham ja concluido o 8¢
grau nos ultimos dez anos. Os alunos sdo provenientes de vdrios distritos do pais —
Aveiro, Braga, Braganca, Leiria, Porto, Vila Real e Viseu, com maior taxa de respostas nos

distritos Porto (11) e Vila Real (11).

40,6% (13) dos inquiridos encontra-se no Ensino Superior, na area da Musica; 18,8% (6)
frequenta o0 102 ano, 15,6% (5) o0 112 ano. Apenas um inquirido referiu estar no 122 ano.
A maioria dos alunos, 53,1% (17), referiu no Ensino Secundario estudar numa Academia
ou Conservatorio Privado, 37,5% (12) num Conservatdrio Publico, 6,2% (2) em Escolas

Profissionais, e 3,1% (1) numa Banda Musical.

7.2. Percecao dos alunos acerca do ensino de flautim em
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Portugal

1. Ja teve algum contacto com o flautim? Se respondeu sim, aproximadamente com que idade foi o

primeiro contacto?
32 respostas

3
3 (9,’4%)

1(3,1%

M (3,13, 193,1%)4 (3,1%(3,13,1%(3,13,1%)K (3,193,113, 1%(3,13,1%(3,1(3,1%)K1 (3,1(3,1(3,1%(3,1(3,13,1%(3,19

0
14 anos Sim Sim, 15 anos Sim, com 15 anos. Sim. Cerca de 16 anos
9.°ano Sim, 14 Sim, aos 15 anos. Sim, por volta dos 14 a...

Figura 34: Questiondrio B, Grdfico da questdo 1, Grupo 2

1.1. O seu primeiro contacto com a pratica do flautim foi acompanhado por um professor?
32 respostas

® Sim

® Nao

59,4% @ Nzo sei

@ Nunca tive contacto com o flautim

Figura 35: Questiondrio B, Grdfico da questdo 1.1, Grupo 2
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1.2. Em que contexto foi o seu primeiro contacto com o flautim?
32 respostas

@ Orquestra da escola
@ Banda filarmoénica
Aula de instrumento
@ Nunca tive contacto com o flautim
@ autonomamente
@ Por curiosidade prépria, comprei um
@ Iniciativa prépria
® Casa

172V

Figura 36: Questiondrio B, Grdfico da questdo 1.2, Grupo 2

12 dos inquiridos referiram ter tido contacto com o flautim antes entre os doze e os
catorze anos; 14 responderam ter tido contacto com o instrumento entre os quinze e os
dezassete anos; 3 inquiridos referiram que esse contacto ocorreu apenas apds os

dezoito anos; e 2 inquiridos responderam nunca ter tido contacto com o flautim.

31,3% (10) dos inquiridos referiu que o primeiro contacto com o flautim foi na orquestra
da escola; 28,1% (9) numa banda filarménica; apenas 15,6% (5) referiu ter sido na aula
individual de instrumento. Destaco ainda uma resposta que referiu que o primeiro
contacto com o flautim foi na orquestra de sopros da universidade. 15,6% (5) dos

inquiridos referiu ter sido por curiosidade e iniciativa prépria.
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2. Teve (ou tem) algum contacto com o flautim na academia/conservatdrio onde estuda/estudou
durante o ensino secundério (10° ao 12° ano)?

32 respostas

@ sSim
@ Nao

Figura 37: Questiondrio B, Grdfico da questdo 2, Grupo 2

2.1. Esse contacto é (ou foi) regularmente orientado por um professor de flauta transversal?
32 respostas

® Sim

® Nao

@ Nunca tive contacto com o flautim na
minha academia/conservataério durante
o ensino secundario

40,6% 18,8%

40,6%

Figura 38: Questiondrio B, Grdfico da questdo 2.1, Grupo 2
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2.2. Em que contextos existe (ou existiu) esse contacto, durante o seu percurso académico no

ensino secunddrio? Selecione uma ou mais opgdes.
32 respostas

Aula individual 13 (40,6%)

Ensaio de naipe 9 (28,1%)

Ensaio de orquestra 17 (53,1%)

Aula de técnica

4(12,5%)
Aula de musica de camara

Nunca tive contacto com o flaut... 7(21,9%)

apenas estudava em casa

Figura 39: Questiondrio B, Grdfico da questdo 2.2, Grupo 2

Uma percentagem significativa de inquiridos, 28,1% (9) referiu Ndo ter contacto com o
instrumento, ao longo do ensino secundario. Ainda assim, 71,9% (23) referiu ter
contacto com o flautim durante o ensino secundario, mas apenas 40,6% (13) referiu que

esse contacto foi orientado regularmente por um professor de flauta.

Ao longo do ensino secunddrio, 17 dos inquiridos manifestaram ter contacto com o
instrumento ensaios de orquestra, 13 nas aulas individuais de instrumento, 9 em ensaios

de naipe, 4 na aula de técnica, e 2 na aula de musica de camara.

3. Com que regularidade tem (ou teve) de tocar flautim em projetos da sua academia ou
conservatorio?

32 respostas

@ Nunca
@ Raramente
@ Algumas vezes

0.4% @ Muitas vezes

< ’

Figura 40: Questiondrio B, Grdfico da questdo 3, Grupo 2
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3.1. Sente que tem (ou teve) a preparagao necessdria e suficiente no flautim para realizar esses
projetos?

32 respostas

@ sSim

@ Nao

@ Nunca toquei flautim em projetos da
escola

Figura 41: Questiondrio B, Grdfico da questdo 3.1, Grupo 2

Percentagens bastante significativas de inquiridos referiram Nunca (25%, 8 inquiridos)
ou Raramente (34,4%, 11 inquiridos) ter tocado flautim nos projetos da sua escola;

apenas 9,4% (3) dos inquiridos responderam Muitas vezes.

A maioria dos inquiridos, 56,3% (18) referiu Ndo se sentir devidamente preparado para

realizar esses projetos.

4. 0 estudo do flautim é inserido na sua pratica didria com que frequéncia?

32 respostas

@ Nunca

@ Raramente
46,9% @ Algumas vezes
@ Frequentemente
@ Todos os dias

Figura 42: Questiondrio B, Grdfico da questdo 4, Grupo 2
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5. Com que frequéncia toca (ou tocava) flautim em projetos fora da escola, como as bandas

filarmdnicas ou estdgios de orquestra, durante o seu percurso no ensino secundario?
32 respostas

@ Nunca

@ Raramente

@ Algumas vezes
@ Muitas vezes

Figura 43: Questiondrio B, Grdfico da questdo 5, Grupo 2
28,1% (9) dos inquiridos referiram estudar flautim Raramente; 12,5% (4) responderam
Nunca. Uma grande percentagem, 46,9% (15) respondeu Algumas vezes, e apenas

12,5% (4) respondeu fazé-lo Frequentemente. Ninguém respondeu Todos os dias.

Ao longo dos anos de Ensino Secundario, 34,4% (11) dos inquiridos referiu Nunca ter
tocado flautim fora da escola, e 15,6% (5) referiu fazé-lo Raramente; ainda assim, 31,3%

(10) referiram que o faz/fazia Muitas vezes.

6. Com que frequéncia a abordagem ao flautim é (ou era) feita nas suas aulas de instrumento

durante o ensino secundario (10° ao 12° ano)?
32 respostas

@ Nunca
@ Raramente

34,4% 9,4% @ Algumas vezes
@ Frequentemente
Z ® serre

Figura 44: Questiondrio B, Grdfico da questdo 6, Grupo 2

Percentagens muito significativas dos inquiridos referiram que as suas aulas de

instrumento durante o ensino secundario Nunca (46,9%, 15 inquiridos) ou Raramente
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(34,4%, 11 inquiridos) incluiram a abordagem ao flautim. 9,4% (3) respondeu Muitas
vezes, 6,3% (2) respondeu Frequentemente, e 3,1% (1) respondeu Sempre. Entre as
causas da abordagem ao flautim nas aulas de instrumento, referem-se a preparacao de
provas ou projetos de orquestra, interesse pelo desenvolvimento da pratica do

instrumento, e a sugestdo do(a) professor(a).

7. Numa escala de 0 a 5, como classifica a sua adaptagdo e desempenho com o flautim, sendo 0

Totalmente inexperiente e 5 Muito experiente?
32 respostas

@0
@1
02
@3
@4
®5

Figura 45: Questiondrio B, Grdfico da questéo 7, Grupo 2

7.1. Relaciona a resposta da pergunta anterior com o facto de ter/ndo ter tido aulas de flautim

mais cedo no seu percurso?
32 respostas

® Sim
® Nao
@ Talvez

Figura 46: Questiondrio B, Grdfico da questdo 7.1, Grupo 2

Numa escala de 0 a 5, sendo 0 Totalmente inexperiente e 5 Muito experiente, 40,6% (13)

dos inquiridos respondeu 3; 31,3% (10) dos inquiridos respondeu 4; 15,6% (5) respondeu
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2,e6,3% (2) respondeu O. Apenas um inquirido respondeu Muito experiente.

56,3% (18) relacionam esta resposta com o facto de ter/ndo ter aulas de flautim mais

cedo no seu percurso, e 25% (8) referiram que Talvez estivesse relacionado.

8. Jd realizou estdgios, projetos, audicdes de orquestra ou outra atividade performativa, onde o

dominio da pratica do flautim fosse necessario ou vantajoso?
32 respostas

® Sim
® Nao

Figura 47: Questiondrio B, Grdfico da questdo 8, Grupo 2

8.1. Sentiu a falta de acompanhamento e orientacdo prévia nessa experiéncia?
32 respostas

® Sim

18,8% ® Nso

@ Nunca realizei uma atividade onde o
dominio da pratica do flautim fosse
necessario ou vantajoso

Figura 48: Questiondrio B, Grdfico da questdo 8.1, Grupo 2
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8.2. J4 desistiu de realizar alguma destas experiéncias por sentir pouca preparagao para tocar
flautim?

32 respostas

® sim

@ Nao

@ Nunca realizei uma atividade onde o
dominio da pratica do flautim fosse
necessario ou vantajoso

18,8%

Figura 49: Questiondrio B, Grdfico da questdo 8.2, Grupo 2

68,8% (22) dos inquiridos referiram ja ter realizado estagios, projetos, audi¢cdes ou
outras atividades onde o dominio da pratica do flautim fosse necessdrio ou vantajoso;
65,6% (21), e portanto, quase a totalidade destes inquiridos, referiu ter sentido a falta
de acompanhamento e orientagdo prévia na experiéncia. 28,1% (9) referiram ja ter
desistido de realizar alguma destas atividades por sentir pouca preparacdo para tocar

flautim.

9. Em que fase entende que seria mais util a inclusdo de aulas de flautim no percurso académico

de um aluno de flauta transversal? Selecione uma ou mais opgoes.
32 respostas

Iniciagao Musical
5° ao 9° ano/ 1° ao 5° grau
10° ao 12° ano/ 6° ao 8° grau

28 (87,5%)

Ensino superior 10 (31,3%)

N&o considero util a inclusdo de
aulas de flautim

1(3,1%)

Figura 50: Questiondrio B, Grdfico da questdo 9, Grupo 2

108



Perspetivas de ensino do flautim: uma abordagem pedagdgica para o Ensino Secunddrio
Ana Sofia Rodrigues Machado

10. Considera que seria positivo os alunos de flauta transversal terem aulas de flautim durante o
ensino secundario?

32 respostas

@ sSim
@ Nao

/ © Talvez

90,6%

Figura 51: Questiondrio B, Grdfico da questdo 10, Grupo 2

A maioria dos inquiridos, (28) considera util a inclusdo de aulas de flautim no Ensino
Secunddrio; dez individuos referem ser importante essa inclusdo no Ensino Superior;
oito defendem a inclusdo de aulas de flautim no Curso Bésico de Musica (12 ao 52 grau).
0% dos inquiridos referiu ser importante a inclusdo de aulas de flautim na Iniciacdo
Musical. Um inquirido ndo considera atil a inclusdo de aulas de flautim em nenhuma
fase do percurso. 90,6% (29) dos inquiridos referiu ser positivo os alunos de flauta terem

aulas de flautim durante o Ensino Secundario.

11. Gosta de tocar flautim (a solo, em orquestra, musica de cAmara, bandas filarménicas, entre

outros)?
32 respostas

@ Nunca toquei flautim

@ Nazo gosto de tocar flautim

28.1% @ Gosto moderadamente de tocar flautim
@ Gosto bastante de tocar flautim

@ Gosto muito de tocar flautim

Figura 52: Questiondrio B, Grdfico da questdo 11, Grupo 2
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11.1. Atribui a sua resposta a pergunta anterior ao facto de ter/nao ter tido aulas de flautim durante
0 seu percurso académico?

32 respostas

@ sSim
@ Nao
40.6% © Talvez

Figura 53: Questiondrio B, Grdfico da questdo 11.1, Grupo 2

9,4% (3) dos inquiridos referiram nunca ter tocado flautim, e 6,3% (2) referiram Ndo
gostar de o fazer. Os restantes referiram gostar moderadamente (31,3%, 10), bastante

(28,1%, 9) ou muito (25%, 8).

40,6% (13) dos inquiridos atribuem esta resposta ao facto de ter ou ndo aulas de flautim

ao longo do seu percurso académico, e 18,8% (6) responderam Talvez.

7.3. Conhecimento de material e principais dificuldades

1. Entende que tem os materiais, conhecimento e orientagao necessarios quanto a pratica, estudo

e performance do flautim?
32 respostas

@ sSim
@ Nao

Figura 54: Questiondrio B, Grdfico da questdo 1, Grupo 3
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2. 0 que costuma incluir no seu estudo de flautim? Selecione uma ou mais opgdes.
32 respostas

Estudos 11 (34,4%)

Pecas 10 (31,3%)
Excertos de orquestra 17 (53,1%)
Repertdrio da banda/orquestra 16 (50%)
Exercicios de sonoridade 22 (68,8%)
Exercicios de técnica 14 (43,8%)
Exercicios de articulacao

Nunca estudo flautim

Figura 55: Questiondrio B, Grdfico da questdo 2, Grupo 3

65,6% (21) dos inquiridos referiram ndo ter os materiais, conhecimento e orientagao
necessarios quanto a pratica, estudo e performance do flautim. No seu estudo, os
inquiridos referiram incluir Estudos (11), Pecas (10), Excertos orquestrais (17),
Repertério da banda/orquestra (16), Exercicios de sonoridade (22), técnica (14) ou

articulacdo (13).

3. Apresenta-se uma lista de tépicos relacionados com a prética do instrumento. Selecione

aqueles que representam para si uma dificuldade consideravel na pratica do flautim.
32 respostas

Sonoridade
Estabilidade da embocadura
Afinagao

Postura
Manuseamento
Técnica

Respiracao

Articulagao

Ataques

Dinédmicas

Cores do som

Vibrato

Fraseio

Timbre

Nenhum dos anteriores
Registo agudo

17 (53,1%)
15 (46,9%)
29 (90,6%)

14 (43,8%)
15 (46,9%)
16 (50%)

5 (15,6%)
2 (6,3%)
12 (37,5%)
0 (0%)

1(3,1%)

Figura 56: Questiondrio B, Grdfico da questdo 3, Grupo 3
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A dificuldade mais mencionada pelos inquiridos com o flautim é a Afinacdo (29), seguida
da Sonoridade (17), Cores do som (16), Estabilidade da embocadura (15), Dindmicas (15),
Ataques de notas (14), Timbre (12) e Articulagdo (8). Percentagens menores referiram

Postura, Manuseamento, Técnica, Respiragdo, Vibrato, Fraseio e Registo Agudo.

Entre o repertério que os inquiridos referiram conhecer, destaca-se uma maior
incidéncia nas seguintes respostas — The Piccolo Study Book, Patricia Morris; Practice
Book for the Piccolo, Trevor Wye e Patricia Morris; Fantasias de Telemann,; Concertos
de Vivaldi; Concerto de Liebermann; The Mazzanti Method; Exercises for the Piccolo, de
Jean-Louis Beaumadier;, Repertdrio de orquestra e banda. Varios inquiridos referiram
adaptar muitos métodos, exercicios e repertorio de flauta; e varios inquiridos referiram

ndo conhecer nenhum repertdrio para o instrumento.

8. Discussao dos Resultados

Concluidas a apresentacdo e andlise dos resultados, torna-se pertinente a sua discussao,
com o relacionamento dos dados e a apresentacdao de conclusGes e comentdrios

relevantes, que tornem possivel a resposta a hipdtese e questdes de investigacao.

Dos professores que responderam ja ter incluido o flautim nas suas aulas de instrumento
(21), a maioria (11) leciona ha vinte anos ou mais. Entre os professores que lecionam ha

cinco anos ou menos (10), apenas 4 referiram ja ter inserido o flautim nas suas aulas.

Entre os 21 professores que ja inseriram a pratica do flautim nas suas aulas, 10 referiram
fazé-lo na aula individual de instrumento, 1 na aula de grupo, e 10 tanto na aula
individual como em aula de grupo. Note-se ainda que apenas 15 professores afirmaram
gue a escola onde leciona tem um flautim para disponibilizar aos alunos, o que significa
gue nem todos os professores tém acesso a um flautim da escola para inserir a sua
pratica nas aulas, estando alguns a fazé-lo com instrumentos pessoais, ou do préprio
aluno; é ainda interessante notar que quatro dos professores que referiram Nunca ter

abordado a pratica do flautim nas suas aulas (individuais ou de grupo) mencionaram que
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a escola tinha um flautim disponivel para os alunos.

Mais de metade dos professores da amostra (21) referiu ainda que o estudo do flautim
ou de outros instrumentos auxiliares ndo estd contemplado no Plano Curricular da
disciplina de flauta transversal da escola onde lecionam; ainda assim, dez destes
professores afirmam ja ter incluido o flautim em alguma das suas aulas (individual ou de
grupo); apenas sete professores referiram que o estudo dos instrumentos auxiliares
estava incluido em algum momento do Plano Curricular da disciplina, e todos ja
incluiram o estudo de flautim nas suas aulas; trés professores responderam Ndo sei, e

nunca inseriram o estudo do flautim nas suas aulas.

Quase a totalidade dos professores da amostra (29) referiu que o facto de o estudo do
flautim ndo estar contemplado no Plano Curricular da disciplina de flauta transversal em
todas as escolas constituia (22) ou Talvez constituisse (7) uma lacuna no sistema de
ensino da flauta transversal, em Portugal. Ainda assim, oito destes professores referem
Nunca ter inserido a pratica do flautim nas suas aulas (individuais ou de grupo). Dos 21
professores que responderam ja o ter feito, nove, e portanto, quase metade, referiu

fazé-lo Raramente, e apenas dois referiram fazé-lo Muitas vezes.

Nenhum professor referiu considerar com certezas que o estudo do flautim pudesse
interferir negativamente com a evoluc¢ao dos alunos na flauta; nove desses professores
respondeu Talvez, e as razGes que apresenta prendem-se, como ja mencionado, com
falta de tempo, excesso de objetivos a cumprir, ndo ser algo prioritario, e afetar
diretamente a sonoridade e evolucdo dos alunos na flauta, nomeadamente com alunos
mais jovens. Ainda assim, apenas trés destes professores afirmaram ja ter tido alunos

prejudicados na pratica da flauta transversal com a introducdo da pratica do flautim.

Vinte e trés professores da amostra consideram que existe curiosidade e interesse por
parte dos alunos em contactar com o instrumento; ainda assim, vinte e trés professores
da amostra (entre os quais dezoito referem existir esse interesse pelo flautim por parte
dos alunos) refere sentir, ou Talvez sentir inseguranca e receio dos mesmos em tocar
flautim em publico, em provas, audicGes e projetos. Entre estes professores, doze
atribuiram essa inseguranca a falta de acompanhamento do contacto do aluno com o

flautim por um professor, e seis responderam Talvez. Destes vinte e trés professores,
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vinte (e portanto, ndo a totalidade) referiram que se justificava o acompanhamento em
aula do contacto dos alunos com o flautim. Note-se que, face a estes vinte e trés
professores, dois referiram Nunca ter inserido a pratica do flautim nas suas aulas

(individuais ou de grupo).

Vinte e seis dos professores da amostra nao considera que os alunos cheguem ao Ensino
Superior devidamente preparados para tocar flautim; ainda assim, apenas vinte e dois
destes professores referem que se justifica a abordagem ao flautim em aula, durante o

ensino especializado de musica.

Entre os professores que referiram ja ter incluido a pratica do flautim nas suas aulas
(individuais ou de grupo), quatro referiram Nunca ter tido aulas de flautim ao longo do
seu percurso académico; dez responderam Raramente; cinco Algumas vezes; e apenas
um respondeu Muitas vezes. Comparando estes dados com a frequéncia com que os
professores da amostra referem inserir o estudo do flautim nas suas aulas individuais de
instrumento, é notdria alguma repeticdo de um padrao, sendo alguns valores bastante
aproximados — oito (o dobro) responderam Nunca; nove responderam Raramente; dois

responderam Algumas vezes; e dois responderam Muitas vezes.

Vinte e quatro dos professores concorda com a idade proposta para se inserir o estudo
do flautim (a partir do 62grau), e as justificacdes sdo semelhantes as apresentadas —
maior maturidade dos alunos, maior desenvolvimento das capacidades na flauta, idade
mais propicia a preparacgao e participacao em projetos de orquestra, musica de camara,
e a preparacdo para o Ensino Superior. De uma forma geral, o Regime de Ensino
(integrado, articulado, supletivo, profissional) ndo se mostrou um fator relevante para

condicionar as opinides e respostas da amostra.

Vinte e trés dos professores responderam ja ter tido alunos a participar em projetos da
escola onde tiveram de tocar flautim; no entanto, trés desses elementos referem que o
seu aluno ndo teve qualquer acompanhamento prévio com o instrumento, nem em aula

individual nem em aula de naipe.

Quanto a frequéncia e moldes da introdugdo de aulas de flautim no ensino especializado
de flauta transversal, trés professores da amostra defendem um numero de aulas

obrigatério, e que o seu desempenho no flautim devia ser avaliado em contexto de
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prova, mediante os objetivos futuros do aluno; doze professores referiram que deveria
ser obrigatério inserir aulas de flautim no Plano Curricular, mas em moldes e num
numero a definir entre professor e aluno, dependendo dos objetivos profissionais de
cada um, e um destes professores referiu que o desempenho de todos os alunos no
flautim deveria ser avaliado em contexto de prova; catorze professores referiram que
se podia abordar o flautim nas aulas de flauta, mas ndao de forma obrigatdria, e trés
referiram que ndo deveria ser avaliado em contexto de prova, face a onze que referiam
gue podia ser avaliado, mediante os objetivos do aluno; apenas um professor referiu
que ndo entendia como relevante a inclusdo de aulas de flautim. Um professor
respondeu que ndo devia ser avaliado em prova, mas que seria interessante a sua
inclusdo em aula, apesar de nao ser muitas vezes possivel, por ndo existir um

instrumento disponivel.

Entre os trinta e dois alunos ou ex-alunos integrantes da amostra, doze encontram-se
neste momento no Ensino Secundario. O facto de os alunos da amostra estudarem (ou
terem estudado) numa escola publica ou privada ndo se mostrou um fator
condicionante para o facto de contactarem ou ndo com o instrumento. A maioria (30)
dos inquiridos mencionou ja ter tido contacto com o flautim, maioritariamente (24) a
partir dos catorze anos. Destes 24, catorze tiveram o seu primeiro contacto com o
flautim nos anos de Ensino Secundario. Dos trinta alunos que ja tiveram contacto com o
flautim, apenas onze referem que o primeiro contacto foi acompanhado por um
professor, e apenas cinco referem ter sido na aula individual de instrumento. Apenas
treze dos alunos referem que o seu contacto com o flautim, ao longo do Ensino
Secundario, foi regularmente acompanhado por um professor de flauta transversal, e
doze destes alunos referem que esse acompanhamento se incluiu apenas (3), ou

também (9), nas aulas individuais.

Entre os alunos que referiram ter de tocar flautim nos projetos da sua escola, onze
referiram fazé-lo Raramente, nove Algumas vezes, e trés Muitas vezes; ainda assim, dois
dos alunos que responderam Muitas vezes, e trés dos alunos que responderam Algumas
vezes, referem que esse contacto ndo foi regularmente acompanhado pelo professor, e

um refere que nao se sentiu devidamente preparado. Entre os alunos que responderam
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Raramente (11), cinco referem que ndo tiveram qualquer acompanhamento de um
professor, e dez referem que ndo se sentiram preparados. No entanto, vinte e um dos
inquiridos respondeu ter tocado flautim em projetos ou instituicdes fora da escola, ao

longo do Ensino Secundario.

A maioria dos alunos refere Nunca (4), Raramente (9) ou Algumas vezes (15) inserir o
estudo do flautim na sua pratica didria. Praticamente metade dos inquiridos (15) refere
que o estudo do flautim Nunca foi incluido nas suas aulas de instrumento, ao longo do
Ensino Secundario, e onze referem ter sido Raramente. Oito dos inquiridos classificam
o seu desempenho com o flautim como inferior a 3, numa escala de 0 a 5, e todos
mencionam que a inclusdo de aulas de flautim no Ensino Secundario se deu Nunca (6)
ou Raramente (2). Dezoito inquiridos mencionam relacionar a reposta entre estas duas
perguntas, existindo uma relagdo entre a sua inseguranca e desconhecimento acerca da
pratica do flautim, com o facto de Nunca ou Raramente terem tido aulas de flautim mais

cedo no seu percurso; oito responderam Talvez relacionar as duas respostas.

Entre os vinte e dois alunos que ja realizaram estdgios, projetos ou audicdes de
orquestra onde o dominio da pratica do flautim fosse necessdario ou vantajoso, a maioria
(21) sentiu a falta de acompanhamento prévio; um aluno refere nunca ter realizado
esses projetos, e ja ter desistido de os realizar por sentir a falta de acompanhamento
com o instrumento. No total, nove alunos referem ja ter desistido de algum destes

projetos, precisamente por sentirem essa falta de acompanhamento e preparagao.

Quase a totalidade da amostra de alunos e ex-alunos (29) refere entender como Uutil a
inclusdao de aulas de flautim no ensino secundario; dezasseis referem que a introdugao

ao instrumento devia ser feita nessa fase.

O facto de os alunos gostarem ou ndo de tocar flautim ndo foi, de uma forma geral,

muito associada ao facto de terem ou nao aulas de flautim mais cedo no seu percurso.

Vinte e um dos alunos/ex-alunos referiram n3o ter o conhecimento dos métodos e
repertério necessarios para a pratica do flautim; dezanove destes alunos/ex-alunos

referem ter tido aulas de flautim Nunca ou Raramente, ao longo do Ensino Secundario.
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De um modo geral, a opinido de professores e alunos cruza-se, no sentido de haver
maioritariamente um consenso de que ha uma pouca preparagao dos alunos na sua
pratica do flautim, e que seria vantajosa a inclusdo de aulas do instrumento, pelo menos

a partir do Ensino Secundadrio.

Grande parte dos alunos inquiridos ndo sente seguranga, nem tem os métodos e
ferramentas necessdrios para tocar flautim, embora tenha de o fazer, inclusive em
projetos da escola; e grande parte dessas respostas associam-se ao facto de ndo terem,
ou raramente terem aulas de flautim. Por outro lado, grande parte das escolas pede aos
alunos que estejam preparados para tocar flautim nos seus projetos, mas muitas nao
tém um flautim disponivel para ser utilizado pelos alunos, nem contemplam aulas de
flautim nos planos curriculares da disciplina de flauta transversal — sendo a abordagem
ao flautim feita muitas vezes por iniciativa propria do professor, e pelo interesse e

necessidades dos alunos.

Assim, penso que se torna evidente que, apesar do esforco de grande parte dos
professores e do interesse de grande parte dos alunos, existe ainda uma certa lacuna
nos planos curriculares da disciplina de flauta transversal, e que uma parte significativa,
tanto de professores como de alunos, sente a falta de preparagdao, de tempo e

disponibilidade para a inclusdo regulamentada do flautim nas aulas de instrumento.

9. O Desenvolvimento de um Método de Flautim

Com o objetivo de completar e complementar este projeto, a ultima sec¢do do meu
trabalho - de carater mais pratico e interventivo - inclui o inicio do desenvolvimento de
um método de flautim, com exercicios e estudos de composi¢cao de minha autoria,
elaborados sob orientacdo do Professor Daniel Moreira, e com o apoio da Professora

Ana Raquel Lima.

O método foi pensado a partir da analise de métodos pré-existentes, das respostas dos

alunos ao questionario (com a referéncia as suas principais dificuldades e desafios com
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o flautim), e de experiéncias pessoais. Dessa forma, e tendo em conta também as
respostas do questionario B, onde os alunos mencionaram como principais dificuldades
no instrumento a afinacdo, sonoridade, cores do som, estabilidade da embocadura,
dinamicas, ataques de notas, timbre e articulagdo, fez sentido iniciar o método pelo
trabalho da sonoridade no instrumento, que entendo ser fundamental para qualquer
musico e instrumentista, aliado ao trabalho da afinagdo. O método inicia-se pelo
trabalho de som nos registos grave e médio (com equivaléncia nos registos médio e
agudo na flauta, respetivamente), e de seguida procede-se a inclusdo do trabalho do
registo agudo. Procuram explorar-se diferengas de dinamicas, cores e timbres, ao
mesmo tempo que se procura uma boa qualidade de som, afinacdo, e encontrar
estabilidade na embocadura. De seguida, o método foca o trabalho de articulagdo,
também mencionado como uma das principais dificuldades sentidas. Posteriormente
sao trabalhados outros aspetos relacionados com a pratica do flautim, alguns também
referidos pelos alunos como grandes dificuldades no instrumento, como a técnica e
manuseamento, flexibilidade, trilos e ornamentagdo. Uma vez que se estudaram
também as diferencas entre a flauta e o flautim, fez sentido inserir na estrutura do
método duas seccdes que se foquem precisamente na transicdo e alternancia entre os
dois instrumentos. Para trabalho de afinagao, sonoridade e timbre, considerou-se
interessante uma sec¢do com um dueto para dois flautins. A estrutura do método conta

com dois estudos finais, que tém em vista compilar todos os aspetos consolidados.

Propde-se assim a criagcdo de material que permita aos alunos iniciar o seu contacto com
o instrumento, de forma orientada, com os desafios e especificidades da técnica do
instrumento ordenados de uma forma que se considerou légica e gradual para um aluno

gue inicie o seu contacto com o flautim.

9.1. Estrutura do livro

O método estard organizado em 24 secgdes, distribuidas pelas diferentes tonalidades.

Cada seccdo pretende trabalhar um ponto especifico da técnica do flautim, numa ordem
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gue se considerou de crescimento gradual de dificuldade, e adequada a um aluno do
ensino secunddrio que esteja a iniciar o seu contacto com o flautim. Cada sec¢do contém

exercicios relacionados com o aspeto a trabalhar, e um estudo focado nesse aspeto.

O objetivo serd adquirir competéncias ao longo da abordagem ao método, de forma
gradual e consciente, e somar de uma secgdo para a seguinte, as competéncias ja
apreendidas e mecanizadas, novas competéncias aprendidas através dos desafios que
traz a secgao seguinte. O livro estara organizado de modo a que um aluno que nunca
tenha tido contacto com o instrumento possa fazer esse trabalho de forma

acompanhada, e com alguns conselhos, em lingua portuguesa.

A ordem das secgGes que se propde é a seguinte, sendo que neste momento se

encontram compostos os quatro primeiros estudos (Anexos VII, VIII, IX e X):
1. D6 Maior — Sonoridade e afinacdo — registos grave e médio;

2. Ld menor — Sonoridade e afinacdo — introducdo ao registo agudo;
3. Sol Maior - Sonoridade e afinacdo - os trés registos;

4. Mi menor — Articulagdo - Staccato simples;

5. F4 Maior — Articulagdo - Staccato simples;

6. Ré menor — Articulagao - Staccato duplo;

7. Ré Maior — Articulagado - Staccato duplo;

8. Si menor — Articulacdo - Stacatto triplo;

9. Sib Maior - Articulacdo - Staccato triplo;

10. Sol menor - Técnica;

11. La Maior - Técnica;

12. Fa# menor - Técnica e Articulagao;

13. Mib Maior - Sonoridade e Flexibilidade;

14. D6 menor - Sonoridade e Flexibilidade;

15. Mi Maior - Sonoridade, Técnica e Articulagao;
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16. DO# menor - Sonoridade, Técnica e Articulacao;
17. Lab Maior - Trilos e ornamentacao;

18. F4 menor - Trilos e ornamentagao;

19. Si Maior - Vibrato;

20. Sol# menor - Flauta vs Flautim;

21. Réb Maior - Flauta vs Flautim;

22. Sib menor - Dueto: dois flautins;

23. Solb Maior - Estudo final n91;

24. Mib menor - Estudo final n22.

9.2. Secgao |: Registo Grave e Médio — Sonoridade e

Afinagao

A primeira seccdo do livro pretende ser uma introducdo ao contacto com o flautim.
Sendo o flautim um instrumento transpositor a uma oitava acima, o registo grave do
flautim tem equivaléncia no registo médio da flauta, e o registo médio do flautim tem

equivaléncia no registo agudo da flauta.

Assim, entende-se que sera mais ergondmico e natural, e que suscitara menos tensao
(ao nivel da postura e embocadura, por exemplo) iniciar o contacto com o instrumento
por explorar e desenvolver a sonoridade nos registos grave e médio, procurando um

foco de som adequado, e explorando algumas diferencgas dinamicas e timbricas.

A seccdo serd apresentada na tonalidade de D& Maior, e iniciar-se-a com alguns
exercicios de base comuns, para experimentar e tentar adaptar a embocadura ao
instrumento. Seguem-se alguns exercicios, adaptados de excertos do préprio estudo, e

por ultimo apresenta-se o estudo completo.

O estudo devera ser tocado num tempo confortavel, Moderato, estando o foco da

preocupacado na qualidade do som, e na estabilidade da afinacdo — ndo devendo estes
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aspetos variar com as diferengas de dinamicas. O estudo completo encontra-se

disponivel no Anexo VII.

O estudo tem um carater Leve e sonoro, e esta escrito num compasso quaternario, numa
melodia simples. E pautado por uma articulagdo maioritariamente curta e leve, com
alguns apoios e acentuagdes, e com pequenas ligaduras. Todo o estudo devera ser leve
e melodioso. As dindmicas seguem, maioritariamente, a linha melddica. Conta com
alguns contrastes dinamicos mais acentuados, como é o caso da sec¢do entre o
compasso 15 e o compasso 20, que visam precisamente auxiliar no trabalho da

flexibilidade e qualidade do som nas varias dindmicas, sem prejudicar a afinagao.

A primeira frase posiciona-se entre os compassos 1 e 4, com uma variagdo mais
ornamentada nos compassos 5 a 8. Entre os compassos 9 e 13 a linha progride de forma
melodiosa, em grau conjunto, e em crescendo; as notas mais graves sao em staccato
para trabalhar o foco da articulagdo nesse registo. O compasso 14 conduz ao compasso
15, numa articulagcdo mais longa e apoiada, e do compasso 15 ao 20 a melodia progride
com contrastes dinamicos mais acentuados. No compasso 20, a articulacdo e o carater
deverdo voltar a ser mais leves, e a melodia devera progredir até ao compasso 26, onde
retoma alguns apontamentos ritmicos e melédicos da primeira frase. O compasso 29
deverd conduzir ao climax do estudo, no compasso 32, a seguir ao qual se apresenta

uma coda em forte, com um carater leve mas ativo, que conduz ao final do estudo.

9.3. Sec¢ao ll: Sonoridade e Afinagdo — Introdugdao ao

Registo Agudo

Apds a exploracdo dos registos grave e médio, apresenta-se uma sec¢do que mantém o
objetivo de desenvolver estes registos, mas introduz agora o registo agudo. Tal como a
seccao anterior, o objetivo sera conter alguns exercicios de base, seguidos de exercicios
adaptados a partir de excertos do estudo. Por ultimo, apresenta-se o estudo completo,
que deverd ter um carater expressivo, e ser tocado num tempo mais calmo (ver Anexo

ViiI).
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O estudo encontra-se na tonalidade de La menor, apresentando um carater mais
melddico e expressivo, em legato, apesar de alguns compassos serem mais intensos

e/ou articulados.

O estudo comeca com um par de frases relacionadas — a primeira, em jeito de
antecedente, situa-se entre os compassos 1 a 5, contendo a apresentacao da linha
melddica e terminando de forma suspensiva; a segunda, com carater de consequente,
aparece dos compassos 6 a 10, trabalhando o mesmo material melddico numa dinamica
e carater mais intensos e conduzindo a uma cadéncia conclusiva. O compasso 11 comeca
na dinamica piano, e por meio de um crescendo e de uma subida geral da principal linha
melddica, conduz ao compasso 15, mais agudo, intenso e acentuado; a tensdo atenua-
se até ao compasso 18, e volta a crescer até ao compasso 22. Do compasso 22 ao 26 a
tensdo e intensidade mantém-se, e de seguida diminuem para o compasso 28. A partir
do compasso 29 regressa-se a linha melddica inicial, mais ornamentada, na tonalidade
do quinto grau (Mi menor) e numa dinamica mais intensa. O compasso 38 contém a
transicdo para a tonalidade inicial — L& menor, com a repeticdo da primeira seccdo do
periodo inicial. O estudo termina numa dindmica mais contida apesar da subida da

melodia, e com a desaceleracdo do movimento da linha melédica.

9.4. Seccao lll: Sonoridade e Afinagao — Os Trés Registos

Esta seccao pretende consolidar o trabalho de sonoridade nos trés registos, e continuar
o trabalho de desenvolvimento de som, destreza e flexibilidade pelas trés oitavas do
instrumento, explorando diferentes timbres, dinamicas, articulacbes, sem perder a
qualidade da afinagdo. O objetivo serd a secc¢do iniciar-se com alguns exercicios,
pensados também a partir de excertos do estudo, e concretizar-se com a apresentacdo

do estudo completo, disponivel no Anexo IX.

O estudo esta na tonalidade de Sol Maior, e devera ser melodioso, e num tempo nao
demasiado rapido. Todas as notas deverdo ser cantadas, e em cada momento o aluno

deverd ter atengdo a qualidade do som. Em alguns momentos, como é o caso da sec¢ao
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entre o compasso 9 e 15, é apresentado um contraste entre um balanco binario e
terndrio, permitindo ao aluno explorar multiplos aspetos técnicos e musicais: a
flexibilidade ao nivel da articulacdo vs legato; a flexibilidade na articulacdo de notas
separadas por saltos maiores; o contraste de cardter permitido entre os compassos
articulados e os compassos em legatos; e o entendimento e enfatizagao de algumas

notas estruturais da melodia principal.

A primeira frase encontra-se nos primeiros quatro compassos, e é variada entre os
compassos 5 a 8 com uma alternancia entre a articulacao de staccato curto e leve, e a
articulagdo legato, permitindo a agilidade entre as duas formas de articulagao, e as
mudancas de registo. Entre os compassos 9 e 15 encontra-se a referida alternancia do
balanco binario e ternario, conjugada igualmente com uma alternancia entre tenuto e
legato; esta seccdo caracteriza-se também pela progressao da linha melddica, com a
enfatizagdo das notas estruturais. Entre os compassos 18 e 32 encontra-se uma
progressao por um ciclo de quintas descendentes, também com alternancia entre legato
e staccato, bem como entre piano e mezzo-forte, sendo o desafio ndo perder a
qualidade do som e da afinagdo. Os compassos 32 e 33 preparam a modulagcdo a
tonalidade da dominante (Ré Maior), e a primeira frase é repetida, agora numa linha
meldédica mais aguda; a segunda parte da frase é repetida com grande contraste de
dinamicas, articulacdo e registo. O compasso 42, com o uso da melodia principal, em Sol
Maior, no registo superior e de forma seccionada, conduz ao final do andamento, que

termina num forte presente e bastante ativo.

9.5. Secgao IV: Articulagao — Staccato Simples

O estudo esta escrito na tonalidade de Mi menor, e introduz o trabalho do staccato
simples, com a alternancia marcada entre ritmos pontuados e sec¢des em tercinas, com
diferentes articulagbes — staccato curto e leve; tenuto; marcato e acentuado. Todo o
estudo alterna entre os dois ritmos, diferentes tipos de articulacdo, e diferentes
carateres — Marcial; Cantabile; Leve; Expressivo. O aluno devera tocar o estudo num

tempo que lhe seja confortavel, no sentido de ndo perder o foco na qualidade do som e
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da articulacdo. Ao longo do estudo, os cortes serdo momentos de pausa e respiracao,

que pretendem trabalhar a concentragao do aluno para o ataque a nota seguinte.

A primeira frase do estudo encontra-se entre os compassos 1 e 8, num carater Marcial,
com articulacdo curto e marcato, e ritmo pontuado. Os compassos 9 e 10 fazem a
transicdo para o compasso seguinte, com um diminuendo; no compasso 11 inicia-se uma
seccao Cantabile, com articulagdo em tenuto, mas com tercinas; deve procurar-se
manter a qualidade do som, e evidenciar a linha melddica, numa articulagdo mais leve e
um som bem apoiado. A frase tem uma desaceleracdo nos compassos 17 e 18, e termina
com um crescendo e um corte subito. A partir do compasso 21 regressa-se a um carater
leve, em piano, com tercinas; trata-se de uma sec¢do bastante ativa mas leve, com
alguns saltos de oitava que exploram a flexibilidade sonora do executante. A seccdo
cresce no compasso final, que conduz a um novo Marcial, em forte, com ritmos
pontuados e articulacdo em marcato. No compasso 38 ha um novo Expressivo, numa
seccao em tercinas e tenutos, com crescendos, diminuendos, grandes saltos e um
ritenuto. Para concluir o estudo, apresenta-se uma nova sec¢ao num Marcial, com
alternancia entre os ritmos pontuados em marcato, e tercinas curtas; o andamento
termina ap6s uma subida intensa e articulada, com a sensibilizacdo para a ténica na

suspensao final.

O estudo completo encontra-se disponivel no Anexo X.

10. Conclusao do Projeto de Investigagao

De forma a finalizar o Projeto de Investigacdo, apresento agora uma sintese dos
principais resultados e conclusGes, e das suas possiveis implicacdes para o ensino-
aprendizagem do flautim, e, consequentemente, da flauta transversal em Portugal, e a
sua relagcdo com a pratica docente. Além disso, menciono as limitacdes do presente

estudo.
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Apds a revisdo de literatura realizada e a analise das respostas aos inquéritos por
questionario distribuidos, pude concluir que uma parte muito significativa dos
inquiridos, tanto professores como alunos, tem uma opinido que se cruza com os
objetivos do presente estudo — que existe uma falha no sistema de ensino de flauta
transversal em Portugal, no que toca a aprendizagem da pratica do flautim; e que faria
sentido incluir aulas de flautim no ensino secunddrio com os alunos do ensino
especializado de musica. Além disso, a revisdo de literatura mostrou-me que existem
estudos realizados e métodos relacionados e dirigidos ao flautim que evidenciam as suas
particularidades, semelhancas e diferencas face a flauta, e a importancia que
aprofundar o seu estudo ao longo dos anos do ensino especializado de musica poderia
ter, para uma melhor preparacdo dos alunos, mais completa para as exigéncias do

ensino superior e, consequentemente, do mercado de trabalho.

Pude ainda verificar que uma parte significativa dos professores inclui o estudo de
flautim nas suas aulas de instrumento, apesar de nao o fazer com muita frequéncia; no
entanto, essa inclusdo deve-se essencialmente a no¢do desta necessidade de preparar
os alunos para estarem aptos a tocar o instrumento em projetos, provas, audi¢cdes, e
para terem a possibilidade de conhecer e explorar o instrumento de forma

acompanhada, partindo mais seguros para projetos dentro e fora da escola.

Ainda assim, e apesar de quase a totalidade da amostra considerar que a auséncia de
aulas de flautim obrigatérias no Plano Curricular da disciplina de Flauta transversal
constitui uma lacuna no sistema de ensino, uma percentagem significativa de
professores nunca inseriu o estudo do flautim nas suas aulas individuais de instrumento,
ou fé-lo escassas vezes. Face a esta perspetiva dos professores, aparece a perspetiva dos
alunos, que se mostram em grande parte com sentimentos de inseguranga e pouca
preparacao para tocar flautim em provas e projetos, apesar de muitos terem de o fazer,
dentro ou fora da escola. A maioria dos alunos refere que o primeiro contacto com o
instrumento ndo foi acompanhado de um professor de flauta transversal, e que a
inclusdao do estudo do flautim nas suas aulas individuais de instrumento ao longo do

Ensino Secundario é ou foi rara ou nula.

Assim, e relativamente aos objetivos do estudo — 1) entender a perspetiva de

professores e alunos acerca a importancia e necessidade de incluir (ou ndo) o estudo do
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flautim nas aulas de flauta transversal do ensino especializado de musica a partir do
ensino secundario; 2) entender a importancia que o dominio da pratica do flautim pode
ter nos dias de hoje, para uma formacao mais completa e adequada as exigéncias do
mercado de trabalho - pode afirmar-se que uma percentagem significativa de
professores e alunos entende que é importante e necessaria a inclusdao do flautim nas
aulas de flauta transversal do ensino especializado de musica, e uma grande parte
concorda, entende e fundamenta que essa inclusdo exista a partir do ensino secundario.
Além disso, pela andlise das respostas quanto a frequéncia com que os alunos tém de
tocar flautim dentro e fora da escola, a frequéncia com que dominar a pratica do flautim
se mostrou ser vantajoso em provas, audi¢des e diversos projetos, e tendo em conta a
revisdo bibliografica realizada, posso concluir que dominar a pratica do flautim é, de
facto, muito importante nos nossos dias, para que sejamos profissionais mais versateis
e com mais ferramentas, que nos capacitardao a responder a um maior nimero de

oportunidades no mercado de trabalho.
As questdes de investigacdo apresentadas foram:

Qual a percecdo de alunos e professores acerca da necessidade de incluir aulas de
flautim no Plano Curricular de Flauta transversal do Ensino Especializado de Musica?
Qual a idade mais indicada para introduzir e aprofundar em aula o estudo do flautim e
do seu repertério?

De um modo geral, sdo lecionadas aulas de flautim nas academias e conservatérios, em
Portugal?

Quais as principais dificuldades e insegurancas dos alunos na pratica do flautim?

Penso que todas as questdes puderam ser respondidas, por meio da revisao de literatura

e da analise aos resultados dos inquéritos por questionario.

Em suma, volto a citar Patricia Morris, no prefacio do seu livro, The Piccolo Study Book

(2003), para resumir as conclusdes do meu estudo:

“Most flute players these days need to be able to play the Piccolo. The telefone rings

and it is too late to do enough basic practice to feel secure in the concert. [...] “

(Morris, 2003)
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De facto, esta frase foi o grande mote para o meu estudo, e vai de encontro a hipdtese
de investigacdo proposta. Convida a reflexdo acerca do tema, e da necessidade de
regulamentar e incluir de forma mais unanime o estudo do flautim com os alunos do
ensino especializado de musica. A meu ver, e sendo o ensino secundario um momento
do percurso académico dos alunos onde se torna mais regular a pratica do flautim nas
orquestras da escola, grupos de musica de cdmara, e a participacdo em atividades
extraescola, como as provas para orquestras académicas por exemplo (onde em varias
delas, tocar flautim se torna numa mais-valia a nivel de seriagdo dos alunos), comegam
a observar-se evidéncias de que, tendo em conta a grande percentagem de alunos sem
aulas de flautim, e a grande inseguranca e pouca preparacdo que sentem, existe uma

certa lacuna no sistema de ensino da flauta transversal em Portugal.

O desenvolvimento dos estudos para flautim, com a orienta¢do do professor Daniel
Moreira e o apoio da professora Ana Raquel Lima, foi também um desafio que me
motivou a refletir e investigar acerca da pratica do flautim, das necessidades que um
aluno de ensino secunddrio pode ter quando precisa de aprofundar o seu conhecimento
da pratica do flautim, e como é que faria sentido organizar e orientar essa
aprendizagem, enquanto professora de flauta transversal. Além disso, com o apoio do
professor Daniel Moreira tive a incrivel oportunidade de aprofundar um pouco mais os
meus conhecimentos em composicdao e analise, e de tentar por em pratica varias
informagdes que consegui com a minha investigagdao - de modo a construir estudos
numa ordem ldgica, e que fossem Uteis para as grandes dificuldades dos alunos com o
instrumento. Todo o processo foi um grande desafio, de onde pude retirar muitas
aprendizagens, e que me ajudou a refletir muito acerca do tema, e de como poderia

materializar as ideias e fazer também um trabalho com uma vertente mais pratica.

Ao nivel das lacunas do estudo, penso que teria sido vantajosa a utilizacdo de uma
amostra de estudo maior, tanto de professores como de alunos. Também no
guestionario de alunos teria sido vantajoso conseguir respostas de mais pontos do pais,
uma vez que a distribuicdo geografica dos alunos inquiridos foi bastante mais reduzida

do que na amostra de professores.

No ambito da experiéncia docente, esta investigacdo aprofundou a minha perspetiva

relativamente ao ensino de flauta transversal, e, apesar de ja ser habitual eu incluir o
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estudo do flautim nas minhas aulas, pude refletir acerca da importancia de o fazer com
mais regularidade, dos principais pontos a trabalhar com os alunos, e do contexto e em

gue moldes seria mais adequada essa inclusao.

A divulgacao deste estudo pretende mostrar a importancia do tema e estimular a
reflexdao em professores e alunos, acerca do ensino de flautim em Portugal. Obviamente
gue ndo se projeta a alteracdo dos Planos Curriculares da disciplina em todas as escolas
do pais, mas convidam-se todos os professores a fazer esta reflexao sobre o tema e os
aspetos que poderiam ser alterados, e incitam-se os alunos a entender a importancia
que desenvolver o contacto com o instrumento pode ter para o seu futuro profissional,
e a perceber os beneficios que poderiam ter se ndo prolongassem este padrao enquanto

possiveis professores no futuro.
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Reflexao Final

A realizacdo deste Relatdrio de Estagio e do Projeto de Investigacdo permitiu-me uma
reflexdao e compreensao mais profunda acerca do processo de ensino-aprendizagem em
musica, do papel do professor de musica, e do ensino da flauta transversal e do flautim

em Portugal.

A PES mostrou-me a grande complexidade e exigéncia da nossa profissao, e pude realiza-
la rodeada de excelentes profissionais, que me mostraram a importancia de dominar
todos os conteudos relacionados com o instrumento, os alunos e o repertdrio que estao
a estudar, seguindo preparada para todas as aulas, e mantendo-me continuamente ativa
e com a mente aberta a aquisicao de novas ferramentas e competéncias pedagdgicas.
Os meus dois professores cooperantes mostraram-me que um professor deve procurar
manter o seu estudo e a procura por enriquecer o seu conhecimento do instrumento e
da prética de ensino, e que deve manter-se em constante reflexdo. Ao longo das aulas
observadas pude assistir e aprender com o seu método, e esclarecer as minhas duvidas
acerca da pratica de ensino; nas aulas cooperadas pude, em conjunto e com o seu apoio,
desenvolver o meu método de lecionacdo; e ao longo das aulas lecionadas, e com a
grande generosidade e abertura de todos os estudantes com quem contactei, pude
experimentar colocar em pratica o meu método e as minhas aprendizagens, e pedir o
feedback aos professores no final de cada aula, de forma a aprimorar as minhas

metodologias e poder evoluir.

Além disso, os professores incluiram-me em varias atividades do Conservatdrio, nas
guais pude assistir e participar, e onde conheci muitos profissionais que sdo e serdo
sempre grandes exemplos para mim, e que me apoiaram no desenvolvimento das
minhas competéncias e mentalidade enquanto professora e ser humano. Ao longo dos
ultimos meses, pude enfrentar varios desafios e perspetivas em tempo real, trabalhando
as minhas dificuldades e a minha capacidade de reacdo. Desta forma, penso ter
conseguido desenvolver as minhas competéncias em varios planos — ao nivel do

conhecimento do instrumento e do reportdrio, e ao nivel das exigéncias humanas e
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sociais da profissao de um professor.

O meu projeto de investigacdo permitiu-me aprofundar o meu conhecimento num tema
muito importante para mim, e entender e de certo ponto confirmar a validade e
veracidade da minha perspetiva. Pude aplicar vdrias ideias que construi ao longo do meu
percurso académico, tanto de forma auténoma como por influéncia dos varios
profissionais que me acompanharam ao longo dos anos, e penso que desenvolvi e criei
uma opinidao e uma metodologia de ensino mais fundamentada e focada nesse sentido.
Além disso, e com o crucial apoio e ensinamentos do professor Daniel Moreira, pude
explorar as minhas competéncias ao nivel da composi¢ao, compondo, em conjunto com
o professor e com a orientacao técnica da professora Ana Raquel Lima, o inicio de um
método prdprio e original, que possa, de certa forma, ajudar a colmatar a lacuna sentida

na orientagdo dos alunos em Portugal no seu contacto com o flautim.

Concluindo, realizar este Relatério de Estagio e o Projeto de Investigagdao foi uma
experiéncia muito enriqguecedora para a minha vida profissional e pessoal. Com todo
este projeto espero poder dar um contributo ao ensino da flauta transversal e do flautim
em Portugal, convidando a reflexdo, e possibilitando o aumento do conhecimento sobre
o tema, sobre as perspetivas dos professores e as necessidades dos alunos. Espero
poder contribuir para o enriquecimento da literatura musical e do flautim, e que todo
este projeto possa ter utilidade na pratica, e ao mesmo tempo possa servir de ponto de

partida para projetos futuros.
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Anexo | — Critérios de Avaliacdao do Departamento Curricular dos

Instrumentos de Sopro e Percussao

B W e

ENSING ARTISTIOO BN CIALIZADO

CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

4
\\

ANO LETIVO
2023/2024
CRITERIOS DE AVALIACAO

Nos termos do Artigo 18.° da Ponaria 223-A/2018, de 3 de agosto e do Artigo 23.° da Poraria 229-
AI2018, de 14 de agosto, sao divulgades os Critérios de Avaliacao para o Ano Letivo 2023/2024,
aprovados em Conselho Pedagogico de 25 de setembro de 2023.

Estes Critérios, de cardcter geral, constituem relerenciais comuns para todas as disciplinas, com
a dilerenciacao enunciada para a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, nos 2.° e 3.° Ciclos
do Ensino Basico.

ENSINO BASICO
1.7 ciclo:
Atitudes e Valores (Saber estar) - 20%
Conhecimentos e Capacidades / Aprendizagens Essenciais (Saber fazer) - 80%

Mencao Qualitativa
Insuficiente
Suficiente
Bom
Musto Bom

2.°e 37 Ciclos:
Atitudes e Valores (Saber estar) - 15%
Conhecimentos e Capacidades / Aprendizagens Essenciais (Saber / saber fazer) - 85%

Cidadania e Desenvolvimento
Atitudes e Valores (Saber estar) - 75%

Conhecimentos e Capacidades / Aprendizagens Essenciais (Saber / saber fazer) - 25%

Tabela de correspondéncia (lestes)

Percentagem (%) Nivel Terminologia
0-19 1
20 - 49 2 Insuficiente
50 - 69 3 Suficiente
70 -89 4 Bom
90 -100 5 Muito Bom

Os resultados dos testes devemn traduzir a avaliacao global em termos qualitativos e percentuais.

- O R
£5A 804214 | Praga Pedro Nunes - 3050466 Porto - Portugal | Tel: 222073 2% s W eraamus YA 0 = E
SEOTELN B DM VA ONOSe MU A30PONS Pt | W COMTErvatonodemus adoporto pt e win e S C
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BOEERS oreees

ENSING ATRTICO ESPS O ADO

CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

N\

ANO LETIVO
2023/2024
CRITERIOS DE AVALIACAO

ENSINO SECUNDARIO

Atitudes e Valores (Saber estar) - 10%
Conhecimentos e Capacidades / Aprendizagens Essenciais (Saber / saber fazer) - 90%

Testes do Secundario:

1. Os enunciados dos testes devem apresentar as cotagoes de cada pergunta ou questao.

2. E abrigatdrio o registo nos testes dos alunos da pontuacao atribuida a cada resposta.

3. Os testes devemn traduzir a avaliacao global em termos quantitativos de 0 a 20 valores,

com arredondamento as décimas.
PROVAS FINAIS/GLOBAIS

Provas anuais, com cardter obrigatdrio do 3° ao 12" ano, dentro do calenddrio escolar previsto
para cada nivel de ensino, podendo ainda decorrer dentro dos limites da calendarizagao definida
para a realizagdo de exames nacionais e provas de equivaléncia a Irequéncia e em datas nao
coincidentes com exames de ambito nacional gue os alunos pretendam realizar, com a seguinte
ponderagao:

30% PARA O & ANO/S® GRAU
50% PARA O 12° ANO/8® GRAU
25% PARA OS RESTANTES ANOSIGRAUS
Os critérios especificos de avaliacao, por disciplina, serao divulgados aos alunos e encarregados

de educacao pelo respetivo professor.

Tabelas de correspondéncia
Testes Valores Avaliacao qualitativa - Terminologia

Pontos Valores 0-3 Mau

0-39 0-39 4-9 Insuficiente

40 - 99 4-99 10-13 Suficiente
100 - 139 10-139 14-17 Bom
40-179 14-179 18- 20 Musto Bom
180 - 200 18 -20

Conservatorio de Masica do Porto, 25 de setembro de 2023

[5A 804214 | Praga Pedro Nunes - 8050466 Porto - Portugal | Tel: 222 073 290 G i"”‘ et e B ET
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Anexo Il — Registo de aulas individuais do Aluno X (Ensino Basico)

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 21/10/2024 Aula N21 - Aula Observada

Descrigdao do espago:
Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

aluno.

Descrigao do professor: Ano: |l| Disciplina: Instrumento —
Professor sentado ao nivel da aluna, Iniciagdo | Flauta transversal

sempre préximo. Boa relagdo professor-

Notas

Inicio da aula. O professor apresenta a professora estagidria e a aluna. Aluna

bem-disposta, usa flauta com cabeca curva.

O professor notou que a flauta da aluna tinha um problema mecanico, na
chave de sol, e comecou por reparar o problema, apertando a chave com um

parafuso préprio.

Estando o problema corrigido, iniciaram a aula por alguns exercicios de
aquecimento, comecando por exercicios de harmdnicos, a partir da nota sol.
O professor tocou a nota sol no piano, para a aluna ter uma referéncia. O
professor comegou por alertar para a qualidade do som no sol grave, sendo
importante manter a velocidade de ar necessaria para cada nota. Alertou
ainda para a aluna corrigir a posicao do polegar da mao direita. De seguida,
fizeram uma série de trés harmodnicos, a partir da nota sol. Repetiram o
exercicio, desta vez a partir do fa sustenido grave. Repetiram o exercicio,
relembrando a importancia de manter a qualidade de som, que n3o deveria
oscilar dentro de cada nota. O exercicio foi feito a partir das notas Sol, F4, Mi,
Mi bemol e Ré, do registo grave. O professor foi relembrando pormenores

como a importancia de emitir ar quente para a flauta, a importancia de manter
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uma postura correta, e a posicdo dos dedos — devendo idealmente estar mais

arredondados.

De seguida, o professor pediu a aluna para executar a escala de fa maior.
Relembrou alguns aspetos — a armacao de clave, a importancia de manter o
som “cheio”, bem redondo em todas as notas, e a posicao do dedo mindinho.
Tocou a escala no piano, em simultaneo com a aluna. Pediu a escala num
tempo lento, para que a aluna pudesse cuidar do som, sem forgcar a emissao
para ndo obter harmoénicos. A aluna fez a escala em duas oitavas, no sentido
ascendente. O professor foi fazendo algumas corre¢cbes nos dedos,
nomeadamente ao nivel do dedo mindinho da mao direita — ndao deveria

pressionar o dedo sobre a chave para obter as notas ré grave e ré médio.

No exercicio seguinte, o professor pediu a aluna para voltar a fazer a escala,
desta vez com uma alteracdo na articulacdo, fazendo trés ataques com a letra
T em cada nota. A aluna estava a respirar entre cada ataque, pelo que o
professor insistiu que tentasse fazer os trés atagues na mesma coluna de ar,
sem respirar entre cada nota. A aluna apresentou algumas dificuldades
guando tentou ndo respirar depois de cada ataque, comeg¢ando a fazer
ataques pouco definidos, soando a um Unico ataque e uma nota longa para
cada nota da escala. Assim, o professor tocou em simultaneo com a aluna,

demonstrando como fazer, até a aluna conseguir realizar o exercicio.

De seguida, e para mecanizar a questdo de ndo respirar entre cada nota e fazer
todos os ataques na mesma coluna de ar, o professor pediu para repetir o
exercicio, mas com cinco ataques com “T” em cada nota da escala. Ao mesmo
tempo que a aluna tocou, o professor ia harmonizando as notas da escala no
piano. A aluna conseguiu executar melhor o exercicio, embora apresentasse
alguma dificuldade em manter os cinco ataques na mesma coluna de ar.

O professor explicou que estavam a realizar este exercicio para que a aluna
percebesse que articular ndo era sinénimo de respirar de nota a nota, ou de

interromper a coluna de ar.

De seguida repetiram a escala, a uma velocidade maior, tentando ndo respirar

entre todas as notas. A aluna apresentou algumas dificuldades, pelo que o
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professor exemplificou uma vez a escala, em duas oitavas no sentido
ascendente e descendente. Apds a demonstracdo do professor, a aluna
repetiu a escala, em duas oitavas apenas no sentido ascendente. Apesar de
apresentar alguns erros, a realizagdo da escala foi ja bastante mais fluida — o
professor referiu que faltava alguma pratica e estudo da escala, para
interiorizar as notas, para poderem posteriormente trabalhar as questdes de
articulagao e respiragao.

O professor elogiou a velocidade do ar e a coluna de ar da aluna, pedindo-lhe
para tocar uma nota mais aguda, que a aluna conseguiu emitir sem qualquer
dificuldade. Assim, o professor provou que ndo havia problemas na coluna de
ar, mas sim na parte mecanica — sendo necessario interiorizar e mecanizar
melhor as notas da escala. Aconselhou a estudar uma das duas escalas que
aprendeu (Sol M e Fa M) todos os dias, relembrando o facto de ter uma prova

no final do ano, e estas escalas serem parte dos conteldos a avaliar.

Continuando a trabalhar a escala, o professor marcou o tempo no metrénomo
— seminima igual a sessenta batimentos por minuto — e pediu para a aluna
tocar agora a escala a uma velocidade menor, com quatro tempos em cada
nota, com bom controlo da coluna de ar, uma boa respiracdo, e a pensar na
posicao da nota seguinte antes de mudar de nota. Realizou a escala em duas
oitavas, nos dois sentidos. Apresentou algumas dificuldades na posicao do ré
médio, colocando sempre o dedo mindinho da mao direita.

O professor pediu para ndo tensionar as extremidades dos labios e manter a
concentracdo. De seguida repetiu o exercicio, com trés tempos em cada nota.
A aluna tocou a escala com si natural, pelo que o professor relembrou que a

escala de fa maior tem si bemol na armacao de clave.

No final deste trabalho mais técnico, o professor teve uma conversa com a
aluna, no sentido de a relembrar novamente que o som estava pronto para
evoluir, mas a parte técnica tinha de acompanhar essa evolugdo — estando a
faltar algum tempo de estudo e pratica a aluna, com mais concentracao e uma

melhor mecanizacdo das posi¢cdes das notas.
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e Deseguida, passaram ao trabalho da pega — Petit Matin, de Etienne Perruchon,
com dois movimentos. A aluna comegou por tocar uma vez a pe¢a completa.

e De seguida, o professor lembrou para aplicar o exercicio que estavam a fazer,
e ndo respirar de nota a nota. A aluna tentou executar o pedido do professor,
mas com algumas dificuldades e desconcentra¢des, pelo que o professor
exemplificou e a aluna repetiu, desta vez mais concentrada.

e Repetiu o primeiro andamento completo, desta vez com menos erros.

e De seguida passaram para o segundo andamento — o professor pediu mais
precisdo na articulacdo, exemplificando. Pediu a aluna para tentar, e pediu
para ndo apertar demasiado a embocadura; a aluna tentou de novo, com
melhores resultados.

e Repetiu o andamento até ao fim, e o professor referiu apenas ser preciso ter
mais cuidado para conseguir ouvir todas as notas nos legatos, e pensar em

linhas melddicas maiores e mais estendidas.

e Para concluir a aula, o professor pediu a aluna para voltar a tocar a peca de
inicio ao fim, tentando aplicar o mdximo que conseguisse dos aspetos

trabalhados na aula.

e O professor deu a aula por concluida, e ajudou a aluna a limpar a flauta. A

aluna despediu-se do professor e da estagiaria.

Obs.: Foi muito interessante assistir a esta aula, pois pude conhecer esta aluna que,
apesar de estar ainda no nivel de Iniciagdo, tem ja um estudo e aulas bastante focadas
na técnica da flauta, e tem uma boa resposta aos aspetos que o professor pede para
melhorar. Concordo com o professor, no ponto de vista em que falta algum tempo de
pratica a aluna, para mecanizar um pouco mais a parte mecanica do instrumento, uma
vez que nao tem muitos problemas ao nivel da emissao de som, mostrando bastante
facilidade em emitir som com qualidade nos trés registos da flauta. Foi muito
interessante ver a simplicidade com que uma crianga trata assuntos que para nds,
mais velhos e mais experientes, sdao tantas vezes tdo complicados e trabalhosos —
como os legatos, a qualidade dos ataques, harménicos, entre outros. Conversei com

o professor acerca do facto de ser muito util o trabalho destes aspetos nesta idade,
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pois todas estas questdes serdo muito naturais para a aluna numa idade mais

avangada.

Considero ainda que a relacdo professor-aluno funciona muito bem, uma vez que ha
espacgo para trabalhar, evoluir, errar, experimentar sem medo de falhar, ao mesmo
tempo que ha o respeito de parte a parte. E notdria a confianca da aluna no professor,
e ha um bom ambiente de sala de aula. Saliento ainda o cuidado do professor em

explicar as raz0es e objetivos de cada corre¢do e exercicio que refere em cada aula,

orientando a aluna no seu estudo individual.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 28/10/2024

Aula N22 — Aula Observada

Descricao do espaco:

Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: |lI

Professor sentado ao nivel da aluna, Iniciacdo

sempre proximo. Boa relagdo professor-

aluno.

Disciplina: Instrumento —

Flauta transversal

Notas

Inicio da aula. O professor pediu a escala de Fa Maior, em duas oitavas, nos

sentidos ascendente e descendente. Pediu um tempo lento, e as notas tocas

articuladas com “T”.

O professor fez algumas correcdes ao nivel das notas, e da postura.
Aconselhou a aluna a estudar encostada a parede em casa — costas encostadas

a parede, pernas fletidas - pois terd grandes melhorias na postura e na

sonoridade.

De seguida, a aluna repetiu a escala, nesta posicao, e teve notdrias melhorias
no som. A aluna estava a fazer respira¢des rapidas e pouco profundas, fazendo

muito ruido a respirar; o professor pediu para respirar apenas abrindo a boca
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e deixando o ar entrar lentamente. Repetiu a segunda oitava da escala, no

sentido ascendente, atenta a este aspeto.

De seguida, o professor pediu para a aluna repetir este exercicio, desta vez
numa velocidade maior, com uma nota em cada tempo. Lembrou que as notas
deviam ser todas articuladas, e pediu para o exercicio continuar a ser feito
encostada a parede. Pediu a escala em duas oitavas, ascendente e
descendente. Ao longo do exercicio, o professor foi corrigindo algumas notas
e posicdes. Voltou a lembrar a aluna, a semelhancga da aula anterior, para ndo

respirar de nota em nota; sugere respirar de quatro em quatro notas.

Posteriormente, o professor disse a aluna que iriam fazer alguns exercicios de
harmadnicos, e explica que este é um bom exercicio para treinar o legato.
Comecam na nota fa, e pede para ir fazendo os harmdnicos de dois em dois. A
primeira ligacdo foi feita sem qualquer problema, mas na passagem para o
terceiro harmédnico a aluna apresentou algumas dificuldades, por estar a
forcar um pouco o ar e a tensionar a embocadura. O professor pediu para
relaxar e repetir, e a aluna conseguiu fazer o exercicio.

Fizeram o mesmo exercicio com Mi, Ré sustenido, e Ré natural. O professor foi
ajustando a posicao dos dedos, e pedindo para tentar manter a qualidade do

som e da coluna de ar.

O professor sugeriu trabalhar estas frases lentas em flatterzungue. Ensinou
passo a passo como podia aprender a fazer; primeiro, pediu para fazer o “rrr”
sem a flauta, e tentou encontrar a posi¢ao certa da lingua com a aluna; a aluna
conseguiu fazer este exercicio; depois, sugeriu tentar o mesmo mas com a
flauta, numa nota do registo médio, e apds algumas tentativas, a aluna

conseguiu também.

Passando ao trabalho da peca - Petit Matin, de Etienne Perruchon - o professor
percebeu que, fazendo a ligacdo com as questdes também trabalhadas na aula
anterior, a aluna tinha algumas dificuldades em distinguir ligado na articulacao
de ligado na coluna de ar; assim, para que a aluna entendesse melhor a
distincdo entre estes dois conceitos, pediu-lhe para cantar as musicas que

gostava no coro, fazendo o paralelismo entre as palavras e a articulacdo na
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musica. Depois disto, sugeriu transportar estas ideias, que a cantar pareciam

tdo naturais, para a peca.

e O professor referiu ser importante insistir mais no primeiro andamento neste
momento, uma vez que era lento e dava para trabalhar todas estas questdes
de sonoridade, respiracdo, articulacdo e postura. Lembrou a aluna da
importancia de relaxar o pescoco e endireitar a posi¢cdo da cabeca, bem como
de se lembrar sempre de manter a concentracdo quanto a posicdo do dedo
mindinho da mao direita.

e Repetiu vdrias vezes a secc¢do inicial da peca, e o professor fez varias correcoes
de postura e articulagdo — aconselhando a aluna a tocar também a pega
encostada a parede. Posteriormente, repetiu todo o andamento, com algumas
melhorias; ao longo da passagem do andamento, o professor corrigiu varias

vezes a posicao da cabeca e do pescoco.

e Para terminar a aula, o professor pediu uma passagem do segundo
andamento. Voltou a corrigir a posicdo do pescoco, e pediu a aluna para nao
forgar a articulagdo - com o risco de sairem harmodnicos - exemplificando no
inicio da peca a diferenca entre o que ele queria ouvir, e o que estava a

acontecer.

e O professor perguntou a aluna se tinha alguma duvida, ao que a aluna
respondeu negativamente. Assim, o professor concluiu a aula. A aluna

despediu-se do professor e da professora estagiaria.

Obs.: Nesta aula pude observar o trabalho de alguns pormenores, essencialmente de
postura, respiracao, sonoridade e articulacdo, que devemos trabalhar com os alunos,
inclusive com alunos de iniciagao. Refleti com o professor sobre a importancia de dar
estes exercicios aos alunos (escalas, articulacdo, harmodnicos, tocar encostado a
parede) nestas idades se for possivel, pois conseguem criar-se boas bases e tornar
todo o processo de aprendizagem muito mais natural. Apesar de algumas
desconcentragdes, a aluna mostrou-se empenhada em querer resolver os problemas
em aula, e mostra total confianca no professor. Sendo a segunda aula desta aluna a
qual assisto, destaco de novo a importancia de o professor explicar, mesmo a uma

aluna tao nova, a importancia de todos os processos, e a utilidade dos exercicios que
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sugere. Penso que, desta forma, a aluna saberd dar um sentido aos exercicios que esta

a fazer, e conseguira associar as melhorias e os avangos que tiver aos exercicios

realizados, e a um estudo realizado de uma forma correta, metddica e organizada.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 04/11/2024 Aula N23 — Aula Observada

Descrigdao do espago:

Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: |l| Disciplina: Instrumento —

Professor sentado ao nivel da aluna, Iniciagdo | Flauta transversal

sempre préximo. Boa relacdo professor-

aluno.

Notas

Inicio da aula. A aluna cumprimentou o professor e a professora estagiaria. Ja
se encontrava a fazer o aquecimento na sala quando os professores chegaram,

estando a praticar as escalas e a pega Petit Matin, de Etienne Perruchon.

O professor comecou por pedir a escala de sol Maior. A aluna tocou a escala
de forma lenta, com articulagdo com “T” de nota a nota, em duas oitavas no
sentido ascendente, com cuidado com o som e a posicdo dos dedos. O
professor foi corrigindo a posicdo da cabecga e lembrando a alteragdo da escala
— fa sustenido.

De seguida, repetiu a escala a uma velocidade maior. O professor lembrou a
importancia de ndo fechar a cabeca da flauta, e de ndo esquecer que a cabeca
do musico e a da flauta deverao fazer um angulo de aproximadamente 902.
De seguida, repetiu a escala, com trés ataques em cada nota. Apesar de o

professor ter de corrigir algumas notas e posicoes, elogiou a qualidade da
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articulagdo, que estava bastante melhor do que nas aulas anteriores. Repetiu
o exercicio, desta vez com cinco ataques em cada nota, num ritmo de quatro
semicolcheias e uma seminima. O professor lembrou da importancia de ter
sempre ar a correr para a flauta, ndo esquecendo de soprar sempre, e de tapar
bem os orificios das chaves. Pediu para a aluna marcar sempre o tempo e ser
mais constante na pulsagao; pediu para repetir a escala com atengao a estes
pormenores.

A aluna teve algumas dificuldades de emissdao de som no mi grave, pelo que o
professor fez alguns exercicios com a aluna — pediu um mi longo, e depois

pediu para fazer varios seguidos, ndo esquecendo de articular com a lingua.

Passaram depois ao trabalho da peca. Logo no inicio, a aluna comecgou a tocar
na oitava inferior, e estava a respirar em todas as notas, pelo que o professor
parou e corrigiu estes aspetos. Pediu para a aluna pensar sempre nos objetivos
de dada exercicio ou peca antes de comecar a tocar, para ter mais
concentragao.

O professor exemplificou uma vez a primeira frase, e a aluna repetiu, de forma
bastante melhor. Trabalharam ainda a qualidade do ataque a primeira nota,
com varias repeticbes. O professor pediu a aluna para ter a flauta sempre bem

apoiada, uma boa respiracdo e o som bem colocado e mais limpo.

De seguida o professor pediu uma nova passagem do primeiro andamento, a
pensar e aplicar estes aspetos que trabalharam. Trabalharam depois a ultima
frase — o professor pediu para nao forcar a saida do ar e para nao tocar tao
forte, de modo a guardar ar para a ultima nota; pediu ainda para a aluna nao
cortar o ar com os labios. Tocou uma vez, para exemplificar; de seguida, a

aluna repetiu varias vezes a ultima frase, com atencdo a estas questdes.

Fizeram uma nova passagem do andamento. No geral foi bastante mais
interessante, mas existiram ainda alguns erros — o ataque a primeira nota; a
dinamica; algumas respiracdes deslocadas. O professor referiu a importancia
de praticar mais, pois a aluna fica sem resisténcia a tocar muito rapidamente

— um indicador de pouco tempo de estudo. Referiu ainda a importancia de
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haver regularidade no estudo destes pormenores, para nao esquecer e

mecanizar todas estas questdes.

e Passaram ao segundo andamento da peca, e o professor fez algumas
corre¢Oes — 0s ataques devem ser com T; algumas notas estavam trocadas. Fez

ainda corre¢des na posicdo da cabeca, e da flauta.

e O professor fez uma adverténcia a aluna, no sentido de ter de estudar mais

daqui para a frente, esperando ver melhorias na préxima aula.

Obs.: Nesta aula a aluna estava um pouco distraida; no entanto, foi tentando manter
o foco, para responder aos exercicios que o professor estava a propor. Concordo com
o professor, no sentido em que se notava bastante falta de pratica regular do
instrumento por parte da aluna, até por se notar um grande cansaco e
desconcentragdo a partir do meio da aula. Destaco a qualidade da relagdo professor-
aluna neste caso, pois o professor fez a adverténcia a aluna de forma calma e incisiva,
e a meu ver esta sera a melhor forma de passar a mensagem. Penso ser muito positivo
o professor utilizar como argumento o facto de a aluna ter imensas capacidades para
evoluir, e o Unico fator que a estd a prejudicar ser a falta de pratica e regularidade de
estudo, motivando a aluna a procurar essa melhor versdo das suas capacidades. E
notdrio o respeito da aluna pelo professor, e a vontade de ndo o querer desiludir, pelo

gue acredito que na proxima aula o desempenho da aluna sera muito melhor.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 11/11/2024 Aula N24 — Aula Observada

Descri¢ao do espaco:
Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: Il Disciplina: Instrumento —
Professor sentado ao nivel da aluna, Iniciacdo | Flauta transversal
sempre préximo. Boa relagao professor-

aluno.
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Notas

Inicio da aula. O professor cumprimentou a aluna, que estava ja a aquecer

dentro da sala. A aluna referiu que ndo tinha estudado muito nessa semana.

O professor pediu a escala de f& Maior, de forma lenta, em duas oitavas nos
sentidos ascendente e descendente. A medida que a aluna tocou, o professor
foi ajustando a posicao da flauta.

O professor elogiou o controlo do ar; pediu para a aluna ter mais atenc¢do aos
objetivos que tem quando vai tocar um exercicio, como uma escala; pediu
ainda para a aluna ndo se esquecer de articular as notas com “T”.

A aluna repetiu a escala, tendo em atencdo estes aspetos, e estava bastante
mais concentrada; fizeram-se corre¢des ao nivel das oitavas, e da posi¢cdo dos

dedos —relembrando o cuidado de tapar bem os orificios das chaves da flauta.

De seguida a aluna repetiu a escala numa velocidade mais rdpida, com
algumas hesitag¢des entre as notas.

O professor pediu para trabalhar a escala de modo a ficar mais sistematizada,
conseguindo fazer a escala completa sem hesitar entre as notas. Fez varias

repeticGes da escala.

Num momento seguinte, trabalharam o arpejo correspondente a escala. O
professor cantou as notas do arpejo, e tocou as notas no piano, enquanto a
aluna tocava o arpejo, em duas oitavas, nos sentidos ascendente e
descendente.

O professor pediu apenas para repetir uma vez, com a posi¢ao dos dedos mais
redonda, e com a ultima nota mais longa e a postura mais relaxada; lembrou

ainda da importancia de soprar com ar suficiente para cada nota.

De seguida passaram para o trabalho do segundo andamento da peca Petit
Matin, de Etienne Perruchon. A aluna comecou a tocar, e o professor
interrompeu para fazer algumas corre¢cdes — tocar com si natural, e ndo si
bemol; ter atenc¢do as articulagdes, e articular com “T”; ndo fechar a flauta;

manter o tempo; relaxar os labios.
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e A aluna fez uma passagem do andamento, e no final o professor apenas
precisou de corrigir as articula¢cdes da ultima frase, demonstrando e tocando
com a aluna.

e Pediu para a aluna trabalhar o andamento tentando manter o ar mais estavel
em cada nota, sem oscilagdes. Trabalhou o corte da ultima nota, pedindo,
neste caso, para ser feito com mais atitude, abrindo a boca no final da nota;
exemplificou duas vezes, e ajudou a aluna a entender esse conceito.

e Lembrou ainda de ndo cortar o ar e ndo perder a direcdo do sopro em notas
ligadas, soprando sempre até a nota seguinte, e de nao esquecer de alterar a
posicdo dos dedos ao mesmo tempo que muda de nota. Repetiu a primeira
sec¢do do andamento, que tinha ligaduras mais curtas, e foram notérias

bastantes melhorias neste aspeto.

e Trabalharam depois alguns pormenores da sec¢dao seguinte do andamento,
gue tem ligaduras maiores e frases mais compridas. O professor tocou essas
frases com a aluna, pedindo-lhe para soprar mais, sem fazer tensdo na
embocadura nas mudancas de notas, e para sincronizar os dedos com as
mudancas de nota.

e Aaluna teve algumas dificuldades técnicas na mudanca do sol para o si bemol
em legato, pelo que o professor repetiu varias vezes com ela a passagem entre
essas duas notas, de forma lenta e pensando em sincronizar todos os dedos

na mudanca de nota.

e De seguida, fizeram uma passagem do primeiro andamento, para relembrar
os aspetos trabalhados na aula anterior. O professor relembrou a importancia
de manter a concentracdo de inicio ao fim, e de ndo esquecer de ser mais

precisa nas articulacdes.

e O professor voltou a reforcar que existia muito potencial para evoluir, mas que

era mesmo necessario estudar mais.

Obs.: Foi notdria a confianca da aluna no professor, com muita honestidade logo
desde o inicio da aula. Apesar de algumas dificuldades, notou-se a preocupacdo da
aluna em ndo ter as tarefas e a peca devidamente prontas, sendo a meu ver positivo

gue a prépria tenha essa consciéncia e ganhe esse sentido de responsabilidade numa
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idade tao jovem. Destaco ainda a compreensao do professor, e a vontade em tentar

resolver o problema com a aluna.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 18/11/2024 Aula N25 - Aula Observada

Descri¢cao do espaco:
Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: |l| Disciplina: Instrumento —
Professor sentado ao nivel da aluna, Iniciacdo | Flauta transversal

sempre proximo. Boa relagdo professor-

aluno.

Notas

Inicio da aula. O professor cumprimentou a aluna, que estava ja a aquecer
dentro da sala, e referiu a marcagao da data da audi¢ao para o dia 29 de

novembro, as 19h30.

Comecgaram por fazer uma passagem da peca da audicao de principio a fim, e
o professor elogiou o facto de se notar que a aluna tinha estudado mais,
estando agora num bom caminho, e com a pe¢a muito mais sdlida para a
audicao.

Fizeram alguns exercicios de harmdnicos, para trabalhar o som e o processo
respiratorio. Comegaram na nota fa, e o professor referiu a importancia de
abrir bem a boca para respirar; pediu para emitir ar quente para dentro da
flauta, e sustentar bem as notas; continuaram, a partir da nota mi; o professor
pediu para a aluna deixar o ar entrar devagar no momento da respiracao, e

para a aluna ndo levantar os ombros nesse momento. Pediu para prolongar as
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notas o maximo de tempo possivel. Continuaram com ré sustenido, e

repetiram todo o processo.

e Posteriormente, o professor pediu para a aluna tocar a escala de fa Maior, em
duas oitavas, nos sentidos ascendente e descendente. A aluna teve alguns
erros na descida, pelo que repetiu a escala no sentido descendente.

e Aalunateve algumas dificuldades em lembrar a posi¢cdo do ré médio, pelo que
o professor corrigiu a posicao e explicou de novo. Como as dificuldades na nota
ré se mantinham, o professor fez uma revisao das varias posicdes para a nota
ré que a aluna ja tinha aprendido — ré grave, ré médio e ré agudo. Foi pedindo
os varios ré’s, alternados, para mecanizar as posi¢cdes. Fizeram também

revisdo das posicdes para as notas mi, fa, fa sustenido e sol, nas trés oitavas.

e De seguida fizeram nova passagem da peca, e o professor mostrou os pontos
onde a aluna tinha de ter mais atencdo as oitavas, tocando com a aluna e
corrigindo esses momentos.

e Sugeriu que a aluna tentasse decorar a peca, para tocar decor na audicdo, ao
gue a aluna respondeu que ja tinha decorado o primeiro andamento. Fizeram
entdo uma nova passagem da peg¢a, decor — o primeiro andamento foi
bastante fluido, e no segundo havia ainda bastantes erros de memodria,
essencialmente ao nivel da articulacdo e ritmo. No final, o professor mostrou
na partitura os momentos onde tinham existido erros, e o que deveria estudar

melhor.

e O professor deu a aula por terminada, elogiando o trabalho da aluna durante

esta semana, sendo notodrio o seu estudo e esforco.

Obs.: Nesta semana a aula foi bastante fluida, e a resisténcia da aluna ao longo de
toda a aula mostrou-se também muito maior, tendo claramente existido um estudo
muito mais regular ao longo da semana. O elogio final do professor foi muito
importante para a aluna, para que tenha a mesma motivagdo para continuar este
trabalho mais disciplinado daqui em diante. Destaco a autonomia da aluna, em ter
comecado a decorar a peca de livre vontade, e a sua concentracdo e empenho ao

longo de toda a aula, respondendo prontamente a todos os desafios do professor.
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Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 25/11/2024 Aula N26 — Aula Observada

Descri¢cao do espaco:
Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,

um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: Il | Disciplina: Instrumento —
Professor sentado ao nivel da aluna, sempre | Iniciagdo | Flauta transversal

proximo. Boa relacao professor-aluno.

Notas

Inicio da aula. O professor cumprimentou a aluna, e comegou por fazer a
marca¢ao do ensaio com o pianista para quinta-feira dessa semana, em hora

a marcar. A aluna referiu que estava ainda a tentar decorar a pega.

Fizeram uma passagem da peca da audicdo - Petit Matin, de Etienne
Perruchon. O professor elogiou os progressos relativamente a semana
anterior, fazendo algumas corre¢des — nao esquecer do mindinho da mao
direita; ndo forcar o som, controlando a emissao de ar, para o som nao ficar
muito “gritado”; sugeriu imaginar que estava a acordar, no inicio da peca.

O professor tocou uma vez o primeiro andamento da peca, e a aluna depois
repetiu. O professor explicou que se tocar menos forte e com um som mais
controlado vai também conseguir fazer frases mais longas, economizando a
utilizacdo do ar inspirado no momento da respiracao. Repetiram a frase final
varias vezes, para tentar fazer toda a frase apenas numa respiracao.

O professor referiu ainda que a aluna deveria manter uma posicao mais
estavel, ndo se mexendo demasiado, mantendo-se mais concentrada na

musica.

No segundo andamento, havia uma confusdo por parte da aluna entre duas
frases, pelo que o professor dedicou algum tempo da aula a explicar as

diferencas entre esses dois momentos.
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O professor abordou de novo a importancia de existir um estudo mais regular
e mais consistente, para que a aluna tivesse mais resisténcia. A falta da

resisténcia era notdria no crescente cansago da aluna ao longo da aula.

Para terminar, o professor pediu uma passagem das escalas de fa Maior e sol
Maior, em duas oitavas e nos sentidos ascendente e descendente. Comegaram
pela escala de fa Maior, e o professor fez alguns exercicios de ritmos em cada
nota (por exemplo, quatro semicolcheias em cada nota); a aluna teve algumas
hesitagdes, e fechou um pouco a cabega da flauta, erros que o professor
corrigiu; referiu ainda a importancia de saber a oitava em que estava, e de
emitir a quantidade e pressao de ar adequadas para cada nota. Por ultimo, fez
os dois arpejos (Fa4 Maior e Sol Maior) — o professor foi cantando as notas a

medida que a aluna tocava.

Por ultimo, fizeram uma nova repeticdo da peca. O professo elogiou a
gualidade do som, muito melhor depois te ter feito estes exercicios, o que
prova a sua importancia. Fez ainda correcdes na cabeca da flauta, marcando

uma nova posicao de alinhamento.

Obs.: Apesar de existir um cansaco maior da aluna no final da aula, foi uma aula

bastante produtiva, onde o professor conseguiu trabalhar varios aspetos importantes

para a audicdo, e para a evolucdo da aluna. Destaco o facto de o professor explicar

detalhadamente a importancia de cada processo, para que a aluna entenda a

veracidade e a justificacdo daquilo que o professor diz. Nota-se um grande respeito e

confiancga por parte da aluna no trabalho e na figura do professor.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 02/12/2024

Aula N27 — Aula Cooperada

Descrigao do espago:
Sala pequena, com uma janela grande e boa

luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,

Ano: Il

Iniciagao

Disciplina: Instrumento —

Flauta transversal
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um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Material necessario:

Instrumento
Partituras

Lapis

Objetivos da aula:

Trabalho de som e coluna de ar

Inicio da leitura da nova peca — Flutinette, Robert Martin

Conteudos programaticos:

Peca Flutinette, Robert Martin

Planifica¢ao da aula:

20 minutos: Aquecimento; Trabalho de sonoridade

25 minutos: Inicio da leitura da nova peca

Notas da aula

Secgao Assistida:

O professor comecou por dar o seu feedback relativamente a audicdo
realizada na passada sexta-feira. O balanco foi bastante positivo, tendo
existido apenas um pequeno erro de meméria. Abordou ainda a questdo de o
som por vezes perder qualidade, e de a aluna estar a fechar um pouco a cabega
da flauta. Uma vez que a aluna ainda toca com a cabeca curva, o professor
procedeu ao reposicionamento das marcas de alinhamento da cabega, de
modo a que a aluna consiga tocar numa posicdo que lhe permita abrir um
pouco a cabeca da flauta, e ter um som de melhor qualidade.

De seguida, o professor deu a pega nova a aluna, e referiu que seria uma
excelente obra para trabalhar as questdes de que tém falado nas aulas —
respiracdo, manter as frases e a coluna de ar sem respirar de nota a nota,
manter o foco no orificio da saida do ar. Tocou o inicio da obra com a aluna,

referindo que tem sempre de pensar no tipo de som e da qualidade do som
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gue quer ouvir, antes de comecar a tocar. De seguida, referiu que seria a

professora estagidria a continuar a aula.

Secgao Lecionada:

Comeg¢amos por trabalhar a primeira frase da pecga, fazendo varias vezes o
primeiro legato. A aluna estava com algumas dificuldades para fazer a
mudanca entre as duas notas e a mudanca dos dedos em simultaneo, pelo que
pardmos para trabalhar esse aspeto. Sugeri que pensasse em apoiar a primeira
nota, e que se concentrasse de modo a certificar-se de que todos os dedos
mudavam em simultaneo. A aluna conseguiu, e fizemos vdrias repeticdes
daquele compasso, para mecanizar essa questao.

Continuamos o trabalho, marcando as respiracdes na partitura. A aluna estava
a fechar a garganta e a contrair os musculos nos momentos de respiragao, algo
notdrio no som que fazia a respirar. Pedi que tivesse atencdo a esse aspeto, e
gue tentasse inspirar o ar lentamente, com mais calma, e que tentasse sempre
nao fazer aquele som —sendo que, se ouvisse aquele som ao respirar, seria um
indicador de que a respiracao nao estava a ser feita da melhor forma. A aluna
foi tentando corrigir esse aspeto, e quando fazia esse erro de novo, pardvamos
para corrigir a respiracao. Corrigimos também algumas questdes de solfejo,
com as quais a aluna estava a ter algumas dificuldades, nomeadamente em
sustentar as notas durante todo o tempo que estava escrito na partitura, pelo
gue paramos nesses compassos para fazer uma melhor respiragao e manter a
coluna de ar até ao final da frase. Por fim, corrigimos algumas articulacdes
onde a aluna manifestou ter algumas duvidas — assinalando os locais onde
estavam ligaduras e onde as notas ndo eram ligadas, e lembrando de, em
notas separadas, manter igualmente a coluna de ar até ao final da frase, nao
fazendo as notas demasiado curtas e separadas. Ao longo da aula, fui também
lembrando a aluna de abrir a posicao da cabeca da flauta, ndo a rodando para
dentro, sendo necessario ajustar a posicdo em alguns momentos.

Perguntei a aluna se tinha alguma duvida quanto as questdes que

trabalhamos, da primeira seccdo da peca. A aluna respondeu que tinha
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entendido todas as questdes. Assim, ajudei a aluna a limpar e arrumar a flauta,

e despediu-se dos professores.

Avaliagao | Reflexdo

A aluna mostrou-se concentrada durante toda a aula, e manteve-se atenta e ativa
para corrigir e entender todas as questdes que referi. Decidi focar-me mais em
esclarecer estes pormenores em que a aluna estava ja a ter bastantes dificuldades,
relacionados com a técnica, respiracdo, som e articulacdo, do que em deixar passar
essas questdes e forgar a leitura da pega até ao final. Assim, a aluna poderd estudar
em casa ja com algumas ferramentas para esclarecer eventuais dlvidas que possam
surgir durante a semana, relacionadas com a peca, e ndao avan¢a de modo a
sistematizar alguns erros desnecessarios, e que facilmente corrigiu durante a aula.

Saliento ainda o feedback do professor relativamente a prestacdo da aluna na
audicdo, logo no inicio da aula; a aluna estava preocupada com um aspeto técnico e
um pequeno erro de memdria que existiu, e senti que foi importante o feedback
muito positivo do professor, que estava mais concentrado na boa sonoridade, boa

presenca e excelente concentracdo da aluna ao longo da audicdo, do que em

pequenos erros técnicos ou de memdria que pudessem eventualmente existir.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 09/12/2024 Aula N28 — Aula Lecionada

Descri¢cao do espaco: Ano: |lI Disciplina: Instrumento —
Sala pequena, com uma janela grande e boa | Iniciagdo | Flauta transversal
luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,
um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Material Necessario:
e [Instrumento

e Partituras
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Lapis

Conteudos Programaticos:

Escalas e arpejos de Fa Maior e Sol Maior

Peca Flutinette, Robert Martin

Conteudos Didaticos:

Aperfeicoamento da qualidade do som;

Aumentar a capacidade de leitura e concentragao;

Consolidar e aperfeicoar a componente interpretativa;

Melhorar a precisdo ritmica;

Desenvolver a coordenacdo psico-motora, e consolidar a homogeneidade do

som em todos os registos.

Objetivos Gerais:

Consolidagao das escalas e arpejos aprendidos;

Aperfeicoamento da capacidade interpretativa e fluidez musical;

Fomentar a concentracdao e memorizagao;

Fomentar a autonomia e capacidade de autocritica, e melhorar a qualidade do
estudo autéonomo;

Promover a fluéncia e capacidade de leitura.

Objetivos Especificos:

Desenvolvimento Técnico: executar com seguranca e fluidez as escalas e
arpejos de Sol Maior e F4 Maior, em varias velocidades e com varias
articulagdes; concluir a leitura da peca, com precisdo ritmica, boa qualidade
do som em todos os registos, e estabilidade na pulsacgao.

Desenvolvimento interpretativo e performativo: consolidar e aperfeicoar o
sentido de expressao e fraseado; compreender a estrutura e as varias sec¢oes
da obra; aumentar a seguranca e autoconfianca.

Desenvolvimento da eficiéncia: entender as causas dos problemas, e adquirir
ferramentas e estratégias para os resolver; desenvolver a capacidade e nocdo

do estudo autdnomo e focado.
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Planificagao do Tempo de Aula:

Estratégias Gerais:

15 minutos: Aquecimento, escalas e arpejos

30 minutos: Trabalho da peca

Didlogo para esclarecer duvidas relacionadas com o instrumento e o
repertorio;

Explicagdes e demonstragdes dos diferentes exercicios e partes da obra;
Tocar em conjunto com a aluna;

Seccionar a pe¢a em partes menores;

Estimular o sentido critico da aluna;

Fazer varios exercicios, em vdarios tempos e com vdrias articulagdes, em torno
das escalas, arpejos e varias seccOes da peca, para mecanizar os ritmos e
notas;

Estimular a atencdo a postura e a qualidade da respiracao;

Desenvolvimento da Aula

O professor comecou por explicar a aluna que esta seria uma aula dada pela

professora estagiaria.

Comecamos por fazer o aguecimento, relembrando as escalas e os arpejos
aprendidos. Comec¢dmos pela escala de Sol Maior, e posteriormente partimos
para a de Fa Maior, em duas oitavas, nos sentidos ascendente e descendente.
A aluna teve algumas dificuldades na mudanca do ré médio para o mi, e vice-
versa, com alguns esquecimentos do dedo mindinho da mao direita. No
entanto, no geral as escalas foram feitas com bastante fluidez.

Fizemos algumas corre¢des ao nivel da emissdao de som — ndo puxar o queixo
para a frente; ndo apertar as extremidades dos labios; soprar com mais ar, e
com um som mais colocado.

Passamos depois para os arpejos; para que a aluna relembrasse as notas, pedi
para cantar uma vez cada um, e so depois tocar, para que realizasse o exercicio
com mais consciéncia e nog¢ao das notas que deveria tocar, e dos sons que

devia ouvir.
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e Posteriormente passamos para o trabalho da pega. Fizemos a revisdo da
seccdo vista na aula anterior, e lemos as restantes seccoes da peca, de forma
lenta e pormenorizada, corrigindo notas, ritmos, dindmicas, articulacdes e
respiracdes. Fui exemplificando e tocando com a aluna, especialmente em
momentos onde surgiam algumas duvidas. Continudmos com as correcdes e
exercicios ao nivel da emissao de som. Dividi algumas frases e ritmos que
estavam a suscitar duvidas em varias partes, para que a aluna se pudesse

focar-se num problema de cada vez, sendo mais facil assim corrigi-lo.

e No final, fizemos uma passagem da peca completa. A aluna mostrou boa
concentracgdo e apreensao dos aspetos trabalhados, sendo apenas necessario
anotar e corrigir uma nota trocada e um ritmo incorreto, e relembrar duas
respiragdes que deveriam ser acrescentadas.

e Perguntei se havia alguma duvida, ao que a aluna respondeu que tudo estava

esclarecido.

e Uma vez que esta peca estava com um bom desenvolvimento, o professor
referiu que a aluna podia ja comecar a ler uma peca nova, dando a pega La
bourée du monastier, de Jean-Claude Diot.

e O professor referiu ainda a importancia de a aluna ndo esticar o labio inferior,
guando a aluna estava a ficar sem ar, o que estava a prejudicar a qualidade do

Seu som.

Avaliacdo | Reflexdao

A aluna mostrou-se bastante concentrada e com boa disposicao durante toda a aula.
Mostrou muito interesse em concluir a leitura da peca, e motivacao para a estudar e
tentar memorizar em casa. Ao nivel da emissdo de som, notam-se alguns problemas
no final das aulas, que penso que se justificam por alguma falta de resisténcia, uma
vez que a aula foi feita sem paragens e foi bastante intensa. No entanto, a aluna
mostrou uma boa capacidade de concentracdo e trabalho ao longo de todo o tempo.
Destaco ainda o facto de termos conseguido cumprir com a planificacdo, e de o
professor ter entendido que a aluna podia comecar ja com o trabalho de uma nova

peca, paralelamente.
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Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 16/12/2024 Aula N29 - Aula Cooperada

Descrigdao do espago: Ano: Il Disciplina: Instrumento —

Sala pequena, com uma janela grande e boa | Iniciagdo | Flauta transversal
luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,
um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Material necessario:
e [nstrumento
e Partituras

e Lapis

Objetivos:
e Aquecimento — escalas, arpejos, harmadnicos
e Revisdo da peca da aula anterior - Flutinette, Robert Martin

e Leitura da nova peca - La bourée du monastier, de Jean-Claude Diot

Conteudos programaticos:
e Som e técnica — escalas, arpejos, exercicios de harmdnicos
e Pecas - Flutinette, Robert Martin e La bourée du monastier, de Jean-Claude

Diot

Planificagao da aula:
e 15 minutos: Aquecimento; Escalas e arpejos
e 10 minutos: Revisdo da peca Flutinette

e 20 minutos: Leitura da nova peca

Notas da aula

Secgdo lecionada:

e O professor comecou por explicar a aluna que a professora estagiaria daria a

primeira parte da aula.
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No aquecimento, comeg¢amos por fazer as escalas aprendidas (Sol Maior e Fa
Maior) em duas oitavas, nos sentidos ascendente e descendente. A aluna
estava a apresentar bastantes dificuldades de emissdo de som, ndo estando a
focar corretamente o ar para o orificio da flauta, e estando com muitas
dificuldades em segurar a flauta. Pedi para fazer alguns exercicios de
harmanicos, encostada a parede com as pernas fletidas, um exercicio bastante
utilizado pelo professor. Comecdmos pelos harmdnicos a partir da nota F3
grave, e fomos descendo — Mi, Mi bemol, Ré. Fui fazendo corre¢des ao nivel
da posicdo e postura; pedi para ndo apertar os labios, e ndo arrastar o queixo
para a frente; corrigimos o processo respiratério, e expliquei a aluna que
sempre que ouvisse aquele som ao respirar, era sindnimo de que a sua
respiragdo nao tinha sido feita corretamente. O som melhorou um pouco, mas
estava ainda com bastantes problemas e com ma qualidade,
comparativamente as aulas anteriores.

Passdmos para a leitura da peca nova, e a aluna continuava com bastantes
dificuldades de som, e em segurar a flauta. Conversamos com a aluna, acerca
de como tinha sido o seu estudo durante esta semana, pelo que percebemos
gue tinha estudado muito pouco, e que nao tinha estudado com a cabecga da
flauta habitual para a aluna (cabeca curva), tendo experimentado a cabeca

normal da flauta.

Secgdo assistida:

O professor assumiu a aula a partir daqui, fazendo varios exercicios de som
com a aluna, e conversando com ela - explicando que podiam trocar de cabeca,
mas que essa troca teria de ser feita com consciéncia, e que teriam muito
trabalho pela frente.

O professor fez entdao mais alguns exercicios de harmdnicos, semelhantes aos
exercicios ja feitos, com a aluna, encostada a parede e com os joelhos fletidos,
e foi corrigindo a sua postura, com a flauta com novas medidas, pela alteracdo

da cabeca.
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Mais uma vez, referiu que teriam muito trabalho a fazer. Pediu para a aluna
“brincar” com a nova flauta durante as férias, ndo parando de tocar durante
muitos dias seguidos. Despedimo-nos da aluna, desejando umas boas férias e

Boas Festas.

Avaliagao | Reflexdao

A aluna teve bastantes dificuldades ao longo desta aula, atribuidas essencialmente ao
pouco estudo durante a semana, e bastante desregrado, mudando a cabeca da flauta
sem o consentimento do professor, o que resultou em sérias dificuldades ao nivel do
som e postura. No entanto, considero que a forma como o professor reagiu ao
problema foi muito positiva, ndo condenando a aluna, mas mostrando o trabalho que
teriam pela frente com esta mudanca. Considerei ainda bastante interessante o facto
de o professor sugerir a aluna que se divertisse com a flauta nova, tocando e
brincando durante as férias, ndo ficando demasiado presa aos exercicios mais formais
gue costuma fazer - o que penso que na idade da aluna é algo bastante positivo e
motivador, pois a mudanca de flauta nesta idade pode ser um processo pesado e

bastante desmotivador para a aluna, se ndo for bem gerido.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 06/01/2025 Aula N210 — Aula Observada

Descri¢cao do espaco:
Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,

um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descri¢cao do professor: Ano: Il | Disciplina: Instrumento —
Professor sentado ao nivel da aluna, sempre | Iniciacdo | Flauta transversal

proximo. Boa relagcdo professor-aluno.

Notas
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Inicio da aula. A aluna estava um pouco ansiosa porque se tinha esquecido do
instrumento em casa. O professor estava a par do problema, e trouxe uma

flauta da escola para a aluna poder fazer a aula.

O professor referiu que iam tentar trabalhar a transicdo para a flauta, uma vez
gue a aluna estava a fazer a transicao da flauta de cabega curva. A aluna
comecou por tocar um Si grave, longo, e o professor foi ajustando a postura.
Foram descendo, cromaticamente, até ao Sol. O professor pediu os dedos bem
redondinhos, e sempre que estivesse a sentir dificuldades na emissao de ar,
tirar a flauta, relaxar e reiniciar o processo.

O professor referiu que a transigdo para esta cabega era algo muito precoce,
tendo em conta a dimensdo da aluna, estando todo este processo a ser muito
forcado e prejudicial para a evolucdo da aluna — por exemplo, o braco
esquerdo estava muito esticado. Para a semana a aluna deveria voltar a
trabalhar com a cabega curva, sem pressa de mudar e sem comparag¢des com
0s outros meninos — respeitando o seu tempo e o seu proprio processo de

crescimento.

Continuaram e fizeram alguns exercicios de harmaénicos, a partir da nota sol,
I3, la sustenido, e si. O professor foi ajustando a posicdo do corpo, bracos,

maos, cabega e pescoco.

Seguidamente passaram para a peca La bourée du monastier, de Jean-Claude
Diot. Trabalhando a parte inicial, o professor salientou alguns erros de ritmo,
e tocou com a aluna para os corrigir.

As correcOes de postura estiveram sempre presentes, com o professor a
repetir vérias vezes a frase — “E a flauta que vem até ti.”

Fizeram ainda algumas repeticdes de compassos que incidiam
maioritariamente no registo agudo — o professor pediu para ndo apertar as
extremidades dos labios nem forgar o som.

Por ultimo, trabalharam a mecanica de alguns compassos que tinham mais
erros — sem soprar, apenas a observar o movimento simultdneo dos dedos nas

passagens de notas.
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e O professor deu a aula por terminada, ressalvando que manter o trabalho com
a cabeca curva tinha apenas relacdo com o crescimento fisico da aluna, e ndo
com a qualidade do seu trabalho e com a sua prestacdo. A transicdo para a
cabeca dita “normal” estava neste momento a ser prejudicial para a evolugao,

sonoridade, técnica e postura da aluna.

Obs.: Nesta aula saliento a capacidade de o professor conseguir explicar a aluna as
razoes de ndo estar ainda pronta para fazer a transicao da cabeca da flauta, de modo
a que esta nao ficasse desmotivada, e entendesse a naturalidade de todo o processo.
De facto, concordo com o professor, em como seria ainda muito precoce fazer esta
transicdo, uma vez que a posicdo da aluna a tocar com a flauta com a cabega dita
“normal” ndo é natural, levando a existéncia de tensdes desnecessarias, e
despertando varios erros de técnica, postura, e que levam a deterioracdo da

qualidade do som.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 13/01/2025 Aula N211 - Aula Cooperada

Descri¢ao do espaco: Ano: |l| Disciplina: Instrumento —
Sala pequena, com uma janela grande e boa | Iniciagao | Flauta transversal
luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,
um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Material necessario:
e [nstrumento
e Partituras

e Lapis

Objetivos:
e Aquecimento — escalas, arpejos, harmadnicos
e Revisdo da peca da aula anterior Flutinette, Robert Martin

e Leitura da nova peca - La bourée du monastier, de Jean-Claude Diot

Conteudos programaticos:
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Som e técnica — escalas, arpejos.

Peca — La bourée du monastier, de Jean-Claude Diot

Planificagdo da aula:

15 minutos: Aguecimento; Harmodnicos; Escalas e arpejos
10 minutos: Revisao das pegas aprendidas

20 minutos: Trabalho da pega nova

Notas da aula

Secgao lecionada:

Comegamos por lembrar as escalas de Fa Maior e Sol Maior, numa velocidade
lenta, com um tempo para cada nota. Pedi a aluna para se concentrar na
qualidade do som, e na mudanca dos dedos de uma nota para a seguinte.

Fizemos uma revisao da peca Petit Matin, tentando tocar decor para ver se a
peca ainda estava de memdria. A aluna tocou a pe¢a com bastante fluidez a

nivel técnico, mas com algumas dificuldades na emissdo de som.

Secgao assistida:

O professor referiu que a aluna demonstrava ter feito um estudo pouco
continuo durante esta semana, estando com pouca qualidade na emissao de
som e sendo notdrio que estava muito cansada, estando de novo com pouca
resisténcia.

Pediu para a aluna se encostar a parede e fazer alguns exercicios de
harmanicos (a partir de sol, 13, si bemol, e si natural), escalas (F& maior e Sol
maior, em duas oitavas, nos sentidos ascendente e descendente) e notas
longas (cromaticamente, desde o sol grave até ao D6 agudo), mantendo
sempre o cuidado com a qualidade de som.

De seguida passaram para a peca La bourée du monastier, de Jean-Claude Diot.
O professor teve de ler novamente o inicio da peca, compasso a compasso,
com a aluna, uma vez que a aluna tinha estudado o ritmo inicial de forma

errada.

Secgao lecionada:
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e Continudmos com a leitura da peca, de compasso em compasso, para
mecanizar todos os aspetos. Estendemos a leitura até a segunda seccdo da
peca, tentando conciliar os aspetos técnicos com a qualidade da emissao

sonora.

Avaliagao | Reflexdao

A aluna mostrou bastantes dificuldades ao longo da aula, em manter a concentragao
e a resisténcia. Persistiram muitos problemas de som, que o professor atribuiu a
pouca quantidade e qualidade do estudo semanal, e as mudangas que existiram com
a cabeca da flauta, que se revelaram um verdadeiro obstaculo a evolucao da aluna,

gue vinha a ser, numa perspetiva geral, em crescendo até a primeira audicdo.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 20/01/2025 Aula N212 — Aula Lecionada

Descri¢ao do espaco: Ano: Il | Disciplina: Instrumento —
Sala pequena, com uma janela grande e boa | Iniciagao | Flauta transversal

luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,
um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Material Necessario:
e |nstrumento
e Partituras

e Lapis

Contetidos Programaticos:
e Som e técnica — escalas e arpejos de Fa Maior e Sol Maior; Exercicios de notas
longas e harmodnicos

e Peca— La bourée du monastier, de Jean-Claude Diot

Conteudos Didaticos:
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Aperfeicoar a qualidade do som;

Aperfeicoar e consolidar a qualidade do legato, velocidade do ar nos
diferentes registos, e a precisdao e qualidade do som no staccato;
Desenvolver a fluidez, agilidade e seguranca na execucdo das escalas, arpejos
e peca;

Desenvolver a concentragdo e coordenagao psico-motora, consolidando a

destreza técnica com a articulagao e a velocidade do ar nos diferentes registos.

Objetivos Gerais:

Consolidacdo e aperfeicoamento da destreza técnica;

Aperfeicoamento da qualidade do som;

Desenvolvimento do uso do staccato e do trabalho em diferentes articulagdes;
Fomentar a concentracdo e perfecionismo;

Melhorar a qualidade da postura e respiracao;

Melhorar a estabilidade da pulsacdo;

Fomentar a autoavaliagdo e autocritica.

Objetivos Especificos:

Desenvolvimento técnico: executar as escalas e arpejos com fluidez, em
diferentes pulsacoes e articulaces; desenvolver a coordenacdo motora entre
a dedilhagdo, velocidade do ar e movimento da lingua; executar com
gualidade os diferentes registos; trabalhar a manutencao da estabilidade do
tempo.

Desenvolvimento interpretativo e performativo: trabalhar a concentracao e
capacidade de memorizagao; desenvolver o uso de diferentes ambientes e
dinamicas; trabalhar o balan¢o do compasso, e a estrutura frasica.
Desenvolvimento da eficiéncia: compreender e concretizar com seguranca as
diferentes etapas da obra; manter a concentrag¢ao ao longo dos exercicios e
do repertdrio; compreender as causas dos problemas, e ter estratégias para

os solucionar.

Planificacao do Tempo de Aula:
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Estratégias Gerais:

15 minutos: Aquecimento; Escalas e arpejos; Harmdnicos

30 minutos: Conclusdo da leitura e Trabalho da peca

Didlogo para esclarecimento de duvidas relacionadas com o instrumento ou
os exercicios/repertério a realizar;

Explicagdes e demonstragdo pratica;

Feedback imediato, reforgo positivo e descricdo dos avangos conseguidos e
dos aspetos a melhorar;

Conclusao da leitura da pega, em pulsagao lenta;

Correcdo de erros de leitura, técnicos ou ritmicos;

Trabalho e promoc¢ao da atenc¢do do aluno para a qualidade do som, da

postura e respiragao.

Desenvolvimento da Aula

Comegamos por lembrar as escalas de Fa Maior e Sol Maior, em duas oitavas
nos sentidos ascendente e descendente. Deixei uma vez a aluna tocar, sem dar
indicacGes de tempo, para entender como a aluna costumava fazer as escalas.
Fez num tempo um pouco irregular e com alguns erros técnicos, pelo que
marquei o tempo e pedi um ataque em cada nota, com o melhor som que
conseguisse para cada nota, e fui tocando em sec¢bes onde tinha mais
dificuldades.

Notou-se uma persisténcia da dificuldade da posi¢cdo do ré agudo- a aluna fazia
habitualmente a posicdo do ré médio, e tocava o harménico do ré agudo. Apds
algumas repeticdes, as escalas estavam ja a ser realizadas de forma bastante

mais fluida.

Fizemos depois alguns exercicios de articulagdo, em torno das escalas,
repetindo as mesmas com dois ataques em cada nota, e posteriormente com
trés ataques em cada nota. Sempre que estivesse a notar-se demasiada
tensdo, pedi a aluna para parar, relaxar e recomecar o exercicio, e fui
alertando para a qualidade da respiracao. A aluna respondeu bem a todos os

pedidos.
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Posteriormente fizemos alguns exercicios de harmonicos, na posi¢ao de
pernas fletidas e coluna encostada a parede. Comecdmos no sol, com séries
de trés harmodnicos, cada um em quatro tempos; posteriormente fizemos o
mesmo a partir de fa, mi, mi bemol e ré.

Pedi sempre para fazer a menor tensdo possivel na embocadura, e para nao

forcar a cabeca da flauta contra o queixo.

De seguida passamos para o trabalho da peca. Fizemos uma revisdao das
seccOes trabalhadas na aula anterior, que se mostravam bastante mais sélidas
e com menos erros. Concluimos a leitura da peca até ao final, anotando
respiracoes, notas e articulagdes que a aluna trocava frequentemente.

Por fim, trabalhdmos isoladamente alguns compassos que tinham mais

aspetos errados ou onde a aluna dizia ter duvidas, trabalhando tempo a tempo

a qualidade do som, postura, e a transi¢ao entre as notas.

Avaliacdo | Reflexdao

A aula foi bastante fluida, e a aluna mostrou-se concentrada e motivada durante todo

o tempo. Notou-se estudo por parte da aluna durante a semana, e a motivacdo em

concluir a leitura da peca. No final da aula, a aluna comprometeu-se a estudar em

casa durante a semana, para assimilar os aspetos trabalhados.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 27/01/2025

Aula N213 — Aula Cooperada

Descri¢cao do espaco:

Sala pequena, com uma janela grande e boa
luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,
um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Ano: IlI

Iniciacao

Disciplina: Instrumento —

Flauta transversal

Material necessario:
e [nstrumento

e Partituras
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Lapis

Objetivos:

Trabalho da peca - La bourée du monastier, de Jean-Claude Diot

Trabalho da qualidade de som

Conteudos programaticos:

Exercicios de sonoridade

Peca — La bourée du monastier, de Jean-Claude Diot

Planificagdo da aula:

30 minutos: Trabalho da peca

15 minutos: Trabalho de som

Notas da aula

Secgdo lecionada:

Comecgamos por fazer uma passagem completa da peca. A aluna referiu que ja
tinha conseguido decorar a peca, pelo que tentou fazer a passagem da obra
decor.

A passagem foi bastante mais fluida do que nas ultimas aulas, existindo apenas
alguns erros de articulacdo e oitavas, e alguma instabilidade no tempo. No
entanto, a qualidade de som foi bastante instdvel ao longo de toda a
passagem, uma vez que a aluna estava notoriamente a fazer muita tensdo na
embocadura, a fazer muita pressao da flauta contra o queixo, e a rodar a flauta

demasiado para dentro.

Secgdo cooperada:

O professor referiu que um bom exercicio para trabalhar a posicdao da cabeca
da flauta era alguém segurar a cabeca da flauta, rodando esta para fora,
enquanto a aluna tocava. Assim, passamos algum tempo com a aluna a fazer
a passagem da peca, e o professor pediu-me para segurar a cabeca da flauta e
roda-la para fora, sempre que a aluna estivesse a rodar a cabecga para dentro.
Simultaneamente, o professor manteve-se perto, a observar a postura da
aluna, inclusive dos bragos e cabeca, que estava também a influenciar a

sonoridade. A aluna manteve uma boa resisténcia durante todo o exercicio, e
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o professor referiu a importancia de irmos repetindo este processo durante as

aulas.

Avaliagao | Reflexdao

Esta aula foi bastante focada no trabalho da qualidade do som da aluna, e penso que
foi muito importante, ndo sé para a evolugao do trabalho da pega, mas principalmente
para a evolucdo da aluna, cujo foco do trabalho tem incidido muito na qualidade e
estabilidade do som. A aluna mostra capacidades de técnica e memorizagao
relativamente muito boas, mas a questdo do trabalho de som, e diminuir as tensdes
ao nivel da embocadura e postura continuam a estar bastante presentes. Saliento a
persisténcia do professor, em nado deixar passar despercebido nenhum destes
aspetos, trabalhando minuciosamente com a aluna para lhe explicar e resolver cada

problema.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 03/02/2025 Aula N214 — Aula Cooperada

Descrigcao do espaco: Ano: |lI Disciplina: Instrumento —
Sala pequena, com uma janela grande e boa | Iniciagdo | Flauta transversal
luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,
um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Material necessario:
e |nstrumento
e Partituras

e Lapis

Objetivos:
e Trabalho de som
e Trabalho de escalas e arpejos

e Trabalho da peca - La bourée du monastier, de Jean-Claude Diot

169



Perspetivas de ensino do flautim: uma abordagem pedagdgica para o Ensino Secunddrio
Ana Sofia Rodrigues Machado

Contetidos programaticos:

Exercicios harmdnicos, escalas e arpejos.

Peca — La bourée du monastier, de Jean-Claude Diot

Planifica¢ao da aula:

15 minutos: Trabalho de harmdnicos, escalas e arpejos.

30 minutos: Trabalho da pega.

Notas da aula

Secgao lecionada:

Comegamos por realizar exercicios de harmdnicos, com a aluna de pernas
fletidas e coluna encostada a parede, com quatro tempos a partir da nota,
fazendo trés harmodnicos desde o ré grave, subindo cromaticamente até ao si.
A aluna foi respondendo bem; corrigi a respiragdo em varios momentos,
estando a aluna a respirar com a garganta muito fechada — fazendo muito
ruido a respirar; corrigi ainda a postura, pois mesmo encostada a parede, a
aluna estava a fazer muita tensdao nos ombros e joelhos; pedi para imaginar
gue tinha cola no calcanhar do pé, e para pensar em relaxar todo o tronco, e
fletir um pouco os joelhos; pedi que fizesse este mesmo exercicio, mesmo
guando estava a tocar em pé.

De seguida perguntei a aluna qual a escala que queria fazer, e escolheu Sol
Maior. A aluna realizou a escala sem problemas técnicos relevantes, a exce¢ao
da posicao do ré agudo, que continuava a fazer com a posi¢cdao do harménico.
De seguida pedi para dizer as notas do arpejo, e posteriormente tocou, sem

erros.

Secgdo cooperada:

O professor passou para o trabalho da pec¢a, e mantivemos o exercicio da
semana anterior — rodei a cabeca da flauta para fora sempre que a aluna
rodava para dentro, enquanto o professor ia fazendo correcdes ao nivel da
postura.

Fizemos ainda um outro exercicio, que tinha como objetivo a aluna estar

ciente da sua coluna de ar - deviamos afastar a cabeca da flauta do queixo da
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aluna, enquanto esta soprava normalmente dirigindo o ar para o orificio do
bisel.

e De seguida a aluna tocou a peca normalmente, manifestando ja vdrias
melhorias ao nivel da qualidade do som e nogao de frase.

e Por ultimo, o professor referiu que a peca estava ainda num tempo bastante
lento. Assim, passdmos para o trabalho com o metrénomo — a aluna repetiu
varias vezes a primeira sec¢do, acelerando gradualmente o tempo no

metrénomo, enquanto mantinhamos o exercicio de rodar a flauta para fora.

Avaliagao | Reflexao

Nesta aula destaco a concentragdo da aluna ao longo de toda a aula, que foi muito
focada em aspetos técnicos e exercicios de sonoridade. A aluna respondeu
prontamente a todos os exercicios. Mais uma vez, o professor deu exercicios muito
eficazes para resolver os problemas da aluna, dando-lhe estratégias fundamentais
para compreender o funcionamento da produgdo de som na flauta, e dando-lhe as
bases necessarias para que a aluna compreendesse a origem dos problemas, no seu
estudo diario. Note-se ainda que o professor incute na aluna o seu espirito critico,
sendo sincero sempre que nao gosta do seu som em determinado momento,
encorajando sempre a aluna a procurar a sua melhor versao, referindo sempre que é

capaz de fazer melhor, e elogiando todos os progressos.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 10/02/2025 Aula N215 - Aula Cooperada

Descri¢ao do espaco: Ano: llI Disciplina: Instrumento —
Sala pequena, com uma janela grande e boa | Iniciagao | Flauta transversal
luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,
um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Material necessario:
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Instrumento
Partituras

Lapis

Objetivos:

Trabalho de som, escalas, arpejos e articulagao

Peca - La bourée du monastier, de Jean-Claude Diot

Contetidos programaticos:

Escalas, arpejos, com diferentes articula¢des

Peca — La bourée du monastier, de Jean-Claude Diot

Planifica¢ao da aula:

15 minutos: Trabalho de escalas e arpejos, com diferentes articulagées

30 minutos: Trabalho da pega.

Notas da aula

Secgao lecionada:

Comegamos por fazer a escala de Fa Maior, em duas oitavas, nos sentidos
ascendente e descendente, com as notas articuladas uma a uma. Pedi a aluna
gue mantivesse um cuidado constante em manter sempre a qualidade do som
e a pressao de ar necessaria para cada nota. De seguida, passdmos para a
escala de Sol Maior, com as notas ligadas duas a duas. A aluna estava com
algumas tensdes, pelo que |lhe pedi para fazer o exercicio com as costas
apoiadas na parede e as pernas fletidas. Fui rodando a flauta para fora, e
lembrei a importancia de ter um bom apoio e suporte nos pés. De seguida,
lembramos as notas dos arpejos, e a aluna tocou os dois. No arpejo de sol
maior teve alguns erros técnicos, pelo que fizemos varias repeticdes.

A aluna fez uma passagem da peca de principio a fim, que no geral foi bastante
consistente. Corrigi apenas alguns compassos onde ndo atacou a nota na
oitava certa, e algumas ligaduras e articulagdes. No geral, o problema mais
notdrio era a instabilidade do tempo. A aluna referiu que ndo estudou com
metronomo durante a semana, pelo que voltamos ao trabalho com
metrénomo, da primeira seccdo da peca, acelerando gradualmente a

velocidade.
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Secgao cooperada:

e O professor referiu que a pega estava a ficar bastante bem trabalhada, sendo
muito importante manter a qualidade desse trabalho também nos aspetos da
emissao sonora, que estava com menos qualidade desde que a aluna estava a
trabalhar esta peca — que, passando pelos trés registos e incidindo muito no
registo agudo, estava a levar a aluna a criar bastantes tensdes, nomeadamente
ao nivel da embocadura. Assim, referiu que o resto da aula seria mais centrado
nesse aspeto.

e O professor pediu a aluna para trabalhar encostada a parede, e fez exercicios
de harmodnicos. Pediu para nao apertar demasiado o orificio da embocadura,
nem fazer tensao nas extremidades dos labios.

e Deseguida, regressaram ao trabalho da peca. O professor pediu para trabalhar
de forma muito lenta, apenas preocupada com a qualidade do som, e

mantiveram este trabalho durante a primeira seccao da peca.

Avaliacdo | Reflexdao

A aluna mostrou-se um pouco mais cansada e desconcentrada nesta aula. No entanto,
manteve a resposta aos exercicios pedidos até ao final da aula, mostrando entender
a importancia dos exercicios de som trabalhados. Apesar de alguns momentos de
desconcentracdo, é de salientar o bom trabalho da aluna com esta peca, que ja tem
um grau de dificuldade um pouco mais elevado do que as anteriores, e ainda assim a

aluna mostra ter a peca bastante dominada tecnicamente.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 17/02/2025 Aula N216 — Aula Cooperada

Descrigao do espago: Ano: Il Disciplina: Instrumento —
Sala pequena, com uma janela grande e boa | Iniciagao | Flauta transversal

luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,
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um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Material necessario:
e [nstrumento
e Partituras

e Lapis

Objetivos:
e Trabalho de sonoridade
e Continuacdo do trabalho da peca La bourée du monastier, de Jean-Claude

Diot

Contetidos programaticos:
e Escalas, Exercicios de harmdnicos e de notas longas

e Peca— La bourée du monastier, de Jean-Claude Diot

Planifica¢ao da aula:
e 25 minutos: Trabalho de sonoridade

e 20 minutos: Trabalho da peca

Notas da aula

Secgdo lecionada:

e Comeg¢dmos a aula por fazer as escalas de Sol Maior e F4 Maior, de forma
lenta. Pedi a aluna para fazer o exercicio na posi¢ao que o professor ensinou,
encostada a parede, e para pensar sempre em apoiar bem os pés no chao,
sentir a parte de tras do pé, e ndo criar tensdes desnecessarias nas costas,
peito e embocadura. A aluna foi respondendo bem ao exercicio, com poucos
erros técnicos, e com um som bastante redondo em praticamente todas as
notas. Na subida para o registo agudo, estava com a tendéncia em fazer muita
tensdo na embocadura e fechar a cabeca da flauta, pelo que |Ihe pedi para, a
medida que subia na escala, pensar que estava a ter um som cada vez mais
grave e mais cheio, e ndo pensar no som e no corpo cada vez mais para cima
— existindo a tendéncia de soprar com um angulo demasiado elevado, e subir

os ombros para o registo agudo. O exercicio foi funcionando bastante bem,
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nas duas escalas. No final pedi a aluna para sair da posicao e relaxar um pouco,
antes de seguirmos para o préoximo exercicio.

De volta a posicdo do exercicio anterior, realizdmos desta vez exercicios de
notas longas em harmodnicos. Deixei a aluna comegar na nota que preferisse,
pelo que comegou num Sol grave, e fez harmdnicos em quatro tempos para
cada nota. Repetimos este exercicio, subindo e descendo cromaticamente, e
fuiajustando a postura da aluna; relembrei a importancia de respirar com mais
calma, deixando o ar entrar mais lentamente no momento da inspiragao, e de

pensar num som bem quente e redondo.

Secgao assistida:

O professor continuou com o exercicio dos harmdnicos, desta vez fazendo ele
0s ajustes necessarios; comecaram em harmdnicos a partir da nota Fa.
Relembrou para ndo apertar demasiado o orificio de saida do ar, logo desde o
momento do atagque na nota. Pediu ainda para manter os dedos bem
redondos, e para preparar sempre os dedos antes de atacar a nota. Lembrou
a importancia de ter um som grande e redondo logo desde o registo grave
neste exercicio, e ndo se preocupar apenas com os harménicos superiores.
Repetiram varias vezes a nota grave, relaxando e atacando de novo, para
procurar um som de qualidade logo desde o momento do ataque da nota. O
professor relembrou ainda a importancia de inspirar bem e devagar, sentindo
os pulmdes a encher. Ao longo de todo o exercicio, o professor foi corrigindo
a postura, tensdes na embocadura, a posicao da cabeca e da cabeca da flauta
— que deveria apenas apoiar no labio inferior como se este fosse uma
“almofada”.

De seguida, o professor pediu a aluna para trabalharem notas longas, no
registo grave, e para introduzir o flatterzungue. Pediu um L3, e esteve algum
tempo a trabalhar a técnica com a aluna, com e sem a flauta, para o processo
comecar a ficar compreendido e a aluna poder utilizar esta técnica enquanto
exercicio de som. Algumas dificuldades prenderam-se com o facto de ter a
tendéncia a baixar a cabeca, ou modificar a embocadura, e comecar a técnica

com a lingua no exterior da boca - devendo o “rrrr” ser feito em todo o
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tempo com a lingua, mas dentro da boca e a soprar desde o inicio da nota.
Pediu a aluna para manter a pressdo na saida do ar, logo desde o inicio da
nota — sendo um dos objetivos do exercicio.

e Posteriormente passaram ao trabalho da peca. O professor colocou o
metrénomo numa pulsacdo bastante lenta, e pediu para passar a pe¢ca uma
vez naquele tempo. A aluna teve a tendéncia a correr muito em relagao ao
metrénomo. O professor foi corrigindo a postura do corpo e da mao direita ao
longo da passagem da obra. Pediu para “ligar bem o fio de ar”, mesmo em
passagens que ndo eram totalmente ligadas, mantendo a conexdo entre as
notas. Aumentou um pouco o tempo no metrénomo, e a aluna comegou a ter
mais problemas de postura. Novamente, o professor reajustou a posicdo de
alinhamento da flauta, para a posicdo ser mais equilibrada em termos de
distribuicao do peso da flauta. Quando aumentavam a velocidade, existia uma
tendéncia para a aluna comecar a fechar muito a cabeca da flauta de novo,
prejudicando a qualidade do som.

e Por fim, o professor referiu que se notava o estudo técnico da peca, mas que
este trabalho de som era o mais importante, uma vez que era o som que
definia grande parte da nossa identidade; referiu a importancia de fazer este
trabalho lento, e de ndo perder a estabilidade e a postura quando aumentava

a velocidade do tempo no metrénomo.

Avaliagdo | Reflexao

Toda a aula foi bastante focada no trabalho da sonoridade e questdes de postura e
respiracdo, que penso que sdao os pontos fulcrais a trabalhar com a aluna neste
momento. A nivel técnico, e de conhecimento da obra, concordo com o professor
guando diz que a aluna tem feito excelentes progressos, sendo uma obra bastante
mais exigente do que as anteriores, e que a aluna até ja consegue tocar decor,
praticamente sem erros a nivel técnico ou de articulacdo. No entanto, também
concordo com o professor quando refere que, querendo tocar os trés registos nesta
obra e querendo tocar a uma velocidade rapida, a aluna tem vindo a prejudicar a sua
sonoridade, desenvolvendo tensdes a nivel corporal e da embocadura, e prejudicando

a postura do corpo, cabeca, posicdo da flauta, e das maos (especialmente a mao
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direita). Penso que este trabalho de sonoridade é muito importante neste ponto, e

gue continuando por este caminho a aluna subira para outro nivel.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 24/02/2025 Aula N217 — Aula Observada

Descri¢cao do espaco:
Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,

um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: Il | Disciplina: Instrumento —
Professor sentado ao nivel da aluna, sempre | Iniciacdo | Flauta transversal

préoximo. Boa relagao professor-aluno.

Notas

¢ Inicio da aula. O professor comegou por sugerir que a aluna se encostasse na
parede, e fizesse alguns harménicos. Pediu que inspirasse lentamente, abrindo
a boca para respirar, pensando num “a”. Pediu que tentasse manter a nota
pelo maximo de tempo possivel, e que ndo fechasse a flauta para obter o
registo grave. Referiu a importancia de manter a pressao até ao final da nota,

e de ndo fazer tensdes desnecessarias na embocadura.

e Ainda com a aluna encostada a parede, fizeram a escala de Fa Maior. O
professor lembrou a importancia de ndo respirar de nota a nota, e pediu que
ndo fizesse as notas demasiado curtas. Elogiou a qualidade do som, e uma vez
terminada a escala, pediu que fizesse agora quatro ataques em cada nota. A
aluna realizou o exercicio, embora com algumas dificuldades, e o professor

tocou também com a aluna, para exemplificar.

e De seguida passaram ao trabalho da peca. A aluna referiu que tinha decorado
a peca completa, pelo que o professor pediu que fizesse entdo uma passagem

de inicio ao fim, decor.
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Existindo alguns problemas de som, o professor foi fazendo alguns ajustes na
posicdo da cabeca da aluna, e da flauta.

No final, referiu que um dos principais erros estava a ser alguma
desconcentracdo nas articulacdes; referiu ainda que a qualidade da postura ia
diminuindo ao longo da peg¢a. Mencionou que seria importante estudar a peca
por partes, e com maior nivel de concentracdo. Fizeram entdo algum trabalho
por seccles, e o professor corrigiu algumas mudancgas de registo erradas,
guestdes de afinacdo (que estava muito baixa logo desde o inicio), e pediu uma
melhor colocagdo do som, exemplificando para a aluna ter uma referéncia.
Alertou a aluna para esta necessidade de ser mais exigente consigo propria, e
de trabalhar com maior exigéncia, atencdo e concentracdo em todas as
seccOes. Referiu que no resto da aula iriam apenas fazer este tipo de trabalho

dos primeiros oito compassos da obra.

Comegaram pelo primeiro compasso da pega. O professor pediu um maior
apoio no inicio do compasso, e as seminimas mais curtas. Lembrou ainda da
importancia de nao fechar a flauta.

De seguida, passaram ao trabalho do segundo compasso; o professor pediu
para a aluna controlar melhor o som e a saida do ar, logo desde o primeiro
ataque; trabalharam ainda lentamente, para sincronizar melhor as mudancas
dos dedos entre as notas.

Seguidamente, o professor pediu para a aluna repetir os oito primeiros
compassos de novo, e estar atenta a este tipo de questdes; elogiou os avangos
feitos, e referiu que isto era a prova de que conseguia fazer muito melhor, se
estivesse mais concentrada e focada em insistir neste tipo de trabalho.

Passaram assim para os oito compassos seguintes.

No préximo grupo de compassos, relembrou que ndo podia respirar de tempo
a tempo, e ajustou de novo a posicdo da flauta. Dedicaram ainda algum tempo
a trabalhar a articulacdo de duas colcheias, ligadas duas a duas, com
acentuacao na primeira colcheia de cada tempo. Repetiu este grupo de oito

compassos, e foram notérios bastantes progressos.
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e Para terminar, o professor pediu a passagem dos primeiros dezasseis
compassos, e a aluna tocou com muito melhor qualidade, pelo que o professor

reforcou a importancia deste tipo de trabalho.

Obs.: Penso que esta aula foi muito importante para a aluna, mesmo para aprender a
estudar metodicamente desde esta idade. Este trabalho muito pormenorizado pode
parecer demasiado exaustivo para os alunos, que acabam por n3dao o realizar
frequentemente no seu estudo por quererem algo mais imediato; no entanto, penso
gue é muito importante este incentivo dos professores. A aluna pode comprovar em
aula, e com o elogio do professor, que este trabalho traz resultados de muito melhor
qgualidade — o que pode ser um incentivo e uma excelente motivagao para aprimorar

a qualidade do seu estudo.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 10/03/2025 Aula N218 - Aula Cooperada

Descricao do espaco: Ano: |lI Disciplina: Instrumento —
Sala pequena, com uma janela grande e boa | Iniciagdo | Flauta transversal
luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,
um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Material necessario:
e |nstrumento
e Partituras

e Lapis

Objetivos:

e Trabalho de sonoridade, técnica e articulacao

Conteudos programaticos:
e Trabalho de sonoridade (notas longas; harmdnicos)

e Revisdo da escala e arpejo de sol Maior
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e Exercicios de articulacdo

Planificagdo da aula:
e 25 minutos: Trabalho de sonoridade

e 20 minutos: Trabalho da escalas e articulagao

Notas da aula

Secgdo assistida:
e A aula comegou por exercicios de harmdnicos, a comecar no grave, e ligando
a nota a seguir; o professor pediu para a aluna prologar bem a segunda nota,

e exemplificou.

Secgdo lecionada:

e Continuei este trabalho com a aluna. Existiram alguns erros logo no ataque da
primeira nota — a aluna confundia as oitavas e as vezes comecava na oitava
superior. Existindo também alguns problemas de postura, pedi a aluna que
continuasse o exercicio encostada a parede.

e Posteriormente, tentdmos trabalhar a qualidade da respiracdo, o que também
iria permitir a aluna o tempo que conseguiria manter-se na segunda nota, e
terminar a nota com melhor qualidade e controlo do ar. Fizemos varias
repeticdes, atentando a qualidade da respiracdo, ao suporte e apoio do som,

ao legato entre as duas notas, e a duracdo e finalizacdo da segunda nota.

Secgao assistida:

e O professor voltou ao trabalho com a aluna, e pediu que abrisse mais a boca
para respirar, como se estivesse a dizer “a”. Pediu ainda para preparar bem a
mudanca do harmdnico, com mais apoio e foco na saida do ar. Referiu e
explicou o conceito de “Retenc¢do” - inspirando bem, enchendo os pulmdes e
a boca de ar, e controlando muito bem o fio de ar que sai pelo orificio dos
l[abios; exemplificou este processo, e pediu a aluna para experimentar.

e Pediu ainda para tentar estabilizar a velocidade do ar, mantendo a velocidade,
a qualidade e a linha de som o0 maximo de tempo que puder — o que implicaria

gue fizesse uma respiracdo com mais qualidade.
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e De seguida, passaram ao trabalho da escala. Comegaram por fazer a escala de
Sol Maior, com um ataque para cada nota, e com as notas mais ligadas entre
si, isto é, menos curtas; o professor exemplificou. Posteriormente, fizeram um
exercicio de articulagdo, ligando as notas de quatro em quatro; neste
exercicio, a aluna apresentou bastantes dificuldades, pelo que o professor

pediu que insistisse no estudo das escalas com diferentes articulagdes.

Avaliagao | Reflexdao

Esta aula foi bastante focada em trabalho de base — som, técnica e articulagdo. Penso
gue foi muito util para a aluna, que tem apresentado algumas questdes técnicas e ao
nivel da sonoridade que sdo importantes de resolver nesta fase. Penso que é muito
positivo, nesta fase, existirem aulas voltadas para estes aspetos, pois a aluna vai
construir bases solidas com o instrumento, que no futuro vao tornar a sua relacdo e
desempenho com a flauta muito mais natural e fluido, minimizando problemas que,

mais tarde, seriam mais dificeis de resolver e desconstruir.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 17/03/2025 Aula N219 — Aula Cooperada

Descrigcao do espaco: Ano: |lI Disciplina: Instrumento —
Sala pequena, com uma janela grande e boa | Iniciagdo | Flauta transversal
luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,
um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Material necessario:
e |nstrumento
e Partituras

e Lapis

Objetivos:

e Trabalho de sonoridade, escalas e arpejos
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Inicio da leitura dos estudos a apresentar na aula supervisionada

Conteudos programaticos:

Trabalho de sonoridade com exercicios de harmodnicos
Revisdo da escala e arpejo de sol Maior

Estudos VI, Vil e VIII do livro Le Débutant Flutiste, de Marcel Moyse

Planificagdo da aula:

15 minutos: Trabalho de sonoridade
10 minutos: Trabalho da escala e arpejo de Sol Maior

20 minutos: Inicio da leitura dos estudos

Notas da aula

Secgao assistida:

O professor comecou por pedir a aluna que encostasse as costas a parede e
fletisse as pernas, e executasse alguns exercicios de harménicos. O professor
foi exemplificando, e a aluna repetia; a ideia seria tocar a nota grave, e ligar
ao harmodnico superior; de seguida, comecar neste e ligar ao harmdnico
seguinte; e assim sucessivamente. Corrigiu ainda a questdo da respiracdo, uma
vez que a aluna estava a fazer respiragdes muito curtas e superficiais, de pouca
gualidade, o que resultava em nao ter ar suficiente para sustentar as notas.

De seguida, pediu a escala de Sol Maior, e o Arpejo, e tocou com a aluna, para
gue tivesse uma referéncia do som que devia procurar. Repetiram algumas
secgOes da escala que estavam a causar mais problemas, como a passagem
para o registo médio, ou a zona de Mi-Fa #-Sol no registo agudo. Por ultimo, a
aluna repetiu a escala, e realizou o arpejo. O professor tocou algumas vezes o
arpejo com a aluna, para que as notas ficassem mais mecanizadas. Pediu que
procurasse uma boa qualidade de som para cada nota, tal como fazia com os

harmonicos.

Secgao lecionada:

Continuei o trabalho com a aluna, desta vez a iniciar a leitura dos estudos VI,
VIl e VIII do livro Le Débutant Flutiste, de Marcel Moyse. Come¢amos no VI,
depois passamos ao VII, e de seguida ao VI, que suscitou mais alguns

problemas de leitura, solfejo e balango. Nos trés marquei respiracdes com a

182



Perspetivas de ensino do flautim: uma abordagem pedagdgica para o Ensino Secunddrio
Ana Sofia Rodrigues Machado

aluna, e trabalhamos a qualidade do som em cada nota ou em cada legato, a
qgualidade das respiragBes, e algumas questdes técnicas. Fui também
corrigindo a postura. O estudo VIII exigiu algum trabalho ao nivel do solfejo,
pelo que passamos algum tempo a ver secgdo por sec¢ao, ou mMesmo
compasso a compasso, fazendo uma leitura mais calma, para esclarecer todas
as duvidas.

e Por fim, elogiei os progressos conseguidos, e pedi para a aluna estudar os trés
estudos para a proxima aula, no registo em que estavam escritos, e na oitava

superior.

Avaliagao | Reflexdo

Nesta aula conseguimos fazer um trabalho bastante abrangente, tanto ao nivel de
trabalho de som, técnica, escalas, arpejos, harmdnicos, como com a leitura de alguns
estudos, que a meu ver é sempre um trabalho muito positivo e enriquecedor para os
alunos. Com os estudos pudemos trabalhar ndo sé a leitura a primeira vista, como
guestdes de som, técnica, frase, e o balanco de cada compasso; por exemplo, alguns
dos erros de solfejo da aluna no estudo n2 VIl estavam relacionados com o compasso
serum %, enquanto que os outros dois estudos eram compassos quaternarios. Aaluna
mostrou-se dedicada e atenta ao longo de toda a aula, mantendo um bom nivel de

concentracdo e capacidade de trabalho e resolucdo de problemas.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 24/03/2025 Aula N220 — Aula Lecionada

Descri¢ao do espaco: Ano: llI Disciplina: Instrumento —
Sala pequena, com uma janela grande e boa | Iniciagao | Flauta transversal
luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,
um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Material Necessario:

e [nstrumento
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Partituras

Lapis

Conteudos Programaticos:

Escala e Arpejo de Sol Maior
Estudos VI, VIl e VIl do livro Le Débutant Flutiste

Peca - La bourée du monastier, de Jean-Claude Diot

Conteudos Didaticos:

Melhorar a qualidade da postura, respiracao e sonoridade nos diferentes
registos;

Aumentar a confiancga e fluidez na execugdo dos exercicios;

Desenvolver a capacidade de leitura e mecanizagao de novos exercicios;

Melhorar a precisao ritmica e de articulagao.

Objetivos Gerais:

Preparar o programa a ver na aula supervisionada;

Promover a fluéncia e agilidade na leitura;

Mecanizar as escalas e arpejos aprendidos;

Aperfeicoar a qualidade da postura e respiragao;

Aperfeicoar a qualidade do som nos trés registos;

Desenvolver a sua capacidade interpretativa, a interpretacdo de uma peca e

o uso das dindmicas.

Objetivos Especificos:

Desenvolvimento Técnico: melhorar a destreza a tocar a escala e arpejo de
Sol Maior; aperfeicoar a leitura a primeira vista; aperfeicoar a precisdo
ritmica e da articulagao; ter uma maior capacidade auditiva, e um maior
sentido critico em relacdo a qualidade do som.

Desenvolvimento interpretativo e performativo: fazer uso das dinamicas
sem perder a qualidade do som e a estabilidade do tempo, e a favor da

expressao musical; aumentar a confianca e sentido critico; manter o cuidado
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com a qualidade do som e da postura; desenvolver a capacidade de
memorizagao.

e Desenvolvimento da eficiéncia: desenvolver a capacidade de isolar e estudar
certas questdes; ganhar estratégias para resolver problemas no estudo
auténomo; desenvolver a capacidade de memorizacdo, sem perder a nogao
do cuidado necessdrio com a qualidade do som, articulagao, técnica,

respiracdo e postura.

Planificagao do Tempo da Aula:
e 10 minutos: Escala de Sol Maior; Arpejo de Sol Maior; Trabalho em varias
velocidades, e com diferentes articulagdes.
e 20 minutos: Revisdao dos estudos VI, VIl e VIl do livro Le Débutant Flutiste;
trabalho na oitava escrita, e na oitava superior.
15 minutos: Revisdo e trabalho de detalhes da peca La bourée du monastier, de

Jean-Claude Diot

Estratégias Gerais:

e Didlogo para o esclarecimento de duvidas relacionadas com o instrumento
ou o repertorio;

e Trabalho da escala e arpejo em varias velocidades, com diferentes
articulacdes;

e Estimular o ato de pensar nas notas e nas altera¢des da armacao de clave,
antes de tocar as escalas e os arpejos;

e Seccionar os estudos em partes menores, para uma leitura e trabalho mais
focado e pormenorizado;

e |Iniciar a leitura dos estudos num tempo lento, e esclarecer duvidas,
exemplificar e tocar com a aluna;

e Manter o cuidado com a sonoridade em todos os registos;

e Fazer uma passagem completa da peca, e estimular a autocritica e

autoapreciacdo da aluna;

185



Perspetivas de ensino do flautim: uma abordagem pedagdgica para o Ensino Secunddrio
Ana Sofia Rodrigues Machado

Mostrar e trabalhar as diferentes sec¢es da pega, as diferentes dinamicas e
carateres, mas mantendo sempre a qualidade do som e a estabilidade do

tempo.

Desenvolvimento da Aula

Comegamos por lembrar a escala de Sol Maior, numa velocidade lenta,
dirigindo o foco principal para a qualidade do som e do ataque de cada nota.
A aluna respondeu bem ao exercicio, mantendo apenas a dificuldade de
recordar a posicao do Ré agudo. Corrigi esse pormenor, e de seguida sugeri
gue repetissemos a escala, numa velocidade um pouco maior; a aluna
conseguiu realizar a escala com bom som, e sem problemas técnicos.

Assim, sugeri que fizéssemos um exercicio de articulagao, e fizéssemos dois
ataques em cada nota; marquei o tempo, e pedi que pensasse em duas
colcheias dentro de cada nota da escala, e exemplifiquei. A aluna repetiu, de
forma bastante segura; apenas fui ajustando a abertura da cabeca da flauta ao
longo da escala, pois manteve alguma tendéncia para rodar a cabeca da flauta
para dentro, e alterar um pouco a sua postura. Na descida da escala, a

gualidade do som perdeu-se um pouco.

De seguida, e para recuperar o suporte na emissdao de som, pedi a aluna que
realizasse o arpejo de sol Maior, na posicdo encostada a parede que o
professor ensinou. Pedi que pensasse primeiro nas notas, e cantasse uma vez
0 arpejo, para que tocasse com mais seguranca e consciéncia. A aluna fez o
arpejo uma vez, lento, e a pensar em cada nota, e de seguida repetiu, de forma

mais fluida.

Passamos entdo ao trabalho dos estudos. Pedi a aluna que comecgasse pelo
estudo VI, que tocou sem problemas; pedi apenas para ndo acentuar a
segunda nota de cada ligadura.

De seguida passamos para o estudo VI, e a aluna fez uma passagem do estudo;
corrigi apenas duas respiracées, e seguimos para o estudo VIII.

A aluna comecou a tocar o estudo VIII, e teve logo bastantes erros ao nivel do
solfejo, pelo que trabalhdmos de novo este estudo mais

pormenorizadamente. Dividi o estudo em secc¢des, e trabalhamos cada seccao
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isoladamente, corrigindo e anotando problemas de solfejo e algumas duvidas;
também ao nivel do som, fomos ajustando a postura e abrindo um pouco a
cabeca da flauta, e corrigi e pedi para repetir alguns ataques que nao foram
t3o limpos e precisos.

e De seguida, pedi para a aluna tentar tocar os trés estudos na oitava acima, o
gue a aluna fez sem muitas dificuldades. Perguntei se tinha algumas duvidas,
anotei mais alguns detalhes de tempo, solfejo e respiracdes, e seguimos o

trabalho.

e Por ultimo, pedi a aluna que fizesse uma passagem da peca de inicio ao fim.
Elogiei a fluidez e as dinamicas ao longo da peca, e pedi que tivesse atengdo a
estabilidade do tempo ao longo da peca; referi ainda que, nos pianos, apesar
de precisar de menos ar, nao devia parar de soprar nem diminuir o foco na
coluna do ar, e a velocidade do ar. Experimentamos corrigir esta questdo no
inicio da peca, e a aluna respondeu bem e conseguiu melhorar bastante.

e Depois, anotei com a aluna alguns sitios onde o tempo tinha oscilado, ficando
a pulsacdo bastante instdvel. Por ultimo, reforcei que na seccao final a aluna
teria de ter atencdo as oitavas e aos registos que estavam escritos — existindo

a tendéncia de trocar as oitavas e comecar na oitava superior.

Avaliacdo | Reflexdao

Penso que o trabalho da aula foi bastante produtivo, e a aluna respondeu bem a todos
os desafios propostos. E notério que existem muitas capacidades e margem de
evolucdo. Mantém-se algumas dificuldades com a estabilidade de pulsacdo, a
confusdo de oitavas, e algumas falhas na emissao de som por vezes, mas penso que
estdo maioritariamente relacionadas com momentos de desconcentragao por parte
da aluna — pois sempre que se pede para corrigir estas questdes, a corregdo é
relativamente rapida e de facil compreensdo. Passamos mais do que o tempo previsto
com o trabalho do estudo ViIlI, restando menos tempo para o trabalho da pec¢a, mas
penso que foi importante para esclarecer algumas duvidas de solfejo, balanco,
respiracoes, frase, e estabilidade da pulsacdo. No geral a aula foi bastante fluida e a

evolucdo da aluna foi muito interessante.
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Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 31/03/2025 Aula N221 - Aula Lecionada

Descrigao do espago: Ano: Il Disciplina: Instrumento —
Sala pequena, com uma janela grande e boa | Iniciagdao | Flauta transversal
luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,
um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Material necessario:
e Instrumento
e Partituras

e Lapis

Contetidos Programaticos:
e Escala e Arpejo de Sol Maior
e Estudos VI, Vil e VIl do livro Le Débutant Flutiste, de Marcel Moyse

e Peca - La bourée du monastier, de Jean-Claude Diot

Conteudos Didaticos:
e Melhorar a qualidade da postura, respiracao e sonoridade nos diferentes
registos;
e Aumentar a confianca e fluidez na execugdo dos exercicios;
e Melhorar a precisao ritmica e de articulagao.

e Desenvolver a expressao musical.

Objetivos Gerais:
e Melhorar a qualidade da postura, respiracao e sonoridade nos diferentes
registos;
e Aumentar a confianca e fluidez na execugdo dos exercicios, com diferentes
articulagdes;
e Aperfeicoar a precisdo da articulacdo, ritmo e dindmicas, e manter a

estabilidade do tempo.
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Objetivos Especificos:

Desenvolvimento Técnico: melhorar a destreza e foco na escala e arpejo de
Sol Maior; aperfeigoar a precisdo ritmica e da articula¢do; ter uma maior
capacidade auditiva, e um maior sentido critico em relacdo a qualidade do
som.

Desenvolvimento interpretativo e performativo: fazer uso das dinamicas
sem perder a qualidade do som e a estabilidade do tempo, e a favor da
expressao musical; aumentar a confianga e sentido critico; manter o cuidado
com a qualidade do som e da postura; entender as varias sec¢des e carateres
da peca.

Desenvolvimento da eficiéncia: desenvolver a capacidade de isolar e estudar
certas questdes; ganhar estratégias para resolver problemas no estudo
auténomo; entender a importancia de manter, em simultaneo, o cuidado

com a qualidade do som, articulacdo, técnica, respiracao e postura.

Planificagao do Tempo de Aula:

Estratégias Gerais:

10 minutos: Escala de Sol Maior; Arpejo de Sol Maior; Trabalho em vdrias
velocidades, e com diferentes articulacdes.

20 minutos: Revisao dos estudos VI, VIl e VIIl do livro Le Débutant Flutiste;
trabalho na oitava escrita, e na oitava superior.

15 minutos: Revisdo e trabalho de detalhes da peca La bourée du monastier,

de Jean-Claude Diot

Dialogo para o esclarecimento de duvidas relacionadas com o instrumento ou
o repertorio;
Trabalho da escala e arpejo em varias velocidades, com diferentes
articulagdes;
Estimular o ato de pensar nas notas e nas alteracbes da armacdo de clave,

antes de tocar as escalas e os arpejos;
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Seccionar os estudos e a peca em partes menores, para uma leitura e trabalho
mais focado e pormenorizado;

Manter o cuidado com a sonoridade em todos os registos;

Fazer uma passagem completa da peca, e estimular a autocritica e
autoapreciacdo da aluna;

Mostrar e trabalhar as diferentes sec¢Oes da peca, as diferentes dinamicas e
carateres, mas mantendo sempre a qualidade do som e a estabilidade do

tempo.

Desenvolvimento da Aula

Comegamos por fazer as apresentagdes entre a professora supervisora e a
aluna, e a professora supervisora explicou a aluna o intuito desta aula e arazao
da sua presenca, com o objetivo de deixar a aluna confortavel e de

proporcionar um bom ambiente ao longo da aula.

Passamos ao trabalho da escala de Sol Maior, que a aluna tocou prontamente,
com um ataque em cada nota e numa velocidade bastante fluida, sem errar as
notas. Lembrei apenas de nao se esquecer do dedo mindinho da mao direita
(que a aluna tem a tendéncia de tirar em muitas notas) e da posicdo do ré
agudo (que a aluna confunde por vezes com a posicdo do ré do registo médio).
Sugeri alguns exercicios com articulacées diferentes, sendo o primeiro de dois
ataques em cada nota; a aluna estava a fazer respiragdes curtas e de pouca
gualidade, notando-se até bastante ruido no momento da inspiracdo, pelo que
lembrei a necessidade de fazer uma inspiragao mais lenta, enchendo bem os
pulmd&es. Para corrigir a questdo da postura e de mais algum suporte
necessario para melhorar a qualidade do som, sugeri que a aluna repetisse a
escala, na posicdo junto a parede que o professor ensinou, pensando sempre
em apoiar bem o calcanhar no chao - existindo uma tendéncia para a aluna se

apoiar mais na parte da frente dos pés.

De seguida fizemos algum trabalho nos estudos, que tinhamos trabalhado
também na ultima aula. Pedi que fizesse uma passagem de cada um, na oitava
gue estava escrita, e fui interrompendo sé para corrigirmos alguns erros. No

estudo VI, lembrei apenas para ndo acentuar a segunda nota de cada ligadura,
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apoiando bem a primeira para dar suporte para a segunda; no estudo VII
corrigimos apenas uma respiragao e um problema de solfejo; o estudo VIl
estava bastante mais seguro do que na ultima aula, mas ainda assim estivemos
a melhorar algumas questdes de som, de confusdo entre os trés registos, de
solfejo, articulacdo e respiracdes. A aluna respondeu bem a todos os pedidos.
e Deseguida, pedi que tocasse os trés estudos na oitava superior, ao que a aluna
respondeu bastante bem. Fui apenas corrigindo algumas questdes de postura,
ajustando a posicdo da flauta (que a aluna tem tendéncia a fechar), pedi que
relaxasse mais a embocadura e ajustei algumas vezes a posicdo do dedo

mindinho.

e Na ultima seccdo da aula passdamos a revisdao da peca. Perguntei a aluna se
gueria tocar uma vez de principio a fim, ou comecar ja a trabalhar, e a aluna
escolher tocar uma vez a peca completa.

e Foi notdria a evolugdo de algumas questdes face a aula anterior, como a
gualidade do som nos pianos, a estabilidade do tempo, e mais atencado as
mudancas de registo. Elogiei estas questles, e perguntei a aluna se havia
alguma parte onde tivesse duvidas ou que gostava de repetir; referiu a seccado
final, onde se enganava algumas vezes.

e Repetimos a seccao final, e marcamos no papel os momentos em que tinha de
estar mais atenta, pois os erros aconteciam sempre nos mesmos compassos.
De seguida, e antes de terminar a aula, pedi apenas para repetir a seccao
inicial, e trabalhdmos algumas questdes de som e postura — pensar em ar
guente; diminuir a tensdo na embocadura; manter a postura e a qualidade da
respiracdo; ter atengao a posicao do dedo mindinho da mao direita; ndo fechar
a flauta; pensar no apoio nos dois pés; entre outros.

e Por fim, fizemos um resumo das questdes a trabalhar melhor na peca.
Agradeci a aluna por todo o seu empenho e disponibilidade e elogiei o seu

trabalho e progressos.

Avaliagao | Reflexdao

Nesta aula, a aluna apresentou-se muito bem preparada e com enorme

disponibilidade para trabalhar e colaborar com todos os desafios que fui propondo ao
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longo da aula. Apesar de eu tentar encontrar alguns momentos ao longo da aula para
a aluna ir descansando e relaxar um pouco, a aluna mostrava-se sempre muito
disposta a continuar o trabalho. Foi notério o estudo da aluna ao longo da semana,
pois teve bastante evolugao em aspetos que tinhamos trabalhado na aula anterior.
Quanto ao cumprimento do plano da aula, penso que conseguimos cumprir todos os

pontos, com duragdes préximas das planeadas.

Anexo lll — Registo de aulas individuais do Aluno Y (Ensino

Secundario)

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 21/10/2024 Aula N21 - Aula Observada

Descricao do espaco:
Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: 112 | Disciplina: Instrumento —
Professor sempre préoximo da aluna. ano Flauta transversal.

Duragao: 90 minutos

Notas

e Inicio da aula. O professor apresenta a professora estagidria e a aluna.

e Comecaram a aula por fazer alguns exercicios de aquecimento. Comec¢aram
por fazer notas longas, em flatterzunge, a comecar no si médio e no sentido
cromatico descendente. O professor foi alertando para a qualidade da
respiracdo — devendo abrir bem a boca no momento da inspiracdo, sem fazer
tensdo na garganta; alertou ainda para a importancia de n3o baixar a cabeca.
Referiu que seria interessante a aluna tentar procurar espaco entre o labio
superior e os dentes da arcada superior, imaginando que aquele espago

poderia ser preenchido por ar. O exercicio manteve-se até a nota mais grave,
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e depois a aluna fez legatos de oitavas, até chegar ao ré do registo sobreagudo,
a partir do qual desceu de novo, cromaticamente, até a nota inicial. O
professor abordou conceitos como a velocidade do ar, a necessidade de
encontrar mais espago na boca para a ressonancia do ar, a importancia de

relaxar a postura, a embocadura e a garganta, e a qualidade da respiragao.

De seguida passaram ao trabalho de Vocalises. O professor perguntou a aluna
qual a razdo de realizar estes exercicios, e em que momentos os costumava
praticar; a aluna respondeu que eram exercicios que utilizava para trabalhar a
qgualidade do legato, para relaxar e procurar o apoio do som, e que costumava
fazer estes exercicios no inicio do estudo, para aquecer. O professor
aconselhou a fazer os exercicios com as instrugdes de Philippe Bernold, o autor
do livro, para que os fizesse da forma aconselhada e com a intengao certa.
Referiu que a aluna devera procurar mais centro no som, a semelhanga do
trabalho que tém feito também no repertdrio. Ainda assim, elogia a aluna e
refere que sdo notdrias as evolugbes desde o ano anterior. Aconselha ainda a
tentar acrescentar vibrato neste tipo de exercicios. Refletiu ainda com a aluna,
acerca de estes exercicios que fazem nas aulas (nota pivd, vocalises,
harmadnicos, notas longas, entre outros) poderem ser feitos com diferentes

intencdes, dependendo dos objetivos do momento para cada pessoa.

Passaram entdo ao exercicio da nota pivo. A aluna escolheu a nota - o sol do
registo grave - e realizou o exercicio; o professor referiu a importancia de
manter o foco no som, manter a lingua em baixo na boca, apoiar bem o som.
Referiu ainda que no registo grave, até ao ré médio, era notdria muita difusao
no som, e dedicou algum tempo a tentar perceber a causa deste problema no
caso desta aluna; explicou que tinha harmdnicos a mais no som, e que a
embocadura estava com pouco foco; exemplificou varias cores e varios tipos
de som que pudessem ilustrar esta questdo, para que a aluna pudesse
entender.

Continuaram o exercicio da nota pivd, desta vez com ataques com “T”, e o

professor foi corrigindo questdes de afinacdo, e pediu que a aluna pensasse
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no ar mais vertical e mais quente, sem fechar a cabega da flauta para nao
perder proje¢do no som.

Para trabalharem os ataques no registo grave, sugeriu que nessa oitava fizesse
quatro ataques para cada nota; mencionou que tinham de dedicar algum
tempo para resolver esta questdao, pois era claramente uma dificuldade da

aluna neste momento.

De seguida passaram ao estudo n92, do livro de estudos de Andersen, Opus
15. A aluna tocou de inicio ao fim, e o professor elogiou o facto de o estudo
estar muito bem preparado; no entanto, ressalvou que era preferivel tocar
num tempo um pouco mais lento, mas com mais definicdo. Corrigiu ainda
algumas questées de articulacao, e algumas notas erradas.

Incentivou a aluna a procurar no estudo aquilo que tém definido como
objetivos a melhorar, como é o caso da articulagdo no registo grave. Fizeram
alguns exercicios, como tocar tudo em flatterzunge, mais lento, e tudo com
ataques em “k” — que obriga a utilizar mais apoio e a abrir mais a garganta no
momento da inspiragdao. O professor tocou com a aluna. De seguida, a aluna
repetiu sozinha, e o professor pediu para tentar manter sempre o som no
mesmo patamar de qualidade, independentemente do registo.

Voltaram ao inicio do estudo, e o professor pediu para pensar também no
carater — Forte grandioso. Pediu para pensar na referéncia do instrumento que
gueremos ouvir, logo na primeira nota; sugeriu que pensasse no som
imediato, e que depois imaginasse a sua reverberagao, quase como um sino.
No staccato duplo, deveria ser mais precisa na articulacdo em todas as notas;
deveria ainda analisar melhor quando a velocidade justifica que faca staccato
duplo, ou se ainda é possivel fazer em staccato simples. Repetiram o estudo,
numa velocidade mais lenta, procurando mais definicdo no staccato e mais
regularidade nos dedos. Em sec¢des que incidiam maioritariamente no registo
grave, trabalharam com ataques com “Ka”, procurando melhor colocagao do
ar e melhor qualidade do som no registo grave, sem alterar a embocadura.
Para concluir o trabalho no estudo, repetiram a seccao inicial com galopes,

ainda para procurar definir melhor a articulacdo.
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e No inicio do segundo bloco de 45 minutos da aula chegou a professora
acompanhadora de piano, e decidiram trabalhar o 12 andamento do Concerto
em Ré Maior de Reinecke.

e Logo no inicio, o professor corrigiu alguns problemas de métrica e da
estabilidade do tempo, e pediu a aluna para procurar um som com mais
vibrato, num cardter mais expressivo. Pediu para procurar um carater menos
tenso, mais gracioso, e corrigiu ainda a posi¢ao do braco esquerdo (estando o
dedo mindinho da mao esquerda demasiado esticado e tenso). Referiu que
tudo tinha de parecer mais facil, para o publico que a estivesse a ouvir.

e Uma vez que a aluna estava a fazer demasiados movimentos, muito
exagerados e pouco sincronizados com a musica, o professor pediu-lhe para
tocar com a coluna encostada a parede e as pernas fletidas; o ideal seria
procurar movimentos que estivessem de acordo com o discurso musical.

e Trabalharam a estrutura musical de algumas sec¢des, definindo quais seriam
as notas mais importantes. Na frase final, trabalharam a respiracado, carater,
duracdo e afinacdo da ultima nota. Referiu, em todo o andamento, algumas
diferencas de dindmicas e carater necessdrias. Tal como no estudo, mencionou
a questdo da definicdo da articulacao.

e Apenas para iniciar o estudo do 22 andamento, o professor decidiu trabalhar
a primeira frase antes do final da aula. Tocou com a aluna, e corrigiu alguns
erros de métrica. Pediu ainda um carater mais pesado, mais expressivo, e

menos leve.

e Por fim, o professor referiu que a nivel técnico e ao nivel do corpo de som nos
registos médio e agudo, eram notérias as evolucdes da aluna; agora deveria
dedicar tempo a corrigir e aprimorar os detalhes trabalhados durante esta
aula, para elevar o nivel, e a musica conseguir passar um significado, para além

das notas e do ritmo.

Obs.: Assistir a esta aula foi uma experiéncia extremamente enriquecedora, e muito
positiva. O professor abordou imensas questdes muito importantes com a aluna,
como o som, postura, articulacdo, técnica, fraseio, embocadura, qualidade do som em

todos os registos, entre outros. Para todos os aspetos, o professor faz questdo de
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adaptar o método e os exercicios a necessidade desta aluna em especifico, para a
conseguir ajudar nos seus proprios desafios, e isso é algo que vejo como fundamental,
e muito interessante e Gtil para a aluna. Destaco ainda a concentracdo da aluna ao
longo dos noventa minutos da aula, e a sua excelente capacidade de trabalho, e
procura constante por responder a todos os desafios propostos pelo professor,

tentando sempre entender a importancia e funcionamento de todos os processos.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 28/10/2024 Aula N22 — Aula Observada

Descri¢ao do espaco:
Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: 112 | Disciplina: Instrumento —
Professor sempre proximo da aluna. ano Flauta transversal.

Duragao: 90 minutos

Notas

e No inicio da aula, o professor informou que inscreveu a aluna na audicdo do

dia 11 de novembro.

e Comecaram por fazer notas longas, no sentido cromadtico descendente,
repetindo o exercicio da aula anterior; o professor pediu para a aluna pensar
num forte, com vibrato. Corrigiu a postura da aluna em varios momentos, e
pediu para manter a coluna de ar ao longo de todo o exercicio.

e Durante o exercicio o professor fez algumas corre¢des e sugestdes ao nivel do

legato, afinacdo, vibrato, respiracao, direcao das frases musicais e dinamicas.

e De seguida o professor sugeriu fazerem um exercicio focado no registo grave,

legato e dinamicas, do livro de sonoridade de Marcel Moyse.
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Com o metrénomo, ambos realizaram o exercicio, com aten¢do a postura,
centro do som, apoio nas duas pernas, continuidade na coluna de ar, afinacao
com as variacoes de dindmicas, e a qualidade do final das notas.

O professor explicou as vdrias formas e variantes como podia praticar este
exercicio. Referiu que este era um excelente exercicio para a aluna trabalhar

a qualidade do registo grave, trabalhando a coluna de ar e o foco do som.

De seguida realizaram o exercicio da nota pivo, com o fa sustenido do registo
médio, apenas com golpes de ar; o professor pediu para a aluna tentar ao
maximo centrar o som, abrir bem a garganta, e apoiar o som para as notas
todas; de seguida, repetiu o exercicio, desta vez com /egato entre a nota pivo
e a nota seguinte, com atencao a qualidade do legato, e com diminuendo para
a segunda nota.

Apds este exercicio, o professor mostrou, no mesmo livro, os estudos
melddicos, que a aluna devia fazer para trabalhar o seu som, apostando na
linha melddica, qualidade de som e progressao da frase, e mostrou um pouco

do primeiro estudo.

De seguida, passaram a revisdo e trabalho do primeiro andamento do
Concerto em Ré Maior, de Reinecke. A aluna fez uma passagem da primeira
seccao em flatterzunge, e o professor fez algumas corre¢des ao nivel da
postura, ritmo, coluna de ar e direcdo de frase.

Continuando ao longo de todo o do andamento, fizeram algumas paragens e
corrigiram a velocidade de alguns trilos, respiragdes, e fizeram ajustes de
dinamicas.

Na ultima seccao, fizeram o exercicio de cantar e tocar simultaneamente; o
professor pediu para a aluna cantar a nota mais grave que conseguisse, para
criar mais espac¢o na garganta. Pediu ainda para pensar em mais proje¢dao no
som, e na ultima frase fizeram varias repeticoes, a fim de praticar a conducao
da frase até ao final, cantando cada nota, e mantendo a afinacdo da ultima
nota até ao final; ainda na ultima nota, o professor ressalvou a importancia de
fazer vibrato dentro do som. Para trabalhar esta questdo, voltaram ao

exercicio da nota pivo, desta vez com o fa sustenido agudo, para treinar o
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legato e diminuendo para esta nota — uma vez que na pega, o ultimo legato é
de do6 sustenido para fa sustenido agudo.
e O professor pediu para a aluna trabalhar melhor os finais das notas e os finais

de frase, e para decorar este andamento para a audicao.

e Passaram ao segundo andamento, com o metrénomo a colcheia, e acertaram
o ritmo em certos pontos. Além disso, o professor fez correcdes ao nivel da
postura, construcdao de frases, articulagdo, carater (mais cantado, lirico e
declamado, como se estivesse a dizer palavras) e das dinamicas.

e Na seccdo do Recitativo, sugeriu que pensasse aquele momento como sendo
mais livre, mais esticado e prolongado; o ré, a nota mais tensa, deveria
resolver para o final do recitativo. Pediu ainda para, ao longo de todo o
concerto, imaginar que esta a tocar com uma orquestra e ndo com o piano,

para se habituar a projetar o som.

Obs.: Nesta aula foram notdrios bastantes progressos da aluna, especialmente ao
nivel do conhecimento da peca. A aluna trouxe a peca tecnicamente bem conhecida
e preparada, o que dd margem e espaco para o professor poder trabalhar
detalhadamente questdes mais musicais, dindmicas, cores, ambientes e contrastes.
Concordo com o professor no que diz respeito aos campos que a aluna tem de
aprofundar — tem de continuar a trabalhar na qualidade dos pianos e diminuendos,
no foco do registo grave, e na precisao da articulagdo. Ainda assim, a aluna mostrou-
se sempre muito interessada e focada em resolver todos estes aspetos, e o professor
faz um excelente trabalho ao explicar e trabalhar pormenorizadamente todos estes
processos em aula, para que a aluna tenha as ferramentas necessarias para resolver

os problemas e aperfeicoar a sua pratica do instrumento.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 04/11/2024 Aula N23 - Aula Observada

Descri¢cao do espaco:
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Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: 112 | Disciplina: Instrumento —

Professor sempre préoximo da aluna. ano Flauta transversal.

Duragdo: 90 minutos

Notas

Comegaram a aula pelo primeiro andamento do Concerto em Ré Maior de
Reinecke, decor, em flatterzunge. O professor notou alguns problemas de
tempo, e algumas notas erradas, mas pediu a aluna para seguir sempre, para
manter a passagem decor até ao final. No fim, aconselhou a fixar um ponto
em frente, no fundo da sala, quando tocasse de memédria. Referiu ainda a
importancia de trabalhar sempre com o metrénomo nesta fase, mesmo
guando estudasse em flatterzunge, para manter o contacto com a pulsacao;
aconselhou ainda a imaginar sempre a orquestra e o contexto geral da obra.
Fez uma nova passagem, desta vez sem flatterzunge; o professor corrigiu a
gualidade das respira¢des, pediu para assumir mais o vibrato, e corrigiu alguns
erros ritmicos; fizeram ainda alguns ajustes ao nivel da direcao das frases.
Numa nova passagem, o professor notou que, em momentos de ligaduras de
duas em duas notas, a aluna estava a cortar o ar de ligadura em ligadura, sendo
este tipo de articulagdao mais adequada ao estilo Barroco, e menos integrada
no estilo Romantico, no qual se enquadrava a obra; exemplificou esta questao,
para a aluna entender esta diferenca. Fizeram algumas repeti¢cdes desta
seccdo, para aperfeicoar esse problema.

O professor referiu ainda que, nas descidas, seria importante manter a coluna
de ar, mantendo a ressonancia no registo grave. O vibrato deveria manter-se
dentro do som, e devia ter mais cuidado em manter a precisao na articulagao,
inclusivamente em notas repetidas. Alertou ainda para uma subdivisdo mais
rigorosa das colcheias e semicolcheias. Toda a sec¢do menor deveria ser
pensada de forma mais dramatica, mais cantada, e menos graciosa e dancada

como a anterior. Alertou ainda para o cuidado com a afinacdo — soprando
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mais, tinha de ter atencdo com a afinacao, que teria tendéncia a subir. Explicou
gue a expressdo a piacere deveria significar um momento mais livre. De um
modo geral, o ritmo interno da peca (das seis semicolcheias) deveria ser mais

fluido, e 0 som deveria ter uma maior palete de cores e dinamicas.

e A professora de piano chegou, e fizeram uma passagem do andamento. O
professor alertou para a importancia de a aluna estar em sintonia com a
pianista, devendo existir maior cumplicidade e colaboracdo com o pianista em
palco.

e Explicou ainda que, apesar de ter aconselhado a aluna a estudar sempre num
tempo lento nesta fase, quando estava a fazer ensaios devia reagir ao tempo
original da peca, e ir de encontro ao tempo da pianista, ou encontrar um
equilibrio confortavel entre o tempo das duas.

e Para terminar, fizeram uma nova passagem; o andamento soou ja bastante
mais livre, e o som foi bastante projetado; ainda assim o professor apontou
alguns aspetos a melhorar, como — ouvir a subdivisdo do ritmo no piano; nos
pianos expressivos, projetar o som, mas reduzir a dindmica; ser mais precisa
no ritmo e na articulacdo, sem precipitacdes desnecessarias; e a correcdo de
algumas notas e ritmos, apontando algumas passagens que a aluna deveria

estudar melhor.

e Antes de terminarem a aula, fizeram a marcacdao de um ensaio extra entre a

aluna e a pianista, antes da audicdo da préxima semana.

Obs.: Esta aula foi bastante focada em detalhes do primeiro andamento do concerto,
tendo sido feito um trabalho muito importante e mais aprofundado da obra, muito
util para preparar a audi¢cdo. Destaco a enorme aten¢dao do professor a todos os
detalhes, estando muito atento a pontos a corrigir, e tendo sempre métodos
especificos para solucionar cada problema da aluna. Penso que o elogio e a
congratulacdo pelas evolugdes da aluna nos pontos onde as melhorias e os resultados
do seu trabalho sdo notoérios também sdo aspetos muito positivos que o professor faz
ao longo da aula, pois a aluna recebe assim feedback positivo e a motivagdo necessaria
para aplicar este trabalho detalhado também as restantes questdes que o professor

vai apontando.
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Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 11/11/2024 Aula N24 — Aula Observada

Descrigdao do espago:
Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: 112 | Disciplina: Instrumento —

Professor sempre préoximo da aluna. ano Flauta transversal.

Duragdo: 90 minutos

Notas

A aluna tinha audigdo marcada para este dia depois da aula, pelo que o
professor comegou a aula por perguntar como estava, e se queria tocar decor
na audicdo, ao que a aluna respondeu afirmativamente.

O professor encorajou a aluna a sentir-se no controlo da situacao, tendo feito
um excelente trabalho. Pediu-lhe que durante a audi¢do procurasse sentir a
musica e estar em sintonia com o piano, ndo tocando apenas notas e ritmo, e

sem se preocupar apenas em acertar tudo de memoria.

Fizeram entdo uma passagem do andamento, por sec¢les, e o professor foi
interrompendo para fazer algumas correcdes e comentadrios. Pediu para soltar
mais a primeira frase e ser mais expressiva, sendo o inicio a apresentac¢ao da
obra, e elogiou a seguranga nas passagens mais técnicas.

Repetiu apenas o inicio, desta vez de forma bastante mais segura. Corrigiram
algumas questdes de afinacdo e de articulacado, e o professor alertou de novo
para a qualidade das respira¢cdes — aconselhando a aluna a avaliar a posicao
da garganta e da lingua em exercicios como o da nota pivo; se a respiracdo

fosse muito ruidosa, algo estaria errado.
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e Fizeram ainda alguns ajustes no cardter e ritmo. O professor pediu para ser
mais precisa na articulacdo de notas repetidas, imaginando a mudanca de
arcada nas cordas. Houve ainda alguns ajustes e sugestdes de dindmicas, cores
e contrastes de carater.

e A primeira entrada no final foi o momento que a aluna referiu como tendo
mais duvidas, pelo que o professor tocou a linha melddica do piano, para
praticar esta entrada com a aluna.

e Repetiram depois as duas sec¢des do animato, num tempo mais lento, e o
professor tocou a linha melddica do piano; sugeriu a utilizagao de algumas
chaves de trilo, para tornar as passagens mais simples e virtuosas.

e Por fim, dedicaram algum tempo ao trabalho da ultima nota do andamento,
tentando controlar a intensidade da dinamica, a respira¢do e a duragao da

nota.

e Por fim, o professor referiu que a aluna deveria apresentar-se na sala da
audicdo um pouco antes, para fazer um pequeno ensaio de colocacdo com o
piano. Elogiou o trabalho feito pela aluna, e pediu apenas para ter atengao a
articulacdo, especialmente em notas repetidas, e tentar explorar mais os

pianos, e mais diferengas de cores.

Obs.: A aluna estda muito bem preparada para a audicao, e o professor fez um trabalho
bastante pormenorizado e incisivo nos pormenores menos seguros nesta aula. Penso
gue o seu cuidado a falar com a aluna, e o facto de lhe referir muitos pontos positivos
em resultado do seu esforco e estudo, sdo momentos de grande motivacdo para a
aluna. No final da aula penso que foi importante ressalvar estes aspetos a que a aluna
deveria estar mais atenta, ndo sé para a audicdo, mas para dedicar mais tempo a eles

no seu estudo individual a partir de agora.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 18/11/2024 Aula N25 — Aula Observada
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Descri¢cao do espaco:

Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: 112 | Disciplina: Instrumento —

Professor sempre proximo da aluna. ano Flauta transversal.

Duragao: 90 minutos

Notas

O professor comegou a aula por informar a aluna de que a tinha inscrito na
audicdo da prdoxima semana, na terca-feira, dia 26 de novembro, e que o
programa a apresentar seria o segundo andamento do Concerto em Ré Maior
de Carl Reinecke. Dessa forma, referiu que iriam comecar a aula por trabalhar

esse andamento.

A aluna comecou a tocar, e logo no inicio o professor interrompeu, pedindo
gue imaginasse um instrumento com um som “mais cheio”, como o violoncelo.
Mencionou que toda a linha melddica devia ser tocada com um som mais
cheio, e com mais condugao da frase; a entrada deveria ser num mezzo-forte
mais sonoro, bem assumido, e as respira¢des deveriam estar incorporadas na
frase.

A fim de trabalharem este tipo de som, pediu que a aluna realizasse um
exercicio — descida cromatica, a comecgar no ré agudo, com uma seminima
ligada a uma minima com ponto, e com este tipo de som e carater. Corrigiu a
respiracdo da aluna, uma vez que estava a fazer muita tensao no peito e na
garganta ao respirar, ouvindo-se muito ruido.

Passaram de novo para a pega, e repetiram o inicio; o professor tocou o
acompanhamento. Fez ainda algumas correcées ao nivel das respiracdes, de
modo a que ndo cortassem a conducdo das frases. Sugeriu que a aluna
imaginasse que estava a tocar com a orquestra, e ouvisse gravagdes do
concerto ao vivo, para entender que é necessario respirar bastantes vezes

para conseguir projetar bem o som. Neste tipo de musica a dindmica seria
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sempre relativa; os pianos teriam de ser intensos e projetados, como se
estivesse a tocar com uma orquestra numa sala grande e ampla.

Seguiram na peca, e o professor foi sugerindo que a aluna doseasse melhor os
momentos de tensao, para existirem mais contrastes, e a condugao e dire¢ao
das frases ficar mais evidente. Pediu ainda que a aluna ndo pensasse na
conducdo tempo a tempo. Além disso, corrigiu alguns pormenores
importantes, como a regularidade das tercinas, e a necessidade de tocar as
apogiaturas mais curtas. Alertou a aluna para o facto de existir uma tendéncia
a alterar o ritmo neste tipo de pecas do Periodo Romantico; deviamos
desconstruir o erro, solfejar o ritmo com metrénomo, e apenas depois de este
processo estar feito e o ritmo bem mecanizado é que poderiamos ver onde
podiamos ter mais liberdade.

Seguiram na pega, e o professor corrigiu mais algumas questdes — deveria ser
mais precisa na articulagdo de notas repetidas; antes dos crescendos, podia
recuar um pouco na dindmica, para ter mais espaco para evoluir no crescendo,

e este se tornar mais evidente.

A pianista chegou, e o professor informou da audicdo e do programa a realizar.
Fizeram uma primeira passagem do andamento, e o professor foi dando
indicacGes de frase e respiracdes. No final, sublinhou alguns aspetos que seria
importante melhorar e corrigir — devia ser mais clara a dar as entradas ao
piano com a respiragao; os ritenutos deveriam ser mais evidentes. Fizeram
uma nova repeti¢do, e em alguns pontos o professor tocou com a aluna.

Na seccdo do teneramente, o carater devia ser mais dolce. Como se estivesse
a recordar algo bonito, doce. O professor pediu para a aluna repetir esta
sec¢do, com este pormenor em mente.

Repetiram a partir do Molto tranquilo, e o professor referiu que no final o som
devia ser um pouco mais agressivo, para conduzir a sec¢do seguinte. No
entanto, no inicio deveria ser mais calmo. Referiu ainda que neste tipo de

musica era correto utilizar o vibrato no final das frases.
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Combinaram que a aluna tentaria fazer a audicdo de memodria; acertaram
ainda o programa a gravar para a prova da Orquestra Jovem (0J) — o primeiro

andamento do Concerto.

Depois de a pianista sair, o professor referiu que o andamento estava a ficar
muito interessante, mas que havia necessidade de trabalhar os pianos e
pianissimos. Devia ainda ter em atencdo que neste tipo de musica deveria
existir mais espago, mais tempo e mais sentido, quase como numa marcha de
procissao, logo desde o inicio do andamento.

O professor questionou a aluna, acerca do método que usava para trabalhar
os pianissimos. A aluna referiu que costumava fazer esse trabalho em
Vocalises, e o professor sugeriu alguns exercicios do livro de Bernold.
Voltando ao concerto, passaram a revisao e trabalho do primeiro andamento,
e comecaram por trabalhar a frase final. O diminuendo da ultima nota deveria
ser prolongado e exagerado o maximo possivel; fizeram algumas revisées. No
piano, o vibrato deveria ser menos amplo, e mais rdpido. De seguida,
trabalharam o ultimo /egato (dé sustenido agudo — fa sustenido agudo), e
fizeram este legato a partir de varias notas, de forma lenta, tentando diminuir
até ao limite. Fazer este exercicio regularmente iria ajudar a trabalhar o inicio
e final das frases (estando atenta ao ataque e ao final das notas), a desenvolver
a flexibilidade e a criar um espectro mais flexivel de cores e dindmicas.
Trabalharam um pouco em torno do exercicio, fazendo o legato a partir de
varias notas.

Uma vez que a aluna estava a diminuir a velocidade do ar das notas no final
do diminuendo, o professor sugeriu o exercicio de “mastigar” ao mesmo
tempo que soprava, sem fechar a flauta; de seguida, sugeriu vibrar os labios,
parar e ficar com a embocadura formada. Experimentaram a ultima frase, com
estes exercicios, pensando na frase mais calma e conduzida, e exagerando no
diminuendo. Da primeira vez a aluna ndo conseguiu fazer o diminuendo, mas
apos algumas repeticbes, fizeram bastantes progressos. O professor
relembrou alguns aspetos importantes — retirando velocidade do ar, teria de

haver mais velocidade e mais pressdo, e mais precisdo ao nivel da
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embocadura. Era importante manter este trabalho um pouco todos os dias,

para tornar todo o processo natural e mais mecanizado.

e Quanto ao trabalho da peca, sugeriu trabalhar encostada a parede, ndo

marcar tempo a tempo e tentar dominar melhor o processo respiratério. Para

terminar a aula, repetiram o segundo andamento. A aluna encostou-se a

parede, e fez uma passagem do andamento com o metrénomo, e o professor

foi dando algumas indicacdes — era importante ter mais estabilidade e

regularidade nas tercinas; devia haver mais rigor com as articulagdes

marcadas; na secc¢ao final, devia haver mais apoio, mais dire¢do de frase e uma

melhor definicao da articulagao.

Obs.: A aluna estd a fazer uma excelente evolucdo, sendo notdério o seu empenho em

desenvolver as suas capacidades e o dominio do instrumento e da sua sonoridade. O

professor faz um trabalho muito detalhado com a aluna em torno destes aspetos, o

qgue é importante para explorar e desenvolver ao maximo as suas potencialidades.

Procura que a aluna tenha sempre projetos e objetivos a curto prazo, como as

audicOes e a prova para a OJ, o que penso que é um excelente fator motivador para a

aluna continuar a procurar a melhor versao do seu som, e ter sempre um trabalho

focado, com objetivos proprios e bem definidos.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 25/11/2024

Aula N26 — Aula Observada

Descri¢cao do espaco:

Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor:

Professor sempre proximo da aluna.

Ano: 11°¢

ano

Disciplina: Instrumento —
Flauta transversal.

Duragao: 90 minutos
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Notas

O professor comecou a aula por referir que a audi¢cdo do dia seguinte seria na
sala 208, as 12 horas.

Fez ainda uma sintese dos aspetos que a aluna deveria trabalhar melhor —
devia trabalhar melhor os finais de frase, os diminuendos e parte muscular do
suporte do som nos pianos. Referiu ainda que os mezzo-fortes e fortes
estavam a funcionar bem, com um som bem colocado e bem projetado.

Comecgariam entdo a aula por trabalhar em torno destas questdes.

Comecaram por fazer notas longas, tentando prolongar as notas até ficar sem
ar, e com suporte até ao final da nota — a aluna devia sentir os musculos a
contrair para o final da nota. O professor referiu que estes exercicios deviam
ser feitos com consciéncia e com consciéncia corporal, mas sem medo de errar
— devia usar o erro a favor de entender e corrigir aquilo que estava errado.
Seria importante compreender bem os processos e as reacdes do corpo,
nomeadamente ao nivel da embocadura; no caso da aluna, a embocadura
estava bastante estavel. Deveria praticar também estes exercicios com

vibrato.

A seguir passaram a leitura e trabalho do Cantabile et Presto, de Enesco. A
aluna fez uma passagem do primeiro andamento, ainda com alguns erros de
leitura. No final, o professor fez algumas corre¢des a um nivel geral, para que
a aluna pudesse continuar a leitura em casa, de forma mais correta e atenta a
estes pormenores — devia ter mais atenc¢ao a utilizacdao inadequada da chave
de si bemol; ndo deveria tocar a tentar imitar as gravacdes que ouvia, devendo
ter um conhecimento rigoroso do ritmo da obra.

O professor fez uma passagem completa do andamento, com a marcacao do
tempo no metrénomo, a enfatizar os momentos e zonas onde a aluna podia
de facto ser mais livre e mais cadencial, mas mostrando que logo a seguir devia
recuperar o contacto com o tempo.

Aconselhou a aluna a ouvir mais musica do compositor, e a ter um
conhecimento mais sélido da parte ritmica da peca; nesta obra, as nuances

gue poderiam ser feitas estavam, em grande parte, escritas, com indica¢des
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de tempo, carater, e no ritmo escrito. Seria ainda importante sentir as notas
todas nas passagens mais técnicas, e respeitar as respira¢ées marcadas.

e De seguida fizeram uma passagem do segundo andamento, num tempo lento.
O professor pediu para a aluna melhorar a qualidade do staccato, e foi
mostrando os pontos para onde deveria direcionar as frases. Trabalharam o
staccato da secgado inicial com varias articulagdes -T-K; e K-T. Pediu ainda para
a aluna trabalhar as primeiras frases com tudo ligado, para procurar o foco no
som. Fizeram ainda algumas corre¢des ao nivel de ritmo, articulagao,
dindmicas, notas trocadas. O professor aconselhou a aluna a estudar devagar,
com ritmos, diferentes articulagbes, flatterzunge, cantar e tocar, entre outros

exercicios, para solidificar o seu dominio do andamento.

e De seguida chegou a pianista, e fizeram uma passagem do segundo
andamento do Concerto. O professor elogiou de um modo geral, referindo
apenas que por vezes a aluna perdia foco no som nos finais de frase.

e Repetiram a partir do compasso 66, e o professor sugeriu que desse mais valor
ao Mi sustenido, antes das sextinas. Referiu ainda a importancia de subdividir
e sentir bem o ritmo, explicando que “o ritmo é um dos elementos de
expressdo mais evidentes”.

e De seguida, fizeram uma passagem do primeiro andamento. O professor
referiu que a aluna deveria ter mais atencdo as entradas; a ultima nota foi
bastante melhor, mas ainda podia ter mais diminuendo e terminar mais piano.
Aconselhou a aluna a continuar a estudar o andamento num tempo lento, para
manter o andamento pronto. Na uUltima entrada, a pianista sugeriu que a aluna
desse mais espaco, com um discurso mais cantado.

e O professor referiu que a aluna estava bastante bem preparada para a audicdo

e a prova da 0OJ, e elogiou o trabalho feito.

Obs.: A aluna tem audicdo amanha, pelo que o professor aproveitou esta aula para
trabalhar alguns detalhes que fardo toda a diferenga, ndo sé para a audicdo, mas
também a longo prazo. A aluna estd muito bem preparada e segura para a audicdo, e

nota-se o seu empenho e motivacao para todos os objetivos que tem no momento.
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Sublinho a importancia de o professor fazer sempre as corregdes necessarias, ao

mesmo tempo que elogia os progressos que a aluna consegue, de aula para aula.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 02/12/2024 Aula N27 — Aula Observada

Descri¢ao do espaco:

Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: 112 | Disciplina: Instrumento —

Professor sempre proximo da aluna. ano Flauta transversal.

Duragao: 90 minutos

Notas

O professor comecgou a aula por lembrar que a aluna tocaria no dia seguinte,
na audicdo das 18h45, no Grande Auditério. O programa a apresentar seria o

primeiro andamento do Concerto em Ré Maior, de Reinecke.

Comecaram a aula por fazer uma passagem do andamento, num tempo lento,
com o metrénomo a colcheia. O professor fez algumas corre¢des de ritmo,
carater, dindmicas, respiracoes e do tipo de som a utilizar. Pediu mais clareza
na articulagdo e no discurso, e mais centro no som nas sec¢des articuladas. O
vibrato deveria ser mais exagerado, devendo pensar em cantar mais — como
se fosse um violino a tocar. O professor deu ainda algumas indicacbes
adicionais de direcdo e conducdo de frases, e de contrastes de dinamica e

carater; sempre que deu indicagdes, exemplificou e tocou com a aluna.

A pianista chegou, e fizeram uma passagem completa do andamento, de
memodria. No final, o professor deu um feedback bastante positivo, referindo
gue o andamento estava muito consistente, e que este trabalho numa
pulsacdo lenta era muito importante para mecanizar todos os aspetos. Deveria
exagerar mais nos pianos, e no final pensar num ambiente um pouco mais

sonhador, e menos afirmativo; nesse sentido, também o trilo final devia ser
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mais contido, e toda a ultima frase devia ser mais cantada; a ultima nota
deveria ser tdo longa quanto possivel, e devia fazer o sinal de cortar a nota ao
mesmo tempo que cortava efetivamente o som.

Decidiram o programa para as provas da OJ — Na semifinal decidiram registar
a Fantaisie, Op.79, de Fauré, e a Density 21.5, de Varese; na final a aluna
tocaria o Cantabile et Presto, de Enescu, e o 12 andamento do Concerto.
Assim, de seguida trabalharam o Cantabile et Presto. Comecaram pelo
primeiro andamento, e o professor tocou com a aluna em alguns momentos;
fizeram algumas correg¢des de entradas, ritmos e notas trocadas. O professor
referiu que, na maior parte do andamento, o piano tinha sextinas, quintinas
ou semicolcheias, pelo que ndo havia muito espaco para alterar a estabilidade
do tempo; toda a linha melddica da flauta deveria ser muito colada com o
piano. Para demostrar este aspeto, o professor tocou uma vez com piano. Na
seccao final, fizeram algumas corre¢ées das respiragdes.

De seguida, marcaram um pequeno ensaio de colocacdo para a audi¢do do dia

seguinte, e a pianista saiu.

O professor referiu que nesta peca, tudo teria de ser muito encadeado até ao
final. E uma peca de musica francesa, onde era muito comum haver um
primeiro andamento expressivo, e um segundo andamento mais virtuoso. A
aluna devia focar-se em conhecer bem o ritmo, ndo se deixando influenciar
pela instabilidade escrita na parte de piano.

Voltaram ao inicio da pega, e o professor pediu para ter aten¢do e nao deixar
o galope ficar uma tercina. Marcaram também algumas respiragdes. Quanto
ao som, o professor pediu mais vibrato, pensando num som mais fluido, e uma
linha mais horizontal; pediu para a aluna ndo fechar o som dentro das notas.
Para corrigir esta questdo, o professor sugeriu um exercicio — fazer varios
ataques na mesma nota, ouvindo a ressonancia dentro de cada nota. Fizeram
este exercicio; no inicio, a aluna estava ainda um pouco hesitante e cometeu
algumas falhas, mas depois de encontrar o sitio do foco do som para cada

nota, o som tornou-se mais ressonante.
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e Acerca das dinamicas, o professor referiu que deveriam ser mais esticadas, e
deveria existir uma maior densidade no som. As semicolcheias deveriam
passar da flauta para o piano, sempre com conducdo e direcdo de frase. Toda
a peca devia ser tocada e trabalhada com muita nogao deste ritmo interno de
semicolcheias. Nesse sentido, fizeram um exercicio — o professor tocou
semicolcheias, enquanto a aluna tocava a linha melédica.

e Na segunda secc¢do do primeiro andamento, o professor pediu para apoiar
mais a primeira nota de cada tercina. Nas varias sec¢des, o som ndo deveria
estar preso, e o corpo devia estar adaptado ao movimento da musica; tudo
deveria soar muito natural e cantado. Um bom exercicio seria colocar o
metrdnomo a semicolcheia e tocar o andamento com esta nocdo de ritmo
interno e conducdo de frase. Fizeram esse exercicio na aula, e o professor
tocou com a aluna. De seguida, o professor colocou o metrénomo a sextina,
para tocar por cima do ritmo do piano.

e Para concluir, o professor sublinhou esta necessidade de acertar o ritmo
interno da peca, para conseguir entender a conducdao melddica e poder
acrescentar o lirismo necessario para tocar as pecas (ndo sé nesta, como em

todas).

Obs.: Esta aula foi bastante abrangente, conseguindo haver um trabalho
pormenorizado tanto do Concerto, como da nova pega, com e sem O
acompanhamento do piano. Destaco a grande capacidade do professor de manter a
aula dinamica e de sugerir sempre rapidamente um exercicio eficaz para resolver cada
problema, sempre com energia e uma grande vontade de elevar o nivel e o potencial
da aluna. A aluna tem uma excelente capacidade de concentracdo, e mantém a sua
capacidade de resposta e reacao aos pedidos, correcdes e sugestdes do professor ao
longo de todo o tempo da aula, o que sdo sinais de uma grande dedicacdo e
motivacdo, e de um estudo regular - que lhe confere cada vez mais resisténcia, e Ihe
da ferramentas, elasticidade e consciéncia corporal para responder aos exercicios

sugeridos pelo professor.
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Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 09/12/2024 Aula N28 — Aula Observada

Descri¢cao do espaco:

Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: 112 | Disciplina: Instrumento —

Professor sempre proximo da aluna. ano Flauta transversal.

Duragao: 90 minutos

Notas

O professor comegou por marcar com a aluna as gravagdes para as provas da
0J, para o dia 7 de janeiro, pelas 18 horas, no Grande Auditério. Perguntou a
aluna por onde gostava de comecar a aula, e a aluna pediu para comecar pela

Density 21.5, de Varése, onde referiu ter algumas davidas.

O professor referiu que seria imprescindivel seguir rigorosamente as
indicacdes metrondmicas dadas na partitura. Mencionou que, se a peca fosse
tocada tal e qual como estava escrita, teria um total de 215 segundos. A leitura
devia ser feita com o metrénomo, pelo que iniciaram com o metrénomo e o
professor corrigiu varias questdes ritmicas; para isso, realizaram alguns
exercicios de articulacdo e subdivisdo dos ritmos.

Neste momento de leitura, o professor sugeriu retirar todo o vibrato. As
dindmicas deveriam ser enfatizadas ao mdaximo, nomeadamente os
crescendos e diminuendos. No final dos crescendos, a aluna podia abrir a boca,
para aumentar o impacto. Todas as dindmicas e articulacdes deveriam ser
muito precisas.

Na seccdo que incluia key clicks, devia ter em mente que tinha de ter um efeito
percussivo, e respeitar o metrénomo. Fizeram a marcacao e o solfejo do ritmo,
para poder reproduzi-lo com a flauta com maior rigor. O professor referiu que

o compositor era muito matematico, e que a aluna devia depois, respeitando
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sempre este rigor e precisao, procurar diferentes contrastes e, numa fase
seguinte, algum lirismo e a sua propria identidade dentro da pega.

e Na seccdo do registo sobreagudo, o professor aconselhou a aluna a estudar o
ritmo na oitava inferior, para ndo for¢car demasiado a embocadura; por vezes
deveria tocar na oitava escrita, na qual ndo mostrava dificuldades de emissao
de som. Solfejaram o ritmo e trabalharam esta sec¢do na oitava inferior.

e Seguiram a leitura até ao final da peca, e o professor tocou com a aluna e deu

indicacGes de respiracdes, ritmos, dinamicas e articulacao.

Obs.: Esta aula foi importante para a aluna ter uma primeira abordagem da obra a
gravar, de forma a conseguir estudar segundo as indica¢gdes do professor durante a
proxima semana, e depois durante a interrupcdo letiva. O professor tem um
conhecimento muito pormenorizado sobre a obra, que ajudara certamente a aluna a
entender este tipo de musica, o cardter necessario e todos os detalhes em que se deve

focar no seu estudo, até a préxima aula.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 16/12/2024 Aula N29 - Aula Observada

Descri¢ao do espaco:
Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: 112 | Disciplina: Instrumento —
Professor sempre préximo da aluna. ano Flauta transversal.

Duragao: 90 minutos

Notas

e O professor comecou a aula por fazer um resumo dos préximos objetivos do
trabalho da aluna —a prova do CJ, onde deveria tocar a Density 21.5, de Varése

e a Fantaisie de Fauré na primeira fase, e o terceiro andamento do Concerto
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em Ré Maiorde Reinecke e o Cantabile et Presto de Enescu na final; e a prova
da OJ, onde o repertério seria o primeiro andamento do Concerto em Ré Maior

de Reinecke, e os excertos da lista do regulamento de provas.

Comegaram a aula pela leitura e trabalho dos excertos orquestrais para a
prova, retirados da 52 Sinfonia de Mahler. A aluna tocou uma vez de inicio ao
fim, e o professor corrigiu algumas questées — dinamicas, e as posi¢ées dos
trilos.

Posteriormente, o professor referiu ser importante fazer a audi¢ao do excerto,
para verificar os tempos, o carater, as dindmicas e a textura e diferentes partes
da orquestra em cada momento, e fizeram a audigdo em aula.

Comecaram por trabalhar a seminima, num tempo lento, inclusive as sec¢oes
mais técnicas. O som deveria ser mais cheio e com vibrato. As passagens
técnicas no registo agudo necessitavam de maior uso do ar, sem tens3do na
embocadura, e de apoio em todas as notas; devia pensar numa coluna de ar
mais horizontal e continua. No final das passagens técnicas ndo devia perder
a energia; podia até pensar num crescendo para o final das passagens; a ultima
nota de cada uma deveria ser mais curta. Aconselhou a aluna a trabalhar as
passagens técnicas em staccato, com “K”.

O professor pediu ainda para exagerar mais nos contrastes dindmicos. Todas
as frases deveriam ser bem esticadas e cantadas. Nos momentos em que tinha
uma seminima com ponto ligada a uma colcheia, devia pensar num
diminuendo para a colcheia, e pensar na colcheia mais curta.

O professor referiu que, estando todas as notas mais apoiadas, a aluna nao
teria necessidade de gastar tanto ar, podendo fazer menos respiracdes e
menos cortes nas passagens e nas frases. Podia pensar num mezzo-forte bem
apoiado, e menos em fortissimo, que estava a tornar o som muito forcado e a
afinacdo muito alta. Trabalharam as passagens técnicas num tempo lento, com
varias articulagdes e ritmos.

Posteriormente, passaram a marcagao de respiragdes. O professor referiu que
a aluna podia explorar diferentes tipos de som, e devia ter mais atengdo em

respeitar e mostrar claramente todas as articulagdes.
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e Na secgao do pianissimo, o professor referiu que estava com bom carater,

Cantabile, mas que podia continuar a trabalhar esta questdo com o exercicio

da pagina 17 do livro de som de Marcel Moyse.

e Aos poucos foram acelerando o tempo, e o professor tocou varias vezes com

a aluna, dando sempre técnicas que poderiam ajudar a controlar as passagens

mais técnicas.

e Por fim, o professor aconselhou a aluna a continuar este estudo regrado
durante as férias, e disponibilizou-se para marcarem uma aula extra, para

voltarem a trabalhar os excertos antes da grava¢ao da prova.

Obs.: Nesta aula o professor focou-se essencialmente na leitura e trabalho do excerto
da prova, que era de grande complexidade técnica, pelo que considerei este trabalho
fulcral para que a aluna pudesse tirar duvidas e anotar todos os detalhes e técnicas
gue devia ter em atencdo no seu estudo durante as férias. Foi um trabalho muito
importante para a aluna conseguir preparar a prova com a metodologia certa, uma

vez que as gravacoes estdo marcadas imediatamente apds o inicio do 22 Periodo.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 06/01/2025

Aula N210 — Aula Observada

Descri¢cao do espaco:

Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor:

Professor sempre préximo da aluna.

Ano: 11°

ano

Disciplina: Instrumento —
Flauta transversal.

Duragdo: 90 minutos

Notas
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O professor referiu que nesta aula se iam focar no programa das gravagdes
para prova da Orquestra Jovem — os excertos orquestrais, a Fantaisie de Fauré

e o terceiro andamento do Concerto em Ré Maior de Reinecke.

A aluna comegou por fazer uma passagem completa dos excertos, e o
professor foi interrompendo em varios pontos para fazer algumas corregdes —
ndo devia perder som nas descidas, devendo pensar num crescendo até ao
final das passagens; devia ter mais cuidado nas contagens dos tempos; tudo
devia ser mais cantado; o andamento devia ter um carater mais melddico; as
acentuacdes deveriam ser mais marcadas; no numero 19, o fortissimo deveria
ser mais melddico; e as articulagdes deviam ser mais claras.

Repetiram a partir do nimero 19. O professor referiu que as notas acentuadas
deviam fazer o contraste com a zona mais melddica. Nas notas longas a aluna
devia pensar num vibrato menos vertical. Quanto as respira¢des, devia
respirar no tempo, cortando um pouco mais a nota antes da respiragao.

No numero 31, a aluna deveria pensar e conhecer o motivo que conduz a esta
frase; deveria ainda estar atenta para manter a estabilidade do tempo.

O professor marcou algumas respiragdes, de modo a que a aluna nao tivesse
de respirar em momentos que cortassem o sentido das frases; deveria respirar

as vezes necessarias para conseguir manter sempre o som e a dinamica.

Passaram ao primeiro andamento do Concerto, e a pianista chegou, pelo que
fizeram a passagem do andamento com o piano. O professor elogiou o
trabalho conseguido, referindo apenas que devia tentar pensar num carater

mais doce e numa articulagdao mais declamada, na sec¢ao do piano expressivo.

Posteriormente fizeram a passagem da Fantaisie de Fauré com a pianista, e o
professor deu algumas indicacdes ao longo da peca — de dinamicas, fraseado,
tempo e afinagao.

O professor sugeriu uma repeticdo do andamento rapido num tempo mais
lento, com o carater final, mas com maior controlo dos dedos. Fizeram o ajuste
de algumas respiracoes, e clarificaram o sentido das frases, dindmicas, as

notas de base e as notas mais ornamentais. Nos crescendos, a aluna deveria
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ter mais ateng¢do para ndo tocar com um som muito “gritado” e “fora da
flauta”.

e Passaram ao primeiro andamento, e o professor ajustou algumas respiracdes.
Tocou o inicio da pe¢a com a aluna, e sugeriu que tentasse centrar mais o som,
e ter um maior controlo sobre a saida do ar. O mi final devia ter um som mais
centrado e mais focado, e devia ser prolongado até ao final do andamento.

e Fizeram uma nova repeticdo do primeiro andamento, e o professor foi
mostrando os diferentes carateres. Ndo devia também parar a direcao das
frases, nem atrasar o tempo. Para conseguir manter o tempo devia focar-se
no acompanhamento do piano, e ndo tentar alterar a estabilidade da pulsagao.
O professor avisou ainda que no registo grave a aluna estava a perder muito

ar, e muito foco e centro no som.

e Antes de terminar a aula, o professor sugeriu fazerem uma nova passagem do
primeiro andamento do Concerto. No final elogiou a interpreta¢ao no geral,
sugerindo apenas que as notas de chegada da frase final deveriam ser mais

declamadas.

Obs.: A aluna estd bem preparada para a gravacao. Penso que este trabalho detalhado
e paciente do professor lhe dd o espaco e as ferramentas necessarias para evoluir,
mas da também uma exigéncia necessdaria e um carater mais metddico e disciplinado
ao trabalho da aluna, o que é fulcral no estudo diario e, neste caso, na preparac¢ao de
uma prova de orquestra. A aluna fez um excelente trabalho durante as férias, e todo
0 programa estd pronto para a prova; conhece bem a sua parte e a parte de
orquestra/piano, e tem um bom dominio do repertério, o que, aliado as ferramentas
e correcOes do professor, tém resultado num excelente produto final em todos os

desafios a que se propde.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 11/01/2025 Aula N211 - Aula Observada
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Descri¢cao do espaco:
Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: 112 | Disciplina: Instrumento —

Professor sempre proximo da aluna. ano Flauta transversal.

Duragao: 90 minutos

Notas

O professor referiu que iriam trabalhar o repertdrio da prova do dia seguinte.

Comecaram pela peca Density 21.5, de Varése. O professor comecou por
corrigir questdes ritmicas, e pediu para a aluna se focar em manter a
estabilidade do tempo; corrigiu ainda algumas respira¢des e notas erradas, e
pediu para a aluna respeitar rigorosamente a duragdo das notas.

O professor referiu a necessidade de, apesar da obrigatoriedade de manter o
rigor ritmico, devia procurar dar uma identidade pessoal e algum lirismo a
peca, cantando e fraseando sempre. Todos os efeitos (dinamicas, contrastes,
articulacdes, bater de chaves, mudancas de tempo) deviam ser exagerados e
enfatizados ao maximo, para aproveitar e mostrar a pega com o seu maximo
potencial.

O professor marcou algumas respiracdes, de modo a que a aluna ndo tivesse
de respirar em momentos que cortassem o sentido das frases; deveria respirar
as vezes necessarias para conseguir manter a qualidade do som e a dinamica.
As dinamicas deviam ser ajustadas a uma sala grande, uma vez que a prova
seria no Grande Auditério.

O professor referiu ainda a necessidade de fazer um vibrato dentro da linha
de som, e ndao demasiado amplo. No ré bemol em geral, a aluna deveria ter
mais atencdo para manter a qualidade do som e da afinacao.

O professor corrigiu ainda algumas questdes de som e timbre, nomeadamente
o conceito de som da aluna — o som estava, de uma forma geral, bastante
forcado, com pouca ressonancia, e a embocadura estava também muito tensa.

Trabalharam alguns dos legatos mais problematicos, nomeadamente os que
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implicavam as mudancas de registo, sem ritmo, focando-se apenas na
qualidade do legato e do som.

Trabalharam alguns ritmos onde existiam alguns erros. O professor sugeriu
subdividir os ritmos e trabalhar de forma lenta. Fizeram este exercicio em
varios pontos, e o professor pediu para a aluna fazer este tipo de trabalho e
para ter bem presente este ritmo interno da obra.

Trabalharam posteriormente a divisdo das frases, e os momentos de Pergunta-
Resposta. Por ultimo, o professor trabalhou com a aluna o controlo e gestao
do ar na ultima frase, de modo a controlar o crescendo.

Fizeram entdo uma passagem completa da obra. No final, o professor elogiou
os progressos, mas fez algumas correcdes — estava a fazer diminuendos em
certos pontos onde estavam escritos crescendos; os tempos e as indicagoes
metrondmicas deviam ser seguidos com mais precisao; a peca devia ser mais
lirica e cantada de uma forma geral, apesar da precisdo ritmica e de todos os
pormenores. Perguntou a aluna qual era a sua percecao e como se sentia
guanto a peca, e a aluna referiu que sentia bastante desconforto e inseguranca
com o som e alguns ritmos. O professor referiu que era normal essa percecao,
uma vez que a aluna ndo estava ambientada a este tipo de musica, mas que
estavam num excelente caminho. Pediu uma nova passagem da peca, desta
vez em flatterzunge. De seguida repetiu apenas o inicio, e foram notérias

melhorias e um maior controlo do som — devia continuar este trabalho.

A pianista chegou, e decidiram fazer uma passagem da Fantaisie de Fauré. O
professor referiu que a peca estava bastante segura e notava-se um trabalho
muito solido; referiu apenas que para j3a, no final do primeiro andamento devia
respirar antes do mi, e pensar em diluir um pouco a densidade até ao final da
frase; aconselhou ainda a afinar um pouco alta, para estar mais confortavel
para o inicio da peca.

Fizeram uma nova passagem do primeiro andamento, e o professor disse que
tudo foi melhor; a ultima nota devia ser mais prolongada. Aconselhou a aluna
a ouvir a “curva do som” do piano, antes da ultima entrada, devendo confiar

mais na sua intuicao.
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e Passando ao segundo andamento, o professor referiu que em alguns sitios
técnicos estava a travar um pouco a fluidez dos dedos; aconselhou a seguir
sempre e soltar mais a técnica, ndo ficando presa a pequenos erros que
pudessem acontecer.

e O professor perguntou se havia alguma duvida, ao que a aluna respondeu
negativamente, pelo que a pianista marcou um pequeno ensaio de colocacao

para o dia seguinte, e posteriormente saiu.

e Para terminar a aula, voltaram a primeira peca e continuaram o trabalho. O
professor fez algumas ultimas corre¢des — ndo devia mexer a flauta nem a
cabeca para fazer os legatos; as fusas deviam ser mais medidas. Fez o inicio da
peca a cantar e a tocar, e depois repetiu de forma normal, para trabalhar o
controlo do som logo no inicio. Os resultados foram bastante positivos, com
melhor controlo de som e das dinamicas; o professor alertou apenas para o
facto de, estando preocupada com o som, ndo poder também descuidar a

precisdo ritmica.

e O professor elogiou o trabalho e a prepara¢ao da aluna para o concurso, e

referiu que devia estar confiante porque estava muito bem preparada.

Obs.: Esta aula teve como objetivo fazer as ultimas corre¢des e detalhes para a
preparacdo do concurso. A aluna fez um excelente trabalho. E notério que a Density
21.5 tem uma linguagem que nao é ainda muito confortdvel para a aluna, mas com o
seu esforco e estudo regrado tem feito excelentes progressos, tendo conseguido
preparar a peca a tempo do concurso. Nota-se um grande respeito da aluna pelo
trabalho do professor, e a sua confianca nos seus conselhos, opinides e método de
trabalho, o que prova o excelente trabalho do professor, e a excelente relagao

professor-aluno que o professor consegue construir.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 20/01/2025 Aula N212 - Aula Cooperada
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Descri¢cao do espaco:

Sala pequena, com uma janela grande e boa
luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,
um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Ano: 11¢

ano

Disciplina: Instrumento —

Flauta transversal

Material necessario:
e [nstrumento
e Partituras

e Lapis

Objetivos:
e Trabalho de sonoridade

e Trabalho da Fantasia de Fauré

Contetidos programaticos:
e Exercicios de harmdnicos

e Fantasia de Fauré

Planificagdo da aula:

e 20 minutos: Trabalho de sonoridade

e 70 minutos: Trabalho da Fantaisie de Fauré

Notas da aula

Secgdo lecionada:

e Comecei por fazer harmdnicos com a aluna, em notas longas. Pedi que

comegasse por uma dinamica confortavel, e depois sugeri que experimentasse

fazer um diminuendo, tao exagerado quanto possivel, até ao final da nota. A

aluna tinha tendéncia para deixar as notas cair no final, quando fazia o

diminuendo, pelo que falamos de tentar controlar melhor a saida do ar com a

embocadura, e fizemos algumas repeticGes deste exercicio.

e De seguida passamos a peca, e pedi a aluna que fizesse uma passagem do 12

andamento, de principio a fim. No final, trabalhdmos algumas questdes de

dinamicas e construcao de frases, tentando integrar todos esses pontos com

o carater do andamento; sugeri que pensasse em tudo mais fluido e mais

ligado, pensando, por exemplo, numa imagem de um rio, com agua sempre a
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fluir. Isoldmos algumas frases e tentdmos trabalhar esta questdo. A aluna foi

respondendo bem a todos os desafios.

Secgdo assistida:

O professor voltou ao inicio do primeiro andamento, e referiu que a aluna fazia
pequenos movimentos com a cabega, de forma inconsciente, que estavam a
prejudicar o seu som. Pediu para aluna repetir o andamento, com atengao a
esta questdo. Referiu ainda que faltava tensdo no som, e que o andamento
devia ter um carater mais melancélico e menos leve. Todo o andamento devia
ser mais continuo; mesmo quando tinha respiracdes, devia pensar na
continuidade da frase, e integrar as respiragdes na musica. Devia sempre
pegar em cada frase na dindmica em que deixou a Ultima, para reforgar esta
ideia de continuidade.

No registo grave, o professor sugeriu que a aluna pensasse tudo uma dinamica
acima, para nao perder som nesse registo. Ainda no registo grave, a aluna
devia ter mais atencdo a precisdo e clareza da articulacdo. Fizeram as
passagens do registo grave de forma lenta, com todas as notas articuladas com
“K”. De seguida, pediu para a aluna cantar e tocar, e depois repetiu a passagem
normal, com bastante mais foco no som.

Passaram depois ao trabalho do segundo andamento; logo no inicio, o
professor referiu que a articulacdo no registo grave nao tinha a mesma
gualidade dos outros registos. Para resolver esta questdo, fizeram um pouco
do exercicio nimero 1, do método de Taffanel e Gaubert, com ataques em “K”
e em “T”; o professor pediu para a aluna ser tdo clara e precisa quanto possivel
na articulacao.

Ainda no segundo andamento, trabalharam de forma lenta algumas passagens
técnicas. Desconstruiram as passagens, e trabalharam por partes. Para
entender a estrutura destas passagens mais técnicas, o professor sugeriu fazer
uma reducdo melddica, e entender as notas mais importantes de cada
momento; fizeram este exercicio na aula. Em todas as passagens técnicas,
seria importante tentar manter a coluna de ar, trabalhando em legato; fizeram

também esse trabalho na aula.
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e Para concluir, o professor referiu que era importante continuar este trabalho
detalhado e minucioso, e que devia trabalhar as vdrias camadas da peca. Neste
momento, devia focar-se no seguinte repertdrio — Fantaisie de Fauré; Density
21.5, de Varése; 32 andamento do Concerto em Ré Maior de Reinecke; Sonata

em |4 menor de C.P.E. Bach.

Avaliagao | Reflexdo

O professor fez um trabalho bastante pormenorizado com a aluna, acerca de varios
detalhes que consistiram em alguns erros na prova do concurso. A aluna tem a pega
muito bem preparada, e fazer este trabalho de pormenor, e de desconstruir e
entender a estrutura das passagens, vai conduzir a sua performance para um nivel
superior. A aluna responde muito prontamente a todos os desafios e exercicios

propostos.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 27/01/2025 Aula N213 - Aula Observada

Descrigcao do espaco:
Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: 112 | Disciplina: Instrumento —
Professor sempre préximo da aluna. ano Flauta transversal.

Duragao: 90 minutos

Notas

e Nesta aula o professor comecgou por referir que se iriam dedicar a preparar o

programa do Concurso Interno do Conservatorio.

e Comecaram por trabalhar a sonata em Lad menor de Carl Philipp Emanuel Bach.
Comecaram pelo primeiro andamento, e a aluna fez uma primeira passagem.

No final, o professor disse que estavam a precisar de redirecionar o foco do
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trabalho, para se dedicarem maioritariamente a focar e centrar o som nas
préoximas aulas, uma vez que estava bastante instavel e pouco centrado.
Como exercicio, o professor sugeriu que a aluna tocasse uma nota confortavel
— 0 13 do registo médio — e que procurasse centrar o foco do som ao maximo.
Referiu que podia haver algum erro no método de estudo, ou no conceito de
som que a aluna esta a procurar — neste tipo de musica, era necessario um
som mais puro e centrado. Repetiu algumas vezes este exercicio, e
rapidamente se notaram melhorias, pelo que o professo pediu para a aluna se
focar neste tipo de som; deu algumas imagens como exemplo, como pensar
no som do arco a friccionar a corda.

Passando ao andamento, o professor respondeu que, estando escrito num
compasso em trés por oito, devia ter o balanco dos trés tempos, e um apoio
no primeiro tempo de cada compasso. A aluna experimentou, com progressos,
mas o som voltou a ficar descentrado — o professor pediu para se concentrar
e tentar manter todos estes aspetos em simultaneo.

Passando ao segundo andamento, a aluna fez uma passagem completa. O
professor pediu para haver uma maior concentracdo e cuidado para nao
perder o contacto com a métrica e o balanco do andamento. Além disso,
fizeram alguns ajustes de articulacdes e dindamicas. O professor referiu que
todo este andamento devia ser mais fluido. Repetiram alguns compassos que
estavam mais presos, e o professor marcou o tempo e mostrou para onde a
aluna devia conduzir as frases.

O professor mencionou a importancia de estudar com o metrénomo, existindo
uma tendéncia a perder o contacto com o tempo. Pediu ainda para se dedicar
mais a manter a estabilidade e foco no som, e para ter cuidado com os
pequenos movimentos involuntarios da cabega que tinham corrigido na ultima
aula. Aconselhou a aluna a estudar com o metrénomo, e em frente a um

espelho.

Passaram ao trabalho do 32 andamento do Concerto em Ré Maior de
Reinecke, e o professor perguntou se havia alguma seccdo que a aluna

quisesse trabalhar melhor; a aluna pediu para reverem a ultima secgdo, onde
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se sentia ainda um pouco insegura. Comegaram a partir dali, e trabalharam de

forma lenta, e com o cuidado de manter a qualidade do som no staccato.

A pianista chegou e decidiram fazer uma revisdao da Fantaisie de Fauré.
Fizeram uma passagem completa da obra, e no final o professor deu algumas
indicacGes — devia corrigir a afinacdo no inicio da peca, que tendencialmente
ficava baixa; devia procurar mais planos, continuidade das frases, e dinamicas;
para a continuidade das frases, devia respirar e atacar no arco do som da nota
anterior.

De seguida passaram para o terceiro andamento do Concerto, e fizeram uma
leitura num tempo lento e confortdvel. Repetiram duas vezes de principio a
fim, e foram acertando dindmicas, respiracoes e entradas. Mais uma vez, o
professor aconselhou a aluna a trabalhar com o metrénomo, e sempre atenta
a qualidade e foco do som.

De seguida, a professora de piano despediu-se e saiu.

Uma vez que na quarta-feira a aluna teria audicdo com a Fantaisie de Fauré, o
professor decidiu rever alguns momentos da obra. Trabalharam o final do
primeiro andamento, a colcheia. O professor pediu para a aluna procurar um
maior foco de som, e ter mais controlo sobre a saida do ar — devia tentar fazer
os legatos e dindmicas a custa de variacées na quantidade de ar, e depois
podia fazer movimentos pequenos no orificio da embocadura para ajudar.
Também devia usar mais vibrato, tratando-se de musica francesa. Fizeram
algumas repeticdes da ultima frase, até o professor sentir que a aluna estava
mais segura e confortavel com estas questdes.

Depois, repetiram a pec¢a do inicio, a colcheia. O professor referiu a
necessidade de cantar todas as notas, inclusive no registo grave, onde a aluna
estava a perder som. Devia também estar sempre atenta a condugdo e
continuidade das frases, e para isso era importante ter sempre presente o
ritmo interno do andamento. Devia procurar um compromisso entre a técnica
e as respiragdes, e canalizar a expressao para o ar, e ndao para movimentos

fisicos desnecessarios.
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e Passaram depois a revisdo e trabalho do segundo andamento, e o professor
referiu que a técnica e, especificamente, os dedos, deveriam estar mais soltos
e leves - especialmente o dedo mindinho da mao esquerda, que estava muito
esticado. Sempre que tinha mudanga de registos, devia soprar na mesma
direcdo, devendo pensar no registo agudo mais para baixo, e compensar com
mais apoio. Era também necessario que a aluna respirasse melhor, usando
mais a sua caixa de ar. Trabalharam a ultima frase vdrias vezes, pois o

professor pediu que a ultima nota fosse mais impulsionada.

e Para concluir a aula, continuaram o trabalho da seccdo final do terceiro
andamento do Concerto. Trabalharam num tempo lento, com tudo ligado e
depois como estava escrito, e foram aumentando a velocidade aos poucos. O
professor aconselhou a estudar com o metrénomo, de forma metddica.

e O professor pediu que a aluna continuasse o trabalho sério que estava a fazer,
sem comparagdes com outros colegas. O seu trabalho devia continuar a ter
esta estabilidade e metodologia, pois estava a dar excelentes resultados e uma
visivel evolugdo. Ndo devia desmotivar com os erros ou momentos menos
bons, mas sim entender o que estd a correr mal no momento, e procurar

utilizar as ferramentas que tem para as resolver.

Obs.: E notdrio que o professor confia no potencial e evolu¢do desta aluna, e que
ambos est3o dedicados a potencializar ao maximo as suas capacidades. E importante
gue, tal como o professor mencionou, a aluna ndo baseie a sua motivacdo em prémios
ou comparagdes com outros colegas, e que tenha consciéncia e confianca no trabalho
que estd a fazer, que tem de facto dado excelentes resultados. E muito importante
esta motivacdo e incentivo que o professor faz com a aluna, para que nao deixe de
confiar no seu trabalho e ndo se foque apenas nos erros, mas sim na sua evolugdo e

objetivos cumpridos.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira
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Data: 10/02/2025

Aula N214 - Aula Observada

Descrigao do espago:

Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor:

Professor sempre préoximo da aluna.

Ano: 11°

ano

Disciplina: Instrumento —

Flauta transversal.

Duragdo: 90 minutos

Notas

O professor comecou a aula por conversar com a aluna acerca da masterclasse
em que tinha participado, e sobre as principais ideias e aprendizagens que
tinha retirado da experiéncia. A aluna respondeu que a professora lhe falou de
relaxar a embocadura, de apoiar e focar mais o som essencialmente em
passagens com subidas de registo, e que |he sugeriu apoiar a flauta um pouco
mais em baixo no labio inferior. O professor concordou com todos os aspetos
mencionados, e explicou em frente ao espelho o ultimo pormenor que a aluna

tinha referido.

Comecaram pelo trabalho do terceiro andamento do Concerto em Ré Maior
de Reinecke, num tempo lento, com o metronomo. A aluna tocou a sec¢ao
inicial, e o professor fez algumas corre¢des — notas trocadas, erros ritmicos,
estabilidade do tempo, maior espaco, apoio e melhor afinacdo no registo
agudo, e a necessidade de haver uma melhor preparag¢ao das entradas e dos
ataques. Referiu ainda que os dedos estavam muito tensos, especialmente a
mao esquerda, e que isso estava a prejudicar a técnica da aluna. Insistiram um
pouco no trabalho da primeira seccdo num tempo lento, pois o professor
explicou que era um trabalho importante neste momento para a aluna ter
maior controlo do ar e melhor percecdo da direcao de frase e da coluna de ar.
Voltaram ao inicio, e o professor pediu para haver agora mais contrastes de
ambiente, cores e carater. Fizeram ainda alguns ajustes de respiracdes —

nomeadamente, ndo respirar logo apds a primeira nota, e tentar levar a
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primeira frase até ao final sem respirar. O primeiro si deveria ter mais
ressonancia, ndo ficando sustentado de forma tensa.

O professor pediu ainda para a aluna ter especial atencdo aos movimentos
involuntdrios da cabeca, nomeadamente sempre que existiam acentuagdes —
estas deveriam ser feitas com o ar, e ndo com a cabega. Este aspeto era
bastante evidente logo nas semicolcheias iniciais, onde o som devia ser muito
flexivel, e devia haver uma boa noc¢ao da melodia principal. Tocaram algumas
vezes estes compassos, onde a aluna tocou a linha da flauta e o professor a
linha melddica principal. Alertou ainda para o facto de todos os grupetos
deverem ser mais rapidos, e para todas as articulagbes serem devidamente
respeitadas.

O segundo tema, um piano dolce, deveria ser mais cantabile, e menos tenso.
O professor pediu que todas as frases fossem mais cantadas e esticadas,
reorganizando respiragdes; todas as articulagdes deviam ser mais declamadas,
e a aluna deveria fazer uso do vibrato. O professor pediu ainda para a aluna
nao tocar tudo no mesmo plano, analisando a microdinamica dentro de cada
frase, e ndo acentuando algumas notas desnecessariamente.

Seguiram no andamento, e o professor continuou a fazer algumas corre¢des —
nomeadamente, ndo fazer as passagens técnicas de forma tdo nervosa;
manter o apoio e a afinacdo, nomeadamente nos trilos, que deviam ser mais
controlados, rapidos e regulares. Ajustaram a afinacdo em algumas notas,
como o Mi agudo, que estava um pouco alto e descentrado. Trabalharam
ainda no sentido de ajustar planos, dindmicas, diferentes carateres,
articulagdes, e respiragdes — inclusive a qualidade da respiragao, que estava
curta e muito ruidosa.

Na seccdo final, fizeram um trabalho lento, tentando centrar o som, tocando
menos forte e com mais controlo da coluna de ar. Todos os legatos deveriam
ser respeitados, o staccato devia ser curto e fluido, e as frases deviam ser bem
cantadas; tudo deveria soar como se fosse mais facil de executar. Aumentaram
aos poucos o tempo no metrénomo, e trabalharam algumas passagens de

forma mais seccionada, isolando e resolvendo alguns problemas especificos,
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como a fluidez e passagem dos ultimos trilos — onde nao devia cortar a
segunda nota de cada tempo, mas sim manter a diregao e a coluna de ar até
ao final da passagem. Trabalharam ainda a seccdo em staccato com
articulagdes, ritmos, flatterzunge e tudo ligado, com especial atengado a coluna
de ar e a leveza dos dedos. Fizeram uma nova passagem, no tempo real, e tudo
foi mais fluido; o professor pediu apenas que os trilos finais fossem mais
serrados, e que houvesse mais espa¢o na ultima frase, mostrando bem a
articulacdo e as ultimas notas — pensando no final de uma grande sinfonia.

O professor pediu para a aluna manter este trabalho lento do andamento,

tendo especial aten¢do ao som, dire¢ao de frase e as respiragdes.

De seguida passaram ao trabalho da obra Density 21.5, de Varése. A aluna
tocou uma vez a pegca com o metrénomo. O professor lembrou a importancia
de fazer a distincdo entre os dois tempos — seminima igual a sessenta e
seminima igual a setenta e dois.

Fizeram a revisdo de alguns ritmos da primeira seccdo, que estavam um pouco
esquecidos. O professor explicou que, apesar de toda a precisdo ritmica que a
peca exigia, estava numa fase em que podia e devia torna-la mais cantada e
lirica, sem alterar o ritmo ou o tempo, devendo fazer uso de vibrato, cantar
todas as frases e todos os legatos, e usar todos os recursos e efeitos a favor de
tornar a musica mais expressiva e organica.

Trabalharam alguns legatos mais problematicos em isolado, com flatterzunge,
a cantar e tocar, e de forma lenta. Desconstruiram alguns ritmos e passagens,
de modo a corrigir pequenas imprecisdes e alguns detalhes. Na seccdo das
notas percutidas, as notas ndao percutidas deveriam ser mais definidas na
articulacdo; trabalharam este aspeto.

Na seccdao mais lenta, havia algumas respiracdes a mais, e alguns ritmos e
pausas ndo estavam a ser devidamente respeitados. O professor corrigiu
também estes aspetos.

Na seccdo seguinte, devia focar os agudos e dar-lhes harmdnicos graves, e
devia tentar ndo mudar a embocadura nas mudancas de registo; além disso,

devia procurar definir bem a articulagdo. Trabalharam ainda a divisdo de
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frases, e os momentos de pergunta-resposta — tocando de forma alternada. O
professor sugeriu que, em momentos com acentuagdes, pensasse no discurso
mais ritmico; em momentos sem acentos, todo o discurso devia ser mais
melddico.

e Seguiram até ao final da peca. O professor sugeriu que o Ultimo crescendo
fosse esticado até ao final, sendo para isso necessdrio corrigir e reorganizar as
respiragoes.

e Aconselhou a aluna a manter este trabalho rigoroso da pega, e a tentar agora
acrescentar-lhe também este lado mais lirico e cantado; toda a pecga devia soar

mais organica, e os ritmos deveriam parecer mais naturais.

Obs.: Ao longo desta aula o professor trabalhou questdes mais pormenorizadas e
detalhadas das duas pegas vistas, ao mesmo tempo que ia chamando a atenc¢do da
aluna para as questdes relacionadas com a sonoridade em que tém focado o seu
trabalho — foco e maior centro de som; precisao da articulagao, sobretudo no registo
grave; procura de um maior espectro de cores e dindmicas; e a concecdo do tipo de
som que queremos em cada momento, consoante o repertério a ser trabalhado.
Penso que é muito Util fazer sempre este paralelismo entre os aspetos mais “técnicos”
do instrumento e o repertdrio a ser estudado, para que os progressos feitos tenham
sempre uma utilidade e aplicabilidade na pratica, e possam ser aplicados e
desenvolvidos ao maximo com o repertério a ser estudado. Penso que estas duas
pecas, pelo seu contraste, e por abrangerem ritmos, articula¢des, carateres diferentes
e muitos contrastes, e por serem muito exigentes, ndo sé ao nivel técnico como de
sonoridade, sdo excelentes desafios neste momento para a aluna, que tem procurado

desenvolver a sua pratica no instrumento de semana para semana.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 17/02/2025 Aula N215 - Aula Observada

Descri¢cao do espaco:
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Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: 112 | Disciplina: Instrumento —

Professor sempre préoximo da aluna. ano Flauta transversal.

Duragdo: 90 minutos

Notas

O professor comecou por lembrar que o programa a apresentar no Concurso
Interno era — Concerto em Ré Maior de Reinecke; Sonata em L4 menor de

C.P.E. Bach; Density 21.5, de Varése; Fantaisie, de Fauré.

Comecaram pelo trabalho da Sonata em |a menor, de C.P.E. Bach. O professor
pediu para a aluna fazer uma passagem do 12 andamento, com a coluna
encostada a parede e as pernas fletidas, e com o metrénomo num tempo mais
acelerado do que o suposto — explicou que esta técnica a ajudaria a ter uma
linha melddica mais fluida, encontrando o gesto e a direcao de frase, e ndo
havendo tanto espaco para mexer com o foco da coluna de ar. Explicou que
podia mexer com a cor em alguns momentos, mas nesta fase e neste tipo de
musica era suposto encontrar um som mais constante e focado.

De seguida fez uma nova passagem do andamento, num tempo ainda mais
rapido. Posteriormente, voltou a tocar o andamento, no tempo real; o
professor referiu que a musica estava mais fluida, mas que a ornamentacao
estava muito presa; aconselhou a aluna a desconstruir as frases e fizeram esse
trabalho na aula, preenchendo mais a cor nas notas principais, e entendendo
guais as notas que eram ornamentais. Definiram ainda dinamicas e planos,
fazendo a diferenca entre a linha superior — um piano, mais longinquo; e a
linha inferior — que deveria ter mais apoio e uma dindmica mais presente e
mais forte.

No registo grave o som estava um pouco descentrado, pelo que o professor
trabalhou um pouco o exercicio da nota pivd, no registo grave, com mais foco
em focar e centrar o som. Para a aluna trabalhar este aspeto em casa sugeriu

ainda alguns exercicios do livro La Technique D’Embouchure, de Bernold, para
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trabalhar a transicdo do registo médio (mais natural para esta aluna) para o
registo grave; o professor lembrou ainda que devia ter atengdo para nao

esticar o labio inferior no registo grave.

e De seguida voltaram ao primeiro andamento da Sonata de Bach, e o professor
pediu para a aluna exagerar mais nas dinamicas, sobretudo nos pianos e
diminuendos, mas sem perder o foco do som; deveria haver um maior suporte
abdominal neste momento, sem mexer a embocadura, e procurando uma
maior subtileza no som. Aconselhou a aluna a fazer um trabalho mais
insistente nos diminuendos, com exercicios do livro de som de Moyse, ou fazer
harmdnicos com um diminuendo, por exemplo. Para perceber como
funcionava o suporte abdominal, sugeriu que a aluna repetisse um “s”,

diminuindo o volume, mas mantendo a definicdo da letra; era este tipo de

suporte que precisava quando estava a tocar.

e Antes de terminar a aula, fizeram uma revisdo da Density 21.5, de Varése. O
professor pediu uma passagem da obra de inicio ao fim. Corrigiu algumas
notas trocadas e erros técnicos, pediu um maior crescendo no final da obra, e
pediu para a aluna exagerar ainda mais nos contrastes dinamicos.
Trabalharam a ultima nota da peca, e o professor sugeriu que guardasse a
energia para o quinto tempo - abrindo a boca no final da nota e impulsionando
o ar com o diafragma no quinto tempo.

e O professor explicou que a ideia da peca era de explorar ao maximo as
potencialidades de uma flauta de platina, pelo que tudo devia ser mais
exagerado e mais teatral - como o bater de chaves, os contrastes de tempo e
dindmica, as frases, os cortes incisivos nos fortissimos; ao mesmo, devia
continuar a focar-se em manter e aprimorar o rigor ritmico. Aconselhou ainda
a aluna a ouvir varias gravacées da obra, para que se ambientasse com este

tipo de musica e a pudesse tornar mais natural e organica.

Obs.: A aluna tem feito um trabalho muito sério e metddico, tendo o programa do
concurso bem estudado, preparando-se assim para fazer uma excelente prova. A sua
preparacao e trabalho regular e metédico, aliada a todas as ferramentas dadas pelo

professor, tém capacitado uma excelente evolucdo, e tém-lhe dado ferramentas para
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conhecer e se ambientar com diferentes tipos de repertdrio. Este trabalho detalhado
e a audicao de vdrias grava¢Oes sdo, a meu ver, formas muito eficazes de ultimar

alguns pormenores, e de tornar o repertdrio mais claro e natural para a aluna.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 24/02/2025 Aula N216 — Aula Observada

Descrigdao do espago:
Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: 112 | Disciplina: Instrumento —
Professor sempre préoximo da aluna. ano Flauta transversal.

Duragdo: 90 minutos

Notas

e O professor explicou que, uma vez que na audicdo desta semana iria tocar o
terceiro andamento do Concerto em Ré Maior de Reinecke, faria sentido

dedicarem esta aula ao trabalho desse andamento.

e Assim, comegou por perguntar a aluna como tinha sido o seu estudo durante
esta semana. A aluna respondeu que estudou este andamento num tempo
lento. O professor pediu para demonstrar, com a primeira parte do
andamento, e interrompeu, referindo que era necessario soltar um pouco
mais as frases, e pensar no discurso de uma forma mais circular. Devia frasear
e sentir mais a musica, ndo tocando de forma reta e quadrada. Mais uma vez
referiu a importancia de conhecer a parte da orquestra; alertou ainda para a
indicacdo no inicio do andamento — com graza — que significava “com graca”
— sendo o oposto de um cardter duro e marcial. Devia ainda ter sempre

presente o ritmo interno da peca em cada momento.
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e Voltaram ao inicio, e trabalharam a sonoridade e clareza da articulacdo; o
professor alertou para a aluna ndo fechar a flauta no fa sustenido inicial; a
primeira nota devia também ser mais curta e elegante.

e Seguiu no andamento, e o professor foi indicando para onde devia dirigir as
frases, e alguns planos e notas mais importantes na melodia, bem como as
diferentes tonalidades; alertou ainda para a afinacdo dos trilos, e para o foco
do som no registo grave.

e De seguida, uma vez que a técnica estava um pouco presa e quadrada,
dedicaram-se a desconstrugdo e isolamento das passagens técnicas,
resolvendo os varios problemas técnicos que podiam surgir — de forma lenta,
com ritmos e articulagdes. Depois voltaram ao inicio do andamento, e a aluna

fez uma passagem até ao ponto trabalhado.

e Chegou a pianista, e continuaram o trabalho do andamento. A aluna comegou
a fazer uma passagem com o piano, e o professor interrompeu; elogiou varios
aspetos, como a musicalidade, o balango no geral, que estavam bastante mais
fluidos; devia ter atencdo para manter a estabilidade do tempo, e ndo correr,
existindo esta tendéncia essencialmente nos fortes ou crescendos. No entanto,
referiu também que devia haver um cuidado para ndo atrasar nos
diminuendos, pianos ou nas passagens mais melddicas, até porque o piano
tinha um motivo bastante ritmico em vdrios momentos.

e Fizeram uma passagem completa do andamento. O professor elogiou bastante
o trabalho conseguido, referindo que desta vez a aluna foi mais intuitiva e
confiante. Voltou a referir que era importante ndo mexer a cabeca
desnecessariamente, pois prejudicava o som; para a expressividade era mais
importante sentir o balango, a coluna de som e o compasso. Na ultima nota
deveria sentir o arco do som. Pediu ainda para a aluna estudar a ultima seccao
no sentido de a tornar ligeiramente mais rapida e mais solta, e menos nervosa.

e O professor elogiou o trabalho conseguido, e referiu que a aluna estava num

excelente caminho e que estava segura e pronta para a audicao.

Obs.: A aluna estd bastante bem preparada para a audicdo, e tem feito um trabalho

muito consistente. Destaco a atencdo e disponibilidade do professor para resolver
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cada um dos problemas da pega e da sua pratica do instrumento, sugerindo sempre

exercicios e solu¢des, e nunca desistindo de nenhum pormenor que considere que a

aluna consegue melhorar em cada momento.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 10/03/2025

Aula N216 — Aula Observada

Descrigdao do espago:

Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor:

Professor sempre préoximo da aluna.

Ano: 11°

ano

Disciplina: Instrumento —

Flauta transversal.

Duragdo: 90 minutos

Notas

Uma vez que o Concurso Interno seria na sexta-feira da presente semana, o
professor referiu que dedicariam esta aula ao trabalho do programa para o

concurso. A aluna fez uma passagem das pecas a tocar.

Comecgou por fazer uma passagem da sonata em |a menor de C.P.E. Bach —
Poco adagio. O professor perguntou a aluna a sua opinidao; a aluna mencionou
gue sentia os pianos mais eficientes, mas que ainda lhe faltava foco nos graves,
e algumas diferencas de dinamicas. O professor referiu ainda que a pulsacao
deveria ser mais constante — sendo uma Partita, era um conjunto de
andamentos com balancos diferentes; assim, requeria consisténcia ritmica, e
no¢ao do balango em cada momento.

Repetiram o andamento do inicio, e o professor corrigiu alguns pormenores —
a suspensdo da cadéncia estava demasiado longa, visto que a cadéncia era
curta; o andamento devia ser menos pesado, devendo definir-se as notas mais

importantes quando havia ornamentacgdes; as notas graves deveriam ter mais
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foco; as notas repetidas deviam ser mais claras e definidas na articulacdo e na
gualidade e foco do som; a ultima nota nao estava com a duragdo certa, e

estava um pouco desafinada.

e Passaram ao trabalho do segundo andamento do Concerto, e a aluna fez uma
passagem de principio a fim. O professor mencionou que podia fazer mais uso
do vibrato — sendo musica alem3, e do Periodo Romantico.

e Para encontrar o tipo de som adequado no inicio, com menos ruido e mais
cantado, fizeram o inicio com harmonicos, o que resultou de forma bastante
eficaz. O professor ajudou a aluna a encontrar diferentes cores no inicio do

andamento.

e A pianista chegou, e continuaram o trabalho do Concerto. Fizeram uma nova
passagem do segundo andamento, e o professor referiu que a aluna deveria
melhorar os seguintes aspetos — mais cuidado em manter a estabilidade da
pulsagdo (ndo correr no tempo); ter atengao a algumas notas trocadas; devia
cantar mais, declamando cada nota; no Quasi Recitativo, podia ser mais livre
e dar mais espaco a frase.

e Passaram ao terceiro andamento, e fizeram uma passagem na integra. O
professor apelou a concentracdo da aluna de principio a fim, para evitar
cometer erros desnecessarios; alertou ainda para alguma instabilidade do
tempo na secgao final.

e Repetiram a seccdao do con fuoco, onde o professor pediu para a aluna se
concentrar em exagerar nas dinamicas e mostrar o carater, e pensar menos
em fazer demasiado rapido; a ideia seria que soasse como algo facil de
executar. Aconselhou a trabalhar toda a seccao final com o metrénomo.

e Para finalizar a aula, fizeram um trabalho lento da seccdo final, com o

metrénomo a seminima, em conjunto com o piano.

Obs.: O professor utilizou esta aula como se fosse um ensaio geral para o Concurso
Interno, aproveitando todo o tempo de forma muito eficiente e eficaz, procurando
resolver problemas e detalhes em cada uma das pecas do repertério a apresentar na
Eliminatdria do Concurso. Desta forma, a aluna trabalhou ao maximo cada uma das

suas dificuldades, e pode reparar em erros que por vezes pode nem perceber que estd
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a fazer. O professor tem um olhar muito atento sobre cada detalhe da performance
da aluna, querendo sempre otimizar o seu trabalho, e elevar ao maximo o seu
potencial. Em todas as aulas, encoraja a aluna a seguir com os seus objetivos e a
manter o foco no trabalho que esta a fazer, mostrando nao sé os pontos a melhorar,
como 0s seus progressos. Este processo é muito importante para a motivacdo e
valorizacdo dos alunos, e para que acreditem nos resultados, validade e seriedade do

seu trabalho.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 17/03/2025 Aula N217 — Aula Observada

Descricao do espaco:
Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: 112 | Disciplina: Instrumento —
Professor sempre préoximo da aluna. ano Flauta transversal.

Duragao: 90 minutos

Notas

e Uma vez que a aluna passou a Final do Concurso Interno, o professor explicou
gue nesta aula se iriam debrugar sobre o repertério a apresentar — o terceiro
andamento da Sonata em La menor de C.P.E. Bach, a Density 21.5 de Varese,
a Fantaisie de Fauré e o primeiro andamento do Concerto em Ré Maior de

Reinecke.

e Comegaram pelo terceiro andamento da Sonata. A aluna fez uma passagem
total do andamento, e no final trabalharam os seguintes aspetos — balanco;
apoio; articulacdo; afinacdo; divisdo de frases; ornamentacdes (mais simples e

mais leves. O professor fez ainda o paralelismo com o traverso, para explicar
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as diferencas no peso e na cor que devia dar a certas notas; por exemplo, o mi
grave deveria ser bem centrado, quase percussivo.

Trabalharam todas as frases em separado, sem ornamentacao, e depois com
a ornamentacgdo, para que a aluna pudesse encontrar os pontos de apoio das
frases, o balanco, a separacao das frases, a clareza na articulacdo, as dindmicas
e as progressdes harmadnicas, analisando também o movimento do baixo.
Fizeram uma nova passagem do andamento, com o professor a marcar a
pulsagdo; a ultima nota deveria ser menos longa, e devia ter mais ressonancia;
o professor elogiou a estruturagdo do andamento.

Fizeram uma nova passagem, no andamento final, e depois uma passagem do
andamento em flatterzunge. A aluna descansou um pouco, e fez uma nova
passagem do andamento — com visiveis melhorias no foco do som e da sua
coluna de ar. Por ultimo, o professor chamou a atengdo para o seu dedo da
chave de sol sustenido — que tinha a tendéncia de ficar, erradamente, por

baixo da chave, causando bloqueios e problemas técnicos.

O professor perguntou qual seria a ordem do programa a apresentar no
concurso; a aluna escolheu a seguinte ordem —Sonata de Bach, 32 andamento;
Fantaisie de Fauré; Density 21.5, de Varese; 12 andamento do Concerto. O

professor concordou com a ordem.

Passaram a revisdao e trabalho da Density 21.5. A aluna fez uma passagem
completa da obra. O professor salientou que a peca estava a soar de forma
muito mais organica; aconselhou a aluna a continuar a “procurar um Cantabile
na pec¢a”. Referiu que podia explorar ainda mais as capacidades e técnicas da
flauta, nomeadamente o vibrato; além disso, corrigiu o ritmo inicial.

Para concluir, fizeram uma nova passagem completa da obra.

Chegou a pianista, e passaram ao trabalho da Fantaisie de Fauré. Fizeram uma
passagem completa da obra. No final, trabalharam algumas questées — uma
vez que a aluna falhou uma entrada, o professor chamou a atencdo para a
necessidade de conhecer e ouvir a parte do piano; nos momentos em que
estava a acompanhar o piano, devia ter a sensibilidade de tocar menos forte;

no inicio do segundo andamento, devia sentir o balanco e encontrar o tempo
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certo de imediato. Fizeram uma repeticao da transicao entre os andamentos,
e a aluna foi bastante mais intuitiva.

Fizeram uma nova passagem do segundo andamento, e o professor elogiou a
aluna, dizendo que desta vez controlou os movimentos corporais e soltou e
cantou mais as frases, tendo o andamento soado muito mais vivo e cantado.
Voltando ao primeiro andamento, o professor explicou que a primeira nota
correspondia a quinta do acorde, pelo que teria a tendéncia a ficar com a
afinacdo baixa — devendo corrigir este aspeto. Pediu ainda para a aluna pensar
numa pulsagao mais calma, e para procurar um maior centro do som; corrigiu
as respiracdes, de modo a que ficassem integradas na musica e na “curva do

4

som-.

Passaram depois a revisdo do primeiro andamento do Concerto com a
pianista. O professor pediu para a aluna pensar numa ideia mais romantica no
inicio, quase como se fosse musica de Schumann; a uUltima nota devia também
ser mais longa. No Gracioso, o carater devia ser mais leve, e a articulacdo mais
clara; a frase final devia ser mais cantada e declamada, mas sem fazer uma
paragem no Ré.

A pianista saiu, e o professor anotou apenas mais alguns aspetos com a aluna
— devia pensar numa sala mais preenchida com o seu som, especialmente nos
fortes — imaginando a orquestra por trdas a acompanhar. Nas seccoes
articuladas, devia haver mais clareza e precisdo. No entanto, a aluna realizou

um excelente trabalho e tinha todo o repertdério bem preparado e conseguido.

Para terminar a aula, voltaram a Density 21.5, para ultimar alguns pormenores.
Pediu para a aluna nunca perder o contacto com a pulsacdo e o balanco do
compasso, imaginando alguém a dirigir.

O do sustenido estava alto de uma forma geral, e com demasiado ar. Como
esta era uma tendéncia da aluna, o professor sugeriu que utilizasse esta nota
para verificar como estava o foco do seu som, e verificar se precisava de mais
foco e controlo da coluna de ar (sugeriu que pensasse numa coluna de ar mais

vertical, e no ar na parede do instrumento). Dedicaram algum tempo a tentar
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recentrar e resolver esta questao. O professor verificou que a aluna devia ter
um maior controlo sobre a saida e o foco do ar.

e Durante toda a peca, devia ter um bom contacto com o solo, mantendo um
bom apoio e suporte para o som. No final da peca, o professor sugeriu que

largasse a flauta mais lentamente.

e O professor elogiou o trabalho da aluna na preparac¢ao do repertério. Explicou
gue o mais importante era a sua exigéncia, trabalho e respeito consigo mesma
e com os seus objetivos e resultados, e ndo propriamente o prémio do
concurso. Felicitou a aluna pelo trabalho conseguido, e encorajou-a a ir segura
para a prova, uma vez que estava muito bem preparada, com repertério

exigente a ser muito bem executado.

Obs.: Esta aula incidiu na preparac¢ao da Final do Concurso Interno, para a qual
considero que a aluna estd muito bem preparada. O trabalho sério e focado que tem
realizado com o professor tem dado excelentes resultados, e em momentos de maior
pressdo — como as audi¢cdes e as provas/concursos - a aluna tem sido muito
competente e tem-se superado, de um desafio para o seguinte. Penso que este
trabalho e método sdo fundamentais, ndo sé para que os alunos tenham bons
resultados, mas também para que aprendam como consegui-los, e, para isso, como
estudar. O facto de o professor dar inUmeras ferramentas, explicacdes e exercicios,
torna tudo muito mais claro, sendo facil de entender os processos, as barreiras, as
dificuldades e as solugcdes. Penso que esta aluna tem aproveitado muito todas as
ferramentas dadas pelo professor, e estd a fazer uma evolucdo bem estruturada e
consistente, e a criar métodos e habitos de estudo rentaveis, metddicos e

organizados, que resultardo com certeza em excelentes resultados futuros.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 24/03/2025 Aula N219 - Aula Observada

Descri¢cao do espaco:
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Sala pequena, com uma janela grande e boa luminosidade. Trés cadeiras, duas

mesas, um piano e banco de piano, duas estantes, um espelho.

Descrigao do professor: Ano: 112 | Disciplina: Instrumento —

Professor sempre préoximo da aluna. ano Flauta transversal.

Duragdo: 90 minutos

Notas

Nesta aula o professor comecgou por referir que iam rever e trabalhar o estudo
2 dos estudos de Andersen, Op.15, que trabalhariam alguns exercicios de
sonoridade e técnica, e que fariam algumas revisGes na Density 21.5, de

Varese.

Comecaram pelo estudo, e a aluna fez uma passagem de principio a fim. O
professor mencionou alguns pormenores que devia melhorar —a qualidade da
articulacdo; a qualidade do som no registo grave; a técnica, que estava
bastante presa, especialmente a da mao esquerda.

Neste sentido, e para reforcar o trabalho de técnica, o professor sugeriu os
exercicios de técnica para a mao esquerda, do livro de técnica de Trevor Wye.
Durante o exercicio a aluna deveria pensar em relaxar a mao e manter o foco
e o centro do som no registo grave; deveria pensar em frasear ao longo do
exercicio, como se fosse um estudo ou uma peca. De seguida passaram a
alguns exercicios para o dedo mindinho da mao direita, do mesmo livro; a
aluna fez estes exercicios com menos dificuldades, e o professor reforcou que
o principal foco do seu trabalho de técnica deveria ser o relaxamento da
tensdo da mao esquerda.

O professor referiu ainda que a aluna estava com tendéncia a esticar e alterar
a forma do labio inferior quando passava para o registo grave, o que estava a
prejudicar a qualidade do seu som. Fizeram algumas notas do registo grave ao
espelho, para a aluna perceber visualmente o erro; o professor referiu que
devia simplesmente pousar a flauta no labio inferior, que deveria servir de

almofada a flauta.
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De seguida, e para trabalhar a fluidez da técnica, a direcdo de frase e a
gualidade do som nas mudancas de registo, fizeram algumas escalas
expressivas; o professor chamou a atencdo da aluna para ligar bem todas as
notas, e para ter atencao a afinagao, sonoridade, vibrato e direcao de frase.
Fizeram as escalas com vdrias articulacdes intercaladas, e com varios ritmos.
Ao longo do exercicio o professor chamou a aten¢do para os movimentos
involuntdrios da cabeca, que a aluna devia evitar, e para as alteracbes na
embocadura. Foram aumentando a velocidade e diminuindo o nimero de
respiragoes.

De volta ao estudo, o professor reforcou que estava a fazer estas alteragdes
nas mudancas de registo, e que devia tentar evitar este aspeto; mexendo o
menos possivel a embocadura, o som ficaria muito mais estavel. Aconselhou
também a aluna a aproveitar as frases ligadas para cantar e apoiar bem o som.
Definiram também os pontos de apoio das frases, e o sentido que cada frase
deveria ter; ndo deveria pensar no estudo apenas como um conjunto de notas.
Fizeram o trabalho de algumas passagens que estavam a apresentar alguns
erros com articulagdes e ritmos diferentes.

Por ultimo, o professor aconselhou a manter o som até ao final nos
diminuendos, ndo perdendo apoio e direcdo na coluna de ar. Para trabalhar
este aspeto, sugeriu os exercicios de “Fio de som” do livro de som de Moyse,
com especial atencdo ao foco do som e direcdo de frase. Dedicaram algum
tempo ao exercicio, e o professor foi corrigindo questdes relacionadas com a
pressdo de ar, ressonancia das notas, relaxamento da postura e da garganta,
e pediu sempre dire¢cdo na coluna de ar e fraseio de uma nota para a seguinte.
Voltaram ao estudo, e o professor pediu que aplicasse este conceito de “fio de
ar” na melodia do estudo; a aluna tocou, ja com uma melhor direcao de frase
e melhor foco no som. Para concluir, o professor reforcou o contraste entre o
staccato (com mais precisdo e apoio em todas as notas) e o legato (que deveria

ser bem cantado, e com um bom som).

Passaram a revisdo e trabalho da Density 21.5. Trabalharam no sentido de

também aqui aplicar o conceito de “fio de ar”. Além disso, o professor fez
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alguns ajustes ao nivel das dinamicas, e corrigiu algumas varia¢des de afinacao
gue estavam a surgir com a altera¢do de dinamica. O ré bemol médio estava
com a afinacdo muito alta no fortissimo, pelo que fizeram como exercicio
nessa nota atacar em forte e crescer, respirar e atacar mais forte e crescer
ainda mais, e assim sucessivamente; repetiram este exercicio para varias notas
gue tinham este problema.

Nas mudancgas de registo, o professor pediu que a aluna relaxasse a garganta,
focando-se apenas na coluna de ar e na ligagdo entre as notas e as frases.

As fusas ndo deveriam ter uma marcacdo no segundo tempo, devendo soar de
forma mais homogénea, e com diregao para a minima.

Na seccdo de key clicks, o som deveria ser mais centrado, e devia mostrar-se
mais a diferenga entre as notas com o efeito e as notas sem efeito.

Na primeira mudanca de tempo, o fortissimo deveria ser mais incisivo.
Trabalharam também o extremo do fortissimo, e a afinacdo desta dinamica,
com o mesmo exercicio do ré bemol; se a nota ficasse alta, a aluna deveria
procurar mais espago de ressonancia na boca e na garganta. No registo grave,
a aluna deveria evitar esticar o labio inferior para procurar um foco maior nos
fortes.

O professor corrigiu ainda o vibrato, pedindo para ser mais lento nos fortes, e
mais rapido nos pianos.

As respiracOes deveriam estar mais integradas nas frases, ndo perdendo o
sentido da frase no momento de cada respiragao.

Para concluir, fizeram uma nova passagem completa da obra.

Por ultimo, o professor referiu que o principal foco da aluna neste momento
deveria ser centrar mais o seu som, procurando um som mais refinado e mais
“francés”. Seria 6timo para a aluna ter este recurso, de conseguir utilizar um
som mais agressivo e com mais ar, mas devia também ser capaz de utilizar um
som mais limpo e mais puro, tendo uma maior paleta de recursos, tipos de
som e diferentes cores que podia usar, consoante o estilo de musica que

tivesse para tocar.
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Obs.: O professor tem dedicado uma grande parte do tempo das aulas a trabalhar o
refinamento e foco do som com a aluna. Trata-se de um aspeto que penso que fara
toda a diferenca na pratica e performance da aluna; quanto mais flexivel for o seu som
e quanto mais recursos tiver, mais adaptavel sera ao estilo de musica que tiver de
interpretar. Além disso, de facto é audivel em alguns momentos algum excesso de ar
e pouco foco no som da aluna, especialmente no registo grave; corrigindo este aspeto,
e mantendo o excelente trabalho que tem feito, a aluna alcangard com certeza um

nivel superior, e ird obter excelentes resultados.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Marco Pereira

Data: 31/03/2025 Aula N220 — Aula Lecionada

Descricao do espaco: Ano: |lI Disciplina: Instrumento —
Sala pequena, com uma janela grande e boa | Iniciagdo | Flauta transversal
luminosidade. Trés cadeiras, duas mesas,
um piano e banco de piano, duas estantes,

um espelho.

Material necessario:
e [nstrumento
e Partituras

e Lapis

Conteudos programaticos:
e \Vocalise, do livro La Technique D’Embouchure, de Bernold
e Estudo n?2, Estudos de Andersen, Op.15

e Peca Density 21.5, de Varese

Conteuidos didaticos:
e Trabalho da sonoridade, afinacao, linha melddica, direcdo de frase, variacdes

e contrastes dindmicas, fio de ar e foco de som.
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Aperfeicoar a qualidade do legato, e o foco do som no registo grave.
Desenvolver a seguranca, agilidade e fluidez na execug¢do, com a definicao de
diferentes planos, contrastes de dinamicas, carater, timbre e articulagao;
Desenvolver a coordenacdo psico-motora, com a coordenacdo da qualidade
do som, das mudancas de dedos e da articulagdo no staccato.

Aperfeicoar o rigor ritmico e de articulagdo, e o rigor de todos os efeitos da

peca.

Objetivos Gerais:

Aperfeicoamento da qualidade do som no registo grave;

Trabalho de sonoridade, linha melddica e foco do som;

Aperfeicoamento dos contrastes dinamicos, de carater e articulagdo do
estudo, bem como das diferentes linhas melddicas;

Trabalho da no¢do de condugdo de frase, e identificagcdo das notas estruturais
de cada compasso;

Trabalho do rigor do ritmo e dindmicas da peca;

Trabalho da conducgdo de frase na peca.

Objetivos Especificos:

Desenvolvimento técnico: executar com clareza diferentes tipos de
articulagbes e passagens técnicas, com coordenagao psico-motora entre a
dedilhagao, o movimento da lingua e a velocidade do ar; manter o foco do som
em todos os registos, com igual qualidade de sonoridade e afinacdo; executar
com boa qualidade os varios registos e mudancgas timbricas; aperfeicoar a
gualidade da respiracdo, e minimizar tensGes na garganta, pescoco e lingua.
Desenvolvimento interpretativo e performativo: consolidar o sentido de
fraseado, e “fio de som”; promover a criatividade e expressdo musical;
compreender a estrutura e diferentes momentos e carateres das obras.
Desenvolvimento da eficiéncia: compreender os problemas e as suas causas,

e adquirir estratégias para os resolver.

Planifica¢cdo do tempo de aula:

20 minutos: Aquecimento; Vocalise de Bernold a escolha da aluna
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Estratégias Gerais:

40 minutos: Trabalho do estudo n22 de Andersen, Op.15

30 minutos: Trabalho da peca Density 21.5, de Varése

Didlogo para esclarecimento de duvidas relacionadas com o instrumento ou
o repertorio;

Explicagcdes, demonstragao pratica, tocar em conjunto com a aluna;
Reforgo positivo, e feedback imediato dos pontos a melhorar e dos avangos
conseguidos;

Correcdo de erros técnicos, ritmicos, ou de leitura;

Estimulagdo da consciéncia corporal do aluno, para a otimizagao da
performance e a adquiricdo de ferramentas;

Estimulacdo do sentido critico e autoapreciagdo no aluno.

Desenvolvimento da aula

Comegamos por fazer as apresentagdes entre a professora supervisora e a
aluna, e a professora supervisora explicou a aluna o intuito desta aula e a razao
da sua presenca, com o objetivo de deixar a aluna confortavel e de

proporcionar um bom ambiente ao longo da aula.

Pedi a aluna para escolher um Vocalise de Bernold. A aluna escolheu o Vocalise
n25. Fomos fazendo tonalidade a tonalidade, e dei algumas indica¢des — pedi
gue crescesse e cantasse todas as notas até a nota mais aguda, e que depois
fizesse o diminuendo, mas com dire¢dao e com foco na coluna de ar; pedi que
imaginasse uma ligadura entre todas as notas, e de cada nota para a seguinte,
esticando ao maximo toda a frase; ao longo do crescendo, devia aumentar o
espaco na boca e garganta, para manter a afinagao.

A aluna fez algumas linhas, e depois interrompi, uma vez que eram visiveis
algumas tensdes e movimentos com a garganta; pedi a aluna que tocasse uma
vez em frente ao espelho, para conseguir visualizar e entender o problema.
Referi que os movimentos estariam relacionados ndo sé com tensdo na
garganta, como possivelmente com alguma tensao na lingua, e que estariam

a prejudicar a fluidez na coluna de ar e na sua sonoridade.
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Continuamos o exercicio, com atencdo a estes aspetos. Pedi a aluna para fazer
alguns sistemas em flatterzunge, outros a cantar e a tocar, e depois pedi
algumas alteragdes de dinamica, tendo sempre em ateng¢ao o foco e sentido
da coluna de ar e da frase, e a qualidade do som; pedi alguns sistemas em
piano, outros em fortissimo, outros com inversao das dinamicas primeiro com
diminuendo e posteriormente com crescendo (mantendo o foco no registo

grave), e tal como estava escrito.

Passamos ao trabalho do estudo. Pedi a aluna para, em primeiro lugar, fazer
uma passagem completa do estudo. No final elogiei o trabalho da aluna e a
fluidez do estudo, e referi que podiamos neste ponto dedicar-nos a trabalhar
alguns pormenores.

Comecei por falar do cardter do estudo — forte, com grandeza, num tempo
moderato — o que significaria que ndo precisava de ser executado numa
velocidade muito rdpida, mas que precisava de soar presente, com bom som,
e fluido. Para isso, seria importante ter nocdo da principal linha melddica,
“escondida” entre tantas notas do estudo — algo que seria util para todos os
estudos deste caderno. Assim, pedi para a aluna tocar uma vez aquilo que
considerava ser a linha melddica principal do estudo; posteriormente, pedi
para tocar o inicio, e eu toquei apenas as notas da linha melddica.

Além disso, sugeri que fizesse um maior contraste entre os compassos em
staccato (mais ativos) e os compassos em legato (mais cantados e melddicos),
guase como se fossem duas personagens diferentes. Também todas as
dindmicas podiam ser exageradas ao maximo, tornando todo o estudo mais
pessoal, e mais teatral e interessante, para quem estivesse a tocar e para
quem estivesse a ouvir.

De seguida, trabalhdmos a qualidade do som e da articulagdao nas mudangas
de registo. Especialmente o registo grave soava pouco presente e um pouco
desfocado, pelo que trabalhdmos alguns destes compassos de forma isolada e

num tempo lento, procurando um maior foco do registo grave.
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Pedi que no staccato, apesar da dificuldade das mudancas de registo, tentasse
ser o mais precisa possivel; trabalhdmos também estes compassos num tempo
lento, isolando cada problema.

Trabalhamos toda a divisdo de frases, e a juncdo de todos estes aspetos. No
final, pedi a aluna para fazer uma nova passagem, e tentar concentrar-se em
aplicar o maximo possivel destes pontos. A aluna tocou o estudo de forma
mais presente, e com mais contrastes de dinamica e carater, respondendo de

forma excelente aos desafios pedidos.

Por ultimo, passamos a revisdo e trabalho da peca. Pedi a aluna que fizesse
uma primeira passagem completa, e no final elogiei a sua excelente
preparagao.

Voltamos ao inicio, e corrigimos alguns detalhes e pequenos erros de ritmos e
dinamicas, tentando ser o mais precisa possivel. Agora que a peca estava
muito bem preparada, a aluna podia dedicar-se a limar todos estes
pormenores.

Referi que, a meu ver, a peca exigia o maximo de rigor e precisdo, mas tinha
também muito presente a ideia de “fio de som” que o professor referiu na
ultima aula. Na minha interpretacdo, era quase como se houvesse uma
enorme ligacdo e conexao entre todas as frases e contrastes, desde a primeira
nota até a ultima. Assim, pedi para manter esta ideia muito presente, e
integrar cada aspeto na linha de som, inclusivamente as respira¢des - como se
fossem apenas respira¢des do discurso falado, sem interromper a ideia ou as
frases; como imagem, dei o exemplo de um grande mondlogo, numa peca de
teatro, onde passava por vdrias fases e estados de espirito.

Experimentamos esta ideia em varios momentos da peca, corrigindo sempre
guestdes ritmicas e de dindmicas. No final, pedi para a aluna fazer uma nova
passagem da obra, tendo presentes todos estes aspetos. A aluna respondeu

de forma muito eficiente e eficaz ao desafio.

No final, agradeci a aluna pela sua excelente preparacao para este dia, e pela

enorme atencdo e dedicacao durante todo o tempo da aula.

Avaliagdo | Reflexao
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Dar esta aula foi uma experiéncia muito positiva e gratificante para mim. A aluna
esteve muito bem preparada, muito concentrada e recetiva, e deu uma excelente
resposta a todos os desafios que propus. A planificacdo da aula foi cumprida e
respeitada como pensado. A excelente preparag¢ao da aluna abriu espago ao trabalho
pormenorizado do repertério, podendo haver um maior foco em detalhes, no estilo,
nos diferentes carateres, e na preparacdo do repertdorio para momentos de
performance. Foi uma excelente experiéncia para mim, e trabalhar com alunos tado
dedicados e tdo bem preparados é sempre extremamente motivador e desafiante,
uma vez que temos de estar preparados para corresponder as suas necessidades,
duvidas, dificuldades, e para os ajudar a elevar a sua pratica e a sua interpretacao das

obras.

Anexo IV — Registo de aulas de Classe de Conjunto — Musica de

Camara

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 21/11/2024 Aula N21 - Aula Observada

Descri¢cao do espaco:
Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor: Grupo: Trio de | Disciplina: Musica de
Professora préxima dos alunos. Flauta (112 Camara
Durante a aula disp6s o trio em ano), Oboé Duragao da aula: 45 min.
semicirculo e colocou-se a frente (112ano) e
deles, dirigindo quando era preciso. Fagote (129
ano)
Notas
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Inicio da aula. A professora cumprimentou os alunos, que ja estavam dentro
da sala, e apresentou as professoras estagiarias.

A professora apresentou a lista de objetivos para a aula do dia — trabalho do
primeiro andamento do trio n21 de Cambini, e revisdo do 12 e 22 andamentos
do Concerto em Sol menor de Vivaldi.

Falou ainda de varios concursos que o grupo podia comecar a ponderar fazer,
se conseguissem preparar repertério variado, como o Prémio Jovens Musicos,
e o Concurso Interno; os alunos mostraram-se bastante interessados em

participar.

Comecaram a aula por afinar, e comecaram a trabalhar o primeiro andamento
do primeiro trio de Cambini. Viram a tonalidade em que se encontrava o
andamento (ré Maior), e combinaram comecar a tocar numa velocidade mais
lenta, com a professora a marcar o tempo.

No primeiro momento em que o grupo se desencontrou, a professora
assinalou alguns aspetos a ter em atengdo — a passagem do compasso 9 para
o compasso 10; alguns ritmos que estavam a ser mal concretizados; manter a
pulsagdo mais constante no compasso 15; manter o mesmo tempo na
passagem para o compasso 20; quando as entradas consistiam em imitacdes
dos motivos tocados por outro instrumento anteriormente, tentar manter o

carater e articulacao.

Voltaram ao inicio do andamento, e repetiram com aten¢do aos aspetos
referidos. Fizeram algumas paragens, para marcacao de respiracdes. Ao nivel

da juncdo do grupo, foi bastante mais coeso desta vez.

A professora parou no compasso 19, mostrando que aqui comegava um outro
tema, com mais contraponto, sendo importante ouvirem as outras vozes.
Chamou a atencao para a aluna de oboé, para nao correr nas colcheias, e para
marcar as sincopas. Fizeram uma nova repeticdo do inicio até esta seccao,
tentando exagerar nestes pormenores e nestes contrastes. Foi bastante mais

coeso e bastante mais musical.

Seguiram o trabalho para uma nova seccdo, e a professora fez algumas

corregOes técnicas, essencialmente de trilos. Pediu para comegarem os trilos
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pela nota superior. Corrigiram ainda questdes de articulagdo com o aluno de
fagote.

Continuaram a partir do compasso 27; pararam no compasso 50, onde
comegaram a acumular-se muitos erros. Repetiram do compasso 50, com
cuidado para todos se manterem na mesma pulsacdo. De seguida, fizeram
uma revisdao, desde o compasso 27 até ao final desta secgao, e foi bastante

mais sélido a nivel técnico, musical, e a nivel de juncdo das trés vozes.

De seguida, a professora sugeriu fazerem uma passagem desde o inicio até
esta secgao. Apontou alguns aspetos para terem em atengao — tentar fazer
mais diferencas de dinamicas; atencao para a articula¢cdo do aluno de fagote
nao ficar demasiado seca; a aluna de flauta daria a entrada inicial; ndo deviam
perder tempo ao longo do andamento; deveriam ter aten¢ao para ndo quebrar
a dindmica e o tempo na introducdo; a aluna de flauta ndo deve respirar antes
da terminacgdo dos trilos. A passagem do andamento, até esta secc¢do, foi
bastante mais sdlida.

A professora corrigiu os mordentes com o aluno de fagote, e tentaram
encontrar uma dedilhacdo que funcionasse ao tempo final, e que fosse mais

afinada do que a que o aluno estava a utilizar.

Seguiram o trabalho a partir do compasso 58. A professora apontou um solo
comum a todos os instrumentos — compasso 77 no fagote; compasso 78 na
flauta; compasso 81 no oboé — e pediu para entrarem nesse solo de forma
mais presente, e para quem estivesse a acompanhar o solo diminuir a
dinamica.

Continuaram nesta sec¢do, e no compasso 94 a professora interrompeu,
pedindo a aluna de oboé para ndo ter medo de errar na aula e para correr
riscos neste momento, e tocar mais a vontade nesta sec¢do. A aluna
respondeu bastante bem a este pedido.

A partir daqui, seguiram a passagem do andamento até ao final. No fim, a
professora pediu para estudarem o andamento melhor em casa, para terem

cuidado com a precisdo ritmica, e para ndo perderem a energia ao longo do
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andamento; ressalvou a importancia de estudar o andamento numa pulsagao

mais lenta, para mecanizar e cuidar todos estes aspetos.

e Para concluir a aula, fizeram uma passagem do 12 andamento do Concerto em
sol menor de Vivaldi, de inicio ao fim, e voltados para as trés professoras, como
se estivessem numa audigdo.

e No final, a professora referiu que esta passagem no final da aula tinha sido
propositada, para treinar a reagdo dos alunos num contexto menos
confortavel, mais cansados e expostos ao stress de ter de tocar para um
publico nestas condi¢cbes — treinando a reacdo do grupo em ambientes pouco
confortaveis, como audi¢des ou concursos. Corrigiu apenas dois aspetos —uma
entrada da aluna de oboé, e pediu para ndo perderem o contacto com o tempo

ao longo do andamento.

e A professora referiu que na préxima semana comecavam a aula por este
andamento, e iriam trabalhar o 22 e 32 andamentos do Concerto; depois

fariam revisdo do primeiro andamento do trio de Cambini.

Obs.: Foi notdrio um grande interesse por parte dos alunos, que se mostraram muito
ativos ao longo da aula. O grupo mostrou-se ainda interessado em desenvolver o
trabalho do grupo, através da participacdao em audi¢Ges e concursos. A aula foi muito
dindmica, e penso que é muito importante o espaco que a professora da para os
alunos poderem tocar, experimentar e errar, e que ha um grande sentido de unido do
grupo, e uma grande confianca na professora. A professora tem objetivos e altas
expectativas para o grupo, e tem uma excelente relagdo com os trés elementos, o que
sera fundamental para manter e desenvolver um bom ambiente de trabalho e

desenvolvimento dos alunos, tanto a nivel pessoal como da identidade do grupo.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 29/11/2024 Aula N22 — Aula Observada
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Descri¢cao do espaco:
Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor: Grupo: Trio de | Disciplina: Musica de
Professora proxima dos alunos. Flauta (112 Camara
Durante a aula disp6s o trio em ano), Oboé Duragao da aula: 45 min.
semicirculo e colocou-se a frente (112 ano) e
deles, dirigindo quando era preciso. Fagote (129
ano)
Notas

Inicio da aula. A professora cumprimentou os alunos, que ja estavam dentro
da sala, e marcou as duas préoximas audicdes — 11 de dezembro, no
Conservatério, e 10 de janeiro, na Igreja da Lapa. Referiu ainda que tencionava
inscrever o grupo no Concurso Interno. Como nas audi¢des o programa a
apresentar seria o Concerto em sol menor de Vivaldi, referiu que nesta aula se

iam focar no trabalho do Concerto.

Comegaram por afinar, e comegaram por trabalhar o primeiro andamento do
Concerto. A professora sugeriu que se ouvissem melhor, e que nas entradas
por imitacdo igualassem o fraseado, o tipo de articulacdo, e o carater.

A professora definiu o tempo inicial, e a aluna de flauta deu a entrada. O aluno
de fagote falhou a entrada inicial, por isso pararam e a professora sugeriu logo
gue as acentuacgdes da secc¢do inicial fossem marcadas em bloco, com mais
energia no inicio da nota; sugeriu ainda que os alunos de flauta e fagote
contactassem mais na entrada inicial, e que a oboista entrasse de forma mais

confiante.

Continuaram a passagem do andamento, e a professora foi marcando os
contrastes entre as sec¢cdes mais ritmicas, as seccdes mais melddicas e as mais
cadenciais; relembrou a importancia de passarem os motivos de uns

instrumentos para os outros.
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Marcou um pormenor na parte da flauta, sugerindo que no compasso 83
fizesse um momento mais cadencial, e contactasse com o fagote para que este
soubesse qual seria 0 momento certo para entrar. Fez também a organizagao

de respiragdes, para que os momentos cadenciais fizessem sentido.

Comecaram de novo, a partir do compasso 91, mas a professora nao gostou
do balango das frases, para além de existirem muitas notas erradas. Repetiram
a partir do compasso 84, mais atentos, e o balango foi ja bastante melhor; a
professora pediu para o aluno de fagote projetar mais o seu som nesta secg¢ao,
ao que o aluno respondeu muito bem.

Pararam no compasso 104, onde foram notérios alguns erros ritmicos, que a
professora corrigiu com os alunos. Prosseguiram depois a passagem do
andamento, e pararam no compasso 122, onde também o ritmo estava a ser
feito de forma errada. Repetiram a passagem a partir do compasso 114, sendo
desta vez o aluno de fagote a dar a entrada as colegas.

Voltaram a parar no compasso 122, onde a aluna de flauta estava a errar varias
vezes um ritmo, pelo que a professora parou para o explicar; repetiram de
novo do compasso 122 e seguiram a passagem, com a professora sempre a

marcar o compasso e a dar indicacdes de dindamica e carater.

Pararam para marcar uma nova zona cadencial no papel da flauta, no
compasso 157, e acrescentaram ornamentagdes. Retomaram a passagem do
andamento a partir do compasso 149, e a professora relembrou os alunos de
comegarem os trilos, nomeadamente nas zonas cadenciais, pela nota superior
do trilo.

Na seccdo do compasso 153 a professora mandou parar, referindo que ali se
definia uma nova secg¢do, onde deviam tocar mais piano, mas sem perder a
tensao no som e o contacto com o tempo. Os alunos repetiram a partir do
compasso 153.

A professora pediu um maior contacto entre a flauta e o fagote no compasso
223. Repetiram desde o compasso 223 até ao final, mas pararam de novo, pois
o oboé falhou a entrada; voltaram a repetir, desta vez de forma correta, e

concluiram a passagem do andamento até ao final. A professora elogiou esta
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seccao, que desta vez funcionou bastante bem, mas ressalvou a importancia
de tocarem o final do andamento completamente juntos, e corrigiu a afinacao
do Ré agudo na flauta, que estava um pouco baixa. Repetiram do compasso

231, e a professora elogiou os progressos conseguidos.

e Passaram a leitura do terceiro andamento, Allegro, numa pulsagdo mais lenta,
com a professora a marcar o tempo. A professora corrigiu algumas entradas
da flauta, que ndo aconteceram no compasso certo. Fizeram a passagem do
andamento até ao compasso 57, e a professora destacou ja alguns pontos a
melhorar — mais atencao aos didlogos entre o oboé e a flauta; atencdo para as
entradas serem em conjunto; deviam acertar as articulagdes, nas entradas em
imitacdo; a aluna de oboé deveria estudar melhor algumas sec¢bes técnicas.
Continuaram a leitura, a partir do compasso 58, e foram assinalando os

momentos em que todos tinham o mesmo motivo.

e Por Ultimo, fizeram uma passagem do segundo andamento, Largo. A
professora comecou por definir o tempo, e os alunos fizeram uma passagem
de inicio ao fim. Fez-se a correcdo de algumas notas trocadas, e a professora
referiu a importancia de a ornamentacdo e a velocidade dos trilos ser

proporcional ao andamento em que se encontravam, em termos de energia.

e A professora despediu-se dos alunos, e referiu que na préxima aula iam
comegar por trabalhar o 22 e 32 andamentos do concerto com mais pormenor,

pelo que seria importante que os estudassem durante a semana.

Obs.: A aula foi bastante dindmica, e o grupo funciona bastante bem e é notdria a
vontade de evoluir e de quererem cumprir objetivos. A professora mostrou-se muito
incisiva a resolver varios problemas de juncdo que foram aparecendo, e penso que é
importante a importancia que da a cada um dos trés alunos, bem como o seu cuidado
na comunicacdo com cada um dos elementos do grupo. Os alunos conseguiram
responder bastante bem as sugestdes da professora, mantendo a concentragdo e o

empenho ao longo de toda a aula.
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Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 05/12/2024

Aula N23 — Aula Observada

Descri¢cao do espaco:

Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor:
Professora proxima dos alunos.
Durante a aula disp6s o trio em
semicirculo e colocou-se a frente

deles, dirigindo quando era preciso.

Grupo: Trio de
Flauta (112
ano), Oboé
(112 ano) e

Fagote (129

Disciplina: Musica de
Camara

Duragao da aula: 45 min.

ano)

Notas

Inicio da aula. A professora cumprimentou os alunos, e comunicou-lhes a sala
em que iria decorrer a sua primeira audicdo — Pequeno Auditério do

Conservatério de Musica do Porto.

Os alunos afinaram, e a professora sugeriu que fizessem uma passagem
completa do primeiro andamento do Concerto em sol menor, de Vivaldi.

Existiram erros e desconcentra¢des logo desde a primeira entrada, pelo que
recomecaram. No geral, a passagem do andamento decorreu de modo
bastante fluido, musicalmente bastante interessante, com a identidade e
sonoridade do grupo a comecgar a ficar bem definidas, segundo a professora;
no entanto, referiu alguns aspetos a melhorar, nomeadamente ao nivel da

concentracdo do grupo de principio a fim da atuacao.

Passaram entdo ao trabalho e aperfeicoamento de uma sec¢ao. Retomaram
do compasso 58, onde a professora acrescentou um trilo na zona cadencial do
papel da flauta.

Existindo alguns problemas com as palhetas da aluna de oboé, a professora

pediu para anteverem essa questdo para a audicdo, uma vez que a
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temperatura na sala era bastante elevada e isso iria interferir com o estado
das palhetas.
A professora perguntou aos alunos se tinham duvidas naquela secgao, e eles

responderam negativamente, pelo que seguiram para o segundo andamento.

De seguida, passaram ao trabalho do segundo andamento do Concerto. A
professora marcou a pulsacdo. Apds uma primeira seccdo, a professora
interrompeu, e deu algumas indicacdes — aten¢do para os finais das notas
serem feitos em conjunto; pediu ao oboé para tocar com mais som; referiu
gue neste género musical, os trilos deviam comecar pela nota superior.

De seguida, recomegaram a partir da segunda sec¢do do andamento, e fizeram
uma passagem desde ai até ao final.

A professora elogiou o0 modo como o aluno de fagote estava a conduzir as
frases e as progressdes harmonicas, e acrescentou algumas ornamentagdes
nos papéis do oboé e da flauta. Pediu para repetirem os ultimos seis
compassos, e pediu para as alunas ouvirem a parte do fagote para fazer a
resolucdo do trilo final. Fizeram vdrias repeticdes dos ultimos quatro

compassos, para sistematizar este aspeto.

Seguidamente fizeram uma passagem do terceiro andamento; a professora
referiu que alguns detalhes ja eram bastante positivos, mas que havia ainda
bastantes aspetos a trabalhar, e deu algumas indicagcdes — quando existiam
duas notas ligadas, deviam acentuar a primeira nota, e fazer a segunda mais
curta; sempre que existiam quatro semicolcheias em que as duas primeiras
eram ligadas, deviam apoiar a primeira semicolcheia de cada tempo, e nao
deixar o tempo e as semicolcheias ficar descontrolados; em entradas
sucessivas, podiam comecar a tocar na dinamica em que o colega anterior
terminou; deviam tentar exagerar mais nas dinamicas, especialmente nas

diferengas entre os fortes e os pianos.

Fizeram uma nova passagem do andamento; a questdo da articulacdo das
semicolcheias foi ja bastante melhor. Repetiram do compasso 9, onde a
professora pediu mais energia e estabilidade nas semicolcheias. Retomaram

depois da anacruse para o compasso 24, onde o papel da flauta e o do oboé
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tinham semicolcheias, ligadas duas a duas; novamente, a professora referiu
para fazerem a segunda nota de cada ligadura mais curta. De seguida, fizeram
a revisdo da seccdo do compasso 34, que foi bastante mais fluida desta vez, e
passaram para o trabalho da sec¢dao do compasso 28 — sentia-se ainda
bastante instabilidade nas semicolcheias; devia existir mais contacto e apoio
no primeiro tempo de cada compasso. Passaram para o compasso 47, onde a
professora pediu as alunas de flauta e oboé para passarem os motivos de uma
para a outra de forma mais estdvel e idéntica, com mais energia e a articulacao
mais curta e mais viva; repetiram esta sec¢ao, de forma bastante bem mais
conseguida. A professora referiu que sempre que tinham mais cuidado com
esta energia na articulacao, o cardter do andamento ficava muito mais vivo,

como pretendido.

e Paraterminar a aula, fizeram uma nova passagem do primeiro andamento
(que seria o programa da audicdo da semana seguinte), em versao de
concerto — sem a professora a marcar a pulsacdo. A professora elogiou o
trabalho conseguido, e a sonoridade do grupo.

e Marcou com os alunos um ensaio geral para o dia da audicdo, as 18h30, e

despediu-se dos alunos.

Obs.: Esta aula foi bastante abrangente, conseguindo fazer-se um trabalho bastante
detalhado de varios aspetos dos trés andamentos. Ressalvo o dinamismo da
professora, e a sua excelente capacidade de comunica¢do com o grupo. Os alunos
responderam de forma bastante ativa e dinamica, e é notdrio o facto de estar a
comecar a sentir-se a criacao da identidade e sonoridade propria do grupo, o que é

algo fundamental e diferenciador nas formagGes de musica de camara.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 11/12/2024 Aula N24 — Aula Observada

Descri¢cao do espaco:
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Pequeno auditério — Sala grande, ampla, teto baixo.

Descrigao do professor: Grupo: Trio de | Disciplina: Musica de
Professora préxima dos alunos. Flauta (112 Camara
Durante a aula disp6s o trio em ano), Oboé Duragao da aula: 30 min.
semicirculo e colocou-se a frente (112 ano) e
deles, dirigindo quando era preciso. Fagote (129
ano)
Notas

Inicio da aula. A professora referiu que fariam esta aula na sala da audicao, e
gue seria um ensaio geral (marcado antecipadamente) para os alunos se

ambientarem a sala e prepararem a sua atuacao.

Os alunos tocaram o primeiro andamento do Concerto de principio a fim. No
final, a professora alertou para aspetos como — diferencas de planos e
dinamicas; minimizar erros desnecessarios e momentos de desconcentragao;
conhecerem bem a parte dos outros colegas, e reagir mesmo que o colega
fizesse algum erro, ou errasse alguma entrada. Os alunos deveriam sempre
pensar na musica como um todo, e no contexto geral — adaptando a musica,

os planos e as dinamicas a sala e ao momento.

Trabalharam alguns destes aspetos de forma isolada, e os alunos responderam

bem a todas as sugestdes e corregdes da professora.

Por ultimo, a professora elogiou o grupo pelo trabalho conseguido, e pediu
gue se concentrassem para o momento da audicdo. Se se mantivessem

focados, iriam fazer uma excelente performance.

Obs.: A professora lida com todos os erros do grupo de forma muito calma, pratica e
eficiente. Todas as aulas tém um excelente ambiente de trabalho, e o grupo esta a
comecar a ficar mais unido e mais coeso, comeg¢ando a ser mais evidente a sonoridade
do grupo. O programa esta bem preparado, e se todos mantiverem a concentragao e

se mantiveram reativos, fardo uma excelente audicao.
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Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 13/12/2024 Aula N25 — Aula Observada

Descri¢cao do espaco:
Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor: Grupo: Trio de | Disciplina: Musica de
Professora proxima dos alunos. Flauta (112 Camara
Durante a aula disp6s o trio em ano), Oboé Duragao da aula: 45 min.
semicirculo e colocou-se a frente (112 ano) e
deles, dirigindo quando era preciso. Fagote (129
ano)
Notas

e A professora cumprimentou os alunos e, enquanto montavam os
instrumentos, deu o feedback da audi¢ao —a audi¢ao decorreu de forma muito
positiva, e o grupo estd a ganhar uma dinamica bastante interessante; no
entanto, era necessario corrigir alguns aspetos, como manter a concentragcao
do grupo de principio a fim, evitando erros desnecessarios, ndo comecar de
forma demasiado apressada, e ndo ficarem escondidos atras das estantes,
devendo estas estar reguladas a uma altura mais baixa.

e Perguntou ao grupo o que acharam do desempenho, e os alunos referiram
alguns aspetos a melhorar — mais controlo no final do andamento; mais
concentracdo e menos erros técnicos; mais ateng¢ao nas transicdes entre

seccOes, e uma maior juncdo e contacto nos finais de frase.

e Comecaram por fazer uma passagem do 22 andamento do concerto, e a
professora deu um feedback bastante positivo, referindo que, de momento,

ndo tinha qualquer corregao a apontar.

e Seguiram para o terceiro andamento, e fizeram uma passagem completa. A
professora apontou alguns aspetos a corrigir — mais energia; mais atividade e

precisdo na articulacdo; maior noc¢do da direcdo das frases; mais contrastes,
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de dinamicas e de cardter, nomeadamente entre as sec¢cdes mais melddicas e
as secg¢Oes mais ritmicas; mais didlogo entre a flautista e a oboista; ndo deviam
perder energia e contacto com o tempo ao longo do andamento.

Pediu ainda para repararem que, nas sec¢des mais melddicas, as frases
estavam divididas em seccdes de quatro compassos, e, nas seccdes mais
ritmicas, o balango estava mais dividido de tempo a tempo. Referiu que todo

o0 andamento devia ter muito brilho e precisao.

Retomaram o terceiro andamento de inicio, e a professora foi parando para
fazer algumas correcdes. Pediu logo no inicio para ndo se perder a energia e a
tensdao no som, nos pianos. No compasso 86 voltou a interromper, pedindo
um forte neste compasso, seguindo de um piano subito. Sugeriu que
exagerassem ainda mais na energia da articulagdo nos pianos, para que se
reduzisse apenas a dindmica, sem suavizar o carater do andamento.
Repetiram de novo, do compasso 86, e a professora pediu um maior crescendo
para o final do andamento. Fizeram vdrias repeticées da seccdo final, até
mecanizar este aspeto.

No final perguntou se existiam duvidas, ao que os alunos responderam
negativamente. Por fim, retomaram apenas dois pontos — o compasso 38,
onde a professora pediu para terem mais atencao as dinamicas e articulagdes;
e ao compasso 67, onde existiram muitas desconcentragdes na primeira

passagem do andamento.

Por fim, a professora pediu que fizessem uma passagem completa do
Concerto, como se estivessem na audicdo. No final, a professora elogiou o
trabalho conseguido, e referiu que era importante pensarem no tempo antes
de comecar cada andamento, para nao perderem a concentragao ao longo da
peca, e para ndo se esquecerem de pensar no carater de cada andamento, e

para evidenciarem mais as dindmicas e os seus contrastes.

Obs.: Durante esta aula conseguiu fazer-se um bom ensaio geral para preparar a

audicdo. Penso que foi bastante positivo terem ja tocado o primeiro andamento em

contexto de audicdo, o que da ao grupo uma maior preparacao e seguranca para a

segunda atuacdo em conjunto. O feedback da professora foi dado de forma bastante
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calma, positiva e construtiva, e penso que a sua mensagem chegou até aos alunos.
Destaco também o sentido critico do grupo, no sentido de terem vontade de fazer um
trabalho ainda melhor na proxima audicdo, e de terem a propria consciéncia de varios

aspetos que precisam de ser melhorados.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 09/01/2025 Aula N26 — Aula Observada

Descri¢cao do espaco:
Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor: Grupo: Trio de | Disciplina: Mdusica de
Professora proxima dos alunos. Flauta (112 Camara
Durante a aula disp6s o trio em ano), Oboé Duragao da aula: 45 min.
semicirculo e colocou-se a frente (112 ano) e
deles, dirigindo quando era preciso. Fagote (129
ano)
Notas

e Inicio da aula. A professora referiu que teriam de cortar parte do programa da
audicdo do dia seguinte na Igreja da Lapa, por ordem da dire¢ao, podendo
apenas tocar durante cerca de cinco minutos. Assim, referiu que nesta aula

iriam escolher os andamentos a tocar. Pediu aos alunos para afinarem.

e Comecaram por fazer uma passagem do segundo andamento, e a professora
cronometrou, para saber qual a sua durac¢do. No final da passagem, referiu
gue seria importante, se este andamento fosse tocado na Igreja, que os alunos

tentassem ao maximo projetar o som, pela grande dimensdo do espaco.

e De seguida os alunos fizeram uma passagem do terceiro andamento.
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e Logo no inicio, a professora alertou para o facto de a primeira entrada nunca
parecer sélida e segura.

¢ No final do andamento, referiu que continuava a sentir-se alguma falta de
energia, profundidade e projecao do som; pediu aos alunos para sentirem
mais o contacto com o solo, no momento de tocar, o que ajudaria a dar este

suporte ao som.

e A professora referiu que considerava o segundo andamento muito arriscado
para tocar na audicdo do dia a seguir, tendo em conta que vivia muito dos
planos, som, afinagdo, e que seria numa igreja onde a temperatura estaria
certamente muito baixa. Assim, prop6s que tocassem uma parte do primeiro
andamento, e o terceiro, fazendo a colagem dos dois.

e Pediu aos alunos que tocassem o primeiro andamento na integra, para
decidirem onde podiam fazer o corte. Apds decidir, pediu para
experimentarem tocar uma vez como se ja estivessem na audicdo, tocando
essa sec¢dao do 12 andamento, imediatamente seguida do terceiro, para
conseguirem avaliar se esta versao funcionava.

e No final, todos disseram que gostaram desta versao, pelo que ficou decidido
gue seria este o programa para a audicdo, que contava com cerca de cinco

minutos, como pedido.

e A professora deu apenas algumas indicacdes de aspetos a melhorar — a
entrada do oboé deveria ser mais incisiva; a aluna de flauta devia rever as
notas, pois havia algumas notas que estavam trocadas; todos os alunos
deveriam estar mais seguros da sua parte, sendo necessario mais algum
tempo de estudo individual. Fizeram uma ultima passagem do programa, a
pensar num som “mais quente”.

e A professora referiu de novo a importancia de cada um conhecer e estudar
bem a sua parte, pedindo que dedicassem algum tempo ao estudo individual

dos seus papéis antes da audicao.

Obs.: Nesta aula destaco a radpida capacidade de adaptagao da professora e dos
alunos, em conseguirem rapidamente moldar-se as exigéncias pedidas e adaptar

rapidamente o programa da audicdo. Ainda assim, concordo com a professora, no
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sentido em que os alunos vém da interrupgdo letiva do Natal, a audigdo é ja amanha
e sdao notdrios ainda muitos erros técnicos, que advém de desconcentracdo e
inseguranca, na parte de cada um. Os alunos poderao fazer uma excelente audicao,
mas terdo de conhecer melhor as suas partes e as dos colegas; além disso, penso que
seria muito vantajoso para o grupo se conseguissem fazer um pequeno ensaio, para
se conhecerem melhor, aprenderem a ouvir as partes dos colegas, e para conhecerem

toda a musica e ndo apenas a sua parte.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 10/01/2025 Aula N27 — Aula Observada

Descricao do espaco:

Igreja de Nossa Senhora da Lapa, Porto

Descrigao do professor: Grupo: Trio de | Disciplina: Mdusica de
Professora préoxima dos alunos. Flauta (112 Camara
Durante a aula disp6s o trio em ano), Oboé Duragao da aula: 30 min.
semicirculo e colocou-se a frente (112 ano) e
deles, dirigindo quando era preciso. Fagote (129
ano)
Notas

e |nicio da aula. A professora pediu que os alunos fizessem uma passagem do

programa.

e Os alunos tocaram com alguns erros de desconcentracdo e afinacao,
sobretudo no primeiro andamento. A professora alertou para o facto de a
temperatura do espaco estar muito baixa, pelo que teriam de ter a nocdo de
gue esse fator afetaria a afinacdo, e tinham de estar preparados para fazer

rapidas correcoes.
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e Afinaram de novo, e fizeram a corregao de alguns pormenores e entradas que

tinham tido erros no primeiro andamento. Passando ao terceiro andamento,

fizeram uma nova passagem, desta vez

bastante mais afinados e

concentrados. A professora alertou para estarem todos concentrados e

manterem o contacto visual durante toda a peca, e no inicio de cada

andamento — para haver concordancia nas primeiras entradas, e na pulsac¢ao.

e Aprofessora perguntou se todos estavam mais confortaveis, e se havia alguma

duvida. A aluna de flauta pediu apenas para repetir uma das entradas do

primeiro andamento, e fizeram essa repeticdo. No final a professora pediu

para se prepararem para a audi¢do, que comegaria dentro de pouco tempo.

Obs.: Apesar da baixa temperatura e algum desconforto fisico, os alunos conseguiram

recuperar a concentracdo e fazer um trabalho eficiente ao longo da aula, limando

alguns aspetos importantes para conseguir uma boa performance. Mais uma vez

destaco a disponibilidade, dedicacao e atitude sempre positiva da professora, que

tenta manter o grupo sdlido e com uma boa atitude e motivacdo para se apresentar

em publico na sua melhor versao.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 16/01/2025

Aula N28 — Aula Observada

Descri¢ao do espaco:

Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor:
Professora préoxima dos alunos.
Durante a aula disp6s o trio em

semicirculo e colocou-se a frente

deles, dirigindo quando era preciso.

Grupo: Trio de
Flauta (112
ano), Oboé

(112 ano) e

Disciplina: Musica de
Camara

Duragao da aula: 45 min.
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Fagote (122

ano)

Notas

A professora referiu que nesta aula iriam ler algum programa de estilos
diferentes, para ganharem ideias para o programa a apresentar no Concurso

Interno.

e Comecaram por ler a Partita, de Daniel Powers. A professora marcou a
pulsagdo, ainda num tempo lento, e foi corrigindo no momento alguns erros
de leitura que surgiram.

e Leram um pouco do inicio de cada andamento, para ganharem uma nogao do
estilo — que a professora referiu que, embora fosse musica bastante atual,
utilizava uma linguagem em muitos momentos bastante mais “classica” e
convencional.

e No final, a professora questionou os alunos, perguntando se estariam
interessados em explorar este tipo de musica, e substituir o trio n21 de
Cambini por esta pega no Concurso Interno, que seria mais contrastante com

o Concerto em sol menor de Vivaldi.

e Seguidamente, passaram a leitura do Trio de Julius Rongten, Op.86. A
professora marcou o tempo, novamente mais lento, e leram de novo o inicio
de cada andamento, repetindo vdrias vezes algumas sec¢des onde havia
muitos erros de solfejo e leitura.

e No final a professora questionou se preferiam esta peca, o trio anterior ou o
trio de Cambini, e os alunos escolheram esta peca para trabalhar, em
substituicdo do trio de Cambini. Assim sendo, a professora deu a aula por
terminada, e pediu para os alunos fazerem a leitura do primeiro andamento

para trabalhar na préxima aula.

e A professora despediu-se dos alunos, e referiu que a préxima aula seria dada

por uma das professoras estagiarias.

Obs.: Esta aula serviu sobretudo para a professora fazer um ponto de situagdo com
os alunos, e decidir qual o programa a levar para o concurso. Entendi a substituicdo

feita, pois relativamente ao Concerto de Vivaldi, o trio de Rongten é bastante mais
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contrastante do que o trio n21 de Cambini, o que pode ser um fator vantajoso em

contexto de Concurso. O trio escolhido sera um excelente desafio para os alunos,

contendo uma linguagem diferente, mais atual e possivelmente mais complexa para

juntar as trés partes, exigindo algum trabalho individual de preparagdo e

conhecimento da obra, da parte de cada aluno.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 23/01/2025

Aula N29 — Aula Lecionada

Descri¢ao do espaco:

Sala de orquestra, grande e ampla,

varias cadeiras, instrumentos de
percussdao, dois pianos, quatro
estantes.

Grupo: Trio de

Flauta (11¢
ano), Oboé
(112 ano) e
Fagote  (12¢
ano)

Disciplina: Mdusica de
Camara

Duragao da aula: 45 min.

Material necessario:
e |nstrumentos
e Partituras

e Lapis

Contetidos programaticos:

e 12andamento do Trio de Julius Réngten

Conteudos didaticos:

e Desenvolver o entendimento dos alunos acerca das diferentes seccgoes e

cateteres do andamento;

e Aperfeicoar a capacidade auditiva do grupo, e o seu conhecimento da sua

parte e da dos colegas;

e Aperfeicoar a afinacdo e estabilidade da pulsacdo do grupo;

e Desenvolver a noc¢do de direcdo de frase, e dos diferentes planos em cada

momento do andamento.
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Objetivos Gerais:

e Leitura completa do andamento;

e Trabalho das diferentes sec¢des do andamento;

e Desenvolvimento da nocdo dos diferentes planos em cada momento, e do
contacto entre as diferentes vozes;

e Desenvolvimento da nogao de diregao de frase;

e Aperfeicoamento da estabilidade do tempo, e da afinagao e sonoridade do
grupo;

e Trabalho dos contrastes dinamicos, de articulagao, de timbre e de carater.

e Desenvolvimento da nocdo da funcdo de cada instrumento, em cada
momento do andamento;

e Desenvolvimento da seguranca e agilidade de cada aluno, com a sua parte, e

da sua capacidade auditiva em tocar com os colegas.

Planificagao do Tempo de Aula:
e 10 minutos: Leitura do primeiro andamento
e 35 minutos: Trabalho do andamento
Estratégias Gerais:
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e elucidagdo acerca das varias secgdes
do andamento;
e Descricdo dos varios planos sonoros e da funcdo de cada um, em cada
momento;
e Descrigdo dos varios contrastes dinamicos; *
e Reforco do trabalho nos compassos e sec¢ées mais problematicos;
e Estimulagdao da consciéncia do carater e sonoridade do andamento, e do
conhecimento da totalidade da musica, e ndo sé do seu préprio papel;
e Trabalho centrado na leitura e interpretacdo pormenorizada, com atencao a

estabilidade do tempo.

Desenvolvimento da Aula

e A professora referiu que esta aula seria dada pela professora estagiaria S.
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Comecei por fazer uma passagem do andamento completo, enquanto dirigia,
numa pulsacdo mais lenta do que o tempo final ideal do andamento. Apds esta

passagem, passamos ao trabalho mais pormenorizado de alguns aspetos.

De volta ao inicio, perguntei aos alunos se sabiam o que significava a indicagdo
do compositor — quasi un’ uccello. Os alunos ndao conheciam a tradu¢ao da
indicacdo, pelo que expliquei que significava “quase como um pdssaro”, o que
significava que toda a articulagdo deveria ser mais leve e ativa, e 0 andamento,
sendo também um Allegro com spirito, deveria ser alegre, simples, leve,
enérgico. Pedi para repetirem o inicio com esta ideia, e com uma articulagao
mais leve e ativa.

No compasso 9, alertei para o facto de haver uma mudanca de carater na voz
da flauta e oboé, ficando um carater mais melédico e mais doce, mais
contemplativo, em oposicdo ao fagote, que permanecia mais leve até ao
ultimo tempo do compasso, onde assumia este cardter mais dolce, em
oposicao a flauta e oboé, que recuperavam o carater inicial.

Regressamos ao inicio e repetimos o andamento até ao compasso 16, onde
interrompi e pedi que reparassem que o andamento tinha muitos crescendos,
seguidos de um pianissimo subito — como se o compositor quisesse criar
tensdo, e no compasso seguinte recorresse a uma reducdo repentina na
dindmica e na tensdo para um momento mais brincalhdo, criando um “efeito-
surpresa”. No compasso 16, pedi ainda ao aluno de fagote para atacar a nota,
mas nao sustentar em forte até ao final.

Regressdamos ao compasso 15 e seguimos no andamento até ao compasso 29,
onde interrompi para fazer algumas sugestdes — no compasso 24, a seguir a
um momento mais melddico havia uma nova alteracdao de carater, para um
scherzo, para a flauta e o oboé; no compasso 26, todos assumiam um carater
mais melddico e expressivo, e no compasso 29 regressavam a uma articulacao
mais curta e leve. Repetiram esta sec¢do, desde o compasso 17.

No compasso 30, expliquei que devia haver alguma reducdo de dindmica e um
pouco de hesitacdo, estando apontado um calando, mas no compasso 31

deviam regressar ao tempo e carater iniciais; nessa sec¢ao podiam também
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exagerar mais nas dinamicas, nos crescendos e diminuendos. No compasso 34
acertei o ritmo entre a flauta, que tinha tercinas, e o oboé, que tinha galopes.
No compasso 38, pedi a flauta para sentir e cantar cada uma das notas da
escala, e exagerar ao maximo no crescendo, fazendo um maior contraste no
regresso ao inicio.

De seguida, voltdmos ao inicio, e pedi que repetissem toda esta seccdo do
andamento, passando no final ao compasso de segunda vez. No final, elogiei
0s progressos que conseguiram fazer, e as sugestdes que ja conseguiram
aplicar.

A partir do compasso 30 continuamos este trabalho detalhado, refor¢ando
alguns dos aspetos j4& mencionados, e corrigindo alguns erros de juncao.
Sempre que havia motivos a passar entre os instrumentos, pedi que
entregassem o motivo ao colega seguinte; pedi ainda que o motivo das
semicolcheias fosse associado ao referido “passaro” mencionado no inicio do
andamento, devendo ser mais leve, claro e ativo — por exemplo, no compasso
55.

No compasso 65, pedi que todos construissem um grande crescendo e
criassem tensdo até ao compasso 68, reduzindo drasticamente no compasso
69. No compasso 73 tinham um pianissimo subito, apds um momento de mais
tensdo, e deveriam também pensa-lo com um carater mais melodioso.

No compasso 80 sugeri uma articulagdo mais marcada e um pouco mais
agressiva e tensa, sendo diferente do carater inicial; deveriam criar tensao até
ao crescendo da flauta do compasso 83, regressando posteriormente ao
carater inicial.

Continuamos a trabalhar estas diferencas de articulacao, dindmicas e carater.
Entre os compassos 98 e 103 trabalhdmos a diferenca entre o poco sostenuto,
0 poco ritenuto, e os a tempo.

Mantivemos a correcdo e ajustes destes pormenores até ao final do
andamento. Por ultimo, trabalhdmos os ultimos trés compassos em bloco,
fazendo uma vez num tempo mais lento, e aumentando gradualmente a

velocidade.
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e Agradeci aos alunos pelo seu trabalho nesta aula, e elogiei a sua concentragdo

e progressos conseguidos.

Avaliagao | Reflexao

Os alunos mostraram uma boa preparagao e estudo para esta aula, conhecendo
individualmente as suas partes. Mostraram-se muito concentrados e recetivos a todas
as sugestdes ao longo da aula, e bastante ativos para reagir a todos os ajustes e
correcOes. Conseguimos explorar alguns detalhes importantes e os diferentes

momentos, planos e carateres do andamento.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 30/01/2025 Aula N210 — Aula Observada

Descri¢ao do espaco:
Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor: Grupo: Trio de | Disciplina: Musica de
Professora préoxima dos alunos. Flauta (112 Camara
Durante a aula disp6s o trio em ano), Oboé Duragao da aula: 45 min.
semicirculo e colocou-se a frente (112 ano) e
deles, dirigindo quando era preciso. Fagote (129
ano)
Notas

e A aluna de flauta estava doente e faltou, pelo que quando chegamos a
professora perguntou ao grupo se preferiam trabalhar apenas os dois alunos
presentes, ou aproveitar o tempo de aula para estudo.

e Os alunos escolheram a segunda opcao, pelo que a professora reuniu com as

duas professoras estagiarias, e aproveitdmos o tempo da aula para fazer
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algumas reflexdes e consideragdes importantes acerca do trabalho

desenvolvido até aqui.

Obs.: A reunido feita foi muito importante a meu ver, uma vez que pudemos
conhecer-nos melhor, partilhar experiéncias, opiniées e métodos de trabalho, e
pudemos ouvir o testemunho da professora, que é sempre algo muito inspirador, e
gue traz imensas aprendizagens. Acerca do grupo, partilhamos da opinido - sdo trés
excelentes alunos, com muito potencial, e o grupo estd a trabalhar de uma forma
muito interessante. Seria importante investirem algum tempo a realizar alguns
ensaios, para continuarem a investir no desenvolvimento do trabalho e da dinamica

do grupo.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 06/02/2025 Aula N211 - Aula Observada

Descricao do espaco:
Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor: Grupo: Trio de | Disciplina: Musica de
Professora préxima dos alunos. Flauta (112 Camara
Durante a aula disp6s o trio em ano), Oboé Duragao da aula: 45 min.
semicirculo e colocou-se a frente (112 ano) e
deles, dirigindo quando era preciso. Fagote (129
ano)
Notas

e Dois dos alunos ndo conseguiam comparecer, pelo que a professora cancelou

a aula.

Obs.: N3o existiu aula. A professora agendou o trabalho planeado para a semana

seguinte.
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Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 13/02/2025

Aula N212 — Aula Observada

Descri¢cao do espaco:

Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor:
Professora préxima dos alunos.
Durante a aula disp6s o trio em
semicirculo e colocou-se a frente

deles, dirigindo quando era preciso.

Grupo: Trio de
Flauta (112
ano), Oboé
(112 ano) e

Fagote (129

Disciplina: Musica de
Camara

Duragao da aula: 45 min.

ano)

Notas

A professora referiu que esta aula seria dada pela minha colega, a professora
estagiaria C. Nesta aula iriam ler e trabalhar o 32 andamento do Trio de Julius
Rongten. Teriam posteriormente de escolher entre 0 12 e 0 32 andamentos do

trio, para constituir parte do programa para o Concurso Interno.

Comecaram por afinar, e passaram ao inicio da leitura. A professora estagidria
marcou a pulsacdo, num tempo mais lento para os alunos poderem ler e
entender a musica e o fraseado.

Interrompeu no compasso 17, onde pediu para os alunos pensarem no inicio
como um grande crescendo até ao compasso 17; pediu ainda para marcarem
bem as apogiaturas. Repetiu toda esta seccdo desde o inicio, e seguiu a leitura,

marcando sempre o tempo e ajudando os alunos com as entradas.

Seguiram para a préoxima seccdo, marcada por tercinas, e a professora referiu
gue esta parte seria idealmente num tempo mais rdpido. Mostrou ainda o

fraseado em Pergunta (flauta e oboé) — Resposta (fagote).

Passou para a sec¢do seguinte, mais lenta, e pediu para a flauta assumir a

lideranca de toda esta seccdo, e ter atencdo ao legato e a qualidade de todas
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as notas. Existindo alguns erros técnicos e algumas entradas que ndao foram
corretas, pediu para trabalharem primeiro apenas a parte da flauta, para a
aluna ler as notas; de seguida, juntou a aluna de oboé e o aluno de fagote.
Pediu para estudarem bem esta sec¢do, especialmente a parte de flauta, pois

o tempo final deveria ser mais rapido.

Seguiram para o Piu mosso e scherzando, onde a professora marcou o tempo
a colcheia. Pararam logo no inicio, para esclarecer que o fagote entrava a
contratempo; algumas entradas foram feitas no sitio errado, pelo que a
professora foi corrigindo estes pontos.

Posteriormente, dedicaram algum tempo a corrigir um erro na partitura do
fagote, dedicando algum tempo a correcdo e esclarecimento da seccdo do

numero de ensaio 17.

Uma vez que teria de ser verificada a partitura geral e as partes para identificar
o erro, decidiram seguir para a nova secc¢ao, e verificar este aspeto no final da
aula — pois queriam ler todo o andamento em aula. Na sec¢do do Tranquilo e
doce, a professora referiu que devia ser o fagote a liderar, e que a flauta e o
oboé tinham frases mais melddicas, devendo ter atencdo a qualidade do

legato.

A seccdo seguinte tinha bastantes semelhancas com o primeiro andamento, e,
uma vez que existiram muitos erros, a professora e a professora estagiaria
referiram que deviam estudar melhor esta seccdo, pois estava bastante
esquecida e era material que tinha sido trabalhado e esclarecido na ultima
aula. Ainda assim, repetiram a sec¢do do numero 19, num tempo mais lento,
para fazer uma melhor leitura, existindo muitos erros principalmente na parte

do oboé.

Seguiram para o Pit animato, onde existiram bastantes erros de leitura, na
parte do oboé principalmente. Repetiram uma segunda vez num tempo mais
lento, e as notas e a articulacao foram ja bastante mais sdlidas.

Continuaram a ler até ao final do andamento, num tempo lento.

Antes de terminar a aula, fizeram uma revisao do 12 andamento. Houve varios

erros de leitura, e varias entradas erradas.
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e No final, a professora referiu que teriam mesmo de estudar melhor estes
andamentos, para na préxima aula trabalharem detalhadamente e poderem

escolher um deles para o concurso.

Obs.: Foi uma aula muito interessante, e € muito enriquecedor ver uma colega a dar
aula, uma vez que conseguimos estar atentos a muitos aspetos que, quando estamos
nds proprios naquela posicdao, ndo conseguimos ver. Penso que a minha colega foi
muito eficaz a contornar todas as questdes, e conseguiu manter o trabalho do
andamento e prosseguir até ao fim com a leitura, mesmo com muitos erros da parte
do grupo e com pouco estudo individual de cada um. Nesta aula, foi notdrio que é
necessario um pouco mais de trabalho individual de cada um dos alunos, devendo
conhecer muito melhor a sua parte e as partes dos colegas para conseguirem um bom
desempenho da obra. O grupo tem muito potencial, com trés alunos dedicados e
empenhados, que sdo muito bons alunos; ainda assim, é notdrio que estdo a
descuidar o estudo individual para esta disciplina, e que ndo vém devidamente
preparados e com o conhecimento das obras, de maneira a conseguir fazer um
trabalho mais completo; penso que fazer ensaios de grupo também podia ajudar
nestas questdes, e a estabelecer a dinamica do grupo. Ainda assim, penso que a
professora é excelente na gestdo deste aspeto, uma vez que utiliza sempre uma
argumentacao muito positiva e motivadora, e mantém o bom ambiente durante toda
a aula; também a professora referiu que deviam dedicar algum tempo ao estudo
individual das partes e ao conhecimento da obra, para conseguirem de facto trabalhar

esta peca e focar-se no trabalho para o Concurso.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Anabel Freire

Data: 20/02/2024 Aula N213 — Aula Cooperada
Descrigao do espago: Grupo: Trio de Disciplina: Musica de
Sala de orquestra, grande e ampla, Flauta (112 Camara

varias cadeiras, instrumentos de ano), Oboé (112 | Duragao da aula: 45 min.
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percussao, dois pianos, quatro ano) e Fagote

estantes. (122 ano)

Material necessario:

Instrumentos
Partituras

Lapis

Objetivos da aula:

Trabalho do 12 e 32 andamentos do Trio de Julius Rongten.

Conteudos programaticos:

12 e 32 andamentos do Trio de Julius Rongten.

Planificagdo da aula:

30 minutos: Trabalho do 32 andamento — ESTAGIARIA C

15 minutos: Revisdo e trabalho do 12 andamento — ESTAGIARIA S

Notas da aula

Secgdo Assistida:

A professora comecou por esclarecer o erro na partitura da parte do fagote,
no n217 do 32 andamento, onde faltava um compasso. Referiu depois que
iriam comecar pelo trabalho do 32 andamento, por secgdes.

Referiu que iriam trabalhar as seccGes que considerava ser mais
problematicas, comegando pelo Piu mosso e scherzando. Marcou o tempo a
colcheia, e pediu para tocar apenas o aluno de fagote, para confirmar se a
duvida e o erro ficaram esclarecidos. Uma vez que nao existiram erros ou
duvidas, juntou todo o grupo e fizeram toda esta seccdo. Existindo alguns erros
nas entradas da flauta, fizeram uma nova repeticdo desta seccdo, e a
professora deu as entradas. Para finalizar, fizeram a passagem desta seccao
num tempo mais acelerado e préximo do tempo final.

Posteriormente passaram ao L’istesso tempo, e a professora pediu para a
aluna de flauta tocar sozinha uma vez. A nivel técnico foi bastante mais seguro
do que na ultima aula, mas a professora pediu para exagerar mais nas
dinamicas, especialmente nos crescendos e nos fortes. De seguida fizeram

uma nova passagem desta seccdo, os trés, e foi bastante mais fluida do que na
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ultima aula. A professora sugeriu que fizessem uma nova passagem, dessa vez
sem marcar o tempo, e com a aluna de flauta a dar entrada. Foi bastante mais
inseguro, pelo que a professora sugeriu que fizessem um ensaio, para se
habituarem a tocar e a contactar juntos, sem a professora a marcar o tempo.
Passaram depois a colagem destas duas seccdes, e a professora sugeriu ndo
marcar o tempo. Existindo alguns problemas na jun¢ao, na sec¢do de transi¢ao
entre as duas partes, repetiram a transigao, com a professora a marcar a
pulsagdo; pediu as alunas de flauta e oboé para ndo correrem no tempo.

Por fim, referiu que deviam trabalhar o Pit animato do compasso 210.
Existindo alguns erros nas entradas, tiveram de fazer algumas repeti¢bes. A
professora pediu para nao fazerem a articulagdio demasiado seca.
Recomegaram da marca de ensaio 20. A professora deu algumas indicagdes de
planos e dindmicas, e fizeram vdrias repeticdes desta secc¢do, por partes, para
sistematizar melhor as entradas e os planos. Mais uma vez, a professora pediu
para dedicarem algum tempo ao estudo individual, e para tentarem fazer um

pequeno ensaio de grupo, fora das aulas.

Secgao Lecionada:

Fizemos uma passagem do primeiro andamento. Os alunos pediram para
dirigir, pelo que marquei o tempo e o compasso durante todo o andamento, e
fui dando as entradas, uma vez que existiram alguns momentos de
desconcentragao e erros na contagem de compassos de espera.

No final, perguntei aos alunos a sua opinido sobre a passagem do andamento.
A aluna de flauta referiu que se sentiu mais confiante na sua parte, mas que
existiram ainda muitos erros. A aluna de oboé referiu que existiam ainda
muitos erros de junc¢do das partes. Concordei com as opinides deles, e, uma
vez gque ja estava a terminar o tempo de aula e ndo tinhamos tempo de fazer
um trabalho pormenorizado das seccdes, sublinhei a opinido da minha colega
e referi que todos eram excelentes alunos, e que o grupo tinha um enorme
potencial, mas que tinham mesmo de dedicar mais tempo ao estudo individual
e conhecimento das partes, ndo so da sua como as dos colegas; sugeri que

ouvissem muitas gravacoes, e que tentassem até tocar com as gravacgoes, para
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ganharem mais referéncias e conhecerem a musica; referi ainda que os dois
andamentos eram uma linguagem diferente do que tinham tocado, e que era
musica interessante, e especialmente o terceiro andamento, mostrava muitos
contrastes e exigia uma grande capacidade de reagdo e adaptagdao dos musicos
a cada sec¢ao do andamento, uma vez que contava com sec¢des muito
contrastantes. Para isso, seria fundamental conhecerem bem a musica e o seu
papel, para poderem contactar mais e desfrutar muito mais da musica. Os
alunos concordaram, e comprometeram-se a fazer um ensaio antes da
proxima aula, para poderem na préxima semana escolher o andamento que
iria ser levado a concurso.

e Para terminar, mostrei apenas alguns locais na partitura onde deviam ter
atencdo e fazer a entrada em conjunto, e onde um dos alunos tinha de dar a
entrada, sugerindo que trabalhassem estes momentos em ensaio —
especialmente a seguir a um rallentando ou um calando, a entrada seguinte
devia vir sempre em tempo e em conjunto, sendo para isso necessario o

contacto e uma entrada segura de um dos elementos do grupo.

Avaliacdo | Reflexdao

A reflexdo que faco desta aula estd muito relacionada com aquilo que disse aos
alunos, e com o qual eles mostraram concordar. Destaco a prontidao dos alunos em
comprometer-se a marcar um ensaio durante a proxima semana. Ao longo de toda a
aula, apesar de existirem muitos erros e paragens, tentdmos sempre manter a boa
disposicao e a boa energia, inclusive no didlogo com os alunos. No final refletimos em
conjunto e pensamos que a mensagem teve algum efeito neles, uma vez que também
o grupo concorda que podiam e deviam estar muito mais preparados nesta altura,
tendo ja a pega ha cerca de um més. Ainda assim, ressalvo que os alunos se mostraram
focados e dispostos a trabalhar ao longo de toda a aula. Destaco ainda o espacgo que
a professora nos da para trabalhar e interagir com os alunos, o que tem sido muito
importante para nds e para o nosso crescimento enquanto professoras de um grupo
de musica de cdmara, que, apesar das semelhancas, € uma experiéncia um pouco

diferente do trabalho individual com um aluno.
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Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 27/02/2025

Aula N214 — Aula Observada

Descri¢cao do espaco:

Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor:
Professora préxima dos alunos.
Durante a aula disp6s o trio em
semicirculo e colocou-se a frente

deles, dirigindo quando era preciso.

Grupo: Trio de
Flauta (112
ano), Oboé
(112 ano) e

Fagote (129

Disciplina: Musica de
Camara

Duragdo da aula: 45 min.

ano)

Notas

A professora comecou a aula por relembrar dos objetivos e metas que tinham
planeado - o concurso interno do conservatério, e a audicdo de musica de
camara antes do concurso. Combinaram, nesta aula, marcar definitivamente
0 programa a apresentar no concurso interno, e focar o trabalho da aula nesse

repertorio.

Comecgaram por afinar, e apds uma breve conversa, chegaram a um consenso
acerca do programa para o concurso — 22 e 32 andamentos do Concerto em

sol menor de Vivaldi, e 0 32 andamento do trio de Julius Rongten.

Comecaram o trabalho pelo Concerto, de Vivaldi. A professora pediu que
fizessem uma passagem completa de cada andamento, comecando pelo
segundo; no final de cada andamento, a professora fez algumas correcdes e
comentarios.

No final do segundo andamento, elogiou o resultado final do trabalho feito, e
a conducdo de frases; alertou para manterem sempre a concentracao,

evitando erros desnecessarios; pediu ainda que cortassem a ultima nota em
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conjunto; quanto ao carater, referiu que devia ser mais pesado, e que o0 som
deveria ter mais profundidade.

e Afimde trabalhar atransicao para o terceiro andamento, repetiram os quatro
ultimos compassos, e seguiram. Fizeram também uma passagem completa do
terceiro andamento; no final, a professora pediu mais contrastes de carater e
dindamica, e alertou para a necessidade de estarem mais reativos na transicao

de andamento; elogiou o trabalho conseguido, e a estabilidade da pulsagao.

e Seguiram para o terceiro andamento do trio de Rdngten. Fizeram uma
passagem do andamento, e a professora foi interrompendo em alguns pontos
para fazer comentarios e corre¢des necessdrias. Fez alguns ajustes ao nivel de
conducdo de frase, dindmicas, planos, contrastes e carater; pediu que ndo
tocassem apenas as notas, mas que fizessem musica com elas, mesmo em
momentos em que sé tivessem notas soltas, seguindo sempre a linha
melddica; fez ainda alguns ajustes na pulsa¢do de cada sec¢dao do andamento,
e nos contrastes de tempo e carater entre as diferentes seccdes.

e Elogiou o trabalho conseguido, e aconselhou os alunos a marcarem mais
ensaios, pois foi notdrio que se juntaram durante a semana para trabalhar em
conjunto, e esse trabalho deu excelentes resultados; aconselhou ainda os
alunos a estudar um pouco melhor a sua parte individual, pois existiam ainda

alguns erros técnicos.

e A professora despediu-se dos alunos, e disponibilizou-se para os ouvir num
momento extra, antes da aula da proxima semana, que seria a Ultima antes da

audicdo e do concurso interno.

Obs.: Nesta aula destaco uma excelente evolugao dos alunos, no que diz respeito a
preparacao da aula e conhecimento das pecas; foi notério que ensaiaram durante a
ultima semana, uma vez que estavam muito mais reativos, existiram muito menos
erros e conheciam bem as partes dos colegas, conseguindo ajustar-se mesmo quando
existiam alguns erros. O grupo funcionou muito bem nesta aula, e penso que o
Concurso Interno vai ser um excelente desafio e um 6étimo objetivo para que
continuem e progridam neste nivel de trabalho. A escolha do repertério foi também

muito aliciante, com pecas e andamentos contrastantes, de estilos diferentes, e uma
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grande palete de cores, carater, dinamicas, que resultard com certeza numa prova
muito interessante. Destaco ainda o trabalho da professora, a sua atitude sempre

positiva e encorajadora com os alunos, e a sua enorme vontade de lhes propor sempre

novos objetivos e desafios.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 06/03/2025

Aula N215 — Aula Observada

Descri¢cao do espaco:

Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor:
Professora proxima dos alunos.
Durante a aula disp6s o trio em
semicirculo e colocou-se a frente

deles, dirigindo quando era preciso.

Grupo: Trio de
Flauta (112
ano), Oboé
(112 ano) e
Fagote (129

ano)

Disciplina: Mdusica de
Camara

Duragao da aula: 45 min.

Notas

e A professora comecou a aula por relembrar o grupo do horario da audicao da
proxima segunda-feira — as 19h15. Referiu que nesta aula fariam uma

passagem do programa para o concurso, e algumas ultimas correcdes.

e Comecaram por afinar, e fizeram uma passagem do Concerto em sol menor
de Vivaldi. Logo no inicio, a professora interrompeu e recomecaram, pois
precisavam de manter um andamento mais estavel.

e Seguiram, e a professora teve de intervir algumas vezes e fazer algumas
correcbes logo no primeiro andamento — a pulsacdao deveria ser mais
acelerada e mais estavel; deviam ser mais expressivos, mas sem perder o

contacto com o tempo; deviam ter maior atencao a afinacao, e a referéncia no
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geral deveria ser o oboé; deviam manter um maior nivel de concentragao e
mais conexdo com a musica, de forma a “agarrar” o publico.

e Além disso, a professora corrigiu a afinacdo do ultimo acorde do primeiro
andamento, e aconselhou os alunos a estudar com o metrénomo, pois, como

referido, a pulsacdo estava muito instavel ao longo do andamento.

e Passaram ao segundo andamento, e a professora teve também de corrigir

algumas respiragdes.

e A professora referiu que os alunos estavam muito desconcentrados e um
pouco desconectados da musica, e que o tempo da aula tinha sido passado a
corrigir pormenores que resultavam da desconcentracdo dos alunos, e de uma
preparacao escassa durante esta semana. Pediu para os alunos descansarem,
e para tentarem estudar individualmente as suas partes, bem como para
tentarem marcar um ensaio para se reconectarem e corrigirem todos estes

erros.

Obs.: Nesta aula o grupo esteve bastante desconcentrado e desconectado entre si, e
com a prépria musica. De facto, ao longo de toda a aula existiram muitos erros cuja
causa eram momentos de desconcentracdo, e os alunos deviam marcar um ensaio
antes da audicdo da préxima semana, pois sdo capazes de um excelente desempenho

se estiverem focados, concentrados, e conhecerem bem a musica.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 10/03/2025 Aula N216 — Aula Observada

Descri¢cao do espaco:

Grande auditério — Sala grande, ampla.

Descrigao do professor: Grupo: Trio de | Disciplina: Musica de
Professora préxima dos alunos. Flauta (112 Camara
Durante a aula disp6s o trio em ano), Oboé Duragao da aula: 30 min.
semicirculo e colocou-se a frente (112ano) e
deles, dirigindo quando era preciso. Fagote (129
ano)
Notas
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e A professora pediu para reverem apenas o inicio do Concerto em Sol menor
de Vivaldi, para rever a primeira entrada, e alguns momentos do terceiro

andamento do Trio de Rongten.

e Comecaram por afinar, e tocaram os primeiros compassos do Concerto. Os
alunos ndo entraram completamente juntos na primeira entrada, pelo que

repetiram duas vezes este momento.

e Depois a professora pediu alguns momentos da seccdo central do terceiro
andamento do trio de Rdngten, como a seccdo das semicolcheias da flauta, e
a secgao do compasso composto. Os alunos responderam de forma bastante
eficiente.

e Posteriormente, a professora pediu para rever a sec¢ao das semicolcheias do
oboé, e fazer uma passagem desse ponto até ao final da obra. No fim,
ressalvou que todos se deviam manter em contacto ao longo da pega, e que

devia haver exagero de contrastes dinamicos e planos.

e No final a professora manifestou a sua gratidao pelo trabalho dos alunos, e
elogiou os progressos que tinham feito, ndo so a nivel individual, como ao nivel
do grupo. Pediu que se mantivessem concentrados, e cientes de que a audi¢ao
seria grande e a ultima antes do concurso, pelo que era um bom momento

para se manterem em contacto, e para arriscarem e darem o maximo de si.

Obs.: O grupo estda muito bem preparado para o concurso, e se mantiverem a
concentra¢do ao longo de todo o tempo fardo uma excelente prova. Esta audicao é
uma 6tima preparacdo, e penso ser muito positivo este momento de exposicao e
passagem do programa num momento de maior pressao, para se colocarem a prova,
conhecerem os momentos onde podem arriscar e onde ha maior probabilidade de
erros e falhas, e para identificarem alguns ultimos detalhes a trabalhar antes do

concurso.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Anabela Freire
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Data: 13/03/2025

Aula N217 — Aula Observada

Descrigdao do espago:

Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor:
Professora préxima dos alunos.
Durante a aula disp6s o trio em
semicirculo e colocou-se a frente

deles, dirigindo quando era preciso.

Grupo: Trio de
Flauta (112
ano), Oboé
(112 ano) e

Fagote (122

Disciplina: Musica de
Camara

Duragao da aula: 45 min.

ano)

Notas

A professora comecou a aula por congratular de novo os alunos pela audicdo
da ultima segunda-feira. Passaram depois a revisdo das ultimas questdes e

detalhes antes do concurso.

A professora comegou por acrescentar algumas ornamentac¢des no segundo
andamento do trio de Vivaldi, de forma igual no papel da flauta e do oboé.
Fizeram uma passagem do andamento com estas alteracdes, e a professora

considerou que estava a resultar bastante bem.

Passaram entdo ao trio de Rongten. A professora corrigiu logo uma questao
técnica na parte do fagote.

Posteriormente passaram a revisdo do L’istesso tempo, e a professora pediu
para a aluna de flauta apoiar melhor as notas agudas, e nao correr. Passam de
novo esta seccao, e depois fizeram a transicdo da seccdo anterior para esta; a
professora alertou os alunos para a necessidade de manter a estabilidade do
tempo. Marcaram ainda respiracdes na seccao do L’istesso Tempo; alertou os
alunos de oboé e fagote que deveriam esperar pelas respiracdes da flauta
nesta sec¢do, pois estavam a fazer o seu acompanhamento.

Na seccdo seguinte, a professora aconselhou o aluno de fagote a posicionar os
dedos antes de tocar, para ter mais controlo sobre a parte técnica; pediu ainda

a aluna de oboé para tocar numa dinamica mais forte e mais presente.
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e Seguiram na pega, com a corregao de algumas notas trocadas e alguns ajustes

de carater e dinamicas, bem como de articulagdo. Numa secgdo que incidia

bastante no staccato no papel de oboé, a professora pediu a aluna para tocar

mais forte e com mais confiancga, e pensar nas notas e mudar os dedos antes

de soprar; trabalharam ligado, e depois articulado, mas a pensar na saida do

som e no apoio, como se as notas estivessem ligadas.

e Repetiram depois a sec¢ao final num tempo mais lento, e foram acelerando

aos poucos. No nimero 22, a professora pediu um cardter mais leve.

e A professora deu por terminada a aula, e congratulou os alunos pelo trabalho

conseguido. Pediu para manterem este trabalho até ao dia da prova, sendo

gue dessa forma conseguiriam com certeza excelentes resultados.

Obs.: Os alunos estiveram focados ao longo de toda a aula. O repertério esta bastante

bem trabalhado, e penso que o concurso sera, acima de tudo, um excelente objetivo

e uma excelente meta para motivar os alunos a aprimorar o seu estudo, o seu

entendimento acerca do funcionamento de um grupo de musica de camara, e o seu

desempenho e trabalho enquanto grupo.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 20/03/2025

Aula N218 — Aula Observada

Descri¢ao do espaco:

Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor:
Professora préoxima dos alunos.
Durante a aula disp6s o trio em

semicirculo e colocou-se a frente

deles, dirigindo quando era preciso.

Grupo: Trio de
Flauta (112
ano), Oboé
(112 ano) e
Fagote (129

ano)

Disciplina: Musica de
Camara

Duragao da aula: 45 min.
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Notas

e A professora comegou por conversar com os alunos acerca dos resultados do
concurso interno, no qual os alunos tiveram um excelente desempenho e
viram o seu trabalho reconhecido com uma Mengao Honrosa. Conversou
também com os alunos acerca dos seus préximos desafios, objetivos e provas,
e avisou que na préoxima aula poderiam ter a colaboragdao de uma colega de
Erasmus, de flauta transversal. Discutiram ainda a possibilidade de
participarem no Prémio Jovens Musicos, e falaram acerca de possivel

repertorio.

e Para fazer uma experiéncia, a professora sugeriu fazerem uma leitura do
Estudo n23 de Falconi, para trio de flauta, oboé e fagote. Os alunos fizeram

uma leitura de inicio ao fim, com o apoio da professora.

e De seguida fizeram uma revisao do primeiro andamento do trio n2l de
Cambini. A professora fez alguns ajustes de respira¢des e condugao de frase,
e a correcdo de algumas entradas.

e Trabalharam e relembraram o andamento por sec¢des. Ajustaram ainda os
planos e dinamicas, e fizeram algumas corre¢Ges de notas, ornamentacoes e

ritmos.

e Antes do final da aula, relembraram a leitura do trio de Daniel Powers.

Obs.: Esta aula foi utilizada para ler e relembrar algum repertério, e para dialogar
acerca do ponto de situacdo e dos objetivos que os alunos gostariam de ter para o
grupo neste momento. E notério que os alunos sdo interessados e gostam de se
propor a novos desafios, e com a constante motivacdo da professora, a sua evolucao
enquanto grupo tem sido visivel e tem sido reconhecida nos momentos em que se

apresentam em publico.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 27/03/2025 Aula N219 - Aula Observada

Descri¢ao do espaco:
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Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor: Grupo: Trio de | Disciplina: Musica de
Professora préxima dos alunos. Flauta (112 Camara
Durante a aula disp6s o trio em ano), Oboé Duragao da aula: 45 min.
semicirculo e colocou-se a frente (112 ano) e
deles, dirigindo quando era preciso. Fagote (129
ano)
Notas

A professora comecou por explicar as professoras estagidrias que, durante a
ultima semana, tinha decidido em conjunto com os alunos que, por limitacdes
de tempo e repertério, ndo podiam fazer o concurso do Prémio Jovens
Musicos, mas poderiam fazer outros concursos para Musica de Camara, e
comecariam ja a preparar e ler novo repertdrio. A professora apontou como
novos objetivos o trabalho do segundo andamento do Trio de Rdngten, e o

trio n21 de Cambini.

Comegaram por fazer a leitura do segundo andamento do Trio de Réngten. O
andamento comeg¢a com um solo de oboé, e a professora pediu a aluna para
tocar a vontade e sem medos. De seguida, na entrada da flauta, a professora
pediu para a segunda colcheia ser mais curta, e para nessa sec¢ao a flautae o
fagote acompanharem a melodia do oboé e tocarem com mais dire¢do, e ndo
apenas notas soltas.

Corrigiram alguns erros de jun¢ao, notas, entradas, articulagao, dinamicas e
carater. Fizeram trabalho por partes e por vozes, e em certas secg¢des fizeram
a analise da harmonia e o seu paralelismo com as dinamicas. A professora
pediu mais contrastes de dindmicas, e mais direcao de frase nas melodias de
cada solo. O ambiente do andamento deveria ser calmo e expressivo, com
todos os motivos bem esticados - sendo uma Fantasia. Por ultimo, trabalhou

no didlogo entre a flauta e 0 oboé, e corrigiu questdes de afinacdo e de solfejo.
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e Antes de terminar, fizeram uma passagem completa da secgdo trabalhada. A
professora elogiou o trabalho feito nesta aula, e pediu para estudarem o resto

do andamento e o Trio n21 de Cambini para a préxima aula.

Obs.: Nesta aula destaco a energia constante da professora, e o bom ambiente que
mantém ao longo de toda a aula, com imensa sensibilidade quando faz correcdes, e
elogiando todas as evolugGes conseguidas. O ajuste rapido de objetivos e a vontade
de manter os alunos sempre ativos e com metas definidas é um excelente método de
trabalho que a professora utiliza, e que com estes alunos funciona de forma muito

positiva.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 17/04/2025 Aula N220 — Aula Cooperada
Descricao do espaco: Ano: |lI Disciplina: Instrumento —
Sala de orquestra, grande e ampla, varias Iniciacdo | Flauta transversal

cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Material necessario:
e [nstrumento
e Partituras

e Lapis

Objetivos da aula:
e Trabalho do segundo andamento do Trio de Réngten, e do primeiro

andamento do Trio n21 de Cambini

Conteudos programaticos:
e 29andamento do Trio de Rongten

e 12 andamento do Trio n21 de Cambini

Planificagao da aula:

e 30 minutos: 22 andamento do Trio de Rongten — ESTAGIARIA S
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15 minutos: 12 andamento do Trio n21 de Cambini — ESTAGIARIA C

Notas da aula

Seccao Lecionada — Estagiaria S

Comecei por pedir aos alunos uma passagem completa do andamento, para
termos uma melhor nogao do ponto de situagao e de quais pontos era fulcral
trabalhar melhor.

De seguida, elogiei o trabalho dos alunos, uma vez que conseguiram ja fazer
uma passagem completa do andamento, e fiz algumas correcdes a nivel geral
— 0 oboé devia soar bastante mais presente, e a aluna deveria procurar
preparar-se mais cedo antes das suas entradas, pois muitos dos ataques
falhavam pela preparacao demasiado tardia de cada um; a aluna de flautae o
aluno de fagote deveriam procurar mais contrastes de dindmicas - o seu som
nos fortes era muito bonito e presente, mas deviam também ser capazes de
esconder um pouco a dinamica em alguns momentos, explorando melhor os
pianos; também ao nivel dos contrastes entre as dinamicas e os diferentes
ambientes nas vdrias sec¢Ges do andamento, o grupo deveria tentar ser mais
reativo.

Voltei ao inicio e elogiei o trabalho da aluna de oboé na preparac¢do do solo;
pedi apenas que tentasse realizar um pouco mais de contraste de dinamicas;
mesmo que ndo arriscasse tanto no piano, podia compensar no crescendo e
no forte seguintes.

De seguida, trabalhei apenas o acompanhamento da flauta e fagote, e pedi
gue mantivessem a direcdo de frase, mesmo que tivessem sempre o0 mesmo
motivo ou notas longas; pedi que a flauta apoiasse a primeira colcheia de cada
tempo, e largasse a segunda.

Na entrada do solo da flauta pedi que, a semelhanca dos pontos trabalhados
no solo de oboé, procurasse mais contrastes de dinamicas.

De seguida acertei o ritmo nos compassos 17, 18 e 19 entre a flauta e o oboé,
onde o ritmo ndo estava preciso e existiam alguns erros de solfejo.

No compasso 28, referi que a flauta podia respirar bem e preparar a sua

entrada de forma um pouco mais livre, mas sem correr na pulsacdo; e a aluna
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de oboé devia ser mais precisa na articulagao, e entrar mais presente (apesar
da dinamica em piano), fazendo um contraponto com o motivo da flauta.

A entrada no compasso 33 deveria ser feita em bloco, bem como as dindmicas
até ao compasso 36. Nos compassos 35 e 36 pedi ao aluno de fagote que
fizesse a articulacdo mais curta e simples, e a aluna de flauta poderia cantar
mais a sua parte. Nos compassos 37 e 38, o aluno de fagote deveria ja fazer a
articulacdo mais longa e declamada, e no compasso 39 voltava a um staccato
mais curto. Pedi as alunas de flauta e oboé para tocarem os compassos 39 e
40, acertando o ritmo, que seria igual para as duas, bem como as dindmicas.
Também no compasso 43 o aluno de fagote podia fazer uma entrada mais livre
e cantada, a qual se seguia a entrada do oboé, no tempo estabelecido pelo
fagote, e posteriormente a entrada da flauta, num ambiente expressivo.

No compasso 52, pedi para passarem o motivo das tercinas sempre ao colega
seguinte, uma vez que estavam intercaladas entre as trés vozes. No compasso
53 a entrada do fagote deveria ser mais expressiva, e no compasso 56 a
entrada da flauta devia ser o mais piano possivel, fazendo posteriormente um
crescendo até ao compasso 57, onde a nota devia ser quase acentuada.

No compasso 57 invertem-se os papéis do inicio do andamento, e o oboé faz
o motivo da flauta, pelo que relembrei as mesmas indica¢cdes. A flauta deveria
entrar num pianissimo expressivo, e declamar bem as notas do compasso 61,
onde estava marcado um mancando. No compasso 63, as fusas da flauta
deveriam coincidir com a segunda colcheia do oboé. Nesta sec¢ao, o fagote
tinha notas longas, no sentido cromatico ascendente, pelo que deveria
aumentar aos poucos a tensdo até ao compasso 66, onde podia ser mais
dramatico e expressivo.

No compasso 67 podiam procurar um contraste de ambiente, num carater
mais doce, leve, expressivo e cantado. Nesta seccao, até ao final, fiz alguns
ajustes de articulacdo e cardter entre as diferentes vozes; no penultimo
compasso, alertei a aluna de oboé para o facto de ser de ser ela a fazer o

ritenuto, uma vez que os colegas tinham notas longas.
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e No compasso 75, as entradas comegavam a ser sucessivas, e os motivos
deveriam ser passados ao colega seguinte; a flauta deveria entrar no
compasso 78 de forma mais expressiva, e conduzir para o compasso 79, onde

devia declamar todas as notas.

Seccao Assistida — Estagiaria C
e Passando para o Trio n21 de Cambini, a professora comegou por pedir aos
alunos que fizessem uma passagem do andamento, uma vez que ja tinham
feito a sua leitura numa aula anterior. No final, a professora utilizou o tempo
da aula para fazer algumas correcbes e ajustes ao nivel do contraste de
dinamicas, cardter, planos, entradas erradas, algumas notas e ritmos errados

e precisdo da articulacdo.

Avaliagao | Reflexdo

Os alunos mostraram-se muito concentrados e ativos ao longo de toda a aula.
Trabalhar com este grupo é uma experiéncia muito positiva, pela sua grande
capacidade de concentragao e trabalho, vontade por atingir novos objetivos, e

excelente resposta aos desafios propostos em aula.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 24/04/2025 Aula N221 - Aula Observada

Descri¢cao do espaco:
Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor: Grupo: Trio de | Disciplina: Musica de
Professora préxima dos alunos. Flauta (112 Camara
Durante a aula disp6s o trio em ano), Oboé Duragdo da aula: 45 min.
semicirculo e colocou-se a frente (112ano) e
deles, dirigindo quando era preciso. Fagote (129

ano)
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Notas

A professora avisou que o aluno de fagote iria faltar, por motivo de doenga,
pelo que aproveitou o inicio da aula para conversar um pouco com as alunas
acerca dos concursos a fazer e de como poderiam fazer a gestdo do tempo.
Decidiram que nesta aula seria importante trabalharem alguns pormenores
entre as vozes da flauta e do oboé, no segundo andamento do Trio de

Rongten.

A professora comegou por referir a importancia de, apesar de o andamento
ser uma Fantasia e de poder existir alguma flexibilidade ritmica, terem de
“estar juntas dentro da flexibilidade ritmica”. Além disso, apesar da liberdade
para mexer com a pulsacdo, existiam momentos em que a linha melddica tinha
mesmo de respeitar a pulsagao. Falou ainda de distinguir a hierarquia das
notas, e de distinguir a profundidade do som das anacruses com a das notas a
tempo.

Nos solos, fizeram alguns ajustes ao nivel das dindmicas e afinacdo; a aluna de
oboé deveria tocar com mais convic¢do, e uma dinamica acima.

Fizeram o acerto de alguns ritmos, e corrigiram o tipo de som que estavam a
usar nos pianos — a professora lembrou que quanto mais piano tivessem de
tocar, mais tensdo e densidade deveria existir no som, para que ndo perdesse
gualidade e fosse igualmente projetado.

No compasso 39, o piano era mais denso, e o crescendo deveria ser mais
progressivo; além disso, deveriam conduzir a frase para o terceiro tempo do
compasso, em conjunto. A professora pediu ainda que exagerassem no
crescendo neste ponto, para depois terem espaco para diminuir.

A seguir trabalharam o solo da flauta, no compasso 11. A professora fez alguns
ajustes de afinacdo e de respiracdes; no piano, sugeriu que a aluna utilizasse
menos ar e mais tensao, e fizeram algumas repeticdes; ndao deveria forcar os
tenutos, e nao deveria ficar preocupada em forcar o do grave; o 13 sustenido

agudo deveria ter mais apoio.
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Como exercicio, a professora sugeriu que tocassem o solo do inicio em
conjunto, cada uma no seu compasso; assim, conseguiram corrigir algumas
guestdes relacionadas com a afinacao, e com a direcdo de frase.

No compasso 12, a professora fez algumas corre¢ées com a aluna de flauta, ao
nivel das respiracdes e da conducgao de frase. Depois, para terminar, repetiram
toda esta seccdo a partir do compasso 10.

A professora elogiou os progressos feitos; pediu que tivessem cuidado com a
guestdo da afinacdo, e sugeriu o trabalho com afinador, embora o timbre que
usavam e qualidade do som também fosse muito importante para a qualidade

da musica, do som e da afinacao.

Para terminar, a professora referiu que a préxima aula seria a aula
supervisionada das professoras estagidrias, e que o pograma a trabalhar seria
0 12 andamento do trio de Cambini, e 0 22 andamento do Trio de Réngten. A
professora sugeriu que nos préximos dias tentdssemos marcar uma aula extra

com os trés alunos, antes da aula supervisionada.

Obs.: Apesar de o aluno de fagote ndo estar presente, a professora aproveitou a aula

para fazer um trabalho bastante detalhado com as alunas de oboé e flauta. Penso que

foi uma aula muito produtiva e importante, até porque ambas tém muitos momentos

de didlogo ou imitacdo, e conhecerem as partes e estarem familiarizadas com estes

detalhes é muito importante para a concordancia das frases, a qualidade da afinagao

e o sentido musical do andamento.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Anabela Freire

cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Data: 07/05/2025 Aula N222 — Aula Lecionada
Descrigao do espago: Ano: llI Disciplina: Instrumento —
Sala de orquestra, grande e ampla, varias Iniciacdo | Flauta transversal

Material necessario:
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e [nstrumento
e Partituras

e Lapis

Conteudos Programaticos:

e 292andamento do Trio de Rdngten

Conteudos Didaticos:
e Rever e desenvolver a nogao das varias sec¢des do andamento;
e Desenvolver a nocdo dos varios caratres, planos e interacdes entre as
diferentes vozes;
e Aperfeicoar o rigor ritmico, técnico, e o respeito pelas dinamicas;
e Desenvolver a fluidez, agilidade e expressdo musical;

e Aperfeicoar a sonoridade e afinacdo do grupo.

Objetivos Gerais:
e Revisdo e trabalho do segundo andamento do Trio de Rongten;
e Preparacdo da aula supervisionada;
e Aperfeicoar e desenvolver o conhecimento do andamento, das suas vdrias
sec¢Oes, e dos planos e fungao de cada instrumento em cada momento;
e Desenvolver o trabalho em grupo, a capacidade auditiva, capacidade de

reacao e interacao entre os membros do grupo.

Planifica¢ao da aula:
e 5 minutos: Passagem do andamento
e 35 minutos: Trabalho pormenorizado do andamento

e 5 minutos: Nova passagem do andamento

Estratégias Gerais:
e Passagem do andamento no principio e final da aula, para entender o ponto
de partida, e experimentar aplicar as corre¢des e sugestdes feitas ao longo da
aula;

e Didlogo com os alunos, para esclarecer duvidas;
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Explicar as vdrias seccdes da obra e as funcdes de cada elemento em cada
momento, evidenciando os diferentes planos, carateres e dinamicas;
Estimular a confianca dos alunos na sua capacidade auditiva;

Estimular o conhecimento total da obra, ndo s6 da parte individual, como da
dos colegas, conhecendo as interacdes entre a parte de cada um e a dos
colegas;

Trabalho e corre¢ao pormenorizados de erros técnicos e ritmicos, articulagao,

dinamicas, entradas, carater, e interagdes entre as vozes.

Desenvolvimento da Aula

Comecei por pedir aos alunos uma passagem completa do andamento, para
avaliarmos os aspetos que deviam ser trabalhados de forma isolada. Os alunos
conseguiram chegar ao final do andamento, e reagir a alguns pequenos

desencontros e momentos mais instaveis.

Comegamos pelo inicio, e pedi a aluna de oboé que mostrasse melhor os
tenutos dos compassos 2 e 3, pensando na dire¢do para o compasso seguinte;
elogiei os seus progressos com o solo, que estava muito mais seguro; além
disso, pedi que nos compassos 7 e 9 exagerasse mais nos crescendos, e que
pensasse também aqui em conduzir o motivo para o compasso seguinte.

Na entrada da flauta, pedi que a aluna esperasse pelo final do diminuendo do
oboé para entrar. Sugeri ainda que apoiasse a nota grave e pensasse na
ressonancia da segunda colcheia, mas sem pesar o motivo de tempo a tempo,
pensando na diregdo de frase de forma mais horizontal.

Os alunos repetiram, desde o compasso da entrada da flauta, e voltamos a
parar no compasso 23, onde pedi ao aluno de fagote que cantasse toda a frase,
e que tivesse atencdo a qualidade das notas do final de cada ligadura,
especialmente no compasso 24. Repetimos desde o compasso 23, e
interrompi de novo no compasso 28, onde pedi a aluna de flauta que
declamasse todas as notas, e evitasse acelerar o tempo. Acertdmos algumas

dinamicas e seguimos.
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No compasso 33 pedi uma mudanga de carater, sugerindo que pensassem
numa melodia mais dolce; no compasso 36 corrigi a métrica da quintina da
flauta. Repetiram do compasso 33, e seguiram no andamento.

No compasso 39, pedi que o aluno de fagote pensasse numa articulagdo mais
clara, leve e curta. Repeti o compasso 37 apenas com as alunas de flauta e
fagote, para acertar a jungdo do motivo ritmico; de seguida juntdmos os trés
elementos e seguimos.

No compasso 48 pedi que a aluna de oboé se abstraisse do ritmo da flauta, e
mantivesse o foco nos galopes, e em exagerar todas as dinamicas; seguimos
no andamento, e no compasso 54 alertei o aluno de fagote para o facto de o
ritmo de galopes estar pouco preciso, estando a semicolcheia do galope muito
longa.

Repetimos, do nimero de ensaio 12, e no compasso 67 interrompi e relembrei
a mudanga de cardter necessaria. No numero 13 ajustdmos as dinamicas do

motivo de cada elemento, e corrigimos a afinagdo do acorde final.

Por ultimo, pedi uma passagem completa do andamento. Foi notério que os

alunos tentaram ja aplicar os aspetos corrigidos.

Avaliacdo | Reflexdao

O grupo manteve a concentragao e dedica¢do ao longo de toda a aula, sendo notdria
uma boa evolucdo desde a primeira passagem do andamento, até a passagem final.
Os alunos ja conhecem as partes dos colegas e as suas, o que facilita a fluidez da aula,
e possibilita que facam uma excelente evolucdo enquanto grupo, e que se faca este

trabalho mais pormenorizado e tao importante para o resultado final.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatério de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 08/05/2025

Aula N223 — Aula Lecionada

Sala de orquestra, grande e ampla, varias
cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Ano: IlI

Iniciagao

Disciplina: Instrumento —

Flauta transversal
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Material necessario:
e [nstrumento
e Partituras

e Lapis

Conteudos Programaticos:

e 29andamento do Trio de Rongten

Conteudos Didaticos:
e Rever e desenvolver a noc¢do das vdrias seccdes do andamento, planos e
interaces entre os membros do grupo
e Estimular o trabalho em grupo, o conhecimento das partes dos colegas e a
capacidade e seguranca auditiva;
e Aperfeicoar o rigor ritmico, técnico, e o respeito pelas dinamicas;
e Desenvolver a fluidez, agilidade e expressdo musical;

e Aperfeicoar a sonoridade e afinacdo do grupo.

Objetivos Gerais:
e Revisdo e trabalho do segundo andamento do Trio de Rongten;
e Aperfeicoar e desenvolver o conhecimento do andamento, das suas vdrias
sec¢Oes, e dos planos e fungdo de cada instrumento em cada momento;
e Desenvolver o trabalho em grupo, a capacidade auditiva, capacidade de

reagdo e interagdo entre os membros do grupo.

Planificagao do Tempo de Aula:
e 5 minutos: apresentac¢do da professora supervisora
e 5 minutos: passagem completa do andamento
e 30 minutos: trabalho do andamento

e 5 minutos: passagem completa do andamento

Estratégias Gerais:
e Passagem do andamento no principio e final da aula, para entender o ponto
de partida, e experimentar aplicar as corre¢des e sugestdes feitas ao longo da

aula;
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Didlogo com os alunos, para esclarecer duvidas;

Rever as vdrias seccdes da obra e as funcbes de cada elemento em cada
momento, evidenciando os diferentes planos, carateres e dinamicas;
Estimular a confianca dos alunos na sua capacidade auditiva, por meio de
conhecerem as partes dos colegas e as interagdes com cada um;

Trabalho e corregdao pormenorizados de erros técnicos e ritmicos,

articulacdo, dindmicas, entradas, cardter, e interacdes entre as vozes.

Notas da aula

A professora supervisora apresentou-se aos alunos, e dialogou com eles no
sentido de explicar a sua presenca na aula e de os deixar confortaveis durante

o seu trabalho.

Comecei por pedir aos alunos que afinassem, e fizessem uma passagem total
do andamento. No final, voltdmos ao inicio do andamento, para trabalhar

alguns pormenores.

Comecamos pelo inicio. Elogiei os progressos da aluna de oboé no solo inicial,
gue estava cada vez mais seguro e com uma ideia musical mais concreta e
solida. Sugeri que crescesse mais nos compassos 5 e 9, e alertei para o facto
de no compasso 7 estar a fazer um diminuendo, ao invés de um crescendo.
N3o so nestes compassos, mas de uma forma geral na peca, sugeri ao grupo
gue pensassem nos tenutos como um apoio na nota e uma espécie de
acentuacdo mais longa, onde a articulacdo deveria ser percetivel; pedi para
ndo deixarem a articulagao ficar pouco definida, e para utilizarem o tenuto a
favor do crescendo (visto que os dois elementos apareciam muitas vezes em
conjunto), dirigindo o motivo para criar a tensdo necessaria para o compasso
seguinte.

Pedi entdo que recomecassem, desde o compasso 9. Os alunos seguiram no
andamento, até ao compasso 32, onde interrompi para fazer alguns ajustes e
correcOes —entre os compassos 23 e 27, pedi que o aluno de fagote diminuisse
a dindmica apenas no compasso 27, mantendo-se bem presente antes; alertei
a aluna de flauta para ndo correr no compasso 29, e declamar todas as notas

desde o compasso 28, facilitando assim também a entrada do oboé; sugeri que
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a aluna de oboé fizesse uma articulacdo mais curta, no motivo das
semicolcheias do compasso 29.

Recomecaram do compasso 28, e no compasso 33 sugeri uma mudanca de
carater — mais dolce e cantado, com reducdo da dindmica; no compasso 34
deveriam crescer e diminuir, como se abrissem e fechassem um pouco a cor
do som; no compasso 35 deviam pensar no motivo de uma forma mais
horizontal, até porque o fagote passava a ter colcheias pontuadas.

Repetiram esta sec¢do, até ao compasso 42, onde interrompi para fazer mais
alguns ajustes e sugestdes — pedi que a flauta e o oboé criassem uma maior
tensdao, numa dinamica acima, nos compassos 37 e 38, e no compasso 39
poderiam tentar fazer um piano subito, uma vez que nos compassos 37 e 38 0
fagote tinha tercinas, em crescendo, e no compasso 39 voltava ao motivo mais
leve das colcheias; ajustamos algumas dindmicas, e seguimos.

No compasso 48 houve um desencontro, pelo que repetimos a partir do
compasso 46, e eu marquei o tempo; pedi novamente a aluna de oboé que
mantivesse o seu ritmo em galopes de forma segura (sendo facil ficar pouco
preciso, uma vez que a flauta tinha o ritmo de tercinas).

Os alunos seguiram até ao compasso 56, onde pedi a flauta para crescer e criar
mais tensdo para o compasso seguinte. Recome¢amos do compasso 56, e pedi
a aluna de oboé para manter a direcdo e horizontalidade no seu motivo. Nos
compassos 60 e 61 sugeri que tocassem piano, e num carater mais hesitante,
e a partir do compasso 62 criavam a tensao para o ritenuto.

No compasso 66, acertamos as duas colcheias do segundo tempo entre a aluna
de oboé e o aluno de fagote, e pedi a aluna de oboé para manter o ritenuto
até ao final do compasso. Repetiram, a partir do compasso 65.

No compasso 67, lembrei a mudanca de cardter, para um carater mais dolce;
sugeri que pensassem nos compassos 67 e 68 de forma mais melodiosa e
cantada, e a partir do compasso 69 regressavam a um momento um pouco
mais leve e horizontal.

Na seccdo final, a partir do compasso 75, pedi que cada um exagerasse na sua

dindmica, e entregasse o motivo ao colega seguinte; no compasso 78 pedi a
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aluna de flauta que criasse o espacgo e a tensao necessarios para atacar o Ia do
registo agudo, e que mostrasse e declamasse todas as notas da descida.
e No ritenuto final, pedi para a aluna de oboé atrasar o tempo de forma mais

gradual. Acertdmos ainda a afina¢do e dinamica do ultimo compasso.

e Por ultimo, pedi uma passagem completa do andamento. Agradeci aos alunos

pelo seu excelente trabalho e dedicacdo ao longo de toda a aula.

Avaliagao | Reflexao

O grupo fez um trabalho muito interessante ao longo desta aula, mantendo-se muito
ativo e recetivo a todas as sugestdes. Os alunos tiveram uma postura muito atenta e
reativa a todos os aspetos que tinham de melhorar. Uma vez que o andamento esta
a ficar mais mecanizado e mais sélido, torna-se também possivel este trabalho mais
detalhado. Trabalhar com este grupo é muito positivo e desafiante para o professor,
uma vez que todos os alunos sdo interessados, responsaveis e tém uma atitude muito

respeitosa perante o professor e a musica.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 15/05/2025 Aula N224 - Aula Observada

Descrigcao do espaco:
Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descri¢gao do professor: Grupo: Trio de | Disciplina: Musica de
Professora préoxima dos alunos. Flauta (112 Camara
Durante a aula disp6s o trio em ano), Oboé Duragao da aula: 45 min.
semicirculo e colocou-se a frente (112 ano) e
deles, dirigindo quando era preciso. Fagote (129
ano)
Notas
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e A professora explicou aos alunos que esta aula serviria para fazer uma revisao
do repertério visto, com o objetivo de averiguar algum programa para os

possiveis concursos em que o grupo se poderia inscrever.

e Fez-se a revisdo e passagem de algum do programa visto ao longo do ano.
Comecgaram por fazer uma passagem do Trio de Rongten, completo; a
professora elogiou a unido do grupo, referindo que se nota a consolidacdo de
toda a peca; fez apenas alguns ajustes dinamicos e de planos. Passaram depois
arevisdo do trio de Vivaldi, que estava um pouco mais esquecido; a professora
fez alguns ajustes de entradas e planos no primeiro andamento. Para concluir,

fizeram a revisdo e o trabalho do primeiro andamento do trio de Cambini.

e A professora elogiou o trabalho conseguido, e encorajou os alunos a ponderar

a realizacdo de alguns concursos.

Obs.: Nesta etapa final do ano letivo nota-se uma grande evolugao do grupo, e uma
boa consolidacdo do repertério trabalhado ao longo do ano. Os alunos estdo num

bom nivel para a realizacdo dos concursos sugeridos pela professora.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatorio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 23/05/2025 Aula N225 - Aula Observada

Descri¢cao do espaco:
Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor: Grupo: Trio de | Disciplina: Musica de
Professora préxima dos alunos. Flauta (112 Camara
Durante a aula disp6s o trio em ano), Oboé Duragao da aula: 45 min.
semicirculo e colocou-se a frente (112ano) e
deles, dirigindo quando era preciso. Fagote (129
ano)
Notas

e Sendo semana de provas finais, ndo houve aula nesta semana.
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Obs.: Ndo houve aula nesta semana.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 30/05/2025 Aula N226 — Aula Observada

Descricao do espaco:
Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor: Grupo: Trio de | Disciplina: Musica de
Professora préxima dos alunos. Flauta (112 Camara
Durante a aula disp6s o trio em ano), Oboé Duragao da aula: 45 min.
semicirculo e colocou-se a frente (112 ano) e
deles, dirigindo quando era preciso. Fagote (122
ano)
Notas

e A professora estava no juri das provas finais, pelo que ndo houve aula nesta

Ssemana.

Obs.: N3o existiu aula.

Estagiario: Ana Sofia Machado

Escola | Professor: Conservatdrio de Musica do Porto | Anabela Freire

Data: 06/06/2025 Aula N227 — Aula Observada

Descri¢ao do espaco:
Sala de orquestra, grande e ampla, varias cadeiras, instrumentos de percussao, dois

pianos, quatro estantes.

Descrigao do professor: Grupo: Trio de | Disciplina: Musica de

Professora proxima dos alunos. Flauta (112 Camara

Durante a aula disp6s o trio em ano), Oboé Duragdo da aula: 45 min.
(112 ano) e
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semicirculo e colocou-se a frente Fagote (122
deles, dirigindo quando era preciso. ano)
Notas

e A professora cumprimentou os alunos, e perguntou-lhes se ja tinham decidido

se realizariam, ou ndo, algum dos concursos sugeridos.

e O aluno de fagote referiu estar muito sobrecarregado nesta fase final do ano,
pelo que nado se sentia confortavel em realizar mais um concurso; a aluna de
oboé referiu também ter outro concurso coincidente com a semana do
concurso de musica de cdmara. Assim, o grupo, em conjunto com a professora,

decidiu suspender o trabalho para os concursos.

e A professora encorajou os alunos a manterem o seu trabalho em grupo, pois
tinham atingido um nivel muito interessante. Assim, a professora despediu-se

do grupo e das professoras estagidrias.

Obs.: Esta aula marcou o encerramento do ano letivo para o grupo. Concordo com a
professora, no sentido em que os alunos deveriam manter o seu trabalho em
conjunto, tendo muita margem de evolu¢dao e funcionando muito bem enquanto

grupo. Foi um privilégio poder conhecer e trabalhar com estes alunos.
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Anexo V - Questionario A enviado aos Inquiridos - Questionario de

Professores

Perspetivas de ensino do flautim: uma
abordagem pedagogica para o ensino
secundario

Questionario integrado no ambito do desenvolvimento da dissertagao do Mestrado em
Ensino de Musica - Ana Sofia Rodrigues Machado

O presente formuldrio integra-se na realizacdo do meu projeto de investigacado, que marca
a conclusdo do Mestrado em Ensino de Musica na Escola Superior de Misica e Artes do
Espetaculo. O projeto é denominado Perspetivas de ensino do flautim: uma abordagem
pedagdgica para o ensino secundario, e é orientado pela professora Ana Raquel Lima e
pelo professor Daniel Moreira.

O estudo tem como principais objetivos - estudar a importancia que o dominio da técnica
do flautim pode ter nos nossos dias, para uma formacgdo dos alunos mais completa e
adequada as exigéncias do mercado de trabalho; estudar a pertinéncia de introduzir o
estudo do flautim a partir do ensino secundario com os alunos do ensino especializado de
musica; iniciar o desenvolvimento de um método de flautim, em portugués, que consista
simultaneamente num livro de exercicios e estudos, e num guia para alunos que
pretendam iniciar e desenvolver o seu contacto com o instrumento.

0 projeto inclui, para além da revisado de literatura e do desenvolvimento do método de
flautim, a aplicacao de dois questionarios, e a analise dos seus resultados - um
questionario para alunos do 10°, 11° e 12° ano do ensino especializado de musica em
Portugal, e para alunos que tenham terminado o 12° ano/8° grau no ensino especializado
de musica em Portugal nos ultimos dez anos; e um questiondrio para professores de
flauta transversal do ensino especializado de musica em Portugal.
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O presente questionario destina-se a professores de flauta transversal do ensino
especializado de musica que lecionem atualmente em Portugal,

e é constituido por trés secgdes - a primeira secgao pretende contextualizar o professor,
recolhendo dados acerca dos distritos onde leciona ou j lecionou, hé quantos anos
leciona, e se ja lecionou em escolas publicas ou privadas; a segunda seccao pretende
averiguar a percecao dos

professores acerca deste tema, e se sentem que esta lacuna existe no sistema de
ensino de flauta em Portugal, ou se nao se justifica a inclusdo de aulas de flautim no
ensino especializado de musica; a

terceira seccao pretende averiguar a idade em que os professores entendem que
seria mais vantajosa a inclusdo de aulas de flautim, e em que moldes e com que
alunos essa incluséo devia (ou ndo) ser realizada ao longo dos anos do ensino
especializado de musica (desde o ensino basico até ao ensino secundario).

Tempo
aproximado de preenchimento: 5 minutos

0 preenchimento deste questiondrio é livre. Garante-se
o anonimato e a seguranc¢a no armazenamento de todas as informagdes. Obrigada pela sua
colaboracao!

Contextualizagdo do Professor

1. Ha quanto tempo leciona aulas de flauta transversal no ensino especializado  *
de musica?

A sua resposta

2. Em que variedade de escolas leciona ou j lecionou? Selecione uma ou mais ~ *
opgoes.

[J conservatério pblico

[[] Escola Privada

(] ambos
(] outra:
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3. Selecione o(s) distrito(s) ou Regido Auténoma onde leciona ou ja lecionou. *
Selecione uma ou mais opgdes.

Aveiro
Beja

Braga
Braganca
Castelo Branco
Coimbra
Evora

Faro
Guarda
Leiria
Lishoa
Portalegre
Porto
Santarém
Setubal

Viana do Castelo

Vila Real
Viseu

Regido Auténoma da Madeira

o000 ODObobObuUoooUoobuobuobooo

Regido Auténoma dos Agores
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SECGAO 2

v
~

Percegdo dos professores acerca da necessidade da inclusdo de aulas de flautim no ensino especializado de
miusica

1. Alguma vez incluiu o ensino de flautim nas suas aulas (ex.: aula individual; aula de naipe;
aula de técnica)?

Sim

1.1. Essa incluséo deu-se na aula individual, ou em aulas de grupo? Selecione uma ou mais
opgdes.

Aula individual

Aula de grupo (ex.: aula de naipe; misica de camara; aula de técnica instrumental;...)
Nunca inseri o estudo do flautim nas minhas aulas

QOutra opgdo...

1.2. Com que frequéncia insere o estudo de flautim nas suas aulas individuais de
instrumento?

Nunca
Raramente
Algumas vezes
Muitas vezes

Sempre

2. 0 estudo do flautim ou de outros instrumentos auxiliares da familia da flauta transversal *
esta contemplado no Plano Curricular da disciplina de Flauta Transversal da escola onde
leciona?

Sim
Nao

Nao sei
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2.1. A escola onde leciona atualmente possui um flautim que os alunos possam utilizar? *
Sim
Nao

Nao sei

2.2. Com que frequéncia os seus alunos adquirem um flautim préprio? *

Nunca
Raramente
Algumas vezes
Muitas vezes

Sempre

3. Considera que o facto de o sistema de ensino de flauta transversal no ensino especializado
de musica n&o contemplar aulas de flautim, obrigatoriamente e em todas as escolas,
constitui uma lacuna no sistema de ensino da flauta transversal em Portugal?

Sim
Néo
Talvez

Sem opinido relativamente a esse tema

4. Considera que a inclusé@o do estudo do flautim nas aulas de flauta transversal do ensino *

especializado de musica pode interferir negativamente com a evolugao dos alunos na flauta?
Sim
Néo
Talvez
Sem opinido relativamente a esse tema

4.1. No caso de ter respondido Sim ou Talvez a questéo anterior, selecione as razées que o levam a
ter essa opinido:

Selecione uma ou mais opgdes.
Falta de tempo
Excesso de objetivos a cumprir
Interferéncia negativa com o desenvolvimento das capacidades na flauta (ex. sonoridade, técnica, articul...
N&o considero algo prioritario

Outra opc¢ao...
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5. Ja teve algum aluno cujo desempenho na flauta tenha sido prejudicado pela introdugéo da *

prética do flautim?
Sim
Nédo

Nao sei

6. Sente que, de um modo geral, existe interesse e curiosidade por parte dos alunos
relativamente a aprendizagem e exploragédo da pratica, técnica e repertorio do flautim?

Sim
Nao
Sem opinido relativamente a esse tema

7. Perceciona algum receio ou inseguranga por parte dos alunos em tocar flautim em provas  *

de orquestra, audigdes, grupos de musica de cadmara, orquestras da escola (entre outros)?
Sim
Néo
Talvez

Sem opinido relativamente a esse tema

7.1. No caso de ter respondido Sim ou Talvez a questéo anterior, atribui essa inseguranca dos
alunos a falta de acompanhamento por um professor na sua abordagem ao flautim?

Sim
Nédo
Talvez

Sem opinido relativamente a esse tema

8. De um modo geral, considera que se justifica © acompanhamento e orientag&o dos alunos *

na préatica do flautim, ou que as suas semelhancas com a flauta o tornam num instrumento
facilmente aprendido de forma autedidata?

Justifica-se o acompanhamento e orientacédo dos alunos na préatica do flautim

As semelhangas do flautim com a flauta tornam-no num instrumento facilmente aprendido de forma aut...

Sem opinido relativamente a esse tema

Outra opgéo...

9. Considera que os alunos ingressam no ensino superior com a preparacao necesséria para *

tocar flautim em projetos como a orquestra da escola, grupos de musica de cdmara, ou
estagios e provas de orquestra?

Sim
Nao

Sem opinido relativamente a esse tema.
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10. Durante o seu percurso académico, com que frequéncia tinha aulas de flautim? *

Nunca
Raramente
Algumas vezes

Muitas vezes

SECGAO 3

><

Em que idade, com que alunos e em que moldes sera mais adequada a introdugao de aulas de flautim no
ensino especializado de misica?

1. Em que momento considera que seria mais adequada a introdugéo de aulas de flautim, a0 *
longo do percurso académico de um aluno de flauta transversal?

Iniciagdo musical

1° ao 5° grau / 5° ao 9° ano
6° ao 8° grau/ 10° ao 12° ano
Ensino superior

N&o considero que a introdugdo de aulas de flautim seja necessaria ou vantajosa

1.1. Indique algumas razbes que justifiquem a sua resposta a questdo anterior. *

Texto de resposta longa

1.2. Com que alunos considera que deveria incluir o estudo do flautim nas suas aulas de
instrumento? Selecione uma ou mais opgdes.

Alunos do Ensino Articulado
Alunos do Ensino Supletivo
Alunos do Ensino Integrado
Alunos do Curso Profissional
Nenhuma das anteriores

Outra opgéo...

2. Algum dos seus alunos ja teve de realizar um projeto da escola (orquestra, musica de
céamara, entre outros) onde tivesse de tocar flautim?

Sim
N&o

Néo sei
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2.1. 0 seu aluno teve algum tipo de acompanhamento prévio com o flautim, feito por si ou por *
outro professor de flauta transversal, antes de realizar a referida atividade?

Sim
Ndo
Nunca tive um aluno que tivesse de tocar flautim num projeto da escola.

Néo sei

2.1.1. No caso de ter respondido Sim na questéo anterior (2.1), esse acompanhamento deu-se em
aula individual, aula de naipe, ou em outro contexto? Selecione uma ou mais opcdes.

Aula individual
Aula de naipe

Outra opgéo...

3. Entende que a introdugao de aulas de flautim com alunos de flauta transversal do ensino ~ *
especializado de musica deveria ser feita em que moldes? Selecione a hipétese que lhe
parece ser a mais correta.

Néo considero necessario incluir aulas de flautim no ensino especializado de musica

Deve introduzir-se um nimero fixo de aulas de flautim obrigatérias com os alunos de flauta transversal d...
Devem introduzir-se obrigatoriamente aulas de flautim com os alunos do ensino especializado de music...
Pode abordar-se o instrumento em momentos determinados entre professor e aluno, mas néo de forma ...

Sem opinido relativamente a este tema

4. Entende que a técnica e desempenho do aluno no flautim deviam ser avaliados em
contexto de prova, no ensino especializado de musica?

Sim, dependendo dos alunos e dos seus objetivos futuros e profissionais
Sim, no caso de todos os alunos
Nao

Qutra opgéo...

Obrigada pela sua colaboragéo!
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Anexo VI - Questionario B enviado aos Inquiridos - Questionario de

Alunos

Perspetivas de ensino do flautim: uma abordagem pedagdgica para o Ensino Secunddrio
Ana Sofia Rodrigues Machado

Perspetivas de ensino do flautim: uma 0
abordagem pedagodgica para o ensino
secundario

B 7 U & ¥

Questionario integrado no ambito do desenvolvimento da dissertagao do Mestrado em Ensino de Musica -
Ana Sofia Rodrigues Machado

0 presente formuldrio integra-se na realizagdo do meu projeto de investigacdo, que marca a concluséo do
Mestrado em Ensino de Musica na Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo. O projeto é
denominado Perspetivas de ensino do flautim: uma abordagem pedagdgica para o ensino secunddrio, e é
orientado pela professora Ana Raquel Lima e pelo professor Daniel Moreira.

0 estudo tem como principais objetivos - estudar a importancia que o dominio da técnica do flautim pode ter
nos nossos dias, para uma formag&o dos alunos mais completa e adequada as exigéncias do mercado de
trabalho; estudar a pertinéncia de introduzir o estudo do flautim a partir do ensino secundério com os alunos
do ensino especializado de musica; iniciar o desenvolvimento de um método de flautim, em portugués, que
consista simultaneamente num livro de exercicios e estudos, e num guia para alunos que pretendam iniciar e
desenvolver o seu contacto com o instrumento. O projeto inclui, para além da revisédo de literatura e do
desenvolvimento do método de flautim, a aplicagéo de dois questionarios, e a andlise dos seus resultados -
um questionario para alunos do 10°, 11° e 12° ano do ensino especializado de musica em Portugal, e para
alunos que tenham terminado o 12° ano/8° grau no ensino especializado de musica em Portugal nos Gltimos
dez anos; e um questiondrio para professores de flauta transversal do ensino especializado de musica em
Portugal.

0 presente questiondrio destina-se a alunos que tenham concluido o 12° ano/8°grau no ensino especializado

de musica em Portugal nos Ultimos dez anos, e a alunos de flauta transversal que frequentem atualmente o

10°,11° ou 12° ano do ensino especializado de misica em Poriugal. O questionario € constituido por trés
secgdes - a primeira seccgéo pretende contextualizar o aluno/ex-aluno, recolhendo dados acerca das suas

habilitagdes académicas, da localizagdo da escola de musica que frequenta/frequentou ao longo do ensino

secundario, e averiguar se essa escola é publica ou privada; a sequnda seccao pretende averiguar a percegao
dos alunos e ex-alunos acerca da necessidade de incluir aulas de flautim nos planos curriculares da disciplina
de flauta transversal do ensino especializado de musica, entender como é a sua experiéncia com a pratica do

flautim, e perceber a relagdo que encontram entre as suas experiéncias e o facto de terem ou ndo aulas de
flautim ao longo do ensino secunddrio; a terceira secg&o pretende averiguar as principais dificuldades dos
alunos na préatica do instrumento, entender como € o seu estudo do flautim, e perceber os seus
conhecimentos acerca de repertério, exercicios e métodos escritos para o instrumento.

Tempo aproximado de preenchimento: 5 minutos

0 preenchimento deste questiondrio é livre. Garante-se o anonimato e a segurang¢a no armazenamento de todas

as informagdes. Obrigada pela sua colaboragédo!
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SECGAO 1
Contextualizagao do aluno/ex-aluno
1. Selecione o nivel académico que frequenta atualmente: *

10° ano/6° grau do ensino especializado de musica

11° ano/7° grau do ensino especializado de musica

12° ano/8° grau do ensino especializado de musica
Ensino Superior (na area da Musica - Flauta Transversal)
Ja terminei o meu percurso académico na area da musica
Outra opgéo...

2. A escola de musica onde estuda (ou estudou) ao longo do ensino secundério é: *

Academia Privada/Conservatorio Privado
Conservatorio Publico

Outra opgéo...

3. Selecione o distrito/regi@o autdnoma onde se localiza a escola onde estuda/estudou
durante o ensino secundério. Selecione uma ou mais opgdes.

Aveiro
Beja
Braga
Bragancga

Castelo Branco
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Coimbra

Evora

Faro

Guarda

Leiria

Lisboa
Portalegre

Porto

Santarém
Setlbal

Viana do Castelo
Vila Real

Viseu

Regido Auténoma da Madeira

Regido Auténoma dos Acores
SECGAO 2 v

Avaliacdo da opinido dos alunos quanto a necessidade de existir uma maior familiarizagéo e contacto com o
flautim, no ensino especializado de misica, a partir do nivel secundario/sexto grau/10° ano

1. Jé teve algum contacto com o flautim? Se respondeu sim, aproximadamente com que *

idade foi o primeiro contacto?

Texto de resposta curta

1.1. 0 seu primeiro contacto com a pratica do flautim foi acompanhado por um professor? *
Sim
Néo
N&o sei

Nunca tive contacto com o flautim
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1.2. Em que contexto foi o seu primeiro contacto com o flautim?

Orquestra da escola

Banda filarménica

Aula de instrumento

Nunca tive contacto com o flautim

Outra opgéo...

2. Teve (ou tem) algum contacto com o flautim na academia/conservatorio onde
estuda/estudou durante o ensino secundério (10° ao 12° ano)?

Sim
Nao
2.1. Esse contacto € (ou foi) regularmente orientado por um professor de flauta transversal? *
Sim
Né&o

Nunca tive contacto com o flautim na minha academia/conservatério durante o ensino secundario

2.2. Em que contextos existe (ou existiu) esse contacto, durante o seu percurso académico no *
ensino secundério? Selecione uma ou mais opgoes.

Aula individual

Ensaio de naipe

Ensaio de orquestra

Aula de técnica

Aula de muisica de camara

Nunca tive contacto com o flautim na minha academia/conservatério a partir do ensino secundario

Outra opgéo...

3. Com que regularidade tem (ou teve) de tocar flautim em projetos da sua academia ou
conservatorio?

Nunca
Raramente
Algumas vezes

Muitas vezes

3.1. Sente que tem (ou teve) a preparagdo necessdria e suficiente no flautim para realizar
esses projetos?

Sim
Néo

Nunca toquei flautim em projetos da escola
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4. 0 estudo do flautim € inserido na sua prética diaria com que frequéncia? *
Nunca
Raramente
Algumas vezes
Frequentemente

Todos os dias

5. Com que frequéncia toca (ou tocava) flautim em projetos fora da escola, como as bandas  *

filarmoénicas ou estagios de orquestra, durante o seu percurso no ensino secundério?
Nunca
Raramente
Algumas vezes

Muitas vezes

=

6. Com que frequéncia a abordagem ao flautim € (ou era) feita nas suas aulas de instrumento
durante o ensino secundério (10° ao 12° ano)?

Nunca
Raramente
Algumas vezes
Frequentemente

Sempre

6.1. Quais as razées que levam (ou levaram) a dedicar algum tempo das suas aulas de
instrumento a préatica do flautim, durante o ensino secundério?
Selecione uma ou mais opgées.

Nunca toquei flautim nas minhas aulas de instrumento durante o ensino secunddrio (10° ao 12° ano)

. Preparagdo de uma masterclasse
Preparagdo de provas de orquestra

N . Sugestéo do professor
Preparagéo de projetos de orquestra

. . L L. X Interesse pelo instrumento
Desenvolvimento da minha prética e técnica no flautim

Qutra opgéo...
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7. Numa escala de 0 a 5, como classifica a sua adaptagdo e desempenho com o flautim, *
sendo 0 Totalmente inexperiente e 5 Muito experiente?

7.1. Relaciona a resposta da pergunta anterior com o facto de ter/néo ter tido aulas de *
flautim mais cedo no seu percurso?

Sim
Nao
Talvez

8. Jarealizou estagios, projetos, audicdes de orquestra ou outra atividade performativa, onde ™
o dominio da pratica do flautim fosse necessario ou vantajoso?

Sim

8.1. Sentiu a falta de acompanhamento e orientagéo prévia nessa experiéncia? *
Sim
Néao

Nunca realizei uma atividade onde o dominio da pratica do flautim fosse necessario ou vantajoso

8.2. Jé desistiu de realizar alguma destas experiéncias por sentir pouca preparagao para *
tocar flautim?

Sim
Nao

Nunca realizei uma atividade onde o dominio da pratica do flautim fosse necessdrio ou vantajoso

9. Em que fase entende que seria mais (til a incluséo de aulas de flautim no percurso
académico de um aluno de flauta transversal? Selecione uma ou mais opgdes.

Iniciacao Musical

5% a0 9% ano/ 1° ao 5° grau
10° ao 12° ano/ 6° ao 8° grau
Ensino superior

Ndo considero Util a inclusdo de aulas de flautim
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10. Considera que seria positivo os alunos de flauta transversal terem aulas de flautim
durante o ensino secundério?

Sim
Néo

Talvez

11. Gosta de tocar flautim (a solo, em orquestra, musica de camara, bandas filarménicas,
entre outros)?

Nunca toquei flautim

N&o gosto de tocar flautim

Gosto moderadamente de tocar flautim
Gosto bastante de tocar flautim

Gosto muito de tocar flautim

11.1. Atribui a sua resposta a pergunta anterior ao facto de ter/ndo ter tido aulas de flautim durante
0 seu percurso académico?

Sim
Néo
Talvez

SECGAO 3

<

Averiguagdo das principais dificuldades sentidas na pratica do flautim, e dos métodos, exercicios e
repertério conhecidos e praticados pelos alunos

1. Entende que tem os materiais, conhecimento e orientacdo necessarios quanto a pratica,
estudo e performance do flautim?

Sim

2. 0 que costuma incluir no seu estudo de flautim? Selecione uma ou mais opgdes. *

Estudos
Pecas
Excertos de orquestra

Repertorio da banda/orquestra

Exercicios de sonoridade
Exercicios de técnica
Exercicios de articulacdo
Nunca estudo flautim
Qutra opg&o...

Adicionar opgéo
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3. Apresenta-se uma lista de tdpicos relacionados com a pratica do instrumento. Selecione

Soneridade
Estabilidade da embocadura
Afinagédo
Postura
Manuseamento
Técnica
Respiragdo
Articulagdo
Ataques
Dinamicas
Cores do som
Vibrato
Fraseio
Timbre
Nenhum dos anteriores
Outra opgEo...

Adicionar opgao

4. Que repertorio/livros/métodos de estudo conhece, escritos ou adaptados para o flautim?

Texto de resposta longa

Obrigada pela sua colaboragao!

319



Perspetivas de ensino do flautim: uma abordagem pedagdgica para o Ensino Secunddrio
Ana Sofia Rodrigues Machado

Anexo VIl — Estudo em D6 Maior, Secgao | do Método para Flautim

Secc¢do 1 - D6 Maior

Sonoridade e Afinaciio - Registos grave e médio
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Anexo VIl - Estudo em La menor, Secgao Il do Método para Flautim

Seccao 2 - L.a menor

Sonoridade e Afinacio - Introducio ao registo agudo
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Anexo IX — Estudo em Sol Maior, Seccao lll do Método para Flautim
Secc¢ido 3 - Sol Maior

Sonoridade e Afinacio - Os trés registos
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Anexo X — Estudo em Mi menor, Sec¢ao IV do Método para Flautim

Seccao 4 - Mi menor
Articulaciio: Staccato Simples
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