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INTRODUCAO

No ambito da Unidade Curricular (UC) de Integracdo Curricular: Pratica
Educativa e Relatorio de Estagio, inserida no plano de estudos do 2.° ano do
Mestrado Profissionalizante em Ensino dos 1.° e do 2.° Ciclos do Ensino Bésico,
foi elaborado o presente relatorio de estagio, intitulado de Passo a passo na
construcao da identidade docente — aprender a ensinar, ensinar a aprender.
Este titulo pretende ilustrar a concecao que se tem em relagao a construcao do
perfil de um professor, iniciada durante a formacgao relatada ao longo deste
relatorio. A expressao “Passo a passo” referente a construcao da identidade
docente, uma identidade pessoal e profissional, intenta para o facto ser um
processo continuo e continuado, em constante evolucao. Nesta perspetiva , ao
longo desta formacao, preponderante na co-construcao de um perfil docente, a
questdo que surgiu ndo se baseou apenas em “como sou enquanto professora
(estagiaria)?”, mas inclusive “como quero ser enquanto professora ?”, sendo que
esta ultima norteou a pratica pedagogica e ajudou a tracar o perfil de professora
desejado. No que concerne a expressao “aprender a ensinar, ensinar a
aprender”, emergiu da identificacdo com a expressao de Paulo Freire “Quem
ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender”. Note-se que a
primeira expresao caracteriza e reflete a experiéncia de formacdo docente que
se iniciou durante este 2.° ciclo de estudos, dado que: para além de viabilizar a
construcdo e o desenvolvimento de competéncias e capacidades que devem
constituir a identidade de um docente e que concorrem para a concecao de
“ensinar”; a Pratica Educativa Supervisionada (PES) foi sustentada por quadros
tedricos, cientificos e didaticos que privilegiam o designado paradigma
socioconstrutivista, a luz do qual o professor se comporta como mediador de um
trajeto de aprendizagens que o proprio aluno delinea, “ensinando a aprender”.

Enquanto requisito fundamental para a obtencdo do grau de mestre, a
pertinéncia deste relatorio sobrevém em ilustrar e refletir sobre todo o percurso
de formacao, neste segundo ciclo de estudos. Todavia, ainda que se revele
testemunho da incursao no contexto educativo, ndo apresenta um carater
meramente descritivo, mas adota uma vertente reflexiva sobre todo o trajeto
formativo, enfatizando o papel de “professor-reflexivo”.



A estrutura deste trabalho compreende a existéncia de varios capitulos e
subcapitulos, intimamente relacionados. Assim, ap6s a introducido, num
primeiro capitulo serdo explanados os objetivos e finalidades relativos a
elaboracao deste relatorio.

O capitulo seguinte apresenta um conjunto de pressupostos teoricos e legais
que constituem o referencial comum a pratica educativa e que sustentaram toda
a acao.

No terceiro capitulo sao caracterizados os contextos educativos nos quais se
desenvolveu a PES nos 1.9 e 2.° Ciclos do Ensino Basico, constituindo uma etapa
fundamental na acao educativa.

O quarto capitulo espelha todo o percurso da PES nos dois ciclos de ensino,
sendo que a sua organizacao, a par do que foi realizado nos respetivos contextos,
¢ orientada pelas fases que contemplam o ciclo de investigacdao-acao:
observacao, planificacdo, intervencao e reflexdao. Atente-se que a informacao
apresentada advém da interacdo da interpretacdo dos dados fornecidos pelo
processo observacional com a mobilizag¢do dos pressupostos tedricos, no sentido
de evidenciar a articulacio entre a teoria e a pratica, bem como a
intencionalidade educativa subjacente a intervencdo. Enquanto parte
integrante deste capitulo surge o subcapitulo relativo a intervencao em projetos
educativos e orientacao educativa das turmas.

O quinto capitulo refere-se ao projeto desenvolvido no ambito da unidade
curricular Projeto: Conce¢do, Desenvolvimento e Avaliacdo. Com diretrizes de
investigacdo-acdo, implementado nos contextos de 1.° e 2.° Ciclos do Ensino
Basico, enriqueceu toda a acdo do professor estagiario, constituindo um desafio
promotor do desenvolvimento da identidade investigativa, fundamental ao
“professor-investigador”.

No sexto e ultimo capitulo serdo referenciadas as consideracoes finais,
enquanto anélise retrospetiva de todo o percurso de formacao. Ai se enumeram
as dificuldades e constrangimentos sentidos, recuperando os objetivos e
finalidades explanados no 1.° capitulo.

Para terminar, no final do relatoério sera apresentado um conjunto de anexos,
que sao referenciados ao longo do texto e que o complementam, fornecendo a

informacao adicional.



1. OBJETIVOS E FINALIDADES

O presente relatorio, para além de constituir uma condicao fundamental para
a conclusao do mestrado profissionalizante em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos do
Ensino Basico, é tido como o reflexo da formacdo profissional e pessoal
realizada. Essa formacdo é proporcionada, em grande modo, pela Pratica
Educativa Supervisionada, tendo em conta que a incursao nos contextos reais
“constitui o momento privilegiado, e insubstituivel de aprendizagem da
mobilizacao dos conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes (...) em
contexto real” (DL n.° 43/2007, preambulo, p. 1321), proporcionando
ferramentas essenciais na nossa formacao como profissionais “de educagao com
a funcao especifica de ensinar” (DL n.° 240/2001, anexo, p. 5570).

Deste modo, o “Relatério de Estagio”, testemunho da incursao no contexto
educativo, apresenta como objetivos que concorrem para o desenvolvimento de
competéncias cruciais a construcao de um perfil profissional generalista:

- Descrever e refletir sobre a Pratica Educativa Supervisionada,
desenvolvida nos 1.9 e 2.° Ciclos do Ensino Basico;

- Demonstrar uma atitude critico-reflexiva, face aos momentos de
formacdo profissional e pessoal, durante a Pratica Educativa
Supervisionada, tendo em conta possiveis fragilidades ou aspetos a
melhorar;

- Evidenciar mobilizacdo, para o contexto educativo de Préatica
Educativa Supervisionada, dos diferentes conhecimentos (cientificos,
pedagogicos, didaticos e culturais), aprendidos durante os ciclos de
estudo que contemplam a formacao em questao;

- Demonstrar a importancia da concecao, desenvolvimento e avaliacao
de um projeto, de cariz educativo, enquanto desafio promotor da
construcado de uma identidade investigativa, fundamental ao
“professor- investigador”.






2. Enquadramento Académico e Profissional

Neste capitulo, o capitulo que antecede a anélise e caracterizacao do contexto
educativo, propoe-se, de forma sucinta, revisitar e refletir em torno dos
pressupostos tedrico-legais que nortearam e sustentaram a Pratica Educativa
Supervisionada, evidenciando a cumplicidade e articulacao entre a Teoria e a
Prética.

Pretende-se, também, enaltecer a concecdo de “professor em construcao”,
com a convicccao de que esta formacao inicial € apenas a primeira etapa de um
longo trajeto a percorrer. Portanto, note-se que “esta etapa tem que ser
completada por outras etapas em formacao continua e continuada ao longo da
vida profissional” (Figueiredo, 2005, p. 23).

2.1. DIMENSAO ACADEMICA: CONTORNOS LEGAIS DO PERFIL DE
PROFESSOR

Com base no regime juridico de habilitacdo profissional estabelecido no
Decreto-Lei 43/2007, no ambito de processo de Bolonha, o mestrado ¢é definido
como a condiciio necessaria para a formacdo de docentes. E, portanto, neste
contexto de reestruturagio das condicoes necessarias para a habilitacao docente
que vem a ser exigida uma formacao continua e sequencial, a qual contempla
duas etapas distintas: licenciatura em Educacao Bésica, uma formacao
“generalista” (no ambito de diferentes areas cientifico-didaticas), seguida do
mestrado profissionalizante (que, por sua vez, habilita para a docéncia em
apenas um ou dois ciclos de ensino distintos). A aprovacao do Processo de
Bolonha implicou, entre outros aspetos, uma mudanca de paradigma de ensino
de um modelo passivo, baseado na “transmissao de conhecimentos para um
sistema baseado no desenvolvimento de competéncias” (DL n.° 74/2006,
preambulo, p. 2242).



Perante o perfil de docéncia generalista (o qual passa a agregar a habilitacao
para a Educacao Pré-Escolar e para o 1.° Ciclo do Ensino Basico ou paraos 1.° e
2.9 Ciclos do Ensino Bésico), o mestrado profissionalizante em Ensino dos 1.° e
2.9 Ciclos do Ensino Basico, desenvolvido pela Escola Superior de Educagao do
Porto, com base no Despacho Normativo 7856/2010, habilita para a docéncia
do 1° ciclo do Ensino Bésico e para as areas de Matematica, Portugués, Ciéncias
da Natureza e Historia e Geografia de Portugal, do 2° ciclo do Ensino Basico.

Contudo, a formacao relativa ao mestrado profissionalizante em Ensino dos
1.2 e 2.° Ciclos do Ensino Basico, em concreto, sofreu alteracoes, estabelecidas
pelo Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio, entre as quais o desdobramento
do mestrado em duas vertentes de formacao distintas (em relagao ao 2.° ciclo):
Portugués e Historia e Geografia de Portugal, por um lado e Matematica e
Ciéncias Naturais, por outro. Este desdobramento apresenta como objetivo
primordial “reforcar a qualificacio dos educadores e professores
designadamente nas areas da docéncia, das didaticas especificas e da iniciacao
a pratica profissional, bem como de definir com rigor e clareza a
correspondéncia entre as formacgoes e os grupos de recrutamento”(DL n.°¢
79/2014, preambulo, p. 2820).

Acrescente-se ainda, com base no Decreto-Lei n.° 43/2007 de 22 de
fevereiro, que durante o mestrado profissionalizante em Ensino em 1.° e 2.°
Ciclos do Ensino Basico revela-se crucial, com atribuicdo de elevada
percentagem de créditos, a Pratica Educativa Supervisionada, na medida em
que a a intervencdo pedagogica nos contextos educativas constituiu uma
experiéncia singular e insubstituivel, no qual é possivel a mobilizacao de
conhecimentos tebricos para a pratica, sendo na pratica que se reflete sobre os
quadros tedricos.

Este relatorio apresentar-se-a, assim, enquanto reflexo de uma etapa da
formacao docente que findou, espelhando “o modo como [se] pensa e interpreta
a experiéncia vivida” (Ribeiro & Moreira, 2007, p. 45), o inicio da construcao da
identidade profissional docente.



2.2, DIMENSAO PROFISSIONAL

“Os professores estagiarios «nao deixando de ser alunos, assumem ja o papel de
professores».

(Cardoso, Peixoto, Serrano & Moreira, 1996, p.83)

Atente-se que a Pratica Educativa Supervisionada constitui um momento
privilegiado, onde se assumiu a dualidade de papeis acima perspetivada, para
se iniciar e desenvolver a construcao do perfil docente, sendo que, assumindo o
papel de professora estagiaria, foi possivel refletir sobre as competéncias e as
dimensoes que se deseja adotar enquanto futura profissional.

A este respeito, assinale-se que a profissionalidade docente acarreta uma
multiplicidade de dimensoes, que resulta num perfil profissional complexo que
abrange diversas funcdes, de entre as quais se podem destacar “a funcdo
especifica de ensinar, pelo que recorre ao saber proprio da profissao, apoiado
na investigacao e na reflexao partilhada da pratica educativa”, de fomentar “o
desenvolvimento da autonomia dos alunos e a sua plena inclusao na sociedade”
e de assumir “a dimensao civica e formativa das suas fung¢oes, com as inerentes
exigéncias éticas e deontologicas” (DL n.° 240/2001, art. 2°, pp. 5570-5571),
sem descurar a importancia das restantes.

Repare-se que no decorrer do contacto com a realidade educativa surgem
inimeras situacoes que suscitam davidas e exigem, na maioria das vezes, uma
resposta imediata por parte dos docentes e, para além disso, é necessario
responder as curiosidades e interesses dos estudantes. Nesta perspetiva, a fim
de corresponder a estes desafios e melhorar a prdxis, dia apds dia, cabe ao
professor assumir-se enquanto investigador e reflexivo. A este respeito, segundo
Alarcao (1996, p. 6), acerca do professor para o exercicio critico da sua atividade
numa perspetiva experiencial-investigativa, afirma o seguinte: “todo o professor
verdadeiramente merecedor deste nome €, no seu fundo, um investigador e a
sua investigacdo tem intima relacao com a sua funcao de professor”.

Analisando a dimensdo civica, ética e deontologica inerente a atividade
docente, s3o inimeros os aspetos em que estas questdes se refletem, nos quais
se incluem os aspetos de relacionamento com os diferentes elementos da

comunidade escolar, em especial na relacio com os discentes. Segundo



Monteiro (2008), inscrevem-se nos deveres profissionais do professor a
promocao do respeito pela dignidade, pelos direitos de cada individuo, pelas
diferencas pessoais, sociais e culturais, assim como o cultivo dos valores
democraticos, de didlogo e de cooperacao. Este aspeto cooperativo constitui
outra componente fundamental da profissionalidade docente, com forte
incidéncia no trabalho desenvolvido no ambito da PES.

Tendo em conta o referido até ao momento, atente-se que, enquanto
mediador do processo de ensino-aprendizagem, a fim de assegurar a autonomia
dos estudantes e a sua insercao na sociedade, o professor deve orientar todo o
percurso pedagbgico para algo mais que a aquisicdo de conhecimentos e
capacidades, na medida em que deve apostar, inclusive, numa educacao de
valores. Partindo do exposto, com vista a promocao do desenvolvimento
holistico e integrado dos alunos, a acdo do professor deve ser sustentada e
norteada pelos quatro pilares da educacdo, propostos por Delors (2010):
aprender a conviver, aprender a conhecer numa perspetiva de formacao
continua, aprender a fazer e aprender a ser.

No que concerne ao respeito pelas diferencas pessoais, deve ser atitude
primeira do docente, enquanto mediador do processo ensino-aprendizagem,
respeitar as diferencas e individualidades, inclusive, em relagao aos ritmos de
aprendizagem que advém de um grupo de alunos tdo amplo. Deste modo, é
dever de um profissional da educacao propor as mesmas metas a todos os
alunos, necessarias para a sua integra¢ao plena na sociedade, mas com trajetos
diferenciados, moldados as necessidades dos mesmos, sob um paradigma de
diferenciacao pedagogica.

Note-se que nos tempos atuais, o professor tem o desafio acrescido de se
adaptar permanentemente as “mudancas decorrentes das transformacoes
emergentes na sociedade, na escola e no papel do professor” (DL n.° 43/2007,
preambulo, p. 1321). Deste modo, é dever do docente apostar na formacao
continua a fim de, por via da investigacao, conhecer e refletir sobre os quadros
teoricos, cientificos e didaticos que sustentam a pratica pedagodgica e
desenvolver competéncias e capacidades em prol de propostas e estratégias
pedagogicas ajustadas a realidade educativa. Daqui advém a importancia de
investir num trabalho cooperativo com outros docentes,um aspeto ja
referenciado, sendo que a colaboracao pode facilitar a persecucao dos objetivos
comuns, para além do desenvolvimento da confianca, respeito mutuo e



entreajuda, que advém da partilha de experiéncias e de responsabilidades
(Bonals, 1998).

Reflexo do que foi referido, saliente-se a importancia do trabalho
colaborativo, desenvolvido durante a PES. Atente-se que este trabalho nao se
estabeleceu apenas com os docentes, cooperantes e supervisores, mas abrangeu
a cooperacao em diade, sendo que esta coloca dois formandos

com o mesmo nivel de competéncias a trabalharem conjuntamente na resolucao
de tarefas. Este trabalho conjunto permite-lhes aumentar o seu grau de mestria
na tarefa, ou mesmo torna-los capazes de apresentar solucoes para tarefas que,

individualmente, [teriam mais dificuldades em] resolver (Bessa & Fontaine,

2002, p.44).

Para terminar, uma vez que nao é possivel explanar e refletir em torno das
inimeras concecOes teodrico-didaticas que convergem para a formacio e
desenvolvimento do perfil profissional, optou-se por analisar algumas questoes
de maior énfase e/ou nas quais se sentiu maior dificuldade durante a PES, que
advém da reflexdo iniciada neste capitulo: a concecdo do “professor
investigativo-reflexivo”; o socioconstrutivismo enquanto paradigma a adotar e
a diferenciacao pedagogica, uma estratégia a alcancar.

2.2.1. Observar, refletir, planificar, agir, refletir: um ciclo
de investigacao-acao na profissao docente

“Los que investigan la ensafanza estin comprometidos en la tarea de
comprender sus fenémenos, de aprender como mejorar su realizacion, de
descubrir mejores maneras de preparar a los individuos que quieren ensefiar”.

(Wittrock, 1989, p. 9)

Tendo em conta o supracitado note-se que a realidade educativa da profissao
docente esta em permanente mudanca, sendo que acao docente se depara com



variados desafios. Nesta medida, para o profissional educativo assegurar o
controlo e sucesso do seu trabalho, deve encontrar-se “em constante
investigagdo, que apresenta como base uma tentativa sistematica de atribuicao
de respostas as questoes” (Tuckman, 2002, p. 5).

Em consonancia com o que foi referido, atente-se que a Pratica Educativa
Supervisionada ancorou-se nos principios basilares da metodologia de
investigagdo-acdo, a fim de se conhecer e compreender os fenémenos
intrinsecos ao contexto educativo, sob um ponto de vista critico-reflexivo,
ajustar e melhorar as praticas educativas. Desses principios destaquem-se o de
investigacao e de reflexao, conceitos que raramente surgiram desassociados.

Saliente-se que que esta construcao é um dos objetivos apresentados no 1.°
capitulo, bem como um dos pressupostos do Decreto-Lei 240/2001 de 30 de
agosto, documento que norteia a dimensao profissional e que, no que concerne
ao desenvolvimento profissional ao longo da vida, estipula o seguinte: “o
professor reflecte sobre as suas praticas, apoiando-se na experiéncia, na
investigacao (...) para a avaliacao do seu desenvolvimento profissional” (DL n.°
240/2001, anexo V, p. 5571).

No que concerne a investigacao-ac¢ao, com base em Figueiredo (2005, p. 125):

pelo seu caréater circular e recorrente, permite planificar e por em pratica a acao
pedagobgica, analisar os seus efeitos, propor revisoes e de novo p6-la em pratica.
Este procedimento, centrado na aula (...) € um meio poderoso para encontrar
formas sé6lidas e fundamentadas para a melhoria do ensino e da aprendizagem,

[convertendo] o professor em motor da renovacao pedagogica.

Tendo em conta o supracitado, é de salientar que o processo educativo se
desenvolve sob a forma de “espiral de ciclos”, nos quais a acao e a reflexao se
integram e complementam (Larrote, 2003, citado por Coutinho, 2008). O
conjunto de ciclos ou etapas esta orientado sob a forma de metodologia:
planificar, agir, observar e refletir, originando assim um ciclo procedimental
que, por sua vez, desencadeia um outro ciclo e, por consequéncia, novas acoes

reflexivas, tal como se verifica no esquema apresentado:
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Figura 1: Espiral de ciclos da Investigacdo-Acao (Coutinho et al., 2009, p. 366)

N

No ambito desta contextualizacao, que constituiu o referencial que orientou
e fundamentou a formacdo da mestranda, importa caracterizar as diferentes
fases bem como ilustrar de que modo condicionaram a Pratica Educativa
Supervisionada.

Desde ja, ha a referir o papel transversal, a todas as etapas, da reflexao
permanente, continua e sisteméatica do educador no seu desenvolvimento
profissional ao longo da vida. Alarcao (1996, p. 175)) refere-se a reflexao
enquanto “processo que combina a racionalidade 16gica investigativa com a
irracionalidade inerente a intuicdo e a paixdo do sujeito pensante, [unindo]
cognicdo e afectividade num acto especifico, proprio do ser humano”. Enquanto
mecanismo que permite que o profissional volte atras e reveja acontecimentos
e acoes, a reflexao apresenta-se como um poderoso “catalisador de melhores
praticas” (Oliveira & Serrazina, 2002, p.1), estando na base de um processo
continuo de investigacao-acao, que se pretende sustentado teoricamente, mas
em que as teorias sao sempre suscetiveis de revisao, de acordo com os dados
recolhidos na pratica. Assim, o professor reflexivo “faz da sua pratica um campo
de reflexao teorica estruturadora da ac¢ao” (Alarcao, 1996, p.176).

Destaque-se ainda que, sob a légica de investigacao-acao, uma componente
que se revelou transversal ao trabalho desenvolvido nesta fase formativa foi a
observacao, entendida enquanto atitude primeira do professor, uma vez que

1



este, “para poder intervir no real, de modo fundamentado, terd de saber
observar e problematizar (ou seja, interrogar a realidade e colocar hipoteses
explicativas), [sendo que] intervir e avaliar serdo acgdes consequentes das
etapas precedentes” (Estrela, 1994, p. 26). Com referéncia a Estrela (1994),
saliente-se que o docente necessita de observar e problematizar para intervir de
modo fundamentado. Para isso, a par da observagdo, é necessario que este
questione a realidade com a qual contacta, de forma a encontrar respostas
construtivas.

Atente-se que a imersao no contexto educativo de Pratica Educativa
Supervisionada teve por base uma dindmica de observagdo participada e
posteriormente participante (Estrela, 1994), o que possibilitou uma fase inicial
de conhecimento muatuo entre o par pedagdgico e a turma e,
concomitantemente, uma recolha de dados relativamente a mesma (habitos,
dinamicas, necessidades e interesses) de forma a conferir sentido e
intencionalidade a planificacdo das aulas que seriam realizadas, facilitando a
intervencao educativa. No que concerne a recolha de dados, por via da
observacao, destaque-se a construcao de grelhas de observagao ‘estruturadas,
com espaco para inferéncias e notas de campo, sendo “através delas, [que] o
professor vé, ouve, experiencia e medita (...) sobre o que acontece a sua volta”
(Maximo-Esteves, 2008, p.88).

A planificacdo, por seu turno, surge como resultado do processo
observacional, permitindo ao docente conduzir de forma sustentada o processo
de aprendizagem: implica uma previsao do modo como a acdo vai decorrer,
constituindo um instrumento de gestao e orientador da acao educativa; implica
opcoes e estabelecimento de prioridades, devendo ser suficientemente flexivel
para que se ajuste as circunstancias encontradas em aula (Diogo, 2010). A
planificacao surge, com efeito, como “um instrumento politico que incide sobre

1 Estas grelhas foram cruciais para a recolha de informacao estruturada e objetiva,
no entanto, nao esti presente nos anexos. Isto porque as informacoes que constam ao
longo da grelha foram mobilizadas para o corpo de texto relativo a reflexdo de cada area,
mais precisamente para as fases de observacao e planificacgao.

12



a realidade: significa optar, escolher entre diversas possibilidades, estabelecer
prioridades” (Diogo, 2010, p.64).

No ambito da Pratica Educativa Supervisionada tornou-se evidente a
importancia da planificacdo, moldada e ajustada as necessidades do contexto
educativo e a intencionalidade da acdo docente, por via da observacao e da
reflexdo, e ndo um mero plano de contetidos. Constituiu uma tarefa exigente e
desafiante, na medida em que se planificou para quatro areas distintas. Atente-
se que a gestdo do tempo foi o aspeto da planificacdio que mereceu mais
investimento, por ser aquele em que as dificuldades foram mais persistentes.
Todavia, o0 ndo cumprimento do tempo estipulado na planificacdo foi, em
grande modo, resultado do questionamento constante dos estudantes, pelo que
se optou na maioria das vezes por nao cumprir o tempo previsto em prol do
esclarecimento das davidas e curiosidades dos estudantes, a fim de se promover
aprendizagens significantes. Contudo, note-se que as incertezas que
acompanhavam, inicialmente, a elaboracdo da planificacdio deram lugar a
decisOes conscientes e determinadas.

A acdo/intervencdo no contexto educativo, perante o ciclo de investigacao-
ac¢ao que vem a ser referido e em consonancia com a PES, segue-se 4 observagao
e planificacdo, enquanto etapa transitiva entre estas duas componentes e a
reflexdo poés-acao. Constitui, portanto, a concretizagao das intenc¢oes educativas,
contando com situacoes imprevistas que cabe ao docente resolver num tempo e
espaco determinados. Desta forma, a agdo educativa, entre outros aspetos,
requer espontaneidade e ritmo por parte do docente, a fim de corresponder aos
desafios com que se depara e as expetativas que delineia.

A esta fase corresponde, portanto, o ato de ensinar, sendo que:

ensinar significa fazer aprender. Trata -se de uma ac¢ao transitiva, que nao existe
se ndo se exercer sobre alguém e alguma coisa. Ou seja ndo s6 ensinar significa
fazer aprender, como fazer aprender alguma coisa a alguém [...] que se pretende
e se considera necessdria, isto é, de acionar e organizar um conjunto variado de

dispositivos que promovam ativamente a aprendizagem do outro (Roldao, 2009,

p- 46 € 14).

Verifique-se que, por via do que ocorreu na PES, embora a acao educativa
seja tida como um culminar do ciclo de investigacao, possibilita a recolha de
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informacgoes para posterior anélise e discussao e consequente retomar do ciclo
de investigacao-acao, com reformulacoes previstas.

Todos estes pressupostos convergem na necessidade de o professor ser
investigador, pois tem de estar em permanente adequagao da sua acao, a fim de
proporcionar uma formacao integral aos estudantes. Tendo em consideracao
esta premissa, adotou-se ao longo da PES uma postura inquisitiva e reflexiva,
assente no ciclo reflexivo da investigacao, sendo que esta formacao tornou-se
crucial na aquisicao e desenvolvimento de capacidades preconizadas por cada
uma dessas dimensoes.

Estas questOes refletem-se na organizacao do capitulo relativo a Pratica
Educativa Supervisionada. Ainda que organizado consoante a logica de
investigacdo-acao, compreendendo e distinguindo as diferentes fases dessa
metodologia (observacdo, planificacao, intervencao e reflexdo pods-acdo),
ressalve-se a necessidade de as perspetivar enquanto etapas articuladas e nao
isoladas entre si.

2.2.2. O socioconstrutivismo: ir além de um perfil
transmissivo

"Passamos horas a ensinar solfejo e a histéria da misica, mas nao incutimos nos
nossos alunos o gosto da musica (...). A Escola falha no seu papel educativo. Nao
se trata de ensinar «sempre mais», mas de «ensinar de outro modo». O
importante, é ensinar a aprender, acompanhar o aluno na construc¢io dos seus
conhecimentos, fornecer-lhe instrumentos metodoldgicos para se tornarem

verdadeiramente auténomos." (Périer, 1989, citado por Figueiredo, 2005, p. 121)

Seguindo esta linha de pensamento, no que concerne ao perfil de docéncia e
estratégias de ensino, um dos pressupostos tedricos centrais subjacentes a esta
formacao, o qual norteou toda a PES, é o questionamento do padrao da
transmissividade, associado a uma concecao de ensino centrada no papel do
professor como transmissor de saberes, que organiza a apresentacao dos
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conteudos e os explica aos alunos, inviabilizando o processo de aprendizagem
autonoma que deve ser desenvolvido por estes (Roldao, 2009).

E apresentado, em alternativa, o padrao socioconstrutivista, mediante o qual
“os «aprendizes» constroem significados que sao influenciados pela interacao
entre o conhecimento previamente adquirido e as novas experiéncias de
aprendizagem” (Arends, 1995, p. 4). Nesta perspetiva, rejeita-se a concegao do
estudante enquanto “um ser passivo (...) mais ouvinte do que coconstrutor da
sua aprendizagem” (Oliveira-Formosinho, 2007, citado por Formosinho, 2013,
p-17) em prol do paradigma acima mencionado, a luz do qual ensinar consiste
em “accionar e organizar um conjunto variado de dispositivos que promovam
ativamente a aprendizagem do outro”, encarando as estratégias de ensino como
fatores “que viabilizam, induzem e facilitam a aprendizagem” (Roldao, 2009, p.
15).

Sob um processo concordante com as concecdes construtivistas, a educacao
no século XXI concebe uma “nova cultura da aprendizagem [dado que], ja ndo
se trata de adquirir conhecimentos verdadeiros e absolutos, mas sim relativizar
e integrar esses saberes” (Pozo, 2002, p. 29), com base numa atitude
questionadora e indagadora sobre esses conhecimentos, que deve ser
desenvolvida pelos proprios alunos, a fim de se tornarem significantes para os
mesmos (Piaget, 1987). Reitere-se, deste modo, que a escola, valorizando e
orientando-se pelos pressupostos acima referenciados, assume um papel fulcral
enquanto espago em que:

O aluno [é tido] como um agente activo na construcdo dos seus conhecimentos.
Neste sentido, a aprendizagem tem de ser vista como um processo de apropriacao
dos saberes que se inter-relacionam com os conhecimentos adquiridos, num

processo complexo de construcao e reconstrucao (Figueiredo, 2005, p. 17).

Desta forma, pode afirmar-se que € finalidade tltima da educacao do século
XXI que o aluno construa e desenvolva competéncias que o tornem capaz de
participar ativamente numa sociedade global, questionando e avaliando a
informacao que recebe, de forma a proporcionar significado ao que o rodeia,
enquanto ser em continua formacao (Cachapuz, 2004). Encarando a escola
como promotora destas finalidades, o profissional de educacdo deve ir além
daquele que se limita a cumprir o seu programa, mas antes atuando com
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intencionalidade na sala de aula, sabendo qual o contributo de cada acao para o
desenvolvimento global do aluno (Zabalza, 2001).

Em concordancia com o referencial tedrico apresentado, note-se que durante
a PES, a fim de enfatizar e colocar em pratica a metodologia socioconstrutivista,
procurou-se, orientada pelas diretrizes da investigacdo-acdo, planificar
atividades significativas para os estudantes, respeitando os gostos e interesses
individuais, tendo em conta o principio de que o aluno é o centro do processo
ensino-aprendizagem. A par disso, saliente-se a importancia proporcionada a
mobilizacao dos conhecimentos prévios pelos estudantes enquanto estratégia
primeira na abordagem dos diferentes contetidos, rejeitando a concecao do
aluno enquanto “tdbuarasa”. Nao obstante reconheca-se algumas limitagdes em
colocar em pratica esta metodologia da forma como € idealizada, sendo que em
momentos em que emergiram conceitos tedricos e no¢des mais abstratas que
nao eram familiares aos estudantes, a orientacao por parte do professor foi mais
elevada, sem, no entanto, levar a cabo estratégias designadamente
transmissivas. A este respeito, repare-se que apesar do socioconstrutivismo
apostar em metodologias de ensino ativas, ndo se deve rejeitar de todo as
estratégias de ensino mais diretivas, assumindo a forma de um
socioconstrutivismo radical, preservando no entanto a intencdo do aluno
consstruir um significado proprio sobre o que aprende, tal como defende Bruner
(1998). Este autor, defensor do ensino pela descoberta, atenta para que haja um
equilibrio entre uma abordagem pela descoberta, pela investigacao levada a
cabo pelo aluno, aliada a estratégias pedagbgicas de cariz mais dedutivo e
expositivo.

Em suma, orientado pela premissa de que o aluno deve “construir sentido”,
como referem Dailey e Barish (2002, citados por Lessig, 2005, p. 242), dando
significado ao que aprende e como aprende, o professor deve “[mostrar] o
caminho; depois deixar o aluno saltar a sua frente, partir, descobrir; intervém
para que o aluno evite o passo em falso e a queda, guia-o porque conhece o termo
da etapa, mas deixa-lhe a escolha do itinerario” (Postic, 1990, p.160).

Ora, para que as palavras de Postic tenham eco na realidade educativa,
necessario se torna refletir sobre a seguinte questao: “Como pode o professor
respeitar as caracteristicas individuais dos alunos dentro da sala de aula?”.
Como alternativa apta a responder a questao apresentada, no subcapitulo
seguinte proceder-se-a a uma breve reflexdo em torno do conceito e principios
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basilares da diferenciacdo pedagogica, tendo em conta o modo como é
perspetivada nas escolas, atualmente. Este pressuposto foi uma preocupacao
transversal a toda a Pratica Educativa Supervisionada, sendo que, mesmo tendo
em consideracdo a preméncia de conceber estratégias diversificadas aptas a
corresponder as necessidades de cada estudante, nem sempre foi possivel de se
concretizar.

2.2.3. Diferenciacao pedago6gica: um ideal a alcancar na
pratica educativa

A quem se dirige a diferenciacao pedagogica? Apenas aos alunos
“diferentes™

Esta é uma questdo sobre a qual os docentes deveriam refletir, tendo em
conta o seguinte: “todos os alunos s3o diferentes, ou seja, tém relacoes
diferentes com o saber, interesses diversos, estratégias e ritmos préprios de
aprendizagem” (Santana, 2000, p. 30).

Entende-se por diferenciar, segundo Madureira e Leite (2003, p. 98),
“desenvolver estratégias de ensino diversificadas e modelos de organizacao do
trabalho variados, de modo a que cada um dos alunos possa encontrar pontos
de referéncia significativos e vias de acesso proprias para a sua aprendizagem”.

Norteado pelas diretrizes que sustentam o conceito de diferenciacao
pedagogica, no sentido de as contemplar nas praticas educativas,

“o professor ndo deve apenas conhecer as estruturas e mecanismos cognitivos
inerentes a cada individuo , mas também identificar em que estadio se situam
individualmente os seus alunos. Sem esse conhecimento individualizado, o
professor ndo estara em condicGes de selecionar objectivos pertinentes e de
organizar experiéncias e actividades que se revelem adequadas ao progresso dos

alunos”(Figueiredo, 2005, p. 18) .
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A par da experiéncia vivenciada no contexto educativo, durante a Pratica
Educativa Supervisionada, compreenda-se o enorme desafio que se coloca ao
docente ao deparar-se com um grupo de individuos que chegam a escola com
diferentes niveis de maturidade emocional e social, divergentes nos interesses e
no nivel de preparagao académica para as varias disciplinas, realidade de onde
emerge a necessidade de realizar um ensino diferenciado, centrado no aluno,
que proporcione “diferentes formas de apreender contetidos, processar ou
entender diferentes ideias e desenvolver solucoes de modo que cada aluno possa
ter uma aprendizagem eficaz” (Tomlinson, 2008, p.13). Note-se que estas
disparidades resultam, em grande modo, de um background cultural que nem
sempre € homogéneo, o que os dota de um conjunto de conhecimentos prévios
e experiéncias igualmente diversificados.

Nao obstante, note-se que, embora no discurso racional dos docentes se
possa verificar que a ilusdo de turmas homogéneas se comeca a desvanecer
sustentada pela credibilidade no paradigma de diferenciacao pedagogica, na
realidade, ainda que por vezes inconscientemente, é continua a tentativa de
homogenizar, sobretudo dentro da sala de aula. Reflexo disso é a constitui¢ao
das turmas: em grande parte das instituicoes educativas, diversas turmas
continuam a ser homogéneas relativamente ao desempenho dos alunos e niveis
de proficiéncia, facilitando, consequentemente, a acao do professor , tal como
refere Santana (2000), na medida em que se limita a estratégias comuns para
um grupo de discentes tao amplo.

Em suma, com base no que foi referido, partilhando das palavras de
Guenther (s.d., citado por Hamido, 2000, p. 62), uma educacio eficaz nunca
podera ser “elitista, segregadora, mas diferenciadora, porque permite que cada
um possa ser aquilo que pode ser”. Desta forma, é necessaria a construcao de
um curriculo flexivel, diferenciado, significativo e contextualizado (Pereira,
Carolino & Lopes, 2007). Estes pressupostos sdao partilhados, inclusive, no
Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, enquanto referencial que caracteriza
os perfis do desempenho profissional dos professores, que afirma que o
professor deve desenvolver “estratégias pedagogicas diferenciadas, conducentes
ao sucesso e realizacao de cada aluno no quadro socio-cultural da diversidade
das sociedades e da heterogeneidade dos sujeitos” (DL n.° 240/2001, Anexo III,
p- 5571). Dai emerge a necessidade de rejeitar a ideia de um curriculo
prescritivo, em que os professores se comportam enquanto consumidores desse
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curriculo, sem qualquer adaptacao as caracteristicas do contexto educativo, em
prol de um curriculo flexivel (Leite, 2003), que possa promover estratégias
pedagogicas diferenciadas, conducentes ao sucesso e realizacdo de cada aluno
no quadro so6cio-cultural da diversidade das sociedades e da heterogeneidade
dos sujeitos. Portanto, atente-se para a necessidade do professor, reconhecendo
as caracteristicas singulares de determinado contexto, comportar-se enquanto
mediador das exigéncias do curriculo, a fim de proporcionar um equilibrio entre
aquilo a que se refere aos interesses dos estudantes e os conteiidos que
considera essencial para a formacao dos mesmos, adotando e mobilizando para
a pratica educativa estratégias refletidas e flexiveis.

Acreditando nos principios acima expostos, note-se que em contexto de
pratica pedagogica, durante a PES, reconheceu-se uma readequacao nas
intervencoes e estratégias, em prol de um processo de ensino mais adequado as
necessidades e niveis de desempenho dos alunos, de forma a que os contetidos
lhes fizessem sentido. Contudo, atente-se que por vezes as intencoes nao foram
passiveis de serem concretizadas na pratica, sobretudo em momentos nas quais
se tentou combater as dificuldades de todos os alunos, a partir de um apoio mais
individualizado.

Assim sendo, termina-se referindo o seguinte: E esta utopia e caminho
incessante que se procurara perseguir enquanto pressupostos a alcancar na
préatica educativa, num futuro profissional....
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3. CARACTERIZACAO DOS CONTEXTOS
EDUCATIVOS DA PRATICA EDUCATIVA
SUPERVISIONADA

Inerente a uma planificacio de intervencdo num contexto educativo
encontra-se a necessidade de conhecer o préprio contexto, para que as tarefas
propostas se enquadrem nas suas caracteristicas (Diogo, 2010; Arends, 1995).
A caracterizacdo aqui feita e apresentada tem por base os documentos
orientadores, como o Projeto Educativo de Agrupamento (PEA) e o Plano de
Turma (PT), bem como uma observacao intencional da realidade educativa,
complementada com as informacOes transmitidas pelos orientadores
cooperantes.

3.1. CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO: AEC

A Pratica Educativa Supervisionada resultou da imersao no contexto
educativo do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico, em escolas integradas no AEC: a
escola EB1/JI do F2. e a escola EB2/3 e S. do C. Este agrupamento integra seis
jardins de infancia, seis escolas do basico e uma escola basica e secundéria,
todas elas situadas na freguesia de Campanha, na cidade do Porto. A
proximidade geografica das escolas entre si, resultado da reorganizac¢ao da rede
escolar através do agrupamento, em consonancia com o que é referido no

=0 Agrupamento e as Escolas onde se realizou a PES nio se encontram identificados
por razoes legais. Deste modo, optou-se por denominar os centros de estagio do 1.2 e 2.°
ciclo do Ensino Basico por Escola EB1/JI do F. e Escola EB 2/3 e S. do
C.,respetivamente.
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Decreto-Lei 137/2012 (preambulo, p. 3341), € garantia da “coeréncia do projeto
educativo e [da] qualidade pedagobgica das escolas (...) bem como [proporciona]
aos alunos (...) um percurso sequencial e articulado e, desse modo, favorecer a
transicao adequada entre os diferentes niveis e ciclos de ensino.

Relativamente a freguesia onde se situa o agrupamento concentra o maior
numero de bairros de habitagdo social/camararia da cidade, num total de 11,
constatando-se uma elevada percentagem de estudantes provenientes desses
locais, entre eles uma percentagem significativa pertencente a comunidade
cigana.

Dispondo de um Projeto Educativo de Agrupamento (PEA), um documento
funcional e estratégico e, inclusive, do Plano de Turma, é possivel aceder a
caracterizacao socioeconémica e cultural do contexto envolvente as instituicoes
onde foi realizada a Pratica Educativa Supervisionada. Surge, pois, a
necessidade de caracterizar o contexto, tendo em conta que as necessidades e
dificuldades dos estudantes sao produto, em grande modo, das caracteristicas
do meio.

Deste modo, o meio envolvente as instituicdes educativas caracteriza-se,
entre outros aspetos, pelas baixas habilitacoes literarias da populagido (de
acordo com os Censos de 2001, in PEA, 2013). Para além disso, saliente-se a
elevada taxa de desemprego, o que se repercute em condi¢oes socioecondémicas
desfavorecidas. Em consonancia com o que foi referido, com base no PEA3
(2013, p. 10):“um grande numero de agregados familiares vive em situacao
instavel, com empregos precarios, com praticas de trabalho atipicas, com um
rendimento abaixo do salario minimo nacional, dependendo de subsidios e do
Rendimento Social de Insercao (RSI)”. Concomitantemente, face a estas
condicOes, constata-se que uma elevada percentagem de estudantes sao
subsidiados pelo Servico de Acao Social Escolar (SASE), usufruindo de apoios
em relacao a alimentacao, ao material escolar e ao transporte.

3 Este documento ndo é referenciado nas Referéncias Bibliograficas, de modo a
preservar a identidade do contexto educativo.
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Portanto, tendo por base o referido, este Agrupamento esta integrado no
programa de Territérios Educativos de Intervencdo Prioritaria (TEIP).
Enquanto escolas TEIP, estao envolvidas num contexto de baixo nivel
socioeconomico e cultural. Relativamente ao programa TEIP, norteado pelo
Despacho-Normativo n.° 20/2012 de 3 de outubro, surge pela necessidade de
reforcar a autonomia das escolas integradas em contextos semelhantes ao
anteriormente referenciado. Neste sentido, considera-se pertinente destacar
dois objetivos especificos deste programa: “a melhoria da qualidade da
aprendizagem traduzida no sucesso educativo dos alunos; [e] o combate ao
abandono escolar e as saidas precoces do sistema educativo” (DN n.° 20/2012,
preambulo, p. 33344). A autonomia proporcionada ao agrupamento permite-
lhe, entre outros aspetos, o desenvolvimento e implementacao de projetos, a fim
de corresponder as necessidades e interesses da comunidade escolar.

No que concerne aos projetos e parcerias nas quais o agrupamento esta
envolvido, destacam-se no 2.° Ciclo do Ensino Bésico: o projeto “Turma Ninho”,
em que o objetivo sobrevém em criar turmas homogéneas em relacdo ao
aproveitamento escolar, a fim de serem mobilizadas e partilhadas as
aprendizagens e dificuldades de forma a alcancar o sucesso educativo; o projeto
“Acao Tutorial”, cujo objetivo, prioritario, passa por evitar o abandono escolar,
através do acompanhamento por parte de um tutor (em cooperacao com os
restantes agentes educativos), dos estudantes que estejam em risco de
abandono escolar. Relativamente aos projetos e parcerias no 1.°Ciclo do Ensino
Basico, no qual o agrupamento esta envolvido, saliente-se, entre eles, o projeto
“Mundo a sorrir” (consiste na anéalise dentaria dos estudantes e escovagem
diaria ao longo do ano), projeto “Passe” (desenvolvido ao longo do ano), “Clube
das Ciéncias e Porto de criancas” (que consiste na dinamizacao de sessoes de
teatro, no Teatro da Vilarinha).

Ainda que a caracterizagiao do agrupamento, de forma transversal, se revele
importante, assinale-se que cada instituicao escolar tem as suas especificidades,
dai que se segue uma caracterizacao dos contextos educativos onde foi realizada
a PES.
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3.2. CARACTERIZACAO DA EscorLAa EB1/JIDOF.

A Escola EB1/JI do F. integra maioritariamente criangas daquela zona
geografica. Dispondo de, aproximadamente, 230 alunos, estes estao
distribuidos por quatro turmas de Educacao Pré-Escolar, duas turmas de 1.°
ano, duas turmas de 2.° ano, uma turma de 3.° ano e também duas turmas de
4.0 ano.

Quanto aos servicos disponibilizados em momentos extra-letivos,
proporciona servicos de acolhimento, no periodo da manha, e prolongamento,
no periodo da tarde, bem como Atividades de Enriquecimento Curricular
(AECS) nas areas de Expressao Musical, Expressao Motora e Inglés.

No que concerne a estrutura fisica, esta escola conta com uma estrutura
anexa, o Jardim de Infancia, e uma estrutura principal, na qual foi realizada a
Pratica Educativa Supervisionada. Assim sendo, a estrutura principal apresenta
dois andares distintos: o rés-do-chao e o primeiro andar. Quanto ao rés-do-
chao, é composto por espacos distintos como: salas do 1.2 CEB, um refeitorio,
um polivalente, uma sala de apoio a estudantes com multideficiéncia e
surdocegueira congénita, uma biblioteca, casas de banho e um espaco exterior
bastante amplo com algumas arvores. No que concerne ao 1.° andar, dispoe de
salas do 1.° CEB (onde se encontra a sala da turma do 2.° A, na qual foi realizada
a PES). No geral, todas as salas de aula, a excecao de uma, sao amplas, arejadas
e apresentam iluminacao natural; apresentam equipamentos e recursos varios
(quadros em cortica para exposicao de trabalhos, um quadro branco e um
computador), ainda que somente quatro dessas salas possuam quadro
interativo.

A sala da turma em que foi desenvolvida a PES, apesar de ndo possuir
projetor e quadro interativo, tem recursos em bom estado de conservacao, entre
os quais um computador, um quadro de giz e placards, nos quais sao afixados
os trabalhos realizados pelos estudantes, ao longo do ano. Para além disso, a
sala dispoe de bastante iluminagdo natural, sendo uma das paredes toda
constituida por janelas amplas. No que concerne a organizacao do espaco, as
mesas encontram-se dispostas em quatro filas, sendo que esta disposicao é
deliberada, somente, pelo professor titular de turma.
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3.2.1. Caracterizacao da turma 2.° A

A turma na qual se desenvolveu a Pratica Educativa Supervisionada no 1.°
ciclo, a turma do 2.° A, é composta por 26 alunos: dez rapazes e 16 raparigas,
com idades compreendidas entre os sete e os oito anos. Desses 26 alunos, um
aluno esté a repetir o 2.° ano de escolaridade (proveniente de outra turma da
escola) e duas alunas sdo provenientes de uma escola de Rio Tinto e de uma
escola de Matosinhos. Para além disso, esta turma integra um aluno com
dificuldades de aprendizagem a varios niveis, desde a motricidade fina a
comunicacao oral. No entanto, embora este estudante ja tenha sido referenciado
no ano letivo anterior, nao foi considerado elegivel para a Educacao Especial.
Deste modo, ainda que a turma seja relativamente homogénea no que diz
respeito a postura em sala de aula (uma postura serena e empenhada,
respeitando as regras de sala de aula), evidencia heterogeneidade no que
respeita as capacidades e conhecimentos prévios. A este nivel, um grupo
minoritirio de estudantes revela dificuldades, sobretudo, no ambito da
disciplina de Portugués, nos dominios de leitura e escrita.

A nivel socioecon6mico, com base no Plano de Turma, pode-se categorizar a
turma, de modo geral, num nivel médio-baixo, tendo em conta que, dos 26
alunos, 17 usufruem do SASE (Servicos de Acao Social Escolar).

Outro aspeto importante para a caracterizacdo do ambiente escolar é a
relacao estabelecida entre o professor titular e os encarregados de educacao. A
este respeito, assinale-se a constante preocupacao por parte dos encarregados
de educacdo em relacio ao desempenho escolar dos educandos e,
concomitantemente, a presenca dos mesmos, no contexto educativo, quer em
momentos definidos pela professora quer por iniciativa propria. Para além
disso, saliente-se a colaboracao dos encarregados de educacao com a professora
titular, a fim de assegurarem as condicoes necessarias ao processo de ensino-
aprendizagem.

No que concerne ao ambiente de sala de aula define-se como um ambiente
propicio ao ensino-aprendizagem, sereno e ordenado, de entreajuda e
cumplicidade entre a professora e os alunos e entre alunos. A professora titular
de turma estabelece, deste modo, uma relacao positiva com os estudantes e
procura, sempre que possivel, colocar em préatica os principios de diferenciacao
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pedagobgica, a fim de corresponder as necessidades e interesses individuais. Os
estudantes, por sua vez, sdo, no geral, autbnomos, empenhados e participativos,
embora alguns alunos apresentem dificuldades de atencao, ou seja, distraem-se
facilmente, evidenciando periodos curtos de concentracao.

O espaco de sala de aula encontra-se harmonizado com a exposicao dos
trabalhos e recursos elaborados pelos estudantes, ao longo do ano, aptos a
serem utilizados durante a abordagem dos diferentes contetidos, ou seja, sao,
no geral, recursos funcionais e contextualizados.

3.3. CARACTERIZACAO DA ESCOLA EB2/3 E S. DO C.

Em relacao a Escola Basica e S. do C., localiza-se nos limites do concelho do
Porto. Apresenta, aproximadamente, um milhar de alunos, que integram os 2.°
e 3.9 Ciclos do Ensino Béasico, o Ensino Secundéario, os cursos vocacionais, o
PIEF (Programa Integrado de Educacdo e Formacao), os CEF (Cursos de
Educacao e Formacao) e o ensino profissional.

A escola é composta por seis pavilhGes, que apresentam, entre si,
caracteristicas diferentes, consoante a funcionalidade: dois deles destinados as
atividades desportivas e os quatro restantes constituidos por espacos letivos
(como salas de aula, laboratérios e oficinas das artes), pelos servicos
administrativos e pelos gabinetes das areas sociais. No geral, dispoe de espacos
como: auditério, biblioteca, cantina, bufete, sala de convivio comum aos
docentes e auxiliares de acao educativa, papelaria, reprografia, secretaria, sala
de rececdo aos encarregados de educacao, gabinete do assistente social, pavilhao
gimnodesportivo, salas de aula aptas as necessidades especificas das disciplinas
(Matematica; Musica; Fisica e Quimica/Ciéncias da Natureza; Educacao Visual
e Tecnologia, Informatica).

De um modo geral, as salas de aula sao espacos iluminados, equipados
devidamente, dispondo, na sua maioria, de equipamentos e recursos como: dois
quadros brancos, computador, projetor, tela e quadro interativo.

Quanto a sala na qual foi desenvolvida a Pratica Educativa Supervisionada
(na qual a turma onde foi realizada a PES tem todas as aulas), em concreto,
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possui recursos como: computador, projetor, quadro interativo, aquecedor,
quadro branco e ventilacdo. Para além disso, a sala apresenta bastante luz
natural, tendo em conta que uma das paredes é composta por janelas amplas,
voltadas para o exterior. Apresenta, ainda, 26 mesas, dispostas em trés filas,
sendo que esta organizacdo é, somente, deliberada pelos docentes da turma,
dispensando a participagao dos estudantes.

3.3.1. Caracterizacao da turma do 5.° D

A Préatica Educativa Supervisionada, no 2.° ciclo, desenrolou-se no 5.° ano
de escolaridade, o 5.° D. A turma é composta por 19 criancas, das quais seis sao
do género feminino, 13 sdo do género masculino (uma das criancas saiu da
turma no inicio do més de Janeiro), com idades compreendidas entre os 10 e os
12 anos. Dois dos alunos desta turma apresentam Necessidades Educativas
Especiais (NEE), integrados no Apoio Educativo Especializado, ainda que as
dificuldades evidenciadas pelos estudantes sejam diferentes: um dos estudantes
evidencia dificuldades ao nivel das relagoes interpessoais (dificuldades de cariz
emocional e afetivo), enquanto o outro estudante apresenta dificuldades,
sobretudo, cognitivas. A nivel socio-econémico, tal como consta no Plano de
Turma, é possivel categorizar a turma, de modo geral, num nivel médio-baixo,
sendo que os rendimentos familiares reduzidos viabilizam a atribui¢ao do SASE
(Servicos de Acao Social Escolar), que auxilia, inclusive, na alimentacao,
material escolar e transporte.

Numa analise pedagodgica, a turma é heterogénea, apresentando grandes
assimetrias quer no que respeita aos conhecimentos prévios, quer na
predisposicdo para a aprendizagem de novos conteddos. H4 um grupo
(minoritario) de alunos que se mantém alheado das tarefas que sdao propostas
pelos professores, que demonstra pouco interesse pela maioria dos assuntos
abordados em aula, dispersando, por vezes recusando-se a participar. Em
contraste, destaca-se um outro grupo de alunos com uma grande capacidade de
iniciativa, muito participativos em quantidade e qualidade, conferindo uma
dinamica de sala de aula bastante produtiva. No geral, a turma apresenta, com
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frequéncia, atitudes que perturbam, significativamente, o desenrolar normal
das aulas, implicando que os professores estejam, sistematicamente, a
interromper os momentos de aprendizagem. Concomitantemente, tendo em
conta o ambiente de sala de aula descrito, na avaliacdo final do primeiro
periodo, a turma apresentou elevada taxa de negativas, situacao transversal a
todas as areas.

Para terminar, no que concerne a relacao estabelecida entre encarregados de
educacao e professores, infere-se que seja uma relacao distanciada, tendo em
conta a escassa presenca de uma grande percentagem dos encarregados de
educacdo em momentos em que ¢ solicitada essa presenca pela diretora de
turma (como por exemplo a reuniao de avaliacdo no final dos periodos). Para
além disso, de uma forma geral, verifica-se uma reduzida participacao dos
encarregados de educacao nas atividades dinamizadas no contexto educativo e,
inclusive, na vida escolar dos educandos.
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4. PRATICA EDUCATIVA SUPERVISIONADA

Segue-se no presente capitulo a exposicao do plano de acdo educativa,
desenvolvido durante a PES, no qual se apresentard uma analise critica e
reflexiva das intervencoes educativas desenvolvidas nas areas para as quais este
mestrado profissionaliza, ndo se resumindo a uma mera descricao. Esta anélise
sera reflexo do desenvolvimento de competéncias pessoais e profissionais,
expostas no 1.° capitulo, que se desenvolveram durante todo o percurso de
imersao nos contextos em 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico. Em conformidade
com a postura investigativa e reflexiva adotada durante esse percurso, esta
seccao apresenta como linha orientadora a metodologia de investigacao-acao,
fundamentada no 2.° capitulo.

Deste modo, sob a légica do ciclo de investigacdo-acao, de modo a conferir
intencionalidade as planificacoes, num primeiro momento, importa apresentar
uma breve caracterizacio da turma, resultante de um processo de observacao.
Caracterizada a turma, serdao explanados os desafios que ocorreram durante a
fase de planificacio bem como os principios que orientaram a mesma,
fundamentando brevemente algumas das opcoes tomadas. A fase intitulada de
“Planificacao”, segue-se a “acao educativa”, fase de descricao e reflexao face a
intervencao pedagdgica. Note-se que, de forma a sustentar e enriquecer essa
reflexdo, apresentam-se algumas transcri¢oes de didlogos que ocorreram
durante essa intervencao. Num momento final, serd apresentada uma reflexao
pbs-acao, que num sentido global, expoe, sob um ponto de vista critico, os
aspetos mais e/ou menos conseguidos.

4.1. MATEMATICA NOS 1.° E 2.° CICLOS DO ENSINO BASICO

A Matematica é uma das areas curriculares que ocupa um lugar de destaque
no curriculo. Como Duque, Mariz e Fernandes (2009) afirmam, isso acontece
devido a sua importancia para compreender e conhecer o mundo envolvente.
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No que concerne a importancia da Matematica para a compreensao das
situacOes que emergem no contexto real, saliente-se que a educacao matemaética
tem vindo a alterar-se ao longo dos tempos, de modo a acompanhar as
transformacoes e mudancas da sociedade (Fernandes, 2006; Ponte & Serrazina,
2000). Deste modo, a Matematica deve estar envolvida com o quotidiano e deve
permitir a descoberta de novas ferramentas e caminhos, construindo, assim, um
saber contextualizado e compreendido (Kindt, 1980; Gravemeijer, 1990; NCTM
2000, citados por Fernandes, 2006). Paralelamente ao que foi referido, note-se
que assegurar a relacao entre os contetidos matematicos e o contexto real dos
estudantes, de forma a que os estudantes proporcionassem significado ao que
aprendiam, foi um critério prioritario a ter em atencao durante a Pratica
Educativa Supervisionada e, em concreto, durante a planificacao e
implementacdo das atividades, no ambito da disciplina de Matematica. Em
correspondéncia ao que foi referido, segundo Caraca (1998), as praticas
educativas devem refletir a importancia da Matematica, a varios niveis, e para
tal torna-se fundamental estabelecer a relacdo entre esta area e o contexto real.

Atente-se que, tal como ocorre noutras areas, a area de Matematica, no 1.° e
2.9 Ciclo do Ensino Basico, tem como documentos orientadores os Programas e
as respetivas Metas Curriculares, que devem constituir o referencial a partir do
qual o professor reflete sobre as op¢oes a tomar na sua agao. Estes documentos
incorporam diferentes dominios: no 1.° ciclo sdo abordados os dominios de
Numeros e Operacoes, Geometria e Medida e Organizacao e Tratamento de
Dados; no 2.° ciclo, para além dos dominios mencionados, é introduzido o
dominio de Algebra (Bivar, Grosso, Oliveira & Timoteo, 2013). As Metas
Curriculares, em concreto, apresentam sugestoes didaticas ao docente,
organizadas, gradualmente, em Dominios, Subdominios, Objetivos gerais e, por
altimo, Descritores de desempenho (Bivar, Grosso, Oliveira & Timoteo, 2013).
Dos diferentes dominios que integram o curriculo de Matematica, note-se que
durante a PES e, em concreto, durante as aulas de regéncia supervisionada, quer
no 1.° quer no 2.° Ciclo do Ensino Basico, proporcionou-se maior énfase a
abordagem do dominio da Geometria (GM). Nao obstante, houve uma
preocupacao em nao descurar a importancia dos restantes dominios.

Esta decisao foi condicionada por diferentes aspetos, entre os quais leituras
e pesquisas prévias de referenciais relativos a este dominio, no que diz respeito
a estratégias pedagogico-didaticas sustentadas e significativas, que pareceu
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importante mobilizar para a PES. Para além disso, em conformidade com o que
foi referido, note-se que, com base em Maia (2014), o ensino deste dominio
carece de uma abordagem cuidada por parte dos professores, o que se traduz na
desvalorizacao da aula em questao e na escassez de estudos de investigacao
sobre o ensino e aprendizagem da Geometria, relativamente a outros dominios
da Matematica. Nesta perspetiva, saliente-se que a revalorizacao da Geometria
no curriculo do Ensino Basico (nomeadamente com a criacao do Programa de
Matematica de 2007) ndo acompanhou a mudanca de praticas dos professores,
que se sentem inseguros na lecionacao desta area do saber, revelando caréncias
no conhecimento cientifico (Maia, 2014).

Perante a situacdo acima exposta, assumiu-se, desde logo, o desafio de a
contrariar, procurando planificar um conjunto de atividades estruturadas e
diversificadas, com intencionalidade e ndo apenas com o objetivo de cumprir
um contetido do Programa.

Sendo a GM o dominio ao qual foi proporcionada maior énfase e, por
conseguinte, em torno do qual foram planificadas e implementadas atividades
diversificadas, importa, neste momento, de forma breve, realizar um pequeno
enquadramento tedrico.

No processo de ensino-aprendizagem, a Geometria, quando perspetivada
como o estudo das formas no espaco e das relacoes espaciais, permite relacionar
a Matematica com o mundo real (Freudenthal, 1973, citado por Ponte &
Serrazina, 2000). Assim, tal como ocorreu durante a PES, a aprendizagem dos
conceitos envolventes a Geometria deve partir de modelos concretos do mundo
real, possibilitando a crianca a manipulagdo de materiais e a reflexdo sobre as
atividades realizadas (Ponte & Serrazina, 2000).

A presenca da Geometria no curriculo do Ensino Bésico justifica-se com as
imensas possibilidades que este dominio apresenta, proporcionando “meios de
percepcionar o mundo fisico e de interpretar, modificar e antecipar
transformacoes relativamente aos objectos” (Abrantes, Serrazina & Oliveira,
1999, p. 60). Além disso, a Geometria permite o desenvolvimento da intuicao e
da visualizacao espacial, contribui para melhorar a capacidade de resolucao de
problemas e o pensamento matematico (permitindo a realizacao de conjecturas
e consequente processo de validacao) (Abrantes, Serrazina & Oliveira, 1999;
Ponte & Serrazina, 2000). Para a ativacao das potencialidades deste dominio,
note-se que se deve ter em conta determinados principios, entre os quais, a
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visualizacdo e representacdo devem ser trabalhadas gradualmente, sendo
importante realizar tarefas diversificadas, como a manipulacao e ordenacao de
objetos, realizacdo de jogos de exploracao de propriedades e o uso de modelos
fisicos e desenhados (a partir de software adequado) (Abrantes, Serrazina &
Oliveira, 1999). Também a organizacao do pensamento geométrico se processa
gradualmente, sendo que o ensino da linguagem e dos conceitos geométricos
deve ser realizado sucessivamente e retomada em diferentes anos de
escolaridade, aumentando a complexidade (Abrantes, Serrazina & Oliveira,
1999).

Importa ainda evidenciar, no que concerne ao ensino da Geometria, a
importancia da Teoria de Van Hiele, desenvolvida nos anos 50. Esta teoria, tal
como Ponte e Serrazina (2000) afirmam, propée uma progressao na
aprendizagem da geometria através de cinco niveis graduais cada vez mais
complexificados: Nivel 1— Visualizacao; Nivel 2 — Analise ou descricao; Nivel 3
— Ordenacao; Nivel 4 — Deducao; Nivel 5 — Rigor. Segundo esta teoria, “a
aprendizagem é possivel desde que o professor escolha uma abordagem de
ensino adaptada ao nivel dos alunos, percorrendo em cada nivel uma sequéncia
de fases de aprendizagem” (Ponte & Serrazina, 2000, p. 179). Deste modo, é
necessario que o professor proporcione experiéncias devidamente adequadas
tendo em conta o nivel de aprendizagem em que cada estudante se encontra e
tendo como objetivo facilitar a progressao para o nivel superior (Ponte &
Serrazina, 2000), sendo que esta questdo foi tida em conta num momento a
priori a planificacao das préticas.

4.1.1. A Pratica Educativa Supervisionada de Matematica
no 1.° CEB

Observacao

De um modo geral, na area de Matematica, a turma do 2.° ano revela um bom
desempenho, ainda que se verifique alguma heterogeneidade: uma elevada
percentagem de estudantes realiza com facilidade e autonomamente as tarefas
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propostas enquanto que um grupo minoritario solicita o auxilio da professora,
constantemente. Paralelamente ao que foi referido, um dos fatores extrinsecos
e que condiciona positivamente o desempenho dos estudantes é o modo como a
professora cooperante conceciona e desenvolve as praticas letivas: procura,
sempre que possivel, apelar aos conhecimentos prévios dos estudantes,
enquanto alicerce fundamental para a aquisicdo de novos conhecimentos e,
numa perspetiva socioconstrutivista, enfatiza a participacao ativa da turma,
enquanto mentores na construcao do préprio conhecimento.

Outro aspeto que, de algum modo, caracteriza esta turma é a importancia da
presenca de recursos funcionais, que permitam a transicio do pensamento
concreto ao pensamento abstrato, ou seja, que estimulem a compreensao de um
conteido de indole mais abstrata. Deste modo, a selecdo e utilizacdo dos
recursos foram critérios preponderantes durante a planificacdo das sessoes. A
este respeito, Botas e Moreira (2013, p. 254) defendem que “uma das formas de
promover diferentes experiéncias de aprendizagem matematica enriquecedoras
é através do uso de materiais didaticos, os quais assumem um papel ainda mais
determinante por forca da caracteristica abstrata da matematica”.

Planificacao

Com clara intencionalidade pedagbgica e ndo apenas com o objetivo de
cumprir um contetido do Programa, optou-se por abordar a unidade didatica
referente as “Unidades de Medida” (tal como consta no quadro 1), no seio do
dominio da Geometria, com o consentimento da professora cooperante. Na
selecdo dos contetdos visou-se alcancar a coeréncia e encadeamento entre os
mesmos e nao uma abordagem de contetdos de natureza dispar, a fim de
proporcionar um conjunto de experiéncias significativas de aprendizagem
(Arends, 1995).
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1.2 regéncia

2.2 regéncia

(aula supervisionada)

3.2 regéncia

Data/duracao 16 .03.2016 (45min.) 21.04.2016 (45min.) 27.04.2016 (45min.)
. . Medidas de
. ) Medidas de comprimento )
Tematica Medidas de tempo o comprimento
(aula supervisionada) ) .
(continuacao)

Objetivos e
descritores

de

desempenho

Medir o tempo:

- Conhecer os
diferentes
instrumentos para
medir o tempo;
reconhecer a hora como
unidade de medida de
tempo e relaciona-la
com o dia; ler e
escrever a medida de
tempo apresentada
num relogio de
ponteiros, em horas,
meias horas e quartos

de hora.

Medir distiancias e
comprimentos:
-Reconhecer que fixada
uma unidade de
comprimento nem
sempre € possivel medir
uma dada distancia
exatamente como um
numero natural; utilizar
corretamente as
expressoes «mede
mais/menos do que» um
certo nimero de

unidades.

Medir distancias e
comprimentos

- Identificar o metro
como unidade de
comprimento padrao,
o decimetro, o
centimetro e o
milimetro
respetivamente como a
décima, a centésima e
a milésima parte do
metro; efetuar
medicGes utilizando

estas unidades.

Quadro 1 - Aulas de regéncia na drea de Matematica
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Acao Educativa-Percursos de aprendizagem

As aulas em contexto da Pratica Educativa Supervisionada, na area curricular
de Matematica, no 1.° Ciclo de Ensino Basico, foram desenvolvidas nos dias 16
de marco, 21 e 27 de abril. No entanto, proceder-se-a a uma breve reflexao em
torno, exclusivamente, da aula de regéncia supervisionada (confrontar com o
Anexo 1).

Na aula de regéncia supervisionada, de dia 21 de abril, no sentido de
promover a motivacao dos alunos para a realizacao das tarefas propostas, estas
foram introduzidas enquanto desafios. A motivacao “consiste em criar situacoes
que levem os alunos a querer aprender, a estimular a curiosidade, a sentirem a
necessidade de aprender” (Peterson, 2003, p. 81). Para tal, estabeleceu-se um
momento de interdisciplinaridade entre o Portugués e a Matematica: na sala,
encontrava-se um cartaz com a ilustracao da obra “A que sabe a lua”, de Michael
Grejniec, impressa em grande formato, com varios desafios, em formato pop-
up (consultar Anexo 1.1), tal como se verifica através do Anexo 1.1. Dado que os
animais representados na ilustracao tinham como objetivo chegar a lua, para os
auxiliar os estudantes tinham de resolver os respetivos desafios, ao longo da
aula.

Perante o ambiente de sala de aula descrito, estabeleceu-se um breve didlogo,
com os estudantes, de modo a ativar conhecimentos prévios, em torno da
ilustracao. Uma vez que esse didlogo foi orientado para a tematica de aula, dele
emergiram alguns conceitos, por parte da turma, que se revelaram familiares
para os mesmos: “grande” ou “pequeno”, “comprido” ou “curto”, “alto” ou
“baixo” e “medi¢do”. No que concerne ao conceito de medigdo, ainda que os
estudantes revelassem, previsivelmente, dificuldade em defini-lo, partilharam
varios momentos do quotidiano em que observam essa tarefa. Exemplo disso,
verificou-se a seguinte situacao:

Professora: J4 alguma vez ouviram a palavra medi¢ao? Sabem explicar, por palavras
vossas, o que significa?

Estudante 1: Medicao é quando se pega numa régua para medir as coisas.

Estudante 2: O meu pai tem uma fita grande que usa para medir as coisas quando

esta a trabalhar e depois aponta num papel um ntimero para nao se esquecer.

35



Daqui advém a relagdo entre os contetidos matematicos e o contexto real,
sendo que “mais do que motivacao, o contexto deve ser sobretudo um suporte
para a aprendizagem da Matematica” (Ponte, 2012, p. 215).

Decorrente do diadlogo realizado, solicitou-se aos estudantes que
organizassem os animais, com base no seguinte critério: ordenar desde o animal
mais alto para o animal mais baixo, sendo que durante esta tarefa a turma nao
revelou qualquer nivel de dificuldade. Sob um ponto de vista reflexivo, durante
esta dltima tarefa, aponte-se que foi interessante a discussao entre os estudantes
que confrontavam a altura do animal na realidade com a altura do animal na
ilustracdo. Foi um momento de mobilizagdo de conhecimentos, no ambito das
Ciéncias Naturais, por via da comunicacdo entre professor-estudantes e entre
estudantes.

Note-se que este momento inicial se revelou fundamental, dado que, se por
um lado permitiu aferir os conhecimentos prévios da turma face ao contetido
em questdao (mais especificamente aos conceitos supracitados), por outro,
constituiu um momento de envolvimento imediato por parte dos estudantes,
que se julga ter decorrido do seu caréater ladico, proporcionado, inclusive, pelo
recurso utilizado. Para além disso, tal como em outros momentos privilegiou-se
a articulacdo de saberes. No que concerne a articulacdo da Matematica com o
Portugués, Menezes (2011) refere que a inclusdo da literatura na aula de
Matematica, enquanto recurso didatico, torna-se vantajoso, entre outros
aspetos, para o desenvolvimento de recursos e para a inovagao das praticas na
sala de aula.

Num primeiro desafio, optou-se por organizar os alunos em grupos de quatro
elementos, de modo a tirar partido do trabalho cooperativo. Do desafio
apresentado decorreu a realizacdio de medicOoes, de objetos distintos,
previamente definidos pela professora estagiaria, utilizando instrumentos de
medida nao convencionais (palmos, pés e palhas). Note-se que, num momento
precedente a medicao, estabeleceu-se uma discussao em torno da selecao do(s)
recurso(s) (anteriormente enumerados) mais eficaz(es) para medir cada
objeto/espaco, na qual a turma participou ativamente. Durante a medicao
propriamente dita, os estudantes registaram os valores obtidos, numa tabela
entregue pela professora estagiaria, a fim de ser possivel a discussao de
resultados, posteriormente. Destaque-se o elevado sentido de autonomia e
organizacao, durante a medicao, por parte de cada grupo de estudantes, que se
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repercutiu num ambiente de sala de aula favoravel ao desenvolvimento da tarefa
solicitada e, por conseguinte, ao processo de ensino-aprendizagem.

Apos a tarefa de medicao propriamente dita, estabeleceu-se um dialogo em
torno dos resultados obtidos e, a par disto, o levantamento de hipoteses, por
parte dos estudantes, face aos respetivos resultados (dada a variacao, por
exemplo, do nimero de pés, na medicdo de um objeto por cada elemento do
grupo). Este didlogo foi orientado para a necessidade de padronizar as unidades
de medida, tendo em conta que, utilizando unidades de medida nao
convencionais, os dados variam. Verifique-se que a discussao dos resultados em
grande grupo potencia a partilha e discussao sobre as dificuldades sentidas e os
resultados obtidos e, simultaneamente, permite sistematizar o conhecimento
(Fonseca & Alexandrino, 2013). Um aspeto a realcar diz respeito ao tempo
consideravel disponibilizado para esta tarefa, inclusive na planificacdo, na
medida em que, tal como defende Fonseca e Alexandrino (2013), é fundamental
propor o tempo adequado, para que as criancas consigam alcancar os resultados
das tarefas propostas.

Note-se, ainda, que a dltima atividade descrita permitiu aos estudantes
“explorar, visualizar, desenhar e comparar objectos do dia a dia e outros
materiais concretos” (Ponte & Serrazina, 2000, pp. 165-166) e, ainda, analisar e
discutir dados. Daqui advém o principio da aprendizagem pela descoberta, que,
segundo Bruner (1999, citado por Ponte & Serrazina, 2000, p. 93), “pressupoe
actividades de investigacdo, observacdo e exploracdo, analise de problemas e
resultados, integracao de novos dados em conceitos ja adquiridos”.

4.1.2. A Pratica Educativa Supervisionada de Matematica
no 2.° CEB

Observacao

Com base nas classificacoes dos estudantes, no final do 1.° periodo, constata-
se que a area de Matematica é das areas onde uma elevada percentagem da
turma apresenta classificacoes negativas. Para além disso, por via da observacao
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do contexto educativo, os estudantes revelam grandes dificuldades nas tarefas
propostas, integradas nos diferentes dominios, decorrentes, inclusive, da falta
de concentracdo e motivacdo e, ainda, de deficiéncias a nivel de bases da
disciplina que teriam sido adquiridas em anos anteriores . Portanto, apenas um
grupo minoritario de estudantes demonstrava interesse por aprender
Matematica e pelas atividades dinamizadas pelo docente. Quanto as praticas
letivas desenvolvidas pelo professor cooperante, note-se o constante recurso ao
manual escolar, ainda que fosse notério o interesse em conceber praticas
inovadores, sustentadas num paradigma socioconstrutivista (praticas que
enfatizem a participacdo ativa dos estudantes, o trabalho cooperativo e a
manipulacdo de recursos didaticos, de qualidade, pelos mesmos). Estas
caracteristicas repercutem-se num ambiente de sala de aula pouco produtivo ao
nivel de ensino-aprendizagem e, de algum modo, num esforco desgastante por
parte do docente em procurar estabelecer um ambiente sereno.

Planificacao

Tendo em conta as caracteristicas da turma acima expostas, de forma a
contrariar, de algum modo, o ambiente de sala de aula habitual e tentar
promover a motivacao dos estudantes, um dos critérios prioritarios durante a
planificagdo e preparacdo das aulas supervisionadas foi a qualidade e
criatividade dos recursos utilizados. A este respeito, Alves e Morais (2006, p.
336) defendem que “um recurso didactico nao é em si o conhecimento, mas sim
um auxiliar que ajuda a sua construcio, facilitando a sua aceitacdo e
compreensao”.

Outro aspeto preponderante a priori a planificacio das atividades
implementadas foi a selecao dos contetildos. Em relacao ao mesmo, destaque-se
que se planeou uma unidade didatica relativa a tematica d” “Os triangulos”,
respeitando a planificagio anual estabelecida no contexto educativo em
questao, sendo que o professor apresentou-se flexivel relativamente a todas as
decisoes do par pedagogico.
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Procurou-se uma abordagem coerente em relacdo aos contetdos

selecionados (tal como se verifica no quadro 2), ainda que a planificacao fosse

desenvolvida num continuum, concebida como uma planificacao flexivel, apta

a dar resposta as motivacoes e imprevistos que pudessem surgir, o que implica

que enquanto processo e resultado da reflexao na acao a planificacao “nunca é

estatica mas sim dinamica” (Diogo, 2010, p. 64).

1.2 regéncia

(aula supervisionada)

2.2 regéncia

3.2 regéncia

B . 18.01.2016 .
Data/duracéo 14.01.2016 (45min.) . 1.02.2016 (45min.)
(45min.)
. ) _ o~ Classificacao dos Desigualdade
Tematica Classificacao dos tridngulos n .
triangulos triangular
Reconhecer formas Reconhecer
L. Reconhecer .
geométricas: . propriedades de
. ) propriedades de e
- Identificar, em objetos e . triangulos:
N . tridngulos:
desenhos, triangulos e utilizar . - Saber que num
-Identificar el . ]
corretamente os termos «lado» e tridngulo a medida
representar

Objetivos e
descritores de

aprendizagem

«vértice».

Reconhecer propriedades de
tridngulos:

- Utilizar corretamente os termos
«angulo interno» de um poligono;
reconhecer que a soma dos angulos
internos de um tridngulo € igual a

um angulo raso; reconhecer que

num tridngulo retdngulo ou
obtusangulo dois dos angulos
internos sdo agudos; utilizar

corretamente os termos «triangulo

retangulo», «tridngulo
acutangulo» e «triangulo
obtusangulo».

tridangulos isosceles,
equilateros e
escalenos,

reconhecendo  os
segundos como
casos particulares

dos primeiros.

do comprimento de
qualquer lado ¢é
menor do que a
soma das medidas
dos comprimentos
dos outros dois e
maior do que a
respetiva diferenca.
Resolver
problemas:
-Resolver
problemas
envolvendo as
nocoes de

tridngulos.

Quadro 2: Aulas de regéncia de Matematica do 2.° CEB
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Acao Educativa — Percursos de Aprendizagem

As aulas em contexto da Pratica Educativa Supervisionada, na area curricular
de Matematica, no 2.° Ciclo de Ensino Bésico, foram desenvolvidas nos dias 14,
18 de janeiro e 1 de fevereiro. Nao obstante, optou-se por refletir em torno,
exclusivamente, da aula de regéncia supervisionada (confrontar com Anexo 2 ).

Na aula de regéncia supervisionada, do dia 14 de janeiro, um primeiro
momento foi assumido pelo par pedagogico, com a abordagem, essencialmente,
do contetido relativo a soma das amplitudes dos angulos internos de um
tridngulo; num segundo momento abordou-se a classificagao dos triangulos em
relacdo a medida de amplitude dos angulos internos. No entanto, tendo em
conta que foi a aula de iniciacao a unidade didatica dos triangulos, tornou-se
fundamental a mobilizacao dos conhecimentos prévios, dos estudantes, face ao
conceito de triangulo.

Mobilizados os conhecimentos prévios relativos ao triangulo, foi introduzido
um novo conteido, a soma dos angulos internos do triangulo, com a utilizacao
de recursos diversificados: num primeiro momento de deducao até a descoberta
da propriedade da soma dos angulos internos de um triangulo, os estudantes
representaram, numa folha de papel, um tridngulo e manipularam-na (a partir
de dobragens), com a orientagao da professora estagiaria, até a obtencao de um
angulo raso; seguidamente, foi explorada a propriedade recorrendo ao
GeoGebra (software de Geometria Dinamica), utilizando duas applets do
software. O Geogebra, segundo Colaco, Branco, Brito e Rebelo (2009),
apresenta-se como um recurso transversal a diferentes agbes, tais como a
construgdo, a manipulacdo e a verificacdo e exploracdo de propriedades de
objetos geométricos, proporcionando aos estudantes aprendizagens
significativas. Saliente-se a importancia deste momento, na medida em que
permitiu aos estudantes confrontarem o que tinham obtido na atividade de
representacao e manipulacao do triangulo com a demonstra¢ao observada.

Num segundo momento da aula, procedeu-se a classificacao dos triangulos
quanto a medida de amplitude dos angulos internos. Para tal, num momento
inicial foram observados analisados os angulos internos de diferentes
triangulos, projetados no quadro interativo, com base num dialogo estabelecido
em grande grupo. Salienta-se a preocupacao em ter como ponto de partida os
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conhecimentos prévios dos estudantes, mobilizados através do didlogo, com o
“proposito de ajudar os alunos a desenvolver um significado partilhado a partir
de experiéncias comuns, ou confrontar-se, uns com os outros, em diferencas de
opinidao” (Arends, 1995, pp. 425-426). Durante o dialogo estabelecido em torno
da classificagdo dos angulos internos de cada tridngulo, ainda que se sentisse
alguma dificuldade em regular a participacao da turma e canalizar a sua atencao
para o proposito da atividade, verificou-se que os estudantes, no geral,
dominavam os conceitos relativos aos angulos internos de um triangulo.

Apos esta classificacao, enunciou-se como se podem designar os diferentes
triangulos, quanto a classificacdo da medida dos angulos internos, dado que sao
conceitos desconhecidos pela turma. Imediatamente, os estudantes foram
capazes de reconhecer a que triangulos correspondiam os conceitos enunciados
anteriormente.

Explorados os diferentes triangulos e clarificados os conceitos, trés
estudantes dirigiram-se ao quadro para registarem as definicoes relativamente
aos triangulos (quanto a medida de amplitude dos dngulos internos), com base
nas caracteristicas que os particularizam, exploradas anteriormente. Estas
defini¢oes foram elaboradas, em grande grupo, com contributo, oral, da turma
e orientacdo da professora estagiaria. Neste momento, foi incentivada a
comunicacao entre os estudantes, um momento que permitiu a identificacao das
dificuldades de alguns estudantes na compreensao do contetido e a
oportunidade para que outros estudantes, que haviam compreendido,
tentassem explicar aos colegas.

Um aspeto interessante durante o registo das defini¢es dos triangulos (em
relacdo a classificacdo quanto a medida de amplitude dos angulos) foi o
seguinte: embora na definicdo do tridngulo retangulo a turma o tenha
classificado como “Triangulo com, apenas, um angulo reto”, na definicao
correspondente ao triangulo obtusangulo, o estudante responsavel pelo registo
no quadro fez a seguinte observacao: “Professora, o tridngulo obtusangulo tem
apenas um angulo obtuso e os restantes sao angulos agudos”. Esta situacao
refletiu a necessidade do estudante em apelar para o rigor na elaboracao da
respetiva definicao.

No final da tarefa descrita, de modo a sintetizar e registar os conhecimentos,
foi entregue aos estudantes um esquema concetual relativo a classificacao dos
tridngulos quanto a amplitude dos angulos internos. Em relagdo ao esquema,

41



poderia ter sido realizada uma pequena alteracao (relativamente a divisao das
células que o integram), de modo a que o registo ficasse mais organizado e
percetivel.

Numa fase final da aula, os estudantes resolveram duas tarefas, relacionadas
com os conteidos abordados anteriormente (soma da amplitude dos angulos
internos de um triangulo e classificagdo dos tridngulos quanto a medida de
amplitude dos angulos). Optou-se por organizar a turma em pares, de modo a
tirar partido do trabalho cooperativo, cujo objetivo seria promover a
comunicacdo matematica entre os estudantes (tendo em conta a explicacao
mutua dos raciocinios individuais). No decorrer da tarefa destacam-se os
momentos de acompanhamento dessas atividades, pela professora estagiaria, a
fim de auxiliar os estudantes e apurar dificuldades pontuais, por forma a
conseguir uma orienta¢io mais individualizada. Foi notoério que a generalidade
dos estudantes manifestou dificuldade ao nivel da compreensao dos
enunciados, o que comprometeu, desde logo, o estabelecimento de uma
estratégia valida de resolucao. Ha que referir, igualmente, que se observava um
bloqueio, num grupo minoritario de estudantes, relativamente aos calculos das
medidas de amplitude dos angulos internos dos tridngulos, pelo que tiveram
que efetuar o registo do calculo. Contudo, muitas estudantes contornaram essa
questdo através de estratégias de calculo mental, de onde se conclui a
importancia das mesmas para a aquisicao da fluéncia e destreza de célculo
preconizadas pelo Programa da disciplina (Bivar, Grosso, Oliveira & Timoteo,
2013). Uma questdo interessante que ocorreu relativamente ao exercicio
mencionado foi que um dos estudantes referiu o seguinte: “Professora nao gosto
de Matematica, nao sei fazer contas”. Constata-se a resisténcia deste estudante
face a disciplina de Matematica, cuja razao se relaciona, possivelmente, com o
facto de durante o percurso escolar nao ter sido motivado e estimulado para o
calculo mental e para a disciplina de Matematica. Sob um ponto de vista
reflexivo, constata-se que a resolucao dos exercicios em pares foi uma estratégia
positiva, tendo em conta o facto de existir um grande niimero de estudantes com
um dominio razoavel dos contetidos e que podiam auxiliar os colegas que
evidenciassem maiores dificuldades, numa dinamica de aprendizagem
cooperativa entre pares, enquanto auxiliadora do trabalho do professor (Bessa
& Fontaine, 2002).
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Saliente-se que, ainda que durante a aula nao fosse possivel terminar a tarefa
planificada, dado que a planificacdo é apresentada como num continuum, a
correcdo das tarefas realizadas foi realizada na aula de dia 18 de janeiro. Para a
resolucdo conjunta e registo, no quadro, os estudantes foram encorajados “a
apresentar a turma as suas resolugoes e a explicar porque acham que fazem
sentido” (Boavida, 2008, p.33), partilha que promove o desenvolvimento do seu
raciocinio, evidenciando a interligacdo entre a resolucao de problemas e a
comunicacdo matematica. Verifique-se que com a resolucao reiterada dos
exercicios foi notoria a compreensao dos contetidos abordados na aula anterior.

4.1.3.Reflexao po6s-acao

Refletindo, de uma forma geral, sobre todo o percurso durante a PES na area
de Matematica, considera-se que se alcangou, com sucesso, os objetivos
delineados inicialmente entre os quais proporcionar experiéncias de ensino-
aprendizagem que visem a promocao do gosto pela Matematica e a
compreensao dos contetildos que a incorporam, por parte dos estudantes. Para
tal, dos principios que orientaram a planificacao e implementacao das praticas
educativas, destaque-se, a par da relacdo dos conteidos matematicos com o
contexto real, o papel ativo dos estudantes na constru¢do do conhecimento. A
este respeito, assume-se a importancia da educacdo matemaética, referida por
Fernandes (1994, p. 35) destacando que esta se centraliza “no aluno, através do
seu papel activo no espaco-aula, envolvendo-se em descobertas individuais, de
grupo e coletivas, sendo remetido para o professor o papel de facilitador de
processos e de sistematizador de aprendizagens” .

Aponte-se outro aspeto que se revelou positivo, durante a Pratica Educativa
Supervisionada, na area de Matematica e, em concreto, nas praticas acima
expostas: a selecdo e o uso de recursos diversificados ( consultar um dos
exemplos evidenciados no Anexo 2.1).Segundo Serrazina (1991), os materiais
permitem aos estudantes descobrir, entender ou consolidar conceitos
matematicos nas diversas fases da aprendizagem. A par da importancia da
utilizacdo de materiais diversificados e adequados, surge a questao de como o
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professor promove a exploracao do material (Serrazina, 1991; Botas & Moreira,
2013).

Contudo, note-se que, durante as intervenc¢oes educativas na respetiva area,
surgiram alguns desafios, entre os quais a gestdo do tempo, a organizacao da
informacdo no quadro, a apresentacio de uma postura dinamica e o
acompanhamento individualizado a cada estudante. Ainda que estas
dificuldades fossem transversais aos dois ciclos de ensino, saliente-se que foram
mais evidentes no 2.° Ciclo do Ensino Basico. Esta questao pode ser justificada,
de algum modo, pelo facto de ter sido o ciclo pelo qual se iniciou a Pratica
Educativa Supervisionada.

No que concerne a dificuldade na gestao dos tempos de aula, foi mais
evidente no 2.° ciclo, tendo em conta a agitacao habitual dos estudantes, aliada
a uma elevada desmotivacdo, pelo que se tornou necessario interromper,
sistematicamente, as aulas. Todavia, esta dificuldade foi notéria ainda no 1.°
CEB, dado o carater questionador dos estudantes e o interesse por quererem
saber mais. Contudo, considera-se que mais importante do que cumprir o tempo
estipulado na planificacido é garantir que os estudantes compreendem
determinado conteudo.

Relativamente a necessidade de uma postura mais dinamica, é um aspeto, de
algum modo, relacionado com a gestdo do tempo, na medida em que essa
postura repercute-se no dinamismo atribuido ao desenvolvimento das tarefas e,
por conseguinte, na gestdo do tempo. Embora seja uma caracteristica intrinseca
a personalidade da professora estagiaria, note-se que foi uma questdo
prioritaria, de reflexao e, por isso, revelou evolucoes positivas, na transicao de
um ciclo para o outro. Em consonancia com o que foi referido, Ponte (2002,
p.16), refere que “aprender resulta sobretudo de fazer e de reflectir sobre esse

fazer”.
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4.2. Portugués nos 1.° e 2.° ciclos do Ensino Basico

E de salientar a importancia da lingua materna na pratica pedagbgica de um
professor do Ensino Bésico, na medida em que esta assume um papel de
transversalidade perante todo o curriculo. Nesse sentido, é dever do docente,
segundo Amor (2006, p. 13):

suscitar e organizar situacgdes, propor actividades, disponibilizar recursos que
proporcionem uma apropriacao mais eficaz, ndo apenas orientada para os usos
funcionais da palavra, na satisfacdo das necessidades comunicativas imediatas,

mas para a consciéncia e fruicao integral da lingua.

Para o desenvolvimento harmonioso da competéncia comunicativa e, por
conseguinte, para alcancar a mestria linguistica na lingua materna, Emilia Amor
(2006, p.27) sublinha a necessidade da aula de Portugués incidir em “objetivos
de aprendizagens relativos aos quatro dominios de aptidoes: ouvir, falar, ler e
escrever” segundo os quais se organizam os documentos reguladores da pratica
educativa.

Deste modo, o ensino da lingua nos 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Bésico
organiza-se a luz do Programa e das Metas Curriculares de Portugués do Ensino
Basico (2015). Reconheca-se, assim, a importancia destes documentos que para
além de orientarem as praticas educativas, definem, objetiva e claramente, os
dominios e competéncias a desenvolver, correspondentes a cada ciclo de ensino.
No que concerne as Metas Curriculares de Portugués para o Ensino Bésico
(2015), em concreto, estas surgem enquanto documento oficial que dispde,
inclusive, de orientagdes de trabalho precisas para cada ano letivo (Buescu et
al., 2015).

Tendo em conta o que foi referido anteriormente, atente-se que os dois
documentos supracitados estao organizados em quatro dominios: Oralidade,
Leitura e Escrita, Introducao a Educacao Literaria (nos 1.° € 2.2 ano do 1.° CEB)
ou Educacao Literaria (nos 3.° € 4.° anos do 1.° CEB e no 2.° CEB) e Gramaética
(Buescu et al., 2015) .

Em consonancia com o que foi referido, procurou-se ao longo das praticas
educativas, na area de Portugués, inclusive nas aulas de cooperacao, planificar
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e implementar sessdes que incorporassem os diferentes dominios (tal como

consta no quadro 3), ainda que alternadamente.

Niveis L.
Dominios L. »
de Tematicas exploradas Duracao
i explorados
ensino
Oralidade B
. Exploracdo da obra “Os dez )
Leitura o ) i 4 aulas de 90 minutos
_ anoezinhos da Tia Verde-Agua”,
Educacao ) cada
. de Luisa Dacosta.
Literaria
Educacao Atividades de escrita coletiva e
1.° CEB Literaria individual, por via da exploracdo | 3 aulas de 90 minutos
Escrita dos contos etiolégicos. cada
Gramatica
Oralidade oo
_ Introducdo a abordagem do .
Educacio ) o ) 1 aula de 90 minutos
. Patrimoénio Literario Oral.
Literaria
Oralidade .
) Exploracao da obra “Os dez )
Leitura . . . 4 aulas de 90 minutos
. andezinhos da Tia Verde-Agua”,
Educacio ) cada
. de Luisa Dacosta
Literaria
- Abordagem da classe do adjetivo
2.0 Gramatica .
] e do pronome pessoal em 1 aula de 45 minutos
CEB Escrita o
adjacéncia verbal.
Educacéo . . .
o Atividades de escrita coletiva e .
Literaria Lo . . 3 aulas de 90 minutos
) individual, por via da exploracao
Escrita o cada
- dos contos etiologicos.
Gramatica

Quadro 3 - Dominios trabalhados na Pratica Educativa supervisionada de Portugués dos 1.° e

2.9 Ciclos do Ensino Béasico
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Importa, neste momento, fazer um breve enquadramento teérico face aos
dominios explanados anteriormente, remetendo sempre que se mostre
relevante para a Pratica Educativa Supervisionada(PES).

Quanto ao dominio da Leitura, segundo Sim-Sim, Duarte e Ferraz (1997, p.
27), entende-se por leitura:

0 processo interactivo entre o leitor e o texto, através do qual o primeiro
reconstroi o significado do segundo. A extracdo do significado e a consequente
apropriacao da informacao veiculada pela escrita sdo os objectivos fundamentais
da leitura, dependendo o nivel de compreensio atingido do conhecimento prévio

que o leitor tem sobre o assunto e do tipo de texto em presenca.

Tendo em conta o referido, é possivel perspetivar este processo como o ato
pelo qual o leitor estabelece uma relacao de interagdo com o texto, com recurso
a leitura, atribuindo-lhe um significado, para além do significado que lhe esta
inerente. Este dominio é, com base em Amor (2006), condicionado por
diferentes fatores, entre os quais o material a ser lido (tipologia da obra,
dimensdao e grau de complexidade da mesma), o leitor (caracteristicas
intrinsecas do proprio leitor) e a situacao de leitura (desde o contexto em que a
leitura é realizada até ao tipo de leitura e objetivos inerentes). Ainda em torno
da Leitura, note-se que, durante a PES, a abordagem deste dominio foi
orientada por determinados referenciais, entre os quais a estruturacdo das
atividades de leitura tendo em conta as diferentes fases que a integram,
referidas por Amor (2006): fase de pré-leitura (a partir da qual o aluno contacta
com a obra numa perspetiva global, por via da analise dos elementos
paratextuais); fase de evocacdo de conhecimento (fase em que os alunos
mobilizam os conhecimentos prévios em torno da obra); fase de leitura
propriamente dita e, por ultimo, a fase de pds-leitura (momento apto a reflexao
critica em torno do que se leu).

Saliente-se que a Leitura esteve presente em varios momentos da PES.
Aponte-se, entre outros aspetos, a promoc¢ao de momentos de leitura autbnoma
e em voz alta (tanto no contexto de 1.° como no de 2.° CEB), precedidos de
umaleitura por parte da professora estagiaria, cumprindo uma das sugestoes do
Programa de Portugués do Ensino Basico: “as criancas devem ouvir ler o
adulto para se apropriarem de bons modelos de leitura” (Reis et al., 2009, p.
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63), sendo que uma boa leitura constitui o primeiro patamar de acesso a
compreensao do texto. Destaque-se também as oportunidades de leitura
concedidas aos alunos com maiores dificuldades, de forma transversal a todas
as areas curriculares. A este respeito, note-se a clara intengdo em promover o
gosto por ler sendo que, para além da leitura de textos literarios e nao literarios,
os alunos procederam a leituras de cariz funcional (leitura de uma diversidade
de enunciados e instrucoes de tarefas, inclusive).

A par da promocao da Leitura, em contexto de sala de aula, destaque-se o
proposito de enfatizar a competéncia literaria, por via da Educacao Literaria.
Entende-se por competéncia literaria, segundo Gumperz e Hymes (s.d. citados
por Lomas, 2003, p. 16), como “aquilo que um falante necessita de saber para
comunicar de maneira eficaz em contextos culturalmente significativos”.

Em consonancia com Figueiredo (2005, p. 100), a formacao literaria
promove a “cultura geral, a inteligéncia da arte, o espirito critico e a reflexao
sobre os valores fundamentais da vida”, entre outros aspetos cruciais a
formacao e desenvolvimento do individuo. Concomitantemente, emerge a
necessidade de utilizar os textos literarios em sala de aula enquanto recursos
didatico-pedagogicos para a aprendizagem da lingua (Gbémez, 2000),
concebidos como o lugar privilegiado para a eclosdao de uma competéncia
cultural, aliada ao desenvolvimento das competéncias literaria, linguistica e
textual (Figueiredo, 2005). Aponte-se, deste modo, o recurso a um leque
diversificado de obras literarias em sala de aula, durante a PES. Para além das
obras presentes no Plano Nacional de Leitura, privilegiou-se o contacto e a
leitura de textos do Patrimoénio Literario Oral: o trava-linguas, a adivinha, o
provérbio, entre outros. Neste sentido, em consonancia com Lomas (2006, p.
73), considera-se que a educacdo literaria nao reside exclusivamente “na
transmissao escolar do legado literario das obras e dos autores e autoras
consagrados pela tradicao académica”. Ainda no que concerne a promocao de
contacto e leitura de obras diversificadas por parte dos estudantes, saliente-se
que em momentos fora do contexto de sala de aula, inclusive, os estudantes
foram acompanhados e motivados a visitar a biblioteca escolar, com maior
facilidade no 1.° CEB.

Nao obstante, sem descurar a importincia dos restantes dominios,
proporcionou-se maior énfase aos dominios da Oralidade e da Escrita, tal como
se pode verificar no quadro 3. Esta questao resulta da implementacao, nos dois
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ciclos de ensino, dos projetos de cariz investigativo4, de indole individual que,
por sua vez, foram concebidos e desenvolvidos no ambito do Portugués, mais
especificamente em torno dos dominios supracitados.

Saliente-se que esta decisao emergiu do seguinte: por um lado, o facto de ser
evidente, nos contextos educativos, que as praticas da Expressao Oral, na sala
de aula, continuam a ser desprovidas de uma intervencao didatica eficaz e,
concomitantemente, os estudantes revelarem dificuldades na comunicacao oral.
A este proposito, Amor (2006, p.62) afirma que “o oral é, talvez, a zona de
ensino-aprendizagem da lingua (...) em que se pode detectar um maior niimero
de equivocos e a que, em contradicao, menor atencao se dedica”. Por outro lado,
note-se a reduzida afetividade, por parte do aluno, em relacdo a Escrita,
justificada, em grande modo, pelas fragilidades presentes na aula de Portugués,
entre as quais, a escassez de oportunidades proporcionadas para a escrita e
auséncia de destinatarios e objetivos especificos, sendo que, geralmente, o aluno
escreve para ser avaliado. Para além disso, o aluno é, frequentemente,
incentivado a executar um plano, mas raramente instruido em relacao a forma
como o executar. Portanto, a escrita ndo deve ser concebida como um processo
inato, um “dom”, mas envolvida de orientacoes claras e objetivas, por parte do
professor (Amor, 2006). A fim de contrariar esta tendéncia, ao longo das
intervencoes no ambito do Portugués, houve uma clara preocupacdo em
estruturar a aprendizagem do oral e da escrita.

Saliente-se ainda que os dois projetos implementados apresentavam uma
tematica em comum: o Patrimonio Literario Oral. Deste modo, optou-se
durante a PES por planificar uma unidade didética, intitulada “Eu, nds e os
Outros em torno do Patrimoénio Literario Oral”. A adogdo desta estratégia
emergiu do interesse em evitar as aprendizagens parcelares em prol de uma
articulacdo dos conteidos abordados nas diferentes aulas, concebendo as
planificagoes flexiveis em relagio a gestdo do tempo. Concomitantemente, uma
vez que em grande nimero das intervencoes na area de Portugués se procedeu
a implementacdo das sessdes dos Projetos Investigativos, assentes nos

4 Consultar capitulo 5
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dominios da Oralidade e da Escrita, o tempo disponivel para abordar os
restantes dominios revelou-se escasso, inclusive para trabalhar competéncias
gramaticais. Todavia, note-se a importancia da abordagem do dominio da
Gramatica a fim de desenvolver “a capacidade do aluno se [aperceber] das
regularidades da lingua e, progressivamente dominar regras e processos
gramaticais [aplicando-os] nas diversas situacoes da Oralidade, da Leitura e da
Escrita” (Buescu et al., 2015, p. 8).

4.2.1. A Pratica Educativa Supervisionada de Portugués no
1.° CEB

Observacao

Com base nas informaco6es decorrentes quer do Plano de Turma, referente ao
2.9 ano, quer dos dados provenientes de observacao direta, note-se que, na area
de Portugués, a turma revela um bom desempenho, a nivel geral. Nao obstante,
aponte-se algumas dificuldades, sobretudo nos dominios da Leitura, da
Expressao Escrita e, inclusive, em algumas competéncias da Oralidade. A este
respeito, detetaram-se ritmos de trabalho e niveis de proficiéncia e desempenho
diferenciados, mais evidentes no dominio da Leitura: um elevado nimero de
estudantes leem fluentemente enquanto um grupo minoritario ainda esta num
nivel de leitura correspondente ao 1.° ano de escolaridade.

Quanto a expressdo escrita, note-se que os estudantes, em momentos de
escrita individual, ndo apresentam habitos de planificacdo e revisao, antes e
apos a textualizacao, respetivamente, sendo que estas questoes condicionam a
eficiéncia das producoes textuais. Todavia, saliente-se que, em contexto de sala
de aula, durante as atividades de escrita coletiva, a professora cooperante
promove praticas que incorporem as trés fases de escrita (planificacdo,
textualizacdo e revisao). A este respeito, atente-se que “ensinar a escrever nao é
s6 ensinar a utilizar uma ferramenta, mas contribuir para uma arquitectura
mental diferente na espécie humana” (Baptista, Viana & Barbeiro, 2011, p. 11).
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Para além disso, ainda no que concerne as praticas educativas, assumidas

pela professora cooperante, destaque-se que o dominio da Oralidade carece de

atencdo, em relacdo aos restantes dominios, o que se repercute no baixo nivel

de desenvolvimento, por parte dos estudantes, em relacio a algumas

competéncias (projecao de voz, estruturacao do discurso, etc).

Planificacao

Durante as aulas de regéncia, em concreto, tal como referido anteriormente,

foram implementadas as sessbes planificadas no ambito do projeto de

investigacao, sendo que os dominios privilegiados foram a Expressao Escrita e

Expressao Oral, tal como consta no quadro abaixo:

. 2.2 regéncia
1.2 regéncia .
(supervisionada)

3.2 regéncia

12 .04.2016 (45

Data/duracao ) 19.04.2016 (45min.) 24.04.2016(45min.)
min.)
Dominio(s) Oralidade, Leitura e Educacao Literaria Oralidade e Leitura
o . o . Produzir discursos orais com
Interagdo discursiva; audigdo e leitura: textos | o
o . . diferentes finalidades e com
da tradicdo popular; produzir um discurso oral . ) )
N ) . coeréncia: informar, explicar,
com correcdo: falar de forma audivel; articular . .
) ) manifestar da reacdo pessoal ao
corretamente palavras, incluindo as de .
o ) . texto ouvido; compreender o
estrutura sildbica mais complexa; utilizar . .
. . . sentido dos textos: enunciar
progressivamente a entoacdo e o ritmo ) L o
. expectativas e direcdes possiveis;
. adequados; usar vocabulario adequado aotema | |
Competéncias indicar os aspetos nucleares do

e 4 situacdo e progressivamente mais variado;
produzir discursos com diferentes finalidades,
tendo em conta a situacdo e o interlocutor;
apropriar-se de novos vocabulos; ouvir ler e ler
textos literarios e relacionar o texto com

conhecimentos anteriores e compreendé-lo;

texto; exprimir uma opinido
critica a respeito de acgbes das
personagens; ouvir ler textos da
tradicdo popular; reconhecer a
estrutura e elementos

constitutivos do texto narrativo;
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compreensao e expressao:

articulacdo, entoacao, ritmo.

tom de voz,

compreender relacbes entre
personagens e acontecimentos;

responder, de forma completa, a

questdes sobre os textos.

Quadro 4: Dominios trabalhados nas regéncias de Portugués do 1.° CEB

Acao Educativa-Percursos de aprendizagem

As aulas de regéncia, na area de Portugués, tal como se pode verificar no
quadro acima exposto, ocorreram nos dias 12, 19 e 24 de abril de 2016. Nao
obstante, proceder-se-4, exclusivamente, a uma reflexao em torno da aula de
regéncia supervisionada, na qual sobressai o dominio da Oralidade (consultar
Anexo 3).

Acredita-se que das estratégias didaticas que contribuem para o
desenvolvimento do desempenho dos estudantes face ao dominio da Expressao
Oral, a educacao artistica, mais especificamente a vertente dramatica, apresenta
um papel fundamental (Santos, 1996). Deste modo, procurou-se aferir de que
modo a exploracao do teatro popular promove o desenvolvimento da Expressao
Oral, por via da exploracio da obra “Os dez andezinhos da Tia Verde-Agua”,5 de
Luisa Dacosta, durante quatro sessdes. Atente-se que a aula supervisionada de
Portugués, no 1.° ciclo, residiu na implementacao da 3.2 sessdo do Projeto.

Uma vez que a planificacdo se estendeu num continuum, a aula de regéncia
supervisionada iniciou-se com a rememomeracao, oral, da acao envolvente ao
excerto do Ato I da peca “Os dez andezinhos da Tia Verde—Agua”, trabalhado na
2.2 sessao, seguida da audicdo, por parte dos estudantes, de uma leitura
dramatizada do Ato II da respetiva peca, pelas professoras estagiarias.

5 Cf. capitulo 5
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Apbs um momento de audicdo e interpretacdo, oral, do Ato II da peca,
sugeriu-se aos alunos que planeassem e dramatizassem, a pares, um diadlogo
sobre um tema previamente determinado: uma situacao integrada no respetivo
ato. Nestas atividades, para além de residir, de alguma forma, o ato de
dramatizacao, o jogo faz-de-conta, que permite aos estudantes incorporarem
uma personagem e exprimirem-se, torna-se possivel verificar diferentes niveis
de preparacdo face a planificacao e estruturacdo de um discurso, oralmente,
num momento prévio a apresentacao.

Enquanto cada par apresentava o didlogo construido a turma, os restantes
estudantes preencheram uma pequena tabela de auto e heteroavaliacdo em
relacao ao desempenho oral, da turma, entregue pela professora. Atente-se que
num momento prévio a apresentacao dos dialogos, pelos grupos, leu-se e
analisou-se a respetiva tabela, em grande grupo, a fim de discutir a importancia
dos parametros a avaliar, desde a planificacao do discurso, projecao da voz até
a expressao facial.

Em relacao ao processo de auto e heteroavaliaciao, por parte dos alunos,
saliente-se que, em consonancia com Figueiredo (2005, p. 124):

o aluno (...) pode implicar-se num processo de consciencializacdo das suas
proprias representacoes, praticas e processos de escrita e oral [sendo que as
reflexdes em torno das representacoes e praticas], por meio das quais o aluno
avalia a sua competéncia comunicativa, sio um meio essencial para o aluno

compreender que o nivel integrativo méximo da linguagem é o discurso.

Esta tarefa, por sua vez, foi realizada, propositadamente, em dois momentos
distintos da aula, sendo que no segundo momento os alunos teriam de ter em
conta determinados aspetos, alvo de reflexao, que nao se observaram quando se
expressaram oralmente, na primeira vez: a planificacao, prévia, do discurso; o
olhar dirigido para o publico; a projecao adequada da voz e, inclusive, a
orientacdo espacial. Esta reflexdo foi sustentada quer a partir dos dados
fornecidos pelas tabelas de auto e heteroavaliacdo (consultar Anexo 3.1),
preenchidas pelos estudantes aliadas aos feedbacks proporcionados, ao longo
da aula; quer pelas informacGes extraidas pela observacao e analise, coletiva, de
um video relativo a dramatizacao de uma peca de teatro.
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Verifique-se, assim, que numa segunda performance a turma demonstrou
um maior empenho e atencdo face aos parametros acima mencionados e,
concomitantemente, os dados de auto e heteroavaliacao relativos a este segundo
momento revelaram-se mais positivos.

Atente-se que a dramatizacao do didlogo, uma atividade sugerida por Vanoye
(2002), requeria alguma criatividade e um certo carater pessoal, no entanto
alguns alunos, sobretudo na primeira performance, apresentaram respostas
pouco imaginativas, limitando-se a repetir as ideias mencionadas em algum
momento anterior. Infere-se, deste modo, a escassez de hébitos de planificacao
e estruturacao do discurso previamente e, por conseguinte a dificuldade em
apresentar, com confianca, o discurso a um publico amplo. No entanto, é de
salientar que esta atividade decorreu num ambiente descontraido, um pouco
ruidoso, é certo, mas marcado por um forte entusiasmo e motivacao.

Por tltimo, contrariando o facto de “o oral nao [ter vindo a ser] objecto de
tratamento diferenciado nem sequer [ser] praticado nas suas modalidades mais
ricas; no «fazer» da propria aula, a comunicacdo unidireccional [prevalecer]
sobre a interaccional” (Amor, 2006, p. 62), o discurso revelou-se uma estratégia
pedagogico-didatica adotada, inclusive, ao longo desta aula, a fim de refletir
coletivamente sobre as dificuldades e curiosidades suscitadas pela turma. Esta
estratégia, segundo Figueiredo (2005, p. 125), “mobiliza a totalidade dos
saberes e de um saber-fazer especifico e singular, de acordo com os contextos
extra-linguisticos”.

4.2.2. A Pratica Educativa Supervisionada de Portugués no
2.9 CEB

Observacao

Com base nos dados provenientes da observacao direta note-se que, na area
de Portugués, a turma do 5.° ano revela dificuldades, a nivel geral. Ainda que
nao seja a area com maior numero de classificacoes negativas, uma grande

percentagem de estudantes apresenta dificuldades decorrentes do 1.° CEB,
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tendo em conta a avaliacdo diagnoéstica no inicio do ano letivo. Assim,
observaram-se dificuldades em todos os dominios, contudo mais evidentes nos
dominios da Oralidade, Leitura e Gramatica.

Destaque-se que o dominio da Oralidade, tal como no 1.° ciclo, carece de
estratégias didaticas eficazes. Deste modo, as praticas relativas a esse dominio,
tal como nos restantes, apenas se baseiam nas atividades sugeridas pelo manual
escolar, ndo respeitando os interesses e ritmos de aprendizagem dos estudantes
em questdo. Esta situacdo repercute-se no baixo nivel de proficiéncia
comunicativa, por parte dos estudantes que, por sua vez, condiciona o
desempenho da turma ao nivel da Leitura (projecao de voz, entoacao, ritmo,
ete).

Planificacao

Em consonancia com o que foi inicialmente referido, nas aulas de regéncia
do 2.° ciclo, tal como ocorreu no 1.° ciclo, implementou-se o Projeto de
Investigagao, incidindo no dominio da Oralidade.

Figueiredo (2005, p. 51) define como fatores responsaveis pelo facto do
dominio da Oralidade ser trabalhado de forma hesitante e desprovido de
intervencdo didatica os seguintes: “auséncia de material didéctico claro,
dificuldades em objectivar e avaliar o desempenho dos alunos, utilizacdo de
métodos de ensino intuitivos”, entre outros. Portanto, importa referir que uma
vez que as aulas de regéncia de 2.° ciclo residiram sobretudo na abordagem do
dominio da Oralidade, procurou-se desde logo ultrapassar os obstaculos acima
mencionados, com atenc¢ao para a selecdo dos recursos e estratégias didaticos,
entre outros aspetos. Assim, a par do que ocorreu no 1.° ciclo, no 2.° ciclo
procedeu-se & exploracio da obra “Os dez andezinhos da Tia Verde-Agua”, de
Luisa Dacosta (cf. Quadro 5).
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. 2.2 regéncia .
1.2 regéncia . 3.2 regéncia
(aula supervisionada)

» 04 .01.2016 (45 . .
Data/duracao ) 11.01.2016 (45min.) 18.01.2016(45min.)
min.

Dominio(s) Oralidade; Leitura; Educacao Literaria;

Interacao discursiva; audicao e leitura: textos da tradicao popular; produzir
um discurso oral com correciao: falar de forma audivel; articular
corretamente palavras, incluindo as de estrutura sildbica mais complexa;
utilizar progressivamente a entoagdo e o ritmo adequados; usar vocabulario
Competéncias | adequado ao tema e a situacio e progressivamente mais variado; produzir
discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a situacdo e o
interlocutor; apropriar-se de novos vocdbulos; ouvir ler e ler textos

literarios e relacionar o texto com conhecimentos anteriores e compreendé-

lo; compreensao e expressao: tom de voz, articulacio, entoacao, ritmo.

Quadro 5: Dominios trabalhados nas regéncias de Portugués do 2.° CEB

Acao Educativa: Percursos de Aprendizagem

A segunda sessao do Projeto Investigativo implementado neste ciclo
coincidiu com a aula de regéncia supervisionada, sobre a qual se iré refletir
(confrontar Anexo 4).

Esta sessao foi iniciada com a exploracdo dos aspetos paratextuais da obra ja
mencionada (desde a ilustracdo da capa, titulo, autor, até a epigrafe). Para tal,
num primeiro momento, com o proposito de motivar os estudantes para
momentos posteriores da aula, procedeu-se a entrega da ilustracao da capa da
obra (que continha, inclusive, o titulo da mesma), a cada estudante (confrontar
com 0 Anexo 4.1). Para além de motivar a turma, o objetivo desta tarefa passou
pela exploracdo da ilustracdo e, por conseguinte, a mobilizacio dos
conhecimentos prévios dos estudantes face aos conceitos que intitulam a obra
“Teatrinho do Romao” e as caracteristicas que lhe sao inerentes (espaco, atores,
origens, etc). A este respeito, segundo Figueiredo (2005, p. 64), “o
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conhecimento prévio [dos alunos] constitui um factor fundamental na
compreensao de um texto”.

Apos a exploracao da ilustracao e, inclusive, da capa da obra “O teatrinho do
Romao”, seguiu-se a leitura encenada, por parte do par pedagbgico, da epigrafe
seguida de um didlogo em torno das questdes “Quem sao os Robertos? Como
sdo os fantoches Robertos? Qual a atitude da personagem Romao? Como
caracterizamos essa personagem?”, as quais a turma respondeu sem revelar
dificuldades.

Num segundo momento de aula, iniciou-se a abordagem de uma das pecas
incorporadas na obra “Os dez andezinhos da Tia Verde-Agua”, por via,
inicialmente,de uma leitura dramatizada, por parte das professoras estagiarias,
seguida de um didlogo em torno da compreensao do Ato I da peca. No que
concerne a compreensao oral, segundo Giasson (2000) nao é suficiente
compreender, é necessario regular adequadamente essa compreensao, dai a
importancia do papel do professor como mediador dessa gestao. Note-se, assim,
a preocupacao em orientar um didlogo em torno de questdes que integrem os
diferentes processos de compreensdo necessarios para a leitura de um texto,
sugeridos por Giasson (2000): microprocessos (selecio de uma informacao do
texto), processos integrativos (baseados na inferéncia de determinada
informacao), processos elaborativos (previsao de determinada informacao),
macroprocessos (baseados na macroestrutura do texto) e processos
metacognitivos (a partir dos quais o sujeito desenvolve estratégias a fim de
corresponder aos processos anteriores).

Apoés a audicdo e interpretacdo oral do Ato I da peca, procedeu-se a uma
leitura expressiva (expressar a rir, chorar, com davida, a cantar, etc), em voz
alta, por parte dos estudantes, de um excerto do respetivo ato. Precedida de um
momento de treino, por parte dos alunos, nesta tarefa, esperava-se que os
alunos se expressassem oral e facialmente, enquanto liam o excerto. Todavia
verificou-se algumas dificuldades no que diz respeito a expressao facial,
essencialmente. Atente-se, deste modo, que a linguagem nao consiste apenas na
comunicacao verbal, pelo que a comunicacao nao verbal também se revela
crucial , logo cabe ao professor desenvolver um trabalho proficuo em torno desta
vertente. Em correspondéncia com o que foi referido, Lugarini (2003, pp. 113-
114) afirma que:
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o falar encontra-se associado a situagcdes comunicativas (...), situacées «cara a
cara». Neste tipo de situacoes, na determinacao do sentido do discurso, intervém
outros meios de comunica¢ao nao verbal: a mimica facial, o uso do olhar, gestos,
(...), que ajudam a sustentar e amplificar a mensagem emitida pelo falante,

facilitando a sua compreensao.

Em consonancia com Martins (1992, p.9) que afirma que “sendo a escola
«um cenario» Unico, ndo permite usos que lhe sdo estranhos sendo pela
simulacao, [devendo] permitir uma identificacio dos papeis sociais e das
correspondentes formas de falar”, num momento final da aula, propos-se aos
alunos a realizacao de uma atividade com carater de role-play. Esta atividade,
realizada por parte de cada par de alunos, consistiu numa dramatizacao oral de
uma situacao previamente definida, pela professora estagiaria. Para tal, a cada
par de alunos foi entregue um cartdo com uma situacido/ contexto a ser
dramatizada/o, a fim de poderem planificar previamente o discurso.

Constituiu um momento de elevada motivacao e entusiasmo por parte dos
estudantes e, consequentemente, de alguma dificuldade por parte da professora
estagiaria em controlar o comportamento da turma, sendo que se procedeu a
uma pausa na atividade para a rememomeracao das regras de sala de aula, por
parte dos alunos, uma estratégia adotada no momento. Nao obstante, a turma
nao revelou muitas dificuldades em realizar role-play, com elevada criatividade
no discurso planificado.

4.2.3. Reflexao Pos- Acao

Apobs os momentos de intervencao educativa e, em particular, de regéncia
supervisionada, foram realizadas reflexdes cooperativas, com a colaboracao do
par pedagodgico, dos professores orientadores e, inclusive, do professor
supervisor. Essas reflexoes viabilizaram, entre outros aspetos, a identificacao de
debilidades didaticas e cientificas e, por conseguinte, a reformulacao da atuacao
pedagogica. Dessas debilidades, destaque-se a falta de tempo para abordar
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todos os dominios, em concreto a Gramaética, que nao foi trabalhada tao
consistentemente quanto seria desejavel.

Outras dificuldades, desde a gestao do tempo estipulado na planificacao até
a adocao de uma postura pedagogica mais dinamica, surgiram ao longo da
Pratica Educativa Supervisionada, sendo que foram ultrapassadas quase na
totalidade, com o contributo da reflexdo pods-acdo, inclusive em cooperacao.
Reflexo da evolucao da postura pedagogica ao longo desta formacao, por via da
reflexdo po6s-acdo e, por conseguinte, da reformulacao das praticas educativas
foi a implementacao de sessoes do Projeto de Investigacao, nos dois ciclos de
ensino, estruturadas e delineadas de igual modo, inicialmente, com ajustes de
um ciclo para o outro, posteriormente. Sublinhe-se, deste modo, que a reflexdo
tornou-se crucial ao longo da PES, enquanto parte integrante do ciclo de
investigacdo-acdo que, pelo seu carater circular, permite planificar,
implementar, analisar os efeitos da pratica, sugerir revisoes e voltar a colocar
em pratica (Figueiredo, 2005).

Importa ainda expor e salientar os apetos positivos a adotar, inclusive nas
praticas educativas futuras: a conciliacdo dos diferentes dominios a fim de
propiciar um carater mais integro e holistico a todo o processo de ensino-
aprendizagem e a preocupagao em articular os diferentes momentos de aula
assim como a articulagao entre as aulas, sob a forma de unidade curricular. A
este respeito, note-se que a unidade didatica estabelece relacoes com o
desenvolvimento das competéncias linguisticas dos alunos, a reflexao
gramatical, a evolucao das aprendizagens e com a diversidade de capacidades,
interesses e motivacoes dos alunos (Gonzalo, 1997).

E de ressalvar, ainda, a selec@o de recursos e estratégias diversificadas aptos
a corresponder as necessidades e interesses dos estudantes. A selecao de textos
foi igualmente realizada de forma refletida, tendo em conta determinados
critérios, entre os quais: a qualidade textual, a adequacao a faixa etaria a que se
destinaram e os interesses e gostos dos alunos, em consonancia com o que
defende Lomas (2003).Destaque-se que o texto, literario e nao-literario, foi
parte integrante das praticas planificadas. Entenda-se, em concreto, o texto
Literario como “ a unidade fundamental e fundamentante” da aula, alicerce do
desenvolvimento de todos os dominios do Portugués (Sousa, 1998). Ressalve-
se, deste modo, a importancia da Literatura enquanto “instrumento poderoso
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de instrucao e educacao, entrando nos curriculos, sendo proposta a cada um
como equipamento intelectual e afetivo” (Candido, 2004, p. 175).

Por ultimo, saliente-se a promocao de praticas que integrem o dominio da
Oralidade, em concreto, procurando contrariar o facto de ser o dominio mais
subvalorizado na disciplina de Portugués, dado que a linguagem oral é apenas
tida enquanto recurso para ensinar, sustentada pela interagao entre o professor
e os alunos. Atente-se ainda em relagao a este parametro que a abordagem da
peca de teatro acima mencionada viabilizou a implementacao de estratégias
integradas no dominio da oralidade, a fim de desenvolver o desempenho dos
estudantes a esse nivel.

Para terminar, sob a forma de apreciacdo global, aponte-se o cumprimento
dos objetivos inicialmente delineados. Portanto, ainda que a abordagem de
todos os dominios ndo tenha sido desenvolvida na sua plenitude, como
desejado, condicionada por diferentes fatores, entre os quais a gestao temporal,
tal merecera maior investimento em préticas futuras.

4.3. EsTunpO DO MEIO (CIENCIAS NATURAIS)/ CIENCIAS
NATURAIS NOS 1.° E 2. CEB

“O acesso ao conhecimento cientifico, a partir de uma idade muito precoce, faz
parte do direito a educacao de todos os homens e mulheres e a educacao cientifica
¢é de importancia essencial para o desenvolvimento humano, para a criacao de
capacidade cientifica enddgena e para que tenhamos cidadaos participantes e

informados” (UNESCO, 2003, p. 29).

De acordo com estas diretrizes da UNESCO, reitera-se a intencdo e a
responsabilidade, ao longo da Pratica Educativa Supervisionada (PES), em
garantir aos estudantes o acesso ao conhecimento cientifico de qualidade,
assente nas condicoes apresentadas por Cachapuz (2002): aprender Ciéncia,
aprender sobre Ciéncia e aprender a fazer Ciéncia. Deste modo, as intervencoes,
nos dois ciclos de ensino, procuraram sempre estar de acordo com o modelo de

ensino das Ciéncias, sustentado pelo paradigma socioconstrutivista, em torno
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de alguns pilares estruturantes: a promocao da literacia cientifica, de uma
abordagem Ciéncia-Tecnologia-Sociedade (CTS) e do trabalho experimental.
Foi um dos propositos, presente nas situacoes formativas concebidas,
promover o desenvolvimento da literacia cientifica dos alunos “de forma a
contribuir para que adquiram competéncias para fazer face a uma sociedade de
cada vez maior sofisticagao cientifica e tecnologica” (Hurd, 1958, citado por
Carvalho, 2009. p. 181). Entende-se por literacia cientifica, segundo a
Organizacao para a Cooperagao e Desenvolvimento Econémico (OCDE, 2003,

p.3):

a capacidade de usar o conhecimento cientifico, de identificar questées e de
desenhar conclus6es baseadas na evidéncia por forma a compreender e a ajudar
a tomada de decisbes sobre o mundo natural e das alteragoes nele causadas pela

atividade humana.

No que concerne a abordagem CTS (Ciéncia- Tecnologia- Sociedade), note-
se que o desenvolvimento da literacia cientifica est4 intimamente relacionada
com as orientac¢des CTS, sendo que os conhecimentos tecnologicos e cientificos
sdo fundamentais para que se compreenda o mundo envolvente (Tenreiro-
Vieira & Vieira, 2005). Deste modo, entre outros aspetos, uma abordagem CTS
viabiliza a contextualizac¢do do ensino e, concomitantemente, permite ao aluno
proporcionar significado ao que aprende, promovendo o interesse do mesmo
pela aprendizagem das Ciéncias e contribuindo para “o desenvolvimento de
uma cidadania responsavel, no ambito de competéncias pessoais e sociais que
permitam aos cidadaos lidar com problemas de aspecto cientifico-tecnologico”
(Tenreiro-Vieira & Vieira, 2005, p. 192).

Mais especificamente, o ensino das Ciéncias Naturais ao longo da PES, por
via da abordagem CTS, teve como uma orientacao primordial a contextualizacao
cientifica e tecnologica das aprendizagens a partir da colocacao de questoes, de
cariz cientifico e envolvidas de um teor social e tecnolégico, as quais os
estudantes tinham de corresponder, mediados pela professora estagiaria que
lhes proporcionou as ferramentas necessarias. Esta contextualizagao teve como
finalidade dltima a atribuicao de significado aos contetidos adquiridos pelos
estudantes.
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A fim de contribuir para a mudanca da praxis, no sentido de oferecer aos
alunos uma abordagem as Ciéncias mais construtivista, contextualizada e
motivadora, saliente-se que um dos objetivos prioritarios passou pela insercao
de praticas epistémicas no ensino das Ciéncias Naturais que, por sua vez,
viabilizam o trabalho experimental. As praticas epistémicas pdem em acgdo
varias competéncias e conhecimentos, através da formulagdo de questées,
problemas e hipoteses; relacionamento da ciéncia com fenémenos do
quotidiano; recolha, tratamento e organizacao de informacdo relevante;
resolucdo de problemas; planeamento de experiéncias; comparacao de
previsoes com os resultados; explicitar um fendémeno ou acontecimento;
capacidade de exposicao e critica das ideias; entre outras (Lopes et al., 2009).

Para além de um quadro tedrico sustentado, a acdo educativa durante a PES
foi norteada por dois documentos legais: o Programa de Estudo do Meio (2004)
e o Programa (1991) e Metas de Aprendizagem de Ciéncias da Natureza do 2.°
Ciclo do Ensino Basico (2013). Com base nestes documentos, durante a Pratica
Educativa Supervisionada nos 1.° e 2.° CEB foram abordados os
dominios/blocos referenciados no quadro que se segue:

Nivel Conteudos Dominio / Bloco
de
ensino
. . Bloco 3 - “A descoberta do
fl,® Os seres vivos do seu ambiente. . )
ambiente natural”
CEB . . . . N
Propriedades dos materiais: isoladores Bloco 5 - “A descoberta dos
térmicos. materiais e objectos”

Processos de tratamento da agua.

. - - R “A 4gua, o ar, asrochas e o
A qualidade do ar interior: parametros da . ,
DY solo- materiais terrestres

qualidade do ar.
CEB

Revestimento dos seres vivos vertebrados. | “Diversidade de seres vivos e

suas interacoes com o meio”

Quadro 6: Dominios trabalhados nas regéncias de Ciéncias Naturais dos 1.° e 2.° Ciclos do
Ensino Basico
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A par do que foi referido, tal como consta no quadro 6, lamenta-se nao ter
sido possivel alcancar uma coeréncia e um encadeamento entre as diferentes
intervencoes, devido a natureza dispar dos contetidos abordados. Por
conseguinte, nao foi possivel planificar uma unidade didatica, a fim de se tirar
partido de uma abordagem interdisciplinar, nos dois ciclos de ensino. Note-se
que a selecdo e organizacao dos conteidos a explorar resultaram de um
compromisso com o0s professores cooperantes, dando cumprimento as
planificacoes estabelecidas, anualmente, na area de Ciéncias, pelas quais os
professores cooperantes se orientam. Nao obstante, procurou-se uma
abordagem criativa dos contetidos, suscetivel de corresponder as necessidades
e interesses dos alunos, a fim de contrariar as praticas centradas no
frequentemente designado “ensino tradicional”, procurando fazer com que os
alunos pudessem “adquirir uma compreensio cientifica dos fenomenos e
acontecimentos que compéem o mundo fisico e social de que fazem parte”
(Pereira, 2002, p. 24). Para além das competéncias cientificas, pretendia-se
ainda que os alunos adquirissem “atitudes como a curiosidade, a exigéncia de
fundamentacio, a necessidade de prova para o julgamento, a persisténcia e a
capacidade de reflexao, ou seja, educar para a cidadania” (Pereira, 2002, p. 27).

4.3.1. A Pratica Educativa Supervisionada de Estudo do
Meio (Ciéncias Naturais) no 1.° CEB

Observacao

A par das restantes areas, a turma do 2.° ano revela um bom desempenho,
de forma relativamente homogénea, ainda que com niveis de proficiéncia
ligeiramente diferenciados, na area de Estudo do Meio (Ciéncias Naturais). A
turma, no geral, apresenta-se interessada e empenhada na realizacao das tarefas
propostas, com grande espirito de curiosidade e gosto pela descoberta,
apresentando uma posicdo questionadora e critica. Todavia, note-se a
necessidade de fomentar o trabalho de grupo e a cooperacao entre pares, a fim
de atenuar um certo carater egocéntrico por parte dos estudantes, uma das
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estratégias prioritarias durante a PES. A este respeito, saliente-se, segundo
Pereira (2002, p. 62), que:

a necessidade de cooperar com vista a melhoria das situacoes e a resolucao de
problemas coloca-se com frequéncia na actividade profissional e social. Colocar
criancas em situacoes de terem de agir cooperativamente é lancar as bases para a

sua melhor insercdo na sociedade futura.

Aponte-se ainda que um dos aspetos relevantes para o desempenho e
proficiéncia dos estudantes era a forma como a professora cooperante concebia
e desenvolvia as praticas letivas: valorizava e problematiza as concecoes
alternativas dos estudantes, estabelecendo, sempre que possivel, um ambiente
propicio a discussao, a fim de proporcionar, aos alunos, um papel ativo e
interventivo, ainda que o trabalho experimental revelasse escasso em prol da
demonstracao, dinamizando atividades contextualizadas.

Planificacao

Um bom professor ao nivel do ensino-aprendizagem das Ciéncias Naturais
no 1.° Ciclo do Ensino Bésico assume-se como o “facilitador da aprendizagem
(...) como motivador e fonte de inspiracdo (Afonso, 2008, p. 24) Portanto,
devera ser capaz de orientar os estudantes a adquirirem conhecimentos,
capacidades e atitudes apropriadas a um mundo em mudanca, implementando
uma pratica pedagogica intelectual e socialmente estimulante, promovendo o
espirito critico e cientifico (Afonso, 2008, p. 28). Foi com base nestes ideais e
nas caracteristicas anteriormente explanadas que se procurou planificar aulas
sustentadas por alguns parametros: a selecao e contextualizacao dos contetidos
a par da definicdo de um campo concetual; a diversificacdo de estratégias e
recursos; a promocao do diadlogo e, paralelamente, a estimulacao de um espirito
critico e cientificamente estruturado (cf. Quadro 7).
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1.2 regéncia

2.2 regéncia

3.2 regéncia

(supervisionada)
Data/duraca 18.05.2016
20.05.2016 (45min.) 25.05.2016(45min.)
o (45min.)
Propriedades dos
Conteudo(s) Os seres vivos do seu ambiente materiais: isoladores
térmicos.
Animais selvagens | Animais selvagens e Temperatura; isolador
e animais animais domésticos; térmico; dissipacao do
domésticos; modo | caracteristicas dos animais | calor; carta de
Campo como se deslocam | (categorizacdo, planificacio de trabalho
concetual 0s animais; revestimento, habitat, experimental; trabalho

ensino CTS e alimentacao, modo de experimental; ensino CTS

literacia cientifica. | deslocacao,etc); ensino CTS | e literacia cientifica.

e literacia cientifica.

Quadro 7: Contetddos das regéncias na area de Estudo do Meio (Ciéncias Naturais) no 1.° CEB

Acao Educativa

As aulas de Estudo do Meio, no ambito das Ciéncias Naturais, no 1.° CEB,
foram desenvolvidas nos dias 18, 20 e 25 de maio de 2016. Neste momento,
proceder-se-4 a reflexdo em torno exclusivamente da aula de regéncia
supervisionada, presente no Anexo 5.

Considerando que um dos principios orientadores do Programa de Estudo
do Meio é a formacao de alunos “observadores activos com capacidade para
descobrir, investigar, experimentar e aprender” e que “com o Estudo do Meio os
alunos irao aprofundar o seu conhecimento da Natureza e da Sociedade” (Min.
Educacao, 1991, p. 102) considerou-se pertinente planificar, na aula de regéncia
supervisionada, uma atividade que promovesse praticas epistémicas tais como:
“formulacdo de hipoteses”, “manipulacdo de objetos tecnologicos com

» &«

destreza”, “avaliacdo de valores ou dilemas éticos envolvidos num problema”,
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“recolha, tratamento e organizacao de informacao revelante”, “resolucao de
problemas”, “identificagdo e controlo de variaveis” e “argumentacao com base
no conhecimento e em evidéncias explicitando as condicoes de validade” (Lopes
etal., 20009, p. 2).

No sentido de promover a motivacao dos alunos para a realizacao das tarefas
propostas, estas foram introduzidas pela projecdo e andlise de uma banda
desenhada (consultar Anexo 5.1), referente a uma realidade com a qual os
alunos se poderiam identificar. Para além de motivar a turma para a temaética,
a banda desenhada constituiu um ponto de partida para a mobilizacdo das
concecOes prévias por parte dos alunos, a partir da seguinte situacao: um adulto
pede a uma crianca para escolher em qual das garrafas deve colocar 4gua, com
o intuito de manter a dgua quente, o maior tempo possivel. A crianca fica
indecisa em relacao a garrafa que ha-de escolher, dado que dispoe de trés
garrafas (uma garrafa de plastico normal, uma garrafa revestida por 13 e uma
revestida por aluminio).

Saliente-se a importancia das concecbes prévias dado que, segundo Coll

(2001, p. 57):

quando o aluno se depara com um novo contetido a aprender, fa-lo sempre
munido de uma série de conceitos, concepcoes, representacoes e conhecimentos
adquiridos no decurso de experiéncias anteriores, que (...) em boa parte, vao
determinar as informacoes a seleccionar, a forma de as organizar e o tipo de

relacGes que vai estabelecer entre elas.

Apresentada a situacdo-problema (“Qual a garrafa mais adequada para
manter a 4gua quente?”), estabeleceu-se um didlogo que viabilizou a construcao
de uma tabela com base nas hipéteses levantadas pelos alunos, condicionadas
pelos conhecimentos prévios. Em consonancia com o que foi referido, segundo
Roldao (1994, citado por Pereira, 2002, p. 49), “as criancas constroem
hipoteses, com base em ideias anteriores sobre o assunto em questao”.

Note-se que as respostas foram diversificadas, sendo que uma grande
percentagem dos alunos assinalou a resposta “garrafa revestida por 1a”, um
grupo minoritario apontou a hipotese “garrafa revestida por chumbo” e,
inclusive, dois alunos responderam que era indiferente o tipo de garrafa. Atente-
se que esta ultima hipodtese, sendo uma hipétese valida, deveria ter estado

66



presente na tabela, tal como as restantes. A medida que respondiam, os
estudantes justificavam, ainda que alguns estudantes revelassem dificuldade de

argumentacio, a opc¢ao que selecionaram. Exemplo disso, é a seguinte situac¢ao:

Estudante 1: Eu acho que é a garrafa coberta por 13, porque a 13 é quentinha e nio
deixa sair o calor.

Estudante 2: Para mim é a garrafa de plastico.

Prof.: Porqué? Podes explicar?

Estudante 2: Nao sei, € o que eu acho.

Estudante 3: E indiferente. Qualquer garrafa da.

Prof.: Na tua opinido todas as garrafas mantém o mesmo tempo a 4gua quente?

Estudante 3: Sim.

Apresentadas as ideias por parte dos alunos, colocou-se a seguinte questao:
“Como podemos testar estas ideias?”, a qual os alunos responderam, expondo
diferentes alternativas. Das alternativas apresentadas um aluno apontou a
necessidade de se “ir vendo qual a 4gua que estava a perder mais calor”. Atente-
se que no decurso da aula e, inclusive, “na procura de explicacoes [procurou-se
incentivar os alunos] a reflectir e a pensar sobre o que sabe, sobre as evidéncias
encontradas, e [convida-los] a expor as suas ideias”, em correspondéncia com
que defende Pereira (2002, p. 39).

Apos as ideias apresentadas pela turma, analisou-se em grande grupo uma
carta de planificacdo semiaberta (confrontar com o Anexo 5.2), explorando os
campos existentes para preenchimento. Optou-se pelo modelo de Carta de
Planificagdo proposto por Goldsworthy e Feasey (1997, citados por Martins et
al., 2007), que permite a explicitacdo das opcoes tomadas sobre cada um dos
aspetos envolvidos na experiéncia, de modo a responder a questao-problema.
Apos a leitura do material necessario e a exposicao do mesmo numa mesa, num
momento prévio ao processo experimental propriamente dito, preencheram-se,
coletivamente, os seguintes parametros: “Como vamos avaliar qual a garrafa
mais adequada?”; “O que acho que vai acontecer?”, proporcionando aos alunos
um papel ativo durante toda a tarefa. Note-se que segundo Caamaiio (2003,
citado por Martins et al., 2007) a definicao da questao-problema em estudo, a
conducdo da experimentacido e a obtencao da solucdo nao sdo dimensoes
fechadas, sendo que se exige um papel muito ativo dos alunos na elaboracgao da
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carta de planificacado. Saliente-se que a carta de planificacao é um instrumento
crucial do processo de uma investigacdo, uma vez que é durante a sua
elaboracao que os alunos, orientados pelo professor, expdem as suas concegoes
prévias, o modo como interpretam a questao-problema, os resultados esperados
e a forma de saber se as previsoes se confirmam ou nao (Martins et al., 2007).

Constituiu um momento de elevada orientacdo por parte da professora
estagiaria, a fim de evitar dificuldades e consequente desinteresse por parte dos
alunos para a realizagdo das atividades, tendo em conta a falta de familaridade
com as mesmas. Destaque-se, neste primeiro momento inclusive, a importancia
da mediacao do professor, que deve ser capaz de favorecer “um posicionamento
socioconstrutivista do conhecimento cientifico e a sua inerente abordagem
através de problematizacdo contextualizada”(Cachapuz, Paixdo, Lopes &
Cecilia, 2008, p. 45). Constituiu um momento prévio fundamental ao processo
experimental propriamente dito, sustentado pela interacdo comunicativa,
levantamento de inferéncias e mobilizacdo de conhecimentos prévios. Note-se
alguma dificuldade, por parte da professora estagiaria, em formular questoes
objetivas, de forma a estimular a participacao da turma.

Num segundo momento da aula, assumido pelo par pedagogico, em
continuidade ao que foi realizado até ao momento, procedeu-se a realizacao do
procedimento experimental, registo dos resultados obtidos e das conclusoes,
respetivamente. Verifique-se que se repetiu, algumas vezes, com intervalos de
tempo definidos, o processo de medi¢do da temperatura, estimulando a
argumentacao dos alunos, formulando novas questoes, de modo a promover a
reflexdo critica e facilitar o alcance das conclusdes pretendidas (Harlem &
Qualter, 2006). Durante a atividade experimental propriamente dita, os alunos
revelaram um elevado envolvimento e excitacao, que advém do espirito critico
aliado a curiosidade e ao gosto por descobrir e saber mais.
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4.3.2. A Pratica Educativa Supervisionada de Ciéncias
Naturais no 2.° CEB

Observacao

Face aos dados provenientes da observacao, note-se que a turma revelava
elevado espirito de curiosidade e motivacao, ainda que por momentos breves,
nas aulas que fossem mais desafiantes. Deste modo, as aulas maioritariamente
teoricas eram constantemente interrompidas pelos alunos que interferiam no
decorrer normal da aula através de comportamentos inesperados e
desadequados.

Note-se que a turma nao demonstrava habitos de realizacao de trabalho
experimental. Em consonancia com o que foi referido, os alunos revelavam-se
pouco cumpridores das regras de trabalho, desrespeitando e perturbando
frequentemente o trabalho dos colegas e intervindo com conversas ou
comportamentos inoportunos, demonstrando uma agitacdio permanente,
exigindo do professor elevado esforco de estabelecer um ambiente sereno de
ensino-aprendizagem.

A par do que foi referido, nas aulas assumidas pelo professor cooperante
verificou-se um elevado recurso ao manual escolar. Ainda que fosse notério o
interesse em conceber praticas inovadores, sustentadas pelo paradigma
socioconstrutivista, deduz-se que o comportamento da turma aliado a
preocupacgido em cumprir com o programa da disciplina inviabilizaram essas
praticas.

Estas caracteristicas refletiram-se nas classificacoes dos estudantes sendo
que, no final do 1.° periodo, uma elevada percentagem de estudantes apresentou
classificacoes negativas.
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Planificacao

Perante o que foi referido e de acordo com os contetidos selecionados
(expostos no quadro 8), optou-se por insistir na realizacdo de atividades de
indole pratica e, inclusive, experimental, a fim de atenuar as dificuldades da
turma em saber-estar dentro da sala de aula. A par do que foi referido procurou-
se com base nos critérios de educacdo em ciéncia apresentados por Millar e
Osborne (2000, citados por Pereira, 2002, p. 34):

elevar o sentido do maravilhoso, promover o entusiasmo e o interesse na ciéncia;
desenvolver a curiosidade dos jovens e das criangas acerca do mundo natural que
os rodeia e aumentar a sua capacidade para investigar e ajudar os jovens a
adquirir uma compreensdo geral e alargada das ideias importantes e das

explicacoes da ciéncia.

1.2 . 3.2 regéncia
. 2.2regéncia .
regéncia (supervisionada)
5 08.12.2016 07.01.201 .
Data/duracao . ) 26.02.2016(45min.)
(45 min.) (45min.)
Conteuado(s) O ar e a qualidade do ar interior Revestimento das aves

. Diversidade de seres vivos; seres
Ar; ar puro; qualidade do ar . )
L L vivos vertebrados; revestimento
interior; temperatura; oxigenio, .
) ] dos seres vivos vertebrados:
humidade relativa; concentracio de . i
Campo . o funcoes e tipos; penas:
diéxido de carbono; planificacao de ) _ .
concetual . . caracteristicas, funcoes e tipos;
trabalho experimental; ensino CTS . o
. L . elaboracao e utilizacdo de uma
e literacia cientifica. ) ) )
chave dicotomica; ensino CTS e

literacia Cientifica.

Quadro 8: Contetidos das regéncias na area de Ciéncias Naturais no 2.° CEB
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Acao Educativa

As aulas de regéncia ocorreram, respetivamente, nos dias 7 de janeiro e 26
de fevereiro. Optou-se por refletir em torno da aula de regéncia supervisionada
(consultar Anexo 6), na medida em que esta intervencao é reflexo de uma
abordagem que vai para além dos contetidos que constam no curriculo,
moldada, essencialmente, pelas necessidades dos estudantes, privilegiando o
trabalho pratico.

No sentido de promover a motivacdo dos estudantes para a tematica
abordada e para a realizacao das tarefas propostas, estas foram apresentadas
através da projecao de uma banda desenhada no quadro interativo que expunha
a seguinte situacdo: uma crianca explica a outra que, nesse dia, uma vez que
pintaram as paredes do seu quarto, nao vai poder dormir nele. A outra crianca
questiona o porqué de nao poder dormir no seu quarto, visto que a parede ja se
encontra seca. Esta situacao é reflexo de uma abordagem Ciéncia-Tecnologia-
Sociedade (CTS) que deve proporcionar aos alunos “uma leitura do mundo”,
partindo de uma questao-problema inserida na comunidade que “origina um
processo de obtencao de um conhecimento novo que a resolva” (Pereira, 2002,
p- 43).

Ap6s a apresentacdo da questdo-problema (“Porque ndo devemos
permanecer muito tempo num local que foi pintado de “fresco?”), estabeleceu-
se um dialogo cujo objetivo passou por promover a discussao e o espirito critico
em torno das concecoes dos alunos, inclusive em torno do significado de
“qualidade do ar interior”, assim como estimular a capacidade de realizar e
partilhar as inferéncias em relacdo as questoes apresentadas. Segundo Almeida
(2005), estas atividades constituem alguns dos requisitos fundamentais para os
alunos vivenciarem os processos cientificos e, desta forma, adquirirem uma
maior percecao acerca do modo como se constrdi o conhecimento cientifico.

Para consolidar a tarefa acima descrita, elaborou-se, em grande grupo,
contando com a participacdo ativa dos estudantes, um brainstorming dos
fatores que influenciam, de algum modo, a qualidade do ar interior. O
preenchimento deste esquema teve por base a participacao dos estudantes. No
entanto, de modo a complementar os conhecimentos prévios dos alunos,
procedeu-se a visualizacao e discussao de um video com imagens relativas as
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diferentes situacoes que contribuem para a menor qualidade do ar interior,
determinante no preenchimento do esquema.

Note-se a importancia do registo que, em consonancia com Pereira (2002, p.
103), “permite rever o que se fez, o que se pensou (...), evitando que [o aluno
encare] que o que aprendeu anteriormente nao tem nada a ver com o que se
aprendeu subsequentemente”.

Como os fatores que influenciam a qualidade do ar interior estdo
relacionados com situagoes do quotidiano dos estudantes, notou-se uma grande
participacao e envolvéncia dos mesmos. Deste modo, ao longo desta tarefa, foi
notoéria a frequéncia com que os estudantes davam exemplos de situacoes
vividas por eles para ilustrarem as situagoes representadas na banda desenhada
ou no video:

Prof.: E o teu pai, quando pinta nao usa uma mascara?

Estudante A: N3o, ele ndo usa mascara nenhuma.

Prof.: E vocés acham benéfico para a satde?

Estudante A: Nao, porque ele respira o cheiro da tinta, e é toxico. A minha mae
quando usa produtos para limpar, como liberta cheiro, deixa a janela aberta.

Estudante B: O fumo dos cigarros. O meu pai fuma dentro de casa.

Estudante C: O fumo das lareiras e o fumo do tabaco.

Note-se, que este momento exigiu, por parte da professora, a capacidade de
gerir as participacoes dos estudantes. Apesar do grau de interesse e de vontade
em participar ter sido elevado, as caracteristicas da turma exigem uma
constante rememoracao das regras da sala de aula aos estudantes e uma
capacidade de gerir as participacoes, permitindo que todos os estudantes
participem de forma pertinente, sem permitir a dispersao do assunto. Além
disso, devido a variedade de situagoes apresentadas para ilustrar os fatores que
influenciam a qualidade do ar interior e apontadas pelos estudantes, esta tarefa
revela a necessidade da preparacao anterior a aula, pela professora, no que diz
respeito ao conhecimento tedrico adjacente ao conteddo da aula. Essa
preparacao foi decisiva para o modo como a professora conseguiu responder as
participacoes dos estudantes.

Apos a reflexdo sobre o conceito de qualidade do ar interior e os fatores que
a condicionam, seguiu-se um conjunto de atividades de carater pratico que
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pretendiam dar resposta a questao: “Como é a qualidade do ar no interior da
nossa escola?”. No entanto, ainda num momento prévio a realizacao do
procedimento pratico em si, procedeu-se a leitura, analise e preenchimento de
alguns parametros que constavam na carta de planificacdo semiaberta entregue
aos estudantes: “O que vamos medir?”; “Em que espagos vamos medir?”;
“Material” e “Como vamos medir?”. Coube ainda a cada grupo de trabalho, antes
de se dirigir ao local para efetuar as medicoes, estabelecer as tarefas para cada
um dos elementos que compunha o respetivo grupo, de forma a assegurar e
facilitar a autonomia e a organizacao aquando das medicoes.

Apoés o preenchimento dos parametros da carta de planificacao (confrontar
com Anexo 6.1), acima mencionados, cada grupo, num local da escola
previamente definido procedeu a realizacao das medicoes dos parametros da
qualidade do ar, estabelecidos na carta, registou os resultados obtidos e
elaborou a caracterizacao do espago em que foi realizada a medicao. Atente-se
na importancia destas acoes, sendo que segundo Pereira (2002, pp. 48 e 111):
“medir (...) além de tornar as observacoes mais precisas, permite de modo mais
rigoroso fazer comparacoes e estabelecer relacoes quantitativas” e “a descri¢ao
e o registo das observacoes e dos dados é necessaria”.

Constituiu um momento, segundo Bruner (1999, citado por Pereira, 2002),
de aprendizagem ativa, uma das fases de crescimento intelectual fundamental
na medida em que promoveu um envolvimento ativo com o meio fisico, exigindo
da turma o “trabalho interativo comunicativo e colaborativo essencial ao
desenvolvimento do aluno como pessoa e como ser social” (Afonso, 2008, p. 19).

Este momento foi assumido pelo par pedagdgico, assim como a orientacao
dos alunos em torno do preenchimento dos parametros relativos a “analise dos
valores obtidos” e as “conclusoes”. Saliente-se a dificuldade por parte dos alunos
em responder a estas questoes, sendo que foi necessaria a orientacao constante,
por parte da professora estagiaria, relativamente a cada grupo de trabalho. Esta
situacao advém da falta de familiaridade dos estudantes para com este tipo de
atividades.

Posteriormente, foram apresentados e analisados os resultados que cada
grupo obteve apos as medicoes realizadas assim como a caracterizacdo do
espaco em questao e as conclusoes a que chegou, um momento de partilha e
discussao, de grande envolvimento por parte dos estudantes. Apresentadas as
conclusdes e elaborada a resposta a questao-problema, foi visualizada e
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analisada uma breve reportagem que ilustra algumas das consequéncias da
fraca qualidade do ar interior, em determinadas regioes, alvo de discussao e
consolidacao de conhecimentos.

4.3.3. Reflexao P6s-Acao

Em jeito de analise retrospetiva de toda a experiéncia da PES na area das
Ciéncias Naturais, considera-se que houve um esforco em proporcionar aos
alunos o desenvolvimento de competéncias cruciais na formacao de cidadaos
criticos, tendo-se recorrido a metodologias atuais do ensino em Ciéncias,
assentes em pilares como a Evolucao Concetual, Literacia Cientifica, abordagem
CTS e Trabalho Experimental.

A par do que foi referido, saliente-se a preocupacao em relacao a alguns
aspetos: a problematizacdo das concecOes alternativas dos estudantes; a
promoc¢dao do papel ativo e interventivo por parte dos mesmos; a
contextualizacdo das aprendizagens a fim de assegurar aprendizagens
significativas; a diversificacdo de estratégias e recursos e a promocao do
trabalho pratico, em concreto o trabalho experimental. A promocao do trabalho
pratico, em especifico do trabalho experimental, embora acompanhada de
receios iniciais, posteriormente ultrapassados, foi conduzida pela intencao
altima de desenvolver, nos estudantes, competéncias cientificas, com base em
ideais que contrariam paradigmas ditos tradicionais. Aponte-se, deste modo,
“que a pratica de sala de aula parece ser influenciada, essencialmente, pelas
concecoes das professoras acerca do curriculo, do ensino e da aprendizagem das
ciéncias, bem como pelos objetivos educacionais por elas proprias definidos”
(Reis, 2004, p. 369).

No que concerne a problematizacao das concecoes alternativas, atente-se que
ao longo da PES foi um parametro ao qual foi proporcionada atencao
prioritaria, no seio de um paradigma socioconstrutivista, “por oposicao a
concecao tradicional de que o paradigma cientifico possui a capacidade de
eliminar o paradigma pessoal do aluno [admitindo-se] a co-existéncia de dois
paradigmas, o cientifico e o pessoal do aluno” (Martins et al., 2007, p. 27).
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Outro aspeto transversal aos dois ciclos de ensino e que foi evidente durante
as intervencoes em Ciéncias Naturais foi a interdisciplinaridade desta 4rea com
as areas de Portugués, Matematica, Expressao Motora e TIC. Em relacao as TIC,
segundo Sa (2004), deve ser uma componente explorada durante o ensino das
Ciéncias, permitindo a estruturacao dos conhecimentos pelos alunos. Durante
a PES o uso de equipamentos tecnologicos, entre os quais os sensores de
medicao de algumas propriedades do ar (como a humidade relativa, di6xido de
carbono, etc.), permitiu aos estudantes obterem dados fidedignos relativamente
a essas propriedades, mobilizando para a pratica os contetdos teoricos
apreendidos. Portanto, por via dos respetivos equipamentos, os estudantes
proporcionaram significado ao que aprenderam.

Atente-se que o processo de reflexdo p6s-a¢do, em colaboracao com o par
pedagogico e os professores cooperante e supervisor permitiu a identificacao de
alguns desafios, sobretudo a nivel didatico. Desses desafios destaque-se o
excesso de intervencao por parte da professora estagiaria em alguns momentos
e, por conseguinte, a limitacdo da autonomia dos alunos, bem como a gestao do
tempo de acordo com o planificado e ainda adequacdo da propria planificagao
no momento da sua concecao.

Concomitantemente, note-se que a reflexdo constante em torno das
intervencoes, a fim de ultrapassar as dificuldades supracitadas, fez com que a
experiéncia do 2.° CEB (ciclo no qual se iniciou a PES) fosse um momento
formativo por exceléncia para aperfeicoar as intervengoes no 1.° ciclo. Portanto,
ainda que as intervencdes ndo tenham sido desenvolvidas na sua plenitude,
estas questOoes merecerao maior investimento em praticas futuras.

Para terminar, sob a forma de apreciacdo global atente-se que a area das
Ciéncias Naturais constituiu um grande desafio, sendo a area perante a qual,
inicialmente, se sentia menos confianca e, por conseguinte, maior receio face as
intervencoes pedagogicas. Todavia, apos a realizagdo de leituras intensas, de
indole cientifica e didatica aliadas ao espirito de cooperacao por parte dos
professores (cooperante e supervisor) e do par pedagogico, esses receios foram
substituidos por uma posicao confiante e segura durante as intervencoes

pedagogicas.
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4.4. Estudo do Meio (Ciéncias Humanas e Sociais) e
Historia e Geografia de Portugal

As Ciéncias Humanas e Sociais (CHS) contemplam um leque
diversificado de disciplinas tais como a Historia, Geografia, Etnografia e
Cidadania, distribuidas por diferentes niveis de ensino (Prats, 2006).

Ora, tendo em conta a formacao sobre a qual este relatorio pretende refletir,
as CHS estao presentes ao nivel do Ensino Béasico, na disciplina de Estudo do
Meio (no 1.° CEB) e na disciplina de Historia e Geografia de Portugal (no 2.°
CEB).

No que concerne a disciplina de Estudo do Meio, tal como referido, é uma
das areas curriculares integrada no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Segundos os
principios orientadores presentes no documento regulador desta area
curricular, o Programa de Estudo do Meio do Ensino Bésico:

O Estudo do Meio é apresentado como uma area para a qual concorrem conceitos
métodos de varias disciplinas cientificas como a Histéria, a Geografia, as Ciéncias
da Natureza, a Etnografia, entre outras, procurando-se, assim, contribuir para a
compreensao progressiva das inter-relacoes entre a Natureza e a Sociedade (Min.

Educagao, 2004, p. 101).

Tendo em conta o referido, salientem-se as potencialidades desta area
curricular ao nivel da interdisciplinaridade, na medida em que integra
conteudos provenientes de diferentes areas cientificas.

O Programa de Estudo do Meio, documento regulador das préaticas
educativas, encontra-se organizado segundo Blocos, que integram sugestoes
metodologicas. Todavia, com base no respetivo documento (Min. Educacao,
2004, p. 102), a ordem pela qual os blocos e os contetidos sao abordados em
sala-de-aula esta ao encargo dos docentes, tendo em conta os diferentes
critérios, entre os quais “os ritmo de aprendizagem dos alunos, os seus
interesses e necessidades [bem como] as caracteristicas do meio local”.

Destaque-se, ainda, a importancia de proporcionar aos estudantes
momentos de contacto com aspetos do meio envolvente, desde aspetos

integrados no meio social e humano a aspetos no ambito natural, a fim de, com
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base numa participacdo ativa face ao respetivo meio, ampliarem os seus
conhecimentos (Rolddo, 1995; Carvalho & Freitas, 2010). Por fim, a
possibilidade em adquirir e desenvolver varias competéncias e capacidades, que
vao muito além de aspetos puramente cognitivos, tais como “ a responsabilidade
perante o ambiente, a sociedade e a cultura em que se inserem” (Min. Educacao,
2004, p. 102).

A este respeio, durante a Pratica Educativa Supervisionada, no ambito do
Estudo do Meio (em concreto na area das Ciéncias Humanas e Sociais) foi
possivel planificar e implementar momentos suscetiveis de proporcionar esse
contacto entre os estudantes e o meio envolvente, percecionando os
conhecimentos prévios face a esse meio. Mais especificamente, note-se que
numa das aulas de regéncia, apos a introducao do tema relativo as instituicoes
locais em sala de aula, organizou-se uma visita de estudo a uma instituicao local,
a APPC (Associacdo do Porto de Paralisia Cerebral), sendo que, segundo
Proenca e Manique (s.d., p. 27):

O contacto com as instituicoes locais e a percecio do seu modo de
funcionamento preparam melhor o aluno para uma futura integracdo na
sociedade, facilitando-lhe a compreensdao das instituicbes democraticas e
reforcando deste modo, o carater formativo para o execicio consciente na

cidadania.

Outra area, integrada nas Ciéncias Humanas e Sociais, contemplada nesta
formacdo de professor generalista, é a area de Historia e Geografia de Portugal
(HGP), introduzida no 5.° ano de escolaridade, de modo a aprofundar as
competéncias promovidas na &rea curricular de Estudo do Meio, numa
perspetiva de continuidade (Igreja, 2004), apresentando como objetivo crucial
“desenvolver uma consciéncia historica que nos permita reconhecermo-nos
como parte de uma historia que comecou ha muito e na qual ocupamos um
lugar” (Félix, 1998, p. 61).

Sendo a pratica educativa em HGP regulada por dois documentos: o
Programa de Historia e Geografia de Portugal (1991) e as Metas Curriculares de
Historia e Geografia de Portugal para o 2.° Ciclo do Ensino Basico (2013),
saliente-se, com base nesses documentos, a apresentacao dos contetdos por
uma ordenacao cronoldgica. Assim sendo, no 5.° ano, ano onde foi realizada a
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PES, os contetidos integram-se em trés dominios distintos e ordenados: “A
Peninsula Ibérica- Localizagdo e quadro natural”’; “A Peninsula Ibérica- dos
primeiros povos a formacao de Portugal (século XII)” e “Portugal do século XIII
ao século XVII”. Atente-se que dos dominios enumerados, durante a Pratica
Educativa Supervisionada abordou-se, exclusivamente, o dominio intitulado “A
Peninsula Ibérica- dos primeiros povos a formacao de Portugal (século XII)”,
respeitando a planificacao anual da professora cooperante.

Para além do desenvolvimento de conhecimentos de ordem cognitiva, em
concomitancia com o que ocorre na area de Estudo do Meio,o ensino da Historia
constribui para a educacdo de valores e atitudes basicas “como a honestidade
intelectual e o rigor, o juizo auténomo, a curiosidade, a abertura e a tolerancia”
(Félix, 1998, p. 11). Aqui advém as questodes relativas a formacao do saber-fazer
e, inclusive, do saber-ser, dois dos pilares concebidos por Delors.

Para terminar, com base em Proenca (1989, p. 74), o ensino de HGP para
além de permitir “investigar o passado (...) visa finalidades especificas, algumas
das quais nao podem ser alcancadas por outras disciplinas [na medida em que]
o ensino/aprendizagem da Histdria [contribui] para a formacao do individuo
que compreenda a realidade social e participe na vida colectiva”. O autor
enumera, ainda, outras finalidades, entre as quais:

proporcionar o desenvolvimento do espirito critico; adquirir competéncias
especificas no dominio do tratamento, classificacdo e analise de fontes histéricas;
desenvolver atitudes de tolerancia face a ideias, crencas, culturas, opinides e
valores diferentes dos proprios e contribuir para a inser¢io do aluno na realidade

social, politica e cultural que o rodeia (Proenca, 1989, p. 108).

Tendo em conta o referido, sob um ponto de vista pedagbgico, ao longo da
Pratica Educativa Supervisionada, durante o ensino-aprendizagem de HGP,
procurou-se promover, nos estudantes, algumas das competéncias acima
mencionadas, adotando estratégias de teor socioconstrutivista, em que os
estudantes assumiram um papel ativo na construcao dos conhecimentos, a fim
de lhes proporcionar o devido significado, interpretando a realidade envolvente
a fim de se tornarem cidadaos ativos, futuramente.

De um modo geral, um aspeto comum as duas &areas curriculares, na
concecao dos planos de aula passou pela organizacdo numa sequéncia de trés
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momentos fundamentais: motivacao, definida como a primeira etapa da aula,
um processo de estimulacao destinado a desencadear o envolvimento do aluno
e, consequentemente, predispo-lo para as atividades seguintes;
desenvolvimento (todo o processo de assimilacao de contetidos) e consolidacao,
no qual sdo realizadas tarefas que permitam ao aluno consolidar os
conhecimentos abordados durante aula (Félix, 1998). No entanto, ndo devemos
descurar da motivacao durante toda a aula e ndo entendé-la como momento
estanque, sendo que esta é uma dimensao essencial para que o processo de
ensino e aprendizagem seja produtivo (Arends, 1995).

4.4.1. A Pratica Educativa Supervisionada de Estudo do
Meio (Ciéncias Sociais e Humanas) no 1.° CEB

Observacao

No que concerne a Pratica Educativa Supervisionada desenvolvida no 1.°
ciclo, no ambito do Estudo do Meio (Ciéncias Humanas e Sociais), num
primeiro momento torna-se relevante caracterizar, sucintamente, a turma onde
foram realizadas as intervengoes, um parametro crucial para as fases
posteriores: planificacdo e acao.

A esse respeito, na area de Estudo do Meio (Ciéncias Humanas e Sociais), tal
como nas outras areas, a turma apresenta-se relativamente homogénea no que
diz respeito a postura em sala de aula, sendo o ambiente sereno e ordenado.
Observou-se, ainda, alguma heterogeneidade relativamente aos conhecimentos
e capacidades prévias evidenciados nas tematicas abordadas, no ambito das
Ciéncias Humanas e Sociais, bem como a adesao e participacdo nas tarefas
propostas. Saliente-se a curiosidade e o gosto por conhecer, inclusive os factos
sociais e relacionados com o Homem, por parte da turma, em geral.

Atente-se que os dados recolhidos por observacao face ao nivel de
desempenho e postura dos estudantes na area de Estudo do Meio (Ciéncias
Sociais e Humanas) bem como a forma como a professora cooperante delinea e

norteia as suas intervencoes, sao escassos. Esta situacao resulta do facto da PES
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no 1.° CEB ter acontecido numa fase final do ano e, concomitantemente, os
conteidos nesta 4area serem quase inexistentes na planificacdo anual
establecida, pelo qual a docente cooperante se orientava.

Planificacao

Quanto a deliberacao dos contetidos em torno dos quais se sucedem a
planificacdo e toda a intervencdo pedagogica, no ambito desta area curricular
resultaram de opc¢oOes pessoais, discutidas pelo par pedagogico, uma vez que a
professora cooperante permitiu que fosse trabalhado qualquer contetido, tendo
em conta que na planificacdo anual jA ndo estavam presentes contetidos
integrados nas Ciéncias Humanas e Sociais, estando a ser explorados, em
contrapartida, os contetidos relativos as Ciéncias Naturais. Note-se que se optou
por abordar a tematica relativa as instituicdes do meio local, ao longo de trés
sessoes, sob a forma de unidade didatica (tal como se pode verificar no quadro
9), de forma a estabelecer uma sequencializacio entre as trés aulas e tratar a
respetiva tematica de forma consistente e nao superficial, limitada a uma sé
aula.

A planificacdo constituiu um momento desafiante, de avancos e recuos, na
medida em que, com alguns receios iniciais, se procurou ir além do que consta
no programa, a fim de proporcionar momentos de aprendizagem significativos
aos estudantes.
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1.2 regéncia 2.2 regéncia 3.2 regéncia

(aula supervisionada)

Data/duracao | 06.04.2016 (45min.) 28.04.2016(45min.) | 28.04.2016(45min.)
Tema InstituicOes e servicos existentes na comunidade
Meta de “Contactar e recolher dados sobre coletividades, servigos de satde,
aprendizagem correios, bancos, organizacoes religiosas, autarquias, (...)”

- Contactar e

- Explorar a localizacao conhecer a )
L L ) - Selecionar,
de algumas instituicGes instituicdo do meio .
. , organizar e
locais ( centro de sadde, local: a APPC. .
) divulgar a
Junta de Freguesia, - Conhecer os ) _ .
. . . informacao relativa
Farmécia, Escola, entre servicos, obetivos, o .
L. L a visita de estudo a
Objetivos de | outras) com recurso a atividades, recursos |, . | _
. . instituicao APPC, a
aprendizagem | uma planta. e publico-alvo da

. L partir da escrita de
- Compreender e explicar | instituicao. -
. . uma noticia.
a importancia das
intituigoes acima
referidas para a

sociedade.

Quadro 9: Aulas de regéncia na area de Estudo do Meio (Ciéncias Sociais e Humanas)
no 1° CEB

Acao educativa- Percursos de aprendizagem

Na aula de regéncia supervisionada, sobre a qual se ira refletir, explorou-
se alocalizacao de algumas instituicoes locais (tal como se verifica no Anexo 7),
que eram do conhecimento de uma grande percentagem de alunos. Saliente-se,
deste modo, a importancia dos conhecimentos prévios mobilizados pelos
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estudantes, ao longo da aula. A este niel, com base no Programa de Estudo do
Meio (1991, p. 101):

Todas as criangas possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram
acumulando ao longo da sua vida, no contacto com o meio que as rodeia. Cabe a
escola valorizar, reforcar, ampliar e iniciar a sistematizagao dessas experiéncias e
saberes, de modo a permitir, aos alunos, a realizacio de aprendizagens

posteriores mais complexas.

Pretendeu-se, num momento inicial da aula, com recurso ao programa Voki,
apresentar um desafio aos estudantes: auxiliarem uma pessoa que pretendia
dirigir-se a escola frequentada pelos alunos , mas que desconhecia o trajeto.
Desejava-se, com esta tarefa, que os estudantes com base nos conhecimentos
prévios revelassem pontos de referéncia (por eles conhecidos), que permitissem
a pessoa identificar o trajeto. Nao obstante, o par pedagbgico deparou-se com
um obstaculo: uma falha na ligacdo a internet e, concomitantemente, falta de
acesso ao programa, pelo que teve de ditar, oralmente, o desafio. Apesar deste
contrangimento, os estudantes revelaram-se motivados e empenhados na sua
resolucao, mobilizando ativamente os conhecimentos que tinham sobre o
assunto.

Ainda que nao se tivesse concretizado, atente-se para a intencao em se
utilizar as TIC (Tecnologias da Informaca e Comunicacao), a fim de motivar os
estudantes para as atividades. A este respeito, a motivagdo “tem por funcio a
preparacao psicologica dos alunos para a aula do dia (...) [que] consiste em criar
situacOes que levem os alunos a querer aprender, a estimular a curiosidade, a
sentirem a necessidade de aprender” (Peterson, 2003, p. 81).

Num segundo momento, com recurso a uma planta do meio envolvente a
instituicdo escolar em questdo, explorou-se a categorizacdo seguida da
localizacdo de algumas instituicGes locais (entre as quais o centro de satde, a
farmécia, a Junta de Freguesia), instituicoes essas que eram do conhecimento
da turma em geral (confrontar Anexo 7.1). Para tal, um estudante de cada vez
dirigiu-se ao quadro (onde estava afixada a planta) e, a partir da leitura de
cartoes onde estavam presentes caracteristicas relativas a categorizacao e
localizacao de cada instituicdo, em forma de desafio, tinha de identificar a
respetiva instituicdo e localiza-la (colocando a ilustracdo da instituicio no
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devido local). Saliente-se que na planta ja estavam assinalados os pontos em que
cada instituicao se poderia localizar, mas sem identificacdo. Curiosamente, um
dos estudantes, o primeiro estudante que se dirigiu ao quadro, sentiu
necessidade de localizar a institui¢do escolar, como ponto de referéncia para
localizar as demais instituicGes, questionando o seguinte: “Professora
poderiamos localizar primeiro a escola e depois é mais facil localizar os outros
pontos”. Constituiu um momento oportuno para se introduzir o conceito de
“ponto de referéncia”, com base nos conhecimentos dominados pelos
estudantes. Saliente-se que foi concedido um periodo de tempo alargado para
os estudantes resolverem os desafios, sendo que, ainda que mediados pela
professora estagiaria, revelaram elevada autonomia e envolvimento na
atividade. Repare-se também que inicialmente verificou-se falta de
compreensao da tarefa por parte de alguns alunos, ultrapassada imediatamente.
Esta questao pode ser justificada pela forma como tinham sido formuladas as
questoes dirigidas aos estudantes.

Assim, a medida que a tarefa ia decorrendo no quadro, cada aluno,
individualmente, teria de preencher um guido, em que estava presente a planta
com os pontos assinalados e em cada ponto, um retangulo onde teria de inserir
o nome da instituicao correspondente, sendo que este preenchimento demorou
algum tempo tendo em conta a faixa ataria (confrontar com Anexo 7.2).

Atente-se que, desde logo, a referida planta permitiu revelar diferencas ao
nivel das competéncias de orientacdo espacial, reflexo da diversidade de
interesses e de niveis de preparagao que os alunos trazem consigo (Tomlinson,
2008), na medida em que um grupo de alunos, ainda que minoritario, revelou
uma certa dificuldade em realizar uma leitura adequada da planta e
consequentemente em se localizar.

De forma a consolidar a aula, pretendia-se retomar o desafio enunciado, no
inicio da aula, sendo que, com mais informacoes (adquiridas durante o
desenvolvimento da aula), os estudantes teriam de voltar a responder a esse
desafio. Para tal, acrescentar-se-ia um dado: o local onde estava a pessoa que
solicitava ajuda. Apos responderem, oralmente, ao desafio, teriam de tracar, na
planta, o trajeto descrito. Destaque-se que esta atividade nao foi passivel de ser
implementada devido a falta de tempo disponivel para tal.

De modo geral, a turma aderiu e participou entusiasticamente nas tarefas
implementadas, tendo revelado possuir muitos conhecimentos prévios
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relativamente ao assunto em questao, o que podera estar relacionado com o
facto de conhecerem o meio retratado na planta.

4.4.2. A Pratica Educativa Supervisionada de Histéria e
Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico

Observacao

Na area de Hitoria e Geografia de Portugal (HGP), a turma do 5.° ano é
heterogénea no que concerne a predisposicao para a aprendizagem de novos
contetidos, tal como nas restantes areas, sendo que um grupo elevado de alunos
se mantém alheado das tarefas que sao propostas, dispersando a sua atencao e
perturbando, por vezes, o decorrer normal da aula.

De um modo geral, atente-se que a turma apresenta dificuldades ao nivel das
competéncias basicas desta disciplina, lacunas provenientes do 1.° CEB, no que
se refere a interpretacdo de documentos historicos e selecdo da informacao. Nao
obstante, apresentam alguma empatia historica, proporcionando mais énfase as
“mintcias” e contetdos da micro-histéria, em contrapartida, demonstram
dificuldade em lidar com o tempo histérico e em relacionar s acontecimentos e
factos historicos.

No que concerne as praticas letivas desenvolvidas pela professora
cooperante, note-se o constante recurso ao manual escolar, ainda que fosse
notorio o interesse em conceber praticas inovadores, sobretudo numa fase final
da PES no 2.° CEB. Eram, deste modo, privilegiadas as metodologias
transmissivas, sendo que as interacoes dentro de sala de aula se limitavam a
comunicacdo entre professor-aluno e, paralelamente, os estudantes
apresentavam um papel pouco ativo na construcao dos proprios conhecimentos.

Estas caracteristicas repercutiam-se num ambiente de sala de aula pouco
produtivo ao nivel de ensino-aprendizagem, ainda que em relacio as outras
areas curriculares, a turma apresentasse um comportamento mais moderado,
na medida em que nao perturbavam a aula com tanta frequéncia e,
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concomitantemente, a concentracao era mais elevada, resultado de uma postura
de maior autoridade por parte da professora cooperante.

Planificacao

Com base no que foi mencionado, estas caracteristicas constituiram, a
partida, um desafio a acao da professora estagiaria, implicando a adocao de
estratégias que tirassem partido dos interesses dos estudantes a fim de
transformar a constante dispersdo em predisposiciao para a aprendizagem
(Arends, 1995).

Outro aspeto relevante, num momento de planificacao, é a escolha dos
conteudos a lecionar que, por sua vez, foi algo estipulado pelo cumprimento da
planificacdo anual da professora cooperante. Deste modo, por indicacao da
docente cooperante, ficou estabelecido que no dia das intervenc¢des em questao

seriam abordados os contetidos expostos no quadro 10, abaixo apresentado:

1.2 . 3.2 regéncia
. 2.2 regéncia .
regéncia (aula supervisionada)
~ 09.11.2015( . .
Data/duracao . 12.11.2015(45min.) 30.11.2015(45min.)
45min.)

primeiros povos a

formacao de Portugal:
A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a

Tema e dos primeiros povos a
formacao de Portugal (século XII): as ~
subtema ¢ gal ( ) formacao de Portugal
comunidades humanas na Peninsula Ibérica .
(século XII)
- Os Romanos na
Peninsula Ibérica.
- -Conhecer e compreender
Metas de ) - Conhecer e compreender as
. Caracteriza . L as mudancas operadas na
aprendizagem caracteristicas das primeiras ) .
ras Peninsula Ibérica
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primeiras
manifestac
oes
artisticas
dos
primeiros
grupos
humanos,
localizando
vestigios de
arte
rupestre na
Peninsula

Ibérica.

comunidades agropastoris da
Peninsula Ibérica;

- Relacionar a pratica da
agricultura e da domesticacao de
animais com o sedentarismo e
surgimento dos primeiros
aldeamentos;

- Caracterizar as manifestacoes
religiosas e as construgoes
megaliticas das comunidades
agropastoris, exemplificando
com vestigios existentes no

territério nacional.

durante a romanizagéo;
Destacar o latim e o
direito como grandes
legados da civilizacao
romana as sociedades
atuais; Conhecer a
origem latina da Lingua

Portuguesa

Objetivos de

aprendizagem

- Conhecer
as
caracteristica
s das
primeiras
comunidade
s humanas
da Peninsula
Ibérica, as
comunidade
s recoletoras
(alimentagao
, fungoes,
habitacao,
entre

outras).

- Relacionar as caracteristicas da
comunidade recoletora com a
comunicade agropastoril.

- Conhecer as caracteristicas das
primeiras comunidades humanas da
Peninsula Ibérica, as comunidades
agropastoris (alimentacao, funcoes,

habitacao, entre outras).

- Conhecer os legados da
civilizacdo romana:
numeragao romana, latim e

direito.

Quadro 10: Aulas de regéncia na area de Historia e Geografia de Portugal (Ciéncias Sociais e

Humanas) no 2.° CEB
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O processo de planificacio foi um momento de intensa pesquisa
bibliogréfica, reflexdao e colaboracdo do par pedagogico com o professor
orientador cooperante e o professor supervisor. Ainda que nao tenham
acontecido obstaculos acrescidos durante esta fase, foi um momento desafiante,
acompanhado de receios em nao conseguir alcancar o propésito ultimo da
intervencao educativa, motivar os estudantes a fim de aumentarem a empatia
para com a Historia, proporcionando-lhes momentos de ensino-aprendizagem
com sentido.

Acao Educativa- Percursos de aprendizagem

Proceder-se-4, neste momento, a uma breve descricao e reflexdo em torno,
exclusivamente, da aula de regéncia supervisionada, na qual se abordou os
legados da civilizacao romana herdados pela sociedade atual (conforntar Anexo
8), de modo a “ajudar os alunos na compreensao das proprias raizes culturais e
na heranca comum” (Prats, 2006, p. 197).

Num primeiro momento da aula, os alunos visualizaram um excerto do filme
O gladiador e, posteriormente, estabeleceu-se um didlogo em torno do que
observaram. Note-se que a exploraciao dos recursos utilizados na motivacao
propiciou a mobilizagdo dos conhecimentos prévios dos alunos, com recurso ao
didlogo, sendo que esses conhecimentos foram integrados nas atividades
procedentes. A este respeito Félix (1998) refere que os conhecimentos prévios
dos alunos sao cruciais na construcao de um novo conhecimento, sendo dever
do professor estimular os alunos a exporem as suas concegoes prévias, a fim de
alcancarem conceitos histéricos mais formalizados, num quadro concetual mais
elaborado. A par do que foi referido, repare-se que a tematica relativa a presenca
dos Romanos na Peninsula Ibérica foi introduzida na aula anterior e o filme em
questao ja era do conhecimento de alguns alunos, dai emergindo a participacao
ativa dos estudantes. Exemplo disso, verificou-se a seguinte situacao:

Prof.: Conhecem o filme de onde foi retirado este excerto?

Alunos: Sim.
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Aluno 1: Eu j4, ja vi com o meu pai e gostei mesmo, o gladiador é romano nao é?

Aluno 2: Professora aqueles que estavam a lutar com escudo e capacete eram os
romanos?

Aluno 1: Claro, ndo te lembras daquela imagem que tinhamos no livro das

armaduras. Até vimos que um deles tinha uns pelinhos vermelhos em cima.

Constituiu, portanto, um momento rico de interacdo entre professor-aluno,
aluno-aluno e aluno-professor, sendo que esta dinamica nao inviabilizou um
comportamento adequado por parte dos alunos, tendo em conta o interesse e
motivacdo suscitados pela turma, por via dos recursos utilizados inclusive,
sendo que mais que um estudante questionaram “Professora, podemos ver o
video mais uma vez? ou “Um dia podemos ver o filme todo?”. Saliente-se, deste
modo, a importancia dos “ audiovisuais e as novas tecnologias da informacao e
comunicacao [enquanto] recursos que a escola ndo pode ignorar, pois sao
poderosos instrumentos para a aprendizagem formal e informal dos alunos”
(Félix, 1998, p. 52).

Numa fase posterior, foram explorados alguns dos legados da civilizagao
romana, desde a numeragdo romana ao latim. Deste modo, numa primeira
atividade, os estudantes tinham de realizar a leitura e analise de diferentes
imagens que continham um dos vestigio da civilizacdo romana, herdado e
preservado pela sociedade atual - a numeracao romana. Foi um momento em
que a turma, no geral, realizou, com sucesso, a tarefa solicitada, tendo em conta
que possuiam conhecimentos prévios sobre a numeracao romana, provenientes
do 1.° CEB.

Na segunda atividade, relativa a outro legado da civilizagdo romana, o latim,
foi apresentada uma tabela, composta por duas colunas: uma coluna relativa
aos vocabulos em Latim e uma referente aos vocabulos em Portugués,
correspondentes. No entanto, inicialmente, na tabela apenas estavam presentes
duas palavras e coube aos estudantes, orientados pela professora estagiaria,
inferirem a relacao (semelhanca) entre as mesmas. Apos a analise, um
estudante, de cada vez, dirigiu-se ao quadro para completar a tabela, dispondo
de vocabulos em latim e em portugués. Embora, no inicio, alguns alunos
revelassem dificuldades em compreender o objetivo desta atividade, ap6s uma
segunda explicacdo, envolveram-se imediatamente na tarefa, sendo que pelo
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seu carater ludico toda a turma demonstrou interesse em participar, inclusive
os estudantes com NEE, sendo que, frequentemente, nao revelavam interesse
em participar nas aulas.

Note-se que durante esta atividade, de forma a gerir o tempo com mais
eficacia, poder-se-ia alterar uma estratégia utilizada: cada estudante que se
dirigiu ao quadro poderia ter colocado 4 palavras sobre a tabela em vez de
apenas 2, pelo que se gerou alguma agitacdo na sala de aula e o tempo
dispensado para a atividade foi elevado.

Na terceira atividade, relativa ao tultimo legado da civilizagdo romana
abordado, o direito, os alunos realizaram a leitura e andlise de uma banda
desenhada, projetada no quadro, na qual estava presente a expressao Dura Lex,
Sed Lex. Apos a leitura, foram desafiados a descodificarem a expressao, tendo
em conta que alguns dos conceitos que a compoe estavam presentes na tabela
da atividade anterior. Tal como na tarefa anterior, a turma envolveu-se de
imediato, pelo que foi possivel manter o interesse dos estudantes na atividade
em questdo. Realizada a interpretagdo da banda desenhada, procedeu-se a uma
“chuva de ideias” em torno do conceito “lei”, baseada nos conhecimentos
prévios da turma:

Estudante 1: Lei tem a ver com a politica.

Estudante 2: Leis sdo uma espécie de regras que temos de cumprir.

Prof.: Acham importante a existéncia de leis?

Aluno 3: Sim, se nao era uma confusdo, cada um fazia o que queria e nao nos

entendiamos.

Para além de definir o conceito de lei, estabeleceu-se um dialogo sobre a
introducao da mesma e, sob um espirito critico, a sua importancia quer no
passado quer na atualidade, tendo enquanto que é um vestigio herdado da
civilizagdo romana. Daqui advém a importancia “do saber histérico [que] serve
para que o aluno desenvolva um conjunto de capacidades, de que necessita para
compreender o presente e analisa-lo criticamente (Félix, 1998, p. 41).

Para terminar, foi entregue uma folha em formato de pergaminho, onde
constavam alguns dos vestigios, que permanecem atualmente, deixados pelos
romanos, em relacdo ao direito: nomes de instituicoes (tribunais) e citacoes
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juridicas, em latim. Repare-se que a informacdo contida no pergaminho foi
previamente pensada ao pormenor, pois é necessario que os documentos
contenham informacao relevante para as aprendizagens dos alunos, camprindo
os objetivos de aprendizagem, e que a analise desses documentos seja adequado
ao nivel dos alunos (Fabregat & Fabregat, 1991).

Analisados o0s vestigios presentes no pergaminho, os estudantes
responderam, coletivamente, por escrito, a uma questao relativa aos vestigios
deixados pelo povo romano, em relacdo ao direito, tendo em conta o que
aprenderam.

Num momento de consolidacao, foi solicitado aos estudantes, a pares, que
preenchessem algumas vinhetas de uma banda desenhada intitulada “Histéria
da romanizag¢ao aos quadradinhos”, tal como se pode verificar no Anexo 8.1. O
preenchimento da banda desenhada teve como objetivo , por via da imaginacao,
a exposicdo das interpretacées dos estudantes, face aos conhecimentos
apreendidos, durante a aula, nas quais resultaram producées muito
interessantes e criativas (consultar Anexo 8.1.

Atente-se para a importancia da consolida¢do enquanto momento em que é
possivel resumir o essencial da aula (Peterson, 2003) e, concomitantemente,
avaliar os conhecimentos adquiridos pelos estudantes.

4.4.3. Reflexao pds-acao

Em jeito de anélise retrospetiva de toda a experiéncia da PES na area das
Ciéncias Humanas e Sociais, importa neste momento refletir em torno das
angustias e dificuldades bem como das conquistas.

Atente-se que o processo de reflexdo pds-acao, em colaboracdo com o par
pedagogico e os professores cooperante e supervisor, permitiu a identificagdo
de algumas debilidades, sobretudo a nivel didatico, nas duas areas curriculares.
Dessas debilidades, saliente-se a dificuldade na gestao do tempo estipulado na
planificacao e a ado¢ao de uma postura mais dinamica e questionadora face aos
estudantes. Estas dificuldades, embora transversais as intervencées nos dois
ciclos de ensino, foram mais notoérias no 2.° CEB, resultado de ter sido o ciclo
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pelo qual se iniciou a PES. No que concerne a dificuldade em cumprir o tempo
previamente estipulado, foi sentida com maior énfase no 1.° CEB, resultado em
parte da postura indagadora e curiosa por parte dos estudantes, um aspeto que
nao deve ser visto como um obsticulo, na medida em que devemos estimular a
participacdo dos mesmos, de forma a proporcionarem sentido ao que
aprendem, evitando praticas que apelassem apenas a exposi¢ao e memorizacao
dos conhecimentos.

Em contrapartida, note-se que foi possivel, a par da planificacao de
atividades dinamicas e selecao de recursos criativos e de qualidade, ultrapassar
um dos principais receios: nao ser capaz de cativar e motivar os estudantes a
fim de lhes proporcionar aprendizagens so6lidas e significantes. Saliente-se que
este receio foi mais notoério no 2.° CEB, tendo em conta a postura da turma e,
concomitantemente, onde se sentiu uma progressao maior na empatia dos
estudantes face a Historia, na medida em que os alunos comecaram a sentir “o
gosto e a utilidade da aprendizagem desta disciplina” (Roldao, 1993, p.17).

Saliente-se as intensas leituras de indole cientifico-didatica, em torno das
disciplinas de Estudo do Meio e Historia e Geografia de Portugal, de forma a
corresponder as necessidades dos estudantes e as questdoes que fossem
colocadas ao longo das intervencoes. A este nivel, Félix (1998, p. 25) defende
que “nao é possivel ser professor de Historia sem conhecer a natureza propria
do conhecimento historico que se vai “transmitir”, nem as grandes mudancas
que nele se vém produzindo”.

Para além do que foi referido, uma das angustias iniciais, também no 2.°
CEB, passou por ndo apresentar uma postura radical face a metodologia
transmissiva assumida pela professora cooperante em prol de um conjunto de
estratégias de cariz socioconstrutivistas assente num intenso quadro teérico-
didatico defendido pela professora estagiaria, equilibrando as duas
metodologias e concebendo uma terceira, sobretudo em momentos de
cooperacao. Gradualmente, foi possivel adotar a metodologia defendida pela
mestranda, a fim de se organizar “instrumentos que facilitam a aprendizagem
dos alunos [em que a] Historia [deixou] de ser algo “recebido” pelos alunos para
passar a ser um conjunto de conhecimentos descobertos pelos [mesmos],
mediante a «actividade» que realizam” (Félix, 1998, p. 42)

Atente-se para a integracao das TIC ao longo das aulas sobretudo ao longo
das aulas de Histéria e Geografia de Portugal, enquanto ferramenta que
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concentra em si um elevado potencial motivacional (Flores, Escola & Peres,
2009). Esta situacao nao se repercutiu, de igual modo, nas aulas de Estudo do
Meio (Ciéncias Humanas e Sociais), dada a escassez de equipamentos no 1.°
CEB como a ligacao a Internet, quadro interativo, entre outros.

Para terminar, sob a forma de apreciacdo global atente-se que, pese embora
os desafios e angustias expostos, ap6s um trabalho individualizado de leituras
de indole cientifica e didatica bem como um trabalho de cooperacao com o par
pedagogico e as professoras, cooperantes e supervisora, foi possivel alcancar os
objetivos delineados incialmente.

4.5. Articulacao de saberes

“Os sistemas educativos devem dar respostas aos multiplos desafios das
sociedades da informacdo na perspectiva de um enriquecimento continuo dos
saberes e do exercicio de uma cidadania adaptada as exigéncias do nosso tempo”

(Delors, 1996, citado por Blanco & Silva, 2003, p. 34).

De forma a corresponder as necessidades da sociedade atual, uma sociedade
do conhecimento e da tecnologia, torna-se crucial repensar o papel da escola
que, por sua vez, privilegia o ensino de forma segmentada. Assim sendo, 0o modo
como o ensino estd organizado repercute-se na limitacdo, por parte dos
estudantes, em obter uma visao holistica e global da realidade, ou seja, uma
formacao que permita “vias integradas de acesso a complexidade do mundo e
dos seus problemas” (Pombo, 2004, p. 121). Neste sentido, é fundamental o
desenvolvimento de um ensino articulado que, por sua vez, sb é passivel de ser
concretizado, segundo Leite (2003), a partir da gestao flexivel do curriculo.

No que concerne a articulacdo curricular, pode ser definida de duas formas
distintas, a articulacao vertical e a articulacao horizontal. A articulacao vertical
do curriculo visa promover praticas educativas onde conste a articulacao entre
anos/ciclos letivos diferentes, enquanto a articulacao horizontal esta patente
nas praticas educativas que visam estabelecer relacoes entre as diferentes areas
curriculares (Alonso, 2002). A Lei de Bases do Sistema Educativo afirma que “a
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articulacdo entre os ciclos obedece a uma sequencialidade progressiva,
conferindo a cada ciclo a funcdo de completar, aprofundar e alargar o ciclo
anterior, numa perspectiva de unidade global do ensino bésico” (Lei n.° 46/86,
art. 8.9, p. 5). Sob um ponto de vista reflexivo, atente-se que, durante a PES,
nao foi possivel observar praticas educativas com intencoes de articulagio,
sobretudo a nivel vertical entre o 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Bésico.
Paralelamente, sentiu-se dificuldades em planificar momentos com as mesmas
intencoOes, ainda que se alcancgasse a articulagdo horizontal, sobretudo no 1.°
CEB . Esta questao pode ser explicada, em conformidade com o que afirma
Marques (2002), pela organizacao curricular vigente; pela organizacio e
disponibilidade do tempo e do espaco, entre outros aspetos.

A par do que foi referido, importa mencionar que a articulacdo curricular
estdo implicitos trés conceitos fundamentais: multidisciplinaridade,
interdisciplinaridade e transdisciplinaridade. A multidisciplinaridade resulta
do estabelecimento de uma relacao, pontual, de areas curriculares de natureza
distinta (Leite, 2012). Por sua vez, a interdisciplinaridade ocorre quando as
varias disciplinas se interrelacionam, assim como os contetidos que lhe estdo
associados (Leite, 2012). Por ultimo e segundo a mesma autora, a
transdisciplinaridade visa a articulacdo curricular, anulando as fronteiras das
disciplinas e, por conseguinte, alcancando uma visao e compreensao mais
ampla da realidade (Leite, 2012).

“A sociedade actual exige cada vez mais que a estrutura educacional se
responsabilize e envie todos os esfor¢os no sentido de educar as criancas de
hoje” (Ponte, 2002, p. 41). Entende-se por sociedade atual, segundo Coutinho e
Lisboa (2011, p. 5) :

a sociedade do conhecimento, um mundo onde o fluxo de informacoes é intenso,
em permanente mudanca: um mundo desterritorializado, onde nao existem

barreiras de tempo e de espago para que as pessoas se comuniquem.

De acordo com estas diretrizes, a articulacio de saberes deve ser
acompanhada da diversificacdo de estratégias pedagogicas, com recurso as
Tecnologias de Informacao e Comunicacao (TIC), por parte dos docentes.
Saliente-se o facto das TIC representarem “um poderoso meio que pode ser
utilizado ao servico de estratégias de aprendizagem construtivista e aplicado ao
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método cientifico das varias disciplinas ou areas disciplinares que compoem o
curriculo (Costa, Peralta & Viseu, 2007, p. 167). Devem, entao, ser introduzidas
na escola a fim de viabilizarem a inova¢ao dos métodos de ensino-aprendizagem
(Costa, Peralta & Viseu, 2007). Para além disso, a par do que foi referido em
relacao as TIC, por fazerem parte do mundo atual e do quotidiano dos
estudantes, devem ser parte integrante de uma aula, de forma a que os alunos
contactem e reflitam sobre o mundo tal como ele é. Contudo, note-se a
dificuldade por parte de alguns docentes em utilizarem este recurso a fim de
inovarem e tornarem as praticas pedagogicas mais dinamicas, dado que, tal
como se verificou na PES, entre outros aspetos, os recursos e equipamentos
tecnologicos revelaram-se escassos.

Tendo em conta os pressupostos acima apresentados e de forma a
corresponder aos interesses e necessidades dos estudantes, durante a PES
foram planificadas e implementadas atividades nas quais se procurou fazer
articulacao de saberes. Serao, deste modo, apresentados, de forma sintética, no
quadro abaixo (cf. Quadro 11 ), alguns exemplos de praticas educativas onde
esteve presente a articulacdo de saberes:

Nivel . .
Areas curriculares em .
de . . Tematicas
i articulacao
ensino
Filosofia _ | Abordagem da peca “Os dez
. Expressao o .
para Portugués . anoezinhos da Tia Verde-
. dramética | .
criancas Agua”, de Luisa Dacosta.
Estudo do TIC Expressdo | Estudo da forma de
Meio Motora | deslocagdo dos animais.
1.©°
. i Consolidacdo da abordagem
CEB Filosofia . o
Estudo do R das caracteristicas dos animais
para . Portugueés TIC 5 .
] Meio (deslocacao, habitat,
criancas ) N
alimentacao, etc)
Introducdo ao estudo das medidas de
Matemaética Portugués )
comprimento.
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Expressao | Portu | Filosofia para | Abordagem da pecga “Os dez andezinhos da Tia
dramatica gués criancas Verde-Agua”, de Luisa Dacosta.
O processo de Romanizacdo- Legados de
2.0 . Cidad Historia e Romanizacdo (latim, direito, numeracio
Matematica . .
CEB ania Geografia de | romana).
Portugal
- R Classificacdo dos tridngulos quanto as medidas
Matematica Portugués .
de comprimento dos lados.

Quadro 11: Areas curriculares articuladas durante a PES nos 1.° e 2.° Ciclos do Ensino

Basico

Repare-se que na Pratica Educativa Supervisionada incidiu-se
essencialmente na articulacdo horizontal sob wuma perspetiva de
multidisciplinariedade, sem descurar, no entanto, a importancia das restantes
vertentes.

A articulacdo de saberes foi, portanto, um objetivo transversal aos dois
ciclos de ensino e, por isso, patente em varias praticas do 1.° ciclo e em alguns
momentos, pontuais, do 2.° Ciclo do Ensino Bésico. Esta disparidade pode ser
explicada, de algum modo, pelas caracteristicas intrinsecas do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico: maior flexibilidade face a gestao e abordagem das diferentes
areas curriculares, gracas ao paradigma de monodocéncia que nao esté presente
no 2.° ciclo. Neste esforco em promover a articulacao de saberes, procurou-se
também a consequente mobilizacdo dos conhecimentos prévios dos alunos,
quer os dos seus quotidianos, quer os das diferentes areas curriculares.

No que concerne a planificacdo das praticas, as quais incorporaram a
articulacdo de saberes, surgiram alguns constrangimentos, sobretudo no 1.°
CEB, na implementacao de atividades que contemplaram as TIC na sala de aula
em concreto dada a auséncia de determinados recursos: computadores, quadro
interativo e ligacdo a internet. Esta questao teve de ser ultrapassada com a
estruturacao das atividades adequadas aos recursos disponiveis.
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4.5.1. Acao Educativa- percursos de aprendizagem

Das aulas planificadas, pretende-se, neste momento, expor e refletir em
torno de uma aula especifica para a promocao desta pratica, desenvolvida no 1.°
Ciclo do Ensino Basico (consultar Anexo 9). Esta reflexao sera contemplada, de
forma menos pormenorizada, com outros exemplos, pontuais, de articulacao
de saberes desenvolvidos, inclusive no 2.° Ciclo do Ensino Basico.

A aula de regéncia supervisionada, destinada especificamente a Articulacao
de Saberes, foi implementada no dia 20 de maio de 2016 e contemplou,
simultaneamente, conteiidos das &reas de Portugués, Estudo do Meio,
Tecnologias de Informacao e Comunicacao, Expressao e Educacao Dramatica e
Filosofia para Criancas.

Uma vez que nesta aula se pretendia consolidar os conhecimentos dos
estudantes face as caracteristicas dos animais (locomocao, alimentacao, habitat,
entre outras), atente-se na preocupacao em ter como base os saberes disponiveis
dos alunos, mobilizados através do dialogo, elemento de carater permanente e
estruturante da dinamica de sala de aula, promovendo o seu envolvimento e
empenho, bem como o desenvolvimento de competéncias de comunicacao
(Arends, 1995).

Para que fosse possivel a mobilizacdo dos conhecimentos prévios, apos o
momento de aula assumido pelo par pedagogico, realizou-se um jogo didatico:
alguns estudantes-possuiam um cartao com a imagem de um animal (apenas do
seu conhecimento) e os restantes alunos, ordenadamente, poderiam questionar
o estudante sobre as caracteristicas do animal (tendo em conta determinados
parametros: locomocao, alimentacido e revestimento); a estas perguntas, o
estudante que possuia o cartao apenas poderia responder “sim” ou “nao”, até o
animal em questao ser descoberto. Este constituiu um momento de grande
entusiasmo por parte da turma e, por conseguinte, de alguma dificuldade, por
parte da professora estagiaria, em controlar a participacdo, emergindo a
necessidade de interromper, momentaneamente, a tarefa e rememorar, com a
colaboracao dos estudantes, as regras de sala de aula.

Num momento posterior, procedeu-se a utilizacio de um recurso
multimédia, por alguns estudantes, mediados pela professora estagiaria, cujo
objetivo passou pela criacao da representacao de um animal, a partir da uniao
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de dois animais diferentes, tal como se pode verificar no Anexo 9.1. Pretendia-
se, com recurso ao computador, que os estudantes contactassem e explorassem
algumas das ferramentas e potencialidades do respetivo programa, estimulando
a criatividade e a reflexdo critica pela argumentacdo e construcao de
conhecimentos. Atente-se a importancia desta atividade, sustentada por uma

abordagem de cariz socioconstrutivista, a partir da qual:

os alunos, aprendem e desenvolvem-[se], na medida em que podem construir
significados adequados sobre os contetidos que constituem o curriculo escolar.
Esta construcao inclui o contributo activo e global do aluno, a sua disponibilidade
e conhecimentos prévios no quadro de uma situacdo interativa, em que o

professor actua como guia e mediador entre a crianca e a cultura (Coll, 2001,

p-23).

No que concerne a utilizagdo de computador na sala de aula, Figueiredo
(1989, citado por Ponte, 2002, p. 29) refere que este recurso “propicia o
enriquecimento das estratégias pedagogicas do professor, estimulando (...)
metodologias mais incentivadoras da actividade, participagdo (...) e
criatividade dos alunos”. Note-se, portanto, que “a utilizacao de computadores
nao deve estar dissociada do curriculo [sendo] importante que as actividades
feitas com o apoio destes sejam um complemento das actividades educativas

gerais” (Min. Educacio, 1993, p. 13).

Sob uma perspetiva reflexiva, ainda que os recursos se revelassem escassos
para um nimero tao elevado de estudantes e, consequentemente, apenas alguns
alunos pudessem experimentar uma aplicagdo durante a aula, saliente-se que a
turma demonstrou um envolvimento imediato na tarefa proposta, que se julga
ter decorrido do seu carater lidico e convidativo, com uma motivacao
intrinseca, que tera contribuido para manter o interesse dos alunos pela
atividade em questao, tal como refere Arends (1995).

A tarefa descrita precedeu o momento em que foi entregue aos alunos
ilustracoes de animais criados, pela professora estagiaria, na aplicacao. Dado
que cada par de estudantes tinha um animal diferente dos restantes, preencheu
um cartdo com as caracteristicas do animal que lhe foi entregue (nome,
caracteristicas fisicas, forma de deslocacao, revestimento, habitat,
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alimentacao), tal como se pode verificar no Anexo 9.2. O objetivo primordial
desta atividade passou pela mobilizacdo dos conhecimentos prévios, sob um
espirito de criatividade. Estimulou-se deste modo a construcao e aplicacao de
conhecimentos de forma criativa e articulada a partir da Escrita e da Oralidade.
De modo a enriquecer e partilhar esses conhecimentos, foi proposta a
apresentacao, oral, por cada par de alunos, do “seu animal” a turma,
argumentando todas as informacoes selecionadas para a sua caracterizacao.
Saliente-se as potencialidades desta atividade a varios niveis: desde o trabalho
cooperativo, a mobilizacdo de conhecimentos até a promoc¢ao de competéncias
comunicativa e metalinguistica (esteve presente, inclusive, na criacao de novas
palavras pelos estudantes, a fim de categorizarem os animais, como por exemplo
galifante). No que concerne a estas duas ultimas competéncias, tendo em conta
os desafios atuais e o papel transversal da lingua materna no curriculo, é dever
do docente “suscitar e organizar situacoes, propor atividades, disponibilizar
recursos que proporcionem uma apropriacao mais eficaz, nao apenas orientada
para os usos funcionais da palavra, na satisfacio das necessidades
comunicativas imediatas, mas para a consciéncia e fruicao integral da lingua”
(Amor, 2006, p. 13).

Sob um ponto de vista reflexivo, nesta atividade sentiu-se alguma
dificuldade em gerir uma certa agitacao nos alunos, originada pelo impeto
generalizado de participar e, eventualmente, acentuada pela hora tardia em que
o momento decorreu (depois do almogo).

Para terminar a aula procedeu-se a uma reflexdo oral por parte dos
estudantes, em torno das aprendizagens adquiridas, seguida de um momento
de autoavaliacdo relativamente aos seguintes parametros: comportamento,
empenho, postura no trabalho de pares e aquisicdo e consolidacao dos
conhecimentos. Este momento permitiu aos estudantes, por um lado,
refletirem sobre os parametros supracitados e, por outro, que o professor
conhecesse 0 modo como a turma perspetiva o respetivo desempenho e de que
forma as praticas condicionam esse desempenho. Estabeleceu-se, portanto, um

momento de avaliacao formativa que:
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nio é uma verificacio de conhecimentos. E antes o interrogar-se sobre um
processo; (...) reflectir sobre o processo de aprendizagem em si mesmo, sendo

atil, principalmente, para levar o aluno a [dar] sentido a sua aprendizagem

(Abrecht, 1994, p. 19).

Atente-se que embora as atividades apresentassem objetivos e intencgoes
especificos, existiram alguns aspetos transversais a toda a abordagem, entre os
quais o recurso as TIC que, em concomitancia com Flores, Peres e Escola (2009,
p- 5776), contribuiram “para melhorar a motivacdo, a compreensao, a
concentracao, a participacao (...) e o entusiasmo”.

Outro exemplo que permite ilustrar a articulagao de saberes, no 1.° Ciclo do
Ensino Bésico, foi a aula supervisionada de Matematica cujo objetivo primordial
passou pela abordagem da medida do tempo e, inclusive, dos instrumentos
utilizados para o medir. Nesta aula, durante a motivacao, realizou-se uma breve
exploracao da obra “A que sabe a Lua?”, de Michael Grejniec, por sua vez
integrada na area de Portugués. Esta relacdo, entre a area de Matematica e
Portugués, ocorreu, inclusive, na pratica educativa no 5.° ano do 2.° Ciclo do
Ensino Bésico, sendo que num momento de classificacao dos triangulos quando
a medida de comprimento dos lados e quanto a medida amplitude dos angulos,
se procedeu a exploracao de um excerto da obra “Figuras e Figuronas”, de Maria
Alberta Menéres, a fim de mobilizar os conhecimentos prévios dos estudantes
despoletados durante a interpretacao do texto.

Note-se a importancia da articulacdo entre as duas areas curriculares, na
medida em que, segundo Menezes (2011, p. 69):

as caracteristicas especificas de cada um dos saberes (linguistico e matematico)
potenciam o outro campo de saber. A Matemaética fornece a lingua, e em
particular a literatura, estruturacio de pensamento, organizaciao logica e
articulacdo do discurso. J4 a lingua fornece a Matemaética capacidades
comunicativas, como a leitura e interpretacao de texto (escrito e oral) e também

capacidades de expressao (escrita e oral, em particular a discussao).

E importante sublinhar que a articulacio de saberes pode e deve ser
desenvolvida, de forma transversal, nos dois ciclos de ensino, embora tal ndo se
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observasse nas praticas educativas dos professores cooperantes, sobretudo no
2.° CEB. Reiterando esta importancia, foram planificadas e implementadas
atividades que refletiram a articulaciao de Portugués com Expressao Dramética,
quer no 2.° quer no 5.° ano de escolaridade. Estas atividades resultaram da
implementacdo de um projeto de cariz investigativo, nos dois ciclos de ensino,
sendo que as tematicas envolvidas contemplavam as duas areas supracitadas: o
teatro popular portugués (integrado na area da Expressao Dramatica) e a
Expressao Oral (integrada na area de Portugués)e.

4.5.2. Reflexao po6s-acao

Colocando o enfoque na qualidade das experiéncias de aprendizagem, Beane
(2010) entende que o curriculo deve ser integrado, ou seja, orientado no sentido
de promover atividades integradoras que utilizem o conhecimento sem
considerar a sua proveniéncia disciplinar. Em concomitancia com o que foi
referido, sob a forma de apreciacdo global, destaque-se que uma das
preocupacoes durante a Pratica Educativa Supervisionada, nos 1.° e 2.° Ciclos
do Ensino Basico, foi a articulacdo dos contetidos e das areas, enquanto critério
que possa assegurar a construcdo do saber de forma holistica e nao
desagregada. Atente-se, portanto, que as intervencdes acima apresentadas
refletem essa preocupacdo e, concomitantemente, revelam inspiracdo nas
metodologias mais proximas da escola nova (e, por conseguinte, distanciamento
do modelo transmissivo), em busca de um paradigma de ensino-aprendizagem
socioconstrutivista.

Apesar dos entraves face ao estabelecimento de relagdes entre todos as
unidades curriculares e conhecimentos, tendo em conta a reduzida flexibilidade
da gestdo curricular, aliados a alguns constrangimentos e dificuldades,

6 Consultar o capitulo 5
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mencionados ao longo do texto, referentes as praticas educativas nas quais
esteve presente a articulacao de saberes (falta de equipamentos e recursos TIC,
sobretudo no 1.°© CEB), assinale-se que foram ultrapassados sob um espirito de
cooperacao entre par pedagogico, docentes cooperante e supervisor e, inclusive,
docentes do contexto educativo onde foi realizada a PES. A este respeito, note-
se que o trabalho de um profissional da educacdo dos nossos dias esta
intimamente ligado ao trabalho de colaboracdo em equipa e portanto esta
experiéncia permite “participar de uma cultura de cooperacao, estar aberto para
ela, saber encontrar e negociar as modalidades 6timas de trabalho em funcao
dos problemas a serem resolvidos” (Perrenoud, 2000, p. 82).

Destaque-se, enquanto aspeto positivo, para além da utilizacao das TIC, a
insercao da Filosofia para Criancas, nas aulas de articulacdo, enquanto
metodologia educativa, que segundo Kohan (1998) e Lipman (2008), entre
outros aspetos, contribui para a exploracao e desenvolvimento do raciocinio, do
pensamento e dos conceitos filosoficos a par da comunicacao.

Para terminar, ainda que a articulacio de saberes ndo tenha sido
desenvolvida na sua plenitude, como desejado, condicionada por diferentes
fatores, entre os quais a gestdo temporal, merecerd maior investimento em
praticas futuras. Procurar-se-4a, ainda, desenvolver a articulacao de saberes, nas
diferentes vertentes (multidisciplinar, inter e transdisciplinar), na medida em
que se acredita que sdo preponderantes para uma formacao integral.

4.6. Desenvolvimento de Projetos de intervencao e
participacao nas dinamicas escolares

Ao longo da Pratica Educativa Supervisionada, de modo a fortificar a
envolvéncia nos contextos educativos do 1.2 e 2.° Ciclos do Ensino Basico, um
dos objetivos prioritarios foi a participacao e dinamizacdo de atividades e
projetos no seio da comunidade educativa, bem como a orientacao educativa
dos estudantes que nela estao inseridos. Esta envolvéncia assentou numa
dinamica desenvolvida quer entre par pedagogico quer entre o grupo de estagio
(composto pelos professores estagiarios que realizaram a PES no mesmo
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contexto educativo). A este respeito, atente-se que, nos tempos atuais, o
professor tem o desafio acrescido de se adaptar permanentemente as
“mudancas decorrentes das transformac6es emergentes na sociedade, na escola
e no papel do professor” (DL n.° 43/2007, Preambulo, p. 1321). Daqui advém a
importancia de investir num trabalho cooperativo com outros docentes,
colaboracao que pode facilitar a persecucao dos objetivos comuns, para além do
desenvolvimento da confianca, respeito muatuo e entreajuda, que advém da
partilha de experiéncias e de responsabilidades (Bonals, 1998).

Em contexto educativo de 1.° Ciclo do Ensino Bésico, o par pedagogico, em
cooperacao com a professora titular, orientou a turma na qual realizou a PES,
quer em atividades que integram a rotina diaria quer em atividades dinamizadas
pela escola. Entre as atividades dinamizadas, esporadicamente, no contexto
educativo e que de alguma forma condicionaram a rotina habitual dos
estudantes, destacam-se as sessoes que integram os projetos com as instituicoes
com as quais a escola estabelece parceria (por exemplo: “Porto de criancas”,
“Mundo a sorrir” e “Biblioteca na Escola”).

Por outro lado, saliente-se o acompanhamentos dos estudantes na realizacao
e organizacdo dos trabalhos afixados nos placards da sala de aula e no exterior
da mesma (confrontar Anexo 10), a fim de promover um ambiente harmonioso
ao processo ensino-aprendizagem. Neste ambito, destaque-se, numa fase final,
a preparagao da exposicao de trabalhos realizados pelos estudantes, durante
todo o ano letivo, aberta a toda a comunidade educativa (inclusive aos
encarregados de educacdo). Ainda no que se refere a orientacdo educativa,
assinale-se o apoio frequente e individualizado, em sala de aula, a um estudante
com elevadas dificuldades, em todas as areas mas em concreto na area de
Portugués (sendo que a este estudante sao propostas tarefas, no ambito de
Portugués, diferentes da restante turma).

Para além da orientacdo educativa, atente-se que o par pedagogico
acompanhou os estudantes na realizacao dos trabalhos de Expressao Plastica
(confrontar Anexo 11), cujo objetivo passou pela comemoracao de algumas
datas, decorrentes do Plano Anual de Atividades: semana de leitura (de 14 a 18
de Marco), o “dia do pai”, a Pascoa e o “dia da mae”.

Para além destas atividades, durante uma das aulas supervisionadas, de
Estudo do Meio (Ciéncias Humanas e Sociais), o par pedagogico organizou uma
visita a uma instituicdo local, a APPC (Associacdo do Porto de Paralisia
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Cerebral), proxima do contexto educativo (confrontar Anexo 12). Portanto, no
ambito do estudo das instituicoes locais, o objetivo da visita passou por
conhecer as atividades dinamizadas pela mesma, funcGes e servicos que
disponibiliza a sociedade. A visita, para além de um momento de convivio,
permitiu uma experiéncia de aprendizagem num ambiente diferente do habitual
e, por conseguinte, a sensibilizacdo dos estudantes para a importancia das
instituicoes do meio local e o despertar de curiosidade relativamente a esse
meio.

No que concerne as intervencoes no contexto educativo do 2.° Ciclo do
Ensino Bésico desenvolvidas pelo grupo de estigio, assentaram, sobretudo, na
dinamizacdo de uma sessdo intitulada “Viagem pela sabedoria popular”
(consultar Anexo 13), no auditorio da escola, destinada a encarregados de
educacao dos estudantes das turmas do 5.° B e do 5.° D (turmas nas quais o par
de agrupamento realizou a PES) e a comunidade escolar. O objetivo desta sessao
passou por apresentar os trabalhos desenvolvidos, no ambito da area de
Portugués, dinamizados pelas professoras estagiarias. Esses trabalhos, por sua
vez, resultaram da implementacdo dos projetos individuais, de -cariz
investigativoy. Para que esta sessdo obtivesse sucesso tornou-se fundamental,
para além do apoio técnico e organizativo, a realizacdo de ensaios com os
estudantes, em momentos previamente estipulados, nos quais foi possivel
continuar o trabalho desenvolvido nas aulas.

De um modo geral, com base nas apreciagoes por parte dos encarregados de
educacdo, dos professores cooperantes e, inclusive, dos estudantes, a sessio
dinamizada apresentou resultados positivos, tendo em conta os objetivos
definidos. Acredita-se que esta sessdo, para além de dar a conhecer aos
encarregados de educacdo o trabalho desenvolvido no contexto educativo,
condicionou, positivamente, a motivacao dos estudantes face ao desempenho
escolar.

Para além disso, com vista a conhecer as dificuldades e as necessidades de
alguns estudantes da turma, o par pedagbgico cooperou, ativamente, com os

7 Cf. capitulo 5
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professores das é4reas de Matematica e Portugués, nas aulas de
acompanhamento ao estudo, as segundas e tercas-feiras, durante 45 minutos,
em cada 4rea, uma vez por semana. Esta envolvéncia contribuiu, em grande
modo, para ajustar as praticas letivas, sobretudo nas areas de Portugués e
Matematica.

Dado que a envolvéncia do professor estagiario na orientacao educativa foi
outro dos parametros ao qual foi proporcionada atencdo, saliente-se a
preocupacao em refletir com os professores orientadores, inclusive, com a
diretora de turma, sobre as questées que, de algum modo, afetam
significativamente o ritmo de aprendizagem dos estudantes, assim como, sob
um espirito de cooperacao, procurar solugoes para as mesmas. Paralelamente a
esta intervencao, o par pedagogico participou na reuniao de professores, relativa
a avaliacao do primeiro periodo. Junto da diretora de turma, foi possivel tomar
conhecimento das suas funcées assim como adquirir um conhecimento mais
especifico de gestao dos problemas internos da turma.
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5. COMPONENTE INVESTIGATIVA: "FALAR SEM
ENTRAVES: DO TEATRO POPULAR A EXPRESSAO
ORrAL"

5.1. JUSTIFICATIVA

Formar para ser professor investigador implica, entre outros principios,
fomentar as competéncias para investigar em diferentes momentos: na, sobre e
para a acdo educativa (Alarcao, 2001). Seguindo este propoésito, no ambito da
unidade curricular Projeto: Concecao, Desenvolvimento e Avaliacdo, foi
desenvolvido um projeto, de cariz investigativo, na area de Portugués. Integrado
na tematica de grupo, o “Patrimonio Literario Oral” (PLO), surgiu a tematica do
projeto individual: o “Teatro popular portugués”.

As pecas de teatro, de cariz popular surgem por via da reproducao da obra
verbal em textos de tradicao popular (tal como o conto ou outros textos da
literatura tradicional) e da adaptacdo destes a linguagem dramatica ou texto
dramaético. Esta recriagdo, por sua vez, distancia-se do texto original. Segundo
Guerreiro e Mesquita (2011, p. 158), a literatura oral tradicional apresenta um
“criador individual (ou grupal), perdido num (...) passado longinquo e é a
reproducao coletiva e continuada da obra verbal que acaba por lhe conferir a
existéncia literaria”.

5.2. QUESTAO-PROBLEMA E OBJETIVOS

Tendo em conta que este projeto apresenta caracteristicas de investigacao-
acao, segundo Latorre (2003), deve iniciar-se com a identificacdo de um
problema, uma necessidade sentida ou dificuldade encontrada no contexto em
que esta a ser desenvolvido. Deste modo, ap6s a imersao no contexto educativo,
identificou-se a necessidade de dinamizar estratégias didaticas que permitissem

105



promover o desenvolvimento da Expressao Oral, tendo em conta as dificuldades
reveladas pelos estudantes, nesse ambito. A este respeito, para além das
informacoes adquiridas com base na observacao, verifique-se que existem
estudos recentes que se referem as dificuldades despoletadas no dmbito da
Expressao Oral. Estas questoes refletem, segundo Lugarini (2003, p. 128), quer
a auséncia de estratégias de ensino de destrezas orais quer o facto dos
“professores pressup[orem] o conhecimento e as capacidades de uso da
linguagem oral, por parte dos alunos, no momento da sua entrada no sistema
educativo”.

A fim de levar o processo de investigacao avante, torna-se ainda fundamental
elaborar uma questao-problema que permita a investigacdo: De que forma a
exploracdo de obras do teatro popular portugués promove o desenvolvimento
da Expressao Oral, em criancas do 1.° e 2.°Ciclos do Ensino Basico?.

Perante a questao-problema apresentada, foram definidos os objetivos que
nortearam todo o percurso delineado:

- Aferir as dificuldades sinalizadas por estudos recentes no ambito do ensino-
aprendizagem da Expressao Oral;

- Verificar de que forma a abordagem de obras integradas no Teatro Popular
Portugués condiciona o desempenho oral dos estudantes;

- Averiguar a mobilizacido das competéncias orais dos estudantes mediante a
exploracao do Teatro Popular Portugués.

5.3. PARTICIPANTES

O presente projeto foi implementado em duas turmas, de dois ciclos de
ensino distintos, integradas no mesmo agrupamento de escolas, o AEC: uma
turma do 2.9 ano de escolaridade e uma turma do 5° ano de escolaridades.

8 Consultar a caracterizacdao das turmas em 3.2.1 € 3.3.1
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Todavia, embora no 2.° ano de escolaridade todos os alunos tenham
participado no estudo realizado, o mesmo nao sucedeu na turma do 5.° ano de
escolaridade. O facto de apenas terem sido explorados os resultados de 15
estudantes da turma do 5.° ano de escolaridade explica-se pelo facto dos
restantes alunos nao terem estado presentes, alternadamente, em momentos de
recolha de dados diferentes, pelo que nao seria possivel utilizar os seus dados
para anélise.

Um dos motivos pelos quais foi desenvolvido o estudo em torno da Expressao
Oral prende-se com o facto de ser evidente, nos contextos educativos, que as
praticas deste dominio, na sala de aula, continuam a ser desprovidas de uma
intervencao didatica eficaz e, concomitantemente, os estudantes revelam
dificuldades na comunicacao oral. Em conformidade com estes dados, tanto no
2.9 ano como no 5.° ano de escolaridade, os estudantes afirmaram que sentiram
dificuldade ao nivel da Expressao Oral: no 2.° ano de escolaridade, dos 26
estudantes, 12 (sensivelmente 46% dos inquiridos) afirmaram sentir dificuldade
quando falam, em publico; no 5.° ano de escolaridade, dos 15 inquiridos, nove
(60% dos inquiridos) assumiram que sentem dificuldades ao expressarem-se,
oralmente, em publico.

5.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

No que concerne a metodologia optou-se por uma metodologia mista. Tal
como o proprio nome indica, esta metodologia resulta da conjugacio da
metodologia de indole qualitativa com a metodologia quantitativa. A este
respeito, Teddlie e Tashakorri (2009, citados por Coutinho, 2014) referem que
a abordagem mista proporciona uma compreensao mais profunda do fenémeno
que esta a ser investigado.

A fim de assegurar que a informacao obtida é suficiente, neste estudo
recorreu-se, em simultaneo, a diferentes técnicas de recolha de dados:

@ Inquérito por questionario aos estudantes (Anexos 14 e 15)

O inquérito por questionario foi o instrumento de recolha de dados utilizado
em duas sessoOes distintas: na sessao inicial (foi implementado um questionario
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inicial com o intuito de inferir as possiveis dificuldades dos estudantes face ao
dominio da Expressao Oral) e na sessao final (implementou-se o questionéario a
fim de compreender as aprendizagens desenvolvidas pelos estudantes, em
relacao a Expressao Oral, apos as sessoes do projeto).

(II) Gravacoes audio das sessoes: producoes orais dos

estudantes

Dado que um dos objetivos do projeto passa por aferir a evolucao do
desempenho dos estudantes face ao dominio da Expressao Oral, tornou-se
fundamental a gravacdo audio e analise dos discursos produzidos pelos
mesmos, ao longo das sessoes.

(IIT) Grelha de observacao (Anexo 16)

Desta grelha constavam alguns parametros preponderantes na afericao do
desempenho dos estudantes, ao nivel das competéncias de Expressao Oral.

(IV) Notas de campo

Registos que resultam da observacdo e se revelaram uteis enquanto
complemento das informac6es adquiridas com os restantes instrumentos de
recolha de dados.

(V) Producoes escritas dos estudantes: critérios de auto e

heteroavaliacao

Ao longo das sessoes foi solicitado aos alunos que preenchessem grelhas de
auto e heteroavaliacdo que refletiam as concecoes dos estudantes face ao
desempenho da turma, no dominio da Expressdo Oral, assentes nas tarefas
propostas.

5.5. DESENHO DO PROJETO NOS 1.° E 2.° CEB

O projeto foi desenvolvido ao longo de cinco sessdes, com objetivos e
atividades previamente definidos que sao explanados no quadro abaixo
apresentado (cf. Quadro 12):
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Objetivos de

Objetivos de

Sessoes Atividades . . 5
investigacio formacio
. ) o -Aferir as dificuldades dos
Sessao | -Preenchimento do questionario inicial, pelos )
L. estudantes no dominio da
prévia | estudantes. N
Expressao Oral. - Promover o
12 -Definicao e caracterizacao dos conceitos: desenvolvimento
Sessdo | Teatro, Teatro Popular e texto dramaético. da  Expressao
) ) -Compreender as Oral, com base
-Leitura, expressiva, pelos alunos, de uma .
o . competéncias e a na abordagem de
fala do excerto “Os dez an6ezinhos da Tia . .
) sensibilidade dos alunos obras integradas
Verde-Agua”, tendo em conta o tom de
o face as diferentes formas de | no Teatro
23 expressividade correspondente. .
5 . expressividade, durante a Popular
sessao | -Leitura, pelos alunos, da fala, consoante ] .
. leitura. Portugués
uma forma de expressividade entregue a cada
-Perceber se os alunos
aluno. i _
) ) . . combinam a expressido -Promover 0
-Leitura, expressiva, pelos alunos, aliando a . . .
~ . ) facial com a expressdo oral, | conhecimento e
expressao oral a expressao facial. .
quando se exprimem. o gosto pela
-Reconto, oral, do excerto da obra trabalhado literatura
na aula anterior. . integrada no
. ) -Conhecer a capacidade dos
-Reconstrucao de uma parte do didlogo . . Teatro Popular
) o alunos para intervirem, n
integrado no excerto trabalhado, atribuindo portugues
. . adequadamente, num
uma forma diferente de expressividade a fala )
didlogo, em grande grupo. I
34 da personagem. ) - Sensibilizar
S - Conhecer as aptidoes dos
Sessido | - Visualizagdo de parte de uma peca de . para a
] ] alunos na dramatizacio de | . Al
teatro. Anélise e discussao sobre algumas importancia da
. L um segmento textual. L
caracteristicas que envolvem a dramatizacao realizagdo de
- Compreender a ..
(luz, som, etc.). ' atividades no
] ) . capacidade dos alunos para .
-Dramatizacao, oral, do didlogo realizado. . S€10 da
se auto e heteroavaliarem. -
- Auto e heteroavaliacdo do desempenho da Expressdo Oral,
turma. enquanto
- Atividade de escuta ativa dos III e IV atos ) promotoras  de
. . - Conhecer a capacidade .
da obra “Os dez andezinhos da Tia Verde- . . um discurso
42 . . dos alunos para intervirem,
Agua”. Interpretacao oral dos atos ouvidos. fluente e
Sessao adequadamente, num
estruturado

- Expressao facial de um excerto, atribuido a

cada par de alunos

dialogo, em grande grupo.
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- Dramatizacao de um excerto, atribuido a
cada grupo de alunos, aliando a expressao

oral e facial.

- Didlogo, em grande grupo, em torno dos

sentimentos que a atividade despertou nos

alunos.

- Conhecer as aptidoes dos
alunos na dramatizacao de
um segmento textual.

- Compreender de que
forma os alunos se sentem
face ao desempenho
pessoal nas atividades

realizadas.

53
Sessao

- Preenchimento do questionério final, pelos

estudantes.

- Aferir de que modo o
estudo da obra “Os dez
anodezinhos da Tia Verde-
Agua” condicionou o
desempenho, oral, dos

estudantes.

Quadro 12: Sessoes do Projeto de Investigacdo implementadas nos 1.° e 2.° Ciclos do

Ensino Basico

5.6. ANALISE DE DADOS

Apoés a aplicagdo dos diferentes instrumentos e recolha da informacao,

segue-se a fase de andlise dos dados. Em consonancia com o que foi dito,

segundo Amado (2013, p.313), “o primeiro grande objetivo da analise de

contetido é o de organizar os contetidos (...) num sistema de categorias”.

Deste modo, para uma leitura mais organizada e clara dos dados recolhidos,

foram estabelecidas as seguintes categorias de analise de dados:
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Subcategor

Ca:
Comunicacao

nao verbal

Categorias ias Instrumentos de recolha de dados
-Gravacoes audio (producoes orais dos estudantes).
Sub.1.1: - Notas de campo.
Projecdo da | - Grelhas de observacao.
voz -Registos escritos dos estudantes (grelhas de
heteroavaliacao).
Ci: -Gravacoes audio (producoes orais dos estudantes).
Comunicacao | Sub.1.2. - Notas de campo.
Verbal Entoacao - Grelha de observacao.
- Inquérito por questionario.
- Gravagoes audio (producoes orais dos estudantes).
Sub.1.3: N
Estruturacio -Grelha de observagéo.

do discurso

-Registos escritos dos estudantes (grelhas de

heteroavaliacao).

Sub.2.1: - Grelha de observacao.
Expressdo | -Registos escritos dos estudantes (grelhas de
facial heteroavaliacdo).
- Inquérito por Questionario.
Sub.2.2: N
- Grelha de observacao.
Contacto . .
) -Registos escritos dos estudantes (grelhas de
visual em o
~ heteroavaliacao).
relacdo ao . .
o - Inquérito por questionario.
publico
Sub.2.3: . .
- - Inqueérito por questionario.
Utilizagao de N
- Grelha de observacio
gestos

- Notas de campo.

Quadro 13: Categorias e subcategorias de analise

As categorias e subcategorias acima apresentadas foram de acordo com os

aspetos, ao nivel da comunicacao oral, onde os estudantes demonstraram maior
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dificuldade, tendo em conta os dados recolhidos quer por observacao direta
quer pelas percecoes dos estudantes no questionario inicial.

Ao nivel da projecao de voz, com base nas gravacdes audio e na grelha de
observacao, foi um dos aspetos em que, inicialmente, uma elevada percentagem
dos estudantes, quer do 2.° ano quer do 5.° ano de escolaridade, revelaram
maior dificuldade. Com base nas notas de campo, face as atividades das sessoes
iniciais, sdo diversos os testemunhos dos estudantes, dos dois ciclos de ensino,
em relacao ao desempenho dos colegas, que comprovam estas dificuldade:
“Tenta falar mais alto” , “Professora, nao o consigo ouvir bem”, “Se nao
aumentares a voz, nao conseguimos ouvir bem”.

Nao obstante, ao longo das sessoes, segundo os dados obtidos, verifica-se
uma evolucao positiva, neste parametro, nos dois ciclos de ensino, ainda que
com mais énfase no 5.° ano de escolaridade.

Assim, embora nao seja possivel afirmar que o facto de os alunos melhorarem
o seu desempenho se deve concretamente a exploracao das atividades
implementadas em aula, tendo em conta que foi uma competéncia trabalhada
de forma pouco evidenciada, infere-se que os feedbacks, por parte da professora
estagidria e dos colegas, seguida de uma reflexdo oral, afiguraram-se
condicionantes no desempenho dos estudantes.

No que concerne a apreciacao, por parte da turma, no 2.° ano de
escolaridade, em concreto, foi sustentada pelo preenchimento de uma tabela de
auto e heteroavaliacdo em relacdo a determinados parametros, entre os quais a
projecao de voz. Esta questdao evidenciou-se no 2.° ano e ndo no 5.° ano de
escolaridade, dado que esse parametro foi assinalado pelos alunos da turma do
2. ano na tabela, enquanto aspeto fundamental no discurso oral, numa
perspetiva de mobilizacdo de conhecimentos. Ainda que as tarefas fossem
avaliadas a pares, resultado da aplicacao das tabelas de auto e heteroavaliacao,
obtiveram-se os seguintes dados: de 26 alunos, 22 melhoraram o seu
desempenho em relacdo a projecao de voz (85% dos estudantes obtiveram mais
“vistos” na segunda performance que realizaram e 15% dos estudantes
obtiveram o mesmo nimero de “vistos” nas duas performances).

A entoacao foi das competéncias em que, durante a leitura, inclusive, os
estudantes evidenciavam maiores dificuldades, na medida em que nao
respeitavam a entoacdo subjacente ao texto. As dificuldades assinaladas
repercutem-se no discurso dos estudantes, quando se expressam oralmente.
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Em conformidade com os dados recolhidos por observacao direta, também
no inquérito por questionario (inicial) verifica-se que: no 2.° ano escolaridade,
dos 26 inquiridos, apenas 11 estudantes selecionaram a opcao referente a
entoacdo e no 5.° ano de escolaridade, dos 15 inquiridos, somente seis
selecionaram a respetiva opcao.

Face a atividades como a leitura pelos estudantes e um excerto da peca em
estudo, com base em diferentes formas de expressividade, as quais estava
subjacente determinada entoacao, nas terceira e quarta sessoes ja eram notorios
progressos no desempenho dos estudantes ao nivel da entoacdo, ainda que
ligeiros. A este respeito, as gravacoes audio aliadas a grelha de observagao sao
testemunhos da melhoria de uma grande parte dos alunos. Também no
inquérito por questionario (final), é possivel aferir que: no 2.° ano de
escolaridade, dos 26 estudantes, 24 selecionaram a opg¢ao e no 5.2 ano de
escolaridade, dos 15 inquiridos, 12 selecionaram a respetiva opcao, face a
questdo relativa aos aspetos em que os estudantes melhoraram o seu
desempenho, apos a exploracao da peca de teatro popular.

Desde a segunda e quarta sessoes, uma das atividades predominantes foi a
planificagdo, oral, de um discurso, com instancias previamente definidas pela
professora estagiaria (identidade do emissor e recetor e contexto de
comunicacao), enquanto indicador referente a subcategoria da estruturagao do
discurso.

Embora os dados recolhidos face a esta subcategoria provenham,
essencialmente, da grelha de observagdo e de notas de campo, afiguram-se
relevantes, na medida em que permitem uma visao transversal do desempenho
dos estudantes ao longo das sessoes.

Na segunda sessao do projeto, na primeira atividade de planificacdo de um
discurso, os estudantes evidenciaram dificuldades em planificar, oralmente, o
discurso, e concomitantemente na estruturacdo discursiva, enquanto se
expressavam oralmente. Verificou-se, deste modo, a auséncia de planificacao do
discurso, por parte de uma grande percentagem dos estudantes. Esta
dificuldade sucedeu nos dois ciclos de ensino, embora com mais énfase no 2.°
ano de escolaridade.

Nao obstante, nas terceira e quarta sessoes, embora ligeiramente e nao de
forma dispar, verificou-se uma evolucao, no desempenho dos estudantes, face a
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estruturacao do discurso, o que revelou maior planificacio do mesmo, numa
fase anterior.

Assinale-se que, no 5.° ano de escolaridade, a planificacdo do discurso foi
uma das competéncias, integrada na expressao oral, mobilizada para a tabela de
auto e heteroavaliacao do desempenho dos estudantes.

Perante a recolha e anélise das tabelas preenchidas, pelos estudantes do 5.°
ano, verifica-se que: dos 15 estudantes, 12 melhoraram o seu desempenho na
planificagdo do discurso (80% dos estudantes obtiveram mais “vistos” na
segunda performance em relacao a primeira) e, apenas trés dos estudantes
mantiveram o seu nivel de desempenho nas duas performances realizadas (20%
dos estudantes manteve o nimero de “vistos” nas duas performances).

Enquanto parametro integrado na comunicagdo nao-verbal, a expressao
facial foi alvo de abordagem continua e transversal, ao longo de todas as sessoes:
desde atividades em que os estudantes tinham de apenas se expressarem
facialmente até atividades em que tinham de aliar a expressao facial a
comunicacao verbal.

Note-se, deste modo, que na primeira atividade implementada, a qual
viabilizava o desenvolvimento do desempenho, dos estudantes, face a expressao
facial, verificou-se alguma dificuldade, por parte dos mesmos, nos dois ciclos de
ensino.

Numa linha de analise semelhante e que sustenta esta conclusao, também
nos dados recolhidos do questionario inicial, aferiu-se que: na turma do 2.° ano
de escolaridade, aproximadamente 30% dos inquiridos atribuem importéncia a
este parametro, enquanto se expressam; relativamente ao 5.° ano de
escolaridade, a percentagem de inquiridos que se preocupa com esta
competéncia é de apenas ,sensivelmente, 13% dos inquiridos.

Nao obstante, contrariando, de algum modo, as percecoes acima
apresentadas, numa outra questao integrada no questionario inicial, relativa a
dificuldade que os estudantes sentem ao expressarem-se facial ou gestualmente
a medida que falam, obtiveram-se os seguintes dados: no 2.° ano de
escolaridade, dos 26 inquiridos, 12 responderam “nada dificil” (46% dos
inquiridos), oito selecionaram a opc¢ao “dificil” (31% dos estudantes) e apenas
sensivelmente oito selecionaram a opcao “muito dificil” (23% dos estudantes);
no 5.° ano de escolaridade, dos 15 inquiridos, oito selecionaram a opcao “nada
dificil” (sensivelmente 53% dos inquiridos), cinco selecionaram a opcao “dificil”
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(aproximadamente 53% dos inquiridos) e, apenas dois estudantes optaram por
“muito dificil”’(sensivelmente 13% dos inquiridos) .

No entanto, infere-se que, numa perspetiva ampla sobre os resultados
obtidos na grelha de observacdo direta, sucedeu uma evolugido positiva no
desempenho dos estudantes face a este parametro, ao longo das sessoes, com
maior énfase para as ultimas sessoes (32 e 42 sessOes). Curiosamente, esta
evolugdo foi mais evidente no 2.° ano de escolaridade que no 5.° ano de
escolaridade. Note-se ainda que foi um dos aspetos aos quais os estudantes, dos
dois ciclos, concederam elevada importancia, tendo em conta que, face a
mobilizacdo dos conhecimentos, este parametro constou nas tabelas de auto e
heteroavaliacao, construidas e preenchidas pelos alunos.

Os dados recolhidos face as tabelas de auto e heteroavaliagdo, preenchidas
pelos estudantes, traduzem-se no seguinte: no 2.° ano de escolaridade dos 26
estudantes, 24 melhoraram o seu desempenho na expressdo facial
(sensivelmente, 92% dos estudantes obtiveram mais “vistos” na segunda
performance em relagdo a primeira) e, apenas 2 dos estudantes mantiveram o
seu nivel de desempenho nas duas performances realizadas (8% dos estudantes
manteve o numero de “vistos” nas duas performances). Relativamente ao 5.°
ano de escolaridade verificou-se que, dos 15 inquiridos, 13 estudantes
melhoraram o seu desempenho desde a 1.2 a 2.2 performance
(aproximadamente 87% dos inquiridos) e apenas 2 estudantes (sensivelmente
13%) mantiveram o seu desempenho.

Relativamente a este dado, pode reiterar-se a ideia de que, ao longo das
atividades implementadas, para além dos feedbacks por parte da professora
estagiaria, a apreciacdo, por parte dos colegas, afigurou-se relevante no
desempenho dos estudantes.

De algum modo relacionado com a competéncia de expressao facial esta o
parametro relativo a utilizacao de gestos.

Com base no questionario inicial, no 2.° ano de escolaridade, dos 26
estudantes, apenas seis (sensivelmente 23% dos inquiridos) assinalaram a
opcao “utilizacdo de gestos” como aspeto relevante enquanto se expressam
oralmente. No 5. ano de escolaridade, dos 15 inquiridos, somente seis
estudantes (40% dos inquiridos) referiram que se preocupam com a utilizacao
de gestos quando falam em publico.
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Paralelamente aos dados obtidos no questionario inicial, nos dados obtidos
na grelha de observacao, verifica-se que, numa sessdo inicial, durante as
atividades implementadas, uma grande percentagem dos estudantes
apresentavam gestos “inexpressivos”. A auséncia da linguagem gestual
verificou-se com maior predominancia no 2.° ano de escolaridade.

Numa outra questao integrada no questionario inicial, relativa a dificuldade
que os estudantes sentem ao exprimirem-se gestualmente, a medida que falam,
obteve-se dados semelhantes aos que foram expostos na expressao facial, dado
que os dois parametros estavam presentes numa s6 opcao do questionério.

Numa perspetiva ampla sobre os resultados obtidos na grelha de observagao
direta, verificou-se uma evolucao positiva no desempenho dos estudantes face
a este parametro, ao longo das sessoes, desde gestos “inexpressivos” ao alcance
de gestos mais “sugestivos”. Assim, ainda que nao tenham sido implementadas
atividades incisivas, este foi um dos parametros alvo de feedback, pela
professora estagiaria e colegas, durante os momentos de reflexdo. Para além
disso, foi um dos aspetos para o qual foi chamada a atencao dos estudantes,
durante a planificacdo dos discursos.

Outro aspeto que os estudantes, quer no 2.° ano quer no 5.° ano de
escolaridade colocaram na tabela de auto e heteroavaliacdo enquanto parametro
importante que deve estar presente durante o didlogo foi o contacto visual com
o publico. Este parametro foi alvo de trabalho ao longo das atividades
implementadas ,ainda que de forma pouco evidenciada, tendo em conta que
inicialmente os estudantes revelaram muitas dificuldades. A este respeito, com
base nos dados obtidos no questionario inicial, face a questdo relativa aos
aspetos com os quais os alunos se preocupam quando falam, no 2.° ano de
escolaridade, em 26 alunos, apenas oito selecionaram a op¢ao “contacto visual,
adequado, face ao publico” (sensivelmente 30% dos inquiridos); no 5.° ano, dos
15 inquiridos, apenas trés estudantes selecionaram essa opc¢ao (20% dos
inquiridos). Infere-se que tal esteja, de algum modo, relacionada com a questao
de alguns estudantes assinalarem, no questionéario inicial, a dificuldade em falar
em publico, por terem medo de se exporem: embora, no 5.° ano, dos nove
estudantes que afirmaram sentir dificuldade em falar em publico, apenas um
inquirido justificou ter medo de se expor ,no 2.° ano, dos 12 estudantes, nove
afirmaram sentir medo de se exporem. Tendo em conta os dados presentes na

grelha de observacao, regista-se uma evolucao ligeira, na medida em que nao
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houve uma diferenca dispar entre as sessdes. Com base na analise dos dados
referentes a este parametro, integrado nas tabelas de auto e heteroavaliacao
preenchidas pelos alunos, verifica-se o seguinte: no 2.° ano de escolaridade, dos
26 estudantes, 20 melhoraram o seu desempenho e quatro mantiveram o seu
nivel de desempenho nas duas performances realizadas e dois estudantes
baixaram o nivel de desempenho. No 5.° ano de escolaridade verificou-se que,
dos 15 inquiridos, 10 estudantes melhoraram o seu desempenho e cinco
estudantes mantiveram o seu desempenho.

5.7. CONSIDERACOES FINAIS

Esta tltima fase, enquanto fase de avaliacao do projeto, constitui um espaco
de reflexdo cujo objetivo é realizar uma anélise retrospetiva do estudo realizado.
Para tal, torna-se crucial, nesta etapa, averiguar o cumprimento dos objetivos
definidos numa fase inicial. A este respeito, com base em Oliveira e Serrazina
(2002), a reflexao sobre a acao destaca-se pela sua profundidade e permite a
autoformacao do docente, na medida em que, para além de atribuir significado
ao que aconteceu, procura solugoes para possiveis problemas.

De forma generalizada, tendo em conta o que foi explanado anteriormente,
verifica-se que o projeto implementado em duas turmas do 1.° e 2.° Ciclos
originou alteragoes no desempenho dos estudantes, ao nivel do dominio da
Expressao Oral e cumpriu os objetivos delineados.

Nesta perspetiva, é possivel considerar que ocorreu uma progressao no
desempenho dos estudantes face ao dominio da Oralidade, em concreto na
Expressao Oral (quer nas competéncias de indole verbal quer nas competéncias
de cariz nao verbal) por via das estratégias integradas no Teatro Popular. Esta
progressao é corroborada por todos os instrumentos de recolha de dados, desde
os inquéritos por questionario, grelhas de observacao até as producoes, orais e
escritas, por parte dos estudantes, ainda que de forma mais evidente em alguns
deles. Esta questao permite inferir que as melhorias evidenciadas indicam que
as aprendizagens dos estudantes aconteceram de forma abrangente, o que
promoveu o desenvolvimento integral de cada uma delas.
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Nao obstante, infere-se que essa progressao foi mais evidente ao nivel da
comunicacao nao-verbal em relacdo a comunicacao verbal, podendo estar, de
algum modo, relacionada com a tipologia e quantidade, a nivel de estratégias
didaticas relacionadas com o trabalho na area da comunicacdo verbal, em
relacdo a comunicacdo nao-verbal. Com efeito, ainda que grande parte das
estratégias implementadas visassem o desenvolvimento da comunicacao verbal,
algumas competéncias foram trabalhadas de forma subjacente a outras.

Assim sendo, em resposta a questao problema (“De que forma a exploracao
de obras do teatro popular portugués promove o desenvolvimento da expressao
oral, em criancas do 1.° e 2.° ciclos do Ensino Bésico?”), os resultados
apresentados indiciam que a abordagem do Teatro Popular Portugués, nos 1.° e
2.9 ciclos do Ensino Bésico, contribui para o desenvolvimento do desempenho
dos estudantes face a Expressao Oral.

Com base nos objetivos de cariz formativo, inclusive, saliente-se a aquisi¢ao
de conhecimentos de cariz teérico mobilizados durante a exposicao dos
estudantes, face as atividades praticas propostas. Portanto, verifique-se a
importancia da interacdo entre o conhecimento tedrico e pratico durante o
desenvolvimento da competéncia linguistico-comunicativa.

Para além da planificacao e implementacao deste projeto ter exigido uma
pesquisa sustentada e intensiva, de forma a corresponder ao desafio com
eficacia, uma das condicionantes evidentes reside no periodo temporal
disponivel para a execuc¢ao do projeto no contexto educativo: o tempo limitado
para a implementacao do projeto fez com que fossem elaboradas poucas sessoes
e, consequentemente, nao foi possivel a obtencao de dados que permitam, com
exatidao, identificar alteracoes acrescidas na realidade em causa. Portanto,
acredita-se que seriam necessarias mais sessoes, com exploracao de recursos
diversificados, que nao foram passiveis de serem utilizados e, eventualmente,
com outras estratégias, para que se pudesse obter dados mais concretos. Das
estratégias que poderiam ser implementadas, saliente-se a necessidade de
estratégias didaticas direcionadas para o desenvolvimento das competéncias
discursivas. Por outro lado, seria interessante definir e analisar outros
indicadores (como por exemplo a expressividade, deslocacao no espaco, postura
corporal, entre outros), para além dos que foram explorados. Deixam-se, assim,
hipoteses para trabalhos de investigagao futuros.
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Em suma, por tudo o que foi apresentado, este estudo correspondeu as
expetativas iniciais, enquanto momento bidirecional: momento de
aprendizagem dos estudantes e um periodo crucial para a professora estagiaria,
na sua formacao pessoal e profissional, tendo em conta a importancia da
investigacao- acao no seio da docéncia.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente relatorio é reflexo do culminar de um percurso de formacao
vivenciado pela professora estagiaria, a concretizacao de um sonho de infancia
que se redimensionou ao longo desta etapa. Assim, apés a conclusdo deste
percurso, assente numa perspetiva investigativa e reflexiva, importa tecer
algumas consideracoes finais.

Para além do relatorio de estagio, destaque-se a importancia da Pratica
Educativa Supervisionada, componentes que integram a unidade curricular de
Integracao Curricular: Pratica Educativa e Relatorio de Estagio.

No que concerne a PES, em concreto, apresentando-se enquanto parte
integrante e fundamental nesta formacao impG6e-se um momento de reflexao em
torno da mesma, salientando os aspetos mais ou menos conseguidos e
recuperando os objetivos e finalidades que a orientaram, explanados no 1.°
capitulo deste relatorio.

Note-se que a Pratica Educativa Supervisionada foi iniciada com elevadas
expetativas mas também com intiimeros receios: receio de nao se ser capaz de
proporcionar aprendizagens que correspondessem aos interesses e
necessidades dos estudantes, tendo em conta as estratégias adotadas; receio de
ndo se ser capaz de estimular os estudantes a comunicarem e participarem,
ativamente, no processo de ensino-aprendizagem; receio de ndo se ser capaz de
controlar o comportamento dos alunos, entre muitos outros que emergiram da
reduzida experiéncia na pratica docente. Todavia, tendo em conta, entre outros
aspetos, o carater avaliativo da PES sustentado pela vertente de supervisao,
atente-se para o elevado esforco em ultrapassar esses receios e conceber praticas
teorizadas pelo paradigma socioconstrutuvista, que viabilizassem o papel ativo
do aluno no processo ensino-aprendizagem. Paralelamente, adotou-se uma
postura apta a reformular as estratégias e colmatar as falhas que emergiram dos
momentos de insucesso ou de menor éxito no alcance dos objetivos delineados.
Note-se que esses momentos proporcionaram aprendizagens tao ou mais
relevantes na formacdo que aqueles em que a atuacdo acompanhou as
expetativas e, concomitantemente, estimularam o sentido critico em torno da
docéncia e, numa perspetiva mais ampla, da educacao.
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Como objetivo prioritario, evidenciou-se, ao longo do presente relatério, a
mobilizacao de pressupostos tedricos para a pratica educativa. Poder-se-4, deste
modo, afirmar que a préatica foi teorizada/sustentada por uma bagagem de
conhecimentos (cientificos, pedagogicos, didaticos e culturais), aprendidos
durante os ciclos de estudos que contemplam esta formacao. A par desse quadro
teorico, emergiu a necessidade de desenvolver a identidade investigativa, pelo
que a pratica foi sustentada pelo ciclo de investigacao-acao. Reitere-se, deste
modo, a preocupacido em promover praticas refletidas e intencionais, nas quais,
a par da reflexao, a planificacdo assumiu papel fulcral, realizada com elevado
rigor, tendo em conta, entre outros aspetos, a utilizacao de estratégias e recursos
diversificados e a gestao temporal. Quanto ao ultimo critério, a gestao temporal,
procurou-se, sempre que possivel, que as planificacoes se estendessem num
continuum, concebidas como planificacoes flexiveis, aptas a dar resposta a
motivacOes e imprevistos que pudessem surgir. Constituiu a fase em que se
sentiu mais dificuldades, um momento de avancos e recuos, na medida em que
ia sofrendo ajustes ao longo do tempo e, consequentemente, nesta fase foram
notorias evolucdes na transicao de um ciclo de ensino para o outro.

Ainda no que concerne ao desenvolvimento da investigacdo em educacio,
note-se que durante a PES planificou-se e implementou-se um conjunto de
sessoes integradas num projeto desenvolvido no ambito da unidade curricular
Projeto: Concecdao, Desenvolvimento e Avaliacio. Com diretrizes de
investigacdo-acdo, implementado nos contextos de 1.° e 2.° Ciclos do Ensino
Béasico, na é4rea de Portugués, constituiu um desafio promotor do
desenvolvimento da identidade investigativa j4 mencionada.

Portanto, enquanto momento preponderante desta formacdo, a PES
constituiu um percurso longo e carregado de aprendizagens e de emocoes, do
qual fizeram parte momentos de fadiga (fruto do esforco continuo e acrescido
de planificar, simultaneamente, para quatro areas de ensino) e de desanimo,
proveniente de insucessos imprevistos que foram surgindo. Nado obstante,
foram mais frequentes os momentos de satisfagio e os sentimentos de missao
cumprida. Para tal, ressalve-se o contributo da postura colaborativa, adotada ao
longo de toda a formacao, sustentada pela cooperacao quer com o par
pedagogico quer com os professores cooperantes e supervisores institucionais,
na partilha de saberes e de preocupacbes, permitindo um processo de
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aprendizagem reflexivo e partilhado, o qual deu origem a reformulacoes da
praxis.

Destaque-se ainda a importancia dos estudantes, com os quais as
aprendizagens foram infindéveis, sendo que a escola deve ser um ambiente de
vida e trabalho onde tanto os professores como os alunos, numa atividade
partilhada, aprendem e ensinam ao mesmo tempo” (Dewey, s.d., citado por
Lopes & Silva, 2009, p. 9). Constituiram a esséncia do trabalho desenvolvido, a
motivacdo para melhorar as praticas educativas a cada dia que passou.
Procurou-se caminhar mais longe a fim de alcancar o sonho que se tornou cada
vez mais real, ser professora, um trajeto que s6 agora comegou.

Em suma, numa perspetiva global, constata-se que esta etapa de formacao
culminou no cumprimento dos objetivos delineados inicialmente, convergindo
na co-construcao de um perfil docente. Para tal, torna-se necessario que cada
docente dé tudo de si em cada aula, em cada momento do contexto educativo,
que é, em simultaneo, um destino diario mas, acima de tudo, um espaco onde
se procura satisfazer as necessidades dos estudantes.Esse esforco advém do
facto da interacdo constante com os alunos nao ser um trabalho moné6tono, mas
requerer tempo, paciéncia, flexibilidade e dedicacdo. Em consonancia com o que
foi referido, partilham-se as palavras de Ricardo Reis:

“Para ser grande, sé inteiro: nada
Teu exagera ou exclui.
Sé todo em cada coisa. PGe quanto és
No minimo que fazes.
Assim em cada lago a lua toda
Brilha, porque alta vive.”

(Pessoa, 1994, p. 153)
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Anexo 1- Planificacao da regéncia supervisionada de Matematica do 1.° CEB

PLANO DE AULA
REGENCIA DE MATEMATICA

Par pedagdgico: Tempo: 90 min
Docente supervisora: Catarina Lucas ANO: 2° A
Ana Santos e Filipa Cunha Data: 21/04/2016

DOMINIO: Geometria e Medida (GM2)
Subdominio: Medida
CONTEUDOS:

Distancia e Comprimento

- Comparacéo de medidas de comprimento em dada unidade.
DESCRITORES DE DESEMPENHO:

Medir distancias e comprimentos

- Reconhecer que fixada uma unidade de comprimento nem sempre é possivel medir uma dada distancia exatamente como um nimero natural e utilizar
corretamente as expressdes «mede mais/menos do que» um certo nimero de unidades.

PERCURSO DA AULA @ | RECURSOS | AVALIACAO
Rotina de entrada. 10° e Avaliacdo
eminentement

Motivacdo: Entre altos e baixos e formativa:

- Na sala, encontra-se um cartaz com a ilustracao da obra A que sabe a lua de Michael Grejniec, impressa em | 10° | Recurso 1:

grande formato (Recurso 1). A ilustrag@o contempla varios animais que tentam chegar a lua. Cartaz com - Afericdo da
ilustracdo da | apreensao e
obra A que compreensao dos
sabe a lua de | conteldos
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- Na ilustragdo, em formato pop-up, encontram-se varios desafios a serem desenvolvidos ao longo da aula. Para
ajudar os animais a chegarem a lua, os estudantes tém de resolver os desafios. Aquando a realizacao dos
desafios, os estudantes colocam os animais em cima um dos outros de modo a que consigam chegar a lua.

- Didlogo, com os estudantes, de modo a ativar conhecimentos prévios, acerca da ilustragdo, em torno dos
conceitos grande ou pequeno, comprido ou curto, alto ou baixo, medicéo.

Questdes orientadoras:

= O que observamos na ilustracdo? O que querem os animais fazer?

» Os animais sdo todos iguais? O que os difere?

= Qual o animal mais comprido? Porqué?

= Qual o animal menos comprido? Porqué?

= Como podemos ter a certeza que um € maior que o outro?

= Sera que ha animais do mesmo tamanho? Como podemos saber?

= O que é medir?

» Jéarealizaram medi¢bes? Em que circunstancias? Que instrumentos utilizaram?

Desenvolvimento:
1.° Momento: Medir sem régua, é possivel?

- Na primeira mensagem, os estudantes encontram o seguinte texto (Recurso 2):
“A Lua disse:
— Para até a mim chegar, vocés tém de se organizar, do animal mais alto para o mais baixo.
E, como néo tinham mais nada com que se medir, 0s animais comecaram-se a medir com as suas patas. Mas
que confusao!
Resolve os seguintes desafios para conseguires perceber o porqué da confuséo.”
Questbes orientadoras:
= Como € que os animais se mediram?
»= Breve contextualizagdo, por parte da professora, sobre o facto de antigamente o Homem utilizar as partes
do seu préprio corpo para medir determinado objeto ou espaco. Que partes do corpo é que sera que o
Homem tinha como referéncia para medir?

- No primeiro desafio, os estudantes tém de realizar diferentes medi¢cdes, em grupos de 4 elementos, com 0s
palmos, passos e/ou palhas (Recurso 2). Deste modo, no primeiro desafio encontra-se o seguinte texto:

25

Michael
Grejniec
(Anexo
Al.l)

Recurso 2:
Mensagens e
desafios

abordados
através da
interacdo  verbal
estudante-
estudante/profess
or;

- Realizacdo
conjunta de
exercicios de
aplicagcdo, com o
objetivo de
consolidar as
aprendizagens e
de as avaliar.

- Preenchimento,
pelos estudantes,
de uma tabela de
autoavaliacao.
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“Os elementos que estao na tabela tém de medir. Tal como os animais apenas palmos, passos ou palhas
poderao usar. Nao se esquegam de dizer no que vai resultar!”

- Propor aos estudantes que megam determinado espago e/ou objeto, utilizando instrumentos de medida ndo
convencionais (palmos, passos, pés e palhas). Para tal sera entregue uma tabela a cada estudante, onde ja estara
determinado um dos objetos que tém de medir e 0 método de mediacéo (Recursos 3 e 4).
- Discussao sobre o método determinado para medir cada objeto/ espago.
Questbes orientadoras:

»= Por que sera que para medir o objeto/espago “x” foi escolhido esse método de medigdo? Poderia haver

outra forma de medir?

- Exemplificacdo por um elemento de cada grupo do modo como vao proceder & medicdo, para que todos 0s
estudantes compreendam como se efetua a tarefa.
- Preenchimento, pelos estudantes, das colunas da tabela, a medida que realizam as medi¢des.
- Discusséo de resultados, de modo a que os estudantes percebam a necessidade de padronizar as unidades de
medida, tendo em conta que, utilizando unidades de medida ndo convencionais, os dados variam.

Questbes orientadoras:

» Qual foi 0 objeto mais comprido/ que mede mais (em palmos ou em passos ou com palhas)?

= A medida em palmos ou passos ou palhinhas foi a mesma?

= Porque acham gue isso aconteceu?
- Apds terminarem a tarefa, os estudantes terdo de recolher dois animais, colocando-o no cartaz sobre os animais
ja presentes (Recurso 1).

2.° Momento: Palmo a palmo

- Na segunda mensagem, 0s estudantes encontram o seguinte texto (Recurso 2):
“Depois de tanta confusédo, a lua disse:
— Ougam seus patetas! Para além das patas serem diferentes e, por isso, as medidas variarem, imaginem-se a
medir uma girafa utilizando, apenas, as patas! Ahahhahah....
E vocés, ja se imaginaram a medir a altura de um colega utilizando palmos?! Leiam o segundo desafio, vamos!”

- O segundo desafio apresentara a seguinte proposta: “Um estudante tera de se levantar e para a beira do quadro
se dirigir, para um outro colega, com palmos, o medir!” (Recurso 2). Desta forma, um estudante tera de se dirigir
para a beira do quadro, de modo a que os restantes estudantes o possam ver; outro estudante ter4 de o medir
com palmos.

15

Recurso 2:
Mensagens e
desafios

Recurso 3:
Palhas.
Recurso 4:
Tabela de
registo

Recurso 1:
Cartaz com
ilustracéo da
obra A que
sabe a lua de
Michael
Grejniec

Recurso 2:
Mensagens e
desafios
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- ApOs a realizacao desta tarefa, sera realizado um dialogo sobre as possiveis dificuldades que o estudante sentiu
em medir o colega com palmos (para além de ndo ser uma medida exata, € uma tarefa cansativa), por analogia
aos animais se tentassem medir “uma girafa, usando as patas”.
Questdes orientadoras:
= Que dificuldade(s) é que acham que o colega podera ter sentido ao medir a altura do outro colega com
palmos?
* Obtemos uma medida exata ao medirmos a altura de alguém usando palmos?
= Acham que seria rigoroso dizer que o colega mede “x” palmos? Porqué?
» Entao, porque sera que a lua disse “imaginem-se a medir uma girafa utilizando, apenas, as patas!”, com
tom de riso?
- Terminado o segundo desafio, dois estudantes terdo de se dirigir ao quadro para recolherem os dois animais
gue pretendem colocar no cartaz (Recurso 1).

3. Momento: Um medir mais rigoroso

- Na terceira mensagem, os estudantes encontram o seguinte texto (Recurso 2):
“Animais, farta desta confusao estou eu! Envio-vos uns objetos para vos ajudar.
Meninos, os objetos que entreguei aos animais, ai vou fazer chegar. Para os terem, basta para mim olhar.
Resolvam o desafio, porque o tempo esta a acabar e os animais até mim tém de chegar.”

- O terceiro desafio apresenta a seguinte sugestdo: “Para os ultimos animais recolherem, tenho as seguintes
tarefas para fazerem: descubram que objetos serdo esses, a sua utilidade e quais as suas diferengas” (Recurso
2).
- Os estudantes observam e manipulam a fita métrica, a régua e o metro articulado (Recurso 5). Enquanto isso,
serdo questionados sobre o0 seguinte: se conhecem esses objetos, como se designam e para que servem.
Questbes orientadoras:

= Conhecem 0s objetos que estéo a observar? Onde € que ja os viram?

= Como se chamam?

= Para que servem?

= Sera diferente medir com estes objetos e medir com palmos ou palhinhas? Porqué?
- Didlogo com os estudantes em torno da seguinte questéo: “Se quiséssemos medir um lapis e medir a altura de
uma porta, qual dos objetos utilizariamos para cada uma das medi¢cdes? Porqué?”.
- Registo, pelos estudantes, dos instrumentos de medi¢cdo convencionais. Para isso, tém de realizar a
correspondéncia entre as ilustracdes dos instrumentos de medi¢cao convencionais e o seu nome (Recurso 6).
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- Terminado o terceiro desafio, dois estudantes terdo de se dirigir ao quadro para recolherem os dois Ultimos
animais que pretendem colocar no cartaz.

Consolidacéo

1.° Momento: Jogar e medir

- Realizagdo de um jogo didatico com o objetivo de consolidar e mobilizar os conhecimentos adquiridos ao longo
da aula (Recurso 7).

- Em grupos de 4 elementos, terdo que resolver questdes. Enquanto um grupo se encontra a responder a questao,
0S outros grupos tém de estar atentos para corrigir (dizendo se esté correto ou errado, justificando).

- Cada grupo ira ter de lancar o dado (cujas faces apresentam cores diferentes) e, consoante a cor que saiu,
respondem a uma questao, projetada na tela branca.

2.° Momento:

- Entrega, aos estudantes, de uma tabela para autoavaliagdo da aula, considerando os seguintes aspetos: postura
de trabalho em grupo; empenho; comportamento; e compreenséo dos conteudos. (Recurso 8).

15’

convencionai
S

Recurso 7:
Dado e
guestdes

Recurso 8:
Autoavaliacd
o0 da aula
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Anexo 1.1- Fotografia do cartaz com a ilustracao da obra “A que sabe a lua”, de Michael
Grejniec, impressa em grande formato, com varios desafios, em formato pop-up
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Anexo 2- Planificacao de regéncia supervisionada de Matematica do 2.° CEB

PLANO DE AULA

REGENCIA DE MATEMATICA

Par pedagogico: Ana Santos e Filipa Cunha . ro . . Data:
ANO: 5°D Tempo: 90 minutos 14/01/2015

DOMINIO: Geometria e Medida (GM5)
CONTEUDOS:

Propriedades geométricas: Triangulos

- Angulos internos de um poligono.

- Angulos de um triangulo: soma dos angulos internos.

- Tridngulos acutangulos, obtusangulos e retangulos.

- Angulos internos de triangulos obtusangulos e retangulos.
- Tridngulos isdsceles, equilateros e escalenos;
DESCRITORES DE DESEMPENHO:

Reconhecer formas geométricas:

- [dentificar, em objetos e desenhos, tridngulos em posigdes variadas e utilizar corretamente os termos «lado» e «vértice».

Reconhecer propriedades de tridngulos:

- Utilizar corretamente os termos «angulo interno» de um poligono.

- Reconhecer que a soma dos angulos internos de um triéngulo € igual a um angulo raso

- Reconhecer que num triangulo retangulo ou obtusangulo dois dos angulos internos sdo agudos.

- Utilizar corretamente os termos «tridngulo retanguloy, «tridngulo acutangulo» e «triangulo obtusangulo».

- [dentificar e representar tridngulos isésceles, equilateros e escalenos, reconhecendo os segundos como casos particulares dos primeiros.
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PERCURSO DA AULA D RECURSOS AVALIAGAO
Abertura das liges pelos estudantes no caderno diario. 4 e Avaliagdo
eminenteme

Motivagao: Nogao de tridngulo nte
-Visualizag&o e exploragdo de objetos do quotidiano, nos quais esta representada a figura geométrica triangular (Recurso 1). Recurso 1: Objetos do formativa:
- Didlogo com os estudantes sobre o tridingulo e, com base nos seus conhecimentos prévios, definir a composigdo geométrica de um | 10° quotidiano ' o
triangulo (3 segmentos de reta e 3 vértices). - Aferigdo  da
Questdes orientadoras: apreensao e

= Porque seré que decidimos trazer objetos da vida real que tém representado a figura do tridngulo? compreensao

= Quantos lados tem um tridngulo? dos  conteldos

=  Quantos angulos internos tem um tridngulo? abordados

= Como se designam as linhas que definem cada lado do tridngulo? através da

= Os seus lados unem-se por “pontos”. Como se designam esses “pontos”? interagdo verbal
Desenvolvimento: estudante-
Tarefa 1: Soma dos angulos internos de um triangulo 5 | Recurso 2: Imagem do | estudante/profes
- Projecéo de uma imagem que ilustra um tridngulo, no qual estéo identificados os angulos internos (e o valor da medida de amplitude) tridngulo com angulos sor,
(Recurso 2). representados - Realizaggo
- Didlogo e exploragdo da imagem projetada, de modo a que os estudantes mobilizem os conhecimentos prévios relativamente a conjunta de
definigdo de &ngulo interno. Para além disso, uma vez que a medida da amplitude dos &ngulos do tridngulo é revelada, os estudantes exercicios  de
terao (13 degcobrlr qual a soma dos angulos internos de um triangulo. aplicacao, com o
Questdes orlent.zidoras: . “ ” objetivo de

= No tridngulo apresen}ado, como designamos as “zonas” sombreadas? consolidar  as

= Oque sabem sobre angulos mter[los? . ~ aprendizagens

= Qual a medida de amplitude dos angulos internos do tridngulo representado? 15 de as avaliar.

=  Entdo, qual a soma da medida de amplitude dos &ngulos (neste tridngulo)? Sera que esse resultado é preservado em
qualquer triangulo?!

Tarefa 1.1: Experimentagao e dedugao da propriedade relativamente a soma dos angulos internos de um tridngulo
- Entrega aos estudantes de uma folha em branco (Recurso 3).
- A professora solicita aos estudantes que realizem:

- Desenho de um triangulo e recorte do mesmo.

- Colorir/Sombrear cada angulo interno do triéngulo.

- Dobragem do triangulo, de modo a fazer convergir para 0 mesmo ponto de uma das bases do tridngulo os trés vértices de cada um
dos angulos.

Recurso 3: Folhas em
branco e lapis de cor.

Preenchimento,
pelos

estudantes, de
uma tabela de
autoavaliagéo.
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- Analise, pelos estudantes, do angulo formado pela unido dos trés angulos internos e constatagéo que o angulo obtido nas condigbes
referidas anteriormente € um angulo raso.
- Dedugao da propriedade relativamente a soma dos angulos internos de um tridngulo, pelos estudantes.
- Colagem do triéngulo manipulado e registo, no caderno, pelos estudantes, da propriedade relativa a soma dos angulos internos de um
tridngulo.
Questdes orientadoras:

= Ao unirem os vértices correspondentes a cada angulo do triéngulo, que tipo de angulo obtiveram?

= Quanto mede um angulo raso?

=  Confrontando com a tarefa anterior, 0 que podemos concluir?
Tarefa 1.2: Verificagdo com a utilizagdo do GeoGebra
-Explorag&o, no GeoGebra (Programa de Geometria Dindmica) da propriedade relativa a soma dos angulos internos de um tridngulo.
Para tal, alguns estudantes terdo oportunidade de manipularem o tridngulo apresentado no GeoGebra (de modo a verificarem que 0
valor da soma dos angulos internos de um tridngulo é conservado, independentemente da medida de amplitude de cada angulo)
(Recursos 4 e 5).
- Didlogo, com os estudantes, sobre a tarefa realizada, confrontando-a com as tarefas anterior.

Tarefa 2: Classificagdo dos triangulos quanto a medida da amplitude dos angulos

- Dialogo com os estudantes, remetendo para a possibilidade da classificago dos tridngulos tendo em considerag&o outra propriedade:
a medida da amplitude dos angulos internos.

- Projecéo de trés tridngulos (acutangulo, retdngulo e obtusangulo), com recurso ao GeoGebra. Exploragdo de cada um dos tridngulos
e da medida de amplitude dos seus angulos (Recursos 4, 5 e 6).

Questdes orientadoras:

= Uma das formas de classificar os triangulos é tendo em conta a medida de amplitude dos angulos internos.
= Em relag&o aos tridngulos que observamos, como se caracterizam cada um dos seus angulos internos? O tridngulo que tem

um angulo obtuso denomina-se tridngulo obtuséngulo. O tridngulo que tem um &ngulo reto denomina-se tridngulo reténgulo.
O tridngulo que tem todos os angulos agudos denomina-se tridngulo acutangulo.
- Exploragéo de diferentes tridngulos, no GeoGebra, analisando a medida de amplitude dos &ngulos internos e a sua classificagéo de
acordo com essa propriedade (Recursos 4 e 5).
Questdes orientadoras:
= Como se classificam estes tridngulos tendo em conta a medida de amplitude dos &ngulos internos? Justifiquem.
- Entrega de um esquema a cada estudante (para colar no caderno diério), relativo a classificagéo dos tridngulos quanto & medida de
amplitude dos angulos. Preenchimento do esquema pelos estudantes, atribuindo o periodo de tempo de 3 minutos para a tarefa.
Correcéo da tarefa em grande grupo, chamando um estudante ao quadro interativo para a corregdo de cada espago a completar
(Recursos 5 e 7).

10°

15’

Recurso 4: GeoGebra
[http://tube.geogebra.or
g/material/simple/id/365
4] e
[http://tube.geogebra.or
g/material/simple/id/105
7577]

Recurso 5: Quadro

interativo e computador.

Recurso 6: Triangulos
(acutangulo, retangulo
e obtusangulo)

Recurso 4: GeoGebra.
Recurso 5: Quadro

interativo e computador.

Recurso 7:
Esquema -
Classificagdo dos
tridngulos quanto a
medida da amplitude
dos angulos
Recurso 8:
Exercicios

Recurso 9: Quadro.
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http://tube.geogebra.org/material/simple/id/3654
http://tube.geogebra.org/material/simple/id/3654
http://tube.geogebra.org/material/simple/id/3654
http://tube.geogebra.org/material/simple/id/1057577
http://tube.geogebra.org/material/simple/id/1057577
http://tube.geogebra.org/material/simple/id/1057577

Tarefa 3 — Vamos exercitar! Exercicios relativos a soma dos angulos internos de um triangulo e classificagao quanto a medida
da amplitude dos angulos

- Realizaglo de exercicios, pelos estudantes, a pares, relativamente @ soma dos angulos internos de um tridngulo e a classificagéo
quanto & medida da amplitude dos angulos. Para esta tarefa ¢ atribuido o periodo de 7 minutos (Recurso 8).

- Corregao dos exercicios realizados, no quadro, chamando, para isso, estudantes para demonstrarem o seu raciocinio (Recurso 9).

Tarefa 4: “Figuras figuronas” - Classificagao dos tridngulos quanto & medida do comprimento dos lados
- Didlogo com os estudantes sobre a classificagéo dos tridngulos quando a medida do comprimento dos lados, de modo a mobilizarem
os conhecimentos prévios sobre o contetdo.
Questdes orientadoras:
= Lembram-se do que j& aprenderam sobre tridngulos? Lembram-se da sua classificago?
= Qual é a propriedade através da qual aprenderam a classificar os triangulos?
= Entdo como classificamos os tridngulos quanto a medida do comprimento dos lados se a medida do comprimento dos lados
do tridngulo nao for geometricamente igual? E se a medida do comprimento de dois lados do tridngulo for geometricamente
igual? E se a medida do comprimento dos trés lados do tridngulo for geometricamente igual?
- Entrega de um esquema a cada estudante (para colar no caderno diario), relativo a classificagéo, inclusiva, dos tridngulos quanto a
medida do comprimento dos lados. Preenchimento do esquema pelos estudantes, atribuindo o periodo de tempo de 3 minutos para a
tarefa. Correcdo da tarefa em grande grupo, chamando um estudante ao quadro interativo para a corregéo de cada espago a completar
(Recursos 5¢e 10).
- Demonstragéo, no Geogebra (Programa de Geometria Dindmica), da classificagéo do tridngulo equilatero, enquanto tridngulo isdsceles
“particular” (Recurso 4).
Questdes orientadoras:
= Como classificamos o triangulo inicial?
= Ao movimentar um dos seus vértices que tipo de tridngulo obtemos?
= O que concluimos?
- Leitura de um excerto da obra “Figuras Figuronas”, de Maria Alberta Menéres, pelos estudantes. Primeiramente, a professora
contextualiza a obra e a autora. Exploragéo da obra, realizando paragens ao longo da leitura.
- Projecdo dos segmentos textuais analisados e das ilustragdes correspondentes. (Recursos 5 e 11)
Questdes orientadoras:
= Maria Alberta Menéres é uma escritora que escreve bastantes poemas sobre matematica. Um dos livros € este que trago aqui.
Vamos ler 0 poema e a professora vai pedir a diferentes estudantes que leiam uma parte do poema, por isso tém de estar
com atencéo e a seguir a leitura.

19’

Recurso 10:

Esquema -
Classificagao dos
tridngulos quanto a
medida do comprimento
dos lados GeoGebra
Recurso 5: Quadro
interativo e computador.
Recurso 4: GeoGebra [
http://tube.geogebra.org
[student/mX5vYGyo

Cl

Recurso 11:

Obra Figuras
Figuronas, de Maria
Alberta Menéres
(excerto)

Recurso 5: Quadro
interativo e computador.
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http://tube.geogebra.org/student/mX5vYGyo
http://tube.geogebra.org/student/mX5vYGyo

= Apbs a leitura da quarta estrofe: Ai diz que o tridngulo esta “tdo bem sentado” e que “ndo cai de lado” nem “nunca rebola”.
Que caracteristica do tridngulo permite que ele se sente, ndo caia ou ndo rebole? Vamos reparar na medida do comprimento
dos lados.

= Apos aleitura da sétima estrofe: No poema é referido que o tridngulo tem “trés bragos”. Que propriedade/caracteristica é essa
do tridngulo?

= Apos a leitura da oitava estrofe: No poema diz que o tridngulo escaleno é como um penedo. Atentem nas ilustragdes (pp.6-7).
Como séo os lados do tridngulo escaleno/dos penedos? Apresentam a mesma medida de comprimento?

= Apbs a leitura da nona estrofe: E dito que o tridngulo isésceles & “tdo altivo que nem o chéo v&”. Porqué? Atenta na ilustragdo
(pp.6-7), qual o tridngulo is6sceles? Como é a medida dos comprimentos dos lados do tridngulo isésceles?

= Apbs a leitura de todo o poema: Porque pode o tridngulo equilatero “virar-se de qualquer lado™ Como é a medida do
comprimento dos lados do tridngulo equilatero?

Tarefa 5: “Verdadeiro ou falso?”
- Exploragéo de um conjunto de afirmagdes, pelos estudantes, distribuidos em pares. Para a tarefa € dado o periodo de 10 minutos
(Recurso 12).
- Projecéo, no quadro interativo, das seguintes afirmagdes, para que os estudantes explorem a sua veracidade:

=  Existe pelo menos um tridngulo obtuséngulo e escaleno.

=  Existe pelo menos um tridngulo retangulo e isdsceles.

=  Todo o tridngulo acutangulo é equilatero.

=  Todo o tridngulo equilatero é acutangulo.
- Corregéo da tarefa, em grande grupo, sendo que, para isso, a professora pede a um estudante, aleatoriamente, que corrija uma das
frases, explicando o seu raciocinio. Utilizagdo do GeoGebra para esclarecer possiveis duvidas (Recursos 4 e 5).

Consolidagédo: “Onde colocas a tua pega de domin6?”

- Construgéo de um domino, pelos estudantes, em pares. O domin¢ integra os diferentes conceitos que classificam os tridngulos, quanto
a medida do comprimento dos lados e a medida da amplitude dos angulos, abordadas anteriormente.

- Explicagao, por parte da professora, da atividade.

- Cada par de estudantes recebe 10 pegas de domind. Um dos estudantes inicia 0 dominé e o outro joga tendo de colocar uma pega
correspondente, até terminarem as pegas.

- A professora circula pela sala, com a finalidade de orientar e esclarecer possiveis dividas (Recurso 13).

Atividade de autoavaliagao da aula
- Entrega, aos estudantes, de uma tabela para autoavaliagéo da aula, considerando os seguintes aspetos: postura de trabalho em grupo;
empenho; comportamento; e compreens&o dos contelidos. (Recurso 14).

1%’

10’

Recurso 12:
Afirmagdes

Recurso 4: GeoGebra
Recurso 5: Quadro

interativo e computador.

Recurso 13: Pegas de
domind (Anexo A2.1)

Recurso 14:
Autoavaliagdo da aula
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Anexo 2.1- Pecas de domind
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Anexo 3- Planificacdo da regéncia supervisionada de Portugués do 1.° CEB

Plano de aula
Regéncia: Portugués

Par pedagogico:
Ana Santos e Filipa Cunha Ano/Turma: 2.°A
Professora Supervisora: Ana Pinto

Duracao: 90 minutos
Data: 19-04-2016

Conteudos

02: Interacéo discursiva: Resposta, pergunta, pedido.

02: Compreenséo e expressdo: Tom de voz, articulagédo, entoacdo, ritmo; Vocabulario: alargamento, adequacéo, variedade; Informacao essencial Frase
(complexidade crescente); Expressao de ideias e de sentimentos; Expresséo orientada: simulagéo, dramatizacao.

LE2: Compreenséo de texto: Vocabuldrio: alargamento, adequacéo e variedade; Sentidos do texto: sequéncia de acontecimentos, mudancga de espago;
encadeamentos de causa e efeito; tema, assunto; informacao essencial; articulagdo de factos e de ideias.

IEL2: Audicéo e leitura: textos da tradi¢éo popular.

IEL2: Compreenséo de texto: Intencdes e emocdes das personagens; Inferéncias (de sentimento — atitude).

Competéncias

02: Escutar discursos breves para aprender e construir conhecimentos: Apropriar-se de novas palavras, depois de ouvir uma exposi¢cao sobre um tema novo;
Referir o essencial de textos ouvidos.

02: Produzir um discurso oral com corre¢do: Falar de forma audivel; Articular corretamente palavras, incluindo as de estrutura sildbica mais complexa; Utilizar
progressivamente a entoagdo e o ritmo adequados; Usar vocabulario adequado ao tema e a situacéo e progressivamente mais variado; Construir frases com
grau de complexidade crescente.

0O2: Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a situacdo e o interlocutor: Responder adequadamente a perguntas; Formular
adequadamente perguntas e pedidos; Partilhar ideias e sentimentos; Desempenhar papéis especificos em atividades de expressdo orientada (jogos de
simulag&o e dramatizac¢des), ouvindo os outros, esperando a sua vez e respeitando o tema.

LE2: Apropriar-se de novos vocabulos: Reconhecer o significado de novas palavras.

LE2: Organizar a informacgdo de um texto lido: Relacionar diferentes informacdes contidas no texto, de maneira a pér em evidéncia a sequéncia temporal de
acontecimentos, mudancas de lugar, encadeamentos de causa e efeito; Identificar o tema ou referir o assunto do texto; Indicar os aspetos nucleares do texto,
respeitando a articulacéo dos factos ou das ideias assim como o sentido do texto e as inten¢fes do autor.

LE2: Relacionar o texto com conhecimentos anteriores e compreendé-lo: Inferir o sentido de uma palavra desconhecida a partir do contexto frasico ou textual.
IEL2: Ouuvir ler e ler textos literarios: Ouvir ler e ler textos da tradicao popular.

IEL2: Compreender o essencial dos textos escutados e lidos: Interpretar as intencdes e as emog¢des das personagens de uma historia; Fazer inferéncias (de
sentimento — atitude).
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Percurso de aula Materiais/Recursos | Tempo
Rotina de entrada. Organizacdo do grupo de estudantes numa fila Gnica e deslocacado para a Biblioteca. Acomodacéo 5
dos estudantes na Biblioteca (0 espaco sera previamente preparado pelas professoras).
O que posso dizer sobre «Os dez andezinhos da Tia Verde-Agua»? 5
- Rememoracao da acdo envolvente ao excerto do Ato | do texto «Os dez andezinhos da Tia Verde—Agua». Para isso, a aula | Recurso 1: Fantoche
comecara com um fantoche, a questionar os estudantes sobre o que ocorreu no excerto lido anteriormente (Recurso 1). e fantocheiro.
Questbes orientadoras:
= O que se passou no excerto do texto «Os dez andezinhos da Tia Verde—Agua» que estudamos na aula anterior?
= Quem eram as personagens? Como se caracterizam: “Homem” e “Mulher”?
Continuando a leitura d’«Os dez andezinhos da Tia Verde-Agua» 10°
- Leitura, em voz alta, pelas professoras, do final do Ato | e inicio do Ato Il do texto «Os dez andezinhos da Tia Verde—Agua»
(Recurso 2).
- Didlogo, com os estudantes, em torno da interpretacéo, oral, do excerto do texto «Os dez andezinhos da Tia Verde—Agua».
Questbdes orientadoras:
= Como é este casal? Como se relacionam um com o outro? Recurso 2: Excerto
= Qual a vossa opinido em relacdo a essa atitude? do texto «Os dez
= O que significam as expressdes “Quem nao trabuca de pau manduca?”, “Mas tu vens a modos que derreada (...)"? anbezinhos da Tia
= A quem pediu conselhos a “Mulher’? Porque se chamaria “Tia Verde—Agua”? Verde-Agua»
=  Que conselhos |he tera dado a vizinha? 30’

Outro texto, outra leitura

- Sugestao, pelos estudantes, a pares, da reagdo da “Tia Verde—Agua” face ao pedido da “Mulher”.

- Solicitar aos estudantes que, num tempo previamente estipulado pela professora (5 minutos), formulem e ensaiem o dialogo,
oralmente.

- Enquanto cada par apresenta o didlogo construido a turma, os restantes estudantes preenchem uma pequena tabela de
heteroavaliacdo em relacdo ao desempenho oral, dos colegas, entregue pela professora. Leitura e analise da tabela de
heteroavaliacdo, em grande grupo, previamente. (Recurso 3)

Questdes orientadoras:

* Qual a reacdo da “Tia Verde—Agua” face ao pedido da “Mulher’?
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= Com base na sugestdo apresentada por determinado par de estudantes, qual o tipo de entoacdo que devemos utilizar? E
expressao facial?

= A pares, durante 5 minutos, terdo de pensar que reaco tera tido a “Tia Verde—Agua” ao pedido da “Mulher”, formularem e
ensaiarem, oralmente o didlogo para apresentarem a turma.

= Enquanto cada par de estudantes estiver a apresentar o seu dialogo a turma, os restantes terdo de preencher uma grelha
de heteroavaliacdo (em relacdo ao desempenho dos colegas). Que pardmetros temos presente na tabela? Consideram que
séo importantes durante a dramatiza¢cdo? Porqué?

- Apresentacéo do dialogo, de cada par de estudantes, a turma.

- Didlogo em torno do desempenho da turma.

Questbdes orientadoras:

= A nivel geral, como se desempenhou a turma em relacdo a cada um dos pardmetros? Existe algum parametro em que
demonstraram dificuldade?

= Que aspetos devemos ter em atencdo quando dramatizamos?

- Visualizagédo de um breve video de um excerto de uma peca de teatro. Durante a visualizagao, os estudantes terdo de estar
atentos e preencher um esquema sobre o0s aspetos relevantes, que envolvem o Teatro. (Recursos 4, 5 e 6)
- Questionar os estudantes sobre os aspetos contemplados no video que nao estiveram presentes durante as dramatiza¢cfes
gue realizaram, anteriormente (em concreto aspetos relacionados com a forma como se expressaram).
Questbes orientadoras:

= Que aspetos do video estiveram presentes nas dramatizagdes que realizaram? E que aspetos ndo estiveram e pensam

gque deveriam ter estado presentes?

= Prontos para nos expressarmos, dramatizando!
- Construcdo de uma grelha de auto e heteroavaliacdo pelos estudantes, com orientacdo da professora, na qual estardo
presentes os aspetos que envolvem a expressdo oral (que consideram importante estarem presentes durante a dramatizacéo
que irdo realizar). A estrutura da grelha serd projetada na tela e serd preenchida a medida que os estudantes intervém.
(Recursos 4e7)
- Entrega de uma grelha para que os estudantes a completem (Recurso 7).
Questbes orientadoras:

= Vamos construir uma nova grelha de avaliacédo, tendo em conta os aspetos que analisamos antes e 0s que visualizamos

no video.
= Entdo, que itens de avaliacdo € importante contemplar?

Recurso 3: Tabela
de heteroavaliacdo

Recurso 4: Tela e
computador

Recurso 5: Video de
um excerto de uma
peca de Teatro
Recurso 6: Esquema
sobre aspetos que
envolvem a
dramatizacdo

Recurso 4: Tela e
computador
Recurso 7: Grelha
de avaliacdo (Anexo
A3.1)

10°

30’
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- ApGs preparem o dialogo que construiram, a pares, os estudantes realizardo, pela segunda vez, a dramatizacdo, tendo em
conta 0s novos aspetos analisados a partir da visualizacdo do video. A professora lembra os estudantes de que, nesta
dramatizacao (e visto que um dos aspetos analisados € a utilizacdo de aderecos), terdo uma mesa com aderecos disponiveis
para utilizagéo, sendo que s6 podem ser utilizados dois aderecos por cada par. Os estudantes séo, ainda, avisados de que s6
no momento da dramatizacéo podem pegar nos aderecos (Recurso 9). Recurso 9: Mesa de
- Preenchimento, pelos estudantes, da grelha de auto e heteroavaliacdo, durante a dramatizagéo. aderecos.
- Reflexdo oral, em grande grupo, sobre as grelhas de auto e heteroavaliacdo preenchidas pelos estudantes. Para isso, 0s
estudantes sentar-se-80 em circulo e existirh uma pequena bola, que dara a palavra a cada estudante. Quando um estudante
termina de falar, entrega a bola a outro colega, e assim sucessivamente (Recurso 10).
Questbdes orientadoras:
= Quais os aspetos, que constam na grelha de avaliacdo que a turma deveria melhorar? E quais os aspetos em que a
turma apresenta melhor desempenho? Porqué?
» Como avaliaram o grupo “x”? Porqué? Que aspetos pensam que estes estudantes podem melhorar?
= Como se auto avaliam? Porqué? Sentem que ainda podem melhorar determinado(s) aspeto(s), enquanto se expressam
oralmente? Se sim qual/quais? O que acham que ja& dominam enquanto se expressam? Porqué?

Recurso 10:
Pequena bola.

Anexo 3.1- Grelha de avaliacao preenchida pelos estudantes

Itens a avaliar

Grupo

v

Preenchimento: - Desempenho positivo X - Desempenho a melhorar
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Anexo 4- Planificacao da regéncia supervisionada de Portugués do 2.° CEB

Plano de aula
Supervisao: Portugués

Par pedagogico: Ana Santos e Filipa Cunha .
Orientadora Cooperante: Prof. Ermelinda Ano/Turma: 5.°D Data~. 11/01/2.015
. Duracgé&o: 90 minutos
Rodrigues
Conteudos

O5: Interacao discursiva: Principio de cooperacao.

O5: Interpretacéo de texto: Intengéo do locutor; tema; assunto; informacao essencial e acessoria; facto e opinido; deducgdes; Manifestagcdo de reacao
pessoal ao texto ouvido.

O5: Producéo de texto: Vocabulario: adequagéo; Estruturas gramaticais: concordancia, adequacgéo de tempos verbais, expressdes adverbiais de tempo.
LES: Fluéncia de leitura: velocidade, preciséo, prosddia: Palavras e textos (consolidacdo e progressao).

LES: Compreensédo de texto: Sinteses parciais; questdes intermédias; foco da pergunta ou da instrugdo; Inferéncias: sentidos contextuais, relacionacéo de
informacdes; Opinido critica textual e intertextual.

EL5: Leitura e audigdo: textos da tradicdo popular.

EL5: Compreenséo de texto: Expressdo de sentimentos, ideias e pontos de vista.

Competéncias

O5: Interpretar textos orais breves: Indicar a intencdo do locutor; Referir o tema; Fazer deducdes; Manifestar a reacdo pessoal ao texto ouvido.

O5: Produzir textos orais com diferentes finalidades e com coeréncia: Usar oportunamente a palavra, de modo audivel, com boa dic¢ao e olhando para o
interlocutor; Respeitar principios reguladores da interacdo discursiva, na producdo de enunciados de resposta e na colocacdo de perguntas; Usar um
vocabulario adequado ao assunto; Controlar estruturas gramaticais correntes.

LES: Ler em voz alta palavras e textos: Ler um texto com articulacdo e entoagéo corretas.

LES: Fazer inferéncias a partir da informacao contida no texto: Identificar pelo contexto o sentido de palavras, expressdes; Por em relacdo duas
informacdes para inferir delas uma terceira; P6r em evidéncia rela¢des intratextuais de semelhanca ou de oposicdo entre acontecimentos e entre
sentimentos.

LES5: Avaliar criticamente textos: Exprimir uma opinido critica a respeito de acbes das personagens.

EL5: Ler e interpretar textos literarios: Ler e ouvir ler textos da tradicao popular; Responder, de forma completa, a questdes sobre os textos

EL5: Ler e escrever para fruicdo estética: Ler e ouvir ler textos da literatura para criangas e jovens, da tradi¢cdo popular, e adaptacdes de classicos.
Expressar sentimentos, ideias e pontos de vista provocados pela leitura do texto literario.

155




Percurso de aula

Materiais/Recursos

Tem

po
Abertura das licdes e escrita do sumario. Para isso, aos alunos, é entregue uma copia de parte da ilustracdo da capa da obra | Recurso 1. | %
Teatrinho do Roméo para que colem no caderno (Recurso 1). llustracdo da obra

% Apresentacdo da obra Teatrinho do Romao Teatrinho do Romao
- Didlogo em torno da abertura das licdes. (Recurso A4.1) 10

Questdes orientadoras:

= O que observam na ilustragéo?

= Que tipo de atividade, que falamos na Gltima aula, esté a ser realizada?

= E um teatro normal? Atentem no local onde a peca esta a ser representada: ndo é um palco. Reparem nas personagens:
nao sao pessoas.

» Reparem no que esta escrito no extremo da ilustragéo. Porque tera ai escrito “Teatrinho do Romé&o”? O que sera? (Neste
ponto, a professora explica que o teatro representado, é um tipo de teatro de fantoches, conhecido por Teatro de Robertos
ou Teatro do Romao)

- Exploracéo da capa da obra Teatrinho do Roméao de Luisa Dacosta (Recurso 2). Dialogo com os alunos.
Questdes orientadoras:

= Que relacdo tem a capa deste livio com a ilustracdo que colaram no caderno?

= Quem escreveu e quem ilustrou este livro?

= De que modo serdo os textos que integram a obra Teatrinho do Romao? (Neste ponto, a professora explica a estrutura
da obra, dizendo que é constituida por trés pecas dramaticas).

- Leitura em voz alta, pelas professoras, do dialogo presente na epigrafe.

- Exploracéo da epigrafe da obra e das ilustragdes que a acompanham. De modo a que a visualizacdo das duas paginas seja
visivel para todos os alunos, projeta-se no quadro interativo uma digitalizacdo da mesma. (Recurso 3, 4 e 5)

Questbes orientadoras:

» Sabendo que se trata de uma ilustracao e de um texto relacionado com o Teatro de Robertos, como explicam o titulo
dado ao dialogo “Conversinha de Robertos”? Quem s&o os Robertos? Como s&o os fantoches Robertos?

= Qual a atitude da personagem Romé&o? Como caracterizamos essa personagem? (Neste ponto, a professora explica que
as personagens do Teatro de Robertos sdo cdmicas, satiricas, sendo frequente a pancadaria neste tipo de teatro).

= Nofinal indica a origem deste breve texto (“Da tradicdo popular”). As pecas do Teatro de Robertos pertencem a que tipo
de teatro que vimos na Ultima aula?

Recurso 2: Teatrinho
do Romao de Luisa
Dacosta.

Recurso 3:
Digitalizacao das
paginas 6 e 7 da obra
Teatrinho do Roméo
de Luisa Dacosta.
Recurso 4.
Computador
Recurso 5: Quadro
interativo
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% «Os dez andezinhos da Tia Verde-Agua»: o Primeiro Ato
- Leitura, em voz alta, pelas professoras, do excerto do primeiro Ato da obra «Os dez andezinhos da Tia Verde-Agua» (Recurso
6).
- Dialogo, com os alunos, em torno da interpretagio do texto «Os dez andezinhos da Tia Verde-Agua», integrando os diferentes
processos de compreensao necessarios para a compreensao oral e leitura de um texto (microprocessos, processos integrativos,
Macroprocessos, e processos metacognitivos).
Questdes orientadoras:
= Quem sdo as personagens do texto?
= Como podemos definir, psicologicamente, a “Mulher”? E o “Homem”, quais as suas atitudes?
- Projecéo e entrega, aos alunos, do excerto do primeiro Ato de «Os dez andezinhos da Tia Verde-Agua» (Recurso 6).
- Continuagéo do dialogo, com os alunos, em torno da interpretagéo do texto.
» O texto apresenta alguma indicagéo cénica? Qual/quais?
» Reparem nas palavras: “dobadoura” (linha 11), “cantaro” (linha 14) “excomungada” (linha 16) e “encarvoado” (linha 18).
Que significam estas palavras, consoante o contexto em gque surgem?
(Caso os alunos nao alcancem o significado das palavras, poderdo pesquisar no dicionario) (Recurso 7).
= Se tivessem de atribuir um novo titulo ao texto, que titulo atribuiriam?
% Leitura expressiva em torno d «Os dez andezinhos da Tia Verde- Agua»
- Os alunos seréo alertados para estarem atentos a uma passagem do texto, que se encontra sombreada (“Homem (Zangado.)
O excomungada! Nem ceia, nem agua para os pés! <<N&o me sobrou tempo...>> Pelos vistos nem te chegou. Tu queres que eu
me deite com a barriga a dar horas e encarvoado de terra?!” (Recurso 8).
- Projecéo da passagem do texto no quadro interativo (Recursos 4 e 5).
- Didlogo com os alunos sobre a expressividade presente no excerto.
Questdes orientadoras:
% Qual a forma de expressao presente na fala do “Homem”? Justifiquem com uma expresséo do texto.
- Leitura, expressiva, por alguns alunos, em voz alta, da passagem apresentada, ap6s uma leitura silenciosa, seguida de uma
leitura em conjunto. Gravacao audio da leitura realizada pelos alunos (Recursos 8 e 9).
- Dialogo com os alunos sobre diferentes tons de expressividade que poderiamos atribuir ao excerto, sugerindo, também, algumas
formas de expressao oral (expressar a rir, chorar, com divida, a cantar, etc) (Recurso 10).
Questbes orientadoras:
« Que outra(s) forma(s) de expressividade poderiamos atribuir a fala do “Homem?”, para nos expressarmos de forma
diferente?

Recurso 6: Excerto
do Primeiro Ato “Os
dez andezinhos da
Tia Verde-Agua”, de
Luisa Dacosta

Recurso 7.
Dicionéario

Recurso 8: Excerto
do Texto
correspondente  ao
Ato | de “Os dez
Andezinhos da Tia

Verde- Agua”
sombreado

Recurso 4.
Computador

Recurso 5: Quadro
interativo
Recurso 9: Gravador

Recurso 10:
Diferentes formas de
expressividade

15’

20’
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- Perante as possiveis sugestdes dos alunos, a professora atribui a cada aluno uma forma de expressividade. Os alunos terdo de
realizar a leitura, em voz alta, para a turma, da passagem correspondente a fala do “Homem”, consoante a forma de
expressividade que lhes é atribuida. Para tal, os alunos terdo um momento (1 minuto) para realizarem a leitura em voz alta (todos
ao mesmo tempo).
- Seguidamente, sera realizada uma leitura individual, em voz alta, da passagem do texto (ndo esquecendo que cada um se
expressara consoante o que esta no papel que lhe foi atribuido). Gravacao audio da leitura (Recurso 9).
- Dialogo com os alunos sobre as possiveis dificuldades que sentiram na realizagao da tarefa.
Questdes orientadoras:
= Sentiram alguma dificuldade na realizacao desta tarefa? Se sim, qual? Porqué?

< Express&o oral e facial em torno d"«Os dez an6ezinhos da Tia Verde-Agua»
- Leitura, pela professora, da passagem do excerto trabalhado, alertando os alunos, anteriormente, para estarem atentos as
diferentes expressoes realizadas durante a leitura.
- Diadlogo, com os alunos, sobre as diferentes expressodes faciais utilizadas durante a leitura, pela professora. A professora
questionara, os alunos, sobre a importancia da expresséao facial, enquanto nos expressamos.
Questdes orientadoras:

= Reparem na forma como me expresso enquanto estou a ler o excerto. Para além da verbalizacdo do texto, que outra

forma de expresséo utilizo?

= A expressao facial é importante enquanto nos expressamos? Porqué?
- Realizacdo da expresséao facial, por parte dos alunos (sem se expressar oralmente), da passagem lida pela professora, uma
segunda vez. Gravagéo audiovisual deste momento (Recurso 10).
- Os alunos recriam a leitura, em voz alta, individualmente, com base no tom de dramatizacdo presente no excerto trabalhado
(aliando a expresséao verbal a expresséo facial). (Recurso 10)

< “Vamos improvisar!”
- Entrega, a cada par e trio de alunos, de um cartdo com uma situacéo/ contexto a ser dramatizada/o (Recurso 11). Para isso, 0s
alunos, terdo de planificar a expresséo oral, tendo em conta o discurso oral e a expressao facial (atentando nos aspetos abaixo
mencionados). Para esta tarefa, a professora informa que os alunos terdo 5 minutos.
Aspetos a contemplar na panificacéo oral do discurso:

= Escolher um adjetivo que melhor caracterize cada uma das personagens intervenientes nessa situacao.

= Planificar, oralmente, as falas das personagens (méaximo de duas falas por personagem).

» Escolher e experimentar as expressodes faciais que melhor se adequam as falas e caracterizagdo da personagem.
- As professoras realizam um exemplo.

Recurso 9: Gravador

Recurso 10: Camara
de filmar

Recurso 11: Cartdes
com
situacdo/contexto a
ser dramatizada/o

Recurso 10: Camara
de filmar

20

20’
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- Andlise do cartdo pelos pares/trio de alunos. As professoras circulam pela sala de modo a orientar os alunos e a esclarecer
possiveis duvidas.
- Dramatizacao por parte de cada par/trio a turma inteira. Gravagao audiovisual deste momento (Recurso 10).
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Anexo 4.1 - [lustragao da obra Teatrinho do Romao para abertura de licao

Teatrinho do Romso
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Anexo 5: Planificacao da regéncia supervisionada de Estudo do Meio (Ciéncias Naturais) no 1.° CEB

Plano de Aula — Estudo do Meio (Ciéncias Naturais)

Professoras estagiarias: Ana Santos e Filipa Cunha
Professora cooperante: Olga Nascimento
Docente Supervisor: Alexandre Pinto

Agrupamento de Escolas do C.—E.B.1/J.l.do F.
Turma: 2°A
Tempo: 90 min

Saberes disponiveis dos alunos
Conhecimentos prévios: Conceito de temperatura.

Concecdes alternativas: Concecéo face as propriedades dos materiais enquanto isoladores térmicos.

Campo concetual: Temperatura; Isolador térmico; Dissipacao do calor; Carta de planificagdo de trabalho experimental; Trabalho experimental; Ensino
CTS e literacia cientifica.

Conhecimentos, capacidades e atitudes a desenvolver nos alunos
Conhecimentos:

Propriedades dos materiais: isoladores térmicos.

Capacidades:

Planificar e montar uma atividade experimental.
Manipulacao de instrumentos laboratoriais: termémetros.
Medicéo da temperatura da agua, utilizando termémetros.
Comparar os valores medidos.

Atitudes:

Desenvolver o sentido de responsabilidade e autonomia.
Desenvolver a capacidade de reflexao critica.

Desenvolver a capacidade argumentativa, de forma fundamentada.
Desenvolver uma atitude positiva perante a ciéncia.

Desenvolver o trabalho cooperativo.

Desenvolver uma atitude reflexiva em relacéo a situagfes do quotidiano.
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Situacédo CT Problema Atividade dos alunos @ Recursos Mediacado do professor
= Quais os As mesas da sala encontram-se dispostas de acordo com a 10° M1: Dispor a sala de forma
materiais planta da sala de aula. a promover a atencéo , e
que Rotina de entrada na sala-de-aula. empenho e o trabalho
permitem produtivo
um melhor 1. Leituradabanda desenhada, onde seré apresentada a
isolamento seguinte situacao: 10’ | = Banda M2: Apresentacdo de um
térmico? - Na banda desenhada entre duas personagens, um adulto pede desenhada contexto, promovendo a
a uma crianca para escolher em qual das garrafas deve colocar (Anexo relagcdo de conteddos
Qual a garrafa | agua, com o seguinte critério: manter a agua quente (a definir), o A5.1) cientificos com o
mais maior tempo possivel, dado que vao para a praia. A crianga fica = Garrafas guotidiano.
adequada indecisa em relacédo a garrafa a escolher, dado que dispde de 3 M3:Despoletar a
para colocar a | garrafas (uma garrafa de plastico normal, uma garrafa revestida curiosidade dos alunos e a
agua? por 1& e uma revista por aluminio). promover a discussao de
- Leitura pelos alunos da banda desenhada (onde é exposta a ideias, de modo a envolver
situacdo acima descrita) e didlogo orientado, em torno da questao os alunos na aula.
“qual a garrafa que permitiria que agua se mantivesse mais M4:Questionar claramente
tempo quente?”. Durante a apresentagao da situagao-problema, e objetivamente o que se
serdo expostas as garrafas descritas na respetiva situacao. pretende, valorizando todas
(Anexo A) as intervencoes.
Questdes orientadoras: M5:Recolher possibilidades
» Qual é o problema na situacéo apresentada? de ideias prévias sobre o
= Que garrafa vocés escolheriam, tendo em conta o conceito de tratamento da
critério apresentado? agua.
M6:Promover a
1.1. Construcdo de uma tabela, com base nas hip6teses comunicacéo entre
levantadas pelos alunos. professor-aluno e aluno-
- Construcéo de uma tabela, previamente estruturada, em grande = Computador | aluno.
grupo, tendo em conta as hip6teses levantadas pelos alunos. 10° e projetor.
Projecao do respetivo grafico, na tela. = Tela
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Como
podemos
testar as
hipéteses?

- Dialogo, orientado, pela professora face a questao “Como
podemos testar estas hipoteses?”.

2. Entrega de uma carta de planificacdo semiaberta, em que
alguns aspetos tém de ser preenchidos pelos estudantes.
Dialogo, orientado pelas seguintes questdes, e preenchimento
pelos estudantes da carta de planifica¢éo:

= O primeiro aspeto diz respeito a questdo-problema. O que
pretendemos, entdo saber, tendo em conta o problema
que vos foi apresentado no inicio da aula?

= Que material temos disponivel para utilizar? Para que
serve/ para que vamos utilizar cada material? Acham que
precisamos de mais algum material? Este material &
suficiente?

= Como podemos avaliar qual a garrafa mais adequada?
Qual vai ser o procedimento?

= O que acham que vai acontecer? Registem as vossas
ideias, ja exploradas anteriormente.

2.1. Realizag&o do protocolo experimental: medi¢cdo da
temperatura das amostras de dgua

- Realizag&o do protocolo experimental, em grande grupo, sendo
que um aluno de cada vez tera oportunidade de contribuir na
execucado do protocolo experimental. Para tal, seréo respeitados
0s passos do protocolo e estardo disponiveis 0s materiais
contidos na carta de planificagéo.

- Preenchimento do pardmetro “Realizagdo da experiéncia e
registo”, presente na carta de planificagdo, esquematizando o
decorrer da atividade (através do desenho, por exemplo).

20

20’

= 20 cartas de
planificagédo
(Anexo A5.2)

= Computador

= Projetor

= Tela

= Garrafas
= Revestime
ntos

= Termometro
S

= Amostras de
agua

= Garrafas de
agua

M7: Orientar o
preenchimento de um
gréfico, para desenvolver a
capacidade de organizar e
tratar informacé&o dos
alunos.

M8:Promover a
organizacao da informacéo,
através da utilizagdo de
mapas concetuais.

M9: Promover a integragédo
dos alunos na aula e a sua
autonomia

M4: Questionar claramente
e objetivamente o que se
pretende, valorizando todas
as intervencgoes.
M6:Promover a
comunicacao entre
professor-aluno e aluno-
aluno.

M9:Promover a reflexao
critica.

M4: Questionar claramente
e objetivamente o que se
pretende, valorizando todas
as intervencgoes.
M6:Promover a
comunicacao entre
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Que
resultados
obtivemos?

Qual a garrafa
mais
adequada
para colocar a
agua?

2.2. Resultados obtidos
- Preenchimento do parametro “Registo dos resultados”, presente
na carta de planificacédo.

2.3. Preenchimento da parte “Conclusdes” da carta de
planificagdo
- Preenchimento do parametro relativo a “questao-problema e
conclusao’..
- Didlogo, orientado, pela professora em torno das conclusées,
face aos resultados obtidos na experiéncia.
Questbes orientadoras:
= Qual foi a garrafa que permitiu que a agua se mantivesse
mais fresca/quente durante mais tempo?
= Vamos voltar a observar o grafico onde registamos o que
VOCés pensavam que ia acontecer. O que aconteceu
corresponde com o que vocés pensavam? Porqué?
= Podemos dizer que o papel de aluminio, o plastico da
garrafa e o pano de 1a sdo materiais com propriedades
diferentes? Em que diferem?

10’

10’

= 26cartas de
planificac&o

= Computador

= Projetor

= Tela

professor-aluno e aluno-
aluno.

M10:Promover a
mobilizacdo de
conhecimentos cientificos e
a utilizagéo de linguagem
cientifica.

M11:Promover a reflexao
critica.

M6: Promover a
mobilizacdo de
conhecimentos cientificos e
a utilizagéo de linguagem
M7: Promover a
comunicacao entre
professor-aluno e aluno-
aluno.

M8: Promover o trabalho
em equipa, enfatizando a
importancia da
comunicacao entre o
grupo.

M9: Promover a integragédo
dos alunos na aula e a sua
autonomia.

M11:Promover a reflexdo
critica.
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Anexo 5.1- Banda desenhada

Filho, preciso da tua ajuda! Vamos passar este
fim-de-semana a serra da Estrela....

Pai, ndo sei que garrafa
escolher, temos trés: uma de

plastico, uma coberta por
aluminio e uma coberta por

\ um pano de 3.

AV,

Temos de levar dgua quente...Vai até a cozinha e
coloca a dgua quente numa das garrafas que la

tens. /

Escolhe a que achares que mantém, durante
mais tempo possivel,a dgua quente.
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Anexo 5.2- Carta de planificacao

CARTA DE PLANIFICAC&O
A questdo-problema

Material

= 3 garmrafas de agus.
*  Agus.

=  Termometros.

= Papel de aluminio.
= Panodel3

Como vamos avaliar qual a garrafa mais adequada?

O que acho que vai acontecer?

Realizagao da experiéncia e registo
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Registo dos resultados

Temperatura (°C)

Garrafa normal

Garrafa revestida com papel de aluminio

Garrafa revestida com pano de 1a

Resposta a questao-problema

A garrafa que permitiu que a agua ficasse

A garrafa que permitiu que a agua ficasse

Logo, o material que melhor preserva o calor é

mais tempo foi a garrafa

menos tempo foi a garrafa

e 0 material que nao

preserva tao bem o calor é
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Anexo 6- Planificacao da regéncia de Ciéncias Naturais no 2.° CEB

Plano de Aula — Ciéncias Naturais
Turma: 5° D Tempo: 90 min
Professoras estagiarias: Ana Santos e Filipa Cunha
Professor Supervisor: Alexandre Pinto

Saberes disponiveis dos alunos
Conhecimentos prévios: Qualidade do ar. Poluicdo do ar. Gases constituintes da atmosfera.
Concecdes alternativas: Conceito de qualidade do ar interior.

Campo concetual: Qualidade do ar interior. Temperatura. Humidade relativa. Concentracdo de Diéxido de Carbono. Planificacdo de trabalho experimental.
Ensino CTS e Literacia Cientifica.

Conhecimentos, capacidades e atitudes a desenvolver nos alunos
Conhecimentos:

=  Parametros de qualidade do ar.

Capacidades:

=  Planificar e montar uma atividade experimental.

= Manipulagéo de instrumentos laboratoriais: sensores.

= Medig&o da temperatura do ar, utilizando sensores.

= Medi¢do da humidade relativa do ar, utilizando sensores.

= Medi¢do da concentracao de Dioxido de Carbono do ar, utilizando sensores.
= Comparar e enquadrar valores medidos com valores legislados.

Atitudes:

= Desenvolver o sentido de responsabilidade e autonomia.

= Desenvolver a capacidade de reflexao critica.

= Desenvolver a capacidade argumentativa, de forma fundamentada.

= Desenvolver uma atitude positiva perante a ciéncia.

= Desenvolver o trabalho cooperativo.

= Desenvolver uma atitude critica em relagéo a qualidade do ar nos espagos frequentados.

= Desenvolver uma atitude critica em relagéo a intervengcao do Homem na natureza.

=  Desenvolver uma atitude proativa em relagdo aos aspetos da qualidade do ar que interferem no dia a dia, alertando a restante comunidade educativa desses aspetos.
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Situagcdo CT Problema Atividade dos alunos Recursos Mediacdo do professor
= Como As mesas da sala encontram-se dispostas de acordo com a
pode ser planta da sala de aula. M1: Dispor a sala de forma a
medida a promover a atencédo , e empenho
qualidad 1. Apresentacdo de uma banda desenhada, projetando no e o trabalho produtivo
edoar - Porque néo guadro interativo, em que é apresentada a seguinte » Banda desenhada | M2:  Apresentacdo de um
interior? | devemos situacdo: No diadlogo entre as duas personagens, uma = Computador e contexto, promovendo a relacdo
permanecer crianca explica a outra que, nesse dia, uma vez que projetor. de contetdos cientificos com o
muito tempo pintararam as paredes do seu quarto, ndo vai poder dormir quotidiano.

num local que
foi pintado de
“fresco”?

- Que fatores
influenciam a
qualidade do
ar interior?

nele. A outra criangca questiona o porqué de ndo poder
dormir no seu quarto, visto que a parede ja se encontra
seca.
Leitura pelos alunos da banda desenhada e dialogo,
orientado pelas seguintes questdes:
= Reparem no didlogo que apresenta a banda
desenhada. Porque sera que a crianca ndo pode
dormir no seu quarto, tendo em conta que a parede
ja esta seca?
= Que tipo de consequéncias surgem pelo contacto
das pessoas com produtos como a tinta?

2. Fatores que influenciam a qualidade do ar interior.
A medida que a atividade decorre, um aluno, de cada vez,
aponta no quadro, em formato de brainstorming, os fatores
que influenciam a qualidade do ar interior.
Inicialmente questiona-se os alunos:
= O que sera qualidade do ar interior?
= Se é interior, em que espacos se aplica?
= Relacionando com a banda desenhada, como pode
ser afetada a qualidade do ar?
Mostra-se um filtro de aspirador aos alunos, questionando:

= Computador e
projetor.

= Registo do
brainstorming.

= Filtro de aspirador.

= Video “Fatores que
influenciam a
qualidade do ar
interior”.

M3:Despoletar a curiosidade dos
alunos e a promover a discussao
de ideias, de modo a envolver os
alunos na aula.

M4:Questionar  claramente e
objetivamente o que se pretende,
valorizando todas as intervencdes.
M5:Recolher possibilidades de
ideias prévias sobre o conceito de
qualidade do ar.

M6:Promover a comunicagao
entre professor-aluno e aluno-
aluno.

M7: Promover a mobilizacdo de
conhecimentos cientificos e a
utilizacéo de linguagem cientifica.
M8:Promover a organizacdo da
informacdo, através da utilizacéo
de mapas concetuais.

M9: Promover a integracdo dos
alunos na aula e a sua autonomia
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- Que fatores
podem
influenciar a
gualidade do
ar dentro dos
espagos da
escola?

- Que
parametros da
qualidade do
ar interior
vamos medir?

»= Que fator influencia a qualidade do ar interior, que se
encontra visivel neste filtro de aspirador?
Visualizacdo de um pequeno filme, que ilustra outros
fatores que influenciam a qualidade do ar. Orienta-se a
visualizacdo do video, pedindo aos alunos que atentem
nesse aspeto. Apos visualizacdo do video, questiona-se o0s
alunos:
= Que outros fatores que influenciam a qualidade do ar
interior se encontram representados no video?
ApOs construgdo do brainstorming, questiona-se os alunos:
= Quais destes fatores podem influenciar a qualidade
do ar dentro dos espacos da escola?

3. A qualidade do ar na escola

Entrega de uma carta de planificagcdo semiaberta, em

que alguns aspetos tém de ser preenchidos pelos

alunos.

Didlogo, orientado pelas seguintes questbes, e

preenchimento pelos alunos dos espacos em branco (a

preencher):

= O primeiro aspeto apresentado na carta de
planificacdo, que ja se encontra apresentado, refere o
que vamos medir. Entdo, quais sédo os fatores que
influenciam a qualidade do ar que vamos medir? O que
sabem sobre cada um desses conceitos (ativando
conhecimentos prévios)?

= O segundo aspeto questiona em que espacos da
escola podemos medir esses parametros. Vamos
medir em quatro espac¢os da escola. Discutam, em
pares, durante um minuto. Quais foram os espacos em
gue pensaram?

= Computador e
projetor.

= 20 cartas de
planificacdo
(Anexo A6.1)

M4:Questionar  claramente e
objetivamente o que se pretende,
valorizando todas as intervencdes.
M6:Promover a comunicagao
entre professor-aluno e aluno-
aluno.

M7: Promover a mobilizacdo de
conhecimentos cientificos e a
utilizacé@o de linguagem cientifica.
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- Como
podemos
medir alguns
parametros da
qualidade do
ar interior?

- Como medir
0s parametros
da qualidade

do ar interior?

= A parte de como vamos medir jA se encontra

preenchida. Vamos ter de ler e exemplificar para que
vocés possam executar, autbnomamente, num
momento posterior.

*= O que vamos fazer com os resultados? Existem varias

opcoes, temos de escolher uma das hipéteses. Que
finalidade vamos dar ao nosso estudo?

= Para o registo dos resultados das medicdes ja se

encontra uma tabela formulada. Analisem a tabela e a
caracterizacdo do espacgo onde vdo medir. Como vao
preencher, entéo, esta parte da carta de planificagéo?
Neste ponto, a professora explica que irdo ser
divididos em quatro grupos de cinco elementos e que
cada grupo sera responsavel por medir a qualidade do
ar num dos espacos. E explicado, ainda, que, em cada
grupo, um elemento ficara responsavel por um aspeto:
levar o computador e 0s sensores; mexer no software
de medicdo; apontar a caracterizacdo da sala; avaliar
gual o melhor local para colocar o sensor; e registar os
dados obtidos.

Realizacdo da medicdo dos pardmetros da qualidade
do ar nos diferentes espagos.

Dois grupos de cada vez deslocam-se ao local para
efetuarem as medi¢fes, tendo dez minutos para realizar a
tarefa.

Os grupos que aguardam, na sala, a sua vez, ficam
responsaveis por refletir acerca da apresentacdo dos
resultados a comunidade escolar. Para tal a cada grupo
serdo atribuidas as seguintes tarefas: como vao fazer o
tratamento da informacéo (gréfico, tabela, etc); em que
formato irdo apresentar os resultados (qual o canal de

= Computador com
software
“DataStudio”.

= Sensor de medicdo
de temperatura e
humidade.

= Sensor de medicdo
da concentracéo
de COa..

= 20 cartas de
planificacdo
Computadores e
sensores ja
referidos.

= 20 cartas de
planificacao

M8: Promover o trabalho em
equipa, enfatizando a importancia
da comunicacéo entre o grupo.
M9: Promover a integracdo dos
alunos na aula e a sua autonomia.
M10:Promover a reflexdo critica.

M4:Questionar  claramente e
objetivamente 0 que se pretende,
valorizando todas as intervencdes.
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- Como
analisar as
medicdes
obtidas com
os valores

regulamentado
s?

- Que
consequéncias
tem a fraca
qualidade do
ar interior?

comunicacao utilizado); local onde vao afixar/divulgar os
resultados e os aspetos mais relevantes a divulgar.

c. Preenchimento da parte “Tratamento de dados” e
“Conclusdes” da carta de planificagao.

Cada grupo, em quinze minutos, é responsavel pelo
tratamento de dados e pelas conclusdes retiradas da
medicdo da qualidade do ar, apoiando-se nas orientacfes
fornecidas na carta de planificacéo.
Apbs conclusdo desta tarefa, cada grupo apresenta a
restante turma a caracterizacdo do espaco, os resultados
obtidos e as conclusdes retiradas.

Atividades desenvolvidas para uma préxima sessao:

4. Consequéncias da fraca qualidade do ar interior.
Visualizacdo de uma breve reportagem que ilustra algumas
das consequéncias da fraca qualidade do ar interior, em
determinadas regides:
[https://www.youtube.com/watch?v=-uQne4ne4xU]
Construgédo de uma “chuva de ideias” com base no dialogo.
Dialogo, orientado pelas seguintes questdes:
= Quais as consequéncias anunciadas na
reportagem que decorrem da fraca qualidade do ar
interior?
= Que outras consequéncia podemos acrescentar a
“chuva de ideias”?
= Como explicam as consequéncias que
apresentamos.

M6:Promover a comunicagéo
entre professor-aluno e aluno-
aluno.

M7: Promover a mobilizacao de
conhecimentos cientificos e a
utilizacado de linguagem cientifica.

M4:Questionar  claramente e
objetivamente o que se pretende,
valorizando todas as intervencdes.
M6:Promover a comunicagao
entre professor-aluno e aluno-
aluno.

M9: Promover a integracdo dos
alunos na aula e a sua autonomia.
M10:Promover a reflexdo critica

M2:  Apresentacdo de um
contexto, promovendo a relacdo
de contetdos cientificos com o
quotidiano.

M4:Questionar  claramente e
objetivamente 0 que se pretende,
valorizando todas as intervencdes.
M6:Promover a comunicagao
entre professor-aluno e aluno-
aluno.
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- Como alertar
a comunidade
escolar para a
importancia da
gualidade do
ar interior?

5. Preparacdo da divulgacdo dos dados obtidos a
comunidade escolar.

Os grupos responsaveis por refletirem sobre o modo como
irdo divulgar as informagGes a comunidade escolar assim
como o local de divulgacao, apresentardo as suas ideias a
tura.

Depois da discussao de ideias e o0 alcance de um consenso,
os alunos preparam O0S recursos necessarios para a
divulgacédo dos dados a comunidade escolar. Para tal, serao
dividas as diferentes tarefas pelos alunos.

M8: Promover o trabalho em
equipa, enfatizando a importancia
da comunicacéo entre o grupo.
M9: Promover a integracdo dos
alunos na aula e a sua autonomia.
M10:Promover a reflexao critica
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Anexo 6.1- Carta de planificacao

CARTA DE PLANIFICACAO
A questdo-problema

Como ¢é a qualidade do ar interior nos espacos da escola?

Parametros da qualidade do ar interior que vamos medir

Temperatura
Humidade relativa
Concentracado de Dibéxido de Carbono

Em que espacos da escola

Material

= Computador.

» Sensor de medi¢do da concentragdo de Dioxido de Carbono (CO2).
= Sensor de medi¢do da temperatura e da humidade relativa.

= Folha de registo e lapis.

Como vamos medir os parametros da qualidade do ar interior?

Antes de efetuar a medicdo: como escolher o ponto onde se coloca 0s sensores

E necessario minimizar o impacto nas atividades a decorrer nos espacos onde se vai medir (ou seja,
ndo se deve incomodar as pessoas que se encontram no espago nem colocar o sensor num local
gue esteja a ser ocupado).

Os sensores e 0 computador devem estar colocados a pelo menos 0,5 m dos cantos e das janelas.
N&o se pode colocar os sensores e o computador junto de ventoinhas ou aquecedores.

O ponto onde se coloca os sensores e 0 computador ndo podem impedir a entrada ou saida das
pessoas.

Os sensores e 0 computador devem estar colocados a uma altura de aproximadamente 1,5 m acima
do chéo.

Colocar o sensor e o computador no local apropriado.

Conectar o sensor ao computador, esperando que o software DataStudio inicie. Escolher a opcdo

Observar a medigao, até que o valor estabilize. Quando o valor estabilizar, carregar em “STOP”.

Conectar o sensor ao computador, esperando que o software DataStudio inicie. Escolher a op¢éo

Observar a medigéo, até que o valor estabilize. Quando o valor estabilizar, carregar em “STOP”.

Medicdo da temperatura e humidade relativa
1.
2. Ligar o computador.
3. Preencher a ficha de caracterizagédo do espaco.
4.,

“Iniciar medigao”.
5. Iniciar a medigao, carregando em “START”.
6. Afastar do sensor pelo menos 0,5 m.
7.
8. Registar os valores, na folha de registo.
Medicdo da concentracdo de CO,
1.

“Iniciar medigao”.
2. Iniciar a medigao, carregando em “START".
3. Afastar do sensor pelo menos 0,5 m.
4.,
5. Reaistar as valores. na folha de reaisto.
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Como vamos divulgar os resultados a comunidade escolar?

Divisao das tarefas

= Transportar o computador e 0s sensores.

= Avaliar qual o melhor local para colocar o sensor.

* Registar os dados obtidos.

= Mexer no software “DataStudio” (ligar o sensor ao computador, carregar em
“START” e “STOP”).

» Preencher a ficha de caracterizacdo do espaco.

Ficha de caracterizagdo do espago

Hora:

Espaco:

Faz o esboco da planta do espaco e assinala o

Quantidade

Janelas abertas

local onde o sensor foi colocado.

Janelas fechadas

Portas abertas

Portas fechadas

Aquecedores
ligados

Ventoinhas ligadas

Pessoas

Registo dos valores medidos

Temperatura (°C)

Humidade relativa (%) Concentracdo de CO, (ppm)
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Analise dos valores obtidos

Valores adequados Valores obtidos Comparacao
Temperatura 20° a 24 ° no Inverno
23° a 26° no Veréo
Humidade relativa Entre 30% a 70%

Concentracgéo de

CO, Inferior a 1800 ppm

Resposta a questdo-problema e concluséo

Neste ponto, recorre a analise dos valores obtidos e ao texto abaixo fornecido.
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Anexo 7- Planificacao de Estudo do Meio (Ciéncias Humanas e Sociais) no 1.° CEB

PLANO DE AULA

REGENCIA DE ESTUDO DO MEIO- CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS

Professoras Estagiaria: Ana Santos Professor(a) Supervisor(a): Cristina Maia Escola: Escola EB1/JI do F. ANO: Tempo: 45 Data:
29 minutos 06/04/2016
Bloco 2 - A Descoberta dos Outros e das Instituicdes
Contetidos: Instituicdes e servigos existentes na comunidade
Metas de aprendizagem: Contactar e recolher dados sobre coletividades, servigos de salde, correios, bancos, organizagdes religiosas, autarquias, ...
PERCURSO DA AULA @D RECURSOS AVALIAGAO
Recegdo dos estudantes e abertura das licdes pelos estudantes, no caderno diario. 5 e Avaliacdo
Motivagdo: “Que indicagOes precisas para localizar a nossa escola?” 5 eminente
- Com recurso ao programa “Voki”, a professora refere que tem uma pessoa conhecida que gostaria de se dirigir a escola mente
frequentada pelos estudantes. No entanto, necessita da ajuda dos alunos para localizar a escola, com alguns pontos de Recurso 1: formativa:
referéncia, inclusive. Os alunos terdo, portanto, de tentar responder a esta questdo, com base nos conhecimentos prévios sobre ECZi:fma - Afericdo da
o assunto. (Recursos 1,2 e 3) Recurso 2: apreensdo e
compreensao
Questdes orientadoras: Computador P i
. . dos conteldos
= Como podemos ajudar a pessoa a chegar a escola? Recurso 3: bordad
abordados
= Sabem alguma informagdo que a possa orientar? Projetor travé d
através a
=  Conhecem pontos de referéncia (monumentos ou instituicbes importantes) que ajudem a pessoa a identificar o . .
. 10° interagcdo
trajeto?
. — I . verbal
Operacionaliza¢cao da experiéncia de aprendizagem: tudant
estudante-
12 Momento: “Onde se localiza a minha escola?” tudante/
. estudante/pro
- A professora apresenta numa folha A3 (aplicada no quadro) a planta do meio envolvente da escola (Recurso 4). Recurs 4: Planta P
de Campanh3 fessor;

(Excerto A7.1)
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- Cabe aos alunos localizarem a escola. Para tal, ao lado da planta estara um cartdo com as indicagdes do espago que tém de
localizar (rua onde se localiza e pontos de referéncia em relagdo a escola), sem o categorizar. (Recurso 5)

- Tendo em conta as indicagBes, cabe aos estudantes, ainda, descobrirem como se chama a instituicdo definida. Caso ndo
consigam, junto do cartdo estardo as letras que juntas correspondem ao conceito “escola”. Os alunos tém de as juntar a fim
de obterem esse conceito.

Questdes orientadoras:

= QO que estd no quadro?

= O que serd que representa a planta apresentada?

=  Conhecem alguns dos locais que estdo referidos na planta? Quais?

=  Que instituicdo estd descrita no cartdao? Onde se localiza? 15
=  Paraalém das indicagbes que deram, no inicio, que outras informagdes sabem para localizar a escola?

22 Momento: “ As instituigdes que integram o meu patrimaénio local”

- Localizada a escola frequentada pelos alunos, estdo assinalados, ainda, alguns pontos referentes a determinadas instituicGes

ou monumentos.

- Ao lado da planta estardo cartdes com as indicagBes relativas a localizagdo dessas instituigdes ou monumentos (tendo em

conta que a escola é o ponto de referéncia), numerados. Estardo ainda presentes as ilustracées dos monumentos, numerados

tal como os cartdes (o nimero de cada ilustragdo € igual ao cartdo com as indicagdes da respetiva instituigdo). (Recursos 5, 6

e7)

- Cabe aos alunos, aleatoriamente, irem ao quadro e lerem as indicagdes de cada cartdo, localizando a instituicdo ou

monumento correspondente, na planta (colocando a ilustragdo de cada instituicdo no local correspondente). (Recurso 4 e 6)

- Apds completarem a planta com os cartes nos quais estao ilustradas diferentes instituicOes, serd realizado didlogo em torno

dos conhecimentos prévios dos alunos sobre essas instituicoes.

Recurso 5:
CartoOes de
instrucdes

Recurs 4: Planta
de Campanhd
(Excerto A7.1)
Recurso 5:
Cartdes de
instrugdes
Recurso 6:
llustragdes das
instituicdes
Recurso 7: Ficha
de registo
(Anexo A7.2)

-Realizagdo

conjunta de
exercicios de
aplicagdo, com
o objetivo de
consolidar as
aprendizagens
e de as avaliar.
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- Registo, pelos alunos, do nome e das principais caracteristicas de cada instituicdo no livro de registo, individual. No livro ja
estard localizada a escola, enquanto ponto de referéncia. (Recurso 7)

Questoes orientadoras:

= Porque é que dizemos que a escola é o ponto de referéncia?

= Conhecem as instituicdes/monumentos assinalados na planta?

= )3 alguma vez visitaram as instituicdes/monumentos assinalados? Em que circunstancias?
= Estas instituicdes/monumentos serdo importantes a bem-estar da sociedade? Porqué?

Consolidagao: “Que indicagGes precisas para localizar a nossa escola?”
- A professora coloca novamente a gravagdo do “Voki”, com mais algumas inform¢des por parte da pessoa que pede as

indicacGes (local onde se encontra e os locais que gostaria de visitar antes de chegar a escola). Deste modo, a professora
questiona os alunos sobre o modo como podem dar resposta ao desafio, tendo em conta os aspetos que foram acrescentados
ao desafio. (Recuros 1,2,3)

- Os alunos observam a planta, tragando um possivel percurso (desde o local de partida ao local de chegada, tendo em conta os
pontos intermédios), a fim de proporcionarem indicagGes mais precisas. (Recurso 5)

Questodes orientadoras:

= Dado que ja falamos sobre a localizagdo da nossa escola e de alguns pontos de referéncia, conseguimos dar resposta
a questdo levantada?
=  Que trajeto podemos tragar, na planta, com base nas indica¢des que nos deram?

= Entdo, como podemos proporcionar a localizagao espacial da escola correta e objetivamente?

10’

Recurso 1:
Programa
“Voki”
Recurso 2:
Computador

Recurso 3:
Projetor

Recurs 5: Planta
de Campanha
(Excerto A7.1)
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Anexo 7.1- Planta de Campanha
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Anexo 7.2- Ficha de registo

As institui¢des do meio local
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Anexo 8- Planificacao da regéncia supervisionada de Historia e Geografia de Portugal do 2.° CEB

Professora Estagiaria: Ana Santos

Orientadora supervisora: Cristina Maia

Escola: B. e S.do C.

Ano/Turma: 5.2D

Data: 30/12/2015Duragdo: 45

minutos

A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formagdo de Portugal: dos primeiros povos a formagdo de Portugal (século Xll) Subtema: Os

Romanos na Peninsula Ibérica

Legados
civilizagdo
romana

da

. Conhec
er e
compreender

as  mudangas
operadas na
Peninsula

Ibérica durante
a romanizagao

Rotina de entrada
Os alunos escrevem o sumario da aula, ditado pela professora.
Motivagao:

- Visualizagdo e exploragdo de excerto(s) do filme “O gladiador”. [R1]

- Didlogo, com os alunos, sobre o conteldo presente no excerto projetado, tendo em conta
os conhecimentos prévios dos alunos sobre a tematica.

- Didlogo, com os alunos, com o objectivo de levantar opinides relativamente a possivel
influéncia que esses povos tiveram durante e apds o processo de conquista, em particular,
da Peninsula Ibérica.

- Entrega e andlise de um esquema concetual, o qual sera preenchido, pelos alunos, ao longo
da aula. [R2]

Questdes orientadoras:

- Qual o povo representado no(s) excerto(s) do filme “O gladiador” que visualizaram (tendo
em conta o conteldo iniciado na aula anterior)?

- Como identificamos os soldados romanos? Quais as caracteristicas que mais se destacam?
- Qual o principal objetivo da presencga deste povo na Peninsula Ibérica (em concreto)?
-Durante e apds o processo de conquista da Peninsula Ibérica (em concreto), pela civilizagdo
romana, serd que este povo teve influéncias sobre o modo de vida e a organiza¢do do espaco.
Se sim, quais?

- Vamos, entdo, conhecer alguns dos vestigios deixados, na Peninsula Ibérica, pelo povo
romano e preencher o mapa concetual entregue.

10

[R1]:
(s) do filme “O

excerto

gladiador”

[R2]: Esquema

concetual

Grelha de avaliagdo

da aula

- Participacdo /
desempenho  dos

alunos;

- Capacidade de
argumentacio/
espirito critico;

- Organizacdo da
informacdo no
caderno diario;

- Consolidagdo das
aprendizagens da
aula (narrativas

histéricas)
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Numeragao
romana

Operacionaliza¢ao da experiéncia de aprendizagem:

1. “O que ha de comum nas imagens?”

- Leitura e analise de diferentes imagens, as quais representam, em comum, um legado da
civilizagdo romana herdado e preservado pela sociedade atual - a numeragdo romana, com
base nos conhecimentos prévios dos alunos. [R 3]

- Didlogo, com os alunos, sobre os possiveis conhecimentos que tém em relagdo a vestigios
que contenham a numeragdo romana, nos dias-de-hoje.

- Preenchimento do esquema concetual, relativamente ao primeiro legado da civilizagdo
romana- a numeracgao romana. [R2]

Questdes orientadoras:
= Qual o aspeto em comum nas diferentes imagens?

= Vamos, entdo, tentar descodificar a numeragdo presente nas imagens (horas
representadas nos reldgios e data dos monumentos), com base nos conhecimentos que
ja possuem sobre este contetdo.

=  Conhecem outros contextos ou vestigios que integrem a numeragdo romana? Se sim,
quais?

2. “Do latim ao portugués”

- Apresentacdo de uma tabela, incompleta, onde constam um conceito em latim e o conceito
correspondente, em portugués. [R4]

- Leitura e analise da tabela apresentada. Levantamento das inferéncias, por parte dos
alunos, sobre a relagdo entre os dois idiomas.

- Preenchimento da tabela, tendo em conta a correspondéncia dos conceitos em latim e
portugués. Para tal, serda entregue aos alunos diferentes conceitos em portugués e os
conceitos em latim, correspondentes. Perante as adivinhas projetadas, cujas solugdes
correspondem aos conceitos entregues, os alunos terdo de preencher a tabela no quadro,
aplicando os conceitos no local correto. [R5]

- Didlogo, com os alunos, sobre o facto do portugués derivar do latim e portanto ser um dos
legados da civilizagdo romana, com base na analise da tabela preenchida.

[R3]: Imagens
de diferentes
vestigios que
integram a
numeragao
romana

[R2]: Mapa
concetual

[R11]:
Computador

[R12]: Quadro
interativo

[R5]:Adi-
vinhas

[R4]:Tabela
com conceitos
em latim e
portugués
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Linguas
romanicas

Latim

3. Destacar o
latim e o direito
como grandes

legados da
civilizagdo
romana as
sociedades
atuais.

4. Conhecer a
origem latina da
Lingua
Portuguesa.

Atividade extra:

- Apresentagdo do mapa de Portugal, onde constam alguns nomes de distritos, identificados
em portugués. Entrega aos alunos a identificagdo dos mesmos distritos, contudo, em latim,
solicitando-lhes que coloquem os nomes, em latim, no local correto. [R6]

- Leitura e breve analise do mapa preenchido.

- Preenchimento do mapa concetual relativamente ao segundo legado da civilizagdo romana-
o latim. [R2]

Questdes orientadoras:
- 0 que observamos na tabela apresentada?

- Conhecem o conceito latim? Se sim, em que contexto?

- Vamos ler o conceito apresentado em latim e portugués e reconhecer se sdo ou ndo
semelhantes. Porque serd? O que acham?

- Com base em adivinhas projetadas, terdo de reconhecer se tém a solugdo a adivinha, tendo
em conta o conceito que possuem (em portugués ou latim).

-Tendo em conta a tabela completa, conseguimos, realmente, detetar alguma relagdo entre
o latim e o Portugués? Se sim, qual?

-Sera que um idioma podera ter derivado do outro? Qual? Tendo em conta que o latim era
a lingua usada pelos romanos.

- Com base no mapa de Portugal, temos alguns distritos, localizados, em portugués, teremos
de colocar os nomes correspondentes, em latim.

- Podemos, deste modo, completar o segundo legado da civilizagdo romana, no mapa
concetual

[R2]: Mapa
concetual

[R6]: Mapa de
Portugal

[R10]:
Computador

[R11]: Quadro
interativo
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Direito
romano

Lei

3. “Duralex, Sed lex”
- Leitura e exploragdo de uma banda desenhada, projetadada, na qual estd presente a
expressdo “Dura Lex, Sed Lex”. [R7]

- Propor aos alunos que descodifiqguem a expressdo, tendo em conta que alguns dos
conceitos foram trabalhados, anteriormente.

- Didlogo com os alunos, questionando-os em que “esfera” se enquadra a expressao (direito).
- “Chuva-de-ideias” , oral,sobre o conceito lei.

- Reflexdo oral sobre a importidncia do aparecimento da lei (enquanto elemento
homogeneizador), que ainda permanece nas sociedades atuais.

- Entrega e andlise de um pergaminho, no qual constam alguns dos vestigios, que
permanecem atualmente, deixados pelos romanos, em relagdo ao direito: o conceito e
inspiracdo das leis e , entre outros aspetos, nomes de instituicées (tribunais) em latim.
Realizacdo de uma questdo, escrita, relativamente aos vestigios deixados pelo povo romano,
em relagdo ao direito, com base nas ilustragdes do pergaminho. [R8]

- Preenchimento do mapa concetual relativamente ao terceiro legado da civilizagdo romana-
o direito romano. [R2]
Questdes orientadoras:

- O que significa a expressdo apresentada, tendo em conta que ja conhecem alguns
conceitos?

- Em que esfera se enquadra essa expressao?
- Como definem a lei?

- Tendo em conta um, vasto territério conquistado pelos romanos, qual seria a importancia
da lei?

10

[R10]:
Computador

[R11]: Quadro
interativo

[R7]): Banda
desenhada

[R8]:
Pergaminho
com vestigios
do direito
romano, na
sociedade
atual

[R2]: Mapa
concetua
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Romanizagao

- Vamos visualizar os elementos do pergaminho, quais os vestigios que ainda hoje
permanecem, herdados do direito romano?

Consolidagao: “ Histdria da romanizagdo aos quadradinhos”

- Peenchiment de uma vinheta de banda-desenhada (relativa ao processo de romanizagdo),
pelos alunos, a pares. [R9]

- Entrega de uma estrutura da vinheta de banda desenhada aos alunos, intitulada “Histéria
da romanizagdo aos quadradinhos”, com alguns baldes de didlogo completos (como
orientacdo).

- Preenchimento da vinheta, pelos alunos, a pares consoante as interpretagdes que tém em
relacdo ao conteldo abordado: os legados da civilizagdo romana a sociedade atual (em
concreto, a numeragdo romana, o latim e o direito).

- Leitura, em voz alta, pelos alunos, da vinheta da banda desenhada elaborada.

- Definigdo do conceito romanizagdo, oralmente, tendo em conta os conteudos abordados
em aula.

[R9]: Exercicio
de
consolidagdo:
banda
desenhada

(Anexo 8.1)
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Anexo 8.1- Exercicio de consolida¢ao: banda desenhada

“Historia da romanizac¢ao aos quadradinhos”

Preenche a seguinte ilustragcdo de banda desenhada, tendo em conta os vesigios deixados pela civilizagdo romana que ja conheces.

¥ ="

ANUNCIAMOS OS VESTIGIOS
DEIXADOS PELOS NOSSOS
INVASORES ROMANOS...

5 T [ ]

/, e

o

) ~»
TR R
' “|n|”3[ 4:*
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Anexo 9—Planificacao da regéncia supervisionada de Articulacdo de Saberes do 1.° CEB

Plano de aula
Articulacao de saberes

Data:
Par pedagoglcq: Ana Santos e Filipa Cunha EANnO/Turma: 2.9A 20/05/%016
Docente supervisor: Paula Flores Duracéo: 90
minutos

Estudo do Meio
Bloco 2 — A descoberta do ambiente natural
Conteudos: Os seres vivos do seu ambiente
Metas de aprendizagem:
- Observar e identificar alguns animais mais comuns existentes no ambiente préximo:
e animais selvagens e animais domésticos;
e recolher dados sobre 0 modo de vida desses animais.
Portugués
Dominios e objetivos
LE2: Compreensao de texto: Textos de caracteristicas: narrativas; Sentidos do texto: sequéncia de acontecimentos, mudanca de espacgo; tema, assunto;
informacao essencial; articulagcéo de factos e de ideias.
IEL2: Audicéo e leitura: Obras de literatura para a infancia, textos da tradicdo popular.
IEL2: Compreenséo de texto: Intencdes e emocdes das personagens; Inferéncias (de sentimento — atitude); Expresséo de sentimentos e de emocdes.
Descritores de dessempenho
LE2: Ler textos diversos: Ler pequenos textos narrativos.
LE2: Organizar a informagdo de um texto lido: Indicar os aspetos nucleares do texto.
IEL2: Ouvir ler e ler textos literarios: Ouvir ler e ler obras de literatura para a infancia e textos da tradicdo popular.
IEL2: Compreender o essencial dos textos escutados e lidos: Interpretar as intencdes e as emocgdes das personagens de uma histéria; Fazer inferéncias (de
sentimento — atitude).
Expresséo e Educacéo Plastica
Bloco 2 — Descoberta e organizacdo progressiva de superficies
e Desenho: llustrar de forma pessoal; Desenhar em superficies ndo planas.
e Pintura: Pintar livremente em suportes neutros; Pintar em superficies ndo planas.
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Percurso de aula Materiais/Recursos | Tempo
Rotina de entrada na sala de aula. A aula decorrera na sala do 4.° ano, equipada com Quadro Interativo Multimédia. 10°
1. “O que estara o galo a dizer a galinha?”
- Na sala de aula, encontra-se pendurada uma imagem de um galo a falar para uma galinha, pousados sobre uma corda 10°
(Recurso 1). Questionam-se o0s estudantes sobre o que o galo podera estar a dizer a galinha. Para os estudantes se
exprimirem, sdo fornecidos dois fantoches para recriarem o dialogo entre o galo e a galinha (Recurso 2). Recurso 1: Imagem
Questdes orientadoras: Recurso 2:
= O que observam na imagem? Fantoches
= Que razbes poderao ter contribuido para colocarmos ali um galo e uma galinha? O que estdo a fazer?
= O que podera estar a dizer o galo a galinha?
2. “Vamos casar a nossa filhinha?”
- Leitura da histéria popular “O Galo e a Galinha” (Recurso 3), através da estratégia de storytelling. Para isso, é visualizada | Recurso 3: “O Galo e | 20’

uma apresentacdo em formato de PowerPoint, em que a histéria, em formato audio, € narrada pelos proprios estudantes (o
audio da histéria foi gravado anteriormente pelas professoras, sendo que cada par/trio de estudantes leu uma estrofe do
texto). O audio da narragéo efetuada pelos estudantes € acompanhado de gifs e sons dos diferentes animais (Recurso 4).

- Didlogo, com os estudantes, em torno da interpretacdo e compreenséo do texto. Numa primeira fase, em grande grupo, &
realizado um esquema com estrutura definida, projetado na tela branca, em que é preenchido no computador, pelos
estudantes (Recursos 5 e 6). O mesmo esquema sera preenchido individualmente, pelos estudantes, em formato de papel.
Numa segunda fase, serdo realizadas perguntas de exploracéo de topicos ligados a Filosofia para Criangas.

Questdes orientadoras:

= O gque estava, afinal, o galo a dizer a galinha?

= E 0 que precisavam para casar a filha?

= A guem pediram ajuda? Quem participou no casamento?

= Acham que falta alguma coisa para o casamento? O que poder4 faltar? Quem seriam os animais indicados para
fazer essas tarefas? Que caracteristicas teriam de ter?

= E os animais escolhidos pelo galo e pela galinha para desempenhar essas tarefas? Eram os indicados? Porqué?
Que caracteristicas tém que os permite desempenhar bem essa funcéo? E se fosse outro animal? Se fosses tu,
0 que farias?

» Seria possivel existir o casamento sem ajuda de todos os animais? Porqué?

a Galinha” retirado da
antologia Eu bem vi
nascer o sol de Alice
Vieira

Recurso 4.
Apresentacao
PowerPoint “O Galo e
a Galinha”

Recurso 5: Esquema
de interpretacdo do
texto

Recurso 6:
Computador, tela e
projetor.
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3. “Quem é quem dos animais”

- No quadro interativo estardo projetadas as ilustragBes de quatro animais presentes na histéria anteriormente trabalhada
(andorinha, burro, cabra e rola). Um aluno, selecionado aleatoriamente, terd de se dirigir ao quadro e tera de pegar num
cartdo, onde estara uma das ilustragfes projetada e uma curiosidade sobre o animal em questéo. ((Recursos 6 e 7)

- A turma tera oportunidade de questionar os estudantes sobre as caracteristicas do animal em que pensou (alimentacgéo,
locomocéo, habitat e revestimento). O aluno tera de responder as questdes colocadas, de forma a que a turma descubra o
animal. Caso nao descubram qual é o animal descrito, poder-se-a revelar a curiosidade sobre o respetivo animal.

- A medida que s&do descobertos os animais, os estudantes terdo de preencher uma ficha de registo sobre as caracteristicas
de cada um dos animais. Nessa ficha constam as seguintes caracteristicas: alimentacdo, locomocdo e revestimento.
(Recurso 8)

4. “Cria o teu préprio animal!”

- Inicialmente, sera apresentado um site em que se podem criar novos animais, a partir de dois animais diferentes
(<http://switchzoo.com>) (Recursos 6 e 9). Experimentacao do site, por alguns estudantes.

- Entrega, a cada par de estudantes, a imagem de um animal criado com o software (Recurso 10). Preenchimento de um
cartdo com as caracteristicas do animal (nome, caracteristicas fisicas, deslocamento, revestimento, habitat, alimentacao e
classificagdo em animal selvagem ou doméstico, justificando) (Recurso 11).

- Apresentacao a turma, pelos pares de estudantes, do animal e caracteristicas.

- Posteriormente sera organizado um livro com imagens dos animais criados e respetivos cartdes.

5. Avaliagdo da aula e dos conhecimentos apreendidos

- Reflexdo oral, em grande grupo, sobre o que cada estudante aprendeu. Para isso, existird uma pequena bola que dard a
palavra a cada estudante. Quando um estudante termina de falar, entrega a bola a outro colega, e assim sucessivamente
(Recurso 12).

6. Autoavaliacdo do desempenho na aula
- Entrega, aos estudantes, de uma tabela para autoavaliagdo da aula, considerando os seguintes aspetos: postura de trabalho
em grupo; empenho; comportamento; e compreenséo dos contetidos (Recurso 13).

Recurso 6:
Computador, tela e
projetor.

Recurso 7
llustracéo dos

animais e Cartbes
com ilustracéo
Recurso 8: Ficha de
registo

Recurso 6:
Computador, tela e
projetor.

Recurso 9: Site
<http://switchzoo.co
m>

Recurso 10:
Imagens de animais
criados (Anexo
A9.1).

Recurso 11: Cartdes
com caracteristicas
dos animais (Anexo
A9.2).

Recurso 12: Bola.
Recurso 13: Tabela
de autoavaliagédo

15’

25’

5!
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Anexo 9.1- Imagens dos animais criados no switchzoo
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Anexo 9.2- Cartoes de registo com as caracteristicas dos animais
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Anexo 10- Placards do exterior da sala de aula
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Anexo 11- Trabalhos de Expressao Plastica elaborados no 1.° CEB
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Anexo 12- Visita de estudo a APPC
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Anexo 13- Sessao “Viagem pela sabedoria popular”
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Anexo14- Inquérito por questionario inicial aos estudantes

Anexo 14.1- Inquérito por questionario inicial aos estudantes do 2.° ano

Questionario

Para a realizacado do presente questionario, 18 as questdes atentamente e reflete sobre as respostas. Assinala
com uma cruz para responderes as questoes apresentadas.

Agradeco a colaboragdo e disponibilidade. Quando concluires de responder ao questionario, entrega-o,
por favor, a professora.

Questao 1: Tens dificuldade em falar, em publico?(Assinala com uma cruz)

Sim Nao

Questao 1.1: Se sim, em que situagdes? (Assinala uma ou mais opcdes)

Apresentacdo de trabalhos.

Dramatizacao.

Debates de ideias. D Qutra(s) | I

Questao 1.2: Porque é que sentes essa dificuldade? (Assinala com uma cruz numa ou mais opcgdes)

Sou timido(a). Tenho medo de me expor.

N&o teho interesse nas tarefas em que tenho de falar em publico,

Sinto que n3o estou preparado(a) para realizar essas tarefas, no geral.

Outra(s)

Questao 2: Costumas realizar atividades de Expressao Oral, nas aulas de Portugués?

Sim

Nao

Questdo 2.1 Se sim, que tipo de atividades de Expressao Oral realizas na aula de Portugués?

Discussdo de ideias, com a professora efou com os colegas.

Apresentacao de um frabalho que realizei , a turma. Declamacéo de poemas.

Dramatizacdo de determinada situacgdo.

Reconto de historias, oralmente.

Qutra(s)
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Questdo 2.2: Se sim, com que frequéncia?

Sempre Algumas vezes Raramente

Bastantes vezes Poucas vezes

Questao 3. Sentes que deverias realizar mais vezes as atividades de Expressao Oral?

Sim , porque

Néo porque

Questdo 4: Quando falas em publico, com que aspetos te preocupas?

Em utilizar gestos. Em usar palavras diferentes.

Em articular adequadamente as palavras.

Em utilizar expressoes faciais. Em estar bem posicionado face ao publico.

Qutro(s).

Questao 5: Nos seguintes parametros, assinala, com uma cruz, o grau de dificuldade que sentes
quando realizas as seguintes agoes:

Nada dificil | Pouco dificil | Dificil | Muito dificil

Exprimir as minhas opinides sobre temas conhecidos.

Expressar as minhas ideias e contar experiéncias, de forma fluente.

Apresentar um trabalho que realizei, a turma.

Exprimir-me ufilizando um wvocabulario diversificado (palavras
diferentes).

Exprimir-me facial ou gestualmente a medida que falo.

Responder a questdes de interpretacao oral.

Improvisar um dialege com o colega, sobre determinado tema.

ldade (em anos):

Genero: Feminino Masculino I(assinala com uma cruz)

Obrigada pela colaboragdo! ©
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Anexo 14.2- Inquérito por questionario inicial aos estudantes do 5.° ano

Questionario

Para a realizacao do presente questiondrio, I as questoes atentamente e reflete sobre as respostas. Assinala
COm uma cruz para responderes as quesioes apreseniadas.

Agradeco a colaboragao e disponibilidade. Quando concluires de responder ao questionario, entrega-o,
por favor, a professora.

Questao 1: Tens dificuldade em falar, em publico?(Assinala com uma cruz)

Sim Nao

Questao 1.1: Se sim, em que situagoes? (Assinala uma ou mais opcoes)

Apresentacao de frabalhos.

Dramatizacao.

Debates de ideias. D Qutra(s) | I

Questdo 1.2: Porque € que sentes essa dificuldade? (Assinala com uma cruz numa ou mais opgoes)

Sou timido(a). Tenho medo de me expor.

N&o teho interesse nas tarefas em que tenho de falar em publico.

Sinto que nao estou preparado(a) para realizar essas tarefas, no geral.

Qutra(s)

Questao 2: Costumas realizar atividades de Expressao Oral, nas aulas de Portugués?

Sim

Nao

Questdao 2.1 Se sim, que tipo de atividades de Expressao Oral realizas na aula de Portugués?

Discussao de ideias, com a professora efou com o0s colegas.

Apresentacac de um frabalho que realizei , a turma. Declamacdo de poemas.

Dramatizacdo de determinada situacao.

Reconto de historias, oralmente.

Qutra(s)
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Questao 2.2: Se sim, com que frequéncia?

Sempre Algumas vezes Raramente

Bastantes vezes Poucas vezes

Questdo 3: Sentes que deverias realizar mais vezes as atividades de Expressao Oral?

Sim , porque

Ndo porque

Questdo 4: Quando falas em publico, com que aspetos te preocupas?

Em utilizar gestos. Em usar palavras diferentes.

Em articular adequadamente as palavras.

Em utilizar expressoes faciais. Em estar bem posicionado face ao publico.
Outro(s).

Questdo 5: Nos seguintes parametros, assinala, com uma cruz, o grau de dificuldade que sentes
quando realizas as seguintes agc")es:

Nada dificil | Pouco dificil | Dificil | Muito dificil

Exprimir as minhas opinides sobre temas conhecidos.

Expressar as minhas ideias e contar experiéncias, de forma fluente.

Apresentar um frabalho que realizei a turma.

Exprimir-me ufilizando um vocabulario diversificado (palavras
diferentes).

Exprimir-me facial ou gestualmente a medida que falo.

Responder a questdes de interpretacdo oral.

Improvisar um didlege com o colega, sobre determinado tema.

Idade (em anos):

Genero: Feminino Masculino I(assinala com uma cruz)

Obrigada pela colaboragao! ©
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Anexo 15- Inquérito por questionario final aos estudantes

Anexo 15.1- Inquérito por questionario final aos estudantes do 2.° ano
Questionario

Com este questionario pretende-se compreender as aprendizagens que desenvolveste durante as atividades
realizadas em torno da obra “Os dez andezinhos da Tia Verde-Agua™.
Para a realizagdo do mesmo, [& atentamente as questdes e pensa sobre as respostas, com cuidado.
Em cada uma das questOes, assinala com uma cruz a opgao que desejas.
Quando concluires de responder ao questionario, entrega-o, por favor, a professora.

Questio 1. Achas que foram importantes as atividades que realizamos em torno da peca “Os dez
anodezinhos da Tia Verde-Agua™?

Sim porque
Nio porque

Questio 2, Avalia, numa escala de'l\'Iuito Bom a Fraco, as atividades que realizamos em torno da peca
“Os dez andezinhos da Tia Verde-Agua®.

Muito Bom Bom Suficiente Fraco

Questdo 3. Achas que as atividades que realizamos em torno da peca “Os dez andezinhos da Tia Verde-
Agua” foram importantes para desenvolveres o teu desempenho ao nivel da Expressio Oral?

Sim.

Nao.

Questio 3.1. Se sim, o que melhoras-te com a realizacdo dessas atividades? (Assinala com uma cru uma
ou mais opgoes)

A expressdo facial. A projegdo, adequada, da voz.
O contacto com o publico. A utilizagdo de gestos.
Outra(s)
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Questio 4. Sentiste-te motivado durante a realizacio das atividades propostas?

Sim porgue

Nio porque

Questiao 5. Assinala, com uma cruz, o grau de dificuldade que sentiste nas seguintes

atividades.

1 —Nada dificil 2 — Pouco dificil

3-Dificil 4 —Muito dificil

Interpretar, oralmente, o texto da obra “Os dez andezinhos da Tia-Verde Agua™

Realizar a leitura expressiva, de uma parte do texto (Ex: Ler a chorar.).

Expressares-te facialmente, enquanto falavas.

Expressar determinada informacdo usando, apenas, a expressio facial.

Planificar e apresentar, oralmente, um didlogo com umi(a) colega.

Dramatizar uma situagdo, sem esquecer os seguintes aspetos: a posigdo face ao
publico. a expressao facial a acompanhar a expressdo oral a realizacdo de gestos, etc.

Qestio 6. O que gostaste mais nas aulas em que foi abordada a peca “Os dez andezinhos da Tia Verde-
Agua™? (Assinala com uma cruz uma ou mais opgoes)

Ouvir a lettura da obra e responder as questdes colocadas.
Ler, expressivamente, uma parte do texto (Ex: Ler a rir/chorar...).

Improvisar, oralmente, um dialogo com um(a) colega.

Dramatizar uma situagio.

Questdo 7. O que gostaste menos nestas aulas em que foi abordada a peca “Os dez andezinhos da Tia
Verde-Agua™? (Assinala com uma cruz uma ou mais opgdes)|

Quvir a lettura da obra e responder as questdes colocadas.

Ler. expressivamente, uma parte do texto (Ex: Ler a rit/chorar...).

Improvizsar, oralmente, um dialogo com um(a) colega.

Dramatizar uma situag3o.

Idade (em anos):

Género: Feminino

Masculino

|(assinala com uma cruz)

Obrigada pela colaboragdo! ©
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Anexo 15.2- Inquérito por questionario final aos estudantes do 5.° ano

Questionario

O presente questionario tem como objetivo aferir as aprendizagens que desenvolveste durante as
atividades realizadas em torno da obra “Os dez andezinhos da Tia Verde-Agua”. Para a realizacdo do
mesmo, |é atentamente as questfes e reflete sobre as respostas. Para responderes as questbes

apresentadas, assinala com uma cruz a opgéo que te parece ser mais adequada.

Agradeco a colaboracéo e disponibilidade. Quando concluires de responder ao questionario,
entrega-o, por favor, a professora.

Questao 1. Consideras que foram importantes as atividades realizadas em torno da pega “Os
dez andezinhos da Tia Verde-Agua”?

Sim , porgque

Nao , porque

Questao 2. Avalia, numa escala de 1 a 4 ( 1- fraco, 2 — suficiente, 3 —bom, 4 — muito bom), as
aulas em que foram realizadas em torno da peca “Os dez andezinhos da Tia Verde-Agua”?

Questao 3. As atividades realizadas em torno da peca “Os dez andezinhos da Tia Verde-
Agua” contribuiram para desenvolver o teu desempenho ao nivel da Express&o Oral?

Sim.

Nao.

Questao 3.1. Se sim, em que aspetos, essas atividades contribuiram para melhorar o teu
desempenho, ao nivel da Expressao Oral? (Assinala com uma cruz uma ou mais opgoes)

Entoacéo. Utilizacéo de um vocabulério diversificado.

Expressao facial. Contacto com o publico.

Utilizag&o de gestos.

Outro(s).
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Questdo 4. A nivel geral, sentiste-te motivado para a realizagcdo das atividades
propostas?

Sim |:| , porque

Nao[ ] . porque

Questao 5. Assinala, com uma cruz, o grau de dificuldade que sentiste nas

seguintes atividades.

1 — Nada dificil 2 — Pouco dificil 3 — Dificil 4 — Muito dificil

1 2 3 4

Ipterpretar, oralmente, a obra “Os dez andezinhos da Tia-Verde
Agua’.

Realizar a leitura expressiva, de um excerto da obra estudada.

Aliar a expresséo facial a expressao oral, enquanto te expremias.

Expressar determinada informag&o usando, apenas, a expressao
facial.

Planificar e apresentar, oralmente, um didlogo com um colega.

Dramatizar determinada situagéo, tendo em conta aspetos como:
a posicédo face ao publico, a expressdo facial a acompanhar a
expressao oral, a realizacdo de gestos, etc.

Qestdo 5. O que gostaste mais nas aulas em que foi abordada a peca “Os dez

andezinhos da Tia Verde-Agua”?

Questao 6. O que gostaste menos nestas aulas em que foi abordada a pega “Os

dez andezinhos da Tia Verde-Agua”?

Questao 7. Tens alguma ideia/ sugestdo a acrescentar sobre essas aulas?

Justifica.

Idade (em anos):

Género: Feminino Masculino (assinala com uma cruz)

Obrigada pela colaboracdo! ©
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Anexo 16- Grelha de observacao

Projegdo da voz

Estruturagao do discurso

Expressao facial

Contactos visuais com o

publico

Utilizagao de gestos

Suficiente

Insuficiente

Auséncia de
planificagao

Planificagdao

inexpressivida Expressdos
de ugestiva

fugazes

abundantes

Inexpressivos

Sugestivos
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