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RESUMO

O presente relatério de estagio vem em funcdo do estagio desenvolvido em ambiente empresarial, da
unidade curricular DIPRE — Dissertacao, Projeto e Relatério de Estagio. Este estagio realizado na Camara
Municipal de Gaia, nas divisdes de Concec¢do e Construcao de Vias e Espacos Publicos e Fiscalizacdao de
Empreitadas de Equipamentos, acompanhou varios projetos de intervencdo no ambito da reabilitacdo,

requalificacdo e construcdo de vias, espacos publicos e de equipamentos municipais.

O presente documento aborda aspetos relacionados com as diversas tematicas inerentes as divisdes em
gue esteve inserido que sustentam e complementam a parte pratica do estdgio, visto que houve uma
grande interacdo com obras de movimentacdo de terras, com pavimentacdo, com estruturas de
contencdo e também com demolices de muros. Nesta componente tedrica, sdo descritos elementos e
materiais utilizados na construgao, procedimentos de construcdo e demoli¢gdo, equipamentos utilizados

nos varios trabalhos e apresentadas algumas vantagens e desvantagens das solucGes descritas.

Nos aspetos mais praticos do documento, nomeadamente o caso de estudo, sdo descritos os vdarios
projetos em que o aluno teve a oportunidade de participar e as atividades que realizou. Dos diferentes
projetos, destacam-se trés, o Quarteirdo de Quebrantdes em Oliveira do Douro, a Conservagao de Muro
de Suporte e a Construgdo do Pavilhdo EB2/3 Santa Marinha. Nos dois primeiros projetos é realizado um
breve enquadramento e sdo descritas as varias intervengdes necessarias a realizar, as solugdes estudadas
e ainda os trabalhos propostos e com participagao do autor. No terceiro projeto, ja numa vertente de
fiscalizagdo e acompanhamento de obra, é feito um acompanhamento em obra com a descri¢gdo dos

trabalhos realizados.

Palavras-chave: Pavimenta¢do, Construcdo, Reabilitacdo, Espagos Publicos, Equipamentos, Contengao,

Demolicao






ABSTRACT

The present internship report comes in function of the internship developed in a business environment,
of the curricular unit DIPRE - Dissertation, Project and Internship Report. This internship carried out in the
City Council of Gaia, in the divisions of Design and Construction of Streets and Public Spaces and
Equipment Contract Supervision, followed several intervention projects in the scope of rehabilitation,

requalification and construction of roads, public spaces and municipal equipment.

This document addresses aspects related to the various themes inherent to the divisions in which it was
inserted, which support and complement the practical part of the internship, since there was a great
interaction with earthworks, with paving, with containment structures and also with wall demolitions. In
this theoretical component, elements and materials used in construction, construction and demolition
procedures, equipment used in the various works are described, and some advantages and disadvantages

of the solutions described are presented.

In the more practical aspects of the document, namely the case study, the various projects in which the
student had the opportunity to participate and the activities he carried out are described. Of the different
projects, three stand out, the Quebrantdes Quarter in Oliveira do Douro, the Support Wall Conservation
and the Construction of the EB2/3 Santa Marinha Pavilion. In the first two projects a brief background is
made and the various necessary interventions are described, the solutions studied and also the work
proposed and with the participation of the author. In the third project, already in the aspect of supervision

and monitoring of the work, a monitoring is made on site with the description of the work done.

Keywords: Paving, Construction, Rehabilitation, Public Spaces, Equipment, Containment, Demolition
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CAPITULO 1

INTRODUCAO

1.1 ENQUADRAMENTO

Vila Nova de Gaia é um concelho do distrito do Porto que apresenta uma drea de 168,46km?e estd dividida
em 15 freguesias: Arcozelo, Avintes, Canelas, Canidelo, Grijé e Sermonde, Gulpilhares e Valadares,
Madalena, Mafamude e Vilar do Paraiso, Oliveira do Douro, Pedroso e Seixezelo, Sandim, Olival, Lever e
Crestuma, Santa Marinha e Sdo Pedro da Afurada, Sdo Félix da Marinha, Serzedo e Perosinho e Vilar do

Andorinho.

Devido a sua grande dimensdo, ao crescimento populacional e a grande utilizacdo diaria das varias
infraestruturas e equipamentos por parte da populacdo, é necessario ter em conta a constante evolucao
e criar espacos e meios para melhorar a qualidade de vida dos utilizadores, assim como identificar quais
os locais que necessitam de maior intervencgdo para serem reabilitados ou requalificados e continuarem

em utilizacdo.

Posto isto, o presente documento pretende enquadrar-se numa parte de reabilitacdo de vias, da
requalificacdo de espacos publicos e da construcdo e reabilitagdo de equipamentos, nomeadamente

escolas e pavilhdes do municipio de Vila Nova de Gaia.

1.2 MoTIVAGAO

A motivacdo pela escolha do estagio e pelos temas a abordar deriva essencialmente de dois fatores. O
primeiro esta ligado ao facto de o autor ter nascido e morar atualmente em Vila Nova de Gaia, podendo
assim participar de uma forma ativa no melhoramento do espago que o rodeia e, ao mesmo tempo, por
em pratica os conhecimentos adquiridos ao longo do curso. O segundo passa pelo interesse na tematica
de vias de comunicac¢do, tendo a oportunidade de ter algum contacto com a mesma, mas numa perspetiva

de construgado e técnicas de construgao.
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1.3 OBIETIVOS

Este relatério de estagio, como meio de satisfazer parcialmente os requisitos de grau de Mestre em
Engenharia Civil no ramo de Construcdes da Unidade Curricular de DIPRE, tem como principal objetivo
descrever os procedimentos construtivos de varias tematicas da engenharia civil e os trabalhos realizados
pelo autor ao longo do estagio, assim como apresentar as solugdes encontradas para alguns dos projetos

em que esteve envolvido.

Sendo as temdticas apresentadas neste documento de varias dreas especificas da engenharia civil, o autor
procurou enquadrar os temas num aspeto de construgdes, onde sdo descritos os processos construtivos
e os equipamentos e materiais utilizados, ndo tendo sido a parte de dimensionamento o seu principal

foco.

1.4 ESTRUTURA DO RELATORIO

A estrutura do relatdrio apresenta seis capitulos, estando esses divididos em vdrios subcapitulos. Em cada
capitulo pretende-se abordar um tema geral, que através dos subcapitulos, permite uma melhor gestado
e compreensdo dos temas em questdo. Os capitulos que descrevem as varias fases do trabalho partem
entdo por conceitos gerais e tedricos sobre as varias matérias, passando pelos casos de estudo do estagio

e terminando com umas conclusdes finais.

No presente capitulo, o primeiro, é feito um pequeno enquadramento acerca do municipio de Vila Nova
de Gaia e uma pequena introducdo aos temas a serem abordados. De seguida, apresenta-se a motiva¢do
pela escolha do estagio e ainda os objetivos que se pretendem atingir na realizagdo deste trabalho. Por

fim, é descrita a estrutura do relatdrio em si.

No segundo capitulo apresenta-se uma breve descricdo da entidade acolhedora do estagio, a Camara
Municipal de Gaia, e uma explicagdo das varias dire¢des que a constituem, assim como uma descrigao e

explicagcdo das fun¢des da divisdo em que decorreu o estagio.

No terceiro capitulo sdo abordados os procedimentos e tecnologias de construgao, numa componente
mais abrangente e tedrica, sobre varios temas relacionados com a experiéncia em estagio. Passam por
uma abordagem ao movimento de terras e aos trabalhos que o compdem, falando da maquinaria
normalmente utilizada. Passa depois pela explicacdo da pavimentacdo e técnicas mais regularmente
utilizadas para a sua reabilitacdo e, por fim, uma abordagem as estruturas de contencdo com especial
foco em paredes moldadas, cortinas de estacas, muros de Berlim e Munique e um breve resumo de

diferentes formas de demolicdo, que se pode aplicar a muros ou outro tipo de estruturas.
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De seguida, um quarto capitulo de menor dimensdo, mas com o objetivo de descrever alguns dos
elementos que o autor ao longo do estagio teve a oportunidade de aprender e saber a sua aplicacdo nas

construcdes, tanto em geral como no municipio.

No quinto capitulo é feita uma pequena abordagem aos projetos que o aluno teve a oportunidade de
participar e a descricdo de trés desses projetos. Nesses projetos é feito um pequeno enquadramento
sobre a localizacdo e o espaco ou obra, explicando a necessidade de intervengao, assim como a descricdo

dos vdrios trabalhos e estudos realizados para cada um.

Finalmente, no sexto capitulo, sdo retiradas algumas conclusdes acerca dos temas abordados no trabalho

e da experiéncia de estagio, contendo também alguns desenvolvimentos futuros.






CAPITULO 2

ENTIDADE ACOLHEDORA — CAMARA MUNICIPAL DE GAIA

2.1 DESCRICAO

A Camara Municipal de Gaia estda situada na Rua Alvares Cabral, na freguesia de Mafamude, tendo sido o

edificio, representado na Figura 2.1, desenhado em 1916 pelo arquiteto Oliveira Ferreira [1].

Pl

Figura 2.1 — Edificio da Camara Municipal de Gaia [2].

Esta apresenta-se como o organismo de autoridade maxima do concelho de Vila Nova de Gaia, tendo
como objetivo a pratica de politicas que tém em vista o bem-estar dos municipes. Essas politicas passam
entdo pelo desenvolvimento do municipio, melhorando as areas de salde, educac¢do, do ambiente, do
saneamento basico, do ordenamento do territério e urbanismo, do desporto, da protegdo civil, entre

outros [3].

A sua presidéncia é composta, desde 2013 até a data, pelo Presidente Dr. Eduardo Vitor Rodrigues e pelo
Vice-Presidente Eng.2 Patrocinio Miguel Vieira Azevedo, que apresentam visdes que vdo de encontro aos

objetivos da CMG [1].
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Em toda a sua duracdo, o estagio decorreu nesta entidade, mais concretamente no edificio dos Servicos
Técnicos da CMG, onde foi possivel adquirir e aplicar conhecimentos ao longo de todo o processo,

seguindo ideologias e metodologias praticadas pelos profissionais que a constituem.

2.1.1 Estrutura Organizacional

Atualmente, sob proposta do Presidente da Camara Municipal e de acordo com o artigo 7.2 da Lei n.2
71/2018, versdo mais recente do Decreto-Lei n.2 305/2009, a CMG apresenta uma estrutura flexivel para

0s servicos municipais, aprovada pela Assembleia Municipal a 23 de fevereiro de 2022 [4].

Esta estrutura é composta por unidades organicas flexiveis, com competéncias devidamente definidas
pela CMG, que podem ser criadas, alteradas ou extintas, promovendo a constante adequacao dos servicos

as necessidades de funcionamento.

De seguida, na Figura 2.2, apresenta-se o organograma que define a estrutura nuclear da CMG onde estao

compreendidas as Direcbes Municipais, acentuando as duas dire¢des de maior relevo para o estagiario.
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Direg¢do Municipal de Gestdo e
Finangas

Diregdo Municipal de Contratagdo
Publica

Direg¢do Municipal de Gestdo de
Pessoal e Carreiras

Diregdo Municipal de
Infraestruturas e Espagos Publicos

Diregdo Municipal de
Equipamentos e Inovagdo

Dire¢do Municipal de Urbanismo e
Ambiente

Diregdo Municipal de Politicas
Sociais

Camara Municipal de Gaia

Diregdo Municipal para a
Cidadania

Diregdo Municipal de Bombeiros
Sapadores e Protegdo Civil

Diregdo Municipal de Policia
Municipal e Seguranca Publica

Departamento de Assuntos
Juridicos

Divisdo de Auditoria e Qualidade

Servigco Veterinario Municipal

Empresas Municipais,
Participadas, Apoio aos Orgaos
Autarquicos e Régie Cooperativa

Figura 2.2 — Organograma da estrutura nuclear da CMG.
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2.2 DivisAo DE FISCALIZACAO DE EMPREITADAS DE EQUIPAMENTOS

Inicialmente, previa-se que o estagio fosse realizado na Divisdo de Concecdo e Construcdo de Vias e
Espacos Publicos coordenada pelo Eng.2 Rui Ramos, divisdo esta que se encontrava inserida no
Departamento de Obras e Empreitadas na Dire¢cdao Municipal de Infraestruturas e Espagos Publicos. Esta
divisdo era constituida por dois engenheiros e quatro arquitetos, sendo que o estagiario teve ainda a
oportunidade de perceber um pouco do trabalho realizado por cada elemento, no que toca a criagdo ou

reabilitacdo de eixos viarios no municipio de Vila Nova de Gaia.

No entanto, a aprovagdo da nova e atual estrutura organizacional na semana anterior ao inicio do estagio
resultou numa restruturagdo a grande escala onde foram criadas e alteradas varias direcées da CMG.
Tendo havido uma transferéncia do supervisor Eng.2 Luis Fernandes para uma nova divisdo, o estagio foi
entao realizado na nova Divisdo de Fiscalizagdo de Empreitadas de Equipamentos chefiada pela Eng.2 Ana
Luisa, que se encontra inserida no Departamento de Empreitadas de Equipamentos coordenado pelo
Eng.2 Rui Ramos na Diregcao Municipal de Equipamentos e Inovagdo. O organograma parcial onde foi

realizado o estagio é entdo o seguinte, apresentado na Figura 2.3.

Uipa Divisdo de Fiscalizagdo
Inovagao de Empreitadas de
Equipamentos

Camara Municipal de
Gaia quipamentos - Eng.2 Ana Luisa

- Eng.2 Rui Ramos

Figura 2.3 — Atual organograma parcial da CMG.

O estagiario integrou, ja na DFEE, uma equipa de quatro elementos, composta por dois engenheiros civis
e por dois engenheiros eletrotécnicos. Aos engenheiros civis, Eng.2 Luis Fernandes e Eng.2 Joana Forte,
compete-lhes a elaboracdo de estudos, projetos e relatdrios afetos a equipamentos municipais e outros
edificios ndo habitacionais, assim como assumir um papel de fiscalizacdo dos trabalhos em obras dessa

natureza. Aos engenheiros eletrotécnicos, Eng.2 Pedro Ribeiro e Eng.2 Sérgio Nova, compete-lhes as
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mesmas fungbes, mas no sentido de elaborar estudos, projetos e relatérios nas especialidades que

envolvem componentes elétricas.
Sao vdrias as respetivas competéncias e funcdes da DFEE, onde passam as mais importantes por:

e Promover a construcdo, remodelacao, reestruturacao e ampliacdo de equipamentos municipais

e outros edificios ndo habitacionais;

e Assegurar a elaboracdo de estudos e projetos das diversas especialidades para os equipamentos

municipais e outros edificios ndo habitacionais;
e Promover, preparar e acompanhar os processos relativos a contratagdo externa, caso necessario;
e Assegurar os pedidos de parecer e os licenciamentos necessarios a realizacao das intervencdes;
e Proceder a assisténcia técnica de todas as obras cujos projetos sdo da sua autoria;
e Assegurar a fiscalizacdo dos trabalhos das empreitadas;
e Elaborar relatdrios periddicos de avaliacdo da atividade municipal;
e Promover a gestdo eficaz e eficiente dos recursos;
e Zelar pela legalidade de todos os atos administrativos.

Entende-se entdo que, a DFEE é uma divisdao de grande importancia para o procedimento de boas
condutas na construcdo e essencial para que possam ser cumpridos os objetivos da CMG no que toca a

construcgdo ou requalificacdo de equipamentos municipais para o bem-estar e desfruto da populagao.
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PROCEDIMENTOS E TECNOLOGIAS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO

3.1 MOVIMENTAGAO DE TERRAS

3.1.1 Aspetos Gerais

A movimentacao de terras é um dos aspetos fundamentais nas obras de Construgdo Civil visto que, na

generalidade, serd sempre necessario efetuar algum tipo de tarefa que esteja inserido num dos seus

trabalhos. Na seguinte Tabela 3.1 sdo apresentados os varios trabalhos e tarefas da movimentagdo de

terras [5].

Tabela 3.1 — Trabalhos e tarefas relativos a movimentacao de terras.

Trabalhos Tarefas

Limpeza e Desmatacao
Decapagem
Escavagao
Carregamento
Transporte
Deposicao

Espalhamento

Compactacao

Acabamento

Limpeza do local e vegetacao superficial incluindo a remocgao de raizes
Remocdo da capa superficial de terra vegetal
Escavacao de terras incluindo abertura de valas e caboucos
Carregamento das terras nas vdrias maquinas de transporte de terras
Transporte das terras para local de armazenamento ou vazadouro
Depdsito das terras no local de armazenamento ou vazadouro
Espalhamento uniforme dos materiais de base e sub-base

Compactagao das terras para uniformizagdo do terreno ou para atingir

cotas de projeto resultando num melhor comportamento estrutural

Acabamentos finais para a implanta¢do de pavimentos, estruturas ou

acabamentos exteriores

11
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A tarefa de escavacgdo pode apresentar varios graus de dificuldade que normalmente estdo relacionados

ao tipo de terreno. Os terrenos podem entdo ser divididos em trés tipos [6]:
e Terra ou Saibro — Solo comum e corrente na maioria das obras;

e Rocha branda — Rochas alteradas ou moderadamente alteradas que podem ou ndo estar

fragmentadas;
e Rocha dura — Rocha bastante compacta ou em processo inicial de alteracao.

As tarefas, no geral, devem ser sempre estudadas com cuidado em fase de projeto e serem acompanhadas
na fase de execucgdo, sendo que, dependendo do tipo de dificuldade do terreno, estas apresentam um
custo significativo devido a quantidade de maquinaria utilizada na sua concretizacdo e as grandes
distancias a percorrer de transporte das terras para vazadouro. Para tal, um estudo geotécnico do terreno
em questdo pode tornar-se uma ferramenta essencial, permitindo a previsdo do material que compde o

solo e da previsdao de possiveis niveis freaticos existentes, evitando imprevistos ja em fase de execucao.

3.1.2 Regras Praticas

No sentido de melhorar a eficiéncia das tarefas e consequentemente reduzir ao tempo e custo necessario
para realizacao da obra, pode ter-se em conta algumas das seguintes regras praticas representadas na

Tabela 3.2 [6]:

Tabela 3.2 — Regras praticas para melhoramento da movimentagao de terras.

Melhoramento Regras

Diminui¢ao de tempos fixos Efetuar a escavacao a descer
Estudo dos trajetos
Diminui¢ao de tempos varidveis
Percursos em boas condi¢cGes
Aumento da aderéncia com melhoramento do terreno

Aumento da poténcia utilizavel Aumentar o peso sobre as rodas motoras

Deslocar a carga para o eixo do trator

12
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3.1.3 Seguranca

A segurancga serd sempre uma das maiores preocupacdes por parte dos intervenientes em obra. Na
movimentacao de terras, sendo este um trabalho que geralmente requer maquinaria pesada, a seguranca
tem ainda um papel mais impactante. Para tal, algumas medidas de seguranca podem ser adotadas, tais

como [7]:
e Conhecimento prévio das caracteristicas do terreno;
e Utilizacdo da devida maquinaria para cada tarefa e devido distanciamento;
e Previsdo dos fatores climaticos para uma melhor gestdo de trabalhos;
e Previsdo de sobrecargas, principalmente em situa¢des com vizinhanca imediata;
e Contabilizar as reacdes resultantes de possiveis aplicacGes de tirantes ou escoramentos;

e Acompanhamento continuo da escavacao.

3.1.4 Maquinaria Utilizada

Para a execucdo dos diferentes trabalhos associados a movimentacdo de terra, e sendo cada obra um
caso diferente, é necessario utilizar maquinaria adequada ao tipo de trabalho e objetivo pretendido. Uma
das principais considera¢Oes a ter na escolha do tipo de maquinaria pode passar pelo tipo de terreno,
sendo necessario optar por maquinas de maior manobrabilidade e com maior tracdo através da utilizagcdo

de pneus ou rasto.

Existem varios tipos de maquinas para executar os trabalhos de escavagdo e que, para além de efetuarem
o seu trabalho principal, conseguem em simultaneo executar outro tipo de funcdo. Este tipo de
magquinaria pode ser dividido em unidades, sendo elas as unidades escavo-empurradoras, escavo-

carregadoras e escavo-transportadoras.

3.1.4.1 Limpeza, Desmata¢ao e Decapagem

Nos trabalhos preparatérios do terreno de limpeza, desmatagdo e decapagem, geralmente sdo apenas
necessarias ferramentas préprias, como motosserras para abate de arvores e escavadoras giratorias.
Quando se trata de obras de maior dimensdo, uma das maquinas mais utilizadas sdo os tratores de lamina,
mais conhecidos como Bulldozer, representado na Figura 3.1, pertencentes as unidades escavo-

empurradoras.

13



CAPITULO 3

Figura 3.1 — Exemplo de um Bulldozer [8].

No caso de obras em zonas florestais com grande densidade arbérea, deverao ser utilizados Skidders que
proporcionam grande maleabilidade no abate de arvores e ainda cabos de ago para o arrasto dos troncos,
e Loggers para movimento e carregamento dos troncos, semelhantes a escavadoras, mas com pinga

equipada.

3.1.4.2 Escavagao, Carregamento e Transporte

As escavadoras hidraulicas-giratdrias da unidade escavo-carregadora, representada na Figura 3.2, sdo
capazes de rodar 360 graus sobre os rastos com motores hidraulicos e estdo equipadas com langas de
funcionamento de cima para baixo [6]. Devido a sua grande versatilidade e variadas dimensées, sdo
capazes de trabalhar na maior parte das condi¢gdes e permitem ajudar no processo de colocagdo de
tubagem, drenos e cabos através da abertura de valas e caboucos, assim como efetuar as escava¢des em

geral.

Figura 3.2 — Exemplo de escavadoras hidraulicas-giratérias [9].

14
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Na unidade escavo-carregadora existe ainda a pa carregadora de rodas (Figura 3.3) ou rasto. Estas
proporcionam grande utilidade em obras de grande area como minas, sendo capazes de carregar terras

soltas com facilidade e realizar o seu movimento rdpido para as maquinas de transporte.

Figura 3.3 — Exemplo de pa carregadora de rodas [9].

No que toca a unidades escavo-transportadoras, como o nome indica, estas permitem a escavagao,
recolha e transporte em simultaneo. A maquina mais utilizada para este tipo de trabalhos é o motoscraper
representada na Figura 3.4, que podem trabalhar por si s ou com auxilio de um trator. Existem varias

variantes deste tipo de maquina, cada uma adequada para o tipo de terreno e obra.

Figura 3.4 — Exemplo de motoscraper [5].

No que toca a tarefa principal de transporte de terras, as maquinas mais utilizadas sdo o Dumper ou Dump
Truck e camides de movimento de terras. O Dump Truck (Figura 3.5) estd equipado para receber grandes
volumes de terra e apenas é permitida a sua circulagdo dentro de obra. Os camides, tendo ja capacidade
para atingirem velocidades maiores e devido ao facto de estarem equipados com sistemas de seguranga

para o transporte de terras nas vias de circulagdo, sdo os que realizam o seu transporte para vazadouro.
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~ CATERPILLAR _

Figura 3.5 — Exemplo de um Dump Truck [9].

3.1.4.3 Compactagao

No que toca a compactagdo dos solos, o equipamento utilizado sdo os cilindros compactadores ou outros
equipamentos de percussdo, sendo o primeiro a solu¢do geralmente mais utilizada. Estes cilindros podem
ser estaticos ou vibradores, conseguindo a compactagdo devido as forgas geradas pelo seu peso préprio

e energia vibratdria, e existem trés tipos:
e Cilindros de rasto liso de rodas de aco;
e Cilindros de pneus de carneiro;
e Cilindros de pés de carneiro.

Os cilindros de rasto liso sdo utilizados em solos granulares, tais como o cascalho e areia, e em solos com
camadas inferiores a 15cm, proporcionando uma melhor compactagao através de uma maior atuagao de
forgas. Os cilindros de pés de carneiro (Figura 3.6) ja se tornam uma solu¢do mais adequada para a
compactacao de solos finos e argilosos, em camadas de espessura entre os 15 a 30cm, pois conseguem
penetrar a camada solta superior e realizar uma compactagao mais profunda necessdria a este tipo de

solos.

Figura 3.6 — Exemplo de um cilindro de pés de carneiro [9].
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3.1.4.4 Acabamento

O trabalho final de acabamento, que implica a tarefa de nivelamento do terreno e preparagcdo para
receber pavimentos, estruturas e outros acabamentos, é conseguido através de uma motoniveladora,
representada na Figura 3.7. Este equipamento faz parte das unidades aplainadoras e torna-se util devido
a sua grande mobilidade na lamina de corte e pela sua precisdo de movimentos, atingido assim o

acabamento desejado de forma rapida e eficaz.

Figura 3.7 — Exemplo de uma motoniveladora [9].

3.2 PAVIMENTAGAO

3.2.1 Aspetos Gerais

Os pavimentos tém como fungdo principal proporcionar uma superficie cdmoda e segura para o tipo de
circulacdo a que estardo submetidos, podendo ser esta circulacdo de veiculos ou pedonal, e sdo
constituidos por uma combinacdo de camadas horizontais de espessuras varidveis colocadas sobre o

terreno de fundacgdo [10].

Existem trés categorias em que se podem enquadrar os pavimentos, sendo eles:
e Pavimentos flexiveis;
e Pavimentos rigidos;

e Pavimentos semirrigidos.
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A sua categoria é determinada em funcdo dos seus materiais constituintes, e sdo constituidos por trés

camadas [11]:
e Camada superior ou base;
e Camadas granulares ou sub-base;
e Solo de fundagao onde se inclui o leito do pavimento.

A funcdo dos materiais estd diretamente relacionada com o comportamento estrutural esperado para
cada tipo de pavimento, dependendo também de fatores como a categoria da estrada, as condi¢des

climatéricas, o trafego previsto e as condi¢ées de fundacdo [11].

A camada de base é normalmente composta por agregados britados de granulometria extensa que podem
ser tratados através de ligantes hidraulicos ou betuminosos originando macadame betuminoso, a titulo
de exemplo. Nas camadas de sub-base sdo utilizados materiais de melhor qualidade, geralmente solos
selecionados, solos ou agregados com ligantes hidraulicos ou ABGE. Sobre o solo de fundagdo, como o

nome indica, o seu material constituinte é o solo ou materiais granulares [10].

3.2.2 Pavimentos Flexiveis

Os pavimentos flexiveis sdo os mais comuns e podem ser representados como aqueles que apresentam
nas camadas superiores misturas betuminosas, nomeadamente na camada de desgaste, de regularizacao

e de base, e nas camadas inferiores um material granular, como podemos verificar na Figura 3.8.

Da-se o nome de pavimentos flexiveis a este tipo de pavimentos pois apresentam um comportamento
flexivel e deformavel, tal como o nome indica. Este comportamento é determinado pela quantidade e

espessura das camadas, pelas caracteristicas dos materiais e pelas a¢des que nele atuam [12].

A primeira camada betuminosa, a de desgaste, apresenta uma espessura de 4 a 8cm e é a que se encontra
em contacto com o trafego da via. Devido a este fator, esta deve apresentar uma superficie regular, lisa e

nao derrapante, sendo capaz de resistir ao constante desgaste.

A segunda camada betuminosa, a de regularizagao, apresenta também uma espessura na ordem da
primeira e tem como fungao receber as cargas que derivam do trafego, uniformizar as tensdes e transmitir

para a terceira camada.

A terceira camada, a de base e Ultima de misturas betuminosas, ja apresenta uma espessura maior, entre
os 10 a 20cm, e tem um papel mais fundamental na estabilizagdo do pavimento, recebendo as cargas
provenientes das camadas superiores, uniformizando as tensdes e transmitindo as mesmas para o solo

de fundacdo. Para tal, sdo utilizados materiais granulares mais compactos [10].
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Todas as camadas betuminosas estdo ligadas entre si por uma rega de colagem, que se define como uma
aplicacdao de uma emulsao betuminosa, que atua como elemento de colagem. Esta rega permite prevenir
deslizamentos entre camadas e fornece impermeabilizacdo a 4gua, garantindo a continuacdo de um bom

comportamento estrutu ral.

Entre a ultima camada betuminosa e a camada granular é ainda realizada uma rega de impregnacao, que

se define como a aplicagdo de uma emulsdo betuminosa, tal como a de colagem, mas sobre uma camada

granular [13].

R . ... oisgor
: -+ Rega de colagem

| Camada de Base em misturas betuminosas |
gﬁt& Mg WQ&{;‘”% Sad
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Rega de impregnacao

: Camaoa oe Sub-base manuar

Figura 3.8 — Camadas constituintes de um pavimento flexivel [14].

3.2.3 Pavimentos Rigidos

Os pavimentos rigidos sdo constituidos por uma Unica camada superior designada de laje de betdo de
cimento, que desempenha as fungdes da camada de desgaste e de base em simultaneo, e uma camada
inferior de material granular estabilizado com ligante hidraulico (betdo pobre, solo-cimento), como é
possivel verificar na Figura 3.9. Esta laje apresenta boa capacidade de flexdo devido a elevada resisténcia
a flexdo do betdo de cimento, resultando em poucas deforma¢des mesmo quando sujeito a trafego

intenso e pesado [15].

Endurecedor de superficie — e

Betéo hidraulico
Filme de Pdlietileno (0,2 mm) _
Solo de fundagéo

Figura 3.9 — Camadas constituintes de um pavimento rigido [10].
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Existem ainda varios tipos de pavimentos rigidos, sendo apresentados na seguinte Tabela 3.3 os seus tipos

e as suas caracteristicas.

Tabela 3.3 — Diferentes tipos de pavimentos rigidos e suas caracteristicas.

Tipo de pavimento rigido Caracteristicas

Laje de betdo de cimento com juntas, sendo

Betao simples com juntas
necessario betdo de maior resisténcia

Laje de betdo de cimento com juntas e com
passadores ou varGes nas juntas para

Betdo simples com juntas e passadores transmissdo de cargas

Geralmente espagcamento entre juntas inferior a

7m

Malha de armadura até as juntas e existéncia de
passadores ou varGes nas mesmas para

Betdo com armadura distribuida descontinua Cn
transmissdo de cargas

Armadura sem fungao estrutural

Laje com este tipo de armadura nao requer

juntas e previne aparecimento de fissuras

Betao com armadura distribuida continua
Representa cerca de 0,5 e 0,7% da secc¢do da laje

de betdo

Constituido por vigotas de betdo pré-esforgado e

blocos de cofragem
Betao pré-esforcado*
Permite a construgao de pavimentos de maiores

vaos
* Utilizado apenas em casos muito especiais

Ainda, comparativamente aos pavimentos flexiveis, este tipo de pavimentos apresenta uma transferéncia
de cargas para o solo de fundacdo muito inferior e mais bem distribuida, entre outras vantagens, tais

como:
e Maior rigidez estrutural, capaz de suportar trafego mais intenso e pesado;

e Menor necessidade de manutencdo e maior tempo de vida Util, apresentando custos iniciais

superiores, mas que sdao compensados ao longo do tempo e promovem a sustentabilidade;
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Posto isto, este tipo de pavimento apesar de n3ao ser o mais comum, poderia tornar-se uma solugao

econdmica e sustentavel ao ser cada vez mais implementado nas estradas portuguesas.

3.2.4 Outros Pavimentos

Para além dos pavimentos referidos anteriormente mais utilizados em vias rodovidrias, existem ainda
outro tipo de pavimentos que podem ser utilizados para passagem de veiculos, como os pavimentos

semirrigidos e os pavimentos em cubos de granito, e que podem ser utilizados para passagem pedonal.

Da-se o nome de pavimentos semirrigidos devido ao facto de serem, na sua esséncia, uma mistura entre
as abordagens dos dois pavimentos ja descritos, os flexiveis e os rigidos. Este tipo de pavimento é
composto por varias camadas, tal como o flexivel (Figura 3.10), onde uma primeira camada é constituida
por uma mistura betuminosa de revestimento e a sua base e sub-base sdo compostas por materiais
granulares estabilizados com ligantes hidraulicos, como por exemplo betdo pobre, conferindo maior

rigidez e estabilidade ao pavimento.

M-

Betdo hidraulico

Fime Paolietileno R .
. ABGEC:
o UARBE.

Solo da fundacio

Figura 3.10 — Camadas constituintes de um pavimento semirrigido [10].

Os pavimentos em cubo de granito, representados na Figura 3.11, podem ser utilizados para zonas de
menor transito por parte de veiculos e também em passeios como zonas de passagem pedonal.
Normalmente, sdo compostos por camadas de base e sub-base em ABGE, com cerca de 20cm de
espessura cada, uma camada intermédia de almofada de areia, com cerca de 5 a 6cm de espessura onde
assentam os cubos, e a camada de superficie e revestimento em cubos de granito, geralmente com aresta

de 11cm.

Estes apresentam vantagens como a rapida drenagem e facil reparacdo e manutencdo, mas algumas das

desvantagens passam pela constante necessidade de manutencgao e pela possivel perda de aderéncia [10].
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- Cubos de granito
Almofada arsla

-

_+— ABGE

Figura 3.11 — Camadas constituintes de um pavimento de cubo de granito [10].

Os pavimentos granulares utilizados para passagem pedonal, como por exemplo em parques ou jardins,
sdo pavimentos de baixa resisténcia. Estes sdo compostos apenas por camadas de ABGE superiores a
15cm, uma camada intermédia de pd-de-pedra muito fina e pelo revestimento a superficie de uma

camada de saibro ou outro tipo de solo.

Este tipo de pavimento apresenta algumas vantagens tais como ser uma solucdo simples, econdémica e
com capacidade de ser permeavel a dgua. Por outro lado, devido a sua baixa resisténcia, é necessario
garantir uma boa compactacao através de ensaios para que apresente um tempo de vida util adequado e

uma melhor estabilizagao.

3.2.5 Técnicas de Conservac¢ao e Reabilitacio em Pavimentos Flexiveis

Apds um pavimento rodovidrio estar finalizado e ter dado inicio a sua fungdo, devido a a¢des de trafego
e dos agentes atmosféricos estes acabam por se degradar ao longo do tempo, até atingir um instante em
gue ja ndo satisfaz as condicdes minimas de seguranca e conforto expectaveis. Este intervalo de tempo

define-se como a vida util do pavimento.

No entanto, através da intervengao no pavimento de forma a conservar e reabilitar, é possivel estender
esta vida util e garantir as condi¢des de seguranga e conforto iniciais. Na Figura 3.12 é apresentado um

grafico representativo da degradac¢do dos pavimentos ao longo do tempo.

Medidas de

A conservacio do Evolugdo do indicador de estado
Mivel inicial de servigo tipo tratamento na ausencia de medidas de conservagéo
asuperficial

Reabilitagio
[

ievinnne Nivel minimo de servigo

g Vida (il >

Indicador do estado do pawmento

v

Tempo | Trafego

Figura 3.12 — Grafico representativo da degradac¢do dos pavimentos ao longo do tempo [16].
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As intervengdes nos pavimentos mais comuns, ou seja, em pavimentos flexiveis podem ser classificadas

como medidas de conservagao e medidas de reabilitagdo:

e Medidas de conservacdao — melhoria a nivel superficial da qualidade funcional do pavimento

(seguranca, conforto e economia);

e Medidas de reabilitagido — melhoria a nivel estrutural da qualidade (dotar o pavimento de

capacidade resistente).

Quando surge a necessidade de realizar uma interven¢do em pavimentos, os critérios a responder para o

tipo de solucdo a executar passam por [16]:

e Econdémicos — minimizar os custos de obra e os custos suportados pelos utentes durante e apds a

execucdo da intervencao;

e Técnicos — adotar uma solucdo eficaz para a resolucao dos problemas especificos e garantir bom

desempenho futuro;

e Ambientais — minimizar os impactos ambientais.

3.2.5.1 Técnicas de Conservagao

No que diz respeito as medidas de conservacao, esta atuagdo é feita ao nivel da camada de desgaste do
pavimento flexivel e as solu¢des podem ser aplicadas desde que as caracteristicas estruturais do

pavimento ndo tenham sido comprometidas.

Existem varias técnicas de conservacdo de caracteristicas superficiais de pavimentos flexiveis, que na sua
esséncia consistem na colocacdo de uma nova camada de desgaste sobre a existente, constituida por
diferentes tipos de materiais [14]. Por outro lado, quando o pavimento apresenta apenas degradagoes
pontuais, uma das técnicas de conservag¢do utilizadas sdo as reparagdes localizadas que consiste no

enchimento das “covas” presentes no pavimento com mistura betuminosa, seguida de compactagao.

Revestimento Superficial

Uma das técnicas mais comuns, o revestimento superficial, trata-se da colocacdo de uma camada fina
formada pela sobreposi¢cdo de agregados com camadas de ligantes betuminosos e apresenta-se como

uma das melhores solu¢ées em termos de custo/beneficio [17].

Este revestimento pode ser realizado de varias formas, sendo os mais comuns o revestimento simples, do
tipo “Sandwich” ou duplo. De seguida, na Figura 3.13, sdo apresentados esquemas para exemplificar as

camadas destes tipos de revestimentos.
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b) Revestimento do tipo
a) Revestimento Simples ¢) Revestimento Duplo
“Sandwich”

Figura 3.13 — As varias formas de revestimento superficial [18].

Argamassa Betuminosa

A utilizagdo de argamassa betuminosa, que pertence a familia das misturas betuminosas a quente, como
técnica de conservagao permite um melhoramento das caracteristicas da camada de desgaste do
pavimento a reabilitar e tem como funcdo retardar o processo de propagacdo de fendas e

consequentemente retardar a reabilitacdo estrutural [19].

Microaglomerado Betuminoso a Frio

Trata-se de uma camada muito fina, com cerca de 1cm no maximo, melhorando o pavimento nas
caracteristicas de rugosidade e impermeabilizagdo. E composta por uma mistura de emulsdo com
agregados, agua, filler comercial e aditivos que pode ser realizada no local, fazendo a sua devida

compactacdo depois da colocagdo e permitindo a abertura imediata da via de circulagao.
Lama Asfaltica

A lama asfaltica (Figura 3.14) é uma mistura betuminosa muito semelhante ao microaglomerado
betuminoso a frio, mas que apresenta agregados de dimensdes inferiores, com cerca de 2mm. Esta

solucdo pode apresentar alguns problemas de rugosidade e consequente ma aderéncia dos rodados.

Figura 3.14 — Colocagdo de lama asfaltica [20].
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Microbetdo Betuminoso Rugoso

Consiste na aplicacdo de camadas com espessuras reduzidas de 2,5 a 3,5cm que contém ligantes
modificados com polimeros, nomeadamente borracha reciclada de pneus, permitindo uma melhor

aderéncia aos rodados, podendo ser especialmente Util em zonas de grande velocidade [19].

3.2.5.2 Técnicas de Reabilitacdo

No que diz respeito as técnicas de reabilitacdo, esta atuacdo é feita tradicionalmente pela aplicacdao de
novas camadas no pavimento de misturas betuminosas a quente, proporcionando ao pavimento
capacidade de carga que foi perdendo com a sua utilizacdo. O nimero de camadas e a sua espessura
dependem do estado atual do pavimento e da duracdo pretendida que geralmente estd compreendida
entre os 10 a 20 anos. No entanto, para executar esta técnica de reabilitacdo é necessario também

executar técnicas de conservacao, como dotar o pavimento de uma nova camada de desgaste.

Existem também vdrias técnicas de reabilitacdo para reforco do pavimento, estando algumas de seguida

descritas.

Misturas Betuminosas Tradicionais

E possivel obter varios tipos de misturas betuminosas, dependendo do tipo de materiais e as suas
caracteristicas. O macadame betuminoso é uma mistura tradicional que apresenta caracteristicas de
camada base e regularizacdo. Os seus agregados podem variar de dimensdo, mas nao ultrapassando os
37,5mm e o teor de betume pode apresentar valores na ordem dos 4 a 5%. Outro tipo de mistura
tradicional é o betdo betuminoso que apresenta dimensdes de agregados menores, com dimensdes
maximas de 14mm e teores de betume maiores entre 5 e 6%. Esta solu¢do, ao contrario do macadame
betuminoso, ndo pode ser aplicada na camada base, mas permite um bom comportamento a reflexdo de

fendas, evitando o aparecimento de fendas e a permeabilizagdo do pavimento.

Misturas Betuminosas de Alto Médulo de Deformabilidade

Estes tipos de misturas comegaram a ser aplicadas a partir dos anos 80 e a sua diferenga,
comparativamente as tradicionais, surge da utilizagdo de materiais com mais de 6% de betume duro de
destilacdo direta, apresentando melhores caracteristicas mecéanicas, como maiores moddulos de
deformabilidade e maior rigidez. Estas permitem reduzir a espessura da camada de reforco e devem ser

apenas aplicadas em camadas de base ou regularizacdo [18].
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Reciclagem do Pavimento e Fresagem

A reciclagem de pavimentos apresenta-se como outra técnica de reabilitar pavimentos flexiveis, mas
implica a necessidade da realizacdo de fresagem, ou seja, da remocao das camadas superficiais para
eliminar fendas existentes. No caso da reciclagem do pavimento, é feito o reaproveitamento dos materiais

resultantes da fresagem para utilizagdo em diferentes camadas da reabilitacdo do pavimento.

3.3 ESTRUTURAS DE CONTENGAO

3.3.1 Aspetos Gerais

As estruturas de contencdo sdo uma das estruturas de maior relevancia na construcao civil. Sendo a maior
parte das intervengdes de construcdo em areas urbanas, onde existem varios edificios na vizinhanca e
outro tipo de infraestruturas, existe a necessidade de executar estruturas de contencdo de terras para
ndo colocar em causa a seguranca de toda a envolvente e do local onde estardo a ser realizados os

trabalhos.

Existem vdrios tipos de paredes de contencdo periférica e de muros de contencdo que respondem as
necessidades impostas, tendo cada uma das solugGes as suas vantagens e desvantagens. Os fatores que

determinam a escolha do tipo de contencdo, de forma geral, sdo [21]:
e As caracteristicas do terreno;
e A existéncia de nivel fredtico;

e As limitagGes construtivas — espaco disponivel para construcdo, local de implantacdo e

envolvente;
e SolicitagOes da estrutura — pode ser necessario uma contengdo definitiva ou proviséria;
e Economig;
e Tempo de execucao.

As contencgdes podem ser realizadas através de muros de gravidade, como por exemplo muros de Gabion,

muros de flexdo ou através de muros ancorados, como por exemplo os muros de Berlim ou Munique.

Em certos casos, e com um bom estudo de viabilidade e estudo econdmico, é possivel ainda optar por

varias solugGes de muros de contencgao pré-fabricados, sendo eles muros em “T” ou muros em “L”.
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3.3.2 Paredes Moldadas e Cortina de Estacas

As estruturas de conten¢do mais utilizadas na construcdo em zonas onde existam niveis fredticos passam
pelas paredes moldadas e cortinas de estacas secantes, solugdes estas dispendiosas e com algum grau de
dificuldade, mas que asseguram um bom suporte e uma resistente fundagao, sendo ao mesmo tempo

impermeaveis.

O processo construtivo de uma parede moldada passa em primeiro lugar pela marcacao dos muretes de
guia, seguida de uma remocdo do solo com a utilizagcdo de lamas para ajudar na estabilizacdo. No proximo
passo é feita a colocacdo das armaduras e termina-se com a betonagem da vala realizada de baixo para
cima com recurso a tubos “tremie”. De seguida, na Figura 3.15, apresenta-se um esquema ilustrativo do

processo construtivo de uma parede moldada.

1-Execugdodos 2 - Escavacgdo, sendo avala 3 — Colocacdo 4 — Betonagem, de baixo
muretes guia estabilizada com lamas das armaduras para cima

Muros-guia

)\/ P \ Colocagio da armadura

\. . Remocado do solo

Figura 3.15 — Esquema ilustrativo do processo construtivo de uma parede moldada [5].

As cortinas de estacas, por outro lado, oferecem uma maior diversidade de execuc¢do. Estas podem ser
escavadas e betonadas in-situ ou pré-fabricadas e cravadas no local, como podem ser espagadas,
tangentes ou secantes (Figura 3.16). No caso das secantes, estas apresentam uma maior dificuldade de

execuc¢do, mas tém vantagens como a impermeabilizagdo da contengao.
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Aproximadamente 30cm Entre 75 a 100 mm / ESTACA FEMEA

a) Estacas Espacadas b) Estacas Tangentes c) Estacas Secantes

ESTACA MACHO

Figura 3.16 — Diferentes disposicOes das estacas na cortina [22].

A realizacdo das estacas segue um procedimento construtivo muito semelhante as paredes moldadas,

que estd representado no esquema da Figura 3.17.

Posicionamento do
guindaste e colocagdo da
camisa-guia

Perfuragdo da Troca da lama Colocagdo da Betonagem da
estaca armadura estaca

Figura 3.17 — Esquema ilustrativo do processo construtivo das estacas para a cortina [5].

Para conclusdo da cortina de estacas, é entdo feita a demolicdo do excesso superior das estacas e realizada
a viga de coroamento, garantindo a distribuicdo dos esforcos por todas as estacas. Caso necessario,
devera ser feita a ancoragem na viga de coroamento, fornecendo uma maior rigidez a estrutura de
contencdo. Posteriormente é realizada a escavacgdo até ao proximo nivel, onde se realiza novamente uma
viga de distribuicdo, com ou sem ancoragem, e é repetido todo o processo até a cota pretendida. No final,
pode ser, ou ndo, feita a execucdo do revestimento definitivo com betdo projetado ou em painéis pré-

fabricados de betdo [23].
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3.3.3 Muros de Berlim

Os muros de Berlim, conhecidos também por muros de Munique do tipo provisorio, torna-se uma solucdo

bastante apelativa e muito utilizada devido ao fator econémico. No entanto, apenas podem ser aplicados

qguando ha garantias que as terras que vao suportar apresentam boa coeréncia, sem presenca de nivel

freatico e sem edificios nas proximidades que possam estar suscetiveis a assentamentos, sendo assim

mais utilizado em obras para suportar terras junto a estradas ou quando ndo existem edificios muito

proximos. Por outro lado, se ndo existir a necessidade de realizar contencdes definitivas, como por

exemplo para paredes de caves, ou se houver espaco para ser executado e posteriormente ser realizada

a parede da cave por métodos tradicionais, esta solucdo torna-se bastante adequada.

Em sintese, apresenta-se na Tabela 3.4 as vantagens e desvantagens da sua aplicagdo [21]:

Tabela 3.4 — Vantagens e desvantagens do muro de Berlim.

Vantagens Desvantagens

Econémico

Espago de manobra e grandes avangos diarios em

area construida

Permite a dispensa das cofragens no tardoz,

aquando da realizagdo das paredes definitivas

Escavacdo em simultaneo com a execucdo da

contengao

N3o exige mao-de-obra qualificada

Permite uma escavacao rapida e execucgdo de

superestrutura no seu interior

N3do exige grande area em estaleiro ou acessos

largos

Mau desempenho na presencga de nivel fredtico

Ndo oferecem qualquer obstdculo a passagem de

agua do terreno a tardoz

S6 podem ser aplicados em terrenos com alguma

consisténcia

Causam descompressao no solo, podendo
originar assentamento das fundagées em

construcgdes vizinhas

A cravacao dos perfis metdlicos pode originar

vibragdes prejudiciais a vizinhanca

A espessura das paredes precisa de ser somada a
espessura das paredes interiores definitivas,

diminuindo a area util

Estdo limitados em termos de profundidade e
requerem cuidados na colocagdo dos elementos

de entivagdo

29



CAPITULO 3

O equipamento utilizado na construgdo deste tipo de contencdo passa pela utilizagdo de [21]:

Maquina retroescavadora para a realizar a escavacgao;
CamidGes para transporte de terras;

Maquina perfuradora hidraulica — capaz de realizar a cravagdo dos perfis e furacdo das

ancoragens;
Macacos hidraulicos para induzir o pré-esforco nas ancoragens;
Equipamento comum de serralharia e soldadura;

Serra elétrica para corte dos elementos de entivacdo;

Maquina de producdo de calda de cimento;

Equipamento de inje¢do de calda de cimento;

Ferramentas manuais.

No que toca ao seu processo construtivo, este apresenta-se relativamente simples, representado no

esquema da Figura 3.18. Numa primeira fase sao colocados os perfis verticais, seguida da execug¢do da

viga de distribuicdo e das suas ancoragens. Posteriormente é feita a escavagao e a colocagao das pranchas

de madeira entre os perfis verticais, repetindo o processo até atingir a cota desejada.
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Fase II: colocagdio dos Fase I'V: escavagdo

perfis horizontais da sintonizada com colocagio
Fase I: colocagdo viga de distribuigio do Fase ITI: execugdo das de pranchas de madeira

de perfis verticais 1° nivel ancoragens do 1° nive! entre perfis verticais

e

Fase V: colocagio dos Fase VII: escavagdo sintomzada com
perfis horizontais da viga Fase VI execucdo das colocagio de pranchas de madeira
de distribuicdo do 2° nivel ancoragens do 2° nivel entre perfis verticais

Figura 3.18 — Esquema ilustrativo do processo construtivo de muro de Berlim [5].
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3.3.4 Muros de Munique

O muro de Munique do tipo definitivo torna-se uma solucdo bastante apelativa devido aos fatores
econdmicos quando comparado com algumas solu¢des alternativas mais correntes, como as paredes
moldadas e a cortina de estacas. No entanto, este tipo de muro sofre de algumas desvantagens

semelhantes ao muro de Berlim.
Em sintese, apresenta-se uma Tabela 3.5 de vantagens e desvantagens da sua aplicacdo [21]:

Tabela 3.5 — Vantagens e desvantagens do muro de Munique.

Vantagens Desvantagens

Econdémico Mau desempenho na presencga de nivel fredtico

Cofragem pelo interior, proporcionando um
Estanquidade insatisfatdria a longo prazo
acabamento aceitavel

S6é podem ser aplicados em terrenos com alguma
Bom aproveitamento de area util
consisténcia

Escavagao em simultaneo com a execugdo da Processo demorado que afeta rendimentos
contengao diarios em drea de parede executada
N3o exige grande area em estaleiro ou acessos A cravagao dos perfis metdlicos pode originar
largos vibragdes prejudiciais a vizinhanga

O equipamento utilizado é no seu todo igual ou semelhante ao do muro de Berlim, com a excec¢do de
alguns equipamentos, como a necessidade de serra elétrica. Por outro lado, pode ainda haver a

necessidade de estaleiro de armaduras, caso os painéis de betdo armado nao sejam pré-fabricados.

No que toca ao seu processo construtivo, este é também muito semelhante ao processo ja descrito
anteriormente. No entanto, existem trabalhos adicionais que passam pela escavagdo do local onde serdo
executados os painéis primarios, a coloca¢do da sua armadura, a betonagem e cura dos painéis, a
posterior execugdo das ancoragens e pela repeticdo deste processo para os painéis secundarios. Devido
a estes fatores, e ao tempo necessario para a cura do betdo, tanto nos painéis como nas ancoragens, o
processo da construgao deste tipo de contengdes torna-se muito demorado comparativamente ao muro

de Berlim. No esquema da Figura 3.19 é possivel ver todo o processo construtivo deste tipo de contengao.
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Fase XI' betonagem dos Fase X: escavagiio e montagem das Fase XI: betonagem dos pamnéss
pameéls primarnos armad dos pamnés secunda secunda da sapata

Figura 3.19 — Esquema ilustrativo do processo construtivo de muro de Munique [5].

3.4 DEMOLICOES

3.4.1 Aspetos Gerais

A demolicdo tem como definicdo: “trabalhos efetuados para remover a estrutura existente de modo a
viabilizar os trabalhos de reconstru¢do”. A necessidade de realizar demoli¢des, tanto de estruturas

comuns como de estruturas de contencgdo, geralmente é originada pelos seguintes motivos [24]:
e Fim de vida util ou econdmica;
e Avanco da tecnologia na industria da construcdo;
e Adaptacdo dos edificios a novas fungdes;
o Necessidade de reforgo estrutural;
e Espaco a novas construgdes;
e Imposi¢Oes regulamentares;

e (Catastrofes naturais.
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No caso de se tratar de construgdes recém-construidas, os motivos variam e podem ser [24]:

e Alteracdo de projeto;

e Incompatibilidade de especialidades;

e Erros ou deficiéncias de projeto ou construcao;
e Acidentes.

3.4.2 Técnicas de Demoligao

Existem varias técnicas de demolicdo que se adequam ao tipo de trabalho necessario a realizar. Em certos
casos, devido ao espaco disponivel e a outros fatores como estruturas na proximidade e tipo de material,
pode-se optar por demolicdes que utilizem equipamentos de menor dimensdo e que ndo produzam
grandes vibragdes. As demolicdes podem entdo ser divididas em grupos, em subgrupos e apresentar ainda

algumas variantes. Na Tabela 3.6 é possivel verificar de forma global as técnicas de demolicdo existentes.

Tabela 3.6 — Técnicas de demolicdo e diferentes variantes [5].

Grupo principal Subgrupo Variante
Com ferramentas
Com martelos pneumaticos, hidraulicos,
eléctricos e a gasolina
Por impacto (bola de grande massa ou pildo)

Com retroescavadoras, giratorias ou pd de

Por embate, empuxe,
tracgdio ou escavagio

Com recurso a arrasto ¢ acessorios (tesoura, ripper, nihhler,
equipamentos alicate, triturador, pingas. martelo. etc.)
mecinicos Por tracgiio de cabos

Derrube ou afundamento
Por rebentamento Quebrador de cunhas (Darda)

intenor Quebrador de Pistdes ou Macacos hidraulicos
Por esmagamento Pinca de esmagamento
exterior Tesouras hidrdulicas
" A oxigénio
Langa térmica - g

A polvora

Processos térmicos A polvora
Magcarico e

A plasma

Laser

Mecanismo tipo telescopio

Explosdes (no meio | Mecanismo tipo derrube
ambiente) Mecanismo tipo implosdo

Uso controlado de S R e —
meios explosivos Mecanismo tipo colapso sequencia
Micro-explosdo

Expansio Cur‘n gis
Quimica
Serra com disco (portatil, de piso e parede)
Corte d ado Serra com fio
Caroteadoras
Processos Motosserras
abrasivos Corte com carborundo

Jacto de dgua
(hidrodemoligiio)
Jacto de dgua e areia
Aquecimento das

armaduras
Electrofractura
Processos Agquecimento induzido
eléctricos de um material

ferromagnético

Arco voltaico
Microondas

Alaque quimico
Ataque electroquimico

Processos quimicos
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CAPITULO 4

ELEMENTOS E MATERIAIS APLICADOS NAS CONSTRUCOES

4.1 ENQUADRAMENTO

A medida que o estégio foi sendo realizado, o autor teve a oportunidade de interagir e aprender sobre
varios elementos que vao sendo aplicados nas construcdes. Estes elementos tornam-se bastante
importantes através das suas caracteristicas técnicas, pois permitem proporcionar um adequado
comportamento as funcdes que desempenham e permitem atingir objetivos que valorizam a construcao

em geral.

4.2 ELEMENTOS E MATERIAIS NAS INFRAESTRUTURAS

4.2.1 Separador de Gorduras

Os separadores de gorduras, representado na Figura 4.1, sdo recipientes estanques que sdo instalados
debaixo do solo, junto das cozinhas, e que tém como funcdo tratar as aguas residuais gordurosas apds a
utilizagdo domeéstica ou industrial antes de serem enviadas para a rede de saneamento [25]. Nas
habita¢gdes ndo é usual a instalagdo deste elemento, mas torna-se importante em cozinhas de grande

dimensdo como escolas ou outro tipo de edificio com cozinha industrial.

Figura 4.1 — Separador de gorduras.
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4.2.2 Tampas e Grelhas de Infraestruturas

As tampas e grelhas utilizadas para fecho de camaras de visita e escoamento de dguas pluviais, ou outro
tipo de aguas, devem apresentar classes de carga suficientemente resistentes para o tipo de esforgos a
gue estardo sujeitas, ou seja, para casos em que as tampas ou grelhas estejam presentes em vias com
trafego rodovidrio, é necessario que a classe de carga seja superior para garantir um tempo de vida util

maior.

As classes de carga sao regidas pela norma EN 1433 e de seguida, na Tabela 4.1, sdo resumidas as classes

de carga destes elementos [26].

Tabela 4.1 — Classes de carga das tampas e grelhas de infraestruturas.

Classe Carga de ensaio [kN] Aplicagoes
Al15 15 Zonas verdes, caminhos pedonais e ciclovias
B125 125 Calgadas e parques de estacionamento de ligeiros

Laterais de ruas ou estradas e parques de estacionamento de

C250 250
alguns veiculos
Acessos a vias rapidas, ruas ou estradas e parques de
D400 400
estacionamento para todo o tipo de veiculos
E600 600 Areas industriais ou semelhantes com trabalho de empilhadores
F900 900 Areas com cargas elevadas como aeroportos ou portos

4.2.3 Caixas de Areia

As caixas de areia sdo essencialmente um complemento ao sistema de drenagem de aguas pluviais em
edificios e estdo localizadas apds um tubo de queda do edificio e entre as caixas de visita. O seu principal
objetivo passa pela filtragem de sdlidos que possam estar presentes nas caleiras e que drenem
juntamente com as aguas pluviais, permitindo assim uma melhor filtragem deste tipo de dguas antes de

serem enviadas para a rede.

4.2.4 Passadeiras para Invisuais

As passadeiras para invisuais, representada na Figura 4.2, surgem como solugdo para dar resposta a um

problema que afeta pessoas que se deslocam diariamente pelas cidades.
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A solugdo passa pela utilizagdo de pavé estriada e pavé pitonada, permitindo assim aos invisuais saberem
gue estdo perante uma passagem de pedes e a sua direcdo. Esta solucao gera uma mais-valia nas cidades
e municipios, tendo em vista um futuro com maior integracdo e atengdo social, aumentando a satisfacdo

da populagao.

Figura 4.2 — Passadeira para invisuais com pavé estriada e pitonada.

4.3 ELEMENTOS E MATERIAIS NA CONSTRUGCAO

4.3.1 Lajes Isolantes

As lajes isolantes, ou lajetas isolantes, sdo compostas por uma camada de espuma de poliestireno
extrudido que esta auto protegida na face superior por uma camada de agregados e aditivos especiais,

apresentando um acabamento rugoso.

Estas apresentam varias vantagens, tais como [27]:

N3do acumula dgua na superficie, realizando a drenagem pela argamassa e perimetros;

e Boa resisténcia a compressao e ciclos de gelo-degelo;

Faceis de trabalhar e aplicar;

Excelente condutividade térmica.
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O seu processo de aplicagdo e colocagdo em obra é simples, sendo necessario apenas colocar em primeiro
lugar uma manta geotéxtil e posteriormente o apoio simples sem enchimento dos blocos de laje isolante,
comecando por um dos perimetros, deixando sempre juntas de dilatacdo na ordem dos 5mm nos
encontros de elementos. De seguida, na Figura 4.3, é apresentada uma imagem da aplicacdo deste tipo

de lajes ou lajetas.

Figura 4.3 - Aplicagao de laje isolante numa cobertura.

4.3.2 Rede Fibra de Vidro

A rede fibra de vidro (Figura 4.4) é uma malha fabricada com 100% fibra de vidro que apresenta elevada
resisténcia a tracdo. Esta é aplicada geralmente como revestimento nas arestas de pilares e vigas de forma
a absorver as tensoes instaladas de origem estrutural ou térmica, evitando o aparecimento de fissuras

nas estruturas e aumentando assim o seu tempo de vida util.

Figura 4.4 — Exemplo de rede fibra de vidro [28].
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4.3.3 Chapas Isotérmicas

As chapas isotérmicas (Figura 4.5) sdo chapas para cobertura que estao protegidas em ambas as faces por
camadas betuminosas com cargas minerais e recobertas por folhas de aluminio gofrado. Estas
apresentam varias caracteristicas favoraveis a sua aplicacdo comparativamente a chapas comuns de aco

galvanizado, nomeadamente [29]:
e Resisténcia a corrosdo elevada;

e Bom isolamento acustico, com reducdo de som até 5 vezes superior comparativamente a uma

chapa de aco galvanizado;
e Resisténcia a grandes variagdes de temperatura;

e Bom isolamento térmico, apresentando cerca de 40% mais poder de reflexdo e menos 45% de

poder de irradiagao.

\ 1-Folha em aluminio gofrado

2 — Camada betuminosa com cargas minerais

3 — Chapa de ago galvanizada

4 — Primario betuminoso

5 — Folha em aluminio gofrado

Figura 4.5 — Exemplo e constituigdo das chapas isotérmicas [29].

4.3.4 Telas Asfalticas

As telas asfalticas sdo telas bastante maledveis, compostas por produtos betuminosos que garantem uma
total estanquidade e que permitem uma perfeita aderéncia a estrutura ou a outro tipo de isolamento. A
sua aplicacdo pode ser entdo realizada em todos os pontos da estrutura que possam gerar infiltragGes de

agua e humidades, como coberturas ou paredes enterradas.
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CASO DE ESTUDO

No decorrer do estdgio, e devido a alteragdo do organograma referida no segundo capitulo, foi possivel a
intervencdo do estagiario em vdrios projetos e de diferentes areas de atuacdo no que toca a engenharia

civil, tornando assim a experiéncia adquirida bastante diversificada.

Dos seguintes projetos que envolvem as areas de requalificacdo de vias, construcdo de espacos publicos
e construcdo ou requalificacdo de equipamentos municipais, destacam-se os primeiros trés que serdo
abordados no presente capitulo, sendo eles de maior importancia ou com uma participacdo maior por

parte do estagiario:
e (Quarteirdo de Quebrantdes — Oliveira do Douro;
e Conservacdo de Muro de Suporte — Santa Marinha;
e Construcdo do Pavilhdo da EB2/3 Santa Marinha — Santa Marinha;
e Requalificagdo da Cozinha e Arrumos da EB Cedro — Mafamude;
e Reabilitagdo do Largo Santo André — Canidelo;

e Prolongamento da Travessa da Leira da Pega — Madalena;

Requalificacdo da EB Lavadores — Canidelo.

De seguida enumeram-se as varias atividades realizadas na intervencdo dos projetos e conhecimentos

adquiridos no decorrer do estégio:
e Elaboragdo de Plantas de Localizagao, de Construgdes e Demoli¢Ges;
e Elaboracdo de Mapas de Trabalhos e Quantidades através do Acordo Quadro;
e Desenho de pormenores construtivos;
e Realizagdo de registos fotograficos de varios espacos, trabalhos e equipamentos;
e Participacdao em reunides de projeto;
e Participacdo em reunides de obra;
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e Participacdo na realizacdo de atas de reunido de obra;

e Andlise de projetos de varias especialidades e verificacdo de conformidade com o Mapa de

Trabalhos e Quantidades;
e Participacdo na realizacdo de autos de medicao;
e Acompanhamento de trabalhos em obra.

De salientar que, a participacdo nos projetos permitiu ainda a aquisicao de diversas competéncias a nivel
profissional, como o desenvolvimento da capacidade de trabalho auténomo, da capacidade de trabalho

em equipa e ainda aprofundar conhecimentos em vdrias areas.

5.1 QUARTEIRAO DE QUEBRANTOES — OLIVEIRA DO DOURO

5.1.1 Enquadramento

Esta obra localizada em Quebrant&es — Oliveira do Douro, mais concretamente junto a Rua Fabrica como
representado na Figura 5.1, refere-se a uma intervencdo no dominio do espaco publico que tem como
objetivo reaproveitar um quarteirao inutilizado pela populagdo local, sendo que anteriormente o espago

era composto por um edificio posteriormente demolido e atualmente ndo serve qualquer propdsito

(Figura 5.2).

!

5
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ste Gulbenki
L]

Figura 5.1 — Localizagdo do quarteirdao de Quebrantdes e area de intervengdo [30].
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Figura 5.2 — Estado atual do quarteirdo de Quebrantdes.

A necessidade do reaproveitamento de um quarteirdo em Quebrantdes surge de um projeto denominado
“Meu Bairro, Minha Rua” que procura, através da participacdo ativa dos cidadaos, arranjar solugées que
combatam as suas preocupacdes em aspetos de sustentabilidade e conforto, como por exemplo o
aumento de espagos verdes, aumentando assim o seu bem-estar e melhorando as condi¢des necessarias

para uma sociedade mais sustentavel [31].

Para tal, a solugdo encontrada passa pela criagdo de um parque com area verde significativa, contendo
mobilidrio urbano diversificado como equipamentos desportivos para o incentivo ao exercicio fisico,
parques infantis e bancos de jardim para proporcionar um espaco de lazer e tranquilidade a comunidade.

Prevé-se entdo que o aspeto final va de encontro ao seguinte esbogo da Figura 5.3.

Figura 5.3 — Esbogo do resultado expectavel para o quarteirdo de Quebrantdes [31].
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5.1.2 Intervengao Construtiva Necessaria

5.1.2.1 Demoli¢do de Escadas

Devido ao acentuado desnivel existente entre a zona de estacionamento e a cota mais baixa das escadas,
gue representa cerca de 5m de altura em 8m de comprimento, a solucdo encontrada passa pela
demolicdo das escadas existentes, que ja apresentam grande degradacdo e infiltracdes de dgua (Figura
5.4), e pelo faseamento do mesmo através da colocagdo de chapas metdlicas ao longo de todo o talude

(Figura 5.5).

(U

a) Desnivel entre o estacionamento e cota
b) Escadas existentes a demolir

mais baixa

Figura 5.4 — Intervengdo necessaria a demolicdo das escadas.

' . Y ®m® 40000
, ///////////////////////// "

Figura 5.5 — Pormenor de projeto para faseamento do talude através de chapas metalicas.

5.1.2.2 Construgao de Passeios

Estando previsto melhorar a iluminagao da zona de estacionamento, houve a necessidade de colocar dois
passeios, um para cada coluna de iluminagdo publica, com o intuito de proteger as mesmas dos carros
(Figura 5.6) tendo assim uma fungdo de barreira fisica. Estes sdo constituidos por lancis de granito a pico
fino nas faces a vista de 20cm, estando elevados e assentes numa fundacdo de betdo C16/20 e a sua
pavimentac¢do sera terminada com a aplicagdao de uma almofada de areia de 5cm e com a colocagdo de

cubos de granito com 11cm de aresta. Para que haja uma boa aplicagao dos lancis, serad necessario garantir
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gue o espacamento nas juntas ndo seja superior a 30mm e preenchido na sua totalidade com calda de

cimento, mas também que garantir que figuem perfeitamente alinhados.

Figura 5.6 — Pormenor de projeto para construgdo da barreira fisica.

5.1.2.3 Reparacao de Viga Lintel

Serd necessario reparar a viga lintel situada entre o talude e a zona de estacionamento, sendo que esta
apresenta um estado bastante degradado, com armaduras expostas, como representado na Figura 5.7.
Esta degradacdo deve-se ao facto de o recobrimento utilizado ndo ser suficiente para combater a
dilatacdo dos vardes de 10mm, ou seja, teria de ser escolhido um recobrimento maior ou uma armadura

menor.

Com a demolicdo das escadas haverd ainda um espacgo entre as vigas. Serad necessario construir uma viga

lintel que dé continuidade entre as existentes, com dimensdes semelhantes.

a) Degradagdo da viga lintel b) Necessidade de prolongar a viga

Figura 5.7 — Intervengdo necessaria na reparagao da viga lintel.
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5.1.2.4 Muro de Suporte e Vedagao

O muro central apresenta bom estado de conservacdo e aparenta ter uma fundagdo bastante sélida,
fundacdo esta que pertence ao edificio posteriormente demolido, sendo capaz de suportar o peso das

terras, tendo também ja geodrenos instalados para o escoamento das aguas do talude.

O muro lateral apresenta as mesmas condi¢des, mas ndo serve de suporte de terras, fazendo apenas a

separacdo de propriedades. Na seguinte Figura 5.8 é possivel observar os dois muros.

Posto isto, a intervencdo necessaria passaria pela aplicagdo de reboco em toda a superficie de ambos os

muros e pela sua pintura.

Figura 5.8 — Identificagdo do muro central e lateral.

5.1.2.5 Pavimentac¢do e Pormenores

A pavimentagdo a ser utilizada no passeio do parque, como representado na Figura 5.9, é composta por
uma camada de 20cm de tout-venant, seguida por uma camada de pé de pedra de 2cm que servird de
camada estabilizadora e por fim uma camada fina, com cerca de 5cm, de saibro estabilizado do tipo “Activ-
Sol”. Primeiramente deve ser realizada a abertura da caixa e a regularizagao e compactagao do seu fundo,
alcangando valores de peso especifico seco superiores a 95% no ensaio Proctor. Posteriormente deve ser
realizada a colocacdo da base de tout-venant devidamente regada e compactada (em duas camadas de
10cm por ndo exceder os 20cm), e através da utilizagdo de um equipamento com fungdes similares a de
uma motoniveladora, realizar o espalhamento uniforme do material. E entdo colocado o pé de pedra com

o devido espalhamento e, por fim, a colocagao do saibro.
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SAIBRO ESTABILIZADC do tipo "Active-Sol”-5cm

PO DE PEDRA-Zcm

TOUT-VEMAMNT-20cm

Figura 5.9 — Esquema da pavimentacdo a utilizar no passeio do parque em saibro.

No acesso ao parque através da Rua Fabrica, esta prevista a sua demolicdo como é possivel verificar na

Planta de Demoli¢des no Anexo I.

Serd necessario em primeiro lugar fazer o levantamento do cubo de granito. Sendo que os cubos irdo ser
reaproveitados para aplicagdo no mesmo local, a sua remogao deve ser cuidadosa. Posteriormente devera
ser feita a abertura da caixa para funda¢do do pavimento, com uma altura de projeto de 45cm, com
recurso a retroescavadora e realizada a regularizagdo e compactagao do fundo. O trabalho seguinte passa
pela colocagdo de uma camada de base em tout-venant com o mesmo procedimento do passeio
anteriormente descrito. De seguida, procede-se a coloca¢do da almofada de areia com 5cm e feito o

espalhamento de igual forma. Por fim serdo repostos os cubos de granito previamente removidos.

Na transicdo entre o acesso mencionado e o passeio em saibro do parque, serdo ainda colocados dois
lancis de granito a pico fino nas faces a vista. A sua colocacdo é conseguida através da criagdo de caboucos
para proceder a cofragem e betonagem da fundacdo de betdo. Posteriormente é colocada uma argamassa

de regularizacao e assentamento, onde assentam os lancis.

A representacao do estado do acesso atual e do pormenor em projeto pode ser visto na seguinte Figura

5.10.
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GUIA EM GRANITO-15¢m

CONTRA-GUIA EM GRANITO-15cm

CUBO DE GRANITO 0.11X0.11m

ALMOFADA DE AREIA COM Scm ESP.

CAMADA EM MATERIAL BRITADO-ESP. 20em

CAMADA DE BASE EM MATERIAL BRITADQ-ESP. 20cm N N

ARGAMASSA DE REGULARIZACAD E ASSENTAMENTO

FUNDACAO DE BETAD

a) Estado atual do acesso b) Pormenor da pavimentacdo a ser executada

Figura 5.10 — Intervengdo necessaria ao acesso ao parque através da Rua Fabrica.

Serd ainda aplicado um lancil nas extremidades do passeio em saibro, para que seja feita uma delimitacdo
do mesmo. Inicialmente o lancil estava previsto ser composto por chapas de aco galvanizado (Figura 5.11),
ou aco corten, para que tivessem um bom e duradouro comportamento face as condi¢gdes atmosféricas,
principalmente por se encontrar numa zona relativamente perto do rio. No entanto, devido ao conflito
entre a Ucrania e a Russia, o pre¢o deste material aumentou significativamente, sendo a Ucrania um dos
paises de maior exportagdo da Europa. A alternativa passa entdo pela utilizagdo de lancis em aluminio
com tratamento.

LANCIL EM CHAPA DE ACO
GALVANIZADA

b

TERRA VEGETAL

Figura 5.11 — Pormenor do lancil previsto em chapa de ago galvanizado.
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5.1.2.6 Rede Hidraulica

Ap6s a requisicdo as Aguas de Gaia do estudo da rede hidraulica presente no quarteirdo, percebeu-se que

as caixas de aguas pluviais previstas a demolir estariam desativadas (Figura 5.12). No entanto, a sua

demolicdo ndo é possivel devido ha existéncia de uma bacia de retencao de dguas pluviais nesse local.

Figura 5.12 — Localizagdo das caixas de dguas pluviais desativadas e de um dos sumidouros a demolir.

Serd necessario realizar a demoli¢do dos trés sumidouros presentes no acesso ao parque através da Rua

Fabrica, representados na figura anterior e na seguinte Figura 5.13.

Figura 5.13 — Localizagdo dos outros dois sumidouros a demolir.
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Ainda, devido a reconstrucdo dos pavimentos, um dos trabalhos previstos é o nivelamento das caixas de

visita existentes na rua de acesso e a construcao de caixas de visita de dguas pluviais e saneamento.

5.1.3 Estudo de Projeto

5.1.3.1 Trag¢ado de lluminagao Publica

Um dos trabalhos realizados pelo estagidrio passou pelo desenho do tracado da rede de IP, representado
no Anexo |. Este trabalho apresentou alguns desafios, visto que, era a sua primeira vez a realizar algo
sobre este tema. No entanto, com ajuda do supervisor e engenheiros de outras divisdes, foi possivel

ultrapassar os problemas.

Um dos grandes problemas foi efetivamente onde colocar as infraestruturas, sendo que deve ser evitada
a colocacdo das mesmas debaixo da passagem pedonal onde existe grande movimentacdo. Para tal,
procurou-se realizar uma rede sinuosa, a contornar as curvas do passeio e localizadas fora do mesmo.
Assim, foi possivel reduzir a quantidade de tubagem a ultrapassar o passeio, havendo a necessidade de o

ultrapassar apenas trés vezes. Na seguinte Figura 5.14 estd representado um exemplo do tracado.

I

Figura 5.14 — Exemplo do tragado da rede de iluminagao publica.

Outro cuidado a ter na realizacdo deste tipo de tracado é no local de colocagdo das luminarias. Estas
devem seriguais, ou seja, com um raio de iluminacgao igual e estar equidistantes para garantir a iluminacao

de todo o espaco.
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Por fim, o estagiario teve a oportunidade de desenhar o pormenor das luminarias a serem instaladas ao

longo do passeio, estando este representado na seguinte Figura 5.15.
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Figura 5.15 — Pormenor das luminarias a serem instaladas.

5.1.3.2 Mapa de Trabalho e Quantidades

Apds o estudo e analise de todo o projeto, foi possivel ao estagiario, com a ajuda do supervisor, realizar
desde raiz o respetivo MTQ e a respetiva estimativa orgamental para envio a concurso publico. No
entanto, devido a alguns trabalhos mais especificos ndo presentes no mapa de quantidades do projeto de
arranjos exteriores, foi solicitado a equipa projetista esclarecimentos sobre o tipo de materiais a utilizar
e as suas especificagdes a incluir no projeto. A resolucdo desta tarefa apresentou ainda alguns desafios,
como por exemplo, o calculo da quantidade de chapa de ferro necessaria e a quantidade de tubagem da

rede IP, devido a necessidade de contabilizar cerca de 1,5m adicionais por lumindria para que a tubagem

conseguisse alcancar a portinhola das mesmas.

Apresenta-se de seguida um excerto do mesmo (Figura 5.16), estando este completo no Anexo I.
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MAFA DE TRABALHOS - LISTA DE PRECOS UNITARIOS

ZONA A"

1 roferénola | un | quantidades |

QUADRO SINGULARES PARA A

1|ESTALEIRO

1.1|F

de paindis is de vedagio para protegio da area)
emucivente acs trabahos durante o prazo da empreitada, em malha slectro soldadal
do tipo “bekaert’, com postes de suporte soldados 3 malha nas laterais paral
montagem com bases em PVC/Betio, incuindo a impeza didria da zona del
trabaihos; sinalizag3o temporana de trabalhos, de acordo com projeto elaborade nos
termos do Decreto Regulamentar 22A/28 de 1 de Outubro devidamente aprovado)
pelas entidades competentes), referente a sinaizago vertical, horizontal = outros|

incluinda o gdo e ainda al
mplementagio do plano de e saide. a i o do plano de|
prwengao & gestio de residucs. os mems humanos. mamnals 3 eqlpamenhos
necessarios aos trabalhos de restabelecimento por meio de obras provisérias del
todas as seniddes & serventias que seja indispensdvel alterar ou desinir para a|
execuglo dos trabalhos, ou para evitar a estagnagio de Aguas que os mesmos|
possam criginar, & ainda, o custos relacionados com 3 afetagio de policia 3ol
acompanhaments dos trabalhos. 3 cargo do  adjudicatirio. assim como 3
desmontagem do estaleiro, limpeza e restabelecimento das dreas de intervencio em:

Obras com duragio superior 3 30 dias, exchindo manutengio do mesmo.

30 do estaleiro, incluido a limpeza didria da zona de trabalhos, para

trabahos com durag3o superior a 30 diss.

Fornecimento = colocagdo de placas de obea, em local a definir com 2 Fiscalizagdol
antes do inicio dos trabalhos, conforme pegas desenhadas, incluindo 3 estrutura de|
fxagio e todos os wabalhos necessarios a esta operagio. assim como sual
desmontagem na data da recegdo provisona da obra, carga ransporie e descarga nof
estaleiro da C.M.Gaia.
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Figura 5.16 — Excerto do mapa de trabalhos e quantidades do quarteirdo de Quebrantdes.

5.2 CONSERVACAO DE MURO DE SUPORTE — SANTA MARINHA

5.2.1 Enquadramento

A obra, representada na Figura 5.17, estd localizada na Rua Péro Vaz de Caminha, na freguesia de Santa

Marinha e S3do Pedro da Afurada, e refere-se a uma Conserva¢do de Muro de Suporte.
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Como é possivel verificar, o muro em questdo tem como fungdo suportar as terras do nivel superior a que
se encontra o passeio, o jardim e os edificios vizinhos, criando assim uma rampa de acesso ao nivel

superior e ainda uma zona de estacionamento.

Devido a uma fuga de agua proveniente do ramal de dgua, representado na Figura 5.18, as cargas atuantes
sobre o muro mostraram-se maiores do que a sua capacidade de resisténcia. Deste fator resulta entdo o
perigo de desabamento do mesmo, apresentando ja fissuras significativas, deslocamentos na ordem dos
10cm e ainda o assentamento do pavimento da rampa de acesso e assentamentos diferenciais nas

fundagGes do muro.

Figura 5.18 — Ramal de 4gua onde ocorreu a fuga.

5.2.2 Interven¢do Construtiva Necessdria

5.2.2.1 Muros “T”

Sendo o muro de suporte o foco de intervencdo a realizar, devido ao perigo ja descrito, a solucdo
construtiva passa pela construcdo de trés muros “T” numa extensdo de cerca de 11m, mais
especificamente na zona onde se encontra o ramal de ligacdo e onde as cargas atuantes sao maiores

devido a cota das terras, concretizando assim o objetivo da conservag¢ao do muro existente.
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Os muros a construir serdao no formato em “T”, com o seu pormenor representado na Figura 5.19, com
20cm de espessura e variando entre dimensdes de 60cm a 2,25m de altura. Serd realizado em betao
aparente de classe C25/30 e classe de exposicdo XC2, ou seja, previsto para ambientes humidos que

raramente se encontrem secos.
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Figura 5.19 — Pormenor do muro em “T” a construir.

A solucdo apresenta algumas vantagens como a capacidade de conservacdo do muro sem grandes
demoli¢des e ainda a diminuigao significativa do custo comparativamente a uma solugdo de demoli¢do e
construgdo naintegra. No entanto, a sua desvantagem passa pela utilizagdo obrigatdria de espago na zona

de estacionamento.

5.2.2.2 Rampa de Acesso

Com o assentamento do pavimento da rampa de acesso, verificado na Figura 5.20, uma das intervengdes
a realizar é o levantamento da pedra do chdo hexagonal e a devida compactac¢do da sua base, evitando o
risco de problemas da mesma natureza. Como medida de reforco e nivelamento, deverd ser ainda
aplicada uma camada de 10cm de tout-venant sobre a existente. A sua aplicacdo deve ser concluida da
mesma forma ja descrita no projeto anterior, garantindo a sua longevidade e seguranca, utilizando

equipamentos manuais para reaproveitamento da pedra do ch3do e sua reaplicagao.
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Figura 5.20 — Representagao do assentamento da rampa de acesso.

5.2.2.3 Zona de Estacionamento

De forma a diminuir o impacto da diminuicdo do niumero de lugares de estacionamento, solucionou-se a
implantacdo de quatro contentores semienterrados para promocao da reciclagem local, uma vez que a
recolha destes residuos é feita por ecopontos de superficie, sendo esta uma zona com bastante

movimento quer de habitantes, estudantes e ainda uma zona com movimento comercial. Na Figura 5.21

apresenta-se um extrato da planta de construgdo, presente no Anexo II.

&3“6“6"“08

Figura 5.21 — Extrato da planta de construgdo para a construg¢do na zona de estacionamento.

1
Muro em betdo aparehle
daclasse C25/30
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Para que seja possivel construir os muros e implantar os contentores, sera necessario movimentar terras

para levantamento dos cubos de granito e abertura de caboucos para realizar as fundacdes.

5.2.2.4 Viga Lintel e Zona Verde

Com a ideia de reforcgar a estabilidade do muro e de forma a aproveitar o espago para criacdo de zona
verde, foi projetada uma viga lintel de 80cm (20cm enterrados e 60cm a vista), que juntamente com o
muro contraforte permite criar uma area destinada a esse fim. Na Figura 5.22 é possivel observar o

esquema do muro e da viga lintel, juntamente com o pormenor da viga.

@6//0.25

0.80

7

Muro em betéo a parsnis
daclasse C25/30

0.20

a) Esquema do muro e viga lintel b) Pormenor da viga lintel

Figura 5.22 — Pormenores das construgdes necessarias a criacdo de zona verde.
Nessa zona localizada entre os contentores e as escadas de acesso sera necessario realizar a implantagao
de 12m? de terra vegetal, até uma altura de 60cm (altura das vigas lintel) com a plantacdo de uma

sementeira de prado e de uma arvore de médio porte. Por fim, foi realizado um pedido de intervengao as

AG neste local pois serd feito o nivelamento da caixa de visita de saneamento existente.

5.2.3 Estudo de Projeto

5.2.3.1 Planta de Localizagao e Plantas Cadastrais

De maneira a dar inicio a realizagdo do projeto, foi necessario, em primeiro lugar, criar uma planta de
localizagdo. Esta planta tem como fung¢do representar o local onde serd executada a intervengao e ainda

permite servir de base para a produc¢do das plantas de constru¢des e demoligdes.
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Tratando-se de uma obra em Vila Nova de Gaia, é possivel consultar o website da Gaiurb e descarregar
um ficheiro de AutoCAD com os tracados de toda a construcdo num determinado local. Este método
torna-se bastante eficaz e eficiente, permitindo, com apenas alguns ajustes, obter o desenho base das
plantas de projeto. Ainda, através do mesmo website, é possivel requisitar as plantas cadastrais com

informacgdo completa e variada como o PDM, plantas de infraestruturas e mapas de ruido.

5.2.3.2 Solug¢do Inicialmente Estudada

Desde o momento em que o estagiario teve em contacto com o projeto, foi realizada uma deslocac¢ao ao
local para aferir a situacdo e fazer a colheita de medidas. Apds esta primeira analise, a ideia inicial passou
por fazer uma intervenc¢ao no jardim do nivel superior, juntamente com a eliminagao dos cabos de ITUR
suspensos (solucdo ja ndo praticada pela CMG) e apenas a construcdo de um muro criando a zona verde
composta por um talude com diferencas de cotas entre os 60cm e os 2,25m, talude este que serviria de

reforco ao muro a ser conservado.

O muro inicial estudado pelo estagidrio apresentava uma solucdo do tipo “L”. No entanto, devido ao
espaco limitado na zona de implantacdo de terra vegetal, foi proposta uma sapata com uma dimensao
nao superior a 60cm. Apds serem efetuados os calculos com base no EC7, a sapata teria de ter dimensdes
superiores a cerca de 90cm. De forma a contornar o problema, foi entdo proposta a solugdo ja
apresentada do tipo “T”, com a colocacdo de mais dois contrafortes e alterando a zona verde de talude

para uma zona plana.

Ainda, para que ndo fosse necessario fazer uma interven¢do de maior escala com custos acrescidos,
optou-se apenas pela conserva¢ao do muro sendo a seguranga a prioridade, ndo havendo altera¢des no
jardim superior e nos cabos suspensos de ITUR. Com esta medida, foi ainda possivel evitar que houvesse

necessidade de fazer alteragdes na tubagem da rede de gas natural.

5.2.3.3 Mapa de Trabalho e Quantidades

Apds o estudo do projeto, foi pedido ao estagiario que realizasse o MTQ. Sendo esta uma intervengdo de
menor escala, apenas surgiram algumas duvidas no que toca a necessidade de pedra do chdo hexagonal,
sendo preciso contabilizar uma quantidade maior devido ao estado atual das mesmas. De seguida, na

Figura 5.23 é apresentado um excerto do MTQ presente no Anexo Il.

57



CAPITULO 5
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implementagio do plano de seguranga e saude. a implementagio do plano del
prevencio e gestio de residuos. os meios humanos, materiais & equipamentos
necessirios aos trabalhos de restsbeleciments por meio de obras proviséras del
todas as serviddes @ serventias que ssja indispensdvel alterar ou destruir para a|
execuc3o dos trabalhos, ou para evitar 3 estagnagio de aguas que os mesmas
possam originar, e ainda. os custos relacionados com a afetagio de policia aof
[acompanhamento dos trabalhos. a cargo do adjudicatiric. assim como af

desmontagem do estaleiro, impeza e das dreas de em:

1.1.3|Obras com durag3o superior a 30 dias, excluindo manutengio do mesmo.

1.1 4[Manutengio do estaleiro, induido a limpeza diaria da zona de tmbalhos, para|
trabalivos com duragdo superior a 30 dias.

1.2|Fomecimento & colocagio de placas de obra, em local a definir com a Fiscalizagol
antes do inicio dos trabalhos, conforme pegas desenhadas, incluindo 3 estrutura del
fixagio e todos os trabalhos necessirios a esta operagio. assim como sual
|desmontagem na data da recegSo provisénia da obra, carga transporte e descarga no|
estaleiro da C.M.Gaia.

2(DEMOLIGBES

Figura 5.23 — Excerto do mapa de trabalhos e quantidades da conservacao do muro de suporte.

5.3 CONSTRUCAO DO PAVILHAO DA EB2/3 SANTA MARINHA — SANTA MARINHA

5.3.1 Enquadramento

A seguinte obra refere-se a construgdo de um pavilhdo gimnodesportivo no logradouro da EB2/3 Santa
Marinha, localizada na freguesia de Santa Marinha e Sao Pedro da Afurada e com entradas pela Rua

Cabaga e Rua do Choupelo. De seguida é representada na Figura 5.24 a sua localizagdo e o espago de

intervencgao.

Figura 5.24 — Localizagdo da escola de Santa Marinha e area de intervengao do pavilhdo [30].
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A necessidade de um pavilhdo com esta finalidade deve-se ao facto de existirem lacunas da Escola no
ambito da formacado educativa e desportiva das criancas que a frequentam. Ainda, para que sirva um
papel fundamental no incentivo a realizacdo de desporto na comunidade local e no ambito da formacao
cultural, o pavilhdo foi pensado de maneira a poder ser usufruido no horario pés-escolar e nos fins de
semana para atividades desportivas ou eventos culturais ou festivos, com uma lotagdo maxima de cerca

de 600 lugares sentados e 8 lugares destinados a pessoas de mobilidade reduzida.

Este equipamento, devido a escassez de pavilhdes gimnodesportivos que retna condi¢bes, serd ainda um
acréscimo positivo ao concelho de Vila Nova de Gaia pois podera ser utilizado pelos clubes do concelho
para a pratica de varias modalidades em alta competicdao, como Andebol, Futsal, Basquetebol, Ténis e

Voleibol.

Assim, devido a questdes arquitetdnicas do local e as questdes anteriormente mencionadas, este ira ser
semienterrado e ird encontrar-se a cota do recreio para facil acesso dos estudantes, servindo a escola,

tendo também uma entrada direta a cota da Rua do Choupelo, servindo a comunidade civil.

5.3.1.1 Composi¢ao do Pavilhdo e Materiais

Em termos construtivos, o pavilhdo serd na sua esséncia composto por uma estrutura de betdo armado e
ainda por uma estrutura metdlica na cobertura da nave desportiva. O betdo armado na maioria dos
elementos serd um C30/37 e sera utilizado ainda um bet&o hidréfugo nas zonas das paredes em contacto

com o solo, prevenindo a infiltragao de agua no recinto [32].

A nave desportiva tera o revestimento das paredes exteriores em painéis pré-fabricados com acabamento
a betdo branco, criando assim um sistema de fachada ventilada. Na sua cobertura, serao colocadas chapas
isotérmicas do tipo sandwich protegidas pelas platibandas resultantes do prolongamento das paredes

IIIII

exteriores, apoiadas em madres e perfis metdlicos “I” com 18,5m de comprimento totalizando um vao de

37m.

A estrutura adjacente a nave terd paredes exteriores recorrendo a sistema ETICS e pintura como
acabamento. J4 a sua cobertura serd conseguida através da aplicacdo de telas asfalticas na parte inferior

e na parte superior um revestimento em lajetas, permitindo assim a sua utilizagdo como terraco.

De forma a tornar o equipamento o mais autossustentavel possivel e de forma a proporcionar um
conforto no seu interior constante durante todas as estacées do ano com boa eficiéncia energética, foram

ainda adotados alguns sistemas e materiais, nomeadamente:
e Caixilharias com corte-térmico e vidros duplos laminados;

e Sistema de ventilagao natural e cruzada, com recurso a grelhas nas fachadas opostas;
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e Aplicacdo de painéis fotovoltaicos na cobertura da nave desportiva;
e lluminacdo de todo o equipamento com recurso a sistema LED.

Os materiais no interior do equipamento terdo uma durabilidade significativa e serdo adequados a sua
funcdo, sendo o pavimento do recinto desportivo e ginasios em madeira com as paredes rebocadas e
pintadas e o pavimento das zonas balneares e circulagdo em material ceramico com as paredes em

material ceramico para as zonas balneares e rebocadas e pintadas na zona de circulacdo.

Por fim, prevé-se que o pavilhdo apresente um aspeto final semelhante a maquete da seguinte Figura

5.25.

Figura 5.25 — Previsdo do aspeto final do pavilhdo [33].

5.3.2 Acompanhamento de Obra

5.3.2.1 Consideragoes Iniciais

Com a alteracdo da divisdo para a DFEE, este equipamento passou a ser a prioridade do estagiario,
envolvendo-se na parte de fiscalizacdo de projeto em gabinete, mas com a possibilidade de fazer um
acompanhamento pontual dos trabalhos a decorrerem em obra. Isto permitiu adquirir conhecimento e
experienciar em campo como uma grande variedade dos trabalhos sdo realizados, que tipo de
ferramentas e que tipo de maquinas sao utilizadas para cada fungdo. Permitiu ainda a interagdo com as
varias entidades que coordenam uma obra e perceber que papel importante desempenha cada um no

decorrer da obra.
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Neste subcapitulo serdo entdo abordados os trabalhos observados pelo estagiario que, infelizmente,
devido a data de consignacdo da obra e a data final de estagio, apenas permitiu acompanhar os trabalhos
iniciais sendo eles de movimento de terras, demolicdo, construcao de um muro de Berlim e a criacdo da

sapata da grua a utilizar em estaleiro.

5.3.2.2 Trabalhos Preparatérios

Numa primeira fase, e para que se possa dar inicio a escavacdo e movimento de terras no geral, foi
necessario executar o trabalho preparatério de decapagem do terreno, que apresentava varias arvores e
arbustos. Havendo a necessidade de aproveitar a madeira proveniente do abate das 23 arvores existentes,
foi utilizado um trator de recolha e transporte da madeira armazenada. Na Figura 5.26 é representada
uma imagem do terreno com a decapagem a decorrer junto do trator e ainda o local de armazenamento

da madeira.

a) Trator a recolher a madeira b) Local de armazenamento da madeira

Figura 5.26 — Intervencao de trabalhos preparatérios de decapagem.

No decorrer deste trabalho, foram ainda realizados outros trabalhos preparatdrios como o levantamento
das vedagGes exteriores e equipamentos desportivos. Estes foram armazenados em obra e depositados
em paletes para mais facil carga, transporte, descarga e depdsito em estaleiro municipal no sentido de

serem reutilizados noutros equipamentos municipais.

5.3.2.3 Demoli¢ao do Pavimento

No seguimento dos trabalhos preparatdrios, procedeu-se primeiramente a demolicdo do pavimento em
betdo betuminoso com recurso a uma maquina de britagem modvel, representada na Figura 3.9. A sua
utilizacdo permitiu executar o trabalho com considerdvel rapidez e permitiu que o betdo betuminoso

fosse reutilizado como agregado britado de granulometria extensa nos caminhos de acesso a obra, nos
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caminhos de obra e ainda no depdsito em obra para futura reutilizacdo na fundagdo do pavimento do

pavilhdo.

Figura 5.27 — Mdquina de britagem modvel para demolicdo do pavimento em betdo betuminoso.

5.3.2.4 Escavagdes e Movimento de Terras

A escavagdo e movimento de terras esteve presente ao longo de todo o acompanhamento do estagiario,
sendo que, tendo o adjudicatario feito uma boa gestdo e planeamento da obra, foi possivel realiza-la em
simultaneo com as demoligdes e construgao do muro de Berlim, permitindo atingir a cota desejada em
projeto, para criagdo dos caboucos das sapatas, num intervalo de tempo de cerca de dois meses. Para
esse fim, pode-se descrever que a escavacdo foi realizada em trés fases, representadas pela sua ordem

numeérica na Figura 5.28, e ainda representados os dois acessos nas diferentes fases.

P ~
il a Ad .

Figura 5.28 — Faseamento das escavagdes e os diferentes acessos em cada fase [30].
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Na primeira fase de escavacdo, localizada ainda a cota elevada, o acesso dos camibes foi conseguido
através do portdo nascente da escola. Os camides utilizados tinham uma capacidade de cerca de 19m3 e
estavam equipados com um sistema para cobrir a carga. A escavagdo, em todo o processo, foi realizada
com recurso a escavadoras e balde. Na Figura 5.29 é apresentada uma imagem do inicio das escavacGes

e do carregamento do camido.

a) Inicio das escavagoes b) Carregamento do camido

Figura 5.29 — Inicio dos trabalhos de movimentag3do de terras.

Numa segunda fase, e ainda com a primeira fase a decorrer para criagcdao do talude, deu-se inicio a
escavacdo para o comeco da construcdao do muro de Berlim e para poder ser utilizado um acesso a cota
mais baixa, com recurso ao reaproveitamento ja mencionado da base de aglomerado britado, permitindo
assim um pavimento mais seguro e que resulte em menos sujidade conduzida para a via publica pelos

rodados dos camides. Na Figura 5.30 apresenta-se uma imagem da evolucdo das escavagoes.

MR g

Figura 5.30 — Escavagdes numa segunda fase enquanto decorre a primeira.
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Tendo o muro de Berlim o seu primeiro nivel ja concluido e sendo a cota das primeiras fases inferior as
do lado do ringue desportivo existente, foi-se procedendo a escavacdo da terceira fase (Figura 5.31) que
permitiu criar uma rampa de acesso ao local de depdsito de terras no ringue, recorrendo a um Dump

Truck para movimentos de terras dentro da obra, e que permitiu dar inicio a demolicdo do muro das

rampas.

Figura 5.31 — EscavacGes na terceira fase, criando rampa de acesso ao ringue desportivo.

Por fim, apds estas trés fases, e ja com o segundo nivel do muro de Berlim e os taludes formados, deu-se

continuidade a escavagdo até a cota de projeto, tendo a obra a seguinte evolugdo representada na Figura
5.32.

Figura 5.32 — Escava¢do em fase final até a cota de projeto.
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Ainda, tendo a equipa projetista realizado um ensaio SPT ao solo, foi possivel de antemao prever que as
condicdes do solo seriam boas para a escavacgdo e receber os esforcos do edificio, apresentando solo de
aterro em saibro bem compacto até uma profundidade de 4,3m e sem presenca de nivel freatico [34]. No
decorrer da escavagdo, foi possivel constatar sempre uma boa qualidade de solo, ndo originando

problemas de destabilizacao.

5.3.2.5 Demoli¢cdo do Balneario Existente

Em simultaneo da segunda fase da escavacdo, foi realizada a demolicdo do balneario desportivo existente.
A sua demolicdo ndo apresentou grandes entraves, tendo sido feita uma demoligdo por esmagamento

exterior com recurso a uma tesoura hidraulica (Figura 5.33).

Figura 5.33 — Demolicdo do balnedrio existente através de esmagamento por tesoura hidraulica.

Antes da sua demoli¢do, foi acautelado que as caldeiras pudessem ser reaproveitadas. No entanto, devido
ao seu elevado estado de degradacdo, estas foram enviadas para a sucata apds contacto com outras

divisdes da CMG.

5.3.2.6 Constru¢dao do Muro de Berlim

Para que fosse possivel construir o equipamento sem intervengao na via publica a equipa projetista optou
pela construgdao de um muro de Berlim, suportando as terras da Rua do Choupelo enquanto se realizava

a escavacao e construcdo do pavilhao.
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A sua construcdo teve inicio com a utilizacdo de uma maquina perfuradora hidraulica para a cravagdo dos
perfis HEB180 com 8m de comprimento definidos em projeto, estando estas distanciadas de 2 em 2
metros. A cravacdo foi conseguida primeiramente com a furacdo do solo e posterior limpeza, onde foi
inserida calda de cimento para formar um bolbo na parte inferior do furo com 2m de comprimento. Apds
o enchimento da furacdo, foram entdo cravados os perfis. Na seguinte Figura 5.34 apresenta-se uma

imagem da maquina descrita assim como uma imagem dos perfis ja cravados.

a) Maquina Perfuradora

b) Perfis metalicos ja cravados
Hidraulica

Figura 5.34 — Inicio dos trabalhos a realizagdo do muro de Berlim.

De seguida, tendo ja sido escavada uma altura de cerca de 2,5m, procedeu-se a colocagdo das tabuas de
madeira entre perfis e 3 marcacdo do devido local onde deveriam ser realizadas as furagGes para as
ancoragens. Com recurso a mesma maquina perfuradora hidraulica, procedeu-se a furacdo das
ancoragens com um comprimento de 12m e inclinacdo de 30 graus relativamente ao plano horizontal,
sendo estes os valores definidos em projeto. Para atingir o comprimento desejado, a medida que era feita
a perfuracdo, iam sendo colocadas mais brocas aumentando assim o seu alcance. No final da furacao, foi
feita a insercdo dos cabos de pré-esforco e injetada calda de cimento para criar uma selagem com 4m de
comprimento. Na seguinte Figura 5.35 é apresentada uma imagem com o processo de fura¢do e outra

imagem dos cabos utilizados.
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a) Processo de furacdo de ancoragens b) Cabos de pré-esforco
Figura 5.35 — Procedimento da construgdo do muro de Berlim e cabos de pré-esforgo utilizados.
Apds a cura da calda de cimento de 7 dias, procedeu-se a soldagem da viga de distribuicdo. Depois de

estar concluido este processo, através de um macaco hidrdulico procedeu-se a tensdo de 350kN de pré-

esforco util aos cabos que foram presos com a aplicagao das bolachas, concluindo assim o primeiro nivel.

Por fim, foi repetido todo o procedimento descrito de igual forma para concluir o segundo nivel do muro

de Berlim, apresentando este o aspeto final representado na Figura 5.36.

Figura 5.36 — Aspeto final do muro de Berlim finalizado.
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5.3.2.7 Demoli¢ao dos Muros

Em simultdneo com a primeira fase de escavacdo, foi realizada a demoligdo do muro que suportava as
terras a cota mais alta (Figura 5.37) da mesma forma do balneario, ou seja, com recurso a uma tesoura
hidraulica que esmagava o betdao armado, triturando o betdo e separando as armaduras para sucata com

recurso a um camiao com brago hidraulico.

Figura 5.37 — Demoli¢do do muro a cota alta por esmagamento com recurso a tesoura hidraulica.

De igual forma, mas ja na terceira fase de escavacdo, foi realizada a demolicdo dos muros da rampa,

representada na Figura 5.38.

Figura 5.38 — Demoli¢do dos muros da rampa por esmagamento com recurso a tesoura hidraulica.
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5.3.2.8 Criagdo da Sapata da Grua

Por fim, o ultimo trabalho observado pelo estagidrio passou pela escavag¢ao do cabouco para receber a
sapata da grua que ira ser uma sapata perdida, assim como a amarracao da malha da armadura inferior

(Figura 5.39).

Figura 5.39 — Execucdo da sapata perdida da grua.

5.3.3 Fiscalizagao

5.3.3.1 Estaleiro

Estando o adjudicatdrio em constante contacto com a fiscalizacdo, surgiram algumas questGes

relacionadas ao estaleiro nomeadamente:
e Delimitagdo da zona de estaleiro;
e Possiveis locais de armazenamento de terras, pedra e ferro e consequente posi¢do da grua;
e Procedimento para continuacdo de fornecimento de gas a cantina da escola;
e Necessidade de ocupagdo da via publica e espago aéreo;
e Deslocamento de ecopontos.

A solugdo inicial para delimitagdo do estaleiro passava pela colocagdo de tapumes na guia do passeio,
permitindo aos alunos circularem pelo mesmo. No entanto, em reunido com os representantes por parte
do empreiteiro (FullProjekts), dono de obra (CMG) e dire¢do da escola, foi possivel chegar a solugdo de
separar a escola em duas partes, sendo colocados tapumes apenas na linha da parede exterior, evitando

que os alunos se escondessem entre o tapume e as paredes. Surgiu ainda a questdo da seguranga dos
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alunos no caso de incéndio, sendo o passeio um meio de circulagdo de emergéncia, mas devido ao layout
da escola estes podiam circular pelas laterais sem qualquer dificuldade. Tendo o estagiario frequentado
a escola durante 5 anos, este sugeriu que o prolongamento dos tapumes fosse feito até a vedacdo da
escola do lado do ringue desportivo pois existe um talude que os estudantes usam como atalho para subir

a cota mais alta, ou seja, poderiam ter acesso a obra. No Anexo lll é apresentada a planta do estaleiro.

Na questdo de possiveis locais de armazenamento, o adjudicatdrio questionou a fiscalizacdo sobre alguns
locais onde poderiam fazer o depdsito de terras, sendo um deles o talude adjacente a Rua Cabaca e a
utilizacdo da Rua Doutor Mario Cal Bardo adjacente ao ringue desportivo. A fiscalizacdo informou que o
talude ndo poderia ser utilizado e enviou para outra divisdo a questdo da utiliza¢cdo da rua adjacente ao
ringue, pertencendo esta a uma propriedade privada, onde foi permitida a sua utilizagao. A solugao final
passou entdo pelo armazenamento de terras e futuro armazenamento de ferro na zona do ringue

desportivo, alterando o local da grua para que o seu brago conseguisse alcangar essa area.

Com a utilizagdo de botijas de gas na cantina da escola e estando estas armazenadas num compartimento
dentro do local de obras (Figura 5.40), mais concretamente junto ao muro de suporte, a solugdo
encontrada foi a partilha de contactos entre o encarregado e a funciondria da escola para que sempre
que fosse necessdrio gas, através de uma chamada era possivel mover um tapume e fornecé-lo, evitando
a circulagdo de elementos da escola sem equipamento de seguranca na obra. Tendo a fiscalizagdo
conhecimento da situagdo e com a existéncia de uma rede de gas natural na via publica, a fiscalizacdo
ficou de analisar junto do dono de obra a possibilidade de fornecimento de gds através da rede e anular

a cabine de gas.

Figura 5.40 — Compartimento para armazenar as botijas de gds da escola.

Foi ainda feita uma requisicdo por parte do adjudicatério via email para ocupac¢do da via publica com

isencdo de taxas, tratando-se de uma obra camardria, devido a natureza dos trabalhos do muro de Berlim.
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A fiscalizacdo enviou o pedido para outra divisdo ao qual foi autorizado, encontrando-se no Anexo Ill a
planta de ocupacdo e ainda a aprovacao por parte da CMG. Com a necessidade de utilizacdo de grua, o
estagiario consultou ainda o Regulamento 730/2019 — Parte H referente as taxas municipais sobre a
questdo da ocupacdo de espaco aéreo, informando o supervisor dos valores tabelados nos pontos 6 e 7

do Artigo 4.2 da Secgdo | do Capitulo II.

Por fim, devido a existéncia de ecopontos e com a ocupacdo da via publica e dos lugares de
estacionamento, a fiscalizacdo entrou em contacto com a divisdo de espacos verdes e salubridade para

efetuar o seu deslocamento, permitindo assim dar mais largura a passagem dos utentes.

5.3.3.2 Problemas com Infraestruturas

Devido as infraestruturas existentes no local, surgiram vdrios problemas relativamente a projeto e a

construgdo, nomeadamente:
e Sobreposicdo das infraestruturas com as sapatas;
e Alteracdo da posicdo das colunas de IP na zona de constru¢do do muro de Berlim;
e Intersecdo das ancoragens com infraestruturas da via publica.

A questdo da sobreposicao das infraestruturas no logradouro da escola surge do deslocamento da area
de implantacdo do equipamento municipal, que devido a questdes de propriedade privada no terreno
adjacente, foi necessario aproximar o pavilhdo a escola e consequentemente passou a haver problemas
com sobreposicdo de sapatas e infraestruturas. A fiscalizacdo requisitou ao adjudicatdrio uma planta de

sobreposicdo, presente no Anexo lll, que posteriormente submeteu a equipa projetista para revisao.

Com a construcdo do muro de Berlim pronta a ser iniciada e devido a ocupacdo de via publica, o
adjudicatario levantou algumas questdes relativamente a duas colunas de IP. A fiscalizacdo pediu um
esclarecimento a equipa projetista e um pedido de deslocacdo das mesmas para local definitivo junto do
lancil de bordadura. No entanto, e ndao podendo a via publica ficar sem luz num trogo extenso, este

assunto, a data do fim de estdgio, ainda se econtrava em andlise por parte do projetista.

No que toca a interse¢do das ancoragens com infraestruturas da via publica, nomeadamente rede de gas
natural, rede de saneamento e AP e rede de IP, surgiu uma preocupagao por parte da fiscalizacdo na
possibilidade de existirem problemas desta natureza. Assim, foi requisitado ao adjudicatdrio um
pormenor da furagdo das ancoragens e das infraestruturas existentes. O estagiario optou também por

realizar um pormenor com o intuito de ajudar o supervisor a analisar o caso.

Para realizar a tarefa, foi necessaria a requisicdo por parte do supervisor a Portgds do cadastro de redes

de gdas natural, representado no Anexo lll, o fornecimento da uma planta topografica do local ao
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estagiario, uma abertura de vala em obra para analisar a distdncia da rede de IP (Figura 5.41) e

levantamento das tampas das caixas de visita para averiguar o didametro dos coletores.

Figura 5.41 — Abertura de vala para andlise da rede de iluminagdo publica.

Apds ter ainformagdo necessaria, fazendo a ligagdo entre as caixas de visita ao longo da Rua do Choupelo,
com auxilio de medigdes no local e com o projeto das ancoragens por parte do projetista, foi possivel
desenhar um pormenor com o passeio, as redes em questdo e as ancoragens (Figura 5.42) chegando a

conclusdo de que ndo haveria problemas desta natureza.

525 |

=81.80

Figura 5.42 — Pormenor para estudo de colisGes entre ancoragens e infraestruturas.
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5.3.3.3 Incongruéncias de Projeto

Sendo esta uma das fung¢des da fiscalizacdo, foi necessario fazer um estudo dos projetos de vdrias
especialidades do equipamento e realizar relatdrios de incongruéncias de projeto que poderiam no futuro

gerar problemas ou confusdes.

Um dos pormenores que neste aspeto gerou questdes ao estagidrio foi na planta de arquitetura, onde
existia uma diferenga de cerca de 2m de altura na cota da Rua do Choupelo relativamente a cota do
parque de estacionamento na parte de trds do pavilhdo. Numa reunido de obra, o estagiario teve a
oportunidade de questionar o arquiteto sobre esta questao, sendo que estaria prevista a possibilidade de
receber autocarros de equipas desportivas para competicdo nesse parque de estacionamento, mas, no
entanto, para vencer uma diferenca de altura de 2m sem grandes inclinagdes na rampa de acesso seria

necessario ocupar um comprimento consideravel do estacionamento de cerca de 15 a 20m.

5.3.3.4 Aprovagao de Materiais

Devido ao aumento dos precos da construcdo em geral, o adjudicatario procedeu a aprovagdo dos
materiais sanitdrios a utilizar, enviando para a equipa de fiscalizacdo a escolha dos materiais que, apds
contacto com a equipa projetista, estes foram aprovados. No Anexo Il é possivel consultar um exemplo

do pedido de aprovacao, apresentando na Figura 5.43 um excerto da mesma.

) = -
PEDIDO DE APROVAGAO DE MATERIAIS ryp1phosexie 2

Obra: Empreitada de Pavilhdo Municipal de Santa Marinha_V_N.Gaia e HIDO01

Especialidade: Equipamento Sanitario
Prod./ mat./ equip. projectado:  Sanita
ltem mapa de quantidades: 16.1.1

Referéncias no CE:

Sanitas compactas com descarga ao chdo e tanque com autoclismo incorporado com duas
descargas do tipo \"Proget Conforfl”, da \"Sanindusa\”, cor branca, incluinde tampo em
polipropileno da \"Sanindusat”

Projecto

Descrigdo do material a aprovar:

Figura 5.43 — Excerto de um pedido de aprovacao de material.
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5.3.3.5 Atas

Tendo o estagidrio oportunidade de participar nas reunides de obra semanais, acordadas a segunda-feira
as 14:30h, foi possivel participar na realizagdo das atas junto do supervisor. A estrutura da ata seguiu

padrdes utilizados pela CMG, sendo ele o seguinte:
1. Presengas
2. Ordem de trabalhos
3. Assuntos relativos a ordem de trabalhos
4. Coordenacdo de seguranca em obra
5. Outros assuntos

A ata é entdo preenchida pela coordenadora de seguranca no seu respetivo ponto, e o restante
preenchimento realizado pela fiscalizacdo. A metodologia utilizada em assuntos pendentes por diversos
motivos, que se prolongam por vdrias atas, é a colocacdo da questao entre aspas e a negrito dando assim
acesso a rapida informacdo de assuntos pendentes. Por fim, sdo colocados anexos caso necessario e é
realizada a assinatura de todos os intervenientes. De seguida é apresentado um excerto de uma ata

(Figura 5.44), estando esta presente no Anexo lll.

P —— e 3 ]
r Ji : :—
assunto para equipa projetista em fase das incongruéncias existente no projetado e nas redes

existente. b d!

N

“Cabine de gas existente, junto ao muro de suporfe”

A Fiscalizagéo informou ao Adjudicatério que este assunto continua a ser analisado

“Equipamentos desportivos, 2 balizas e 4 tabelas de basquete, dado gue esta previsto a
montagem destes equipamentos na nova configuragdo do ringue desportivo. Contudo, o
adjudicatério alertou estes eguipamentos estdo deteriorados e danificados, devido a
oxidacdo, alertando que este tipo de equipamentos dever estar certificados neste
equipamento desportiva”

A Fiscalizacao informou ao Adjudicatario que este assunto esta a aguardar pelo agendamento
com a equipa projetista.

Figura 5.44 — Excerto de uma ata de reuniao de obra.

5.3.3.6 Autos de Medicao

O estagiario pode ainda observar e participar na realizagdo de autos de medi¢do, que ficaram acordados
entre o adjudicatdrio e a fiscalizagdo de serem enviados todos os meses ao dia 25 por parte do empreiteiro

e serem enviadas as folhas de rosto assinadas até dia 30 do mesmo més por parte do dono de obra. Os
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autos eram entdo recebidos e analisados, conferindo se os valores apresentados estavam em
conformidade com a realidade dos trabalhos executados e, apds a analise completa, era entdo realizada

a folha de rosto, apresentando um excerto na Figura 5.45 de uma, estando esta presente no Anexo lll.

VILA NOWA DE
@ 1A

Direcg@o Municipal de Infraestruturas & Espagos Publcos

|— AUTO DE MEDIGAO DE TRABALHOS N°1
Pavilhdo Municipal de Santa Marinha = Gonstrugio FREGUESIA: UF Santa Marinha e
Rua de Choupelo | Santa Marinha e S, Pedro da Afurada 5. Pedro Afurada

PROCESE0 N.° 30040 53202221 - 2022 | DFEE - Nicleo Fiscalzagio EDOC: 2020047332

PRAZO: 16 mases CONSIGNAGAQ: 09/05/2022 CONTRATO: 00/02/2022

ADJUDICATARIO: FULLPROJEKTS, LDA E FPRIMILM, LDA ABERTURA DAS PROPOSTAS: 15/03/2021

VALOR DA ADJUDICAGAD: 2560,033 178 + VA RED N.": 4622022
ADJUDICADO EM : 021172021 DATA AUTO: 30/05/2022
N.? FOLHAS - 1a2
(1) WALOR GLOBAL DOS TRABALHOS EXECUTADDS rerrrrr— 4230214 €
(1.1} DE TRABALHOS CONTRATUAIS 4230214 €

(1.2} DE TRABALHOS ADICIONAIS —— oo

(2.) WALOR DOS TRABALHOS A QUE SE REFERE O PRESENTE AUTO 42 302,14 €

(2.1} DE TRABALHOS CONTRATUALS s-eemesememmeeemimimese s smmsemees e seememeeins 42 302,14 €

Figura 5.45 — Excerto de uma folha de rosto dos autos de medigao.
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CONCLUSAO

6.1 CONSIDERACOES FINAIS

Com a realizacdo do presente estdgio foi possivel perceber, de uma maneira geral, tudo o que envolve a
parte da construcdo no dia a dia de um municipio e perceber também as necessidades existentes de
reabilitacdo e requalificacdo de espacos publicos e equipamentos para usufruto da populagdo,

conseguindo tecer algumas consideracgdes finais.

O acompanhamento por parte do supervisor e de todos os elementos com que o autor teve contacto, e
toda a informacdo disponibilizada pela entidade acolhedora em toda a duracdo do estagio foi
fundamental para a elaboracdo do trabalho. As deslocacdes as obras, o acompanhamento de alguns
trabalhos e os trabalhos propostos em gabinete permitiram adquirir uma vasta gama de conhecimentos

e funcionaram como uma alavanca para uma maior autonomia na realiza¢do do trabalho.

Apesar de ter havido uma reestruturacdo do organograma da CMG e de o autor ter mudado de divisdo,
alterando de certa forma a temadtica original, foi possivel interagir com um maior nimero de obras e uma
maior variedade de temas relacionados com a engenharia civil, aprofundando o conhecimento de como
funcionam alguns elementos e materiais, o porqué da sua aplicagdo e também a importancia de conhecer
0s processos construtivos e trabalhos relacionados com as atividades de construcdo, reabilitacdo e

requalificacdo, tendo atingindo assim com sucesso os objetivos inicialmente propostos.

Os conhecimentos adquiridos ao longo do percurso académico superior mostraram-se especialmente
relevantes visto que as tematicas abordadas ao longo do estdgio foram varias. Verificou-se que, com as
UC de mestrado de Seguranga contra Incéndios e com as UC de mestrado e licenciatura de hidrdulica, a
leitura de projetos de especialidades era mais facil e compreensivel, conseguindo perceber as
componentes e elementos que fazem parte das redes de abastecimento, dguas pluviais e saneamento. A
UC de mestrado de Infraestrutura de Transportes e as UC de licenciatura de Vias de Comunicagao,
Tecnologia das Constru¢des e Mecanica dos Solos mostraram-se particularmente essenciais a

compreensdo dos processos construtivos e maquinaria utilizada numa abordagem mais tedrica dos temas.
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A nivel pessoal, com as vivéncias, com os desafios e com o contacto com vdérias pessoas no dia a dia,
notou-se uma grande evolucdo no sentido de responsabilidade e na maneira de encarar desafios e

ultrapassar obstdaculos.

6.2 DESENVOLVIMENTOS FUTUROS

Tendo integrado a equipa de uma das divisGes da CMG e tendo seguido as metodologias e métodos de

trabalho aplicadas pela entidade, foi possivel identificar algumas sugestdes de melhoria.

Numa fase de projeto e mais focada em gabinete, percebeu-se que, apesar de serem utilizados
pormenores técnicos de vdrias estruturas e pavimentos, ndo existia uma grande diversidade que
correspondesse ao ideal. Uma das solucgdes poderia ser a criacdo de uma base de dados que contemplasse
varios pormenores e solucdes construtivas diferentes que se adequassem a cada tipo de solicitacao,

tornando o processo de escolha mais rapido e mais uniforme.

Ja apds a consignacdo da obra do pavilhdo de Santa Marinha, e de se ter dado inicio aos trabalhos de
movimentacdo de terras, reparou-se em varias incongruéncias de projeto, sendo a parte de topografia
um dos maiores problemas, ou seja, a base que permite executar um bom projeto e uma boa obra sem
erros e imprevistos. Uma das solucBes passaria por uma maior analise dos projetos antes do concurso e
adjudicacdo, evitando problemas que sé se destacam apds o inicio dos trabalhos, evitando assim trabalhos

a mais e um custo maior.

Outro aspeto de melhoria passaria por uma fiscalizagdo constante em obras, especialmente em obras de
maiores dimensdes, assegurando assim que os trabalhos estariam a ser realizados devidamente e que os

prazos estavam a ser, dentro dos possiveis, cumpridos.
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ANEXOS

Anexo | — Anexos do Quarteirdo de Quebrantdes
Anexo Il — Anexos da Conservacao de Muro de Suporte

Anexo Il — Anexos da Construcdo do Pavilhdo da EB2/3 de Santa Marinha
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Anexo | — Anexos do Quarteirao de Quebrantoes
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CONCURSO PUBLICO INTERNACIONAL PARA A CELEBRAGAO DE ACORDOS QUADRO SINGULARES PARA A

REALIZAGAO DE OBRAS NA VIA PUBLICA
Construtora da Huila - Irmaos Neves, Lda

MAPA DE TRABALHOS - LISTA DE PRECOS UNITARIOS

ZONA "A"

artigo

descricao / referéncia

un

quantidades

preco

total

-

1.

-

113

1.2

2.2

2.21

2211

2.3

232

24

241

2.6
2.6.1

2.6.1.1

3.

N

ESTALEIRO

Fornecimento e montagem de painéis amoviveis de vedagéo para protegéo da area
envolvente aos trabalhos durante o prazo da empreitada, em malha electro soldada
do tipo "bekaert", com postes de suporte soldados a malha nas laterais para
montagem com bases em PVC/Betdo, incluindo a limpeza diaria da zona de
trabalhos; sinalizagéo temporaria de trabalhos, de acordo com projeto elaborado nos
termos do Decreto Regulamentar 22A/98 de 1 de Outubro devidamente aprovado
pelas entidades competentes), referente a sinalizagdo vertical, horizontal e outros
equipamentos necessarios, incluindo fornecimento, implantagao, colocagéo e ainda a
implementagdo do plano de seguranga e saude, a implementagdo do plano de
prevengdo e gestdo de residuos, os meios humanos, materiais e equipamentos
necessarios aos trabalhos de restabelecimento por meio de obras provisérias de
todas as servidoes e serventias que seja indispensavel alterar ou destruir para a
execucdo dos trabalhos, ou para evitar a estagnacdo de aguas que os mesmos
possam originar, e ainda, os custos relacionados com a afetacdo de policia ao
acompanhamento dos trabalhos, a cargo do adjudicatario, assim como a
desmontagem do estaleiro, limpeza e restabelecimento das areas de intervengdo em:

Obras com duragdo superior a 30 dias, excluindo manutengdo do mesmo.

Manutengdo do estaleiro, incluido a limpeza diaria da zona de trabalhos, para
trabalhos com duragao superior a 30 dias.

Fornecimento e colocagéo de placas de obra, em local a definir com a Fiscalizagao
antes do inicio dos trabalhos, conforme pegas desenhadas, incluindo a estrutura de
fixacdo e todos os trabalhos necessarios a esta operagdo, assim como sua
desmontagem na data da receg&o provisdria da obra, carga transporte e descarga no
estaleiro da C.M.Gaia.

DEMOLIGOES

DEMOLIGAO DE PAVIMENTOS DE QUALQUER NATUREZA, EM PASSEIOS E
OUTROS SIMILARES

Demolicdo de pavimentos de qualquer natureza, de passeios, outros similares,
incluindo fundagdo, com remogéo dos produtos ndo reaproveitaveis para o operador
de gestéo licenciado, segundo o Decreto-Lei n° 46/2008 de 12 de Marco.

Em areas < 100 m2.
DEMOLICAO DE LANCIS E FUNDACOES

Demoligéo de lancis / guias / contra guias de betdo ou granito danificado, fundagéo
incluida, incluindo carga, transporte e descarga do material resultante da demoligéo
em vazadouro licenciado, segundo o Decreto-Lei n°® 46/2008 de 12 de Margo.

OUTRAS ESTRUTURAS E MUROS

Demolicdo de estruturas ou outros elementos de betdo armado ou ndo armado,
incluindo os meios mecénicos necessarios e as operagdes de carga, transporte e
descarga do material resultante da demolicdo em vazadouro licenciado e pedras a
estaleiro municipal - C.M. Gaia.

LEVANTAMENTO DE CALCADAS

Levantamento de calgada de cubos de granito, paralelipipedos ou pedra irregular,
assente sobre almofada de areia, incluindo, carga, transporte e descarga da pedra
sem terra ou areia misturada para estaleiro Municipal ou vazadouro licenciado
(conforme indicagdo da Fiscalizagdo), incluindo o transporte dos sobrantes para
vazadouro licenciado, segundo o Decreto-Lei n° 46/2008 de 12 de Margo.

Para areas < 100 m2;
MOVIMENTO DE TERRAS

DECAPAGEM

vg

dias

un

m2

m3

m2

1.00

120.00

1.00

95.00

11.00

14.00

69.00

25.00 €

100.00 €

50.00 €

4.00 €

2.50€

70.00 €

3.10€

25.00 €

12,000.00 €

50.00 €

380.00 €

27.50 €

980.00 €

213.90 €
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CONCURSO PUBLICO INTERNACIONAL PARA A CELEBRAGAO DE ACORDOS QUADRO SINGULARES PARA A

REALIZAGAO DE OBRAS NA VIA PUBLICA

Construtora da Huila - Irmaos Neves, Lda

MAPA DE TRABALHOS - LISTA DE PRECOS UNITARIOS

ZONA "A"
artigo descricao / referéncia un | quantidades preco total
3.1.1|Limpeza, desmatacao e remogao de ervas e arbustos em toda a area de intervengéo,
incluindo derrube de arvores, desenraizamento, decapagem na linha de terra vegetal,
na espessura de 0,30m, carga, transporte e colocagdo dos produtos sobrantes em
vazadouro licenciado e eventual indemnizagéo por deposito, a cargo do adjudicatario,
de acordo com projeto e C.E..
m2 1,372.00 2.00€ 2,744.00 €
3.2|ESCAVAGAO
3.2.2|Escavagdo, para criagdo da plataforma em conformidade com o projeto e C.T.,
incluindo contengdes, entivagdes, escoramentos, escoamento de aguas afluentes,
compactagdo da base, baldeagdo, carga, transporte, encaminhamento e descarga
dos RCD a um operador licenciado para o efeito de acordo com a legislagdo sobre
residuos, com taxas e licengas incluidas, ou no estaleiro da C.M. Gaia (quando
ordenado pela Fiscalizag&o):
3.2.2.1|Em saibro
m3 36.00 3.50 € 126.00 €
3.3|ATERROS
3.4.3|Fornecimento, colocagéo, espalhamento por camadas e compactacdo de terras
provenientes do local da obra, com rega, incluindo carga e transporte, conforme
projeto e C.E.
m3 6.00 6.00 € 36.00 €
4(PAVIMENTAGAO / FAIXA DE RODAGEM
4.1|ABERTURA DE CAIXA PARA FUNDAGAO DO PAVIMENTO
4.1.1|Abertura de caixa com a altura prevista em projeto, incluindo regularizagdo e
compactagédo do fundo, carga transporte e espalhamento em vazadouro licenciado
das terras escavadas:
4.1.1.1|Em areas < 1.000 m2.
m3 36.00 7.50 € 270.00 €
4.2|FUNDACAO
4.2 1|Fornecimento e aplicagdo de camada de base em agregado britado de granulometria
extensa (ABGE) 0/32mm, devidamente regado e compactado conforme caderno de
encargos.
4.2.1.6[ldem, com 0,40 m de espessura, compactada em 2 camadas de 0,20m:
4.2.1.6.1|Em areas < 1.000 m2.
m2 72.00 570 € 410.40 €
4.5|CALGADA DE CUBOS OU PARALELEPIPEDOS DE GRANITO
4.5.1|Pavimentagdo em calgada de cubos de 0,11m de aresta, ou paralelepipedos de
granito, provenientes de estaleiro municipal, incluindo, carga transporte e descarga
das pedras, fornecimento e espalhamento de areia em almofada com 0,06m de
espessura, compactacao, limpeza e transporte dos produtos sobrantes a vazadouro
licenciado, segundo o Decreto-Lei n° 46/2008 de 12 de Marco.
4.5.1.1|Em areas < 1.000 m2.
m2 35.00 9.00 € 315.00 €
4.5.5|Levantamento e reposigao de calgada de cubos ou paralelepipedos, na mesma obra,
em faixas de rodagem e baias de estacionamento, incluindo regularizagdo e
compactagdo da fundagdo, compactagdo, limpeza e transporte dos produtos
sobrantes a vazadouro licenciado, segundo o Decreto-Lei n°® 46/2008 de 12 de
Margo.
4.5.5.1|Em areas < 1.000 m2.
m2 87.00 8.00 € 696.00 €
5|PAVIMENTAGAO / PASSEIOS
5.1|FUNDACOES DE PASSEIOS
5.1.3|Abertura, regularizagdo e compactagdo da caixa para as diferentes espessuras de
fundagéo, incluindo regularizacdo e compactagdo do fundo, até alcangar uma
densidade seca néo inferior a 95% da maxima obtida no ensaio Proctor Modificado,
realizado segundo LNEC E 197 (ensaios incluidos neste prego), e isso quantas vezes
for necessario, carga, transporte e descarga das terras escavadas em vazadouro
licenciado:
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CONCURSO PUBLICO INTERNACIONAL PARA A CELEBRAGAO DE ACORDOS QUADRO SINGULARES PARA A

REALIZAGAO DE OBRAS NA VIA PUBLICA

Construtora da Huila - Irmaos Neves, Lda

MAPA DE TRABALHOS - LISTA DE PRECOS UNITARIOS

ZONA "A"

artigo

descricao / referéncia

un

quantidades

preco

total

5.1.3.3

5.1.3.3.2

5.1.5

5.1.5.3

5.1.5.3.2

5.2

5.2.16

5.2.16.2

6.

-

6.2

6.2.1

6.2.4

8.2

8.2.1

Com altura de 0,20m:
Numa area superior a 100 m2.

Base de aglomerado britado de granulometria extensa 0/32mm, incluindo
fornecimento dos inertes, espalhamento e compactagédo com rega, de acordo com o
C.E.:

Com a espessura de 0,20m:
Numa area superior a 100 m2.

REVESTIMENTOS SUPERFICIAIS DE PASSEIOS, SOBRE AS
FUNDAGOES EXISTENTES

Pavimento de saibro com ligante do tipo "activ sol 100", construido conforme projeto
e C.E., com 0,08m de espessura, incluindo o fornecimento e aplicagdo dos materiais
necessarios, carga, transporte e descarga em vazadouro licenciado dos produtos
sobrantes, em areas de uso exclusivo de pedes:

Numa area superior a 100 m2.
LANCIS

Construgéo de fundagéo de lancis em betdo C16/20, incluindo betonagem, cofragem
e descofragem, escavagdo de pavimentos e/ou de terras de qualquer natureza para
abertura de caboucos e transporte de produtos resultantes a vazadouro (da
responsabilidade do adjudicatario), de acordo com pormenor e C.E.:

com as dimensdes de 0.20mx0.35m;

Fornecimento e colocagédo de lancis de granito a pico fino nas faces a vista, em
passeios, ilhéus e separadores, incluindo todos os trabalhos necessarios, conforme
projeto e C.E.:

lancis retos de 0.14m de largura e 0.20m de altura, enterrado ao nivel da via;

lancis retos de bordadura 0.20m de largura e 0.25m de altura;

MUROS
CONSTRUGAO DE MUROS

Escavagdo de terras com meios mecanicos, para a abertura de caboucos de
fundacdes de muros ou vigas de fundagdo ou outros, incluindo contengdes,
entivagdes, escoramentos, escoamento de aguas afluentes, compactagéo da base,
reposigdo de terras e respetivo aterro contra os novos elementos estruturais,
incluindo a baldeagéo, carga, transporte, encaminhamento e descarga dos RCD a
um operador licenciado para o efeito de acordo com a legislag&o sobre residuos, com
taxas e licengas incluidas, ou no estaleiro da C.M. Gaia (quando ordenado pela
Fiscalizagdo), em terreno de qualquer natureza.

MUROS EM BLOCOS DE BETAO

Construgdo de muros, incluindo o fornecimento e assentamento de blocos vazados
de betdo com 0,50x0.20x0.20m devidamente assentes, incluindo fundagéo, pilares e
vigas cintas armadas, fundagdo em betdo ciclopico, juntas de dilatagao,
impermeablizagbes hidraulicas, fornecimento (ou fabrico) de argamassa para
assentamento e refechamento de juntas, chapisco, embogo e reboco areado com
2cm de espessura, pintura com primario Fixador Hidro-Armadura da Robbialac, ou
equivalente, aplicado numa deméao diluida a 150% com agua e posterior pintura com
tinta de acabamento acetinado, baseado numa disperséo especial de resina sintética
e pigmentada com didxido de titanio rutilo, pigmentos corados resistentes aos alcalis,
e ao tempo, e cargas inertes, do tipo Super Rep da Robbialac, ou equivalente,
aplicado em duas ou trés deméos, sendo a 1 demao diluida a 10%, montagem e
desmontagem de equipamentos necessarios a sua colocagdo, carga, transporte e
descarga de materiais, executados segundo pormenores do desenho MRO1.

m2

m2

m2

m3

m2

192.00

192.00

192.00

52.00

16.00

36.00

2.00

22.00

1.50 €

4.00 €

45.00 €

7.00 €

19.00 €

21.00 €

9.00 €

50.00 €

288.00 €

768.00 €

8,640.00 €

364.00 €

304.00 €

756.00 €

18.00 €

1,100.00 €
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REALIZAGAO DE OBRAS NA VIA PUBLICA

Construtora da Huila - Irmaos Neves, Lda

MAPA DE TRABALHOS - LISTA DE PRECOS UNITARIOS

ZONA "A"

artigo

descricao / referéncia

un

quantidades

preco

total

8.4

8.4.

-

8.7

8.71

8.7.2

1

-

11.1.2

11.1.3

11.3

11.3.2

MUROS EM BETAO ARMADO

Fornecimento (ou fabrico), colocacdo e espalhamento de betdo de limpeza com
betdao C12/15;X0(P); S3; ClI 1,0; Dmax 22, fabricado em central e betonagem desde
camido, para formagado de camada de betdo de limpeza, nivelamento e protegédo da
base da fundagédo, no fundo da escavagdo previamente regularizada, com uma
espessura de 0.10m, incluindo tubos de PVC de ¢50 ou @75 para barbacas, numa
malha quadrada de 1.5 m distribuidos em quinconcio, carga, transporte, descarga, de
acordo com C.E..

TRABALHOS DIVERSOS

Reboco muro vedacéo (areado) - Chapisco, embogo e reboco de muro de vedagéo
com argamassa de cimento e areia (trago definido no C.E.), com espessura minima
de 2 cm, com acabamento a areado fino, pronto a receber pintura, incluindo o
fornecimento (ou fabrico) da argamassa, montagem e desmontagem de
equipamentos necessarios a sua colocagdo, carga, transporte e descarga de todos
os materiais, de acordo com projeto e C.E..

Pintura: Fornecimento e aplicagdo de produto incolor baseado num copolimero
especial de hidro-pliolite, especialmente aconselhado como primario aglutinador, do
tipo Primario Fixador Hidro-Armadura da Robbialac, ou equivalente, aplicado numa
demao diluida a 150% com agua e posterior pintura com tinta de acabamento
acetinado, baseado numa disperséo especial de resina sintética e pigmentada com

DEMOLIGOES

Demolicdo dos sumidouros existentes, incluem-se ainda nestes trabalhos o
movimento de terras e a carga, transporte e descarga de produtos sobrantes a
vazadouro licenciado, a cargo do adjudicatario, fornecimento, aplicagéo,
compactagédo na vala de camada de base em agregado granulométrica extensa em
camadas de 0,20 m na altura da vala, entrega do aro existente no estaleiro da Aguas
de Gaia, EM, SA.

Demolicdo de ramais de ligacdo existentes, dos sumidouros as caixas de visita,
carga, transporte e descarga de produtos sobrantes a vazadouro licenciado, a cargo
do adjudicatario, incluindo o fornecimento, aplicagdo, compactagdo na vala de
camada de base em agregado granulométrica extensa em camadas de 0,20 m na
altura da vala na altura da vala, incluindo todos os trabalhos para boa execugéo.

TUBAGEM E ACESSSORIOS

Execugéo de ramais domiciliarios, em tubagem em polipropileno corrugado do tipo
"AMBIDUR SN8" ou equivalente, de didametros @ 160 mm ou @ 200 mm, conforme
indicagdo da fiscalizagdo, incluindo escavagao em terreno de qualquer natureza,
almofada em areia ou p6 de pedra com 0,10 m de espessura para assentamento da
tubagem, envolvimento em betdo de 250kg/m3 e aplicagdo de malhasol AQ50,
conforme pormenores desenhados, nas zonas em que a tubagem esta a pouca
profundidade, aterro da restante vala com areia ou pé de pedra em camadas de 0,20
m, fornecimento e montagem da tubagem, forquilha ou clip de redugéo a 45°, curvas
@ 160 mm ou @ 200 mm, tamp&o macho no final da tubagem em polipropileno
corrugado do tipo "AMBIDUR SN8" ou equivalente, ou ligagdo a camara de ramal,
fornecimento e colocagdo de telas de pré-sinalizagdo com a inscrigdo
"SANEAMENTQ", incluindo carga, tansporte e descarga dos materiais e méo de obra
necessaria para a execugao da tarefa, bem como carga, transporte e descarga de
produtos sobrantes a vazadouro autorizado para este tipo de residuos, da
responsabilidade do adjudicatario.

m3

m2

m2

un

un

un

0.30

250.00

250.00

3.00

3.00

2.00

60.00 €

8.00 €

9.00 €

27.00 €

33.00 €

220.00 €

18.00 €

2,000.00 €

2,250.00 €

81.00 €

99.00 €

440.00 €
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11.3.3

11.3.4

11.4

11.4.1

11.4.1.1

11.4.1.1.1

11.4.4

Execugéo de ramais de ligagdo dos sumidouros as caixas de visita, em tubagem de
Polipropileno corrugado do tipo "AMBIDUR SN8" ou equivalente, de didmetro & 250
mm, incluindo levantamento e reposi¢cdo do pavimento, escavagdo em terreno de
qualquer natureza, preparagéo do leito de assentamento de forma a que a tubagem
figue a uma profundidade média de 1,50 m, medida do extradorso da mesma,
almofada em areia com 0,10 m de espessura para assentamento da tubagem,
envolvimento em betdo C10/15 nas zonas em que a tubagem esta a pouca

profundidade, aterro da restante vala com areia em camadas de 0,20 m,

fornecimento e montagem da tubagem, fornecimento e colocagéo de telas de pré-
sinalizagdo com a inscrigdo "AGUAS PLUVIAIS", incluindo carga, tansporte e
descarga dos materiais e mao de obra necessaria para a execugéo da tarefa, bem
como carga, transporte e descarga de produtos sobrantes a vazadouro autorizado

para este tipo de residuos, da responsabilidade do adjudicatario.

Execugcédo de ramais de ligagcdo do canelete a camara de visita, em tubagem de
Polipropileno corrugado do tipo "AMBIDUR SN8" ou equivalente, de didmetro & 160
mm, escavagdo em terreno de qualquer natureza, preparagcdo do leito de
assentamento, almofada em areia com 0,10 m de espessura para assentamento da
tubagem, envolvimento em betdo C10/15 nas zonas em que a tubagem esta a pouca
profundidade, aterro da restante vala com areia em camadas de 0,20 m,
fornecimento e montagem da tubagem, fornecimento e colocagéo de telas de pré-
sinalizagdo com a inscrigdo "AGUAS PLUVIAIS", incluindo carga, tansporte e
descarga dos materiais e mao de obra necessaria para a execugéo da tarefa, bem
como carga, transporte e descarga de produtos sobrantes a vazadouro autorizado
para este tipo de residuos, da responsabilidade do adjudicatario.

CONSTRUGAO DE CAMARAS
DIAMETROS IGUAIS OU INFERIORES A 400mm

Construgédo de camaras de visita, sem queda ou com queda suave inferior a 0,60m,
constituidas por anéis prefabricados em betdo armado com encaixe e de didametro
interior de 1,20 m, encimadas por chaminés troncocénicas excéntricas prefabricadas
em betdo armado e por blocos macigos curvos de betdo ao nivel da tubagem,
incluindo soleiras em betéo de 250 kg/m?3, com 0,20 m de espessura minima na zona
mais profunda das caneluras, sobre camadas de brita e betdo C16/20 armado com
malhasol AQ 50, com 0,20 m e 0,10 m de espessura, respetivamente, reboco de
paredes, banquetas e caneluras com argamassa de 600 kg de cimento (traco 1:2 em
volume) com espessura de 0,02 m, queimada a colher, fornecimento e aplicagédo de
degraus de acesso em acgo revestidos com polipropileno do tipo "EUROPATE" ou
equivalente, incluindo movimento de terras em terreno de qualquer natureza,
entivagdo, carga, transporte e descarga de produtos sobrantes a vazadouro
autorizado para este tipo de residuos, da responsabilidade do adjudicatario, com as
seguintes alturas médias:

a) Até 2,00 m

Fornecimento e assentamento de tampas para camaras de visita. Tampa circular
hidraulica, com aro, em ferro fundido ductil, da classe D400 com diametro util de 600
mm, de acordo com a especificagdo NP EN 124, munidas de fecho de fixagdo e do
tipo Korum ou equivalente e dispositivo anti-roubo, incluindo logotipo da Empresa e a
palavra “AGUAS PLUVIAIS”, de acordo com desenho, incluindo logotipo da Empresa
e a palavra “AGUAS PLUVIAIS”, de acordo com pormenor desenho.

un

un

un

un

3.00

2.00

2.00

2.00

220.00 €

220.00 €

450.00 €

170.00 €

660.00 €

440.00 €

900.00 €

340.00 €
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11.4.5(Construcédo de camaras de ramal, conforme pormenor desenhado, em terreno de
qualquer natureza, constituidas por blocos macicos de betdo com 0,15m de
espessura quando H<=1,00m, ou por aneis préfabricados, em betdo armado, com
encaixe e blocos macigos curvos de betdo ao nivel da tubagem de saida quando
H>1,00m, incluindo soleiras em betdo de 250kg/m3 , com 0,20m de espessura
minima na zona mais profunda das caneluras, sobre camadas de brita e betdo
C16/20 armado com malhasol AQ 50, com 0,20m e 0,10m de espessura,
respetivamente, construgéo de laje em betdo armado ou fornecimento e montagem
de chaminés tronco-conicas excéntricas préfabricadas em betdo armado, reboco de
paredes, banquetas e caneluras com argamassa de 600kg de cimento (trago 1:2 em
volume) com espessura de 0,02 m, queimada a colher, fornecimento e aplicagédo de
degraus de acesso em aco revestidos com polipropileno do tipo "EUROPATE" ou
equivalente, movimento de terras, entivagdo, carga, transporte e descarga de
produtos sobrantes a vazadouro autorizado para este tipo de residuos, da
responsabilidade do adjudicatério, fornecimento e colocagdo de tampa quadrada em
ferro fundido ductil, com as dimensdes de 0,50x0,50m uteis, da classe B125, quando
inserida em logradouro ou passeios ou de tampa redonda, em ferro fundido ductil de
abertura util 0,60m, da classe D400 quando inserida em arruamentos ou baias de
estacionamento.

un 2.00 200.00 € 400.00 €
11.4.6|Construcédo de sumidouros com grelha, cujo corpo serda executado com blocos
macicos de betdo com 0,15 m de espessura ou fornecimento e assentamento de
sumidouros pré-fabricados, sobre fundagdo em betdo C10/15 com 0,20 m de
espessura, incluindo o fornecimento e aplicagéo de aros em betdo armado com 0,15
m de espessura, bem como de grelha de ago ou ago nodular e respectivo aro
(metalizados e pintados) provida de chumbadouros e dobradicas com sistema anti-
vandalismo e anti-roubo da classe C250 NP EN-124, reboco das paredes e do fundo
das caixas com argamassa de cimento com 0,02 m de espessura, queimada a
colher, movimento de terras e carga, transporte e descarga de produtos sobrantes a
vazadouro, a cargo do adjudicatario, de acordo com pormenor desenhado.
un 7.00 180.00 € 1,260.00 €
11.5|RECOBRIMENTO DE TUBAGENS
11.5.1|Fornecimento e aplicagdo de betdo C15/20 no recobrimento de colectores instalados
a pouca profundidade, incluindo cofragem, betonagem e descofragem.
m3 4.00 45.00 € 180.00 €
11.6|RAMAIS
11.6.1|Execucédo de ramais de descarga, em tubagem em polipropileno corrugado do tipo
"AMBIDUR SN8" ou equivalente, conforme indicacdo da fiscalizagdo, incluindo
fornecimento, montagem, escavagao em terreno de qualquer natureza, almofada em
areia com 0,10 m de espessura para assentamento da tubagem, envolvimento em
betdo C16/20 nas zonas em que a tubagem esta a pouca profundidade, aterro da
restante vala com areia em camadas de 0,20 m, fornecimento, aplicagéo,
compactagéo na vala de camada de base em agregado granulométrica extensa em
camadas de 0,20 m na altura da vala, fornecimento e montagem da tubagem,
forquilha ou clip de redugéo a 45°, curvas em polipropileno, @ 125 mm, & 160 mm ou
@ 200 mm, tamp&o macho no final da tubagem em polipropileno corrugado do tipo
"AMBIDUR SN8" ou equivalente, fornecimento e colocagdo de telas de pré-
sinalizagdo com a inscrigdo "AGUAS PLUVIAIS" e carga, transporte e descarga de
produtos sobrantes a vazadouro, a cargo do adjudicatario, todos os trabalhos para
boa execugao, de diametros & 125 mm.

m 21.00 €
11.6.1.2|Idem, de didametros @ 200 mm.
m 48.00 27.00 € 1,296.00 €
11.9.1|Fornecimento e colocagéo de conjunto de canal de drenagem ACO SELF 100 H95
ou equivalente, em betdo polimero com grelha tipo passarela em ferro fundido,
classe de carga B125 de acordo com EN1433, com sistema de fixagdo anti roubo,
com uma secgao interna de 70 cm?, com pré-marca de saida vertical DN/OD 110,
comprimento total de 1000 mm, altura exterior 95 mm e largura exterior 118 mm,
largura interna nominal de 98 mm, capacidade de escoamento de 2,2l/s, incluindo
acessorios, movimento de terras necessario, fundagdes em betédo da classe B15/20,
demais ligagdes e acessorios, carga, transporte e descarga de todos os materiais e
dos produtos sobrantes para vazadouro (da responsabilidade do adjudicatario) e
demais trabalhos necessarios a uma boa drenagem.

m 7.00 50.00 € 350.00 €

11.10|DIVERSOS
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11.10.1|Fornecimento e colocagdo de telas de pré-sinalizacdo com a inscrigdo "AGUAS
PLUVIAIS" com as seguintes caracteristicas: - Material de base: PVC - Largura da
tela: 300 mm - Espessura da tela: 0,06 mm - Cor de base: castanho - Cor de
impresséo: preto - Comprimento da inscrigdo: 290 mm - Largura da inscrigdo: 60 mm
- Distancia entre inscri¢des: 200 mm m 48.00 1.70 € 81.60 €
12(INFRAESTRUTURAS ELETROTECNICAS
12.3|REDE DE ILUMINAGAO PUBLICA - IP
12.3.2|Colunas de IP
12.3.2.1|Fornecimento e montagem por enterramento de colunas octogonais de 4m de altura,
incluindo abertura e tapamento de cabouco, macigo de enrocamento, devidamente
eletrificadas, de acordo com as pegas desenhadas e condigdes técnicas.
un 6.00 124.80 € 748.80 €
12.3.2.2|Fornecimento e montagem por enterramento de colunas octogonais de 8m de altura,
incluindo abertura e tapamento de cabouco, macigo de enrocamento, devidamente
eletrificadas, de acordo com as pegas desenhadas e condigdes técnicas.
un 2.00 163.20 € 326.40 €
12.3.3|Bragos para colunas de IP
12.3.3.2|Fornecimento e colocagéo de bragos octogonais de 1,25m para colunas de IP, de
acordo com as pecgas desenhadas e condigdes técnicas.
un 8.00 45.00 € 360.00 €
12.3.4|Luminarias
12.3.4.1|Fornecimento e montagem de luminarias Led (uso corrente tipo urbano ou rural de
acordo com a localizagdo geografica do concelho) do tipo VOLTANA 2 da marca
Schreder ou equivalente, com poténcia de 56W, devidamente equipadas e
eletrificadas, de acordo com condigbes técnicas.
un 8.00 250.00 € 2,000.00 €
12.3.5|Elétrodos de Terra para coluna de IP - Fornecimento e colocacdo de eléctrodos de
terra para as colunas de IP, incluindo ligagbes e respectivos terminais, de acordo
com as condig¢des técnicas.
un 8.00 12.00 € 96.00 €
12.3.6|Tubos - Fornecimento e colocagédo em vala aberta de tubo corrugado do tipo PEAD
de cor vermelha de 63mm, de acordo com as condigdes técnicas
ml 130.00 240€ 312.00 €
12.3.7|Cabos - Fornecimento e instalagdo, enfiado em tubo ou em vala aberta, de cabo do
tipo LSVAV 4x16mm2, de acordo com as condigdes técnicas.
m 130.00 240¢€ 312.00 €
12.3.8|Cabos - Fornecimento e instalagdo, para alimentagéo de luminarias, de cabo do tipo
FVV 3x2,5mm2, de acordo com as condi¢des técnicas.
m 30.00 220€ 66.00 €
12.3.9|Caixa de Corte
12.3.9.1|Fornecimento e instalagdo de Aparelho de Corte de Entrada do tipo ACE, equipado
com corte diferéncial e disjuntor devidamente dimensionados , incluindo o macigo e
eletrificagdo do mesmo.
un 1.00 200.00 € 200.00 €
15/TRATAMENTO DE ZONAS VERDES
15.1| TRABALHOS PREPARATORIOS
15.1.1|Limpeza e preparagéo do terreno, incluindo: despedrega, desmatacdo da vegetagéo
existente e preparagdo do terreno em toda a area de implantagdo dos arranjos
exteriores, remocdo de lixo, transporte e depdsito para vazadouro (da
responsabilidade do adjudicatario).
m2 1,350.00 1.50 € 2,025.00 €
15.5|SEMENTEIRAS E PLANTAGCOES
15.5.1|Fornecimento e execugdo de sementeira por processo manual, apds prévia
preparagdo da terra com regularizagdo por ancinhagem seguida de ligeira
compactagao,incluindo adubacao, fertilizagdo, recobrimento das sementes por
ancinhagem, rolagem, primeiras regas e todos os trabalhos necessarios a um
perfeito acabamento. m2 1,060.00 250€ 2,650.00 €
15.5.4|Fornecimento e plantacdo de sementeira de prados floridos (herbaceas e/ou
arbustivas), incluindo carga, transporte e descarga dos materiais, méo de obra e
equipamentos necessarios a execugao da tarefa.
m2 220.00 3.50 € 770.00 €
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15.8|REDE DE REGA

15.8.1]|Instalagéo de sistema de rega automatica por pulverizagéo e/ou aspresséo, incluindo
programador eletrico/eletrénico ou consola de programagdo tipo TBOS ou
equivalente, incluindo carga, transporte e descarga dos materiais, mdo de obra e
equipamentos necessarios a execugao da tarefa, bem como transporte de produtos
sobrantes para vazadouro licenciado.

m2 1,228.00 10.00 € 12,280.00 €
15.8.2|Nicho enterrado do contador agua

15.8.2.1|Fornecimento e colocacdo de caixa retangular com tampa, tipo "MAXI-JUMBOQO", da
"Gustavo Cudell", ou equivalente, incluindo todos os acessérios necessarios para
instalagdo de nicho e de contador (Junta vibratéria 1" 1/2, Valvula de Selar 1" 1/2,
Valvula de baixa presséo 1" 1/2), carga, transporte e descarga de todos os materiais
e dos produtos sobrantes para vazadouro (da responsabilidade do adjudicatario), de
acordo com C.E. para albergar o contador da agua.

un 1.00 300.00 € 300.00 €
15.8.3|Fornecimento e assentamento de tubo PET - AD 32mm 1" 6 BAR, incluindo todos os
trabalhos preparatérios e complementares, abertura e fecho de valas com 0.60m de
profundidade minima, carga, transporte e descarga de todos os materiais, de acordo
com projecto e C.E..

m 320.00 2.50 € 800.00 €
15.8.4|Fornecimento e assentamento de tubo PET - AD 40mm 1 1/4" 6 BAR, incluindo todos
os trabalhos preparatérios e complementares, abertura e fecho de valas com 0.60m
de profundidade minima, carga, transporte e descarga de todos os materiais, de
acordo com projecto e C.E..

m 150.00 2.90 € 435.00 €
15.8.5|Fornecimento e assentamento de tubo PET - AD 50mm 1 1/2" 8 BAR, incluindo todos
os trabalhos preparatérios e complementares, abertura e fecho de valas com 0.60m
de profundidade minima, carga, transporte e descarga de todos os materiais, de
acordo com projecto e C.E..

m 15.00 3.50 € 52.50 €
15.8.6|Fornecimento e instalagdo de bocas de rega 1" em latdo com fecho tipo "Sure-
Quick", ou equivalente, incluindo todos os acessorios, trabalhos preparatérios e
complementares, carga, transporte e descarga de todos os materiais e produtos
sobrantes, de acordo com projecto e C.E..

un 1.00 80.00 € 80.00 €
15.10|Lancis metalicos e Chapas de contengao de terras em canteiros.

15.10.1|Fornecimento e aplicagédo de lancil de aluminio do tipo "Brickstop" dos Jardins e Afins
ou equivalente, incluindo fundagdo em betdo, carga, transporte e descarda do
material, nas seguintes carectaristicas:

15.10.1.1|Chapas com h=8cm e 2 mm de espessura
m 150.00 15.00 € 2,250.00 €
19|DIVERSOS

19.2|NIVELAMENTO DE TAMPAS

19.2.1|Nivelamento de tampas das caixas de visita das infraestruturas (gas, eletricidade,
telecomunicagdes, aguas residuais pluviais e saneamento), deverdo ser colocadas
as cotas definitivas, antes pavimentagdo final ocorrer. Caso se verifique a
impossibilidade desta operacdo o nivelamento devera ser realizado através do corte
do pavimento com serra de disco mecanica e remate do pavimento através de
argamassa betuminosa 0,14mm, incluido a aplicagéo prévia de rega de colagem com
emulsdo cationica rapida do tipo CRS-1, a taxa de 1,0Kg/m2, numa largura maxima
de 10 cm envolvente ao elemento ou aplicagdo de argamassa de presa rapida,
elevada resisténcia mecéanica, com fibras metalicas inoxidaveis, de cor negra, do tipo
“weber.tec trafic’ ou equivalente, de acordo com a preparagdo, indicacdes e
recomendacdes da ficha técnica do produto, com espessura superior a altura do aro
da tampa, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita
execucgao e transporte a vazadouro licenciado dos produtos sobrantes.

un 6.00 60.00 € 360.00 €
19.5|MOBILIARIO URBANO

19.5.16|Fornecimento e instalagdo de Banco com costas em ferro galvanizado e lacado com
réguas em madeira tropical, tratada e envernizada, e parafusos em ferro
electrozincado, com forma geomeétrica rectangular, dimensées 180x50x75cm, do tipo
Banco Lega com costas da Bricantel ou equivalente, incluindo carga, transporte e
descarda do material em obra.

un 9.00 455.00 € 4,095.00 €8/
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19.6

19.6.5

19.6.5.9

19.6.5.10

19.7

19.7.1

RESIDUOS SOLIDOS URBANOS
Equipamento de superficie

Fornecimento, transporte e colocagdo em obra em V. N. de Gaia, de papeleiras em
polietileno, do tipo modelo "strada" ou equivalente, colocagéo de forma a resistir a
vandalismo e a agentes atmosféricos, incluindo a fixacdo em postalete proprio em
tubo galvanizado, e todos os trabalhos e acessoérios necessarios a sua correcta
execucgao, de acordo com pecgas desenhadas, condigbes técnicas e C.E..

Fornecimento, transporte e colocagdo em obra em V. N. de Gaia, de papeleiras com
capacidade de 80 litros, redonda em chapa de ago laminado, com cuba extraivel e
fechadura, do tipo "linha city ref. MURPCIT80L" ou equivalente, incluindo a sua
fixacdo e todos os trabalhos e acessorios necessarios a sua correcta execugao, de
acordo com pegas desenhadas, condigdes técnicas e C.E..

TELAS FINAIS

Entrega das telas finais (levantamentos topograficos georreferenciados) dos
arruamentos intervencionados, em papel e em suporte informatico, na area
envolvente numa extensdo de 20m (para cada lado do arruamento), incluindo o
arranque das constru¢des / muros e indicagédo das infraestruturas existentes no local
as intervencionadas, para obras < 100.000,00€;

un

un

un

4.00

1.00

150.00 €

630.00 €

30.00 €

TOTAL

600.00 €

30.00 €

72,764.85 €
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QUADRO DE MATERIAIS - BETAO

Em conformidade com o estipulado na NP EN 206-1 e na especificagdo LNEC E464
Tempo de vida Util da obra: 50 anos
Classe de inspegdo: 2
Elemento CIaste Recobrimento| Exposicdo Cloretos Dmax. Consisténcia
Betdo armad. (mm) (mm)

Limpeza C16/20 - X0 (P) Cl1.0 20 -

Lintel de Fundagdo dos muros C25/30 40 XC2 (P) Cl0.2 25 S3

Viga de Coroamento dos muros C25/30 30 XC2 (P) Cl0.2 20 S3

Reforgcos do muro C25/30 30 XC2 (P) Cl0.2 20 S3

Sapatas do muro C25/30 40 XC2 (P) Cl0.2 25 S3

Paredes do muro C25/30 30 XC2 (P) Clo.2 20 S3

QUADRO DE MATERIAIS - ACO

Elemento Classe Norma

Armadura Passivas A400 NR NP EN 1992-1-1
designagdo do projeto . VILA NOVA DE
CONSERVAGAQ DE MURO DE SUPORTE | RUA PERO VAZ DE CAMINHA | SANTA MARINHA ‘ I '

CAMARA MUNICIPAL

localizagao projetou unido de freguesias N
Rua Péro Vaz de Caminha | Luis Fernandes | Santa Marinha ¢ S. Pedro Afurada
especialidade desenhou data
Projeto de Vias | Luis Femandes | Maio 2022
identificacdo da pega desenhada coordenou escala desenho n°
Planta de Trabalhos | Rui Ramos | 1:100 1:200 | P.02
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CONCURSO PUBLICO INTERNACIONAL PARA A CELEBRAGAO DE ACORDOS QUADRO SINGULARES PARA A

REALIZAGAO DE OBRAS NA VIA PUBLICA
Construtora da Huila - Irmaos Neves, Lda

CONSERVAGAO DE MURO DE SUPORTE | RUA PERO VAZ DE CAMINHA | SANTA MARINHA

ZONA "A"

artigo

descrigdo / referéncia

un

quantidades

preco

total

-

1.

N

1.1.3

1.1.4

1.2

23

232

2.6
2.6.1

2.6.1.1

3.2

322

3.2.2.1

3.3

ESTALEIRO

Fornecimento e montagem de painéis amoviveis de vedagéo para prote¢do da area
envolvente aos trabalhos durante o prazo da empreitada, em malha electro soldada
do tipo "bekaert", com postes de suporte soldados a malha nas laterais para
montagem com bases em PVC/Betédo, incluindo a limpeza diaria da zona de
trabalhos; sinalizagéo temporaria de trabalhos, de acordo com projeto elaborado nos
termos do Decreto Regulamentar 22A/98 de 1 de Outubro devidamente aprovado
pelas entidades competentes), referente a sinalizagéo vertical, horizontal e outros
equipamentos necessarios, incluindo fornecimento, implantagao, colocagéo e ainda a
implementacdo do plano de seguranga e saude, a implementagédo do plano de
prevengdo e gestdo de residuos, os meios humanos, materiais e equipamentos
necessarios aos trabalhos de restabelecimento por meio de obras provisérias de
todas as servidées e serventias que seja indispensavel alterar ou destruir para a
execucdo dos trabalhos, ou para evitar a estagnagdo de aguas que 0s mesmos
possam originar, e ainda, os custos relacionados com a afetacdo de policia ao
acompanhamento dos ftrabalhos, a cargo do adjudicatario, assim como a
desmontagem do estaleiro, limpeza e restabelecimento das areas de intervengédo em:

Obras com duragao superior a 30 dias, excluindo manutengdo do mesmo.

Manutengdo do estaleiro, incluido a limpeza diaria da zona de trabalhos, para
trabalhos com duragao superior a 30 dias.

Fornecimento e colocagdo de placas de obra, em local a definir com a Fiscalizagdo
antes do inicio dos trabalhos, conforme pecas desenhadas, incluindo a estrutura de
fixacdo e todos os trabalhos necessarios a esta operagdo, assim como sua
desmontagem na data da rececéo provisoria da obra, carga transporte e descarga no
estaleiro da C.M.Gaia.

DEMOLIGOES
DEMOLICAO DE LANCIS E FUNDACOES

Demoligdo de lancis / guias / contra guias de betdo ou granito danificado, fundagao
incluida, incluindo carga, transporte e descarga do material resultante da demolicéo
em vazadouro licenciado, segundo o Decreto-Lei n® 46/2008 de 12 de Margo.

LEVANTAMENTO DE CALCADAS

Levantamento de calgcada de cubos de granito, paralelipipedos ou pedra irregular,
assente sobre almofada de areia, incluindo, carga, transporte e descarga da pedra
sem terra ou areia misturada para estaleiro Municipal ou vazadouro licenciado
(conforme indicagdo da Fiscalizagdo), incluindo o transporte dos sobrantes para
vazadouro licenciado, segundo o Decreto-Lei n® 46/2008 de 12 de Margo.

Para areas < 100 m2;
MOVIMENTO DE TERRAS
ESCAVACAO

Escavacao, para criagdo da plataforma em conformidade com o projeto e C.T.,
incluindo contengdes, entivagdes, escoramentos, escoamento de aguas afluentes,
compactagéo da base, baldeagdo, carga, transporte, encaminhamento e descarga
dos RCD a um operador licenciado para o efeito de acordo com a legislagdo sobre
residuos, com taxas e licengas incluidas, ou no estaleiro da C.M. Gaia (quando
ordenado pela Fiscalizag&o):

Em saibro

ATERROS

vg

dias

un

m2

m3

1,00

45,00

1,00

3,50

18,00

16,00

25,00 €

100,00 €

50,00 €

2,50 €

3,10 €

3,50 €

25,00 €

4 500,00 €

50,00 €

8,75 €

55,80 €

56,00 €
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CONCURSO PUBLICO INTERNACIONAL PARA A CELEBRAGAO DE ACORDOS QUADRO SINGULARES PARA A
REALIZAGAO DE OBRAS NA VIA PUBLICA

Construtora da Huila - Irmaos Neves, Lda

CONSERVAGAO DE MURO DE SUPORTE | RUA PERO VAZ DE CAMINHA | SANTA MARINHA

ZONA "A"
artigo descrigdo / referéncia un | quantidades prego total
3.3.1|Aterro com terras provenientes de empréstimo, executado por camadas com
espessura maxima de 30cm até alcangar uma densidade seca nao inferior a 95% da
maxima obtida no ensaio Proctor Modificado, realizado segundo LNEC E 197
(ensaios incluidos neste prego), e isso quantas vezes for necessario, incluindo carga,
transporte, descarga, espalhamento, rega necessaria e compactagéo, de acordo com
C.T.
m3 3,00 11,00 € 33,00 €
4|PAVIMENTAGAO / FAIXA DE RODAGEM
4.5|CALCADA DE CUBOS OU PARALELEPIPEDOS DE GRANITO
4.5.5|Levantamento e reposicao de calgada de cubos ou paralelepipedos, na mesma obra,
em faixas de rodagem e baias de estacionamento, incluindo regularizagdo e
compactagdo da fundagdo, compactagdo, limpeza e transporte dos produtos
sobrantes a vazadouro licenciado, segundo o Decreto-Lei n° 46/2008 de 12 de
Margo.
4.5.5.1|Em areas < 1.000 m2.
m2 80,00 8,00 € 640,00 €
5|PAVIMENTAGAO / PASSEIOS
5.1|FUNDAGCOES DE PASSEIOS
5.1.5|Base de aglomerado britado de granulometria extensa 0/32mm, incluindo
fornecimento dos inertes, espalhamento e compactagdo com rega, de acordo com o
C.E.:
5.1.5.1|Com a espessura de 0,10m.
5.1.5.1.1|Numa area total inferior ou igual a 100 m2.
m2 71,00 2,70 € 191,70 €
5.2|REVESTIMENTOS SUPERFICIAIS DE PASSEIOS, SOBRE AS
FUNDACOES EXISTENTES
5.2.1|Fornecimento e aplicagéo de pedra de chdao em betédo, de acordo com pormenores e
C.E., incluindo areia, seu espalhamento para almofada de assentamento,
preenchimento de juntas, compactagdo com placa vibratoria, limpeza final do
pavimento, carga transporte a vazadouro licenciado dos produtos sobrantes, para:
5.2.1.1|Pedra hexagonal de betdo, com 0,06m de espessura, a cor natural:
5.2.1.1.1|Numa area total inferior ou igual a 100 m2.
m2 15,00 9,00 € 135,00 €
5.2.1.17|Levantamento e reaplicagado de pedras de chdo em betao, provenientes de depdsito
provisério existente em obra, conforme projeto e C.E., incluindo o fornecimento e
espalhamento de almofada de areia, preenchimento de juntas, compactagéo, limpeza
final, carga transporte e descarga em vazadouro licenciado dos produtos sobrantes,
para:
5.2.1.17.1|Numa area total inferior ou igual a 100 m2. m2
75,00 7,00 € 525,00 €
8|MUROS
8.1|CONSTRUCAO DE MUROS
8.1.1|Escavacédo de terras com meios mecanicos, para a abertura de caboucos de
fundacbes de muros ou vigas de fundagdo ou outros, incluindo contengdes,
entivagdes, escoramentos, escoamento de aguas afluentes, compactagéo da base,
reposicdo de terras e respetivo aterro contra os novos elementos estruturais,
incluindo a baldeagéo, carga, transporte, encaminhamento e descarga dos RCD a
um operador licenciado para o efeito de acordo com a legislagdo sobre residuos, com
taxas e licengas incluidas, ou no estaleiro da C.M. Gaia (quando ordenado pela
Fiscalizagdo), em terreno de qualquer natureza.
m3 3,50 9,00 € 31,50 €
8.4|MUROS EM BETAO ARMADO
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CONCURSO PUBLICO INTERNACIONAL PARA A CELEBRAGAO DE ACORDOS QUADRO SINGULARES PARA A
REALIZAGAO DE OBRAS NA VIA PUBLICA

Construtora da Huila - Irmaos Neves, Lda

CONSERVAGAO DE MURO DE SUPORTE | RUA PERO VAZ DE CAMINHA | SANTA MARINHA

ZONA "A"

artigo

descrigdo / referéncia

un

quantidades

preco

total

8.4.1

8.4.2

8.4.2.1

843

8.4.3.1

15

151
15.1.3

15.5

15.5.12

15.5.12.13

19

19.2

19.2.1

19.6

Fornecimento (ou fabrico), colocacdo e espalhamento de betdo de limpeza com
betdao C12/15;X0(P); S3; ClI 1,0; Dmax 22, fabricado em central e betonagem desde
camido, para formagao de camada de betdo de limpeza, nivelamento e protegao da
base da fundagédo, no fundo da escavagdo previamente regularizada, com uma
espessura de 0.10m, incluindo tubos de PVC de ¢50 ou @75 para barbacas, numa
malha quadrada de 1.5 m distribuidos em quincéncio, carga, transporte, descarga, de
acordo com C.E..

Fornecimento e colocagdo de betdo armado da classe indicada nos subcapitulos
seguintes para qualquer classe de exposicdo ambiental e de cloretos, grau de
consisténcia entre S2 e S4, tamanho do inerte entre 15 e 25 mm, fabricado em
central e trasportado em camido bomba, incluindo todos os trabalhos de fabrico,
transporte colocagao em moldes, vibragdo, cura, limpeza, bem como o fornecimento,
aplicagédo e montagem de armaduras em ago A400NRSD ou A500NRSD, a qualquer
taxa de armadura, incluindo todos os empalmes, emendas, calhas de espera e
trabalhos de dobragem, cortes, moldagem, bem como fornecimento e aplicagcdo de
cofragens metdlicas ou em madeira aparelhada com encaixe macho-fémea, sem
defeitos, ou contraplacado maritimo novo, incluindo aplicagdo de dleo descofrante,
limpeza de cofragem, escoramento e limpeza de superficies apdés descofragem,
tubos de PVC de 950 ou @75 para barbacds, numa malha quadrada de 1.5 m
distribuidos em quincéncio, transporte e colocagdo em obra de todos os materiais
necessarios e todos os trabalhos necessarios a sua perfeita execugéo e de acordo
com o pormenor das Pecas Desenhadas e Condi¢des Técnicas.

Fundagdes de muros com betdo da classe C25/30
Idem para betédo aparente com descofrado a vista em:
Paramento de muros com betdo da classe C25/30
TRATAMENTO DE ZONAS VERDES

TRABALHOS PREPARATORIOS

Fornecimento e colocagdo de terra de empréstico vegetal (textura franco arenosa
isenta de pedras e lixos), incluindo carga, transporte, descarga e regularizagdo final e
de acordo com C.E, em camadas minimas de 0.30m e maximas de 1.00m.

SEMENTEIRAS E PLANTAGOES

Fornecemento e plantagao das espécies herbaceas envasadas com V.1,5| a 1,8l,
incluindo abertura e tapamento de covas, vasos 1,51 a 1,8l, incluindo regularizagao da
superficie com terra vegetal e sementeira, carga, transporte e descarga dos
materiais, mao de obra e equipamentos necessarios a execugao da tarefa, bem
como transporte de produtos sobrantes para vazadouro licenciado, para as seguintes
espécies:

Vincas minor

DIVERSOS
NIVELAMENTO DE TAMPAS

Nivelamento de tampas das caixas de visita das infraestruturas (gas, eletricidade,
telecomunicagdes, aguas residuais pluviais e saneamento), deverdo ser colocadas
as cotas definitivas, antes pavimentagdo final ocorrer. Caso se verifique a
impossibilidade desta operacdo o nivelamento devera ser realizado através do corte
do pavimento com serra de disco mecanica e remate do pavimento através de
argamassa betuminosa 0,14mm, incluido a aplicagéo prévia de rega de colagem com
emulsé&o catiénica rapida do tipo CRS-1, a taxa de 1,0Kg/m2, numa largura méaxima
de 10 cm envolvente ao elemento ou aplicagdo de argamassa de presa rapida,
elevada resisténcia mecanica, com fibras metalicas inoxidaveis, de cor negra, do tipo
“weber.tec ftrafic’ ou equivalente, de acordo com a preparagdo, indicagdes e
recomendacdes da ficha técnica do produto, com espessura superior a altura do aro
da tampa, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita
execucgao e transporte a vazadouro licenciado dos produtos sobrantes.

RESIDUOS SOLIDOS URBANOS

m3

m3

m3

m3

un

un

1,00

2,50

4,50

12,00

145,00

1,00

60,00 €

175,00 €

300,00 €

25,00 €

2,20 €

60,00 €

60,00 €

437,50 €

1350,00 €

300,00 €

319,00 €

60,00 €
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CONCURSO PUBLICO INTERNACIONAL PARA A CELEBRAGAO DE ACORDOS QUADRO SINGULARES PARA A
REALIZAGAO DE OBRAS NA VIA PUBLICA

Construtora da Huila - Irmaos Neves, Lda

CONSERVAGAO DE MURO DE SUPORTE | RUA PERO VAZ DE CAMINHA | SANTA MARINHA

ZONA "A"
artigo descrigdo / referéncia un | quantidades preco total
19.6.4.4|Fornecimento e transporte de contentor semienterrado de betdo, tipo "lasso" ou
equivalente, com sistema de recolha por argola simples, com saco de elevacédo e
revestimento inerte. O transporte destina-se a deposito em obra ou estaleiro em Vila
Nova de Gaia, de acordo com condigdes técnicas e C.E.:
19.6.4.4.1|Indiferenciados 3000I;
un 1,00 2 445,00 € 2 445,00 €
19.6.4.4.3|Diferenciados 3000I;
un 3,00 2 595,00 € 7 785,00 €

TOTAL 19 008,25 €
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Anexo Il - Anexos da Construgdo do Pavilhdo da EB2/3 de Santa Marinha
Planta do estaleiro

Planta de ocupacdo da via publica

Planta de sobreposicao de infraestruturas e sapatas

Rede de gas

Pedido de aprovacdo de material

Ata

Folha de rosto do auto de medicao

105
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LEGENDA:

Entrada e
7 Saida de
Viaturas

Entrada e

{ Saida de
> Viaturas

P -3
FULLPROJEKTS I T

USO OBRIGATORIO DE:

Vedagdo de Estaleiro

Placa de Obra

Diregdo de Obra / Fiscalizagdo

Entrada e Saida de Viaturas

Sala do Pessoal

W.C. Quimico

Ponto de encontro

Ferramenteiro

Primeiros socorros / Extintor

Passeio a ocupar para estaleiro

Recolha Seletiva de Lixo

Stock de Ferro

Extintor

Passagem provisdria de pedes

M & o & e

Grua (langa 35m)

Caminho de Evacuagdo

Estacionamento a ocupar para estaleiro

t it e

Entrada de Obra

Obra:

Construgdo Pavilhdo de Santa Marinha

Local:

Rua do Choupelo | Sta Marinha | V. N. de Gaia

Requerente:

Camara Municipal de Gaia

P
FULLPROJEKTS

ENGENHARIA . CONSTRUGAO
e rsein

Pega:

Planta de Estaleiro

Desenhado por:

Marta Veloso, arg?

Data:

. maio 2022

Escala:

s/ escala

Desenho n?:

E.062.001.03

Versdo:

03




Escola de Ensino Basico 2,3 de Santa _/\_f

== ————

LEGENDA:

Passeio a ocupar para estaleiro

Obra: ﬂb Pega: Escala:

Construgdo Pavilhdo de Santa Marinha Planta de Ocupagdo de via s/ escala

Passagem provisdria de pedes FULLPROJEKTS

ENGENHARIA . CONSTRUGAO

Estacionamento a ocupar para estaleiro Local: - Desenhado por: Desenho ne:
Rua do Choupelo | Sta Marinha | V. N. de Gaia Marta Veloso, arg? E.062.001.03
ﬂﬁ ium
||||||| Limite de estaleiro
Requerente: Data: Verséo:

Camara Municipal de Gaia maio 2022 03




N1 O O 00 O OO B 1 B
AR existente AP %ﬁiztoe”te AP existente AP existente
@160 AP existente : @125 @200
p:2.00 p:1.30 @200 AP oot 0:0.90 AR existente p:0.60
p:1.20 AR oxistont CV11 0:1.15 CV10 Cv9 Cvg 2160 Cv7 C
exisiente h=0.50 _ = =063 —55% h=0.72 p:1.30 h=6:806% h4
@250 (7850 78.50 — 78.50 78 58~ L7
p:1.60 gEKIStente i‘;‘;bb_ ....... [ O ——— 2 A CrErmN W N § T N — = T — — —211.6(5’}3 ..... =
G110 o aleira
, %7 7 — it
==t P
Br
8L
gz21/2"
2"
Na.
Y
o
|
|
é: — == ]
p2 P2 p2 p2 P2
E TQ1
- - L S 75
(%)
i65% /(zﬁv
/
B
2
7
7
%
Z
P8 7
.
Z
<J
7
7
7
2
v
|
|0 O O O OO OO OO
AP existent Red I_iEgagéIO ; istente v g;ztgme
existente isten i
AP existente AP existente i @5?’ E 1.20
@200 da Escof |Rele Exi P
. @160 @160
p:0.60 . da Hscbia0
AR existente p:0.80 p:0.85 ~q 20U
CVv7 CVe @160 CV5 V4 CV3 CVZ 107 =17 L
h=6-606% h=0.82 : : : =099 |05 h=101 ‘ h=1.05 =rreo = NN
78.964= 78.50 = SN 7850 | <— 78.50 [ 78.50 RS — §§
ggeo/a ....... et lage ] — [ pp— =768 \ %a/o ____________ = 51 _._.Qgg/a.ﬁ@_._.%119)})_._._,_._,77_‘.45_ @219)/0_,_, L g — N
| ) " aIeIrIaT I— o 1=1% 1I=1% @110 1=1% /
- £ . - 1—19, .
| { : ) g A I /I 2% /
o
{ P ’ p 29
Br Br r %(%5 Br Br
' N@40 AL
o208 g @20 ¢pl 1y A :
K o0 I
; 1IN@240 L
o5 & " o5 Tl ! |
LoH | K25 FII: N232
! |
ao0" Lv o6 @32 'I\®32 16
[ Xz 716
: y f[[TN40 @32 == — Iy _
I I JBdos2 3
T =T T = T N = e O T T =TT e =T == 61_2________:_____ = \— =" '@%21_:__ N\ —— s — T =
\@75 N850\ oo \290\290 X PS5\ gg\290  \p0\@0
T —_—— = = = — — — — —— = = — —— —— _; ___________________ @ 4.,,_._._7/_ ............. B @2"_ .....
v LAy N, 2 % é :
p2 | 7852 p2 P2 P6 £ =49
[ 77.69 \ —
! a2 1
I =0"% /
!
I
i
I
I
I
‘ é
! P5 /
! /
| /
I /
i / @110
I ,4 i=1%
i !
- /
I .
designagéo do projeto VILA NOVA DE
PAVILHAO MUNICIPAL DE SANTA MARINHA ' I '
CAMARA MUNICIPAL
localizagao projetou unido de freguesias N
Rua do Choupelo I Santa Marinha e S. Pedro Afurdada
especialidade desenhou data
Projeto de Vias | Maio 2022
identificagdo da pega desenhada coordenou escala desenho n°
Plantas do Piso -1 | 11500 | P.01
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Ligacao de Rede

D

D Ligacao de Rede - 2 Layer Soldadura
) Ligagéo de Rede - 4 Fibra Optica [Gas]

J_ Ligacao de Rede - 7 Tubagem de Tritubo
M Valvula Secundaria
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PEDIDO DE APROVAGAO DE MATERIAIS ry1,pnosexrs I 2.

Obra: Empreitada de Pavilhdo Municipal de Santa Marinha_V.N.Gaia N°: HIDOO01

Especialidade: = Equipamento Sanitario

Prod./ mat./ equip. projectado:  Sanita

Item mapa de quantidades: 16.1.1

Referéncias no CE:

Sanitas compactas com descarga ao chdo e tanque com autoclismo incorporado com duas
descargas do tipo \"Proget Confort\", da \"Sanindusa\", cor branca, incluindo tampo em

polipropileno da \"Sanindusa\"
Projecto

Descri¢gao do material a aprovar:
Sanita compacta Proget Confort D|C Ref 130021 + 1301111LM + 21411

Obra

Fabricante: Sanindusa

Representante:
Homologagao X Especificagao X Marcacdo CE X
Catalogo X Amostra X Decl. desempenho X

Data entrega do registo a fiscalizagdo: 25/05/2022

Aceite Entidade(s):
Aprovacgao
Recusado Doc./ Assin.(s):
Data: Assinatura:

036D 17
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DIREGAO O MUNICIPAL DE EQUIPAMENTOS E INOVAGAC

ATA DE REUNIAO DE OBRA N.° 03

EMPREITADA DE CONSTRUGAO PAVILHAO MUNICIPAL DE SANTA MARINHA
Data e Hora: 2022/05/30 as 14.30H Empreitada — Processo 300.40.53/2022/21

1. Presengas

Nome Entidade representada

Eng.° Luis Fernandes Municipio de Vila Nova de Gaia

Manuel Azevedo Municipio de Vila Nova de Gaia }:N.?\

Eng.® Hugo Martins Municipio de Vila Nova de Gaia ﬁ g\

Dr.2 Sénia Gongalves Municipio de Vila Nova de Om_mw_._.mwuwfl

Eng.° Rui Melo Fullprojekts - Engenbaria e Oo:w:.,‘_mmo_ Lda A
Eng.2 Carmem Granja Fullprojekts - Engenharia e Construgao, _.o_m M._\

2. Ordem de trabalhos

A ordem de trabalhos da presente reunido encontra-se anexada a presente ata sobon.° .

3. Assuntos relativos a ordem de trabalhos

3.1 Analise dos trabalhos efetuados durante a semana e a efetuar na proxima.

Nesta semana, o adjudicatario ja britou parte do pavimento em betdo betuminoso e muro de
suporte em betdo armado, e também, a estrutura do pavilhao, tendo anteriormente realizado a

sua demoligéo.

Continuagéo com a escavacéo - junto a rua do Choupelo e demoligdo dos muros de granito e
depésito para reaproveitamento da pedra com posterior aplicagdo em obra da alvenaria pedra

junto a via publica, estes trabalhos vao continuar durante a semana.

A meio da semana passada entrou em obra a empresa especializada na execucdo da
contencdo proviséria do tipo Berlim, tendo realizado para o efeito as perfurages verticais,

prevendo nesta semana, a concretizagao das primeiras ancoragens.

3. Coordenagdo de seguranga em obra

3.1 Controlo documental

Na presente reunido foram evidenciados os seguintes documentos:

- Mapa resumo de controlo da documentagao dos subempreiteiros (empresas), atualizado em

27/05/2022, o qual sera atualizado e evidenciado quinzenalmente;
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- Mapa resumo de controlo documental de todos os trabalhadores presentes em obra,
atualizados em 27/05/2022, o qual sera atualizado e evidenciado quinzenalmente;
- Mapa resumo de controlo documental de todos os equipamentos presentes em obra,

atualizados em 27/05/2022, o qual sera atualizado e evidenciado quinzenalmente;

- Foram evidenciados também os documentos de uma escavadora Doosan Dx 235, os quais

encontram-se conformes.

- Foi comunicada a entrada em obra de um novo trabalhador (José Pereira) do subempreiteiro
JCSS, tendo sido evidenciado os respetivos documentos, apresentando-se 0s mesmos em

conformidade.

A CSO referiu que na proxima reunido de obra deverdo ser evidenciados os indices de

Sinistralidade referentes ao més de maio.

3.1.1 Registos de Inspegao e verificagao

Na presente reunido foram evidenciados 0s seguintes registos de inspegcao das seguintes
atividades:

- Montagem / desmontagem de estaleiro, em 09 e 13/05/2022;

- Escavacao e movimentagao de terras em 23 e 27/05/2022.

3.2 Visita ao estaleiro

Na presente visita de obra a CSO regista o seguinte:

- Continuam a ser efetuados trabalhos de movimentagao de terras e escavagao, estando os
mesmos a decorrer conforme o previsto.

- Devera a EE melhorar o corredor de passagem de pedes na Rua do Choupelo, no sentido da
existéncia de uma barreira fisica entre a via rodoviaria a circulagao de pedes.

- A CSO a presente data e para os trabalhos em execugao, ndo se observaram situagdes de

risco a registar.

4. Asuntos pendentes

4.1 Pedidos de esclarecimentos pendentes

“Redes enterradas existentes no logradouro entre a escola e o pavilhdo”
O adjudicatario enviou uma planta com seu tragado e corte, didmetros e sentido de
escoamento, com a planta de sobreposicdo das fundag¢des e as infraestruturas, que junta no

anexo Il. A fiscalizacdo analisou este assunto com o adjudicatario e entendeu enviar este
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assunto para equipa projetista em fase das incongruéncias existente no projetado e nas redes
existente. e’ &

/ !
“Cabine de gas existente, junto ao muro de suporte” g

A Fiscalizagdo informou ao Adjudicatario que este assunto continua a ser analisado.

“Equipamentos desportivos, 2 balizas e 4 tabelas de basquete, dado que esta previsto a
montagem destes equipamentos na nova configuragdo do ringue desportivo. Contudo, o
adjudicatario alertou estes equipamentos estao deteriorados e danificados, devido a
oxida¢do, alertando que este tipo de equipamentos dever estar certificados neste
equipamento desportivo”

A Fiscalizacao informou ao Adjudicatario que este assunto esta a aguardar pelo agendamento

com a equipa projetista.

“Contengdo tipo Berlim, a profundidade dos coletores de aguas residuais domésticas e
pluviais na Rua do Choupelo”

Procedeu-se ao levantamento das tampas de visita das redes de drenagem das aguas
residuais domésticas e pluviais e constatou-se o seguinte: - Aguas pluviais estdo a uma
profundidade média de 1.70m; - Aguas domeésticas estdo a uma profundidade média de 2.20m.
O adjudicatario ficou de estudar e apresentar um esquema com a inclinagdo das ancoragens,
de forma a evitar a interce¢io da perfuragao com estas infraestruturas.

A rede de gas esta em ponta, caixa de fim de linha, no passeio, mas que ndo interfere com os
muros de contengéo provisoéria tipo Berlim, e ainda, a rede secundaria de distribuicdo de gas
encontra-se no passeio oposto a obra.

Na sondagem do cabo de alimentagado de energia elétrica da iluminacéo publica, verificou-se
se estda a uma profundidade de um 1.0m, ao longo d extensdo do passeio / muros de

contengao proviséria tipo Berlim.

“Postes de iluminagao publica - O adjudicatario alertou que é necessario deslocar dois
postes de iluminagdo que colidem com o novo alinhamento do muro de vedagédo, e
ainda, um deles esta junto a muro de suporte em alvenaria de pedra, que vai ser
desmontado, por questées de seguranca e para nao ser danificado, deve ser deslocado”
A Fiscaliza¢ao informou ao Adjudicatario que este assunto esta a aguardar pelo agendamento

com a equipa projetista.
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5. Outros assuntos
5.1 Pedidos de esclarecimentos
No decurso desta semana, o Adjudicatario solicitou pedidos de esclarecimentos a Fiscalizagao,

que se discrimina:

“Pedido de aprovacao de materiais - PAM_001 a PAM_015"

O adjudicatario envio os pedidos de aprovacdo dos materiais a fiscalizagdo. A fiscalizagao
entendeu que estes materiais s3o na sua totalidade equipamentos, que foram enviados e
aprovados pela equipa projetista, junta no anexo |l as fichas de aprovacdo dos materiais
PAM_001 a PAM_015.

“Auto de medig¢ao n.01"
O adjudicatario enviou a proposta de auto de medi¢do, a fiscalizagdo analisou a proposta

aprovou.

Nao havendo mais nada a tratar, elaborou-se a presente ata que ira ser assinada por todos os
intervenientes:

Eng.° Luis Fernandes

Manuel Azevedo

Eng.° Hugo Martins

Dr.2 Sénia Gongalves
Eng.° Rui Melo

Eng.? Carmem Granja
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VILA NOVA DE

Direcgao Municipal de Infraestruturas e Espagos Publicos

AUTO DE MEDIGAO DE TRABALHOS N°1

Pavilhdo Municipal de Santa Marinha — Construgao FREGUESIA: UF Santa Marinha e
Rua do Choupelo | Santa Marinha e S. Pedro da Afurada S. Pedro Afurada

PROCESSO N.° 300.40.53/2022/21 - 2022 | DFEE - Nucleo Fiscalizagéo EDOC: 2020/47332

PRAZO: 15 meses CONSIGNAGAO: 09/05/2022 CONTRATO: 09/02/2022

ADJUDICATARIO: FULLPROJEKTS, LDA E FPRIMIUM, LDA ABERTURA DAS PROPOSTAS: 15/03/2021

VALOR DA ADJUDICAGAO: 2,569,033,17€ + IVA RED N.°: 462/2022
ADJUDICADO EM : 08/11/2021 DATA AUTO: 30/05/2022
N.° FOLHAS - 1a2
(1.) VALOR GLOBAL DOS TRABALHOS EXECUTADOS =+-nssresssmnsnssmmsmsmmsmmsemamnmemmnsame s m e s s e e 42 302,14 €
(1.1) DE TRABALHOS CONTRATUAIS —-rermmmmsmmsmmammamamm s s 42 302,14 €
(1.2) DE TRABALHOS ADICIONAIS
(2.) VALOR DOS TRABALHOS A QUE SE REFERE O PRESENTE AUTO 42 302,14 €
(2.1) DE TRABALHOS CONTRATUAIS 42 302,14 €
(2.2) DE TRABALHOS ADICIONAIS 0,00 €
(3.) REVISAO DE PREGOS (% ) -----mrsmmemnees 0,00 €
(4.) ADIANTAMENTO (%) 0,00 €
(5.) VALOR DO PRESENTE AUTO ((2) + (3) - (4)) - ]A|NHOM_MM
(6.) GARANTIA DOS TRABALHOS
(6.1) 0% x 2.1 0,00 €
(6.2) 0% x (2.2 +3) 0,00 €
TOTAL DA RETENGAO (6.1+6.2) o a-u Mm..m;
TOTAL DA RETENGAO ATE AO PRESENTE AUTO 0,00 €
Nota:Garantia bancaria no montante de 10% da obra - 256.903,32€
(7) IVA A TAXA DE 6% 2 538,13 €
(8) VALOR TOTAL A APROVAR ((5) + (7)) S N CSSNEE R Lot 44 840,27 €
Pela Fiscalizagdo da Camara Municipal V. N. Gaia Pelo Adjudicatario

L5t i

+

(Eng.°Luis _umimﬂammv (Sr. Manuel Azevedo)

Classificagdo: Interno

1M/P03 02 03 002 00

Cerulicado 2018 CEP'3485




MUNICIPIO DE VILA NOVA DE GAIA

DIREGAO O MUNICIPAL DE EQUIPAMENTOS E INOVAGAO
DEPARTAMENTO DE EMPREITADAS DE EQUIPAMENTOS

DIVISAQ DE FISCALIZAGAO DE EMPREITADAS DE EQUIPAMENTOS

EMP 309 40 53/2022/21 - 2022 | DFEE - Nicleo Fiscalizagao | Pavilhdo Municipal de Santa Maninha - Construgao | Rua do Choupelo | Santa Mannha e S Pedro da Afurada

Artigo

Designagao

Unid

Walotes Adjudicagio

de Medigdo n® |

Acumulado Actual

Quani

Prego Unit_|Total Contrat

Quant

Total

Quant.

Total

Quant

Total

1

N)

]

24

b

24

ESTALEIRO

t|Estalero

das e a

=

sxzcucla da pi

499 recinto de obra com lapume em chapa galvanizada
VEAA pu equivalente com estrutura de suporte 3=vdan
ind=da para resistr as ac¢Ses nos moldes impostos pela
" Gala acessos de )

provisérias deslinadas ao pessoal, inslalagdes provisonas
destinadas a Nscalizagdo (equipadas de acordo com o definido
nn - clausulas gerais), redes provisorias de
absstecinants de  agua, saneamenlo e Aticdatde
<anstiugho dos acessos ao estaleiro e das serventias imt=mzz
tranalhos necessanos para garantir a seguranga de todas s
E23283 gue trabalhem na obra ou que circulem no local
ciunds o pessoal dos subempreiteiros e terceiros em geral
373 evitar danos nos prédios vizinhos e para salisfazer o3
reguiamanios de seguranga, higiene e saude no lrasaino
meenlualy indemnizagdes a lerceiros por danos ou Esfrafas.
durante a izagdo dos , tomada e
ito pelo empreiteiro do eslado actual do f=rrana
(@mierd este, no local, fazer os reconhecimenlos ol
|=vantamentos necessarnios 4 elaboragio da proposta), ja qun
#% prevé que ele the sera entregue no eslado em que
ancantra. ndo sendo acertes reclamagdes posteriores por i
d2 empreiteiro, bem como, na opinido da flscalzagdn
oiganzaghi de métodos de trabalho que sejam conziderados|

Fvels & dos e 3o sumy i
23 prazos da 3 de por
Ime de obras provisorias de lodas as serviddes e zzrvaEntias
que sejam indispensaveis alterar ou deslruir para a secigiio
dos , dando da i p oria e
abra g8 Torma & goaranty fiphes nacessdtias de|
sr{jiianca e de acordo com legislagdo em vigor (valor global)

2| TRABALHOS PREPARATORIOS/DEMOLICOES

1|Abaiz de drvores

2| evantamento rede vedagdo Ringue

Abate  de arvores com didmelro superor a 0 1Gm
(determinado & allura de 120m do solo), inclundo o atiangus
de raizes e consequenle reposicdo de terras, desponts
descasque, toragem, empilhamento, monlagem &
|desmontagem de equipamentos necessarios 4 execu¢do I
trabaina. carga, transporle e descarga de produtos sabrantes
para (da do judi i0), U
local a indicar pela hscalizago e de acordo com projecto &
CF

Levantamento de rede de vedagdo plastificada existente na
wndirgia do ringue extenor (respeclivos prumos, dermiis
wWE- e macigos de fundagdo), considerando o
aprovestamento para poslerior aplicagdo em obra, inclpnds,

i da mesma e em local &
Imdicar pela fiscalizagdo para posterior reaprovertamento,
inzhismde e de

poss

[nacessanios 3 execugSo do trabalho, carga, transporte &
|descorga de todoes os malenais e produlos sobrantes zafa

(da il do adjudi 10) ou #ataleiin|
43 C M Gaia e de acordo com projecto e CE

3| Lavantamanto de vedagio exterior

Levantamenta de grade de vedagdo exterior existente em
perhiz de ferro (respectivos prumos e demais acessoros),
indo franspode cuid da grade = am
a indicar pela fiscalizagdo  para posterior
P it b e de

4 a do lrabalho, carga,
frapspoie e descarga de lodos os matenais e produtos
para (da do
adjudicatang) ou eslalero da C M Gaia e de acordo com
prajecta e CE

4| Demoliyio dos muros da rampa

1

1

7| Permaohgin do edifica

Demaligha  de respectivo muro em betdo
g e de

ssecupdn do trabalho, carga, transporte e descarga dn
g9d2%  os matenais e produtos sobrantes para varadolmi
{da ili do a ou eslaleiro da M
3213 e de acordo com oroiecto e C E

[F#motigda do muros em Granito

a de respectivo muros em Granito,
ndo o reaproveitamento da pedra para postanor
apicagio em obra, Juind e E]]

L ari a do |racathg
cargz, transporle e descarga de todos os matenais #
proditos para (da I da|
adjudizatano) ou estaleiro da CM Gaia e de acordo carmi
pinjecie e CE

Demoligao de pavimento exierior
Demolicao de pavimento exislenle em bet3o asfaltico e i espuct|
Levanlamento de equipamentos desporlivos

L dos. P e
candeeiros do ringue exierior, incluinde ¢ seu
armazenamento para posterior aplicagdo, seu
armazenamenlo em local a indicar pela fiscalilizagao {da

il do 3 e

e equipamentos necessarios & execugdo do lrabalho,
camme p e de todos os e
para (da
adjudicatanio) ou estal GaE e 08 o
projeclo eCE

o de balnearios exislenle de apolo
a0 nngue exterior), Incluindo montagem e desmonlagem
de a a do trabalho
wafgn lransporte e descarga de lodos os malerials e
produtes para (da do
adjudicatann) ou estaleo da CM Gaia e de acorde com
prajecio e CE

UN
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100.07%

405,00

000

228,00

370,00

51,00

050

56 510,33 €

0,00 &

305775

000€

170544 €

184260 &

101,49 €

oo E

12

34.4%

0%

47,7%

83,1%
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MUNICIPIO DE VILA NOVA DE GAIA

DIREGAO O MUNICIPAL DE EQUIPAMENTOS E INOVAGAO
DEPARTAMENTO DE EMPREITADAS DE EQUIPAMENTOS

DIVISAO DE FISCALIZAGAO DE EMPREITADAS DE EQUIPAMENTOS

EMP 300 40 53/2022/21 - 2022 | DFEE - Nucleo Fiscalizago | Pavithdo Municipal de Santa Marinha - Conslrugdo | Rua do Choupelo | Santa Marinha e S Pedro da Afurada

2

Artigo

Designagaa

Unid

Walores Adjuidhcag o

Auto d

Medi¢3o n°

Quant

Preco Unit.

Total Contrat

Quant

Total

Quant.

Quani

Total

3
31
3

MOVIMENTO DE TERRAS
Escavagao de terras

| Escavagao em terreno de qualquer nalureza incluindo

[ regularizag3o finat (para acerto de cotas de projecto), carga,
Iransporte e descarga de produlos sobrantes a vazadouro
(da i do adjudi ou local a designar

pela fiscalizagao e de acordo com projecto e CE

ESTRUTURAS E FUNDAGOES
CONTENGOES PROVISORIAS

Execugdo de conlengdo lipo Berim proviséria com
ancoragens, em ago da classe de resisténcia
EN10025 - S355JR, incluindo execugdo de [uros

para e de perfis

a de perfis

metalicos verticals; vigas honzontais, apoios de vigas
horizonlais; selagem dos perfis verlicais com calda de
cimento de caracteristicas apropriadas através de sistema de
inj tipo multivalvulas, i e de
pranchas de madeira enlre os perfis verticais para

de terras,; e de
g i 3 seladas com calda
de cimento de caracterislicas apropnadas através de
sislema de Injecgdo tipo multivalvulas, aphcagdo de pré-
esforgos; chapas de base pintura de protecgdo anti-corrosao
das cabegas das ancoragens, posterior  desactivagio
daz ancatagens; com fetitsda dos pranchios do madeild e dov
perfis metalicos, e todos os demais trabalhos e acessorios
para a correcta execugdo dos trabalhos incluindo fabrico,
carga, transporte, descarga elimpeza final; ludo de
acordo com o projeto e Condigdes Técnicas [medigio
do algado do desnivel terras enlre a frente e o tardaz)

m3| 6860,00

m2 308,00

6.26 €|

276,81 €

4163150 €

8525748 €

1500,00

75.00

9390,00€

20760,75 €

22,5%

24,4%

1500,00

75,00

9390,00€| 225%

20 760,75 €| 24,4%

5180,00

233,00

3230160€

64 496,73 €

77,5%

75.6%

256903317 €

42302,14€

42302,14 €

2528731,03€
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