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Para a Penélope.

E encontrei-te

De forma visceral.

Minha Penélope, dona do tempo
Penélope, um nome, um espera
Em ti, todo o tempo do mundo.

(in Cadernos de Criacao, 2021)



Agradecimentos

Quero agradecer as minhas orientadoras por me acompanharem
e incentivarem na conclusao deste trabalho. Agradeco aos meus
colegas de mestrado, ao Julio pelo companheirismo e
sensibilidade, ao Francisco por ser o meu Sancho Panca e a Lucia
por ser essa luz doce e generosa.

Agradeco a minha mae, que se transcendeu para que esta
monografia fosse uma realidade. A Diana e a Sara,
absolutamente fabulosas na amizade sem descanso. A Joana
pela amizade e escuta. Ao Patrick que me da sempre a mao na

hora certa e nao me deixa desviar do caminho.



Resumo

Palavras-chave

Esta monografia é um espaco de reflexao/contemplacao sobre
um projeto de pesquisa que aconteceu ao longo de um ano, onde
construi estruturas vivas, assentes no cruzamento dos vetores
espaco e tempo, e onde explorei uma linguagem performativa,
usando materiais como a fotografia e o video, fazendo um
cruzamento entre imagem projetada e coisa real. Nao procura ser
um estudo sobre espaco e tempo, é antes um olhar sobre
possibilidades de criacao artistica perante estes vetores,
aplicando diferentes variaveis como corpo, arquitetura, imagem,
estética, documentacao, quotidiano, sentidos e eu. O ponto de
partida para esta exploracao foi a personagem da Odisseia,
Penélope, que alimentou principalmente a primeira etapa da
pesquisa, assumindo um lugar mais periférico nas etapas

seguintes.

Espaco, Tempo, Documento, Fotografia, Processo de Criacao,

Penélope



Abtract

Keywords

This report constitutes a space for reflection/contemplation on a
research project that took place over a year, where | built living
structures, based on the intersection of space and time vectors,
and where | have explored a performative language using
materials such as photography and video, making a cross
between projected image and the real thing. It does not seek to be
a study on space and time, it is rather a look at the possibilities of
artistic creation in the face of these vectors, applying different
variables such as body, architecture, image, aesthetics,
documentation, daily life, the senses and myself. The starting
point for this exploration was the character Penelope from the
Odyssey, who mainly fed the first stage of the research,

assuming a more peripheral place in the following stages.

Space, Time, Document, Photograph, Creation Process, Penelope
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Introducao Eram muitas as perguntas. Eram muitas perguntas aliadas a vontade de
procurar respostas, expondo-me ao aparecimento de outras perguntas
que incorporam a minha pratica artistica que se sustenta na metodologia
de devising!, método que desenvolvi em vinte anos de pratica
profissional, tanto como intérprete e criadora como como pedagoga.
Perguntei-me sobre o tempo, perguntei-me sobre o espaco.
Perguntei-me como tornar possivel encontrar um lugar interior comum
entre mim e o outro, um lugar sagrado.

Perguntei-me também sobre Penélope, a sua identidade e, sobre a sua
versao da histdria, a que nos poderia contar hoje. Tomando como pontos
de partida a Penélope escrita por Homero e a Penélope escrita por
Margaret Atwood, concentrei a minha vontade de criar, sem filtros,
abrindo o espaco para que algo surgisse da combinacao das
coordenadas - espaco, tempo e imagem - que me inquietam
artisticamente.

Perguntei-me sobre como conseguir estar no mesmo espaco e tempo
que Penélope, sobre que pontos de ligacao ativar para que 0 nosso
tempo e espaco fossem o mesmo. Perguntei por uma Penélope e
encontrei outras penélopes, a de Homero, a de Atwood, eu e a minha

filha, que nasceu durante este processo.

Os gatilhos para a criacao chegaram em tempos diferentes e de zonas
diferentes num ritmo que foi o certo para poder explorar cada um.

A pesquisa desenvolveu-se num ritmo e rumo proprios. O objetivo foi
sempre caminhar, procurar, pesquisar, encontrar, perder e continuar a
perguntar. E fui descobrindo ao longo do caminho varias vontades, umas
que se foram clarificando, outras nem tanto. Vivi o desafio de cruzar a
criacao com a vida real e procurar que fizesse sentido para outras

pessoas.

1 “What initially identifies devised theatre is that the creative process originates in ways different from traditional theatre.
Questions arise about where and how to start making a performance, and what kind of product is to be created. Devised
theatre can start from an Infinite number of possibilities, such as an idea, image, concept, object, poem, piece of music, or
painting, and the precise nature of the end product is unknown.” (Oddey, 1994)



0 caminho foi pautado por trés momentos de encontro e partilha com um
publico. Cada momento foi um encontro onde a pesquisa se materializou e
se traduziu noutros sentidos, pontuando descobertas. Cada um desses
encontros ajudou a definir etapas, nao como degraus porque nao vejo o
percurso como ascendente, mas como diferentes fases de um mesmo
caminho, onde concentrei e avaliei as descobertas e onde tomei decisdes
e fiz escolhas para continuar a pesquisa. Desenvolvi trés projetos distintos:
“Fio” (Julho 2021), “E entao acontece-me isto” (Setembro 2021) e “Ainda

nao sou o que vim a ser” (Junho 2022).

Foi da exploracao de diferentes elementos em cada projeto, que encontrei

0 motor ou a vontade que me ditou a direcao a tomar no projeto seguinte.

Ao longo desta monografia, procuro apontar as particularidades de cada
etapa, nao de forma independente, mas enquanto marcos de um processo
criativo continuo, que atravessou varios projetos e que culminou na criacao
de “Aindando sou o que vim a Ser”. Apresenta-se como uma reflexao sobre
o trabalho que desenvolvi no ultimo ano. Esta estruturada em trés
capitulos. No capitulo um - Itinerdrio: Fontes no Caminho - faco uma
exposicao cronoldgica deste processo. No capitulo dois — A Viagem -
apresento uma reflexao sobre o processo da criagao performativa. No
capitulo trés — Embrides de “Ainda ndao sou o que vim a ser...” -, procuro
analisar e tecer algumas consideracoes sobre as prdticas que fui

experimentando.

Estes capitulos sao cruzados por outras duas narrativas paralelas, tanto
visuais como escritas. Assim, ao longo da monografia, a reflexao sobre o
trabalho criativo estara em linha com alguns apontamentos e registos
pessoais, retirados dos meus diarios de criacao. Estes registos pessoais
estao identificados a italico. Para além dos apontamentos pessoais,
surgem imagens da Serra da Estrela cuja contemplacao, a partir da minha
janela, me acompanhou ao longo do processo de criacao performativa e

também da escrita para o que foi este projeto de pesquisa.



O que procuro nesta monografia é que seja uma descoberta que se vai

renovando a cadaregisto.

Figura 1-Serra da Estrela. Da minha janela vejo o mar.



CAPIiTULO UM - ltinerario: Fontes no Caminho

No principio foi a espera. A sopa primordial onde Penélope se fez, se cozinhou. No principio foi um
lugar de espera e de contemplacao. O sonho encontrou espaco para existir pela dimensao que o
tempo Ihe deu. Eu, nds, fechadas em casa, em estado de suspensao e contemplacao, a esperar
uma promessa, sem hora nem data marcadas e de olhos postos |d ao fundo, na linha onde o céu

se encontra com a serra, a mais alta, a mais bela, quase caravela.

De itaca até mim, num tempo que se cruza e se confunde entre o aqui e o agora, aqui vieste tu,
Penélope, para comecar a iluminar os meus dias, as minhas vontades, e a minha necessidade de

criacao e comecaste a desenhar-me e eu comecei a desenhar-te.
Aqui.

A minha janela transformou-se no palco de um espetdculo do Bob Wilson (figs. 1, 2, 3 e 4), onde
contemplei uma linha de horizonte que se redesenhava com a temperatura, a hora, o sol, as
nuvens e a minha capacidade de ver, que nem sempre fazia justica a poética da vista. Fui

Penélope. E o meu horizonte era a Serra da Estrela.

0 mergulho no intimo e no mito permitiu o didlogo entre a realidade do meu confinamento, uma
mulher do séc. XXI,com atua esperade 20 anos, Penélope, Ia longe em itaca, rodeada de escravas
e relutante em casar e a consequente submissao a um homem. Procuro um ponto de encontro
entre @ minha memdria intima de feminilidade e a memdria mitoldgica fundadora da nossa
identidade europeia para revelar situacoes concretas que tém ecos no presente, no meu e no

Nnosso.

Quis perceber-te Penélope, profundamente, e mais do que tudo, revelar-te como mulher. Vi-te em

Homero, vi-te pelos olhos de Atwood, encontrei-te em mim.



Figura 2- Serra da Estrela. Estamos em casa, fechados. Da minha janela vejo a Serra da Estrela a cobrir toda a
linha do horizonte. Todos os dias olho a Serra, vdrias vezes. Vejo a Serra, sempre com os olhos no Mar.

O mestrado apresentou-se como uma oportunidade para desenvolver umaideia. Dentro das suas
premissas de pesquisa, incorporando as variaveis tentativa e erro, dentro da grande variavel
pandemia, que permitiu um lugar de espaco e tempo ideais para regressar ao universo da escola

e da pesquisa.

“Muitos artistas voltam-se para a investigacdao porque estao insatisfeitos com as formas de
pratica existentes, porque tém um sonho ou uma visao, ou porque querem experimentar outra
coisa.” (Arlander, p. 17, 2016) E também eu vi na investigacdo, uma possibilidade de
experimentacao e descoberta pessoal e artistica. Parti de um lugar de cansaco com repetidas
linguagens de criagao teatral que, por tao familiares, faziam com que tivesse dificuldade em me
libertar delas. Mais do que tudo, quis permitir-me a descoberta de um método de criacao, meu, que
procurasse dar resposta as minhas inquietacdes artisticas e que fosse ao encontro da minha
sensibilidade. Posso dizer que foi o primeiro motor, a par de Penélope, esta necessidade de

encontrar um lugar interior de liberdade para criar, procurar e continuar a criar.



A pratica de documento em contexto artistico
Todos os desafios lancados em contexto de mestrado serviram para ir dando vazao a curiosidade
galopante que tinha e tenho por Penélope. Toda a leitura, contemplagao, tiveram um filtro de

interpretacao que foi sempre o desbravar esta pessoa, esta mulher, o mito.

O ponto de partida és tu, Penélope, e contigo mergulho nesta sopa de

ideias e conceitos que € o das imagens que ardem no seu contacto com

oreal.

Figura 3- no prazer da documentacao do processo criativo e de a prépria documentacao se poder
transformar em produto artistico.

A primeira proposta de pesquisa que registei foi na unidade curricular de Pratica e Documento em
Contexto Artistico, no primeiro ano, com a professora Sénia Passos, onde fomos desafiados a
criar um objeto artistico a partir da documentacao de um momento quotidiano, e a encarar a
documentacao como uma possibilidade para o processo criativo. Creio, alids, que foi por aqui que
tudo comecou. Este repto fez-me parar e olhar para o meu quotidiano com olhar de Penélope.
Também ela tinha um quotidiano. Nisso, estaremos juntas, certamente. Parto do horizonte e da
sua contemplacao parame encontrar com Penélope e escolho o ato prosaico de comer umamaca
para documentar. No meu caso, foi até o filmar de um momento quotidiano e interpreta-lo ja com
uma visao de Penélope. Fiz um pequeno video a comer uma maca, depois do duche, na minha

varanda, onde todos os dias via a Serra da Estrela. Ouvia-se a minha voz em off, lendo algumas



palavras da “Odisseia de Penélope” de Margaret Atwood. Tinha 1 minuto e meio. Foi o primeiro

minuto e meio do meu caminho até Penélope.

Registo aimportancia deste primeiro trabalho aqui, porque deixa antecipar a afinidade que ja tinha
com os elementos que integraram o trabalho final, tanto o video enquanto registo de quotidiano,
como a voz em off que acompanha uma imagem mdvel e, sobretudo, a documentacao como
registo de processo e, mais além, como parte da criacao ela mesma. O impeto dado a
documentacao em processo artistico contaminou a criagcdo, tornando-se essa documentacao na
propria matéria de criacao porque transformou o meu olhar sobre a fotografia como documento,
e colocou-me, a mim, em modo de “estar alerta” enquanto criadora-investigadora. A partir deste
instante, a palavra AQUI definiu 0 meu estar, fosse em pergunta, em afirmacao ou exclamacao.

Aqui documento-me!

O que é 0 AQUI? - f(espaco, tempo) = Aqui

Terd sido a primeira pergunta quando me alinhei em direcao ao horizonte da criacao. Sera na
procura de uma resposta que a zona de criagao se alimenta. O research e o re-searchde Ingold?, a
vontade de procurar e procurar novamente. Procurar dentro, dentro de mim e eu dentro de algo
maior. Aqui eu estou dentro de um espaco definido numa densidade criada precisamente pela
minha interacao com o espaco. Interessa-me a ocupacao do espaco vazio, criando-o0. Aqui é um

lugar que se encontra pelo cruzamento dos vetores espaco e tempo. Que espaco? Que tempo?

Espaco

Da mesma forma que Wilson, a propésito das suas criacdes, insiste que o espaco nao estd
“simplesmente 13" para ser tomado por garantido, Maria Filomena Molder, em entrevista no
podcast “A Insustentavel Leveza do Habitar” - #15, conduzido por Ana Sofia Silva, diz-nos que "0
Espaco é o nome que nds damos a todo o género de atmosferas que 0 nosso corpo cria, portanto,
todo o género de gestos que o nosso corpo engendra.” (2020). O espaco ativa-se assim, pela
minha existéncia nele. E a minha intervencdo no espaco que o define como tal. A forma como

existo num determinado espaco, condicionara a leitura que se faz desse mesmo espaco. O corpo

2 Cito de cor uma informacao recebida na aula de Semiética pelo professor Samuel Guimaraes, no 12 ano
deste mestrado.



é, desta forma, empoderado para criar sentidos e lugar. O corpo nao é apenas presente, € ele que

define o espaco.

Figura 4- Serra da Estrela. Da minha janela viajo

Tempo
‘0 espaco e o tempo sao anteriores a experiéncia. A experiéncia surge no interior do espaco e do
tempo” (Molder, 2020).

Quando acusado de fazer espetaculos com um ritmo muito lento, Wilson responde:

Isso é um engano. Nao é camara lenta, é o tempo natural. A maioria do teatro lida com um
tempo acelerado, mas eu uso o tipo de tempo natural que, por exemplo, leva o sol a por-
se, uma nuvem a mudar, o dia para a madrugada. Eu dou-vos tempo para refletir, para
meditar noutras coisas para além das que estao em palco. Eu dou-vos tempo e espaco
onde vocés podem pensar. (Shevtsova, 2007)

A possibilidade de permitir ao publico fazer a sua prépria viagem, com liberdade de ir e vir para um
espaco e tempo que sao seus, revelou-se hastante libertadora. Considerando também que “O
tempo é a forma interna da nossa sensibilidade” (Molder, 2020), quero convocar o piblico para
um tempo comum, gerado a partir de um lugar de sensibilidade e interioridade, criando um
momento que se quer tnico em cada momento de partilha. A vontade de partilhar um momento
singular com o publico definiu-se como objetivo concreto a partir do sequndo momento de

pesquisa que nesta monografia chamo “E Entao acontece-me isto”.



Figura 5- Serra da Estrela. A luz e a Sombra



CAPITULO DOIS — A Viagem

Da Espectralidade ao Corpo através da fotografia — Convocar Penélope — “FI0”

A propdsito de um convite para apresentar um solo no Festival de Curtas de Artes Performativas
de Angra do Heroismo, julho de 2021, aideia que era ainda s6 vontade, concretizou-se e com data
marcada. E o foco comecou a concorrer para ai. Comecei a procurar Penélope e a pensar em
estratégias artisticas de o fazer performativamente. Nao consigo precisar quando me apercebi,
de que essa apresentacao nunca poderia ser o final da pesquisa, de que iria querer pelo menos
mais um momento com partilha publica. A partilha com o publico é sempre fundamental enquanto
material de pesquisa. E na relacdo com o puiblico que a pesquisa se materializa, ganhando forma,

textura, dimensao e, sobretudo, significados.

Estou a escrever-te e a pensar que disse que no principio era a espera.
Mas no principio também eras tu, e no principio também era a fotografia.
E isso, acho que é isso, no principio eram vdrios pontos que, aos poucos,
ao longo deste processo, foram desenhando um caminho até se
encontrarem num lugar-comum, ligados por estes fios invisiveis, mas
palpdveis. Eram tudo pontos de partida ligeiramente desconhecidos e

que encontraram uma lingua comum para comunicar.

Como desenvolver estratégias de criacao individuais de forma a simplificar o
resultado, revelando a sua esséncia?

Quando chego ao momento de “Fio”, o primeiro projeto em que avango para uma performance
publica, tinha ja definido uma vontade de pesquisa de mestrado que se traduziu na pergunta
“Como desenvolver estratégias de criacao individuais de forma a simplificar o resultado,
revelando a sua esséncia?”. A vontade de simplificar ou reduzir ao maximo uma ideia, parece-me
ser de grande importancia, pois entendo que é quando nos conseguimos despir de tudo o que é
acessorio, que encontramos a esséncia, o fundamental, ou o coracao de quem cria, do trabalho e
de quem o perceciona. E esta busca pelo “essencial’ que acabard por determinar muitas das
minhas escolhas. Essencial nao sé pelo minimo. Essencial porque fundamental na existéncia

sensivel.
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Escuta, Visao e Toque

Paralelamente a vontade de simplificacao, interessei-me pelos sentidos: escuta, visao e toque.
Nao eram o objetivo principal do trabalho, mas posso dizer que assumiram a funcao de subtexto
nas propostas praticas que fui experimentando. Embora tenham saido da zona de focagem da

minha pesquisa, estao sempre |3 a dar o tom.

0 mergulho no universo de Boh Wilson veio ajudar a intensificar a minha busca pela simplicidade,
acrescentando aqui o fator Tempo e Siléncio. Bob Wilson, em entrevistas disponiveis no Youtube,
nomeadamente na Brafta Art talk de 2020, e na entrevista com Richard Strange, A Mighty Big If?
(2019), refere, entre outras considerac6es, que o teatro acontece entre dois eixos, um vertical que
é 0 tempo e um horizontal que é o espaco. E pela forma como se criam relacdes dentro destes
eixos que se encontra a forma para poder existir em cena. Procurar a zona de Expansao ou
Distensao do tempo, bem como do gesto, do som e da palavra, transformou-se num dos principais
desafios no que a questao do entendimento diz respeito. E procurei perceber, entdo, essa
expansao do gesto, a distensdo da acao, a implicacao do som ou do siléncio, descobrindo,

devagarinho, a paragem temporal a que a arte, o teatro ou a performance, podem obrigar.

Na mesma relevancia, descubro a relagao com a imagem e o seu confronto com o real, numa
interpretacao livre das palavras de Didi-Huberman, no artigo “Quando as Imagens tocam o real”
(2012), a pergunta “a que tipo de conhecimento pode dar lugar aimagem?” revelou-se um motor
de pesquisa e procura para mim. Fui a procura da coisa através da sua representacao emimagem
fotografica. Fui a procura de perceber que conhecimento pode uma imagem, ou a relacao entre
vdrias imagens gerar e, num contexto performativo, como é que esse conhecimento se pode

traduzir em matéria.

3 https://www.youtube.com/watch?v=rAl-AghEd2U&t=472s
https://www.youtube.com/watch?v=iLTeoyIPIhE&t=1950s

11


https://www.youtube.com/watch?v=rAI-AqhEd2U&t=472s

fragmento 1 fragmento 2

E € aqui que me encontro.

Foidestaformaque fui procurar Penélope em mim, através das fotografias de fragmentos do meu
corpo, propondo a viagem platénica de Penélope do mundo das ideias para o nosso, do real, quase
como um puzzle que se mostra a si proprio ao longo da sua construcao. A procura de Penélope, o
desbravar da personagem e, sobretudo, da pessoa alimentou, sendo contexto e subtexto para a
pergunta maior da pesquisa da procura do essencial e do simples. Os fragmentos 1e 2 expostos
acima, sao exemplo de fotos que fui tirando a partes do meu corpo, ainda sem saber de que forma
seriam utilizadas, s6 propondo umarelagao com o tema “da espectralidade para o corpo™. Depois,
em sala de ensaio, fui descobrindo que essa corporizacdao pode acontecer através das fotos na

suarelacao com a minha presenca.

0 Som/ voz em off

Se de um lado procurei a corporalizacao de Penélope, por outro, tive vontade de fazer o caminho
inverso com voz propondo uma “descorporalizacao” no sentido em que a tirei do corpo. Posso
dizer que, desde cedo no processo, soube que nao queria falar ao vivo, 0 meu corpo nao deveria

ser falante, o meu corpo deveria ser um veiculo de escuta e comunicacao. E o primeiro passo foi

4 Ponto de partida do projeto “Fio”
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mesmo escutar-me, de fora paradentro. Este processo aconteceu adois tempos. O primeiro, onde
seleciono e escrevo os textos e 0s gravo, e o seqgundo em que faco a reproducao do texto em off,
em sala de ensaio, ativando o corpo na sua relacao com o espaco e permitindo que o texto se
relacione com esse corpo no espaco. Perguntei-me se essa separacao entre voz, corpo e imagem,
pode permitir uma maior atencao a cada uma delas pelo facto de ser o publico quem as junta
quando as perceciona, tendo a possibilidade de condicionar essa percecao pela variacao de

atencao dada a cada um destes elementos.

A voz em off foi um dos elementos que surgiu desde o inicio e se manteve ao longo de todo o

processo, comum aos trés projetos.

Concretizacao do projeto de pesquisa — Financiamento

Chegou o financiamento, tao inesperado quanto desejado. Esta pesquisa encontra assim a
possibilidade de se redesenhar e eu encontro a possibilidade de repensar a forma de dar
continuidade a este processo de pesquisa de forma mais densa, complexa porque financiada. O

que me permite este financiamento?

Outros. Outros criadores, que alinhem em explorar comigo uma linguagem de imagem, luz,

sombra, direito e avesso.

0O financiamento permitiu também mais matérias. Fotos. Muitas fotos impressas. Cada imagem,
um fragmento, um ponto, um olhar. Juntas, uma manta, a minha manta, feita de fotos que fui

tecendo e destecendo a cada momento.

Encontro assim uma oportunidade de estruturacao que de outra forma nunca teria acontecido.
Pude, juntamente com criadoras das outras dreas, pensar em conjunto luz e sombra, direito e
avesso, pensamento em camadas como revelacao de matéria. Pude trazer para a minha pesquisa
criadoras que me inspiram e trabalham de forma inspirada e pude ter uma dramaturga comigo. O

projeto cresceu, ganhou a dimensao justa, o corpo justo e potenciou-se a si préprio.
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Figura 6- Ensaio no Lugar. Maio de 2022.
Experiéncia com imagens, luz e video

“E entao acontece-me isto...”

Ainda no Verao de 2021, recebi um convite para integrar um projeto, em Setembro desse ano, em
Viseu, dacompanhia Nicho (entretanto mudou o seunome para Cem Palcos), que propunhaanove
intérpretes e nove dramaturgos, uma colaboracdao em regime de residéncia com a duracao de
nove dias, com vista a preparar uma apresentacao de nove minutos, a ser apresentadanove vezes
no mesmo dia para um publico composto por nove pessoas. Era o projeto nOve. O tema deste
projeto era metamorfose e, sendo esta uma das zonas de interesse do meu mestrado, a
performance foi, aqui também, contaminada pela minha pesquisa, na minha relacao com as
fotografias e com os materiais. Para além disso, a dimensao do tema de metamorfose aumentou

com arevelacao de que estou grdvida.
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Figura 7- "E entdo acontece-me isto...”, Projeto nOve. Setembro de 2021

Estou em estado de metamorfose permanente.

Nesta etapa do processo, tive liberdade para explorar, de forma concentrada e num contexto de
apresentacao publica, a metodologia que comecei a desenvolver e que cruza o devising, que me é
intrinseco, com a exploracao de verbos e acoes e imagem. A linguagem que descobri no primeiro
momento em “Fio”, que mistura e baralha corpo, matéria e imagem, teve espaco para se
desenvolver, experimentando até ja com video. Aqui o cruzamento de tempo foi dado pelas
imagens projetadas de mim em crianca, no registo de video, sobre o meu corpo, pouco visivel por
estar atras de uma pelicula de plastico (fig. 7) e que, quando é revelado, se vé que eu estou afinal
gravida com uma crianca projetada na barriga, revelando trés linhas de tempo que se cruzam no

mesmo instante, no mesmo corpo.

Em nOve, deu-se o encontro criativo com a dramaturga Inés Barahona, com quem criei “E entao
acontece-me isto..." que foi o titulo da performance. Mais tarde, no momento que foi o projeto final
de mestrado, “Ainda Nao Sou o que Vim a Ser”, a simbiose entre nds é flagrante, com a sensacao
de uma e de outra, de que as palavras eram minhas, sendo dela, sendo minhas. O processo foi de
tal forma que a sentia sempre comigo, na minha cabeca, na minha lingua, no meu olhar. Como se

funcionassemos em colmeia ou como se esta minhavivéncia, apesar de tinica, fosse uma vivéncia
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partilhada por algo muito maior do que eu e do que ela. Apesar das diferencas, encontrdmos um
lugar do feminino, da cumplicidade, quase universal, onde inventamos a nossa prépria lingua e

mergulhamos juntas no processo de escrita e criagao.

A comunicacgao entre nés fez-se através da escrita de cartas o que permitiu um mergulho interior
e um tempo nas palavras que nenhum outro registo permitiria. Cada palavra escrita numa carta é
pensada e sentida de outra forma. E o trabalho ficou carregado pela sensibilidade da comunicacao

epistolar.

E assim avancamos.

A metamorfose real ou, como a vida entra pela criacao adentro

A minha metamorfose concretizou-se. Depois da montanha-russa de emocaes e acoes, chegou
Penélope, a minha filha, e com ela, cheguei eu aisto que sou agora. Mulher. Criadora. Artista. Mae
(E-se logo mae?). Ao longo deste ano, passei um processo de gravidez e agora de nascimento de
uma primeira filha que virou as coordenadas da criagcao, impondo novos tempos, novos ritmos de
trabalho e também ajudou a redefinir o que é essencial. Chegou Penélope e impds a sua presenca.

Fui a procura de uma Penélope e encontrei-a, da forma mais visceral.

E com estas coordenadas se construiu 0 momento em que culmina esta pratica de pesquisa

artistica, cruzando linhas de tempo, linhas de espaco e linhas do sentir.

Na direcao de “Ainda Nao Sou o que Vim a Ser”

Penélope nascida, o objetivo de encontrar o lugar do sensivel e do presente, escreveu-se em
linhas de espaco, pontuado pelas imagens de um passado, cruzando-as com o corpo presente e
sempre procurando novos sentidos para as coisas. “Ainda Nao Sou o que Vim a Ser” foi o resultado
de um ano de experimentacao artistica em devising aplicado aos materiais, atravessado pelo

nascimento de uma crianca, e por esse evento contaminado.

Se da primeira experiéncia nos Acores levei para o sequndo momento em Viseu, a fotografia, os
materiais plasticos e cénicos e a voz off, do projeto “E Entao acontece-me Isto” para “Ainda Nao

Sou...", levo a dramaturgia e o video enquanto olhar de quem se espreita noutro tempo, permitindo
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a documentacao assumir um papel mais preponderante no trabalho. Ainda recuperei de “Fio” a

relacao com a luz e a sombra, e as fotografias como material cénico também.

O projeto “Ainda Nao Sou o que Vim a Ser” sera explorado mais profundamente no capitulo trés.

Figura 8- Fragmento. Paisagens num corpo.
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CAPITULO TRES - Embrides de “Ainda Nao Sou o que Vim a Ser..”

() que aqui € este que ndo saberei precisar, determinar. ndo é evidente. é
uma espécie de nuvem quente que me transforma e se transforma
provocando uma revolugao permanente, um aqui pouco concreto, € uma

espécie de “‘por todo o lado”. E gosto.

Foco.

Figura 9- Serra da Estrela. Sopro.

Uma mulher, uma tecedeira, uma espera. Ha a tentativa de dar voz a
uma personagem que esteve condenada a descricao do seu autor e a
interpretacao do seu leitor. Que a personagem ganhe autonomia e fale
por si propria. Agora que esta morta, livre das palavras do autor, das
interpretacoes do leitor e livre do destino dos prdprios deuses que fale.
Que voz € esta? Que histdrias tem para contar? Que textos tem para

tecer?
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Comecei por me relacionar com o espaco vazio, e decidi gravar as palavras que me tocavam dos
textos de Margaret Atwood, tomando para mim a voz de Penélope, a sua conquista de um lugar.

Agoraque estou morta, sei tudo. (..) Tenho apenas acesso a meia diizia de factos de pouca
monta que, dantes, ignorava. Sera desnecessario dizer que a morte é um preco demasiado
alto a pagar, apenas para se satisfazer a curiosidade. (.) Agora que todos o0s outros
perderam o pio, é a minha vez de contar umas histdrias. Devo-o a mim mesma. (..). A
dificuldade é nao ter uma boca para falar. Nao me posso fazer entender no vosso mundo,
leitor, 0 mundo dos corpos, das linguas e dos dedos, e a maior parte do tempo nao tenho
ouvintes desse vosso lado do rio. (Atwood, p.13 a 15, 2018)

Essas palavras, na minha voz, passaram a ser o0 Som que ocupava o espaco e que condicionava
0 meu movimento. Ou 0 meu nao movimento. Ou a minha respiracao. E, suavemente, foi-se
estabelecendo um didlogo entre o meu corpo, 0 meu pensamento e a sua traducao em palavras
registadas que assumiram quase um lugar de sacralidade. Este “estar” de sacralidade, percebo,
é fundamental como ponto de partida para o meu trabalho de criacao e definiu-se como tal ao

longo de todo o processo até “Ainda Nao Sou o Que Vim a Ser...".

Lugar de fala de Penélope

Do didlogo ou da coexisténcia no mesmo espaco de corpo, som e tempo, surgiram palavras
escritas em cadernos que me guiariam para a criacao de um texto e de um primeiro momento de
partilha com um publico. Tomando paramim o lugar de fala de Penélope, chegou a figura da carta
(talvez até porque a natureza do processo se prendia com a escrita) como manifestacao de
comunicacao e o reivindicar da sua prépria histdria, resgatando-a de um ponto de vista veiculado
que é sempre androcéntrico. Por Lugar de Fala, refiro-me ao ato de reclamar para si o ponto de
vista a partir do qual se ird desenvolver a narrativa do discurso. Como lembra John Berger, “A
forma como vemos as coisas é afetada pelo que conhecemos ou por aquilo em que acreditamos”
(p. 18, 2018), dessa forma, reclamo o Lugar de fala de Penélope para questionar a narrativa
instituida, onde Penélope é a epitome da esposa fiel porque espera (espera?) vinte anos pelo seu
marido que, em boa parte desse tempo, viveu com uma semideusa numailha. Nesses vinte anos,
fica a governar itaca, que prospera, e recusa pretendentes que, ao casar, automaticamente
tomariam para si as responsabilidades de governacao e de autonomia que ela, afinal, tinha. Sou
mulher. Nao acredito por um momento na narrativa da espera. Sendo este o meu ponto de vista,
€ sobre esta perspetiva que deverei contar a sua histdria, dando-lhe voz, dando-lhe um lugar de

fala. Alias, ja a forma como acabo de resumir a histéria de Penélope, deixa perceber um ponto de
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vista. Penélope era, seguramente, extremamente inteligente, é, alids, uma das qualidades que
lhe é atribuida. Soube ter poder num mundo em que nem cidadania lhe era conferida pelo simples
facto de ser mulher. Nao aceitar pretendentes por ser fiel a Ulisses é uma narrativa baseada na
perspetiva masculina e na sua visao sobre a mulher e no que lhe compete, ser esposa, mae e fiel.

E ela é ainda mais do que isso.

Tomando a narrativa de Penélope na primeira pessoa

Encontrei ecos na escrita de Margaret Atwood na sua Odisseia de Penélope, em que Penélope
toma para si a voz e o lugar principal na narrativa, “Agora (..) é a minha vez de contar umas
histdrias.”(Atwood, p. 15, 2018) Convoquei Penélope, procurei encontrar espaco para o seu lugar
de fala, para as suas “histdrias”, dando-lhe identidade e espaco, mergulhando na sala de ensaios
e, partindo da ideia de Penélope morta proposta por Atwood, convocar o seu corpo, fazer uma
viagem da espectralidade até ao corpo e, aos poucos, reveld-la. E o caminho comecou a surgir,
através do meu encontro com as imagens, as fotografias de partes do corpo que fui tirando ao

longo do ano.

Escrevi também a Ulisses, tomando a narrativa diretamente na primeira pessoa. Pensando que
Penélope se pode materializar através de uma carta, ela ganhou autonomia. Assinaacartae, ao
fazé-lo, deixa de ser personagem e passa a ser autora. Emancipa-se. O unico acesso que
tinhamos a sua existéncia erapor meio das palavras do seu autor, homem. Neste sentido, o autor
coloca-se num lugar de autoridade perante a sua criaco. E ele que lhe confere identidade, além
disso, essaidentidade ésempre vinculada ao marido, ela esta, portanto, sujeita quer a autoridade
do marido quer a do autor. Mas Penélope é morta.> Ao morrer ganha a liberdade que nao tinha e
pode falar. Pode ser. Ter existéncia na nao-existéncia. Penélope cumpre-se na morte. E é isso

que afaz escrever. O tecido que tece é composto por palavras.

A carta, caminho para o sensivel
A carta enquanto elemento de comunicagao permite uma zona de interioridade que um email nao
oferece e um telefonema nao entende e, as vezes, a presenca também nao. Quando escrevo

cartas, permito-me ir a um lugar interior de verdade singular, como se o tempo desacelerasse,

5 Em a Odisseia de Penélope de Margaret Atwood, o ponto de partida é o facto de Penélope estar morta e na
morte encontra o seu lugar de fala.
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como uma narrativa que se escreve devagarinho e com pormenores que a pressa nao permite. A
escrita permite-me entao, ir aquele lugar do vazio, do siléncio, do neutro que convoco na sala de
ensaio quando comeco o trabalho. Sé eliminando o ruido mental e fisico é que o contacto com a
verdade mais sensivel e interior acontece. E, a tinicaforma de tocarmos o sensivel no publico, ser3,
nés mesmo, enquanto intérpretes, partirmos desse mesmo lugar despido de artificios. A

comunicacao sera assim clara.

O corpo performativo
A um tempo paralelo ao da escrita, permiti-me experimentar fazer um trabalho fisico de
exploracao do minimo, com a energia no maximo. Usei o trabalho desenvolvido sobre Bob Wilson,

em particular, o exercicio do caminhar.

Um dos primeiros exercicios que Bob Wilson faz com os atores durante a preparacao para um
espetdculo é o caminhar no espaco, contando tempos, fazendo com que todos caminhem de
forma estilizada no gesto e com uma mesma cadéncia.

Wilson prop6e aos atores uma espécie de “estar em transe”, que eles desenvolvemlogo a
partir dos workshops, através do caminhar, contando tempos para 0s passos,
interiorizando o tempo, a sensacao de tempo e facilitando essa relacdao de distensao
temporal com o corpo. O ator de Bob Wilson ndo deve expressar emocao, deve apresentar
um estar, uma acao. (Shevtsova, 2005).

Experimentando sozinha, permitiu-me entrar numa zona de quase hipnose entre corpo,
respiracao e voz, e o cérebro encontrou outro espaco para viajar. E s6 a partir deste lugar que
posso definir como “ponto zero™ é que estou verdadeiramente livre para permitir a ideia de

acontecer.

Sozinha, num espaco vazio, sinto que a sala estd cheia. Somos duas, eu e

ela. A outra. Penélope?

® Este “ponto zero” é um termo meu e que se define por estar préximo do transe. Foi transversal aos trés
momentos de pesquisa, seja enquanto ponto de partida para a exploracao ou como lugar de chegada e
traducao de um processo para performance.
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O Tempo, a expansao do tempo, a sua elasticidade

Havia a vontade de explorar os conceitos espaco e tempo tentando perceber possibilidades de
ativacao destes dois vetores. Sendo temas transversais a varias disciplinas do conhecimento
como a filosofia, a fisica e mesmo a matematica, a informacao é muita e, portanto, houve uma
selecao intuitiva que fui fazendo. Inspirei-me em algumas percecaes, talvez menos cientificas e
mais filosdficas e artisticas, e posicionei-me em relacao a estes tdpicos, vendo-0s como uma
grande equacado. Procurei possibilidades de articulacao destes vetores e encontrei um caminho,
exposto nesta monografia, através dafotografia enquanto objeto que fixaum momento no tempo

e que, ao ser visto, convoca para um espaco diferente, o tempo que passou.

Didi-Huberman, citando Gilles Deleuze no artigo “Quando as Imagens Tocam o Real’, faz
referéncia a esse desfasamento temporal proposto pelas imagens: “Parece-me evidente que a
imagem nao esta no presente [..] A prépriaimagem é um conjunto de relacdes de tempo de que o
presente sé deriva, apenas como um multiplo comum, ou como o minimo divisor” (Didi-Huberman,
p. 213, 2016). Assim, a simples coexisténcia num espaco de registos de um objeto em tempos
diferentes, ja pode propor um cruzamento temporal. Senao vejamos, estou num espaco, 0 meu
corpo esta presente aqui, permitindo ao espaco que ele o seja, isto &, que aconteca. Ao trazer
imagens em fotografia dos fragmentos do meu corpo, proponho um cruzamento temporal entre
o corpo que foi e o corpo que é, gerando comunicagao. Num primeiro momento do processo, esta
observacao pontuou-se enquanto curiosidade e material de pesquisa, assumindo lugar de
relevancia no projeto final onde o cruzamento entre imagem e corpo real se concretizou na

performance.
Ainda sobre o tempo e o espaco, Maria Filomena Molder, na entrevista referida, diz que

O Tempo nao é uma intuicao pura da nossa sensibilidade, O Tempo nasceu da nossa
pulsacao, daritmica da nossa pulsacao, damdsica, e 0 espaco nasceu nos dedos do pintor!
O Tempo é uma tensao do nosso espirito, nao é nenhum objeto do nosso conhecimento,
nao é nenhum objeto fisico, nao é mensurdvel apesar de que depois ha uma relagao entre
espaco e tempo que estao no tempo mensurdvel, isto € o Tempo fica reduzido a
mensurabilidade do espaco. (Molder, spotify, 2020).

Esta alianca de tempo, ritmo e pulsacao, pareceu ir ao encontro de tudo o que estava a desbravar
com os caminhares de Wilson e as imagens-fragmento do corpo presente-passado. O ponto de
vista do tempo enquanto tensao do espirito abriu-me uma porta da intuicao para procurar

perceber de que forma podemos tensionar o espirito num momento, de maneira a gerar uma
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percecao de tempo e espaco alterada. Ou seja, de que forma podemos fazer uma viagem interior
de maneira a viajar no tempo, estando, contudo, sempre no mesmo espago Comum e propor essa
viagem aum publico. Este lugar da sensibilidade, a par do ritmo, do tempo foi condutor de escolhas

e tomadas de decisao.

O subtexto — de Penélope até Penélope
Janao é apenas Penélope e a sua histdria que sustentam esta pesquisa em artes cénicas baseada
na pratica. O caminho ja é mais pessoal, como se o contacto com o universo de Penélope e este

“estar juntas” através do tempo me direcionasse para o fundamento da minha feminilidade.

Estou gravida. Este evento é tao abstrato quanto transformador e deixo-me alterar por ele. A
histéria desta Penélope por nascer, comeca a gerar também perturbacao e desequilibrio pelo
desconhecido, pelo novo, pelo que ainda nao sei. Somos cada vez mais: somos eu, Penélope, a
outra e agora esta Penélope que quis também ela vir contar a sua histdria, transformando a minha.
O meu ponto de vista sobre o trabalho também se altera, tamhém ele estd em constante
transformacao, tal como eu. Somos, eu e o trabalho, uma metamorfose permanente. E pela prética

que verifico isso.

Penélope nasceu em dezembro de 2021. E com ela, renasci. E o projeto continuou a sua

metamorfose permanente, agora com novas sensibilidades, ritmos, tempos.

Em abril, voltei a atrever-me no espaco de ensaios e, desta vez, Penélope estava comigo “do lado
de cd". O lugar de sensibilidade que procurei desde o inicio, apurou-se, procurei ir ainda mais
profundamente ao essencial. Debati-me com a ideia de manter o nascimento de Penélope
demasiado presente no texto. Tudo me parecia demasiado evidente e nao queria ser uma artista
que é mae e logo faz um trabalho sobre ser mae. A verdade é que estando a criar a partir de mim
prépria num principio de autoetnografia, ndo seria sincero, no contexto deste mestrado, escapar
a maior evidéncia que era a do nascimento de Penélope. E percebi, sem complexos, que, tal como
aprimeira Penélope tivera sido em “Fio” o contexto e pretexto para a pesquisa, também em “Ainda
nao sou o que vim aser’, anova Penélope o foi. Pelo meio, esteve presente no corpo, ainda do lado

de dentro.

23



Documento na Criacao Artistica — A poética pela fotografia

Figura 10- print de imagens- fragmento tiradas para Fio. Estaimagem foi transformada em postal e partilhada com o
publico, no Festival de Curtas de Artes Performativas de Angra do Heroismo, nos Acores, em julho de 2021

Relaciono-me com as imagens que tirei. Observo-as e elas devolvem-me o olhar.

0 impulso foi 0 dadocumentacao. Foi querer “ver (..) antes das palavras” (Berger, p.17,1978). Quis
ver, olhar, sem representar, apenas registar recortes, frames, pedacos de um corpo, como quem

mostra, revelando ou revela, mostrando um segredo doce, devagarinho para nao estragar.

Olhei, para poder ver, acreditando que “Sé vemos aquilo para que olhamos.” (Berger, p.18,1978) E
escolhi olhar e ver um lugar de estranheza e desconhecido proposto no registo fotografico, no
corpo, o registo do corpo, um olhar sobre o corpo. Fui tirando, ao longo dos meses, fotografias de
mim, documentando o meu corpo, onde as imagens representavam simples fragmentos de
lugares de mim que ndo seriam evidentes. Sem objetivo concreto, permitindo-me a liberdade do
prazer real da descoberta dos segredos do mapa do corpo. Sem estar certa da sua utilidade, mas
segura da sua necessidade.

O lugar daincerteza, senti, abria espaco a possibilidades que ainda ndo conseguia definir.
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E 0 que comecou por ser documento, foi-se contaminando pelo processo criativo da pesquisa, e

comecou a transformar-se em matéria para a criacao.

Como Penélope, comecei, tambhém eu, a tecer uma manta, com imagens... (figs. 10,11 e 12)

,4 ;/I "\_

Figura 11- Fio, julho de 2021, Terceira, Acores.

Figura 12- Fio. Julho de 2021, Terceira, Acores
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Da imagem como conceito em “Fio”, ao video e a fotografia como matéria criativa em

“Ainda Nao Sou o que Vim a Ser” — Pontos de Chegada

Ja desde a construcao do projeto “Fio”, o video teve particular preponderancia enquanto
ferramenta para fazer “essa coisa” pouco natural de me ver do lado de fora, servindo para eu fazer
o meu olhar exterior dos ensaios. Em “E Entao acontece-me Isto...", o video continuou a ser os
meus olhos do lado de |a. Contudo, com a normalizacdo do ato de me ver em ensaio no formato de
video, com o filmar-me e a rever-me recorrentemente, comecei aimaginar uma camara a filmar-
me enquanto me via filmada. Quase como um fractal, em que a mesma imagem se repete de
forma redimensionada num coeficiente exponencial. Guardei essa ideia e voltei a ela mais tarde,

ja nos ensaios de “Ainda nao sou...", no trabalho com as fotografias.

Aproveitei a ideia de me ver a ver, e pensar em transformar a ferramenta em contetdo e matéria
para criar, levando o video enquanto documento de um processo ao limite. Comecei entao a filmar
tudo. Tudo que tinha a ver com o processo, e quando surgiu o impulso de ter uma fotografia e fui
procurar uma fotografia minha com 5 anos nos albuns, também me filmei. E é a partir do
desenvolvimento desse momento de documentacao que comecou a surgir o video de “E Entao
Acontece-me Isto”. Primeiro foi simples documento. Depois, relacionei-me com essa imagem
documento procurando um lugar de encontro e comunhao. Esse lugar do sagrado, do intimo, do
belo, definiu-se como objetivo e procurei-o também no projeto final “Ainda nao sou o que vim a

"

ser.

Estamos no sequndo momento de pesquisa e partilha com o publico cujo tema é Metamorfose.
H& elementos que sao transversais aos dois momentos de “Fio” e “E entao Acontece-me Isto...”
como o siléncio enquanto ponto de partida para o “ponto zero”, para a escuta e instalacao do ritmo,
os materiais plasticos que comecam a ser fundamentais para iniciar o processo como as
fotografias, e a pelicula plastica. Sinto que a pratica de criacao comeca a estabelecer-se. Para
além de fazer varias experiéncias com materiais, sobre o corpo, visivel ou nao visivel, com luz e

com sombra, comeco por experimentar o guido de acoes a que chamei protocolo.

O “Protocolo”
Ainda no primeiro ano deste mestrado, surgiu a oportunidade na UC de Projeto Teatral, de entrar

em contacto com o digital enquanto material de criacao, pelas maos do Daniel Pinheiro que tem
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vindo a explorar este universo potenciador de arte e encontro no espaco digital. Numa das
sessoes de trabalho, tivemos como convidada Annie Abrahams, que tem sido parceira do Daniel
no seu projeto Distant Movements’, a conversar connosco sobre o seu trabalho. Uma coisa que
me sensibilizou enquanto investigadora foi ela afirmar que nas suas performances vai sempre a
um sitio de desconforto e de ndo controlo da situacao. E este lugar de desconforto e desequilibrio
que estou a procura enquanto artista e criadora. Para isso, Annie define, a partida, regras que
possam permitir a espontaneidade e a possibilidade de “estar no momento” em escuta e presenca.
A essas regras chamou-lhe Protocolo e, adotei esse nome também para o meu processo por me
agradar o cardcter concreto da definicao de protocolo como “conjunto de regras que torna
possivel a execucao de um programa de modo eficiente e sem erros” (Diciondrio Porto Editora,
2006), ideia que, aplicada ao meu processo criativo, se pode traduzir enquanto guido de execucao
de uma sequéncia de acdes que lhe estd implicito. Este ato de constrangimento provocado pelas
acoes predefinidas abre espaco para um lugar de desconforto ou desequilibrio que, creio, ser a
zona onde se gera a criacao artistica. Levar o desequilibrio diretamente para o0 momento da

performance seduziu-me como ideia que quis experimentar na pratica.

Como operacionalizar o protocolo?

O protocolo define-se por um conjunto de acées que se ativam em funcdo da pratica. A
semelhanca de um canovaccio (guido)® de commedia dell'arte, em que as indicacdes apontam

apenas uma direcao, abrindo o espaco para que algo sempre surpreenda.

Assim, eu construium guiao de acoes que se traduziam em estares e sentires e que, sendo sempre
0 mesmo durante as performances, variavam em funcao do momento, como serd descrito a

seqguir.

" . Started in 2018, Distant Movements is a reseach and performance project on the possibility to
experience dance in front of a screen with the eyes closed. Also in 2018 Annie Abrahams performed for the
first time using VR. In the same year with Alix Desaubliaux and Pascale Barret she formed
the 3G(enerations) group - experimenting with online conversation through performative challenges in the
project Constallations. Utterings, started in 2020, is an online performance group experimenting with
utterings as communication that is already at its Sth iteration.

® 0 canovaccio continha, em linhas gerais, o tema, a descricao das situacdes e as personagens
intervenientes em cada cena. A partir desses elementos, desenvolvia-se a improvisacao dos atores, com
lazzi (gags) mais ou menos ensaiadas.
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https://distantmovements.tumblr.com/
https://constallations.hotglue.me/
https://utterings.hotglue.me/

O protocolo como ferramenta de ativacdo da performance

Em “Fio”, experimentei um protocolo para ativar ensaios, para me experimentar na relacao com
0s materiais mas, nesta etapa de criacao, o protocolo foi, sobretudo, um elemento que surgiu mais
tarde no processo de ensaio, quando ja tudo dava sinais de caminhar para um objeto pronto e

definido. Foi a ativacao do protocolo que permitiu a concretizacao da performance.

Figura 13- Didrios de Criagdo. Criacao de um guido para Fio

Assim, o protocolo nao foi o ponto de partida, foi-se definindo ao longo do processo.

Escolhi Verbos que despertam um estado de presenca.

A escolha pautou-se por me querer relacionar com o0 espaco, com 0s outros — 0s que veem, com
o dispositivo cénico.

Exemplo, no “Fio” eu relacionava-me com a sombra, a acao era caminhar em direcao a sombra e
o protocolo determinava a forma como caminhava. As acdes determinadas no protocolo

alimentaram um Subtexto para preencher o gesto.
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e Comer

e ProcuraraVozde Penélope

e Navoz, descobrir Penélope nas fotos
e Construir Penélope

e Olhar. Ver.

e Partilhar com o publico retalhos da manta que é Penélope.

O que me parece agora demasiado grande e, atrevo-me a dizer, obsoleto, serviu como etapa

essencial neste percurso de pesquisa no mestrado.

Em “Ainda nao sou o Que Vim a Ser...", projeto final deste mestrado, quando o publico entrava no
espaco do Lugar, eu estava sentada atrds da régie. Estava sempre sentada e via sempre as
pessoas a entrar. Contudo, a minha acdo definida em protocolo para esse momento era ESTAR e
OUVIR. Talvez por serem esses 0os meus pontos de concentracao, nao tenho muita memdria de
ver as pessoas a entrar, mas recordo algumas conversas rapidas de quem entra num espago novo
e escuro, com ou sem vontade de ir a casa de banho, que procura uma cadeira no escuro. Escutei
o siléncio que me dizia quando era 0 momento de avancar. Outra acao, ja a meio da performance,
quando estava dentro do dispositivo, era OLHAR e VER. Ver mesmo. Todos os dias via coisas
diferentes: imagem, cor, pessoas. O estar de alerta a que me obriga a execucao do protocolo

provoca um estar de presenca mais nitido e uma consisténcia na acao, porque cada acao é
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carregada com um sentido, e esse sentido depende do momento presente. Assim, a escuta é o
fator primordial para que a presenca aconteca através deste protocolo. Estar Aqui é estar em

Escuta.

Protocolo como processo

Em “Ainda Nao Sou.." e “Fio”, o protocolo aconteceu como consequéncia de um processo e foi
experimentado em performance. Explorando outras possibilidades, no sequndo momento deste
ano de pesquisa, o protocolo surgiu a partida enquanto caminho para a criacao e foi
acompanhando a evolucao do dispositivo cénico a medida que este também se alterava. Desde o
inicio, defini alguns verbos que queria explorar em cena como ESTAR, ESTAR AINDA, NASCER,
TRANSFORMAR e, dando resposta ao desafio de fazer uma criacao sob o tema de metamorfose,
comecei a pensar os verhos.

O protocolo foi aqui ponto de partida para ativar um espaco vazio e posteriormente um espaco
com um dispositivo cénico fazendo articulacao com o texto que foi criado para esse momento.
Sempre em exploracao associada a minha prética de devising, o protocolo foi sofrendo uma
depuracao, ficando simplificado, claro e eficaz no momento da performance. Pude observar que,
sendo as minhas a¢des poucas e subtis, foi a ativacao do protocolo que permitiu encontrar um
estar de densidade e consisténcia a performance. A depuracao, simplificacao do protocolo,
permitiu uma aproximacdo ao fundamental que continuei a desenvolver em “Ainda Nao Sou o que

Vim a Ser” (fig. 13).

O protocolo cria e determina varidveis para que algo aconteca, obrigando a um estado de alerta
permanente, um “estar de quem procura sempre algo” tanto em palco como na pratica de
pesquisa. E o definir claro de regras que abre espaco para a improvisacao livre dentro de uma
direcdo predefinida por mim. O protocolo encerra em si a possibilidade de mergulhar num tema,
assunto ou estética, focando em coordenadas especificas determinadas a partida. E esse

condicionamento no pré trabalho que permite a improvisacao livre.
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Figura 15 — E entao Acontece-me Isto. setembro 2021.

Figura 16- E entao acontece-me isto. setembro 2021.
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CAPITULO QUATRO — HORIZONTE

Processo para o Projeto final “Ainda Nao Sou o que Vim a Ser..."

Oico abundantes ruidos novos. Saem através de maquinas, e sao meus. Sou eu, por
dentro. De um lado que nunca ouvi, mas que me chega agora, de fora. Sons cadticos e
nada ritmados, ruidos espessos que traduzem maremotos e inundacées. Eu sou

liquida. (...

Eu sou uma bomba liquida, uma barragem com um dique mal construido, eu posso

inundar o mundo a qualquer instante. (..

Observo 0 meu corpo em movimentos que nao controlo, 0 meu corpo disforme e

agigantado. Eu sou uma iminéncia de catastrofe, mas estou em estado de prontidao

eu estou pronta. Nao fazendo ideia do que estou afazer.

()

Especialistas em entranhas entranham-se no meu interior, como que preparados para
enfrentar o dildvio e é entao que te encontro. Penélope. Penélope um nome, uma
espera. Penélope é o nome que conhece o tempo por dentro e por fora, que o observa

Na espera.

Es Penélope. Falo contigo a partir de um sitio novo, de um corpo novo.

()

0 meu corpo esvaziado pende como um baldo vazio. E o sintoma, é s6 o sintoma. Eu,
de certezas feita, conhecedora de cada curva da minha grande barragem interior, estou
perdida num terreno novo. Vejo que o tempo que me atravessa me cravou de
esquecimentos de mim. Naimagem do corpo que me pertencia nao ha agora paisagens

que reconheca. Estou perdida dentro de mim.

Mal distingo dias e noites e os meus ouvidos enchem-se de ruido branco, interrompido
por sons que me impelem a fazer coisas que sao necessarias. Entro em modo
automatico, como quem responde a pergunta: “nome?” (Excerto de “Ainda Nao Sou o Que

Vim a Ser”, Inés Barahona)
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Comecei esta etapa vinda de quatro meses de revolucao pessoal, depois de um parto, onde a
percecao do tempo, do eu, do espaco se transformou.

O recomeco € lento. Mas acredito. Pelo caminho vou escrevendo pensamentos e reflexdes, para
o futuro? Para o agora? A escrita em cérebro aberto, serve de certa forma o propdsito a que me
proponho no “aqui’ da sala de ensaio. Volto a entrar em comunhao com o prazer de procurar e
descobrir e perguntar sem responder.

0O confronto com o espaco de ensaio é intimidante, o nervoso do recomeco, como quem caminha
sobre caminhos novos. Procuro nao me deixar intimidar e bloquear pelo vazio que se ird encher.
Relembro as palavras de Bob Wilson, que funcionam quase como um mantra “no teatro, muitas
vezes pensam gue precisam comecar alguma coisa, mas nao € preciso. Basta escutar.” (2020).
Escuto.

Estou no centro da sala e escuto. Escuto a minha respiracdo, escuto os meus pensamentos,
escuto os pensamentos a abandonarem-me, escuto o meu corpo e o espaco que ocupa. Escuto o
siléncio. Escuto o espaco vazio. Fico quase duas horas a escutar. Esvazio-me. Procuro o “ponto

zero” para inicio do trabalho.

Esteritual da escuta comeca a assumir um papel determinante na minha pratica, quase como uma
meditacao. Criando um espaco vazio interior posso, aos poucos, permitir que as ideias o
preencham. Neste momento é fundamental permitir as ideias que facam o seu proprio percurso,
nao as impondo a mim, ndo as fabricando. As ideias deverao revelar-se por elas mesmas, de
forma espontanea. E neste lugar de vazio que os elementos da criacdo surgem as vezes de forma
ténue, outras como uma evidéncia como foi o caso da fotografia, que surgiu de forma clara no meu
pensamento enquanto estava nesse estar de concentracao. E disponho as fotografias no espaco

fisico dando assim resposta ao impulso que surgiu a partir do espaco mental vazio.

O inicio do processo acontece entao, com a procura da neutralidade absoluta, fisica, mental e

sonora a que chamei “ponto zero”. Pelo caminho, na procura, encontro-me.

De volta ao concreto, releio os meus cadernos de trabalho/didrios de criagdo como quem vé um

album de fotografias antigas. Vejo um album de fotografias antigas também.

Escuto as fotos, escuto os cadernos.
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H4 uma recapitulacao de vontades e de materiais que ja foram encontrados nos momentos de
pesquisa anteriores. Respiro. Escuto-me a respirar e percebo que é este o tempo, é este o ritmo.

"0 Tempo nasceu da nossa pulsacao, da ritmica danossa pulsacao, damdsica (..)” (Molder, 2020).

Figura 17- Fragmento

Figura 18- Fragmento

Figura 19 - Fragmento
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Tenho em maos as fotografias-fragmento (figs. 17,18 e 19) que ficaram. Disponho as fotografias
no espaco, primeiro de forma aleatdria, depois de forma mais estruturada, como uma manta de
retalhos. “As nocoes de memdria, montagem e dialética estao ai para indicar que as imagens nao
sao nemimediatas, nem faceis de entender. Por outro lado, nem sequer estao “no presente”, como
se cré de forma espontanea.” (Didi-Huberman, p. 213, 2018). Procurei por em evidéncia esse
confronto entre o corpo presente e a imagem do corpo que ja nao esta no presente, sendo um
registo do corpo passado, e perceber que possibilidades poderia criar, como se esses dois tempos
se contaminassem, ou antes, como se esses dois presentes a dois tempos, de alguma forma, se

tocassem.

Figura 20 - umbigo sobre umbigo
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)

Figura 22 — queixo sobre rosto sobre chao de madeira

As imagens das fig. 20, 21 e 22 mostram a forma que encontrei para organizar tempo dentro de

um espaco, uma moldura. A partir do momento em que a fotografia foi tirada, o tempoja é outro e,
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dessa forma, através do preenchimento com imagem de um espaco, 0s tempos cruzam-se e

encontram-se.

Trago no bolso as fotografias de quem fui ao longo deste ano. Sao
fragmentos. Trago no bolso os fragmentos do que fui, do que fiz ao longo
do ano. Sobram-me imagens que utilizei no FIO, e as palavras. Trago
materiais do nOve. Mas primeiro as fotografias.

Espalho-as no espaco e reorganizo-as até sentir que o espaco ganha de
alguma forma sentido. Nao € evidente. Olho-as. Vejo-as. Paro. O que vejo

eu afinal? O que estou realmente a ver quando olho essas fotografias?

“A natureza reciproca da visao é mais fundamental do que a da palavra no didlogo.” (Berger, p.19,
2018) Sao, afinal, elas que me olham. Sao esses fragmentos que me tentam descodificar. E sinto-
me olhada. Cada fotografia que escolho ver, olhar e pér no espaco, olha-me sem pudor, de volta.
Estabelecemos um dialogo invisivel, ou melhor, estabelecemos um dialogo palpdvel, quase
visivel. Visivel? Estabelecemos um didlogo. Estou na zona do sentir, sinto. Pergunto-me se € isto
o sagrado. O invisivel é, seguramente. Este vislumbre de invisivel leva-me a lembrar Peter Brook
em "0 diabo é o0 aborrecimento”, onde afirma que

0 sagrado é uma transformacao, em termos de qualidade, do que nao é sagrado. O teatro

passa pelas relacoes entre homens que, obrigatoriamente ja que pertencem ao mundo

dos homens, nao sao sagrados. O invisivel aparece através do visivel que é a vida dos

homens. (Brook, p. 63,1993).

E das mulheres, acrescento.

A que fui, a que sou, a que vim a ser

Aquela que eu fui nas fotografias, ja nao sou. Aquela ja nao existe sequer. Vou a procura de quem
sou usando entao o mesmo método usado na construcao de “Fio”, a fotografia como registo de
um corpo, como quem olha ao microscapio.

Sao novas fotografias do corpo de sempre. Alterou-se o olhar. Alterou-se o corpo. Chegou um
outro corpo, sempre colado ao meu, que me drena, me sorve e me alimenta. Redescubro-me

através da lente de uma fotografia e encontro novos caminhos, uma cicatriz, uma pele mole, um
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corpo cheio de agua, um corpo fonte. Observo que estou mais eficaz na pratica porque “nao tenho
tempo aperder”. Fotografo documentando a transformacao, imprimo as imagens e parto eu mais
as fotografias impressas para o espaco de criacao.

Como em “Fio”, as fotos-fragmento serviram o caminho e foram ponto de partida para a criacao.
Ao mesmo tempo, a necessidade de ouvir em voz off os meus pensamentos leva-me a gravar
palavras escritas.

Trago-me no ouvido. Ouco em repeticao palavras ditas que gravei na fase anterior do processo
que, de algum modo, me direcionam. O meu eu de antes estd a dar indicac6es ao meu eu de agora,
penso. Sao pensamentos e reflexées que me sustentam enquanto ativo a relacao entre corpo e
imagem. As duas, eu e a outra de mim, cruzamo-nos aqui, neste lugar de procura, através da
escuta.

/]

Estou “em estado de prontidao”. Vejo, sinto e agora, escuto. Todos os sentidos em conjunto,
organizados para um s6 momento.

Ouco em siléncio e vejo de olhos fechados. Reconvoco o corpo para um lugar sagrado, é sempre
este o ponto de partida, “ponto zero”, e a partir desse espaco vazio, mas inteiro, procuro uma
relacao com as imagens que pode ser fisica, emotiva, sonora. E registo. Que impulsos tive perante
uma foto-fragmento de uma parte de mim agora, e de antes. Toda eu sou como uma pequena
medusa com filamentos elétricos, ondulantes, que se ativam no seu contacto com outro corpo,
com outros materiais fisicos e sonoros.

E urgente a escuta. Escrevo para vir a gravar depois. Falo em voz alta e registo esses

pensamentos em discurso livre.

O dialogo gerado entre 0o meu corpo e as imagens do meu corpo, quando se comeca a estabelecer

uma relacao, abriu uma nova possibilidade de pesquisa para mim.

Descubro que a metamorfose nao para quando relaciono imagens do meu corpo com o meu
proprio corpo, colocando, por exemplo, a foto do umbigo por cima do umbigo (fig. 16). A imagem
da coisanunca é a coisa e arelacao entre as duas gera ainda uma terceira que s6 acontece quando
€ observada por um terceiro elemento, da mesma forma que “um espetaculo ocorre apenas
guando esta a acontecer” (Fischer-Lichte, p.74, 2005). E aqui descubro uma vontade ainda maior

de continuar a procurar explorar este fendmeno de, como metamorfosear algo com o
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cruzamento/dialogo entre a “coisa” e umaimagem “da coisa” noutra relagao de espaco e tempo.

Figura 23- foto-fragmento sobre o corpo. maio 2021.

Intimidade e Piblico

A cadapasso surgiam novas perguntas que se desenvolviam em respostas praticas. “O que quero
comunicar?”, “como construir estruturas vivas?”, “como simplificar ao maximo?”. Sabia que me
queria relacionar com o espaco, um dispositivo cénico e que, através da nossa existéncia
partilhada, esse dispositivo se ativaria para fazer revelar algo. Foi atrds desse algo, invisivel, que

fui.

Queria criar um “estar”, e propor uma experiéncia de proximidade como se sussurrasse ao ouvido
um segredo ou uma coisa preciosa. Ao mesmo tempo, tenho na voz off um suporte obrigatdrio,
como se a separacao da voz e do corpo permitisse uma maior capacidade de escuta e de
observacao. Ou, por outro lado, o destacar da minha voz do meu corpo, abrisse a possibilidade de

ouvir sem ver bem ou ver sem ouvir bem, ou ambos ou nenhum.

E claro para mim que quero propor um estar, e uma alteracao de sentir, em quem vé. Quero revelar

uma viagem pessoal, propondo, a quem partilha o espaco comigo, que faca a sua prdpria viagem
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interior. Tenho uma grande vontade de interioridade e de convidar a quem assiste, a partilhar
comigo essa interioridade, intimidade, esse “mergulhar dentro” quase placentario, e procurar o
“invisivel” definido por Peter Brook. Em “o Diabo é o Aborrecimento”, Peter Brook, discorre sobre
o0 elemento invisivel que pode transformar um ato comum em algo sagrado e que € invisivel,
contudo, em espetdculo é absolutamente palpavel quando se atinge um estar do sagrado e
comunicacao entre atores e publico. “A procura do sagrado €, portanto, uma atitude, uma
pesquisa” (Brook, 1993, pp. 62, 63). Tomo nota, € por ai que quero ir. O dispositivo cénico e a luz
deverao convidar a esse mergulho num trabalho de luz, sombra e translucidez com o qual me devo

relacionar procurando um “ritmo partilhado” (Brook, 1993) entre mim e quem me vé.

Convoco as imagens, as minhas, da minha infancia, desprovendo-as do seu valor de documento
de uma época. Se quero propor algo a um outro interlocutor, tenho eu prépria que passar por uma
alteracao de estar, criar as circunstancias para que atransformacao, seja ela qual for, aconteca. "0
sagrado é uma transformacao, em termos de qualidade, do que, de inicio ndo é sagrado.” (Brook,
1993, p. 63). Revisito Bob Wilson, os seus ritmos, 0 seu caminhar, a percecao de espaco e tempo
que se da na razao do espaco ficcionado atravessado pelo tempo real, e integro-a. “(...) eu dou
tempo e espaco para poderem pensar (.)" (Wilson, 2020). E caminho, com um corpo formal,

metaddico, ouvindo o ritmo interno e mergulho, enfim, no AQUI.

A Fotografia como olhar, criacao e testemunha — paratextos em construgao e didlogo
A fotografia convida a contemplacgao. Posso ficar a olhar uma imagem, uma foto por segundos
como por horas e cada vez que volto a ela descubro coisas novas. Nao apenas nas imagens por si,
mas naformacomo merelaciono com elas e no que essarelacao desperta em mim. As fotografias
da nossa propria histéria tém a capacidade ainda de, para la de nos fazer viajar, reconvocar
pessoas, afetos, eventos nossos, pessoais, eventos que nos escreveram. Aquelas fotografias
escreveram-me. E escrevem ainda. Olho o meu corpo e verifico que é um arquivo de histdrias e
eventos. Cada uma daquelas fotos faz parte do meu corpo, como um mural ou uma colagem, sao
retalhos do que sou. Procuro no meu corpo a menina das fotografias do video. Levo essa procura
para a pratica onde experimento imprimir as fotografias no corpo como que se lhe devolvesse a
memodria que elas encerram. O meu corpo ainda tem a memdria daquele evento e procuro
relacionar-me com ele através da foto. O meu corpo sofreu uma transformacao, também ela

documentada nas fotografias. Nas do video e nas foto-fragmento que mostro em cena. Procuro

40



ecos desses registos no corpo. Jogo com “as nocdes de memdria, montagem e dialética” (Didi-
Huberman, 2012) que a escrita e o didlogo entre corpo e imagem pode gerar. Em cada

performance, a procura de registos no corpo é real e sempre presente.

Encontro um caminho para continuar a escrever, desenhar histdria e sentido a partir delas e
através delas, na sua ligacao com o real. O ato de as olhar e ver torna-se assim protagonista. A

forma como vejo as minhas memadrias, ou as reconstruo conta, em simesmo, uma histdria.

0 Video — Tempo em movimento

A relacao com o video foi iniciada no sequndo momento de pesquisa, que resultou no espetdculo
“E entao acontece-me isto...". O mote dado pelo texto que iniciava com a frase “tenho nas maos a
fotografia de quem fui aos cinco anos. Desde quando somos sempre nos? Nao se nasce com a
nossa pessoa toda dentro do nome, pois nao?”, fez-me querer ter “na mao” essaimagem de quem
fui, querer tocar “o traco visual do tempo”, e assim, folhear o album de infancia e vé-lo com outro
olhar. O olhar criador. 0 meu dlbum jd ndo é apenas um dlbum de fotografias de crianca, este album
€ agora objeto de pesquisa. A forma como olho, toco, volto a olhar, atribui-lhe novos sentidos que
vao além do registo familiar. Este album é agora documento.

Revisito-me em pequena, como quem espreita um futuro, sabendo que nao o é, sendo. E o
revisitar desses momentos € vivo, nunca estdtico, nunca estagnado. Sempre no impulso de
documento, filmo-me a olhar o album, a ver o dlbum, e o tempo é o de quem vendo, olhando,
recorda. Aproximo-me dessa que fui parair ao encontro desta que sou agora. “Olhar é um acto de
escolha” (Berger, 2018). Nao é entao um video para mostrar, mas para convidar a partilha de um
momento intimo de quem se revisita (revé), permitindo outras viagens a quem, escolhendo, vé e
me acompanha ou recorda, ativando a sua memdria e imaginacao. Este espreitar indiscreto de
um album de infancia, serve assim para convocar também as memdrias e universos comuns que
temos, permitindo que tanto performer como espectadores, vivam uma experiéncia comum,

partilhada.
0 espaco é atravessado pelo tempo através das imagens. As imagens de mim, atravessam o

espaco, atravessam-me, projetam-se em mim e encontramo-nos. “a prépria imagem é um

conjunto de relacdes de tempo de que o presente sé deriva...” (Huberman, p. 213,2012). Eue ela. A
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que sou, a que fui, a que ainda nao sou, mas que vim a ser.

Estamos todos juntos, confortdveis e a viver um momento em conjunto. O conforto do publico é
essencial. O espetador pode escolher sé ouvir, s6 ver, ver e ouvir ou, nenhuma das anteriores.

Em “E entdo acontece-me isto..." estavam sentados em sofds, em “Ainda Nao sou...” estavam em
poufs e cadeiras. O bem-estar (ou mal-estar) fisico de quem assiste, acredito condiciona a
predisposicao para mergulhar no espetaculo. O que procurei foi uma zona de intimidade e
interioridade, é aqui que "o invisivel pode surgir (..). Esta procura pelo sagrado, pelo “invisivel”,
tornou claro que o ambiente intimista e o conforto seriam uma prioridade. Se em “Fio”, que foi
apresentado ao ar livre, se encontrou um pouco desse ambiente de partilha sem o mergulho
interior que entretanto se revelou essencial, em “Ainda nao Sou o Que Vim a Ser” foi clara a ideia,
ou recém-adquirida consciéncia de criar um lugar de intimidade, um espaco, nao s6 metafdrico,
mas concreto e fisico, um espaco de recolhimento, reflexao e conforto, quase placentdrio, um
espaco que fosse s6 nosso, meu e do publico, por uns minutos, confortdvel e que permitisse a
reflexdo. E a partir desse espaco que a partilha acontece, estamos todos a viver um momento em
conjunto mais do que uma vivéncia de ator/ espetador, apesar de, concretamente, ser eu quem
propoe o acontecimento. Contudo, o publico nao deve ser passivo narececao deste momento que,
de outra forma nao funciona. Este momento de comunhado sé se permite quando o publico toma
um lugar ativo na experiéncia, vivendo-a realmente e dando-lhe sentidos e significados que

transcendem a propostainicial. “Uma performance ocorre na — e através da — co-presenca fisica

dos actores e espectadores. (.) Uma performance surge desse encontro — a partir da sua
interacdo.” (Fischer-Lichte, p. 74,2005)

Figura 24 -ensaio Ainda nao sou..., maio 2021. Foto ensaio Paulo Pimenta
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0 encontro é AQUI.

O estar, do AQUI, surge sempre a partir do siléncio, “se ouvirmos o siléncio nunca o vamos
interromper, a palavra vem na continuacao do siléncio” (Wilson, 2020). Entao, jd somos eu, a outra
e o siléncio, aqui. Sao muitos elementos para o que se procura, penso. Entao respiro, ouco,

observo. Estou aqui, para ser. O verbo é estar.

Figura 25 - “E entao acontece-me Isto”, Projeto nOve. Set 2021

43



REFLEXOES

“Resta-nos, finalmente, o principio da simplicidade por meio do qual nos guiamos na escolha das

construcoes.” (Margenau, p. 63,1948)
Perguntei-me sobre o tempo, perguntei-me sobre o espaco.

Perguntei-me como tornar possivel encontrar um lugar interior comum entre mim e o outro, um

lugar sagrado.

Perguntei-me também sobre Penélope, a sua identidade e, sobre a sua versao da histdria, a que

nos poderia contar hoje. E caminhei.

O primeiro ato de desafio do meu corpo perante o espaco foi o caminhar. O ar, o “espaco”
transforma-se na sua densidade, na suatextura, no sabor, no tempo, na composicao. Percebo que

também eu sou espaco nesse sentido em que um existe porque o outro existe.

Volto a pergunta, o que é 0 AQUI? Pergunto-me se o Aqui me define a mim. Pergunto-me sempre
em movimento, permitindo ao corpo penetrar no espaco vazio. Estar s6. A procura do estar s6 nao
é tao evidente quanto poderia pensar a partida. Hd sempre alguém, ha sempre alguma coisa, pelo
que ficar s6, se tornou num ato efetivo, como um primeiro passo para poder comecar, antes
mesmo de entrar no espaco.

Esvaziar o pensamento de tudo. Tudo. Até de ti, Penélope.
Permitir entrar no espaco, estar.

Ativar alguns verbos como estar, ver, ouvir. Estar ainda. E descobrir outros verbos. Permito que a
experiéncia falhe, que a experiéncia revele caminhos. Os vetores sao sempre o0 espaco, o tempo e

agora o corpo no lugar criando espaco, sugerindo tempo.

Desbravando sobre este lugar do aqui, confronto-me com uma possibilidade de lugar do Avesso,
ou seja, um outro lado, interior, que reside na zona da sombra, uma espécie de interioridade, que

se torna publica quando revelada e partilhada. O avesso fica exposto, lado a lado com o direito,
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quando se da o encontro entre mim e o publico. E s6 ai, sé pela presenca sincrona no mesmo

espaco é que o avesso é partilhado num lugar do “sagrado e invisivel".

Escrevi-me. Mas nao me respondi.

Com alguma seducao, a escrita comecou a desenvolver-se. As cartas comecaram a trocar-se, as
partilhas eram intensas e de uma interioridade que nos permitimos com estranhos. Come¢amos
a escrever e a descobrir uma lingua nossa.

O evento. Esse evento que abanou e alimentou este caminho. Penélope, mais do que um nome,
mais do que uma espera, Penélope concretizou-se de uma forma que nunca poderia prever

quando tudo comecou.

Vou descobrindo formas de me relacionar com o dispositivo que podem ou nao propor estares de
interacao.

Filmo.

Vejo.

Reconstruo.

0 espaco define-se pela minha intervencao nele.

Tenho desejos para caminhadas futuras. Descobrir novos lugares. Encontrar outras Paisagens.
Fazer outras perguntas.

Cruzo olhares sobre uma parte do corpo atravessados pelo tempo.
Estar do Outro lado.

Sao fotos de fotos e a sua sobreposicdao sobre mim.
Estar em estado de prontidao.

Nota para mim: quero continuar a explorar isto.
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A insustentdavel leveza do habitar - #5 - Maria Filomena Molder:

https://open.spotify.com/episode/0SoHHqvZAGhWtMOKtVYFaw?si=1442b4bfdabb440f

Video

Robert Wilson Interview // Richard Strange's A Mighty Big If

https://www.youtube.com/watch?v=iLTeoylPIhE&t=1956s

BRAFA Art Talk 2020: in conversation with Rohert Wilson

https://www.youtube.com/watch?v=rAl-AghEd2U&t=472s
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