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RESUMO

O presente relatorio de estagio foi elaborado no ambito da unidade
curricular de Integracao Curricular: Pratica Educativa e Relatorio de
Estdgio, integrada no plano de estudos do 2.° ano do Mestrado em Ensino do
1.2 e 2.9 Ciclo, afigurando-se como um requisito fundamental para a obtencao
do grau de mestre.

O mesmo espelha o percurso trilhado pela professora estagiaria, que
atendeu a um quadro tedrico-legal e a uma analise criteriosa e cuidada dos
contextos educativos onde esteve inserida, permitindo-lhe aprofundar os seus
saberes e agir de forma mais informada num contexto educativo de especial
complexidade.

A metodologia de investigacao-acao palmilhou toda a pratica pedagogica da
formanda, através de uma espiral ciclica de observacao, planificacdo, acao e
reflexdo, promotoras do desenvolvimento da profissionalidade docente.

Nao obstante, a supervisdo apresentou-se como um momento de exceléncia
de crescimento pessoal e profissional, uma vez que promoveu o
desenvolvimento de uma postura reflexiva e autocritica na professora
estagiaria, motivada por momentos de reflexao partilhada.

Ao longo desta jornada foram cruciais os contributos dados pelo par
pedagobgico, orientadores cooperantes e supervisores institucionais, com vista
ao aperfeicoamento das praticas e a adocdo de estratégias de trabalho
inovadoras, assentes no modelo socio construtivista do conhecimento.

A escrita deste documento encerra o ciclo de formacao inicial, estando a
mestranda consciente de que o processo de crescimento se ird prolongar ao
longo da sua vida, de modo a desenvolver praticas mais ricas e significativas,
promotoras do desenvolvimento integral e integrado dos educandos,

preparando-os para a vida em sociedade.

Palavras-chave: pratica de ensino supervisionada; desenvolvimento

profissional; reflexao; trabalho colaborativo.






ABSTRACT

This internship report was written as part of the curricular unit Integracao
Curricular: Pratica Educativa e Relatério de Estagio, included in the
curriculum of the Master Course in the Teaching of 1st and 2nd Cycle of Basic
Education, and is thus as a fundamental requirement for obtaining a master's
degree.

The same reflects the path trodden by the trainee teacher who attended a
theoretical framework and a thorough and careful analysis of educational
contexts where she was inserted, allowing her to deepen her knowledge and to
act in a more informed manner in an educational setting of special complexity.

The research-action methodology trod all the pedagogical practice of the
trainee through a cyclical spiral of observation, planning, action and reflection,
promoting the development of the teaching profession.

Nevertheless, the supervision was presented as a time of personal growth
and professional excellence, since it promoted the development of a reflexive
posture and self-criticism on the trainee teacher, motivated by of shared
reflection moments.

Along this journey, the contributions made by the pedagogical pair were
crucial, cooperating advisors and institutional supervisors with a view to
improving practices and the adoption of innovative work strategies, based on
social constructivist model of knowledge.

The script of this document encloses the initial training cycle and the
master student is conscious that the growth process will continue throughout
their lives in order to develop more rich and meaningful practices, promoters
of the comprehensive and integrated development of students, preparing them
to live in society.

Key words: supervised teaching practice; professional development;

reflection; collaborative work.
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INTRODUCAO

O presente relatorio de estagio foi realizado no ambito da unidade
curricular de Integracdo Curricular: Pratica Educativa e Relatorio de
Estagio, inserida no plano de estudos do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.°CEB
€ assume-se como um requisito essencial para a obtencao do grau de Mestre.

Importa referir que uma das finalidades da redacdo do presente relatorio
remete para o confronto reflexivo entre as diferentes funcées do professor,
com vista a intervencao consciente e contextualizada nos multiplos contextos
sociais onde o mesmo se move: sala de aula, instituicio educativa e
comunidade envolvente. Este confronto assenta na participacdao, mas também
na concecado, desenvolvimento e implementacdo de projetos e atividades
contextualizadas, significativas para a populacao por elas visadas, realizando a
flexibilizacdo do curriculo. Do mesmo modo, o presente documento procura
espelhar um conjunto de evidéncias empiricas que resultam de um processo de
reajuste de crencgas pessoais, que sustentadas cientifica e pedagogicamente
traduzem o percurso da mestranda nas instituicoes onde esteve inserida.

O relatério de estagio encontra-se organizado segundo a matriz fornecida
pela direcdo do curso, estando a sua estrutura dividida em quatro capitulos
que constituem a parte textual. Os mesmos visam aprofundar e fundamentar
as opgoes tomadas pela mestranda, ao longo da intervencdo em contexto
educativo.

A parte que precede o corpo do relatério comtempla a dedicatoria, os
agradecimentos, o resumo e o abstract, o indice, o indice de anexos e a lista de
abreviaturas.

O corpo do relatério propriamente dito tem inicio com a introducao,
seguida do primeiro capitulo onde sdo explanadas as finalidades e objetivos da
redacao do presente documento. O segundo capitulo integra o enquadramento
académico e profissional, onde se procede a uma reflexao fundamentada dos
pressupostos teorico-cientificos e didatico-pedagbgicos que elencaram a acao
da mestranda. O terceiro capitulo ilustra a parte substancial do percurso de
formacao vivenciado ao longo do presente ano letivo, a pratica pedagogica. De
modo a dar a conhecer o contexto educativo, far-se-4 uma caracterizacao do



agrupamento e das escolas nas quais a mestranda esteve inserida. Nao
obstante, realizar-se-4 uma explanacao e reflexdo cuidada das intervencoes
realizadas nesses mesmos contextos, apresentando os resultados obtidos, as
potencialidades e limitacGes da pratica e eventuais propostas de reformulacao,
com vista ao desenvolvimento pessoal e profissional da formanda. Para fechar
o capitulo apresentar-se-A as dinamicas desenvolvidas pela professora
estagiaria fora da sala de aula e o papel desempenhado na orientacao
educativa das turmas onde desenvolveu a PES. O quarto capitulo abarca o
projeto individual, de cariz investigativo, desenvolvido na area das Ciéncias da
Natureza e que constituiu o objeto de avaliacdo da unidade curricular de
Projeto: Concecdo, Desenvolvimento e Avaliacdo e ilustra a dimensao
investigativa do trabalho do professor. Em jeito de sintese, apresentam-se as
conclusoes e consideracgoes finais, que encerram a parte textual do corpo do
relatorio.

A parte pos-textual engloba a bibliografia consultada e analisada, seguida
dos anexos, que visam complementar de forma mais clara os pressupostos e
experiéncias de aprendizagem plasmados ao longo do corpo de texto.



1. FINALIDADES E OBJETIVOS

O segundo ciclo de estudos, conducente ao grau de mestre, tem como
finalidade habilitar profissionalmente para a docéncia generalista no 1° e no
2° Ciclo do Ensino Basico, a luz do que é salvaguardado no artigo 17° do
Decreto-Lei 43/2007.

Para tal, a formacao do futuro professor tem de assentar em principios e
objetivos rigorosos que potenciem o desenvolvimento e a consolidaciao de
competéncias heuristicas, essenciais para o sucesso da sua acao educativa e
necessarias a construcdo do saber: saber-ser, saber-estar e saber-fazer.

A par da instituicao de formacao e dos professores supervisores, também os
orientadores cooperantes comungaram desta missdo de potenciar o
crescimento do outro, através da partilha de conhecimentos e experiéncias,
mas também fomentando na mestranda capacidades investigativas e
reflexivas, essenciais ao desenvolvimento da sua acdo enquanto profissional.
Todavia, preconiza-se que este processo seja alicercado em concecoes tedricas
validas, que permitam ao professor sustentar a sua praxis. Do mesmo modo,
entende-se o profissional reflexivo como aquele que é capaz de restruturar
teorias ja construidas e enraizadas na sua pratica, adaptando-as no sentido de
dar resposta a novas situacoes problema. Nesta o6tica, defende-se uma
articulacdo constante entre a teoria e a pratica e entre os principios didaticos e
pedagogicos, de forma a que a agao educativa se paute pela intencionalidade e
pela adequacao.

Esta foi a missao assumida pela professora estagiaria desde o primeiro
momento da sua pratica educativa, a fim retirar o maior proveito possivel
deste percurso de aprendizagem e potenciar o desenvolvimento dos alunos
visados pelas suas intervencoes. A mesma esta consciente de que o processo de
construcao da profissionalidade docente ao longo da formacao é um processo
longitudinal, sendo necessarias as competéncias reflexivas e investigativas ja
enunciadas, de forma a renovar as praticas.

Neste sentido, importa dar conhecer as finalidades que regeram a acao da
mestranda ao longo da sua préatica educativa no 1.° e 2.° CEB, sendo elas: a co
construcao da profissionalidade docente em articulacdo com os orientadores



cooperantes, supervisores institucionais, par pedagdgico e outros agentes
educativos; o desenvolvimento de capacidades de acdo alicercadas na
articulacdo teoria-pratica e sustentadas em processos reflexivos e de
adequacdo ao contexto educativo; a mobilizagdo de saberes -cientificos,
pedagogicos, didaticos e culturais para a concecdo, desenvolvimento e
avaliacao de projetos de intervencao na comunidade educativa, como garantia
do desenvolvimento das diferentes dimensoes do «ser professor».

De modo a que as finalidades elencadas fossem concretizadas, foram
delineados um conjunto de objetivos que vao ao encontro dos consagrados na
Ficha Curricular (2014/2015), da UC de Integracdo Curricular: Pratica
Educativa e Relatorio de Estagio e que sdo: co construir uma atitude
profissional critico-reflexiva e investigativa potenciadora de tomada de
decisoes em contextos de incerteza e de complexidade, através do exercicio
sistematico de reflexdo sobre, na e para acdo; utilizar instrumentos de
teorizacao e de questionamento critico da realidade educativa através de uma
abordagem sistémica e autonoma em contexto profissional; identificar e
problematizar necessidades pessoais e profissionais emergentes da pratica
educativa; disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigacao
junto da comunidade educativa e outros publicos, tendo em vista a renovacao
de praticas educacionais inclusivas, indagadoras dos valores e da ética que
caracterizam a docéncia; valorizar as aprendizagens construidas, entendendo o
processo de construcao da profissionalidade docente como um processo que se
prolonga ao longo da vida; conhecer e mobilizar os processos que antecedem a
implementacdo de um projeto de investigacido, elencados em critérios de
adequacao e exequibilidade com vista a resolucao de problemas.

Embora as finalidades e objetivos anteriormente enunciados se relacionem
diretamente com a pratica educativa supervisionada que a mestranda
desenvolveu ao longo do ano letivo, os saberes co construidos ao longo deste
ciclo de estudos e da Licenciatura em Educacdo Basica, revelaram-se
igualmente significativos para o desenvolvimento profissional da mestranda e
para a construcao de competéncias que lhe permitam agir enquanto futura
profissional da educacao.



> ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

Ao longo de todo o percurso desenvolvido na Pratica Educativa
Supervisionada foi fundamental revisitar um conjunto de normativos legais e
pressupostos teoricos, olhando-os de forma consciente e criteriosa, a fim de
delinear um percurso formativo alicercado e dotado de uma forte
intencionalidade pedagobgica e educativa.

Desta forma, a redacdo do presente capitulo dividir-se-4 em dois
subcapitulos distintos. O primeiro, onde serd apresentada a organizacdo do
sistema educativo portugués e discutidos os normativos que sustentam a
organizacao do Mestrado em Ensino do 1° e 2° CEB. O segundo, onde serao
sustentados os principios didatico-pedagogicos que nortearam a pratica da
mestranda e que se revelaram fulcrais na construcdo e consolidacdo de
competéncias e saberes profissionais.

2.1. FORMACAO E DIMENSAO ACADEMICA

O Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco, veio introduzir profundas
mudancas na organizacdo dos cursos superiores. De modo a melhorar a
qualidade e relevancia das formacoes oferecidas, fomentar a mobilidade dos
estudantes e diplomados e a internacionalizacao das formacoes (Decreto-Lei
n.° 74/2006), os ciclos de formacao no ensino superior dos paises subscritores
do Processo de Bolonha foram reorganizados, com vista a uma aproximacao da
formacao que permita assegurar niveis de qualidade equiparaveis, facilitando
o fluxo de cidadaos qualificados no espaco europeu. Na sequéncia das
alteracoes introduzidas pelo presente decreto-lei, os cursos de formacao de
professores em Portugal foram reestruturados, sendo necessario a obtencao do
grau de mestre para ficar habilitado para a docéncia.

O Decreto-Lei n.° 43/2007, de 22 de fevereiro, introduz um modelo
sequencial, organizado em dois ciclos de estudos. O primeiro, a Licenciatura



em Educacao Bésica, onde sdo desenvolvidas competéncias de base inerentes a
docéncia e que visam preparar o estudante para o ciclo de estudos que se
segue. O segundo, o mestrado, onde sao aprofundadas e consolidadas as
competéncias ja desenvolvidas, culminando na habilitacdo profissional para a
docéncia. Para além da reorganizacao dos cursos de formagao de professores, o
decreto-lei suprarreferido veio privilegiar uma maior abrangéncia de niveis e
ciclos de ensino, permitindo maior mobilidade do corpo docente, que resulta
cumulativamente num acompanhamento dos alunos por maior periodo de
tempo. Esta perspetiva de organizaciao do ensino visa combater as transi¢oes
abruptas de ciclo de ensino, transformando-as em transi¢ées ecoldgicas. Do
mesmo modo passa a ser valorizada “de modo especial, a dimensao do
conhecimento disciplinar, da fundamentacdo da pratica de ensino na
investigacdo e da iniciacio a pratica profissional” (Decreto-Lei n.° 43/2007).
Tal valorizacao traduz-se na habilitacdo para a docéncia generalista para a qual
foram criados os mestrados de habitacdo conjunta: Mestrado em Ensino de
Educagao Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico, Mestrado em Ensino do 1° e
do 2° CEB, ainda que a lei permita a formacao de professores apenas num
ciclo distinto: Pré-Escolar ou 1° CEB.

No ambito do enquadramento legal do Mestrado em Ensino do 1° e do 2°
CEB, surge o plano de estudos ministrado na Escola Superior de Educacao do
Instituto Politécnico do Porto (ESE/IPP), publicado em Diario da Republica a
4 de Maio de 2010, 2.2 série, N.°86, que autorizou o seu arranque no ano
letivo 2010/2011. No entanto, quatro edi¢cées apds o seu comeco surge um
novo documento, Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio, que vem alterar a
configuracdao dos cursos de mestrado a partir do ano letivo 2015/2016, com
especial efeito no que se inscreve este relatorio. O referido decreto procede ao
desdobramento do Mestrado em Ensino do 1° e do 2° CEB, dividindo a
formacdo no 2° CEB em professores de Portugués e Historia e Geografia de
Portugal e em professores de Matematica e Ciéncias da Natureza. Esta
reestruturacdo dos cursos de formacao ¢ justificada com estudos
internacionais, desenvolvidos por organizacoes de grande relevo no panorama
educacional, nomeadamente a OCDE, que alertam para “importancia decisiva
da formacao inicial de professores e para a necessidade de essa formacao ser
muito exigente, em particular no conhecimento das matérias da area de
docéncia e nas didaticas respetivas” (Decreto-Lei n.° 79/2014). Estas



alteracOoes vém impugnar a perspetiva defendida no Decreto-Lei n.° 43/2007,
que alertava para a importancia da docéncia generalista no 2° CEB. Assim,
vem esta alteracao legislativa contribuir para a manutencao de transicoes entre
ciclos pouco ecolbgicas.

Para além dos dois primeiros decretos referidos, a organizacao e o plano de
estudos deste mestrado tem ainda em consideracao o diploma que regula a
carreira e define o perfil docente, Decreto-Lei n.° 240/2001, bem como o
embrido de toda a organizacdo do ensino em Portugal, a Lei de Bases do
Sistema Educativo (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro).

Com vista a construcao de uma escola que assegure “uma formacao geral
comum a todos os portugueses que lhes garanta a descoberta e o
desenvolvimento dos seus interesses e aptidoes, capacidade de raciocinio,
memoria e espirito critico, criatividade, sentido moral e sensibilidade estética”
(Lei n.°46/86, Capitulo II, Artigo 7.°, Alinea a) e a formacao de profissionais
multifacetados, tal como preconiza a Lei n°240/2001, a ESE/IPP apresenta o
CREC (Complemento Regular Especifico do Curso), dotado de orientacoes
decisivas para o funcionamento do curso e no qual est4 prevista a redacdo do
presente relatorio de estiagio, como etapa determinante na formacgao de
professores.

2.2. FORMACAO E DIMENSAO PROFISSIONAL

Apbés o enquadramento legal, é percetivel que a iniciacdo a pratica
pedagogica e a pratica de ensino supervisionada sao, para os mestrandos,
momentos de exceléncia de desenvolvimento profissional, uma vez que
permitem a (re)construcao de um perfil profissional.

No subcapitulo que se segue serao aprofundados e discutidos os principios
que nortearam a pratica da formanda. Os mesmos foram abordados ao longo
da formacao inicial numa perspetiva académica e vivenciados ao longo da
pratica de ensino supervisionada numa perspetiva profissional. Desta forma,
os temas abordados de seguida espelham as competéncias e o perfil
profissional pelo qual a mestranda se rege.



2.2.1.5er professor: dimensao profissional, ética e social

De acordo com o Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio, é imprescindivel
apostar na formacao de professores, uma vez que a mesma tem “um efeito
mensuravel e muito significativo na qualidade do sistema de ensino”. Assim,
torna-se fulcral compreender os motivos pelos quais é emergente formar
professores competentes e quais os resultados esperados destes profissionais.
Porém, antes do delineamento do perfil docente, importa compreender o que
se entende por formar profissionais competentes.

Para Perrenoud (2004) ¢é importante distinguir competéncia de
desempenho, uma vez que apesar de existirem elos de ligacdo comuns, estes
sdo termos distintos. Se por um lado desempenho pressupdoe “uma acao
situada, datada e observavel”, competéncia “é o que subjaz ao desempenho”
(p-56). O autor quer com isto dizer que os conhecimentos e crencas do
professor estao na base do seu desempenho e dos resultados obtidos.

Tais afirmacoes vém corroborar a ideia de que para uma escola de sucesso é
necessario apostar numa formacao inicial que privilegie a construcao de
referenciais so6lidos nos futuros professores. Seguindo esta linha de
pensamento, Formosinho & Niza (2009) defendem que a formacao inicial visa
“proporcionar aos candidatos a docéncia uma formacdo pessoal e social
integradora da informacao dos métodos, das técnicas e das atitudes e valores
cientificos, pedagodgicos e sociais adequados ao exercicio da funcdo de
professor” (p.125).

Numa perspetiva menos lata do termo, Pacheco (2011) defende que
podemos olhar a competéncia através de trés niveis distintos: o primeiro
relacionado com o dominio cognitivo e com o saber, saber-ser, o segundo
relacionado com a operacionalizacao, saber-fazer, e o terceiro perspetivado
como uma competéncia transversal, o saber-agir perante determinados
desafios. Concomitantemente, um professor s6 podera desenvolver estas
competéncias nos alunos, se ele mesmo as tiver desenvolvido e se o seu
desempenho for potenciador da sua construcao. Tal responsabilidade vem
certificar a importancia de uma formacao inicial sélida para a acao do futuro
professor.



Apoés discussao da nocao de competéncia subjacente a funcao do professor,
importa refletir sobre o perfil deste profissional no qual a mestranda se almeja.

“A profissionalidade em educacdo é um composto de ser (qualidades
pessoais dos educandos), valores (relativos ao sentido da educacao e
comportamento dos educandos) e de competéncia (relativa aos
conhecimentos, capacidades e atitudes correspondentes)” (Monteiro, 2008, p.
47). Neste sentido, na sequéncia do regime juridico aprovado pela Lei de Bases
do Sistema Educativo (LBSE) e das alteracoes preconizadas pela Lei n° 115/97,
de 19 de setembro, é aprovado pelo governo o perfil geral de desempenho
profissional do educador de infincia e dos professores do ensino bésico e
secundario (Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto), enunciando
referenciais comuns ao desempenho destes profissionais. A mesma data foi
igualmente publicado o Decreto-Lei n.° 241/2001 que especifica o perfil geral
de desempenho dos educadores de infancia e professores do 1° Ciclo do Ensino
Basico, por se considerar que a responsabilidade subjacente a profissao
professor requeria a regulacao do perfil do profissional.

Apos a andlise de ambos os normativos, é facilmente percetivel que a agao
do professor ndo pode nem deve cingir-se as quatro paredes, entenda-se a sala
de aula. No entanto, o trabalho desenvolvido na mesma assume especial relevo
e exige a assuncao das diferentes funcoes do professor.

O professor é o profissional da educacao cuja funcao especifica é ensinar.
Para tal, espera-se que recorra “ao saber proprio da profissdo, apoiado na
investigacao e na reflexao partilhada da pratica educativa e enquadrado em
orientacoes de politica educativa” (Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de
agosto). Assim, a dimensao profissional do professor remete-nos para praticas
situadas, desenvolvidas na escola, resultantes de um processo investigativo e
reflexivo apoiado pela utilizacao de diversas estratégias e processos, adequadas
ao desenvolvimento da turma e, em particular, de cada aluno, a luz do que é
ratificado na Convencao sobre os Direitos da Crianca (UNICEF,1989) e na
LBSE (capitulo II, artigo 7°, alinea a), proporcionando aos estudantes um
ensino universal e gratuito. Desta forma, é imperativo que o professor conheca
profundamente o curriculo e o interprete a luz dos objetivos e valores
educacionais que se pretende alcancar. Espera-se que o professor desenvolva
os seus alunos no sentido de dar resposta “aos desafios que se colocam a
sociedade de hoje e que prepare para a sociedade de amanha” (Leitdo &



Alarcao, 2006, p. 67), evidenciando a dimensao lata da sua acao. Este percurso
de construcdo de aprendizagens comungado entre alunos e professor
apresenta-se como um percurso pautado pela intencionalidade pedagogica em
concordancia com os normativos legais, que permite estruturar experiéncias e
atribuir-lhes significado. Do mesmo modo, o processo de desenvolvimento do
outro passa igualmente pela convocacao da sociedade para a construcao do
conhecimento, estabelecendo-se um envolvimento harmonioso e significativo
para ambas as partes. E portanto exigida ao professor uma dimensio social e
relacional para a sua acdo.

Contudo, entre a idealizacao da profissao e a realidade, existe por vezes um
desfasamento, obrigando o docente a lidar com sentimentos de frustracao
(Correia, Pereira, & Vaz, 2012). A fim de aprender a conviver com este
sentimento, evoca-se novamente a importancia da formacao inicial, uma vez
que a mesma € o primeiro momento de socializacao na profissao e se revela
essencial para a gestao emocional do professor.

Apesar da aprendizagem académica se afigurar como “o objetivo mais
importante da escolaridade” (Arends R. , 2008, p. 7) e a dimensao profissional
ser aquela a qual maior relevo se d4, existem outras dimensoes que assistem o
perfil do professor igualmente relevantes para a formagdo integral do
individuo.

Exige-se deste profissional uma forte dimensdo ética que remete para as
multiplas interagdes entre o profissional e o meio em que participa. De acordo
com Bronfenbrenner (1978, citado por Verissimo & Santos, 2008, p.392) o
desenvolvimento acontece “através de processos progressivamente mais
complexos de interacgao reciproca entre um organismo bio-social activo e as
pessoas, objectos e simbolos do seu ambiente envolvente”. Requer-se,
portanto, um profissional que promova a inclusao dos alunos na sociedade,
fomente progressivamente a sua autonomia e seja dinamizador do “saber-
agir”. E igualmente exigido que o mesmo seja potenciador do desenvolvimento
individual e cultural dos seus educandos, apostando em praticas diferenciadas
e diferenciadoras, com especial destaque para a formacao civica, tal como
exigem os requisitos éticos e deontologicos da profissao.

Uma vez que a escola se assume cada vez mais como um contexto
multicultural, torna-se fundamental que o docente respeite e valorize as
diferencas culturais e pessoais dos educandos e restante comunidade

10



educativa e os eduque no sentido de valorizar a diferenca, atenuando e
combatendo comportamentos discriminatorios. Toda a atividade deve
manifestar, por parte deste profissional, uma boa capacidade relacional e de
comunicacao, bem como equilibrio emocional (Decreto-Lei n.° 240/2001, de
30 de agosto). Com base nestes pressupostos serd possivel construir uma
escola promotora do desenvolvimento e onde os alunos se sintam bem.

Por altimo, resta refletir acerca da dimensao social, dimensdao transversal a
toda a acao do professor, uma vez que se encara a escola como espaco de
interacao com a comunidade.

“Para educar uma crianca, € necessario o esforco de toda uma aldeia”
(Provérbio Africano). Como tal, a relacdo escola-comunidade e entre os
diversos agentes educativos deve espelhar uma ligacdo simbidtica e
impulsionadora do desenvolvimento. Concomitantemente é esperada a
participacao do docente na elaboracao do projeto educativo da escola e outros
projetos curriculares. Do mesmo modo que se espera que este mobilize saberes
e praticas sociais da comunidade, que possam resultar em experiéncias
significativas para os estudantes.

A esta dimensao esta também inerente o envolvimento da familia com a
escola. “Muitos pais nao participam na vida escolar dos filhos. Uns porque nao
sabem; outros, porque nao podem; outros ainda, porque nao querem.”
(Estanqueiro, 2010, p. 112). No entanto, existem ainda outros aos quais é
negado o envolvimento na vida escolar dos filhos, devido ao fechamento da
escola sobre si mesma. Cabe ao professor estilhacar as barreiras que se
atravessam entre estes dois polos de desenvolvimento da crianca e ajudar os
pais que nao sabem como participar na vida escolar dos seus filhos a
tornarem-se presentes e ativos e motivar os que nao querem participar,
chamando a atencdo para importancia do envolvimento da familia para o
sucesso escolar dos educandos, bem como para o seu equilibrio emocional.
Neste sentido, as T.I.C. poderdao assumir um papel privilegiado, funcionando
como um interface escola-casa seguro (Flores, Peres & Escola, 2009) e
permitindo um acompanhamento frequente por parte dos pais, que por
conjunturas sociais se vém impedidos de frequentar ativamente o espaco
escolar.

Todas estas dimensdes complementam e enriquecem o perfil do professor,
ao mesmo tempo que lhe conferem um papel de grande responsabilidade,
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contribuindo para a concecdo de professor como um “agente de
desenvolvimento humano, para uma escola para todos, multicultural,
inclusiva, comprometida comunitariamente e empenhada socialmente”
(Formosinho & Niza, 2009, p. 124).

2.2.2.0 professor: Gestor do curriculo

No que respeita a educacao formal, encontram-se em Portugal instituicoes
como o jardim-de-infancia e as escolas de ensino basico e secundario. Sendo
estas instituicoes tdo determinantes no desenvolvimento da crianca, é
importante que o percurso destas ao longo dos diversos niveis ensino seja feito
da forma mais potenciadora possivel, sendo que o curriculo assume um papel
fundamental.

Ao longo do tempo foram maultiplas as conce¢des de curriculo que foram
sendo elaboradas. Tal conjuntura remete para a complexidade do termo e para
a falta de consenso na elaboracdo de um curriculo. Se por um lado uns
defendem a adocdo de um curriculo rigido, outros propoem um trabalho
flexivel em torno do mesmo. Para Roldao (2003) por curriculo entende-se “um
corpo de aprendizagens comuns a todos os destinatarios da escola ou
instituicdo educadora em causa, a quem compete fazer adquirir, ou “passar”,
esse conjunto de aprendizagens.” (p.21). Este deve espelhar um carater
complexo, plastico, moével e historico devidamente restruturado e reelaborado
sempre que assim se justifique, de modo a tornar o trabalho curricular
pedagogico mais integrado e participado. Contudo, qualquer percurso de
aprendizagem intencional requer o delineamento de um percurso organizativo
que permita alcancar as aprendizagens pretendidas, ou seja, um programa
(Alonso M. L., 2009; Roldao M. C., 2005).

No panorama educativo portugués sao frequentes as discussoes em torno
da organizacdo e autonomia curricular e defendida a criacao de um projeto
educativo que fundamente e articule os diferentes saberes e convoque para a
aprendizagem experiéncias educativas. Perante este cenario, é atribuida a
escola e ao professor uma carga acrescida de responsabilidade onde se
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estabeleca um equilibrio entre o curriculo nacional e o seu projeto curricular.
Esta gestdao do curriculo demarca-se do cumprimento rigido do mesmo e
procura, através da organizacao de percursos de aprendizagem, que todos os
alunos desenvolvam as competéncias essenciais para a sua formacao (Alonso
M. L., 2009). Tais objetivos s6 sdo passiveis de serem alcancados através da
adocdo de modelos de gestao flexivel e integrada do curriculo que lhe
garantam coeréncia e relevancia, ao mesmo tempo que promove o sucesso dos
alunos na sua individualidade.

A adocao de um paradigma curricular integrador permite compreender a
complexidade, a problematicidade e dinamicidade escolar, ao mesmo tempo
que permite orientar a investigacao sobre o mesmo. Pretende-se, desta forma,
responder aos desafios e mudancas da construcao do conhecimento.

Todavia, é importante olhar o programa de um outro ponto de vista. De
acordo com Roldao (2005), o programa deve ser olhado como um auxiliar da
acdo e nao como um decreto ou normativo e espelhar uma acdo individual
sobre o curriculo, oferecendo pistas acerca da forma como agir, para
desenvolver as aprendizagens consagradas no curriculo. Na perspetiva da
autora (Ibidem) “um programa nao se cumpre, o que se tem de cumprir é o
curriculo, a aprendizagem para cuja consecucao ele foi organizado” (p.29). Um
professor pode cumprir o programa sem que os seus alunos tenham alcancado
qualquer uma das aprendizagens. Tal pode dever-se aos diferentes ritmos de
aprendizagem, mas também ao significado atribuido as aprendizagens pelos
alunos. Se s@o pouco significativas o sucesso de aprendizagem sera certamente
menor.

Tendo em consideracao o perfil especifico definido no Decreto-Lei n.°
241/2001, de 30 de agosto, que define o professor do 1° ciclo como construtor
do seu proprio curriculo e a organizacao do presente mestrado que visa a
formacdo de professores generalistas no 2° ciclo, detetamos que existe uma
certa incongruéncia com o curriculo desenhado, principalmente ao nivel do 2°
CEB onde se assiste a um espartilhamento das aprendizagens. Do mesmo
modo, as transicoes de ano e ciclo ainda se continuam a afirmar como um
entrave a articulacio curricular. A escola, ao nivel do 2° CEB, continua a
apresentar-se como um aglomerado estanque de diversas areas que nao se
articulam entre si, lecionadas fechadas sobre si mesmas. As transi¢oes nao sao
continuas ao longo dos diversos anos e ciclos de ensino, sendo que o final de
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um ciclo representa isso mesmo, uma rutura com o ciclo anterior e o inicio de
uma nova fase que em nada ¢é articulada e relacionada com a anterior. No que
respeita ao didlogo e articulacao entre os diversos professores, verifica-se uma
unido de esforcos para que a conjuntura se altere, ainda que os mesmos se
revelem insipientes.

Para que o principio da educacao de base se cumpra, para construir com os
alunos conhecimentos no sentido de os tornar sujeitos competentes, capazes,
criticos, socialmente ativos e integrados nos diversos contextos da sociedade, é
necessario uma escola que assegure a cada crianca uma escolarizacao que
potencie as suas capacidades e que dé respostas as suas necessidades
individuais. Um dos caminhos a seguir passa pela ado¢ao de um curriculo que
tenha em conta as vivéncias, experiéncias e necessidades das mesmas,
curriculo integrado, veiculado por um curriculo nacional, mas conferindo as
escolas e aos professores autonomia para adaptar o curriculo ao grupo de
criancas.

“Tal como um médico-cirurgido ndo executa uma operagdo de acordo
com o estudo do caso e o programa de conhecimentos que outros
tivessem preparado, mas analisa o caso e decide e age em funcao dele e
dos conhecimentos disponiveis, também um profissional docente tera
de, cada vez mais, decidir e agir perante as diferentes situacoes,
organizando e utilizando o seu conhecimento cientifico e educativo face a
situacdo concreta, ainda que enquadrado nas balizas curriculares e nas
linhas programaéticas nacionais - isto é, gerindo o curriculo.”

(Roldao M. C., 1999, p. 38)

O desenvolvimento do aluno devera ser visto de forma mais lata, uma vez
que sofre influéncia dos diversos microssistemas onde esta inserido (escola,
familia, pares, etc.), que por sua vez sao afetados por contextos mais amplos
como O meso, exo e macrossistema (desemprego dos pais, condigOes
socioeconomicas dos mesmos, opcoes legislativas, etc.). Assim sendo, a
educacao tera de ter em conta o contexto familiar em que a crianga se insere,
as suas condicoes econdémicas, as relagcoes profissionais dos pais, entre outros,
para assim compreender as suas motivacoes e desenvolver aprendizagens
significativas. Do ponto de vista das transi¢des ano e ciclo de ensino. O
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objetivo passa por criar um percurso formativo equilibrado e continuo, em que
todas as transicoes devem ser olhadas como transicoes ecologicas e
sustentaveis, que sofrem influéncia de todos os contextos em que a crianca
participa direta ou indiretamente.

Desta forma, a possibilidade de concretizacdo de uma gestao flexivel do
curriculo esta dependente de um maior conhecimento dos alunos, de uma
maior cooperacido e articulacdo entre professores, escola e alunos e um
rigoroso processo de avaliacdo. Este processo visa a adocao de programas
educativos diferenciados, pautados pela articulacao horizontal e vertical, pela
adequacao, relevancia, sistematicidade, pluralismo e equilibrio, “um quadro de
referéncia fundamentador, articulador e orientador, que garanta o direito de
todos os portugueses a receber uma educacdo de qualidade.” (Alonso M. L.,

2004, p. 14).

2.2.3.0 profissional da educacio: investigador e reflexivo

Como futura profissional de educacdo, a mestranda necessita de
desenvolver um conjunto de competéncias que lhe permitirao estabelecer uma
dialética teoria-pratica. Nesse sentido, a metodologia de investigacdo-acdo
educativa e a adocdo de uma postura reflexiva revelam-se extremamente
importantes para o seu futuro profissional, ou seja, cabe ao docente assumir
uma postura de pro-atividade perante a premissa da investigacdo e encara-la
como estratégia de formacao.

Investigacao-acao educativa tal como preconiza Ribeiro (2006, citada por
Ribeiro 2014), “é uma forma de indagacdo autorreflexiva, sistematica e
colaborativa”, na medida em que o docente sente a necessidade constante de
repensar a sua acdo. Deste modo, ressalta-se a valorizacdo de teorias
praxeologicas em detrimento de uma pratica na qual o processo de reflexao
nao intervém. O docente deve apostar na constante procura da logica que
explica e fundamenta a sua pratica, valorizando o saber em uso, ou seja, a
transformacao do saber numa competéncia (Roldao, 2009). Para tal, o
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profissional de educacao deve ser um produtor de inovacao, resultante de um
processo de reflexao individual e colaborativa, traduzida nas suas préaticas.

De modo erréneo, muitos estudantes tém a preconcecao de que apds o
término da Licenciatura/Mestrado a sua formacao esta terminada. Porém, tal
como defende Silva (1996), o percurso profissional deve ser orientado na busca
de saberes que permitirdo conhecer a realidade e, posteriormente, altera-la
com a intencao de uma evolucdo progressiva. Carr (2002 citado por Ribeiro
2014) afirma que é necessario que o docente questione a sua pratica
pedagogica (o que faco, como faco? para que faco?) para refletir e
compreender o que podera transformar, de forma a evoluir e melhorar o seu
papel como mediador.

Refletindo agora sobre a espiral de ciclos da investigacao-acdo na formacao,
constata-se que quando o docente nao reflete sobre a sua acao, arrisca-se a
assumir a posicao de um mero técnico (Moreira, 2005). Para contrariar essa
possibilidade, deve ser capaz de comunicar e refletir com o outro através de
um discurso pedagbgico rico, atribuindo-lhe um valor epistemologico e
transformando-se num promotor de desenvolvimento. Torna-se assim
evidente que a atuacdo do professor nao pode ser meramente técnica, devendo
assumir uma dimensao intelectual e politica, na medida em que objetiva a
formacao do aluno como pessoa, nas suas multiplas capacidades. Como tal, o
processo de investigacdo-acdo acarreta consigo uma panodplia de
potencialidades que devem resultar numa melhoria das praticas educativas e
dos saberes para a acdo docente. “Conceber o desenvolvimento do professor
como um continuo, significa assumi-lo como uma necessidade profissional
permanente” (Lopes & Silva, 2010, p. 106) e o processo reflexivo tem um papel
crucial nesse desenvolvimento.

Podemos classificar o ciclo de investigacao-acdo como uma espiral
autorreflexiva e cooperativa, que promove comunidades autocriticas,
tornando-se num processo de aprendizagens sistematicas. Para o professor é
importante adotar uma pratica que tenha como linhas condutoras a
investigacdo-acao, na medida em que o ajuda a tomar consciéncia dos
problemas em sala de aula, alargando as suas perspetivas em relacao ao
processo de ensino e de aprendizagem e melhorando a sua acao, adaptando-a
as necessidades do grupo. Planificar, agir, observar e refletir para de novo
planificar, agir, observar e refletir, com o objetivo de melhorar e inovar.
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Todavia, e como ja foi referido, a adocao deste tipo de metodologias vive do
processo reflexivo e investigativo do docente.

Investigar é aprender, é explorar, da mesma forma que ensinar também o é.
Esta premissa nao seria verdadeira se se falasse num ensino tradicionalista,
estandardizado e desenhado para todos de igual forma.

A questao da investigacdo deve ser interpretada como a procura do
conhecimento, de compreensao e de resolucao de problemas, questao que esta
intimamente relacionada com boas praticas de ensino, aqui entendidas como
as promotoras de aprendizagem nos alunos, mas também de desenvolvimento
profissional do professor (Moreira, 2005). Pretende-se assim investir num
processo de ensino e de aprendizagem alicercado num sistema colaborativo e
co construido quer entre pares, quer entre aluno e professor, onde o processo
de ensino e de aprendizagem se apresenta baseado na investigacao e onde o
professor nao se demite do seu papel. O mesmo tem uma importante funcao
como mediador das aprendizagens dos alunos e do seu processo de
autonomizagdo, para que estes saibam aprender em liberdade. Porém, a
orientacdo pedagogica com e pelo aluno é essencial e a avaliagdo pode revelar-
se um momento chave do processo de reflexdo. “E a avaliacio que ajuda o
aluno a aprender e o professor a ensinar” (Arends R. , 2008, p. 83). Esta nao
deve ter como objetivo averiguar o que o aluno sabe, mas sim ser um
instrumento de diagnostico de dificuldades para que, em conjunto, se possam
colmata-las, ao mesmo tempo que permite ao professor equacionar praticas e
estratégias futuras.

A pratica assente num processo reflexivo revela-se um percurso virtuoso
para ambas as partes, uma vez que os alunos despem o seu papel passivo de
consumidores de conhecimento e adotam um papel ativo na construcao do
mesmo, selecionando o que querem aprender, despoletando um espirito
critico, reflexivo, transformador, que os faz crescer como individuos capazes
de intervir numa sociedade democratica. Do mesmo modo se processa com o
professor. Quer isto dizer que a sala de aula se pode transformar num
“laboratorio  epistemologico critico” (Moreira, 2005), palco de
problematizacao de ideias, confronto de diferentes perspetivas, reflexao e
reformulacdo das mesmas, onde até o professor aprende. Alguns dos
principios-chave deste tipo de metodologia, reflexdo na acdo, sobre a agdo e
reflexdo sobre a reflexdo na acao, sdo aqueles que Schon preconiza e assinala
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como sendo de extrema importancia para o desenvolvimento do individuo
como ser pensante, critico e auténtico.

Nao é possivel desenvolver uma planificacio, atuar, observar e refletir
acerca da mesma, sem articular a teoria e a pratica e sem refletir sobre esse
processo. Deste modo, o que diferencia o trabalho baseado em modelos
reflexivos do desenvolvido num modelo tradicionalista é a heterogeneidade de
ideias que se criam, o espirito critico e o trabalho colaborativo, que visa
objetivos especificos e que vai ao encontro dos interesses dos alunos. Isto nao é
mais do que uma pratica pedagogica diferenciada, diferenciadora e
democratica, que contrasta com os “receituarios médicos”, uniformizadores do
processo de ensino e de aprendizagem (todos iguais, todos com os mesmos
ritmos e interesses, etc.), perpetuando a importancia da gestao flexivel do
curriculo com a qual a mestranda se identifica.

2.2.4.5upervisao: uma oportunidade de crescimento
pessoal e profissional

A Préatica de Ensino Supervisionada é o momento privilegiado de
mobilizacdo de conhecimentos, competéncias, atitudes e aprendizagens,
adquiridas nas diversas areas ao longo da formacdo inicial, com vista ao
desenvolvimento de préaticas situadas na sala de aula, escola e comunidade
envolvente (Decreto-Lei n.° 43/2007, de 22 de fevereiro). Contudo, a mesma
nao pode ser dissociada do ciclo de supervisao, que numa relacao simbiotica
com os contextos educativos marcam o dia-a-dia do professor estagiario.

Por supervisao pedagogica entende-se a “orientacao da pratica educativa”
(Alarcao & Tavares, 2013, p. 18), normalmente realizada por um professor
mais experiente e informado, no sentido de ajudar a desenvolver profissional e
pessoalmente outro professor ou candidato a professor. Destas palavras
depreende-se que a supervisao nao é somente uma pratica associada apenas a
formacao inicial de professores, mas também a formacao especializada e
continua, assumindo-se como uma oportunidade de crescimento baseada na

atualizacao e aprofundamento de conhecimentos teoricos e praticos.
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Na visao de Alarcao & Tavares (2013), a supervisao caracteriza-se por uma
“relacdo interpessoal e dinamica, facilitadora de wum processo de
desenvolvimento profissional e de aprendizagem consciente e comprometida.”
(p.71), cujos objetivos passam por potenciar as capacidades do professor
enquanto pessoa e profissional, bem como desenvolver a sua capacidade de
decisao na relacao pedagodgica com os seus alunos, despoletando maior sucesso
nas aprendizagens. O desenvolvimento profissional dos docentes remete para
um percurso pautado por processos autorreflexivos e investigativos por parte
dos mesmos, mas também para processos de reflexdo comungada entre
supervisores, professores estagiarios e orientadores cooperantes. A equipa de
supervisao vem assim complementar o processo pessoal de desenvolvimento,
coadjuvando na identificacao de potencialidades e fragilidades da pratica e/ou
formacdo do candidato a professor. O supervisor deve entdo ser encarado
como um facilitador de aprendizagens, alguém que procura “acompanhar,
ajudar, desenvolver aptidoes e capacidades, enfim, criar condicoes de sucesso”
(Ribeiro, 2000, p.89), para que o professor estagidrio se transforme num bom
profissional e os alunos se desenvolvam mais e melhor. Aos supervisores é
também atribuido o papel de mediacdo. Mediacdo entre a instituicdo
formadora, professores estagiarios e orientadores cooperantes, com vista a
alcancar um processo rico e integrado de desenvolvimento.

Também com um contributo de peso no desenvolvimento dos candidatos a
professores, os orientadores cooperantes sdo decisivos em todo o processo
nomeadamente em momentos de observacao, planificacdo e avaliagdo. Para
Formosinho (2001, p. 38), o professor cooperante é o “professor do terreno
que recebe os alunos de formacao inicial nas suas salas e os acompanha e
orienta nas atividades de iniciacao ao mundo da profissao docente”, essenciais
na socializacao com a profissao. Uma vez que participam no circulo reflexivo,
contribuem de forma significativa para um momento de observacdo mais
proximo e especializado (ciclo da investigacdo-acao), dado conhecerem todas
as idiossincrasias da turma e contexto onde estdo inseridos.
Concomitantemente, de um processo de observacao mais rico surgem também
planificacbes e intervencboes mais ricas, para as quais supervisores e
cooperantes contribuem cuidadosamente.

Dentro do ciclo da supervisao os momentos de pré-observacao revelam-se
fundamentais para a discussdo de estratégias e atividades, antecipacao de
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problemas e possiveis solucdes, bem como na experimentacdo de novos
modelos de planificacdo que permitem ao professor estagiario encontrar o
modelo que melhor o guia na sua pratica, melhor traduz as suas crencas e
melhor se ajusta ao seu método de trabalho. Por outro lado sio um momento
determinante para que o professor estagiario caminhe faseadamente para a
transformacdo dos “conhecimentos curriculares em conhecimentos
profissionais suscetiveis de serem mobilizados para a acao quotidiana, o que
implica uma importante rutura de epistemolégica.” (Formosinho & Niza,
20009, p. 129).

Para além dos momentos acima descritos, o momento de p6s-observacao e
avaliacao do percurso realizado assume-se como outro dos momentos chave
do ciclo de supervisao. A reflexao e a avaliacao sdo assim momentos ao servico
da construcao de conhecimento dotados duma dimensao formativa (Galveias,
2008), revelando-se a conjuntura ideal para a identificacdo de pontos
suscetiveis de modificacdo, conducentes a elaboracio de um novo
plano/percurso de aprendizagem. Este é o momento propicio para o formando
evidenciar a sua capacidade reflexiva e autocritica e se comprometer com
novos percursos em praticas futuras, sendo que quer o orientador cooperante
quer o supervisor institucional abrem espaco para escutar a voz do formando.

Todo o ciclo de supervisao é marcado pelos momentos de constante
feedback no qual o supervisor vai colocando “andaimes para que o processo de
crescimento e desenvolvimento profissional se va gerando; ajuda a criar redes
de recursos, de comunicacdo e de apoio; vai ajustando conforme as
necessidades que vao emergindo e sabe encontrar o momento de se retirar,
arrumando o andaime, quando este deixa de ser necessario, evitando criar
falsas dependéncias, para que o individuo ou o grupo se tornem capazes de
funcionar autonomamente” (Galveias, 2008, p. 16). Este processo assume-se
assim como um processo de enriquecimento pessoal e profissional, no qual o
formando vai ganhando progressivamente autonomia e no qual se vai
descobrindo e concebendo como professor, capaz de gerar ambientes de
trabalho “auto-renovaveis” (Formosinho & Niza, 2009).
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3. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA EM
CONTEXTO EDUCATIVO

3.1.CARATERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA PRATICA DE
ENSINO SUPERVISIONADA

E dever de um profissional de educacio conhecer o contexto educativo onde
esta inserido, para que seja capaz de adequar a sua pratica pedagogica as
caracteristicas, necessidades e interesses dos alunos, com o intuito de
desenvolver uma pratica proficua, pautada pela qualidade e pela
intencionalidade didatico-pedagogica.

Assim, o presente subcapitulo serd marcado pela caracterizacao geral do
Agrupamento de Escolas de Pedroucos, seguida de uma caracterizacdo mais
detalhada da Escola E.B.1/J.1. da Boucinha e da turma envolvida na PES ao
longo do 1.°CEB. Por fim, seré realizada a caracteriza¢io da Escola E.B. 2/3 de
Pedrougos e das trés turmas na qual a mestranda realizou a PES no 2.°CEB.

s.r.1.Agrupamento de Escolas de Pedrougos

Ao longo do ano letivo a mestranda desenvolveu a sua PES em dois espacos
educativos distintos. No 1.2 CEB esta foi desenvolvida na Escola E.B.1/J.1. da
Boucinha, entre o més de outubro de 2014 e o més de fevereiro de 2015. No
que concerne ao 2.° CEB, a mesma concretizou-se na Escola E.B. 2/3 de
Pedrougos compreendida entre os meses de fevereiro e junho do presente ano.
Embora se caracterizem como espacos educativos distintos, ambas as escolas
sao parte integrante do mesmo agrupamento, sendo reguladas por um
conjunto de documentos que sustentam a sua acao educativa junto da

comunidade.

21



Um dos documentos reguladores é o Decreto-Lei n.° 137/2012, de 2 de
julho, que homologa o regime de autonomia, administracdo e gestao dos
estabelecimentos de educacao pré-escolar, ensinos basico e secundario. Neste
sentido, a organizagao escolar é reestruturada e surgem os agrupamentos, cujo
intuito passa por agrupar e agregar as escolas de forma a garantir uma
implementacdo mais coerente e coesa do Projeto Educativo (PE), melhorando
a qualidade pedagogica das escolas que o integram.

Segundo este documento, a reorganizacdo escolar visa “proporcionar aos
alunos de uma dada area geografica um percurso sequencial e articulado e,
desse modo, favorecer a transicao adequada entre os diferentes niveis e ciclos
de ensino” (Decreto-Lei n.° 137/2012, Preambulo).

A par do decreto-lei supracitado, o PE perfilha-se como outro documento
de extrema importancia no sustento da acdo educativa, na medida em que
contém os principios e linhas orientadoras da agio educativa, tendo por base
as caracteristicas do meio envolvente. O PE do Agrupamento de Escolas de
Pedrougos tera aplicabilidade entre os alunos letivos de 2014/2017 e intitula-
se Rigor, Compromisso, Inovacao e Cidadania.

Este agrupamento encontra-se abrangido pelo programa Territorios
Educativos de Intervencao Prioritaria (TEIP), cuja abrangéncia se justifica pela
necessidade de respostas educativas face as variaveis de contexto
desfavoraveis. Incluido no programa desde 2006/2007, tem vindo a
apresentar ganhos positivos nas respostas aos problemas do insucesso,
abandono escolar e na indisciplina, sendo que as praticas se desenvolvem em
torno de quatro linhas orientadoras: o desenvolvimento de aprendizagens; a
criacdo de um clima propicio ao desenvolvimento dos educandos; uma boa
gestao e organizacao do ambiente educativo e interacao com a comunidade.

Os objetivos do triénio visam assim responder as problematicas ainda
existentes, nomeadamente, prevenir e minorar o abandono e o insucesso
escolar; reforcar a articulacao escola-comunidade, a partir do reforco da
comunicacao e envolvimento dos encarregados de educacdo na vida escolar;
promover a articulacao de saberes das diferentes areas curriculares, bem como
a articulacao pedagogica entre os diferentes niveis de ensino, como garantia do
desenvolvimento integral dos educandos e valorizar a escola como espaco de
aprendizagens significativas, no dominio do saber-ser, saber-estar e saber-
fazer.
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No que ao nivel socioeconémico dos alunos diz respeito, tem-se que grande
parte destes é proveniente de familias de classes sociais carenciadas, marcadas
pelo desemprego dos progenitores, sendo que 60% beneficia de Acao Social
Escolar. Ao nivel social e cultural, os estudantes revelam ter poucas vivéncias,
em grande parte dos casos resultantes das dificuldades econémicas em que
vivem.

O Agrupamento de Escolas de Pedroucos é frequentado por um total 2231
alunos, distribuidos pelas 11 unidades organicas que o compoem: Escola E.B.
2/3 de Pedroucos, escola sede do Agrupamento; EB1/JI de Pedroucos; EB1/JI
das Enxurreiras; EB1/JI da Giesta; EB1/JI do Paco; EB1/JI de Parada; EB1 da
Triana; EB1/JI da Boucinha; EB1 de Santegdos; JI de Santegaos; JI de
Carreiros, pertencentes as freguesias de Pedroucos, Aguas Santas e Rio Tinto.
Neste sentido, verifica-se uma oferta de ensino diversificada, que vai desde a
educacao pré-escolar até ao ensino secundario.

No que concerne ao pessoal docente e nao docente, o agrupamento conta
com varios profissionais, entre os quais se destacam: os 220 docentes, uma
psicologa; uma enfermeira; um técnico profissional administrativo;
profissionais responsaveis pelo servico de secretariado e ainda as 29
assistentes operacionais.

De modo a enriquecer as suas praticas e alcancar os objetivos delineados, o
agrupamento visa de um conjunto de parcerias como complemento a acao
educativa prestada a comunidade.

As caracteristicas acima descritas fazem deste agrupamento uma realidade
complexa e heterogénea, dotada de idiossincrasias, o que implica que os varios
profissionais que nele intervém se dediquem de corpo e alma a sua missao, de
modo a que seja possivel alcancar o sucesso de todos os estudantes.
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3.1.2.Escola EB1/J.1. da Boucinhat

No 1.° CEB o par pedagogico desenvolveu a sua PES na escola EB1/J.1. da
Boucinha, tendo o privilégio de ser recebido e orientado pela professora titular
do 4.°L, que muito auxiliou as mestrandas no crescimento pessoal e
profissional.

A escola EB1/J.I. da Boucinha situa-se na freguesia de Rio Tinto,
Gondomar, servindo os bairros envolventes e os encarregados de educagido que
trabalham na area envolvente ao agrupamento.

As instalacoes da escola apresentavam-se degradadas, registando-se
infiltracées de agua e fraco isolamento térmico, pelo que no presente ano
letivo se iniciaram as obras de reabilitacdo. Este processo obrigou a uma
redistribuicdo das turmas pelas salas de aula disponiveis e a alteracao do
horario de funcionamento das atividades letivas, que passaram a desenvolver-
se em horario duplo. A direcao da escola em conjunto com a Associacao de
Pais, vaticinou que os 1.°s e 2.%s anos desenvolveriam a sua atividade letiva no
horéario duplo da manha e os 3.°s e 4.%s anos no horario duplo da tarde.

No 2.° periodo, a Associacdo de Pais decidiu proceder ao aluguer de
monoblocos, para que as atividades letivas se desenvolvessem para todos os
alunos em horario normal. Resultado desse processo, as turmas foram
redistribuidas e os 3.%s e 4.%s anos deslocados para os monoblocos colocados
numa parte exterior da escola, que fora devidamente vedada e na qual foi
aberto um acesso para o interior da escola.

Apesar das obras que estdao a decorrer, a escola conta com amplos espacos
exteriores onde se encontram alguns espacos verdes e um recreio, de modo a
que as criancas possam brincar livremente. Todavia, em tempo chuvoso, existe
dificuldade em abrigar todas as criancas dada a dimensao reduzida do
barracao, ficando as mesmas obrigadas a permanecer na sala de aula.

1 A caracterizacdo apresentada resulta da recolha de dados ocorrida na PES, no referido contexto
educativo. Para informacoes mais detalhadas devera ser consultada a grelha de observacdo que se encontra
em anexo (cf. anexo 1).
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A escola alberga 327 alunos, distribuidos por 16 turmas, sendo que a
mesma dispoe de uma Unidade de Autismo e Multideficiéncia, que apoia e
promove a integracao de criancas com NEE.

A nivel fisico, a escola é composta por 4 salas de aula localizadas no edificio
mais antigo e 12 monoblocos que dao guarida as 12 turmas que frequentavam
as atividades letivas no edificio que esta a ser alvo de manutencao. A par das
salas de aula, a escola beneficia de varias instalagOes sanitarias destinadas as
criancas, duas para professores e assistentes operacionais e quatro para
criancas portadoras de deficiéncia motora. Dispoe ainda de uma cantina
propria, a funcionar num monobloco, de uma sala de convivio para pessoal
docente e ndo docente, um gabinete destinado a direcio e uma biblioteca
bastante completa, composta por um vasto numero de obras literarias
adequadas a faixa etaria dos educandos, bem como um elevado ntimero de
materiais didaticos ao dispor dos professores e das criancas.

A PES das professoras estagiarias decorreu nas duas salas ocupadas pela
turma do 4.° L, sendo que durante o 1.° periodo se desenvolveu no edificio
mais antigo e durante o 2.° periodo se desenvolveu num dos monoblocos
colocados na escola.

A primeira sala apresentava boas condicoes fisicas e era dotada de
bastantes materiais, dispondo de dois computadores, um fixo e um portatil,
quadro interativo, projetor e internet, alertando-se para o facto da nao
existéncia de quadro branco ou negro, servindo o quadro interativo as duas
funcdes. No interior da sala, uma das paredes era revestida a cortica, o que
permitia a afixacdo de informacgdes importantes, bem como a exposiciao dos
trabalhos dos educandos. Porém, o monobloco apresentava condicoes de
trabalho precarias, uma vez que a turma se viu privada de grande parte dos
materiais e dispositivos eletronicos que beneficiou durante o 1.° periodo. Esta
sala dispunha apenas de um computador portatil e de um quadro negro, o que
obrigava a constantes alteracoes na disposicao dos alunos sempre que era
necessario montar a tela para projecao. As mesas de trabalho apresentavam-se
demasiado baixas para os alunos, que apresentavam recorrentemente queixas
pelo facto de nao se conseguirem sentar corretamente. De forma a garantir as
condicoes térmicas propicias ao desenvolvimento das atividades letivas, a sala
estava equipada com ar condicionado.
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A turma do 4.° L era composta por 20 alunos, 10 do sexo feminino e 10 do
sexo masculino, com idades compreendidas entre os nove e os dez anos. Um
significativo nimero de alunos provém de familias carenciadas, revelando
poucas vivéncias a nivel cultural. Neste grupo de alunos existe uma crianga
com NEE que frequenta a Unidade de Autismo, fazendo integracao na sala de
aula ora no periodo da manha, ora no periodo da tarde. Este aluno realiza
trabalho individualizado, de acordo com as suas caracteristicas e dificuldades.
No que respeita aos restantes alunos, 7 encontram-se abrangidos pelo Plano de
Acao “ABC...de Tudo”, beneficiando de quatro horas semanais de Apoio
Educativo nas areas de Portugués e Matematica.

Apesar das dificuldades demonstradas por alguns elementos, o grupo turma
revelou-se bastante empenhado e motivado para a constru¢do de novas
aprendizagens, intervindo espontaneamente nos didlogos, debates e tarefas.

No que respeita a avaliacao, a turma apresentou resultados satisfatorios,
fruto do trabalho desenvolvido pela orientadora cooperante, que procurou
insistentemente adequar as estratégias de trabalho as caracteristicas da turma.

As interacoes entre alunos revelaram-se pacificas, sendo que os mesmos se
demonstraram sempre dispostos a ajudar o outro perante as dificuldades. O
grupo turma revelou grande cumplicidade com o aluno com NEE, procurando
integra-lo nas atividades de sala de aula e brincadeiras no recreio. A relacao
com a orientadora cooperante perfilha-se igualmente positiva, transparecendo
uma enorme empatia, dado que ja acompanha a turma desde o 1.° ano de
escolaridade.

Reina assim um ambiente proficuo a construcao de conhecimento, assente
no respeito mutuo e na amizade.

3.1.3.Escola EB 2/3 de Pedroucos

O estagio no 2.° CEB decorreu na Escola EB2/3 de Pedroucos, conselho da
Maia, numa zona de confluéncia de varios bairros sociais. Desta forma, a
maior parte dos estudantes que frequentam esta instituicio provém de
familias economicamente desfavorecidas e com baixos niveis de escolaridade.
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O desemprego afeta bastante o dia-a-dia dos educandos, sendo que alguns pais
se encontram em situacdo de emigracao, ficando os estudantes privados de
contacto com os mesmos. Provenientes de familias destruturadas, um
significativo nimero de estudantes apresentam auséncia de regras e valores,
sendo que os encarregados de educacao revelam um notdério desinteresse pela
sua vida escolar. Tendo em conta o panorama descrito, verifica-se que uma
quantidade consideravel de jovens sdo incapazes de adotar um
comportamento adequado que lhes possibilite permanecer a totalidade do
tempo letivo na sala de aula, desrespeitando por vezes os professores.

A escola iniciou a sua atividade no ano letivo 1972/1973, tendo sido criada
pela portaria n°® 562/72, a 28 de Setembro, a data com a denominacao de
Escola Preparatoria D. Paio Mendes da Maia. A mesma esta inserida no ensino
oficial e engloba o 2° e 3° Ciclo do Ensino Basico e uma turma do Ensino
Secundario que frequenta o curso profissional de Técnico Auxiliar de Satude.

A escola funciona em regime diurno duplo, iniciando as atividades letivas
no periodo da manha no horario compreendido entre as 8h15 e as 13h15m e no
periodo da tarde entre as 13h20om e as 18h15m.

A nivel das infraestruturas apresenta um amplo espacgo exterior, ocupado
por um grande recreio, pavilhao gimnodesportivo, campo de jogos e espacgos
verdes. O edificio onde decorrem as atividades letivas é composto por quatro
blocos interligados entre si, dois deles compostos por rés-do-chao e 1.° piso e
dois constituidos apenas pelo rés-do-chao.

No pavilhao A localiza-se a entrada principal para professores, funcionarios
e visitantes e os principais servicos da escola. O piso térreo alberga a secretaria
da escola, o gabinete da direcao, a sala de professores e de diretores de turma,
um arrumo de materiais didaticos, a papelaria da escola, a enfermaria e o PBX.
No 1.° piso pode encontrar-se a Biblioteca Escolar, as salas de Informatica e de
EMRC e uma arrecadacao que da apoio a biblioteca. A cantina e o buffet dos
alunos localizam-se na parte inferior do bloco C.

No bloco B podem encontrar-se os dois laboratorios destinados a disciplina
de Ciéncias da Natureza, uma sala destinada a Educacao Tecnologica, varias
salas destinadas aos alunos de Educacdo Especial e a Unidade de Apoio
Educativo Especializado.
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E no bloco C que se localiza o maior pavilhdo da escola, dispondo de 12
salas de aula, 2 salas destinadas a Educacao Musical, uma sala de informatica
e um Gabinete de Psicologia.

O pavilhdao D alberga os dois laboratérios destinados as Ciéncias Fisico-
Quimicas e algumas salas de aula, sendo considerado o menor bloco da escola.

A préatica pedagogica da formanda decorreu entre a sala C19 e C24, sendo
que as aulas de Ciéncias da Natureza decorreram no laboratério CN6.

As duas salas localizadas no bloco C apresentavam boas condicoes de
trabalho, uma vez que dispunham de dois quadros negros, uma tela, um
computador, colunas e um projetor. As quatro janelas de que dispunham
permitiam que as salas beneficiassem de uma boa luminosidade e circulagao
de ar, o que constitui um fator adjuvante ao bem-estar de alunos e professores,
proficuo ao processo de ensino e de aprendizagem. A dimensao das mesmas
adequava-se ao nimero de estudantes, sendo que as mesas se encontravam
distribuidas por 4 filas voltadas para o quadro. Esta disposicao permitia a
adequada mobilidade de estudantes e professores.

O laboratério de Ciéncias da Natureza apresentava igualmente boas
condicoes de trabalho, dispondo de bastante material de laboratério e um
amplo espago propicio a realizacdo de atividades experimentais.

A Pratica Pedagobgica da mestranda desenvolveu-se em trés turmas
distintas, o que dificultou o processo de integracao e articulacao das diferentes
areas disciplinares.

A turma do 5.° I recebeu as professoras estagiarias na PES de Portugués e
em parte da PES de Historia e Geografia de Portugal (HGP). Devido a
problemas de satide da orientadora cooperante de HGP, as mestrandas
tiveram de realizar a pratica educativa numa outra turma, obrigando-as a
iniciar novamente o ciclo da supervisao.

Contudo, a turma do 5.°I era composta por 17 alunos, 8 do sexo feminino e
9 do sexo masculino, sendo que as idades oscilavam entre os nove e os quinze
anos, havendo nove alunos repetentes e um aluno com NEE.

Na generalidade, os alunos eram bastante ativos e dindmicos,
demonstrando interesse em participar nas atividades letivas. Todavia, muitas
vezes apresentavam-se irrequietos, desatentos e faladores, nao respeitando as
regras acordadas (por exemplo: colocar o dedo no ar antes de falar, falar na
sua vez sem interromper os colegas ou professora, sentar-se corretamente,...)
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perturbando, assim, o bom funcionamento das atividades escolares, sendo
necessarios constantes alertas e chamadas de atencao para o comportamento
desajustado e adverténcias para que trabalhassem em siléncio e adotassem
uma postura adequada na sala de aula. No entanto, a turma apresentava uma
boa relacdo entre pares, nao se registando atritos.

A PES de Matematica e parte de HGP foi desenvolvida na turma do 6.°D,
que era composta por 20 alunos, 13 do sexo feminino e 7 do sexo masculino,
com idades compreendidas entre os 10 e os 15 anos. Os alunos que
compunham a turma apresentavam, na generalidade, grandes dificuldades de
aprendizagem, sendo que nove elementos eram repetentes e os resultados
escolares pouco satisfatérios. A taxa de absentismo era elevada e alguns
estudantes demonstravam pouco interesse em frequentar as aulas de
Matematica, o que nio se verificava nas aulas na disciplina de HGP.

No que respeita ao comportamento, o mesmo era razoavel, com a exce¢iao
das aulas decorridas ao final da manh3a, periodo em que se encontravam
particularmente agitados. Eram notdrios alguns atritos entre diversos
elementos da turma, que por vezes serviam de mote para a interrupc¢ao das
aulas.

Por ser a turma que apresentava resultados mais fracos a disciplina de
Matematica, as professoras estagiarias tomaram a iniciativa de a acompanhar
na preparagao para o exame nacional desta disciplina, sendo que os resultados
apresentaram melhorias no final do ano letivo. As criancas desta turma
apresentavam caréncias familiares, sendo que dois estudantes se encontravam
institucionalizados e a maioria era proveniente de familias carenciadas,
denotando poucas vivéncias.

A turma do 6.°G acolheu as formandas na PES de Ciéncias da Natureza,
sendo a mesma constituida por 27 alunos, 11 do sexo feminino e 16 do sexo
masculino, com idades compreendidas entre os 10 e os 13 anos. Esta turma
apresentava uma baixa taxa de retencdo, pelo que apenas 4 alunos eram
repetentes. Estes alunos demonstravam grande interesse e motivagao pela
construcao do conhecimento, questionando frequentemente as professoras
acerca de fenomenos ocorridos no seu dia-a-dia. A turma plasmava uma boa
relacdo entre pares, sendo o comportamento apontado como o dnico ponto
negativo. Por vezes apresentavam-se irrequietos, desatentos e faladores, nao
respeitando as regras acordadas.
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E neste contexto de especial complexidade, pautado pela necessidade de um
acompanhamento personalizado e individualizado, que o professor se deve
fazer sentir nas mais variadas dimensoes da sua acao, trabalhando no sentido
de potenciar o desenvolvimento destes alunos e a sua integracao na sociedade.

3.2.INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

3.2.1. Articulacao de Saberes

Apesar de a Articulacdo de Saberes nao ser considerada uma area curricular
disciplinar, tal como o é o Portugués ou a Matemaética, aparece consagrada nos
normativos legais, sendo que o professor, enquanto mediador do
desenvolvimento integral do aluno, deve desenvolver praticas que promovam a
interacao do conhecimento.

De acordo com Morgado & Tomaz (2009, p.3), por articulacao de saberes
entende-se “uma interligacdo de saberes oriundos de distintos campos do
conhecimento com vista a facilitar a aquisicdo, por parte do aluno, de um
conhecimento global, integrador e integrado”. E nesta perspetiva que se atribui
ao professor a diligéncia de analisar e identificar potenciais elementos
unificadores entre os contetidos e aborda-los sob o ponto de vista relacional.
Todavia, para que seja possivel articular de modo significativo os saberes e se
estabelecam entre as areas fortes elos articulatorios, é necessario que se
interprete o curriculo numa dimensao globalizadora, onde os saberes
coexistem e se relacionam.

Nao obstante, a articulacao de saberes nao pode ser vista apenas como a
articulagdo de contetidos e areas, mas também como a articulaciao entre os
diversos anos e niveis de ensino. A este proposito, o Decreto-Lei n.° 46/86, de
14 de outubro, Artigo 8°, chama a atencao para o facto de a “articulacao entre
ciclos obedecer a uma sequencialidade progressiva, conferindo a cada ciclo a
funcao de completar, aprofundar e alargar o ciclo anterior, numa perspetiva de

30



unidade global do ensino béasico”. Desta forma, perspetiva-se um
desenvolvimento holistico do aluno, do processo de ensino e de aprendizagem,
promissor da articulacdo horizontal e vertical. Para Alonso (2004),
desenvolver praticas de articulacao vertical significa construir um percurso de
continuidade curricular, dotado de uma sequéncia progressiva e interligada
entre anos e ciclos, para que o educando integre experiéncias de
aprendizagem. Por outro lado, define articulacao horizontal como um conjunto
de praticas que visa a interdisciplinaridade e a transversalidade de
conhecimentos.

E de salientar que a articulacio entre as varias areas disciplinares,
nomeadamente entre os diferentes niveis e anos de ensino, exige um esforco
acrescido por parte do professor ao nivel do aprofundamento, progressao e
mobilizacdo de conhecimentos. Neste contexto, emerge que o professor
reconheca a necessidade de utilizar estratégias educativas que envolvam um
todo no sentido do desenvolvimento integral dos individuos, através da
atribuicdo de significado aos conhecimentos, superando uma visdo
fragmentada do conhecimento. Em suma, a articulacdo curricular vem revelar-
se uma mais-valia para o desenvolvimento integral dos educandos, mas
também do professor, uma vez que também ele passa a olhar o conhecimento
do ponto de vista globalizador.

Um dos panoramas que mais sensibiliza a mestranda relaciona-se com o
facto de muitos estudantes chegarem a sala de aula sem qualquer motivacgao
para aprender e com uma postura de desvalorizagao face ao conhecimento e
aquilo que a escola tem para lhes oferecer. Esta postura estd relacionada,
segundo Estanqueiro (2010), com a atracao pelos prazeres da sociedade de
consumo que, contrariamente a escola, nao exigem esforco nem método.
Nativos de uma sociedade digital, os jovens de hoje exigem praticas de ensino
renovadas, atrativas e que vao ao encontro dos seus interesses, pelo que se
impoe a recriagdo da escola, iniciando pela sua abertura ao mundo, através da
integracdo de novas tecnologias na sala de aula. Esta relacao simbidtica anima
novas oportunidades de interacao social, sendo que constituem um elemento
fundamental na constru¢ao do conhecimento e na defini¢ao de identidades. O
que se pretende é uma escola onde esteja presente uma dimensao mais
humana, mas também mais rica em recursos tecnologicos, entenda-se, onde a
tecnologia tenha um papel percursor de aprendizagens (Ponte, 2014).
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E inquestionavel que a motivacao facilita o sucesso pelo que urge projetar
aulas em que se articulem saberes e onde se valorizem, tal como defende
Gardner, as «inteligéncias multiplas» dos alunos, como meio caminho para
alcancar o sucesso.

“A educacao para a cidadania representa mais do que a educacao
civica, a educacao para a civilidade ou para a participacao politica. A
educacdo para a cidadania tem o sentido mais amplo de formar
individuos promovendo a intera¢do num contexto comum, sendo a
escola apenas um dos multiplos lugares onde essa interacao
acontece”.

(Leite & Rodrigues, 2001, p. 24)

Foi com base nestes fundamentos que a mestranda procurou orientar a sua
pratica pedagogica quer no 1°, quer no 2° CEB, criando percursos de
aprendizagem exalados de um espirito articulatério do conhecimento e
convocando problemaéticas presentes no dia-a-dia dos estudantes.

A iniciacdo neste tipo de praticas aconteceu nos momentos primordiais da
PES, uma vez que o par pedagogico foi convidado a organizar as atividades
para as comemoracgoes do Dia de Sdo Martinho na turma onde se encontrava
inserido. Desta forma, concordou em organizar um percurso de aprendizagem
onde o Portugués e as Expressdes (Artistica, Draméatica e Musical) se
articulassem de forma simbioética (cf. Anexo 2).

Os alunos comecaram por escutar uma musica alusiva a lenda de S.
Martinho, a partir da qual realizaram um exercicio de escuta ativa e que serviu
de mote a exploracao oral da lenda ja estudada em anos anteriores. Ap6s um
momento lidico em que cantaram a musica escutada e visualizaram o
videoclipe inerente 8 mesma, os estudantes tiveram oportunidade de construir
e decorar um cartucho para colocarem as castanhas que o assador assara no
recreio da escola (cf. Anexo 2.2). Foi um momento que despoletou grande
entusiasmo por parte dos estudantes, uma vez que envolveu a manipulacao de
tintas, cola e tesouras e dado ser um tipo de tarefa pouco explorado em sala de
aula. Ap6s o convivio com os estudantes das outras turmas no recreio da
escola, houve lugar a recitacdo do poema por parte da mestranda: “O Homem
das Castanhas”, de Ary dos Santos, seguida da sua exploracao. Para finalizar o
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roteiro de atividades foi pedido aos alunos que criassem um pregao e
apregoassem para os colegas o seu cartucho de castanhas. Foi um momento
para o qual tiveram de ser convocados alguns exercicios de descontragio
proprios da expressao dramatica, dado que os estudantes se encontravam um
pouco tensos e retraidos face a verbalizagdo do pregdo. No final da aula cada
aluno elegeu aquele que considerava ser o melhor pregao, justificando a sua
escolha.

Este percurso de aprendizagem constituiu o ponto de partida das nossas
intervencoes no contexto educativo e foi fulcral na consciencializacdo da
importancia da articulagio de saberes para o desenvolvimento dos estudantes.

Todavia, outros percursos foram criados e as entrelinhas que se seguem
constituem um momento de meta-reflexdo sobre a atuacao da mestranda e os
resultados obtidos.

Como oportunamente foi referido, as T.I.C. constituem um fator de grande
atracdo para os estudantes, pelo que se realcam as redes sociais que albergam
milhares de jovens conectando relagoes, partilhas e conhecimentos de valores,
de culturas, de saberes e de saber-fazer importantes para a vida quotidiana
pessoal e profissional. Dado que a maioria dos estudantes da turma detinha
um perfil no Facebook, a mestranda e o seu par pedagogico consideraram
pertinente o desenvolvimento de um percurso formativo que convocasse essa
realidade e alertasse os estudantes para os perigos, mas também para as
vantagens da utilizacdo das redes sociais. Nesta aula o Portugués, a
Matematica, o Estudo do Meio, as T.I.C. e a Educagao para a Cidadania foram
colocados em didlogo, culminando num percurso de aprendizagens proximo
da realidade dos estudantes e rico do ponto de vista da preparacao do aluno
para a vida em sociedade (cf. Anexo 3). Na perspetiva de Chiovatto (2000, p.3)
“ o professor é responsavel por criar liames entre todas as fontes,
estabelecendo um terreno de sustentacdo para o desenvolvimento das
capacidades globais do aluno: ele é o responsavel por auxiliar nos processos de
significacao dos contetidos”.

Uma vez que o texto trabalhado seria “A namorada japonesa do meu avo”, a
professora estagiaria optou pela criacio de um avatar com recurso a
ferramenta Voki que iniciou a aula estabelecendo um dialogo com os alunos. O
avatar era um menino com idade préxima a dos alunos da turma, que falava
acerca do seu avo e das brincadeiras que fazia com ele, pedindo, de seguida,
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aos estudantes que falassem um pouco acerca dos seus avos (cf. Anexo 3.1).
Como ja foi referido, contextualizar as aprendizagens no dia-a-dia das criancas
fa-las sentir parte do processo de ensino e de aprendizagem, ao mesmo tempo
que permite criar empatia com o que se propoem a aprender. Os alunos
mostraram-se bastante participativos e a gestao do tempo tornou-se um pouco
complicada, dado que todos se mostravam dispostos a partilhar as
experiéncias pessoais.

Seguiu-se um momento de organizacdo do trabalho através registo das
ideias que partilharam oralmente. Segundo Bolivar (1999, p. 48), “a
organizacao, pois, ndo s6 produz aprendizagens nos alunos, como também, ao
fazé-lo, adquire uma funcao qualificadora em relacdo aos que nela trabalham,
se conseguir otimizar o potencial formativo das situagoes de trabalho”.

Para Freire (2009), qualquer material pedagogico sera mais rico se for
variado, sendo que o fator surpresa constitui um importante fator de
motivacdo em sala de aula. Foi isso que a mestranda testemunhou quando
utilizou pela segunda vez o avatar criado para deixar uma mensagem
encriptada aos estudantes, que apds descodificada consistia no titulo do texto,
“A namorada japonesa do meu avé”. A postura destes mudou e tornou-se
visivel na sua expressao a ambicdo por aprender. Este foi um dos momentos
mais bem conseguidos em toda a aula e foi uma das estratégias encontradas
para fazer a passagem entre o momento de motivagao e o texto que serviria de
mote para o grande tema-chave da aula, educar para as redes sociais.
Efetivamente, segundo Flores et al. (2015), a concecdo de uma estratégia
adequada ao contexto e a selecio de recursos motivadores aumentam a
implicacao dos alunos e realizam os professores. Acrescentam (Idem) que uma
boa pratica de utilizacdo de um avatar em contexto escolar permite que a
aprendizagem adquira sentido quando enquadrada num ambiente educativo
que envolva os alunos, que o saber prévio destes e a articulacao curricular da
sentido a experiéncia e sustenta novos conhecimentos, promovendo
criatividade e entusiasmo, sendo que as T.I.C. s3o recursos que podem animar
a participacao, melhoram a literacia de todos os participantes, quebram
barreiras, estimulam oportunidades, mas exige uma boa estratégia e
orientacao por parte do professor. Antes de se iniciar a exploragao do texto a
professora estagiaria optou por projetar um mapa-mundo a fim de localizar o
Japao, sendo entregue aos estudantes um panfleto para preencherem dividido
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em trés partes distintas: o que ja sei sobre o Japao, o que quero saber e o0 que
aprendi (cf. Anexo 3.5). A primeira coluna foi preenchida em aula dando voz
aos conhecimentos prévios dos estudantes e convocando as suas
aprendizagens, fazendo-os sentir valorizados pelos seus conhecimentos. A
segunda e terceira coluna ficaram destinadas a trabalho de casa, sendo que o
panfleto continha links fidedignos que orientariam o aluno nas suas pesquisas.
Com a mediacdo, o professor assegura que todas as criancas realizam
pesquisas seguras e desenvolve o carater investigativo nas mesmas, nao lhes
retirando, contudo, a margem para a selecao da informacao mais relevante.

Para terminar a parte da aula mediada pela mestranda, foi apresentado o
texto de José Fanha, “A namorada japonesa do meu av6”, a partir de um perfil
de Facebook criado para o avatar, neto deste avo, funcionando o texto como
uma espécie de desabafo do neto. Apoés exploracao do texto foram ainda
discutidas algumas das vantagens para o avo da utilizacdo do Facebook, ao
mesmo tempo que se procurou alertar os alunos para os perigos corridos. O
facto de a temaética estar simbioticamente relacionada com o seu dia-a-dia,
permitiu que as aprendizagens construidas fossem mais significativas e que
adesdo a participacdo fosse maior. Todos os alunos queriam partilhar
experiéncias vividas a partir do Facebook e a posicao dos seus pais face a
utilizacdo do mesmo. Além de permitir a partilha, o didlogo é assim, na
perspetiva de Estanqueiro (2010, p. 40), “uma oportunidade para o aluno
desenvolver duas competéncias de comunicacao oral, necessarias para toda a
vida: saber escutar e saber falar”.

Apesar de a articulacdo de saberes estar mais presente nos percursos
formativos pensados e implementados no 1° CEB, houve igualmente um
esforco por parte do par pedagogico de estilhacar as barreiras disciplinares no
20 CEB.

Um exemplo de sucesso esta relacionado com uma sessao sobre sexualidade
realizada em conjunto com os alunos do 6°G e 10° S, onde foi permitida uma
troca de opinides sobre o tema e debatidos os diferentes olhares sobre a
sexualidade. Este momento revelou-se um verdadeiro momento de articulacao
vertical e de aprendizagem entre pares, pelo qual os estudantes demonstram
especial apreco. O docente assumiu o papel de mediador e as aprendizagens
foram sendo co construidas.
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Com a implementacao dos percursos em questao e de outros, a mestranda
consciencializou-se de que o ladico pode contribuir de forma significativa para
o desenvolvimento do ser humano, auxiliando-o nio sé na aprendizagem, mas
também no desenvolvimento social, pessoal e cultural, facilitando o processo
de socializacdo, comunicacao, expressao e construcao do pensamento. Cada
vez mais é notério o desenvolvimento e interacdo precoce com as novas
tecnologias, exigindo que o docente adote um olhar diferente no que respeita a
aprendizagem de cada crianca. Para Flores, Ramos & Escola (2015, p. 276) “If
the world rules are changing quickly, the way you learn, where you learn and
what you learn is also changing. In a context of change, tomorrow’s school is
redrawn and the future generations are prepared for a society which is more
and more global and demanding. In this context, and for this reason, teachers
have an increased responsibility in the teaching-learning process.”

E funcio do professor promover o estimulo de aprendizagens significativas,
proporcionando um desenvolvimento integrado e integral de cada crianca
como cidadao e individuo da sua comunidade.

Uma vez que a mestranda estd a ser formada para docéncia generalista,
cabe-lhe usufruir da flexibilidade do curriculo do 1° CEB para a construcgao de
aprendizagens ecolbgicas, uma vez que estas sao um meio privilegiado para
sustentar processos de aprendizagem. Apesar de no 2° CEB o processo nao
estar tao facilitado, é necessario que a comunidade educativa se una e procure
esbater os efeitos da fragmentacdo disciplinar. E igualmente importante
adotar préaticas curriculares mais préximas da vida que os estudantes e os
demais participantes na acdo educativa tém, relacionando-as com outras
dimensoes no seu processo de desenvolvimento.

3.2.2.Estudo do Meio

Numa sociedade pautada pelo crescimento e desenvolvimento, a educacao
advoga-se como um importante passaporte para a vida, essencial “no
desenvolvimento continuo, tanto de pessoas como das sociedades” (Delors,
2005, p.11).
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Todas as criancas possuem um vasto leque de experiéncias e saberes que
foram construindo e acumulando ao logo da sua vida, resultado das multiplas
interacoes com o meio. Desta forma, cabe a escola valorizar, ampliar e
sistematizar essas aprendizagens, de modo a permitir aos alunos a construgao
de aprendizagens mais complexas, caminhando faseadamente para a adocao
de uma linguagem mais rigorosa e cientifica (Ministério da Educacao, 2006).

O Estudo do Meio assume-se assim como uma area curricular
interdisciplinar e globalizadora, aglutinadora dos principais ramos do saber:
cientifico, tecnologico e social, que contribuem de forma significativa para
compreensao do mundo (Roldao, 1995).

Uma vez que as criancas desta faixa etaria visualizam o mundo de forma
lata e globalizadora, esta area do saber é enriquecida por saberes e
competéncias advindos de outras areas, nomeadamente ao nivel da Historia,
Geografia, Ciéncias Fisicas e Naturais, entre outras. O enriquecimento desta
area do saber com contributos de outras Ciéncias tem como objetivo
“contribuir para a compreensdo progressiva das inter-relacdes entre a
Natureza e a Sociedade” (Afonso, 2008, p.119), cujos problemas necessitam de
uma solucdo interdisciplinar e integradora.

Partindo deste ponto de vista, o Estudo do Meio deve proporcionar
oportunidades aos alunos para que estes desenvolvam saberes e competéncias
que lhes permitam tomar decisoes e agir na sociedade, que convoquem o seu
conhecimento sobre os seus direitos e responsabilidades sociais (Roldao,
1995).

O meio afigura-se como um fator de forte motivacdo, uma vez que os
conhecimentos a partir dele construidos se encontram proximos da realidade
do aluno. No entanto, para construir conhecimentos especializados e proprios
de uma cidadania ativa, o professor nao pode trabalhar apenas a partir do
meio, sendo necessario desenvolver nos alunos competéncias que lhes
permitam consciencializar-se da realidade em que vivem e refletir sobre ela. E
neste cenario que o aluno se perfilha como construtor do conhecimento, que
por sua vez promove o seu desenvolvimento integral (Agostinho, 2015), dado
que produzira novos significados para a mesma realidade, que afetarao o seu
comportamento (Arends, 2008).

Para Rolddo (1995), o Estudo do Meio assume-se como uma area
estruturante ao longo do 1.°CEB “oferecendo um conjunto de contetidos
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tematicos, que permitem numa gestdo bem organizada, articular
integradamente aprendizagens das restantes areas” (p.31), ou seja, para além
dos contributos das diversas Ciéncias inerentes a esta area disciplinar, a gestao
dos contetdos permite articular as demais areas curriculares, contribuindo de
forma significativa para o desenvolvimento de competéncias gerais.

No que respeita ao Programa, o mesmo ostenta uma estrutura aberta e
flexivel. Encontra-se organizado por blocos, cada um deles organizado por ano
de escolaridade com os respetivos objetivos gerais e descritores de
desempenho a atingir. Desta forma, cabe ao professor gerir as competéncias a
desenvolver e adaptar o curriculo ao ritmo de trabalho dos educandos, bem
como aos interesses e necessidades do meio local (Ministério da Educacao,
2006).

Neste sentido, a mestrada realizarda uma meta-reflexao acerca do trabalho
desenvolvido na 4rea curricular de Estudo do Meio, incidindo
primordialmente no trabalho realizado no ambito do Estudo do Meio Social e
numa segunda fase no ambito do Estudo do Meio Fisico.

De acordo com Manique & Proenca (1994), o estudo da Histéria bem como
do Estudo do Meio Social promovem o desenvolvimento de competéncias que
nos permitem “situarmos no espaco e no tempo e nos compreendermos a nos
enquanto cidadaos membros de uma comunidade com uma histéria, uma
lingua, tradigdes e valores comuns, em suma, com uma identidade cultural
propria. “ (p.63). Neste sentido, o expectro de estudo da crianca vai alargar-se
progressivamente aos outros, numa primeira fase aos que lhes estdo mais
proximos e posteriormente aos que lhes estdo mais distantes no tempo e no
espacgo. Assim sendo, na turma do 4° ano do 1°.° CEB explorou-se em maior
porcio temporal o Bloco 2 — A Descoberta dos Outros e das Instituicdes, sendo
elaborados percursos de aula para todos os subtemas presentes no blocos.

Os percursos de aula elaborados tiveram como objetivo dar continuidade ao
trabalho desenvolvido pela orientadora cooperante, sendo que nas linhas que
se seguem se dara especial atencao ao percurso de aula criado no ambito da
Regéncia Supervisonada.

Para além do trabalho desenvolvido no Bloco 2, no momento final da PES
foram desenvolvidas cooperacoes com a orientadora cooperante e par
pedagdgico no ambito do Bloco 4 — A Descoberta de Inter-Relacdes entre
Espacos, cujas atividades se focaram nos aglomerados populacionais.
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No sentido de explanar de forma mais profunda a pratica desenvolvida pela
professora estagiaria, proceder-se-4 a descricdo mais permenorizada do
percurso de aula relativo ao Estado Novo.

E de salientar que na edificacio deste percurso de aprendizagem, a
semelhanca do que aconteceu na elaboracdo de outros, o grande objetivo da
formanda era que o mesmo se centrasse numa abordagem socio-construtivista
do conhecimento, com principal enfoque na autonomia do aluno e que se
aproximasse o mais possivel do modelo de Aula-Oficina proposto por Isabel
Barca (2004).

A autora propoe que o professor inicie a aula realizando o levantamento dos
conhecimentos prévios dos alunos, seguido de uma chuva de ideias em torno
dos mesmos. A utilizacao deste tipo de estratégias permite ao professor chegar
as ideias tacitas dos alunos e trabalhi-las de forma a preparar a constru¢ao do
conhecimento mais especializado. Segue-se a fase de desenvolvimento da aula,
onde o professor devera apostar em tarefas concisas e objetivas, mobilizando
as elacdes retiradas no confronto das ideias prévias e oscilando os momentos
de trabalho entre trabalho individual, pequeno grupo e grupo turma. A fim de
consolidar as aprendizagens contruidas, a autora defende a realizacdo de um
momento de sistematizacao, podendo o profesor optar por um processo oral
ou escrito.

No que respeita a elaboracao dos percursos de aula implementados ao
longo da PES, a mestranda procurou ter em consideracdo os pressupostos
teéricos defendidos na literatura cientifica, bem como enquadrar as suas
planificagbes na planificacio mensal da orientadora cooperante. Apés uma
anélise da mesma, o par pedagogico verificou que os temas a lecionar na
regéncia supervisionada seriam o Estado Novo e Revolucao de 25 de Abril de
1974.

Apesar de em conjunto ter sido discutida a pertinéncia do estudo desta
tematica no més de dezembro e se concordar que o estudo seria mais
contextualizado durante o més de abril, decidiu-se, a pedido da orientadora
cooperante, avancar para a criacao de atividades. Embora todas as aulas
tivessem sido criadas em par pedagogico, vaticinou-se que a mestranda
lecionaria a aula subordinada ao tema do Estado Novo (cf. Anexo 4),
explorando os motivos que conduziram a adocdo de um regime ditatorial e
caracteristicas deste periodo da Histéria de Portugal.
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Durante a elaboracdo da planificacdo a maior dificuldade sentida foi a
criacdo de atividades que se adequassem ao tempo que a formanda dispunha
para lecionar o contetido, apenas 45 minutos, sendo que o percurso de
aprendizagem se deveria dividir nos trés momentos fundamentais de uma
aula: motivacao, desenvolvimento e consolidacao. Como resultado desta
dificuldade advieram outras, em primeiro lugar a selecio de contetidos
subjacentes a temaética, uma vez que eram demasiados tendo em conta o
tempo e a faixa etaria. Em segundo lugar, que materiais utilizar para atingir os
objetivos tracados (compreender caracteristicas-chave da vida no periodo do
Estado Novo e de que forma conduziram ao descontentamento do povo).

Para motivagdo a formanda elaborou uma folha que continha atividades
desempenhadas pelos alunos no seu dia-a-dia e distribui-a pelos mesmos (cf.
Anexo 4.1). Assim que a folha foi entregue, a mestranda explicou que a mesma
funcionaria como uma lei. Assim que os alunos riscassem as atividades que
menos gostavam, elas deixariam de existir. Findo o momento de
preenchimento estes partilharam as suas escolhas com os seus colegas. Com
esta tarefa pretendia-se aproximar os alunos, ainda que implicitamente, dos
sentimentos vividos pelo povo no periodo do Estado Novo e deixar que os
mesmos antecipassem alguns dos contetidos a abordar em aula. Os estudantes
aderiram bem a tarefa e sentiram, ainda que por breves instantes, o sabor
amargo do descontentamento, dado que atividades que tanto gostavam
deixariam de existir caso aquela folha que tinham acabado de preencher se
transformasse numa lei. Escutaram-se expressoes como Eu quero ser jogador
de Futebol e ficava muito triste se o futebol fosse proibido, demonstrando que
o apelo ao eu do aluno pode desempenhar um importante papel percursor na
construcao das aprendizagens. Na perspetiva de Estanqueiro (2012, p. 11), “a
motivacao facilita o sucesso. Por sua vez, a conquista do sucesso reforca a
motivacio. E um circulo virtuoso”, perspetiva que vem corroborar a
importancia do momento de motivacdo para o alcancar dos objetivos
delineados.

Seguiram-se um conjunto de tarefas que formaram o corpo de
desenvolvimento da aula.

Num primeiro momento de didlogo, a fim de realizar o levantamento das
ideias prévias dos alunos acerca do tema, os alunos ficaram mais retraidos e
estiveram menos participativos. Apesar de ja terem realizado varias
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abordagens ao tema em anos anteriores, jA ndo se recordavam bem dos
acontecimentos e como tal, ficaram receosos em participar. Para desinibir o
ambiente de receio que se fazia sentir, a professora estagiaria optou por
colocar algumas questdes que os fizeram recordar acontecimentos e
caracteristicas da vida na época, apelando, sobretudo, a historias que lhes
haviam sido contadas por familiares sobre este periodo da Histériade Portugal.
O exercicio resultou bem e comecaram a surgir as primeiras participacoes
fazendo alusoes principalmente ao Ensino no periodo do Estado Novo e a
Guerra Colonial.

Posto o momento inicial de levantamento de concecbes prévias, tornou-se
imprescindivel discutir com os alunos os fatores que levaram a adocao de um
regime ditatorial. Como ja expectava que fossem surgir davidas acerca do
tema, a professora estagiaria decidiu preparar um pequeno video alusivo aos
fatores que levaram a adocao de um regime ditatorial, sendo que os estudantes
o visualizaram com recurso a um guido de visualizacdo, onde registaram as
informacGes mais relevantes (cf. Anexo 4.2). Desta forma, a mestranda
considera que foi importante preparar-se previamente para as davidas dos
estudantes, uma vez que, tal como defende Barca (2004, p.7), “imaginar a aula
em concreto, a priori, é fundamental para o sucesso em termos de
perspetivacao das aprendizagens a promover”.

Findo o momento de estudo dos fatores que conduziram a adocao do
regime ditatorial, a professora estagiaria optou por explorar um conjunto de
imagens que através de um questionamento reflexivo, conduzissem os alunos
até as caracteristicas da vida no periodo do Estado Novo (cf. Anexos 4.3 € 4.4).
Segundo Oliveira, Menezes, & Canavarro (2008, p. 1) “os alunos aprendem em
resultado do seu trabalho com tarefas ricas e sobretudo da possibilidade de
partilharem e discutirem as suas ideias”. O intuito desta atividade era que os
estudantes fizessem as suas proprias descobertas, dialogando e trocando
pontos de vista acerca do que visualizavam, contrariando assim o ensino do
ponto de vista transmissivo. Foi um momento de especial entusiasmo para os
educandos uma vez que puderam debater entre pares as suas ideias. Durante a
analise de uma das imagens a docente referiu, a titulo de curiosidade, o
significado do acronimo PIDE, sendo feita esta referéncia uma tinica vez. Apos
todas as nove imagens terem sido analisadas, procedeu-se a um momento de
recapitulacido do que tinha sido explorado e para espanto da docente, os alunos
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recordavam-se exatamente do significado do acrénimo, o que na opinidao da
mestranda revela que esta tarefa foi significativa e produziu aprendizagens.

De acordo com Proenca (1992), o ensino da Historia deve privilegiar a
construcao de esquemas cognitivos e o desenvolvimento de competéncias, em
vez da memorizacdo de conhecimentos, sendo o registo escrito uma tarefa
propicia ao desenvolvimento desses esquemas. Porém, como resultado das
limitacGes temporais, o registo escrito desta tarefa nao foi realizado e a
docente acabou por distribuir uma folha resumo que preparara previamente
(cf. Anexo 4.5). Em momento de reflexdo pos-acdo com o par pedagogico,
orientadora cooperante e supervisora institucional, a formanda apercebeu-se
que durante a exploragao das imagens poderia ter utilizado outras técnicas que
lhe permitissem realizar o registo em simultdneo com a analise. Uma dessas
estratégias poderia passar pela criacdo de uma tarefa na qual os estudantes
tivessem de ligar cada uma das imagens a uma frase que a caracterizasse.
Todavia, a atividade foi bastante rica e produtiva e os estudantes conseguiram
alcancar os objetivos perspetivados.

A fim de consolidar as aprendizagens construidas, a docente distribuiu um
esquema sintese da aula pelos estudantes (cf. Anexo 4.6), o qual teria de ser
completado com informacoes relativas ao descontentamento do povo e
acontecimento no qual culminou. Como a tarefa foi resolvida em grande
grupo, a docente estagiaria, através de analogias com a vida em sociedade (Ex:
forma como as pessoas manifestam o seu descontentamento face ao governo),
conduziu os estudantes até a Revolucao de 25 de Abril de 1974, tema que o par
pedagogico iria abordar de seguida.

A mestranda considera que o tema escolhido para a aula foi fulcral para
desenvolver a identidade dos estudantes enquanto cidadaos nacionais e para
se consciencializarem dos seus direitos e deveres enquanto membros da
sociedade. O desenvolvimento destas competéncias foi realizado a partir da
analise de imagens, onde os estudantes constataram as privacoes ocorridas
durante este periodo da Historia e medidas tomadas pelo povo para as
combater.

Porém, a formanda considerou pertinente dialogar também acerca de boas
praticas decorridas ao longo do Estado Novo, nomeadamente ao nivel
melhoramento de escolas e infraestruturas, pedindo aos estudantes que
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refletissem acerca das condicOes existentes antes e ap6s a intervencao do
Chefe de Estado.

Através da participagdo organizada os alunos foram expressando as suas
ideias, alcancando os objetivos delineados para a aula. A semelhanca do que
ocorreu noutras aulas, foi preocupacio realizar uma aula equilibrada entre
motivacdo, desenvolvimento e consolidacdo, embora a gestdo do tempo se
tivesse revelado uma dificuldade.

Conclui-se assim que a intervencdo da mestranda no ambito do Estudo do
Meio Social foi significativa e pautada por intervencoes de carater
construtivista, tendo como elemento central o aluno. Apesar das dificuldades
sentidas, a formanda conseguiu atingir os seus objetivos, estando consciente
dos desafios aos quais ainda de tera dar resposta.

No que respeita ao Estudo do Meio Fisico, foram criados percursos de
aprendizagem para o estudo do Bloco 3 — A Descoberta do Ambiente Natural e
para o Bloco 6 - A descoberta das inter-relacdes entre a natureza e a sociedade,
recorrendo sempre que possivel a situacoes experimentais, que no ponto de
vista de Sa (2010, p.5) sdo “geradoras de diferentes ideias que suscitam a
comunicacao, a discussao e a argumentacao entre os alunos e o professor”.

Se observarmos o mundo a nossa volta apercebemo-nos de que vivemos
numa sociedade fundeada na Ciéncia e na Tecnologia, havendo um vasto
numero de questoes que necessitam de conhecimento cientifico e tecnolégico
para serem compreendidas e solucionadas. Desta forma, “o ensino das ciéncias
deve ter em conta as relacdes actuais entre a Ciéncia, a Tecnologia e a
Sociedade” (Pereira, 2002, p. 149) e desenvolver nas criancas capacidades que
lhes permitam compreender o que as rodeia. Mais do que educar para o
desenvolvimento do conhecimento cientifico, ensinar ciéncias é educar para a
cidadania e o Estudo do Meio Fisico desempenha um importante papel no
desenvolvimento dessas competéncias. Foi a partir desta maxima que se
desenrolou toda a pratica educativa no 1° CEB e cujos contextos CTS tiveram
especial enfoque.

A construcao da planificacao da aula seguidamente apresentada e debatida
(cf. Anexo 5), resulta da edificacao de uma unidade didatica composta por 3
aulas, subordinadas ao tema “Evolucao” e que formam o projeto de cariz
investigativo desenvolvido na UC de Projeto: Concecdo, Desenvolvimento e
Avaliacdo. O interesse em trabalhar este tema partiu de uma formacao na area
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das Ciéncias ocorrida no 1° ano do Mestrado em Ensino do 1° e 2° Ciclo do
Ensino Basico. Por outro lado, o facto de ser uma tematica pouca explorada
nos contextos educativos e nao fazer parte integrante, de forma explicita, do
curriculo nacional para o 1° e 2° CEB, despertou na mestranda o desejo de a
explorar e demonstrar o seu potencial educativo. O ensino-aprendizagem a luz
da evolucdo permite uma abordagem construtivista do conhecimento,
learning by doing, que aliado a novidade tematica permite a criacdo de
cenarios diversificados, inovadores e ricos que se assumem como desafiantes e
atrativos para quem a partir deles trabalha.

Para além de todo o potencial exploratério descrito anteriormente, o estudo
de conceitos a luz da Evolucao afigura-se, na perspetiva da formanda, como
um tema de exceléncia para a promocao da responsabilidade ecolégica nos
alunos, auxiliando-os na compreensao dos impactos causados pelo Ser
Humano no meio envolvente. Assim sendo, procurou-se desenvolver
atividades criativas, mas sobretudo ricas do ponto de vista pedagogico, a fim
promover uma abordagem construtivista do conhecimento, onde professor e
aluno interagem, debatendo e refletindo acerca do que aprendem. Na
perspetiva de Lopes, et al. (2009b, p. 1) “quando colocamos os alunos a
trabalhar em ambientes de aprendizagem proximos do mundo real, com
tarefas auténticas e relevantes, estamos a criar condi¢ées que lhes permitem
estabelecer mais facilmente a ligacao entre os conceitos e os fen6menos reais”.

Desta forma, as trés aulas criadas no ambito do projeto procuraram ir ao
encontro dos propdsitos anteriormente elucidados e assumiram-se como aulas
de carater pratico havendo lugar a manipulagido e teste de conjeturas. Na
presente aula foram estudados os impactos da construcdo de barragens nos
rios para a manutencao da biodiversidade e discutidas estratégias alternativas
a fim de evitar maiores prejuizos para as espécies. A formanda escolheu este
subtema por considerar que o seu estudo é de elevada importancia, uma vez
que as barragens sao apelidadas de “produtoras de energia limpa” quando na
verdade também encerram dimensdes importantes de perturbacdo do
ambiente. Por outro lado o subtema pode incluir-se num contexto CTS, que
como foi discutido ao longo da sua formacao inicial sao contextos privilegiados
para o ensino das Ciéncias, dado que vao ao encontro do dia-a-dia dos
estudantes e se afiguram como contextos significativos. Por tltimo e como ja
foi referido, explorar este contexto a luz da Evolucao é uma pratica pouco
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comum nos contextos educativos e como tal, a mesma revela-se bastante
atrativa para as criancas despoletando o gosto pelo conhecimento e pela
descoberta.

A aula teve assim inicio com a problematizacdo do conhecimento e ativagao
do conhecimento prévio dos alunos, de forma a partir do conhecimento
vernacular que os alunos possuem e caminhar faseadamente para um
conhecimento mais especializado do ponto de vista cientifico. De seguida
procurou-se fazer um enquadramento com as aulas anteriores de modo a que
os alunos compreendessem a relagdo entre as aprendizagens que ja haviam
construido e as novas aprendizagens. Nesta fase da aula os alunos mostraram-
se bastante participativos e foram recapitulando sem problemas tudo o que ja
havia sido trabalhado e estabelecendo relagbes. Foram discutidos alguns
desequilibrios causados pelo Ser Humano nos ecossistemas e o seu impacto.
Foram também discutidas as nocoes de biodiversidade, diversidade
intraespecifica e interespecifica. Aquando deste momento, a professora
estagiaria apercebeu-se que ainda existia alguma dificuldade por parte dos
alunos em distinguir os conceitos de “variedade intraespecifica” e “variedade
intraespecifica”. Tal conjetura deveu-se a complexidade dos conceitos, sendo
que durante todo o percurso de aprendizagem se foi constantemente
chamando a atencao para a distincao entre os dois conceitos.

Apoés término da ativacdo dos conhecimentos prévios iniciou-se a atividade
pratica. Para a realizacio da mesma a professora optou por organizar os
estudantes em torno de duas mesas de trabalho para que todos pudessem
observar as mudancas que iam ocorrendo, fruto dos diferentes ensaios
realizados. Durante o percurso da aula e em momento de reflexdo com o
supervisor institucional, o par pedagbgico e a coorientadora do projeto, a
docente estagiaria foi-se apercebendo que esta forma de organizacao talvez
nao tivesse sido a mais adequada e aliada ao longo periodo de tempo que foi
despendido na tarefa, levou a que alguns alunos se fossem afastando e se
distraindo. De acordo com Lopes, et al. (2009a, p. 1), “o professor deve estar
atento a indicadores de nao envolvimento dos alunos, solicitando diretamente
o envolvimento dos alunos tentando estimular-lhes a curiosidade”.

Assim que a professora estagidria mostrou o material de trabalho aos
alunos procurou que refletissem sobre ele, relacionando-o com as atividades
anteriormente realizadas. Depressa chegaram a conclusao que se tratava de
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um rio, representado pelo pano azul e de uma espécie que nele habitava,
representada pelos botOes de quatro cores distintas (cf. Anexo 5.1). No
entanto, o facto de os botoes representarem uma espécie nao era unanime para
todos os estudantes. Por forma a clarificar ideias, a formanda distribuiu 4
botdes (um de cada cor) por alguns estudantes e pediu que observassem muito
bem as caracteristicas dos mesmos. No final, questionou se aqueles quatro
peixes pertenceriam ou ndo ha mesma espécie. Ouviram-se respostas como
Pertencem porque eles sdo todos iguais, s6 muda a cor, Nao pertencem
porque a cor é diferente e para pertencerem tinham de ser mesmo iguais, A
forma é igual e os buracos também, por isso pertencem. Estas repostas
evidenciam que alguns dos estudantes ja se tinham apropriado do conceito de
diversidade intraespecifica, apesar de uma pequena minoria ainda demonstrar
alguma resisténcia em considerar este conceito. Para ajudar estes estudantes
procurou-se estabelecer uma relacdo com o Ser Humano, questionando-os se
todas as pessoas presentes na sala pertenciam ou nao ha mesma espécie. Desta
forma, ja foi mais claro para os estudantes que dentro de uma espécie existem
algumas diferencas e que os individuos pertencentes a mesma espécie nao tém
de ser claramente iguais, tal como no caso dos peixes. Ao adotar este tipo de
estratégias a mestranda ajudou os alunos a refletirem acerca das suas proprias
respostas, conduzindo-os até um raciocinio mais claro, contrariamente ao que
acontece numa abordagem transmissiva.

A atividade prosseguiu com diversos momentos de experimentacio e
reflexdo sobre os resultados obtidos. A medida que se foram construindo as
barragens e a medida que se ia simulando o processo de reproducao dos
peixes, as caracteristicas da popula¢ao foram-se alterando. A fim de facilitar a
retirada de ilagoes finais, os resultados foram sendo registados numa tabela
construida no quadro (cf. Anexo 5.2), a0 mesmo tempo que os estudantes iam
avancando com hipoteses para o que estava a acontecer. Uma das ilacoes a
retirar deste momento de construcdo de aprendizagens esta precisamente
relacionado com a forma de organizacao dos dados recolhidos. A tabela, apesar
de ter sido um bom instrumento de recolha de dados, depois de preenchida
ficou com um aspeto denso, o que dificultou a sua analise por parte dos
estudantes e acresceu o esforco na mediacdo por parte da professora
estagiaria. Em didlogo com o supervisor institucional a mestranda apercebeu-
se de que se poderia ter utilizado outras estratégias que poderiam ser mais
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produtivas e atrativas para as criancas. Se existissem recursos tecnologicos na
sala de aula poder-se-ia ter optado pelo registo fotografico da atividade em trés
momentos distintos e no final proceder a analise das imagens. Desta forma, o
momento de analise seria mais simples, dado que a anélise pictorica tem mais
impacto para as criancas e os seus resultados sao mais percetiveis.

Outra das ilacOes a retirar esta relacionada com a duracdo da tarefa. Uma
vez que a mesma se arrastou por mais tempo do que devia, causou uma quebra
no rendimento dos alunos e gerou distracoes. Com o decorrer da aula alguns
alunos foram-se afastando e no final da atividade o grupo de trabalho estava
mais reduzido. Para evitar que tal acontecesse a docente poderia ter optado
pelo registo de conclusées no caderno diario, em alguns momentos da aula. Ao
sistematizar o que os alunos iam observando estes nao s6 estariam a colocar
em pratica as aprendizagens construidas, como seria uma mais-valia para
voltar a reter atencoes na tarefa. No final da mesma e como forma de avaliar as
aprendizagens construidas foram lancadas algumas questoes aos estudantes,
que surpreenderam positivamente a professora estagiria. Apesar das
distragoes, as repostas dadas evidenciavam que os objetivos da aula tinham
sido atingidos. O mesmo se veio a confirmar no momento de registo de
conclusoes (cf. Anexo 5.3).

Quando questionados acerca de que medidas tomar para evitar as
alteracOes das caracteristicas da espécie, um dos alunos respondeu: podiamos
fazer buraquinhos na barragem para que os peixes pudessem passar. Outros
responderam que se poderia produzir energia recorrendo a outras formas de
producdo nomeadamente a energia edlica e solar. As respostas evidenciam,
portanto, um desenvolvimento da consciéncia ecoldgica nos mesmos. Por
parte de alguns alunos surgiram ainda outras respostas curiosas que foram
importantes para que os colegas pensassem sobre elas.

Ao longo de toda a pratica educativa foi sempre preocupacao da formanda
que todos os alunos participassem e sentissem os seus raciocinios valorizados.
Do mesmo modo, procurou-se construir percursos de aprendizagem préximos
da realidade das criancas e percussores de aprendizagens significativas.

A visao do Estudo do Meio como elemento articulador das diferentes areas
do saber e promotor da educacao para a cidadania elencada nos percursos de
aprendizagem aqui apresentados e refletidos, contribuem, na opinido da
mestranda, para a formacao integrada e integral do aluno, tal como perpetuam
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os documentos oficiais. Apesar das dificuldades sentidas, todos os percursos
de aula atingiram os objetivos esperados e contribuiram para o crescimento
dos alunos.

3.2.3.Portugués

De acordo com os documentos reguladores do trabalho do professor, as
finalidades do ensino passam por desenvolver nos alunos as estruturas
necessarias a vida em sociedade, permitindo uma melhor descoberta e
compreensao do mundo como garantia de sucesso pessoal e profissional. Deste
modo, o ensino do Portugués tem um papel fulcral no que concerne ao
desenvolvimento dessas capacidades, na medida em que visa desenvolver bons
falantes, leitores criticos e auténomos, bem como escreventes eficazes e
corretos (Reis & Adragdo, 1992), requisitos basicos para o exercicio da
cidadania.

De forma a enquadrar o trabalho do professor e melhorar a sua acao
educativa, foram implementados ao longo do tempo varios programas de
apoio ao seu desenvolvimento profissional, que aliados ao Programa de
Portugués do Ensino Basico (PPEB) e as Metas Curriculares de Portugués para
o Ensino Basico (MCPEB), permitem o desenvolvimento das competéncias
desejadas em cada faixa etéria e conferem a acao do professor uma dimensao
mais especializada.

Também outras instancias foram criadas para auxiliar o trabalho dos
docentes. Em vigor ao longo de quatro anos letivos, o Programa Nacional do
Ensino do Portugués (PNEP) visou melhorar o ensino da lingua no 1.°© CEB, no
que concerne a compreensao da leitura, expressao oral e escrita, apostando
numa estreita articulacao entre agrupamentos de escolas e estabelecimento de
ensino superior responsaveis pela formacao de professores. Apesar de ja nao
se encontrar em vigor, a analise critica e indagadora das brochuras editadas
pelo programa poderdao constituir um excelente guia de trabalho para o
professor, potenciador do desenvolvimento do educando desde que adaptado
as necessidades da turma.
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Ainda com o sentido de auxiliar os professores no desempenho das suas
funcoes, a Direcao Geral de Educacao lancou o portal GramaTIC?.pt, onde o
professor pode aceder a materiais didaticos, textos, documentos e féoruns
tematicos e esclarecer duvidas de carater cientifico e pedagobgico sobre o
conhecimento explicito da lingua. Do mesmo modo, em 2008 lancou o
Dicionario Terminolégico para consulta em linha, a fim de regular termos e
conceitos relativos ao ensino explicito da lingua.

Para além de utilizar estas ferramentas de apoio a sua acdo, o professor
devera reger-se pelo PPEB e pelas MCPEB por se constituirem referéncias para
o seu trabalho.

O primeiro, em vigor desde 2009 até ao ano letivo 2014/2015, encontrava-
se organizado segundo uma matriz comum ao 1.°, 2.° e 3.9 ciclos que se
traduziram numa visao globalizadora do ensino, cuja organizacao se centrava
nos dominios da compreensdo oral, expressdao oral, leitura, escrita e
conhecimento explicito da lingua. Por sua vez, em 2012, as MCPEB passaram a
assumir-se como documento primordial de organizacdo do trabalho do
professor, uma vez que o mesmo “organiza e facilita o ensino, pois fornece
uma visdo o mais objetiva possivel daquilo que se pretende alcancar,
permitindo que os professores se concentrem no que é essencial e ajudando a
delinear as melhores estratégias de ensino” (Buescu H. , Morais, Rocha, &
Magalhaes, 2012, p. 4). No 1.° e 2.%iclos as MCPEB encontram-se organizadas
em torno de quatro dominios, Oralidade, Leitura e Escrita, Educacao Literaria
e Gramatica, cabendo ao professor o desenvolvimento de atividades que
propiciem o trabalho sobre os descritores de desempenho.

Porém, a fim de harmonizar a articulagdo entre o PPEB e as MCPEB, no ano
letivo 2015/2016 entrara em vigor um novo programa de portugués para o
ensino basico, tornando o didlogo entre os dois documentos mais coerente. O
objetivo consiste em “configurar um percurso coerente, delinear o perfil de um
falante e de um escrevente auténomo na utilizacdo multifuncional e cultural da
lingua, capaz de progredir para outros graus de ensino” (Buescu H. C., Morais,
Rocha, & Magalhaes, 2015, p. 3).

Ao longo de toda a pratica educativa a planificaciao foi-se revelando um
precioso instrumento mediador, com carater flexivel, de modo a evitar a
castracdo de momentos ricos da aula que nao se coadunassem com o
planificado inicialmente. A mesma consistiu num conjunto decisdes “sobre
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uma série de variaveis curriculares, gerais e especificas da lingua materna, que
asseguram a diversidade e a riqueza das situacOes e dos processos de
aprendizagem” (Amor, 2003, p. 44). Quer a sua elaboracdo, quer a sua
implementacdo, foram alvo de uma forte postura critica e reflexiva, com o
intuito de desenvolver percursos de aprendizagem dotados de uma forte
intencionalidade didatica e pedagogica, promotora de aprendizagens
significativas. Deste modo, tomou-se a opc¢do de utilizar modelos de
planificagdo distintos para o 1.° e 2. CEB, com o objetivo de experienciar
novas estratégias de trabalho e os frutos dai existentes, bem como descobrir o
modelo que melhor guia e se adapta a acao da formanda. Seguindo esta linha
de pensamento, no 1.° CEB foram criados percursos de aprendizagem para
momentos distintos da pratica pedagbgica, que procuraram ir ao encontro da
planificacdo mensal da orientadora cooperante. Apesar do tempo que distou
entre as diversas intervengdes, procurou-se que 0s mesmos mantivessem
tracos unificadores, de modo a conferir sequencialidade a acao educativa.
Porém, numa tentativa de inovar e experienciar outras estratégias
pedagogicas, as planificacoes para o 2.° CEB organizaram-se em torno de uma
unidade didatica, enquadrada na planificacdo da orientadora cooperante e nos
objetivos a atingir para o 3.° periodo do ano letivo. Para Arends (2008, p. 118),
“uma unidade é essencialmente uma quantidade de contetidos e competéncias
associadas e que sdo percepcionadas e relacionaveis de uma forma logica”.
Assim, a unidade didatica pensada pelo par pedagogico tinha como elemento
unificador os jogos com as palavras e trocas de significado, percorrendo ao
longo de seis intervencdes todos os dominios do Portugués.

E importante salvaguardar que ndo é possivel, nem desejavel que numa
mesma aula de lingua se trabalhem todos os dominios do Portugués de forma
efetiva, mas todos eles podem estar presentes. O trabalho desenvolvido
assenta na articulacdo entre os mesmos, sendo os percursos de aula mais
direcionados para o aprofundamento de um ou dois dominios. Nao obstante,
foi preocupagdo da mestranda promover a articulacdo entre conceitos e
articular o Portugués com as demais areas do saber.

Tendo por base a experiéncia vivenciada nos dois ciclos de ensino, a
mestranda considera que as suas praticas futuras se alicercarao no modelo de
planificacdo por unidade didatica, na medida em que a mesma permite
desenvolver um trabalho integrado e integrador e onde os diversos contetidos
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dialogam entre si, contrariamente ao que aconteceu no modelo utilizado no
1.°CEB.No que a avaliacao diz respeito, tem-se que a mesma foi norteando a
pratica educativa da professora estagiaria e permitiu que esta refletisse acerca
do seu percurso, identificando potencialidades e limitagdes na sua acao. Do
mesmo modo, serviu de mote para os alunos verificarem as suas dificuldades e
trabalharem no sentido de as superarem. De acordo com o Decreto-Lei n.°
241/2001, Anexo n.° 2, Parte II, Ponto 2, Alinea h, cabe ao professor “avaliar,
com instrumentos adequados, as aprendizagens dos alunos em articulacao
com o processo de ensino, de forma a garantir a sua monitorizacdo e
desenvolver nos alunos habitos de auto-regulacdo da aprendizagem”. Contudo,
avaliar se os alunos atingiram os objetivos propostos para a aula nem sempre
se afigurou uma tarefa facil, apesar de terem sido criadas grelhas para o efeito,
tal como ilustra o anexo 6.4. Tal facto vem demonstrar que as mesmas devem
ser repensadas e reajustadas ou que sera necessario adotar outros
instrumentos e estratégias de avaliacao, para que o processo se perfilhe mais
simples.

Sendo a escola uma das institui¢des responsaveis pelo desenvolvimento da
crianca, cabe-lhe proporcionar experiéncias que permitam aos estudantes
alargar a sua percecao do mundo. Quer-se com isto dizer que um dos canais
primordiais de alargamento esta relacionado com a compreensdo da lingua
oral e escrita, sendo que o professor de portugués assume um papel
determinante na mediacao das aprendizagens.

A crianca contacta com a linguagem oral desde o primeiro instante de vida e
a medida que se desenvolve vai adquirindo e enriquecendo esta competéncia.
No entanto, quando chega a escola, a crianca é portadora de uma linguagem
vernacular que se desenvolve através do “alimento linguistico” dado na sua
comunidade de pertenca, cabendo a escola especializar e alargar o léxico desta
(Pereira, 2010). Do mesmo modo, cabe ao professor auxiliar e desenvolver a
compreensao da lingua escrita, uma vez que a mesma se apresenta como uma
representacdo mais abstrata da lingua, exigindo consciéncia metalinguistica.
Pode assim concluir-se que a aula de lingua deve perfilhar-se como o momento
de exceléncia para trabalhar com a lingua e sobre a lingua (Amor, 2003;
Tavares, 2007).

Tendo por base os principios anteriormente enunciados, € importante
ressalvar que outra das preocupacoes transversais a toda a PES foi a utilizacao
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de uma linguagem cuidada e rica. Porém, em certos momentos, a mestranda
acabou por recorrer a moletas discursivas durante a sua intervencao, o que
acabou por prejudicar o seu discurso, sendo um dos desafios ao qual tentara
dar resposta no seu futuro profissional.

De acordo com Amor (2003), Lomas (2003) e Tavares (2007), os
professores partem do principio de que ao promoverem o discurso oral estao a
trabalhar a oralidade, o que na realidade nao acontece e incorre-se na falacia
de afirmar que a Oralidade é o dominio do Portugués mais trabalhado.
Todavia, é emergente desenvolver a competéncia comunicativa nos alunos e
como tal, o oral passou a ter alguma valorizacdo mas apenas no modelo de
ensino e de aprendizagem em que o aluno é o centro deste processo (Amor,
2003), ndo se desenvolvendo atividades de ensino explicito deste dominio. Néo
obstante, é importante realcar que a comunicacdo oral abraca duas
competéncias: o saber escutar e saber falar (Lugarini, 2006), que é necessario
desenvolver. Segundo Estanqueiro (2008, p.40), ‘“aprende-se a escutar,
escutando; aprende-se a falar, falando”.

Um dos exemplos de trabalho com este dominio esta relacionado com a
exploracdo de algumas imagens da obra O incrivel rapaz que comia livros, de
Oliver Jeffers, realizado no ambito da regéncia supervisionada de Portugués
no 1.°CEB (cf. Anexo 6). Foi pedido aos alunos que descrevessem o que viam e
procurassem construir um hipotético enredo para a historia. Tal exercicio
obrigava a um planeamento mental do discurso e a sua correta estruturagao,
de modo a que conseguissem expressar corretamente as suas ideias. Outro
exemplo desenvolvido no 1.°CEB esteve relacionado com as comemoracoes do
Dia de S. Martinho e com o estudo da lenda apresentada na forma musicada.
Os estudantes realizaram um exercicio de escuta ativa onde tiveram de
completar a letra da musica.

No 2.°CEB o trabalho desenvolvido seguiu as mesmas linhas de
pensamento. Na sequéncia do estudo do texto Nove vezes nove? Oitenta e um,
sete macacos e tu és um!, de Anténio Torrado e do estudo do recado, foi
pedido aos estudantes que adaptassem a mensagem em funcao do
destinatario, interpelando ao uso da linguagem em situacbes formais e
informais. Do mesmo modo, na sequéncia do estudo do texto Duas Estrelas,
foram analisados os discursos das personagens envolvidas no enredo da
historia e estudados os principios de cortesia.
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Os exemplos descritos anteriormente incidem no desenvolvimento de
competéncias relacionadas com o saber ouvir e saber falar, visando
desenvolver essas competéncias nos estudantes, tal como defende Lugarini
(2006). No entanto, o trabalho neste dominio nao se reduziu aos exemplos
referidos, existindo muitas outras situacoes de ensino explicito da oralidade.

A aula de Portugués é o espaco onde a crianca tem o privilégio de contactar,
estudar e compreender diferentes obras e textos. Como tal, o “texto literario
deve ser a unidade fundamental e fundamentante da aula de Lingua
Portuguesa” (Sousa, 1989, p. 14). Neste sentido, a mestranda procurou realizar
uma selecdo criteriosa dos textos a serem trabalhados na sala de aula,
privilegiando as obras recomendadas nas MCPEB e Plano Nacional de Leitura
(PNL) e foi pensando nos mesmos que as aulas se teceram.

Na perspetiva de Silva, Bastos, Duarte, & Veloso (2011), o contacto assiduo
e regular com livros contribui, de forma direta, para o desenvolvimento de
competéncias que permitirdo ao aluno aprender a ler melhor e mais
fluentemente e aumentar o seu gosto por esta atividade. Concomitantemente,
leitores mais fluentes tornar-se-ao escreventes mais qualificados, na medida
em que a leitura permite um alargamento e especializacdo do 1éxico. Estas
foram as linhas de acao que palmilharam as praticas da professora estagiaria
no que concerne ao dominio da Leitura e Escrita e Educacdo Literaria,
existindo a preocupacao de criar leitores e escreventes eficientes e motivados
para essas atividades. Preocupagdes que advieram das orientacoes veiculadas
no novo PPEB, que reforca a importancia da Educacdo Literaria no
desenvolvimento integral do aluno.

A escola tem, entdo, a funcdo de proporcionar aos alunos o
desenvolvimento das capacidades inerentes ao ato da leitura (Amor, 2003),
bem como ajuda-los a desenvolver capacidades que os permitam "saber fazer
coisas com as palavras e, desta maneira, melhorar a sua competéncia
comunicativa nas diversas situacdes e contextos de comunicacao” (Lomas,
2003, p. 15).

Para Colomer & Camps (2002), a leitura deve ser encarada como um ato de
raciocinio, dado que permite a interpretacao da mensagem escrita a partir da
informacao contida no texto em articulacdo com os conhecimentos prévios do
leitor. Porém, ler nao significa compreender, ler nao é sinénimo de decifrar.
Na perspetiva de Reis, et al. (2009, p.16), por leitura entende-se “o processo
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interactivo que se estabelece entre o leitor e o texto, em que o primeiro
apreende e reconstroi o significado ou os significados do segundo”, exigindo
esforgo e motivacao.

Ao longo da pratica educativa no 1.°CEB um dos momentos mais ricos
relacionados com o ensino da Leitura foi pensado e estruturado no ambito da
regéncia supervisionada. No entanto, devido a limitacdes temporais acabou
por se implementado na aula seguinte. Antes de distribuir o texto O incrivel
rapaz que comia livros pelos alunos, a professora estagiaria destacou
previamente as frases que cada um iria ler, entregando de seguida o texto
destacado a cada aluno. Foi dado aos mesmos algum tempo para praticarem a
leitura, sendo de seguida realizada uma leitura em voz alta pelo coletivo de
alunos. Apo6s a preparacao inicial a professora estagiaria efetuou uma gravacao
da mesma. Depois de a leitura estar concluida, a formanda colocou os alunos a
escutarem o texto que haviam acabado de ler, promovendo um momento de
reflexdo em torno da mesma. Este foi um momento privilegiado para os alunos
identificarem as suas potencialidades e limitagdes, permitindo-lhes crescer
como leitores em intervencoes futuras.

No 2.° CEB foram, também, registadas dinamicas significativas no que
respeita ao desenvolvimento deste dominio do Portugués. Na apresentacao da
Unidade Didatica foi desenvolvida uma atividade de leitura em torno do titulo
da mesma, onde existiu uma forte articulacdo com o dominio da Oralidade. O
titulo desta assumia a forma de trava-linguas e foi pedido aos estudantes que o
lessem com diferentes entoacoes e ritmos, oscilando a leitura entre momentos
individuais, pequeno grupo e grupo turma. Uma vez mais se revelou um
momento privilegiado para a reflexdo metalinguistica, identificando
dificuldades sentidas.

Ao longo dos diferentes momentos de leitura e trabalho em torno do texto,
as perguntas e a construcdo ou preenchimento de esquemas assumiram-se
como ferramentas fundamentais no desenvolvimento da compreensao. Apesar
da controvérsia gerada em torno da utilizagdo de questdes, para Giasson
(1993) estas devem ser utilizadas desde que o professor saiba quando e onde as
usar, de modo a ajudar o aluno a extrapolar o sentido do texto. Todavia, para a
autora o questionamento nio é suficiente. E necessario “acrescentar uma
funcdo explicativa: o professor deve dizer aos alunos porque é que uma
resposta nao é adequada e como pode utilizar estratégias para chegar as
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melhores respostas.” (Ibidem, p.48). A formanda reconhece que existiram
algumas dificuldades em realizar perguntas de diferentes tipologias e que nao
foi simples identificar o momento adequado para as realizar. Porém, do 1.°
para o 2.°CEB verificou-se um crescimento nesse sentido, onde para além da
utilizacao de perguntas a mestranda procurou testar outras estratégias para o
desenvolvimento da compreensao, nomeadamente os esquemas. Deste modo,
testemunhou que ambas as estratégias eram passiveis de promover o
desenvolvimento da compreensao nos alunos, sendo que umas se adaptavam
melhor as caracteristicas do ptblico-alvo do que outras.

No que respeita a escrita, Tavares (2007, pp.95-96) defende que é
importante que “desde o inicio da aprendizagem, o aluno se aperceba de que a
escrita € uma actividade complexa que se constr6i, nao por acumulacao de
palavras, mas exigindo o respeito por regras que garantam a coesao textual”,
entre outros aspetos. Assim sendo, perspetiva-se que o professor direcione as
suas intervencoes no sentido de ajudar a crianca a distinguir uma acumulacao
de frases de um texto. No mesmo sentido, espera-se que a ajude a adotar os
procedimentos proprios da pedagogia da escrita, para que o aluno se torne, ao
longo do tempo, num escritor cada vez mais especializado.

Uma das tarefas de escrita criativa proposta no 1.°CEB vem na sequéncia
dos exemplos enunciados anteriormente, implementados no ambito da
regéncia supervisionada (cf. Anexo 6.3). A mesma consistia em escolher um
alimento para nutrir um “incrivel” e fazer referéncia as vantagens e
desvantagens que o mesmo teria ao alimentar-se dele. Antes de os alunos
iniciarem a tarefa foi construido um exemplo em grande grupo no quadro,
uma vez que, antes de escrever, a crianca tem de estruturar o seu pensamento
de forma a transmiti-lo com coeréncia e clareza (Pereira, 2010). Findo este
momento de preparacao inicial, os estudantes escolheram o alimento a
devorar pelo seu incrivel, explanando as vantagens e desvantagens da sua
ingestao, preparando previamente o enunciado do seu texto no caderno diario.
Seguidamente procederam a revisao do texto e copiaram-no para a folha de
tarefas. De acordo com Baptista, Viana, & Barbeiro (2011, p.3), “escrevendo e
lendo o que escrevemos, aprendemos a pensar”, denotando a importancia do
momento de revisao textual. Os escritos foram bastante criativos e indiciavam

os desejos que os estudantes tinham para si mesmos: nao precisar de tomar

55



banho, saber tudo sobre cavalos, saber tudo sobre computadores, etc.,
havendo lugar a partilha de produc6es em grande grupo.

No 2.9 CEB a escrita foi também alvo de trabalho intensivo por parte do par
pedagogico, uma vez que os alunos revelavam bastantes fragilidades. Um dos
exemplos a partilhar ocorreu na regéncia supervisionada da disciplina (cf.
Anexo 7) e consistiu na descricdo de um objeto a escolha, tendo por base as
caracteristicas do pais estudado no texto. No texto O Des-pais, de Gianni
Rodari, os objetos tinham fun¢des muito peculiares cujo objetivo consistia em
ajudar as pessoas no seu dia-a-dia. As funcbes para o qual tinham sido
concebidos nao eram perdidas mas sim transformadas, de modo a tornarem-se
uteis aos habitantes. Foi uma tarefa bem recebida pelos estudantes, a qual
acederam sem dificuldades. Para tal, contribuiu o momento de preparagao em
grande grupo, seguido dos momentos de planificacdo, textualizagio e revisdo
realizados individualmente, corroborando a importancia da pedagogia da
escrita na formacao dos alunos.

Por ultimo, resta refletir e fundamentar o trabalho desenvolvido em torno
da Gramatica.

Lindon (2006) defende que um numero significativo de professores
ensinam gramatica com o pressuposto erréoneo de que aprendendo gramatica
os alunos aprendem a usar a lingua. Segundo este autor, a lingua nao se
aprende com um esforco voluntario, vai-se adquirindo por um mecanismo
inconsciente se se estiver exposto a uma quantidade suficiente de enunciados
com qualidade, estando sempre dependente da atitude do aluno. Este pode
aprender mais e melhor se for guiado por alguém que domine o conhecimento,
o professor, que lhe vai fornecendo as informacgoes que necessita para poder
progredir. As aprendizagens nao podem ser significativas se tiverem como
principal enfoque a memorizacao, ou seja, para que o aluno alcance o sucesso é
necessario que exista lugar a compreensao.

Este pensamento de Lidon (2006) vem corroborar a ideia de que o ensino
ndo pode nem deve partir de situacoes ficcionadas, mas sim de situacdes de
uso real da lingua que deverao ser alvo de reflexao quanto a sua correcao e
adequacao. O professor deve partir do conhecimento da lingua que a crianca
detém, refletindo e agindo sobre ele com o intuito de o especializar. Tal
processo nao se afigura simples uma vez que exige um grande trabalho do
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professor no sentido de preparar os alunos para o exercicio da reflexao
metalinguistica.

Tendo em consideracao estas linhas de pensamento, o ensino da gramatica
deve ser encarado como uma pratica laboratorial, semelhante a de um
cientista, onde o aluno investiga, testa as suas conjeturas, experimenta e tira as
suas proprias conclusoes. Neste tipo de praticas o estudante sente-se como um
investigador da lingua e faz experiéncias com ela, como se de uma pratica
laboratorial se tratasse. Desta forma, pretende-se que as criancas desenvolvam
um conhecimento explicito da lingua através da descoberta e compreendam a
importancia do seu estudo para um uso corrente no dia-a-dia. A este
proposito, analisem-se alguns descritores de desempenho do PPEB, que
fornecem indicagoes ao professor acerca da forma como deve ser trabalhada a
lingua e alertam para a plasticidade da gramatica: “Manipular e comparar
dados para descobrir regularidades no funcionamento da lingua; Explicitar
regras e procedimentos nos diferentes planos do conhecimento explicito da
lingua; Reconhecer diferentes registos de lingua e compreender em que
contextos devem ser usados (Reis, et al., 2009, p. 25).

De acordo com Duarte (2008, p.17), o termo “conhecimento explicito”
designa o conhecimento reflexivo e sistematico do sistema intuitivo que os
falantes conhecem e usam, bem como o conhecimento dos principios e regras
que regulam o uso oral e escrito desse sistema.”. O que se pretende é que os
alunos construam os significados especializados de um modo cada vez mais
competente e auténomo e desenvolvam a capacidade de refletir sobre a
propria lingua enquanto objeto do seu saber.

Neste sentido, a Gramatica assumiu-se como dominio envolvente aos
restantes dominios, sendo desenvolvido um trabalho sistemético. Ao contrario
do que aconteceu com outros dominios cujo objetivo central da aula se
centrava na sua exploracgao, a exploracao da Gramatica aconteceu ao longo de
todas as intervencgoes, ora de forma mais explicita, ora de forma menos
implicita.

No 1.°CEB o par pedagogico desenvolveu um numero significativo de
intervencoes onde o ensino explicito da lingua foi trabalhado. No entanto,
confere-se especial destaque a um percurso de aprendizagem implementado
pela mestranda e no qual foram trabalhados os graus dos adjetivos. Na
sequéncia do estudo da obra Se eu fosse muito forte, de Antonio Mota, foi

57



pedido aos estudantes que atribuissem a si mesmos um adjetivo qualitativo.
Posteriormente foi pedido que se comparassem aos colegas e ao coletivo da
turma e relembrados os graus dos adjetivos, exercitando a lingua em uso.

No 2.°CEB foram igualmente desenvolvidos percursos de aprendizagem
onde o ensino explicito da lingua foi trabalhado, nomeadamente ao nivel do
estudo das funcoes sintaticas, modos e tempos verbais, entre outros. A reflexao
sobre a lingua foi desenvolvida durante diversas atividades em que os alunos
foram questionados acerca de que informacoes deveriam acrescentar a uma
frase de modo a indicar o tempo em que a acdo decorria, o local, etc., bem
como seria escrita a frase se a acao decorresse no Futuro, etc.. Este tipo de
préticas revelaram-se bastante significativas uma vez que se demarcaram do
ensino tradicional da Gramatica. Os alunos demonstraram bastante interesse
em reformular as frases que iam sendo proferidas e afirmavam preferir
realizar o tipo de exercicios implementados em detrimento das fichas de
trabalho descontextualizadas do tema em estudo na aula.

Assim sendo, a mestranda considera que a sua a¢do no ambito do Portugués
foi bastante significativa, na medida em que procurou inovar nas praticas e
estratégias de trabalho, comecando essa inovacdo no ato da planificagao.
Contudo, verificaram-se algumas dificuldades nomeadamente ao nivel da
gestdo do tempo e tipologia de questOes utilizadas, sendo notério um
crescimento do 1.° para o 2.°CEB.

Durante todo o percurso da PES verificou-se, ainda, um compromisso
mutuo entre orientadoras cooperantes e par pedagbgico, no sentido de unir
esforgos para que os frutos colhidos do trabalho desenvolvido fossem o mais
proficuos possivel quer para os alunos, quer para as mestrandas, revelando-se

um excelente percurso de crescimento profissional.

3.2.4.Matematica

“A matematica constitui um patrimoénio cultural da humanidade e um
modo de pensar. A sua apropriacdo é um direito de todos. Neste
sentido, seria impensavel que nao se proporcionasse a todos a
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oportunidade de aprender matematica de modo realmente
significativo, do mesmo modo que seria inconcebivel eliminar da
escola basica a educacao literaria, cientifica ou artistica.

(Abrantes, Serrazina, & Oliveira, 1999, p. 17)

O curriculo de Matematica tem sofrido importantes alteracoes ao longo do
tempo, principalmente no que concerne a visao do seu ensino nos diferentes
anos e ciclos. Na década de 60, no ensino primario, a matematica nao existia
como disciplina, ficando o seu ensino confinado a area da aritmética onde se
contemplava o dominio dos niimeros e operacoes, que envolvia a resolucao de
problemas rotineiros. No entanto, tal como preconizam David & Machado
(1996, citado por Ponte & Sarrazina, 2000, p. 79) “o excesso de treino em
atividades rotineiras nao ajuda o aluno na formacdo de conceitos e nao
incentiva a versatilidade do pensamento necessaria ao sucesso em
Matematica”, pelo que se tem vindo a adotar uma nova visao relativa ao ensino
e aprendizagem desta area do saber.

Hoje, espera-se que o ensino da Matematica privilegie o desenvolvimento
de atitudes, valores, capacidades e conhecimentos, bem como a resolucao de
problemas em estreita articulacio com o dia-a-dia (Abrantes, Serrazina, &
Oliveira, 1999). Esta perspetiva é igualmente defendida por Silva (2015), que
afirma que “(...) a Matematica nao é s6 dos matematicos. Toda a gente precisa
de conhecimentos matematicos no seu dia-a-dia”, a fim de dar respostas aos
desafios impostos pelo mundo.

Numa sociedade em mudanca, em que o universo tecnolégico se impde, é
necessario compreender e saber usar a Matematica nas suas diferentes
representacoes: Matematica para a vida, Matematica enquanto parte da
heranca cultural, Matematica para o local de trabalho, Matematica para a
comunidade cientifica e tecnolégica (Ralha, 1992). Partindo desta linha de
pensamento, incumbe-se ao professor a missdo de criar um ambiente que
propicie um conjunto de experiéncias diversificadas, estimulantes e adequadas
as exigéncias dos estudantes. Deste modo, é extremamente importante que as
criancas se sintam, desde cedo, motivadas para aprender Matematica, pois
torna-las-a capazes de interpretar o mundo que as rodeia, bem como resolver
problemas do quotidiano. Para tal, o docente “ nao deve ignorar as
experiéncias e os conhecimentos prévios que os seus alunos possuem (...) para
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construir as situagoes de aprendizagem e promover a reflexao dos alunos sobre
essas experiéncias e conhecimentos” (Abrantes, Serrazina, & Oliveira, 1999, p.
29). Assim, o professor tem um papel fundamental na forma como planifica as
aulas e constroi os materiais, proporcionando momentos de articulacao da
Matematica com a vida real.

Neste sentido, os normativos legais inerentes ao ensino desta area do saber,
destacam os materiais didaticos como um recurso muito importante no
processo de ensino e de aprendizagem. Estes constituem-se como um
elemento motivador e facilitador da aprendizagem, que potencia a
compreensao de conceitos, propriedades e relacoes, promovendo, deste modo,
o desenvolvimento das capacidades fundamentais na aprendizagem da mesma
(Bivar, Grosso, Oliveira, & Timoteo, 2013). Todavia, a utilizacdo dos mesmos
por si s6 ndo garante que a aprendizagem seja efetiva, pelo que o seu uso deve
ser cuidadosamente preparado. Deste modo, exige-se que o professor tenha
conhecimento das potencialidades e processos de utilizacdo dos materiais,
assim como formas eficazes de os usar, tendo por base os contetdos
curriculares que pretende explorar.

Outras das recomendacdes dos documentos oficiais passa pelo estudo
progressivo dos temas, comecando-se por um tratamento experimental e
concreto, caminhando faseadamente para uma concecao mais abstrata. De
acordo com Caraca (2003, p.62), “ nao basta conhecer os fen6menos; importa
compreender os fenomenos, determinar as razdoes da sua produgdo,
descortinar as ligacoes de uns com outros”, relevando a importancia das
conexOes matematicas plasmadas no Programa de Matemaética para o Ensino
Basico (PMEB).

Foi em torno destas concecoes de ensino e aprendizagem desta area do
saber, que a mestranda desenvolveu toda a pratica educativa, assumindo um
compromisso de respeito pelos documentos oficiais, PMEB e MCMEB. Do
mesmo modo, todo o trabalho foi construido tendo em consideracao as
aprendizagens realizadas ao longo da formacao inicial de professores e numa
relacio de respeito para com a Instituicio Formadora, Supervisores
Institucionais, Orientadores Cooperantes e par pedagogico, de forma a que os
contributos dados aos contextos educativos fossem os mais ricos possiveis.

A Matemética é frequentemente representada como uma arvore cujos
ramos vao crescendo com o tempo, ou seja, “em Matemaética sempre se soma,

60



nunca se subtrai” (Ralha M. E., 1992, p.3). Foi com base neste pensamento de
Ralha e tendo em consideracao as fases da aula de Matematica (Fernandes,
2013), que se procurou construir os percursos de aprendizagem quer no 1.°,
quer no 2.° CEB.

Nas linhas que se seguem, dar-se-& a conhecer as duas regéncias
supervisionadas realizadas, uma no 1.° CEB e outra 2.°CEB, por se considerar
que sao elucidativas dos principios inerentes a pratica da professora estagiaria.
No entanto, importa salvaguardar que as restantes regéncias e cooperagoes
realizadas foram igualmente momentos privilegiados de reflexdo e de
aprendizagem, que contribuiram para o desenvolvimento profissional e
pessoal da mestranda.

A aula edificada para o 4.° ano do 1.°CEB foi alicercada no dominio de
Numeros e Operacoes, sendo o tema central da aula a multiplicacao e divisao
de dizimas finitas por nimeros inteiros e decimais (10, 100; 1000;0,1; 0,01 €
0,001) (cf. Anexo 8). O par pedagogico decidiu escolher este tema, a fim de dar
continuidade ao trabalho desenvolvido pela orientadora cooperante e cumprir
a sua planificacdo mensal. Deste modo, vaticinou-se que a mestranda ficaria
responsavel pela exploracio do descritor de desempenho inerente a
multiplicacdo de dizimas finitas por ntimeros inteiros e decimais e o seu par
pedagogico pela abordagem do topico da divisao.

A estratégia de organizacdo de trabalho escolhida para a aula foi a
organizacdo em grupo, sendo que os momentos de trabalho foram sendo
alternados entre momentos de trabalho individual, pequeno grupo e grupo
turma, fomentando discussoes e partilha de ideias. Escolheu-se esta
metodologia, com vista a despoletar o espirito de cooperacdo e entreajuda,
uma vez que se considera que a partilha de ideias é uma mais-valia para a
construcao de aprendizagens, uma vez que os estudantes que mais se
destacam, ao partilharem o seu raciocinio, podem ajudar os colegas com mais
dificuldades a clarificarem as suas estratégias. A formacgao dos grupos nao foi
aleatoria e a orientadora cooperante teve um papel fundamental na sua
construcao. Procuraram-se criar grupos equilibrados para que os estudantes
nao entrassem em conflito durante a realizacdo das tarefas. Apesar de ja
estarem habituados a esta estratégia de trabalho, tentou fazer-se uma gestao
de personalidades, para que o trabalho corresse da melhor forma possivel, ou
seja, foram formados grupos com o proposito de aprender (Arends, 2008).
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A aula teve inicio com uma tarefa de motivacdo para a construcao do
conhecimento, a projecdo de um avatar ja conhecido pelos alunos, o Zezinho,
construido com recurso ao software digital Voki. Selecionou-se esta
ferramenta para integrar o momento de motivacao da aula, visto que ja tinha
colhido frutos em intervencoes anteriores. A personagem tinha por habito
deixar desafios aos estudantes, que se mostravam bastante agradados e
motivados para a sua resolucao. Como eram tarefas trazidas sob o ponto de
vista ladico, os educandos nem as encaravam como tarefas “tipicas da escola”.
Desta forma, revelou-se oportuno trazé-lo de novo a sala de aula para deixar
um desafio matematico, facto que deixou as criangas bastante satisfeitas (cf.
Anexo 8.1).

O desafio deixado por este serviu também de mote para o momento de
ativacdao dos conhecimentos prévios, outro momento fundamental da aula de
Matematica. “Numa logica construtivista, o conhecimento prévio do sujeito
constitui uma espécie de andaime sobre o qual se edificam ou constroem as
aprendizagens posteriores e condiciona os niveis de atencdo, percecio,
compreensao e organizacdo da nova informacdo a aprender” (Ribeiro,
Almeida, & Gomes, 2006, p. 127). Dada a sua importancia, pretendia-se com
esta tarefa convocar os conhecimentos dos estudantes relacionados com a
multiplicacdo (o termo fator, produto, multiplicando, multiplicador, entre
outros), mas também relembrar a simbologia matematica jA4 um pouco
esquecida (os sinais de >, < e =). Como a aula se iniciou ap6s a hora prevista,
a mestranda acabou por nao realizar todas as questoes que tinha planificado
para o momento, acabando por empobrecer um pouco a conjuntura da aula.
Em momento de reflexao, consciencializou-se de que teria sido importante
fazer a ativacdo dos conhecimentos prévios de forma mais exaustiva, dado
existirem conceitos estruturantes, fulcrais para o desenvolvimento da aula.

Findo o momento de levantamento dos conhecimentos prévios, deu-se
inicio a resolucao do desafio deixado pelo avatar. Cada grupo ficou responsavel
pela resolucao de uma alinea e pretendia-se, no final, criar um pequeno
momento de discussdo em torno das respostas dadas, enriquecendo o
momento com diferentes perspetivas. Foi pedido aos estudantes que
resolvessem a tarefa mentalmente, uma vez que os mesmos se encontravam
muito ligados ao uso do algoritmo e o treino do calculo mental acabava por ser
pouco explorado em sala de aula. Durante o periodo de realizacao da tarefa a
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formanda foi circulando pela sala e acompanhando mais pormenorizadamente
o trabalho de cada um dos grupos, despoletando, sempre que possivel,
discussoes em torno de diferentes pontos de vista. Na perspetiva de Roldao
(2007, p.31), “o trabalho colaborativo nao se resume a colocarmos um grupo
de pessoas perante uma tarefa coletiva — nao chega agrupar, nem é suficiente
pedir resultados. (...) Estrutura-se essencialmente como um processo de
trabalho articulado e pensado em conjunto, que permite alcancar melhor os
resultados visados, com base no enriquecimento trazido pela interacao
dinamica de varios saberes especificos e de varios processos cognitivos em
colaboracao”.

A mestranda considera que o exercicio atingiu os objetivos esperados em
grande parte da turma, com exce¢do de um dos grupos que apresentava um
raciocinio curioso que se passa a citar:

Professora (P.): Expliquem como pensaram (dirigindo-se ao grupo E).

R. B.: 12,3 x 10 da 120,3. Porque 12 x 10 dd 120 e fica virgula 3.

P.: O que me estas a dizer é que s6 se multiplica a parte inteira e a parte
decimal mantém-se?

R.B: Sim.

P.: Alguém pensa de forma diferente?

Grupo - Turma: (por entre algum siléncio) Nao.

Quando deparados com a multiplicagdo de um ntimero decimal por um
numero inteiro, os estudantes operavam apenas com a parte inteira, sendo que
afirmavam que a parte decimal ndo era alvo de multiplicacdo. Foi um
raciocinio que surpreendeu a professora estagiaria e que a mesma gostava de
ter explorado com mais afinco. No entanto, como tempo urgia, tornou-se
necessario continuar o percurso de aprendizagem delineado inicialmente.
Porém, é importante salvaguardar que o exemplo referido ndo se encontrava
correto, mas uma vez que o grupo turma n3o se manifestou quanto a
incorrecao da operacao, a docente decidiu avancar e deixar a correcao desta
tarefa para o momento de sistematizacio da aula, onde os estudantes
confrontariam as aprendizagens construidas com o seu raciocinio inicial.

As tarefas que se seguiram foram as que mais enriqueceram a conjetura da
aula. Contudo, existiram alguns desafios na mediacao da professora estagiaria
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que ¢ necessario limar em praticas futuras, com vista ao pleno
desenvolvimento dos estudantes. Estes desafios relacionam-se com a gestao do
tempo e das participacbes, uma vez que nao sendo controladas podem
comprometer o desenvolvimento da aula.

Seguidamente foi distribuido a cada estudante uma tabela com varias
operacoes, juntamente com uma calculadora (cf. Anexo 8.2). O objetivo desta
tarefa consistia em conduzir os alunos até a descoberta de regularidades nas
operacoes, com vista a descoberta da lei de formacdo. De acordo com
Fernandes (2014), a utilizacdo estratégias heuristicas é muito importante,
dado que despoleta nos estudantes um espirito de motivacao e gosto pela
descoberta, contrariamente ao que acontece no ensino que parte de uma
abordagem essencialmente transmissiva. Os estudantes resolveram
individualmente cada uma das operacoes e debateram as regularidades
encontradas em pequeno grupo. Findo o momento de debate, procedeu-se a
uma discussdo em grupo-turma acerca dos resultados obtidos. O
procedimento anterior foi realizado para a multiplicacdo por 10 e por 100. No
entanto, para a multiplicacdio por 1000, os resultados e a regras foram
discutidos sem recurso a calculadora, dado que entre regras também se
verificavam regularidades.

Durante a resolucao dos exercicios, os estudantes mostraram-se muito
satisfeitos e agradavelmente surpreendidos com o facto de poderem utilizar a
calculadora sem restricoes. Enquanto circulava pela sala a formanda ouviu
expressdes como: E mesmo para usar a calculadora? Mesmo? Nunca nos
deixam usar. Na perspetiva de Fernandes (2000, p.73) “a calculadora torna-se
um elo privilegiado de ligacdo da sociedade a escola”, ao mesmo tempo que
“desenvolve a capacidade critica e a compreensao dos conceitos” (Ibidem),
transformando-se num instrumento propicio a descoberta de regularidades.
Contudo, a mesma deve ser utilizada com fins muito bem delineados, com
prejuizo de perder todo o seu potencial educativo, uma vez que a sua utilizagdo
“a torto e a direito pode reduzi-la rapidamente a um papel de engenhoca”
(Ibidem).

Durante o desenvolvimento da tarefa a professora estagiaria apercebeu-se
que a tabela estava um pouco extensa, o que levou a que o exercicio ficasse
saturado. Cumulativamente, a apresentacdo em forma de tabela parecia
impedir o exercicio de ir mais além, existindo necessidade de recorrer a outros
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exemplos que extrapolassem o universo da mesma. Tendo em conta os factos
descritos, a tarefa acabou por se desenrolar por mais tempo do que o previsto,
comprometendo o desenvolvimento do percurso da aula. No entanto, a
professora considera que foi pertinente ter despendido mais tempo do que o
previsto nas tarefas desenvolvidas, dado que o mesmo foi fulcral para que os
estudantes se apropriassem, de forma significativa, das aprendizagens
construidas.

Contrariamente ao que estava planificado, 0 momento de sistematizacao
consistiu na escrita e copia das regras descobertas para o caderno (cf. Anexo
8.3). A medida que o exercicio foi sendo corrigido, os estudantes foram
enunciando as regras descobertas, sendo que a professora estagiaria as foi
registando no quadro. Ao copiarem as regras para o caderno os estudantes
vao-se apropriando das aprendizagens e construindo esquemas mentais acerca
das mesmas, pelo que o momento de registo se revela fundamental
principalmente em idades precoces.

A aula chegava ao fim com esta tarefa, ficando muito aquém do que a
formanda tinha planificado, uma vez que apenas tinham sido estudadas as
regras da multiplicacdo por 10, 100 e 1000. O par pedagogico deu
continuidade a exploracao do percurso de aula, promovendo o estudo das
regras da multiplicacao por 0,1; 0,01 € 0,001.

Em momento reflexdo p6s-acao a experiéncia da orientadora cooperante e
da supervisora institucional foram cruciais para compreender a razdo pela
qual a aula planificada nao tinha sido exequivel, permitindo que a mestranda
crescesse.

Sempre que um novo tema é abordado, as aprendizagens construidas
carecem de um periodo de maturacao, necessitam de ser exercitadas e muito
bem sistematizadas para que a aprendizagem de facto aconteca e se afigure
como significativa. Concomitantemente, a Matemaética deve ser encarada como
um continuo, cabendo ao professor elaborar unidades didaticas. S6 desta
forma sera capaz de conferir sequencialidade as suas praticas e abordar os
conhecimentos de forma gradual. De acordo com os documentos oficiais e
citando Bivar, Grosso, Oliveira, & Timo6teo (2013, p.6), “os temas em estudo
devem ser introduzidos de forma progressiva, comecando-se por um
tratamento experimental e concreto, caminhando-se faseadamente para uma
concecao mais abstrata”.
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O momento de avaliagdo foi realizado numa aula seguinte, onde os
estudantes foram resolvendo varios exercicios, tiveram oportunidade de
esclarecer duvidas e colocaram a prova as suas aprendizagens.

Para além da aula realizada o par pedagdgico assumiu todas as regéncias
inerentes ao tema, o que foi benéfico para percecionar a evolucao dos
educandos. Estes tornaram-se capazes de enunciar as regras da divisao de
dizimas por 10, 100; 1000;0,1; 0,01 € 0,001, mesmo antes de resolverem os
exercicios, o que revela que as aprendizagens realizadas se tornaram solidas.

Relativamente ao 2.° CEB, tal como aconteceu noutras areas do saber,
verificou-se um crescimento da mestranda no que concerne a gestao e
estimacao do tempo, sendo que os episodios ocorridos durante o 1.° CEB nao
se repetiram. Porém, foi transversal a preocupacao de ligar a Matematica ao
quotidiano e avaliar a reacao dos estudantes a essa mesma ligacao.

Tal como preconiza Giménez (2011, p.241), “uma das actividades
importantes para o aproveitamento do quotidiano é sair a rua e observar as
artes, e, deste modo, capturar ideias e reconhecer a Matematica nelas
presentes, isto é, fazendo turismo matematico”, ainda que essa saida possa ser
virtual. Deste modo, em todas as tarefas desenvolvidas procurou estabelecer-
se conexbes com a vida real, sendo que a aula a seguir apresentada é
representativa do trabalho desenvolvido nesse sentido.

A aula, cujo tema se centrou no estudo da simetria de rotacao, iniciou-se
com uma atividade de motivaciao/problematizacao ligada ao dia-a-dia (cf.
Anexo 9). A docente estagiaria considerou pertinente levar um catavento para
a sala de aula, para que os alunos pudessem encontrar regularidades no seu
movimento. Deste modo, identificou cada uma das suas pontas com uma letra
e circulando pela sala permitiu que todos os estudantes o visualizassem. De
seguida pediu a um dos estudantes que o rodasse e foi questionando os
restantes acerca das alteragGes ocorridas. Uma das ilagcdes a retirar deste
momento esta relacionada com a construcao do material. Como a legenda do
catavento estava demasiado pequena, tornou-se dificil para os estudantes que
se encontravam no fundo da sala visualizarem as alteracées ocorridas,
obrigando a uma repeticao da tarefa em diversos pontos da sala de aula para
que todos conseguissem percecionar o movimento. Quando questionados
acerca do motivo pelo qual a ordem dos pontos se ia alterando e a figura
mantinha as propriedades, grande parte da turma reconheceu que se devia ao
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facto de este possuir simetria, sendo o didlogo que se segue ilustrativo desse
momento de interacao:

Professora (P.): O que é que esta a acontecer aos pontos do catavento a
medida que o vou rodando?

Grupo - Turma: Estdo a mudar de posigdo.

L.: O ponto A estava em cima e agora ja esta a meio.

P.: A medida que fui rodando, a ordem dos pontos foi-se alterando. Mas a
figura alterou-se ou ficou igual?

P.: Alterou-se.

G.: Ndo. A figura manteve-se igual. Se rodarmos mais um ponto ela vai
ficar igual, o que se altera é a ordem dos pontos.

P.: E por que razao isso acontece?

S.: Porque a figura tem varios eixos de simetria e se a rodarmos ela fica
igual.

Grupo - Turma: Pois é. Tem varios eixos de simetria.

De acordo com Fernandes (2014), “a ativacao dos conhecimentos prévios é
0 suporte que vai permitir a crianca alcancar o sucesso, uma vez que lhe
permite integrar e suportar o conhecimento seguinte e alcanci-lo com mais
facilidade”. Tendo por base os pressupostos veiculados por Fernandes e as
aprendizagens construidas ao longo da formacdo inicial, a formanda
aproveitou as respostas dos estudantes para proceder a ativacdo dos
conhecimentos prévios e recordar conceitos e propriedades ligados as
isometrias. Nesta fase da aula os estudantes tiveram a oportunidade de
recordar o conceito de simetria, identificar o nimero de simetrias presentes no
catavento e a amplitude minima de rotacao para que a figura conservasse as
propriedades iniciais. Refletindo acerca do trabalho desenvolvido, a mestranda
concluiu que a ativacao dos conhecimentos prévios foi decisiva para o sucesso
da aula, uma vez que permitiu que os educandos recordassem conceitos
estruturantes que lhes permitiram aprofundar o conhecimento. Tal como
defendem Abrantes, Serrazina, & Oliveira (1999, p. 73), “A apropriacao da
linguagem e dos conceitos geométricos faz-se de modo gradual, levando que
sejam retomados frequentes vezes em contextos diferentes, ao longo dos
diferentes anos de escolaridade”.
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Concluida a fase inicial da aula, a mestranda projetou um PowerPoint
Didatico (cf. Anexo 9.1) a fim de explorar o tema com os alunos, recorrendo a
diferentes imagens e lancando o repto de reflexdo sobre elas. De modo a
compreenderem que nem qualquer amplitude de rotacao da origem a uma
simetria de rotacao, a docente projetou a seguinte imagem.

A

° fg1 € € fg2 °
Fig. 3
Figura 1 — Imagem projetada

Com base na mesma a docente questionou os educandos acerca do que
acontecera da Fig.1 para a Fig. 2 e da Fig. 1 para a Fig.3. Apesar de alguns
estudantes revelarem dificuldades, grande parte concluiu que tinha havido
uma rotacao em torno do ponto O, identificando a amplitude da mesma no
sentido positivo e negativo. Ouviram-se também respostas como: A Fig.1 e
Fig.2 ficaram iguais mesmo depois de se ter rodado, mas a 3 ficou diferente
porque a rotagdo foi menor; As duas primeiras figuras tém simetria e a
terceira ndo porque ndo se rodou o suficiente. Perante tais afirmacoes, a
professora estagiaria convidou os alunos a construirem uma definicdo que
traduzisse o conceito de «simetria de rotacdo». Através do confronto de
diferentes perspetivas, os estudantes foram capazes de criar oralmente uma
definicao de «simetria de rotacao», que foi registada no quadro e copiada para
o caderno diario.

A formanda considera que este procedimento foi bastante significativo,
uma vez que os mesmos tiveram de ativar os seus esquemas mentais e
convocar as aprendizagens construidas anteriormente, de modo a traduzirem
o conceito por palavras suas. Tal processo obriga a uma compreensao do tema,
ao mesmo tempo que promove o desenvolvimento do raciocinio e
comunica¢ao matematica plasmados no PMEB.

Seguidamente foi pedido aos educandos que dessem exemplos de simetrias
de rotacdo presentes no seu dia-a-dia, sendo que a professora estagiaria
projetou também algumas imagens relativas a elementos da Natureza e Arte. O
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momento foi aproveitado para exercitar as aprendizagens construidas,
identificando o n° de simetrias de rotacao presentes nas imagens e amplitude
minima de rotacao.

Como estratégia de sistematizacdo foi distribuida uma folha de tarefas aos
educandos que implicava a mobilizacdo das aprendizagens construidas em
aula e em aulas anteriores (cf. Anexo 9.2). Foi a partir do acompanhamento
individual que a professora conseguiu identificar as dificuldades de alguns
estudantes e esclarecer algumas davidas que persistiam. Uma vez que o tempo
urgia, a docente optou por pedir aos mesmos que resolvessem apenas uma das
paginas da folha de tarefas, de modo a permitir a correcao em grande grupo
dos exercicios diretamente relacionados com o tema da aula. Os restantes
exercicios foram encaminhados para trabalho de casa e corrigidos na aula
seguinte.

Finda a aula, a mestranda foi agradavelmente surpreendida por parte de
um dos estudantes que se encontrava com mais dificuldades. Assim que pediu
a palavra, afirmou: Oh stora, lembrei-me de um exemplo de simetria de
rotacdo presente no dia-a-dia. As jantes de alguns carros. Tal afirmacao
denota que, apesar das dificuldades, o estudante se manteve interessado no
percurso de aula e nao desistiu de partilhar um exemplo com os restantes
colegas, indiciando que a mesma se perfilhou como significativa. Deste modo,
comprova-se o que defende Morais (2011, p.281), “A Matematica pode ser
ensinada, aprendida e utilizada em qualquer lugar onde o ser humano se
encontre”.

Fazendo uma retrospetiva do percurso da professora estagiaria no 1.° e 2.°
CEB no que concerne a area da Matematica, considera-se que o mesmo se
afigurou como significativo e de grande enriquecimento pessoal e profissional.
Tendo como formacdo de base as Humanidades, a mestranda receava nao
estar a altura do desafio e temia ndo possuir conhecimentos suficientemente
solidos para dar resposta aos desafios lancados pelos estudantes. Depois de
um grande investimento pessoal na area, a formanda acabou por revelar
confianca nos conhecimentos que construira, sendo capaz de dar resposta aos
desafios que lhe foram propostos. Apesar das fragilidades evidenciadas em
alguns momentos da sua mediacdo, considera que o percurso realizado foi
bastante significativo, sendo a reflexdo essencial para o crescimento
testemunhado do 1.° para o0 2.° CEB.
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As praticas desenvolvidas pela professora estagiaria procuraram palmilhar
todos os dominios da Mateméatica em ambos os ciclos, de forma a que a
experiéncia se perfilhasse o mais completa possivel. Do mesmo modo, a
mestranda disponibilizou-se para acompanhar as suas turmas na preparacao
para o exame nacional da disciplina, frequentando as aulas criadas para o
efeito.

Durante todo o percurso foi assumido um compromisso com as
orientadoras cooperantes, supervisora institucional e par pedagbgico, com o
objetivo de proporcionar aos estudantes praticas ricas e de qualidade,
pautadas pela intencionalidade pedagbgica.

3.2.5.Historia e Geografia de Portugal

Os normativos legais, tal como o Programa de Histéria e Geografia de
Portugal e as Metas Curriculares da mesma disciplina do 2.° CEB, apontam
para a necessidade de adotar praticas pedagogicas que estimulem a
participacdo e empenhamento dos alunos em atividades de construcao do
conhecimento, de forma autonoma ou mediada, num processo didatico de
conciliacdo estreita entre o saber e o saber-fazer, que desperte “o interesse pela
intervencao no meio em que vivem, pela actividade humana nesse meio, pelos
tragos visiveis dessa atividades e pela organizacido espacial dai decorrente”
(M.E., 1999, p.77).

Partindo desta linha de pensamento, a aula de Historia devera assumir-se
como o local privilegiado para o desenvolvimento de competéncias que
permitam ao aluno compreender criticamente a realidade onde esta inserido e
equacionar-se como sujeito capaz de a transformar, através da participacgao
consciente na vida em sociedade.

De acordo com Félix (1998) o ensino da HGP pode agrupar-se de acordo
com trés finalidades promotoras do desenvolvimento integral do educando: o
saber, o saber-fazer e o saber-ser. A primeira, o saber, tem como objetivo
desenvolver nos educandos uma cultura histoérica, indagadora do passado
nacional e das suas raizes, que promova a tomada de consciéncia do passado
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da sociedade onde estd inserido (Ibidem). A segunda, o saber-fazer,
relacionada com processos procedimentais e adequacdo dos conteddos a
lecionar a faixa etaria. Para Solé & Coll (2001, p. 18), “a escola torna acessiveis
aos seus alunos aspetos da cultura fundamentais para o seu desenvolvimento
pessoal, e ndo apenas no ambito cognitivo.”. Cabe portanto ao professor
desenvolver praticas que permitam adaptar os contetudos a faixa etaria dos
seus alunos e potenciar as suas aprendizagens no sentido do desenvolvimento
integral dos mesmos. Por ultimo, o saber-ser, com o intuito de formar
civicamente os estudantes, apelando a uma cidadania critica, tolerante e ativa,
fundeada nos valores democréaticos e na solidariedade.

Neste sentido, as praticas adotadas tiveram por base a criacao de analogias
com a realidade social e humana que o aluno vivencia, convocando para a
aprendizagem o quotidiano dos mesmos, uma vez que é “a ancora a que o
conhecimento historico se firma” (Barca & Gago, 2000, p. 8). Assim sendo,
pretende-se oferecer ferramentas aos estudantes que lhes permitam
compreender e explicar o mundo em vivem tendo por base o passado (Félix,
1998).

O processo de ensinar os alunos a pensar tendo como ponto de partida as
suas ideias tacitas, s6 pode ser alcancado se o ensino da Historia se basear no
método da pesquisa historica, ou seja, se 0 mesmo se pautar pela analise de
fontes que conduzam os estudantes a manipular dados, a formular e hipoteses
e retirar concluso6es (Freitas, Solé, & Pereira, 2008).

Na perspetiva Cooper (1992, p.11), “é impossivel aprender Historia sem
aprender o processo pelo qual os historiadores constroem a Hist6ria”. Deste
modo, é fundamental que desde cedo as criancas sejam ajudadas a desenvolver
ferramentas cognitivas que lhes permitam compreender os conceitos e agir
com base neles, conscientes do papel das fontes e dos historiadores na
construcao da Historia.

Neste sentido, incube-se ao professor a missao de socializar o aluno com as
diferentes tipologias de fontes (primarias, secundarias, historiograficas, etc.),
promovendo praticas motivadoras e que permitam o cruzamento da
informacao delas retirada.

A Pratica Educativa Supervisionada no 2.° CEB procurou ir ao encontro dos
pressupostos tedricos enunciados, de forma a providenciar o desenvolvimento
méximo de cada aluno. Contudo, existiram alguns imprevistos aos quais a
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mestranda teve de dar resposta, nomeadamente a troca de turma onde
desenvolveu a sua préatica nesta area do saber.

O par pedagogico iniciou a PES de Historia e Geografia de Portugal (HGP)
numa turma de 5° ano, onde realizou o ciclo de observacao e cooperacgio e
desenvolveu atividades para o dominio “A formacao do reino de Portugal”. No
entanto, no ultimo més do estagio, fruto de problemas de satide da orientadora
cooperante, o par pedagogico viu-se obrigado a restruturar a sua acao
pedagobgica e desenvolver a PES numa turma de 6.° ano. Foi nesta turma que a
mestranda iniciou e concluiu o ciclo da PES, através de uma breve etapa de
observacao, seguida de cooperacoes e regéncias, sendo que o par pedagdgico
assegurou oito das dez aulas que a turma tinha até ao final do ano letivo. Foi
com base nos documentos oficiais que a mestranda desenvolveu percursos de
aprendizagens inerentes aos dominios “O 25 de Abril de 1974 e o regime
democratico” e “Portugal Hoje: A Populacao Portuguesa”, dando continuidade
ao trabalho desenvolvido pela orientadora cooperante. Neste sentido, foram
criados planos de aula a fim de abordar a Constituicao de 1976 e conquistas de
Abril, bem como a organizacao dos 6rgaos do poder e o estudo da Emigracao e
Imigracdo. Seguidamente serd dado a conhecer de forma mais aprofundada
um dos percursos de aula relativos ao dominio “Portugal Hoje: A Populacao
Portuguesa”, cujo subdominio se enquadra na teméatica da Emigracao (cf.
Anexo 10).

A semelhanca dos percursos de aprendizagem criados no 1.° CEB, também
os percursos formativos criados para o 2.° CEB obedeceram a estrutura de
uma aula-oficina proposto por Isabel Barca (2004), dividindo-se nos trés
momentos fundamentais de uma aula: motivacdo, desenvolvimento e
consolidacao.

Apbs uma escolha criteriosa dos materiais a utilizar para atingir os
objetivos tracados (compreender o conceito de emigracdo, reconhecer os
fatores que conduziram a emigracdo, identificar os principais picos
emigratorios e paises de destino dos emigrantes portugueses nos séculos XX e
XXI), a mestranda avancou para a planificacao. Porém, o processo de selecao
de materiais nao se afigurou simples, uma vez que existia uma grande
quantidade de fontes passiveis de serem utilizadas.

Para atividade de motivacao foi selecionada a audicdo de um excerto da
musica “Para os bracos da minha mae”, de Pedro Abrunhosa e Camané. A
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formanda escolheu esta estratégia pedagogica uma vez que a mesma era pouco
utilizada na sala de aula da turma em questao e se afigurava uma mais-valia
para a estimulacao dos alunos. Segundo o Ministério da Educacao (2001, p.
149) “as Artes sao elementos indispensaveis no desenvolvimento da expressao
pessoal, social e cultural do aluno. S3ao formas de saber que articulam
imaginagdo, razdo e emocao” e a musica perfilha-se como um excelente
recurso de desenvolvimento do raciocinio e criatividade. Por outro lado, a
musica era conhecida pela maior parte dos estudantes, o que facilitou a
compreensao da letra por parte destes, apesar de num momento inicial nao
associarem a expressao “Quero voltar para os bracos da mae” ao tema da aula.
No entanto, através da mediacdo da professora estagiaria e depois de
discutidas as diferentes interpretacées da expressao, os alunos chegaram até
ao tema “Emigracao”, apresentando sinais de motivacao e demonstrando
vontade de partilhar experiéncias familiares.

Com vista a iniciar a fase de desenvolvimento da aula, a mestranda escreveu
no centro do quadro a palavra «emigracdo», realizando uma atividade de
chuva de ideias em torno da mesma, com vista a co constru¢do da sua
defini¢do. De acordo com Kurztberg (2005, citado por Coutinho & Bottentuit,
p.109), a utilizacdo da técnica de brainstorming “podera proporcionar um
conjunto de ideias e de questoes que possam constituir o ponto de partida para
uma actividade mais elaborada e exigente”. A medida que as respostas dos
alunos iam surgindo, a formanda verificou que existiam ideias alusivas ao
conceito de «imigracao» e como tal, decidiu regista-las em lados distintos do
quadro para posterior reflexdo. Apesar de grande parte dos estudantes
definirem o termo de forma correta, existiram alguns outros que evidenciaram
alguma confusao entre os dois conceitos. Porém, o momento de reflexao em
torno das respostas destes revelou-se uma mais-valia, uma vez que permitiu
que limassem os seus raciocinios iniciais e fizessem uma selecido das
expressoes que melhor caracterizavam o conceito. Desta forma, foi possivel a
criacdo de uma definicdo de emigracao em grande grupo, o que fez com que os
estudantes sentissem os seus raciocinios valorizados e demonstrassem ainda
mais vontade de continuar a explorar a tematica.

As restantes estratégias didaticas que integraram o corpo da aula
destinaram-se a analise de graficos relativos aos principais picos emigratorios
nos séculos XX e XXI e suas causas, bem como aos principais paises de destino
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dos emigrantes portugueses ao longo dos tempos (cf. Anexo 10.1). Ao longo da
sua exploracdo os estudantes nao demonstraram grandes dificuldades de
interpretacgdo, aderindo bem a tarefa.

A formanda optou por analisar unicamente graficos uma vez que os
mesmos eram muito objetivos e ilustravam de forma clara os objetivos a
atingir na aula, permitindo explorar o tema dentro do tempo previsto.
Concomitantemente estas fontes foram de facil interpretacdo para os
estudantes, ajudando-os a progredir no percurso da aula. Antes da sua
projecao foi distribuido pelos alunos um exemplar dos graficos, para que a
medida que o mesmo ia sendo analisado estes pudessem registar na sua folha
as principais informacoes. Esta tarefa facilitou a compreensao do tema e os
estudantes nao demonstraram dificuldade na identificacdo das informacoes
solicitadas.

Numa primeira etapa foi analisado um grafico relativo aos picos
emigratorios e outro relativo as causas externas que podem conduzir a
emigracao. A mestranda optou por explorar os fatores externos por considerar
que os mesmos ajudariam os alunos a compreender a razido pela qual os
emigrantes escolhem determinados paises de destino. Do mesmo modo,
permitiu que se confrontassem algumas datas com acontecimentos relevantes
sob ponto de vista histérico em Portugal. Este confronto permitiu que os
mesmos mobilizassem conhecimentos construidos em aulas anteriores e
confrontassem as causas internas com as causas externas que conduzem a
emigracdo. A adocdo deste tipo de estratégias nao visa a “acumulacdo de
novos conhecimentos, mas a integracao, modificacdo e estabelecimento de
relacoes e coordenacao entre esquemas de conhecimento” (Solé & Coll, 2001,
p- 19) que os estudantes ja possuem.

Por fim, procedeu-se a analise de trés graficos alusivos aos paises de destino
dos emigrantes portugueses durantes os diferentes picos emigratorios,
confrontando a informacdo neles presentes com a informacdo presente nos
graficos anteriores. A fim de simplificar a tarefa, foi pedido aos estudantes que
identificassem apenas os dois paises que haviam recebido maior nimero de
emigrantes em cada um dos fluxos migratorios.

E de salientar que antes de ser iniciada a anélise destas fontes em grande
grupo, foi disponibilizado algum tempo aos estudantes para observarem
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atentamente os graficos e lessem as informacGes neles contida, a fim de se
prepararem para o momento de analise.

Como tarefa de consolidacao foi distribuido um esquema aos alunos que
estes teriam de completar mobilizando os conhecimentos trabalhados em aula
(cf. Anexo 10.2). O preenchimento do mesmo tinha sido inicialmente pensado
para a fase de desenvolvimento da aula, sendo completado a medida que os
graficos iam sendo analisados. Contudo, oportunamente concluiu-se que se a
tarefa fosse realizada no momento de desenvolvimento da aula, nao seria
possivel realizar o momento de consolidacao por questoes de limitacao
temporal. Desta forma, optou-se por incorpora-lo no momento de
consolidacdo, embora a sua correcdo nao tivesse sido realizada e fosse adiada
para a aula seguinte.

Como a aula estava a chegar ao fim, a professora estagiaria acabou por nao
explicar tdo bem quanto devia o que era pretendido com a tarefa. Isso levou a
que alguns estudantes tivessem davidas no preenchimento do esquema,
resultando num acompanhamento individual mais sistematico. De acordo com
Lopes, et al. (2009) o professor deve explicitar muito bem os propositos e o
contexto da tarefa, para que o trabalho solicitado se aproxime o mais possivel
do trabalho que o aluno realiza, melhorando assim o seu desempenho e
simplificando a construcao de aprendizagens.

Para trabalho de casa foi enviado um desafio intitulado “totoHistoéria”, que
consistia num jogo com questdes alusivas aos conteudos estudados (cf. Anexo
10.3). Esta forma mais ludica de sistematizar as aprendizagens cativa os
estudantes e assume-se como um reforgo na concretizagdo das mesmas.

Refletindo acerca de todo o percurso realizado, a mestranda concluiu que
existem ainda alguns desafios na mediacao aos quais tem de responder.
Apesar do 1.° para o 2.° semestre ser visivel um crescimento no que concerne a
gestao do tempo e cumprimento dos planos de aula, a formanda considera que
tera de melhorar ao nivel da estimagdo do mesmo no processo de planificacao.
Por outro lado, a gestdo de participacoes também se continua a afigurar uma
dificuldade, uma vez que a formanda se foca de forma mais permanente nos
alunos que mais participam, apesar de procurar que a mesma seja equitativa.

Todavia, considera que os percursos de aula construidos foram ao encontro
dos interesses individuais de cada aluno e resultaram em evidéncias de
aprendizagem. Do mesmo modo, a acdo pedagogica pautou-se pela correcao
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sob ponto de vista cientifico e evidenciou preocupacdo em adaptar os
contetdos a faixa etaria em questao, convocando para isso os conhecimentos
prévios dos alunos. E funcdo da escola e do professor concetualizar os
conhecimentos dos alunos, relaciona-los com os conhecimentos historicos e
fomentar a sua transformacao em conceitos mais formais (Félix, 1998). Assim
sendo, considera-se que todos os percursos tiveram em vista o
amadurecimento dos conhecimentos historicos dos alunos, de forma a
promover o seu desenvolvimento cognitivo e civico (Fabregat & Fabregat,
1991).

Ao longo desta jornada foram fundamentais os contributos dados pelo par
pedagobgico, supervisora institucional e orientadoras cooperantes, que através
da reflexdo partilhada e das criticas construtivas ajudaram a mestranda a
melhorar as suas préticas e crescer enquanto profissional.

3.2.6.Ciéncias da Natureza

“We are living through a time of exponential change in which science makes
significant contributions in areas such as health, nutrition, agriculture,
industry, transportation, communications and entertainment.”

(Murcia, 2009, p.1)

E notéria a relacdo simbidtica que hoje se estabelece entre Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade, reconhecendo-se a importancia desta triade na
resposta a problemas do quotidiano dos individuos. Desta forma, atribui-se a
escola, enquanto instituicdo formadora, a responsabilidade de promover a
construcdo de conhecimentos cientificos solidos, mas também o
desenvolvimento de atitudes suscetiveis de assegurar aos futuros cidadaos a
mobilizacao, aplicacao e avaliacao desses conhecimentos.

Neste sentido, advoga-se uma formacao escolar assente num ensino
contextualizado e interdisciplinar, mais proximo do dia-a-dia dos estudantes,
sendo os contextos CTS (Ciéncia, Tecnologia e Sociedade) contextos de
exceléncia para a construcio de aprendizagens significativas e
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contextualizadas (Ritter & Maldaner, 2015), demarcando-se da concecao
tradicionalista que visava apenas a preparacdo para o prosseguimento de
estudos na area das Ciéncias.

Para Vieira, Tenreiro-Vieira & Martins (2011), o ensino desta area do saber
a luz de contextos CTS perfilha-se como um movimento onde emergem
ligacbes a tecnologia com implicacoes da e para a sociedade e onde os
conceitos construidos e reconstruidos com os alunos sdo mais facilmente
compreendidos, por surgirem para dar resposta aos desafios que a sociedade
lhes coloca. Outros dos objetivos da abordagem CTS esté relacionado com o
desenvolvimento da literacia cientifica, requisito fundamental para o exercicio
de uma cidadania responsavel.

E errénea a concecdo de que o aluno constréi o conhecimento cientifico
simplesmente pela vivéncia do quotidiano (Pereira, 2006). Desta forma, cabe
ao professor, através de uma intervencao planeada e fundamentada, orientar e
transformar o conhecimento prévio dos estudantes em aprendizagens
consolidadas e corretas sob ponto de vista cientifico, de modo a que ocorra
uma evolucao concetual.

Outra das metodologias a ter em consideracdao no ensino e aprendizagem
das Ciéncias da Natureza esta relacionada com a realizacao do trabalho pratico
nas suas diferentes dimensGes: experimental, laboratorial e de campo,
adequando-o aos propositos da aula.

De acordo com Varela (2010), no ensino experimental reflexivo das
Ciéncias “as criancas sdo estimuladas e envolvidas numa permanente reflexao
sobre aquilo que dizem e fazem, de modo a tomarem consciéncia das suas
proprias ideias, dos procedimentos realizados e das estratégias implementadas
face as situacoes de aprendizagem, potenciando-se, desta forma, o
desenvolvimento de competéncias metacognitivas” (p.9o). Esta afirmacao
alerta para o facto de a implementacado de atividades de indole pratica nao ser
suficiente para o desenvolvimento do pensamento cientifico dos alunos. E
necessario apostar na comunicacao entre alunos e professor, dialogando e
refletindo acerca do que observam. Trata-se de um processo negocial em que
se desafiam os estudantes a explicitar, debater e refletir acerca das suas ideias
e dos seus pares, com vista a identificacao de fragilidades que promovam a
evolucao concetual.
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Neste processo, o professor tem um papel decisivo na monitorizagao e
conducdo do pensamento da crianca, ajudando-a a tomar consciéncia do que
sabe, do que nao sabe e como deve proceder para ultrapassar as suas
dificuldades (Lopes & Silva, 2010; Varela, 2010; Varela & S4, 2004).

E consensual a ideia de que o ensino das Ciéncias deve favorecer a
colmatacao das necessidades individuais e socias. Deste modo, defende-se o
desenvolvimento de competéncias cientifico-tecnologicas que permitam ao
educando conhecer e compreender fenémenos do mundo que o rodeia,
ajudando-o a tomar decisoes de forma informada. Trata-se de formar cidadaos
observadores criticos do mundo (Astolfi, Ginsburger-Vogel, Toussaint, &
Darot, 2007), capazes de investigar, descobrir e aprender de forma auténoma,
sendo o professor responsavel pelo fornecimento de ferramentas que lhes
permita construir o seu proprio saber.

Dada a complexidade do processo de ensino e de aprendizagem a mediacao
do professor assume-se uma mais-valia. Esta deve ser encarada como um
processo que procura perceber o modo como os alunos pensam e agem, sendo
esse conhecimento o mote para o professor encorpar as iniciativas que
desenvolve com os seus alunos (Lopes J. B., et al., 2012). A mediagao centra-se
assim nas interacOes didaticas entre professores e alunos, nas questoes
abordadas, nos diapositivos experimentais, nos procedimentos, nos modelos
explicativos, nas formas de esquematizacdo, na organizacao do trabalho, no
estilo das ajudas fornecidas e a forma como sdo dadas, nas tarefas que o
professor adota e o modo como as utiliza e as acompanha (Ibidem). Assim,
conclui-se que a mediacao pressupde uma interacao entre professor e alunos.

Neste sentido, tem-se que a acdo da mestranda procurou pautar-se pelos
pressupostos teodricos anteriormente enunciados, sendo que toda a acdo se
regeu tendo em conta o documento que regula o trabalho do professor nesta
disciplina, as Metas Curriculares de Ciéncias Naturais para o Ensino Basico.
Foram entdao desenvolvidos percursos de aprendizagem para exploracao dos
dominios: Transmissdo de vida: reproducdo no ser humano e Trocas
nutricionais entre o organismo e o meio: nas plantas.

Ao longo de todo o percurso, a planificacdo constituiu-se como um
instrumento orientador do trabalho da mestranda, ajudando-a no processo de
tomada de decisoes e reflexdao sobre as mesmas. De acordo com Arends (2008,
p-92), “uma boa planificacdo envolve a distribuicio do tempo, a escolha dos
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métodos de ensino adequados, a criacao de interesse nos alunos e a construcao
de um ambiente de aprendizagem produtivo”. Partindo deste ponto de vista, a
professora estagiaria optou por utilizar diferentes modelos de planificacao a
fim de os descobrir e explorar, identificando os que melhor a guiam no
processo de ensino e melhor traduzem as suas crengas didatico-pedagogicas.
Dos modelos utilizados destaca-se a utilizacao da Situacao Formativa, por se
perfilhar um instrumento diferenciador.

Este modelo de planificacio é constituido por situacdes -cientifico-
tecnologicas, mobilizadoras do conhecimento dos alunos, a partir das quais
sdo gerados problemas que visam o desenvolvendo conhecimentos,
competéncias e atitudes num campo concetual restrito. De acordo com Astolfi,
Ginsburger-Vogel, Toussaint, & Darot (2007, p.164), trata-se de uma
“modelizacdo didatica que tem de considerar os saberes disponiveis dos
alunos, de dar reais oportunidades aos alunos para tomarem a iniciativa, de
criar um ambiente que permita ao aluno que aprenda de forma progressiva e
sustentada e use esse conhecimento”. Para que a planificacdo alcance os
objetivos previstos, a mediacao constituiu-se como aspeto fundamental.

A aula planificada segundo esta matriz foi inerente ao dominio: Trocas
nutricionais entre o organismo e o meio: nas plantas e teve como questao
orientadora: O que acontece a agua e aos sais minerais depois de serem
absorvidos pela raiz? (cf. Anexo 11). Assim sendo, foram pensadas e
implementadas um conjunto de atividades com vista a dar resposta a questao
problema e auxiliar os alunos na construcao do conhecimento, assente num
processo de ensino por descoberta.

A aula teve inicio com um momento de ativacao dos conhecimentos prévios,
onde os alunos relembraram os elementos necessarios a vida das plantas, bem
como os locais por onde se d4 a absorcao desses mesmos elementos. Para tal, a
docente recorreu inicialmente ao dialogo, seguida da analise de uma ilustracao
(cf. Anexo 11.1, Fig.1).

Com vista a estimular os estudantes a refletirem acerca da questao-
problema, a professora estagiaria levou para a sala de aula um jarro corado
com Azul-de-Metileno. De modo a que os mesmos compreendessem o
processo que levou a coloracao azul do jarro e pudessem refletir sobre ele, a
formanda explicou aos alunos os diversos procedimentos realizados, dando
algum tempo para pensarem. De seguida, com base nas afirmacoes destes, foi
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confrontando as diferentes perspetivas e pedindo que avaliassem a
credibilidade das mesmas. Com base no confronto de ideias, os alunos foram
capazes de selecionar as hipoteses que lhes pareceram mais crediveis, sendo a
mediacao do professor fundamental para atingir os resultados pretendidos.
Apo6s uma analise criteriosa do jarro corado e depois de lancadas algumas
hipoteses para o sucedido, a doente projetou uma imagem alusiva a ascensao
da Seiva Bruta na planta (cf. Anexo 11.1, Fig.2), solicitando aos educandos que
confrontassem as suas hipoteses com a imagem, de modo a encontrar a
hipo6tese correta. Ao visualizarem a imagem, alguns dos alunos repetentes da
turma foram capazes de identificar o processo, induzindo os restantes colegas
na resposta correta. A professora estagiaria aproveitou o momento para
introduzir o conceito de Seiva Bruta e com o auxilio dos mesmos explicar a sua
ascensao da raiz até as folhas. O conceito foi registado no quadro e copiado
para o caderno diario.

De acordo com Varela & Sa (2004, p.36) “a linguagem oral é um veiculo
fundamental de acesso as ideias intuitivas dos alunos, por parte do professor,
podendo este, entdo, adequar a sua linguagem e estratégias de ensino no
sentido de os ajudar a rever e reformular as suas ideias iniciais.”

Uma vez estudado o conceito de «Seiva Bruta» e o seu movimento, a
mestranda considerou pertinente proceder-se a observacdo dos vasos
condutores, filetando uma pequena parte do caule do jarro. Para observacao
recorreu a uma microcamara, pedindo ajuda aos estudantes para a montagem
do material e focagem da mesma. Nesta fase da aula os mesmos mostraram-se
bastante motivados, registando-se um aumento exponencial da participacao.

De forma a efetuarem o registo do que observavam através da microcamara,
a professora estagiaria distribuiu uma fotografia que fizera em casa simulando
a mesma experiéncia (cf. Anexo 11.2), para que os alunos a pudessem legendar
identificando os vasos condutores e a Seiva Bruta (visivel através da presenta
do corante Azul-de-Metileno).

Seguidamente desafiou-os a pensar por que razao a agua sobe
constantemente até as folhas, pedindo-lhes explicacbes que pudessem
justificar esse movimento. Nesta fase da aula a formanda sentiu algumas
dificuldades em desafiar os alunos e promover a reflexdo em torno das suas
respostas. Estes estavam bastante participativos, mas grande parte das
hipoteses levantadas desviavam-se do propoésito a atingir. Desta forma,
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considera-se que a formanda deveria aumentar a distin¢do entre os diferentes
momentos da aula (exposicao, interacao, proposicao de um desafio, resolucao
do desafio) disponibilizando mais tempo para a reflexdo acerca das diferentes
conjeturas. Porém, alguns alunos chegaram até ao fenémeno da transpiracao e
explicaram aos colegas o seu raciocinio. Todavia, as justificacoes apresentadas
por estes nao foram suficientes para esclarecer os restantes colegas. Por outro
lado, os estudantes questionavam-se como era possivel a agua atingir altitudes
tao elevadas.

Perante este desafio, a mestranda considerou pertinente proceder a
realizacdo de uma atividade experimental que ajudasse os alunos a
compreenderem a subida da 4gua até as folhas, explorando as propriedades de
adesao-tensao-coesao. Para tal, recorreu a um tubo de borracha com diametro
de 1 cm e a um tubo capilar, pedindo aos educandos que o colocassem
verticalmente sob uma Caixa de Petri com corante azul. De modo a que a
atividade fosse visivel para toda a turma, a formanda ligou a microcimara e
projetou o que estava a acontecer. Os estudantes verificaram que no tubo mais
fino, o tubo capilar, a 4gua subia, enquanto no tubo de didmetro maior isso
nao acontecia. Recorrendo a analogias com a vida real, nomeadamente ao que
acontece com as calcas em dias de chuva e através da mediacao da professora a
partir do que observavam, os estudantes compreenderam as propriedades da
agua, sendo capazes de explicar por que razao a mesma subia.

De modo a consolidar as aprendizagens construidas, a docente distribuiu
um organizador grafico para os alunos completarem (cf. Anexo 11.3). Por
questdes temporais o mesmo foi enviado para trabalho de casa, sendo
corrigido na aula seguinte. Para agrado da professora estagiaria, os mesmos
nao tinham demonstrado dificuldades no seu preenchimento, demonstrando
que apesar das dificuldades de mediacao em alguns momentos da aula, a
mesma tinha tido sucesso e alcancado os objetivos delineados, facto que ja
tinha sido discutido em momento de reflexdio com o par pedagogico,
supervisor institucional e orientadora cooperante.

Outra das inovacOes presentes na acdo educativa da mestranda esta
relacionada com os momentos de reflexao pos-acao. A propoésito de uma aula
alusiva ao Sistema Reprodutor Masculino (cf. Anexo 12), foi elaborada uma
Narracao Multimodal (cf. Anexo 13), que se assumiu como mais um momento
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privilegiado de reflexao, a par do realizado entre par pedagogico e orientadora
cooperante.

Este instrumento de apoio a mediacdo do professor tem como base a
narracao descritiva e objetiva de episddios da aula, justificando as opcoes
tomadas. A mesma intitula-se «multimodal», na medida em que se socorre de
diversos suportes e espelha os recursos e estratégias utilizados no processo
educativo. Na perspetiva de Lopes J. B., et al. (2010, p.23) “as Narracoes
Multimodais (NMs) possibilitam um distanciamento e organizacao do
pensamento, que podera servir como base para o desenvolvimento da reflexao
critica do professor, desencadeando o processo de tomada de consciéncia e a
procura por uma melhoria ao nivel das suas proprias praticas”. Deste modo, a
mestranda considera que a utilizacdo deste instrumento foi uma mais-valia
para a tomada de consciéncia das suas acoes na sala de aula, contribuindo de
modo significativo para o seu crescimento. Ao escrever a NM a professora
estagiaria apercebeu-se de algumas lacunas na sua linguagem, nomeadamente
ao nivel da utilizacao de “moletas” discursivas, do mesmo modo que constatou
que despendeu demasiado tempo em tarefas mais simples, comprometendo o
desenvolvimento aprofundado de tarefas mais complexas. Assim sendo,
considera-se que a utilizacdo deste tipo de instrumentos podera nortear a
pratica da mestranda no seu futuro profissional, na medida em que a mesma a
encara como um momento de “auto supervisdao”, potenciador do seu
crescimento profissional e pessoal.

Toda a acdo da professora estagiaria foi assente em processos de avaliacdo,
por se considerar que a mesma permite desenvolver uma atitude reflexiva,
apurar criticamente o sentido do proprio trabalho, controlar a aprendizagem e
adquirir competéncias sociais e de trabalho cooperativo, se a mesma se basear
em processos de reflexao partilhada. Contudo, a mestranda considera que o
processo de avaliacdo ainda carece de maturacio, sendo um dos pontos a
desenvolver no seu futuro profissional.

Fazendo uma retrospetiva acerca do trabalho desenvolvido no ambito das
Ciéncias da Natureza, a formanda cré que as suas praticas foram
dinamizadoras e promotoras da construcao do saber, ancoradas em estratégias
diferenciadas e diferenciadoras, que procuraram valorizar os conhecimentos

prévios dos alunos. No entanto, existem desafios aos quais terd de dar
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resposta, nomeadamente ao nivel da gestao do tempo despendido nas tarefas e
distin¢ao dos diferentes momentos da aula.

3.2.7.Dindmicas de acao fora da sala de aula

A escola deve ser encarada como um polo de desenvolvimento social e
cultural dos educandos. Deste modo e de acordo com o Decreto-Lei n.°
240/2001, o professor deve participar “na elaboracao e realizacdo de estudos e
de projectos de intervencao integrados na escola e no seu contexto”.

Tendo por base os pressupostos enunciados no decreto-lei supracitado, o
par pedagodgico procurou envolver-se afincadamente na participagdo e
implementacdo de projetos de intervencdo, bem como na orientagido educativa
das turmas na qual desenvolveu a PES.

Assim, ao longo do 1.°CEB foram muitos os projetos em que o par
pedagogico participou.

Estas dinamicas tiveram inicio com um desafio lancado pela orientadora
cooperante do 1.°CEB, que consistia no desenho do molde dos cartuchos das
castanhas para o festejo do Dia de S. Martinho. Deste modo, depois de
debatido o tema, o par pedagogico considerou que seria adequado o mesmo
tomar a forma de um assador de castanhas tradicional (cf. Anexo 2.2), uma vez
que um vendedor de castanhas se deslocaria a escola com o seu assador para o
efeito. As mestrandas desenharam o molde do cartucho que foi fotocopiado e
distribuido pelos estudantes para que o pudessem recortar, montar e decorar
ao seu gosto.

Seguiram-se as comemoragdes do Dia Internacional da Pessoa com
Deficiéncia, dia 3 de dezembro, nas quais os par pedagdgico acompanhou a
turma do 4°L a Unidade de Autismo e Multideficiéncia da escola, a fim de
visualizar um filme realizado por criancas com NEE e realizar as atividades
inerentes ao filme.

Ainda no més de dezembro, o par pedagogico decidiu organizar a iniciativa
“Historias em Tempo de Advento” (cf. Anexo 14), que consistiu na leitura
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diaria de uma historia alusiva ao Natal. Dado que a escola se encontrava em
obras e a biblioteca fechada devido ao efeito, as mestrandas consideraram
fundamental promover o contacto dos estudantes com os livros. A leitura era
realizada 15 minutos antes do toque de saida, para que pudesse funcionar
como um momento de relaxamento e os estudantes desfrutassem da leitura
sem a preocupacao de realizar trabalhos escolares no momento seguinte. Esta
iniciativa de promocio da leitura foi bem recebida pelos alunos, que se
demonstravam ansiosos pelo final do dia e questionavam insistentemente qual
a histéria que seria lida.

A par desta iniciativa, as mestrandas promoveram a construcao da arvore
de natal da turma a partir de materiais reciclados (cf. Anexo 15), o que também
se verificou noutras turmas da escola. Depois de debatida a ideia entre alunos,
professoras estagiarias e orientadora cooperante, vaticinou-se que seriam
utilizados tubos cartonados provenientes de rolos de tecido para construir a
estrutura da arvore e pacotes de leite para a construcao das estrelas que
compuseram a arvore. Esta iniciativa promoveu o contacto entre estudantes,
uma vez que envolveu a montagem da estrutura da arvore e a sua pintura, bem
como a construcao das decoragdes, resultando num melhor relacionamento
entre os educandos.

Para além dos projetos em que a mestranda se envolveu e promoveu em
iniciativa com o seu par pedagogico, a orientacdo educativa da turma também
se assumiu como um enfoque de acdo. Neste sentido, as formandas auxiliaram
a orientadora cooperante na organizagao dos processos individuais dos alunos,
rececdo aos encarregados de educagdo e preparacao dos estudantes para o
exame nacional, através da implementacdo de exercicios de revisao de
conteudos. Do mesmo modo, participaram na correcao das fichas de avaliacao.

No 2.°CEB o par pedagogico manteve o mesmo empenho no
desenvolvimento de projetos e orientacdo educativa das turmas. Dos projetos
desenvolvidos destaca-se o projeto relativo ao Dia Mundial da Agua,
desenvolvido em articulacdo com o grupo disciplinar de Ciéncias da escola. A
mestranda colaborou na criacao e montagem dos materiais que deram origem
a uma exposicao interativa. No atrio de entrada da escola foram colocadas
duas televisoes que passaram durante uma semana videos relativos ao tema,
alertando para a importancia da d4gua. No mesmo local foram colocados dois
painéis com dados relativos a agua, onde os estudantes puderam escrever uma
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mensagem aquando da visita a exposicdo. Dado o formato da exposicao, as
mestrandas nao expectavam uma adesdo massiva. No entanto, as mensagens
deixadas nos painéis vieram comprovar o contrario (cf. Anexo 16). Os
estudantes demonstraram interesse em participar no evento, deixando
mensagens de sensibilizacao aos seus pares.

Outra das iniciativas promovidas pelas mestrandas teve como tema a
Sexualidade e foi dirigida a turma de Ciéncias da Natureza na qual
desenvolveram a PES (cf. Anexo 17). Para tal, o par pedagdgico recorreu a
ajuda da professora Isabel Trabulo, professora com formacdo na &area de
Educacao Sexual, no sentido de preparar uma sessao pratica inerente ao tema
“Sexualidade Segura e Afetos”. Dada a dimensao pessoal do tema, a sessao
acabou por se realizar para a turma do 6.°G, apesar de ter sido inicialmente
pensada para a Comunidade Educativa. Uma vez que a professora em questao
lecionava na turma do 10.° Técnicos de Sauade, considerou-se relevante
promover um momento de aprendizagem entre pares. Para tal, organizou-se a
sala de aula de modo a que o contacto visual entre todos os estudantes fosse
possivel, tirando maior partido do momento.

Inicialmente foram questionados os estudantes do 6.° ano acerca do que
entendiam por Sexualidade e que sentimentos associavam ao conceito. O
mesmo exercicio foi realizado com os alunos do 10.° ano, confrontando-se as
diferentes concecoes do tema. Foram discutidos conceitos como o namoro e a
seguranca nas relacdes sexuais, sendo que a sessdo com a duracdo de 90
minutos culminou com a realizacio de um jogo alusivo as doencas
sexualmente transmissiveis e a importancia da utilizacao do preservativo.

A mestranda considera que a sessido foi bastante rica, uma vez que os
estudantes mais velhos puderam partilhar as suas experiéncias amorosas e
expor os conceitos de modo mais completo do ponto de vista cientifico,
confrontando-os com as perspetivas dos estudantes mais novos. Uma vez que
a diferenca de idades entre os estudantes era pequena, estes sentiram-se mais
a vontade para falarem e exporem as suas davidas, do que se a atividade
tivesse sido desenvolvida apenas pelas professoras estagiarias e orientadora
cooperante. Nas aulas seguintes o tema continuou a ser explorado, sendo que
os mesmos pediam para que mais sessoes fossem realizadas, revelando
sentirem-se a vontade para falar do tema e demonstrando interesse em escutar
as historias dos seus pares.
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No ambito das Comemorac6es do Dia Mundial do Livro, as mestrandas, em
articulacao com a Biblioteca Escolar, promoveram um encontro literario com o
escritor Jodo Pedro Mésseder e a ilustradora Ana Biscaia (cf. Anexo 18), para a
apresentacao do livro Que luz estarias a ler?, cuja tematica remetia para a
importancia dos livros no dia-a-dia de uma crianca de um pais em guerra. A
atividade contou com a presenca de duas turmas nas quais o par pedagbgico
desenvolveu a PES, embora a mesma fosse aberta a comunidade escolar. A
iniciativa foi divulgada nas redes sociais da escola e foram convidados os
encarregados de educacao das turmas envolvidas.

Estas foram previamente preparadas para o encontro, sendo lida e estudada
a obra alvo de apresentacdo, recolhidos dados biograficos do escritor e
ilustradora e preparadas algumas questoes que os estudantes quisessem
colocar a ambos.

A apresentacao foi realizada na Biblioteca Escolar, decorrendo
simultaneamente uma pequena feira do livro com obras do escritor.

Para além das iniciativas relatadas, a formanda acompanhou a turma nas
atividades do Jogo do 24 e torneios escolares, dando apoio sempre que
necessario.

Tal como aconteceu no 1.° CEB, também no 2.° CEB o par pedagobgico teve
a oportunidade de participar na orientacdo educativa das turmas,
frequentando reunioes de diretores de turma e de avaliacao. Nestas reunides o
par pode constatar mais de perto as burocracias que assistem a funcao de
Diretor de Turma, bem como os formalismos necessarios para o langcamento
das classificacdoes dos alunos. Com esta participacdo a professora estagiaria
teve maior consciéncia das funcoes de um professor, que se estendem para la
das paredes da sala de aula e assumem outras dimensoes mais burocraticas
intrinsecas a funcao que desempenha.

De forma a ajudar os alunos a melhorarem as suas classificagoes e auxilia-
los na preparacao para o exame, o par pedagogico decidiu frequentar as aulas
de preparacao para exame (PPE) no ambito da Matematica. Esta pratica
decorreu na turma do 6.°D, por ser a turma da escola que apresentava maiores
fragilidades na area. Durante as aulas as formandas prepararam exercicios e
acompanharam de forma mais individual os alunos, incitando-os a resolucao

de exercicios por iniciativa propria, de modo a identificarem dificuldades e as

86



colmatarem. No final do ano letivo as classificagbes melhoraram,
demonstrando a importancia do trabalho desenvolvido com estes alunos.

As dinamicas desenvolvidas fora da sala de aula fortaleceram a relacao
entre o par pedagdgico, uma vez que as formandas tiveram de unir esforgos,
debater ideias e envolver-se na comunidade educativa para colocar em marcha
os projetos pensados. Assim, ressalva-se que o trabalho colaborativo se
configura como “um processo de trabalho articulado e pensado em conjunto,
que permite alcancar melhor os resultados visados, com base no
enriquecimento trazido pela interaccido dinamica de varios saberes especificos
e de varios processos cognitivos em colaboracao” (Roldao, 2007, p. 28).
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4+ DIMENSAO INVESTIGATIVA  — PROJETO
“(SOBRE)VIVENDO”.

41.MOTIVACOES E CONTEXTUALIZACAO DO PROJETO DE
INVESTIGACAO

O desenvolvimento deste projeto de investigacdo nasce de um desafio
comungado pelo grupo de estagio: o de conhecer e divulgar as potencialidades
do ensino da evolucdo no ensino basico em geral e, em particular, no
desenvolvimento de outras competéncias para além das estritamente
relacionadas com as Ciéncias Naturais.

No que a este projeto individual diz respeito, pode afirma-se que nasce do
gosto desenvolvido pela mestranda em explorar a tematica da Evolucao,
despoletada a partir de uma formacao na area, realizada na disciplina de
Didéatica das Ciéncias Naturais para o 1° e 2° CEB, do 1° ano do Mestrado em
Ensino do 1° e 2° CEB.

O mesmo evoluiu no sentido da educacao para a cidadania, devido a crenca
de que a exploracao desta tematica podera desenvolver uma atitude mais
informada e critica face aos problemas do dia-a-dia. Na mesma linha de
pensamento, os documentos oficiais defendem um ensino das Ciéncias que
tenha como ponto de partida as vivéncias dos educandos, promovendo um
olhar e uma atitude mais informada acerca dos mesmos.

Além de todos os fatores anteriormente explanados, o facto de existirem
poucas investigacoes acerca do tema neste contexto contribuiu para que o
desejo de investigar nesta area fosse crescendo.

Desta forma, desenvolver um trabalho de projeto que promova o gosto e a
utilidade de trabalhar a evolucado a partir da sua dimensao civica assumiu-se,
desde logo, como uma missao.
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4.2. FUNDAMENTACAO DO PROJETO DE INVESTIGACAO

Na perspetiva de Taber (2013), a evolucdo pode ser entendida como um
organizador tematico, bem como um elemento fundamental e fundamentante
das aprendizagens dos alunos.

Sendo este um tema intrinseco a histéria do Ser Humano torna-se
impossivel dissociar o seu estudo de tudo o que nos rodeia. Toda a biologia é
passivel de ser olhada a luz da evolucao e o seu estudo promove a interligacao
de conhecimentos, culminando numa melhor compreensao da realidade.
(Alters & Nelson, 2002; Sa-Pinto & Campos, 2012).

Apesar de ser uma tematica que em muito pode potenciar o
desenvolvimento do pensamento cientifico em criancas desde idades precoces,
entenda-se criancas do 1° CEB, o estudo da evolucao nao esta contemplado no
Curriculo Nacional do Ensino Basico (Departamento de Educacdo Basica,
2004).

Tal facto pode ocorrer devido a concecdo de que o estudo deste tema é
bastante complexo e que existe dificuldade na compreensao de conceitos,
ainda que as mesmas possam ser superadas ao adotar técnicas de ensino
construtivistas. Por outro lado, a ideia de que a teoria da evolucao pode chocar
com os principios e crengas religiosas dos estudantes (Rocha, Santos, Almeida,
& Cerqueira-Silva, 2013) pode ter também algum significado. Assim sendo, a
evolucdo biolbgica e os processos evolutivos continuam a ser desconhecidos ou
mal compreendidos pelo publico em geral, dado aso a muitas concecgoes
erroneas, que dificultam o processo de ensino e de aprendizagem.

Em Portugal, ndo existem estudos que indiquem se os professores do
ensino basico se sentem ou nao preparados para ensinar evolucao. No entanto,
era importante conhecer o seu nivel de receio em ensinar estas tematicas,
procurando compreender se de facto o nao ensino do tema se deve
exclusivamente a concecao de que é um tema complexo. Porém, para alguns
teoricos, ndo ha davida de que “a school science curriculum that omitted
evolution is ignoring one of the most important topics in the subject.” (Taber
K. S., 2013, p. 10).

Mas afinal o que se entende por aprender a luz da evolucao?
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A teoria central da evolucao biologica defende que toda a vida na Terra
partilha o mesmo antepassado. No entanto, foi a partir de alteracdes do codigo
genético que se foram processando ao longo de milhares de anos, de geracao
em geragao, que surgiu na Terra a multiplicidade de vida e de espécies que
hoje conhecemos. Apesar disso, evoluir biologicamente nao é sindénimo de
mudar ao longo do tempo. A queda das folhas das arvores e o seu frutificar nao
sao exemplos de evolucao biologica. Evoluir biologicamente implica alteracoes
ao nivel genético que se processam através da heranca genética partilhada ao
longo das geracoes. Contudo, este processo pode ocorrer a grande escala e ser
moroso no tempo, como o processo acima descrito (origem das diferentes
espécies), ou ocorrer a uma escala menor (mudancas ocorridas numa
populacdo de uma geracao para outra). Sao as mudancas a menor escala,
conhecidas como mecanismos de microevolucao, que serao alvo de trabalho e
estudo ao longo desta investigacao.

Como ja foi referido, ao longo dos tempos as diferentes espécies tém vindo a
sofrer modificagoes que as distinguem dos seus antepassados, embora
mantenham tragos comuns. Este mecanismo evolutivo ficou conhecido como
Selecdo Natural (Darwin & Wallace, 1858) e assume-se como a explicacao
cientifica candnica para a origem das diferentes espécies.

A par deste mecanismo evolutivo foi estudado um outro, a deriva genética.
Este modelo criado por Sewall Wright em 1931, defende que, ao longo das
geracOes ocorrem variacoes na frequéncia das caracteristicas hereditarias de
forma estocéstica. (Sa-Pinto & Campos, 2012, p. 23). Quanto menor for a
populacgdo, maior é a alteracdo da frequéncia esperada em relacdo a geracgao
anterior. Este mecanismo ocorre devido a reducoes drasticas da populacao ou
devido a colonizacao de uma nova area por poucos individuos. “Ao contrario
da selecao natural, a deriva genética nao causa necessariamente adaptacao ao
meio nem maior sucesso reprodutivo: os seus efeitos podem ser neutros,
aumentar ou mesmo diminuir a viabilidade ou o sucesso reprodutivo dos
individuos” (Ibidem).

Tudo o que tem vindo a ser explanado corrobora a perspetiva de que
ensinar e aprender evolucao pode ser encarado como um desafio para os
professores e para os alunos. Uma vez que é a0 mesmo tempo uma teoria
complexa e uma area onde a aprendizagem pode ficar aquém do desejado,
constitui um desafio a adaptacdo do tema ao publico em questdao. Para que o
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sucesso seja alcancado, serd necessario ensinar apenas os conceitos essenciais
e omitir dados que possam gerar confusao no raciocinio dos estudantes, aquilo
que Bruner (1960) definiu como “intellectually honest simplifications”. O nivel
ideal de adaptacdo é aquele que oferece ao estudante o contacto com o
conhecimento cientifico, que apesar de simplificado lhe ird fornecer bases
solidas para que mais tarde seja capaz de realizar aprendizagens mais
aprofundadas (Taber K. S., 2000). Desta forma, é possivel ensinar Evolucao
em idades precoces, partindo de uma perspetiva construtivista do
conhecimento.

O ensino das ciéncias a luz de uma abordagem construtivista envolve,
portanto, o professor na construcdo de pontes entre o conhecimento e os
conceitos cientificos previstos no curriculo (Leach & Scott, 2002). Nesta linha
de pensamento, Taber (2013) afirma que as relagoes ecologicas e a distribuicao
das diferentes espécies nao podem ser compreendidas senao a luz da evolucao.

As atividades visadas nesta investigacdo pretendem entdo estudar se a
abordagem da evolucao devidamente estruturada e adaptada aos alunos do
primeiro ciclo, permite que estes “desenvolvam um espirito critico face a
informacgdo e aos problemas que encontram no seu dia-a-dia”, (S4-Pinto &
Campos, 2012, p. 6), favorecendo a explora¢ao de contextos numa abordagem
CTS, tal como preconizam os documentos oficiais. Neste caso, o ponto de
partida serdo os desequilibrios causados pelo Ser Humano no meio ambiente,
olhando-os sob o ponto de vista evolutivo e avaliando os impactos para as
espécies que habitam esses ecossistemas, tal como defendido da literatura
cientifica sobre o tema. “O ensino das ciéncias deve ter em conta as relacoes
actuais entre a Ciéncia, a Tecnologia e a Sociedade” (Pereira, 2002, p. 149),
caso contrario, o ensino das ciéncias pode tornar-se pouco atraente e distante
do cotidiano do aluno.

Antes de se iniciarem as tarefas destinadas a exploracao dos mecanismos
evolutivos, sessdo intitulada Pescaria (cf. Anexo 20), reservada a exploracao do
mecanismo de selecdo natural e sessao (Sobre) Vivendo no rio: o caso da
Savelha (cf. Anexo 5), dirigida a exploracao da deriva genética, foi realizada
uma primeira sessao destinada a introducao ao tema. A primeira sessao
intitulada: Todos diferentes. Todos iguais. (cf. Anexo 19), baseou-se em
atividades que permitiram explorar temas como a biodiversidade, as diferentes
escalas da biodiversidade e sua importancia para os ecossistemas e qualidade
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de vida humana, como forma de capacitar os alunos dos conhecimentos
cientificos necessarios a compreensao de outros mais complexos. A terceira
sessdo teve como contributo um estudo de Faria (2007), que nos alerta para a
diminuicao das populacoes de Savel e Savelha nos rios e mares portugueses,
mas também de outros ponto da Europa, fruto da construcio de barragens e
da poluicdo que alteram as caracteristicas da 4gua que permitem a
sobrevivéncia destas espécies.

Através de uma abordagem gradual do conhecimento, procurou-se
construir novos conhecimentos cientificos, colocando-os ao servico da
educacdo para a cidadania, com vista a responder a questdo problema desta
investigacao.

4.2.1.A questao-problema e os objetivos

A presente investigacdo orientou-se pela seguinte questao-problema: De
que forma o estudo da Evolucdo Biolbgica contribui para o desenvolvimento
da responsabilidade ecolbgica nos alunos? Embora seja crescente a atencao
dada a este tema, ele estd pouco explorado em contexto de idades precoces e
existem poucas investigacdes que procurem estabelecer relagoes entre o estudo
da evolucdo e o desenvolvimento de outras competéncias nos alunos. Para
procurar responder a questao foram definidos dois objetivos: a) avaliar se o
estudo da evolucao biolégica permite desenvolver a responsabilidade ecolégica
nos alunos, b) averiguar se esta tematica das Ciéncias Naturais pode ser
explorada e compreendida desde idades precoces.

Sendo este um projeto de carater investigativo e reflexivo, pode-se
encontrar nele duas dimensdes que muito se complementam e enriquecem. A
primeira, a dimensao de investigacdo propriamente dita. A segunda, a
dimensao de intervencao. Esta tltima, de carater empirico, foi decisiva para a
retirada de ilacoes e avaliacao do sucesso e relevancia do estudo. Assim sendo,
foram definidas metas que se esperavam que os alunos alcancassem com o
desenvolvimento das tarefas: a) Compreender os conceitos de selecao natural,
pressao seletiva e deriva genética; b) Compreender o impacto das acoOes
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humanas sob os ecossistemas e 0 modo como afetam determinadas espécies;
¢) Desenvolver atitudes e comportamentos ecologicamente responsaveis.

Convocando as aprendizagens construidas em aula, pretendeu-se que os
alunos desenvolvessem atitudes ecologicamente responsaveis e as aplicassem a
outras situagoes do seu quotidiano (poupanga de agua, reciclagem, entre
outros).

Quer a questao-problema, quer os objetivos criados com a finalidade de
auxiliar na resposta a mesma, constituiram o fio condutor de toda a
investigagao, impulsionando a realizacao do estudo.

4.2.2.0 estudo: Metodologia, participantes e recolha de
dados

A investigacao foi realizada numa turma do 4° ano do 1° Ciclo do Ensino
Basico, inserida num territério TEIP. A mesma foi desenvolvida ao longo de 5
sessoOes, sendo a primeira e a Gltima destinadas a recolha de dados através de
inquérito por questionario (pré-teste e pos-teste) e as trés sessoes intermédias
com a duracdo de 2h3zomin cada uma, destinadas ao desenvolvimento de
atividades praticas. Estas atividades centraram-se na promocao de
aprendizagens inerentes a biodiversidade presente nos ecossistemas,
fomentando o reconhecimento da importancia da diversidade de espécies e da
diversidade intraespecifica para a sobrevivéncia das espécies a longo prazo.
Foram também desenvolvidas atividades orientadas para a exploracao de dois
mecanismos evolutivos - selecao natural e deriva genética - e para o estudo do
seu impacto em populacoes de seres vivos, estabelecendo-se relacoes entre as
acoes humanas e as suas consequéncias para os ecossistemas.

O anexo 21 ilustra o questionario aplicado e poderd auxiliar na
interpretacdo dos resultados. O objetivo das perguntas foi avaliar se os
estudantes estabeleciam relacao entre a fragmentacdao de um habitat e o seu
possivel impacto na diversidade de uma populacao, bem como identificar os
prejuizos para o meio ambiente resultantes da utilizacdo de cada forma de
energia.
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Para uma analise mais especializada e congruente com os objetivos de
investigagao, foram criados critérios de anélise para o tratamento dos dados
obtidos pelos questionarios (cf. quadro 1). Cada critério foi cotado com a
pontuacao o0 (zero) e 1, sendo que 0O (zero) significa que o aluno nao respondeu
corretamente de acordo com o critério e 1 que a resposta o verifica. Esta
cotacdo foi utlizada em 12 dos 13 critérios estabelecidos. No critério A, foram
atribuidos 2 valores a opcao A, 0 (zero) a op¢ao B e 1 a opcao C. Decidiu-se
atribuir esta cotacdo, uma vez que a opcao A se afigurava a mais correta e a
opcao B a mais prejudicial de todas. No critério E a opcao lenha e energia
elétrica foram cotadas com 0 (zero) valores e a op¢ao energia solar com 1.
Optou-se por esta cotagdo para a energia elétrica dado que, em Portugal,
grande proporcao desta energia é produzida em barragens hidroelétricas com
enormes impactos negativos nos ecossistemas, uma parte dos quais foram
explorados numa das atividades realizadas com os alunos.

Para testar a significancia estatistica dos resultados realizaram-se testes de
permutacoes (1000 permutagdes por teste), comparando a diferenca da média
de cotacdo das respostas obtidas para cada item no pré e pos teste, com a
diferenca esperada entre duas amostras aleatérias da populacio total de
respostas.

uadro 1- Soma das cotacoes obtidas pelos alunos para cada item analisado no pré e
tag p p p
pos teste e diferenca entre os resultados destes.

Pré- | Po6s- | Diferenca Resultados
Critério analisado 4 do teste de
teste | teste | de cotacao ~
permutacoes
ﬁ);Opgao escolhida (opcao 5 9 4 p=0.0579
B- Justifica com tamanho N _
populacional; 4 1 7 p=0.0179
C- Reconhece impacto da
fragmentacao na o) 2 2 pP=0.5954
diversidade intraespecifica;
D- Reconhece importancia
da diversidade 0 0 0 p=1.0
intraespecifica;
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E — Opcao escolhida
(energia solar);

12

p=0.1908

F - Reconhece impactos
negativos da lenha;

10

8*

p=0.0189

G- Reconhece impactos do
uso de lenha na diversidade
intraespecifica;

p=1.0

H- Reconhece impactos do
uso de lenha na diversidade
interespecifica;

p=1.0

I - Reconhece que a
utilizacao da energia
elétrica conduz a
construcao de barragens;

p=0.1028

J- Reconhece que a
construcao de barragens
causa fragmentacao do
habitat;

p=0.1028

K- Reconhece que a
fragmentacao do habitat
reduz a diversidade das
populacdes;

p=1.0

L - Reconhece a
importancia da diversidade
intraespecifica;

p=1.0

M - Reconhece que a
energia solar é a que menos
afeta a diversidade.

12

6%

P=0.0349

Legenda: Itens onde estao inerentes conceitos ligados a evolucao.
» Diferenca significativa de acordo com o teste de permutagoes

realizado para nivel de significancia de p <0,05.

Tendo por base os dados tratados a partir do teste de permutacoes, pode
verificar-se que apenas trés dos treze critérios se revelaram significativos,
critério B, F e M, com um nivel de significancia de p <0,05. No entanto, o
critério A esta préoximo de atingir o nivel de significancia, com valor de p
ligeiramente superior a 0,05 (p=0.0579).

Tais dados vém revelar que as intervencoes desenvolvidas atingiram alguns
dos objetivos delineados, denotando uma evolugao positiva no que respeita aos
argumentos utilizados pelos alunos para justificarem as suas respostas. Do pré
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para o poOs-teste é possivel verificar que os estudantes ja revelam maior
preocupacao com o tamanho populacional (critério B), escolhendo a op¢ao que
menos impactos causa ao ecossistema e as espécies que nele habitam. A
mestranda acredita que tal conjuntura se deve as atividades praticas
desenvolvidas em ambiente de sala de aula, que focalizaram o olhar dos
educandos para a diversidade e dimensao da populagdo no momento inicial e
final da tarefa e quais as diferencas mais significativas entre as populacoes.
Neste sentido, observe-se a resposta de um dos alunos a primeira pergunta do
questionario:

Pré-teste:

«Eu escolheria a B porque esta no meio entre elas duas.»

Pos-teste:

«Se pudesse escolher escolheria a A, porque assim sé6 matava 2 arvores e
ndo estragava muito a natureza.»

Partindo da anélise do discurso desta estudante, pode-se concluir que no
momento do preenchimento do pré-teste a mesma nao apresentava qualquer
critério do foro ecologico para a escolha do local de construcgao. No entanto, no
momento do poés-teste, a mesma ja evidéncia preocupacao ambiental,
escolhendo a op¢do que na sua perspetiva menos afetava a vida envolvente
(abatia menos arvores).

Apesar de o teste de permutagdes ndo conceder ao critério A a classificagao
de significativo, a partir da anélise dos Gréaficos 1 e 2 (cf. Anexo 22) é possivel
inferir que se registaram alteracoes consideraveis nas frequéncias de resposta
dos alunos.

No momento de realizacdo do pré-teste apenas 32% dos estudantes
escolheram a opcao A, sendo a opcao B aquela que registou maior frequéncia
absoluta, totalizando 58% das respostas. Apds implementacao das atividades
verificou-se uma alteracao das frequéncias. A opcao A passou a liderar as
escolhas dos alunos, com 9 respostas, totalizando 47% das respostas dos
inquiridos, sendo que a op¢ao C também sofreu um aumento significativo.
Uma vez que a opc¢ao C era uma opcao considerada plausivel, é de salientar
que aglomeradas as respostas A e C, estas representam 68% das respostas dos
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estudantes, enquanto numa primeira fase, totalizavam apenas 42% das
respostas.

Retomando a analise de dados do Quadro 1 e dos critérios significativos, é
possivel verificar um crescimento percentual de 43% relativamente ao critério
F, o que vem elucidar a importancia do desenvolvimento das atividades
praticas para o desenvolvimento do conhecimento cientifico e civico dos
educandos. A partir das atividades realizadas, os estuantes foram capazes de
generalizar a conjetura a outros ecossistemas, uma vez que as atividades
desenvolvidas incidiam apenas em ecossistemas aquaticos. Quer-se com isto
dizer que os educandos foram capazes de estabelecer relacdes com o
ecossistema “floresta”, equiparando os impactos resultantes da pesca sem
cotas e da construcao de barragens, aos impactos do abate de arvores. A
mobilizacao de conhecimentos levou a que 52% dos estudantes justificassem a
sua resposta tendo em conta os impactos da destruicao da floresta para as
populacoes que nela habitam.

Relativamente ao critério M, os dados do pos-teste revelam que 63% dos
inquiridos justificam a sua resposta argumentando que a energia solar é
aquela que menos afeta os ecossistemas. Este critério estd diretamente
relacionado com o critério F, uma vez que em grande parte das respostas os
estudantes convocam os impactos da desflorestacio, mas também da
construcao de barragens para afirmarem que das trés opg¢oes, a energia solar é
a que apresenta menor impacto.

Observem-se as respostas de trés estudantes a questao 1.2 (pds-teste):

Estudante 1:
«Eu se fosse os pais da menina escolheria a energia solar. Porque assim

ndo destruiria a floresta».

Estudante 2:
«Eu escolheria para aquecer a energia solar. Porque polui menos e ndo
separa as espécies aquaticas.»

Estudante 3:
«No lugar dos pais da Maria escolheria os painéis solares, porque com

energia elétrica, as barragens dividiriam os peixes e matariam algumas
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espécies de peixes. E com a lenha teriam de cortar arvores e destruiriam a
floresta.»

Partindo da analise do discurso supracitado, é possivel observar claramente
o que tem vindo a ser defendido até ao momento. As respostas dos estudantes
corroboram a ideia de que os mesmos mobilizaram as aprendizagens
construidas a partir do desenvolvimento das atividades praticas, adaptando-as
ao cenario retratado no questionario. Os estudantes 1 e 2 justificam a sua
resposta utilizando argumentos relacionados ou com a desflorestacao ou com
construcdo de barragens, mas onde é bem visivel a articulacdo com as
atividades, nomeadamente no discurso do estudante 2. Quando o mesmo
afirma que a energia solar “ndo separa as espécies aquaticas” esta a aludir
fortemente a atividade sobre a deriva genética, onde observou os efeitos
negativos da separacao das espécies para a manutencao da biodiversidade. Ja
o estudante 3 responde de forma bastante completa, justificando
detalhadamente a razdo que o levou a selecionar a energia solar como resposta
predileta. E possivel inferir que este estudante compreende que para além de
prejudicar a diversidade das espécies, a construcao de barragens pode levar a
extincdo. Por outro lado revela também preocupacao ambiental com o
ecossistema “floresta”, apresentando como argumento a desflorestacao.

A analise dos gréficos 3 e 4 (cf. Anexo 22), relativos ao item E, pode ajudar
a compreender melhor a evolucao das respostas do pré para o pos-teste, no
que concerne as escolhas dos alunos para aquecer a habitacao.

Numa primeira fase, ou seja, no momento de aplicacdo do pré-teste, pode
observar-se que a opc¢ao “lenha” foi a que registou maior percentagem de
respostas, 47%. A elevada frequéncia de respostas nesta opcao esta relacionada
com questoes econémicas. A populacdo em estudo provém maioritariamente
de familias com baixo poder econémico e como tal, a sua escolha é
influenciada por esse fator. Na opinido dos inquiridos a opcao “lenha” era
economicamente mais favoravel do que as restantes, uma vez que a sua
obtencao ¢é de facil acesso. A titulo de exemplo, observe-se a resposta de um
estudante a questao em analise:

Pré-teste:

«No lugar dos pais da Maria eu escolhia a lenha. Porque é muito facil de
arranjar na floresta e podiam fazer uma fogueira.»
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Porém, a opc¢do “energia solar” apresentava valores muito préximos, sendo
que representava a escolha de 42% dos estudantes. Apesar de este resultado
ser satisfatorio para uma primeira fase, era também um indicador de que era
necessario intervir. Note-se que 58% dos inquiridos respondeu que utilizaria a
lenha ou a energia elétrica, produzida através de barragens, como opg¢do de
aquecimento, ndo revelando qualquer preocupacao com os danos ambientais.

Todavia, os dados recolhidos ap6s o desenvolvimento das atividades sao
satisfatorios e evidenciam uma maturacao de ideias por parte dos estudantes.
A escolha da opgdo “energia solar” sofreu um aumento de 20%, fixando a
percentagem de respostas nos 63%. E importante referir que durante as
sessoes, os estudantes aludiram por diversas vezes a energia solar e a energia
eblica como alternativas mais sustentaveis. Apesar de esta visdo ser
inicialmente partilhada por um pequeno grupo de alunos, a discussdo gerada
em torno da temaética levou a que outros refletissem acerca do assunto e
repensassem a sua posicao.

Retomando a analise dos graficos, pode concluir-se que a escolha da opcao
“lenha” sofreu uma redugdo de 36%, passando da op¢do mais escolhida a
opcdo menos escolhida, sendo alvo de selecio por apenas 2 alunos.
Contrariando um pouco a conjetura dos resultados, a frequéncia de respostas
na op¢ao “energia elétrica” sofreu um aumento residual. No pré-teste esta
opcao foi escolhida por apenas 2 estudantes, enquanto no pos-teste foi alvo de
escolha por 5 estudantes. Apesar de o aumento ndo ser significativo os
resultados foram alvo de reflexdo. Aquando da implementacdo da ultima
sessao de intervencdo, existiram uma série de acontecimentos, alheios a
atividade, que desencadearam momentos repetidos de distracao por parte dos
estudantes. A mestranda cré que essas condicoes tenham sido cruciais para a
compreensao da atividade, associando os resultados a essas ocorréncias.

Relativamente aos itens que implicavam a aplicacdo de principios
evolutivos por parte dos alunos, itens do quadro destacados a azul, a anélise
revelou que nao existem diferencas significativas do pré para o pos-teste. Estes
resultados poderao dever-se, entre outros, a necessidade de ajustar as
atividades e o questionario para tornar mais claros os principios evolutivos.
Por outro lado, esse ajuste podera ajudar a compreender se os estudantes tém
ou nao dificuldades em compreender esses principios.
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A anadlise e discussao dos dados acima apresentada sugere que a realizacao
de atividades que exploram contextos ecoldgicos do ponto de vista evolutivo,
ajudam os alunos a desenvolver um espirito critico e informado acerca dos
problemas com que se deparam no seu dia-a-dia, ajudando a desenvolver a sua
consciéncia ecologica. No entanto, evidenciam alguns desafios a que numa
futura implementacao sera necessario responder.

4.2.3.Consideracoes Finais e Desafios

Ao longo do presente documento foi apresentado e discutido o projeto de
investigacdo. Nas linhas e entrelinhas que se seguem, serdo colocadas em
discussao as potencialidades e limitacoes do mesmo, ao mesmo tempo que se
procurara dar resposta a questao de partida e avaliar se os objetivos delineados
foram ou nao atingidos.

Como ja foi referido, a investigacdo realizada lanca alguns desafios a que
numa futura implementacdo serd necessario responder. O primeiro esta
relacionado com a formulacdo de um dos instrumentos de recolha de dados
utilizado, o questionario. Como oportunamente foi discutido, na questao 1.1.1.
uma das opgoes de resposta ndo poderia ser considerada totalmente errada,
opcdo C, embora a resposta desejada fosse a op¢ao A. A forma como a questao
estava formulada, levou a que alguns estudantes tivessem assumido que
ambas as respostas estavam igualmente corretas. De forma a nao enviesar os
resultados, optou-se contabilizar apenas as respostas na opcao A, de forma a
garantir que os resultados eram mais rigorosos. O que se propdoem € uma
alteracdo deste instrumento (cf. Anexo 23), reformulando a questdao em causa
com vista a sua clarificacao.

Outra das limitacoes do estudo diz respeito ao tratamento do corpus de
analise, o qual nao foi possivel estudar na sua totalidade. Ao longo da
investigacao foram realizados questionarios intercalares e lancadas tarefas em
forma de desafio que permitiam compreender se os alunos mobilizavam as
aprendizagens construidas e as aplicavam. Contudo, o periodo temporal no
qual a investigacdo se desenvolveu nao foi suficiente para que a andlise dos
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mesmos fosse possivel. Desta forma, considerou-se pertinente analisar apenas
os dados recolhidos a partir de inquérito por questionario, corroborando-os
com algumas passagens decorridas durante o momento de implementacao das
atividades. Porém, a mestranda cré que a analise dos restantes elementos
enriqueceria o estudo e poderia tornar as suas conclusdes mais claras
relativamente a alguns itens, nomeadamente no que concerne a aplicagio e
compreensao dos principios evolutivos por parte dos educandos. Outro dos
caminhos que poderia ajudar a interpretar estes itens, passava pela realizacao
de entrevistas aos alunos que permitissem explorar de forma mais detalhada
as justificacoes das respostas avancadas por estes, ou a dificuldade dos
mesmos em compreenderem os principios evolutivos, o que mais uma vez se
revelou inviavel devido a limitacGes temporais.

Contudo, o presente estudo ndo se pauta apenas por limitacbes mas
também por potencialidades. Embora seja crescente a atencao dada a este
tema, ele estd pouco explorado em contexto de idades precoces e existem
poucas investigacoes que procurem estabelecer relacdoes entre o estudo da
evolucdo e o desenvolvimento de outras competéncias nos alunos. Assim
sendo, o mesmo demarca-se pela inovacdo que pretende levar até aos
contextos educativos, desenvolvendo nas criancas competéncias que as ajudem
a observar e compreender o mundo de forma informada. Numa era marcada
pelos problemas de foro ambiental, torna-se premente educar civicamente os
estudantes e desenvolver a sua consciéncia ecologica. Com vista a atingir este
objetivo, as atividades realizadas partem de contextos relevantes, proximos
dos educandos, que foram assumidos como enquadramento da sequéncia
didatica implementada de natureza CTS. O carater ludico e manipulatério das
mesmas atrai os estudantes para a sua exploracao, o que facilita o processo de
ensino e de aprendizagem.

O presente estudo focou-se essencialmente nos impactos das acoGes
humanas nos ecossistemas aquaticos. Nao obstante, a esséncia do mesmo
poderd ser o ponto de partida para a exploracao de outros ecossistemas,
alargando o espectro do estudo e ajudando a retirar elacGes mais minuciosas e
conclusivas. Um estudo interessante podera estar relacionado com os
Cangurus de Camberra e a consequente reducao dos espacos verdes nas
imediacoes da cidade australiana. A reducao destes espacos esta diretamente
relacionada com a construcido de vias de comunicacdo e areas residenciais.
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Como consequéncia, o habitat dos cangurus esta confinado a pequenas areas
verdes proximas das habitacoOes e estradas, o que resulta num elevado niimero
de mortes quer por abate, quer por atropelamento. Na perspetiva da
mestranda a exploracao de outros ecossistemas é importante, para que os
educandos compreendam que os impactos das agoes humanas sao muito mais
latos do que aparentemente nos fazem crer. Concomitantemente, apesar da
distancia geografica, este é um tema de interesse para a mestranda, que a
motiva a dar continuidade ao estudo, trazendo novos contributos ao mesmo.

E importante relembrar que este projeto nasceu de uma questdo-problema:
De que forma o estudo da Evolucdo Biolégica contribui para o
desenvolvimento da responsabilidade ecolégica nos alunos? e se desenvolveu
com o intuito de alcancar os objetivos delineados. Desta forma, torna-se
essencial responder a questdo de partida e refletir se os objetivos tracados
foram cumpridos.

No que respeita ao primeiro objetivo: Avaliar se o estudo da evolucgao
biolégica permite desenvolver a responsabilidade ecologica nos alunos, pode
afirmar-se que o mesmo foi alcancado. Partindo da anélise do questionério
aplicado em momento de pré-teste e pds-teste e das afirmacodes dos estudantes
durante a realizacao das atividades, foi possivel pelo menos avaliar se o estudo
desta temética das ciéncias era promotora do desenvolvimento da
responsabilidade ecologica nos alunos. Como oportunamente foi discutido no
capitulo confinado a anélise e discussdo dos resultados, antes da realizagao das
sessOes praticas uma significativa parte dos estudantes ndo demonstrava
qualquer preocupacao ambiental. Apés o desenvolvimento das mesmas
verificou-se que grande parte dos alunos evidenciava nos seus argumentos
preocupacoes ecologicas, ainda que nao correspondessem totalmente aqueles
que eram os objetivos tracados para cada resposta. No entanto, os dados
recolhidos foram suficientes para avaliar a pertinéncia do tema e das
intervencoes no desenvolvimento da consciéncia ecolégica nos alunos, como
tal o objetivo foi alcancado.

Relativamente ao segundo objetivo: Averiguar se esta tematica das Ciéncias
Naturais pode ser explorada e compreendida desde idades precoces, pode
constatar-se que, perante os dados de que se dispoe, nao é possivel aferir se os
estudantes compreendem os principios evolutivos, apesar de a sua exploracao
ter sido realizada e bem aceite por parte dos mesmos. Como ja foi referido, a
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realizacao de entrevistas que permitissem detalhar as respostas dadas aos
questionarios poderia ter sido uma ferramenta relevante, para avaliar se os
mesmos eram capazes de compreender tais principios. No entanto, devido a
questOes temporais essa realizacdo nao foi possivel. Porém, os alunos
estiveram bastante recetivos a exploracdo das atividades, demonstrando
curiosidade acerca do tema e levantando inimeras questoes acerca de formas
de ajudar as espécies e alternativas viaveis para o ser humano. Desta forma,
consideramos que este objetivo foi parcialmente alcancado.

Por fim, resta responder aquela que foi o embrido deste projeto, a questao-
problema. De que forma o estudo da Evolugdo Biolégica contribui para o
desenvolvimento da responsabilidade ecolégica nos alunos?

Os resultados obtidos e anteriormente discutidos, sugerem que a realizacao
de atividades que exploram contextos ecoldgicos do ponto de vista evolutivo,
ajudam os alunos a desenvolver um espirito critico e informado acerca dos
problemas com que se deparam no seu dia-a-dia, ajudando a desenvolver a sua
consciéncia ecoldgica. No entanto, tais resultados sé foram possiveis devido ao
nivel de simplificacdo das atividades, que procuraram levar até aos estudantes
conceitos nunca estudados até entdo, conduzindo-os a refletir acerca das
mudancas do mundo que os rodeia, interpretando-as a luz da evolugao. A
mestranda nao esta totalmente convicta de que os educandos compreendam os
principios evolutivos com o grau de exigéncia que desejava, até porque os
resultados da investigacdo foram inconclusivos para esse parametro. Todavia,
a analise do discurso de alguns discursos leva a crer que efetivamente alguns
deles foram nao s6 capazes de os compreender, mas também de os mobilizar
para outros ecossistemas, compreendendo os impactos das acoes humanas na
biodiversidade das espécies.

Assim sendo, o estudo da Evolucao Biologica através das atividades neste
projeto apresentadas, sugerem que promoveu a responsabilidade ecolégica dos
alunos, levando-os a repensar as suas atitudes no seu dia-a-dia. No entanto,
para conclusdes mais fundamentadas, o estudo teria de ser alargado a uma
maior amostra de alunos, diversificando estratégias e reapreciando do todo o
percurso formativo aqui apresentado.
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CONCLUSOES E REFLEXOES FINAIS

Os desafios impostos pela sociedade requerem cada vez mais um corpo
docente de qualidade, caracterizado pelas s6lidas qualificagcoes e estabilidade
emocional, de modo a que se possa garantir a qualidade do ensino e alcancar
os objetivos de aprendizagem. O desenvolvimento destas competéncias no
futuro professor tem inicio na formacao inicial, que se revela um elo estrutural
na construcao do perfil profissional. Contudo, este processo nao cessa na
formacao, sendo complementado e aprofundado ao longo da vida profissional.

Neste sentido, é premente realizar uma anéalise retrospetiva de todo o
percurso percorrido pela professora estagiaria, que ao longo dos dois anos de
formacdo do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.2 Ciclo investiu no
aprofundamento dos seus conhecimentos e construgdo da sua identidade
profissional, plasmada de forma mais explicita na Pratica Educativa
Supervisionada realizada ao longo do presente ano letivo, mas que ja vinha
sendo desenvolvida desde a frequéncia na licenciatura em Educacao Bésica.

No que respeita a intervencdo nos contextos educativos, a formanda
considera que a mesma se afigurou uma mais-valia, dado que o caminho
percorrido lhe proporcionou a construcao de aprendizagens significativas e
anicas, resultantes das idiossincrasias do meio onde estava inserida. Como as
realidades vivenciadas e as necessidades encontradas nos dois contextos
educativos foram distintas, as elaces retiradas evidenciaram-se mais ricas e
despoletaram um desenvolvimento lato da mestranda, na sua dimensao
pessoal, profissional, ética e social.

Uma vez que constituiu parte integrante da formacao, o estagio profissional
perfilhou-se como uma oportunidade de exceléncia para a consolidagido e
aprofundamento dos conhecimentos profissionais, fundamentais para uma
praxis pautada pelos elevados padrbes qualitativos. Do mesmo modo,
afigurou-se como o momento-chave para a mestranda colocar em pratica os
referenciais tedricos desenvolvidos ao longo do complexo percurso de
formacao, sendo este processo marcado por uma série de avancos, recuos e
reformulacdes, caracteristicos da profissao, uma vez que a mesma se alicerca
numa perspetiva de aprendizagem ao longo da vida.
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Sendo a comunidade educativa composta por uma vasta equipa de
profissionais experientes, o processo de crescimento ndo poderia realizar-se se
nao a luz da reflexao colaborativa. Ao longo deste percurso o par pedagogico,
as orientadoras cooperantes e os supervisores institucionais tomaram o papel
de parceiros de reflexao, comungando a missao de desenvolver na professora
estagiaria competéncias que lhe permitirao voar sozinha e aperfeicoar as suas
intervencoes a cada dia do seu futuro profissional. Assim sendo, a riqueza do
trabalho colaborativo proporcionou a aquisi¢do de conhecimentos cientificos
solidos nas areas do saber para as quais a mestranda ficara habilitada, dotando
o percurso de exigéncia e rigor.

A par do desenvolvimento as competéncias enunciadas, € importante
salvaguardar que foram igualmente desenvolvidas competéncias investigativas
e autocriticas, que originaram uma melhor e mais informada tomada de
decisoes, quando deparada com a complexidade dos contextos.

O desenvolvimento de projetos e a participacdo na vida educativa,
nomeadamente a frequéncia de reunides das mais diversas tipologias,
permitiram a professora estagiaria contactar com as fungdes que assistem a
profissio de professor para 14 da sala de aula e conhecer as diferentes
perspetivas acerca da conduta de uma mesma turma. A frequéncia destas
reunides permitiu também conhecer de forma mais aprofundada cada um dos
estudantes, ajudando a esclarecer determinadas atitudes na sala de aula e
permitindo adaptar as estratégias de aprendizagem as necessidades de cada
um, ou seja, realizando diferenciacdo pedagobgica. O desenvolvimento de
projetos permitiu a formanda envolver-se na comunidade educativa,
resultando numa nova perspetiva de trabalho em equipa com enfoque na
educacao para a cidadania.

A articulacdo de saberes norteou de forma constante as praticas da
mestranda, ainda que que por vezes de forma menos explicita. Na visao da
mesma, esta constituiu a unica forma de estar na profissdo, dado o perfil
profissional para o qual estd a ser formada, pelo que procurou colocar em
pratica e consolidar esta metodologia de trabalho.

Consciente dos desafios aos quais ainda tera de dar resposta, a professora
estagiaria caracteriza este periodo como o expoente maximo do seu

crescimento pessoal e profissional, sempre pautado por uma forte
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intencionalidade didatico-pedagobgica, com vista ao desenvolvimento de
cidadaos capazes de descobrir, enfrentar e transformar o mundo.

Foi com base no trabalho em equipa que a formanda se tornou confiante e
convicta de que ser professora é uma missao que deseja abragar, estando certa
que ingressara numa longa jornada de crescimento, recheada de alegrias mas
também de tristezas, que se pautara pela constante aprendizagem ao longo da

vida.
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ANEXO 1 — GRELHA DE OBSERVACAO DO 1.° CEB

Grelha de Observacao 1.° Ciclo

Observadoras: Ana Paula Martins e Marta Carvalho Periodo de Observacao: 27/10/14 a 06/11/14
Instituicao: Escola EB1/J.1. da Boucinha Professor Cooperante: Professora Lucia Rocha Turma: 4° L

.. 5 Caracterizar o contexto em termos estruturais e dindmicos, através de métodos de observacao direta,
Objetivo geral de observacao: = o
indireta e participante.

Objetivos R ~ ~ . ~
i Parametros da observacao Questodes orientadoras da observacio

especificos

1. Qual o projeto curricular de agrupamento de escola? Qual a sua missao?
“Promover o sucesso, prevenir a exclusdo”. O projeto tem como objetivo minimizar
as taxas de abandono escolar e exclusao, bem como melhorar os resultados
escolares a longo prazo.

2. A turma tem algum projeto? Qual? Com que objetivo? Quem sao os envolvidos? As

- Plano de turma

(Caracteristicas da turma, alunos
identificados NEE ou com necessidade de
apoio socio educativo, problemas)

Conhecer o Plano .
- Envolvimento dos estudantes em

de turma . o criancas participaram na sua elaboracao?
projetos de turma e atividades da Nio
escola/agrupamento.
-Numero de estudantes 3. Quantos estudantes constituem a turma?

. - Idade e género 20 alunos.
Caraterizar o fe . . .. .

- Carateristicas de aprendizagem 4. Qual é o n.° de estudantes do sexo feminino e do sexo masculino?

grupo de A .

estudantes -NEE 10 do sexo feminino e 10 sexo masculino .

-Critérios de distribui¢ao dos estudantes 5. Qual aidade dos estudantes?
na sala Idades compreendidas entre os 9 e 0s 10 anos.
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Identificar e
caraterizar o
espaco da sala de
aula

- Sentido estético

- Organizacdo da sala de aula
- Aquecimento

- Ventilacao

- Iluminagao

- Mobiliario

- Adequabilidade

- Diversidade

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Existem estudantes com NEE? Quantos?

Sim, 1 estudante.

Qual a tipologia das NEE que apresentam?

Autismo.

Todos os estudantes residem na area circundante da instituicao?

Nao. Existem estudantes que residem nos concelhos vizinhos.

Existem estudantes cuja lingua materna nao seja o Portugués?

Nao.

Que critérios utiliza o professor na distribuicao dos estudantes na sala de aula?
Coloca os alunos com mais dificuldade junto dos alunos que apresenta menos
dificuldades. Por vezes organiza de acordo com o comportamento.

Como estao organizadas as mesas e as cadeiras? Quando é que sao alteradas e por
que motivo?

Estao organizadas em 3 trés filas viradas para o quadro. Sao alteradas sempre que
se desenvolvem atividades que requerem um espaco mais amplo.

O que esta afixado nas paredes?

Cartazes informativos e trabalhos dos alunos.

Qual o estado de conservacgao e de limpeza dos materiais da sala?

Os materiais apresentam bom estado de conservacdo e a sala é limpa
regularmente.

A sala conta com iluminacdo natural? E suficiente?

Sim, a iluminacio natural é suficiente.

A temperatura é adequada?

Sim.

Existe barulho exterior que perturbe o ambiente da sala?

Nao.

Qual o estado de conservacdo dos materiais? Estdo atualizados, promovem
seguranca...



Identificar e - Qualidade estética e pedagbgica

caracterizar os - Quantidade

materiais - Adequabilidade

didaticos - Geradores de interesse/motivacao
disponiveis na - Acessibilidade

sala de aula

Caraterizar os

espacos - R'E‘,CI:GIO
. - Biblioteca
exteriores
£ d - Sala de estudo
requentados - Sala de convivio

pelos estudantes
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18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Os materiais apresentam bom estado de conservagao.

Os materiais existentes sao diversificados e contemplam as diversas areas
curriculares?

Sim, existindo maior quantidade destinados a Matematica.

Os materiais sdo suficientemente motivadores para os estudantes, estando
adequados ao seu nivel de desenvolvimento e interesses?

Sim.

Os materiais revelam qualidade estética, ladica e pedagobgica e sao facilitadores da
aprendizagem?

Sim.

Os materiais estao acessiveis?

Sim. Os estudantes podem utilizd-los sempre que o assunto em estudo esteja de
acordo com os materiais.

Os estudantes podem utilizar todo o espaco exterior? Quem os vigia?

Sim, podem. O recreio é supervisionado diariamente por um professor e varias
funcionéarias, que promovem jogos com as criancas.

Ha vigilancia durante todo o dia? Por parte de quem?

Sim, por parte das funcionarias.

Existem espacos verdes?

Sim.

Existe sala de estudo e de convivio?

Nao.

Existe espaco exterior coberto? E suficiente?

Sim, existe. Contudo, nao é suficiente para o elevado ntimero de estudantes que
frequentam a escola, causando alguns problemas em dias de chuva.

O espaco é seguro para os estudantes?

Sim.

A biblioteca oferece obras literarias de qualidade e adequadas a faixa etaria das
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20.
30.
31.
g
33-

34.

35.

36.

37

diferentes estudantes que as utiliza?

Sim.

Como estao organizados os livros?

Por autor.

Que recursos TIC existem?

Computador, quadro interativo, projetor multimédia e colunas.
Todos os recursos estdo ao alcance e disponiveis para os estudantes?
Nao.

Existe uma area de leitura com condicGes necessarias?

Sim.

A biblioteca é acolhedora?

Sim.

A cantina € espacosa e tem mobiliario adequado a estatura dos estudantes?
A cantina encontra-se em obras e funciona num monobloco, como tal, beneficia de
poucas condicoes.

O espaco permite o didlogo durante a refeicao?

Sim.

As casas de banho estao limpas?

Sim.

Existe papel higiénico, tolhas de mao e sabonete?

Por vezes nao.



Conhecer a
organizacio do
tempo adotada na
sala

Conhecer e
caracterizar a
Atitude do
professor

127

- Horéario da turma

- Tarefas/disciplinas

- Intervenientes (Existem outros
intervenientes no processo educativo-
professor de ensino especial, professor de
apoio, psicologo, assistente social)

- Autonomia dos estudantes

38.

39

40.

41.

Qual o horario letivo?

13:15H as 18:15H.

O dia é organizado de forma estruturada?

Sim.

A organizagao didria respeita as necessidades, interesses e ritmos do estudante,
alternando tarefas de movimento com tarefas mais calmas?

Sim.

Existem atividades extracurriculares?

Nao.

Caraterizacio das interacoes entre os diversos intervenientes no contexto educativo

- Atitude do professor na sala de aula

42.

43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.

50.

Demonstra interesse e entusiasmo a ensinar? Inicia a aula motivando os alunos
para a aprendizagem?

Sim.

Utiliza um discurso claro e pausado que permita a compreensao da informagao?
Sim.

Faz gestos corporais positivos e estabelece contacto visual?

Sim.

Conhece e utiliza o nome de todos os estudantes?

Sim.

Permite a flexibiliza¢do do plano?

Sim.

Incentiva o cumprimento das regras da sala?

Sim.

Utiliza o humor de forma apropriada?

Sim.

Realiza atividades adequadas aos contetidos trabalhados?

Sim.

Respeita o ritmo de aprendizagem dos estudantes?
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- Interacdo professor-estudante

51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.

63.

Sim.

Evidencia conhecimento cientifico e pedagogico acerca dos contetidos que aborda?
Sim.

As instrugoes das tarefas sdo claras?

Sim.

Aborda novos contetidos de forma motivadora?

Sim.

Incentiva o debate entre os estudantes?

Sim.

Recorre a diversos materiais?

Sim.

Consegue captar a aten¢ao dos estudantes?

Sim.

E sensivel as dificuldades e problemas pessoais dos estudantes?

Sim.

Esforcam-se para ultrapassar dificuldades?

Sim.

Existem desacordos entre professor e estudantes? Como sao ultrapassados?
Por vezes. A partir do didlogo.

Ha incentivo para a partilha de experiéncias pessoais por parte dos estudantes?
Sim.

E proporcionada igual oportunidade de participacio a todos os estudantes?
N3o.

Sdo frequentes os feedbacks por parte do professor?

Sim.

E dado tempo suficiente para os estudantes pensarem nas respostas as questdes
levantadas?

Sim.



Conhecer e
caracterizar a
Atitude do aluno
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- Atitude dos estudantes na sala de aula

- Interacdo estudante-estudante

64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.

77-

As respostas dos estudantes sao ouvidas atentamente por parte do professor?
Sim.

Todos os estudantes recebem o mesmo tempo de atencao por parte do professor?
Nao, os alunos com mais dificuldades recebem mais atencao.

Professor e estudantes mantém uma relacao afetiva positiva?

Sim.

Participam ativamente nas aulas?

Sim.

Estao motivados para aprender novos contetidos?

Sim.

Respeitam as regras da sala de aula?

Por vezes.

Exprimem com clareza os seus pensamentos?

Alguns dos estudantes revelam dificuldades em expressar-se.

Demonstram iniciativa na realizacdo de tarefas?

Grande parte da turma.

Esforcam-se para ultrapassar dificuldades?

Sim.

Demonstram uma relagao positiva entre eles?

Sim.

Respeitam a opinido dos outros?

Grande parte das vezes.

Pedem ajuda aos colegas?

Sim.

Encorajam os colegas a realizar as tarefas?

Sim.

Evidenciam iniciativa e autonomia na resolucao de conflitos com os colegas?
Sim.
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Conhecer as e . ..
- Participacao dos pais nas atividades

relacoes
A escolares
estabelecidas - e e
- Colaboracao com outras instituicoes
com a Relacdo com o Agrupamento ou Direcao
comunidade ¢ srup ¢

Outros comentarios e impressoes

78.
79.
8o.
81.
82.

83.

84.

Partilham material entre si?

Sim.

No espaco exterior, as turmas interagem entre si?

Sim.

No espaco exterior, os estudantes ajudam-se uns aos outros?

Sim.

No espaco exterior, a turma interage de forma positiva?

Sim.

Os pais e encarregados de Educacdo participam na vida da instituicao? Como?
Sim, através da participacdo nas atividades promovidas pela escola.

Existem evidéncias de interacao / articulacdo com outras institui¢cGes ou recursos
sociais e culturais da comunidade proxima e alargada?

Sim, com redes de apoio a alunos NEE e ATL’S da zona circundante.

Que dinamicas de articulacao sao estabelecidas com as diferentes instituicoes do
Agrupamento ou outras valéncias da Instituicao?

Realizacao de concursos e atividades ligadas ao desporto escolar.



ANEXO 2 — PLANIFICACAO DA PRIMEIRA REGENCIA DE ARTICULACAO DE SABERES DO 1.© CEB

Plano de aula n.°1 — “Viva o S. Martinho!”

Regéncia de Articulagédo de Saberes
Instituicdo Cooperante: Escola E.B.1/J.l1.de Data: 11/11/2014  Sumario: Audicdo e anélise da cangdo “A lenda de

Boucinha S. Martinho”. Construcdo de um cartucho para as
Professora Cooperante: Professora Lucia Ano/Turma: 4°L  castanhas. Leitura e analise do poema “O Homem
Rocha das Castanhas”, de Ary dos Santos.

Par Pedagdgico: Ana Paula Martins; Marta  Duracdo: 120

Carvalho minutos

Estagiaria Observada: Ana Paula Martins

Metas Curriculares de Portugués para 1° Ciclo do Ensino Basico

Dominio: Oralidade O4

Objetivos: 1.Escutar para aprender e construir conhecimentos.
Descritores de Desempenho: 4.1dentificar ideias-chave de um texto ouvido.

Dominio: Leitura e Escrita LE4

Objetivos: 9. Organizar os conhecimentos do texto.

Descritores de Desempenho: 2. Identificar o tema ou assunto do texto (do que trata) e distinguir os subtemas,
relacionando-os, de modo a mostrar que compreendeu a organizacao interna das informacoes.

Tempo Percurso de aula Recursos Avaliacao
Estimado
Duragdo: 20 e Rotina de entrada na sala de aula. e Cancio “A  Grelhade

lenda de S. avaliagéo
Martinho”. formativa
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Dialogo com os alunos acerca da festividade celebrada no dia:

o Sabem que dia é Hoje?

o O que se celebra?

o Como € dia de S. Martinho vamos escutar uma canc¢édo que fala da
lenda de S. Martinho. Tém de escutar com muita atencdo pois a
seguir vamos preencher um guiéo de audicao.

Audi¢do da cangdo “A lenda de S. Martinho” do grupo musical “Canta
o galo gordo” (2 vezes).

Entrega do guido de audicéo e preenchimento do mesmo por parte dos
alunos. Segue-se um momento de anélise e corre¢do do guido em
grande grupo da letra da cancao.

o Jé& conheciam a lenda de S. Marinho?

o Quem era Martinho?

o O que nos conta a lenda acerca de Martinho?

o Que recompensa recebeu Martinho pela sua acdo?

Dialogo com os alunos acerca da atividade que ira decorrer na escola

(magusto):

o Que atividade costumam celebrar ca na escola para celebrar o S.
Martinho?

o Sabem guem vem a escola hoje para nos ajudar a realizar o
magusto? (Assador de Castanhas).

o Entd@o agora vamos construir um cartucho para podermos guardar
as castanhas.

e Projetor;
e Computador;
e Guido de

audicdo da
cancdo.




Duracéo: 60’

Duracéo: 40°
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Construcdo e decoracdo do cartucho para as castanhas. (Articulacdo
com a Expressao Plastica).

Leitura do poema “O Homem das Castanhas” de Ary dos Santos por
parte do professor.

Entrega do texto aos alunos e leitura silenciosa.

Analise do mesmo em grande grupo:

(@]

De que nos fala ao poema?

Como é caracterizado o vendedor de castanhas no poema?

Tera uma vida facil? Quais sdo as palavras/expressdes que nos
indicam isso?

Sera que todos os vendedores de castanhas sdo assim? (triste,
pobres, etc.)

No verso cinco diz-nos que “0 vendedor de castanhas é eterno”. O
que significa eterno? Sera que significa que nunca morre?

O vendedor no seu pregdo apregoa “Quem quer quentes e boas,
quentinhas? Quem compra leva mais calor p'ra casa.”. Quando
compramos castanhas levamos mesmo calor para casa? O que iSso
quer dizer? (Relagdo com o nono verso: “se ndo mata a fome, mata o
frio”?).

e Molde do
cartucho
para as
castanhas.
e Poema “O
Homem
das
Castanhas”

e Folha de
avaliacdo
do pregéo.
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e Construcdo de um pregdo com os alunos no quadro.
¢ A docente pede aos alunos que criem o seu proprio pregéo.

e Apresentacdo do mesmo aos colegas e elei¢cdo do melhor pregéo.




ANEXO 2.1- GUIAO DE AUDICAO DA CANCAO

1. Aposteresescutado a cancdo preenche os espacos em
branco com as palavras que faltam.

A LENDA DE S. MARTINHO

Ia o s. Martinho no seu R

Viuum atremer de frio;

Assim que oviu para o chéo,

Apertou-lhe amio, deu-lhe asua

Tapa as tapa, ndo fiques molhado!
—Disse o desagasalhado.

A no ceu ao ver esta cena
Sentiumuitapena decidiu

(o] estava perto, veio devagarinho
Parecia verdo, de S. Martinho.

Canta o Galo Gordo

ANEXO 2.2- MOLDE DO CARTUCHO PARA AS CASTANHAS
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ANEXO 2.3 - CARTUCHOS PARA AS CASTANHAS ELABORADOS PELOS ALUNOS
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ANEXO 2.4- POEMA “O HOMEM DAS CASTANHAS”

O Homem das Castanhas

Na Praca da Figueira,

ou no Jardim da Estrela,

num fogareiro aceso € que ele arde.

Ao canto do Outono, a esquina do Inverno,
0 homem das castanhas € eterno.

Né&o tem eira nem beira, nem guarida,

e apregoa como um desafio.

E um cartucho pardo a sua vida,

e, se ndo mata a fome, mata o frio.

Um carro que se empurra,

um chapéu esburacado,

no peito uma castanha que néo arde.

Tem a chuva nos olhos e tem o ar cansado
0 homem que apregoa ao fim da tarde.

Ao pé dum candeeiro acaba o dia,

VOz rouca com o travo da pobreza.
Apregoa pedacos de alegria,

e a noite vai dormir com a tristeza.

Quem quer quentes e boas, quentinhas?
A estalarem cinzentas, na brasa.

Quem quer quentes e boas, quentinhas?
Quem compra leva mais calor p'ra casa.

A méagoa que transporta a miséria ambulante,
passeia na cidade o dia inteiro.

E como se empurrasse o Outono diante;

€ Como se empurrasse 0 NeVOeiro.

Quem sabe a desventura do seu fado?

Quem olha para 0 homem das castanhas?
Nunca ninguém pensou que ali ao lado
ardem no fogareiro dores tamanhas.

Quem quer quentes e boas, quentinhas?
A estalarem cinzentas, na brasa.

Quem quer quentes e boas, quentinhas?
Quem compra leva mais amor p'ra casa.

José Carlos Ary dos Santos
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ANEXO 2.5 - FOLHA DE AVALIACAO DO PREGAO PREENCHIDA PELOS ALUNOS.
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ANEXO 3 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE ARTICULACAO DE SABERES DO 1. CEB

Plano de aula n.°2 — “Os mistérios do Facebook”

Articulacdo de Saberes — Regéncia supervisionada

Instituicdo Cooperante: Escola E.B.1/J.l1.de  Data: Sumario: Dialogo com os alunos acerca dos avés por um avatar

Boucinha 25/11/2014 (\Voki). Preenchimento de um guido de pesquisa acerca do Japéo.

Professora Cooperante: Professora LUcia Ano/Turma;  Leituraeandlise de um excerto do texto de Jos¢ Fanha “A

Rocha 400 namorada Japonesa} flo meu avd”’; Reflexdo acerca das vantagens e
S : _ desvantagens da utiliza¢do do facebook.

Par Pedagdgico: Ana Paula Martins; Marta  Duracgéo: 60

Carvalho min.

Estagiaria Observada: Ana Paula Martins

Obijetivos transversais a toda a aula:

- Proporcionar aos alunos experiéncias que favorecam a sua maturidade civica e sdcio afetiva, criando neles atitudes e habitos
positivos de relacao e cooperagédo, quer no plano dos seus vinculos de familia, quer no da intervencéo consciente e responsavel
na realidade circundante;

- Proporcionar a aquisicéo de atitudes autonomas, visando a formacéo de cidad&os civicamente responsaveis e
democraticamente intervenientes na vida comunitéria;

- Fomentar nos alunos a analise critica da funcao e do poder das tecnologias de informacéo e comunicacado e desenvolver neles a
capacidade de pesquisar, tratar, produzir e comunicar informacao atraves das tecnologias, paralelamente a capacidade de
pesquisa nos formatos tradicionais (livros, revistas, enciclopédias, jornais e outros suportes de informacao).
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Metas Curriculares de Portugués para o Ensino Bésico
Dominio: Leitura e Escrita LE4

Objetivos: 12. Elaborar e aprofundar ideias e conhecimentos.
Descritores de Desempenho: 2. Preencher grelhas de registo, fornecidas pelo professor, tirar notas e identificar
palavras-chave que permitam reconstituir a informacéo.

Objetivos:7. Ler textos diversos
Descritores de Desempenho:1. Ler textos narrativos, descricles, retratos, noticias, cartas, convites, avisos, textos de
enciclopédias e de dicionarios, e banda desenhada.

Dominio: Oralidade O4

Objetivos:4. Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a situagéo e o interlocutor

Descritores de Desempenho: 7. Debater ideias (por exemplo, por solicitacio do professor, apresentar “pros e contras”
de uma posi¢ao).

Programa de Estudo do Meio do 1° Ciclo

Dominio: A descoberta dos outros e das instituicdes (Bloco 2)

Objetivos: 7. Outras culturas da sua comunidade.

Descritores de Desempenho: 1. Conhecer aspetos da cultura de minorias (costumes, lingua, gastronomia, misica...).

Tempo Percurso de aula Recursos Avaliagéo
Estimado
Inicio: 13h15min e Rotina de entrada na sala de aula. Grelha de
avaliacdo

Fim: 13h30min e Computador; formativa.




i e A professora projeta um avatar de um rapaz que conversara com a e Projetor
Duragao: 15° turma, recorrendo ao programa Voki: e Voki
- Ola turma! (pretende-se que a turma responda)

- Ola turma! Estdo bem-dispostos?

- Eu sou o Zézinho e hoje vim visitar-vos e falar-vos um bocadinho
sobre 0 meu avo.

- O meu avd é muito especial! Gosto muito dele, mas ele anda
sempre a viajar. Em tom de brincadeira costumo chamar-lhe
“nomada”. Diz que o seu maior sonho é dar a volta ao mundo. Ja
viajou até Paris e subiu ao topo da Torre Eiffel. Também visitou
Londres e viajou na London Eye, a grande roda gigante sobre o Rio
Tamisa. Mas o que ele gosta mesmo de fazer é de brincar comigo no
parque as escondidas. Ele é mesmo bom nunca o consigo encontrar!
- Mas falem-me um bocadinho dos vossos avos, gostava muito de 0s
conhecer!

- Beatriz como é que é o teu avd?

- E tu Inés, pensas 0 mesmo que a tua irma?

- Gongalo que brincadeiras costumas fazer com o teu avo?

- Lia Flor fala-nos 14 um bocadinho dos teus avos.

- Muito bem! E com quem vivem 0s vossos avos? Emilly queres
contar-nos com quem vive o teu avo?
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- Mais alguém quer falar dos seus avés? (Professora ndo se importa
de me ajudar a escolher mais alguns meninos?)
(Apos falarem mais dois ou trés alunos o Voki continua. Sugestao:

Raphael Feitos; Hugo; Diogo Correia).

- Disseram coisas muito interessantes acerca dos vossos avos! Se vos

ouvissem ficariam certamente orgulhosos de vocés. Quem sabe se um

dia destes ndo os encontro por ai. Se os vir vou contar-lhes o que me

disseram.

- A professora vai distribuir-vos umas folhinhas para descreverem os

V0SS0S avos.

(a professora da 10 minutos para resolverem a tarefa)

- Francisca o que escreveste acerca do teu avé?

- E tu Bruno o que escreveste acerca da tua avo?

- Lia Bandeira fala-nos um bocadinho dos teus avos.

- Amigos, agora tenho de me ir embora! Ja estou atrasado para a

aula de Historia e se 0 av0 descobre, zanga-se comigo. Adeus!

e A professora continua o dialogo com os alunos e pede-lhes que
preencham uma folha com as caracteristicas dos seus avos.
o Vocés estiveram a caracterizar 0s vossos avés. Agora vamos

preencher esta tabela com caracteristicas que vocés foram dizendo.

e Folha: “Os
meus avos sao
assim...!”




Inicio: 13h30min e Apds a atividade estar concluida o VVoki entra de novo:
- Ei, amigos! Desculpem interromper a vossa aula, mas esqueci-me

de vos dizer que deixei uma surpresa na sala. E uma frase mistério!
Duragéo: 10’ Onde poderdo estar as pistas? Querem espreitar debaixo das vossas
mesas? De certeza que vao encontrar alguma coisa. A vossa
professora vai ajudar-vos a descodificar a mensagem. Adeus!

e A professora prepara 0 momento seguinte projetando a mensagem
mistério codificada no quadro. Cada aluno tem um simbolo ou nimero
que corresponde a uma letra e um cartdo para organizar a resposta.

Fim: 13h40min

e Os alunos terdo de descobrir qual é a mensagem atribuindo a cada
namero ou simbolo a letra correspondente.
- Os alunos, consoante o seu simbolo, dirigem-se ao quadro e escrevem

a letra;

- Cada aluno escreve no seu cartéo as letras correspondentes;

- No final, a docente questiona qual a frase a que corresponde a
mensagem codificada.

- A mensagem corresponde ao titulo do texto a explorar no momento
seguinte: “A namorada japonesa do meu avo” de José Fanha.

e Apos descodificarem a mensagem a professora questiona:
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e Cartdes com
codigos;

e Cartdo para
colar no
caderno com
a mensagem
codificada.
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Que mensagem serd esta que o Zezinho nos deixou?

Podera corresponder a qué?

De quem estara o Zezinho a falar?

Se este avd tem uma namorada, qual sera o seu estado civil? (Caso
os alunos ndo saibam o significado da expressdo “estado civil”,
refletir acerca das palavras e procurar o seu significado no
dicionario.).

o Namoraré h& muito ou pouco tempo?

o Como tera ele conhecido a namorada? (Caso os alunos néo
coloquem como opcdo a Internet questionar: Mas imaginem que 0
avd nunca tinha viajado até ao Japao e que a sua namorada também
nunca tinha vindo a Portugal. Havera alguma forma de conhecermos = ® Imagem de
pessoas que estdo distantes de nds. Japoneses

o Vocés sabem onde fica o Japdo? (Caso os alunos ndo respondam
questionar: Acham que fica proximo de que pais? Fica proximo de
nés? Sera um pais ocidental ou oriental?)

o E no6s em que continente vivemos?

o Como sdo os japoneses? Sao parecidos com os brasileiros?

¢ A professora projeta duas imagens de japoneses e continua a dialogar
com os alunos.

o Quais sdo as suas caracteristicas?

o Quem é que na turma jé foi jantar a um restaurante japonés?

o Como era a comida?

0O O O O




Inicio: 13h40min e
Fim: 13h50min

Duracéo: 10’ *

Inicio: 13h50min e
Fim: 14h10min

Duragéo: 20°
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Projecdo de um mapa-mundo quadro e localizacdo do Japdo no mapa:
o Alguém quer tentar localizar o Japdo?

Distribuicdo da folha “Eu investigo o Japao” pelos alunos. A folha esta
dividida em trés partes (O que eu sei; O que quero saber; O que aprendi)
e contém links para orientar os alunos na sua pesquisa. Na aula 0s
alunos irdo preencher a primeira coluna, as restantes serdo para 0S
alunos preencherem em casa.

o Como se chama uma pessoa que vive no japao?(ver restantes
questdes em anexo).

o Entdo véo levar a folhinha para casa e investigar mais curiosidades
acerca do Japéo.

A professora abre a pagina do Facebook, criada por ela, onde o Zezinho
partilha, entre outras coisas (magusto da escola, jogo da selecdo
nacional, etc.) a aventura amorosa do seu av0 e 0 seu impacto no dia-a-
dia. O post sera um excerto da obra de José Fanha “A namorada
japonesa do meu avd”.

o Enquanto navegava pelo Facebook encontrei a péagina de um
menino, o Zezinho, que partilhava precisamente a historia do seu
avd e da sua namorada japonesa. Vamos ler o post que o Zezinho
escreveu e em que partilha a aventura amorosa do seu avo.

A professora Ié o post expressivamente aos alunos.

e Planisfério

e Folha “Eu
investigo o
Japdo™.

e Pagina de
Facebook do
Zezinho;

e Excerto do
texto “A
namorada
japonesa do
meu avo” de
José Fanha.
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e Segue-se um momento de analise textual:

@)
©)

O O O O O

@)
@)

Qual o tema do texto?

Quais as principais diferencas entre a 0 avo idealizado e 0 avd do
texto?

Como caracterizam o Zezinho? (registo no quadro e caderno)

Por que razéo se zangou o0 avd Jaime com 0 Zezinho?

Quem € que nesta sala passa muito tempo no computador?

O que costumam fazer?

A determinada altura do texto o avd Jaime muda o0 seu
comportamento. De que forma se passou a comportar o avd?
Porqué?

Recordam-se de algum momento em que devemos ter os telemoveis
desligados?

Recordam-se de como é que o avé conheceu a namorada?

Com base no texto parece-vos seguro falar com pessoas a partir do
Facebook?

Por que razao € perigoso?

O sabemos acerca da veracidade da identificacdo das pessoas no
Facebook?

Inicio: 14h10min e A professora prepara a etapa seguinte da aula e dialoga com os alunos
acerca das vantagens e desvantagens do uso do Facebook:

Fim: 14h15min

Duracéo: 5’

o

J& vimos que alguns de vocés utilizam o Facebook. Conhecem
algumas vantagens da utilizacdo do Facebook? Quais séo?




147

©)
@)

Mas sera seguro colocarmos as nossas fotos na internet?
O que acham que pode acontecer as vossas fotos?

¢ A professora projeta uma foto montagem elaborada a partir do programa
Enjoypic, com uma foto da professora estagiaria Marta numa paragem de
autocarro e dialoga com os alunos:

(@]

o

Estamos a ver a fotografia da professora num folheto publicitario de
uma paragem de autocarro.

Foste tu que deste autorizacdo para que se colocasse a foto na
publicidade?

Pois ndo! O que acham que aconteceu?

Eu fui ao Facebook da professora Marta, copiei de 14 uma foto e
realizei esta montagem. O que estdo a ver ndo aconteceu na
realidade, fui eu que fiz.

Da mesma forma que eu fui ao teu Facebook retirar a fotografia,
qualquer pessoa podia ter ido. Quando colocam fotos no Facebook
tém de ter consciéncia destas coisas, dos perigos que estdo
escondidos.

O que podemos concluir?

e Fotomontagem



ANEXO 3.1 - VOKI “ZEZINHO”
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ANEXO 3.2 - PRODUCOES DOS ALUNOS RELATIVAS A TAREFA “OS MEUS AvVOS

SAO0 ASSIM...!”

@u meud audl bo abbim..

O meu avd

A minha avé

Nome: I

/‘(\JM[ Tomin o thelinno)
T

Nome: ‘&*QLQ».“

Bumes (hedoeno

WM

Idade: 58 5

Idade: 5} anog

Estado civil:  diiasen eado

Estado eivil: Ceupg (\u

,nml(\nnq,udo de

Profissio: . Profisséo: Q’W\)(\)U' da o e
Mf‘nMJQm« O
Caracteristicas Fisicas: Caracteristicas Psicoldgicas: Caracteristicas Fisicas: Caracteristicas Psicoldgicas:
A .{N‘an € Ao {m&;‘@o o GUQK,OQ bumto | £ m‘ﬁh}‘ﬂo‘k-l‘&i TS
G ollice, Codondron | € maghsmo T, e?p/«rx aithishos rgwh .
5 Q“G@«&O
Ugn T dlulos € s o ompllme

O meu avd é muito bom:

A minha avé é muito boa:

Com _sodoe

Ag%}ml/hu\ G2 oo bles

O que go‘s’ta@l de fazer com o0 meu avd:

7. .
O que gostava de fazer com a minha avé:

I

_Iz_&m_da_:{:\mﬁ_ A ey i

’Vo.g.n Looles .

@b, medd audh BAo abbim.

0O meu avd A minha avd
Nome: of{lerde » Nome: dmaomo\mm
Y
ldade: 3 ooy Jir Idade: 6% omon
/8
Estadocivil:  Cpnada / ¥ :é\ Estadocivil: 7,5 do.
5. ! \\ Profissdo: m,égm.m[a Profissdo: Mgovmaol&
Caracteristicas Fisicas: Caracteristicas Psicoldgicas: Caracteristicas Fisicas: Caracteristicas Psicoldgicas:
¢ alfs __aviowrna O ovuw omsg 2 9 faiTs , oncema e T
T P it doutide 2 R ealds conils  dinoelida..
drg&dm < oouits  weoparada Gifambho (Q’V\f’ :
O meu avd é muito bom: T A minha avo é muito boa: o i rcan  tomig.a
& fogan Q £t om0 mimhe  Bonbios.

O que gostava de fazer com o meuavd: gn. .ngz A Aaltan
o (O‘tdb\ §

0 que gostava de fazer com a minha avé: Qﬁac:o da
fodin sallan 2 Comnen ofa.

Lo\
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ANEXO 3.3 - CARTOES ALUSIVOS A MENSAGEM SECRETA
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ANEXO 3.4 - CARTAO PARA COLAR NO CADERNO COM A MENSAGEM CODIFICADA.

r

N

Mensagem Mistério

7 ¥ 2 & A Lour ¥
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ANEXO 3.5 - FOLHA “EU INVESTIGO O JAPAO” PREENCHIDA PELOS ESTUDANTES

Com a ajuda dos teus pais procura
mais informacdes acerca do Japao e
preenche a coluna “O que quero sa-

ber...” do teu guido.

Para te auxiliar na pesquisa recorre

aos sites indicados:

= Dados gerais:
http://oitjapao.blogspot.pt/2013/06/
nome-oficial-japao-nippon-capital-
tokyo.html

= Monumentos:

http://
melhoreulturaoriental.blogspot.pt/2011/05/
as-dez-melhores-pontos-turisticos-para.html

= Curiosidades:

hitp://www.suapesquisa.com/paises/
japao/curiosidades.htm

O que ja sei...

+ Pais: %gﬂ . ‘ I

+ Loalizacio:

=Oceano:_L g o 3
=Pals préximo:_fay, do Yul a

+ Nadonalidade de uma pessoa nascida

L

¢ Caracterfsticas fisicas:

Oy o B
Komeve

il e
EAPR T

O que quero saber...

+ Desenho a bandeira Japonesa:

+ Nome da bandeira japonesa: ‘& Mowl .

~
+ Capital:_basio ¢
Y A

+ Lingua oficial: Q\J@'@Q’\ ¢
+ N°de habitantes:_1a}. 133. 000 ;
+ Principais Monumentos:
=_Mudw LAY j‘,fyﬂ 5
> dly b
ol o ol ol

y f

+ Curiosidades que encontrei:

tomid AL w

mota, Ez.7 Avalhd

Folha do Investigador

Nome:

O que aprendi...

+ J4 sei localizar o Japdo no mapa ?

7| sim

Néo

¢ ldentifico caracteristicas tipicas de um
japonés?

A Sim

Nio

+ Conhego alguns monumentos e sei a sua

histéria?
Sim
% | Nao

+ Esta tarefa ajudou-me a conhecer melhor
o Japédo?

X Sim

Nao
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ANEXO 3.6 - PAGINA DE FACEBOOK DO ZEZINHO

[ ez, em que cidade vives?
| —

Eﬂ VilaMs2, Porto, Partugal
otz um cldade aud

ﬁPﬂhM,

Ignarar '

DEAFORTO Y

+ De que equipas gostas?

[ ETTY
+ De que misica gostas?
+ Que filmes viste?
PROCRAMAIDE TV

# Que programas de TV viste?

+ Que livros leste?

152

somgsn

[ Eetate [ Fotoouvides [ Evento davida

Emgus estds 3 pensar?

Zezinho Santos
Agramesma- M-

- Estou a ver que tenho de 1= corar o computador! — diss=-me um diz o
mzu avd Jaime quanda chegusi da escola, atirsi os 12nis & a mochila pelo ar
€ QOITi para o computader por causa dz um jogo qus me tinham emprestado
€ qus 1 e5tava doidinho por experimentar.

- g parece que estis viciado no computader, Zezinhal — voltou gk 3
canga. Tive dz parar. ria que ele nio tivesse razio mas a verdade & que
tinha mesmo muita raz3o. Magusle tempo, 2u nio pensava noutra coisa
5En30 no computador, nos jogos, no messengsr, no Facsbook...

- Ao menes vai lanchar 2 armuma a mochilal — insisti 2le. E 2w 14 fui, Fui
com pEna mas o mek avd Jaime & o melhor avd do munds & por isso.

E elaro que eu ndo s=ise le & mesmo o melhor avé do mundo. Nio
conhego todos o5 avds do mundo... 55 alguns dos avds dos meus amigos.
Mas, dagusles que su conhego, o meu awd Jaime &, d= longz, o melhor de
todes. E, acima d= tudo, == £ 0 meu avd &, por isse, mesmo gus nao fosse
o melhor do mundo, passava a sere aoabou-se.

O problema € que wltimaments 18 parecs que anda meio avariado dos
pirclitos. Sobretudo desde que amanjou uma namorada pela netl E tinha logo
dz arranjar uma namorada japonssa. Nio pensa noutra coisa s=ndo nelal E
pior ainda! Passa a nofte acordado. Porque no Japio sio mais & horas que
cd. Quando 1 & dia, od & noftz. E para £51ar a0 namoro, o meu avd passa a
noite toda scordado.

()

Desds que amanjou 3 namorada japonssa, esquetsl-se ds tudo o mais, As
vEzes 318 52 es5quece de Comer.

L}

At2 podemos jantar duss wezes antss que el venha comer qualjusr eoisa a
coner, para logo woltar 3o namars com 3 Sakura.

Ja peresbaram, com esrsza, que a Sakura € a namorada japonssa do meu
8. O nome dela qusr dizer Flor de Cersjgina, & £ b=m baonita, digo-vos 1,
que ja fui espraitar-lhe a fotografia. £ dona de uma casa de chi qus fabrica
pio-dz-18. Werdads! Nio sabiam qus havia pio-de8 no Japio? Pois axistz.
Foram os poruguesss, hi muito tempo, qus levaram para 13 a r=csita. 58
que o5 japonseses mudaram o nome & chamam-lhe agora kasutsra.

50310 - Comanar - Partnar

Esrevs UM Ccomamaa... [0l

Frirm i Lok Eriar ot pubdiono



ANEXO 3.7 - FOTOMONTAGEM
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ANEXO 4 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE ESTUDO DO MEIO SOCIAL DO 1.c CEB

Plano de aula n.°2 — “Conta-me como foi...”

Estudo do Meio — Regéncia Supervisionada
Instituicdo Cooperante: Escola E.B.1/J.l.de  Data: 15/12/2014  Sumario: Preenchimento das folhas Gosto/Nao

Boucinha gosto e discusséo acerca dos resultados obtidos;
Professora Cooperante: Professora Lucia Ano/Turma: 4°L  Visualizagdo e anélise de um pequeno video atraves
Rocha do preenchimento de um guido de visualizagao;
Par Pedagdgico: Ana Paula Martins; Marta ~ Duragéo: 45 Anaélise de imagens alusivas ao periodo do Estado
Carvalho minutos Novo; Construcdo de um esquema sintese.

Estagiaria Observada: Ana Paula Martins

Programa de Estudo do Meio do 1° Ciclo

Dominio: A descoberta dos outros e das instituicdes (Bloco 2)

Objetivos: 2. Reconhecer simbolos nacionais

Descritores de Desempenho:

2.2. Conhecer os factos histdricos que se relacionam com os feriados nacionais e seu significado;
2.4. Localizar os factos e as datas estudados no friso cronoldgico da Histéria de Portugal.

Tempo Percurso de aula Recursos Avaliacéo
Estimado
Motivacéo
Inicio: 13h15min e Organizacio da sala/turma: e 19 folhas | Grelhade

- Alunos dispostos, como habitualmente, nas suas carteiras. Gosto/N&o | avaliagéo



Fim: 13h20min

Duracéo: 5’

Inicio: 13h20min
Fim: 13h30min

Duragéo: 10°
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e A docente distribui uma folha a cada aluno com vérias palavras/frases.
Os mesmos tém de, com um lapis azul, riscar as palavras/frases que se
refiram a atividades ou outras situagdes das quais eles ndo gostam e que
desejam que deixassem de existir.

e Em diélogo aberto, a docente solicita que alguns alunos deem exemplos
de palavras/frases que riscaram e pede que se justifiquem.

O

@)
@)

O

O

As palavras que ndo riscaram transmitem-vos sentimentos

agradaveis?

Por que é que riscaram as outras palavras?

Acham que se sentiam melhor se essas atividades deixassem de

existir?

Como se sentiriam se terminassem com algumas atividades que vocés

gostam?

De que valores/sentimentos é que acham que vamos falar nesta aula?
Desenvolvimento

e A docente inicia um breve didlogo com os alunos acerca do Estado
Novo:

o

@)
@)

Vocés conhecem algum periodo na nossa historia em que as pessoas
se sentissem descontentes/revoltadas?

Ja ouviram falar do Estado Novo?

O que sabem acerca deste periodo da Histéria de Portugal?

Gosto;

19 lapis de
cor azuis.

formativa
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o Que tipo de governo/regime politico existia em Portugal neste
periodo?

o Como é o atual regime politico?

o Que diferengas conhecem entre o regime da altura e o atual?

o Entdo vamos tentar compreender melhor o que aconteceu apés a

queda da 12 Republica.

Visualizagdo de um pequeno video (1°30”) acerca das razdes que
levaram Portugal a adotar um regime ditatorial.

Preenchimento de um guido de visualizacdo do video. Repete-se a
visualizacdo se necessario.

Dialogo acerca do video:

o De que nos fala o video?

o O que aconteceu em 19267

o Por que razdo os militares se revoltaram? (breve enquadramento
teorico com a aula anterior)

Em que ano é que Salazar foi nomeado Primeiro-ministro?

o

Video “O
Estado
Novo”
Guido de
visualizaca
o0 do video.




Inicio: 13h30min

Fim: 13h55min

Duracéo: 25
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Projecdo um PowerPoint com um conjunto de imagens alusivas a este
periodo da historia de Portugal e analisa-as com os alunos.
o Como é que seria a vida no periodo do Estado Novo?
o As pessoas teriam 0s mesmos direitos que tém atualmente?
o Como seré que viviam as pessoas?
(Analise de imagens e questbes orientadoras ver anexo 2)

A medida que se vao analisando as imagens os alunos véo registando no
caderno os tdpicos que as caracterizam. Caso ndo exista tempo, a
docente deverd entregar-lhes, no final da analise, uma pequena folha
resumo intitulada “A vida no periodo do Estado Novo”

A professora continua o didlogo com os alunos e questiona-os:

o Tendo em conta a andlise que fizemos das imagens como acham que
as pessoas se sentiam?

o Viveriam contentes ou descontentes com o regime?

o Conhecem algum acontecimento que tivesse agravado o
descontentamento do povo? Qual?

A docente continua a exploracdo do PPT Didético interpretando imagens
alusivas a Guerra Colonial, a emigracdo dos anos 60 e as dificuldades
economicas.

(Anélise das imagens 6, 7, 8 e 9. Ver questdes orientadoras no anexo 2)

PPT
Didatico
com as
imagens.

Guido de
Exploracao
das
imagens

Folha
resumo “A
vida no
periodo do
Estado
Novo”
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e Dialogo com os alunos:
o Se as pessoas se sentiam descontentes como sera que agiram?

o O que fizeram para mudar a situacdo?
o Como ficou conhecida essa revolugéo?

Consolidacao

Inicio: 13h55min e  Construgdo de um esquema no quadro com as razdes que levaram ao e Esquema
) ) descontentamento do povo e qual o desfecho desse descontentamento. para 0s
Fim: 14h00min A professora entrega o esqueleto de um esquema aos alunos para alunos

Duragio: 5’ auxiliar o seu preenchimento.




ANEXO 4.1 - FOLHA “GOSTO/NAO GOSTO” PREENCHIDA POR UM ESTUDANTE

ANEXO 4.2 - GUIAO DE VISUALIZACAO DO VIDEO PREENCHIDO

L] [T
Guido de Visualizagdo do video ‘“\/,

L B

1- Completa os espagos em branco com as palavras que encon- 2— Completa 0s €spagos de acorg, - et
; \ -

frasmo et ) que escutaste no video: =
’ Estado libordade poder s

, direitos t}gifna pessoa ¢ Entre 1926—1933 a dlm““fmﬂ'mgﬁ —

por. g,-q.il‘}n]jm g |

Ditadura ¢ um olitico em que 0 Jodo~

se encontra centmdg numa sé _&.ﬁn&a‘_ou conjunt% de pes- \

soas. A autoridade estd no _fxlnie , tendo os cidaddos pou- ¢ Em 1932  Salazar & dib
Lol M@_mm__lw\{

COs (5

159



ANEXO 4.3 - PPT DIDATICO

~Avida no periodo do Estado S it
i u Iviomank s & i
o Novo et o g
\ " ) o v e sl moliaoh
- Analise de imagens
y
i
-4k : (& ; : v
I {\ 4 .
A T .
1\ g/g 5
anvlinua. o o, wans (8 =/
MR =/=3
s =]
Fig.1 - Conversas sobre os Estado Novo
1 2
5: S
% B
§0 BE
Fig.2 - Censura Fig.3 - Trilogia de Salazar
3

Fig4e 5 - Salasde aula

(. Serd que as pessoas viviam
" contentes ou descontentes com o

regime?
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Fig.8— Emigragio na década de 60

. : . . Referéncias Bibliograficas
’ o e = X + Fgua Iihsoio dieshar nediratelaschrd Yor cbe
| g !
ELUSAMOS A
HBINOS PRO s

© UNAR/Cstrn 4o o cnumigls |

Fig.9— Manifesta
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ANEXO 4.4 - GUIAO DE EXPLORACAO DAS IMAGENS

1) Fig.1 - Conversas sobre o Estado Novo

- O que vemos nesta imagem?

- De que estdo as pessoas a falar?

- Como parecem sentir-se?

- Parecem-vos todas assustadas?

- Olhando para a forma como estdo
vestidas quem é que estardo a representar?
- O homem do canto inferior direito
representa a mesma classe?

- O que esta a fazer?

- Quem podera ser?

- O que acontecia das pessoas que

desobedeciam ao regime?

2) Fig.2 - Censura

- O que vemos na imagem que contém

documentos?

CENSURY

SEDy)

- O que lhes aconteceu?

SERVIGoS pg
(i

- Por que razdo foram riscados?

- O lapis azul é-vos familiar?

- O que vemos na imagem a cores?
- O que é que isso significa?

- Qual a relagdo entre as duas imagens?
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) Fig.3 — Trilogia de Salazar
O que vemos na imagem?

O que esta a mulher a fazer?
E o0 homem?

O que traz consigo?

O que esta em cima do mével

proximo da porta?

Qual a relagdo entre a imagem e o

texto?

4) Fig.4 e 5 — Salas de aula

- O que vemos na 19 imagem?

- Ena 29?

- Em alguma das imagens vemos
rapazes e raparias juntos?

- Por que razao isso acontecia?
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5) Fig.6 e 7 - Guerra Colonial (1961-1974)

- O que retratam as imagens?

- Acham que os jovens queriam ir para a
guerra?

- O que fariam para evitar a ida para a

¥M guerra?

6) Fig.8 — Emigracao na década
de 60

- O que retratam as imagens?

- O que é que a pessoas
carregam?

- Para onde serd que vao?

- Quais as razbes que o0s

levaram a emigrar?

8) Fig.9 — Manifestacao
— Estas pessoas estariam

contentes ou descontentes?
T 5 Nl .
& — O que retratam as imagens?

- O que é que a pessoas estdo a

d 13 ; ' ! : :‘7\-} r ’ ““‘-‘ %
'?\?.\'.U/ AMOS Aos “{JZE\!\
(XGOS PROma fusF NI e

o - Por que razdo estao a

© UMAR/Centro de Docunentagio ¢ Arquive Femig

.

protestar?
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ANEXO 4.5 - FOLHA RESUMO “A VIDA NO PERIODO DO ESTADO NOVO”

A vida no periodo do Estado Novo

» Dimensio Politica:

* A polida polifica, PIDE, perseguia e torturava quem s2 opunha ao regime.

# A Censura fiscalizava todas as produgdes culturais (noticias, musicas, livros)

& publicava apenas o queria.

» Existia um partido Onico porque era proibida a existéncia de outros.

e Entre 1961-1974 decorreu em Angola, na Guiné ¢ Mocambique a Guerra

Colonial onde muitos militares morreram.

» Dimensies Social e Economica:

» As pessoas nido finham liberdade de expressio e viviam com medo de serem

castigadas por expressarem a 13 opiniio.

» Salazar defendia que as mulheres deviam ser boas donas de casa e que os

homens deveriam ser bons chefes de familia

» Mas escolas nio era permitido o convivio entre rapazes e raparigas.

» Nos anos 60 muitas pessoas emigraram devido as dificuldades econdmicas

(fome, desemprego, etc.), mas também devido a Guerra Colonial & a falta de

liberdade.
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ANEXO 4.6 - ESQUEMA PREENCHIDO PELOS ALUNOS

ANEXO 4.7 - PALAVRAS CRUZADAS RESOLVIDAS PELOS ALUNOS

T

1- Res
olve as seguintes palavras Cruzadas,

e

]
QEI-DI-II
=IIDIIII
B
T

[ |
et i

[ ] ENEEENEE N
IIIIIIIIIIIIE]I====

1- Nome da policia politica ao servico do regime salazarista.

2- Trilogia defendida por Salazar.

3- As pessoas ndo tinham liberdade de expressdo. Tudo o
que escreviam era verificado pela...

.~ Saida da populagdo de um pais para outro devido a

‘razdes politicas e/ou economicas.

tigo atribuido a quem se opunha ao regime.

decorreu entre 1961-1974.
pagassem impostos elevados

Estado Novo. Sempre que
0 Mesmo.
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ANEXO 5 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE ESTUDO DO MEIO Fisico DO 1.c CEB

4° Plano de aula — “ (Sobre) Vivendo no rio: 0 caso da Savelha”

Regéncia Supervisionada de Estudo do Meio Fisico

Instituicdo Cooperante: Escola E.B.1/ J.1. de
Boucinha

Professora Cooperante: Professora Lucia
Rocha

Par Pedagdgico: Ana Paula Martins; Marta
Carvalho

Estagiaria Observada: Ana Paula Martins

Objetivos transversais a toda a aula:

- Compreender os conceitos de deriva genética;
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Data: 05/02/2015
Ano/Turma; 4°L

Duracéo: 60
minutos

Sumario: Resolucdo de uma situacao problema;
Atividade pratica “Construo no rio construo no
mar, que resultado podera dar?”’; Discussao sobre
os resultados obtidos; Diadlogo com os alunos
acerca da importancia da diversidade.

- Compreender o impacto das a¢cdes humanas sobre o ambiente e 0 modo como afetam determinadas espécies aquaticas;

- Reconhecer a importéncia da diversidade intraespecifica para a sustentabilidade da espécie.
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Programa de Estudo do Meio do 1° Ciclo

Dominio: A descoberta das inter-relacées entre a natureza e a sociedade (Bloco 6)

Objetivos: 2. A qualidade do ambiente.

Descritores de Desempenho:

1.A qualidade do ambiente préximo:
1.1. Identificar e observar alguns fatores que contribuem para a degradacdo do meio proximo (lixeiras, indUstrias
poluentes, destruiciao do patriménio histérico...);

1.2. Enumerar possiveis solugdes.

5. Identificar alguns desequilibrios ambientais provocados pela atividade humana:
5.1. Extinc&o de recursos;
5.2. Extinc&o de espécies animais e vegetais.

Tempo Percurso de aula Recursos Avaliacao
Estimado
Inicio: 09h00min = e Qrganizacdo da sala/turma: e Tiralarga Grelha de
. . avaliagdo
Fim: 09h45min - Alunos dispostos em circulo em torno de uma mesa. de tecido; formativa

 Dialogo com os alunos acerca das aulas anteriores: * Botbesde 4

Duracéo: 45 cores
Temos vindo a falar dos impactos das a¢cGes humanas no meio ambiente.

. diferentes
Recordam-se do que fomos dizendo?

mas de




e Atividade pratica “Construo no rio, construo no mar, que resultado tamanho e

podera dar?”’: forma

- Material necessario: igual;

. Tira larga de tecido; e 3 3Sacos
opacos;

. BotOes de quatro cores diferentes mas forma igual e tamanho igual (30

e 3 Blocos de
a 40 botGes de cada tamanho).

) esferovite;
. 3 blocos de esferovite.

. Trés sacos opacos.

- Conceitos:

A tira de tecido representa um habitat (o rio);

.Os botdes representam as diferentes espécies de Savelha;

.Os blocos de esferovite representam uma alteracéo na distribuicdo da
espécie (neste caso, uma fragmentacdo do habitat);

.Os sacos permitem assegurar a aleatoriedade na sobrevivéncia e

reproducdo dos individuos.
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- Percurso da atividade:

.Inicialmente separam-se 8 botbes de cada cor, misturam-se e espalham-
Se no rio.

.Registo no quadro da situacdo simulada.

.De seguida, no curso do rio, simula-se a construcdo de uma barragem,
colocando o bloco de esferovite na maqueta. Neste processo, deverao ser
eliminados todos botdes (Savelhas) que se encontrem na éarea da
construcdo. E importante chamar a atengéo para a aleatoriedade do
processo.

. A docente deve registar no quadro as cores das Savelhas que ficaram de
cada lado da barragem, comparando as frequéncias das cores entre as
duas populagdes e entre estas e a populagéo original. Para tal podera
recorrer a uma tabela. Deve também questionar os alunos sobre a
diversidade existente inicialmente e apds a construcdo da barragem. Para

facilitar o acompanhamento da tarefa a docente distribui pelos estudantes

o Tabela para
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uma tabela semelhante & desenhada no quadro.

.De seguida simula-se a reproducéo aleatéria destes individuos
colocando cada conjunto de Savelhas dentro de cada um dos sacos
opacos.

Pede-se a um aluno que retire metade do nimero de Savelhas que 14 foi
colocado. As Savelhas retiradas do saco representam os individuos que
se reproduziram, como tal o seu nimero devera ser duplicado (ou seja,
cada Savelha que se reproduz tem dois filhos com as suas caracteristicas
e morre) Tomemos como exemplo: se forem retirados do saco 2 botbes
amarelos, 3 azuis, 1 vermelho e 2 verdes, deveremos colocar na parte do
rio onde os botbes foram retirados: 4 bot6es amarelos, 6 botbes azuis, 2
vermelhos e 4 verdes).

. Constroi-se outra barragem e repete-se o ciclo anterior. Comparam-se
as frequéncias nas varias fragmentacgdes do habitat.

. Repetem-se os ciclos de reproducao as vezes necessarias até que se

note a alteracao das cores relativamente a populacéo inicial ou até

0s alunos
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fixacdo de uma das cores nas diferentes populacgdes isoladas.

Inicio: 09h45min e Dialogo com os alunos acerca dos resultados obtidos:
Fim: 10h00min o O que esta a acontecer?
o Sera benéfico para a espéecie? Porqué?

Duracéo: 15’
o O que podera acontecer se a tendéncia se mantiver?

e A professora coloca um desafio aos estudantes:

o No rio onde as Savelhas viviam surgiu uma doenca que era fatal
para duas das quatro colorag6es de Savelha. Qual das populagtes
tera mais probabilidade de sobreviver a doenca? Porqué?

o O que aconteceria as populac¢des que vivem em cada uma das partes

do rio?

¢ Dialogo acerca da importancia da diversidade:




o Por que razéo é tdo importante existir diversidade?
o De que forma é que a auséncia de diversidade pode afetar uma

espécie?

¢ Registo de conclusdes no caderno diario.
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ANEXO 5.1 - TABELA PREENCHIDA PELOS ALUNOS

ANEXO 5.2 - REGISTO DAS CONCLUSOES NO CADERNO DIARIO

Comdunosn:
— e L »m’;?&;
= 5N Conoucec Ao kmw wxidio me U 16d0s &0 -Aﬂu 3
s Casmalion do y*u'a'u Sovsddhe .

o

~m(.-» Aa  cordnnas dan {beano gums o heplows du fwincn  bicou
Bl o Yedusem b i diakiica i L

B o St
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ANEXO 6 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE PORTUGUES DO 1.°© CEB

Instituicdo Cooperante: Escola E.B.1/J.l.de  Data: 10/12/2014  Sumario: Analise das ilustra¢des da obra “O

Boucinha Incrivel Rapaz que Comia Livros” de Oliver
Professora Cooperante: Professora Lucia Ano/Turma: 4°L  Jeffers; Leitura e analise da mesma; Tarefa
Rocha “Alimento o meu incrivel”.

Par Pedagdgico: Ana Paula Martins; Marta Duracéo: 60

Carvalho minutos

Estagiaria Observada: Ana Paula Martins

Metas Curriculares de Portugués para 1° Ciclo do Ensino Basico

Dominio: Educacéo Literaria EL4

Objetivos: 24. Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.

Descritores de Desempenho:

4. Delimitar os trés grandes momentos da acdo: situacao inicial, desenvolvimento e situacéo final.
10. Responder, oralmente e por escrito, de forma completa, a questdes sobre 0s textos

Dominio: Leitura e Escrita LE4
Obijetivos: 15. Planificar a escrita de textos.
Descritores de Desempenho: 1. Registar ideias relacionadas com o tema, organizando-as e hierarquizando-as.
Tempo Percurso de aula Recursos Avaliacéo
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Estimado
Duracéo: 15’

Duracéo: 20°

e A professora projeta, em formato Prezi, parte da capa do livro “O

Incrivel rapaz que comia livros”. Em primeiro lugar analisar-se-4 a

disposicdo do nome do autor e de seguida o titulo da obra. Do titulo esta

visivel apenas “O Incrivel rapaz que”. Didlogo com os alunos:

o Qual a diferenga entre a capa desta obra e a capa de outras?

o Como costuma aparecer o nome do autor?

o O que faz lembrar esta disposi¢cdo do nome do autor (“Oliver Jeffers
apresenta’”)?

o O que sera que o rapaz tem de incrivel?

A professora prossegue para a exploracdo das ilustracbes (ndo na
totalidade) e discute as mesmas com os alunos, tentando que 0s mesmos
antecipem o contetdo da obra.

o O que é que o Henrigue tem na m&o?

o O que esté ele a fazer com o livro?

(ver restantes questdes orientadoras em anexo — Cf. Anexo 2)

A professora projeta um video em que a leitura do texto é feita
expressivamente por criancas. Aos dois minutos a professora para o
video e pede aos alunos que antecipem o0 momento seguinte:

o O que ird acontecer a seguir?

o Serad uma coisa positiva ou negativa? Porqué?

o Apresentacdo
Prezi

e Guido de
exploracéo
das imagens

Grelha de
avaliacdo
formativa

e Video “O
incrivel
rapaz que
comia
livros”
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e A visualizacdo do video com a leitura prossegue. No final segue-se um

momento de analise textual:

O O OO OO OO OO O0OO0OO0oOO0oOOoOOoOOo

o O

Qual o tema do texto?

Quem € a personagem?

Como o caracterizam? (Registo das ideias dos alunos no quadro).
O que fazia do Henrique um rapaz diferente?

Porque razao é que comer livros € incrivel?

Porque € que o Henrique tinha necessidade de comer livros?
Quais eram os livros preferidos dele?

Que outros textos sugerias que ele comesse?

O que acontecia ao Henrique depois de comer os livros?

O que é que ele aprendeu?

O que vos faria comer um livro?

Concordariam com os gostos do Henrique?

Que tipos de livros seriam 0s vossos favoritos?

A certa altura o que aconteceu ao Henrique?

O que aconselharam ao Henrique?

E vocés que conselho Ihe dariam para o ajudar?

O Henrique mudou o seu comportamento. O que passou a fazer com

0s livros?
O que descobriu ele com a mudanca de atitude? Porqué?

Quais os diferentes significados que a expressdo “comer livros” pode

ter?
Quais as vantagens e desvantagens que temos em comer livros?

e Esquema
sintese.
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e Construcdo de um esquema sintese da histéria no quadro. A docente
entrega um esqueleto do esquema aos alunos para facilitar o seu
preenchimento e projeta-o.

o Vocés ja estudaram a estrutura de um texto narrativo. Em quantas
partes podemos dividir esta histéria?

o (Caso os alunos ndo respondam, questionar: Como se chamam os trés
momentos em que a narrativa se pode dividir? Sempre que escrevem
um texto o que € que ele tem de ter?).

o O que aconteceu no primeiro momento ou situacao inicial?
o E nosegundo momento?

o Que outro nome podemos dar ao segundo momento?

o Por fim temos o qué?

o O que aconteceu ao Henrique no terceiro momento?

Duragao: 15’ e A professora distribui uma folha aos alunos intitulada “Alimento o meu e Folha de
incrivel” para um pequeno momento de criatividade. E-lhes pedido que “Alimento
atribuam um novo alimento ao incrivel e expliquem as vantagens e as 0 meu
desvantagens de comer esse alimento. incrivel”.

Duracéo: 10’ ¢ Distribuicdo do texto aos alunos e leitura saltada do texto. A professora ~ eTexto “O
atribui a cada aluno um conjunto de frases e os mesmos leem o texto Incrivel
pela ordem estabelecida (o0 texto ja estd previamente marcado com as Rapaz que
frases que cada aluno ira ler). A professora da dois minutos aos alunos Comia

para estes prepararem a leitura. Assim que os alunos comegam a leitura Livros”.




oralizada, a professora grava a mesma.

e Audicdo da gravacao da leitura dos alunos.
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ANEXO 6.1 - GUIAO DE EXPLORACAO DAS IMAGENS

180

1)

- Qual a diferenga entre a capa desta obra e a capa
de outras?

- Como costuma aparecer o nome do autor?

- O que faz lembrar esta disposi¢do do nome do
autor (“Oliver Jeffers apresenta™)?

- O que sera que o rapaz tem de incrivel?

2)
- O que ¢ que o rapaz tem na mdo?
- O que estd ele a fazer com o lhvwro?

3)

- O que estd o rapaz a fazer?

- O que estd ele a comer?

- E a familia estd a jantar o mesmo?

- Quem ¢ que aqui costuma comer livwos?

- Alguém conhece algum livro que seja comestivel?

4)
- O que vos parece este local?
- O que fara o rapaz em cima do palco?



5)

- O que esta o rapaz a fazer?
- O gue nos transmite a expressdo da professora?

- Parecem-vos simples ou complicados os cdiculos
que estd a fazer?

6)

- O gque vemos na imagem?
- O que parece estar a acontecer?

- Como parece estar o rapaz?

7)

- Olhando para a expressdo
do rapaz como acham que ele
se sente?

- O que se estard a passar
com ele?

8)

- O que vemos na imagem?

- O que ha de diferente no comportamento do
rapaz?

- O que terd conduzido a essa mudanga?
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ANEXO 6.2 - ESQUEMA SINTESE PREENCHIDO PELOS ESTUDANTES

Esquema sintese de “O Incrivel rapaz que comia livros “ de Oliver
Jeffers

10 ”‘%mr.‘m'” eXovanYilo Ws W) Lnﬂ-'r-nms Aq)\m_/\

3
1
i
|

[ hodon o Rermax Onam?)s 4 c\a}xnux comsy. o LR®
} [

0 Hrnsiaus, cormage o sambin - Bl

Sindin. - rer [km Cormo X, oy Lrv’bé

Lm nL; Corrmit anm&w

Momenlo

ANEXO 6.3 - PRODUCOES DOS ALUNOS RELATIVAS A TAREFA “ALIMENTO O MEU
INCRIVEL”.
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&l AU ® 53D RICRivEL m

1- Se tivessem de escrever uma histéria criativa neste momento, o que € que a vossa personagém iria

comer? Que beneficios e maleficios lhe traria?
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1- Se tivessem de escrever uma histéria criativa neste momento. o que € que a vossa personagem iria

comer? Que beneficios e maleficios lhe traria?
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ANEXO 6.4 - GRELHA DE AVALIACAO FORMATIVA

Grelha de avaliacdo de participacdo e empenho

Atencdo / Interesse Participacéo Empenho nas tarefas propostas

N° do aluno 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

© 00 N o O BB WD

el el e =
w N kO
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14
15
16
17
18
19
20
21

Observacdes:
1- (N&o Satisfaz) - O aluno néo esta atento; Nao participa; Nao se empenha nas tarefas propostas.

2 — (Satisfaz pouco) — O aluno esta pouco atento; Participa pouco; Empenha-se em poucas tarefas.

3 — (Satisfaz) - O aluno esta atento, mas distrai-se algumas vezes; s6 participa quando a pergunta lhe é dirigida; empenha-se em
algumas tarefas propostas.

4- (Satisfaz bem) - O aluno esta atento; Participa voluntariamente e quando solicitado; Empenha-se nas tarefas propostas.



ANEXO 7 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE PORTUGUES DO 2.° CEB

Plano de aula n.°4 — “Trocas, Crotas, Baltrocas! Cancas, Tancas, Tantas, Balcrotrocas!”

Portugués
Instituicdo Cooperante: Escola E.B.2/3 de Data: 01/06/2015  Sumadrio: Leitura e analise do texto “O des-pais”
Pedroucos de Gianni Rodari.
Professora Cooperante: Professora Augusta  Ano/Turma: 5°l Criagdo de um «des-objeto» e apresentagdo do
Pinho mesmo a turma.
Par Pedagdgico: Ana Paula Martins; Marta Duracéo: 90
Carvalho minutos

Pretende-se gue os alunos sejam capazes de:

- Completar os espacos em branco presentes no texto apés audicdo do mesmo;
- Ler expressivamente o texto assumindo o papel de uma personagem;

- Descrever um objeto a escolha atribuindo-lhe caracteristicas do des-pais.

Percurso de aula Recursos
e Antes de iniciar a aula a docente cola no quadro as palavras do texto “O des-pais” Palavras comecgadas por
comegadas por «des». «des» presentes no
texto.
Antecipacdo do contetdo:
- Elementos estranhos. Texto “O des-pais” com
- Significado das palavras; 0s espacgos em branco

para 0s alunos.
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e Leitura expressiva do texto por parte do professor.

¢ Distribuicao do texto aos alunos sem as palavras coladas no quadro.

Leitura silenciosa por partes dos alunos:
- Preenchimento dos espacgos em branco pelos alunos com as palavras coladas no quadro.

¢ Projecdo do texto com lacunas no quadro.

¢ Preenchimento dos espacos em branco a partir das respostas dos alunos.
¢ Anadlise do texto de acordo com o esquema apresentado.
e Os alunos vao lendo as partes do texto que correspondem as suas respostas (esquema).

Esquema alusivo ao
enredo da histéria




e A professora regista as respostas no quadro.

e Distribui¢cdo do esquema aos alunos;
e Preenchimento do mesmo pelos alunos.

Qual a particularidade
do pais?

E visitado por quem?

E dado a conhecer por
quem?

Como parece ser a vida?

des-pais

Que objetos s8o
apresentados?
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e Leitura de alguns dialogos previamente selecionados:
- Primeira fala de Joanino Peregrino = escolas.

- Maquina desfotografica = imediatamente.

Preparacao da leitura:
- Distribuicéo das personagens;
- Identificacéo das falas.
- Leitura silenciosa das mesmas.
Atividade de escrita:
e Descrever um objeto a escolha atribuindo-lhe caracteristicas do des-pais.

Preparacdo para a escrita com recurso ao esquema apresentado:
- Levantamento das caracteristicas dos objetos apresentados no des-pais.
- Localizacao das expressdes no texto relativas as funcdes dos objetos.
- Preenchimento de uma grelha em didlogo com os alunos.

Objeto Funcéo




Escrita:

- Criacdo de um «des-objeto»

- Apresentacédo de um exemplo previamente elaborado (despente = desfazer os
despenteados da moda)

-A pares, 0s alunos selecionam um objeto e sua fungao de acordo com o exemplo
apresentado.

- Registo no caderno diéario.

Revisio:
- Os alunos verificam se a func¢ao esta de acordo com o objeto.

e Apresentagdo do objeto a turma:
- No final de cada apresentacéo os restantes alunos dao sugestdes que permitam melhorar

a criagao.
- Os alunos reformulam a criacé@o de acordo com as sugestdes dadas.
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ANEXO 7.1 - PALAVRAS COMECADAS POR «DES» PRESENTES NO TEXTO PARA
COLAR NO QUADRO

«descanivete»

«descabide»

«desfotografica»

«descanhao»

«descorneta»




ANEXO 7.2 - TEXTO “O DES-PAIS”, DE GIANNI RODARI (COM LACUNAS).
O des-pais

Joanino Peregrino era um grande viajante. De viagem em viagem foi
parar ao des-pais.

-Mas que espécie de pais é este? — perguntou a um cidaddo que se
refrescava & sombra de uma arvore.

O cidaddo, a laia de resposta, tirou do bolso um canivete e mostrou-o
bem aberto na palma da méo.

-Esta a ver isto?

-E um canivete.

-Errado. Um , € 0 que é, um canivete com des atras.

Serve para fazer aumentar os lapis, quando estdo gastos, e € muito Util nas
escolas.
-Magnifico — disse Joanino - E depois?

-Depois temos o

-O cabide, quer vocé dizer.
-Sem um sobretudo para pendurar, o cabide pouca serventia tem. Com 0
nosso

é completamente diferente. N&o € preciso pendurar

l4 nada, j& esta tudo pendurado. Se tiver necessidade de um sobretudo, vai la e
tira-o. Quem precisa de um casaco ndo tem que ir compra-lo: passa pelo -

e «descabida-o». Existe o de Verdo e o

de Inverno, o de homem e o de senhora. Assim poupa-se muito dinheiro.
-Uma verdadeira beleza. E depois?

-Depois temos a maquina que, em vez de tirar

fotografias, tira caricaturas. Assim, a gente ri-se. E temos ainda o -
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-Brr, que medo.

-Né&o sei porqué. O é o contrario do canhdo, serve

para desfazer a guerra.

-E como é que funciona?

-E facilimo, até uma crianca consegue maneja-lo. Quando ha guerra,
tocamos a

, disparamos o e a guerra desfaz-se

imediatamente.
Que maravilha, o des-pais!

Gianni Rodari, Historias ao telefone, Teorema, 1987
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= Texto “O Des-Pais”, de Gianni Rodari (completo).
O des-pais

Joanino Peregrino era um grande viajante. De viagem em viagem foi
parar ao des-pais.

-Mas que espécie de pais é este? — perguntou a um cidaddo que se
refrescava & sombra de uma arvore.

O cidaddo, a laia de resposta, tirou do bolso um canivete e mostrou-o
bem aberto na palma da méo.

-Esta a ver isto?

-E um canivete.

-Errado. Um «descanivete», € o que €, um canivete com des atrés. Serve
para fazer aumentar os lapis, quando estdo gastos, e € muito Util nas escolas.

-Magnifico — disse Joanino - E depois?

-Depois temos 0 «descabide».

-O cabide, quer vocé dizer.

-Sem um sobretudo para pendurar, o cabide pouca serventia tem. Com 0
nosso «descabide» € completamente diferente. Ndo é preciso pendurar 14 nada,
ja esta tudo pendurado. Se tiver necessidade de um sobretudo, vai l4 e tira-o.
Quem precisa de um casaco nao tem que ir compra-lo: passa pelo descabide e
«descabida-o». Existe o descabide de Verdo e o de Inverno, o de homem e o de
senhora. Assim poupa-se muito dinheiro.

-Uma verdadeira beleza. E depois?

-Depois temos a maquina «desfotografica» que, em vez de tirar
fotografias, tira caricaturas. Assim, a gente ri-se. E temos ainda o «descanhdo».

-Brr, que medo.

-Né&o sei porqué. O «descanh@o»é o contrario do canh&o, serve para
desfazer a guerra.

-E como é que funciona?
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-E facilimo, até uma crianca consegue maneja-lo. Quando ha guerra,
tocamos a descorneta, disparamos 0 descanhdo e a guerra desfaz-se
imediatamente.

Que maravilha, o des-pais!

Gianni Rodari, Historias ao telefone, Teorema, 1987
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ANEXO 7.3 - ESQUEMA ALUSIVO AO ENREDO DA HISTORIA

Qual a particularidade
do pais?

E visitado por quem?

E dado a conhecer por
quem?

Como parece ser a vida?

des-pais

Que objetos séo
apresentados?
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ANEXO 8 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE MATEMATICA DO 1. CEB

Plano de aula n.°2 - “Sou um As da Multiplicagdo”

Regéncia Supervisionada de Matematica
Instituicdo Cooperante: Escola E.B.1/ J.I. de Data: 12/01/2015 Sumaério: Multiplicagdo por 10, 100, 1000 e por 0,1,

Boucinha
. 0,01, 0,001.
Professora Cooperante: Professora Licia Rocha Ano/Turma: 4°L N _ 3 . ,
. - Exploracéo da lei de formagao do nimero partindo da
Duracao: 60 o
Se Peibaisiesr Are Pale M e minutos multiplicagédo por 10, 100, 1000 e por 0,1, 0,01, 0,001
Carvalho recorrendo a calculadora.

- Aplicacdo dos conhecimentos.
Estagidria Observada: Ana Paula Martins

Capacidades Transversais: Raciocinio Matematico; Comunicacdo matematica.

Metas Curriculares de Matematica para o Ensino Basico
Dominio: Numeros e Operagdes NO4
Obijetivo: 6. Representar nimeros racionais por dizimas
Descritores de Desempenho:

1. Reconhecer que o resultado da multiplicacdo de uma dizima por 10, 100, 1000, etc. pode ser obtido deslocando a virgula uma, duas,
trés, etc. casas decimais para a direita.




2. Reconhecer que o resultado da multiplicacdo de uma dizima por 0,1, 0,01, 0,001, etc. pode ser obtido deslocando a virgula uma, duas,
trés, etc. casas decimais para a esquerda.

Tempo
Estimado

57
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Percurso de aula

Motivacao / problematizacao

1. A professora projeta o video de um avatar construido utilizando a ferramenta

Voki, que langa um desafio aos estudantes. No canto do quadro estdo coladas
dez operagGes (multiplicacGes), duas em cada alinea e encontram-se
espalhados pelo quadro os sinais de maior, menor e igual.

- Ola turma, ainda se lembram de mim? Sou o Zezinho. H& muito tempo que ja
nao nos viamos, espero que esteja tudo bem convosco.

- Hoje trago-vos um desafio matematico. Vai ser tao divertido ver-vos resolvé-
lo!

- Reparem nas operag@es e nos sinais que estdo no quadro. Cada grupo ficara
responsavel pela resolucdo de uma alinea, por isso fiqguem muito atentos,
porque irei dizer a cada grupo qual a alinea que tera de resolver.

- O grupo do Diogo Correia ficara com a alinea a). O grupo da Sofia ficara

com a alinea b). O grupo do Hugo ficara com a alinea c¢). O grupo da Beatriz

Recursos
e Voki

e Operagdes
para colar
no quadro e
sinais.

Avaliag
ao

Grelha
de avaliacéo
formativa
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ficard com a alinea d). Por fim o grupo do Rafael Barbosa ficara com a alinea
e).
- Agora tenho de me ir embora, tenho de regressar as aulas. A professora dar-

vos-& instrugdes sobre o desafio que vos lancei. Adeus, até a proxima!

Ativacdo de conhecimentos prévios
1.1. A professora estagiaria dialoga com os estudantes:
- O vosso amigo Zezinho deixou-vos um desafio. Em cada alinea existem
duas operagdes e existem sinais espalhados pelo quadro.
. Qual a operacdo que esta presente no quadro?
. Numa multiplicagdo que nome damos aos termos nela presente?
. E ao resultado da multiplicacdo entre dois fatores?
. O que significam estes sinais? (a professora vai apontando para 0s
sinais e pede aos estudantes que identifiquem os sinais de maior, menor
e igual).
. Qual a funcdo da virgula num nimero?

- O que quero que fagcam é que, em grupo, discutam se o produto da
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primeira operacdo da vossa alinea é maior, menor ou igual ao produto da
segunda operacdo. No entanto ndo quero que resolvam as operagdes por
escrito. Pensem e discutam em grupo que sinal vao colocar entre elas. Tém 2
minutos para pensarem. Depois cada grupo dara a reposta que lhe parecer

mais correta e explica aos colegas como pensou.

Acompanhamento na realizacéo da tarefa
Durante a realizagdo da tarefa, a professora deve circular pela sala de aula e
escutar a opinido de cada um dos grupos. Deve ainda fazer com que o0s
estudantes evoquem 0s conhecimentos anteriormente adquiridos, através de

questdes e de um dialogo permanente.

Apresentacao de estratégias pessoais de resolucao da tarefa
No final é pedido a cada grupo que eleja um porta-voz e apresente e justifique
as suas opcOes para resolucdo da tarefa. Ordeiramente todos os estudantes

devem confrontar as suas respostas.
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1.2. Para levar os estudantes a refletir acerca das opg¢des tomadas a professora
guestiona-os e discute as suas respostas em grande grupo.
. Quando obtemos um produto maior: multiplicando um nimero por 10
ou por 0,17
. Quando obtemos um produto maior: multiplicando um nimero por 10
ou por 100?
15° 2. Realizagdo em grupo de uma tarefa recorrendo a utilizagdo da calculadora.
Distribuicdo de uma calculadora e de uma tabela por cada estudante com
operagdes a realizar (Consultar anexo 2). Para a sua resolucéo os estudantes
deverdo utilizar a calculadora. Apds todos terem resolvido discutem os

resultados em grupo.

2.1. A professora explica a tarefa aos estudantes:

- Cada estudante dispdem de um cartdo com varias operacfes. No entanto
existem ai seis espacos por preencher e que sem eles nao conseguimos
operar. Na primeira coluna vao multiplicar esses valores por 10 e procurar

identificar regularidades nos resultados. Cada um de vocés ira resolver as

19
calculadora
S

Tabela com
operacdes
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operacbes e apds todos terem terminado devem discutir em grupo o0s

resultados e identificarem regularidades.

Acompanhamento na realiza¢éo da tarefa

Durante a realizacdo da tarefa a professora deve circular pela sala de aula,
auxiliando os estudantes quando solicitado e sempre que ache pertinente. Deve
ainda fazer com que os estudantes evoguem 0s conhecimentos anteriormente

adquiridos, através de questdes e de um didlogo permanente.

Apresentacao de estratégias pessoais de resolucdo da tarefa

No final é pedido aos estudantes que apresentem e justifiqguem as suas opgdes
para resolucdo da tarefa. Ordeiramente todos os estudantes devem confrontar
as suas respostas.

Descoberta da lei geral de formacdo.

. O que aconteceu aos nameros inteiros depois de os termos multiplicado por
10?

. E aos nimeros decimais?
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. O que podemos concluir?

2.2. Na primeira coluna multiplicaram os valores por 10. Agora na segunda
coluna vamos multiplicar os valores por 100. Cada um de vocés resolve

novamente todas as operagdes e fica atento a resolu¢cdo do grupo para

descobrirem regularidades.

Repetem-se 0s passos dados pela professora estagiaria em 2.1.

Descoberta da lei geral de formacao.

. O que aconteceu aos nimeros inteiros depois de os termos multiplicado por
100?
. E aos nimeros decimais?

. O que podemos concluir?

2.3. J& multiplicaram os valores por 10 e 100. Por que valor iremos

multiplicar agora?



- Vamos multiplicar agora os valores por 1000 sem recorrer a calculadora. No

final verificamos 0 nosso raciocinio recorrendo a ela.

. J& descobriram a lei de formacdo da multiplicacdo por 10 e por 100. O que

tém elas em comum?

. Qual seré a lei de formacdao para os nimeros multiplicados por 1000? eFolha de
A professora solicita a alguns estudantes que se desloguem ao quadro e cartolina
resolvam as operac@es. Apos todas estarem resolvidas pede aos estudantes que

confirmem os dados utilizando a calculadora. Discussdo em grande grupo.

2.4. Na parede da sala estara afixada uma tabela semelhante a presente no
anexo 3. Apos descobrirem a lei de formacdo das multiplicacbes por 10, 100 e
1000, a professora solicita aos estudantes que recapitulem as regras

encontradas e escreve-as na cartolina para afixar na sala.

Registo das conclusdes
Os estudantes registam as regras/conclusdes no caderno diario.

15’ 3. Continuacdo da tarefa anterior mas relativa a multiplicacdo por 0,1, 0,01 e e 19
calculadora
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0,001. S
e Tabela com
3.1. A professora explica a tarefa aos estudantes: operagdes
- Agora vamos multiplicar os valores por nimeros decimais e procurar
identificar regularidades nos resultados. Cada um de vocés ira resolver as
operac0es, no entanto devem ficar atentos a resolugdo dos vossos colegas de

grupo, discutirem os resultados e identificarem regularidades.

Acompanhamento na realiza¢éo da tarefa

Durante a realizacdo da tarefa a professora deve circular pela sala de aula,
auxiliando os estudantes quando solicitado e sempre que ache pertinente. Deve
ainda fazer com que os estudantes evoguem 0s conhecimentos anteriormente

adquiridos, através de questdes e de um dialogo permanente.

Apresentacao de estratégias pessoais de resolucdo da tarefa
No final é pedido aos estudantes que apresentem e justifiquem as opcdes para

resolucdo da tarefa. Ordeiramente todos os estudantes devem confrontar as
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suas respostas.

Descoberta da lei geral de formacao.

. O que aconteceu aos nimeros inteiros depois de os termos multiplicado por
0,1?
. E aos nimeros decimais?

. O que podemos concluir?

3.2. Na quarta coluna multiplicaram os valores por 0,1. Agora na quinta
coluna vamos multiplicar os valores por 0,01. Cada um de vocés resolve
novamente todas as operagdes e fica atento a resolucdo dos restantes

elementos do grupo para descobrirem regularidades.

Repetem-se os passos dados pela professora estagiaria em 2.1.

Descoberta da lei geral de formacdo.

. O que aconteceu aos nimeros inteiros depois de os termos multiplicado por
0,01?

. E aos nimeros decimais?
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. O que podemos concluir?

3.3. JA multiplicaram os valores por 0,1 e 0,01. Por que valor iremos
multiplicar agora?

- Vamos multiplicar agora os valores por 0,001 sem recorrer a calculadora.

No final verificamos o nosso raciocinio recorrendo a ela.

. Ja descobriram a lei de formacdo da multiplicacéo por 0,1 e por 0,01. O que

tém elas em comum?

. Qual seré a lei de formacdao para os nimeros multiplicados por 0,001?

A professora solicita a alguns estudantes que se desloquem ao quadro e
resolvam as operacdes. Apos todas estarem resolvidas pede aos estudantes que

confirmem os dados utilizando a calculadora. Discussdo em grande grupo.

3.4. Na parede da sala estara afixada uma tabela semelhante a presento no
anexo 4. Apds descobrirem a lei de formagdo das multiplicagdes por 0,1,

0,01 e 0,001, a professora solicita aos estudantes que recapitulem as

eFolha
cartolina

de



regras encontradas e escreve-as na cartolina para afixar na sala.

Registo das conclusdes/Sistematizacao

Os estudantes registam as regras/conclusdes no caderno diario.
Exploracéo da tarefa (As da Multiplicagao) e Folhade
Nota: caso ndo exista tempo esta tarefa deve ser reencaminhada para tarefa

trabalho de casa.

1. Aplicagdo com varias operacOes idénticas as abordadas anteriormente.

2. Distribuicéo e resolugdo de uma tarefa.

Acompanhamento na realizacdo da tarefa

Durante a realizagdo da tarefa, individualmente, a professora deve
circular pela sala de aula, auxiliando os estudantes quando solicitado e
sempre que ache pertinente. Deve ainda fazer com que os estudantes
evoguem os conhecimentos anteriormente adquiridos, através de questdes

e de um dialogo permanente.
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77

Apresentacao de estratégias pessoais de resolucdo da tarefa
No final é pedido aos estudantes que apresentem e justifiquem as suas
opcOes para resolugdo da tarefa. Ordeiramente todos os estudantes devem

confrontar as suas respostas.

Sistematizacdo
Registo das conclusdes / corre¢do de uma forma estruturante

A resolucdo da tarefa deve ser registada no quadro por um estudante e
pelos restantes na folha de tarefas.

Neste momento a professora deve fazer com que 0s estudantes
consolidem uma vez mais 0s novos conceitos adquiridos através do
questionamento, tarefa que lhe permitira aferir se a aprendizagem foi ou
néo efetiva.

. Alguém tem alguma ddvida?

Nota: € importante que a professora verifique se todos os estudantes
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perceberam a tarefa e se realizaram o registo.

Avaliacdo e Grelha de
- . . A avaliacéo
A avaliagdo recai essencialmente sobre os parametros presentes na grelha de formativa

avaliagdo formativa. Através da sistematizacdo anterior a professora avalia se

realmente os seus objetivos de aprendizagem foram satisfeitos.



ANEXO 8.1 - TAREFA DEIXADA PELO AVATAR AOS ALUNOS

16

34

127

0,5

1,6

34,3

127,2
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ANEXO 8.3 - RESOLUCAO DAS TAREFAS POR PARTES DOS ALUNOS E REGISTO NO
CADERNO DIARIO
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ANEXO 8.4 - CARTOLINA COM AS REGRAS DA MULTIPLICACAO

212



ANEXO 8.5 - FOLHA DE TAREFAS “AS DA MULTIPLICACAO”

Ag da Mubtipbieagdol
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ANEXO 9 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE MATEMATICA DO 2.° CEB

Instituicio Cooperante: Escola E.B.2/3 de Data: 27/04/2015 Sumario: Simetria de Rotacdo — nocao.

PELIBLEDE Resolucdo de exercicios envolvendo Simetrias de
Professora Cooperante: Professora Anabela Ano/Turma: 6°D

Teixeira Rotacéo.

Par Pedagogico: Ana Paula Martins; Marta Duracgéo: 45 minutos

Carvalho

Estagiaria Observada: Ana Paula Martins

Capacidades Transversais: Raciocinio Matematico; Comunicacdo matematica.

Dominio: Geometria e Medida GM6
Obijetivos: 9. Construir e reconhecer propriedades de isometrias do plano
Descritores de Desempenho:
17. Reconhecer que a (Gnica) imagem de um ponto M por uma rotagdo de angulo nulo ou giro € o proprio ponto M.
20. Identificar uma figura como tendo «simetria de rotacdo» quando existe uma rotacdo de angulo ndo nulo e nédo giro tal
que as imagens dos pontos da figura por essa rotagdo formam a mesma figura.




24. Identificar simetrias de rotacéo e de reflexdo em figuras dadas.

Tempo Percurso de aula Recursos
Estimado
5 Motivacao / problematizacao e Cata-

1. A professora leva para a sala de aula um cata-vento e pede aos alunos vento

que o observem com atenc¢do a medida que o vai rodando:
- O que aconteceu ao cata-vento?
- A medida que fui rodando em torno do ponto O, a figura foi-se
alterando?
- O que aconteceu aos pontos da figura?
- Por que razdo os pontos se foram alterando e a figura se mantém
igual a figura que Ihe deu origem?
5 - O que é que isso significa?
Ativacdo de conhecimentos prévios
3.5. A professora estagiaria dialoga com os estudantes acerca dos

conhecimentos ja adquiridos:

215

Avaliacao

Grelha de
avaliacdo
formativa
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- Quantos eixos de simetria tem o cata vento?

- O que significa “ter simetria”?

- Como podemos saber a amplitude minima de rotacdo do cata-
vento?

10° 2. Projecdo de um PowerPoint Didatico e lancamento de um desafio

aos estudantes:

- Dada a Fig 1., quantos graus tive de a rodar para obter a Fig.2?

- A medida de amplitude da rotacdo da Fig. 2, representa a
amplitude minima para que o quadrado possua simetria de rotacao?

- Que outras simetrias de rotacéo possui a Fig.2?

- Se eu rodar o quadrado 45° a figura tem simetria de rotacdo?

Apresentacéo de estratégias pessoais
Os estudantes vdo apresentando o seu raciocinio e a docente deve
promover a troca de ideias entre pares. Sera solicitado a alguns

estudantes que identifiquem a imagem de cada ponto apds uma rotagédo

PPT
Didatico
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de 180°, 270° e 360°. Discusséo dos resultados em grande grupo.
15° 3. Construcdo de uma definicdo de «simetria de rotacdo» com 0s
estudantes e registo da mesma no caderno diério. Dialogo com 0s
mesmos:
- Deem-me exemplos de locais ou objetos do nosso dia-a-dia que
possuam «simetria de rotacao».
Apresentacdo da tarefa aos estudantes
3.1. Elaboragdo da tarefa “Descobre o intruso”: Os estudantes deverao
identificar na folha de trabalho as imagens que contém «simetria de
rotacdo». Seguidamente deverdo identificar o n® de simetrias de
rotacdo e a menor amplitude de rotacdo para cada uma das imagens
assinaladas.
Antes de iniciar a tarefa deve-se resolver um exercicio modelo com os

estudantes.

Acompanhamento na realizagdo da tarefa

e Desafio

“Descobr

e
intruso”

0
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Durante a realizagdo da tarefa a professora deve circular pela sala de
aula, auxiliando os estudantes quando solicitado e sempre que ache
pertinente. Deve ainda fazer com que o0s estudantes evoquem 0s
conhecimentos anteriormente adquiridos, atraves de questdes e de um

didlogo permanente.

Apresentacdo de estratégias pessoais de resolucédo da tarefa
No final é pedido aos estudantes que apresentem e justifiquem as suas
opcOes para resolucdo da tarefa. Ordeiramente todos os estudantes
devem confrontar as suas respostas.
- Que figuras assinalaram? Porqué?
- Quantas simetrias de rotacdo tem a Fig. 1? Qual a menor amplitude
de rotacdo?

Nota: Deve proceder-se da mesma forma para as restantes figuras
selecionadas.

10° Sistematizacao




Registo das conclusdes / correcdo de uma forma estruturante

A resolucdo da tarefa deve ser registada no quadro por um estudante e
pelos restantes na folha de tarefas.

Neste momento a professora deve fazer com que os estudantes
consolidem uma vez mais 0s novos conceitos adquiridos através do
guestionamento, tarefa que lhe permitira aferir se a aprendizagem foi
ou nao efetiva.

. Alguém tem alguma ddvida?

Nota: é importante que a professora verifique se todos os estudantes

perceberam a tarefa e se realizaram o registo.

Avaliacéo e Grelha de
- . . A avaliagéo
A avaliacdo recai essencialmente sobre os parametros presentes na grelha formativa

de avaliacdo formativa. Através da sistematizacdo anterior a professora

avalia se realmente os seus objetivos de aprendizagem foram satisfeitos.
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ANEXO 9.1 - PPT DIDATICO

0 caso do quadrado...

A C A 45"
A descoberta das isometrias: L il AT A
Simetria de Rotacdio ¢ gl P D, B v
Fig.3

0 que aconteceu da Fig.1 para a Fig. 2?

Diapositivo 1 Diapositivo 2

Simetria de Rotacdo

* Uma figura tem «simetria de rotagdo» quando
existe uma rotacdo de angulo ndo nulo e ndo
giro, tal que as imagens dos pontos da figura
por essa rotagdo formam a mesma figura.

Diapositivo 3 Diapositivo 4

Descobre os intrusos!

Fig.4 Fig.5

Diapositivo 6

Diapositivo 5
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ANEXO 9.2 - DESAFIO “DESCOBRE O INTRUSO

Descobre o intruso!

1. Observa as figuras que se seguem.

Fig.3

Fig. 4

1.1. Indica as que possuem «Simefria de Rotacdo»?

1.2. Preenche a seguinte tabela de acordo com as figuras que assinalaste.
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2. Considera o decagono regular representado na figura e completa a tabela,
considerando as rotacfies no sentido positivo (sentido contrario aos dos ponteiros do

reldgio).
Ponto inicial Imagem Angulo de rotagio

A c [ e
c B e
D [ ] . 144°
I [ ] . 252¢

[ ] F 36°

[ ] 1 720

3. Considera as figuras a seguir representadas.

A B c D
E F G | H
3.1. Completa a tabela seguinte.
Numero de simetrias de Numero de simetrias de
Figura reflexdo rotagdo

| @ M| M| O O W




ANEXO 10 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL DO 2.°CEB

Instituicdo Cooperante: Escola E.B.2/3 de Data: 25/05/2015 Sumario: A emigracdo portuguesa nos séculos XX e

Pedroucos XXI: picos emigratorios e paises de destino.
Professora Cooperante: Professora Natalina Ano/Turma: 6°D

Aguiar

Par Pedagodgico: Ana Paula Martins; Marta Duracéo: 45

Carvalho minutos

Estagiaria Observada: Ana Paula Martins

Metas Curriculares de Histéria e Geografia de Portugal para 2° Ciclo do Ensino Bésico
Dominio: Portugal Hoje: A Populagao Portuguesa

Obijetivos:
3. Caracterizar a evolucdo da emigracdo em Portugal.

4. Localizar as principais areas de destino da emigracdo portuguesa.
5. Identificar as principais causas da emigracdo em Portugal.
Tempo Percurso de aula Recursos
Estimado
Motivacao
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Avalia
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Inicio:
08h15min

Fim:
08h25min

Duracéao:

10°

Inicio:
08h25min

e Rotina de entrada na sala de aula. Escrita do sumario.

e A professora coloca um excerto do videoclipe da musica “Para os
bragos da minha mae” de Pedro Abrunhosa e Camané (1min28seg.). A
colocacdo do mesmo é intencional, uma vez que nele aparecem
destacadas algumas palavras-chave, efeito que ndo era possivel s6
com o audio da musica.

e Dialogo com os alunos acerca da mensagem presente na masica.

(@]

@)
©)
@)

o

o

De que nos fala esta musica?
No refréo repete-se varias vezes a mesma expressao? Qual é?
Qual o significado dessa expressao?
Quem serd a “mde ‘“de que o cantor fala? (procurar que os
alunos cheguem a conclusdo que a “mde” é a nossa patria, o
nosso pais).
Que sentimentos nos transmite a musica?
O cantor fala também noutros paises, mas se diz que “quer voltar
para os bracos da mde” em que situagdo se encontrard? Estard
de férias?
Qual sera o tema da nossa aula?

Desenvolvimento

e A docente continua o didlogo com a turma através de questdes
orientadoras. Comega por escrever a palavra “emigracdo” no quadro e

Excerto do
videoclipe da
Musica ‘“Para
0s bragos da
minha mae” de
Pedro
Abrunhosa e
Camané.

Quadro

Grelha
de
avaliacdo
formativa



vai anotando as ideias dos alunos alusivas ao seu significado. Uma vez

Fim: que podem surgir ideias ligadas a imigracdo, cabe a docente separa-las
08h35min em duas partes distintas do quadro.
Duracéo: o Certamente que j& ouviram falar em emigracdo. O que entendem
10° por este termo?
o Se formos passar férias para outro pais significa que vamos
emigrar?

o Conhecem pessoas que emigraram?

o Quanto tempo é que essas pessoas ficam nesse pais?

o O que fazem elas la? Passam férias? Vao trabalhar? V&o viver
para 14?

o Depois de tudo o que j& foi dito, tentem definir o que é
emigracao.

e A docente auxilia os alunos na construcao da definicdo de emigracéo e
regista a mesma no quadro. De seguida, pede aos estudantes que a
copiem para o caderno diério.

Nota:

Pretende-se construir uma definicdo semelhante a esta:

Emigracdo: Saida da populagdo de um pais para outro para ai
trabalhar e viver.
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Inicio:
08h35min

Fim:
08h45min

Duracéao:

10°

Inicio:
08h45min

Fim:
08h55min

Duracéo:

10°

e A professora projeta no quadro dois graficos relativos a emigracao

portuguesa no século XX e XXI. Distribui um exemplar dos gréficos
por cada estudante e em grande grupo procede-se a analise dos
mesmos.

Gréfico 1:

o A emigracao em Portugal sofreu alteracGes ao longo dos tempos?
o Quais 0s maiores picos de emigracdo em Portugal?
o Sublinhem nos vossos gréaficos os principais picos emigratorios.

Grafico 2:

o Que razbes internas levaram 0s portugueses a emigrarem em
cada um destes picos?
o Quais as razdes externas apresentadas no grafico?
Projecdo de um grafico relativo aos principais destinos dos emigrantes
portugueses entre 1900/1960 e entre 1960/1993 e outro relativo aos
principais destinos dos emigrantes em 2013. Analise dos mesmos com
0s estudantes:

Grafico 1:

o Quais os principais destinos dos emigrantes portugueses entre
1900/1960? E entre 1960/1993? Por que razdo emigraram para
esses paises?

Projetor;
Computador;
Gréficos
relativos aos
picos
emigratorios

Exemplar dos
graficos para
os alunos

Projetor;
Computador;
Gréficos
relativos aos
paises de
destino  dos
emigrantes;



Inicio:
08h55min

Fim:
09h00min

Duracéo: 5’
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Gréfico 2:
o E na atualidade? Quais os dois paises para que 0s portugueses
mais emigram?
o Sublinhem em cada um dos vossos gréaficos os dois paises para 0s
quais 0s portugueses mais emigram.
Consolidacao
e Distribuicdo de uma folha de tarefas pelos alunos na qual terdo de
preencher um esquema sintese sobre a matéria estudada. A docente
deve explicar a tarefa e no final proceder a sua correcdo em grande

grupo.

Nota: Para trabalho de casa serd enviado um desafio mobilizador das
aprendizagens construidas intitulado toto Historia.

Esquema
sintese;
Toto Historia
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ANEXO 10.1 - EXEMPLAR DOS GRAFICOS DOS ALUNOS

Picos de emigracao portuguesa nos séculos XX e XXI

Milhares de emegrantes

B E 2 £ zE B

Grificol:Evolugdo da Emigragdo portuguesa, 1900-2008 (fonte: INE)
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Griafico 2: Evolugdo da Emigragdo Portuguesa, 1900-20035: picos e
causas (fonte: INE)

Principais paises de destino dos emigrantes

portugueses nos séculos XX e XXI
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Grifico 1: Destinos da Emigragdo Portuguesa entre 1900-1993 (Fonte:
INE)
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Grifico 2: Destinos da emigragio portuguesa em 2013 (Fonte:
Jomal Correio da Manha)



ANEXO 10.2 - ESQUEMA PARA OS ALUNOS PREENCHEREM

Picos de Emigracéo portuguesa nos séculos

XX e XXI
_____ /f____ — Y
| l |
Principais  paises de Principais  paises  de Principais  paises de
destina: destina: destine:

Fatores que internos que conduzem a emigragio:

Pretende-se construir um esquema semelhante a este:

Picos de Emigracdio portuguesa nos séculos

XX e XXI
1910/1914 1960/1975 2002/atualidade
| | |
Principais  paises de Frincipais  paises de Principais  paises de
destino: destino: destine:
= Brasil - Franga = Reine Unide
=EUA = Alemanha = Suiga

Fatores que internos que conduzem a emigragio:

- Dificuldades econdmicas [desemprego, procura de melhores
condigdes de vida, etc.)

- Razdes politicas (fuga & guerra e regimes politicos ditatoriaks, etc.)

229



ANEXO 10.3 - TOTO HISTORIA

230

1- Os picos de emigragdo em Portugal ocorreram entre os anos:

1/1910-1915; 1960-1974;

2002- stualidade X | apenas 1960-1974 2| Ambas esto erradas

2- As principais causas da emigragdo sdo:

1| Crisesfinanceiras X | Causas Politicas (guerra, 2 | Ambas estdo corretas
(dificuldades econémicas) etc)

3- Entre 1910-1915 o principal destino de emigragdo dos portugueses era:

1 |Franca X | Brasil 2 | Alemanha

4- O Reino Unido & o principal destino de emigragdo na época
compreendida entre:

1 |1910-1915; % | 2002- atualidade 2]1960-1974

5- Entre 1960-1974 o principal destino de emigragéo dos portugueses era:

1 |Franca X | Reino Unido 2 | Estados Unidos da América




ANEXO 11 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE CIENCIAS DA NATUREZA DO 2.°CEB

Situacdo Formativa n.°3 - “A circulacio de 4gua e sais minerais na planta”

Regéncia Supervisionada de Ciéncias da Natureza

Instituicdo Cooperante: Escola E.B.2/3 de Pedrougos Data: 06/05/2015 Sumario: A circulacdo de &gua de sais
Professora Cooperante: Professora Elisabete Ano/Turma: 6°D E1r|nt§rals A2 LIRS BENERID 6
Oliveira uta.

A transpiracdo nas plantas.

Par Pedagdgico: Ana Paula Martins; Marta Carvalho  Duracéo: 45 minutos

Estagiaria Observada: Ana Paula Martins

Conhecimentos Prévios: Trocas entre as plantas e o meio; Captagdo de &gua e sais minerais pelas plantas.

Campo Concetual: Seiva Bruta; Vasos Condutores; Transpiragéo.

ContextoC & T Problematizacéo (2% Atividade Recursos Estratégias de Mediacéo
Percurso da 5° | Rotina de entrada na sala de aula e
) q “Por onde absorvem ita d .
agua e dos . escrita do sumario. ) .
} ) ) as p|antas adguae 5 ) 3 - PowerPoint M1: A docente inicia a aula
sais minerais Al: Exploracéo de uma ilustragéo Didatico com um momento de

0s sais minerais?” A ;
o - - ativacdo de conhecimentos
no interior da A professora estagiaria dialogacomos  (Slide 1) prévi%s

planta alunos sobre as aprendizagens
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construidas na aula anterior e explora de
gue gue forma a planta absorve agua e
sais minerais:
- Quais os fatores do meio
necessarios para que as plantas se
desenvolvam?
- Como conseguem captar 0s
elementos de que necessitam?
-Qual a quantidade de 4gua que uma
planta absorve, muita ou pouca
guantidade?
-A quantidade que absorve esta
relacionada com o tamanho da sua
raiz?
- Depois de serem absorvidos pela
raiz, 0 que acontece a agua e aos sais

minerais?



10°

“O que acontece a
agua e aos sais
minerais depois de
serem absorvidos

pela raiz?”

233

- Para onde seguem?

A2: Exploracéo de uma atividade

experimental previamente realizada - 2 Jarros
A docente leva para a sala de aula uma - Azul
atividade experimental ja realizada (um | Metileno
jarro corado com corante azul) e pede - Agua
aos estudantes que interpretem o que - 2 Gobelés
podera ter acontecido:

- Estas plantas (jarros) sdo iguais.

Em casa coloquei-as separadamente

em 2 Gobelés, um com corante e

outro apenas com &gua. Por que

razdo elas apresentam  uma

coloracao diferente?

- O que sera que aconteceu?

- Por que razdo a flor ficou corada? E)F:?j\;\/tei:(rzzomt

- Como é que o corante subiu até a = (Slide 2)

M2: Dialogo com os alunos
sobre a atividade
experimental da aula.

M3: A professora regista as
ideias mais consistentes no
quadro e promove o dialogo
em torno delas.

M4: A docente deve

circular pela sala e permitir
gue os alunos observem a
atividade experimental.

M5: A professora estagiaria
explica aos alunos que ao
colocar a flor dentro do
gobelé com a solucéo de
agua e corante azul, a flor
vai absorver a mesma e

torna visivel o percurso que
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flor?

- O que circulou no interior da
planta?

- Que nome se da a Agua e aos sais
minerais depois de estes entrarem na

planta?

Exploragdo conceito de seiva bruta e de
uma imagem alusiva ao seu movimento.
Registo do conceito no caderno diario.
A3: Exploragéo de uma imagem
alusiva a transpiracao
A docente continua o didlogo com os
alunos com vista a introduzir o conceito
de transpiragéo:

- Por que raz8o a planta absorve

constantemente agua?

-PowerPoint
Didatico
(Slide 3)

a agua realiza no interior da

planta.

M6: A professora estagiaria
explora com os alunos o
processo de transpiracao.
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“Por onde circula a

seiva bruta?”

10°

- Que fendémeno ocorre na planta que
podera desencadear a subida de
agua até as folhas continuamente?
- Em que local da planta este
fendmeno ocorre?
A4: Observacao dos vasos condutores
A professora desafia os alunos a
pensarem de que forma a 4gua consegue
subir até as folhas e introduz a nocao de
“vasos condutores”:
- JA vimos que a seiva bruta subiu até
as folhas. Mas por onde sera que ela
circula?

- Como se chamam esses canais?

A docente efetua um corte transversal no

caule do jarro colorado e mostra aos

M7: A professora estagiaria
mostra aos alunos como séo
constituidos os vasos

condutores.

- Caule de um
Jarro ja

corado:
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alunos os vasos condutores com recurso | Microcamara

a uma microcamara. Distribuicdo uma

imagem alusiva aos vasos condutores - Imagem de
para que os alunos que a colem no vasos
caderno e a legendem. condutores

De seguida, continua a explorar a subida | para legendar
da seiva com os estudantes:

- Como serd a seiva bruta consegue

subir?

Normalmente a A4gua tem tendéncia

a escorrer para a base das arvores e

ndo subir até a copa.

- Para que ela suba acham que tem

de estar muito ou  pouco

comprimida?

A professora estagiaria da alguns



exemplos em que 0 comportamento da
agua é contrario ao normal.
- O que acontece com as nossas
calcas quando esta a chover?
- O que acontece com as folhas
guando colocamos uma ponta ha
agua?
- Que percurso é feito pela agua

nesta situagdo?

10> A5: Atividade pratica: “Ascensdo da - Placa de MS8: A professora estagiaria
seiva Bruta” Petri explica aos alunos por onde
“Como é que a seiva A professora recorre a uma atividade -1 Tubo circula a seiva e através da
bruta consegue pratica para explicar o motivo pelo qual | transparente atividade experimental
atingir o topo das a agua sobe. De seguida, explora as -1 Tubo procuram que 0S Mesmos
arvores?” ideias prévias dos estudantes capilar compreendam o movimento
confrontando-as posteriormente com o - Azul de ascenséo da agua.
resultado da atividade. Metileno
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53

- O que acham que vai acontecer
guando colocar o tubo dentro da
Placa de Petri com corante? O que
vai acontecer a agua?

- Observem o0 que vou fazer e
verifiguem se a agua entra no tubo?

- Até onde entra a agua?

-Agora vamos fazer o mesmo
processo mas com o tubo mais
fininho (tubo capilar) o que acham
gue vai acontecer?

- Acham que no tubo capilar vai
entrar mais ou menos agua do que no

outro tubo?

Ab5: Elaboragéo de um organizador
grafico relativo aos contetidos

trabalhados em aula. C6pia do mesmo

- Agua

- Organizador

grafico

M9: A professora constroi
com os alunos um

organizador grafico e pede-



para o caderno diario. Ihes que o copiem para o
caderno diério.
Competéncias, conhecimentos e atitudes a desenvolver nos alunos:
- Explicar em que consiste a seiva bruta;

- Explicar a circulac@o da seiva bruta na planta;

- Relacionar a transpira¢do com a ascensdo da seiva bruta.
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ANEXO 11.1 - PPT DIDATICO

Por onde absorve a planta a dgua e os sais minerais de que precisa?

Por que razdo a dgua sobe até as folhas ?

Il — Chegadada Seiva
Bruta as folhas.

Il —A Seiva bruta (3gua
com sais minerais)
sobe pelo caule.

Fig.4 — Pormenor de

I-A dguae os sias
minerais s3o
absorvidos pelaraiz ~

ol
Agua e ses
minerss
Absorgio

ra z0na plosa da raiz




ANEXO 11.2 - IMAGEM DOS VASOS CONDUTORES PARA LEGENDA

Fig. 1:

ANEXO 11.3 - ORGANIZADOR GRAFICO

A Planta

Absorve

== Constituem =

Sobe através

Pela

Y - —

Onde ocorre

Libertac8o de vapor de gua pelos
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ANEXO 12 — PLANIFICACAO DA PRIMEIRA REGENCIA DE CIENCIAS DA NATUREZA DO 2.°CEB

Plano de aula n.°1 — “A descoberta do Sistema Reprodutor Masculino ”

Ciéncias da Natureza

Instituicdo Cooperante: Escola E.B.2/3 de Pedrougos Data: 11/03/2015 Sumario: Sistema Reprodutor Masculino:
morfologia e fisiologia.

Professora Cooperante: Professora Elisabete Oliveira Ano/Turma: 6°G

Par Pedagogico: Ana Paula Martins; Marta Carvalho Duragéo: 45 minutos

Estagiaria Observada: Ana Paula Martins

Metas Curriculares de Ciéncias Naturais

Dominio: Transmissdo de vida: reproducdo no ser humano

Objetivos: 13. Conhecer os sistemas reprodutores humanos

Descritores de Desempenho:

13.1. Legendar esquemas representativos da morfologia do sistema reprodutor feminino e do sistema reprodutor

masculino.

13.2.Descrever a funcéo dos 6rgdos que constituem o sistema reprodutor feminino e o sistema reprodutor masculino.

Tempo Percurso de aula Recursos Avaliacéo

Estimado




Inicio: 10h00min
Fim: 10h15min

Duracéo: 15’

Inicio: 10h15min
Fim: 10h25min

Duracéo: 10’
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* Rotina de entrada na sala de aula e registo do sumario.

» Dialogo com os alunos acerca do Sistema Reprodutor Masculino e érgdos que
o0 constituem. o Na aula anterior falaram dos caracteres que nos permitem
distinguir um individuo do sexo masculino de um do sexo feminino. Déem-me
exemplos desses caracteres.

o0 Além do 6rgao sexual, que outros 6rgdos constituem o sistema reprodutor
masculino?

* Registo no quadro das concecbes dos alunos.
+ A docente projeta uma imagem e procura localizar os 6rgdos com os alunos;

+ Confronto das concecdes prévias com as aprendizagens construidas;

+ Construcdo de um organizador grafico com os érgdos constitutivos do Sistema
reprodutor masculino. Registo do mesmo no caderno didrio.

Grelha de
avaliacdo
formativa
« PPT
Didéatico
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Inicio:; 10h25min
Fim: 10h40min

Duracéo: 15’

Inicio:; 10h40min
Fim: 10h45min

Duracéo: 5’

» Breve didlogo com os alunos acerca das fungdes dos 6rgdos do aparelho

reprodutor:

o  Por que razéo é que o aparelho reprodutor é constituido por

tantos 6rgdos? o Os 6rgaos a ele pertencentes tém todos as

mesmas fungdes?

o  Conhecem algumas?

Visualizagdo de um pequeno video do Banco de Recursos Interativos da Porto
Editora acerca da morfologia e fisiologia do sistema reprodutor masculino.

Distribuicdo de uma folha de tarefas aos alunos e leitura da mesma.

Nova visualizac¢do do video e resolucdo do exercicio 1 da folha de tarefas
(exercicio de escuta ativa).
Breve dialogo acerca das aprendizagens construidas (exercicio de

sistematizacgéo das aprendizagens).

* Video:
Morfologia
Fisiologia do
Sistema
reprodutor

Masculino

* Folha de
tarefas



ANEXO 12.1 - PPT DIDATICO

Sistema Reprodutor
Masculino

Morfologia e Fisiologia

Diapositivo 2

Morfologia

\ .\‘
Bexiga - o
A Jesicula S
Canal Deferente 1 (2 4
5 Prostata
Pénis 2 /
Uretra 3 >
(4/‘ & Epididimo
6 Testiculo
7 Escroto

Diapositivo 2
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ANEXO 12.2 - FOLHA DE TAREFAS

Sistema Reprodutor Masculino
Morfologia e Fisiologia

1- Como sabes, 0 Sistema Reprodutor Masculino & formado por diferentes drgios, tal
como ilustra a Fig 1. Mo entanto, estes nio t8m todos a mesma funcdo. Cada um deles &
responsavel por uma fungio especifica.

Canal =
dhrleranin

Lirstra

P

— eruicula
sernal
. . . . = | st
Fig. 1 - Constituicdo do sistema reprodutor Coriticin . i
Masculing. uwogonital )~ S
Tosticula i ———— Epididimo
Escrala

1.1. Observa atentamente o video e completa os espagos em branco que te mdicam as fingdes
desempenhadas por cada orgio deste sistema.

Orgio sexual afravessado pela , que conduz
Pénis 05 (células sexuals masculinas) ¢ a

Orgios até ao exterior.
EXteImos
= Escroto | Bolsa onde estio alojados os
=
E . Sdo responsavels pela produgio de g
=2 Testiculos P pela produg _—
.:E; segregam
y . Canal que serve para a &
.E Uretra até ao exterior.
= Canai - - —
g anals | Canais que conduzem os espermatozoides até 3
= oA Deferentes
#| Orgios
= | internos ) ) )
E Epididimos| Canais onde os espermatozoides
2
@
o E uma glindula que produz o

Prostata , VisCoso g essencial para a
sobrevivéncia dos espermatozoides.

Vesiculas | Produzem o que serve dg

Seminais aos espermatozoides.
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ANEXO 13 - NARRATIVA MULTIMODAL DA PRIMEIRA REGENCIA DE CIENCIAS
DA NATUREZA DO 2.°CEB

Narracao Multimodal — Aula de 6° ano de Ciéncias da Natureza
Informacoes Contextuais:

A turma do 6°G é composta por 29 alunos, sendo 12 elementos do
género feminino e 17 elementos do género masculino. Um dos elementos da
turma é de etnia cigana e um outro apresenta necessidade educativas
especiais. Alguns dos alunos da turma frequentam apoio individualizado uma
vez se regista algum insucesso escolar. Dos 29 alunos da turma apenas 26
frequentam assiduamente as aulas, sendo que dois nunca frequentaram as
aulas e um foi transferido de turma. Considerando a turma com 26 alunos,
apenas dois ficaram retidos em anos anteriores.

No geral, a turma é bastante curiosa e questiona constantemente os
professores com vista a construir novas aprendizagens. No entanto, este facto
nem sempre se revela positivo, dado que a aula esta constantemente a ser
interrompida devido a colocaciao de questées que por vezes acabam por ser
respondidas ao longo da aula.

A sala de aula apresenta boas condi¢oes de luminosidade e higiene e
bons materiais de trabalho. Contudo, torna-se complicado alterar a disposicao
da turma e realizar trabalhos de grupo, dada a dimensao da mesma.

A planta abaixo ilustra a disposicao da turma na sala de aula.

Planta da Sala (6.°G)
. Maria José André . -

‘ Tiago Inés ‘ Violante ‘ Madureira Daniel ‘ Antdnio ‘
José Inés Cléudi x s Beatri
Rebelo Sousa dudia ara eatriz

‘ Francisco ‘ André ‘ ‘ Celina ‘ Joana ‘ ‘ Ana ‘ Rodrigo ‘
José Inés ]

‘ Loro ‘ Garrido ‘ ‘ Pedro ‘ x ‘ ‘ Paulo ‘ Francisca ‘

‘ Henrigue ‘ Rafael ‘ ‘ X ‘ Luis ‘ ‘ Jeanete ‘ X ‘

Figura 3 — Planta da sala de aula

247



Narracao Multimodal da aula: n°1

Conceitos:

Contexto: Sistemas Reprodutores Humanos

Tempo total da aula: 49 min 53 s

Data: Hora de inicio da aula: Hora do final da aula:
11/03/2015 | oom11s 49 min 53 S
Hora de inicio da Hora do final da gravacao:
gravacao: 50 min 00 s
00moos

Narracao sintética de toda a aula:

Comecei a aula pedindo aos alnos que se acalmassem e tomassem os seus
lugares uma vez que se encontravam bastante agitados, o que demorou cerca
de 4 minutos. De seguida, comecei por fazer uma breve contextualizacao do
assunto que iriamos abordar e procedi a ativacdo dos conhecimentos prévios,
questionando-os acerca de conteudos trabalhados em aulas anteriores. Pedi
também que fossem dizendo o nome de alguns 6rgaos que achavam que
constituiam o sistema reprodutor masculino, registando-os no quadro para
posterior confronto. Neste momento inicial denotou-se alguma confusdo no
raciocinio dos alunos, uma vez que foram convocando nomes de o6rgaos
pertencentes a outros sistemas do corpo humano.

Decorridos cerca de 15 minutos apos o inicio da sessdo, projetei uma
imagem alusiva ao Sistema Reprodutor Masculino e pedi aos estudantes que
tentassem ordeiramente legenda-la tendo em conta os 6rgaos que estavam
registados no quadro, fruto do momento de interacao inicial. Como existiram
respostas divergentes quanto a legenda do mesmo 6rgao, procurei confrontar
opinides com vista a elucidacdo dos alunos, chamando a atencdo para as
respostas mais interessantes. Findo o momento de discussao, procedi
faseadamente a legendagem da figura, confrontando-a com a legendagem
inicial. Em conjunto com os alunos criei um organizador grafico relativo aos
orgaos constituintes do Sistema Reprodutor Masculino que registei no quadro.

De seguida os mesmos copiaram-no para o caderno diario. Este percurso
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demorou cerca de 20 minutos, sendo que por vezes foi necessario interromper
a aula dado o barulho que se fazia sentir.

Posto o momento de exploracao da figura, estabeleci um breve momento de
dialogo com os estudantes acerca da multiplicidade de 6rgaos deste sistema do
corpo humano e suas fung¢oes, questionando-os se os diferentes 6rgaos teriam
ou nao diferentes funcoes.

O momento que se seguiu teve por base um video, com a duracdo de 1
minuto e 10 segundos, acerca da morfologia e fisiologia do aparelho
reprodutor masculino. Antes de iniciar a sua visualizacao, alertei os estudantes
para o facto de o video ser pequeno mas conter muita informacao, pelo que
deveriam permanecer em siléncio e escutar com muita atencdo. Finda a
primeira visualizacdo, distribui pelos mesmos um guido de visualizacdo dos
video, que teriam de completar com palavras-chave escutadas ao longo da
audicdo. Assim que a turma fez siléncio procedi a uma nova reproducao, para
que os alunos pudessem preencher os espacos em branco. Uma vez que grande
parte dos alunos ndo conseguiu completar a tarefa, tive necessidade de
reproduzir o video mais duas vezes. Contudo, registaram-se quatro casos de
alunos que nao tinham completado alguns espacos. Como faltava apenas 1
minuto para o término da aula e por considerar que o video ja tinha sido
reproduzido vezes suficientes, decidi avancar para uma correcdo em grande

grupo que demorou cerca de 4 minutos.

Episodios relativos a esta aula:

Esta aula foi composta por 4 episodios:

- Episodio 1: Rotina de entrada na sala de aula e ativacdo dos
conhecimentos prévios;

- Episédio 2: Exploracido de uma imagem relativa aos 6rgaos do Aparelho
Reprodutor Masculino e sua legendagem.

- Episddio 3: Construcido de um organizador grafico alusivo as

aprendizagens construidas a partir da imagem.
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- Episadio 4: Visualizacao de um video acerca da morfologia e fisiologia
do Sistema Reprodutor Masculino. Preenchimento de um guido de
visualizacao e respetiva correcao.

Seguidamente serao narrados os dois primeiros episodios, uma vez que
considero que foram aqueles em que mais aprendizagens foram construidas e
sdo aqueles que melhor ilustram as minhas crencas enquanto professora, ou
seja, a aprendizagem construida cooperativamente a partir do conhecimento

prévio e dia-a-dia dos alunos, refletindo sobre ele e desmistificando-o.

Episddio 1:
Inicio a0s 0 min 23 s
(Entrada dos alunos na sala de aula)
Professora: Vamos la sentar, tirar os cadernos e fazer siléncio.
(Bastante ruido na sala de aula)

Aluno: O stéra posso ir para a beira do J.V?
Prof.: Nao. Vai sentar-te no teu lugar.
Aluno: Oh vala stora, por favar. Porque é que ndo posso ir?
Prof.: Porque nao. Ninguém troca de lugar. Vamos fazer siléncio, o intervalo
ja acabou. I. tira o caderno por favor. J. vira-te para a frente.

(A professora cruza o bracos junto ao quadro e espera que se faca siléncio)
Prof.: Na aula anterior falaram dos caracteres que nos permitem distinguir
um individuo do sexo masculino de um do sexo feminino. Déem-me exemplos
desses caracteres.

Aluno: Orgdos sexuais, estrutura do corpo.
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Prof.: Vocés disseram que uma das diferencas esta no érgdo sexual. Como
acham que é constituido o Sistema Reprodutor Masculino? Sera constituido
por um ou varios 6rgaos?
Alunos: Por vdrios.
Prof.: Déem-me exemplos de alguns.
(A professora vai registando as repostas no quadro)
P: Oh stora sdo os testiculos.
J.V: O pénis também é ndo é stora?
Alunos: Os espermatozoides...os espermatozoides.
P: Os espermatozoides ndo sao, pois nao? Eles saem dos testiculos.
Prof.: Nao sei, vou escrever e depois discutimos.
Aluno: Eu ndo sei mais.
I: A uretra e a bexiga sao?
Aluno: Se a uretra e a bexiga sao os ureteres também sdo.
Cl.: Nao, isso é do sistema excretor.
Ant.: Lembrei-me de outro, o escroto.
I.G.: Isso é uma doenca ndo é um orgao.
P: Escroto é um 6rgdo. A doencga é o es...es...escorbuto.
Prof.: Entao digam-me la que doenca é essa que é parecida com escroto? Em
que disciplina aprenderam isso?
Aluno: Foi em Historia e Ciéncias, foi uma doenca que surgiu no séc. XVIII.
Prof.: Exatamente. Foi uma doenca que afetou muito os navegadores na
época dos descobrimentos. Mas agora tentem la lembrar-se de mais algum e

ndao tenham medo de dizer.
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Aluno: Testiculo direito.

Prof.: Isso faz parte dos testiculos, quero outro. Entao rapazes, faz parte do
V0SS0 corpo, nao se lembram de mais nenhum?

Alunos: Eu nao stoéra.

Eu também ndo.

Nao.

Prof.: Uma vez que ndo se lembram de mais nenhum vou projetar uma
imagem sobre o Sistema Reprodutor Masculino. Pode ser que ajude a
lembrarem-se de mais algum. Se se lembrarem podem levantar o dedo e

dizerem.

Episoddio 2:
Inicio a0s 15 min 8 s
(A professora liga o projetor e prepara a tela).
Aluno: O comando do projetor ndo funciona, quer que ligue no botdo?
Prof.: Nao, eu ligo.
Aluno: Mas se quiser eu nao me importo.
Prof.: Ja esta. Agora vamos olhar para os nimeros que estdo na imagem e

tentar localizar os 6rgaos que foram dizendo.

Morfologia

Figura 2- Imagem projetada
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Aluno: Aqueles sao os testiculos (apontando para a imagem).

Aluno: Ndo é nada, é o pénis.

(Muito barulho na sala de aula. Os alunos tentam expressar a sua opiniao em
simultaneo, gerando-se por vezes alguns conflitos devido a divergéncias de
opinido. A professora interrompe a aula aos dezasseis minutos e vinte
segundos uma vez que a participacdo se encontra muito desorganizada,
retomando-a aos dezasseis minutos e cinquenta e dois segundos.)

Prof.: A partir de agora s6 vou ouvir quem estiver com o dedo no ar.
Reparem na imagem, ja existe um érgao legendado. Qual é?

Ant.: E a bexiga.

Alunos: E a bexiga

Prof.: Entdo se esta legendada, sera que faz parte do sistema reprodutor
masculino?

I.G: Nao, a bexiga faz parte do sistema excretor.

Prof.: Ainda se lembram qual é a funcdo da bexiga?

Alunos: E armazenar a urina.

E filtrar a urina.
Ndo é nada, 1sso é o rim.

Prof.: A funcdo da bexiga é armazenar a urina. Entao olhem de novo para
os orgaos que foram dizendo e vejam se ndo podemos tirar de la nenhum
nome.
Alunos: Podemos tirar os ureteres.

Prof.: Muito bem. Vamos entdo tentar localizar os outros érgdos que

escrevemos através dos niimeros da imagem. F queres dizer alguma coisa?
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F: Eu acho que niimero dois é o pénis.

J.V: O trés acho que é a cabecinha.

Prof: Eu ndo conheco esse nome.

Alunos: Eu também acho que o dois é o pénis.
Eu acho que é o trés.

Prof.: Eu ja disse que s6 vou ouvir as pessoas que estdo com o dedo no ar.

Diz A.

A.M: O oito acho que é o escroto.

Prof.: Toda a gente concorda?

Aluno: Eu nao sei.

L.S: Eu concordo.

(A professora vai registando as respostas dos alunos no quadro.)

Figura 3 — Exemplo do registo realizado no quadro

Prof.: Quem quer tentar localizar outro 6rgao?
Ant.: O trés é a uretra.

Fr.: Eu acho que a uretra é o um.
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Prof.: Eu vou escrever aqui tudo o que vao dizendo e depois verificamos qual
é a resposta correta.
P.: O numero seis sdo os testiculos. Eu sei.
L: Também pode ser o 7. Esta préximo.
Prof.: Entdo em que ficamos?
Aluno: O sete é escroto e o seis os testiculos.
S.: Eu acho que é ao contrdrio.
Prof.: Os testiculos correspondem a parte de dentro ou de fora? Pensem
bem.
P.: Pois, o sete ¢ o liquido.
Prof.: Qual é o nome do liquido que estas a falar?
Alunos: Espermatozoides.
P: E 0 que sai dos testiculos.
Prof.: Os espermatozoides saem dos testiculos, mas o liquido nao se chama
espermatozoides?
F.: Pois ndo. Os espermatozoides é célula sexual.
Paul.: O liquido é o esperma.
Prof.: Esperma ou...
F.: Sé... Sémen.
Prof.: Exatamente. Entdo sera que é isso que esta ali legendado.
Alunos: Nao
Prof.: Ha pouco o P. disse que os espermatozoides saiam dos testiculos e
depois disso o que acontece?

H.: Sai para o exterior.
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Prof.: Observando a figura, por acham que sai?

F.: Pelo um, a uretra deve ser o um.

Ant.: A Uretra é o um.

Prof.: Sabem qual é a funcao da uretra?

Aluno: E o canal onde passa a urina.

Prof.: Entdo para sair a urina ela tem de estar ligada a qué?

A.M.. A Bexiga.

Prof: Se a uretra conduz a urina tem de estar ligada ao exterior?

Alunos: Nao.

Alunos (maior parte): Tem, para sair.

Prof.: Olhem la para a imagem e vejam se o um tem contacto com o exterior.

Alunos: Nao.

J.V: Pois, eu bem disse que a uretra era o trés.

Cl.: Nao é nada é o um.

Prof.: Reparem que existem opinides diferentes acerca do mesmo nimero.

Vou comecar a desvendar a legenda e vamos verificar as vossas opinioes.
(A professora vai mostrando gradualmente a legenda da figura.)

Prof.: O um é o canal deferente. E esta a ligar o qué?

P.: Esta a ligar os testiculos a bexiga, nao é?

Prof.: Olhem bem para a figura, parece-vos estar ligado a bexiga?

S: Nao, é aquela coisinha cor-de-rosa.

Prof.: Vamos por partes. O que é que é produzido nos testiculos?

P.: E 0 esperma.
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Prof.: Nao é o esperma que é produzido nos testiculos. A célula sexual
masculina é que é produzida nos testiculos.

Alunos: Entdao sdo os espermatozoides.

Prof.: Entdo acham que os espermatozoides vao pelo canal deferente até
bexiga?

H.: Nao.

J.V.: Os espermatozoides saem da bexiga. Ndo, dos testiculos.

Cl.: Depois sobem pelo canal deferente até a coisinha cor-de-rosa.

Prof.: Exatamente. Vamos ver que ai se vai formar mais qualquer coisa.
Esse 6rgdao chama-se vesicula seminal. A palavra seminal ndo vos faz
lembrar nada?

F.: Sémen.

Prof.: Na vesicula seminal vai formar-se o liquido seminal que serve de
alimento aos espermatozoides. Vamos entdo tentar recapitular o percurso
que os espermatozoides ja fizeram.

J.V.: Primeiro foram produzidos nos testiculos.

Ant.: Depois subiram pelo canal deferente.

Alunos: E depois chegaram a ve...ve...sicula seminal.

Prof: Entdo os espermatozoides juntamente com o liquido seminal e outro
que ja vamos ver vao formar o...

P.: E 0 esperma stora?

F.: Ou sémen.

P.: E a mesma coisa ndo é?

257



Prof: E. Vamos continuar a ver a legenda. Ja vimos que o um é o canal
deferente, o dois...
Alunos: E o pénis.
Ant.: O trés é a uretra.
Prof.: E. E o quatro também ja vos disse o nome. Qual é?
P.: Vesicula Seminal.

(A professora projeta a legenda do ntimero cinco.)
Alunos: Ah! E a préstata.
Aluno: Eu ja ouvi falar, o meu avé tinha um problema na proéstata.
Prof.: Por vezes, os homens com mais idade desenvolvem problemas na
prostata. Mas qual serd a sua fungao?
F.: Deve ser o local de reserva.
P.: Pois de reserva de espermatozoides.
Prof.: Nao é o local de reserva dos espermatozoides. Tal como a vesicula
seminal, a préstata também vai produzir um liquido. Como os
espermatozoides se precisam de deslocar, a préstata produz o liquido
prostdtico que lhes da mobilidade.
J.V.: Ei, oh professora, isso da-lhes velocidade turbo?
F.: Mas soé serve para eles se deslocarem melhor?
Prof: Nao. No video que vais ver a seguir vais perceber que além de lhes dar
mobilidade, este liquido tem caracteristicas que permite aos espermatozoides
sobreviverem durante mais tempo. Se bem se lembram, ha pouco disse-vos
que o esperma era composto por trés coisas, ja me conseguem dizer os seus

constituintes?
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M.1.: Espermatozoides.

P.: Liquido Seminal

Prof.: Qual sera o que falta?

F.: E o liquido da préstata.

Prof.: Sim. Os espermatozoides, que sdo a célula sexual masculina,
juntamente com o liquido seminal e com o liquido prostatico formam o
esperma.

(A professora regista as informacoes no quadro e pede aos estudantes que as

copiem para o caderno diario.)

F.: Oh professora, depois de sairem dos testiculos os espermatozoides ficam
no canal deferente até sairem para o exterior?

Prof.: Ndo. (Projeta a legenda do Epidio) Depois de serem produzidos nos
testiculos, os espermatozoides saem para o epididimo onde amadurecem. Por
que sera que precisam de amadurecer?

Aluno: Porque sao pequenos.

Prof.: Nesta fase, os espermatozoides ainda ndo tém capacidade suficiente
para percorrer todo o percurso até ao exterior. Por isso necessitam de ficar
alojados nos epididimos até se desenvolverem completamente.

J.V.: Depois de sairem dai onde ficam reservados?

Prof.: Depois de sairem do epididimo eles ficam alojados no ducto do canal
deferente. Posteriormente, juntam-se com o liquido seminal e prostatico e sé
depois é que saem para o exterior. Mas ainda nos falta descobrir a que
corresponde o tiltimo niimero da imagem.

(A professora projeta a tltima legenda da imagem)
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Prof.: Reparem la onde se localiza o escroto.

J.V.: Esta a volta dos testiculos.

Prof.: Por que é que isso acontece?

Ant.: Assim os testiculos ndo se perdem.

P.: Porque assim estdo mais seguros.

J.V.: Porque assim os testiculos ndo se sujam e estdo mais protegidos

Prof.: Muito bem. A funcdo do escroto é proteger os testiculos. Agora que ja
vimos como é composto todo o sistema reprodutor masculino, descrevam-me
la a viagem completa do espermatozoide e do esperma até sairem para o
exterior.

Aluno: Os espermatozoides foram produzidos nos testiculos.

L.: Depois ficaram a amadurecer naquele sitio perto dos testiculos.

Aluno: No epididimo.

Prof.: Sim

CL.: Subiram pelo canal deferente até a vesicula seminal.

Prof.: E o que se formou nessa regido?

F.: Com o liquido seminal, o prostdatico e os espermatozoides, formou-se o
esperma.

S.: Depois disso foi pela uretra até ao exterior.

Prof.: Muito bem, é isso mesmo que acontece. Agora vamos criar um
esquema no quadro com os 6rgdaos do Sistema Reprodutor Masculino e vocés
copiam-no para o caderno. Vou também entregar-vos uma folhinha com o

percurso percorrido pelos espermatozoides para depois colarem no caderno.
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ANEXO 14 - REGISTO FOTOGRAFICO DA INICIATIVA “HISTORIAS EM TEMPO DE
ADVENTO” NO 1.° CEB
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ANEXO 15 - REGISTO FOTOGRAFICO DA INICIATIVA “A NOSSA ARVORE DE
NATAL” NO 1. CEB
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ANEXO 16 - REGISTO FOTOGRAFICO DA INICIATIVA “DIA MUNDIAL DA AGUA”
NO 2. CEB
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ANEXO 17 - REGISTO FOTOGRAFICO DA INICIATIVA “SEXUALIDADE SEGURA E
AFETOS” NO 2.© CEB
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ANEXO 18 - REGISTO FOTOGRAFICO DA INICIATIVA “DIA MUNDIAL DO LIVRO”
NO 2. CEB

E Biblioteca Escolar Pedrougos adicionou 4 fotos novas

ENCONTRO COM O ESCRITOR JOAO PEDRO MESSEDER E A
ILUSTRADORA ANA BISCAIA

Momento de Liberdade, viagem ao mundo da Guerra onde o Livro redime....
Mensagem de Paz de que a Humanidade ndo pode desistir, esquecer,
silenciar...

Momento de encontro e comunh&o partilhado pelo escritor e ilustradora que
nos convocam para a Verdade do Tempo.

Iniciativa das colegas estagiarias Ana Paula Martins e Marta Carvalho que
proporcionaram a nossa comunidade este momento.
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ANEXO 19 - PLANIFICACAO DA PRIMEIRA SESSAO DO PROJETO

ncao —
Estudo do Meio Fisico - Proj eto

Instituicdo Cooperante: Escola E.B.1/ J.1. de Data: 03/02/2015 Sumario: Visualizacdo e analise de um video

Boucinha intitulado “Evolugao”; Analise de imagens relativas

Professora Cooperante: Professora Lucia Ano/Turma: 4°L a desequilibrios causados pelo Ser Humano no meio

Rocha ambiente e consequéncias para as espécies que nele

Professora: Ana Paula Martins Duragcao: 60 habitam; Construgdo de um esquema sintese.
minutos

Obijetivos transversais a toda a aula:
- Compreender o impacto das a¢cdes humanas sobre o ambiente e 0 modo como afetam determinadas espécies aquaticas;
- Compreender os conceitos de biodiversidade, diversidade intraespecifica e diversidade de espécies.
Programa de Estudo do Meio do 1° Ciclo
Dominio: A descoberta das inter-relacdes entre a natureza e a sociedade (Bloco 6)
Objetivos: 2. A qualidade do ambiente.
Descritores de Desempenho:
1.A gqualidade do ambiente proximo:
1.3. Identificar e observar alguns fatores que contribuem para a degradacdo do meio préximo (lixeiras, inddstrias poluentes,
destruicido do patriménio histérico...);
1.4. Enumerar possiveis solucoes.

6. ldentificar alguns desequilibrios ambientais provocados pela atividade humana:
6.1. Extincéo de recursos;




6.2. Extincdo de espécies animais e vegetais.

Tempo
Estimado

Percurso de aula

Inicio: 09h00min e Organizacdo da sala/turma:

Fim: 09h20min

Duracéo: 20’

- Alunos dispostos, como habitualmente, nas suas carteiras.

e A professora inicia a aula com a visualizagdo de uma curta-metragem intitulada

Evolugdo, produzida pelo estudante de animagdo da Universidade de Virginia

(EUA) Tyler Rhodes, para o festival Anima Mundi. Segue-se um momento de

discussdo em torno do video.

O
O

O
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O que nos retrata o video?

Como pareciam viver os animais? Porqué?

Viviam todos no mesmo local? (Diversidade de ecossistemas).

Alguém sabe que nome se da ao conjunto formado por um meio ambiente e o0s
seres vivos que ocupam esse meio? (Nocéo de ecossistema).

Existia equilibrio no Ecossistema?

Onde € que isso é visivel?

Existia diversidade? Onde era visivel? (Noc&o de biodiversidade).

Por que raz&o é importante existir diversidade?

Recursos

Curta-
metragem
Evolugdo
de  Tyler
Rhodes. (

Avaliacao

Grelha de
avaliagdo
formativa
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o Todos os animais pertenciam a mesma espécie? (Nocdo de diversidade
espécies)

o E os gque eram da mesma espécie tinham todos as mesmas caracteristicas?
(Nocdo de diversidade intraespecifica).

o De que forma é que 0s animais asseguravam a continuidade da sua espécie?

o Que acontecimento veio afetar a vida dos animais?

o A morte contribui para o equilibrio de um Ecossistema, porqué?

o Que outros fatores podem contribuir para o equilibrio de um ecossistema?

e A professora constroi com os alunos uma definicdo de Ecossistema e escreve no
qguadro, em conjunto com o0s mesmos, alguns fatores que permitem o0 Seu
equilibrio. Os alunos copiam as informacdes para o caderno diario. De seguida o
dialogo continua.

o Na vossa opinido todos os Ecossistemas sdo assim? Porqué?
o Existem ameagas para os Ecossistemas? Quais?
o O Ser Humano ndo estava presente no video. Se estivesse acham que o

ecossistema seria igual? Porqué?

o

De que forma a acdo do Ser Humano pode afetar o equilibrio de um




Ecossistema?

Inicio: 09h20min e A docente distribui por cada par de alunos uma imagem ou noticia alusiva a e Imagens para
os alunos e
respetivas
imagens distribui um conjunto de questdes orientadoras que permitam aos mesmos |  questdes

Fim: 09h45min perturbacBes causadas pelo Ser Humano no meio ambiente. Juntamente com as

Duracéo: 25 . . . . L .
analisar o que vém. Os alunos tém 5 minutos para discutirem a imagem, uma vez

que de seguida apresentéa-la-do aos colegas. (ver conjunto de imagens e respetivas

questdes em anexo).

e Durante a apresentacdo das imagens a docente promove o dialogo interpares e
confronto de perspetivas.
Inicio: 09h45min e Criagdo de um esquema sintese com os desequilibrios provocados pelo Ser

Eim: 10h00min Humano no meio ambiente e respetivas consequéncias.

Duracéo: 15
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ANEXO 20 - PLANIFICACAO DA SEGUNDA SESSAO DO PROJETO

22 Sessdo de Intervencdo — “Pescaria”

Estudo do Meio Fisico - Projeto

Instituicdo Cooperante: Escola E.B.1/ J.1. de Data: 04/02/2015  Sumério: Leitura e analise de uma noticia;
Boucinha Preenchimento de um questionario com uma questéo
Professora Cooperante: Professora Lucia Ano/Turma: 4°L  problema relativa ao tema em estudo; Atividade
Rocha Pratica: “Pescaria”;
Professora Estagiaria: Ana Paula Martins Duracao: 60

minutos

Obijetivos transversais a toda a aula:
- Compreender o impacto das a¢cdes humanas sobre o ambiente e 0 modo como afetam determinadas espécies aquaticas;
- Compreender os conceitos de diversidade intraespecifica e selecao natural.
Programa de Estudo do Meio do 1° Ciclo
Dominio: A descoberta das inter-relaces entre a natureza e a sociedade (Bloco 6)
Objetivos: 2. A qualidade do ambiente.
Descritores de Desempenho:
1.A gqualidade do ambiente proximo:
1.5. Identificar e observar alguns fatores que contribuem para a degradacédo do meio préximo (lixeiras, industrias poluentes,
destruicido do patriménio histérico...);
1.6. Enumerar possiveis solugoes.

7. ldentificar alguns desequilibrios ambientais provocados pela atividade humana:




7.1. Extingéo de recursos;
1.7. Extingao de espécies animais e vegetais.

Tempo
Estimado
Inicio: 09h00mMin

Fim: 09h15min

Duracéo: 15’
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Percurso de aula

e Organizacdo da sala/turma:

- Alunos dispostos, como habitualmente, nas suas carteiras.

e A docente projeta uma noticia publicada pela TSF sobre o consumo de

peixe: “Portugueses sio os 3°° maiores consumidores de peixe do

mundo”. Anélise da mesma.

o

o

De que nos fala a noticia?

O peixe consumido é todo proveniente de Portugal?

Por que razdo isso acontece?

Sera que poderiam pescar todo o peixe na costa portuguesa? Porqué?
Na vossa opinido a pesca pode afetar o equilibrio de um ecossistema?

Porqué?

Recursos Avaliacao
¢ Noticia
publicada pela
TSF.
Portugueses
séo os 3%
. Grelha de
maiores avaliacdo
formativa

consumidores
de peixe do

mundo.
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Inicio: 09h15min
Fim: 09h25min

Duracéo: 10°
Inicio: 09h25min

Fim: 09h55min

Duracéo: 30°

¢ Distribuicdo de um questionario pelos alunos com uma situacao problema
sobre a pesca e as suas consequéncias para as espécies (ver guido em

anexo).

e Organizacdo da sala/turma:

- Alunos dispostos em circulo em torno de uma mesa.

o Atividade prética com os alunos:

- Material necessario:

. Recipiente transparente;

. BotGes de cor e forma igual mas de 2 tamanhos diferentes (30 a 40
botbes de cada tamanho).

. Camaroeiro com rede que permita a passagem dos botdes mais

pequenos, mas que impeca a saida dos grandes.

.0 recipiente representa um habitat (mar);
.Os botdes representam uma espécie adulta (Savel) com variacdo de

tamanho (polimorfismo em idade adulta);

Guido de

Questionario

Maqueta do
rio;

Botdes de cor
e forma igual,
mas de 3
tamanhos
diferentes;
Camaroeiro/Re

de de pesca.
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.O camaroeiro representa as redes de pesca utilizadas pelos pescadores.

- Percurso da atividade:

.Inicialmente colocam-se 6 botdes de cada tamanho no rio espalhando-os
aleatoriamente.

.De seguida a professora pede a cada um dos alunos que pegue no
camaroeiro e pesque alguns peixes. Os peixes sobreviventes reproduzem-
se e por cada peixe nascem dois. (Ex: Se sobreviverem 2 botdes grandes e
6 pequenos, na segunda volta deverdo estar 4 botbes grandes e 12
pequenos).

.Note-se que a duplicacdo do numero de botbes representa uma nova
geracdo, ou seja, cada peixe que se reproduz tem dois filhos com as suas
caracteristicas e morre.

. Repetem-se os ciclos de predacao (pesca) e reproducao as vezes
necessarias até que se note a alteracdo (ou preferencialmente a quase
fixacdo) do tamanho dos peixes da populacdo. Espera-se que tenham

sobrevivido aquelas que melhor escapam pelos buracos da rede.
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. Discussédo em torno dos resultados obtidos:
- O que foi acontecendo ao longo da atividade?
- O que aconteceu a espécie?
- Existe maior diversidade agora ou no inicio da atividade? Porqué?
- A falta de diversidade beneficiara ou prejudicara a espécie? Porqué?
- Se a atividade continuasse o que poderia acontecer a espéecie?
- O que poderiamos fazer para inverter a situacdo?
Inicio: 09h55min e A docente distribui pelos alunos uma pequena folha com uma nova e Questdo-

Fim: 10h00min situagdo problema e pede que a resolvam em siléncio. Problema final

Duracéo: 5°




ANEXO 21 — QUESTIONARIO REALIZADO NO MOMENTO DE PRE E POS-TESTE

A nova casa da Maria

1- Observs 25 s2guintas tirss d= bands dessnhads.

Uau, nem acredito! Que boas noticlas Marla,

No campo o ar é mais pure.

Mas tem cuidado pars nao perturbares as eopécies
que Ja la vivem!

Ota Joao. Os meus pals decidiram Ir viver para o campo.
Estou tao entusissmada’ Vamos viver numa bela planicle
chela de arvores ¢ animals.

Estamos fartos da poluiGao da cidade.

1.1. O terrenc que os pais da Mariz compraram locslizava-se junto = ums bels
planicie & =5tz llustrado nz tirz d= bandz desenhadz. Como ninguem hzbtava
naquele loczl 2 naturezs foise desenvelvende bastants. A vidz sslvagem erz
mzjestoss & haviz Enimais & 2rvores por tods 2 parte.

1.11. Os pais d= menina est3c indecisos quantoe ac local onde irdo construir 2 su3

e .
opgdes dz construgio.

Sz pudesses escolher, construirias 2 czsz2 no loczl A, B ou C7 Justfics = tuz resposts.
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Tem muito cuidado com isso. Ofha que
podes destruir a florests

Sabes Miguel, como vou viver para um lugar
onde eistem muitas arvores, os meus pals
estdo a pensar utilizar a lenha para aquecer LS
a casy. Assim poupamos dinhelro.

TN,

s

Tambem ja falaram ao meu Mas olha que ouvi dizer que os Tens razao Rita, oo painais solares 630 um pouco
pai da energla solar. paingis solares 830 muito caros. caroe, mas a energia solar ¢ pouco poluente
No lugar dos teus pais escolhla Além disso se consuminmos muta energla
elatrics & necessaric construle mals barragens

DTRRERREERRTET R R A *K?HIIHIMNHI’ it

LS

1.2. Mo lugar dos pais dz Msariz © que ascolherizs pars zquscer = habitag3o [lenhs,
energiz solar ou energiz slétricz)? Explics a5 razdes d= tuz ascolha.
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ANEXO 22 — GRAFICOS ALUSIVOS AO PROJETO DE INVESTIGACAO

Graficos 1 e 2 — Respostas dos alunos a questao 1.1.1

1.1.1.Em que local construirias a casa?

Pré-teste Péos-teste

m Opgdo A H Opgdo A
m Opc3o B ® Opcdo B
Opgdo C Opgdo C
Graficos 3 e 4 — Respostas dos alunos a questao 1.2
1.2.Como aquecerias a habitacao?
Pré-teste Pos-teste
M Lenha M Lenha

M Energia Solar B Energia Solar

B Energia Elétrica ® Energia Elétri

Ca
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ANEXO 23 — QUESTIONARIO REFORMULADO

A nova casa da Maria

1- Observa asseguintes tiras de bandz desenhzada.

Uau, nem acreditol Que boas noticias Maria.

0ia Jodo. Os maus pais dacidiram ir viver para o campao.
No campo o ar & mals puro.

Estou tho entusiasmadal Vamos viver numa bela planicie
Mas tem cuidade para nao perturbares as especies

que ja 1a vivem!

cheia de arvores e animais,
Estamas fartes da poluicas da cidade.

=y

1.1.0 terreno gue s pais da Maria compraram localizava-se junto 3 uma belz planicie e estd
ilustrado na tirs de banda desenhada. Como ninguém habitava naquele loczal & natureza foi-
se desenvolvendo bastznte. A vida selvagem era majestosa e havia animais e 2rvores por
toda a parte.

1.1.1.0s pais da menina est3o indecisos guanto ao local onde irdo construir @ sua nova casa.
Os retangulos identificades com a5 letras A, B & C correspondem 25 opgdes de construgio.
Mz tua opinido, qual o local mais correto para construir 2 casa (local A, B ou C)? Justifica a
ftua resposta.
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Sabes Miguel, como vou viver para um lugar
onde existem muitas arvores, os meus pais
estdo a pensar utilizar a lenha para aquecer \
a casa. Assim poupames dinheire.

Vi

Tem muito cuidado com isso. Otha que
podes dastruir a florasta

e

Também ja falaram ae meu
pai da energia sclar.

Mas olha que owvi dizar que os

painéis solares sde multe caros.
Ne lugar dos teus pais escolhla

a energia eletrica.

Tens razas Rita, o8 paingis solares sdo um poucs
caros, mas a energia solar & pouco polusnte.
Algm disso se congumirmos muita enengia
elétrica @ necessario construir mais barragens

1.2 Mo lugar dos pais da Maria o que escolherias para aguecer 2 habitacdo (lenha, energia
solar ou energia elétrica)? Explica as razdes da tua escolha.
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