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RESuUMO

O presente Relatério de Estagio tem como finalidade relatar o meu
percurso no ambito do mestrado em Ensino de Educagao Musical no Ensino
Basico, durante as Praticas Educativas |, Il e lll.

Este relatério encontra-se dividido em trés partes:

1. Caracterizacdo das escolas, da comunidade educativa e da turma das
Praticas Educativas |, Il e lll;

2. Reflexao acerca das praticas desenvolvidas por mim e o respectivo
cronograma;

3. Projecto de investigacdo, subordinado ao tema “A importancia da
musica na celebracdo de um ritual religioso catdlico”, motivado pelo meu
interesse, enquanto maestrina, em entender a importancia da musica, das
letras e da escolha de obras musicais para um ritual religioso.

Este trabalho permitiu-me fazer um estudo mais aprofundado sobre
algumas formas de adaptagdo e relacionamento dentro da pratica de ensino
nos diferentes niveis de escolaridade, considerando a sua heterogeneidade.
Ao mesmo tempo, procurei conteldos que agradassem aos meus alunos, por
forma a motiva-los e a cativa-los, tendo em conta as suas preferéncias
musicais.

Este relatdrio reflecte ainda sobre a importancia da interdisciplinaridade,

necessaria a uma pratica do ensino musical mais abrangente e inovadora.

Palavras — chave: interdisciplinaridade, musica, ensino, aluno



ABSTRACT

This Report describes my experience in the Teaching Practice |, Il and llI,
during the Master Course in Music Education in Basic Education. It is divided
in three parts:

1. A description of the three schools in which the Teaching Practice took
place, their educational communities and the three classes of children.

2. A reflection about the activities that | have developed and a
chronogram of these activities.

3. A research project on the theme ‘The importance of music on the
celebration of a religious catholic ritual’, which was motivated by my interest,
as a choir director, in understanding the importance of music, text and
musical works, to a religious ritual.

This work allowed me to study some ways of adaptation and relationship
within the teaching practice at different school levels, considering their
heterogeneity. At the same time, | have looked for contents that would please
my students, in order to motivate and captivate them, taking their musical
preferences into account.

This report also reflects on the importance of interdisciplinary, which is

necessary for a broader and innovative teaching practice.

Keywords: interdisciplinary, music, teaching, student
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INTRODUCAO

“No tocante ao oficio da docéncia, ndo restam duvidas de que os professores sao
agentes fomentadores da formacgdo pessoal e social, promotores da mudanca e do
crescimento intelectual impulsionadores da tolerancia, solidariedade, cooperacao,

compreensao, pluralismo, liberdade e cidadania” (Carvalho, 2007).

Ser professor significa estar constantemente a tomar decisdes no sentido
de contribuir para uma boa formagao moral, intelectual e cultural da crianga.
Nesse sentido, muitas vezes assume papéis que extravasam a sua
competéncia profissional assim, ndo conta sé o lado profissional mas também
0 mais emotivo e preocupado, construindo ao longo do tempo, uma relagdo
mais proxima entre si e os alunos (Pessoa, 2007).

Este relatério de estagio divide-se em trés capitulos em que, o primeiro
descreve as caracteristicas das escolas, da comunidade educativa e da turma
das Praticas Educativas |, Il e lll; o segundo em que é feita toda uma reflexao
acerca das praticas desenvolvidas por mim e o respectivo cronograma; para
finalizar no capitulo I, é incluido um projecto de investigacdo com o tema “A
importancia da musica na celebracdo de um ritual religioso catélico”. Para tal,
considerei relevante realizar uma breve contextualiza¢do histdrica da musica
religiosa, abordar a relevancia das letras das musicas, a escolha de repertorio
para determinada liturgia, a musica como factor importante na celebragdo e o

coro no seio da comunidade.



CAPITULO | — GUIAO DE OBSERVACAO DA PRATICA
MUSICAL NO ENSINO BASICO

1.1. PRATICA EDUCATIVA | — EscoLA EB1/J.I. MONTE
AVENTINO

A Escola EB1/ J.I. Monte Aventino localiza-se na Rua Rodrigo Alvares, na
freguesia de Campanha, na cidade do Porto. Este estabelecimento de ensino
encontra-se  dentro do
Agrupamento de Escolas
Nicolau Nasoni, em que as

Escolas Basicas de Monte

Ryl III..'IH‘I

Aventino, de Montebello, == = o
das Antas e de Nicolau
Nasoni fazem parte.

O edificio é constituido

por um Unico bloco e

apesar de ja ter alguns anos _ _
Fig. 1 — Escola EB1/1.l. Monte Aventing

encontra-se em boa

conservagdo, rodeada por
um patio de cimento.

A comunidade educativa era composta por: Fatima Mourdo (Coordenadora
da escola/ Docente 12 Ciclo); Carlota Paixdo (Educadora de Infancia); Marilia
Ferraz, Conceicdo Amaral, Maria Araujo (Docentes 12 Ciclo); Gabriela
Azevedo, Isabel Figueiredo, Margarida Baptista (Docentes Ed. Especial);
Alexandrina Alves, Maria José Carrico, Fatima Azevedo (Assistentes

Operacionais); Maria Luz Antunes (Assistente Técnica); Sérgio Figueiral



(Presidente Associagdo de Pais); 4 funciondrias na cantina e 2 funciondrias ao
abrigo do programa POC (Programas Ocupacionais).

Nesta escola, posso mencionar que existia uma sala correspondente a cada
ano curricular, uma biblioteca com sala anexa, sala dos professores, e uma
pequena divisdo destinada a terapia da fala.

A sala em que a minha pratica educativa foi realizada, em termos de
equipamento informdtico, encontrava-se suficientemente equipada (quadro
interativo, um computador,
uma impressora e umas colunas
de som). Por sua vez, a maior
caréncia, do meu ponto de
vista, era a falta de espaco
dentro da sala de aula
tornando-se dificil a realizagao

de determinado tipo de

actividades, como por exemplo,

a danca, uma vez que na maior
Fig.2—5ala de aula Escola EB1/1.1. Mante Aventing

parte das vezes, era necessdario
gue a aula fosse leccionada na biblioteca.

Como nado existia um espaco destinado a praticas performativas, poderia
também ser utilizada a biblioteca para apresentagées pequenas.

Relativamente ao material musical, este era insuficiente levando-me a
trazer instrumentos musicais de casa para que todos os alunos pudessem
participar na aula. Os instrumentos disponiveis encontravam-se, mais uma
vez, na biblioteca e eram: dois pares de clavas, uma pandeireta, um
metalofone, um xilofone, duas melddicas, um jogo de sinos, um bombo com
respectiva baqueta, dois tridangulos, trés pandeiros, um par de maracas, duas
guizeiras e um par de pratos.

Em relacdo a minha turma de estdgio (32 ano), posso referir que esta era

constituida por 21 alunos, em que 10 pertenciam ao género masculino e 11 ao



género feminino, provenientes de um estrato social e econdmico médio e
médio —alto.

O ambiente familiar da maior parte destas criancas parecia ser estavel e
favoravel ao desenvolvimento fisico e intelectual, o que se podia constatar
quer pelo seu asseio quer pelo material escolar ou ainda, pela ajuda que lhes
prestavam em casa.

Nesta turma, existiam ainda alguns alunos que eram merecedores de
atencdo especial, nomeadamente, o Carlos Eduardo Ferreira que apresentava
dificuldades ao nivel da Lingua Portuguesa, beneficiando de apoio duas horas
semanais; o Cristiano Barroso que apresentava dificuldades na linguagem
(terapia da fala duas vezes por semana) e no comportamento (hiperactivo); o
Gongalo Nogueira que apresentava dificuldades ao nivel da Lingua
Portuguesa, beneficiando assim de apoio sécio — educativo duas vezes por
semana, sendo este visto como uma tentativa de aumentar o nivel de
interesse e motivacdo do aluno em questdo e a Mariana Alves (surdez
profunda e bilateral, usa implante coclear) que tinha acompanhamento
individualizado com uma professora de ensino especial.

Pode ainda ser referido que alguns alunos beneficiavam de Acgao Social
Escolar, tais como: Bruna Sousa, Cristiano Barroso e Mariana Alves (escaldo A)

e Diogo Madureira (escaldo B).
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1.2.PRATICA EDUCATIVA Il E Il — EscoLA E.B 2,3 AUGUSTO
GIL

A Escola E.B. 2,3 Augusto Gil localiza-se entre a Rua de St.2 Catarina e a Rua
da Alegria, estando no n.2
351, a sua entrada principal.
Outrora funcionaram dois
outros estabelecimentos de
ensino privado: o Colégio de
Nossa Senhora da Estrela (ou
Colégio da Estrela) e o

Colégio Jodo de Deus.

Este estabelecimento de

ensino encontra-se dentro do
Fig. 3— Localizacdoda Escola E.B. 2,3 Augusto Gil

Agrupamento Vertical

Augusto Gil, do qual fazem

parte: JI Aurélia de Sousa (Coordenador do estabelecimento — Isabel Necho);
EB1/JI Ferndo Magalh3es (Coordenador do estabelecimento — Leonor Coelho);
EB1 das Florinhas (Coordenador do estabelecimento — Fernanda Neves);
EB1/JI da Fontinha (Coordenador do estabelecimento — Sandra Gaspar) e EB1
José Gomes Ferreira (Coordenador do estabelecimento - Patricia Andrade).

O agrupamento contempla, ainda, servicos especializados de apoio
educativo tais como, biblioteca; salas de estudo; salas das TIC; GAJ (Gabinete
de Apoio ao Jovem) que tem como intuito alertar e responsabilizar os jovens
para a necessidade de comportamentos correctos, no ambito da Educagdo
para a Saude; NIAG (Nucleo de Investigacao Augusto Gil), situado no terceiro
andar do edificio — sede do Agrupamento, tem como objectivo a realizagao de
pesquisas e investigacdes cientificas com pequenos grupos de alunos
direccionando as suas capacidades criticas e cientificas para a obtencdo de

procedimentos que possam contribuir para a Sustentabilidade Ambiental e
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para a Saude do Homem (Ver Anexos Pratica Educativa Ill, Documentos Esc.
Augusto Gil, Regulamento Interno 2009-2013).

E pertinente mencionar que na Escola E.B. 2,3 Augusto Gil existem varios
clubes nos quais os alunos se podem inscrever, tais como, Clube de Ar Livre,
Fotografia, Matematica, Orquestra de flautas, Orquestra de Percussao,
Instrumental Orff, Teatro, Leitura, etc.

O Projecto Educativo do Agrupamento Vertical Augusto Gil, tem como
objectivo a promocdao da educacdo integral do aluno (aprender a ser,
aprender a fazer e aprender a conhecer). Dentro destes pontos encontram-se
varias actividades nomeadamente, ao nivel da saude (Educagdo Sexual e IST
destacando a prevencdo da SIDA, alimentacdo e actividade fisica, prevencao
dos consumos de substancias psico-activas e salide mental/ violéncia em meio
escolar); ambiente e conservacdo do patrimonio; direitos humanos; cidadania
e seguranca e ao nivel de actividades desportivas e culturais (componente
musical, literdria e plastica). Este ultimo ponto é realizado através de visitas
de estudo, feiras do livro, oficinas e clubes.

O edificio é considerado antigo e possui quatro pisos com longas
escadarias. Ndao possui um espaco verde mas os alunos desfrutam de um
espaco aberto onde podem estar nos intervalos. A escola estda bem
conservada e equipada correspondendo as necessidades educativas dos
alunos. DispGe ainda, de uma
sala-museu que ¢é utilizada
como um auditério onde os
alunos fazem apresentacdes
performativas.

Relativamente a sala de aula
onde era desenvolvida a pratica

educativa, esta reunia as

condicdes necessarias e

suficientes para o decorrer das Fig.4—5ala de aula Escola E.B. 2,3 Augusto Gil

aulas de musica. Dentro desta
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sala, existiam dois grandes armarios onde eram colocados os instrumentos
nomeadamente, instrumentos de percussao (clavas, pandeiros, pandeiros
com soalhas, reco-reco, triangulos, maracas, caixa chinesa, xilofones, adufes,
metalofones, jogo de sinos, pandeiretas), guitarras (cerca de 20) e
cavaquinhos (cerca de 4). Fora deste armario, disponhamos ainda, de congas,
timbales e um piano.

Considero, ainda, que a sala se encontrava extremamente bem equipada
relativamente as ferramentas informaticas. Era possivel utilizar o quadro, o
data show, um sistema de som com colunas espalhadas pelos cantos da sala
proporcionando aos alunos uma audi¢do de maior e melhor qualidade, um
computador e acesso a internet.

Nesta sala de aula, era possivel proporcionar aos alunos grandes
experiéncias e aprendizagens musicais.

Para além destes recursos, foi criada pelos estagidrios na Pratica Educativa
I, juntamente com o Professor Carlos Graciano, uma agenda de concertos
para que os alunos pudessem consultar e levar para casa um panfleto ou um
desdobrdvel com os concertos agendados para varios locais, nomeadamente,
na Casa da Musica e no Coliseu do Porto. Esta manteve-se até a Pratica

Educativa lll, sendo constantemente actualizada.

Fig. 5 — Agenda de Concertos
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Em relagao a turma de estagio do 52 B, esta era constituida por 21 alunos,
10 pertencentes ao género masculino e 11 ao género feminino, com a média
de idades entre os 10 anos. Destes alunos, dois pertenciam a Unidade de
Ensino Especial (Bruno Nogueira e Tiago Lima).

Apesar dos alunos nem sempre cumprirem as regras de participagao de
sala de aula, eram muito empenhados e estavam motivados para realizar as
actividades que eram propostas.

Relativamente a turma de estagio do 82 D, esta era inicialmente constituida
por 25 alunos, 14 pertencentes ao género masculino e 11 ao género feminino,
com a média de idades entre os 13 anos.

Ao nivel comportamental, alguns alunos apresentavam irregularidades,
tendo cinco com pelo menos uma retencdo em anos anteriores. Foram
indicados para a Sala de Estudo e para o apoio a Matematica cinco alunos e
para apoio a Lingua Portuguesa trés. E de salientar que dois alunos
pertenciam a Unidade de Ensino Especial, com curriculo individual especifico.

Relativamente aos alunos subsidiados, trés pertenciam ao escaldo A e seis
ao escalao B.

Nesta turma, os alunos apresentavam dificuldades de atencdo, falta de
organizacao e de materiais necessdrios para a aula, criando desta forma, um
ambiente desfavoravel a aprendizagem. Era frequente os alunos, tanto na
disciplina de musica como nas outras, brincarem e conversarem tendo sido,
para isto, necessario implementar estratégias para controlar estas situagoes.

Os alunos mostravam falta de interesse e de colaboracdo e, apesar do
Projecto aprovado pelo Conselho de Turma em Novembro de 2012,

continuaram com atitudes negativas dentro das salas de aula.

14



2.CAPITULO Il — PRATICA EDUCATIVA |, 11, 11

2.1.PRATICA EDUCATIVA |

A musica no 12 ciclo desenvolve-se num quadro alargado de actividades e as

criangas nesta fase de desenvolvimento, aprendem fazendo (Vasconcelos, 2006, p. 4-5)

Antes do inicio da Pratica Educativa I, senti a necessidade de conhecer as
instalagdes da Escola E.B/ J.I. Monte Aventino e os alunos do 32 ano com os
quais iria trabalhar. A maneira como fui recebida pela comunidade educativa
foi muito agradavel e calorosa, o que me agradou desde inicio. Através da
Professora Fatima Mourdo, titular de turma, foram-me fornecidas
informagdes gerais sobre o comportamento, aproveitamento e
conhecimentos musicais iniciais dos alunos, o que me ajudou a pensar numa
planificagdo a médio/longo prazo.

Quando iniciei a pratica educativa, senti um pouco de nervosismo, pois
nunca tinha dado aulas e ndao me sentia suficientemente preparada para o
fazer. Mas, a medida que o tempo foi passando, adquiri um maior a vontade
com alunos. Foi uma rapida adaptacgdo a turma e ao ritmo instalado. Apesar
da turma ser um pouco agitada, o que penso ser proprio da idade, eram
criangas que gostavam imenso de aprender e partilhar conhecimentos.

Procurei proporcionar aos alunos aulas criativas e que fossem adequadas
as suas faixas etarias.

Tive um cuidado especial em articular os contetddos do 12 Ciclo com as
minhas planificacdes, para que houvesse uma maior ligacdo entre a area de
expressao musical e as areas de portugués, estudo do meio e matematica,
pois no meu entender, os educadores de musica devem colaborar mais com
outras artes e ciéncias procurando uma maior interdisciplinaridade, nao

contribuindo, dessa forma, para seu o isolamento. A abertura proporcionada

15



pela interdisciplinaridade, contribuira certamente, para abrir e alargar os
horizontes da cultura musical dos alunos (Mayday Group, 1997).

Inicialmente, senti algumas dificuldades ao nivel de planificar e preparar
uma aula. No entanto, sob a orientacdo do Professor Rui Bessa,
nomeadamente a disponibilizagao de exemplos de actividades e ferramentas
diversificadas adaptadas a esta faixa etaria, senti-me mais preparada para
estruturar uma aula. Considero também relevante, mencionar que as aulas
gue foram supervisionadas, permitiram uma maior reflexdo e partilha de
ideias acerca da minha pratica educativa.

Procurei ter nas aulas, actividades que explorassem a audicdo, a
interpretacdo e a composigao, assim como defende Swanwick (1979) com o
seu modelo que consiste nestas actividades fundamentais. Este autor refere
que a educagdao musical deve centrar-se nas actividades de composigao, de

audicao e de interpretacao:

“Contudo, esta recomendagdo de equilibrio ndo significa que as actividades de
audicdo, composicdo e interpretacdo tenham de estar presentes em todas as aulas.
Devem sim, ser distribuidas de modo a que cada uma das trés seja, naturalmente, uma

consequéncia das outras” (Costa, 2010, p. 37).

Durante algumas aulas, foram realizadas diversas actividades, recorrendo a
instrumentos musicais reciclados, para os alunos utilizarem e perceberem a
importancia do aproveitamento de materiais para fazer musica. Outra das
actividades, consistiu em utilizar o movimento com alguns temas musicais,
como por exemplo, “Musica Tradicional Portuguesa”, com a qual se executou
uma danca. Houve também o recurso a apresentacdes tematicas, utilizando a
ferramentas informaticas. A propodsito deste tipo de actividades Vasconcelos
(2006, p. 7; 11) afirma que: “(...) € fundamental que as criangas vivenciem um
amplo e diversificado repertdério musical através da audicao, do canto, do
movimento e da danga, da pratica instrumental, da experimentagao,

improvisagao e criagdao” e também que a “vivéncia e a reacg¢ao da crianga a
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diferentes estilos e culturas musicais através do movimento contribui para a
aquisicdo de conceitos, a assimilacio de padroes e estruturas e o
desenvolvimento da memadria musical, a consciencializacdo da pulsacdo, do
ritmo e do caracter das pecas musicais”.

Acerca dos instrumentos reciclados, achei curioso como as criangas ficaram
espantadas com a quantidade e com a qualidade sonora dos instrumentos
que poderiam ser feitos com materiais que, supostamente, seriam “lixo”.
Nestas aulas, tal como afirma Mills (1991 citado por Franca & Swanwick 2002,
p. 10), procurei que os alunos tivessem “(...) um ambiente estimulante onde
possam experimentar com confianca e liberdade instrumentos e objectos,
bem como suas préprias vozes. A educagdo musical deve preservar o instinto
de curiosidade, exploragdo e fantasia com o qual as criangas vao para a aula”.

Observei, durante este percurso, que a utilizagao de jogos de exploragao
ajudam os alunos a desenvolver a musicalidade, experimentar e usar o som de
maneira mais cativante e entusiasmante. Através de brincadeiras é possivel

aprender e descobrir novas formas de aprendizagem:

Voz, corpo e instrumentos sdo os recursos a desenvolver através de jogos de
exploracdo. Estes devem partir das vivéncias sonoro-musicais visando o seu dominio,
com forte acentuagdo em actividades ludicas, por forma a evitar situagbes de puro
exercicio que afastam as criangas. O desenvolvimento da musicalidade é um processo
gradual, dependente do dominio de capacidades instrumentais, da linguagem
adequada, do gosto pela exploracdo, da capacidade de escutar (Ministério da

Educacdo, 1989).

Foi desenvolvido, por mim e pelos alunos, um pequeno “projecto” para o
Dia da M3e que consistiu na gravacao de um CD com as musicas do Dia da
M3ae e do Dia do Pai, para ser oferecido aos pais no primeiro domingo do més
de Maio. Para além do CD, foram feitas umas capas para os mesmos em
cartolina, em que os alunos teriam que as decorar. Era notavel o entusiasmo e

o empenho dos alunos neste projecto.
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A producdo de materiais utilizando suportes diferenciados é um elemento
importante para potenciar o envolvimento activo da crianga e da comunidade nas
aprendizagens e nas actividades artisticas. Fazer um jornal, folha informativa, blogue,
pagina na Internet, pequenos textos sobre as obras que interpretam, exposicdes, Cd’s
e DVD’s sdo algumas das possibilidades que contribuem para que a crianga aprenda,
aplique conceitos, registe ideias e experiéncias, reflicta, analise, faca pesquisa e

desenvolva a imaginac¢do (Vasconcelos, 2006, p. 12).

Na ultima aula de estagio, eu a minha colega de estagio Sénia, decidimos
juntar as nossas turmas para a realizacdo de actividades em conjunto. Estas
foram feitas ao ar livre e tiveram um grande impacto nos alunos, a avaliar pela
motivagdao e empenho dos mesmos.

Durante a Pratica Educativa |, deparei-me com momentos de grande
aprendizagem, troca de saberes e reflexao partilhados com a minha colega de
estagio Soénia, que me permitiram pensar numa forma melhor de leccionar
uma aula, utilizando os melhores materiais. Por outro lado, as aulas que
observei da minha colega, levaram-me a momentos de alguma reflexao sobre
a minha pratica educativa. A minha experiéncia, como estagiaria neste ciclo
de escolaridade, foi muito enriquecedora e gratificante, contribuindo para a
minha formacdo. Os alunos mereceram da minha parte, toda a atencao,
respeito e valorizacdo das suas capacidades. Este primeiro estagio permitiu-

me adquirir boas bases e ferramentas para os estagios seguintes.

Fig. 8 — Turma de estdgio da Pratica Educativa |
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Aula Data Plano de Aula Materiais
Cartdes com ritmo
Musica de relaxamento
o Faixa instrumental com
1 28/02 Apresentagdo e w
musica “Se queres ser meu
amigo”
) 29/02 Ritmo Mdsica de re!axamento
Estojo
Comeércio Local- .
3 6/03 . Instrumentos Reciclados
Instrumentos reciclados
Comércio Local- .
4 7/03 omercio 9ca Instrumentos Reciclados
Instrumentos reciclados
5 13/03 Cordas Voca.ls = Preparagao Powerp'omt
para o dia do Pai Cavaquinho
. . Powerpoint
Dia do Pai — Instrumentos .
6 14/03 . Cavaquinho
Reciclados )
Instrumentos Reciclados
7 20/03 Instrumentos de sala de Instrumentos de s.ala de aula
aula Powerpoint
3 10/04 Instrumentos de sala de Instrumentos de s'ala de aula
aula Powerpoint
. AF Powerpoint
Registo agudo, médio e
9 11/04 g rive Folha em branco
g Marcadores
Faixa Instrumental “It’s oh so
10 17/04 Andamentos quiet”
Quadro
11 18/04 PreparagaoNpara o Diada Faixa Instrumental
Mae Powerpoint
Faixa Instrumental
Gravacgdo do cd para o Dia Powerpoint
12 24/04 .
/ da Mae Cavaquinho
Gravador
Faixa Instrumental
Powerpoint
Mdsica Tradicional Cavaquinho
13 2/05 quir
Portuguesa Concertina
Tambor
Fontes sonoras: Faixa Instrumental
14 8/05 . ) y Powerpoint
instrumentais e vocais Ficha
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15

9/05

Sons da Natureza/Animais

Faixa Instrumental
Instrumentos de sala de aula
Ficha

16

15/05

Sons da Natureza/Animais

Faixa Instrumental
CartGes com imagens de
animais
Quadro

17

16/05

Sons dos Animais/
Instrumentos de Orquestra

Faixa Instrumental
CartGes com imagens de
animais
Quadro
Computador

18

22/05

Instrumentos de Orquestra

Powerpoint

19

23/05

Instrumentos de Orquestra

Powerpoint

20

29/05

Dia Mundial da Crianga

Powerpoint
Faixa Instrumental
Fitas

21

30/05

Musica Contemporanea

Powerpoint
Faixa Instrumental

22

6/06

Faixa Instrumental
2 mesas
3 bolas de pingue-pongue

23

12/06

Musica Jazz

Powerpoint

Tabela 1 — Cronograma Pratica Educativa l
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2.2. PRATICA EDUCATIVA I

Assim como na Pratica Educativa |, senti que deveria antecipadamente
conhecer a escola, a comunidade educativa e os alunos a quem iria dar aulas.
Mais uma vez, a recepgao foi muito agradavel, tanto pelos docentes e
funcionarios como pelo Professor Cooperante Carlos Graciano. Logo desde
inicio, fui informada das caracteristicas e especificidades da turma em
guestdo (52 B) com a qual iria trabalhar.

Nesta pratica educativa, a turma era um pouco agitada mas muito
simpatica. No geral, havia um bom ambiente de trabalho e motivacdo para as
actividades propostas. Consegui criar uma ligagao forte com a turma e
orientar a minha ateng¢do para os alunos mais problematicos, sobretudo os
casos especiais como o Bruno Nogueira (aluno de ensino especial), o Jorge
Alexandre e o Hugo Ferreira com alguns problemas de adaptacao e atencao.

Durante este periodo, recorri a utilizacdo de ferramentas informaticas pois
considero que estas sdo fundamentais para motivar e cativar os alunos,
proporcionando um ambiente de atengdo e concentragdo pois estes sdo
“instrumentos que devem fazer parte dos quotidianos educativos, formativos
e artisticos” (Ministério da Educagao, 2001).

Procurei que as minhas aulas fossem leccionadas da forma mais criativa e
inovadora possivel sem, na maioria das vezes, recorrer a materiais ja
existentes. Caso utilizasse materiais de livros ou do manual adoptado pela
escola, fazia um esforgo por inovar a actividade e adequa-la aos alunos. Assim,
como refere Boal Palheiros, o professor por norma ndo repete o que é
proposto nos manuais, ajusta “a sua personalidade e as condigdes particulares
em que ensina” (1999, p. 4). Utilizei como principal metodologia a imitacdo.
Ao nivel da imitacdo ritmica e melddica, trabalhei “o desenvolvimento do
sentido ritmico e da coordenacdo motora” e “o sentido melddico e a memoria

I”

musical”. Ao nivel da imitagao da técnica de instrumentos, trabalhei alguns
exercicios de relaxamento antes de passar a pratica instrumental. Por ultimo,

ao nivel da imitagdo do movimento e do canto coral, foi trabalhado o
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“equilibrio psico-motor” e a técnica para uma boa colocagdo da voz (Wuytack,
2012, p. 5-13).

Considerei importante levar para a aula o meu instrumento musical, a
flauta transversal que, na minha opinido, serviu para mostrar aos alunos que o
professor de musica para além de professor é também um instrumentista.
Procurei, também, utilizar o piano e o canto. Neste sentido, apercebi-me que
quando o professor proporciona aos alunos audi¢des utilizando o seu
instrumento ou diversos que domine suficientemente, enriquece a educagao
e a aprendizagem que é feita dentro da sala de aula, assim como leva a
formacdo de um professor/musico mais completo (Mayday Group, 1997).

De uma forma geral, esta pratica educativa foi uma experiéncia
enriquecedora e muito gratificante. Pessoalmente, sinto que consegui
alcangar os meus objetivos iniciais e superar alguns desafios. Fiquei satisfeita
com o trabalho que desenvolvi.

Tentei proporcionar aos alunos um bom ambiente musical, privilegiando
audicOes participadas, improvisacdao em varios instrumentos e composicao,

por forma a que pudessem por em pratica os conteudos vivenciados.

“(...) é essencial garantir que as aprendizagens conducentes a construcdo de
qualquer competéncia se devem basear em acg¢bes provenientes dos trés grandes
dominios da pratica musical - Composi¢ado, Audicdo e Interpretagdo. A apropriacdao dos
conceitos musicais, vocabulario e terminologias musicais bem como o
desenvolvimento de praticas vocais e instrumentais sé podem ser considerados
efectivos se assentarem neste principio de base. (Ministério da Educagdo, 2001, p.

170)

Este estagio terminou com a realizacdo de uma audicdo de natal com todas
as turmas de estagio, em que a peca escolhida para a minha turma foi “The

III

Coventry Carol”. Esta era uma peca tradicional que estava relacionada com a

passagem biblica do “Massacre do Inocentes”. Para finalizar a audigao, foi
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feito um “Medley Natalicio” pelos estagidrios, tendo sido este interpretado

pelas turmas de 52 ano de estagio.

Fig. 7 — Audicdo de Matal do 52 B

Fig. 8 — Audicdo de Matal com as turmas de estagio
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Aula Data Plano de Aula Materiais
Apresentagdo. Material Aula leccionda pelo Prof. Carlos
1 20.09.2012 necessario. Objectivos da Graciano
disciplina. Ficha diagndstica.
2 27.09.2012 Organizacdo dos grupos de Aula leccionda pelo Prof. Carlos
trabalho. Timbre — fontes Graciano
sonoras. A pauta e a clave de
sol. Notas sol e mi. Cangdo
“Na Natureza”.
3 4.10.2012 Dinamica — forte e piano. Aula leccionda pelo Prof. Carlos
Timbre. Pizzicato. Graciano
4 11.10.2012 Altura — definida e Powerpoint sobre instrumentos de
indefinida. altura definida e indefinida
Introducdo a flauta de Instrumentos de sala de aula
bisel. Flauta de bisel
Aula de cooperagdo
5 18.10.2012 A Pulsagdo. Cangao “Fazer Metréonomo de péndulo
o que ainda nao foi feito” de Faixa instrumental “Fazer o que ainda
Pedro Abrunhosa. As notas sol nao foi feito” de Pedro Abrunhosa
e mi. Flauta de bisel
6 25.10.2012 Revisdo da aula anterior. A Powerpoint sobre o conceito de forma
forma: organizagoes Projecgdo da partitura da musica José
elementares. M. Torcato David
Musica Ping Pong de José Carlos
Godinho
7 8.11.2012 Timbre - contraste e Observacdo de um video das cordas
semelhanga timbrica. Jogo vocais
Loto Sonoro. Arranjo da musica José M. Torcato
David
Cartoes para executar o Jogo Loto
Sonoro
Flauta de bisel
8 15.11.2012 Revisdes da aula anterior. CartOes para executar o Jogo Loto
Dindmica — crescendo e Sonoro
diminuendo. Preparagdo da Faixas instrumentais (quarteto de
audicdo de Natal. cordas — “Fantasma da dpera”, Stomp,
Celtic Women e “The ride of Valkyries” de
Wagner)
Musica “Um dia fui a China”
Preparagdo para a Audicdo de Natal
9 22.11.2012 Registo agudo, médio e Powerpoint com revisdes para o teste

grave.
Revisdes. Ensaio para a
audicao
de Natal.

de
avaliacdo
Preparacao para a Audicdo de Natal
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10 29.11.2012 RevisGes da aula anterior. Powerpoint com revisdes para o teste
Ritmo — andamentos de
lentos, avaliacdo (ultimo conteldo a ser
moderados e rapidos. abordado)
Preparacdo para a audicdo Musica “Its oh so quiet” da cantor
de Bjork
Natal. Preparagdo para a Audi¢do de Natal
11 6.12.2012 Teste de avaliagao. Teste de avaliacao
Revisao Preparacao para a audicao de Natal.
sobre os andamentos.
Forma — repetigao e
contraste. Preparagdo para a
audicdo de Natal.
12 13.12.2012 Audicdo de Natal Audicdo de Natal.
3.01.2013 Timbre — familia dos Faixa instrumental da Orquestra
13 instrumentos da Sinfénica de RTVE a interpretar a musica
orquestra. “Das lied von der erde” de Mahler
Puzzle da disposi¢cdo da orquestra
Powerpoint sobre os timbres dos
instrumentos de orquestra e diferentes
tipos de orquestra
Faixa instrumental do Bolero de Ravel
5 imagens com os instrumentos:
Clarinete (2), oboé, fagote e flauta
transversal
Video da Walt Disney sobre a
orquestra
14 10.01.2013 RevisGes da aula anterior. Musica in C de Terry Riley e “Esquisita”
Dinamica — piano, de Adriana Ferreira
mezzoforte e forte. Powerpoint sobre a familia dos
instrumentos de orquestra
Bolsa com cartdes de orientacdo para
a realizacdo de uma composicao
2 folhas em branco
15 17.01.2013 Revisdes da aula anterior. Musica “Vokuro” da cantora Bjork
Altura — movimentos Audicdo da gravagdo dos trabalhos de
sonoros composi¢ao
(escala pentatonica). Composigdo com voz
Flauta de bisel
16 24.01.2013 Revisdes da aula anterior. Musica chinesa

Ritmo — figuras e pausas.

Audicdo das gravacdes dos trabalhos
de composi¢do com a voz
Execugdo de ritmos
CartGes com 5 figuras ritmicas

Tabela 2 — Cronograma Pratica Educativa Il
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2.3. PRATICA EDUCATIVA III

A escola para a Pratica Educativa lll, continuou a ser a Escola E.B. 2,3
Augusto Gil, em que o procedimento de conhecimento da escola, de docentes
e do professor cooperante ja tinha sido feito na Pratica Educativa Il
Antecipadamente, fui assistir a duas aulas do Professor Carlos Graciano para
conhecer a turma com a qual iria trabalhar cerca de quatro meses. Confesso
que a turma que conheci assustou-me um bocado pois era uma turma agitada
e com poucas regras, por isso desde que comecei a dar aulas ao 82D senti
dificuldade em controlar o comportamento dos alunos. A turma era bastante
barulhenta e alguns alunos tentavam destabilizar o funcionamento da aula.
Frequentemente tinham comentarios inapropriados, dialogavam entre eles,
sendo por isso necessario chamadas de atengao, no sentido de modificarem o
seu comportamento.

Os modulos que abordei, previstos ja na planificacdo anual de musica,
foram “formas e estruturas”, onde privilegiei o musical e “dancas e
movimento” onde contemplei as dangas urbanas. Decidi interligar os dois
modulos e criar um musical que incluisse musica e danga levando os alunos a
trabalharem os dois modulos em simultaneo.

Senti que na primeira aula, os alunos ndo compreenderam o objectivo do
projecto que apresentei, mas ao longo do tempo, fui demostrando como se
poderia tornar interessante. Criei uma histéria, produzi alguns sons
ambientais, compus uma pequena pega, criei uma dang¢a para uma batida de
hip-hop e alguns aderegos para os alunos utilizarem no dia da audigdo final.
Estes materiais foram apresentados aos alunos para que, em conjunto,
pudéssemos fazer as alteracbes necessarias ao projecto inicial, pois é
importante “fomentar a discussdo e a partilha dos diferentes tipos de op¢Ges
técnicas, estéticas, comunicacionais e emocionais que se colocam no
desenvolvimento do trabalho artistico-musical” (Ministério da Educagao,
2001b, p. 10). No entanto, observei que ndo houve grande empenho e

contribuicao com ideias, por parte dos alunos, para que isto fosse feito. Sendo

26



assim, decidi prosseguir com o que tinha realizado/idealizado, tentando que
apesar de tudo, os alunos ficassem um pouco mais motivados.

As aulas em que a danc¢a de Hip-Hop foi ensinada, correram bem e os
alunos pareciam, na maioria, empenhados. Notei que era algo que lhes
interessava e estava ligado com as suas preferéncias musicais. Assim como
Frith (1983 citado por Palheiros, 2004, p. 10) afirma “(...) As preferéncias
musicais dos jovens sao tao centrais nas suas vidas que formam uma ‘etiqueta
de identidade’, que comunica valores, atitudes e opinides aos outros”.

Para além da fraca adesdo da turma ao meu/nosso projecto, parece-me
gue o facto de as aulas serem de 45 minutos, foi mais um factor
desestabilizador que nao proporcionava o tempo suficiente para uma maior
envolvéncia por parte dos alunos.

Fiz um esfor¢o para melhorar a dinamica das aulas pois, apesar de
aparentemente, o comportamento desta turma ser o de nao aderir ao
projecto, parece-me haver alguns alunos que se mostraram motivados e
empenhados nas aulas, e no trabalho que estava a ser desenvolvido.

Assim, nos semindrios com o Professor Carlos Graciano, foi debatida qual a
melhor estratégia a aplicar nesta turma com o objectivo de conseguir
melhorar e implementar o projecto inicial, por forma a obter resultados mais
satisfatorios.

Nem sempre foi facil lidar com estes alunos, cujo percurso anterior se
revelava, ja de si, problematico. No entanto, considero que consegui
estabelecer com eles uma relagdo amigavel e positiva, que contribuiu para o
sucesso do ensino/aprendizagem. Isto pode ser constatado com a audigdo
final deste estagio, na qual os alunos encararam o projecto “A Tribo 82D”,
como algo de sério e concreto tendo encarnado de uma maneira bastante
feliz, os personagens e os musicos, sendo os proprios alunos responsaveis
pela parte da maquilhagem e do guarda-roupa. Os alunos mostraram uma
atitude completamente diferente nas ultimas aulas e na apresentagao do
musical, o que me deixou muito satisfeita. Uma situagao inesperada que

ocorreu no final da apresentagao, foi o facto de os alunos terem vindo
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agradecer-me efusivamente pelo resultado final obtido. Naquele momento,
reflecti na pratica que desenvolvi e fiquei perplexa, pois ndo estava a espera
gue, nas ultimas aulas e durante a actuacdo, as coisas corressem tdo bem.
Constituiu, para mim, uma surpresa o facto destes alunos tidos como
problematicos, serem capazes de uma forma quase espontanea, atingir uma
boa qualidade performativa.

Para além de leccionar as aulas na escola, foi pedido ao Professor Carlos
Graciano em colaboracdo com os estagidrios de musica, que organizasse uma
pequena performance para a Feira das Profissdes. Esta Feira é realizada
anualmente com a participacdo de diferentes intervenientes que discutem o
seu CV, fornecendo alguns conselhos para os alunos que estavam a terminar o
92 ano de escolaridade. Posteriormente, é feita uma breve explicacdo acerca
das possibilidades de escolha dos alunos para as diferentes areas de estudo.
Depois de toda esta parte teodrica, foi apresentado o programa musical que
consistiu em duas pecas tocadas. Este acontecimento, permite aos alunos

algumas orientacgoes para o) seu futuro.

Fig.9—Audicdofinaldaturm=82 D

Fig.10 — AudicZofinal daturma 820
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Aula Data Plano de Aula Materiais
27/ 02/ Musica e acgdo cénica: Musica “Water music” de
1 2013 construgdo de um musical. Handel
Powerpoint com revises sobre
0s musicais
Powerpoint com musicas,
haikai, poemas sobre a natureza
Sorteio de papéis com tarefas
2 6/03/ 2013 Continuagdo da Musica “A Sagracdo da
construcdo de um musical Primavera” de Stravinsky
Proposta de uma histérica
para o musical
3 13/03/ “Foi Deus” de Alberto Preparagdo do | Acto
2013 Janes interpretado por
Amalia Rodrigues e pelos
Amalia Hoje. Continuagdo
da construgdo de um
musical.
4 3/04/ 2013 Continuagdo da Faixa instrumental do rap
construcdo de um musical. com a batida de fundo
Visionamento de dangas Peca sobre a “tribo de indios”
urbanas. Videos com dangas de hip-
hop
Criacdo de passos para o rap
de passagem
5 10/04/ Construgdo do musical. Powerpoint
2013 Dancga “hip-hop”. Videos com exemplos de
passos de danga de hip-hop
Faixa instrumental com sons
da natureza
6 17/04/ Construgdo do musical. Faixa instrumental do rap
2013 Interpretagdo da danga de com a batida de fundo
“hip-hop” e da letra do rap. Letra do rap
7 24 /04/ Construgdo do musical: Revisdo: Passos de danga hip-
2013 revisdo do Acto |. hop (Parte A), letra do rap e peca
“tribo de indios”
Construgdo passos hip-hop
(Parte B)
8 8/05/ 2013 Avaliacdo. Coreografia Video com o tipo de danca
da parte B da danga de hip- robdtica

hop.

Avaliacdo: Peca “tribo de
indios” e passos de danca hip-
hop (Parte A)

Passos danca hip-hop (Parte
B)
Revisdo letra do rap

29




15/05/
2013

Apresentagao dos

principais estilos do hip-hop.

Montagem final da danga
com letra do rap.

Videos: ‘Breaking’ ou
‘breakdance’, ‘Locking’, ‘Popping’
Montagem da letra do rap com a

danga

10

22/05/
2013

Elementos da cultura
hip-hop. Montagem da peca
instrumental e danga
indigena.

Revisdo sobre: ‘Breaking’ ou
‘breakdance’, ‘Locking’, ‘Popping’
Powerpoint sobre cultura hip-
hop: Dj, Rap, Beatbox, MC
(Master of Cerimonies), Graffiti e
tipo de vestudrio

11

29/05/
2013

Ensaio geral para o
projecto final.

Revisdo da danga rap com os
“rappers”

Revisdo da peca instrumental
“tribo de indios”
Revisdo da parte de

encenagdo com os alunos

12

5/05/ 2013

Ensaio geral para o
projecto final.

Revisdo da danga rap com os
“rappers”

Revisdo da peca instrumental
“tribo de indios”
Revisdo da parte de

encenagdo com os alunos

13

12/05/
2013

Audicdo dos projectos
trabalhados ao longo do
periodo.

Material feito: acessoério para
as cabecas das raparigas e penas,
pulseiras para os bragos dos
rapazes e pulseiras para os pés
com guizos para e raparigas
rapazes

Tabela 3 — Cronograma Pratica Educativa Il
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3. PROJECTO DE INVESTIGACAO — A IMPORTANCIA DA
MUsSICA NA CELEBRAGAO DE UM RITUAL RELIGIOSO
CATOLICO
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3.1.RESUMO

A presente investigacdo tem como finalidade abordar a musica como
um importante elemento presente durante a celebracdo de um ritual religioso
catdlico. Assim, no enquadramento tedrico, foi realizada uma breve
contextualizagao histdrica da musica religiosa ao longo dos tempos e também
uma breve descrigdo da musica religiosa actualmente presente nas igrejas.
Sdo abordados varios aspectos como por exemplo, a relevancia das letras das
musicas, a escolha de repertdrio para determinada liturgia, a musica como
factor importante na celebracdo e o coro no seio da comunidade.

Para tal, foi inquirida uma amostra composta por 35 participantes,
com idades compreendidas entre os 18 e os 80 anos, em que 20 pertenciam a

um grupo coral e 15 participavam frequentemente na celebragdo eucaristica.

3.2.INTRODUCAO

A escolha deste tema de investigagao deve-se ao facto de, enquanto
maestrina de um coro religioso, procurar perceber qual a importancia dada
actualmente a musica religiosa dentro de uma comunidade religiosa catdlica.
Uma outra razdo para esta escolha, surgiu num dos primeiros ensaios
realizados com o Coro do Santuario de Nossa Senhora do Bom Despacho, no
Santudrio da Nossa Senhora do Bom Despacho, na cidade da Maia, pois tive
alguma dificuldade em fazer a selecgdo dos canticos que melhor se
adaptavam quer ao ritual eucaristico, quer aos elementos que constituiam o
coro. Ha medida que fomos avangando, comegei a perceber a importancia da

escolha dos textos, tanto para a celebragdo em si, como para 0s arranjos
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musicais, pois parece-me que existe uma forte ligacdo entre o momento
musical e o momento liturgico, complementando-se ambos.

Na minha opinido, a pertinéncia desta investigacao reside no facto de
tentar compreender a importancia de que a musica se reveste para a
celebracdo de um dos mais importantes rituais humanos — a fé, a exemplo de

outros autores, entre os quais destacaria Allan Merriam (1964).

3.3.ENQUADRAMENTO TEORICO

Contextualizacao histdrica da musica religiosa

Segundo Riickert (1997), a musica religiosa

ocidental é iniciada com o cantoch3o®. Mais tarde,

é a partir deste tipo de canto que o Papa Gregério

Magno (Gregorio | — 590 a 604) teve um papel de

destaque no que diz respeito a uniformizag¢ao dos

canticos liturgicos. Esta compilagdo e unificagao

que realizou denominou-se Gregoriano. No séc.

VIII, no Império Carolingio, Carlos Magno também

Fig. 11 — Partitura de

se evidenciou através de uma compilacdo de livros
canto gregoriano ¥

! http://1.bp.blogspot.com/_-R7gQSfWdRc/Smo9Ir32iVI/AAAAAAAAAS0/SWdLrV7udKg/s400/feuillet.jpg
? Pratica monofénica de canto, ou seja, desprovida de acompanhamento instrumental. Esta era utilizada nas

Igrejas Cristas.
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de coro, sendo estes espalhados por todo o império. No séc. IX, o canto
gregoriano tinha sido imposto a praticamente toda a cristandade (Grout &
Palisca, 1988). Esta forma de canto perdurou durante oito séculos e era
caracterizada por ser interpretado unicamente por vozes masculinas de forma

monofdnica, sendo a leitura do texto a esséncia deste tipo de canto.

No Canto Gregoriano as palavras ndao sdo repetidas, distorcidas, viradas do
avesso, nem de trds para a frente. Elas sdo recitadas serenamente, com
clareza. Cada silaba é pronunciada com delicadeza. E uma meditacdo, uma

suave respira¢do espiritual (Ward, 1975).

Neste mesmo século e de acordo com Riickert (1997), a harmonia e a
musica polifénica comegaram a ser inseridas na celebragao liturgica devido as
influéncias da musica profana dos trovadores. A escrita polifénica, no séc. XI,
ndo era aplicada a todas as partes liturgicas e surgiu como uma forma de
ornamentar o cantochdo. Devido a esta pratica de canto ser complicada
estava destinada a vozes solistas enquanto que o cantochdo era cantado pelo
coro em unissono (Grout & Palisca, 1988).

No séc. XIV, o coro comega gradualmente a cantar musicas polifonicas.
A época da Ars Nova (séc. XIV-XV), tornou a musica litirgica complexa em
termos ritmicos, melddicos e harmonicos. Sendo assim, numa bula do Papa
Jodo XXII (Docta Sanctorum) foi criticada e proibida a musica polifénica dos
compositores “modernos” de musica sacra pois, esta era considerada como

uma distracgdo para os crentes:

Faz tempo que nds e os nossos Irmdos percebemos a necessidade de isso ser corrigido,
isso banir, isso até desprezar, e mais eficazmente nos apressamos a cancela-lo da
propria Igreja de Deus. Por isso, por conselho dos proprios Irmaos determinamos com
rigor que ninguém de agora em diante ouse tentar tais coisas ou coisas a elas
parecidas nos citados Oficios, sobretudo nas Horas Candnicas ou quando se celebram

Missas solenes (Saulnier, 2003 citado por Esperandio, 2010:87).
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No periodo renascentista, deu-se uma evolugao em termos musicais:
de uma polifonia a trés vozes passa para uma polifonia coral a quatro vozes,
0s coros aumentaram o numero de elementos capazes de cantarem musica
polifénica e surge o primeiro espaco fisico de culto (capela) onde os capeldes,
0s cantores e os instrumentistas encarregavam-se do servigo liturgico diario
(Grout & Palisca, 1988).

Com o Concilio de Trento®, a polifonia foi considerada como uma
forma musical liturgica da Igreja Catdlica Romana.

No periodo barroco, houve um lento afastamento da polifonia e um
retorno ao estilo monddico, privilegiando a poesia. A musica continha um
caracter dramatico e representativo em que as intervengdes solisticas, corais
e orquestrais apelavam a sensibilidade, a fantasia e a emogdo (Ferreira dos
Santos, 2000). E durante este periodo que surgem os chamados oratérios e as
cantatas. Sendo os primeiros caracterizados por utilizarem de forma
operatica, textos biblicos e as segundas caracterizadas pela utilizacdo
pequenos textos oratorios.

E apenas com o texto da Constituigdo Sacrosanctum Concilium
divulgado no ano de 1963 que é alterada de forma significativa a celebragao

liturgica do ritual religioso catolico.

* Convocado pelo Papa Paulo Ill e ocorreu de 1545 a 1563.
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Importancia da musica religiosa no ritual
religioso catdlico

A lgreja privilegiou, ao longo dos tempos, o canto nas celebragdes
litirgicas e, segundo o texto da Constituicio Sacrosanctum Concilium®,
“aprova e admite no culto todas as formas de verdadeira arte, dotadas das
devidas qualidades”. Este documento acerca da liturgia levou a cabo varias
modificacGes na igreja e na liturgia, como por exemplo, antes do concilio as
missas eram cantadas apenas em latim, eram celebradas com o sacerdote de
costas para o povo e apenas era usado o canto gregoriano e o 6rgao de tubos.
Com a publicagdo deste documento, as missas comegaram a ser celebradas na
prépria lingua (portugués, espanhol, inglés, etc), com a participagao do povo e
com o sacerdote voltado para o mesmo. Para além do canto gregoriano, foi
introduzido o canto religioso popular ou piedoso e poderia ser utilizado outro
tipo de instrumento desde que manifestasse os louvores e dignidade a Deus.
O Sacrosanctum Concilium serviu como base para outros documentos
também acerca da musica liturgica, como por exemplo, em 1967, o Musicam
Sacram (Sanchéz, 2012).

A musica e o canto nas celebracbes tém como funcdo uma
participacdo mais activa e intensa da assembleia. Para isso, deve ser baseada
num sistema harmonico simples e acessivel permitindo ao povo a ficil

memorizagao e partipagao na celebragao do ritual religioso catdlico.

(...) o canto é fruto da ressonancia da Palavra no intimo do coragdo dos fiéis. Ndo se
trata de um canto qualquer, mas de um cantico «espiritual», de um canto que

caracteriza tanto a oragdo como a prépria comunidade orante (Liberto, 2006, p. 2).

* Primeiro documento aprovado pelo Concilio Vaticano I, em 1963.
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Também é considerado importante o cuidado com os textos, musicas e
formas de expressdo para que seja sublinhada a enormidade do acto a
celebrar (Oliveira, 2004).

A tradicdo musical da Igreja (universal) é um tesouro de inestimavel valor que
excede todas as outras expressées de arte, sobretudo porque o canto sagrado,
intimamente unido com o texto, constitui parte necessaria ou integrante da Liturgia

solene (Ferreira dos Santos, 1993, p. 2).

Desde o surgimento da musica religiosa que esta era encarada como
uma orag¢ado cantada com devogao. Como foi referido anteriormente, a leitura
dos textos era a esséncia do canto gregoriano.

O texto, nos canticos para a liturgia, € um elemento importante a ter
em consideracdo pois, segundo a Constituicdo sobre a Sagrada Liturgia afirma
no ne. 1215, os textos destinados ao canto sacro devem estar de acordo com a
doutrina catdlica e inspirar-se sobretudo na Sagrada Escritura e nas fontes
liturgicas (Ferreira dos Santos, 1982, p. 2). A parte musical ira salientar as
ideias, sentimentos e emogdes presentes no texto. A linguagem utilizada tem
que ser biblica e devera transmitir uma mensagem que nado seja confusa e
contraria a doutrina da igreja.

A musica deve constituir uma unidade com o texto e este tem um valor
indicativo, ou seja, mostra qual o sentido do cantico a usar naguele momento
através da perspectiva nocional, da mensagem do texto, e da perspectiva do
ritual, da forma musical a empregar (Ferreira dos Santos, 1988).

Os canticos devem estar de acordo com o tempo liturgico, com a festa
a ser celebrada e com cada momento do ritual, salientando-se sentimentos de

louvor, gldria, de prece e de dor humana. Assim, “um cantico de entrada nao

*http://arquidiocesedegoiania.org.br/portal/wp-content/uploads/2012/07/sacrosanctum-concilium2.pdf
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serve para a comunhdo, um salmo responsorial para a ac¢dao de gragas pds-
comunhado, etc.” (Ferreira dos Santos, 1982, p. 3). De acordo com o Rev. Dr.
Geraldo® (citado por Ferreira dos Santos, 1978), cada parte da celebracdo
exige situacOes funcionais da musica devido a estas terem um significado
proprio. Assim, é importante ter em conta a musica atribuida a esse mesmo
momento.

Quando apropriados, o canto ou a musica conferem a celebragao um
importante significado, dai os documentos da Igreja afirmarem que a “mdusica
deve também ser santa e é-o quanto mais estreitamente estiver unida a
Palavra inspirada e a ac¢do mistérica” (Ferreira dos Santos, 2000, p. 9).

A linguagem utilizada devera ser compreensivel e que ao ser escutada
nao transmita uma sensagdo errada. Estes aspectos sdo considerados
importantes no sentido de um clima espiritual intenso, participado e
proveitoso (Oliveira, 2004).

Segundo a Instrucdo Geral sobre o Missal Romano, “a parte principal
da Liturgia da Palavra é constituida pelas leituras da Sagrada Escritura e pelos
canticos que ocorrem entre elas (..). A primeira leitura segue-se o salmo
responsorial ou gradual que é parte integrante da Liturgia da Palavra”

(Ferreira dos Santos, 1978, p. 2).

Os cantos que usamos nas nossas igrejas sao parte integrante da acgdo liturgica. Eis
porque devem ser o préprio coragdo do rito ou a sua esséncia (Ferreira dos Santos,

1994, p. 43).

Seria importante salientar ainda, o papel do compositor liturgico,
segundo o Padre André Gouzes’ (citado por Oliveira, 2002:2), que entende

gue o compositor liturgico deve seguir trés principios fundamentais:

® professor de Biblia e Liturgia no I.C.H.T. do Porto

7 . . N PP . P
Padre André Gouzes dedicou-se a reconstituicdo de um “corpus” musical litdrgico
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qualquer acto liturgico é baseado na palavra de Deus; escrever musica liturgica

pressupGe que se viva esta liturgia com um povo e antes de escrever, é imprescindivel

fazer obra de memodria. O repertdrio é um tesouro para o desabrochamento da fé e

causa poética; é a partir desta memaria que se deve trabalhar e criar.

O Coro religioso no seio da comunidade

Na histéria da humanidade o canto em grupo comumente foi uma pratica constante e

engendrada de socializagdo. Na histéria da lIgreja cristd, por exemplo, desde seus

primérdios esta pratica foi uma actividade sempre presente na liturgia (Pereira &

Vasconcelos, 2007, p. 99)

Fazer parte de um coro
estd directamente ligado as
relagcdes estabelecidas entre um
grupo de pessoas em que estas
convivem, trocam experiéncias e
transmitem mensagens, sendo
este relacionamento visto como
um acto prazeroso e como um
convivio social.

A musica é considerada

um importante elemento na

Fig. 12 — Coral Municipal Lia

- 8
Viana

sociedade e, de acordo com Allan Merriam (1964 citado por Julia Hummes,

2004), as funcdes da musica podem ser categorizadas da seguinte forma:

& http://www.festivaldecorais.com.br/versao/nonaedicao/novo/corais.php?pagina=9&id_corais=13 1#ancora
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“funcdo de expressdao emocional”, refere-se a libertagdo e expressao de ideias
e sentimentos; “funcdo do prazer estético”, implicita no gosto pela musica,
sendo comum a varias culturas; “funcdo do divertimento”, diferenca entre
entretenimento puro (apenas tocar ou cantar) e entretenimento combinado
para outros fins. S3ao ainda definidas as fung¢bes: “de comunicagdo”,
relacionado com o facto de a musica comunicar algo mas ndo ser considerada
como uma linguagem universal; “de representagao simbdlica”, relacionada
com o facto de a musica poder representar ideias e comportamentos através
das suas letras ou dos elementos que é composta; “de reacgdo fisica”, no
sentido de provocar e mudar os comportamentos em grupos; “de impor
conformidade as normas sociais”, ou seja, a musica como forma de controlo
social; a fungao “de validagao das institui¢des sociais e dos rituais religiosos”
descrita como uma evidente dificuldade na separagao do religioso e do social;
a funcdo “de contribuicdo para a continuidade e estabilidade da cultura”,
sendo a musica um meio de transmissdo cultural, orienta os membros de uma
sociedade e, por ultimo, “de contribuicdo para a integracdo da sociedade”, a
musica como ponto de ligagdao entre membros da sociedade reunidos em
actividades que integram a cooperagdo e a coordenagdo. Para este autor,
estes conceitos interligam-se desde sempre.

Merriam (1964) considera que o numero das fungbes acima
consideradas estdo sujeitas a sofrer alteracdes no sentido do aumento ou da
diminuicdo do seu numero, mas no essencial, aquelas que ele enumera
resumem o papel da musica na cultura humana.

O canto coral é considerado uma das expressdes humanas mais
antigas e passa por toda uma aprendizagem musical, quer seja através do
método formal ou informal de aprendizagem, desenvolvimento vocal,
integracdo e inclusdo social (Amato, 2007). O grupo tem consciéncia de que
existe a criacdo de lacos e responsabilidades, respeito, convivéncia, interacgdo
entre os elementos, aprendizagem e uma unificagdo das pessoas

independentemente do seu background social e econémico (Amato, 2009).
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(...) o coro é um espaco constituido por diferentes relagdes interpessoais e de
ensino-aprendizagem, exigindo do regente uma série de habilidades e competéncias
referentes ndo somente ao preparo técnico musical, mas também a gestdo e condugdo
de um conjunto de pessoas que buscam motiva¢do, aprendizagem e convivéncia em

um grupo social (Amato, 2007, p. 75).

Nesta perspectiva, podemos observar que fazer parte de um coro pode
ser visto como um momento animador da celebracdo e também como uma
ferramenta de socializacdo e de integragao social.

Segundo Vygotsky (1998),

(...) o canto coral, por ser um local que propicia muitos contactos sociais, permite os
sujeitos a se colocarem em situagdes que os conduzem ao aprendizado e
desenvolvimento de relagbes com a musica, com os outros e com a comunidade

(Vigotsky citado por Pereira & Vasconcelos, 2007, p.118).

Relativamente ao ambito religioso, um musico ou um cantor liturgico
devera ter presente algumas caracteristicas para que a pratica religiosa seja
digna. Este devera ser uma pessoa de fé, isto é, que acredita em Deus; que
cante no sentido de oragao e ndao com intengdao de mostrar qualidades; que
preze pela qualidade musical, técnica e espiritual; que colabore em grupo;
que se preocupe em transmitir uma mensagem e que seja humilde. E
necessario que o coro que ajuda na celebracdo tenha qualidade musical, rigor
na escolha do repertério e tenha como objectivo a unido, a participagao e
servir de suporte a assembleia na eucaristia. Nao deve querer focar a atengao
do publico apenas para o momento musical, como se de um concerto se
tratasse, pois, em primeiro, esta a palavra de Deus (Sanchéz, 2012).

De acordo com Ferreira dos Santos (1977), as pessoas exprimem-se
mais através do canto do que através da declamacdo de um texto. Sdo
trabalhados aspectos como a motricidade, afectividade e intelectualidade

sendo estimulados pelo ritmo, pela melodia e pela harmonia. O autor refere
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ainda que a musica funciona como uma libertagao de sentimentos e emogdes

levando as pessoas a viver mais ampla e conscientemente.
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3.4.METODOLOGIA E METODOS

O método adoptado para a recolha de dados foi o inquérito por
guestionario. Este era composto por seis perguntas mistas em que incluia
uma opgao de resposta fechada (Sim, Ndo, Nem sempre |/ Por vezes) e uma
justificacdo da resposta independentemente da sua escolha, duas de resposta
aberta e uma em que o participante teria que identificar os seus
conhecimentos a nivel musical.

As perguntas de resposta aberta, segundo Sousa (2009), “sdo objecto
de analise de conteldo, mas algumas vezes torna-se necessaria uma cotac¢ado
numérica”. As perguntas de resposta fechada, de acordo com Tuckman
(2005), permitem aos investigadores usar os “questionarios ou as entrevistas
para transformar em dados a informagdo directamente comunicada por uma
pessoa (ou sujeito)”.

A escolha de um questionario com perguntas mistas deveu-se ao facto
de querer obter uma justificagdo, contribuicdo ou opinido do participante em

relacao a cada pergunta.

3.5. ANALISE E DISCUSSAO DE DADOS

A pesquisa de campo foi realizada a 35 participantes, em que 25
pertenciam ao género feminino e 10 ao género masculino, com idades
compreendidas entre os 18 e os 80 anos. Procurei uma diversificagdo tanto ao
nivel de idades, de conhecimentos musicais como participagao activa num
grupo coral (20) e frequéncia na celebragdo eucaristica (15), tendo estes uma
maior diversificagdo de respostas ao nivel de conhecimentos musicais e

participacdo na celebracdo.
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O questiondrio continha perguntas direccionadas para a existéncia da
musica na celebracdo eucaristica e, principalmente, para a sua importancia
(Ver Anexos - anexo n.2 1).

Como cada participante podia referir varias respostas, contou-se ndo o
numero de participantes mas sim o numero de respostas dadas. Serao
também descritos alguns exemplos de respostas as perguntas presentes no
questionario realizado.

Os vinte participantes que sdo elementos do coro referiram que: ndo
tinham conhecimentos de musica (9), tinham conhecimentos basicos (5),
tinham alguns conhecimentos adquiridos através dos ensaios do coro (4) e
apenas dois referiram que possuiam alguns conhecimentos devido a fazerem
parte de um rancho folclore. Os quinzes elementos inquiridos que participam
frequentemente na celebragao eucaristica, mencionaram que: tinham
conhecimentos basicos (7) em que dois eram através de aulas de 6rgdo na
juventude, frequentavam academias (3), tinham formacdo de conservatério/
instrumentista profissional (2), ndo possuiam conhecimentos musicais (2), e
apenas um referiu que tinha oito anos de estudos musicais e quatro anos de
canto gregoriano.

Seguidamente, era perguntado acerca da cultura musical de cada
participante. Observou-se que, a maioria das respostas mencionadas foram:
ouve musica/ assiste a concertos (30), assiste/ actua em bandas e/ou
orquestras (4) e alguns elementos ndo responderam a esta questao (4).

Em relagao a primeira pergunta, todos os participantes afirmaram que
era importante a existéncia de musica durante a celebragao do ritual religioso
catolico, assim como é referido por Ferreira dos Santos (1993) e explicaram a
escolha da sua resposta. A titulo de exemplo, posso referir algumas das

respostas:

“Porque interioriza melhor a mensagem de Deus” (género masculino,

50 anos, participante na celebragdo eucaristica)
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“Porque a musica eleva a mente” (género feminino, 46 anos,

participante na celebracdo eucaristica)

“Porque nos ajuda a estarmos mais perto do acto religioso, quebra a
monotonia que possa existir e ajuda a dar mais esplendor a celebracao”

(género masculino, 37 anos, coralista)

Fazendo uma breve comparagdo entre o grupo de participantes
coralistas e o grupo de participantes frequentes na celebragdo eucaristica,
podemos concluir que todos sdo da mesma opinido: a presenca da musica
numa celebracdo é relevante, tendo mesmo apresentado explicacbes muito

similares.

Importancia da musica na celebragao
40

30

25
20

EME de elementos
15

10

Sim Nao Hem Sempre

Gréfico 1 — Importancia da musica na celebragdo

Relativamente a segunda pergunta, vinte e sete participantes
responderam positivamente, trés responderam que néo e cinco nem sempre.
Os elementos que responderam sim, justificaram que gostavam de cantar (9),
faziam parte de um coro (8) e porque meditavam mais desta forma (10). Os
trés que responderam ndo, referiram que nao sabiam cantar (4) e os cinco da
categoria nem sempre afirmaram que participavam dependendo do estado de

espirito, por vezes ndo conheciam as musicas e porque tinham vergonha (4).
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Grafico 2 — Cantar durante a celebracao

Na terceira pergunta, as respostas dos participantes foram unanimes

em relacdo a musica ajudar no decorrer da celebracdo. Esta resposta foi

justificada de acordo com alguns factores tais como, alegra a celebracgdo (13),

celebracdo mais solene (8), maior concentragdo/participacdo (10), menos

monotonia (3) e apenas um participante ndo respondeu.
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Grafico 3 — Ajuda da musica no decorrer da celebragao

Em relacdo a quarta pergunta, trinta e dois participantes consideraram

que a letra das musicas é importante durante a celebracgdo, privilegiando o

motivo da compreensdo da mensagem presente na liturgia. Este resultado vai
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ao encontro do mencionado por Ferreira dos Santos (1982), quando afirma
gue o texto, nos canticos para a liturgia, € um elemento importante a ter em
consideracao.

Apenas trés participantes referiram a categoria por vezes, justificando
gue nao prestavam atencao as letras.

Nesta pergunta assim como na primeira e na terceira, os participantes
apresentaram respostas similares apesar de, como ja foi referido, vinte
pertencerem a um coro religioso e quinze participarem frequentemente na

celebrac3do eucaristica.

Considera relevante a letra das
musicas na celebragao eucaristica?

30

25

20

15 N2 de elementos

10

0 : .

Sim Ndo Porveres

Grafico 4 — Importancia das letras das musicas na
celebracao

Relativamente a quinta pergunta, trinta e trés participantes
responderam positivamente e apenas dois escolheram a opgao por vezes. No
geral, os participantes justificaram a sua resposta referindo motivos religiosos
como por exemplo, a ligacdo entre a parte musical e a parte liturgica (28),
dado que a escolha das obras tendo em conta a liturgia potenciam uma
experiéncia religiosa e cada momento da celebracdo muito mais intensos
(Ferreira dos Santos, 1982). A titulo de exemplo, posso referir algumas das

respostas:
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“Ajuda a contemplar melhor a liturgia e ajuda a dar esplendor as
liturgias” (género masculino, 37 anos, coralista)

“Porque a letra deve ser escolhida de acordo com a liturgia a ser
celebrada” (género masculino, 50 anos, participante na celebracdo

eucaristica)

“Quem escolhe as obras musicais, tem que ter em atencao a liturgia”

(género feminino, 46 anos, participante na celebracdo eucaristica)

Em relacdo a opcgao por vezes, foi referido que ndo é costume prestar

muita atencdo as obras tocadas/ cantadas escolhidas de acordo com a liturgia.

Considera importante a escolha das
obras musicais para determinada
liturgia?
35
30
25
20
15 W N2 de elementos
10
5
0 , -
Sim Ndo Porveres
Grafico 5 — Importancia da escolha das obras
musicais

A sexta pergunta incidia sobre o gosto de pertencer a um coro
religioso em que vinte e oito responderam sim e sete responderam que ndo.

As respostas variaram bastante nesta pergunta e surgiram diversas
razGes para as suas escolhas. Os participantes que responderam sim,
assinalaram o gosto pelo canto (14), seguida da categoria ndo sabe/ nao
responde (9), motivos pessoais (6), participacdo mais activa (5) e apenas um
participante referiu a categoria relativa ao convivio. No ultimo tipo de

resposta (ndo) foram referidos motivos tais como, ndo responde/ ndo gosta
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(4), motivos pessoais — a ndo adequacdo a personalidade e qualidade musical
insuficiente — (2) e cantar desafinado (1).

Tal como refere Amato (2077) e Vigotsky (citado por Pereira &
Vasconcelos, 2007), fazer parte de um coro pode ser visto como um espaco de
partilha de conhecimentos, experiéncias, aprendizagens e interesses comuns.

A titulo de exemplo, posso referir um tipo de resposta sim e um tipo

de resposta ndo dadas nos questionarios:

“Porque a musica é mais magica para quem a canta ou toca” (género

feminino, 47 anos, participante na celebracdo eucaristica)

“Devido a minha personalidade, ndo me sentia bem ficando exposta
perante tanta gente” (género feminino, 46 anos, participante na celebracao

eucaristica)

Gostaria/gosta de fazer parte de um
cororeligioso?
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Grafico 6 — Gostar de participar num coro religioso

A pergunta sete era uma pergunta de resposta aberta em que se
tentava perceber o que levava ou levaria as pessoas a fazerem parte de um
coro religioso. Os participantes variaram nas suas respostas e por meio de

uma seleccao, foram realizadas as seguintes categorias:
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Gosto pelo canto 2
Motivos religiosos IS
N&o responde Wl 6

Maior participacéo Ml 4
Motivos pessoais Ml 4
Convivio | 3

Tabela 4 — Motivos de participagdo num coro
religioso

“A harmonia do louvor enche-me a alma” (género masculino, 68 anos,

participante na celebracdo eucaristica)

“O facto de me sentir mais participativa na cerimdnia religiosa”

(género feminino, 46 anos, participante na celebragao eucaristica)

“Fago parte de um coro religioso assim estou integrado na
comunidade da qual faco parte e gosto da melodia de varios canticos, uns
mais alegres outros mais tristes, sinto-me bem” (género masculino, 37 anos,

coralista)

“Porque faz-me sentir mais perto de Deus” (género feminino, 38 anos,

coralista)

Relativamente a oitava e Ultima pergunta, os participantes eram
abordados acerca de um dito popular de Santo Agostinho (“Cantar é rezar
duas vezes”) e teriam que responder se concordavam ou n3ao com esta
afirmag¢dao. Como podemos observar no grafico, trinta e quatro participantes
responderam afirmativamente enquanto que apenas um respondeu

negativamente.
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"Cantar é rezar duas vezes"
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Grafico 7 — “Cantar é rezar duas vezes”

“Porque muitas vezes as musicas sdo auténticas ora¢des” (género feminino,

39 anos, participante na celebracdo eucaristica)

“Porque Deus fica de certeza contente com a participacdo, alegria e
entusiasmo de todas as pessoas. Ao invocar o nome de Deus com sons tdo
bonitos é de certeza uma forma de duplicar a oracdo” (género feminino, 49

anos, participante na celebracdo eucaristica)

“Porque cada coisa deve estar no seu ambito ou seja, cantar é uma coisa e
rezar é outra na minha opinido” (género feminino, 19 anos, participante na

celebracgdo eucaristica)
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3.6. CONSIDERACOES FINAIS

Para a consumacdo desta investigacao foi utilizado o questionario com
perguntas mistas como forma de mostrar qual a importancia que a musica
religiosa tem actualmente.

A amostra escolhida foi composta por elementos pertencentes a um
coro religioso e elementos que participam frequentemente na celebragdo
eucaristica. A razdo pela qual esta amostra foi selecionada deve-se ao facto de
esta estar presente na celebragdo do ritual.

Ao longo da analise feita as diferentes respostas obtidas através dos
questionarios, podemos constatar que os resultados obtidos, na sua maioria,
corresponderam as expectativas. Assim, por exemplo, em relagdao a pergunta
um verificamos que todos os participantes consideram que a musica tem
importancia dentro de uma celebracao.

Na maioria das vezes, as pessoas costumam cantar na celebragdo,
embora algumas manifestassem limitagdes quanto aos seus conhecimentos
musicais e forma de estar durante o decorrer da ceriménia. E de notar, no
entanto, que o facto de determinada igreja possuir um bom ou mau coro este
possa contribuir para a maior ou menor adesdo da assembleia ao canto. Tal
como ja tinha sido visto na pergunta nimero 3 do questionario, as pessoas
responderam aquilo que é a evidéncia: um culto proporcionador de bem-estar
e felicidade tem mais adeptos.

De uma forma geral, os participantes do questionario entenderam que
os textos musicados tém todo o interesse no decorrer da celebragao, o que
sugere mais uma vez, que a musica utilizada durante a cerimdnia tem um
caracter pedagdgico importante, uma vez que se assume como facilitadora da
mensagem que se quer transmitir.

E também perceptivel, assim como na preparagdo de qualquer
espectaculo, que o publico aderira de melhor ou pior forma a celebragao, de

acordo com a percepgdo que tem das escolhas feitas pelo maestro/ animador
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da celebragao: “Os responsdveis pela promogdo da participagdo cantada da
assembleia devem organizar, lenta e sabiamente, um repertoério adequado as
suas assembleias” (Ferreira dos Santos, 1982, p. 4).

Nas respostas obtidas a pergunta “Gostaria/gosta de fazer parte de um
coro religioso”, para além da resposta mais ébvia, gosto pelo canto, verifiquei
que também neste tipo de comunidade, participagdes que possam colocar em

evidéncia elementos dessa mesma comunidade, sdo bem vistas socialmente.

O canto coral, enquanto pratica social e enquanto actividade educativa-musical é
estudado por alguns autores que enfatizam os aspectos relacionados aos beneficios
desta actividade para o desenvolvimento de seus integrantes nas dimensdes pessoal,

interpessoal e comunitarias (Pereira & Vasconcelos, 2007, p.100).

(...) Os participantes do canto coral desenvolvem uma maior consciéncia da sua
identidade enquanto pessoa, enquanto individuo e tem sua auto-estima trabalhada
por ser um componente com fungao institucional definida e que contribui para o grupo

enquanto estrutura cultural (Pereira & Vasconcelos, 2007, p.117).

As respostas fornecidas na sétima pergunta revelaram que as
motivagdes que levam as pessoas a querer fazer parte de um grupo coral sdao
essencialmente de natureza social: gosto pelo canto, motivos religiosos, maior
participacdo na celebragdo e o convivio (Oliveira, 2001 & Nanni, 2000).

Por ultimo, com a pergunta “Cantar é rezar duas vezes”, verifiquei que
esta frase pronunciada a 1700 anos por Santo Agostinho, uma das mais
importantes figuras no desenvolvimento do cristianismo ocidental, continua a
gerar as mais diversas interpretacdes que poderdao demonstrar um maior ou
menor grau de ligacdo espiritual dos inquiridos relativamente ao culto que
professam.

Da minha experiéncia como maestrina de um coro religioso, parece-
me importante a existéncia da vertente pedagdgica com o objectivo de incutir

uma maior motivagdo e empenho nos coralistas. Assim, tal como um
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professor tem que elaborar planificagdes e preparar as suas aulas, um
maestro/ animador da celebragdo, tem que preparar e escolher os canticos
adequados para cada momento da cerimonia, bem como preocupar-se com a
prestacdo do coro no geral e de cada um dos seus elementos em particular,
de forma a potenciar um ambiente propicio ao aumento gradual da qualidade
performativa do grupo. De resto, é esta a posi¢do defendida por Amato (2007,

p.80) quando afirma:

A inclusdo caracteriza-se na perspectiva de que todos os individuos pertencentes a um
coral encontram-se na mesma posicdo de aprendizes, unindo-se na busca de
objectivos comuns de realizagdo pessoal e grupal. A partir de entdo, inicia-se o
processo de integragdo, no qual a cooperagao dos integrantes é efectivada por meio

de uma unido com sentimentos canalizados para a acgdo artistica colectiva.

Logo, com os ensaios que realiza, € da responsabilidade do
maestro/animador da celebragdo, a transmissdo de ensinamentos, tal como
acontece durante a leccionagdo de uma aula.

Por fim, gostaria que este trabalho pudesse ser entendido como um
contributo para o estudo da importancia da musica nas celebracdes dos

rituais religiosos.
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4. CONCLUSAO

A necessidade constante de actualizagdo e formagao sentida pelos
docentes foi, com certeza, o motivo principal que me levou a fazer a opgao no
sentido de frequentar este mestrado em Ensino de Educagdao Musical no
Ensino Basico.

Considero que foi uma experiéncia extremamente enriquecedora quer ao
nivel do conhecimento, quer sobretudo, ao nivel do relacionamento professor
— aluno; professor — alunos e professor — professores. Claro que estando
apenas no inicio de um esperado longo percurso, tenho consciéncia de que é
necessaria uma busca incessante do saber, com o objectivo de poder
transmitir aos meus alunos, conhecimentos que sejam sélidos e oportunos.
Tal s6 se consegue, se mantivermos a mente “aberta para obras”, ou seja,
deve o professor aperfeicoar as suas aprendizagens, dentro e fora da sala de
aula, procurando orientar e incrementar uma pratica que seja inovadora e
cativante no sentido de uma maior e melhor adesao por parte dos seus

alunos:

(...).um educador musical capaz de actuar de modo comprometido em diversos
contextos escolares e extra-escolares, refletindo constantemente sobre a propria

pratica pedagdgica e procurando renova-la continuamente (Penna, 2007).

Durante o ultimo semestre deste mestrado, também realizei e conclui um
projecto de investigagao subordinado ao tema “A importancia da musica na
celebragao de um ritual religioso catdlico”. Este projecto permitiu-me
contrabalangar a minha experiéncia profissional como maestrina no Coro do
Santudrio de Nossa Senhora do Bom Despacho, com a experiéncia obtida
dentro da sala de aula. Desta experiéncia retirei que as técnicas de ensino
utilizadas dentro da sala de aula, ndo diferem muito das utilizadas quando se

dirige e ensaia um grupo coral. Com efeito, a experiéncia obtida durante este
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mestrado, permitiu-me verificar a existéncia de varias pontes de ligagdo entre
estes dois grupos, no que as técnicas de ensino e aprendizagem diz respeito.

Com a Pratica Educativa que realizei durante cerca de dois anos de
mestrado, sinto-me mais preparada e confiante para enfrentar os desafios
futuros. Na minha opinidao, foi fundamental a existéncia de seminarios e
professores supervisores e cooperantes, para que fosse realizada uma
reflexdo mais aprofundada do desenrolar das aulas e dos materiais que se
poderia utilizar com as diferentes turmas de diversas faixas etarias.

Este mestrado proporcionou-me a aquisicdio de mais e melhores
conhecimentos dotando-me, ao mesmo tempo, de ferramentas fundamentais

para melhor poder desenvolver a minha actividade.
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ANEXOS

Anexo 1

Questionario

O presente questionario realiza-se no ambito de uma investigagao que tem
como tema “A importancia da musica na celebracdo de um ritual religioso
catdlico”. Esta investigacdo estd a ser realizada no mestrado em Educacdo
Musical na Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico do Porto. Os
dados retirados deste questionario sao confidenciais, pelo que sé serao
usados para o fim a que se destinam, ndo sendo cedidos a terceiros.

Agradeco, desde ja, a sua colaboragao.
Idade:
Sexo:

€ Masculino

€ Feminino

Conhecimentos musicais:

Cultura musical (ex: ir a concertos, ouvir musica):
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1. Na sua opinido, é importante fazer musica durante a celebragdo do
ritual religioso catélico?

|:|Sim |:| Nao |:| Nem sempre

Porqué?

2. Costuma cantar durante a celebragao?

|:|Sim |:| Nao |:| Nem sempre

Porqué?

3. Acha que a musica ajuda no decorrer da celebragao?

|:|Sim |:| Nao |:| Nem sempre

Porqué?

4. Considera relevante a letra das musicas na celebracdo eucaristica?

|:| Sim |:| N3o |:| Por vezes

Porqué?

5. Considera importante a escolha das obras musicais para determinada
liturgia?
|:|Sim |:| Nao |:| Por vezes

Porqué?
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6. Gostaria/gosta de fazer parte de um coro religioso?

|:|Sim |:| N3o

Porqué?

7. O que o levaria/leva a fazer parte de um coro religioso?

8. Segundo Santo Agostinho “cantar é rezar duas vezes”. Concorda com

esta afirmagao?

|:|Sim |:| N3o

Porqué?
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