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RESUMO

O presente documento de qualificacdo profissional emerge no ambito da
Unidade Curricular de Pratica Pedagdgica Supervisionada, inserida no Mestrado em
Educacgao Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico. Pretende-se evidenciar os
contributos que a pratica pedagdgica desenvolvida, nos dois contextos, e a unidade
curricular supracitada despoletaram na formacdo da mestranda ao nivel do seu
desenvolvimento pessoal e profissional.

As praticas educativas foram sustentadas num quadro tedrico concetual e
legal, com o pressuposto de desenvolver e construir os conhecimentos que qualificam
para a docéncia e para o perfil especifico de desempenho profissional na educacdo
pré-escolar e no 1.2 Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.2 240 e 241/2001, 30 de
agosto). Neste sentido, a mestranda sustentou a sua pratica na metodologia de
investigacdo-acao, possibilitando a articulacdo de saberes e atitudes orientadoras da
sua ac¢do educativa, num espiral de ciclos que contemplaram a observagao,
planificagdo, agdo, avaliagdo e reflexdo, que melhoraram as suas praticas e as
aprendizagens dos alunos (Latorre, 2008).

Nesta sequéncia de ideias, os contextos de formagado revelaram-se excelentes
focos de aprendizagem ao proporcionar a mestranda uma pratica reflexiva que
valorizou a construgdo pessoal do conhecimento e, simultaneamente, permitiu
desenvolver a co-construcdo dos saberes integrais das criancas (Oliveira & Serrazina,
2002). Todavia, a mestranda tem consciéncia que os conhecimentos tedricos que
resultaram do seu percurso académico e que foram mobilizados e integrados durante
a prdatica pedagdgica necessitam de ser constantemente atualizados e
(re)equacionados através da formagdo ao longo da vida. Assim, torna-se
imprescindivel uma formac¢do continuada, flexivel e participada numa perspetiva de
educac¢do permanente (Formosinho &Araujo, 2011).

Palavra-Chave: Diferenciacdo Pedagdgica, Diversificacdo de  Estratégias,

Desenvolvimento Profissional, Articulagcdo Curricular.






ABSTRACT

The present professional qualification document emerges within the
Supervised Teaching Practice Unit, inserted in the Master in Pre-School Education and
Teaching of the 1st Cycle of Primary Education. It is intended to highlight the
contributions that the pedagogical practice developed in both contexts, and the above
course triggered on the formation of the Master degree student at the level of
personal and professional development.

The educational practices were sustained in a conceptual and legal theoretical
framework, with the assumption to develop and build the qualifying knowledge for
teaching and for the specific profile of professional performance in the pre-school
education and in the 1st Cycle of Primary Education (Decree Law Nr. 240 and
241/2001, August 30th). In this sense, the Master degree student supported her
practice in research-action methodology, enabling the articulation of knowledge and
guiding attitudes of her educational action, in a spiral of cycles that contemplated the
observation, planning, action, evaluation and reflection, which have improved her
practices and the students’ learning (Latorre, 2008).

In this sequence of ideas, the training contexts proved to be excellent learning points
in providing to the Master degree student a reflective practice which enhanced the
personal construction of knowledge and, simultaneously, allowed to develop a co-
construction of the children integral knowledge (Oliveira & Serrazina, 2002).
Nevertheless, the Master degree student is aware that the theoretical knowledge from
her academic course and which were mobilized and integrated during teaching
practice need to be constantly updated and (re) equated through lifelong learning.
Thus, it is essential a continuous, flexible and participated training, in a permanent

education perspective (Formosinho & Araujo, 2011).

Key-words: Pedagogical Differentiation, Strategies Diversification, Professional

Development, Curriculum Articulation.
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INTRODUCAO

No ambito da Unidade Curricular (UC) de Prética Pedagdgica Supervisionada (PPS) no 1.2
Ciclo do Ensino Basico (1.2CEB), integrado no Mestrado em Educacdo Pré-escolar e 12 CEB,
emergiu o presente relatdrio de estagio de qualificagdo profissional. Sendo um mestrado que
incide sobre os conhecimentos necessarios a docéncia para os dois niveis referidos,
anteriormente, incluiu dois periodos de estagio. A PPS na Educacdo Pré-escolar (EPE) decorreu
no primeiro ano do mestrando profissionalizante, entre fevereiro e junho de 2014, e teve a
duragdo de 210 horas. A mestranda esteve inserida na valéncia de creche, com um grupo de 14
criancas, com idades compreendidas entre os dois e os trés anos, no Centro Social da Pardquia
Nossa Senhora da Ajuda, em Lordelo do Ouro. O presente relatério contera, em anexo, o
relatodrio referente ao contexto de estégio supracitado (cf. Anexo 1).

Relativamente a PPS no 1.2 CEB, esta desenvolveu-se no segundo ano do mestrado
profissionalizante, entre outubro de 2014 e janeiro de 2015, com 0 mesmo nimero de horas
do anterior. Neste contexto, a mestranda esteve presente na Escola Basica e Jardim de Infancia
da Torrinha (EB1/JI) numa turma do 2.2 ano que contemplava 26 alunos, com idades entre os
seis e 0s sete anos.

Os dois periodos de pratica pedagdgica tiveram como intencionalidade formativa a
promogdo e construgdo dos saberes profissionais da mestranda que, gradualmente, foi
assumindo um compromisso e responsabilizagdo pela agdo docente. Esta intencionalidade
educativa é preconizada no Decreto-Lei n.2 240/2001, de 30 de agosto, no qual se elenca o
perfil geral de desempenho profissional do educador de infancia e do professor do 1.2 CEB,
enunciando os referenciais comuns as praticas dos docentes e no Decreto-Lei n.2 241/2001, de
30 de agosto, quando referencia o perfil especifico de desempenho profissional do educador
de infancia e do professor do 1.2 CEB.

Apoiada na metodologia de investigagao-acao, a mestranda procurou mobilizar os objetivos
elencados na ficha curricular da UC, nomeadamente em articular os saberes cientificos,
pedagdgicos, didéticos, culturais e investigativos construidos durante a formagdo; planificar,

agir e avaliar adequadamente no desenvolvimento das aprendizagens integradas dos alunos



diferenciando estratégias de acordo com as suas heterogeneidades, fomentando as relagbes
positivas entre eles; compreender o papel do professor na era do conhecimento (Flores &
Forte, 2014/2015). A metodologia de investigagdo-acdo foi o sustentaculo da mestranda nos
dois contextos, tenho por base uma espiral de ciclos que contemplaram a observacao,
planificagdo, acdo, avaliagdo e reflexdo que, nessa medida, permitiu-lhe promover agbes
adequadas e fundamentadas, refletindo e avaliando, constantemente, sobre as suas opgdes
metodoldgicas e transformando-as no sentido de melhorar as suas préticas educativas
desenvolvendo-se enquanto profissional.

O presente documento estd estruturado em trés capitulos, sendo que no primeiro capitulo
a mestranda explicitara os pressupostos tedricos e legais que sustentaram e fundamentaram
as suas praticas pedagdgicas desenvolvidas no 1.2 CEB, nomeadamente os modelos
construtivista e socioconstrutivista, a gestao flexivel do curriculo e a diferencia¢ao pedagdgica.
Serd dado, ainda, espago para compreender o ensino obrigatdrio em Portugal.

No segundo capitulo, sera realizada uma breve caracterizagdo do contexto de estagio no 1.2
CEB, partindo de uma visdo macro sobre o agrupamento, passando pela visdo exo sobre a
escola e terminando na visdo micro caracterizando a turma, bem como os elementos que se
consideram relevantes para a compreensdo do ambiente educativo. Apresentar-se-a, também,
a metodologia de investigacdo-acdo, uma vez que, a mestranda considera que essa
metodologia coloca o professor numa postura investigativa que, para além de,
constantemente, tentar compreender-se enquanto profissional procura, igualmente, melhorar
0 seu ensino. Para a auxiliar, nessa investigacdo, a mestranda recorreu a instrumentos de
recolha de informagdo, nomeadamente, a grelha de observagdo, o didrio de formagdo e as
grelhas de verificagdo.

O terceiro capitulo diz respeito a descri¢do e analise das principais atividades desenvolvidas
no 1.2 CEB. Neste espago serdo realizadas reflexdes sobre as a¢des expandidas, evidenciando
os seus resultados e possiveis propostas de transformagao.

O relatdrio terminara com uma reflexdo final onde serd explanado o contributo dos dois
periodos de estagio para o desenvolvimento de competéncias pessoais e profissionais da

mestranda. Por Ultimo, serdo apresentadas as referéncias bibliograficas e outros documentos



consultados, bem como os diferentes anexos. O anexo 1 corresponde ao relatério de estagio
de qualificagdo profissional na EPE, com os respetivos anexos tipo A e B. O anexo 2 contera
todos os documentos relativos a PPS no 1.2 CEB, sendo este ultimo organizado em tipo A e tipo

B, correspondendo aos anexos impressos e aos anexos digitais, respetivamente.






CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO-LEGAL

De acordo com Rolddo (2007, citado por Vasconcelos, 2009, p.52) “o professor profissional
(...) € aquele que ensina ndo apenas porque sabe, mas porque sabe ensinar”. Tendo por base
esta afirmagdo, a mestranda organizou o seu percurso de formacdo de forma a alcancar esta
maxima por considera-la importante para o sucesso de todos os docentes. Para a mestranda,
ndo é condicdo suficiente o professor ter conhecimentos ao nivel dos conteudos é preciso que
este tenha, também, conhecimentos pedagdgicos e didaticos (Ponte & Serrazina, 2000). Assim,
os professores ndo ensinam apenas conteudos, sdo profissionais do desenvolvimento humano,
ou seja, cabe-lhes estabelecer a mediacdo entre os alunos, os saberes e a sociedade (Alarcdo &
Rolddo, 2010).

Neste sentido, este capitulo surge com o objetivo de apresentar o enquadramento tedrico-
legal que serviu de base para a pratica pedagogica da mestranda em contexto de 1.2 CEB. Inicia-
se com uma breve evolugo histdrica sobre o ensino obrigatério em Portugal. A qual se seguira
uma abordagem ao papel do professor. Em seguida explorar-se-do os modelos construtivista e
socioconstrutivista, uma vez que a mestranda se revé nestes mesmos modelos e pela relevancia
que os mesmos recolhessem em relagdo ao papel da crianga dentro da sala de aula.
Consecutivamente abordar-se-d a flexibilizagdo do curriculo, pois o professor
socioconstrutivista deve saber gerir o curriculo de forma flexivel, bem como a diferencia¢do
pedagdgica e a avaliagdo que sdo importantes para todos os envolvidos, alunos e professores.
O manual escolar surge, neste capitulo, como uma necessidade da mestranda em refletir sobre
aimportancia que muitos docentes lhe atribuem e 0 modo como este recurso deve ser utilizado

de forma articulada com outros recursos pedagdgicos.

1.1. O ensino obrigatdrio em Portugal

A implantagdo da Republica, em 1910, transportou as expetativas de todos os que

pretendiam para Portugal uma ordem politica mais democratica, mais justa e mais esclarecida,



tendo constituido um momento de esperanca para a concretizacdo dos anseios de muitos,
nomeadamente, na educagdo e na escola (Ferreira & Mota, 2010). A ideologia republicana
considerava que o individuo valia pela educagdo que possuisse, pois so ela era capaz de
desenvolver harmoniosamente o pensamento.

As grandes reformas republicanas comegaram pela instrugdo primaria, por ser a base da
hierarquia escolar e, principalmente, por ser considerada como o caminho para transformar a
mentalidade do pais. A sua elaboracdo demostrou um perfeito conhecimento, por parte dos
seus autores, sobre a pedagogia da época, ndo obstante, a situacdo real do pais ndo permitiu a
sua concretizacdo no seu pleno. O ensino primario iniciava-se aos sete anos e dividia-se em trés
escalGes, o elementar, o complementar e o superior. O elementar era obrigatério para todas
as criangas de ambos os sexos, em idades compreendidas entre os sete e 0s 14 anos e tinha a
duracdo de trés anos. O complementar tinha a duracdo de dois anos. O superior, ministrado
em trés anos, permitia aos alunos saidas profissionais ou continua¢do dos estudos (Abreu &
Rold3do, 1989).

Durante a 1.2 Republica, os professores e a propria escola eram referidos como elementos
basilares para a progressao da populacdo, alids varios autores consideram, um dos momentos
aureos da escola estando no centro da a¢do politica (N6voa, et al., 1991).

O golpe militar de 28 de maio de 1926 prostrou a 1.2 Republica devido a instabilidade
governamental, das lutas politicas, das disputas e das irregularidades cometidas pelos
republicanos e confiou no vigor e nas boas intengbes dos revoltosos. Contudo, a ditadura militar
ndo conseguiu melhorar a situagdo politica portuguesa, nem teve capacidade para ultrapassar
os graves problemas econémicos com que se debatia o Pais. E, nesta conjuntura de profunda
crise econdmica e descrédito de Portugal, que emerge um novo regime politico autoritério
denominado Estado Novo, que durou cerca de 41 anos, desde a aprovagao da Constituicdo de
1933, pelas méaos de Salazar (Barreto & Ménica, 1999).

As politicas educativas do Estado Novo centravam-se em torno de estratégias de contencao,
de separacdo e centralizacdo do ensino, bem diferentes das politicas defendidas pelos
republicanos. Em relacdo ao ensino primario definiram-se quatro politicas educativas. A

primeira foi garantir e impor uma instrucdo minima a todas as criangas simplificando o ensino.



A segunda correspondeu a escolha dos mais capazes, separando-os, logo que possivel dos
outros, mas diversificando essa selecdo. A terceira foi orientar os estudantes no sentido das
suas condicBes sociais, sem alimentar pretensdes a uma mudanga de posicdo social
impossibilitando, assim, a ascensao social. Por ultimo, foi fixar de antemdo as necessidades do
Estado e da coletividade em matéria de diplomados, criando restrigGes a frequéncia de certos
graus e modalidades de ensino (Névoa, 1992; Rosas & Brito, 1996).

O Estado centra na escola primaria as suas diretrizes ideoldgicas com a finalidade de formar
cidaddos ordeiros, cristdos e conformados. Desta maneira, logo em 1933 desativa-se a
coeducacdo e colocou-se fim aos ensino primario superior reduzindo os programas de ensino
e o periodo de obrigatoriedade, primeiro para quatro classes e mais tarde para trés; diminui-
se aidade limite de frequéncia; institui-se o livro Unico, apenas permitindo a existéncia de livros
em bibliotecas escolares que tivessem sido, anteriormente, aprovados; e suspendem-se as
escolas moveis (idem).

Em 1938 divulgaram-se as novas bases da reforma do ensino primdrio, passando este a
compreender dois graus: elementar, com trés classes, obrigatdrio para todos os portugueses
fisica e mentalmente sdos, entre os sete e 0s 12 anos, e o complementar, de duas classes, para
jovens dos 10 aos 16 anos que pretendessem prosseguir estudos, também estes fisica e
mentalmente sdos. Em 1956 estabeleceu-se a escolariza¢do obrigatdria de quatro classes para
0s menores de sexo masculino e a extensdo ao sexo feminino apenas acontece em 1960.
Posteriormente alargou-se a escolarizacdo devido a pressdes externas, nomeadamente da
Organizagdo de Cooperagdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE) (Abreu & Rolddo, 1989).
Estas politicas restritivas tiveram consequéncias nefastas na qualidade do ensino portugués.
No entanto, o regime conseguiu obter sucessos quantitativos e a propaganda nacionalista
vangloriou-se por isso (N6voa, 1992).

Relativamente ao professor, a “boa” imagem que detinha na 1.2 Republica foi
desvalorizada, durante o Estado Novo, nas suas bases técnicas e cientificas reduzindo o papel
de professor a uma missdo missiondria. Ainda antes da profissionalizacdo, o Estado Novo
fragilizou a formacgdo dos professores, encerrando as escolas do magistério durante seis anos,

com a intencdo de “exorcizar” os ideais republicanos ainda presentes. Na sua reabertura



diminui o nivel de formagdo admitindo um novo tipo de professor, aos quais s6 era exigido a
4.2 classe para ensinar a 4.2 classe (Abreu & Rolddo, 1989). Este apertado controlo autoritario
do Estado inviabilizou qualquer vontade de autonomia profissional que, consequentemente,
contribuiu para a degradacdo do estatuto e do nivel cientifico, fragilizado a qualidade do perfil
docente (Ndovoa, 1992).

Por volta dos finais dos anos 60 e inicios dos anos 70 surgiram algumas esperancas de
mudanca com o Ministro Veiga de Simdo, através da proposta de remodelacdo do sistema
global de ensino. A governacdo deste periodo caraterizou-se de modo diferente, pois os
governantes demonstraram vontade politica, nomeadamente na identificacdo e definicdo clara
dos problemas e numa tentativa em estabelecer coeréncia entre as finalidades da educacdo e
o sistema de valores da sociedade. No entanto, varios obstaculos e limitagdes impediram a
concretizacdo da Reforma e apesar do prendncio de inimeras mudancas, em 1974, o pais
continuava a debater-se com um importante défice na educagdo (Abreu & Roldao, 1989).

Com o fim do Estado Novo e com a revolugdo de 25 de abril de 1974 reafirmou-se no pais a
intencdo politica de democratizar o ensino, nomeadamente a ampliagdo do periodo de
escolaridade obrigatdria e a melhoria da qualidade de ensino. Para a concretizacdo desses
objetivos foram tomadas varias medidas, tais como: regulamentacao de acesso e frequéncia da
escola, alargamento da rede escolar, formagdo docente, alteracdo dos curriculos e formas de
avaliagdo (idem). Dos vérios normativos que foram publicados nos anos 70, salienta-se a
Constituicdo da Republica de 1976, no artigo 742, onde foi refor¢ado “o ensino basico universal,
obrigatdrio e gratuito”, a intencionalidade em eliminar o analfabetismo; a gratuidade do
ensino; a garantia a todos os cidaddos, de acordo com as suas capacidades o acesso aos graus
do ensino mais elevados (idem).

Os anos 80 foram marcados pela tentativa de descentraliza¢do, pela melhoria da qualidade
de ensino, pela sua modernizagdo e, também pela forte influéncia internacional resultante da
adesdo de Portugal a Comunidade Econdmica Europeia (Fernandes, 2011). Em 1986, com a
aprovacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) (Lei n.2 46/1996, 14 de outubro), o
ensino basico passa a ser encarado numa sequéncia de trés ciclos, ou seja, 0 ensino passou a

ser obrigatorio até ao 9.2 ano e, pela primeira vez, a educacdo pré-escolar é integrada no



sistema educativo (Serra, 2004). E, ainda, assegurado pela LBSE a descentralizacdo da
administragdo escolar e conferida autonomia as escolas. No entanto, para Lima (2006) a
declarada descentralizagdo ndo se veio a concretizar ao nivel das dire¢des regionais e a
autonomia permaneceu subordinada a administracdo central. O mesmo autor reforgou o seu
descrédito ao referir o cardter ambiguo da lei que, nesse sentido, originava interpretacdes
diversas relativamente aos principios de democraticidade, de participacdo e de autonomia. As
alteracdes a centralizagdo administrativa escolar sé se verificaram com o Decreto-Lei n.2 115-
A/98, de 4 de maio, que instaurou o Regime de Autonomia, Administracdo e Gestdo das escolas
referindo que a escola “enquanto centro das politicas educativas, tinh[am] de construir a sua
autonomia a partir da comunidade em que se insere, dos seus problemas e potencialidades”.
Nos anos 90 e com a entrada no século XXI foram assumidas como ideias centrais para o
plano educativo e transformadas através de dispositivos legais varias propostas relativamente
a autonomia das escolas, a territorializacdo, a articulacdo curricular, a avaliagdo dos alunos,
entre outros. Em 2001 é introduzido, pela primeira vez, no sistema escolar portugués, o
conceito de competéncia como critério para a estruturacdo do curriculo nacional, numa
perspetiva de formacdo ao longo da vida, que havia sido referenciada na LBSE (Pacheco, 2006).
Tal como ja foi referido anteriormente, a carreira docente padeceu de alguns
constrangimentos ao longo dos tempos, consoante o poder politico em fungdes, neste sentido,
em 2001 foi criado o perfil geral de desempenho docente do educador de infancia e dos
professores dos ensinos basico e secundario para assegurar as suas fungdes. Este documento
veio enunciar as referéncias comuns as atividades dos docentes de todos os niveis de ensino e
evidenciar “exigéncias para a organizagdo dos projectos da respectiva formagdo e para o
reconhecimento de habilitagdes profissionais docentes” (Decreto-Lei n.2 240/2001, 30 de
agosto). Posteriormente, foi criado outro documento para definir o perfil de desempenho
especifico de cada qualificagdo profissional para a docéncia relativos ao educador de infancia e
ao professor do 1.2 CEB (Decreto-Lei n.2 241/2001, 30 de agosto). No entanto, os novos tempos
exigiam um corpo docente cada vez mais qualificado “estando a qualidade do ensino e dos
resultados de aprendizagem estritamente articulada com a qualidade da qualificagdo dos

educadores e professores” (Decreto-Lei n.2 43/2007, 22 de agosto). Surge, entdo, em 2007 este



novo normativo que, inserido no processo de Bolonha, define que sé tem habilitagdo
profissional para a docéncia os profissionais que possuirem uma licenciatura em Educagdo
Basica procedida do grau de mestre na especialidade correspondente.

Em 2010 surgem as metas de aprendizagem, inseridas na estratégia global de
desenvolvimento do curriculo nacional delineado pelo Ministério da educagdo, com a
intencionalidade de serem um apoio a gestdo do curriculo. Contudo, foram substituidas pelas
metas curriculares através do Despacho n.210874/2012 de 1 de agosto, por apresentarem
limitacdes quando as fun¢des que poderiam ter na gestdo do ensino (Decreto- lei n.2
5306/2012, 18 de abril).

No ano seguinte, 2011, é revogado o Curriculo Nacional do Ensino Bdsico- Competéncias
essenciais que vigorava em Portugal, desde 2001, por ndo ser claro nas recomendacdes que
inseria, passando a vigor apenas os conteudos dos programas oficiais e as metas (Despacho n.2
17169/2011, de 30 de agosto). Os programas, por sua vez, também sofreram reformulagdes,
em margo de 2009 surge o novo programa de portugués do ensino basico e, em 2012, surgem
as metas curriculares, tal como foi referido anteriormente. A reformulagdo do programa de
matematica surge em 2013 e agregou as metas curriculares que ja estavam em vigor
constituindo, assim, um documento curricular Unico e coerente. Em 2012, através da
recomendacdo n.23/2012, de 23 de julho a escolaridade obrigatdria é alargada para 12 anos.

Este continuo bombardeamento legislativo, que se prolonga até ao momento, é
influenciado por politicas externas e internas que decorrem das varias ideologias que emergem
da vida social, econémica e politica, mas também de avangos cientificos, de correntes
filoséficas dominantes (Lima, 2006), que foram influenciando o papel e as fungGes do professor
ao longo dos tempos e que continuam a influenciar, nesse sentido parece pertinente tentar

compreender o papel do professor neste momento.
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1.2. O papel do professor

Atualmente, o professor é confrontado com varios dilemas e desafios a que tem que
responder. Um desses dilemas é a promocdo de uma educacdo voltada para o individuo
baseada, nos quatro pilares da educagdo, estabelecidos pela Organizacdo das Nag¢bes Unidas
para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO): aprender a conhecer, adquirindo os
instrumentos necessarios a compreensao; aprender a fazer, intervindo sobre o seu meio
envolvente; aprender a viver juntos, cooperando e participando com os outros em diversas
atividades; e aprender a ser, integrando os pilares anteriores e preparando o individuo para
que no futuro possa elaborar pensamentos auténomos e criticos formulando, assim, os seus
préprios juizos de valores e decidir como agir nas diferentes conjunturas da vida (Delors, et al.,
2000).

Hoje exige-se que, o professor, ndo seja apenas um conhecedor dos conteldos a lecionar,
mas que seja um gestor de informacdo e que dinamize as aprendizagens dos alunos a partir da
orientagdo, proporcionando-lhes varias formas de participagdo e expressdo. Para além disso,
ndo é possivel olhar o ensino de forma compartimentada, pois tal como Morin (2002) afirma
que os saberes desarticulados sdo inadequados as necessidades das realidades dos alunos.
Assim, o pensamento deve mover, articular, conjugar os varios saberes compartimentados nos
mais variados campos do conhecimento, sem perder, no entanto, a particularidade de cada
um. Para o autor, o pensamento complexo é um requisito para o exercicio da
interdisciplinaridade (idem).

Uma outra exigéncia que se faz ao docente é que apresente um conhecimento aprofundado
sobre o uso das TIC para as utilizar como ferramentas promotoras da qualidade de ensino.
Sobre este assunto Perrenoud (2000, p. 139) acrescenta que as “novas tecnologias podem
reforcar a contribuicdo dos trabalhos pedagogicos e didacticos contemporaneos, pois
permitem que sejam criadas situagBes de aprendizagem ricas, complexas, diversificadas”.
Neste sentido, a acdo de um profissional de educa¢do passa por preparar as novas geragoes
para conhecerem, conviverem e utilizarem essas novas ferramentas para melhorarem as suas

aprendizagens. Todavia para Amante (2007, citado por Flores & Escola, 2008) quando é pedido
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aos alunos que realizem apenas exercicios num programa a sua criatividade fica bastante
reduzido. Para que tal ndo acontega é importante que os alunos utilizem software aberto
adequado ao seu desenvolvimento e, nestas circunstancias, a criatividade estd a ser
estimulada. Uma boa preparagdo com recurso as TIC, pelo professor, exige uma reflexdo
cuidada, ou seja, uma definicdo dos objetivos, um conhecimento efetivo dos diferentes
recursos e dos aspetos técnicos e pedagdgicos dos mesmos, uma estratégia para a resolugao
de problemas acompanhada de momentos de avaliacdo (Flores & Escola, 2008).

O professor deve possuir uma visdo globalizada e contextualizada do mundo que o rodeia
para que possa compreender e respeitar a diversidade sociocultural presente na sala de aula.
Assim, organizar situacdes de aprendizagem, observar as progressdes dos alunos, conceber e
desenvolver a diferenciacdo, trabalhar em equipa, utilizar as TIC, s é possivel se o professor
investigar e refletir, constantemente, a sua a¢do e se formar continuamente (Perrenoud, 2000).
Neste sentido, a formacdo continua apresenta ao docente um conjunto de oportunidade de
aprendizagens fundamentais para o seu desenvolvimento profissional (Day, 2001). A nivel
pessoal visa o aperfeicoamento pessoal e social do professor numa perspetiva de educacao
permanente e, a nivel social, visa efeitos positivos nas escolas e nos sistemas educativos que
se traduzem num servigo educativo de qualidade para aos alunos (Formosinho & Araujo, 2011).

Assim sendo, espera-se que os docentes tenham abandonado a ldgica de um paradigma
meramente transmissivo, e que tenham “abragado” um paradigma socioconstrutivista da
aprendizagem pela valorizagdo da crianga no seu proprio processo de aprendizagem. Neste

sentido, parece pertinente abordar esse modelo de seguida.

1.3. O modelo construtivista e socioconstrutivista

O filésofo Dewey forneceu, no inicio do século XX, as bases para as aprendizagens baseadas
em problemas que, posteriormente, iriam ser determinantes para as teorias sobre o
construtivismo. Dewey tinha uma visdo da escola considerando-a como o espelho da sociedade

e as salas seriam o laboratério onde se realizaria a investigagdo e a consequente resolugdo de
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problemas da vida real. Esta pedagogia, por sua vez, encorajava os professores a envolver os
alunos em projetos que fossem ao encontro dos seus interesses (Arends, 2008).

O construtivismo tem as suas raizes na psicologia e na epistemologia genética e nos
trabalhos de Piaget e dos seus colaboradores, na década de 40 e 50 e pode ser definido como
sendo uma atividade mental do individuo durante a aquisicdo de conhecimentos em que a
pessoa que aprende é responsavel pelo seu préprio conhecimento (Coll, 2004). Para 0 mesmo
autor, o construtivismo concebe as aprendizagens como fendmenos da mente. Assim, na
mente dos alunos sdo armazenadas as suas representacoes (esquemas mentais) do mundo que
o rodeia, e as aprendizagens que consistem na relacdo que a crianca faz com as novas
experiéncias e as representacoes que ja possui. Nesta altura pode ocorrer duas situagdes
internas, ou a crianga revé e modifica as suas representacdes ou constréi novas representacoes,
mediante a reorganizacdo e a diferenciacdo das representagGes existentes (idem).

Do ponto de vista construtivista, os alunos, além de terem uma postura ativa nas suas
préprias aprendizagens, também sdo influenciados por agentes culturais que sdo fundamentais
para a construcdo pessoal do seu conhecimento. Do ponto de vista construtivista, a educagdo
escolar promove o desenvolvimento do aluno, tornando-o numa pessoa Unica, irrepetivel no
contexto do seu grupo social (Solé & Coll, 2001). Os alunos aprendem, ndo a copiar ou a
reproduzir a realidade, mas sim quando sdo “capazes de elaborar uma representacao pessoal
sobre um objecto da realidade ou sobre um contetdo que (...) [pretendem] aprender” (ibid, p.
19).

Assim, as praticas educativas construtivistas consideram que a aprendizagem é
desenvolvimento, isto é, os professores devem deixar os alunos levantarem as préprias
questdes, gerar as hipdteses e testar as viabilidades de concretizagdo. Os erros que possam
surgir devem ser vistos como resultados das conce¢des dos alunos e devem ser analisados, para
que sejam esclarecidos e transformados em novas aprendizagens depois de um processo
reflexivo. Tudo isto é realizado tendo por base o didlogo entre os alunos e o professor (Fosnot,
1996).

Os professores que preconizam uma concegdo construtivista rejeitam a transmissdo de

conhecimentos, para estes profissionais a aprendizagem sugere uma abordagem de ensino que
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proporcione aos alunos experiéncias concretas, contextualizadas e significativas, onde os
alunos possam ir buscar padroes, levantar questdes e construir os seus pontos de vista. A sala
de aula é, neste paradigma, vista como uma comunidade rica em atividades que sdo
amplamente discutidas e refletidas, onde os alunos sdo responsaveis pela construgdo dos seus
préprios conhecimentos (Fosnot, 1998).

O socioconstrutivismo, por sua vez, segundo Jonnaert (2009), é um paradigma
epistemoldgico do conhecimento, isto &, articula os conceitos relativos a construcdo dos
conhecimentos na dimensao construtiva, social e a interativa recorrendo ao uso da linguagem.
O socioconstrutivismo propde construir o conhecimento baseando-se nas interacdes sociais
dos alunos com a realidade, valorizando e aprofundando o que eles ja sabem. O conhecimento
e a inteligéncia vdo-se desenvolvendo passo a passo, num processo de construcdo que é tao
importante quanto o préprio conhecimento. O docente é responsdvel por ajudar o aluno neste
processo. A longo prazo, os discentes tornam-se mais criticos e capazes de aprender por si. Para
além disso, é, ainda, incentivado a desenvolver o senso de responsabilidade pela prépria
aprendizagem (Jonnaert, 2009).

Para Vygotsky (1991) e para os seus colaboradores, as interages que sdo realizadas na sala
de aula através de atividades e de praticas culturalmente organizadas sdo fundamentais para o
desenvolvimento da crianga, pois é através delas que se produz conhecimento (Cobb, 1998).
Assim, o desenvolvimento, num referencial socioconstrutivista, ¢ uma pratica intencional,
direcionada para a construgdo e apropria¢ao de conhecimentos culturalmente produzidos.

Neste sentido, a mestranda procurou ao longo da sua pratica proporcionar ambientes de
aprendizagem, tendo em conta estes dois modelos por saber que “a aprendizagem dos alunos
e 0 que ocorre na sala é fruto tanto dos aportes individuais como da dinamica das relagdes
sociais que se estabelecem” entre todos os elementos presentes na sala de aula (Coll, 2004, p.
109). No caso da mestranda, durante as suas praticas procurou integrar os principios destes
modelos, tal como explicitara no terceiro capitulo do relatério.

Colocar a crianga no centro da aprendizagem ndo é condicdo suficiente para o sucesso
educativo é imperativo que a mesma tenha acesso ao curriculo que corresponda as suas

carateristicas e que lhe proporcione respostas diversificadas.
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1.4. A gestdo flexivel do curriculo

Em torno dos movimentos de mudanga que se fizeram sentir apds a publicacdo da LBSE,
referida anteriormente, vdrios criticos questionaram a légica do curriculo de uma escola que
obriga todos ao mesmo, ou seja, “de uma formacdo escolar que trata os alunos, como se todos
fossem iguais e como apenas de um se tratasse” (Leite, s.a., p. 37). Uma escola que define os
mesmos objetivos, conteudos, experiéncias, materiais e os tempos, isto é, que faz o culto do
univoco e que se apresenta indiferente as diferengas, ndo respeitando a heterogeneidade e a
diversidade dos alunos é impensavel para uma escola que se diz ser para todos.

Nesta légica surge a necessidade de compreender melhor o que é o curriculo, para Rolddo
(1999, p. 16) o curriculo é “o conjunto de aprendizagens que, por se considerarem socialmente
necessarias num dado tempo e contexto, cabe a escola garantir e organizar”. Segundo Gimeno

(1988 citado por Diogo & Vilar, 2000, p. 6)

o curriculo é um objecto que se constréi no processo de configuragdo, implantagdo, concretizagdo e expressao
de determinadas praticas pedagégicas e na sua propria avaliagdo. O seu valor real para os alunos que aprendem

o0s seus conteudos depende desses processos de transformagdo a que se vé submetido.

Diogo e Vilar (2000) vdao mais longe e afirmam que existe cinco significados diferentes para
o curriculo: o prescritivo, que é constituido na sua totalidade pelas posi¢des da administragdo
central do sistema educativo consignadas nos documentos legais; o apresentado, que
apresenta aos professores, o conjunto de materiais que sdo elaborados com o objetivo de
oferecer aos mesmos uma interpretagdo do curriculo prescritivo; o traduzido, que tem por base
o curriculo prescritivo e o apresentado sendo constituido pela planificacdo curricular e pelas
programacoes assumidas pela escola a luz do projeto educativo; o trabalhado, que corresponde
as tarefas assumidas na planificagdo curricular pela escola; e o concretizado, que corresponde
a todas as aprendizagens significativas que os alunos desenvolvem em consequéncia das
tarefas realizadas.

A gestdo do curriculo deve, entdo, contemplar todos estes cinco significados para poder ser
concretizada. Para além disso, é importante clarificar os intervenientes nessa gestdo, ou seja,
o curriculo deve ser pensado, em primeiro lugar, tendo em conta os interesses e necessidades

dos alunos, dentro da comunidade escolar, equipa de professores e ndo pelo professor isolado
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dentro da sua sala. A escola deve ser a unidade base de referéncia para o desenvolvimento do
curriculo, nesse papel cabe-lhe esbogar as linhas gerais do seu curriculo acedendo ao programa
e adaptd-lo as exigéncias do seu contexto social, institucional e pessoal definindo, por fim, as
suas prioridades (Zabalza, 1997).

Tal como ja foi referido, anteriormente, na escola vive-se a diversidade e, nessa linha de
pensamento, n3o deveria responder com uniformidade. E nesta dicotomia que floresce o
conceito de gestdo flexivel do curriculo, que corresponde a adaptacdo do curriculo as condicdes
da escola, dos alunos e dos contextos para que se possa produzir solu¢des diferenciadas. No
entanto, essa adaptacdo ndo pressupde empobrecimento do curriculo (Diogo & Vilar, 2000).

O Decreto-Lei n.2 91/2013, de 10 de julho veio reforcar a autonomia pedagodgica e
organizativa das escolas e no que respeita a gestdo da componente curricular. E, ainda,
referenciado que as escolas devem proporcionar aos alunos atividades de enriquecimento do
curriculo de carater facultativo e de natureza ludica, formativa e cultural, incidindo nos
dominios desportivo, artistico, cientifico e tecnoldgico integrando a escola com a comunidade
local (Decreto-Lei n.291/2013, de 10 de julho). Nesta Idgica, estimula-se a escola a ndo ignorar
as aprendizagens que os alunos realizam fora dos “murros” da escola e a procurar caminhos
que complementem com a educac¢do escolar. Por esta razdo é tdo importante que cada
estabelecimento de ensino, partindo das linhas orientadoras nacionais, adequem o seu projeto
curricular da escola que, por sua vez, devera ser adequado ao projeto curricular de turma de
acordo com as especificidades de cada uma (Lopes, 2003; Pacheco, 2008).

Infelizmente, os profissionais do sistema educativo portugués tém por tradi¢do olhar o
curriculo como um normativo a seguir e ndo como ele é, ou seja, um instrumento a utilizar com
0 objetivo de alcangar um conjunto de aprendizagens curriculares pretendidas (Rolddo, 2005).
A prova disso mesmo é a valorizacdo excessiva dos resultados de exames, rankings e do
Programme for International Student Assessment (PISA) em detrimento dos processos internos
da escola. Para além disso, os professores sentem a pressdo da administragdo central no que
diz respeito aos indices de insucesso e do abandono escolar. Desta forma, muitos deles
transformam-se em meros executores do ato pedagégico, numa tentativa quase obsessiva de

obtencdo de resultados recorrendo a aprendizagens aceleradas, renegando para segundo
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plano os processos de uma aprendizagem profunda e significativa, mediante processos de
diferenciacdo pedagdgica (Pacheco, 2011).

O curriculo uniforme, “pronto-a-vestir de tamanho Unico” deixou de fazer sentido, tendo
em consideragdo a heterogeneidade dos alunos, ndo sendo possivel ensinar a todos os alunos
como se fossem um sé. Contudo, na realidade escolar convive-se com uma pedagogia
uniforme, que se traduz nos mesmos contelidos, a mesma extensao dos programas e limites
estreitos para o ritmo de implementacao, a grelha horaria semanal uniforme, as cargas horarias
determinadas por areas disciplinares (Formosinho & Machado, 2008).

Logo é imperativo uma nova concecdo de escola e de educagdo que considere cada
aluno como um ser uno e membro integrante da sociedade onde o professor, além de ser o
construtor do curriculo, pode diferenciar o ensino de acordo com as heterogeneidades dos seus

alunos (Barroso &Leite, 2011).

1.5. A diferenciacdo pedagodgica

O professor que “beba” dos modelos construtivista e socioconstrutivista ndo pode pensar
no ensino sem incluir a diferenciacdo pedagogica na sala de aula. Antes de mais, é importante
conhecer as diferengas no desenvolvimento cognitivo dos alunos, nomeadamente o conceito
de Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) proposto por Vygotsky (1978), bem como estar
convicto de que o ser humano ndo possui apenas uma inteligéncia Unica, mas sim vdrias
inteligéncias, em diferentes graus de desenvolvimento.

Relativamente a ZDP, esta corresponde ao desenvolvimento atual do aluno, da capacidade
de resolucdo individual de um problema e o nivel de desenvolvimento potenciador de um aluno
determinado através da resolugdo de um problema com a colaboragdo de um adulto ou de um

colega mais avangado. Segundo Vasconcelos (1997) citando Vygotsky a ZDP é
a distancia entre o nivel real de desenvolvimento, tal como foi determinado por uma resolugdo independente
do problema, e o nivel de desenvolvimento potencial, tal como foi determinado pela resolugdo do problema
sob a orienta¢do de um adulto ou em colaboragdo com pares mais capazes de o resolverem (Vasconcelos T. ,

1997, p. 35).
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Sendo, assim, numa zona de aprendizagem o educador deve favorecer momentos de
aprendizagem servindo de mediador entre o aluno e o0 mundo, sabendo que a posteriori a
crianga terd condi¢Ges de construir as suas proprias estruturas psicoldgicas (Arends, 2008). Para
além disso, o0 mesmo autor salienta a importancia das interacGes entre adultos e pares, pois
“aquilo que a crianga pode fazer hoje em cooperagdo serd amanha capaz de o fazer sozinha”
(Vygotsky, 1991, p. 7). O sucesso dessa interacOes sdo o resultado dos vérios tipos de
inteligéncias que os pares apresentam e que partilham entre si. Essas inteligéncias foram
teorizadas pelo psicélogo Gardner na década de 80. Para o psicélogo, todos os individuos sdo
inteligentes, mas de maneiras distintas. As suas inteligéncias sdo desenvolvidas de acordo com
os estimulos que recebem e, em concordancia, com o ambiente em que estdo inseridos (Silva
& Nista-Piccolo, 2010).

Segundo Gardner (1983) existem oito tipos de inteligéncia diferentes: linguistica, ldgico-
matematica, espacial, musical, corporal-cinestésica, interpessoal, intrapessoal e naturalista
(Arends, 2008). Cada ser humano possui um grau de “inteligéncia” em cada uma das oito
inteligéncias mencionadas. Na aprendizagem de base linguistica, as pessoas apresentam um
bom dominio a nivel verbal e linguistico. Na aprendizagem |dgico-matematica, os alunos
exibem uma aptiddo para os nimeros, isto é, sdo bons na manipulacdo de nimeros, na
resolucdo de problemas e no raciocinio analitico (Rief & Heimburge, 2000a). Na aprendizagem
de base espacial, os alunos demostram aptiddes visuais espaciais, ou seja, sao excelentes em
recriar imagens mentais do mundo. Na aprendizagem corporal-cinestésica a crianga aprende
melhor através de atividades mais praticas que impliquem o manuseamento de objetos (idem).
Na aprendizagem de base musical, os alunos demonstram aptidao para a musica adequando
com facilidade o ritmo, a melodia, o timbre. Na aprendizagem de base interpessoal, os alunos
sdao hdbeis nas relagdes pessoais. Na aprendizagem de base intrapessoal, ao contrario da
anterior, é centrado no préprio aluno (idem). Por ultimo, a aprendizagem de base naturalista,
os alunos apresentam capacidades para fazer distingGes entre os seres vivos (Arends, 2008).

Numa sala de aula diferenciada, os alunos sdo valorizados de acordo com as suas diferencas,
uma vez que o docente reconhece os alunos enquanto pessoas com “determinado patrimonio

socio-cultural, com os seus interesses, necessidades, saberes, experiéncias e dificuldades”
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(Cadima, Gregorio, Pires, Ortega, & Horta, 1997, p. 14). O docente, tal como ja foi referido
anteriormente, parte do principio que diferentes alunos apresentam necessidades distintas,
neste sentido, planeia as suas aulas de forma pré-ativa, ou seja, de diversas formas, tendo em
consideragdo os varios tipos de inteligéncias, para que os alunos tenham possibilidade de
expressar as aprendizagens. Todavia, diferenciar o ensino ndo corresponde atribuir mais
tarefas a alguns alunos e menos a outros. O docente é mais eficaz se fizer corresponder a
natureza do trabalho as necessidades dos alunos (Tomlinson, 2008). A mestranda considera
que, promover a diferenciacdo dentro da sala, é proporcionar aos alunos atividades
diversificadas para que cada aluno presencie situa¢des didaticas enriquecedoras, tendo sempre
em consideracdo as suas carateristicas e necessidades individuais. Neste sentido, durante as
suas praticas tentou sempre proporcionar esse tipo de atividades para que todos tivessem
oportunidade de vivenciar situagbes de aprendizagem.

Os professores sentem, muitas vezes, a necessidade de formacao especifica para poderem
contextualizar as suas praticas de ensino diferenciado e na falta da mesma acabam por fazer
“do mesmo” para todos. Outro constrangimento que surge e que dificulta a diferenciagdo
pedagdgica é o nimero excessivo de alunos na sala. Neste ponto, a mestranda sentiu-o na
pratica pois a turma tinha 26 alunos e era dificil chegar a todos em simultaneo, assim, o trabalho
cooperativo entre pares foi uma solucdo para tentar combater esta dificuldade. O tempo, ou a
falta dele, é também outro constrangimento para os professores, que, assim, ndo planificam
atividades de ensino diferenciado promissoras de sucesso. Sdo, ainda referidos, como
obstdculos, a falta de materiais e equipamentos na sala, as pressdes no cumprimento do
curriculo devido a sua extensdo que nao permite que o docente se concentre em diferenciar o
ensino (Gongalves & Trindade, s.a.).

Nesta ldgica da gestdo flexivel do curriculo e da diferenciacdo pedagdgica surge um recurso
que pela influéncia que detém, nas praticas e nas rotinas escolares, merece que a mestranda

reflita um pouco no ponto seguinte pelo que observou durante a sua pratica pedagdgica.

1.5.1. O manual escolar
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Nesta visdo sobre a flexibilidade do curriculo, o manual escolar tem um papel fundamental,
uma vez que interfere com todos os atores educativos e sociais, nomeadamente alunos,
professores, pais, ministério da educacdo, editores, livreiros e autores (Moreira, Ponte, Pires,
& Teixeira, 2006). Para além disso “os textos [dos manuais] escolares sdo portadores de uma
concepgao de sociedade e cultura, que, ndo sendo neutra, se encontra mediatizada por certos
interesses ideoldgicos e politicos” (Morgado, 2004, p. 49). Assim sendo, neste subponto tentar-
se-3 explorar um pouco a sua importancia bem como alguns constrangimentos associados a
esta ferramenta.

Tal como se explanou, anteriormente, durante a primeira metade do século XX, Portugal
viveu um regime politico ditatorial onde vigorou o sistema de livro Unico para o ensino primario,
adotado em todas as escolas do pais. Este livro transmitia apenas os valores definidos pelo
Estado Novo (Solé, 2014).

Com a revolucdo do 25 de abril assiste-se a uma proliferacdo dos manuais escolares em
todas as disciplinas, bem como o surgimento de varias editoras. Em 1979 surge, pela primeira
vez, legislagdo que define o manual escolar como “o instrumento de trabalho que permite a
aquisicdo de conhecimentos e o desenvolvimento de capacidades e atitudes pelos programas
aprovados” (Portaria n.2 572/79, de 31 de outubro). Ao longo das Ultimas décadas, a conce¢do
de manual tem sofrido profundas altera¢Oes ajustando-se as exigéncias que a sociedade de
hoje exige. Neste sentido, com a regulamentagdo do Decreto-Lei n.2 47/2006 o manual escolar
éum:

o recurso didactico-pedagdgico relevante, ainda que ndo exclusivo, do processo de ensino e aprendizagem,

concebido porano ou ciclo, de apoio ao trabalho auténomo do aluno que visa contribuir para o desenvolvimento

das competéncias e das aprendizagens definidas no curriculo nacional para o ensino basico (Decreto-Lei n.2

47/2006, de 28 de agosto).

Como se pode constatar, o manual é considerado um auxiliar das aprendizagens dos alunos
que deve ser concebido segundo o principio da gestdo flexivel do curriculo e como possivel
instrumento de apoio dos professores. Aqui, neste ultimo ponto, a mestranda gostaria de
refletir um pouco sobre este instrumento de apoio, pois 0 que acontece em muitos casos é que
0S manuais sdao mais do que um apoio. Na sua maioria assumem um papel central na

planificagdo e no desenvolvimento do ensino do professor, tal como afirma Zabalza (1997)
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quando refere que os professores ndo trabalham diretamente com os programas, mas sim com
0s manuais que funcionam como guias estruturantes da aula. Nesta linha de pensamento, Viseu
e Morgado (2011, p. 994) consideram uma situagdo preocupante, pois “ao assumirem um papel
central na planificacdo e no desenvolvimento do ensino por parte do professor, os manuais
constituem um poderoso factor de desprofissionalizagdo docente”.

Assim, é importante que os professores resistam a tentacdo de deixar o manual conduzir as
suas aulas e assumir as responsabilidades curriculares que lhe estdo consignadas legalmente
(idem). No entanto, ndo se deve descurar algumas vantagens que o manual possui, pois permite
nivelar as desigualdades sociais, uma vez que o acesso é igual para todos, independentemente,
das condicOes socio-econdmicas. A este facto acrescenta-se, também, que é o recurso “mais
mobilizado pelos encarregados de educacdo quando querem auxiliar os seus educandos nos
estudos (Carvalho & Fadigas, 2009, p. 22).

A mestranda, durante a sua pratica pedagdgica planificou a maior parte das suas aulas sem
recorrer a esse recurso, todavia, em alguns momentos utilizou-o, nomeadamente para a
realizagdo de exercicios de consolidagdo. Optou por utilizar estratégias diversificadas,
recorrendo a outros recursos que estimularam e motivaram os alunos e, onde a mesma, teve
a possibilidade de proporcionar a diferenciacdo pedagogica na sala e respeitar os ritmos dos
alunos, que usando somente o manual era muito dificil.

Apostar numa gestdo flexivel do curriculo, promover a diferenciagao pedagdgica tendo por
base os paradigmas construtivista e socioconstrutivista ndo faz sentido se, ndo for
acompanhada da respetiva avaliagdo que vai fornecendo ao professor os dados para que este
tome conhecimento das aprendizagens dos alunos, as suas dificuldades e encontrar o caminho

para colmatar.

1.6. A avaliagdo

Para Arends (2008) a avaliagcdo corresponde ao processo de fazer juizos, atribuir notas ou

decidir sobre o mérito. Segundo Zabalza (1997, p. 219) a avaliagdo “é uma exigéncia social sobre
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a escola”. Na perspetiva do aluno, a avaliagdo é considerada repressiva, um instrumento de
poder do professor e representa, muitas vezes, um estilo de professor conservador e
autoritario, podendo desenvolver nos estudantes um sentimento de desalento em relagdo a
escola (idem). Zabalza (1997) continua afirmando que, um professor a altura desse nome tem
que ser capaz de realizar boas avalia¢des, disponibilizando varias técnicas para as efetuar.
Entende-se por técnicas de avaliacdo, qualquer instrumento, situacdo, recurso ou
procedimento que seja utilizado para obter informagdes sobre as aprendizagens realizadas
pelos alunos. A mestranda recorreu as grelhas de observacdo/verificagdo para compreender as
necessidades de desenvolvimento dos alunos e de que forma poderia atuar para as
desenvolver, como se verificard no terceiro capitulo.

O grande objetivo da avaliacdo ndo devera ser a atribuicdo de uma nota, mas sim promover
aprendizagens nos alunos, uma vez que, através da avaliagdo o professor podera tomar
conhecimento do que o aluno ja aprendeu, onde tem mais dificuldades e encontrar os meios
necessarios para colmatar as que ainda permanecem (Villas Boas, 2006).

A modalidade de avaliagdo que tem possibilidade de desenvolver mais aprendizagens nos
alunos, nos professores e na escola é a avaliacdo formativa, contudo, a avaliacdo sumativa e
diagndstica também fazem parte da avaliagdo das escolas, tal como esta expresso no Decreto-
Lei n.2139/2010, de 5 de julho. A avaliagdo diagndstica tem por base aferir os conhecimentos
que os alunos apresentam, normalmente é realizada no inicio do ano letivo, ou sempre que
seja necessdrio conferir determinados aprendizagens (Rosalis, 1992).

A avaliagdo formativa tem como objetivo orientar os alunos na realizagdo do seu trabalho,
ajudando-os a localizar as suas dificuldades e, consequentemente, a progredir nas
aprendizagens com a analise pormenorizada dos resultados. Esta avaliagdo tem sempre a
perspetiva do aluno e de como se encontra no seu processo de aprendizagem. Para além disso,
através dela o professor acede aos conhecimentos e competéncia dos seus alunos ajudando-o,
assim, durante a elaboragdo das suas planificacdes (Arends,2008; Cortesdo, 1993; Rosalis,

1992; Villas Boas, 2006; Zabalza, 1997). A avaliacdo formativa é

o0 interrogar-se sobre um processo; é o refazer do caminho percorrido para refletir sobre o processo de

aprendizagem em si mesmo, (...) leva[ndo] o aluno a considerar uma trajectéria e ndo um estado (de

22



conhecimentos), dando sentido a sua aprendizagem e alertando-o, (...) para eventuais lacunas ou fallhas de

percurso, levando-o buscar os meios para vencer as dificuldades” (Abrecht, 1994, pp. 18-19).

A avaliagdo sumativa tem como finalidade resumir o desempenho dos alunos, classificando-
os no final do periodo ou no final de um processo, perante um conjunto de aprendizagens. As
informacdes obtidas sobre essa avaliagdo sdo quantitativas e resultam numa classificagdo que
sera partilhada com os pais e com a comunidade escolar em geral (Arends, 2008; Cortesao,
1993; Rosalis, 1992; Villas Boas, 2006; Zabalza, 1997). Segundo Lobo (1998) esta avaliagdo serve
para medir conhecimentos, competéncias e atitudes dos discentes em situagcdes pontuais,
normalmente associada a um teste ou prova.

Das trés modalidades avaliativas disponiveis pelo docente, dentro da sala de aula, a
avaliacdo formativa é a mais qualificada para ajudar os alunos a melhorem as suas
aprendizagens pois é “um processo pedagogico que contribui para melhorar muito as formas
de aprender e ensinar. Para tal tem que estar ao servico das aprendizagens (..) ndo se
[dissociando] do ensino e dos processos que lhe sdo inerentes” (Fernandes, 2011, p. 132).

Durante a pratica, a mestranda conseguiu, através da grelhas de verificagdao, acompanhar
e orientar essa progressdo. No entanto, a avaliacdo diagndstica e sumativa também fazem
parte da rotina da sala de aula sé que, esta ultima, ndo deve ter o destaque nem o peso que
muitos Ihe querem atribuir. Para Pacheco (2002, p. 64) “uma escola orientada para o sucesso
sO pode ser uma escola com critérios de avaliagdo estabelecidos e compreendidos por todos os
intervenientes em fung¢do do que ¢é oficializado pelo curriculo nacional e no projeto curricular
de escola.”

Neste capitulo foram apresentados os principais pressupostos tedricos e legais que
regularam e sustentaram as praticas pedagdgicas da mestranda em contexto de 12 CEB. Assim,
parece fazer sentido conhecer no capitulo seguinte o contexto de estagio da mestranda bem

como a metodologia de investigacdo-a¢do que sustentaram a pratica pedagogica.
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CAPITULO Il - CARATERIZAGAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO E
METODOLOGIA DE INVESTIGAGAO

De acordo com o modelo ecoldgico do desenvolvimento humano de Bronfenbrenner
(1977), o individuo desenvolve-se de forma diferente de acordo com o meio. Assim, a crianga
em desenvolvimento molda-se, muda e recria 0 meio no qual se encontra. Por sua vez, o
ambiente influencia o desenvolvimento da crianca traduzindo-se numa interacao reciproca. O
ambiente estrutura-se em quatro niveis diferentes “o microsistema, o mesossistema, o
exosistema e o macrosistema” (Portugal, 1992, p. 38).

O presente capitulo tem como funcdo dar a conhecer a instituicdo onde a mestranda
realizou o seu estdgio, partindo de uma visdo macro onde serdo expostos 0s contextos
geografico, social e cultural. Passando para uma visdo exo serdo salientadas as carateristicas
gerais da instituicdo e alguns documentos orientadores do processo de ensino aprendizagem
da mesma. Transpondo, de seguida, para um foco meso e micro sera realizada a caracterizagdo
da sala de aula e da turma (idem). Por fim, explanar-se-a a metodologia de investiga¢do-acdo,

incluindo as técnicas e os instrumentos de recolha de dados.

2.1. O agrupamento Rodrigues de Freitas

A EB1 da Torrinha localiza-se, geograficamente, na freguesia de Cedofeita que contempla
uma drea de 2,71 km2, contudo, esta freguesia foi extinta, em 2013, de acordo com o decreto-
lei n211- A /2013 de 28 de janeiro e foi integrada na Unido das Freguesias de Cedofeita, Santo
lldefonso, Sé, Miragaia, Sdo Nicolau e Vitdria. De acordo com o Instituto Nacional de Estatistica
(INE, 2015), a antiga freguesia de Cedofeita é habitada por 22.077 pessoas e é, atualmente, um
dos centros sociais e comerciais mais importantes da cidade do Porto. Os espagos verdes sao

também uma marca desta zona da cidade. A Rua de Cedofeita é uma das artérias mais
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emblematicas da freguesia, local de passagem obrigatdria para quem procura o comércio e
pretende conviver com os habitos e tradigdes da Cidade Invicta.

Relativamente a histdria da freguesia, esta acolhe a igreja de Sdo Martinho, cuja fundagdo
se pensa remontar ao século VI, em pleno dominio suevo. A sua existéncia milenar e a escassez
de documentos escritos sobre a sua fundagdo deram origem ao aparecimento de algumas
lendas. Segundo Silva (1996) o responsavel pela fundagdo da igreja foi o rei Teodomiro (rei
suevo) que terd mandado construi-la em 1059 em desespero pela enfermidade de seu filho.
Para além da igreja romantica, a freguesia tem ainda outros monumentos emblematicos, como
é exemplo a lgreja da Lapa, o cemitério - o mais antigo da cidade do Porto, a capela Nossa
Senhora das Dores, a Igreja Nossa Senhora de Fatima, o Quartel-general, o Hospital Maria Pia,
o Hospital Militar, a Creche de Cedofeita - uma das mais antigas da cidade, a Faculdade de
Engenharia e de Farmacia, Colégio Universal - antiga casa senhorial pertencente a familia de
Almeida Garrett, entre outros (idem).

A EB1 da Torrinha esté agrupada com a EB1 de Carlos Aberto, EB1 da Bandeirinha, EB1 de
S. Nicolau, JI da Vitdria, EB 2/3 de Miragaia e Escola Bésica e Secundaria Rodrigues de Freitas,
sendo esta uUltima a sede do agrupamento. No entanto, estas agregac¢bes ndo se realizaram
todos em simultaneo, isto é, em 2008 integrou-se, neste agrupamento, a EB1 da Torrinha e a
Escola Secundaria Rodrigues de Freitas; e s6 em 2010, devido a reorganizagdo da rede escolar,
se juntou o agrupamento de escolas de Miragaia fazendo a fusdo dos dois agrupamentos num
s0, intitulado de agrupamento de Escolas Rodrigues de Freitas (AERF).

No que diz respeito aos documentos reguladores, o agrupamento tendo como base
reguladora o Regulamento Interno (Rl) e o Projeto Educativo (PE) e procura responder aos
desafios que a sociedade coloca proporcionando aos alunos um ensino de qualidade no sentido
de formar cidaddos auténomos, informados e responsaveis. Assim, com a elaboragdo do Rl
definiu-se um conjunto de normas e regras orientadas para o bom funcionamento de cada um
dos seus 6rgdos de administracdo e gestdo, das suas estruturas, da organizagdo pedagogica,
dos servicos de apoio técnico-pedagdgico e dos servicos administrativos e ainda, dos direitos e

deveres dos membros da comunidade escolar. Segundo o RI, os érgdos de administracdo e
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gestdo repartem-se pelo Concelho Geral, Diretora, Concelho Pedagdgico, Concelho
Administrativo e Coordenadores de Estabelecimento (cf. anexo2Al).

O PE é “ um importante documento orientador, destinado a assegurar a coeréncia e a
unidade da ac¢do educativa de uma escola” (Carvalho & Diogo, 1999, p. 104). O PE do
agrupamento Rodrigues de Freitas oferece uma orientagdo educativa perspetivada para trés
anos, onde sdo explicitadas as metas e os objetivos que o agrupamento se propéem a alcangar.
A instituicdo propdem-se a cumprir metas tendo por base quatro grandes dominios,
nomeadamente: sucesso escolar na avaliagdo externa; sucesso escolar na avaliacdo interna;
interrupgdo precoce do percurso escolar; e indisciplina. Relativamente aos objetivos definidos
pelo agrupamento sdo igualmente quatro e centram-se em: consolidar a identidade do
agrupamento, numa perspetiva democratica participativa, intercultural, ética e
empreendedora; assegurar a educacdo para todos numa perspetiva de educacdo inclusiva e de
sucesso; promover uma educagdo de qualidade num paradigma de exceléncia e
profissionalismo; e responder aos desafios da sociedade atual (AERF, 2013/2016).

No que concerne as ofertas educativas, o agrupamento oferece uma pandplia bem alargada
que vai desde o pré-escolar até ao 12.2 ano. Salienta-se, ainda, que é um agrupamento de
referéncia para a deficiéncia visual, isto &, para alunos cegos e/ou de baixa visdo e para alunos
com multideficiéncia possuindo uma Unidade de Apoio especializado para alunos com
multideficiéncia. Neste sentido, o agrupamento tem 119 alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE) distribuidos pelas varias escolas do agrupamento. Ainda inserido nas ofertas
formativas, o agrupamento disponibiliza o Clube do Desporto Escolar, que possibilita aos alunos
a pratica de modalidades desportivas diversas (idem).

Sendo um agrupamento com politicas educativas centradas nas interagdes e na cooperagado
tem-se relacionado com projetos e parceiros que contribuem para a melhoria do
desenvolvimento da comunidade local. No entanto, essas parcerias apresentam diferentes
niveis de envolvimento e de compromisso (cf. anexo 2All).

Relativamente aos recursos humanos, o agrupamento contabiliza 220 docentes dos quais
84% estdo nos quadros. Quanto ao pessoal ndo docente, 0o agrupamento conta com dois

Psicélogos, um Educador Social, um Animador Social, um Lic. Servigo Social, um Mediador EPIS,
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63 Assistentes Operacionais e 13 Assistentes Técnicos. No que diz respeito aos discentes, no
presente ano letivo, frequentam o agrupamento 2075 alunos distribuidos pelos diversos ciclos
de escolaridade (idem). Analogamente, os recursos materiais que a instituicdo pode usufruir
seguem a ldégica dominante, ou seja, a partilha de recursos e espagos entre as escolas do
agrupamento.

De acordo com as suas dimensoes e dadas as especificidades da populacdo escolar, isto é,
apresentavam indicadores alarmantes de absentismo e abandono escolar, o agrupamento foi
considerado um Territdrio Educativo de Intervencdo Prioritaria (TEIP). A primeira geracdo do
programa TEIP foi concebida em 1996, pelo Despacho 147-B/ME/96, de 1 de agosto, do qual o
agrupamento referido fez parte. O programa tinha como objetivo a criacdo de condicdes de
promocao de sucesso escolar dos alunos integrados em comunidades educativas atingidas por

problemas econdmicos e sociais (Barbieri, 2003; Pacheco & Guimaraes, 2011).

2.2. A EB1 da Torrinha

A EB1 da Torrinha, neste ano letivo, tem a sua disposigdo 14 docentes a lecionar, dois
Educadores de infancia e, ainda, dois docentes aos quais ndo lhes foram atribuida nenhuma
turma, estando a prestar auxilio na biblioteca, para um universo de 388 alunos. E conta, ainda,
com o apoio de nove assistentes operacionais.

Relativamente aos horarios de funcionamento, na Educagdo Pré-Escolar as atividades
letivas funcionam entre as 9h e as 12h, e das 13h30 e as 15h30, e a componente de apoio a
familia das 8h30 as 9h, do 12h as 13h30 e das 15h30 as 18h30. No 1.2CEB, a componente letiva
funciona das 9h as 12h30 e das 14h as 16h, as atividades de enriquecimento curricular (AEC)
funcionam entre as 16h30 e as 17h30 e a componente de apoio a familia funciona das 8h as 9h
e das 17h30 As 19h.

A Unidade de Apoio a Multideficiéncia (UAM) funciona das 9h as 16h e dispde de seis
docentes especializados e um terapeuta ocupacional, no entanto, estes meios humanos

apoiam, simultaneamente, a outra UAM que opera na sede do agrupamento.
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A cantina, como no presente ano letivo s6 conta com a supervisdo de duas assistentes
operacionais, funciona de forma desfasada, isto é, as criangas da EPE almogam por volta das
12h, os alunos do 1.2 e 2.2 anos almogam as 12h30 e os alunos do 3.2 e 4.2 anos almogam as
13h.

Relativamente aos espagos interiores, a escola dispde de 14 salas de aula, duas salas de EPE,
trés gabinetes de apoio sendo que uma delas é a UAM; uma cantina com 168 lugares; uma
biblioteca escolar integrada na Rede Nacional de Bibliotecas Escolares onde sdo dinamizados
varios momentos, desde épocas festivas até a encontros com escritores ou pessoal médico;
uma sala de informatica e outra de atendimento aos encarregados de educacdo; uma sala de
professores; uma sala de arrumos, onde sdo guardados varios equipamentos, nomeadamente
os utilizados para as aulas de Expressdo Motora que funcionam nos espagos exteriores pois a
escola ndo possui um ginasio; um gabinete de coordenacdo; cinco casas de banho, trés para o
1.2 Ciclo, uma para o pré-escolar e duas para os adultos, uma no piso superior e outra no piso
térreo; e uma horta pedagogica.

Quanto aos espagos exteriores, os alunos podem usufruir de dois espagos sem grandes
condigBes relativamente ao pavimento e a niveis de higiene sanitdrias, pois num desses
recreios, por vezes, 0s esgotos entopem e as criangas ndo sdo impedidas de |a brincar. Para
além disso, os alunos ndo tém a disposicdo materiais para brincarem nesses espacgos. Nos dias
de chuva, esses espacos ficam reduzidos a uma cobertura que nao impede a chuva nem o vento

de entrar.

2.3. Asala de aula e aturma

A sala de aula é o local da acdo da turma, por essa razdo é necessdrio organizar este espaco
de forma a facilitar a movimentacdo das pessoas que o frequentam, ou seja, alunos e
professores (Cadima, Gregorio, Pires, Ortega, & Horta, 1997). A disposi¢do da sala sofreu
algumas alteragbes durante a presenga do par pedagdgico no contexto, inicialmente as

carteiras estavam dispostas de forma mais tradicional, por filas. Esta organizacao é considerada
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“mais adequada para situagBes nas quais os alunos devem concentrar a sua atengdo no
professor, ou na informagdo que é escrita no quadro” (Arends, 2008, p. 270). No entanto, a
docente foi fazendo alteragGes ficando a sala organizada em U proporcionou-lhe mais liberdade
de movimentos e de deslocagdo, quer para o quadro, quer para auxiliar os alunos.

A semelhanca da organizagdo do espaco educativo, os materiais s30 importantes na sala de
aula, bem como todo o ambiente da sala. Neste sentido é pertinente referir que a sala é
ventilada, possui trés janelas que permitem a entrada de luz direta que pode ser regulada com
os estores, tem aquecedor mas nao é suficiente para aquecer a sala nos dias de frio. Para a
arrumacao dos materiais, existem dois armarios dentro da sala, num deles a professora guarda
0s processos dos alunos e os seus documentos. O outro armario é utlizado para guardar os
cadernos didrios dos alunos e as suas capas onde estdo anexadas as fichas que vdo sendo
realizadas pelos alunos. Fora da sala, no corredor, a professora tem, ainda, mais trés armarios
onde guarda varios materiais: MAB, blocos ldgicos, figuras geométricas, barras cuisenaire,
material de desenho, tintas, entre outros (cf.anexo2Alll).

Relativamente aos meios tecnoldgicos, a sala contém um computador com acesso a
internet, que é de uso exclusivo da docente, e ndo dispde de quadro interativo, tendo apenas
o tradicional quadro. Esta limitagdo tornou o trabalho da diade mais dificil, pois as TIC, tal como
refere Pontes (s.a., citando Ely, 1997) integradas no curriculo e utilizadas como estratégias
pedagdgicas centradas no aluno podem ajudar a enriquecer e a melhorar o processo de ensino
aprendizagem.

A turma onde a mestranda realizou o seu estagio é constituida por 26 alunos, 10 do sexo
masculino e 16 do sexo feminino e pela professora titular. Durante a presenca na instituicdo, a
equipa educativa passou a funcionar em triade, isto é, a professora titular e duas professoras
estagiarias, num clima de colaboracdo e cooperagdo assumindo uma responsabilidade
“conjunta pela orientacdo do trabalho e sendo capazes de construir solugdes para os problemas
no respeito pelas diferencas e particularidades” (Boavida & Ponte, 2002, p. 47).

Apds consulta do Dossier Técnico Pedagogico (DTP) (Silva, 2015) acedeu-se a varias
informagdGes sobre os discentes e os seus familiares que ajudaram a caraterizar com pormenor

os alunos da turma do 2.2 A. Segundo a docente, o DTP foi construindo tendo por base trés
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documentos comuns a todo o agrupamento, o PE, o Rl e o PAA (Plano Anual de Atividades) que
se fundamentam em torno de quatro eixos fundamentais: Eixo | — “Apoio a melhoria das
aprendizagens dos alunos”, Eixo Il - “Prevengdo do Abandono, Absentismo e Indisciplina”, Eixo
Il - “ Relagdo Escola- Familia- Comunidade”; e Eixo IV — “ Monitorizagdo e Autoavaliacdo”. A
docente, neste momento, estad a desenvolver na sua sala o Eixo | — “Apoio a melhoria das
aprendizagens dos alunos” com os seguintes objetivos: reforcar o apoio individualizado no
sentido de uma detecdo precoce de eventuais problemas no desenvolvimento de competéncias
especificas de leitura, escrita e matematica; agir para o sucesso educativo; trabalhar com
particular incidéncia no acolhimento e motivacdo dos alunos para esta nova etapa do 1.2 ciclo.
As respostas aos outros trés eixos serdo dadas ao longo do ano letivo com o desenvolvimento
do trabalho da docente. Para além destes objetivos foram, ainda, selecionados objetivos gerais
e especificos a serem desenvolvidos nos alunos.

Dessa consulta foi possivel conferir, ainda, que todos os alunos frequentaram a EPE e que
nove deles a frequentaram nesta instituicdo. No que diz respeito ao agregado familiar, a
maioria dos alunos vive com os pais, no entanto, sete alunos vivem sé com a mae e dois com
os avos. Em relagdo ao numero de irmdos, sete alunos sao filhos Unicos e 19 tém um ou mais
irmdos. Relativamente ao tempo de deslocacdo médio para a escola, 10 alunos demoram 15
minutos e 16 alunos demoraram entre 15 a 30 minutos. A turma ndo apresenta nenhum aluno
sinalizado com NEE, contudo, tem cinco alunos com dificuldades de aprendizagem e uma aluna
sinalizada nos servigos de Assisténcia Social. Quanto aos apoios socioecondmicos, 10 alunos
beneficiam do escaldo B e trés alunos do escaldo A. As criangas que usufruem escaldo recebem
um subsidio de apoio para refeigdes e material, sendo o apoio referente ao escaldao A é superior
ao escaldo B e as criangas do escaldo C ndo recebem qualquer beneficio econdmico (Despacho
n.2 18997/2009, 17 de agosto). Usufruem dos servicos da cantina 22 alunos e os restantes
quatro almogam em casa. As AEC’s disponibilizadas pelo agrupamento para o 2.2 ano sdo o
Inglés, a Expressdo Musical e a Expressdao Motora, porém sé 15 alunos é que as frequentam.

Em relagdo aos pais, a maioria das maes tém idades entre os 31 e os 40 anos e as suas
habilitagGes literarias encontram-se entre o secunddrio e a licenciatura, sendo que duas maes

tém mestrado e outra doutoramento. No que diz respeito aos pais, as suas idades estdo no
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intervalo entre os 31 e 40 anos, e as suas habilitacdes literarias estdo entre o secundario e a
licenciatura sendo que um dos pais tem mestrado.

No que concerne as interagdes estabelecidas entre os alunos, de acordo com Vygotsky
(1998) a relagdo de ensino aprendizagem é um fendémeno complexo pois é influenciado por
diversos fatores sociais, politicos e econdmicos que interferem na dinamica da sala de aula.
Nesta ordem de ideias, a escola ndo é uma instituicdo estanque, mas faz parte da trama social,
assim, as interacOes estabelecidas revelam, muitas vezes, o contexto a que 0os mesmos estdo
expostos (Rabello & Passos, s.a.). A diade observou que os alunos manifestavam, dentro da sala
de aula, respeito sobre a opinido uns dos outros, partilhando ideias e trabalhando
colaborativamente. Em relagdo as interacdes entre os alunos e a professora, foi possivel
observar que existe um clima de carinho, respeito, confianca e proximidade entre ambos.

Terminada a contextualizacdo da instituicdo e do contexto educativo passar-se-a para
explanagdo da metodologia de investigacdo-acdo, a qual a mestranda recorreu para orientar a

sua pratica pedagogica.

2.4. A metodologia de investigacdo-acdo

Segundo Alarcdo (2001) o professor investigador deve desenvolver competéncias para
investigar na, sobre e para a a¢ao educativa e, posteriormente, partilhar os resultados e os
processos com a comunidade educativa. Salienta-se, porém que esta aprendizagem podera ser
limitado se for realizada pelo professor isoladamente, uma vez que o professor estd
intrinsecamente envolvido, logo a sua analise critica pode ficar comprometida. Para além disso,
a sua capacidade de reflexdo podera, ainda, ficar afetada por limitagGes pessoais, emocionais
e por outros constrangimentos de situacdo. Neste sentido, se a investigacdo for realizada
colaborativamente apresenta mais potencialidades de sucesso das aprendizagens (Oliveira &
Serrazina, 2002).

Para que seja possivel planificar a sua a¢do, o professor investigador tem que, em primeiro

lugar, conhecer o contexto onde vai atuar e escolher um problema a investigar, isto é, centrar
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a sua aten¢do num problema. Passado este momento, o professor investigador esta apto a
selecionar os instrumentos necessdrios para a sua investigacdao. No entanto, os dados ndo
podem ser recolhidos aleatoriamente, o docente tem que ter consciéncia da natureza das
informagBes que necessita a sua investigacdo para cumprir com os objetivos propostos
(Latorre, 2008).

De acordo com vdrios autores, a investigacdo-a¢do pode ter trés formas diferentes de ser
realizada, dependo dos contextos, das pessoas e da situacdo. A primeira é a investigacdo-acao
técnica, tem como o propdsito facilitar as praticas sociais, mediante a participacdo do professor
em programas de trabalho de pessoas externas ao grupo (Latorre, 2008). A segunda é a
investigacdo-acdo pratica, que é caraterizada pelo protagonismo ativo e auténomo do
professor, sendo este que seleciona os problemas a investigar e quem tem o controlo do
préprio projeto (Silva, 1996). A terceira é a investigacdo critica ou emancipatoria ou, ainda,
pode ser denominada de “investigacdo-acdo participatoria” (Esteves, 2008, p. 62). Esta
metodologia centra-se na pratica educativa e tenta aprofundar as capacidades do professor
relativamente aos seus propdsitos, as suas rotinas e crengas, ou seja, existe uma intencdo clara
e assumida de mudar as formas de trabalho (Latorre, 2008).

Segundo Carr e Kammis (1998) citado por Coutinho et al. (2009, p.365) a investigacdo-agdo
emancipatdria é a que melhor se enquadra com o “espirito do paradigma sdcio-critico, na
medida em que se desenvolve num ambiente de maior colaboragado social e preconiza, de uma
forma mais intencional, a mudanga” e, nesse sentido, foi este o tipo de investigagdo-agdo que
a mestranda integrou o seu estagio.

Relativamente ao ciclo de investiga¢do-acdo, ele constitui um processo reflexivo em si
mesmo, uma vez que esta metodologia requer do professor o constante questionamento
acerca da sua pratica até que as questdes sejam respondidas. E este questionamento constante
que da firmeza “ a reflexao, levada a cabo através de ciclos” (Amaral, Moreira, & Ribeiro, 1996,
p. 116) de investigacdo e acdo sucessivos constituidos pelas seguintes fases: observacao,
planificagdo, acdo, reflexdo e avaliacdo.

A observacdo tem como fungdo observar os efeitos da acdo, é prospetiva, uma vez que

fornece dados para a reflexdo critica e é a fase que se recorre as estratégias de recolha e andlise
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de informacdo. Num primeiro momento realizou-se a observagdo, uma vez que esta “permite
o conhecimento directo dos fendmenos tal como eles” (Esteves, 2008, p. 87) ocorrem no
contexto. Através da observacdo, foi possivel aceder as estratégias e metodologias utilizadas,
as atividades educativas realizadas, ao curriculo implementado e as interagOes estabelecidas
na sala, entre professor-aluno e entre os alunos (Reis, 2011). As primeiras duas semanas de
estagio foram fundamentais para, a mestranda, recolher informacdes, recorrendo a grelhas de
observacdo, de fim aberto, que permitiram recolher informac0es, tais como as estratégias da
docente, interacdes dos alunos com a professora e entre aluno-aluno dentro e fora da sala de
aulas, bem como a caraterizagdo do ambiente da sala e da escola (cf. anexo 2Alll).

As notas de campo sdo registos que contém informagbes observadas pelo investigador no
terreno, sdo de natureza descritiva pois tém a intencdo de captar uma imagem por palavras do
local, das pessoas, acdes e conversas de forma mais objetiva possivel. No entanto, essas notas
tém um lado mais reflexivo, pois o investigador podera registar preocupagdes que lhe vao
surgindo e, ainda, ideias que possam solucionar alguns problemas que estdo a ser observados
(Bogdan & Biklen, 1994; Esteves, 2008; Latorre, 2008). Na pratica da mestranda, as notas foram
fundamentais para as integrar no didrio de formacdo. Por sua vez, o diario de formacdo
permitiu a3 mestranda fundamentar-se teoricamente para a agdo, “de modo a que a pratica
ganhe sentidos renovados e que o [mesmo] (...) possa desenvolver a sua auto-direc¢do na
acgdo” (Vieira & Moreira, 2011, p. 42).

Relativamente as entrevistas, embora seja um dtimo instrumento de recolha de informagao
e de permitir ao investigador aceder ao modo como o entrevistado perceciona 0 mundo. A
mestranda ndo sentiu necessidade de realizar uma entrevista formal pois foi recolhendo as
informacgGes através das conversas didrias que mantinha com a professora cooperante (Bogdan
& Biklen, 1994).

A planificacdo é uma atividade mental interna do professor, ou seja, € um conjunto de
ideias ou conhecimentos sobre algo que se pretende realizar (Zabalza, 1997). A planificagdo
constitui-se como acdo a construir, mas essa acdo é orientada, retrospetivamente, por
planificagGes e reflexGes anteriores. Para além disso, é importante salientar o seu carater

flexivo podendo sofrer as alteragGes que o professor achar necessario no momento da sua
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acdo. A formanda, ao longo da PPS desenvolveu as suas planificagdes com o intuito de ir ao
encontro das necessidades dos alunos ajustando os tempos de acordo com as necessidades dos
mesmos (Arends, 2008).

A agdo corresponde ao momento da implementagdo do plano e tem como objetivo alterar
a situagdo inicial. Nesta fase, o investigador coloca em pratica os seus padrdes observando na
acdo as aprendizagens realizadas e as estratégias utilizadas tentando responder as questdes
iniciais que originaram a acdo (Esteves, 2008). Os registos fotograficos foram importantes ao
logo de toda a prética pedagogica, numa primeira fase serviram para inventariar os objetos e a
organizacdo da sala. Posteriormente foram utilizados para registar os momentos chaves da
pratica, essa utilizacdo acabou por inserir-se na rotina da aula, ndo sendo, assim, considerado
“um recurso intruso” (Esteves, 2008, p. 91).

A reflexdo é retrospetiva sobre os efeitos observados e ocorre em todas as fases do ciclo
investigativo. Através do didlogo entre os participantes conclui-se a validade das hipoteses
iniciais e da eficacia das estratégias utilizadas na resolucdo do problema. Esta reflexdo podera
dar origem a um novo plano de agdo e, consequentemente, um novo ciclo de agdo (Amaral,
Moreira, & Ribeiro, 1996; Lopes, 2006).

O professor ao envolver-se em projetos sobre a pratica, numa abordagem reflexiva, esta a
aumentar o seu conhecimento profissional, uma vez que é capaz de explicitar os seus
conhecimentos, através da reflexdo na acdo, da reflexao sobre a agdo e sobre a reflexdo sobre
a reflexdo na agdo (idem). A reflexdo na agdo decorre durante a agdo, ou seja, o docente reflete
no momento da sua agdo e vai ajustando-a as novas situagGes que vao surgindo (Amaral,
Moreira, & Ribeiro, 1996). A reflexdo sobre a agdo ocorre num momento posterior a a¢do, onde
o olhar sobre esse momento ajuda o docente a compreender com mais clareza o que aconteceu
durante a agdo e de que forma resolveu os imprevistos que surgiram (idem). A reflexdo sobre
a reflexdo na agdo ajuda o professor a desenvolver-se, corresponde ao momento em que o
profissional olha, retrospetivamente, para a acdo e reflete sobre o0 momento da reflexdo na
acdo, ou seja, sobre o que observou, que significados atribui e que outros podera ainda conferir
ao que aconteceu. E uma reflexdo “proactiva, que (..) [ocorre quando se] revisitam os

contextos politicos, sociais, culturais e pessoais, ajudando a compreender novos problemas, a
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descobrir solucdes e a orientar acgoes futuras” (Oliveira & Serrazina, 2002, p. 32). Neste
sentido, a mestranda durante a sua pratica recorreu as narrativas, individual e colaborativa,
que “permitiram a reflexdo sobre o que ndo estava bem e precisa[va] ser transformando”
(Oliveira & Moreira, 2014, p. 23). As narrativas assumem uma funcdo documental, mas também
um cardter indagatério, pois implica reflexdes que podem alcangar diferentes niveis de
profundidade (Vieira & Moreira, 2011). Para além disso, para a sua compreensdo é necessario
que apresentem para além dos fatos, “o contexto fisico, social e emocional que envolve o
momento narrado” (Alarcdo & Tavares, 2003, p. 104). Durante a elaboracdo da sua narrativa
individual, a mestranda foi refletindo e compreendendo que a turma ndo apresentava o grau
de indisciplina que, inicialmente, Ihe tinha suscitando. Pois uma leitura mais profunda sobre o
assunto e, através de estratégias diversificadas, foi possivel manter a motivacdo e a
participacdo dos alunos (cf. anexo 2AIV).

Quando as narrativas sdo realizadas de forma colaborativa podem atingir graus mais
profundos de reflexdo e indagacdo, uma vez que durante a sua realizagdo ocorrem momentos
de discussdo e partilha de ideias e opinides (idem). Através da sua narrativa colaborativa, a
mestranda trocou pontos de vista, opinides e o levantou questGes até ao momento ndo
refletidas, numa “troca aberta e franca de ideias e pensamentos (Ribeiro & Moreira, 2007, p.
46) ” com o ser par e com professora cooperante “fazendo-as interagir com as suas, huma
atitude de abertura e aceitagao, abrindo deste modo novas vias de reflexao e agao para ambos”
(ibidem) (cf. anexo 2AV).

A avaliagdo, tal como ja foi explanada no capitulo anterior, pode ser de trés tipos:
diagndstica, formativa e sumativa. A avaliagdo diagndstica realiza- se no inicio de cada ano ou
sempre que, o docente considere apropriado, devendo fundamentar-se em estratégias de
diferenciagdo pedagdgica, de superagdo de eventuais dificuldades dos alunos ou de facilitagdo
da sua integracéo escolar (Decreto-Lei n.2 139/2010, 5 de julho).

A avaliacdo formativa assume um carater continuo e sistematico, recorre a uma variedade
de instrumentos de recolha de informagdo adequados a diversidade da aprendizagem e as
circunstancias em que ocorrem. E, uma altura importante do ciclo de investigacdo, uma vez

que o docente pode recolher as informacdes necessarias e transformar as suas agdes no
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sentido de melhorar as aprendizagens dos alunos. A mestranda, durante a PPS construiu
grelhas de observagdo e verificagdo (cf. anexo 2AVI) que se mostraram imprescindiveis para a
compreensdo das evolugdes dos alunos, acendendo com facilidade aos progressos e
necessidades de cada um. Para além disso, através desta ferramenta, foi possivel confirmar a
qualidade das estratégias utilizadas pela mestranda ou a falta dela (Abrecht, 1994).

A avaliacdo sumativa corresponde a formulacdo de um juizo global sobre as aprendizagens
realizada pelos alunos no final de um processo. O docente, também, comprova as
aprendizagens dos alunos s6 que de forma quantitativa. Ndo obstante retira dados concretos
das dificuldades dos alunos e que, posteriormente, pode colmatar. Uma outra ferramenta
utlizada, durante a PPS, foi os questionarios (cf. anexo 2BX) aplicados no ambito do projeto
Freitinhas, uma vez que as mestrandas envolvidas queriam inferir, estatisticamente, o impacto
que o projeto tinha tido nos alunos e na escola (Gliglione & Matalan, 2001). Os seus resultados
serdo analisados no capitulo seguinte.

Neste capitulo, a mestranda abordou o ciclo de investigacdo-acdo e contextualizou a
instituicdo e o contexto educativo onde realizou a sua pratica pedagdgica. No capitulo
precedente serdo apresentadas e, alvo de analise, algumas das atividades realizadas, neste

contexto, tendo como base a metodologia referida anteriormente.
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CAPITULO 11l - DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES DESENVOLIDAS E
DOS RESULTADOS OBTIDOS

Os dois primeiros capitulos do presente relatério foram importantes para apresentar os
pressupostos tedricos e legais que sustentaram as praticas educativas e caracterizar o contexto
de estagio da mestranda, no qual se desenvolveu a PPS no 1.2 CEB, bem como a metodologia
de investigacdo-acdao que foi a base da acdo da mesma. O terceiro capitulo surge na
necessidade de destacar algumas agGes realizadas na sua pratica, relacionando, assim, o seu
quadro conceptual com as suas praticas gerando conhecimento ao “teorizar a pratica,
interpretar e interrogar a teoria” (Ponte, 2002, p. 11). Pretende-se, neste capitulo, descrever e
analisar algumas das praticas educativas desenvolvidas nas diversas dreas curriculares, bem
como os seus respetivos resultados no processo de formagdo dos alunos e da mestranda.

De acordo com Formosinho (2009) é através da pratica pedagdgica que o futuro profissional
desenvolve as capacidades de mobilizacdo de saberes necessarios para a resolugdo de
problemas que surgem na pratica. Durante esta fase, o docente tem possibilidade de
desenvolver uma prética em contexto real que lhe permite adquirir competéncias e atitudes
necessarias para um desempenho consciente e responsavel (Flores, 2014). A isto pode-se,
ainda, acrescentar que a colaboragdo e a articulagdo entre o professor estagiario e os
supervisores, os professores cooperantes e o par pedagdgico sdo essenciais para potenciar a
formacdo na agdo. Ou como refere Alarcdo e Rolddo (2010, p. 17) a pratica pedagodgica é o
“espaco em que se entrecruzam os saberes e em que a sua mobilizacdo e articulagdo ganham

sentido conceptual e orientador da ac¢do de educar, ensinando”.

3.1 A observacdo: a base da acdo docente

A semelhanca do que foi descrito no capitulo anterior, a mestranda utilizou como estratégia

de formagdo a metodologia de investigacdo-a¢do, uma vez que esta “assume-se como um meio
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para a compreensao aprofundada e intervencdo informada, ndo apenas incidente na agdo
educativa, mas também em contexto em que essa acgdo se desenrola” (Carr e Kemmis, 1986,
citados por Vieira & Moreira, 2011, p. 57). Tendo sempre em vista a melhoria das agdes,
recorrendo a metodologia em espiral de planificacdo, acdo, observacdo e reflexdo na agdo
(idem).

Em virtude da sua relevancia, a observacao foi o sustentaculo de todas as opgdes educativas
postas em prética durante a sua pratica pedagogica, pois “ nenhum projecto de investigacdo,
ou (...) actividade (...), podera realizar-se sem o conhecimento da realidade a que se refere”
(Estrela, 1992, p. 27). A sua forma de observagdo recorrente foi a observacdo participante e
participada pois pode participar juntamente com os alunos observados, sem jamais perder a
integridade do seu papel enquanto observadora. Houve momentos em que a observagao foi
intencional, isto é, a mestranda tinha os objetivos bem definidos relativamente ao que queria
observar, como sdo exemplo, as duas primeiras semanas de estagio, altura em que orientou as
suas observagOes para construir e preencher as grelhas de observagdo (cf. anexo 2Alll). Essas
grelhas estavam organizadas em quatro dimensdes: a caracterizacdo da turma, que incluia os
comportamentos, os discursos, as interacbes e os ritmos de aprendizagem dos alunos; a
organizacdo da sala, espaco fisico, materiais e recursos; a organizacao e dinamizacgdo das aulas;
a rotina da turma; e, por fim, a caraterizagdo fisica da escola. Relativamente ao processo de
observagdo foi sistematica, naturalista, desarmada e continua (Estrela, 1994; Trindade, 2007).

No que diz respeito a observagdo desarmada, esta ndo ocorreu de imediato, ou seja, a
mestranda ndo tinha possibilidade de proceder ao registo no momento, realizando apenas
algumas notas e ideias chaves, para mais tarde, registar e refletir no didrio de formagao. Por
sua vez, o registo didrio sobre o dia permitiu-lhe dialogar consigo mesma articulando,
constantemente, a teoria com a pratica tomando consciéncia do que tinha feito, como tinha
feito e de como poderia melhorar as atividades futuras (Costa, Paixdo, & Morgado, 2000;
Zabalza, 1994). Este instrumento foi, ainda, relevante para a realizagdo das narrativas individual
e colaborativa (cf. anexo 2AIV e 2AV). Relativamente a narrativa individual, a mestranda
partindo das leituras do seu diario de formacdo desenvolveu a introspecdo necessaria para a

aceitacdo de si mesma, das suas limitagOes, das suas possibilidades futuras e de refletir sobre
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as aprendizagens que tinha alcancado até ao momento. Por sua vez, com a narrativa
colaborativa, sendo esta uma pratica partilhada, experienciou um clima de didlogo que resultou
na construcdo de sentidos do vivenciado com diferentes pontos de vista que resultaram da
“confluéncia do EU com o Outro, deixando de fazer sentido o singular, para passar a fazer

|II

sentido o plural” (Ribeiro & Moreira, 2007, p. 51). Esta convergéncia de ideias e opinides
contribuiram para a auto e hétero formacdo da diade, bem como para o desenvolvimento
pessoal e profissional da mesma. A narrativa colaborativa ndo foi elaborada com base apenas
numa tema, mas sim em trés assuntos que a diade achou pertinente abordar para refletir no
sentido de melhorar as suas praticas. Assim, a narrativa estruturou-se nas dificuldades de
aprendizagem, no trabalho colaborativo e na diferenciacdo pedagdgica dos alunos.

A observacdo indireta foi concretizada, maioritariamente, através da consulta do DTP (Silva,
2014) da professora cooperante e das conversas informais que ocorreram ao longo do estégio
com a mesma e com a coordenadora da escola.

Quanto ao guido de pré-observagdo é um instrumento que proporciona reflexdes que
confrontam as concecGes da pratica na sua forma escrita, ou seja, antes da acdo, e depois da
dinamizagdo da mesma, como também sobre as reflexGes desenvolvidas durante a agdo. A
utilizacdo desse instrumento durante a pratica pedagodgica foi importante para o
desenvolvimento formativo da mestranda, pois o seu preenchimento tinha como intengdo
revelar a previsdo da a¢do a desenvolver na aula supervisionada, demonstrando as evidéncias
que determinaram as atividades, como estas seriam dinamizadas, quais as dificuldades
esperadas, como as colmatar e, ainda, os aspetos relevantes a ser observados pela supervisora
institucional. Durante o estdgio, a mestranda elaborou dois guides de pré-observagao que
coincidiram com a presenga da supervisora em contexto de sala de aula (cf. anexo 2AVIl e
2AVINI).

Assim sendo, a observa¢do assumiu um papel essencial durante a PPS da mestranda, tendo
consistido a base de todas as suas planificacdes. Posteriormente, estas deram lugar a

implementagdo das a¢les que serdo destacadas a partir deste momento.
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3.2. A agdo e a reflexao: entre a teoria e a pratica

Durante as suas praticas, a mestranda teve intencdo de gerir o curriculo organizando-o por
temas e situagdes do interesse dos alunos (Beane, 2002). No entanto, nem sempre foi possivel
respeitar esta concecdo porque, muitas vezes, teve que abordar conteudos divergentes que
tornaram muito dificil promover a integragdo. Ndo obstante, a mestranda considera que a
organizacdo das aprendizagens baseadas na articulacdo de saberes é uma mais-valia, uma vez
que o estabelecimento de relacdes entre as diferentes areas curriculares, ndo descorando as
expressoes artisticas, que proporciona “aos alunos a descoberta e a tomada de consciéncia de
gue nado existem espacos isolados e de que tudo se inter-relaciona”, permite trabalhar numa
perspetiva globalizadora e integradora dos saberes (Alonso, Ferreira, Santos, Rodrigues, &
Mendes, 1994, p. 60) (cf. anexo 2AIX).

A primeira atividade abordada, pela mestranda, integrou as areas especificas de
matemadtica, portugués e estudo do meio e o tema central foi os diferentes tipos de graficos.
Sabendo que estes fazem parte do nosso quotidiano e que constituem “um importante
instrumento de interpretagdo do meio fisico e social” (Ponte & Serrazina, 2000, p. 209) é
fundamental os alunos sejam capazes de os ler e interpretar. Assim, tornou-se essencial
abordé-los para conhecer as técnicas necessarias a sua leitura e interpretagdo (Fernandes,
2000). Assim, no dia 5 de novembro, a mestranda organizou o dia abordando as regras em sala
de aula e as alturas dos alunos, iniciando pela area de estudo do meio (cf. anexo 2AX).

No inicio do ano, a turma tinha assumido um compromisso com a professora cooperante
relativamente as regras dentro da sala de aula, porém, estavam esquecidos de algumas delas
e no final do dia, quando, faziam a avaliacdo dos seus comportamentos ndo a realizavam
criticamente. Neste sentido, sabendo, a mestranda, que as regras sdo “ recursos praticos da
gestdo da aula (...) [e que através delas se podem] regular interaccGes e (...) alcangar objectivos
de ensino-aprendizagem” (Amado, 2001, p. 99) recuperou este assunto e abordou-as com o
objetivo de incluir um pictograma na sala. Assim, essa abordagem teve o intuito de relembrar
e clarificar os comportamentos a ter na sala de aula e decorreu num processo de negocia¢do

entre os alunos e a professora estagidria pretendendo-se acordar algo que fosse importante
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para ambas as partes, dando especial atengdo a formulagdo das regras pela positiva (Carita &
Fernandes, 1999). Simultaneamente, a mestranda tinha disponivel uma grelha de verificacao,
que foi utilizada para registar os comportamentos da turma ao longo do dia (cf. anexo 2AXI).
Na drea da matematica, concretamente o dominio da Organizacdo e tratamento de dados
(OTD), foi introduzida ainda quando a mestranda se encontrava, na drea de estudo do meio, a
abordar as modificagdes do corpo dos alunos, nomeadamente as relacionadas com as alturas.
Inicialmente mostrou uma sele¢do de imagens para que os alunos percebessem as varias fases
(bebé, crianga, jovem, adulto) que o corpo humano apresenta para, de seguida, percecionar o
seu corpo (Rolddo, 2004). O grafico surgiu para responder a questdes, como por exemplo, guem
era o aluno mais alto, o mais baixo. Numa primeira fase fez-se a recolha de dados recorrendo
a uma fita métrica com 150 cm, colada na parede da sala (Cf. figura 1,2,3- anexo 2Bl), onde os
alunos se encostaram para se medirem, colocando o registo no quadro. Em seguida passou-se
para a organizacdo da informacdo para a colocar no grafico de barras, que consistia em dois
tipos de barras em cartolina, verde para os meninos e cor de laranja para as meninas. Essas
barras tinham, ainda, a particularidade de estarem graduadas em centimetros para serem os
alunos, no momento, a cortar a medida correspondente a sua altura e colocarem-na no gréfico
(cf. figura 4,5- anexo 2BI). Assim, os alunos estavam a colocar em pratica o que estavam a
aprender no momento, colocando questdes, organizando as respostas e apresentando os
dados (NCTM, 2007). O registo das alturas, tal como ja foi referido, foi realizado pelos alunos e
ficou assinalado no proprio grafico que ficou exposto na sala. Nesta altura, a mestranda
aproveitou para fazer a ligagdo entre os dois tipos de graficos abordados, pictograma e grafico
de barras, para que os alunos percebesse a diferenga entre ambos. No pictograma utiliza-se
uma representac¢ao do objeto que se repete, para indicar a quantidade de elementos que existe
em cada categoria. Na atividade os autocolantes smiles seriam colocados diariamente em
coluna durante um més, para no final se fazer a respetiva contagem. No grafico de barras
explicou-se que a altura de cada barra correspondia as alturas de cada um, sendo assim possivel
responder diretamente a perguntas sobre o0 mesmo (Ponte & Serrazina, 2000) (cf. figura 6,7-

anexo 2Bl).
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A mestranda considera que estas atividades, com os dois tipos de graficos foram
fundamentais para os alunos poderem “ler directamente dados registados no gréfico para
responder a uma questdo concreta, sem necessidade de fazer qualquer interpretacdo” e ainda
responder a questdes que envolviam comparagdo de dados (idem, p. 215).

Na drea de portugués, a mestranda leu e explorou juntamente com os alunos o texto O
homem alto, a mulher baixa inserido no livro, Tudo ao contrario de Luisa Ducla Soares. Depois
da leitura, os alunos fizeram o respetivo reconto e realizaram uma pequena atividade de
organizacdo da histéria, terminando com a realizacdo de uma ficha de trabalho. Esta ficha teve
como finalidade rever conteddos gramaticais abordados na ultima semana, ao nivel dos
determinantes artigos definidos e indefinidos, plurais, anténimos e sindnimos, onde a
mestranda pode registar as suas evolugdes (cf. anexo 2AXIl).

Tal como, ja foi referenciado anteriormente, a mestranda tentou integrar as expressdes
artisticas nas suas aulas pois considera que as “artes podem melhorar as relagGes dentro das
comunidades escolares” (Tormenta, 2009, pp. 110-111). De acordo com Barbosa (1998) através
da expressdo artistica as criancas sdo capazes de desenvolver a percecdo, a imaginagdo,
aprender a realidade do seu meio e desenvolver a capacidade critica. Neste sentido, a educagao
artistica deve ser vista como um instrumento pedagdgico, que o professor deve recorrer no
sentido de responder as necessidades e exigéncias dos seus alunos e do meio em que estdo
inseridos (Paiva, 2009). A expressdo artistica no 1.2 CEB integra a Expressdo Plastica, a
Expressao Dramatica e a Expressdo Musical.

Durante a sua pratica, recorreu a expressao artistica em articulagdo com outras areas de
conhecimento e de seguida serdo apresentados alguns desses exemplos. No dia 13 de
novembro (cf. anexo 2BIl) tendo como tema a feira de compotas, que se iria realizar nessa
semana, a mestranda abordou as areas de portugués e expressdao musical, respetivamente o
texto instrucional, com a confe¢do de uma receita de compota de abdbora e a cangdo “O
outono” de Alda Fernandes, para os alunos aprenderem a canta-la. Sabendo, a mestranda que
os textos instrucionais fazem parte da vida quotidiana, resolveu iniciar a atividade através de
uma atividade que denominou de receita baralhada. Foi distribuido uma receita a cada aluno

e, passo a passo os alunos foram conhecendo as etapas de uma receita, os ingredientes e o
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modo de preparagdo (cf. anexo 2AXIIl). Como era o primeiro contacto com a receita, a
mestranda selecionou alguns ingredientes que se tornariam, com facilidade, suspeitos de
pertencer a receita original.

Numa primeira fase centraram a atencdo nos ingredientes e selecionaram os corretos,
depois de um didlogo em grande grupo escreveram os mesmos no verso da receita baralhada
que tinham em seu poder. Em seguida, fizeram o mesmo com o modo de preparagdo. Com esta
atividade os alunos puderam selecionar, isolar, agrupar e categorizar desenvolvendo, assim,
capacidades importantes para a compreensdo deste tipo de textos. Para além disso,
perceberam as regras de escrita do texto instrucional sendo estas: ler sequencialmente cada
etapa das instrucdes; realizar sem sequéncia cada etapa; reler cada etapa sempre que existirem
dudvidas; verificar se no final foi cumprido o objetivo visado; conhecer o objetivo final da tarefa
(Sim-Sim, 2007).

Na expressdao musical, mais concretamente o recurso a musica na sala de aula ocorreu mais
do que uma vez, pois a mestranda tem consciéncia de que as “ situa¢des musicais vivenciadas
pela crianga na escola sdo a melhor forma de proporcionar o desenvolvimento dos aspectos
essenciais da voz, a par com o seu desenvolvimento global” (M.E., 2004, p. 68). E para além
disso, sabia também que o espago musical concedido a musica na sala de aula é muito reduzido
(Rief & Heimburge, 2000b). Entdo, a mestranda levou a cangdo do outono, referida
anteriormente, e, numa primeira fase, foi ensinada aos alunos verso a verso e repetida no final
de cada quadra, sendo que o refrao foi ensinado com alguns gestos associados. Apds a letra ter
sido ensinada, a mestranda colocou a versdo dudio para os alunos terem o acompanhamento
musical. A mestranda considera que foi uma atividade que correu bastante bem, pois durante
algumas semanas eles continuavam a cantd-la e a pedirem para aprender mais algumas.

Um outro momento em que a mestranda recorreu a expressao musical foi para introduzir
0 conceito de nimero par, na drea de matematica, no dominio de Nimeros e Operagoes (cf.
anexo 2BlII). A mestranda iniciou esta atividade explorando as partes do corpo dos alunos que
tinham em numero par e impar. Em seguida pediu a cinco alunos que viessem até ao quadro e
colocou a Valsa de Viena de Strauss sugerindo que os discentes dangassem dois a dois (cf. figura

8- anexo2Bl). Depois de desligada a musica, a mestranda tentou perceber as rea¢bes dos
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alunos, porque um deles tinha ficado a dancar sozinho, assim concluiram e registaram no
quadro, os pares que se tinham feito (2,4) e o numero impar (5). A mestranda utilizou esta
estratégia até ao numero dez. Esta estratégia tinha como objetivo articular a musica com outras
areas do saber e desenvolver a imaginacao e a criatividade das criangas através de experiéncias
diversificadas. Para além disso, a escolha da mdsica ndo foi aleatdria, uma vez que é
fundamental que a crianca tenha acesso a um repertério musical de qualidade abrangendo
épocas e estilos diversificados (Vasconcelos, 2006).

No dia 14 de novembro, a mestranda integrou as TIC para realizar alguns exercicios da drea
do portugués, para trabalhar a formacdo do género dos nomes (cf. anexo 2BIl). Durante a
manha foram trabalhados estes conteldos e na parte de tarde, as criancas realizaram alguns
exercicios. Estes foram projetados para que todos vissem e, um a um, deslocaram-se até ao
computador para colocar a resposta. Por norma, durante a tarde, os estudantes estdo sempre
mais agitados, porém neste dia estavam todos muito calmos e atentos para puderem
participar. Nessa ldgica, a mestranda considera que foi uma estratégia bem conseguida pelo
impacto que teve nos alunos, isto é, como eles nunca tinham realizado nenhuma atividade
deste género ficaram muito motivados e conseguiram realizar a tarefa com sucesso. O jogo no
computador tornou a aula mais significativa, envolveu mais os alunos e aumentou a
compreensdo, a participacdo e a motivagdo dos mesmos (Flores, Peres, & Escola, 2009).
Acrescenta-se, ainda, que a mestranda assumiu sempre uma atitude positiva que tentou
transferir para a turma, pois este tipo de atitudes torna os alunos mais predispostos a
motivagdo (Jesus, 1996).

No dia 26 de novembro (cf. anexo 2BIl), através do tema da higiene, a mestranda procurou
articular as areas de estudo do meio, portugués e expressdo dramatica. Durante o bloco da
manha iniciou a aula, na drea do portugués, com a projecdo da histdria Jodo porcalhdo de David
Roberts. Esta histdria foi o mote para a abordagem aos hdbitos de higiene que a mesma
organizou através da apresentacdo de um PowerPoint, inserido na area de estudo do meio, no
dominio a descoberta de si mesmo (cf. anexo 2B3). A forma como foi encadeada a atividade,
ligando a historia a visualizagdo dos maus habitos de higiene, foi importante para se perceber

se os alunos estavam ou ndo a compreender o que se estava a falar. Para além disso, esse
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didlogo partiu dos “conhecimentos que eles ja [tinham] (...) relativamente ao conteddo” que
estavam a abordar (Miras, 2001, p. 57).

Terminada a visualizagdo do PowerPoint, a mestranda introduziu a area de expressao
dramdtica, para isso pediu aos alunos para representarem as situacdes pedidas utilizando
gestos e a sua expressdo corporal sem recorrer as palavras (Sousa, 1979).

Posteriormente, no ambito da 4rea de estudo do meio, no dominio a descoberta do si
mesmo, os alunos abordaram o tema da vacinacgdo, inserido no mesmo PowerPoint, referido
anteriormente (cf. anexo 2BlIll). Neste tema, os alunos apresentaram algumas dificuldades em
diferenciar uma vacina de uma injecdo, e depois de a mestranda ter voltado a esclarecer e ter
reforcado essa explicagdo, dando exemplos do dia a dia, os alunos acabaram por compreender
a diferenca. No entanto, a mestranda refletindo depois da acdo considera que, nesta fase,
deveria ter preparado uma atividade mais pratica para ultrapassar esta barreira, colocar um
video com as duas possibilidades (vacina e inje¢do) tendo os alunos que nomear a resposta
correta, e/ou outro em que os alunos tinham que assinalar a resposta. Apesar disso, e de
acordo com as notas de campo que a mestranda foi registando ao longo do dia, foi possivel
perceber, pelo preenchimento da grelha de verificacdo, que os alunos tinham compreendido o
essencial do que se tinha abordado no dia (cf. anexo 2AXIV).

No dia 28 de novembro (cf. anexo 2BIl), a mestranda promoveu uma sequéncia didatica,
entre a drea do portugués e a expressdo pldstica para a criagao da capa e contracapa de um
livro. A opgdo pela sequéncia didatica foi no sentido de os alunos estruturarem as suas
aprendizagens de forma sistematica e simultaneamente “flexivel favorecendo a construgdo de
saber e saber fazer” (Sousa & Cardoso, 2011, p. 35).

A atividade iniciou-se, pela drea do portugués, com a exploragao de capas e contracapas de
alguns albuns infantis. Nesta fase, os alunos foram percebendo que existiam constituintes
comuns em todos os livros, ou seja, todos eles tinham capa, contracapa e lombada. Sendo que
na capa surgia sempre o nome do autor, ilustrador, titulo, editora. E na contracapa, umas vezes
surgiam desenhos, outras vezes pequenos textos mas todos tinham um conjunto de nimeros
(ISBN). Para explicar este nimero, a mestranda fez uma analogia com o bilhete de identidade

das pessoas, dizendo que era o bilhete de identidade do livro. Ainda na drea do portugués, os
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alunos foram convidados a preencher uma ficha onde tinham que identificar os constituintes,
ja referidos. Em seguida, no verso da ficha, foi-lhes pedido que encarnassem um escritor e que
preenchessem os seus préprios constituintes (cf. anexo 2AXV). Passada a fase da inspiragdo
criativa, a mestranda introduziu a area de expressdo plastica ao propor aos alunos que
decorassem a sua capa de acordo com as suas opgoes. Assim, foi distribuido um kit com varios
materiais (cf. figura 9- anexo 2BI) e uma cartolina cortada em formato de livro com a lombada
marcada (cf. figura 10- anexo 2Bl). Embora, tal como refere Sousa (2003, p. 160) “é a agdo que
interessa, é o ato de criar que é expressivo e ndo a obra criada”, os resultados foram excelentes,
os alunos manifestaram grande vontade em construir o seu proprio livro. Salientando o caso
de dois alunos, J. e J. que, normalmente tém muitas dificuldades, nesta atividade estavam
concentradissimos e apresentaram os trabalhos mais criativos (cf. figura 11,12 -anexo 2BI). A
expressao plastica, tal como as outras expressées, tem a capacidade de gerar nos alunos novas
aprendizagens, desenvolve-os sensorialmente, enriquece a capacidade de comunicagdo e
expressao e amplia a forma de ver, entender e interpretar o mundo (idem).

No dia 15 de janeiro, (cf. anexo 2BIl) a mestranda para abordar, na area do portugués, os
constituintes de uma carta e dos varios tipos de carta que existem auxiliou-se das TIC para
filmar entrevistas a quatro personagens diferentes, cada uma delas, com um conhecimento
diferente de como se realiza uma carta. Esta atividade partiu da uma histéria que foi construida
pelas turmas da escola com estagiarias inseridas no “Projeto Freitinhas” que sera explicado
mais a frente. Nessa historia a personagem principal era o Rodrigues de Freitas, que queria
escrever uma carta a Rainha D. Maria Il. Assim, dando continuidade ao tema da semana
anterior, a mestranda explorou a carta da histéria e em cooperagdao com os alunos construiram
uma carta para enviar a rainha. Num primeiro momento, a mestranda leu a carta aos alunos.
Para isso recorreu a uma nova estratégia, pois tal como refere Amor (2006, p. 90) “as
estratégias activadas pelo mesmo sujeito ndo [devem] ser sempre” idénticas. Assim, privou a
entrada de luz direta na sala, apagou a luz artificial e acendeu um candeeiro direcionada para
a leitura, sendo esta apenas a Unica luz na sala. Concluida a leitura, os alunos foram falando
sobre as personagens até chegarem a referéncia da carta, ai a mestranda perguntou se a turma

gostaria de escrever a carta. Nesse momento surgiu a divida sobre como se escrevia uma carta
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e recorreu-se a visualizacdo dos videos sobre os quatro diferentes tipos de carta. A estratégia
da projegdo dos videos funcionou bem, apesar do momento de humor que se gerou na altura,
devido a forma como as personagens se manifestavam, porque estavam caraterizadas como:
uma adolescente, que so sabia escrever cartas de amor; uma velhinha, que s6 conhecia as
cartas da luz e da agua; um adulto que conhecia cartas de emprego; e um adulto do século XX
que sabia exatamente como se escrevia cartas para reis. Para além disso, depois da visualizacdao
dos videos, os alunos puderam ver no PowerPoint as quatro cartas estruturadas onde
observaram as diferencas e analisaram os pontos comuns em todas as cartas, isto é, todas elas
apresentavam nome/saudacdo, data e local, assunto, despedida e assinatura (cf. anexo 2BIV).
Para finalizar a atividade, a mestranda foi escrevendo no quadro, a carta que estava a ser
redigida para a rainha separado bem os diferentes constituintes para os alunos se irem
familiarizando com o esquema. Depois de redigida a carta, os alunos avangaram para o
preenchimento do envelope com remetente, destinatario e selo. A mestranda sabendo que
estes nomes eram estranhos para os alunos, resolveu no momento da agdo clarificar melhor e
esquematizar no quadro o envelope, recorrendo a cores diferentes salientando os espagos
especificos para o remetente, destinatdrio e selo. Relativamente aos selos, a mestranda utilizou
uns que tinham a imagem da prdpria rainha a qual a carta era dirigida e utilizou a técnica do
picotado para os alunos soltarem com facilidade o selo do papel (cf. figural3,14- anexo 2BI). A
mestranda considera que foi uma atividade que resultou positivamente, sendo que o sucesso
pode ser atribuido a qualidade e diversidade dos materiais utilizados que permitiram que aos
alunos concluissem a tarefa e percebessem a estrutura da carta (Zabala, 2001).

A mestranda reconhecendo que os alunos aprendem mais e melhor quando trabalham em
grupo e tendo os estudos de Vygotsky (1989) bem presentes, na medida em que o aluno néo
constréi o seu conhecimento de forma puramente individual mas sim, através da interagdo com
0s seus pares, a mestranda propiciou a turma, a organizagdo em grupo por trés vezes durante
0 estagio. A primeira vez ocorreu ainda em diade na semana de 29 a 31 de outubro (Bessa &
Fontaine, 2002).

Durante a planificagdo (cf. anexo 2BIl) a diade estava bastante apreensiva devido a

quantidade de alunos da turma, pois o “ trabalho de grupo deve ser estruturado para que todos
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os alunos interajam, troquem informagdes e possam ser avaliados de forma individual pelo seu
trabalho” (Lopes & Silva, 2009, p. 3). Para além disso, trabalhar em grupo ndo é colocar os
alunos sentados a volta de uma mesa a conversarem uns com 0s outros, ou estarem uns a
trabalhar e os restantes em conversas paralelas. Para se trabalhar em grupo ou
cooperativamente, de acordo com Johnson e Johnson (1989, citado por Lopes & Silva, 2009),
tém que estar presentes cinco elementos: a interdependéncia positiva, que consiste em criar
condig0Oes para que os alunos trabalhem em conjunto; a responsabilidade individual e de grupo,
gue o grupo assume com o intuito de alcangar objetivos comuns; a interacdo estimuladora, que
possibilita aos alunos trabalharem juntos promovendo o sucesso uns dos outros estabelecendo
relagBes pessoais; as competéncias sociais, que os membros do grupo devem saber como
liderar o grupo, tomar decisdes, comunicar, gerir conflitos e promover um clima de confianga;
e a avaliacdo do grupo, que é uma fase muito importante, uma vez que corresponde ao
momento de reflexdo dos alunos sobre si mesmos e do seu grupo, assumindo as suas acdes de
forma positiva ou negativa e retirando as respetivas conclusées (Lopes & Silva, 2009).

Assim, antes de se iniciar os trabalhos de grupo, houve necessidade de explicar claramente
como seria organizado o dia em grupo. Quando os alunos chegaram a sala de manha
encontraram a sala organizada de forma diferente (cf. figura 15 anexo 2Bl),e a entrada foi-lhes
dito para procurarem os seus nomes e sentarem-se nesses lugares. A constituicdo dos grupos
foi decidida pela equipa educativa de forma a existir uma heterogeneidade dentro dos grupos
(Johnson, Johnson, & Holubec, 1999). Como a diade ndo tinha ainda um conhecimento muito
aprofundado relativamente os alunos para fazer esta escolha recorreu a ajuda da professora
cooperante para os escolher de forma mais equilibrada para que “elementos cujos estilos de
ensino e temperamentos complemente[sse]m os restantes membros, (..) [pois quando]
predomina um qualquer estilo (...) produz-se um desequilibrio na equipa” impedindo os alunos
de crescer e pondo em causa todo o trabalho do grupo (Rief & Heimburge, 2000a, pp.242-243).

Depois dos alunos estarem todos sentados deu-se inicio a explicacdo do que se iria realizar
durante o dia, relativamente as atividades e dando especial atengdo as regras que os alunos
teriam que cumprir para que as atividades pudessem ser realizadas (idem) (cf. figura 16 - anexo

2Bl). Em seguida, os alunos nomearem um porta-voz, no entanto, esse papel foi apresentado
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aos alunos como sendo a representagdo de um lider e ndo o de ser um lider (Fraile, 1997). De
acordo com as tarefas propostas, ndo era possivel ter 26 alunos a falar ou a pegar nos objetos
ao mesmo tempo, assim, elegeu-se o cargo de porta-voz mas o seu trabalho era mais de
intermediario entre as ideias internas do grupo e a sua exposicdo para o grande grupo.
Salientou-se, porém, que em trabalhos de grupo posteriores essa nomeacao iria ser rotativa
para que todos tivessem a oportunidade de ocupar esse cargo (Lopes & Silva, 2009).

Explicadas as regras e tiradas todas as ddvidas iniciou-se o trabalho de grupo, que consistia
em explorar os cinco sentidos do corpo humano e associa-los aos respetivos 6rgdos (cf. figuras
17,18,19-anexo 2BI). Este trabalho decorreu ao longo de todo o dia, uma vez que essas
experiéncias foram pensadas para que os alunos tivessem a oportunidade de experienciar cada
sentido. Por exemplo, no paladar os alunos estavam de olhos vendados, exceto o porta-voz que
deu a provar aos colegas alimentos, estes por sua vez tinham de adivinhar o alimento para o
porta-voz fazer o registo num documento para o efeito (cf. figuras 20,21,22-anexo 2BI). A
mestranda considera que foi uma atividade muito rica para todos, mas principalmente para os
alunos, que puderam sentir, experienciar, experimentar, cheirar, ouvir e retirar as suas
conclus@es partindo da experiéncia que vivenciaram naquele dia e ndo apenas do que aparece
escrito no manual, como acontece normalmente (cf. anexo 2AXVI). No final do dia, houve ainda
espaco para a autoavaliacdo dos alunos sobre a sua prestacdo em cada grupo, do porta-voz e
sobre as atividade que foram propostas pela diade (cf. anexo 2AXVII).

As outras duas semanas em que os alunos fizeram trabalho de grupo seguiram-se nos
mesmos moldes da primeira relativamente as regras. Na semana de 12 a 14 de novembro
coincidiu com a primeira supervisdo, e com o segundo trabalho em grupo. A disposi¢do da sala
foi alterada “para que os grupos [pudessem] interagir e movimentar-se facilmente” caso fosse
necessario (idem, p. 54). Devido ao impacto positivo que o primeiro trabalho de grupo teve
entre a turma, pois todos ficaram com vontade de ser porta-voz e, sendo a primeira aula
supervisionada, a equipa educativa decidiu que o porta-voz seria escolhido pela mestranda,
tendo esta o cuidado de eleger um aluno que ainda nao tinha ocupado esse cargo. Para este
trabalho de grupo, a mestranda incluiu um novo objeto, uma placa que de um lado tinha a cor

verde e do outro a cor vermelha, que servia para pedir ajuda sem terem que conversar, nao
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prejudicando o funcionamento dos outros grupos. Neste dia foi colocado uma placa por grupo,
no entanto, posteriormente cada aluno passou a ter uma placa na sua secretaria (cf. figuras
23,24,25-anexo 28I).

De acordo com a planificacdo (cf. anexo 2BII) a parte inicial aula consistiu no didlogo entre
a mestranda e os discentes sobre os seus habitos alimentares. Em seguida, os alunos fizeram
uma atividade, cada grupo tinha um pequeno texto diferente e em grupo iam discutir se aquele
habito alimentar era sauddvel ou ndo. Depois de todos os grupos terem retirados as suas
conclus@es, a mestranda, colocou a versdo dudio dos textos, um de cada vez, para que o grupo
gue detinha esse texto expusesse a sua opinido para, de seguida alargar a discussdo para o
grande grupo. E assim, sucessivamente, até a exploracdo dos seis textos. Estas interagbes
positivas em grupo e inter-grupo sdo importantes porque favorecem a
“aquisicdo/desenvolvimento das competéncias sociais (...) [acentuando] o desenvolvimento
psicossocial da pessoa que aprende” (ibid., pp.165-166). Durante a exploragdo dos textos, a
mestranda ia colocando imagens que correspondiam ao que estava escrito para que todos
compreendessem claramente o que estava a ser abordado e diferenciassem entre um bom e
um mau habito alimentar, associando a imagem ao didlogo, pois nos dias de hoje o que vemos
é tdo importante como aquilo que ouvimos ou lemos (Hernandez, 2001). A proposta seguinte
foi a construcdo de uma ementa saudavel e diferente para cada grupo (cf. figuras 26,27,28-
anexo 2Bl). O resultado final foi exposto no quadro, isto €, seis refeicdes saudaveis diferentes,
que demostraram as aprendizagens que os alunos realizaram ao longo da manha (cf. figuras 29
a 32 Anexo 2BI). Fazendo, uma reflexdo sobre a agdo e de acordo com o feedback da
supervisora, a mestranda considera que foi uma atividade bem conseguida, quer do ponto de
vista da qualidade dos materiais selecionados, bem como da forma como geriu toda a atividade.
Salienta-se, também, que houve o cuidado, da parte da mestranda, em observar a progressao
dos alunos durante as atividades para detetar possiveis problemas ou dificuldades que
surgissem para intervir proporcionando a ajuda necessdria aos alunos para que estes pudessem
concluir as tarefas (Bidegain, 1999). Todavia, prolongou-se um pouco no didlogo inicial

desviando-se, assim, do tempo estimulado na planificagdo.
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A terceira vez que a mestranda realizou trabalho de grupo com a turma foi na sua Ultima
semana de estagio, na semana de 14 a 16 de janeiro (cf. anexo 2BIl). O trabalho de grupo foi
realizada na drea de estudo do meio, no dmbito do ensino experimental das ciéncias, na
perspetiva de que as atividades préticas e experimentais assumem um papel de destaque pelo
seu valor formativo no desenvolvimento de competéncias cientificas nos alunos (Cachapuz,
Praia, Paixdo, & Martins, 2000). Para além disso, este tipo de atividades possibilita a
manipulacdo de materiais, a aplicacdo de técnicas e a resolucdo de problemas, promovendo e
alargando o conhecimento cientifico nos alunos (Pires, Morais, & Neves, 2004).

A atividade incidiu sobre trabalho experimental com materiais relativamente a sua
flexibilidade, solubilidade, resisténcia, absorcdo e flutuacdo. Cada grupo ficou encarregue de
uma das propriedades referidas a exce¢do da absorc¢do, que foi utilizada por dois grupos, no
entanto, realizaram experiéncias com diferentes materiais. O objetivo das experiéncias
consistiam no pressuposto dos alunos experimentarem alguns materiais e compreenderem
“qual a caracteristica que determina o comportamento do objecto” (Martins, et al., 2007a, p.
10). Por exemplo, na flutuagdo tinham que perceber que quando um objeto tem a o valor da
densidade igual ao liquido ele flutua e quando é superior o objeto afunda (ibidem).

A mestranda, antes de iniciar o trabalho experimental, distribuiu os materiais pelos grupos
e os respetivos protocolos (cf. anexo 2AXVIII) e explicou como iria ser a dinamica da manh3,
uma vez que era a primeira vez que os discentes estavam a fazer trabalho experimental (cf.
figura 33 a 39 - anexo 2Bl). Por esse motivo, as experiéncias foram realizadas uma de cada vez
em cada grupo, para que todos pudessem acompanhar a progressao observando todas as fases.
A primeira fase do trabalho experimental que corresponde a sele¢do de um dominio de
interesse para definicdo de um problema foi sugerido pela mestranda. A segunda fase foi a
clarificagdo das questdes-problema. A terceira fase foi a planificacdo dos procedimentos a
adotar e as previsoes dos resultados. Como nas duas primeiras fases, os alunos ndo tiveram
uma participacdo ativa, esta fase foi alargada para a identificacdo das ideias prévias dos alunos
sobre 0 que se estava a preparar, o que se queria averiguar e sobre as possiveis previsdes das
experiéncias. A quarta fase foi a fase da execucdo da experiéncia e o registo dos resultados. A

quinta e Ultima fase correspondeu as conclusGes, ao encontro da resposta a questdo problema
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e ao confronto com as previsGes que tinham sido idealizadas (Martins, et al.,, 2007b). A
“discussdao” foi alargada ao grupo-turma com o intuito de proporcionar o confronto dos
resultados obtidos, avaliar os processos desenvolvidos “sem o constrangimento de se chegar a
resposta certa” mas encorajando os alunos a repensar as suas ideias iniciais e 0s processos
utilizados (Almeida, 2001, p. 60).

Todavia, a mestranda no momento da acdo percebeu e sentiu algumas dificuldades, o
primeiro grande obstaculo foi o tempo disponibilizado para as atividades que se verificou desde
logo ser muito curto e o outro foi o facto de serem seis experiéncias diferentes. Na perspetiva
da mestranda teria sido mais proveitoso para os alunos se tivessem sido selecionadas apenas
duas experiéncias alterando as varidveis, assim para a mesma propriedade os discentes
poderiam aferir alteracOes diferentes de acordo com a varidvel. Esta suspeita ja tinha ocorrido
a mestranda aquando da sua planificacdo, chegando mesmo a partilha-la com a professora
cooperante, porém esta considerou ser importante abordar as seis experiéncias nessa parte da
manha. Contudo, durante a manha, a mestranda refletindo na ag¢do prolongou as experiéncias
ocupando toda a manhd, uma vez que sentiu necessidade de “adequar o tempo as
caracteristicas das tarefas” (Zabala, 2001, p. 191), alargando o espaco de discussdo
complementando com testemunhos dos alunos sobre as suas experiéncias didrias, que foram
cruciais para o preenchimento da grelha de verificacdo sobre esta tematica (cf. anexo 2AXIX).
De acordo com Pedrosa (2001) o trabalho experimental é importantissimo porque alimenta a
curiosidade das criangas, desenvolve as suas capacidades de pensamento.

No ambito desta a atividade de trabalho experimental, a mestranda resolveu integrar um
avatar Voki!, denominado Doutor Eletrén para criar uma dindmica nova na sala. Esta
personagem falava diretamente com os alunos, fazendo questdes sobre as experiéncias e
dirigindo-se em especifico a alguns deles. Estes agentes animados pedagdgicos, como sdao
denominados, representam uma forma criativa de promover a comunicagao e interagao entre
os alunos e o computador. Para além disso desencadeia no aluno a ideia que aprender pode

ser muito divertido (Bocca, 2003). Neste sentido, a mestranda considera que as TIC podem

! http://www.voki.com
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trazer vantagens para o processo de ensino aprendizagem, principalmente ao nivel das
estratégias colaborativas, do respeito pelo ritmo individual, das necessidades e interesses de
cada um, da partilha entre pares e professores, e da capacidade de resolver problemas de
formas diferentes. Ficando nas maos dos professores a capacidade de retirar partindo dessa
ferramenta, planificando e proporcionando aos seus alunos situagdes de ensino aprendizagem
integradas no curriculo. (Ponte, 2002).

Tendo a consciéncia da importancia da interligacdo entre a familia e a escola e de acordo
com a experiéncia sentida durante o estdgio na EPE, a diade tentou manter uma ligacdo com a
familia durante a sua PPS no 1.2 CEB. Assim, a mestranda estabeleceu contacto com os pais
e/ou encarregados de educagdo, numa primeira fase através de um inquérito (cf. anexo 2BV)
para aferir a disponibilidade de comunicacdo entre familia-escola. Essa comunicagdo consistiu
na construcdo de um PowerPoint com imagens de atividade realizadas pelos alunos na sala de
aula (cf. anexo 2BVI) (cf. anexo 2BVII). O impacto dessas visualizagdes foi significativo, tal como

se pode verificar com este email enviado por um dos pais a diade:

Bom dia, Muitos parabéns pelo excelente trabalho! A L. vinha sempre muito entusiasmada a contar muitas das
atividades aqui ilustradas. Obrigada por partilharem! Na rotina normal da escola é dificil haver oportunidade
para os professores fazerem chegar aos pais um resumo tdo bom do que desenvolvem com os alunos, porque
ha metas a cumprir e o tempo é escasso. Mas sabe-nos muito bem ter conhecimento do que se passa no
contexto escolar. Quanto as atividades em si, parecem-me bastante criativas, ludicas e pedagdgicas. Mais uma
vez, com tantas metas a cumprir, nem sempre é possivel o professor titular desenvolver trabalhos com os alunos
com estas caracteristicas. Por isso fico mesmo satisfeita pela abertura da Professora L. em acolher professoras
estagiarias que permitem enriquecer e diversificar as formas de ensino. E um luxo ter trés professoras

(excelentes) na sala de aula! - Felicidades, J.

De acordo com Marques (1997, p. 33) a “ melhor maneira de criar continuidade entre as
escolas e os valores e culturas das familias é abrir as escolas aos pais, criar espaco para eles se
reunirem” para além das habituais reunides. E foi nesta perspetiva que diade voltou a contactar
0s pais para os convidar para a festa de natal, que se realizou no dia 12 de dezembro. Durante
a festa os pais foram convidados para participarem nas atividades festivas, concretamente
numa da caga ao tesouro e, ainda, a construgdo de uma caixa de bombons em origami,
orientada pela mestranda (cf. figuras 40,41,42 - anexo 2BI). As caixas tinham como objetivo

levarem, para casa, os bombons que os alunos tinham confecionado durante essa semana.
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Estas caixas estavam personalizadas, ou seja, quando os pais terminaram a construcdo, na base
ficou 0 nome da crianga e num dos quatro lados laterais surgiu a fotografia da mesma (cf.
figuras 43,44,45 - anexo 2Bl).

No final, os pais, os alunos, a professora cooperante e a diade juntaram-se para o convivio
acompanhado de um lanche que incluia os bombons, que os alunos tinham confecionado, entre
outras coisas (cf. figuras 46 a 49- anexo 2Bl). Foi, ainda, um momento importante porque a
diade pode conhecer e conversar com os pais sobre o trabalho que estavam a realizar e perante
o feedback positivo recebido, sentiram a confianca que lhes tinha sido depositada (Perrenoud,
2000).

Este convite para uma interacdo mais direta dos pais compreende-se, uma vez que a
mestranda e o seu par pedagdgico acreditam que atividades como estas aproxima e reforca a
relacdo entre a familia e a escola trazendo vantagens para todos os envolvidos, sempre que
existe uma boa comunicagdo e quando os pais estdo conscientes das regras que estao implicitas
nessa relacdo (Marques, 1997). Fugindo, assim, da visdo pessimista de muitos profissionais em
considerar essa participagdo “como uma perda de tempo e de eficacia” (Montandon, 2001, p.
23). Assim, a mestranda considera que os professores deveriam abrir mais vezes a porta da sala
e deixar entrar os pais, pois esse envolvimento tém uma grande probabilidade de ter efeitos
positivos no aproveitamento escolar dos alunos (Arends, 2008; Marques, 1997). Para além
disso, de acordo com o novo estatuto do aluno presente no Decreto-Lei n.239/2010, de 2 de
setembro, fomenta-se uma envolvéncia mais significativa dos pais na vida da escola, quer nos
deveres diretos de responsabilizagao da vida dos seus educandos, quer como parte integrante
da comunidade educativa e no comprometimento com toda a vida escolar.

Da interagdo da escola-familia, a mestranda coloca a sua lente no trabalho colaborativo que
desenvolveu juntamente com as colegas de estdgio inseridas naquela instituicdo. Da vontade
de realizar uma atividade em conjunto, os quatro pares pedagdgicos criaram o “Projeto
Freitinhas”.

O projeto foi planificado para ser posto em pratica nas primeiras trés semanas de janeiro, e
consistia na construgao de um livro, com a colaboracdo das turmas, onde as mestrandas

estavam inseridas (1.2 ano, 2.2 ano, 3.2ano e 4.2 ano) e tinha como personagem principal o
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patrono do agrupamento, Rodrigues de Freitas, nos seus dias de escola (cf. anexo 2BX). A
primeira semana foi dedicada a construgdo da historia.

A segunda semana de implementacdo do projeto, a mestranda ficou com a
responsabilidade de ilustrar a capa e a contracapa do livro e a decoragao foi realizada no dia 14
(cf. anexo 2BIl). Durante a parte da tarde, os alunos deram inicio a decoracdo do livro
recorrendo a azulejos para forrar a capa e a contracapa do livro. A dinamica da montagem
funcionou da seguinte forma, os alunos tinham a sua disposi¢cdo um conjunto de cores dos quais
detinham liberdade para fazer a montagem com um padrdo ou uma sequéncia de cores. Cada
aluno da turma foi responsavel por uma fila de montagem de azulejos e conforme iam
montando iam dando lugar aos colegas (cf. figura 50,51- anexo 2BI). Entretanto os discentes
gue estavam nos lugares iam desenhando nos azulejos, por colar, imagens sobre a histéria do
livro transportando para a ilustracdo o que mais Ihes tinha marcado sobre a historia (cf. figuras
52,53 -anexo 2BlI). A terceira semana ficou reservada para a apresentag¢do do livro a toda a
comunidade escolar (cf. anexo 2BX) (cf. figuras 54,55 - anexo 2BI).

No final do projeto, para as mestrandas tomarem conhecimento do impacto do projeto
junto da comunidade escolar, foram construidos seis questionarios para aferir a opinido de
todos os envolvidos e dos que assistiram a apresentagdo do livro (cf. anexo 2BX). Este
instrumento foi organizado do seguinte modo, para os alunos do 1.2 ano, que participaram no
projeto e os que sé assistiram a apresentagdo, as questdes tinham de ser respondidas pintando
de vermelho, verde ou amarelo. Para os alunos dos outros anos de escolaridade, incluindo os
que tinham participado no projeto tinham, para além das perguntas para pintar as respostas,
ja referidas, tinham mais uma de resposta mais pessoal. Os outros dois inquéritos foram
construidos para os professores cooperantes e para 0s que apenas assistiram a apresentagao.
Salienta-se, porém, que houve o cuidado durante a elaboragdo dos questiondrios de “garantir
que as questoes [tivessem] (...) o mesmo significado para todos” (Gliglione & Matalan, 2001, p.
105).

As perguntas foram realizadas sobre o livro, para os alunos que apenas assistiram a
apresentacdo e, sobre o projeto, para os alunos que participaram nele. Para além disso, a

ordem das perguntas teve uma sequéncia ldgica, iniciando com perguntas claras, simples e de
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resposta direta seguida de algumas que exigia uma opinido pessoal (Rodrigues, Gil, & Garcia,
1999). Para os alunos que assistiram a apresentagdo foi recolhida apenas uma pequena
amostra de cinco questiondrios por turma.

A avaliagdo do projeto foi muito positiva constituindo, na opinido da mestranda como uma
mais-valia para a formagdo dos alunos da instituicdo. Na sua maioria os alunos ficaram a
conhecer melhor o patrono do agrupamento, perceberam os seus feitos no ambito da
educacdo em Portugal e a sua luta, relativamente, a integracdo feminina na escola,
perceberam, também, que o ensino era muito diferente na altura, constituindo assim uma
mais-valia para a formacdo dos alunos da instituicdo. Para além disso, gostaram muito de
participar neste tipo de projetos onde puderem desempenhar varios papéis. Relativamente a
comunidade educativa aferida, revelaram grande satisfacdo com o resultado final, bem como
a forma como foi gerida toda a iniciativa, abrindo a porta para iniciativas semelhantes (cf. anexo
2BX).

Com este projeto, a mestranda teve oportunidade de trabalhar cooperativamente com
turmas de anos escolares diferentes, o que implicou por si diferenciar o trabalho de acordo o
grau de desenvolvimentos dos alunos. Para além disso, exigiu uma valorizacdo dos saberes e
experiéncias umas das outras na crencga que seria possivel ir mais longe, em cooperagdo, do
que isoladas na sala de aula (Alarcdo & Canha, 2013). Obteve-se, assim, uma implicacdo de
todos os envolvidos, partilhando-se um sentimento de pertenga, de wunido que
cooperativamente trabalharam para um mesmo fim, a construgdo do livro (Freitas & Freitas,
2002).

Com o presente capitulo foram apresentadas, descritas e analisadas algumas atividades
desenvolvidas no ambito da PPS. N3ao obstante, parece relevante refletir agora sobre os

contributos, desta unidade curricular, no processo de formagdo da mestranda.
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REFLEXAO FINAL

A formacdo inicial é a base da construcdo da profissionalidade docente e, durante esta
etapa, os formandos adquirem os conhecimentos basilares para, mais tarde, desempenharem
corretamente a docéncia. Desses conhecimentos, salienta-se uma “formacao a nivel cientifico,
que prepara um conhecimento solido e abrangente. A nivel pedagdgico, com uma boa
articulacdo com a pratica efectiva” (Lisboa, 2005, p. 29) e a nivel afetivo, pois s assim “poderdo
orientar os seus alunos na descoberta na sua vida emocional (...) [se forem] capazes de se
orientarem a si proprios, o que implica ter consciéncia das suas emogdes” (Estrela, 2010, p. 42).
E, ainda, nesta etapa de formac3o, que o futuro profissional toma consciéncia da sua condigdo
de eterno aprendiz, e que, essa busca tem condigBes para o sucesso, se conseguir assumir uma
postura investigativa, dinamizadora, comunicativa e cooperativa com todos os membros da
comunidade educativa (Tardif, Lessard, & Gauthier, 1997).

No caso particular da mestranda, inserida na UC de PPS, teve a possibilidade de integrar
dois periodos de estagio, referentes aos niveis educativos da EPE e do 1.2 CEB que contribuiram
para o desenvolvimento e para a construgdo de um perfil profissional duplo. O educador com
este perfil tem mais possibilidades de compreender a continuidade educativa que estes dois
niveis exigem. Se por um lado, na educagdo pré-escolar sdo utilizadas metodologias que
desenvolvem o poder imaginativo através da liberdade de representagdo das criangas. Por
outro lado, no 1.2 CEB, as metodologias utilizadas privilegiam “o valor da descoberta para
construir conteudos de conhecimentos, de relagbes entre realidades” dos alunos (Serra, 2004,
p. 77). Assim, este educador, como possui um conhecimento das diferengas metodoldgicas
entre os dois niveis, sabe-se posicionar quando esta num dos dois salientando as mais-valias
que ambos apresentam para o desenvolvimento global da crianca (idem).

No que concerne a educacdo pré-escolar, a mestranda sentiu mais liberdade de agdo pois
ndo existia a pressdo sobre os conteudos a abordar, que a mesma sentiu no 1.2 CEB e, nesse
sentido, teve a possibilidade de desenvolver a metodologia de trabalho por projeto. Segundo
Vasconcelos (2011), Leite, Malpique e Santos (1989, p. 140) o trabalho de projeto é “uma

metodologia assumida em grupo que pressupde uma grande implicacdo de todos os
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participantes. Envolve trabalho de pesquisa no terreno, tempos de planificagdo e intervengao
com a finalidade de responder a problemas”. Este conceito associa-se ao reconhecimento de
que a qualidade do ensino e a capacidade de corresponder aos problemas do quotidiano
depende do grau de envolvimento das escolas e do intuito de criarem condigGes para a
concretizacdo de formagdo com intencionalidade para todos os envolvidos (Cortesao, Leite, &
Pacheco, 2002).

Neste ponto, a diade teve total liberdade de a¢do durante as suas praticas e, embora a
instituicdo apresentasse caréncias ao nivel da diversidade e da quantidade de materiais, a diade
contornou sempre essa situacdo para que fosse possivel concluir os projetos a que se propos
realizar com as criancas. Em todos os projetos que a mestranda esteve envolvida houve
intencionalidade de ir ao encontro dos interesses do grupo e de que estes compreendessem o
verdadeiro significado das aprendizagens, uma vez que relacionou, constantemente, a teoria
com a pratica (Ferreira & Santos, 2000).

A mestranda estd convicta de que esta metodologia apresenta mais vantagens do que
desvantagens, uma vez que permite que as criangas possam adquirir conhecimentos e
desenvolver competéncias Uteis, tanto a nivel escolar como para a sua vida em sociedade;
desenvolver habitos de pesquisa, de autonomia, de trabalho cooperativo e de motivacdo
(Vasconcelos, 2011). Como desvantagens pode-se referir o tempo, pois nem sempre foi facil
orientar o grupo de trabalho e de gerir as respostas as necessidades e diversidades das criangas,
pois o0 contexto era a creche e as criangas formavam dois grupos etdrios distintos que
apresentavam necessidades diferentes (Abrantes, 2002).

Em ambos os contextos, a observagao foi a fase primordial para a mestranda conhecer e
compreender a necessidade das criangas, obtendo dados que foram essenciais para garantir
uma interpretagao e posterior andlise dos mesmos (Estrela, 1994). O recurso, nos dois estdgios,
ao didrio de formacdo individual enquanto instrumento de observagao foi crucial para a mesma
adquirir uma melhor percegdo do processo de ensino e aprendizagem através da narragdo,
andlise, interpretacdo e reflexdo sobre as praticas desenvolvidas e os sentimentos que

emergiram no decorrer das mesmas (Esteves, 2008; Ribeiro & Moreira, 2007).
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Relativamente a fase da planificacdo, esta ocorreu de forma distinta nos dois contextos.
Enquanto na educagdo pré-escolar aconteceu sempre em triade, no 1.2 CEB, embora ocorre-se
durante a semana varias conversas entre a diade e a orientadora cooperante, a elaboragao final
da planificagdo era da responsabilidade da mestranda, de acordo com a planificagdo da
professora cooperante para aquela semana. Na sua conceg¢do, a mestranda considera que
ambas apresentam vantagens, sendo que na educacdo pré-escolar essa planificacdo semanal
em triade foi muito importante para o desenvolvimento de uma cultura colaborativa que
permitiu realizar, constantemente, reflexdes conjuntas no sentido do sucesso do grupo de
criancas mas, também, no desenvolvimento da profissionalidade da diade. Para além disso,
salienta-se que a qualidade do ambiente educativo desenvolvido no periodo de estdgio foi
muito rico, uma vez que as interagdes estabelecidas, entre a diade e a orientadora cooperante,
ocorriam naturalmente e de forma voluntaria orientadas para o desenvolvimento dos alunos e
da diade (Formosino & Machado, 2009). O ambiente socio-afetivo que se desenvolveu com a
equipa educativa, ao longo de todo o estdgio, permitiu criar lacos que ndo cessaram com o fim
da pratica pedagdgica (Alonso & Rolddo, 2005).

No 1.2CEB, as planificagGes ocorreram de forma gradativa, ou seja, num primeiro momento,
a mestranda elaborou uma planificagdo para uma atividade, em seguida para uma manh3,
depois para um dia e, por ultimo, para trés dias. Quando a mestrada assumiu estas ultimas
planificagBes, passaram a ocorrer quinzenalmente, pois a diade assumia a turma de forma
intercalada, ou seja, uma semana era da responsabilidade do par pedagdgico A e na outra era
do par B. Ndo obstante, esta organizagdo formal, a diade trabalhou sempre de forma
colaborativa em todos os momentos do estagio, uma vez que a mestranda considera que
colaborar pressupde realizar com o outro, valorizando os seus saberes e experiéncias,
acreditando que “é possivel ir mais longe do que sozinho (Alarcdo & Canha, 2013, p. 48).

Este aumento do grau de autonomia em relagdo ao contexto referido, anteriormente, foi
importante pois ao conjugar das opinides dos diferentes agentes educativos, articulou e
mobilizou os seus conhecimentos, na tomada de decisGes sobre a pratica. No ambito da
planificagdo, embora a mestranda tivesse consciéncia do seu carater flexivel, em ambos os

contextos sentiu dificuldade na gestdo do tempo, pois muitas vezes houve necessidade de
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prolongar determinadas atividades para que as criangas as pudessem compreender
plenamente (Zabalza, 1997).

Durante a fase de agdo, as atividades foram realizadas em contexto real sendo que,
nos dois contextos houve necessidade de refletir no momento da acdo para identificar e
solucionar rapidamente os problemas. As reflexdes pds agdo realizadas, durante as aulas
supervisionadas, foram também uma mais-valia pois a supervisora promoveu sempre um clima
relacional facilitador da construcgdo de saberes, quebrando a tensdo préprio do momento. Os
seus feedbacks foram sempre no sentido construtivo, positivo e encorajador que permitiram a
mestranda refletir sobre a sua acdo (Vieira & Moreira, 2011). Com a orientadora essas reflexdes
também ocorreram, inclusivamente, até durante decurso da aula sempre que surgiam
necessidade de refletir sobre determinado assunto. Essa reflexdo foi, posteriormente,
aprofundada quando a mestranda refletiu acerca da a¢do nas narrativas individuais e nos seus
didrios de formagdo, pois esse tipo de reflexdo “representa uma postura mais ampla e critica
(...) que envolve questdes de natureza moral, ética, politica e instrumental, implicitas no
pensamento e pratica quotidiana dos professores” que operacionaliza a responsabilidade do
mesmo (Day, 2001, p. 57)

Ainda na dimensdo da prética, a mestranda gostaria de salientar e destacar o investimento
na diversidade e adequacdo de recursos didatico-pedagdgicos nos dois contextos, uma vez que
foram uma mais-valia para o sucesso das aprendizagens de todos os envolvidos, como se pode
observar com as atividades abordadas no capitulo anterior e, ainda, na consulta do relatério de
estagio referente a educagdo pré-escolar (cf. Anexo 1)

No que concerne ao trabalho em diade, a mestranda julga que este foi essencial para
desenvolver-se enquanto profissional de educagdo durante os dois contextos de estagio, uma
vez que teve oportunidade de cooperar, isto é “actuar junto, de forma coordenada no trabalho
(...) [e] nas relages sociais para atingir metas comuns” (Lopes & Silva, 2009, p. 3). Para além
disso, a mestranda e o seu par pedagdgico desenvolveram, entre si, uma amizade critica
baseada numa relagdo entre iguais com o intuito de apoiar e questionar as suas praticas numa

atitude de confianga e de construcdo de conhecimento (Day, 2001).
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A supervisao foi, também, fundamental para a evolugdo da mestranda nos dois contextos.
Segundo Vasconcelos (2009, p. 87, citando Alarcdo & Tavares, 2003) a supervisdo é um
“processo (...) [onde um] professor mais experiente e informado orienta (...) um candidato a
professor no seu desenvolvimento humano e profissional”. Na prdtica pedagogica da
mestranda, a supervisdo foi muito importante pois, através dos feedbacks sobre as suas
planificacGes, os guides de pré-observacao e as narrativas praticas escritas e os proferidos apds
as aulas supervisionadas, permitiram o alargamento da sua visdo de ensino, bem como
estimularam o autoconceito e a reflexdo sobre suas praticas fundamentais para o
desenvolvimento profissional (Alarcdo & Rolddo, 2010). Neste ponto, a mestranda teria apenas
um aspeto a salientar que diz respeito, ao nimero de supervisdes disponibilizado pela
instituicdo de formacdo para as aulas observadas que a mesma considera que se fossem em
maior numero acrescentariam mais beneficios a sua formacao (Flores, 2014; Oliveira, 2006).

Relativamente a avaliagdo, esta assumiu, essencialmente, a modalidade formativa nos dois
contextos, sendo que no 12 CEB a mestranda construiu grelhas de observagdo/verificagdo, tal
como foi referido no primeiro capitulo, que lhe permitiu aceder com mais rapidez e eficacia
tanto aos progressos como as necessidades de desenvolvimento de cada aluno, bem como
verificar e regular as suas préprias agGes (Abrecht, 1994). Na educacdo pré-escolar, essa
construgdo ndo ocorreu, no entanto, a mestranda procurou sistematicamente desenvolver
essas dimensdes através de momentos de auto e hétero avaliagdo das criangas, em triade e
com a supervisora institucional, no seu didrio de formagdo e nas narrativas individuais e
colaborativas. Embora diferentes, ambas as estratégias foram significativas para o processo de
formagdo da mestranda.

Quanto a reflexao, transversal a todas as etapas da metodologia de investiga¢do-acao,
possibilitou o processo formativo da mestranda, nos dois contextos, uma vez que combinou
acdo, experimentacao e reflexdo sobre a agdo, isto é, facilitou “uma reflexdo dialogante entre
0 observado e o vivido segundo uma metodologia do aprender a fazer fazendo, (..) que

conduzfiu] a construgdo activa do conhecimento gerado na accdo e sistematizado pela

reflexdo” (Alarcdo & Tavares, 2003, p. 35).
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Finalizando a presente reflexdo, falta reforgar que a formacdo inicial faz sentido se for
encarada como o ponto de partida da profissionalidade docente que sera complementada ao
longo da sua carreira, num processo continuo de melhoramento das suas praticas docentes
Cuja preocupagdo serd a promogdo de mudangas educativas em beneficio dos alunos (Day,

2001; Formosinho, 2009).
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Anexo 2All — Parcerias do Agrupamento

O Agrupamento Rodrigues de Freitas tem as seguintes parceiras ressalvando, porém, niveis

diferentes de envolvimento e de compromisso com as mesmas:

e Associacdo de Pais

e Camara Municipal do Porto

e Unicer SA

e Museu Nacional Soares dos Reis

e Museu dos Transportes e Comunicacgdes

e EPIS—Empresdrios Pela Inclusdo social

e APPC - Associacdo do Porto de Paralisia Cerebral

e Centro de Reabilitacdo da Areosa

e Instituto da Seguranca Social, I.P., Centro Distrital do Porto

e Servicos de Assisténcia Organizacdes de Maria-SAOM

e  Futebol Clube do Porto

e Cooperativa Artistica Arvore

e Instituto Multimédia

e ANESPO

e Escola Japonesa do Porto

e Centro Portugués de Fotografia

e Grupo Musical de Miragaia

e (Casade Serralves

e (Casa de Cedofeita

e Centros de Saude (Carvalhosa, S. Jodo, Batalha e Anibal Cunha)

e Centro Hospitalar do Porto (Maternidade Julio Dinis/Hospital Maria Pia)

e Instituto da Droga e Toxicodependéncia (IDT)

e Junta de Freguesia - Unido de Freguesias de Cedofeita, St2 lldefonso, Sé, Miragaia, S.
Nicolau e Vitdria

e Centro Social do Barredo

e  Centro Social da Paréquia de Miragaia

e Centro Social da Paréquia de N. Sra. Da Vitdria

e Centro Social da Paréquia de S. Nicolau

e Instituto de Reinser¢do Social

e Assessoria do Tribunal de Menores
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Escola Segura

Biblioteca Almeida Garrett

Escola de Mdusica Guilhermina Suggia
Conservatorio de Musica do Porto

Universidade do Porto

Escola Superior de Educacao do Porto

ISMAI — Instituto Superior da Maia

Universidade Catélica

Universidade Portucalense

Instituto Superior da Maia

Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo
Centro de Emprego do Porto

Instituto de Emprego e Formacao Profissional (IEFP)
Universidade Fernando Pessoa

Santa Casa da Misericérdia

Micro rede TEIP
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Anexo2Alll- Grelha de observacao

Grelha de Observacdo

Agrupamento: Agrupamento de Escolas Rodrigues de Freitas Ano: 2°
Escola: EB1 da Torrinha Numero de Alunos: 26
Nome do Professor Cooperante: Laurinda Rita da Silva Sala: 5

Nome das Professoras Estagidrias: Rute Zamith e Silvana Amaral

Objetivo Geral da Observagdo: Observar e cooperar num contexto educativo especifico e caracterizar o ambiente educativo.

Foco de Observacao: Caracterizacdo da turma

Informagodes gerais
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Qual o nimero de criangas do sexo masculino e do
sexo feminino?

A turma é constituida por dez alunos do sexo masculino e dezasseis alunos do sexo feminino.

Que idade tém as criangas?

A grande maioria das criancas tem sete anos.

Todas criangas frequentaram a educagao pré-
escolar? Quantas criancgas a frequentaram na
Torrinha?

Todas as criancas frequentaram a educacdo pré-escolar e nove dessas criancas frequentaram o pré-escolar na

Torrinha.

A turma é constituida pelos mesmos alunos que a do
ano passado ou houve alteragées?

S3do os mesmos alunos, ou seja, todos transitaram para o 2.2 ano.

Existem criangas com NEE? Qual a tipologia?

Nao.

Essas criangas recebem apoio especializado?

Todas as criangas residem na area circundante da
instituicao? Qual é o tempo médio que demoram a
chegar a escola?

Ndo, existem quatro criangas que moram longe da escola. Quanto aos restantes alunos, a maioria em média
demoram entre 15 a 30 minutos a chegar a escola e quatro alunos demoram entre a 7 a 15 minutos.

No inicio do ano letivo a turma realizou avaliagao
diagndstica? Quais foram as conclusoes retiradas?

Sim. As conclusdes retiradas pela professora titular assentam na falta de habitos de trabalho e de postura dentro
da sala de aula. Para além disso, a professora salienta um grupo de dez alunos que conhecem e aplicam, de
forma muito satisfatdria, os conteldos trabalhados nas diversas areas curriculares. Um grupo de cinco alunos
apresenta alguns problemas de aprendizagem que entretanto ja foram sujeitos a um PAP e ja recebem Apoio

Educativo. Os restantes onze alunos dominam os conteudos trabalhados mas apresentam um ritmo de trabalho
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mais lento e necessitam de reforcar os habitos de trabalho.

As criangas apresentam dificuldades de

aprendizagem? . . e .
P & Sim, a turma tem um grupo de cinco alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem.

Qual a drea em que a turma, no geral, revela maior | De acordo com a avaliacdo diagndstica a turma apresenta mais dificuldades ao nivel da Lingua Portuguesa.
dificuldade?

Comportamento da turma

Avaliacdo global: Suficiente.

Evidéncias: No inicio do ano letivo, os alunos juntamente com a professora delinearam seis regras que todos
teriam que respeitar sendo estas:

- Ouvir quando a professora esta a falar;
Quais as regras da sala se aula? Como foram

definidas? - Trabalhar com ateng¢do e empenho;

- Ser amigo e brincar sem magoar ninguém;
- Levantar o dedo para falar e esperar pela sua vez;
- Ocupar o tempo livre sem perturbar os colegas;

- Manter a sala limpar e arrumada.

Avaliacdo global: Suficiente.
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As criangas conseguem realizar uma tarefa do inicio
ao fim?

Evidéncias: Normalmente a maioria dos alunos da turma consegue realizar totalmente as atividades propostas,
com a excecao dos cinco alunos, ja referidos, que necessitam de apoio. Contudo é importante referir que para
além dos alunos supracitados existem outros que, apesar de ndo apresentarem grandes dificuldades de
aprendizagem, sdo muito lentos na realizacao das tarefas e por esse motivo, por vezes, também nao concluem as

tarefas.

As criangas distraem-se com conversas paralelas?

Avaliacdo global: Suficiente.

Evidéncias: Existem alguns elementos perturbadores na sala, no entanto, a professora vai alterando a posicdo

dos alunos com certa regularidade, no sentido de minimizar essas conversas que surgem durante a aula.

As criangas levantam o bragco quando querem falar
ou falam sem autoriza¢ao?

Avaliacdo global: Insuficiente.

Evidéncias: Embora faca parte de uma das regras assumidas pelos alunos, normalmente falam sem levantar o
braco, ou seja, sem pedir autorizagdo a professora. Sendo necessdrio estar constantemente a relembrar as regras

que todos assumiram.

Avaliacdo global: Suficiente.
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Evidéncias: Depende da situacdo, ser for em contexto na explicacdo de algum aspeto relacionado com contetdos

As criangas respeitam a vez do outro para falar? . . L ~ .
da aula as criangas respeitam e, normalmente, ndo ha interrupgdes. Se for algum problema que tenha ocorrido,

por exemplo, no recreio todos querem falar ao mesmo tempo e é preciso insistir que fale um de cada vez.

. Avaliagdo global: Insuficiente.
Quando as criangas se querem levantar pedem

autorizagdo a professora? Evidéncias: Os alunos s6 pedem autorizagdo para irem a casa de banho.

Avaliacdo global: Suficiente.

Evidéncias: Por norma, a professora repreende automaticamente o aluno fazendo-o compreender que ndo pode
Como é que a docente gera os comportamentos

inadequados? voltar a ter esse tipo de comportamento. Quando o aluno insiste no erro, a professora fala diretamente com os

pais, por telefone ou através da caderneta do aluno.

Avaliagdo global: Suficiente.

As criangas respeitam as chamadas de atengao da

professora? Evidéncias: Sim, no momento ficam mais calmas e atentas. No entanto, por vezes, passado pouco tempo voltam

a conversar.

Discurso dos alunos

Avaliagdo global: Bom.
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O léxico utilizado pelas criangas na comunicagdo é
correto e diversificado?

Evidéncias: Sim as criangas utilizam o vocabulario que vao aprendendo nas aulas.

Avaliagao global: Bom.
As criangas ddo a sua opinido sobre as tematicas em
estudo?

Evidéncias: A maioria das criangas manifestam interesse em dar a sua opinido.

Avaliacdo global: Suficiente.

As criangas partilham experiéncias do dia a dia?

Evidéncias: As criancas adoram conversar e quando lhes é dado esse espaco contam as peripécias que fazem fora

da escola com as suas familias.

Avaliagdo global: Insuficiente.

Que tipo de questdes as criancas colocam a Evidéncias: As criangas ndo questionam com muita frequéncia a professora

professora?

Avaliacdo global: Bom
As respostas das criangas as questdes colocadas pela
professora sao adequadas e pertinentes?

Interagdes

Avaliagdo global: Bom.

Evidéncias: Sim, os alunos normalmente respondem adequadamente as questdes da professora.
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As criangas conseguem respeitar a
opinido umas das outras?

Ocorrem com frequéncia conflitos
entre as criangas, dentro da sala
de aula?

Evidéncias: Sim, os alunos durante os trabalhos em aula, normalmente, respeitam a opinido uns dos outros.

Avaliacdo global: Muito Bom.

Evidéncias: Muito raramente foram presenteados conflitos entre as criancas dentro da sala de aula.

Ocorrem conflitos fora da sala de
aula?

Avaliagdo global: Insuficiente.

Evidéncias: Sim, acontecem com frequéncia durante os intervalos e durante o almogo. Chegam a sala e contam a
professora o que aconteceu, ficando esta com a responsabilidade de castigar os alunos que se portaram mal e
fazer alertas para ndo voltarem a ter esse tipo de atitudes uns com os outros. Por vezes, quando eles se magoam

ou estragam alguma coisa é preciso acionar o seguro e falar com os encarregados de educago.

Aluno- aluno

As criangas conseguem resolver os
conflitos entre si?

Avaliacdo global: Insuficiente.

Evidéncias: Ndo resolvem muito bem porque quando chegam a sala contam a professora o que aconteceu e
muitas vezes o responsavel pela situagdo ndo se denuncia e acusa outros colegas, gerando-se momentos de
grande agitacdo na sala. O castigo recorrente é a bola vermelha no quadro dos comportamentos para todos os

envolvidos no conflito.

As criangas ajudam-se
mutuamente?

Avaliacdo global: Bom.

Evidéncias: Sim os alunos sdo muito solidarios uns com os outros. Por vezes alguns alunos terminam a tarefa

mais cedo e pedem para irem ajudar os colegas que estdao mais atrasados.
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A professora ouve atentamente os
alunos?

Avaliagao global: Insuficiente.

Evidéncias: Com o ritmo acelerado de trabalho que a docente propicia, por vezes, ndo da a oportunidade para os

alunos exporem as suas opinides e consequentemente ouvir o que eles tém a dizer.

Como é que a professora gere a
participacao dos alunos?

Apesar de a turma ter vinte seis alunos sé alguns é que normalmente participam na aula e a professora nao

contraria muito essa tendéncia.

Professora- FYPT T T r—
alunos o . i valiagdo global: Suficiente.
As opiniGes das criangas sdo
ouvidas e respeitadas pela Evidéncias: Sim, embora os alunos ndo se manifestam com muita frequéncia.
professora?
Avaliacdo global: Suficiente.
Encoraja os alunos a participarem
nas
aulas? De que forma? Evidéncias: Nem sempre a forma como a professora direciona as suas aulas proporciona espago para os alunos
participarem e quando tal ocorre hd uma tendéncia para serem sempre os melhores alunos a falar.
Avaliacdo global: Muito Bom.
Evidéncias: As criancas gostam da presenca das professoras estagidrias na sala. Uma das primeiras evidéncias foi
Aluno- Qual a reagdo dos alunos a 0 questionamento sobre a nossa presenga na segunda-feira seguinte, sé depois é que perceberam que as
professoras presenga das professoras o ) o
estagiarias estagiarias? professoras estagidrias so estariam presentes, trés dias por semana.

Em seguida mostraram-se sempre muito ansiosos para que chegasse a quarta-feira para receber as professoras

estagiarias e realizar as propostas que estas traziam.
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Existem criangas com dificuldades de aprendizagem?
Como se manifestam e em que areas?

Ritmos de aprendizagem

Evidéncias: Sim existem cinco criancas com dificuldades de aprendizagem. Essas dificuldades manifestam-se na
Lingua Portuguesa ao nivel da leitura e da escrita, na Matemdtica no cdlculo matematico e ainda na leitura e

decomposi¢cdo de nimeros.

A professora pratica a diferenciacdo pedagégica com
os alunos?

Avaliacdo global: Insuficiente.

Evidéncias: Nao, pois os cinco alunos referidos anteriormente estdo integrados no Apoio Educativo e recebem-no

fora da sala de aula com outro professor.

Existem estratégias definidas para quando uma
crianga termina mais cedo as tarefas propostas?

Avaliacdo global: Insuficiente

Evidéncias: Ndo existe nenhuma estratégia definida para esse propdsito. O que acontece, frequentemente, aos

alunos mais rapidos é que vao avancando na elaboracdo das fichas de trabalho dos livros de apoio ao manual.

E quando uma ou mais criangas ndo conseguem
terminar a tarefa no tempo previsto. Qual é a
estratégia usada pela docente?

Avaliagdo global: Insuficiente.

Evidéncias: Umas vezes, essas criangas ficam durante o intervalo a concluir as tarefas e noutros casos avangam e

as tarefas ficam para os alunos as realizarem mais tarde.
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Foco de Observagao: Organizagao da sala de aula

Espaco fisico

A disposicdo da sala ja sofreu algumas alteragées, no final do estagio as mesas ficaram dispostas em U mas como a

Como est3o dispostas as mesas e as cadeiras | turma é muito grande existem quatro mesas no centro do U onde se sentam oito criangas.
na sala de aula?

Avaliagao Global: Bom.

A disposi¢ao das mesas e das cadeiras é a

Evidéncias: Sim, na primeira semana as mesas estavam na disposicdo tradicional, ou seja, por filas e a alteracdo para a
indicada para as necessidades da turma?

disposicdo em U beneficiou a concentracdo dos alunos, pois alguns tinham a tendéncia para se virarem para tras e

conversar com o colega.

Avaliacdo Global: Bom.

O espaco da sala é suficiente para o nimero
de criangas existentes? Existe espaco
suficiente para a circulagdo? necessario existir na sala mais uma ou duas mesas, pois algumas vezes é preciso mudar de lugar alguns alunos mais

Evidéncias: Sim, a sala de aula é suficientemente grande para os alunos que la estudam. Consideramos é que seria

conversadores e a professora ndo tem muitas alternativas.

Avaliacdo Global: Bom.

A sala é suficientemente ventilada? De que
forma?

Evidéncias: A sala possui trés janelas grandes que permitem a circulagdo do ar com grande eficécia.

Avaliacdo Global: Insuficiente.

93



Existe aquecimento?

Evidéncias: Sim, existe um aquecedor na sala. No entanto ndo é suficiente para aquecer a sala pois esta é demasiado

fria.

A luz natural é suficiente ou é necessario
recorrer a luz artificial?

Avaliacdo Global: Bom.

Evidéncias: A luz natural é suficiente, sendo sé necessario utilizar a luz artificial quando os dias estdo muito escuros.

Existem armarios? O que contém?

Sim. Existem dois armarios dentro da sala, num deles a professora guarda os processos dos alunos e os seus
documentos. O outro armdrio é utlizado para guardar os cadernos didrios dos alunos e as capas onde estdo anexadas
as fichas que vao sendo realizadas pelos alunos.

Fora da sala, no corredor, a professora tem, ainda, mais trés armarios onde guarda varios materiais: MAB, blocos

|6gicos, figuras geométricas, barras cuisenaire, material de desenho, tintas, entre outros.

Os armdrios estdo acessiveis as criangas?

Avaliacdo Global: Insuficiente.

Evidéncias: Ndo, s6 a professora é que pode aceder aos armdrios. Os alunos podem apenas distribuir os cadernos

didrios de um dos armarios.

O que esta afixado nas paredes?

Avaliacdo Global: Insuficiente.

Evidéncias: Nas paredes estdo afixados as regras de comportamento elaborados pelos alunos no inicio do ano letivo; a
grelha para a marcacdo dos comportamentos didrios; as tarefas que os alunos tem que fazer, isto é, recolha do lixo,

distribuicdo dos cadernos e do lanche com o respetivo nome do aluno que estd encarregue dessas tarefas; alguns
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desenhos realizados pelos alunos.

Os alunos estao dispostos segundo algum

RPN Os alunos estdo dispostos de acordo com os seus comportamentos, isto é, a professora tenta equilibrar os alunos mais
critério?

conversadores colocando-os ao lado de alunos mais calmos.

Avaliacdo Global: Insuficiente.

As criangas estiveram envolvidas no processo

de escolha dos lugares para se sentarem? Evidéncias: N3o. A professora organiza os alunos e vai alterado a sua disposi¢ao com frequéncia.

Avaliacdo Global: Bom.

Existe barulho do exterior que perturbe o

normal funcionamento da aula? Evidéncias: Ndo. O ambiente exterior a sala é muito calmo, havendo apenas barulho durante os intervalos e a hora do

almoco o que ndo perturba o funcionamento normal das aulas.

Materiais e recursos

Avaliacdo Global: Suficiente.

Evidéncias: A sala para além dos materiais que foram referidos anteriormente, tais como: MAB, blocos légicos, figuras

Que materiais estao disponiveis na sala? . . . . . . .
geométricas, barras cuisenaire, material de desenho, tintas; tem ainda alguns livros que os alunos podem ler quando

tem algum tempo disponivel.
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Para além dos materiais que estdo na sala
existem outros que a professora possa
utilizar? Quais?

Sim, é recorrente os professores partilharem entre eles os materiais. Por exemplo, se a professora necessitar de

trabalhar com o MAB e precisar de mais quantidade, os outros colegas emprestam os que tém nas suas salas.

Os materiais encontram-se em bom estado de
conservagao?

Avaliagdo Global: Suficiente.

Evidéncias: Sim, os materiais que foram observados manifestam ja algum desgaste principalmente na embalagem mas

o material em si esta em perfeitas condi¢Ges de ser utilizado pelos alunos.
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A professora segue rigidamente as horas
estipuladas no horario semanal de trabalho
para cada componente curricular disciplina

Foco de Observagao: Organizagao e dinamizagdo das aulas

Organizacao

Avaliagao Global: Suficiente

Evidéncias: A professora tenta ao maximo cumprir as horas estipuladas no hordrio semanal mas se for necessario dar
continuidade a alguma tarefa que ainda ndo esteja concluida a professora estende o nimero de horas atribuidas. No
dia seguinte tenta compensar dedicando mais tempo a disciplina que no dia anterior ndo se dedicou com tanta

atencao.

Como é que a professora inicia o dia de aulas?

Evidéncias: Coloca a data no quadro e o estado do tempo pedindo, de seguida, que as criangas abram o caderno da

disciplina que se vai tratar para que escrevam o nome, a data e facam o abeceddrio maidsculo e minusculo.

A professora realiza a articulagao entre as
componentes curriculares? Se sim como o faz?

Avaliagao Global: Insuficiente

Evidéncias: Nao existe qualquer articulagdo entre as componentes curriculares. Cada uma delas é explorada de forma

estanque e compartimentada numa vertente tradicionalista.

A docente faz a articulagao entre os contetidos
abordados no dia anterior?

Avaliagdo Global: Insuficiente

Evidéncias: A professora, por vezes, revé oralmente os conteudos abordados no dia anterior. No entanto é notdrio
gue para algumas criangas ndo é suficiente, ficando perdidas sem saber o que fazer, pois os contetdos ndo sdo

recuperados recorrendo-se ao concreto, ou seja, com exemplos no quadro.

E entre os conhecimentos prévios das criancas
com o que vai ser abordado?

Avaliacdo Global: Suficiente

Evidéncias: A docente tenta fazer a ligagao entre os conhecimentos prévios das criangas e o que vai ser abordado de
novo pedindo-lhes exemplos baseados nas suas experiéncias de vida. No entanto, ndo reserva muito tempo para esta

partilha entre o grupo, o que ndo permite a que todos participem.

Avaliacdo Global: Bom
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O plano semanal estabelecido pela professora é
flexivel?

Evidéncias: Sim é flexivel uma vez que a docente estrutura o seu plano semanal encarando-o apenas como um guia

orientador, aberto aos imprevistos da pratica e das atividades que a escola prepara sem aviso prévio.

As atividades educativas tém a duragao
adequada ao tempo de concentragao das
criangas?

Avaliagao Global: Insuficiente

Evidéncias: Algumas criangas conseguem estar concentradas durante 2 horas a realizar fichas de trabalho, no entanto,
a maioria da turma comeca-se a dispersar devido a monotonia da tarefa. O que acontece é que enquanto uns se
empenham e rapidamente terminam a atividade, outros prolongam-na durante muito tempo. A determinada altura a
professora apercebe-se do desfasamento entre os alunos e comeca a corrigir os exercicios no quadro. O efeito desta
medida é que alguns limitam-se a copiar os exercicios e ndo se cumprem com o0s objetivos que a docente havia

planificado.

Dinamizacao

Como é que a professora motiva os alunos? Que
estratégias utiliza?

Que estratégias didaticas sao utilizadas pela
professora nas suas aulas?

Avaliacdo Global: Suficiente

Evidéncias: A motivacdo é feita através dos feedbacks positivos que sdo proferidos quer em grande grupo, quer de

forma individual quando a docente apoia a crianca de forma mais personalizada.

Avaliagdo Global: Insuficiente

Evidéncias: Com excec¢do dos exercicios praticos para clarificar os conceitos de meia-volta, um quarto de volta e uma
volta inteira, as estratégias didaticas adotadas resumem-se a exposicdo oral da docente, seguido de intervencdes das
criangas e o uso dos manuais escolares e fichas de trabalho. Uma vez que os ritmos de trabalho das criangas sdo
muito dispares, a professora opta por atribuir fichas extras as criangas que rapidamente terminam os exercicios,

enquanto ela circula pela sala para acompanhar os que apresentam mais dificuldades ou que, por serem mais
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distraidas, necessitam de uma atencao extra.

Avaliacdo Global: Insuficiente

Os materiais utilizados pela professora sao Evidéncias: Os Unicos materiais que tivemos a possibilidade de observar foram o quadro, as fichas de trabalho e os

diversificados? . . . ~ . . . ,
manuais escolares, por isso conclui-se que ndo existe diversidade a este nivel.

Avaliacdo Global: Insuficiente

As explicagoes dadas pela professora sao Evidéncias: As explicagdes sdo muito breves e a maioria das vezes ndo se concretizam em exercicios praticos e, por
suficientemente claras? Todos as . L .
isso, s6 ficam ao alcance de algumas criancas da turma.
compreendem?
Evidéncias: A professora atribui tarefas extra as criancas que finalizam mais rapidamente as atividades propostas para
Como é que a professora tenta colmatar os dar mais tempo as outras. Por vezes pede também a colaboracdo dos mais rdpidos para fazer a corre¢ao dos
. . . > o
diferentes ritmos de aprendizagem? exercicios no quadro.
Avaliacdo Global: Insuficiente
Evidéncias: As atividades educativas sdao sempre muito repetitivas ndo passando de exercicios no quadro, a leitura do
As atividades educativas propostas s3o manual escolar e a realiza¢do de fichas de trabalho. As atividades propostas pela escola, como as idas a biblioteca ou

A i ; ? . . . " L -
dinamicas e entusiasmantes para as criancas? | . si5es comemorativas, s30 os Gnicos momentos de fuga a rotina das atividades da sala de aula.

Avaliacdo Global: Suficiente

A professora procura recorrer a exemplos Evidéncias: Em alguns casos foi possivel observar a realizagdo de exercicios praticos como a explicagdo dos itinerarios.

praticos para concretizar as suas explicacoes? . i N ~ - _
Porém, a maioria das vezes as explicacGes sdo dadas apenas de forma oral, o que prejudica a transmissdo dos

conhecimentos que ndo ficam ao alcance de todas as criancas.
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Foco de Observagdo: Rotinas da turma

Entrada

Intervalo da manha

Intervalo para o almogo

As criangas entram na escola sozinhas ou os pais

acompanham-nas a sala?

As criangas entram na escola sozinhas e aguardam pelo toque da entrada no recreio

principal.

Quando toca, os alunos entram para a sala?

Os alunos aguardam que a docente os venham ehamar buscar ao recreio e so depois,

acompanhados, é que se dirigem para a sala de aula.

E quando os alunos chegam atrasados, como

entram na sala?

As criangas trazem lanche de casa?

Sempre que algum aluno chega atrasado, o que é habitual em alguns casos, entra na sala

sozinho e rapidamente se senta e se prepara para iniciar as atividades.

Sim trazem, com excec¢do de dois alunos referenciados com o apoio social que tém direito

ao lanche da manh3 e da tarde.

Observa-se algum cuidado, por parte da familia,
pela adog¢do de uma alimentagao saudavel

relativamente ao lanche dos filhos?

Em alguns casos é evidente a preocupacdo pela ado¢do de uma alimentacdo saudavel
como a fruta e o leite simples. Noutros casos o mesmo ja ndo acontece e surgem o0s

bollycao’s, as bolachas de chocolate e as gomas.

A escola oferece lanche? E variado?

A escola oferece leite da parte da tarde que ou é simples ou é de chocolate e que,

normalmente, sobra para o lanche da manha do dia seguinte. Para além do leite oferece
uma peca de fruta ou um pao que pode ser de manteiga, queijo ou fiambre. Todas as
criangas sdo obrigadas a aceitar o pdo ou a pega de fruta, mesmo quando manifestam

contrariedade para tal.

As criangas lancham dentro ou fora da sala?

Quantas criangas vao almogar a casa? E quantas
almogam na escola?

Lancham dentro da sala e s6 tém autorizagdo para sair quando o terminam.

V3o almocar a casa ou ao ATL cinco criangas e na escola almogam as restantes 21.

101



Quando as criangas regressam do almogo como se | Quando as criangas regressam do almogo encontram-se no recreio principal.
encontram?

Entrada
As criangas entram na sala ou esperam que a As criangas esperam que a professora os va chamar e regressam juntos a sala de aula.
professora chegue?

Quantas criangas saem as 16h? . .
Saem as 16h onze criancas-

As criangas quando saem da escola vao para casa

ou para o ATL? Algumas vao para o ATL e outras vao para casa.

Quinze criangas ficam para as AEC's.
Quantos alunos ficam para as AEC?

~

As AEC’s que existem sdo educagdao musical, educagao fisica e inglés. A educagao musical

Quais sao as AEC’s e em que dias acontecem? . . o e s . s A s .
ocorre a quinta-feira, a educacgao fisica a quarta e a sexta e o inglés é a segunda e a terga.

Nao foi possivel observar qualquer tipo de articulagdo entre os docentes das AEC’s e a
Existe articulagdo entre os docentes das AEC e a
professora titular?

professora titular. Em cada periodo existe apenas uma reunidao entre todos para a partilha

da avaliagdo.

Sé tem direito ao apoio ao estudo as criangas sinalizadas pela docente como as que tém

" .. . dificuldades de aprendizagem que no caso do 22A s3do cinco. Os encarregados de educacdo
Todos os alunos tém direito ao apoio ao estudo? Se P gema & ¢
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nao qual o critério de sele¢do? tém de dar autorizagdo para que as criangas frequentem as aulas de apoio.

O apoio ao estudo durante os meses de outubro, novembro e dezembro funcionavam trés
. . . a quatro dias por semana em horarios que eram alterados quase semanalmente. A partir
A que dias é que funciona o apoio ao

Apoio ao Estudo estudo? do final de janeiro foi definido que o apoio ao estudo ficaria integrado no final do horario

letivo num periodo de 30 minutos trés dias por semana, segunda, quarta e sexta.

O horario de funcionamento do apoio é alterado com muita frequéncia e nem sempre com

s a . . a devida antecedéncia o que prejudica o planeamento das atividades na sala de aula. A

Em que medida é que a auséncia das criangas que
vao ao apoio influencia a dinamica da turma? professora ndo explora conteidos novos quando as criancas estdo no apoio. No entanto

nado existe articulagcao entre o trabalho da sala de aula e o trabalho que o professor do

apoio realiza e, por isso, as criangas acabam por ficar sempre desfasados nas atividades

das aulas.
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Caracterizagao fisica da escola

Existem 14 salas de aula, duas salas de jardim de infancia, trés gabinetes para aulas de apoio e ensino especial, sala de informatica e

Quantas salas de aula existem?

biblioteca.
A escola possui um gabinete Nao.
médico ou enfermaria?
Quantos alunos existem na Existem cerca de 400 alunos na escola.

escola?

Qual é o niimero de professores? Existem 14 docente a lecionar no 12 ciclo, 2 educadoras e 2 professores sem turma atribuida.

Qual o nimero de assistentes Sdo 9 o total de assistentes operacionais que a escola comporta.
operacionais que a escola
comporta?

Existem dois recreios.

O recreio principal localiza-se no espaco central do edificio e onde as criangas se relinem
antes do comeco das aulas, depois do almoco e a tarde, para as que frequentam as AEC's.
No intervalo da manha é também utilizado pelas turmas do piso superior e da ala B do
edificio.

Quantos recreios existem? O outro recreio funciona apenas para a ala A do edificio que incluem as duas salas de pré-
escolar e uma turma de cada ano de escolaridade do 19ciclo, do qual se inclui o 22A. Este
recreio localiza-se no lado esquerdo do edificio e é apenas utilizado pelas turmas do 12 ciclo

Espacgo exterior
no intervalo da manha. Na hora de almogo é usado apenas pelas criangas do pré-escolar.

Avaliagdo Global: Bom

Sao suficientes para a quantidade

de alunos na escola? Evidéncias: A dimensdo dos recreios é adequado para o nimero de alunos que os

frequentam.
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Avaliagao Global: Suficiente

Respeita as condi¢bes de Evidéncias:

seguranga? O recreio localizado a esquerda do edificio tem, por vezes, problemas com o esgoto o que

provoca um cheiro bastante desagradavel.

Que tipo de equipamentos e Ambos os recreios tém uma parte coberta prdpria para o tempo de chuva. Tém bancos de

materiais existem nesses espagos? . o a1 P . .
pedra e baldes do lixo. Ndo estdo disponiveis as criangas qualquer tipo de materiais.

Existe vigilancia nesses espagos na || Sim existe sempre vigilancia realizada pelo menos por um funcionario na hora do intervalo e

hora do intervalo?
na hora do almocgo.

Avaliacdo Global: Insuficiente

Qual o estado de conservagao e

. Evidéncias: Os muros estdo degradados e com uma pintura muito gasta. No outono é
limpeza desses espagos?

frequente ocorrer a acumulacdo de folhas nos espacos exteriores, pois ndo se efetua a

limpeza destes locais com regularidade.

N3o existe. Nos dias de maior frio e chuva as criangas tém na mesma que ir para o espago

Existe este espaco na escola? . ~ - . -
exterior que apesar de ter um coberto ndo as protege das condig¢des climatéricas.

E utilizado em que circunstancias?
Espaco interior para convivio

Avaliagdo Global:
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O espaco é agradavel e apresenta
condi¢Ges de bem-estar
facilitadoras do dialogo entre os
alunos?

Evidéncias:

Cantina

O espaco oferece conforto aos
alunos?

Avaliagao Global: Insuficiente

Evidéncias: E um espaco desprovido de decoragdes nas paredes o que dad uma sensacdo de

frieza quando se entra e se depara com as paredes brancas e despidas.

A cantina apresenta boas condigoes
de iluminagao e de circulagao de ar?

Avaliagao Global: Bom

Evidéncias: A cantina é espacosa e suficientemente iluminada pela luz natural e artificial.

Como é gerida a hora das refeig6es?
As criangas comem todas ao mesmo
tempo?

As refeicGes sdo feitas de forma desfasada, ou seja, as 12h00 almogam as criangas do pré-

escolar, as 12h30 as criancas do 12 e 22 anos e as 13h as criancas do 32 e 42 anos.

Quem apoia as criangas no
momento da refei¢do?

O apoio é feito por duas assistentes operacionais.

Que tipo de recursos e
equipamentos disponibiliza aos
alunos?

Neste espago existem varias estantes com livros de variadas tematicas (eg. ciéncias, historia,
astronomia, literatura infantil). Existem mesas com cadeiras, uma televisdo com DVD, varios

DVDs e CD’s, uma aparelhagem, trés computadores, um data show e uma tela branca.

Avaliacdo Global: Bom
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Biblioteca

Ginasio

O espaco é agradavel?

Evidéncias: A biblioteca é um espaco agraddvel e colorido, estando decorada com trabalhos

gue as criangas realizam I3.

Quem é responsavel por este
espaco?

A responsavel por este espaco é a educadora Arlete, uma vez que este ano nao lhe foi

atribuida turma.

Sao dinamizadas atividades neste
espaco? Que tipo de atividades de
atividades? Por quem?

Sim, sempre que existe uma data comemorativa ou uma época festiva como o dia da musica
e o natal. Estas atividades sdo dinamizadas pela educadora Arlete para todas as turmas, em
sessOes previamente marcadas. A biblioteca é um espaco usado também para a
dinamizacOes de palestras, como a da anestesia, e encontros com escritores, como foi o

caso do Jodo Manuel Ribeiro e Anténio Mota.

A escola tem um gindsio?

N3o. A educacdo fisica é realizada no recreio principal.

Tem materiais especificos para as
atividades de Educagao Fisica?

Existe uma arrecadagdo destinada a guardar materiais de educacao fisica.

Quais?

Cordas, sinalizadoras, coletes, colchdes, arcos, bolas de futebol, andebol e basquetebol.

Sao suficientes em comparagdo com
o numero de alunos?

Uma vez que s6 uma turma de cada vez é que realiza atividades de educacdo fisica

considera-se que os materiais sdo em numero suficientes.
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Sala de apoio das criangas com
N.E.E.

Existe sala de apoio para criangas
NEE?

Sim existe uma sala de apoio para criancas NEE que se denomina de Unidade de Apoio a

Multideficiéncia.

Como é o horario de funcionamento
desta sala?

Esta sala funciona no mesmo horario que as atividades letivas, das 9h as 16h.

Quantos docentes especializados
existem?

Existem seis docentes especializados incluindo uma terapeuta ocupacional.

Quantas casas de banho existem?

Existem trés casas de banho para os alunos do 12 ciclo, uma no piso superior e as outras
duas situadas nos recreios. O pré-escolar tem também uma casa de banho exclusiva para as
criangas desta faixa etaria.

Para os adultos existem duas casas de banho, uma no piso superior e outra na ala B do

edificio, junto a sala dos professores.

Sdo em numero suficiente?

Sim sdo, no entanto como o recreio situado no lado esquerdo do edificio s6 estd aberto a
hora do intervalo da manha obriga a que os alunos em que as salas de aula se situem na ala

esquerda do edificio tenham de se dirigir para a casa de banho do recreio principal.

A escola possui casa de banho
adaptada a criangas com
dificuldades fisicas?

A escola ndo possui casa de banho adaptada a criangas com dificuldades fisicas, pois a Escola
da Torrinha é uma escola referenciada para alunos com cegueira ou baixa visdo e, por isso,

nao tem alunos que requeiram alteragGes nas estruturas das casas de banho.

Avaliagdo Global: Bom
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Casa de banho

Os equipamentos sao proporcionais
a estatura das criangas?

Evidéncias: A altura das sanitas e dos lavatdrios estdo adequados a estatura das criangas.

Os espacos sao cuidados e oferecem
seguranca aos alunos?

Avaliagao Global: Insuficiente

Evidéncias: Existe falta de higiene nas casas de banho, inclusivamente na dos adultos. Em
tempo de chuva nas casas de banho exteriores, as do recreio, o chdo estd sempre muito

molhado o que se torna perigoso para as criangas.

Existem os produtos necessarios a
higiene dos alunos (sabonete e
papel higiénico)?

Avaliacdo Global: Insuficiente

Evidéncias: Nem sempre as casas de banho tém disponivel sabonete e papel higiénico.
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Anexo 2AIV- Narrativa individual

A narrativa é composta por uma sequéncia de eventos envolvendo individuos que tem
como objetivo contar algo a outrem. As narrativas ajudam a compreender o modo como o
individuo experiencia o mundo (Ribeiro & Moreira, 2007). As informac¢des que podemos
retirar, delas, sdo tanto mais ricas quantos mais elementos significativos nelas forem
registados (Alarcdo & Tavares, 2003). As narrativas construidas pelos professores podem
incidir sobre varios aspetos da sua profissio nomeadamente autobiografica ou pode ter
evidéncia nos alunos ou na prdpria escola.

Sendo, o professor, uma personagem da sua prépria histéria, através das narrativas
desenvolve um processo de introspecdo, isto é, de autoconhecimento, de retrospecdo e de
prospecdo sobre a sua profissionalidade e, consequentemente, sobre a sua vida enquanto
pessoa. Tudo isto ocorre inserido num contexto temporal e espacial (Santos, 2008).0 professor
ao relatar as suas experiéncias questiona as suas acoes, toma consciéncia do que sabe e do
qgue necessita aprender, o que deseja transformar e através da reflexdo que realiza com as
narrativas é capaz de “inovar para fazer da escola um lugar de aprendizagem e formacdo para
todos” (Oliveira & Moreira, 2014).

A mestranda estd a desenvolver o seu estagio pedagoégico na escola EB1 da Torrinha,
na sala do 292A. Esta turma comporta 26 alunos, estando classificada como a turma mais
numerosa da escola. As primeiras semanas de estagio ficaram reservadas para a observagdo
das aulas e das praticas do professor cooperante, uma vez que a observacdo em sala de aula
permite aceder “as estratégias e metodologias de ensino utilizadas, as atividades educativas
realizadas, ao curriculo implementado e as interac¢des entre professores e alunos” (Reis,
2011). Durante a primeira semana foi possivel observar vdérias situagées, nomeadamente a
dificuldade em manter a calma dos alunos durante as tardes, uma vez que estes, durante esta
parte do dia, estdo por natureza mais agitados e menos predispostos a trabalhar. Outra
dificuldade observada foi o ruido que o grupo fazia tendo a professora que pedir,
constantemente, para estes estarem calados e concentrados na tarefa que estavam a
desenvolver. A diade observou ainda que dentro da turma existem grandes assimetrias,
existindo um grupo bastante rapido e empenhado, que ndo apresenta grandes dificuldades
cognitivas; outro grupo de alunos que, apesar de ndo apresentar grandes dificuldades
cognitivas, sdo muito vagarosos no cumprimento das tarefas que lhes sdo propostas,
ocorrendo sistematicamente a necessidade de permanecerem na sala durante o intervalo da
manha ou durante a hora do almogo para as concluirem; e finalmente um grupo que apresenta
dificuldades cognitivas quer ao nivel do raciocinio matematico quer ao nivel da compreensao
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escrita, estando portanto inserido no apoio escolar que a escola disponibiliza. Este apoio
ocorre durante o tempo letivo e os alunos em questdo tém que se ausentar da sala para se
dirigirem a sala do apoio que é dado por outro professor. Esse docente, apesar de manter um
contacto com a nossa professora cooperante, realiza um trabalho completamente diferente do
gue é realizado na nossa sala, quer pela professora quer pela diade. Esta situacdo acaba por
tornar dificil a integracao desses alunos quando regressam a sala, porque tal como acontece a
quinta-feira os alunos estdo ausentes toda a amanh3, quando chegam a sala para trabalhar
depois do almoco é preciso integrar e explicar as criangas todo o trabalho que se realizou
durante a manha. O que, por vezes, se torna muito complicado devido a complexidade dos
conteudos e a falta de tempo em voltar a explicar tudo o que foi exposto durante as atividades
da manha. Mediante estas observacoes realizadas pela diade durante as primeiras semanas
foi, entdo, possivel detetar os focos que mereciam mais atengdo, nomeadamente, a integragao
dos alunos do apoio, a tentativa de minimizar o barulho dos alunos, a necessidade de
incentivar os alunos mais vagarosos e a intencdo de desenvolver atividades mais ludicas para a
parte da tarde, altura em que os alunos estdao mais cansados. Relativamente a
integracdo desses alunos, inicialmente tentamos perceber se era possivel manter os alunos na
sala, uma vez que esta passaria a conter trés adultos (trés vezes por semana) que poderiam
proporcionar o apoio necessario a este pequeno grupo desenvolvendo um ensino diferenciado
com “o objectivo [de] ajudar cada aluno a desenvolver-se o mdaximo possivel quer
relativamente a capacidades gerais, quer a talentos especificos” (Tomlinson, 2008, p. 44).
Contudo ndo foi possivel manter os alunos na sala e estes frequentam o apoio diariamente,
porém a docente estabeleceu uma certa flexibilidade e dependendo da pertinéncia das nossas
atividades, os alunos vdo mais tarde para o apoio ou algumas vezes ficam na sala a trabalhar
com o restante grupo. Sempre que estamos com esses alunos dentro da sala, temos o cuidado
de os incluir em todas as tarefas dando-lhes o apoio que estes necessitam para que aprendam
“a resolver problemas de forma construtivista e a abordar [as quest&es] (...) sem fazer com (...
que se sinta[m] inferiorizado[s] (Tomlinson, 2008, p. 43).

Desde o inicio das nossas intervenc¢des sentimos o barulho que os alunos faziam como
uma consequéncia de um trabalho pouco rico e estimulante que tinha como efeito a dispersdo
que, por sua vez, culminava em ruido. Nesse sentido, a diade tem recorrido a vdrias estratégias
para tentar combater esse barulho. Contudo, depois de partilhar e ouvir relatos de colegas e
da supervisora sobre outros contextos, considero que a diade tem dado demasiado enfoque e
porventura supervalorizado o comportamento da turma. A justificacdo para esta
supervalorizacdo pode facilmente ser entendida pela falta de experiéncia da diade e pelo

desconhecimento da realidade de outros contextos que, efetivamente apresentam evidéncias
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de mau comportamento. Pois 0 mau comportamento ou a indisciplina é algo muito grave “
que perturba o professor (..) afecta[ndo-o] emocionalmente (..) [pois este sente-se]
desconsiderando, desprezado, questionado enquanto pessoa (Carita & Fernandes, 2002, p.
15). Para além disso é importante salientar que o conceito de indisciplina ndo pode ser visto e
analisado por si s6 mas, deve ser examinado e compreendido no contexto em que ocorre.
Assim, de acordo com Carita e Fernandes (2002, p. 17), € “ no contexto da relagdo pedagdgica
que o professor categoriza alguém ou algum acto como sendo indisciplinado e (...) ao mesmo
tempo que emerge a relatividade deste conceito” é implicado todo o contexto pedagdgico e
nado so o sujeito que praticou determinado ato. Corrigido o enfoque no comportamento da
turma, ndo se pode colocar de parte todo a trabalho realizado até ao momento, uma vez que
algumas das estratégias mostraram-se ser um bom auxilio, como é exemplo disso, as placas
com o sinal verde e vermelho. Para além disso, as regras de comportamento que foram
trabalhadas com a turma sdo importantes para a formacdo dos alunos enquanto pessoas
pertencentes a uma sociedade, que se rege por regras. Assim sendo, considero que o
relembrar das regras estabelecidas em aula sdao fundamentais bem como o seu cumprimento
pois “as criangas estdo tdo conscientes da fragilidade das regras quanto da sua necessidade e
[rapidamente aprendem] como manipular o professor” (Estrela, 1992, p. 91).

No que diz respeito ao ritmo de alguns alunos, a diade tem tentado “acelera-los”
através de incentivos e reforgos positivos celebrando sempre os momentos em que estes
alunos acompanham a turma. Esta ajuda vai no sentido de os alunos enfrentarem e
resolverem os desafios propostos combinando as suas proprias possibilidades e os apoios que
a diade |Ihes oferece. Esta interacdo entre aluno e professoras estagiarias é fundamental para o
desenvolvimento da zona de desenvolvimento proximal pois os alunos aprendem
determinados saberes devido a ajuda sistematica e planificada da diade. O trabalho de grupo,
que sera abordado mais a frente, também é muito importante pois a interagdo colaborativa
entre pares da origem a ajudas que podem fazer progredir as aprendizagens dos participantes
através das zonas de desenvolvimento proximal. (Onrubia, 2001). Esta estratégia tem
resultado e a consequéncia disso é que os alunos ndao tém ficado no intervalo a terminar
tarefas que ficaram atrasadas. Tal como ja foi referido anteriormente, estes alunos ndo
apresentam dificuldades cognitivas apenas demoram muito tempo a realizar as tarefas.

Proferindo, agora, um pouco sobre as atividades mais lUdicas pensadas para as tardes
estas nem sempre resultam, isto é, ja foram realizados trabalhos de expressdo plastica que
correram muito bem, recorrendo ao trabalho a pares. E jd ocorreram trabalhos de expressées
plasticas que correram menos bem. Sucederam-se, também, momentos de trabalho mais

formal onde os alunos estiveram muito empenhados, e o inverso também ja se verificou. Dito
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isto, julgo que ndo ha atividades especificas para serem realizadas de tarde ou de manh3, ou
como ja foi referido varias vezes em aula “ndo existem receitas”, o que é fundamental que
aconteca é uma boa articulacdo entre os contelddos a abordar e as estratégias para o dia,
existindo, desta forma, um investimento da diade na variedade de materiais para que sejam
estimulantes e que surpreendem constantemente a turma.

Gostaria de partilhar uma outra estratégia utilizada, pela diade na sala de aula, que diz
respeito ao trabalho de grupo. Por todos os motivos que ao longo da narrativa foram referidos,
a diade estava com muitas reservas em recorrer ao trabalho de grupo. Contudo, a professora
cooperante referiu que raramente tinha oportunidade de se organizar dessa forma, e que a
nossa presenca na sala seria a oportunidade ideal para experimentar este tipo de organizagao.
Assim, a diade organizou e planificou uma atividade conjunta onde organizou a turma por
grupos. O resultado final foi muito positivo e o feedback dos alunos foi muito importante e
positivo, ficando o par pedagdgico com informagGes concretas sobre a receptividade da turma
em trabalhar durante um dia inteiro em grupo se as atividades tiverem bem organizadas e os
grupos estiverem equilibrados.

A vantagem em recorrer a esta estratégia justifica-se pois, teoricamente o trabalho de
grupo proporciona o desenvolvimento cognitivo e social dos alunos substituindo a
individualidade pelo coletivo. Assim sendo, com o trabalho de grupo a competicdo e as
possiveis rivalidades entre pares findem-se e passa-se para a cooperagao entre os elementos
do grupo, aumentado o desempenho escolar e melhorando as interagdes entre eles (Sanches,
2005). Para além disso, a aprendizagem cooperativa assenta no conceito de zona de
desenvolvimento proximal que Vygotsky define como “a distdncia entre o nivel de
desenvolvimento actual, tal como é determinado pela solugdo independente dos problemas, e
o nivel de desenvolvimento potencial, tal como esta determinado pela solu¢cdo de problemas
com a ajuda de um adulto ou em colabora¢do com colegas mais capacitados” (Aguado, 2000,
p. 136). De acordo com a mesma autora, “a conduta de ajuda tem consequéncias psicoldgicas
muito positivas para a pessoa que a emite” ou seja, o aluno ao ajudar outro colega melhora a
propria auto-estima e sentido de auto-eficacia (idem, p. 133).

Outro ponto fundamental da organizagdo dos trabalhos de grupo é a formacdo de
grupos heterogéneos, tendo em consideragdo varidveis como a competéncias académicas,
sociais, o género, etnia e a cultura, entre outros (Leitdo, 2006). Tendo como intengdo
salvaguardar a heterogeneidade dos grupos, a diade agrupou os alunos formando os grupos
com elementos mais fortes em algumas areas e menos fortes noutras, alunos com ritmos
diferentes, uns mais rapidos e outros mais lentos equilibrando os grupos nos diferentes

dominios (Tomlinson, 2008). Todavia, em dois grupos de trabalho o equilibrio ndo correu como
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o previsto e numa atividade posterior, também em grupo, houve necessidade de se efetuar
alguns ajustes na formacao desses grupos em particular, uma vez que a diade a data ainda nao
possuia conhecimento suficiente sobre os alunos (Johnson, Johnson, & Holubec, 1999).

Gostaria, ainda, de reforcar a importancia e a pertinéncia desta estratégia na sala de
aula pois através das aprendizagens cooperativas “a escola e a sala de aula, verdadeiros
microcosmos da sociedade, abracam a vivéncia de processos democraticos na forma como as
decisdes sdao tomadas e aplicadas e no tipo de relages que os alunos adotam entre si” (Bessa
& Fontaine, 2002, p. 125). Assim, a escola além das aprendizagens das areas curriculares cria,
também condi¢des para os alunos adquirirem aprendizagens ao nivel das atitudes e dos
comportamentos para a vida em sociedade.

Finalmente queria salientar a oportunidade que me estd a ser disponibilizada nesta
formacdo inicial. E certo que estes cinco anos de estudos cientificos, psicolégicos e
pedagdgicos, e de algumas horas de praticas pedagdgicas ndo sdo suficientes para me dotar de
todas as competéncias necessarias para a minha futura carreira. O professor é um eterno
aprendente e é nessa perspetiva que deve encarar a educa¢cdo como permanente e participada
de forma a atualizar a formacéo inicial (Formosinho & Araujo, 2011). A formacgdo continua é
muito importante, uma vez que reforca a competéncia dos professores nos varios dominios da
sua atividade, nomeadamente no incentivo aos docentes em participar ativamente na
inovac¢do escolar; na melhoria da qualidade da educag¢do e do ensino; na aquisicdo de novas
competéncias no sentido de adequar e modernizar o sistema educativo (Silva, 2000). Sendo
assim, considero este meu momento como (a formagao inicial) o primeiro degrau de uma
grande escadaria que é a vida profissional de um professor (Landsheere, 1994). Contudo, a
formacdo inicial, ¢, também, um momento precioso de experimentacdo, onde temos a
possibilidade de experimentar, errar, reflectir, melhorar e voltar novamente a experimentar
beneficiando da “partilha de responsabilidades de formacdo” entre formador e formandos
(Cro, 1998, p. 51).

O primeiro més de estdagio foi fundamental para a mestranda conhecer e adaptar-se a
turma, para além disso o facto das atividades realizadas terem sido ainda a pares foi
importante, uma vez que assim fomos ganhando mais confian¢a no nosso papel na turma. Tal
como foi referido ao longo desta narrativa individual, a visdo de uma turma muito barulhenta
também se foi esmorecendo a medida que fui ganho mais controlo na turma. Para além disso,
desde cedo houve um investimento em atividades e estratégias diversificadas que resultaram
sempre em aprendizagens significativas para os alunos. Contudo, tenho ainda dois meses de
estagio pela frente, certamente com muitas duvidas e receios mas espero que sejam

contornados com aprendizagens significativas para os alunos e para mim enquanto formanda.

114



Referéncias bibliograficas:

Aguado, M. (2000). Educagdo Intercultural e Aprendizagem Cooperativa. Porto: Porto Editora.

Alarcdo, I., & Tavares, J. (2003). Supervisdo da prdtica pedagdgica- Uma perspetiva de desenvolvimento e
aprendizagem. Coimbra: Almedina.

Bessa, N., & Fontaine, A. (2002). A Aprendizagem Cooperativa numa pés-modernidade critica. Educagdo, Sociedade
& Culturas , pp. 123-147.

Carita, A., & Fernandes, G. (2002). Indisciplina na Sala de Aula. Barcarena: Editorial Presenga, 2002.

Cro, M. (1998). Formagdo Inicial e Continua de Educadores/Professores. Estratégias de intervencgdo. Porto: Porto
Editora.

Estrela, M. (1992). Relagdo Pedagdgica, Disciplina e Indisciplina na Aula. Porto : Porto Editora.

Formosinho, J., & AraUjo, J. (2011). Formagdo continua de professores em portugal (1992-2011): os efeitos de um
sistema de formacdo. Educare et Educare Vol. 6 - n.211.

Johnson, D., Johnson, R., & Holubec, E. (1999). E/ aprendizage cooperativo en el aula . Buenos Aires: Editorial Paidos.
Landsheere, V. (1994). Educagdo e formagdo. Lisboa: Edi¢bes Asa.
Leitdo, F. (2006). Aprendizagem Cooperativa e Inclusdo. Lisboa: Ramos Leitdo.

Oliveira, R., & Moreira, M. (2014). "Entre o amor e o 6dio" Narrativas de avaliagdo das aprendizagens em Portugal e
no Brasil. Revista Teias V.4, n.237.

Onrubia, J. (2001). Ensinar: criar Zonas de Desenvolvimento Préximo e intervir nelas. In C. Coll, E. Martin, T. Mauri,
M. Miras, J. Onrubia, 1. Solé, & A. Zabala, O construtivismo na sala de aula - Novas perspectivas para a
acgdo pedagdgica (pp. 120-149). Porto : Asa Editores.

Reis, P. (2011). Observagdo de aulas e avaliagdo do empenho docente. Lisboa: Conselho Cientifico para a Avaliagdo
dos Professores.

Ribeiro, D., & Moreira, M. (2007). Onde acaba o Eu e o Outro e comegamos Nos... didrios colaborativos de
supervisdo e construgdo da identidade profissional. In R. Bizzaro, Eu e o Outro: estudos multidisciplinares
sobre a identidade, diversidade, prdticas interculturais (pp. 43-57). Porto: Editora Areal .

Sanches, I. (2005). Compreender, Agir, Mudar, Incluir. Da investigagdo-ac¢do a educagdo inclusiva. Revista Lusofona
de Educagdo.

Santos, S. (mai./jun. de 2008). A narrativa como estratégia de formac&o e de reflexdo sobre a prética docente.
Teoria e Prdtica da Educagdo V.11.

Silva, A. (2000). A formagdo continua ded prfessores: Uma reflexdo sobre praticas r as praticas de reflexdo em
formagdo. Educagdo & Sociedade n.272.

Tomlinson, C. (2008). Diferencia¢éo Pedagdgica e Diversidade . Porto: Porto Editora.

115



Anexo 2AV- Narrativa Colaborativa

Diade: Rute Zamith e Silvana Amaral
Orientador(a) cooperante: Laurinda Rita Silva

Escola: Escola EB1 da Torrinha — Agrupamento de Escolas Rodrigues de Freitas
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Comentdrio da diade

Comentdrio da orientadora cooperante

Nos dias de hoje a escola exige que os profissionais encontrem formas de organizagdo do ambiente educativo que consigam
dar resposta a grande heterogeneidade cultural e social dos alunos, para que lhes seja assegurado o acesso e O sucesso,
independentemente das suas caracteristicas (Cadima, Gregorio, Pires, Ortega & Horta, 1997). Cabe-nos, também, a nés enquanto
futuras profissionais da educagdo ter o suporte tedrico necessario para compreender que a aprendizagem é uma fungao do cérebro e
gue esta resulta “de complexas operagGes neurofisiologicas e neuropsicologias [que] associam, combinam e organizam estimulos
com respostas, assimilacdes com acomodacdes, situacGes com acgdes” (Fonseca, 1999, p. 164). Para além disso, segundo Fonseca
(1999), a nogdo de memdria ndo se dissocia da nogdo de aprendizagem, pois a memdria é a base do raciocinio que armazena e
preserva toda a informagdo que s6 é compreendida depois de consolidada. Face a estes desafios s6 é possivel dar-lhes respostas
através do envolvimento em praticas investigativas norteadas pela criatividade e pela reflexividade para que a atuacdo seja, segundo
Rolddo (2007) citada por Barros (2012, p.49), “contextual e fundada num conhecimento mais complexo”.

Desde o primeiro dia em que a diade pedagdgica foi inserida neste contexto educativo que se envolveu numa metodologia de
investigacdo-acdo que lhe foi possibilitando o desenvolvimento de uma pedagogia diferenciada capaz de gerir as diferengas dentro de

uma mesma turma. A investigacdo-acdo consiste numa forma de indagacédo situacional, pois ocorre num contexto especifico a partir

da realidade dos sujeitos envolvidos, colaborativa, uma vez que implica a cooperagao das estagiarias e da orientadora cooperante na

Enquanto orientadora cooperante, foi meu

principal objetivo transmitir as professoras

estagidrias, o principio defendido por Leite e

Orvalho (1995): “numa sociedade em plena
mudanga, o papel do professor consistira em ajudar,
conduzir, dar o exemplo, incentivar, facilitar e
integrar aprendizagens assistidas e auténomas,
decorrentes de uma avaliagdo pessoal de
necessidades, com recurso a diversidade de meios
de acesso a informacgédo e ao conhecimento”.

A lecionar numa turma de 2.2 ano de escolaridade,
com 26 alunos, com diferentes ritmos de
aprendizagem, nas primeiras aulas de observacao,
as professoras estagiarias, foram confrontadas com

uma pratica pedagogia diferenciada, que tinha
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tomada de decisGes e autorreflexiva ao pressupor a constante reformulagdo da pratica educativa (Ribeiro, 2006; Azevedo, 2009).

A primeira etapa deste ciclo, a observacao, foi sem duvida o meio crucial para o trabalho da diade, uma vez que possibilitou a
organizacgdo das percegGes em relagdo a pratica e sé assim é que tem sido possivel conhecer verdadeiramente o contexto, tal como
refere Estrela (1994). Até ao momento este processo ocorreu de forma continuada e sistematica e sé a partir do conhecimento das
diferentes varidveis presentes e das diversas interagdes que se estabeleceu na sala de aula é que tem sido possivel realizar uma
analise objetiva da situacdo presente (Lopes da Silva, 1996).

Sendo a turma constituida por 26 criangas, naturalmente, pauta-se pela heterogeneidade e tem sido um desafio conseguir dar
resposta as exigéncias da pratica. De uma maneira geral, existe um grupo de cinco criangas que se destacam pelas suas capacidades
cognitivas e que, por isso, atingem facilmente e com rapidez os objetivos propostos, outras cinco que a partir da avaliagdo diagndstica
e das dificuldades apresentadas foram elaborados Planos de Acompanhamento Pedagdgico e que se encontram a receber apoio
educativo, fora da sala, e os restantes dezasseis alunos que apesar de nao apresentarem grandes dificuldades na realizagdo das
tarefas apresentam ritmos de trabalho muito dispares.

De acordo com Sanchez (2001), as dificuldades de aprendizagem de um sujeito caraterizam-se pelo baixo rendimento
intelectual do sujeito em comparagdo com a sua idade cronoldgica. Varios estudos tém vindo a confirmar que as dificuldades de
aprendizagem podem gerar ou agravar problemas de adaptagdo social, convivéncia entre pares e pode mesmo abalar a autoestima
do préprio sujeito (Silva & Nista-Piccolo, 2010), como ja se constatou com a J.R, uma das criangas que tem vindo a apresentar mais
dificuldades na turma, que por vezes chora por sentir que ndo esta a conseguir acompanhar a turma. Para minimizar esta situagao
quer a diade, quer a orientadora cooperante tém vindo a dar um apoio individualizado a crianga em questdo para que esta sinta um
suporte mais consistente e tem-se valorizado os seus sucessos para que se sinta mais motivada e confiante.

A perspetiva da teoria das Inteligéncias Multiplas de Gardner, defende que todos os sujeitos “possuem varias inteligéncias,
sendo que a diferenga é o estimulo que é dado a cada individuo para que seja favorecido o desenvolvimento dessas inteligéncias”
(Silva & Nista-Piccolo, 2010, p. 198). No caso particular dos cinco alunos com dificuldades, todos eles além de estarem em diferentes

niveis, também estdo mais desenvolvidos em determinadas dreas do que noutras. A J.R., por exemplo, apresenta uma certa aptidao

como principal objetivo o sucesso educativo de cada

aluno. Consciente de que a diferenciacdo
pedagodgica ndo é um método pedagdgico, mas
antes um processo global e complexo em que o ser
/individuo, em todas as suas manifestacdes, é o
centro condutor das acGes e atividades realizadas
nas escolas (...), que permite facilitar um processo
de construgdo/formacdo global do individuo, [...], a
estruturacdo do pensamento do aluno e a sua
personalidade (Boal e outros, 1996, p. 19).

A diade pedagdgica foi extremamente exigente na
selecdo de estratégias que além de facilitarem a
aquisicdo das metas curriculares definidas,
fomentassem a diferenciagdo pedagodgica.

Nas primeiras intervengdes basearam-se nos
resultados da avaliacdo diagndstica efetuada pela
professora titular de turma, mas com a pratica, de
forma auténoma, cada docente foi planificando e
selecionando estratégias que respeitassem a
diferenciacdo pedagdgica e produzindo materiais
que se adequassem aos diferentes ritmos de
trabalho dos alunos.

Respeitando a teoria das Inteligéncias Multiplas
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para as atividades motoras e manifesta algum calculo mental, porém, apresenta muitas dificuldades nas técnicas da leitura e da
escrita, dificultando, por sua vez, as aprendizagens nos outros conteudos curriculares. Para Rebelo (1993) a leitura e a escrita sdo
vistas como atividades intimamente relacionadas, sendo quase o inverso uma da outra. Assim, quando um aluno apresenta
dificuldades numa delas tem igualmente dificuldades na outra, como é o caso da crianga referida.

A planificagdo, segundo Azevedo (2009) e Cardoso (2010), é uma antevisdo que simplifica os procedimentos, prevé a
organizag¢do do espa¢o, do tempo e dos materiais de uma forma eficaz atendendo as competéncias que se pretendem ver
desenvolvidas nas criangas. E nesta etapa do ciclo de investigacdo-acdo que tentamos atender a principios de diferenciacdo
pedagdgica ao procurar oferecer diferentes opg¢bes didaticas baseadas no conhecimento das suas necessidades (Tomlinson, 2008).
Segundo Cadima, Gregorio, Pires, Ortega e Horta (1997), a diferenciagdo pedagdgica passa pela sele¢do apropriada de estratégias de
ensino que se aproximem ao maximo das capacidades de aprendizagem dos alunos. Por vezes, determinada tarefa pode ser
complexa para alguns alunos e no momento da agao é necessario que o elemento do par pedagogico que ndo estd a intervir ou a
orientadora cooperante dé um apoio adicional mas, naturalmente, tenta-se ajustar a natureza do trabalho, para que se tornem em
desafios adequados para todos (Tomlinson, 2008). De acordo com a mesma autora é importante que tenhamos sempre presente que
apesar de as criangas com mais dificuldades ndo conseguirem aprender tudo ao mesmo ritmo que a restante turma, é imprescindivel
certificarmo-nos de que as ideias principais dos conteudos abordados ficaram retidas.

Outro dos aspetos a ter em atencdo no momento da planificacdo é a criacdo de opgdes para os alunos que concluem
rapidamente os trabalhos propostos, para que se mantenha um ritmo de trabalho produtivo, como é o caso dos exercicios com uma
vertente mais ludicas e os exercicios extra.

A acdo pedagdgica propriamente dita, que corresponde a terceira etapa do processo de investigagdo-a¢do, visa colocar em
pratica o plano delineado. Muitas vezes é necessario adaptar a disposicdo da sala as varias atividades e recorrer a construcdo de
materiais para facilitar a aquisicdo de competéncias. As paredes tém também sido usadas para colocar o registo de atividades e as
produgdes das criangas.

Para motivar a turma, a diade tem optado pela escolha de estratégias pedagodgicas diversificadas que tenham potencial para

de Gardner, as estagiarias tiveram o cuidado de
planificar de forma articulada atividades que
desenvolviam capacidades das diversas areas do
saber, mas davam especial destaque as atividades
direcionadas para a aquisicdo de conteudos das
Metas Curriculares de Matematica e Portugués
nomeadamente as que estavam relacionadas com o
calculo mental e o treino das técnicas de leitura e da
escrita.

Respeitando o defendido por Ana Cadima e outros
(1997, p. 13), “ diferenciar o ensino passa por
organizar as atividades e as interagdes, de modo a
que cada aluno seja frequentemente confrontado
com situagGes didaticas enriquecedoras, tendo em
conta as caracteristicas e necessidades pessoais”. O
trabalho da diade pedagdgica foi ao encontro dos
objetivos pretendidos porque além da planificacdo
cuidada das atividades, optou pela escolha de
estratégias pedagogicas  diversificadas  que
envolviam os alunos em trabalho individual e em
grupo, que ofereciam desafios e despertavam a sua

curiosidade. A sua pratica pautou-se assim, pela

procura de solucdes inovadoras e fomentou a
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envolver os alunos na tematica em questdo, oferecendo desafios que despertem a sua curiosidade. A nossa pratica tem sido pautada
pela procura de solugGes inovadoras para transformar as praticas, refletindo em triade sobre os resultados obtidos e as dificuldades
encontradas.

Um dos aspetos defendidos por Tomlinson (2008) com o qual o par pedagdgico se tem apoiado é na descoberta de
potencialidades nas criangas com mais dificuldades para reafirmar a sua aptiddo diante dos colegas, para que desenvolvam um
sentimento de orgulho pelo que fazem, como aconteceu no dia 28 de novembro quando as criangas deram vida a capa do seu préprio
livro, do qual se destacaram a J.R e o J. Tal como Morgado (1999) refere, do ponto de vista do aluno serd sempre mais interessante
ver valorizados os seus sucessos do que ser confrontados com as suas fragilidades.

Com a pratica foi sendo possivel constatar que as atividades que melhor tém vindo a resultar sdo aquelas que envolvem de
uma forma mais ativa as criangas como é o caso dos trabalhos em grupo ou a pares que permitem a partilha de responsabilidades e
desenvolvem formas de as criangas serem “donas” das suas préprias ideias (Tomlinson, 2008). Esta estratégia é considerada pela
diade como fundamental para o processo de crescimento pessoal e académico dos alunos, pois “a aprendizagem cooperativa é uma
estratégia de ensino centrada no aluno e no trabalho cooperativo (...) que se organiza na base das diferengas dos seus membros”
(Leitdo, 2006, p. 8). Assim, a selegdo dos grupos tem passado pela supervisdo das professoras estagidrias para que estes sejam
heterogéneos no sentido de se apoiarem mutuamente, partilhando as suas forgas e as suas fragilidades independentemente das suas
diferencas. Desta forma, o esforc¢o individual é mais rico ao ocorrer no processo de entreajuda face as dificuldades apresentadas, na
partilha de sucessos e na reflexdo conjunta (Morgado, 1999).

No momento em que as criangas estdo a realizar determinada atividade as professoras estagiarias vao observando o trabalho
que cada uma executa para recolher informagdes sobre o que melhor funciona com cada uma delas, para ajudar a planificar as
proximas intervencdes, fazendo-se os ajustes necessarios (Tomlinson, 2008).

A avaliagdo e a reflexdo, ultimas etapas do ciclo de investigagdo-acdo, das situagOes educativas é realizada pela diade
juntamente com a orientadora cooperante, pois tal como é salientado por Hargreaves (1998) os didlogos sao fontes de feedbacks que

contribuem para a reflexdo constante sobre as praticas sob diferentes pontos de vista que permitem quer autoavaliar os processos

reflexdo sobre os resultados obtidos e as
dificuldades encontradas.

Conscientes da importancia das estratégias
selecionadas, elas optaram por uma estratégia de
ensino centrada no aluno e no trabalho cooperativo
(...) que se organiza na base das diferengas dos seus
membros” (Leitdo, 2006, p. 8).

Decorrido o 1.2 periodo letivo, pela analise dos
resultados e do feedback obtido através da
comunicagdo com o0s pais ou encarregados de
educacgao, conclui-se que, as profissionais em causa
reconhecem que é da diferenciacdo pedagogica que
emerge o conceito de escola inclusiva, uma escola
de todos e para todos, que preconiza os principios
de igualdade, em que todos tém acesso ao ensino,
das caracteristicas

independentemente, suas

sociais, fisicas, intelectuais, culturais e individuais.
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desenvolvidos, quer reformular as metodologias adotadas na planificagdo seguinte.

Ndo existe uma receita para a diferenciagdo, no entanto o importante é que o professor tente “combinar o que consegue
aprender sobre a diferenciacdo através de uma série de diferentes fontes e os seus préprios instintos profissionais e conhecimentos
basicos a fim de ir de encontro as necessidades de todos os alunos” (Tomlinson, 2008, p.20).

Para finalizar é pertinente real¢ar a importancia da criacdo de pontes de comunicagdo com os pais ou encarregados de
educacdo, para que estes conhecam o trabalho que esta a ser desenvolvido na escola e que independentemente das dificuldades que
as criangas possam apresentar elas tém também sucessos que devem ser realcados. Até ao momento, a comunica¢do foi
desenvolvida de duas formas, uma através do envio de um documento com fotografias que se fizeram acompanhar de breves
descri¢Ges das atividades que foram desenvolvidas pelas estagiarias nos meses de outubro e novembro e a outra foi no convivio de
Natal, realizado no dia 12 de dezembro, em que houve a oportunidade para conhecer os familiares das criancas que nos abordaram,

felicitando-nos pelo trabalho que tem vindo a ser desenvolvido.
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Anexo 2AVI- Grelha de verificacdo (eg. OTD)

Grelha de verificagao — Organiza¢ao e Tratamento de Dados

Representac¢ao de Dados

Recolhe e representa conjuntos de dados Interpreta representac¢oes de conjuntos de dados

Data Aluno Lé tabelas de | Recolhe dados utilizando | Representa dados | Retira informagcdo de esquemas de | Constréi e interpreta graficos

frequéncias absolutas, | esquemas de contagem | através de graficos de | contagem, graficos de pontos e | debarras

graficos de pontos e | e representa-os em | pontos e de | pictogramas identificando as

pictogramas em escalas | tabelas de frequéncia | pictogramas caracteristicas e comparando as

diferentes absoluta frequéncias absolutas
13/11 A.D. B B B B B
13/11 A. MB MB MB MB MB
13/11 A. B B B B B
13/11 A. B MB MB MB MB
13/11 B.S. MB MB MB MB MB
13/11 B.S. MB MB MB MB MB
13/11 D. MB MB mMB MB MB
13/11 E. MB MB mMB MB MB
13/11 F. S S S S S
13/11 G. MB MB mMB MB MB
13/11 G. MB MB MB MB MB
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Representagdo de Dados

Recolhe e representa conjuntos de dados

Interpreta representagdes de conjuntos de dados

Data Aluno Lé tabelas de | Recolhe dados utilizando esquemas | Representa dados através | Retira informagdo de esquemas de Constréi e
frequéncias absolutas, | de contagem e representa-os em | de graficos de pontos e de | contagem, graficos de pontos e pictogramas interoreta
graficos de pontos e | tabelas de frequéncia absoluta pictogramas identificando as caracteristicas e ra'fi:os de
pictogramas em escalas comparando as frequéncias absolutas 2

. barras
diferentes

13/11 I. MB MB MB MB MB

13/11 l. MB MB MB MB MB

13/11 J.O. S S S S S

13/11 J.R. S S S S S

13/11 J. B B B B B

13/11 L. MB MB MB MB MB

13/11 L. MB MB MB MB MB

13/11 L. MB MB MB MB MB

13/11 L. MB MB MB MB MB
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Representagdo de Dados
Recolhe e representa conjuntos de dados Interpreta representag¢oes de conjuntos de dados

Data Aluno - -~ p; " " = "

Lé tabelas de Recolhe dados utilizando esquemas | Representa dados através de Retira informagao de esquemas de | Constroi

frequéncias absolutas, | de contagem e representa-os em graficos de pontos e de contagem, graficos de pontos e | interpreta

graficos de pontos e tabelas de frequéncia absoluta pictograma pictogramas identificando as | graficos

pictogramas em escalas caracteristicas e comparando as | barras

diferentes frequéncias absolutas
13/11 M. MB MB MB MB MB
13/11 M. MB MB MB MB MB
13/11 M.B. MB MB MB MB MB
13/11 M.J. MB MB MB MB MB
13/11 M. MB MB MB MB MB
13/11 S. MB MB MB MB MB

Legenda:

Insuficiente (1): Ndo opera conjuntos. Revela muita dificuldade em representar e recolher conjuntos de dados. N3o interpreta representagdes de conjuntos de dados.

Suficiente (S): Opera conjuntos com alguma dificuldade. Revela algumas dificuldades em representar e recolher conjuntos de dados. Interpreta representagdes de conjuntos de
dados com alguma dificuldade.

Bom (B): Manifesta alguns constrangimentos: em operar conjuntos; na representa e recolha de conjuntos de dados; e na interpretagdo e representagao de conjuntos de dados.

Muito Bom (MB): Domina a operacdo de conjuntos. Representa e recolhe conjuntos de dados. Interpreta representa¢des de conjuntos de dados sem dificuldades.
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Anexo 2AVII- 1.2 Guido de Pré-observacdo

Instituicao Cooperante: EB1 da Torrinha

Orientador(a) Cooperante: Professora Laurinda Rita Turma/Ano: 22 A
Diade: Rute Zamith e Silvana Amaral

Estagiaria(o) observada(o): Silvana Amaral

Data de observagdo: 12/11/2014

Sintese das evidéncias que emergiram da reflexdo retrospetiva e que sustentam a atividade pedagodgica

Esta atividade surgiu da necessidade de promover dinamicas diferentes na sala de aula, nomeadamente na
promocdo do trabalho em grupo. Esta estratégia foi pensada no sentido de mostrar aos alunos as vantagens do
trabalho colaborativo, salientando porém que ndo sera um momento de brincadeira dentro da sala mas sim, uma
oportunidade de estes promoverem o autoconhecimento e de se envolverem em tarefas cooperativas “que
provoque[m] conflito[s] sociocognitivos e favoreca[m] a evolucdo das representacdes, dos conhecimentos, dos
métodos de cada um por meio do confronto com outras maneiras de ver e agir” (Perrenoud, 2008, p. 63).

Relativamente a organizacao dos grupos foi planificada numa ética inclusiva e, desta forma, organizada tendo
por base a heterogeneidade dos alunos, ou seja, os grupos foram organizados tendo em consideracdo as suas
diversidades, designadamente as suas caracteristicas comportamentais, as competéncias cognitivas e os estilos de
aprendizagem, de forma a combater grandes desfasamentos entre grupos (Leitdo, 2006). O objetivo ndo é
homogeneizar grupos para que sejam todos iguais mas sim diminuir as assimetrias existentes para melhorar as
aprendizagens de todos. Contudo, como a turma tem muitos elementos, 26 alunos, e alguns deles sdo bastantes
perturbadores prejudicando o funcionamento das aulas, foi trabalhado anteriormente um conjunto de regras de
comportamentos a cumprir dentro da sala de aula. Para esta atividade, em particular, foram criadas estratégias
adicionais para minimizar essas perturba¢des, nomeadamente: a “assinatura de um acordo” entre os alunos com a
professora estagidria onde se comprometem a respeitar os colegas, os materiais e as professoras da sala; a
organizagao interna do grupo, isto é, as opinides de cada um serdo discutidas em grupo sendo que depois terao que
chegar a um consenso com todos os elementos para que no final seja comunicada a turma pelo porta-voz; e a
nomeacdo do grupo atribuindo-lhe uma identidade que passard a ser Unica e especifica para um conjunto de pessoas
(Diaz-Aguado, 2000). Tudo isto no sentido de “viabilizar um clima relacional que alie ao seu poder estimulante um
caracter predominantemente tranquilo, segurizante e satisfatério para ambas as partes” (Carita & Fernandes, 2002,
p. 19). Em simultaneo, esta-se a proporcionar maior autonomia aos alunos e a atribuir-se responsabilidades a cada
um.

Segundo Estrela (1992) as atividades e os recursos utilizados na sala de aula condicionam as dinamicas
relacionais criadas na turma (Estrela, 1992). Neste sentido, a professora estagiaria planificou as atividades e

organizou os respetivos materiais, no sentido de proporcionar um ambiente rico em intera¢cdes e na partilha de
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Neste momento parece pertinente explicar um pouco como ira funcionar a atividade que vai ser alvo de supervisdo. Tal
como se foi referindo até ao momento, a atividade tera a dindmica de grupo e o tema sera a importancia dos habitos
alimentares e a identificacdo de alimentos saudaveis pelos alunos. Este assunto ndo poderia ser mais atual, uma vez que
a Organiza¢cdo Mundial de Saude (OMS) esta constantemente a referir que o nimero de criangas com excesso de peso
tem vindo a aumentar no nosso pais bem como no resto da europa (Banceleiro, 2014). Para além disso, sabendo que
nesta fase escolar (operagdes concretas segundo Piaget (1983)) é o periodo de desenvolvimento em que a crianga se
encontra envolvida em diferentes contextos possibilitando-lhe a aquisicio de novas aprendizagens (Lourengo, 2002).
Assim comecarei com um didlogo tentando aferir os conhecimentos prévios dos alunos comegando pela parte da higiene
alimentar colocando questdes como por exemplo: costumam lavar as maos antes das refei¢cdes, se lavam a fruta antes
de a comer, e alargando o didlogo até a nomeacdo de alguns alimentos mais sauddveis. O intuito da atividade é que os
alunos tentem ficar mais conscientes ao tipo de alimentacdo que costumam fazer e tentar optar por alimentos mais
sauddaveis. Neste sentido, depois deste breve didlogo serdo distribuidos seis textos diferentes pelos grupos e depois de
alguns minutos para lerem e conversarem, entre si, sobre se € um bom ou mau hdbito alimentar colocarei a versdo dudio
dos textos para que todos possam ouvir e refletir um pouco, sendo que serdao ouvidos um de cada vez. Em seguida serd
aberto o didlogo sobre os textos, onde cada grupo expressa a sua opinido sobre aquele habito alimentar ou de higiene.
Para ajudar a clarificar a discussdo serdo mostradas imagens de cada texto e colocadas no quadro para ilustrar a situacdo
e uma frase que corrija 0 mau habito exemplificado e o grupo corrigird também no seu respetivo texto.

Posteriormente, os alunos serdo convidados a elaborar uma ementa sauddvel que inclui: pequeno-almoco,
lanche da manh3, almoco, lanche da tarde, jantar e ceia. Para que os discentes possam concretizar a atividade terdo a
sua disposicdo uma pandplia de imagens que estes terdo que selecionar de acordo com a refei¢cdo que tém que elaborar
tendo em conta que deve ser saudavel.

Até este momento os alunos trabalharam em grupo apenas uma vez, mas é uma dinamica que lhes agrada e o
tema do trabalho também me parece que vai ao encontro da realidade dos alunos. Pretende-se que este trabalho em
grupo seja articulado e pensado em conjunto, pois sé nesta perspetiva é possivel alcangar objetivos positivos tendo por

base a interagdo dindmica nos grupos e inter grupos quando a discussdo se alargar ao grupo turma (Rold&o, 2007).

Prevé dificuldades no desenvolvimento da atividade? Se sim, como espera resolvé-lo?

Considero que a grande dificuldade sera mesmo a gestdo do comportamento dos alunos, assim tentarei de inicio
clarificar bem as regras e, em seguida, envolvé-los nas atividades para que estes sintam que tém um papel ativo na
progressdo das atividades, tentando motiva-los com estimulos positivos sempre que seja necessario.

Outra possivel dificuldade poderad ser o tema abordado, uma vez que a maioria dos alunos e adultos gostam dos
alimentos menos sauddveis que irdo ser explorados. Neste sentido, a orienta¢do sera dada ndo para eliminagao total do
consumo desses alimentos mas sim a diminuicdao quantitativa do consumo desses alimentos e aumento do consumo de

outros alimentos mais saudaveis.
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O que acha relevante ser observado nesta atividade? Justifique.

A capacidade da professora estagiaria em conduzir a progressdo das atividades da turma e a forma como o ird
fazer, o tipo de interagdes que ird promover na sala, a qualidade e a pertinéncia de materiais que selecionou para a
atividade e a forma como se processa a interagdo entre a professora estagidria e os alunos. Para finalizar podera
também ser relevante a observacdo do modo como a professora estagiaria ultrapassara os imprevistos que poderdo

surgir.
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Anexo 2AVIII- 2.2 Guido de Pré-observacdo

Instituicdo Cooperante: EB1 da Torrinha

Orientador(a) Cooperante: Professora Laurinda Rita Turma/Ano: 22 A
Diade: Rute Zamith e Silvana Amaral

Estagiaria(o) observada(o): Silvana Amaral

Data de observagdo: 15/01/2015

Sintese das evidéncias que emergiram da reflexao retrospetiva e que sustentam a atividade pedagodgica

Em primeiro lugar gostaria de referir que inicialmente a atividade que vai ser alvo de observacdo, a
aprendizagem da estrutura da carta, iria partir da exploracdao de uma obra literdria em particular nomeadamente O
sapo no inverno de Max Velthuijs. No entanto durante a semana anterior enquanto trabalhdvamos na histéria do
Projeto do Freitinhas, que as estagidrias planificaram entre si para implementar na Escola EB1 da Torrinha nas
primeiras trés semanas de janeiro, surgiu na propria historia uma carta por sugestdo dos alunos. Assim, considerei
qgue fazia todo o sentido continuar a exploracdo da histdria e, consequentemente partir dela para trabalhar os
constituintes da carta. Desde cedo, as criancas sdo expostas a varios tipos de texto e essa exposi¢cdo implica por
parte da crianca uma familiarizacdo desses mesmos textos, sendo fundamental que “lhes sejam ensinadas as
estratégias gerais de automonitorizacdo da leitura e estratégias especificas para abordagem de cada tipo textual”
(Sim-Sim, 2007, p. 13). Nesta atividade, a histéria Uma Escola para Todos trata-se de um texto narrativo e, nos textos
narrativos, o professor deve explorar a compreensdo dos textos adequando-os a idade e interesse dos alunos,
fomentando o raciocinio, a analise das a¢0es, a antecipacdo dos acontecimentos e a previsdo de consequéncias. Para
Sim-Sim (2007) o ensino explicito da compreensdo de textos narrativos deve conter estratégias que: proporcionem a
compreensdo global do texto; desenvolvam a interpretacgdo; explorem o tema central incluindo as personagens, as
acGes principais, contextos espacial e temporal, conflitos; analisem o significado integral do texto, através da
discussdao em grande grupo.

Nesta linha de pensamento é de crucial importancia a promoc¢do de habitos de leitura na escola e, segundo
Gomes (1996, pp.34-35) “ a mestria leitora é um factor determinante no percurso escolar e pessoal de cada crianga.
(...) A crianga necessita de um convivio constante com o livro, que a leve a entusiasmar-se com o brilho das lombadas,
com os titulos dourados, com o mundo” que cada livro comporta. A literatura infantil é de facto importantissima na
vida de uma crianga, pois esta é capaz de vibrar com a alegria e o sofrimento das personagens que, desta forma,
permite que, a crianga, se descentre de si mesma e comece a sentir curiosidade em relagdo ao que a rodeia
(Gomes,1996). Assim, considero que as salas de aula devem possuir um espaco dedicado a leitura que seja
atrativo e cujos livros sejam renovados com frequéncia e onde seja possivel as criancas apropriarem-se dos livros
através do “olhar, folhear, (..) para entreterem-se, para brincar, para os ler inteiros [ou ndo], para olhar as
ilustragOes, para consultar palavras”, entre outros (Colomer & Camps, 2002, p. 96). Neste ponto gostaria, ainda, de
referir que ndo é dificil promover os habitos de leitura nos alunos, basta ter em conta os seus interesses e

necessidades e ndo tornar o livro num “dever escolar” mas sim uma janela aberta para mundo de possibilidades.
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de um candeeiro acesso para criar um ambiente diferente. De seguida procederei a leitura da histéria a qual se seguira o
reconto da mesma por parte dos alunos. Como esta histéria ainda ndo tem ilustracdes sera pedido que os alunos
imaginem como seriam as principais personagens da histéria, por exemplo: Como seria o freitinhas? Seria baixo, alto,
magro, gordo, .... E a Teresa? Era alta? De que cor eram os olhos? E o cabelo? Seria grande, liso?

O didlogo entre mim e os alunos continuara até surgir o tema da carta que servird como ligacdo para passar a
atividade seguinte que sera a construcdo da carta para a Rainha D.Maria Il.

Relativamente ao processo de escrita, escrever é uma atividade sempre orientada para um fim, ou seja, tem
sempre um objetivo. A escrita imp&e “a capacidade de selecionar e combinar as expressdes linguisticas, organizando-as
numa unidade de nivel superior, para construir uma representacdo do conhecimento, correspondente aos conteldos
gue se quer expressar” (Barbeiro & Pereira, 2007, p. 15). Pela sua importancia deve ser aprendida desde cedo, para que
o aluno dedique a sua capacidade de processamento as tarefas que devera realizar por meio da composicao textual.
Neste caso o objetivo serd compreender e aprender como se estrutura uma carta bem como todo o processo até a
chegada da carta as maos do destinatario. Contudo, para iniciar este processo o professor tem que ter consciéncia e
conhecimento sobre a fase de desenvolvimento em que se encontram os seus alunos, no meu caso os alunos
encontram-se na segunda fase, ou seja, na fase de consolidacdo. Esta etapa carateriza-se pela automatiza¢do das
aprendizagens efetuadas acerca da motricidade e da ortografia. O aluno ja ndo precisa de indica¢des especificas acerca
da forma como deve escrever, esses conhecimentos ja foram adquiridos, este momento distingue-se pelo
aperfeicoamento da escrita (Croll, 1995).

Contudo, dentro do processo de escrita temos trés etapas essenciais: a planificagdo, a textualizacdo e a revisdo e
desde cedo o professor deve estar consciente da importancia em organizar a escrita segundo estas etapas, uma vez que
os alunos nesta faixa etaria sdo escreventes pouco experientes e por essa razao devem ser expostos a esta sequéncia de
escrita para que no futuro possam produzir textos coerentes e eficazes (Lobo, Martins, Castro, & Gongalves, 2010).

Segundo Amor (2006) na etapa da planificacdo gera-se o tema e aferem-se as representagdes que os alunos tém
sobre o tema. O aluno recorre a sua “enciclopédia”, ao seu conhecimento do mundo, aos protétipos de texto que
tenham gravados na memdria. Salienta-se, ainda, a importancia de desenvolver a capacidade de planificar nos alunos,
pois esta constitui um dos aspetos que diferencia o dominio da escrita pelos mesmos (Barbeiro & Pereira, 2007). No
nosso caso, sera a fase em que se mostrara as entrevistas e os diferentes tipos de cartas e sé depois serd possivel pedir,
por exemplo que os alunos identifiquem as diferencas entre a carta e o convite trabalhando anteriormente, indo assim
buscar os conhecimentos armazenados na memdria. E, ainda nesta etapa, que os alunos irdo familiarizar-se com a
estruturacdo especifica da carta (local, data, saudacdo, assunto despedida, assinatura).

A etapa da textualizacdo corresponde a conversdo, em linguagem escrita, implica o encadeamento textual em
funcdo do conteludo, do género e do destinatario do material selecionado e organizado na etapa anterior (Sousa &
Cardoso, 2011). Corresponde ao momento em que as expressoes linguisticas serdo organizadas em frases, paragrafos e
finalmente formar o texto. Assim, na pratica da sala sera o momento em que os alunos selecionarao as partes corretas
da estrutura da carta, do conjunto de cartas disponiveis e dardo inicio ao registo escrito da mesma.

A Ultima etapa corresponde a revisdao que consiste na releitura do texto e no aperfeicoamento e corre¢des do

mesmo, contudo gostaria de referir que para esta atividade a textualiza¢do e a revisdo ocorrerdo em simultaneo. Esta
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carta serd realizada com grande grupo e por etapas (Lobo, Martins, Castro, & Gongalves, 2010). Serdo distribuidos
pelos alunos cinco exemplos de cartas, divididos de acordo com a sua estrutura e cabe aos alunos identificarem, por
exemplo,

das quatro saudacgdes que tém disponiveis qual sera a mais indicada para a carta que irdo fazer. Falta ainda referir que
antes de se iniciar o processamento de texto, serd visualizado um conjunto de quatro videos, que ajudaram a
compreender alguns tipos de carta, os constituintes comuns a todas e os que as distingue.

Caraterizando a carta como um tipo de texto considerei pertinente criar um ambiente com significado para os
alunos no sentido de facilitar esta tarefa complexa da abordagem do texto na vertente compreensdo e producdo
(Sousa & Cardoso, 2011). Assim, houve o cuidado em organizar a atividade tornando-a mais ludica para ser mais
significativa e facil de perceber e menos mondtona. Por outro lado, a opgao pela producdo em grande grupo tem como
intuito os alunos colaborarem e partilharem as dividas. A medida que progridem na atividade, os estudantes acabardo
por se socializar com o texto (carta) atribuindo-lhe sentido e pertinéncia (Sim- Sim, 2001).

Prevé dificuldades no desenvolvimento da atividade? Se sim, como espera resolvé-lo?

Julgo que a parte inicial da atividade ndo apresentara grandes dificuldades, uma vez que a leitura de uma
histéria é sempre um momento muito apreciado pelos alunos. No entanto, a estratégia da auséncia de luz vai ser
utilizada para criar um novo ambiente, pois embora os discentes ja tenham ouvido a mestranda a contar histérias, esta
ndo utilizou a mesma estratégia. Assim funcionard como algo novo e, consequentemente, alvo de curiosidade e de
captacdo de atencao.

Em relagdo a estrutura da carta, tal como ja referi anteriormente, sendo esta um tipo de texto especifico (texto
epistolar) requer da parte dos alunos uma grande atencdo para a sua compreensdo. O que se torna mais complicado
durante as tardes, assim a minha grande preocupacdo sera a (re)captacdo da motivagdo constante dos alunos para
atividade. O recurso as TIC, através dos videos e do PowerPoint constituem uma estratégia para contornar a agitacdo e
a compreensdo do texto em estudo. No entanto é possivel que ndo seja suficiente para a completa compreensao da
estrutura da carta. Assim, caso surjam dificuldades a mestranda podera destacar no quadro a estrutura da carta,
salientando com giz de diferentes cores os constituintes (local, data, saudagdo, assunto despedida, assinatura). Na
parte do preenchimento do envelope também é possivel que surjam duvidas, uma vez que os nomes (remetente,
destinatario) e a localiza¢cdo do selo também sdo uma novidade para o grupo. Neste caso, a mestranda desenhara no
qguadro o envelope e selecionard as partes onde os alunos devem escrever a morada, o nome e a posi¢ao do selo.

O que acha relevante ser observado nesta atividade? Justifique.

A mestranda considera relevante ser alvo de observagdo para esta atividade alguns aspetos aos quais de seguida serao
referenciados. Em primeiro lugar, a capacidade em conduzir a progressao das atividades da turma que planificou. Em
seguida, se tera em consideracdo os conhecimentos prévios dos alunos e se os estimulara a partilha-los com a turma.
Se é capaz de gerir as intervengdes orais dos alunos permitindo que os mais participativos continuem a participar e em
simultaneo estimule a participacdo dos mais timidos. Se consegue gerir o tempo, tendo em consideracdo as tempos
distribuidos na planificacdo, mas salvaguardando os interesses e necessidades de desenvolvimento dos alunos. Se

promovera o cumprimento das regras de interacado discursiva, ou seja, se os alunos falardo um de cada vez levantando
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o brago para falarem para a turma. Se a mestranda é capaz de refletir no momento da a¢do, adequando as atividades
de acordo com os imprevistos que possam surgir. E por Ultimo, se é capaz de incluir todos os alunos nas atividades em

desenvolvimento, de forma a proporcionar o seu sucesso educativo.
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Anexo 2AIX — Mapa de articulagdo curricular
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Anexo 2AX- Planificagdo dia 5 de novembro

Instituicao Cooperante: EB1 da Torrinha
Orientador(a) Cooperante: Laurinda Rita Turma/Ano: 22 A

Diade: Silvana Amaral Data da intervengdo: 5/11/2014

Areas curriculares/dominios/
Percurso de aula (atividades/estratégias) Materiais/Recursos descritores Avaliagao

“Vamos relembrar as regras da sala de aula”

Tempo previsto

- Imagens (anexo 1) Area curricular: Estudo do Meio

Didlogo com os alunos sobre as regras da sala de aula
- Regras (anexo 2)

assumidas por eles no inicio do ano letivo e do nédo

- 2 Cartolinas Dominio: A descoberta dos
comprimento das mesmas por alguns dos alunos da sala.
- Quadro outros e das instituigcoes
Para tal serdo distribuidas aos alunos imagens (anexo 1) e frases
9h15-10h30 - Bostik Subdominio: A vida em
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(anexo 2) com regras para que, em grande grupo, seja aberto
um espaco para o didlogo sobre o que devemos e o que nao
devemos fazer dentro da sala de aula.

Serd distribuido a cada aluno uma regra ou imagem que,
posteriormente terd que ser feita a correspondéncia entre a
imagem e a regra associada nas duas cartolinas expostas no
qguadro. Os alunos que tiverem na mao a imagem e a regra
correspondente dirigem-se ao quadro e colocam na respetiva
cartolina.

Na cartolina amarela ficara o registo das regras que devemos
seguir na sala de aula, e na cartolina laranja o registo das
imagens e dos comportamentos que ndo devemos ter na sala de
aula.

Depois de bem definidas as regras passaremos para a
explicacdo de como irdo ser realizados, a partir desse momento,
os registos dos comportamentos da sala.

Esta mudancga vai no sentido de tentar dar significado ao registo
dos comportamentos, que existe neste momento na sala, uma
vez que alguns do alunos manifestam grande indiferenca a

marcacdo dos mesmos. Um exemplo disso é o acontece,
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- Pictograma

- Bolas

vermelhas,

amarelas e verdes (anexo

3)

- Sangoes (anexo 4)

sociedade

Obijetivo:

- Respeitar interesses individuais
e coletivos;

- Conhecer e aplicar formas de
conflitos:

harmonizacdo de

didlogo, consenso.

Area curricular: Portugués

Dominio: Oralidade

Obijetivo:
- Produzir um discurso oral com
corregao.

Descritores:

- Falar de forma audivel;

- Usar vocabulario adequado ao
tema e a situagdo.

Area curricular: Matematica

Subdominio: Representacdo de




frequentemente, quando os alunos dizem que merecem bola dados
amarela sem saberem muito bem se merecem ou nao. Obijetivo:

Neste sentido, o registo passard a ser realizado, diariamente, - Recolher e representar

pelos alunos num pictograma nos ultimos 15 minutos do dia de conjuntos de dados;

aula, neste espaco de tempo os alunos dirigir-se-do ao Descritores:

- Representar dados através de
pictograma e colocardo a bola com a cor equivalente ao seu
pictogramas.
comportamento (vermelho, amarelo ou verde) (anexo 3)

A contabilizacdo do referido grafico sera realizada ao final de
cada més.

Para além do pictograma que ficard exposto na sala
permanecerd, também, um quadro mais pequeno com as
sangdes escritas para os alunos que nao cumprirem as regras,
tais como:

- Se na contagem do final do més um aluno obtiver 3 ou mais
bolas vermelhas cumprird um castigo — fica sem um intervalo;

- Se obtiverem 3 amarelos, este passa automaticamente a um
vermelho;

- Para os alunos que sé tiverem verdes receberdao um prémio

surpresa.
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10h30 -11h

11h- 12h30

“Vamos conhecer as modificagées do nosso corpo”

Para iniciar a abordagem ao tema irdo ser mostradas algumas
imagens de pessoas em diferentes etapas da vida (ex.: bebé (1),
crianca (2), adolescente (3), adulto (4) e idoso (5)) (anexo 5),
gue serdo acompanhadas de algumas questdes do género:

- Quais foram as modificagdes que ocorreram da imagem 1 para
imagem 2?

- Quais sao as modificag¢des fisicas mais evidentes que podemos
observar na imagem 2?

- O que é que a pessoa da imagem 3 jd é capaz de fazer de
forma mais auténoma?

- Como é a postura da pessoa da imagem 5?

Em seguida serad perguntado aos alunos quais as modificacdes
do corpo que tem sentido, ou seja, se tem consciéncia de

algumas tarefas que antigamente ndo conseguiam fazer e que
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Intervalo da manha

- Imagens (anexo 5)

- Fita métrica em formato
grande

- Gréfico

- Barras graduadas para o
grafico em cartolina
laranja (meninas) e verde

(meninos).

Area curricular: Estudo do Meio

Dominio: A descoberta de si
mesmo

Subdominio: O seu corpo

Obijetivo:
- Reconhecer modificagbes do

Seu corpo.

Area curricular: Portugués

Dominio: Oralidade

Objetivo:
- Produzir um discurso oral com
correcao.

Descritores:

Modalidade de avaliagao:

formativa

Instrumentos de
avaliagdo: grelha de

verificacdo- OTP




hoje ja sdo capazes e porqué.

Se notam que hoje conseguem chegar aos armarios mais altos
com mais facilidade se compararem quando eram mais novos.

O momento seguinte serd a proposta de ficarem todos a
conhecer as modificacbes dos alunos da sala e, como no
momento ndo teremos imagens que mostrem essas evolugdes,
iremos fazer o registo das alturas de todos os alunos.

Para isso, serad colocada uma fita métrica, colada na parede ao
lado do quadro, em tamanha grande, onde os alunos, um a um,
vao se encostar para se registar a sua altura.

Depois de ter sido realizado no quadro o registo total das
alturas da turma, a professora estagiaria propoem fazerem um
registo para ficar exposto na sala, neste sentido as informagdes
registadas no quadro irdo passar para um grafico de barras. A
op¢do do grafico justifica-se pela melhor leitura sobre as
informagdes recolhidas e na possibilidade de daqui a alguns
meses se repetir a atividade para que os alunos observem as
alteragGes que o seu corpo sofreu.

O grafico vai ser impresso numa folha em tamanho grande, de

um lado terd os nomes dos alunos e do outro as medidas em
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- Falar de forma audivel;
- Usar vocabulario adequado ao
tema e a situacao.

Area curricular: Matematica
Subdominio: Representacdo de

dados

Objetivo:
- Interpretar representacdes de

conjuntos de dados.

Descritores:

- Construir e interpretar graficos
de barras.

Area curricular: Matematica
Subdominio: Numeros e
operacoes

Obijetivo:
- Resolver problemas




12h30 - 14h

14h- 14h30

centimetros, as barras terdo um tamanho base e os alunos irdo
cortar com a tesoura a barra para ajustar a sua altura, para tal
as barras estardo, também, graduadas com os centimetros.
Como se pretende aferir a altura entre alunos e alunas serdo
utilizadas apenas duas cores diferentes entre eles, a cartolina
laranja serd atribuida as meninas e a verde aos meninos.

A escolha destas cores vai no sentido de fugir um pouco ao

esteredtipo do rosa para as meninas e o azul para os meninos.

Depois de construida ao grafico de barras, passaremos para a
leitura do mesmo recorrendo a algumas questd&es, tais como:

- Quem é o elemento da turma mais alto?

- Qual é o aluno mais baixo?

- Quantos alunos tém a mesma altura?

- Quanto é que medem?

- Quem s3o mais altos os meninos ou as meninas?

“Relembrando a histéria”
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- |
Almocgo

- Livro Tudo ao Contrdrio

Descritores:

- Resolver problemas de um ou
dois passos envolvendo situagées
de comparacao.

Area Curricular: Portugués



Como uma parte da manha foi direcionada para as alturas dos
alunos, o inicio da tarde vai ser utilizado para relembrar a
histéria lida na semana passada “O homem alto, a mulher
baixinha” do livro Tudo ao Contrario de Luisa Ducla Soares.
Depois da professora estagidria ler a pequena histéria ird
distribuir partes da mesma, para que em grande grupo facam o
reconto da histodria.

Neste sentido, a professora estagiaria dividira a historia em 13
partes e distribuird por cada dois alunos uma folha com a sua
parte (anexo 6).

Para ajudar na organizacdo das partes da histéria serd, também,
distribuida outra folha com todas as partes da histdria onde os
alunos irdo fazer a ordenagao da mesma, para que depois seja
mais facil, para cada par, identificar a parte da histéria que

possuem (anexo 7).

Depois de realizada a ordenagdo, em grande grupo serd
discutida qual serd a primeira parte da histdoria e quem é que a

tem, depois de encontrada o par dirige-se ao quadro e cola-a e,
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de Luisa Ducla Soares
- Partes da histdria
(anexo 6)
- Folha de ordenacdo da
histéria (anexo7)
- Quadro
- Bostik

Dominio: Educacdo Literdria

Objetivo:
Ouvir ler textos literarios

Descritores:

-Ouvir ler obras literdrias para a
infancia;

- Ler pequenos trechos em voz
alta.

Objetivo:
- Compreender o essencial dos
textos escutados.

Descritores:
- Recontar uma histéria ouvida.




14h30- 15h15

assim, sucessivamente até todas as partes da histéria estarem
organizadas e ordenadas no quadro. Em seguida sera
disponibilizado alguns minutos para os alunos corrigirem a folha

da ordenacdo caso seja necessario.

“Vamos praticar”

Para que os alunos pratiquem e concretizem todos os
conteldos gramaticais que tém vindo a abordar nas ultimas
semanas sera distribuida uma pequena ficha de trabalho com
exercicios sobre os sinénimos; anténimos; singular/plural;

determinante artigo definido; e determinante artigo indefinido
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- Ficha de trabalho
(anexo 8)

Area Curricular: Portugués

Dominio: Gramatica

Objetivo:
- Explicitar regularidades no
funcionamento da lingua.

Descritores:

- Identificar nomes;

- ldentificar o determinante
artigo (definido e indefinido);

- Formar o singular e o plural dos
nomes;

Objetivo:
-Compreender formas de
organizagao do léxico.

Descritores:

Modalidade de avaliagao:

formativa

Instrumentos de
avaliagado: grelha de

verificacdo - gramatica




- _________________________________________________________________________________________ __________________________ _______________________ _____|
- ldentificar palavras que tem

significado semelhante e outras
que tém significado oposto.

Area Curricular: Portugués

“Vamos jogar outra vez aos antonimos” - Jogo dos anténimos
(anexo 9)

Dominio: Gramatica

Objetivo:

Devido ao sucesso do jogo na semana passada, e pela _Compreender formas de

15h15-15h45 . o L . . foa X Avi
impossibilidade dos alunos do apoio ndo terem participado na organizagdo do |éxico.
atividade realizada na referida semana, serd disponibilizado este Descritores:

tempo para a repeti¢do do jogo. - Identificar palavras que tem
significado semelhante e outras

As regras sdao as mesmas, isto é, cada aluno vem ao quadro e que tém significado oposto.

vira um cartdo, se no segundo cartdo estiver o seu anténimo
continua a jogar, se pelo contrario aparecer outra palavra o

aluno vira os dois cartdes e dirige-se para o lugar.

Se os cartdes estiverem todos virados e ainda existir jogadores
para jogar volta-se e baralha-se os cartdes e continua-se o jogo

até todos os alunos terem participado.
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15h45- 16h

“Vamos registar o nosso comportamento”

Os alunos irdo fazer a apreciacao critica do seu comportamento
ao longo do dia tendo como testemunhas os colegas que, em
alguns casos pontuais, poderdo manifestar a sua opinido para
clarificar a prestacdo do colega.

O pictograma ficara fixado na parede da sala e os alunos
individualmente deslocam-se para junto do referido gréfico e
colam a bola (amarela, verde ou vermelha) que corresponde ao
comportamento que tiveram.

Esta atividade sera realizada todos os dias, no final do més far-
se-a a contabilizagdo dos resultados e atribui-se os prémios e os

“castigos”.
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- Pictograma
- Bolas vermelhas,
amarelas e verdes (anexo
3)

- Sangoes (anexo 4)

Area curricular: Matematica
Subdominio: Representacdo de
dados

Obijetivo:

- Interpretar representagdes de
conjuntos de dados.

Descritores:
- Retirar
pictograma.

informagbes  do




Anexo 2AXI — Grelha de verificagdo do comportamento da turma

Grelha de observagao do comportamento da turma

Respeita a ve
.. Respeita os Cuida da sala e P . ~z Esta atento Empenha-se

Data Aluno E solidario . de participagao

outros dos materiais durante a aula nas tarefas

dos colegas

5/11 A. A.V. S A.V. A.V. A.V.
6/11 A. _ S S A.V. A.V. S
5/11 A. S S A.V. A.V. S
6/11 A. S S A.V. AV AV
5/11 B.Sa. S S S S S
5/11 B.S. S S S S S
5/11 D. S S S S S
6/11 E. S S S S S
5/11 F. S S S S S
5/11 G. A.V. A.V. S R R
5/11 G. S S S S S
5/11 l. S S S S S
5/11 l. S S S S S
5/11 J. 0. S S S S S
5/11 J.R. S S S S S
5/11 J. A.V. S A.V. A.V. A.V.
6/11 L. S S S S S
5/11 L. S S S S S
5/11 L. S AV S AV S
5/11 L. S S S S S
Data Aluno € solidirio Respeita os | Cuidada sa'la. e Respeita a vez Esta atento Empenha-se

outros dos materiais de participagio durante a aula nas tarefas
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dos colegas
5/11 M. S R AV R AV
5/11 M.. S S S S S
5/11 M.B S S S S S
5/11 M. ) S S S AV S
5/11 M. S S S S S
5/11 S. S S S S S
Sim (S) A.V. (As vezes) Raramente (R)
Legenda:
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Anexo 2AXIl — Grelha de verificacdo de gramatica

Grelha de verificagao - Gramatica
Compreende formas de
Explicita regularidades no funcionamento da lingua P . L.
organizagao do léxico
Identifica as
Data Aluno i » Identifica Identifica
" Identifica o Identifica o . formas do .
Identifica X X Identifica K Identifica palavras com palavras com
determinante determinante singular e . L o
nomes i L. L. L. verbos adjetivos significado significado
artigo definido artigo indefinido plural dos
semelhante oposto
nomes
A.D
5/11 A. _ MB MB _ MB . MB MB
5/11 A. L MB MB . MB MB MB
5/11 A. . MB MB . MB MB MB
5/11 B.Sa. MB B _ B B B
5/11 B.S. MB MB . MB MB MB
5/11 D. MB MB _ MB MB MB
5/11 E. . MB MB . MB MB MB
F. -

5/11 Gabriela . MB MB —_— MB S MB MB
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Explicita regularidades no funcionamento da lingua

Compreende formas de
organizagao do léxico

Identifica as e g
ope g Identifica Identifica
" Identifica o Identifica o . formas do .
Identifica . i Identifica . Identifica palavras com palavras com
Data Aluno determinante determinante singular e . L L
nomes . L. L. L. verbos adjetivos significado significado
artigo definido artigo indefinido plural dos
semelhante oposto
nomes
5/11 G. MB MB MB MB MB
5/11 i. MB MB MB MB MB
5/11 I B B MB B MB
J.O.
J.R.
J. -

5/11 L. MB MB MB MB MB
5/11 L. MB MB MB MB MB
5/11 L. MB MB B MB MB
5/11 L. MB MB MB MB MB
5/11 M. _— MB B _ B _ MB MB
5/11 M. _— MB MB _— B _— MB MB
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Compreende formas de
Data Aluno Explicita regularidades no funcionamento da lingua P L. ..
organizagao do léxico
Identifi
ope g entifica as Identifica Identifica
" Identifica o Identifica o . formas do .
Identifica . i Identifica . Identifica palavras com palavras com
determinante determinante singular e . L L
nomes . L. L. L. verbos adjetivos significado significado
artigo definido artigo indefinido plural dos
semelhante oposto
nomes
5/11 M.B MB MB MB MB MB
5/11 M.J. MB MB MB MB MB
5/11 M. MB MB MB MB MB
5/11 S. MB MB MB MB MB
Legenda:

Insuficiente (I): Revela muitas dificuldades em explicitar as regularidades do funcionamento da lingua. Ndo compreende as formas de organizacao do léxico.

Suficiente (S): Apresenta dificuldades em explicitar as regularidades do funcionamento da lingua. Tem dificuldades em compreender as formas de organiza¢do do

léxico.

Bom (B): Apresenta alguns constrangimentos nas regularidades do funcionamento da lingua e na compreensao das formas de organizacdo do Iéxico.

Muito Bom (MB): Domina as regularidades no funcionamento da lingua e as formas de organizac¢do do Iéxico

Nota: A verificagdo nao foi realizada com os alunos que estavam no apoio, porque nao realizaram a ficha
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Anexo 2AXIIl — Receita baralhada

Ingredientes:

5 costeletas

3kg de agucar

3 colheres de sopa de ketchup
4 kg de batatas

4 a5 kg de abdbora

Canela em pau

2 pacotes de bolachas oreo
Canela em po

Pinhdes

Améndoa laminada

5 rebugados de mentol
Sumo e raspa de 3 laranjas

Modo de preparacio:

No u ks wNeE

Temperar as costeletas com as bolachas oreo e os rebugados de mentol.
Descascar a abdbora e cortar aos pedacos.

Misturar muito bem o ketchup com as costeletas.

Deixar a marinar com o agucar e a canela durante algumas horas.

Depois de apurada, deixar arrefecer e colocar em frascos ou caixas de plastico.
Panar as batatas nas costeletas.

Acrescentar o sumo, a raspa de laranja, a canela em pé, a améndoa laminada e os
pinhdes.

Descascar a abdbora e cortar aos pedagos.
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Grelha de Verificagdo de Conhecimentos de Estudo do Meio

Conteudo: A saude do seu corpo
Conhece as principais regras de | Identifica alguns cuidados a ter com | Reconhece a importancia da E capaz de enumerar cuidados a ter
Data s higiene do corpo? os orgaos dos sentidos? vacinagdo para a saude? nos espagos de uso coletivo?
26/11 A.D. F. L F. _
26/11 A. F. . F. -
26/11 A. F. _ F. _
26/11 A. F. - F. R
26/11 B.S. F. L F. _
26/11 B.S. F. L F. _
26/11 D. F. - F. R
26/11 E. F. - F. -
26/11 F. A.D. _ A.D. o
26/11 G. F. - F. -
26/11 G. F. - F. -
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__ Anexo 2AXIV- Grelha de verificagdo de estudo do meio

Identifica alguns cuidados a ter com os

Reconhece a importancia da

E capaz de enumerar cuidados a ter

Data Alunos Conhece as principais regras de 6rgios dos sentidos? vacinagdo para a saude? nos espacos de uso coletivo?
higiene do corpo?

26/11 I. F. - F. -
26/11 l. F. - F. -
26/11 1.0. F. L F. L
26/11 IR A.D L A.D L
26/11 J. F. - F. -
26/11 L. F. - F. -
26/11 L. F. - F. -
26/11 L. F. - F. -
26/11 L. F. - F. -
26/11 M. F. _ F. -
26/11 M. F. - F. -
26/11 M.B F. . F. L
26/11 M.J. F. F.
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Identifica alguns cuidados a ter com os ;
e i - érgios dos sentidos? Reconhece a importéncia da E capaz de enumerar cuidados a ter
Conhece as principais regras de vacinagao para a saude? nos espagos de uso coletivo?
higiene do corpo?
26/11 M. F. —
26/11 S. F. -
Legenda:

Com facilidade (F): quando questionada
oralmente ou por escrito a crianga
responde sem hesitagGes.

Com algumas dificuldades (A.D): quando
questionada oralmente ou por escrito a
crianca responde com hesitagdes e
necessita de alguma ajuda.

Com muitas dificuldades (M.D): quando
questionada oralmente ou por escrito a
criangca nem sempre responde e necessita
de muita ajuda para chegar a resposta final.

N&do consegue (N.C): quando questionada
oralmente ou por escrito a crianga ndo
consegue chegar a uma conclusdo mesmo
com ajuda.
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Anexo 2AXV — Ficha sobre os constituintes do livro

Nome:

Data:

1) Observa as imagens seguintes e completa:

O TEPLUQUE

E OUTRAS HISTORIAS

wesos de Manuel Anténio Pina
ilustracoes de Bdrbara Assis Pacheco

ASSIRIO & ALVIM
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2- Imagina que tu também tinhas um livro. Regista na tabela seguinte todas as informacd&es
que o teu livro precisa.

O meu livro...

TiTULO

AUTOR

ILUSTRADOR

EDITORA

INFORMAGAO DA LOMBADA

3- Agora que ja tens as informages todas que precisas vais decorar o teu livro. Avisa a
professora que estas pronto para a decoragdo do teu livro.
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Anexo 2AXVI — Grelha de verificagdo dos trabalhos de grupo dia 29 de outubro

Conseguiu ouvir as Revelou autonomia
indicagdes das Colaborou com Manteve uma na organizagéo e Respeitou a Conseguiu
professoras empenho para a atitude positiva manipulagéo dos opinido dos esperar pela

estagidrias até ao eficdcia do ao longo da materiais? colegas de grupo? || sua vez para
fim? trabalho? realizagéio do falar?
trabalho?

Colocar S (Sim), A.V (As Vezes) ou Nunca (N)
M. S S S S S S
S. S S AV S S
J.R. S S S S S
M. AV S S S S
E. (faltou) f - | e ] e | e
AV S S AV S AV
S S S S S
S S S S S
AV S S S S AV
F. S S S S S S
HeFréis da .. S S S S S
ruta G. S 5 S AV S
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AV

AV
AV
AV

AV
AV
AV
AV

AV

AV
AV

AV

AV

AV
AV
AV

AV
AV
AV

AV

7]
=]
<
4=
N
Q
AT
O
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Anexo 2AXVII — Autoavaliacdo dos alunos

Nome:

Data: Porto, 29 de outubro de 2014

Pensa no teu comportamento ao longo do dia e pinta de verde, amarelo e vermelho
conforme achas que te portaste. No final conta o nimero de vezes que pintaste de verde,
amarelo e vermelho e autoavalia-te.

Colaborei com empenho para o trabalho de grupo?

Respeitei e ouvi os meus colegas de grupo?

Esperei pela minha vez para participar?

Mantive os materiais limpos e arrumados?

Avaliagao final:

OO OO0 O

Nome:

Data: Porto, 29 de outubro de 2014

Pensa no teu comportamento ao longo do dia e pinta de verde, amarelo e vermelho
conforme achas que te portaste. No final conta o nimero de vezes que pintaste de verde,
amarelo e vermelho e autoavalia-te.

Colaborei com empenho para o trabalho de grupo?

Respeitei e ouvi os meus colegas de grupo?

Esperei pela minha vez para participar?

Mantive os materiais limpos e arrumados?

Avaliagdo final:

OO 00O
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Anexo 2AXVIII- Trabalho experimental- Protocolos

Nome grupo:

Data: 14 de janeiro de 2015

Protocolo — Flutuagao

Materiais: Recipiente transparente; gua

Objetos: Pregos, plasticina, borracha, rolhas de cortica, bola de esferovite.

Procedimentos:

1- Colocar a agua dentro do recipiente;
2- Colocar um objeto de cada vez dentro do recipiente;
3- Registar o que foi observado na tabela.

‘ Questdo — problemas: O que acontecerd aos objetos quando entram na agua?

Antes da experiéncia: O que pensam que vai acontecer? (Coloca um X nas hipdteses).

MATERIAIS FLUTUA NAO FLUTUA
Pregos
Plasticina

Rolhas de cortica

Borracha

Esferovite

MATERIAIS FLUTUA NAO FLUTUA
Pregos

Plasticina

Rolhas de cortica

Borracha

Esferovite
Experimentacao:

Apds experimentacdo: Verificamos que
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Grelha de Verificagdo de Conhecimentos de Estudo do Meio

Conteudo: Experiéncias com materiais e objetos de uso corrente
Diferencia as propriedades experienciadas? Agrupam os materiais
Data Alunos Gl de acordo com essas
diferentes propriedades?
materiais? Flexibilidade Absorcao Abs::i? do Flutuagdo Resisténcia Solubilidade
14/01 A.D. A.D. F. A.F. F. F. A.F. F. A.D.
14/01 A. F. F. F. F. F. F. F. F.
14/01 A. F. F. F. F. F. F. F. F.
14/01 A. F. F. F. F. F. F. F. F.
14/01 B.S. A.D. A.D. A.D. A.D. A.D. A.D. A.D. A.D.
14/01 B.S. A.D. A.D. A.D. A.D. A.D. A.D. A.D. A.D.
14/01 D. F. F. F. F. F. F. F. F.
14/01 ES F. F. F. F. F. F. F. F.
14/01 F. M.D M.D M.D M.D M.D M.D M.D M.D
14/01 G. F. F. F. F. F. F. F. F.
14/01 G. F. F. F. F. F. F. F. F.
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Anexo 2AXIX- Grelha de verificacdo de estudo do meio

dci?eT::tr:s Diferencia as propriedades experienciadas? :f:::l::::::ﬁ:is
Data Alunos materiais? propriedades?
Flexibilidade Absorcao Abs:;:;)ﬁec: do Flutuagao Resisténcia Solubilidade
i. F. F. F. F. F. F. F. F.
l. F. F. F. F. F. F. F. F.
J.O. A.D A.D A.D A.D A.D A.D A.D A.D
J.R. M.D M.D M.D M.D M.D M.D M.D M.D
J. M.D M.D M.D M.D M.D M.D M.D M.D
L. F. F. F. F. F. F. F. F.
L. F. F. F. F. F. F. F. F.
L. F. F. F. F. F. F. F. F.
L. F. F. F. F. F. F. F. F.
M. F. F. F. F. F. F. F. F.
M. F. F. F. F. F. F. F. F.
M.B F. F. F. F. F. F. F. F.
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M.J. F. F. F F F. F F
Compara Diferencia as propriedades experienciadas? Agrupam os materiais de
diferentes acordo com essas
Data Alunos materiais? N propriedades?
e » Absorc¢ao do - . -
Flexibilidade Absorcao papel Flutuagdo Resisténcia Solubilidade
M. F F. F F F. F F. F
s. F F. F F F. F F. F
Legend

Com facilidade (F): quando questionada
oralmente ou por escrito a crianga
responde sem hesitagdes.

Com algumas dificuldades (A.D): quando
questionada oralmente ou por escrito a
crianga responde com hesitagbes e
necessita de alguma ajuda.

Com muitas dificuldades (M.D): quando
questionada oralmente ou por escrito a
crianga responde nem sempre responde e
necessita de muita ajuda para chegar a
resposta final.

Ndo consegue (N.C): quando questionada
oralmente ou por escrito a crianga ndo
consegue chegar a uma conclusao mesmo
com ajuda.
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ANEXOS 2 TIPO B



ANEXOS 2 TIPO BI - FOTOGRAFIAS



Figura 1- Fita métrica

Figura 5- Colagem da barra no grafico

Figura 4- Corte da barra

Figura 6- Gréfico de barras



Figura 8- Danca dos pares
Figura 7- Pictograma

Figura 10- Capa, contracapa e lombada

Figura 9- Kit de materiais

Figura 11 — Livro final Figura 12 — Livro final



Figura 13,14 — Carta da Rainha D.Maria ll

Figura 15 — Sala organizada para trabalho de grupo

Figura 17, 18 — Atividade “Vamos conhecer os sentidos do nosso corpo”



Figura 19 — Correcdo da atividade “Vamos
conhecer os sentidos do nosso corpo” Figura 20 — Atividade do

paladar

Figura 23,24,25 — Placa com sinal verde e vermelho



Figura 26,27,28 — Atividade “Vamos construir a nossa ementa saudavel

Figura 29 — Ceia Figura 30 — Lanche Figura 31 — Pequeno-

da manh3 almoco

Figura 32 — Lanche da
tarde

Figura 33,34 — Trabalho experimental- Solubilidade



Figura 37 — Trabalho experimental- Flutuagdo Figura 38 — Trabalho experimental- Resisténcia

Figura 39 — Trabalho experimental- Absorgao de
papel

Figura 40 — Danca e cancdo da festa de natal



Figura 41,42 — Festa de natal

Figura 43,44 — Caixa origami antes da construcao

Figura 45 — Caixa origami ja com os
bombons



Figura 48, 49 — Convivio com os pais na festa de natal



Figura 53 — Capa construida

=ilE

‘ 33 i

Figura 51 — Construc¢do da capa de livro



Figura 54,55 — Livro completo (capa, contracapa)






ANEXOS 2 TIPO BII - PLANIFICACOES



Anexo 2BII- Planifica¢Ges

Instituicao Cooperante: EB1 da Torrinha
Orientador(a) Cooperante: Laurinda Rita Turma/Ano: 22 A

Diade: Silvana Amaral Data da intervencgdo: 13/11/2014

Tempo Areas curriculares/dominios/

previsto Percurso de aula (atividades/estratégias) Materiais/Recu descritores Avaliagao
rsos

Area curricular: Portugués

“Vamos descobrir a nossa receita da compota de abébora”
Didlogo com os alunos sobre a feira que ira decorrer no dia seguinte e sobre o papel que Dominio: Oralidade
a turma terd que assumir nessa feira, nomeadamente na confecdo da compota de

Objetivo:
abdbora para, posteriormente ser vendida a toda a comunidade, incluindo os pais dos




9h15-9h45

alunos. Contudo devido a factores internos a confecao da compota foi realizada na terca-
feira, porém esta parte da aula sera dedicada a exploracao da receita da compota, uma
vez que os alunos ndo tiveram oportunidade de ver todo o processo da confecao.

Assim sendo, a professora estagiaria explicara que procurou pela sua receita de compota
de abdbora em casa, mas que estd com muitas dificuldades em decidir a receita, porque
a que tem esta um pouco confusa e preciso que os alunos a ajudem a ler e a reorganizar
a receita da compota.

Assim sera distribuida a cada aluno uma receita baralhada de compota de abébora
(Anexo 3), com vdrios ingredientes estranhos que nunca poderiam fazer parte da receita,
para que os alunos com facilidade percebam que a receita esta trocada e que é
necessario organiza-la para que se possa confecionar a compota.

Depois de todos terem na mao a receita, a professora estagiaria pedira a alguns alunos
gue iniciem a leitura da receita, comeg¢ando pela parte dos ingredientes.

Quando forem lidos todos os ingredientes, os alunos irdo pensar em conjunto quais os
ingredientes que fardo ou ndo parte da nossa compota, e de seguida serd feito o registo
correto no quadro e os alunos, na parte de tras da folha da receita baralhada, terdo outro
espaco onde poderdo escrever a receita correta.

Entretanto passaremos para a fase seguinte que sera a leitura da parte da preparagdo da

receita pelos alunos. Tal como anteriormente os alunos perceberao que a receita nao faz

- 26 Receitas da
compota de
abdébora;

- Quadro;

- Respeitar regras da interagdo
discursiva.

Descritores:

-Respeitar o principio de cortesia
e usar formas de tratamento
adequados;

Dominio: Oralidade

Objetivo:
- Produzir um discurso oral com
corregdo.

Descritores:

- Falar de forma audivel;
- Usar vocabulario adequado ao
tema e a situagao.
Dominio: leitura e escrita
Objetivo:

- Ler textos diversos.
Descritores:

- Ler pequenos textos
informativos.

Objetivo:

- Relacionar o texto com

conhecimentos  anteriores e
compreende-lo.

Descritores:

Modalidade
de avaliagao:

formativa

Instrumentos
de avaliagdo:
- grelha de
observagdo de
comportamen
tos

(Anexo 1)

- Grelha de
verificagdo de
leitura (Anexo

2);




b __________________________ ___________________________________________ _________________|
sentido e partido dos ingredientes corretos escritos no quadro, passaremos a descricao - Inferir o sentido de uma ou mais
palavras de acordo com o

da preparacao da compota.
contexto.

“Vamos aprender a musica do outono” Area curricular: Expressao

Musical
Para continuar a comemoracdo da semana sera ensinada uma musica aos alunos sobre
o outono denominada “O outono” de Alda Fernandes. Dominio: Jogos de exploragdo
- Computador;
Numa primeira fase sera ensinada a letra da cangdo, verso a verso, ou seja, a professora subdominio: Voz
- Colunas;

estagiario diz um verso e os alunos repetem. E no fim da primeira quadra repetem. O . .
Objetivo: Cantar cangGes.

refrdo vai ser ensinado com alguns gestos associados, para ajudar na aprendizagem. As | - 26 Folhas com

o . L . aletra da inio:
outras quadras serdo ensinadas da mesma forma que a primeira. No final, volta-se a .. Subdominio: Corpo
musica Objetivo:
. . repetir mais uma vez e depois sera colocada a versdao audio da musica para os alunos (Anexo 4); - Participar em coreografias
9h45- 10h30 .
terem o acompanhamento musical e ainda a letra da musica que puderam levar para elementa,res 'nventanfjo €
reproduzindo gestos, movimentos
casa. (Anexo 4). e passos.
Dominio: Experimentagdo,
desenvolvimento e criacdo
musical

Subdominio: expressdo e criagdo
musical

Obijetivo:



10h30-11h

11h- 12h30

12h30 - 14h

Intervalo da manha

“Vamos investigar outras receitas”

Para dar continuidade a exploracdo do texto instrucional e, de acordo com a semana do
outono, sera explorada a receita de mousse de castanhas que vem na pagina 46 do
manual de portugués e as respetivas perguntas da pagina.

Inicialmente os alunos irdo ler a receita, no sentido de irem realizando a leitura em voz
alta. A professora estagiaria terd o cuidado de chamar os alunos que nao realizaram a
leitura na primeira atividade do dia, para dar a oportunidade de todos praticarem na
leitura.

Em seguida serd realizada pelos alunos a ficha n.2 16 do livro de fichas sobre o mesmo
texto. Nesta ficha para dar resposta a ultima pergunta serd disponibilizada algumas

receitas (Anexo 5) para os alunos escolherem e copiarem-na para o livro.

- Manual de
portugués;
- Livro de fichas;
- Receitas
diversas (Anexo

5);

- Utilizar ambientes sonoros em
cangdes e em dangas;

- Participar em dangas infantis.

Area curricular: Portugués

Dominio: leitura e escrita

Objetivo:
- Ler textos diversos.

Descritores:
- Ler pequenos textos informativos.

Modalidade
de
avaliagao:
formativa
Instrumento
sde
avaliagao:

- Grelha de
verificacdo

de leitura;




Almogo |

" “Vamos acalmar”
Area curricular: Expressao
- Computador; .

musical
Para acalmar os alunos da agitacdo da hora do almoco sera pedido aos alunos que deitem
Dominio:

. . s ’ . LA ) ”
a cabeca em cima da mesa e em seguida sera colocada uma musica calma para que relaxem. | - Musica "Olhao | Expressdo e criagio musical

Girassol” de

Objetivo:
Margarida - Utilizar ambientes sonoros em
cancgdoes.
Fonseca; ¢
14h- 14h05 - Colunas;

Modalidade
“ . _— Area curricular: Matematica
Vamos continuar a praticar Ficha d de
) - Ficha de Subdominio: Representacdo de
Realizacdo de uma ficha de trabalho (Anexo7) com os diferentes tipos de gréficos || trabalho (Anexo avaliagao:
dados
. (e 7 .
trabalhados com os alunos, para que percebam as diferengas entre os graficos. ) Obieti formativa
jetivo:
14h05- 14h35 - Recolher e representar conjuntos
de dados.
Descritor: Instrumento
- Ler gréficos de pontos.
Pictogramas e graficos de barras. sde
L avaliagao:
. Objetivo: ¢



- Interpretar representacdes de grelha de
conjuntos de dados verificacdo
de OTD
D itor:
escritor (Anexo 7)

- Retirar informacgdes de graficos de
pontos e pictogramas.
- Interpretar graficos de barras

. _________________________________________________________________________________________________________________________ _________________ ______________________ __________|
“O telefone estragado”

O jogo iniciard com a professora estagidria a sussurrar, uma operacao matematica, no Caderno de Area curricular: Matemética
ouvido de um aluno que, por sua vez, terd que responder no ouvido do colega seguinte. trabalhos de Dominio: Ntimeros e operacdes
casa; Subdominio: Nimeros naturais

Como os alunos tém dificuldade em falar em voz baixa, a professora estagidria saird da

- . Objetivo:
sala com o aluno para que este perceba bem a pergunta. O ultimo aluno a ouvir resposta

. .. . " - Contar até mil
repete em voz alta o que ouviu e dirige-se ao quadro para concretizar a operagdo

Descritor:

realizada oralmente. Todos os outros fazem o registo no caderno de trabalhos de casa.
14h35-15h40 g -efetuar contagens de 2 em 2, de 5

em5, de 10em 10 e de 100 em 100.

Subdominio: Sistema de
numeragao decimal

Objetivo:
- Descodificar o sistema de
numeragao decimal.

Descritor:
|



"""
- Designar cem unidades por uma
dezena e reconhecer que uma
centena é igual a dez dezenas.

Subdominio: Adigdo e subtragao

Objetivo:
- Adicionar e subtrair numeros
naturais.

Descritor:

- Saber de memdria a soma de dois
quaisquer numeros de um
algarismo.

- Subtrair fluentemente numeros
naturais até 20.

- Pictograma;
Marcagao dos comportamentos do dia no pictograma. - Autocolantes
(vermelhos,

15h40- 16h
amarelos e

verdes).




Anexo 2BII- Planificacdo do dia 27 de novembro

Tempo
previsto

Percurso de aula (atividades/estratégias)

Materiais/Recur

SOs

Areas curriculares/dominios/
descritores

Avaliagao

9h-9h15 Rececdo dos alunos

9h15-9h45

Vamos conhecer os niimeros pares e impares

Tendo como ponto de partida o nosso corpo sera realizado um didlogo entre a professora
estagiaria e os alunos, para aferir que parte do nosso corpo existe em nimero par e que
parte existe apenas um exemplar.

Ex.:

- Par = pernas, joelhos, maos, dedos das duas maos, pés, bracos, cotovelos, ombros,

orelhas, olhos, sobrancelhas, pestanas, bochechas da cara.

- Impar = dedos de uma mao, nariz, boca, lingua, unhas de uma mao, queixo, testa,
cabega, tronco.

Serd ainda mostrado aos alunos alguns acessérios que usamos no dia a dia em nimero
par, como por exemplo, 1 par de meias, 1 par de corddes e um par de luvas (Anexo 1)
Em seguida sera pedido a cinco alunos que se levantem e se juntem a frente do quadro.
A professora estagiaria pedird que quando comegarem a ouvir a musica intitulada Valsa
de Viena de Strauss (Anexo2) devem dangar com o outro colega. O aluno que ficar sem

um colega (par) ficara logo muito aflito, entdo darei indicacGes que dance sozinho.

- 1 Par de meias;
-1 Par de luvas;
-1Parde

corddes;

- Mdsica Valsa
de Viena de
Straus;
-Computador;

- Colunas;

Area curricular: Matemaética

Dominio: NUmeros e operagdes

Subdominio: NUmeros naturais

Objetivo:

- Reconhecer a paridade

Descritor de desempenho:

- Distinguir os numeros pares dos numeros

impares efectuando emparelhamentos;

- Reconhecer a paridade de um nimero através

do algarismo das unidades.

Modalidade de
avaliagao:

formativa

Instrumentos de

avaliagao:

- Grelha de
observagdo do
comportamento

da turma.




"""
Passado alguns segundos, a musica sera interrompida para aferir com o grupo turma o Area curricular: Expressdo Musical

gue aconteceu. E neste momento sera feito o registo no quadro colocando como titulo
de um lado nuimeros pares e do outro nimeros impares. Por baixo do nimero par Dominio: Jogos de exploragdo
colocamos o numero 2 e 4. E por baixo do numero impar colocamos o numero 5.
Volta-se a pedir que se levantem mais dois alunos, ficando prontos para dangar 7 alunos. Subdominio: Corpo
Coloca-se novamente a musica e, durante alguns segundos, os alunos dangam, neste
momento temos 3 pares a dangar e um aluno a dancgar sozinho. Para-se a musica e volta- Objetivo:

se a registar no quadro, na parte dos nimeros pares regista-se o nimero 6 e nos nimeros - Movimentar-se livremente a partir de cangdes.
impares regista-se o nimero 7.

Chama-se mais 2 alunos para voltarem a dangar e novamente faz-se o registo, o0 8 como
numero par e 0 9 como numero impar.

Finalmente, depois de se chamar mais 1 aluno para dangar, chegamos ao 10. E regista-
se no quadro, contudo estdo a faltar alguns nimeros, nomeadamente o nimero 3 e o
numero 1 e dar-se-a essa pista, perguntando se faltam registar alguns nimeros. Entdo
serd pedido aos alunos para se sentarem e serdo chamados mais trés alunos e a
professora estagidria pergunta se seria possivel formarem pares para dancar, os alunos
dirdo que se pode formar 1 par e sobra o nimero 3 que sera registado no quadro. E, em
seguida, pede-se que se sentem dois ficando apenas um aluno pronto para dancar que

como ndo tem par sera um nimero impar, concretamente o 1.




9h45-10h30

10h30 -11h

11h- 12h30

Vamos explorar os nimeros pares e impares

Para esta atividade serd proposto que os alunos trabalhem a pares e serd distribuido uns
pauzinhos coloridos onde terdo que:

- formar conjuntos de pares de acordo com a cor;

- formar conjuntos de numeros impares de acordo com a cor;

Em simultaneo, os alunos terdo uma folha de registos (Anexo 3) onde vdo escrevendo os
conjuntos que estdo a formar. A professora estagiaria ira passar pelos lugares para ir
observado as atividades e tentando perceber as possiveis dificuldades sentidas pelos

alunos.

Em seguida sera mostrando aos alunos uma saca com castanhas (Anexo 4) e algumas
caixas de ovos (Anexo 5) com diferentes compartimentos (4,6, 8,10,20).

Para esta atividade sera chamado um aluno ao quadro aleatoriamente e pedir-se-a que
coloque nas caixas dos ovos alguns nimeros pares e impares recorrendo as castanhas.
Pretende-se que os alunos representem nimeros maiores e que se familiarizem com a
nogao de par e impar e com a sua representacao. Esta atividade sera repetida algumas
vezes até que a professora estagidria perceba que os alunos compreenderam estas

nogdes.

- 260 Pauzinhos
coloridos;
- 26 Folhas de
registo;
- Castanhas;
- Caixas de ovos
com diferentes

tamanhos.

Intervalo da manha

Area curricular: Matemética

Dominio: NUumeros e operagdes

Subdominio: NUmeros naturais

Objetivo:

- Reconhecer a paridade

Descritor de desempenho:

- Distinguir os numeros pares dos numeros

impares utilizando objectos.

Area curricular: Matematica




"""
Para retirar a regra dos niUmeros pares e impares sera colada no quadro a tabela do 100 | - Tabela do 100

(Anexo 6) para que em conjunto se retire a regra, isto é, que todos os numeros Dominio: NUmeros e operagdes

(A1);

terminados em 1,3,5,7,9 sdo impares e que os numeros terminados em 2,4,6,8,0 sdao
pares. - Papel de Subdominio: Nimeros naturais
Como a tabela é muito grande, em vezes de se pintar no quadro as colunas que celofane
apresentam os numeros pares sdo coladas tiras de papel celofane nesses espagos. amarelo; Objetivo:
No final os alunos escreverao no caderno de casa os nimeros pares e impares até ao 100. - Reconhecer a paridade

- Bostik; Descritor de desempenho:
Para consolidar as nog¢des de par e impar sera pedido aos alunos que fagam os exercicios - Caderno de - Distinguir os numeros pares dos numeros

da pagina 50 e 51 do manual de matematica. impares efectuando emparelhamentos;

trabalhos de

Para os alunos que terminarem mais cedo sera proposto que realizem a ficha nimero 14 - Reconhecer a paridade de um nimero através
. ) . casa; . .
do livro de fichas (pégina 29). ! do algarismo das unidades.
- Manual de
matematica.

12h30 - 14h Almogo

Vamos relembrar o que sdo palavras da mesma familia

-Computador; < . "
P ! Area curricular: Portugués
14h- 14h30 L -
Nota: Para esta atividade a professora estagidria estava a pensar em recorrer ao - Colunas;
dicionario para que os alunos descobrissem as palavras da mesma familia. Contudo, Data Show: Dominio: Gramatica
- ’

Objetivo:




"""
neste momento de planificagdo ndo possui dados suficientes para assegurar que nesse - Tela; - Explicitar regularidades no funcionamento da

dia conseguird colocar na sala 13 dicionarios para os alunos trabalharem a pares. lingua.

- 13 Dicionarios;
Assim, serdo colocadas na planificagdo duas atividades para a eventualidade de ndo ser Descritor de desempenho:
- Cd com o texto
possivel recolher os 13 diciondrios. L - Reconhecer palavras que pertencem a mesma
Dom Eustaquio

Atividade: Rebucado; familia.

Relembrar aos alunos o texto trabalhado na semana passada sobre esta tematica Dom
- Cadernos de

Eustdquio Rebugado. Caso os alunos estejam esquecidos serd colocado o texto em audio

trabalho de
para eles voltarem a ouvir a histdria e relembrarem as palavras da mesma familia. casa:
7
Em simultaneo estara a ser projeto um ppt (Anexo 7), que terd as palavras referenciadas Saco:

- ’
no texto mas que s6 aparecerdo depois de os alunos as dizerem (casaco e camisa). Palavras
Na parte da definicdo de familia de palavras, ndo se poderd explicar aos alunos que as intrusas:

?
palavras da mesma familia partilham o mesmo radical. Portanto sera explicado que as
- Palavras da

palavras da mesma familia possuem uma palavra “made” e que detém ainda um -

familia de
significado semelhante.

palavras;
A parte do significado vai ser inferida e compreendida pelos alunos quando estes forem caderno

esquisar autonomamente algumas palavras maes.
Pesq & P trabalhos de

Assim, no ppt aparecerd uma informacdo para os alunos pegarem nos dicionarios e casa;
procurarem palavras da familia (4 palavras) da palavra mae (ex.: flor). Dar-se-a alguns
minutos para a pesquisa, que sera sempre orientado pela professora estagiaria, uma vez
gue sera uma primeira exploragdo ao material e é muito provdvel que os alunos fiquem

confusos. Assim, a professora estagiaria explicard como se procuram palavras no
| —




"""
dicionario, avangando com os alunos passo a passo até ao aparecimento das palavras em

causa.
As outras palavras maes:
- livro;

- sapato.

Os alunos fazem o registo da familia de palavras no caderno de trabalhos de casa.

Atividade Alternativa:

Sera semelhante a atividade anterior diferendo apenas na parte da consulta do
dicionario, que sera substituida por um jogo de caca a palavra da mesma familia.

A professora terd na mdao um saco de pano que contera dentro palavras escritas da
familia das palavras (flor, livro e sapato) e outras intrusas para os alunos seleccionarem
as palavras corretas (Anexo 8).

Os alunos no final fazem o registo no caderno pois as palavras aparecerdo no ppt.

Projeto Eco escolas < . .
) Area curricular: Estudo do Meio

Didlogo com os alunos sobre o Projeto Eco Escolas que a escola da Torrinha estd inserida

14h30- 14h45
em parceria com a Camara Municipal do Porto e relembrar o que eles ouviram na reunido Dominio: A saude do seu corpo

que participaram na semana anterior. Explicar que para além das tarefas que os alunos Obijetivo:

vdo assumir durante as proximas semanas orientados pela professora Rita, serdo
|




"""
orientados, também, pelas professoras estagidrias para a constru¢do de um ecoponto - Higiene dos espagos de uso coletivo

que ficard na sala, e serd denominado de “rob6 ecoldgico” que passara a manter a nossa (habitagdo, escola, ruas, ...).

sala muito limpinha.

- . . . . . , Dominio: A Descoberta dos outros e das

Este mini projeto inserido no projeto da escola sera construido por fases pelos alunos

- - S L instituicOes

com a supervisdo das professoras estagiarias. Esta semana inicia-se com a explicagdo do

. - PN ~ . Objetivo:

projeto e nas préoximas semanas dar-se-a inicio a constru¢ao do robd, onde os alunos . .
- Vida em sociedade.

terdo uma participacdo ativa na progressdo do projeto. .
P pac prog proj Descritor de desempenho:

- Conhecer e aplicar algumas regras de
convivéncia social;

- Respeitar os interesses individuais e coletivos.

- |
Vamos conhecer as regras de higiene nos espagos coletivos

Para que os alunos compreendam melhor o seu papel no projeto referido anteriormente,

é necessario que conhecam algumas regras de higiene e de comportamentos que devem

-Computador;
ossuir em espacgos de uso coletivo. P . .

P pag Area curricular: Estudo do Meio

. , . . N - Colunas;
Assim, através de ppt (Anexo 9) serdo vistas algumas regras que devemos e que ndo

14h45-15h45 - .
devemos ter. - Data Show; Dominio: A saude do seu corpo
Ex.: I
- Tela; Objetivo:

- Nao estragar os jardins;

. . - Imagens dos - Higiene dos espagos de uso coletivo
- Ajudar a limpar a casa; & ’g = pag

(habitagdo, escola, ruas, ...).

- Arrumar os materiais na escola; ecopontos;

- Ndo colocar lixo na escola;
|




15h45- 16h

- Descarregar o autoclismo quando necessario e nao brincar com os botGes de descarga.
(neste ponto explicar que em alguns espagos publicos existe dois botdes de descarga, o
maior faz a descarga total e o0 mais pequeno faz meia descarga, no sentido de ser amigo
do ambiente).

- Separar o lixo utilizando os ecopontos.

Neste momento serdo mostradas imagens dos diferentes ecopontos e que lixo

deveremos colocar dentro deles.

Em seguida, para perceber se os alunos compreenderam esta parte, colar-se-a imagens
dos ecopontos [amarelo, verde, azul, vermelho, preto (indiferenciados)], e serdo

distribuidas algumas imagens pelos alunos que terdo que identificar a que ecoponto

corresponde (Anexo 10).

Marcagdo dos comportamentos

- Imagens dos

produtos.

Dominio: A Descoberta dos outros e das
instituicdes

Objetivo:

- Vida em sociedade.

Descritor de desempenho:

- Conhecer e aplicar algumas regras de
convivéncia social;

- Respeitar os interesses individuais e coletivos.




Anexo 2BlI- Planificacdo dia 14 de novembro

Tempo previsto

Percurso de aula (atividades/estratégias)

1 Materiais/Recursos

Areas curriculares/dominios/ 1

descritores Avaliagao

9h15-9h30

“Vamos ouvir uma histéria”

A professora estagiaria comecard a aula por contar uma pequena
histéria intitulada “Uma companhia” do livro Chama-lhes Nomes de
Margarida Fonseca Santos. A historia sera sobre a formagao do género
dos nomes e servird para dar inicio ao conteddo que sera trabalhado
neste dia.

Depois de lida a histdria serdo realizadas algumas quest&es sobre a
tematica da historia:

- De que é que fala a histéria?

- Quais sdo as personagens?

- O que aconteceu?

Caso haja ainda dificuldades em perceber qual a tematica abordada,
serdo colocadas algumas imagens no quadro para ajudar a desvendar o

tema (ex.: homem/mulher; galinha/galo; ledo/leoa).

- Livro “Chamem-lhes
Nomes” de Margarida
Fonseca Santos;

- 6 Imagens.

Area curricular: Portugués
Dominio: Educacdo literaria

Objetivo:
- Ouvir ler textos literarios.

Descritores:
- Ouvir ler obras de literatura para a
infancia.

Objetivo:
- Compreender o essencial dos
textos escutados.

Descritores:
- Recontar uma histéria ouvida.

Area Curricular: Portugués




"""
“Vamos falar do género dos nomes”

. N gy - 54 Palavra para distribuir inio: i
Numa primeira fase sdo distribuidas pelos alunos algumas palavras P Dominio: Oralidade

pelos alunos;
soltas. Obijetivo:
i ; i - 19 Palavras;
1. Em seguida serd pedido a um dos alunos que mostre o sua - Produzir um discurso oral com
palavra (gato) depois serd pedido aos outros trés colegas que -quadro; corregdo.
9h30- 10h30 ; | q | )
em as palavras com a mesma cor da palavra gato, que .
P P g q - Caderno de trabalho de Descritores:
respondam qual delas é que é o feminino de gato. casa; - Falar de forma audivel;
Ex: o - Usar vocabulario adequado ao
- Caderno didrio; . =
; tema e a situagdo
Gato Felina Leoa Gata
- 26 Regras de formagdo do
feminino. Dominio: Gramatica
Depois de identificado o feminino de gato (gata) e de esclarecidas as
Obijetivo:

diferencgas sera escrito no quadro a primeira regra. Os alunos fazem o — )

- Explicitar regularidades no
. z. “

registo da regra no caderno de trabalho de casa, com o titulo de “Para funcionamento da lingua.

Aprender”.

. - Descritores:
Regra: Os nomes terminados em —o formam o feminino mudando o —o —

- Identificar formas masculinas e
para —a.

femininas dos nomes.
2. Pedir-se-a a um aluno que mostre a sua palavra (professor) e,
tal como aconteceu anteriormente, os alunos que tenham as
palavras com a mesma cor levantam a palavra e devem
responder qual das palavras seleccionadas é que é o feminino

de professor.

Ex.




Professor Mulher Governadora Professora

Camponés Lavradora Camponesa Campona

Depois de identificada a palavra feminina far-se-a o registo da regra no

quadro e os alunos no caderno de casa.
Regra: Os nomes terminados em —-r ou —s formam o feminino
acrescentando —a.
3. A quarta palavra serd irmdo, os alunos mostram as palavras
com a mesma cor e identificam qual o feminino da palavra:

Ex:

Irmao Irmazona Irma Prima

Ledo Tigresa Leona Leoa

Em seguida regista-se a regra no quadro.
Regra: Os nomes que no masculino terminam normalmente em —ado
formam o feminino substituindo —do por —a ou —oa.

4. A 6.2 palavra sera solteirdo (12 exceg¢ao de do):

Ex:

Solteirdo Casada Solteira Solteirona




Em seguida regista-se a regra no quadro.

Regra: Alguns nomes terminados em -3do

aumentativo formam o feminino em —ona.

que estdo no grau

5. Outra excegdo, a 7.2 palavra, de — 3o ocorre na palavra cdo,

Ex:

Cadela

Farrusco

Cdozinho

Regra: Alguns nomes terminados em —3o formacgdo o feminino de forma

irregular.

6. A8.2ea9.2palavras, embaixador e ator.

Ex:

Embaixador

Embaixatriz

Embaixadora

Nota: Estdo ambas corretas mas utiliza-se em contextos diferentes.

Embaixatriz é a esposa do embaixador e a embaixadora é a pessoa que

desempenha as fungdes do cargo de embaixador.

Ator

Dangarina

Atriz

Cantora




"
Regra: Alguns nomes que no masculino terminam em —dor ou em —tor

formam o feminino acrescentando —a ou substituindo a terminagdo por

—triz.

7. Nas palavras seguintes conde, bardo, poeta e czar qual é o

feminino das palavras:

m
x

Regra: Algumas palavras formam o feminino em —essa,
-esa, -isa, -ina.

8. Os alunos mostrarao as palavras pai, rei, cavalo e boi e terao

que descobrir o feminino.




Regra: Algumas palavras o feminino é formando por uma palavra

diferente da do masculino.

Existe palavras gue sé tém uma forma para os dois géneros, masculino

e feminino.
9. A professora estagiaria nesta fase mostra os exemplos, nas
palavras:
- acrianga
- a testemunha
- acriatura
- a vitima
- a pessoa

- o individuo.

Regra: nestes exemplos, os nomes sé tem uma foram,
independentemente de se referirem a pessoas do sexo masculino ou do

sexo feminino.

10. Nas palavras:
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|




o artista a artista

o cliente a cliente

0 pianista a pianista
o presidente a presidente

Regra: Alguns nomes que tém a mesma forma para os dois géneros

distinguem-se pelo artigo que vem antes do nome.

11. Nas palavras o corvo, o elefante, a dguia e a girafa que sdo
nomes uniformes que designam animais usa-se as palavras

macho e fémea para distinguir o género.

Ex: o corvo macho, o corvo fémea; a girafa macho, a girafa fémea;

Regra: Nos nomes uniformes que designam animais, quando se
pretende distinguir o masculino do feminino usam-se as palavras

macho e fémea.

Depois de todos terem percebido e passado as regras para o caderno
de trabalhos de casa, a professora distribuird uma tabela com as regras

trabalhadas anteriormente para os alunos colarem no caderno diario da
| —




10h30 -11h

11h -11h30

11h30- 12h00

sala. Para que as regras figuem registadas nos dois materiais sendo,

desta forma, mais facil a consulta por parte doa alunos.

“Vamos praticar no computador”

Através do data show, os alunos irdo poder acompanhar a realizagao de
jogos didacticos sobre o feminino de algumas palavras que estardo no
masculino.

A professora estagidaria chamard um aluno para se dirigir ao
computador e seleccionar a opgdo correta do nome no feminino que
aparecera na pagina, os outros colegas ndo poderdo responder e, caso
saibam a resposta, terdo que levantar o seu sinal para o caso de algum
colega tenha dificuldade. Assim, a professora poderd pedir a outro
colega para ajudar. O jogo s6 continuard se os alunos respeitarem as

regras que foram instituidas na sala.

“Vamos praticar escrevendo... ”

Para acalmar da agitacdo que este tipo de exercicios provoca nos
alunos, sera distribuida uma pequena ficha de trabalho para estes

praticarem os conteudos abordados no dia. Para além disso, a ficha

Intervalo da Manha

- Data show;

- Computador;

- Tela branca;

- 26 Sinais de um lado
vermelho e do outro verde;

- 26 Fichas de trabalho

Area Curricular: Portugués
Dominio: Gramdtica
Obijetivo:
- Explicitar regularidades no
funcionamento da lingua.
Descritores:

- Identificar formas masculinas e
femininas dos nomes.

Area Curricular: Portugués

Dominio: Gramatica

Obijetivo:
- Explicitar regularidades no
funcionamento da lingua.

Modalidade de avaliagao:
formativa

Instrumentos de avalia¢ao:




"""
conterd, ainda, alguns exercicios trabalhados anteriormente para que
os alunos concretizem e relembrem conteddos que foram ja Descritores: Grelh? Fle verificacdo de
- Identificar formas masculinas e gramatica.

trabalhados. .
femininas dos nomes;

- Identificar a formagdo o singular e
plural dos nomes;

- Identificar o determinante artigo
definido e indefinido;

Objetivo:
- Compreender formas de
organizacgdo do Iéxico.

Descritores:

- A partir de atividades de oralidade
e de leitura, verificar que ha
palavras que tém significado
semelhante e outras que tém
significado oposto.

. |
“Vamos cantar novamente”

- Computador; Area curricular: Expressdo Musical
Relembrar a cangdo e a coreografia trabalhada no dia anterior sobre o
12h00- 12h10 - Colunas;

outono. . .
Dominio: Jogos de exploragdo

Subdominio: Voz
|




Se houver disponibilidade os alunos cantardo a musica para a

. . Objetivo: Cantar cangdes.
comunidade escolar durante a feira. =2IEVo ¢

Subdominio: Corpo

Obijetivo:
- Participar em  coreografias
elementares inventando e
reproduzindo gestos, movimentos e
passos.

- Pictograma;
Marcagdo dos comportamentos da turma. - bolas /vermelhas, verdes,

12h10 - 12h30
amarelas).

12h30 - 14h

“Feira das compotas”

Os preparativos da feira foram organizados na sexta-feira passada,
contudo ainda existem algumas informagbes que ndo estdo bem
14h- 16h definidas que podem sofrer alteragbes, nomeadamente a planificacdo
de quinta-feira.

Segundo as informagdes disponiveis, a banda da policia segura dirigir-
se-a a escola e tocarda algumas musicas. Em simultaneo estara a

decorrer a venda das compotas para toda a comunidade.




Anexo 2BlI- Planificacdo dia 26 de novembro

Tempo previsto Areas curriculares/dominios/
Percurso de aula (atividades/estratégias) Materiais/Recurs descritores Avaliagao

os

A higiene do corpo - Livro: Jodo )
porcalhdo de Area curricular: Portugués .
A aula vai iniciar-se com a leitura de uma obra infantil intitulada Jodo porcalhdo de . Modalidade de
David Roberts; -
David Roberts que conta a histdria de um menino que ndo possuia bons habitos de avaliagdo:
higiene. - PowerPoint: Dominio: Educagao Literaria formativa
Objetivo:
Enquanto a professora estagiaria conta a histdria, os alunos poderdo acompanhar a
9h15-9h25 - Computador; [ _ oyvir | literari
Ouvir ler textos literdrios. Instrumentos de
histéria através de um PowerPoint com a digitalizagdo da histéria (Anexo1).
Descritores de desempenho: A
- Data show; P avaliagdo:
- Ouvir ler obras de literatura para af s alha de
- Colunas. infancia.
observagdo de
comportamentos
- _____________________________________________________________________________________________________ _______________ ______ ______________________ ___________|
Reconto da histdria Area curricular: Portugués
9h25- 9h35 . el
Dominio: Educacdo Literaria
Objetivo:




9h35- 10h30

Didlogo sobre a histdria ouvida e o respetivo reconto. Exploragdo dos maus habitos de
higiene da personagem servindo de ligagdo com a exploragdo dos maus habitos de

higiene e como poderdo as criangas melhorar os seus habitos de higiene.

Vamos melhorar a higiene do nosso corpo

Através da visualizagdo de um PowerPoint (Anexo2) serdo explorados varias regras de
higiene que devemos conhecer e adquirir, tais como:

- tomar banho todos os dias e vestir roupa lavada;

- pentear o cabelo depois de tomar banho;

- cortar as unhas das maos e dos pés com regularidade;

- lavar as maos antes e depois das refeicdes;

- lavar os dentes depois das refeicdes;

- ndo usar roupa e sapatos apertados para se poderem movimentar mais a vontade;

Cada regra ocupara um diapositivo que conterd uma imagem e um pequeno texto
audio sobre a regra.

Depois de exploradas todas as regras, o ppt sera desligado e a professora estagiaria
pedird aos alunos que a pares venham ao quadro e que tentem dramatizar aquele

momento. Chamara cada par e mostrara uma imagem (Anexo3) da regra e estes terao

- PowerPoint;

- Computador;

- Data show;

- Colunas;

- Imagens

- Compreender o essencial dos textos
escutados.

Descritores de desempenho:

- Recontar uma histéria ouvida.

Area curricular: Estudo do Meio

Dominio: A descoberta de si mesmo
Subdominio: A sadde do seu corpo
Objetivo:

- Conhecer e aplicar normas de higiene do
corpo (habitos de higiene diarios);

- Higiene do vestudrio;

- Higiene dos espacos coletivos (habitagdo,
escolas, ruas,...);

- ldentificar alguns cuidados a ter com a

visdo e a audigado.

Area curricular: Expressdo dramatica

Dominio: Jogos dramaticos




"""
que, através da expressao corporal, representar essa regra para a turma, para que estes Subdominio: Linguagem nao verbal

descubram a qual pertence. Objetivo:
- Improvisar recorrendo a gestos e
movimentos através da visualizagdo de

uma ilustragdo.

Intervalo da manha

10h30 - 11h

Porque tomamos vacinas? Area curricular: Estudo do Meio

- PowerPoint;

Exploragdo da manutencdo de um corpo saudavel e a prevengdo de doengas. Abordar Dominio: A descoberta de si mesmo

a importancia doe exercicio fisico, a necessidade de uma alimenta¢do saudavel e da Subdominio: A sadde do seu corpo

- Computador;

importancia das vacinas. Objetivo:
Sera mostrado um exemplar de um boletim de vacinas (Anexo 4), que eles vao poder - Data show; - Reconhecer a importancia da vacinagao
tocar e ver e, em seguida, serd mostrado um exemplar preenchido através do para a saude.

- Colunas;
computador (Anexo 5), com o intuito de mostrar aos alunos que todos tomamos

11h- 12h00 . . . R . , . ;

vacinas ao longo da vida e que gragas a vacinagdo foi ja possivel exterminar algumas - Boletim de

Vacinas.

doengas que antigamente eram muito perigosas (ex.: sarampo, a difteria e a

poliomielite).

Vamos consolidar... Area curricular: Estudo do Meio

CoAdioes B Dominio: A descoberta de si mesmo




Para tentar consolidar todas as novas informacdes que foram trabalhadas durante a - Manual de Subdominio: A saide do seu corpo Modalidade de
manha sera pedido aos alunos que realizem os exercicios da pdagina 42 e 43, do manual Estudo do Meio; Objetivo: avaliagao:

de Estudo do Meio. - 26 Sopas de - Conhecer e aplicar normas de higiene do j formativa

Para os alunos que terminam mais cedo sera distribuida uma sopa de letras (Anexo 6) letras. corpo (habitos de higiene diarios);

sobre o tema do dia. - Higiene do vestuario;

- Higiene dos espagos coletivos (habitagdo, | Instrumentos de
escolas, ruas,...); avaliacao:

- ldentificar alguns cuidados a ter com a ] - Grelha de
visdo e a audigao. verificacio de
Area curricular: Estudo do Meio conhecimentos de
Dominio: A descoberta de si mesmo estudo do meio.
Subdominio: A saide do seu corpo
Objetivo:

- Reconhecer a importancia da vacinagdo
para a saude.

12h30 - 14h Almogo

O que serd a area vocabular?
Apesar de a area vocabular ndo ser um conteddo novo para os alunos pois ja < . o
Area curricular: Portugués

trabalharam com a professora Rita e com o meu par pedagdgico na passada semana,

14h- 15h - -
os alunos ndo a abordaram formalmente. Nesse sentido, a professora estagiaria vai Dominio: Gramatica

- Trés caixas;
comegar por tentar perceber o que os alunos sabem sobre o assunto escrevendo um Objetivo:

- 78 Cartoes;
- -~~~ |




"""
nome no quadro (ex.: praia) e pedir que estes digam palavras que se relacionem com o | - Caderno didrio. [ - Explicitar regularidades no funcionamento

exemplo. da lingua.

Em seguida serd realizada a seguinte atividade: Descritor de desempenho:
- Haverad na sala trés caixas (Anexo 7), cada uma com um tema escrito: Roda Alimentar, - Reconhecer palavras que pertencem ao
Escola e Corpo Humano; mesmo campo lexical.

- Serd distribuido aos alunos trés papéis (Anexo 8), cada um com um espago para os
alunos escreverem uma palavra da drea vocabular de cada uma das palavras das caixas;
- Cada aluno, na sua vez, levanta-se e coloca as palavras nas caixas que considerar;

- Depois de todos os alunos terem colocado as palavras serd corrigido em grande grupo.

No final far-se-a o registo da definicdo de area vocabular no caderno.
- . ___________________________________________________________________________________________________ ______________ ________________________ _____________|

. Area curricular: Portugués
Vamos praticar L. L.
Dominio: Gramatica

o . . . . - 26 Fich ietivo:
Realizagdo de uma ficha (Anexo 9) sobre a area vocabular, que integrara tabelas de 6 Fichas de Objetivo:

trabalho. - Explicitar regularidades no funcionamento
dupla entrada e ainda a tematica do dia, juntando as trés areas curriculares, da lingua.
15h- 15h40 matematica, portugués e estudo do meio. Descritor de desempenho:

o L. ) , L N . - Reconhecer palavras que pertencem ao
O primeiro exercicio da ficha sera de escuta oral, isto é, os alunos terdo que ouvir uma .
mesmo campo lexical.

gravacdo e, em seguida, completar o exercicio da ficha. Area curricular: Estudo do Meio

Dominio: A descoberta de si mesmo
Subdominio: A saide do seu corpo

Objetivo:
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|




"""
- Conhecer e aplicar normas de higiene do

corpo (habitos de higiene diarios);

- Higiene do vestuario;

- Higiene dos espacgos coletivos (habitagdo,
escolas, ruas,...);

- Identificar alguns cuidados a ter com a visdao
e a audicdo.

Area curricular: Matemaética

Dominio: Organizagdo e tratamento de
dados

Objetivo:

- Interpretar e recolher representagdes de
conjuntos de dados

Descritor de desempenho:

- Retirar informacgdes e organizar conjuntos
de dados em tabelas de dupla entrada

(diagrama de Carroll).
e

15h40- 16h Marcagao dos comportamentos da turma.




Anexo 2BlII- Planificacdo dia 28 de novembro

Tempo previsto

Percurso de aula (atividades/estratégias)

Materiais/Recu
rsos

Areas curriculares/dominios/
descritores

Avaliagao

9h15-9h40

Vamos investigar os livros

Exploragdo da capa do livro O tépluqué de Manuel Anténio Pina (Anexo 1)
Sera investigado a:

- Capa;

- Contracapa;

- Lombada;

Na capa serdo explorados as informag6es sobre o autor, o ilustrador, o nome
da editora, o titulo.

No titulo sera aferido se costuma dar informagGes sobre a histdria que esta
dentro do livro.

Neste ponto a professora estagidria pegara noutros livros do conhecimento
geral da turma, nomeadamente, Os ovos misteriosos de Luisa Ducla Soares e
o Dinossauro de Manuela Bacelar (Anexo 2), para explorarem as informagées

que é possivel retirar dos livros lendo apenas o titulo.

Recegdo aos alunos.

- Livro O
tépluqué de
Manuel Antdénio
Pina;

- Livro Os ovos
misteriosos;

- Livro
Dinossauro

Area curricular: Portugués

Dominio: Educacdo Literaria

Objetivo:

- Reconhecer os elementos que constituem a
capa de uma obra literaria.

- Compreender o essencial da capa de um
livro.

Descritor de desempenho:

- Antecipar conteudos do livro a partir do

titulo.

Modalidade de avaliagao:

formativa

Instrumentos de

avaliacdo:

- Grelha de
comportamentos da

turma




9h40- 10h00

10h- 10h30

Vamos ouvir uma histoéria

Depois de explorada a capa do livro sera reservado um momento para a
leitura de um dos excertos da obra de Manuel Anténio Pina. Assim, a
professora estagidria distribuird uma folha (Anexo 3) com um excerto do livro

a cada aluno e os alunos, um de cada vez irdo dar inicio a leitura.

Vamos verificar
Em seguida serd distribuida uma ficha (Anexo 4) onde os alunos terdo de

completar e identificar as partes de um livro.

Quando terminarem, sera distribuido outra ficha (Anexo5) onde os alunos
terdo que criar um livro para eles. Sera disponibilizado uma grelha para eles
preencherem os dados, nomeadamente o titulo inventado, o nome do autor,
do ilustrador, informag&es para colocarem na lombada e o nome da editora.
Serd ainda dada aindicagdo que durante a parte da tarde, os alunosirdo criar

o seu livro com as informagdes que agora estdo a gerar.

- 26 Excertos do
livro O tépluqué
de Manuel

Antdnio Pina.

- 26 Fichas de
identificacdo
dos
constituintes de
um livro;

- 26 Fichas.

Area curricular: Portugués
Dominio: Leitura e escrita
Objetivo:

- Ler textos diversos.

Descritor de desempenho:
- Ler pequenos excertos narrativos.

Area curricular: Portugués

Dominio: Educacdo Literaria
Objetivo:
- Reconhecer os elementos que constituem a

capa de uma obra literaria.

Modalidade de avaliagao:

formativa

Instrumentos de
avaliagao:
- Grelha de leitura




10h30 -11h

11h- 11h50

11h50- 12h30

Vamos rever...
Realizagdo de uma ficha de trabalho (Anexo 5) com os contelddos gramaticais
trabalhados nas ultimas semanas, nomeadamente os sinais de pontuacao,

familia de palavras, campo lexical, feminino, masculino, singular e plural.

Intervalo da manha

- 26 Fichas de

trabalho.

Area curricular: Portugués

Dominio: Gramdtica
Objetivo:  Explicitar  regularidades no
funcionamento da lingua.

Descritor de desempenho:
- Identificar formas do feminino e masculino;

- Identificar formas do singular e plural;

- Reconhecer palavras que pertencem ao
mesmo campo lexical;

- Reconhecer palavras que pertencem a
mesma familia de palavras.

Dominio: Leitura e escrita

Objetivo:

- Mobilizar o conhecimento da pontuacao.

Descritor de desempenho:
- Identificar e utilizar os acentos (agudo, grave

e circunflexo) e o til.




[
Vamos rever os numeros... Area curricular: Matematica

- 26 Fichas de

Realizacdo de uma ficha de matematica (Anexo 6) em grande gr isto é
izag eu i d ematica (Anexo 6) em grande grupo, i , trabalho.

Dominio: NUumeros e operagdes

aleatoriamente sera pedido que os alunos leiam o enunciado e que venham L. , .
Subdominio: NUmeros naturais

corrigir ao quadro. Esta estratégia tem o intuito de manter os alunos mais

~ Objetivo:

concentrados nesta fase da manha. .

- Reconhecer a paridade.

Descritor de desempenho:

- Distinguir os niUmeros pares e impares;

- Reconhecer a paridade de um numero

através do algarismo das unidades.

Dominio: Organizagdo e tratamentos de dados
Subdominio: Representacdo de dados

Objetivo:

-Interpretar representac¢des de conjuntos de
dados;

Descritor de desempenho:

- Organizar conjuntos de dados em diagramas
de Carroll.

- ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
12h30 - 14h Almocgo

Vamos construir o nosso livro

14h- 15h00 Area curricular: Portugués

Dominio: Educagdo Literaria




"""
Construgdo e decoragdo da capa de um livro onde os alunos terdo que [ - 26 Cartolinas; Objetivo:

colocar todas informagdes que criaram ainda na parte da manha. A capa do | - 26 Folhas para J - Reconhecer os elementos que constituem a capa
livro dos alunos serd em cartolina (Anexo 7). recortar; de uma obra literaria.

Em primeiro lugar sera relembrado e decidido em grupo, em que partes do | - Eva; Area curricular: Express3o plastica

livro os alunos fardo o registo do titulo, editora, autor, ilustrador e | - Feltro; Dominio:

informacso da lombada. - Brilhantes. - Exploragdo de técnicas diversas de expressdo
Para esta fase os alunos terdo uma folha (Anexo 8) que contera retangulos Objetivo:

~ . . - recorte, colagem, dobragem;
que os alunos poderao recortar e colar nas partes referidas anteriormente,
para posteriormente escreverem o titulo, a editora, autor, ilustrador e as Descritor de desempenho:

. . - Explorar as possibilidades de diferentes materiais,
informagdes da lombada. P P

L , . nomeadamente, brilhantes, feltros e evas.
A professora estagidria tera um exemplar no quadro e juntamento com os

alunos irdo fazer passo a passo.
Em seguida, individualmente os alunos fardo a decoragdo da capa e da
contracapa com os materiais que serdao disponibilizados, nomeadamente

autocolantes em eva, feltros, brilhantes, entre outros (Anexo 9).
- |

Vamos aprender uma cangdo < . ~ .
Area curricular: Expressdo musical

15h00- 1 . ) .
ZhocRlshos Os alunos irdo aprender a cancdao O gafanhoto canhoto de Margarida computador; Domlnlo.N . )
- Expressdo e criagdo musical

. - Colunas;
Fonseca Santos e Francisco Cardoso. !

- 26 Folhas com | Objetivo:

aletra; - Utilizar ambientes sonoros em cangdes




Numa primeira fase sera ensinada a letra os alunos que estardo a ouvir a
musica pelo computador e poderdo, em simultaneo, acompanhar a musica
com a letra que terdo, cada um, a sua frente (Anexo 10).

Quando souberem bem a letra da musica irdo cantar sem olhar para a letra.
No final poderdo decorar a folha com a letra que terd alguns desenhos para

colorir relacionados com a musica.

15h45- 16h Marcagdo dos comportamentos da turma.




Anexo 2BII- Planificacdo dia 15 de janeiro

I 9h-9h15 I Rececdo dos alunos I

Vamos fazer um Dictamus Area curricular: Portugués Modalidade de
-Computador; P .
Das gravagOes efetuadas, no dia anterior, sobre a leitura das pseudopalavras serd Dominio: Leitura e escrita avaliagao:
selecionada uma para que seja ouvida pela turma em ditado para que os alunos fagam - Colunas; Objetivo: - Formativa;
simultaneamente o registo numa folha. - 26 Folhas - Desenvolver o conhecimento de ortografia. Instrumento s de
Descritores de desempenho: avaliacio:
oh15- pautadas, - Escrever corretamente pelo menos 35 de um
9h45 P - Grelha do

conjunto de 40 pseudopalavras, em situagao de ditado das

ditado. pseudopalavras

(Anexo 7).

-5 Poemas Area curricular: Portugués
(Truta,
O ensaio consiste na recita¢cdo de cinco poemas, trabalhados na semana anterior retirados Borboleta,
Ourigos, Grilo, Objetivo:

Melro);

Ensaio geral antes a apresentac¢ao ao escritor Anténio Mota.
Dominio: Oralidade

do livro Sal, Sapo, Sardinha de Anténio Mota. Em simultaneo com a leitura os alunos irdo




10h-
10h30

10h30 -
11h

11h-12h

mostrar alguns elementos que fazem parte dos poemas. Os elementos foram construidos
pelos alunos na ultima sexta-feira.

O ensaio vai ser realizado na sala, antes da apresentagdo ao autor. Uma crianga fard uma
pequena apresentacdo do que vao fazer (Anexo 1), as outras cinco criangas estardo a frente
do publico e um de cada vez irdo ler um poema que foi, anteriormente, decorado pelo
proprio aluno. Enquanto se estard a declamar o poema os outros colegas da turma irdo
mostrar os elementos que também construiram que fazem parte do poema. Por exemplo,
no poema da Truta fala-se de uma gravata com pintas azuis, vermelhas e douradas. Assim
quando o aluno do poema disser a palavra gravata, o aluno que a tem terd que a mostrar ao

auditorio.

- Objetos (2
arvores, 2
ourigos, 1
coragdo, 1
televisdo, 1

radio, 1 Sol, 2
castanhas, 1
gravata,
loperario,
1mineiro.

Intervalo da manha

Inserido no projeto “Livros com vida...histdria com arte...” os alunos da turma irdo fazer uma
apresentacdo do livro Sal, Sapo, Sardinha ao seu autor Antdnio Mota que estara presente
durante a apresentagao na biblioteca da escola.

A atividade consistira na leitura de cinco poemas do livro por cinco alunos, nomeadamente:
Truta, Borboleta, Ourigos, Grilo, Melro. Em simultaneo os outros alunos da turma mostrardo

alguns dos objetos referidos nos poemas construidos por eles, tal como ja foi referido.

-5 Poemas
(Truta,
Borboleta,
Ourigos, Grilo,
Melro);

- Objetos (2
arvores, 2
ourigos, 1

- Produzir discursos com diferentes finalidades,
tendo em conta a situagdo e o interlocutor.
Descritores de desempenho:

- Desempenhar papéis especificos em atividades
de expressdo orientada (jogos de simulagdo e
dramatizagdo), ouvindo os outros e esperando a
sua vez.

Area Curricular: Educagio Dramética
Bloco 2: Jogos Dramaticos

Subdominio:
- Linguagem verbal

Objetivos:
- Participar na elaboragao oral de um poema.

Area curricular: Portugués
Dominio: Oralidade
Objetivo:
- Produzir discursos com diferentes finalidades,
tendo em conta a situagdo e o interlocutor.

Descritores de desempenho:




Antes da apresentacdo estd previsto alguns momentos de interagdo entre o escritor e os
alunos. No entanto ndo haverd espaco para os alunos fazerem perguntas uma vez que

estardo trés turmas em simultaneo na biblioteca ficando dificil responder a muitas

coragao, 1
televisdo, 1
radio, 1 Sol, 2

- Desempenhar papéis especificos em atividades
de expressdo orientada (jogos de simulagdo e

dramatizagdo), ouvindo os outros e esperando a

castanhas, 1

perguntas. gravata, Sua vez.
loperario, Area Curricular: Educagio Dramética
1mineiro.

Bloco 2: Jogos Dramaticos

Subdominio:
- Linguagem verbal

Objetivos:
- Participar na elaboragdo oral de um poema.

- ___________________________________________________________________________________________________ _________________ ________________________________ ____|
Vamos experienciar com a matematica

No dia anterior, o Doutor Elétron deixou ficar na sala algumas charadas com desafios para - 26 Charadas Area curricular: Matemaética Modalidade de
serem desvendados. Assim, serdo distribuidas as charadas pelos alunos para que estes do D. Elétron avaliagao:
consigam descobri-las. (Anexo 2); Dominio: NUumeros e operagdes - Formativa
12h00- Esta atividade sera realizada em grande grupo para que todos percebam e interpretem as Subdominio: Adicdo e subtracdo Instrumento s de
12h30 charadas deixadas pelo cientista (Anexo 2). Objetivo: avaliagao:
Os exercicios incidem sobretudo na subtragdo abordada durante estas ultimas semanas. - Subtrair nimeros naturais. - Grelha de
Descritor de desempenho: verificagdo da
- Efetuar subtragdes envolvendo numeros J subtracdo
naturais até 100. (Anexo8).
12h30 - Almogo
14h




e
Vamos ouvir uma histoéria

Esta atividade ird partir da histéria criada pelos alunos envolvidos no Projeto do Freitinhas — Area curricular: Portugués

- Histéri
Uma escola para todos (Anexo 3). istoria Uma

. ~ . . . escola para inio: Jo Literari
A sala estard escura e as luzes do teto estardo apagadas, para criar um ambiente diferente p Dominio: Educagao Literéria
~ . . . . todos (Anexo3);
do que os alunos estdao normalmente habituados. Em seguida, sentar-me-ei numa cadeira e
. . S o - Candeeiro; ietivo:
acenderei o candeeiro e darei inicio a leitura da historia. ! Objetivo:

- Ouvir ler textos narrativos.

Depois da histéria lida, serdo acesas as luzes do teto e apagada a luz do candeeiro. De seguida Descritores de desempenho:

serdo realizadas algumas questdes para aferir as sensag¢Ges dos alunos depois da leitura - Ouvir ler textos narrativos.

14h-
14h30 escutada, nomeadamente:

- Gostaram da historia? Objetivo:

- Quais sdo as principais personagens da histéria? - Compreender o essencial dos textos lidos.

- Que sentimentos vos inspira o freitinhas? Era simpatico? Justo? E a Teresa? Descritores de desempenho:

- Interpretar as inteng¢bes e as emogdes das

Como ndo temos ainda as ilustracGes da histéria queria que vocés imaginassem como seriam personagens de uma historia.

estas duas personagens a nivel fisico. - Recontar uma histdria ouvida.

Como era o freitinhas? Era baixo, alto, magro, gordo, ....

E a Teresa? Era alta? De que cor eram os olhos? E o cabelo? Seria grande, liso?

- _______________________________________________________________________________________________________ _____________ _________________________________ ___________|
Vamos construir uma carta para a D. Maria ll

. . - . . ~ , -Computador; ; . .
14h30- Na nossa histdria o freitinhas decidiu escrever uma carta para a rainha D. Maria Il, entdo serd P ! Area curricular: Portugués
15h50 - Colunas;

proposto aos alunos da turma que imaginem que sao o freitinhas e que irdo escrever essa - Data Show:
’
carta. Dominio: Leitura e escrita




- O que é que precisam? - Video (PPT)
- O que é que vao escrever? (Anexo 4) Objetivo:
- Guido ]
- Como se escreve uma carta? - Escrever textos diversos.
(Anexo 5)
- Que informagGes deve conter uma carta? -26 Envelope, Descritores de desempenho:
Nesse momento os alunos irdo dizendo algumas coisas, alguns possivelmente dirdo que 26 Selos e 26 - Escrever cartas.
By ) o folhas de carta . . L
nunca escreveram uma carta outros talvez ja tenham escrito. Escutarei as ideias que eles (A 5) - Verificar a adequagdo do vocabuldrio usado.
nexo 5).

possam ter para a construg¢do da carta.

Em seguida, direi que fui pesquisar e que resolvi fazer algumas entrevistas para aferir como
se constroi uma carta.

Nesta altura sera mostrado o video com as entrevistas através do PowerPoint (Anexo 4):
Entrevista 1

Uma adolescente que sé conhece cartas de amor;

Entrevista 2

Uma senhora idosa que sé recebe as contas da luz e da 4dgua;

Entrevista 3

Um rapaz que s6 pensa na carta que vai receber sobre o seu novo emprego;

Entrevista 4

Um senhor do século XIX que sabe como se escrevem as cartas para os reis.

Nota: o anexo 5 é referente ao guido das entrevistas que foi utilizado para se fazer as

entrevistas.




e """
Depois dos alunos visualizarem os videos serdo realizadas algumas questdes, como por

exemplo:

- Que tipos de cartas vimos?

- Que carta vamos nés fazer?

- Qual dos exemplos é o mais parecido com o que queremos fazer?

De forma a avangar para a estrutura da carta serd mostrado, através do computador,
algumas cartas e serdo salientados os pontos comuns em todas elas (nome/saudacdo, data
e local, assunto, despedida e assinatura).

De seguida avangaremos para a construgao da nossa carta. Para esta fase serd organizada
uma pequena atividade para motivar os alunos. Assim, espalharei partes de cartas
baralhadas para que os alunos as organizem de acordo com a estrutura e de acordo com o
tipo de carta que é pretendido. O objetivo da atividade é que os alunos, em conformidade
com os exemplos que viram anteriormente, sejam capazes de identificar e organizar os
constituintes da carta. A medida que se vio selecionando as partes da carta, estas serdo
afixadas no quadro e os alunos fardo o registo na folha de carta que terdo a sua disposicao,
para além da folha terdo ainda um envelope e um selo (Anexo 6).

Despois de elaborada a carta, passar-se-a para a fase seguinte, isto é, o preenchimento do
envelope com remetente, destinatério e o selo.

Sera mostrado, no computador, um envelope com as partes que devem ser preenchidas
para que os alunos escrevam nos seus envelopes.

Quando a carta estiver pronta sera perguntado o que se faz agora?




15h50-
16h

Neste momento tentarei lembrar os alunos que profissdes estdo envolvidas com a

distribuicdo das cartas, relembrando as profissGes que foram trabalhadas no dia anterior.

Marcagao dos comportamentos




Anexo 2BlII- Planificacdo dia 29 de outubro

Tempo previsto Areas curriculares/dominios/objetivos 1

Percurso de aula (atividades/estratégias) Materiais/Recursos descritores Avaliagao

Recegdo aos alunos

9h00 - 9h15 . - . L . ~
Antes das criangas entrarem na sala sdo informadas de que a aula ird ser em grupos e que cada crianga deve procurar o cartdo com o seu nome (Anexo 1) e sentar-se no local

atribuido.
- ____________________________|

< Elei¢do do porta-voz de cada grupo Area curricular: Estudo do Meio Modalidade de

Anexo 1 — 26 cartdes de avaliagao:

- Conversa com as criangas sobre o que se ira passar naquele dia; Dominio: A descoberta dos outros e das instituicées

identificacdo formativa

9h15- 10h00 . - Subdominio: A vida em sociedade
- Cada grupo escolhe um nome para os identificar;

Objetivo:
- Esclarecimento das regras que todos devem conhecer e - Respeitar interesses individuais e coletivos;
) . L . Instrumentos de
cumprir: - Conhecer e aplicar formas de harmonizagdo de conflitos:
didlogo, consenso, votagao. avaliagéo:
* sempre que uma de nés mostra o sinal vermelho (Anexo - Grelha de
2) é porque é necessario fazer algum esclarecimento e, I Anexo 2 — 1 sinal vermelho Area curricular: Portugués observagio do
por isso, as criancas devem-se manter em siléncio até Ad e um sinal verde A4 comportamento;
surgir o sinal verde (Anexo 2). Se for necessario, e caso se Dominio: oralidade
verifique que as criangas ndo estdo a conseguir ouvir 0s | Anexo 3 — sinal de STOP A4 | Obietivo: produzir um discurso oral com corregdo. _Grelha de
esclarecimentos e estiverem a mexer nos materiais vai- Descritores: observacgo de
. o . - falar de forma audivel;
Ihes ser pedido que cologuem as maos atras das costas trabalhos de grupo.

- articular corretamente as palavras.
|




"
enquanto o sinal vermelho perdurar (esta estratégia | Anexo 5 — Guido de tarefas
comecou a ser adotada na semana passada pelas do Porta-voz Objetivo: produzir discursos com diferentes finalidades,

professoras estagiarias uma vez que as criancas tém sérias tendo em conta a situado e o interlocutor.

Descritores:

dificuldades em escutar as explicagGes até ao fim, pois Anexo 6 — crachas
- responder adequadamente a perguntas;
ficam demasiados excitadas e comegam logo a querer identificativos para cada
- formular adequadamente perguntas e pedidos;
fazer as coisas sem antes perceberem o que lhes é porta-voz ) o .
- partilhar ideias e sentimentos;
pedido);

- desempenhar papéis especificos em atividades de

Anexo 7 —6 declaragBes de [ oypressio orientada, ouvindo os outros, esperando a sua

* no quadro sera escrito o nome de cada um dos grupos e
) ) fungdes para os porta-vozes [ vez e respeitando o tema.
se algum estiver com problemas ao nivel do
comportamento serd mostrado ao grupo um sinal de STOP L )
Anexo 8 — Dominio: leitura e escrita

(Anexo3) que servird como aviso ao grupo. Apds dois . .
20 compromissos de Obijetivo: ler textos diversos

, . PR
STOP’s o terceiro da direito a uma bola vermelha no Descritor: ler pequenos textos narrativos, informativos e

. colaboragdo
quadro dos comportamentos e o grupo cessard as suas descritivos, poemas e banda desenhada.

atividades em grupo e trabalharad de forma individual no
manual escolar de Estudo do Meio (esta medida serd ao
maximo evitada e servird apenas como adverténcia, no
entanto, caso os limites sejam ultrapassados ter-se-a que

colocar em prética este castigo).

- Serd explicado que cada grupo necessita de eleger um porta-voz
que serd o responsavel por organizar as tarefas do grupo, dando

exemplos ilustrativos das mesmas. Para que escolham o porta-




[
Voz em consciéncia sera orientada uma conversa sobre as

caracteristicas que as criangas consideram que é necessdrio este

elemento possuir;
- Elei¢do do porta-voz de cada grupo;
- Atribuicdo de crachas a cada um dos porta-vozes (Anexo 6);

- Cada porta-voz assina uma declaragao de aceitagdo de fungdes
(Anexo7) e os restantes elementos dos grupos assinam uma
declaragdo em como concordam com a elei¢do do porta-voz e se

comprometem a colaborar com todo o grupo (Anexo 8).

< “Vamos conhecer os sentidos do nosso corpo” Anexo 9 — 6 tabelas, 60 Area curricular: Estudo do Meio Modalidade de
fotografias e 30 cartdes avaliagao:
. N Dominio: A descoberta de si mesmo .
- Conversa sobre os sentidos do nosso corpo e as suas fungdes; formativa

. Subdominio: O seu corpo
Fita cola dupla
Objetivo:

- Cada grupo organiza uma série de imagens e palavras numa . . . .
- Os 6rgdos dos sentidos: localizar, no corpo, os 6rgaos dos

tabela com trés colunas (Anexo9): a dos drgdos (olhos, ouvidos, Uma tabela e 15 imagens sentidos. Instrumentos de
lingua, nariz e maos), a das fungdes (ver, ouvir, saborear, cheirar em formato maior avaliagao:
e apalpar), e a dos sentidos (visdo, audicdo, paladar, cheirar e Dominio: A descoberta dos outros e das institui¢des - Grelha de
10h00- 10h30 tato); Quadro Subdominio: A vida em sociedade observagdo do
Objetivo: comportamento;

- Respeitar interesses individuais e coletivos;
|




- No final as professoras estagidrias corrigem o exercicio Bostik - Conhecer e aplicar formas de harmoniza¢do de conflitos:

recorrendo a uma tabela e aimagens em formato maior. O porta- didlogo, consenso, votagdo. - Grelha de

voz serd o responsavel por comunicar a turma os resultados a que observagao de

o grupo chegou; trabalhos de grupo;

Area curricular: Portugués

- Cada grupo tera a sua capa de elasticos onde ird organizar os

seus materiais. Cada capa conterd 7 micas, sendo que cada uma Dominio: oralidade - Separador da capa

delas estard intitulada como: “Os sentidos”, “A vis3o”, “O olfato”, Objetivo: produzir um discurso oral com correcdo. intitulado “Os
Ly on

“0 paladar”, “O tato”, “A audi¢do” e “As nossas autoavaliagdes”. Descritores: sentidos” com os

N - falar de forma audivel; materiais
A medida que cada grupo realiza as tarefas propostas recolhe os
- articular corretamente as palavras. produzidos pelos
seus materiais e organiza-os na mica correspondente.
grupos.

Objetivo: produzir discursos com diferentes finalidades,
tendo em conta a situagdo e o interlocutor.

Descritores:

- responder adequadamente a perguntas;

- formular adequadamente perguntas e pedidos;

- partilhar ideias e sentimentos;

- desempenhar papéis especificos em atividades de
expressdo orientada, ouvindo os outros, esperando a sua

vez e respeitando o tema.

Area curricular: Matematica

Dominio: Organizagao e tratamento de dados
|




10h30 - 11h00

11h00 - 11h30

KD

%  Memoria Visual

- Explicagdo geral da atividade e reforco das regras associadas,

em grande grupo;

- Cada grupo tera 5 envelopes, cada um com um numeral ordinal
(19, 29, 39, 42 e 59). Cada envelope tem um cartdo com uma
adivinha sobre o objeto (Anexo 10). O objetivo é que as criangas
recorram a sua memoria visual para descobrirem qual o objeto a
que se refere cada cartdo (cama, espelho, globo, sinais de

transito, arco-iris);

- O grupo chega a um consenso quanto ao objeto que acha que é
e o porta-voz regista (Anexo 11). No final revela-se um a um os
objetos a que se referiam as adivinhas que os cartdes continham
para que cada grupo possa verificar se acertaram ou ndo na

resposta;

Intervalo da Manha

30 envelopes
Anexo 10 -
30 cartGes com pistas sobre

cada objeto

Anexo 11 —folha de registos

da visdo

6 capas de elasticos

6 micas - “Os sentidos”

Subdominio: Representagdo de dados
Objetivo: Recolher e representar conjuntos.

Descritor: organizar dados numa tabela (adaptado).

Area curricular: Estudo do Meio

Dominio: A descoberta de si mesmo
Subdominio: O seu corpo
Objetivo:
- Os 6rgdos dos sentidos:
*localizar, no corpo, os 6rgdos dos sentidos.
*distinguir objetos pela forma e pela cor.

* distinguir cores do ambiente que o cerca.

Dominio: A descoberta dos outros e das instituicdes
Subdominio: A vida em sociedade

Objetivo:

- Respeitar interesses individuais e coletivos;

- Conhecer e aplicar formas de harmonizagao de conflitos:

didlogo, consenso, votagdo.

Area curricular: Matematica

Modalidade de
avaliagdo:

formativa

Instrumentos de
avaliagao:
- Grelha de
observagdo do

comportamento;

- Grelha de
observagdo de

trabalhos de grupo;

- Separador da capa

intitulado “A visdo”




11h30-12h30

- Cada grupo recolhe os materiais e anexa na mica intitulada “A

visdo”.

<& Explorando o olfato

- Explicagdo geral da atividade e reforgo das regras associadas,

em grande grupo;

- O porta-voz ajuda as criangas a vendar os olhos e faz passar uma
saca com um numeral ordinal que contém um objeto/alimento

dentro para que os outros cheirem;

- Quando todos tiverem cheirado o primeiro objeto as criangas
chegam a uma conclusdo em conjunto e o porta-voz regista
(Anexo 12). Este processo repete-se até que o grupo tenha
cheirado os sete objetos/alimentos (café, canela, laranja, cebola,

cola, pasta dos dentes, toalhitas);

20 vendas

7 sacas

Objetos/alimentos: café,
canela, laranja, cebola, cola,

pasta dos dentes, toalhitas;

Anexo 12 — 6 folhas de

registo do olfato

6 capas de elasticos

6 micas - “O olfato”

Dominio: Organizagdo e tratamento de dados
Subdominio: Representagdo de conjuntos.

Objetivo: operar com conjuntos.

Descritor: classificar objetos de acordo com um ou dois

critérios.

Area curricular: Estudo do Meio

Dominio: A descoberta de si mesmo
Subdominio: O seu corpo
Objetivo:
- Os 6rgaos dos sentidos:
*|ocalizar, no corpo, os 6rgdos dos sentidos.
*distinguir objetos pelo cheiro;

* distinguir cheiros do ambiente que o cerca.

Dominio: A descoberta dos outros e das instituicdes
Subdominio: A vida em sociedade

Objetivo:

- Respeitar interesses individuais e coletivos;

- Conhecer e aplicar formas de harmonizagao de conflitos:

didlogo, consenso, votagao.

com os materiais
produzidos pelos

grupos.

Modalidade de
avaliagdo:

formativa

Instrumentos de
avaliagao:
- Grelha de
observagdo do

comportamento;

- Grelha de
observagao de

trabalhos de grupo;




- No final as criangas retiram a venda dos olhos e cada porta-voz - Separador da capa
partilhard com a turma os resultados a que o grupo chegou Area curricular: Matematica intitulado “O
revelando-se, assim, o objeto que a saca continha; olfato” com os
Dominio: Organizagdo e tratamento de dados .
) , L ) materiais

- De seguida, ocorrera uma explicagdo sobre a diferenga entre Subdominio: Representacio de conjuntos. .

. . . e . produzidos pelos
cheiros naturais e cheiros artificiais para que cada grupo consiga Objetivo: operar com conjuntos.

. . . o . . grupos.

organizar os resultados, segundo estas duas categorias (Anexo Descritor: classificar objetos de acordo com um ou dois
12); critérios.

7

. L “

- Cada grupo recolhe os materiais e anexa na mica intitulada “O Subdominio: Representacio de dados
olfato”. Objetivo: Recolher e representar conjuntos.

) ) Descritor: organizar dados numa tabela (adaptado).
(Caso restem alguns minutos antes da hora do almocgo as criangas

iniciam as atividades da parte da tarde)

12h30 - 14h00 I Almogo

% Prova e descobre a que sabe Area curricular: Estudo do Meio Modalidade de
20 vendas avaliagao:
. L . Dominio: A descoberta de si mesmo .

- Explicagdo geral da atividade e reforgo das regras associadas, formativa
Subdominio: O seu corpo

em grande grupo; Anexo 13 - 6 folhas de
Objetivo:

) registo do paladar L. )
- O porta-voz ajuda os colegas a vendar os olhos; - Os ¢rgdos dos sentidos:

" . A . Instrumentos de
localizar, no corpo, os 6rgdos dos sentidos.

*distinguir objetos pelo sabor; avaliagdo:
|




14h00 - 14h45

- Cada crianga tem uma colher com o seu nome. O porta-voz da a
provar a cada colega um determinado alimento e chegam a uma
conclusdo, em conjunto, para que o porta-voz possa registar
(Anexo 13). O processo repete-se até que tenham provado os

nove alimentos;

- No final as professoras estagiarias revelam os alimentos e as
criangas assinalam certo ou errado de acordo com o que haviam

escrito e corrigem na proépria folha de registos;

- De seguida sera dada uma explicagdo sobre a forma como
devem organizar os alimentos provados (Anexo 13) que, neste

caso, sera em cereais, legumes, frutas, doces e outros;

- Para finalizar serd questionado “Qual é na vossa opinido o

alimentos mais doce? E o mais salgado? E o mais acido?”;

- Cada grupo recolhe os materiais e anexa na mica intitulada “O

paladar”.

7

++ Sente e diz qual é a sensagdo

Alimentos: limdo, mousse,

gelatina, agua salgada,
cenoura, cereais, laranja,

maca, banana

6 capas de elasticos

6 micas - “O paladar”

* distinguir cheiros do ambiente que o cerca.

Dominio: A descoberta dos outros e das instituicdes
Subdominio: A vida em sociedade

Objetivo:

- Respeitar interesses individuais e coletivos;

- Conhecer e aplicar formas de harmonizagdo de conflitos:

didlogo, consenso, votacao.

Area curricular: Matematica

Dominio: Organizagao e tratamento de dados
Subdominio: Representacdo de conjuntos.

Objetivo: operar com conjuntos.

Descritor: classificar objetos de acordo com um ou dois

critérios.

Subdominio: Representagdo de dados

Objetivo: Recolher e representar conjuntos.

Descritor: organizar dados numa tabela (adaptado).

Area curricular: Estudo do Meio

- Grelha de
observacdo do

comportamento;

- Grelha de
observagao de

trabalhos de grupo;

- Separador da capa
intitulado “O
paladar” com os
materiais
produzidos pelos

grupos.




14h45 - 15h30

- Explicagdo geral da atividade e reforgo das regras associadas,

em grande grupo;

- O porta-voz faz passar um a um os objetos para que todos
tenham a oportunidade de tocar. As criangas vdo organizando os
objetos ja explorados sensorialmente numa tabela (Anexo 14)
por: macio, aspero, mole, duro, liso ou rugoso, sendo possivel
gue um mesmo objeto possa ser incluido em mais do que uma

destas categorias (ex: a borracha é dura e lisa);

- Depois em grande grupo corrige-se a tabela para que as

criangas possam corrigir;

- Cada grupo recolhe os materiais e anexa na mica intitulada “O

tato”.

Objetos: pélo, lixa,

tangerina, esponja,

cartolina canelada, cartolina

lisa, borracha, eva,

feltro/tecido

Anexo 14 - 6 folhas de

registo do tato

6 capas de elasticos

6 micas - “O tato”

Dominio: A descoberta de si mesmo
Subdominio: O seu corpo
Objetivo:
- Os 6rgaos dos sentidos:
*|ocalizar, no corpo, os 6rgdos dos sentidos.

*distinguir objetos pela textura;

Dominio: A descoberta dos outros e das instituicdes
Subdominio: A vida em sociedade

Objetivo:

- Respeitar interesses individuais e coletivos;

- Conhecer e aplicar formas de harmonizacdo de conflitos:

didlogo, consenso, votagdo.

Area curricular: Matematica

Dominio: Organizagao e tratamento de dados
Subdominio: Representagdo de dados
Objetivo: Recolher e representar conjuntos.

Descritor: organizar dados numa tabela (adaptado).

Modalidade de
avaliagao:

formativa

Instrumentos de
avaliagdo:
- Grelha de
observagdo do

comportamento;

- Grelha de
observagao de

trabalhos de grupo;

- Separador da capa
intitulado “O tato”
com os materiais
produzidos pelos

grupos.




15h30 - 15h45

< O que ouviste?

- Explicagdo geral da atividade e reforgo das regras associadas,

em grande grupo;

- As criangas ouvem um som de cada vez e identificam-no,
incluindo-o num destes grupos: sons da natureza (trovoada,
chuva, vento), sons do dia-a-dia (buzina, avido, sino da igreja,

mota) e sons de animais (burro, elefante, cavalo) (Anexo 15).

- Cada grupo recolhe os materiais e anexa na mica intitulada “A

audi¢do”.

Anexo 15 — 6 folhas de

registo da audig¢do

10 sons (trovoada, chuva,

vento, buzina, avido, sino da

igreja, mota, burro, elefante

e cavalo)

Computador

6 capas de elasticos

6 micas - “A audi¢cdo”

Area curricular: Estudo do Meio

Dominio: A descoberta de si mesmo
Subdominio: O seu corpo
Objetivo:
- Os 6rgdos dos sentidos:
*localizar, no corpo, os érgaos dos sentidos.

*distinguir sons do ambiente que o cerca.

Dominio: A descoberta dos outros e das instituigdes
Subdominio: A vida em sociedade
Objetivo:

- Respeitar interesses individuais e coletivos;

- Conhecer e aplicar formas de harmonizacdo de conflitos:

didlogo, consenso, votagao.

Area curricular: Expressdo musical

Dominio: experimentagdo, desenvolvimento e criagdo

musical.

Objetivo:

- Desenvolvimento auditivo.

Descritor:

Modalidade de
avaliagao:

formativa

Instrumentos de
avaliagao:
- Grelha de
observagao do

comportamento;

- Grelha de
observagao de

trabalhos de grupo;

- Separador da capa
intitulado “A
audicao” com os
materiais
produzidos pelos

grupos.




- Identificar sons isolados: do meio proximo e da natureza.

Area curricular: Matematica

Dominio: Organizagdo e tratamento de dados
Subdominio: Representagdo de conjuntos.

Objetivo: operar com conjuntos.

Descritor: classificar objetos de acordo com um ou dois

critérios.

Subdominio: Representagdo de dados
Objetivo: Recolher e representar conjuntos.

Descritor: organizar dados numa tabela (adaptado).

Autoavaliacio: cada crianca preenche um breve inquérito quanto | Anexo 16 — 20 inquéritos de | Responsabilizar cada crianga pelo seu comportamento ao Modalidade de
ao seu comportamento ao longo do dia (Anexo 16), tendo que se autoavaliagdo longo do dia. avaliagao:
avaliar em cada parametro pintando um circulo com bola verde, formativa

15h45 - 16h00 . . ) .
amarelo ou vermelha. Os porta-vozes terdo que se avaliar | Anexo 17 — 6 inquéritos de

segundo parametros ligeiramente diferentes dos restantes autoavaliacdo dos porta-
(Anexo 17), uma vez que assumiram tarefas diferentes. No final vozes Instrumentos de

contam o numero de bolas que atribuiram em cada parametro e avaliagao:

cada um autoavalia-se pintando uma bolinha de comportamento




geral. A medida que as criancas vdo finalizando a sua Quadro dos - Inquéritos de
autoavaliagdo vao transmitindo a cor da bola que vai para o comportamentos autoavaliagdo.
quadro dos comportamentos;
Bolas verdes, amarelas e
- Cada grupo recolhe as autoavaliagdes e anexa na mica intitulada vermelhas

“As nossas autoavaliagdes”.

6 capas de elasticos

6 micas - “As nossas

autoavaliagdes”

16h00



Anexo 2BlI- Planificacdo dia 12 de novembro

Tempo previsto Areas curriculares/dominios/ 1

Percurso de aula (atividades/estratégias) 1 Materiais/Recursos descritores

Avaliagao

9h-9h15 Antes das criangas entrarem na sala sdo informadas de que a aula da manha ird ser em grupos e que cada crianga deve procurar o cartdo com o seu nome (Anexo 1) e sentar-
se no local atribuido.

“Vamos organizar a nossa manh3” Area curricular: Estudo do Meio

Modalidade de avaliagao:
. » _ | -'dentificacdo dos alunos; )
- Conversa com as criangas sobre o que se ird passar durante a manha formativa

e que, tal como ja aconteceu, iremos fazer trabalho de grupo; - Sinal vermelho e verde; Dominio: A descoberta dos outros e

- Cada grupo escolhera um nome para os identificar ou como irdo ser das instituicdes

- Sto ; P . .
9h15-9h30 mantidos os grupos anteriores, a excepgao de dois, poderdo manter os P Subdominio: A vida em sociedade Instrumentos de avaliagao:
mMesmaos nomes; - 6 Sinais com duas cores
Nota: dois grupos vao ser alterados por causa de pequenos atritos entre vermelho e verde; Objetivo: - Grelha de observagdo de

- Respeitar interesses individuais e

elementos do grupo. trabalhos de grupo (Anexo 9)

- Tarefas do porta-voz;

- Esclarecimento das regras que todos devem conhecer e cumprir: coletivos;

* sempre que a professora estagidria mostrar o sinal vermelho - Crachas de porta-voz; - Conhecer e aplicar formas de

(Anexo 2) é porque é necessario fazer algum esclarecimento e, harmonizacéo de conflitos: dialogo,

- 6 Declaragdes de fungdes consenso
or isso, as criancas devem-se manter em siléncio até surgir o ’
P ’ ¢ g para os porta-vozes;

sinal verde (Anexo 2).

* no quadro sera escrito o nome de cada um dos grupos e se -20 Compromissos de

algum estiver com problemas de comportamento sera mostrado colaboragdo Area curricular: Portugués




"""
ao grupo um sinal de STOP (Anexo3) que servird como aviso ao

grupo. Apds dois STOP’s o terceiro da direito a uma bola Dominio: oralidade

vermelha no quadro dos comportamentos e o grupo cessara as Objetivo:

suas atividades em grupo e trabalhara de forma individual no Produzir um discurso oral com
manual escolar de Estudo do Meio (esta medida sera evitada ao corregao.

maximo e servird apenas como adverténcia, no entanto, caso os Descritores:

limites sejam ultrapassados ter-se-a que colocar em pratica este - Falar de forma audivel;

castigo). -articular corretamente as palavras.

* Cada grupo tera um sinal com duas cores, vermelho e verde.

Se tiverem alguma duvida durante as atividades mostram o sinal Objetivo:
com a cor vermelha voltada para a professora estagiaria. Se - Produzir discursos com diferentes
tiverem terminado a tarefa mostram o sinal com a cor verde finalidades, tendo em conta a
voltada para que a professora possa perceber que o grupo ja situagdo e o interlocutor.
terminou. Descritores:
- Serd explicado que, ao contrdrio do que aconteceu na primeira vez que - Responder adequadamente a
trabalharam em grupo, o porta-voz sera escolhido pela professora perguntas;
estagidria, esta estratégia foi decidida em triade para amenizar -Formular adequadamente
possiveis conflitos, uma vez que todos ficaram com vontade de ser perguntas e pedidos;
porta-voz depois do ultimo trabalho de grupo. -Partilhar ideias e sentimentos;
No entanto ficara esclarecido que como irdo ser realizados mais -Desempenhar papéis especificos em
trabalhos de grupos, num futuro préoximo, todos os alunos terdo a atividades de expressdo orientada,

oportunidade de ser pelo menos uma vez o porta-voz do seu grupo.




"""
- Relembrar as tarefas do porta-voz (Anexo 4); ouvindo os outros, esperando a sua

- Atribuicdo de crachds a cada um dos porta-vozes (Anexo 5); vez e respeitando o tema.
- Cada porta-voz assina uma declaracdo de aceitacdo de fungdes
(Anexo6) e os restantes elementos dos grupos assinam uma declaragdo
em como concordam com a nomeagao do porta-voz e se comprometem

a colaborar com todo o grupo (Anexo 7).

A importancia dos habitos de higiene alimentar e a identificacdo de Area curricular: Estudo do Meio
alimentos saudaveis

Dominio: A descoberta de si mesmo

9h30- 10h30 . . . " - .
Didlogo com os alunos para aferir os seus conhecimentos prévios sobre Subdominio: A saude do seu corpo
-~ . . o - 6 Textos; _—
os habitos de higiene alimentar, e o que isso significa. Objetivo:
Fazendo as seguintes questdes: - Computador; - Conhecer e aplicar normas de
- Costumam lavar as mdos antes das refei¢des? higiene alimentar (identificacdo dos




"""
- Quantas refeigdes fazem por dia? - Colunas; alimentos indispensaveis a uma vida

- Comem sopa diariamente? saudavel).
- Imagens em tamanho

- Quantas as de fruta comem por dia? .
Q pegas de omem por d grande, imagens de setas e

- Costumam tirar a casca ou come com casca’? algumas frases; Area curricular: Portugués

- Costumam comer legumes?
- 6 Sinais com duas cores,

- Comem doces todos os dias? Dominio: leitura e escrita
vermelho e verde;

- Qual o vosso prato preferido? Objetivo:

- Achas que é saudavel? - Ler textos diversos.

Descritores:

Distribuicdo de um pequeno texto (Anexo 8) para cada grupo com uma - Ler pequenos textos narrativos e
histéria diferente. Cada porta-voz |é, para o seu grupo, a histéria e informativos;

depois entre eles discutem se é ou ndo é um bom hdbito de higiene o
que esta expresso no texto.

Serdo dados alguns minutos para a discussdao e depois de todos os
grupos terem chegado as suas conclusdes, serd lancada a discussdo para
o grande grupo.

Apesar de todos os grupos terem uma histéria ndo conhecem as
histdrias dos outros grupos. Assim, sera colocada a versdo das histérias
em audio para que todos os alunos possam conhecer as histdrias. Cada
grupo, pela voz do porta-voz falard sobre a sua histéria dando a sua
opinido sobre os bons e os maus habitos de higiene e da identificacdo

de uma alimentagdo mais saudavel. Os restantes grupos se quiserem
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|




manifestar a sua opinido terdo que levantar o sinal vermelho para
poderem falar.

Durante a discussdo sobre cada histéria serd colocada no quadro a
imagem que ilustra a situacdo e uma frase que corrija o mau habito

exemplificado e o grupo corrige, também, na sua respetiva historia.

10h30 - 11h Intervalo da manh3

“Vamos construir a nossa ementa saudavel”
Para consolidar tudo o que foi discutido durante a primeira parte da - 6 Ementas Area curricular: Estudo do Meio
manha serd proposto aos alunos que construam uma ementa saudavel (Anexo 10);
de um dia para a turma do 22 A. - Vérias imagens; Dominio: A descoberta de si mesmo
Para tal cada grupo ficara responsavel por uma das seguintes refei¢des: - 6 Envelopes; Subdominio: A satide do seu corpo
- pequeno-almogo; - Lapis; Objetivo:

11h- 12h00 _lanche d h3-: -M Id - Conhecer e aplicar normas de

anche da manhg; anual de estudo do

- almoco; meio; higiene alimentar (identificacdo dos
- lanche da tarde; - Caderno de trabalho de alimentos indispensaveis a uma vida
- jantar; casa; saudavel).
- ceia; - Cola de batom.
Os alunos terdo a sua disposicdo um conjunto de imagens que deverdo
selecionar de acordo com a refeicdo que lhe foi atribuida e,
posteriormente irdo colar na sua ementa (Anexo 9). Contudo no




"""
conjunto das imagens estardo algumas delas que ndo fazem parte da

refeicdo que foi selecionada para o grupo, as chamadas imagens
intrusas. E, nesse sentido, o grupo tem que estar muito atento para
escolher alimentos mais saudaveis eliminado essas imagens intrusas.
Na ementa havera espago para se colarem as imagens e também
algumas linhas em branco para que os grupos escrevam o nome dos
alimentos selecionados.

Quando todos tiverem terminado a sua ementa, o porta-voz, como
representante do grupo, apresenta a ementa da refeicdo que lhe foi
atribuida. Os grupos que quiserem comentar terdo que respeitar as
regras para pedir a vez de falar e expor a sua opinido.

Depois de todos os grupos terem apresentado a sua ementa saudavel,

juntam-se todas as refei¢cdes do dia e afixa-se na parede.

Para que os alunos fiquem com o registo do trabalho realizada até a
este momento sobre a alimentagdo saudavel, serd pedido que abram o
livro de estudo do meio na pagina 38 e que registem, no caderno de
trabalho de casa, as informagdes sobre os habitos de higiene e da
identificacdo de alimentos saudaveis, indispensaveis para a saude do
nosso corpo. Colardo ainda imagens semelhantes as da pagina do livro
sem recorrer a tesoura utilizando a rasgagem por picotado e colocando-

as no caderno.
|




12h00- 12h30

12h30 - 14h

14h- 14h30

“Vamos praticar”

Para consolidar o trabalho desenvolvido na semana passada sobre OTD
(organizagdo e tratamento de dados) serd pedido aos alunos que
realizem os exercicios da pagina 35, do manual de matematica, sobre
graficos de pontos. No sentido de apresentar outro tipo de grafico ainda

ndo explorado na sala.

“Vamos construir adivinhas e rimas...”

De regresso a sala, os alunos irdo, a pares, pensar e construir algumas
rimas e/ou adivinhas para colocarem nos frascos da compota, com a
tematica da semana.

No entanto, serd dado um acompanhamento aos alunos para os ajudar
a pensar em algumas rimas, lendo alguns exemplos de rimas e

adivinhas.

- Manual de matematica;

Almogo

- Folhas para as rimas;
- Cartolina para escrever as

rimas;

Area curricular: Matemaética
Subdominio:

dados

Representagdo de

Objetivo:
- Recolher e representar conjuntos
de dados.

Descritor:
- Ler graficos de pontos.

. Objetivo:
- Interpretar representagdes de
conjuntos de dados

Descritor:

- Retirar informagdes de graficos de
pontos.

Area curricular: Portugués

Dominio: Educacdo literaria

Objetivo:
- Dizer
criativos.

e escrever em termos

Descritores:




14h30- 15h00

“S¢ falta a decoragao”

Para a decoracdo dos frascos serd distribuido a cada aluno um kit que
contera:

- algumas etiquetas, para os alunos seleccionarem uma e decorarem-na
e escreverem o nome do doce;

- um pedaco de tecido para colocar por cima da tampa do frasco;

- uma porcao de fio para segurar o tecido ao frasco

Quando estiver tudo pronto, pega-se nos frascos, ja com a compota
dentro e os alunos terminam a decoragao de cada um dos seus frascos,
nao esquecendo de prender ao fio, que segura o tecido, o pedago de

cartolina com a rima ou a adivinha colada.

- Kit (etiquetas,
autocolantes, tecidos, fio,

cartdao em cartolina

- escrever pequenos texto em prosa
ou em verso rimado, por proposta do
professor.

Area curricular: Expressdo Musical

Dominio: Jogos de exploragdo

Subdominio: Voz
Objetivo:
Dizer rimas e adivinhas

Area curricular: Express3o Plastica
Dominio: Descoberta e organizagdo
progressiva de superficies

Subdominio: Desenho

Objetivo: desenho de expressdo

livre.

Descritores:




15h00- 15h45

“Vamos continuar a praticar”
Realizagdo de uma ficha de trabalho com os diferentes tipos de graficos
trabalhados com os alunos, para que percebam as diferencas entre os

graficos.

- Ficha de trabalho
(Anexo 11)

- Explorar as possibilidades técnicas
de lapis de cor, lapis de cera ou
canetas de feltros.

Dominio: Exploracdo de técnicas
diversas de expressao

Subdominio: Recorte, colagem,
dobragem.

Objetivo:

- Fazer composi¢des colando
diferentes materiais cortados e
recortando-os.

Area curricular: Matematica
Subdominio: Representagdo de
dados

Objetivo:
- Recolher e representar conjuntos
de dados.

Descritor:
- Ler gréficos de pontos.

. Objetivo:
- Interpretar representagdes de

conjuntos de dados

Descritor:

Modalidade de avaliagao:

formativa

Instrumentos de avaliagao:
grelha de verificagdo de OTD
(Anexo 12)




"""
- Retirar informagdes de graficos de

pontos.

Objetivo:
- Adicionar e subtrair numeros
naturais.

Descritor:

- Saber de memdéria a soma de dois
guaisquer numeros de um algarismo.
- Subtrair fluentemente numeros
naturais até 20.

Registo do comportamento no pictograma e auto avaliagao dos alunos - Pictograma;

durante o trabalho de grupo - Bolas vermelhas, amarelas
e verdes;

Os alunos irdo fazer a apreciagdo critica do seu comportamento -6 Inquéritos de

respondendo aos inquéritos sobre a sua postura durante os trabalhos autoavalia¢do dos porta-

15h45- 16h de grupo e os porta-vozes respondem a outro com questdes vozes
direccionadas ao cargo que desempenharam. (Anexo 13);
Em seguida far-se-a o registo do comportamento do dia no pictograma. - 20 Inquéritos de

autoavaliacdo

(Anexo 14).




Anexo 2BII- Planificacdo dia 14 de janeiro

9h-9h10 Recegdo aos alunos
Vamos ler num minuto - 26 Fichas Area curricular: Portugués Modalidade
com as .. . I
Dominio: Oralidade de avaliagao:
pseudopalavra

Leitura individual de uma lista 40 pseudopalavras disponibilizada a cada aluno (Anexo1). Essa leitura ird s (Anexo1l); Objetivo: - Formativa;

ser cronometrada com o objetivo de contabilizar o nUmero de pseudopalavras que cada aluno 1é por Telemavel - Produzir um discurso oral com corregao. Instrumento s

minuto ou se consegue lé-las em menos de um minuto. coma Descritores de desempenho: de avaliagao:

. = . . . . aplicagdo do .

Além da cronometragdo serd, também, realizada a grava¢do audio de cada aluno recorrendo ao Zictagmus -Articular corretamente as pseudopalavras. - Grelha de
9h10- programa dictamus. leitura das
10h00 Dominio: Leitura e escrita pseudopalavra

Objetivo: s (Anexo 13);

- Ler em voz alta pseudopalavras.

Descritores de desempenho:

- Ler corretamente, por minuto, no minimo

35 pseudopalavras.

Computador Area curricular: Estudo do Meio Modalidade
10h00- [| Vamos experienciar com o Doutor Elétron - Data show; de avaliagao:
- Colunas;
10h-30 - formativa
- Sinais
vermelhos e




Esta atividade vai ser realizada em grupos e, ha semelhanca do que tem acontecido, sera organizado
de modo semelhante.

Serdo relembradas as regras de trabalho e as fungdes que cada aluno tem perante o seu grupo,
destacando as do porta-voz. Esta primeira fase sera mais breve do que as vezes anteriores em que se
trabalhou em grupo pois os alunos estdo ja bem familiarizados com este sistema. Assim, manteremos
os sinais vermelhos e verde (Anexo2) no quadro para os alunos saberem se é o momento para
escutarem o que eu possa ter para dizer ou se € o momento para trabalhar nas experiéncias. Cada
grupo terd, ainda, a placa para mostrarem se tiverem alguma duvida ou para quando terminarem a
experiéncia.

Manter-se-d30 os mesmos grupos dos trabalhos anteriores (Anexo3), ou seja 6 grupos, alterando-se
apenas o porta-voz que tera que ser um aluno que ainda ndo tenha sido e que sera identificado com
um cracha (Anexo4).

A atividade sera sobre trabalho experimental com materiais relativamente a sua flexibilidade,
solubilidade, resisténcia, absorgao e flutuagao.

Cada grupo ficara encarregue de uma propriedade a exce¢do da absorc¢do que pertencera a dois grupos,
no entanto terdo diferentes materiais para experimentar.

Grupo 1 flutuacdo

Materiais: pregos, plasticina, borracha, rolha de cortica, esferovite.

Grupo 2 flexibilidade

Materiais: pedra, plasticina, esponja, borracha.

Grupo 3 solubilidade

Materiais: agucar, café em pg, areia, sal.

verde (Anexo
2);

- Cartdes
nome dos
grupos (Anexo
3);

- 6 Crachas
(Anexo4);

- Didlogos do
D. Elétron
(Anexo 5);

- Grupol:
pregos,
plasticina,
borracha,
rolha de
cortica,
esferovite,
recipiente
transparente,
agua;

- Grupo 2:
pedra,
plasticina,
esponja,
borracha;

- Grupo 3:
acucar, café
em po, areia,

Dominio: A descoberta dos outros e das
Instituicoes

Subdominio:

- A vida em sociedade.

Objetivo:

- Relembrar e aplicar algumas regras de

convivéncia social.

Dominio: A descoberta dos materiais e

objetos

Subdominio:
- Realizar experiéncias com alguns materiais
e objetos de uso corrente.
Objetivo:
- Comparar materiais segundo algumas
propriedades (flexibilidade, resisténcia,
solubilidade, absorcao e flutuacdo);
- Agrupar materiais de acordo com essas
propriedades;

- Identificar a sua origem.

Instrumentos

de avaliagao:

- Grelha de
observagdo do
comportamen
to da turma

(Anexo14)




Grupo 4 resisténcia

Materiais: feltro, borracha, esferovite, pedra.

Grupo 5 absorcdo

Materiais: tipos de papel- jornal, papel de cendrio, escrita, cozinha.

Grupo 6 absorcdo

Materiais: plastico, 13, algoddo, esponja, tecido.

Durante a atividade teremos a companhia do Doutor Elétron (um avatar) que estard em constante
didlogo com a turma explicando as atividades, dando algumas informagdes importantes e fazendo
questdes sempre que seja pertinente (Anexo5). Relativamente as questbes, o Doutor Elétron podera
fazer perguntas a alguns alunos em particular chamando-os pelo nome.

As experiéncias de cada grupo vdo ser acompanhadas por um protocolo que conterd todas as
informag0es que os alunos necessitam para a realiza¢do da atividade (Anexo 6, 7, 8, 9,10 e 11).

No final da atividade, cada grupo explicara em que consistiu a sua experiéncia e que conclusdes

retiraram, nomeadamente quanto as diferengas entre propriedades, entre outras.

sal, 5 frascos
transparentes,
5 colheres;

- Grupo 4:
Feltro,
borracha,
esferovite,
pedra;

- Grupo 5:
jornal, papel
de cendrio,
escrita,
cozinha, agua,
4 pratos de
plastico;

- Grupo 6:
plastico, 13,
algodao,
esponja,
tecido, agua, 5
pratos de
plastico;

- 6 Protocolos
(Anexo 6, 7, 8,
9,10e 11)

10h30 -
11h

Intervalo da manha




11h-
12h10

Continuagdo das experiéncias com o Doutor Elétron

Computador
- Data show;
- Colunas;

- Sinais
vermelhos e
verde (Anexo
2);

- Cartdes
nome dos
grupos (Anexo
3);

- 6 Crachas
(Anexo4);

- Didlogos do
D. Elétron
(Anexo 5);

- Grupol:
pregos,
plasticina,
borracha,
rolha de
cortiga,
esferovite,
recipiente
transparente,
agua;

- Grupo 2:
pedra,

Area curricular: Estudo do Meio

Dominio: A descoberta dos outros e das
Instituicoes

Subdominio:

- A vida em sociedade.

Objetivo:

- Relembrar e aplicar algumas regras de

convivéncia social.

Dominio: A descoberta dos materiais e

objetos

Subdominio:
- Realizar experiéncias com alguns materiais
e objetos de uso corrente.
Objetivo:
- Comparar materiais segundo algumas
propriedades (flexibilidade, resisténcia,

solubilidade, absorcao e flutuacdo);

Modalidade
de avaliagao:

formativa

Instrumentos

de avaliagao:

- Grelha de
verificagao
sobre os
materiais
(Anexo 15)




plasticina,
esponja,
borracha;
- Grupo 3:
acgucar, café
em po, areia,
sal, 5 frascos
transparentes,
5 colheres;
- Grupo 4:
Feltro,
borracha,
esferovite,
pedra;
- Grupo 5:
jornal, papel
de cenario,
escrita,
cozinha, agua,
4 pratos de
plastico;
- Grupo 6:
plastico, 13,
algodao,
esponja,
tecido, agua, 5
pratos de
plastico;

- Agrupar materiais de acordo com essas
propriedades;

- Identificar a sua origem.




- 6 Protocolos
(Anexo 6, 7, 8,

9,10e 11)
Vamos consolidar - Manual de
De forma a recordar as evidéncias realizadas durante as experiéncias realizada anteriormente, os J estudo do Area curricular: Estudo do Meio
alunos irdo consolidar as aprendizagens resolvendo os exercicios de estudo do meio, das paginas 57,58 | meio; Dominio: A descoberta dos materiais e
e 59, sobre as propriedades dos materiais. objetos
Subdominio:
- Realizar experiéncias com alguns materiais
12h10- e objetos de uso corrente.
12h30
Objetivo:
- Comparar materiais segundo algumas
propriedades (flexibilidade, resisténcia,
solubilidade, absorcdo e flutuacdo);
- Relacionar essas propriedades com a
utilidade dos materiais.
12h30 - Almocgo
14h
Vamos decorar o nosso livro
Durante esta parte da tarde serd explicado aos alunos que o trabalho sobre o livro do freitinhas, < . ~ _—
14h Cartio Area Curricular: Expressao Plastica
15h50 realizada na semana anterior, ainda ndo esta concluido existindo ainda muitas coisas para fazer. Ha
grosso; Bloco 1: Descoberta e organizagao

progressiva de volumes
Subdominio:




semelhanga do que aconteceu na semana transata, os alunos de cada sala terdo algumas tarefas para
cumprir e os alunos do 2.2 ano ficaram com a tarefa da decoragdo da capa e da contracapa do livro.
Devido ao numero de alunos da turma, a decoragdo sera realizada por grupos, ou seja, os alunos serdo
chamados dois de cada vez para se deslocarem a zona onde estardo os materiais necessarios para a
decoragao.

De forma a engrandecer e a divulgar um material tipico portugués que se assume como um suporte
para a expressdo artistica nacional ha mais de cinco séculos e, de acordo com a homenagem que
pretendemos fazer a esta figura importante do inicio do século e patrono da escola, José Rodrigues de
Freitas, iremos recorrer ao azulejo para forrar a capa e a contracapa do livro. Os alunos terdo a sua
disposicdo um conjunto de cores dos quais poderao fazer a montagem com um determinado padrdo
ou uma sequéncia de cores. Os azulejos tém um tamanho de 3cmX 3cm e terdo que ser colados com
cola a quente exigindo uma supervisdao mais apertada pela minha parte.

Quando os azulejos tiverem todos colados, os alunos voltaram a ser chamados para ilustrarem alguns
elementos da histdria nos azulejos.

Por exemplo: um dos alunos podera desenhar num azulejo a menina da histéria, outro podera quer
ilustrar o Freitinhas e, assim sucessivamente. Ndo se pretende que os alunos faga as ilustracdes em
todos os azulejos mas sim que fiquem espalhados pela capa e pela contracapa. Apesar das canetas que
serdo utilizadas serem prdprias para azulejo, no final das ilustracGes estas serdo pinceladas com cola
branca para as proteger.

No entanto serd deixado espacgo para se colocarem as letras em tecido e em material Eva para o titulo,
para o nome do autor e ilustrador.

Na contracapa serdo ainda coladas fotografias das turmas que participaram neste projeto.

- Azulejos
coloridos
(3X3);

- Pistola de
cola;

- Tubos de
cola;

- Marcadores
de azulejo;
- Evas
coloridas;

- Cola branca;
- Pinceis;

- 26 Fichas
sobre as
profissdes

(Anexo 12).

- Construgoes
Objetivos:
- Construir livros.

Bloco 2: Descoberta e
progressiva de superficies
Subdominio:

- Pintura

Objetivos:

- Pintar construgdes.

organizagao

Bloco 3: Exploragao de técnicas diversas de
expressao

Subdominio:

- Recorte, colagem, dobragem

Objetivos:

- Fazer composigGes colando azulejos.

Area curricular: Matematica

Dominio: NUmeros e operagdes
Subdominio:
- Sequéncias e regularidades

Objetivos:
- Resover problemas.
Descritor de desempenho:

-Resolver problemas praticos envolvendo
sequencias.

Area curricular: Estudo do Meio




Tal como ja foi referido, anteriormente os alunos ndo estdo todos a trabalhar no projeto em simultaneo.
Assim, enquanto uns estardo no projeto os outros alunos encontrar-se-do a realizar uma ficha de

consolidagdo de estudo do meio, sobre as profissdes (Anexo 12).

Dominio: A descoberta dos outros e das

Instituicoes

Subdominio:

Modos de vida e fungbes de alguns membros
da comunidade

Objetivo:

- Contactar e descrever em termos do que

fazem, onde trabalham e como trabalham.

15h50-
16h

Marcagao dos comportamentos da turma.




*8 GOVERNC DE MINISTERIO DA EDUCACAD
£~ PORTUGAL | o

Nome:

@il{[]lmlfnill\lll FREITAS

Data:

sel

fnu

tis

Mmua

frer

molo

jano

reda

Mmaro

dlu

Lista de Pseudopalavras

supa

urgo

bupe

dodes

niraz

queito

teijao

labra

cingo

influr

PO Du QF

lerra
belha
proda
fostas
moilho
panho
partor

toulo
chatrez

dlegao

nesclo

taracol

alefador

ostrada

eprestar

adoucer

percalfo

Impegnor

fler

glado









Lua Joao Francisca Gustavo Madalena
Sofia Begtrlz Enzo J'oar.la Matilde
Silva Ribeiro —_—
Diogo Afonso Benedita Iris
Anténio Alexandre Maria Bealriz
Jorge Santos
Dinis Manuel Leonor Leticia
Ivo Joana Gabriela
— Laura Oliveira




Molde




Dialogo 1

Bom dia meninos.

Eu sou o D. Elétron e estou aqui hoje para vOs observar e para que vocés tenham
oportunidade de fazer algumas experiéncias com materiais muito simples. Para além
disso, pode ser que um dia ainda sejam meus colegas de trabalho. Era uma boa ideia, a
vida de cientista é muito interessante, estamos sempre a investigar e a descobrir coisas

novas. O que achas Afonso? E tu Benedita?

Agora a professora Silvana vai explicar o que cada grupo tem que fazer, no entanto espero
que voceés se portem bem e que ndo estraguem 0s materiais que tém nas mesas, eles estdo

ai para vocés experimentarem. Eu estarei aqui a ver o que vao fazer. Até ja.

Dialogo 2

Gostei muito de todas as experiéncias, mas a minha preferida é a flutuacdo de materiais.
Adoro ver os pregos a ir ao fundo. No laboratério temos uma fonte de agua e as vezes

atiro para la coisas para ver quanto tempo levam a chegar ao fundo.

Diélogo 3

Agora gostaria de ouvir 0s grupos a explicar as experiencias que realizaram com muito

pormenor para que 0s outros colegas percebam o que vocés fizeram.

Diélogo 4
Bem meninos.

Gostei muito de estar aqui na vossa sala, mas agora tenho que voltar para 0 meu
laboratdrio. Se precisarem de mim pecam ajuda a professora. Ah, ndo se esquecam de

obedecer as trés professoras e de se portarem bem, ouviram Jodo e Gabriela.
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Nome grupo:

Data: 14 de janeiro de 2015

Protocolo — Flutuacéo

Materiais: Recipiente transparente; gua

Objetos: Pregos, plasticina, borracha, rolhas de cortica, bola de esferovite.

Procedimentos:

1- Colocar a agua dentro do recipiente;
2- Colocar um objeto de cada vez dentro do recipiente;
3- Registar o que foi observado na tabela.

Questdo — problemas: O que acontecerd aos objetos quando entram na agua?

" Antes da experiéncia: O que pensam que vai acontecer? (Coloca um X nas hipoteses).

MATERIAIS FLUTUA NAO FLUTUA
Pregos
Plasticina
Rolhas de cortica
Borracha
Esferovite

% Experimentacao:

MATERIAIS FLUTUA NAO FLUTUA
Pregos
Plasticina
Rolhas de cortica
Borracha
Esferovite

ApOGs experimentacdo: Verificamos que

poPu O - H
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Nome grupo:

Data: 14 de janeiro de 2015

Protocolo — Flexibilidade

Objetos: Pedra, plasticina, esponja, borracha, placa de madeira.

Procedimentos:

1- Pega num objeto de cada vez e com as duas maos em simultaneo faz pressao levemente.

Questdo — problemas: O que acontecera aos objetos?

ARG
EE %

%‘gﬁ Antes da experiéncia: O que pensam que vai acontecer? (Coloca um X nas hipoteses).

&-

MATERIAIS FLEXIVEL NAO FLEXIVEL
Pedra
Plasticina
Esponja
Borracha
Placas de madeira

% Experimentacdo:

MATERIAIS FLEXIVEL NAO FLEXIVEL
Pedra
Plasticina
Esponja
Borracha
Placas de madeira

ApOs experimentacdo: Verificamos que

poPn 07 H



MINISTERIO DA EDUCACAD
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@ GOVERNO DE
% PORTUGAL

Nome grupo:

@i RODRIGUES DE FREITAS

Data: 14 de janeiro de 2015

Protocolo — Solubilidade

Procedimentos:

Materiais: 5 tacas transparentes, 100ml de agua para cada taca, colheres de pléstico.

Objetos: agucar, café em pd, areia, sal, azeite.

1- Colocar 100ml de agua em cada taca.
2- Colocar em cada taca um objeto diferente.
3- Mexer durante alguns segundos com a colher.

Questdo — problemas: O que acontecera aos objetos depois de se parar de mexer a agua?

>

=+ Antes da experiéncia: O que pensam que vai acontecer? (Coloca um X nas hipéteses).

MATERIAIS

SOLUVEL

INSOLUVEL

AcuUcar

Café em po

Areia

Sal

Azeite

% Experimentacdo:

MATERIAIS

SOLUVEL

INSOLUVEL

AcuUcar

Café em pd

Areia

Sal

Azeite

% ApOs experimentacao:

i 382)

Verificamos que

poPu O - H
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@ GOVERNO DE
% PORTUGAL

Nome grupo:

@i RODRIGUES DE FREITAS

Data: 14 de janeiro de 2015

Protocolo — Resisténcia

| Objetos: Feltro, placa de madeira, esferovite, pedra, borracha.

Procedimentos:

1- Pegar num objeto de cada vez e distende-lo (faz forca e estica-o).
2- Registar o que foi observado na tabela.

Questdo — problemas: O que acontecera aos objetos quando séo distendidos?

Antes da experiéncia: O que pensam que vai acontecer? (Coloca um X nas hipoteses).

MATERIAIS

RESISTENTE

NAO RESISTENTE

Feltro

Borracha

Pedra

Placas de madeira

Esferovite

Experimentacao:

MATERIAIS

RESISTENTE

NAO RESISTENTE

Feltro

Borracha

Pedra

Placas de madeira

Esferovite

X

# Apbs experimentagao: Verificamos que

poPu O - H




MINISTERIO DA EDUCACAD
ECENCA
RODRIGUES DE FREITAS

Nome grupo:

@ GOVERNO DE
% PORTUGAL

Data: 14 de janeiro de 2015
Protocolo — Absorc¢éao do papel

Materiais: 5 pratos de plastico, agua.

Objetos: jornal, cartolina papel de escrita, cartdo, papel canelado.

Procedimentos:

1- Virar uma porc¢éo de agua para dentro de cada prato.
2- Colocar um pedaco de papel diferente em cada prato.

Questdo — problemas: O que acontecera aos objetos quando contactarem com a dgua?

<3 Antes da experiéncia: O que pensam que vai acontecer? (Coloca um X nas hipéteses).

AL

ABSORVE ABSORVE NAO ABSORVE
MATERIAIS PARCIALMENTE TOTALMENTE

Jornal
Cartolina
Papel de cozinha
Cartéo
Papel canelado

Experimentacdo:

ABSORVE ABSORVE NAO ABSORVE
MATERIAIS PARCIALMENTE TOTALMENTE

Jornal
Cartolina
Papel de cozinha
Cartéo
Papel canelado

ApOs experimentacdo: Verificamos que

poPu O - H



g GOVERNO DE
% PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCACAD
ECENCA
RODRIGUES DE FREITAS

Nome grupo:

Data: 14 de janeiro de 2015

Protocolo — Absorc¢éao

Materiais: 5 pratos de plastico, agua.

Obijetos: Plastico, 13, algodao, tecido, cortica.

Procedimentos:

1-  Virar uma porc¢éo de agua para dentro de cada prato.
2- Colocar um objeto diferente em cada prato

Questdo — problemas: O que acontecerd aos objetos quando contactarem com a agua?

ARG
EE %

%‘gﬁ Antes da experiéncia: O que pensam que vai acontecer? (Coloca um X nas hipoteses).

&-

MATERIAIS ABSORVE NAO ABSORVE
Plastico
La
Algodao
Tecido
Cortica

% Experimentacdo:

MATERIAIS ABSORVE NAO ABSORVE
Plastico
La
Algodéo
Tecido
Cortica

ApOs experimentacdo: Verificamos que

poPn 07 H
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Nome:

@i RODRIGUES DE FREITAS

Data: 14 de janeiro

Ficha de trabalho sobre as profissdes

1- Faz a correspondencia tal como no exemplo.

Desenho plantas de edificios
e oriento a sua construg&o.

Trabalho no mar, pesco
peixe e marisco.

Trabalho no campo cultivo
frutas, legumes e cereais.

Cuido e trato da saude dos
animais.

Conduzo automoveis,
autocarros e camioes.

Presto cuidados de salide as
pessoas.

Gosto de ver as pessoas a
comer 0 que eu preparei.

2- Preenche os espacos que faltam com as palavras que estdo no quadro.

Existem pessoas que trabalham para nos dar alimentos, como o

Ha pessoas que fabricam produtos, como o

Agricultor

Pescador

Veterinaria

Cozinheiro

Motorista

Arquiteto

Enfermeira

€o

E tambem existe pessoas que trabalham para podermos viver com salde e em seguranga como 0

eo
Sapateiro Agricultor Dentista
Policia Carpinteiro Pescador

@
¢

oPu 6 H




@ GOVERNO DE
% PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCACAD
ECIENCIA
RODRIGUES DE FREITAS

3- Descobre as profissdes baralhadas.

cteiarro Orrpfesso mmroiie coploiti

4- Completas as seguintes palavras cruzadas sobre as profissoes.

Horizontal Vertical

5. Escrevo as noticias 1. Trago alimentos do mar

6. Escrevo poesia 2. Ensino os meus alunos
3. Distribuiu a correspondéneia

4. Conserto e fago sapatos




@j RODRIGUES DE FREITAS

MINISTERIO DA EDUCACAD

ECENCIA

GOVERNO DE

Ea PORTUGAL

5- Descobre as profissdes na sopa de letras.
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ESE

- . . ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO
Professoras Estagiarias: Rute Zamith e Silvana Amaral ¢

Instituicdo Cooperante: EB1 da Torrinha Turma/ Ano: 2° A

Orientadora Cooperante: Laurinda Rita N° de criancas: 26

Grelha de Verificagdo das Pseudopalavras

Dominio da Leitura e Escrita

Ler corretamente, por minuto, no minimo 35 Escrever corretamente pelo menos 35 de um conjunto de 40
Descritor de pseudopalavras. pseudopalavras, em situacéo de ditado.

desempenho

Data: Data:

A.D.

B.S.

B.S.




ESE

- . . ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO
Professoras Estagiarias: Rute Zamith e Silvana Amaral ¢

Instituicdo Cooperante: EB1 da Torrinha Turma/ Ano: 2° A

Orientadora Cooperante: Laurinda Rita N° de criancas: 26

—

J.O.

J.R.




Professoras Estagiarias: Rute Zamith e Silvana Amaral
Instituicdo Cooperante: EB1 da Torrinha

Orientadora Cooperante: Laurinda Rita

Turma/ Ano: 2° A

N° de criancas: 26

ESE

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

M.B.

M.J.

LEGENDA:
A- Meta adquirida
NA- Meta nédo adquirida



Professoras Estagidrias: Rute Zamith e Silvana Amaral

Instituicdo Cooperante: EB1 da Torrinha

Orientadora Cooperante: Laurinda Rita

Turma/ Ano: 22 A

N2 de criangas: 26

ESE

POLITECNICO
DO PORTO

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Grelha de Verificagdo de Conhecimentos de Estudo do Meio

Contetido: Experiéncias com materiais e objetos de uso corrente
Diferencia as propriedades experienciadas? (ESTEZETHD CO WMEIEELE
Data s (fompara de acordo com essas
diferentes propriedades?
materiais? Flexibilidade Absor¢ao Abs:;ii? do Flutuacao Resisténcia Solubilidade
14/01 A.D. A.D. F. A.F. F. F. A.F. F. A.D.
14/01 A. F. F. F. F. F. F. F. F.
14/01 A. F. F. F. F. F. F. F. F.
14/01 A. F. F. F. F. F. F. F. F.
14/01 B.S. A.D. A.D. A.D. A.D. A.D. A.D. A.D. A.D.
14/01 B.S. A.D. A.D. A.D. A.D. A.D. A.D. A.D. A.D.
14/01 D. F. F. F. F. F. F. F. F.
14/01 E. F. F. F. F. F. F. F. F.
14/01 F. M.D M.D M.D M.D M.D M.D M.D M.D
14/01 G. F. F. F. F. F. F. F. F.
14/01 G. F. F. F. F. F. F. F. F.




Professoras Estagidrias: Rute Zamith e Silvana Amaral

Instituicdo Cooperante: EB1 da Torrinha

Orientadora Cooperante: Laurinda Rita

Turma/ Ano: 22 A

N2 de criangas: 26

ESE

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Compara Diferencia as propriedades experienciadas? Agrupam os materiais de
diferentes acordo com essas
Data Alunos materiais? propriedades?
Flexibilidade Absorcao Abs:;ii? do Flutuagdo Resisténcia Solubilidade
iris F. F. F. F. F. F. F. F.
Ivo F. F. F. F. F. F. F. F.
Joana O. A.D A.D A.D A.D A.D A.D A.D A.D
JoanaR. M.D M.D M.D M.D M.D M.D M.D M.D
Jodo M.D M.D M.D M.D M.D M.D M.D M.D
Laura F. F. F. F. F. F. F. F.
Leonor F. F. F. F. F. F. F. F.
Leticia F. F. F. F. F. F. F. F.
Lua F. F. F. F. F. F. F. F.
Madalena F. F. F. F. F. F. F. F.
Manuel F. F. F. F. F. F. F. F.
M2 Benedita F. F. F. F. F. F. F. F.
M2 Jorge F. F. F. F. F. F. F. F.




Professoras Estagidrias: Rute Zamith e Silvana Amaral

Instituicdo Cooperante: EB1 da Torrinha

Orientadora Cooperante: Laurinda Rita

Turma/ Ano: 22 A

N2 de criangas: 26

ESE

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Compara Diferencia as propriedades experienciadas? . .
] Agrupam os materiais de acordo
diferentes iedades?
Data Alunos materiais? - com essas propriedades?
o " Absorg¢do do " . -
Flexibilidade Absorcao | Flutuagao Resisténcia Solubilidade
pape
Matilde F. F. F. F. F. F. F. F.
Sofia F. F. F. F. F. F. F. F.
Legenda:
Com muitas dificuldades (M.D): quando | Ndo consegue (N.C): quando questionada

Com facilidade (F): quando questionada
oralmente ou por escrito a crianga

responde sem hesitagGes.

Com algumas dificuldades (A.D): quando

questionada oralmente ou por escrito a

crianga responde com

necessita de alguma ajuda.

hesitacoes

e

resposta final.

questionada oralmente ou por escrito a
crianga responde nem sempre responde e
necessita de muita ajuda para chegar a

oralmente ou por escrito a crianga nao
consegue chegar a uma conclusao mesmo

com ajuda.




ANEXOS 2 TIPO BIll - POWERPOINT HABITOS DE HIGIENE



26 de novembro 2014

2%ano



O que ¢ a higiene pessoal?

« A higiene é o conjunto de meios para manter as condicoes favoraveis a
saude do nosso corpo.

Exemplos de habitos de higie

 Banho
 Maos e unhas
» Cabelos

* Dentes

* \estuario

* Horas de sono




Higiene pessoal: banho

Tome Jos 0S dias e muito importante.

\ hampo para os cabelos, esfregar
muito bem o resto do corpo com o sabonete, sem
esquecer as orelhas e os pes.

O banho, alem de nos deixar muito limpinhos relaxa
bastante depois de um dia de muitas atividades!

Qual das meninas esta a mostrar o habito de higiene mais correto?



Higiene pessoal: maos e unhas

Cortar as unhas e manté-las
sempre limpas sao medidas
Importantes para prevenir a
transmissao de doencas .

E muito importante criar o habito de
lavar as maos regularmente mas,
fundamentalmente, antes e depois
das refeicOes e quando vamos a casa
de banho.



Higiene pessoal: cabelo

Os cabelos devem estar sempre lavados R
e penteados . E devem ser cortados
regularmente.

Os cabelos grandes e sujos facilitam o aparecimento e a multiplicacdo de piolhos.
Devemos pedir a mae ou a outro adulto em casa que verifique os nossos cabelos de
vez em guando.



Higiene pessoal: dentes

Devemos escovar 0s dentes duas a trés vezes por dia, durante mais ou menos 2
minutos.
Em seguida devemos passar o fio dental entre os intervalos dos dentes.



Higiene pessoal: vestuario

O wvestuario e o calcado devem ser
adequado ao clima, confortaveis e limpos.



Higiene pessoal:

O que é que famos?

SN ST

As criancgas em Idac A 10 horas.



Higiene pessoal: horas de sono

Algumas dicas para melhorar a nossa qualidade do sono:

N&o ir para a cama com fome, pod
Evitar comer chocolate antes o
Usar a cama apenas para dao ISA0 ou jogar.
Deitar e levantar sempre ¢
regular.

Né&o fazer atividade fisic









PORTUGAL

i

MINISTERIO DA SAUDE

BOLETIM INDIVIDUAL
DE SAUDE

REGISTO DE VACINACOES

DATADENASCIMENTO ____ /. /.  UTENTE N.°:
FILIACAO:

NATURALIDADE:
FREGUESIA:

CONCELHO:

DISTRITO:

MORADA (preencher a lapis):

DIRECAO-GERAL DA SAUDE
Modelo n.” 1553 (Exclusivo da INCM, S. A.) ENCM Mod. 057.01- 100 000 - 03/12




VACINAS ( ADMINISTRADAS

i
Doses VHB (HepB) DTP } VIP (IPV) Hib Doses
Data 20 / / 20 / 20 7 /4 . 20 /
Nome comercial E
12 : 1.
Lote :
Rub. :
Data 20 / / 20 / 20 7 / . 20
Nome comercial S
2-3 : 2 a
Lote :
Rub. S
Data 20 / / 20 / 20 7 / . 20
Nome comercial ‘
3-a : 3 a
Lote
Rub. E
Data 20 / 1 20 74 20 / / 20
Nome comercial
4. 4.
Lote
Rub.
Data 20 / / 20 / 7 20 / /
|
Nome comercial l
5.2 1 =
Lote I
|
Rub. |
VHB (HepB) - Hepatite B, DTP - Difteria, Tétano, pertussis (Tosse convulsa). VIP (IPV) - Poliomielite (vacina inativada),

Hib - Doenca invasiva por

" Haemophilus influenzae b.




VACINAS ADMINISTRADAS

Doses MenC VASPR (MMR) HPV Td Doses
Data 20 74 / 20 ) 4 20 1 / 20 ¥ i/ ‘:
|
1 Nome comercial 1.
: Lote
Rub. |
Data 20 / / 20 / / 20 / / 20 f /
9 Nome comercial 2
: Lote
Rub.
Data 20 Vi / 20 / / g 20 /4 / 20 / /
Nome comercial ‘
g | ok
Lote
Rub.
Data 20 v / 20 /
4. Nome comercial 4.
; Lote
Rub
Data 20 / /

Nome comercial

a a
S5 o)
Lote
Rub.

MenC - Doenc¢a meningococica C, HPV - Infecoes por Virus do Papiloma Humano, Td — Tétano, Difteria (adulto).
VASPR (MMR) - Sarampo, Parotidite epidémica, Rubéola
|



VACINAS E TUBER

CULINA ADMINISTRADAS

Pn (PCV)

Outra vacina:

Outra vacina:

Data 20 i /
Nome comercial
Lote

Rub.

20

20

Data 20

Nome comercial

Lote

Rub.

Data 20

Nome comercial

Lote

Rub.

Data 20

Nome comercial

Lote

Rub.

Data 20
Lote

Rub.

Resultado

Data 20

Rub.

Data 20

Nome comercial

Lote

Rub.

Data 20
Lote

Rub.

Resultado

Data 20

Rub.

Observacoes

Pn (PCV) - Doenca pneumocécica (vacina conjugada).

BCG— Tuberculose.




Exemplo de um boletim com indicagéo de vacinas administradas:
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Rub. Sh

BCG - Tuberculose; DTP — Difteria, Tétano, Pertussis; VAP — Poliomielite; HIB — Haemophilus influenzae b; VHB - Hepatite B; VASPR - Sarampo, Parotidite, Rubeola.




Entao:

- O que é ume
- Para que

- Porqu




As vacinas sdo pequenas doses de micrdbios — inofensivos, clarol — gue sfo injectados no teu organismo para que os teus
glébulos brancos os identifiguem e produzam anticorpos contra eles. Assim, o organismo guarda na memaria 0s microbios e

os anticorpos que os destroem, para gquando eles atacarem novamente, o corpo se defender de uma forma mais rapida e
eficaz.
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microbio Bl0bLlos
Agulha a entrar na pele. brancos

glébulos Anticorpos
vermelhos
Vasos sanguineos



ANEXOS 2 TIPO BIV — POWERPOINT CONSTITUINTES DA CARTA



Estrutura da carta




Sabem me dizer como
constroi uma carta real?

Video 1




Sabem me dizer como se
constroi uma carta real?

Video 2




Sabem me dizer como se
constroi uma carta real?

Video 3




Sabem me dizer como
constroi uma carta real?

Video 4




Carta de Amor

» Llisboa 13 dejulho de 2011 =) Local e Data
. . |
Querida Mariana! —) $qudacdo
Espero que esta carta te encontre bem e feliz.
Os dias aqui, em Lisboa, custam muito a passar quando tu ndo estds comigo.
No outro dia fui ao cinema com uns colegas mas nem me lembro do filme.

Ontem o meu chefe disse que para a semana o servico fica pronto e assim Assunto
poderei voltar para casa.

Estou ansioso que chegue esse dia. Agora despeco-me com muitas
saudades.

Um beijinho muito grande deste teu apaixonado =) Despedida
Rui meess————)  Assinatura




Carta da eletricidade

-Tem local e data

Ndo tem saudagao
Tem assunto
Nao tem despedida

Nao tem assinatura.

PO - R
b ALY ) 0 L AR - (00 A L D - AL Y R T P o OO
FOF Corres rcial - Comenca lbea cia de Enangla, 5 A SIDE SOCIAL: Pr. Mang ks de Pomissl, 01 9250+ 10 7 List o

Rag na 0RO da Liskos 0 5447 - MPC S04 CAPTTAL SOCIAL: 8 0 004 m

atendimento a clientes BOE 53 53 53
=N Az 20 diss iz

wnwL edp.pt

COMUNIDADE EDRDP

SABIA QUE 05 SEUS VIZINHOS B0k
TAMEEM LHE DAO DESCONTOS?

Para o dig=a=dia & muits mais.
Cescubro-os no comunidode edp.

-
T *

13452111 00
A pagar € 5&'95'

[ Codign de identificacio
|£Elt-utul]l.|l.1.!

CE0Z 10000 7O9EEE

ERMELMDA MORGE NEVES
FAM DOMNSELHEIRD: ANTOMIO VAZ , N 120074
AE0C-101 LISBOWE

Mensagem edp

Estn faturs ja refiste o Imposto sobre o Consumo de Gas Matural,
introduzido: pels Lei n2 §5-B/2012, de 31 de dezemibro. Ceso utilize o
G Matural Como CArbuUramte, deyers informar o seu Comerncisfmadar.

TITULAR D CONTRATO
Mome: ERMELINDA JORGE NEVES
MIF:  PT 213956611
Valor a pagar £€53,00
Eletricidade Diebito 3 efetuar 3 partir de 2043-07-31
Gas
Bano CAIXA GERAL DE DEFOSITOS, 54
A MIB CO3OM0G00130696I007E
Debitos/Creditos I 102632
ADC 53967233647
mnergi ]
# Eletricidade Histirico de Consumo de Eletricidads [Kwh) €14,30
Periodo de faturagso
11 de miai 2043 & 10 Oe jul 2013 §5 diss) B 50 65 06 1 s pir
TR (B -.
* Historico de Co de Gas
® s rruma de Gx (K] £26,04

Periodo de faturagso |
11 e mai 2043 8 10 oe jul 2013 (51 dias)

V&

02017 T Emwm l

€13,88

Outros débitos/créditos
& induido

€477




Carta para procurar emprego

Para: Supermercado
De: Manuel Ferreira

- Tem Local
Prezados Senhores, - Nao tem data
Mediante anuncio publicado no jornal de noticias, no - Tem sauvdacgado
dia 5 de dezembro tomei conhecimento de que essa - Tem assunto
empresa estd a procura de empregados de caixa. - Tem despedida
Acho-me em condicdoes de ocupar a referida vagaq, - Tem assinatura.

em virtude da longa experiéncia que tenho.
Antecipadamente agradeco.
Atenciosamente,

Manuel Ferreira



Carta Redl

Lisboaq, 1755
Dona Isabel, por Gracas de Deus, Rainha de Espanha

Minha querida mae,

Estamos fodos vivos e de boa saude, mil gracas a Deus.
Sentimos o mais horrivel tfremor de terd, fugimos para o
campo com grande dificuldade, pois ndo Nnos
aguentdvamos de pé.[...]

Senhora, de Vossa Majestade humilde filha.
Mariana Vitéria

- Tem local

- Tem data

- Tem savdacgao
- Tem assunto

- Tem despedida

- Tem assinatura.




Estrutura do Envelope

Turma do 2°ano
Rua da Torrinha

Nn.° 288 _
4040- 610 Porto

Eemetente

) scio

Rainha
o D. Maria ll
DPestinatario Paldcio das
‘ necessidades
Largo das

necessidades
Lisboa




ANEXOS 2 TIPO BV — INQUERITOS AOS PAIS



Anexo 2BV- Inquérito realizado aos pais

Inquérito aos familiares/encarregados de educagio dos alunos da turma 22A

As professoras estagidrias Rute Zamith e Silvana Amaral, que estdo atualmente a
colaborar com a professora da turma do 22A, no ambito da formag¢do no Mestrado em Educacdo
Pré-Escolar e Ensino do 19. Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior de Educac¢do do Instituto
Politécnico do Porto, vém por este meio aferir a disponibilidade dos familiares/encarregados de
educacdo para o estabelecimento de uma comunicagdo entre escola-casa e casa-escola.

Nesse sentido, pretenderiamos dar a conhecer o trabalho pedagdgico que temos vindo
a desenvolver com os vossos educandos e gostariamos de partilhar, durante o trés meses de
estdgio, um documento com pequenas notas informativas das atividades realizadas, fazendo-se
acompanhar de fotografias do/a seu educando/a no decurso das mesmas.

Para que tal seja possivel gostariamos de aceder a algumas informacdes a partir do

preenchimento deste breve inquérito.

1 - Tem acesso ao computador?

Sim Nao

2 — Com que frequéncia utiliza o computador?

Diariamente 3 a4 vezes por semana

1 a2 vezes por semana Raramente

3 — Autoriza a divulgacido de fotografias do seu educando junto dos familiares das restantes

criangas da turma?

Sim Nao Apenas com o rosto protegido

4 — Esta interessado em receber o referido documento?

Sim Nao




5 — Facilitaria a comunicagdo caso o documento fosse enviado via correio eletronico. No
entanto, em casos pontuais existe a possibilidade de este ser divulgado em formato papel.

Indique a sua op¢ao:

- Correio eletrénico

Indique o seu -

- Papel

6 — Esta interessado/a em comentar o trabalho que esta a ser desenvolvido pelas
professoras estagidrias a partir do que lhe for fornecido?

Sim N3ao

Gratas pela colaboracdo, as

Familiar ou encarregado de
professoras estagiarias

educacdo:







ANEXOS 2 TIPO BVI - POWERPOINT ALUNOS (OUT. - NOV.)
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A atividade seguinte
realizou-se no dia 16 de outubro
para comemorar o0 Dia da
Alimentagao. Comegamos pela
leitura de uma historia em que
as personagens eram alimentos
e foram representados pelas
criangas. Com a ajuda de todos
a Roda dos Alimentos ao lado foi
completada e explorada para que
todos ficassem a conhecer a
sua constituicao.

Da parte da tarde as
criangas  envolveram-se  na
procura de alimentos no recreio.













O A. deu o0 seu contributo para o estudo do singular e
do plural.
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No dia 23 de outubro as criangas estiveram a aprender os
humerais ordinais. Através da atividade “O Prédio da Confusao” as
criangas a partir de uma chave, como vemos ha imagem ao cehtro,
tiveram de procurar o respetivo andar que dava acesso a uma parte
de uma historia que chamava a proxima crianga a participar.



Para aprender a
construir uma  arvore
genealogica, as criangas a
pares, atribuiram
caracteristicas fisicas e
psicologicas a um membro
da familia e depois
criaram a arvore
genealdgica do 2°A. 0 A.
e 0 Af. deram vida a avo
paterna do 2°A no dia 24
de outubro.













Pela primeira vez fizemos trabalhos em grupo, no dia
29 de outubro, e exploramos os sentidos (audigao, visao,
paladar, tato e olfato). O grupo do A. intitulou-se de










Para as criangas aprenderem os antonimos e os
sinonimos, no dia 30 de outubro jogaram ao jogo
da memoria, aliando assim o lddico ao didatico.

aos antonimos

i







Na aula do dia 5 de
hovembro comegou-se por
relembrar as regras de
comportamento ha sala de
aula. Para isso as criancgas
associaram cartoes com
regras a dois cartazes, o0
do “Devemos” e o do “Nao
devemos”, como vemos ha
fotografia.




Todas as criangas foram medidas ho
dia 5 de novembro e representaram a
sua altura num grafico de barras.




Depois de medirem as
alturas  as  criangas
ouviram a historia de
Luisa Ducla Soares “0
homem alto, a mulher
baixinha”. Na fotografia
vemos 0 A. e a Lt a ler
um dos momentos da
agao para depois o0
cohseguirem ordenar ho
quadro.



IDia 7 de novembro: .
O A. esta a colorir alguns desenhos para construir um folheto sobrel
" higiene oral.



Pela segunda vez fizemos
trabalhos em grupo e exploramos a
tematica da alimentagado saudavel. 0
grupo do A. intitulou-se de “5 Estrelas”
e ele foi eleito para porta-voz. Com este
cargo teve que cumprir algumas regras,
das quais se destacaram: falar e
representar 0 grupo; assegurar que
todos tenham o direito de dar a sua
opinido; fazer com que o grupo respeite
as  regras  estabelecidas  pelas
professoras estagiarias; e ajudar os
colegas a realizar as tarefas propostas.






Dia 19 de
hovembro
estivemos a
relembrar os
gsinais de
acentuagao.




No dia 26 de novembro, o A. através da mimica e da
expressao corporal, representou para os colegas.




Durante a tarde do dia 26, o A. participou numa atividade sobre a
area vocabular e ainda fez o registo no quadro.




No dia 27 de novembro, o A. ajudou os colegas na
separagao do lixo pelos diversos ecopontos que existem.




No dia 28 de novembro, o A. depois de uma exploragao sobre as
informagoes que compoem uma capa de uma obra literaria, criou
a capa do seu proprio livro.




Nesse dia, durante a tarde o A. esteve envolvido na decoragao da
arvore de natal construida com materiais reciclaveis, que ficara
exposta ha escola.

| S
QL




E como estava concentrado. ..




ANEXOS 2 TIPO BVII - POWERPOINT ALUNOS (DEZ. - JAN.)
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AMJ
escreveu e
decorou o

convite para
a festa que
Iria decorrer
ho dia 12 de
dezembro.
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Os momentos durante a realizacao da ordenagao

da historia “A Girafa que Comia Estrelas”
- : -




O sorriso da M.J para a camara...
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A preparagao dos bombong para os pais










A decoragao dags girafas para a festa




A concentragao da M.J
durante a decoragao do
boneco em gesso.




A




Atividade realizada no dia Il de dezembro <obre os
sinais de acentuagao




E

2




Finalmente chegou o dia 12... a festa para os pais.
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Depois da festa ter terminado, a concentragao da
M.J é evidente.







A semaha para
relembrar...







A vigita do escritor Antonio Mota










A manha do dia 14 foi dedicada a atividades
experimentais sobre as propriedades de alguns
materiais.




Durante a tarde fizemos
a decoragao da capa e
da contracapa do livro

“Uma Escola para
Todos”.
A M.J esta a organizar
0s azulejos para depois
serem colados.




Livro construido, pelos alunos com a ajuda das professoras
estagiarias, para a comemoragao do Dia do Patrono do

Agrupamento de Escolas Rodrigues de Freitas.
o f

A



¥




Atividades de organizagao
da historia e dos sinais de
pontuagao partindo da
historia “Uma Escola para
Todos ".




Preparagao dos
materiais
apresentagao do
livro “Uma Escola
para Todos™.




Ensaio da apresentagao do livro “Uma Escola para
Todos”.




Apresentagao do livro “Uma Escola para Todos”
as turmas do 2.° ano para a comemoragao do Dia
do Patrono.




Aula de danga oferecida pela escola de danga
“Sabor Latino™ para marcar a despedida das
professoras estagiarias







ANEXOS 2 TIPO BVIII - GUIAO DE PRE-OBSERVACAO (COM
COMENTARIOS)



Guido de pré-observacdo 12/11/2014

P e

ESCOLA SUPERIOR
DE FOUCALZO
B NS 1)

GUIAO DE PRE-OBERVACAO DA PRATICA PEDAGOGICA
SUPERVISIONADA

Instituicdo Cooperante: EB1 da Torrinha
Orientador{a) Cooperante: Professora Laurinda Rita Turma/Ano: 22 A

Diade: Rute Zamith e Silvana Amaral
Estagiaria(o) observada(o): Silvana Amaral
Data de observagdo: 12/11/2014

Sintese das evidéncias que emergiram da reflexdo retrospetiva e que sustentam a atividade pedagégica

Esta atividade surgiu da necessidade de promover dindmicas diferentes na sala de aula,
nomeadamente na promog¢do do trabalho em grupo. Esta estratégia foi pensada no sentido de mostrar aos
alunos as vantagens do trabalho colaborativo, salientando porém que ndo ser4 um momento de brincadeira
dentro da sala mas ag;g? uma oportunidade de estes promoverem o autoconhecimento e de se envolverem
em tarefas cooperativas “que provoquet«c‘:onflitoS sociocognitivos e favoreca‘g evolugéo das representagdes,
dos conhecimentos, dos métodos de cada um por meio do confronto com outras maneiras de ver e agir”
(Perrenoud, 2008, p. 63).

Relativamente a organizagdo dos grupos foi planificada numa oOtica inclusiva e, desta forma,
\/ organizada tendo por base a heterogeneidade dos alunos, ou seja, os grupos foram organizados tendo em
consideragdo as suas diversidades, designadamente as suas caracteristicas comportamentais, as competéncias
cognitivas e os estilos de aprendizagem, de forma a combater grandes desfasamentos entre grupos (Leitdo,
2006). O objetivo ndo é homogeneizar grupos para que sejam todos iguais mas sim diminuir as assimetrias
existentes para melhorar as aprendizagens de todos.

X Contudo/ como a turma tem muitos elementos, 26 alunos, e alguns deles sdo bastantes perturbadores

prejudicando o funcionamento das aulas, foi trabalhado anteriormente um conjunto de regras de
comportamentos a cumprir dentro da sala de aula. Para esta atividade, em particular, foram criadas estratégias
adicionais para minimizar essas perturbagdes, nomeadamente: a “assinatura de um acordo™ entre os alunos
com a professora estagidria onde se comprometem a respeitar os colegas, os materiais e as professoras da
sala; a organizacdo interna do grupo, isto €&, as opinides de cada um miscutida%m grupo sendo que depois
terdo que chegar a um consenso com todos os elementos para que no final seja comunicada a turma pelo
porta-voz: e a nomeagdo do grupo atribuindo-lhe uma identidade que passara a ser tinica e especifica para um
conjunto de pessoas (Diaz-Aguado, 2000). Tudo isto no sentido de “viabilizar um clima relacional que alie ao
seu poder estimulante um caracter predominantemente tranquilo. segurizante e satisfatério para ambas as
partes” (Carita & Fernandes, 2002, p. 19). E. Em simultaneo, estd-se a proporcionar maior autonomia aos
alunos e a atribuir-se responsabilidades a cada um.

Segundo Estrela (1992) as atividades e os recursos utilizados na sala de aula condicionam as

dindmicas relacionais criadas na turma (Estrela, 1992). Neste sentido, a professora estagiéria planificou as




atividades e organizou os respectivos materiais, no sentido de proporcionar um ambiente rico em intera¢des € na

partilha de papéis entre os alunos e entre os alunos e a professora estagidria. o

Podaie ssSce@man an salel¥ogon odelodas Ceoon & Nsnakie]
O &ﬁ)\g\QMJ\-

Prevé dificuldades no desenvolvimento da ativid}lde? Se sim cgmggspera resolvé-lo?
o w { o %9@50@

Considero que o(grande obstaculo serda mesmo o comportamento dos alunos, assim tentarei de inicio

clarificar bem as regras e, em seguida, envolvé-los nas atividades para que estes sintam que tem um papel ativo
]

na progressdo das atividades, tentado motiva-los com estimulos positivos sempre que seja necessario.

Outro possivel obstdculo podera ser o tema abordado. uma vez que a maioria dos alunos e adultos
gostam dos alimentos menos saudéaveis que irdo ser explorados. Neste sentido, a orientagdo serd dada ndo para

eliminacg@o total do consumo desses alimentos mas sim a diminuigdo quantitativa do consumo desses alimentos. &
0ttt SNE A@ Caransaitne &Y Salx@s allsimnie (@) m@m@«o)

O que acha relevante ser observado nesta atividade? Justifique.

A capacidade da professora estagidria em conduzir a progressdo das atividades da turma, a forma come »
‘./

ird fazer, o tipo de interagdes que ird promover na sala, a qualidade e a pertinéncia de ‘Materiais que selecionou

para a atividade e a forma como se relaciona com os alunos. Para finalizar podera também ser relevante a

observagdo do modo como a professora estagidria ultrapassard os imprevisfo/s que poderdo surgir.
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1 do Projeto do Freitinhas, que as estagidrias planificaram entre si para implementar na escola da ‘torrinha nas

Sintese das evidéncias que emergiram da reflexiio retrospetiva e que sustentam a atividade pedagoégica

Em primeiro lugar gostaria de referir que inicialmente a atividade que vai ser alvo de observagdo, a
aprendizagem da estrutura da carta, iria partir da exploragfo de uma obra literdria em particular nomeadamente

O sapo no inverno de Max Velthuijs. No entanto durante a semana anterior enquanto trabalhdvamos na histéria

primeiras trés semanas de janeiro, surgiu na propria histéria uma carta por sugestdo dos alunos. Assim.

considerei que fazia todo o sentido continuar a exploragio da histéria e, consequentemente partir dela para

S,

trabalhar os constituintes da carta. (‘3’ S ] T
it LR

A utilizagdo de historias para trabalhar em sala vai ao encontro das necessidad7es dos alunos, uma vez
que estes se mostram sempre muito recetivos as mesmas. Na minha opinido na literatura encontra-se o que,dcx
| 45,

' melhor se faz com a lingua e, embora ndo diretamente, a competéncia literaria influéncia a competéncia

comunicativa que constitui o principal objetivo no ensino do portugués. Por estes motivos, enquanto futura
docente devo ser capaz de fomentar o gosto pela leitura. Mas antes disso, gostaria de referir que € importante
lque os professores detenham um conhecimento profundo e atualizado de obras literdrias infantis e juvenis e,
'acima de tudo, que tenham gosto ou o “bichinho™ pelos livros. Assim, desde os primeiros anos de escolaridade
|até ao 2° ciclo do ensino basico devem ser contadas histérias em voz alta, pois em muitos casos éo vamc?
Lcontacto que as criangas tém com uma histéria e com a leitura realizada por um adulto. .\'{f\g_,,\\‘f-i- \ \~ &
Nesta linha de pensamento é de crucial importéncia a promogdo de hébitos de leitura na escola e,
segundo Gomes (1996, pp.34-35) *“ a mestria leitora é um factor determinante no percurso escolar e pessoal de
cada crianga. (...) A crianga necessita de um convivio constante com o livro, que a leve a entusiasmar-se com
o brilho das lombadas, com os titulos dourados, com 0 mundo™ que cada livro comporta. A literatura infantil ¢
de facto importantissima na vida de uma crianga, pois esta é capaz de vibrar com a alegria e o sofrimento das
personagens que, desta forma, permite que ‘a crianga Le descentre de si mesma e comece a sentir curiosidade
em relagdo ao que gcf\rodeia (Gomes.1996).
Assim, considero que as salas de aula devem possuir um espago dedicado a leitura que seja atrativo e
cujos livros sejam renovados com frequéncia e onde seja possivel as criancas apropriarem-se dos livros através

do “olhar, folhear. (...) para entreterem-se, para brincar, para os ler inteiros [ou néo], para olhar as ilustragdes,

para consultar palavras”, entre outros (Colomer & Camps, 2002, p. 96). Neste ponto gostaria, ainda, de

W\
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Tafécil de perceber e menos mondtona. Por outro lado a opgdo em grande grupo tem como intuito os alunos

—referir que ndo é dificil promover os hébitos de leitura nos alunos. basta ter em conta os seus interesses e
necessidades e ndo tornar o livro num “dever escolar” mas sim uma janela aberta para mundo de possibilidades.

Relativamente ao processo de escrita, escrever ¢ uma atividade sempre orientada para um fim, ou seja, tem
sempre um objetivo. Neste caso o objetivo serd compreender e aprender como se estrutura uma carta bem como
todo o processo até a chegada da carta as méos do destinatario. Contudo, para iniciar este processo o professor
tem que ter consciéncia e conhecimento sobre a fase de desenvolvimento em que se encontram os seus alunos, no
meu caso os alunos encontram-se na segunda fase, ou seja, na fase de consolidago. Esta etapa carateriza-se pela
automatizagfio das aprendizagens efetuadas acerca da motricidade e da ortografia. O aluno ja ndo precisa de
indicagdes especificas acerca da forma como deve escrever, esses conhecimentos ja foram adquiridos, este
momento distingue-se pelo aperfeicoamento da escrita (Croll, 1995).

Contudo, dentro do processo de escrita temos trés etapas essenciais: a planif' icagdo, a textualizagdo e a
revisdo. Segundcé Amor (2006) durante a etapa da planificagdo gera-se o tema e afere-se as representagdes que os
alunos tém sobre o tema. O aluno recorre a sua enciclopédia, ao seu conhecimento do mundo, aos protdtipos de
texto que tenha gravados na memoria. No nosso caso, serd a fase em que se mostrard as entrevistas e os diferentes |
tipos de cartas e so depois serd possivel pedir, por exemplo que os alunos identifiquem as diferengas entre a carta |
e o convite trabalhando anteriormente. indo assim buscar os conhecimentos armazenados na memoria (_i@gn). E,
ainda nesta etapa, que os alunos irdo familiarizar-se com a estruturagdo especifica da carta (local, data, saudagéo,

assunto despedida, assinatura). A etapa da textualizagdo corresponde a conversdo, em linguagem escrita, do

T

material selecionado e organizado na etapa anterior (idem). Assim, na pratica da sala serd 0 momento em que 0s
alunos selecionardo as partes cotretas da estrutura da carta, do conjunto de cartas disponiveis e darfo inicio ao
registo escrito da mesma. A dltima etapa corresponde a revisdo que consiste na releitura do texto e no
aperfeigoamento e corre¢des do mesmo, contudo gostaria de referir que para esta atividade a textualizagdo e a
revisdo ocorrerdo em simultdneo, uma vez que a construgdo da carta vai ser realizada com grande grupo e por
etapas gi‘d_e;m). Serdo distribuidos pelos alunos cinco exemplos de cartas,fjaa:&alémdissaoseiﬂee-exemplosestmﬁqi
divididos de acordo com a sua estrutura e cabe aos alunos identificarem por exemplo das quatro saudagdes que
tém disponiveis qual serd a mais indicada para a carta que irfo fazer.

Caraterizando a carta como um tipo de texto considerei pertinente criar um ambiente com significado para
os alunos no sentido de facilitar esta tarefa complexa da abordagem do texto na vertente compreensio e produgéo
(Sousa & Cardoso, 2011). Assim, houve o cuidado em organizar a atividade tornando-a mais ludica para ser mais

PRACodnes, = plgn pedaspe
colaborarem, partilharem as duvidas, A medida que progridem na atividade, os estudantes acabardo por se

socializar com o texto (carta) atribuindo-lhe sentido e pertinéncia (Sim- Sim, 2001).




Prevé dificuldades no desenvolvimento da atividade? Se sim, como espera resolvé-lo? o B :

- Y
R

Julgo que a parte inicial da atividade néio apresentara grandes dificuldades, a leitura de uma histéria ¢
sempre um momento muito apreciado pelos alunos. Em relagdio a estrutura da carta, tal como ja referi
anteriormente, sendo esta um tipo de texto especifico requer da parte dos alunos uma grande atengéo para a sua

compreensdo. O que se torna mais complicado durante as tardes, assim a minha grande preocupagdo sera a \:.

captagdo da motivagdo constante dos alunos para atividade. RGN

9 VIR e XY (\'\—'&:z > {\t\{}» . PR -»\ v‘\;.\'\’_’\fd‘ N '\*—L\“
O que acha relevante ser observado nesta atividade? Justifique.

(.‘,\.‘"Z.,\:\\} L LN A T \‘O- SIS
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A capacidade da professora estagidria em conduzir a progressao das atividades da turma, a forma como
o ird fazer, o tipo de interagdes que ira promover na sala, a qualidade e a pertinéncia de materiais que selecionou
para a atividade e a forma como se relaciona com os alunos. Para finalizar poderéd também ser relevante a

observagio do modo como a professora estagidria ultrapassara os imprevistos que poderdo surgir.
—~— b - -
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Narrativa Individual

A narrativa é uma espécie de discurso que tem como objetivo relatar um evento ou
uma sucessdo de eventos e é, frequentemente, observada em histdrias, noticias podendo,
assim, numa analise geral ser realizada por qualquer pessoa. No entanto, se focarmos a nossa
objetiva na formagdo docente podemos assegurar que esta estratégia é fundamental para que
o professor |ref|ita| e consiga detetar possiveis erros ou incoeréncias nas suas praticas, que
necessitam de ser alteradas no sentido de melhorar a sua praxis futura.

Sendo, o professor, uma personagem da sua propria historia, através das narrativas
desenvolve um processo de \introspecgéo, isto é, de autoconhecimento, de retrospecdo e de
prospec¢do sobre a sua profissionalidade e, consequentemente, sobre a sua vida enquanto
pessoa. Tudo isto ocorre inserido num contexto temporal e espacial (Santos, 2008).

A mestranda esta a desenvolver o seu estagio pedagdgico na escola EB1 da Torrinha,
na sala do 292A. Esta turma comporta 26 alunos, estando classificada como a turma mais
numerosa da escola. As primeiras semanas de estagio ficaram reservadas para a observagdo
das aulas e das praticas do professor cooperante, uma vez que a observagdo em sala de aula
permite aceder “as estratégias e metodologias de ensino utilizadas, as atividades educativas
realizadas, ao curriculo implementado e as interacgGes entre professores e alunos” (Reis,
2011). Durante a primeira semana foi possivel observar vdérias situagdes, nomeadamente a
dificuldade em manter a calma dos alunos durante as tardes, uma vez que estes, durante esta
parte do dia, estdo por natureza mais agitados e menos predispostos a trabalhar. Outra
dificuldade observada foi o ruido que o grupo fazia tendo a professora que pedir,
constantemente, para estes estarem calados e concentrados na tarefa que estavam a
desenvolver. A diade observou ainda que dentro da turma |existe] grandes assimetrias,
existindo um grupo bastante rapido e empenhado, que ndo apresenta grandes dificuldades
cognitivas; outro hrupo] que, apesar de ndo apresentar grandes dificuldades cognitivas, sdo
muito vagarosos no cumprimento das tarefas que lhes sdo propostas, ocorrendo
sistematicamente a necessidade de permanecerem na sala durante o intervalo da manha ou
durante a hora do almogo para as concluirem; e finalmente um grupo que apresenta
dificuldades cognitivas quer ao nivel do raciocinio matematico quer ao nivel da compreensao
escrita, estando portanto \inseridos] no apoio escolar que a escola disponibiliza. Este apoio
ocorre durante o tempo letivo e os alunos em questdo tém que se ausentar da sala para se
dirigirem a sala do apoio que é dado por outro professor. Esse docente, apesar de manter um

contacto com a nossa professora cooperante, realiza um ftrabalho completamente diferente do

Pratica Pedagodgica Supervisionada no 12 CEB Silvana Amaral

Comentado [S1]: Poderia colocar algum autor que fundamente
a importancia da narrativa na formag&o de professores

Esta estratégia ndo é importante apenas para detetar possiveis erro
ou incoeréncias. E uma visdo um pouco redutora deste instrumento

\/ Comentado [S2]: importante

\/ Comentado [S3]: existem

( Comentado [S4]: outro grupo de alunos

(para justificar o vagarosos)

( Comentado [S5]: Inserido

(o sujeito é o grupo e ndo os alunos)
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que é realizado na nossa sala, quer pela professora quer pela diade. Esta situagdo acaba por
tornar dificil a integragdo desses alunos quando regressam a sala, porque tal como acontece a
quinta-feira os alunos estdo ausentes toda a amanh3, quando chegam a sala para trabalhar
depois do almogo é preciso integrar e explicar as criangas todo o trabalho que se realizou
durante a manha. O que, por vezes, se torna muito complicado devido a complexidade dos
conteldos e a falta de tempo em voltar a explicar tudo o que foi exposto durante as atividades
da manha. Mediante estas observag¢Oes realizadas pela diade durante as primeiras semanas
foi, entdo, possivel detetar os focos que mereciam mais atengdo, nomeadamente, a integragdo
dos alunos do apoio, a tentativa de minimizar o [barulho{ dos alunos, a necessidade de
incentivar os alunos mais vagarosos e a |intens§o| de desenvolver atividades mais lddicas para a
parte da tarde, altura em que os alunos estdo mais cansados.

Relativamente a integragdo desses alunos, inicialmente tentamos perceber se era
possivel manter os alunos na sala, uma vez que esta passaria a conter trés adultos (trés vezes
por semana) que poderiam proporcionar o apoio necessdrio a este pequeno grupo

desenvolvendo um ensino diferenciado com

“o0 objectivo [de] ajudar cada aluno a desenvolver-
se o maximo possivel quer relativamente a capacidades gerais, quer a talentos especificos”
(Tomlinson, 2008, p. 44). Contudo ndo foi possivel manter os alunos na sala e estes
frequentam o apoio diariamente, porém a docente estabeleceu uma certa flexibilidade e
dependendo da pertinéncia das nossas atividades, os alunos vdo mais tarde para o apoio ou
algumas vezes ficam na sala a trabalhar com o restante grupo. Sempre que estamos com esses
alunos dentro da sala, temos o cuidado de os incluir em todas as tarefas dando—[lhes 0 apoio
que lestes necessitam para que aprendam “a resolver problemas de forma construtivista e a
abordar [as questdes] (...) sem fazer com (...) que se sinta[m] inferiorizado[s] (Tomlinson, 2008,
p. 43).

Desde o inicio das nossas intervengdes sentimos o barulho que os alunos faziam como
uma consequéncia de um trabalho pouco rico e estimulante que tinha como efeito a dispersao
que, por sua vez, culminava em ruido. Nesse sentido, a diade tem recorrido a varias estratégias

para tentar combater esse [barulho]. Contudo, depois de partilhar e ouvir relatos de colegas e

da supervisora sobre outros contextos, considero que a diade tem dado demasiado enfoque e
porventura supervalorizado o comportamento da turma‘. A justificagdo para esta
supervalorizagdo pode facilmente ser entendida pela falta de experiéncia da diade e pelo
desconhecimento da realidade de outros contextos que, efetivamente apresentam evidéncias
de lmau] comportamento. Pois 0 mau comportamento ou a indisciplina é algo muito grave “
que perturba o professor (..) afecta[ndo-o] emocionalmente (..) [pois este sente-se]

desconsiderando, desprezado, questionado enquanto pessoa (Carita & Fernandes, 2002, p.
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Comentado [S6]: Hé vantagens e desvantagens na realizagdo, no
apoio educativo, um trabalho semelhante ou diferente do que é
realizado com o grupo turma.

Comentado [S7]: Depende do tipo de barulho. Nem sempre o
barulho é sinénimo de algo negativo na aprendizagem

| Comentado [S8]: Intencio |

Comentado [S9]: Faz uma boa e sintética mobilizagdo dos dados
recolhidos pela observagdo

‘ Comentado [S10]: Boa sugestdo

Comentado [S11]: Talvez seja necessario para estes alunos um
trabalho diferenciado, para além do apoio facultado

Comentado [S12]: Ou para tentar apresentar alternativas a esse
tipo de trabalho que classifica como “pouco rico e estimulante”?

Comentado [S13]: Penso que tem feito realmente uma
sobrevalorizagdo do comportamento destas criangas que, por vezes,
pode ser menos adequado, mas ndo me parece de todo que seja ao
nivel da indisciplina.

A aposta que tem feito na diversificagdo de estratégias, de recursos,
de gestdo dos ritmos diferenciados de trabalho é, com certeza, uma
resposta que trard os frutos que pretende, ao nivel do
comportamento dos alunos.

Comentado [S14]: E da falta de pesquisa e reflexdo sobre o que
os autores da especializada considera como “indisciplina” ou “mau
comportamento”
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15). Para além disso é importante salientar que o conceito de indisciplina é Eubjectivo e, como
tal, ndo pode ser visto e analisado por si s6 mas tem que ser examinado e compreendido no
contexto em que ocorre. Assim, de acordo com Carita e Fernandes (2002), é “ no contexto da
relagdo pedagogica que o professor categoriza alguém ou algum acto como sendo
indisciplinado e (...) a0 mesmo tempo que emerge a relatividade deste conceito” é implicado

todo o contexto pedagdgico e ndo sé o sujeito que praticou determinado ato ([p].17). Corrigido

o enfoque no comportamento da turma, ndo se pode colocar de parte todo a trabalho]
realizado até ao momento, uma vez que algumas das estratégias mostraram-se ser um bom
auxilio, como é exemplo disso, as placas com o sinal verde e vermelho. Para além disso, as
regras de comportamento que foram trabalhadas com a turma sdo importantes para }a
formagdo dos alunos enquanto pessoas pertencentes a uma sociedade, que se rege por regras.]
Assim sendo, considero que o relembrar das regras estabelecidas em aula sdo fundamentais
bem como o seu cumprimento pois “as criangas estdo tdo conscientes da fragilidade das regras
quanto da sua necessidade e [rapidamente aprendem] como manipular o professor” (Estrela,
1992, p. 91).

No que diz respeito ao ritmo de lalguns alunos, a diade tem tentado “acelera-los”
através de incentivos e reforgos positivos celebrando sempre os momentos em que estes
alunos acompanham a turma. Esta estratégia tem resultado e a consequéncia disso é que os
alunos ndo tém ficado no intervalo a terminar tarefas que ficaram atrasadas. Tal como ja foi
referido anteriormente, estes alunos ndo apresentam dificuldades cognitivas apenas demoram
muito tempo a realizar as tarefas.

Proferindo, agora, um pouco sobre as atividades mais ludicas pensadas para as tardes
estas nem sempre resultam, isto é, ja foram realizados trabalhos de expressdo plastica que

correram muito bem, recorrendo ao trabalho a pares. E ja ocorreram trabalhos de expressdes

plasticas que correram menos bem. Sucederam-se, também, momentos de trabalho mais
formal onde os alunos estiveram muito empenhados, e o inverso também ja se verificou]. Dito
isto, julgo que ndo ha atividades especificas para serem realizadas de tarde ou de manhg, ou
como ja foi referido varias vezes em aula “ndo existem receitas”, o que é fundamental que
aconteca é uma boa articulagdo entre os conteldos a abordar e as estratégias para o dia,
existindo, desta forma, um investimento da diade na variedade de materiais para que sejam
estimulantes e que surpreendem constantemente a turma.

Gostaria de partilhar uma outra estratégia utilizada, pela diade na sala de aula, que diz
respeito ao trabalho de grupo. Por todos os motivos que ao longo da narrativa foram referidos,

a diade estava com muitas reservas em recorrer ao trabalho de grupo. Contudo, a professora

cooperante referiu que raramente tinha oportunidade de se organizar dessa forma, e que a
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‘ Comentado [S15]: N3o tdo subjetivo assim

‘ Comentado [S16]: A pagina deve ser colocada sempre apds a
data

‘ Comentado [S17]: Nem se pretende que o fagam

[ comentado [S18]: sim

Comentado [S19]: relacionar esta questdo com o nivel de
desenvolvimento préximo de Vygotsky

Comentado [S20]: muito boa constatagdo.

Nem sempre o ludico é sinénimo de motivagdo e nem sempre o
“formal” é sindnimo de desmotivagdo.

Muito bem Silvana. O equilibrio, a diversificagdo e o conhecimento
do grupo sdo a resposta




ESE

POLITECNICO

DO PORTO

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAQ

nossa presenca na sala seria a oportunidade ideal para experimentar este tipo de organizagdo.
Assim, a diade organizou e planificou uma actividade conjunta onde organizou a turma por
grupos. O resultado final foi muito positivo e o feedback dos alunos foi muito importante e
positivo, ficando o par pedagdgico com informag&es concretas sobre a receptividade da turma
em trabalhar durante um dia inteiro em grupo se as atividades tiverem bem organizadas e os
grupos estiverem equilibrados.

A vantagem em recorrer a esta estratégia justifica-se pois, teoricamente o trabalho de
grupo proporciona o desenvolvimento cognitivo e social dos alunos substituindo a
individualidade pelo coletivo. Assim sendo, com o trabalho de grupo a competi¢do e as
possiveis rivalidades entre pares findem-se e passa-se para a cooperagdo entre os elementos
do grupo, aumentado o desempenho escolar e melhorando as interagGes entre eles (Sanches,
2005). Para além disso, a aprendizagem cooperativa assenta no )conceito de zona de
desenvolvimento proximal que Vygotsky define como “a distdncia entre o nivel de
desenvolvimento actual, tal como é determinado pela solugdo independente dos problemas, e
o nivel de desenvolvimento potencial, tal como esta determinado pela solug¢do de problemas
com a ajuda de um adulto ou em colaboragdo com colegas mais capacitados” (Aguado, 2000,
p. 136). De acordo com a mesma autora, “a conduta de ajuda tem consequéncias psicoldgicas
muito positivas para a pessoa que a emite” ou seja, o aluno ao ajudar outro colega melhora a

prépria auto-estima e sentido de auto-eficacia (Aguado, 2000,

p. 133).
Outro ponto fundamental da organiza¢do dos trabalhos de grupo é a formacgdo de
grupos heterogéneos, tendo em consideragdo variaveis como a competéncias académicas,

sociais, o género, etnia e a cultura, entre outros (Leitdo, 2006). Tendo como intengdo

salvaguardar a heterogeneidade dos grupos, a diade agrupou os alunos formando os grupos
com elementos mais fortes em algumas areas e menos fortes noutras, alunos com ritmos
diferentes, uns mais rapidos e outros mais lentos equilibrando os grupos nos diferentes
dominios (Tomlinson, 2008). Todavia, em dois grupos de trabalho o equilibrio ndo correu como
o previsto e numa atividade posterior, também em grupo, houve necessidade de se efetuar
alguns ajustes na formagdo desses grupos em particular, uma vez que a diade a data ainda ndo
possuia conhecimento suficiente sobre os alunos (Johnson, Johnson, & Holubec, 1999).

Gostaria, ainda, de reforgar a importancia e a pertinéncia desta estratégia na sala de
aula pois através das aprendizagens cooperativas “a escola e a sala de aula, verdadeiros
microcosmos da sociedade, abragam a vivéncia de processos democraticos na forma como as
decisdes sdo tomadas e aplicadas e no tipo de relagdes que os alunos adotam entre si” (Bessa
& Fontaine, 2002, p. 125). Assim, a escola além das aprendizagens das dreas curriculares cria

um contexto favoravel para o desenvolvimento dos alunos e para a vida [em‘ sociedade.
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Comentado [S21]: E o trabalho que vocés tém levado a cabo na
gestdo dos ritmos diferenciados de trabalho, também se relaciona
com este conceito chave

Deve retomar esta ideia de forma explicita no seu relatério

Comentado [S22]: Deve evitar usar o mesmo autor seguido.
Sempre que o fizer deve usar a expressdo id, ibid ou idem,
consoante o caso

Ver o ppt que a professora Paula Flores disponibilizou sobre as
normas para as referéncias bibliografica

| Comentado [S23]: Muito bem

Comentado [S24]: As atitudes e os comportamentos também
sdo aprendizagens
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Finalmente queria salientar a oportunidade que me estd a ser disponibilizada nesta
formacdo inicial. E certo que estes cinco anos de estudos cientificos, psicoldgicos e
pedagogicos, e de algumas horas de praticas pedagdgicas \néo sdo suficientes para me dotar de
todas as competéncias necessarias para a minha futura ]carreira. Para além disso, o professor
na sua esséncia ensino o que é e ‘o que sabe, portanto, como o ser humano é um aprendente
da vida, as suas praticas também se desenvolvem e se enriquecem ao longo dos anos. Sendo
assim, considero este meu momento como (a formagdo inicial) o primeiro degrau de uma
grande escadaria que é a vida profissional de um professor (Landsheere, 1994). Contudo, a
formagdo inicial, é, também, um momento precioso de experimentagdo, onde temos a
possibilidade de experimentar, errar, reflectir, melhorar e voltar novamente a experimentar
beneficiando da “partilha de responsabilidades de formagdo” entre formador e fformandos‘

(Cré, 1998, p. 51).

|
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Comentado [S25]: Bem

Reforgar esta ideia coma formagdo continua e com a aprendizagem
ao longo da vida

| Comentado [S26]: Gralha

Comentado [S27]: Silvana, a sua narrativa centra-se em aspetos
fundamentais da agdo educativa em contexto do 12 CEB e esta bem
escrita e organizada.

Revela um conhecimento adequado da turma, bem como
conhecimento pedagdgico que procura colocar em pratica no seu
estagio até ao momento. O equilibrio entre teoria e pratica é
evidente.

Gostaria apenas que tivesse realizado, talvez, nesta parte final da
sua reflexdo, um balango do seu desenvolvimento pessoal e
profissional de forma mais explicita, talvez focando um olhar retro e
prospetivo

Comentado [S28]: Nos artigos em revistas no se coloca pp.
Apenas nos capitulos de livros
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ANEXOS 2 TIPO BX — PROJETO FREITINHAS



Anexo 2BX- Planificacdo do “Projeto Freitinhas”

Projeto Freitinhas

O grupo de estagidrias que esta na escola EB1 da Torrinha decidiu entre si, apds tomar
conhecimento que no final do més de janeiro de 2015 seriam reservados uns dias para a
comemoracado do patrono do agrupamento (Rodrigues de Freitas), participar na comemoracgdo
de uma forma diferente. Entdo, as professoras estagiarias reuniram-se e decidiram construir um
livro dedicado ao Rodrigues de Feitas com a colaboracdo das turmas em que estdo inseridas (1.2
ano, 2.2 ano, 3.2 ano e 4.2 ano). A tematica deste livro serd o patrono nos seus dias de escola e
o problema com que se vai deparar ao encontrar uma menina que, apesar de ter muita vontade
em ir para a escola, ndo o pode fazer porque para além das escolas femininas serem ainda muito
escassas, naquele tempo, a crianca ndo tinha possibilidades econdmicas para a frequentar. Este
eixo central da histdria que serd construida foi pensado para que as criancas das quatro turmas
imaginem como era o ensino na altura que o Rodrigues de Freitas era crianca e as dificuldades
que as criancas, daquela altura, estavam sujeitas para terem direito ao acesso a educacdo.

A 1.2 semana de janeiro sera dedicada a construcdo da histéria onde cada turma tera
uma participagao especifica como mais adiante serd explicado. A 2.2 semana serd ocupada com
a construcdo do livro fisico, ou seja, as ilustracGes, a capa e contracapa e a escrita da histéria no
livro que serad do tamanho de uma cartolina. A 3.2 semana sera dedicada a apresentac¢do do livro
a escola, isto é, a turma do 1.2 ano apresentard o livro, na biblioteca, para todas as turmas do
1.2 ano, a turma do 2.2 ano apresentard as todas as turmas do 2.2 ano e assim sucessivamente
com as outras turmas. A forma como cada diade ird executar as respetivas tarefas estara

evidente nas planificagdes semanais.
# 1.2 Semana

- O mote para este projeto sera dado, no dia 7 de janeiro, de forma personalizada para
cada nivel de ensino a partir da biografia da personalidade em questdo que é comum a
todas as estagiarias. - Cada turma sera responsavel por uma das partes dos
constituintes da narrativa (espago, tempo, personagens e a¢do — situagdo inicial,

desenvolvimento e situagao final):
- 0 1.2 ano ficard com a criacdo e carateriza¢do das personagens;
- 0 2.2 ano ficard com a criagao dos espagos e dos tempos;

- 0 3.2 ano ficard com a criagdo das agdes;

- 0 4.2 ano ficard responsavel pela redacdo da histéria partindo dos constituintes que as

outras turmas construiram, ou seja, a construcao do plano de texto;



- Cada turma dara um titulo que depois sera submetido a votacdo para a sele¢do do titulo da

seguinte forma:

- No dia 8 de janeiro a histéria serd lida as quatro turmas para que de cada uma delas
resulte a escolha de um titulo;

- No dia 9 de janeiro cada turma vai ter conhecimento da escolha que as outras trés
fizeram e recorrendo a votacdo vao eleger o titulo que for da sua preferéncia. Cada
turma sé podera votar nas trés opc¢oes elegidas pelas outras turmas, ndo podendo votar
na sua prépria escolha.

- Desta forma, no final da primeira semana a histéria em homenagem ao patrono estara redigida

e com o respetivo titulo.

£ 292Semana

Na segunda semana o texto criado anteriormente sera escrito no material final do livro,
isto é em cartolinas, ao mesmo tempo que sdo realizadas as ilustracgoes.
A escrita do texto decorrera da seguinte forma:
- O texto, dividido em partes pelas estagiarias, é distribuido pela turma do 32 e do 42 ano
envolvidas no projeto, ficando o mesmo nimero de paginas para cada uma;
- Em cada turma, sdo escolhidos aleatoriamente alguns alunos para escreverem o texto, sendo
gue cada aluno escreve uma pagina a caneta preta;
- Seguidamente, o texto é ilustrado;
- No verso de cada pdagina encontrar-se-a presente a tradu¢do em braille, devido ao nimero de
criangas invisuais na escola. Esta tradugao sera realizada pelo aluno invisual da turma do 39D.
As ilustrag6es do texto serdo realizadas da seguinte forma:
- As ilustragOes sao divididas igualmente pelas turmas do 12, 32 e 42 ano;
- Sdo utilizadas técnicas comuns a todas as turmas na ilustragao das diversas paginas: contorno
dos desenhos a marcador, pintura a lapis de cor e colagens de diversos materiais como eva,
feltro, cartolinas coloridas, algoddo, palitos e outros materiais reciclaveis;
- Podem ser utilizadas outras técnicas, pelo que as estagiarias ndo vao limitar as criacGes das
criangas. No entanto, as técnicas acima referidas deverao estar sempre presentes por forma a
criar ilustracbes com semelhancgas entre paginas, tal como numa obra comum;
- A capa e a contracapa serdo realizadas pelo 22 ano.

£ 3.2semana

Terminadas as fases anteriores de criacao do texto narrativo sobre Rodrigues de Freitas
e da construgao do livro, procede-se, nesta terceira semana, a apresentagao oficial do mesmo
as restantes turmas da EB1/J1 da Torrinha, que se realizara na quinta-feira, dia 22 de janeiro de

2015.



Dos preparativos a ter em conta para a concretizacdo da apresentacdo referida,
destacam-se a divulgacdo e a assinatura das folhas de autégrafos, que serdo efetuados na
quarta-feira, dia 21 de janeiro.

Para a divulgacdo, serdo enviados quatro alunos (um de cada turma envolvida no
projeto) a todas as salas da escola, para convidar alunos e professores a assistir a apresentacao
do livro na Biblioteca. Os quatro alunos enviados entregardao um convite a cada turma, no qual
constara a capa do livro e o dia, a hora e o local da sua apresentacao.

Ainda nos preparativos a concretizar na quarta-feira, serdo entregues, a todos os alunos
envolvidos no projeto, algumas folhas de autégrafos onde deixardo impressas as suas
assinaturas como autores do livro construido. Esta pequena folha de autégrafo, que contars,
ainda, com aimagem da capa do livro e uma pequena dedicatdria, serd distribuida, no momento
da apresentacdo oficial do livro, a cada aluno e professor da escola, como recordacao de um dos
autores do livro.

A decoracdo prévia do espaco da Biblioteca para o momento da apresentacao ficard a
responsabilidade da turma do 1.2 ano. Na eventualidade da Biblioteca escolar estar ocupada, e
nao ser possivel esta apresentacdo, a mesma ocorrera numa sala vazia da escola, previamente
requisitada e decorada. Cada turma envolvida no projeto apresentard, aos restantes colegas do
mesmo ano, o livro construido, ou seja, a turma do 1.2 ano apresentara o livro a todas as turmas
do 1.2ano e assim sucessivamente. Face a isto, é possivel verificar que existirdo cinco momentos
de apresentacdo ao longo do dia: um para cada ano de escolaridade e outro para o pré-escolar
e as criancas da UAEM. A apresentacdo as turmas ocorrera mediante uma escala ainda a definir,
consoante a disponibilidade dos professores das diferentes turmas.

Todos os alunos das turmas envolvidas no projeto terdo uma tarefa durante todo o seu
momento de apresentagdo. Entre as diversas tarefas realgam-se as seguintes: apresentar o livro
e explicar o seu processo de construgao; contar a histdria; segurar o livro e folheda-lo; receber as
turmas na entrada da Biblioteca; fotografar; distribuir biscoitos; distribuir a folha de autdgrafos;
circular pelo meio do publico para “controlar” o ruido. Os alunos a quem serdo dadas as
diferentes responsabilidades vao variando conforme os diferentes momentos de apresentagao
€ 0S anos responsaveis.

Estima-se que cada sessdo de apresentacdo demorara cerca de 45 minutos, sendo que
30 minutos sdo para apresentacdo e os restantes 15 minutos para a entrada e saida da
Biblioteca, por parte das diferentes turmas. Neste sentido, ocorrerdo trés apresentacdes de
manha e duas na parte da tarde. Para aligeirar o processo, a turma que estiver a apresentar o
livro, cerca de cinco minutos antes de acabar, devera telefonar para a turma seguinte para que

esta se possa preparar.



Anexo 2BX — Histéria construida pelo Projeto Freitinhas

Uma Escola para Todos

No tempo em que as meninas ndo podiam ir a escola, o Freitinhas e os seus amigos, o
Oliveira Martins, o Basilio Teles, o Sampaio Bruno e o Jaime Moniz, estavam a brincar no recreio
da sua escola.

Quando tocou, Freitinhas e os seus amigos foram para a sala de aula. A sala de aula era
espacosa e as paredes, brancas e grandes, estavam repletas de mapas do mundo e de Portugal.
No centro da parede, avistava-se uma cruz de madeira. As mesas estavam todas alinhadas e, em
cada uma, havia uma pena e tinta especial para escrever. Na secretdria do professor, existia um
globo e um calendario de 1846.

Enquanto o professor escrevia na sua arddsia, os meninos segredavam entre eles, mas
Freitinhas, que era um aluno brilhante, estava atento e concentrado no seu trabalho.

Algum tempo depois, o sino tocou, indicando a hora do recreio, e todos se animaram.
Porém, o Freitinhas ndo ficou tdo contente quando chegou ao recreio, porque a sua amiga e
vizinha, Teresa, ndo o esperava fora das grades grossas e de metal do recreio, como era habitual.
Ele olhou pelas grades e viu a mesma rua estreita e sinuosa de sempre, com poucas casas e
carrogas puxadas por cavalos.

Os amigos chegaram perto dele e perguntaram-lhe o que se passava:

- Freitinhas, porque estds triste?

- Porque a minha amiga Teresa ndo apareceu — respondeu ele.

- Mas claro que a tua amiga Teresa ndo pode vir a escola, ela é uma menina!

O Freitinhas e os seus amigos continuaram a esperar pela Teresa, no recreio, junto ao muro
de pedra cinzenta que tinha teias de aranha e lagartixas. Procuraram, também, na parte mais
bonita do recreio, onde estavam rodeados de arvores e flores, mas ndo a encontraram.

Tendo em conta que a Teresa ndo apareceu, Freitinhas e os amigos reuniram-se para tomar
uma decisao e tiveram uma ideia espléndida:

- Vamos fazer uma manifestacdo! — disse o Basilio Teles.

- Boa ideia! — responderam os amigos em coro.

Nesse momento, Freitinhas disse:

- Amanha de manha come¢amos a manifestacgao a porta do gabinete do diretor. Tragam as
arddsias.

No dia seguinte, entraram na escola com os materiais que precisavam e encontraram-se no
lugar combinado.

- DEIXEM AS MENINAS VIR A ESCOLA!



- AS MENINAS TAMBEM TEM DIREITO A APRENDER, PARA PODEREM SABER.

O diretor abriu a porta e disse:

- N3o vao conseguir nada de mim. N3o sou eu que mando, mas sim a Rainha de Portugal,
D. Maria ll. A Unica coisa que podem fazer é enviar uma carta a Rainha.

Os amigos reuniram-se e juntos escreveram uma carta onde se pronunciavam sobre o
assunto, explicando os motivos porque as meninas também deveriam ir a escola. Passaram-se
20 anos sem terem qualquer resposta, certamente, por serem ainda muito novos.

Freitinhas era agora adulto, magro e alto, de bigode e barba, mas com o mesmo cabelo e
olhos castanhos de crianca. Vestia-se com calcas e camisa e sempre com o seu lagarote preto no
pescoco. Sendo politico, tinha ja influéncia em algumas decisdes e, deste modo, conseguiu que
as meninas fossem a escola.

Um certo dia, quando ele estava a caminho de casa, cruzou-se com cinco mulheres, que lhe
agradeceram por ja poderem ir a escola. Uma delas era a sua amiga e vizinha de infancia Teresa.
E José Joaquim Rodrigues de Freitas tornou-se um professor de renome. Casou-se com a Teresa

e tiveram cinco filhos, trés meninas e dois rapazes, que ja podiam ir todos juntos para a escola.



Anexo 2BX- Questionarios sobre o Projeto Freitinhas

Avaliacao do Projeto Freitinhas — Inquérito (Alunos 1.2 ano que assistiram a

apresentacao)

As professoras estagidrias gostariam de saber a tua opinidao sobre a apresentagao do
livro Uma Escola para Todos que realizamos na semana das comemoragdes do Dia do

Patrono do Agrupamento.

Lé as perguntas e pinta as tuas respostas da seguinte forma:
Verde — Sim
Amarelo — Mais ou menos

Vermelho - Ndo

Gostaste da histéria que ouviste?

Agradaram-te as ilustra¢des do livro?

Gostaste da forma como foi apresentado o livro?

Gostarias de participar num projeto como este?

Obrigado pela tua participacao!



Avaliacdo do Projeto Freitinhas — Inquérito (Alunos que participaram no projeto,

2,3,4.2 anos)

As professoras estagidrias gostariam de saber a tua opinido sobre o Projeto Freitinhas que
realizamos convosco durante o més de janeiro, para comemorar o Dia do Patrono do

Agrupamento.

Lé as perguntas e pinta as tuas respostas da seguinte forma:
Verde —Sim
Amarelo — Mais ou menos

Vermelho - Ndo

Gostaste das atividades em que participaste?

Participaste com interesse e motivagao nas atividades propostas?

Agradou-te o momento de criacdo da histdria sobre Rodrigues de Freitas?

A construgdo do livro foi um momento que te deu prazer?

O resultado final do livro correspondeu as tuas expectativas?

Gostaste de apresentar o livro as outras turmas?

Gostarias de participar num projeto como este?

Qual a atividade que mais gostaste neste projeto? Porqué?

O que aprendeste?

Obrigado pela tua participacao!



Avaliacdo do Projeto Freitinhas — Inquérito (Alunos que assistiram a apresentacao, 2,

3, 42 anos)

As professoras estagidrias gostariam de saber a tua opinido sobre a apresentacao do livro Uma
Escola para Todos que realizamos na semana das comemorac¢des do Dia do Patrono do

Agrupamento.

Lé as perguntas e pinta as tuas respostas da seguinte forma:
Verde — Sim

Amarelo — Mais ou menos

Vermelho - Ndo

Gostaste da histdria que ouviste?

Agradaram-te as ilustracoes do livro?

Gostaste da forma como foi apresentado o livro?

Gostarias de participar num projeto como este?

O que aprendeste com esta histdria?

Obrigado pela tua participacgao!



Avaliacdo do Projeto Freitinhas — Inquérito (Alunos do 1.2 ano que participaram no

projeto)

As professoras estagidrias gostariam de saber a tua opinido sobre o Projeto Freitinhas que
realizamos convosco durante o més de janeiro, para comemorar o Dia do Patrono do

Agrupamento.

Lé as perguntas e pinta as tuas respostas da seguinte forma:
Verde — Sim
Amarelo — Mais ou menos

Vermelho - Ndo

Gostaste das atividades em que participaste?

Participaste com interesse e motivacao nas atividades propostas?

Agradou-te o momento de criagdo da histdria sobre Rodrigues de Freitas?

A construgdo do livro foi um momento que te deu prazer?

O resultado final do livro correspondeu as tuas expectativas?

Gostaste de apresentar o livro as outras turmas?

Gostarias de participar num projeto como este?

Obrigado pela tua participacao!




Avaliacdo do Projeto Freitinhas — Inquérito (Comunidade Escolar)

As professoras estagidrias gostariam de aferir a opinido da comunidade escolar sobre a
apresentacdo do livro Uma Escola para Todos, realizado no ambito do Projeto Freitinhas, que

decorreu na semana de comemoracgao do Dia do Patrono do Agrupamento.

De acordo com a indicagdo abaixo, classifique as afirmag¢Ges que se seguem:

1 - Insuficiente 2 — Suficiente 3-Bom 4 — Muito Bom

O livro foi pertinente para a comemoracgdo do Dia do Patrono.

A histdria criada promoveu conhecimentos sobre os ideais
defendidos por Rodrigues de Freitas.

As estratégias para a apresentacado do livro foram pertinentes.

O livro é aprazivel, esteticamente.

O livro foi construido de forma adequada para os alunos invisuais.

O que considera mais positivo na atividade de apresentacdo do livro Uma Escola para Todos,

desenvolvida no ambito do projeto “Freitinhas?” Porqué?

Obrigado pela participagao!



Avaliacdo do Projeto Freitinhas — Inquérito (Professores Cooperantes)

As professoras estagiarias gostariam de aferir a opinido dos orientadores cooperantes sobre o
Projeto Freitinhas, nas suas diversas etapas realizadas durante o més de janeiro, no ambito da

comemoracao do Dia do Patrono do Agrupamento.
De acordo com a indicacdo abaixo, classifique as afirmacdes que se seguem:

1 — Insuficiente 2 — Suficiente 3 —-Bom 4 — Muito Bom

O projeto foi pertinente para a comemoracao do Dia do Patrono.

As etapas do projeto foram geridas de forma eficaz.

As diferentes estratégias e atividades foram adequadas.

A distribuicdo das tarefas pelas quatro turmas envolvidas foi
adequada.

Os alunos participaram com interesse e motivacao nas atividades
propostas.

Promoveu-se o desenvolvimento de aprendizagens ativas,
significativas, diversificadas e socializadoras.

Qual o momento do projeto mais significativo para o desenvolvimento das criangas? Porqué?

Dé a sua opinido sobre as potencialidades e as limitagdes que possa ter encontrado neste

projeto.

Obrigado pela participacao!



Anexo 2BX- Resultados dos Inquéritos

#% Comunidade Escolar (Alunos convidados)
Foram distribuidos 50 inquéritos (5 amostras por turma). Foram recolhidos 45 inquéritos.

1 — Gostaste da histéria que ouviste?

= Sim
Mais ou Menos

H Nao

2 — Agradaram-te as ilustracGes do livro?

0

= Sim
Mais ou Menos

H Nao

3 — Gostaste da forma como foi apresentado o livro?

o Sim
Mais ou Menos

H N3o




4 — Gostarias de participar num projeto como este?

= Sim
Mais ou Menos

H N3do

O que aprendeste com esta histéria:
e Que aescola é para todos porque todos temos os mesmos direitos.
e Aprendem os quem foi o Rodrigues de Freitas e o que ele fez de importante para a
educagao.
e Que existem diferengas na educac¢do de antigamente com a atual, nomeadamente
os castigos, as roupas e as criancas terem de se levantar quando tinham de responder
a uma pergunta.

#% Comunidade Escolar (Professores Convidados)
Foram distribuidos 12 inquéritos (1 por cada turma que assistiu a apresentagdo da livro + 2
diretora e coordenadora do pedagdgico). Foram recolhidos 11 inquéritos.

1 -0 livro foi pertinente para a comemoracdo do Dia do Patrono.

™ Muito Bom
Bom
H Suficiente

H Insuficiente

2 — A histéria criada promoveu conhecimentos sobre os ideais defendidos por Rodrigues de
Freitas.

0o

™ Muito Bom
Bom
B Suficiente

H Insuficiente




3 — As estratégias para a apresentacgao do livro foram pertinentes.

0

™ Muito Bom
Bom
H Suficiente

M Insuficiente

4 -0 livro é aprazivel, esteticamente.

™ Muito Bom
Bom
B Suficiente

H Insuficiente

5 — O livro foi construido de forma adequada para os alunos invisuais.

0

™ Muito Bom
Bom
| Suficiente

H Insuficiente

O que considera mais positivo na atividade de apresentagao do livro Uma Escola para Todos,
desenvolvida no ambito do projeto “Freitinhas”? Porqué?

° Envolvimento das turmas;

. A forma apelativa com que o tema foi trabalhado;

° A qualidade estética do livro;

° O conhecimento de aspetos da vida e obra do Rodrigues de Freitas;
° O facto de o livro ser inclusivo (braille);

° A mensagem transmitida “Uma escola para todos”.



#% Alunos que participaram no projeto

Foram distribuidos 89 inquéritos pelas quatro turmas que tiveram estagiarias.
Foram recolhidos 73 inquéritos.

1 — Gostaste das atividades em que participaste?

0

= Sim

Mais ou Menos

H N3o

2 — Participaste com interesse e motivagao nas atividades propostas?

0

4
mSim

Mais ou Menos

H N3o

3 — Agradou-te o momento de criagao da histéria sobre o Rodrigues de Freitas?

0

4
mSim

Mais ou Menos

H Nido



4 — A construgdo do livro foi um momento que te deu prazer?

M Sim
Mais ou Menos

H Nido

S~
o

5 — O resultado final do livro correspondeu as tuas expectativas?

1 = Sim

Mais ou Menos

m Nao

‘H

6 — Gostaste de apresentar o livro as outras turmas?

M Sim
Mais ou Menos

m Nao

7 — Gostarias de participar num projeto como este?

M Sim
Mais ou Menos

m Nao

N
[EN



Qual a atividade que mais gostaste neste projeto? Porqué?

e A construcdo da histéria e do livro em geral;

e Asilustrages;

e O trabalho em equipa;

e Gostei de tudo;

e Apresentacdo da histodria;

e Gostaram de assumir diferentes tarefas na apresentacdo do livro (eg. vigilante,
fotografo, entrega dos autdgrafos e segurar no livro).

O que aprendeste?

e Importancia da amizade;

e  Trabalho em equipa;

e A construir uma histéria e um livro;

° A apresentar um livro;

e Aimportancia de uma escola para todos;

e  Contributos do Rodrigues de Freitas na educacao;
e  ProfissGes do Freitinhas;

e  Coisas sobre o Freitinhas.

#% Professores Cooperantes (4)

1 -0 projeto foi pertinente para a comemoragao do Dia do Patrono.

0
Muito Bom
Bom
| Suficiente
H Insuficiente
4

2 — As etapas do projeto foram geridas de forma eficaz.



= Muito Bom
Bom
| Suficiente

M Insuficiente

[uny
o
o

3 — As diferentes estratégias e atividades foram adequadas.

= Muito Bom
Bom
| Suficiente

H Insuficiente

4 — A distribuigdo das tarefas pelas quatro turmas envolvidas foi adequada.

™ Muito Bom
Bom
B Suficiente

M Insuficiente

5 — Os alunos participam com interesse e motivagao nas atividades propostas.

™ Muito Bom
Bom
H Suficiente

H Insuficiente

6 — Promoveu-se o desenvolvimento de aprendizagens ativas, significativas, diversificadas e
socializadoras.



0o

1 Muito Bom
Bom
| Suficiente

H Insuficiente

Qual o momento do projeto mais significativo para o desenvolvimento das criangas? Porqué?
e Proporcionou o desenvolvimento geral dos alunos;
e A construcdo da histéria e das ilustragoes;

e Expressdo plastica no momento da criagdo das personagens.

Dé a sua opinido sobre as potencialidades e as limitacdes que possa ter encontrado neste
projeto.

e Versatilidade para a conjugacdo dos diferentes anos de escolaridade nas tarefas;

e Valorizacdo da partilha entre todos, o que contribuiu para o sucesso do projeto;

e Proporcionou aprendizagens significativas nos alunos;

e Pertinéncia para a comemoracgdo do Dia do Patrono;

e Sucesso para a exposi¢do no agrupamento.
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