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RESUMO ANALITICO

O presente relatdrio de estdgio incide sobre a Prdtica Educativa Supervisionada desenvolvida no
ambito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, tendo como
base a metodologia de Investigacao-Acao. A intervencao da mestranda decorreu em dois
contextos educativos distintos: uma sala de Educacao Pré-Escolar e uma turma do 1.2 ano do
Ensino Basico, permitindo uma abordagem holistica do processo de ensino-aprendizagem. Este
documento resulta da partilha de saberes e do trabalho colaborativo com o par pedagdgico, os
orientadores cooperantes e as supervisoras institucionais. Este didlogo sustentou-se nos
referenciais tedricos e legais que valorizam a crianga como sujeito ativo na construcao do
conhecimento, tendo como principios orientadores a intencionalidade pedagdgica, a escuta ativa
e o envolvimento das familias. Para que tal fosse possivel, a mestranda recorreu a Metodologia
de Trabalho de Projeto, a Aprendizagem Cooperativa e ao modelo de Rotacao por Estacoes que
promoveram a participacao ativa das criancas, tendo em conta as suas especificidades e a
articulacao entre os diversos agentes educativos. A intervencao pedagdgica refletiu uma
constante adaptacao as necessidades e interesses das criancas, assegurando a equidade, a
inclusao e o desenvolvimento de competéncias transversais como a autonomia, a criatividade e a
cidadania. A reflexao critica e metacognitiva realizada pela mestranda sobre o percurso
desenvolvido revelou-se determinante para a consolidacdao da sua identidade profissional,
evidenciando um compromisso com uma pratica docente ética, reflexiva, colaborativa e centrada
na crianca, em consonancia com os principios de uma educacao de qualidade, que se quer

inclusiva e transformadora.

Palavras-chave: Aprendizagem Cooperativa; Investigacao-Acao; Metodologia de Trabalho de

Projeto; Prética Educativa Supervisionada.



ABSTRACT

This internship report focuses on the Supervised Educational Practice developed within the scope
of the Master's Degree in Preschool Education and Primary School Teaching, based on the Action
Research methodology. The master's student's intervention took place in two distinct educational
settings: a Preschool classroom and a first-grade Primary School class, allowing for a holistic
approach to the teaching-learning process. This document results from the sharing of knowledge
and collaborative work with the teaching partner, cooperating mentors, and institutional
supervisors. This dialogue was grounded in theoretical and legal frameworks that value the child
as an active subjectin the construction of knowledge, guided by pedagogical intentionality, active
listening, and family involvement. To achieve this, the student applied the Project-Based Learning
Methodology, Cooperative Learning, and the Station Rotation Model, which promoted children's
active participation, taking into account their specific needs and the collaboration among various
educational agents. The pedagogical intervention reflected a continuous adaptation to the
children's needs and interests, ensuring equity, inclusion, and the development of transversal
skills such as autonomy, creativity, and citizenship. The master's student's critical and
metacognitive reflection on the journey undertaken proved essential for the consolidation of her
professional identity, demonstrating a commitment to an ethical, reflective, collaborative, and
child-centered teaching practice, aligned with the principles of quality education that is inclusive

and transformative.

Keywords: Cooperative Learning; Action Research; Project-Based Learning Methodology;

Supervised Educational Practice.
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INTRODUCAO

O presente Relatdrio de Estdgio enquadra-se no ambito da Unidade Curricular (UC) da Pratica
Educativa Supervisionada (PES), pertencente ao plano de estudos do 2.2 ano de Mestrado em
Educacao Pré-Escolar (EPE) e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico (CEB), da Escola Superior de
Educacao do Instituto Politécnico do Porto. O documento espelha as agoes pedagdgicas
desenvolvidas em dois niveis educativos, tendo por base a fundamentacao tedrica e o
enquadramento legal, assim como a reflexao, possibilitando a formacao de uma identidade
profissional e ética. E de realcar que ao longo do relatério de estdgio foi garantida a
confidencialidade de todas as informacdes recolhidas, bem como dados pessoais dos

participantes envolvidos, de modo a assegurar as questoes éticas.

Neste sentido, a mestranda procurou mobilizar conhecimentos cientificos e pedagdgicos,
alicercados em pressupostos tedricos e legais, resultantes da andlise critica dos documentos
indicados na folha de apresentacao da UC, bem como de outros recursos explorados em
momentos formativos anteriores, nomeadamente ao longo dalicenciatura, a destacar o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO), as Orientacdes Curriculares para a Educacgao
Pré-Escolar (OCEPE), as Aprendizagens Essenciais (AE), entre outros. A pratica pedagdgica
revelou-se fortemente ligada a colaboracao continua com diversos intervenientes educativos
que orientaram e enriqueceram o percurso formativo da estagidria em formacao, destacando-se,
o trabalho articulado com o par pedagdgico, os orientadores cooperantes (professor do 1.2 CEB e
educadora de infancia) e as supervisoras institucionais. Paralelamente, é de salientar a abertura
das criangas para com a mestranda nas duas valéncias, o que possibilitou @ mesma integrar-se

de forma significativa nas rotinas diarias desenvolvidas ao longo do ano letivo.

Desta forma, este relatdrio encontra-se estruturado em trés capitulos principais, cada um
subdividido em respetivos subcapitulos, os quais se encontram articulados entre si com o intuito

de assegurar uma apresentacao coesa e coerente do percurso formativo desenvolvido.

O primeiro capitulo encontra-se organizado em trés subcapitulos, na qual o primeiro contempla o
enquadramento tedrico e legal que sustentou as praticas pedagdgicas desenvolvidas nas duas

valéncias educativas, com especial énfase nos pressupostos tedricos comuns a ambas. Neste



ambito, procede-se a andlise critica das principais contribuicoes tedricas de diversos pedagogos
da Educacao, desde o século XVII até ao presente, sob o titulo “O sistema educativo: dos
primordios a atualidade”. Os dois subcapitulos seguintes abordam as especificidades de cada
nivel educativo, nomeadamente os documentos estruturantes que sustentam e orientam a acao

pedagdgica do educador de infancia, na EPE, e do professor do 1.2 CEB.

0 segundo capitulo centra-se na caracterizacao dos contextos educativos onde foi realizada a
PES, incluindo a andlise do agrupamento de escolas, realizada com base na leitura critica de
documentos orientadores que refletem os valores, principios e missao da instituicao. A
observacao sistematica e a interacao com os diferentes intervenientes do processo educativo
revelaram-se fundamentais para a identificacao das necessidades e interesses das criancas,
permitindo compreender as suas rotinas diarias, a organizacao do espaco e do tempo, bem como
as dinamicas relacionais estabelecidas no contexto educativo. Este capitulo integra, ainda, um
subcapitulo dedicado a Metodologia de Investigacao-Acao (I-A), adotada ao longo de toda a PES,

dada a sua natureza ciclica e reflexiva, estruturada em quatro fases fundamentais: planificacao,

acao, observacao e reflexao.

Por fim, o terceiro capitulo evidencia as acdes pedagdgicas desenvolvidas em contextos de EPE
e 1.2 CEB, apresentando uma anadlise reflexiva e fundamentada das praticas implementadas,
sempre orientadas pelo principio do desenvolvimento holistico da crianca. A identificacao das
necessidades e interesses do grupo/turma foram determinantes para a definicao do projeto de
intervencdo, concebido com base na Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP). Neste
enquadramento, a mestranda promoveu atividades que visaram o envolvimento das familias,
com o objetivo de fortalecer a articulacao entre os diversos agentes educativos, potenciando a
motivacao e a participacao ativa das criancas no seu processo de aprendizagem. A abordagem
adotada privilegiou, ainda, a construcao de prdticas pedagdgicas contextualizadas, que
valorizassem a escuta ativa da crianca e fomentassem a criacao de projetos coletivos, no qual o

envolvimento de todos os participantes fosse visivel e significativo.

O relatdrio de estdgio culmina com uma metarreflexao, momento em que a mestranda procede a
uma analise critica e introspetiva do percurso desenvolvido ao longo da PES. Nesta reflexao final,

sao evidenciadas as competéncias profissionais e pessoais adquiridas e aprimoradas,
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consideradas fundamentais para a construcao da sua identidade profissional enquanto futura
educadora/professora. Paralelamente, sdo também identificadas algumas das dificuldades
enfrentadas ao longo do processo formativo, bem como o modo como as estratégias e os
recursos explorados no ambito da UC se revelaram determinantes para a superacgao dos desafios
encontrados. Por fim, a mestranda partilha as suas expectativas e projecoes emrelacdo ao futuro
profissional, perspetivando o seu papel enquanto agente educativo comprometido com uma

pratica reflexiva, colaborativa e centrada na crianca.



1. ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

O presente capitulo focar-se-a na evolucao da educacao, mais concretamente nas suas
mudancas e as diferentes visdes da escola e da aprendizagem ao longo do tempo, assim como o
ponto de vista da mestranda em relacao a visao da escola no passado, comparada com a visao

atual, tendo por base os diferentes pressupostos tedricos.

Posteriormente, serao descritas as especificidades das agdes pedagdgicas tanto na EPE como no
1.2 CEB, essenciais ao desenvolvimento de boas praticas educativas para com as criancas e
alunos, promovendo um papel ativo e motivador dos mesmos na construcao do seu processo de

aprendizagem.

Perante isto, este capitulo estara organizado em trés subcapitulos, tendo sempre por base os
pressupostos tedricos e documentos legais que sustentam a prdtica pedagdgica desenvolvida

em cada ciclo de aprendizagem.
1.1. 0 SISTEMA EDUCATIVO: DOS PRIMORDIOS A ATUALIDADE

No subcapitulo em questao serao abordadas algumas questoes relacionadas com as alteracoes
do sistema educativo, desde os primdrdios, realcando alguns referentes tedricos, tais como Jean-

Piaget, Vygostsky, entre outros até a atualidade, salientando algumas nocdes tedricas essenciais.

As alteracGes vivenciadas no sistema educativo devem ter como foco primordial a crianga,
enquanto participante ativo na construcao da sua aprendizagem. De facto, o acesso a educagao
estd atualmente salvaguardado em dois documentos orientadores fulcrais. A nivel mundial, esta
presente na Convencao sobre os Direitos das Criangas, mais concretamente no artigo 28.2, o
direito da crianca a educacao, garantindo este 0 acesso na “base da igualdade de oportunidades”
(UNICEF, 2019, p. 23). Por outro lado, a nivel europeu este direito estd assegurado na Carta dos
Direitos Fundamentais, especificamente no artigo 14.2, garantido, assim, a obrigatoriedade por

parte dos estados-membros da prética de um ensino inclusivo e continuo (Unido Europeia, 2012).



Paraque esta educacao seja possivel é urgente que todos os intervenientes consigam adotaruma
postura inclusiva e participativa, de modo a certificar que a opiniao da crianca seja ouvida e que a
liberdade de expressao e pensamento estejam garantidas. Estes direitos estao presentes,
respetivamente, nos artigos 12.2, 13.2 e 14.2 da Convencao sobre os Direitos da Crianca (UNICEF,

2019).

No entanto, os direitos referidos acima nem sempre foram privilegiados em contextos escolares,
uma vez que nos primdrdios a educacao assentava num ensino meramente transmissivo. Neste
sentido, a crianca era vista, segundo o autor John Locke como uma “tabua rasa” desprovida de
conhecimentos, opinides e pensamentos, sendo que era funcdo do educador/professor
transmitir esses mesmos saberes, uma vez que se acreditava que este era detentor de todo o
conhecimento. Em oposicao, Jean Jacques Rosseau realgou a concecao de crianca, defendendo a
necessidade de a mesma ser respeitada e livre, “favorecendo o pleno desenvolvimento saudavel

das criancas” (Frota, 2007, p. 149).

Aliado a perspetiva de Jean Rosseau surgiram, posteriormente, outras concecdes relacionadas
com a crianga, defendendo um desenvolvimento global e sauddvel da mesma. A crianca passa a
ser vista como um individuo ativo (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013), sendo deste modo,
mencionada a pedagogia participativa, defendida tanto por Piaget como por Vygotsky. No caso
de Jean Piaget, 0 mesmo estava ligado a uma teoria construtivista, na qual defendia que o
desenvolvimento é condicao para que a aprendizagem se desenvolva, considerando que as
caracteristicas humanas estao presentes na crianca de forma natural desde o seu nascimento
(Mello, 1999). Piaget enfatiza a ideia de que a crianca consegue construir explicacdes préprias
sobre os fendmenos que a rodeiam, com base em estruturas mentais que se encontram em
processo de desenvolvimento. Estas explicacoes refletem formas especificas do pensamento da
crianca, servindo como exemplos a atribuicdo de vida a objetos inanimados, o artificialismo, que
consiste na crenca por parte da crianca de que tudo foi feito por humanos e o realismo, assente na
confusao entre a representacao mental com a realidade exterior (Piaget, 1929). Ja Vygotsky
sustentava os seus estudos numa teoria socioconstrutivista, evidenciado que “as caracteristicas
inatas do individuo sao condicao essencial para seu desenvolvimento, mas nao suficientes, uma
vez que nao tém forca motora em relagdo a esse” (Mello, 1999, p. 19). Perante isto, Vygotsky

afirma que a crianca numa fase inicial aprende e s6 posteriormente é que se desenvolve, ou seja,
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a aprendizagem antecede e impulsiona o desenvolvimento (Oliveira-Formosinho & Formosinho,

2013).

Quando se convoca a pedagogia participativa, o docente assume o papel de organizador do
ambiente educativo, tendo por base a escuta e observacao dos comportamentos da crianca para
lhe compreender e lhe responder. Deste modo, o processo de aprendizagem deve assentar na
interacao entre a crianca e o adulto, sendo que os espacos e tempos educativos devem permitir
que esta interacdo seja continua, cabendo ao educador e professor essa capacidade (Oliveira-

Formosinho & Formosinho, 2013).

No que diz respeito a teoria de Vygotsky, para que a crianca se consiga desenvolver, é necessario
que amesma contacte com situagdes do quotidiano, sendo que o adulto é umafigura de referéncia
para a mesma, uma vez que é através dos exemplos demonstrados por este que a crianca se
contextualiza na sociedade (Yudina et al., 2009). Aliado a este estudo, Leontiev destaca a
importancia da EPE, reforcando que nestas idades o mundo se abre para a crianca, sendo que
através da relacao da mesma com outros sujeitos, ela aprende a conviver socialmente e a fazer
uso dos objetos. Deste modo, a crianca “vai reproduzindo para si as aptidoes, capacidades e
habilidades humanas que estao incorporadas nos objetos” (Mello, 1999, p. 18), sendo que a escola
tem um papel urgente no auxilio da apropriacao dos instrumentos culturais. Para isso, é
necessario que o contexto escolar proporcione momentos de interacao tanto em pequeno como
em grande grupo, visando promover situacdes de partilha e aprendizagem (Yudina et al., 2009).
Neste sentido, é imperativo que o educador/professor demonstre proatividade na concecdo e
implementacao de atividades que estimulem intrinsecamente a motivacao e o interesse das
criancas pela interacao social. O objetivo primordial é fomentar um ambiente desafiador, no qual
todas as criancas sejam encorajadas a construir aprendizagens significativas, partindo do seu
conhecimento prévio para a construcao de aprendizagens que ainda nao sabe ou nao foi capaz de
desenvolver sem a ajuda de outros (Mello, 1999), realcando o conceito de Zona de

Desenvolvimento Proximal (ZDP).

A ZDP é um aspeto particularmente importante da teoria de Vygotsky, que consiste na ideia da
existéncia de uma drea possivel de desenvolvimento cognitivo. Este conceito é definido como a

distancia entre o nivel de desenvolvimento da crianca no momento em que ela se encontra,
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caraterizado pela sua capacidade corrente de solucionar questdes e problemas de modo
individual, e o nivel de desenvolvimento potencial, que se destaca pela urgéncia do auxilio de um
colega ou adulto para resolver situacoes emergentes, tendo como objetivo ultrapassar as
dificuldades sentidas no momento (Nogueira, 2001). Vygotsky destaca, ainda, a importancia do
jogo como elemento promotor das interagdes sociais, contribuindo para o desenvolvimento da
imaginacao, das competéncias comunicativas, da autorregulacao, servindo como motivacao para

aaprendizagem (Yudina et al., 2009).

Em concordancia com esta teoria, Paulo Freire reforca a ideia de que o contexto social em que a
crianca esta inserida condiciona o processo de aprendizagem da mesma, evidenciando que as
condicoes materiais, sociais e econémicas dos educandos condicionam a sua capacidade de
compreender o mundo, aprender e responder aos desafios (Freire, 1996). Este condicionamento,
por vezes, permite que a crianca desde cedo forme e interiorize nocoes de preconceito, sendo da
responsabilidade do contexto escolar desconstruir essas mesmas ideias e opinioes. Aliado a isto,
é crucial que exista a urgéncia de criar ambientes que assegurem o potencial de cada crianca e

garantam o acesso equitativo de oportunidades (Cardona (coord.) et al., 2021).

Num paradigma mais atual, a UNESCO (2021) apresenta uma concecao humanista da crianca,
reconhecendo-a como um sujeito ativo e detentor de direitos, capaz de participar ativamente na
construcao do seu proprio processo educativo e desenvolvimento integral. Deste modo, a figura
da crianca é vista de forma holistica, considerando nao apenas o seu crescimento cognitivo, mas
também o seu desenvolvimento em todas as dimensoes que a compoem: emocional, social,
cultural e ética. Enfatiza, ainda, a importancia dos educadores e professores serem individuos
capazes de criarambientes educativos inclusivos, acolhedores e respeitosos da diversidade, onde
as diferentes identidades e origens culturais das criancas sdo valorizadas e protegidas. Aliado a
isto, destaca o papel fundamental da escuta e da participacdo das criangas nas decisoes que lhes
dizem respeito, promovendo a sua autonomia e capacidade critica, visando preparar as criancas
para atuarem como cidadaos conscientes, responsaveis e soliddrios, capazes de se inserir e
contribuir para sociedades mais justas, democraticas e sustentdveis, em concordancia com os

desafios globais do século XXI (UNESCO, 2021).



De modo a garantir o crescimento holistico da crianca com todos os aspetos a ela associada, a
mestranda enfatiza a relevancia do perfil duplo do docente a que este mestrado habilita.
Salvaguardado pelo Decreto-Lei n.2 79/2014 (2014), o mesmo permite a docéncia tanto na EPE
como no 1.2 CEB, por parte do mesmo docente, sendo que a formacado inicial tem a duracao de
quatro semestres. Através deste duplo perfil, o docente adquire um conhecimento mais
aprofundado sobre ambas as valéncias de ensino. Perante isto, os profissionais de amhos o0s
niveis educativos conseguem estabelecer pontes de aprendizagem que permitem auxiliar a
crianca durante todo o processo de ensino-aprendizagem, construindo uma visao harmoniosa e
completa capaz de garantir um desenvolvimento integral da mesma, tendo em consideracao
todas as dimensdes que a constituem. Aliado a este perfil duplo é possivel que as transicoes
educativas sejam vistas como “algo muito positivo, como um estimulo ao desenvolvimento da
crianca, e tambhém como um momento de colaboracao especial” (Sim-Sim, 2010, p. 112) entre os

varios intervenientes do contexto escolar.

Tal como previsto nas OCEPE, existem dois tipos de transic6es, as horizontais, que estao
relacionadas com as transicoes realizadas ao longo do dia pelas criancas, servindo de exemplo a
mudanca do ambiente familiar para o contexto escolar. Ja as transicoes verticais, em que as
mesmas sao estabelecidas pelos sistemas educativos, assentam, sobretudo, na idade da crianca
(Lopes da Silva et al., 2016). Um exemplo desta transicao ocorre na passagem da EPE para a

escolaridade obrigatdria (1.2CEB), sendo esta o foco de interesse e de estudo da mestranda.

Para tornar esta transicao segura, as OCEPE destacam alguns pontos fulcrais, tais como a
articulacao constante entre docentes, ou seja, haver comunicacao entre os professores e
educadores, assim como a equipa educativa envolvida na vida escolar das criancas; envolver e
promover a participacao ativa das criancas, uma vez que sao elas as protagonistas do processo,
salientando a familiarizacao com a nova escola; a participacao das familias, com a finalidade de
acompanhar a transicao das criancas, retirando insegurancas e duvidas sentidas pelas mesmas

(Lopes da Silva et al., 2016).

Sim-Sim (2010) reforca os parametros apresentados acima, dando enfase a urgéncia dos
docentes de cada nivel de ensino estarem familiarizados com a atuacao de cada profissional, com

a finalidade de promover uma informacao inicial partilhada. Neste sentido, é crucial analisar o
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Decreto-Lei n.2 241/2001 (2001) que destaca o perfil do educador e/ou professor do 1.2 CEB,
afirmando que o educador é visto como uma figura que tem como funcao idealizar e promover o
respetivo curriculo “através da planificacao, organizagao e avaliagao do ambiente educativo, bem
como das actividades e projectos curriculares” (p. 5572). J4 o professor “desenvolve o respectivo
curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e integrando os conhecimentos
cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias necessdrias a promocao da
aprendizagem dos alunos” (p. 5574). Embora cada profissional tenha um papel, aparentemente,
distinto, o decreto destaca a importancia da articulacao entre os educadores de infancia e os
professores do 1.2 CEB, uma vez que ambos, tal como referido anteriormente, devem colaborar na
construcao das aprendizagens de cada crianca. Deste modo, serd possivel promover o
desenvolvimento do conhecimento a partir de uma perspetiva inclusiva, assegurando praticas

pedagdgicas equitativas.

Outra questao relevante é a adogcao de metodologias ativas por parte dos docentes, uma vez que
as mesmas colocam as crian¢as e os alunos como protagonistas da sua aprendizagem. Estas
assentam numa abordagem pedagdgica que promove o envolvimento efetivo de todos no
processo de ensino-aprendizagem, sendo que estas metodologias incentivam momentos de
reflexdo, valorizando o feedback como ferramenta essencial para o desenvolvimento do
pensamento critico. A crianca, enquanto principal agente educativo, participa de forma
colaborativa com os colegas e com o educador de infancia/professor, que assume um papel de

facilitador da aprendizagem (Carvalho et al.,, 2022).

Tal como referido, um dos pontos essenciais no processo de ensino-aprendizagem da crianga é o
envolvimento dos encarregados de educacao e das familias, com a intencao de divulgar as
aprendizagens realizadas pelas mesmas e de contribuir na boa formacao pedagdgica da crianca.
De facto, o apoio e envolvimento das mesmas € essencial, na medida em que é o contexto
relacional mais préximo da crianca, sendo por isso pessoas muito significativas para a mesma.
Deste modo, ao existir uma relacao proxima entre escola-familia/encarregados de educacao, os
educandos exteriorizam maior motivacao e valorizacao. Esta participacao permitird ao docente
conhecer e compreender a realidade de cada crianca em contexto escolar, mobilizando as

melhores estratégias e recursos para o hom desenvolvimento de cada uma (Mata & Pedro, 2021).



De acordo com Delors et al. (1996), a educacao devera organizar-se em quatro pilares: “aprender

nou "o

a conhecer”, “aprender a fazer”, “aprender a conviver” e “aprender a ser”. O primeiro realca o foco

I I

na cultura geral, ou seja, a possibilidade de estudar em profundidade, associando-se ao lema
“aprender a aprender”; o segundo pilar salienta nao sé a qualificagao profissional, mas também a
capacidade do individuo em trabalhar cooperativamente e a ultrapassar variados desafios; o
terceiro pilar salvaguarda a importancia da promogao de competéncias relacionadas com o viver
em comunidade, tais como o respeito, a compreensao, entre outros. Por fim, o “aprender a ser”,
defende o desenvolvimento da personalidade, assim como da autonomia, discernimento e
responsabilidade pessoal. Estes quatro pilares proporcionam a existéncia de uma educacao de
qualidade, havendo um foco nos interesses e necessidades de cada uma das criancas para que
sejapromovida "a qualidade dos contextos de insercdo do processo educativo, de modo a garantir

o bem-estar" (Decreto-Lein.2 240/2001, 2001, p.5571).

Neste seguimento, torna-se essencial concretizar estes pilares ao nivel da pratica, articulando
com as quatros dimensoes do perfil geral de desempenho profissional do educador de infancia e
dos professores do Ensino Bésico e Secundario, espelhadas no Decreto-Lein.2240,/2001(2001).
Os quatros pilares fundamentais da educacao (Delors et al., 1996) ficam robustecidos com as
quatro dimensdes do perfil geral do educador/professor: a profissional, a social e ética, na qual o
docente é visto como uma figura promotora de aprendizagens significativas, recorrendo a
diversas estratégias, com a finalidade de garantir a inclusao de todos, salvaguardando as nocdes
salientadas pelo pilar “aprender a ser”. A dimensao do desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem, em que o profissional estimula a construcao de aprendizagens significativas,
adotando sempre que necessario estratégias pedagdgicas diferenciadas, salientando a
qualificacao profissional evidenciada no “aprender a fazer”. Ja a terceira dimensao corresponde a
participacao na escola e a relacao com a comunidade, que pretende reforcar a ligacao escola-
comunidade, na qual o docente exerce uma prdtica integrada “no ambito das diferentes
dimensdes da escola como instituicdo educativa e no contexto da comunidade” (p. 5571),
aprendendo a conviver. Por ultimo, a dimensao de desenvolvimento profissional ao longo da vida,
que destaca a importancia da formacao continua, em que o profissional de educacao seja capaz
de analisar e refletir em profundidade sobre a sua acao pedagdgica, com vista a melhora-la,
sempre em cooperacao com outros profissionais, articulando com o pilar “aprender a conhecer”.

Esta correlacao torna mais clara e objetiva a articulacao das quatro dimensdes do perfil geral do
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docente com a concretizacdo dos quatro pilares anteriormente referidos. Neste sentido, esta
articulacao proporciona ao docente um maior conhecimento do seu papel enquanto profissional,

refletindo-se no bem-estar e desenvolvimento global de cada crianca.

Ao longo deste capitulo, destaca-se a importancia da educacao ser acessivel a todos, de modo
que exista igualdade e equidade, independentemente das questoes politicas, sociais, culturais,
religiosas, entre outras, permitindo a aquisicao nao apenas de conteddos, como tamhém de
competéncias. Deste modo, umas das questdes que mais se salienta e que acima se encontra
mencionado é a importancia da dimensao ética na formacao do perfil do docente. No sentido
pratico, a ética apresenta como finalidade a responsabilidade de criar as bases que vao orientar a
conduta do docente, “determinando o seu carater, altruismo e virtudes, e por ensinar a melhor
forma de agir e de se comportar em sociedade” (Meninea et al., 2023, p. 5). E responsabilidade da
escola e, consequentemente, do docente, enquanto parte integrante do sistema educativo de
formar cidadaos que reflitam sobre as suas acoes, sendo dever do educador/professor a funcao
de promover ambientes caraterizados pela vivéncia de valores éticos, dado que o contexto
escolar estd repleto de possibilidades que evidenciam a ética como necessdria e capaz de permitir

um relacionamento significativo entre os varios intervenientes (Meninea et al., 2023).

Uma das carateristicas fundamentais do educador e professor do 1.2 CEB e que facilita uma
melhor formacao pessoal e académica de cada individuo em contexto escolar € a monodocéncia,
sendo esta um regime na qual o docente assegura todas as dreas presentes na matriz curricular
em conformidade com os pressupostos tedricos. Através damonodocéncia, é possivel haver uma
maior e melhor articulagao entre as varias areas do saber, sendo que as suas praticas devem ter
por base a diferenciacao pedagdgica. Este é um conceito desenvolvido por Carol Ann Tomlinson,
na qual a mesma refere que o docente antecipa as dificuldades que as criancas poderao sentir e
visa adaptar as suas prdticas educativas as necessidades individuais de cada uma (Associacao
para Supervisao e Desenvolvimento Curricular (ASDC), 2011). Neste sentido, o facto do docente
estar “em permanente contacto com os alunos faz com que tenha a possibilidade do os conhecer
muito bem, permitindo-lhe coordenar e adequar o ensino em funcao das suas necessidades”

(Silva C. M., 2005, p. 4).
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A ideia de diferenciacao pedagdgica é reforcada por Guedes (2014) quando afirma que a mesma
pressupoe aimplementacao de estratégias que tenham por base as caracteristicas, interesses e
ritmos de aprendizagem de cada crianga, promovendo um ambiente educativo mais equitativo e
inclusivo. Para que essa inclusao seja possivel Guedes (2014) realca, ainda, a importancia de
existir flexibilidade do curriculo, a utilizacao de metodologias ativas e a valorizacao da

participacao ativa das criancas no processo de aprendizagem.

No entanto, a eficacia da monodocéncia, muitas vezes, é posta em causa, uma vez que esta
necessita da continuidade pedagdgica, sendo que o facto de haver uma grande instabilidade no
corpo docente, ou seja, nao ser um tnico educador ou professor a acompanhar o grupo/turma ao
longo dos anos, proporciona descontinuidade no acompanhamento pedagdgico dos mesmos

(Silva C. M., 2005).

No que diz respeito as praticas pedagdgicas adotadas nas duas valéncias, é de salientar a
importancia da MTP, na qual esta tem como foco principal o envolvimento e participacao ativa da
crianca, atribuindo mais significado aos espacos de aprendizagem. Esta pratica deve ser utilizada
em qualquer ciclo de ensino, havendo uma maior incidéncia na EPE e no 1.2 CEB. Neste sentido,
depreende-se que o trabalho nao deve serimposto as criangas, pois s6 assim é que podera existir
uma participacao ativa por parte de todos os intervenientes, promovendo a aquisi¢cao de novas

aprendizagens (Abrantes et al., 2002).

Esta metodologia é composta por quatro fases. A primeira fase corresponde a definicao do
problema, na qual tal como a designacao indica é o momento em que se formula o problema ou
questdes a investigar, sendo que através do mesmo havera um momento de reflexao com o
objetivo de definir os conhecimentos que se possui acerca do assunto e o que se pretende
descobrir (Vasconcelos et al., 2011). Nesta fase, o desenho, os esquemas e a escrita tém um papel
fundamental para as criancas e alunos apresentarem e partilharem o que ja sabem. A segunda
fase diz respeito a planificacao e desenvolvimento do trabalho, na qual é elaborado e estipulado
um conjunto de estratégias para as aprendizagens que se pretendem alcancar. A terceira fase
denominada por execucao é o momento em que o docente deve proporcionar ambientes de
descoberta, na qual a crianca/aluno apresenta um papel e olhar de investigador, através de

representacdes graficas (desenhos, esquemas, entre outros) onde ai esta contemplada toda a
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informacao recolhida. E nesta fase que se d4 um momento de discussao e partilha, na qual todos
apresentam as informacdes até entdao reunidas, podendo comparar e aprofundar os
conhecimentos e aprendizagens adquiridas. A quarta e ultima fase corresponde a divulgacao e a
avaliacao. A divulgacao é a altura em que o projeto é exposto a comunidade educativa, tendo as
familias uma participacao e envolvimento essenciais. Ja na avaliagao é concretizada a reflexao
em grande grupo, onde é realizada a ponderacao acerca do trabalho desenvolvido, “a intervencao
dos varios elementos do grupo, o grau de entre-ajuda, a qualidade da pesquisa e das tarefas
realizadas, a informacao recolhida, as competéncias adquiridas” (Vasconcelos et al., 2011, p. 17).

As quatro fases da MTP encontrar-se-ao espelhadas ao longo do capitulo Ill.

E de salientar que estas fases ndo sdo apenas sequenciais no tempo, mas também se
entrecruzam e reelaboram de modo organizado e detalhado numa tentativa de “espiral geradora

de conhecimento, dinamismo e descoberta” (Vasconcelos et al., 2011, p. 17).

Segundo Abrantes et al. (2002) esta metodologia proporciona a articulacdo da elaboracdo com a
concretizacao, ou seja, nao existe disparidade dos que pensam para os que fazem, sendo que
estes conceitos correlacionam-se, influenciando-se simultaneamente. Deste modo, é possivel
que esta metodologia se associe a uma abordagem interdisciplinar, pois a mobilizacao de
conhecimentos pré-existentes estd interligada com a aquisicao de novos, conseguindo chegar a
solucao do problema ou questoes iniciais estabelecidas (Abrantes et al.,, 2002). Para além da
interdisciplinaridade, Leite (2012) destaca, ainda, dois outros conceitos fundamentais:
multidisciplinaridade e transdisciplinaridade. O primeiro refere-se a coexisténcia de diferentes
disciplinas, cada uma preservando as suas especificidades, situando-se “geralmente, no mesmo
nivel hierarquico, e embora continuando a manter as suas fronteiras de conhecimento,
estabelecem, pontualmente, relacdes entre si” (Leite, 2012, p. 88). J4 a transdisciplinaridade
permite estabelecer relacoes entre as diversas areas curriculares de forma holistica, superando a
fragmentacao tradicional do conhecimento. Esta abordagem exige do educador e do professor do
1.2 CEB uma organizacao pedagdgica que assegure um elevado nivel de articulacao entre as
componentes do curriculo, favorecendo uma compreensao mais profunda e significativa por parte

das criancas (Leite, 2012).
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Em conclusao, a MTP promove a capacidade da crianca de levantar hipdteses e definir percursos

de investigacao de forma independente e auténoma (Vasconcelos et al., 2011).
1.2.AS ESPECIFICIDADES DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

0 segundo subcapitulo terd como finalidade contextualizar o processo de ensino-aprendizagem
desenvolvido no 1.2 CEB, na qual serd realizada a andlise do sistema educativo, da gestao

pedagdgica e o curriculo existente, tendo por base a andlise de pressupostos tedricos.

Neste ciclo de ensino desenvolvem-se principios, valores e competéncias presentes no PASEO,
essenciais na promocao de aprendizagens relevantes para todos os alunos, de modo transversal
as diferentes componentes do curriculo (Oliveira-Martins et al., 2017). Estas componentes
encontram-se refletidas nas AE, nomeadamente nas dreas do Portugués; Matematica; Estudo do
Meio; Educacao Artistica; Educacao Fisica; Tecnologias de Informacao e Comunicacao (TIC);
Cidadania e Desenvolvimento. A componente da Cidadania e Desenvolvimento apresenta um
documento estruturante especifico denominado por Estratégia Nacional de Educacao para a
Cidadania (ENEC), que se encontra em articulacdo com o PASEO e as AE, orientando a acao

educativa para o desenvolvimento de cidadaos informados, éticos e interventivos.

De facto, a ENEC é um documento estruturante do sistema educativo que visa promover uma
cidadania ativa, democratica e inclusiva, transversal a todas as componentes do curriculo,
surgindo como resposta a necessidade de formar cidadaos conscientes, responsaveis e
participativos. Este documento, tal como referido, articula-se com o PASEO, uma vez que os
dominios salientados ao longo da ENEC pretendem contribuir para estimular o desenvolvimento
dos principios, valores e competéncias espelhados no PASEO que todos os alunos devem

desenvolver ao longo da escolaridade (Monteiro et al., 2017).

Este documento propde, ainda, a promocao de diferentes dominios da cidadania, como direitos
humanos, igualdade de género, educacao ambiental, interculturalidade, entre outros, que devem
ser abordados de forma continua e adaptada arealidade de cada escola, através da construcao de
uma estratégia de educacao para a cidadania na escola (EECE). Estes dominios cruzam-se com

as AE definidas para cada area, permitindo uma abordagem integrada dos contetidos curriculares
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e das competéncias civicas, sendo que a cidadania passa a ser vivenciada no quotidiano dos

alunos, contribuindo para uma formacao integral e humanista dos mesmos (Monteiro et al., 2017).

Ainda focado no ambito do planeamento curricular, a distribuicao da carga horaria semanal reflete
um maior énfase nas areas de Portugués e Matematica, as quais estao atribuidas sete horas
semanais a cada componente. Esta decisao visa a aprendizagem de competéncias fundamentais
dos alunos no dominio da leitura, escrita, raciocinio ldgico e resolucao de problemas através de
operacoes matematicas badsicas. A area de Estudo do Meio ocupa trés horas semanais,
permitindo a exploracao de temas relacionados com o ambiente natural e social, promovendo o
desenvolvimento da consciéncia civica e ambiental dos alunos. A Educacao Artistica, com uma
carga horaria de cinco horas semanais, abrange as Artes Visuais, Expressao Dramatica/Teatro,
Musica e Danca, proporcionando momentos de experimentacao, criatividade e expressao
individual e coletiva. A Educacao Fisica, igualmente com cinco horas semanais, contribui para o
desenvolvimento motor, fisico e social dos alunos, através de atividades ludicas e estruturadas.
Por fim, as TIC e a Cidadania e Desenvolvimento sao componentes transversais a matriz
curricular, cuja valorizacao é potenciada pela natureza globalizante do ensino neste ciclo de
escolaridade. Contudo, é de reforcar que “as escolas organizam o trabalho de integracao e
articulacao curricular” (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018, p. 2940), tendo por base critérios de
flexibilidade e autonomia curricular. De acordo com 0 mesmo decreto, mais especificamente no
artigo 12.2, esta autonomia é uma opgao organizacional e pedagdgica por iniciativa de cada escola,

sendo-lhes concedido até um limite de 25%.

Deste modo e em concordancia com o PASEO surge um outro documento denominado Projeto de
Autonomia e Flexibilidade Curricular (PAFC), sendo este uma referéncia para este ciclo de ensino,
na qual os seus pressupostos foram o foco durante os anos de 2017 e 2018, tendo culminado num
projeto piloto denominado de Autonomia e Flexibilidade Curricular. Este projeto tinha como
primordiais objetivos “melhorar a qualidade das aprendizagens e promover a equidade na

prestacao do servico educativo” (Silva & Fraga, 2021, p. 44).

O PAFC, posteriormente, deu origem a criacao e, consequente, publicacao do Decreto-Lei n.2
55/2018, de 6 de julho, na qual tem como foco central, a sustentacao da redefinicao do curriculo

tanto do Ensino Bdsico como do Ensino Secundario num referencial curricular que tem como
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documentos estruturantes os referidos acima, de modo a desenvolver modificacoes
significativas para as praticas pedagogicas. Segundo o decreto-lei referido, no 1.2 CEB as
componentes de curriculo devem ser desenvolvidas de modo articulado e globalizante pela

pratica da monodocéncia (Decreto-Lein.2 55/2018, 2018).

Neste sentido e para que esta articulacao seja assegurada, é fundamental abordar o papel do
professor enquanto orientador do desenvolvimento das aprendizagens subjacentes as variadas
componentes do curriculo. Para isso, destaca-se a andlise do Decreto-Lei n.2 241/2001, de 30
de agosto, documento onde se encontra espelhado o perfil especifico do professor do 1.2 CEB, na
qual o mesmo deve criar um ambiente inclusivo, com a intencionalidade de promover em cada
aluno o sentido de valorizacao, autonomia e pertenca, de modo a garantir a participacao ativa de

cada um e o desenvolvimento de aprendizagens significativas (Decreto-Lein.2 241/2001, 2001).

Segundo Santos (2008), para que haja a construcao de aprendizagens significativas por parte do
aluno, o docente necessita de ser capaz de desafiar os alunos, com a finalidade de ampliar os
conceitos e, segundo o autor, investigar “diferentes formas de provocar a instabilidade cognitiva”
(p. 66), promovendo a procura de uma aprendizagem profunda. Esta aprendizagem ocorre
quando o aluno é capaz de compreender 0s conceitos, relacionando-os com as aprendizagens
desenvolvidas anteriormente e com as suas experiéncias pessoais, ampliando a sua rede mental.
Outro aspeto relevante referido pelo mesmo autor é a urgéncia de incentivar os alunos a
realizarem as suas aprendizagens de forma auténoma, de modo a promover em cada um o
sentido de responsabilidade, sendo que o professor serd visto como uma figura de apoio, devendo

intervir e levar o estudante a questionar-se sobre as suas decisoes.

Por fim, Santos (2008) realca aimportancia da interacao dentro e fora da sala de aula. E através
destas interacoes sociais, em pequenos grupos, que o aluno é capaz de construir “conhecimentos
gue permitem nosso desenvolvimento mental” (Santos, 2008, p. 72), existindo a oportunidade de

retificar as suas aprendizagens sempre que necessario.

Tendo em consideracdo os conceitos salientados por Santos (2008) na adequacao do papel do
docente em contexto escolar, a mestranda considera relevante realcar a importancia deste
mestrado na salvaguarda destas competéncias, uma vez que a monodocéncia, carateristica
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primordial deste ciclo de ensino, permite organizar as acoes pedagdgicas em torno destes

conceitos de modo integral e transversal.

No que diz respeito as metodologias ativas, as mesmas sao estratégias de ensino-aprendizagem
que tém como objetivo fulcral incentivar os alunos a desenvolverem a sua aprendizagem de modo
auténomo e participativo. Neste sentido, a mestranda fara referéncia as duas metodologias
utilizadas neste ciclo de ensino, sendo estas a Aprendizagem Cooperativa (AC) e o modelo de
Rotacao por Estacdes. Por fim, serd realizada uma breve reflexao da utilizacao das tecnologias

em sala de aula, pois as mesmas tiverem impacto no processo de formacao da mestranda.

Na perspetiva de Lopes & Silva (2008), a AC é considerada mais do que um trabalho realizado em
pequenos grupos, salientando que “em grupo cooperativo as actividades propostas sao
concebidas de modo que a participagao de cada um seja necessaria” (p. 6). Deste modo, é possivel

desenvolver no aluno o sentimento de valorizagao e autoestima.

Aliado a definicao apresentada acima, Moreira (2011) vai mais além referindo que a AC é uma
‘metodologia educativa inovadora, com o potencial necessario para mudar as praticas
pedagdgicas nas escolas do Ensino Basico e Secundario” (p. 17), tendo por base o “enfoque
construtivista que faz da tutoria de pares o seu eixo fundamental” (p. 17), destacando a urgéncia

da pratica de um ensino assente na interacao e apoio entre pares.

A autora salienta, ainda, que esta metodologia serve-se de um conjunto de métodos com
materiais diversificados, tais como cartdes puzzle, textos, fichas e guides de trabalho cooperativo,
tendo sido estes alguns dos recursos que auxiliaram a mestranda na sua pratica, com a finalidade
de desenvolver nos alunos competéncias tanto a nivel cognitivo como a nivel das competéncias
sociais. No que toca as competéncias do foro cognitivo, Moreira (2011) salienta a maior
produtividade e rendimento escolar; expansao do pensamento critico; aquisicao de estratégias e
competéncias cognitivas a nivel superior; desenvolvimento e aprimoramento da linguagem; entre
outras. Relativamente as competéncias sociais, €é realcado o aumento da valorizacao pessoal e,
consequentemente, a autoestima; desenvolvimento de responsabilidade individual; integracao

dos alunos com maior nivel de dificuldade de aprendizagem; entre outros.



Perante isto, Fontes & Freixo (2004) articulam esta metodologia com os fundamentos tedricos
propostos por Vygotsky, destacando a importancia da ZDP, das interacdes sociais e do papel do
adulto no processo de aprendizagem do aluno. As autoras definem a AC “como uma prética
pedagdgica capaz de desenvolver, nos alunos, a zona de desenvolvimento proximal (ZDP)” (p. 26),
permitindo que a crianga, por meio da colaboragao com o professor ou com os colegas do grupo,

consiga progredir para niveis cognitivos mais complexos.

Para estruturar e aprimorar a implementacao da AC em sala de aula, a professora em formacao
recorreu a diversos métodos, entre eles destacam-se a “Mesa Redonda” e “Palavras para uma
Histdria (escrita criativa)”. O método da “Mesa Redonda” é apresentado por Kagan (1994) como
uma estratégia pedagdgica eficaz para promover a colaboracao entre os alunos. Nesta
abordagem, a turma é organizada em pequenos grupos, onde cada aluno, com o auxilio de uma
folha de papel, elabora uma resposta recorrendo a escrita ou ao registo grafico a partir de uma
questao proposta pelo docente, passando em seguida e de forma organizada, o material ao colega
do lado esquerdo do seu grupo, que acrescenta a sua contribuicao de forma sequencial. A “Mesa
Redonda” estimula e assegura a participacao ativa e equitativa de todos os alunos. Favorece,
ainda, o desenvolvimento de competéncias sociais indispensdveis, tais como a comunicacao
assertiva, a partilha e o respeito pelas ideias do outro, bem como a colaboracao e a cooperacao.
Paralelamente, promove o pensamento critico e a criatividade, ao incentivar os alunos a

partilharem perspetivas e a refletir sobre diferentes interpretacdes e solucdes (Kagan, 1994).

Jd o método “Palavras para uma Histéria (escrita criativa)’ tem como principal objetivo
desenvolver a criatividade e a escrita através da colaboracao em grupo. A atividade consiste na
criacao de histdrias a partir de palavras soltas, previamente selecionadas pelo professor, sendo
que os alunos sao organizados em grupos heterogéneos de trés ou quatro elementos, e cada um
recebe uma lista de palavras para utilizar na construcao de uma narrativa. E de realcar que cada
aluno é convidado a participar, s6 podendo iniciar a sua escrita quando tiver consigo o Iapis ou o
computador. No final, o grupo revé e melhora a histdria de modo colaborativo. Este método
promove a partilha de conhecimentos, a interdependéncia positiva, a responsabilidade individual
e a participacao igual de todos os membros do grupo, sendo aplicdvel atodas as areas curriculares

e niveis de ensino (Lopes & Silva, 2022).



Em concordancia com os métodos enunciados anteriormente, foram ainda utilizados os métodos
de “Verificagao em Pares” e 0 “Ja Podem Mostrar”. 0 método “Verificacao em Pares” baseia-se na
alternancia entre o trabalho em pares e em grupo. Inicialmente, os alunos resolvem um ou dois
problemas em pares, sendo que, numa fase posterior, verificam e discutem as respostas com os
restantes elementos do grupo. Este método promove um maior envolvimento dos alunos nas
atividades, uma vez que fomenta a interacao constante, o apoio mutuo e a responsabilidade
individual. Ja as verificages frequentes dentro do grupo contribuem para uma melhor adequacao
do processo de aprendizagem, permitindo que todos participem de forma ativa, cabendo ao
professor ser um facilitador da aprendizagem. Neste modelo, ha mais oportunidades de correcao
imediata, orientadas para o sucesso dos alunos, e valoriza-se ndao apenas o resultado final, mas

também o processo de aprendizagem (Kagan, 1994).

Relativamente ao método “J4 Podem Mostrar’, o mesmo é uma estratégia de aprendizagem
cooperativa, desenvolvida por Kagan (1994), que tem como objetivos consolidar aprendizagens,
resolver questdes ou exercicios, partilhar informacao e promover a interdependéncia positiva
entre os alunos. Neste método, a turma é organizada em grupos heterogéneos, na qual um dos
alunos é designado como o primeiro lider e cada membro do grupo recebe um cartao com uma
pergunta ou tarefa, que tentam resolver individualmente, sem interagir com os colegas. Apds a
finalizacao, os alunos colocam os cadernos virados para baixo. Posteriormente com um sinal do
professor, 0 aluno nomeado lider pede que mostrem as suas respostas. Caso existam respostas
diferentes, o grupo debate entre si para chegar a um consenso sobre a resposta correta. Neste
sentido, o desenvolvimento da capacidade de resolucdo de problemas, a comunicacao eficaz e a
construcao do conhecimento de forma colaborativa sao alguns dos beneficios da promocao deste

método em sala de aula (Kagan, 1994).

Para além dos heneficios elencados, estao ainda presentes nestes métodos a promocao da
inclusao através da participacao equitativa dos alunos com distintos niveis de aprendizagem,
reconhecendo a diversidade intrinseca ao grupo e fortalecendo o sentido de pertenca e

valorizacao (Kagan, 1994).

0 modelo de Rotacao por Estacoes, tal como a designacao indica, o professor organiza a sala de

aula em diferentes espacos, nomeados por estacoes, com a finalidade de planificar e criar
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atividades diversificadas, nos variados espacos e tempos. Neste modelo, os alunos estao
organizados em pequenos grupos, sendo que a ideia subjacente a esta metodologia é que, ao fim
de um determinado tempo, cada grupo movimente-se para outra estacao, a fim de que todos
consigam experimentar as vdrias estacdes propostas. E de realcar que em cada estacao, os
alunos podem trabalhar cooperativamente ou individualmente, mediante a intencionalidade da
atividade (Carvalho et al,, 2022). Através do recurso a este modelo, é possivel exigir dos alunos
uma postura mais ativa e autdnoma na construgao da sua aprendizagem, o que lhes permite uma
maior e melhor personalizacao do ensino-aprendizagem, uma vez que tem tendéncia a atender

as carateristicas de cada elemento presente em sala de aula (Carvalho et al., 2022).

Tal como acima mencionado, associado a estas metodologias, a mestranda privilegiou a
utilizacao das tecnologias nas suas acoes pedagdgicas durante o seu percurso no 1.2 CEB,
nomeadamente o recurso ao Mentimeter, Wordwall e robds, mais concretamente o SuperDoc,
como se encontra documentado no capitulo lll. Através do uso destas tecnologias é possivel
diminuir o distanciamento entre o ensino e a aprendizagem do aluno, uma vez que sao
ferramentas do quotidiano do mesmo, permitindo um aumento no grau de motivacdo e empenho
de cada elemento presente em sala de aula. Neste sentido, estando as TIC inseridas no plano
curricular do 1.2CEB e sendo esta uma drea transversal, com cariz predominantemente pratico, é
essencial que as mesmas sejam utilizadas em articulagao com outras componentes do curriculo,
pois sé assim sera possivel “modificar o modo como as criangas estao habituadas a aprender e

também amplificar o seu desenvolvimento cognitivo” (Miranda, 2007, p. 45).

No que concerne a avaliacao pedagdgica, estao presentes duas modalidades: a avaliacao
formativa e sumativa, sendo que é no 1.2 CEB que as duas passam a ser convocadas. A avaliagcao
formativa deve ser mais privilegiada, uma vez que esta apresenta como finalidade a promocao de
‘medidas pedagdgicas adequadas as caracteristicas dos alunos e as aprendizagens a
desenvolver” (Decreto-Lei 17/2016, 2016, p. 1125). Segundo Fernandes (2022), a avaliagao
formativa é um processo pedagdgico assente na distribuicao do feedback por parte do professor
gue “permita que os alunos possam rever o trabalho realizado” (p. 20), numa perspetiva de tornar
0 processo ensino-aprendizagem mais enriquecedor e significativo para o mesmo. Para que este
feedback seja possivel, é necessario que o docente seja capaz de criar ambientes pedagdgicos

assentes na comunicacao constante entre professor-aluno, capazes de trabalhar
20



colaborativamente para alcancar os parametros da aprendizagem (Fernandes, 2022). Ja a
avaliacao sumativa predomina nos contextos escolares, apresentando um cardter mais
guantitativo, no qual é realizada no final de cada periodo ou semestre letivo (Decreto-Lei n.2
17/2016, 2016). Deste modo, esta avaliacdo serve-se, predominantemente, de testes, com o
objetivo de “classificar e certificar a qualidade do trabalho dos alunos” (Fernandes, 2022, p. 24),
sendo que no 1.2 CEB, esta avaliacao reflete-se através da atribuicao de uma pequena descricao
apreciativa referente a cada componente do curriculo (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018). No
entanto, Fernandes (2022) refere a necessidade de recorrer as duas modalidades, enfatizando a
urgéncia de os contextos educativos adotarem, a semelhanca da avaliacao formativa, uma
avaliacao sumativa alicercada no feedback. Desta forma, os alunos conseguiriam analisar

aprimorar e consolidar as suas aprendizagens de modo mais eficaz.

Por fim, ao explorar as particularidades do 1.2 CEB, torna-se imperativo analisar em profundidade
as especificidades da EPE, permitindo observar e compreender a intrinseca articulagao que
sustenta uma continuidade pedagdgica mais holistica e globalizante. A transicao fluida entre as
duas valéncias é crucial para o desenvolvimento integral, garantindo que as aprendizagens e
competéncias adquiridas na EPE sejam devidamente potenciadas e valorizadas no 1.2 CEB,

promovendo, assim, um percurso educativo coerente e enriquecedor para todos.
1.3.AS ESPECIFICIDADES DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Este subcapitulo visa evidenciar a relevancia da EPE no desenvolvimento integral da crianca,
assim como o impacto significativo que esta exerce no seu percurso pessoal. Aliado a isto, ao
longo do subcapitulo serd destacado o papel do educador e a importancia que o hom ambiente
educativo tem no desenvolvimento holistico da crianca, assim como arelevancia do envolvimento
das familias no processo de aprendizagem das criancas. Além disso, sera realcado os varios
modelos pedagdgicos que fundamentaram a prdtica pedagdgica da educadora/orientadora
cooperante, bem como os contributos que cada modelo proporcionou no desenvolvimento de

aprendizagens significativas.

Embora a frequéncia da EPE nao seja obrigatdria, o seu acesso constitui um direito de todas as

criancas com idades compreendidas entre os trés anos e a idade de ingresso na escolaridade
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obrigatdria (1.2 CEB), sendo considerada a “primeira etapa da educacao hasica no processo de

educacao ao longo da vida” (Lein.25/97,1997, p. 670).

A EPE tem como objetivo central a educacao e o crescimento integral da crianca, tendo em vista
a sua participacao ativa na sociedade como um individuo independente, consciente e empatico
(Lei n.2 5/97,1997). Para que este desenvolvimento seja possivel, foram estipulados objetivos
especificos para a EPE, a vdrios niveis: educativo, civico, social, moral e intelectual, sendo estes
essenciais para o desenvolvimento pessoal e social da crianca e para a democratizacdo da
sociedade. E de realcar que estes objetivos estao espelhados na Lein.25/97 (1997), destacando
a necessidade do desenvolvimento integral e da inclusao de cada crianga, assente em principios
democrdticos e de cidadania, potenciando a valorizagao da diversidade cultural. Um pilar central é
assegurar aigualdade de acesso a educacao, estimulando o desenvolvimento de forma holistica,
respeitando as particularidades de cada crianca, com o intuito de promover aprendizagens
significativas. Existe, ainda, um forte énfase na expressao e comunicagao, assim como no
incentivo a curiosidade e ao pensamento critico. Adicionalmente, os objetivos visam garantir a
seguranca das criancas, com atencao especial ao seu bem-estar e a identificacao precoce de
necessidades ou talentos. Por fim, sublinham a importancia do envolvimento ativo das familias e

o desenvolvimento de parcerias com a comunidade.

Associado a estes pressupostos legais referenciados, é essencial destacar as OCEPE, sendo este
um documento orientador da pratica pedagdgica a ser desenvolvida neste nivel educativo, tendo
por base os objetivos especificos mencionados anteriormente, destinando-se “a apoiar a
construcao e gestao do curriculo no jardim de infancia” (Lopes da Silva et al,, 2016, p. 5), sendo da
responsabilidade do educador, juntamente com a equipa educativa do estabelecimento assegurar
a pratica destes objetivos. Este documento apoia os educadores na planificacao e organizacao
das suas acoes pedagdgicas, assente nos dominios e subdominios que constituem as trés dreas
de contetido, atendendo sempre as necessidades e interesses do grupo em questao. Deste modo,
as OCEPE integram fundamentos e principios da pedagogia para a infancia, destacando a
necessidade de existir uma intencionalidade educativa, tendo sempre a crian¢a como o centro da
aprendizagem, assim como aspetos essenciais para a organiza¢ao do ambiente educativo, tendo
em consideracao os diversos pilares fundamentais: organizacao do estabelecimento educativo,

organizacao do ambiente educativo na sala de atividades, que inclui a organizacao do grupo,
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espaco e tempo e a presenca de interaces e relacoes entre os diferentes intervenientes

(criancas, adultos, familias, profissionais e comunidade).

Marta (2015) corrobora as perspetivas apresentadas pelos autores, anteriormente, referidos,
enfatizando o papel central da crianca na pratica pedagdgica do educador de infancia. Esta autora
defende, ainda, que esta deve constituir o foco primordial da agao educativa, sendo essencial que
0 educador escute atentamente as suas sugestoes e interesses, bem como seja capaz de
observar cuidadosamente cada crianca na sua individualidade, de modo a responder

adequadamente as suas necessidades especificas que vao surgindo.

Neste sentido, o educador deve promover o brincar, sendo esta “a atividade natural da iniciativa
da crianga que revela a sua forma holistica de aprender” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 10),
potenciando o desenvolvimento da crianca e, consequentemente, o aperfeicoamento de
competéncias provenientes da articulacao e colaboracao das varias dimensoes, sendo estas
cognitiva, social, cultural, fisica e emocional. Desta forma, a aprendizagem da crianca, tal como
referido, permite que a mesma, subsequentemente, seja capaz de atribuir sentidos ao mundo em
que se insere, assim como compreender as relacées que vai estabelecendo com as pessoas que
a rodeiam, sendo que tudo isto contribui para o conhecimento e construcao da identidade da

propria crianca (Lopes da Silva et al., 2016).

No que diz respeito ao ambiente educativo, é da responsabilidade do educador de infancia
transformar este espaco num contexto que favoreca a socializacao entre todos os intervenientes
presentes no contexto escolar, promovendo aprendizagens significativas e adequadas a
realidade da crianca. Para tal, é essencial que o educador organize e construa o espaco educativo
juntamente com o grupo, de forma a fomentar, em cada crian¢a, um sentimento de pertenca e
valorizacao. Este envolvimento contribui para o desenvolvimento da autonomia e seguranca, na
medida em que o espaco é concebido tendo em conta a participacao ativa de cada crianga, assim
como proporciona a cada uma a possibilidade de realizar escolhas, utilizando os materiais de
variadas formas, tanto criativas e surpreendentes, sendo possivel observar uma maior

complexidade no ato de brincar (Lopes da Silva et al., 2016).
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Para que a complexidade do desenvolvimento nos primeiros anos seja devidamente reconhecida,
é fundamental que o educador ohserve atentamente e de forma continua a progressao das
aprendizagens de cada crianca. Ao longo do ano letivo, este acompanhamento deve traduzir-se
na introducao gradual de ‘novos espacos e materiais, que sejam mais desafiadores e
correspondam aos interesses que vao sendo manifestados” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 26).
Importa, ainda, salientar que a selecao dos materiais deve obedecer a critérios de qualidade e
diversidade, contemplando aspetos como a durabilidade, seguranca e estética. A inclusao de
materiais reutilizaveis e naturais tem como finalidade fomentar, simultaneamente, a consciéncia

ecoldgica no grupo e estimular aimaginagao das criancas.

Para além da sala de atividades, o espaco exterior também se configura como um ambiente
educativo, dado as suas multiplas potencialidades e oportunidades de aprendizagem que oferece.
Posto isto, é da responsabilidade do educador promover a implementacao de atividades neste
espaco que incentive tanto a interacao social como a interacao com o meio ambiente,
promovendo, novamente, a consciéncia ecoldgica, ao proporcionar um contacto mais direto com
anatureza. Defacto, o ato de brincar nanatureza ou ao ar livre proporcionade maneiramais eficaz,
nao apenas o desenvolvimento da imaginacao, da criatividade e da linguagem, mas também de

competéncias sociais, servindo de exemplo a cooperacao (Coelho et al., 2015).

Conforme anteriormente apresentado, incumbe ao educador a responsabilidade de colaborar de
forma ativa e continua com os diversos intervenientes do contexto educativo, visando nao apenas
o desenvolvimento integral da crianca, mas também o seu préprio desenvolvimento profissional
(Lopes da Silva et al., 2016). E mediante esta colaboracdo que se torna possivel assequrar a
gestao e a implementacao do curriculo, alicercado em quatro fundamentos e principios
educativos delineados nas OCEPE, os quais devem estar devidamente articulados, garantindo
que a pratica pedagdgica desenvolvida tenha por base uma intencionalidade educativa. Estes
principios sao os seguintes: os conceitos de desenvolvimento e aprendizagens sao vistos como
insepardveis, naqual as relagoes que a crianca estabelece com os agentes presentes em contexto
escolar promove situacoes de aprendizagem significativas; valorizacdo do papel ativo da crianca
como protagonista da construcdo das suas aprendizagens, encorajando a mesma a ser o sujeito

central do processo educativo; resposta imediata as necessidades de cada crianga,
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salvaguardando o acesso a educacao para todos; e construcao holistica do conhecimento,

articulando todas as dimensdes que constituem a crianca (Lopes da Silva et al., 2016).

Perante isto, o curriculo concebido para a EPE estrutura-se em trés areas de contetido, que serao
de seguida referidas e explicadas, de modo geral, sendo que as mesmas ao serem abordadas de
forma articulada e globalizante pelo educador de infancia promove o desenvolvimento holistico
da crianca. Esta abordagem integrada favorece a apropriagdo progressiva de conceitos que
permitem a crianca construir significados sobre o mundo que a rodeia, tendo por base a
curiosidade, descoberta e envolvimento ativo. No que diz respeito a Area de Formacao Pessoal e
Social, a mesma assenta no desenvolvimento de principios democraticos, atitudes e valores que
permitam a crianca relacionar-se consigo e com os outros. E de realcar que esta rea apresenta-
se como transversal a todo o curriculo, uma vez que “esta presente em todo o trabalho educativo
realizado no jardim de infancia” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 33). J4 a Area de Expressdo e
Comunicacao espelha diversas formas de comunicacao, sendo a Unica area organizada em
dominios e subdominios correspondentes. Os dominios da Educacao Fisica e da Educacao
Artistica possibilitam que as criancas observem, compreendam e se expressem através das
experiéncias artisticas e do movimento; o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
foca-se no desenvolvimento de competéncias linguisticas, com vista a linguagem escrita através
do contacto com aleitura; o dominio da Matematica é essencial para a organizagao e estruturacao
do pensamento. Para concluir, na Area do Conhecimento do Mundo pretende-se criar momentos
de sensibilizacao relacionados tanto com as ciéncias sociais como com as ciéncias fisicas e
naturais através de diversas etapas como o questionamento, a experimentacao, a andlise, a

recolha e organizacao de informacao, entre outros, recorrendo as tecnologias.

Neste contexto, o educador devera assumir a responsabilidade de realizar uma pratica
pedagdgica intencional e sustentada na reflexao, considerando os objetivos delineados para as
diversas areas, dominios e subdominios referidos anteriormente, bem como as especificidades
do contexto educativo em que se insere. Assim, o educador é concebido como uma figura
mediadora das aprendizagens do grupo, promovendo o desenvolvimento de mdltiplas
competéncias tanto nas criancas como em si proprio, enquanto profissional. Esta dltima
perspetivajustifica-se pelo facto de que, através de uma observacao sistematica e da andlise das

suas notas de campo que vai recolhendo e registando ao longo do dia, o educador vivencia
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oportunidades continuas de aprendizagem e desenvolvimento profissional, criando-se um
espaco propicio a melhoria constante da sua prdtica pedagdgica (Lopes da Silva et al., 2016).
Deste modo, o educador conseguira fomentar no grupo a motivacao e a vontade por aprender
mais sobre diversas temdticas, proporcionando na crianca a capacidade de percecionar, de forma
mais clara, o seu “eu” enquanto ser aprendente, desenvolvendo simultaneamente competéncias
que Ihe permitem uma maior autonomia e independéncia na construcao da sua aprendizagem e

conhecimento (Lopes da Silva et al., 2016).

No decorrer da PES, a educadora/orientadora cooperante desenvolveu a sua pratica pedagdgica
inspirando-se em dois modelos pedagdgicos (MEM e HighScope) e na MTP, tendo esta
metodologia sido alvo de uma maior descricao e andlise no inicio deste capitulo. Apesar das
especificidades de cada abordagem, estas foram integradas de forma articulada, tendo em
consideracao as caracteristicas do grupo e o ambiente educativo em que decorreu a pratica
pedagdgica. Esta articulagao foi sustentada por principios comuns as abordagens referidas,
alicercados numa perspetiva construtivista que valoriza o desenvolvimento e a aprendizagem
das criancas através da sua participacao ativa e do seu envolvimento, promovendo, assim, um

curriculo assente na intencionalidade pedagdgica (Oliveira-Formosinho, 2013).

No contexto do MEM, destaca-se a integracao entre a acao e o pensamento critico, com uma
pratica pedagdgica centrada no didlogo e sustentada por principios democraticos, favorecendo o
envolvimento ativo da crianca na vida em sociedade. Os educadores apropriam-se dos melhores
métodos e estratégias, criando “pontes entre o ja conhecido e o ainda novo para que as criangas
possam aceder ao novo” (Oliveira-Formosinho, 2003, p. 6), ou seja, a crianga recorre aos recursos
fornecidos pelo educador como forma de apoiar e guiar a construcao do seu conhecimento,
desempenhar papéis e participar ativamente na sua comunidade. Deste modo, neste modelo
pedagdgico existe uma enorme valorizacao da colaboracao entre os varios intervenientes do
contexto educativo, com especial foco no envolvimento das familias. O grupo engloba diferentes
faixas etdrias, assegurando a heterogeneidade geracional, respeitando as diferencas individuais.
Relativamente aos instrumentos de pilotagem utilizados pela educadora e de maior descri¢ao no
capitulo 11, é de destacar o mapa de presencas e o quadro semanal de distribuicao das tarefas,
estando os mesmos expostos nas paredes da sala de atividades ao alcance da crianca, permitindo

que a mesma seja capaz de se apropriar das nocées de tempo e estabeleca uma rotina. A
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avaliacao acontece de forma continua durante todo o percurso educativo, sendo realizada por
meio dos registos das interacGes entre as criancas por parte da educadora e das producoes

graficas que produzem (Oliveira-Formosinho, 2013).

0 modelo pedagdgico/abordagem HighScope assume de uma forma mais emergente uma
aprendizagem pela acao, na qual a crianga aprende através da acao intencional que amesma tem
para com os materiais e 0 meio que a rodeia, interagindo, simultaneamente, com os outros
(HighScope, 2023). Perante isto, a crianca tem a liberdade de escolher os materiais que pretende
explorar com todos os seus sentidos, construindo conhecimentos e no¢ées com o auxilio do
contacto e dainteracdo com os outros. Segundo Hohmann & Weikart (1995), as criancas colocam
em acao a MTP, apresentando um papel ativo através da observacao, exploracao e reflexao das
experiéncias vivenciadas pelas mesmas. Neste modelo, os adultos sao vistos como uma figura de
apoio as criangas, assente na construcao de uma relacao de confianca e seguranca.
Relativamente a organizacao do espaco e do tempo é de referir que estas duas dimensoes que
constituem a organizacao do ambiente educativo, juntamente com a organizacao do grupo,
seguem principios semelhantes aos das OCEPE, tendo sempre em conta o estado e a diversidade
dos materiais/areas existentes. No que diz respeito ao tempo, este deve ser organizado pelo
educador em conjunto com as crian¢as, contemplando de modo equilibrado momentos e ritmos
diversificados — individual, pequenos grupos e grande grupo — proporcionando oportunidades de
aprendizagens significativas. O tempo tem por base, simultaneamente, dois conceitos,
estruturacao, que permite a crianca estabelecer uma rotina e uma melhor organizagao do seu
tempo diario e semanal, e flexibilidade para que seja possivel haver modificacdes e momentos de

experimentacao aquando do surgimento de novos conceitos e ideias (Lopes da Silva et al., 2016).

Parafinalizar,importa destacar que as especificidades de cada um destes modelos e metodologia
serviram de alicerce a pratica educativa realizada, o qual serda abordado no capitulo Ill, no
momento da apresentacdo e reflexdo das intervencdes realizadas. E de destacar que a
metodologia e os modelos pedagdgicos analisados anteriormente estiveram em concordancia

com as praticas realizadas, apoiadas nos principios apresentados por Lopes da Silva et al., 2016.
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2. CARATERIZACAO DOS CONTEXTOS DE ESTAGIOE
METODOLOGIA DE INVESTIGACAO-ACAQ

O presente capitulo estara organizado em dois subcapitulos, correspondentes a caraterizagao do
contexto de estdgio, tanto na EPE como no 1.2 CEB e a metodologia de investigacao utilizada. No
primeiro subcapitulo encontrar-se-a a caracterizacao quer do contexto, quer ainda dos niveis
educativos onde foi realizada a PES. No segundo subcapitulo, sera realcada a importancia da
metodologia de I-A, bem como o impacto que a mesma teve na pratica educativa desenvolvida ao

longo deste ano.
2.1.CARATERIZACAO DA INSTITUICAO COOPERANTE

0 agrupamento escolar onde decorreu a PES é responsavel pelo bom funcionamento de onze
estabelecimentos de ensino, tendo disponivel uma oferta educativa que abrange desde a EPE até
ao Ensino Basico (3.2 CEB). Os dois estabelecimentos de ensino onde a mestranda desenvolveu a
sua acdo pedagdgica situam-se na Area Metropolitana do Porto, na qual pertencem a um
agrupamento de escolas criado no ano letivo 2003-2004. Em todos os estabelecimentos de
ensino pertencentes ao agrupamento em questao sao assegurados servicos de apoio a familia
tanto na EPE através das Atividades de Animacao e Apoio a Familia (AAAF) como no 1.2 CEB com
a Componente de Apoio a Familia (CAF). Estes servicos resultam de uma estreita colaboracao do
municipio protocolada com todos os agrupamentos de escolas das freguesias do concelho em

que a diade realizou o seu estdgio.

0 agrupamento tem como lema "A escola como um lugar de encontro, de oportunidade e de vida“,
defendendo que cada crianca e jovem deve encontrar na escola um ambiente educativo adequado
a um desenvolvimento “harmonioso e sauddvel” (Agrupamento de Escolas, 2021-2025, p. 2),
permitindo que o mesmo seja capaz de desenvolver “competéncias e aprendizagens que lhe
permitam enfrentar os desafios” (Agrupamento de Escolas, 2021-2025, p. 2). Para concretizar
este grande objetivo, o agrupamento pretende envolver todos os agentes da comunidade

educativa. Este envolvimento é fundamentado em documentos estruturantes e orientadores,
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nomeadamente o Projeto Educativo (PE) 2021-2025, o Plano Anual de Atividades (PAA) 2023-
2024 e o Plano de Acdo para o Desenvolvimento Digital da Escola (PADDE).

0 agrupamento estabeleceu como missao a formacao de “cidadaos saudaveis, criativos, criticos,
responsaveis e resilientes, dotando-os de competéncias, conhecimentos e valores”
(Agrupamento de Escolas, 2021-2025, p. 3). Para tal, definiram-se objetivos prioritarios, entre os

quais:

“salvaguardar o direito de cada crianca/jovem a uma educacao inclusiva, que responda as
suas potencialidades, expectativas e necessidades e que assegure 0 Seu SUCesSO
educativo, assente em aprendizagens sustentdveis, através de uma abordagem
multinivel; potenciar as experiéncias e os projetos jd existentes na escola — valorizando os
interesses/aprendizagens prévias dos alunos e as formacoes, experiéncias e
competéncias diversificadas dos docentes e de outros atores da escola; promover a
vivéncia de experiéncias de cidadania ativa — potenciar a responsabilidade, poder e
reconhecimento das criancas e jovens nas acoes e nas tomadas de decisao na escolae na
sociedade; promover praticas pedagdgicas mais participativas, criativas e dinamicas
promotoras de integracao curricular e de aprendizagens significativas” (Agrupamento de

Escolas, 2021-2025, p. 4).

E, ainda, de destacar a distincao feita a este agrupamento, uma vez que é considerado de
referéncia para a Intervencao Precoce no concelho em questao, na qual os docentes integram as
Equipas Locais de Intervencao (ELI), localizadas no concelho. Este programa permite uma
atuacao mais precoce no preparo e resolucao de eventuais situacdes que coloquem em causa o

desenvolvimento da crianca (Agrupamento de Escolas, 2021-2025).

211 CARATERIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO EM
CONTEXTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

Neste subcapitulo encontrar-se-a a caraterizacao e analise do espaco e do ambiente educativo
onde decorreua PES no 1.2 CEB, nomeadamente: a caracterizacdo da turma, a organizacao da sala

de aula, os tempos pedagdgicos, a organizacao da equipa educativa e a relacao escola-familia.
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0 estabelecimento de ensino apresenta dois edificios agregados e apenas com a valéncia do 1.2
CEB. O primeiro edificio é constituido por dois pisos. No piso superior encontram-se duas salas de
aula destinadas a duas turmas, correspondentes ao 2.2 e 4.2 anos. No piso inferior, também
existem duas salas de aula referentes as turmas do 1.2 e 3.2 anos. Ainda neste edificio encontra-
se um espago comum com uma mesa redonda e cadeiras de apoio, assim como alguns cabides de

auxilio aos alunos para poderem pendurar os seus pertences.

Em relacao ao segundo edificio, a semelhanca do primeiro, este € também constituido por dois
pisos. No piso superior, existe uma casa de banho e trés salas: duas destinadas ao apoio do
desenvolvimento de atividades no ambito da educacao especial e uma sala de professores. Este
ultimo espaco era caraterizado por bons momentos de convivio entre os professores, na qual 0s
mesmos acabavam por partilhar pensamentos e preocupacées, assim como discussao de
assuntos relacionados com a escola ou situacdes do quotidiano. O piso inferior é constituido pela
biblioteca escolar que nao era dinamizada, com a finalidade de criar uma relagao de convivéncia
com os alunos e por duas salas: uma sala destinada a organizacao dos materiais de limpeza e dos
equipamentos pedagdgicos e uma outra equipada com mesas e cadeiras, onde é assegurada a

CAF.

0 espaco exterior sobressai pela sua ampla area, imbuido de condicdes adequadas para receber
os alunos de formainclusiva. E umlocal composto por elementos naturais, como arvores de fruto,
providenciando algum espaco verde aos alunos. A restante superficie é revestida por cimento,
onde se encontram desenhados vdrios jogos lidicos, nomeadamente o jogo da macaca. Este
espaco inclui também diversos pneus, dispersos pelo espaco, inicialmente utilizados numa
atividade promovida pela Associacao de Pais, cujo objetivo era a construcao de animais com esse
material. Atualmente, os alunos utilizam os pneus nas suas brincadeiras livres, criando piramides,
torres e outras construcoes. O espaco exterior conta, ainda, com um pequeno armazém, onde se
guarda material utilizado nas aulas de Educacao Fisica, como colchdes, bolas, entre outros. Nos
intervalos, os alunos brincam livremente, através de jogos pedagdgicos, na qual as assistentes
operacionais ohservam os mesmos, tendo sempre o cuidado de zelar pela seguranca e bem-estar
de cada aluno. Perante isto, o espaco pedagdgico deve ser concebido como um local aberto e
flexivel, capaz de acolher os mdiltiplos interesses dos alunos e das comunidades. Um espaco que

esteja assente no “poder ético de respeito por cada identidade pessoal e social, reftigio seguro e
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amigdvel, aberto ao brincar e aprende” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013, p. 25),

assegurando a aprendizagem cultural.

Partindo deste entendimento sobre o espaco, as acdes pedagdgicas foram desenvolvidas numa
turma de 1.2 ano de escolaridade composta por dezoito alunos, na qual catorze eram do sexo
feminino e quatro do sexo masculino, com idades compreendidas entre os cinco e os oito anos. Na
turma existiam criancas de diferentes nacionalidades: dois brasileiros, duas angolanas e uma
inglesa, assim como uma crianga de etnia cigana que tinha oito anos e encontrava-se a repetir o
1.2 ano pela terceira vez, pois faltava bastantes vezes a escola. E de salientar que todos os alunos
tinham o Portugués como lingua materna. Apesar de nenhum apresentar necessidades
especificas de aprendizagem, existia um aluno que beneficiava de acompanhamento em terapia
da fala duas vezes por semana fora do contexto escolar. No que diz respeito a participacao em

projetos escolares, a turma nao se encontrava envolvida em nenhum projeto.

De um modo geral, a turma demonstrou ser participativa, interessada e motivada, principalmente
em atividades no ambito da Educacao Artistica (artes visuais, misica e danca) e Educacao Fisica.
Este grupo de alunos gostava, ainda, de partilhar exemplos do seu quotidiano, ideias e
curiosidades, sendo possivel realcar a valorizacao do didlogo em varios momentos do dia.
Estando perante uma turma heterogénea, existiam alunos que se esforcavam de forma saudavel,
ajudando os colegas com o objetivo de alcancar os melhores resultados possiveis, tornando-se
auténomos, criticos e reflexivos. Desta forma, foi possivel observar que os alunos estavam
recetivos ao desenvolvimento de atividades assentes na AC, na qual iriam conseguir alcancar
resultados através da interacao com os colegas e da construcao de relacoes significativas,

promovendo o sucesso coletivo (Johnson & Johnson, 1999).

No que concerne aos aspetos menos positivos observados, a turma apresentava fragilidade em
aspetos relacionados com o exercicio pleno da cidadania, nomeadamente no saber esperar, no
respeito pelo tempo do outro e na permissao de deixar que o outro responda quando questionado
e constante necessidade de validacao positiva no final da realizacao de alguma tarefa e/ou
atividade. Em relacao a drea curricular do Portugués, a turma apresentava vulnerabilidade na

escrita de pequenas frases e na associacao do fonema-grafema. Ja na componente da
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Matematica, foi possivel evidenciar dificuldade na compreensao e, consequentemente resolu¢ao

de problemas e, ainda, na correta utilizacao de sinais de comparacao de quantidades.

Perante isto, a diade optou por desenvolver atividades que promovessem o trabalho cooperativo
e a utilizacao do espaco exterior, uma vez que considerou ser um espaco promotor de inimeras

aprendizagens.

No ambito da caraterizacao da sala de aula deste grupo de alunos, esta apresenta uma grande
dimensao que lhes permite conforto e bem-estar. O espaco tem trés grandes janelas, o que
possibilita o aproveitamento da luz natural para a realizacdo das diversas atividades propostas.
Além disso, oferece ainda uma visao para o espaco exterior o que demonstrou ser bastante
benéfico para os alunos, contribuindo para um ambiente agradavel e inspirador. Contudo, em
certos momentos do dia em que o sol se fazia sentir, aumentava a temperatura da sala de aula,
fazendo com que os alunos ficassem mais inquietos, condicionado, de algum modo, a sua
concentragao. O excesso de luz e calor é colmatado com a utilizagcao de estores nas varias janelas,
minimizando os efeitos provocados no processo de aprendizagem dos alunos. Deste modo, é
possivel afirmar que a sala de aula tem uma boa area e condi¢des adequadas para que os alunos
consigam realizar aprendizagens com sentido. A diade pode também observar que nas paredes
estavam expostos projetos e atividades realizadas pelos alunos, assim como cartazes e pésteres
informativos relativamente aos conteddos trabalhados. Através desta constatacao, o par
pedagdgico observou que os alunos se sentiam valorizados e reconhecidos, favorecendo o seu

processo de aprendizagem privilegiado pela criacao de um ambiente mais préximo e acolhedor.

Dentro da sala encontravam-se dois armdrios e uma estante, sendo que 0s primeiros estavam
destinados a organizacao do material escolar disponivel e ao armazenamento do material
tecnoldgico existente. Ja a estante servia para acomodar os varios materiais e recursos ltdico-
pedagdgicos. Encostadas as paredes da sala, existiam mesas e cadeiras, sendo que as mesmas
serviam quer de apoio ao professor/orientador cooperante e as estagiarias quer, ainda, a
organizacao das capas dos alunos e a arrumacao dos manuais escolares. Relativamente a
disposicao das mesas, a diade deparou-se com o modelo tradicional, uma vez que as mesmas
estavam dispostas em filas e colunas, sendo que em cada mesa se sentavam dois alunos. Tendo

em conta esta situacao observada pelo par pedagdgico, o0 mesmo nao ficou indiferente. Deste
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modo, em didlogo com o professor/orientador cooperante, o mobiliario foi alterado, atendendo as
necessidades e interesses da turma, tendo em conta as atividades previamente planificadas e

desenvolvidas.

Cada crianca possuia uma caixa de material onde colocava os seus manuais escolares que
estavam a ser utilizados no momento, assim como todos os materiais relacionados com a Area
de Educacdo Artistica (Artes Visuais), destacando marcadores, lapis de cor e cera, tesoura,
aguarelas, entre outros. Através desta pequena caixa foi possivel observar a importancia dada
pelo orientador cooperante na articulagcao desta drea curricular com as restantes componentes
do curriculo, o que é fundamentado por Leite (2012) ao defender a importancia da articulagao
curricular aos varios niveis. De modo a zelar pela boa utilizacao da caixa, a mesma ficava a
responsabilidade de cada aluno. O objetivo do professor/orientador cooperante era o de
promover em todos os alunos o sentido de organizacao e responsabilidade. Quanto ao restante
material existente, na parede central da sala existia um quadro interativo apoiado por um projetor
e um quadro branco. No entanto, é de referir que o quadro interativo apenas funcionava para
projetar, uma vez que este recurso pedagdgico de exploracdo interativa aguardava reparacao. E
de salientar que todos os materiais estavam ao alcance dos alunos, proporcionando uma maior

autonomia e deslocacao pela sala.

No que se refere ao professor/orientador cooperante, apesar de seguir o método de ensino mais
tradicional, 0 mesmo tinha a preocupacao de valorizar os momentos de intervencao dos varios
elementos da turma, tendo sempre o cuidado de atender as necessidades e especificidades de
cada aluno. O professor/orientador cooperante recorria a projecao dos manuais escolares da
Escola Virtual, recorrendo ainda aos seus videos de apoio para auxilid-lo na sua pratica educativa.
E de salientar que o mesmo teve particular atencdo ao papel das estagidrias, demonstrando-se
sempre disponivel para atender as duvidas que iam surgindo. Realcava ainda pontos de melhoria
e propunha sugestdes/indicacdes, de modo a tornar a formacao e aprendizagem da diade mais

completa e com sentido.

Em relacao aos tempos pedagdgicos, no primeiro, as aulas decorriam desde as 9:00 até as 10:30.
O professor/orientador cooperante procurava iniciar este tempo letivo com uma cancao de bons

dias escolhida previamente pelo mesmo, dando seguimento a realizacao das atividades
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planificadas. As 10:30 os alunos deslocavam-se para o espaco exterior, na qual brincavam
livremente durante 30 minutos. As aulas recomecavam as 11:00, tendo o seu término as 13:00,
sendo que neste periodo o professor/orientador cooperante retomava a atividade que estava a
ser realizada antes do intervalo ou entdo iniciava uma nova. A hora de almoco tinha a duracao de
1:30, iniciando as aulas as 14:30. O periodo da tarde apenas tinha a duracdo de uma hora,
terminando o tempo letivo as 15:30. Nesta altura alguns alunos regressavam a casa ou iam para
os centros de estudo. Os restantes frequentavam a CAF das 15:30 até as 17:30. E de salientar que,
ao longo do dia, o professor/orientador cooperante tinha sempre em atencao o ritmo de trabalho
de cada aluno, tendo o cuidado de promover a autonomia em cada um, adequando o curriculo
proposto as carateristicas e necessidades da turma em questao, mobilizando sempre que fosse

possivel 0s recursos que tinha a sua disposicao (Fritsch & Leite, 2020).

Em relacdo ao corpo docente do estabelecimento de ensino onde foi realizada a PES, destaca-se
acolaboracao de todos os intervenientes, sobretudo nos momentos de pausa do hordrio letivo. Ali
partilhavam nao so boas praticas pedagdgicas, mas também discutiam sobre preocupacoes e
duvidas que surgissem. Deste modo, de forma colaborativa, os docentes refletiam sobre as
diferentes possibilidades de ultrapassa-las, com a finalidade de melhorar o processo de ensino-

aprendizagem, tornando-o mais envolvente e completo.

Neste sentido, esta colaboracao alargava-se também as familias, uma vez que a relagao escola-
familia potencia um maior desempenho escolar nos alunos, permitindo que exista uma ponte de
comunicacao, na qual os alunos partilhem com os encarregados de educacao as aprendizagens
realizadas em contexto escolar. E fundamental que esta relacao seja criada e estabelecida desde
inicio, na qual a escola deve ter como missao promover a articulacao entre professores,
encarregados de educacao e alunos. Para isso, o contexto escolar precisa de criar condicoes
favordveis ao didlogo e a colaboracao entre professores e familias, uma relacao que esta
diretamente ligada ao sucesso escolar dos alunos (Pereira et al.,, 2018). Ainda no ambito desta
relacao, a mesma possibilita que cada aluno se sinta mais comprometido com a vida escolar;
estabeleca uma maior proximidade e valorizacao dos pais; melhor articulagcao dos varios saberes
provenientes do curriculo; descoberta e aprimoramento de competéncias e saberes; bem como
desenvolvimento do sentido de autonomia e responsabilidade (Mata & Pedro, 2021). Deste modo,

é possivel concluir que o professor/orientador cooperante procurou assegurar que esta relacao
34



préxima com as familias fosse constante, mantendo as mesmas informadas através dos meios
ao seu alcance (email e chamadas telefdnicas) sobre todo o tipo de assuntos relacionados com a
vida escolar dos seus educandos (visitas de estudo, reunides de atendimento, esclarecimentos,

preocupacdes, felicitacoes,...).

212 CARATERIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO EM
CONTEXTO DE EDUCACAO PRE-ESCOLAR

A PES que foi desenvolvida na EPE, mais concretamente na sala 1, com um grupo constituido por
vinte criancas, sendo oito do sexo feminino e doze do sexo masculino. O grupo era heterogéneo,
com criancas de idades compreendidas entre os trés e os seis anos, na qual todas apresentavam
nacionalidade portuguesa, a excecao de duas, sendo as mesmas de nacionalidades marroquina e
nepalesa. Uma destas criancas nao compreendia nem falava a lingua portuguesa de forma
fluente, existindo a necessidade de falar com a mesma de modo mais individualizado e devagar,

recorrendo, por vezes, alingua inglesa.

E de salientar que existiam duas criancas que apresentavam Perturbacdo do Espectro de Autismo
(PEA) e, por isso, frequentavam regularmente sessdes de terapia, mais especificamente
cinoterapia, durante 30 minutos a quarta-feira e oficina de musica adaptada a sexta-feira. Aliado
aisto, ainda tinham um acompanhamento semanal com a professora de educacao especial, mais
concretamente a quinta-feira, podendo haver alteracoes relativamente ao dia mediante a
semana. Perante isto, uma dessas criancas demonstrou estar adaptada as rotinas da sala,
envolvendo-se, facilmente, em todas as atividades realizadas com o grupo, mantendo boarelacao
e interacao com os colegas. De forma geral, o grupo demonstrou empatia em auxiliar e envolver a
crianca a sentir-se incluida dentro do espaco escolar, tanto em atividades mais orientadas dentro
da sala de atividades, como no espaco exterior, mais especificamente na altura do recreio. A outra
crianca, apresentava dificuldades significativas nas relagdes com os outros e na comunicacao.
Apesar de compreender a linguagem oral, expressava-se, maioritariamente, através da
linguagem nao verbal (sons e gestos). No entanto, foi notéria a melhoria da sua comunicagao ao
longo do tempo, sendo que a crianca comecava a construir frases. E importante destacar que a

crianca tinha seis anos e apresentava desafios no cumprimento de regras, na linguagem verbal e

35



na autorregulacao emocional, revelando, por vezes, comportamentos inadequados e agressivos,
sobretudo em momentos de transicao, levando ao afastamento dos colegas em certos
momentos. E de realcar que a crianga, na maioria dos dias, ndo conseguia enquadrar-se nas

rotinas estabelecidas com o grupo, destacando-se a altura do acolhimento.

Aliado a estas especificidades, semanalmente o grupo realizava atividades relacionadas com o
projeto “A brincar e a ler vamos aprender”, a terca-feira, que tinha como principais objetivos o
desenvolvimento da fala através da leitura de histdrias, juntamente com uma terapeuta
especializada. Uma vez por semana, o grupo tinha uma sessao relacionada com o projeto Bilingue
comuma educadora com formacgao na area, na qual eraincentivado arealizacao de atividades que
sensibilizassem o grupo para a aprendizagem da lingua inglesa de modo Iudico e interativo, a
segunda-feira. A par destes projetos, o grupo estava inserido num terceiro denominado por
projeto Erasmus + “Seeds will Grow”, juntamente com outros paises - Irlanda, Grécia e Italia -
apresentando como finalidade o impulsionamento de prdticas inclusivas, valorizando a

diversidade e consciencializando as criancas para a importancia da sustentabilidade.

Relativamente aos interesses do grupo, o mesmo sempre demonstrou entusiasmo pela
realizacao de atividades sensoriais, assim como atividades relacionadas com as artes visuais,
mais especificamente desenho e pintura. Foi, ainda, manifestado um interesse pela leitura de
histdérias dramatizadas, bem como por aspetos culturais e naturais dos paises de origem das
criangas da sala. Quanto as necessidades, foram observadas fragilidades na linguagem oral e na
consciencializacao fonoldgica, mais concretamente na articulagcao de palavras em alturas de
descricdo de momentos vivenciados. O jogo dramatico/teatro mostrou-se como uma
adversidade, uma vez que as criangas apresentavam dificuldades em representar personagens
ou situacoes em momentos de atividades mais orientadas. No que toca a convivéncia social, foi

notdria a falta de capacidade na espera pela sua vez de falar e na escuta do outro.

Relativamente as interacoes e relacoes que se estabelecem entre os vdrios intervenientes
presentes em contexto educativo sdo, tal como refere as OCEPE, “essenciais para o
desenvolvimento” (pdg. 28). Deste modo, o ambiente educativo promove o estabelecimento de
variadas relacoes, podendo estas ser: interacdo entre criancas, entre criancas e adultos, entre

profissionais e com as familias e a comunidade. Na relagao entre criancas, a mesma estava

36



assente em valores como a entreajuda e a partilha, na qual as criangas mais velhas procuravam
ajudar as mais novas, caraterizando-se, de um modo geral, de uma forma positiva, Este auxilio
mutuo promoveu um maior enriquecimento na aprendizagem de todos (Lopes da Silva et al.,
2016). No entanto, e tal como mencionado acima, em situacao de grande grupo as criangas tinham

bastante dificuldade em ouvir o outro e esperar pela sua vez de falar.

No que toca arelagao da crianca com o adulto, a mesma era construida numa base de confianca e
seguranca por parte da crianca no adulto, uma vez que o procurava em situacoes de maior stress
e descontrolo emocional, vendo no adulto uma figura de auxilio e de referéncia. Jd a relacao entre
profissionais, a mesma era desenvolvida tendo por base o bem-estar da crianca, havendo
cooperacao entre todos os elementos constituintes da equipa educativa. Associado a relagao de
profissionais, é importante destacar a interacao entre a educadora de infancia e a assistente
operacional, na qual amesma se assegurava numa base de confianca e cooperacao, havendo um
didlogo constante entre os dois elementos, com a finalidade de preparar a semana da melhor
forma possivel e antecipar possiveis adversidades que pudessem surgir mediante as atividades

planificadas.

A relacao com as familias e a comunidade era de bastante preocupacao por parte da equipa
educativa, na qual a primeira ocorria, principalmente nos momentos de chegada e de saida da
escola. Nestes momentos a educadora/orientadora cooperante procurava estabelecer um breve
didlogo para abordar preocupacoes, dividas ou felicitar as familias sobre algum assunto que tinha
surgido ao longo do dia. A par disto, existiam reunides com cada familia, centradas nas criancas,
em que a educadora tinha a oportunidade de conhecer melhor o contexto familiar e as suas
especificidades, perceber as expectativas e opinides dos familiares e partilhar observacdes ou
sugestoes com os mesmos, de modo a facilitar a compreensao do trabalho pedagdgico realizado
no jardim de infancia. Por fim, o contexto escolar procurava realizar feiras de acordo com as
diversas estacdes do ano, juntamente com a Associacao de Pais, com afinalidade de proporcionar
um maior envolvimento e participacdo das familias (Lopes da Silva et al., 2016). Jd a relacao com
a comunidade era estabelecida com o objetivo principal de “alargar e enriquecer as situacoes de
aprendizagem” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 30), reconhecendo a importancia do papel de cada
um, permitindo a construcao de umaligacdo que fortaleca os conhecimentos desenvolvidos pelas

criangas.
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Relativamente aos modelos pedagdgicos referidos como inspiradores pela
educadora/orientadora cooperante, destacam-se os modelos HighScope e o MEM. A educadora,
também, referia a utilizacago da MTP, na qual esta metodologia fundamentava,
predominantemente, a sua prdtica pedagdgica, sendo esta uma abordagem centrada em
questdes e problemas provenientes das vivéncias e do quotidiano das criancas (Vasconcelos et
al., 2011). A influéncia do modelo HighScope podia ser visivel tanto na organizagao da sala em
diversas dreas, mencionadas posteriormente, assim como na estruturacao do tempo didrio,
nomeadamente na organizagao das criancgas tanto em pequenos grupos como em grande grupo
aquando da realizacao das atividades ao longo do dia (Hohmann & Weikart, 1995). Perante isto, 0
principal objetivo da educadora era atender aos interesses e as necessidades do grupo que
fossem sendo observados, proporcionando o ambiente e o tempo adequados para a construcao

ativa de conhecimentos por parte da crianca.

Corroborando as OCEPE, a organizacao do ambiente educativo assenta em vdrias dimensoes:
organizacao do tempo, espaco, grupo e as interacdes entre os diferentes intervenientes. A
organizacao do grupo, juntamente com a organizacao do espaco e do tempo constituem
dimensodes que se articulam para estabelecer a melhor organizacao do ambiente educativo da
sala (Lopes da Silva et al., 2016). A sala de atividades encontrava-se organizada por diversas
areas: area de jogos das construcdes, que normalmente era delimitada no tapete; drea dos jogos
de mesa; drea da casinha, composta pelo quarto e a cozinha; drea das expressdes (desenho,
pintura e modelagem); drea das ciéncias; e, por fim, a drea da biblioteca. E de referir que o grupo
procurava, sobretudo, a drea de jogos das construcoes e a drea da casinha, sendo que esta tltima
dispunha de uma variedade imensa de objetos, tais como roupas e acessorios, que apelavam a
criatividade das criancas. Num momento posterior, foi introduzida uma tenda resultante do
projeto elaborado pelas estagidrias em formacao, a qual despertou grande interesse e

entusiasmo entre os participantes do grupo.

Cada uma dessas dreas dispunha de materiais cuidadosamente selecionados para melhor
atender as necessidades do grupo, havendo um limite de criancas por drea que foi estabelecido
em conjunto com o grupo, sendo que todos eram capazes de respeitar esse limite. Em relacao a
distribuicao de cada material na sua drea correspondente, 0s mesmos encontravam-se

s

acessiveis a todas as criancas, potenciando uma maior autonomia e liberdade de movimento. E
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de salientar que existiam materiais tanto estruturados como recicldveis, sendo que estes ultimos
eram utilizados, sobretudo, em atividades planificadas e na area das ciéncias. A area dos jogos,
tanto de construcoes como de jogos de mesa, dispunha de um mdvel de apoio onde estavam
organizados diversos materiais, como puzzles, blocos légicos, tangram, legos de diferentes
tamanhos, jogos de associacao, entre outros. Este espaco promovia a convivéncia social e
contribuia para o desenvolvimento de competéncias relacionadas com a cidadania, como a
partilha, a motricidade fina, a atencao e a capacidade de resolucao de problemas. Relativamente
a areada casinha, como jd referido, esta estava organizada em dois espacos: a cozinha e o quarto,
onde se encontrava uma grande variedade de mobilidrio e materiais, incluindo fogao, panelas,
talheres, uma mesa com cadeiras, pratos e copos coloridos, armario, cama e objetos
representativos de alimentos, entre outros. As criancas nesta drea brincavam ao faz-de-conta,
reproduzindo situacdes do quotidiano que observavam e experienciavam, desenvolvendo, assim,
aimaginacao e a autonomia. A drea das expressoes era composta por dois cavaletes, bem como
por materiais de escrita e pintura — folhas, Iapis, marcadores, tintas e pincéis — e também por
materiais relacionados com a técnica de modelagem, nomeadamente plasticina e moldes. Esta
area era especialmente procurada por umadas criancas que apresentava PEA, pois demonstrava
preferéncia por atividades sensoriais, tais como a modelagem da plasticina. A drea das ciéncias
incluia uma mesa e diversos recursos que proporcionassem momentos de exploracao e
investigacao, como lupas e pingas, utilizadas para observar elementos trazidos do exterior
(folhas, penas, conchas) e por uma caixa que continha ovos de bichos-da-seda. Por tltimo, a drea
da biblioteca era composta por uma manta e almofadas, criando um ambiente acolhedor e
convidativo, e porum maével expositor comuma selecao diversificada de livros, abrangendo varios

géneros literarios.

Nas OCEPE, salienta-se, ainda, relativamente a organizacao do espaco, a utilizacao das paredes,
afirmando que estas nao podem ser descuradas, pois espelham as vivéncias das criangas. Deste
modo, 0 que esta exposto representa os processos desenvolvidos, constituindo uma forma de
comunicacao, sendo visiveis tanto para as criangas como para os adultos (Lopes da Silva et al.,
2016). Perante isto, nas paredes e na porta da sala de atividades estavam presentes os trabalhos
e projetos que foram sendo realizados pelo grupo, nomeadamente o projeto desenvolvido pela
diade, assim como instrumentos de pilotagem carateristicos do MEM, tais como o mapa das

presencas, mapa do tempo, mapa das tarefas e, ainda, o mapa com os dias de aniversdrio de cada
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crianca. Estes instrumentos permitiam que a crianca tivesse uma maior consciencializagao
relativamente a organizacao temporal, nomeadamente nas no¢oes relacionadas com as unidades

bdsicas do tempo didrio e semanal.

A sala de atividades dispéem, ainda, de bastante iluminacao natural, uma vez que duas das
paredes da sala sao compostas por grandes janelas, sendo que no seu parapeito estavam
disponiveis alguns materiais e instrumentos de apoio a area das ciéncias, como é o caso de lupas,
assim como os portefdlios correspondentes a cada crianga. Para além destes objetos, neste
espaco estavam presentes uma sementeira de cravos tunicos e um vaso com nabo, sendo que
era responsabilidade do grupo manter o bem-estar destas plantas e legume. O teto da sala é,
também, um espaco de exposicao de trabalhos realizados pelas criancas, uma vez que com o
auxilio de fio de pesca foi possivel suspender varios materiais resultantes das atividades

planificadas, tais como um mural construido pelo grupo.

0 jardim de infancia tem, ainda, um espaco exterior capaz de proporcionar inimeros momentos
de aprendizagem as criancas através de todos os materiais dispostos, assim como das
experiéncias proporcionadas pelo contacto com o exterior, nomeadamente o vento, a
temperatura e, ainda, a chuva, uma vez que existia um garrafa que servia para medir o caudal da
agua. Estas informacdes recolhidas eram, posteriormente, registadas num quadro criado e
explicado previamente ao grupo. Neste espaco estavam, ainda, a ser desenvolvidas duas hortas,
de acordo com o projeto “Seeds will Grow”, em que o objetivo era que os grupos tivessem a
responsabilidade de cuidar e tratar da horta, sendo que a mesma era composta por sementes que
0s restantes paises envolvidos no projeto (Irlanda, Grécia e Itdlia) enviaram, sendo que jd era

possivel observar o crescimento do feijao, entre outros legumes.

0 tempo pedagdgico, na educacao de infancia, corresponde a momentos que se repetem com
uma certa periodicidade” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 27), tendo sempre por base a flexibilidade,
ou seja, a contemplacao de possiveis modificacoes que possam surgir tendo em conta as
necessidades do grupo. Deste modo, a planificacao do dia deve ter em conta a liberdade de
organizacao do tempo didrio, com a finalidade de permitir que as criancas se apropriem,
progressivamente, de referéncias temporais que tenham como foco atividades que permitam a

experimentacao, a exploracao e a construcao de conhecimentos significativos (Lopes da Silva et
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al., 2016). Perante isto, a organizagao do tempo foi concebida para acomodar os periodos de maior
e menor agitacao e cansaco, sendo que eram realizados ajustes de modo a garantir que o bem-
estar e a comodidade de cada crianca fosse salvaguardada. A educadora de infancia, assim como
a mestranda tiveram em consideracao os ritmos de cada crianca, respeitando-os, destinando
mais tempo a determinada atividade sempre que fosse necessario, tentando que estas alteracoes
fossem realizadas de modo tranquilo. Neste contexto, a organizacao temporal das rotinas didrias
foi estruturada em dois momentos — manha e tarde — com o intuito de facilitar a compreensao do

tempo didrio das criancas no jardim de infancia.

O inicio do dia correspondia ao momento de acolhimento, realizado em grande grupo no tapete da
sala de atividades pelas quatro profissionais presentes: a educadora/orientadora cooperante, a
assistente operacional e as duas educadoras estagidrias. Durante este periodo, promovia-se um
espaco de partilha onde as criancas podiam relatar vivéncias e experiéncias pessoais ocorridas
fora do ambiente escolar. Seguidamente, a educadora abordava com o grupo o que estava a
pensar realizar ao longo do dia, contribuindo para uma maior previsibilidade e seguranca nas
criancas, procedendo a cancao dos bons dias. Posteriormente, cada crianga realizava o registo da
sua presenca no quadro respetivo. Ainda em grande grupo, procedia-se a organizacao das tarefas
do dia, com base no mapa de tarefas. As criancas responsdveis desempenhavam entao as suas
funcoes, que incluiam: contar o nimero de criancas presentes, registar as presencas e faltas,
questionar o almoco a cozinheira e observar e registar o estado de tempo. Importa destacar que,
a segunda-feira, eram atribuidas aleatoriamente as responsabilidades semanais, questionando o
grupo quem é que teria interesse de ficar em determinada tarefa. E de realcar que a educadora
tinha sempre o cuidado de nao colocar as mesmas criancas nas tarefas, existindo rotatividade. O
mapa das tarefas incluia: questionar o almoco do dia, separar o lixo, registar presencas e faltas,
distribuir o lanche, regar as plantas da sala de atividades e registar o estado de tempo.
Posteriormente, a educadora propunha uma atividade estruturada ou sugeria a continuacao de
uma atividade previamente iniciada. Em contrapartida, as criancas tinham a possibilidade de se
envolver em atividades livres, dispersando-se pelas diferentes areas da sala conforme os seus

interesses.

Apds a realizacao do momento de higiene, por volta das 10:15, os responsaveis pela distribuicao

do lanche realizavam a sua tarefa, sempre com a supervisao dos adultos presentes na sala de
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atividades. De sequida, quando as condicdes meteoroldgicas assim permitiam, as criancas
dirigiam-se ao espaco exterior, onde brincavam livremente, sendo que a equipa educativa
aproveitava para observar as brincadeiras das criancas, assegurando o bem-estar das mesmas.
Caso nao fosse possivel ir para o espaco exterior, devido a meteorologia, as criangas assistiam
atentamente a uma histdria animada no computador, com o auxilio de um videoprojector, sendo
que de seguida continuavam a realizacao da tarefa proposta antes do lanche ou dava-se inicio a
uma nova. As 11:50, as criancas realizavam, novamente, a sua rotina de higiene, sendo que a partir
das 12:00, as animadoras assumiam a responsabilidade pelas criancas durante todo o periodo de

almoco, permanecendo com elas até a chegada da educadora de infancia.

Ao periodo da tarde, era dedicado duas horas, iniciando as 13:30, onde eram concretizadas
atividades ja planificadas pela educadora ou realizavam atividades livres escolhidas pela prdpria
crianca nas diferentes areas da sala. A seguir ao momento de higiene, era distribuido o lanche por
volta das 15:00, na qual apds o final do tempo letivo, ou seja, as 15:30, algumas criancas dirigiam-
se para as atividades extracurriculares, sendo estas danca, educacao fisica, inglés e karaté. E de
destacar que as animadoras, juntamente com as assistentes operacionais, ficavam responsaveis
por cuidar e zelar pelo bem estar e seguranca das crian¢as que nao estavam inscritas nas

atividades extracurriculares daquele dia.
2.2. METODOLOGIA DE INVESTIGACT\O—ACAO

No presente subcapitulo sera apresentada a metodologia de investigacao utilizada ao longo da
PES e denominada por Investigacao-Acao (I-A). No que toca a sua definicdo, amesma nao parece
encontrar um consenso entre 0s varios autores que se dedicam a sua investigacao, uma vez que
se tratade "uma expressao ambigua, que se aplica a contextos de investigacao tao diversificados”

(Coutinho et al., 2009, p. 359).

Porém, existem definicdes que apresentam um maior consenso, realcando o conceito da autoria
de John Elliott, em que o mesmo refere que a I-A é o estudo de uma situacao social, com a
finalidade de melhorar a qualidade de acao que nela decorre. Neste sentido, esta no¢cdo remete

para o desenvolvimento tanto pessoal como profissional, na qual se deseja o entendimento dos
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ambientes e das a¢oes cuja mudanca se pretende, tendo por base a pratica de investigacao dos

mesmos (Mdximo-Esteves, 2008).

Ja Com Kemmis, define I-A como uma ciéncia pratica e moral, bem como uma ciéncia critica,
referindo amesma como uma forma de investigagao autorreflexiva. Estainvestigacao é realizada
por aqueles que participam nas situacoes em estudo, sejam eles professores ou alunos em
circunstancias sociais para melhorar a racionalidade e justica das suas prdprias praticas sociais
ou educacionais; a compreensao das mesmas; e as instituicoes em que essas prdticas sao
promovidas (Latorre, 2003). Peranteisto, 0 docente deve ter uma atitude reflexiva e investigativa,
com o objetivo de promover e melhorar a sua préxis, conseguindo lidar com os desafios e

obstaculos provenientes da sua pratica e adotar e desenvolver inovagoes.

Neste sentido, é fundamental realcar o destaque da observacao sistematica em contexto escolar,
pois através da mesma o docente é capaz de evidenciar varias informacoes cruciais, abrangendo
aspetos como o espaco, 0s materiais disponiveis e as interacdes que se estabelecem. Através
destas informagdes iniciais, o educador/professor conseguira desenvolver as suas acdes
pedagdgicas, tendo por base a intencionalidade educativa. Perante isto, Estrela (1994)
apresentou uma possivel definicao para observacao, afirmando que a mesma é uma etapa
essencial tanto parauma formacao cientifica abrangente como paraumaintervencao pedagdgica

sdlida, que a pratica didria exige.

Como ja referido, a I-A tem como propdsito primordial o aprimoramento da pratica, sendo que a
construcao de conhecimento e a aplicacao do mesmo sao secundarias e dependem diretamente
desse objetivo central. Além disso, uma das caracteristicas da I-A é o seu processo continuo,
assente numa natureza ciclica e em espiral que engloba as vdrias fases: planear, atuar, observar
e refletir (Coutinho et al.,, 2009). Esta metodologia é, também, contextualizada, o que significa que
os problemas investigados surgem de contextos sociais especificos e as solucoes sao
desenvolvidas para se adaptarem a essas realidades particulares, através do trabalho
colaborativo e participativo de todos os envolvidos. A metodologia de I-A salienta ainda o
envolvimento ativo de todos, elevando os educadores/professores ao estatuto de investigadores
das suas prdprias praticas, o que impulsiona o seu desenvolvimento profissional continuo. Por

ultimo, a I-A assenta numa base de autoavaliacao e autoconsciéncia, que resultam da reflexao
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critica sobre a propria atuacao e que capacitam os participantes a tomar decisdées mais

informadas (Elliott, 2000).

De modo a sintetizar melhor as vdrias visoes e carateristicas da metodologia da I-A, foram
desenvolvidos varios modelos que apesar de terem por base o modelo de Kurt Lewin, um dos
fundadores deste conceito, apresentam particularidades provenientes dos estudos dos prdprios
investigadores e autores dos modelos apresentados a sequir. E de realcar que nenhum dos

modelos estd desprovido da ténica em espiral referida anteriormente.

Tabela1

Modelos de Investigacao-Acao, adaptado de Coutinho et al. (2009)

Modelo de Kurt Lewin Trés fases principais: planificacao, acao e avaliacao da acao.

(1946)
Modelo de Stephen Quatro fases principais: planificacao, agao, observacao e
Kemmis (1988) reflexao.

Trés fases principais: identificacao de uma ideia geral,
apresentacao das hipéteses de acao e elaboracao do plano de
acao.

Modelo de John Elliott
(1993)

Modelo de Jack Whitehead | Cinco fases principais: observar, refletir, agir, avaliar e
e Jean McNiff (2006) modificar.

E de realcar que todos estes modelos sdo independentes, ou seja, nao existe uma ordem pela qual
se deve seqguir ou estabelecer. No entanto, é de salientar que todas as fases estabelecem uma

relacdo entre si.

Relativamente a PES desenvolvida ao longo do ano letivo, é possivel afirmar que as diversas
atividades planificadas tiveram por base um modelo semelhante ao de Stephen Kemmis, umavez
que as fases acima referidas tiveram presente durante todo o percurso desenvolvido pela
mestranda. E de reforcar a importancia da observacao niao s6 numa parte mais final do ciclo, ou
seja, durante o desenvolvimento das atividades propostas, mas também no inicio, tal como

salientam Jack Whitehead e Jean McNiff no seu modelo, pois é através da mesma que é possivel
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verificar as carateristicas de cada crianca, bem como as necessidades e dificuldades sentidas pelo

grupo/turma numa primeira fase.

Para auxiliar no percurso desenvolvido durante a PES, a mestranda destaca a importancia dos
guioes de pré-observacao, as planificacoes e o registo das notas de campo, pois através destes
instrumentos foi possivel identificar de forma mais pormenorizada as dificuldades, interesses e
necessidades de cada crianca, de modo a que as atividades desenvolvidas fossem ao encontro
das mesmas. Outro instrumento essencial foi a elaboracao das narrativas colaborativas, uma vez
que estas permitiram que fosse possivel refletir cuidadosamente sobre a acao desenvolvida, bem

como as potencialidades e impactos causados em cada um, com o objetivo de melhorar.

Ao longo da PES, é de referir aimportancia do feedback recebido acerca dos varios instrumentos
desenvolvidos, nomeadamente as planificacdoes realizadas, bem como as narrativas
colaborativas, tanto por parte da supervisora institucional como dos orientadores cooperantes,
permitindo refletir novamente sobre as dificuldades sentidas, assim como pontos a melhorar, de

modo a promover uma formagao mais completa.

Associada a esta metodologia, é importante salientar a relevancia das questdes éticas que
pautaram o percurso da estagidria em formacao. Durante a prdtica pedagdgica, surgiram
situacdes em que se pretendia registar fotograficamente momentos significativos do quotidiano
das criancas, como evidéncias que sustentem a acao pedagdgica. Para que estes registos fossem
realizados de modo responsdvel, existiu o cuidado prévio de obter o consentimento dos
encarregados de educacao através da entrega de autorizacoes especificas para esse fim. Este
cuidado revela uma atitude profissional consciente e respeitadora dos direitos das criancas e das
suas familias. Para além de cumprir normas legais e institucionais, a estagidria demonstrou o seu
compromisso com uma pratica ética, transparente e colaborativa. Perante este contexto, a

mestranda procurou estabelecer uma relacao com as familias alicercada na confianca mutua.

Em suma, através da metodologia I-A e tendo em conta as vdrias fases que a compdem
(observacao, planificacao, reflexao e avaliacao), a mestranda relacionou a teoria com a pratica
através da constante reflexao, sendo que esta deve estar intrinsecamente ligada ao papel do
docente. Deste modo, a estagidria em formacao considera que estes parametros sao
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fundamentais para analisar os ambientes de aprendizagem, conseguindo encontrar estratégias e
recursos que os permitam melhorar, assim como potenciar um processo de ensino-

aprendizagem dinamico, motivador e inovador (Sanches, 2005).
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3. DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES DESENVOLVIDAS E
DOS RESULTADOS OBTIDOS

O atual capitulo tem como o finalidade apresentar e descrever as atividades pedagdgicas

desenvolvidas tanto na EPE como no 1.2 CEB, ao longo do percurso construido durante a PES.

Em cada um dos subcapitulos, para além de serem descritas as atividades, as mesmas serao
analisadas com base na importancia e no impacto que tiveram nas criancas através da
observacao e da reflexao realizada pela mestranda. Estas reflexdes serdo concretizadas tendo
como pilares os pressupostos tedricos e legais analisados, previamente, no capitulo I.
Relativamente as planificacoes elaboradas, as mesmas foram ao encontro da metodologia de I-
A colocada em pratica, tendo por base os interesses e necessidades do grupo e da turma em

questao.

Através dareflexao e andlise, a mestranda pretendeu valorizar e assegurar a pratica de principios

éticos e deontoldgicos em ambos os contextos educativos.

3.1.PRATICA PEDAGOGICA DESENVOLVIDA EM CONTEXTO DO
1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

No que diz respeito as atividades pedagdgicas desenvolvidas ao longo do 1.2 CEB, as mesmas
tiveram por base a MTP nas vdrias componentes que compdem a matriz curricular deste ciclo de
ensino: Portugués; Matematica; Estudo do Meio; Educacao Artistica (artes visuais, expressao
dramatica/teatro, danca e musica) e as TIC. Aliado a estas foi preocupacao da mestranda incluir
atividades que promovessem o bem estar fisico e a boa convivéncia social, pressupostos

presentes nas dreas curriculares, Educacao Fisica e Cidadania e Desenvolvimento.

No que concerne as planificacdes construidas para o 1.2 CEB, as mesmas estavam organizadas
em unidades de aprendizagem, sendo estas estruturas pedagdgicas que tém como finalidade
promover suporte e orientacao ao processo de ensino-aprendizagem, articulando os objetivos de

aprendizagem previstos nos documentos curriculares, nomeadamente o PASEO e as AE. As
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unidades de aprendizagem tém como principal foco fomentar o desenvolvimento integral dos
alunos, promovendo tanto a aquisi¢ao de conhecimentos disciplinares quanto o fortalecimento de
competéncias transversais, servindo de exemplos deste Ultimo o pensamento critico, a

criatividade e a capacidade de resolucao de problemas (Oliveira-Martins et al., 2017).

Em conformidade com as diretrizes estabelecidas pelo Ministério da Educacao, as unidades de
aprendizagem sao projetadas de maneira flexivel, permitindo a articulacao interdisciplinar,
atendendo a diversidade de interesses, ritmos e necessidades dos alunos no processo educativo.
Alinhadas com os principios presentes no Decreto-Lei n.2 55/2018 (2018), estas unidades
inserem-se numa abordagem holistica da educacao, adotando um foco centrado no aluno e no
seu contexto social. Podem ser estruturadas em torno de questoes, projetos ou temas
significativos, com o intuito de conferir maior sentido e relevancia as aprendizagens
desenvolvidas pelo aluno. Neste sentido, as unidades de aprendizagem sao concebidas de forma
dinamica, possibilitando aos professores ajustar o processo de ensino-aprendizagem as
especificidades de cada turma, além de promover o desenvolvimento das competéncias previstas

parao 12 CEB.

Perante isto, ao longo da prdtica, a mestranda promoveu condicdes para criar ambientes que
respeitassem os ritmos de trabalho, assim como os interesses e necessidades que os alunos iam
evidenciando, tal como esta previsto no Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018), ao salientar que as
“medidas universais sao mobilizadas para todos os alunos, incluindo os que necessitam de
medidas seletivas ou adicionais” (p. 2921). De facto, estas medidas correspondem aos recursos
educativos que o contexto escolar tem a sua disposicao com objetivo de promover o

envolvimento e a participacao de todos.

Deste modo, nas duas primeiras semanas, a diade privilegiou a observacao sistematica, tendo
esta sido uma etapa significativa ao longo de toda a PES (cf. Capitulo 1), juntamente com a
colaboracao do professor/orientador cooperante, com a finalidade de estabelecer uma maior
relacao de proximidade com a turma e identificar os possiveis interesses e necessidades. Ainda
no periodo de observacao foram pensadas e estabelecidas algumas estratégias que permitissem
colmatar as fragilidades identificadas, possibilitando o envolvimento e a atencao de todos os

alunos.

48



No que diz respeito as acoes educativas desenvolvidas a partir da terceira semana até ao final da
pratica educativa, as mesmas foram estruturadas com o apoio de planificacoes, tendo por base
uma dinamizacao gradual e alternada entre o par pedagdgico. Assim, foi promovida uma relacao
que tivesse por base a colaboracao ativa, apta para desenvolver competéncias, como a
autonomia e o respeito, assim como técnicas que ajudassem a ultrapassar momentos de maior
complexidade, essenciais para a boa convivéncia e trabalho em diade. Esta colaboragao permitiu,
ainda, pensar e refletir criticamente sobre a acdao desenvolvida, com a finalidade de estabelecer

novas estratégias para a construcao de aprendizagens significativas (Ribeiro, 2020).

O dialogo foi um meio privilegiado, desde o inicio, pelo par pedagdgico entre si e com a turma,
sendo esta constituida por dezoito alunos, todos matriculados no 1.2ano de escolaridade. Perante
isto, a partir da estratégia pedagdgica adotada com a turma, a diade foi, progressivamente,
conseguindo identificar o nivel de desenvolvimento de cada aluno, bem como o seu nivel de
desenvolvimento potencial. Deste modo, tornou-se possivel reconhecer as fragilidades de cada
aluno e definir as estratégias mais adequadas a mobilizar. Assim, foi possivel em contexto da
pratica pedagdgica reconhecer o inicio do processo de desenvolvimento proximal, conforme

salientado na teoria de Vygotsky (cf. Capitulo ).

Neste sentido, a diade iniciou a primeira fase da MTP, onde a observacao e as notas de campo
foram técnicas de recolha de dados essenciais, juntamente com o didlogo acima mencionado,
enquanto estratégia pedagdgica, para definir o problema em estudo. Através destas recolhas,
uma das grandes observacoes realizada foi a organizacao da sala de aula, na qual, tal como
referido anteriormente, a mesma estava disposta de acordo com o modelo tradicional. Assim
sendo, apesar de o par de alunos de cada mesa colaborar na realizacao de atividades, era notdria

a falta de entreajuda e cooperacao na construcao das aprendizagens.

Perante esta constatacao, foi construido um projeto que tivesse por base a metodologia da AC,
com a finalidade de promover um conjunto de atividades, em que cada aluno tivesse um papel
dinamico e ativo, de modo que as mesmas fossem significativas e transversais a todos. Por
conseguinte, surgiu o projeto "Aprender a Cooperar” que veio dar solidez a fase Il da MTP, na qual
foram planificadas atividades que tivessem o aluno como centro da aprendizagem. Estas

atividades, que serao descritas posteriormente, viabilizaram o desenvolvimento das diversas
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areas de competéncias espelhadas no PASEO, nomeadamente o raciocinio e resolu¢ao de
problemas, o relacionamento interpessoal, o desenvolvimento pessoal e autonomia, a

consciéncia e dominio do corpo (Oliveira-Martins et al,, 2017), entre outras.

Numa primeira fase, existiu a necessidade de criar grupos cooperativos, sendo que para a
constituicao dos mesmos foi desenvolvido com a turma um pequeno jogo, assente no contetddo
que estava a ser abordado no momento — os ditongos. Deste modo, cada crianca recebeu um
papel, que poderia conter um ditongo escrito, uma imagem, a palavra escrita correspondente a
imagem ou ainda um papel com todos estes elementos reunidos (Figura1). Apds a distribuicdo dos
diferentes papéis, cada aluno observou e analisou o papel que Ihe foi atribuido e procurou
identificar os colegas que integravam o seu grupo, sendo que o mesmo iria acompanhd-lo ao

longo de todo o processo de aprendizagem.

Figura1

Exemplos utilizados no jogo de criagao dos grupos cooperativos
Gus

gz

E de salientar que, a medida que as acdes pedagdgicas foram sendo realizadas, houve alteracdes
na composicao dos grupos, com base na observacao continua de cada aluno e no didlogo com o
professor/orientador cooperante, com o objetivo de atender as necessidades individuais dos
mesmos. No total, foram constituidos cinco grupos cooperativos: trés compostos por quatro
elementos e dois por trés alunos, tendo sempre em consideracao as caracteristicas e
especificidades de cada um. A organizacao dos grupos teve por base o desenvolvimento de

valores como a partilha e a entreajuda.
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Numa fase posterior, cada grupo teve a oportunidade de dialogar e decidir coletivamente o nome
do seu grupo, sendo que os escolhidos foram: “As amigas incriveis”, “Os fofos bonitos”, “Os super-
herdis”, “A estrela” e “Super Fantastico Stitch”. Este momento permitiu que os alunos
desenvolvessem competéncias como o saber ouvir, construir um didlogo construtivo e a partilhar
ideias. Associado a estas competéncias, foram trabalhados valores fundamentais, como o
respeito mutuo, a cooperacao e a mediacao de conflitos, visando “contribuir para o incremento de
atitudes e comportamentos, de didlogo e respeito pelos outros” (Direcdo-Geral da Educacao,
2018, p. 6), sendo estes pressupostos presentes na componente curricular da Cidadania e

Desenvolvimento.

De modo a proporcionar uma maior estrutura aimplementacao da AC, as professoras estagiarias
optaram por desenvolver atividades que tivessem por base métodos informais, tais como a “Mesa
Redonda” (Kagan, 1994) e “Palavras para uma Histdria (escrita criativa)” (Lopes & Silva, 2022),
assim como o modelo de Rotacao por Estacdes (Carvalho et al., 2022) analisados, anteriormente,
no capitulo I. Como técnicas de avaliacao, a diade recorreu as estratégias “Ja Podem Mostrar”
(Kagan,1994) e a “Verificacdo em Pares” (Kagan, 1994), que foi adaptada, posteriormente, para a

“Verificagcao em Grupos”.

Iniciando com a “Mesa Redonda”, a mesma foi utilizada, sobretudo, em atividades de escrita, na
qual os alunos, organizados nos seus grupos, tinham ao seu dispor uma folha e lapis, assim como
o auxilio de um crondmetro digital projetado no quadro, estando, deste modo, visivel a todos.
Perante isto, no tempo estipulado, a folha ia circulando por cada aluno do grupo, sendo que cada
elemento tinha de escrever palavras que iniciassem com a letra em estudo nesse dia. O
procedimento ia sendo repetido até finalizar o tempo. Este método foi, também, utilizado em
vdrias componentes da matriz curricular do 1.2 CEB, nomeadamente em momentos de

consolidacao de contetidos.

Este método permitiu desenvolver em cada aluno a responsabilidade individual, o envolvimento
ativo e uma participacao equitativa. Além disso, contribuiu para a criagao de ambientes favordveis
a partilha e consolidacao de conhecimentos, ao desenvolvimento do pensamento critico e a

promocao da interdependéncia positiva, entre outros beneficios (Lopes & Silva, 2022) .
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Aliado a "Mesa Redonda”, a diade elegeu o método da “Verificacao em Pares” como forma de
avaliar se a atividade proposta foi realizada corretamente, sendo que o mesmo, tal como referido
anteriormente, foi adaptado para a “Verificacao em Grupos”. Neste sentido, apds os grupos
concluirem a atividade, a diade recolheu as folhas de trabalho e distribuiu-as novamente pelos
grupos, sendo que a folha atribuida a determinado grupo nao correspondia ao grupo que a tinha
realizado. Posteriormente, em pequenos grupos, teriam de verificar se os colegas tinham
realizado a atividade proposta corretamente, colocando um visto (Figura 2). Efetuada a correcao,
a folha voltava novamente para o grupo que realizou a atividade, com a finalidade de percecionar
as respostas certas e os pontos de melhoria, havendo oportunidade para refletir e corrigir. De
seguida, cada grupo foi convidado a partilhar com os restantes as palavras que tinham escrito,
sendo as mesmas escritas no quadro de modo a também poder recorrer ao estimulo visual,

tornando a aprendizagem mais completa.

Figura2

Momento de verificacao em grupo

wy

Através da adaptacao do método “Verificacao em Pares”, a diade procurou atribuir aos alunos um
papel mais ativo e distinto daquele a que estao habitualmente acostumados, promovendo o
desenvolvimento de competéncias de comunicacao, ajuda mutua, o espirito de equipa, a partilha

e a consolidacao de conhecimentos, entre outros aspetos (Lopes & Silva, 2022).

No que diz respeito as “Palavras para uma Histdria”, promovendo a escrita criativa, a diade
adaptou este método para ser realizado em grande grupo, uma vez que os alunos ainda nao

demonstravam grande predisposicao para expor as suas ideias e pensamentos aos restantes
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colegas, considerando este método uma excelente forma de ultrapassar esta dificuldade. Deste
modo, numa fase inicial, os alunos apresentaram diversas palavras que comecavam com letras
previamente abordadas, as quais foram registadas no quadro pela estagiaria responsavel. Em
seguida, um aluno foi desafiado a apresentar uma ideia para dar inicio a historia, tendo em conta
as palavras apresentadas. Este processo foi sendo repetido, permitindo que os alunos
contribuissem com novas ideias, desde que estas mantivessem coeréncia com a narrativa
anterior e incluissem uma das palavras registadas no quadro. Importa destacar que as frases
sugeridas pelos alunos foram escritas por uma das professoras em formacao, dado que os alunos
ainda se encontravam nafase de iniciacao a leitura e a escrita, 0 que os impediade escrever frases
mais extensas. Apds a historia estar definida, as criancas regressaram ao trabalho em pequenos
grupos, sendo que cada um ficou encarregado de ilustrar uma parte da histdria, de modo a

complementar a mancha textual construida (Figura 3).

Figura3

llustracao da histdria construida pela turma

Peranteisto, aimplementacao de atividades baseadas neste método potencia o desenvolvimento
dacriatividade e daresponsabilidade individual, a partilha de conhecimentos e a participacao ativa
de todos, entre outras competéncias fundamentais que foram promovidas em cada aluno (Lopes

& Silva, 2022).

No final da ilustracao realizada por cada grupo, o par pedagdgico recolheu todos os registos
graficos e construiuum livro coletivo intitulado “A Lili e o tatu”, nome escolhido pela turma através

de um didlogo, na qual cada aluno teve a oportunidade de referir um titulo que gostaria, chegando
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a um consenso (Figura 4). E importante referir que todos os desenhos foram incluidos, com o
intuito de assegurar que cada crianca se sentisse reconhecida e valorizada no seu processo de
aprendizagem. Mais tarde, o livro foi encadernando pela diade, regressando a sala de aula e
permanecendo numa cesta com os restantes livros, identificada como a "biblioteca da sala". Esta
cesta encontra-se acessivel aos alunos, que podem manusear e explorar livremente os livros ai
disponiveis, proporcionando uma maior autonomia e independéncia no processo de

aprendizagem da leitura, escrita e criatividade da crianca.

Figura 4

Livro final da histaoria "A Lili e o tatu”

Por fim, a diade recorreu ao método “Ja Podem Mostrar” numa atividade cujo objetivo foi verificar
se 0s alunos conseguiam representar corretamente as diferentes formas de decomposicao do
nimero dez. Para tal, a cada grupo cooperativo foram entregues dez circulos bicolores (azul e
laranja), copos de papel e uma folha de registo. No tempo previamente estipulado com a turma, os
alunos colocaram todos os circulos dentro do copo, agitaram-no e lancaram os circulos sobre a
mesa. Em sequida, registaram na folha a decomposicao correspondente a disposicao das cores
obtida — por exemplo, cinco circulos laranja e cinco azuis. Este processo foi repetido até ao final
do tempo previsto para a atividade. Posteriormente, cada grupo, através do seu porta-voz,
partilhou as conclusdes com a turma (cf. Capitulo 1), enquanto a estagidria responsavel ia

registando no quadro as diferentes opcoes partilhadas pelos alunos. No final, ficaram visiveis as
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varias decomposicdes do nimero 10 (os amigos do 10), sendo que cada grupo registou as

possibilidades que ainda nao tinha escrito.

Relativamente a fase Ill da MTP, foram realizadas varias atividades pedagdgicas, sendo que a
mestranda considerou por bem selecionar apenas trés, na qual as mesmas, numa primeira fase,
serao apresentadas e, posteriormente, refletidas mediante o impacto que tiveram na
aprendizagem dos alunos. Neste contexto, destaca-se a presenca das componentes curriculares
de Matematica, TIC, Educacao Fisica e Cidadania e Desenvolvimento ao longo das atividades
desenvolvidas. Em consonancia com estas dreas, importa salientar a presenca da drea curricular

de Portugués em todas as atividades refletidas.

Relativamente a primeira atividade, a mesma correspondeu a fase motivacional da planificacao.
Através dos jogos lidicos, os mesmos visavam promover interacoes sociais e capacidades
comunicativas nos alunos (cf. Capitulo 1). Esta fase pode ser realizada em grande grupo, grupos
cooperativos ou pares, mediante a intencionalidade que se pretendia dar em cada unidade de
aprendizagem. Nesta atividade em concreto, a que a mestranda ird referir, o0 momento
motivacional ocorreu em pares, sendo que todo o grande grupo estava envolvido na observacao
e nas ajudas extras necessdrias aos pares. Desta forma, a diade deu inicio a atividade
denominada de “Twister da Leitura”, que contava com o apoio de um tapete, construido
previamente pelas professoras estagidrias. Este continha vdrias silabas pertencentes ao quadro

sildbico das letras P, T e L, ja abordadas anteriormente, apenas, de forma individualizada.

Numa fase posterior, procedeu-se a explicacao da atividade, assim como a realizacao da mesma,
sendo que a turma foi organizada em pares. Perante isto, um elemento do par teve de retirar da
caixa uma palavra, sendo que procedeu a leitura da mesma (Figura 5). O outro aluno ao escutar a
palavra obtida teve de identificar as silabas que constituem a mesma através do seu corpo, por
exemplo mao direita na silaba “Ia” e pé esquerdo na silaba “ta”, de modo a formar a palavra lata
(Figura 5). Deste modo, foi possivel articular o dominio da “Oralidade”, mais especificamente a
escuta e compreensao de pequenas mensagens (Direcao-Geral da Educacdo , 2018) com a
capacidade de “realizar atividades motoras, locomotoras, nao-locomotoras e manipulativas,
integradas nas diferentes circunstancias vivenciadas na relacao do seu préprio corpo com o

espaco” (Oliveira-Martins et al., 2017, p. 30). O processo repetiu-se até que todos os alunos
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tivessem oportunidade de assumir as duas etapas da tarefa, tendo para isso trocar de funcoes.
Posteriormente, os alunos foram questionados acerca de quais seriam as letras abordadas

durante o dia.

Figura55

Leitura e formacdo da palavra

Através desta atividade, pretendeu-se que os alunos trabalhassem cooperativamente. O objetivo
era que conseguissem associar o fonema ao grafema, sendo que uma das criancas deveria ler a
palavra em voz alta, enquanto a outra identificava o cddigo escrito correspondente ao som
escutado, sendo esta uma dificuldade da turma anteriormente destacada (cf. Capitulo Il). Para
além disso, esperava-se que os restantes alunos respeitassem o ritmo de aprendizagem de cada
par, aguardando a sua vez de participar na atividade e, sempre que possivel, colaborando com os
colegas que estivessem em a¢ao, indo ao encontro das competéncias salvaguardadas no PASEO,
nomeadamente a do “Relacionamento Interpessoal” ao refor¢ar aimportanciade os alunos serem
capazes de adequar os seus comportamentos em ambientes de partilha, cooperacao e
colaboracao, assim como utilizarem variados meios de comunicacao (Oliveira-Martins et al.,
2017).

A segunda atividade teve como principal objetivo a aprendizagem da grafia da letra em estudo,
recorrendo ao modelo de Rotacao por Estacoes. Deste modo, a sala estava organizada em cinco
estacoes, cada uma com um material diferente (13, tinta, plasticina, areia e lixa), acompanhada por
uma folha de papel, no caso da tinta, sendo que cada grupo foi distribuido pelas estacées (Figura

6). Numa fase inicial, a turma visualizou um pequeno video que apresentava o desenho da letra,
56



na qual os alunos, posteriormente, com a sua caneta ou dedo reproduziam, de modo a ter um
primeiro contacto com a mesma. De seguida, com o auxilio de um cronémetro digital, foi
estipulado o tempo com a turma. A observacao do mesmo estava ao alcance de todos,

procedendo, portanto, ao cumprimento do tempo na realizacao da atividade.

Figura 6

Aprendizagem das letras com varios materiais (tinta, 13 e plasticina)

No sentido de promover uma melhor organizacao, os grupos rodavam pela ordem dos ponteiros
do relégio e de acordo com o tempo estabelecido inicialmente em cada estacao. E de realcar que
o tempo foi flexivel, uma vez que nem todos os alunos apresentavam o mesmo ritmo de
aprendizagem e havia estac6es que requeriam mais tempo do que outras. Assim, os diferentes
ritmos de aprendizagem dos alunos foram respeitados, tornando-se possivel a todos concluir a
atividade com sucesso, tal como previsto no artigo 3.2 do Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018). Na
passagem pelas diversas estacoes, foi percetivel o entusiasmo das criancas, sendo que as
mesmas referiram a vontade de aprender a grafia da letra deste modo, tendo sido algo adotado
pela diade aquando da introducao de uma nova letra, alterando os materiais utilizados (tampas,
bolas de papel, rolhas, entre outros), com a finalidade de promover uma maior motivacao, na qual
0 aluno assumia uma postura mais participativa e auténoma na construcao da sua aprendizagem

(cf. Capitulo ).
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No que se refere a ultima atividade, a mesma teve como foco a manipulacao do robd, em grande
grupo. Numa fase inicial, foi explicado a turma as diferentes funcdes do robd e a forma como o
mesmo se movimentava (Figura 7), sendo que, posteriormente, foi criado um ambiente que
proporcionasse a manipulacao livre por cada aluno do recurso apresentado, uma vez que a turma
nunca tinha tido contacto com este material. E de salientar que o robd estava acompanhado por

uma grelha, criada previamente pela diade, composta por varias imagens alusivas a uma histdria.

Figura7

Momento de observacao das funcionalidades do robé

De sequida, com o auxilio de uma caixa mistério, os alunos tiveram de realizar um trabalho mais
orientado, sendo que o mesmo consistia em responder corretamente a desafios apresentados
(Figura 8), havendo tempo para que todos pudessem responder aos desafios e refletir sobre os
mesmos quando a resposta nao estava correta, havendo espaco para melhoria. Importa reforcar
que enquanto o aluno movimentava o roh0, os restantes, simultaneamente, registaram num guiao
orientador todos os movimentos que este recurso executou, com a finalidade de envolver a
participacao de todos, uma vez que sd foi possivel existir um robhé (Figura 8). Neste sentido, os
alunos foram capazes de desenvolver competéncias ligadas a componente curricular da
Matematica, mais especificamente no dominio da “Geometria e Medida” (Direcao-Geral da
Educacao, 2021) ao explorar conceitos relacionados com a proporcionalidade e nocdes

topoldgicas (Direcao-Geral da Educacao, 2016).
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Figura 8

Movimentacao do robé e registo do percurso no guiao orientador

Neste sentido, através da manipulacao do rob0, os alunos tiveram a oportunidade de explorar,
experimentar e dar forma as suas ideias, desenvolvendo competéncias fundamentais como a
criatividade, a perseveranca, o pensamento critico e a capacidade de resolucao de problemas
(Papert, 1993). Ao envolverem-se ativamente na construcao e programacao dos robds, foram
desafiados a lidar com situacdes complexas, nas quais precisaram de planear estratégias, tomar

decisdes e ajustar as suas acoes de acordo com os resultados obtidos.

Este processo de tentativa e erro estimula nao apenas o raciocinio légico e a autonomia, mas
também uma postura de investigador perante a aprendizagem. Papert (1993), considerado
pioneiro da robdtica educacional, destaca precisamente esta oportunidade transformadora, ao
defender que o erro ndo deve ser encarado como fracasso, mas sim como uma oportunidade
valiosa de aprendizagem. Quando o aluno é incentivado a experimentar livremente, aprende a
formular hipéteses, testd-las e reflete sobre os seus resultados, o que promove uma
aprendizagem mais profunda e significativa. Esta afirmacao relaciona-se com a drea de
competéncia “Pensamento critico e pensamento criativo”, uma vez que através da exploracao
ativa o aluno é capaz de “desenvolver novas ideias e solucdes, de formaimaginativa e inovadora,
como resultado da interacao com outros ou da reflexao pessoal” (Oliveira-Martins et al., 2017, p.

24).
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No que diz respeito a ultima fase da MTP, referente ao momento de divulgacao e partilha, o
mesmo teve origem nas sugestdes da turma, num momento de didlogo proporcionado pela diade.
Deste modo, a divulgacao do projeto “Aprender a Cooperar” foiiniciada com arecolha de possiveis
nomes para este momento por parte da turma, sendo que de seguida procedeu-se a votacao,

nou

tendo em conta trés designacoes apresentadas pelos alunos: “Encontro da amizade”, “Reuniao

dos amigos” e “A vida na escola” (Figura 9).

Figura9

Votacao referente ao momento de divulgacao do projeto
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A escolha do nome “A vida na escola” reflete o facto dos alunos verem no contexto escolar
oportunidades de crescimento, assentes em momentos de alegria, tristeza e frustracao que
fazem parte do crescimento saudavel das mesmas. Apds esta escolha surgiu, por iniciativa da
turma, o desejo de construir um material simbdlico para oferecer as familias no dia da divulgacao,

sendo que de forma unanime, foi decidida a criacao de um marcador de livros.

Para além da proposta apresentada pelos alunos, o par pedagdgico sugeriu ainda a conce¢ao de
um pequeno video, que incluisse registos fotograficos e videogrdficos alusivos as diversas
atividades desenvolvidas ao longo do semestre. Durante a apresentacao do video, foi possivel
observar as expressoes das criancas ao longo do projeto, sendo visivel a sua felicidade e
entusiasmo (Figura 10). Importa reforcar que este contacto com as familias se revelou um
momento significativo, tanto para a diade como para os préprios encarregados de educacao, pois
permitiu-lhes conhecer de forma mais proxima o trabalho desenvolvido com a turma.
Posteriormente, estabeleceu-se um didlogo construtivo, na qual as familias conseguiram tirar
duvidas e felicitaram a diade pelo percurso desenvolvido. Deste modo, criou-se uma ponte de

comunicacao centrada no bem-estar de cada aluno (cf. Capitulo I).
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Figura10

Momento de divulgag¢ao do video as familias

No que concerne ao processo de avaliacao, em todas as etapas que constituiram o projeto, o
mesmo foi de carater formativo, permitindo refletir sobre as competéncias desenvolvidas, os
objetivos alcancados, as dificuldades sentidas e os aspetos a melhorar (cf. Capitulo I). Neste
contexto, destaca-se o papel fundamental do professor/orientador cooperante na reflexao
colaborativa de todas as unidades de aprendizagem articuladas de forma interdisciplinar. Este
momento ocorria ao final de cada dia, privilegiando-se o dialogo formativo através do feedback

util na troca de ideias, cuja finalidade mdxima era a de melhorar a prética pedagdgica da diade.

Apds a finalizagao do estagio neste ciclo de ensino, a mestranda considera essencial abordar as
potencialidades do projeto desenvolvido, tendo por base os interesses e as necessidades dos
alunos. A construcao de um projeto com recurso a diversas estratégias e metodologias,
destacando a AC como pilar central, juntamente com o modelo de Rotacao por Estacoes,
possibilitou uma articulacao mais eficaz das diferentes fases da MTP, promovendo uma
abordagem centrada no aluno. Neste sentido, recorrendo ao trabalho colaborativo entre pares
(diade, orientador cooperante e supervisora institucional) e grupos cooperativos de alunos, foi
possivel potenciar o desenvolvimento de atividades diversificadas, aliadas a pequenos desafios
iniciais, assentes, na sua maioria, em jogos ludicos, promovendo uma constante motivacao na

turma.

Em conclusao, destaca-se que o desenvolvimento do trabalho de projeto em sala de aula favorece

uma aprendizagem ativa e significativa, ao partir dos interesses das criancas. Esta abordagem
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promove maior motivacao, autonomia e incentiva o trabalho colaborativo e cooperativo. Além
disso, contribui para a construgcdo do conhecimento de forma contextualizada (Katz & Chard,

1992).

3.2. PRATICA PEDAGOGICA DESENVOLVIDA EM CONTEXTO
DE EDUCACAO PRE-ESCOLAR

O projeto pedagdgico desenvolvido em contexto de EPE teve por base as observacoes e os dados
de escuta provenientes dos didlogos que a diade ia estabelecendo com as criangas, assim como a
comunicacao com a educadora/orientadora cooperante, com a finalidade de conhecer e
compreender melhor as especificidades do grupo. Deste modo, numa fase inicial, a mestranda
teve a preocupacao em conhecer as criancas, especificamente os seus interesses e necessidades,
através do didlogo e da criacao de uma relacao assente na confianca e respeito. Perante isto, foi
possivel aconstrucao de planificagdes semanais que promovessem um desenvolvimentointegral
de todos os elementos constituintes do grupo. As acoes pedagdgicas desenvolvidas estiveram
assentes na valorizacao dos varios ritmos de aprendizagem de cada crianca, com foco na

diferenciacao pedagdgica sempre que a mesma se revelasse necessaria.

No decorrer do projeto, a mestranda procurou desenvolver uma acao pedagadgica que tivesse a
crianca como centro da aprendizagem, procurando que a mesma assumisse um papel ativo e
participativo, construindo o seu conhecimento através da escolha e exploracao (Lopes da Silva et
al., 2016). Paralelamente, a educadora em formagao empenhou-se em refletir criticamente sobre
a sua pratica no final de cada acao, com o intuito de a reorganizar e reconstruir sempre que
necessario. Tal postura visou nao apenas o seu desenvolvimento profissional continuo, mas
também a promocao do bem-estar e do desenvolvimento integral das criancas a sua

responsabilidade, tal como salienta a metodologia de I-A (cf. Capitulo I1).

Um dos principais impulsionadores do desenvolvimento do projeto foi a presenca de criancas de
origem de outros paises, nomeadamente do Nepal e de Marrocos. Paralelamente, o grupo
demonstrou um interesse significativo em conhecer aspetos culturais ndao apenas destes dois

paises, mas também daqueles envolvidos no projeto ERASMUS+ 'Seeds Will Grow' —
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nomeadamente Irlanda, Grécia e Itdlia —, uma vez que mantinham contacto regular com criangas
destes contextos através da troca de cartas e de pequenos videos. Nesta conjuntura, a diade
através de observacoes realizadas e em articulagao com a educadora/orientadora cooperante,
considerou pertinente sensibilizar as criancas para a importancia do desenvolvimento de
competéncias associadas a drea de formacgdo pessoal e social, nomeadamente o respeito, a
partilha, a cooperacao e, ainda, principios democraticos fundamentais para a promocao de
“atitudes de tolerancia, compreensao e respeito pela diferenca” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 39)

numa perspetiva orientada para o conhecimento e compreensao do mundo.

Perante isto, o par pedagdgico iniciou o desenvolvimento do projeto com a construcao de um
mapa-mundo, com o objetivo de tornar mais visivel e compreensivel o nimero de continentes e a
localizagao dos mesmos no planisfério. Paralelamente, as criancas pintaram cada continente com
uma cor distinta, associando o respetivo continente a uma cor especifica (Figura 11), o que

contribuiu para uma aprendizagem mais dinamica e lidica, assim como de facil compreensao.

Figura1

Construgao do mapa-mundo pelas crian¢as

Numa fase seguinte, o grupo construiu as bandeiras dos paises que pretendia conhecer — sendo
que, a excecao de Marrocos e Nepal, estas ja eram do conhecimento das criangas —, procedendo
de sequida a sua localizacao no mapa, bem como a elaboracao de uma legenda (Figura 12). Deste
modo, foi possivel proporcionar um primeiro contacto com a escrita do nome de cada pais, uma
vez que através do envolvimento das criangas com o cddigo escrito potencia-se a compreensao
dafuncao dalinguagem escrita e a sua utilizacao em contexto e aidentificacdo de convencoes da

escrita (Lopes da Silva et al., 2016).
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Figura12

Construcao das bandeiras e localizacao das mesmas

Apds a construcao do mapa, foi promovido um momento dedicado ao levantamento dos
conhecimentos prévios do grupo, bem como ao didlogo com as criangas, com o intuito de
compreender o que pretendiam conhecer e aprender no ambito do projeto. Este momento foi
conduzido através das questdes orientadoras “0O que sabemos?” e “O que queremos saber?”
(Figura 13), reforcando a fase Il da MTP. E de realcar que cada resposta dada pelas criancas foi
ouvida e discutida em grande grupo, permitindo que se sentissem individuos ativos e valorizados,
promovendo a expressao oral, a escuta ativa, o respeito pelas ideias dos outros e o pensamento

critico.

Tendo em conta o objetivo delineado, o grupo decidiu, em conjunto, formular seis perguntas
orientadoras que guiaram as futuras intervencoes pedagdgicas da diade: “Como sabemos o0s
paises do Norte e do Sul?”, “Que paises estao em contacto com o mar?”, “Que animais existem em
cada continente/pais?”, “Qual é o tempo tipico em cada pais?”, “Qual é a lingua de cada pais?” e
“Qual é a comida tipica de cada pais?’. Estas questoes promoveram o desenvolvimento de
competéncias de investigacao e conhecimento intercultural, considerados fundamentais no
processo de aprendizagem. Deste modo, foi possivel organizar um projeto que tivesse por base
os interesses reais do grupo, valorizando a curiosidade e a construcao partilhada do
conhecimento. E importante destacar que, 3 semelhanca do 1.2 CEB, a mestranda nao ira
descrever e refletir sobre todas as atividades, focando-se, apenas, em quatro destas questoes

que moldaram a fase Ill da MTP.
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Figura13

Construgao do cartaz "0 que sabemos?" e "0 que queremos saber?"

Com o projeto a ganhar forma e identidade, foi definida a designacao oficial do mesmo em
contexto de sala de atividades. Para tal, foi promovido novamente um momento de dialogo em
grande grupo, durante o qual as criancas, de forma colaborativa, propuseram e selecionaram trés
possiveis nomes: “Viajantes do Mundo”, “Exploradores do Mundo” e “Amigos do Mundo”.
Seguidamente, procedeu-se a realizacao de uma votacao, assegurando que cada crianca tivesse

a oportunidade de expressar a sua preferéncia (Figura 14).

Figura14

Votacao para o nome do projeto

Este processo democrdtico constituiu uma pratica pedagdgica significativa, pois promoveu o
respeito pelas diferentes opinides e incentivou a participacao ativa das criancas nas decisoes que
envolvem o seu percurso educativo, sendo estes principios fundamentais da drea de formacao

pessoal e social, conforme defendido por Lopes da Silva et al. (2016). Deste modo, o nome
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escolhido, “Amigos do Mundo”, refletiu e reforcou a sensibilidade do grupo para com as questdes
globais, evidenciando o interesse em conhecer diferentes culturas e a preocupacgao com o cuidado

e apreservacao do planeta.

Ao longo do desenvolvimento do projeto, foi concebido um passaporte individual intitulado
“Cidadao do Mundo”, com o objetivo de documentar e valorizar as aprendizagens realizadas por
cada crianca de forma personalizada. Para introduzir este instrumento pedagdgico, promoveu-se
um momento de didlogo em grande grupo, no qual se refletiu sobre os documentos necessarios
paraviajar. Neste contexto, foram apresentados e explorados exemplos reais, como o passaporte
e o cartao de cidadado, explicitando as suas funcoes e os contextos em que os mesmos devem ser
utilizados. A partir desta discussao, cada crianca elaborou o seu préprio passaporte, incorporando
informacGes pessoais — nome, data de nascimento, nacionalidade — bem como elementos
identificativos, como a ilustracao do rosto e a impressao digital. Paralelamente, foi-lhes
proporcionada a oportunidade de ilustrar livremente a capa do seu passaporte, incentivando a
expressao individual e a criatividade (Figura 15). Esta atividade permitiu as criangas nao sé
desenvolver competéncias criativas, mas também fortalecer o sentimento de pertenca e

identidade, assumindo o papel de pequenos viajantes.

Figura15

Inicio da construcao do passaporte "Cidadao do Mundo”

Neste sentido, o primeiro assunto a ser abordado, conforme indicado no cartaz “O que queremos
saber”, surgiu do interesse demonstrado pelas criancas em descobrir quais 0s animais que

habitam os diferentes continentes do mapa-mundo. Com base nesse interesse, foi proposta uma
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atividade ludica sob a forma de um jogo, na qual a dinamica do mesmo consistia na apresentacao
de dez cartoes ilustrativos de animais oriundos de diversos continentes e outros dez cartoes que
representavam as texturas que simulavam o revestimento (pele, pelo, escamas, penas, entre
outros) desses mesmos animais, sendo que estes (ltimos estavam virados para baixo, cabendo a

cada crianca a tarefa de associar corretamente cada animal a sua textura (Figura 16).

Figura16

Associacao do animal ao respetivo revestimento

Durante a atividade, foram promovidas vdrias competéncias, tais como a escuta ativa, a
memorizacgdo, a capacidade de associacao e o enriquecimento do conhecimento sobre a fauna
mundial e os conceitos a ela relacionados. Para além disso, abordou-se também a capacidade de
lidar com o erro e a frustracao, uma vez que nem sempre as associacoes estavam corretas a
primeira tentativa. Neste caso, era dada uma segunda oportunidade a crianca para tentar
novamente, promovendo a perseveranca. O trabalho colaborativo foi igualmente incentivado,
pois, sempre que um colega demonstrava incerteza, os demais eram encorajados a ajudar,

reforcando o espirito de entreajuda.

Posteriormente, o par pedagdgico desenvolveu um teatro de sombras, com uma histdria criada
pelas proprias educadoras estagiarias, alinhada com os contelddos em exploracao. 0 ambiente foi
cuidadosamente preparado para se tornar mais imersivo e motivador, utilizando um fantocheiro,
lencol branco, focos de luz, fantoches e 0 mapa-mundo da sala projetado no chao (Figura 17). A
medida que as sombras dos animais eram apresentadas, revelavam-se caracteristicas como o
habitat, alimentacao e modo de vida. Ao longo do teatro, que despertou grande atencao e
imaginacao nas criancas, cada uma foi convidada a colocar o cartao do animal no continente

correspondente a medida que o mesmo ia aparecendo, servindo de exemplo a colocagao do leao
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no continente amarelo, representando a Africa (Figura17). Desta forma, as criancas foram

participando no desenrolar da histdria.

Figura17

Realizagao do teatro de sombras

Segundo Godinho & Brito (2010), o desenvolvimento de atividades dramaticas com criancas
constitui um poderoso recurso para a promocao da linguagem verbal, ao mesmo tempo que
favorece a expressao e compreensao das suas emocoes. Aliado aisto, o desenrolar de producoes
teatrais assume um papel central, pois permite aos participantes “confrontar diferentes
interpretacdes e apreciacdes” (Lopes da Silva et al, 2016, p. 53), promovendo uma escuta ativa e
um didlogo enriquecedor em grande grupo. Esta partilha de experiéncias e perspetivas reforca a
construcao coletiva de significados e desenvolve competéncias essenciais como a empatia, a

cooperacao e o pensamento critico.

Numa fase posterior, as criancas, em pequenos grupos, foram convidadas a desenhar o animal da
histéria que mais gostaram (Figura 18). Durante esse momento descreveram caracteristicas do
animal e atribuiram-lhe um nome, o qual foi registado pela mestranda num papel e anexado ao
desenho, visando preservar a estética da representacao grdfica realizada. Por fim, em grande
grupo, cada crianca apresentou o seu animal aos restantes colegas, estabelecendo-se um didlogo
na qual foi decidido quais os animais que seriam expostos no mapa-mundo (Figura 18), dando
liberdade a crianca de expor ou nao o seu desenho. Deste modo, o desenho foi visto como um
recurso que pode efetivamente substituir a escrita, uma vez que é uma forma de comunicacao,

sendo que se valorizou a associacao do desenho com a escrita (Lopes da Silva et al., 2016). Os
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animais foram, posteriormente, recortados pelo grupo e colocados no mapa, refor¢ando a
dimensao visual da aprendizagem, assim como o reconhecimento do seu trabalho. Cada crianca,

guardou o seu animal no seu passaporte individualizado.

Figura18

Representacao grafica do animal preferido

Tal como mencionado anteriormente, uma das preocupacdes da mestranda foi a falta de
realizacao de trabalho colaborativo pelo grupo. Deste modo, e como forma de combater esta
lacuna, o par pedagdgico decidiu promover alguns principios da AC para trabalhar as questdes
realizadas pelas criancas acerca do tempo e do mar. Neste sentido, em grande grupo foi
questionado ao mesmo quem € que teriainteresse de trabalhar cada um destes temas, sendo que
foram formados dois grupos constituidos por quatro criancas, na qual cada uma recebeu um
crachdde explorador do tempo ou explorador do mar mediante o contetido que estava a trabalhar,
com o objetivo de aumentar o sentimento de pertenca ao grupo. E de realcar que cada grupo ficou
acompanhado por uma mestranda para auxiliar e orientar o trabalho de pesquisa. Quanto aos
recursos disponibilizados, os exploradores do mar contaram com a exploracao orientada no
computador, bem como com um globo terrestre. O objetivo era identificar, dos paises em estudo,
quais estavam préximos ou banhados pelo mar ou oceano, hem como conhecer a respetiva
designacao. Por suavez, os exploradores do tempo trabalharam a partir da questao “Qual o tempo
tipico em cada pais?”, recorrendo ao computador e a mapas meteoroldgicos do més de margo,

referentes aos paises em andlise, promovendo a leitura e compreensao de mapas (Figura 19).

Com bhase nas informacoes recolhidas ao longo da pesquisa, foi proposto a cada grupo a
elaboracdo de um cartaz informativo, que mais tarde apresentaram aos restantes colegas com o

objetivo de partilhar as aprendizagens construidas (Figura 19).
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Figura19

Trabalho colaborativo dos exploradores do mar e do tempo

Esta atividade fomentou o trabalho em equipa, a escuta ativa, a tomada de decisées e a
responsabilidade individual no seio do grupo. Através da construcao do cartaz, as criancas
desenvolveram competéncias de investigacao, pensamento critico e organizagao de informacao,
bem como a expressao visual e escrita. Ja a apresentacao final promoveu a confianca, a
expressao oral e o respeito pelas descobertas dos colegas, além da valorizacao e apreciacao

estética dos documentos produzidos (cf. Capitulo I).

No ambito do projeto sobre o mundo, desafidamos também as familias a partilharem um pouco da
sua cultura através da gastronomia. Nesse sentido, a diade elaborou um “formulario” orientador,
no qual cada crianca foi convidada arepresentar graficamente a comida e a sobremesa preferidas
da sua familia. Com o auxilio dos adultos presentes em contexto familiar, essas escolhas foram,
posteriormente, transformadas em receitas escritas. Quando os “formuldrios” regressaram a sala
de atividades, as criancas tiveram a oportunidade de as apresentarem aos colegas, explicando os
seus desenhos e partilhando as histdrias por detras de cada prato (Figura 20). Este momento foi
vivido com grande entusiasmo, revelando um elevado nivel de interesse e atencao pelas tradicdes

alimentares das diferentes familias.
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Figura 20

Apresentacdo das receitas aos restantes colegas

A atividade permitiu reforcar os lacos entre a escola e a familia, envolvendo-as no processo de
aprendizagem das criangas valorizando a cultura de cada uma e promovendo o dialogo entre
pares. Através da representacao grdfica, da oralidade e da escuta, foram potenciadas
competéncias de comunicacao e fortalecimento do sentimento de pertenca ao grupo. Deste
modo, quando o jardim de infancia envolve a participacao das familias no processo de
aprendizagem das criangas, as mesmas tendem a apresentar uma maior motivagao e vontade
para aprender, estando mais predispostas a se exporem perante o grupo sobre os conhecimentos

que vao adquirindo (cf. Capitulo I).

Num momento posterior, com base nas receitas trazidas pelas familias, foi organizado um
momento de didlogo para decidir qual sobremesa seria confecionada durante a tarde. Das varias
propostas, foram selecionadas trés: gelado, bolo de chocolate e mousse de chocolate, todas do
agrado geral das criancas. Seguiu-se uma votacao, onde cada crianca pode escolher a sua
sobremesa preferida (Figura 21), sendo que com entusiasmo e sentido de participacao, todas

votaram de forma consciente e respeitosa, sendo o gelado de chocolate o escolhido.

Figura 21

Votacao da sobremesa que pretendiam confecionar
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Esta atividade foi uma excelente oportunidade para trabalhar a tomada de decisées em grupo, o
respeito pelas opinides dos outros e a vivéncia de praticas democraticas, pressupostos
apresentados nas OCEPE. As criangas envolveram-se ativamente, reforcando a percecao de que

as suas escolhas tém valor e impacto nas decisoes da vida da sala.

Com a sobremesa escolhida, o par pedagdgico preparou 0s recursos e instrumentos que seriam
necessarios para a confecao do gelado de chocolate. Deste modo, iniciamos a atividade com uma
conversa em grande grupo, recordando a votacao anterior e refletindo sobre a escolha feita.
Durante o dialogo, surgiu uma pergunta essencial: “O que precisam os chefes de cozinha para
fazer o seu trabalho?”. A resposta surgiu com entusiasmo por parte de uma crianca, afirmando a
necessidade de usar chapéus de cozinheiro. Assim, cada crianca teve a oportunidade de

personalizar o seu chapéu, com a escrita do seu nome, reforcando o espirito da culinaria.

De sequida, exploramos a receita adaptada, que recorria a medidas nao convencionais, como as
chavenas. As criancas interpretaram os passos, observaram os ingredientes e participaram
ativamente em todas as fases da confecao, experienciando o processo com grande envolvimento
(Figura 22). Perante isto, a utilizacao de receitas na EPE permite que as criancas comecem a ter
contacto com conceitos matemadticos, assim como uma primeira aproximacao a escrita. Deste
modo, a utilizacdo deste recurso potencia que as criancas no seu quotidiano utilizem a escrita,
facilitando “a apropriacao e compreensao de muitas convencgoes, bem como a utilidade da
linguagem escrita” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 68). Através da leitura e compreensao de
receitas, as criancas desenvolvem a capacidade de reconhecer que os objetos tém atributos
mensurdveis, apropriando-se de nocoes relacionadas com a componente da medida, como as

diferentes unidades de medida.

Figura 22

Confecado e degustacao do gelado de chocolate

= =
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No dia sequinte, as criancas tiveram a oportunidade de degustar o gelado (Figura 22), vendo o seu
trabalho reconhecido e valorizado. Esta atividade promoveu aprendizagens significativas em
vdrias dreas. A reflexao sobre a votacao e a escolha da sobremesa refor¢ou a compreensao das
praticas democraticas, promovendo a escuta ativa, o respeito pelas opinides dos outros e a
tomada de decisdes em grupo. A criacao dos chapéus de cozinheiro estimulou a expressao
artistica e a motricidade fina, a0 mesmo tempo que contribuiu para o envolvimento afetivo das
criancas na atividade. Durante a confecado, as criancas participaram com entusiasmo, explorando
os ingredientes com todos os sentidos o que enriqueceu a experiéncia sensorial e fomentou o
trabalho colaborativo. 0 momento da degustacao representou o refor¢o do vinculo entre o grupo,
valorizando a experimentacao, a curiosidade e o prazer de aprender de forma prdtica e

significativa.

Apds saborearem o gelado, as criancas quiserem registar esta experiéncia de forma grdfica e
personalizada. Neste sentido, cada crianca foi desafiada a representar a receita, desenhando os
ingredientes e as respetivas quantidades (Figura 23). Para apoiar os mais novos, foram
disponibilizadas imagens dos ingredientes, que puderam colar nas suas folhas, tornando o registo

mais acessivel e motivador.

Figura 23

Registo grafico da receita de gelado

De forma individual, cada crianca foi chamada pelas educadoras em formacao para recordar os

passos da confecao. Apds esse momento de didlogo, as criancas verbalizavam os procedimentos,
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que eram registados num papel a parte e anexados junto da sua receita. Assim, cada uma criou a

sua versao personalizada da receita, combinando escrita, imagem e linguagem oral.

Esta atividade promoveu o desenvolvimento da leitura e da escrita emergente, respeitando o
ritmo e o nivel de desenvolvimento de cada crianca. Ao escreverem o nome da receita e
associarem-nos as imagens correspondentes, reforcaram a ligagao entre palavra e imagem,
praticando ainda a organizacao espacial da informacao. O momento de didlogo individual
valorizou a oralidade, a memdria sequencial e a capacidade de expressao, proporcionando uma
escuta atenta e ativa. Ao reconstruirem os passos da receita, as criangas mobilizaram linguagem
descritiva, raciocinio I6gico e a organizacao temporal (inicio, meio e fim). A representacao grafica
da receita culminou num produto final significativo, que reforcou a autonomia, valorizou as

aprendizagens vividas e estimulou o gosto pela partilha de experiéncias culindrias.

Associado as atividades descritas acima, € de destacar o preenchimento do passaporte (Figura
24) com as aprendizagens que iam construindo através da exploracao das questdes que surgiam,
promovendo, assim, a autonomia, o sentido de continuidade e a valorizacdo do conhecimento
construido. Este processo contribuiu para o desenvolvimento de competéncias de organizacao da
informacao, expressao grafica e escrita, e reforcou o sentimento de pertenca ao grupo e ao
projeto. O passaporte funcionou também como uma forma concreta de documentar o percurso
educativo de cada crianga, incentivando a memoaria, o gosto pelo registo e a capacidade de refletir

sobre o que se aprende de modo visual e estruturado.

Figura 24

Finalizacao do passaporte "Cidadao do Mundo”
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E importante destacar que, na elaboracao das paginas do passaporte, o par pedagdgico promoveu
a diferenciacao pedagdgica, ao procurar adapta-las as possiveis fragilidades que as criancas
pudessem evidenciar. Desta forma, foi possivel antecipar dificuldades e ajustar as praticas
educativas as necessidades individuais de cada crianca (cf. Capitulo I). Nestas circunstancias, ao
aplicar a diferenciacao pedagdgica, a diade reforcou o seu compromisso e dedicacao em

proporcionar uma educacdo inclusiva.

Apds responderem as perguntas registadas no cartaz “O que queremos saber?”, a diade

promoveu um momento de didlogo com o grupo, com o objetivo de refletir sobre as aprendizagens
construidas ao longo do projeto. Durante esse didlogo, as criancas partilharam as suas
impressoes e descobertas, expressando comentarios como: “Eu aprendi que o mundo se divide
em Norte e Sul” (F.C.); “No continente rosa vive o urso e o jacaré” (F.N.); “O Nepal é o tinico pais que
nao tem mar” (B.M). Esta dltima afirmacao estd assente nos paises em estudo (Portugal, Irlanda,
Itdlia, Grécia, Nepal e Marrocos). Neste sentido, as aprendizagens construidas pelas criancas ao
longo do percurso foram espelhadas num novo cartaz intitulado “O que aprendemos?”,
simbolizando a conclusao do projeto, valorizando os conhecimentos construidos coletivamente

(Figura25).

Figura 25

Construcao do cartaz "0 que aprendemos?”

Por fim, foi realizada a fase de divulgacao, sendo que a mesma foi organizada em dois momentos
distintos. A divulgacao junto das familias foi concretizada ao longo do desenvolvimento do
projeto, através da partilha de um link de um padlet, criado pelo par pedagdgico, que tinha como
designacao “O Mundo da nossa sala”, fazendo alusao ao projeto centrado no conhecimento do

mundo e de aspetos culturais associados a determinados paises. Neste sentido, o padlet
75



desenvolvido contemplou todas as atividades propostas em conjunto com o grupo, e nao apenas
o0 projeto central da sala, assim como uma breve descricao das mesmas e das competéncias
associadas, com a finalidade de criar um canal de maior aproximacao e transparéncia (Figura 26).
E de salientar que todo o contelido disponibilizado nesta plataforma digital foi apresentado tanto
em portugués como em inglés, uma vez que alguns encarregados de educacao nao tinham o
portugués como lingua maternae, porisso demonstravam dificuldades na compreensao dalingua
portuguesa, reforcando a importancia da inclusao para fora do contexto escolar. Esta ferramenta
permitiu aos encarregados de educacao acompanhar todo o processo, mantendo-se informados
sobre as aprendizagens e os conhecimentos que as criancas foram construindo ao longo do

tempo.

Paralelamente, o grupo demonstrou interesse em partilhar as aprendizagens adquiridas com a
comunidade escolar, mais concretamente com o grupo da sala 2, expondo os conhecimentos que
foram construindo, sendo “encarada como um ser competente e capaz, um/a pequeno/a
investigador/a que quer descobrir o mundo, que sabe que pode e deve resolver problemas”
(Vasconcelos et al., 2011, p. 18). Para isso, utilizaram um cracha com a designacao “Explorador
Amigos do Mundo”, com o objetivo de se identificarem como participantes ativos e integrantes do
projeto da sala. Neste contexto, a sala de atividades foi cuidadosamente preparada para acolher
as criancas da sala do lado, assegurando um ambiente caraterizado por um bom acolhimento,

seguranca e bem-estar para todos (Figura 26).

Figura 26
Divulgacao do projeto as familias e as criancas da sala 2

B | £

0 Mundo da nossa sala

Projeto “Amigos do Mundo® ) Mistura as Cores

0 menino com flores
no Cabelo

O projeto pedagdgico demonstrou ser de significativa relevancia para as criancas, evidenciado

pelas interacdes verbais entre pares, nas quais emergiam referéncias a aprendizagens
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construidas ao longo das atividades desenvolvidas no ambito do projeto. Um exemplo elucidativo
desta apropriacao foia utilizacao da palavra “0l3" em diferentes linguas, aprendizagem construida
aquando da resposta a questao “Qual é a lingua de cada pais?”. Ademais, as criancas
manifestavam graficamente nos seus desenhos livres (Figura 27), representacdes de

instrumentos ou elementos simbdlicos que remetiam aos contetidos explorados no projeto.

Figura 27

Evidéncia dos desenhos livres realizados pelas criangas

Em jeito de conclusao, a educadora em formacao destaca que, através do desenvolvimento de
projetos na EPE, foi possivel promover aprendizagens mais significativas, assentes no interesse
e na participacao ativa das criancas. Esta abordagem valorizou o envolvimento intelectual,
estimulando capacidades como o raciocinio, a formulagao de hipéteses, a previsao, a andlise e a
imaginacdo. Paralelamente, as criancas assumiram um papel ativo e reflexivo, levantando
questdes e explorando diretamente o meio envolvente para encontrar respostas as suas duvidas.
O trabalho por projetos contribui, ainda, para o desenvolvimento social e emocional, ao privilegiar
o trabalho colaborativo e a partilha de ideias entre pares através de momentos em grande e
pequeno grupo. Este processo favoreceu, também, o desenvolvimento da linguagem e o
alargamento do vocabulario, pois exigiu que as criancas expressassem as suas descobertas e
comunicassem as suas ideias. Assim, a utilizacao da MTP permitiu construir uma compreensao
mais profunda e significativa do mundo, alicercada nas vivéncias, interesses e experiéncias do

grupo (Chard et al., 2019).
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METARREFLEXAOQO

A presente reflexao surge no contexto da conclusao da formacao inicial por parte da mestranda,
que foi, ao longo deste documento, analisada, descrita e objeto de reflexao. Esta analise baseou-
se num exercicio de introspecao sobre as prdticas pedagdgicas desenvolvidas, as dificuldades
enfrentadas e os momentos em que a alegria esteve presente de forma marcante. Paralelamente,
a estagidria em formacao procurou destacar perspetivas futuras para a sua pratica profissional,

as quais emergem da evolucao pessoal e profissional experienciada ao longo da PES.

A conclusao deste mestrado constitui para a estagidaria em formacao uma realizacao ha muito
esperado pela mesma, uma vez que desde a sua infancia foi observando as a¢oes pedagdgicas
desenvolvidas pela sua progenitora, também ela com a mesma profissao, recriando as praticas

observadas nas suas brincadeiras livres, revelando uma tendéncia natural para cuidar e ensinar.

Ao longo destes cinco anos, mas sobretudo durante o ultimo ano letivo — exigente por si s6 —
foram varios os momentos de maior desafio e frustracao, especialmente em ocasides em que a
mestranda se sentiu mais desorientada. No entanto, também existiram momentos de grande
alegria e entusiasmo, servindo-se como exemplos disso as expressoes das criancas e dos alunos
durante a realizacao das atividades propostas, bem como as ocasides em que, perante
dificuldades, estes procuravam a mestranda para auxilid-los, demonstrando que a viam como
uma figura de seguranca e protecdo. Apesar das fragilidades que se foram evidenciando,
considera-se que a mestranda procurou ultrapassar as mesmas, sendo que o trabalho

colaborativo, assim como as metodologias utilizadas tiveram um papel preponderante.

Relativamente ao trabalho colaborativo, o mesmo foi proporcionado entre a diade, a
educadora/orientadora e o professor/orientador cooperantes, as supervisoras institucionais, as
criancas, as familias, assim como toda a equipa educativa presente nos diferentes contextos
escolares. Este trabalho conjunto foi essencial para garantir a promocao das vdrias dreas de
competéncias definidas no documento do PASEO, destacando o relacionamento interpessoal,
informacao e comunicagao, raciocinio e resolucao de problemas, assegurando, assim, o
crescimento holistico de cada crianca (Oliveira-Martins et al., 2017). Deste modo, é de destacar
que arelacao que a mestranda estabeleceu com os diversos agentes educativos se assentou em

principios guiados pelo respeito, entreajuda e partilha.
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Ja as metodologias utilizadas, destacando a MTP e a I-A, tiveram um enorme destaque nas agoes
que a estagiaria em formacao desenvolveu ao longo deste ano letivo, fazendo com que a mesma
fosse capaz de aprimorar o seu papelinvestigativo e reflexivo. O desenvolvimento da capacidade
investigativa da mestranda foi possivel através das diferentes fases ciclicas que compdem a |-A:
observacao, planificacao, acao e reflexao. Neste sentido, a mestranda destaca a relevancia do
perfil duplo, carateristica primordial deste mestrado, o qual contribuiu significativamente para o
aprofundamento e a consolidacdao de uma prdtica educativa sustentada em pressupostos
tedricos, nomeadamente as AE, o PASEO e as OCEPE, bem como em referenciais legais, com
destaque para os decretos-lei mencionados ao longo do presente relatério. Paralelamente,
evidencia a importancia do processo reflexivo vivenciado, o qual foi fundamental para a

construcao da sua identidade profissional e ética.

No que diz respeito a observacao, a mesma foi essencial para dar resposta aos desafios dos
contextos educativos, permitindo a mestranda identificar as necessidades e interesses das
criancas. Deste modo, a estagidria em formacao adotou uma postura atenta e cuidadosa,
recorrendo a recursos como as notas de campo e a comunicagao constante com os orientadores
cooperantes, que se mostraram sempre disponiveis para partilhar informacdes relevantes sobre
cada crianca, bem como para esclarecer quaisquer dividas. Perante isto, a estagidria deu énfase
a observacao, entendida como um procedimento em que o investigador presencia as questdes
e/ou problemdticas em estudo, permitindo ao mesmo construir uma compreensao mais direta

dos acontecimentos que vao emergindo (Latorre, 2003).

Relativamente a realizacao das planificacoes e a gestao do tempo das atividades nelas previstas,
as mesmas revelaram-se como algumas das maiores dificuldades sentidas pela mestranda,
sobretudo no 1.2 CEB, traduzindo-se, por vezes, em momentos de frustracao. Esta dificuldade
adveio, em parte, da “pressao” criada pela prépria mestranda em desenvolver praticas educativas
criativas e envolventes, ao mesmo tempo que procurava corresponder as expectativas do
professor/orientador cooperante, cuja abordagem era mais tradicional e centrada no
cumprimento rigoroso do curriculo. Além disso, é de destacar que na EPE, as planificacoes eram
realizadas tendo em conta o horario letivo de toda a semana, assentes nos pressupostos tedricos
mencionados nas OCEPE. Ja no 1.2 CEB, as planificacdbes eram construidas mediante a

gradatividade prevista na PES, articulando os objetivos e conteddos presentes nas AE com os
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principios, valores e areas de competéncias espelhadas no PASEO a serem revisitadas

continuamente.

Associado as acoes pedagdgicas desenvolvidas pela mestranda, a mesma destaca aimportancia
da reflexao no final de cada intervencao, perspetivando uma prética mais consciente e coerente
com a educacao do século XXI, de forma a proporcionar as criancas a construcao de
aprendizagens significativas. Corroborando Alarcao (2020), a reflexao nao deverd existir sé ao
nivel das praticas em contexto escolar, “mas como instrumento de formacao total, integral, o que
implica o questionamento do papel do professor na Escola, na Comunidade, na Sociedade” (p. 30).
De facto, a estagidria salienta, novamente, o impacto do trabalho colaborativo com o par e todos
os intervenientes presentes nos contextos escolares, através da consciencializacao do seu
conhecimento prdtico e pessoal, “potenciando, desta forma, a transformacao do saber pratico

docente, o que caracteriza a epistemologia praxeoldgica” (Ribeiro, 2020, p. 44).

Apesar de a formacao inicial da mestranda ter chegado ao fim, a mesma reforca a relevancia da
continua construcao da identidade docente, através da realizacao de acoes de formacao e
constante informacao no que diz respeito aos referenciais tedricos e legais. Cabe, assim, ao
docente a responsabilidade de se manter atualizado, acompanhando as mudancas que vao
surgindo. Neste ambito, o educador/professor podera responder adequadamente as exigéncias
de uma sociedade em constante evolucao, “promovendo o conhecimento da realidade da
profissao e permitindo o confronto e a (re)elaboragao das representacdes profissionais, incluindo

aimagem da profissao e de si préprio relativamente a profissao” (Nascimento, 2007, p. 208).

Chegado o momento em que a mestranda conclui a sua formacao inicial, impde-se uma reflexao
sobre a citacao de John Dewey que deuinicio a leitura do presente relatdrio: “A educagao nao é um
simples meio para a vida. A educacao € a vida” (Dewey, 1979, p. 395). Esta afirmacao exprime as
vivéncias que foram proporcionadas ao longo dos ultimos cinco anos, evidenciando que a
educacao nao se limita a um conjunto de contelddos ou praticas isoladas, mas configura-se num
percurso continuo e articulado de crescimento pessoal e profissional. A mestranda reconhece,
assim, que cada etapa deste percurso contribuiu para idealizar a sua identidade enquanto futura
profissional da educacao, na qual os processos de partilha, reflexao e transformacao marcaram e

continuarao a fazer parte da sua trajetdria de vida pessoal e profissional.
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