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RESUMO

O presente relatério descreve o processo de formacdo desenvolvido na Unidade
Curricular Pratica Educativa Supervisionada (PES), sendo este um dos principais requisitos
para a obtencdo do grau de mestre em Educacdo Pré-Escolar (EPE) e Ensino no 12 Ciclo do
Ensino Basico (12CEB), conforme DL n? 79 de 2014. Apresenta construtos tedricos e
normativos legais mobilizados na Pratica Educativas Supervisionada (PES) nas duas valéncias
do mestrado.

Metodologicamente apresenta a Investigacdo-Agao, a qual potenciou momentos de
observacdo, planificacdo, reflexdo, acdo e avaliacdo. Este processo ciclico fomentou o
profissional reflexivo e investigativo favorecendo o melhoramento das praticas educativas e a
transformacdo da profissionalidade docente. A acdo inspirou-se num paradigma construtivo
e decorreu num ambiente de co-construg¢ao que valorizou o par de formagao, os cooperantes
institucionais e supervisores e restante comunidade educativa. Pautou-se por um dever ético
exigente que valorizou o aluno no processo de aprendizagem.

Descreve, ainda, de forma fundamentada a natureza evolutiva do conhecimento
profissional relevando o saber, o saber-fazer e ser. Nesta perspetiva valoriza-se o processo de
co-construgdao do conhecimento profissional, enriquecido no trabalho colaborativo em diade
de formacdo, com o professor cooperante e supervisor institucional, além da comunidade
escolar. Neste sentido, todo o percurso representado ao longo do relatério fomentou o
desenvolvimento de capacidades que permitiram a realizacdo de praticas inclusivas e
significativas e o crescimento profissional e pessoal, caracterizado pela construgdo de novos

saberes, com o intuito de responder aos interesses e necessidades de todas as criancas.

Palavras-chave: Pratica Educativa Supervisionada; crianca, Metodologia Investigacao-Acao;

trabalho colaborativo.



ABSTRACT

The present report describes the training process carried out in the Curricular Unit of
Supervised Educational Practice (SEP), which is one of the main requirements for obtaining a
master's degree in Pre-School Education (PSE) and Teaching in the 1st Cycle of Basic Education
(1st CBE), according to DL n? 79/2014. It presents theoretical constructs and legal norms
mobilized in the Supervised Educational Practice (SEP) in both fields of the master's degree.

Methodologically, it presents the Research-Action, which provided moments of
observation, planning, reflection, action, and evaluation. This cyclical process fostered
reflective and investigative professionals, promoting the improvement of educational
practices and the transformation of teaching professionalism. The action was inspired by a
constructive paradigm and took place in a co-construction environment that valued the
training pair, institutional partners, supervisors, and the wider educational community. It was
guided by demanding ethical duty that valued the student in the learning process.

Furthermore, this report also describes in a justified manner the evolving nature of
professional knowledge, highlighting knowing, doing, and being. In this perspective, the
process of co-constructing professional knowledge is valued, enriched through collaborative
work in the training dyad with the cooperating teacher and institutional supervisor, as well as
the school community. In this sense, the entire journey represented throughout the report
fostered the development of abilities that enabled inclusive and meaningful practices, as well
as professional and personal growth characterized by the construction of new knowledge to

meet the interests and needs of all children.

Keywords: Supervised Educational Practice; Child; Research-Action Methodology;

Collaborative Work.
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INTRODUCAO

O presente relatério de estagio foi elaborado no ambito da unidade curricular Pratica
Educativa Supervisionada, inserida no 22 ano do mestrado profissionalizante em Educacdo
Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior da Educacdo do Porto,
conforme DL n2 79 de 2014.

O estdgio realizado, e que sera descrito neste relatdrio, desenvolveu-se, em primeiro
lugar, em contexto de EPE num grupo com criancas entre os trés e os seis anos de idade, e
posteriormente, em contexto de 12 CEB, com uma turma do 4.2 ano de escolaridade. Através
deste relatério, pretende-se apresentar todo o percurso desenvolvido ao longo da PES, em
ambas as valéncias, onde todas as a¢des desenvolvidas tiveram como base os documentos
tedricos e normativos legais num processo ciclo aproximado a Metodologia de Investigacao-
Acdo, nomeadamente a observacao, planificacdo, reflexdo, acdo e avaliacdo. Todas estas
etapas foram essenciais para a construcdo de atividades pedagdgicas inclusivas que
responderam aos interesses, dificuldades e necessidades das criangas.

As aprendizagens construidas ao longo do periodo da PES estdo espelhadas neste
relatério que conferem os objetivos previstos nesta UC no sentido de conceder a mestranda
a capacidade de mobilizar saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos e de investigacdo na
pratica educativa, através do saber pensar e agir. Sendo assim, também permite a construcdo
de uma atitude profissional reflexiva e investigativa, fundamental para a tomada de decis0es,
bem como a capacidade de desenvolver planificacbes e avaliacbes tendo em conta a acdo
educativa, numa visdo inclusiva e equitativa (Ribeiro, 2022-2023).

O relatdrio de estagio encontra-se dividido em trés capitulos principais e termina com
uma metarreflexao de carater pessoal, profissional e social. No primeiro capitulo, denominado
de Enquadramento Tedrico e Legal, sdo apresentados os conhecimentos tedricos e legais que
sustentaram as praticas educativas nas duas valéncias. Primeiramente, reflete-se sobre a
importancia da educac¢ao, bem como do papel do profissional de Educacdo e da crianga, e, de
seguida, apresenta-se os paradigmas comuns da EPE e do 12 CEB. Nos dois subcapitulos
seguintes, destaca-se as especificidades inerentes a cada nivel de ensino, das quais se
evidencia o desenvolvimento de uma pedagogia participativa, tendo como base a

Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP) nas duas valéncias.



No segundo capitulo, identificam-se e caracterizam-se os ambientes educativos nas
duas valéncias, nomeadamente os grupos/turmas de criangas, a organizagdo do espaco e dos
materiais, as rotinas didrias, os métodos de ensino e aprendizagem e as diferentes interacdes
entre os intervenientes da ag¢dao educativa. Todas este processo foi possivel através da
observacdo realizada através da Metodologia de Investigacdo-Acdo, referida no ultimo
subcapitulo, onde sdao abordados os instrumentos de investigacao utilizados bem como a
importancia de cada um deles para a pratica educativa de um profissional de Educacao.

Em relacdo ao terceiro capitulo, este é referente a descricao e analise de algumas acoes
pedagdgicas desenvolvidas ao longo da PES, em cada um dos contextos, articulando-as com
os pressupostos tedricos legais mencionados nos capitulos anteriores. Deste modo, realizou-
se uma pratica educativa contextualizada e fundamentada, capaz de potenciar aprendizagens
significativas e o desenvolvimento holistico das criangas.

Por fim, é apresentada uma metarreflexdao, que visa a construcdo de uma atitude
profissional reflexiva e investigativa acerca de todo o percurso realizado, salientando os
contributos que esta teve na construgdao de uma identidade de profissional de Educagdo com
perfil duplo. Para além disso, destaca-se a importancia desta etapa para o processo de

formacdo e crescimento pessoal e profissional.



1. ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

No presente capitulo sera apresentada uma analise e reflexdao dos documentos tedricos
e legais que fundamentaram a PES, desenvolvida na EPE e 12 CEB. Com efeito, estes
documentos foram essenciais para todas as acdes desenvolvidas em ambas as valéncias e
permitiram uma melhor compreensao do papel que o profissional de Educa¢ao deve adquirir
em relacdo ao processo de ensino e aprendizagem. Deste modo, o capitulo inicia com o
subcapitulo relativo a evolugdo da Educagdo, no qual serd abordada a importancia da
Educacdo, o papel do docente, o papel ativo da crianca e a transicdo entre os diferentes ciclos
educativos. De seguida serdo apresentados mais dois subcapitulos referentes as
especificidades das valéncias da Educac¢do Pré-Escolar e do 12 CEB.

Neste ambito, ao longo do presente capitulo, serdo articulados os referentes tedricos
com a pratica pedagdgica realizada, preconizando através dos mesmos algumas das opgdes
pedagdgicas, de modo a compreender melhor a construcdo do perfil duplo do docente ao

longo da vida.

1.1.EVOLUCAO DA EDUCACAO

Ao longo dos anos, os paradigmas da Educacdo tém vindo a evoluir, bem como o papel
da criangca e do profissional de Educagao no processo educativo. A partir do século XX, a
concecdo da crianca comecou a ser vista de outra forma e passou a ser fundamentada pela
adocdo da Convencgdo sobre os Direitos da Crianca em 1989, que “garantem a crian¢a com
capacidade de discernimento o direito de exprimir livremente a sua opinido sobre questdes
que lhe respeitem” (UNICEF, 2019). Para além disso, a Educacdo permite, também, ordenar
as distintas sequéncias de aprendizagem, gerir as transi¢des e variar os percursos, valorizando-
os (Delors et al.,1996).

Neste seguimento, surge em 1986, a Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués, uma
referéncia normativa das politicas educativas, que tem como principal objetivo desenvolver a
educacdo e o sistema educativo. A Educacao é, contemporaneamente, um direito de qualquer
cidaddo e o principal recurso para um melhor desenvolvimento do ser humano enquanto

pessoa, ajudando-o a tornar-se mais justo, inclusivo, respeitador dos outros e das suas ideias.
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Com efeito, o profissional de Educagao assume um papel fundamental na procura de
respostas as necessidades e interesses das criangas, de modo a conseguir formar cidadaos
livres, responsdveis e auténomos (Lei de Bases 46/86, de 14 de outubro). Assim sendo, a
crianga reconhece-se como sujeito ativo do seu progresso de aprendizagem, onde é capaz de
guestionar o mundo que a rodeia, procurando respostas para as suas dificuldades, e de
desenvolver competéncias, saberes e valores.

Para além disso, a crianca tem o direito de ser orientada e respeitada em beneficio do
desenvolvimento das suas capacidades, da sua personalidade e das suas aptiddes, com o
intuito de se conseguir exprimir sobre as duvidas que possam surgir e ver a sua opinido
escutada e valorizada. De facto, a crianca ao sentir que esta a ser compreendida e que tudo
aquilo que pretende transmitir estd a ser escutado é uma vantagem para o seu
desenvolvimento. Esta valorizacdo e atribuicdo de um papel ativo a crianca no processo
educativo, possibilita a mesma, a oportunidade de participar ativamente em todo o seu
percurso, ser escutada, bem como desenvolver a sua autonomia e confianga, que sdo
fundamentais para estabelecer relagdes (UNICEF, 2019; Lopes da Silva et al., 2016).

No que concerne ao papel do profissional de Educacao, este deve ser ativo e dindamico,
capaz de escutar as necessidades e os interesses das criancas, prestando auxilio e apoio a cada
uma sempre que necessario. Neste sentido, o profissional de Educagao torna-se um mediador
do processo de aprendizagem, capaz de reconhecer as capacidades das criancas e as suas
potencialidades, assegurando-lhes o apoio necessario para o seu desenvolvimento (Lopes da
Silva et al., 2016).

Nesta esfera, o profissional de Educacao deve ter como base quatro pilares da educacao
para o século XXI, evidenciados por Delors et al. (1996), que se baseiam na garantia de uma
maior preparagao das criangas para o mundo, tal como “Aprender a conhecer”, “Aprender a
fazer”, “Aprender a viver juntos”, e, por fim, “Aprender a ser”. O primeiro pilar tem como
objetivo proporcionar instrumentos de compreensdo que promovam o “Aprender a
aprender”. Em relagdo ao segundo, este surge para que a crianca consiga agir sobre o meio
envolvente. No que diz respeito ao terceiro pilar, este reflete sobre o trabalho colaborativo
baseado no respeito, compreensdo e entreajuda. O Ultimo inclui os anteriormente

referenciados. Estes pilares sao utilizados de forma indissociavel no processo educativo, visto



que estabelecem a educa¢cdo como um todo, dando prioridade ao aceso ao conhecimento
(Delors et al., 1996).

Sendo assim, para que a crianca se forme um bom cidad3o é importante desenvolver a
sua autonomia e responsabilidade, promovendo, assim, o desenvolvimento holistico,
dominando dimensdes e valores fisicos, sociais, culturais, cognitivos e emocionais (Lopes da
Silva et al., 2016). Neste seguimento, é necessario referir as quatro dimensdes comuns a
profissdo docente presentes no Decreto-Lei 240/2001, de 30 de agosto, uma vez que estas
estdao de acordo com os objetivos de desenvolvimento e crescimento das criangas.

A dimensdo profissional, social e ética define o docente como promotor de
aprendizagens curriculares de acordo com o contexto em que se insere. Este deve, também,
permitir a inclusdao de todas as criangas proporcionando-lhes um conjunto de atividades
diversas e que as mesmas vivam e comuniquem em comunidade, de forma a desenvolver o
espirito critico, a atencdo, o pensamento e a memoaria (Decreto-Lei n2 240/2001, de 30 de
agosto; Delors et al., 1996).

No que toca a segunda dimensdo, do desenvolvimento do ensino e da aprendizagem,
esta menciona que o docente deve promover aprendizagens contextualizadas que permitam
dar respostas as necessidades das criancgas, articulando o aprender a fazer com a relacdo
pedagdgica estabelecida com as mesmas. Para isto, o profissional de Educacdo deve utilizar
saberes proprios da sua especialidade e saberes transversais e multidisciplinares de acordo
com o nivel de educacdo em que esta a desenvolver a pratica educativa (Decreto-Lei n®
240/2001, de 30 de agosto).

Em relagdo a terceira dimensao, intitulada de dimensao de participacdao na escola e de
relacdo com a comunidade, esta estd associada ao aprender a viver juntos, visto que as
criangas criam relagcdes com os diferentes elementos do meio educativo, estimulando
principios de cooperacdo. O profissional de Educacdo deve proporcionar e promover essas
relagdes, colaborando com todos os intervenientes no processo educativo e participar na
construcdo, desenvolvimento e realizacdo do projeto educativo (Decreto-Lei n? 240/2001, de
30 de agosto).

No que concerne a quarta dimensao, esta incide no desenvolvimento profissional ao
longo da vida, onde o docente deve incorporar a sua formacao e reflexdo individual e conjunta

sobre a sua pratica educativa. Desta forma, permite que as criangas construam gradualmente
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a sua personalidade e a forma de ser e saber estar como individuo de uma comunidade. Neste
sentido, é visivel o ultimo pilar da Educacao, nomeadamente o aprender a ser, que concede o
desenvolvimento total das criancas, visto que estas devem ser capazes de estruturar
pensamentos auténomos e criticos, favorecendo o seu desenvolvimento (Decreto-Lei n2
240/2001, de 30 de agosto).

Para que todas as dimensdes sejam desenvolvidas é necessdrio que o profissional de
Educacdo adote uma pratica educativa reflexiva e dindmica, através de principios capazes de
fortalecer o desenvolvimento geral de todas as criancas. Tudo isto ndo seria possivel com uma
pedagogia transmissiva, visto que nesta o profissional de Educagao transmite aquilo que sabe
e a crianca apenas memoriza (Lopes da Silva et al., 2016).

Deste modo, é relevante mencionar que o profissional de Educa¢do nao pode trabalhar
sozinho, devendo ter sempre o apoio e auxilio de toda a comunidade do estabelecimento
educativo em que estd inserido. Um trabalho colaborativo com os restantes profissionais de
Educagao permite a melhoria do desenvolvimento pessoal, social e profissional destes bem
como do curriculo. Todo este trabalho colaborativo, entre profissionais de Educacdo, é
fundamental para a transicdao educativa, sobretudo entre o EPE e 0 12 CEB, visto que possibilita
um desenvolvimento flexivel do curriculo baseado em projetos de articulacdo dos diferentes
niveis educativos (Lopes da Silva et al., 2016).

No processo educativo, as criangas passam por diferentes transicdes que constituem
mudancas dos ambientes sociais imediatos de vida, determinando ajustamentos no
comportamento, uma vez que correspondem a papéis, interacOes, relacdes e atividades
diferentes. Com efeito, existem transicdes que fazem parte da vida quotidiana da crianga
como por exemplo a transicdo do ambiente familiar para o contexto da organizacdo educativa.
Estes tipos de transi¢cdes sao designados por transi¢des horizontais. Para além destas, verifica-
se as transicOes verticais, que sdo socialmente construidas e estabelecidas pelo sistema
educativo e definidas, normalmente, pela idade da crianca (Lopes da Silva et al.,2016). Em
ambas as transicOes, é necessario dar atencdo as criancas e transmitir-lhes confianca para que
estas se sintam seguras e sem medo para as novas etapas. A cooperagdo entre a familia,
profissionais de Educacdo e outros elementos da comunidade educativa funciona como uma

chave importante para a ligacao dos diferentes niveis (Cardoso, 2018).



A primeira grande alteragdao dentro do sistema educativo e a que implica grandes
mudancgas, tal como o espago, tempo, materiais e relagdes sociais, €, sem duvida, a transicao
da EPE para o 12 CEB. Tendo em consideracao esta mudanca, os Educadores de Infancia e os
Professores do 12CEB devem recorrer a estratégias que permitam a simplificagcdo da transicao,
antes, durante e depois da mesma, de forma a que a crianca se consiga adaptar a nova
realidade. Com isto, estes devem promover uma articulagao continua e coerente, tendo em
vista que “a articulacdo entre os ciclos obedece a uma sequencialidade progressiva,
conferindo a cada ciclo a funcdo de completar, aprofundar e alargar o ciclo anterior, numa
perspetiva de unidade global do ensino basico” (Lei n2 49/2005, de 30 de agosto, p.5127).

Para que tal transicdo se realize é, também, necessario haver uma articulacdo entre os
diferentes profissionais de Educacdo, a articulagdo curricular, o envolvimento das criangas e a
participacdo das familias. Nesta continuidade, as criancas assumem um papel importante, na
medida em que devem ser escutadas e as suas opinides devem ser respeitadas, tanto pela
familia como pelo profissional de Educagdao. Sendo assim, estes para além de conceber
momentos de didlogo acerca do assunto também devem familiarizar a crianga com a escola
para a qual vai transitar, de forma a que se sinta mais segura para realizar a mudanca (Lopes
da Silva et al., 2016).

Desta forma, é importante mencionar que a articulagdo curricular configura uma
estratégia fundamental. Efetivamente, os contelddos do 12 CEB ndo devem ser lecionados na
EPE, mas poderao ser antecipadas formas de seguimento que permitem dar uma continuidade
as aprendizagens realizadas (Lopes da Silva et al., 2016). Com isto, através das Orientacdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) e do Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria (PASEO) conseguimos observar que o PASEO foi elaborado com o
objetivo de dar sequéncia aos propdsitos iniciados nas OCEPE.

Deste modo, a continuidade educativa é um dos fatores mais importantes nas mudancas
gue tém vindo acontecer no mundo. Desta forma, é necessario efetuar uma adaptacao ao
contexto e a realidade em que cada individuo se encontra inserido, o que demonstra a
influéncia do meio no desenvolvimento da crianca. Neste sentido, a escola assume um papel
fundamental no que toca a aprendizagem de saberes significativos e contextualizados, em
concordancia com os interesses e necessidades das criangas, permitindo a exploracdo de

diferentes ideias (Cardoso, 2018; Neto, 2020).



Neste ambito, a Educacdo é um direito fundamental e todos devem usufruir dela. Em
conformidade com o Decreto-Lei n? 54/2018, de 6 de julho, a escola deve ser um local
inclusivo capaz de proporcionar oportunidades a todas as criangas de encontrar respostas
para as suas necessidades, independentemente do contexto econémico, cultural ou social que
estdo inseridas. Para que tudo isso seja possivel, a construcdo do curriculo deve ser flexivel,
tal como os espagos e tempos escolares, possibilitando assim que “a agao educativa nos seus
métodos, tempos e instrumentos e atividade possa responder as especificidades de cada um”
(Decreto-Lei n? 54/2018, de 6 de julho, artigo 39). Desta forma, a crianga consegue
desenvolver competéncias que a potenciam a nivel pessoal e social, tendo sempre em conta
gue cada uma tem caracteristicas diferentes.

Com efeito, o papel da crianca e do profissional de Educac¢do tém sofrido alteragdes ao
longo dos anos, surgindo com elas um novo paradigma. Neste sentido, é fundamental
mencionar e analisar diferentes perspetivas pedagdgicas, como por exemplo a pedagogia de
participacdo, baseada em paradigmas construtivistas e socioconstrutivistas, que tem como
principal objetivo envolver a crianga na construcao da aprendizagem, onde assume um papel
ativo e onde através de interacbes com objetos e com outras pessoas consegue desenvolver
e alargar o seu conhecimento (Papalia & Feldman, 2013).

No que diz respeito a teoria construtivista de Piaget, esta plasma que o desenvolvimento
da crianca desenvolve-se numa ordem sequencial de estadios de desenvolvimento cognitivo,
o qual comega no nascimento e se vai desenvolvendo ao longo das experiéncias vivenciadas
por cada uma. Piaget define quatro estadios intitulados de Sensdério-Motor, o Pré-Operatério,
o Operatério Concreto e o Operatério Formal. Durante a PES, primeiramente na EPE e depois
no 12 CEB, foi possivel observar as criangas em dois desses estadios, mais concretamente o
Pré-Operatério e o Operatdrio Concreto (Kleinman, 2021).

No que concerne ao estadio Pré-Operatorio, este corresponde a primeira infancia, dos
dois aos sete anos, onde a crianca desenvolve capacidades importantes que lhe permite
representar mentalmente os objetos, tais como a representacao simbdlica da realidade,
através da linguagem, representacdes graficas e mentais, por exemplo. Em relagdo ao estadio
Operatédrio Concreto, este desenvolve-se dos sete aos onze anos de idade e é marcado pela
evolucdo do pensamento légico e pela compreensdo da capacidade de reversibilidade de um

objeto. Nesta fase, a criangca comeca a tornar-se menos egocéntrica, visto que toma a iniciativa
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de estabelecer relagdes com o outro e a aceitar opinides e pontos de vista diferentes dos seus.
(Cevolane et al., 2017).

Deste modo, no que concerne a teoria socioconstrutivista, defendida por Vygotsky, esta
define que o conhecimento ndo é uma representac¢ao da realidade, mas sim um conjunto de
aclGes e operacdes conceituais que provaram ser possiveis na vida do individuo (Boiko &
Zamberlan, 2001). De facto, esta teoria considera que tudo se desenrola no meio escolar, o
qual deve ser capaz de responder as necessidades das criancas, tendo sempre em
consideracdo que é através dele que as mesmas desenvolvem as suas capacidades e
estabelecem relagdes essenciais para o seu desenvolvimento. Estas, de acordo com a teoria
de Vygotsky, sdo fundamentais para o desenvolvimento das criancas (Boiko & Zamberlan,
2001).

Neste sentido, a medida que as criancas agem, interagem e realizam atividades entre
elas e com os outros elementos que fazem parte do ambiente educativo estdao a desenvolver
competéncias, tal como a colaboracdo e a partilha de conhecimento, que potenciam o seu
processo de aprendizagem. Neste ambito, Vygotsky identifica dois niveis de desenvolvimento,
a zona de desenvolvimento real e a zona de desenvolvimento potencial (Boiko & Zamberlan,
2001). Em relacdo ao primeiro, este traduz-se no que a crianca é capaz de realizar sozinha. No
que se refere ao segundo nivel, este é relativo ao que a crianga ainda n3ao consegue
desempenhar de forma auténoma, necessitando da ajuda de colegas ou de um adulto. A
distancia entre estas duas zonas é designada por Zona do Desenvolvimento Proximal (ZDP)
(Boiko & Zamberlan, 2001, Oers, 2009).

Desta forma, com o paradigma construtivista, a crianga é o foco principal, tal como as
suas experiéncias, e a Educacdo esta estruturada para que a sua participacdo e vontade de
descobrir mais seja respeitada. O profissional de Educa¢dao assume um papel preponderante,
na medida em que quando for capaz de identificar a ZDP das criangas e do grupo em geral,
deve adequar o apoio e a ajuda prestada e orientar a sua pratica de forma a potenciar e
promover a autonomia nas criancas (Bidarra & Festas, 2005).

Por conseguinte, ao longo da PES, foi valorizada a pedagogia da participacdo, uma vez
gue nesta sdo criados momentos e espacos pedagdgicos onde é possivel, através das relagdes
e interacdes, desenvolver projetos que valorizam os saberes, a experiéncia e as culturas das

criangas em didlogo com os conhecimentos dos adultos. Neste sentido, as criancas sdo
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escutadas e valorizadas, promovendo o seu bem estar e autoestima, e reconhecidas como
agentes do processo educativo (Oliveira-Formosinho & Gamboa, 2011; Lopes da Silva et al.,
2016).

Deste modo, o papel da crianga consiste em questionar, participar ativamente nos
momentos de planificagao, investigar e cooperar com os restantes intervenientes educativos.
Em relagdo ao papel do profissional de Educagao, este deve organizar o ambiente educativo,
escutar e observar os interesses das criangas para que posteriormente consiga planificar,
documentar, orientar e avaliar as necessidades demonstradas pelas mesmas. E importante
valorizar a voz da crianga e os seus interesses, pois é através deles que o profissional de
Educacdo consegue criar e desenvolver projetos.

Assim sendo, priorizou-se a Metodologia de Trabalho por Projeto (MPT), desenvolvida
por Jhon Dewey e William Killpatrick, que consiste numa pratica pedagégica participativa, bem
como numa “abordagem pedagdgica centrada em problemas” (Vasconcelos et al., 2012, p.3).
Esta tem como principal objetivo a abordagem e interpretacdo de questdes ou problemas
significativos para as criangas, promovendo atividades relevantes e motivadoras que
permitam resolver os problemas definidos (Vasconcelos et al., 2012).

Através da MTP, realiza-se uma aprendizagem ativa, a qual implica que o profissional de
Educacdao desenvolva competéncias de questionamento, de maneira a despertar o interesse
e curiosidade das criancas e as incentive a explorar para descobrir as respostas as suas
necessidades. Segundo Vasconcelos et al. (2012), através do trabalho de projeto, a crianca
move-se consoante o seu préprio desenvolvimento. A criangca ao apoiar o processo de
planificacdo, realizar diferentes atividades, gerir projetos e experienciar as suas vivéncias na
aprendizagem consegue desenvolver competéncias de nivel mais elevado.

A MTP pode ser mobilizada em todos os niveis de educacgao e baseia-se em problemas
contextualizados que requerem a ajuda e participacdo de todos na procura de respostas, as
quais sdo obtidas através de trabalhos de pesquisa, conversas com a comunidade, trabalho de
terreno e relagdes interpessoais. Consequentemente, a construgcdao de um projeto envolve
toda a comunidade do ambiente educativo, nomeadamente as criancas, os educadores e
professores, os auxiliares, os familiares e a comunidade envolvente, proporcionando a
investigacdo, planificacdo e a intervencdo na resolucdo de problemas. Esta abordagem

apresenta um sentido mais cultural aos momentos de aprendizagem, que se deve refletir no
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curriculo através da articulagao das diferentes areas de conteudo, tendo em consideragao o
nivel de ensino em que as criangas se encontram (Vasconcelos et al., 2012).

No que respeita as estratégias desta metodologia, estas sdo concebidas por quatro fases,
iniciando-se com a Definicdo do Problema (Fase 1), Planificagdo e Desenvolvimento do
Trabalho (Fase Il), Execugdo (Fase lll) e Divulgacdo/ Avaliacdo (Fase IV) (Vasconcelos et al.,
2012).

Na primeira fase é definido o problema ou questdes a investigar (O que queremos
saber?), dando primazia a partilha de saberes e conce¢ées prévias (O que sabemos?), podendo

III

ser realizada uma “teia inicial” de ideias. No que toca a segunda fase, esta tem como objetivo
a decisdo do que se vai realizar e quem faz o qué (Onde vamos pesquisar? O que queremos
descobrir? Quem pode ajudar?). Para ajudar a pesquisa podem ser elaborados “mapas
conceptuais” para que tudo fique organizado. Por sua vez, a execucdo (Fase lll) visa o
desenvolvimento do processo de pesquisa através de experiéncias diretas. Nesta fase, as
criangas juntamente com o profissional de Educacdo organizam as suas ideias, selecionam e
registam a informacdo através de desenhos, imagens, textos, entre outros, e aprofundam a
informacdo conseguida, através de um didlogo, por exemplo. Por ultimo, a IV fase, divulgacao
e avaliagao, é a fase da “socializagao do saber” (Vasconcelos et al., 2012, p. 17), que se torna
vantajoso para todos, visto que as criangcas demonstram o seu projeto a comunidade
educativa e, com isso, irdo se sentir valorizados. Nesta fase, tal como o nome indica, para além
da divulgacdo também é realizada a avaliagdo do projeto. E importante mencionar que apesar
de esta fase ser apresentada como ultima, os momentos de partilha do projeto também

podem ser realizados durante as outras fases (Vasconcelos et al., 2012, Pereira & Fernandes,

2021).

1.2.ESPECIFICIDADES DA ACAO PEDAGOGICA EM EDUCACAO PRE-
ESCOLAR

A Educacdo Pré-Escolar configura a primeira etapa da educac¢ado basica no processo de
educacdo ao longo da vida e destina-se as criangas entre os trés anos e a entrada para o ensino
obrigatoério (Lein2 5/97, de 10 de fevereiro). Para além disso, o acesso a Educacgdo é um direito

de todas as criangas, sendo que esta tem como base a igualdade de oportunidades (UNICEF,
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2019). Em Portugal, a Educacdo Pré-escolar é desenvolvida em diversas instituicdes: publicas,
privadas ou do setor social.

Neste seguimento, as familias apresentam um papel fundamental no processo
educativo em relagdo a EPE, uma vez que parte das mesmas a iniciativa de colocar as criancas
numa instituicdo educativa, sendo que a frequéncia neste nivel educativo é facultativa (Lei n2
46/1986, de 14 de outubro). Tal como o Educador de Infancia, a familia também assume um
papel importante no que se relaciona com o desenvolvimento da crianca. O impacto das
familias na motivacdo e nos resultados de aprendizagem das criangas torna-se notdria no
apoio da construcdo de valores educativos e recursos motivacionais e na partilha de todo o
processo de aprendizagem (Mata & Pedro, 2021).

A EPE promove o desenvolvimento e a aprendizagem de cada crianga, bem como o seu
desenvolvimento social como cidad3o. Posto isto, na Lei Quadro n25/1997, de 10 de fevereiro,
sao definidos objetivos gerais pedagdgicos, tal como: promover o desenvolvimento pessoal e
social da crianca; despertar a curiosidade e o pensamento critico; potenciar o bem-estar e a
seguranca; fomentar a observagao e compreensao do meio natural e social, desenvolvendo
valores que permitam o seu incremento numa sociedade justa; estimular o desenvolvimento
das capacidades individuais; processar a despistagem de inadaptacSes/deficiéncias,
permitindo uma melhor orientagdao e encaminhamento da crianga; e, por fim, contribuir para
a igualdade de oportunidades no acesso a escola.

Assim sendo, a infancia configura uma das fases mais marcantes no desenvolvimento
do individuo, visto que é na creche e nesta etapa que emergem as primeiras sensacoes,
emocdes, intera¢des, recordacdes e aprendizagens. E também nesta fase que as criangas
comecam a ser mais valorizadas, o que torna a Educacdo Pré-escolar relevante, no que toca a
promog¢ado de uma maior igualdade de oportunidades e as condi¢des de vida e aprendizagens
futuras (Santos, 2019).

Através da EPE, as criancas desenvolvem competéncias, aprendem normas e valores
e, concomitantemente, sdo promovidas atitudes Uteis para o seu desenvolvimento e interacao
com os outros (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013). De facto, segundo Lopes da Silva
et al. (2016), o desenvolvimento motor, cognitivo, social, emocional e linguistico da crianca

ocorre durante as experiéncias originadas pelo meio fisico e social. Desta forma, a EPE
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desenrola-se num clima em que o educar e o cuidar estdao intimamente ligados, tal como o
desenvolvimento e a aprendizagem, tratando-se assim de vertentes indissocidveis.

Nesta esfera, as OCEPE surgem como prosseguimento dos pressupostos legais
referidos anteriormente, sendo assim o primeiro documento curricular publicado, em
Portugal, em 1997. Estas sdo vistas, ndo como um programa a cumprir, mas sim como um
documento orientador da intervengao do Educador de Infancia que permite a mobilizagdao de
conhecimentos e competéncias essenciais para o desenvolvimento de um curriculo integrado,
nas areas de expressao e comunicac¢ao, bem como do conhecimento do mundo, promovendo,
assim, o desenvolvimento pessoal, social e civico da crianca (Decreto-Lei n? 241/2001, de 30
de agosto, Lopes da Silva et al., 2016). No que diz respeito a sua organizacdo, estas
contemplam trés seccdes, nomeadamente o Enquadramento Geral, as Areas de Contetido e a
Continuidade Educativa e transicdes. Na primeira seccdo sdo apresentadas orientacdes
globais do trabalho pedagdgico, como por exemplo os fundamentos e principios da pedagogia
de infancia, como construir e gerir o curriculo e como deve ser organizado o ambiente
educativo (Lopes da Silva et al., 2016; DL n2 241/2001, de 30 de agosto).

Desta forma, as OCEPE plasmam os principios e os pressupostos essenciais para a
construcdo do curriculo, colocando o Educador de Infancia em cooperagdao com a comunidade
do estabelecimento educativo, como os responsaveis pela gestao curricular no Jardim de
Infancia (JI) (Lopes da Silva et al., 2016). Para além disso, o curriculo deve ter em conta os
interesses e necessidades das criangas e sempre que possivel envolver a familia e a
comunidade no processo da sua construcdo. Este deve, também, ter um carater flexivel, na
medida em que se surgir um tema pertinente para o grupo haja espaco para ser abordado.
Neste seguimento, é importante referir que as OCEPE reconhecem a crianca como um sujeito
e agente do processo educativo, onde o objetivo é partir das suas experiéncias e valorizar os
seus valores e competéncias individuais, com a intencdo de desenvolver as suas
potencialidades (Lopes da Silva et al., 2016).

Assim, na EPE, o papel do Educador de Infancia é determinado pela observagado e
documentacdo que este elabora, de forma a compreender o que a crianga ja sabe, como
aprende, o que pensa e quais sdo 0s seus principais interesses. Para tal objetivo, recorre a
instrumentos pedagdgicos de observacdo sistematica, a documentos de registo de apoio a

organizacdo do grupo (quadro de tarefas, quadro das presencas, entre outros), a producdes
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individuais ou de grupo desenvolvidas pelas criangas e a documentos construidos pelo
proprio, como é o caso das planificagdes, didrio de bordo e sinteses de ideias provenientes de
projetos que realiza com as criancas e respetivas familias. A analise e interpretacao de todos
os registos efetuados pelo Educador de Infancia sustentam a reflexdo, o planeamento e a
avaliacdo que este desenvolve (Lopes da Silva et al., 2016).

No que toca ao ato de planear, este permite a antecipa¢do do que é necessario
desenvolver para o alargamento do conhecimento das criancas, como também que a acdo do
docente ocorra de acordo com o que planeia, de forma flexivel e tendo sempre em
consideracdo as sugestdes imprevisiveis das criancas que podem originar situagdes de
aprendizagens significativas. Para além disso, é relevante que tenha em consideracdo todas
as areas do saber, de forma a proporcionar atividades contextualizadas que partam do
quotidiano das criangas e sirvam “objetivos abrangentes e transversais” (DL n? 241/2001, de
30 de agosto, p.5573). Seguidamente ao desenvolvimento das acdes pedagdgicas planeadas,
é importante realizar uma reflexdo acerca das experiéncias proporcionadas e das
aprendizagens construidas, atuando a uma avalia¢do contextualizada.

A avaliacdo na EPE é definida como sendo “uma avaliacdo para a aprendizagem e nao
da aprendizagem”, ou seja, é formativa, acontece ao longo do tempo, e é baseada em registos
de observacdo e recolha de documentos do contexto (Lopes da Silva et al., 2016, p. 16). O
Educador de Infancia deve avaliar, ainda que numa perspetiva formativa, a sua intervencao, o
ambiente, os processos educativos utilizados e o desenvolvimento da aprendizagem do grupo
e de cada crianca. Em todo este processo, é essencial que a crianca também faca parte, de
modo a estar a par das suas necessidades, mas principalmente das suas conquistas (DL n?
241/2001, de 30 de agosto).

No que toca a organizacdo do ambiente educativo, esta tem influéncia na pratica
pedagégica, devendo ser alvo de especial atencdo por parte do Educador de Infancia. Neste
seguimento, este deve ter em conta o espaco fisico e os materiais, bem como o grupo das
criangas, a rotina e as interagdes estabelecidas pelos intervenientes, uma vez que tudo isso é
determinante para “o que as criancas podem escolher, fazer e aprender” (Lopes da Silva et al.,
2016, p.24; Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013).

Neste sentido, relativamente ao espaco fisico, o Educador de Infancia deve organiza-

lo em colaboragdo com as criancas, para que estas o conhecam melhor e possam explorar
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todas as suas potencialidades pedagdgicas. O tempo pedagdgico deve ser organizado de
forma a respeitar os diferentes ritmos das criancgas, todos os dias devem estar organizados,
respondendo a uma rotina intencionalmente planeada. No que se refere as interacées, estas
sdo valorizadas e caracterizadas como o meio para alargar e enriquecer os conhecimentos das
criancas (Lopes da Silva et al., 2016). Por conseguinte, o Educador de Infancia deve
proporcionar um ambiente educativo com diversos materiais que permitam estimular os
interesses e curiosidades das criangas. Com isto, as criancas tém oportunidade de brincar de
diversas formas, realizando atividades mais ricas e estimulantes, que permitem promover o
desenvolvimento e a aprendizagem.

Na segunda seccdo das OCEPE sdo mencionadas as areas de conteddo que devem
integrar no curriculo, nomeadamente a area de Formacdo Pessoal e Social, a 4rea de
Expressdo e Comunicacdo e a drea do Conhecimento do Mundo. E importante que, sempre
que possivel, estas estejam articuladas entre si. O Educador de Infancia deve realizar uma
abordagem intencional e devidamente organizada a estas areas de conteudo, com um papel
reflexivo relativo aos objetivos a promover com toda a pratica educativa. Assim, as criancas
devem ter a oportunidade de trabalhar as diferentes areas de conteldo, para que dessa forma
a sua aprendizagem seja mais significativa, incluindo conhecimentos e valores relevantes
(Folque, 2014).

Nesta esfera, revela-se pertinente referenciar a relevancia do brincar, que se encontra
destacada nas OCEPE, e é uma das principais formas de observar a crianca e perceber quais
sdo os seus interesses e necessidades. Tal como define Lopes da Silva et al. (2016, p.11) brincar
é uma “atividade espontanea da crianca que corresponde a um interesse intrinseco e
caracteriza-se pelo prazer, liberdade da acdo, imaginacdo e exploracdo”. Com efeito, o brincar
pode estar relacionado com qualquer area pois é transversal a todo o curriculo (Santos, 2019).

Por conseguinte, o brincar surge de forma natural ao longo do desenvolvimento da
crianga e quantas mais vivéncias pessoais e sociais esta obtiver mais competéncias ird adquirir
no seu desenvolvimento ao longo do tempo. Concomitantemente, ao brincar a crianca
consegue ter acesso a novas experiéncias e sensagdes, promovendo, dessa forma, o
alargamento e aprofundamento dos seus conhecimentos e aprendizagens. Através de toda
esta dindmica, a crianca é capaz de criar novas oportunidades e desenvolver a sua

personalidade (Santos, 2019).
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O Educador de Infancia deve guiar-se de acordo com as OCEPE e consoante alguns
modelos pedagdgicos, uma vez que estes permitem perspetivar e organizar o curriculo de
modo diferenciado. Com isto, a sua pratica profissional é resultado da “producdo e uso de
diversos saberes integrados em funcdo das agdes concretas da mesma prdtica, social e
eticamente situada” (Decreto-Lei n? 240/2001, de 30 de agosto, anexo Il). Sendo assim, é
importante realcar os modelos pedagdgicos que foram mobilizados durante a PES pela
Educadora de Infancia Cooperante, ou seja, o High Scope (HS) e o Movimento da Escola
Moderna (MEM). Efetivamente, os modelos pedagdgicos promovem um melhor
desenvolvimento do curriculo através da organizagdo, planificagdo e avaliagdo do ambiente
educativo, bem como a participacdo, criacdo e desenvolvimento de projetos e atividades
curriculares (Cardona et al., 2021; Lopes da Silva et al., 2016).

No que diz respeito ao modelo de HS, este surgiu em 1960 por David Weikart, nos
Estados Unidos da América, e baseia-se no desenvolvimento natural da crianga, sendo que é
esta que constrdi os seus préprios conhecimentos, seja através das interacdes com os outros
seja com os objetos. Este modelo tem como fundamentacdo tedrica Piaget e defende que o
ser humano se desenvolve mediante estadios sequenciais de pensamento que dependem das
interacGes que a crianca estabelece com o meio ambiente (Gomes, 2014).

Na perspetiva do modelo pedagédgico de HS, a sala de atividades encontra-se dividida
por areas de interesse que proporcionam diferentes experiéncias e aprendizagens, nas quais
a criangca assume diferentes papéis sociais e vivencia diferentes estilos de interacao,
explorando o mundo que a rodeia e tornando essa experiéncia ativa. Deste modo, os materiais
sdo organizados e agrupados de forma a facilitar o seu uso independente, tanto no momento
em que a crianga escolhe o material como no momento em que o vai guardar. Esta forma de
organizacao, da sala e dos materiais, permite a crianga tornar-se mais independente do adulto
nos momentos de exploracao espontanea (Oliveira-Formosinho, 2013). No que diz respeito a
rotina diaria de HS, esta é constante, estavel e previsivel pela crianca. Esta conhece a
sequéncia dos acontecimentos e, dessa forma, torna-se cada vez mais independente do
adulto. Tal como a organizacdo do espaco fisico, também a organizacdo do tempo deve ser
flexivel para que, dessa forma, seja possivel as criangas escolherem as atividades que querem

desenvolver (Gomes, 2014).

16



Nesta esfera, no que concerne ao modelo pedagdégico MEM, este foi desenvolvido por
Sérgio Niza e € um modelo com principios democraticos, éticos e de cooperagao (Niza, 2013).
Esta abordagem define-se, também, pela aprendizagem pela acdo, realcando que os saberes
prévios da crianca devem ser valorizados, uma vez que esta sé aprende e desenvolve através
das experiéncias que vivencia (Folque, 2018). Neste modelo pedagdgico, os grupos sdo
constituidos por criangas de diferentes idades e capacidades, existe um clima de expressao
livre e sdo criados momentos ludicos de exploracdo e descoberta de materiais e documentos.
Para além disso, esta pedagogia pretende envolver os alunos nas suas aprendizagens,
desenvolvendo a consciéncia do ponto onde se encontram e do que precisam de fazer para
avancar e desenvolver a autonomia, interajuda e atividades relacionadas a cidadania (Gomes,
2014; Niza, 2013).

Em relacdo ao espaco educativo no modelo pedagégico MEM, este deve ser
organizado pelas criangas em conjunto com o Educador de Infancia, dispondo materiais que
podem ser utlizados pelas criancas de forma autdonoma. A organizacao do dia desenvolve-se
em nove momentos diferentes, iniciando com o acolhimento. Ao longo da PES, foi possivel
observar que a Educadora de Infancia Cooperante utilizava o modelo MEM no que diz respeito
aos instrumentos de pilotagem, umas das principais caracteristicas do modelo em questao.
Estes baseiam-se na concecdao de documentar a vida do grupo e ajudam as criangas e o
Educador de Infancia a orientar e avaliar o que acontece na sala (Niza, 2013; Folque, 2014).

O MEM, para além de se basear no trabalho por projetos, adota o conceito de
“Aprender a Aprender”, que também é referido nas OCEPE (Lopes da Silva et al., 2016). Com
isto, o jogo é uma estratégia fundamental para o desenvolvimento da crianga na idade pré-
escolar e representa uma motivacao para a exploracdo do mundo e para o estabelecimento
de intera¢des com a comunidade. Desta forma, e referindo mais uma vez a importancia do
brincar, a crianca quando estd a brincar consegue fazer novas descobertas, resolver
problemas, colaborar com os outros, desenvolver a criatividade, entre outras competéncias,
estipulando o “aprender a aprender” (Folque, 2014).

Ao analisar estes modelos pedagdgicos, é importante realcar que ambos se importam
e se preocupam com os interesses e necessidades da crianca, colocando-a no centro da sua

aprendizagem. E através da utilizacdo de um ou mais modelos pedagdgicos que se tornam
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explicitos os fundamentos das praticas didrias, os valores e as teorias estipuladas na agao

educativa.

1.3.  ESPECIFICIDADES DA ACAO PEDAGOGICA NO 1°
CICLO DO ENSINO BASICO

Os saberes dos professores sdo expressos na sua pratica pedagogica e geram forgas representativas que influenciam
o curriculo. O professor, como mediador entre o saber o curriculo, tem um papel decisivo no modo como gere a

organizagdo, o tempo, o espago e os recursos (Flores et al, 2011, p.2717).

O sistema educativo esta organizado em trés ciclos de ensino correspondentes a nove
dos 12 anos previstos de escolaridade obrigatéria. O 12 CEB é a segunda etapa e representa
0s quatro primeiros anos. Esta tem um cardter obrigatdrio e gratuito, destinada a criancas
com idades compreendidas entre os seis e os 10 anos. No entanto, existe a possibilidade da
entrada de criangas com cinco anos, caso estas alcancem os seis anos de idade entre os meses
de setembro e dezembro e com o consentimento do encarregado de educacdo (Lei
n246/1986, de 14 de outubro).

Ao longo do 12 CEB, “o ensino é globalizante, da responsabilidade de um professor
Unico, que pode ser coadjuvado em areas especializadas”, tendo como objetivos especificos
“o desenvolvimento da linguagem oral e a iniciacdo e progressivo dominio da leitura e da
escrita, das nogdes essenciais da aritmética e do calculo, do meio fisico e social, das expressoes
plastica, dramatica, musical e motora” (Lei n2 46/86, de 14 de outubro, artigo 8.9).

Neste sentido, importa salientar a matriz curricular base ao 12 CEB, a qual integra as
diferentes disciplinas, nomeadamente Portugués, Matematica, Estudo Meio, Educacdo Fisica
e Educacdo Artistica, bem como o apoio ao estudo e a oferta complementar. No que concerne
ao Apoio ao Estudo, este surge como suporte as aprendizagens com base numa metodologia
de integracdo de diferentes componentes do curriculo, destacando a pesquisa, tratamento e
selecdo de informacdo. Para além destas disciplinas, a matriz curricular base também insere
as componentes de Cidadania e Desenvolvimento e de Tecnologias de Informacdo e
Comunicacdo como integrantes transversais, potenciadas pela dimensdo globalizante do
ensino (DL n?2 55/2018, de 6 de julho). Nesta esfera, com a aprovagdo do decreto-lei

n2176/2014, de 12 de dezembro, a disciplina de Inglés comegou a ser obrigatdria a partir do
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32 ano de escolaridade, ao contrdrio de Educacdo Moral e Religiosa e das Atividades de
Enriquecimento Curricular que obtiveram um carater facultativo.

Sendo assim, ao nivel do Portugués, é essencial que o profissional de Educacdo
desenvolva competéncias relativas aos diferentes dominios, com especial enfoque para a
aprendizagem do uso da lingua de forma correta nos diferentes contextos e interagdes
comunicativas. No que diz respeito a Matemadtica, é importante desenvolver a articulagao
entre esta disciplina e a vida real, de modo a incentivar os alunos a resolver os problemas com
mais motivacdo. Esta area do saber tem como base trés principios fundamentais,
nomeadamente “Matematica para todos”, “Matemadtica é Unica, mas nao a Unica” e
“Matematica no Século XII” (Canavarro, 2021). Nesta esfera, os alunos devem também
desenvolver capacidades matematicas transversais relativamente a resolu¢do de problemas,
raciocinio matematico, comunicacdo matemadtica, representacdes matematicas, conexoes
matemadticas e o pensamento computacional. Importa ainda salientar a valorizacdo do
desenvolvimento da literacia estatistica e do raciocinio probabilistico, do pensamento
algébrico, do raciocinio espacial, do sentido de nimero e do calculo mental. Todas estas
capacidades proporcionam ferramentas essenciais para os alunos se tornarem cidadaos do
século XXI participativos, empenhados e reflexivos, tendo em articulagdao o PASEO (Despacho
n2 8209/2021, de 19 de agosto).

No que toca ao Estudo Meio, destaca-se a relevancia de o profissional de Educacao
proporcionar ambientes em que consiga despertar o interesse e a curiosidade nos alunos, de
forma a estes relacionarem as aprendizagens que construiram na escola com o exterior. Neste
sentido, pretende-se que os alunos desenvolvam atitudes de autoconfianca e de autoestima
gue promovam uma participacdo civica de forma responsdvel e critica, que consigam
identificar diferentes aspetos da histéria de Portugal e do mundo, valorizar a sua identidade e
reconhecer a importancia da tecnologia nos tempos de hoje (Direcdo-geral da Educacao,
2018a).Para além destas componentes do curriculo, também é importante desenvolver com
os alunos a atividade fisica, uma vez que esta proporciona um aumento de rendimento escolar
e contribui para o seu bem-estar. No que toca a educacdo artistica, nomeadamente musica,
drama e plastica, esta também é fundamental, na medida em que desperta o interesse dos
alunos pelos diferentes tipos de arte e a sua fungdo na sociedade, sendo que compete ao

profissional de Educacao criar atividades que estimulem esse gosto, bem como a criatividade
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e imaginacdo dos alunos, através da utilizacdo de diversos materiais e técnicas (DL n@
241/2001, de 30 de agosto).

De acordo com o decreto de lei n 255/2018, as escolas tém a oportunidade de gerir o
curriculo através da flexibilidade, de modo a potenciar o desenvolvimento de um trabalho
interdisciplinar. Corroborando com Rolddo (1999, p.27) é essencial que “o curriculo contribua
para a consolidagdo de competéncias indispensaveis a vida social, como, por exemplo, a
tomada de decisbes fundamentadas”. Neste sentido, os alunos devem desenvolver
competéncias que |hes permitam questionar os saberes estabelecidos, integrar
conhecimentos emergentes, comunicar eficientemente e resolver problemas complexos
(Decreto-Lei n 255/2018, de 6 de julho, p. 2928). Rolddo (1999, p.34) definiu o curriculo como
um conjunto de aprendizagens que a sociedade considera fundamentais e essenciais, “sejam
elas de natureza cientifica, pragmatica, humanista, civica, interpessoal ou outras”.

Neste ambito, o curriculo deve ter como base fundamentos que permitam a
certificacdo e avaliacdo das aprendizagens, bem como regras e procedimentos essenciais na
constru¢ao do mesmo. Embora o curriculo tenha um carater flexivel e possa ser organizado
de diversas formas, este deve ser acompanhado pelo PASEO (Oliveira-Martins et al, 017) e
pelas Aprendizagens Essenciais (AE), na medida em que estes documentos irdo permitir uma
melhor organizacao curricular e ajudar na definicao de estratégias e metodologias a utilizar
na pratica educativa (Oliveira-Martins et al., 2017).

No que diz respeito ao PASEO, este foi homologado a 26 de junho de 2017, através do
Despacho n26478 e passou a ser um documento de referéncia para todo o sistema educativo.
Sendo assim, este documento respeita o carater humanista, multifacetado e inclusivo de uma
escola, garantindo que todas as aprendizagens sejam orientadas por “principios, valores e
areas de competéncias” (Despacho n26478/2017, de 26 de julho, p.15484). No que toca a sua
estrutura, o PASEO esta organizado em duas partes, uma onde sado identificados os principios
e valores e outra com as dreas de competéncia. Em relacdo aos principios, estes orientam e
sustentam o PASEOQ e estdo relacionados com a aprendizagem, inclusdo, saber, coeréncia e
flexibilidade, estabilidade, sustentabilidade, base humanista e adaptabilidade e ousadia
(Oliveira-Martins et al., 2017).

As Areas de competéncias incluem competéncias entendidas como combinacdes

complexas de conhecimentos, capacidades e atitudes que proporcionam uma efetiva acao

20



humana em contextos diversificados. Estas sao de natureza diversa: cognitiva e metacognitiva,
social e emocional, fisica e pratica. Importa realgar que as competéncias envolvem
conhecimento (factual, concetual, processual e metacognitivo), capacidades cognitivas e
psicomotoras, atitudes associadas e habilidades sociais e organizacionais e valores éticos.
Todas esta competéncias devem ser adquiridas pelas criangas e jovens como ferramentas
indispensaveis para o desempenho de uma cidadania plena, ativa e criativa na sociedade de
informacdo e do conhecimento em que estdo inseridas (Oliveira-Martins et al., 2017)

Segundo o Despacho n? 6944-A/2018, de 19 de julho, de modo a acompanhar as
mudangas do programa e das metas curriculares, houve a necessidade de se efetuar uma
reorganizacao curricular, em concordancia com o PASEO, dando origem as AE. Estas
correspondem a um conjunto de conhecimentos a adquirir, saberes articulados e
significativos, capacidades e atitudes que devem ser desenvolvidas por todos os alunos em
cada componente do curriculo e passaram a ser um referencial para os profissionais de
Educagdo (DLn255/2018, de 06 de julho). Além do mais, apresentam os contetdos especificos
de cada unidade curricular, bem como as “a¢Oes estratégicas de ensino, orientadas para o
Perfil dos Alunos, visando o desenvolvimento das areas de competéncias nele inscritas” (DL
n2 55/2018, de 06 de julho, p.2930). Neste sentido, as AE visam uma cultura de escola com
base no trabalho em equipa e na autonomia, quer ao nivel de profissionais de Educagdo quer
ao nivel daturma e expressam os conhecimentos, capacidades e atitudes que os alunos devem
saber. Com isto, pretendem que os alunos consigam compreender conteudos significativos e
articulados, agilizando os processos cognitivos para a construcdo desses conhecimentos
(Rolddo et al., 2017).

No que diz respeito ao papel do profissional de Educacdo, este tem a funcdo de
desenvolver o curriculo, de forma inclusiva, tendo em conta a mobilizacao e integracdo das
competéncias necessarias ao processo de aprendizagem dos alunos, bem como dos
conhecimentos cientificos das dreas que o constituem. Neste sentido, a gestao curricular das
escolas deve conter estratégias que proporcionem aprendizagens significativas a todos os
alunos (DL n? 241/2001, de 30 de agosto). Sendo assim, o profissional de Educag¢do deve
proporcionar o desenvolvimento de competéncias e saberes nos alunos, de modo articulado
e contextualizado, permitindo assim que estes consigam construir aprendizagens

significativas. Para além disso, deve ter em conta as caracteristicas, capacidades e
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conhecimentos prévios dos alunos, de modo a ser possivel desenvolver, de forma pertinente
e adequada, a pratica educativa (DL n2 241/2001, de 30 de agosto).

Com efeito, é fundamental encarar a diferenciacdo pedagdgica como um elemento
essencial para atenuar a dificuldade garantindo o desenvolvimento de todos os intervenientes
de igual modo. Nesta esfera, o Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018) tem como objetivo o
estabelecimento de principios e normas que permitam a inclusdo, enquanto um processo que
pretende dar resposta a diversidade de potencialidades e necessidades de todos e de cada
aluno. A educacdo inclusiva tem alguns principios orientadores, como por exemplo a
educabilidade universal, a garantia de que todos os alunos tém acesso aos apoios necessarios
para o melhoramento da sua aprendizagem, o planeamento centrado no aluno, de forma a
que as medidas decididas correspondam as suas necessidades e a flexibilidade em relacdo a
gestdo curricular, promovendo a transdisciplinaridade (Decreto-Lei n® 54/2018, de 6 de julho).

Para além destes documentos, o profissional de Educa¢do, para a construgdo do
curriculo, deve também ter em conta a mobilizacdo e integracdo dos conhecimentos
cientificos das dreas que o compde, bem como das competéncias essenciais para o processo
de aprendizagem dos alunos (DL n2 241/2001, de 30 de agosto). Desta forma, o profissional
de Educacdo reconhece que cada aluno possui interesses, necessidades, ritmos e capacidades
de aprendizagem diferentes, e procura dar resposta a essa diversidade, adotando uma pratica
educativa com base na inclusdo e equidade (DL n? 241/2001, de 30 de agosto, Estanqueiro,
2010). Para além disso, deve incentivar o respeito pelas diferencas culturais dos alunos e de
todos os membros da comunidade educativa, valorizando-os, e assegurar o apoio e
cooperacado na sinaliza¢do de criangas com necessidades de suporte, proporcionando-lhe um
ambiente inclusivo (Decreto-Lei n2240/2001, de 30 de agosto, artigo 49).

No 19CEB, a gestdo do curriculo é realizada de modo articulado, ao encargo de um
docente, uma vez que esta valéncia é caracterizada por um regime de monodocéncia. O
profissional de Educacgao deste ciclo é responsavel pelo desenvolvimento global da crianca, a
nivel académico e social, bem como a nivel afetivo, emocional e moral. A monodocéncia exige
ao profissional de Educacdo do 12 CEB uma maior responsabilidade em relacdo ao
desenvolvimento holistico da crianca, na medida em que permite que este identifique e

observe reflexivamente as necessidades e interesses da turma e de cada aluno, bem como as
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suas especificidades e caracteristicas, de modo a desenvolver uma pratica educativa com base
naquilo que observa (Silva, 2005).

Neste sentido, importa salientar aimportancia da articulagdo curricular no 12 CEB, uma
vez que esta pode ser considerada a chave do processo curricular. Esta articulagao consiste na
interligacdo de saberes, procedentes de diferentes campos de conhecimento, e promove o
desenvolvimento de aprendizagens contextualizadas, que surgem de situa¢des da vida real do
aluno e sdo mais inclusivas, significativas e interessantes. Além do mais, permite a integracdo
e interligacdo de conhecimentos, valores, atitudes e a cooperacao entre escolas e profissionais
de Educacdo (Leite, 2012). Nesta esfera, importa mencionar trés conceitos fundamentais que
relacionam as diferentes disciplinas e o0s seus conteldos, nomeadamente a
multidisciplinaridade, interdisciplinaridade e transdisciplinaridade. De acordo com Leite
(2012), a articulacdo multidisciplinar é uma organizacdo em que as diferentes disciplinas
mantém as fronteiras de conhecimento entre si e estabelecem relagdes entre elas. Ja a
interdisciplinaridade valoriza as disciplinas que se interrelacionam com processos de
comunicacdo e integracdo de conteudos e conceitos essenciais que permitem uma visao
global. Por fim, a transdisciplinaridade nao tem fronteiras entre as disciplinas, mas mantém a
base dos conhecimentos (Leite, 2012).

As escolas tém a possibilidade de gerir o curriculo de forma flexivel e auténoma, tendo
sempre em consideracdo as recomendacdes e competéncias previstas no PASEO, de modo a
tornar o ensino mais interessante e cativante para os alunos. Segundo o Decreto-Lei n2
55/2018, de 6 de julho, deve haver um trabalho interdisciplinar e de Projeto, onde o papel do
aluno é valorizado de modo a conseguir construir aprendizagens significativas.
Concomitantemente, para obter essas aprendizagens é necessario que haja tempo para a
realizacdo de praticas que promovam a articulagado curricular e que permitam a diversificacao
de estratégias e ferramentas de avaliacdo, de modo a ser possivel o desenvolvimento de
competéncias que vao ao encontro dos documentos orientadores, principalmente ao nivel da
pesquisa e capacidade de trabalhar com autonomia e com base na cooperacdo (Decreto-Lei
n2 55/2018, de 6 de julho).

Nesta dtica, o profissional de Educacdo deve realizar uma gestdao do curriculo tendo
como base a contextualizacdo e articulacdo de saberes, de modo a proporcionar a construcdo

de aprendizagens significativas nas diferentes dreas curriculares, permitindo o
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desenvolvimento integral e holistico. Com efeito, o profissional de Educacdo deve optar por
uma pedagogia de participagdo e evitar as praticas tradicionais, uma vez que estas uUltimas
privilegiam a transmissao de informacdo, baseando-se em praticas pedagdgicas repetitivas,
onde o aluno ndo tem um papel ativo na sua aprendizagem. Numa pedagogia de participagao,
o profissional de Educacao detém um papel importante, no que diz respeito a organizacdo do
ambiente, a escuta, observacgdo e resposta a todos os interesses e necessidades dos alunos.
Neste ambito, estes sdo vistos como seres capazes e ativos no processo de aprendizagem
(Oliveira-Formosinho, J., & Formosinho, J., 2013). Concomitantemente, o profissional de
Educacao deve promover e desenvolver momentos de aprendizagem aos alunos através da
descoberta, de forma a despertar o seu interesse, curiosidade, autonomia e empenho, que se
irdo refletir em aprendizagens ativas e significativas (Rolddo, 2003).

Assim sendo, ao longo da PES, foram aplicadas diferentes metodologias, destacando-
se a metodologia por Trabalho de Projeto, a metodologia de Rotagao por Estagdes e uma
aproximacdo a metodologia de Gamificacdo. Importa salientar que a mobilizacdo de
metodologias ativas permite que os alunos sejam o principal agente da sua aprendizagem,
potenciando a sua participacdo e o trabalho colaborativo e cooperativo em todos os desafios
propostos. Além do mais, torna a educacdo mais interativa, através da partilha de ideias e
saberes e da utilizacdo de diferentes materiais, tornando possivel a construcao de
aprendizagens significativas (Quadros-Flores et al., 2019; Castro & Ricardo, 2001; Moran,
2015). Assim, é possivel verificar que os métodos transmissivos ndo sdo os mais adequados
para a compreensao de novas aprendizagens, ao contrario de uma pratica mais participativa
com base na partilha, reflexdo, questionamentos, didlogos e experimentac¢ao, a qual motiva e
desperta mais interesse por parte dos alunos. De facto, a op¢cao por metodologias ativas, cria
oportunidades para que os alunos sejam mais estimulados e utilizem os seus conhecimentos
prévios para adquirirem novos (Moran, 2018).

Neste sentido, a integracdo de metodologias ativas nas praticas educativas leva a
selecdo de diversificadas estratégias e recursos que estimulam novas formas de ensinar,
aprender e pensar (Quadro-Flores et al., 2015). Estas mudancas implicam o desenvolvimento
de competéncias e capacidades que podem ser de pesquisa, compreensdo e selecdo de
informacdo sobre o mundo que nos rodeia e a aplicacdo da informacdo e construcdo do

conhecimento para divulgacdo. Considerando que vivemos num mundo onde o digital faz
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parte da vida, é fundamental que os alunos desenvolvam capacidades de literacia digital, uma
vez que esta desempenha um papel crucial nas transformag¢bes que ocorrem no mundo
(Pereira, 2011). Deste modo, o profissional de Educacdo deve investir e desenvolver atividades
que envolvam diferentes recursos, nomeadamente digitais, de modo a motivar e incentivar os
alunos para a construcdo de aprendizagens significativas (Estanqueiro, 2010).

De acordo com Quadros-Flores et al. (2013), a escola precisa de ser revitalizada de
forma a (re)construir novas utopias que estimulem a criacdo de um novo paradigma que
sustente as exigéncias sociais. O curriculo atual tem tendéncia humanista pelo que enfatiza o
significado, a dignidade das pessoas, a autonomia e a inclusdo, impondo “mudancas fortes no
processo de ensino e aprendizagem e na utilizacdo de variados recursos pedagdgicos digitais
alinhados com metodologias ativas de resolucdo de problemas” (Quadros-Flores et al., 2019,
p. 886). Neste sentido, a selecdo correta de recursos Tecnoldgicos de Informacdo e
Comunicagao (TIC) satisfaz os alunos e permite que estes se envolvam mais nas atividades e
trabalhem com motivacdo. Através desta e de uma aprendizagem significativa que atende a
fatores afetivos e cognitivos cria um compromisso pessoal e fundamental neste paradigma
gue também é construtivista.

A utilizagdo de recursos tecnoldgicos deve ser realizada com uma intencionalidade
educativa, com o objetivo de os alunos conseguirem adquirir conhecimentos de uma forma
dindmica. Neste ambito, as TIC tém incentivado o setor da educacao, promovendo a igualdade
e equidade de oportunidades no ensino. Assim sendo, os recursos digitais educativos possuem
um meio potenciador do processo de ensino, na medida em que através deles é possivel
realizar um trabalho mais auténomo, de pesquisa, sele¢do e recolha de informacgdes (Souza et
al., 2017). Para além disso, recorrer as TIC também proporciona o desenvolvimento do
pensamento critico dos alunos acerca da temadtica em estudo, quer seja na realizagcdo de
atividades de consolidacdo quer seja na pesquisa, recolha e selecdo de informacao. Ao longo
da PES, foram privilegiados momentos de aprendizagem através de recursos digitais, que
permitiram cativar e motivar os alunos na realizacdo das atividades propostas.

Embora as TIC venham a ganhar cada vez mais destaque, os recursos analégicos ainda
continuam a ser muito utilizados no 12 CEB. O manual escolar é um dos recursos mais
utilizados nesta valéncia, na medida em que permite seguir o curriculo e potencia as

aprendizagens de todo os conteldos. Nesta esfera, importa também mencionar outros
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materiais, como por exemplo o de Cuisinaire, o MAB, sélidos geométricos e o dbaco, entre
outros, que sdao fundamentais para a realizagdo de uma pratica educativa inovadora e
despertam a atencdo e interesse dos alunos por aprendizagens ludicas e interativas.
Desenvolver praticas com diferentes materiais estruturados, ndo estruturados e tecnolégicos
torna-as mais ludicas e permite que os alunos desenvolvam a sua aprendizagem num
ambiente criativo e colaborativo (Quadros-Flores et al., 2011).

No que diz respeito a avaliacdo realizada no 12CEB, este é um processo regulador do
ensino e da aprendizagem que permite a orientacdo do percurso escolar dos alunos e verifica
as aprendizagens realizadas, tal como os conhecimentos construidos e as capacidades e
atitudes desenvolvidas de acordo com as dreas de competéncia presentes no PASEO (Decreto-
lei n2 55/2018 de 6 de julho). Esta tem como objetivo principal “a melhoria do ensino e da
aprendizagem baseada num processo continuo de intervencao pedagdgica” (Decreto-lei
n217/2016, de 4 de abril, artigo 239). A avaliagdo assume-se como interna e externa. A
primeira envolve a avaliagdo diagndstica, sumativa e formativa. A diagndstica realiza-se
sempre que seja considerado oportuno, uma vez que ajuda a definir estratégias de
diferenciacdo pedagdgica, por exemplo. Jd a formativa, a utilizada ao longo da PES, tem um
carater continuo e sistematico, onde o profissional de Educacdo deve recorrer a diferentes
instrumentos de recolha de informagdo adequados as aprendizagens e as circunstancias em
gue estas ocorrem. Por sua vez, a avaliacdo sumativa centra-se numa avaliacdo global das
aprendizagens do aluno. Por fim, a avaliacdo externa corresponde as provas de aferigcdo e
finais de ciclo e aos exames nacionais (Decreto-lei n217/2016, de 4 de abril).

De forma a concluir, importa salientar que o profissional de Educacdo, enquanto
mediador e reflexivo, tem o papel fundamental de organizar e gerir o curriculo, procurando
metodologias ativas para valorizar o aluno na constru¢ao da sua aprendizagem e selecionando
recursos digitais que favorecem a compreensdo da realidade e o desenvolvimento holistico
dos alunos. Para além disso, deve ter sempre em atencdo os interesses e necessidades da

turma e de cada aluno, de forma a conseguir incluir e dar resposta a todos.
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2. CONTEXTUALIZAGCAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO E
METODOLOGIA DE INVESTIGAGCAO

O presente capitulo apresenta a caraterizacdo do contexto de estdgio onde decorreu
a Pratica Educativa Supervisionada, nas valéncias de Educagao Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo
do Ensino Basico. Primeiramente serd apresentada uma descricdo do centro de estdgio onde
se inserem as escolas da PES e de seguida as especificidades inerentes a cada um dos
contextos do desenvolvimento da PES. Por ultimo, neste capitulo serd apresentada a
metodologia de investigacdo que foi privilegiada e utilizada ao longo do periodo da PES, a
metodologia de investigacdo-acdo, bem como a descri¢do de algumas das suas carateristicas
mais significativas para o desenvolvimento das intervencdes pedagdgicas vivenciadas. E nos
contextos que a aprendizagem das criancgas e dos profissionais se desenvolve e, para isso, é
fundamental compreender o que acontece neles e apresentar a identidade dos processos

pedagdgicos que ocorrem.

2.1 CARACTERIZACAO DO CENTRO DE ESTAGIO

O periodo da PES, nas valéncias de EPE e 12CEB, decorreu numa instituicdo de
educacdo publica, sediada num Agrupamento de Escolas localizado no distrito do Porto. Este
Agrupamento de Escolas beneficia de uma localizagao privilegiada, no que diz respeito ao facil
acesso a transportes publicos, nomeadamente de autocarros e metro.

O Agrupamento de Escolas integra o programa Territério Educativo de Intervencao
Prioritaria 3 (TEIP 3) e é constituido por quatro estabelecimentos de educacdo e ensino. Estes
encontram-se geograficamente préximos e segundo o seu Projeto Educativo pretendem “ser
uma instituicdo de ensino de referéncia e de exceléncia, destinada a todos os que a procuram,
permitindo-lhes construir os seus conhecimentos segundo estilos individuais de
aprendizagem” (PEAM, 2021-2025, p.4). Através da analise do Projeto Educativo é possivel
verificar que este agrupamento, também, procura garantir a satisfacdo dos seus alunos e das
familias em relacdo a qualidade do ambiente escolar, oferecendo-lhes atividades pedagdgicas

inovadoras que permitam o desenvolvimento das suas capacidades, nomeadamente “pensar
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e expressar-se com clareza, solucionar problemas e tomar decisdes com responsabilidade”
(PEAM, 2021-2025, p.4). Com efeito, o agrupamento tem como principios orientadores a
formacao de cidadados responsaveis e autonomos que tenham os valores fundamentais da
nossa sociedade e as competéncias essenciais para um 6timo desempenho escolar e social.

O Agrupamento de Escolas identifica como principal missdo a promoc¢do de um ensino
exigente e de qualidade, a promogao da igualdade de oportunidades de ensino a todos os
alunos e a formacdo de cidaddos dotados de competéncias da drea do SABER e do SABER
ESTAR, permitindo que estes sejam cidaddos livres, responsdveis e capazes de intervir e
enfrentar as exigéncias da sociedade atual (PEAM, 2021-2025).

O Projeto Educativo deste agrupamento apresenta sete objetivos gerais, nos quais se
destaca a garantia da igualdade de oportunidades de sucesso escolar, o desenvolvimento de
competéncias e saberes que lhes permitam aprender e valorizar a educacao ao longo da vida,
a transmissao de valores de respeito, por tudo e por todos, e a promogao de conhecimentos
para a construcdo de uma sociedade mais justa e, desta forma, conseguirem agir sobre o
mundo enquanto bem a preservar. Contudo, o Projeto Educativo deste Agrupamento de
Escolas ndo apresenta apenas os objetivos, mas também as suas principais fragilidades, entre
as quais se destaca o contexto sociofamiliar e socioecénomico desfavorecido, a baixa
escolarizacdo de alguns Encarregados de Educacao, as situagcdes de indisciplina dentro da sala
de aula e conflitos no recreio e a monotorizacdo do percurso escolar dos alunos com mais

dificuldades (PEAM, 2021-2025).

2.2 CARACTERIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO NA EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

Neste subcapitulo serd retratado o ambiente vivenciado na EPE, onde foi realizada a
PES, e consequentemente serd apresentada a organizacdo do grupo, do espaco, dos materiais,
do tempo e das interagOes entre os diferentes intervenientes. O contexto onde decorreu o
primeiro periodo da PES integra trés grupos de criancas na valéncia de Educagdo Pré-Escolar
e quatro turmas na valéncia de 12 Ciclo do Ensino Basico. O edificio € composto por dois pisos,
no superior estdo as salas do 12 CEB e no inferior encontram-se as salas do Pré-escolar e as

zonas partilhadas por todos. O primeiro piso é destinado a EPE e é composto por trés salas e
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um espago comum as mesmas, onde se encontram os cabides de cada crianga, alguns
armarios de arrumos de materiais, uma banca com torneira, maioritariamente utilizado pelas
auxiliares, duas casas de banho adaptadas a faixa etadria das criancas e devidamente
identificadas, o que promove o uso auténomo.

O espaco superior encontra-se dividido em duas partes, para uma parte as escadas de
acesso sdo junto a cantina e para a outra parte o acesso é junto a entrada principal para as
criancas da Educacdo Pré-escolar, de forma a proporcionar uma melhor organizacdo da
entrada das criancgas. Este é constituido por cinco salas, duas casas de banho destinadas aos
alunos e, também, uma banca com agua utilizada pelas auxiliares, a semelhanc¢a da EPE. Ao
lado de cada porta da sala encontra-se uma fila de cabides, onde as crian¢as podem colocar
0S Seus casacos e outros pertences.

Para além destes espacos, especificos de cada nivel educativo, a instituicdo apresenta
ainda algumas areas comuns, nomeadamente o refeitério, o polivalente, a cozinha, a
biblioteca, a sala dos professores com casas de banho, uma sala de isolamento devido ao
Covid-19 e o espaco exterior. Este é um espaco constituido sobretudo por cimento e o espago
verde é escasso. Em relacdo aos equipamentos existentes neste local, é possivel encontrar
dois escorregas, na zona direcionada a EPE, e dois campos de futebol, um de cimento e outro
de relva sintética, na parte utilizada, principalmente, pelo 12 CEB. No chdo encontram-se
desenhados dois jogos tradicionais: a “Macaca” e o jogo da “Gldria” e ainda um medidor de
salto em comprimento. Ainda neste espac¢o, podemos encontrar uma pequena horta onde sao
cultivados alguns legumes. De facto, o espaco exterior era potenciador de diversos espacos
Uteis para as criangas desenvolverem aprendizagens, contudo deveria existir mais espacos
verdes.

Neste sentido, o ambiente educativo deve estar adequado a todas as criangas para
gue, desta forma seja possivel criar momentos de aprendizagem significativos. A crianca deve
estar motivada e com vontade de explorar e investigar e para que isso aconteca é necessario
gue o espaco educativo da sala lhe transmita tranquilidade, conforto e, sobretudo, seguranca.
Segundo Lopes da Silva et al., (2016), a organizacdo do espaco deve ser flexivel e dindmica, ou
seja, sempre que necessario o espaco deve ser modificado consoante os interesses, evolugdo

e necessidades de aprendizagem das criancas.
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No que reporta ao espaco da sala 1, onde foi realizada a PES, este estava organizado
por diferentes areas de interesse: a drea da Expressao Plastica, a area da plasticina, a drea da
casinha, a drea dos jogos de mesa, a drea das construcdes e a drea da biblioteca. Esta
organizagao tinha como base o modelo pedagdgico de HS, a qual permite o desenvolvimento
de diferentes aprendizagens curriculares. Para além disso, é importante referir que o espaco
que existia entre as diferentes dreas permitia as criangas e aos adultos a livre circulagdo pelo
espaco e a observacdo de todos os elementos. Cada uma delas tinha disponivel uma placa
com o seu nome, uma fotografia e um desenho alusivo ao niumero de criangas que podiam
estar em cada drea e retangulos com velcro para cada crianca colocar a sua fotografia,
permitindo que estas conseguissem ver facilmente se tinham lugar na area escolhida.

No que diz respeito a area da casinha, esta era uma das areas preferidas do grupo e
onde mais brincavam ao “faz-de-conta”. A drea era composta por uma cozinha e por um
quarto. Na cozinha estava presente um fogdo, um frigorifico, um lava-loicas, uma torradeira,
uma chaleira, materiais caracteristicos de uma cozinha, panos de limpeza e ainda uma mesa
redonda com quatro cadeiras. No quarto, existia uma cama com um colchao, um bebé, uma
comoda, uma caixa com diferentes roupas e disfarces, que eram muito utilizados pelo grupo,
e um espelho, onde as criancas, por exemplo, podiam observar o seu reflexo, contribuindo,
assim, para a construcdo da identidade e autoestima. E importante realcar que o mével onde
tem o lava-loigas se encontrava a dividir a drea do quarto e da cozinha, para que fosse visivel
para as criancas que se tratava de duas divisdes da casa diferentes. Segundo Hohmann e
Weikart (2009), na casinha, ha espaco para brincadeiras quer individuais, quer em grupo, que
implicam cooperagcdao entre as criangas, uma vez que, tendencialmente, neste espaco as
criangas imitam e recriam situacbes do quotidiano recorrendo a atividades de jogo
espontaneo e simbdlico.

A area dos jogos de mesa era constituida por uma mesa e por um armario de madeira
com os respetivos jogos, que estavam ao alcance das criancas, tanto das maiores como das
mais pequenas. Os jogos que estavam disponiveis eram de diferentes tipos, entre eles:
puzzles, geoplano, jogos de contagens, jogos da memoria, blocos padrao, entre outros. Todos
0s jogos promoviam a motricidade fina, o desenvolvimento do raciocinio, a capacidade de
concentracdo e o desenvolvimento de competéncias matematicas basicas, como por exemplo

a contagem e a seriacdo. Cada crianga ia ao mével buscar um jogo e dirigia-se para a mesa
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destinada para essa area, quando acabava de brincar guardava o jogo no respetivo lugar. Esta
area era muito utilizada, sobretudo pelas criangas mais novas.

No que concerne a area da biblioteca, esta era constituida por prateleiras com alguns
livros e um sofad. Nesta drea estava também disponivel um projetor, um computador e um
banco, onde as criangas tinham a oportunidade de realizar alguns jogos que contribuiam para
o desenvolvimento do raciocinio matematico ou utilizar aplica¢des de pintar e desenhar. Ao
explorar esta area, a criancga vai adquirindo, progressivamente, bases para o desenvolvimento
do gosto pela leitura, da criatividade e sensibilidade estética, tendo ainda a oportunidade de
contactar com diferentes tipos de texto. Foi possivel observar que esta drea ndao era muito
utlizada pelo grupo, ao contrario do computador que era, de facto, muito utilizado por
algumas criangas.

A drea das construcbes estava localizada no tapete onde também se realizava o
acolhimento. Era constituida por um tapete e por um mével com diferentes caixas de madeira
onde se encontravam os diferentes materiais de construcdo, como por exemplo legos,
ferramentas, parafusos e blocos de madeira, uma pista, carros e animais. Nesta area, as
criangas podiam usar a sua imaginacao e criatividade para construirem o que quisessem. Ao
longo do tempo de observacao, foi possivel ver algumas construcdes realizadas pelas criancas
como por exemplo cubos e um hospital, o que reflete a criatividade de cada um. Esta area
despertava interesse por grande parte do grupo, principalmente pelas criancas mais velhas.

A area da Expressdo Plastica era constituida por uma mesa com dez cadeiras, sendo
gue sé as que tinham uma risca verde é que podiam ser utilizadas, por um quadro de giz e por
um cavalete de plastico, onde se encontravam as tintas e os pincéis, e por todo o material de
escrita e desenho. Nesta drea as criancgas, primeiramente, iam até ao movel buscar as suas
caixas de lapis, devidamente identificada com a fotografia de cada um, e depois deslocavam-
se até a mesa para realizar o seu desenho. Nesse movel, também, se encontravam as folhas
brancas e duas caixas, uma azul para os trabalhos acabados e outra vermelha para os
trabalhos ndo terminados. As criangas sabiam que quando ndo terminavam o trabalho tinham
de o colocar na caixa vermelha e sempre que tivessem disponibilidade para voltar a esta area
teriam oportunidade de o concluir.

A area da plasticina era a area mais pequena e era constituida por uma mesa e duas

cadeiras. Cada crianca tinha a sua disposicdo uma caixinha com a sua fotografia e um pouco

31



de plasticina. Apds a observagdo, verificou-se que faltava plasticina e desta forma, a
Educadora de Infancia Cooperante fez massa de farinha para que as criangas conseguissem
brincar.

Relativamente ao restante espago da sala, este era amplo, composto por duas paredes
com janelas, o que permitia a entrada de luz solar praticamente todo o dia e por duas portas,
uma com acesso direto para espaco exterior e outra para o interior. Este facil acesso ao espago
exterior era fundamental, na medida que permitia uma maior ligacdo a esse espaco. Os
materiais encontravam-se ao alcance das criancas, potenciando assim a sua autonomia. E de
salientar que tudo o que punha em causa a seguranga das mesmas era guardado em armarios
e moveis mais altos, de forma a ficarem fora do seu alcance.

No que se refere as paredes da sala de atividades, estas eram utilizadas,
principalmente, para a exposicdo de producdes das criancas. A maioria era revestida com
cortica e papel colante colorido, o que facilitava na exposi¢cao de todos os trabalhos e registos
realizados pelos diferentes elementos do grupo. Antes de serem expostos nas paredes, os
trabalhos eram colocados a secar num fio com molas. O facto de os trabalhos serem expostos
de forma visivel para todos permite a valorizacdo e reconhecimento das diferentes producdes
das criancas e, deste modo estas irdo sentir que todo o seu empenho foi valorizado. De acordo
com Lopes da Silva et al. (2016), os trabalhos expostos permitem comunicar pois representam
os processos desenvolvidos, tornando-os visiveis para as criancas e os adultos.

Para além dos trabalhos expostos, nos placards também se encontravam instrumentos
de pilotagem, caracteristicos da Metodologia Escola Moderna (MEM), nomeadamente o
quadro mensal das presencas (tabela de dupla entrada com os nomes das criangas e os dias
da semana), o quadro mensal do tempo (apresentado em forma de casa com os dias do més),
o quadro com as fotos das criancas e as idades, fardis de aniversario (um farol para cada més
e as fotografias das criancas colocada no seu més de aniversario) e o quadro das emocdes
(construido pela diade durante a PES e que tinha como objetivo cada crianca colocar um
monstrinho de acordo a emocgdo que estavam a sentir). Com efeito, os instrumentos de
pilotagem referenciados estavam ao alcance das criancas de modo a estas conseguirem
preencher de forma auténoma. Estes instrumentos servem de apoio as criangas e ajuda o

educador de infancia a planificar, gerir e avaliar a atividade educativa (Santos, 2020).
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No que concerne a organizagao do tempo, na EPE, as rotinas sao um fator fundamental
para o quotidiano da crianga pois permite-lhe compreender e respeitar que existem
momentos para tudo. Segundo Zabalza (1987), citado por Godinho (2016), a rotina diaria faz
com que as criangas ao terem de colocar cada coisa no seu lugar consigam adquirir
importantes operacdes cognitivas de classificacdo. Posto isto, para que as criangas tenham
conhecimento dos diferentes momentos em que podem explorar as diversas areas, é
importante que a rotina diaria seja planeada e explorada com as mesmas. Segundo Lopes da
Silva et al, (2016), as criancas devem participar na organizacdo do tempo para que os
diferentes momentos tenham sentido para cada crianga. De manha3, as nove horas era dado
inicio ao acolhimento das criancas pela Educadora de Infancia Cooperante, educadoras
estagiarias e assistente operacional. As criangas sentavam-se no tapete para cantar os bons
dias, sendo que quando entravam na sala de atividades, autonomamente registavam a sua
presenca numa tabela de dupla entrada e colocavam o monstro com a sua emog¢ao no
respetivo quadro. De facto, e em concordancia com Oliveira-Formosinho & Andrade (2011,
p.26), este instrumento revela uma “imagem de crianga ativa, competente, com direitos, que
pode participar na construcao, utilizacdo e andlise dos meios de regulacdo social, interpessoal
e intrapessoal no ambito do grupo”.

Deste modo, no acolhimento, a Educadora de Infancia Cooperante procurava
promover a aprendizagem de referéncias temporais, através do questionamento sobre o dia
da semana e a data. Em seguida, era identificada a letra do dia, para que a crianga que tivesse
essa letra como inicial do seu nome fosse realizar a contagem do grupo e o respetivo registo,
permitindo assim a participa¢ao de todas as criangas. Este era realizado em conjuntos, o dos
meninos e o das meninas, e para os comparar eram utilizados os sinais de maior, menor ou
igual, permitindo o desenvolvimento de no¢cdes matematicas. A mesma crianca, depois da
contagem, identificava como estava o tempo e registava no respetivo quadro, enquanto o
restante grupo cantava a musica alusiva a esse momento. Concluido o registo, era promovido
um momento de didlogo onde as criangas tinham a oportunidade de partilhar novidades ou
experiéncias vivenciadas.

Apds este momento, desenvolviam-se diversas atividades pedagdgicas e projetos
orientado(a)s pela Educadora de Infancia Cooperante e/ou exploracdo espontdnea das areas

de interesse. Posto isto, seguiam-se os momentos de higiene, lanche da manha e atividades
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propostas pelo par pedagodgico e pela Educadora de Infancia Cooperante. Entre o meio dia e
a uma e meia da tarde, decorria a pausa para almogo, seguida da exploragdo espontanea das
areas da sala ou do espaco exterior. Apds o regresso a sala, desenvolviam-se atividades
orientadas e/ou exploragdo espontanea das areas de interesse, até as quinze horas, hora do
lanche da tarde. Findado o lanche da tarde, algumas criancas terminavam a sua permanéncia
no contexto educativo e as outras ficavam no prolongamento com a assistente operacional.
Sendo parte integrante do tempo letivo, importa mencionar que, a segunda-feira, entre as
onze horas e as doze horas, desenvolvia-se a aula de educacao fisica e a sexta-feira, na parte
da tarde, tinham aula de musica, por docentes exteriores & instituicdo. A quarta-feira tinham
o projeto das emogdes antes do lanche da manha, desenvolvido por uma psicéloga.

Neste sentido, apesar de se verificar uma organizacao estrutural do tempo, a
Educadora de Infancia Cooperante mostrou ser flexivel, uma vez que se fosse necessario
prolongava ou encurtava momentos e alterava atividades, de forma a trabalhar no sentido de
satisfazer os interesses e as necessidades que as criancas apresentavam, em determinado
momento.

No que diz respeito a organizacdo do grupo, a PES foi desenvolvida na sala 1 com um
grupo constituido por 19 criancas, sendo que 10 eram do sexo feminino e nove do sexo
masculino. O grupo tinha as idades compreendidas entre os trés e os cinco anos. E de realcar
gue nenhuma crianca tinha Necessidades Adicionais de Suporte (NAS). Contudo, uma das
criangas tinha um atraso global de desenvolvimento psicomotor, com maior incidéncia na drea
da linguagem e da comunicacdo e outra das criancas estava a ser acompanhada por uma
Psicdloga. Para além disso, havia duas criangas com nacionalidades diferentes, tendo o
Portugués como lingua ndo materna. No entanto, foi possivel observar que ambas as criangas
tiveram uma boa adaptacao, sendo visivel a sua evolugao ao longo dos dias. O grupo era
assiduo e pontal e todos usufruiam do servico de refeicdes servido na escola. A maior parte
das criancgas frequentava o prolongamento (AAAF), principalmente depois das trés e meia da
tarde.

Posto isto, afigurava-se um grupo heterogéneo com ritmos e niveis de aprendizagem
e desenvolvimento diferentes. Este fator assume-se como um fator enriquecedor ao processo
educativo, uma vez que ajuda e permite desenvolver o trabalho em equipa e o espirito de

entreajuda, onde as criangas mais novas conseguem aprender com as mais velhas e vice-versa.
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Para além disso, para um adequado desenvolvimento do grupo e das criangas, é importante e
necessario uma pratica educativa baseada na diferenciagdo pedagdgica. Através de alguns
momentos de rotina, como por exemplo a higiene, foi possivel percecionar que as criancas ja
eram muito auténomas e responsaveis.

Em relacdo aos interesses foi possivel verificar através de uma observacao da crianca
enquanto ser individual e enquanto agente integrado numa sociedade, que as criangas
demonstravam interesses comuns e outros individuais (Lopes da Silva et al., 2016). No geral,
o grupo tinha bastante interesse pelas atividades: motoras, musicais, de jogos didaticos e de
construcao e pelos momentos de leitura de obras literdrias, “faz-de-conta” e por atividades
no espaco exterior. Para além dos interesses do grupo, também foi possivel verificar algumas
necessidades de aprendizagem evidenciada, salientando-se: a dificuldade de articulagdo de
certas palavras e sons, baixa capacidade de concentracado, dificuldade em aceitar frustracdes
e insucessos e dificuldade em manter o foco durante periodos longos, como por exemplo a
exploracdo de uma obra literaria.

Nesta esfera, no que reporta as relagdes/interagdes que se estabelecem entre os
diferentes intervenientes, estas sdo essenciais e necessarias para o desenvolvimento de todo
o processo de aprendizagem das criancas (Lopes da Silva et al., 2016). Com isto, no que diz
respeito as diferentes intera¢des estabelecidas ao longo da PES, verificou-se que todas as
criangas mantinham entre si uma relacdo saudavel, destacando-se a entreajuda e o respeito.
Era percetivel a ajuda e a preocupacao que as criangas mais velhas tinham em relagdo as mais
novas, visto que as ajudavam sempre que fosse necessario. A relacdo que o Educador de
Infancia estabelece com as criangas e o0 modo que promove a participacdo destas em
atividades fomenta as relacdes entre elas motivando a cooperacdo (Lopes da Silva et al.,
2016).

Neste sentido, durante a PES, observou-se que a Educadora de Infancia Cooperante
estabelecia uma relacdo de seguranca, confianca e bem-estar com as criangas. Todos os dias
eram promovidos momentos de didlogo, o que permitia a crianca ser escutada e,
consequentemente, incentivada a participar. Com efeito, a relacdo entre os profissionais de
educacdo também deve ser baseada no trabalho colaborativo, de forma a existir um bom

funcionamento do processo educativo (Lopes da Silva et al., 2016). Com isto, a Educadora de
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Infancia Cooperante e a assistente operacional colaboravam constantemente, o que tornava
visivel a comunicagao e relagdo de confianga estabelecida.

A participagao das familias é fundamental, sendo que estas devem estar informadas
sobre o processo educativo, havendo troca de informacgdes e preocupacgdes através de emails,
recados levados pelas criangas e contacto telefénico, de forma a contribuir e participar no
processo de desenvolvimento das criangas. A relagdo estabelecida entre a familia e a
instituicdo educativa é importante pois sdo dois contextos que contribuem para a educacao
da crianca (Lopes da Silva et al., 2016). Nesta continuidade, a Educadora de Infancia
Cooperante privilegiava o contacto direto com os familiares, nos hordrios ja estipulados ou
procurando o melhor momento para ambos, como também nos momentos de partida e
chegada das criangas.

Em suma, a restante comunidade educativa também deve ser incentivada a participar
e a colaborar, promovendo um clima de patilha e comunicagao, seja de forma informal como
formal, através de parcerias com outras instituicdes, de modo a tornar os momentos de

aprendizagem mais significativos (Lopes da Silva et al., 2016).

2.3 CARACTERIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO NO 12 CICLO DO
ENSINO BASICO

Toda qualidade de uma pessoa é intrinsecamente inserida, encontrando significado e plena

expressdao em um determinado ambiente (Martins & Szymanski, 2004, p.72).

No que diz respeito ao contexto onde foi realizada a PES na valéncia do 12 CEB, este
integra alunos desde a Educacgao Pré-escolar ata ao 32CEB. O seu espaco interior é constituido
por trés pisos bem organizados e de facil acesso. No primeiro piso encontra-se a entrada
principal, onde os alunos devem passar o seu cartdo, a secretaria e um balcdo de informacgdes
e de ajuda. Para além disso, este piso também é constituido pelas salas da Educagdo Pré-
Escolar e do 12CEB, bem como pela reprografia/papelaria, biblioteca, sala dos professores,
casa de banho dos alunos e dos professores, salas de apoio, duas salas de TIC, uma sala de
yoga e um gindsio. Importa salientar que este piso tem acesso direto ao espaco exterior

destinado ao Pré-Escolar e 12CEB. Este era constituido por um campo de futebol e um de
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basquetebol e por um espaco verde amplo. Para além disto, tinha dois espacos com zonas
cobertas, que tinham a disposi¢cdo das criangas quadro de giz, jogos desenhados no chao,
como por exemplo o da “Macaca” e da “Gldoria”. Neste sentido, a proximidade fisica dos
espacos da Educacdo Pré-Escolar e do 1°2CEB favorece a transicdo educativa e uma
comunicagao viavel e sustentavel ao longo do ano.

Relativamente ao rés-do-chao, este tinha duas areas de refei¢ées, um auditério, bar
dos alunos e polivalente e tinha acesso direto ao espaco exterior utilizado pelo 22 e 32CEB. No
gue toca ao piso superior, o Ultimo, este era utilizado pelos alunos que frequentam o 22 e 3¢
CEB, constituido por salas de aula e apoio, laboratdrios, casas de banho e cacifos. Para além
deste edificio, havia o pavilhdo, onde se realizava atividades fisicas, sobretudo para os alunos
do 22 e 39CEB. De uma forma geral, o edificio recebia muita luz natural e havia um elevador
que ligava todos os pisos, muito utilizado pelos alunos com mobilidade reduzida. Todos os
alunos tém possibilidade de utilizar a biblioteca, quer seja para estudar, ler ou realizar
trabalhos, que é, sem duvida, um ponto positivo deste contexto, tal como o de haver sempre
alguma auxiliar a vigiar e supervisionar os alunos durante os intervalos.

Corroborando com Vieira (2000), a sala de aula deve ser um espaco de facil
comunicacao e interacdo, especialmente entre o professor e o aluno e entre os alunos. Neste
sentido, no que concerne a organizacao da sala de aula, esta era ampla, acolhedora e com a
dimensao essencial para a circulacdo dos docentes, de modo a estes conseguirem chegar e
ajudar todos os alunos. Na entrada da sala, mais concretamente na porta e no espaco a volta,
estava visivel a exposicdo de trabalhos realizados pelos alunos, bem como informacdes
essenciais sobre a turma, como por exemplo o horario. A intencionalidade educativa na
exposicdo destes trabalhos resume-se a valorizacdo das producdes realizadas pelos alunos e
permite que a turma e a restante comunidade educativa os consigam observar. Neste sentido,
os alunos sentem-se respeitados, valorizados e orgulhosos dos seus trabalhos e o facto de
estes serem expostos potencia a motivacdo e o desempenho na realizagdo dos seguintes.

A sala de aula era constituida por onze mesas com dois lugares cada. Deste modo,
algumas criancas ficavam sozinhas nas mesas, havendo lugares onde a professora cooperante
e as mestrandas se podiam sentar para observar a turma, bem como para o apontamento de
informacdes importantes. Quanto a disposi¢cdo dos alunos, durante a observacao, verificou-se

que alguns mudaram de lugar, de acordo com as observag¢des realizadas pela professora

37



cooperante, tendo em conta as necessidades evidenciadas por cada um. As mesas estavam
distribuidas em trés colunas, isto é, a coluna do meio ficava virada de frente para o quadro e
as colunas das laterias estavam de frente uma para a outra. Neste sentido, a disposicdo das
mesas permitia a realizacao de trabalhos de grupo e de debates, contudo alguns alunos
tinham de se virar para trds ou deslocar a sua cadeira para mais préximo dos colegas. Esta
disposicao sé sofria modificagdes quando eram realizados trabalhos de grupo que exigiam
algumas trocas de lugares, caso contrdrio mantinha-se sempre igual.

No que reporta aos materiais, a sala dispunha de um quadro branco, utilizado
sobretudo para a corre¢do de exercicios, bem como para a projecdao de contelddos do
computador. O facto de ser possivel escrever por cima do que estd exposto é fundamental, na
medida em que permite a realiza¢do e explicacdo de exercicios de uma forma mais facil. Neste
sentido, a professora cooperante permitia que todos os alunos realizassem exercicios no
quadro e esclarecia todas as suas duvidas. Relativamente a recursos diddticos, apesar de na
sala ndo haver muitos, a professora cooperante tinha a possibilidade de requisitar sempre que
fosse necessdrio, tais como o MAB, blocos légicos, entre outros. Na secretaria da professora
cooperante existia um computador, uma impressora e os manuais escolares. Para além deste
espaco, a professora cooperante dispunha de um armario, onde eram guardados trabalhos
dos alunos e materiais essenciais para o desenvolvimento de algumas atividades, como por
exemplo computadores. Importa mencionar que cada aluna dispunha de uma caixa, onde
guardava o seu material escolar, tal como o caderno diario, os livros e trabalhados realizados
em sala de aula. Neste sentido, e uma vez que a professora cooperante ndo mandava
trabalhos de casa, os alunos deixavam sempre os seus materiais na sala de aula, dentro da
respetiva caixa. Contudo, quando algum aluno n3do acaba os exercicios na sala de aula, levava
os livros para casa e terminava.

Em relacdo as paredes da sala, tal como acontece na EPE, estas desempenham uma
funcdo pedagodgica importante, na medida em que proporcionam a comunicacdo com a
restante comunidade educativa e permitem a exposicdo e valorizacdo dos trabalhos
desenvolvidos pelos alunos. Com efeito, o sentido estético e artistico dos alunos, bem como
a sua criatividade estdo a ser valorizados, e deste modo é atribuido mais significado aos
momentos vivenciados durante o desenvolvimento das aulas. Corroborando com Arends

(2018), a exposicao e valorizacdo dos trabalhos dos alunos traduzem-se em efeitos cognitivos
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e também emocionais de elevada importancia. Para além disso, também eram expostos
recursos didaticos alusivos a diferentes tematicas, o comboio dos aniversarios e as regras de
sala de aula. A sala de aula tinha ainda disponivel uma bancada de cimento com um lavatério
para a limpeza e secagem das maos e armdrios de arrumacgao, que eram poucos usados pela
professora cooperante. Os recursos didaticos expostos nas paredes, como por exemplo as
tabuadas, tempos verbais e classificacdo das palavras quanto a acentuagdo, tinham como
principal objetivo ajudar os alunos com mais dificuldade.

No que diz respeito a turma, a PES desenvolveu-se numa turma do 4.2ano constituida
por 20 alunos, sendo seis do sexo masculino e 14 do sexo feminino, com idades
compreendidas entre os nove e os 10 anos. E de realcar que uma das alunas estava sinalizada
com NAS, devido a baixa capacidade de visdo. Neste sentido, a aluna tinha, também, um PEl,
ou seja, um programa realizado pela escola para os alunos com NAS, que continha todas as
necessidades do respetivo aluno e sofria alteragdes consoante a evolugao do mesmo. Desta
forma, a aluna tinha sempre ao seu lado um monitor que permitia aumentar os documentos,
de forma a esta conseguir observar e perceber o que estava escrito. Para além disto, as tergas-
feiras, quartas-feiras e quintas-feiras, a aluna era acompanhada por um profissional de
Educacdo que ia a sala durante 1h ajuda-la no que fosse necessario. Deste modo, todas as
planificagdes foram elaboradas tendo em conta as necessidades da aluna, na medida em que
todos os documentos foram impressos em tamanho A3 para facilitar a sua visualizacao.

De um modo geral, a turma era caracterizada nao sé pelo seu interesse e motivacao
na aprendizagem de novos conteudos, como também pelo seu comportamento, que era
calmo e adequado a uma sala de aula. De facto, através da observacao da turma verificou-se
gue nos momentos de aprendizagem de novos conteudos, os alunos mostravam-se bastante
empenhados e curiosos, partilhando e argumentando sempre as suas ideias, tornando assim
o processo de aprendizagem mais significativo. No entanto, alguns alunos revelavam pouca
autonomia e dificuldades em acompanhar alguns dos contelddos abordados, ao contrario de
outros que tinham um ritmo de aprendizagem mais rapido e necessitavam de ser
frequentemente desafiados e motivados. Contudo, importa salientar que as criangas com
mais dificuldades, quando eram devidamente integradas e orientadas, conseguiam obter um

bom desempenho de aprendizagem.
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Ao longo da PES, verificou-se que o método mais utilizado pela professora cooperante
era o tradicional. Desta forma, os manuais escolares eram o recurso mais utilizado, bem como
as fichas de trabalho relacionadas com os diferentes contetddos de aprendizagem. No entanto,
algumas vezes, a professora recorria a Escola virtual para projetar alguns exercicios do
programa, de modo a tornar mais interativa a sua explicacdo e correcdo. Para além da pratica
educativa lecionada pela professora cooperante, era também desenvolvido um projeto com
aturma, por parte de duas psicdlogas, sobre as profissdes, constituido por 11 sessées, de uma
hora cada uma. Este tinha como objetivo demonstrar as varias profissdes que existem e
explicar que todas elas podem ser realizadas tanto por homens como por mulheres. Nas
primeiras sessdes, os alunos identificaram e desenharam a profissdo que gostariam de ter no
futuro. Posteriormente, as sessdes foram desenvolvidas por Encarregados de Educac¢do que
explicaram quais eram as suas profissGes e o que faziam no seu trabalho.

Em relacdo aos interesses da turma, evidencia-se o gosto pela Area do Estudo do Meio,
pelo trabalho em grupo, pela utilizacdo das TIC e pelas atividades de Expressdo Plastica. Neste
sentido, todos estes interesses foram desenvolvidos nas planificacGes realizadas pelo par
pedagdgico, destacando-se os trabalhos de pesquisa com a utilizacdo das TIC, o que despertou
um maior interesse e empenho dos alunos no desenvolvimento das atividades. Para além
disto, verificou-se que a turma demonstrava, também, um grande interesse pela realiza¢ao de
didlogos, onde tinham a oportunidade de partilhar e argumentar as suas ideias. Desta forma,
é valorizado e respeitado o papel ativo que a crian¢a tem, bem como o contributo que Ihes é
atribuido para a realizacdo de aprendizagens significativas (Cohn, 2005; Oliveira-Formosinho
& Araujo, 2008). Nesta esfera, no que reporta as dificuldades dos alunos, destaca-se a falta de
atencdo, dificuldade a nivel do Iéxico e producdo de textos e a falta de autonomia na realizacdo
das tarefas propostas pela professora. Neste sentido, alguns alunos limitavam-se a copiar a
resolucdo dos exercicios depois destes ja estarem corrigidos. Desta forma, verificou-se a
necessidade de se promover momentos de leitura e escrita, bem como diferentes tarefas que
estimulem a autonomia.

No que diz respeito a rotina diaria dos alunos, estes tinham aulas todos os dias, das
nove horas da manha até as quatro horas da tarde, exceto as segundas feiras que terminavam
as cinco e meia da tarde. Os intervalos aconteciam das dez e meia até as onze, na parte da

manhad, e das quatro as quatro e meia, na parte da tarde, sendo a hora de almoco entre o
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meio dia e meio e as duas horas da tarde. Importa salientar que nos dias em que a
componente letiva lecionada pela docente titular acabava mais cedo, os alunos tinham a
oportunidade de realizar Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), sendo estas
Educacao Fisica, Oficina da Musica, Oficina do Teatro, Oficina das Ciéncias e Oficina das Artes.
Para além disso, as segundas-feiras e quartas-feiras os alunos tinham Inglés das onze e meia
da manha até ao meio dia e meio. Apesar de a professora cooperante ter um horario
estipulado para cada uma das dreas, nomeadamente Portugués, Matemadtica, Estudo Meio e
Artes Pl3sticas, a gestao do tempo era flexivel, sendo esta uma caracteristica essencial para o
desenvolvimento de praticas educativas que permitam a articulagao curricular (Leite, 2012).

No que reporta as relagdes/interacdes que se estabelecem entre os diferentes
intervenientes, observou-se que as criangas mantinham uma boa relagdo entre si,
evidenciando-se a entreajuda, o apoio e o respeito ndo so entre eles, como também com a
professora cooperante. Neste sentido, ao longo da PES foi possivel verificar que havia uma
forte ligacdo sentimental entre todas as criancas e a professora cooperante, que ja os
acompanhava desde o 1%no. E importante enaltecer o respeito e inclusdo que todos
mantinham em relacdo a aluna com NAS, ajudando-a sempre que era necessario. Para além
disto, importa ainda salientar as relacdes estabelecidas entre profissionais de Educacdo,
nomeadamente no que toca a questdes de cooperagdo e partilha de estratégias. Em relacao
a restante comunidade educativa, os alunos mantinham uma boa relacdo com todos,
destacando as auxiliares presentes nas areas direcionadas para o 12CEB.

A relagao entre a escola e a familia deve ocorrer num ambiente de partilha e
proximidade, de modo a conseguirem proporcionar a crianga condi¢des essenciais para o seu
desenvolvimento. Segundo Matos & Pires (1994), a familia e a escola sdo os principais
contextos de interacdo e formagdao humana. Neste sentido, de um modo geral, os
Encarregados de Educacdo apresentavam um grande interesse no percurso dos seus
educandos, mantendo contacto direto com a professora via email. Para além disso, a
professora cooperante tinha estipulado um hordrio de atendimento para os encarregados de
educacao.

Para terminar, em relacdo ao processo de avaliacdo destes alunos, este realiza-se

diariamente através das atividades desenvolvidas ao longo das aulas. Contudo, o grupo de
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profissionais de Educagdao do 4.2ano constrdi fichas de avaliagdo que normalmente sao

realizadas no final de cada periodo.

2.3 METODOLOGIA INVESTIGAGAO

Nos ultimos tempos, a nossa sociedade tem vindo a evoluir, existindo diversas
mudangas em varias esferas, sendo a Educa¢cdao uma delas. Posto isto, os profissionais dessa
area devem estar em constante acompanhamento e adaptar a sua pratica a essas
transformacgdes. A investigacdo sobre as praticas educativas permite o desenvolvimento do
profissional de Educacdo, uma vez que é necessario adotar uma postura reflexiva e critica
sobre a agao educativa.

Efetivamente, a formacao continua dos profissionais de Educacado é fundamental para
todas as mudancgas que vao acontecendo na educa¢ao. Com isto, o profissional de Educagao
deve atualizar todo o seu conhecimento, desenvolver competéncias praticas e refletir sobre
elas, participar em projetos de investigacdo e em trabalhos de divulgacdo. Para que uma
educacdo seja verdadeiramente inovadora deve ter como base uma atitude investigativa, na
medida em que o profissional de Educacdo terd de observar, problematizar, interrogar a
realidade e construir solugdes alternativas (Cardoso, 2014).

Assim sendo, ao longo deste subcapitulo serd analisada a metodologia de investigacao
utilizada ao longo da PES, sendo esta a metodologia de investigacdo-acao. A Investigacao-Acao
(I-A) configura uma metodologia que privilegia que o profissional de Educacdo assuma uma
atitude reflexiva e investigadora perante as suas praticas. Esta contribui para a formacgao de
um profissional reflexivo pois permite a resolucdo de problemas concretos e um maior
aprofundamento do pensamento em diversas dimensdes, o que ajudard a consolidar a
consciéncia e forca de identidade do corpo profissional dos profissionais de educacao
(Alarcdo, 2001).

Neste sentido, uma das potencialidades da I-A é tornar profissionais reflexivos e
intervenientes no contexto em que estdo inseridos, de forma a criar praticas pertinentes e
adaptadas as situacdes com as quais trabalham, cujo objetivo é promover a mudanca social
(Monico et al., 2017). Desta forma, o papel do profissional de Educacdo é muito importante
na medida em que este deve refletir sobre as suas agdes, visdes e crencgas, com o objetivo de
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desenvolver acdes, para os alunos e com os alunos, pois compete-lhe interpretar os sinais
emergentes para o qual preparam as criangas e os jovens, cuja formagao foi confiada aos
professores (Alarcdo, 2001).

De uma forma geral, a metodologia em analise permite ndao sé melhorar o ambiente e
o sucesso escolar, mas também contribui para o bom desenvolvimento educativo, fornecendo
a possibilidade de todos aprenderem e se integrarem. Além do mais, também permite que o
docente aumente o seu conhecimento e competéncias profissionais, através da investigacdo
que este realiza sobre a sua pratica (Maximo-Esteves, 2008). Ao longo do tempo, a
metodologia |-A tem sido apresentada com vdrias defini¢bes, as quais nem sempre
representam perspetivas idénticas, por parte de diferentes autores. No entanto, através da
tabela seguinte, é percetivel que em todas as definicdes é mencionada a importancia de haver
uma acao e reflexdo critica, de modo a melhorar e a encontrar respostas para a investigacao

que esta a ser realizada.

Tabela 1
Diferentes definicdes do conceito da Metodologia Investigacdo- Acado
Autores Definicdo da MIA
Kemmis (2007), citado Uma espiral autorreflexiva de ciclos de planificacao, acdo, observacao

por Cardoso (2014) e reflex3o.

Elliott & Manzano (2000) | Estudo de uma situagdo social, no sentido de melhorar a qualidade da

acao que nela decorre.

Coutinho et al. (2009) Conjunto de metodologias de investigacdo que incluem agdo e
investigagdo ao mesmo tempo, utilizando um processo ciclico ou em

espiral, que se alterna entre a acgdo e reflexao critica.

Segundo Kemmis (2007), citado por Menezes et al. (2017), a I-A decorre num processo
ciclico e dindamico, que engloba quatro fases: a observacao, a planificacdo, a acdo e a reflexao.
Com isto, esta metodologia permite encontrar uma solucdo para um problema e, devido a
existéncia da reflexdo apds a acdo, permite a introducdo de alteragdes. Para ser possivel o
conhecimento do ambiente e a sua intervencdo de modo fundamentado, é necessario saber
observar (Estrela, 1984). Esta fase é fundamental pois desempenha um papel crucial ao longo
de toda a acdo pedagdgica, uma vez que é através desta que sdo recolhidas informacdes

relacionadas com todo o contexto, seja do espaco, das criancas ou de outros aspetos, fatores
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de elevada importancia para uma correta adaptagdo, planeamento e avaliagdo. Neste sentido,
a observacdo tem como objetivo principal a recolha sistematica de dados que sdo necessarios
para obter informacdo importante, com a funcdo de documentar os efeitos da acdo levada a
cabo. Esta pode ser direta ou indireta e para isso podem ser utilizados varios métodos e
técnicas de pesquisa (Menezes et al., 2017).

Relativamente ao processo de observagao que se realizou ao longo da PES, destaca-se
a participante, direta, sistematica e intencional (Estrela, 1984). De forma a ser realizada uma
melhor observacao, tanto do espaco da instituicdo como do grupo, foi necessario recorrer a
diferentes técnicas, tais como o preenchimento de grelhas de observacdo, guides de pré-
observacdo, registos fotograficos e ainda a construcdo de narrativas colaborativas. Outra
técnica fundamental para o momento de observacao durante a PES foi a constru¢cdo de um
didrio de formacdo, que permitiu o registo dos dados recolhidos como por exemplo
informacgdes sobre o grupo, sobre as criancas em geral e em especifico, assim como de
atividades, didlogos e interacdes. Com efeito, o didrio assume uma técnica de narrativa que
permite recolher observagdes, reflexdes, interpretacdes e explicagdes de ocorréncias e ajuda
o investigador a desenvolver o seu pensamento critico, a mudar e a melhorar a sua pratica.
Todas estas técnicas facilitaram e permitiram um melhor conhecimento sobre a realidade
(Monico et al.,2017).

Relativamente a fase da planificacdo, procedeu-se a realizacdo de planificacbes, de
carater flexivel e integrado. Estas eram construidas tendo em conta os dados ja recolhidos,
através da observacdo e reflexdo realizada, e permitiam responder as necessidades das
criangas bem como aos seus interesses. Com efeito, planear implica refletir sobre as inteng¢des
educativas e as formas de as adequar ao grupo, sendo necessario prever atividades e
experiéncias que permitam uma aprendizagem significativa e organizar os materiais
necessarios para a sua realizacdo (Lopes da Silva et al., 2016).

As planificacbes realizadas ao longo da PES assumiram uma periodicidade semanal
com base na observacao e reflexdo continua, que permitiu a articulacdo entre as diferentes
atividades e dreas curriculares e resultou no desenvolvimento de uma pratica com sentido
essencial para a articulacdo de saberes (Lopes da Silva et al., 2016). Para a construgdo destas
planificacOes recorreu-se a uma reflexdao e analise dos interesses e necessidades do grupo. As

planificacdes semanais para além de permitir o estabelecimento de um fio condutor entre os
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mesmos, também proporciona a compreensdao e evidéncia da evolucdo do processo de
aprendizagem das criancas. E importante salientar o apoio recebido ao longo da realizagdo
das planificacdes, tanto pelas docentes supervisoras como pelas docentes cooperantes.

No que diz respeito a fase da ac¢do, esta deve ser entendida como deliberada e
controlada, ou seja, consiste numa variacdo reflexiva da prdatica (Cardoso, 2014). Nos
momentos de a¢do desenvolvidos na PES, procurou-se sempre dar atengao, espago e voz as
criangcas. Com isto, foram desenvolvidos varios didlogos e partilhas de opinides, essenciais
para a elaboracdo de novos projetos.

Neste ambito, posteriormente ao momento da agdo revelou-se fundamental realizar
uma reflexdo critica, sendo esta uma das etapas da metodologia Investigacdo-Acado. De acordo
com Schon (1992), citado por Oliveira & Serrazina (2002), existem trés tipos de reflexdes,
nomeadamente a reflexdo na acdo, a reflexdo sobre a acdo e a reflexdo sobre a reflexdao na
acdo. Todos os tipos de reflexdo devem estar presentes na atividade do profissional de
Educacdo enquanto ser reflexivo e investigador das suas prdprias praticas. Os dois primeiros
tipos de reflexdao, mencionados anteriormente, sdo os mais “reativos”, sendo que o primeiro
ocorre durante a pratica letiva, fazendo parte de um processo de observacao, e o segundo
acontece depois da pratica ter sido realizada (Coutinho et al., 2009). A reflexdo sobre a
reflexdo na agdo é aquela que ajuda o profissional de Educagdo a evoluir no seu
desenvolvimento e a construir a sua forma pessoal de conhecer (Oliveira & Serrazina, 2002).

Ao longo da PES, a reflexdao prévia a pratica teve sempre como base a observacgao
realizada, as reunides com as docentes cooperantes e supervisoras. Em relacdo as reflexdes
apos a acao, estas foram desenvolvidas através de narrativas colaborativas e dialogos com as
docentes supervisoras e cooperantes. Todos os momentos de observacdo, planificacdo,
registo de informacao, reflexao e avaliacao estao interligados entre si e sdo fundamentais para
o desenrolar da I-A. Para concluir, a metodologia Investigacdo-Acao foi essencial para a pratica
educativa desenvolvida, uma vez que permitiu o desenvolvimento de experiéncias
pedagdgicas que iam ao encontro do interesse e necessidades das criancas e a possibilidade

de estas construirem o seu paradigma socioconstrutivista.
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3. DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES DESENVOLVIDAS NO
CONTEXTO E DOS RESULTADOS OBTIDOS

Para a realizacdo das acoes educativas, o profissional de Educacdo deve ter em conta
o desenvolvimento holistico das criangas, suportando a sua pratica em referenciais tedricos e
legais, sendo capaz de os articular, de uma maneia fundamentada e integrada. Neste
seguimento, ao longo do presente capitulo, serdo apresentadas as a¢les desenvolvidas
durante o periodo de PES, que tiveram em conta o quadro tedrico apresentado no Capitulo |,
bem como o contexto e o grupo de criancas analisado no Capitulo Il.

Neste sentido, este capitulo encontra-se dividido em dois subcapitulos,
nomeadamente um referente as acOes pedagdgicas desenvolvidas em contexto de EPE e

outro relacionado com a a¢des pedagdgicas desenvolvidas em contexto do 12CEB.

3.1 AGOES PEDAGOGICAS DESENVOLVIDAS EM CONTEXTO DE EPE

A acdo educativa necessita da articulacdo continua entre a teoria, pressupostos
tedricos legais, e a pratica, bem como a acdo pedagdgica desenvolvida, de forma a
proporcionar as criancas oportunidades de aprendizagem significativa, realizando, assim, uma
pratica com intencionalidade educativa, com enfoque na valoriza¢ao da crianga ao nivel sécio
emocional, cognitivo e motor. Deste modo, as necessidades e os interesses de cada crianca
do grupo foram considerados importantes e espelhados em todos os momentos e atividades
desenvolvidas, potenciando o desenvolvimento holistico e uma construcdo articulada do
saber (Lopes da Silva et al., 2016).

Ao longo do periodo da PES, mobilizou-se a MTP, como referido no capitulo |, tendo
sempre como base uma observagao continua, sistematica, participante e ativa. Assim sendo,
foi possivel identificar e compreender as necessidades e os interesses das criancas, bem como
analisar as aprendizagens evidenciadas ao longo do periodo de PES. Para além da observacao
do grupo, também foi necessario realizar uma observacao do ambiente educativo, tendo em
conta que esta fase é um processo privilegiado para a recolha de informacdo, como é referido

no capitulo Il.
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Nesta esfera, o processo de observagao participante foi fundamental e uma das
principais preocupac¢des do par pedagdgico. De facto, observar e interagir permite descobrir
os interesses das criangas, 0s seus gostos, as formas de pensar e de comunicar com os outros
e com o meio. Esta fase é fundamental para que sejam desenvolvidas atividades em
concordancia com os interesses das criangas, de forma a que estes se sintam mais motivados
e empenhados, desfrutando assim de experiéncias significativas (Lopes da Silva et al., 2016).

Neste sentido, a partir da observacdo atenta e participativa foram elaboradas
planificagdes semanais com carater flexivel, visto que estas devem incluir as sugestdes e 0s
imprevistos, com o objetivo de desenvolver praticas educativas responsaveis e motivadoras,
tendo sempre em conta a intencionalidade educativa. Através da observagdo realizada, foi
possivel verificar que a maioria das criancas evidenciava grande interesse e curiosidade em
aprender e aperfeicoar mais conteudos relacionados com os dinossauros, visto que era uma
temdtica muito mencionada pelas mesmas ao longo das semanas de observagao.

Nesse sentido, com o desenvolvimento da primeira fase da MTP, através da definicdo
da tematica a abordar (O que queremos descobrir?), foi criado um espaco de didlogo com as
criangas, privilegiando-se, num momento inicial, a partilha dos conhecimentos prévios das
mesmas. Ao longo do didlogo, as criancas foram partilhando os seus conhecimentos e as suas
ideias em relagdo aos dinossauros, tais como “Os primeiros dinossauros apareceram na agua”
(B), “Os dinossauros nasceram dos ovos” (G), “Eles ja morreram ha muitos anos” (T), “Existem
milhares de espécies de dinossauros” (G), “Os dinossauros nasciam com penas” (R), “Os
dinossauros apareceram primeiro que os homens das cavernas” (G). Sendo assim, estava
encontrada a problematica do projeto, intitulada de “Quem apareceu primeiro? Os
dinossauros ou os homens das cavernas?”.

Neste ambito, foi desenvolvido um mapa conceptual com trés perguntas chave, sendo
elas as seguintes “O que ja sabemos?”, “O que queremos saber” e “Como vamos descobrir?”.
Concomitantemente, as criangas comecaram a partilhar as suas duvidas e o que gostavam de
descobrir, como por exemplo “Como é que apareceram os ovos dos dinossauros?” (J), “Os
dinossauros existiram ao mesmo tempo que os homens das cavernas?” (T), “Onde viviam os
homens das cavernas?” (M), “O que comiam os dinossauros?” (S). Posteriormente, ao serem
guestionadas sobre como e onde iriam procurar as respostas para as suas duvidas, as criancas

responderam rapidamente que poderiam ver “nos livros da biblioteca” (J), a crianca B. referiu

47



“Eu tenho um livro que fala sobre os dinossauros”, “Podemos pesquisar na internet” (R) e “No
computador” (V).

Neste sentido, importa salientar que ao longo de todo o didlogo foi possivel escutar e
observar todos os interesses das criangas, de modo a respeitar a suas ideias bem como o
respeito pelo outro e pelas suas opinides. Concomitantemente, afigura-se imprescindivel
valorizar a participag¢ao de cada crianga e a partilha de conhecimentos, na medida em que isso
permite que estas sejam capazes de estabelecer relagdes entre os seus conhecimentos e os
que irdo construir, resultando em aprendizagens significativas. Desta forma, todas as ideias
partilhadas foram registadas em papel, escritas pelo par pedagogico e ilustradas pelas
criangas, para que todas conseguissem compreender o que estava |4 representado (Coll et al.,
2001).

Posto isto, deu-se inicio a fase Il da MTP, que preconiza a planificacdo e
desenvolvimento do projeto, privilegiando a tomada de decisdes das criangas em relagdo ao
gue pretendiam descobrir e como o iriam fazer. Apesar da identificacdo da temdtica do
projeto, é importante mencionar que a planificacdao deste foi flexivel, tendo como principal
objetivo responder as necessidades e interesses das criancas. O Educador de Infancia deve ter
um carater ativo e em constante evolucdo e adaptacdo, tendo em vista todas as informacoes
obtidas, de forma a proporcionar espago para novas sugestdes que possam aparecer durante
o desenvolvimento do projeto. Para a planificacdo de todas as atividades pedagdgicas,
importa referir que o par pedagdgico teve em consideragao a articulagdo de todas as areas de
conteudo, abrangendo dessa forma vdrias aprendizagens essenciais e significativas para todo
o grupo. Por conseguinte, ao longo do capitulo serdo abordadas apenas algumas atividades
pedagdgicas de todo o projeto, devido a estrutura do mesmo.

Neste sentido, iniciou-se a fase lll, a execu¢dao, onde foram realizadas atividades
pedagégicas que foram ao encontro das necessidades e interesses que as criancas
manifestaram, dando-lhes a oportunidade de explorar e pesquisar acerca da tematica do
projeto. Para além disso, foi importante priorizar diferentes materiais e estratégias, com o
intuito das criancas conseguirem criar, explorar e manipular de forma significativa e aprazivel.
Neste ambito, tendo como ponto de partida os dinossauros, o projeto dividiu-se em trés
grandes temas, sendo eles o sistema solar, os dinossauros e os homens das cavernas (Lopes

da Silva et al., 2016).
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Apds o surgimento da duvida da crianca M. “Onde viviam os dinossauros e os homens
das cavernas?”, surgiu a necessidade de aprofundar e alargar os conhecimentos do grupo
relativamente ao nosso planeta e a todo o sistema solar. Assim sendo, num momento inicial
foi realizado um didlogo com as criangas, com o objetivo de observar se estas ja detinham
algum conhecimento sobre o planeta em que viviam. Em seguida, e de forma a dar inicio a
descoberta do sistema solar, foi realizada uma leitura e analise da obra literdria “Aqui estamos
nos: apontamentos para viver no planeta Terra” de Oliver Jeffers. Através desta obra literaria
foi possivel a observacdo do nosso planeta, bem como de todos os constituintes do sistema
solar. Assim, este momento potenciou o desenvolvimento de competéncias enquadradas na
Area de Expressdo e Comunicacdo, tendo em conta que a exploracdo de obras literdrias
assume-se como uma atividade rica e completa, sendo importante e imprescindivel realizar,
visto que proporciona interagdes e a partilha de ideias, conceg¢des e vivéncias. De facto, os
livros despertam a curiosidade das criangas e ajudam-nas na construc¢ao do seu conhecimento
(Mata, 2008).

Por conseguinte, as criancas ficaram entusiasmadas em aprofundar o seu
conhecimento sobre esta tematica, com especial enfoque nos planetas, no sol e na lua. Desta
forma, urge a necessidade de realizar uma pesquisa de informacées sobre as caracteristicas
de cada planeta, bem como do sol e da lua. Nesse sentido, as criangas, em pequenos grupos,
utilizaram o computador e diferentes livros, disponiveis na biblioteca da escola e da sala, para
pesquisar respostas as suas curiosidades e necessidades. De facto, potenciar e proporcionar
as criancas o contacto com diversos livros de diferentes tipos de textos é importante, na
medida em que lhes permite desenvolver diversas competéncias relacionadas, sobretudo,
com o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita (Ribeiro, 2017). Para além disso, o
grupo teve a oportunidade de visualizar todos os planetas em 3D, através da internet, e de
observar o planeta terra em diferentes dimensdes, através do Google Earth. Com a realizacao
desta pesquisa, foi possivel desenvolver a Area do Conhecimento do Mundo, nomeadamente
em relacdo ao mundo tecnoldgico e utilizacdo das tecnologias, que permitiu despertar um
grande interesse e empenho nas criancas para o aproveitamento das TIC aquando a recolha
de informacao para as suas pesquisas.

Deste modo, em concordancia com Brito (2010), na valéncia de Educacdo Pré-escolar,

as criancas podem utilizar o computador para a realizacdo de atividades pedagdgicas que
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assumam um significado real e que estejam inseridas num contexto integrado e social de
aprendizagem. Para além disso, as TIC possibilitam a obtengao de respostas, de forma rapida,
aos interesses das criancas e permitem expandir, enriquecer e implementar a grande parte
dos objetivos curriculares, possibilitando um melhor conhecimento e compreensdao do
mundo. Importa salientar que as TIC foram valorizadas ao longo de todo o projeto, uma vez
que foram desenvolvidas atividades pedagogicas de pesquisa, de forma a possibilitar e facilitar
a descoberta de respostas para os interesses das criancas.

Neste sentido, as criancas sugeriram a construcdo do sistema solar em grandes
dimensdes para expor na sala de atividades. Assim, em concordancia com Lopes da Silva et al.
(2016, p.47), o Educador de Infancia deve partir do que as criancas ja sabem para que dessa
forma sejam proporcionadas “experiéncias e oportunidades de aprendizagem diversificadas
gue ampliam a expressao espontanea das criancas e garantem o direito de todas no acesso a
arte e a cultura artistica”. Neste seguimento, o grupo, juntamente com o par pedagdgico e a
Educadora de Infancia Cooperante, principiou por relembrar todos os constituintes do sistema
solar que gostariam de construir. Desta forma, para proceder a uma melhor organizacao do
grupo, foram criadas trés equipas, onde o lider de cada uma teve a oportunidade de escolher
os restantes membros. Assim sendo, foi possivel realizar o desenvolvimento de competéncias
integradas na Area de Formac3o Pessoal e Social, na medida em que foi possivel incutir a
consciencializacdo democratica, onde se destaca o respeito pelo outro e pelas suas decisdes
e gostos, numa atitude de escolha das criangas para cada equipa. Concomitantemente,
importa salientar que para descobrir o nimero de criangas que teria cada equipa, bem como
com quantos planetas cada uma iria ficar, o grupo desenvolveu o raciocinio matematico
realizando a divisdo de criancas pelo nimero de equipas. De facto, é através desta forma e de
experiéncias diversificadas que as crian¢as desenvolvem o sentido de nimero, no que toca a
compreensao global e flexivel dos nimeros, das operacées e das relacdes entre eles (Lopes
da Silva et al., 2016; Maia, 2008).

Posteriormente, por meio da producdo artistica, envolvendo diferentes materiais
como baldes, folhas de jornal e cola, procedeu-se a construcdo dos planetas com recurso ao
método de encher o baldo e colar tiras de jornal, de modo a ficar com uma textura dura. Desta
forma, as criancas valorizaram a reutilizacdo de materiais, nomeadamente folhas de jornal,

desenvolvendo uma consciéncia ecolégica e a capacidade de adaptacao a diferentes materiais
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do seu dia a dia. E importante salientar que durante a realizacdo desta etapa, as criangas
tiveram a oportunidade de experienciar a coloca¢ao da cola com as maos, despoletando um
grande entusiasmo e interesse. Deste modo, mobilizar esta estratégia foi fundamental, visto
que despertou o interesse e o gosto pela tarefa que se desenvolveu, de forma prazerosa por
parte de todas as criancas, na medida em que foram proporcionados momentos de
enriquecimento a varios niveis, como por exemplo ao da motricidade fina. Algumas criangas,
inicialmente, tiveram receio em manipular a cola com as maos, mas depois de encorajadas
pelo par pedagdgico e pela Educadora de Infancia Cooperante, confrontaram a novidade com
contentamento. Através das seguintes expressdes das criangas é possivel observar o quanto
foi significativo para elas vivenciar esta experiéncia, “Estou a adorar mexer com as maos na
cola” (G), “Que fixe! (S), “colocar a cola com a mao no baldo é mais facil” (T).

Apds a construcdo e secagem dos planetas, as criancas realizaram a pintura dos
mesmos (figura 1), seguindo a mesma organizacao da etapa anterior. Através dos comentarios
das criancas, aquando a realizacdo da atividade pedagodgica, foi possivel observar que estas
tinham realizado uma aprendizagem significativa durante a pesquisa de informacgdes, visto
gue sabiam as cores de cada planeta, bem como o seu nome. Todas estas aprendizagens foram
observadas e visiveis nos didlogos desenvolvidos pelas criancas, como por exemplo “Estou a
pintar o planeta Terra por isso tenho de pintar de azul e verde” (J), “O G. s6 meteu verde, mas
o planeta Terra também tem azul (R), “O saturno tem um anel a volta dele, ndo nos podemos
esquecer” (B). De facto, todas as criancas demonstraram que sabiam as cores de todos os
planetas e mostraram-se disponiveis e entusiasmadas para pintar cada um deles.

Figural

Construcgdo dos planetas do sistema solar
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De seguida, as criancas foram questionadas sobre o que faltava para completar a
construgao do sistema solar, as quais responderam com certeza “Falta o céu”. Em consonancia
com Lopes da Silva et al. (2016), o profissional da Educacdo deve ter sempre em consideracdo
as ideias e os interesses da crianga, desta forma o grupo teve a liberdade de escolher como
seria realizado o sistema solar e onde seria o melhor local para a sua exposicdo. Para esta
etapa, o material escolhido pelas criangas foi papel de cendrio, tintas e esponjas para realizar
a pintura. De forma a completar a sua construcdo, algumas criancas desenharam e pintaram
estrelas, de modo a ficar mais percetivel com o sistema solar. Concluida a construcdo do
sistema solar, este foi colocado no teto da sala com ajuda da Educadora de Infancia
Cooperante, do par pedagdgico e das criancas, no espaco escolhido por estas, com objetivo
de priorizar, valorizar e respeitar a sua opiniao (figura 2).

Figura 2

Finalizagéo da construgdo do sistema solar

Com efeito, esta atividade pedagodgica possibilitou a manipulacdo de objetos e
materiais com texturas diferentes, proporcionando o desenvolvimento da motricidade fina,
guer no recorte do jornal quer na colagem, da imaginacao e da criatividade, dos sentidos (tato
e visual), da construcdo a trés dimensdes e a relagdo grande e pequeno relativo ao tamanho
dos planetas, lua e sol. Posteriormente, o grupo demonstrou interesse em descobrir como os
dinossauros surgiram. Sendo assim, iniciou-se exploracao da obra literaria “O dinossauro”, de
Manuela Bacelar. Neste ambito, importa salientar que para realizar a transicdo dos temas
dentro do projeto foi mobilizada a estratégia de leitura e analise de obras literarias, de modo
a despertar o interesse e a curiosidade do grupo, bem como a sua atencdo. Com a leitura e

exploracdo de obras literarias, as criancas adquirem diversas competéncias relacionadas com
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as diferentes areas de conteudo, conseguem desenvolver a sua criatividade e imaginagao.
Deste modo, o Educador de Infancia deve fomentar o gosto pelos livros, desde os primeiros
anos de vida. Para além disso, ao criar momentos de partilha de ideias e a leitura de obras
literarias, permite que a criancga se desenvolva, de forma interativa, como um bom falante e
pensador (Lopes da Silva et al., 2016; Marchao, 2013).

Apds este momento e a realizagdo de mais duas atividades pedagdgicas, as criangas
evidenciaram a curiosidade em descobrir como nasceram os dinossauros. Primeiramente, o
grupo dividiu-se em pequenos grupos, de forma a ser possivel realizar uma pesquisa mais
organizada e significativa, através do computador e de diferentes livros. E relevante referir
gue as diferentes pesquisas realizadas ao longo de todo o projeto proporcionaram uma maior
adesdo das criancgas a area da biblioteca, o que demonstra a importancia que este teve na vida
das criancas. Com isto, a biblioteca tornou-se prioridade para algumas criancas, que a
enriqueceram com mais livros, relacionados com a temdtica do projeto, os quais eram muito
apreciados e manuseados por todos que 1d passavam. Com isto, os livros disponiveis eram
utilizados como fontes de suporte para todas as pesquisas e projetos do grupo e da Educadora
de Infancia Cooperante. As criancas devem ter a oportunidade de contactar com os livros,
ouvir e ler histdrias, sendo um dever da escola proporcionar esses momentos (Marchao, 2013;
Oliveira-Formosinho & Andrade, 2011).

Para além disso, o grupo também teve a oportunidade de visualizar um video alusivo
ao nascimento dos dinossauros. Desta forma, as criangas observaram as diferencas entre os
seus conhecimentos prévios e o que estavam a explorar, possibilitando que o seu léxico
expandisse, captando a sua atencdo, a capacidade de observagdo e o espirito critico.

Neste seguimento, afigura-se fundamental realcar o papel das ciéncias na EPE,
essencial para demonstrar o nascimento dos animais, principalmente dos dinossauros. Desta
forma, a educacdo em ciéncias ostenta como uma das finalidades a oportunidade de as
criangas se tornarem cientificamente cultas e capazes de interpretar e tomar decisdes, de
modo consciente e responsavel. Neste sentido, o Educador de Infancia deve promover um
ambiente em que estas possam observar a ciéncia e construir experiéncias em relacdo a ela,
uma vez que as imagens se desenvolvem desde cedo e sdo dificeis de mudar (Martins et al.,

2009).
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Neste sentido, as criancgas ficaram entusiasmadas em aprofundar o seu conhecimento
em relacao a constituicao da célula animal. Com efeito, desenvolveu-se uma atividade com a
utilizacdo do microscépio (figura 3), onde o principal objetivo era a observacao de dois tipos
de célula, da saliva e do sangue. Estas atividades permitem as criangas expandir o seu
conhecimento e compreensdo do mundo fisico e biolégico (Fialho, 2007). Ao longo de toda a
atividade, as criangas ficaram entusiasmadas e ansiosas para conseguirem ver no microscépio,
o que demonstra a importancia da realizacdo de atividades com diversos materiais,
principalmente com os quais as criangas nao tém muito contacto. Todos estes sentimentos
eram expressados pelas criangas, como por exemplo “Que fixe!” (T), “Eu estou a ver uma seta
apontar para a célula” (T), “Uau, estou a ver uma célula” (R).
Figura 3

Observagdo da célula no microscopio

De seguida, as criancas revelaram interesse em construir a representacao da célula que
tinham observado, como se pode verificar na figura 4. Desse modo, desenvolveu-se uma
atividade que consistiu na construcdo de uma célula animal, com o objetivo de alargar e
contextualizar os conhecimentos adquiridos pelas criangas, possibilitando a estimula¢do da
sua curiosidade natural e o desejo de saber e compreender mais sobre o mundo que as rodeia.
Para a realizacdo desta, a organizacdao do grupo teve como base potenciar a ZDP, na medida
em que foram definidos grupos de dois elementos, onde as criangas mais velhas conseguiam
ajudar as mais novas, bem como as que ainda ndo conseguiam desempenhar a atividade de

forma autonoma (Boiko & Zamberlan, 2001).
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Figura 4

Construgdo da célula animal

Efetivamente, as criancas ao realizarem a atividade pedagdgica em conjunto permitiu
o desenvolvimento de competéncias remetentes a Area de Formacado Pessoal e Social, no que
toca a colaboracdo e partilha de conhecimento, que potenciam o processo de aprendizagem.
Para a realizacdo da atividade, disponibilizou-se diversos materiais para que as criancas
conseguissem desenvolver a sua criatividade e imaginacao, tais como diferentes algodées de
croché, fita de cetim, tecido, cola, folhas brancas e materiais de escrita. Proporcionar as
criangas atividades ludicas onde ocorra a exploracdo de diversos materiais é fundamental e
foi com base nesse contexto que se desenvolveu a atividade das células, bem como todas as
outras enquadradas nas artes visuais. Além do mais, permite alargar as suas formas de
comunicar e promover o conhecimento de si mesmas e do mundo (Morais, 2016; Vieira, &
Condessa, 2017).

Durante a realizacdo da atividade pedagégica, foi gratificante observar o entusiasmo e
o empenho que as criancas expressavam, tanto na explora¢ao dos diferentes materiais, “Estou
adorar fazer isto com estes fios” (T), como na elaboracgdo perfeita da sua célula, “L., temos de
fazer uma roda mais pequena por causa do nucleo” (G). A exposicdo a fendmenos cientificos,
desde cedo, favorece uma melhor compreensdo dos conceitos que serdao apresentados mais
tarde navida da crianca. Com isto, e em consonancia com teorias construtivistas, a construcao
de aprendizagens, com base na observacdo, necessita de conhecimentos anteriores, sendo
necessario mencionar estes conceitos mais cedo para que posteriormente sejam mais faceis

de construir (Martins et al., 2009).
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Posteriormente, o grupo desenvolveu outras atividades relacionadas com os
dinossauros, desde a descoberta das diferentes espécies até a prossecucdo dos objetivos
definidos. Concluida a descoberta de que os dinossauros apareceram primeiro que os homens
das cavernas, surgiu a duvida “Onde é que moravam os homens das cavernas?” (I). Sendo
assim, desenvolveram-se atividades pedagdgicas do interesse e necessidade das criancas
relativamente a este tema. Com efeito, a atividade de pintura rupestre em pedras foi a que
despertou mais entusiasmo e curiosidade por parte do grupo.

Primeiramente, as criancas tiveram a oportunidade de visualizar um video
demonstrativo, com imagens de diferentes pinturas e gravuras rupestres, com o objetivo de
estes perceberem o que estava representado e onde se realizava. Quando questionados sobre
0 que observaram, as criangas responderam, com confianca, “Eles desenhavam o plano da
caca” (R), “Eu vi a pintura de um cavalo” (V), “Eu acho que eles utilizavam a fogueira para
conseguir fazer os desenhos” (B). De seguida, deu-se inicio a pintura das pedras através de
pincéis e tintas. Esta atividade proporcionou o desenvolvimento da motricidade fina, a
possibilidade de experienciar uma realidade diferente e objetos que despertam interesse e
curiosidade e de competéncias ao nivel da expressao artistica (Lopes da Silva et al., 2016).
Com esta atividade pedagdgica, as criancas vivenciaram o quotidiano dos homens das
cavernas e tiveram a oportunidade de elaborar desenhos num material com textura diferente
da folha de papel (figura 5).

Figura 5

Pinturas rupestres em pedras

Durante este momento, as criangas comegaram por realizar a pintura total da pedra

com diversas cores, o que permitiu refletir que para elas foi mais gratificante realizar a pintura
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desse modo, do que através da elaboragao de desenhos rupestres. Contudo, duas das criangas
realizaram a representac¢do do que observaram no video, realgando o que tinha elaborado “eu
desenhei uma gruta e o céu” (G), “eu fiz um homem das cavernas” (V). Importa referir que as
criangas tiveram a total liberdade para pintarem a pedra de acordo com o seu interesse e
criatividade.

No que diz respeito a ultima fase do projeto, de acordo com a MTP, a fase de
divulgagao e avaliagao deste, foi realizada online, através da construgdo de um padlet. Neste
foram disponibilizadas todas as fases do projeto, bem como todas as produgdes artisticas e
momentos vividos com e pelas criangas, durante o periodo de descoberta e de aprendizagem.
Ainda no que diz respeito as publicacdes, importa referir que o par pedagdgico teve o cuidado
e a atencdo de selecionar fotografias e videos, de forma equitativa, com o objetivo de incluir
e valorizar todas as criancas. Através desta plataforma, os familiares conseguiram estabelecer
interagdes com as mestrandas e com as criangas, comentando todas as publica¢des e dando
a sua opinido e sugestdes. Esta forma de interagir com a familia foi, sem duvida, fundamental,
na medida em que todos os familiares conseguiram acompanhar todo o projeto. No que toca
as aprendizagens construidas, é possivel verificar que estes momentos possibilitaram o
desenvolvimento emocional, motor, cognitivo e social, e promoveu as interacdes e relacdes
com os outros, com base em valores e regras necessarios a favordvel convivéncia social (Mata
& Pedro, 2021; Lopes da Silva et al., 2016).

No que concerne ao momento de avaliacdo, este foi realizado ao longo de todo o
projeto com base na observacdo e registo, através de fotografias e videos, das producdes
artisticas das criangas, bem como dos didlogos desenvolvidos, onde foi percetivel que estas
obtiveram aprendizagens significativas e aprofundaram o seu conhecimento em relagdo as
tematicas abordadas. Desta forma, a observagdo permitiu ver a crianga de diferentes angulos
com o objetivo de acompanhar todas as suas aprendizagens (March3do & Fitas, 2014; Lopes da
Silva et al., 2016).

Para além disso, na fase final, foi proporcionado um momento de didlogo e de partilha
de tudo o que foi abordado durante todo o percurso, em conjunto com as criancgas, para que
se procedesse a avaliacdo final do mesmo (figura 6). Neste momento, as criangas identificaram
todas as aprendizagens obtidas em relacdo ao sistema solar, aos dinossauros e aos homens

das cavernas, demonstrando que encontraram todas as respostas para as duvidas que
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evidenciaram na primeira fase do projeto. Apds este momento, as criangas foram para a area
da expressdo plastica com o objetivo de registarem todas as aprendizagens construidas. A
participacdo das criancas revelou-se ativa e constante. Desta forma, foi possivel comprovar a
construcao de novas descobertas e aprendizagens, bem como o sentimento de satisfacao e
concretizacdo que este projeto despertou nas criangas, que ajudaram a organizar, planificar e
concretizar todas as atividades (Marchdo & Fitas, 2014; Lopes da Silva et al., 2016).

Figura 6

Fase final do projeto

>

-8 WY x. 3
oY e/ N

: 1 8 h

- N
v
/ ~-
A4

\ . | ) N f‘

‘ S
f -

Ao longo do desenvolvimento do projeto, as criancas realizaram desenhos em
contexto familiar sobre o que estavam a aprender e foram apresentando ao grupo. Através
dessas producdes artisticas revelaram a importancia do trabalho que estava a ser
desenvolvido, resultado das atividades pedagdgicas adequadas a cada crianga, onde os seus
interesses foram valorizados e privilegiados. Deste modo, a apresentacdo dos registos das
criangas realizados em casa com a familia, permitiu constatar a valorizacdao do percurso
decorrido e a importancia do papel da crianca e da familia, no que toca a partilha e procura
de saberes, bem como o apoio sentido entre todos. Para além destas representacdes, é
relevante mencionar o momento em que a Educadora de Infancia Cooperante pede a crianca
T. para desenhar um pinheiro de natal, uma vez que esta surpreendeu e preferiu realizar
desenhos alusivos ao tema do projeto, como por exemplo um vulcdo e um dinossauro,
demonstrando, mais uma vez, a relevancia que todo o projeto teve no grupo.

Paralelamente ao projeto, foram desenvolvidas outras atividades pedagdgicas
integrando todas as dreas de conteudo, de forma articulada. Neste relatério serdo
mencionadas apenas duas, as quais estdo mais direcionadas para o Dominio da Educacdo

Fisica e Dominio da Matematica.
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Em consonancia com as OCEPE, a atividade de Educacao Fisica permitiu as criancas a
mobilizagdo com mais precisdo e coordenacdo e o desenvolvimento da flexibilidade e
velocidade (Lopes da Silva et al., 2016). Além disso, da-lhes a possibilidade de aprender a
coordenar e diferenciar melhor os seus movimentos, bem como o aperfeicoamento das suas
capacidades motoras em situacdes ludicas e de expressdo e comunicacdo com 0s outros.
Corroborando com o mencionado anteriormente, desenvolveu-se a atividade intitulada de
“Corre, para e acertal!”, que teve como objetivos principais responder as necessidades
evidenciadas pelas criancas relativamente a orientacdo espacial, lateralidade, contagem e
identificacdo das cores (Lopes da Silva et al., 2016).

Neste sentido, relativamente ao dominio da Educacdo Fisica, o Educador de Infancia
deve criar condicdes de exploracao livre de espaco e de movimento. Desta forma, a atividade
pedagdgica foi desenvolvida no polivalente da escola e dividiu-se em dois momentos (figura
7). A primeira parte teve como principal objetivo a divisdo sildbica e a formacdo de grupos
consoante o numero de silabas. Com este momento, e num espaco diferente ao habitual, o
grupo conseguiu desenvolver a contagem, bem como a consciéncia fonoldgica,
principalmente a consciéncia sildbica, de uma forma divertida e ao mesmo tempo significativa,
visivel na satisfacdo e empenho com que as criancas estavam a realizar a atividade,
mencionando que “Eu estou adorar fazer esta atividade” (G). No que concerne ao segundo
momento, este foi desenvolvido com o intuito de proporcionar ao grupo momentos de
aprendizagem relacionados com a orienta¢do espacial, as cores e as partes do corpo. Para
além disso, ainda foi possivel criar uma situacdo de jogo, a qual permitiu despertar um grande
entusiasmo e empenho em todo o grupo (Lopes da Silva et al., 2016).

Figura 7

Atividade "Corre, para e acerta!"
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Esta atividade pedagdgica teve em consideragdao proporcionar as criangas momentos
de aprendizagem significativa fora da sala de atividades, através da articulagdao das diferentes
areas de conteudo, e o desenvolvimento de diferentes competéncias, tais como o respeito
pelo outro, identificagdo das diferentes partes do corpo, orientagao no espago, a contagem,
entre outras. Nesta esfera, é possivel refletir que promover atividades num espaco diferente
ao que as criangas permanecem mais tempo proporciona uma aprendizagem significativa e
uma maior motivacdo em todo o grupo. Com esta atividade pedagodgica, algumas criancas
revelaram a dificuldade em gerir a frustracdo de ndo conseguirem ganhar, sendo necessario
realizar um didlogo a explicar que o mais importante ndo é ganhar, mas sim participar e
conseguir a aquisicao de novos conhecimentos ao mesmo tempo que se estdo a divertir (Lopes
da Silva et al., 2016).

No que diz respeito a atividade pedagédgica relativa ao dominio da Matematica, esta
teve em consideragao a dificuldade evidenciada por algumas criangas em identificar as cores
e as figuras geométricas. Sendo assim, recorreu-se ao uso da robdtica através da utilizacdo do
rato “Mateus”, que ja era conhecido pelas criangcas que frequentaram o contexto no ano
anterior. Proporcionar a oportunidade de as criancas desenvolverem esta atividade
pedagdgica com o recurso a tecnologia, neste caso ao rob6 programavel, foi fundamental e
permitiu que a aprendizagem destas fosse mais produtiva, interessante e relevante. Além do
mais, ao recorrer a robodtica, as criancas aprendem a criar, planear, resolver problemas e a
programar, de modo a construir algo com uma finalidade, possibilitando a articulagdo com
conteudos das diferentes areas (Direcdao-Geral da Educacdo, 2016).

Deste modo, num primeiro momento, a atividade foi desenvolvida em grande grupo
com o objetivo de todas as criangas observarem como se programava o robo e qual o objetivo
da atividade. Estas tinham a sua disposi¢cdo diferentes percursos, nos quais haviam locais
especificos que o robd tinha de passar antes de chegar ao queijo, neste caso eram figuras
geomeétricas (quadrado, retangulo, tridangulo e circulo). O profissional de Educacdo deve
desenvolver atividades com as criancas que permitam observar e manipular objetos com
diferentes formas geométricas, de maneira a que possam desenvolver a capacidade de as
reconhecer. Apds o desenvolvimento da atividade pedagdgica, algumas criangas mostraram
vontade em continuar, deste modo estas tiveram liberdade para o fazer e explorar,

experimentar e imaginar outros percursos, sempre com ajuda das mestrandas. De modo a
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concluir, a utilizagdo de instrumentos tecnoldgicos permite uma aprendizagem significativa
através de momentos ludicos, que mobilizam estratégias que beneficiam, ndo sé a crianga,
como também o Educador de Infancia (Mendes &Delgado, 2008).

Ao longo de todo o percurso, as atividades pedagdgicas desenvolvidas constituiram
uma intencionalidade educativa diferente, procurando sempre colocar a criangca no centro da
sua aprendizagem e fora da sua zona de conforto ao contactar com diferentes materiais,
instrumentos tecnoldgicos e realidades. Dessa forma, desenvolveram-se momentos Unicos e
estimulantes no quotidiano do grupo, capazes de despertar o seu interesse e vontade em
aprender mais e respeitando as suas opinides e necessidades. Para além disso, importa
reforcar que todas as acdes foram desenvolvidas para e com as criangas, tendo sempre em
conta a articulagao das diferentes areas de conteudo presentes nas OCEPE (Lopes da Silva et
al., 2016).

Neste sentido, pretendeu-se apoiar o desenvolvimento holistico de cada crianga, onde
foram desenvolvidas as diferentes dimensdes, nomeadamente sociais, fisicas, culturais e
emocionais, as quais estdo interligadas entre si. Os momentos de observagao foram essenciais
para a realizacdo de uma pratica educativa significativa, contextualizada e articulada, tendo
sempre em conta a diferenciacdo pedagogica, de forma a potenciar o desenvolvimento de
competéncias e aprendizagens a todas as criangas. Os interesses e necessidades do grupo e
de cada crianca foram valorizados e respeitados, contribuindo assim para a construcdo de
planificagdes que iam ao encontro destas e permitindo o seu envolvimento na gestao de todas
as atividades (Lopes da Silva et al., 2016).

Ao longo da PES, na valéncia da EPE, foi possivel verificar que as relagdes sao
fundamentais em toda a acdo educativa, uma vez que através destas se consegue desenvolver
acoes, estabelecer interagdes e potenciar emocdes e experiéncias. Assim sendo, ao longo de
todo este percurso houve a necessidade de observar todas as criancas e de oferecer a atencao
e o carinho necessario para o seu desenvolvimento. Deste modo, foi possivel construir uma
relacdo adequada com todas as criancas, a qual contribui para o crescimento emocional e
desenvolvimento transversal de cada uma. Além disso, é imprescindivel evidenciar a
importancia do trabalho colaborativo entre a Educadora de Infancia Cooperante, a

supervisora institucional e o par pedagdgico, na medida em que através da contribuicdo de
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todas foi possivel a realizacdo de atividades significativas e bem contextualizadas (Mello &
Rubio, 2013).

Os momentos de observacao, planificacdo e reflexdo sobre as acdes desenvolvidas
com as criangas foram essenciais para o desenvolvimento e aquisicdo de competéncias e
estratégias Uteis para a acdo docente. Concomitantemente, cada momento vivido, durante
este processo, revelou-se fundamental para a formagao da mestranda, visto que a realizagao
de cada atividade, os momentos de partilha e de aprendizagem possibilitaram a construcdo
de saberes e conhecimentos relevantes para o desenvolvimento das criangas, bem como para

o desenvolvimento da identidade pessoal e profissional.

3.2 AGOES PEDAGOGICAS DESENVOLVIDAS EM CONTEXTO DE 1°

CICLO DO ENSINO BASICO

Valorizamos uma escola humanizada, democratica e livre, em que cada sujeito possa
buscar o conhecimento por conta prépria e produzir algo de novo, “fora da caixa”
(Neto, 2020, p.130).

As praticas desenvolvidas em contexto do 12 CEB, basearam-se num conjunto de
atividades pedagdgicas, que tinham como principal objetivo a aprendizagem holistica, através
da articulacdo dos saberes curriculares com o quotidiano e vivéncias dos alunos num contexto
de sala de aula. Além do mais, os interesses, as necessidades e as curiosidades dos alunos
foram sempre uma das principais preocupacdes para a elaboracdo de praticas educativas
inclusivas. Neste sentido, e tal como mencionado no Capitulo Il, foi necessario observar,
planificar, agir e refletir ao longo da PES no sentido do melhoramento e transformacgao das
praticas educativas.

Sendo assim, durante as primeiras duas semanas da PES neste contexto, foi possivel
observar a turma e cada aluno, com o objetivo de recolher elementos essenciais para
responder aos seus interesses, potencialidades e dificuldades, de forma a realizar uma pratica
educativa com base na inclusdo. Neste ambito, os alunos foram observados individualmente
e em grande e pequenos grupos, de forma a que todas as atividades pedagdgicas fossem

planificadas e executadas com significado e potenciando aprendizagens significativas a todos.
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E de realgar que todos estes momentos de observagio eram registados sistematicamente e
de modo regular, com o objetivo de todas as duvidas e interesses serem colmatados.

Em relacdo a elaboracdo das planifica¢des, estas tiveram sempre em conta os gostos,
necessidades e sugestdes dos alunos através de momentos ludicos e dinamicos que
proporcionassem a construcao de novos conhecimentos com métodos diferentes aqueles que
estavam habituados. Sendo assim, pretendeu-se planificar atividades pedagdgicas criativas,
de forma congruente com os objetivos curriculares e o projeto em desenvolvimento com a
turma, recorrendo a estratégias e recursos diversificados. A flexibilidade curricular e a
autonomia fornecida aos profissionais de Educacdo, de acordo com Decreto-Lei n? 55/2018,
de 6 de julho, permite que surgindo um tema pertinente para a turma, este possa ser
abordado. Concomitantemente, a planificacdo pode ser reformulada e adaptada a possiveis
situacdes imprevistas que podem ocorrer durante a agao.

As praticas desenvolvidas no contexto de 12 CEB, foram organizadas em unidades de
aprendizagem e tiveram como base a metodologia de Trabalho de Projeto, ja aprofundada no
capitulo | e uma aproximag¢do as metodologias ativas de Rotacdo por Estacles e de
Gamificacdo, onde foram privilegiados recursos e materiais didaticos diversificados, capazes
de potenciar aprendizagens significativas a todos os alunos. De acordo com Freschi & Castro
(2009), as unidades de aprendizagem sdao uma forma de organizacao de atividades que ajudam
os alunos a relacionarem os conteudos, concedendo-lhes um maior significado e
relacionando-os com o mundo. Além do mais, permitem alcangar objetivos do curriculo,
promovem o pensamento computacional e ajudam a desenvolver a autonomia.

Ao longo de todas as unidades de aprendizagem pretendeu-se criar e realizar
atividades pedagdgicas onde houvesse uma articulacdo das diferentes areas do saber, com o
principal objetivo de os alunos desenvolverem diversas competéncias, indo ao encontro das
AE e do PASSEO, como por exemplo a resolucdo de problemas e desafios, o trabalho
colaborativo, aprofundamento das TIC e o seu poder de argumentacdao. Neste ambito, em
cada unidade de aprendizagem, procurou-se partir de questdes-problema, de modo a desafiar
os alunos a mobilizar e partilhar os seus conhecimentos prévios. Segundo Cardoso (2013),
partir destas questdes permite que os alunos figuem motivados para a realizacdao das
atividades pedagdgicas, nomeadamente no encontro de solugdes, e que no fim discutam e

confrontem as respostas dadas.
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Nesta esfera, através da observagao, foi possivel verificar o grande interesse da turma
pela descoberta do mundo. Assim sendo, procedeu-se a realizagdo de um mapa conceptual,
de forma a identificar quais os principais interesses e curiosidades evidenciados por todos os
alunos, onde cada ideia e opinido foi escutada e valorizada. Através deste, foi possivel verificar
um interesse, motivacao e curiosidade de toda a turma em aprofundar os seus conhecimentos
em relagdo aos continentes e aos seus paises. Neste ambito, foi realizado um didlogo com a
turma, onde foram colocadas as seguintes questdes: O que ja sabemos? O que queremos
saber? Como vamos descobrir? de forma a ser percetivel os conhecimentos prévios dos alunos
em relagdo ao tema, bem como entender o que estes gostariam de explorar, como poderiam
fazer e quais as suas duvidas. Este momento de discussdo e partilha correspondeu as duas
primeiras fases da MTP, nomeadamente a definicdo do problema e a planificacdo e
desenvolvimento de todo o trabalho a realizar. Neste sentido, o inicio do projeto seguiu as
linhas orientadoras da MTP, a qual permitiu abordar problemas reais, explorar diferentes
areas do saber e mobilizar e desenvolver um conjunto de competéncias e valores
potenciadoras de um desenvolvimento holistico e integrado (Castro & Ricardo, 2001).

Por conseguinte, o projeto realizado denominou-se de “4.2D pelo Mundo” e teve como
principal objetivo a exploragdo de todos os continentes do planeta Terra. Primeiramente,
recorreu-se a uma votacao para identificar o primeiro continente a ser analisado, bem como
os seguintes. Importa salientar que utilizar o método de votacdo foi fundamental, uma vez
gue permitiu que o aluno tivesse um papel ativo e importante nesta decisdao, onde a sua
participacdo e opinido foi escutada, respeitada e valorizada. Neste sentido, a ordem escolhida
para a analise dos continentes foi a seguinte: 12 Africa, 22 Europa, 32América, 42 Oceania, 52
Asia e 62 Antartida.

Desta forma, deu-se inicio a terceira fase da MTP, a execug¢do, que consistiu na
realizacdo de todas as atividades realizadas ao longo do projeto, que foram idealizadas e
planeadas de modo a ser possivel articuld-lo com os contelddos abordados. Durante a
construcdo das planificacdes foi tido em consideracdo os varios conteudos inerentes ao 4.2
ano de escolaridade, bem como os interesses e as necessidades dos alunos. Ao longo deste
percurso, privilegiou-se o uso das TIC, através da utilizacdo do computador, tablets e diversas

plataformas digitais. No presente relatério, devido a impossibilidade de abordar todas a
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unidades de aprendizagem, apenas serdo refletidas e analisadas algumas das atividades
dinamizadas no continente americano, asiatico e antartico.

No que diz respeito a unidade de aprendizagem sobre o continente americano, esta
era designada por “4.2D pelo mundo: pelos caminhos da América” e tinha como questao-
problema “Quais sao as principais diferencas entre a América do Norte e América do Sul?”.
Neste sentido, acerca desta unidade de aprendizagem serdo apresentadas as duas primeiras
atividades desenvolvidas com a turma, onde foi privilegiada a utilizacdo de uma aproximacao
a uma metodologia ativa, nomeadamente a metodologia de gamificacdo, numa abordagem
pedagdgica de escape room. Importa salientar que foi a primeira vez que os alunos tiveram
contacto com esta metodologia revelando um grande entusiasmo e importancia por parte de
todos os alunos. Esta metodologia permite o uso de estratégias, modelos, dinamicas e
elementos caracteristicos de jogos em contextos educativos, tendo como principal objetivo a
construcdo de conhecimentos e de aprendizagens significativas, através de uma experiéncia
ludica que motiva e envolve todos os alunos (Lazaro, 2019).

No inicio da aula, foi realizado um didlogo com a turma de forma a compreender quais
os conhecimentos prévios que os alunos detinham sobre este continente, bem como os seus
interesses e curiosidades. Posteriormente, estes tiveram a oportunidade de visualizar um
video descritivo sobre o continente americano, onde era possivel observar a sua localizacao
no mundo, as fronteiras maritimas, as diferentes culturas, os paises do norte, centro e sul e o
relevo. Anteriormente, os alunos receberam a indicacao de algumas perguntas orientadoras
acerca do conteudo do video, como por exemplo “Por quantos paises é constituido o
continente americano?” e “Onde fica localizado o continente americano?”. Esta atividade
tinha como objetivo principal identificar o continente americano no mundo, bem como as suas
principais caracteristicas. Assim sendo, foi possivel trabalhar contelddos de Estudo Meio
presentes nas AE, tal como a identificacdo de elementos naturais nas paisagens, identificacdo
dos oceanos e dos hemisférios, o reconhecimento e valorizacdo do patrimdnio cultural e
natural, bem como as caracteristicas do relevo da América (Direcdo-geral da Educacdo,
2018a). Apds este momento, foi realizado um didlogo com o objetivo de perceber e verificar
se os alunos estiveram atentos ao video, de modo a responderem corretamente as perguntas

colocadas no momento anterior a visualizacdo do mesmo. Com este momento, apurou-se que
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a visualizacdo de videos como o demonstrado desperta o interesse e capta a atencdo de todos
os alunos, traduzindo-se, assim, numa boa estratégia adotada.

Seguidamente, ja com aprendizagens construidas relativas ao continente americano,
os alunos foram desafiados a desenvolver um escape room sobre este, no qual colocaram em
pratica essas aprendizagens e construiram novas. Neste ambito, foi essencial e fundamental
organizar a turma em pequenos grupos, com o objetivo de os alunos desenvolverem
competéncias que vao ao encontro do que esta preconizado no PASEO, tais como a
entreajuda, trabalho colaborativo e de argumentacao, autonomia e partilha. Importa salientar
que recorrer a este tipo de organizagao foi fundamental e essencial, uma vez que a turma nao
realizava com muita frequéncia atividades através da pedagogia de trabalho em pequenos
grupos, em sala de aula, sendo mais privilegiado o trabalho individual (Oliveira-Martins et al.,
2017). Tal como defende Calvo (2016), promover a cooperacdo entre os alunos é fundamental
para aumentar a motivacao e produtividade de todos na construcao de novas aprendizagens.
E de realcar que os alunos demonstravam um grande interesse por atividades em grupo,
estando sempre a perguntar “Professora, hoje vamos fazer trabalhos de grupo?” (B) e “Eu
gosto muito de realizar trabalhos em grupo, podemos fazer mais vezes?” (D).

No que diz respeito a realizacdo do escape room, foi necessario recorrer as TIC, através
do computador, sendo distribuido um por cada grupo. Neste sentido, um escape room implica
gue os alunos resolvam diferentes desafios com atividades baseadas na resolucdo de enigmas,
puzzles, jogos, entre outros exemplos, cativando a ateng¢ao e motivacao de todos, ao mesmo
tempo que adquirem novas aprendizagens (Moura & Santos, 2020). Corroborando com Santos
& Moura (2021), realizar uma aula com base numa metodologia de gamificacdo,
principalmente a realizacdo de um escape room, permite a construcdo de aprendizagens com
base em problemas, cooperagdao, pensamento critico e criativo. Para além disso, um jogo
misterioso e enigmatico cria um grande entusiasmo nos alunos, o que foi possivel verificar
durante a PES. Esta metodologia permitiu ainda a inclusdo de recursos digitais que
fomentaram a concecao de aprender a aprender, através de um trabalho ativo, construtivo e
colaborativo (Andrade et al., 2019).

Neste sentido, no enredo do jogo, os alunos foram informados sobre o mistério que
teriam de decifrar, ou seja, estes iriam ajudar um guia turistico, que ia realizar uma excursao

com 20 turistas na América, a encontrar a folha com a frase que |he indicava em que pais seria.
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Com isto, em cada nivel encontravam-se as palavras que faziam parte da frase, exceto no
primeiro nivel que foi entregue num envelope para criar um ambiente ainda mais misterioso,
como se pode verificar na figura 8. No fim, tinham de juntar todas a pistas que conseguiram e
construir a frase, que o turista precisava, de forma correta, tendo em atenc¢ao todos os sinais
de pontuacdo. Todas as regras do jogo, bem como todos os desafios, foram explicados logo
no inicio e sempre que alguém tinha uma duvida esta era esclarecida e colmatada pelo par
pedagégico.

Figura 8

Atribuicdo da pista apds a finalizagéo do 12 Nivel

No que diz respeito as regras desta atividade pedagodgica, estas centravam-se na
realizacdo de cada desafio dentro do tempo estipulado, estar em siléncio para ndo incomodar
os restantes grupos, no fim de cada nivel deviam esperar por novas indicacdes e respeitar os
restantes colegas, quer fossem do mesmo grupo ou de outro. Nesta esfera, os niveis
correspondiam a diferentes paises do continente americano, onde em cada um deles havia
um desafio de uma area do saber diferente, nomeadamente Portugués, Matematica e Estudo
Meio. Para cada nivel foi criada uma pequena narrativa com o objetivo de captar atencao de
todos os alunos, envolvé-los mais na atividade e permitir um fio condutor ao longo de todo o
escape room. De modo a tornar o jogo mais enigmatico e desafiante, alguns botdes que davam
acesso aos desafios estavam camuflados nas imagens do PowerPoint, que exigiam aos alunos
uma maior concentracdo e trabalho de equipa. De facto, esta estratégia funcionou muito

bem, uma vez que criou um ambiente de maior competitividade e entusiasmo por parte de
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todos os grupos, levando um dos alunos a mencionar “Professora, este estd mesmo dificil de
encontrar, esta muito escondido, mas nds vamos conseguir” (M).

O escape room era constituido por seis niveis com diferentes graus de dificuldade e
todos os grupos tinham 15min para resolver cada um deles (figura 9). Contudo, verificou-se
gue um dos grupos terminou um dos desafios antes do tempo terminar, demonstrando
alguma frustracao por terem de estar a espera dos outros. Desta forma, a mestranda sugeriu
a realizacdo do registo das informacdes dos desafios no caderno diario, tendo o grupo aceite
e ficado empolgado por realizar novamente o jogo. O primeiro desafio consistiu na realizacdo
de palavras-cruzadas com informag¢des que os alunos adquiriram na visualizagdo do video
sobre o continente em analise. Todos os grupos conseguiram realizar o desafio no tempo
estipulado e demonstraram que estiveram com atencdo a atividade pedagdgica anterior. No
gue toca ao segundo nivel, os alunos tiveram a oportunidade de realizar um puzzle deslizante,
através de uma plataforma digital, acerca de um prato gastrondmico caracteristico do México,
onde tinham as palavras “é”, “do” e “Norte” como pistas para o desafio final. Este momento
permitiu o desenvolvimento da capacidade de concentragdo, organizacdo e memoria. O
terceiro desafio permitiu a construcdo de conhecimentos sobre as diferentes atividades
econdmicas, conteudo abordado no curriculo, através da realizagdao de um jogo da memoria.
Como estava a ser analisado o continente americano, as atividades econdmicas presentes no
desafio eram referentes ao Brasil.

Figura 9

Resolugdo do Escape Room

No quarto desafio os alunos tinham de responder a um quizz para identificar o nome

dos paises das bandeiras de cada pergunta. Os paises eram Canadd, EUA e México, sendo estes
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mais uma pista para o desafio final. Relativamente ao quinto nivel, este tinha como objetivo
a resolugao de diferentes operag¢des aritméticas (adi¢ao, subtragdo, divisdo e multiplicagao),
na medida que era umas das maiores dificuldades de alguns alunos. Com a realizacdo de todas
as operagoes, o grupo tinha acesso a pista para a frase final que eram as palavras “Até”, “um”
e “deles”. No sexto nivel, foram desenvolvidos contelidos de Portugués, nomeadamente os
tempos verbais, através de frases com curiosidades sobre a América. Neste desafio, os alunos
obtinham a pista “constituida por trés paises”. Assim sendo, todos os grupos conseguiram
realizar todos os desafios com sucesso, obtendo todas as pistas necessarias para o desafio
final. Este tinha como objetivo juntar todas as pistas e construir corretamente a frase que o
guia precisava, tendo em conta todos os constituintes de uma frase, como por exemplo a
pontuagdo. Com isto, a frase final era “A América do Norte é constituida por trés paises:
Canada, EUA e México. Amanha viajards até um deles!”.

Nesta esfera, com a realizacdo desta atividade, pretendia-se que os alunos, através
resolucao dos diversos desafios, se sentissem motivados e empolgados para a construcdo de
mais conhecimentos sobre o continente americano. Para além disso, todo o escape room foi
elaborado cuidadosamente, tendo em conta as necessidades dos alunos e os contetdos
curriculares que era necessario abordar. Com isto, foi possivel estimular os alunos e manté-
los num processo continuo de aprendizagem, fomentando o trabalho de equipa, a resolucao
de problemas, a partilha e a cooperacdo. Concomitantemente, a integracao de caracteristicas
da metodologia de gamificagao constituiu-se uma mais valia, na medida em que tornou a aula
mais dindmica e cativante para a turma, verificando-se um maior empenho, motivacao e
interesse de todos os alunos na realizacdo das tarefas propostas (Santos &Moura, 2021;
Andrade et al., 2019).

Com a realizacao desta unidade de aprendizagem, verifica-se a importancia do papel
essencial do profissional de Educacdo em articular os diferentes conteldos programados, de
modo a proporcionar e despertar um interesse nos alunos pelos diferentes temas abordar no
curriculo. Estes devem ser apresentados de forma interativa e ludica, o que vai ao encontro
das metodologias ativas, onde o aluno assume um papel ativo e fundamental em todo o
processo da sua aprendizagem. Assim sendo, desenvolver a aprendizagem e o processo de
ensino de forma ludica ajuda a despertar o entusiasmo e a alegria nos alunos, para além de

que o jogo intervém no plano estético, cognitivo, moral, emotivo, afetivo e relacional,
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promove aprendizagens de saber estar consigo e com os outros e desenvolve lacos e afetos
positivos (Silva & Quadros-Flores, 2014). Neste sentido, importa salientar que todos estes
aspetos foram conseguidos e que o entusiasmo e o interesse demonstrado através das
expressdes dos alunos, como por exemplo “Professora, podemos fazer outro escape room
sobre o préximo continente?” (T) e “Isto esta a ser muito divertido. Podemos repetir?”, foram
espelhos de que recorrer a esta forma ludica e dinamica de aprender foi fundamental.

No que diz respeito a unidade de aprendizagem sobre a Asia, esta era denominada por
“4.2 pelo mundo: a visita ao maior continente do mundo, sob um olhar profundo!” e
constituida por duas questdes-problema, nomeadamente “Quais sdo os principais aspetos da
cultura da india?” e “Porque é que o continente asiatico é o mais poluido do mundo?”. Esta
unidade de aprendizagem tinha como principal objetivo proporcionar aos alunos
aprendizagens sobre o continente asiatico, incluindo as suas principais caracteristicas, como
por exemplo a sua localizacao, fauna e flora, entre outras, bem como a andlise de alguns
aspetos importantes dos seus paises, com mais enfoque na india. Inicialmente, e como em
todas as unidades didaticas, foi realizado um didlogo, de modo a compreender e verificar os
conhecimentos prévios que os alunos detinham sobre a Asia. Posteriormente, procedeu-se a
apresentacdo de um video com informacdes sobre este continente e a realizacdo de um
escape room nos mesmos moldes do que ja foi apresentado, uma vez que foi um dos
interesses e pedidos salientados pelos alunos.

Neste ambito, o objetivo principal do jogo era encontrar todas as pecas de um puzzle
que indicava qual o pais do continente asidtico iria ser analisado, neste caso seria a india. De
modo a proporcionar aos alunos um método diferente para conhecerem e construirem novos
conhecimentos a esse pais, recorreu-se a mais uma metodologia ativa, nomeadamente a de
Rotacdo por EstacOes. Esta metodologia é caracterizada pela divisdo do espaco em estacgdes
de trabalho, cada uma com um objetivo especifico, mas todas ligadas ao principal objetivo de
toda a aula (Descovi et al., 2019).

A sala de aula foi organizada em quatro estacdes, cada uma referente a um aspeto da
cultura da india, e a turma em quatro grupos de cinco elementos cada. Apds esta organizacio,
procedeu-se a explicacdo dos objetivos para cada uma das estacdes, bem como as atividades
gue teriam de ser realizadas. Esta atividade permitiu a aquisicdo de conhecimentos para a

resposta a questdo-problema “Quais sdo os principais aspetos da cultura da India?”. Neste
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sentido, cada estacdo tinha uma denominacao, nomeadamente “Cheira, prova e disfruta”, “O
segredo dos deuses”, “Mais um monumento, mais um apontamento” e “Mais uma pista, mais
um animal a vista”. Importa salientar que havia um tempo determinado para cada estacao,
sendo que quando o tempo chegava ao fim os grupos trocavam de esta¢do. De forma a todos
os alunos visualizarem o tempo que faltava, foi colocado um cronémetro no quadro, o qual
tocava quando o tempo esgotava.

Em relacdo a primeira estacdo, esta tinha como principal objetivo proporcionar aos
alunos aprendizagens sobre as diferentes especiarias existentes na India. Neste sentido, os
alunos tiveram a oportunidade de cheirar e provar especiarias, tais como cominhos,
malaguetas, acafrdo, pimenta branca, noz moscada, entre outras. E de realgar que esta foi
uma as atividades mais apreciadas e interessante para os alunos, na medida em que foi
diferente do que estavam habituados a desenvolver e permitiu que estes tivessem contacto
com alguns aspetos da gastronomia deste pais, bem como a oportunidade de experimentar
novos sabores e texturas. Para além disto, ainda tinham uma imagem interativa, onde podiam
visualizar e deter informacdo sobre as diferentes especiarias que tinham provado e
experimentado anteriormente. No que diz respeito a estacdo “O segredo dos deuses”, os
alunos, primeiramente, observaram pequenos textos descritivos, nos quais deviam identificar
os diferentes verbos e em que tempo verbal se encontravam, e, posteriormente, realizaram
um jogo de ligagdo entre imagens e informagdes dos deuses através do computador. De facto,
realizar esta atividade com abordagem aos verbos foi fundamental, na medida em que a
identificacdo dos tempos verbais era uma das maiores dificuldades sentidas por alguns alunos,
gue conseguiram esclarecer as suas duvidas através da realizagdao deste momento.

Na estacdo “Mais uma pista, mais um animal a vista”, o principal objetivo era
proporcionar aos alunos o conhecimento de alguns animais tipicos do pais em analise. Com
isto, os alunos, primeiramente, visualizaram um video dos diferentes animais que vivem na
india e, de seguida, tiveram de decifrar cinco advinhas, cada uma correspondente a um
animal. Assim sendo, foi possivel consolidar conhecimentos relacionados com os animais,
como por exemplo o modo de locomogdo, abordados em anos anteriores, identificar se estes
se encontravam em vias de extingdo, utilizar as tecnologias para obter informacdes e
desenvolver o seu pensamento e concentracdo através das advinhas (Direcdo-Geral da

Educacdo, 2018a). Por fim, a ultima estacdo, designada de “Mais um apontamento, mais um
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monumento”, era constituida por um jogo didatico, a qual tinha varios desafios de matematica
relacionados com os diferentes monumentos, nomeadamente a identificagdo de angulos,
area, figuras e sélidos geométricos e o perimetro. Através desta estacdo e corroborando com
as AE de matematica, desenvolveram-se diferentes conteddos que vdao ao encontro do
curriculo, tais como descobrir a medida da drea de uma figura usando o m2 e cm2 e usar a
regra para calcular o quociente de um numero natural por 10, 100 e 1000 (Direcao-Geral da
Educacdo, 2021).

Neste ambito, foi possivel proporcionar aos alunos a construcdo de novas
aprendizagens e consolidagdo de outras, através de uma metodologia ativa, na qual estes sao
colocados no centro da sua aprendizagem e permite-lhes desenvolver competéncias
essenciais para a construcdao do seu percurso. Importa salientar que ao observar o
desenvolvimento da atividade pedagdgica verificou-se que, por vezes, o tempo planificado
para as esta¢des ndo foi o mais indicado, uma vez que alguns grupos nao conseguiam acabar
todas as atividades. Sendo assim, sempre que um grupo ndo conseguia terminar eram
disponibilizados mais alguns minutos para conseguirem concluir e obterem todas as
aprendizagens fornecidas em cada estacdo. Importa salientar que em todas as estacdes os
alunos registavam no caderno didrio todos os conhecimentos construidos acerca da cultura
da India.

Para além desta atividade, é importante realcar as atividades da manha seguinte, as
quais proporcionaram novas aprendizagens aos alunos, recorrendo a uma plataforma para
construir graficos que até ao momento era desconhecida para estes. Nesta esfera, como
forma de motivacgao, a turma foi surpreendida por um avatar digital, o Miguel, que realizou
uma viagem para a India e enviou uma imagem do que tinha observado a turma, que
demonstrava algo diferente ao que esta tinha descoberto e analisado sobre este pais. Deste
modo, a utilizacdo do avatar digital assumiu a funcdo de desencadear a acdo, a qual levou os
alunos a resolucdo de problemas, aplicando conhecimentos previamente abordados, e
permitiu a envolvéncia, motivacado e participacao de todos no desenvolvimento das atividades
seguintes (Quadros-Flores et al., 2018).

Apds os alunos visualizarem e analisarem a imagem enviada pelo avatar Miguel, a qual
representava a poluicdo na india, surgiu um momento de didlogo e discussdo sobre o que

conseguiam observar e o que significava. Assim sendo, foi abordado o tema da poluicao, ao
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qual os alunos demonstraram ja ter algum conhecimento. Contudo, alguns ndo conseguiram
identificar, numa primeira instancia, o tipo de poluicdo presente na imagem. Este momento
criou alguma admiracdo por parte dos alunos, uma vez que estes ndo sabiam que o continente
asiatico era tdo poluido, mencionando mesmo “Professora, eu ndo tinha nogao que havia esta

l"

poluicdo toda, isto é grave!” (L). Neste sentido, foi demonstrado um video sobre a principal
poluicdo do continente asiatico, nomeadamente a atmosférica. Com isto, importa evidenciar
gue como algumas informacdes do video desapareciam antes dos alunos acabar de ler, este
foi reproduzido mais duas vezes. Estas repeticdes também possibilitaram a conclusdo das
respostas a todas as perguntas realizadas pela mestranda, previamente a visualizagao do
video, que foram registadas pelos alunos no caderno didrio. Esta foi, sem duvida, uma
estratégia bem implementada pois permitiu que os alunos ndo perdessem o foco e
permanecessem sempre com ateng¢ao a todas as informacgdes.

A abordagem ao tema da poluicdo foi ao encontro do que estd explicito nas AE de
Estudo Meio e potenciou a consciencializacdo de todos os alunos para um dos maiores
problemas ndo sé da Asia como de todo o planeta Terra. Desta forma, foi realizado um didlogo
sobre esse tema, que permitiu escutar e corrigir todas as questdes colocadas aos alunos e
compreender as medidas que estes realizam para combater esta problematica. Assim, foi
percetivel que estes ja obtinham conhecimentos em relacdo ao tema em analise e permitiu
observar que muitos deles ja tinham adotado medidas para proteger o nosso planeta. A
atividade seguinte dividiu-se em dois momentos, analise de uma noticia e construcdao de
graficos.

Neste seguimento, e mais uma vez, a turma foi dividida em quatro grupos, cada um
com um computador disponivel. Primeiramente, foram distribuidas noticias, diferentes para
cada grupo, que continham dados importantes sobre os niveis de polui¢des em diferentes
regides do continente asidtico. Assim sendo, os principais objetivos eram a exploracdo das
imagens das noticias, leitura da noticia, interpretacao e discussao acerca de todos os dados,
salientando os mais importantes para a construcdao de um grafico. De facto, disponibilizar
noticias aos alunos permitiu relembrar e consolidar todas os elementos constituintes de uma
noticia. Neste ambito, através dos dados recolhidos, cada grupo construiu um tipo de grafico,

gue recorrendo as AE de matematica do 4.2ano verificou-se que deveriam ser abordados o
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grafico de barras e o circular. Deste modo, dois grupos desenvolveram um grafico circular e
os outros dois um grafico de barras.

A construgao dos graficos foi realizada na plataforma LiveChart, de forma a potenciar
o uso das TIC e proporcionar o desenvolvimento de competéncias aos alunos relacionadas
com estas. Todas as funcionalidades da plataforma foram explicadas previamente uma a uma.
Finalizados os graficos, cada grupo dirigiu-se para junto do quadro para apresentar o seu
trabalho a restante turma, sendo que comecavam por ler a noticia, potenciando o
desenvolvimento da leitura em voz alta, confianca, colocacdo correta da voz, bem como a
postura corporal, boa articulagdo e entoagao (Dire¢do-geral da Educagao, 2018b). Para além
disso, os principais objetivos com a realizacdo dos graficos eram, sobretudo, a representacdo
de um conjunto de dados sobre a poluicdo na Asia através de graficos circulares e de barras,
incluindo fonte, titulo e legenda e apresenta-lo a turma de forma clara, identificando todas as
caracteristicas presentes. De facto, esta atividade teve um impacto positivo na turma, sendo
gue foi bem desenvolvida onde a motivacdo, empenho e interesse estiveram sempre visiveis.
Em suma, com esta atividade foi possivel, mais uma vez, articular as diferentes areas do saber,
nomeadamente Portugués, Matematica, Estudo Meio, TIC. Através dos dados obtidos em
cada noticia, os alunos conseguiram responder a questdo problema “Porque é que o
continente asiatico é o mais poluido?”, uma vez que os principais paises com maior indice de
poluicdo do ar no mundo estio localizados no continente asiatico, como por exemplo a india.

Figura 10

Construcgdo dos grdficos circulares e de barras através dos dados das noticias

No que concerne a unidade de aprendizagem relacionada com a Antartida, esta era

designada por “4.2D pelo Mundo: uma viagem pelo continente mais frio!” e tal como todas as
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outras também tinha uma questdo-problema, nomeadamente “Como é que os animais
sobrevivem na Antartida?”. No que toca as atividades pedagdgicas desenvolvidas, serd
apresentada a que criou mais motivacdo e impacto na turma. Nesta esfera, apds a realizacdo
de um levantamento de conhecimentos prévios sobre o continente em andlise, foi
disponibilizado um video sobre os diferentes animais que vivem na Antartida. Através deste,
os alunos conseguiram identificar diferentes caracteristicas, quer dos animais quer do préprio
continente, bem como relembrar alguns dos seus nomes. Apds este momento, desenvolveu-
se um didlogo acerca do que visualizaram e do que gostavam de descobrir mais sobre os
animais, surgindo a duvida “Qual a altura que os pinguins conseguem saltar?” (M). Assim
sendo, a turma foi dividida em quatro grupos, de cinco elementos cada, e realizaram uma
pesquisa no computador. Com isto, cada grupo recebeu o nome de um dos animais
caracteristicos do continente em andlise e através de um guido orientador pesquisou e
registou todas as informagdes no caderno didrio, como por exemplo o peso, a altura, a
alimentacao, o modo de locomocao, entre outras.

Neste seguimento, cada grupo foi convidado a construir um infografico, no Canva, com
as informacgdes do animal que pesquisou. Importa salientar que este tipo de atividade ja tinha
sido desenvolvido noutra unidade de aprendizagem, mas uma vez que os alunos
demonstraram muito interesse e empenho a realiza-la, optou-se por recorrer novamente a
esta estratégia. A construcdo dos infograficos permitiu desenvolver diversas competéncias
gue vao ao encontro do curriculo e do PASEO, tais como o trabalho de equipa, a sensibilidade
estética e artistica, o saber cientifico técnico e tecnolégico, a autonomia, a entreajuda, entre
outras (Oliveira-Martins, et al., 2017).

Figura 11

Construgdo dos infogrdficos
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Corroborando com as Aprendizagens essenciais de TIC, através desta atividade foi
possivel utilizar ferramentas digitais para criar um produto digital e apresenta-lo com a
utilizacdo de meios digitais de comunicacdo e colaboracdo, bem como interagir e colaborar
com os outros grupos. De acordo com Braga (2010), os infograficos permitem a comunicagao
de um determinado tema através de elementos visuais aliados a textos reduzidos e objetivos,
de forma a passar informagGes essenciais, sendo este um dos principais objetivos desta
atividade. Para além da construcdo do infografico, cada grupo apresentou o seu a restante
turma. Nesta esfera, é de realcar a importancia da apresentacao de trabalhos, que de acordo
com as AE de Portugués permitem que os alunos respeitem a palavra dos outros, consigam
planear e produzir discursos orais breves, com vocabuldrio variado e participar com empenho
em todas as tarefas de expressao oral orientada (Direcdao-Geral da Educacgdo, 2018b). Além do
mais, como como alguns alunos eram pouco participativos e ndo expunham vontade de ir ao
quadro resolver exercicios, este tipo de atividade permitiu que estes desenvolvessem a sua
confianca e autonomia, de modo a tornar-se mais participativos. De modo a integrar a
matemadtica nesta atividade, foram disponibilizados diferentes desafios matematicos sobre
caracteristicas dos animais, através de diferentes contetddos, como por exemplo multiplicacdo
por numeros decimais, conversdes, entre outros.

No que diz respeito a ultima fase da metodologia de Trabalho de Projeto, mais
concretamente a parte da avaliacdo, esta assumiu um cardter formativo, de forma a ser
possivel observar todas as competéncias e aprendizagens construidas e as necessidades e
curiosidades sentidas. Sendo assim, foram realizados registos fotograficos, jogos didaticos de
consolidacao e didlogos sobre os contelddos abordados em todas as aulas, os quais foram
fundamentais para a verificacdo das aprendizagens adquiridas. Para além disso, os alunos
tiveram a oportunidade de registar, em desenho ou por escrito, todos os conhecimentos que
obtiveram ao longo do projeto, através da construcdo de um mural. Importa salientar que
anteriormente a este momento foi realizado um didlogo com a turma sobre o
desenvolvimento de todo o projeto, onde os alunos partilham tudo aquilo que aprenderam
sobre os diferentes continentes, recordaram alguns conceitos e curiosidades bem como as

atividades pedagodgicas que lhes despertaram mais entusiasmo.
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Figura 12

Mural construido pelos alunos sobre o projeto desenvolvido

Em relagcdo a outra parte da ultima fase da MTP, ou seja, a divulgacao, esta consistiu
numa exposicao dos trabalhos realizados ao longo do desenvolvimento do projeto, sendo o
publico-alvo as restantes turmas do 4.2 ano e a familia. Esta fase é caracterizada pela
“socializacdo do saber, tornando-o util aos outros: a sala ao lado, o jardim de infancia no seu
conjunto, a escola do 12 ciclo, o agrupamento, as familias, a comunidade envolvente...”
(Vasconcelos, 2012, p.17). Com isto, a organizacdo da exposicao foi realizada pelo par
pedagdgico em conjunto com a turma, onde as ideias e opinides de cada aluno foram
escutadas e valorizadas. Num primeiro momento, a turma escreveu dois convites, um para a
restantes turmas do 4.2 ano de escolaridade e outro para a familia. Importa salientar que foi
fundamental realizar uma revisdo a estrutura de um convite, de forma a este ficar bem
estruturado. De modo as outras turmas do 4.2 ano de escolaridade tomarem conhecimento
da exposicao, a turma foi dividida em trés grupos e cada um foi a uma sala ler o convite. Para
a familia, os alunos avisaram os Encarregados de Educacdo, contudo o convite que estes
realizaram foi enviado por email.

Em seguida, a turma identificou quais os trabalhos que poderiam ser expostos, bem
como quem ficava em cada sec¢do. Assim sendo, cada aluno escolheu o continente onde
gostaria de ficar, contudo algumas escolhas foram iguais, o que originou um momento de
didlogo entre todos, privilegiando-se e escutando as opinides e escolhas de cada um, de modo
a chegarem a um acordo. Posteriormente, realizou-se uma escolha dos trabalhos que
poderiam ser expostos em cada continente. Neste sentido, foi necessario relembrar todas as

atividades desenvolvidas ao longo das de desenvolvimento do projeto. Desta forma, a turma
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identificou quais as mais interessantes e Uteis para colocar na exposicdo. No dia da exposicao,
os alunos dirigiram-se para a secgdao do seu continente e organizaram-na com todos os
trabalhos e decoracdes disponiveis, como se pode observar na figura 13.

Figura 13

Organizagdo da exposicéo

Em relacdo ao horario da exposicdo, durante a manha, esta foi realizada para as
restantes turmas do 42 ano de escolaridade, as quais se mostraram entusiasmadas,
participativas e curiosas em descobrir o que havia e poderiam aprender em cada continente.
Na parte da tarde, entre as 15h e as 16h, foi apresentada a familia, que se mostraram logo
disponiveis, curiosos e orgulhosos de todos os trabalhos que a turma realizou ao longo de
todo o projeto (figura 14). De facto, esta forma de divulgacdo foi uma boa estratégia, na
medida em que permitiu que os alunos expressassem tudo aquilo que construiram ao longo
do projeto e desenvolvessem competéncias relacionadas com as diferentes areas curriculares.
Para além disso, o facto de serem os alunos a explicarem todas as atividades e momentos
expostos ao publico-alvo proporcionou o desenvolvimento da oralidade, autonomia,
confianca e observac3o das aprendizagens adquiridas por estes ao longo de todo o projeto. E
de realgar que inicialmente alguns alunos estavam receosos e nervosos para este momento,
com medo de falhar, mas que conseguiram superar e apresentar todos os seus trabalhos

corretamente e com clareza.
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Figura 14

Visita das restantes turmas do 4.2ano de escolaridade e das familias a exposigdo

Para além da exposicdo, no mesmo dia, os alunos tiveram a oportunidade de realizar
dois workshops, nomeadamente um de danca e outro de origamis. Relativamente ao
primeiro, a turma aprendeu a dangar Kuduro, uma danga muito caracteristica do continente
africano. Este workshop foi realizado no ginasio disponivel na escola, permitindo que os
alunos saissem do espaco que estdo habituados a frequentar para a realizacdo de tarefas e
valorizando os diferentes espacos fornecidos pela escola. Esta saida da sala de aula traz
beneficios ao desenvolvimento fisico, social, emocional e cognitivo, uma vez que promove que
as criancas demonstrem emocdes e partilhem experiéncias de um modo diferente (Castilho,
2020). Sem duvida, que esta atividade pedagdgica foi uma das que despertou mais entusiasmo
nos alunos, espelhado na facil e rdpida aprendizagem da coreografia ensinada. Assim,
conseguiram adequar os movimentos do corpo com estruturas marcadas, incluido os
diferentes ritmos da musica e identificar diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e
artistico, neste caso do continente africano (Direcao-Geral da Educacdo, 2018c).

No que toca ao workshop dos origamis, este realizou-se antes da exposicao do projeto
as familias e consistiu na realizacdo de um coracdo em origami, o qual foi explicado passo a
passo, de modo a todos os alunos conseguirem acompanhar e construir a sua representacao.
Esta atividade pedagdgica despertou um grande interesse por parte de todos os alunos e
permitiu que estes desenvolvessem a sua capacidade de atencdo, bem como a motricidade
fina. Estes dois momentos foram realizados de forma a potenciar e integrar a Educacdo

Artistica através da danca e das artes visuais, com o objetivo de proporcionar aprendizagens
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significativas através de momentos de lazer, os quais permitiram captar a atengao e despertar
a motivagao e o envolvimento de todos os alunos.

Todas as intervencdes pedagdgicas, desafios e dindmicas tiveram sempre como base
uma articulagao das diferentes areas curriculares, bem como entre os seus conteudos. Neste
sentido, privilegiou-se a interdisciplinaridade, permitindo que em todos os momentos e
atividades fosse proporcionado o desenvolvimento holistico dos alunos, onde este foi capaz
de construir as suas aprendizagens, de modo articulado e contextualizado. Ao longo de todo
o percurso realizado privilegiou-se a mobilizacdo de metodologias ativas para permitir que o
aluno fosse colocado no epicentro da agdo, sendo ele o principal agente da sua aprendizagem.
Neste sentido, em todas as atividades pedagdgicas desenvolvidas foi tido em consideracdo o
desenvolvimento das caracteristicas individuais de cada um, respeitando os seus interesses,
necessidades e ritmo de aprendizagem. Além do mais, a pratica pedagdgica desenvolvida foi
construida e planeada em consonancia com o curriculo e os documentos legais orientadores,
de forma a ser privilegiada uma articulacdo de saberes para a tornar mais enriquecedora e
com intencionalidade, tendo a certeza de que se pode proporcionar aprendizagens
significativas recorrendo a diferentes métodos e recursos, onde o aluno tem um papel ativo

na sua aprendizagem.
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METARREFLEXAO

Findada esta etapa formativa, potenciadora de diversas aprendizagens, importa
realizar uma retrospecao e reflexdao sobre todo o percurso percorrido. Este permitiu um
crescimento a nivel pessoal, profissional e social essencial para uma boa preparacdo enquanto
docente nas valéncias de EPE e do 12 CEB. Todo o caminho percorrido foi, sem duvida,
desgastante e desafiador, mas ao mesmo tempo muito gratificante e enriquecedor. Através
deste, foi possivel construir diversas aprendizagens, especialmente a nivel cientifico, tedrico,
legal e pedagdgico, fundamentais para o desenvolvimento de boas praticas educativas.

Neste sentido, é possivel verificar que todas as expectativas estipuladas para este
percurso foram correspondidas e as dificuldades e receios sentidos foram colmatados com
sucesso. Tudo isto sé foi possivel devido ao trabalho colaborativo e cooperativo desenvolvido,
tanto na EPE como no 12 CEB, com o par pedagdgico, as professoras cooperantes, as
professoras orientadoras e supervisores, as auxiliares de cada contexto e as criancas, ao longo
de todo o percurso. Este permitiu que toda a pratica educativa fosse realizada com mais
motivacdo, criatividade, dedicacdo e empenho, com o objetivo de potenciar aprendizagens
significativas a todos as criangas e ajudando a construir uma boa postura enquanto
profissional de Educacdo (Oliveira-Formosinho, 2015).

Concomitantemente, destaca-se a importancia da aquisicdo de competéncias e
capacidades fundamentais para a habilitacdao de docente com perfil duplo, como referido na
Ficha da Unidade Curricular (Ribeiro, 2022-2023) as quais foram desenvolvidas e construidas
ao longo de todos os momentos vivenciados durante o periodo de estagio. Neste sentido, foi
possivel mobilizar saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos e de investigacdo através da
pratica educativa e do presente relatério, construir saberes profissionais com o
desenvolvimento dos projetos na valéncia de EPE e 12CEB, desenvolver uma atitude
profissional reflexiva e investigativa e planificar e avaliar a acdao de forma adequada,
proporcionando aprendizagens significativas a todos os alunos, numa visdao inclusiva e
equitativa (Ribeiro, 2022-2023).

O perfil duplo permite que o profissional de Educacdo atue nas duas valéncias,
fornecendo a possibilidade de observar os dois contextos e aprender com cada um deles, bem

como potenciar uma transicdo educativa mais pacifica as criancas. Este momento é
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extremamente importante para as criangas, que normalmente sentem-se um pouco receosas
e inseguras para iniciar um novo ciclo. Assim sendo, o profissional de Educacao deve tornar
essa transicdo natural, potenciando uma articulacdo que possa facilitar a adaptacao das
criangas noutro contexto. Através do estagio, tanto na EPE como no 12 CEB, observou-se que
maior parte das criangas que iriam embarcar num novo ciclo e contexto estavam motivadas e
ansiosas para essa transi¢cdo, que foi sempre abordada de forma positiva pelas professoras
cooperantes.

Com a realizacdo da PES e da experiéncia vivenciada nos dois contextos educativos, foi
possivel compreender e sentir o que é ser educador/professor, a complexidade da
comunicacao e gestao do grupo. Para além disso, verificou-se que a pedagogia de transmissdo
deve ser colocada de lado e apostar mais na de participacao, onde o aluno detém um papel
ativo em todo o processo de aprendizagem. Neste sentido, foi fulcral a utilizacdo da
Metodologia I-A que permitiu a condicdo de um processo continuo de diferentes etapas,
nomeadamente a observacdo, planificacdo, acdo e reflexdo por parte da mestranda. A
primeira etapa foi bastante importante para a verificacdo de todos os interesses e duvidas das
criancgas, de modo a ser possivel encontrar respostas para todas elas, sendo este um aspeto
crucial na planificacdo das atividades pedagdgicas para uma aula inclusiva (Latorre, 2003).
Todas as planificagdes desenvolvidas no estagio tiveram sempre em conta as observacdes
realizadas, para ter a certeza que todas as curiosidades e dificuldades dos alunos eram
correspondidas e que estes adquirissem aprendizagens significativas.

Sendo assim, compreendi a importancia da diferenciacdo pedagdgica, na medida em
gue esta é fundamental para a potencia¢ao de aprendizagens significativas nas criancas. Para
isto, é necessario recorrer a diferentes estratégias pedagdgicas, que para além de ajudar no
desenvolvimento das aprendizagens também permite ultrapassar as necessidades e
responder aos interesses de todas as criancas. Neste ambito, é notdria a importancia de um
profissional de Educacdo escutar, compreender e valorizar todas as criangas, criando
atividades pedagdgicas com enfoque na inclusdo e promogdo de novos conhecimentos, onde
a crianca seja ativa em todo o percurso da sua aprendizagem (Silva et al., 2016; Oliveira-
Martins et al., 2017).

Importa, ainda, salientar os momentos de reflexao apds, sobre e depois da a¢do que

permitiram descobrir quais as melhores estratégias a adotar, os erros que deveriam ser
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corrigidos e quais os melhores recursos a utilizar na pratica. Sem duvida, que esta etapa foi
necessdaria em toda a PES, pois possibilitou a adaptagdo de novas estratégias que permitiram
uma melhor compreensao de todos os contelddos abordados. Todos os momentos de partilha
e didlogo, tanto com as criangas como com as professoras cooperantes e as orientadoras,
desempenharam um papel essencial para o aperfeicoamento da acdo educativa, tendo como
principal objetivo melhora-la e torna-la mais rica (Oliveira, & Serrazina, 2002).

Dada a evolugdo tecnoldgica digital, torna-se necessario recorrer a utilizacdo de
recursos digitais, além dos analdgicos, de forma equilibrada, uma vez que sdo recursos com
fortes potencialidades de transversalidade favorecendo a trans e interdisciplinaridade. Por
outro lado, sdo recursos que fazem cada vez mais parte da vida das criancas, quer seja nos
momentos de lazer quer seja no seu quotidiano (Quadros-Flores et al., 2011; Silva et al, 2016).
De facto, a utilizacdo em muitas das atividades pedagdgicas desenvolvidas ao longo da PES,
comprovaram o impacto que estas tém na motivacdo, atencdo e empenho de todas as
criancgas, tornando-se uma estratégia fundamental para as praticas educativas, que quando
bem utilizada permite a construcdo de aprendizagens significativas. Neste sentido, permitiu
gue a mestranda desenvolvesse também a sua literacia digital, na medida em que a
competéncia digital dos profissionais de Educacdo prepara-os para uma futura escola inserida
numa sociedade digital (Gracga et al., 2021).

Concomitantemente, importa salientar o papel das criancas ao longo de todos os
momentos vividos na PES que permitiu e contribuiu para o crescimento da mestranda. Todas
elas tiveram um papel ativo em todas as aprendizagens e permitiram, através dos seus
interesses e curiosidades, que fosse desenvolvido um projeto, repleto de atividades
pedagégicas planificadas com a sua ajuda, opinido e necessidades. Neste sentido, é visivel a
importancia de escutarmos todas as ideias e opinides demonstradas pelas criangas, que
também nos ajudam a crescer e a compreender melhor tudo aquilo que elas pensam. A
inclusdo esteve sempre presente em toda a pratica educativa, oferecendo a todas as criancas
a aprendizagem de igual forma, tendo sempre em consideracgdo o seu ritmo de aprendizagem.
E de realcar que o contacto com uma crianca com NAS, durante o estagio do 12 CEB,
proporcionou o desenvolvimento de diversas competéncias e aprendizagens a mestranda,
principalmente na construcdo de atividades pedagdgicas que |he permitisse aprendizagens

significativas.
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Deste modo, salienta-se a importancia de um profissional de Educagao com perfil
duplo, na medida em que relune capacidades e conhecimentos que permitem uma maior
articulagdao curricular e um maior envolvimento na transi¢ao entre os diferentes niveis
educativos. Os principios da formagdo inicial de educadores e professores centram-se na
construcdo de conhecimentos cientificos e pedagdégicos, bem como no desenvolvimento de
diferentes estratégias capazes de proporcionar aprendizagens significativas a todas as
criancas (Lei n246/1986, de 14 de outubro). O perfil duplo possui a oportunidade de atuar nas
duas valéncias, EPE e 12CEB, conseguindo dar continuidade as aprendizagens adquiridas
anteriormente, e dispde da possibilidade de observar os dois contextos e aprender com cada
um deles. Neste sentido, ter a oportunidade de realizar a pratica nos dois contextos foi
fundamental, na medida em que através do envolvimento com as criangas nas duas valéncias
e dos desafios e obstdculos apresentados ao longo de toda a a¢do permitiu vivenciar o papel
de educador e professor.

Em suma, todo este percurso de formacao inicial simboliza a primeira etapa de um
processo continuo e de muita aprendizagem, que sera para toda a vida. A realizacdo deste
documento contribuiu para uma analise reflexiva e critica de toda a pratica, bem como a
aquisicao de conhecimentos e competéncias essenciais para um profissional de Educacao,
tendo sempre em conta os documentos tedricos e legais, necessarios para todo o percurso
desenvolvido. Desta forma, é de realcar a preocupacdo sentida em todo o caminho percorrido,
para que todas as criangas tivessem felizes enquanto aprendiam e construiam novos
conhecimentos, através de atividades ludicas e dindmicas que fossem ao encontro dos seus

interesses.
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