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RESUMO

A construcdo da identidade profissional € um processo de aprendizagem constante
que se encontra intimamente relacionado com o gosto, a vontade de crescer e evoluir
continuamente, tanto a nivel profissional, como pessoal. De facto, ser professor com
sentido € um enorme desafio que ganha significado em contexto educativo. Nesse
momento, torna-se possivel refletir sobre as diversas dimensdes implicadas no perfil de
um (bom) professor. E neste quadro que a elaboragdo do presente relatorio de estagio é
extremamente significativa, na medida em que se desenvolve progressivamente, ao longo
de um ano bastante exigente, embora riquissimo em experiéncias e partilhas de ideias. A
sua realizacdo surge no ambito da unidade curricular Integracdo Curricular: Prética
Educativa e Relatdrio de Estagio, inserida no segundo ano do mestrado em Ensino do 1.°
e 2.° Ciclos do Ensino Basico. E de salientar o papel preponderante dos professores
orientadores cooperantes, dos supervisores institucionais e do par pedagdgico, ao longo
desta jornada. O espirito de cooperacdo vivido durante este processo evolutivo permitiu
que a professora estagiaria apurasse o seu carater reflexivo e colaborativo. O estado de
comprometimento assumido com o contexto educativo transformou-se numa experiéncia
verdadeiramente inesquecivel para a formanda.

Repare-se que o0 presente trabalho apresenta um cariz investigativo no ambito da
exploracdo de um projeto onde a Transdisciplinaridade é abordada como um fator
relevante para a formacao de seres criticos, ativos e reflexivos.

Com a Préatica Pedagdgica Supervisionada e o pleno envolvimento com o
agrupamento de escolas X, foi possivel tracar um mapa para a descoberta de um tesouro,
isto €, para a construcdo de um perfil de docente que assegurard — assim se espera - uma

viagem profunda, proficua e enriquecedora.

Palavras-Chave: ldentidade Profissional; Carater reflexivo e colaborativo; Ensino-
Aprendizagem no 1.° e 2.° ciclos do Ensino Basico; Transversalidade; professor
investigador.



ABSTRACT

The construction of the professional identity is a constant learning process that
is closely related with the passion, the will to grow and continuous evolution, both
professionally and personally. In fact, being a teacher with sense is a huge challenge that
gains significance in educational settings. At this point, it becomes possible to reflect on
the several dimensions underlying a (good) teacher. It is in this framework that the
preparation stage of this report assumes to be extremely significant in that gradually
develops over a very demanding year, however, rich in ideas and experiments shares. It
construction process becomes as part of the course Curriculum Integration: Education
and Training Report Practice, inserted in the second year of the Master in Education 1st
and 2nd cycles of basic education. It is worth noting the leading role of cooperating
guiding teachers, institutional supervisors and pedagogical pair, along this journey. The
spirit of cooperation experienced during this evolutionary process allowed the trainee
teacher ascertaining their reflective and collaborative nature. All this, is reflected in a
state of commitment that trainee teacher took to the educational context, which proved to
be a truly unforgettable experience.

Notice that, this paper presents an investigative nature in the course of operation
of a project where the Transdisciplinary is approached as a relevant factor for the
formation of critical beings, active and reflective.

With the Pedagogical Practice Supervised and full engagement with the
grouping X schools, it was possible to draw a map for the discovery of a treasure, that is,
for the construction of a teaching profile that will ensure - as expected - a deep journey,

fruitful and enriching.

Keywords: Professional Identity, Reflective and collaborative character, Teaching and
Learning , Transversality; teacher researcher
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1. INTRODUCAO

A elaboracdo do presente relatorio de estagio surge no ambito da Unidade
Curricular de Integracdo Curricular: Pratica Educativa e Relatorio de Estagio, que se
encontra integrada no plano de estudos do mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos do
Ensino Bésico.

O titulo escolhido — Mapa para a descoberta do tesouro: Ser professor com
sentido... — pretende, de forma metafédrica, ilustrar a “viagem orientada” que a professora
estagiaria percorreu ao longo deste ano. Este caminho teve como intuito a descoberta de
um tesouro, isto &, a procura da (boa) identidade docente. De certo modo, 0 mapa orienta
e da um rumo e significado as condutas...Saliente-se que, caso a formanda esteja
compenetrada, atenta e dedicada, 0 mapa também |he permitira descobrir um tesouro —
um professor com sentido...Repare-se que o titulo ndo termina com um ponto final, mas
sim com umas reticéncias apontando para muitos tesouros para descobrir e, acima de
tudo, para a descoberta de um professor com sentido, com vontade de aprender sempre...
e para sempre.

A prética pedagogica e 0 envolvimento com uma escola basica e secundaria de
uma freguesia social e economicamente desfavorecida do Porto! e seguidamente com
uma escola EB12, ambas pertencentes a0 mesmo Agrupamento de Escolas®, revelou-se
um dos alicerces fundamentais para o crescimento pessoal e profissional da professora
estagiaria.

O relatorio do estagio, desenvolvido sobretudo neste contexto, encontra-se
estruturado em seis capitulos, de acordo com uma sequéncia l6gica e fundamentada. Além
da Introducéo e dos Objetivos e Finalidades referentes a Pratica Pedagdgica (primeiro e
segundo capitulos), o texto é composto por quatro capitulos.

Relativamente ao terceiro, Enquadramento Académico e Profissional, pretende-se
analisar de forma sucinta o enquadramento legal do mestrado e 0 seu contexto de
formacdo. Nesse momento, sera, também, apresentada uma reflexdo critica sobre o

término do mesmo. Num momento posterior, refletir-se-a, de forma fundamentada, sobre

! Esta escola ser4, ao longo de todo o relatério, designada como Escola B2S.
2 Esta escola ser4, ao longo de todo o relatério, designada como Escola B1/JI.
3 Este agrupamento sera designado como Agrupamento de Escolas X (AEX).



a construcao de uma identidade docente com sentido, devidamente sustentada, do ponto
de vista tedrico. Neste ambito, sera de referir a importancia do professor como arquiteto
do curriculo, da reflexdo como fio condutor da pratica docente e, por fim, da concec¢éo da
identidade docente.

O capitulo quatro apresenta, em primeira instancia, uma breve caraterizacdo dos
Contextos Educativos da Pratica Pedagdgica. Seguidamente, pretende-se analisar e
refletir sobre as intervencOes referentes a pratica pedagdgica. Essa analise critica serd
realizada por areas curriculares, nas quais serdo apresentadas as op¢des tomadas, 0s
resultados alcancados, os obstaculos encontrados, tudo isto sob uma perspetiva
construtiva.

O quinto capitulo evidencia, de forma refletida, o trabalho de projeto desenvolvido
ao longo da unidade curricular de Projeto: conce¢do, desenvolvimento e avaliacdo. Este
trabalho, de cariz investigativo, implementado no contexto educativo, revelou-se uma
mais-valia para a formacao da professora estagiaria.

Por fim, o sexto e ultimo capitulo incidira nas consideracdes finais sobre o
trabalho desenvolvido ao longo do ano, mencionando alguns obstaculos e desafios que
surgiram durante este processo de aprendizagem. Esta énfase que € atribuida a reflexdo
critica ganha destaque neste momento, pois seré feita uma retrospetiva de tudo o que foi
explorado e desenvolvido ao longo deste ano. Espera-se que estes aspetos investigados
de modo intensivo e realizados ao longo de um percurso com sentido, venham a dar fruto

numa pratica pedagdgica fundamentada e interventiva.



OBJETIVOS E FINALIDADES

A etapa concluida refere-se ao término do mestrado em Ensino do 1.° e 2.°
Ciclos do Ensino Basico, contudo inicia-se uma nova “viagem” que requer
multiplas aprendizagens constantes. Assinale-se, o carater obrigatorio da
elaboracdo e da defesa do presente relatorio de estdgio para a conclusdo do
mestrado, como é mencionado no artigo 17.°, do decreto-lei 43/2007.

O presente documento ird ilustrar todo o caminho que foi percorrido pela
professora estagiaria. Este resultou de uma envolvéncia incessante com o contexto
educativo e a comunidade escolar, o que espelha um desenvolvimento que marca
a construcdo da sua identidade profissional.

As finalidades que ddo um rumo a este desafio encontram-se previstas no
programa da unidade curricular de Integracdo Curricular: Préatica Educativa e
Relatdrio de Estagio, sendo as seguintes:

e Aplicar e mobilizar saberes cientificos, pedagogicos, didaticos e
culturais na concec¢do, desenvolvimento e avaliacdo de projetos
educativos e curriculares face aos desafios atuais, sob um ponto de
vista colaborativo e de educacao para a cidadania.

e Construir uma identidade profissional auténoma, investigativa,
critica e posicionada, em contextos complexos que visem 0
exercicio regular de reflexdo sobre, na e para a agéo.

e Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigacao,
que permitam a articulacdo da teoria e da pratica, integrados num
coletivo do saber praxiol6gico, renovando as praticas educacionais
inclusivas. (saber ser contruido a partir da experiencia — método
cientifico)

Depois de apresentadas as finalidades, importa salientar os objetivos que se
pretende atingir com a elaboracdo do relatorio de estdgio, aliado a préatica

pedagdgica supervisionada:

e Observar para construir significados e caraterizar 0s contextos
educativos;

¢ Planificar de forma sustentada, flexivel e pessoal;



e Atuar no contexto sala de aula, de modo intencional, interativo,
dindmico e eficiente, com especial atencdo a diferenciacédo
pedagogica;

o Auvaliar e refletir sobre, na, durante e apds a acéo;

e Desenvolver, dinamizar e envolver-se em projetos da comunidade
educativa;

e Cooperar de forma intensiva na orientacéo da turma.

A pratica pedagdgica é encarada como um momento fulcral neste 2.° ciclo
de estudos. A dindmica que esta requer permite uma clara evolucao da professora
estagiaria, ndo so pelo desafio que ela se revela, mas também pela entrega que
solicita. Quanto maior a envolvéncia, mais serdo os frutos colhidos desta
experiéncia. De facto, “as praticas de ensino sdo muito importantes, pois
permitem ao aluno experienciar métodos e técnicas diferentes dos ja observados
no seu anterior curriculo discente e, assim, alargar o reportério de experiéncias

que podera transferir para o desempenho docente” (Formosinho, 2009, p. 102).



3. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

O presente capitulo apresentard, de forma refletida e devidamente
fundamentada, a dimensé&o legal e o enquadramento academico e profissional que
orientam a prética docente.

Considerando a formagao inicial de professores um pilar decisivo para o
inicio de uma aprendizagem sem fim, a professora estagiaria preocupar-se-a em
conhecer ndo so6 os aspetos legais, mas também a dimens&o tedrica da condicao
docente. De facto, subsiste um aspeto que a lei ndo consegue operacionalizar — a
dimenséo plena de um professor com sentido. Esta prende-se com a perspetiva de
um perfil devidamente fundamentado, que se distingue pela postura, educagéo e
civismo perante a vida.

Saliente-se, também, que o professor deve ser encarado como um
mediador na construcdo de mentalidades criticas e proativas. Nesse sentido,
pretende-se salvaguardar a importancia da atitude do professor perante o processo
de ensino-aprendizagem. Esta deverd evidenciar um ser que se destaca pela
procura incessante do conhecimento alicercada num processo de evolugdo ao

longo da sua vida, quer profissional quer pessoal.

3.1. ACONDICAO LEGAL E FORMATIVA DA PRATICA DOCENTE

O processo de construcdo da pratica docente devera assumir-se como
reflexivo e fundamentado. Deste modo, a professora estagiaria ird, de forma
atenta, refletir sobre este como um continuum alargado, com as devidas
particularidades. E importante comecar por referir qual a formacio académica
atual na area da educacdo. Portanto, torna-se importante mencionar brevemente o
processo de Bolonha e a reestruturacao que este implicou no ensino superior. No
ambito deste regime, os objetivos dos diferentes ciclos de estudos perspetivam “a
transicdo de um sistema de ensino baseado na transmissdo de conhecimentos para
um sistema baseado no desenvolvimento de competéncias pelos proprios alunos
(...)” (Decreto-Lei n.° 74/2006, Predmbulo). Isto revelard, na perspetiva da
professora-estagiaria, um formando cada vez mais autbnomo e ciente dos desafios

que podera encontrar ao longo da sua carreira.



Por outro lado, a titularidade da habilitacéo profissional para a docéncia é
conferida aos “titulares do grau de licenciado em Educagdo Basica e do grau de
mestre na especialidade correspondente (...)” (Artigo 4.°, Decreto-Lei n.°
43/2007) A licenciatura torna-se, portanto, um fator essencial para o segundo
ciclo de estudos. De facto, pode-se aferir no Artigo 15.° do Decreto-Lei n.°
43/2007, na licenciatura encontram-se componentes de formacdo dos termos de
formacdo educacional geral, didaticas especificas, iniciacdo a pratica profissional
e formacdo na area de docéncia, aspetos estes que serdo posteriormente
aprofundados no segundo ciclo de estudos, de acordo com uma logica de
continuidade. Este ciclo de estudos apresenta-se como uma formagéo
“generalista” do professor. Reconhecidamente, “privilegia-Se, neste novo sistema,
uma maior abrangéncia de niveis e ciclos de ensino a fim de tornar possivel a
mobilidade dos docentes entre 0s mesmos.” (Decreto-Lei n.° 43/2007,
Predambulo). Este aspeto revela-se bastante positivo pois, tal como se pode
verificar no Preembulo do Decreto-Lei n.° 43/2007, é possivel, assim, a existéncia
de um acompanhamento dos alunos pelos mesmos professores, por um periodo de
tempo mais alongado. Estes elementos permitirdo uma flexivel gestdo dos
recursos humanos e da trajetoria profissional.

Importa salientar que a formacao que a professora estagiaria se encontra a
desenvolver € Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico. Esta permite que a
formanda adquira uma visdo multifacetada e generalista do ensino basico. Este
cenério de organizacdo generalista incide, portanto, no aprofundamento nas areas
disciplinares e multidisciplinares com o intuito de dar respostas mais conscientes
e articular os conhecimentos. Deste modo, é possivel conciliar o conhecimento
abrangente dos diversos conteudos das areas e as didaticas especificas (Ponte,
2005). Ora, na perspetiva da mestranda, com a revogagdo do mestrado em Ensino
do 1.° e 2.° ciclo do Ensino Bésico e com o desdobramento deste em duas &reas
do saber, as vantagens anteriormente enunciadas, deixam de existir. Esta alteragéo
poderd refletir-se num “recuo” do sistema de organizagdo do ensino basico,
baseado na limitagdo cientifica de cada area. Este fator poderd manifestar-se ndo
s0 na falta de articulagdo de saberes, mas também na auséncia de
interdisciplinaridade, aspeto este essencial a extensdo de horizontes do
conhecimento do discente e do docente. O conceito habitualmente designado de

“banda larga” deixard, entdo, de estar em vigor de forma téo clara e evidente.



O mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico “tem a duracao
de 4 semestres, correspondendo a 120 ECTS e desenvolve-se em dois contextos
que se articulam: Escola Superior de Educagdo e Instituices de Prética
Educativa” (CREC), como ¢ dito no Anexo I do Despacho Normativo 7856/2010
de 4 de maio. Relativamente ao segundo ano curricular do segundo ciclo de
estudos, destaca-se o enfoque que é atribuido a componente da Prética Educativa
Supervisionada (PES). Conforme se pode verificar no predmbulo do Decreto-Lei
43/2007 de 22 de fevereiro, a valorizacdo da &rea de iniciacdo a pratica
profissional, consagrando a pratica de ensino supervisionada, € um elemento
privilegiado e insubstituivel para mobilizar conhecimentos, capacidades, atitudes
e competéncias, em contexto de cooperacdo. Nesta linha de pensamento é de
salientar a visdo de Viveiros & Medeiros, referida por Alarcdo, Cachapuz,
Medeiros & Jesus (2005, p. 41):

“a capacidade de se relacionar com os outros com qualidade emocional e de
desenvolver, conjuntamente, planificacdo, realizacdo, avaliacdo de projetos
pedagogicos, docéncia partilhada e trabalhos de investigagcdo em grupo e em rede.
Este conhecimento vem na sequéncia dos novos desafios da educacdo, os quais
estdo bem sistematizados no Relatério para a UNESCO da Comissdo

Internacional sobre Educag&o para o século XXI”.

De facto, torna-se imprescindivel este carater colaborativo e reflexivo
durante toda a PES. Tal postura permitira, espera-se, a professora estagiaria
desenvolver-se de modo coeso e fundamentado, crescendo néo s6 enquanto futura
docente, mas também como pessoa.

Saliente-se que, apesar de ndo existir uma unidade curricular de préatica
profissional no primeiro ano curricular deste mestrado, foi proposto o
estabelecimento de contacto com instituigcdes de ensino, através dos Observatorios
Livres de Pratica Pedagdgica. Por esse motivo, a professora estagiaria preocupou-
se em manter o contacto continuo com a pratica pedagogica, deslocando-se uma
vez por semana a uma escola basica, pertencente ao distrito de Aveiro. No ambito
desta iniciativa a mestranda teve a oportunidade de realizar praticas de observagéo
e cooperacdo em duas turmas do 1.° CEB — 1.° e 3.° ano de escolaridade. Neste

contexto, a professora estagiaria colaborou com duas docentes do 1.° CEB, ambas



formadas na Escola Superior de Educacgédo do Porto. A experiéncia da mestranda
foi bastante gratificante para a sua formacao académica e profissional. Tornou-se
possivel a aproximagdo de conceitos, procedimentos, estratégias didaticas e
opcOes diversificadas, tomadas pelas docentes que a mestranda acompanhou.
Também houve uma envolvéncia, por parte da professora estagiaria em varios
projetos da escola tais como: Oficinas de Natal; Apresentacdo de um livro com
dramatizacdo (com a turma do 3.° ano); festa de final de ano letivo, entre outras
iniciativas. De facto, o comprometimento assumido com o contexto educativo
permitiu & mestranda manter viva a sua visdo ampla, atenta e reflexiva sobre as
praticas educativas, carateristicas estas essenciais a uma professora em formacéo.

Retomando a relevancia da Préatica Educativa Supervisionada, destaque-
se que esta é desenvolvida ao longo de um ano, num contexto especifico, que exige
o devido envolvimento e cooperagdo com a turma e restante comunidade escolar.
Com efeito, a “aprovac¢do no acto publico de defesa do relatorio da unidade
curricular relativa a pratica de ensino supervisionada.”, conforme se pode conferir
na alinea b), do n.° 1 do Artigo 17.° do capitulo 111 do Decreto-Lei 43/2007 de 22
de fevereiro, assume um carater de obrigatoriedade. No ambito da envolvéncia
com o contexto, é fundamental que a formanda planifique, intervenha e avalie
todos o0s processos que resultam desta envolvéncia. Destaca-se que,
concomitantemente a este envolvimento, sera tracado um percurso baseado na
componente investigativa, onde transversalmente serdo refletidos aspetos que
perspetivam a articulacdo entre saberes tedricos e saberes praticos. Efetivamente,
0 grau de mestre deve ser conferido aos que demonstrarem capacidade para
integrar conhecimentos, lidar com questdes complexas, desenvolver solugdes ou
emitir juizos, conforme esta referido na alinea b) do n.° 1 do Artigo 15.° do
capitulo 11l do Decreto-Lei 74/2006. Este facto torna-se significante pois a
unidade curricular de Projeto: Concecdo, Desenvolvimento e Avaliacéo,
pertencente ao segundo ano curricular do mestrado em questdo, permite um
envolvimento num projeto de cariz investigativo. Saliente-se que no Preambulo
do Decreto-Lei 43/2007 de 22 de fevereiro, é dada énfase a area das metodologias
de investigacdo educacional, tornando o professor cada vez mais competente no
que respeite a desafios das diversas situacdes que surjam ao longo da sua vida
profissional. Outro fator a salientar € o carater de interagdo que o docente deve

assumir com os demais membros da comunidade educativa (familiares, auxiliares



de educacdo, encarregados de educacéo, entre outros). Cada vez mais o paradigma
desejavel incide num trabalho otimizado dos docentes com a comunidade
educativa. O valor direto da escola séo as criancas — tudo gira em torno destas.
Por isso mesmo, os professores devem ser a peca viva e o alicerce para harmonizar
esta relacdo com a comunidade educativa. Efetivamente, € o docente quem
organiza e planifica atividades e dinamicas para os estudantes e, para que esse
processo seja pleno, deve interagir com os outros e com o0 meio envolvente, de
forma a enriquecer a sua pratica pedagdgica.

Outro aspeto que a professora estagiaria pretende assinalar é o especial
cuidado que tera ao longo do presente relatério de estagio quando se refere aos
estudantes que acompanhou durante a sua PES. Esse cuidado incidira na diferencga
entre aluno e estudante. Na verdade, segundo NCTM (2000), a diferenca entre
pupil (aluno) e student (estudante) prende-se com o facto de o primeiro termo se
referir a situagcBes administrativas tais como o nimero de alunos de turma, em
alternativa, o conceito de estudante refere-se ao individuo em si. Este € um ser em
crescimento, capaz de construir a sua aprendizagem e possui caracteristicas unicas
(Fernandes, 2015a).

Em suma, considerando todas as dimensdes mencionados, torna-se
evidente que ser professor nos dias de hoje é uma tarefa exigente, que requer
constante renovacdo, espirito investigativo, respeito pelos demais (alunos, pais,
familiares, encarregados de educacdo, professores, auxiliares da acdo educativa,

entre outros) e gosto pela busca incessante do conhecimento.



3.2. SER PROFESSOR COM SENTIDO

3.2.1. Professor: O “arquiteto” do curriculo

A matéria subjacente ao curriculo merece, neste momento, especial atencéo.
Efetivamente, a complexidade do presente conceito aconselha uma breve reflex&o, cujo
propdsito fundamental sera o esclarecimento da sua relevancia para o ensino e também
para a formacéo da professora estagiéria.

Verificando a multiplicidade de sentidos subjacentes ao termo curriculo, note-se
que este proporciona a construcdo de diversas interpretacdes e diferentes significados.
Assim, 0 conceito pode ser caracterizado como um ‘“conjunto de aprendizagens
consideradas necessarias hum dado contexto e tempo” e a “organizacdo e sequéncia
adoptadas para o concretizar ou desenvolver” (Roldao, 1999b, p. 43).

No que toca a concecdo do curriculo, a mestranda considera que este “é (...)
principalmente, aquilo que os professores fizerem dele” (Rolddo, 1999a, p. 21). Portanto,
torna-se imprescindivel que os docentes tomem decisdes para a operacionalizacdo
curricular, em contexto, com vista ao desenvolvimento de metodologias criticas e
auténomas. De facto, o curriculo prescrito nos documentos oficiais apresenta-se como
matéria a ser trabalhada e cabe aos docentes gerir esse documento. Assim, considerando
a perspetiva de Rolddo (2009), o professor é executor, decisor e gestor da sua principal
matéria-prima de trabalho — o curriculo. Do mesmo modo que um arquiteto analisa o seu
projeto antes de o executar, considerando a realidade e as carateristicas a ela inerentes,
também o professor deve conceber o curriculo, gerindo-o de acordo com os diferentes
contextos e respetivas especificidades. Assim, a formanda perceciona o docente como um
“arquiteto” do curriculo, que deverd apresentar uma postura interventiva, flexivel,
dindmica e devidamente fundamentada. Por outras palavras, recorre-se a esta
comparacao, para demonstrar que funcdo do docente sera conceber o curriculo, organiza-
lo e tomar decisdes sustentadas na particularidade de cada contexto.

Este torna-se assim um agente de (re)construcdo do curriculo, o que se reflete numa
atividade com um grau de complexidade significativo. Nesta linha de ideias, considere-
se a perspetiva de Canario sobre as novas exigéncias educacionais. Para o autor, existe a
necessidade de operacionalizar uma “revisdo da concepcdo da escola, entendida como
uma unidade administrativa que prolongava a administragdo central” com o intuito de

concebé-la como uma “organiza¢@o social, inserida e articulada com um contexto local
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singular, com identidade e cultura proprias, produzindo modos de funcionamento e
resultados educativos muito diferenciados” (2005, p. 53).

Para Skilbeck (1985) citado por Diogo & Vilar (2000, p. 13), o curriculo traduz
uma “representacdo dos valores, significados e padrdes de vida” e ¢ uma “fonte de
conhecimentos, compreensdes, técnicas, destrezas e estratégias necessarias para 0
desenvolvimento tanto pessoal como social do sujeito”. No entanto, quando se trata do
curriculo ao nivel da escola ¢ importante mencionar que este “¢ simultaneamente uma
forma cultural socialmente assumida e um produto construido num ambiente cultural que
se carateriza pelo seu dinamismo” (Diogo & Vilar, 2000, p. 13). Assim, o conceito de
curriculo prende-se com a concecéo social de um produto inserido num contexto cultural
que deverd evidenciar mecanismos baseados em dindmicas adequadas as carateristicas e
exigéncias que este requer.

Repare-se que a gestdo do curriculo, ao nivel da escola, implica a tomada de
decisbes e a organizacdo de um sistema uniforme e coeso. De acordo com Roldéo
(1999b), a autonomia da escola revela-se um fator decisivo para a promocdo de
aprendizagens curriculares, com capacidade de iniciativa, responsabilidade, avaliacdo e
reformulacdo. O professor deve, por isso, estar consciente de que o curriculo é alvo de
adequac&o. E precisamente essa posi¢do de autonomia na agio dos professores que torna
as suas praticas adequadas a realidade. Note-se que “o aluno constitui um importante fator
de referéncia na dindmica curricular” (Rolddo, 1999a, p. 21). Logo, ¢ fundamental
adequar o curriculo em funcéo dos diferentes contextos.

Na perspetiva da professora estagiaria é essencial que o professor se preocupe em:

“diferenciar actividades e estratégias, inserir a aprendizagem das disciplinas formais nos

contextos dos alunos e em projetos curriculares significativos, perceber 0 modo como

leem 0 mundo para que possam ter acesso a novas leituras sdo outras tantas vias para
gerar aprendizagens de niveis mais proximos entre alunos que, a partida, e cada vez mais,

se situam em pontos bem distantes” (Roldao, 1999a, p. 28)

Estas dindmicas sdo essenciais perante a heterogeneidade de alunos existentes nos
diversos contextos educativos. Logo, é essencial organizar o curriculo de forma flexivel,
com o intuito de atuar de modo fundamentado e ajustado a diversidade, respondendo
devidamente as exigéncias com que os professores se deparam ao longo da sua agéo
docente. De acordo com Roldao (19992, pp. 38-39), “o desenvolvimento curricular é

assim reconduzido a um genuino processo de decisao e gestdo curricular, o que implica
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construir e fundamentar propostas, tomar decisdes, avaliar resultados, refazer e adequar
processos — ao nivel da escola e dos professores”, por isso, é cada vez mais importante
assegurar que todos aprendam mais e melhor. Garantir maior equidade social, manter a
igualdade de tratamentos uniformes para publicos diversos torna-se assim um desafio que
deve ser garantido pelo professor. Com efeito, todo o trabalho necessério a construcao do
curriculo exige um grande esforco de “compreensdo e de aceitagdo das diferengas nao
como um obstaculo mas como uma mais-valia na constru¢do do sucesso educativo de
cada aluno e de uma sociedade mais livre, justa e humana” (Leitdo & Alarcao, 2006, p.
53). No sentido de encontrar respostas e/ou possiveis solucbes para o paradigma da
complexidade na educacéo, o professor deve assumir o papel fulcral de um profissional
capaz de alargar horizontes aos estudantes e de fazer a diferenga nos contextos educativos.

Em suma, a mestranda considera que o professor € um arquiteto do curriculo, ou
seja, um profissional capaz de gerir 0 seu “projeto”, de modo interventivo, com o intuito
de construir e dinamizar praticas adequadas aos seus alunos. E nestas condigdes que 0
professor deixa de ser “consumidor do curriculo” (Leite & Terraséca, 1995, p. 56) para
ser o arquiteto do seu proprio curriculo, uma vez que o desenvolve de modo

fundamentado, critico e reflexivo.
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3.2.2. A reflexdo como fio condutor: observar, planificar, intervir e avaliar

A atividade de lecionar uma aula é uma das dindmicas mais exigentes na préatica
docente. De facto, este processo configura um nobre ato de reflex&o e de dedicacdo por
parte do professor.

Um fio condutor: é, possivelmente, um dos termos mais assertivos para classificar
a dindmica complexa subjacente & acdo docente. Com efeito, observar, planificar, intervir
e avaliar tornou-se o ciclo de praticas que mais se repetiu no contexto da PES,
enriquecendo a formacao e o crescimento profissional, pessoal e social da mestranda. Este
ciclo exige uma conduta devidamente fundamentada, orientada e organizada. Assim,
apresenta-se como um desafio que conduz a capacidade de reflexdo sobre, na e para a
acao do docente.

Pretende-se identificar quatro momentos fundamentais para o desenvolvimento e
sucesso de uma aula: observar, planificar, intervir e avaliar, presentes numa metodologia
reflexiva, transversal a todas estas etapas. E de salientar que a distingdo destes quatro
momentos ndo pressupde a ideia de isolamento e desarticulacdo, mas sim de
complementaridade, com vista a reflexao.

Observar € o primeiro passo para o sucesso da pratica docente. Este procedimento
desempenha um papel fundamental na formacdo inicial de professores e, também, durante
toda a pratica profissional. A observacdo permite que o professor percecione
comportamentos, atitudes e resultados durante o processo de ensino e de aprendizagem.
Nesse sentido, a formanda criou grelhas de observacao e de registo direto, de modo a
organizar as evidéncias observadas ao longo das duas semanas de observacéo e, ainda,
durante todo o ano letivo, de forma sistematica e continuada (cf. Capitulo 4). Numa fase
inicial, a professora estagiaria procurou observar com pormenor a turma em questéo, com
0 intuito de a compreender melhor para, posteriormente, fundamentar as estratégias e
decisbes tomadas. De facto, s6 a observacdo é que permitira caraterizar o0 contexto
educativo ao qual o professor tera de fazer face. Assim, “a identificagdo das principais
variaveis em jogo e a analise das suas interagdes permitirdo a escolha das estratégias
adequadas a prossecu¢do dos objetivos visados” (Estrela, 1994, p. 128). Também os
dialogos em reflexdo, com os professores orientadores cooperantes, permitiram aceder a
outras informacdes inacessiveis por via da observacéo.

Relativamente a atitude do observador, pode-se assumir que estamos perante a

observagdo participante. Efetivamente, a mestranda participa na vida do grupo por ela
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estudado, preocupando-se em assumir um papel bem definido na organizagéo social que
observa. De acordo com Smith (1971, citado por Estrela, 1994, p. 34) “a observagdo
participante situa-se preferencialmente num plano de observacdo-agéo, desencadeadora
de novas situacgdes resultantes da intervencdo do observador”. Ja Wilson defende que “a
observacao participante é, fundamentalmente, uma técnica de andlise qualitativa do real,
centrada na interpretacdo dos fendmenos, a partir das diversas significacbes que 0s
participantes na ac¢do lhes conferem” (1977, citado por Estrela, 1994, p. 34).
Considerando ambas as perspetivas, 0 objetivo principal desta dindmica foi, sem duvida,
a recolha e a organizacdo de dados, a identificacdo das caracteristicas do contexto social
e também, os interesses e necessidades dos estudantes, no que diz respeito aos ritmos de
aprendizagens, rotinas da turma, entre outros aspetos. A observacdo é, portanto, um
elemento imprescindivel no processo de pesquisa pedagdgica. De facto, “o professor, para
poder intervir no real de modo fundamentado, tera de saber observar e problematizar (ou
seja, interrogar a realidade e construir hipdteses explicativas). Intervir e avaliar serdo
acgOes consequentes das etapas precedentes” (Estrela, 1994, p. 26). Repare-se, por isso,
na clara relacdo entre todas as etapas desta conduta reflexiva.

Planificar € a segunda etapa deste processo e nunca se pode dissociar da fase que
a antecede — observar. Ambas complementam-se, criando e construindo préticas
pedagogicas com significado. Com efeito, a professora estagiaria procurou, durante a sua
pratica educativa, valorizar as planificacdes, adequando o percurso de aula as
necessidades e interesses individuais dos estudantes. Este processo sé péde ser possivel
com recurso a constante observacao direta. Por estas razdes, a planificacdo ndo pode
representar um simples plano de contetdos, mas sim uma adequac&o critica e reflexiva
da mesma aos contextos especificos. Assim, a mestranda convoca a defini¢do de Zabalza
que nos diz que a planificagdo “trata-se de converter uma ideia ou um propésito num
curso de ac¢do” (2001, p. 47). Corroborando a concegdo de Zabalza sobre a planificacéo,
Escudero (1982, citado por Zabalza, p. 47) diz-nos “tratar-se de prever possiveis cursos
de accdo de um fendmeno e plasmar de algum modo as nossas previsdes, desejos,
aspiracdes e metas num projecto que seja capaz de representar, dentro do possivel, as
nossas ideias”. E de mencionar, também, alguns aspetos a levar a cabo para a realizacio
desse mesmo plano. Para tal, é pertinente sublinhar que numa planificacdo devem estar

assentes 0s objetivos, contelidos, estratégias e a avaliacao:
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“um curriculo contém o enunciado das finalidades e objetivos visados, propde e
indica uma sele¢do e organizagdo de contetdos de ensino, implica ou sugere
modelos, métodos e actividades de ensino-aprendizagem em virtude dos
objetivos que prossegue e da organizacdo de contetdos que postula; inclui, por
fim, um plano de avaliag¢@o dos resultados da aprendizagem” (Ribeiro, 1990, p.
39).

Convird acrescentar que a identificacdo das necessidades e interesses dos alunos
e do proprio contexto educativo harmoniza a planificacao e potencializa o enriquecimento
dos processos de ensino e de aprendizagem. Sem duvida que “o conhecimento das
motivacdes e necessidades dos alunos torna mais clara a percepcao das suas expectativas
e representacOes sobre a aprendizagem e a escola” (Morgado, 1997, p. 31), o que
permitira uma mais ajustada selecdo das opg¢des ao nivel didatico-pedagdgico por parte
do professor. Importa salientar que é fundamental, cada vez mais, promover um tipo de
ensino ajustado a necessidade de cada estudante, isto porque “uma sala de aula com
ensino diferenciado proporciona diferentes formas de aprender conteudos, processar ou
entender diferentes ideias e desenvolver solugdes de modo que cada aluno possa ter uma
aprendizagem eficaz” (Tomlinson, 2008, p. 13). A investigacdo também aponta para o
facto de o ensino planificado ser melhor que o ensino baseado em acontecimentos e
atividades ndo direcionadas (Arends, 1995), o que torna a planificagdo num recurso vital
para o professor nortear a sua intervengéo nos contextos.

Intervir apresenta-se como a etapa que comporta a complexidade do conceito de
ensinar. Este consiste “em desenvolver uma agdo especializada, fundada em
conhecimento proprio, em fazer com que alguém aprenda alguma coisa que se pretende
e se considera necessaria” (Roldao, 2009, p. 14).

Durante a sua intervencdo, o professor deve prestar atencdo a gestdo do tempo e
do espaco. Nesse sentido, Arends (1995) defende que os professores devem apresentar
uma postura de flexibilidade e experimentacdo sobre as carateristicas da vida em sala de
aula. Isto porque, para 0 mesmo autor, 0 tempo e 0 espaco séo bens escassos e requerem
planeamento e cuidado antecipado.

Outro aspeto a evidenciar é que as praticas dos docentes reformulam-se mediante
uma avaliacdo e uma reflexdo sobre as mesmas. Para Sarmento (2000, p. 73-75) o
processo reflexivo da acdo e de desencadear atos Unicos e irrepetiveis € comprovado pela
existéncia empirica de atores individuais que defendem as suas conce¢des e modos de

vida singulares. Por outras palavras, pode-se dizer que existem seres humanos capazes de
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pensamento e acao, cuja reflexividade incorpora afetos, emocdes e expressdes de vontade
que impedem a consideracdo exclusiva de reflexdo racional. Por outro lado, existe,
também, um processo de reflexividade coletiva, construida a partir de processos de
interacdo da acdo social gerada na e da interacao.

Na perspetiva da formanda, a intencionalidade educativa, alcancada atraves dos
aspetos anteriormente mencionados, contribui para uma melhoria da PES. Nesse sentido,
a avaliacdo desempenha, também, um papel preponderante na orientacdo das praticas em
contexto. Esta deverd ser encarada como um ponto de partida para uma tomada de
consciéncia da acao, para a futura readequacdo da mesma, em funcéo das debilidades dos
alunos e do proprio professor.

Avaliar ¢ um ponto de partida e ndo um ponto de chegada, ou seja, a avaliagdo é
considerada um processo e ndo um produto final. Conforme defende Zabalza (2001, p.
222), quando falamos de avaliacdo, ndo nos referimos a um aspeto pontual, mas sim ao
conjunto de passos que se condicionam mutuamente, por isso, esta “ndo ¢ (ou nao deveria
ser) algo separado do processo de ensino/aprendizagem”.

Destacando o que estd escrito no Despacho Normativo n.°1 de 5 de janeiro
de 2005, “a avaliacdo € um elemento integrante e regulador da pratica educativa,
permitindo uma recolha sistemética de informacdes que, uma vez analisadas, apoiam a
tomada de decisbes adequadas a promocdo da qualidade das aprendizagens”
(Despacho Normativo n.°1/2005, 1). A luz do que é referido no Despacho, convoca-se
a definicdo de Ketele: “digam-me como avaliam e dir-vos-ei como 0s vossos alunos ou
0s V0ssos estudantes realmente aprendem! Poderiamos acrescentar em muitos casos “e
dir-vos-ei a vossa concegdo real da aprendizagem” (citado por Alves & Machado, 2008,
p. 109). Consequentemente, a docente em formacao considera que avaliar € um processo
delicado, complexo e exigente, acreditando que é imprescindivel avaliar ndo s6 o nivel
de conhecimento dos alunos nas diferentes &reas ou temas lecionados, mas, também, a
sua propria evolucdo, como futura professora. Neste ambito, a professora estagiaria
atribui maior significado a importancia da constante analise e reflexdo dos efeitos da sua
acdo nos contextos.

Na perspetiva da mestranda, a supervisédo revela-se uma base fundamental para a
avaliacdo, com base numa formacdo de natureza reflexiva, onde ‘“valoriza-se 0
conhecimento, a experiéncia e o0 sistema apreciativo prévios do sujeito, como ponto de
partida para a aquisicéo e o desenvolvimento de atitudes, saberes e capacidades” (Vieira,

1993, p. 58). A professora em formacdo reconhece a existéncia de fragilidades, que
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podem ser trabalhadas e reforcadas por via da supervisdo. Note-se que a supervisao
apresenta-se como um ciclo suportado nas seguintes fases: 1) encontro pré-observacao;
2) observacdo propriamente dita; 3) analise dos dados e 4) encontro p6s observacdo
(Alarcdo & Tavares, 1987, p. 96). Relativamente ao encontro de pré-observacao, este
pretende ajudar o professor na anélise e tentativa de resolucao de problemas, devendo o
supervisor apoiar na discussdo das estratégias que melhor ajudem o docente a conseguir
atingir os seus objetivos. A observacdo propriamente dita visa a recolha de dados e
informacdes sobre o processo de ensino-aprendizagem. Nesta fase, deve existir maior
incidéncia na observacdo dos estudantes, do professor, da interacdo professor-estudante,
no ambiente fisico da sala de aula, no ambiente socio-relacional, na utilizacdo dos
materiais de ensino, na utilizacdo do espaco e do tempo, nos conteudos, entre outros. A
analise dos dados deve consistir em “transformar a complexidade dos dados em bruto
numa representacdo clara, sempre que possivel visualizada, dos dados significativos”
(idem, p. 118). Por altimo, o encontro p6s observacdo pressupde uma reflexdo, por parte
do professor, sobre o seu “eu” professor e sobre o que este passou na sua interagdo com
0s estudantes para alterar, se necessario, um ou outro aspeto, que ndo esteja em
consonancia com a sua funcdo de agente de desenvolvimento e de aprendizagem. Nesta
fase, o supervisor deve ajudar o professor a refletir, interpretar e a ver a realidade,
perspetivando uma andlise de dados e uma comunicacdo isenta de ambiguidades.
Portanto, pretende-se com a interpretacdo detalhada dos dados, assente na reflexdo e
discussdo dos varios aspetos da pratica pedagogica desenvolvida pelo professor, um
desenvolvimento proficuo do futuro docente. Desta forma, a mestranda compreende que
0 processo de supervisdo pedagdgica tem como principal intuito a construcdo de uma
identidade docente coesa e fundamentada — tdépico que serd tratado no proximo

subcapitulo.
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3.2.3. Concecdo da identidade docente

“A libertagdo auténtica, que é a humanizacdo em processo, ndo € uma coisa que
se deposita nos homens (...) E a praxis que implica na agio e na reflexdo dos homens
sobre 0 mundo para transforma-lo” [...] “Nesse sentido, a educacao libertadora, ja ndo
pode ser o ato de depositar, ou de narrar, ou de transferir, ou de transmitir
«conhecimentos» e valores aos educandos, meros pacientes, a maneira de educacgdo

«bancaria», mas um acto cognoscente (Paulo Freire, 1975, pp. 95-96).

A construcdo de um perfil docente € um processo complexo que requer
investigacao, criatividade, empenho, cooperacao, espirito critico e capacidade de analise
e reflexdo. Ensinar exige compreender que a educacao ¢ uma forma de intervengdo no
mundo: ensinar exige liberdade e autoridade, ensinar exige saber escutar, ensinar exige
querer bem aos estudantes, ensinar exige a crenca de que a mudanca é possivel (Paulo
Freire, 1975). Ora, s@o estes e muitos outros aspetos que a mestranda pretende que estejam
presentes na génese da concec¢do da sua identidade docente. Esse processo construtivo
comeca na sua formacdo inicial, como estudante em formacdo, e estende-se enquanto
professora no futuro. Portanto, as suas decisfes e as suas praticas passarao, também, pela
sua forma de estar e agir, e a forma como encarara os desafios constantes ao longo da sua
carreira.

Antes de mais, é importante frisar que os paradigmas emergentes incidem na
necessidade de uma escola nova e, concomitantemente, no perfil renovado do professor.
Para Delors (1999) o papel de um docente configura-se na ética de um agente de
transformacdo. O seu desempenho deve, por isso, traduzir-se “numa atitude de
flexibilidade cognitiva” que lhe permitira “(des)construir para construir, encetando uma
reorganizacdo de conceitos, na tentativa de (re)configura-los com a realidade preconizada
pelos atuais pressupostos do Sistema Educativo” (Morais & Medeiros, 2007, p. 18-19).
Estes aspetos sugerem uma cultura assente em novas formas de ser, de estar, de conhecer
e de agir.

Coloca-se, entdo, a seguinte questdo: o que é ser professor? A resposta €,
indubitavelmente, complexa. Por isso, pretende-se refletir sobre possiveis linhas que
orientem a concecdo de uma “boa” identidade docente.

Nesta perspetiva, Trumbull & Pacheco (2005), citados por Morais & Medeiros

(2007) dizem-nos que é um facto que a realidade mudou, portanto, torna-se necessario
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rever métodos, conteudos, atitudes e conce¢des no sentido de se adaptarem a nova
situacdo de uma sociedade cada vez mais global, exigente e desafiante. Considerando
estes fatores, os docentes devem ser capazes de ‘“administrar a progressdo das

aprendizagens ou envolver os alunos nas suas aprendizagens e no seu trabalho”
(Perrenoud, 2000, p. 13).

Ora, ser professor é, antes de mais, ensinar, isto ¢, “conduzir as criangas ao
conhecimento e a cultura” (Alonso & Roldao, 2005, p. 14). Por isso mesmo, o docente
deve adotar um papel ativo na construcéo de significados nos seus estudantes, assumindo
um carater personalizado e criativo na tentativa de transformar os contextos educativos.
Nesta linha de pensamento, Freire (s/d, citado por Macedo, Vasconcelos, Evans, Lacerda
& Pinto, 2001) situa a educacdo como processo coletivo e social, no campo da
problematizacdo da realidade para a transformacdo da mesma, considerando que é
possivel criar novas realidades fundamentadas pelos “novos fazeres” dos educandos.

De acordo com o que é defendido por Goméz (1986, p. 205) o docente
desempenha um papel fundamental, pois a sua pratica exige uma esmerada formacéao
cientifica e pedagdgica, bem como uma enorme criatividade. Assim, 0 mesmo autor
defende que “o professor ndo pode ser um mero técnico que aplica uma sequéncia de
rotinas pré-especificadas e experimentadas pelos peritos e especialistas nas matérias”. E
evidente que, em qualquer contexto, o profissional da docéncia estabelece relagbes com
a sociedade, o saber, a pratica profissional e o saber pedagdgico. Logo, o conteddo do
conhecimento do professor deve abarcar 0s seguintes tipos de conhecimento profissional:
“conhecimento dos conteudos; conhecimento pedagdgico; conhecimento curricular;
conhecimento do contetdo pedagdgico; conhecimento dos alunos e das suas
caracteristicas; conhecimento dos contextos educativos e por fim conhecimento dos fins
educativos” (Shulman, 1987, citado por Pacheco, 1995, p. 17). Compreende-se, entdo, a
complexidade que esta profissdo abarca. Sendo, por isso, importante estar aberto a
inovacdo e aprendizagem permanentes, a aceitacao da diversidade, a partilha e ao diadlogo
que difunde um saber holistico.

Importa salientar que o professor do 1.° ciclo “promove a integragdo de todas as
vertentes do curriculo e a articulagdo das aprendizagens do 1.° ciclo com as da educagéo
pré-escolar e as do 2.° ciclo” e, “utiliza os conhecimentos prévios dos alunos, bem como
os obstaculos e os erros, na construgao das situa¢des de aprendizagem escolar” (Decreto-
Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto, anexo n.° 2, ponto Il). Nesta ordem de ideias, as teorias

de Piaget, Vygotsky e dos interacionistas semioticos ganham especial destaque uma vez
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que a teoria psicologica da aprendizagem, denominada construtivista, revela-se a base
para a construcdo de aprendizagens significativas para as criangas. Subjacente a esta
teoria, encontra-se a no¢ao de que “nds, como seres humanos, ndo temos acesso a uma
realidade objetiva dado que construimos dela a nossa prépria versao e, a0 mesmo tempo,
transformamo-la, a ela como a nés proprios” (Fosnot, 1996, p. 44). Cabe, entdo, ao
professor agilizar e gerir diferentes estratégias, recursos e materiais que se sustentem
nessa teoria, com vista a realizagdo de atividades fundamentadas e com significado para
os estudantes. Parafraseando Rold&o (2009), o docente é o responsavel da mediacdo entre
o0 saber e 0 aluno. Esse papel € baseado na orientacdo intencional e mediada de acGes de
ensino que conduzam os estudantes a apreensao do saber que se pretende ver construido.
Ao nivel do trabalho realizado na sala de aula, o professor deve promover aprendizagens
que conduzam ao desenvolvimento do estudante como pessoa. Neste ambito, considere-
se a seguinte ideia:
“o professor ndo ¢ um substituto do aluno, nem um assistente passivo de uma
suposta aprendizagem espontanea. Mas é o responsavel da mediagdo entre o saber
e o aluno, porque é suposto ser ele — e ndo outros — a saber fazé-lo, pela orientacao
intencionalizada e tutorizada de ac¢Bes de ensino que conduzam a possibilidade
efetiva de o esforco do aluno se traduzir na apreenséo do saber que se pretende
ver adquirido” (Alonso & Roldao, 2005, p. 16).

Nesta linha de ideias, a funcdo central do docente ¢ “estimular aprendizagens
significativas nos alunos tendo em vista o seu desenvolvimento integral enquanto
individuos e cidadaos”(Alonso & Roldao, 2005, p. 49).

Convém frisar outra das linhas que orientam a conce¢do de um bom profissional
da educagdo, isto ¢, um professor “investigador, reflexivo, colaborador, aberto & inovagéao
e participante activo e critico em diferentes contextos educativos: sala de aula, escola,
comunidade envolvente e comunidade alargada” (Alonso & Roldao, 2005, p. 53).
Focando a importancia da investigacdo na acdo docente, Alarcdo (2001, p. 6), apresenta
dois principios da formag&o do professor para o exercicio critico da sua atividade; sob um
ponto de vista experiencial-investigativo, esses dois principios consistem no seguinte:
“todo o professor verdadeiramente merecedor deste nome €, no seu fundo, um
investigador e a sua investigacao tem intima relagdo com a sua fungdo de professor” e
“formar para ser professor investigador implica desenvolver competéncias para investigar

na, sobre e para a a¢do educativa e para partilhar resultados e processos com 0s outros,
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nomeadamente com os colegas”. O professor deve interrogar-se sobre o que vai trabalhar,
que estratégia serd mais eficaz para o bom desenvolvimento da atividade, quais o0s
objetivos que pretende alcancar, os materiais de que necessita e essencialmente como se

carateriza o grupo de alunos com quem ira trabalhar. Deste modo, € essencial:

“promover a articulagdo entre o ensino € investigacdo atraves da indagacdo
sistematica de processos de ensino/aprendizagem e desenvolver metodologias de
reconstrucao das préaticas de formacao no quadro de uma concecéo de qualidade
como transformacao” (Vieira, 2005, p. 119).

De acordo com Alonso e Rold&o (2005) a capacidade de diagnosticar problemas,
de refletir e investigar sobre eles, construindo uma teoria adequada que norteie a tomada
de decisbes, surge como um conjunto de competéncias fundamentais para os professores
da atualidade. Este trabalho e esta pesquisa permitem, também, que o professor “fomente
0 desenvolvimento da autonomia dos alunos e a sua plena incluséo na sociedade, tendo
em conta o caracter complexo e diferenciado das aprendizagens escolares” (Decreto-Lei
n.° 240/2001 de 30 de agosto, anexo n.° 2, ponto Il, c).

Repare-se que, para a formanda, torna-se clara a importancia de aprender a
ensinar, isto é, de desenvolver a capacidade de resolucdo de problemas, o pensamento
criativo e critico e de relacionamento com os demais. Como se pode verificar no Decreto-
Lei 240/2001, o professor “reflecte sobre as suas praticas, apoiando-Se na experiéncia, na
investigacdo e em outros recursos importantes para a avaliacdo do seu desenvolvimento
profissional, nomeadamente no seu proprio projecto de formagdo” (Decreto-Lei n.°
240/2001 de 30 de agosto, anexo n.° 5, ponto |1, a). E neste sentido que a PES possibilita
a construcdo da identidade profissional docente, pois aproxima a formanda da realidade
escolar, tanto a nivel concetual como procedimental. Sublinhe-se que, para Vieira (1993),
a supervisdo resulta de uma interacdo entre o saber (documental/tedrico e experimental)
e o ciclo dialético existente entre a prética e a reflexdo que resulta da construcao de teorias
subjetivas fundamentais para o desenvolvimento de uma competéncia profissional — meta
final do processo de formacéo inicial de professores.

Em suma, convicta de que a PES € um momento de extrema dedicacdo e empenho,
que carece de propositos fundamentados em referenciais teoricos e legais refletidos, a
mestranda apresentara, de seguida, o capitulo que corresponde ao contexto educativo e as

intervencdes realizadas, sustentadas a luz destes mesmos pressupostos.
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4. ANALISE E REFLEXAO SOBRE AS INTERVENCOES EM CONTEXTO
EDUCATIVO

“A escola ¢ uma instituicdo de reproducdo social, mas também possivel espaco

social de transformagdo” (Ferreira & Santos, 2000, p. 5).

A escola € um local de mdltiplas interacdes e transformacGes. Compreender e
explorar determinado contexto educativo torna-se, portanto, fulcral, na medida em que
permitird a atribuicdo de maior fundamento as praticas educativas implementadas.

No presente capitulo, a formanda ird refletir sobre o seu percurso na Pratica
Educativa Supervisionada (PES), desenvolvida no Agrupamento de Escolas X. A PES foi
realizada, respetivamente, na Escola Bésica e Secundaria B2S e na Escola B1/J.I. A
observagdo ao longo de todo este percurso, auxiliada pelo Guido de Observacéo*
construido pela professora estagiaria, bem como a consulta de documentos reguladores
da acdo escolar, permitirdo uma caracterizacdo mais pormenorizada em relacdo a algumas
dimensdes aparentemente inatingiveis a uma observacao inicial. De facto, o ambiente
sociocultural, a organizacdo do espaco, 0s materiais e recursos disponiveis nas
instituicGes revelam-se fatores a ter em consideracdo. De igual modo, a caracterizacao
das duas turmas onde a professora estagiaria desenvolveu a sua pratica pedagdgica
ganhou maior fundamento com recurso aos Planos Préoprios de Turma e ao referido Guido
de Observacao. Através do referido trabalho de observacédo e das inferéncias realizadas,
pretende-se criar mecanismos facilitadores da selecdo de estratégias e metodologias
adequadas para a PES. No primeiro subcapitulo sera realizada uma caracterizacdo do
contexto educativo com o intuito de obter uma melhor compreensdo das intervencgoes
realizadas.

Nos subcapitulos posteriores a mestranda iniciara um percurso reflexivo,
descritivo e devidamente fundamentado referente & PES na area da Matemaética, do
Portugués, das Ciéncias da Natureza/Estudo do Meio (Ciéncias da Natureza), da Historia
e Geografia de Portugal/Estudo do Meio (Ciéncias Humanas e Sociais) e da Articulagédo
de Saberes. Note-se que a PES foi desenvolvida em dois momentos distintos:

primeiramente no 2.° CEB e depois no 1.° CEB. Por fim, seréo refletidos outros aspetos

4 Cf. Anexo Al — Guido de Observagdo
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e dindmicas desenvolvidas no contexto educativo que se prendem com a Intervengdo em

Projetos Educativos e a Orientacdo das Turmas.

4.1.Caracterizacao do contexto educativo — Agrupamento de escolas X

O presente subcapitulo integrara uma breve apresentacdo do Agrupamento de
Escolas X, a caracterizacdo do meio onde se inserem as diversas escolas e 0s objetivos
delineados no Projeto Educativo de Agrupamento.

A professora estagiéria realizou a sua formagdo em duas escolas de Territorio
Educativo de Intervencdo Prioritaria da terceira geracdo (TEIP3) pertencentes ao
Agrupamento de Escolas X (AEX), situado na zona oriental da cidade do Porto, na
freguesia de Campanhé&. Segundo a OCDE (2014, p. 6), “as TEIP tém como alvo areas
geogréficas com uma populacdo socialmente desfavorecida e com taxas de abandono
escolar precoce acima da média nacional e cobre 16% das escolas portuguesas” (OCDE,
2014, p. 6). De acordo com o que é referenciado no Decreto-Lei 137/2012 se procedeu “a
reorganizacao da rede escolar através do agrupamento e agregacdo de escolas de modo a
garantir e reforcar a coeréncia do projeto educativo e da qualidade pedagodgica (...) bem
como proporcionar aos alunos de um dada area geografica um percurso sequencial e
articulado” (predmbulo).

Em vigor desde 2013, o Projeto Educativo de Agrupamento (PEA)® pretende
tornar o Agrupamento de Escolas X uma referéncia local e regional pelas melhorias nas
praticas pedagdgicas. De acordo com esse documento (realista, Unico, singular e
simultaneamente funcional) o Agrupamento de Escolas X, um dos maiores da cidade do
Porto, é constituido por seis Jardins de Infancia, seis escolas EB e uma Escola Bésica e
Secundéria. Este insere-se numa zona de forte concentracdo de populacdo carenciada a
nivel socioeconémico e cultural.

A preocupacdo destas escolas prende-se, acima de tudo, com a reducdo de taxas
de reprovacdo e de abandono escolar, bem como com a garantia de oportunidades de
aprendizagem inclusiva para todos os estudantes. Note-se que, de acordo com 0 PEAEX,
uma grande parte da populagdo vive em condi¢gdes econdémicas e socialmente

desfavorecidas. Maioria dos agregados familiares vive em situacdo insegura, com

> Adiante, este documento serd sempre designado do seguinte modo: PEAEX (Projeto Educativo do
Agrupamento de Escolas X).
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empregos precarios, com praticas de trabalho anémalas, com um rendimento abaixo do
salario minimo nacional, dependendo de subsidios e do RSI (Rendimento Social de
Insercdo) (PEAEX, 2013-2017, p. 10). Saliente-se, também, que “apesar da generalizagao
ser perigosa um numero significativo de encarregados de educacdo tem baixas
expectativa em relacdo ao sucesso escolar dos seus educandos, manifestando falta de
interesse pelo processo de ensino/aprendizagem” (PEAEX, 2013-2017, p. 13). Posto isto,
0 PEA confere individualidade & escola e reflete a sua escola “na e com a comunidade”
pois estabelece redes de relacbes com o exterior e o interior (Fernandes, 2001, citado por
Leite, Gomes, & Fernandes, 2003, p. 11).

Tragado este perfil, importa mencionar a existéncia de um Plano de Melhoria do
AEX. Este é outro documento de referéncia que decorre do processo de avaliacdo externa
de que o Agrupamento foi alvo no periodo de 30 de janeiro a 1 de fevereiro de 2013 e da
necessidade da contribuicdo para o aperfeicoamento de praticas e procedimentos. Este
processo pretende uma melhoria dos resultados escolares, entendidos néo s6 na Gtica dos
conhecimentos, mas também das competéncias que os alunos desenvolvem e da prestacao

do servico publico de educacdo (2013-2017, p. 2).

4.1.1. Escola basica do 1.° Ciclo com jardim de infancia (B1/J1)

No segundo semestre, a professora estagiaria realizou a sua PES na escola B.1/J.1.
Conforme é afirmado no PEAEX do agrupamento, devido a inclusdo do JI da B1/JI, esta
ultima escola passou a ser a escola do 1.° Ciclo com maior nimero de alunos. O edificio,
que remonta a 1975, sofreu a sua ultima intervencdo em 2007. A escola possui quatro
salas para a educacao pré-escolar, sete salas para o primeiro ciclo, uma biblioteca e um
refeitorio. De acordo com o PEAEX, a construcdo do Bairro e, posteriormente, do
Agrupamento Habitacional da zona da freguesia de Campanha, composto por uma parte
social e outra de cooperativa habitacional, veio contribuir para que o nimero de alunos
se tenha mantido estavel. As salas do 1.° e 2.° anos ndo possuem quadros interativos. Por
outro lado, as salas do 3.° e 4.° anos possuem Varios recursos informaticos e quadros
interativos. A escola integra uma unidade de apoio especializado para a educacao de
alunos com multideficiéncia e surdocegueira congénita, com equipamentos em bom
estado e devidamente adequados as criancas. Note-se que apesar de a escola possuir
espacos exteriores circundantes bastante favoraveis, devido a falta de auxiliares de acéo

educativa, esses ndo podem ser aproveitados pelas criangas. Assim sendo, nas traseiras
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da escola, funciona o recreio com um espaco limitado que reduz a capacidade de
movimento das criangas, gerando alguns conflitos na hora dos intervalos.

Os projetos desta escola promovem interagdes dindmicas e positivas entre os
intervenientes educativos e, principalmente, entre os estudantes. Alguns exemplos séo o
Projeto Porto de Criancas, que assume varias dimensdes como a apresentacdo de uma
peca de teatro construida pelos alunos, e as Atividades de Enriquecimentos Curricular,
como as da area do Desporto, da Musica e do Inglés, que equilibram um espaco de
articulacdo de atividades onde os estudantes possam trabalhar com o intuito de alcancgar
melhores resultados e enriquecer/ fortalecer as suas atividades letivas.

A turma onde a mestranda realizou a PES encontra-se no 2.° ano de escolaridade,
sendo constituida por vinte elementos em que apenas seis sdo do sexo feminino.

Os estudantes encontram-se na faixa etaria entre os sete e 0s oito anos. Nesta turma
foram integrados trés elementos que ficaram retidos no 2.° ano. Existe uma crianga com
Necessidades Adicionais de Suporte (NAS) que esta inscrita no 3.° ano mas assiste 0s
conteidos de 2.° ano, sendo acompanhada individualmente pela professora do ensino
especial da escola.

Deste grupo de estudantes, quinze sdo subsidiados pelo SASE, o que se coaduna com
a percentagem do total de alunos do agrupamento, revelando as caréncias econémicas dos
agregados familiares destas criangas.

Relativamente ao espaco fisico da sala de aula, este € bastante amplo e possui muita
luz natural. No entanto, durante os periodos de maior calor, a sala fica extremamente
quente, o que dificulta 0 bom funcionamento das atividades. Existe uma varanda que
permite a secagem de alguns trabalhos realizados. Num dos cantos da sala existe um
lavatério que permite a lavagem dos dentes diaria, ap6s o almoco e, sempre que
necessario, a lavagem de materiais utilizados, o que facilita a implementacdo de
atividades. E possivel integrar com facilidade atividades com recurso as Tecnologias de
Informacdo e Comunicacdo (TIC), devido a existéncia de um computador e colunas de
som na sala de aula. No entanto, é necessario requisitar uma tela e um projetor que é
comum a todas as turmas.

As paredes encontram-se preparadas para a afixacdo de trabalhos executados pelos
estudantes ao longo do ano. Para a realizacdo de tarefas de grupo a planta da sala é
alterada, havendo muita flexibilidade. A distribuicdo dos alunos pela sala muda varias
vezes, seja por motivos de indisciplina, de insucesso ou problemas de saude das criangas.

As rotinas da turma sdo: a escrita da data, dia da semana, estado do tempo e abecedario
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no inicio de cada dia, 0 que permite a organizacao do caderno da escola das criangas. A
organizacao curricular ndo é rigida, contudo existe um esforgo para a lecionacdo da
Matematica e do Portugués na parte da manha, pois os alunos estdo mais predispostos a
aprendizagem. As areas de Estudo do Meio e de Expressfes sdo lecionadas na parte da
tarde, havendo flexibilidade na alteracdo do horario sempre que necessario. Destaque-se,
ainda, que as segundas-feiras as criancas vao a biblioteca da escola, orientadas pela
bibliotecéria que dinamiza uma atividade diferente todas as semanas, as tercas e quintas,
das 15 horas as 16 horas. Ap0s esse momento, os estudantes realizam atividades na area
das Expressdes com um professor diferente do titular da turma.

E importante frisar alguns dos projetos em que a turma esta envolvida: o projeto
Mundo a Sorrir, cujo objetivo € divulgar e promover habitos de higiene oral, e
semanalmente o projeto Ler e depois, fomentando a Educacdo Literaria, em que 0s
estudantes visitam a biblioteca para requisitar livros.

No que concerne a relacdo entre pares e com o professor titular, é notavel o respeito
matuo e a harmonia existente. De facto, a relagcdo pedagdgica destaca-se pela interagdo
entre o professor titular e os alunos, baseada no dialogo democratico, na autonomia e na
dedicacdo. A interacdo entre as criancas € predominantemente positiva, havendo um
espirito de cooperacéo e entreajuda. Momentaneamente surgem alguns conflitos durante
os intervalos. O comportamento da turma, de um modo global, é adequado ao contexto
de sala de aula, ndo existindo casos de indisciplina. Apesar disso, existem alguns
elementos perturbadores que, por vezes, afetam o bom funcionamento de algumas
atividades. A professora titular de turma consegue, facilmente, controlar todos os
elementos perturbadores recorrendo a conversas individuais e acompanhando-0s
particularmente quando necessario. A turma, no geral, revela um nivel de concentracao
baixo e comportamentos agitados. Este aspeto leva as mestrandas a considerar a
necessidade de se dinamizarem atividades que envolvam movimento e estratégias ltdicas
com intencionalidade pedag6gico-didatica.

Por fim, pode-se aferir que esta turma do 2.° ano de escolaridade revela um nivel de
motivacgdo elevado para aprender, sendo que muitos estudantes intervém nas atividades

colocando questdes pertinentes que evidenciam curiosidade e gosto pelo conhecimento.
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4.1.2. Escola basica e secundaria (B2S)

A Escola Bésica e Secundaria B2S, Sede do Agrupamento, foi alvo de uma
intervencgéo pela Parque Escolar que terminou no ano letivo 2010/2011. Deste modo, a
escola ganhou condigdes fisicas otimizadas e instalacdes modernas que harmonizaram o
ambiente educativo. No espaco da escola subsistem quatro pavilh6es no lado Poente, onde
se concentram os espacgos letivos (salas de aula, laboratérios e espagos oficinais), 0s
servicos administrativos e as areas sociais. O auditério e a biblioteca da escola séo dois
espacos igualmente recentes, bem equipados com recursos e materiais em bom estado a
disposicao dos alunos. A formanda teve a oportunidade de verificar que na biblioteca
existe uma grande diversidade de obras literarias para a infancia e juventude, onde se
encontra um local calmo e silencioso com sofas confortaveis para leituras e subsistem
revistas e periddicos de diferentes areas. Nessa mesma area existe um numero
consideravel de computadores ao dispor dos estudantes. O espaco exterior é bastante
amplo e permite a interacdo entre os alunos nos intervalos. O bar da escola tem a
disposigéo dos alunos e do pessoal docente e ndo docente um bom servigo de cafetaria,
bastante econdmico. Na proximidade do bar existe ainda uma papelaria com precos
acessiveis que pretende facilitar o acesso dos estudantes aos materiais escolares. O
refeitdrio é amplo e possibilita que as criancas e jovens almocem de forma saudavel. Os
blocos existentes no lado nascente possuem dois volumes onde se localizam os espagos
desportivos. Estes encontram-se muito bem equipados, em excelente estado e com
materiais recentes.

De acordo com o PEAEX, em 2013/2014, a populacdo escolar era de 2283
criancas/alunos. Assim, o elevado numero de alunos advém de uma grande
heterogeneidade dentro do espacgo educativo.

Apds esta caracterizacdo geral da Escola Basica e Secundaria B2S, a mestranda
pretende realizar uma breve descri¢cdo da turma onde realizou a sua PES, no ambito do
2.° CEB.

A instituicdo acolheu o duplo par pedagdgico de modo bastante prestavel e
atencioso em contexto de PES. As formandas tiveram a oportunidade de acompanhar uma
turma de 5.°ano - 5.° B - em todas as areas, aspeto que se revelou positivo e benéfico para
a formagdo de ambas. De facto, o contacto com a turma tornou-se muito mais alargado,

refletindo-se num maior nimero de horas de contacto com os estudantes, fator que vai ao
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encontro de uma das alegacdes do mestrado, enunciadas no subcapitulo anterior®. Face
ao sucedido, as formandas adquiriram uma perspetiva global do perfil dos estudantes,
tornando-se possivel verificar as varias predisposi¢fes que estes apresentavam em
diferentes contextos, isto é, nas diferentes disciplinas. E de considerar que este fator
contribuiu também para o desenvolvimento de uma melhor relacdo pedagdgica entre os
estudantes e as professoras estagiarias.

Esta turma é composta por dezasseis alunos, seis raparigas e dez rapazes, com
idades compreendidas entre 0s nove e 0s onze anos. No geral, a turma € participativa, no
entanto revela algumas dificuldades na area da Matematica, apresentando baixos
resultados nesta disciplina. Nas aulas de Portugués, a turma fica reduzida uma vez que
trés dos alunos se inserem numa turma para apoio, no ambito de um projeto da escola. A
esta turma pertence parte de um grupo homogéneo de alunos com significativas
dificuldades de aprendizagem numa das disciplinas sujeitas a avaliacdo externa
(Portugués), tal como € mencionado pelo PEAEX (2013-2017, p.33). Dois dos estudantes
da turma apresentam Necessidades Adicionais de Suporte (NAS), tendo apenas
adequacdes no processo de avaliacdo (artigo 20.°), nomeadamente, na alteracdo do tipo
de provas, dos instrumentos de avaliacdo e nas condicdes de avaliacdo (meio de
comunicacgéo, forma, periodicidade, duracdo e local) (Decreto-Lei n.° 3/2008 de 7 de
janeiro). Apesar disso, esses estudantes acompanham satisfatoriamente a turma.
Evidentemente que os intensivos reforcos positivos por parte dos professores os fazem
sentir maior interesse e integracdo. A diretora de turma tomava medidas e adotava
estratégias para que todas as criancas se envolvessem da mesma maneira, mas nem
sempre conseguia.

A turma apresenta casos graves de comportamento, nomeadamente dois alunos de
etnia cigana que, prejudicam fortemente o clima das aulas. Um dos problemas detetados
logo de inicio, que deixou a mestranda perturbada, foi a existéncia de um pequeno grupo
de estudantes, bastante interessados e participativos em todas as dinamicas de aula e por
outro lado, um grupo de alunos desestabilizador, conversador, desinteressado e com mau
comportamento, o que prejudicava seriamente 0s alunos interessados. Alguns estudantes,
devido a instabilidades emocionais, prejudicavam o seu proprio rendimento escolar e

alguns deles, implicavam mesmo o rendimento de colegas.

6 Cf. capitulo 3.1. “A condigdo legal e formativa da pratica docente”
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Relativamente a caracterizacdo da sala de aula esta encontra-se equipada com 0s
recursos necessarios: mesas, cadeiras, secretaria, um computador, um projetor, dois
quadros brancos. Embora a sala seja pequena, contém luminosidade adequada ao bom
funcionamento das tarefas e ao sucesso escolar dos estudantes. A organizacao das mesas
ndo é alterada, assim, os estudantes estdo sempre dispostos em pares de frente para o
quadro e para os professores. Outro aspeto a salientar é que a turma ndo tem por hébito a
realizacdo de trabalhos em pares ou em grupo, fator este que se tornou desafiante para as
professoras estagiarias.

Na perspetiva da mestranda, os estudantes tambem apresentam, além dos
problemas anteriormente mencionados, habitos alimentares pouco saudaveis, fator que
podera ser preponderante no adequado empenhamento e sucesso nas suas atividades
escolares.

As informacBes anteriormente apresentadas tornaram-se fulcrais para a
preparagio de todas as aulas. E de referir que os professores cooperantes, com 0s quais
existiu um trabalho diério, foram incansaveis e mostraram-se sempre disponiveis para

auxiliar as formandas no que fosse necessario.
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4.2. PRATICA EDUCATIVA SUPERVISIONADA

Ao longo deste capitulo a formanda refletiré criticamente sobre os elementos que
influenciaram o processo da Prética Educativa Supervisionada (PES). Com efeito, serdo
descritos os momentos de atuacdo nos contextos educativos, com especial enfoque nas
aulas supervisionadas. Serdo, também, analisados fundamentos teéricos e pedagdgico-
didaticos que suportam as estratégias escolhidas durante o estagio. Uma vez que a
reflexdo pos-acéo justifica as agbes definidas nos planos de aula concebidos ao longo da
PES, sera realizada uma observacéo atenta da atuacdo da formanda. Proceder-se-a, ainda,
a identificacdo de aspetos positivos e menos favoraveis, ocorridos durante a PES, com
vista a melhoraria das futuras praticas da mestranda. No &mbito de cada &rea curricular
sera realizada uma reflexdo final/avaliagéo sobre a PES desenvolvida.

Importa referir que serdo apresentadas outras dindmicas desenvolvidas no ambito

da PES, tais como projetos educativos e orientacdo de turmas.

4.2.1. Portugués

A lingua, como sistema gramatical pertencente a um grupo de individuos,
apresenta um peso inquestionavel na sociedade, carregando cultura e histéria. Sendo
“expressdo da consciéncia de uma coletividade (...) utilizacdo social da faculdade da
linguagem, criacdo da sociedade, ndo pode ser imutavel; ao contrario tem de viver em
perpétua evolucdo, paralela a do organismo social que a criou” (Cunha & Cintra, 1988,
p. 1). Portanto, a sua dimensdo é incontroversa, cabendo a Escola a aquisi¢cdo e o
desenvolvimento da mesma para a construcdo de habilidades, atitudes e capacidades, de
modo a que os estudantes melhorem o seu desempenho nas diferentes situacbes e
contextos comunicativos. E também fundamental que a Escola consciencialize 0s
estudantes da questdo da diversidade da lingua, sendo que, “na area vastissima e
descontinua em que € falado, o portugués apresenta-se como qualquer lingua viva,
inteiramente diferenciado em variedades que divergem de maneira mais ou menos
acentuada quanto a pronuncia, a gramatica e ao vocabulario” (Cunha & Cintra, 1988, p.
9). Neste sentido, cabe ao professor assumir o uso da norma padrdo, no ensino da lingua,
e, simultaneamente, evidenciar a existéncia de varia¢des, promovendo nas criangas uma

atitude de respeito perante a diversidade existente na mesma.
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A aprendizagem da lingua materna, para Amor (2006), é a intencdo que orienta
toda a organizacdo das atividades desenvolvidas em contexto de aula. Face a existéncia
de desigualdades na lingua falada no seio familiar, o primeiro objetivo apontado
relativamente as finalidades do ensino do Portugués é “assegurar o desenvolvimento
gradual das capacidades de expressdo e compreensdo em lingua materna” (Reis &
Adragéo, 1992). Por esse motivo, a escola revela-se um espaco vocacionado para esbater
desigualdades sociais; gerir a heterogeneidade linguistica, cultural, social e econémica;
contribuir para o crescimento linguistico de todos os alunos e estimular o
desenvolvimento da linguagem. Assim sera possivel promover a aprendizagem das
competéncias que nao decorrem do processo natural de aquisicdo. Convém mencionar
que o trabalho de um docente de lingua materna coloca-o perante um sujeito que fala a
mesma lingua, sendo, igualmente competente na sua utilizacdo, existindo por isso, um
imenso espaco de intersecdo entre as competéncias do estudante e do professor. Posto
isto, ensinar lingua materna é uma tarefa exigente que requer uma atitude didatica original
e consistente (Reis & Adragéo, 1992).

Com o intuito de valorizar as competéncias dos professores de Portugués
(Despacho n.° 546/2007 de 12 de junho), o XVII Governo Constitucional criou varios
documentos de orientacgdo e ratificacdo de boas praticas que visam, entre outros aspetos,
a utilizacdo de metodologias sistematicas e estratégias explicitas de ensino da lingua na
sala de aula. Destaque-se que, para o0 ensino do Portugués, surgiu, sob o Despacho n.°
7442-D/2015 3 de julho, 0 Novo Programa de Portugués para o Ensino Basico (PPEB),
referindo que esta alteracdo se deve a necessidade de clarificacdo indispensavel apds a
aplicacdo das Metas Curriculares (MC) em 2012. Apresenta-se assim este documento
tnico “com 0 objetivo de harmonizar o presente Programa, homologado em 2015, com
as Metas Curriculares de Portugués, homologadas em 2012” (Buescu H. C., Morais,
Rocha, & Magalhées, 2015, p. 3). Os contetdos do PPEB estdo articulados com as MC,
reforcando a necessidade da coeréncia da aprendizagem. Além disso, este documento
define com objetividade as linhas que estruturam esta area curricular (Portugués).
Estabelece regras e padrGes do que é expectavel, apresentando um carater de
obrigatoriedade, perspetivando no entanto a autonomia dos professores.

Sendo o principal objetivo do ensino da lingua cultivar a expressdo e a
compreensdo dos estudantes, torna-se fulcral ensinar-lhes a “fazer coisas com as
palavras” (Lomas, 2003, p. 15). De acordo com esta linha de ideias e considerando 0s

normativos anteriormente enunciados, a pratica de ensino levada a cabo pela mestranda,
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teve sempre como referéncia os diferentes dominios: oralidade, leitura e escrita;

educacdo literaria e gramatica. — topico que se pretende abordar de seguida.

O saber em uso — a compreenséo e expressdo do oral, a leitura, a escrita, 0 conhecimento
explicito da lingua e a educacéo literaria como dominios linguisticos.

A capacidade de reconhecimento da informacdo linguistica desdobra-se em cinco
competéncias: “a compreensdo do oral, a leitura, a expresséo do oral, a expressdo escrita
e o conhecimento explicito da lingua” (Sim-Sim, Duarte, & Ferraz, 1997, p. 25). Estas
cinco competéncias, embora distintas, relacionam-se permanentemente formando um
todo que promove o crescimento linguistico de cada individuo. Deste modo, a educacéo
linguistica e literaria pretende desenvolver competéncias de expressdo e compreensao
proficuas para a formacao de cidaddos capazes de utilizar a sua lingua, isto é, escutar,
falar, ler, entender e escrever. O dominio oral e escrito da lingua é, nesse sentido, um
requisito imprescindivel para o crescimento integral dos estudantes, no decorrer do seu
percurso escolar, pessoal e profissional (Lomas, 2003; Reis, et al., 2009).

No que toca a oralidade, na aula de portugués, esta deve ser encarada sob o ponto de
vista da producdo e da compreensdo. Logo, as atividades desenvolvidas pressupdem
momentos que envolvam as criancas na escuta e producéo de textos orais (Amor, 2006).
Relativamente a compreensdo do oral, pode-se dizer que esta se refere a atribuicdo de
significado a cadeias fdnicas, envolvendo a rececdo e decifracdo de mensagens e
implicando o acesso a informac&o linguistica que é registada na memoria. Por sua vez, a
expressao oral, alega a producdo de cadeias fonicas dotadas de significado. Esta
capacidade envolve o planeamento do que se pretende dizer, sendo uma atividade que
recruta saberes linguisticos e sociais (Sim-Sim, Duarte, & Ferraz, 1997).

Parafraseando Santos (2000, p. 22), “a leitura é considerada um instrumento
precioso e indispensavel ao individuo que se quer ativo, participante e util a sociedade”.
Ler torna-se um meio privilegiado para o0 acesso ao saber tedrico e pratico. Tendo em
conta que a aprendizagem informal da leitura comeca desde o ambiente familiar, sendo
que “a familia € o lugar privilegiado para a crianca despertar para o interesse pela leitura”
(Manzéano, 1988, p. 113), coloca-se, entdo, a seguinte questdo: Qual a importancia e o
papel da familia no crescimento da crianca leitora? Ora, é no seio familiar que esta se
desenvolve fisicamente, psicologicamente, afetivamente e socialmente. Por isso, para

Santos (2000), ao crescer num ambiente onde ler representa um ato quotidiano, em que
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pais ou familiares recorrem a leitura com o intuito de se informarem, por motivos
profissionais ou de prazer, a crianga tornar-se-4 mais sensivel e recetiva a leitura. Desse
ponto de vista, cabe ao professor relacionar e orientar a leitura com os conhecimentos
prévios dos estudantes, o que se torna indispensavel para uma melhor compreensdo do
que ¢ lido (Reis & Adragdo, 1992; Lomas, 2003).

Santos (2000) defende que cada género de texto, seja ele descritivo, narrativo,
poético, ou outro, exige um tratamento especifico, requerendo uma atitude de leitura
ajustada ao tipo de texto que se esta a ler. Assim, a professora estagiaria teve em
consideracdo as diferentes fases de leitura que, para Amor (2006), visam proporcionar
um desenvolvimento mais equilibrado, variado e progressivo da mesma. A autora
apresenta assim as seguintes fases:

Fase de pré-leitura e de enquadramento global — que se destina a facultar uma
visdo mais abrangente da obra;

Fase de evocagdo de conhecimentos — onde se procura despertar o leitor para o
conhecimento prévio necessario a contextualizacdo e aproveitamento da leitura;

Fase de leitura propriamente dita — que permita a abordagem dos objetivos e da
focalizacdo da obra, a organizacdo dos seus conteldos e tematicas, carateristicas de
estrutura textual e conclusoes;

Fase terminal: visdo global da obra — onde se oriente uma reflexao critica da obra,
numa perspetiva integradora da mesma.

Concebe-se, portanto, a leitura como “um processo de desenvolvimento, ndo um
fim em si propria, mas um meio para atingir um fim: a formagao da crianga. Assim, “o
acto de ler devera ser definido de uma forma ampla e completa” (Viana & Teixeira, 2002,
p. 13) E de referir que, para as mesmas autoras, o processo de aprendizagem da leitura
requer trés pontos essenciais: aprender a descodificar as palavras; identificar palavras e o
seu significado; conferir significado ao texto com o proposito de o compreender. Neste
ambito, ler “implica uma intima e permanente interagdo entre o leitor ¢ o texto” (Sim-
Sim, 1998, p. 9).

A semelhanca da leitura, a escrita pressup@e, também, uma légica condutora.

Assim, em contexto de sala de aula, revela-se imprescindivel respeitar as quatro fases de
abordagem da escrita propostas por Santos (1994):

Pré-escrita: momento em que deve estimular a criatividade e fornecer as criancas

informac0es relevantes para o processo de escrita;
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Planificacao/estruturacdo: momento de planificacdo da escrita, com recurso a
guides, esquemas, entre outros;

Textualizacdo: fase em que os estudantes passam a textualiza¢do, tendo como
referéncia o que foi planificado;

Revisdo: Ultima etapa da escrita, em que se revé tudo o0 que Se escreveu, com 0
intuito de verificar o cumprimento do que foi criado na perspetiva de melhorar.

Nesse sentido, percebe-se que ensinar a escrever “nao se trata de colocar os alunos
perante a realizacdo de atividades ocasionais de escrita, mas da organizacdo de um
sistema interativo de produgdo e de partilha de textos pelos alunos” (Santana cit. in
Pereira, 2008, p. 38).

Ao nivel do dominio da Gramatica, a professora estagiaria desenvolveu todo um
trabalho que foi ao encontro das necessidades das turmas. A importancia da Gramatica
estd bem presente nos documentos reguladores da pratica educativa da area do Portugués.
Note-se que um dos objetivos que consta no novo PPEB é “construir um progressivo
dominio do funcionamento da lingua, na oralidade e na escrita, atraves da capacidade de
reflexdo sobre as suas regularidades, de modo a ganhar autonomia no uso dos codigos da
mesma” (Buescu, Morais, Rocha & Magalhaes, 2015, p. 6).

E de notar que, para a maioria dos estudantes, a gramatica é um fator de
desmotivacao pois as praticas que se executam, no &mbito da mesma, ndo sdo as mais
dindmicas e eficazes. Reis e Adragdo (1992) defendem que o seu ensino deveria partir da
construcdo das regras e ndo da pratica das mesmas, oferecendo e orientando uma reflexéo
sobre o funcionamento da lingua. Nesta ordem de ideias, é fundamental que o ensino da

gramatica permita:

“desarrollar la capacidad de reflexionar sobre los elementos formales y los mecanismos
de la lengua en sus planos fonoldgico, morfosintactico, léxico-semantico y textual, y
sobre las condiciones de produccién y recepcion de los mensajes en contextos sociales de
comunicacién, com el fin de desarrollar la capacidad para regular las propias

producciones lingiiisticas” (Camps et. al, 2006, p. 7).

Deste modo, a gramatica devera possibilitar a utilizagdo da lingua “em toda a sua extensao
e possibilidades”, mantendo-se em estreita relacdo com os restantes dominios (Reis &
Adragdo, 1992, p. 82).

Por fim, pretende-se dar enfoque ao texto literario como a unidade nuclear na aula

de Portugués, uma vez que este permite 0 acesso a lingua na sua plenitude:
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“o livro [literario, bem entendido] apresenta-se-nos como um instrumento insubstituivel
para a permanente formac&o intelectual, moral, afectiva e estética do leitor, a0 mesmo
tempo que aumenta a sua experiéncia e desenvolve a sua capacidade de compreenséo e
expressao. O habito de ler, na crianca, desperta e estimula a imaginacao, fomenta e educa
a sensibilidade, provoca e orienta a reflex&o e cultiva a inteligéncia” (Garcia Sobrino et
al. 1994, cit. por Gomes, 2007, p. 4).

Revelando-se um instrumento transversal, o livro literario d& acesso a outros
espacos, a outros tempos e a novos mundos. Na perspetiva da formanda, este é,
metaforicamente, a ancora que sustenta e da sentido a projetos diversificados,
funcionando como passaporte para novas viagens e variadissimas descobertas. De acordo
com Sousa (2015), € um poderosissimo instrumento de intera¢do ludico, dindmico,
aglutinador e apelativo, sendo parte integrante de estratégias que permitem criar espagos
e momentos de sensibilizacéo e fruicdo.

Acresce a ideia de que ndo se nasce leitor, por isso, torna-se fulcral “estimular,
nas criancas que ainda nao sabem ler, o desejo de dominar os mecanismos da leitura, de
se tornarem, elas também, capazes de decifrar esse codigo misterioso que se espraia pelas
paginas dos livros” (Gomes, 1996, p. 37). Convoca-se, assim, a ideia de Lomas (2006)
que nos diz que a literatura € uma forma de expressdo que possibilita o alargamento do
leque de experiéncias do leitor, através da indagacdo sobre determinados aspetos do
mundo que, por vezes, parecem invisiveis a um olhar convencional. Repare-se que a

educacao literaria:

“ou seja, a aprendizagem e o treino da leitura literaria, indissociaveis de um progresso na
guantidade e qualidade das obras lidas), € um moroso processo que se desenrola ao longo
de toda a escolaridade e que pode e deve ter seguimento noutros contextos formais ou ndo
formais” (Gomes & Macedo, 2012, p. 79).

Nesta perspetiva, este dominio deve favorecer o acesso fluente do leitor escolar
aos textos literarios, na medida em que os estudantes utilizam criativamente a linguagem
e refletem sobre o didlogo do ser humano consigo mesmo, com 0s outros € com 0 seu
tempo. Importa ainda colocar a seguinte questdo: Como pode a educacdo literaria
contribuir para a aquisi¢do dos conhecimentos, das capacidades e das atitudes face ao
texto literario? Ora, o texto literario deve facilitar a aquisicdo da competéncia literaria dos
estudantes. Nesse sentido, mencionar-se-do algumas linhas que, de acordo com Lomas

(2006) contribuem para que essa competéncia seja trabalhada de modo significativo.
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Lomas (2006, p. 82-85) defende que o primeiro aspeto prende-se com o favorecimento
da experiéncia da comunicacdo literéria, por isso, a utilizacdo de textos cuja textura
formal ou semantica facilita a compreensdo do seu significado, permite um trabalho
proficuo em torno da educacéo literaria. Segue-se a relevancia da implicacéo dos alunos
e das alunas na comunicacéo literaria, que os torna parte integrante da vida social. Ajudar
os estudantes a desenvolver capacidades para a analise e interpretagdo de textos cada vez
mais complexos planificando percursos adequados, também se evidencia uma linha
prioritaria. As atividades de aprendizagem literaria com vista ao desenvolvimento das
capacidades de compreensdo de textos sdo essenciais para as operacfes implicadas na
leitura. Sublinha-se, por Ultimo, a relevancia de associar atividades de rececéo dos textos
literarios (leitura, andlise e interpretacdo) a atividades de criacdo de escrita de intencao
literéria, onde os docentes assumem o papel fundamental de facilitadores do acesso dos
estudantes a experiéncia literaria.

Convém, também, frisar que “obrigar a crianga a ler contraria 0 que deve ser a
relagdo literaria com a leitura” (Rigolet, 1997, p. 11). Nessa perspetiva, um bom professor
de lingua ird fornecer os mecanismos necessarios para um envolvimento positivo da
crianca com a leitura. Repare-se que, tal como Gomes afirma, é imprescindivel
“estimular, nas criangas que ainda ndo sabem ler, o desejo de dominar os mecanismos da
leitura, de se tornarem, elas também, capazes de decifrar esse codigo misterioso que se
espraia pelas paginas dos livros” (Gomes, 1996, p. 37). Posto isto, cabe ao docente
fornecer aos estudantes hipdteses para estes realizarem escolhas verdadeiramente
significativas e reais. Parafraseando Silva (2008), o papel daqueles que se dedicam ao
estudo da literatura por criancas e jovens e, consequentemente, a sua utilizacdo em
contexto escolar é colocar em destaque a riqueza deste patriménio da expressdo artistica,
valorizando as suas obras através de um rigoroso e critico trabalho, onde os frutos possam
contribuir para a renovacédo do sistema literario.

No sentido de mobilizar todos estes dominios para a PES, a professora estagiaria
preocupou-se sempre em usar o texto literario, uma vez que este ¢ “parte fundamental e
fundamentante da aula de Portugués” (Sousa, 2003, p. 14).

Seguidamente, realizar-se-a4 uma analise critico-reflexiva sobre as experiéncias de
ensino-aprendizagem, no ambito do Portugués, onde se d& maior enfoque as aulas

supervisionadas ao longo da PES.
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A Pratica Educativa Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino Basico

No ambito do 1.° CEB, a planificacdo da aula supervisionada foi concebida em
torno dos dominios da Oralidade, Leitura e Escrita e Iniciagdo a Educacéo Literaria (cf.
anexo A2). Para tornar as suas aulas mais ricas em conteldo, a professora estagiaria
recorreu ao texto como “objeto discursivo portador de uma dada inten¢do comunicativa”
(Amor, 2006), revelando-se um recurso imprescindivel para o trabalho integrado dos
diferentes dominios e contetdos. A selecdo de producdes literarias pertencentes ao
Patrimdnio Literario Oral’ recaiu no facto de estas, para Bastos (1999), deverem ocupar
um lugar de destaque na escola, pois detém potencial pedagdgico a diversos niveis (social,
psicoldgico e estético). Efetivamente, a Literatura Oral Tradicional espelha o recurso a
diferentes cddigos de comunicacdo (codigo verbal, musical, cinésico, proxémico e
paralinguistico) o que amplia as suas potencialidades pedagdgicas (Guerreiro &
Mesquita, 2011). Nesse sentido, as aulas dinamizadas desenvolveram-se em torno de uma
Unidade Didatica (UD): Eu, N6s e os Outros em torno do Patriménio Literario Oral®.

Em consequéncia da sugestdo da professora supervisora institucional, a
mestranda, juntamente com o seu par pedagogico, optou por realizar a aula
supervisionada em regime de cooperacdo. Assim, ir-se-a refletir sobre todos os momentos
da aula de supervisao que incidiu na tematica da quadra popular, mais especificamente
nos lencos dos namorados® — género pertencente ao PLO.

Com o intuito de criar um ambiente harmonioso em sala de aula, as mestrandas
levaram alguns elementos do quotidiano que aludiam a tematica da aula, montando num
canto da sala um espago e revestindo o quadro com um longo pano dos lencos dos
namorados (cf. anexo A2.1.).

Num momento inicial, os estudantes construiram, em pares, o “Puzzle Juntos
formamos um coragdo” (cf. anexo A2.2.). Esta atividade pretendia motiva-los para a aula

e estabelecer um primeiro contacto com o texto a ser trabalhado, de forma ludica. A

" Importa referir que a terminologia utilizada para denominar o Patrimoénio Literario Oral revela-se bastante
problemética e equivoca, existindo varios termos utilizados: Patrimdnio Literario Oral; Literatura Oral,
Literatura Popular; Literatura Tradicional; Literatura Oral e Tradicional, entre outros. A este propésito
consultar Guerreiro (1983).

8 O tema da Unidade Didatica surge no &mbito da Componente Investigativa de grupo criada na Unidade
Curricular — Projeto: Concecdo, Desenvolvimento e Avaliacéo (consultar Capitulo 5). O titulo foi inspirado
na obra Eu, Nos e os Outros de Jodo Pedro Mésseder (2009).

o Para mais informacdes sobre 0S lencos dos namorados consultar:
http://www.aliancartesanal.pt/site/home.asp?pagina=h
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dindmica estabelecida incrementou nos estudantes um papel ativo na elaboracdo de
significados e permitiu que estes lessem um outro tipo de texto, com uma intengéo
diferente (Colomer & Camps, 2002). Seguidamente, foi realizada uma atividade de escuta
ativa, com recurso a uma reportagem sobre os lencos dos namorados®®. Para tal, a
professora estagiaria entregou a cada estudante um coragdo com trés topicos sobre o video
(cf. anexo A 2.3.), lendo-o0s em voz alta e explicando que ap6s estes verem o video seriam
colocadas questbes. Para Amor (2006, p. 72), as atividades de escuta ativa “implicam um
esforco de audicdo atenta, centrada na detecdo e compreensdo dos aspetos globais e
parcelares da mensagem”. Logo, ¢ uma atividade que pressupde uma informagdo prévia
de modo a facilitar a focalizacdo da audicéo, por meio de objetivos ou topicos de reflexao.
Na perspetiva da mestranda, através da atividade de escuta ativa os estudantes
perceberam, no geral, o essencial sobre os lencos dos namorados. Repare-se que uma
estudante afirmou: “os lencinhos dos namorados sdo quadras que se dirigem aos
namorados”. Nesse sentido, a professora estagiaria responde: “Muito bem! E isso mesmo,
entdo, este tipo de texto pertence ao PLO?” e um estudante responde: “Sim, porque sdo
feitos pelas namoradas e pelos namorados ¢ ndo sabemos quem sdo”. A professora
estagiaria reforcou positivamente a intervencdo do estudante dizendo: “E verdade, os
lencos dos namorados sd@o um género pertencente ao PLO, por isso ndo sabemos quem 0s
escreveu, mas ao longo da aula vamos perceber melhor quais as carateristicas deste texto”.

O momento que se sucedeu, intitulado: Recebemos uma carta, revelou-se um dos
mais desafiantes e dindmicos da aula. A medida que a professora estagiaria ia circulando
pela sala com a caixa de correio do 2.° B, os estudantes retiravam do seu interior uma
carta, que continha um lengo dos namorados (cf. anexo A 2.4.). A apresentacgdo do texto
no seu formato original, isto é, em tecido, pretendia atribuir um sentido de pratica social
e cultural do mesmo, condi¢édo bésica e fundamental ao bom ensino da leitura (Colomer
& Camps, 2002). Assim, os estudantes puderam compreender que “a leitura esta presente
(...) em muitas actividades autonomas” tais como folhear livros, copiar letras de musicas,
mandar bilhetes, escrever e ler cartas, entre outras (idem, 2002, p. 68). Depois de todos
abrirem a sua carta, a professora estagiaria procedeu a leitura em voz alta, cumprindo uma
das sugestbes do Programa de Portugués do Ensino Basico que afirma que as criancas
devem ouvir o adulto a ler, sempre que possivel, para se apropriarem de bons modelos de

leitura (Reis et al., 2009, p. 63). Com esta estratégia, foi possivel os estudantes realizarem

10 Video disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=V3X8FRZ Trg
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uma leitura em voz alta mais aperfeicoada. Para a leitura das quadras em coro, a
professora estagiaria teve de adequar a sua pratica, mudando de estratégias pois 0s
estudantes inicialmente ndo receberam bem a tarefa. De facto, estes ficaram retraidos e
pouco a vontade com este tipo de leitura, o que levou a formanda a agir no momento da
aula, reforcando positivamente as criangas, envolvendo-se nos grupos e lendo com elas
em coro. A seu ver, esta intervencdo deixou alguns dos estudantes mais descontraidos e
com mais empenho e vontade de participar na leitura em coro. Apds este momento,
procedeu-se a uma tarefa que consistia na analise das quadras e na detecdo de erros
ortograficos (cf. anexo A2.5.). Para esta tarefa a professora estagiaria recorreu também a
um PowerPoint (cf. anexo B1) para que os poemas fossem projetados e ficassem visiveis
para os estudantes. Esta escolha recaiu no seguimento de uma critica apontada pela
professora supervisora no ambito da PES do 2.° CEB, uma vez que o texto deve ser estar
bem percetivel para as criancas. Depois da analise de uma das quadras com recurso ao
PowerPoint, os estudantes iniciaram a tarefa da detecdo dos erros ortograficos das
mesmas. A certa altura alguns estudantes afirmam: “Professora, estas quadras tém muitos
erros! J& encontramos uns 4 ou 5!”, o que leva a formanda a crer que, no geral, estes
realizaram a tarefa com facilidade, detetando os erros. E de frisar que o documento de
registo e a corre¢do dos erros no quadro foram, sem divida, estratégias que auxiliaram os
estudantes na correcédo da tarefa.

Por fim, foi realizada uma atividade de escrita intitulada: Para a minha cara
metade encontrar uma bela quadra lhe vou enviar. Para tal, iniciou-se uma atividade de
escrita coletiva, com orientagdes da professora estagiaria, no quadro. De seguida, foi
entregue a cada estudante um documento com as orientacgdes para a escrita individual das
quadras (cf. anexo A 2.6.). Note-se que, de acordo com Camps et al. (2006, p. 14) para a
aprendizagem da escrita € necessario “criar uma rede de relagdes com os demais mediante
0 uso da linguagem escrita; as exigéncias apresentadas pelas situacdes levam a
necessidade de adquirir conhecimentos na interagdo com o professor, os colegas e o
entorno natural e social”. Nesse sentido, a atividade de escrita em grande grupo pretendia
facilitar e desbloquear o processo de escrita individual.

Importa referir ainda que, depois de estabelecido um dialogo com a professora
cooperante, chegou-se a concluséo que seria desafiante conjugar o dia da méae com esta
aula. Portanto, foi planeada outra atividade, na continuidade desta, onde as criangas
escreveram as quadras para as mdes e ilustraram-nas (cf. anexo A2.7.). Apos este

momento, criaram os lengos para as maes (cf. anexo A 2.8.): escreveram a quadra e
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ilustraram-na, num pedaco de tecido branco. Depois de concluido todo este trabalho, a
professora cooperante sugeriu que os trabalhos fossem expostos na entrada da escola.
Assim, as criangas, com o auxilio das professoras estagiarias, realizaram um painel
alusivo aos lencos dos namorados, expondo as suas criagdes (cf. anexo A2.9). A
montagem do painel foi encarada pelos estudantes com entusiasmo e dedicacao. Repare-
se que, na hora do intervalo, estes iam observar as suas quadras chamando colegas de
outras turmas para apreciarem o trabalho por eles feito, o que leva a mestranda a julgar
que esta atividade complementar fortaleceu a autoestima das criancas para a escrita de
quadras.

Em jeito de conclusdo, pretende-se refletir, de um modo global, sobre a
supervisdo, no ambito do 1.° CEB. Um dos momentos da aula que ndo resultou tdo bem
foi o da leitura em coro. Do ponto de vista da professora supervisora, este poderia ter
fluido melhor se fosse realizado posteriormente ao momento de analise da quadra. A
mestranda concorda com o apontamento e reconsiderd-lo-a para as futuras préticas.
Sentia-se mais atenta a determinados pormenores tais como: a atencdo que os estudantes
apresentam perante os desafios colocados, a gestdo do tempo e a adequacéo de estratégias
para os estudantes com dificuldades na participacdo. Assim, cré que a sua postura e a sua

pratica no contexto do 1.° CEB melhoraram.

A Pratica Educativa Supervisionada no 2.° Ciclo do Ensino Basico

Relativamente as praticas implementadas no 2.° CEB, pode-se dizer que estas se
desenrolaram da mesma forma que no 1.° CEB, ou seja, encadeadas de acordo com a
mesma UD que procurou responder as seguintes questdes: o que ensinar? (objetivos e
contetidos); como ensinar? (atividades, organizacdo de tempo e espa¢o, materiais e
recursos) e quando ensinar? (duracao, sequéncia de atividades e contetdos). Para que esta
UD se desenvolvesse, o PLO tornou-se o elemento integrador que garantiu a articulagdo
entre todos os momentos das aulas. Assim, foram dinamizadas atividades em torno dos
seguintes generos do PLO: provérbios, trava-linguas, lengalengas, adivinhas e quadras
populares. Porém, o tépico de reflexdo por parte da mestranda sera a aula supervisionada,
cujo foco de trabalho foi o texto proverbial, sendo estipulados os seguintes dominios:
oralidade, leitura e escrita e educacao literaria. (cf. anexo A3). A selecdo deste género do

PLO decorre do mesmo envolver mecanismos inferenciais baseados no conhecimento
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enciclopédico que os falantes tém acerca do mundo, o que desencadeia o processamento
de operacdes cognitivas (Lopes, 1992, p. 34). Portanto, quando trabalhado pelos docentes
com o devido cuidado, revela-se um texto com um enorme potencial pedagdgico-didético.
Outro fator preponderante na selecdo deste texto foi a importancia de desenvolver nos
alunos a mestria das competéncias que lhes permitem, através da leitura de textos
literarios e ndo literarios de varias épocas e géneros, tomar consciéncia da multiplicidade
de dimensGes da experiéncia humana (Sim-Sim, 1998).

Como atividade inicial foi realizado um dominé dos proverbios (cf. anexo 3.1.).
Para esta atividade foi fundamental a mestranda explicar as regras do jogo, para isso
recorreu a um PowerPoint (cf. anexo B2). Este jogo pretendia consolidar algum do
trabalho desenvolvido na sessdo anterior. Por isso, todos os provérbios que o dominé
continha ja tinham sido previamente trabalhados uma vez que esta aula correspondia a
segunda sessdo do projeto de investigacdo implementado pela professora estagiaria (cf.
Capitulo 5). Com recurso ao jogo, foi possivel verificar que as criangas ficaram bastante
motivadas e empenhadas. Repare-se que a determinada altura um estudante diz:
“Professora, quero encontrar o maior niumero do provérbios para ganhar o jogo!”. E outro
estudante afirma: “Os provérbios sdo mesmo divertidos!”. Quando todos os estudantes
terminaram o domind, registara-nos numa peca de domind grande colocada na sala de
aula estes a poderem consultar posteriormente (cf. anexo A 3.2.). Depois de realizado o
jogo, a professora em formacdo apresentou a antologia de poesia Conto Estrelas em Ti
organizada por José Antonio Gomes. Assim, a mestranda projetou o poema O C&o e 0s
Provérbios de Raul Malaquias Marques, que se encontra na obra anteriormente referida,
com recurso a um PowerPoint, que auxiliou na posterior anélise do mesmo (cf. anexo B3)
e leu-o em voz alta. Ora, de acordo com Teberosky e Colomer (2003), a leitura em voz
alta apresenta vantagens diferentes em relacdo as da comunicacdo direta, fazendo com
que as criangas conhecam como € o Iéxico e a sintaxe da lingua escrita. Este aspeto leva
a professora em formacdo a crer que é importante, desde as idades mais tenras, ler
frequentemente em contexto escolar. Seguidamente, procedeu-se a andlise do texto
poético, com recurso a um PowerPoint. Para essa tarefa foi distribuido pelos estudantes
um documento com o texto poético trabalhado (cf. anexo A3.3.) e duas questdes sobre o
mesmo as quais tinham de responder individualmente. Antes de responderem, a
professora orientou-0s para uma nova leitura silenciosa. Esta atividade da compreenséo
leitora consistiu na constru¢cdo mental de uma representacdo do poema que se apoiou

sobre trés tipos de competéncias: a metalinguistica, a concetual e a cultural (Lomas,
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2003). Esta exploracdo envolveu o estabelecimento de lagos entre as partes e o todo e a
identificacdo dos aspetos relevantes do texto. Note-se que, depois de colocada a questéo:
“O que podemos refletir sobre este provérbio?”” um estudante responde: “Podemos dizer
gue ndo nos podemos acreditar a 100% naquilo que os provérbios nos dizem”. Depois de
questionar os restantes estudantes sobre se concordavam com o que havia sido dito pelo
colega, a mestranda verificou que, de um modo global, toda a turma concordava com a
afirmagdo do estudante. Ora, este patamar da leitura é um meio de descoberta e de
resolucéo de problemas, pois implica a capacidade de questionamento sobre o texto, com
0 objetivo de descobrir o seu sentido. Por isso, no geral, a turma acedeu ao sentido do
texto relatando o que havia acontecido ao sujeito poético. Durante a correcdo das questdes
que constavam no documento, a professora estagiria preocupou-se em envolver os
estudantes, pedindo que lessem as questdes em voz alta corrigindo-as no quadro, em
grande grupo. O momento seguinte, intitulado A brincar se criam Improvérbios, teve
como ponto de partida a obra (Im)provérbios de Jodo Manuel Ribeiro. Para esta fase da
aula foi apresentada a obra e a professora estagiaria leu em voz alta dois Improveérbios,
percorrendo, logo de seguida, a sala para mostrar as ilustracdes aos estudantes. De acordo
com a professora supervisora, 0 momento poderia ter resultado melhor se o livro fosse
projetado no quadro uma vez que este tinha uma dimensao muito reduzida e dificultava a
visdo de alguns dos estudantes. Apoés a leitura dos Improvérbios, a mestranda propds a
tarefa de escrita de Improvérbios que foi de imediato bem recebida pelos estudantes.
Nesse sentido, foi dinamizado um trabalho de cooperacdo, intitulado o Puzzle dos
Improvérbios (cf. anexo A 3.4.). O recurso a esta estratégia ludica pretendia facilitar o
processo de ensino-aprendizagem, criando um primeiro contacto dos estudantes com este
tipo de escrita criativa. Na perspetiva de Camps et al. (2006), para progredir no dominio
dos textos ndo basta fazer, é preciso também aprender como é que estes sdo feitos e quais
as suas carateristicas. Nesse contexto, os diferentes instrumentos de mediacdo revelam-
se fundamentais quando confrontados com uma rede de interagGes verbais com os colegas
e o professor. Nesta linha de ideias, quando este momento terminou, foi dado a cada
estudante um documento com orienta¢Ges para a escrita dos Improveérbios (cf. anexo A
3.5.), com um puzzle para cada um. No final, todas as produgdes dos estudantes foram
compiladas, dando origem a um livro intitulado “O livro dos Improvérbios e das quadras

de amor”(cf. anexo B4.).
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Em conclusdo, a mestranda considera que a pratica no 2.° CEB foi repleta de
momentos de aprendizagem, cooperacdo e partilha, acreditando que o trabalho de um
professor de lingua materna é bastante exigente e requer o devido empenho e dedicac&o.

Apreciacao global das aulas de Portugués

No final de mais uma etapa, a mestranda terd em atencdo todos os aspetos
refletidos para que futuramente possa melhorar as suas praticas educativas. A supervisao
revelou-se, sem davida, fulcral para o seu desenvolvimento pessoal, profissional e social.

A interacdo com os dois contextos educativos, tdo dispares, proporcionou-lhe uma
visdo mais ampla do ensino do Portugués. Deste modo, foi possivel refletir sobre as
praticas que implementou ao longo do ano, articulando sempre as suas perspetivas sobre
os dois ciclos de ensino.

A professora em formacéo considera que tem muito para aprender e refletir, no
que respeita ao ensino da lingua materna. A sua postura em aula tentou, acima de tudo, ir
ao encontro da perspetiva de um perfil de professor construtor e mediador da
aprendizagem da lingua e das suas riquezas.

Em suma, a possibilidade de criar e recriar situacdes de ensino-aprendizagem e de
recorrer a diferentes estratégias, na sua fase de formacdo, permitiu-lhe delinear um
caminho de reflexdo e aprendizagem perante a sua vida profissional futura. Esse caminho

sera, certamente, repleto de aprendizagens sem fim.
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4.2.2. Historia e Geografia de Portugal / Estudo do Meio (Ciéncias Humanas e
Sociais)

“A histéria ¢ émula do tempo, repositorio dos factos, testemunha do passado,
exemplo do presente, adverténcia do futuro”.

Miguel de Cervantes

No presente subcapitulo a mestranda iré refletir sobre o trabalho desenvolvido na
Pratica Educativa Supervisionada (PES) na area da Historia e Geografia de Portugal
(HGP) e do Estudo do Meio (EM) (Ciéncias Humanas e Sociais). Uma vez que a reflexdo
sobre a PES se revela um elemento fundamental para a formacédo académica e profissional
da formanda, serdo evidenciados aspetos da cooperacao e intervencao nas aulas de EM e
de HGP.

Para uma compreensdo fundamentada da area onde incidem as intervencdes,
coloca-se a seguinte questdo: o que é afinal a Historia e qual a importancia do seu ensino?
Para Proenca (1991, p. 3), “a Historia € vida. D4-nos uma nova visdo e ajuda-nos a
compreender o0 mundo em que vivemos”. Com efeito, 0 EM e a HGP revelam-se
fundamentais para o Ensino Bésico, uma vez que a Historia se apresenta como um
“elemento que contribui para a preparacao do individuo para o seu papel a exercer
enquanto futuro cidaddo” (Maia, 2010, p. 39).

Destaque-se que no 2.° Ciclo do Ensino Bésico é introduzida uma nova disciplina:
HGP. Se no 1.° CEB o Estudo do Meio apresenta duas vertentes: Ciéncias Humanas e
Sociais e Ciéncias Fisicas e Naturais, no 2.° CEB, a disciplina de HGP pretende, de modo
mais aprofundado, complexificar temas e conceitos da vertente das Ciéncias Humanas e
Sociais (Igreja, 2004). Ora, caso este continuum seja devidamente trabalhado pelos
docentes, desde cedo, permite que a crianca estabeleca contacto com a Historia, 0 que
conduz ao desenvolvimento do seu espirito critico, da sua andlise critica da realidade e da
capacidade de atuar socialmente (Félix, 1998, p. 61).

De acordo com Henriques (1997, p. 25), o debate sobre o papel da Historia no
curriculo permanece vivo na Europa nomeadamente no que diz respeito a sua “funcéo
social, a sua resposta a necessidades psicologicas do individuo, ao seu significado como
memoria coletiva, e ao seu papel na génese da identidade social”. Assim, a Historia
apresenta funcbes legitimas e mdultiplas que devem ser trabalhadas precocemente,

nomeadamente “o seu contributo na formacdo da identidade do individuo através da
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memoria colectiva e individual, pela sua necessidade de legitimagao social ou politica”
(Maia, 2010, p. 41).

Atualmente, no ambito da HGP e do EM, apresentam-se como documentos
oficiais reguladores da préatica docente a Organizacdo Curricular e Programas — Programa
de Estudo do Meio (PEM) (2004), o Programa de Historia e Geografia de Portugal
(PHGP) (1991) e as Metas Curriculares de Histéria e Geografia de Portugal (MHGP)
(2013). Relativamente ao 1.° CEB, os objetivos relacionam-se com: a identificagédo do
meio social envolvente, as nocbes de tempo e de espaco, a mobilizacdo de diferentes
fontes de informacéo e a valoracdo do patrimonio histérico e cultural nacional e de outros
povos. Os objetivos deverdo ser construidos a partir de atitudes de descoberta, tal como
referem 0s blocos tematicos “A descoberta de...” (Rolddo, 1995). Ora, o Programa de 1.°
ciclo do ensino basico refere também que “o meio local, espaco vivido, devera ser o
objetivo privilegiado de uma primeira aprendizagem metddica e sistematica” (Ministério
da Educacéo, 1991, p. 101). Portanto, salienta-se a importancia do papel do professor que,
tal como afirma Proenca (1991, p. 104), “deve chamar a atencéo para a influéncia do
espago nas civiliza¢des, nas culturas e até nas mentalidades”, isto porgque a preservagdo
da cultura e tradigbes é importante para a construcdo da identidade sociocultural. O
docente deve assim promover nos seus estudantes a “consciéncia historica, ou seja, a
capacidade de articular o antes, o hoje ¢ 0 amanha” (Félix, 1998, p. 62).

Para a concecdo das planificacBes a mestranda teve em considera¢do ndo so 0s
documentos reguladores para a pratica educativa, mas também outros fatores
preponderantes como: o0s interesses e necessidades dos estudantes e uma panoplia de
materiais, estratégias e recursos didaticos de acordo com as faixas etarias em questao.
Estes fatores foram alvo de reflexdo e constantes reformulacGes face as orientacGes e
sugestdes quer dos professores cooperantes quer da professora supervisora institucional
da ESE. Importa referir que as criticas e apreciacfes dos professores cooperantes e da
supervisora institucional foram encaradas pela formanda como elementos construtivos da
sua identidade profissional. Também a relacdo de cooperagdo com o par pedagdgico
permitiu o confronto de ideias e perspetivas sobre a pratica educativa, o que reforgou a
importancia do espirito colaborativo para uma boa futura pratica docente.

Considerando que “a aula € um processo vivo e dindmico, onde se complexa uma
trama de interacdes humanas” e que “nao deixa de ter o valor de um fio condutor que vai
delineando o caminho a percorrer” [sic] (Proencga, 1991, p. 177), as planificagcdes foram

concebidas com base hum enquadramento organizador de trés momentos especificos das
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aulas de Ciéncias Humanas e Sociais: a motivacéo, o desenvolvimento e a consolidacao.
O momento de motivagao é o contacto inicial entre o assunto da aula e o estudante, por
1SS0, deve estabelecer um ambiente de interesse, curiosidade e entusiasmo. A partir deste
momento os estudantes ficardo predispostos, ou ndo, para as aprendizagens a desenvolver.
A fase seguinte corresponde ao desenvolvimento da aula e centra-se na interagdo entre 0s
recursos e materiais selecionados para esta fase. Estes devem proporcionar a construcao
do conhecimento histérico através de fontes historicas, livros, manuais escolares e
recursos audiovisuais. Neste momento devem ser dinamizadas estratégias educativas com
vista a melhorar a atencdo ativa e a participacdo tdo fundamentais para a compreensao
desta disciplina. A Gltima fase da aula destina-se a consolidacdo dos conhecimentos
construidos. Este é mais um dos momentos de avaliacdo dos estudantes, mas também da
eficacia das praticas do docente (Fabregat & Fabregat, 1991; Rold&o, 1995).

Ao longo de todo o trabalho desenvolvido, consideraram-se igualmente
importantes as finalidades da Histdria que para Félix (1998) séo: o saber (conhecimentos
cognitivos), o saber-fazer (referente aos métodos de Histoéria de acordo com o0s
curriculos) e o saber-ser (no que respeita as atitudes). Efetivamente, para a mesma autora
(1998, p. 59), além do desenvolvimento de conceitos, 0 ensino da Historia permite a
aquisicdo e desenvolvimento de procedimentos, valores e atitudes que lhe sdo proprios.

Note-se que é fundamental suscitar, desde as mais tenras idades, o gosto pelo saber
e pela vontade de aprender. De acordo com a perspetiva de Mattoso (1999, citado por
Alves, 2009, p. 20) “0 que interessa ndo é gostar da Histdria mas estar convencido que
sem ela ndo se pode compreender 0 mundo em que vivemos”. Sé assim é que formaremos
futuros cidad&os criticos e cientes do valor da Historia e da sua importancia para uma

compreensdo plena do mundo em que vivemos.

A Pratica Educativa Supervisionada no 1.° CEB (Estudo do Meio)

Relativamente as intervengdes no 1.° CEB, a professora estagiaria considera que
o0s estudantes revelaram empenho, motivacgéo e interesse no decorrer das mesmas. Depois
de a formanda e o0 seu par pedagogico dialogarem entre si e com a professora cooperante,
os temas selecionados para as regéncias, no ambito do Estudo do Meio, foram: A
Evolucéo dos Meios de Transporte e para a aula supervisionada: A Evolugdo dos Meios
de Comunicacéo (cf. anexo A4). Saliente-se que um dos aspetos mais desafiantes a

trabalhar com os estudantes foi o conceito de “Evolucao” devido a sua complexidade.
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Felix (1998) defende que a analise dos contextos sociais do aluno é fundamental para que
este perceba como constrdi a sua temporalidade. Assim, considerando que o crescimento
cognitivo do aluno se constréi a partir de imagens criadas com a sua experiéncia social e
cultural em situacdes concretas (Félix, 1998), a mestranda, de forma gradual e atraves da
colocacdo de questbes orientadoras, norteou a exploracdo desta teméatica com base em
dois recursos manipulaveis pelos estudantes que apelavam a ordem cronoldgica do
surgimento dos transportes e dos meios de comunicacéo (cf. anexo A4.1. e A4.2.). Note-
se que os estudantes em questdo encontram-se no nivel 2 da 2.2 etapa das aquisi¢des
temporais apresentadas por Félix (1998, p. 85). Nesta etapa € necessario desenvolver a
capacidade de “situar objetos familiares numa ordem cronoldgica” e também “identificar
diferencas entre o seu passado e o seu presente”. Logo, considerando esta etapa,
selecionou-se estrategicamente a barra da evolugdo dos meios de transporte e o fio da
evolucdo dos meios de comunicacao, pois ambos apelavam a nocao de temporalidade das
criangas.

E de frisar que um dos pontos de partida para a elaboragdo dos planos de aula e
sua posterior operacionalizacdo foi a ideia de que os estudantes trazem consigo
experiéncia e vivéncias de diversos contextos e, por isso, “cabe a escola valorizar,
reforgar, ampliar e iniciar a sistematizagdo dessas experiéncias e saberes, de modo a
permitir, aos alunos, a realizacdo de aprendizagens posteriores mais complexas”
(Ministério da Educacéo, 2004, p. 101).

As aulas de Estudo do Meio (Ciéncias Sociais € Humanas) foram entdo
desenvolvidas nos dias 7 e 9 de marco e 6 de abril de 2016. Importa referir que todos 0s
planos de aula foram desenvolvidos em regime de cooperacdo, com o par pedagdgico,
sendo que cada formanda assumiu um momento da aula correspondente a 45 minutos.

Inicialmente, a principal dificuldade que a mestranda sentiu foi a adaptacdo a um
novo publico-alvo, com diferentes faixas etarias, novos interesses e necessidades
especificas. Considere-se que “as competéncias especificas inerentes a disciplina terdo de
ser analisadas para serem adaptadas ao aluno, ao seu nivel de desenvolvimento e aos seus
interesses e aptidoes” (Proenca, 1991, p. 95). Efetivamente, para que os parametros
anteriormente mencionados estivessem de acordo com 0 novo contexto e com cada uma
as especificidades dos estudantes, tornou-se fulcral a adaptacdo da postura, das estratégias
e dos recursos a utilizar. E de salientar que face ao trabalho realizado no ciclo anterior
houve maior facilidade em agilizar estratégias e dindmicas. Ao nivel da postura em sala

de aula e da gestéo do plano de aula, a estudante em formacdo sentia-se mais confiante
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adotando também novas estratégias fruto dos varios comentarios e observaces dos
professores cooperantes. Neste momento, a formanda sentiu a importancia das
supervisdes para a sua formacéo e para a melhoria das suas praticas.

As aulas referentes ao tema: A evolucédo dos meios de transporte desenvolveram-
se com base na interdisciplinaridade com o Portugués, a Expressao Musical, a Expressédo
Pléstica e a Educagdo para a Cidadania. O tema foi introduzido com uma atividade de
expressdo musical através da exploragdo de uma lengalenga sobre os meios de transporte,
criada pelas professoras estagiarias. Esta atividade foi de tal forma motivante para as
criancas que, na hora do intervalo, os estudantes cantavam a lengalenga e ao longo da
semana, em algumas aulas, pediam para a cantar. A realizacdo da chuva de ideias sobre
0s meios de transporte pretendia aferir algumas das concecdes prévias dos estudantes
sobre 0 tema a desenvolver. O contetdo da evolugdo dos meios de transporte: terrestes,
aquaticos e aéreos, foi introduzida com recurso a uma barra cronolégica que ordenava
alguns acontecimentos e o surgimento de alguns meios de transporte pois considerou-se
importante selecionar um material dindmico que apelasse a ordem cronoldgica de
acontecimentos e que conjugasse 0s trés tipos de meios de transporte. A exploracao do
conceito de evolucdo foi realizada com base no dialogo e na partilha de ideias entre os
estudantes e a professora estagiaria. Ap6s a formanda colocar vérias questbes
orientadoras para que 0s estudantes percebessem a utilidade da barra cronoldgica, o
estudante a apresenta uma ideia: “ A barra mostra o que apareceu primeiro, o0 que
apareceu depois e 0s materiais que apareceram para os transportes ficarem melhores...”.
Nesse momento a professora estagiaria apelou a I6gica dos estudantes e colocou uma
questdo a turma: “Entdo, o que apareceu antes, ou seja, uns anos atras, onde se vai situar
na nossa barra cronolégica?”’. Logo de seguida, o estudante a responde: “O que apareceu
primeiro estd no inicio da barra e 0 que apareceu mais tarde estd mais no fim e ainda
podem aparecer mais coisas a frente porque podemos descobrir novos meios de
transporte...”. Esta intervencdo do estudante a, na perspetiva da mestranda, foi bastante
pertinente na medida em que foi possivel aproveitar a ideia do mesmo para consolidar o
conceito de evolugdo. Os meios de transporte aquaticos foram os primeiros a ser
explorados. Neste momento os estudantes colocavam pela ordem cronoldgica os
diferentes meios de transporte e os acontecimentos a eles associados. O facto de os
estudantes manipularem os materiais e contruirem a sua propria barra cronologica
revelou-se mais significativo para a aprendizagem dos mesmos, isto porque devem ser 0s

alunos a construir o seu conhecimento. Portanto, cabe ao professor criar oportunidades
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nos diversos contextos educativos que promovam nas criangas uma visdo plena do mundo
em que se inserem considerando que estas ndo sao tdbuas rasas e por esse mesmo motivo
tém um conhecimento que vao construindo através de multiplas fontes de informacao.
(Barca & Gago, 2000). Face a isto, revela-se importante desenvolver uma pedagogia
socioconstrutivista através da participacdo ativa dos estudantes nas aprendizagens
cooperativas, dado que estimula as relagdes interpessoais, as reflexdes em grupo, a
aceitacdo da opinido dos outros e atitudes positivas perante o conhecimento como algo
partilhado (Roldéo, 1995).

Na aula seguinte deu-se continuidade ao trabalho realizado com a “barra da
evolucdo dos meios de transporte”. Foi explorado o texto poético: A nossa terra, de Luisa
Ducla Soares, que tratava as questdes da poluicdo dos meios de transporte.

Em relacdo a aula supervisionada, pode-se dizer que esta superou as expectativas
da mestranda. De facto, depois de alguma experiéncia com o terreno, no ambito do 2.°
CEB, esta sentiu maior facilidade na gestdo do tempo de aula e no aproveitamento das
ideias dos estudantes. A mestranda operacionalizou o segundo tempo da aula, o que
requereu uma reativacdo da atencdo dos estudantes. O momento da atividade de
motivacdo consistiu na apresentacdo de um video intitulado: “Noés e os meios de
comunicagdo” em que surgiam varios meios de comunicagdo com os rostos de todos 0s
estudantes. Este recurso cativou as criangas, refletindo-se num reativar das suas atencgdes
e no envolvimento eficaz destas nos momentos posteriores da aula. A professora
estagiaria teve o cuidado de perguntar aos estudantes quais 0s meios de comunicacao que
apareceram no video ndo se esquecendo de nenhuma crianga. De facto, “as novas
tecnologias da informacgdo e comunicagdo sdo recursos que a escola ndo pode ignorar,
pois sdo poderosos instrumentos para a aprendizagem formal e informal dos alunos”
(Félix, 1998, p. 52). Seguidamente, a professora estagiaria colocou algumas questbes
sobre o que tinha sido trabalhado até ao momento, de forma a retomar algumas ideias
importantes para a aula. A mestranda sentiu ao longo da aula que o facto de as criancas
apresentarem as suas ideias espontaneamente permitiu maior abertura ao dialogo e a
partilha de conhecimento. De facto, o especial cuidado na selecdo e tratamento dos
recursos e na diversificacdo de materiais, contribuiu para o desenvolvimento da
capacidade de analise das situacdes apresentadas, dado que a confrontacdo com imagens
concretas difere da simples imaginagdo das mesmas (Proenga, 1991).

Posteriormente, foi realizada uma chuva de ideias, com recurso a uma cartolina

em formato de radio, onde os estudantes registavam as suas conce¢oes sobre este meio de
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comunicacdo (cf. anexo A 4.3.). Depois de realizada a chuva de ideias, a professora
estagiaria passou uma emissdo de radio ficticia da Escola B1/JI. Neste momento, 0s
estudantes revelaram-se de novo motivados e envolvidos na aula. A determinada altura o
estudante a afirma: “Professora, a radio estd a dizer que fomos ontem ao SeaLife!”.
Assim, a professora estagidria intervém dizendo: “Tens razao. Entao, o que ¢ que a radio
nos esta a transmitir?”. Neste momento o estudante b responde: “A radio estd a dar
noticias ¢ informagdes!”. Depois destas intervengdes manteve-se aberto o didlogo com os
estudantes sobre o tema. Neste momento, a formanda optou por ndo realizar a
apresentacdo de um radio antigo e audicdo de uma frequéncia. Foi possivel prever que se
iria dispor de muito tempo da aula e que existiam outros materiais para trabalhar esse
contetido que exigiam mais tempo. De seguida, os estudantes registaram as suas ideias
num documento (cf. anexo A 4.4.).

Outro aspeto que convém salientar é a importancia de reforcar e retomar 0s
conceitos que estdo a ser trabalhados durante a aula para que o professor possa conferir
se 0s estudantes estdo a acompanhar e a perceber o que esta a ser trabalhado. Posto isto,
a professora estagiaria apresentou um video com dois episodios de desenhos animados,
um a preto e branco numa televisdo antiga e outro a cores num plasma recente. Com este
recurso e através da estratégia de colocacéo de questdes orientadoras foi possivel verificar
que os estudantes perceberam que 0 meio de comunicacdo em questdo evoluiu. Quanto a
primeira questdo colocada: “Acham que a televisdo de ha uns anos € igual a televisdo de
hoje?”, a resposta do estudante b foi: “A televisdo antiga era a preto e branco e agora ¢ a
cores” e a do estudante c: “A televisdo de agora tem imagens que se percebem melhor e
¢ mais larga e fininha”. Repare-se que, ja nesta fase, 0s estudantes demonstravam algumas
nogoes de evolucdo. Apos ter sido colocada a questdo: “Entdo, o que aconteceu a este
meio de comunicagdo?” a resposta do estudante b: “A televisdo evoluiu!” demonstra que
este percebeu bem o conceito. Ora, esta estratégia revelou-se positiva pois houve especial
atencdo para multiplicar as situacfes em que 0s alunos interrogassem o passado atraves
de fontes diversificadas, que 0s incitassem a comparar e, consequentemente a criticar as
informacdes que lhes foram fornecidas (Proenca, s/d). Ora, neste aspeto, a mestranda
considera que as regéncias anteriores permitiram um prévio contacto com o conceito de
evolucdo, o que facilitou todo o processo de desenvolvimento dos conceitos da aula
supervisionada. De acordo com Roldé&o (2009), o professor assume um papel de enorme
exigéncia, devendo atuar como mediador da aprendizagem. Este, como facilitador da

aprendizagem, deve ser capaz de acionar e organizar um variado conjunto de dispositivos
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para promover ativamente a aprendizagem dos seus estudantes. Portanto, as questfes
orientadoras e o video revelaram-se bons dispositivos que acionaram a atencdo dos
estudantes. Estes recursos foram importantes pois para Proenga (1991) permitem uma
correta aquisicéo do conceito de espago e tempo que sdo fundamental para a compreensédo
de fendmenos historicos.

Logo ap6s este momento, realizou-se uma atividade que pretendia explorar o meio
de comunicacdo: Internet. Para isso a professora estagiéria colocou algumas questdes
orientadoras que despoletaram um dialogo bastante interessante. Alguns estudantes
revelaram ja alguma maturidade em relacdo a este tema e estavam informados em relacao
aos perigos deste meio de comunicacdo social. A certa altura a estudante c intervém
dizendo: “Professora, ha muitas pessoas mas na internet que querem fazer mal a meninos
da nossa idade por isso temos de ter cuidado com os sitios que visitamos na internet e
estar sempre acompanhados por um adulto quando estamos a trabalhar com um
computador!”. A professora estagidria despoletou o didlogo e reforgou positivamente a
intervencdo da estudante. Posteriormente, a professora estagiaria apresentou o Facebook
ficticio do 2.° B (cf. anexo A 4.5.), estabelecendo-se novamente um didlogo aberto e
proficuo onde todos os estudantes intervinham, partilhando ideias com os colegas. Sendo
este um momento final da aula, seria espectavel, por parte da mestranda, que os estudantes
ja estivessem com menor capacidade de concentracdo e envolvimento nas atividades. No
entanto, pode-se constatar que, ainda assim, os alunos estavam motivados, participando
ativamente nas tarefas. Este aspeto poder-se-a prender com o facto de todos os recursos
utilizados terem como ponto de partida os estudantes, o que se reflete numa maior
capacidade de concentracdo e empenho por parte dos mesmos.

Por fim, como atividade de consolidacéo de conteudos, os estudantes completaram
0 questionario do Facebook - jogo do Gosto (cf. anexo A 4.6.) revelando facilidade e
perspicécia na realizacdo do mesmo, o que deixou a mestranda bastante satisfeita.

Em determinados momentos da aula foi essencial recolocar e reformular algumas
das questdes orientadoras, isto é, “suscitar processos mentais diferenciados, variando
gradualmente as modalidades das perguntas” (Proenca, 1991, p. 125).

Apesar das escolhas realizadas no momento da acgdo, em reflexdo pds-acédo, a
mestranda considera que como atividade de motivacéo teria sido mais significativa a
realizacdo de um momento de sistematizacdo oral e escrita de toda a aula. Apesar de

existir a preocupacéo de corrigir oralmente as questdes, ndo houve tempo suficiente para
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explora-las com profundidade. No entanto, face ao regime de monodocéncia do 1.° CEB,
foi dada continuidade a aula pela parte da tarde, 0 que permitiu colmatar este aspeto.

Em suma, a professora estagiaria considera que a aula decorreu no tempo
estipulado, sentiu que os estudantes se envolveram ativamente nos varios momentos da

aula recebendo as atividades propostas com interesse e vontade de aprender.

A Prética Educativa Supervisionada no 2.° CEB (Histdria e Geografia de Portugal)

Ao nivel do 2.° CEB, a acdo da professora estagiaria teve como ponto de partida
a ideia de que os alunos trazem consigo vivéncias e experiéncias, seja do seu seio familiar,
do contacto com os meios de comunicacao, ou até mesmo de outros niveis de ensino. A
formanda sentiu que para a concec¢do das planificacdes e para a selecdo das estratégias,
dos materiais e dos recursos, tornou-se fulcral “acreditar que as criancas e jovens de hoje
ndo sdo tabua rasa — que tém um conhecimento que vao construindo através de multiplas
fontes de informagéo (Barca & Gago, 2000, p. 9). Para 0s mesmos autores, esta deve ser
a atitude basica de um professor. A professora estagiaria preocupou-se em explorar estes
objetivos transversais, no 5.° ano de escolaridade, no dominio: A Peninsula Ibérica: dos
primeiros povos a formacdo de Portugal (século XII), mais especificamente através do
subdominio: Os Romanos na Peninsula Ibérica (cf. anexo A 5).

E de mencionar que, tal como no 1.° CEB, todas as aulas foram desenvolvidas em
regime de cooperacdo, com o par pedagdgico, sendo que cada formanda assumiu um
bloco de 45 minutos (cf. anexo B3.4). O facto de ambas as formandas intervirem em
momentos distintos das aulas ndo afastou a preocupacdo em existir conexao entre 0s
planos de aula, os materiais e os recursos. De facto, a aula “ndo deixa de ter o valor de
um fio condutor que vai delineando o caminho a percorrer” (Proenga, 1991, p. 177). Esta
dindmica fez todo o sentido e acabou por envolver os alunos ativamente em todas as
tarefas. Também a criag&o dos recursos: Revista Historia 5.° B (cf. anexo A 5.1.) e “Puzzle
Os Romanos na Peninsula Ibérica”, pretendiam envolver os alunos numa dindmica de
continuidade em todas as tarefas propostas em aula.

As aulas de HGP foram desenvolvidas nos dias 17, 19 e 24 de novembro de 2015.
Esta opcédo foi tomada em didlogo com o professor cooperante. Assim, a aula de dia 17
introduziu o tema Os Romanos na Peninsula Ibérica, centrando-se na localizacéo espacial
e temporal da cidade de Roma, bem como da sua expansdo territorial e motivos da
conquista Romana da Peninsula Ibérica. No final de cada aula de 45 minutos, cada
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professora estagiaria entregava a turma uma peca do “Puzzle Os Romanos na Peninsula
Ibérica” que continha uma sintese dos conteudos abordados em aula. Para as formandas,
esta estratégia revelou-se um reforco positivo pois envolvia os alunos nas tarefas das
aulas, com o objetivo de conquistarem uma peca do jogo. A segunda aula tinha como
objetivo geral: Conhecer e compreender 0 processo de cristianizacdo dos povos
peninsulares. Depois de implementadas as duas aulas anteriores e a aula do par
pedagogico, a professora-estagiaria refletiu sobre as préticas até entdo desenvolvidas e
ponderou alguns aspetos para a ultima regéncia. De facto, a formanda foi-se apercebendo
que os recursos audiovisuais e 0s jogos ludicos se adequavam melhor a turma. Neste
sentido, convoca-se a ideia de Burston (1972), que nos diz que ensinar é uma tripla relacéo
onde o professor estabelece a ponte entre a disciplina, as suas competéncias especificas e
o aluno (cit. por Felgueiras, 1988, p. 112).

A Ultima aula, supervisionada pela docente da ESE, tinha como objetivo geral:
Conhecer e compreender as mudancas operadas na Peninsula Ibérica durante a
Romanizacdo. Inicialmente, como atividade de motivagdo foi apresentada uma Banda
Desenhada intitulada: Obélix e o Romano (cf. Anexo 5.2.). Para este momento, a
professora selecionou dois estudantes para a leitura das falas de cada personagem.
Repare-se que a turma envolveu-se de imediato e apresentou uma postura bastante
positiva para um bom desenvolvimento da aula. Considerando o manual escolar como um
recurso que contém grandeza grafica, fontes documentais e diversificadas propostas de
atividades (Félix, 1998), numa fase seguinte, a professora estagidria preocupou-se em
fazer um cruzamento entre uma fonte do manual escolar seguido da exploracéo de outras
fontes selecionadas. Efetivamente, “a Historia ¢ o fruto da interpretagdo de fontes, que
fornecem a evidéncia sobre os pensamentos e actos do homem no passado e, como tal,
ndo existe Historia sem fontes” (Moreira, 2004, p. 41). Note-se que 0 manual escolar
apresenta-se como um recurso de enorme potencial ao nivel de fontes histoéricas e se estas
forem bem exploradas, as aprendizagens dos alunos tornam-se mais significativas.
Segundo Moreira (2004), o manual deve, também, despertar a reflexdo critica e as
capacidades dos alunos, apresentando-lhes mapas, imagens, gréaficos, tabelas, textos
historiograficos e documentos escritos acessiveis e pertinentes; deve apresentar questoes
que estimulem a curiosidade e orientem os alunos na aprendizagem e verificacdo da
aquisicdo do saber e do saber-fazer.

Na sequéncia desse momento, a mestranda tentou promover o dialogo

reformulando algumas questdes que os alunos ndo compreendessem a primeira vez.
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Assim, as varias ideias dos alunos sobre o conceito de Romanizagdo foram confrontadas.
Esta definicdo ndo era de todo simples, nem de rapida compreensdo. Por esse motivo, 0s
recursos foram criteriosamente selecionados de acordo com as necessidades e 0s
interesses dos alunos. Em consequéncia da positiva adesdo por parte dos estudantes aos
recursos audiovisuais, a mestranda selecionou um video que tratava o conceito de
Romanizagdo e solicitou-lhes o registo, no caderno diario, das ideias que estes retivessem
sobre a definicdo a explorar. Repare-se que, para Félix (1998, p. 52), “as novas
tecnologias da informacdo e comunicacdo sao recursos que a escola ndo pode ignorar,
pois sdao poderosos instrumentos para a aprendizagem formal e informal dos alunos™. Ao
longo da aula foi apresentado um Prezi (cf. anexo B 6) com questBes alusivas ao video
apresentado e varios documentos referentes ao latim e ao direito romano, que seriam
posteriormente trabalhados. E importante mencionar que, na aula de HGP, o professor
devera criar situacdes de aprendizagem em que o aluno possa interpretar documentos com
mensagens diversificadas, formular hipdteses de interpretacdo de factos historicos, inferir
conceitos histdricos a partir da interpretacdo e andlise cruzada de fontes com linguagens
diversas (textos, imagens, mapas e plantas, tabelas cronoldgicas graficos e quadros)
(Moreira, 2004, p. 52). Também a Revista Histdria 5.° B revelou-se um recurso bastante
eficaz e valorizado pelos alunos. A determinada altura o estudante 2 afirma: “Professora,
esta revista é boa para estudarmos para o teste porque temos aqui a matéria toda
organizada!”. Este comentario deixou a professora estagiaria satisfeita e com a sensagao
de que o trabalho de cooperacdo com o par pedagdgico é fruto de uma dedicacdo que vale
sempre a pena.

Para a mestranda, 0 momento mais desafiante da aula foi, sem davida, a concecao
da definicdo de Romanizacdo. De facto, ndo se tornou facil gerir as varias ideias dos
alunos de forma a construir uma definicdo valida. No entanto, 0s estudantes
voluntariaram-se empenhadamente para participar e as varias intervengdes contribuiram
fortemente para a construcao da definicdo no quadro em grande grupo. Efetivamente, é
fulcral que os estudantes experimentem e compreendam o passado, ativamente, através
da aprendizagem da descoberta. Felgueiras (1988) defende que o “método ativo” e o
“método por descoberta” sdo os mais eficazes para o ensino da Historia. Estes, ao
contrario do método tradicional (expositivo/transmissivo), colocam o aluno numa posi¢éo
dindmica da aquisi¢do do conhecimento.

No momento da exploracdo do direito romano como legado das civilizagdes

romanas as sociedades atuais, a estratégia de colocacgdo de questdes orientadoras norteou
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a interpretacdo dos dois documentos. Ao confrontar os dois documentos e ao questionar
os alunos sobre se estes encontravam alguma relagéo entre ambos, a professora estagiaria
pretendeu infundir nos estudantes “o desenvolvimento das capacidades de andlise e de
sintese, dos habitos de pesquisa, de debate e, ainda, o seu espirito critico e criatividade”
(Moreira, 2001, p. 34). Com esta tarefa, foi possivel reparar que os alunos facilmente se
contextualizam no tempo e no espaco, realizando conexdes — passado-presente-futuro.
Repare-se no comentario do estudante a que aludimos atras: “Professora, hoje em dia
também existem leis, tal como havia na época em que 0s romanos as trouxeram para a
Peninsula Ibérica”. Também a escolha de uma realidade proxima (Tribunal do Porto) fez
com que 0s jovens se contextualizassem mais facilmente. Neste &mbito, o papel da
professora estagiaria foi sem ddvida atuar como mediadora facilitadora da aprendizagem,
capaz de ‘“acionar e organizar um conjunto variado de dispositivos que promovam
ativamente a aprendizagem” das criancas (Rolddo, 2009, p. 15). E de notar que a
mestranda preocupou-se em estabelecer um bom clima em sala de aula, atraves de
maltiplos reforgos positivos. Na sequéncia deste propdsito, convoca-se a ideia de
Sprinthall & Sprinthall (1993), que nos dizem que o professor deve ser um elemento
despertador de capacidades das criancas e fazer com que estas desenvolvam as suas
aptiddes naturais, para emprega-las em varios contextos das suas vidas.

Saliente-se que 0 momento de andlise do video que abordava o latim teve de ser
explorado de modo breve face a escassez de tempo. Apesar disso, a professora estagiaria
preocupou-se sempre em ouvir as ideias dos estudantes passando a ideia de que a aula
fluia conforme o previsto. Também foi realizado um esquema que sintetizava 0s conceitos
trabalhados durante a aula (cf. anexo A 5.3.) Acrescente-se que “0 ensino da Histéria deve
privilegiar a construcdo de esquemas cognitivos e o desenvolvimento de competéncias,
em vez da memorizagdo de conhecimentos” (Proenga, s/d, p. 2).

Por fim, a atividade de consolidacdo (cf. anexo A 5.4.) deixou os estudantes
bastante envolvidos. Todos terminaram rapidamente pois estavam motivados para ganhar
a peca do puzzle. A estudante com NEE foi a primeira a terminar o desafio, o que deixou
a professora estagiaria feliz e realizada.

Relativamente a avaliacdo (cf. anexo A 5.5.), pode-se dizer que este € um
momento de extrema ponderagdo. Conforme defende Félix (1998), o professor deve fazer
com que as atividades de avaliacdo facam referéncia a objetivos didaticos, conhecidos
pelos alunos e similares as atividades de aprendizagem que foram desenvolvidas em aula,

convertendo-se num meio para conseguir aprendizagens realizadas na aula. A mesma
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autora destaca também a importancia de avaliar ndo so o saber concetual, mas também o
saber procedimental e atitudinal. Foi nesse sentido que a mestranda avaliou os seguintes
parametros: meta: destaca o latim e o direito como grandes legados da civilizagdo
romana as sociedades atuais; postura e capacidade de questionamento dos estudantes. A
professora estagiaria considera que, no geral, 0s resultados séo positivos o que a leva a
crer que as tarefas levadas a cabo para a aula resultaram bem. Note-se que, caso 0s
recursos sejam bem explorados, é possivel “dar uma perspetiva global da evolugdo da
humanidade, mostrando a pluralidade dos modos de vida, valores e sensibilidades em
distintas épocas e lugares” (Moreira, 2001, p. 34). Foi nesse sentido que a professora
estagidria se empenhou na execucdo dos mesmos, tentando responder a esse mesmo
desafio.

As maiores dificuldades verificaram-se ao nivel da gestdo do tempo de aula. Os
diferentes ritmos dos estudantes, a exploracdo dos documentos e dos recursos exige uma
postura que s6 serd atingida ao longo da vida através da experiéncia profissional. Outra
dificuldade sentida foi a atitude a tomar para captar a atencdo dos alunos de modo a que
estes ndo dispersassem a atencdo da aula. De facto, a formanda sentiu ao longo da sua
intervencdo que a turma, apesar de muito participativa, era muito conversadora, 0 que
acabava por “desconcentrar” um pouco a conexao de ideias. Neste ambito, os comentarios
dos professores cooperantes e da supervisora foram essenciais para interpretar

determinados aspetos da aula que posteriormente foram alvo de reflexao.

Apreciacdo global das aulas de Ciéncias Humanas e Sociais

Como momento final da PES, torna-se fulcral refletir sobre a evolucdo da
formanda nos seguintes aspetos: preparacdo de todos os momentos anteriores a
implementacdo, execucdo das aulas e avaliacdo posterior das mesmas. Nesse sentido,
considera que a observacdo das turmas em questdo € um momento crucial para a
elaboragéo de um plano de aula, dando especial enfoque nos interesses e necessidades
dos estudantes, bem como nas vivéncias que estes trazem consigo. E de notar a
importancia da organizacdo da aula de Ciéncias Sociais e Humanas de acordo com 0s
seus momentos especificos: motivacdo, desenvolvimento e consolidacdo, para que
coexista um fim condutor no decorrer do processo de ensino-aprendizagem. A
comunicacdo e a partilha de ideias foram elementos imprescindiveis em todas as aulas

promovendo um verdadeiro dialogo (Proenca, 1989, p. 49).
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De um modo geral, a formanda sente-se mais confiante e segura do que é viavel
para implementar em contexto. Apesar das dificuldades que foram surgindo, estas foram
superadas devido a entrega e dedicacdo que a PES requereu. Neste sentido, a orientacao
da professora supervisora institucional tornou-se imprescindivel, pois o seu apoio e
constante questionamento em relacéo as estratégias e recursos adotados fizeram com que
as tarefas fossem bem sucedidas e resultassem eficazmente com os estudantes.

Concluindo, através da PES, foi possivel para a formanda compreender que “o
ensino da Historia encontra-se com preocupacdes mais elevadas do que, de facto,
puramente a seleccao de conteddos, mas sobretudo que haja uma contribuicéo da Historia

para o crescimento pessoal e intelectual dos jovens” (Maia, 2010, p. 83).
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4.2.3. Matematica

“Aprender matematica ¢ um direito basico de todas as pessoas — em particular, de todas
as criancas e jovens — [...] A educagdo matematica pode contribuir, de um modo
significativo e insubstituivel, para ajudar os alunos a tornarem-se individuos ndo
dependentes mas pelo contrario competentes, criticos e confiantes nos aspetos essenciais
em que a sua vida se relaciona com a matematica” (Abrantes, Serrazina & Oliveira, 1999,
p. 15).

Enquadramento da Educacdo Matematica

A Matematica é uma atividade humana por exceléncia, constituindo-se uma
valiosa heranca para o pleno desenvolvimento de um cidaddo, a nivel pessoal, social e
cultural (Fernandes, 2006; Ponte & Serrazina, 2000). Esta ciéncia deve estar ao servico
dos cidadéos, que a utilizam como instrumento de inovagdo e desenvolvimento social.
Uma vez que ndo basta conhecer os fendmenos, mas sim compreendé-los e descortinar
possiveis relacdes e ligacdes, importa salientar o que refere Bento de Jesus Caraca (2012,
p. 62):

“ Quanto mais alto for o grau de compreensdo dos fendmenos naturais e sociais, tanto
melhor 0 homem se podera defender dos perigos que o rodeiam, (...) tanto mais
facilmente ele podera realizar aquele conjunto de actos que concorrem para a sua
seguranga e para o desenvolvimento da sua personalidade, tanto maior sera, enfim, a sua
liberdade”.

Ora, através de experiéncias do dia-a-dia os estudantes desenvolvem, de modo
informal e gradualmente, muitas ideias matematicas relativas a numeros, padrdes,
quantidades, formas, tamanhos, entre outras. Assim, de forma intuitiva, as criangas ja tém
algumas ideias matematicas desenvolvidas, antes de entrarem para a escola (NTCM,
2000). Como afirma César (1996, citado por Ponte & Serrazina, 2000, p. 105), “a escola
deve aprender a valorizar mais 0s conhecimentos com que as criangas chegam, a criar
pontes entre o mundo das criangas e o que ela pretende ensinar”. Portanto, na educagao
basica é preciso desenvolver a intuicdo e proporcionar ao estudante a descoberta de
relacfes. Nesse sentido, o raciocinio de tipo empirico-indutivo vai ao encontro destas
preocupacOes na educacdo matematica (Fernandes, 1994). Destaque-se que a OCDE, em
1999, no Programme for International Student Assesment (PISA), definiu a literacia

matematica como:
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“a capacidade de identificar, de compreender e se envolver em Matematica e de
realizar julgamentos bem fundamentados acerca do papel que a Matematica desempenha
na vida privada de cada individuo, na sua vida ocupacional e social, com colegas e

familiares da sua vida como cidaddo construtivo, preocupado e reflexivo” (Serrazina,
2007, p. 5).

No sentido de responder as exigéncias acima referidas, duas das componentes
essenciais para a formacao dos professores de Matematica sdo: abertura a investigacédo
cientifica e pedagdgica e o dialogo com os alunos no ato pedagoégico. Sob este ponto de
vista é fulcral que o professor fomente o sucesso na disciplina, através de novos dialogos,
entre estudante e professor e entre escola e familia, sabendo organizar a informacéo
recolhida, organizar os tempos e 0s espacos, tendo sempre presente 0s interesses, as
motivacdes, as dificuldades, as potencialidades intelectuais relacionadas com o grau
etario dos alunos. Na perspetiva da mesma autora, o docente assume um papel primordial
na mudanca e na inovacdo do processo educativo, reconhecendo o papel preponderante
da matematica na estruturacdo do pensamento humano, no desenvolvimento integral e
harmonioso da crianga, que promovera como objetivo final o sucesso do educando. Ser
professor de Matematica revela-se assim um desafio de enorme exigéncia, rigor e
dedicacdo pois a sua atitude, “do ponto de vista humano, ético, pedagdgico, cientifico,
determinara o proprio sucesso educativo: o seu, o do aluno, o da classe, o da escola, o da
comunidade educativa e consequentemente o da sociedade” (Fernandes, 1994, p. 16).

Uma vez que o ensino-aprendizagem da Matematica é um processo complexo que
exige diversificacdo de tarefas e de situacdes, com permanente reflexdo sobre a prética
(Ponte & Serrazina, 2000), referir-se-do os indicadores essenciais para aprendizagem-
ensino da mesma. De acordo com Fernandes (1994, pp. 137-140), o processo de

aprendizagem e ensino da Matematica requer:

Resolucdo de problemas (significativos, reais, para o estudante saber interatuar
com o0 mundo que o rodeia);

Liberdade de pensamento (0 aluno é um ser pensante, em evolugdo com
necessidades, motivacoes, capacidades e alguns conhecimentos a respeitar);

Perspetiva historica da matematica (todo o saber a ser explorado tem como ponto
de referéncia o conhecimento do Homem ao longo dos tempos);

Desenvolvimento da intui¢cdo (¢ uma manifestacdo de conhecimento e é a partir

dai que a aprendizagem se implementa);
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Diferentes formas de representar a informacao (alunos terem a possibilidade de
comunicar através de varios processos como: simbolos matematicos, gréaficos, tabelas,
diagramas, entre outros);

Maior atencdo ao rigor logico e cientifico (reside na prépria linguagem oral e
escrita como parte integrante da ciéncia matematica);

Disciplina do prazer, da descoberta e da construcdo (através da matematica a
crianga aprende jogando, descobrindo e construindo);

Incorporacdo natural de materiais e de relacdes (0s materiais que rodeiam a
crianca séo trabalhados em diferentes perspetivas);

Qualidade no desenvolvimento formativo do educando (aluno respeitado como
um ser atuante e em constante partilha com o outro — bindmio pessoa/grupo onde se deve
contruir o saber matematico);

Tecnologias de Informacdo e de Comunicacdo (que enfatizam o processo de
construcdo do conhecimento matematico).

Todos estes indicadores, preconizados implicitamente no Programa do 1.° CEB,
devem ser topico de reflexdo por parte dos professores. Estes indicadores pretendem
privilegiar o sucesso educativo dos estudantes. Assim, para a mesma autora, 0S
professores devem conhecer para refletir e atuar, com a intencdo de integrar uma pratica
pedagdgica proficua.

Outro aspeto a ter em consideracdo sdo as Metas Curriculares de Matematica
(MCM) que foram recentemente homologadas, pelo Despacho n.° 10874/2012 de 10 de
agosto. Estas pretendem definir metas curriculares a alcancar na disciplina de
Matematica, com recurso aos contetdos presentes no Novo Programa de Matematica do
Ensino Bésico do ano de 2007 (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timoteo, 2012). Devido a
necessidade de se proceder a alteracBes ao programa de 2000, a 17 de junho de 2013,
segundo o Despacho n.° 9888-A/2013, surgiu um novo Programa de Matematica para o
Ensino Bésico (PMEB). Este organiza hierarquicamente o ensino de forma coerente e
consistente, ficando inteiramente harmonizado com os contetidos presentes nas MCM
(Damido, et al., 2013). Note-se que estes documentos encontram-se organizados de
acordo com quatro dominios: Numeros e Operagdes (NO), Geometria e Medida (GM),
Organizag&o e Tratamento de Dados (OTD), e acresce, no 2.° ciclo, a Algebra (ALG). Os
professores tém ainda ao seu dispor, cadernos de apoio e brochuras que funcionam como
auxiliares na acio pedagogica. E de salientar que estes documentos normativos e legais

para a disciplina, e de uso obrigatério nas escolas, devem ser geridos devidamente pelos
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professores que deverdo apresentar uma atitude de interpretacéo reflexiva, fundamentada

e devidamente adequada aos contextos.

Justificativa das Praticas Educativas Implementadas

Relativamente as aulas implementadas e refletidas no &mbito da Matemaética no
1.°e 2.° CEB, é de referir que a selecdo dos contetidos esteve sempre de acordo com as
orientacdes das professoras cooperantes. De facto, foi fundamental dar continuidade ao
trabalho por elas desenvolvido, assim a sequencialidade desse trabalho vai ao encontro
das planificagcbes anuais que ajudam os professores titulares numa articulagcdo de
contedidos e saberes, quer no presente ano de escolaridade, quer com 0s anos anteriores.
Apesar disso, para a selecdo das tematicas a abordar, existiu alguma liberdade na selecéo
dos contetdos, sobretudo no 1.° CEB.

Um dos objetivos das formandas foi articular a Matemética com outras areas visto
que, de acordo com Fernandes (1994), esta disciplina deve primar pela fundamentacéo e
integracdo de conhecimentos e experiéncias de outras areas, assim como de recursos,
materiais e espacos diferentes daqueles a que as criancas estdo habituadas. Este esforco
por parte das formandas tornou-se visivel em ambos os ciclos. No ambito do 1.° CEB,
houve um trabalho de articulacdo com a Expressdo Plastica, Dramaética e o Portugués e
no 2.° CEB, com a Educacéo para a Cidadania com base num projeto da Escola.

Assim, a Unidade Didéatica explorada no 2.°ano de escolaridade foi: “O tempo”;
jano 5.° ano, face a dinamica subjacente ao 2.° CEB, ndo se tornou viavel o0 mesmo tipo
de dinamica implementada no 1.° CEB, sendo selecionados os contetidos: “amplitudes de
angulos”, “graus, minutos e segundos de grau” e, para a aula supervisionada,
“multiplicagdo de numeros racionais nao negativos”.

A flexibilizacdo de conteldos permitiu a tomada de opcbes sobre 0s mais
diversificados temas da area da Matematica, enriquecendo a pratica pedagdgica da
professora estagiaria.
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Planificacao

O professor de Matematica apresenta um papel fundamental na promocédo de
aprendizagens significativas, devendo respeitar as necessidades e interesses da turma,
promovendo a aquisi¢do de conhecimentos atraves da manipulacdo de objetos, de modo
a que os estudantes interiorizem e compreendam o conteudo estudado. Nesta ordem de
ideias, o docente deve promover aprendizagens por descoberta (Ponte & Serrazina, 2000).
Durante a sua pratica, a professora estagiaria considerou ndo so 0s aspetos anteriormente
mencionados, mas também os documentos orientadores para o ensino da Matematica no
Ensino Bésico tais como o0 novo PMEB, as brochuras e os cadernos de apoio ao docente,
ja anteriormente referidos. Também os principios e as normas da NCTM (2000)
auxiliaram a mestranda na elaboracdo de opcdes fundamentadas de trabalho. Através
desses documentos e juntamente com a professora cooperante, a professora supervisora e
0 par pedagdgico delinearam-se 0s objetivos a alcancar ao longo das aulas e selecionaram-
se os descritores de desempenho presentes nas Metas Curriculares. Assim sendo, no
quadro n.°1 que a seguir se apresenta, estdo organizados os dominios e conteddos

abordados pelas formandas em ambos os ciclos:

DOMINIO / CONTEUDO

- Instrumentos de medida de tempo.

o - A hora.

Z 1.° CEB/ GM — Temoo - Reldgios analégicos e digitais.

2 2.°ano P - Medida do tempo em horas, meias
w horas e quartos de hora.

a - Calendarios e horarios

o GM — Medidas de

Z . A - Amplitudes de angulos.

< amplitudes de angulos .

E 50 CEB/ Graus, minutos e segundos de grau.
> 5.2ano N

zZ NO — Ndmeros - Multiplicacdo de nimeros racionais

racionais ndo

. ndo negativos.
negativos

Quadro n.° 1 — Organizagéo dos Contetdos explorados nos dois ciclos de ensino.

Nesse sentido, tornou-se fundamental o momento de construgéo do plano de aula,
uns dos primeiros e mais importantes momentos do processo educativo. De acordo com
Arends (1995), a partir da planificagdo o professor orienta a sua préatica, pensando e
tomando decisdes sobre decisdes fulcrais para aprendizagens e interacdes coerentes. Tal
como defende Fernandes (2015b), a planificacdo de Matematica deve respeitar quatro

momentos especificos: a motivacao/problematizacdo; a ativacdo dos conhecimentos
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prévios; a apresentacdo das condicOes de realizacdo da tarefa; e 0 acompanhamento na
realizacdo da tarefa. A motivacdo/problematizacdo € 0 momento de suscitar a curiosidade
e vontade para aprender, sendo que estas experiéncias motivadoras devem ocorrer ao
longo de todas as tarefas propostas de modo a manter a motivacdo ao longo da aula
(Arends, 1996). De seguida, 0 momento da ativacdo dos conhecimentos prévios dos
estudantes pressupde que “os alunos constroem os seus proprios significados quando
ligam nova informacdo e conceitos com o0 que j& sabem, erigindo hierarquias de
conhecimento através dos processos de assimilacao e adaptagao” (NCTM, 1994, p. 149).
Para o desenvolvimento da aula de Matematica deve-se partir de desafios e considerar a
forma de apresentagéo das tarefas. Este momento deve permitir uma exposicao clara das
condicGes para a realizagdo das atividades (Fernandes, 2015b). Saliente-se também que
situacOes desafiantes apelam muito mais a logica da crianga, assim “as atividades
imaginadas e propostas aos alunos devem ser acessiveis e devem ampliar 0s seus
conhecimentos em Matematica e em resolu¢do de problemas” (NCTM, 1994, p. 97).
Neste ambito, a comunicacdo matematica € um aspeto fulcral para a resolugdo de
problemas e desafios que sdo colocados a turma e cabe ao professor empenhar os alunos
num discurso matematico sobre a resolucéo de problemas. A discussdo, as estratégias de
resolucéo diferenciadas devem e podem ser ampliadas e generalizadas em determinadas
situagbes. O professor, neste momento, deve acompanhar com atencdo a linguagem
matematica dos alunos com vista a ajuda-los a melhorar as suas capacidades de comunicar
em matematica (idem). Por fim, a sistematizacdo deve ser o momento de consolidagédo
dos conteudos trabalhados ao longo da aula. Nesta fase é essencial o registo das ideias
mais relevantes da aula, refletindo-se sobre os contetdos tratados para compreender 0s
objetivos das tarefas e encadeamento das mesmas (Fernandes, 2015b). Relativamente a
avaliacdo, pode-se dizer que esta constitui uma vertente essencial do sistema educativo e
cuja finalidade é verificar o progresso dos estudantes face a diversos objetivos. Através
da avaliacdo é possivel os professores adquirirem informacfes sobre os estudantes e
aspetos que precisam de mais atengédo para alcangarem os resultados pretendidos (Ponte
& Serrazina, 2000).

Considerando todos os aspetos refletidos até entdo, seréa realizada uma analise
critico-reflexiva sobre o ensino-aprendizagem da Matematica, no ambito da PES, com

maior enfoque na aula supervisionada.
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A Prética Educativa Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Relativamente a pratica no 1.° CEB, esta desenvolveu-se em torno de uma
Unidade Didatica intitulada: “O tempo”. O trabalho realizado ao longo das aulas decorreu
em torno do dominio: GM (cf. Quadro 1). Para tal, a mestranda planificou as atividades
no 1.°CEB, juntamente com o seu par pedagdgico, definindo os objetivos gerais
explanados nos normativos legais (Cf. Anexo A 6). E de frisar que a aula foi concebida
com ligacGes ao contexto real, dissipando a ideia de que a Matematica s6 possui
problemas proprios (Caraga, 2012). Fruto de uma observagdo atenta dos interesses e das
dificuldades da turma, reconhece-se a falta de manipulacdo de materiais e de
diversificacdo de atividades. Nesse sentido, foi primordial o desenvolvimento de
dindmicas de aula ativas, recorrendo a diversos materiais e recursos manipulaveis.

Em concomiténcia com esse proposito, optou-se por desenvolver uma UD, em
torno da temaética selecionada, articulando sempre que possivel com outras areas
curriculares, tais como Portugués (abordando o PLO) e Expressdes Plastica e Dramatica.

Note-se que as aulas foram implementadas em plena cooperacdo com o par
pedagogico. Foi possivel constatar que os estudantes receberam com entusiasmo este
tema, pois logo que foi introduzido um dos estudantes afirmou: “Que bom, professora,
vamos aprender as horas!” e também: “Professora, agora que vou aprender as horas vou
passar a trazer reldgio no meu pulso!”. Apos a primeira aula desta UD, trés estudantes
traziam consigo relégio de pulso, o que deixou a mestranda contente levando-a a crer que
estes estavam entusiasmados e com vontade de aprender. Nesta aula, conforme se pode
verificar através do plano de aula, ficou delineado que seria trabalhado o tempo em horas,
meias horas e quartos de hora e os instrumentos de medida de tempo. Este contetdo é
dificil de ser abordado com criancas do 2° ano de escolaridade, pois trata-se de conceitos
abstratos. De facto, o tempo é uma das grandezas mais dificeis de ensinar pois é
inatingivel e continua (Ponte & Serrazina, 2000). De modo a contornar esta dificuldade
relativa & abstracdo dos contelidos, recorreu-se a duas estratégias: ativar o conhecimento
prévio das criangas, contextualizando o conteudo de modo real e significativo e utilizar
objetos concretos e manipulaveis a fim de aprofundar os conceitos explorados. Na aula
anterior ja tinha sido trabalhado o conceito de tempo através de uma chuva de ideias (cf.
anexo A 6.1). Nessa aula os estudantes também tiveram oportunidade de observar e

manipular varios tipos de relogios e criaram o seu proprio reldgio analdgico, através de
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uma atividade de expressdo plastica (cf. anexo A 6.2). Realizar medicdes e manipular
instrumentos de medida é importante tanto na vida do dia-a-dia como em muitas
profissdes (Ponte & Serrazina, 2000, p. 186), portanto, é fundamental que as criangas
aprendam a realizar medicdes sendo capazes de manipular instrumentos de medida. E de
notar que na aula supervisionada os estudantes ja estavam ambientados com o tema e
entusiasmados com os seus reldgios manipulando-os com maior facilidade. Este material
revelou-se bastante vantajoso e auxiliou os estudantes em varios momentos e tarefas das
aulas. Repare-se que numa das aulas um estudante com NEE afirmou: “Professora, este
relégio ajuda-me a perceber melhor as horas, porque o uso durante as tarefas e consigo
mexer nos ponteiros”. Assim, confirma-se que a manipulacdo deste recurso didatico foi
fundamental para a aprendizagem de todas as criancas e em particular para esta. Note-se
que o professor tem de selecionar as tarefas que propiciem experiéncias diversificadas e
interessantes, cabendo-lhe adaptar e elaborar os seus proprios materiais, tendo em
consideracao as carateristicas dos estudantes e encorajando-os a raciocinar sobre as ideias
matematicas e a estabelecer relacbes sobre elas (idem, 2000). O facto de todos o0s
materiais terem ficado na sala de aula para a abordagem futura e continua, permitiu uma
dindmica eficaz durante todas as aulas. A construcdo de um rel6gio em EVA - que ficou
fixado na parede da sala de aula durante todas as aulas - também pretendia que os
estudantes manipulassem e recorressem a este sempre que necessitassem, durante a
realizacdo das tarefas (cf. anexo A 6.3).

Relativamente a aula supervisionada, esta iniciou-se com 0 momento de
motivacao/problematizacdo, com recurso a uma apresentacao Prezi intitulada: “O dia do
CR7” (cf. anexo B 7). Esta fase da aula tinha como principal intuito reiterar alguns dos
conceitos anteriormente abordados e estabelecer uma dindmica motivacional para as
aprendizagens a desenvolver ao longo da aula. Seria expectavel que os estudantes, por
analogia ao Prezi que apresentava um dia com o Cristiano Ronaldo, fossem capazes de
falar e registar as diferentes fases dos seus dias, tendo em conta o conceito de
sequencialidade. A par deste momento, a mestranda promoveu um didlogo com o intuito
de ativar os conhecimentos prévios dos estudantes acerca do tema. Na realidade, “a
capacidade de medir o tempo ndo se desenvolve até que a crianca perceba que 0s
acontecimentos sdo separados por intervalos de tempo” (idem, 2000, p. 2000). A luz deste
pressuposto, foi desenvolvida uma atividade intitulada: “O livro das horas”. Para tal, a
professora estagiaria entregou a cada estudante o seu livro das horas. Enquanto os

estudantes preenchiam o livro, a professora estagiaria chamava alguns ao quadro para
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completarem a barra: “O meu dia” (cf. anexo A 6.4.). Este momento pretendia envolver
0s estudantes na realizagdo da atividade e acima de tudo estimular a comunicagéo
matematica durante este momento fundamental da aula que é o desenvolvimento das
tarefas. Sem duvida que a comunicacdo é fundamental para que os estudantes possam
ouvir o que o professor tem a dizer e para exprimir as suas ideias, confrontando-as com
as dos colegas (idem, 2000).

Com estas atividades pretendia-se, acima de tudo, reforgar a ideia de que “¢é
importante analisar com as criancas os ritmos diarios: o dia e a noite, as refeicdes, o
levantar e deitar (Ponte & Serrazina, 2000, p. 200). Deste modo, a barra cronoldgica e o
livro revelaram-se materiais didaticos potenciadores para esse mesmo aspeto
mencionado. Na perspetiva da mestranda as criangas perceberam qual a importancia das
horas. Repare-se no comentario de um estudante: “Professora, este livrinho tem as horas
de tudo o que fazemos ao longo do nosso dia”. E de notar ainda que os estudantes ao
longo da aula associaram as partes do dia as horas que Ihes correspondiam. Uma das
principais dificuldades dos estudantes era perceber a diferenca entre as seis da manhé e
as seis da tarde, por exemplo. Para essa dificuldade, as mestrandas levaram um
PowerPoint que auxiliou a ultrapassar esse obstaculo detetado. Para a sistematizacéo, foi
realizado o jogo das horas que consistia numa atividade de expressdo dramética com
questBes sobre o que foi trabalhado ao longo da aula. Nesta fase, foi possivel verificar
que os estudantes respondiam com entusiasmo e facilidade as questbes que eram
colocadas. Isto levou as mestrandas a observar as grandes potencialidades na utilizacdo
desta estratégia para a consolidacdo dos objetivos da aula. O que demonstra que 0
professor encontra por vezes situagdes de aprendizagem ricas e diversificadas, onde
menos espera (Fernandes, 1994).

Concluindo, a mestranda cré que as situacbes de ensino-aprendizagem
implementadas ao longo desta UD permitiram analisar a sequencialidade do tempo,
sempre com recurso a diferentes materiais e estratégias que envolviam um tipo de ensino

pela descoberta.

A Pratica Educativa Supervisionada no 2.° Ciclo do Ensino Basico

As intervengdes no 2.° CEB, na turma de 5.° ano, no &mbito da Matematica,
desenvolveram-se nos seguintes dias: 23, 26 e 30 de novembro. A segunda aula
supervisionada (cf. anexo A7), fruto de um trabalho de cooperag¢do com o par pedagogico,

sera alvo de reflexdo neste capitulo.
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A intervencdo da formanda realizou-se ao segundo tempo, dando portanto
continuidade a aula do seu par pedagdgico. Apesar disso, serdo também refletidos
determinados aspetos de toda a aula pois esta é vista pela professora estagidria como um
continuum de tarefas que sdo desencadeadas com um grau de complexidade gradual.

Essenciais tornaram-se as fases da aula de Matematica que foram tidas em
consideragdo pela formanda aquando da sua Pratica Educativa Supervisionada. Deste
modo, evidenciam-se a planificacdo, o desenvolvimento da aula, a sistematizacdo e a
avaliacdo como diferentes fases da aula de Matematica (Fernandes, 2015b). Este aspeto
deve ser tido em conta numa perspetiva construtivista da aprendizagem, através da
dinamizacdo de atividades que devem obedecer a um processo de ensino onde a crianca
€ 0 centro da sua prépria construcdo do conhecimento.

No que respeita a intervencdo: Matematicando com a multiplicacéo saudavel de
nUmeros racionais ndo negativos, considerdmos que seria relevante o estabelecimento de
uma ligacdo com o projeto: Ser Saudavel na Escola (B2S), isto em virtude da positiva
recetividade por parte dos estudantes a sua dinamizacao.

O projeto revelou-se uma realidade proxima e significativa para os estudantes. De
facto, através dos primeiros contactos com a turma, as professoras estagiarias foram-se
apercebendo que esta apresentava habitos alimentares pouco saudaveis e que a maioria
dos estudantes ndo tomava o pequeno-almoco antes de iniciarem as suas rotinas diarias.
Ao detetarmos esta situacdo preocupamo-nos em agir e criar atividades a partir deste
contexto. Um aspeto essencial é a necessidade de harmonizar a abordagem matematica
ao quotidiano e as exigéncias da vida em sociedade (Ponte & Serrazina, 2000, p. xxiii).
A Matematica, inserida em contexto real, € um aspeto determinante pois, na perspetiva
de Caraca, “os seus fundamentos mergulham, tanto como os de outro qualquer ramo da
Ciéncia, na vida real”.

Em virtude do contexto: Ser Saudavel na Escola (B2S), iniciamos 0 momento de
motivacdo/problematizacdo através de uma tarefa que desafiava os estudantes para a
divisdo de frutas. Estes envolveram-se de imediato manifestando interesse na tarefa.
Saliente-se o comentario do estudante 1: “Professora, assim vemos a Matemaética na vida
real!”. Na perspetiva da professora-estagiaria, esta tarefa inicial revelou-se um momento
fundamental para o posterior envolvimento ativo dos estudantes, nos restantes desafios
que seriam lancados. O presente momento de ativacdo de conhecimentos prévios dos
alunos evidenciou-se fulcral pois, de acordo com o National Council of Teachers of

Mathematics (1994), os alunos aprendem Matemaética através de um processo de invencgao
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pessoal onde estabelecem um sentido prdprio e de estruturacdo. E importante ter em
considera¢do que “os alunos aprendem fora da escola muita coisa que sdo capazes de
mobilizar na aula de Matematica” (Ponte, 2005, p. 9). O facto de estes poderem aprender
Matematica a0 mesmo tempo que cortavam e comiam a fruta tornou-se significativo para
eles e gratificante para as formandas.

Ora, um dos aspetos que mereceu a nossa atencao foi a dindmica da organizacao
da sala de aula. Ao dispor a turma em formato de “U” (cf. anexo A 7.1), pode-se constatar
que os estudantes conseguiram chegar a conclusdes de modo mais eficaz e espontaneo,
isto porque as professoras estagidrias conseguiam responder as suas solicitacfes
rapidamente. Esta dindmica permitiu um trabalho bastante positivo na medida em que a
visdo ampla da sala tornou-se uma novidade para os alunos. Na perspetiva da professora
estagiaria, estes envolveram-se de tal modo nesta organizacdo que a adeséo as atividades
revelou-se ativa com constantes questionamentos por parte dos estudantes. A eficécia da
organizacao da sala de aula torna-se evidente pela afirmagdo do estudante 1: “professora,
assim aprendemos melhor!”.

Relativamente a intervencdo da professora estagiaria, iniciada a partir do quarto
momento da planificacdo, destaque-se a importancia de colocar a questdo inicial sob a
forma de desafio. Efetivamente, “o papel dos professores ¢ o de colocar questdes com a
intencao de encorajar os alunos a refletir no seu proprio pensamento” (Matos & Serrazina,
1996, p. 164). Portanto, depois de lancado o desafio, a professora estagiaria apresentou a
atividade das dobragens. A escolha da atividade das dobragens (cf. anexo A 7.2) recaiu
no facto de a turma ser bastante ativa e irrequieta, deste modo, com recurso a manipulagéo
deste material elementar, os estudantes envolver-se-iam na tarefa e acediam ao
conhecimento de forma ativa. Convocando a concecdo do National Council of Teachers
of Mathematics (1994, p. 149) “a aprendizagem é um processo ativo, dindmico e
continuo, que ¢ ao mesmo tempo individual e social”.

A professora estagiaria considera que os estudantes se envolveram positivamente
quer em grande grupo na atividade quer autonomamente manipulando cada um o seu
material. Neste momento, tornou-se visivel o espirito de cooperacdo existente na turma
pois, a determinada altura, enquanto a professora estagiaria circulava pela sala para
responder as duavidas que se instalaram nos estudantes, reparou que alguns se

entreajudavam no desenvolvimento da tarefa. No momento em que a professora indicou

. 1 . . . ..
que os alunos pintassem " da folha, todos realizaram facilmente o que foi solicitado. No
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entanto, quando esta indicou que pintassem, seguidamente, gda folha, trés dos alunos

revelaram dificuldade, pois alguns ndo pintaram a parte da intersecdo. Depois de a
formanda ter detetado essa duvida em alguns casos, achou que seria pertinente solicitar a
um aluno que explicasse a turma como se procedia. Nesse momento, a professora

estagiaria chamou o estudante 1 ao quadro e verificou-se a seguinte situacao:

Professora: Qual é o resultado da multiplicacéo de i por 2 estudante 1?

Estudante 1: E 12—2 professora.

Professora: Todos concordam com o que foi dito pelo estudante 1?

Estudantes: Sim, professoral

Estudante 5: N&o sei professora.

Professora: Entdo, estudante 1, explica porque é que € achas que é esse 0

resultado.
Estudante 1: O resultado é 12—2 porque ao pintarmos % da folha e depois % da folha

ficamos com duas partes da folha pintadas, sendo que o total séo 12.

Seguidamente a esta situacdo, a professora coloca a seguinte questdo: “O que
representa a interse¢cdo?” Neste momento, o estudante 3 afirma o seguinte: “Entéo, a
multiplicagéo € a intersecéo de % com %

Um dos aspetos que surpreendeu a formanda foi o facto de a aluna 2, diagnosticada
com Necessidades Adicionais de Suporte e 0 aluno 3, que revela constante desanimo nas
aulas de Matematica, terem sido os primeiros a terminar corretamente a tarefa. De facto,
com recurso a uma folha de papel e a dois lapis de cor - materiais tdo simples e a0 mesmo
tempo téo eficazes - foi possivel cativar os alunos, até mesmo os que necessitam de maior
diferenciacdo pedagogica.

A formanda considera que, com esta tarefa, tornou-se visivel a apreensdo do
resultado final por parte dos estudantes, isto porque “os materiais manipuldveis apelam a
varios sentidos e sdo caraterizados por um envolvimento fisico dos alunos numa situagao
de aprendizagem ativa” (Matos & Serrazina, 1996, p. 193).

Apbs o momento da tarefa das dobragens, realizou-se, com recurso ao
.- ~ . . 1.2 . .
GeogebraTube, a multiplicacéo realizada anteriormente (Z xg). Este recurso foi eficaz

neste momento pois existiu, ao longo da aula, um continuum gradual na complexidade

dos recursos. Assim, o0 GeogebraTube (cf. anexo A7.3), sendo um recurso tecnologico
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com enorme potencial acabou por envolver bastante os estudantes. Uma situacdo que
surpreendeu a formanda foi quando o estudante 4, que falta bastante as aulas e que
inclusive recusa-se a trabalhar nas aulas de matematica, foi um dos que mais se envolveu
nesta tarefa.

Quase todos os alunos perceberam que este recurso funcionava de modo idéntico
a atividade das dobragens, o aluno 3, inclusive, afirmou: “Professora, esta ferramenta é
quase igual a atividade da folha que acabamos de fazer!”. Portanto, a estratégia utilizada
— do material mais elementar até a tecnologia — parece funcionar bem com a turma.

O recurso a tecnologia neste momento da aula tornou-se relevante na medida em
que pbde intensificar e ampliar o ensino e a aprendizagem da Matemaética. Segundo o
National Council of Teachers of Mathematics (1994, p. 138) “a tecnologia ¢ uma forga
vital na aprendizagem, no ensino e na cria¢cdo matematica, propiciando novas abordagens
para resolver problemas e influenciar o tipo de questdes a investigar”.

Um dos maiores desafios para a professora estagiaria foi sem ddvida a gestdo do
quadro. Efetivamente, esta gestdo € fundamental pois orienta os estudantes e a propria
dindmica da aula. A organizacao sistematica das tarefas e da sua resolucdo e a escrita no
quadro devem ser aspetos a ter em cuidado face ao rigor que exigem.

Um dos momentos da aula a melhorar seria, indubitavelmente, a fase final da aula.
Face a dificuldade na gestdo do tempo, néo se tornou possivel cumprir a planificacéo na
integra. A professora estagiaria preocupou-se em verificar se 0s estudantes
acompanhavam devidamente as tarefas, perdendo um pouco a nocdo do tempo. E de
salientar ainda que seria pertinente incluir dois momentos na fase final da aula. O primeiro
seria um dialogo em grande grupo acerca do que foi desenvolvido na aula de modo a
consolidar contetidos, o segundo seria um momento de autoavaliacdo no culminar da aula.
A autoavaliagdo ¢ um momento essencial pois assim o estudante tem a “oportunidade de
refletir e articular as suas experiéncias com o ensino da Matematica” (Matos & Serrazina,
1996, p. 229). Deste modo, é possivel que 0 seu ensino se torne mais eficaz e apropriado”
(idem).

A mestranda conclui que, de um modo geral, o trabalho diferenciado que foi
desenvolvido ao longo das trés aulas, envolveu os alunos de forma ativa. O facto de as
professoras estagiarias se terem preocupado em levar atividades dinamicas e bem
estruturadas fez com que os estudantes aderissem bem ao que era desafiado em todas as
aulas. As atividades propostas foram bem recebidas pelos estudantes e de uma forma

global todos se empenharam bastante no cumprimento das tarefas. Este aspeto pode ser
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verificado na avaliacdo, eminentemente formativa que foi realizada (cf. anexo A 7.4).
Para terminar, considere-se a perspetiva de Paiva (2005, p. 233) que nos diz que é urgente
que a Matematica deixe de ser aceite como uma disciplina de insucesso, sendo por isso
necessario que os jovens usufruam do direito de aprender Matematica de forma

construtiva.

Apreciacéo global das aulas de matematica

Precisamente por reconhecer a importancia da avaliacdo, a professora estagiaria
destaca os momentos de reflexdo pds-acdo conjunta como momentos fulcrais para a sua
formacdo. Os comentarios dos professores supervisores e dos orientadores cooperantes
foram bastante construtivos e auxiliaram as subsequentes praticas da formanda. Também
o didlogo com o par pedagdgico e a conexdo de ideias com o mesmo foram encaradas de
modo positivo. Assim, a partilha de ideias e as analises criticas, que estes momentos
permitem, foram essenciais para a construcdo do perfil da docente estagiaria na area da
Matematica. Esse perfil, que esteve em constante evolugdo ao longo da sua PES, é fruto
de uma aprendizagem continua e refletida. Depois de criar e implementar as aulas, a
mestranda sentiu que tentou conduzir os estudantes para novos conhecimentos, com vista
ao desenvolvimento de competéncias sob a perspetiva socioconstrutivista, através do
trabalho de pares/grupo e do didlogo com a turma. Em consequéncia dos resultados que
pdde observar ao longo da PES, a mestranda considerara, nas suas futuras praticas
educativas a importancia do ensino pela descoberta pressupondo atividades de
investigacdo, observacédo e exploracdo, analise de problemas e resultados, integracdo de
novos dados em conceitos ja adquiridos de forma a estabelecer conexdes significativas
na aprendizagem dos estudantes (Ponte & Serrazina, 2000). Deste modo, educar
matematicamente de forma contextualizada, global e dindmica podera ajudar a construir

futuros cidadédos conscientes, criticos e reflexivos (Fernandes, 1994).
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4.2.4. Ciéncias Fisicas e Naturais / Estudo do Meio (Ciéncias Fisicas e Naturais)

“A ciéncia tem como finalidade explicar o mundo. Para isso, 0 homem de ciéncia
procura criar padroes, interpretacdes e explicacdes que permitam entender como ocorrem
e porque ocorrem os fendmenos naturais, além de compreender como funcionam objetos
e instrumentos técnicos. Em consequéncia, 0s cientistas constroem diversas
representacdes sobre as coisas, 0s fendmenos e as situagdes que ocorrem naturalmente ou

que sdo deliberadamente provocadas para estudo” (Pereira, 2002, p. 19).

Perspetivas da educacdo em ciéncias

A ciéncia pode ser analisada de acordo com trés perspetivas. A primeira diz
respeito a ciéncia enquanto corpo de conhecimentos, ou seja, 0s contetidos cientificos. A
segunda prende-se com os procedimentos, rotinas e formas de pensamento tipicas da
atividade de fazer ciéncia (métodos, estratégias, raciocinios e técnicas de investigacao).
A Ultima relaciona-se com a analise da ciéncia como atividade humana e com as relagdes
entre a Ciéncia e a Sociedade/Tecnologia, numa determinada época (Pereira, 2002). Neste
sentido, é inquestionavel a relevancia das Ciéncias para o ensino. Note-se que, no mundo
onde a Ciéncia e a Tecnologia penetram cada vez mais profundamente na vida quotidiana
do individuo e da sociedade, a escola apresenta-se como um fator determinante para a
aquisicdo de conhecimentos cientificos e atitudes (Ministério da Educacdo, 1991).
Sublinha-se, assim, a ideia de que “a Educagdo em Ciéncia desempenha um papel
extremamente importante na formacdo dos alunos, em que as actividades praticas e
experimentais assumem um papel de destaque pelo seu valor formativo essencial para o
desenvolvimento de competéncias cientificas” (Sousa, 2012, p. 7).

E de frisar a importancia conferida & Educagfo em Ciéncia, visivel na Declarago
Final da Conferéncia Mundial sobre “Ciéncia para o século XXI: um novo compromisso”

promovido pela UNESCO (2003, p. 29) onde se considera que:

“o0 acesso ao conhecimento cientifico, a partir de uma idade muito precoce, faz parte
do direito a educacéo de todos os homens e mulheres, e que a educacao cientifica é
de importancia essencial para o desenvolvimento humano, para a criagdo de
capacidade cientifica endégena e para que tenhamos cidaddos participantes e

informados”.

As experiéncias de ensino Ciéncia Tecnologia e Sociedade (CTS) proporcionam

maultiplas abordagens transdisciplinares, centradas nos estudantes, de modo a que estes
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possam dar sentido ao ambiente social, natural e tecnolégico que os rodeia. Ao mesmo
tempo que as criancas abordam a tecnologia e a ciéncia, estabelecem relagdes entre
ambas, com o intuito de compreender as suas bases (Pereira, 2002). Deste modo, é
essencial que estas se tornem vantajosas para a construcdo de ferramentas a mobilizar nos
papéis sociais, em reflexdo no quotidiano, tendo em consideracdo as preocupacées que
visam um desenvolvimento sustentavel (Vieira, Tenreiro-Vieira, & Martins, 2011).

O programa trienal PISA (“Programmme for International Student Assessment”)
da OCDE (Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico) apresenta a
concecdo de literacia cientifica (OCDE, 2003, p. 133):

“a Literacia cientifica ¢ a capacidade de usar o conhecimento cientifico, de identificar
guestdes e de desenhar concluses baseadas na evidéncia por forma a compreender e a
ajudar a tomada de decisdes sobre 0 mundo natural e das alteracdes nele causadas pela

actividade humana”.

E de frisar que o termo “literacia cientifica”, introduzido por Paul Hurd em 1958,
assume outras designacdes tais como: “alfabetizagdo cientifica”, “compreensdo publica
da ciéncia” ou “cultura cientifica” - expressdo adotada recentemente pela UNESCO.

Repare-se que “hoje em dia a ciéncia esta no centro da sociedade, o conhecimento
cientifico e o conhecimento técnico se estimulam reciprocamente, de que € preciso
distingui-los mas ndo dissocia-los” (Morin & Le Moigne, 1999, citado por Cachapuz,
Paixdo, Lopes & Guerra, 2008, p. 29). Logo, os professores assumem um papel
fundamental no que concerne a educagdo para a literacia cientifica. Para tal, é
fundamental desenvolver a curiosidade e a maturagdo das capacidades intelectuais das
criancas, forjando héabitos de observacdo cuidadosa; levar a crianga a investigar o
comportamento de fendbmenos, habitos e rotinas de pesquisa e suscitar-lhe a capacidade
de raciocinar sobre a evidéncia, argumentando de forma ldgica e clara (Pereira, 2002).

Ora, 0 ensino das ciéncias deve pressupor uma construcao ativa do conhecimento.
Por outras palavras, deve perspetivar um ensino pela descoberta, onde o fulcro da
aprendizagem s&o os estudantes. Assim sendo, o centro do processo de aprendizagem séo
as criangas que devem ser chamadas a participar ativamente, mesmo através das suas
dificuldades, guiadas sempre de forma conduzida e fundamentada pelos professores
(Cachapuz, 2000). A presente ideia vai ao encontro da perspetiva de Sa (2002, p. 30)

que nos diz que “as Ciéncias da Natureza, enquanto processo, enquanto método de
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descoberta, promovem oportunidades excelentes para uma aprendizagem centrada na
accdo e na reflexdo sobre a prépria acgdo”.

Também o ensino que valoriza as ideias espontaneas dos estudantes contribui para
uma aprendizagem verdadeiramente significativa, extinguindo a ideia da aprendizagem
centrada na mera aquisi¢ao dos conceitos. Assim sendo, o professor deve “ajudar a
transformar estruturas conceptuais e, assim sendo, contribuir para que os alunos
reorganizem os seus conceitos de uma outra maneira” pois, sdo os estudantes “que
constroem e (re)constroem 0s seus conhecimentos, que transformam a informacao em
conhecimento e que de forma progressiva (...) irdo adquirir e desenvolver instrumentos
para pensar melhor” (Cachapuz, 2000, p. 19). Estas metodologias construtivistas do
ensino das Ciéncias colocam a ténica nos conceitos prévios do estudante, envolvendo-o
numa situacdo de aprendizagem que possibilite o conflito entre a sua ciéncia e a nova
ciéncia que se pretende que ele aprenda (Valadares & Pereira, 1991). Nesta ordem de
ideias, € cada vez mais notavel a reconsideracao que os professores devem fazer sobre as
suas praticas, tendo em conta as perspetivas referidas.

E importante reforcar que os processos da ciéncia, que fazem parte da educacéo
em Ciéncia, correspondem as formas de raciocinio e destrezas intelectuais usadas de
forma sistemética na atividade cientifica. Observar; classificar; medir; inferir e elaborar
uma hipotese; predizer; identificar e controlar varidveis; interpretar os dados e comunicar,
constituem, assim, na perspetiva de Pereira (2002), uma parte de um processo de iniciacdo
a Ciéncia. A observacdo permite que a crianga se aperceba de pormenores importantes e
tome consciéncia dos sentidos utilizados para a observacao. A classificacdo estimula os
estudantes para a capacidade de identificacdo e relacdo entre materiais, objetos e
situacOes. A capacidade de inferéncia e elaboracdo de hipoteses conduz a criancga a sugerir
explicacbes, com base nas evidéncias. As predicdes levam os estudantes a tomar
consciéncia da diferenca entre adivinhar e predizer, explicando a razdo das suas
predicdes. A identificacdo e controlo de varidveis ajudam os alunos a procurar e a pensar
sobre como se vai procurar o saber, 0 que se vai observar, o que medir e como o fazer. A
interpretacdo de dados estimula as criangas a relacionar os varios dados obtidos e a
identificar relacGes entre varidveis com vista a aplicacdo das concluses. A comunicagdo
permite a discussao de ideias com as outras criangas, a elaboracdo de cartazes e saidas de
campo, o registo sob as mais diversas formas e a sua explicagdo (Pereira, 2002, pp. 36-
56). Percebe-se, assim, que este processo deve iniciar-se o mais cedo possivel e ao longo

da vida escolar das criangas.
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Outro aspeto a salientar € a importancia das atitudes na educacdo em ciéncias.
Efetivamente, a atitude interrogativa, o respeito pela evidéncia, o espirito de abertura, a
reflexdo critica, a perseveranca e o espirito de cooperagdo sdo dimensdes fundamentais
para o progresso intelectual e emocional das criancas (idem, 2002). Posto isto, percebe-
se a importancia do trabalho em torno da evolucdo concetual, a implementacdo do
trabalho experimental e do trabalho de campo, para a didatica das Ciéncias, sobre cujas
abordagens na préatica pedagdgica mais a frente se ira refletir.

As atividades de Ciéncias Fisicas e Naturais preconizadas, hoje em dia em
contexto escolar favorecem uma exagerada utilizacéo, pelos docentes, do manual escolar,
sem reflexdo critica e cientifica. Efetivamente, conforme afirma Duarte (1999), esta
dependéncia do manual escolar tem como consequéncia que os professores promovam
poucas ou quase nenhumas atividades laboratoriais ou experimentais que encaminhem os
estudantes a falarem das suas concec¢des e a explorarem-nas e testarem-nas. Propostas
alicercadas em trabalhos préticos, que consistem em atividades de selecéo, identificacdo
e resolugdo de problemas, requerendo um envolvimento ativo dos estudantes e
pressupondo abordagens investigativas, sao raras no sistema de ensino em vigor (Pedrosa,
2001).

Os motivos que conduzem os docentes a estas praticas levam a mestranda a
analisar e a refletir sobre 0os normativos que orientam a pratica de ensino da area das
Ciéncias Fisicas e Naturais, quer no 1.°CEB (Estudo do Meio) quer no 2.° CEB (Ciéncias
da Natureza). O Programa de Estudo do Meio (PEM), que se encontra no documento -
Organizagdo Curricular e Programas — 1.° Ciclo do Ensino Bésico, tem uma estrutura
flexivel, organizando-se por blocos e anos letivos. As Metas de Aprendizagem surgem
como um complemento, organizado por dominios, subdominios, metas intermédias e
metas finais. Relativamente ao Programa de Ciéncias da Natureza (PCN), que se encontra
no documento Organizacdo Curricular e Programas — 2.° Ciclo do Ensino Basico, 0s
objetivos gerais apontam para o dominio dos conhecimentos cientifico e técnico e o
desenvolvimento de atitudes de aplicacdo e avaliagéo desses conhecimentos. As Metas
Curriculares de Ciéncias Naturais (MCCN), que entraram em vigor com o despacho n.°
15971/2012 de 10 de agosto, encontram-se organizadas, em cada ano de escolaridade, por
dominios. A estrutura deste normativo define objetivos e descritores de desempenho,
inseridos em cada subdominio que correspondem a uma progressao de aprendizagem.
(Bonito, et al., 2013).
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E de salientar, ainda, a discrepancia existente entre as Ciéncias Fisicas e Naturais
e as outras é&reas curriculares, no que diz respeito aos documentos
reguladores/orientadores das praticas dos docentes. O Programa e as Metas Curriculares
para o ensino da Matematica e do Portugués estdo atualizados (cf. capitulos 4.2.1 e 4.2.3),
0 gque ndo acontece na area das Ciéncias Fisicas e Naturais — cujo Programa é datado de
1991. Além disso, ndo se verifica a existéncia de Metas Curriculares para as Ciéncias
Fisicas e Naturais, no 1.° CEB, mas apenas para o 2.° CEB.

A mestranda cré que a aprendizagem € uma exploracao pessoal onde o professor
deve assumir o papel de “facilitador do desenvolvimento humano” (Thomas, 1989, citado
por Valadares & Pereira, 1991, p. 159). De acordo com essa perspetiva, € fulcral que os
docentes assumam uma posi¢do critica e fundamentada no que concerne a gestdo do
curriculo. S6 assim é que produzirdo e implementardo préaticas devidamente ajustadas as
necessidades e interesses dos seus estudantes.

Ao conceber os planos de aula, e tendo em consideragéo as orientagdes ao longo
da formacdo académica, utilizou-se 0 modelo de Situacdo Formativa. Esta ferramenta
permite que o docente desenhe o curriculo de acordo com os saberes dos estudantes,
gerindo-o em sala de aula de modo a que o centro da aprendizagem sejam as criangas
(Lopes, 2004). Para a elaboracdo dos planos de aula, tornaram-se igualmente importantes
as Ferramentas de ajuda a mediacdo dos professores de Ciéncias Fisicas, organizadas por
uma equipa de docentes da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro. Estas
ferramentas tém como finalidade ajudar o professor nas fases de planeamento, execu¢édo
e autoavaliacdo. Pretende-se “guiar as decisdes dos professores de modo a melhorar a
qualidade do ensino” ajudando-os a “identificar direcgdes para o seu proprio
desenvolvimento profissional” (Lopes et al., 2010, p. 2). As ferramentas sdo: (1) como
promover o envolvimento produtivo dos alunos na aprendizagem; (2) como potenciar a
aprendizagem através do processo de avaliacdo e feedback; (3) como melhorar a
utilizacdo de contextos cientificos e tecnoldgicos no ensino das Ciéncias Fisicas; (4)
como aproximar o trabalho realmente solicitado ao aluno do trabalho que se pretende
gue o aluno realize e (5) como promover praticas epistémicas na sala de aula (Lopes et.
al., 2010). Note-se que valorizar cada ferramenta de acordo com as necessidades e
exigéncias das turmas em questéo é essencial no sentido de melhorar substancialmente a
qualidade do ensino-aprendizagem. A integracdo do trabalho desenvolvido em torno dos
principios anteriormente referidos contribui assim para o desenvolvimento da literacia

cientifica em contexto escolar.
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Importa refletir também sobre a avaliacdo realizada ao longo da PES. Esta foi
eminentemente formativa e pretendeu responder as exigéncias apresentadas por Black
(1998, citado por Pereira, 2002), que implicam: expectativas positivas sobre 0s
estudantes, por parte do professor; metas realistas, partilha dessas mesmas metas;
envolvimento das criancas na autoavaliacdo e feedback regular aos estudantes.
Considerando os parametros enunciados, o0 comprometimento que a avaliagdo requer
permite, sob o ponto de vista construtivista, envolver proficuamente os estudantes no
processo de ensino-aprendizagem.

Seguidamente, passar-se-a a refletir sobre a PES, desenvolvida no ambito das
Ciéncias Fisicas e Naturais, do 1.° e 2.° CEB. Sublinhe-se que, apesar de se refletir sobre
0s varios momentos das aulas implementadas ao longo da PES, ser& dado maior destaque

aos aspetos da aula supervisionada.

Pratica educativa supervisionada no 1.° CEB

No contexto do 1.° CEB foi possivel desenvolver um trabalho em torno da unidade
tematica: “As Plantas”. Para a conce¢do das planificagdes, as mestrandas tiveram em
consideracdo o PEM e as orientacbes da professora cooperante, ajustando-as a
planificacdo trimestral. O objetivo da aula supervisionada era proporcionar um trabalho
experimental, onde os estudantes poderiam explorar ativamente os conceitos, indo ao
encontro do que defende S& (2002) que afirma que as criancas aprendem fazendo e
pensando sobre aquilo que fazem. Deste modo, desenvolveu-se uma planificacao (cf.
anexo A 8), com o intuito de promover as capacidades de verificar experimentalmente
alguns dos fatores que influenciam o crescimento das plantas. No que diz respeito ao
trabalho em torno dos principios CTS, a professora estagiaria evidencia a importancia de
levar para a sala de aula contextos cientificos e tecnoldgicos, promover a formulagédo de
opiniBes, analisar varias ideias, experimentar e tomar decisdes sobre situacdes reais.

Para a aula supervisionada organizou-se o espaco da sala de aula em quatro
bancadas de trabalho grupal, o que deixou os estudantes entusiasmados e curiosos para
as atividades. Criaram-se quatro grupos de cinco estudantes, sendo que cada grupo foi
distribuido por uma bancada de trabalho.

Numa primeira fase da aula a mestranda deixou circular pelas bancadas de
trabalho diferentes tipos de sementes para que as criangas as pudessem observar e

manipular (cenoura, margarida, morango e salsa). Depois, distribuiu-se por cada grupo
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de trabalho um tipo de semente diferente. Também foi entregue a cada crianga um pedaco
de pasta de moldar para que moldasse a planta que julgasse que iria nascer da semente
que observava. Com esta atividade, pretendia-se identificar as ideias prévias das criancas
sobre as plantas. Uma vez que as concec¢es alternativas sdo as representacdes que cada
individuo faz do mundo que o rodeia, consoante a sua propria forma de ver o mundo e a
si mesmo, estas foram encaradas pelas mestrandas como construgdes pessoais dos
estudantes, com vista a compreensdo e valoriza¢do das mesmas para o processo de ensino-
aprendizagem deste topico de estudo (Menino & Correia, s/d). Através desta estratégia,
0s estudantes produziram as suas ideias sobre o tema, de modo espontaneo. De acordo
com as suas concecOes, das sementes poderiam crescer macieiras, morangueiros,
girassois, roseiras, entre outras (cf. anexo A 8.1). Note-se que 0s momentos de registo
foram fulcrais para a aula. Esta tarefa é fundamental pois permite que a crianga volte
atras, “dias ou meses depois, rever o que fez, o que se pensou, comparar com outros
registos, ter a percep¢do da mudanga de ideias” (Pereira, 2002, p. 13). Por isso, foi
entregue, logo de inicio, uma tabela onde os estudantes registavam o que observavam: a
cor, o tamanho, a forma da semente. A selecdo deste tipo de registo recaiu no facto das
tabelas e quadros funcionarem como dispositivos graficos que rompem a linearidade da
escrita e permitem dispor espacialmente a observacéo realizada e os dados (idem, 2002).
Nesse documento, os estudantes deveriam ainda imaginar como seria a planta que
nascesse da semente que observavam (cf. anexo A 8.2 e 8.2.1.). Neste momento tornou-
se visivel o trabalho de entreajuda, sempre orientado por uma das professoras estagiarias.
Esta dinamica envolveu os estudantes ativamente nas tarefas solicitadas permitindo a
troca de opiniBes entre as criancas e 0 desenvolvimento de atitudes de cooperacéo e
auxilio entre elas (idem, 2002). Repare-se que um estudante, a certa altura, dirige-se a um
colega questionando-o: “Porque achas que desta semente vai nascer morangueiro?”, ao
que o colega responde: “Porque esta sementinha parece uma pevide de morango”. Estas
intervencgdes deixaram a mestranda bastante satisfeita, sendo possivel verificar a partilha
de ideias e comunicagéo que tanto se esperava estimular ao longo da aula. Posteriormente,
realizou-se uma chuva de ideias sobre o cultivo de plantas e um esquema-sintese sobre o
crescimento das mesmas (cf. anexo A 8.3.). Nesta fase, pretendia-se fazer um
levantamento das ideias dos estudantes, estabelecendo-se um dialogo em grande grupo,
para, de seguida, se cultivar as sementes observadas no inicio da aula (cf. anexo A 8.4).
Durante o cultivo das sementes os estudantes encontravam-se bastante agitados e focados

no trabalho. Nesse sentido, a professora estagidria preocupou-se em envolvé-los
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ativamente deixando-os colocar a terra, a semente e regar. No final da aula a professora
questionou sobre o que seria necessario para que as sementes germinassem e uma crianga
respondeu: “dgua, cuidados, sol, ar”. A professora valorizou o comentario da crianca
reforcando o que era necessario ter em atencdo ao longo dos proximos tempos para as
sementes germinarem. Pode-se afirmar que esta aula permitiu um trabalho continuado,
alargando-se a outras aulas de Estudo do Meio. Percebe-se, entdo, a importancia do
trabalho experimental no Ensino Bésico como promotor de literacia cientifica que é
defendida ndo s6 pelos Programas normativos mas também por autores como Santos
(2002) e Almeida (2001). Estas praticas devem realizar-se consoante a necessidade das
criangas, repensando a forma de se trabalhar com a Ciéncia. A agdo da professora
estagiaria foi ponderada, consciente de que o principal objetivo deste tipo de trabalho
“envolve a especulagdo tedrica, o debate de ideias na construcao de um quadro tedrico de
referéncia que informara e determinard o desenho e realizacdo do plano experimental
(Almeida, 2001, p. 5).

E de frisar que durante trés semanas o0s estudantes foram observando e
acompanhando todo o processo de germinacdo e completando a tabela que tivera sido
entregue na aula supervisionada (cf. anexo A 8.5). Assim sendo, as criangcas iam
desenhando o que observavam. Sublinhe-se a ideia de que o desenho &, para a crianga,
uma forma de representacdo do que esta vé e observa, exprimindo-se de forma artistica e
traduzindo situacBes concretas (Pereira, 2002). Nas aulas seguintes também foi
introduzido o tema: as partes que constituem uma planta. Para essa aula as professoras
estagiarias recorreram a uma apresentacdo Prezi (cf. anexo B 8) e levaram diferentes
plantas para que os estudantes as manipulassem e observassem as diferentes partes que
as compunham. Quando o crescimento das plantas cultivadas pelas criangas ja estava
acelerado, explorou-se novamente o tema das partes que constituiam as plantas. Na tltima
aula, foi realizada uma comparacdo entre o que o0s estudantes tinham previsto e o que
tivera realmente germinado das sementes. As mestrandas preocuparam-se em estimular —
além de outras atitudes perante a ciéncia - o respeito pela evidéncia, em particular, uma
vez que era essencial que os estudantes descrevessem o que observavam, mesmo se
alguns pormenores do acontecimento observado entrassem em conflito com o que estas
esperavam (idem, 2002). Para atividade de registo foi fundamental estimular a observagéo
cuidada, promovendo a comunicacdo e comparacao das ideias das criangas. Um exemplo
dessa situagdo foi o dialogo estabelecido entre dois estudantes durante 0 momento de

registo da observacdo da planta na segunda semana:
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Estudante a: “Esta planta ndo ¢ um girassol! Afinal ndo adivinhei.”

Estudante b:“Nem eu, a minha também n&o é um cato.”

Professora estagiaria: “Entdo como vado desenhar a planta que estdo a observar?”

Estudantes b: “Eu vou desenhar 25 folhinhas todas iguais”

Estudante a: “Eu ja as contei e sdo 25 folhinhas, mas ndo sdo todas iguais. Umas
sd0 mais pequenas e outras maiores”.

Como jéa referido, a comunicacdo € a ferramenta-base da aprendizagem. Estas
atividades pretendiam tornar visivel a relevancia da promocéo de contextos em que as
criancas estejam em comunicacao - escrita ou oral. Desta forma, torna-se possivel atribuir
o verdadeiro avango cognitivo. Contudo, é fulcral respeitar as particularidades da
linguagem cientifica, a utilizacdo de modos diferentes de representar a informacéo e a
exposicdo de argumentos (Afonso, 2008). Com recurso a estas praticas de ensino, no
ambito das Ciéncias, “o processo de ensino experimental e reflexivo parte de questdes,
problemas e fendbmenos pessoalmente significativos e intelectualmente estimulantes, e
desenvolve-se em contexto social de comunicacdo e cooperagdo, numa atmosfera de
liberdade propicia & criatividade” (S4, 2002, p. 46). E de frisar que um bom professor
ao nivel do ensino-aprendizagem das Ciéncias no 1.° ciclo do ensino basico assume-se
como o “facilitador da aprendizagem; o professor como motivador e fonte de inspiragdo;
o professor como um estandarte de valores morais” (Afonso, 2008, p. 24).

Portanto, a mestranda cré que as praticas implementadas no 1.° CEB procuraram
promover o ensino das Ciéncias como: desafiante, imprevisivel, experimental,
investigativo, dindmico, deliberado e significativo, perspetivando o desenvolvimento de

seres mais informados e criticos.

Pratica educativa supervisionada no 2.° CEB

No ambito do 2.° CEB foram desenvolvidas, pelo par pedagdgico, quatro aulas em
torno da unidade tematica— O Ar — que se encontra no Programa de Ciéncias da Natureza
(PCN) e nas Metas Curriculares de Ciéncias Naturais (MCCN), sob o dominio A &gua, o
ar, as rochas e o solo — Materiais Terrestres. Deste modo, foram planeadas aulas de
acordo com o subdominio: A importancia do ar para o0s seres vivos, onde se explorou o0s
seguintes contetdos: Constituintes do ar — suas propriedades; importancia dos gases
atmosfeéricos e fatores que alteram a qualidade do ar. Devido a particular organizacdo e
gestdo do 2.° CEB, posteriormente foram desenvolvidas duas aulas em torno da unidade
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tematica — A Biodiversidade — presente no PCN e MCCN, sob o dominio Diversidade dos
seres vivos e as suas interacées com o0 meio.

A aula supervisionada tinha como objetivo a identificagdo dos principais gases
constituintes do ar e as respetivas propriedades desses gases (cf. anexo A 9).

Para todas as aulas, partiu-se dos saberes disponiveis dos estudantes e do campo
concetual desenvolvido ao longo da unidade tematica. Para o inicio da aula foi
selecionado um Contexto CT - o equipamento de um mergulhador. Assim, projetou-se
um video, que apresentava um mergulhador debaixo de agua. Na realidade, “vivemos
num contexto de crescente visibilidade e atencdo em torno das Tecnologias da Informacao
e Comunicacao (TIC)” (Costa, Peralta & Viseu, 2007, p.37), por isso, cabe ao professor
saber gerir esta situacdo da melhor forma, explorando-as em contexto de sala de aula para
obtencdo do conhecimento.

Para a continuacao da aula, onde a resolucéo de problemas é fulcral, foi necessario
introduzir uma questdo-problema: “O que € que os mergulhadores colocam dentro da
botija quando preparam o seu mergulho?”.

Depois de visualizarem o video, foi entregue a cada estudante um gréafico circular
(cf. anexo A 9.1.) para que estes identificassem os principais gases constituintes do ar, de
acordo com as suas ideias previas. Com esta atividade, a mestranda detetou que a maioria
dos estudantes ndo conhecia um dos gases que existiam em maior percentagem no ar — o
Azoto (78%). E de notar que quando se colocou a questdo: “De que é composto o ar?”,
maioria dos estudantes respondeu: oxigénio — aspeto que se tornou visivel na chuva de
ideias realizada antes das atividades praticas no laboratério (cf. anexo A 9.2). Nesse
sentido, foi necessario focar a atencdo nesse aspeto de modo a que os estudantes
alterassem as suas concec¢des alternativas ao longo da aula. Note-se que a mediacgéo do
professor neste momento € decisiva, consequentemente este deve ser capaz de favorecer
“um posicionamento socioconstrutivista do conhecimento cientifico e a sua inerente
abordagem através de problematizacdo contextualizada™ (Cachapuz, Paixdo, Lopes &
Cecilia, 2008, p. 45).

Apdbs este momento da aula, passou-se de um problema para um desafio. Por
outras palavras, a mestranda desafiou os estudantes a tentarem descobrir quais 0s gases
que constituiam o ar, através da realizacdo das atividades préatico-laboratoriais,
pretendendo-se assim responder a questdo-problema inicial. Seguidamente, foram
realizadas atividades praticas, em laboratorio, o que deixou o0s estudantes bastante

motivados e agitados. Como o professor deve realizar as atividades praticas e
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experimentais para detetar possiveis erros e fragilidades das mesmas e se preparar para
0s momentos em que 0s estudantes experimentam as suas proprias planificages (Sousa,
2012), foram elaborados os protocolos experimentais (cf. anexo A 9.3). A turma foi entéo
dividida em dois grupos de trabalho, sendo que cada grupo era orientado por uma das
professoras estagiarias. As atividades praticas envolveram os estudantes ativamente.
Relativamente a atividade pratica: Verificar a existéncia de vapor de &gua no ar, pode-se
dizer que foi a mais desafiante. Os estudantes queriam todos manipular os materiais e
participar ativamente na execucéo da atividade. Depois de passado algum tempo, o sulfato
de cobre anidro comegou a ganhar a cor azulada que se esperava. A determinada altura,
um estudante diz: “professora, as paredes do gobelé A estdo a ficar azuis”. A professora
estagiaria responde: “E verdade. Entdo o que significa?”. O estudante responde:
“Significa que também existe vapor de dgua no ar”. Assim, através desta atividade foi
detetado mais um dos constituintes do ar.

A concecdo que os estudantes tinham sobre a existéncia maioritaria de oxigenio
no ar alterou-se depois de realizada a atividade préatica laboratorial: Verificar a existéncia
de oxigénio no ar. Durante a realizacdo da atividade uma estudante afirma: “se a dgua
subiu s6 um bocado depois de a vela de apagar, significa que existem outros gases em
maioria, que nao o oxigénio”.

Repare-se que durante a verificacdo experimental, os estudantes iam completando
uma tabela de acordo com os resultados que verificavam durante as atividades préaticas
(cf. anexo A 9.4). Com esta tarefa de registo, foi possivel verificar que, de um modo
global, a turma identificou os principais gases constituintes do ar e as suas propriedades.

Para a mestranda tornou-se visivel que a insercdo de préaticas epistémicas no
ensino permite o desenvolvimento de varias competéncias e conhecimentos nos
estudantes, tais como: a formulacdo de questdes, problemas e hipdteses; relacionamento
da ciéncia com fendémenos do quotidiano; recolha, tratamento e organizacdo de
informacao relevante; resolucdo de problemas; planeamento de experiéncias; comparacao
de previsbes com os resultados; explicitar um fendmeno ou acontecimento; capacidade
de exposicao e critica das ideias; entre outras (Lopes et al., 2010).

Em suma, a mestranda acredita que o ensino das Ciéncias, quando alicer¢cado em
praticas laboratoriais e experimentais, promove “um intenso trabalho interativo
comunicativo e colaborativo essencial ao desenvolvimento do aluno como pessoa e como
ser social” (Afonso, 2008, p. 19).
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Apreciacao global das aulas de ciéncias fisicas e naturais

Fazendo um balanco final sobre as praticas implementadas, a mestranda evidencia
0s varios momentos em que se visou o desenvolvimento de trabalhos praticos e
experimentais, com intencionalidade didatica. Todas as atividades foram idealizadas de
acordo com a fundamentacdo teorica refletida, isto porque é essencial o professor
alicercar as suas praticas educativas na teoria, fundamentando, sempre que possivel, as
estratégias que utiliza (cf. capitulo 3.2.3). A realizacdo de uma unidade tematica,
especialmente no ambito do 1.° CEB, permitiu o desenvolvimento de um trabalho
sistematizado e coerente. O dialogo e a cooperacdo com o par pedagogico alimentou a
reflexdo sobre as praticas educativas, proporcionando a implementacdo de atividades
ricas e geradoras de novas aprendizagens realmente significativas para as criangas.
Apesar disso, a mestranda defende que existem ainda aspetos a melhorar nas suas praticas,
nomeadamente no que toca ao aproveitamento das ideias das criangas e na importancia
do rigor cientifico e didatico dos materiais e recursos a utilizar. Para as suas futuras
praticas tera especial atencdo a esses aspetos que deve ainda aperfeicoar.

Em suma, com a PES a professora estagiaria sentiu que evoluiu enquanto
formanda da ESE, levando consigo vivéncias e experiéncias fundamentais para a reflexao
sobre as futuras préaticas que ird implementar. A exigéncia que o trabalho de um professor
requer leva a formanda a crer que é fulcral manter o espirito de abertura e reflexdo sobre
as praticas em contexto e a disponibilidade para aprender ao longo da vida profissional,
social e académica. Com efeito, a professora estagiaria acredita que é necessario repensar
0 ensino das Ciéncias, perspetivando novos caminhos e novas perspetivas de atuacdo dos
professores com o objetivo de alcangcar um ensino renovado das Ciéncias (Verissimo,
Pedrosa & Ribeiro, 2001).
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4.2.5. Articulacdo de saberes

“Promover a articulacdo curricular é importante, pois favorece aprendizagens
significativas, quer por razdes de melhor acesso ao conhecimento cognitivo, quer por
razdes de relacdo entre esse conhecimento e questdes sociais e familiares dos alunos”
(Leite, 2012, p. 87).

Considerando o perfil de professor generalista, que se preconiza nesta formacéo,
torna-se necessario compreender de que forma as préaticas pedagogicas, suportadas na
articulacdo de saberes, podem promover o desenvolvimento integral dos estudantes. Para
que isso aconteca, antes de mais, é fundamental o rigor cientifico, didatico e pedagdgico
ao nivel de todas as areas disciplinares. Assim, a mestranda acredita na exequibilidade de
um ensino que rompa 0s compartimentos disciplinares, como saberes dispares,
desintegrados e desarticulados.

O Decreto-Lei n.° 6/2001, de 18 de janeiro, refere principios orientadores a que
deve obedecer a organizacdo e a gestdo curricular e releva nas areas curriculares
disciplinares e ndo disciplinares “a realizagdo de aprendizagens significativas ¢ a
formagao integral dos alunos, através da articulagdo e da contextualizagdo dos saberes”
(Artigo 3.°). Portanto, esta gestdo curricular torna-se uma dindmica fundamental na
pratica escolar pois, como defende Dewey (2002), a vida da crianca consiste numa
totalidade, onde esta salta de um tema para 0 outro sem percecionar a transi¢cdo ou a
barreira que possa existir. De acordo com esta perspetiva de ensino-aprendizagem,
pretende-se construir uma escola mais eficaz, reflexiva e critica, envolvendo a inovacgao
pedagdgica na qual o professor encontra solugdes integradoras e voltadas para a formacao
integral, que ativam a aprendizagem dos estudantes e o intercambio com a comunidade.
Assim, os sistemas educativos poderdo vir a responder aos multiplos desafios das
sociedades da informacdo para que haja um enriquecimento dos saberes e do exercicio de
uma cidadania ajustada as circunstancias da sociedade em que nos inserimos (Bravo,
2010; Delors, 1996).

Para uma melhor compreenséo de toda a dindmica que subjaz a articulacéo de
saberes, a mestranda ira, primeiramente, referir que a articulacdo pode ser desenvolvida
de duas formas: pela articulacdo vertical e pela articulacdo horizontal. Relativamente a
articulacdo vertical, esta pressupde o trabalho que promove praticas educativas que

integrem os diversos ciclos de estudo/ anos letivos. Ja a articulacdo horizontal subentende
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a realizacdo de praticas educativas que propdem o estabelecimento de relagcdes entre as
diferentes areas de saber (Santos, 2010).

Em segunda instancia, pretende-se salientar que a articulacdo curricular requer o
esclarecimento de trés conceitos dispares: pluridisciplinaridade; interdisciplinaridade e
transdisciplinaridade. Segundo Pombo, Guimaraes e Levy (1993) a pluridisciplinaridade
refere-se a qualquer tipo de relagdo minima entre duas ou mais disciplinas, que nao exija
qualquer tipo de alteracdo na forma e organizacéo do ensino. Esta apresenta-se como uma
organizacdo temporal do processo de ensino-aprendizagem de conteudos, na cooperagdo
entre docentes com vista a recolha de informacGes que possam resolver problemas ou
questdes concretas. Para Piaget (1972, citado por Pombo, Guimardes & Levy, 1993) a
interdisciplinaridade apresenta-se como um intercimbio e uma integragdo de
reciprocidade entre varias disciplinas que resultam no enriquecimento de ambas as areas.
Logo, trata-se de uma integracdo capaz de romper a estrutura de cada disciplina, com o
intuito de alcancar uma axioméatica comum as &reas aparentemente dispares. A
transdisciplinaridade € o nivel maximo de integracdo curricular possivel de atingir.
Considerando a perspetiva de Pombo, Guimardes & Levy, (1993) esta tratar-se-ia de uma
unificacdo entre duas ou mais disciplinas, com recurso a explicitacdo dos seus
fundamentos comuns, a construgdo de uma linguagem comum, a identificacdo de
estruturas e instrumentos comuns e a cria¢do de uma visdo Unica e sistematica de um setor
alargado do saber. A luz destes conceitos, a mestranda considera que a articulacio no
pode ser encarada como um fim em si mesma, mas sim um meio de articular o curriculo
que permita estabelecer relacdes entre as diversas areas curriculares e 0s seus contetdos
(Leite, 2012). A prépria formacéo académica atual, da qual se destaca o Mestrado em
Ensino do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Bésico, pressupde uma mobilidade dos professores
dentro dos ciclos de ensino. Isto, permite que os docentes figuem aptos a lecionar um
maior nimero de areas disciplinares, o que facilitard a dindmica de articulacdo de saberes.

Existem, porém, obstaculos a articulacdo, nomeadamente o carater descontinuo
da organizacdo escolar elaborada segundo uma segmentacdo temporal, espacial e
curricular, principalmente a partir do 2.° CEB. E por esse motivo que se torna menos
frequente a promogé&o deste tipo de pedagogia a partir desse ciclo de estudos. De facto,
conforme Pombo (2004) defende, os horéarios escolares, as salas separadas, a organizagdo
curricular segmentada e aditiva sdo alguns dos entraves a este tipo de trabalho de
harmonizacdo entre disciplinas. Assim, esta pedagogia passa a entender-se como a

“aspiracado interdisciplinar” que de forma voluntéria e autonoma, surge apenas na pratica
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e no discurso dos docentes. Porém, a mestranda pretende destacar a importancia da
interdisciplinaridade, como integracdo dos saberes disciplinares, uma vez que “o
estabelecimento de pontes e articulagbes entre dominios aparentemente afastados,
promovem [sic] transposi¢fes conceptuais e metodologicas entre diferentes disciplinas,
incentivam a exploracdo de temas suscetiveis de articular alguns dos conteudos
programaticos das disciplinas curriculares” (Pombo, 2004, p. 121).

Por fim, convém frisar que, no decorrer da PES, incidiu-se exclusivamente na

articulacdo horizontal e, essencialmente, numa perspetiva de multidisciplinariedade.

A Pratica Pedagdgica no 1.° ciclo do Ensino Basico

Uma vez que a escola de hoje é diferente da escola de ontem, esta apresenta
mudancas quer ao nivel do perfil docente e do de aluno, quer ao nivel institucional e,
espera-se, pedagogico. Nesse sentido, o professor assume o papel fundamental de
mediador da aprendizagem, devendo criar atividades significativas e dindmicas ajustadas
as novas necessidades e interesses dos estudantes. Esta exigéncia levanta desafios
constantes aos professores que terdo de assumir o papel de orientadores de aprendizagens,
menos centradas em si proprios e mais focadas na possibilidade do aproveitamento
efetivo dos avancos tecnoldgicos mais atuais (Costa & Viseu, em Costa, Peralta & Viseu,
2007).

Partindo do pressuposto de que o saber é construido a partir de atividades reais,
situadas em diversos contextos e numa interacdo social, a professora estagiaria, em
didlogo com a professora institucional, a professora cooperante e o par pedagogico,
dinamizou uma aula de articulagdo de saberes. Essa planificagdo (cf. anexo A 10) foi
concebida de acordo com o programa e as metas curriculares do 2.° ano de escolaridade
e os interesses e necessidades dos estudantes em questdo, articulando Portugués, Filosofia
para criancas e Tecnologias de Informagédo e Comunicacgéo (TIC).

A aula decorreu na biblioteca, uma vez que este era o local mais adequado as
atividades a desenvolver e também porque as formandas foram de opinido que seria
interessante realizar a aula num local fora da sala de aula que permitisse quebrar a rotina
e alargar horizontes as criangas.

Num primeiro momento, realizou-se a atividade de motivag¢ao: “O jogo do
smartphone estragado” que consistia num jogo de passar uma mensagem de estudante

para estudante até a fazer chegar ao Ultimo jogador e este revelar a frase em voz alta. Os
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estudantes receberam muito bem o jogo, prestando muita atencdo ao que os colegas
diziam ao seu ouvido, percebendo a importancia do siléncio para a realiza¢do do jogo. No
final do jogo a professora apresentou a mensagem inicial escrita num smartphone e a
mensagem final, registada naquele momento por um estudante, noutro smartphone (cf.
anexo A 10.1). Este material pretendia confrontar a mensagem inicial com a mensagem
final possibilitando uma ponte para o didlogo a realizar no momento da atividade de
Filosofia para criangas. Deste modo, a aula iniciou-se com uma reflex&o coletiva sobre a
importancia do processo comunicativo no desempenho do aluno. De acordo com
Brenifier (2005) é necessario ensinar as criancas a pensarem e a julgarem por si mesmas,
para terem possibilidade de construir a propria autonomia e tornarem-se responsaveis. Foi
nesse sentido que se promoveu um didlogo apds o jogo que envolvia alguns conceitos
filoséficos tais como: desentendimentos em sociedade, conflitos, mentira e discusséo para
resolucdo de conflitos e mal entendidos. Com este tipo de atividades ndo se pretende
formar criancas filosofas, mas sim incentiva-las a pensar mais, a tornarem-se individuos
mais reflexivos, criticos e atentos (Lipman, Sharp, & Oscanyan, 2001). A discussdo
revelou-se um momento de partilha de ideias bastante interessante onde as criancas
expunham as suas opinides abertamente (cf. anexo A10.2.). Quando a professora
estagiaria colocou a questdo: Qual a melhor forma de resolvermos os conflitos? A
estudante a responde: “A melhor forma € falarmos uns com os outros para percebermos
de onde vem o problema.”. De facto, esta estudante revelou ja maturidade perante a
tematica e facilidade na resolucéo de problemas.

Apos esta discussdo, a professora estagiaria apresentou a obra literaria: A Rima do
Romeu - ponto de partida para todas as atividades desenvolvidas ao longo da aula -
projetando, em simultaneo um Prezi (cf. anexo B 9) que referia alguns aspetos da vida e
obra do autor em questdo: Eric Many. Depois, a narrativa A Rima do Romeu, foi
apresentada num formato diferente, isto é, através de um recurso audiovisual — o0 video —
criado pelas professoras estagiarias. Na perspetiva de Blanco e Silva (2002) a utilizacéo
dos meios audiovisuais no ensino tem uma finalidade formativa e apresenta-se como 0
primeiro passo para a tecnologia educativa. Foi nesse sentido que as mestrandas optaram
por projetar o video baseado na obra selecionada. Ora, na planificacdo constava que, a
meio da projecdo, seria feita uma pausa para colocagdo de questdes de compreensdo do
texto. Contudo, a professora estagiaria, depois de verificar que as criancas estavam
bastante envolvidas e atentas ao video, optou por ndo realizar o que estava planeado.

Neste momento, geriu 0 plano de outra forma, pois percebeu que a motivacdo dos
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estudantes era mais importante que o cumprimento da planificacdo. Assim, no final da
projecdo colocou as questdes orais sobre a obra. Para verificar se este momento tivera
sido bem apreendido pelos estudantes, a mestranda optou por realizar um mapa mental
com os alunos sobre a estrutura da narrativa, com recurso a uma programa gratuito na
internet que permite uma realizacdo e publicacdo facil e imediata. De facto, ao observar
0 mapa de conceitos realizado pela turma (cf. anexo A 10.3), constatou-se que
efetivamente os estudantes, no geral, perceberam bem a narrativa, conseguiram mais
facilmente decorar o nome das personagens, a acdo, o tempo e 0 espaco. Note-se que 0
tipo de questdes orientadoras na analise da obra foi uma estratégia que facilitou a
dindmica da participacdo dos estudantes na realizacdo do mapa mental. Este programa
revelou-se também vantajoso pois no final da aula a professora estagiaria imprimiu-o e
distribuiu-o a cada um para que ficasse de registo no caderno.

E de frisar que o recurso utilizado para a elaboragio do mapa mental permitiu um
envolvimento positivo e dindmico dos estudantes na atividade, pelo que considerdmos
que esta estratégia constitui-se como importante no processo de aprendizagem. Neste
momento, a formanda sentiu que a tecnologia teve de ser um meio e ndo um fim em si,
por outras palavras, revelou-se um meio para o desenvolvimento de competéncias e
motivacoes.

Logo apos esta atividade, foi projetada a quadra do Romeu, com recurso a uma
aplicacdo que permite de forma simples, gratuita e profissional a criacdo de um cartdo
bonito por forma a cativar os alunos. Este programa possibilitou, sem davida, uma
dindmica de turma de modo a que motivados os alunos desejassem participar com
entusiasmo e interesse pela atividade, encontrando uma solugdo (rima) para acabar a
quadra. Depois de discutidas as varias sugestbes dos estudantes e de registarem no
computador as suas sugestdes para completar o ultimo verso da quadra do Romeu,
prosseguiu-se para 0 momento do registo de cada estudante (cf. anexo A 10.4). De facto
o fluxo da mudanga estd no modo como atuamos e nos resultados que obtemos, pelo que
considerd&mos que a possibilidade de proporcionarmos aos alunos a construgédo de escrita
em recurso em suporte digital e com modelos de escolha de fundo cativante pela cor e
designer ¢ diferente de solicitarmos a sua participa¢do no caderno ou quadro preto.

Concluindo, a mestranda percebeu que os desafios tecnologicos atuais em
contexto educativo estimulam a articulagdo de saberes e a recriacdo pedagdgica para
responderem as necessidades e preocupacdes atuais, exigem um professor atualizado e

com competéncias para ensinar a aprender, motivando os alunos na construcdo do
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conhecimento e representacbes da realidade, facilitando o processo de ensino e
aprendizagem. As TIC facilitam o processo de articulacdo de saberes e representam um
novo estilo de aprendizagem mais pessoal e autbnomo em que o aluno esté envolvido na
construcdo do conhecimento. Neste sentido, fomentou-se ainda a reflexdo e discussédo
pela argumentacdo de visdes, na medida em que esta desenvolve o pensamento critico e
estimula a vontade de aprender. Durante o dialogo realizado, momento transversal
relevando a filosofia para criangas, os estudantes apresentaram as suas ideias e reflexdes
sobre o assunto tratado (cf. anexo A 10.5). Face aos resultados obtidos, tornou-se visivel
a importancia da articulacdo de saberes no 1.° CEB. Estas praticas revelam-se bastante

proficuas, permitindo a harmonizacao do processo de ensino-aprendizagem.

A Prética Pedagogica no 2.° ciclo do Ensino Bésico

Os momentos de articulagdo de saberes, no @mbito do 2.° CEB, ndo ocorreram
com tanta frequéncia, talvez face aos desafios que este tipo de aprendizagem requer.
Porém, as formandas esforcaram-se no sentido de proporcionar a integracdo das
diferentes disciplinas, que aparentemente para os estudantes sdao muito distantes. Tal
como ja foi mencionado anteriormente, Pombo (2004) afirma que o primeiro e decisivo
entrave a este tipo de pedagogia prende-se com a natureza disciplinar dos conhecimentos
que a escola veicula. Efetivamente, verifica-se que existem delimitacGes disciplinares que
transpdem o tecido cientifico.

A dinamizacdo de atividades baseadas em articulacdo de saberes, ocorreu
principalmente na disciplina de Matematica, Portugués e Ciéncias da Natureza.

No &mbito da Matematica, foram dinamizadas duas aulas intituladas:
“Matematicando com a multiplicagdo saudavel de numeros racionais ndo negativos”.
Estas aulas tiveram como ponto de partida o projeto de escola “Ser Saudavel na escola
X e foram desenvolvidas durante as aulas de Matematica, Educacdo para a Cidadania e
Educacdo Fisica. Ao longo destas aulas, foram lecionados os contetdos relativos a
multiplicacdo de nimeros racionais ndo negativos, em simultdneo com Educagédo para a
Cidadania e Educacdo Fisica, onde se promoveu habitos de alimentacdo saudaveis e
pratica de exercicio fisico. No ambito da disciplina de Portugués e de Ciéncias da
Natureza, a mestranda desenvolveu o seu projeto individual da Unidade Curricular
Projeto: Concecéo, Desenvolvimento e Avaliacdo, com base na articulagdo destas duas

areas. Para tal, dinamizou atividades com recurso a textos do Patriménio Literario Oral,
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com especial enfoque nas quadras e nos proverbios populares, articulando com a
promocao de praticas epistémicas nas aulas de Ciéncias da Natureza.

Em suma, os momentos de articulacdo de saberes no &mbito do 2.° CEB, foram
mais reduzidos do que no 1.° CEB. Efetivamente, a mestranda considera que a concecao
dos estudantes e dos docentes do 2.° CEB é que a articulacdo das diferentes disciplinas
ndo € possivel, nem vidvel. Contudo, considerando as préaticas implementadas no &mbito
da PES, acredita que a dindmica destas aulas se refletiu em aprendizagens mais fecundas

e de maior valor educativo.
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4.2.6. Colaboracao em projetos educativos e outras dinamicas

De acordo com o que se encontra estipulado no Decreto-Lei 240/2001 de 30 de agosto,
o0 docente deve envolver-se, para além das aulas, em atividades de interesse e
responsabilidade escolar. Partindo deste pressuposto, as suas praticas desenvolvem-se de
modo integrado, no ambito das diferentes dimensdes da escola.

Repare-se que, no capitulo 2 do presente relatorio, enuncia-se um dos objetivos que €
desenvolver, dinamizar e envolver-se em projetos da comunidade educativa. Nesse
sentido, a mestranda preocupou-se em intervir e colaborar em diversas dindmicas nos
contextos escolares em que desenvolveu a sua PES.

No ambito do 1.° CEB, a fim de integrar a Semana da Leitura, realizada em marco,
que se destinava a toda a escola B1/J1, foi desenvolvida uma atividade ao longo de um
dia, que pretendia envolver os estudantes numa dinamica de articulacao de saberes. Assim
sendo, iniciou-se o dia com uma atividade de leitura da obra: O Coelhinho Branco de
Anténio Torrado que foi 0 ponto de partida para as demais atividades desenvolvidas ao
longo do dia. De manha realizou-se a leitura da obra ao ar livre e, seguidamente, iniciou-
se uma atividade de expressdo motora alusiva a historia (cf. anexo A 11.1.). Na parte da
tarde, realizou-se uma atividade de expressao plastica em articulacdo com Matematica,
que consistia na realizacdo de coelhinhos e ovos da Pascoa. No final dessa semana todos
os trabalhos realizados foram expostos na exposi¢cdo da escola dirigida a comunidade
escolar.

De modo a estabelecer um trabalho de cooperacdo com as colegas que se encontravam
a realizar estagio na mesma instituicdo, criou-se uma atividade para a data de 21 de margo
(inicio da primavera). Essa atividade dinamizou-se durante um dia, articulando as
diferentes areas curriculares e expressdes (musical, dramatica e plastica). Os trabalhos
desenvolvidos pelas criangas nessa atividade foram, posteriormente, expostos na porta da
sala de aula e no placard da escola (cf. anexo A 11.2. e A11.3)).

No dia comemorativo da mée, as mestrandas, em cooperagdo com a professora titular
da turma, criaram as lembrancas para as criangas oferecerem as maes. No ambito deste
trabalho, as producgfes dos estudantes foram, posteriormente, expostas na entrada da
escola (cf. subcapitulo 4.2.1.).

Ainda no que diz respeito ao 1.° CEB, a mestranda teve a possibilidade de colaborar
no Plano de Prevengéo e Emergéncia na Escola (dia do simulacro de incéndio na escola

B1/JI). Esta dindmica pretende preparar os estudantes e docentes para situaces de
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incéndios, nos contextos escolares. Nesse sentido, esta dindmica foi uma mais valia para
a pratica da mestranda, pois permitiu uma percecdo da acdo que deve tomar neste tipo de
circunstancias de emergéncia.

A formanda colaborou, juntamente com o par pedagogico, na organizacdo do Dia
Mundial da Crianca e na construcdo da exposi¢do de trabalhos dos estudantes, que
ocorreu no final do ano letivo e que se destinava aos pais/encarregados de educagéo (cf.
anexo A 11.4).

O envolvimento da professora estagidria na orientacdo educativa também foi uma
preocupacao constante ao longo da PES. Em ambos os ciclos, esteve presente nas reunies
intercalares de turma, o que lhe permitiu ficar a par de véarios aspetos importantes e
pertinentes relativos as turmas que acompanhava. Salienta-se, ainda, a participacdo em
reunides de pais e em reunides de professores. A professora estagiaria teve sempre a
preocupacdo de, junto da diretora de turma (no 2.° CEB) e da professora titular (no 1.°
CEB), tomar conhecimento das funcGes de ambas e auxiliar na resolucdo de eventuais
problemas educativos. Deste modo, foi possivel estabelecer um didlogo constante com a
diretora de turma e professora titular, de modo a compreender melhor algumas
especificidades no que concerne a direcdo de turma.

Importa referir que a mestranda e o par pedagdgico também colaboraram com a
diretora de turma nas aulas de educagédo para a cidadania. Para tal, todas as tercas de
manha colaboraram de modo ativo na caracterizacao e resolucdo de problemas educativos
especificos daquela turma. Com esta dinamica, foi possivel observar e cooperar com a
docente na escrita de atas, na discusséo de problemas e nas assembleias de turma. Ao
longo destas aulas desenvolveu-se o projeto “Ser saudavel na escola X”, pertencente ao
plano plurianual de atividades do Agrupamento. As mestrandas entraram em didlogo com
a professora responsavel pelo projeto, com o professor de educacéo fisica e com a diretora
de turma. Assim sendo, durante as aulas de Educacéo para a Cidadania foram dinamizadas
atividades no ambito desse projeto. Numa fase inicial, procedeu-se a construcdo do
“cartdo de cidaddo” das criangas (cf. anexo 11.5.) onde se pretendia pesa-las, medi-las e
registar o indice de massa gorda e de massa magra das mesmas. De seguida, foi
estabelecido um didlogo com as criangas sobre alimentacdo e habitos saudaveis, com
recurso a um PowerPoint. Depois de registados os dados sobre o estado fisico dos
estudantes, foram trocadas informacgdes com o professor de Educacdo Fisica e foram
realizadas atividades orientadas pelo mesmo, a fim de melhorar os habitos de exercicio

fisico dos estudantes.
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No ambito da HGP, a formanda e o par pedagdgico envolveram-se no projeto ja
existente na escola “Olimpiadas da Historia”. Com esta atividade, tornou-se visivel a
predisposicdo dos estudantes para a participacdo neste tipo de projetos.

Em virtude da proposta de um professor de oficina de teatro, foi possivel, ainda,
colaborar na dramatizacdo da obra A Fada Oriana de Sophia de Mello Breyner. Nesse
sentido, nas aulas de Portugués, em regime de cooperacao foi abordada a obra com maior
profundidade e criado o guido para a pega teatral.

Relativamente as dindmicas da escola na area das Ciéncias, depois de estabelecido
um dialogo com a docente responsavel pelo projeto “Clube da Ciéncia”, as mestrandas
levaram os estudantes a visitar o laboratério da escola e experimentar as diversas
experiéncias da exposic¢ao que estava a decorrer no ambito desse projeto.

Uma das dindmicas que requereu grande envolvimento por parte da professora
estagiaria, no 2.° CEB, foi o auxilio prestado as aulas de apoio de Portugués as segundas-
feiras e de Matemaética as tercas-feiras. Foi objetivo primordial a criagdo de uma boa
relacdo de trabalho entre a professora estagiaria e os estudantes. Assim, a valorizagdo de
um momento de conversa, de auxilio, que reportasse 0s alunos para um momento distinto
das tipicas aulas, foi tida sempre em consideragdo. Este tipo de trabalho permitiu, sem
davida, um apoio mais direcionado as necessidades de cada aluno, sendo possivel
verificar de modo mais claro o estado de evolugéo de aprendizagem dos mesmos. O ganho
pessoal que a mestranda reconhece € tanto quanto o empenho que colocou durante as
aulas de apoio de Matematica e de Portugués. Na procura de dar o melhor de si aos
estudantes, reconhece a importancia de acreditar nas capacidades das criancas,
procurando sempre tarefas ajustadas as necessidades de cada uma.

Considerando que um dos parametros de avaliacdo no &mbito da PES é a colaboracao
na planificacdo, dinamizacdo e avaliacdo de projetos da comunidade educativa, foi
implementado o projeto: “Eu, Nos e os Outros em torno do Patrimoénio Literario Oral”,
desenvolvido no ambito da U.C. - Projeto: Concecéo, desenvolvimento e avaliacdo. Para
se perceber a dimensdo deste projeto, considera-se pertinente descrever alguns destes
momentos. Ora, durante as aulas de Portugués, Ciéncias da Natureza e Matematica foram
implementadas sessGes do projeto individual da mestranda (cf. Capitulo 5) e, também,
sessOes do projeto do seu par pedagdgico. Durante essas sessbes foram abordados
diversos contetidos em torno de textos do PLO. Depois de implementadas as sessdes de

Ciéncias da Natureza, a professora estagiaria prop6s uma tarefa aos estudantes, no ambito
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de uma iniciativa para o “Dia de Darwin” !, Assim, uma semana antes do “Dia de
Darwin” a docente em formagao propds aos estudantes que criassem uma prenda, alusiva
a teoria da Evolucdo de Darwin, para oferecerem a Darwin. Os estudantes receberam a
proposta com entusiasmo e, posteriormente, esse trabalho foi exposto na Biblioteca
Municipal do Porto Almeida Garrett (cf. anexo 11.6.).

Apos a implementacdo de todas as sessfes do projeto, as mestrandas decidiram
apresentar o trabalho desenvolvido pelos estudantes ao longo do projeto. Assim sendo,
em cooperacdo com o par pedagdgico que realizava 0 estagio na mesma instituicéao,
propbs-se, a direcdo da escola, a realizacdo da atividade: “Viagem pela sabedoria
popular”, onde os trabalhos dos estudantes seriam apresentados aos Encarregados de
Educacdo. Esta apresentacdo foi alargada a comunidade escolar pois ficou decidido pela
direcdo que, posteriormente a apresentacdo, seria realizado o Seminéario — Dicas EPIS
para Maes e Pais: Promocao do Sucesso Escolar, intercalado com um lanche de convivio.
Para esta apresentacdo foram realizados quatro ensaios com o0s estudantes, durante a tarde,
apos as aulas. Estes participaram em todos 0s ensaios e estavam bastante envolvidos e
preocupados com a atividade. Apesar de os estudantes terem ficado muito agitados no dia
da apresentacao, revelaram uma postura adequada, responsavel e ativa na participacao do
encontro.

Os trabalhos dos estudantes foram compilados num livro: “O livro dos Improvérbios
e das quadras de amor” (cf. Capitulo 2.4.1), que foi apresentado pelos estudantes nesse
mesmo encontro. No final do encontro, o livro foi oferecido a biblioteca da escola, aos
professores e aos pais dos estudantes.

Este tipo de dindmicas, de acordo com Carvalho e Diogo (1999), permite desenvolver
o0 sentido de pertenca dos professores e estudantes, afastando-se da perspetiva meramente
institucionalista das escolas.

Por fim, a mestranda considera que estas dindmicas permitiram reforgcar o
envolvimento com a PES, refletindo-se numa colabora¢do mais ativa e comprometida
com o contexto educativo. De facto, foi possivel colaborar na planificacéo e na avaliagao
de atividades de animacdo pedagogica e cultural, demonstrando-se empenhamento e

entusiasmo na dinamizagao dessas mesmas atividades.

1para mais informagdes, consultar: http://www.apbe.pt/nede/dia-de-darwin-2016-porto/
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5. COMPONENTE INVESTIGATIVA (PROJETO)
De poeta e cientista inventor todos temos um pouco com algum labor: Da linguagem
do senso comum, a linguagem cientifica e literaria

5.1.Introducao

No ambito da Unidade Curricular Projeto: Conce¢do, Desenvolvimento e
Avaliacdo, foi desenvolvido, na area do Portugués, um projeto investigativo que
contempla as vertentes de trabalho grupal e individual. O projeto individual, apresentado
nestas paginas, contém caracteristicas especificas que advém da questéo elaborada pelo
grupo: De que forma as diversas abordagens didaticas sustentadas no Patrimonio
Literario Oral contribuem para a aquisicdo e compreensdo de conhecimentos nas
diferentes areas curriculares?

O projeto evidencia, portanto, um carater proprio que permite a exploracdo e
reflexdo sobre duas tematicas: o Patrimonio Literario Oral e a Literacia Cientifica.

O proposito deste projeto € conceber, desenvolver, testar e avaliar (cf. anexo A
12.1) uma abordagem interdisciplinar para o estudo do PLO, em torno dos proveérbios,
das quadras populares e de praticas epistémicas, na educacdo em Ciéncias.

As motivacbes que conduziram a mestranda a consecucdo do projeto foram: o
gosto pelo Portugués, a importancia da interdisciplinaridade, a consciéncia da
necessidade de preservar o PLO, promovendo, simultaneamente, habitos de leitura,
investigacdo, pesquisa e, por fim, o desenvolvimento de um projeto com cariz
investigativo para construir e reforgcar uma identidade profissional no decorrer da sua
formacdo. O objetivo geral deste projeto é Verificar de que forma as abordagens
pedagogicas que colocam em relacdo o conhecimento cientifico e o senso-comum,
contribuem para a producao /compreensao de provérbios e quadras populares e para a
literacia cientifica. Considerando o objetivo mencionado, procura-se dar resposta a
seguinte questao-problema: De que modo as abordagens pedagogicas, que incidem em
textos do Patrimonio Literario Oral, contribuem para a aquisicdo e mobilizagdo das
estruturas semanticas e formais presentes nas quadras e provérbios populares e para a
literacia cientifica?

Para responder a questdo colocada delinearam-se 0s seguintes objetivos na
perspetiva investigativa: (1) investigar quais os contributos da aplicacdo da metodologia

de trabalho experimental em Ciéncias da Natureza para a compreensao de provérbios;
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(2) analisar quais os beneficios da abordagem pedagdgica proposta na promocéo de
literacia cientifica; (3) analisar quais as potencialidades da abordagem pedagogica
proposta para a consolidac@o dos conteudos inerentes a compreensdo e expressao oral
de proverbios e quadras populares; (4) analisar quais os contributos da abordagem
pedagogica proposta para a consolidacdo dos conteldos inerentes a compreensédo e

expressao escrita de provérbios e quadras populares.

5.2. Enquadramento tedrico: do Portugués as Ciéncias Fisicas e Naturais —
dialogos.

De acordo com a UNESCO a literatura oral, tradicional e popular é patrimonio
imaterial universal da Humanidade. Destaca-se, portanto, a importancia do estudo e da
promocdo de atividades, em contexto escolar, com este tipo de textos que poderdo
contribuir para o favorecimento de boas préaticas educativas. Efetivamente, para Guerreiro
(1983, p. 31) existem sete valores da literatura popular, por ordem de importancia:
estético, pedagogico, linguistico, sociolégico, histérico, psicoldgico e filosofico. Na
perspetiva de Nogueira (2011), a exploracdo pedagdgica deste campo literério e
linguistico permite a melhoria da qualidade de vida pessoal e social na cultura escolar.
Além disso, concede diversas possibilidades de ensino-aprendizagem dentro das unidades
didaticas das diferentes areas curriculares (p. 92).

Segundo Nogueira (2011, p. 92), os textos do PLO, nomeadamente os poemas de
literatura oral e os provérbios, fazem parte de um mundo e “permitem ja a leitura e a
redefinicdo dos condicionalismos do real; sdo lugares de criacdo, descoberta e exploracao
de identidades e intersubjetividades”. Ora, em relacdo aos provérbios podemos afirmar
que estes sao “sintese de uma sabedoria popular, de ordem moral ou pratica, transmitida
oralmente de gera¢do em geracdo” (Bastos, 1999, p. 106) transportam, por isso, um valor
semantico autbnomo em termos comunicativos. Os provérbios sdo um texto fechado
devido & sua interpretacdo estavel na comunidade e simultaneamente aberto face a
multiplicidade de leituras nos diferentes contextos em que é evocado (Lopes, 1992).

De acordo com Bastos (1999) os provérbios podem agrupar-se em dois grandes
grupos: os provérbios descritivos que representam estados das coisas e 0s modos de ser
do mundo e os provérbios normativos que prescrevem normas de conduta (p. 107).

Em portugués utilizam-se varios termos sinonimos de provérbio, nomeadamente

“adagio”, “rifao”, “ditado” e “anexim” que “circulam sempre como textos anénimos,
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veiculados oralmente” (Lopes, 1992, p. 10). Repare-se que, para a mesma autora, o
provérbio nasce do “processo da sua absor¢do pela comunidade, que se concretiza em
reutilizacdes permanentes” e por isso definem-se também como “sinteses de uma
sabedoria popular, de ordem moral ou pratica, transmitida oralmente de geracdo em
geracao” (Bastos, 1999, p. 106). Segundo Greimas (1960, citado por Lopes, p. 15) os
tragos formais dos proveérbios sdo fundamentalmente trés: o caracter da sua construgdo
gramatical com auséncia de determinantes e um léxico arcaizante; a predominancia de
tempos e modos verbais no presente do indicativo e imperativo e a estrutura ritmica
binaria realizada através da oposicdo de duas oracdes ou de dois grupos de palavras na
mesma oracdo com a presenca de rima e assonancia que pretendem sublinhar essas
mesmas oposicles binarias. O texto proverbial deve ser utilizado em contexto escolar em
articulacdo com outros textos e em situacdes de reflexdo e trabalho de sintese (Bastos,
1999, p. 110). Além disso, é um instrumento didatico, através do qual se ditam normas
de comportamento e se perpetuam valores axioldgicos que funcionam como alicerce da
vida comunitéria (Lopes, 1992, p. 11).

Relativamente aos textos de poesia oral tradicional, mais especificamente as
quadras populares, Nogueira (2005, p. 13) define-as como “a forma estrofica preferida,
constituida geralmente por versos heptassilabicos, com o esquema riméatico ABCB, no
que se nota a preocupacdo com a fidelidade ao paradigma tradicional”. O mesmo autor
defende que estes poemas sdo criados num vocabulario claro e encerram uma mensagem
objetiva podendo apresentar palavras-chave como amizade, saudade, estudante, coracdo
e amor que se encontram na posicao estratégica de rima final. A utilizacdo de quadras
populares em contexto escolar € benéfica na medida em que cada um desses poemas orais
¢ uma poiesis, uma fabricacdo-recriacdo do poético, que desde cedo permite ao ser
humano inter-relacionar-se de modo simbdlico e metaférico o maximo possivel com o
meio em que vive (Nogueira, 2005, p. 2).

Considerando as potencialidades do Patriménio Literario Oral (PLO) nas varias
areas do saber, pretende-se dar especial enfoque ao impacto da Interdisciplinaridade no
1.°e 2.° Ciclos do Ensino Basico (CEB), no ambito desta tematica. Parafraseando Pombo,
Guimardes e Levy (1994), a interdisciplinaridade é a unificacdo de duas ou mais
disciplinas que visa “uma integracdo capaz de romper a estrutura de cada disciplina e
alcancar uma axiomatica comum” (Pombo, Guimardes & Levy, 1994, p. 10). Para os
mesmos autores, esta proposta pedagogica assume-se integradora de saberes disciplinares

e implica trabalho de cooperacdo (1994, p. 8). Cabe, por isso, aos docentes, criarem
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estratégias e mecanismos para tornarem este desafio viavel e enriquecedor para as praticas
educativas. Sublinhe-se a ideia de que ¢ fundamental “interpretar textos literarios de
diferentes géneros e graus de complexidade, com vista a construgdo de um conhecimento
sobre a literatura e a cultura portuguesas, valorizando-as enquanto patriménio de uma
comunidade” (Buescu, Morais, Rocha &Magalhaes, 2015, p. 5). Estes autores defendem
que no 1.° CEB “assume uma grande importancia a ligagao entre a Oralidade e o ensino
dos contetidos do dominio da Leitura e Escrita” (p. 7). Jano 2.° CEB “o Portugués reforca
a sua autonomia como objeto de estudo; por outro, torna-se um veiculo decisivo na
construcdo dos saberes das outras areas disciplinares” (p. 19). Estas consideracdes
permitem perspetivar a possibilidade de surgir uma relacdo entre o PLO e as Ciéncias
Fisicas e Naturais no 1.° e 2.° CEB, como potencial estratégia de promoc¢do da
Interdisciplinaridade nos contextos educativos. Esse didlogo podera ser alvo de reflexdo
em determinadas abordagens pedagdgicas que coloquem em relacdo o conhecimento
cientifico e 0 senso comum. Se por um lado “o senso comum ¢é um corpo de crengas ¢
conhecimentos culturais partilhados por um grupo ou comunidade acerca do
funcionamento das pessoas ¢ do mundo que as rodeia” (Fletcher, 1984, citado por Pinto,
1999, p. 8), a ciéncia constroi o objeto extraindo-o do seu meio complexo para o colocar
em situacBes experimentais. E, portanto, uma simplificacio heuristica necesséria para
libertar certas propriedades e mesmo certas leis (Bachelard, s.d., citado por Galvéo, 2006,
p. 35).

Abre-se, assim, um caminho a Interdisciplinaridade entre Ciéncia e Literatura, que
de acordo com Galvao (2006), apesar de terem linguagens especificas e métodos proprios,
quando postas em interacao, podem ficar valorizadas, proporcionando diferentes leituras
e novas propostas de analise.

Outro aspeto a evidenciar é que quando os estudantes sdo motivados a observar, a
formular hipdteses e outras tarefas relacionadas com a atividade cientifica estdo a
desenvolver habilidades para lidar com o conhecimento cientifico. Estas atividades,
denominadas de préaticas epistémicas, permitem aos estudantes mobilizar conhecimentos
prévios, construir uma melhor compreensao concetual e desenvolver competéncias a alto
nivel (Lopes, et al., 2009). No ambito da reconhecida necessidade de apoio a educacao
em ciéncias emergem diversas referéncias que apelam a importancia de desenvolver a
literacia cientifica (Carvalho, 2009). Por literacia cientifica entende-se “a capacidade de
usar o conhecimento cientifico, de identificar questdes e de desenhar conclusdes baseadas

na evidéncia por forma a compreender e a ajudar a tomada de decisdes sobre 0 mundo
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natural” (OCDE, 2003, citado por Carvalho, p. 181). As bases da literacia cientifica
devem efetuar-se desde os primeiros anos da escolaridade formal. Segundo Pereira
(2002), é consensual que a ciéncia favorece o desenvolvimento e a maturacdo das
capacidades intelectuais da crianca, a observacdo cuidadosa e a investigacdo do
comportamento de determinados fendmenos, habitos de pensamento e rotinas de

pesquisa, entre tantos outros aspetos essenciais a formagéo de todos os cidad&os.

5.3. Metodologia de investigacao

O que se pretende com a investigacdo em educacdo €& desenvolver, testar e
implementar teorias para modificar praticas com vista ao aperfeicoamento do ensino. De
acordo com Dewey, citado por Leite, Malpique e Santos (1993) a metodologia de trabalho
por projeto supde a visdo de um fim. Este desencadeia um processo de interacdo e
dinamizacdo de varias atividades como por exemplo: motora, intelectual, afetiva,
socializadora, criadora, comunicativa, entre outras, apresentando-se como ‘‘uma
metodologia investigativa centrada na resolu¢ao de problemas” (Castro & Ricardo, 2002,
p. 11). Deste modo, encontramo-nos perante uma ciéncia critica, com caracteristicas de
investigacdo-acdo que surge como novo paradigma emergente, onde se recorre a
aplicacdo de conhecimentos para transformar a realidade (Car & Kemmis, 1988). Com
efeito, assumida a natureza predominantemente qualitativa desta investigagéo, tornou-se
necessario definir estratégias o mais adequadas possivel a recolha de dados, selecionando
as técnicas de inquérito por questionario, de observacdo (notas de campo retiradas através
da audiogravacdo das sessdes) e de analise documental (producbes/tarefas realizadas
pelos estudantes). Estas tipologias enquadram-se melhor nas atividades desenvolvidas,
nas caracteristicas da amostra e sdo vidveis para uma posterior analise.

O projeto de intervencdo desenvolveu-se no agrupamento de Escolas X, identificada
como TEIP, com uma amostra total de trinta e trés alunos, vinte do 2.° ano de escolaridade
e treze no 5.° ano de escolaridade. No 1.° CEB, na escola B1/JI, a amostra é uma turma
de vinte alunos, sendo seis do sexo feminino, com idades compreendidas entre os sete e
0s oito anos. No 2.° CEB, na escola B2S, a amostra € uma turma de 5.° ano de escolaridade
composta por dezasseis alunos, sendo seis do sexo feminino, com idades compreendidas
entre 0s nove e 0s onze anos. Para o estudo, no ambito do 2.° CEB, apenas foram

explorados os resultados de treze estudantes pois trés dos estudantes faltaram em, pelo
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menos, um momento da recolha de dados, ndo sendo, por isso, possivel utilizar os seus
dados para analise.

Alguns autores como Piaget, Dewey, Vygotsky, Bruner, Skinner, entre outros,
desenvolveram teorias da psicologia do desenvolvimento da crianca e da psicologia
educacional. Por esse motivo, torna-se relevante compreender alguns aspetos, no ambito
da psicologia do desenvolvimento e da crianca, que possam contribuir para uma melhor
fundamentacdo das opcOes, recursos e materiais utilizados. Estas criancas, do 1.°e 2.°
CEB, encontram-se, de acordo com a teoria de Piaget (1999) dos estadios de
desenvolvimento cognitivo das criangas, no estadio de desenvolvimento intelectual das
operacdes concretas. Neste estadio, a crianca torna-se suscetivel a reflexdo, produz uma
moral de cooperacdo e ganha maior autonomia pessoal (p. 42). Sempre que a escola da
énfase as competéncias e atividades de: contar, classificar, construir e manipular o
desenvolvimento cognitivo da crianca é estimulado. Importa, também, lembrar que, de
acordo com Piaget, na fase das operacOes concretas, estas criancas tém compreensdo
literal, concreta, do conceito de regra: as regras sao leis acabadas que ndo podem ser
modificadas (Sprinthall & Sprinthall, 1993, p. 109). Contudo, convém salientar que
existem diversas teorias relativamente ao conceito de aprendizagem, ao modo como se
aprende e aos elementos que condicionam essa aprendizagem (Barros & Pessanha, 2010).
Assim, as atividades foram concebidas de acordo com o estadio de desenvolvimento
cognitivo dos estudantes considerando, acima de tudo, as necessidades e interesses
especificos dos mesmos. O dominé dos proveérbios, o puzzle dos Improvérbios, o recurso
ao desenho para a interpretacdo literal e néo literal (no 1.° CEB), sdo alguns desses
exemplos.

Dada a natureza deste trabalho, parece evidente que a estratégia mais adequada para
o tratamento dos dados € a analise de contetdos. Para melhor sistematizar e planificar
todo o trabalho, comecou-se por definir categorias de analise consonantes com 0s
objetivos definidos. Esta categorizacdo partiu de uma andlise flutuante, isto é, de uma
pré-analise do contetdo reunido onde se cruza com 0s objetivos do estudo, fazendo
sentido para a sua interpretagdo (Amado, Costa, & Crusoe, 2014). Com efeito, foram

consideradas as categorias de andlise presentes no Quadro n.°1.
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Categorias

C1. Compreensao de provérbios e quadras populares

C2. Relacgdo linguagem literaria com linguagem cientifica.

C3. Potencialidades da Interdisciplinaridade do Portugués com as Ciéncias Fisicas e Naturais.

Quadro n.° 1 — As categorias de analise.

Desenvolveu-se, nesse sentido, uma sequéncia didatica sumariada no quadro 1 em
anexo (cf. anexo A12.2). O processo desta investigagéo teve como ponto de partida um
diagnéstico do problema no contexto; seguido do planeamento da acdo a desenvolver,
procurando uma solucdo para o problema diagnosticado. Seguidamente num terceiro
momento observaram-se as transformac6es originadas pelas acfes desenvolvidas e, por
fim, refletiu-se novamente para analisar os efeitos observados e, se necessario, levantar
novos problemas (Coutinho, 2013).

Para avaliar se a sequéncia didatica permitia atingir os objetivos didaticos delineados
para o estudo aplicaram-se diversas técnicas e instrumentos de analise dos dados. Sempre
que foi possivel, cruzaram-se diferentes olhares com diversas técnicas e instrumentos de
recolha de dados que permitiram ampliar a perspetiva do investigador e caracterizar o
grau de cumprimento de cada objetivo com maior confianca e de forma mais consistente
e coerente (Bogdan & Biklen, 1994). No que concerne ao objetivo (1) criou-se uma grelha
de observacéo direta, com niveis de avaliacdo de competéncias (cf. anexo A12.3), com
o0s resultados organizados na tabela 1 (cf. anexo Al12.4). Esta foi aplicada a analise do
discurso dos estudantes ap6s implementacdo das sessfes 2 e 6 (Quadro 1 em anexo A
12.2). Para o objetivo (2) desenvolveu-se uma grelha de avaliacdo da escrita de quadras
populares (cf. anexo A 12.5), aplicada as producdes dos estudantes realizadas apos a
quarta sessdo (Quadro 1 em anexo A 12.2) com os resultados organizados na tabela 2 (cf.
anexo A 12.6). Desenvolveu-se, também, uma grelha de avaliagdo dos improvérbios'?
(cf. anexo A 12.7) produzidos pelos estudantes na sessdo 3 (Quadro 1 em Anexo A 12.2)
organizados na tabela 3 (cf. anexo A 12.8). Para avaliar o objetivo (3) foram
implementados dois questionarios dirigidos aos estudantes (cf. anexo A 12.9 e A 12.10),
um implementado antes e outro apos as sessoes. Estes dao origem ao gréafico 1, 2 e 3 (cf.
anexo A 12.11) e a tabela 4 (cf. anexo A12.12). Também foi aplicada uma grelha de
avaliacdo, por observacdo direta das producbes dos estudantes do 1.° CEB apo0s

implementadas todas as sessdes, que deu origem ao grafico 4 (cf. anexo A 12.13 e A

120 termo Improvérbio surge da sessdo em que se trata a obra (Im)provérbios (2008) de Jodo Manuel Ribeiro.
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12.14). De forma a avaliar o objetivo (4) criou-se a grelha de observacéo direta de praticas
epistémicas?® que foi aplicada na sessdo 5 e deu origem ao gréfico 5 (cf. anexo A 12.15).
Por fim, de forma a avaliar as alteragdes no interesse dos estudantes pelos textos do PLO
abordados, realizou-se a questdo: “E importante trabalhar com provérbios quadras
populares, lendas, etc...” que consta no questionario implementado antes e ap0s as sessoes

e que deu origem ao grafico 6 (cf. anexo A 12.16).

5.4. Resultados

Na Tabela 1 apresentam-se os resultados obtidos na avaliacdo das competéncias
para a compreensdo de provérbios. Como se pode observar, os estudantes do 1.° CEB
apresentam melhores resultados, as competéncias: e)inferéncias de sentimento ou atitude
e d) memorizacdo, ja os estudantes do 2.° CEB apresentam melhores resultados nas
competéncias: b)capacidade de sintese e d)memorizacédo. As competéncias c)capacidade
de articulacdo com o seu contexto de utilizacéo e f)identificacdo de recursos expressivos,
sdo as menos desenvolvidas em ambos os ciclos.

Com recurso a grelha de avaliacdo da escrita de quadras populares (ver exemplos
de quadras produzidas pelos alunos do 1.° e 2.° CEB nas figuras 1 e 2 em anexo A 12.18),
observamos pelos resultados descritos na tabela 2 que, em ambos os ciclos, os estudantes
apresentam dificuldade em escrever de acordo com a métrica heptassilabica visto que
apenas cinco estudantes em cada ciclo conseguiram atingir o nivel 1 na competéncia a).
O resultado mais satisfatorio é obtido na competéncia c) estrutura da quadra, uma vez
gue apenas um estudante no 1.° CEB nao cumpriu a estrutura de quatro versos.

Observando a tabela 3 de avaliagdo da expressdo escrita de Improvérbios,
constatamos que os estudantes, apos as sessdes didaticas, revelam, quase todos, dominio
da estrutura proverbial (competéncia c). Quanto a competéncia b) utilizacao de recursos
expressivos, sete alunos no 1.° CEB e cinco alunos no 2.° CEB néo recorrem aos recursos
expressivos na sua escrita. A competéncia a) procura de provérbios diferentes dos que
foram apresentados e abordados nas sessdes indica que s6 doze estudantes no 1.° CEB e
oito estudantes no 2.° CEB & que procuraram os provérbios. No anexo A 12.19 encontram-

se duas producdes de Improvérbios, de estudantes do 2.° CEB que revelam dominio da

13 Esta grelha baseia-se em: Lopes, J., Cravino, J., Silva, A., Tavares, A., Cunha, A., Pinto, A., Santos, C.,
Viegas, C., Saraiva, E. & Branco, J. (2009). Como promover praticas epistémicas na sala da aula —
Ferramenta de ajuda a mediacao (5 de 5). Vila Real: UTAD.
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estrutura proverbial e recorrem a recursos expressivos. O estudante c: rima e a estudante
d: uma metéafora que pode sugerir também uma compara¢do com um passaro.

Relativamente aos resultados da questdo: “O que é o senso comum?” que se
encontra no Inquérito preenchido pelos estudantes do 2.° CEB, podemos verificar pelo
gréfico 1 que, antes das sessdes, 0 nUmero de respostas as opgdes corretas (opgdes a, b e
c) foram nove e apos as sesses 0 nimero aumentou para vinte e trés respostas. A resposta
errada (opcdo d) manteve 0 mesmo nimero de ocorréncias (seis) antes e apds as sessoes.
Apoés a realizacdo das atividades, 55% dos estudantes do 1.° CEB e 85% dos alunos do
2.° CEB nédo concordam com a afirmacdo "Para ti 0s provérbios representam sempre
verdades?", colocada no Inquérito realizado aos estudantes (grafico 1 em anexo A 12.11).

A analise dos desenhos produzidos pelos alunos do 1° Ciclo, antes das sessoes,
com base nos critérios definidos na tabela constante no anexo 13, revela que estes
associam 0 conhecimento cientifico: laboratorio, divertimento,
experiéncias/investigacéo (Tabela 4 em anexo A 12.12). Apds as sessdes verifica-se um
aumento do numero de alunos do 1.° Ciclo que associam conhecimento cientifico a
aumento do conhecimento e ao quotidiano. No pos-teste, surgem ainda dois estudantes
gue associam a conhecimento organizado. No 2.° CEB, antes das sess@es, verificou-se
que a maioria dos estudantes associam o conhecimento cientifico a natureza e ao aumento
do conhecimento. Apo6s as sessbes, verificou-se que o0s alunos associavam mais
frequentemente o conhecimento cientifico a experiéncias/investigacdo e a natureza,
surgindo ainda uma associacdo com o conhecimento organizado. Note-se que 0 nimero
de estudantes que nado responde diminui de seis para quatro apos a aplicacdo da sequéncia
didatica.

Através da andlise do grafico 4 podemos observar que, apds as sessoes, dezassete
alunos do 1.° CEB, numa amostra de vinte, sdo capazes de interpretar de forma literal os
provérbios. Ja em relacdo a interpretacdo ndo literal de provérbios s6 doze dos vinte
estudantes € que conseguiram interpretar de forma ndo literal. Por fim, observando o
grafico de Frequéncia de Praticas Epistémicas (PE) na sessdo 5, os dados revelam que a
sequéncia didatica permitiu promover um total de dez préaticas epistémicas distintas,
sendo as mais frequentes no primeiro tempo da sesséo 5 a PE1: formulacgdo de questdes,
problemas e hipdteses e PE2: relacionamento da fisica com fendmenos quotidianos e no
segundo tempo dessa sessdo a PE3: recolha, tratamento e organizacdo de informagéo

relevante e a PE6: obtencdo e tratamento de dados (ver grafico em anexo A 12.15). As

103



PE4: resolucdo de problemas e PE7: previsdo do desenvolvimento dos fendémenos
aparecem em ambos os tempos da sessao.

De seguida, apresentam-se algumas notas de campo relativas a aula de articulacéo
da linguagem do senso comum — cientifica e literaria, importantes para a posterior
discussao de resultados. Repare-se que no final da sessdo € colocada a seguinte questéo:
“Hansel e Gretel comeram tantos doces que ficaram doentes. E agora o que fazemos para
resolver o problema?” Depois de colocada a questdo, o estudante a apresenta uma
solugdo: “Temos de criar uma Bula Literaria para cura-los”. De seguida o estudante b
afirma: “Podemos dar-lhes alimentos que fazem bem...”; o estudante a sugere: “Podemos
dar legumes, frutas, leite, pdo...”. Depois de estabelecido o dialogo em grande grupo é
encontrada a solugdo para o problema colocado e surge a Bula Literaria “A Casa
Saudavel” escrita em grande grupo e ilustrada pelos estudantes (cf. anexo A 12.17).

Por fim, verificou-se que, apds a aplicacdo das sessdes didaticas, os estudantes
demonstram maior concordancia com a afirmagio “E importante trabalhar com

provérbios quadras populares, lendas, etc...”.

5.5. Discussao

A luz das categorias de analise definidas inicia-se a discusso sobre os resultados
em torno da compreensdo de provérbios e quadras populares.

No que concerne a compreensao de proveérbios, os dados sugerem que, no geral,
os estudantes do 2.° CEB apresentam melhores resultados que os estudantes do 1.° CEB
nas competéncias descriminadas na tabela 1. Os estudantes do 1.° CEB, apesar de
memorizarem alguns provérbios, ndo sdo capazes, tdo facilmente, de refletir sobre os
mesmos. No entanto, evidencia-se ja alguma sensibilidade para a reflexdo sobre os
mesmos por alguns estudantes. Repare-se na inferéncia de sentimento ou atitude do
estudante a, do 2.° ano, perante o0 provérbio “Entre marido e mulher ndo metas a colher”:
“quando a minha mae esté a falar com o meu pai eu ndo me vou la meter”.

No 1.° CEB, os estudantes também revelam capacidade de memorizacéo e de
identificacdo de recursos expressivos de provérbios. Quando se questiona os estudantes
sobre se conhecem algum provérbio com rima, dois estudantes respondem o seguinte:

estudante a: “Em abril, 4guas mil” ¢ o estudante b: “A palavras loucas, orelhas moucas”.
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Em ambos os ciclos os estudantes revelam dificuldade em articular os provérbios
com o seu contexto de utilizacdo. Este facto podera estar relacionado com o grau de
complexidade dos provérbios selecionados e com a “relagdo relativamente estabilizada
entre o significado ‘literal’ desses provérbios e a sua interpretagao coletiva, ou seja, os
sentidos que geralmente lhe s&o atribuidos” (Bastos, 1999, p. 108). Apesar dos resultados
do 2.° CEB serem mais favoraveis, é possivel abordar os provérbios a partir de os
primeiros anos de escolaridade, no entanto, de forma gradual, avaliando os graus de
complexidade concetual, estilistica e semantica dos mesmos.

Relativamente ao desempenho dos estudantes na escrita de quadras populares 0s
dados apontam para a falta de rigor na métrica, tipica destes textos tradicionais (versos
heptassilabicos), este facto poder-se-a prender com o facto de os estudantes em questéo,
principalmente os do 2.° ano de escolaridade, ndo apresentarem ainda um contacto
profundo e detalhado com os textos poéticos, em contexto escolar. Uma possivel solucdo
para este problema seria o contacto dos estudantes com a musica como estratégia
facilitadora para a familiarizacdo a métrica. De facto, Steven (2006, p. 31 citado por
Gomes, 2011) diz-nos que esta possibilita “uma comunicagdo sonora fora do dominio da
linguagem” revelando-se como um lugar onde ndo existem fronteiras linguisticas. Além
disso, este tipo de texto apresenta-se como “signo da vitalidade das linguagens verbo-
musical e corporal” (Nogueira, 2005, p. 2). Em relagdao aos resultados obtidos na
competéncia d) esquema rimatico, observa-se que a maioria dos estudantes, em ambos 0s
ciclos, apresentam um esquema rimatico, apesar de ndo ser o tradicional (ABCB).
Efetivamente, estes resultados podem resultar do facto de se ter realizado a escrita em
grande grupo. Também a leitura em coro com diferentes entoagdes, envolvendo-os
ativamente na sessdo, podera ser uma possivel explicacdo para o fenémeno.

Na expressdo escrita de Improvérbios verificamos que os estudantes, no geral,
revelam dominio da estrutura proverbial. O uso de estratégias, materiais e recursos
ludicos como o Domind dos proveérbios, apresentacdes Prezi, o Puzzle dos Improvérbios,
entre outros, podera ter causado maior impacto no envolvimento dos estudantes nas
propostas e tarefas solicitadas. Segundo Ausubel (1978, citado por Ponte & Serrazina,
2000), as aprendizagens s6 se tornam significativas quando o aluno demonstra interesse
e disposicdo para desempenhar determinada tarefa, ativando e relacionando
conhecimentos prévios com o conteddo em estudo e, ainda, que o material utilizado seja
compreendido, envolvendo a aquisi¢cdo de novos significados. O facto de os estudantes

terem realizado atividades na sessdo anterior, em torno dos provérbios, podera também
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ter facilitado esse desempenho positivo na escrita dos Improvérbios. Além disso, a escrita

coletiva de Improvérbios facilitou o exercicio de escrita individual. Observe-se as

seguintes producgdes dos Improvérbios em escrita coletiva e individual:

Escrita coletiva de
Improvérbios (1.° CEB)

Escrita individual de Improvérbios do 1.°
CEB

Escrita individual de Improvérbios do
2°CEB

a)Cdo que ndo morde teu
amigo é.

b)Amor com amor se cuida
um amigo como uma flor.
c)Gato escaldado tem medo
de co que ladra e amizade
ao que ndo morde.

d) Gato que mia ndo arranha.
e) Gato escaldado morre afogado.
f) Quem I& um conto acrescenta trés frases.

g)Tem pernas curtas a fome.

i) A mentira matou o gato.
DA mentira ndo tem razdo.
k) Muito riso cai um dente.

I) Cai-lhe um dente entre marido e

h) Tem asas cada um. mulher.

Tabela 1 — Escrita de Improvérbios no 1.° e 2.° CEB.

De facto, os Improvérbios d), ), ), i) e j) revelam dominio da estrutura proverbial,
ao contrario dos Improvérbios g), h), k) e I).

Relativamente a relacdo linguagem literaria com linguagem cientifica,
iniciaremos a discussdo em torno da concec¢do dos estudantes sobre 0 senso comum,
conceito aliado a tematica dos provérbios. Podemos ver que os resultados obtidos no
gréfico 1, das respostas dos estudantes sobre 0 que € para eles 0 senso comum, propde
um consideravel aumento no nimero de respostas corretas ao conceito. Este fator poder-
se-a prender com o facto de se suscitar, ao longo das sessfes, um espaco de discussao
sobre o contetdo dos provérbios e a sua veracidade. Repare-se que ap0s serem
desenvolvidas as sessbes foi também entregue um Inquérito por Questionario com a
questdo: “Para ti os provérbios representam sempre verdades?”. E possivel observar que
a maioria dos estudantes discorda, no entanto, no &mbito do 1.° CEB, existe maior
percentagem de criangas a responder que sim. Sublinhe-se a importancia da sesséo 5, que
tinha como objetivo investigar um provérbio durante uma aula de Ciéncias Fisicas e
Naturais. E a relacdo entre o conhecimento cientifico e 0 senso comum que permite este
didlogo tdo benéfico na partilha e construcdo de novas ideias com as criangas. Assim, 0
senso comum torna-se “uma matéria importante de analise” (Pinto, 1999, p. 7) quando
colocado em interagdo com o conhecimento cientifico. Ora, as concegdes dos estudantes
sobre o conhecimento cientifico tornam-se, também, topico de anélise e reflexdo. No
geral, a maioria dos estudantes do 1.° CEB associa o conhecimento cientifico a um

laboratorio onde existe diverséo e experiéncias.
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De acordo com Reis, Rodrigues e Santos (2006), a concecao dos estudantes do 1.°

CEB e 2.° CEB ¢é que o cientista é visto como uma pessoa que tenha interesse e

curiosidade sobre o mundo. Com efeito, evidenciam-se algumas das defini¢cGes dos

estudantes antes e ap0s as sessoes:

defini¢des de conhecimento cientifico pelos
estudantes (antes das sessdes)

definicbes de conhecimento cientifico pelos estudantes
(apds as sessdes)

>

estudante a: “E fazer explosdes e coisas divertidas’

(1.° CEB)

estudante a: “Um bocado de diversdo, explosdes. Um
cientista pode juntar coisas e fazer experiéncias que nunca
ninguém fez” (1.° CEB).

estudante b: “Para mim a ciéncia é um local que gosto

B

muito ¢ serve para fazer trabalho e coisas novas’
(1.°CEB).

estudante b: “Com a Ciéncia podemos fazer projetos novos,
e coisas dificeis que dizemos que ndo conseguimos e até vimos
a conseguir porque tentamos. Pensamos duas vezes e ndo
desistimos e é assim que conseguimos fazer as coisas. A

ciéncia trés [sic] coisas novas” (1.° CEB).

estudante c: “Para mim é aprender sobre a ciéncia”

estudante c: “Para mim o conhecimento cientifico ¢ analisar

coisas, investigar, aprender sobre elas...” (2.° CEB).

Tabela 2 — Defini¢6es de conhecimento cientifico pelos estudantes antes e apds as sessoes.

De facto, repara-se numa pequena evolucdo do conceito pelos estudantes a, b e c.

Nomeadamente ao nivel da associacao a investigacdo e aumento do conhecimento. Este

aspeto é relevante e permite aferir que o trabalho em ciéncias, fundamentado na literacia

cientifica, permite que os cidaddos, no seu contexto, interpretem e tratem o conhecimento

cientifico na perspetiva do “conhecimento em contexto” (Wynne, 1991, citado por

Carvalho, 2009).

Inicia-se agora a discussdo em torno das potencialidades da interdisciplinaridade

entre o Portugués e as Ciéncias Fisicas e Naturais. Os resultados do gréafico 4 sugerem

que apos serem implementadas as sessdes, 0s estudantes sdo quase todos capazes de

interpretar literalmente os provérbios. No entanto, a interpretacdo nao literal revelou

piores resultados. Repare-se nos dois exemplos de ilustracbes apresentadas:

Quem dorme com cachorro acorda com pulgas:

Figura 1 — llustragdo do estudante a

)

<

Figura 2 - llustracdo do estudante b
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Se o0 estudante a foi capaz de interpretar literalmente e ndo literalmente, o
estudante b apenas interpretou literalmente.

Apesar disso, pode-se considerar que as Ciéncias Fisicas e Naturais conseguiram
trazer um bom contributo para a compreensdo literal dos provérbios uma vez que as
Ciéncias incentivam a reflexdo sobre o que a crianca observa, sobre o que supde que ja
conhece, langando assim bases para a construgdo de um espirito critico e atitude racional.
(Pereira, 2002, p 36). De facto, considerando a perspetiva de Galvao (2006) a ciéncia e a
literatura, apesar de apresentarem linguagens especificas e métodos proprios, podem
ganhar quando postas em interacdo, permitindo diferentes leituras quando inseridas em
diferentes contextos. Também a articulacdo do Portugués com as Ciéncias Fisicas e
Naturais nesta fase podera ser uma estratégia favoravel ao levantamento de questdes e de
procura de novas ideias.

As préticas epistémicas emergiram de atividades de pesquisa realizadas pelos
alunos, tendo por base um problema ou questao (Lopes, et al. 2009) — Qual a veracidade
do provérbio: “Aos seis se senta, aos sete adenta, ao ano andante e aos dois falante?” - 0
que suscitou um envolvimento acentuado destes na procura de uma resposta ao desafio.
Podemos observar que existe uma grande percentagem de PE1:de recolha, tratamento e
organizagdo de informagéao relevante; PE6: obtencédo e tratamento de dados durante a
procura de resultados; PE1: formulacdo de questdes, problemas e hipoteses e PE2:
relacionamento da fisica com fendmenos quotidianos. O facto de os estudantes levarem
0S questiondrios para casa, tratarem os dados sobre o provérbio, colocarem questdes,
levantarem problemas e hipéteses, anteciparem fenémenos e relacionarem a fisica com o
provérbio, presente nos seus quotidianos, possibilitou novas perspetivas e diferentes
formas de ler, interpretar e compreender o Portugués e a Ciéncia.

Este didlogo estabelecido entre as duas areas do saber revelou-se benéfico, pois
o0s estudantes compreenderam o provérbio nas suas varias dimens@es, 0 que suscitou
caminhos para a investigacdo sobre o mesmo. O facto de os conceitos conhecimento
cientifico e senso comum se relacionarem no ambito da tematica dos provérbios,
desencadeou a curiosidade, o interesse e 0 envolvimento dos estudantes para a atividade
de cariz experimental e, também, para a escrita € compreensdo destes mesmos textos.
Através da aula de articulacdo das trés linguagens, consolidou-se essa mesma leitura
transversal de linguagens distintas pois 0s estudantes conseguiram percecionar que,
guando intersetadas, a linguagem do senso comum, a cientifica e a literaria sdo capazes

de nos levar a novas leituras e formas de percecionar 0 mundo que nos rodeia.
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Por ultimo, de modo tentaremos perceber qual o impacto das sessdes, ao nivel da
motivacdo dos estudantes. Assim, o gréafico 5 aponta para uma melhoria da opinido dos
estudantes, apos as sessdes, quando colocada a questdo: “E importante trabalhar com
provérbios quadras populares, lendas, etc...”, pois desaparece a opinido “nado concordo”
e aumento o0 numero de ocorréncias da opinido “concordo muito”. Estes resultados
poderdo traduzir um bom efeito das sessfes na opinido dos estudantes sobre a leitura e

escrita de textos do PLO e a interdisciplinaridade entre ambas as areas curriculares.

5.6. Consideracdes finais

Distinguir senso-comum de conhecimento cientifico é essencial para compreender
a natureza da ciéncia e a literacia cientifica. Sendo fruto de conhecimento experienciado
e Senso comum, 0s proverbios populares representam uma excelente oportunidade para
explorar a natureza das ciéncias e o desenvolvimento simultineo de competéncias de
leitura, escrita e expressdo oral. Com este trabalho pretendeu-se investigar as
potencialidades da exploracdo do Patrimonio Literario Oral para o desenvolvimento da
literacia cientifica dos alunos, em particular para a promocéao de préaticas epistémicas e
compreensdo e producdo de provérbios e quadras populares. A analise dos resultados
demonstra que foi possivel desenvolver dez préaticas epistémicas, sendo as mais
frequentes a formulacdo de questdes, problemas e hipoteses, o relacionamento da ciéncia
com o quotidiano, recolha, tratamento e organizacdo de informacdo e obtencdo e
tratamento de dados.

O dialogo estabelecido entre as praticas epistémicas e 0s provérbios aponta para
uma melhoria das competéncias na area do Portugués como: inferéncias de sentimento
ou atitude; memorizacdo e capacidade de sintese; dominio da estrutura de um género
poético breve ligado as préaticas de sabedoria, essenciais para a compreensao e producao
de provérbios.

Os resultados sugerem que sequéncias didaticas que contrastam o conhecimento
cientifico e o senso comum contribuem para o desenvolvimento de praticas epistémicas
em contexto escolar. Apontam, também, para os beneficios do estabelecimento de um
dialogo entre o Portugués e as Ciéncias Fisicas e Naturais pois, quando em contacto,

permitem novas leituras, formas de analise e interpretacdo. Acredita-se que essa interacdo
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podera contribuir para o desenvolvimento de praticas proficuas no contexto escolar dos
1.°e 2.° Ciclos do Ensino Bésico.

Repare-se que o desenvolvimento desta investigacdo teve como objetivo
primordial compreender se as abordagens pedagogicas que incidem no tema do
Patriménio Literario Oral e que colocam em relacdo o conhecimento cientifico e 0 senso
comum contribuem para a aquisicdo e mobilizagdo das estruturas semanticas e formais
presentes nas quadras e provérbios populares e para a literacia cientifica. Acredita-se que
0s resultados obtidos sugerem uma que 0s proveérbios e as quadras populares podem ser
introduzidos com diferentes graus de complexidade concetual e com recurso a jogos e
estratégias ludicas para uma melhor exploragcdo e compreensdo dos mesmos e promovem
praticas epistémicas. Apontam também para os beneficios do estabelecimento de um
dialogo entre o Portugués e as Ciéncias Fisicas e Naturais pois, guando em contacto, estas
poderdo permitir novas leituras, formas de analise e interpretacdo. Estes dados véo
também ao encontro da articulacdo de saberes pois, tal como refere o Decreto-Lei n.°
241/2001 de 30 de agosto, esta contribui para a formacéo de cidadaos criticos, reflexivos
e participativos. Neste sentido, a Interdisciplinaridade revelou-se vantajosa e proficua no
desenvolvimento de préaticas pedagogicas com interesse, dindmicas e ludicas para
criangas do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico. Considera-se, também, que o texto
proverbial é “um instrumento didatico, através do qual se ditam normas de
comportamento e se perpetuam valores axioldgicos que funcionam como alicerce na vida
comunitaria” (Lopes, 1992, p. 11). Tanto os provérbios como as quadras populares podem
favorecer o desenvolvimento de competéncias linguisticas e comunicativas desde as mais
tenras idades, com recurso a estratégias e materiais ldicos e jogos. Face a diversidade de
areas tematicas que neles se encontram abordadas podemos admitir que a
Interdisciplinaridade com outras areas €, de facto, muito vantajosa. Um aspeto que no
futuro podera trazer vantagens para este tipo de trabalho em contexto escolar é a sele¢ao
de provérbios de acordo com o nivel de ensino. Assim, os docentes poderao ter consigo
um reportorio de provérbios adequados as diferentes faixas etarias. Este trabalho é
relevante pois assim desenvolvem-se estratégias facilitadoras para o ensino-
aprendizagem de competéncias mais desafiantes na compreensdo dos provérbios, que é a
articulacdo com o seu contexto de utilizacdo (Bastos, 1999). Neste ponto, o professor
poder-se-a fundamentar num estudo de Ana Cristina Macario Lopes (1992) que apresenta
exemplos de provérbios por areas tematicas, que se poderdo prestar melhor em contexto

escolar.
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Outro aspeto a considerar € a importancia das praticas epistémicas em contexto
escolar através de tarefas dindmicas e suscetiveis ao didlogo e resolucao de problemas do
quotidiano, isto €, “propondo um problema auténtico e aberto, moldado em contexto real
e mobilizador de recursos cognitivos e materiais, que permita aos alunos diferentes
abordagens e percursos com vista a uma solug¢do” (Lopes et al. 2009, p. 2). A articulacédo
dos textos do PLO com as Ciéncias Fisicas e Naturais permite, tal como ja foi referido,
novas leituras e interpretacfes. Repare-se que a interpretacdo de uma linguagem, seja ela
qual for, necessita de um sentido literal ou figurado. Nesse sentido, esta interacdo e
dialogos de saberes aproxima de forma biunivoca as linguagens cientifica e literaria e
permite trazer a ciéncia aos cidad&os de outra maneira, sem a imposi¢éo da ciéncia em si
mesma, sem a desvirtuar (Galvao, 2006, p. 40). Assim, esta articulacdo de linguagens esta
automaticamente ao servico da pedagogia. Se por um lado o provérbio exprime uma
ambicg&o ou desejo de se tornar ciéncia, uma vez que ¢ apenas “sintese de uma sabedoria
popular” (Bastos, 1999), por outro lado, a ciéncia ¢ uma simplificagdo heuristica
necessaria para libertar certas propriedades e mesmo certas leis (Bachelard, s.d., citado
por Galvédo, p. 35). Com efeito, acredita-se que um dos aspetos a alcancar seria a
possibilidade de se comunicar em Ciéncias, através do texto proverbial.

A Interdisciplinaridade estabelecida ndo se prende com colocar uma area ao
servico de outra, mas sim criar estratégias e mecanismos que permitam uma plena
interacdo entre ambas, tornando-se fruto de novos significados e leituras.

A mestranda acredita que este projeto, de cariz investigativo, apresenta algumas
ferramentas que permitem o aperfeicoamento e aprofundamento do mesmo.

Em relacdo a analise e discussdao dos dados, acredita-se que alguns aspetos
relevantes ndo foram alvo de apreciacdo devido ao fator tempo. Definidas as limitacfes
do estudo, acredita-se nas potencialidades de um melhor e maior desenvolvimento deste
projeto num préximo ciclo de estudos, que com certeza terd um estudo de suporte sélido
e impulsionador de novas perspetivas em estudo. Note-se que a diversidade de temas
nucleares compativeis entre os provérbios e as Ciéncias Fisicas e Naturais, tais como
meteorologia e tempo, 4gua, alimentagdo, meses do ano, genética e hereditariedade, entre
outros, torna possivel enveredar por novos caminhos de investigacdo e,
consequentemente, a realizacéo de diversas sequéncias didaticas, proficuas em contexto

escolar.
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6. REFLEXOES E CONSIDERAGCOES FINAIS

O término deste longo percurso formativo, realizado no ambito da UC Integracao
Curricular: Pratica Educativa e Relatorio de Estagio, corresponde ao inicio de muitas
aprendizagens, que ocorrerdo durante a vida profissional, social e pessoal da professora
estagiaria. Significa isto que o trabalho desenvolvido ao longo da PES refletiu-se em
multiplas aprendizagens e momentos de reflexdo, indagacdo e investigacdo. Portanto,
neste momento, cabe a mestranda realizar uma analise critica, sucinta e retrospetiva de
toda a dindmica da PES.

Refletindo sobre os objetivos e finalidades tracados inicialmente, a mestranda
considera que estes foram cumpridos e superados em alguns aspetos. O trabalho de
cooperacdo estabelecido com o par pedagogico, com 0s professores cooperantes e 0s
restantes pares pedagdgicos do centro de estagio, permitiu aplicar e mobilizar saberes
cientificos, pedagdgicos e didaticos, de um ponto de vista colaborativo.

Todo o caminho percorrido pela professora estagiaria, ao longo da PES, refletiu-se
em momentos de entrega, dedicacdo, empenho e vontade de aprender continuamente.
Nesse sentido, o incessante envolvimento com 0s contextos educativos e a comunidade
escolar espelha o desenvolvimento e a construgdo de uma identidade profissional. O
trabalho colaborativo desenvolvido ao longo da PES revelou-se uma mais-valia para a
formacdo da professora estagiaria, uma vez que o trabalho de um profissional da
educacéo, nos dias que correm, encontra-se intimamente relacionado com o trabalho de
colaboracdo em equipa que permite a cada um (...) participar numa cultura de
cooperacdo, estar aberto a ela, a saber encontrar e negociar as modalidades 6timas de
trabalho em funcéo dos problemas a serem resolvidos (Perrenoud, 2000, p. 82).

Sublinhe-se a preocupagdo da mestranda em construir uma (boa) identidade
profissional, isto é, em refletir sobre, na e para a acdo, regularmente e de modo auténomo,
investigativo, critico e posicionado. De acordo com Carrolo (1997, p. 31), o estagio
profissional, que se caracteriza por um conjunto de saberes tedricos e competéncias
operatdrias, contribui para fornecer um conjunto de esquemas de percecdo e apreciacdo
(valores, normas e atitudes) constitutivos do universo profissional, cuja interiorizacao
configura o conceito de identidade profissional. Nesta linha de ideias, durante a PES, foi
imprescindivel observar os contextos de forma a construir significados; planificar de

modo flexivel, dindmico e pessoal, de acordo com 0s pressupostos tedricos e didaticos;
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intervir nos contextos educativos de modo intencional e dinamico, com atencdo a
diferenciacdo pedagégica; cooperar intensivamente na orientacdo de duas turmas e no
desenvolvimento de projetos para a comunidade educativa. Ao longo da prética
pedagdgica foi ainda possivel constatar a importancia de envolver ativamente as familias
ndo sé no contexto escolar mas, também, no processo de ensino-aprendizagem dos
estudantes. Outro aspeto preponderante na pratica pedagdgica da mestranda foi a
disseminagdo de saberes profissionais adquiridos pela investigagdo, que permitiram a
articulacdo da teoria e da praxis, renovando praticas educacionais inclusivas. Neste
quadro, destaca-se 0 desenvolvimento do projeto - com caracteristicas de investigacao-
acdo (cf. Capitulo 5) - implementado nos contextos educativos e apresentado a
comunidade escolar. Esta concecdo pretende corroborar a ideia de que a escola cabe
estabelecer relacbes com a comunidade, envolvendo a participacao dos varios elementos
implicados no processo educativo. Desta forma, veicula-se uma formacdo plena dos
estudantes, integrando os varios protagonistas do processo educativo (pais, professores,
alunos, funcionarios, autarquias e outros protagonistas) (Branco, 2007).

Frise-se, também, o papel preponderante da reflexdo sobre, na, durante e apds a acdo
com vista a avaliacdo sistematica do processo de ensino-aprendizagem dos estudantes e
da mestranda. Neste ambito, a supervisdo permitiu o desenvolvimento de atitudes
reflexivas e o estabelecimento de uma postura critica e de questionamento sobre as
praticas implementadas. Parafraseando Alarcdo (2000, p. 17), a escola reflexiva, em
desenvolvimento e aprendizagem, cria-se pelo pensamento e pratica reflexivos que
acompanham o desejo de compreender caracteristicas e constrangimentos que afetam as
suas potencialidades. Assim sendo, o didlogo constante estabelecido entre os parceiros na
formacédo da professora estagiaria, alargou-lhe perspetivas e permitiu detetar fragilidades
com vista a melhoria das mesmas. De facto, esta abordagem permite um conhecimento
profissional contextualizado e sistematizado numa permanente dinamica de interacdo
entre a agdo e 0 pensamento ou a reflexdo (idem, 2000).

A mestranda considera que construiu e consolidou aprendizagens que serdo,
certamente, essenciais para o seu futuro. Consciencializada de que evoluiu como futura
profissional do ensino, tentard, no futuro, ser sempre critica e refletir permanentemente
sobre as suas praticas. Convicta de que ser professor &€ uma profisséo digna, exigente e
repleta de permanentes aprendizagens, preocupar-se-4, ao longo da sua vida, em manter

0 espirito de cooperacgéo e entrega vivido durante a sua formacéo.
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Em suma, a mestranda acredita que ser professor é dar e receber, orientar e saber
escutar, acreditar em todos os estudantes, respeitar e ser respeitado, querer o bem e
pratica-lo e acreditar que a mudanca é possivel. Tracar 0 mapa para a descoberta de um

professor com sentido € enfim, tracar 0 mapa para a descoberta de um ser-se sem fim...
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Anexo Al — Grelha de Observacao do 1.° CEB
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Anexo A2 — Planificacdo da aula supervisionada de Portugués (1.° CEB)
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Anexo A 2.1. — Registo fotografico da sala de aula na supervisao (1.° CEB)

! Ngo doce

Figura 2 — apresentacdo do quadro da sala de aula durante a supervisao do 1.° CEB.
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Anexo A 2.2. — Puzzle Juntos formamos um coracao.

Anexo A 2.3. — Coragdes com orientacOes para atividade de escuta ativa.

- 0 que sdo os lengos dos namorados?
- sdo feitos por quem?

- em que material sdo bordados?
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Anexo A 2.4. — Cartas com lencos para as criancas.
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Anexo A 2.5. — Tarefa para as criancas na analise dos lencos dos namorados.

1. Lé a seguinte quadra:

Aqui tens meu coragao
E a chabe pro abrir
Num tenho mais que te dar

Nem tu mais que pedir.

2. Qual a tua palavra favorita?

3. Encontra os erros e completa a tabela.

erro ortogréfico palavra corrigida

Anexo A 2.6. — Orientacdes para a escrita das quadras.

Completa a seguinte tabela de forma a organizares o que irds escrever no teu texto.

Estrutura da quadra | verbos que nmem | nomes que rimem adjetivos

A minha quadra___
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Anexo A 2.7. — Producédo de um estudante.

Anexo A 2.8. — Lencos para as maes.
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Anexo A 2.9. — Exposicéo dos trabalhos dos estudantes para o dia da mée.
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Anexo A 3 - Planificacédo da aula supervisionada de Portugués (2.° CEB).

‘upenb ou gieysa anb apuriny punUOC ou Wwaaiasa siodap
ered wn wauoapas anb 2 sowquaaoad ap aassod osawmu orew o anuosus md epea anb 2 oanalgo () -

SOPRIU0IUD SO1GIAA0H] WL
sop ;513 ered apueld punuog - oga anb sorqranosd so ourip owsaped ou s 1od papsuodsar geoy sed op owswaa Wi -
sorgraanid sop sounmog ¢ - “mEol emed punwop wn ofisuod v ed epe)) -
wiod 1amog wa aﬂﬂﬂ_ﬂwmhm - ‘ool o eed samed vuo ewossagord v -
E_qﬂ_.ﬁ_ﬁ.:au ) “oupenb ou se-opueaload *oSol op seidas se enpdxa eumSmsa-viossajon -
ospent) - BUED[
01 $01q.1p484 SOP Qupwo(T 1030[

STELIMELY SAPEPIANY BLIRIERIST Joa ]

“sorgIaAoud{w) wewa s eunq v -
¢Apaow vapo) b op) -
soiqaroid sop ounuop () -

D) OLDAINT OINOWILIID § O OLLIOY W2 S04010 50 3 5O N7 0Ugmng
SENSUIRARD ()] OP $0J2uUa8 £2JUIIP JRZLIAEIED 3 1203YU0 )

'soigrasoidur] ap ogden)

soiqiaaoid ap ogden))

NOpnajuo’)

A1 STEI0 $08mosIp eadian 5

eanR1sa ophing wed 13a20059 3 12 souwan] so1sa) messdian 2 19 1511

“S01%3] AP BJLIIS3 B IRIJIUR]4 ‘501%a] S0P opnuas o sapuaaduio)) Sosmap sopa 127 150

w0140 S0 opuInHU ‘SEPIAYUOISIP SEIS0[0asel) no sapssaadya ‘seired op opruas o opxajuod ojad mapnuap)sasoyasag]
0K ou Bprues odewogu ep aped g seiougiagun 1aEe toanalgo

[EI() PLIBIN] OIMILI)E] O OUI0) W2 SOJIL) 50 2 508y _ﬂ.-.H SEMIEPI] APEPIR) ED NS

FU0Y BP S0y BURO[ TELIFIGEIS] ©10853)00]

o] BUY euoraninsu) gaosiadadns grossapoag

SOINUI G JORIBINDE| IS0UNE 3P "0 ¢ mmany

143



Saany
ooy asof 10d opezsio
1 W3 SERIST OJu0)) -
FONIPAR, ]

50 3 007 () PWA0J O WD

[ BJ2IB ] Ep 0151521 3p B0 -
mnod savmog w2 ogdeuasandy -

By |

ax-znf afoy aazyf ax opu ank o oz pps ap op wg ¢ Aoy saonf sapod anb o pryemen wed sacap ooy
rop1sanb essa wensow anb SE0U0 soEIRADH 2p sojdwaxa sunSEe vp eumSesa-piossagond v
¢sorqianosd
ap apemaman ® seuonsanb sowasapod apepiaa eum aadwas wewssaadar orgraaoad wpy -
conqranoad assa aigos nagas sowapod anb () -
Lo ou asamede anb owgiaaoad o Enfy -
inagaquooe anb ) -
(53 9 0ga ang) -

R a BRI ]
‘soun|e sofad ewaod o mquosip eueEesa-ei0ssago -
‘1w SEjARs o) mIgoe B eesade eumiSuisa-eiossagoad -
SAUOL) OO 250[ ap ogdepdwodn wa sppagse olue]) RGO Bp 0pRInal
‘sanbrepy senbeepy mey apsorgupaoed so 2 ops) o ewaod o BE zoa WA 2] EURISEISI-RIOSSIO0N] -
- Iugoasap ered 53] sowep,

sowgraaoad wnSe ap mepeyp wapod o 3152 anb weyay -

wamuasaide soune so anb sowqraaosd so oupenb ou sopeisiSan opias ouawow Asap] -
(sojdwaxa sunSe meaa)) js1end) (5282 2p wapey anb sovgraaoad sunS[e wasayuo) -
LOIX3) s enuodua weradss anb o -

wwaod op opmn o walfond eumSusa-eiossagol -

£apaow napn) anb op

" ILIQOISI TEIU) SOUE A
(soquaacad sop apepiaeias B reuonsanb sowasapog apepias aasdwas 1as wapod
RN BILNN BU SUNS[E SOWA OW03 [B] ‘S1I2ARISA sapeplaa weasasdar anb soupaaoid so anb wegoy -
JEPIA 3D S3031] INWSUEDN WEUS] 1o S3pepiaa weluasasdar sapa sopol anb weyay -
(oS0l 2159 woo wesenuoau: anb sorquasoad so wenayuos Bl -
sagisanb sannnEas se w0700 TURIFEISA-RI0SSAT0I -
ou sopeisiEa wemeoyy anb sowqaaoad so wasn) ved soune sunde Tuoxoges eUMETIS-RI0SSA0L] -
wemeuoaas anb oigazaosd o
“apuesd ounuog ou 121053 eied Jed eped ap owRwagR wn pweyd euiEes-riossapoud v epmEas ag -

BUEO[

RUEO[

144



“IRISIEA

s0 wied soigzanosdwy meuo emed
SIQUBIURLI0 WD OJUINI0LT -
songuaaosd(wjsop ajzzng-

sowqiaaosdu] sop aEzng -

“EsIEa

s0 eied sonqraacad{u) e ered
SIQIBIURLIO WI0D OIS0 -
DRy [AMUETA

0go[ ap sorqagaoadu eI -
mnod sanog wa opdmuasasdy -

ongupacad{uy) wn e eed sagdeieano wod Bypoy BEAU BI0SSAI0] -
“soqapa0sd{w) snas
so waraaasa vied oS ap wyjop ewm 3 ounje vpea B ajzznd wm eSanua eumiSeIsa RI0ssaj0ad -
sopIaanadmy ) JELIa some g
“BsED WA JEFEad a5 ered gpsodosd ewn 3 apepiane g)sg tepoy

BN Bp cuAl] winu sopepdmwos ogss stenpraipun so 2 odnud ap sopeImsas S0 B0

"AEENJ OB 0SINI31 Wod soigsaaosdu] stop no wn ‘ospenb ou ‘ownluod wa opELD BIAE -
‘soniasoadu sop azeng op ehad ewm ounpe epes B eSanuaeumiSeIsa-RI0ssaj0ld -
sorqiasoadury e vied sepsid se vuesaade eumSeisa-wiossajon -

seopspagareacdiug) sop dpaorgy

‘soIgqaaa0sdi wy) s10p SIewwaIa] eed SOUN[E S0P SOIN0 BUOIIA]3S BUBISEISa-RI0s5ajoad -
isongaaaosd soaou Jeua 3 sorgapacsd so wod eauag [pagssed 2 anb weyry -
Jsogpanad SIOp 52153 WoD BUOIIE[AI 35 011 3153 anb g owo 7 -
TSEIOPTIUAI0-53015an )
“APOuT OEU Dap]
anb op7) a pysod pUpADID? D 2 weape) 5202 50 soggaaoad siop so malkoad eumSesa-Tiossajoag -
‘onaqRy PRy opof apedpoy anb op) owgasoid(wy) o 3] eumSmsa-viossajolg -

FOIGIANOICT (R} DL 3% SO |

AT ‘oapenb ou sagisanb se aSuod eumSmsa-rossajoa -

ms15a1
ap ey e owensa sod wesia 2 ownluos wa | ge] ep sagisanb senp spowapuodsan sounpy -

AU Ot OPARI00 0 Wadn opu soijo so anb oy opdoaos op ouad ‘soyjo sop aSwo]
wasiad opu pIsLLE opu wans) sorpawad anb aasaad appa siepy

‘raadsavap miadsa wang) jedunae adieas paadsa wangy
“DIP O4e O

145



Anexo A 3.1. — Domin6 dos provérbios.

Anexo A 3.2. — Registo dos provérbios numa cartolina em formato de peca de
domind.
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Anexo A 3.3. — Documento de registo de tarefas na aula de supervisao (2.° CEB).

Tarefa 1 - Cdo gue ladra morde? oD §
O Cdio e os provérbios

Mas, em lance de um instante,

A ladrar, a ladrar, Mo lapso de um segundo,
Como se nada fosse, O cio mordeu, e fundo,
O cio, um ciio vulgar, Maordeu mesmo (direi)
De castanha pelagem, wcom apetites
Esgueirou-se - @ perna mostrarei

Do portio de uma garagem A quem nfio acredite,

E aberou-se de mim,

Por ali de passagem, Dizia eu «Cfio que ladra nfio mordes?
Pensei logo assim; Pois sim, mas... a excegdio nio faz aregra?
«Clo que ladra nfio mordes (Raul Malaguas Marques, Confo Esirelas

_ _ em Ti, Campo das Letras, 2000}
- ¢, fiado no provérbio,

Fui seguindo adiante.

a) Descreve, por palavras tuas, o que aconteceu ao sujeito poético,

b) O que podemos refletir sobre o provérbio “Ciio que ladra niio morde™?

147



Anexo A 3.4. — Puzzle dos Improvérbios.
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Anexo A 3.5. — Orientacéo para a escrita de Improvérbios.

Puzzle dos Improvérbios
Como criar um Improvérbio?
1. Antes de mais, iras brincar com os provérbios, por 1sso, niio te preocupes com o sentido
do texto que iras criar.
2. Com a ajuda do Puzzle dos Improvérbios comeca a unir, de forma aleatoria, algumas das
pegas e regista os exemplos que construiste:

a)

b)

3. Agora, podes recolher dois ou trés provérhios (dos anteriores ou outros) para poderes
brincar com eles e construir diferentes significados,

a)

b)

c)

4. Que novidade vais introduzir no teu Improvérhio?

5 Comega a construr um Improvérbio,

6, Apgora, ja podes criar mais Improvérbios... Bom trabalhol

0Os meus Improvérbios

L=

LT
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Anexo A4-Planificacdo da aula supervisionada de Estudo do Meio (Ciéncias

Humanas e Socialis).
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Anexo A4.1. — Barra da evolucdo dos meios de transporte.
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Anexo A4.2. — Fio da evolugéo dos meios de comunicacao.
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Anexo A4.3. — Chuva de ideias sobre a radio com registos de estudantes.

Anexo A4.4. — Registo sobre as ideias dos estudantes sobre a radio.
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Anexo A4.5. — Recurso para exploragdo do meio de comunicacao: Internet - O
Facebook do 2.° B.

B3 Onde é que estudas? f stado Fatovises [ Frento da vita
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Anexo A4.6. — Atividade de consolidagdo — Jogo do Gosto — questionario do
Facebook.

1.Responde ao seguinte questionario. Quando achares que a frase esta correta pinta a azul o
simbolo do gosto l{h

A radio é um meio de comunicagdo que transmite informagdes a véarias pessoas.

'6 Comentar Partilhar

2

A televisdo é um meio de comunicagdo
que sempre transmitiu imagens a
cores.

lﬁ}-v-.lu Comentar Partithar

3

A Internet € um meio de
comunicagdo muito seguro.

. Gosto Comentar FPartulhar

Google

A Internet € um meio de comunicagdo muito utilizado nos dias de hoje.

I/j:...-.z.. Comentar Partithar
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Anexo A 5-Planificacdo da aula supervisionada de Histdria e Geografia de Portugal

(2.° CEB).

OiBF)57] 9P OLIOJERY 3 BAEINP BEL] UEEILIN ) 0ESeiEayu]

159




Lt ||

BNSUIUA] BU SOUBWOY 50}
B | Op asaus-oupenb wm
RIEUIWND Ajzznd 2553 [eury oN
‘azand um ap ead v soune
S0 aNFANUI 3 OpdEpIosuo
ap apepane e spde ‘sEouaEal
$135 SEP BN EPED 3P [BU1] OU,
* BRG] BNSUIag

TU SOURLIDY §(),, [EITWa]

€ EpIOGE anb 02iun ojuawmaop
LN EIEUTIND 3 SEIOUaEa ¢
sEp 0151Ea1 ap auodns wn giag
DEIN3] A157] BNe waawd

© apsap epraojdxa ias

o€ PUOISI] DISIAAY  RION

{1 oxawy §a) -
H o'& TUMSIH BE1AY -

nﬂum_”—._w._._.m Ap SOJUSWmEL]

“SIENJE SAPEPANI0S ST EURLIOL
OFLEZI[IALD BP SOPEEa) Sapueld
QWIS DN O 3 W] o 2SN -
SRR

"BILIA]] BNSUIUA]
BU SOUBLIOY 5() SEIONP
opod ppoapla=¢ Yy
"BILID]] BNSUIU

BU SOUBLLIOY $()
‘[erdadsa ogdipg g, 'S
BLIGISTH] BIS1ARY L2l
opdequasandy - 7y

sounje
S0P OLIFIP OUIPED — by

(€ oxauy

'J2) "BILIDG] BNSUIL
BU SOUBLLOY $()
‘[erdadsa ogdipg g, '
BUOISIH BISIADY 1zl
opdeuasady - 7y

(7 oxaue
Ja) (1za1g ou epmjauI )
Epequasa EpuRg =1 o

‘sapjsanb se 19] ered ‘ounpe wn e “auawepewaye ‘apad riossajoid v
-7 muaumaop o 1] ered ounpe um e apad m10ssaj0Ig

OUDWHOY ONAP () ODIPZINOMGY Dp $2]ua8 2 $a4010.f W) UAWORY ¢

'OBIRZIUBILIOY P OBENUIIAP B OLIBIP OLIAPED OU WEISIFAI Soun|y
RIOSSIJOL] B
W03 3 SOUNJE S0 AU SEprnosip oes sepsodsal se 2 sapysanb se wapuodsar sounpy
‘sagisanb se 1a) ered “;usweprwia)e ‘ounje wn € apad riossajoud v
PILIAY] DINSUINAJ DU SOUDWOY
§¢) OpRMINUI ‘EIONPT 0P0J Bp 0apla wn ap opaoxa o mafoxd eossapoad v

OPIDZINOWOY | iuImoly 7

"BIOSSIJOL] B WOD 3 SOUN[E
S0 ANU ANUIAW|EID SEPNNISIP 0Bs seisodsal se 2 sagisanb se wapuodsar sounpy
‘sapjsanb s v12] anb ounpe wn e epanjos 2 1za44 o waload viossajoad e ‘epim3as agg
“| DuRAUMAOp 0 13 emed
ounye wn e apad 2 ¢ ewiSed eu Enuew o wanige ved soune sow Z1p B10ssaj01]

JORUDW Op [ OJUAWNIOE 3P ASYDUY 0)IIWOW ']
JOJUATAJOATIS (]

£]PNID 3pBpaIaos B 3 oumuoy ofad sopoiumnua
“DUDINGG ODIDZIIALD DP SDSLIAI0A0I ST AU3 WNW0D Wa 030 S0quoouy e
Janbaog ;jomp apopalaos v §13] ap PIOUAISIG D auolodiul soiapisuoey) e
J DPIUISaP OPUng D OUDWoL
ojad sOpLiajad Ops R0 PUDMIOE ODIDZIIAD Op SOONSLAINIDD S0 SIN0) e
£ DPOYUASHT DpUDg DU SOPIAJoANa Suaspuostad so siong) e

lse=01 — 01l
U g

[¥£01 —Lz01]

soqnuI |

[Lz:01 —oz01l

ur

160



(9 oxaum J2)

XI[2g() 3 XUASY OyEsI
0 WO Ejo — L Iy

(¢ oxaue ‘32 ‘E2LAG)
B[NSUIL] BU SOUBLLIOY
s() maadsa ophipy
Ho & EUMSIH EJS1AYY
BP § 0B3R5 -0 N

( oxaum

2 rurdnd summ moy
"J2) EILI| BNSUIUA]
BU SOMIELIOY S()
eraadsa ogdipd H,'s
BUMSIH BSIA N

] O AN
N ® wod opepin;),.
1dng wp oapia—t

BILIN| BNSUILD
U SOUBLLOY S()
-eraadsa ogdips “H,'S
VLINSTH Ws1Aay (g
opdmuasady - 7y

‘azzng op vad enacia v andanua 3 Eul oN
XU 3 XUSY 9P OUEsap o wRanua mossajoad v
WA 2 XUAT 0p oybsag] oglepijosun;)

sEpsodsan sens se quanymo waypmed anb soune sund e v apad wwossapond ¢

oLy DOLIAG DpRsuiNg J op sowod sop opia ap
OO O 0PN N0 0P DAL A 00U SoumoY sop soraanpfia so opmado oy oy -
:omsanb JqUINMEas B 0[00 BIOSEIJ0L]
IR0 D f

‘ospenb ou ounluos w2 epEAEa 3 BjaIw] Y
H oG FLUOJSIH EISIASY UP | BJ2IE] B WAZIE SOUn[E 2nb BINes mIossajol
", ¢ DLIDISTE] DISTAZY © SOUN[E 508 Tdanua mossagond

RIOSSIJOL] T WOD 2 SOUN[E
S0 2MUD SEpONISIP 0gs smsodsa e 2 auaupeo sagsanb se wapuodsa sounpy
JmniEun] essa waansd apuo ag] jsowmpey 2loy anb enSun v 2 e -
jeunog anb aqp jowod anb sod eaung) ensmuag vu oprEnponu 0] wnE) () -
ERIOPEUISIN Sa0isanh SAJUINES 5T 820(00 mossagoid v
wnye| 20gos waEepod sun muasasde mossagoag

WD () SOPIDTHINEOY O SFASY 2 Fa40i0.] (uImogy f

&I nandy
03 7 OpARI0P O Aua opdojas manSp awncg ¢ § nanSi ou spwassgo anb ) -
JWPADIOGE]3 Soumuoy 50 anb 177 S0 woruas anb oan,g -
JFoupoy sop ppsmbues op sau ‘voaod SOLIDL S0 WIS 35 Mo ) -
[ ap sagjsan
THSEIJOL] B
LLIDD 3 SOUNE S0 AU SEPNNISIP 0Fs sEsodsas se 2 saosanb 52 wapuodsau sounpy

JE] op O

[geon —osin)

SO i

[oeson = avinn)
mw

[k — a:01]

bt £

161



Anexo A 5.1. — Revista Histéria 5.° B
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Anexo A 5.2.- Atividade de motivacdo: Banda Desenhada Obélix e 0 Romano.
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Anexo A 5.3. — Sec¢do n.° 4 da Revista 5.° B.

Y Secedo 4
A Romanizagéo: fatores e agentes de romanizagdo na Peninsula Ibérica.

O latim e o direito como como grandes legados da civilizagdo romana as
sociedades atuais.

Tarefa 1 — Completa o seguinte esquema:

Definicdo de Transformagdes  verificadas na
Romanizacao , por influéncia dos

Alguns Legados da civilizagdo as Sociedades Atuais

Romano
Fatores que consolidam a
mater IR
alumni Contributos marcante mnmntes paraas W [ _
aqua 7 A7
—dos = 3 , ';
Romanos. S
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Anexo A 5.4. — Atividade de consolidacéo

Completa a frase, com as palavras que foram retiradas por Astérix, Obélix e Ideafix.

o eo foram dois dos grandes

legados da civilizacéo

Direito
Romano

Romana
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Anexo A 5.5.— Grelha de avaliacado dos estudantes da aula supervisionada de HGP.

Nome do aluno Destaca o latime o Apresenta uma Expée dovidas e
direito como grandes postura correta e ideias, participando
legados da civilizagdo atenta na aula de modo
romana as spciadades pertinente e
atuas. ordenadamente
Estudante a Sim 3 3
Estudante b | Sim 1 3
Estudante c | Sim 5 7
Estudante d S 5 3
Estudante e Falta Falta Falta
| Estudante f Sim 3 3
| Estudante g Nio 3 3
Estudante h Sim 4 4
Estudante i Sim 5 4
Estudante j Sim 3 3
| Estudante k Sim 3 5
Estudante | Sim 4 -
Estudante m S1m S 5
Estudante n Néo 3 2
Estudante o Sim 4 .
Estudante p S 3 4
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Anexo A 6 — Planificacdo da aula supervisionada de Matematica (1.° CEB).
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Anexo A 6.1. — Chuva de ideias sobre o tempo.

Anexo A 6.2. — Relogios realizados pelos estudantes.

Figura 3 — producdo do estudante a. Figura 4 - producéo do estudante b.
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Anexo A 6.3. — Reldgio em EVA, fixado na parede da sala de aula.

Anexo A 6.4. — Barra cronolodgica: “O meu dia”.

Figura 5 — Barra cronolégica “O meu dia” utilizada durante as atividades da UD.
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Figura 6 — Barra com as ilustraces feita pelos estudantes.

Figura 7 — Barra com as ilustraces feita pelos estudantes.

AS_ 16 3ues_saio da escola, -

Figura 8 — Barra com as ilustraces feita pelos estudantes.

172



Anexo A 7 - Planificacdo da aula supervisionada de Matematica (2.° CEB).
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Anexo A 7.1 — Registo fotogréafico da disposi¢do da sala de aula.

Anexo A 7.2 - Produgéo de um estudante na atividade das dobragens.
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Anexo A 7.3 — Recurso GeogebraTube para multiplicacédo de fracoes

GeaGebra
Multiplicacdo de fracdes

Arraste o ponto onde esta escrito "Arraste-me" e tente entender o porqué de multiplicarmos numerador com
numerador e denominador com denominador.

>’
2 3
5 4
— — -
] Solugéo g . E = 6
5 4 20
Arraste-me
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Anexo A 7.4 — Instrumento de avaliagdo utilizado para a aula supervisionada.

Nome do aluno Efetua a operacdo da Expde davidas e
multiplicagdo de ndmeros ideias, participando na
racionais nao negativos aula de modo

pertinente e
ordenadamente
Sim Sim
Sim Sim
Sim Sim
Sim Sim
Sim Sim
Sim Sim
Sim Né&o
Sim Sim
Né&o Né&o
Né&o Né&o
Sim Sim
Sim Sim
Sim Sim
Sim Sim
Sim Sim
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Anexo A 8 — Plano de aula da supervisao de Estudo do Meio (Ciéncias Fisicas e

Naturais)
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Anexo A 8.1. — ldeias prévias dos estudantes sobre as plantas em pasta de moldar.

Figura 9 — moldes realizados pelos grupos A e B.

Figura 10 — Moldes realizados pelos grupos C e D.
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Anexo A 8.2. — Tabela de registo de observagdo de sementes.
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Anexo A 8.2.1. — Registos de alguns estudantes.

Figura 11 — registo do estudante a.

Figura 12 — registo do estudante b.
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Anexo A 8.3 — Esquema sobre plantas cultivadas e espontaneas.

Espontdneas

Plantas cultivadas
As plantas cultivadas, para nascerem, tém de ser
cultivadas e tratadas pelas pessoas.

Plantas espontaneas

As pl

semeadas. Ppar nenhuma pessoa. Nascem por si
56,

Anexo A 8.4. — Cultivo das sementes.

186



Anexo A 8.5. — Documento para registo semanal da observacéo das plantas.
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Anexo A 9 — Planificacédo de Ciéncias da Natureza (2.° CEB).
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Anexo A 9.1. — grafico com “Composi¢io média do ar”.
1. Observa o seguinte grafico que representa a percentagem média dos gases que
existem em maior quantidade no ar.

Percentagem média dos gases que existem em maior
guantidade no ar

= gasA ®mgasB = outros gases

outros gases:

gas B:

gas A:

1.1.Legenda o gréafico.

Anexo A 9.2. — Chuva de ideias “O que é para nés o ar?”
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Anexo A 9.3. — Protocolos para as atividades praticas laboratoriais.

Protocolo 1

Atividade pritica laboratorial “Verificar a existéncia de oxigénio no ar”
Material:

* 2 tinas de vidro

* 2 vyelas
Apgua corada
* Copo de vidro
Fosforos
Procedimento:

Fixa uma vela acesa ao fundo de cada tina_ usando os seus pingos de cera.
Deita 1gual quantidade de agua corada nas tinas.

Acende as velas.

Tapa uma das velas com o copo de vidro invertido.

o ) e

Marca o mnivel da 4dgua e mantétm a outra vela destapada

Protocolo 2

Atividade pritica laboratorial “Verificar a existéncia de vapor de digua no ar”
Material:
¢ oobelés (AeB)

* Aoua
+ Gelo
s Sylfato de cobre anidro
Procedimento:
1. Deita nos gobelés A e B 1gual quantidade de agua.
2. No gobelé A coloca cubos de gelo.
3. Apguarda alguns minutos.
4. Coloca um pouco de sulfato de cobre anidro em contacto com as paredes

exteriores do gobelé A

Nota: O sulfato de cobre anidro & um indicador quimico da dgua, pois na presenca desta
a sua cor branca muda para azul.
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Protocolo 3

Atividade pritica laboratorial “Identificar as propriedades do oxigénio™

Nota: Para verificares as propriedades do oxigénio, deves, em primeiro lugar, proceder
a sua libertacio e recolha.

Material:

¢ Fosforos

¢ Doxido de manganésio

e Espatula

* Funil

. Agua oxigenada (30 volumes)
* 2 tubos de ensaio

A — Preparacio
# 0O oxigénio da dgua-oxigenada liberta-se rapidamente na presenca do didxido de
manganesio.
Procedimento:

1. Identifica os tubos de ensaio com as letras A e B.

2. No tubo de ensaio A, deita um pouco de didxido de manganésio com a ajuda da
espatula.

3. Sobre este e com a ajuda do fuml, deita uma pequena quantidade de agua-
oxigenada a 30 volumes.

B — Verificacio das propriedades

Procedimento:

4. Acende um fosforo e apaga a chama, deixando-o em brasa.

5. Introduz o fosforo em brasa no tubo de ensaio A, onde se estd a produzir o
OXigénio.

6. Acende outro fosforo e apaga a chama, deixando-a em brasa.

7. Introduz este fosforo em brasa no tubo de ensaio B.

Protocolo 4

Atividade pritica laboratorial “Verificacio da turvacio da Agua de cal na
presenca de dioxido de carbono™

Material:

* DPalhinha comprida de plastico
e 2 caixas de petri
*  Aguadecal

Procedimento:

1. Deita um pouco de agua de cal nas duas caixas de petri.
2. Com a ajuda da palhinha sopra na agua de cal de uma das caixas, fazendo-a
borbulhar.

- O que aconteceu a agua de cal da caixa de petri onde sopraste? Porqué?
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Anexo A 9.4. — Tabela de registo das atividades praticas laboratoriais.
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Anexo A 10 — Planificacdo da aula supervisionada de Articulacdo de saberes.
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Anexo A 10.1. — Smartphones para o “Jogo do Smartphone estragado”

Anexo A 10.2. — Registo fotografico de momento de discussdo de ideias na
biblioteca.
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Anexo A 10.3. — Mapa Mental realizado pelos estudantes com recurso ao bubbl.us.
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Anexo A 10.4. — Registo da “quadra do Romeu” um estudante.
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Anexo A 10.5. — Grelha de avaliacédo formativa dos estudantes de acordo com
escala qualitativa.

Grelha de Avaliago formativa de acordo com a escala qualitativa: Excelente, Muito Bom, Bom, Suficiente & Insuficiente.

Mome do aluno Dizcute, aprasentando ideias & reflexdes sobre o assunto de flosofia para crisngas fratada.
Estudante a Bom
Estudante b Suficiente
Estudants ¢ Suficiente
Estudante d Bom
Estudante e Bom
Estudante f Muito Bom
Estudante g Insuficiente

Estudante h Insuiiciente
Estudante | Bom
Estudante | Muito Bom
Estudante k Muito Bom
Estudants | Suficiente
Estudante m Bom
Estudante n Muito Bom
Estudante o Bom
Estudante p Suficiente
Estudante g Bom
Estudante r Muito Bom
Estudante s Suficiente
Estudante t Bom
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Anexo A 11.1. — Atividade da semana da leitura em torno da obra O Coelhinho
Branco de Anténio Torrado.

Figura 13 — leitura da obra O Coelhinho Branco
-~

Figura 14 — atividade de expressao motora em torno da obra explorada.

203



Anexo A 11.2. — Placard com os trabalhos realizados para o dia de Primavera.

Anexo A 11.3. — Porta da sala do 2.° B.
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Anexo A 11.4 — Exposicéo dos trabalhos do 2.° B para a comunidade educativa.

Anexo A 11.5 —Cartéo de cidaddo Ser Saudavel na escola B2S.

Passaporte Ser saudavel _

Rl

DATA: : :
fotografia TURMA: 5.° B Eanml
Nome:
Idade:
Sexo:FO M (O Massa:_ Altura:
IMC (Indice de massa corporal):
Massa gorda: Massa magra-
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Anexo A 11.6. — Exposicao dos trabalhos na Biblioteca Almeida Garrett do Porto.

Figura 16 — exposicédo do trabalho na biblioteca Almeida Garrett (2)
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Figura 17 — exposi¢éo do trabalho na biblioteca Almeida Garrett (3)
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Anexo A 12.1. — Cronograma de Projeto: Concecéo, Desenvolvimento e Avaliacao.
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Anexo A 12.3 - Grelha de observacéao direta para avaliagdo das competéncias de
compreensao de provérbios.

Niveis para a a)Situagdo de b)Capacidade c)Capacidade d)Memorizacdo | e)Inferéncias f)ldentificacdo
compreensdo de | reflexdo de sintese de articulagéo de sentimento | de recursos
provérbios do provérbio ou atitude expressivos
com o seu
contexto de
utilizacdo
N&o apresenta N&o apresenta N&o apresenta N&o consegue N&o apresenta N&o identifica

0 qualquer tipo de qualquer tipo de situacOes de memorizar qualquer ideia de | recursos
opinido/ reflexdo | capacidade de utilizagdo em provérbios sentimentos ou expressivos
sobre 0s sintese dos contexto dos atitudes
provérbios provérbios provérbios implicitas nos
apresentados apresentados apresentados. provérbios.

1 Apresenta Consegue Apresenta Memoriza Apresenta ideias | Identifica
reflexdes/ sintetizar com situagdes de provérbios com de sentimentos recursos
opiniBes sobre os | alguma utilizacdo em dificuldade (um ou atitudes expressivos
proveérbios dificuldade os contexto dos ou dois implicitas nos
apresentados com | provérbios provérbios provérbios com provérbios.
alguma apresentados apresentados. dificuldade em
dificuldade pronuncia-los)

2 Apresenta Consegue Memoriza
reflexes/opinides | sintetizar com facilmente vérios
sobre 0s facilidade os proveérbios (mais
proveérbios proveérbios do que dois
apresentados apresentados provérbios com
estabelecendo facilidade em

relagdes com o
quotidiano

pronuncia-los)

Anexo A 12.4 — Tabela 1: niamero de alunos do 1.° CEB (20) e do 2.° CEB (13) que
alcangaram cada um dos critérios das competéncias dos estudantes ao nivel da
compreensao de provérbios.

Avaliacdo das | a)Situacdo | b)Capacidade | c)Capacidade | d)Memorizagédo | e)Inferéncias | f)ldentificacio
competéncias de de sintese de articulagéo de de recursos
paraa reflexéo com o seu sentimento expressivos
compreensao contexto de ou atitude
de provérbios utilizacdo
Nivel | 1.°CEB 10 12 13 8 8 12
0 20
CEB 3 2 5 0 4 4
Nivel | 1.°CEB 6 4 7 8 12 8
S 5 3 8 3 9 9
CEB
Nivel | 1.°CEB 4 4 4
2
2.0
CEB 5 8 10
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Anexo A 12.5 — Grelha de observacéo direta para avaliagdo das competéncias ao
nivel da escrita e compreensdo de quadras populares.

Niveis de competéncias a) Métrica b) Palavras c) Estrutura d) Esquema | e)Desenhos tipicos
paraescrita e (versos tipicas da quadra (4 rimatico (coracdo, chave, pomba que
compreens&o de heptassilabicos) | (coragdo, chave, VErsos) (ABCB) transporta uma carta, cesto
quadras populares amor, carta, com flores...)
beijinho,
saudade,
amizade...)
0 N&o cumpre Néo utiliza N&o cumpre Né&o cumpre N&o desenha elementos
palavras tipicas tipicos
1 Cumpre utiliza palavras | Cumpre Cumpre outro | Desenha um dos elementos
tipicas esquema tipicos
rimético (ex:
ABAB,
AABB, ou
ABCA)
2 Cumpre 0 Desenha dois ou mais
esquema elementos tipicos
rimético
tradicional
ABCB

Anexo A 12.6 — Tabela 2: niumero de alunos do 1.° CEB (20) e do 2.° CEB (13) que
alcangaram cada um dos critérios das competéncias dos estudantes ao nivel da compreensao

de quadras populares.

Avaliagdo das a) Meétrica b) Palavras tipicas ¢) Estrutura da d) Esquema e) Desenhos
competéncias para a (versos (coracéo, chave, quadra (4 versos) rimatico tipicos (coracéo,
escrita e Compreensao | heptassilabicos) amor, carta, (ABCB) chave, pomba
de quadras populares beijinho, saudade, que transporta
amizade, uma carta, cesto
namorados) com flores)
Nivel 0 | 1.°CEB 15 8 1 0
2°CEB 8 5 0 4
Nivel 1 | 1.°CEB 5 12 19 15 10
2°CEB 5 8 13 9
Nivel 2 | 1.°CEB 10
2°CEB 0
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Anexo A 12.7 — Grelha de observacéo direta para avaliagdo das competéncias na

expressao escrita de Improvérbios

Niveis das a) Procura de provérbios
competéncias paraa | diferentes dos que foram
expressdo escrita de | apresentados e abordados nas

Improvérbios sessdes

b) Utilizacdo recursos
expressivos

¢) Dominio da estrutura
proverbial

0 Né&o apresenta provérbios diferentes dos
que foram abordados

Né&o utiliza recursos expressivos

Né&o domina a estrutura proverbial

1 Apresenta proveérbios diferentes dos que
foram abordados

Utiliza recursos expressivos

Domina a estrutura proverbial

Anexo A 12.8 — Tabela 3: niumero de alunos do 1.° CEB (20) e do 2.° CEB (13) que
alcangaram cada um dos critérios das competéncias dos estudantes ao nivel da expressao

escrita de Improvérbios.

Avaliagdo das competéncias na a) Procura de proveérbios b) Utilizagdo recursos c) Dominio da estrutura
expressdo escrita de Improvérbios | diferentes dos que foram expressivos proverbial
apresentados e abordados
nas sessoes

Nivel 0 1.°CEB 8 7 2

2.°CEB 5 5 2
Nivel 1 1.°CEB 12 13 18

2.°CEB 8 8 11
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Anexo A 12.9 — Inquérito por Questionario dirigido aos estudantes antes das sessdes.

Utiliza um X para assinalar as tuas respostas.

1) Ja ouvi provérbios /ditados populares:

a)Em casa b) Na aula de portugués
c)Na escola d)Noutros locais
Se sim, onde?

2) Conheces algum provérbio/ditado popular?

Sim

Nao

2.1.) Se sim, quais?

1.

2.

3.

3) Jaouvi quadras populares:

a)Em casa b) Na aula de portugués

¢)Na escola d)Outros Se sim, onde?

Coloca um X na opg¢éo que pretendes, de acordo com a seguinte escala (1-5):

1 —ndo concordo; 2 — concordo pouco; 3 - concordo; 4 — concordo muito; 5 — sem opinido

Questdes

1

2

3

4.E importante trabalhar com provérbios, as quadras
populares, lendas, etc...

5.E possivel aprender portugués nas aulas de Ciéncias
da Natureza

6.E possivel aprender Ciéncias da Natureza nas aulas de
Portugués.

7.procuro conhecer quadras populares

8.procuro conhecer provérbios ou ditados populares
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9) Das seguintes formas da Literatura tradicional de transmisséo oral, seleciona as que ja ouviste em casa:

a) Fabula f) Anedota

b) Quadra Popular g) Teatro Popular
c) Conto h) Lengalenga

d) Provérbio i) Trava-linguas
e) Adivinha j) Mito e Lenda

10) Das seguintes formas da Literatura tradicional de transmissdo oral, seleciona as que ja exploraste nas
aulas de portugués:

a) Fabula f) Anedota

b) Quadra Popular g) Teatro Popular
c) Conto h) Lengalenga

d) Provérbio i) Trava-lingua

e) Adivinha j) Mito e Lenda

10.1) Ja as ouviste em outras aulas? Se sim, indica quais:

Utiliza um X para assinalar as tuas respostas

11) O que gostavas de realizar nas tuas aulas de Portugués?

Muitas Vezes As vezes Poucas vezes Nunca

Atividades do Manual

Atividades com fabulas

Interatividade (ex: Escola Virtual)

Atividades relacionadas com outras areas
do saber (matematica, ciéncias da
natureza, histéria e geografia de Portugal,
educacdo visual, misica, etc...)

Visita a Locais relacionados com os temas
em estudo

Atividades de escrita de quadras

Atividades de escrita de provérbios

Debates

Atividades na biblioteca

Fichas de Trabalho
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Audicdo de musicas

Leitura de Obras Literarias

Outras Atividades

12) O que gostavas realizar nas tuas aulas de Ciéncias da Natureza?

Muitas As vezes Poucas vezes Nunca
Vezes

Atividades do Manual

Videos

Interatividade (ex: Escola Virtual)

Atividades que se relacionem com outras
areas do saber (matemética, ciéncias da
natureza, histéria e geografia de Portugal,
educacdo visual, musica, etc...)

Visita a Locais relacionados com os temas
em estudo

Atividades Experimentais

Debates acerca dos Temas em Estudo

Fichas de Trabalho

Audicdo de musicas

Outras Atividades

13) O que é para ti conhecimento cientifico?

14) Assinala as opg¢des que consideras corretas:

a) O senso-comum é a primeira compreensao do mundo.

b) O senso-comum sdo conceitos aceites pelos individuos.

c) O senso-comum é um saber que ndo se baseia em métodos ou conclusdes cientificas.
d) O senso-comum é conhecimento bem fundamentado e baseado em métodos cientificos.

Obrigada pela colaboracdo! ©
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Anexo A 12.10 — Inquérito por Questionario dirigido aos estudantes apds as sessoes.

Inquérito por questionario

Coloca um X na opc¢do que pretendes, de acordo com a seguinte escala (1-4):

1 - ndo concordo; 2 — concordo pouco; 3 - concordo; 4 — concordo muito; sem opinido

1. Afirmac0es 1 2 3

Sem
opini&o

E importante trabalhar com os provérbios, as quadras
populares, as lendas, etc...

E possivel aprender portugués nas aulas de ciéncias da
natureza

E possivel aprender ciéncias da natureza nas aulas de
portugués.

procuro conhecer quadras populares

procuro conhecer provérbios ou ditados populares

2) O que € para ti conhecimento cientifico?

3) Rodeia as opgbes que consideras corretas:

e) O senso-comum é a primeira compreensao do mundo.

f) O senso-comum sdo conceitos aceites pelos individuos.

g) O senso-comum é um saber que ndo se baseia em métodos ou conclus@es cientificas.

h) O senso-comum é conhecimento bem fundamentado e baseado em métodos cientificos.

Utiliza um X para assinalar as tuas respostas.

4) Parati os provérbios representam conhecimento cientifico ou senso comum?

Conhecimento cientifico Senso comum

5) Parati os provérbios representam sempre verdades?

Sim Né&o Sem opinido
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6) Dos seguintes provérbios, rodeia aqueles que consideras que poderiam ser testados quanto a sua
veracidade:

a) Aos seis se senta, aos sete adenta, ao ano andante, aos dois falante.

b) Céo que ladra ndo morde.

c) Deus escreve direito por linhas tortas.

d) Deus da nozes a quem nao tem dentes.

7) O que poderias fazer para testar a veracidade desses provérbios?

Resposta:

8) Awvalia, numa escalade 1 a4 (1- fraco, 2 — suficiente, 3 — bom, 4 — muito bom), as aulas em que
foram abordados os provérbios e as quadras populares, ¢ as aulas intituladas “Vamos testar um
provérbio?”:

1 2 3 4

9) O que gostaste mais nestas aulas?

10) O que gostaste menos nestas aulas?

11) Tens alguma ideia/ sugestdo a acrescentar sobre as aulas? Justifica.

Obrigada pela colaboragao! ©
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Anexo A 12.11 - Graficos 1, 2, 3 de questdes colocadas aos estudantes no inquérito por

questionario.

"O que é o0 senso comum?"

16
14
12
10
8
6
’ ]
2 ||
a) O senso-comum éa  b) O senso-comumsdo c) O senso-comum éum  d) O senso-comum é e) sem opinido
primeira compreensdo do conceitos aceites pelos  saber que ndo se baseia conhecimento bem
mundo individuos. em métodos ou fundamentado e baseado
conclusdes cientificas  em métodos cientificos.
M respostas dos estudantes antes das sessGes
M respostas dos estudantes apds as sessdes
Grafico 1 — Respostas dos estudantes do 2.° CEB as opc¢oes de definicdo de senso comum.
"Para ti os provérbios representam "Para ti os provérbios representam
sempre verdades?" sempre verdades?"
0%
= sim = sim
= ndo = ndo

= sem opinidao = sem opinido

Gréfico 2 — Respostas dos estudantes do 1. CEB & questio: Grafico 3 — Respostas dos estudantes do 2.° CEB a questdo:
“Para ti os provérbios representam sempre verdades?” “Para ti os provérbios representam sempre verdades?”
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Anexo A 12.12 — Tabela 4: Levantamento das conceg¢des dos estudantes sobre o

conhecimento cientifico antes e apds as sessdes.

Levantamento das concegdes dos N.° de Levantamento das concegdes dos N.° de

estudantes do 1.° CEB ocorréncias estudantes do 2.° CEB ocorréncias

antes apods antes | apos
1.associa a experiéncias/investigacao 8 9 1.associa a experiéncias/investigacdo 0 4
2.associa a guestionamento 0 0 2.associa a guestionamento 0 1
3.associa a observacao 0 0 3.associa a observacao 0 1
4.associa a inovagao 5 7 4.associa a inovagao 2 0
5.associa a bem estar humano 2 2 5.associa a bem estar humano 0 0
6.associa a laboratdrio 15 15 6.associa a laboratorio 0 0
7.associa a divertimento 10 12 7.associa a divertimento 0 0
8.associa a aumento do conhecimento 5 8 8.associa a aumento do conhecimento 5 1
9.associa a natureza 3 1 9.associa a natureza 7 2
10.associa a dificuldade e perseveranga | 2 1 10.associa a dificuldade e perseveranca | 0 0
11.associa ao quotidiano 2 4 11.associa ao quotidiano 0 0
12.associa a conhecimento organizado 0 2 12.associa a conhecimento organizado 0 1
12.diz que gosta 3 10 12.diz que gosta 1 1
13.n&o responde 0 0 13.n&o responde 6 4

Anexo A 12.13 — Grelha de observagéo direta para avaliacdo das competéncias ao nivel da
compreensao e expressao oral de provérbios, apds implementadas as sessées ho 1.°CEB.

Avaliagdo das competéncias a)
para a compreensao e
expressdo oral de

Interpretacdo literal b)

Interpretacgéo ndo literal

provérbios
0 Néo interpreta o provérbio de forma literal, Néo interpreta o provérbio de forma ndo literal,
ndo realizando a ilustracdo com os elementos | ndo ilustrando qualquer situagdo do quotidiano
que estdo explicitos no texto proverbial. que se relacione com o provérbio dado.
1 Interpreta o provérbio de forma literal Interpreta o provérbio de forma n&o literal,

ilustrando-o com os elementos que estdo
explicitos no texto proverbial.

ilustrando uma situac¢éo do quotidiano que se
relacione ao proveérbio dado.
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Anexo A 12.14 — grafico 4: A interpretacao literal e nao literal de provérbios no 1.°CEB.

Ainterpretacdo literal e ndo literal de provérbios em estudantes do 1.2 CEB

ndo interpreta M interpreta

interpretagdo ndo literal de provérbios 8 12

interpretagdo literal de provérbios

17

Grafico 4: A interpretagdo literal e nao literal de provérbios no 1.°CEB.

Anexo A 12.15 — Graficos da frequéncia das praticas epistémicas (PE) na sessao 5.

Frequéncia de Praticas Epistémicas (PE) na sessdo 5

20

15
10
; N MW [MT

sessdo 5 (1.2 tempo) sessdo 5 (2.2 tempo)

(6]

B PE1:formulagdo de questdes, problemas e hipoteses
B PE2: relacionamento das ciéncias com fenédmenos quotidianos
M PE3: recolha, tratamento e organizagdo de informacdo relevante
PE4: resolugdo de problemas
B PE5: avaliagdo da solugdo e processo de resolugdo
B PE6: obtengdo e tratamento de dados durante a procura de resultados
B PE7: previsdo do desenvolvimento dos fendmenos
B PE&: transformacgdo de uma linguagem noutra
M PE9: argumentagdo com base no conhecimento e em evidéncias explicitando as condi¢des de validade

B PE10: comunicagdo de resultados e ideias usando meios adequados a mensagem e adaptados ao destinatario
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Anexo A 12.16 — Griafico 5: Respostas dos estudantes a questio: “E importante trabalhar
com provérbios quadras populares, lendas, etc...” patente no Inquérito por questionario,
antes e apos as sessoes.

E importante trabalhar com provérbios quadras populares, lendas, etc...
(opinido dos estudantes do 1.2 e 2.2 CEB)

E importante trabalhar com provérbios, quadras _

populares, lendas, etc... (apds as sessdes)
E importante trabalhar com provérbios, quadras P_
populares, lendas, etc... (antes das sessdes)
0 5 10 15 20 25 30

M sem opinido M concordo muito M concordo M concordo pouco M ndo concordo

Gréfico 7: Respostas dos estudantes a questdo: “E importante trabalhar com provérbios quadras
populares, lendas, etc...”

Anexo A 12.17 — Bula Literaria “A casa saudavel” criada pelos estudantes e Ilustracio.
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Figura 18 — A casa saudavel ilustrada pelo estudante a.

Anexo A 12.18 — Producdes de quadras pelos estudantes do 1.° CEB e 2.°CEB.

Meu amor, minha amada
Dou-te um presentinho
Es muito perfumada

E peco-te um beijinho.
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Anexo A 12.19 — producdes dos estudantes: Improvérbios de estudantes c e d (2.° CEB)

Improvérbio: ge_a &m’}_ AAGD &zm: A 2 =t

Tlustraglio;

Figura 19 — Improvérbio e ilustragdo do estudante c

Improverbior e /it e b anon ,lad  rvag e A ~oC.

Hustragao;

HEN TiRo50

C/@’D@

Figura 20 - Improvérbio e ilustracdo do estudante d
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