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RESUMO

O presente relatorio de estagio foi elaborado no ambito da
unidade curricular de Integracao Curricular: Pratica Educativa e
Relatorio de Estagio, que se integra no plano de estudos do Mestrado
em Ensino do 1.2 e 2.° Ciclo do Ensino Basico, o mesmo tem um carater
reflexivo e descreve as experiéncias desenvolvidas pela mestranda.

Ao longo do presente documento sera possivel conhecer o
percurso trilhado pela professora estagiaria guiado pelos pressupostos
teoricos, legais e didaticos que permitiram desenvolver uma
aprendizagem bastante consolidada acerca do ensino e da
aprendizagem.

A investigagdo-acao inspirou os momentos de pratica educativa
supervisionada, pautada por momentos de observacao, acao e reflexao
po6s-acdo, o que permitiu melhorar as praticas de forma a proporcionar
aos alunos aprendizagens significativas.

Todo o percurso foi marcado por um processo de supervisao que
permitiu desenvolver uma atitude critica e reflexiva que se mostrou
fulcral para o desenvolvimento profissional e pessoal da professora
estagiaria.

A caminhada da mestranda nao seria possivel sem o apoio do par
pedagodgico, orientadores cooperantes e supervisores institucionais,
visto que todos partilharam saberes, incertezas e pensamentos,
enriquecendo o processo de aprendizagem.

Este ¢ o momento de encerramento de uma fase na vida da
mestranda, a mesma esta ciente de que este sera o inicio de um longo
percurso de aprendizagem, sabendo que o ciclo que se encerra permitiu
comprovar as inspiracdes que sempre moveram a mestranda desde o
primeiro momento em que iniciou este mestrado.

Palavras-chave: trabalho colaborativo, reflexao, pratica educativa,

supervisao






ABSTRACT

This report was prepared as part of the Master in Education 1st
and 2nd cycle of basic education, course of Integracdo Curricular:
Pratica Educativa e Relatério de Estagio. The report is intended to
reflect and describe the experiences developed by the graduate student
during the internship.

Throughout the document is given to know the trainee teacher’s
work. This was a path guided by theoretical, legal and educational
assumptions used to develop a fairly consolidated learning about
education.

The research-action inspired supervised educational practice,
marked by moments of observation, action and post-action reflection
which provided significant learning to the students.

Supervision during the internship allowed developing a critical
and reflective attitude that was crucial for trainee teacher’s professional
and personal development. Thus, the walk of graduate student would
not have been possible without the support of the pedagogical pair,
cooperative and institutional supervisors. All shared knowledge, doubts
and thoughts, enriching the learning process.

This report ends a course of study that proved the inspiration
that always moved the graduate student. However, the student is aware
that now begins a new and long-distance learning.

Keywords: collaborative work, reflection, educational practice,

supervision
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INTRODUCAO

A unidade curricular Integracao Curricular: Pratica Educativa e
Relatorio de Estagio do plano de estudos do 2.° ano do Mestrado em
Ensino do 1.2 e 2.° Ciclo do Ensino Basico contempla a realizacdao do
presente relatorio de estagio. Com este relatorio se encerra um percurso
de Pratica Educativa Supervisionada (PES) que permitiu a mestranda
desvendar o caminho que os profissionais de educacao percorrem,
passando pela sala de aula.

O objetivo primordial do presente documento é apresentar os
pressupostos legais e tedricos que servem de sustento as opcoes
tomadas, bem como a exposicao das acoes pedagbdgicas desenvolvida
pela mestranda nos dois ciclos de ensino.

Para permitir uma melhor leitura do relatorio é importante
mencionar que este se encontra dividido em 4 capitulos que se
complementam entre si.

Apoés a Introdugao, tem lugar o primeiro capitulo, Finalidades e
Objetivos, através do qual se apresentam as linhas orientadoras e as
metas definidas para a realizacao do presente relatério de estagio.

O capitulo 2, Enquadramento Académico e Profissional, esta
organizado em dois subcapitulos: Formacao e Dimensao Académica que
apresenta os documentos legais que legislam a carreira docente; e
Formacdo e Dimensdo Profissional onde se expde os referenciais
teoricos tidos em conta na pratica educativa realizada.

O terceiro capitulo, O Contexto Educativo e a Pratica Educativa
surge como o mais extenso visto que apresenta a caraterizacao das
turmas e das escolas onde foram desenvolvidas as praticas. E crucial
referir que a pratica desenvolvida nao se rege apenas pelos pressupostos
teoricos, legais e didaticos, mas também devera ir ao encontro das
caracteristicas do contexto e dos alunos. Este capitulo apresenta
também todo o trabalho realizado nas areas de formacao para a
docéncia, expondo alguns momentos e atividades desenvolvidas nas
quatro areas para as quais este mestrado habilita os futuros



profissionais de educagdo, bem como, as reflexdes que sempre foram
realizadas em torno das mesmas. Por fim, e ainda neste capitulo surge
um subcapitulo no qual sdo apresentadas as dindmicas desenvolvidas
fora da sala de aula, que mostra todas as atividades realizadas pelo par
pedagogico para toda a comunidade escolar bem como a participacao
em reunioes.

O capitulo final, Dimensao Investigativa, apresenta o projeto
individual da mestranda realizado em articulacao da unidade curricular
de Projeto: Concecdao, Desenvolvimento e Avaliagdo com a unidade
curricular PES e que foi implementado durante o estagio no 1.°ciclo do
Ensino Basico.

Por fim, podem ler-se as Consideracoes Finais onde é realizada
uma sintese reflexiva dos aspetos que tornaram o percurso peculiar e
que o metamorfosearam numa experiéncia rica e inesquecivel tanto a
nivel profissional como pessoal.



1. FINALIDADES E OBJETIVOS

A realizacao do presente relatorio de estagio traz subjacente a sua
realizacdo um conjunto de finalidades e objetivos que orientaram o
percurso de formacao dos futuros profissionais de educacao. Posto isto,
a elaboracdo do mesmo nao seria possivel sem a definicio de um
conjunto de parametros que ajudem na sua formulacao.

A elaboracao deste documento, tem como principal finalidade, visar a
pratica de ensino supervisionada desenvolvida pela mestranda, tendo
sempre em consideracdo uma articulacdo de todos os saberes teoricos,
bem como praticos construidos nos diversos contextos educativos de
formacao. Para além das finalidades, este relatorio também pretende
atingir objetivos que se consideram fundamentais a formacao de futuros
profissionais de educacao.

Numa fase inicial da elaboracdo do presente relatério de estagio
torna-se fundamental caraterizar os contextos educativos onde se
desenvolveu toda a pratica de ensino supervisionada e,
consequentemente, caraterizar as turmas onde foi feita a mesma
pratica, visto que a realidade dos alunos determinou ajustes nas acoes
desenvolvidas.

Posto isto, é necessario que o presente documento evidencie na sua
elaboracdao saberes cientificos, pedagogicos e didaticos, mas também
alguns saberes culturais, além disso, deve estar patente o
desenvolvimento, bem como a analise de todas as atividades efetuadas
na pratica educativa pela professora estagiaria, quer a nivel da
planificacdo dos procedimentos pedagbgicos na acdo e na reflexao
efetuada pbs-acao, quer na realizacao de diversos projetos para toda a
comunidade escolar.

Torna-se também fulcral procurar fundamentacgoes tendo em conta
todos os saberes teoricos e didaticos que foram transmitidos a
mestranda ao longo da sua formacao académica. Nao obstante, estas
fundamentacées por si s6 ndo serdao suficientes, deve refletir-se



criticamente sobre as mesmas de forma a construir novas
aprendizagens.

O udltimo objetivo a elencar é analisar criticamente os saberes
profissionais, e por outro lado, e nao menos importantes os pessoais
construidos pela mestranda durante o periodo da pratica educativa
supervisionada nos dois contextos, bem como analisar o meio social no
qual eles se encontravam inseridos.

Os objetivos acima expostos conseguem ainda ir ao encontro das
atitudes e capacidades globais que se desejavam ser desenvolvidas pela
mestranda ao longo de toda a pratica educativa supervisionada, uma vez
que a mesma proporcionou diversos momentos de enriquecimento
profissional e pessoal.

Posto isto, todo o percurso trilhado pela mestranda centrou-se na sua
formacdo na procura de competéncias profissionais de mobilizar
saberes legais, cientificos e pedagogicos, fundamentais para uma pratica
educativa de indole reflexiva e critica, para e na acdo, visando sempre
encontrar respostas para os desafios que possam surgir numa sociedade
atual que se encontra numa era de globalizacao.



> ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

Ao longo de cinco anos de formacdo profissional foi notéria a
importancia dos diversos referenciais teoricos e legais, que ajudaram a
compreender melhor a estrutura e funcionamento do sistema educativo.

Posto isto, neste terceiro capitulo, sera exposto um enquadramento
legal que regulamenta o Mestrado em Ensino do 1° e 2° Ciclo do Ensino
Basico e que permite contextualizar a elabora¢ao do presente relatorio.

Num segundo momento sera realizada uma reflexao acerca de temas
que acompanham os profissionais de educacao ao longo do seu trabalho
de docéncia e que fazem parte da sua formacao inicial, nomeadamente o
papel reflexivo e investigador dos profissionais de educacdo; os
momentos cruciais da docéncia, observacao, planificacao e supervisao; a
importancia da supervisao na formacdo de professores; o trabalho
colaborativo na pratica educativa; a dimensao profissional, social e
humana do profissional de educacao.

De um modo geral, pode concluir-se que este terceiro capitulo
abrange referenciais que orientam a pratica educativa dos profissionais
de educacao em véarias dimensoes, tais como, profissional, social e ética.

2.1. FORMACAO E DIMENSAO ACADEMICA

Um profissional de educacao deve ter um conjunto de requisitos
necessarios para auxiliar no papel docente, para que isso aconteca deve
reger-se por um conjunto de documentos legais. Deste modo, segundo o
Decreto-Lei n°® 43/2007 de 22 de fevereiro, que aprova o regime
juridico da habilitacao profissional para a docéncia na educacao pré-
escolar e nos ensinos basico e secundario,



O desafio da qualificacao dos portugueses exige um corpo docente de
qualidade, cada vez mais qualificado e com garantias de estabilidade,
estando a qualidade do ensino e dos resultados de aprendizagem
estreitamente articulada com a qualidade da qualificacio dos
educadores e professores. (Decreto-Lei n.° 43/2007)

Posto isto, é valorizado o conhecimento de varios dominios “(...) do
conteddo cientifico, humanistico, tecnoldgico ou artistico das disciplinas
da 4rea curricular da docéncia” (idem).

O Ministério da Educacdo e da Ciéncia, face a novas exigéncias,
transformou a estrutura dos ciclos de estudos do ensino superior,
nomeadamente o Processo de Bolonha defendendo uma perspetiva de
ensino baseado no desenvolvimento de competéncias. Porém, segundo
o Decreto-Lei n.°115/2013 de 7 de agosto, o conhecimento deve
abranger tais competéncias, permitindo que os estudantes se apropriem
dos mesmos e os mobilizem no quotidiano, agindo de forma consciente
na sociedade.

Deste modo, pretende-se, promover uma maior abrangéncia de niveis
e ciclos de ensino emergindo “o alargamento dos dominios do docente
generalista que passam a incluir (...) habilitacdo conjunta para os 1° e 2°
ciclos do ensino basico” (Decreto-Lei n.° 43/2007). Sendo assim, para
alcancar a habilitacdo profissional para a docéncia é necessario
frequentar um primeiro ciclo de estudos, designado Licenciatura em
Educacdo Basica, com a duracio de seis semestres e, posteriormente,
um segundo ciclo de estudos designado mestrado profissionalizante em
Ensino que pode seguir diversas vertentes.

As novas alteracoes visam ampliar o nivel de qualificacdo do corpo
docente orientando-o para um Ensino de qualidade. O facto de haver
profissionais de Educacdo com tanta abrangéncia curricular revela-se
crucial para todas as criancas e jovens, na medida que os docentes, ao
terem contacto com os dois ciclos de ensino, tém uma visao global e
mais completa do seu desenvolvimento e das suas aprendizagens.
Permite ainda que os professores detenham facilidade em estabelecer
“pontes” entre conhecimentos construidos no 1° ciclo com os que serao
descobertos no 2°ciclo.



No que se refere ao Mestrado em ensino do 1° e do 2° Ciclo do
Ensino Basico este encontra-se elaborado conforme os pressupostos
presentes no Decreto-Lei n°43/2007 de 22 de fevereiro, o qual dita
regras especificas de acesso ao mestrado, tal como, a organizacao que o
mesmo mestrado deve abranger.

Relativamente ao regulamento do mestrado, este assenta no
Complemento Regulamentar Especifico de Curso (CREC), homologado
em 19 de outubro de 2011 pelo Presidente da Escola Superior de
Educacao do Instituto Politécnico do Porto, no qual se encontra
explanado o plano de curso, bem como toda a estrutura curricular.

O documento acima mencionado refere que o Mestrado em ensino do
1° e do 2° Ciclo do Ensino Bésico da ESE tem a duracdo de quatro
semestres, correspondente a dois anos curriculares, com uma totalidade
de 120 ECTS. Corroborando o artigo 3°. do CREC, este mestrado,
desenvolve-se em dois contextos que se vao constituir uma articulacao,
sendo eles, a ESE/IPP, escola de formacao e as variadas InstituicOes
onde os mestrandos realizam a sua Pratica Educativa.

As instituicoes acima mencionadas integram Escolas de diversos
Agrupamentos da Rede Publica. Posto isto, e conforme o artigo 3°. do
CREC, a formacao de futuros profissionais de educacao contém diversas
fases, passando eles por momentos de observacido por parte dos
mestrandos e de intervencdo educativa dos mesmos nos contextos
educativos.

Os momentos mencionados anteriormente sio cruciais para que os
futuros profissionais de educacao construam uma pratica educativa que
va de encontro aquilo que é exigido no perfil geral do desempenho
profissional, e que se encontra estipulado no decreto de lei n°.
240/2001 de 30 de agosto.

Este processo ira culminar em momentos de reflexao pré e pos acao
sobre o percurso formativo desenvolvido nos dois contextos, quer a
nivel individual, bem como em grupo por parte de todos os
intervenientes da Pratica Pedagogica.

Conforme mencionado no Decreto de Lei n°. 43/2007 deve ser
elaborado um relatério final de estagio, o qual devera apresentar todo o



percurso formativo individual de forma contextualizada e devidamente
fundamentada, articulando os saberes praticos e teoricos do mestrando.
O relatério final de estagio bem como a Pratica Educativa constituem,
como se pode verificar, parte integrante da Unidade Curricular “Pratica
Educativa e Relatério de Estagio” existente no plano de estudos do
Mestrado em ensino do 1° e do 2° Ciclo do Ensino Basico da ESE.

2.2. FORMACAO E DIMENSAO PROFISSIONAL

2.2.1. O professor reflexivo e investigador

“Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao
aprender”
(Paulo Freire)

Os professores dos dias de hoje devem ter inata a capacidade de se
adequar a realidade educativa da escola onde vao ensinar, sem nunca
esquecer que cada escola onde poderao vir a exercer tem as suas
particularidades e as suas necessidades especificas, posto isto é
necessario que os docentes conhecam bem as caracteristicas do contexto
educativo, tal como dos alunos que fazem parte da comunidade escolar.

A reflexdo feita pelo professor numa primeira fase levara a que este
consiga ajustar as suas aulas as exigéncias dos alunos “de modo a que
cada aprendiz vivencie, tao frequentemente quanto possivel, situacoes
fecundas de aprendizagem” (Perrenoud, 2008).

Uma boa pratica reflexiva realizada por parte dos profissionais de
educacao leva a uma melhor producao e estruturagdo do conhecimento
pedagogico, de forma que lhes seja possivel identificar eventuais
lacunas com o objetivo de encontrar novas formas de acao no sentido de
conseguir melhorar.



Mantendo esta linha de ideias, a atitude reflexiva pode ser vista como
um instrumento de formacdo, transformacdo bem como de
desenvolvimento através dos quais o professor pode descobrir respostas
pata os enigmas que foram encontrados, uma vez que tal como refere
Freire (1996) “é pensando criticamente a pratica de hoje ou de ontem
que se pode melhorar a pratica”.

Donald Schon em 1987 preconizou momentos reflexivos a ter em
consideracao pelos profissionais de educacao, tanto na sua formacao
inicial bem como em todos os momentos da sua vida de docéncia. Posto
isto, seguindo esses momentos observamos que os professores que
refletem no momento da acdo e sobre a acao encontram-se envolvidos
num processo investigativo desenvolvendo deste modo a sua pratica
tendo por base a investigacdo-acdo, que se carateriza por ser “um
excelente guia para orientar as praticas educativas, com o objetivo de
melhorar o ensino e os ambientes de aprendizagem na sala de aula”
(Arends, 1995).

Observando esta metodologia, nota-se que o professor passa de
objeto de investigacdo, a sujeito da sua propria investigacao, visto que
tem a possibilidade de recolher informacoes sobre as suas praticas, num
momento de reflexao sobre a sua acao

A pratica educativa dos docentes podera ser melhorada e até
transformada caso estes realizem uma reflexdo-acao-reflexao de forma
continua e sistematica. Posto isto, todos os profissionais de educagao
devem ter em conta a realizacao desta reflexao de forma que sejam mais
empenhados e que se possam envolver mais ativamente no processo de
ensino e aprendizagem. Deste modo, o processo investigativo e reflexivo
carateriza-se como sendo “um vaivém permanente entre acontecer e
compreender na procura de significado de experiéncias vividas”
(Oliveira & Serrazina, 2002).

Schon defendia ainda a investigacao-acao, que se define como um
processo aberto e continuado de reflexao critica sobra a acao que foi
executada, encontra-se ligada a um conjunto de “planeamento e accao e
busca de factos sobre os resultados das accoes tomadas” (Moreira,
2001).



O professor pode assim ter um papel ativo como ator investigador
funcionando deste modo como um objeto de mudanca perante os
desafios que possam vir surgindo em todos os seus momentos
educativos. Tendo em conta esta perspetiva e tal como refere Oliveira &
Serrazina (2002) ensinar “¢ uma procura constante com o objetivo de
criar condicoOes para que acontecam aprendizagens”.

Nao obstante, é importante salientar que as mudancas introduzidas
por um professor num contexto educativo s6 tera o devido sucesso caso
os restantes profissionais de educacao o aceitem e colaborem com estas
mudancas, para que deste modo se possa dar resposta aos problemas
encontrados.

Em jeito de conclusdo, a pratica investigativa e reflexiva de um
professor pode proporcionar-lhe “oportunidades para o seu
desenvolvimento, tornando-os profissionais responsaveis, melhores e
mais conscientes” (idem). Posto isto, o professor com carater reflexivo e
investigador é caraterizado por questionar e se questionar a sim mesmo,
tentando desta forma construir estratégias adequadas as criangas com
quem trabalham, adequando deste modo as estratégias a cada situagao
educativa.

2.2.2. Pratica  educativa: observacao, planificacao,
intervencao e avaliacao

A Prética Pedagogica tem um papel fundamental na formacao inicial
de professores e encontra-se com especial destaque no documento de
trabalho sobre a Formacao de Professores do Conselho de Reitores das
Universidades Portuguesas onde é referido que “a experiéncia de varias
décadas de formacdo de professores em Portugal e a investigacao
educacional (...) mostram que a formacao inicial nao se pode reduzir a
sua dimensao académica (...) mas tem que integrar uma componente
pratica e reflexiva” (Alarcao, Ponte, & Alarcao, 1997).
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Embora exista diversidade de propostas de formacao de professores
nas instituicoes de Ensino Superior em Portugal, todas destacam a
pratica educativa como sendo o momento mais importante da formacao
de qualquer estudante. Este momento torna-se fulcral visto ser o
primeiro contacto dos futuros professores com os alunos, e representa a
oportunidade de poderem exercer a sua atividade profissional sendo
sujeitos a uma supervisao pedagogica.

O processo de pratica educativa envolve trés sujeitos ativos, que
constituem um grupo de supervisao formado pelo professor supervisor,
pelo professor cooperante e pelo professor estagiario. Sendo que ainda é
importante ter em conta que os alunos sao, ainda que de forma indireta,
o elemento primordial e central do processo da pratica pedagogica.

A préatica educativa abarca alguns momentos fundamentais para um
bom decorrer da mesma, destacando-se a observacao, a planificacdo, a
intervencao e a avaliacdo. Todavia, para além destes momentos existe
um que se afigura também importante que é o primeiro contacto entre
os trés intervenientes da préatica, no qual é estabelecido qual o papel que
devera ser desempenhado por cada um dos intervenientes, e por outro
lado o professor supervisor tem a competéncia de desenvolver uma
relacio de abertura e de interesse, fazendo com que o professor
estagiario nao se sinta ansioso e nervoso (Galveias, 2008).

O momento de observacdo tem uma relevancia significativa
tornando-se fulcral para fundamentar a intervencio realizada pelo
professor estagirio. E através da “recolha de informaciio sobre o modo
como [as criancas] vao desempenhando as suas tarefas, as competéncias
e as atitudes desenvolvidas, enquanto decorre o processo de ensino-
aprendizagem” (Educacao, 1994), que se verifica que algumas das areas
sao mais delicadas do que outras e por isso € necessario adequar e
ajustar as praticas.

A planificacao deve sempre ser elaborada pelo professor estagiario de
duas formas, autonomamente e com o auxilio do professor cooperante.
O professor estagiario deve planificar atividades que potenciem um
ambiente estimulante e desafiante para os alunos, tendo em conta os
dados retirados da observacao. Parafraseando Serra (2004) “o
educador, apesar dos momentos em que propoe actividades, é sensivel
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as solicitacoes das criancas”, quando pensa em tarefas o professor deve
ter em conta as preferéncias dos alunos.

O momento de intervencdo exige que cada atividade seja
desenvolvida tendo sempre em conta as caracteristicas das turmas, as
atividades devem ter um carater inovador, dinamico e criativo para que
se permita o desenvolvimento das aprendizagens dos alunos visto que
“os materiais inseridos nos programas (...) nao tém necessariamente de
ser aborrecidos” (Machado, 2011). Este momento permite ainda que o
professor estagiario realize a reflexdo na acdo o que ajuda para
posteriormente melhorar as suas praticas.

A avaliacdo deve assumir um carater diagnoéstico, formativo e
sumativo, todos estes tipos de avaliagio devem ser realizados no
decorrer de uma atividade com o objetivo de podermos aferir se um
aluno desenvolveu pu nao novas aprendizagens.

O processo de pratica pedagbgica envolve diversos profissionais e por
isso torna-se bastante complexo. Neste processo o professor supervisor
e o professor cooperante tém o papel de criar condi¢oes para que o
processo de desenvolvimento do futuro profissional de educagao se va
produzindo e ajustando conforme as necessidades e dificuldades que
forem surgindo.

2.2.3. A importancia da supervisio na formacao de
professores

A supervisao apresenta-se como uma area em que se insere num
novo modelo de intervencao na docéncia e na acado do docente e remete-
nos para alguns conceitos tais como finalidades, competéncias,
objetivos, estratégias, responsabilidade e avaliacao. Alarcao e Roldao
(2008) defendem a supervisio como “um dispositivo de trabalho
regular nas escolas em maultiplas modalidades” e nao apenas parte
integrante do curriculo de formacao inicial de professores.
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Alarcao (2000) refere que “a supervisao inicialmente s6 pensada em
termos da formacao inicial e do contexto da sala de aula necessita ser
repensada” uma vez que a supervisao pode ser realizada de uma forma
mais ampla e para melhoria de toda a escola, para melhorar as praticas
que estao a ser realizadas, pensando na qualidade da escola.

O principal objetivo da supervisao visa o desenvolvimento de uma
capacidade critica e reflexiva das praticas por parte dos profissionais de
educacao. A sala de aula é o local primordial de analise de estratégias e
metodologias utilizadas e a tomada de algumas decisdoes pedagbgicas
(Schon, 1994).

O supervisor deve estimular o papel colaborativo, para que as
responsabilidades sejam repartidas mas também na mobilizacdo dos
novos saberes adquiridos. Este deve assumir-se como o agente principal
da mudanca, impulsionador das aprendizagens, deste modo deve
planificar atividades, observar aulas e experimentar novas praticas
desenvolvendo um olhar critico sobre a a¢ao educativa.

No decreto-lei n.°95/97 de 23 de abril pode ler-se que “Supervisao
pedagobgica e formacdo de formadores, visando qualificar para o
exercicio de funcbes de orientacdo e supervisdo de formacao inicial e
continua de educadores e professores” posto isto pode-se observar que a
supervisao constitui um momento de extrema importancia na formacao
de professores.

Todavia, o decreto-lei n.° 15/2007 argumenta no sentido de ser
necessario valorizar o trabalho realizado pelos Educadores, Professores
dos Ensinos Basico e Secundario na organizacao das escolas e ao servico
da aprendizagem dos alunos.

Sendo a supervisao um processo, dela fazem parte varias etapas, a
planificacao que contempla uma reflexao para a acao, a intervencao que
engloba a reflexdo na acdo e na reflexdo realizada posteriormente a
acdo. Este processo forma um ciclo continuo que se fortalece pela
“colaboracao entre o professor e o supervisor com vista ao
aperfeicoamento da pratica docente com base na observacao e analise
das situacoes reais de ensino.

A supervisao torna-se um processo fundamental ao desenvolvimento
dos futuros profissionais de educacao no qual se abracam momentos em
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que é possivel construir e problematizar as suas proprias vivéncias e
com isso desenvolver-se quer a nivel profissional como pessoal. A
pratica de ensino supervisionada assume assim um papel central em
toda a formacao de professores.

2.2.4. O trabalho colaborativo na pratica educativa

O trabalho colaborativo carateriza-se como sendo uma importante
estratégia no desenvolvimento dos profissionais de educacio e vem
sendo estudado como uma forma de ajudar a implementacao de
diversas mudancas educativas nas escolas. A colaboracao entre pares
proporciona momentos de reflexdo ao longo de todo o processo de
formacao e por outro lado proporciona o desenvolvimento de diversas
competéncias, a nivel cognitivo, pedagbgico e social.

A colaboracao, observada num processo de trabalho colaborativo, é
vista como impulsionadora do crescimento dos professores e do
desenvolvimento das turmas e das escolas com quem e onde trabalham.
Todo este trabalho afigura-se muito importante visto promover a
inovacdo e a mudanca nas praticas que estdo a decorrer nas escolas.
Para que essa mudanca seja possivel torna-se necessario que os
profissionais de educagdo arranjem uma motivacilo no que a
implementacdo de técnicas inovadoras nas suas praticas diz respeito.
Parafraseando Serrazina (1999) “a mudanca nas praticas parece ocorrer
quando os professores ganham autoconfianca e sao capazes de refletir
sobre as suas praticas”.

Os professores cada vez mais sdo desafiados e incentivados para
adotarem uma postura de colaboracao, isto pode acontecer através da
execucao de atividades em conjunto, tais como a planificacao, a
realizacdo e a avaliacdo de atividades, bem como a realizacao de
projetos internos e externos da escola.
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Todavia, trabalhar em colaboracdo nao é tarefa facil, pelo que os
professores tém de aprender com os seus pares, com os formadores, co
os seus alunos e com outros elementos da comunidade escolar.

Fullan & Hargreaves (2001) consideram que “as culturas
colaborativas exprimem-se em todos os aspetos da vida da escola”, uma
vez que se podem exprimir de diversas formas, nao s6 dentro da sala de
aula mas também no exterior, estes gestos simbolizam simpatia e
compreensao.

Trabalhar em colaborac¢ao passa por interagir com as pessoas de uma
forma que permita facilitar os processos envolvidos, integrando as
diferencas existentes e valorizando a partilha de conhecimentos e
experiéncias, pondo em destaque o enriquecimento dos profissionais
em detrimento dos erros que possam aparecer no decorrer do trabalho
(Hargreaves, 1998).

A colaboracao abarca diversas formas de relacdo entre pares, estas
relacbes podem partir da vontade de um grupo docente; de cada
professor que decide integrar-se neste tipo de trabalho; de diversos
professores mas apenas quando encontram interesses comuns e por isso
nem sempre esse trabalho tem os melhores resultados.

O trabalho colaborativo apresenta diversas vantagens uma vez que
neste tipo de ambiente os momentos de inovacido sao mais constantes,
conseguem ser mais facilmente implementados, desenvolvidos e
concebidos. A colaboragdo permite ainda garantir um percurso
profissional mais motivado por parte dos professores o que leva a que os
alunos aprendam melhor e consigam consolidar um processo de ensino
e aprendizagem, deste modo o insucesso assume um papel minoritario,
uma vez que alunos motivados conseguem desenvolver melhor as suas
aprendizagens.

Num processo de colaboracio as relacGes nem sempre se afiguram
faceis, para desenvolver um trabalho colaborativo é fulcral que exista
uma relacao de confianca, respeito e didlogo mutuo entre pares. Todas
estas relacoes sao fundamentais para que os elementos do grupo de
colaboracao nao entrem em conflitos nem em momentos de revolta.

A sociedade tem vindo a evoluir muito rapidamente e por isso para os
professores sera cada vez mais dificil trabalhar de forma individual. Os
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professores terao de aprender a trabalhar colaborativamente entre eles
com o objetivo de desenvolver e potenciar novas oportunidades de
aprendizagem para os alunos.

2.2.5.0 papel do professor na educacao

“A educacao ¢ a ferramenta mais poderosa que
podemos usar para mudar o mundo”
(Nelson Mandela)

A educacdo tem um significado imprescindivel para o
desenvolvimento de todas as criancas, tanto em sociedades do passado
como na sociedade atual. O processo de educacao pode transmitir a
crianca mudancas significativas no sentido da garantia de um futuro
melhor.

Com o passar dos anos, o conceito de educacdo foi sofrendo
diversas influéncias, sendo que uma delas era vista como o
desenvolvimento das diversas potencialidades interiores da crianca,
tendo o professor apenas o papel de tentar exterioriza-las, e a outra
seria o conhecimento que a crianca ia adquirindo através das
experiéncias que ia vivenciando (Martins, 2004).

O processo educacional ndo se esgota com os pressupostos
previstos nas legislagoes uma vez que este tem uma dimensao mais lata
do que apenas ensinar ou instruir. A educacao, tem dois sentidos, no
seu sentido mais amplo, representa tudo aquilo que pode ser realizado
para desenvolver a crianca, e no seu sentido mais estrito, representa a
instrucao e o desenvolvimento de diversas habilidades e competéncias
por parte das criangas.

Em Portugal, a educacao passou por diversas fases, tendo estado
a cargo do Estado Novo que formou uma escola conhecida por “escola
nacionalista” que tal como refere Arends (1995) tinha por objetivo “que
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todos os jovens adquirem tal conhecimento, transformando-se em
cidadaos adultos, produtivos e trabalhadores”, os conhecimentos acima
mencionados referem-se ao respeito e disciplina que era imperativo em
tempos do Estado Novo.

Passados alguns anos da-se o dia da Liberdade e apos o dia 25 de
abril é publicada a Lei de Bases do Sistema Educativo, que passa a
defender que todos os cidadaos, incluindo as criancas tém direito a
Educacao.

Tal como refere Roldao (2009) “Educar é (...) acionar e organizar
um conjunto variado de dispositivos que promovem ativamente a
aprendizagem do outro”, este pensamento vai ao encontro do que é dito
na LBSE nos dias de hoje, sendo que ao longo dos tempos esta lei foi
sofrendo alteracoes para que se pudesse adaptar as exigéncias da
sociedade ao longo dos anos.

Confrontando as ideias acima elencadas pode verificar-se que o
papel do professor, no modelo tradicional, é o centro do ensino tendo
apenas um papel de transmissor, transmitindo aos alunos os
conhecimentos estabelecidos em documentos normativos.

Por outro lado, o aluno apresenta um papel de passividade do
qual se espera que adquira todos os conteudos e que os tenha “na ponta
da lingua”. Contrariamente, o modelo construtivista “defende que o
conhecimento é algo pessoal e que o significado é construido pela
pessoa em funcado da experiéncia” (Arends, 1995).

Posto isto, o aluno assume um papel de explorador e a sala de
aula passa a ser um lugar onde se pode fazer uma viagem exploratoria
que se realiza através do dialogo e da troca de ideias que promove uma
construcao bastante significativa de conhecimentos.

Tendo em conta este modelo, também o professor passa a ter um
papel diferente no processo de aprendizagem, visto que este passa a ser
um orientador do processo de ensino e de aprendizagem, que ajuda os
alunos a chegar da melhor forma a construcdo de conhecimentos
significativos, acompanhando sempre com proximidade todos os éxitos
e os fracassos que a crianca vai vivendo, procurando entender quais as
suas maiores fragilidades para lhe dar reforco positivo.
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A crianga desde os primeiros anos de vida vai vivenciando
diversas experiéncias que proporcionam diversas aprendizagens, posto
isto, a crianca quando chega a escola ja traz algumas aprendizagens, nao
¢ uma pagina em branco. Com isto, o professor deve avaliar as ideias
das criancas para que possa a partir de alguma vivéncia iniciar o
desenvolvimento de novas aprendizagens que deste modo podem ser
mais significativas para as criancas.

A ligacdo entre conhecimentos existentes do passado e
conhecimentos adquiridos na escola, ajuda a melhorar as
aprendizagens, tal como refere Estanqueiro (2012) “os alunos aprendem
melhor quando conseguem ligar os novos conhecimentos as
aprendizagens anteriores e a realidade concreta em que se inserem”.

O Relatoério para a UNESCO da Comissao Internacional sobre
Educacao para o século XXI, defende que “a educacao cabe fornecer, de
algum modo, os mapas de um mundo complexo constantemente agitado
e, a0 mesmo tempo, a bussola permite navegar através dele” (Delors,
1999) ao longo de toda a sua vida.

Ser professor, ap6s todo este caminho de evolugao, constitui um
complexo processo que abarca um longo percurso de experiéncias,
reflex0es e aprendizagens. Cabe aos profissionais de educacao acreditar
no ensino como sendo uma atividade de equipa sempre tendo em conta
o importante papel investigativo, através do qual se pretende “fazer da
escola um lugar mais atraente para os alunos e fornecer-lhes as chaves
de uma compreensao verdadeira da sociedade da informac¢ao” (idem).

Contudo, as criancas tal como os adultos, necessitam de diversas
chaves para que lhes seja possivel desenvolver novas aprendizagens,
nao sendo exequivel responder com a uniformidade dos processos e dos
contetdos.

Tendo em conta todas estas necessidades, proporciona-se as
escolas “um aumento da autonomia (...) na gestao do curriculo, por uma
maior liberdade de escolha das ofertas formativas” (Decreto-Lei
139/2012), com o objetivo de “melhorar a qualidade do que se ensina e
do que se aprende” (idem).
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Surge assim um conceito de gestao flexivel do curriculo visto que
apenas a existéncia de solucoes diferentes e ajustadas a cada situacao
singular, poderéa favorecer o sucesso educativo de todas as criancas.

Transversalmente a todos estes aspetos encontra-se o professor
que se afigura como sendo a figura principal para “preparar os jovens,
nao s6 para encarar o futuro com confiancas, mas para construi-lo de
maneira determinada e responsavel” (Delors, 1999). O desempenho do
docente encontra-se enquadrado, tendo em conta o decreto-lei
240/2001 de 30 de agosto em quaro dimensoes indispensaveis “para
um desempenho profissional consolidado e para a continua adequacao
deste [professor] aos sucessivos desafios que lhe sao colocados”.

Posto isto, segundo a dimensao profissional, social e ética os
professores vao assumindo o papel daqueles que ensinam sempre
apoiados na reflexao e na partilha das praticas educativas, procurando
sempre estruturar essas praticas com o intuito de formar jovens com
sentido critico e autonomia na sociedade e capazes de respeitar a
diferenca cultural e pessoal dos outros. Todos os docentes devem
assumir as suas funcoes com responsabilidade partindo de “trés
qualidades fundamentais: sensibilidade relacional, sentido de justica e
integridade pessoal (Baptista, 2011).
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3. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA EM
CONTEXTO EDUCATIVO

3.1.CARATERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA PRATICA DE
ENSINO SUPERVISIONADA

Um profissional de educacdo deve conhecer sempre de forma
préxima o contexto educativo onde se encontra inserido, para que deste
modo possa adequar as suas praticas pedagbgicas as necessidades,
motivagoOes e interesses dos alunos das suas turmas, assim conseguira
desenvolver uma docéncia centrada na qualidade sempre tendo em
conta um bom ensino e uma boa aprendizagem.

Posto isto, no inicio deste Capitulo 3 a mestranda fard uma
caraterizacdo geral do agrupamento onde realizou a sua pratica
pedagodgica, sendo ele o Agrupamento de Escolas de Pedroucos,
seguindo-se uma caraterizacdo com mais detalhe da Escola EB1/J.I da
Boucinha e da turma onde foi realizada a pratica ao longo do 1°.CEB e
por fim, sera realizada a caraterizacao pormenorizada da Escola EB2/3
de Pedroucos e das turmas envolvidas na pratica no 2°.CEB.

3.i.1.Agrupamento de Escolas de Pedrougos

A pratica pedagobgica supervisionada (PES) da mestranda
desenvolveu-se em dois espacos educativos diferenciados. No 1°.CEB
desenvolveu-se na Escola EB1/J.I da Boucinha, tendo a duracdo de 4
meses, iniciando-se em outubro de 2014 e terminando em fevereiro de
2015. No que ao 2°.CEB diz respeito a pratica teve a duracao de 4
meses, tendo inicio em fevereiro de 2015 e fim em junho do mesmo ano.
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Ambas as escolas fazem parte do mesmo agrupamento,
Agrupamento de Escolas de Pedroucos, sendo por isso, regulados pelos
mesmos documentos orientadores que vao sustentar a acdo educativa
perante a comunidade escolar. Todavia, estas escolas tém espacos
educativos diferentes.

O agrupamento onde a mestranda desenvolveu a sua pratica
encontra-se abrangido pelo programa Territérios Educativos de
Intervencao Prioritaria (TEIP), isto deve-se ao facto de ser necessario
encontrar respostas aos problemas do insucesso que sao resultado das
condicoes desfavoraveis do local onde o agrupamento de insere.

O agrupamento encontra-se abrangido por este programa desde
o0 ano letivo de 2006/2007 e tem vindo a apresentar resultado positivos
na resolucao dos maiores problemas detetados sendo eles, o abandono
escolar, a indisciplina e o insucesso. Para que tais melhorias fossem
notérias no agrupamento as praticas passaram a ser desenvolvidas
tendo em consideracao algumas linhas orientadoras: desenvolvimento
de aprendizagens, boa gestdo e organizacdo do ambiente educativo,
criacao de um clima propicio ao desenvolvimento dos alunos e interagao
ativa com a comunidade.

O agrupamento rege-se por varios documentos sendo um deles, é
o Decreto-Lei n°. 137/2012 que prevé “contratos de autonomia entre a
respetiva escola, o Ministério da Educacao e Ciéncia e outros parceiros
da comunidade, (...) em dominios como a diferenciacio da oferta
educativa, a transferéncia de competéncias na organizag¢ao do curriculo,
a constituicdo de turmas, a gestdo de recursos humanos”. Todavia,
pretende-se ainda proceder a uma reorganizacao das escolas de modo a
que esteja garantida e reforcada a coeréncia do projeto educativo,
melhorando a qualidade pedagogica das escolas.

Para além disto, o decreto visa “proporcionar aos alunos de uma
dada area geografica um percurso sequencial e articulado e, desse
modo, favorecer a transicao adequada entre os diferentes niveis e ciclos
de ensino” (Decreto-Lei n°. 137/2012).

O Projeto Educativo (PE) apresenta-se como sendo da maxima
importancia no sustento da acao educativa, visto que é ele que contém
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todas as linhas orientadoras da acdo educativa e contempla as
caracteristicas do meio envolvente da escola.

O PE do agrupamento de Pedroucos denomina-se Rigor,
Compromisso, Inovacao e Cidadania e tem validade entre os anos de
2014 a 2017.

Os principais objetivos do agrupamento passam assim por tentar
dar resposta a todos os problemas ainda existentes, tais como, diminuir
e prevenir o insucesso e o abandono escolar; reforcar a articulacao entre
a escola e a comunidade, partindo do reforco do envolvimento da
comunidade na vida escolar; promover a articulagdo de saberes entre as
diversas areas curriculares, e ainda a articulacio pedagogica entre
diferentes niveis de ensino, para que se valorize a escola como espaco de
aprendizagens significativas.

O nivel socioeconémico dos alunos é homogéneo, uma vez que
muitos deles sdo provenientes de familias de classes sociais baixas e
muitas vezes apresentam caréncias, verifica-se ainda muitas situacoes
de desemprego dos progenitores e de beneficio de A¢do Social Escolar.
As dificuldades economicas repercutem-se em poucas vivéncias por
parte dos estudantes, o que se verifica a nivel social e cultural.

Do Agrupamento de Escolas de Pedroucos fazem parte 2231
alunos que se encontram divididos pelas 11 escolas que o compéem:
Escola EB2/3 de Pedrougos, escola sede do agrupamento; EB1/JI de
Pedroucos; EB1/J1 das Enxurreiras; EB1/JI da Giesta; EB1/JI do Paco;
EB1/J1 de Parada; EB1/JI da Triana; EB1/JI da Boucinha; EB1 de
Santegaos; JI de Santegaos; JI de Carreiros, todos estes
estabelecimentos de ensino pertencem as freguesias de Pedroucos,
Aguas Santas e Rio Tinto. Neste agrupamento verifica-se uma oferta
bastante diversificada que vai desde o pré-escolar até ao ensino
secundario.

No que ao pessoal docente e nao docente do agrupamento diz
respeito, este agrupamento conta com diversos profissionais dos quais
se destacam os 220 docentes, uma psicologa, uma enfermeira, um
técnico administrativo, diversos profissionais responsaveis pelo servigo
de secretaria e ainda 29 assistentes operacionais.
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Este agrupamento conta ainda com um vasto conjunto de
parcerias com o intuito de complementar a acdo educativa que é
prestada a comunidade, estas parcerias ajudam a enriquecer e a
alcancar os objetivos delineados.

3.1.2. Escola EB1/JI da Boucinha

No 1°.CEB a mestranda e o par pedagdgico desenvolveram a sua
Pratica Educativa Supervisionada (PES) na escola EB1/JI da Boucinha,
tendo sido gentilmente recebidas e orientadas pela professora titular do
4°.L, que muito contribuiu ao longo do tempo para o crescimento
pessoal e profissional das mestrandas.

A escola EB1/JI da Boucinha localiza-se na freguesia de Rio Tinto,
Gondomar, e serve de escola central para os bairros envolventes e para
os pais e encarregados de educacdo dos alunos que trabalham na area
envolvente da escola.

A escola, a nivel de instalagoes, nao tinha as melhores condicoes visto
que estas se encontravam bastante degradadas, observando-se ao longo
do tempo infiltracoes de 4gua e isolamento térmico quase inexistente,
sendo que as obras de requalificacdo se iniciaram no periodo letivo em
que as mestrandas se encontravam na escola. Esta reabilitacdo das
instalacoes exigiu uma reestruturacdo das turmas pelas salas de aula
disponiveis e levou a alteracao dos horarios de funcionamentos das
atividades letivas que passaram a acontecer em horarios duplos, da
manha e da tarde.

A direcao da escola e a Associacao de Pais deliberaram que os 1°. E
2°, anos desenvolviam a sua atividade letiva no horario duplo da manha
e os 3° E 4°. anos no horario duplo da tarde. No 2°. periodo a
Associacao de Pais decidiu alterar o cenario e alugou monoblocos, para
que todas as turmas pudessem desenvolver as atividades letivas em
horario normal. Posto isto, as turmas a quem estava destinado o horéario
duplo da tarde foram deslocados para os monoblocos colocados numa

24



zona exterior da escola, devidamente fechada e procedeu-se a abertura
de um acesso a escola.

Apesar de todas as obras a escola sempre contou com bastantes
espacos amplos onde as criancas podiam brincar, tendo um recreio e
alguns espacos verdes. Sendo que em tempo de chuva havia o problema
de ter todos os alunos abrigados, visto que as zonas exteriores abrigadas
eram escassas e por isso as criancas tinham de permanecer na sala de
aula.

A EB1/JI da Boucinha é constituida por 327 alunos que se encontram
divididos pelas 16 turmas existentes e ainda dispde de uma Unidade de
Autismo e Multideficiéncia que promove de forma bastante ativa a
integracao de criancas com Necessidades Educativas Especiais (NEE).

A escola é composta por 4 salas de aula localizadas no edificio
principal da mesma e por 12 monoblocos que servem de sala de aula as
12 turmas que inicialmente tinham aulas no edificio que esta a ser alvo
de reabilitacdo. Para além das salas de aula a escola dispoe de uma
cantina prépria cujo funcionamento acontecia, por motivos de obras,
num monobloco; uma sala de professores que servia de sala de convivio
para pessoal docente e nao docente; um gabinete da direcdo; uma
biblioteca bastante completa, composta por inimeros livros adequados
as idades das criancas bem como de uma vasta quantidade de materiais
didaticos que se encontravam ao dispor dos professores sempre que
necessario e ainda de variadas instalacOes sanitarias destinadas as
criangas, 2 destinadas a adultos, pessoal docente e nao docente e ainda
4 para criancas portadoras de deficiéncias motoras.

A turma onde as professoras estagiarias realizaram a sua pratica
ocupou 2 salas distintas sendo que deste modo a pratica das mesmas se
realizou nas duas salas, no 1.° Periodo no edificio principal da escola e
no 2.° periodo num monobloco.

A sala onde foi realizada a PES no 1.° periodo apresentava boas
condicoes fisicas e estava dotada de diversos e variados materiais, tendo
a disposicao dois computadores, um fixo e um portatil, quadro
interativo, projetor e acesso a internet, esta sala apresentava um ponto
negativo uma vez que nao continha quadro branco ou de giz, servindo o
quadro interativo para o efeito o que levava a uma maior degradacao do
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material. Existia ainda numa das paredes um quadro de cortica que
facilitava a colocacdo de posters ou a afixacao de trabalhos realizados
pelas criancas.

Por outro lado, o monobloco ndo apresentava as mesmas
caracteristicas positivas da sala de aula uma vez que este nao continha
grande parte dos materiais anteriormente existentes. O monobloco
contava a penas com um computador portatil e um quadro de ardosia
onde se escrevia com giz, estas limitacoes faziam com que normalmente
fosse necesséario alterar a disposicao da sala sempre que fosse necessaria
a utilizacdo da tela do projetor, de modo a que todos os alunos
pudessem ver.

Outra das queixas recorrente ao logo do periodo foi as mesas de
trabalho doas alunos que por serem demasiado baixas lhes causavam
dificuldade em sentar corretamente. Esta sala de forma a poder garantir
as condicoes desejaveis ao desenvolvimento das atividades letivas estava
equipada com um ar condicionado.

A turma que ja mencionada, 4.°L era composta por 20 alunos, 10 do
sexo masculino e 10 do sexo feminino, e apresentava idades
compreendidas entre os 9 e os 10 anos. Grande parte dos alunos fazem
parte de agregados familiares carenciados, revelando por isso poucas
vivéncias culturais. Existe ainda neste grupo de alunos uma crianca com
NEE que frequenta a Unidade de Autismo da escola, fazendo integracao
na sala de aula ou no periodo letivo da manha bem como no da tarde.
Para este aluno existe um plano diferenciado e individual adaptado as
suas caracteristicas e dificuldades. Na turma existem ainda 7 alunos que
se encontram ao abrigo do Plano de Acao denominado “ABC... de tudo”,
beneficiando de 4h semanais de Apoio Educativo nas areas de
Portugués e Matematica.

O grupo turma no geral revelou ser bastante motivado e empenhado,
apesar de por vezes demonstrarem algumas dificuldades, intervindo
sempre de forma autonoma e espontianea nas tarefas, didlogos e em
alguns debates que foram acontecendo (Cf. Anexo 1).

A orientadora cooperante desenvolveu sempre um trabalho
empenhado, procurando sempre adequar as suas estratégias de trabalho
as necessidades dos alunos e as caracteristicas da turma, este trabalho
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teve efeitos positivos, visto que os alunos acabaram por apresentar
resultados satisfatérios nos momentos de avaliacao.

A relacdo aluno-aluno verificou-se muito pacifica sendo que os
alunos se demostravam sempre muito dispostos a ajudarem os outros
perante as dificuldades sentidas. Mostraram ainda muita cumplicidade
e camaradagem com o menino que apresentava NEE, tentando sempre
integra-lo nas atividades realizadas na sala de aula e nas brincadeiras do
recreio. A relacdo professora-turma revelou-se também bastante
positiva notando-se uma enorme empatia e carinho dado que esta ja
acompanha a turma desde o 1.° ano. Pode mesmo afirmar-se que as
mestrandas estiveram perante um ambiente propicio a construcao de
conhecimentos mas também um ambiente de respeito de parte a parte e
de uma grande amizade que se estendeu as mestrandas.

3.1.3.Escola EB2/3 de Pedroucos

No 2.° CEB as mestrandas desenvolveram a sua PES na Escola EB2/3
de Pedroucos, localizada no concelho da Maia, numa zona ladeada de
bairros sociais. A maior parte dos alunos que frequentavam esta escola
vém de agregados familiares desfavorecidos e que apresentam niveis de
escolaridade baixos.

Alguns dos alunos encontram-se privados da relacdo com alguns dos
seus familiares devido ao facto de muitos deles se encontrarem numa
situacao de emigracao, uma vez que o desemprego é um problema que
se verifica muito neste contexto.

Um numero significativo de alunos apresenta falta de regras e valores
0 que pode estar relacionado com o facto de estes pertencerem a
familias destruturadas, sendo que nestes casos os encarregados de
educacao revelam um notorio desinteresse pela vida escolar dos alunos.
Observando o panorama acima descrito, verifica-se que existem alunos
com um comportamento inadequado que sao incapazes de adotar um
comportamento cordial que lhes possibilite permanecer na totalidade
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do tempo letivo na sala de aula, faltando algumas vezes ao respeito aos
professores.

Esta escola iniciou a sua atividade letiva no ano de 1972/1973 sendo
criada pela portaria n.® 562/72 no dia 28 de setembro, nesta data ainda
com a denominacao de Escola Preparatoria D. Paio Mendes da Maia.
Esta instituicao esta inserida no ensino oficial e contém o 2.° e 3.° CEB
e uma unica turma do Ensino Secundario, no curso profissional de
Técnico Auxiliar de Saude.

O horario da escola decorre em regime diurno duplo, iniciando no
periodo da manha as atividades letivas as 8hism e terminando as
13h15m e no periodo da tarde iniciando-se as 13h20m e terminando as
18hi5m.

A nivel fisico esta escola apresenta um amplo espaco exterior ,
ocupado por um gimnodesportivo, campo de jogos, espacos verdes e um
grande recreio. O edificio onde decorrem as atividades letivas é
composto por 4 blocos que se encontram interligados entre si, dois deles
compostos por 2 andares e os outros dois compostos apenas por 1
andar.

O pavilhdo A encontra-se a entrada principal dos professores,
funcionarios e visitantes bem como os principais servicos da escola. No
rés-do-chao deste pavilhao existe a secretaria, o gabinete da direcao, a
sala de professores, a sala de diretores de turma, uma sala de materiais
didaticos, a papelaria, a enfermaria e o PBX. J4 no 1.° piso podemos
encontrar a Biblioteca Escolar, as salas de informatica e de EMRC e uma
sala de arrumos que serve de apoio a Biblioteca. A cantina e bar dos
alunos encontram-se no pavilhao C.

No pavilhdo B existem 2 laboratorios de Ciéncias da Natureza
destinados as atividades experimentais, uma sala de Educacao
Tecnolobgica, salas de apoio a Educacao Especial e uma Unidade de
Apoio Educativo Especializado.

O pavilhao C representa o maior espaco da escola dispondo de 12
salas de aula ditas normais, 2 salas destinadas a Educacao Musical, uma
sala de informatica e um Gabinete onde sao desenvolvidas sessoes de
Psicologia.

28



No pavilhdo D existem 2 laboratorios desta vez destinados as
Ciéncias Fisico-quimicas e as restantes salas de aula, sendo a menor
area da escola.

A PES das mestrandas desenvolveu-se preponderantemente entre as
salas C19 e C24, apenas saiam destas salas nas aulas de Ciéncias que
decorriam na sala CN6. As salas localizadas no pavilhao C apresentavam
boas condicoes visto que continham dois quadros de ardésia, um
computador, uma tela, um projetor e colunas. As janelas que existiam
nas salas garantiam uma boa luminosidade e circulacdo de ar o que
permitia um bom clima de trabalho para professores e alunos, que
culminava num bom ambiente de ensino aprendizagem. As salas
continham 4 filas de mesas voltadas para o quadro o que permitia uma
boa disposicao dos alunos na sala de aula, esta disposicao adaptava-se
ao nimero de alunos das turmas e permitia uma adequada mobilidade
quer dos professores bem como dos alunos.

O laboratoério de Ciéncias encontrava-se na mesma forma em boas
condi¢oes de disposicao das mesas sendo que este tinha mais filas de
mesas devido ao facto de a turma ser constituida por um maior nimero
de elementos, continha ainda diverso material laboratorial e um espaco
propicio a realizacao de atividades experimentais.

As praticas desenvolvidas pelas mestrandas destinaram-se a trés
turmas distintas o que dificultou um pouco a integracao e a articulacao
das areas disciplinares.

Na disciplina de Historia e Geografia de Portugal (HGP) e de
Portugués as professoras estagiarias foram recebidas pelo 5.°I, mas foi
por um curto periodo de tempo na disciplina de HGP visto que a
professora orientadora por motivos de satide teve de se ausentar e posto
isto as mestrandas tiveram de realizar a sua PES, de HGP, numa outra
turma, sendo que se foi necessario realizar um novo ciclo de supervisao.

A turma do 5.°I era composta por 17 alunos, 9 do sexo masculino e 8
do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 9 e os 15 anos,
existindo na turma 9 casos de alunos repetentes de ano e um aluno com
NEE. Na grande maioria os alunos eram bastante ativos e motivados
mostrando na maioria das vezes interesse em participar nas atividades
propostas. Ainda assim, nesta turma havia alunos que eram mais
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irrequietos e faladores o que quebrava a sua concentracdo e que por
vezes nao respeitavam as regras de sala de aula, acabando deste modo
por perturbar os alunos que estavam interessados em construir
aprendizagem, uma vez que era necessario chamar variadas vezes a
atencao para que tentassem moderar os seus comportamentos. Todavia,
as relacoes dentro da turma eram cordiais nunca se registando em
nenhum momento situacoes de atrito.

Na disciplina de Matematica e posteriormente de HGP as mestrandas
foram recebidas pela turma do 6.°D que era comporta por 20
elementos, 7 do sexo masculino e 13 do sexo feminino, variando as suas
idades entre os 10 e os 15 anos. Esta turma era das trés a que
apresentava mais casos de dificuldades de aprendizagem e também de
desinteresse pelas atividades propostas, sendo que 9 dos elementos
eram alunos em situacao e repeticao e ano sendo que alguns elementos
nao eram repetentes pela primeira vez e os seus resultados eram pouco
satisfatorios. A turma apresentava ainda na disciplina de Matematica
uma elevada taxa de absentismo, facto que nao se verificava tanto na
disciplina de HGP.

A nivel do comportamento dentro da sala de aula o mesmo
apresentava-se razoavel com especial excecao nas aulas préoximas da
hora de almoco, periodo em que se encontravam demasiado agitados.
Nesta turma o ambiente das relagdes era mais tenso verificando-se por
vezes atritos entre alguns elementos da turma que por vezes
misturavam assuntos e interrompiam as aulas para resolver alguns
desses atritos.

A disciplina de Matemaética era a que apresentava piores resultados
entre os alunos da turma e por isso as professoras estagiarias
propuseram-se a ajudar em aulas extra propostas pela escola na
preparacao para o exame nacional da disciplina sendo que se verificou
que os resultados melhoraram no final do ano letivo. Um dos motivos
que pode estar relacionado com o comportamento desadequado da
turma prende-se com o facto de estes alunos virem de familias muito
carenciadas, apresentarem diversas caréncias, e por dois dos jovens se
encontrarem em situacgao de institucionalizacao.
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Na disciplina de Ciéncias de Natureza (CN) as mestrandas foram
recebidas pela turma do 6.°G que era a turma com o maior namero de
elementos, contava com 27 alunos, sendo 16 do sexo masculino e 11 do
sexo feminino em que as idades variavam entre os 10 e 0s 13 anos. A
turma apresentava, como se nota pelas idades, uma baixa taxa de
retencoes pelo que apenas 4 alunos eram repentes. De todas as turmas
esta era aquela em que os alunos mostravam mais interesse e atencao
pela aquisicdo de novos saberes e por isso o processo de ensino e de
aprendizagem nesta turma estava mais facilitado.. Este facto verificava-
se em todas as aulas uma vez que os alunos questionavam
frequentemente as professoras estagiarias com situacoes que ocorriam
no seu dia-a-dia. Nesta turma as relagoes entre alunos eram boas, sendo
que por vezes o comportamento era o principal ponto negativo. Por
vezes, apresentavam-se mais impacientes e irrequietos e nesses
momentos seria mais dificil ter a atencao deles e por vezes infringiam as
regras da sala de aula.

Observando estes contextos percebe-se que nestas situacdes o
profissional de educacio tem a necessidade de proceder a um
acompanhamento bastante personalizado e individualizado que devera
fazer sentir em todas as dimensbes da sua acdo, devendo potenciar o
desenvolvimento dos alunos e promovendo a sua integracdo na
sociedade.

3.2.INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

3.2.1. Articulacao de Saberes

Nos dias de hoje quando se pensa em ensino ainda se associa muito
pouco a tecnologia, alguns docentes ainda utilizam pouco as
potencialidades que as TIC lhes podem oferecer em contexto de sala de
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aula. Por isso, quando foi proposto a professora estagiaria a realizacao
de uma aula de Articulacao de Saberes, o par pedagogico pensou inserir
na mesma uma componente tecnolégica com o intuito de motivar mais
os alunos e de captar de certa forma mais a sua atencao. Pensou-se
mudar um pouco a metodologia das aulas, utilizando mais as TIC para
que eles proprios as pudessem manipular, seria mais atrativo, uma vez
que o sentido da mudanca é a melhoria desejavel na aprendizagem dos
alunos (Bolivar, 2003). Deste modo, na aula da mestranda (Cf. Anexo 2)
verificou-se uma articulacio das TIC numa primeira fase com a
Matematica e numa segunda fase com o Portugués.

Posto isto, a mestranda iniciou a aula analisando uma tabela com
os alunos, que continha informacao relativa ao nimero de acessos a
Internet em Portugal Continental e nas ilhas, tabela essa que se
considera nao ter sido a mais adequada uma vez que continha valores
muito elevados e ndo permitia que os alunos conseguissem facilmente
fazer a leitura dos mesmos. O objetivo desta atividade seria que os
alunos notassem que cada vez mais as pessoas dependem demasiado da
Internet, e por consequéncia do computador e de outros aparelhos
tecnolégicos. A exploracao da tarefa iniciou-se pela analise desta tabela
para depois solicitar aos alunos que um a um fossem dizendo quanto
tempo passam em média por semana no computador ou tablet, a
mestranda tentou utilizar os dados da turma para que os mesmos
percebessem que a matematica nao parecera dificil se a abordarem com
gosto (Trillo, et al., 2000). Posto isto, os alunos iam dizendo um a um e
efetuava-se simultaneamente o registo da informacao no quadro para
que depois eles a utilizassem na construcdo de uma tabela de
frequéncias e num grafico de barras. Depois de todos os dados estarem
devidamente registados, distribuiu-se por todos os alunos uma folha de
tarefas onde existia uma tabela ja desenhada e um eixo com o objetivo
de ajudar na construcao do grafico e da tabela. Durante o momento em
que os alunos construiam a tabela e o grafico de barras a mestranda
circulava pela sala de modo a poder ajudar caso surgissem eventuais
duvidas.

O dominio destacado para a elaboracao deste percurso de aula foi
a Organizacao e Tratamento de dados, mais precisamente a construcao
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de uma tabela de frequéncias e de um grafico de barras, uma vez que, tal
como é referido por Damiao, et al., (2013) no Programa de Matematica
do Ensino Bésico é dada enfase a diversos processos que permitem
repertoriar e interpretar informacao recolhida em contextos variados.

Depois de todos terem terminado a tarefa, procedeu-se a um
momento de didlogo em grande grupo acerca do tempo que a turma em
geral passava no computador e no facto de isso poder ser benéfico ou
maléfico para todos, ndo s6 ao nivel de sailde mas também ao nivel de
relacoes familiares e de amizade, uma vez que alguns meninos
confessaram estar no computador na hora de jantar e outros
confessarem preferir estar no computador em vez de brincar com alguns
amigos, mais na altura das férias. O grande objetivo deste didlogo foi
mostrar aos alunos que devem gerir bem o tempo que passam nos
aparelhos tecnologicos mas acima de tudo chegar ao ponto que seria
central na préoxima parte da aula. Chegar ao facto de muitos deles,
mesmo nao tendo idade para isso, possuirem conta no Facebook.
Comecou-se por tocar nesse ponto sensivel a quase todos os alunos da
turma, pegando um pouco na aula do outro elemento do par
pedagogico, que no seu percurso tinha abordado um texto que falava do
Facebook e dos seus contras para a sociedade.

A turma comecou por falar e refletir acerca dos beneficios e
maleficios que o Facebook pode trazer a vida das pessoas. Pensa-se que
ter trabalhado este tema em grande grupo foi favoravel, visto que
quando desenvolvemos um tipo de metodologia que privilegie a
cooperacao e o apoio mutuo entre os nossos estudantes (Trillo, et al.,
2000) a partilha de vivéncias pode ajudar e melhorar o ensino. Num dos
momentos finais da aula foi elaborado no quadro um brainstorming das
ideias prévias dos alunos, visto que é importante “recorrer a técnicas
para registar, organizar e transmitir a informacao” (Reis, et al., 2009),
para depois se elaborar um livro online utilizando para isso um
programa chamado Story Jumper.

A ideia central da aula da mestranda foi tentar escolher novas
atividades que permitissem inovar as praticas a que os alunos estao
habituados. Segundo Bolivar (2003) “inovar é, uma forma de entender a
educacao e o exercicio do ensino, em que existe um compromisso em
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fazer as coisas melhor”. Para isso, e em colaboracdo com os alunos
partiu-se para a criacao de um livro online da turma sobre os beneficios
e maleficios do Facebook, utilizando as ideias prévias que foram sendo
registadas no quadro. Para tal, foi necessario selecionar as informacoes
que se consideravam mais importantes e que deveriam fazer parte do
livro. A medida que a turma decidia o que escrever um a um os alunos
deslocavam-se a secretaria da professora cooperante e escreviam no
computador mais uma das informacoes que consideravam pertinentes
para constar no livro.

Nao obstante, tinha-se pensado para além deste plano de aula,
finalizar a mesma com elaboraciao de um poster online criado através de
um programa chamado Glogster, o mesmo nao foi possivel visto que o
tempo disponivel de aula ndo permitiu realizar todas as atividades a que
a mestranda se tinha proposto. A planificacdo da atividade foi feita de
acordo com o que a mestranda considerou ser fazivel mas a curiosidade
e o interesse dos alunos ao dar opinides fez com que a duracao das
atividades ultrapassasse o tempo estipulado, ficando algumas tarefas
por realizar. A mesma planificacdo foi elaborada pela mestranda sendo
que se considera fundamental que os alunos tomem contacto com as
TIC desde os primeiros anos de trabalho, tal como refere Horta,
Medonca, & Nascimento (2012) é importante que se treine desde cedo
os alunos a utilizarem as TIC como ferramentas de trabalho.

Todas as atividades desenvolvidas em sala de aula foram
previamente pensadas, elaboradas e planificadas tendo em conta que o
que ensinar e como ensinar deve estar sempre presente no pensamento
do professor na hora de planificar uma aula ou atividade, visto que se
deve organizar as interacoes e as atividades de modo a que cada
aprendiz vivencie, tao frequentemente quanto possivel, situacOes
fecundas de aprendizagem. Posto isto, a mestranda pensou numa aula
que fosse motivadora para os alunos e para que os mesmos
aprendessem de varias formas, quer pela realizacao de tarefas, quer pela
partilha de ideias com os colegas e ainda com a exploracao de novos
programas tecnologicos através dos quais podem criar ferramentas que
lhes podem ser tteis a eles bem como a toda a comunidade escolar, caso
partilhassem, neste caso particular, o livro elaborado na sala de aula.
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Importa ainda ressalvar que o objetivo primordial da aula seria
passar aos alunos a ideia de que devemos ter muito cuidado na
utilizacdo da Internet, uma vez que “as questdes de seguranca na
utilizacdo dos computadores, de outros dispositivos eletrénicos
similares e da Internet devem estar sempre presentes” (Horta,
Medonca, & Nascimento, 2012), mas também foi importante rever a
construcao de tabelas de frequéncias e graficos de barras bem como a
planificacao de escrita, uma vez que é fundamental antes de elaborar
um texto de qualquer tipo fazer um brainstorming de ideias para “ativar
conhecimentos sobre o tépico e sobre o género de texto” (Barbeiro,
Pereira, Aleixo, & Pinto, 2007) e posteriormente escrever entao o texto.

Nas atividades realizadas em sala de aula foi possivel captar a
atencao dos alunos e motiva-los para que eles aprendessem coisas novas
e que para eles fossem muito interessantes, visto que nao se conseguiu
terminar o livro, ficou combinado com a turma terminé-lo
posteriormente, visto que os alunos mostraram muito interesse e
entusiasmo na realizacao desta tarefa.

Julgo que a motivacdo dos alunos tem “um papel fundamental no
bom funcionamento de uma aula, visto que é importante (...) despertar
em cada aluno o desejo de aprender e a vontade de estudar. A motivacao
facilita o sucesso. Por sua vez, a conquista do sucesso reforca a
motivacao” (Estanqueiro, 2012).

Depois de fazer reflexdo p6s-acao, logo no final da aula e de uma
reflexdo feita pelo par pedagogico, com a professora cooperante e a
professora que foi observar a aula, penso que ha aspetos a melhorar no
que ao controlo do tempo diz respeito, podendo para isso utilizar
estratégias nas quais se pode ganhar tempo que sera fulcral para
conseguir realizar todas as tarefas planificadas. A questao de tempo bem
como outros pormenores serdo questoes fundamentais a trabalhar
daqui em diante para que a mestranda possa melhorar as suas praticas,
e para que possa crescer tanto a nivel profissional, tal como a nivel
pessoal.
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3.2.2. Estudo do Meio / Histoéria e Geografia de Portugal

“A qualidade da educacao depende de variados factores,
entre os quais se destacam, (...) os recursos investidos, (...)
e a competéncia (cientifica e pedagogica) dos professores.”

(Estanqueiro, 2012)

Nos dias de hoje a qualidade da educacdo e do ensino esti
dependente de varios fatores tal como referido no excerto anterior.
Assim, o professor que levar para a sala de aula recursos mais variados e
atrativos, conseguird motivar e atrair muito mais os alunos para que
estes estejam interessados e queiram saber sempre mais, uma vez que
nas aulas podem expor as suas ideias e confronta-las com as dos colegas
e nao tém apenas de ouvir o professor a debitar e explicar matérias, o
aluno aprende por descoberta.

E importante que juntamente com o professor, também a escola
valorize, reforce, amplie e inicie a sistematizacdo de experiéncias e
saberes dos alunos, de modo a permitir aos mesmos “a realizacao de
aprendizagens posteriores mais complexas” (Programa de Estudo do
Meio do Ensino Bésico), partindo daquilo que eles ja sabem. E sempre
importante ter em conta os conhecimentos prévios dos alunos, pois é a
partir deles que se vao construir as novas aprendizagens.

Posto isto, pretende-se que os alunos sejam observadores ativos
com capacidade de observar para descobrir, investigar, experimentar e
posteriormente aprender, tendo sempre o apoio do professor que tem
um papel fundamental, uma vez que proporciona aos alunos os
instrumentos e as técnicas através dos quais estes vao construir as suas
aprendizagens de forma sistematizada. (Programa de Estudo do Meio
do Ensino Bésico)

Tal como refere Estanqueiro (2012) “a motivacdo facilita o
sucesso”, e é por isso que ao planificar uma aula de Estudo do Meio,
vertente Historia e Geografia de Portugal se pensa sempre numa
atividade inicial de motivacao para captar logo desde o inicio a atencao
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de todos os alunos, ainda mais numa turma de 4° ano, na qual se esta a
iniciar esta tematica. E fulcral planificar uma atividade para conseguir
captar a atencao de todos os alunos para o tema que sera abordado, uma
vez que na turma em questao o tema de Historia e Geografia de Portugal
que suscita mais a atencao dos alunos ¢é o periodo da Monarquia, tudo o
resto € um pouco massudo para eles.

Sendo assim, na planificacdo da aula (Cf. Anexo 3), a mestranda
teve de pensar numa atividade que lhes captasse o maximo de atencao,
uma vez que o par pedagogico deu os primeiros 45 minutos de aula de
Histéria de Portugal e a mestranda iria prosseguir a partir dai. Visto que
o tema escolhido para a aula era o 25 de abril de 1974 a mestranda
pediu a colaboracao de uma colega de turma para que esta se vestisse
como um militar de abril, para que deste modo pudesse simular uma
figura dessa época, uma vez que ela ia vestida com um camuflado e com
uma boina e levava uma representacdo de uma espingarda com um
cravo no cano. Ela entrou no final da aula do par pedagoégico e circulou
pela sala um pouco, sempre a marchar posto isto, partiu-se para o
didlogo com os alunos de modo a perceber se eles sabiam de que se
trataria aquela personagem e consequentemente qual o tema da aula.

A mestranda considera que o facto de entrar uma personagem
diferente do que lhes é habitual na sala de aula sem nenhum aviso
prévio (abriu-se a porta no final da aula anterior sem explicar o que iria
acontecer) captou-se todas as atencdes e a curiosidade de todos eles.
Sendo que se partiu desta motivaciao para o desenvolvimento da aula,
depois de os alunos chegarem a conclusdo que aquela seria a
representacao de um soldado de abril, partiu-se entdo para o tema
central da aula.

Outra das partes fundamentais da aula é o desenvolvimento, posto
isto no desenvolvimento da aula optou-se por comecar com a projecao
de um video que falava sobre a dona “Celeste dos Cravos” e a partir dai
mostrar aos alunos qual a importancia do cravo e o porque de ter sido a
flor utilizada naquele dia. A utilizacao deste video foi fundamental uma
vez que os alunos ficaram a saber pela voz de uma figura do dia alguns
dos factos que ocorreram. Depois de visualizarem o video procedeu-se a
um didlogo em grande grupo onde foram partilhadas as ideias retiradas
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do video e onde os alunos construiram novas aprendizagens, por eles
mesmos e com ajuda dos colegas.

De seguida e ainda no desenvolvimento da aula partiu-se para a
analise de um PowerPoint didatico denominado “As Horas Decisivas de
abril”, este recurso continha imagens, videos e documentos da época
através dos quais os alunos foram tomando contacto com o que
aconteceu no dia que viria a ficar conhecido como Dia da Liberdade. Ao
mesmo tempo que ia sendo analisado o video os alunos iam
preenchendo espacos em branco de frases de uma tabela que continha
as horas decisivas e o que aconteceu nessas horas. Considera-se
fundamental que os alunos estejam a registar algo para que tenham um
contacto mais proximo com a temaética abordada, podia ter-se optado
por distribuir uma tabela ja preenchida mas a mestranda considerou
que o facto de serem eles a preencher tornou a aprendizagem mais
significativa.

Ainda no desenvolvimento da aula a professora estagiaria elaborou
uma ultima atividade que se focava nos acontecimentos pos dia 25 de
abril, sobre as emocoes das pessoas, para isto colocou um instrumental
de uma cancao e enquanto isso leu um excerto da obra “O Tesouro” de
Manuel Anténio Pina sobre os sentimentos da populaciao. Para
confrontar o que realmente aconteceu com as ideias prévias que os
alunos tinham e que foram dizendo no final da anélise do PowerPoint.
Considera-se que uma leitura acompanhada de musica suscita muito
mais atencdo por parte dos alunos e faz com que estes se envolvam
muito mais naquilo que esta a ser lido.

A terceira e ultima parte da aula de Historia e Geografia de Portugal
denomina-se por consolidacio e pretende avaliar se os alunos
construiram aprendizagens ao longo da aula. Para tal, a professora
estagiaria construiu um jogo chamado “Bingo da Liberdade”, é um jogo
do bingo em que as imagens e palavras dos cartdes correspondem a
elementos do dia 25 de abril, a professora estagiaria lia frases que
correspondiam a esses elementos e os alunos iam tapando até fazerem
Bingo.

Ao planificar uma aula de Historia e Geografia de Portugal devemos
ter em atencdo estes trés momentos (motivacdo, desenvolvimento e

38



consolidacado) e delimita-los bem, para que a motivacao nao volte a ser
utilizada ao longo da aula. Este deve ser um momento inicial que nao
servira para o decorrer da aula.

Pensando e refletindo posteriormente a realizacao da aula, tudo
correu como previsto sendo a primeira aula em que o tempo para a sua
realizacao foi respeitado, os alunos corresponderam aquilo que se
estava a espera, tendo participado da forma desejada. No que a
planificacao diz respeito, estaria adequada a turma e a exigéncia que era
esperada, foram sempre escolhidos recursos atrativos e que
permitissem aos alunos descobrirem coisas por si sd, nao sendo
necessario estar a contar como as coisas aconteceram nem a debitar
matéria.

Ao longo de toda a aula a mestranda recorreu diversas vezes a
recursos audiovisuais, visto que “estes podem ter inimeras aplicacoes”
(Proenca, 1992) e que a turma reage muito bem a este tipo de
tecnologia, gostam de analisar fontes historicas para posteriormente
aprenderem com isso.

Tal como anteriormente foi referido o decorrer da aula correu bem,
tendo sido seguido o plano de aula elaborado, contudo olhando
posteriormente para o que correu menos bem, deve ser salientada a
parte final do jogo da consolidacao, uma vez que o poderia ter abordado
de uma outra forma visto que o objetivo seria avaliar as aprendizagens
dos alunos. Assim, a medida que ia lendo as frases que correspondiam
as imagens e as palavras dos cartoes, deveria ter sido perguntado aos
alunos a que elemento se referia cada frase a fim de fazer a avaliacao
que se pretende na consolidacao. Tirando este pequena alteracao que
podera ser feita no caso de se voltar a utilizar este plano de aula, pensa-
se que todas as outras as atividades estavam adequadas ao que era
pretendido e que os alunos conseguiram construir as aprendizagens que
se pretendia com a aula.

No que a episddios de sala de aula, imprevistos, diz respeito a
mestranda deparou-se com uma dificuldade acrescida e que nao estava
prevista visto que uma das funcionarias da escola entrou na sala de aula
no meio da aula para resolver umas questoes burocraticas, a questao é
que a funcionaria falava bastante alto e dirigia-se aos alunos o que
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quebrou completamente o bom decorrer da aula, uma vez que a mesma
teve de ser interrompida para que o percalco fosse resolvido, depois de
tudo ter sido resolvido a aula seguiu na normalidade, mas este episédio
fez com que para os alunos houvesse uma quebra, até por que nesse
momento estivamos a meio da analise de um video sobre um dos
momentos decisivos de abril.

Todos os alunos mostraram ao longo da aula perceber o que lhes era
pedido em cada atividade e mostravam estar a aprender coisas novas a
cada documento que analisivamos, uns mais do que outros mas pensa-
se que todos os alunos puderam acrescentar novas aprendizagens aos
conhecimentos prévios que ja possuiam acerca desta tematica. Toda a
turma demonstra bastante autonomia no que as atividades diz respeito,
uma vez que a professora estagiaria distribuiu por exemplo a tabela para
preencher espacos, e referiu o que era para fazer e todos eles a medida
que se foi analisando o PowerPoint foi preenchendo a sua tabela.
Durante esta aula a autonomia foi visivel, os alunos conseguiram
aprender por eles mesmos, fazendo as suas descobertas tendo por base
os documentos histoéricos.

Outra das questoes fulcrais numa aula € as interacoes existentes, uma
vez que se deve “organizar as interacoes e as atividades de modo a que
cada aprendiz vivencie, tao frequentemente quanto possivel, situacoes
fecundas de aprendizagem” (Perrenoud, 2008), assim durante a aula
observaram-se diversas interagoes, professor- aluno e aluno- aluno. A
primeira interacdo é fundamental para que os alunos possam através do
professor ter acesso a novas informagoes, a novos conhecimentos e
fundamentalmente o professor deve clarificar algumas das ideias dos
alunos, uma vez que estes podem ter conhecimentos prévios, mas estes
podem necessitar de uma certa correcao por parte do professor, nesta
medida é fundamental que este tipo de interacdo ocorra. O professor
deve também tirar eventuais dividas que possam existir por parte do
aluno e mediar o dialogo para que nao falem sempre os mesmos alunos,
todos devem falar para partilhar informacoes, visto que deste modo
todos os alunos vao aprender tendo em conta as vivéncias dos colegas
(Proenca, 1992).
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A segunda interacao é também importante porque devemos deixar
que os alunos debatam as suas ideias entre si, deixar que um tema seja
debatido apenas pelos alunos para que estes possam partilhar ideias e
opinides e para que possam ainda questionar as ideias apresentadas
pelos colegas. A professora estagiaria considera que durante a aula a
interacdo que mais ocorreu foi a professor — aluno mas nos dois
sentidos, isto é, os alunos eram livres de questionar e nao apenas o
professor questiona. Numa aula em que esteja planificado um debate, a
interacao aluno — aluno acaba por ser mais privilegiada, visto que eles
debatem e falam mais livremente, sem que o professor tenha de intervir
tantas vezes.

Para terminar resta referir que todas as atividades ocorreram da
forma esperada e planeada, os alunos contribuiram de uma forma
bastante positiva tendo participado de uma forma muito ativa, as
escolhas foram adequadas para o tempo e o tema. Mesmo tendo existido
um momento de imprevisto a mestranda conseguiu lidar bem com a
situagao e conseguiu dar a volta por cima e retomar a aula sem que os
alunos se dispersassem muito. Importa por fim salientar que ha aspetos
a melhorar tal como o acima referido no jogo do “Bingo da Liberdade”, e
que a mestranda continuara a empenhar-se de forma a poder ter
praticas que sejam atrativas, motivadoras e construtoras de
conhecimento para os alunos e que deixem a professora estagiaria com
a sensacao de satisfacdo e de dever cumprido.

Outro dos momentos sobre o qual é necessario refletir, de uma forma
mais resumida é a aula do 2.° CEB, posto isto apos diversos momentos
de preparacao de aula e de lecionar a mesma, importa refletir acerca dos
momentos que a compuseram, os bem conseguidos e os menos bem
conseguidos.

No que aos momentos de planificacdo diz respeito, a mesma
encontrava-se bem organizada, com todos os momentos da aula de
historia (motivacao, desenvolvimento e sistematizacao) bem destacados
e com uma separacao dos mesmos bem delimitada. A aula decorreu
como pretendido, conseguindo cumprir todas as atividades que estavam
descritas no plano de aula.
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A planificagao (Cf. Anexo 4) foi elaborada tendo em conta um plano
realizado no ano anterior na unidade curricular de Didatica da Historia
e Geografia de Portugal. Partimos da mesma para pensar e planear as
atividades que iamos realizar na aula supervisionada, apesar de termos
como ponto de partida esse trabalho anteriormente realizado, o mesmo
sofreu iniimeras alteracoes, visto que estava previsto para 90 minutos
de aula e a mestranda dispunha apenas de 45 minutos para a realizacao
da mesma.

As atividades existentes do ano anterior foram ajustadas as
necessidades dos alunos sendo que se tentou sempre escolher e decidir
pelas atividades que os pudessem motivar mais em detrimento daquelas
que os fizessem perder um pouco o interesse na aula, as atividades
escolhidas foram sempre pensadas para que os alunos fossem ativos no
processo de ensino e aprendizagem para que dessa forma pudesse obter
resultados positivos.

Quanto ao conteido decidido para a aula considera-se que foi bem
escolhido porque mais ou menos contetildo nao seria plausivel para uma
aula de 45 minutos, a mestranda tentou ainda adaptar a aula,
planificando-a com menos 10 minutos de atividades de forma a nao
prejudicar o par pedagogico, visto que no inicio da aula do par se perdeu
os tais 10 minutos, mas ainda assim, os planos propostos foram
cumpridos.

Abordando agora os momentos de aula em si, o primeiro momento, a
motivacdo considera-se que foi um momento rapido mas ao mesmo
tempo foi adaptado e adequado ao momento em que aconteceu, foi um
momento que envolveu os alunos de uma forma bastante positiva,
notando que todos conseguiram chegar aquilo que era pretendido.

Seguiu-se o desenvolvimento e no mesmo as atividades planeadas
eram bastante motivadoras e interessantes para os alunos fazendo com
que os mesmos se interessassem e envolvessem uma vez mais no
processo de ensino e aprendizagem, alids esse envolvimento foi notorio
ao longo de toda a aula. Este envolvimento registou-se de forma muito
positiva no momento de recolha de ideias para a construcao da
definicdo em grande grupo, neste momento foi notério esse mesmo
envolvimento.
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Todo o plano de aula se apresentou coerente com os objetivos de
formacao que estao delimitados no programa de Historia e Geografia de
Portugal, e torna-se fulcral trabalha-los permitindo que os alunos facam
descobertas e aprendam dessa forma e assim valorizem as
aprendizagens que estdo a realizar e que deste modo se tornam
significativas.

No momento de sistematizacao resultou muito bem o jogo no qual os
alunos tinham 2 minutos para responder as questdes e no final uns
corrigiam as perguntas dos outros, acho que a dinamica foi bem
pensada e resultou bem uma vez que mostrou que os alunos
conseguiram construir aprendizagens significativas e pelo que se foi
observando a maioria atingiu o objetivo pretendido.

Quanto a imprevistos ocorridos durante a aula, uma funcionaria
bateu a porta interrompendo as atividades e exigindo uma paragem da
parte da mestranda para que ela pudesse transmitir o recado, estes
momentos quebram um pouco a dindmica mas pensa-se que a
professora estagiaria conseguiu contrariar este contratempo que se
repetiu da mesma forma no 1° ciclo.

No que a pontos menos positivos diz respeito é de destacar a
dificuldade frequente em envolver todos os alunos no diilogo, tendo
tendéncia de recair mais sobre os mais ativos e que se espera que
cheguem a resposta correta, isto acontece talvez mais nesta turma
devido ao facto de alguns dos alunos serem um pouco barulhentos e
perturbadores e por isso, tentasse recorrer mais aos sossegados e
aqueles que mostram realmente vontade de aprender sempre mais.

Depois de tantos momentos de formacao tanto no 1° como no 2°
ciclo, sendo eles: observacao, cooperacao e regéncia, a mestranda
cresceu bastante desde a primeira aula que assegurou individualmente
visto que o mesmo nunca tinha acontecido anteriormente. A mestranda
considera que se sente mais preparada para preparar e lecionar uma
aula de forma auténoma conseguindo fazer com que as atividades
resultem e se tornem motivadoras.

Outro dos fatores que importa mencionar é o trabalho colaborativo
que existe entre o par pedagogico, de tal forma que foi possivel realizar e
lecionar as aulas de uma forma segura, uma vez que sabemos que se
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precisarmos de alguma coisa a outra estara por perto para ajudar em
tudo o que for necessario.

Nesta reta final importa referir que todos estes momentos de
formacao sao fundamentais e tornaram-se ao longo do tempo um
desafio muito motivador e desafiante, permitindo perceber que é este o
desejo da mestranda. As aulas decorreram da melhor forma e tudo foi
feito para que os alunos estivessem na sala tdo motivados quanto as
mestrandas estiveram sempre enquanto prepararam as atividades para
eles.

3.2.3.Estudo do Meio / Ciéncias da Natureza

As Ciéncias da Natureza constituem normalmente a area que mais
duavidas suscita nos alunos e por outro lado é aquela que mais adeptos
tem visto tratar temas do quotidiano dos alunos.

Para ensinar ciéncias nos dias de hoje devemos pensar em atividades
com uma vertente motivadora e desafiante em que “o ensino das
ciéncias deve permitir que a crianca se abra ao real, o interrogue e o
confronte” (Charpak, 1997).

O ensino das ciéncias tem um papel fundamental na formacao
pessoal dos alunos que sai valorizada se através do trabalho
experimental visto que este possibilita a realizacdo de um debate e uma
reflexao das ideias com o objetivo de confrontar as concecoes prévias
dos alunos com as situacoes cientificas que vém a ser experimentadas.

Posto isto, pretende-se formar jovens cidadaos “observadores activos
com capacidade para descobrir, investigar, experimentar e aprender”
(Educacao, 2004).

No final de uma pratica pedagogica supervisionada torna-se
fundamental refletir sobre a mesma com o intuito de perceber o que
correu bem e menos bem, e aquilo em que pode ser alterado de forma a
melhorar nas praticas futuras, para tal é fundamental realizar no final
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da pratica pedagogica supervisionada uma reflexdo em grupo e nos
momentos posteriores uma autorreflexao.

Para a regéncia supervisionada de Estudo Meio (Cf. Anexo 5),
vertente de Ciéncias da Natureza, a mestranda preparou atividades
sobre Evolucao Biolégica que se encaixam no projeto individual que
desenvolveu, visto que o projeto é de Ciéncias estabeleceu-se uma
ligacdo entre as regéncias desta disciplina com a implementacao do
projeto de forma a conseguir implementar as mesmas no 1° semestre e
no 1° ciclo como era desejado.

Foi preparada uma atividade pratica de simulacdo de uma ilha em
que os alunos seriam os intervenientes do jogo e o contexto seria a ilha,
¢ fundamental envolver os alunos nos contextos de trabalho, visto que
permite “incutir a reflexao sobre uma situacao presente em sala de aula,
real ou encenada, e explora-la de forma a desenvolverem competéncias,
atitudes e novos conhecimentos” (Lopes J. B, et al., 2009)

Para iniciar a aula foi solicitado aos alunos que relembrassem uma
atividade de escrita criativa realizada anteriormente, na qual foi criada
em grande grupo uma ilha, onde vivia uma espécie e dentro da mesma
existia variantes. Posteriormente era pedido a uma das alunas que,
tendo em consideracio o modo como a espécie se reproduzia,
exemplificasse no quadro, por passos, o que ia acontecendo, um dava
origem a dois morrendo de seguida, e assim sucessivamente. A aluna
realizou um esquema no quadro, no qual exemplificou na perfeicdao o
modo como a espécie se reproduzia. No momento em que a aluna
desenhava o esquema no quadro, um dos alunos dirigiu-se a mestranda,
dizendo que se uma das variedades se pode alimentar das duas
sementes e a outra s6 se pode alimentar de uma e que entao uma delas
estava em vantagem perante a outra, dizendo que se calhar o esquema
real nao seria igual ao que a colega teria executado.

De seguida procedeu-se a explicacio do jogo, que consistia na
exemplificacdo da evolucao das espécies, que iria decorrer no campo
visto que a sala era demasiado pequena para que se pudesse jogar com
espaco, visto que a realizacao do jogo implicava dividir a turma em
grupos e implicava que os mesmos corressem para colherem as
sementes e numa das fases finais do jogo quase todos os alunos estavam

45



a jogar. Efetuou-se a divisao da turma em dois grupos, simulando as
duas variedades da espécie sendo que cada variedade tinha condicoes
especificas de alimentacdo, o que condicionava a sobrevivéncia dos
individuos da espécie.

Antes de iniciar o jogo e ja no campo a professora estagiaria procedeu
a explicacao das regras do jogo, cada um podia cacar a vontade tendo
em conta o tipo de alimentacao que a variante que representavam tinha
e o nimero de sementes que cada um necessitava de comer para
sobreviver e dar origem a descendéncia, foi solicitado aos alunos que
fossem dizendo o que previam que acontecesse aqueles individuos
naquela fase do jogo, e as respostas foram as esperadas, todos os alunos
consideravam que os dois individuos iam sobreviver, visto que o
nimero de sementes existentes eram suficientes para que estes
garantissem descendéncia.

Inicialmente jogaram 2 alunos, 1 de cada grupo, e puderam cacar a
vontade durante 10 segundos. No final da primeira jogada, cada um
contou quantas sementes conseguiu cacar e cada grupo tinha uma
tabela na qual anotava o nimero de sementes colhidas pelo elemento do
seu grupo.

Nesta fase, considera-se que a tabela que serviria para
posteriormente na sala confrontar os resultados de ambos os grupos, a
mesma poderia ter sido elaborada numa cartolina para que desta forma
fosse mais visivel e até para possibilitar uma melhor organizacao, visto
que poderiam ter sido afixadas na sala e comparar as tabelas em vez de
as ter de escrever no quadro de novo.

O objetivo da previsao antes do jogo era fazer com que os alunos
refletissem e pensassem naquilo ja sabiam e o aplicassem naquele caso
concreto. E a previsao posterior ao jogo foi fundamental para que os
alunos pudessem comparar aquilo que previram inicialmente com
aquilo que realmente aconteceu no jogo, sendo que podia ter corrido de
diversas formas, uma vez que este jogo ¢ um pouco imprevisivel. Mas
neste caso concreto foi correndo tudo tal como a mestranda tinha
previsto.

Na segunda jogada os alunos que representavam os individuos da
primeira jogada “morreram” mas reproduziram-se e deram origem,
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cada um a dois, jogando deste modo, 4 alunos. Tal como na jogada
inicial existiu uma previsdo prévia, e ainda nesta previsao todos
concordaram que os individuos conseguiriam todos alimentar-se e
garantir descendéncia. No final dos 10 segundos de jogo contaram-se as
sementes cacadas por cada um e os grupos anotaram os resultados e
verificou-se de novo uma reflexao final de jogada, na qual os alunos
verificaram mais uma vez que as previsOes realizadas inicialmente
correspondiam ao que aconteceu na realidade.

O jogo foi-se repetindo, havendo no total 4 jogadas e as previsoes
realizadas pelos alunos foram estando corretas na terceira jogada, sendo
que na mesma tudo decorreu dentro da normalidade sendo que os
resultados foram parecidos com os esperados, visto que tal como referi
anteriormente este jogo tem uma grande parte imprevisivel.

Ja na quarta jogada as opinioes iniciais estavam divididas, gerou-se
um pequeno confronto de ideias visto que alguns alunos consideravam
que o alimento nao chegaria para todos e outros consideravam que
chegava, implicou entdo uma certa reflexdo realizada por todos para
tentar verificar quem tinha razdo, mas como nao era possivel chegar a
um consenso realizou-se a ultima jogada e, depois de anotar os
resultados, verificou-se que nem todos sobreviviam, nao pela falta de
alimento no ecossistema, mas o que condicionava a sobrevivéncia era o
modo de alimentacdo, sendo que uns tinham condi¢des para comer as
duas sementes e os outros s6 podiam comer umas.

Posto tudo isto, e tendo em conta a atividade e a motivacao dos
alunos, a mestranda considera que estes se envolveram imenso em toda
a aula e nas atividades realizadas e que esse envolvimento foi produtivo
na medida em que este “consiste no empenho dos estudantes,
emocional e intelectual, nos propésitos, no discurso e nas acgoes que
promovam progressos intelectuais numa tarefa” (Lopes J. B., et al.,
2009).

No final da atividade regressou-se a sala de aula organizando-se
numa tabela o registo dos resultados obtidos de modo a poder de uma
forma mais pensada e ponderada refletir acerca de tudo o que aconteceu
no jogo, de todas as previsoes iniciais que fizeram e qual a aproximacao
das mesmas aquilo que aconteceu na realidade.
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Para os alunos é fundamental haver tempo para que possam pensar e
refletir sobre o que viram e fizeram de modo a poderem tirar as suas
proprias conclusOes e para que possam pensar bem na justificacao das
mesmas. Considera-se ainda fundamental dar tempo para pensar, como
¢ importante registar as conclusées tiradas, para que os alunos em
tempos futuros, quando surgirem eventuais duvidas possam consultar e
perceber exatamente como as coisas funcionam.

No que ao tempo dado aos alunos para pensarem e refletirem diz
respeito, a mestranda considera que nao foi muito. Visto que o tempo de
aula estava a ficar escasso e sentiu-se necessidade de passar para o
registo das conclusoes, no que a esta dinamica diz respeito. Procedeu-se
ao registo de tudo o que era desejado embora pudesse ter sido feito
utilizando termos dos alunos e menos termos mais adultos, de modo a
que estes pudessem entender melhor o que estava escrito. Mas foi
realizado desta forma, visto que assim tudo estava escrito utilizando
todos os termos corretos, nunca pensando que seria melhor ter
simplificado.

No final da aula e olhando para tras pensa-se que houve diversas
praticas que podiam ter sido alteradas, tendo ja referido em momentos
anteriores algumas delas, ficou entdo por referir ainda que podia ter
sido solicitado a mais alunos a sua participacdo na aula de modo a
perceber se todos os alunos compreenderam a tematica e se todos os
objetivos da aula foram cumpridos.

Na maior parte dos casos o grande desafio para a mestranda
prendeu-se com a gestao do tempo, algo que se verificou também nesta
aula, caso o jogo tivesse sido um pouco mais curto poderia ter deixado
mais tempo na parte final para que os alunos com tempo pensassem e
refletissem e até para criar um debate na turma de modo a que uns
aprendessem com os outros.

Para a realizacao desta simulacao foi necessario um trabalho anterior
no qual os alunos se mostraram bastante motivados e para o qual
trabalharam com bastante dedicacao, mostrando-se sempre curiosos
para saber o que se ia seguir. O tema da evolucao tornou-se bastante
frequente para a turma uma vez que o par pedagogico da mestranda
também o trabalhou, facto que se considera ter sido fulcral para a
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realizacdao da aula, uma vez que estimulou os alunos e fez com que eles
pudessem relacionar termos das duas aulas e entender que a evolucao
esta em tudo, um dos alunos no final da aula fez exatamente essa
referéncia.

Depois de refletir em grupo com o par pedagogico, professor
cooperante e professor supervisor e de uma autorreflexao elaborada em
momentos posteriores, a mestranda considera que de um modo geral a
aula decorreu muito bem, apesar de haver aspetos que podem ser
melhorados. Por isso se torna fundamental existir neste mestrado o
estagio e estes momentos de reflexdao em grupo de modo a que pessoas
que vém as aulas de uma outa perspetiva possam partilhar o que
sentiram durante o desempenho da professora estagiaria e de modo a
ajudar a melhorar no futuro e a adequar as praticas as turmas e aos
alunos que temos para que no futuro as aulas corram ainda pelo melhor.
Tendo sempre como principal objetivo a aprendizagem das criancas,
que é o primordial objetivo do estagio, ajudar os professores
cooperantes a transmitir ensinamentos as criancas e com isso a
mestranda também aprender e crescer enquanto futura profissional de
educacao.

Paralelamente a esta aula e tendo em conta estes pensamentos e
ensinamentos, numa segunda fase, mais propriamente no 2.°CEB a
professora estagiaria pensou num novo percurso de aula mas desta vez
tendo mais em conta o Programa de Ciéncias para o Ensino Bésico,
posto isto o tema escolhido foi a Fotossintese. Para a planificacao desta
aula a mestranda utilizou por sugestao do professor supervisor um tipo
de planificacdo diferente do frequentemente utilizado, sendo que o
escolhido foi a situacao formativa.

Deste modo, a aula iniciou-se com um breve questionamento com o
objetivo de proceder a ativacdo dos conhecimentos prévios por parte
dos alunos, visto que tal como refere Koch (2003) o “conhecimento nao
consiste apenas em uma colecao estatica de contetudos, de experiéncias”,
devemos partir de conhecimentos ja existentes para poder desenvolver
de uma forma mais completa o processo de ensino e aprendizagem.

O momento seguinte foi a projecio de uma imagem no quadro
interativo e através dela iniciou-se o conhecimento, esta aula teve muito
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por base o didlogo, uma vez que os alunos aprendem mais debatendo as
suas ideias com os seus pares. De seguida procedeu-se a analise de duas
folhas de uma planta uma normal e outra com auséncia de pigmentacao,
esta atividades experimental foi desenvolvida para que os alunos
chegassem através novamente do didlogo a importancia da clorofila
para as plantas.

A aula terminou com a distribuicdo e preenchimento de um
organizador grafico para uma melhor organizacdo da informacao
adquirida e posteriormente ajuda ao estudo e ao observarem o
organizador os alunos irdo lembrar-se do que foi abordado na aula.

Tal como na aula de Estudo do Meio, nesta de Ciéncias da Natureza
(Cf. Anexo 6) a mestranda foi realizando uma reflexao durante a pratica
com o objetivo de mais tarde quando se efetuasse uma reflexao com o
par pedagdgico, professor cooperante e professor supervisor, a mesma
ter ja alguns pontos em destaque acerca dos quais poderia pensar e
refletir de modo a melhorar as suas praticas.

Um dos momentos de maior reflexao foi o facto de a aula nao ser
pautada de diversos momentos, visto que a professora estagiaria nao
deixou bem marcada a passagem entre momentos de expor a matéria,
de propor desafios ou problemas e ainda de pensar no desafio que foi
proposto. A mestranda deve propor aos alunos que pensem no desafio e
apresentem solucdes e também deve passar aos alunos um
compromisso de dificuldade no desafio, para que deste modo eles se
debrucem mais no assunto e nao o encarem sem interesse.

Outro dos pontos a ser melhorado é uma limitacdo em que por vezes
os professores incorrem visto ser um certo momento de ajuda, e que se
prende com o facto de recorrer sempre aos mesmos alunos nos
momentos de resposta a perguntas efetuada., Deve dar-se oportunidade
a todos os alunos de responder, visto que com as davidas de uns todos
aprendemos. Durante esta aula a estagiaria em colaboracdo com os
alunos tentou chegar a equacao quimica que simboliza a fotossintese,
este facto nao ajudou visto que apenas serviu para baralhar os alunos,
deveria ter-se escrito apenas o nome dos componentes intervenientes
na fotossintese e nao ter entrado nas formulas quimicas.
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Para que o percurso das mestrandas ficasse ainda mais completo, as
mesmas procederam a elaboracao de uma narrativa multimodal pedida
pelo professor supervisor. A narracao multimodal é um instrumento
que tem foco na mediacao efetuada pelo professor em sala de aula, visto
que capta a forma como o professor propoe aos seus alunos as tarefas e
quais os recursos que utiliza para tal (Lopes, et al., 2010).

Parafraseando Lopes, et al.,, (2010) a narrativa multimodal (Cf.
Anexo 10) apresenta as seguintes caracteristicas “é estruturada em
episodios (...), visa descrever o que acontece na sala de aula; incorpora a
perspetiva do professor e a sua intencionalidade didatica”, tendo em
conta todos estes objetivos o par pedagogico elaborou uma narrativa
multimodal de uma das primeiras aulas lecionadas pelo par, uma vez
que este documento seria alvo de andlise na reunidao de reflexao
posterior a aula. Depois de elaborar a narracao multimodal e de realizar
e situacdo formativa, a mestranda considerou que estes instrumentos
constituem importantes ferramentas no seu desenvolvimento enquanto
futura profissional visto que ajudam a compreender melhor quais os
aspetos que deem ser melhorados em praticas futuras.

3.2.4.Portugués

A capacidade de produzir textos escritos
constitui hoje uma exigéncia generalizada
da vida em sociedade.

(Barbeiro, Pereira, Aleixo, & Pinto, 2007)

Nos dias de hoje saber escrever bem torna-se fulcral para viver em
sociedade tal como referem os autores acima mencionados. E cada vez
mais importante levar para as escolas atividades de escrita que
promovam nos alunos gosto por escrever e que para isso recorram a
todos os processos que fazem parte da escrita, a planificacdo, a redagao
e a revisao final, pois s6 assim poderao criar textos com qualidade.
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Da aula de portugués nao faz parte um momento de motivacao
isolado, uma vez que a motivacao devera estar em toda a aula de forma
que os alunos se sintam interessados e envolvidos nas atividades que
estdo a realizar, e que as realizem de forma a criar aprendizagens
significativas, uma vez que tal como refere Estanqueiro (2012) a
motivacao facilita o sucesso, isto é, alunos mais motivados querem
realizar mais e melhor as tarefas propostas o que os levara a ter mais
sucesso do que os alunos que estao a realizar as tarefas apenas porque
lhes foi imposto.

Para elaborar o plano de aula (Cf. Anexo 7), a mestranda partiu do
texto abordado pelo par pedagobgico na aula anterior “O Incrivel Rapaz
que Comia Livros” de Oliver Jeffers, texto que se considerou muito
interessante para os alunos, pois fala de um incrivel e de coisas
fantasticas que este fazia. Apos ler o texto e de refletir um pouco surgiu
a ideia de fazer uma atividade de escrita criativa, inicialmente a
professora estagiaria pensou em fazer com que cada aluno criasse o seu
proprio incrivel e que posteriormente em grupo criassem um dialogo
entre os seus incriveis, mas depois de refletir, ndo ia ser viavel uma vez
que os alunos nao poderiam passar para uma segunda atividade de
escrita criativa sem que os seus textos dos incriveis individuais tivessem
sido corrigidos e por isso a atividade foi redesenhada. Surgindo assim a
ideia de criar em grande grupo um incrivel para a turma, fazendo uma
atividade de escrita criativa em grande grupo.

A atividade de escrita criativa teve lugar no inicio da aula, depois de
falar um pouco com os alunos sobre o texto e o incrivel do texto, a
mestranda passou para a analise oral de modo a que os alunos fossem
dizendo caracteristicas que teria um incrivel caso fossem eles a cria-lo.

Depois disso foi feito em grande grupo, no quadro, um brainstorming
das ideias deles sobre os incriveis e o que faziam eles de incrivel, o
objetivo era partir das ideias prévias dos alunos para depois escolher as
caracteristicas do incrivel, partindo de algumas daquelas tinham sido
propostas.

Numa atividade de escrita criativa é fundamental seguir certos passos
para que esta ocorra seguindo as normas de um texto bem escrito, para
tal projetei um guido de planificacdo de escrita que ajuda os alunos uma
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vez que “a recolha de informacao na memoria a longo prazo implica a
selecdo de estratégias de busca baseadas em conhecimentos que o
sujeito possui acerca do assunto” (Carvalho, 1999). Planificar um texto
antes de o escrever torna-se fundamental uma vez que ajuda na selecao
das informagoes que queremos que o texto tenha e também nos ajuda a
seguir os acontecimentos por uma ordem cronologica e nao os
apresentemos no texto todos sem relacdo entre eles. O guiao de
planificacao foi posteriormente distribuido pelos alunos para que eles
pudessem copiar as caracteristicas para que isso os ajudasse na
realizacdao do texto, uma vez que o quadro da escola é simultaneamente
quadro branco e quadro interativo, caso isto ndao acontecesse a
mestranda podia deixar as caracteristicas projetadas o que facilitava a
realizacao do texto.

Quando se iniciou o preenchimento em grupo do guido, as
caracteristicas que os alunos estavam a apontar eram demasiado
normais para um texto que iria falar de um incrivel e posto isto, tornou-
se um pouco demorada a recolha de informacdo, mas depois a
mestranda conseguiu dar uma ajuda e eles perceberam que teriam de
pensar em coisas 0 mais irreais possivel.

Posto isto, e tendo todas as caracteristicas necessarias passou-se
entdo a elaboracdo do texto, tendo a professora estagiaria nesta fase
cometido outro erro que foi pedir aos alunos um titulo antes que eles
comecassem a escrever o texto, visto que o titulo deve ser pensado no
final uma vez que s6 nessa altura é que os alunos sabem o rumo que a
histéria seguiu e entdo podem pensar em titulos apelativos para dar a
histéria.

Importa ainda referir que também a parte da redacao do texto se
torna muito importante no processo da escrita visto que a redacao pode
ser definida como o “processo de transformacao de ideias em linguagem
visivel” (Carvalho, 1999) o processo de redacido é de extrema
importancia pois € nesta fase que o texto ganha forma. Sabe-se que no
1° ciclo do Ensino Basico os alunos sao criativos, porque os alunos a
partir de idades precoces sabem identificar o que é uma histoéria, mas
mesmo possuindo estes conhecimentos os alunos tem tendéncia a
escrever textos curtos e simples, para mudar isso cabe ao professor
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solicitar ao aluno que tente “escrever narrativas longas com mais
informacoes” (Valéry), para isso ajuda o processo de revisdo que sera
abordado de seguida.

Para a elaboracao do texto solicitou-se aos alunos um a um que
comecassem a dizer frases para que o texto fosse ganhando forma,
seguindo para isso o guiao de planificacao que tinha sido preenchido
anteriormente. Foi bastante notério que eles iam olhando para a ordem
do guido e iam criando frases utilizando as carateristicas que tinham
sido registadas e também a sua imaginacdo para que se conseguisse
criar um texto o mais criativo possivel. Foi sempre tido em atencao ao
texto para que eles fossem mantendo a mesma ordem cronolégica do
texto de que tinhamos partido no inicio da aula, uma vez que “escrever
implica colocar numa ordem linear informacdes que raramente tém
uma organizacio sequencial” (Carvalho, 1999). E fundamental que os
alunos percebam que tém de colocar por ordem os acontecimentos da
histéria de modo a que esta nao se torne confusa e que as coisas
ocorram como deve de ser.

Ao escrever o texto a mestranda considerou que os alunos iam dar
certos erros uma vez que muitos deles dao alguns erros a falar e a escrita
depende bastante do oral, uma vez que os alunos “estruturam numa
primeira fase o que querem escrever de forma oral e s6 depois
transformam para a escrita” (Martins, 1992).

Depois de todos os alunos terem dito uma frase para o texto, copiou-
se o texto e colou-se noutra pagina do Word e foi selecionada a
ferramenta rever e iniciou-se entao a revisio do mesmo, este processo
“consiste num movimento de retrocesso levado a cabo para avaliar a
adequacao do texto ao objetivo inicial” (Carvalho, 1999). Depois de
escrever um texto torna-se fundamental rever para avaliar se este
contém tudo o que queriamos ou se podemos fazer alguma alteracao de
modo a torna-lo mais rico. A professora estagiaria explicou entao aos
alunos que de seguida se iria proceder a leitura de frases para avaliar se
seria possivel substituir palavras que aparecessem varias vezes
repetidas, para acrescentar adjetivos e para avaliar a sequencialidade de
acontecimentos. Uma vez que quando revemos um texto inclusive no 1°
ciclo do Ensino Béasico, nao o devemos rever tendo em conta todos os
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aspetos quantos poderiamos rever mas escolher aqueles que achamos
fundamentais, visto que o objetivo sera que os alunos entendam que ao
rever o texto poderdo sempre melhora-lo passe o tempo que passar.
Para isso, foi proposto aos alunos durante a revisao do texto que em
janeiro se voltasse a pegar no texto depois de revisto e que fosse de novo
revisto de novo e que no final fosse comparado o tamanho dos trés
textos.

Antes do final da aula foi realizado um momento de reflexao com os
alunos acerca do texto inicial e do texto depois de revisto, uma vez que o
texto depois de ter sofrido uma revisao aumentou substancialmente nas
dimensdes e isso foi visivel para todos os alunos. Considera-se que os
alunos apos esta atividade irao sempre utilizar esta estratégia de modo a
melhorar sempre os seus textos. Visto que em aulas anteriores tinha ja
sido notério que os alunos para escrever um texto pegavam no papel e
iniciavam a sua redacdo, nao passavam pelas trés fases cruciais na
elaboracao de um texto.

Refletindo agora sobre as escolhas efetuadas considera-se que o
dominio escolhido, escrita, foi desafiante pois era um dos maiores
desafios par a mestranda, preparar atividades para ensinar escrita,
também foi importante pensar em atividades que motivassem a turma
uma vez que numa aula anterior tinha sido solicitado aos alunos que
escrevessem um pequeno texto para dar final a uma historia e notou-se
que muitos deles apresentavam dificuldades e que para outros escrever
era uma obrigacao, fazendo com que escrevessem frases curtas e muito
simples, também isto motivou a que a mestranda lhes pudesse provar
que escrever pode ser interessante e motivador se o fizerem de uma
forma mais organizada e estruturada.

Foi também importante consultar as Metas de Aprendizagem e
notar que um dos objetivos da escrita é “recorrer a técnicas para
registar, organizar e transmitir a informacao” (Reis, et al., 2009), pois
este objetivo abarca as trés fases da escrita que sao fundamentais
adquiri desde os primeiros anos de escolaridade. Escrever nao é apenas
pegar num papel e passar para la as ideias em forma de frase, €
necessario habituar os alunos desde cedo a recolher e organizar a
informacdo antes de passar a redacdo do texto, uma vez que assim
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conseguirao textos muito mais organizados e estruturados e até mais
complexos e longos do que aqueles que eles normalmente escrevem,
com frases curtas e quase sem informacao.

Tudo tem de ter um fio condutor e para isso planificar ajuda na
medida em que os alunos conseguem reunir todas as informacoes que
consideram importantes para o texto que vao elaborar, a redacao é a
parte fundamental da escrita e a revisao tal como ja foi referido é a
ajuda na melhoria do texto que produzimos e um texto por muito que
esteja finalizado, nunca o esta verdadeiramente, uma vez que se
pegamos nele e o formos rever, podemos sempre melhora-lo tendo em
conta diversos fatores.

Considero que foi uma aula interessante e desafiante tanto a
planificar como a lecionar, e pelas expressoes dos alunos, também para
eles foi interessante, na medida que se sentiram muito motivados ao
longo do decorrer da mesma. Contudo e depois de uma reflexao na aula
e posteriormente uma autorreflexdo a mestranda considera ainda que se
sentiu um pouco presa ao quadro, tal como a professora supervisora
referiu, visto nao ter muita pratica a lecionar aulas de forma individual,
tendo sido esta uma das primeiras experiéncias, mas isso sera
trabalhado com o tempo e todas as criticas contribuem para que se
possa fazer sempre mais e melhor quer no estagio quer na vida
profissional futura.

O plano de aula acima mencionado bem como a reflexdo refere-se a
uma aula lecionada no 1° ciclo do Ensino Basico, mas quando fomos
lecionar no 2° ciclo do Ensino Bésico foi-nos proposta a elaboracao de
um roteiro de portugués o qual teria um fio condutor entre todas as
aulas, e no final em vez de refletirmos em grupo apenas sobre uma aula,
refletiriamos acerca de todas as aulas que lecionamos e para isso foram-
nos dados topicos acerca dos quais deveriamos fazer uma autorreflexao
e uma reflexdao em par pedagdbgico e é essa reflexdo que a mestranda ira
explanar de seguida nao fazendo referéncia a todo o roteiro uma vez que
se tornaria demasiado extenso e devido ao faco de a mestranda
considerar mais interessante partilhar a reflexdo que foi feita
individualmente e com o par de forma a melhorar futuramente as suas
préaticas.
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Posto isto, os varios topicos que foram dados serao agora alvo de uma
reflexdo, o inicio das aulas pode ter véarios efeitos, tendo em conta o
objetivo do professor, este pode ser para apresentar aos alunos as
atividades que vao ser realizadas na aula, ou por outro lado, para
realizar uma atividade que seja um fator de motivacao para o decorrer
da mesma. Considera-se que um comeco de aula pode determinar o que
acontecera de seguida, sendo que alunos motivados desde o inicio,
envolvem-se mais nas atividades, em contrapartida inicios de aula mais
massudos podem levar a que os alunos ao longo da aula vao perdendo
todo o interesse nas atividades que vao sendo realizadas.

Deve ter-se sempre cuidado com os alunos que apresentam menos
capacidade de concentracao e que se distraem mais, de forma que todos
estejam com vontade de trabalhar e de realizar as tarefas com o mesmo
entusiasmo. Um aluno que sinta que o professor nao lhe faz tantas
questoes como aos outros e que nao fala tantas vezes com ele, tende a
ser um aluno muito mais desinteressado, deve-se por isso, ter em conta
todos os alunos da sala e valorizar as respostas que estes dao, podendo
aceita-las ou tentar reformula-las caso necessitem. O reforco positivo
numa turma torna-se fundamental para que se possa ter todos os alunos
atentos e interessados naquilo que foi preparado.

Durante a aula quando se cruza os bracos, é esperado que os alunos
terminem as atividades propostas, ao mesmo tempo que se vai
circulando pela sala. Esta postura nao é a melhor para a sala de aula,
porque se deve estar sempre acompanhar de perto todos os alunos, mas
neste caso, e trabalhando a pares, hA momentos em que o par
pedagogico tem um papel mais ativo na aula e por isso, a outra
mestranda tende em afastar-se modo a deixar a colega tenha o
momento de trabalhar mais individualmente a atividade, e talvez possa
incorrer no erro de cruzar os bracos e de adotar erradamente uma
postura mais descontraida. Este é um dos pontos que nas aulas
seguintes se tentou alterar, tendo o cuidado de adequar as posturas as
situacoes, mesmo nao sendo o momento de trabalhar uma atividade,
pode sempre acompanhar-se os alunos mais de perto.

Numa aula de portugués torna-se fulcral estabelecer um dialogo com
os alunos, sendo que ha momentos da aula mais propicios para um
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didlogo mais longo e nos restantes momentos os didlogos sao mais para
direcionar os alunos. No primeiro caso, o professor e os alunos fazem
por exemplo a anélise de um texto oralmente, localizando e referindo
algumas das expressoes mais relevantes, esta analise é sempre mediada
pelo professor que vai colocando questoes direcionadas para o que
pretende trabalhar com aquele texto, desta forma consegue levar os
alunos a focarem-se nas partes do texto que serdo trabalhadas em
atividades seguintes. No segundo caso, os didlogos servem por exemplo
para o professor explicar aos alunos quais as atividades que vao realizar
e o que pretendem com elas e para esclarecerem, caso existam, possiveis
davidas dos alunos em grande grupo. Ao fazer o esclarecimento de
davidas desta forma pode permitir que uma davida geral seja
esclarecida de uma s6 vez evitando varios momentos do mesmo
questionamento.

O acompanhamento das tarefas dos alunos deve ser sempre feito de
uma forma muito préxima para que seja possivel observar quais as suas
dtvidas e como estdo a realizar as diferentes tarefas. A turma com que a
mestranda trabalhou necessitava muito deste acompanhamento, de
modo a que este se torne fundamental ainda para poder manter um
pouco a ordem, uma vez que as atividades funcionaram quase sempre a
pares. Estes alunos necessitam de acompanhamento nao s6 para ajudar
na resolucdo de eventuais duvidas que possam surgir, mas também
para, manter a ordem porque estes alunos sao um pouco barulhentos e
se nao forem acompanhados enquanto trabalham de forma auténoma,
instala-se um pouco a desordem. Este é outro dos pontos sensiveis de
maior, visto que talvez nao tenha sido prestado o melhor acompanhado
na realizacao de todas as tarefas. Em alguns momentos estes alunos
ficavam barulhentos e sentiu-se necessidade de fazer siléncio para que
entendessem que tinham de dar a palavra a mestranda, esta é uma
estratégia que funciona bem com eles.

Os momentos de leitura desta aula serviram em diversos casos para
que os alunos destacassem partes do texto que validassem a resposta
que estavam a dar, para tal era pedido que sublinhassem ou
localizassem as falas e de seguida as lessem. Em alguns dos casos as
falas exigiam uma leitura mais expressiva e para tal solicitou-se a
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diversos alunos que as lessem tendo em conta as indicagoes referidas no
texto, depois do primeiro ler, pedia-se ao seguinte que repetisse, mas
por exemplo, mais assustado.

Outro dos momentos de leitura consistiu na distribuicao de falas e na
sua respetiva preparacao, com este momento era pretendido que os
alunos compreendessem que ao lerem o texto de uma forma expressiva,
conseguiam perceber melhor o texto e envolverem-se melhor nele. No
que a preparacao da leitura diz respeito deveria ter sido um momento
melhor preparado da aula, visto que cada aluno depois de ter a
personagem atribuida deveria ler em voz alta as suas falas para que a
professora estagiaria percebesse se cada um deles conseguiu destacar
bem os seus momentos de leitura.

Quando se explora um texto deve ter-se em atencao sempre o que se
quer trabalhar e por isso o professor tem um papel de mediador, visto
que guia os alunos nesta exploracao, permitindo que estes cheguem
sozinhos ao que o professor quer trabalhar com aquele texto. Os alunos
tém um papel muito central, porque sao eles que vao destacar e localizar
todas as expressoes pertinentes sobre um determinado tépico e sdo eles
que definem em certos momentos o rumo da exploracao, colocando
questoes que podem fazer antecipar um contetido a explorar de seguida,
nestes casos o professor adapta a exploracdo de uma forma distinta
daquela que tinha desenhado. As aulas de portugués estao
constantemente a ser alvo de mudanca porque na sala de aula nada
acontece como previmos na preparagao das mesmas.

As questOes colocadas na exploracao do texto permitem que o
professor consiga guiar os alunos, visto que com as respostas as
questoes colocadas se vai trabalhar o que foi definido para aquele texto.
As perguntas permitem direcionar o olhar dos alunos para o que se
pretende relacionar no texto. Fazem-se perguntas mais diretas e que as
questoes estao no texto e questdes mais de opiniao e de inferéncia que
fazem com que os alunos tenham de pensar mais um pouco na resposta
e também que tenham que a construir de forma correta.

Durante a aula devemos ter sempre cuidado com o tipo de linguagem
usado, devemos adequa-lo a situacao porque os alunos vao dizer o que
nos ouvirem dizer e como futuras profissionais de educacdao essa
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adequacao torna-se fundamental. Tudo o que referimos em sala de aula
deve ter rigor cientifico de forma que nao sejam cometidos erros
desnecessarios.

Uma atividade de escrita antes de ser realizada deve ser bem
preparada e exemplificada, caso contrario pode existir o risco de os
alunos nao compreenderem o que é para fazer. Depois de refletir a
mestranda considera que na aula faltou um registo no quadro do
exemplo que foi dado aos alunos e também um registo do que era
necessario conter a escrita, para que eles pudessem seguir os topicos e
concretizar a escrita, faltando este passo alguns ficaram aquém do
esperado.

No final o registo das producdes dos alunos também se tornava
fundamental para que pudessem ficar com a atividade de escrita
realizada no caderno diario. Posto isto, esta atividade, acabou por ser
pouco conseguida uma vez que alguns dos alunos nao conseguiram
cumprir muito bem o objetivo pretendido.

Trabalhar em co-docéncia ajudou a mestranda sendo que o portugués
era uma das areas em que se sentia menos a vontade e o par pedagbgico
gosta de trabalhar e por isso mostrou-se uma mais valia. Nas aulas, esse
trabalho colaborativo, tornou-se fundamental, porque permitiu fazer
mais atividades em pouco tempo porque as atividades encontravam-se
divididas e enquanto uma estagiaria fazia uma coisa a outra ajudava no
que fosse necessario de forma a agilizar a situagdo. Por outro lado, pode
tornar-se mais complicado em co-docéncia porque em algumas
atividades podia agir-se de forma diferente mas nao se deve ir contra
aquilo que o par disse nem intervir muitas vezes nas atividades do outro
para que em certos momentos nao estejamos a atropelar a fala uns dos
outros, porque se tornaria pouco ético.

Nas aulas de portugués todas as atividades devem decorrer com
orientacao do professor, este tem o papel de mediar o trabalho dos
alunos e nao de prescrever o que deve ser feito. Nao devemos dar uma
receita que os alunos devem seguir e pedir que mudem apenas os
ingredientes, mas devemos deixar que os alunos a descubram sozinha
para poderem observar as suas potencialidades e limitacoes.
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“O professor quer, a obra nasce porque” quando um professor abraca
a sua carreira e gosta realmente de ensinar os outros e transmitir ao
maximo aquilo que sabe, entdo a obra nasce e da frutos ao longo do
tempo. Caso o professor exerca a profissao quase por imposicao, entao
os alunos nao vao sentir gosto em estar nas suas aulas e em trabalhar
portugues.

Por fim, a mestranda considera que durante toda a aula e apesar do
nervoso miudinho conseguiu manter a tranquilidade e realizar com os
alunos todas as atividades. Observando agora a aula com -carater
reflexivo considera-se que muitas das coisas que foram executadas
deveriam ser alteradas, mas sao estas reflexdes que ajudam os
profissionais de educacao a crescer.

3.2.5. Matematica

“Aprender Matematica é um direito basico de todas as pessoas— em
particular, de todas as criancas e jovens — e uma resposta a
necessidades individuais e sociais.”

(Abrantes, Serrazina, & Oliveira, 1999)

A Matematica encontra-se inserida nos curriculos do Ensino Basico,
por motivagoes de indole social, pratica e cultural que despoletam o
desenvolvimento dos alunos enquanto membros da sociedade
permitindo desse modo que a matematica possa ser usufruida por todos
de uma forma bastante proveitosa, esta ideia é comprovada com a
crenca de Caraca (1951) que refere que “a matematica pode ser
desfrutada por todos, desde que apresentada de um modo conveniente.”

Esta ideia vem comprovar ainda que a Matematica é um direito de
todos e que seria impensavel que a mesma nao fizesse parte da escola
basica, visto que implicaria que as criancas e os jovens nao pudessem
contactar com métodos fundamentais da matematica que lhes sao tuteis
no dia-a-dia, e que nao pudessem apreciar o seu valor e natureza. Tal
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como refere Abrantes, Serrazina, & Oliveira (1999) “a matematica
constitui um patrimoénio cultural da humanidade e um modo de
pensar”, por isso € fulcral que todos os estudantes tenham acesso a ela,
e que todos tenham oportunidade de aprender matematica de uma
forma significativa.

A matematica pode nao estar sempre diretamente ligada a sociedade
ou ao quotidiano, tal como refere Caraca (2002) “a matematica possui
problemas proprios, que nao tém ligacdo imediata com outros
problemas da vida social”, mas se refletirmos bem, a resolucao destes
problemas bem como de todos os outros tem uma origem comum,
matematica, e por isso se os estudarmos bem, terdo uma ligagao
indireta ao nosso quotidiano.

A educacao matemaética pode ser um mecanismo de ajuda aos alunos,
para que estes se tornem criancas e jovens capazes de desenvolver a sua
capacidade de usar a matematica para investigar e resolver problemas
da sua vida social ou familiar, visto serem estes os problemas que as
criancas mais gostam de investigar, tal como revela um estudo
elaborado por Cambeiro & Canavarro (2010) “as criancas demonstram
mais interesse por problemas relacionados com a sua realidade do dia-
a-dia do que por situacoes menos familiares”, para além disto, também
lhes pode permitir desenvolver a capacidade de raciocinio e
comunicacdo matematica essenciais para a sua vida (Abrantes,
Serrazina, & Oliveira, 1999).

Todos os estudantes devem conter competéncias matematicas,
uma vez que a competéncia matematica é “essencial a todas as pessoas
na interpretacdo de uma grande variedade de situagodes e na resolucao
de diversos tipos de problema” (Abrantes, Serrazina, & Oliveira, 1999) e
estd presente em varios momentos da vida, posto isto é extremamente
necessario utilizar essa competéncia na resolucdo de eventuais
problemas que possam surgir.

A Declaracao Mundial sobre Educacao para Todos UNESCO (1990)
refere que “além dos conhecimentos, também as capacidades, os valores
e as atitudes constituem conteados basicos de aprendizagem”, isto é,
para se conseguir construir conhecimento em matematica, nao é apenas
fundamental ter conhecimentos e nog¢oes das matérias mas também é

62



necessario ter atitudes e capacidades voltadas para a educacao
matematica.

Ha diversos fatores que contribuem para que o ensino da
matematica construa aprendizagens significativas nos estudantes, um
deles é a escola, para que tal aconteca, a escola “tem de ser
preferencialmente um espaco de troca de ideias e experiéncias”
(Fernandes, 2000), para além disto a escola deve também ser um local
onde os estudantes adquirem e constroem conhecimento e onde todos
os intervenientes estao ativamente envolvidos. Se houver bom ambiente
e boas relacoes na escola os estudantes serdo capazes de construir
aprendizagens significativas e estardo mais envolvidos e mais
interessados em voltar a escola e aprender sempre mais, um bom
ambiente escolar contribui para o sucesso dos estudantes.

Outro dos fatores que contribui para que se construam aprendizagens
significativas é o professor, muito do que o estudante aprende ou nao e
o gosto que este tem pela matematica deve-se ao professor, um bom
professor interessado e motivado consegue fazer com que os seus
estudantes sejam mais ativos e interessados do que um professor pouco
motivado, assim e tal como referem Ponte & Serrazina (2000) “o
professor precisa de ser um profissional motivado e empenhado”. Uma
ma experiéncia com um professor logo no 1.° ciclo pode determinar o
insucesso de um estudante ao longo do tempo.

Polya (1887) afirma que “um dos mais importantes deveres do
professor é o de auxiliar os seus alunos”, para tal o professor deve
propor aos estudantes problemas que sejam para eles desafiantes, para
que possam desenvolver o gosto pela matematica e para que por si s6
conquistem o gosto pela descoberta.

Posto isto, e tal como sublinhado por Silva (1964) “mais importante
do que fazer muitos exercicios sera fazer exercicios cuidadosamente
escolhidos”, para que se possa testar a compreensao dos conceitos que
estdo a ser trabalhados e o gosto pela descoberta individual que
posteriormente sera partilhada com o grupo (turma).

As praticas pedagogicas desenvolvidas pela professora estagiaria quer
no 1.2 (Cf. Anexo 8) como no 2.° ciclo (Cf. Anexo 9), foram elaboradas
tendo em conta uma andlise pormenorizada dos documentos
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orientadores organizados pelo Ministério da Educacao, designadamente
o Programa de Matematica do Ensino Béasico (PMEB) e as Metas
Curriculares de Matematica do Ensino Basico (MCMEB). A escolha dos
conteddos a lecionar foram selecionados em colaboracdo com as
orientadoras cooperantes e o par pedagbgico, visto que todos os
percursos de aula foram pensados e desenhados em conjunto, sendo
que os dois percursos de aula das professoras nao eram isolados,
formavam sempre um continuo.

Para além disto, a professora estagiaria procurou sempre selecionar
tarefas atrativas que levassem os estudantes a permanecerem motivados
ao longo do decorrer de toda a aula e nao apenas no inicio da mesma.
Na planificacao de um percurso de aula deve ter-se ainda em conta as
capacidades transversais que serao trabalhadas no mesmo, sendo que
tal como refere Bivar, Grosso, Oliveira, & Timoéteo (2013) no PMEB
“estes desempenhos devem concorrer, a partir do nivel mais elementar
de escolaridade”, desde cedo é importante trabalhar em todas as aulas
de matematica algumas destas capacidades transversais, o
conhecimentos de factos e procedimentos, o raciocinio matematico, a
comunicacdo matematica, a resolucao de problemas e a coeréncia da
matematica. Por isso, torna-se fundamental planificar as aulas a
lecionar, de forma a conseguir destacar quais as capacidades e os
objetivos que devem ser cumpridos.

Ao planificar um percurso de matematica é fundamental ter em
atencdo as fases que devem ser pensadas, as fases da aula de
matematica, como tal numa planificacdo deve pensar-se num primeiro
momento numa atividade de motivacao/ problematizacao visto que “a
motivacao facilita o sucesso” (Estanqueiro, 2012) para que os
estudantes possam desde logo ficar interessados e curiosos com o que
ird acontecer de seguida, esta atividade deve conter algumas questoes
para ajudar no seu desenvolvimento. Num segundo momento deve ser
feito a ativacao de conhecimentos prévios, momento através do qual o
professor através de algumas questoes vai ativar conhecimentos que os
estudantes ja tinham e que irao posteriormente na aula ser
consolidados. O momento seguinte consiste na exploracido da tarefa
quando o professor propoe aos estudantes uma tarefa relacionada com o
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tema a abordar, durante a realizacio da mesma por parte dos
estudantes, o professor deve acompanha-los individualmente na
realizacdo da tarefa para desta forma esclarecer eventuais duvidas,
registar resolucoes que lhe parecam curiosas e que quer numa fase de
correcao ver explicada pelo estudante aos colegas, pode ainda nesta fase
solicitar aos estudantes que expliquem como pensaram para resolver a
tarefa daquela forma e nao de outra, a tarefa deve ser sempre corrigida
no final e em grande grupo. No final devera existir um momento de
sistematizagcdo que se divide em dois momentos, numa primeira fase
seleciona-se as estratégias mais adequadas fundamentando as escolhas
e numa segunda fase registam-se as conclusoes e corrige-se a tarefa de
uma forma mais estruturante no quadro e nos cadernos de uma forma
mais individualizada. A avaliacao da aula pode ser na propria aula ou
em aulas seguintes para ver se realmente aprenderam, pode questionar-
se os estudantes se gostaram se compreenderam, etc (Fernandes, Notas
de campo das aulas de Didatica da Matematica II, 2014).

A escolha dos contetidos por parte da professora estagiaria incidiu-se
maioritariamente sobre o dominio Ntmeros e Operagdes no que 1.°
Ciclo diz respeito, sendo que uma das aulas assegurada pela professora
estagiaria teve como dominio Geometria e Medida, por outro lado, e no
que ao 2.° ciclo diz respeito o dominio trabalhado foi apenas Geometria
e Medida, visto que os alunos teriam exame e posto isto, as opg¢oes de
escolha de tematicas a abordar eram muito escassas.

A professora estagiaria realizou variadas intervengoes no 1.°CEB e no
2.9CEB, cooperacoes e regéncias, todas elas com grande importancia
reflexiva e de aprendizagem tanto ao nivel profissional como pessoal, no
entanto, destaca-se a regéncia supervisionada por ser um maior
momento de partilha e de reflexdo realizado pela mestranda e apoiado
pelo par pedagogico, orientadora cooperante mas também pela
supervisora institucional da Escola Superior de Educacdo. Estas
regéncias por terem sido momentos de grande aprendizagem por parte
da mestranda, serao dadas a conhecer no presente documento, nao
querendo com isto tirar valor a nenhuma das outras intervencoes
realizadas ao longo de toda a pratica de ensino supervisionada.
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No 1.° CEB o percurso de aula (Cf. Anexo 8) elaborado pela
mestranda para a turma 4.° L incidiu sobre o dominio Ntmeros e
Operacoes, sendo o tema central da aula a multiplicacao e divisao de
dizimas finitas por nameros inteiros e decimais (10, 100; 1000;0,1; 0,01
e 0,001), este tema foi escolhido para que pudesse ser dada
continuidade ao trabalho a realizar pela orientadora cooperante e para
que desta forma nao fosse quebrada a planificacdo mensal elaborada
pela mesma. Posto isto, ficou decidido que a professora estagiaria ficaria
encarregue da parte da aula correspondente a divisao de dizimas finitas
por nimeros inteiros e decimais enquanto o par pedagogico assumiria a
multiplicacao.

Tendo em conta todas as fases da aula de matematica e por
considerar que este tema daria para construir tarefas interessantes para
os estudantes, introduzindo o uso da calculadora, permitindo que estes
a explorassem uma vez que no 1.°ciclo ndo é muito comum que isto
aconteca, essa foi uma das motivacoes que levou a professora estagiaria
desde logo a escolher este tema que para os estudantes a primeira vista
¢ um “bicho de sete cabecas” e que depois de ser trabalhada utilizando
este material, passara a ser uma tematica desafiante, que eles gostam e
se envolvem, pois dividem tendo em conta regras que eles proprios
descobrem e nao recorrendo ao algoritmo em que alguns deles tém
bastantes dificuldades.

O par pedagogico considerou fundamental dividir a turma em
grupos, formando-os previamente tendo em conta que eram “grupos
formados com o proposito de aprender” (Arends, 1995), foram as
mestrandas a formar os grupos em colaboracdo com a orientadora
cooperante para que tivessem a certeza de que ficariam equilibrados. No
entanto, o trabalho nem sempre foi realizado em grupo durante as
atividades, em alguns momentos era solicitado aos alunos que
realizassem as tarefas individualmente para que posteriormente
pudessem partilhar as suas estratégias e resultados com o grande grupo.

Depois dos grupos estarem formados e devidamente sentados as
mestrandas distribuiram pelas mesas as calculadoras o que
desencadeou rapidamente um burburinho, e logo de seguida alguns dos
alunos questionaram “Professoras, podemos utilizar as calculadoras?”,
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utilizamos este instrumento visto que tal como refere Fernandes (2000)
a calculadora “tende a tornar-se um instrumento criativo ao servico da
escola (...) ao servico da imaginacao do estudante, apoiando-o (...) no
desenvolvimento do raciocinio”, a utilizacao da calculadora neste caso
especifico levou a que os estudantes desenvolvessem o seu raciocinio de
modo a chegar as regras de multiplicacao e divisao de dizimas finitas
por nameros inteiros e decimais.

Para além das calculadoras as mestrandas distribuiram ainda pelos
estudantes uma tabela com nameros inteiros e decimais, o par
pedagoégico optou pela utilizagdo das tabelas visto que
formas mais objetivas e organizadoras de representar informacao”
(Fernandes, 2000), e desta forma era mais facil de observar o que
acontecia aos diferentes nameros depois de efetuar as operacoes.

Durante o decorrer da aula do par pedagbgico a mestranda deparou-
se com o facto de ndo poder pegar no seu percurso de aula tendo por
isso que continuar as tarefas pensadas para a aula da multiplicacdo e
nao pode iniciar a divisdo e nao pode realizar as fases da aula de
matematica. A mestranda decidiu abdicar do seu plano de aula apés
uma breve reflexdo com o par pedagogico, orientadora cooperante e

é uma das

supervisora institucional da ESE que aconselharam a mestranda a
continuar o percurso de aula do par pedagogico visto que essa acao
permitiria aos estudantes consolidarem as suas aprendizagens de forma
a construirem conhecimento.

Posto isto, a mestranda iniciou a sua interven¢ao com a conclusao do
preenchimento da tabela tendo em conta a multiplicacao por 0,1; 0,01 €
0,001, neste momento a professora estagiaria pediu aos alunos que
utilizassem a calculadora e multiplicassem os nameros existentes na
tabela por 0,1 e que observassem o que acontecia. E importante que os
alunos resolvam variados exemplos visto que “o aluno aprendera
melhor quanto maior o ntmero de exercicios por ele resolvido”
(D" Ambrosio, 1989). De seguida os alunos repetiram o procedimento
mas multiplicando os nameros por 0,01 e observando o que aconteceu,
e alguns de imediato referiram, passo a citar:
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Aluno (A): Professora ao multiplicar por 0,1 e por 0,01 a virgula
anda para a esquerda.

Professora (P): A virgula desloca-se da mesma forma nos dois
casos?

Aluno (A): Nao, no 0,1 desloca-se uma casa para a esquerda. No
0,01 desloca-se duas casas.

Alguns dos alunos conseguiram compreender perfeitamente com a
utilizacdo da calculadora as regras de multiplicacao por 0,1; 0,01 e
0,001. Posto isto, “a calculadora tornasse um excelente instrumento de
descoberta destes produtos particulares” (Fernandes, 2000). A
calculadora permitiu que alguns alunos descobrissem a regra de
multiplicacdo por 0,01 mesmo sem a utilizacdo da mesma, preenchendo
a tabela de forma auténoma e recorrendo a calculadora apenas para
confirmar os seus resultados.

A mestranda observou e sentiu necessidade de recorrer a novos
exemplos, saindo da exploracao da tabela para avaliar se os estudantes
tinham compreendido as regras, uma vez que alguns deles estavam a
preencher a tabela por sequéncia, observavam o que acontecia num
exemplo e resolviam o exemplo seguinte recorrendo ao anterior. Além
disso e tal como refere Arends (1995) “o uso dos melhores exemplos
pode auxiliar a aprendizagem de conceitos”. Importa ainda ressalvar
que todos os nimeros devem ter uma virgula e um zero de modo a que
os estudantes nao pensem que a virgula desapareceu, pois nao € isso
que acontece, a virgula desloca-se casas para a esquerda, nunca
desaparece.

Durante o decorrer da aula a mestranda notou que deve ter-se muito
cuidado com as nocoes que sao utilizadas, uma vez que os alunos por
vezes podem confundir os termos e construir aprendizagens confusas, o
vocabulario utilizado é fulcral para que nao se causem confusdes nos
alunos.

Apbés a realizagao e preenchimento das colunas da tabela a professora
estagiaria procurava perceber se os alunos tinham entendido as regras
de multiplicacdo por 0,1; 0,01 e 0,001 e registava no quadro. Devido a
extensdao da tabela e a realizacdo de novos exemplos a atividade
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planeada para sistematizagao da aula nao foi realizada, tendo a mesma
terminado com o registo no caderno diario das regras de multiplicacao
por parte dos alunos para que deste modo pudessem consolidar e
sistematizar o tema abordado na aula.

No final da aula procedeu-se a uma reflexdo de grupo, que a
mestranda considera fundamental para o seu processo de formacao
profissional e pessoal, visto que desta forma pode aprender mais e
melhorar futuramente o seu desempenho e crescer enquanto
profissional. Um dos principais momentos de reflexdo foi o nao
cumprimento dos planos de aula visto que estes eram demasiado
extensos, e uma vez que quando se introduz contetidos novos deve
permitir-se aos alunos que contactem muito bem com o tema, podendo
experimentar e realizar diversos exemplos de forma que os
conhecimentos fiquem bem consolidados. Tal como afirma Ponte
(2005) “a resolucao de exercicios ganha mesmo o lugar central (...) para
o aluno, aprender é sobretudo saber como se fazem”.

Na area da Matematica a mestranda considerou fundamental fazer
uma referéncia apenas ao plano de aula realizado no 1.° CEB uma vez
que este se mostrou como o maior desafio ao longo da pratica nesta
disciplina. Tendo em conta que ao longo do percurso nesta disciplina
todas as aulas foram bastante desafiantes, esta teve uma vertente de
maior dificuldade pois era uma tematica na qual a mestranda nao se
sentia nada a vontade e para agravar a situacdo a professora estagiaria
teve de assegurar o final da aula do par o que se tornou ainda mais um
grande desafio.

Fazendo neste momento uma retrospetiva fica claro que o trabalho
colaborativo é muito importante uma vez que deste modo e sendo a
planificacao realizada com auxilio do par pedagbgico permitiu que a
mestranda conseguisse entrar na aula e continuar a sua realizacao. Este
momento é destacado pela mestranda como sendo um importante
momento de crescimento e desenvolvimento ao nivel pessoal e
profissional.
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3.2.6. Dinamicas de acao fora da sala de aula

O Decreto-Lei n.°240/2001 refere que o professor deve participar
sempre que possivel na “elaboracdo e realizacdo de (...) projetos de
intervencdo integrados na escola e no seu contexto” e, por isso as
mestrandas procuraram sempre que possivel envolver-se na
implementacdo e participacdo de projetos educativos bem como na
orientacdo das turmas nas quais desenvolveram a sua PES.

Sendo assim, muitos foram os projetos em que o par pedagogico se
envolveu ao longo do seu percurso no 1.°CEB.

As dinamicas fora da sala de aula tiveram inicio com um desafio que
partiu da professora cooperante do e que consistia na construcdo de
cartuchos de castanhas para o festejo do dia de Sao Martinho. Depois de
ter debatido o tema o par pedagogico concordou que seria adequado o
assador ter a forma de um assador tradicional de castanhas, uma vez
que um assador de castanhas ia a escola. As professoras estagiarias
desenharam o molde do cartucho que posteriormente foi fotocopiado e
distribuido pelos alunos para que pudessem iniciar a construcao do
mesmo.

De seguida concretizaram-se no dia 3 de dezembro as celebragdes do
Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia nas quais as mestrandas
acompanharam a turma a Unidade de Autismo e Multideficiéncia da
escola, com o objetivo de visualizar um filme realizado pelas criancas
com necessidades educativas especiais e realizar atividades relacionadas
com o filme.

Ainda durante o més de dezembro as professoras estagiarias
propuseram a Professora Cooperante a realizacdo da iniciativa
“Historias em Tempo de Advento” (Cf. Anexo 11), que consistia na
leitura diaria de uma histéria alusiva ao Natal. Esta iniciativa foi
pensada pelas mestrandas nao apenas pelo Natal ser uma época de
partilha e de carinho mas também como atividade de promocao da
leitura uma vez que a Biblioteca Escolares e encontrava encerrada para
obras. Deste modo a atividade decorria nos ultimos 15 minutos de cada
dia de aula, para que também fosse um momento de relaxamento no
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final no dia de trabalho, esta iniciativa foi bem recebida por todos os
intervenientes.

Relacionado ainda com a época natalicia as mestrandas procederam
a elaboracdo da arvore de natal da turma (Cf. Anexo 12) partindo
totalmente de materiais reciclados, o que também foi notoério noutras
turmas da escola. A ideia foi obtida ap6s um debate com os alunos e a
professora cooperante e decidiu-se que a arvore seria construida
utilizando tubos cartonados provenientes de rolos de tecido para a
estrutura da arvore pacotes de leite para a construcao de estrelas que
serviam para a decoracao da arvore. Esta atividade resultou da melhor
forma e estreitou as relagoes existentes na sala de aula visto que todos
os intervenientes tiveram de colaborar entre si na pintura e na
construcao das decoracoes.

Nao apenas de projetos se fez a dindmica das mestrandas, estas
também colaboraram com a Professora Cooperante na orientacao
educativa dos alunos. Deste modo, as professoras estagiarias auxiliaram
na organizacdo dos processos individuais dos alunos, rececdo aos
encarregados de educacdo e preparacdo dos alunos para os exames
nacionais, através da implementacao de diversos exercicios de revisao
de contetidos. Colaboraram ainda na correcao de fichas de avaliacao.

No que ao 2.°CEB diz respeito as mestrandas envolveram-se do
mesmo modo na realizacdo e participacdo em dinamicas fora da sala de
aula. Destacando-se o projeto relativo ao Dia Mundial da Agua (Cf.
Anexo 13), desenvolvido em parceria com o grupo disciplinar de
Ciéncias existente na escola. As mestrandas colaboraram na criacao e
montagem da exposicdo que se realizou no atrio da escola. Nesta
exposicao existiam duas televisdes que passavam videos relacionados
com o tema da agua e dois painéis nos quais os alunos poderiam deixar
a sua opinido acerca da importancia da agua. Os estudantes
demonstraram interesse na participagao na exposicao.

As mestrandas promoveram ainda, direcionado para a turma de
ciéncias na qual desenvolveram a PES, uma iniciativa que teve como
tema a Sexualidade. Para isso as professoras estagiarias pediram o
auxilio da professora Isabel Trabulo, professora que tem formacao na
area de Educacao Sexual, com o objetivo de preparar uma sessao pratica
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relativa ao tema “Sexualidade Segura e Afetos” (Cf. Anexo 14). Visto que
o tema seria demasiado extenso teve de se repensar a ideia inicial de
fazer a sessdo para a comunidade educativa, fazendo apenas para a
turma acima mencionada e alargar a uma turma do 10.°ano onde a
professora Isabel lecionava com o objetivo de criar um momento de
aprendizagem entre pares. A disposicao das mesas na sala de aula foi
organizada de modo a criar contacto visual entre todos os intervenientes
da sessdo, para deste modo se tirar mais partido do momento criado.

A professora estagiaria considera que a sessao foi bastante
enriquecedora no sentido que os estudantes mais velhos puderam
partilhar vivéncias com os mais novos. Esta partilha afigurou-se
facilitada uma vez que a diferenca de idades nao era muito significativa
€ por isso 0s mais novos sentiam-se mais a vontade para expor possiveis
duvidas.

Um dos projetos mais complexos foi o que se encontra relacionado
com as Comemoracoes do Dia Mundial do Livro (Cf. Anexo 15), no qual
as mestrandas em colaboragdo com a Biblioteca Escolar promoveram
um encontro literario com o escritor Joao Pedro Mésseder e a
ilustradora Ana Biscaia para a apresentacao do seu livro Que luz estarias
a ler? cuja tematica remete para a importancia dos livros no dia-a-dia de
uma crianga que vive num pais em guerra.

Esta iniciativa contou com a presenca das turmas onde as mestrandas
desenvolveram a PES embora a atividade englobasse toda a comunidade
escolar, tendo sido através do Facebook, convidados os encarregados de
educacao dos alunos.

As turmas envolvidas foram previamente preparadas para o encontro
sendo lida e estudada a obra alvo de apresentacao, foram ainda
recolhidos os dados biograficos do escritor bem como da ilustradora e
preparadas algumas questdes que os estudantes quisessem colocar no
momento seguinte a apresentacao.

A apresentacao decorreu na Biblioteca Escolar onde existia uma
pequena feira do livro com obras do autor.

Com o objetivo de auxiliar os alunos do 6.°ano na melhoria das suas
classificacoes a Matematica e com vista a prepara-los para o exame, as
mestrandas tomaram a decisao de participar nas aulas de preparacao
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para o exame (PPE). Esta participacao decorreu na turma do 6.°D por
ser a turma da escola que registava maiores fragilidades nesta area.
Durante esta dinamica as mestrandas preparavam exercicios e
acompanharam a nivel individual os alunos, ajudando na realizacao de
exercicios e incitando para que os realizassem por iniciativa propria, de
modo a observarem os seus pontos fracos. As classificacoes no final do
ano letivo melhoraram o que mostrou a importancia do trabalho que se
desenvolveu com estes alunos.

Para além das atividades ja mencionadas houve ainda por parte das
mestrandas um acompanhamento na preparacao do jogo do 24 e nos
torneios escolares, dando apoio sempre que se considerasse necessario.

Tal como aconteceu no 1.°CEB também no 2.°CEB as professoras
estagiarias tiveram a oportunidade de participar na orientacao
educativa das diversas turmas, frequentando diversas reunioes, quer de
direcao de turma, quer de avaliacdo. Nestas reunidoes as mestrandas
tomaram conhecimento das burocracias que um Diretor de Turma tem
a cargo, bem como os formalismos existentes nas classificacoes dos
alunos. Com este contacto direto a professora estagiiria teve maior
consciéncia das diversas funcoes de um professor que vao para além da
sala de aula.

Os trabalhos desenvolvidos fora da sala de aula aumentaram a
colaboragao do par pedagdgico visto mostrar-se necessario trabalhar em
equipa e debater ideias que fossem surgindo de modo que fosse possivel
a envolvéncia na comunidade escolar.
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4+ DIMENSAO INVESTIGATIVA — PROJETO “A
ILHA”

4.1. CONTEXTUALIZACAO E MOTIVACOES DO PROJETO DE
INVESTIGACAO

A evolucao biologica esta relacionada com as alteracdes que ocorrem
Nnos seres vivos, esses seres vivos possuem caracteristicas hereditarias e
aquelas que vao adquirindo durante toda a sua vida. As caracteristicas
que a evolugao biolégica tem em consideracdo no seu estudo sdo as
hereditarias, uma vez que sdo estas que se transmitem de geracao em
geracao, isto é, de pai para filho.

Existem varios tipos de populacoes de seres vivos, ou seja, grupos de
individuos da mesma espécie que se reproduzem entre si, mas dentro
dessa espécie os individuos nao sao todos exatamente iguais, existem
variagoes entre eles. Para que exista evolucao bioldgica é necessario que
exista uma nova geracao dentro dessa populacao uma vez que o que
evolui sdo as populacdes. Posto isto, e tal como refere Alvaro Chaos
Cador “(...) a evolucao biologica é a alteracao que ocorre nas frequéncias
das caracteristicas hereditarias dos individuos de uma populagdo ao
longo das suas geracoes.” (Campos R., 2013).

Para estudar evolucao podemos recorrer a populacoes de individuos
com geracoes curtas de modo a poder observar-se num curto periodo de
tempo, quais as alteragcdes que vao ocorrendo nas populacoes, para tal,
compara-se as caracteristicas dos individuos da nova geracao com as
dos seus antepassados. A evolucao bioldgica é um processo que ocorre
na natureza, nao tendo nenhuma finalidade ou objetivo, é um fenémeno
natural.

Ao longo dos anos, a evolucao tem vindo a ser muito estudada e para
além de explicar a diversidade na vida dos seres vivos também propicia
uma interessante oportunidade para analise daqueles que a tém vindo a
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estudar. Os estudos realizados nesta area e o ensino deste tema
contribuem para formar cidadaos informados capazes de se adaptarem
a certas mudancas.

Neste projeto apenas foi trabalhada a evolucao por sele¢ao natural,
mas esta pode ocorrer através de varios processos. Quando se fala de
selecdo natural tem de se falar de biodiversidade que engloba os
ecossistemas, dentro da biodiversidade existe a diversidade de espécies,
isto é, dentro de um ecossistema temos diferentes espécies, mas dentro
dessas espécies ainda podemos encontrar mais diversidade, diversidade
de carateristicas nos individuos dentro da espécie, tal como
anteriormente foi referido, diversidade de caracteristicas hereditarias,
ou seja, dentro de uma espécie nao ha dois individuos exatamente
iguais.

Darwin (1859) citado por (Campos & Sa-Pinto, 2012, p. 18) explica
que na selecao natural.

“Os organismos com variac¢oes na estrutura, habitos ou instintos que
os tornam melhor adaptados ao meio (...) ttm maior probabilidade de
sobreviver e aqueles entre a sua descendéncia que herdam essas
variacoes também o terdo.”

Nesta oOtica, a selecdo natural é um importante processo na evolucao
biologica uma vez que promove a adaptacdo ao meio, os organismos
melhor adaptados sobrevivem mais e deixam mais descendentes, e as
caracteristicas hereditarias que conferem vantagens de adaptacdo aos
individuos sao transmitidas em maiores proporcoes as geracoes
seguintes (Campos & Sa-Pinto, 2012, p. 18).

A evolucao é um tema com imensa potencialidade para ser ensinada
nas escolas e como tal nao devera ser apenas lecionada de forma isolada
nos ultimos anos da escolaridade obrigatéria, em contrapartida esta
devera ser ensinada e explorada desde os primeiros anos de
escolaridade e deve estar enquadrada nos diversos contetdos das
Ciéncias da Natureza e como tal a sua complexidade devera crescer ao
longo do tempo, conforme o percurso escolar dos alunos.

Visto que a evolucao é um dos temas que mais se relaciona com a
biologia, tal como referem Sa-Pinto, Ponce, Fonseca, Oliveira, &
Campos (2014) “a melhor forma de aprender biologia é exatamente a
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luz da evolugao” torna-se fulcral adaptar os curriculos de forma que a
evolucdo passe a fazer parte integrante dos mesmos, tal como ja foi
referido, a partir dos primeiros anos de escolaridade.

Apesar de nao haver em Portugal estudos que nos mostrem que os
professores nao estao preparados para ensinar a luz da evolucao,
existem alguns dados que nos permitem realizar conjeturas e concluir
que provavelmente, um dos grandes fatores que leva a que a evolucao
nao seja trabalhada nas escolas a partir dos primeiros anos de
escolaridade prende-se com a falta dessa preparacdo para lecionar
temas desta area, uma vez que os cursos de formacao de professores lhe
dao pouca relevancia.

Nos curriculos de formagao de professores de pré-escolar, 1°. E 2°.
Ciclo nao existe nenhuma unidade curricular que aborde com grande
profundidade estes topicos, visto que nao aparecem no programa o que
faz com que estes sejam pouco trabalhados no nosso pais.

Este projeto de investigacdo para além de conter uma parte das
ciéncias naturais, também contém uma parte mais didatico-pedagogica
ligada a 4rea da matematica e como tal, torna-se fundamental falar um
pouco acerca da resolucdo de problemas e da sua importancia nos
curriculos de matematica do Ensino Basico.

A resolucao de problemas é um dos conteddos presentes nos
curriculos ao longo dos aos no Ensino Basico, isto acontece, porque de
acordo com o National Council of Teachers of Mathematics Standards
citado por Fernandes, Educacdo Matematica no 1°. Ciclo do Ensino
Basico (1994) “A resolucao de problemas é o objectivo prioritario o
ensino da mateméatica e uma parte integral de toda a actividade
matematica”, uma vez que os alunos se deparam no seu dia-a-dia com
problemas que poderdo resolver utilizando a matematica, isto €, a
matematica esta presente em todos os momentos da nossa vida e um
aluno que conseguir dominar bem a resolugio de problemas na
matematica e na sala de aula esta preparado para resolver problemas
que lhe surjam no quotidiano.

Este conteido matematico coloca o aluno numa atitude ativa de
aprendizagem uma vez que lhe da possibilidade de construir nocgoes
como respostas as questoes que lhe podem surgir, descobrindo novos
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conceitos, e permite a utilizacdo das aquisicoes que vai fazendo
periodicamente podendo testar a sua eficacia.

Quando se trabalha em sala de aula a resolucao de problemas é
esperado que os alunos recorram a diversas estratégias e que nao se
habituem a utilizar sempre a mesma, posto isto, os professores
deveriam criar as condicOes necessarias para que os alunos colocassem
questoes, experimentassem e explorassem por si s6, de modo a que
pudessem sugerir formas diversificadas para a resolucao de problemas e
nao se focassem apenas nas que sao sugeridas pelos manuais
(Fernandes, Educacao Matematica no 1°. Ciclo do Ensino Basico, 1994).

Posto isto, a resolucdo de problemas ndo deve ser um contetido
trabalhado de forma distinta pelos professores, deve ser considerado
um processo que atravessa todo o programa e enriquece os outros
conteddos de forma a melhorar os conceitos aprendidos e as
competéncias desenvolvidas pelos alunos.

Devemos privilegiar a resolucao de problemas em todos os contetdos
da matematica de tal forma que os alunos sejam capazes de investigar e
compreender o contetido matemaético, formulem problemas partindo de
situacoes do quotidiano, apliquem modelos operacionais para resolver
problemas variados, apresentem e fundamentem os seus raciocinios e
adquiram confianca para usar a matematica de uma forma real e
significativa para si proprio.

Quando os alunos sao capazes de realizar as tarefas acima descritas e
a resolucdo de problemas se torna parte integrante da educacao
matematica, estes adquirem confianca em fazer matemaética e adquirem
espirito critico (Fernandes, 2000).

Para resolver um problema é necessario que os alunos sejam
exploradores ativos, uma vez que mesmo que o problema seja de um
grau de complexidade muito elevado, se desafiar a curiosidade dos
alunos e puser em jogo todas as suas capacidades de resolucao de
problemas levara a que estes possam gozar do triunfo da descoberta,
visto que, tal como refere (Polya, 1887) “ha sempre uma pitada de
descoberta na resolucao de problemas”, ou seja, se os alunos perante
um problema adotarem sempre uma atitude de descoberta e de
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invencdo, podem atingir mais facilmente o sucesso, uma vez que se
envolvem ativamente no processo.

Quando resolvemos um problema devemos ter sempre presentes as
quatro fases de resolucao de problemas elencadas por Polya (1887),
sendo elas a compreensao do problema, esta fase é fulcral visto que é
dificil para os alunos chegar a resposta pretendida num problema se nao
compreenderem o seu enunciado; estabelecimento de um plano que
consiste em selecionar a estratégia que vai ser utilizada na resolucao do
problema; execucao do plano preestabelecido relaciona-se com a
concretizacao da estratégia previamente escolhida; e por altimo mas
nao menos importante a retrospecao ou revisao que consiste na
verificacdao da solucao utilizada e na averiguacao da existéncia de outras
solucdes que porventura poderiam ter sido utilizadas e que fossem mais
eficazes para chegar a solucao.

4.1.1. Questao Problema e Objetivos

A escolha do tema decorreu de uma distribuicio de areas
disciplinares pela turma o que nos permitiu trabalhar mais
detalhadamente a area das Ciéncias, podendo no entanto integrar no
projeto outras areas disciplinares. Posto isto, em reunido todos os
membros do grupo partilharam da vontade de trabalhar evolucao, para
tal contamos com a ajuda da Xana, investigadora do CIBIO (Centro de
Investigacao em Biodiversidade e Recursos Genéticos), que realizou no
ano anterior na nossa turma atividades muito interessantes sobre o
tema e que quando soube da nossa escolha se mostrou bastante recetiva
e disponivel para ajudar e acompanhar em todo o processo.

O tema de grupo foi decidido com alguma celeridade, ja no que diz
respeito ao individual o processo foi mais moroso, uma vez que nenhum
elemento do grupo sabia muito bem qual o caminho a seguir, sabendo a
partida que dois elementos trabalhariam no 1° ciclo e dois elementos no
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20 ciclo de forma a poder implementar o projeto logo no primeiro
semestre de aulas.

Depois de pensar e refletir bem sobre o assunto, decidiu-se que o
projeto individual ia incidir sobre a Evolucao Biolbgica ligada com a
Matematica, visto ser uma das areas que despertava mais interesse,
poder arranjar atividades didaticas para relacionar as duas areas do
saber, tentar perceber se os alunos aprendem evolucao partindo da
matematica, mais precisamente da resolucao de problemas. Por outro
lado, o facto de nao existirem muitas atividades que relacionem a
evolucao com a matematica fez também com que a vontade de explorar
este tema num projeto de investigacdo aumentasse.

A partir do momento em que o tema individual foi escolhido iniciou-
se um grande desafio uma vez que era necessario comecar a pensar na
questao-problema do projeto, nos seus objetivos de investigacao e
pedagogicos, nos métodos de recolha de dados e em todas as atividades
que iam ser desenvolvidas e implementadas nas escolas.

A Evolucao Biologica é um tema normalmente pouco trabalhado nas
escolas em Portugal, isto acontece porque nao consta no Programa e nas
Metas de Ciéncias do Ensino Béasico. Posto isto, sentimos necessidade
de a trabalhar com os alunos partindo de uma area disciplinar que lhes
¢é familiar, a Matematica, e de um contetido que pertence aos Programas
e Metas de Matematica do Ensino Bésico e que os alunos tdo bem
conhecem, a resolucao de problemas. Nesta linha de pensamento surgiu
a seguinte questdo-problema: “De que forma a interdisciplinaridade
permite ensinar evolucdo biologica?”. Com a meta de inicio definida
foram delimitados objetivos pedagbgicos e de investigacao que serao, de
seguida, elencados e explicitados.

Objetivo de Investigacao

Avaliar se a partir da resolucao de problemas é possivel desenvolver
conceitos relacionados com a evolucao.

Este projeto estabelece uma ligacao entre as ciéncias e a matematica,
na medida que pretendemos que os alunos consigam partir da
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matematica e do dominio da resolugao de problemas para compreender
e construir conceitos relacionados com a evolucao, pretende-se que os
alunos aprendam ciéncias partindo da matematica. Para que isto seja
possivel o tema das ciéncias naturais (evolucao) e o tema da matematica
(resolucao de problemas) devem relacionar-se para que os alunos
consigam aprender novos conceitos.

Com o desenvolvimento deste projeto pretende-se avaliar se os
alunos conseguem construir aprendizagens significativas acerca do
tema evolucdo, partindo de outra area do saber, neste caso a
matematica.

Objetivos pedagdbgicos

Compreender o conceito de selecao natural.

O tema selecdo natural trabalhado neste projeto nao consta do
Programa nem das Metas de Ciéncias do Ensino Basico, uma vez que
nao é um tema frequentemente trabalhado nas nossas escolas. Posto
isto, sentimos necessidade de arranjar atividades para explorar o tema
com os alunos e para que eles percebessem este conceito e tudo o que
com ele esta relacionado. Pensa-se ser necessario que os alunos
compreendam o conceito de selecdo natural de uma forma simples
partindo das atividades criadas, ndo se pretende que estes fiquem a
saber tudo sobre o tema, nem tao pouco que conhecam os termos
cientificos que sao utilizados pelos cientistas. Pretende-se que gostem
do tema e que tenham vontade de o explorar e de descobrir mais sobre
ele, partindo do que foi feito nas aulas.

Resolver situacOes problematicas (problemas) recorrendo a
operacOes aritméticas elementares ou a esquemas.

Tendo em conta que a resolucao de problemas é um dos contetdos
mais trabalhados da matematica quer em sala de aula, quer em contexto
real, penso ser importante ajudar os alunos a conhecer e a apropriarem-
se de novas formas de resolucao de problemas. Além disso, fazendo uma
leitura do documento das Metas Curriculares de Matematica do Ensino
Basico, € possivel constatar a presenca de um objetivo e de um descritor
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referindo que devem ser resolvidos problemas envolvendo as quatro
operacoes e diferentes representacoes. Posto isto, numa das atividades
desenvolvidas em sala de aula foi resolvido um problema partindo da
realizacio de um esquema e posteriormente o mesmo foi explicado
utilizando operacoes aritméticas elementares.

Utilizar a nocao de operador multiplicativo na resolucao de
problemas (dobro, metade).

O estudo da evolucao, mais especificamente a selecdo natural
relaciona-se perfeitamente com alguns termos da matematica, dobro e
metade, sendo que por vezes para nos referirmos a um namero de
individuos pertencentes a diferentes variedades dentro de uma espécie
evocamos estes termos (Quantos individuos da variedade A existem em
relacdo aos da variedade B nesta espécie?). Posto isto, torna-se entao
fulcral mostrar aos alunos a importancia da utilizacao destes termos,
para que depois de aprenderem evolucdo os possam utilizar, sabendo
relaciona-los com o tema. Além disso, fazendo uma leitura do
documento das Metas Curriculares de Matematica do Ensino Basico, é
possivel constatar a presenca de um descritor referindo que os alunos
devem utilizar adequadamente os termos metade e dobro.

4.1.2. Metodologia, Participantes e Recolha de Dados

A turma que participou ativamente no desenvolvimento deste projeto
foi 0 4°L que tem 20 alunos com idades compreendidas entre os 9 e os
10 anos de idade e que frequentam a escola EB1/JI da Boucinha,
pertencente ao Agrupamento de Escolas de Pedroucos, situada na
freguesia de Pedroucos, na cidade do Porto. No que a caraterizacao
especifica destes estudantes diz respeito, muitos deles vivem em
contextos familiares um pouco complexos, o que se reflete,
inevitavelmente, na falta de envolvimento por parte da familia em certas
atividades. Porém, estas criancas sao muito afetuosas, interessadas e
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empenhadas, mostrando-se sempre dispostas e recetivas a aprender
coisas novas e diferentes, e a colaborar em tudo o que lhes é proposto.

E ainda importante referir que antes do desenvolvimento e
implementacao deste projeto, assistimos as aulas da professora titular
de turma e fomos cooperando com ela em algumas tarefas com o
objetivo de conhecer bem a turma e saber como lidar bem com ela em
todas as situacoes. Outro dos objetivos presentes foi avaliar de que
forma o tema que iria ser abordado nas sessoes de projeto poderia ser
conhecido pelas criancas, sabendo que seria dificil alguma delas possuir
conhecimentos acerca da Evolucdo, uma vez que este tema nao consta
nos Programas e Metas do Ensino Basico. Por outro lado, a resolucao de
problemas é um tema conhecido de todos os alunos da turma, uma vez
que é trabalhado desde anos anteriores pela professora titular de turma.

Para o desenvolvimento deste projeto foram desenvolvidas e
implementadas trés sessoes praticas no 1° Ciclo do Ensino Bésico que
irei descrever de seguida.

Sessao 1 (Cf. Anexo 16)

A sessdo iniciou-se com a visualizacdo do filme “As Viagens de
Gulliver” através do qual os alunos conseguem observar as diferencas
evidentes entre a personagem principal da historia e todos os habitantes
da ilha onde ele chega, de forma a apropriarem-se de alguns conceitos
da evolucdo, neste caso a diversidade dentro das espécies. Apos a
visualizacdo e a algum didlogo mediado pela professora estagiaria os
alunos preenchem um guido de observacao e exploracdo do filme.
Segue-se uma atividade de preparacao de escrita criativa, a professora
estagiaria explica aos alunos que em grande grupo vao criar uma ilha,
para tal, entrega a cada aluno uma planificacao de escrita que contém
algumas orientacoes que a professora estagiaria quer que os alunos
sigam e ter em consideracdo e na qual os alunos devem registar as
caracteristicas que estao em falta, que serao decididas em grande grupo.
Esta primeira sessao permite contextualizar as atividades seguintes, de
matematica e de ciéncias da natureza (evolucao), esta contextualizacao
torna-se fundamental uma vez que motiva os alunos a realizarem as
tarefas seguintes uma vez que o ecossistema foi criado por eles.
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Sessao 2 (Cf. Anexo 16)

A segunda sessao consiste na escrita criativa tendo em conta todas as
orientacOes registadas na folha de planificacdo, para esta atividade de
escrita cada aluno propoe uma frase para continuar o texto, a tarefa
realiza-se desta forma de modo a manter a ordem e de modo a que cada
aluno fale na sua vez e respeite os seus colegas. Depois de o texto estra
escrito realizou-se uma atividade de revisao textual para que todos os
alunos pudessem propor alteragoes ao texto inicial, com o objetivo de o
poder melhorar.

Com o texto ji revisto passou-se para a realizacdo de uma atividade
matematica, para tal a docente distribuiu uma folha de tarefas na qual
os alunos tinham de resolver problemas para saber de que forma a
populacdo da espécie que morava na ilha que criaram evoluia ao fim de
2 e de 4 geracoes. No final da realizacao da tarefa por todos os alunos a
professora estagiaria resolveu os problemas no quadro utilizando
esquemas e operagOes aritméticas elementares, neste caso a
multiplicacdo, esta tarefa permite ainda mobilizar conhecimentos
prévios dos alunos, neste caso os termos, dobro e metade.

Sessao 3 (Cf. Anexo 17)

A 1ltima sessao contou com um jogo, no qual os alunos vestiam a
pele da espécie que existe na ilha que criaram, para jogar tinham de ter
em conta 0 modo como os individuos se reproduziam e quantos
individuos existiam na populacdo a partida. Ou seja, as regras do jogo
foram criadas pela professora estagiaria em conjunto com os alunos. A
medida que iam jogando, registavam quantas sementes conseguiam
colher e de que forma a sua espécie de desenvolvia. Depois regressaram
a sala e confrontaram as tabelas das duas diversidades da espécie com o
objetivo de ver como evoluia aquela espécie. No final da atividade a
professora estagiaria dialogou com os alunos com o objetivo de
sistematizar as aprendizagens e compreender se todos os alunos
conseguiram compreender os novos conceitos.

O presente estudo enquadra-se na metodologia de trabalho de
projeto na qual somos participantes ativos uma vez que desenvolvemos
estratégias de organizacdo dos conhecimentos escolares que facilitem
aos alunos a construcao das suas aprendizagens.
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Além desta metodologia este projeto tem um carater investigativo,
experimental e reflexivo e integra-se, de um estudo de natureza
interpretativa, estando desta forma perante uma investigacao de cariz
investigacdo-acdo. E importante referir que este projeto é inteiramente
de cariz de investigacdo-acio uma vez que a motivacdo para
desenvolvimento do mesmo nao partiu de um problema observado na
pratica mas de um interesse pessoal.

Para a elaboracao deste estudo foram realizadas varias fases de
recolha e de anélise de dados, como se pode verificar no cronograma
(Cf. Anexo 18). Este instrumento torna-se fundamental para o
planeamento de um projeto de cariz investigacdo-acdao, visto que
permite calendarizar todas as fases do tipo de trabalho que foram
realizadas a nivel individual e de grupo bem como as atividades a serem
implementadas nos contextos educativos.

Foram realizadas no decorrer do projeto diversas fases de recolha de
dados iniciando-se pela realizacdo de um inquérito por questionario
(pré teste) que tal como referem Pardal & Correia (1995) é uma das
técnicas de recolha de dados. O questionario (Cf. Anexo 19) foi realizado
na turma onde o projeto foi implementado, de forma a averiguar quais
os conhecimentos prévios dos alunos em relacao a tematica a abordar.

Depois de responderem ao primeiro questionario, composto por trés
questoes de resposta aberta, trés problemas para os quais os alunos
tinham de arranjar uma resolucdo, partindo das estratégias que lhe
parecessem mais plausiveis, seguiu-se a implementacdo na turma das
sessoes do projeto, sessoes de cariz mais pratico e didatico. No final das
sessoes, foi implementado exatamente o mesmo questionario (poés-
teste), de tal forma que, mais tarde na analise de dados possa ser
realizada uma comparacao entre ambos os questionarios a fim de se
poder tirar conclusoes acerca das aprendizagens significativas que os
alunos construiram.

A amostra utilizada na analise de dados nao corresponde a todos os
alunos da turma, que assistiram as sessOes praticas, uma vez que nos
dias em que o pré-teste e o pos-teste foram implementados alguns
alunos faltaram e por isso nao responderam a um dos questionéarios.
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Num total de vinte alunos apenas vao ser analisados os dados dos treze
que responderam a ambos os testes.

4.1.3. Analise dos Dados Recolhidos

Com o objetivo de apresentar os dados de forma organizada, a
informacao recolhida foi organizada em critérios de analise. Para definir
estes critérios comecgou-se por rever os objetivos e por fazer uma leitura
dos questionarios e das producoes dos alunos de forma a melhorar e
ajustar os critérios definidos.

Depois de todos os critérios (Cf. Anexo 20) estarem definidos
iniciamos a analise de dados com a construcao de tabelas (Cf. Anexo 21),
nas quais avaliamos se os alunos com a resposta dada correspondiam ao
critério ou nao, caso correspondessem colocavamos na tabela o ntimero
1, caso contrario colocAvamos o namero 0. Posto isto e depois de todos
os critérios analisados, quer para o pré-teste como para o pds-teste
realizou-se uma tabela sintese (Tabela 1) onde para cada critério se
mostra quantos os alunos corresponderam ao mesmo no pré e no pos-
teste, qual a diferenca de cotagdo entre ambos os testes e ainda qual a
permutacdo de cada critério, visto que foram realizados testes de
permutagoes para avaliar quais os critérios que tinham mais
significancia de serem avaliados devido a diferenca existente entre
testes. Os testes de permutacoes foram realizados mas de seguida todos
os critérios serao abordados, uma vez que numa amostra tao pequena,
apenas 13 questionarios foram analisados, o teste de permutacgoes pode
nao dar resultados muito significativos. A tabela 1 mostra quais os
critérios mais significativos de analisar sendo eles os que apresentem
uma permutacao abaixo de 0,05.

Critério Pré- | P6s- | Diferenca

_ Permutacoes
teste | teste | Cotacao

1.1 | A 10 9 1 P=0.6793206793206793
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B 4 0] p=1.0
C 0] 0] 0 p=1.0
D 11 10 1 p=0.6513486513486514
o E 4 5 1 p=0.6013086913086913
F 0] 0] (0] p=1.0
G 0] 0] 0 p=1.0
H 1 0] 1 p=1.0
I 3 2 1 p=1.0
13 J 1 6 5 p=0.03296703296703297
K O 5 5 P=0.03596403596403597
L 0 0 (o) p=1.0
M 0] 0] (o) p=1.0

Tabela 1-Analise dos questionéarios (pré e pos-teste)

Observando a tabela podemos entao concluir que efetuando o teste
de permutacdes apenas 2 dos critérios sao significativos, posto isto, a
analise de dados comecara por ser feita tendo em conta estes critérios,
mas depois ira contemplar todos os outros, como j4 tinha sido referido
anteriormente.

Um dos critérios mais significativo é o J, do pré-teste para o pos-teste
verificamos um aumento de 5 respostas positivas neste item, ou seja,
passamos de apenas 1 aluno para 6 alunos a corresponderem a este
item. Isto pode dever-se ao facto de que estes alunos durante a
realizacao da atividade compreenderam perfeitamente que a frequéncia
de alimento ia causar diferenca na frequéncia de caracteristicas, uma
vez que um dos objetivos da atividade realizada era que os alunos
compreendessem que havia variacdo no numero de frequéncias das
caracteristicas da espécie, uma vez que havia mais alimento para uma
variedade dentro da espécie do que para a outra e isso levaria a que ao
longo dos anos os individuos que tinham mais facilidade em alimentar-
se fossem mais do que aqueles que tinham mais dificuldades.

O segundo critério mais significativo é o K, do pré-teste para o pos-
teste verifica-se um aumento de 5 respostas positivas neste item, ou
seja, passamos de 0 alunos para 5 alunos a corresponderem a este item.
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Este aumento pode dever-se ao facto de na altura em que o pré-teste foi
implementado os alunos nao tinham ainda ouvido falar destes termos
relacionados com a evolucao. E por isso, ndo conseguiam relacionar a
utilizacao do termo matematico metade com o problema que lhes estava
a ser proposto. Apos a realizacdo das atividades, os alunos tiveram
contacto com esses termos numa perspetiva de relacao com a evolucao e
compreenderam onde os poderiam utilizar. Na resolucao de problemas
da sessao 2 foi explicado que a quantidade dos individuos de uma das
variedades era metade da quantidade dos individuos da outra
variedade. Posto isto, os alunos puderam apropriar-se de novos termos
e utiliza-los mais tarde na resolucao de problemas no questionario.

Os critérios A e D sao iguais, tém letras diferentes porque se referem
a questoes distintas e assim facilitam a anéalise de dados. No critério A
do pré-teste para o pos-teste verifica-se uma diminuicao de 1 respostas
neste item, ou seja, passamos de 10 alunos para 9 alunos a
corresponderem a este item. No critério D do pré-teste para o pos-teste
verifica-se uma diminuicdo de 1 respostas neste item, ou seja, passamos
de 11 alunos para 10 alunos a corresponderem a este item. Esta
diminuicao verificada em ambos os critérios pode dever-se ao facto de
os alunos que nao utilizaram operacoes aritméticas para resolver os
problemas, tentem explicar através de palavras o que se esperava que
explicassem através de operagoes ou esquemas.

Nos critérios B e E acontece o mesmo do que nos anteriores, sao o
mesmo. No critério B do pré-teste para o pos-teste nao se verifica
nenhuma alteracao, tanto no pré como no pos-teste estamos perante 4
respostas. No critério E do pré-teste para o pods-teste verifica-se um
aumento de 1 resposta neste item, ou seja, passamos de 4 alunos para 5
alunos a corresponderem a este item. Pensa-se que no critério E se
observa este aumento, uma vez que na segunda questao é mais notoério o
aumento do nimero de individuos relacionado com a evoluc¢ao, posto
isto, os alunos observam mais facilmente nesta questao esta diferenca e
por isso correspondem melhor a este critério na segunda questao.

No critério H do pré-teste para o poOs-teste verifica-se uma
diminuicao de 1 respostas positivas neste item, ou seja, passamos de 1
alunos para o alunos a corresponderem a este item. Esta alteracao do
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aluno que correspondeu de forma positiva ao pré-teste e mudou a
resposta no pos-teste, deve-se ao facto de o mesmo considerar
fundamental utilizar outra justificacao para aquela resposta, acabando
por responder a outro critério e deixando este por responder, para ter
uma resposta mais completa deveria ter mantido esta justificacao e
acrescentado a nova que utilizou.

No critério I do pré-teste para o pos-teste verifica-se uma diminuicao
de 1 respostas positivas neste item, ou seja, passamos de 3 alunos para 2
alunos a corresponderem a este item. Neste item tal como no anterior, a
diminuicao das repostas corretas a este critério, corresponde a uma
mudanca de justificacdo na resposta por parte dos alunos, como se
apropriaram de novos conceitos, alteraram as suas justificacoes ao invés
de as melhorarem. Acontece também que neste critério tal como em
todos os anteriores, provavelmente, por vezes os alunos tém mais
conhecimentos do que aqueles que transmitem na resolucdo destes
problemas, visto que acham que em cada pergunta podem dar apenas
uma justificagao.

Os critérios C, F, G, L e M nao foram correspondidos em nenhum dos
testes. No caso dos critérios C, F, G os alunos nao corresponderam visto
que nao consideraram essencial abordar mais profundamente os
problemas se conseguiam resolvé-los tendo apenas em conta alguns dos
conceitos que aprenderam. Poderiam ter sido excluidos estes critérios,
mas isso nao foi feito uma vez que se considera essencial analisar todos
os parametros definidos e refletir acerca do que poderia ter sido
alterado para que se obtivessem respostas a estas questoes. Posto isto, e
para conseguir que os alunos chegassem as respostas talvez fosse
importante direcionar mais as perguntas de forma a avaliar se
compreenderam ou nao o que lhes era pedido com as questoes.

No que aos critérios L e M diz respeito talvez fosse esperado que
alguns alunos conseguissem corresponder aos mesmos, mas um
pequeno namero de alunos uma vez que foram abordados na aula de
uma forma mais superficial. Todos os termos foram abordados nas
aulas mas todos os critérios acima descritos sdo de mais facil
compreensao do que estes dois finais. Mas tal como foi referido no
paragrafo anterior considerei fundamental coloci-los na analise de
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dados de forma a poder refletir neste momento sobre a pertinéncia de
abordar ou ndo, por exemplo, a proporc¢ao de individuos nas sessoes.

Achamos também pertinente registar quais tinham sido as
estratégias utilizadas pelos alunos na resolu¢do de problemas e
posteriormente avaliar se essas estratégias e se a alteracao de estratégias
utilizadas no pré e no pos-teste tinham contribuido ou nao para o
sucesso na resolucao de problemas. Como tal, e para agrupar as
estratégias utilizadas, uma vez que forma bastante diversificadas,
procedeu-se a elaboracao das Tabela 2 e 3.

. ) Pos- Diferenca

Operacao (1.1) Pré-teste -
teste Cotacao
Soma 1 1 0
Subtracao 2 0 2
Multiplicacao 3 3 0
Divisao 0 0 0
Esquema 2 2 (o)
Divisao- Soma- Subtracao 1 0 1
Soma- Esquema-
. e ~ 1 (0] 1

Multiplicacao
Soma- Subtragao 0 2
Esquema — Soma 0]
Esquema - Multiplicacao 0
Multiplicacao- Soma-

~ 2 0 2
Subtracao
Sem resposta 1 2 1

Tabela 1-Estratégias utilizadas questao 1.1

Operacao (1.2) Pré-teste Fos- D1fere~nga
teste Cotacao

Soma 3 1 2

Subtracao 0 0 0

Multiplica¢ao 6 4 2

Divisao 0 0 0
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Esquema 2 1 1

Divisao- Soma- Subtracao 0 0 0
Soma- Esquema-

T ~ 0 1 1
Multiplica¢ao
Soma- Subtracao 0 1 1
Esquema — Soma 0] 0] 0
Esquema — Multiplicacao 0 0 0
Multiplicacao- Soma-

- 2 4 2

Subtracao
Sem resposta 0 2 2

Tabela 2-Estratégias utilizadas questao 1.2

Observando a Tabela 2, verifica-se que houve uma grande variedade
de estratégias, sendo que a multiplicacdao é a mais utilizada e a divisao
nao é utilizada por nenhum dos alunos. Estes acontecimentos podem
relacionar-se muito provavelmente com o facto de os alunos
entenderem que se ao longo do tempo as populacoes de vao reproduzir,
nao seria entao correto utilizar apenas a divisao para calcular o nimero
de individuos ao longo de alguns anos. A multiplicacdo é uma das
estratégias mais utilizadas provavelmente por ter sido a estratégia que a
professora estagiaria utilizou para resolver as tarefas na sessao 2. Outro
dado que é importante analisar ainda na Tabela 2 relaciona-se com o
facto de que mesmo que a professora estagiaria tenha resolvido numa
primeira fase o problema recorrendo a esquemas, apenas 2 alunos nos
pré e no pos teste também o fizeram, este facto pode revelar que os
alunos ainda sentem dificuldade em utilizar outras estratégias que nao
as operacoes aritméticas elementares na resolucao de problemas.

Partindo agora da observacao da Tabela 3 ainda podemos registar
grande variedade de estratégias utilizadas, se bem que se nota uma
pequena diminuicao, uma vez que algumas das estratégias que haviam
sido utilizadas na questao 1.1 nao voltaram a ser realizadas nesta
questao, o que mostra que os alunos resolvem os problemas recorrendo
a estratégias diversificadas. Nos questionarios analisados, raras vezes os
alunos responderam com a mesma estratégia a questdo 1.1 e 1.2. E ainda
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importante referir que a multiplicacao continua a ser a estratégia mais
utilizada aumentando substancialmente de valores no pré-teste desta
questao e a divisao continua a nao ser usada pelos alunos.

Foram analisados ainda outros parametros relacionados com a
diversidade de estratégias, neste caso considerou-se fulcral analisar se
os alunos alteraram a estratégia utilizada e se essa alteracao permitiu o
sucesso, isto é, se os alunos que alteraram as suas estratégias
conseguiram melhorar a sua prestacao. Para tal construiram-se tabelas
(Cf. Anexo 22) através das quais podemos aferir os resultados obtidos.

Depois de ser feita uma anélise da tabela concluimos que na questao
1.1. 9 dos 13 alunos alteraram a sua estratégia, sendo que destes 5
acertaram na resposta correta e os restantes erraram. Sabe-se ainda que
4 nao alteraram a resposta, sendo que desses 3 erraram e os restantes
acertaram, € ainda de salientar que um dos alunos que nao alterou a sua
resposta, acertou no pré-teste e errou no pos-teste.

No que a questdo 1.2. diz respeito sabe-se que também 6 em 13
alunos alteraram as estratégias, sendo que destes 3 acertaram na
resposta e os restantes erraram. Quanto aos que ndo alteraram a
estratégia contabilizam-se 4 alunos, dos quais nenhum acertou na
resposta.

Do pré-teste para o pos-teste em ambas as questOoes observa-se na
maioria dos casos um aumento da eficacia na resoluciao de problemas,
mesmo que alguns alunos tenham errado as respostas e que outros nem
tenham respondido, as suas respostas e a observacao realizada nas aulas
da professora titular de turma sugerem que os alunos melhoraram na
resolucao de problemas muito provavelmente porque o problema a que
estavam a responder os motivasse mais e talvez porque nem reparassem
que estavam a resolver a problemas, uma vez que estes nao tém a
estrutura a que os alunos estao habituados na matematica.

Apbés todas as analises efetuadas, importa ainda ressalvar que muitos
dos critérios e das estratégias utilizadas pelos alunos nos pos-testes e a
adequacao dos mesmos a resolucao dos problemas propostos, podera
relacionar-se com o facto de terem apreendido conhecimentos durante
as sessoOes praticas e alguns dos alunos, como vimos utilizaram o que foi
lecionado para melhorar as suas justificacoes nas questoes do pos-teste.
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Tendo todas estas analises em consideracao podemos concluir que a
matematica e a evolucdo permitem aos alunos o desenvolvimento das
suas capacidades cognitivas ao nivel da resolucao de problemas, uma
vez que estao a trabalhar matemaética e ciéncias naturais interligadas
sem conseguirem perceber que o estdo a fazer e era isso o pretendido.
Considera-se que ¢ importante sempre que necessario realizar
articulacdo entre os saberes, isto é, promover a interdisciplinaridade ao
nivel do 1° Ciclo do Ensino Basico, de forma a melhorar e a enriquecer
as praticas.

4.1.4. Projeto: Conclusoes Finais

O desenvolvimento do presente projeto de investigacao constituiu um
grande desafio, no entanto, foi bastante gratificante vé-lo ganhar forma,
evoluindo de uma forma gradual. Neste momento, e alcancada a reta
final, chegou o momento de fazer um balanco do trabalho desenvolvido
e avaliar se os objetivos inicialmente definidos foram ou nao alcancados.

De uma forma global, torna-se fulcral salientar que todas as
atividades desenvolvidas pareceram correr da melhor forma, motivando
os alunos para aprenderem mais sobre um tema que lhes era tao
distante e sobre o qual nao tinham conhecimentos ja construidos.
Pensamos que um dos pontos positivos destas atividades prende-se com
o facto de serem diversificadas e novas para os alunos, sao experiéncias
diferentes das que eles estdo habituados e por isso acabamos por
conseguir motiva-los muito mais para quilo que estamos a fazer e dessa
forma levar a que estejam mais envolvidos nas aulas e que consigam
construir aprendizagens significativas. Mesmo trabalhando na area da
matematica que por norma é uma area de que poucos alunos gostam,
conseguimos ao relaciona-la com as ciéncias captar a atencdo e o
interesse dos alunos em todas as situacoes.
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Um dos aspetos que poderia ser melhorado ao nivel dos
questionérios, seria direcionar as questoes de forma a levar os alunos a
responderem diretamente aquilo que era pretendido avaliar e assim
aferir com mais precisao se conseguiram compreender o que era
pretendido mesmo nao o tendo justificado no questionario ou se
realmente nao compreenderam.

Outra das limitacoes deste projeto, prende-se com o facto de apenas
ter trabalhado a area da matematica recorrendo a resolucao de
problemas, o mesmo poderia ter ficado mais rico se tivesse trabalhado
outro conteido da matematica, desenvolver atividades apenas da
matematica tendo aprofundado um pouco mais e deixando um pouco de
lado as atividades do portugueés.

Nesta fase, torna-se importante refletir notando que se tornava
fundamental implementar as atividades nos varios anos no 1°. Ciclo e
também no 2°.ciclo do Ensino Basico de forma a poder avaliar de uma
forma mais abrangente de que forma se pode ligar o ensino da
matematica com a evolu¢do em diferentes idades.

Apo6s a analise de dados tornou-se ainda fundamental refletir acerca
da mesma, uma vez que poderiam ter sido utilizados mais dados mas a
gravacao audio foi recolhida numa das atividades apenas e uma vez que
esta se realizou no exterior, nao se consegue entender muito bem as
previsoes feitas pelos alunos durante a atividade e penso que nesse
sentido o projeto perde bastante uma vez que com testemunhos dos
alunos o mesmo ficaria reforcado. Por outro lado, também o tamanho
da amostra determinou o sucesso da analise de dados, visto tratar-se de
uma amostra demasiado pequena para ter um significado coeso e a
partir do qual fosse possivel retirar conclusdes mais precisas.

Outro dos pontos alvo de reflexdo esta relacionada com a definicao
dos critérios de anéalise de dados, todos me pareceram plausiveis de
serem considerados na analise no entanto os alunos ndo conseguiram
corresponder a alguns deles, mas ainda assim nao os retirei da analise
de dados, de modo a poder pensar e refletir nesse capitulo acerca do que
podera ter corrido menos bem para que os alunos nao conseguissem
responder aos problemas contemplando estes critérios.
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Depois de tudo o que ja foi referido é essencial aferir se os objetivos
de investigacao e pedagodgicos foram cumpridos. No que aos objetivos
de investigacao diz respeito, analisando todos os dados recolhidos, estes
dao-nos a entender que sera possivel desenvolver conceitos
relacionados com a evolucao partindo da resolucao de problemas, uma
vez que os alunos conseguiram partir do problema matematico para
estabelecer as regras do jogo da sessao 3 que sao alguns dos conceitos,
tais como, reproducao, diversidade, selecao natural, entre outros.

Os dados recolhidos e analisados bem como as producoes dos alunos
sugerem que alguns deles sao capazes de realizar com sucesso tarefas ao
nivel da resolucdo de problemas recorrendo a operagdes aritméticas,
apenas um algoritmo ou conjugando véarios ou a esquemas. E
importante trabalhar este dominio uma vez que é onde por norma os
alunos sentem mais dificuldades e como tal, é fundamental mostrar
novas estratégias de resolucdo para que alguns deles, se assim o
entenderem se apropriem delas e as utilizem em momentos futuros de
formacao.

Os resultados das analises de dados e dos trabalhos dos alunos dao-
nos a entender que todos eles construiram e compreenderam através do
desenvolvimento das atividades, de uma forma simplificada, adaptada a
idade dos alunos, o conceito de selecao natural. Nao era esperado que os
alunos soubessem o conceito cientifico, mas que conseguissem através
de exemplos compreender o que ocorre quando estamos perante
evolucao por selecao natural.

Era também esperado que os alunos conseguissem utilizar de uma
forma correta o termo metade e que o relacionassem quer com a
resolucao de problemas, quer com a evolucao de uma forma indireta,
neste parametro a analise dos questionarios sugere que os alunos
adquiriram bem a noc¢ao de operador multiplicativo (metade, dobro) e o
sabem utilizar na resolucdo de problemas, mobilizando esse
conhecimento para justificar as respostas dadas as situacoes
problematicas.

Para se poder aferir com mais certezas se estes objetivos foram
totalmente cumpridos necessitariamos de mais tempo, visto que este
projeto decorre num curto periodo de tempo e nao permite avaliar com
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certezas absolutas devido a falta de tempo para se realizar mais
atividades e recolher mais dados que corroborassem tudo o que esta
referido neste projeto.

Nesta fase e perante todas as linhas que ja foram tecidas, resta-nos
retomar a questao-problema que guiou todo este projeto: “De que forma
a interdisciplinaridade permite ensinar evolucdo biolégica?”. Assim,
urge a impossibilidade de dar uma resposta absoluta, podendo apenas
afirmar que os alunos evidenciam ter desenvolvido conceitos
relacionados com a evolucdo partindo da matematica, mais
precisamente da resolucdo de problemas, ou seja, os alunos partindo da
resolucdo de problemas podem desenvolver conceitos como a selegio
natural.

Terminamos esta primeira experiéncia investigativa, salientando a
importancia e a pertinéncia de trabalhar evolucao desde idades precoces
e esperando poder continuar a trabalhar neste projeto, pensando e
dinamizando atividades diversificadas para trabalhar evolugao
relacionando-a com a matematica, partindo de outros contetidos para
além da resolucao de problemas, uma vez que existem poucos projetos
em Portugal que relacionam a evolucao com a matematica no 1° Ciclo
do Ensino Bésico.
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CONSIDERACOES FINAIS

“Nao se pode falar de educacao sem amor”
(Paulo Freire)

Na sociedade atual torna-se cada vez mais necessario ensinar
com amor visto que os alunos necessitam a cada dia que passa de mais
carinho e atencdo. Para tal requer-se cada vez mais um conjunto de
futuros profissionais de educacao qualificado de modo a garantir
qualidade de ensino e a assegurar momentos ricos de aprendizagem.

Nos dias de hoje torna-se fundamental que os professores
trabalhem lado a lado com os alunos e que tenham em consideracao
todos os ensinamentos partilhados por estes, uma vez que tal como
refere Estanqueiro (2012) “um professor s6 vai longe se caminhar com
os alunos”, tendo isto em conta a professora estagiaria procurou sempre
valorizar os éxitos dos alunos e acreditar nas suas capacidades o que
permitiu uma maior proximidade entre ambos.

Para que esta proximidade fosse possivel a mestranda procurou
sempre preparar as suas praticas de forma reflexiva tendo em conta as
necessidades das criangas com as quais se encontrava a trabalhar de
modo a que as atividades propostas fossem motivadoras e desafiantes e
que com elas os alunos pudessem desenvolver aprendizagens
significativas.

Para cativar a atencdo dos alunos a professora estagiaria
procurou sempre surpreende-los recorrendo ao uso de recursos
diversificados tentando proporcionar dentro da sala de aula momentos
de interesse e entusiamo. Por outro lado, a professora estagiaria teve
também em atencdo os momentos que um plano de aula deve conter de
forma a planificar atividades com um encadeamento logico e adequado.
Comecaram a surgir as principais dificuldades no que a gestao do tempo
diz respeito, uma vez que o tempo disponibilizado para as atividades
nas primeiras praticas mostrava ser insuficiente. Visto que nao era
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conhecido pela mestranda os ritmos de trabalho e de aprendizagem dos
alunos. Esta dificuldade foi ultrapassada com o decorrer do tempo
através de didlogos constantes com os professores cooperantes, os
professores supervisores mas também com apoio do par pedagogico e
com um acompanhamento atento as criancas.

Toda a caminhada trilhada pela professora estagiaria ficou
pautada por momentos de observacdo, planificacdo, cooperacdo e
intervencdo sempre acompanhadas por reflexdo numa procura de
melhor estruturacao do processo de ensino e de aprendizagem e da
compreensao aprofundada das praticas educativas realizadas.

O percurso realizado ndo seria possivel sem o apoio e
acompanhamento da equipa multidisciplinar dos Professores da Escola
Superior de Educacao, dos Professores Supervisores, dos Professores
Cooperantes e do Par Pedagbgico que proporcionaram diversos
momentos, nos quais foi permitido aprender mas também em algumas
ocasioes ensinar e que se consideram fundamentais para o crescimento
e desenvolvimento profissional e pessoal da mestranda.

Com o auxilio dos profissionais acima mencionados foi possivel a
professora estagiaria vivenciar a escola como um espaco onde é possivel
realizar um trabalho colaborativo que se afigurou crucial nos momentos
da pratica pedagogica que tinha sempre como objetivo trabalhar rumo
ao sucesso dos alunos.

Todavia também estes “pequenotes” dos diversos contextos
educativos se revelaram fundamentais uma vez que foi com eles que a
professora estagiaria realizou diversas reflexées que permitiram crescer
ao longo dos momentos do estagio; experimentou os diferentes papéis
de ser professor, com a colaboracao destes alunos tudo se afigurou
possivel.

A participacdo no desenvolvimento de projetos destinados a
comunidade escolar e a presenca em reunides de diversos tipos
permitiram a professora estagiaria conhecer e contactar com funcoes
que o professor detém que vao para além da sala de aula.

A articulacido de saberes também provou ser fulcral no
desenvolvimento das praticas da mestranda, embora por vezes a sua
presenca nao fosse de muito facil observacao. Esta metodologia de
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trabalho foi trabalhada pela professora estagiaria sempre que possivel
uma vez que esta a considera como sendo a unica forma de realizar as
suas praticas.

Fazendo uma retrospetiva de todo o percurso realizado a
mestranda sente saudade das experiéncias vivenciadas em todos os
contextos. Este percurso tornou-se uma experiéncia desafiante e
enriquecedora. Tornou-se uma caminhada repleta de certezas e algumas
dubiedades, alegrias, e em certos momentos algumas lagrimas, mas
todas estas sensacoes possibilitaram a aquisicao de novas competéncias
e conhecimentos. Aprendizagens que acompanharao sempre a
professora estagiaria em praticas futuras que se serao inspiradas nos
olhares e nas palavras que permitiram e ajudaram no crescimento
pessoal e profissional da mestranda. O desejo de ser professora ganha
agora outra forca e ambicao.
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ANEXO 1 — GRELHA DE OBSERVACAO DO 1° CEB

Grelha de Observacao

Observadoras: Ana Paula Martins e Marta Carvalho Periodo de Observacao: outubro a novembro de 2014
Instituicao: Escola EB1/J.1. da Boucinha Professor Cooperante: Professora Lucia Rocha Turma: 4° L
Caracterizar o contexto em termos estruturais e dinamicos, através de métodos de observacao direta,

Objetivo geral de observacao: = .
indireta e participante.

Objetivos R 5 5 . .
i Parametros da observacao Questoes orientadoras da observacao

especificos
- Plano de turma 1. Qual o projeto curricular de agrupamento de escola? Qual a sua missao?
(Caracteristicas da turma, alunos “Promover o sucesso, prevenir a exclusao”. O projeto tem como objetivo
identificados NEE ou com necessidade . ~

. . . minimizar as taxas de abandono escolar e exclusao, bem como melhorar os
de apoio socio educativo, problemas)
resultados escolares e longo prazo.
Conhecer o i 2. A turma tem algum projeto? Qual? Com que objetivo? Quem sio os
1 d - Envolvimento dos estudantes em ) ) o
Plano de turma envolvidos? As criangas participaram na sua elaboragao?

projetos de turma e atividades da
Nao.
escola/agrupamento
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3. Quantos estudantes constituem a turma?
20 alunos

4. Qual é o n.° de estudantes do género feminino e do género masculino?
10 género feminino/ 10 género masculino

5. Qual a idade dos estudantes?

9/10 anos
-Namero de estudantes 6. Existem estudantes com NEE? Quantos?
. - Idade e género Sim. 1 aluno
Caraterizar o
- Carateristicas de aprendizagem 7. Qual a tipologia das NEE que apresentam?
grupo de )
- NEE Autismo
estudantes

-Critérios de  distribuicdo  dos 8. Todos os estudantes residem na area circundante da instituicao?
estudantes na sala Nao
9. Existem estudantes cuja lingua materna nao seja o Portugués variante
europeia?
Sim. 2 alunos — lingua materna portugués variante brasileira
10. Que critérios utiliza o professor na distribui¢ao dos estudantes na sala
de aula?

Alturas e comportamento (sendo que os mais altos ocupam os lugares
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Identificar e
caraterizar o
espaco da sala

de aula

- Sentido estético

- Organizacao da sala de aula
- Aquecimento

- Ventilagao

- [luminacao

- Mobiliario

- Adequabilidade

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

de tras da sala e os mais agitados os lugares da frente)

Como estao organizadas as mesas e as cadeiras? Quando é que sao
alteradas e por que motivo?

As mesas e cadeiras estao organizadas em filas. Sofrendo alteracdo quando
se realizam trabalhos de grupo (passando a estar em par)

O que esta afixado nas paredes?

Posters de assuntos ja lecionados

Qual o estado de conservacao e de limpeza dos materiais da sala?

Bom estado de conservacao e de limpeza

A sala conta com iluminacéo natural? E suficiente?

Sim. Nao, devido aos reflexos que causavam perturbagdes na visualizacao
do quadro

A luz permite um contacto visual com o quadro de giz?

Nao

A temperatura é adequada?

Sim

O ruido da sala, criado pelos estudantes, perturba o desempenho da turma?

Como gere o professor essa situagao?
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Identificar e
caracterizar os
materiais
didaticos
disponiveis na
sala de aula
Caraterizar os
espacos
exteriores
frequentados
pelos

estudantes
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- Diversidade

- Qualidade estética e pedagogica

- Quantidade

- Adequabilidade

- Geradores de interesse/motivacao
- Acessibilidade

- Recreio
- Biblioteca
- Sala de estudo

- Sala de convivio

Por vezes. Chamando a atencao e aplicando castigos

18. Existe barulho exterior que perturbe o ambiente da sala?
Nao

19. Qual o estado de conservacao dos materiais? Estao atualizados?
Razoavel. Nao

20. Os materiais existentes sao diversificados e contemplam as diversas areas
curriculares?

Nao. Destinam-se essencialmente a matematica

21. Os materiais sdo suficientemente motivadores para os estudantes, estando
adequados ao seu nivel de desenvolvimento e interesses?

Alguns

22. Os estudantes podem utilizar todo o espaco exterior? Quem os vigia?
Sim. O recreio é vigiado por professores (em dias alternados) e
funcionéarios

23. Ha vigilancia durante todo o dia? Por parte de quem?

Sim. Por parte dos funcionarios

24. Existem espacos verdes?

Sim, pequenos espacos de jardim no recreio



25. Existe sala de estudo? E de convivio? Que tipo de atividades realizam?
Nao existem

26. Qual é o estado de conservacao e de limpeza dos diversos espagos?
Bom

27. Existe espaco exterior coberto? E suficiente?
Sim, mas é muito reduzido para o nimero de estudantes que frequentam a
escola. Em dias de chuva torna-se complicado manter a ordem, sendo que
os alunos tém de ser encaminhados para a sala de aula

28. O espaco é seguro para os estudantes?
Sim

29. A biblioteca oferece obras literarias de qualidade e adequadas a faixa etaria
das diferentes estudantes que as utiliza?
Sim

30. Como estdo organizados os livros?
De acordo com o autor

31. Que recursos TIC existem?
Projetor, tela e computador

32. Todos os recursos estao ao alcance e disponiveis para os estudantes?

Todos, exceto os recurso TIC
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33-

34.

35-

36.

37

38.

39-

Existe uma area de leitura com condigoes necessarias?

Sim

A biblioteca é acolhedora?

Sim

A cantina é espacosa e tem mobiliario adequado a estatura dos estudantes?
Nao

O espaco permite o didlogo durante a refeicao?

Sim

As casas de banho estao limpas?

Sim

Existe papel higiénico, tolhas de mao e sabonete?

Nem sempre

O espaco revela cuidados estéticos e pedagogicos na sua organizacao e
decoracao?

Sim



40. Qual o horério letivo?

. Entre setembro e janeiro, o horario letivo funcionou em horéario duplo da
- Horario da turma . o . . .
manha e da tarde, entre janeiro e junho funciona das gh as 17h3om

h - Tarefas/disciplinas L )
Conhecer a ) ) 41. O dia é organizado de forma estruturada?
. - - Intervenientes (Existem outros .
organizaciodo _ _ Sim
intervenientes no processo educativo- L . . . . .
tempo adotada . . 42. A organizacdo diaria respeita as necessidades, interesses e ritmos do
professor de ensino especial, professor ) )
na sala ) L ) ) estudante, alternando tarefas de movimento com tarefas mais calmas?
de apoio, psicologo, assistente social)
. Por vezes
- Autonomia dos estudantes ) o )
43. Existem atividades extracurriculares?
Sim. Sempre no final do dia, extra horario do professor titular
Caraterizacao das interacoes entre os diversos intervenientes no contexto educativo
44. Demonstra interesse e entusiasmo a ensinar? Inicia a aula motivando os
alunos para a aprendizagem?
Conhecer e Sim
caracterizar a - Atitude do professor na sala de aula 45. Utiliza um discurso claro e pausado que permita a compreensao da
Atitude do informacao?
professor Sim

46. Faz gestos corporais positivos e estabelece contacto visual?
Sim
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47.

48.

49.

50.

51.

52.

53-

54.

55.

Conhece e utiliza o nome de todos os estudantes?

Sim

Incentiva o cumprimento das regras da sala?

Sim

Utiliza o humor de forma apropriada?

Sim

Utiliza diversas formas de gestao do grupo?

Sim

Aborda os contetidos das diversas componentes curriculares de forma
integrada?

Por vezes

Realiza atividades adequadas aos contetados trabalhados?

Sim

Respeita o ritmo de aprendizagem dos estudantes?

Sim

Evidencia conhecimento cientifico e pedagogico acerca dos contetidos que
aborda?

Sim

As instrucoes das tarefas sao claras?



- Interacdo professor-estudante

56.

57

58.

59-

60.

61.

62.

63.

64.

Sim

Levanta questoes de resposta aberta?

Sim

Aborda novos contetidos de forma motivadora?

Sim

Incentiva o debate entre os estudantes?

Sim

Recorre a diversos materiais?

Sim

Consegue captar a atencao dos estudantes?

Sim

E sensivel as dificuldades e problemas pessoais dos estudantes?
Sim

Esforcam-se para ultrapassar dificuldades?

Sim

Existem desacordos entre professor e estudantes?

Nao

Ha incentivo para a partilha de experiéncias pessoais por parte dos

estudantes?
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Sim

65. E proporcionada igual oportunidade de participacdo a todos os estudantes?
Nao

66. Sao frequentes os feedbacks por parte do professor?
Por vezes

67. E dado tempo suficiente para os estudantes pensarem nas respostas as
questoes levantadas?
Sim

68. As respostas dos estudantes sdo ouvidas atentamente por parte do
professor?
Sim

69. Todos os estudantes recebem o mesmo tempo de atencao por parte do
professor?
Nao

70. Professor e estudantes mantém uma relacao afetiva positiva?
Sim

71. Participam ativamente nas aulas?

- Atitude dos estudantes na sala de aula Sim

72. Estao motivados para aprender novos conteudos?
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Conhecer e
caracterizar a
Atitude do

aluno

Conhecer as
relacoes
estabelecidas
com a

comunidade

73-

74.

75-

76.

- Participacdo dos pais nas atividades 77

escolares
- Colaboracao com outras instituicoes
- Relacdo com o Agrupamento ou

Direcao

Outros comentarios e impressoes

Sim

Respeitam as regras da sala de aula?

Por vezes

Exprimem com clareza os seus pensamentos?

Sim

Demonstram iniciativa na realizacao de tarefas?

Sim

Esforcam-se para ultrapassar dificuldades?

Grande parte dos alunos

Os pais e encarregados de Educacao participam na vida da instituicao?

Alguns

. Quais sdo as acoes de articulagdo com a familia promovidas pelo professor?

Convocatorias através da caderneta do aluno
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ANEXO 2 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE ARTICULACAO DE
SABERES

Plano de aula n.°1 — “Surfando pela Internet”

Articulacdo de Saberes — Regéncia supervisionada

Instituicdo Cooperante: Escola E.B.1/ J.I. de Data: 25/11/2014 Sumario: Leitura e analise de um excerto do texto

Boucinha de José Fanha “A namorada Japonesa do meu avo”;
Professora Cooperante: Professora Llcia Ano/Turma: 4°L  Criacdo de dois cartazes alusivos ao tema
Rocha “Vantagens e desvantagens da internet”; Debate do
Par Pedagogico: Ana Paula Martins; Marta Duracao: 270 tema; Resolugdo de um problema matematico
Carvalho minutos relacionado com o texto; Escrita criativa.

Obijetivos transversais a toda a aula:

- Proporcionar aos alunos experiéncias que favorecam a sua maturidade civica e socio afetiva, criando neles atitudes e habitos
positivos de relagdo e cooperacdo, quer no plano dos seus vinculos de familia, quer no da intervencéo consciente e responsavel na
realidade circundante;

- Proporcionar a aquisicdo de atitudes auténomas, visando a formacdo de cidaddos civicamente responsaveis e democraticamente
intervenientes na vida comunitaria;

- Fomentar nos alunos a andlise critica da funcdo e do poder das tecnologias de informacdo e comunicacdo e desenvolver neles a
capacidade de pesquisar, tratar, produzir e comunicar informacao atraves das tecnologias, paralelamente a capacidade de pesquisa nos
formatos tradicionais (livros, revistas, enciclopédias, jornais e outros suportes de informacao).

Metas Curriculares de Portugués para o Ensino Béasico

Dominio: Leiturae Escrita LE4

Objetivos:
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12. Elaborar e aprofundar ideias e conhecimentos.
2. Preencher grelhas de registo, fornecidas pelo professor, tirar notas e identificar palavras-chave que permitam
reconstituir a informacao.

7. Ler textos diversos
1. Ler textos narrativos, descricdes, retratos, noticias, cartas, convites, avisos, textos de enciclopédias e de
dicionérios, e banda desenhada.

Dominio: Oralidade O4
Objetivos:
4. Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a situacéo e o interlocutor
7. Debater ideias (por exemplo, por solicitacdo do professor, apresentar “pros e contras” de uma posi¢ao).
Programa de Estudo do Meio do 1° Ciclo
Dominio: A descoberta das inter-relagdes entre espacos. (Bloco 4)
Objetivos:
1. O contacto entre a terra e 0 mar.
4. Localizar no planisfério e no globo os continentes e 0s oceanos.
Metas Curriculares de Matemaética para 0 Ensino Basico
Dominio: Numeros e Operacdes NO4
Objetivos:
3. Resolver problemas
1. Resolver problemas de varios passos envolvendo nimeros naturais e as quatro operagdes.
Tempo Percurso de aula Recursos Avaliacao
Estimado

1° Momento: Professora Estagiaria

Inicio: 13h15min e Rotina de entrada na sala de aula. Grelha de
avaliacdo
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Fim: 13h30min

Duracéo: 15’

e Projecdo do titulo do texto “A namorada japonesa do meu avd” no

quadro e didlogo com os alunos:
o Acham que hoje vam os falar de qué?
o Serd um avd como qualquer outro?

e A professora distribuiu pelos alunos um B.l. do avd que 0S mesmos

terdo de preencher tendo em conta as caracteristicas que idealizam que

o0 avd tem. O bilhete de identidade estd apenas preenchido com o nome

e profissdo da personagem. O objetivo é que o avd idealizado tenha

algumas caracteristicas em comum com o avé da historia, dando no

entanto margem aos alunos para expressarem a sua criatividade. O

mesmo sera utilizado num momento posterior da aula numa atividade

de escrita criativa. Para auxiliar a construcdo do mesmo a docente
projeta um igual no quadro e constri um exemplo com os alunos.

o Se este avd tem uma namorada, qual serd o seu estado civil? (Caso
os alunos ndo saibam o significado da expressdo “estado civil”,
refletir acerca das palavras e procurar o seu significado no
dicionario.).

o Como caracterizariam o avd?

Namorara ha muito ou pouco tempo?

o Como tera ele conhecido a namorada? (Caso os alunos néo
coloquem como opgao a Internet, questionar: Mas imaginem que o
avO nunca tinha viajado até ao Japdo e que a sua namorada
também nunca tinha vindo a Portugal. Havera alguma forma de
conhecermos pessoas que estdo distantes de n6s?

o

e Computador;
e Projetor

e B.l. do avo.

e B.l da
namorada do
avo.

formativa
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Inicio:; 13h30min | e
Fim: 13h35min

Duracéo: 5’

Repete-se 0 processo anterior mas agora relativo a namorada do avo
(distribuicdo de um exemplar pelos alunos e respetivo preenchimento):
o Qual sera o estado civil da namorada do av6?
o Como sera fisicamente a namora do av6?

(ver restantes questdes no B.l em anexo)
Projecdo de um mapa mundo quadro e localizagcdo do Japdo no mapa:
o Alguém sabe em que continente se localiza o Japdo? (Caso 0s
alunos ndo respondam questionar: Localiza-se na Europa?;
Acham que fica proximo de que pais? Serd um pais ocidental ou
oriental?)
Alguém sabe quantos continentes existem?
Como se chamam?
Alguém conhece alguma tradicdo japonesa?
E monumento?
Entdo véo levar esta folhinha para casa e investigar mais
curiosidades acerca do japao.

0O O O O O

Inicio: 13h35min ‘e A professora retoma o titulo do texto:

Fim: 13h40min

Duracgéo: 5’

128

o Como Vvocés ja se aperceberam no titulo aparece a expressdo “meu
avo”. Estard a referir-se ao avo de quem?

o Qual o grau de parentesco entre do menino relativamente ao av6?

o Enquanto navegava pelo facebook encontrei a pagina de um
menino, o Zezinho, que partilhava precisamente a histdria do seu
avo e da sua namorada japonesa. Querem ler o post que o Zezinho
escreveu e em que partilha a aventura amorosa do seu avo?

e Planisfério

¢ Planisfério




Inicio: 13h40min
Fim: 14h00min

Duracéo: 20°

A professora abre a pagina do facebook, criada por ela, onde o
Zezinho partilha, entre outras coisas (magusto da escola, jogo da
selecdo nacional, etc.) a aventura amorosa do seu avd e 0 seu impacto
no dia a dia. O post sera um excerto da obra de José Fanha “A
namorada japonesa do meu avo”.

A professora & o post expressivamente aos alunos e de seguida pede-
Ihes que facam uma leitura saltada do mesmo.

Segue-se um momento de analise textual:

@)
©)

o

O O O O O

O

De que nos fala o texto?

As caracteristicas que inicialmente idealizaram para o av6 diferem
ou ndo do texto?

E as caracteristicas que idealizaram para a namorada sao
semelhantes ou ndo?

Como caracterizam psicologicamente o Zezinho?

Por que razéo se zangou o0 avd Jaime com 0 Zezinho?

E vocés passam muito tempo no computador ou ndo?

O que costumam fazer?

A determinada altura do texto o avd Jaime muda o Sseu
comportamento. De que forma se passou a comportar o0 avo?
Devemos ficar no computador enquanto a nossa familia esta a
jantar? Porqué?

Como lemos no texto o avd e a namorada conheceram-se atraves
da internet. Sera seguro ou perigoso falar com pessoas a partir da
internet?

e Computador;

e Projetor;

¢ Pagina de
facebook do

Zezinho;

e Excerto do
texto “A
namorada

japonesa do
meu avo” de
José Fanha
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Inicio: 14h00min
Fim: 14h05min

Duracéo: 5’

Inicio:; 14h05min
Fim: 14h50min

Duracéo: 45
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e A professora prepara a etapa seguinte da aula e dialoga com os alunos
acerca das vantagens e desvantagens do uso da Internet:

o

Ja vimos que voceés utilizam a internet para fazer pesquisas e para
se divertirem. Entdo podemos classificar isso como uma vantagem
ou uma desvantagem da internet?

o No entanto também j& me disseram que é perigoso falar com

pessoas que nao conhecemos. Entdo a internet além de vantagens
também pode ter o qué?

2° Momento: Professora Estagiaria

e Segue-se um momento de trabalho de grupo. A professora divide a
turma em 2 grupos (um com 10 alunos e outro com 9 alunos) e cada
um deles explorara uma tematica (um grupo explorara as vantagens
do uso da internet e outro grupo trabalhard em torno das desvantagens
do uso da mesma).

o

o

Ja vimos que a internet tem aspetos positivos e negativos na vida
das pessoas. Por que razdo é importante falarmos destes assuntos?
Como ¢ importante ficarmos informados acerca destes assuntos e
também € importante alertarmos os outros, vamos realizar um
trabalho de grupo (criagio de um cartaz/poster), que
posteriormente vamos apresentar a turma em forma de debate.
Posteriormente podemos partilhar os vossos cartazes no facebook
da escola ou podemos imprimir e expor & fora para partilharmos
com as restantes turmas.

e Depois de ter a turma dividida, cada uma das professoras estagiarias
integra um grupo de trabalho e ajuda os estudantes na elaborac¢do do

e Computadores



cartaz. Em primeiro lugar faz o levantamento das ideias prévias de
cada um dos alunos em relacéo o topico a trabalhar. Cada aluno deve
contribuir com uma ideia (vantagem ou desvantagem da internet, de
acordo com o tema do grupo).

e Caso os alunos ndo avancem com ideias, a professora deve fazer um
guestionamento para os auxiliar:
o Grupo das vantagens:

= Em que é que a internet nos pode ajudar no dia-a-dia?

= Podemos utilizar a internet para falar com quem?

= De que forma podemos usar a internet para nos divertirmos?

= De que forma podemos usar a internet para aprendermos?
Serve para partilharmos a nossa informacgéo?
(Com o questionamento pretende-se que os alunos cheguem a ideias
como por exemplo: A internet permite-nos falar com 0s nossos amigos;
Permite fazer trabalhos e pesquisas para a escola; Ver filmes, ouvir
mausica; Partilhar conhecimentos e informagdes com outras pessoas).

o Grupo das desvantagens:

= Quando falamos com alguém que ndao conhecemos o que pode
acontecer?

= Sabemos sempre se 0 que estamos a pesquisar é credivel?

= De que forma o uso excessivo da internet pode afetar 0 nosso
dia a dia?

= Quais sdo os problemas de saude que podemos desenvolver
em resultado da exposicdo prolongada em frente ao
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Inicio: 14h50min
Fim: 15h10min
Duracéo: 20°
Inicio: 15h10min
Fim: 15h15min

Duracéo: 5’
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computador?
(Com o questionamento pretende-se que os alunos cheguem a ideias
como por exemplo: As informac@es retiradas da internet podem conter
erros; As paginas da internet podem ter conteudos ilegais; Deixamos de
brincar com 0s nossos amigos para estar na internet; Podemos prejudicar
a nossa Vvisdo por estar muitas horas seguidas na internet).

e Ap0Gs o grupo ter reunido 10 ideias diferentes prossegue-se para a
construcdo do cartaz. O mesmo serd elaborado num software de
criagéo de cartazes (glogster).

e Realizacdo de um debate “Pros e Contras da utilizacdo da Internet”
onde confrontam as ideias e apresentam a turma o seu cartaz.

e A professora consolida as aprendizagens da aula, dialogando com os
alunos acerca das aprendizagens construidas.

e Computador.
e Projetor.




ANEXO 3 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE ESTUDO DO
MEIO/HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

Plano de aula n.° 3

Estudo do Meio - Histdria e Geografia de Portugal

Instituicdo Cooperante: Escola E.B.1/ J.I. de Data: 15/12/2014 Sumario: Andalise de videos e documentos

Boucinha relacionados com o dia 25 de abril de 1974; Analise
Professora Cooperante: Professora Lucia Ano/Turma: 4°L  do excerto da obra “O Tesouro” de Manuel Antonio
Rocha Pina sobre as mudancas ocorridas depois do dia 25
Par Pedagdgico: Ana Paula Martins; Marta Duracgéo: 45  de abril.

Carvalho minutos

Estagiaria Observada: Marta Carvalho

Programa de Estudo do Meio do 1° Ciclo

Dominio: A descoberta dos outros e das instituicdes (Bloco 2)

Obijetivos: 2. Reconhecer simbolos nacionais

Descritores de Desempenho:

2.2. Conhecer os factos historicos que se relacionam com os feriados nacionais e seu significado;
2.4. Localizar os factos e as datas estudados no friso cronolégico da Histéria de Portugal.

Tempo Percurso de aula Recursos Avaliacéo
Estimado

Motivacéo
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Inicio: 14h00min
Fim: 14h05min

Duracéo: 5’

Inicio: 14h05min
Fim: 14h15min

Duracéo: 10°
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e Organizacdo da sala/turma:

- Alunos dispostos, como habitualmente, nas suas carteiras.

- Entrada na sala de um figurante vestido como um militar de abril e

com uma reproducdo de uma arma com um cravo (representagéo de
um militar de abril e da sua arma com um cravo no cano).

e A docente inicia o didlogo com os alunos:

O

O O O O O O O O

O

o

o

O gue aconteceu aqui?

O que representava aquela pessoa?

O que trazia vestido?

O que faré esta pessoa?

Que objetos trazia consigo?

Quais as particularidades desse objeto?

Parecia-vos uma arma igual as outras?

Por que raz&o teria essa arma um cravo na ponta?

Conhecem algum acontecimento do passado que se relacione com

esta flor?

Qual acham que sera o tema da nossa aula?
Desenvolvimento

A docente estabelece o dialogo aberto com a turma:

Conhecem algum acontecimento histérico importante que esteja
relacionado com cravos?
Que acontecimento é esse?

e Visualizagdo de um video (2°) sobre Celeste dos Cravos - a mulher
que fez do cravo o simbolo da revolugdo:

Figurante
com uma
reproducéo
de uma arma
com um
cravo de
papel no cano

Grelha de
avaliacdo
formativa

Computador;
Projetor;
Video
“Celeste dos
Cravos”




Inicio:; 14h15min
Fim: 14h35min

Duracéo: 20°

Inicio: 14h35min

Fim: 14h40min

O

O O O O O

0O O O O O

Por que é que esta senhora ficou conhecida como Celeste dos
Cravos?

Para que eram os cravos que, inicialmente, a D. Celeste tinha?

O que é que o patrdo da D. Celeste disse que estava a acontecer?

E o que ele disse para as empregadas fazerem?

Por que é que ela deu o cravo aos militares?

Onde é que os militares colocaram o cravo?

A professora explora um PowerPoint com diversas fontes que
retratam algumas das horas decisivas de abril, colocando a turma
algumas questdes:

Sabem o que aconteceu no dia 25 de abril de 1974?

Como aconteceu o golpe de Estado?

Quais os principais acontecimentos do dia?

Quem foram os principais intervenientes do golpe de Estado?

Que mudancas ocorreram no nosso pais?

A professora distribui pelos alunos uma tabela com as horas
decisivas de abril, para que durante a exploracdo de cada um dos
momentos os alunos a preencham completando os espacos em
branco de acordo com o que aconteceu em cada um deles.

Leitura por parte da professora de um excerto da obra “O Tesouro”
de Manuel Antonio Pina sobre as mudancas que ocorreram apds o
golpe de Estado (leitura acompanhada do instrumental de uma

e PowerPoint
“Horas
decisivas
abril”

e Tabela
“Horas
decisivas
abril”

e Excerto
obra
Tesouro”

de

de

da
“O
de

135




musica — Ap0s a leitura do excerto a professora questiona os alunos: Manuel
Duracéo: 5° o Como viviam as pessoas e como passaram a viver? Antoénio Pina
o Que relagdo tem o titulo do texto com este excerto?
o De que tesouro fala o excerto?
Musica para acompanhar leitura do texto “25 de abril” de Sophia de
Mello Breyner
Consolidacao

Inicio: 14h40min e  Realizac&o do jogo do Bingo da Liberdade: e Cartdes do
Fim: 14h45mi Bingo da
m- MM« A docente I& varias frases sobre os temas trabalhados na presente !leerdade

. &o aula e em anteriores e os alunos tém que procurar, no seu cartdo do C
Duragdo: 5 X . N . N &
bingo, a imagem ou expressdo que corresponde a essa afirmacao. dQUES_tOGS
0 Bingo

e O aluno que preencher o seu cartdo do bingo acertadamente, e em e Feijoes
primeiro lugar, recebe um cravo como prémio.
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ANEXO 3.1. - POWERPOINT “HORAS DECISIVAS DE ABRIL”

00H25M

= Ouve-se, nas ridios, a senha par o inicio do golpe de Estado:

AS HORAS DECISIVAS DE ABRIL

04H26M

*O Radio Clube Portugués emite o primeiro comunicado do
Movimento das Forgas Armadas (MFA) pedindo &s pessoas para 6H 0 OM

« O capitio Salguciro Maia dinige-se ao Terreiro do Pago com as

permanecerom om casa.
suas tropas. (imagemdo Terreiro do Pago e Salgueiro Maia)

O entdo lider do Governo (Marcelo Caetano), rofugia-se no
. Comando-Geral da GNR, no largo do Carmo,

(imagem de Marcelo Caetano)
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[5H10M

* No largo do Carmo, Salgueiro Maia pede a rendigdo de Marcelo
Caetano.

ITH45M- 19HOOM

+ O general Anténio de Spinola chega ao largo do Carmo
para aceitar a rendigao de Marcelo Caetano que é preso.

20H00M

« O Radio Clube Portugués emite a proclamagdo do MFA

restitu
sendo

'
S
A
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ANEXO 3.2. — TABELA “MOMENTOS DECISIVOS DE ABRIL”

Horas Decigivas de abrif

00h25min Cove-se, nas radios, a senha para o inicio do golpe de Estado:

O Ridio Clube Porfugués emite o primeiro conmnicado do

04h2Gimin pedindo is pessoas para perManecerem em casa.
O capitio dirige-se ao Terreiro do Pago com as suas tropas.

06h00min
O entio lider do Governo . refugia-se no Comando-Geral da GNE. no
larzo do Carmo.

15h10min No largo do Carmo, Salgueiro Maia pede a de Marcelo Caetanc.

17hdSmin O general chega ao largo do Carmo para aceitar a rendigio de Marcelo

o Caetano que € preso.
19h00min

20h00min O Radio Clube Portugués emite a do MFA
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ANEXO 3.3. — QUESTOES
DECISIVOS DE ABRIL”

ORIENTADORAS “MOMENTOS

00h25min - Ouve-se, nas radios, a
senha para o inicio do golpe de
Estado. (Grandola Vila Morena)

e Qual foi o meio utilizado pelos
militares para darem indicacfes
de que iriam comecar o golpe de
estado?

e Qual a musica escolhida para
ser a senha do arranque das
operacdes militares?

e Ha alguma expressdo da musica
que se lembrem?

e Por que serd que é cantado “o
povo é quem mais ordena?”’

04h26min - O Radio Clube Portugués
emite o primeiro comunicado do
Movimento das Forgas Armadas
(MFA) pedindo as pessoas para
permanecerem em casa.

e O que é que o0 MFA pede no seu
comunicado?

e Por que é que o MFA pediu aos
habitantes de Lisboa para se
recolherem nas suas casas?

06h00min - O capitdo Salgueiro Maia
dirige-se ao Terreiro do Paco com as
suas tropas.

O entdo lider do Governo (Marcelo
Caetano), refugia-se no Comando-
Geral da GNR, no largo do Carmo.

e Quem era Marcelo Caetano?
e Por que razdo se refugiou?

15h10min_- No largo do Carmo,
Salgueiro Maia solicita a rendigéo de
Marcelo Caetano.

e Quem ordem deu Salgueiro
Maia as suas tropas?

e  Que ultimato fez?

e Acham que o aviso de destruir o
quartel chegou a ser
concretizado?
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17h45min_- 19h00min O general
Anténio de Spinola chega ao largo do
Carmo para aceitar a rendicdo de
Marcelo Caetano que € preso.

Que palavra gritavam as
pessoas enquanto  Marcelo
Caetano saia do Largo do
Carmo?

Porque € que as pessoas O
chamavam de assassino?

20h00min - O Rédio Clube Portugués
emite a proclamacdo do MFA.

O que € que o MFA prometeu
aos portugueses?
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ANEXO 3.4. - EXCERTO DA OBRA “O TESOURO” DE MANUEL ANTONIO PINA
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ANEXO 3.5. - CARTOES DO “BINGO DA LIBERDADE”

Marcelo
Caetano Grdndola,
Vila Estado
Morena Novo
Grandola,
Vila
Morena
Salgueiro
Maia ‘
\/7
’ ‘ : V.
v Liberdade -
& D. Celeste Antdnio de Liberdade
Spinola
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Marcelo D. Celeste
Caetano
Liberdade
’ Salazar
v
’ ) ‘ Estado
= Novo

Cravo
Estado Gr&n.dola,
Ko Vila
Morena
Salazar
D. Celeste
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ANEXO 3.5. - QUESTOES DO “BINGO DA LIBERDADE”

Questoes

Respostas

Flor que se tornou simbolo da Revolucédo do 25 de Abril

Senha de arranque da operacao;

Grandola,
Vila Morena

Sucedeu Salazar e foi o ultimo Primeiro Ministro do Estado
Novo;

Movimento das Forgas Armadas;

O que se ganhou com o 25 de abril,

Liberdade

Capitdo do exército portugués que liderou as forcas
revolucionarias durante a Revolucao de 25 de abril,

Salgueiro
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Maia

Ficou conhecida como A senhora dos Cravos ap6s o 25 de
abril;

D. Celeste

Regime politico que vigorou em Portugal durante 41 anos sem
interrupcdo, desde 1933 até ao seu derrube pela Revolucdo de
25 de Abril de 1974.

Estado Novo

Fundador e lider do Estado Novo.

Foi quem aceitou a rendicdo de Marcelo Caetano;
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ANEXO 4 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE HISTORIA E
GEOGRAFIA DE PORTUGAL

Plano de aula n.°3 — “A Imigracdo”

Regéncia Supervisionada - Historia e Geografia de Portugal
Instituicio Cooperante: Escola E.B. 2/3 de Data: 04/05/2015 Sumario: A Imigracdo em Portugal.

Pedroucos
Professora Cooperante: Professora Natalina Ano/Turma: 6°D

Aguiar
Par Pedagogico: Ana Paula Martins; Marta Duracéo: 45
Carvalho minutos

Estagiaria Observada: Marta Carvalho

Metas de Aprendizagem de Historia e Geografia de Portugal
Dominio: Portugal Hoje. A Populagdo Portuguesa

Obijetivos: 3. Compreender o contributo do saldo migratorio na evolugéo da populagdo em Portugal
Descritores Desempenho: 1. Distinguir emigracdo de imigracao.
6. Descrever a evolucdo da imigracdo em Portugal.
7. Localizar os principais paises de origem da imigracdo em Portugal.
Tempo Percurso de aula Recursos  Avaliag
Estimado ao
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Inicio:
09h00min

Fim:
09h05min

Duracéo: 5’

150

Motivacao
Organizacao da sala/turma:

- Alunos dispostos, como habitualmente, nas suas carteiras.

A professora estagiaria distribui a cada aluno um poema cujo titulo ndo se
encontra na folha e Ié o poema. O poema pode ser lido mais do que uma vez
para que os alunos percebam a mensagem do mesmo. De seguida a professora
estagiaria explora o contelldo do poema.

o De que nos fala este poema?

o Existe algum conceito que esteja presente no poema que falaram

na aula passada? Qual?
o Jarepararam que o poema nao tem titulo?

o Se tivessem de dar um titulo ao poema que titulo dariam?

(A docente regista no quadro algumas das ideias dadas pelos alunos, os alunos
pensam num titulo a pares, e no final da aula decidem qual o titulo que mais
gostam, depois de decidido os alunos escrevem na folha do poema o titulo que

escolheram.)

e Poema
“Imigra
ntes”
de
WPomi
er.

Grelha
de
avaliaca
0
formativ
a




Inicio:
09h05min

Fim:
09h10min

Duracgéo: 5’

Inicio:
09h10min

Fim:
09h20min

Duracéo: 10°

Desenvolvimento

e Organizacdo da sala/turma:

- Alunos dispostos, como habitualmente, nas suas carteiras.

e A professora estagiaria 1é um testemunho de um Imigrante. Leitura esta que

pode ser feita mais do que uma vez. Uma vez feita a leitura, segue-se a

exploracdo do testemunho.

o

o

o

Qual o pais de origem de Carla Lima?

Porque sera que imigrou?

Imigrou de forma legal ou ilegal?

Quais as principais dificuldades que sentiu ao Imigrar?

E sera gque a sua vida melhor ou piorou? Porqué?

A professora estagiaria com a ajuda dos alunos constréi uma
definicdo de imigracdo. Apos a construcdo estar concluida os alunos
registam-na no caderno diéario.

O que entendem ent&o por imigragao?

Qual a diferenca entre emigracao (viram na aula anterior) e

e Testemu
nho de
uma
imigrant
e

o Defini¢
do de
imigrag
do
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Inicio:
09h20min

Fim:
09h40min

Duracéo: 20°

Inicio:
09h40min

152

imigracao?
o Por que razdo imigram as pessoas?
o Que tipo de paises recebem mais imigrantes?
A professora estagiaria projeta um grafico que mostra a evolucdo da
imigracdo em Portugal de 1970 até 2008 e distribui a cada aluno uma folha de
registo. Pede aos alunos que observem grafico em siléncio durante breves

momentos e depois faz a exploracdo do mesmo.

Os alunos preenchem a andlise do primeiro grafico e a professora projeta o
grafico numero 2. Quando os alunos acabam de preencher o primeiro grafico,
a professora pede que observem em siléncio o grafico numero 2 e procede a

exploracdo do mesmo.

-As questbes orientadoras da analise dos graficos encontram-se no guido de

exploracdo de graficos

Consolidacao

e A professora propde um desafio aos alunos e entrega uma folha onde cada

e Folhas
da
Analise
dos
graficos

Folhas
de




Fim: elemento terd 2 minutos para resolver o desafio. No final, a professora faz a desafio
09h45min . .
correcdo das mesmas, pedindo aos alunos que troquem a folha de desafios

Duragdo: 5 com o colega que estd na mesa atras da sua.
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ANEXO 4.1. — POEMA “IMIGRANTES

Titulo:

Pessoas vao e vém

sem norte e sem destino
vivendo a Unica vida que tém
chorando pelo que héo perdido

Trabalho duro e esforgado
tentando recuperar seu futuro
enxugando as gotas de suor

e as vezes comendo s6 pdo duro

(..)

Emigrantes antes tdo altivos
viraram s imigrantes iludidos
tentando sobreviver mais um dia
para calar na noite aqueles gemidos.

Esperando encontrar uma melhor vida
fugiram dos seus lares nativos

agora fazem grandes peripécias

para conseguir pdo ou um pouco de vinho

Saudade do lar materno
saudade da comida e do cheiro
saudade da minha casa
aonde voltar um dia eu espero.

Autor: WPomier

(Fonte: http://www.luso-poemas.net/modules/news/article.php?storyid=146598#ixzz33J01Vosl)
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ANEXO 4.2. — TESTEMUNHO DE UMA IMIGRANTE

Uma brasileira quase portuguesa
«\Voceés ca tém novelas brasileiras, musica brasileira e cultura brasileira, nos,
no Brasil, temos o Roberto Leal e pouco mais»

Carla Lima tem 27 anos e vem de S&o Gongalo, do outro lado da ponte
no Rio de Janeiro, mas nunca conheceu o Cristo Redentor. Terminou o0s
estudos, tentou entrar para a universidade mas ndo passou NOs exames.
Aproveitou o convite de uma prima, que ja vivia em Portugal ha 13 anos, para
embarcar na aventura. Recebeu o convite em Marco, quando a prima foi de
férias ao Brasil, e em Maio ja estava em Famalicdo. Veio trabalhar para uma
fabrica de gangas e ao fim de seis meses conseguiu legalizar-se. Agora, a
trabalhar numa empresa de carnes, faz um balanco positivo de sete anos a viver
em Portugal. A primeira dificuldade que encontrou foi o «idioma», porque
apesar de o portugués ser lingua comum, os sotaques, as prondncias e 0
vocabulério sdo diferentes. O clima também foi uma grande barreira para a
carioca que, no primeiro ano, andou seis meses constipada. Como vinha de um
pais de 40 graus, curava uma gripe e logo a seguir ja tinha outra. A vinda para
Portugal ndo foi facil, sentiu na pele a descriminacdo de que as mulheres

brasileiras sdo vitimas.

(..)

Fonte: http://www.tvi24.iol.pt/sociedade/brasil-imigracao-historias-de-vida-
brasileiros-imigrantes-portugal/982183-4071.html
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ANEXO 4.3. — FOLHA DE ANALISE DOS GRAFICOS

1- Observa os seguintes graficos.

Registo de analise dos graficos

e Aimigracdo em Portugal

(Milhores de imigrontes)
450 of | Bammm

ADO -3
350 3
300 -3
<ho E
200 9 ..
150 4.
100 3
50
0

e Observa a figura 1. A imigracdo em Portugal foi sempre constante? A partir de que data
0 numero de imigrantes comega a aumentar significativamente?

e De acordo com a figura 2, refere os 3 paises

de onde provém grande parte dos imigrantes.

e De acordo com a figura 2, qual o distrito
para onde vdo maioritariamente 0s

imigrantes?
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ANEXO 4.4. — FOLHA DE DESAFIO

\_

Desafio ao segundo

Imigracao em Portugal

Nome:

Ano/Turma:

Data

/

/

1- Qual é o pais de onde provém a maior parte dos imigrantes?

2- Como se chama a entrada de estrangeiros num pais?

3- Quais as razdes para as pessoas sairem do seu pais?

4- Qual o distrito com maior predominancia de imigrantes?
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ANEXO 5 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE ESTUDO DO
MEIO/CIENCIAS DA NATUREZA

Plano de aula n.°3 “A Ilha”
Estudo do Meio

Instituicdo Cooperante: Escola E.B.1/ J.I. Data: 06/02/2015 Sumario: Jogo didatico: simulacdo de uma ilha e das

de Boucinha espécies existentes na ilha para compreender o conceito
Professora Cooperante: Professora LUcia Ano/Turma: 4°L  de selecdo natural. Discussédo com os alunos acerca das
Rocha conclusdes retiradas da atividade.

Par Pedagdgico: Ana Paula Martins; Marta Duracéo: 60

Carvalho minutos

Estagiaria Observada: Marta Carvalho

Objetivos:
-Conhecer novos conceitos e saber relaciona-los.

-Simular o ecossistema (ilha) com o auxilio dos alunos.

Tempo Percurso de aula Recursos Avaliacao
Estimado

e A professora dialoga com os alunos de forma a convocar aulas Grelha de

anteriores para que certos conhecimentos ja adquiridos pelos e  Quadro avaliacéo

mesmos possam ser utilizados (caso seja necessario os alunos e  Giz formativa

podem consultar o guido de escrita criativa utilizado na aula de
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Duracéo: 10°

Duracéo: 35’

160

Portugués para relembrarem certos aspetos:

(@]

O O O O O O O O O

o

o O

Lembram-se do que falamos na aula em que escrevemos
um texto sobre uma ilha?

Como era essa ilha e o que continha?

Viviam |14 espécies? Ou chegaram posteriormente?

Como era essa espécie?

Todos os individuos eram iguais em tudo?

Qual era a particularidade da espécie?

Em que eram diferentes os individuos da espécie?

De que se alimentavam os individuos?

Que tipos de sementes existiam na ilha?

Para garantirem descendéncia quantas sementes tinham
de comer?

Uma semente grande equivale a quantas sementes
pequenas?

Como se reproduzia a espécie?

Quantos descendentes dava cada individuo?

Vamos entdo fazer no quadro o esquema que fizeram para
mostrar quantos descentes dava origem esta espécie.

A professora propGe no final da realizag&o do esquema aos alunos
a realizacdo de um jogo, no qual os eles proprios vdo ser 0s
individuos da espécie. Divide os alunos em dois grupos (1 de 10
elementos e 1 de 9 elementos) para iniciar 0 jogo.

Depois de ter os dois grupos a professora questiona os alunos
tentando prever o que vai acontecer:

. Copos  de
plastico de 2
tamanhos para
simular tamanho
de bocas.

. Simulacéo




Quantos alunos de cada equipa vao comecar a jogar?
Quantas geragdes vamos ter representadas na turma?

O que acham que vai acontecer?

Quem ira conseguir colher mais sementes?

Ambos conseguirdo colher alimento para garantir
descendentes?

Vamos entdo jogar para ver o que acontece e se 0 que
previmos acontece.

O O O O O

O

e Para a realizacdo do jogo a professora fornece aos alunos de um
grupo recipientes com uma abertura grande e aos de outro grupo
recipientes com uma abertura mais pequena para que deste modo
uns possam colher os dois tipos de sementes e 0s outros SO
possam colher um tipo.

Antes da aula comecar a professora espalhou pela sala rodas em cartolina
(que simulam as sementes) dos dois tipos.

(E esperado que no fim de cada jogada os individuos de boca grande
consigam colher mais sementes do que os de boca pequena).

e Ap0s a realizagcdo do jogo pelos primeiros elementos do grupo, a
professora distribui pelos alunos uma tabela para que anotem o
nimero de sementes que cada aluno conseguiu colher.
Posteriormente dialoga com os alunos acerca do que observaram
de modo a tirarem conclusbes acerca do que vai acontecer de

de sementes em
cartolina.

Tabela das
sementes
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seguida:

(@]

O O O O O

Quantas sementes colheu o individuo com boca grande?
Quantas sementes colheu o individuo com boca pequena?
As sementes sdo suficientes para garantir descendéncia?
O que acham que vai acontecer na geracao seguinte?
Todos os individuos conseguirdo alimento?

Quantos alunos de cada grupo vao jogar nesta fase?

Apbs a realizacdo do jogo pela segunda vez, a professora dialoga
com o0s alunos acerca do que observaram de modo a tirarem
novamente conclusdes acerca do que vai acontecer:

o

o O O O O

Quantas sementes colheu o individuo com boca grande?
Quantas sementes colheu o individuo com boca pequena?
As sementes sdo suficientes para garantir descendéncia?
O que acham que vai acontecer na geracao seguinte?
Todos os individuos conseguirdo alimento?

Quantos alunos de cada grupo vao jogar nesta fase?

A professora repete 0 jogo até a 42 geracdo e continua com 0
questionamento aos alunos e o preenchimento da tabela. Ha
medida que o jogo avanca, os individuos que ddo origem a
descendéncia vdo morrendo, assim na primeira vez jogam 2
alunos, na segunda quatro alunos, na terceira 8 alunos e na quarta
16 alunos).




Duracéo: 10°

Duracéo: 5’

No final do jogo a professora vai analisar os resultados com os
alunos questionando:

®)
@)
©)

O que mudou com o aumento do namero de individuos?

O que acham que acontecera no futuro dentro da espécie?
Preveem que existam no futuro individuos dentro da
espécie com as duas carateristicas?

Qual o tipo de carateristica que acham que vai existir em
maior quantidade? Porqué?

Acham que a ilha conseguira suportar 10 geracfes desta
espécie com carateristicas distintas?

O que afeta a espécie neste caso para que 0 ecossistema
nao seja afetado?

A professora pede aos alunos que digam conceitos que acharam
importantes na aula para que se possa construir um mapa
concetual com as ideias dos mesmos.
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ANEXO 5.1. — TABELA DAS SEMENTES
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Boca grande

Boca pequena

l3geracao | N° Sementes
2%geracao | N° Sementes
3¥geracao | N° Sementes

43geracao

N° Sementes




ANEXO 6 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE CIENCIAS DA
NATUREZA

Situacdo Formativa — A Fotossintese

Ciéncias da Natureza
Instituicio Cooperante: Escola E.B.2/3 de Data: 06/05/2015 Sumario: A fotossintese: fatores intervenientes.
Pedroucos
Professora estagiaria Cooperante: Professora Ano/Turma: 6°G
estagiaria Elisabete Oliveira
Par Pedagogico: Ana Paula Martins; Marta Duracéo: 45
Carvalho minutos
Estagiaria Observada: Marta Carvalho

Conhecimentos Prévios: Movimento da Seiva Bruta; Processo de Absorcdo, Transpiracdo e Transporte
Campo Concetual: Fotossintese (Seiva Elaborada, Agua, Sais Minerais, Didxido de Carbono, Energia Solar, Cloroplastos,
Clorofila)

Contexto C = Problematizagéo @ Atividade Recursos Estratégias de
&T Mediacéo
Fotossintese A professora estagiaria inicia a aula
dialogando com os alunos de modo a
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Qual é o alimento
das plantas?

10

sistematizar a aula anterior e a iniciar a

abordagem ao novo conteudo.

Como circula a seiva bruta nas
plantas?

Como se chamam os canais por onde
ela circula?

De que se alimentam as plantas?
Sera de 4gua e sais minerais?

Ou serd de energia solar? Ou de
solo?

Conhecem alguma planta que néo se
possa alimentar de solo, porque ndo

tem raiz? Qual?

A professora estagidria projeta uma

imagem de uma planta aérea e questiona 0s

alunos.

R1: Imagem de

uma Tillandsia.

M1: A professora

estagiaria  deve
valorizar as
respostas dos

alunos, bem como
as suas
experiéncias

pessoais.

M2: A professora
estagiaria faz o
levantamento das

ideias previas dos




Esta planta parece-vos igual as
outras? Porque?

O que tem de peculiar?

Ela esta presa ao solo? Ou esta
na agua?

Entdo como serd que ela
consegue sobreviver?

Como sera que ela se alimenta?
Acham que esta planta se
alimenta de solo? De que forma?
Entdo qual sera o alimento das
plantas?

Sera que a planta se alimenta de
algum produto que capta do ar?
Qual?

A planta é um ser autotrofico ou

heterotrofico?

R2: Imagem

ilustrativa

da

alunos para
posterior
confronto das

mesmas.

M3: A professora
estagiaria  tenta
chegar com
auxilio dos alunos
a definicdo de ser
autotrofico.

Depois os alunos
copiam a mesma
para 0 caderno

diario.
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Como ocorre a

fotossintese?

15

e De que forma a planta produz o
seu alimento?

e Que transformacdes ocorrem na

planta?
e Como se denominam essas
transformacgoes?

A professora estagidria projeta uma
imagem ilustrativa da fotossintese.

e Observando a imagem querem
dizer-me o que serd que a planta
utiliza para produzir o seu
alimento?

e De que forma é que ela realiza a
fotossintese(producéo de
alimento)?

e Sera que ela necessita de agua e

fotossintese

M4: A professora
estagiaria  deve
sistematizar 0
conceito de
fotossintese.




Onde ocorre a

fotossintese?

sais minerais? De que forma?

e De que condigbes necessita a
planta para realizar a
fotossintese?

e Como poderiamos melhorar a
imagem?

e O alimento produzido circula
apenas num sentido e de um dos

lados da planta?

A professora estagiaria projeta ao lado da
imagem inicial uma outra com mais setas
no transporte de seiva elaborada.
e Esta imagem ilustra melhor ou pior
o0 transporte do alimento?

e Como poderiam melhora-la?

R3: Folhas de
sardinheira.

Pigmentacdo de
uma dessas
folhas num

papel de filtro.

M5: A docente
medeia 0

raciocinio dos
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e De onde parte o alimento da planta
e para onde vai?
e Onde serd que a planta produz o

seu alimento?

A professora estagiaria leva para a sala 2
folhas de sardinheira. Uma das folhas esta
normal e a outra foi retirada a
pigmentacdo.
e Estas folhas séo iguais?
e Porque ser4 que esta folha esta
branca?
e O que sera que lhe falta?
e Qual é o pigmento que da cor verde
as plantas?
e Serda que ambas as folhas se

estivessem na planta poderiam

R4.
Organizador

gréafico

alunos de forma a
conduzi-los  até
aos cloroplastos e

a clorofila.




realizar fotossintese com esta
pigmentacdo? Porqué?

Em que organelo se encontra?

Em que local da planta se encontra
esse organelo?

Qual é a principal funcdo da
clorofila?

Observando o0s pigmentos que
retirei desta folha, a clorofila sera

0 Unico presente na mesma?

A professora estagiaria distribui pela turma
um organizador grafico para preencherem

em grande grupo.

O que utiliza a planta para
realizar fotossintese?

O que produz com a fotossintese?

M6: A professora
estagiaria  pede
ajuda aos alunos
para  completar
em grande grupo
0 esguema tendo
em conta as
aprendizagens

realizadas na

aula.
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e De que condigdes necessita?
e Onde ocorre a fotossintese?
Competéncias, conhecimentos e atitudes a desenvolver nos alunos:
-ldentificar fatores que influenciam a fotossintese;
-Compreender o processo da fotossintese;
-Reconhecer a fotossintese como uma funcéo vital;

-Reconhecer a funcéo da clorofila e dos cloroplastos;
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ANEXO 6.1. — ORGANIZADOR GRAFICO

Fotossintese

Utiliza

Produz

Condicgoes
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ANEXO 7 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE PORTUGUES

Plano de aula n.°2 — “Uma aula incrivel”

Regéncia Supervisionada — Portugués
Instituicdo Cooperante: Escola E.B.1/ J.I. de Data: 10/12/2014  Sumédrio: Analise das ilustracdes da obra “O

Boucinha Incrivel Rapaz que Comia Livros” de Oliver
Professora Cooperante: Professora LUcia Ano/Turma: 4°L  Jeffers; Leitura e analise da mesma; Resolugéo de
Rocha um roteiro de tarefas; Atividade de escrita criativa
Par Pedagogico: Ana Paula Martins; Marta Duracao: 120 “O meu Incrivel”; Atividade de escrita criativa em
Carvalho minutos grupo; Apresentacao das producgdes a turma.

Metas Curriculares de Portugués para 1° Ciclo do Ensino Basico

Dominio: Educacéo Literaria EL4

Objetivos: 24. Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.

Descritores de Desempenho:

4. Delimitar os trés grandes momentos da acdo: situacéo inicial, desenvolvimento e situacéo final.
10. Responder, oralmente e por escrito, de forma completa, a questdes sobre 0s textos

Dominio: Leitura e Escrita LE4
Objetivos: 15. Planificar a escrita de textos.
Descritores de Desempenho: 1. Registar ideias relacionadas com o tema, organizando-as e hierarquizando-as.
Tempo Percurso de aula Recursos Avaliacao
Estimado
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1° Momento: Professora Estagiaria Ana Paula
Duragéo: 15 e A professora projeta, em formato Prezi, parte da capa do livro “O e Apresentacao
Incrivel rapaz que comia livros”. Do titulo estad visivel apenas “O  Prezi
Incrivel rapaz que”. Didlogo com os alunos:
o Qual a diferenca entre a capa desta obra e a capa de outras?
o Como costuma aparecer o nome do autor?
o O que faz lembrar esta disposi¢cdo do nome do autor (“Oliver Jeffers
apresenta’”)?
o O que sera que o rapaz tem de incrivel?

o O que esté ele a fazer? e Guido  de
exploracéo
e A professora prossegue para a exploragdo das ilustragdes (ndo na  dasimagens Grelha de
totalidade) e discute as mesmas com o0s alunos, tentando que 0s mesmos avaliacio
antecipem o conteudo da obra. formativa

o O que é que o Henrigue tem na m&o?
o O que estéa ele a fazer com o livro?

Duragéo: 15° e A professora projeta um video em que a leitura do texto é feita o Video “O
expressivamente por criancas. Repete-se a visualizacdo do video e incrivel
segue-se um momento de analise textual: rapaz que
o Qual o tema do texto? comia
o Quem é a personagem? livros”

o Como o caracterizam? (Registo das ideias dos alunos no quadro).
o O que fazia do Henrique um rapaz diferente?

o Porque € que o Henrique tinha a necessidade de comer livros?

o Quais eram os livros preferidos do Henrique?

o O que acontecia ao Henrique depois de comer os livros?
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Duracéo: 20’

O O O O O

o O

o

O que é que ele aprendeu?

A certa altura, o que aconteceu ao Henrique?

O que aconselharam ao Henrique?

Como é que ele se sentiu?

O Henrique mudou o seu comportamento. O que passou a fazer com
os livros?

O que descobriu ele com a mudanca de atitude? Porqué?

Quais os diferentes significados que a expressdo “comer livros”
pode ter?

Quais as vantagens e desvantagens que temos em comer livros?

e Construcdo de um esquema sintese da historia no quadro. A docente
entrega um esqueleto do esquema aos alunos para facilitar o seu
preenchimento e projeta-o.

o

o

O O O O O

Voceés ja estudaram a estrutura de um texto narrativo. Em quantas
partes podemos dividir esta historia?

(Caso os alunos nédo respondam, questionar: Como se chamam os
trés momentos em que a narrativa se pode dividir? Sempre que
escrevem um texto o que é que ele tem de ter?).

O que aconteceu no primeiro momento ou situacao inicial?

E no segundo momento?

Que outro nome podemos dar ao segundo momento?

Por fim temos o qué?

O que aconteceu ao Henrique no terceiro momento?

e A docente distribui o texto pelos alunos e um roteiro de anélise textual.
Leitura em voz alta do roteiro e esclarecimento de eventuais duvidas

e Esquema
sintese

e Roteiro de
tarefas
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Duracéo: 05’

Inicio: 14h15min
Fim: 14h20min
Duracéo: 5’

Duracéo: 15’

178

acerca do mesmo.

e Resolucdo por parte dos alunos. O professor vai circulando pela sala e
observando a resolucéo dos estudantes.

e Correcdo da tarefa no quadro.

e Leitura saltada do texto por parte dos alunos. A professora atribui a
cada aluno um conjunto de frases e 0s mesmos leem o texto pela ordem
estabelecida.

2° Momento: Professora Estagiaria Marta Carvalho
e A professora faz um resumo do que foi sendo dito na aula oralmente:

o

@)
@)
@)

De quem falamos na aula de hoje?

O que fazia ele de extraordinario?

O que fez com que ele se tornasse um menino diferente?
Que caracteristicas tinha o Henrique?

e A professora prepara 0 momento seguinte dialogando com os alunos:

@)
@)

Ja vimos as caracteristicas do Henrique e qual o seu incrivel poder.
Se eu vos pedir para criarem um incrivel, como € que ele sera? (A
professora diz para os alunos ndo dizerem em voz alta, para
pensarem apenas).

Que caracteristicas poderia ter?

Dormira num local estranho? Serd muito alto? Tera um poder fora
do comum?

e Folha
Nosso
Incrivel”

GGO




Duracéo: 20’

Duracéo: 15’

A professora distribui pelos alunos um guido de tarefa e posteriormente
vai escrevendo no quadro as ideias dos mesmos sobre como sera o
incrivel da turma, tendo em conta os tdpicos fornecidos no guido.
Depois de todas as ideias estarem escritas no quadro os alunos passam-
nas para o seu guido para as utilizarem no momento de escrita criativa
em grande grupo.

Criagao de um texto coletivo intitulado “O Nosso Incrivel”. Para a
criacdo do texto coletivo, os alunos deverdo ter em conta as ideias que
foram registadas no guido “O Nosso Incrivel”.

A professora vai gquestionando os alunos para ajudar na elaboracdo do
texto:

o Como acham que deve comecar a historia do nosso incrivel?

o E o que Ihe acontece depois?

o Como termina a historia?

A professora escreve o texto tal como os alunos o dizem.

Segue-se um momento de revisdo textual. A professora projeta o texto
original (escrito com os alunos) e em grande grupo véo revé-lo e
observar o0 que podera ser alterado para melhorar a estrutura do texto. O
texto serd revisto tendo em conta a repeticdo de palavras, a coeréncia
textual (sequéncia de acontecimentos) e enriquecimento do texto
(acrescentando adjetivos).
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Duracéo: 5° e Reflexdo em grande grupo acerca do texto elaborado inicialmente e das
alteracdes que posteriormente foram feitas.

Duracéo: 5° e A professora solicita aos alunos que copiem para o caderno o texto com
as alteracoes.
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ANEXO 7.1. — FOLHA “O N0OSSO INCRIVEL”

O Nosso Incrivel

Depois de teres conhecido a histéria do Henrique — “O incrivel rapaz que comia livros”, de

Oliver Jeffers, cria com a turma um incrivel, fa-lo respondendo aos seguintes itens:

1 - Qual o seu 2-Que idade tem? 3- Como ¢é que ele ¢é (fisica e
nome? psicologicamente)?

4- O que faz ele de incrivel? 5- Quando comecou a fazer algo de incrivel?

6-Quais as vantagens? 7- Quais os problemas que isso (0 que ele faz de incrivel)

lhe traz?
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ANEXO 7.2. — FOLHA “RETRATO DO NOSSO INCRIVEL”

Retrato do Nosso Incrivel
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ANEXO 8 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE MATEMATICA 1°CEB

Regéncia Supervisionada

Matematica
Instituicdo Cooperante: Escola E.B.1/ J.I. de Data: 12/01/2015 Sumario: Divisdo por 10, 100, 1000 e por 0,1, 0,01,
Boucinha 0.001
Professora Cooperante: Professora LGcia Ano/Turma:4°L '
Rocha - Exploragéo da lei de formagéo do numero partindo da
Par Pedagogico: Ana Paula Martins; Marta Duragcao: 60 divisdo por 10, 100, 1000 e por 0,1, 0,01, 0,001 através da
Carvalho minutos calculadora,

- Aplicacdo dos conhecimentos.
Estagiaria Observada: Marta Carvalho

Capacidades transversais a toda a aula:

-Raciocinio Matematico;

-Comunicacdo Matematica.
Metas Curriculares de Matemaética para 0 Ensino Basico
Dominio: Numeros e Operagdes NO4
Objetivos: 6. Representar numeros racionais por dizimas
Descritores de Desempenho: 1. Reconhecer que o resultado da divisdo de uma dizima por 10, 100, 1000, etc. pode ser obtido
deslocando a virgula uma, duas, trés, etc. casas decimais respetivamente para a direita ou esquerda.

2. Reconhecer que o resultado da divisdo de uma dizima por 0,1, 0,01, 0,001, etc. pode ser obtido deslocando a virgula uma,
duas, trés, etc. casas decimais respetivamente para a esquerda ou direita.
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Tempo
Estimado

57

20°

184

Percurso de aula

Motivacao / problematizacgéo
1. Afixacdo de opera¢des no quadro com diferentes resultados para que 0s
estudantes possam prever qual o resultado correto.
Quais as operacdes que estdo presentes no quadro?
Acham que sem resolverem conseguem prever qual o seu
resultado?
Qual dos resultados vos parece ser o correto para cada uma
das operagdes?
Como pensaram para escolher cada um dos resultados?
Ativacdo de conhecimentos prévios
Quando obtemos um nimero maior? Quando dividimos um
namero por 10 ou por 0,1? (Treinar operacGes matematicas)
2. Divisdo da turma em 4 grupos de 4 elementos e 1 de 3 elementos para
resolucdo de uma tarefa com a calculadora.
Distribuicdo de uma calculadora e de uma tabela por cada estudante
para que estes possam resolver as operacdes presentes na tabela

utilizando a calculadora.

Recursos Avaliacao

e Operagdes e

diversos
resultados

Grelha de
avaliacdo
formativa

e Calculadoras
e Tabelas com
operacoes




3.

10°

10°

O que acham que vai acontecer aos nimeros quando 0s
dividirmos por 10?

O que vai mudar neles?

Introdugdo da lei de formacdo de numeros partindo da divisdo dos
nameros por 10.

A professora solicita aos estudantes que resolvam as operagoes
da primeira coluna da tabela dividindo os nameros por 10 e
posteriormente questiona-os acerca do que aconteceu aos nimeros para
ver se estes perceberam que a virgula se desloca uma casa para a
esquerda.

Posteriormente a terem chegado a lei de formacdo de nimeros,
a professora inicia a elaboracdo de uma cartolina para afixar na sala,
onde coloca a regra. Os estudantes copiam a regra para o caderno

diario.

Introducdo da lei de formacdo de numeros partindo da divisdo dos
nameros por 100.

A professora solicita aos estudantes que resolvam as operacdes

e Cartolina
e Regras
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da segunda coluna da tabela dividindo os numeros por 100 e
posteriormente questiona-os acerca do que aconteceu aos nimeros para
ver se estes perceberam que a virgula se desloca duas casas para a
esquerda.

Posteriormente a terem chegado a lei de formagéo de nimeros,
a professora coloca a regra na cartolina. Os estudantes copiam a regra

para o caderno diéario.

Introdugdo da lei de formacdo de numeros partindo da divisdo dos
nameros por 1000.

Apoés terem determinado as leis de formacdo de nimeros
dividindo-os por 10 e por 100 a professora solicita aos estudantes que
tentem prever o que ird acontecer aos nimeros quando divididos por
1000. Para ver se estes perceberam que a virgula se desloca para a
esquerda, neste caso trés casas.

Depois de chegarem a lei de formagao de nimeros dividindo-os
por 1000 a professora pede aos estudantes que confirmem os resultados
com a calculadora.

Posteriormente a terem chegado a lei de formacdo de nimeros,




a professora coloca a regra na cartolina. Os estudantes copiam a regra

para o caderno diario.

Introdugdo da lei de formacdo de numeros partindo da divisdo dos
nameros por 0,1.

A professora solicita aos estudantes que resolvam as operagoes
da quarta coluna da tabela dividindo os numeros por 0,1 e
posteriormente questiona-os acerca do que aconteceu aos nimeros para
ver se estes perceberam que a virgula se desloca uma casa para a direita
(no caso dos nimeros decimais) e que se acrescenta um zero a direita
do nimero (no caso dos nimeros inteiros).

Posteriormente a terem chegado a lei de formacdo de nimeros,
a professora coloca a regra na cartolina. Os estudantes copiam a regra

para o caderno diario.

Introducdo da lei de formacdo de numeros partindo da divisdo dos
nameros por 0,01.
A professora solicita aos estudantes que resolvam as operacdes

da quinta coluna da tabela dividindo os nudmeros por 0,01 e
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posteriormente questiona-os acerca do que aconteceu aos nimeros para
ver se estes perceberam que a virgula se desloca duas casas para a
direita (no caso dos numeros decimais) e que se acrescentam dois zeros
a direita do nimero (no caso dos nlmeros inteiros).

Posteriormente a terem chegado a lei de formagéo de nimeros,
a professora coloca a regra na cartolina. Os estudantes copiam a regra

para o caderno diéario.

Introdugdo da lei de formacdo de numeros partindo da divisdo dos
nameros por 0,001.

Apoés terem determinado as leis de formacdo de nimeros
dividindo-os por 0,1 e por 0,01 a professora solicita aos estudantes que
tentem prever 0 que ird acontecer aos numeros quando divididos por
0,001. Para ver se estes perceberam que a virgula se desloca trés casas
para a direita no caso dos numeros decimais e que se acrescentam trés
zeros no caso dos numeros inteiros.

Depois de chegarem a lei de formagao de nimeros dividindo-os
por 0,001 a professora pede aos estudantes que confirmem os resultados

com a calculadora.




Posteriormente a terem chegado a lei de formacdo de nimeros,
a professora coloca a regra na cartolina. Os estudantes copiam a regra

para o caderno diéario.

Acompanhamento na realizacéo da tarefa

Durante a realizacdo da tarefa, em grupo, a professora deve circular pela
sala de aula, auxiliando os estudantes quando solicitado e sempre que ache
pertinente. Deve ainda fazer com que os estudantes evoquem os conhecimentos

anteriormente adquiridos, através de questBes e de um didlogo permanente.

Exploracéo da tarefa (desafio 1) e Folhade

9. Aplicacdo com vérias operacdes idénticas as abordadas anteriormente. tarefa

10°
10. Distribuic&o e resolucéo de uma tarefa.

Acompanhamento na realizacdo da tarefa
Durante a realizagdo da tarefa, individualmente, a professora deve

circular pela sala de aula, auxiliando os estudantes quando solicitado e
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sempre que ache pertinente. Deve ainda fazer com que os estudantes
evogquem 0s conhecimentos anteriormente adquiridos, através de

guestdes e de um didlogo permanente.

Apresentacao de estratégias pessoais de resolucéo da tarefa
No final é pedido a alguns estudantes que apresentem e justifiqguem as
suas opgOes para resolucdo da tarefa. Ordeiramente todos os estudantes
devem confrontar as suas respostas.
Sistematizacao
Registo das conclusdes / corre¢do de uma forma estruturante
A resolucéo da tarefa deve ser registada no quadro por um estudante e
pelos restantes na folha de tarefas.
Neste momento a professora deve fazer com que 0s estudantes
consolidem uma vez mais 0s novos conceitos adquiridos através do
questionamento, tarefa que lhe permitira aferir se a aprendizagem foi
ou nao efetiva.

Algumas questdes:

Ainda se lembram do que acontece aos numeros quando
divididos por 10? E por 100? E por 1000? E por 0,1? E por 0,01? E por




0,001?
Entdo qual a lei de formacg&do do nimero partindo da divisao por
10, 100, 1000, 0,1, 0,01, 0,001?
(...)
Alguém tem alguma duvida?
Nota: é importante que a professora verifique se todos 0s estudantes
perceberam a tarefa e se realizaram o registo.
Avaliacdo
A avaliacdo recai essencialmente sobre os parametros presentes na grelha de
avaliacdo formativa. Através da sistematizacdo anterior a professora avalia se

realmente o0s seus objetivos de aprendizagem foram satisfeitos.
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ANEXO 8.1. — DIVERSAS OPERACOES
I 57 ¢ )

A7

15: 10 =

470

0,47

4,7

15

0,15




ANEXO 8.2. — TABELA COM OPERACOES

0,8
42,5
79,6
149,3

42
79
149
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ANEXO 8.3. — REGRAS PARA CARTOLINA

Para dividir um numero por 0,1, 0,01 ou 0,001 utilizamos as

seguintes regras:

Se o n? for inteiro: acrescenta-se um zero a direita do nimero.

Ex:9:0,1=90

Se o n? for decimal: desloca-se a virgula uma casa para a direita.

Ex:0,9:0,1=9

Se o n? for inteiro: acrescenta-se dois zeros a direita do ndmero.

Ex:9:0,01=5900

Se o n? for decimal: desloca-se a virgula duas casas para a direita.

Ex:0,9:0,01=90

Se o n? for inteiro: acrescenta-se trés zeros a direita do numero.

Ex: 9:0,001 =9000

Se o n? for decimal: desloca-se a virgula trés casas para a direita.

Ex:0,9:0,001 =900

Divisao

10 [100|1000
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Para dividir um nimero por 10, 100 ou 1000 utilizamos as
seguintes regras:

Desloca-se a virgula uma casa para a esquerda.

Ex:9:10=0,9

Desloca-se a virgula duas casas para a esquerda.

Ex:9:100=0,09

Desloca-se a virgula trés casas para a esquerda.

Ex: 9:1000 = 0,009

Divisao

0,1/0,01|0,001
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ANEXO 8.4. — FOLHA DE TAREFAS

1. Completa os quadros.

:10 | :100 |:1000 :0,1 ] :0,01 {:0,001
8,9 8,9
12 12
198,1 198,1
251 251
17,5 17,5
7
367,8
2. Completa.
a)7:01=_
b) 6,8:___ =0,068
c)__ :0,01=5800
d)89: =089
e :100=2

f) 123,4:10 =
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3. Completa os esquemas

:10
0

5

-0,

01

S

/

47

1
000

N

12
50

01

N

N\

NN

3,
5

\
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ANEXO 9 — PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE MATEMATICA 2°CEB

Regéncia Supervisionada

Matematica
Instituicdo Cooperante: Escola E.B.2/3 de Data: 27/04/2015 Sumario: Rotagéo: construcéo.
Pedroucos
Professora Cooperante: Professora Anabela Ano/Turma: 6°D

Resolugdo de exercicios.

Teixeira
Par Pedagodgico: Ana Paula Martins; Marta Duracao: 45
Carvalho minutos

Estagiaria Observada: Marta Carvalho

Capacidades transversais a toda a aula:

-Raciocinio Matematico;

-Comunicacdo Matematica.
Metas Curriculares de Matematica para 2° Ciclo do Ensino Basico
Dominio: Geometria e Medida GM6

Objetivos: 9. Construir e reconhecer propriedades de isometrias do plano

15. Reconhecer, dados dois pontos O e M e um angulo a (ndo nulo, ndo raso e ndo giro), que existem exatamente
duas imagens do ponto M por rotacdes de centro O e angulo a e distingui-las experimentalmente por
referéncia ao sentido do movimento dos ponteiros do reldgio, designando uma das rotac6es por «rotacdo
de sentido positivo» (ou «contrério ao dos ponteiros do relogio») e a outra por «rotacdo de sentido
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Tempo
Estimado

10°

15°

200

negativo» (ou «no sentido dos ponteiros do reldgio»).

Percurso de aula

Motivacéo / problematizagéo
11. A docente coloca no quadro uma imagem representativa de um relégio e
uma bandeira para que os alunos possam prever 0 gque acontece aos
ponteiros do reldgio e a bandeira quando se altera a sua posicao.
O que serd que acontece aos ponteiros do relégio se eu
passar das 12h00min para as 12h15min?
E se passar para as 15h15min acontece a mesma coisa?
E quando o reldgio marca as 12h30min? Qual a amplitude
do angulo formado pelos ponteiros?
O que formam os dois ponteiros?
E se eu tiver a bandeira na vertical e a colocar na
horizontal? O que aconteceu a bandeira?
Qual a amplitude da rotacéo que realizei?
Sabem dizer-me como podemos obter uma rota¢cdo? Como a

construimos?

Recursos Avaliacao

Reldgio e
Bandeira

Grelha de
avaliagdo
formativa




Ativacdo de conhecimentos prévios
Sabem-me dizer o que é uma rotagdo?

Quais séo as suas propriedades?

12. Registo no quadro, partindo do reldgio e dos seus ponteiros dos sentidos
da rotacdo e quais as suas direcBes (sentido positivo — contrario aos
15 ponteiros do relégio e sentido negativo — no sentido dos ponteiros do

rel6gio). Registo destas nogdes no caderno diéario.

13. Construgdo no quadro de uma rotacdo e acompanhamento dos alunos. A
rotacdo sera realizada passo a passo de modo a que os alunos a possam

realizar (consecutivamente com a professora) nos seus lugares.

Acompanhamento na realizacdo da tarefa

Durante a realizagdo da tarefa, em grupo, a professora deve circular pela
sala de aula, auxiliando os estudantes quando solicitado e sempre que ache
pertinente. Deve ainda fazer com que 0s estudantes evoquem 0s conhecimentos

anteriormente adquiridos, através de questdes e de um dialogo permanente.

e Régua,
esquadro
e
compass
0

e [magem
para
realizar
rotacao
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Exploracdo da tarefa
14. Distribuicéo e realiza¢do de uma tarefa.
15. Resolugdo de construgdes de isometria por rotagdo idéntica a anterior

realizada pela professora.

Acompanhamento na realiza¢éo da tarefa

Durante a realizagdo da tarefa, em grupo, a professora deve circular pela
sala de aula, auxiliando os estudantes quando solicitado e sempre que ache
pertinente. Deve ainda fazer com que os estudantes evoguem 0s conhecimentos

anteriormente adquiridos, através de questBes e de um dialogo permanente.

Apresentacao de estratégias pessoais de resolucéo da tarefa
No final é pedido a alguns estudantes que apresentem os seus resultados,
pois como se trata da construgdo de uma isometria (rotagdo) é esperado que todos

os estudantes cheguem & mesma resolucdo e solug&o.

Folha de
tarefa




5 Sistematizacdo
Registo das conclusdes / correcdo de uma forma estruturante
Neste momento a professora deve fazer com que os estudantes
consolidem uma vez mais 0s novos conceitos adquiridos através do
guestionamento, tarefa que Ihe permitira aferir se a aprendizagem foi ou
ndo efetiva.
Algumas questdes:

Qual foi a isometria que aprendemos a construir hoje?

De que forma a construimos?

O que se altera da figura inicial para a construida por
rotacao?

O que temos de ter em conta para construirmos uma rotacdo?

Nota: é importante que a professora verifique se todos os estudantes
perceberam a tarefa e se realizaram o registo.
Avaliacdo
A avaliacdo recai essencialmente sobre os parametros presentes na grelha de
avaliacdo formativa. Através da sistematizacdo anterior a professora avalia se

realmente os seus objetivos de aprendizagem foram satisfeitos.
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ANEXO 9.1. - IMAGEM PARA REALIZAR ROTACAO EM GRANDE
GRUPO PASSO A PASSO (“STEP BY STEP”)
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ANEXO 9.2. — TAREFAS MATEMATICAS

1. Constrdi aimagem de cada figura pela rotacao de centro O e de

amplitude:

1.1.  45°no sentido negativo.
A B
D C

1.2.  90°no sentido positivo

D

1.3.  30°no sentido negativo
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ANEXO 10 — NARRATIVA MULTIMODAL CIENCIAS DA NATUREZA

Narracao Multimodal — Aula de 6° ano de Ciéncias
da Natureza

Informacoes Contextuais:

A turma do 6°G é composta por 29 alunos, sendo 12 elementos
do género feminino e 17 elementos do género masculino. Um dos
elementos da turma é de etnia cigana e um outro apresenta necessidade
educativas especiais. Alguns dos alunos da turma frequentam apoio
individualizado uma vez se regista algum insucesso escolar. Dos 29
alunos da turma apenas 26 frequentam assiduamente as aulas, sendo
que dois nunca frequentaram as aulas e um foi transferido de turma.
Considerando a turma com 26 alunos, apenas dois ficaram retidos em
anos anteriores.

No geral, a turma é bastante curiosa e questiona constantemente
os professores com vista a construir novas aprendizagens. No entanto,
este facto nem sempre se revela positivo, dado que a aula esti
constantemente a ser interrompida devido a colocagido de questdes que
por vezes acabam por ser respondidas ao longo da aula.

A sala de aula apresenta boas condicoes de luminosidade e
higiene e bons materiais de trabalho. Contudo, torna-se complicado
alterar a disposicao da turma e realizar trabalhos de grupo dada a
dimensao da mesma.

A planta abaixo ilustra a disposi¢cao da turma na sala de aula.

Marta Josd André
Inés | Viclarte | Madurelra

056 | s | | | |
o Clsudia x Sara Beaty
Rebel( | SOUS | |

franchwco Andre Celina yare Ana Rodrigo

e
Pocro x Paulo Francisca
Garrich

Horrlgue Rafas x Luls foanele x
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Narracao Multimodal da aula: n°1

Conceitos:

Contexto: Sistemas Reprodutores Humanos

Tempo total da aula: 49 min 53 s

Data: Hora de inicio da aula: | Hora do final da aula:
11/03/2015 | 00 m 11 8 49 min 53 s
Hora de inicio da Hora do final da
gravacao: gravacao: 50 min 00 s
00 m 00 S

Narracao sintética de toda a aula:

Comecei a aula pedindo aos alnos que se acalmassem e tomassem
os seus lugares uma vez que se encontravam bastante agitados, o que
demorou cerca de 4 minutos. De seguida, comecei por fazer uma breve
contextualizacdo do assunto que iriamos abordar e procedi a ativacao
dos conhecimentos prévios, questionando-os acerca de contetdos
trabalhados em aulas anteriores. Pedi também que fossem dizendo o
nome de alguns o6rgdos que achavam que constituiam o sistema
reprodutor masculino, registando-os no quadro para posterior
confronto. Neste momento inicial denotou-se alguma confusdo no
raciocinio dos alunos, uma vez que foram convocando nomes de 6rgaos
pertencentes a outros sistemas do corpo humano.

Decorridos cerca de 15 minutos apds o inicio da sessao, projetei
uma imagem alusiva ao Sistema Reprodutor Masculino e pedi aos
estudantes que tentassem ordeiramente legenda-la tendo em conta os
orgaos que estavam registados no quadro, fruto do momento de
interacao inicial. Como existiram respostas divergentes quanto a
legenda do mesmo 6rgao, procurei confrontar opinides com vista a

elucidacao dos alunos, chamando a atencdo para as respostas mais
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interessantes. Findo o momento de discussao, procedi faseadamente a
legendagem da figura, confrontando-a com a legendagem inicial. Em
conjunto com os alunos criei um organizador grafico relativo aos 6rgaos
constituintes do Sistema Reprodutor Masculino que registei no quadro.
De seguida os mesmos copiaram-no para o caderno diario. Este
percurso demorou cerca de 20 minutos, sendo que por vezes foi
necessario interromper a aula dado o barulho que se fazia sentir.

Posto o momento de exploracdo da figura, estabeleci um breve
momento de didlogo com os estudantes acerca da multiplicidade de
orgaos deste sistema do corpo humano e suas fun¢oes, questionando-os
se os diferentes 6rgaos teriam ou nao diferentes funcoes.

O momento que se seguiu teve por base um video, com a duracao
de 1 minuto e 10 segundos, acerca da morfologia e fisiologia do aparelho
reprodutor masculino. Antes de iniciar a sua visualizacao, alertei os
estudantes para o facto de o video ser pequeno mas conter muita
informacao, pelo que deveriam permanecer em siléncio e escutar com
muita atencdo. Finda a primeira visualizacdo, distribui pelos mesmos
um guido de visualizacdo do video, que teriam de completar com
palavras-chave escutadas ao longo da audi¢do. Assim que a turma fez
siléncio procedi a uma nova reproducao, para que os alunos pudessem
preencher os espagos em branco. Uma vez que grande parte dos alunos
nao conseguiu completar a tarefa, tive necessidade de reproduzir o
video mais duas vezes. Contudo, registaram-se quatro casos de alunos
que nao tinham completado alguns espagos. Como faltava apenas 1
minuto para o término da aula e por considerar que o video ja tinha sido
reproduzido vezes suficientes, decidi avancar para uma correcao em

grande grupo que demorou cerca de 4 minutos.

Episddios relativos a esta aula:
Esta aula foi composta por 4 episédios:
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- Episédio 1: Rotina de entrada na sala de aula e ativacao dos
conhecimentos prévios;

- Episodio 2: Exploragdao de uma imagem relativa aos 6rgaos do
Aparelho Reprodutor Masculino e sua legendagem.

- Epis6dio 3: Construcao de um organizador grafico alusivo as
aprendizagens construidas a partir da imagem.

- Episodio 4: Visualizacdo de um video acerca da morfologia e
fisiologia do Sistema Reprodutor Masculino. Preenchimento de um
guido de visualizacao e respetiva correcao.

Seguidamente serdo narrados os dois primeiros episdédios, uma
vez que considero que foram aqueles em que mais aprendizagens foram
construidas e sao aqueles que melhor ilustram as minhas crencas
enquanto professora, ou seja, a aprendizagem construida
cooperativamente a partir do conhecimento prévio e dia-a-dia dos

alunos, refletindo sobre ele e desmistificando-o.

Episodio 1:
Inicio aos 0 min 23 s
(Entrada dos alunos na sala de aula)

Professora: Vamos la sentar, tirar os cadernos e fazer siléncio.
(Bastante ruido na sala de aula)

Aluno: O stbéra posso ir para a beira do J.V?

Prof.: Ndo. Vai sentar-te no teu lugar.

Aluno: Oh vala stéra, por favar. Porque é que nao posso ir?
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Prof.: Porque nao. Ninguém troca de lugar. Vamos fazer siléncio, o
intervalo ja acabou. I. tira o caderno por favor. J. vira-te para a
frente.

(A professora cruza o bragos junto ao quadro e espera que se faga
siléncio)

Prof.: Na aula anterior falaram dos caracteres que nos permitem
distinguir um individuo do sexo masculino de um do sexo feminino.
Déem-me exemplos desses caracteres.

Aluno: Orgdos sexuais, estrutura do corpo.

Prof.: Vocés disseram que uma das diferencas estd no 6rgao sexual.
Como acham que é constituido o Sistema Reprodutor Masculino? Sera
constituido por um ou varios 6rgaos?

Alunos: Por vdrios.

Prof.: Déem-me exemplos de alguns.

(A professora vai registando as repostas no quadro)

P: Oh stbra sdo os testiculos.

J.V: O pénis também é ndo é stora?

Alunos: Os espermatozoides...os espermatozoides.

P: Os espermatozoides ndao sao, pois nao? Eles saem dos testiculos.

Prof.: Ndo sei, vou escrever e depois discutimos.

Aluno: Eu ndo sei mais.

I: A uretra e a bexiga sao?
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Aluno: Se a uretra e a bexiga sdo os ureteres também sao.

Cl.: Nao, isso é do sistema excretor.

Ant.: Lembrei-me de outro, o escroto.

I.G.: Isso é uma doenca ndao é um érgao.

P: Escroto é um 6rgao. A doenca é o es...es...escorbuto.

Prof.: Entdo digam-me la que doenca é essa que é parecida com
escroto? Em que disciplina aprenderam isso?

Aluno: Foi em Histéria e Ciéncias, foi uma doenca que surgiu no
séc. XVIII.

Prof.: Exatamente. Foi uma doenca que afetou muito os
navegadores na época dos descobrimentos. Mas agora tentem la
lembrar-se de mais algum e nao tenham medo de dizer.

Aluno: Testiculo direito.

Prof.: Isso faz parte dos testiculos, quero outro. Entao rapazes faz
parte do vosso corpo, ndo se lembram de mais nenhum?

Alunos: Eu nao stora.

Eu também ndo.
Nao.

Prof.: Uma vez que nao se lembram de mais nenhum vou projetar
uma imagem sobre o Sistema Reprodutor Masculino. Pode ser que
ajude a lembrarem-se de mais algum. Se se lembrarem podem

levantar o dedo e dizerem.
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Episodio 2:
Inicio aos 15 min 8 s

(A professora liga o projetor e prepara a tela).
Aluno: O comando do projetor ndo funciona, quer que ligue no
botao?
Prof.: Nao, eu ligo.
Aluno: Mas se quiser eu ndo me importo.

Prof.: Ja esta. Agora vamos olhar para os niimeros que estdo na

Morfologia

Figura 2- Imagem projetada

imagem e tentar localizar os 6rgaos que foram dizendo.

Aluno: Aqueles sao os testiculos (apontando para a imagem).

Aluno: Nao é nada, é o pénis.
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(Muito barulho na sala de aula. Os alunos tentam expressar a sua
opinido em simultaneo, gerando-se por vezes alguns conflitos devido a
divergéncias de opinido. A professora interrompe a aula aos dezasseis

minutos e vinte segundos uma vez que a participagao se encontra muito
desorganizada, retomando-a aos dezasseis minutos e cinquenta e dois
segundos.)
Prof.: A partir de agora sé vou ouvir quem estiver com o dedo no
ar. Reparem na imagem, ja existe um érgao legendado. Qual é?
Ant.: E a bexiga.
Alunos: E a bexiga
Prof.: Entdo se esta legendada, sera que faz parte do sistema
reprodutor masculino?
I.G: Nao, a bexiga faz parte do sistema excretor.
Prof.: Ainda se lembram qual é a funcdo da bexiga?
Alunos: E armazenar a urina.
E filtrar a urina.
Nado é nada, isso é o rim.
Prof.: A funcao da bexiga é armazenar a urina. Entdo olhem de
novo para os orgaos que foram dizendo e vejam se ndao podemos tirar

de la nenhum nome.
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Figura 3 — Exemplo do registo realizado no quadro

Alunos: Podemos tirar os ureteres.

Prof.: Muito bem. Vamos entdo tentar localizar os outros 6rgaos
que escrevemos através dos niimeros da imagem. F queres dizer
alguma coisa?

F: Eu acho que nitmero dois é o pénis.

J.V: O trés acho que é a cabecinha.

Prof: Eu nao conheco esse nome.

Alunos: Eu também acho que o dois é o pénis.
Eu acho que é o trés.

Prof.: Eu ja disse que s6 vou ouvir as pessoas que estdo com o dedo
no ar. Diz A.

A.M: O oito acho que é o escroto.

Prof.: Toda a gente concorda?

Aluno: Eu ndo sei.
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1.S: Eu concordo.
(A professora vai registando as respostas dos alunos no quadro.)
Prof.: Quem quer tentar localizar outro 6rgao?
Ant.: O trés é a uretra.
Fr.: Eu acho que a uretra é o um.

Prof.: Eu vou escrever aqui tudo o que vao dizendo e depois

verificamos qual é a resposta correta.

P.: O nitmero seis sao os testiculos. Eu sei.
L: Também pode ser o 7. Esta préximo.
Prof.: Entdo em que ficamos?

Aluno: O sete é escroto e o seis os testiculos.
S.: Eu acho que é ao contrdrio.

Prof.: Os testiculos correspondem a parte de dentro ou de fora?

Pensem bem.

P.: Pois, o sete é o liquido.

Prof.: Qual é o nome do liquido que estas a falar?
Alunos: Espermatozoides.
P: E o que sai dos testiculos.

Prof.: Os espermatozoides saem dos testiculos, mas o liquido nao se

chama espermatozoides?

F.: Pois nao. Os espermatozoides é célula sexual.

Paul.: O liquido é o esperma.
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Prof.: Esperma ou...

F.: Sé... Sémen.

Prof.: Exatamente. Entdo serd que é isso que esta ali legendado.

Alunos: Nao

Prof.: Ha pouco o P. disse que os espermatozoides saiam dos
testiculos e depois disso o que acontece?

H.: Sai para o exterior.

Prof.: Observando a figura, por acham que sai?

F.: Pelo um, a uretra deve ser o um.

Ant.: A Uretra é o um.

Prof.: Sabem qual é a funcao da uretra?

Aluno: E o canal onde passa a urina.

Prof.: Entdo para sair a urina ela tem de estar ligada a qué?

A.M.. A Bexiga.

Prof: Se a uretra conduz a urina tem de estar ligada ao exterior?

Alunos: Nao.

Alunos (maior parte): Tem, para sair.

Prof.: Olhem la para a imagem e vejam se o um tem contacto com o
exterior.

Alunos: Nao.

J.V: Pois, eu bem disse que a uretra era o trés.

Cl.: Nao é nada é o um.
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Prof.: Reparem que existem opinioes diferentes acerca do mesmo

nimero. Vou comecar a desvendar a legenda e vamos verificar as

vossas opinioes.

(A professora vai mostrando gradualmente a legenda da figura.)
Prof.: O um é o canal deferente. E esta a ligar o qué?
P.: Esta a ligar os testiculos a bexiga, nao é?
Prof.: Olhem bem para a figura, parece-vos estar ligado a bexiga?
S: Nao, é aquela coisinha cor-de-rosa.
Prof.: Vamos por partes. O que é que é produzido nos testiculos?
P.: E 0 esperma.

Prof.: Nao é o esperma que é produzido nos testiculos. A célula

sexual masculina é que é produzida nos testiculos.

Alunos: Entdo sdo os espermatozoides.

Prof.: Entdo acham que os espermatozoides vao pelo canal

deferente até bexiga?

H.: Nao.
J.V.: Os espermatozoides saem da bexiga. Nao, dos testiculos.
Cl.: Depois sobem pelo canal deferente até a coisinha cor-de-rosa.

Prof.: Exatamente. Vamos ver que ai se vai formar mais qualquer

coisa. Esse 6rgdao chama-se vesicula seminal. A palavra seminal nao

vos faz lembrar nada?

F.: Sémen.
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Prof.: Na vesicula seminal vai formar-se o liquido seminal que
serve de alimento aos espermatozoides. Vamos entdo tentar
recapitular o percurso que os espermatozoides ja fizeram.

J.V.: Primeiro foram produzidos nos testiculos.

Ant.: Depois subiram pelo canal deferente.

Alunos: E depois chegaram a ve...ve...sicula seminal.

Prof: Entdo os espermatozoides juntamente com o liquido seminal e
outro que_ja vamos ver vao formar o...

P.: E 0 esperma stora?

F.: Ou sémen.

P.: E a mesma coisa ndo é?

Prof: E. Vamos continuar a ver a legenda. Ja vimos que o um é o
canal deferente, o dois...

Alunos: E o pénis.

Ant.: O trés é a uretra.

Prof.: E. E o0 quatro também ja vos disse o nome. Qual é?

P.: Vesicula Seminal.

(A professora projeta a legenda do numero cinco.)

Alunos: Ah! E a préstata.

Aluno: Eu ja ouvi falar, o meu avé tinha um problema na préstata.

Prof.: Por wvezes, os homens com mais idade desenvolvem

problemas na préstata. Mas qual serd a sua funcao?
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F.: Deve ser o local de reserva.

P.: Pois de reserva de espermatozoides.

Prof.: Ndo é o local de reserva dos espermatozoides. Tal como a
vesicula seminal, a préstata também vai produzir um liquido. Como os
espermatozoides se precisam de deslocar, a prostata produz o liquido
prostatico que lhes da mobilidade.

J.V.: Ei, oh professora, isso da-lhes velocidade turbo?

F.: Mas so6 serve para eles se deslocarem melhor?

Prof: Ndo. No video que vais ver a seguir vais perceber que além de
lhes dar mobilidade, este liquido tem caracteristicas que permite aos
espermatozoides sobreviverem durante mais tempo. Se bem se
lembram, ha pouco disse-vos que o esperma era composto por trés
coisas, ja me conseguem dizer os seus constituintes?

M.1.: Espermatozoides.

P.: Liquido Seminal

Prof.: Qual serd o que falta?

F.: E o liquido da préstata.

Prof.: Sim. Os espermatozoides, que sao a célula sexual masculina,
Jjuntamente com o liquido seminal e com o liquido prostatico formam o
esperma.

(A professora regista as informacoes no quadro e pede aos

estudantes que as copiem para o caderno diario.)
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F.: Oh professora, depois de sairem dos testiculos os
espermatozoides ficam no canal deferente até sairem para o exterior?

Prof.: Nao. (Projeta a legenda do Epidio) Depois de serem
produzidos nos testiculos, os espermatozoides saem para o epididimo
onde amadurecem. Por que serd que precisam de amadurecer?

Aluno: Porque sao pequenos.

Prof.: Nesta fase, os espermatozoides ainda ndo tém capacidade
suficiente para percorrer todo o percurso até ao exterior. Por isso
necessitam de ficar alojados nos epididimos até se desenvolverem
completamente.

J.V.: Depois de sairem dai onde ficam reservados?

Prof.: Depois de sairem do epididimo eles ficam alojados no ducto
do canal deferente. Posteriormente, juntam-se com o liquido seminal e
prostatico e s6 depois é que saem para o exterior. Mas ainda nos falta
descobrir a que corresponde o ultimo niimero da imagem.

(A professora projeta a inica legenda da imagem)

Prof.: Reparem la onde se localiza o escroto.

J.V.: Esta a volta dos testiculos.

Prof.: Por que é que isso acontece?

Ant.: Assim os testiculos ndo se perdem.

P.: Porque assim estdo mais sequros.
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J.V.: Porque assim os testiculos ndo se sujam e estdo mais
protegidos

Prof.: Muito bem. A funcdo do escroto é proteger os testiculos.
Agora que ja vimos como é composto todo o sistema reprodutor
masculino, descrevam-me la a viagem completa do espermatozoide e
do esperma até sairem para o exterior.

Aluno: Os espermatozoides foram produzidos nos testiculos.

L.: Depois ficaram a amadurecer naquele sitio perto dos testiculos.

Aluno: No epididimo.

Prof.: Sim

CL.: Subiram pelo canal deferente até a vesicula seminal.

Prof.: E o que se formou nessa regido?

F.: Com o liquido seminal, o prostatico e os espermatozoides,
formou-se o esperma.

S.: Depois disso foi pela uretra até ao exterior.

Prof.: Muito bem, é isso mesmo que acontece. Agora vamos criar
um esquema no quadro com os oOrgaos do Sistema Reprodutor
Masculino e vocés copiam-no para o caderno. Vou também entregar-
vos uma folhinha com o percurso percorrido pelos espermatozoides

para depois colarem no caderno.
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Morfologia

Bexiga J
:

Vesicula Seminal
Canal Defi

Figura 2 — Legenda Preenchida
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ANEXO 11 — REGISTO FOTOGRAFICO DA INICIATIVA “HISTORIAS
EM TEMPO DE ADVENTO” NO 1°CEB
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ANEXO 12 — REGISTO FOTOGRAFICO DA INICIATIVA “A NOSSA
ARVORE DE NATAL” NO 1°CEB
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ANEXO 13 — REGISTO FOTOGRAFICO DA INICIATIVA “DIA
MUNDIAL DA AGUA” NO 2°CEB
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ANEXO 14 — REGISTO FOTOGRAFICO DA INICIATIVA
“SEXUALIDADE SEGURA E AFETOS” NO 2°CEB
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ANEXO 15 — REGISTO FOTOGRAFICO DA INICIATIVA “DIA
MUNDIAL DO LIVRO” NO 2°CEB
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ANEXO 16 — PLANIFICACAO DA PRIMEIRA E SEGUNDA SESSAO DO PROJETO “A ILHA”

Plano de aula n.°3

Portugués — Projeto
Instituicdo Cooperante: Escola E.B.1/ J.I. de Data: 13/01/2015 Sumario: Visualizagdo de um filme e registo de
Boucinha algumas informacdes. Atividade de escrita criativa
Professora Cooperante: Professora Llcia Ano/Turma: 4°L e posterior reviséo textual.
Rocha
Par Pedagdgico: Ana Paula Martins; Marta Duracéo: 60
Carvalho minutos

Metas Curriculares de Portugués para 1° Ciclo do Ensino Basico

Dominio: Leitura e Escrita LE4

Objetivos: 15. Planificar a escrita de textos.

Descritores de Desempenho: 1. Registar ideias relacionadas com o tema, organizando-as e hierarquizando-as.

Tempo Percurso de aula Recursos = Avaliacéo
Estimado
Duragéo: 10° e A professora coloca o filme “Gulliver Mickey” que retrata a historia de * Projetor
“As Viagens de Gulliver”. e Filme

“Gulliver
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Duracéo: 15’

Duracéo: 20’
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Depois da visualizacdo do filme a professora questiona os alunos:

o Onde é que a a¢do do filme ocorre?

o O que aconteceu a personagem principal do filme?

o Que caracteristicas tinham as diferentes personagens do filme?

o Quais as semelhancas entre a personagem principal e as restantes?
E quais as diferengas?

A professora distribui um guido de visualizagdo para que os alunos
preencham de acordo com as informacées que retiraram do filme.

A professora prepara 0 momento seguinte dialogando com os alunos:

o Agora vamos criar um texto sobre uma ilha.

o O que acham que a nossa ilha pode ter?

o Vai chegar a ilha uma nova espécie, como acham que ela pode ser?
o Pensem em caracteristicas dessa espécie e num nome para ela.

A professora distribui pelos alunos um guido de escrita criativa e
posteriormente vai escrevendo no quadro as ideias dos mesmos sobre
como seré o incrivel da turma, tendo em conta os tépicos fornecidos no
guido. Depois de todas as ideias estarem escritas no quadro os alunos
passam-nas para 0 seu guido para as utilizarem no momento de escrita
criativa em grande grupo.

Criag¢do de um texto coletivo intitulado “A llha”. Para a criagdo do texto
coletivo, os alunos deverdo ter em conta as ideias que foram registadas
no guido de escrita criativa.

A professora vai questionando os alunos para ajudar na elaboragéo do

Mickey”

Guido de
Visualizagd
0 do filme

Guido de
Escrita
Criativa

Grelha de
avaliacdo
formativa




Duracéo: 10°

Duracéo: 5

Como acham que deve comegar a histéria da nossa ilha?
O que acontece na ilha?

Como é a espécie que 1& chegou?

Como termina a historia?

e A professora escreve o texto tal como os alunos o dizem.

e Segue-se um momento de revisdo textual. A professora projeta o texto
original (escrito com os alunos) e em grande grupo vao revé-lo e
observar 0 que podera ser alterado para melhorar a estrutura do texto. O
texto serd revisto tendo em conta a repeticdo de palavras, a coeréncia
textual (sequéncia de acontecimentos) e enriquecimento do texto
(acrescentando adjetivos).

A professora solicita aos alunos que copiem o texto para o caderno.

No final da aula de Portugués a professora distribui uma folha de tarefas
de Matematica que se relaciona com o tema do texto. Para que os alunos
através de operacOes matematicas (multiplicacdo) ou de esquemas
calculem quantos individuos véo existir na espécie ao fim de determinadas
geracgoes.

Projetor

Folha de
Tarefas de
Matematica
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ANEXO 16.1. — GUIAO DE VISUALIZACAO DO FILME “GULLIVER
MICKEY”

1. Preenche o quadro.

Personagem Principal Outras Personagens

2. Quais as principais diferencas entre as personagens?

3. O que aconteceu a personagem principal?
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ANEXO0 16.2. — GUIAO DE ESCRITA CRIATIVA

A lIha

Carateristicas obrigatdrias:

Iha;

Espécie chega a ilha;

Cada individuo reproduz-se (sem necessitar de parceiro) dando origem

a dois descendentes;

Individuos com boca grande e individuos com a boca pequena.

Existéncia de sementes grandes e pequenas na ilha.

Individuos de boca grande comem os dois tipos de sementes;

Individuos de boca pequena s6 comem sementes pequenas;

Carateristicas a inventar:

Carateristicas da ilha

Carateristicas da espécie
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A llha
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ANEXO 16.3. — TEXTO PRODUZIDO PELOS ALUNOS
“FORMIDILHO CORPEIRAS”

Era uma vez uma ilha muito distante com muitas palmeiras de
diferentes tamanhos. Havia também um vulcio adormecido que nas
suas encostas tinha muitas bananeiras. Junto a praia existia um hotel
composto por cabanas.

Certo dia chegaram a ilha dois insetos da mesma espécie mas
tinham uma caracteristica diferente, o tamanho da boca (boca grande e
pequena).

Esses dois insetos eram muito esquisitos porque tinham cabeca
de mosca com dentes de bruxa e nariz comprido. Os seus olhos eram de
crocodilo e tinham pestanas grandes. O seu corpo era de formiga com
pelo de suricata. As suas seis patas de aranha eram muito grossas e
grandes. Cada um dos individuos reproduzia-se sozinho e dava origem a
dois descendentes.

Os individuos da espécie alimentavam-se das sementes grandes e
pequenas que caiam da arvore Sulaton. Como o tamanho da boca era
diferente, os individuos de boca grande comiam os dois tipos de
sementes, ja os de boca pequena s6 comiam sementes pequenas.

Cada semente grande equivale a duas sementes pequenas e cada
individuo tem de comer pelo menos 4 sementes pequenas para garantir
descendéncia.

Dois meses depois ja existiam na ilha novos descendentes.
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ANEXO 16.4. — TAREFAS MATEMATICAS

1. Tendo em conta o texto que escreveste, calcula agora quantos
individuos da espécie vao existir ao fim de 2 geracoes? Explica como
chegaste ao resultado.

2. E ao fim de 4 geracoes?
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ANEXO 17 — PLANIFICACAO DA TERCEIRA SESSAO DO PROJETO “A ILHA”

Plano de aula n.’3 “A I1ha”
Estudo do Meio — Projeto

Instituicdo Cooperante: Escola E.B.1/ J.I. Data: 06/02/2015 Sumario: Jogo didatico: simulacdo de uma ilha e das

de Boucinha espécies existentes na ilha para compreender o conceito
Professora Cooperante: Professora Lucia Ano/Turma: 4°L = de sele¢do natural. Discussdo com os alunos acerca das
Rocha conclusGes retiradas da atividade.

Par Pedagdgico: Ana Paula Martins; Marta Duracao: 60

Carvalho minutos

Estagiaria Observada: Marta Carvalho

Objetivos:
-Conhecer novos conceitos e saber relaciona-los.

-Simular o ecossistema (ilha) com o auxilio dos alunos.

Tempo Percurso de aula Recursos Avaliacéo
Estimado

e A professora dialoga com os alunos de forma a convocar aulas Grelha de
anteriores para que certos conhecimentos ja adquiridos pelos e  Quadro avaliagdo
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mesmos possam ser utilizados (caso seja necessario 0os alunos e  Giz formativa
podem consultar o guido de escrita criativa utilizado na aula de
Portugués para relembrarem certos aspetos
o Lembram-se do que falamos na aula em que escrevemos
um texto sobre uma ilha?
Como era essa ilha e o que continha?
Viviam 14 espécies? Ou chegaram posteriormente?
Como era essa espécie?
Todos os individuos eram iguais em tudo?
Qual era a particularidade da espécie?
Em que eram diferentes os individuos da espécie?
De que se alimentavam os individuos?
Que tipos de sementes existiam na ilha?
Para garantirem descendéncia quantas sementes tinham
de comer?
Uma semente grande equivale a quantas sementes
pequenas?
Como se reproduzia a espécie?
Quantos descendentes dava cada individuo?
o Vamos entdo fazer no quadro o esquema que fizeram para
mostrar quantos descentes dava origem esta espécie.

Duracéo: 10°

O O O O O O O O O

o

o O

e A professora prop6e no final da realizacdo do esquema aos alunos
5 a realizacdo de um jogo, no qual os eles prdprios vdo ser os e  Copos de
Duracdo: 35° individuos da espécie. Divide os alunos em dois grupos (1 de 10  plastico de 2
elementos e 1 de 9 elementos) para iniciar o0 jogo. tamanhos  para
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Depois de ter os dois grupos a professora questiona os alunos
tentando prever o que vai acontecer:

o Quantos alunos de cada equipa vdo comecar a jogar?
Quantas geragdes vamos ter representadas na turma?
O que acham que vai acontecer?
Quem ira conseguir colher mais sementes?
Ambos conseguirdo colher alimento para garantir
descendentes?
Vamos entdo jogar para ver 0 que acontece e se 0 que
previmos acontece.

O O O O

O

Para a realizacdo do jogo a professora fornece aos alunos de um
grupo recipientes com uma abertura grande e aos de outro grupo
recipientes com uma abertura mais pequena para que deste modo
uns possam colher os dois tipos de sementes e 0s outros SO
possam colher um tipo.

Antes da aula comecar a professora espalhou pela sala rodas em cartolina
(que simulam as sementes) dos dois tipos.

(E esperado que no fim de cada jogada os individuos de boca grande
consigam colher mais sementes do que os de boca pequena).

Ap0s a realizagdo do jogo pelos primeiros elementos do grupo, a

simular tamanho
de bocas.

e  Simulagdo

de sementes em
cartolina.

e Tabela das
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professora distribui pelos alunos uma tabela para que anotem o
nimero de sementes que cada aluno conseguiu colher.
Posteriormente dialoga com os alunos acerca do que observaram
de modo a tirarem conclusbes acerca do que vai acontecer de
seguida:

o

O O O O O

Quantas sementes colheu o individuo com boca grande?
Quantas sementes colheu o individuo com boca pequena?
As sementes sdo suficientes para garantir descendéncia?
O que acham que vai acontecer na geracao seguinte?
Todos os individuos conseguirdo alimento?

Quantos alunos de cada grupo vao jogar nesta fase?

Apbs a realizacdo do jogo pela segunda vez, a professora dialoga
com os alunos acerca do que observaram de modo a tirarem
novamente conclusdes acerca do que vai acontecer:

o

0 O O O O

Quantas sementes colheu o individuo com boca grande?
Quantas sementes colheu o individuo com boca pequena?
As sementes sdo suficientes para garantir descendéncia?
O que acham que vai acontecer na geracao seguinte?
Todos os individuos conseguirdo alimento?

Quantos alunos de cada grupo vao jogar nesta fase?

A professora repete 0 jogo até a 42 geragdo e continua com o
questionamento aos alunos e o preenchimento da tabela. Ha
medida que o jogo avanca, os individuos que ddo origem a
descendéncia vdo morrendo, assim na primeira vez jogam 2

sementes




Duracéo: 10°

Duracéo: 5’

alunos, na segunda quatro alunos, na terceira 8 alunos e na quarta
16 alunos).

No final do jogo a professora vai analisar os resultados com os
alunos questionando:

®)
@)
©)

O que mudou com o aumento do namero de individuos?

O que acham que acontecera no futuro dentro da espécie?
Preveem que existam no futuro individuos dentro da
espécie com as duas carateristicas?

Qual o tipo de carateristica que acham que vai existir em
maior quantidade? Porqué?

Acham que a ilha conseguira suportar 10 geracfes desta
espécie com carateristicas distintas?

O que afeta a espécie neste caso para que o ecossistema
nao seja afetado?

A professora pede aos alunos que digam conceitos que acharam
importantes na aula para que se possa construir um mapa
concetual com as ideias dos mesmos.
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ANEXO 18 — CALENDARIZACAO DO PROJETO

Out. Nov. Dez Jan. Fev. Mar. Abr. Mal.

oo
o
188
=
180
mn
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ANEXO0 19 — QUESTIONARIO DO PROJETO

1. Numa serra existe a espécie Digimon, essa espécie é formada por 10

individuos. Desses individuos 5 apenas podem comer peras bravas e 0s
restantes apenas podem comer amoras devido a forma dos seus dedos
(observar ilustracdo). Nessa selva existem também 2 pereiras bravas
(cada uma da 20 peras por semana) e 2 silvas (cada uma da 10 amoras
por semana).
Para sobreviver até a reproducdo cada individuo deve comer, por
semana, pelo menos 2 frutos. Ao fim de 1 ano cada individuo reproduz-
se sem necessitar de parceiro dando origem a 2 individuos com
caracteristicas iguais as suas. Ao fim de se reproduzir o individuo
morre.

1.1.Quantos individuos vao existir ao fim de um ano? Porqué?

1.2.E ao fim de 3 anos? Porqué?

1.3. O que acontece ao longo dos anos a espécie? Quantos individuos que
comem apenas amoras existem em relacdo aos que comem apenas
peras? Porqué?

251



252



ANEXO 20 — CRITERIOS PARA ANALISE DOS QUESTIONARIOS

Andlise dos Questionarios

Questdes

Respostas Possiveis

Critérios

1.1 Quantos individuos
vao existir ao fim
de um ano? Porqué?

Ao fim de um ano vao
existir 20 individuos da
espécie Digimon.
Porque todos os que
existiam na selva se
conseguem alimentar e
por isso, reproduzem-
se (morrendo de
seguida).

() O aluno evidencia que
utiliza operagdes
aritméticas elementares
matematicas para
resolver situagdes
problematicas, utilizando
diferentes estratégias
(esquema, lista
organizada, deducao
I6gica)

Estratégia usada -
esquema, operagao
aritmética usada (somas,
subtracdes,
multiplicag¢ées).

(b) O aluno justifica o
aumento coma
reprodugao.

(c) O aluno justifica o
aumento sem restricao
com o excesso de
alimento.

1.2 E ao fim de 3 anos?
Porqué?

Ao fim de trés anos vao
existir 30 individuos da
espécie Digimon (20
comem peras e 10
comem amoras),
existem mais que
comem peras.

Porque que na selva
existem mais peras do
que amoras.

(d) O aluno evidencia que
utiliza operagdes
aritméticas elementares
matematicas para
resolver situagdes
problematicas, utilizando
diferentes estratégias
(esquema, lista
organizada, deducao
l6gica)

Estratégia usada -
esquema, operacao
aritmética usada (somas,
subtragdes,
multiplicacGes).

(e) O aluno justifica o
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aumento coma
reprodugao.

(f) O aluno justifica a
diferenca de frequéncia
com a sobrevivéncia
diferencial.

(g) O aluno justifica a
diferenca de frequéncia
com a reprodug¢ao
diferencial.

1.3 O que acontece ao
longo dos anos a
espécie? Quantos
individuos que comem
apenas amoras existem
em relacdo aos que
comem apenas peras?
Porqué?

Ao longo dos anos a
espécie Digimon vai
manter-se nos 30
individuos. Os
individuos que comem
amoras sao metade
dos individuos que
comem peras. Isto
acontece devido ao
numero de alimentos
existentes na selva.

(h) O aluno justifica a
diferenca de frequéncia
com a sobrevivéncia
diferencial.

(i) O aluno justifica a
diferenca de frequéncia
com a reproducao
diferencial.

(j) O aluno justifica a
diferenca de frequéncias
de caracteristicas com a
frequéncia de alimento.
(k) O aluno reconhece o
termo metade.

(I) O aluno reconhece a
propor¢ao de individuos
existentes.

(m) O aluno justifica a
manutenc¢do do tamanho
e da propor¢ao por ter
sido atingido o limite de
carga do meio.
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ANEXO 21 — TABELAS DE ANALISE DOS DADOS — RESPOSTAS DOS ALUNOS

10
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11
12
13

10
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11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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ANEXO 22 -

TABELA DE CONTAGEM DE DADOS E

PERMUTACOES
Critério Pré- Pds- Diferenca Permutacdes
teste teste Cotacao

A 10 9 1 p=0.6793206793206793
B 4 4 0] p=1.0

C 0 0 o] p=1.0

D 1 10 1 p=0.6513486513486514
E 4 5 1 p=0.6913086913086913
F 0 0 0 p=1.0

G 0 0 0 p=1.0

H 1 0 1 p=1.0

I 3 2 1 p=1.0

J 1 6 5 p=0.03296703296703297
K 0 5 5 P=0.03596403596403597
L 0 0 0 p=1.0
M 0 0 0 p=1.0
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ANEXO 23 — TABELAS DE ANALISE DOS DADOS — OPERACOES

MATEMATICAS

Pré-teste 1.1

S/R

EM| M55

D55 | 5EM | 55| E5

Esquema

isd0

icacdo

do

Soma Su

Alunos

10
11
12
13
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Pos- Teste 1.1

Esquema | D55| SEM |SS| ES| EM | MSS | S/R

visdo

Di

icacdo

Multipl

Subtracdo

Soma

Alunos

10
11
12
13
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Pré-teste 1.2

Di

Mss | /R

DS5 | SEM | 55| ES| EM

Esquema

ivisdo

icacdo

Multipl

ao

Soma | 5u

Alunos

10
11
12
13
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ds-teste 1.2

p
D

Esquema | DSS| SEM | 55| ES Ehﬂ Mss | S/R

cacao

Multipli

Subtracio

L]

zm | O O

h 200 |zm

M| W e

= | | m

rarpy 0

o=
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MG ih
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M L= = I I
wy | e || ld

W

@ |8 m ol 2

= |2 |@ d

Soma

Alunos

10
11
12
13
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Anexo 24 — Contagem de Dados

Operacao (1.1)

Pré-teste

Pds-
teste

Diferenca Cotacao

Soma

—_

Subtracao

Multiplicagao

Divisao

Esquema

Divisdo- Soma- Subtragao

Soma- Esquema- Multiplica¢ao

Soma- Subtragao

Esquema - Soma

Esquema - Multiplicacao

Multiplicacao- Soma- Subtracao

Sem resposta

~|vjo|lo|o|=m|=a|N|o W |N|=

N O|[=|N| N O|O|N|O|Ww|O

alv|a|N|N|a|a|o|lolo|nv]|o

Operacao (1.2)

Pré-teste

Pds-
teste

Diferenca Cotacao

Soma

—_

Subtracao

Multiplicacao

Divisao

Esquema

Divisdo- Soma- Subtragao

Soma- Esquema- Multiplica¢ao

Soma- Subtragao

Esquema - Soma

Esquema - Multiplicacao

Multiplicacdo- Soma- Subtracao

Sem resposta

O|N|O|O|O|O|O N O |OV|O (W

NI IO|O|=|=|O=|O|h~|O

NN O |O|=|=|O|=|=|N|O|N
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Aluno Pré-teste Pds-teste | Alterou Acertou Acertou
(1.1) (1.1) (pré) (pSs)

1 Sem SS Sim Acertou Acertou

Resposta

2 Multiplicagdo | Multiplicacdo | Nao Errou Acertou

3 MSS ES Sim Acertou Acertou
4 MSS Sem Sim Acertou Errou

Resposta
5 Subtracao Sem Sim Errou Acertou
Resposta

6 DSS ES Sim Errou Acertou

7 Multiplicacao EM Sim Errou Acertou

8 SEM Esquema Sim Errou Acertou
9 Multiplicacao | Multiplicacdo | Nao Acertou Errou
10 Subtragao SS Sim Errou Errou

11 Esquema Multiplicacdo | Sim Errou Acertou
12 Esquema Esquema Nao Errou Errou
13 Soma Soma Nao Errou Errou

Aluno Pré-teste Pds-teste (1.2) | Alterou | Acertou Acertou
(1.2) (pré) (pSs)
1 Multiplicacao SS Sim Errou Errou
2 Multiplicacdo | Multiplicacao Nao Errou Errou
3 Multiplicacao MSS Sim Errou Errou
4 MSS Sem Resposta Sim Acertou Errou

5 Multiplicacdo | Sem Resposta | Sim Errou Acertou

6 Soma SEM Sim Errou Acertou
7 Multiplicagao MSS Sim Errou Errou

8 MSS Multiplicacao Sim Errou Acertou
9 Multiplicacdo | Multiplicacao Nao Errou Errou
10 Soma Soma Nao Errou Errou
1 Esquema MSS Sim Errou Errou
12 Esquema Esquema Nao Errou Errou
13 Soma Multiplicagao Sim Errou Errou
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