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RESUMO

No ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica Supervisionada em
Educagdo Pré-Escolar, integrada no ciclo de estudos do Mestrado em Educagdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo de Ensino Basico, foi realizado o presente relatdrio de
qualificagdo profissional.

Todo o trabalho desenvolvido no presente relatério teve o objetivo de dar a
conhecer, de forma critica, sustentada e refletida as competéncias desenvolvidas
pela mestranda, associadas ao saber agir em agdo.

Desta forma, importa referenciar a metodologia de investigagdo-agdo, uma vez
que permitiu a mestranda desenvolver uma pratica pedagodgica investigativa e
reflexiva, proporcionando-lhe um desenvolvimento da sua capacidade para formular
questdes sobre a sua pratica, identificar objetivos a prosseguir e escolher as
estratégias e metodologias apropriadas, para regular tanto os processos como os
efeitos da sua agdo. Assim, ao longo de toda a pratica a mestranda, foi adotando
momentos de observagao, planificagdo, a¢do, avaliagcdo e reflexao, que facilitaram a
planificacdo de atividades que fossem ao encontro das necessidades e interesse das
criancas. E de evidenciar que s6 através da exploragdo dos processos educativos
enunciados é que foi possivel compreender a realidade, por forma a modifica-la.

Todas as agBes que a mestranda foi promovendo na pratica pedagdgica
contribuiram para o desenvolvimento de competéncias profissionais, ndao so6
relacionadas com a pratica pedagogica, mas também referentes ao processo de
desenvolvimento das criangas. Neste sentido, também as intervengbes realizadas
pelas criangas contribuiram para o desenvolvimento pessoal e para o crescimento
profissional da mestranda.

Palavras-chave: Investigacdo-acdo, reflexdo, processo  educativo e

desenvolvimento profissional.



ABSTRACT

In the scope of the Curricular Unit of Supervised Teaching Practice in Preschool
Education, integrated in the cycle of studies of the Masters in Preschool Education
and Teaching of the first Cycle of Basic Education, the present report of professional
qualification was accomplished.

All the work developed in the present report had the purpose of showing, in a
critical, sustained and thought way, the skills developed by the graduate student,
associated to the knowing how to act in action.

This way, it is important to refer the investigation-action methodology, since it
allowed the graduate student to develop an investigative and reflective teaching
practice, providing a development of its ability to formulate questions about its
practice, identify objectives to follow and pick the appropriate strategies and
methods, to control both the processes and the consequences of its action. So,
throughout all its practice the graduate student, kept picking moments of
observation, planning, action, evaluation and reflection, which made for an easier
planning of activities that met the needs and interest of the children. It should also
be referred that only through the exploration of the stated educative processes it
was possible to understand the reality of the educative context, in order to change it.

All the actions the graduate student promoted throughout the teaching practice
contributed to the development of professional skills, not only related to the
teaching practice, but also to the growth process of the children. In this sense, the
interventions made by the children also add to the graduate student’s personal and

professional growth.

Key-words: Investigation-action, reflection, educative process and

professional development.
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INTRODUCAO

No ambito da Unidade Curricular (UC) de Pratica Pedagdgica Supervisionada (PPS)
em Educagdo Pré-Escolar, integrada no ciclo de estudos do Mestrado em Educagdo
Pré-Escolar e Ensino do 1.2 CEB, a mestranda realizou um estdgio de qualificagdo
profissional na Instituicdo Infantdrio Monfortinhos de Real, do qual resultou a
elaboragdo do presente relatério.

Reconhecendo que a educagdo pré-escolar é “a primeira etapa da educagdo
basica no processo de educagdo ao longo da vida (...) ” (Ministério da educacdo,
1997, p.15) e que o educador deve ter em atengdo distintos elementos educativos,
pretende-se com este documento fundamentar e contextualizar todo o processo de
desenvolvimento profissional da mestranda.

Com a formagdo continua a escola coloca inumeros desafios ao educador-
professor, a sua autonomizagao e progressiva responsabilizagdo, a necessidade de se
auto questionar e autoavaliar, por forma a melhorar a qualidade do ensino e da
aprendizagem. Assim, com o presente relatério a estudante pretende demonstrar a
transformacgdo que a pratica pedagdgica fomentou na sua formacgao, pois foi através
desta que se evidencia um espago que entrecruza os saberes, que os mobiliza e
articula de forma a ganharem sentido concetual e orientador da a¢do de educar.

Nesta linha de raciocinio, ao longo do desenvolvimento do relatério de
qualificagdo profissional, destacar-se-a o processo de investigagdo-acdo como um
meio que fundamentou toda a formag¢do e a PPS da mestranda. Desta forma, a
articulacdo entre a teoria e a pratica, os momentos de questionamento, de analise e
reflexdo sobre a pratica pedagdgica, fomentados na elaboragdo deste documento,
permitird a que se abra uma janela para o mundo da profissdo e fara emergir novas
representagdes da mestranda e do trabalho profissional que esta vai iniciar.

Tendo em conta que é essencial proporcionar o bem-estar, seguranga e o

desenvolvimento emocional, fisico e mental de uma crianga, o presente relatério



engloba uma fundamentagdo e contextualizagdo do processo de formacgdo da
mestranda, tanto ao longo do seu percurso académico, como durante a PPS, numa
perspetiva integrada, articulada e reflexiva. Assim, através deste pressuposto
verificar-se-a como a teoria e a pratica se complementaram e mobilizaram ao longo
de todas as intencionalidades e interven¢Ges educativas fomentadas pela formanda,
compreendendo-se, desta forma, quais as competéncias desenvolvidas na
investigacao-agao.

A intencionalidade do processo educativo que carateriza a intervengdo
profissional pretende promover a constru¢do dos saberes profissionais para a
Educacgdo Pré-Escolar pelo compromisso e responsabilizagdo da agdo docente. Deste
modo, ao longo de todo o percurso pedagdgico a mestranda procurou mobilizar os
saberes cientificos, pedagdgicos e culturais das vdrias unidades -curriculares
integradas no plano de estudos do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do
1.2CEB, a luz de um quadro concetual e tedrico adequado e rigoroso. Procurou ainda
agir no contexto educativo com estratégias pedagdgicas diferenciadas, visando uma
resposta a diversidade do grupo de criangas, numa visdo inclusiva e equitativa da
educagdo; assumir e construir uma atitude profissional reflexiva e investigativa,
facilitando a tomada de decisGes conscientes e fundamentadas na reflexdo antes, na
e sobre a acdo; investigar sobre as praticas educativas, tentando compreender de
gue forma podem transformar as suas intencionalidades educativas e a educagdo e
ainda problematizar as exigéncias da pratica profissional, desenvolvendo e
consolidando, de forma fundamentada e reflexiva, as suas competéncias
socioprofissionais e pessoais a luz do principio da aprendizagem ao longo da vida.

O presente relatério de estidgio de qualificagdo profissional apresenta-se
organizado em trés capitulos. O primeiro capitulo é referente ao enquadramento
tedrico-legal onde sdo mencionados alguns referenciais tedricos relativos ao
contexto educativo da Educagdo Pré-Escolar que fundamentaram a prdxis pedagdgica
da formanda, considerando que esta advém de um processo de triangulagdo entre as

crengas, saberes tedricos e agbes (Oliveira-Formosinho,2007). Desta forma, neste



capitulo procede-se a uma abordagem a diversos conteudos, designadamente a
abordagem legal que estrutura a Educagdo Pré-Escolar, as abordagens pedagodgicas e
a metodologia que estrutura a pratica pedagogica de mestranda, o processo de
investigacdo-acdo e, por fim, os processos educativos que sustentam a metodologia
de investigacdo-acdo. O segundo capitulo diz respeito a caraterizagcdo geral da
instituicdo de estadgio onde a mestranda desenvolveu a pratica pedagdgica
supervisionada em Educagdo Pré-Escolar, sendo que ao longo deste sdo evidenciados
aspetos como a localizagdo, o espacgo, o projeto educativo da instituigdo, o projeto
curricular de grupo, as ligagcGes a comunidade, a dindmica da equipa educativa, bem
como aspetos mais relativos a sala de atividades e ao grupo de criangas.
Relativamente ao terceiro capitulo, “Descricdo e Anadlise das Atividades
Desenvolvidas e dos Resultados Obtidos”, a mestranda pretende realizar uma
descricdo reflexiva acerca das atividades desenvolvidas em contexto educativo e
também realgar o significado das mesmas para o processo formativo da mestranda.
Desta forma, neste capitulo serd observavel uma articulacdo entre os referenciais
tedricos abordados no primeiro capitulo do presente relatério, entre a caraterizagdo
da instituicdo realizada no segundo capitulo e a pratica pedagdgica desenvolvida.

A reflexdo final constituird o ultimo momento reflexivo do relatério de estdgio de
qualificagdo profissional, nela a formanda apresenta uma sintese integrada de todo o
percurso de formagdo. Neste sentido, evidencia alguns constrangimentos, limitagdes
e potencialidades sentidas ao longo do processo de formagdo, que se revelaram
oportunidades Unicas para o seu desenvolvimento profissional e pessoal.

Por fim evidenciam-se as referéncias bibliograficas, que incluem os varios
documentos utilizados na elaboragdo do presente relatério, resultado de distintas
pesquisas. Além disso, apresentam-se em anexo documentos elaborados ao longo
PPS e que contribuiram para o processo formativo da formanda. Estes estdo
organizados em dois grupos, anexos tipo A, relativos as estratégias formativas

referidas no corpo do texto, e anexos tipo B documentos em suporte digital, onde é



possivel encontrar todos os instrumentos construidos pela diade e alguns registos

fotograficos.



CAPITULO I. ENQUADRAMENTO TEORICO- LEGAL

O presente capitulo visa apresentar os conceitos tedricos e os documentos legais
gue apoiaram e fundamentaram a agdo da formanda, revelando-se cruciais para a
construgdo e desenvolvimento dos seus saberes profissionais. Desta forma, a
mestranda evidenciard a abordagem legal que estrutura a Educagdo Pré-Escolar,
através dos normativos e documentos que orientam este nivel de ensino. De seguida,
apresentara as abordagens pedagdgicas e metodologias que orientaram a sua pratica
e as suas opcbes educativas.

A pratica da mestranda fundamentou-se na metodologia da investigagdo-acgdo,
como tal, esta apresentard um subcapitulo onde estruturara um ciclo de estratégias
qgue Ihe permitiram melhorar o seu desempenho profissional. Por fim, a estudante
explorard a importancia que as etapas do processo educativo, como a observagdo, a

planificacdo, a acdo, a avaliagdo e a reflexdo, conferiram a sua pratica pedagodgica.

1.1. Abordagem legal da Educacao Pré-Escolar

Reconhecendo que a crianga tem direito a educagdo, o Estado tem a obrigagdo de
proporcionar e “encorajar a organizagdo de diferentes sistemas de ensino”
(Convengdo dos direitos da crianga, 2004, p.20),neste sentido surge o Decreto-lei n.2
85/2009, de 27 de agosto, que declara a universalidade da Educac&o Pré-Escolar e o
dever do Estado em garantir a existéncia de uma rede de Educagdo Pré-Escolar (art.
4.9),

Assim, compete ao estado assegurar a existéncia de instituicdes que respondam a
este direito dos cidad3os, através da construgdo de redes publicas de Educagdo Pré-

Escolar e através da definigdo de normas e objetivos para as mesmas.



Como principio geral da Educagdo Pré-Escolar é estabelecido que esta fase “ é a
primeira etapa da educagdo basica no processo de educagdo ao longo da vida {(...) ”
(Ministério da Educagdo, 1997, p.15). Deste modo, independentemente das
abordagens curriculares e metodologias adotadas pela instituicdo ou equipas
educativas, a Educacdo Pré-Escolar deve ser concebida como “a gama de
oportunidades formativas oferecidas ao potencial de desenvolvimento da crianga,
como uma rede de aprendizagens” (Zabalza, 1998, p. 86). Portanto, é nesta etapa de
desenvolvimento da crianga que se devem criar as condi¢cGes necessarias que
proporcionem um continuo de aprendizagens, uma vez que “na educagdo pré-escolar
(...) as criangas aprendem a aprender (...)”(Ministério da Educagdo, 1997, p.17).

O que se pretende com a Educacgdo Pré-Escolar, segundo a Lei Base do Sistema
Educativo (LBSE) e a Lei- Quadro da Educagdo Pré-Escolar, é que o educador promova
atividades e parcerias com o contexto familiar das criangas e estabelega contactos e
vinculos de interagdo com os seus familiares, de forma a conhecer a crianga e o meio
gue a envolve. Desta forma, ndo se pretende descurar o papel essencial da familia no
processo de aprendizagem das criangas, o que se pretende é estabelecer um
trabalho colaborativo e uma cooperagdo, dado que a Educagdo Pré-escolar é um
complemento da ac¢do educativa da familia (Lei n.25/97, art. 2.2).

Assumindo esta perspetiva, esta etapa de desenvolvimento ndo se deve organizar
em fungdo da preparagdo para o ingresso a escolaridade obrigatdria, pelo contrario o
que se pretende formativamente é complementar a ag¢do da familia com a qual
coopera (Lei n.249/2005).

Nesta etapa educativa o educador tem um papel crucial, pois é ele que “concebe
e desenvolve o respetivo curriculo, através da planificagdo, organizagdo e avaliagdo
do ambiente educativo, bem como das atividades e projetos curriculares, com vista a
construgdo de aprendizagens integradas “ (Decreto-Lei n.2240/2001, Anexo N.21, art.
2.92). Neste sentido, torna-se fundamental que o educador oriente e reflita as suas
praticas pedagdgicas segundo as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-

Escolar (OCEPE), que “constituem um conjunto de principios para apoiar o educador



nas decisdes sobre a sua pratica, ou seja, para conduzir o processo educativo a
desenvolver com as criangas” (Ministério da Educagdo, 1997, p.13). Este documento
integra referéncias gerais a considerar no planeamento e avaliagdo das situagOes de
aprendizagem, as dreas de conteudo, que se dividem pela drea da formagdo pessoal
e social, a area de expressdo e comunicagdo e a area do conhecimento do mundo,
estas devem ser articuladas entre si aquando a sua exploragdo. Porém, estas
orientacg0es e referéncias gerais devem ser perspetivadas como guias da pratica, uma
vez que “adotam uma perspetiva mais centrada em indicagGes para o educador do
gue na previsdo de aprendizagens a realizar pelas criangas” (ibidem).

Para além das OCEPE o educador pode orientar a sua pratica pedagdgica com
outros documentos oficiais como as metas de aprendizagem e as brochuras para a
Educagdo Pré-escolar. As metas de aprendizagem sdao um documento que definem as
metas finais desta etapa educativa, estabelecendo o que as criangas devem ser
capazes de realizar no final da Educagdo Pré-escolar. As brochuras disponiveis na
DGIDC apresentam tarefas que o educador pode desenvolver nas diferentes areas de
conteudo.

A par com estes documentos nacionais, existem outros que orientam a pratica
educativa ao nivel da instituicdo, tais como o Projeto Educativo de Instituicdo e o
Projeto Curricular de Grupo. O Projeto Educativo é apresentado como um
instrumento que “consagra a orientagdo educativa (...) da escola (..) no qual se
explicitam os principios, os valores, as metas e as estratégias segundo os quais a
escola (...) se propée cumprir a sua fungdo educativa” (Decreto-Lei n.275, de 22 de
abril, ponto 1, alinea a, art. 92). O projeto curricular de grupo é um projeto
“educativo/pedagdgico que diz respeito ao grupo e contempla as op¢des e intengdes
educativas do educador e as formas como prevé orientar as oportunidades de
desenvolvimento e aprendizagem do grupo” (Ministério da Educagdo, 1997, p.44).
Apesar destes documentos perspetivarem concec¢des diferentes, ambos pretendem
dar resposta as necessidades e interesses evidenciados pelas criangas que envolvem

o contexto educativo.



Todavia, ndo se pretende que estes documentos esgotem ou limitem as
oportunidades e experiéncias de aprendizagem das criangas, pois o que se pretende
na Educagdo Pré-escolar é proporcionar uma intervencgdo intencional do educador.
Assim, em conjunto com os normativos legais que orientam a pratica pedagdgica, o
educador tem um papel fundamental na Educac¢do Pré-escolar, na medida em que
“(..) concebe e desenvolve o respectivo curriculo, através da planificagdo,
organizacdo e avaliagdo do ambiente educativo, bem como das atividades e projetos
curriculares com vista a construgdo de aprendizagens integradas” (Decreto-Lei

n°241/2001, art.39).

1.2. Abordagens Pedagdgicas e Metodologias para a
Educacdo Pré-Escolar

As abordagens curriculares e as metodologias utilizadas na Educagdo Pré-Escolar “
incorporam uma visdo integradora dos fins da educac¢do e das fontes do curriculo,
dos objectivos e dos métodos de ensino, dos métodos e da organizagdo do espago e
do tempo escolar” (Oliveira-Formosinho, 1998, p.12). Partindo deste pressuposto, as
perspetivas que fundamentaram a pratica pedagégica da mestranda permitiram
tornar explicito as suas intencionalidades educativas desenvolvidas na a¢do, bem
como clarificar as teorias que as fundamentaram, tendo em atengdo a organizagado
do espaco, do tempo e dos materiais e as interagcdes com os diversos intervenientes
do processo educativo.

Assim, atendendo que a crianga deve estar no centro do processo educativo, a
mestranda explanara trés perspetivas que orientaram as suas opg¢oes pedagogicas: a
abordagem High/Scope, a abordagem Reggio Emilia e a metodologia de Trabalho de

Projeto.



1.2.1.A abordagem High/Scope

A abordagem High/Scope propde para o inicio da Educacgio Pré-escolar a partilha
do controlo da agdo entre os adultos e as criangas. Reconhecendo que o “poder para
aprender reside na crianga (...) [e que] o papel do educador é apoiar e guiar as
criangas através das aventuras e das experiéncias que integram a aprendizagem pela
acdo” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 1). E partindo desta conjetura que Hohmann e
Weikart (2011) enquadram na sua abordagem para a Educagdo Pré-Escolar cinco
principios que orientam a pratica pedagdgica desenvolvida na sala de atividades: a
aprendizagem pela agdo, a interagdo adulto-crianga, contexto de aprendizagem,
rotina didria e a avaliagdo.

Relativamente a aprendizagem pela a¢do a abordagem High/Scope perspetiva a
crianga como um agente ativo da aprendizagem, pois constréi o seu proprio
conhecimento do mundo através das interagles significativas que lhe sdo
proporcionadas pelo meio envolvente. Ou seja, a aprendizagem pela acdo é
circunscrita “como a aprendizagem na qual a crianga, através da sua agdo sobre os
objectos e da sua inter-acgdo com pessoas, ideias e acontecimentos, constréi novos
entendimentos” (idem,p.22).

Tendo em conta que a crianga é uma gente ativo da sua aprendizagem, o
educador nesta abordagem ¢é perspetivado como um auxiliar do seu
desenvolvimento, pois o seu papel é “ basicamente o de criar situagGes que desafiem
o pensamento actual da crianga” (Oliveira-Formosinho, 1998, p.73). Assim, o
educador n3do deve dizer o que a crianga tem que conhecer ou como tem que
conhecer, mas, deve dar a crianga “o poder de [ter] controlo sobre a sua prdpria
aprendizagem” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 27).

No que concerne a interagdo adulto-crianca é possivel afirmar que a
aprendizagem pela acdo esta diretamente sujeitada a qualidade das relagbes que se
estabelecem entre os adultos e as criangas. Se os adultos sao ativos na forma como

apoiam e participam nas experiéncias de aprendizagem das criangas (planificar e



concretizar as experiéncias na a¢do), também as criangas tém um papel ativo na
escolha dos materiais, nas atividades que se desenvolvem, bem como nas
brincadeiras que sdo fomentadas entre si. Assim, tanto as criangas como os adultos
“tomam a iniciativa e respondem as iniciativas uns dos outros, alicercando a suas
interagdes nas ideias, sugestdes e ac¢des de todos e de cada um. Esta relagdo
reciproca é o motor do ensino aprendizagem” (idem, p.51).

No que diz respeito ao contexto de aprendizagem esta abordagem pedagodgica da
énfase ao ambiente fisico, uma vez que contribui para a aprendizagem ativa através
da exploracdo de objetos e materiais, da manipula¢do, da deliberagdo, da linguagem
da crianga e do apoio dos adultos. Este ambiente fisico referenciado pela abordagem
High/Scope é caraterizado pelo espago educativo, que se encontra organizado por
areas de interesse especificas, com “um sortido alargado e diversificado de materiais
facilmente acessiveis que as criangas possam escolher e utilizar para levar a termo as
suas ideias e intengdes de jogo” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 8). Assim, através de
uma divisdo clara do espago a crianga podera explorar livremente todo o ambiente
fisico e tornar-se independente do adulto.

Segundo esta visdo construtivista o espaco devera estar organizado pelas
seguintes areas “ a area da casa, a drea da expressao plastica, a area das construgdes,
a area do consultério médico e a area da biblioteca e escrita” (Oliveira-Formosinho,
1998,p.68), permitindo, assim, a crianga vivenciar multiplas realidades e estruturar
uma experiéncia diversificada. No entanto, estas dreas ndao podem ser estaticas, o
espago devera ser reorganizado e as areas alteradas, segundo os interesses e as
necessidades evidenciadas pelo grupo de criangas.

A variedade de areas permite que “papéis sociais, relagdes interpessoais, estilos
de interagdo (...) [sejam] (...) vividos, experienciados, perspetivados nas experiéncias
gue cada drea especifica permite” (ibidem). Tendo isto em conta, o educador tem um
papel ativo e determinante na organizag¢do do espaco, pois

(...) precisa de conhecer as necessidades desenvolvimentais da crianga em geral, as

necessidades e interesses do seu grupo especifico e de cada crianga; precisa também
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de ter conhecimento e interesse pela cultura envolvente, conhecer bem o jogo das
criangas (idem, p.70).

A rotina didria também é uma condigdo necessaria para uma aprendizagem ativa
desenvolvida por esta perspetiva, por isso, o educador deverd planear uma rotina
diaria sélida que dé resposta a esta aprendizagem. Assim, a organiza¢do da rotina
deverd permitir interagdes em grande e pequeno grupo, com os pares, com o adulto
e até individualmente, “embora pensada pelo adulto (..), tem de ser
progressivamente co-construida pelas criangas” (Oliveira-Formosinho, 1998, p.71). A
rotina da abordagem High/Scope apoia-se no processo de planear-fazer-rever “o qual
permite que as criangas expressem as suas intengbes, as ponham em préatica e
reflictam naquilo que fizeram” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 8).

O ultimo principio referenciado pela abordagem High/Scope para o contexto de
Educacdo Pré-Escolar é a avaliagdo, que se relaciona com o trabalho em equipa.
Nesta perspetiva, todos os membros da equipa devem reunir informagdo para
partilhar registos facultados pela observagdo e pela interagdo com as criangas.
Portanto, trabalhar em equipa para avaliar significa “ construir e apoiar o trabalho

nos interesses e competéncias de cada crian¢a” (idem, p. 9).

1.2.2.A abordagem Reggio Emilia

A abordagem Reggio Emilia fundamenta o desenvolvimento e aprendizagem da
crianga pelas relagGes, interagbes e cooperagdo instituida entre quatro atores do
processo educativo: as criangas, os docentes, os pais e, a restante comunidade
educativa. Nesta abordagem pedagdgica o sentido de comunidade forma uma equipa
de trabalho, onde a cooperagao e colaboragdo atribuem qualidade a intencionalidade
educativa.

Na perspetiva de Reggio Emilia admite-se que o conhecimento surge de uma

construgdo pessoal e social, onde a crianga “ tem um papel ativo na sua socializagdo
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co-construida com o grupo de pares e com os adultos” (Lino, 1998, p. 98). Assim,
para que a crianga desenvolva todas as suas capacidades e alcance determinados
niveis de desenvolvimento, “que sozinha ndo seria capaz de alcancar naquele
momento” (ibidem), o adulto necessitara de ter um papel mais ativo, determinante e
organizado no apoio que dispensa a crianga.

Desta forma, torna-se crucial que os docentes observem as suas criangas, para
que identifiguem quando é que estas necessitam de ser ajudadas, de modo a
conseguirem dar mais um passo no seu processo de aprendizagem (Lino, 1998).
Segundo Edwards (1993) considera-se fundamental estar “atento a estas diferencas
para poder adequar as actividades educacionais ao grupo e a cada crianga
individualmente” (citado por Lino, 1998, p.99).

Esta abordagem pedagdgica privilegia o escutar, apoiando-se numa pedagogia de
escuta, que visa “estar aberto aos outros e ao que eles tém para dizer, é considerar
0s outros como sujeitos que nos podem dar algo” (Lino, 1998, p. 101). Também a
conce¢do de arte assume um papel crucial, nesta abordagem pedagdgica, pois
carateriza todas as escolas que se orientam pela pedagogia de Reggio Emilia.

As obras criadas pelas criancgas, nesta abordagem, poderdo ocasionar debates,
formulagdo de hipdteses e ainda fomentar o didlogo e o trabalho colaborativo com
0s pais. A drea das artes é tdo valorizada que em todas as escolas Reggio Emilia
criam-se ateliers (estudios de arte, destinados ao desenvolvimento das artes visuais e
graficas) e faz parte da equipa educativa um docente especializado em artes.

Nos contextos educativos em que esta pedagogia esta refletida, o espago é
considerado como o terceiro educador, que “ deve ser flexivel, estar aberto as
mudangas das criangas e educadores de modo a dar resposta as suas necessidades e
permitir-lhes ser protagonistas do seu conhecimento” (idem, p.111).

Relativamente a organizagdo temporal, ndo se pode enunciar que a abordagem
pedagogica Reggio Emilia apresente uma rotina didria estruturada com um tempo

preestabelecido para cada uma das atividades que se desenvolvem. Contudo, existe
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uma organiza¢do de tempo de forma a proporcionar a crian¢ca oportunidades de
desenvolver diferentes interagGes (Lino, 1998).

Por fim, a avaliagdo também é um ponto que carateriza esta pedagogia,
nomeadamente a avaliagdo individual realizada através de portefdlios. Esta forma de
avaliar o desenvolvimento da crianga apresenta o que cada uma produziu sozinha,

em pares ou com adultos.

1.2.3. Metodologia de Trabalho de Projeto

A metodologia de trabalho por projeto foi a abordagem pedagdgica que mais se
evidenciou na pratica pedagogica da formanda, devido ao PCG que se fundamentava
e perspetivava na pesquisa e investigacdo do universo.

Segundo Katz e Chard (1997) um projeto “é um estudo em profundidade de um
determinado tdpico que uma ou mais criangas levam a cabo”(p.3). Para se
desenvolver um trabalho em projeto o tépico ou o tema estruturante devera partir
dos interesses das criangas, dado que nesta metodologia privilegia-se o envolvimento
das criangas na agdo, de forma a aprenderem com os projetos que desenvolvem.

Assim, a metodologia de projeto pretende ser “o caminho para uma proposta
educativa que prepare criangas e jovens para, dinamica e criatividade, fazerem face
as interrogagdes do mundo de hoje e as complexidades da sociedade do futuro”
(Ministério da Educagdo, 1998, p. 125).

Nesta pedagogia, o curriculo centraliza-se na crian¢a, no adulto e no contexto,
incorporando a crianga na sua teia de interagdes, nas quais estdo incluidas a familia,
os educadores e o contexto que o envolve, numa perspetiva integradora (Ministério
da Educagdo , 1998). Para Kartz e Chard (1997) a metodologia de projeto é um
complemento a outros aspetos do curriculo, como tal, definem que um dos grandes

objetivos desta abordagem é “cultivar a vida da mente da crianga (...) ndo sé [com]
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conhecimentos e capacidades, mas também a sensibilidade emocional, moral e
estética” (p. 6).

No desenvolvimento dos projetos, as criangas sdo elementos principais com
responsabilidade em escolher e decidir quando podem avangar ou recuar. Neste
sentido este processo permitira “estimular e valorizar o desenvolvimento intelectual
e social das criangas” (Kartz & Chard, 1997, p. 19).

Considerando que um trabalho de projeto se deve desenvolver em grupo, torna-
se basilar a intervengdo de todos os participantes, como refere Leite, Malpique &
Santos (1989), uma vez que envolve “ trabalho de pesquisa no terreno, tempos de
planificagdo e intervengdo com a finalidade de resolver os problemas” (citado por
Ministério da Educac¢do, 1998, p. 131).

Com esta metodologia é atribuido as criangas um papel ativo, onde as mesmas
aprendem através da sua prépria agdo, das suas descobertas, enquanto o educador é
apresentado como um mero orientador das suas pesquisas e experiéncias. Isto leva a
que as criangas se tornem “ um ser competente e capaz, como um investigador nato,
motivado para a pesquisa e para a resolugdo de problemas” (Ministério da Educagao,
1998, p.133). Partindo desta ideologia, Katz e Chard (1997) enunciam que no
trabalho de projeto “as criangas sdo incentivadas a avaliar o seu préprio progresso na
aplicagdo de capacidades, a controlar a sua atividade e a selecionar tarefas que elas
préprias possam orientar” (p. 27).

Segundo Kilpatrick (n/d) o trabalho de projeto divide-se em quatro fases: | fase -
corresponde a defini¢do do problema, onde as criangas colocam questdes por forma
a chegarem a questdo problema que orientard o projeto a desenvolver; Il fase -
compreende a fase da planificagdo e langamento dos dados, iniciando-se a divisdo
das tarefas, a organizagdo dos dias e dos recursos; lll fase - remete para a execugao
do projeto, onde as criangas partem para a pesquisa através da experiéncia direta e,
por fim, IV fase- dedicada a avaliagdo e divulgacdo que conduzird as criangas a
sintetizacdo da informagdo para, posteriormente, apresentarem e avaliarem o

trabalho desenvolvido (Ministério da Educagdo, 1998).

14



Para se desenvolver esta metodologia, o educador deverd estimular as criangas
para serem investigadores persistentes e reflexivos a procura de novas descobertas.
Desta forma, este serd o orientador de todo o processo de desenvolvimento do

projeto.

1.3. O processo de investigacdo-acao

A investigacdo-agdo constitui a metodologia que a mestranda adotou ao longo do
seu processo de desenvolvimento profissional, desta forma tornou-se relevante
compreender este conceito.

A presente metodologia tem por base uma situagdo com o qual o educador esta
desagradado ou ambiciona melhorar e, como tal, procede a investigacdo do seu
problema, tentando perceber a sua causa, recolhendo dados, observando e
refletindo sobre o seu processo. Assim, de uma forma mais simplificada, a
investigacdo-agdo, segundo Elliott (1991), é um “estudo de uma situagdo social no
sentido de melhorar a qualidade da ac¢do que nela decorre” (citado por Maximo-
Esteves, 2008, p.18).

Neste sentido, sendo o educador um investigador permanente e um ser reflexivo
sobre a sua prdxis, deve sustentar a mesma neste processo de investiga¢gdo-agdo.
Este processo permitird ao profissional de educagdo estabelecer uma ligagdo entre a
teoria e a pratica através das seguintes carateristicas, distintas desta metodologia:
participativa e colaborativa, dado que todos os intervenientes no processo estdo
presentes; pratica e interventiva, no sentido de ndo se limitar a teoria sobre a
realidade pertencente mas a modifica-Ia; ciclica, onde a investigacdo é uma espiral de
ciclos que através das descobertas iniciais sdo originadas mudangas, implementadas
no ciclo posterior; critica, uma vez que a comunidade participante atua como agente

de mudanga, critico e autocritico e, por fim, auto-avaliativa, sendo as modificagGes
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avaliadas numa perspetiva de acomodagdo e de produgdo de novos conhecimentos
(Coutinho et al., 2009).

Segundo Lewin (n/d), através da carateristica ciclica da investigagcdo-ac¢do destaca-
se a sua organizacdo em espiral de ciclos que aglomera quatro etapas distintas: a
planificacdo, a¢do, observagao e reflexao.

Esta metodologia sustentada na teoria e pratica ndo sé contribui para melhorar a
acdo do educador, mas também redimensiona o seu conhecimento e a sua
competéncia profissional, levando a que este tenha uma participagdo mais ativa e
desenvolva estratégias e métodos que o levardo a adequar mais facilmente a sua
acdo aos interesses e necessidades das criangas. Segundo Maximo-Esteves (2008) “as
técnicas e as estratégias de ensino (...) ndo sé contribuem para o desenvolvimento
individual, mas constituem também uma ampla base de dados sobre o conhecimento
profissional do professor” (p. 55).

Neste contexto, e assumindo o processo de investigagdo-agdo como uma
metodologia que fomenta e desenvolve as competéncias profissionais do educador,
devera ser necessario estruturar uma forma de recolher informagdo, que permita
levar a cabo a mesma. Desta forma, o educador podera, através da sua prépria agao,
recolher informagdo para que compreenda os efeitos da sua pratica, sé assim,
poderd tomar consciéncia das questdes criticas das atividades desenvolvidas, criar
predisposicdo para a reflexdo e estabelecer uma coeréncia entre as teorias e as
praticas. Contudo, para Latorre (2003) esta recolha de informagdo poderd ser
realizada através da observagdo, da conservagdo ou entdo pela andlise de
documentos (Coutinho et al., 2009).

Segundo Maximo-Esteves (2008), a escolha dos instrumentos a utilizar para a
recolha de dados, devem ser considerados segundo o contexto em que a
investigacdo decorre, uma vez queo conceito de investigagdo-acdo “na sua
concepcdo, utilizagdo e andlise é matéria para exposicdo, conselhos e adverténcias
(...) com algumas variagbes, de acordo com as concepgles filosdficas dos seus

autores” (p.86).
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Segundo Dewey (n/d) “ndo se pode conhecer sem agir e ndo se pode agir sem
conhecer” (citado por Alarcdo, 1996, p.179). Desta forma, torna-se fundamental que
o educador mobilize para a sua competéncia profissional esta visdo de agdo-reflexdo,
prépria da investigagdo-agao.

Em suma, o que se pretende com esta metodologia é que o educador mobilize os
saberes tedricos para a pratica e o seu reverso, por forma a compreender e melhorar
a sua pratica enquanto profissional de educagdo, considerando que esta visdo

também influenciard a aprendizagem significativa das suas criangas.

1.4. O processo educativo

As OCEPE sdo um documento que orientam a pratica do educador e permitem
que este encontre respostas mais adequadas ao grupo de criangas com quem
trabalha. Mas, para que o educador encontre essas respostas, deverd conferir a
intencionalidade educativa diferentes etapas, nomeadamente a observagéo,
planificacdo, acdo, avaliagdo e reflexdo que caraterizam a sua intervengdo
profissional. Deve-se salientar que este processo educativo permite fomentar a
investigacdo-acdo, uma vez que constituem instrumentos ou estratégias que
possibilitam a recolha de informagdo de diversas formas.

A observagdo constitui a primeira etapa do processo investigativo do educador,
pois é aquela que confere intencionalidade a agdo educativa e, de acordo com as
OCEPE, é a “base do planeamento e da avaliagdo, servindo de suporte a
intencionalidade do processo educativo” (Ministério da Educagdo, 1998, p. 25).

E partindo da observagdo e do conhecimento do contexto onde se ird interferir,
gue se pode planear e intervir tendo em conta a especificidade de cada crianga e do
meio que a envolve. Segundo Foulquié (1971) e Leif (1974), sé através da observagdo
é que se torna possivel “descrever, com fidelidade e exatiddo e/ou compreender,

uma determinada por¢do do real” (citado por Trindade, 2007, p.30).
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Assim, o educador deve observar o grupo como um todo e ao mesmo tempo cada
crianga, por forma a identificar ndo s6 as semelhangas e diferengas presentes, mas
atribuir um significado e uma resposta a cada carateristica do grupo e da crianca.
Contudo, também deve considerar o contexto familiar e o ambiente em que as
criangas estdo inseridas, para adequar o processo educativo aos seus interesses e
necessidades, de forma a realizar uma diferenciagdo pedagdgica na planificagdo e na
acao.

A observagdo consiste num processo, como refere Sanchez (1994), “ de atengdo
constante e voluntdria, que se dirige a selecionar determinadas informagdes
consideradas relevantes” (citado por Sanches, 2002, p.118), para as etapas seguintes
do processo educativo. Este processo, além de permitir a recolha de dados em
relacdo a saberes, atitudes e comportamentos, enquanto decorre o processo de
ensino e aprendizagem, também permite a que o educador va orientando e apoiando
as criangas sempre que estas necessitem.

Segundo o Decreto-lei 241/2001 é através da observacdo de cada crianca e do
grupo (grande grupo e pequenos grupos) que educador de infancia perspetiva uma
“planificacdo de actividades e projectos adequados as necessidades da crianca e do
grupo e aos objetivos de desenvolvimento e da aprendizagem” (Anexo N. 2 1, parte
II, alinea 3-a). Neste sentido, a observacdo em contexto de prética pedagdgica, torna-
se um meio fulcral para compreender o processo de desenvolvimento e os seus
efeitos na aprendizagem das criangas, bem como um meio para adequar todo o
processo educativo.

De acordo com Estrela (1994) sé este processo educativo é que permite

(...) caracterizar a situagdo educativa a qual o professor tera que fazer face em

cada momento. A identificagdo das principais varidveis em jogo e anélise das suas
intervengdes permitirdo a escolha das estratégias adequadas a prossecugdo do
objectivos visados. SO a observagdo dos processos desencadeados e dos produtos que
eles originam podera confirmar ou infirmar o bem fundado da estratégia escolhida (p.

128).
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De facto, o processo de observagdo evidencia-se como o pilar da intervengdo
educativa, uma vez que o educador através deste processo, define e desenvolve
estratégias mais adequadas as necessidades e interesses das criangas, pois sé através
de uma observagdio é que o educador poderd responder com agbes ao
desenvolvimento dos seus educandos. De acordo com Reis (2011) a observagdo
“desempenha um papel na melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem”
(p.11). Assim, quando a observagdo se torna numa tarefa regular, “mais
possibilidades o educador tem de descobrir o que motiva as criangas a aprender e
onde se situam as suas dificuldades e, consequentemente, mais facil se tornara
planificar uma ac¢do ajustada a realidade” (Sanches, 2002, p.118), e posteriormente
melhorard o ensino e a aprendizagem.

Portanto, este processo educativo apoia a planificagdo das atividades e constitui
um elemento essencial para avaliar, problematizar e refletir sobre toda a
intencionalidade educativa.

A planificacdo é a segunda etapa apresentada pelas OCEPE, que diz respeito a
intencionalidade que o educador pretende estabelecer na agdo, sendo considerada
como um instrumento do processo educativo que converte “uma ideia ou um
propdsito num curso de acgdo” (Zabalza, 1992, p. 47).

Planificar é prever, o que significa que orienta a a¢do, ou seja existe uma tomada
de decisdes de forma prévia. Como refere Ander-Egg (1989) a planificagdo consiste
em “utilizar um conjunto de procedimentos, mediante os quais se introduz uma
maior racionalidade e organizagdo nas acgles e atividades previstas de antemao,
com as quais se pretende alcangar determinados objetivos” (citado por Diogo, 2010,
p.4). Deste modo, a planificagdo é um instrumento crucial na gestdo e orientagdo do
processo educativo, pois, segundo o Decreto-Lei n.2 241 /2001, é através da
planificagdo que o educador estrutura a sua

(...) intervengdo educativa de forma integrada e flexivel, tendo em conta os dados
recolhidos na observagdo e na avaliagdo, bem como as propostas explicitas ou
implicitas das criangas (..) e as situagBes imprevistas emergentes no processo

educativo (Anexo N.21, parte Il, alinea 3-c).
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Partindo deste pressuposto, um educador que planifica de acordo com as
observagGes que vai realizando, proporciona um ambiente estimulante e motivador,
promovendo aprendizagens significativas para as criangas (Ministério da Educagao,
1997).

Na planificagdo, o educador deve ainda “ ter em conta, (...) os conhecimentos e as
aprendizagens de que as criangas sdo portadoras” (Decreto-Lei 241/2001, Anexo
N.21, parte Il, alinea 3-b), de modo a que estas ndo realizem constantemente
atividades com o mesmo grau de complexidade e exigéncia, pois o que se pretende é
planificar “situacGes de aprendizagem que sejam suficientemente desafiadoras, de
modo a interessar e a estimular cada crianga” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 26).

Neste sentido, planear o processo educativo

(...) implica que o educador reflita sobre as suas intencionalidades educativas e as

formas de as adequar ao grupo, prevendo situagdes e experiéncias de aprendizagem e

organizando os recursos humanos e materiais necessarios a sua realizagdo (ibidem).

O educador, além de ter que adequar a planificagdo ao grupo de criangas,
considerando as suas necessidades e interesses, devera também planificar tendo em
conta “as diferentes dreas de conteudo e a sua articulagdo, bem como a previsdo de
varias possibilidades que se concretizam ou modificam” (Ministério da Educacdo,
1997, p. 26). Assim, o Decreto-Lei n2241/2001 promulga que o educador deverd
planificar atividades que promovam objetivos abrangentes e transversais,
proporcionando, desta forma, aprendizagens referentes a todos os dominios do
curriculo.

Tendo em conta o que foi supracitado, a planificagdo sera um processo educativo
gue guia o profissional de educagdo na sua agdo. Na acdo, este ira mobilizar “todo o
tipo de saber prévio que possui transformando-o em fundamento do agir informado”
(Rolddo, 2008, p.182), concretizando assim em contexto as suas intengdes
educativas.

Como terceira etapa do processo educativo surge a ag¢do, que consiste em
concretizar na pratica a planificagdo estruturada pelo educador. Esta etapa torna-se

extremamente importante em todo o processo educativo, pois é aquela que articula
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as intencionalidades prévias do educador com as “propostas das criangas (...) tirando
partido das situagGes e oportunidades imprevistas” (Ministério da Educagdo, 1997, p.
27), uma vez que estas enriquecem a agdo do educador.

Esta etapa remete para a interven¢do do educador no contexto educativo, que

‘"

segundo Elliott (1990) é um processo de extrema importancia e um “ auténtico
processo de investigagdo no meio natural” (citado por Baptista, 2002, p.103). O
educador na agdo
diagnostica, a partir da sua perspetiva de interveniente, os diferentes estados e
movimentos da aula, elabora, experimenta, avalia e redefine os modos de intervengdo
em fungdo dos referenciais tedricos que justificam e validam a pratica e a prépria
evolugdo individual e colectiva dos alunos (ibidem).

O educador através da agdo perspetiva todos os outros processos educativos,
observa o contexto, as necessidades e interesses das criangas, para posteriormente
planear outras intervengdes. Além disso, através da agdo reflete e avalia a sua
intervengao, por forma a melhorar o ensino e aprendizagem.

Apds a agdo, importa salientar um outro processo, igualmente significativo, a
avaliagdo, uma vez que, tal como a observagdo, este processo serd o suporte para o
planeamento da acdo educativa.

Segundo Arends (1995) o conceito de avaliagdo é referente “ a um largo leque de
informagdo recolhida e sintetizada pelos professores acerca dos seus alunos e das
suas salas de aula” (p. 229). Para Pacheco (1996) a avaliagdo é muito mais que a
recolha de informacdo, é “um processo de obtencdo de informagdo, de formulagdo
de juizos e de tomadas de decisGes seja qual for a perspectiva que [o educador
adapte] ” (citado por Sanches, 2002, p.112). Nesta sentido, este processo educativo
envolve juizos de valor sobre a informagdo que se considerou pertinente para tomar
decisGes e sobre os modos que se utilizaram para conseguir alcangar e valorar a
informagao recolhida (Sanches, 2002).

Assim, para o educador analisar toda a intencionalidade educativa tera que avaliar

“numa perspetiva formativa, a sua interven¢do, o ambiente e os processos
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educativos adoptados, bem como o desenvolvimento e a aprendizagens de cada
crianga e do grupo” (Decreto-lei n2 241/2001,Anexo N.2 1, parte Il, art.32, alinea 3-e).

Em todo o processo educativo a avaliacdo deverad ser percecionada como um
procedimento que atribui importancia aos processos de ensino e de aprendizagem.
Deste modo, terd que ser considerado um processo continuo e interpretativo que
procura tornar a crianga protagonista da sua aprendizagem, ou seja, em que esta se
consciencialize do que ja conseguiu, das limitagdes que tem e do que consegue
ultrapassar (Circular n.2 4/2011).

Segundo Bassedas et al. (2000) na Educagdo Pré-Escolar avalia-se

(...) para actuar, para tomar decisdGes educativas, para observar a evolugdo e o
progresso da crianga, para interrogar-se se é preciso intervir e modificar determinadas
situagdes, relagGes ou actividades (citado por Sanches, 2002).

Deste modo, o processo de avaliagdo é orientado pela recolha de informagdo que
permitird compreender, orientar e melhorar as praticas educativas, a aprendizagem
de cada criangas e o seu desenvolvimento. Portanto para se avaliar toda a
intencionalidade educativa e todos os processos educativos, tornar-se necessario que
o educador observe continuadamente os progressos das criangas, de forma a
recolher informagdo que ird apoiar e sustentar a planificacdo e o reajustamento da
acdo educativa, com vista a construgdo de novas aprendizagens.

Assim, a avaliagdo envolve “interpretagdo, reflexdo, informagdo e decisdo sobre
os processos de ensino e de aprendizagem, tendo como principal fungdo ajudar a
promover ou melhorar a formagdo [das criangas] ” (Ministério da Educagdo, 2002,
p.10).

Em suma, para fundamentar e conferir intencionalidade as suas ag¢des, o educador
deverd considerar uma etapa transversal a todos os processos educativos ja
explanados, a reflexdo.

Com o desenvolvimento educativo, houve a necessidade de apoiar o ensino num
pensamento reflexivo, onde a teoria e a pratica assentam numa construgao circular,
onde a teoria alumia a pratica e a pratica questiona a teoria. Partindo desta

concecgdo, o educador apresenta-se como um ser reflexivo sobre a sua pratica, que
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segundo Zeichen (1993) “o [educador] faz da sua préatica um campo de reflexdo
tedrica estruturadora da acgdo” (citado por Alarcdo, 1996, p.176). Nesta linha de
raciocinio, o educador deve ser um profissional reflexivo, na medida em que analisa a
sua prépria acdo e reflete sobre a mesma, com vista a melhoria da sua prética.

John Dewey (1933) ostenta a reflexdo como uma forma especializada de pensar,
dado que

implica uma prescrutagdo activa, voluntaria, persistente e rigorosa daquilo em que
se julga acreditar ou daquilo que habitualmente se pratica, evidencia os motivos que
justificam as nossas ac¢Bes ou convicgBes e ilumina as consequéncias a que elas
conduzem (idem, p.175).

Assim, a reflexdo fundamenta-se na vontade, no pensamento, nas atitudes de
guestionamento e curiosidade do educador, levando-o a construcdo de saberes e
melhores praticas pedagdgicas.

Segundo Freire (1996) “ o momento fundamental na formagdo permanente dos
[educadores] é o da reflexdo critica sobre a sua prética. E pensando criticamente a
pratica de hoje ou de ontem que se pode melhorar a proxima pratica” (p.44). Tendo
isto em conta, o profissional de educagdo deverd adotar uma posicdo de
guestionamento constante como estratégia de reflexdo, por forma a melhorar o
ensino e a aprendizagem.

A reflexdao sobre a pratica pedagdgica fundamenta-se em trés momentos: antes,
durante e apds a agdo. De acordo com Schén, o educador deve refletir antes da agdo,
com vista a incorporagdo de métodos e estratégias adequadas ao grupo; durante a
acdo, uma vez que pode emergir imprevistos ou a estratégia pode ndo ser
facilitadora na construgdo do conhecimento, tendo que ser reformulada e ajustada
na agdo; e ap0s a agdo, o educador deve questionar se agdo fomentou aprendizagens
significativas, se esta foi bem-sucedida ou se ndo resultou, e deve através desta
reflexdo compreender o que poderia ser melhorado numa préxima intervengdo
(Alarcdo, 1996).

A agdo reflexiva proporcionarda ao educador “determinar acgdes futuras, a

compreender futuros problemas ou a descobrir solu¢ées” (idem, p. 17). A prética
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reflexiva levard a transformacdo e adequagdo das praticas

perspetivando uma melhoria do desempenho profissional do educador.

pedagodgicas,
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CAPITULO II. CARATERIZAGAO DO CONTEXTO DE
ESTAGIO E METODOLOGIA DE INVESTIGAGCAO

Os contextos educativos onde as criangas se inserem sdo determinantes no seu
desenvolvimento cognitivo, afetivo e social, proporcionando diferentes perspetivas
de experienciar o Mundo. Desta forma, torna-se pertinente neste capitulo caraterizar
a instituigcdo educativa onde foi desenvolvida a pratica pedagdgica supervisionada no
contexto de Educac¢do Pré-escolar, assim como o ambiente educativo que envolveu
as criangas e a metodologia de investigacdo-acdo que fomentou as estratégias

utilizadas pela formanda.

2.1. Caraterizagdo da instituicdo educativa

A caraterizagdo da instituicdo educativa é alicercada de acordo com dois
documentos fornecidos pelo estabelecimento educativo, o Projeto Educativo (cf.
Anexo |, tipo B) e o Regulamento Interno da Instituigdo (cf. Anexo Il, tipo B).

A prética pedagdgica supervisionada decorreu no estabelecimento educativo
Monfortinhos de Real, instituicdo de carater particular e cooperante em
funcionamento desde um de setembro de 2005 que contempla na sua oferta
educativa as valéncias de creche e jardim-de-infancia. Esta instituicdo estd situada na
freguesia de Vermoim, concelho da Maia, distrito do Porto. A referida freguesia é
uma das 17 freguesias do concelho da Maia, com uma area total de 4. 21 km? e cerca
de 15 764 habitantes, sendo a freguesia com maior nimero de habitantes do
concelho.

A nivel socioldgico a freguesia de Vermoim apresenta uma comunidade inserida

na classe social média alta, com grandes zonas de areas residenciais dedicadas a esta
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classe. Por outro lado, apresenta alguns bairros camararios como o do Sobreiro e o
bairro social do Xisto, de forma a conseguir dar, similarmente, resposta as
necessidades das restantes classes sociais da freguesia. O grupo de criangas que
frequenta a instituigdo provém de familias inseridas nesta nomenclatura de classe
social média alta da regido referida (Projeto Educativo, 2012-2015).

No que concerne a infraestruturas que valorizam a riqueza cultural e lidica da
freguesia, as quais a instituicdo recorre com frequéncia visando concretizar o
delineamento do plano anual de atividades com outros parceiros educativos, sdo
apresentados espa¢os como a Casa do Povo de Vermoim, Estddio Municipal Prof.
José Vieira de Carvalho, Pavilhdo Municipal, Complexo Municipal de Ginastica e
Complexo Municipal de Ténis. Andlogas a estas infraestruturas encontram-se outras,
pertencentes ao municipio da Maia, que também a instituicdo usufrui, tais como o
Parque Zooldgico; Complexo Municipal Casa do Alto; Férum Jovem; Conservatorio de
Musica da Maia; Biblioteca Municipal da Maia; Quinta da Gruta; Museu de Histéria e
Etnologia da Terra da Maia (Projeto Educativo, 2012-2015).

Ao refletir sobre a educagdo, mais concretamente sobre os curriculos que cada
instituicdo adota para os diferentes graus de ensino esboga-se o projeto educativo da

“

instituicdo, uma vez que se “ consagra a orienta¢do educativa (..) no qual se
explicitam os principios, os valores, as metas e as estratégias segundo as quais a
escola se propde cumprir a sua fungdo educativa” (Decreto-Lei n275/2008, cap.ll, art.
9.9, alinea 1). Além disso, o projeto educativo identifica toda a dinamica organizativa
da instituicdo, quer ao nivel das infraestruturas, quer o nivel dos recursos humanos
disponiveis. Importa referir ainda, que o projeto educativo da instituicdo descreve o
nivel socioeconémico das familias de todas as criangas que frequentam a instituigdo,
expondo também os objetivos gerais definidos para a agdo educativa que orientam
as praticas de toda a equipa educativa, referenciando algumas abordagens
curriculares e metodologias que fomentam a sua pratica pedagdgica, fundamentada

na construgdo do conhecimento e no desenvolvimento do processo de ensino e

aprendizagem. Assim, a instituicdo educativa Monfortinhos de Real recorre e orienta
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o seu trabalho tendo por base essencialmente duas abordagens pedagdgicas: o
modelo High/Scope e a metodologia de trabalho por projeto.

O projeto educativo desenvolvido pela presente instituicdo valoriza e fomenta
uma intencionalidade educativa centrada no saber artistico, como forma de
flexibilizar o curriculo em todas as areas do saber e ndo apenas como um
complemento a uma delas. Para a instituigdo Monfortinhos de Real a concegdo de
arte “ significa ter mais linguagens e mais linguagens significa diferentes formas de
ver e representar o Mundo. (...) Quantas mais formas de linguagem se introduzirem
(musica, danga, drama, pintura, etc.), mais rica a escola sera” (Projeto educativo,
2012- 2015, p. 16).

Um estabelecimento educativo contribui para a dindmica e inser¢do das criancgas
no contexto da Educagdo Pré-escolar, deste modo é necessdrio organizar este espago
institucional de forma a responder as necessidades das criangas e das suas familias,
como tal o horério de funcionamento da instituigdo, os recursos fisicos e humanos
sdo meios para responder as necessidades e interesses da toda a comunidade
educativa. O horario de funcionamento do estabelecido educativo decorre das
7h30m as 19h30m, sendo que o trabalho pedagdgico é desenvolvido apenas, até as
16h30m, as criangas que permanecem até as 19h30m estdo sujeitas a
prolongamento. Tal como ja se referenciou, a configuragdo organizacional dos
recursos fisicos, também contribuem para uma resposta mais adequada e especifica
aos interesses e necessidades das criangas que frequentam a instituicdo e das suas
familias. No que diz respeito a caraterizagdo humana a instituicdo Monfortinhos de
Real esta organizada segundo o “Modelo Formal”, onde existe um lider orientador de
todo o processo educativo, uma equipa educativa de pessoal docente, com seis
educadoras de infancia e uma equipa de pessoal ndo docente, que trabalham em
conjunto com os docentes na planificagdo, organizagdo e execugdo das atividades,
sendo constituida por onze elementos ndo docentes, sete destes sdo auxiliares da
acdo educativa, dois funcionarios de servigos de limpeza e portaria e outros dois

funcionarios do servico de cozinha, cozinheira e auxiliar de cozinha. A instituicdo
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ainda integra técnicos especializados que colaboram em dareas como a saude, a
psicologia e a educagdo, sendo a drea da saude composta por uma pediatra e uma
terapeuta da fala, a area da psicologia por uma psicéloga e a area da educagdo por
professores especialistas em areas como a Musica e Educagao Fisica (cf. Anexo I, tipo

A).

2.2. Caraterizacdo do ambiente educativo

Por forma a construir ambientes de aprendizagem produtivos e significativos para
as criangas, o educador devera considerar que a organiza¢do e o ambiente educativo
constituem o seu suporte de trabalho curricular.

O educador para compreender a complexidade do ambiente educativo precisara
de “considerd-lo como constituido por diferentes sistemas que desempenham
fungBes especificas e que, estando em inter-conexdao, se apresentam como
dindmicos e em evolugdo” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 32). Desta forma, neste
subcapitulo optou-se por caraterizar o ambiente educativo de acordo com os
seguintes aspetos: as interagdes entre os atores do ambiente educativo, a
organizagdo e gestdo do grupo, a organizacdo dos espagos e materiais, a organizagao
dos tempos e, por fim a caraterizagdo das estratégias utilizadas na investiga¢do-agao

na pratica pedagdgica da formanda.

2.2.1. Interacdes entre os atores do ambiente educativo

O trabalho em equipa na educagdo pré-escolar torna-se num processo onde os

efeitos da cooperagdo entre todos os atores do ambiente educativo, os passos de
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construgdo e as estratégias desenvolvidas permitem que os adultos apoiem mais
facilmente a aprendizagem ativa das criangas no seu dia-a-dia.

No trabalho em equipa todos os atores envolvidos no ambiente educativo
partilham informagGes fidedigna sobre as criangas, planeiam estratégias e avaliam
essas estratégias facilitando “a procura de respostas mais adequadas as criangas e as
familias” (Ministério da Educagdo, 1997,p. 41). Desta forma, as interagdes que se
estabelecem entre a equipa educativa fomentardo uma reflexdao e uma articulagdo
mais pormenorizada dos processos e dos efeitos da agdo, uma vez que a partilha de
informacgdo levard a que se valorize o facto de existirem outros atores educativos
com objetivos semelhantes com os quais podem conversar e resolver problemas.

A interacdo de uma equipa educativa na Educagdo Pré-Escolar, nomeadamente na
sala de atividades, necessitarda de um bom ambiente relacional, por forma a
desencadear respostas significativas, que vdo ao encontro dos interesses e das
necessidades das criangas, pois “o trabalho em equipa é um processo de
aprendizagem pela ac¢do que implica um clima de apoio e de respeito mutuo”
(Hohmann & Weikart, 2011, p. 130).

Portanto, em cada contexto educativo deve existir um trabalho de cooperagdo
ativa e permanente, para que se valorizem as experiéncias, vivéncias e observagdes
de todos os atores da equipa educativa.

Além de todos os aspetos referidos que influenciam o desenvolvimento e a
aprendizagem ativa da crian¢a, é ainda de evidenciar que o trabalho em equipa
“entre os adultos, que permanentemente subjaz a toda acgdo, cria um
enquadramento propicio para o envolvimento das criangas numa comunidade activa
e participante” (idem, p.128).

Na instituicdo Monfortinhos de Real o trabalho em equipa e cooperativo é visivel
e apreciado, pois sdo valorizadas as opinides e ideias de toda a equipa educativa da
instituicdo. E este trabalho de equipa que se pretende estabelecer entre a

orientadora cooperante, o par pedagdgico e a assistente técnica da ag¢do educativa,
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de forma a promover situagdes de oportunidade para o crescimento coletivo e
pessoal.

Deve-se referenciar, ainda, que a participacdo da familia no processo educativo
dos seus filhos constitui um dos objetivos gerais do Projeto Educativo (PE) e do
Projeto Curricular de Grupo (PCG), pois estes documentos visam o que as OCEPE
enunciam quanto a importancia de se apoiar a familia na Educagdo Pré-Escolar
“oferecer para além da componente educativa, a componente de apoio a familia,
estas duas componentes deverdo ser pensadas de forma articulada e complementar”
(Ministério da Educagdo, 1997, p.47). Com esta articulagdio e complementaridade
com as familias das criangas evitam-se repetigdes e sobreposi¢cbes cansativas e
tempos de espera inUteis que incitam o mal-estar e o cansacgo nas criangas. Portanto,
torna-se pertinente e crucial que a familia se integre em todo o processo educativo

que a crianga vivencie.

2.2.2. Organizacdo e gestdo do grupo

A base do processo educativo na Educagdo Pré-Escolar visa um contexto de
socializagdo que é proporcionado pela interagdo social e pela relagdo entre adultos e
criangas. Contudo, existem fatores que influenciam o modo préprio de
“funcionamento de um grupo, tais como, as caracteristicas individuais das criancas
gue o compde, 0 maior ou menor numero de criangas de cada sexo, a diversidade de
idades das criangas, a dimensdo do grupo” (Ministério da Educacdo, 1997, p.35).

O grupo de criangas com o qual foi desenvolvida a PPS, apresentava criangas com
idades compreendidas entre os cinco e seis anos de idade, sendo o grupo constituido
por nove criangas do sexo feminino e 10 do sexo masculino, contabilizando um total
de 19 criangas.

A interagdo entre criangas em momentos distintos de desenvolvimento e com

saberes diversos facilita o desenvolvimento e a aprendizagem das criangas. Por isso,

30



torna-se crucial organizar o grupo em diferentes formas de trabalho, nomeadamente
em grande grupo, pequeno grupo e individualmente, para que as criangas tenham
oportunidades de confrontar as suas crencas e de cooperar na resolugdo de
problemas ou obstaculos colocados por uma tarefa ou atividade comum. Na
concretizagdo das atividades pedagdgicas a mestranda pOde variar a organizagdo do
grupo, de acordo com as necessidades, interesses e objetivos de desenvolvimento
determinados para cada a¢do. Embora, todos estes momentos de a¢do apresentem
carateristicas que os distinguem, tém algo de semelhante, nomeadamente
“encorajar as criangas a envolverem-se activamente com materiais, pessoas, ideias e
acontecimentos” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 370).

E através da organizacdo em grupos que as criancas podem fazer escolhas e tomar
decisGes, aprender a viver democraticamente através da experiéncia direta com o
outro, com o meio e consigo proprio. Em momentos de grande grupo as criangas
“tém oportunidade de comunicar as suas ideias ao grupo, bem como imitar e
aprender com base naquilo que véem os seus colegas dizer e fazer” (ibidem). Os
momentos em pequeno grupo, por vezes, revelam-se uma necessidade para atribuir
respostas as distintas carateristicas das criangas.

Assim, através de pequenos grupos proporcionam-se momentos em que as
criangas brincam com os mesmos materiais, experimentam, partilham, cooperam e
discutem o que estdo a pensar e a fazer, aprendendo umas com as outras e
ajudando-se reciprocamente. Os momentos em pequeno grupo proporcionam as
criangas ocasides diarias de experimentagdo das suas préprias ideias e das ideias dos
outros, fomentando um ambiente seguro. Também é através de atividades
individuais que as criangas se tornam auténomas, vao aprendendo a escolher, a
preferir e a encontrar critérios e razdes para as suas escolhas e decisdes. Este modo
de organizar o grupo cria oportunidades de apoio a aprendizagem e respostas as

necessidades individuais, proporcionando a pratica de uma pedagogia diferenciada.
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2.2.3. Organizagdo dos espagos e materiais

O espago enquanto “contexto de aprendizagem constitui uma rede de estruturas
espaciais, de linguagens, de instrumentos e, consequentemente, de possibilidades ou
limitagdes para o desenvolvimento das atividades formativas” (Zabalza, 1998, p.
121). Tendo isto em conta, o espaco deve ser considerado como cendrio de
mensagens educativas, que expressem as necessidades, os interesses e significados
para o grupo de criangas. E neste sentido, que o espaco da sala dos cinco anos
apresenta uma organizacdo por dareas de interesse adequado as necessidades e
interesses evidenciados pelas criangas, estruturando-se nas seguintes areas: plastica,
saldo de cabeleireiro, café, consultério médico, cozinha, quarto, construgdes, leitura,
jogos e area de acolhimento. As diversas areas de atividades que se constroem e
promovem na Educagdo Pré-Escolar permitem as criangas “ diferentes aprendizagens
curriculares (...) [e] uma vivéncia plural da realidade e a construgdo da experiéncia
dessa pluralidade” (Oliveira-Formosinho, 1998, pp.67-68).

Em cada instituicdo que se baseia na aprendizagem pela a¢do, como é o caso do
estabelecimento educativo Monfortinhos de Real, o educador deve ser cuidadoso na
organizagdo do espago educativo, “de modo a apoiar diferentes tipos de brincadeiras
e actividades de que as criangcas gostem- exploragdo sensorial, construgdes,
invengOes, teatralizagdo e jogos simples” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 164).

Também os recursos utilizados em cada drea devem ser analisados e alvo de
reflexdo por parte do educador, pois sdo estes que dinamizam e tornam o espago
mais atrativo e com mais significado para as aprendizagens das criangas. Segundo
Hohmann e Weikart (2011) “ a organizagdo do espago, quando caracterizada pela
consisténcia e permanéncia, permitem que a crian¢a possa antecipar onde quer ter
uma atividade e o que faz com os materiais que 1a se encontram” (p. 165).

Salienta-se que tanto a instituicdo educativa (na sua globalidade), como a sala de
atividades do grupo possuem uma pandplia de matérias que permitem o

desenvolvimento de atividades pedagdgicas com vista a desenvolver as distintas
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areas de conteldos propostas pelas OCEPE. Nesta instituicdo da-se primazia também
a disposigdo dos recursos, uma vez que estes devem encontrar-se em locais
acessiveis para que as criangas os possam explorar nos distintos momentos que

constituem a rotina diaria.

2.2.4. Organizacdo do tempo

Dentro de cada instituicdo educativa e de cada sala de atividades “o tempo
educativo tem, em geral, uma distribuicdo flexivel, embora corresponda a momentos
gue se repetem com uma certa periodicidade” (Ministério da Educagdo, 1997, p.40).
O tempo pedagdgico de cada sala de atividades proporciona uma organizagdo em
rotinas diarias, flexiveis e adaptadas as necessidades e interesses das criangas.

Na Educagdo Pré-Escolar a rotina didria constitui “um marco de referéncia e de
organizagdo espacio-temporal” (Zabalza, 1998, p. 169), permitindo que as criangas
saibam o que podem fazer nos varios momentos e prever a sua sucessdo, tendo a
liberdade de propor modificagGes.

Ao longo da observagdo participante e sistemdtica, por parte do par pedagdgico,
verificou-se na instituicdio Monfortinhos de Real, designadamente na sala dos cinco
anos, que a rotina didria agregava distintos momentos como: o acolhimento, o
lanche da manh3, a atividade orientada pelo adulto, a atividade de jogo espontaneo,
o almocgo, a atividade orientada pelo adulto, a atividade de relaxamento, o registo da
atividade orientada e, por fim, a autoavaliagdo no quadro de comportamento (cf.
Anexo lll, tipo B). Considerando o exposto, a sequéncia temporal é apresentada
como uma organizagdo educativa que proporciona as criangas experiéncias e
oportunidades na forma como trabalham, designadamente no que concerne a
tempos de interagdo diferenciada em pequeno/grande grupo e, ainda, de forma

individual.
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No grupo de criangas onde a mestranda desenvolveu a sua pratica pedagodgica, as
rotinas didrias e semanais eram muito delineadas e estruturadas, uma vez que estas
refletiam qual o PCG que se estava a desenvolver. O estabelecimento das rotinas
pressuponha garantir, na agdo didria ou no esquema geral da rotina semanal, a
atuacdo das principais dimensdes e matrizes delineadas para projeto, tanto pelo
educador, como pelas criangas. Contudo, como nem todos os dias sdo idénticos, as
rotinas didrias “(..) ndo [se podem definir, num] contexto de necessidade e
imposi¢do (...), ndo sdo elementos bloqueadores porque o sdo de estruturagdo”
(Zabalza, 1998, p.172). Assim, pode-se afirmar que, as rotinas propostas pela
educadora, pelo par pedagogico ou pelas criangas podiam ser modificadas e
flexibilizadas no quotidiano habitual, conforme as suas necessidades e interesses

(Ministério da Educagdo,1997).

2.2.5. Investigagao-a¢ao na prdtica pedagogica

A pratica educativa “traz a luz inimeros problemas para resolver, inimeras
questdes para responder, inUmeras incertezas, ou seja, inimeras oportunidades para
refletir’ (Coutinho et al., 2009, p. 358). Neste sentido, o educador deve ser um
investigador constante e um ser reflexivo sobre a sua praxis, sustentando-a num
processo de investigacdo-acdo que se traduz, como refere Elliott (1991),num “estudo
de uma situagdo social no sentido de melhorar a qualidade da acgdo que nela
decorre” (citado por Maximo-Esteves, 2008, p. 18).

Partindo destes pressupostos, a mestranda procurou seguir as linhas da
metodologia de investigagdo-a¢do, enunciadas no capitulo I, durante o periodo de
pratica pedagdgica, isto para que conseguisse compreender melhor a sua pratica.
Assim, ao longo da PPS, a mestranda teve o cuidado de refletir sobre a agao
desenvolvida através da investigacdo de referendos tedricos, de forma a sustentar e

melhorar a sua a¢do e intencionalidade educativa.
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As estratégias que a mestranda desenvolveu para colocar na pratica a
investigacdo-agdo e que suportaram o desenvolvimento de competéncias
praxeoldgias fundamentaram-se nas reflexdes que esta foi desenvolvendo com a
educadora cooperante no final de cada dia de pratica, nas reflexdes em triade e em
par, na reflexdo final de cada atividade que foi promovendo com as criangas, através
da elaboragdo de narrativas colaborativas de algumas atividades desenvolvidas e dos
momentos de reflexdo que se fomentaram com a presenga da supervisora
institucional.

Assim, através da reflexdo e do conhecimento da sua pratica, a mestranda
conseguiu construir um novo olhar, desenvolver novas perspetivas e reformular

novos conceitos, de modo a melhorar a sua pratica pedagodgica.

2.2.6. Projeto curricular de grupo

As Orientag0es Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar constituem um conjunto
de principios destinados a apoiar os educadores nas decisdes sobre a sua pratica.
Como este documento visa fornecer orientagbes para a pratica de todos os
educadores da Rede Nacional de Educacdo Pré-Escolar, existe uma necessidade de
adaptar estas orientagdes as carateristicas especificas, as composigdes
socioecondmicas e culturais de cada contexto educativo (Ministério da Educacdo,
1997). Portanto, é necessdrio que o educador construa o seu proprio projeto
curricular “para adaptar as previsOes gerais do programa as caracteristicas de um
grupo concreto de alunos, de uma situagdo peculiar, de um modelo educativo ou
instituicdo particular” (Zabalza, 1998, p. 95). E neste sentido que Lodini (1984)
advoga que este instrumento pedagdgico é uma

série de operagOes que os [educadores-professores], quer em conjunto de
dimensdes mais reduzidas (..) levam a cabo para organizar, a nivel concreto, a

actividade didactica e dessa maneira pér em pratica aquelas experiéncias de
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aprendizagem que irdo constituir o curriculo efectivamente seguido [pelas criangas]
(citado por Zabalza, 1998, p. 96).

Assim, o Projeto Curricular de Grupo (PCG) é um projeto educativo/pedagdgico
que estruturado para um grupo especifico e que reflete as opgdes, as intengdes
educativas do educador e as formas como prevé orientar as oportunidades de
desenvolvimento e aprendizagem desse grupo de criangas (Ministério da Educagao,
1997).

Como se considera que a crianga é um ser competente e capaz, é visado no
projeto curricular o seu contributo e aprendizagem pela agdo, deste modo novos
projetos poderdo surgir e o caminho delineado pode sofrer novos rumos, uma vez
que, as necessidades e interesses das criancas sdo privilegiadas e se vdo moldando e
estruturando de acordo com os interesses e necessidades evidenciadas.

O PCG da sala dos cinco anos, intitulado por “Numa viagem pelo Universo”,
relaciona-se fundamentalmente com a area do Conhecimento do Mundo. Este
projeto surgiu da curiosidade e do interesse do grupo de criangas em investigar e
aprofundar o seu conhecimento relativamente a tudo o que os rodeia ou existe, o
Universo (cf. Anexo IV, Tipo B). Este PCG da sala dos cinco anos ja vem a ser
explorado desde o ano anterior, verificando-se assim uma continuidade e evolugdo,
sendo que as criangas ja tinham alcangado alguns dos objetivos propostos no PCG,
nomeadamente os objetivos referentes a descoberta e ao conhecimento do sistema
solar, bem como a exploracdo dos continentes: América, Asia, Africa.

Quando a mestranda se integrou na pratica pedagdgica desta sala, as criangas
estavam a explorar os continentes: Artico e Antértida. Posteriormente, em
cooperagao com o par pedagdgico, a mestranda explorou um continente — a Oceania,
o0 pais das criangas - Portugal e o Corpo Humano.

Deste modo, as varias intervengdes da pratica pedagdgica supervisionada sugiram
destes interesses que se encontravam evidenciados no PCG e nos quais as criangas

ainda mantinham a sua curiosidade.
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CAPITULO Ill. DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES
DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS

Os momentos de balangos retrospetivos referentes aos percursos pessoais e
profissionais estabelecem uma oportunidade para os educadores (re) estruturarem a
sua pratica formativa. Nesta linha de raciocinio, a elaboragdo do presente capitulo
constitui um momento de descricdo e andlise das agGes desenvolvidas pela
mestranda durante a PPS na valéncia de Jardim-de-Infancia.

Neste sentido, evidencia-se as etapas do processo educativo, enunciados no
capitulo 1, como catalisadores de melhores préticas. E através da investigacdo das
acOes na pratica que a mestranda reconhecera aquilo que fez e aquilo que ainda nao
domina, por forma a aperfeigoar e a construir uma melhor compreensdo sobre si
mesmo enquanto profissional de educagdo. Tal como referencia Alarcdo (1996)
“descobre o sentido da tua profissdo e descobre-te a ti mesmo como professor” (p.

181).

3.1. A observacado sobre a a¢ao

A observacgdo é estruturada como a primeira etapa de todo o processo educativo
e aquela que permite ao educador colocar em patica a metodologia de investigagao-
acdo pois, tal como foi referenciado no capitulo |, este processo é a base de uma
planificagdo e de uma avaliagdo que sustenta a intencionalidade de todos os
processos educativos.

Posto isso, importa salientar que a mestranda ao longo das suas observagdes
direcionou a sua atengdo para “cada crianga e o grupo para conhecer as suas

capacidades, interesses e dificuldades, recolher as informagGes sobre o contexto
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familiar e o meio em que as criangas vivem” (Ministério da Educac¢do, 1997, p. 25), de
modo a compreender de uma forma mais minuciosa as carateristicas das criangas,
sendo assim possivel adequar melhor as suas a¢des ao contexto onde estava
inserida.

Como a observacdo é um processo que permite a recolha de informagdo do
contexto da crianga, tanto educativo, familiar e sociocultural, importa salientar as
estratégias que a formanda utilizou para a recolha dessa informac¢do. Deste modo,
destaca-se os didlogos com a educadora cooperante, com a assistente técnica da
acdo educativa, a analise do projeto educativo da institui¢do e as fichas individuais de
cada crianga, como modos de recolha de informagdao sobre o meio que envolve as
criangas e as proprias criangas.

Através dos didlogos com a equipa educativa denotou-se a importancia que a
comunicagdo e a divulgacdo de informagdo constituem para o processo de
autoformacgdo da equipa educativa e para a adequagdo da agdo as necessidades e
interesses das criancas. Esta partilha de informacdo ndo sé beneficia a equipa
educativa, mas também a educagdo da crianga, uma vez que “a troca de opinides
com os [responsaveis pela educacdo da crianga permitem] um melhor conhecimento
da crianga e de outros contextos que influenciam a sua educagdo” (idem, p. 27).

Desta forma, através das observagdes e dos didlogos estabelecidos com a equipa
educativa, foi possivel recolher e interpretar informagOes pertinentes para que a
formanda pudesse planificar e adequar a sua a¢do ao espaco educativo que a
envolvia. Importa ainda destacar que, ao longo deste processo de observagao, a
mestranda procurou fundamentar as suas observagOes, realizadas no diario de
formagdo com referenciais tedricos adequados, por forma a orientar e a sustentar as
suas observagOes. Contudo, é ainda de realgar, que numa fase inicial da PPS a
mestranda apenas fundamentava e orientava a sua analise sobre as vdrias situagdes
recorrendo as OCEPE, pois no inicio esta ndo possuia referéncias suficientes para

realizar observagGes mais pormenorizadas.
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Ainda relativamente ao processo de observac¢do, os didlogos com a orientadora
cooperante e como o par pedagogico mostraram-se bastante significativos para o
desenvolvimento profissional da mestranda, uma vez que através dos diversos
pontos de vista expostos pelo debate, contribuia-se para a unido e coeréncia da
equipa educativa. Este didlogo, levava a que todos os atores envolvidos no processo
educativo partilhassem informagGes sobre as observages realizadas e também
realizassem em conjunto uma reflexao critica sobre os varios momentos observados,
as competéncias e o desempenho da mestranda na agdo. Deste modo, estas
reflexdes revelaram-se uma mais-valia para o aprofundamento das competéncias e
desempenho profissional da mestranda.

De acordo com o Decreto-Lei 240/2001, o trabalho em equipa devera ser um
“factor de enriquecimento da formagdo e da atividade profissional, privilegiando a
partilha de saberes e de experiéncias” (Anexo n.2 V, alinea 2-c). Neste sentido,
através da colaboragdo de toda a equipa educativa, a mestranda procurou
compreender o que poderia ser melhorado e de que forma era possivel adequar a
sua ag¢do ao que fora observado, uma vez que os profissionais de educagdao devem
ser atores centrais desenvolvendo “a necessidade de refletir sobre a sua pratica, isto
é, de investigar o proéprio trabalho a fim de o melhorar inovando e construindo
conhecimento praxeoldgico” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2008, p. 9).

Uma outra estratégia utilizada pela mestranda e que se mostrou regularizadora
da pratica foi a elaboragdo de um didrio de formacdo. Este era constituido por
registos que a formanda realizava todos os dias apds a PPS, de modo a identificar os
pontos criticos do seu trabalho, no sentido de os melhorar. Assim, o diario de
formacgdo (cf. Anexo VI E VII, tipo A) também tornou-se um instrumento fundamental
para o registo das observagdes realizadas as criangas, por vezes singularmente,
outras vezes em grande grupo, a mestranda tinha o cuidado de efetuar estes
registos, por forma a adequar a sua pratica educativa aos interesses e necessidades
do grupo. Assim, a observagdo “ajuda a compreender os contextos, as pessoas que

nele se movimentam e as suas interagGes” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87), e
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posteriormente auxiliard os educadores a estruturar uma planificagdo mais cuidada,
mobilizando para a agdo os interesses e as necessidades das criangas com quem

desenvolvem agdes.

3.2. A planificacdo da acdo

A planificagdo constitui uma outra etapa do processo educativo na qual o
educador deve estar envolvido de forma a proporcionar um “ambiente estimulante
de desenvolvimento e promova aprendizagens significativas e diversificadas que
contribuam para uma maior igualdade de oportunidades” (Ministério da Educacdo,
1997, p. 26). Por outras palavras, o educador devera planificar para adequar e
estruturar a sua acdo a especificidade de cada grupo e crianga. Considerando o
Decreto-Lei n.2241/2001, para se planificar é necessdrio que o educador reflita sobre
as suas intengdes, considerando o espago e os materiais, fazendo uma gestao flexivel
e diversificada dos tempos, apelando a materiais estimulantes, de modo a manter as
“condigdes de seguranca, de acompanhamento e de bem-estar das criangas” (Anexo
N.91, parte Il, alinea 2-e).

No inicio da PPS foi comunicado a todos os pares pratica pedagogica, que teriam
de realizar planificagdes semanais (cf. Anexo Il e Ill, Tipo A) com o intuito de
refletirem sobre o que iam observando, por forma a adequar as atividades propostas
as necessidades e interesses das criangas evidenciados pelas observagdes. Além
disso, as planificacGes deveriam ser estruturadas de forma congruente com os
objetivos curriculares do PCG, assim como deveriam evidenciar saberes do curriculo
da Educagdo Pré-Escolar.

Na estruturagdo das suas planificagGes, a diade utilizava as areas de conteudo
descritas nas OCEPE para construir a sua planificacdo da semana, bem como para
definir os objetivos em congruéncia com o PCG delineado e com os interesses e

necessidades evidenciadas pelas criangas.
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Para a elaboragdo da planificagdo eram realizadas reunides todas as semanas,
habitualmente a sexta-feira, apdés o hordrio da componente letiva, sendo
concretizadas colaborativamente com a educadora cooperante e o par pedagdgico.
Estes momentos tornaram-se cruciais no desenvolvimento profissional da
mestranda, uma vez que todo o trabalho desenvolvido em conjunto levava a equipa
educativa a “pensar reflexivamente sobre as observagdes das criangas” (Hohmann &
Weikart, 2011, p. 144) e a estabelecer ligacdes entre as novas informacgdes e aquelas
que ja se tinham recolhido. Neste momento conjeturavam-se 0s possiveis
significados das observa¢des realizadas ao grupo de criangas e delineavam-se
estratégias para desenvolver atividades que fomentassem essas observagoes.

Deve-se realcar que esta reflexdo partilhada ndo sé acontecia no momento de
planificagdo, mas era algo que acontecia sistematicamente ao longo de cada dia de
PPS, através de conversas informais. Ainda neste sentido, importa referir que a
assistente técnica da agdo educativa ndo participava nestas reunides, uma vez que
como era responsavel pela dinamizagdo da componente de apoio a familia e pela
orientagdo das criangas para o lanche da tarde, existia sempre uma
incompatibilidade com o horario da equipa educativa da sala. Contudo, a mestranda
juntamente com o seu par pedagdgico, ao longo da sua agdo teve sempre a
preocupacdo de recolher informagdes sobre as criangas junto da assistente técnica
da agdo educativa, uma vez que esta interagia com o grupo no tempo da
componente ndo letiva e com as familias destas na entrega ao final do dia. Assim,
com mais informagOes sobre as criangas e as suas familias, a equipa educativa
poderia estruturar uma planificacdo mais cuidada e mais adequada as criangas do
grupo e ao meio que as envolvia.

A mestranda compreendeu ainda que, ao longo da sua PPS, existia uma
necessidade da planificagdo ser flexivel, pois sé respeitando os ritmos de cada
crianga, as suas respostas e as situagdes imprevistas é que o educador conseguira
gque a sua agdo tenha intencionalidade educativa e que tenha efeitos na

aprendizagem e desenvolvimento das criangas (Ministério da Educagdo, 1997). Nesta
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linha de raciocinio, a mestranda assumiu uma atitude flexivel em algumas situagdes,
ao “concretizar na acgdo as suas intengdes educativas, adaptando-as as propostas
das criangas e tirando partido das situagGes e oportunidades imprevistas” (idem,
p.27). Todavia, esta era uma dificuldade que recaia na agdo da mestranda, pois em
determinadas atividades esta continuou com a planificagcdo ao invés de altera-la em
fungdo daquilo que as criangas iam sugerindo ou necessitando.

Efetivamente, fazendo uma reflexdo sobre a agdo evidencia-se a conce¢do que um
educador tem de saber escutar e compreender os sinais manifestados pelas criangas
e adaptar a sua pratica as propostas implicitas ou explicitas destas. Contudo, isto
nem sempre acontece, e quando existe um profissional inexperiente, a visao dos
acontecimentos na planificacdo sdo ressaltados e o mesmo pode acontecer também
na agdo.

Com o desenrolar da formagdo profissional e com o alerta daqueles que ja
percorrem um longo caminho na profissdo de educador, como a educadora
cooperante, a visdo de uma planificagdo e acdo flexivel tornam-se mais visiveis.
Tome-se como exemplo a atividade dinamizada pela mestranda referente a
comemoracdo do 25 de abril. Nesta, a formanda tinha planeado realizar a tarefa na
parte da manhd, mas isso ndo aconteceu. Durante o acolhimento, as criangas foram
solicitando a mestranda a exploragdo das varias areas da sala, pois queriam poder
estar em atividade de jogo espontaneo. Apds uma observagdo e reflexdo sobre a
acdo, juntamente com a educadora e o par pedagdgico, a formanda considerou
pertinente interromper a rotina diaria, para que as criangas pudessem ser as atoras
das suas proprias aprendizagens.

Fazendo uma reflexao na agdo em conjunto com a equipa educativa, a mestranda
compreendeu a necessidade de dar espacgo as criangas para explorarem livremente e
espontaneamente o espaco da sala. Tal como referencia Hohmann e Weikart (2011)

As criangas de idade pré-escolar sentem uma necessidade poderosa de construir os
seus préprios simbolos (...) Ao fazer-de-conta, fazer reprodugdes, pintar e desenhar, as

criangas pré-escolares constroem os seus proprios textos e imagens e tornam-se

conscientes de si préprias como actoras e construtoras de imagens (p. 476).
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Neste sentido, torna-se fundamental que o educador perspetive e construa a sua
planificagdo de forma flexivel, moldavel, de modo a responder adequadamente as
situacOes imprevistas e as necessidades e interesses das criangas que emergiram
nagquele momento da agdo.

Uma outra aprendizagem profissional que importa destacar, relaciona-se com
uma parte especifica da planificagdo, o registo dos resultados de aprendizagem.
Sendo uma tarefa que comportava uma dificuldade mais acentuada, uma vez que se
relacionava com as lacunas ao nivel dos referendos tedricos e com a dificuldade que
a formanda apresentava na sua comunicacdo verbal e ndo-verbal. Estas dificuldades
refletiam-se na planificagdo, dado que a preocupagdo da mestranda por vezes nao
era observar quais aprendizagem efetuadas pelas criangas, mas sim, se estas teriam
compreendido o que expressava para desenvolver a atividade. Aquando a
estruturagdo deste ponto da planificagdo, surgiam sempre algumas dificuldades em
enunciar as aprendizagens das criangas, dado que a mestranda ndo focara a sua
observagdo para este ponto.

Uma das atividades que a formanda implementou durante PPS, onde evidenciou
esta fragilidade, diz respeito a atividade referente ao carnaval tipico de Braganca,
nomeadamente a construgdo da mascara carateristica da fantasia de carnaval, desta
regido. Durante atividade a mestranda foi estabelecendo um didlogo com as criangas,
de forma a explicar e a dar a conhecer as carateristicas da mascara de carnaval da
regido de Braganca, os caretos. Mas, como no didlogo apresentava um discurso
pouco coerente e acessivel, as criangas ndo compreendiam o porque de surgir estas
mascaras especiais, como é que eram realizadas e que tradi¢bes representavam.
Como tal, a educadora cooperante interveio clarificando o discurso que a mestranda
foi incitando no didlogo. Apds o esclarecimento da educadora, a formanda
compreendeu a sua grande lacuna e dificuldade, uma vez que posteriormente a
explicacdo da educadora as criangas demonstram-se bastante entusiasmadas, pois

estas conseguiram entender o porque de se fazer aquela mascara.
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No inicio, a mestranda foi demonstrando algumas lacunas no seu discurso,
contudo, apds uma reflexdo retrospetiva, esta considera que veio a melhorar e a
progredir, dado que se sente mais envolvida, acolhida e com mais a vontade para se
expressar no grupo. E de referenciar que esta fragilidade foi sendo colmatada de uma
forma continua, devido a registos mais individualizados no diario de formacdo que a
mestranda foi elaborando, que a ajudaram a refletir sobre este aspeto e a ultrapassar
a sua dificuldade em enunciar as informagées que ia explorando com as criangas ao
longo das atividades.

Para além disso, também durante a estruturagdo da planificacdo a avaliagdo
tornou-se num processo de constrangimento, isto porque apesar de se mencionar
qgue seriam realizados registos para o portefdlio (cf. Anexo IV, tipo A), sendo uma
forma que a mestranda teria para avaliar as aprendizagens das criangas e sua
evolucgdo, a avaliagdo por vezes ndo era articulada com os objetivos e as estratégias
propostas. Assim, a mestranda considera que no futuro deverd investir em outros
meios para desenvolver esta competéncia de avaliagdo na planificagdo.

Todavia, no que diz respeito a planificagdo, a maior dificuldade da mestranda
situava-se ao nivel da reflexdo na acdo, uma vez que a capacidade de prever os
diferentes caminhos que a atividade pode seguir e circunscrever estratégias
alternativas caso despontassem situagdes imprevistas foi um grande obstdculo a sua
capacidade de estimulagdo do grupo. De facto, apds uma reflexdo sobre a agdo, a
mestranda considera fundamental estruturar-se uma planificacdo detalhada que
inclua opgBes diversas para a agdo, caso a estratégia pensada ndo funcione. Neste
contexto, deve salientar-se a importancia da intervencdo e apoio por parte da
educadora cooperante e do par pedagégico quando a mestranda n3o conseguia
repensar alternativas. Estas intervengGes foram uma mais-valia no processo de
competéncias profissionais da formanda, porque levaram a que esta refletisse com
maior profundidade nas suas limitagdes.

Tendo como ponto de partida o que foi referido anteriormente, a experimentagao

e as dificuldades permitiram a mestranda fazer aprendizagens significativas e crescer

44



a nivel profissional, dado que mostraram-lhe na pratica a necessidade de um
educador ser constantemente um profissional reflexivo e investigativo. Mas, o que
realmente lhe proporcionaram foi a oportunidade de observar a educadora
cooperante e o par pedagdgico a lidar com o imprevisto e aprender estratégias que
se revelaram cruciais na sua a¢do, nomeadamente na planificagdo da agdo.

Outro documento que também contemplou a planificagdo e estruturagdo das
atividades orientadas foram os guies de pré-observagdo (cf. Anexo V, tipo A). A
elaboragdo deste documento tornou-se muito vantajoso, uma vez que permitiu uma
planificacdo da atividade orientada mais especifica, levando a mestranda a pensar e
organizar com maior atengdo e pormenor a agdo que futuramente teria de
desenvolver, colmatando assim a dificuldade enunciada anteriormente. Nos guides
de pré-observagdo a estudante foi relatando o modo como iria desencadear cada
atividade, concedendo significado a uma das suas propostas. Desta forma, foi
realizando uma previsdo de estratégias e recursos pedagdgicos que ajudariam a
desenvolver a atividade com uma maior eficiéncia e mencionando as dificuldades
que podiam emergir da agdo, o que lhe permitia perspetivar os imprevistos e
formular novas estratégias que auxiliariam a sua pratica. Por fim, foi também
indicando quais os pontos que considerava relevantes a supervisora institucional
observar no seu desempenho e no desenvolvimento da atividade.

A estruturagdo destes guiGes de pré-observagdo, além de tornarem a planificagdo
mais especifica da atividade orientada pela mestranda, também serviam de suporte a
supervisdo da mesma por parte da supervisora institucional. Deve-se ainda realgar,
que nem sempre o que fora perspetivado nos guiGes de observagdo foi realizado
daquele modo, pois com o nervosismo da mestranda e considerando que na agdo
existe um meio que influencia toda a atividade, desde o meio envolvente, o grupo de
criangas, o espirito das criangas naquele dia e mesmo o da formanda, levam a que
por vezes o que seja pensado e planificado ndo acontega daquela forma.

Apdés uma reflexdo retrospetiva, a mestranda considera que no seu futuro

profissional, devera estabelecer uma congruéncia entre aquilo que planifica e
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executa, tendo sempre presente que poderd flexibilizar os diversos momentos e

documentos, mas nado os podera desagregar.

3.3. O plano de agdo

O dominio da acdo corresponde ao processo educativo mais extenso para analise
e reflexdo do educador, pois é aquele processo que se centra na “realizagdo de
oportunidades educativas planeadas pelo educador (..) [por forma a] alargar as
interacgbes das criangas e de enriquecer o processo educativo” (Ministério da
Educacdo, 1997, p. 27).

O espago educativo, nomeadamente a sala de atividades, é considerado por
alguns autores como o segundo educador das criangas, pois é este que as envolve e
que reflete as suas vidas pessoais, culturais, as suas histdrias e a sua evolugdo. Desta
forma, o educador devera torna-lo flexivel e acessivel as mudancas, de forma a
transmitir respostas as necessidades e interesses das criangas e permitir-lhes ser
protagonistas do seu préprio conhecimento, (Lino, 1998). E neste sentido que, apds
uma observacgdo e reflexdo sobre o espago educativo, o par pedagdgico considerou
necessario uma reformulagdo do espaco educativo, pois ao longo da PPS constatou
que algumas dreas ja ndo eram procuradas pelas criangas para a atividade de jogo
espontaneo. Ao investigar o porqué desta situac¢do junto das criangas, o par
pedagdgico percebeu que as criangas evidenciavam outros interesses. Assim, em
didlogo com a educadora cooperante, foram analisadas e refletidas as observagées
realizadas pela diade, por forma a criar-se novas oportunidades para o
desenvolvimento das criangas e a difundir-se o bem-estar e a alegria de permanecer
neste espago.

A alteragdo de sala que a diade proporcionou, usufruiu da participagdo das
criangas tanto na estruturagdo das novas areas, como na recolha do material

necessario e na reorganizagdo das dareas ja existentes.
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Para iniciar a reestruturagdo do espac¢o educativo, o par pedagogico estabeleceu
um didlogo com as criangas, de forma a equacionarem quais as dreas que as criangas
gostariam de criar neste espaco. Partindo deste didlogo e exposi¢cdo dos interesses
das criangas, foram construidas as seguintes areas: a area do consultério médico-
veterinario (cf. Figura 3, Anexo V, tipo B), esta area surgiu do interesse que as
criangas manifestaram em “cuidar dos seus bonecos” e poder explorar o corpo
humano, simulando no mundo do faz-de-conta a profissdo de médico. A area do
saldo de cabeleireiro (cf. Figura 1, Anexo V, tipo B), uma vez que as criangas
evidenciaram interesse em explorar e imaginar no seu mundo do faz-de-conta que
“eram cabeleireiras e podiam arranjar os cabelos das amigas” e, por fim, a area do
café (cf. Figura 2, Anexo V, tipo B), onde as crian¢as poderiam em atividade de jogo
espontaneo brincar, verbalizar, dramatizar e exprimir as vivéncias do seu quotidiano.
Deve-se ressaltar que os materiais que constituiram e dinamizaram todas as dreas
criadas foram recolhidos pela equipa educativa e por algumas familias das criangas.

De acordo com Hohmann e Weikart (2011), as criangas necessitam de espagos
que sejam delineados e equipados, por forma a produzirem aprendizagens
significativas, onde possam usar objetos e materiais para fazer exploragdes, criar,
resolver problemas, para se deslocarem livremente, falar a vontade sobre o que
estdo a fazer, para guardar as suas coisas, para expor as suas invengdes e ainda para
se reunirem com todas as criangas e com os adultos.

Nesta linha de raciocinio, ao longo da PPS foi-se refletindo sobre as construgées
das novas dreas, de modo a perceber se este processo de reorganizagdo do espago e
estruturacdo de novo material desenvolveu multiplos e diferentes resultados no
desenvolvimento das criangas.

A remodelagdo e a diversificacdo do material e dos espagos da sala de atividades
proporcionaram uma maior fluidez nas atividades de jogo espontaneo desenvolvidas
pelo grupo. Antes da reestrutura¢do da sala, a maioria das criangas escolhia a area
das construgbes e a area do quarto com grande frequéncia, mas, posteriormente a

construgdo das novas areas, evidenciou-se que as crianc¢as desenvolviam atividades
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de jogo espontaneo com maior frequéncia em todas as areas da sala de atividades
(cf. Anexo VI, Tipo B). A mestranda compreendeu assim que o “ espago na educagao
constitui-se como uma estrutura de oportunidades” (Zabalza, 1998, p. 120) e que se
torna mais significativo quando a crianga tem um papel ativo na sua organizagao.

Uma das competéncias intrinsecas ao perfil do educador diz respeito a gestdo de
tempo e, na opinido da mestranda, foi de entre todas as componentes do ambiente
educativo a mais dificil de gerir. Tal como determina o Decreto-Lei 241/2001, o
educador deve planificar para que a “(..) organizagdo [possa ser] flexivel e
diversificada(...)” (Anexo N.2 1, parte Il, alinea 2-c). Contudo, nem sempre a atitude
da formanda foi congruente com as orientagdes do decreto, uma vez que
apresentava, inicialmente, grande dificuldade em dar por terminada uma atividade,
levando a que esta se estendesse para além do tempo previsto.

Por vezes, a estudante percebia que as criangas ndo estavam envolvidas numa
tarefa e estavam cansadas de estar sentadas, mas prosseguia a atividade até concluir
o que planificara. Exemplo de uma atividade onde acontecera esta situagdo é
referente a apresentagdo do continente da Ocednia. Para abordar o conteudo a
mestranda comecgou por explorar as carateristicas de diversos animais tipicos da
Austrdlia, pais do continente em questdo. No inicio, as criangas estavam
entusiasmadas devido a demonstragdo e localizagdo do pais num Atlas do Mundo
mas, a medida que a atividade foi decorrendo e estendendo-se no tempo, as criangas
comecgaram a dispersar, falando umas com as outras e questionando se a atividade
iria demorar mais tempo. Apesar desta expressao das criangas e da formanda ter
denotado que a atividade ndo estava a ser estimulante para o grupo, na agdo a
estudante ndo executou qualquer atitude e prosseguiu com a atividade. Todavia,
apds uma reflexdo sobre a agdo, percebeu que deveria ter desenvolvido uma nova
estratégia para entusiasmar as criangas e envolve-las, que poderia partir da
flexibilizacdo da planificagdo ou do tempo desta. Porém, esta dificuldade da

mestranda em gerir o tempo da agdo, com a planificagdo estruturada, foi-se
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dissipando ao longo do desenvolvimento da PPS, pois foi compreendendo que as
criangas s6 constroem aprendizagens quando a atividade é significativa para elas.

De facto, foram vdrias as situagdes em que foi necessario a intervencdo da
educadora e do par pedagogico para alertar sobre esta situagdo de gestdo do tempo
das atividades. Todavia, estas interven¢bGes foram essenciais para a reflexdo
retrospetiva da mestrada, s6 assim é que esta péde melhorar e adequar cada vez
mais as suas praticas ao grupo de criangas, proporcionando atividades cada vez mais
significativas e estimulantes.

Durante a PPS foram vdrias as atividades desenvolvidas pela mestranda, as quais
se fundamentaram na sua generalidade no PCG, enunciado no capitulo Il. Como o
grupo de criangas ja desenvolvia o projeto curricular de grupo desde o ano anterior,
o par pedagodgico continuou a exploragdo desse projeto, por forma a dar respostas as
necessidades e interesses ja perspetivados no PCG. Contudo, a mestranda deve
salientar que, além de estabelecer esta ligagdo com o PCG, todas as atividades que
desenvolveu com o grupo de criangas iam ao encontro das necessidades e dos
interesses evidenciados em cada semana de PPS.

Como tal, de seguida serdo explanadas algumas atividades desenvolvidas que
ilustram esse pressuposto, por forma a continuar a exploragdo e descoberta do
Universo. As atividades esplanadas sdo referentes a exploragdo das varias regides de
Portugal e das cidades que mais se destacavam em cada regido.

Como as criangas demonstraram um grande interesse em descobrir carateristicas
sobre a cidade do Porto, dado que é uma cidade préxima do seu meio envolvente e
conhecida por muitos, a formanda, em triade, planificou e estruturou uma atividade
onde pudesse responder aos interesses das criangas. Assim, através de um dialogo
prévio com as criangas, a mestranda percebeu que estas gostariam de descobrir e
saber mais sobre esta cidade.

Partindo dos interesses das criangas, e por forma a proporcionar uma nova
atividade, a mestranda criou uma visita a um museu imagindrio sobre os aspetos

mais relevantes da cidade do Porto, desde a gastronomia, os monumentos e as festas
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carateristicas. Deve-se de salientar que o auxilio do par pedagdgico foi fundamental,
uma vez durante a atividade este encarnara um papel importante na sua exploragdo.

Para iniciar a atividade, a mestranda comegou por explicitar que a tarefa proposta
seria especial, as criangas teriam que se deslocar imaginariamente da instituigdo,
para descobrir a cidade do Porto. Posto isto, as criancas mostravam-se muito
entusiasmadas e manifestavam interesse em descobrir como o poderiam fazer e o
que iriam descobrir. Posteriormente, a mestranda explicou que iriam realizar uma
visita a um museu imagindrio (cf. Anexo VII, tipo B) sobre a cidade do Porto,
enunciando que esse museu seria a sala de atividades. Para que a sala se tornasse
num museu as criangas teriam que o imaginar, o espago através da imaginagdo
transformou-se num museu. Assim, como este ficava distanciado da instituicdo era
necessario imaginar também que existia um autocarro que os levaria ao museu e que
a condutora do autocarro seria o par pedagdégico. A mestranda referia ainda que o
seu papel seria de guia, pois num museu por vezes é necessario um guia para explicar
o porqué de uma determinada exposi¢do. Desta forma, se desencadeou a atividade
orientada, as criangas foram percorrendo a sala de atividades, em grande grupo,
observando as vdrias imagens expostas sobre aspetos tipicos da cidade do Porto.
Enquanto isso a mestranda ia explicando a simbologia de cada imagem.

Durante toda a atividade as criangas manifestaram curiosidade e entusiasmo, pois
era visivel o seu interesse através das questdes que iam colocando ao longo da visita,
bem como a exposicdo dos seus conhecimentos, pois as criangas ja conseguiam
mobilizar para a atividade experiéncias vividas anteriormente. Como esta tarefa se
estendeu por um longo periodo de tempo, coincidindo com a hora de almocgo, esta
teve continuidade no dia seguinte. Isto aconteceu, porque as criangas mostravam-se
muito envolvidas e curiosas, demonstrando-o com a formulagdo de justificagdes para
a equipa educativa prolongar a atividade para o dia seguinte. Tendo em conta o
supracitado, a mestranda considera que a estratégia utilizada para o
desencadeamento desta atividade fora bem desenvolvida e conseguida, pois todas as

criangas estavam envolvidas e manifestaram aprendizagem nos dialogos posteriores
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a atividade. Segundo Borras (2001) o esfor¢o que educador faz para inventar novas
estratégias e para fomentar atividades “permite novos espagos educativos onde o
[educador] é criador de linguagem, conteudos e estratégia adequadas a produgdo de
conhecimentos que combinaram ambientes formais e ndo formais de aprendizagem”
(p.62).

Uma outra atividade orientada pela mestranda que incitou grande curiosidade nas
criangas e proporcionou aprendizagens significativas foi a estruturagdo da atividade
sobre as regides do Alentejo e do Algarve, atividade que pretendia ainda fomentar os
objetivos propostos no PCG.

Como o grupo manifestava grande interesse pelo mundo da representagdo, do
imaginario e do faz-de-conta, reveladas ao longo das atividades espontaneas, a
mestranda prop06s uma atividade que despoletasse todo este interesse. Assim,
sugeriu a educadora cooperante estruturar uma atividade que partisse de um teatro
de fantoches (cf. Anexo VIII, tipo B), tendo em conta que cabe ao educador “planear
situacOes de aprendizagem suficientemente desafiadoras, de modo a interessar e
estimular cada crianga” (Ministério da Educa¢do, 1997, p.26). Com este teatro, a
formanda abordaria a tematica da descoberta das regides do Alentejo e do Algarve.
Para dar inicio a atividade, a mestranda comegou por estabelecer um didlogo com as
criangas sobre as regiGes de Portugal que ja tinham sido exploraras e indagando
quais seriam as regides que ainda faltavam explorar. Apds as criangas enunciarem os
varios conhecimentos ja possuidos e descrito as regides, a estudante propds uma
forma diferente de dinamizar a atividade de descoberta de mais uma regido de
Portugal, através do teatro de fantoches.

O teatro de fantoches foi uma estratégia ludica a que a mestranda recorreu, pois
este tipo de estratégias apoiam as atividades do educador em

(...) qualidades ludicas e na novidade para evitar que o planeamento caia na rotina,
e desafiam as criangas a desenvolver as suas capacidades por forma a imaginar e

descrever as suas agdes intencionais da forma o mais completa possivel (Hohmann &

Weikart, 2011, p. 271) .
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Para desenvolver a atividade, a mestranda recorreu ao uso de um fantocheiro (cf.
Figura 3, Anexo VIII, tipo B) e a fantoches criados com imagens. Os fantoches de
imagens faziam referéncia a gastronomia tipica da regido, a arquitetura especifica
das casas, ao clima e as carateristicas da paisagem. Para desenvolver a atividade, a
mestranda usou um fantoche com uma imagem de uma crianga que seria da regido e
iria apresentar a sua provincia. Ao longo da dramatizagdo o “fantoche crianga” (cf.
Figura 5, Anexo VIII, tipo B) ia descrevendo as vdérias carateristicas que cada “imagem
fantoche” (cf. Figura 4, Anexo VIII, tipo B) identificava, fomentando, assim, um
didlogo permanente com o grupo de criangas.

Neste didlogo, a mestranda ia estimulando as criangas a mobilizar os
conhecimentos prévios sobre a regido, ou seja, questionava as criancas se ja tinham
visitado a regido ou se teriam algum conhecimento sobre essa regido. Torna-se
importante que o educador, também através de atividades ludicas, parta dos
conhecimentos prévios das criangas, pois para que o novo conhecimento tenha
“significado para [as criancas], os [educadores] devem encontrar maneiras de
estabelecer a ligagdo entre essas novas matérias e os conhecimentos que [as
criangas] ja possuem” (Arends, 1995, p. 284). Posteriormente, a uma reflexdo
retrospetiva da atividade desenvolvida, a formanda considera que superou os
objetivos propostos para o desenrolar da atividade, uma vez que o grupo se mostrou
muito interessado no didlogo proporcionado pelos fantoches. Ao longo da tarefa as
criangas também queriam partilhar os seus saberes com os fantoches, enunciando o
gue ja tinham descoberto sobre Portugal e, no final questionaram os fantoches sobre
o seu nome e idade, pois queriam conhecé-los melhor. Com esta estratégia denotou-
se que

a interveng¢do do educador permite um alargamento do jogo simbdlico através de

sugestdes que ampliam as propostas das criangas (...) para corresponder aos interesses

e necessidades do grupo, sdo meios de enriquecimento os materiais e situagdes de
jogo simbdlico (Ministério da Educagdo, 1997, p. 60).

Ainda para dar resposta a um interesse manifestado pelas criangas, ligado a

confegdo de um bolo tipico de uma regido, a formanda proporcionou um momento
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de culindria na sala de atividades. Assim, para desenvolver a atividade partiu de um
bolo tipico da regido do Alentejo, abordado no teatro de fantoches, o Bolo real
Alentejano (cf. Anexo IX, tipo B). Nesta tarefa, as criancas estavam muito
entusiasmadas e envolvidas e todas queriam contribuir para a preparagdo do bolo.
Este entusiasmo era notdrio através dos comentarios e sugestdes que as criangas iam
incitando, nomeadamente AP que afirmava que seria necessario cantar durante a
confegdo do bolo, uma vez que sé quando se faz algo com amor é que tudo fica bem
feito, assim ao transmitir amor na preparagao do bolo este ficaria bem confecionado.
Também a experimentacdo direta, o sentir com o tato as texturas dos ingredientes
provocou uma motivagao intrinseca para a realizagdo da atividade.

Contudo, esta confecdo foi desenvolvida em pequenos grupos, uma vez que era
necessario uma cobertura para o bolo, e como a formanda considerava importante
gue todas as criangas pudessem contribuir para a confe¢do do mesmo, organizou o
grupo em dois, em que um confecionava a cobertura e outro a massa do bolo.

Na concec¢do da formanda a organizagdo em pequenos grupos proporcionaria um
maior envolvimento de todos na confegao do bolo. Segundo Hohmann e Weikart
(2011) “o tempo de trabalho em pequenos grupos permite que um grupo de criangas
experimente em conjunto os mesmos materiais” (p. 376), como sdo constituidos por
poucos elementos todos tém maior oportunidade de experimentar e contactar com
todos os objetos e elementos dispostos para o desenvolvimento da atividade.

Por ultimo, mas ndo menos importante, a mestranda decidiu evidenciar duas
atividades distintas, que ndao potenciam diretamente objetivos estruturados para o
PCG, mas tornam-se essenciais no processo de desenvolvimento das criangas e do
seu préprio desenvolvimento.

Considerando que a colaboragdo com a comunidade e com outros parceiros
educativos assume relevancia no processo de ensino e aprendizagem, uma vez que
as criangas “(...) desenvolvem-se e aprendem em interagdo com o mundo que os
rodeia” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 79), o par pedagdgico prop6s a educadora

cooperante a visita de uma enfermeira a sala de atividades, de modo a dar uma
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resposta mais especifica a alguns interesses evidenciados pelas criangcas em descobrir
o corpo humano e a sua reprodugao.

Assim, as mestrandas aquando a abordagem e exploragdo do conteudo do corpo
humano, solicitaram a visita de uma enfermeira para explorar com o grupo alguns
temas subjacentes ao corpo humano, designadamente sobre as carateristicas e
funcionalidades de todos 6rgdos que o constituem.

Para a exploragdo desta temdtica, as formandas solicitaram a enfermeira que
explorasse ndo sé os 6rgdos do corpo humano, mas também que evidenciasse a
tematica do nascimento e tratamento de bebés (cf. Anexo XIV, tipo B),
estabelecendo assim uma ligagdo com as atividades que as formandas foram
desenvolvendo anteriormente, designadamente sobre a tematica da reprodugdo.

Esta atividade superou todas as expetativas da formanda, uma vez que as criangas
estavam muito participativas e envolvidas nas atividades que a enfermeira preparou.
Além disso, os materiais a que esta recorreu proporcionaram um envolvimento
permanente das criangas, pois levou para a sala de atividades um protétipo do corpo
humano (cf. Figura 6, Anexo XIX, tipo B). Com este material, ia assim explicando e
fazendo uma abordagem das varias partes que constituem o corpo humano de uma
forma mais aproximada da realidade. Com criangas mais novas, por vezes tornava-se
importante demonstrar a realidade, de forma a definir o que é que se esta abordar.
“Quando um objeto (...) é aberto a diferentes possibilidades de interpretagdo e uso a
crianga passa a deter o poder de definir o que ele é ou para que serve (...)” (Hohmann
& Weikart, 2011, p. 161).

Também a atenc¢do que a enfermeira dedicou ao grupo e a interagdo permanente
entre enfermeira-criangas, criangas-enfermeira, despoletou um interesse sistematico
das criangas em querer saber mais e desenvolver um didlogo com esta, de modo a
esclarecer as suas duvidas.

Contudo, a ligacdo com a comunidade ndo se ficou sé por a atividade descrita
anteriormente. Como ja foi explanado no presente relatério, um dos fatores

potenciadores da a¢do educativa passa também pelo envolvimento e participagdo
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das familias no quotidiano da instituicdo e da sala de atividades. Tendo em conta que
este aspeto facilita a criagdo de interagdes pedagogicas entre as mestrandas e as
familias, durante a PPS tornou-se importante promover esta intera¢do. Deve-se
salientar que esta atividade emergiu, apds a sugestdo que a supervisora institucional
enunciara na reunido de avaliagdo intermédia, relativamente a importancia do
envolvimento das formandas com a comunidade e as familias da instituicdo. Deste
modo, e posteriormente a reunido, as mestrandas, juntamente com outro par
pedagdgico da instituigdo, comegaram por preparar uma atividade onde
evidenciassem esta iniciativa nos processos de construcdo de parcerias com a familia
e a comunidade.

Assim, partindo da comemoracdo do dia internacional da Familia que a instituicdo
promoveu, as mestrandas realizaram um teatro para as familias das criangas, de
acordo com a temética da festa.

A festa realizada pela instituigdo tinha como principal tematica os Tsurus, dado
gue o estabelecimento de ensino prima o envolvimento e o bem- estar também das
familias e segundo os japoneses os Tsurus simbolizam a felicidade, satde e boa sorte.
A instituicdo em parceria com as familias das criangas promoveu a construgao Tsurus,
por forma estabelecer uma ligagdo entre a simbologia dos Tsurus e a importancia da
unido da familia. Portanto, a instituicdo para celebrar este dia desenvolveu uma
exposicdo de Tsurus, que representava a unido das familias. Importa salientar que
por detras desta construgdo e tematica envolvia-se uma lenda: “A lenda dos Tsurus”
gue simbolizava a saude, felicidade e juventude, lenda ja abordada pelas criangas.

A mestranda considera de extrema importancia esta relagdo e ligagdo que a
instituicdo Monfortinhos de Real promove com as familias, pois o papel educativo
desempenhado pela familia é fundamental para o desenvolvimento de qualquer
crianga. Segundo Borras (2001) a ligagdo das familias com as instituicdes educativas
proporcionam uma

interagdo especial do qual resulta uma aprendizagem mutua: uns aprendem a
oferecer o melhor de si mesmo, a amadurecer certos aspetos da sua personalidade, a

descobrir novos valores e a usufruir de uma relagdo baseada na confianga,
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generosidade e respeito, os outros aprendem a ser mais autbnomos, mais livres e mais
solidarios, aprendem a formar-se enquanto pessoas (p.29).

Partindo deste pressuposto, tornou-se importante este envolvimento e liga¢do
entre as mestrandas, a institui¢do e a familia, pois como futuras educadoras, também
devem assegurar a articulagdo entre o estabelecimento educativo e as familias dos
seus educandos, encontrando, desta forma, num determinado contexto social, as
respostas mais adequadas “para as criangas e familias, cabendo aos pais participar na
elaboracdo [desses projetos e atividades]” (Ministério da Educagdo, 1997,p 22-23).

Neste sentido, as formandas, partindo da celebragdo do dia da familia,
desenvolveram um momento de dramatizagdo da “Lenda dos mil Tsurus”,
envolvendo-se nesta articulagdo que a instituicdo e as OCEPE tanto primam.

Efetivamente este momento foi importante para o desenvolvimento profissional
das formandas e das criangas, pois a partir dele as familias das criangas identificaram
e reconheceram que as mestrandas estavam envolvidas na vida da institui¢do, ndo se

restringindo apenas ao desenvolvimento de atividades em cada uma das salas.

3.4. A reflexdo no processo de formagdo dos futuros
profissionais de educacdo.

Segundo Alarcdo (1996), um professor torna-se num ser reflexivo quando reflete
“sobre a sua experiéncia profissional, a sua atuagdo educativa, os seus mecanismos
de agdo, a sua praxis ou, por outras palavras, [reflete] sobre os fundamentos que o
levaram a agir, e a agir de uma determinada forma” (p. 179). Neste sentido,
considera-se que a reflexdo deve ser um processo transversal a todos os outros, tal
como ja foi referenciado no capitulo I, pois sé a partir de uma reflexdo sustentada
com pratica e com teoria é que o educador-professor podera melhorar o seu

desempenho profissional. E partindo deste pressuposto, que a formanda ao longo da

56



sua PPS recorreu a algumas estratégias para fomentar e desenvolver este processo,
com vista a melhoria da sua pratica.

Assim, a reflexdo surge com mais énfase através da utilizacdo dos seguintes
recursos: o didrio de formagdo, as narrativas colaborativas e os didlogos realizados
em diade, triade e com a supervisora.

O didrio de formagao foi um instrumento utilizado para o registo das observagoes,
tal como ja foi evidenciado, mas também foi um recurso utilizado para a reflexdo da
PPS da mestranda. Assim, este documento permitiu a mestranda uma analise do seu
pensamento, uma reflexdo sobre as estratégias mais ou menos adequadas e uma
avaliagdo quer do seu desenvolvimento profissional, quer do desenvolvimento das
criangas.

Contudo, importa salientar que inicialmente o didrio de formagdo apresentava
registos demasiado descritivos (cf. Anexo VI, tipo A). Mas, ao longo do periodo de
PPS, a mestranda foi percebendo que aquelas descricGes das agGes que as criangas
iam desenvolvendo ao longo do dia ndo se tornavam tdo relevantes para a sua
formagdo e ndo eram congruentes com a importdncia do conceito de investigagao-
acdo (teoria-pratica) que era perspetivado pelas UC’s do ciclo de estudos do presente
mestrado. Desta forma, a mestranda procurou mobilizar todos os conhecimentos de
outras UC’s e pesquisar referendos tedricos que realgassem a importancia do que
esta observava na agdo (cf. Anexo VII, tipo A), desenvolvendo assim competéncias
profissionais. Neste sentido, a estudante passou a registar evidéncias proferidas
pelas criangas, a refletir sobre as mesmas e o que poderia fazer para dar resposta a
essas evidéncias. Tendo isto em conta, passou a ser mais critica sobre a sua a¢do, ndo
apenas descrevendo a mesma, mas refletindo sobre o que poderia melhorar, o que
se revelou importante durante a atividade e qual foi a sua contribui¢do ndo sé no seu
desenvolvimento pessoal e profissional como no das proprias criangas. Deste modo,
verificou-se uma evolug¢do na producgdo dos registos de formacgao.

Segundo Hobson (2001), Cochran-Smith e Lytle (2002) os registos efetuados nos

diarios sdo “registos pessoais e personalizados sobre a pratica, é a partir deles que os
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professores analisam, avaliam, constroem e reconstroem as suas perspectivas de

Iu

melhoria da aula e de desenvolvimento profissional” (citado por Maximo-Esteves,
2008, p.89). Dai a sua extrema importancia na constru¢do e desenvolvimento do
perfil de desempenho profissional de educadores e professores.

A par da reflexdo individual refletida nos diarios de formacgdo, destacam-se as
narrativas colaborativas (cf. Anexo VI, tipo A), documento construido
colaborativamente com o par pedagdgico e a orientadora cooperante. Esta estratégia
de reflexdo tornou-se um instrumento de trabalho importante, pois permitiu aceder
a diferentes tipos de analise e interpretagdes procedentes de uma variedade de
perspetivas tedricas, ou seja, através destas narrativas colaborativas compreendeu-
se “o significado que cada um atribui a ac¢do do outro, procurando conhecé-lo no
modo como pensa e interpreta a experiéncia vivida, favorecendo a transformacgdo da
acgdo profissional assente numa epistemologia praxeoldgica” (Ribeiro & Moreira,
2007, p.45). Estas narrativas colaborativas foram sempre refletindo os pontos de
vista das formandas e da educadora cooperante, de forma critica no que respeita a
acdo realizada, bem como foram sempre fundamentadas com referendos tedricos.

A partilha de diversas ideias e reflexGes sobre as atividades permitiu uma
formagdo ao mesmo tempo da diade e da educadora cooperante, na medida em que
refletiram sobre a pratica e, em simultdneo, davam a conhecer a sua visdo sobre o
desempenho profissional de quem estava a ser observado. Também o confronto de
ideias entre a triade permitiu a mestranda repensar as suas estratégias, no sentido
de melhorar o seu desenvolvimento e as aprendizagens das criangas.

Deve-se assinalar que as estratégias de formacdo referidas contribuiram para a
mestranda melhorar a sua agao, bem como dar resposta as necessidades e interesses
de desenvolvimento que cada crianga do grupo evidenciava.

Por fim, a avaliagdo sobre os processos de desenvolvimento, também
proporcionou um momento de reflexdo de todo o processo da PPS, pois através da
avaliagdo intermédia (cf. Anexo IX, tipo A) e da avaliagdo final (cf. Anexo X, tipo A) a

formanda pode refletir sobre as suas limitagbes e sobre a sua evolugdo,
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nomeadamente no que o concerne ao plano da a¢do. Nas reunides de avaliagdo e
nos periodos de pré-avaliagdo reguladora com a educadora cooperante e com o par
pedagodgico, foi evidenciado e refletido a dificuldade que a mestranda encontrara no
topico “revela saber pedagogico na comunicagdo verbal e ndo-verbal com as criangas
(sensibilizagdo, estimulacdo e autonomia)”, por forma ajudar a mestranda a
encontrar estratégias para melhorar a sua intervencgdo.

Sendo a avaliagdo um processo que “implica juizos de valor sobre a informagdo
considerada relevante para tomar decisdes e sobre os critérios a utilizar para obter e
valorar a informacgdo” (Sanches, 2002, p. 112), também sustenta a reflexdo, uma vez
gue para se tomar decisGes educativas é necessario observar a evolugdo, interrogar
se é preciso melhorar, o que fazer para intervir de uma forma mais adequada, de
forma a modificar determinadas situagdes. SO através de uma reflexdo é que se
avalia os processos educativos e o desenvolvimento profissional de um docente.

Em suma, a PPS revelou-se uma construgdo permanente de saberes profissionais,
através da colaboragdo de todos os elementos da equipa educativa, comeg¢ando pelo
par pedagdgico que desenvolveu um trabalho em equipa, de forma agir com
intencionalidade em todas as atividades desenvolvidas e a deixar a sua marca no
desenvolvimento de cada crianga do grupo. Também as familias e as criangas se
tornaram essenciais na formacgdo profissional da mestranda, pois através destas a
formanda conseguiu experimentar este mundo de saberes préprios da profissdo
docente.

O trabalho desenvolvido em triade também fomentou inimeras aprendizagens,
através de didlogos, sugestoes de melhoria e feedbacks da orientadora cooperante,
que permitiu um crescimento profissional acentuado na mestranda. A formanda,
também salienta que a sua evolugdo foi auxiliada com as reflexdes permanentes de
antes, durante e apds a a¢do, bem como através da metodologia da investigacdo-
acdo que foi sempre realizando através da constante observacdo, planificacdo, agdo,

reflexdo e avaliagdo das situagdes educativas, que permitiram analisar de forma
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critica e questionadora a sua agdo pedagdgica e o seu processo de desenvolvimento

profissional, com vista a uma melhoria constante das suas praticas.
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REFLEXAO FINAL

Ao longo de todo o percurso de formagdo a mestranda evidenciou uma série de
potencialidades, constrangimentos e limitagdes que se revelaram oportunidades de
desenvolvimento profissional e pessoal.

Neste sentido, torna-se fundamental referenciar, mais uma vez, o processo de
investigacdo-acdo, uma vez que foi através deste que a mestranda teve a
oportunidade de desenvolver competéncias profissionais, direcionadas e
perspetivadas para o perfil de desempenho profissional do educador e do professor.

Num percurso formativo, como foi referenciado no enquadramento teérico-legal
do presente relatdrio, refletem-se distintos processos educativos, como a
observagdo, planificagdo, agdo, avaliagdo e a reflexdo, que caraterizam varios
momentos da intervencdo educativa da formanda. Estes processos educativos
levaram a mestranda a amplificar os seus conhecimentos e as suas competéncias
profissionais, tendo em vista que estes revelam-se um meio adequado para o
melhoramento e desenvolvimento da educagao e dos seus profissionais, por forma a
auxiliar “ os professores e os grupos de professores [a] lidarem com os desafios e
problemas da pratica e para adotarem as inovagGes de forma refletida” (Mdximo-
Esteves, 2008, p.18).

Considerando estes aspetos, a mestranda através de uma atitude reflexiva e de
constante questionamento, procurou melhorar e adequar a sua pratica pedagdgica
ao contexto onde estava inserida. Assim, torna-se proficuo assumir a importancia de
um olhar critico para a realidade e a reflexdo acerca do que podera ser transformado
pela

articulagdo simultdnea da prética e da teoria, com vista a mudanga pretendida
pelos préprios no ambiente em que vivem, evidenciando-se, (...) a necessidade de

avaliar ndo sé o processo como também as préprias mudangas geradas pela referida

intervencdo (idem, p.18).
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Deste modo, a metodologia de investigagdo-acdo, segundo Oliveira-Formosinho e

Formosinho (2008), pressupde que o profissional de educagdo seja
(...) competente e capacitado para formular questdes relevantes no dmbito da sua
pratica, para identificar objetivos e escolher as estratégias e metodologias apropriadas,

para monitorizar tanto os processos como os resultados (pp. 9-10).

O desenvolvimento da capacidade reflexiva e investigativa é crucial numa
perspetiva de aprendizagem ao longo da vida. A articulagdo da teoria com a pratica
permitiu a mestranda fortalecer o seu desempenho profissional e adequar
permanentemente os desafios intrinsecos a agdo, através da “andlise problematizada
da sua pratica pedagodgica, a reflexdo fundamentada sobre a construgdo da profissdao
e o recurso a investigacdo” (Decreto-Lei n.2 240/2001, Anexo V, alinea 1). Assim
sendo, torna-se necessario que a mestrada alargue, aprofunde e melhore as suas
competéncias, tanto profissionais como pessoais, por forma a desenvolver uma
pratica adequada e reflexiva.

Contudo, a formagdo profissional e pessoal ndo se desenvolve exclusivamente de
forma individual, existe uma necessidade também de aprender com os outros, de
forma cooperativa. Desta forma, a aprendizagem e desenvolvimento em colaboragdo
foi uma das estratégias formativas que a mestranda considerou influente no
desenvolvimento das suas capacidades profissionais. Assim, na perspetiva da
construgdo colaborativa, importa realgar as estratégias que mais auxiliaram a
mestranda no desenvolvimento dos saberes profissionais e pessoais, sendo estas: a
pratica pedagogica desenvolvida em diade, a reflexdo com a supervisora e em triade
(Educadora cooperante e o par pedagdgico).

Deste modo, importa consignar relevancia a pratica pedagdgica desenvolvida em
pares, uma vez que esta se mostrou uma mais-valia, tanto a nivel profissional como
pessoal. Este trabalho cooperativo na PPS permitiu o confronto de distintos pontos
de vista, um auxiliou mutuo no desenvolvimento do trabalho, bem como a reflexdo
em conjunto acerca do desempenho de ambas, por forma a melhorar a sua agdo e a

adequa-la com maior precisdo ao contexto e ao grupo de criangas.
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No que diz respeito a importancia da supervisdo, a mestranda considera que esta
revelou-se de igual modo crucial, dado que a partir das sugestdes da supervisora e
dos didlogos acerca do seu desempenho, a mestranda compreendeu melhor os
pontos frageis da sua agdo. Este didlogo, além de promover a consciencializagdo das
praticas da formanda, fez com que esta reorganizasse as suas construcGes de
conhecimento, interpretasse e confrontasse os novos saberes com os que ja possuia,
originando, desta forma, aprendizagens significativas. Também a reflexdao em triade,
levou a que a mestranda se consciencializasse dos pontos mais volateis da sua agdo,
pois a experiéncia da educadora cooperante e a visdo do par pedagogico, levava a
que a mestranda melhorasse a sua agdao, bem como assumisse uma atitude reflexiva
e investigativa sobre ela.

Além destas potencialidades, ao longo do processo de formagdo, a formanda
considera que desenvolveu indmeras competéncias referentes ao perfil que um
educador de infancia deve apresentar. Norteando-se pelas dimensdes prescritas no
Decreto-Lei n.2 240/2001, a mestranda considera que se desenvolveu na dimensdo
profissional, social, ética; na dimensdo do ensino e da aprendizagem; na dimensao de
participa¢do na escola e de relagdo com a comunidade e na dimensdo profissional ao
longo da vida.

Assim, no que alude a dimensdo profissional, social e ética, a mestranda considera
ter desenvolvido competéncias, uma vez que partiu de aprendizagens curriculares,
orientadas pelo PCG e OCEPE, para especificar os diversos saberes integrados em
fungdo de agbes concretas da sua pratica profissional, com vista a autonomia das
criangas.

A dimensdo seguinte remete para o desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem, ao qual a mestranda considera que alcangou os pressupostos
evidenciados para esta dimensdo, dado que ao longo da PPS procurou desenvolver
aprendizagens indo ao encontro do projeto curricular de grupo. SO através desta
exploragdo do PCG é que as aprendizagens poderiam ser significativas para as

criangas, uma vez que o projeto vem dar resposta as suas necessidades e interesses.
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Uma outra dimensdo que a mestranda tentou promover na sua pratica foi a
dimensdo de participagdo na escola e de relagdo com a comunidade, a qual acredita
ter dado resposta, uma vez que apoiou a educadora cooperante na implementacao e
desenvolvimento do PCG. Nesta dimensdo foi também fulcral o trabalho em equipa
educativa, pois trabalhando efetivamente com toda a equipa é que se torna possivel
realizar uma melhora pratica, uma vez que sdo partilhadas diversas opinides e
diferentes pontos de vista.

Sendo a relagdo com a comunidade um aspeto importante na formagdo das
criangas, dado que aprendem com o meio que as envolve, a mestranda e os restantes
pares pedagogicos que estavam envolvidos no contexto da formanda, apds uma
reflexdo de avaliagdo intermédia (cf. Anexo IX, tipo A), consideraram pertinente
desenvolverem e participarem em atividades de interagdo com a familia, de forma a
ultrapassar e dar resposta a esta lacuna.

Por dltimo, a dimensdo prevista pelo Decreto-lei 240/2001 é referente ao
desenvolvimento profissional ao longo da vida, que se foca na reflexdo sistematica
que o educador deve fazer, tendo em vista a sua evolugdo ao longo da vida. Posto
isto, a mestranda ao longo da PPS tentou refletir sobre toda a sua intervencgao,
problematizando os imprevistos, as dificuldades e as estratégias bem conseguidas,
dado que sé assim, refletindo antes, durante e apds a agdo é que o educador pode
aprender a ser um melhor mediador das aprendizagens das criangas (Rolddo, 2009).

Apesar de todo este desenvolvimento que a pratica pedagogica proporcionou a
formanda, importa realgar alguns constrangimentos que, por vezes se tornaram
numa limitacdo no desenvolvimento das competéncias profissionais. Assim, o tempo
de observagdo sem intervengdao numa fase inicial da pratica pedagogica tornou-se
uma limitagdo, uma vez que este periodo foi apenas de trés dias e, passado este
periodo, a diade teve logo de intervir. Em reflexdo a diade considerou que esses trés
dias foram escassos para estruturar uma planificagdo mais cuidada e fundamentada
nos conhecimentos que as mestrandas tinham sobre o grupo, dado que estes eram

ainda muito limitados. Além disso, o periodo de tempo de PPS muito reduzido
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evidenciou-se um constrangimento, na medida que, sendo mais longo este processo
de formagdo, a mestranda poderia ter alcangado mais objetivos estabelecidos para as
competéncias profissionais desta valéncia.

Contudo, sdo os contratempos e os constrangimentos que levam ao crescimento
e a aprendizagem, com tal, a formanda considera que esta etapa da sua formagdo
revelou-se uma mais-valia para o seu desenvolvimento profissional, uma vez que
promoveu um desenvolvimento de aprendizagens e de competéncias indispensaveis
para a formagdo ao longo da vida de um educador-professor.

Além do que foi supracitado, esta experiéncia proporcionou a mestranda um
desenvolvimento ao nivel pessoal e profissional que se revelaram fundamentais na
estruturacdo de um perfil geral e especifico de desempenho profissional. Porém, ha
ainda, muito mais a aprender, desta forma num futuro a formanda pretende
continuar a investir na sua formagdo. Esta considera que sé uma pratica futura é que
Ihe permitira desenvolver mais competéncias profissionais e pessoais, uma vez que
entende que é na interagdo com as criangas e na experimentag¢do pratica que surgem
as dificuldades e limitagdes a ultrapassar. Assim, a formanda atenta que ndo existem
“receitas” para o educador melhorar a sua pratica, existem, sim, criangas com
personalidades e carateristicas distintas, que levardo o profissional de educagao a
mobilizar os seus esfor¢os no sentido de desenvolver as suas competéncias
profissionais e pessoais, de forma a ir ao encontro das criangas.

Ndo descurando a importancia do seu papel na educagdo das criangas e a
responsabilidade social que lhe é atribuido no meio em que se encontra integrada e
na educagdo das criangas, a formanda pretende desenvolver as suas competéncias
profissionais focando as suas praticas na metodologia de investiga¢do-acao, uma vez
gue esta afigura-se como absolutamente necessaria para o aprofundamento da sua

formagdo e, como uma forma de evitar as desfocagens e as limitagdes.
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Anexo |
Organigrama da instituicao Monfortinhos de Real
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Anexo Il
Exemplar de planificacao de 10 a 14 de mar¢o
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PLANIFICACAO SEMANAL - DE 10 a 14 DE MARCO DE 2014

Necessidades de
desenvolvimento
evidenciadas

* Area de forma cio pessoal

e social
- Quando 2stio =m atividades
dejogo espontinzo, al. o JA e
o DF mostram que nae sabam

partilhar arszas de jogo nam

materiaizs com as restantes
criangas;
- 0 DF 2 o JA ainda

demonstram dificuldads am
rasolver situagdes da problama
no relacionamento com outras
criangas;
*Dominic da lingnagem
orale abordagem i escrita
- Algumas eriangas continuam
a revelar dificuldade =m
dialogar & comunicar com ©
restants prupo gquando =stio

am grands grupo, o DL 2 AR

Instituicio: Infantario Monfortinhos de Real

Sala 5 anos

Equipa Educativa:
Educadora: Joana Pinto

Assistente Técnica: Sofia Ribeiro

Estagiarias: Ana Isabel Oliveira e Angelina Pacheco

Objetivos de desenvolvimento:

¢ Conhecer palavras comsignificados diferantes 2 semalhantas;
* Estimulararslagio afativa sntra pai 2 filhe;

¢ Desanvolver anogiods quantidadss, masss 2 volumeds um objato cumataria;
* Compreander qusos objetes! alimentos tém atributos mediveis, como o volums ou massaf{paso);
*  Distinguir unidadas de madida  prandaza através dos instrumentos da madigio.

*  Raconhacer a diversidads de carcteristicas 2 habitos de outras passeas, erupos 2 espéciss, manifestando atitudes de respeitopela

diversidadas;

*  Estimular o desenvolvimento de compsaténcias da intaragio coopearativa em grupo;

*  Raconhacer = identificar no relogio analogico o ponteiro das horas, dos minutos & dos segundoes;

*  Conhecer as fungdesdos ponteires doralogio;

*  Parcsber qus todas as aﬁrid,a-:ﬁs realizadas no quotidiano envolvem tempo & que podsm ser cronometadas.

PLANODE ACAO

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

Acolhimeanto

Area de conhectmento
do mundo

- Conclusdo dalsitura
da historia sobrz
asgquimos-o Artico

GG-0)

Dominio da expressio

Acolhimento

Dominto da expressdo

plastica
-Raalizagio ds uma

lembrangaparaa

comemoragao dodiado

pai{l-C)

Acolhimento

Dominto da expressio
plistica

- Decoragdo da
lembrangaparaa
comamoragio dodiado

pai (GG- C)

Acolhimento

Area do conbecimernto
do mundoe Dominio da
muptemd e’

- Experigncia sobra
gquantidade & volums dos
ingadisntss para o
confacionamento da

uma tarts de magd (GG -

Acolhimento

Area do conhecimento do
mundo

- Montagem daum puzzls
sobre a Oczania (PG-B)
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* Dominio da matematica
-0 AM o Pzo T aprasentam
dificuldads em compraender
gqus o paso de um objsto nie
z5t2 semprea relacionado coma
25pS55UME, mas 5im com o tipo
d= matarial.

-07T20JA demonstramainds
dificuldads
largura das

consagnindo

em identificar a
um objeto, nie
astabalecar a

ralagio gque o lado menor do

objete corresponds 4 sua
larenra.
. Dominio da expressio
motora

-T2 aC ainds demonstram

dificuldsdss em fazsr o
primeiro no nos atacadoras das
sapatilhas, demostando ainda
pouca destraza no snfismento

dos corddas.

Interesses evidenciados
' Dominio da
expressio plastica

- Em realizar um almogo para

M | musical Arga de expressio e Arga de expressio g Al Arsa de expressio g
A | -Misica comunicagio e Area de | comunicagio e Area de | - Ragisto dos dados comunicagio ¢ Area de
N Sformagiopessoal e formagio pessoale racolhidos Sformagio pessoal ¢ social
H Area de expressio g soctal social - Discussio dosdados - Atividadas da jogo
A | com untcafdo ¢ Area de | - Atividades dz jogo - Atividadas dz jogo obtidos zspontinsonos diferantes
formagio pessoal e zspontinsonos sspontinsonos cantinhos da sala de
social diferentes cantinhosda | difersntes cantinhosda | Domime da atividades
- Aniversario daave da | saladeatividadss sala de atividadss Matsmdanca = Dominioe
D Lucila, que partenca 4 da Linguagem orale
salados 2 anos, que faz abordagem 4 escrita
102 anos de idads (GG- - Bzgisto da portafolio
C) sobrea memorizagios
obsarvagio/associagio
deimagens (F)
Dominto da expressio
Motora
- Atividade fisica
ALMOCO
Higiens Higiens Higisns Higiena Higisns
Dominto da expressio | Dominto do inguagem | Dominio do ingusgem | Area do conhecimnto do | Dominto da matema tioe
plistica orale abordagemd oral s abordagemd munds O rzlogio: as horas
-rzalizacio do convite | sscrita gsorita & Dominto da - Visionamento d=um - Construgdo deum
parzacomemoragdo do | Inglés: expressdo pldstica documentario sobrza relogio paraasalads
diadopai{l-C) - What iz your fgvpurits | Jogo damemoria: Oczania (GG -B) atividades (G- A)
animal? (1-C) - 3inonimos &
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o5 pais, nomeadamentz =m
confacionar belachas
sandaveis paraofaracerao pai
- Elaborar um cartaz com
pinturas para colocar am cada
arza crisds ma atividads das
construgdas das nowvas arsas,
cafs, salio de cabelsirsire =

consultorio madico.

. Dominio da
matematica
- Bavelaram sspecial interasza

por identificar as horas do dia.

Resultados de
aprendizagem

evidenciados
. Area de formacio
pessoal e social
- As criangas DF = JA
mostraram bastants
interassado em  partilhar o

matarial qua trouxeram para a
construgio das suss nowvas

arzas

Area de expressio ¢
comunicagio ¢ Area de
formagio pessoal e
soctal

- Visionamento d2 um
filmsz ascolhide palas
criangas (&)

- Oreanizacio do
Portafdlio {I)

- Atividadas dajogo
sspontinsonos
difersntas cantinhosda
sala d= atividades

- Raflaxio am grands
grupo sobra o
comportamento da cada
crianga 2o longo do dia
2 atribuigio ds uma cor

no semaforo (GGaI)

Area de expressio e
comunicagio ¢ Arex de
Sformagio pessoal &
soctal

- Atividadas dzjogo
zspontinzonos
diferentes cantinhos da
sala de atividadss

Arsa de expressio e
comunicagio ¢ Area de
Sformagio pessoal 2
soctal

- Baflexio am grande
erupo sobra o
comportamento dacada
crianga ao longo do dia
2 atribuigio de umacor,

no semaforo (GGaI)

antonimos de palavms
comassociagio s

imagsns (GG -B)

Area de expressio e
comunteagio £ Area de
Sformagio pessoal s
social

- Atividadas dejogo
sspontinsonos
diferentes cantinhos da
sala de atividadas

Area de expressdo
comunicagio £ Area de
Sformagio pessoal ¢
social

- Raflaxio am grande
gmpo sobrao
comportamento da cada
crianga ao longo do dia
z atribuigio dz uma cor,

no semaforo (GGe])

Area de expressio e
comunicagio ¢ Area de

Sformagio pessoal ¢ soctal
- Atividadas dajogo
sspontinzonos difsremas
cantinhos dasalads
atividades

Arga de expressio g
comunicagio e Area de
formagio pessoal ¢ soctal
- Fzflaxio am grands
srupo sobrz o
comportamento da cada
crisnga ao longo do dias
atribuigdo de uma cor, no
semsaforo. Avalisciods
todos os dias da semana
para sabarmos quam
podara sef racompensado
ou penalizado palo s2u
comportamento ao longo

da semans (GF=1)

Area de expressio s
comuntcagio £ Area de
Sformagio pessoal e
socizl

- Atividadas dajogo
zspontinzonos
diferentes cantinhosda
sala de atividadss
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Anexo il
Exemplar de planificacdao de 2 a 6 de junho
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PLANIFICACAO SEMANAL - DE 02 DE JUNHO A 06 DE JUNHO DE 2014

Institmicdo: Infantario Monfortinhos de Real Equipa Educativa:
Sala £ anos Educadora: Joana Pinto Assistente Técnica: Sofia Ribeiro
Estagiarias: Analsabel Oliveira e Angelina Pacheco

Necessidades de desenvolvimente evidenciadas
Area de formacio pessoal e social
- O prupo evidencia dificuldade em respeitar @ valorizar as nommas de postions em grands gropo, tomeadamenta em siteagio da dislogo na roda @ na mesa da trabalhos;
-0 JF. 2 o AN revelam algema dificoldads em zaber esparar
Interesses evidenciados
Area do Conhecimento do Monde
- Az crismga: spressntam pramds curiceidads o intsrs:ss om conhacer o 4P humano;
-0 prupo rovala interssza em saber Ccomo 2 fazem 03 bebas
Domunio da expressio musical
- prupo da crisngas adora dangar & cantar difersntes misicas para oriangas
Dominio da expressio motora
- 0 grupo revela grands interszss em reslizer jogos em Erands Erupo
Eesultados de aprendiragem evid enciad os
Area de formacio pessoal e social
- Az crisngas revelam intersssa @ posto por aprendersm, wEando no gquotidiane a: novas aprendizaman: que vED realizando
- 0 prupo ragenbaca a sua identidada pessoal, cultursl atraves do patrimonio nacional = local
Dominio da expressio motora
- O JE ovidenciz melhorizs ap nivel da coordenacio slobal, desipnadsments nas formas de locomoegSe, bem como spressnts sesultades no comtrolo dos movimsntos
voluntarios (parar @ saguir varios ritmos)
Domimic da linguagem oral e abordagem & escrita

- O prupo evidencia pramde facilidads om zspmentsr silabicaments palavea:
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Dbjetivos de desenvolvimento:

* Proporcionar 2 crianga momentos que envelvam contacte com ¢ meio natural;

* Diversificar formas de utilizar @ de sentir o corpo podera dar lugar 2 situagbes de aprendizagem em que ha um contrele veluntane desse movimento —

miciar, parar, Seguir VA0S Himos e varias [:lireqﬁes}. - - | Comentdrie [U1]: iwo esd = meis

* Desenvolver 2 motricidade grossa, global;
+ Reconhecer as diferencas e as semelhancas anatomicas entre os dois sexos (faminimo & masenlinoe);
« Produzir composigBes plasticas a partir de temas rezis, utilizande os clementos da comunicagdo visual sm conjunto ou de per si;

. ['d,anifesmr tdeizs, para criar e recriar atvidades, materiziz e siuactes do gquotidiano, de forma a encontrar novas solugbes para problemas que se

Comerntinio [U2]: Promaear &
f=r e

colocam] ___J__.»[

* Desenvolver a sensibilidade estética e o prazer da leitura;

» Identificar £ reconhecer os orgdos do corpo humane;
+ Reconhecer 2s modificagies do corpe humane;

* Conhecer fanomenos relacionadas com zlgumas das fimgdes vitais: digestdo, circulacdo = respiracio

PFLARODE ACAD
SEGUNDA-FEIEA TEECA-FETEA QUARTA-FEIRA QL-I NTA-FETEA SEXTA-FETEA
Acolhimento Acolhimento _ Acolhimento Acolhimento
Acolhimsanto

Area de formagio pessoal g| Dominis do bngusgem ools Area de formagio pessoal ¢ Area de formagio pessoal e | Area do Conhecimento do

social abordagem 4 escritn social & drea  de |S0cial &  Arex  de | Mundo

- Celebraciio do Dia Mundial | - Leitura do livio 4 sopa | o do Munds | Conhecimento do Mundo | - A Salada Saundivel e

da Crianca: criscio de| 9ueima pela diretora da -0 Corpo Humano: - O Corpo Hamano Divertida:

institnigdo a todos os grupos Iniciagio a0 sstudo do | Visita 3 institnicio da -0 prupo de criangas farduma

R fi . . " - . ivarti a &
estagdes, no espago exterior da de criangas (GG-E) Corpo Humano- a | enfermetra Tinia Olrvetra, sala divartidaparaas rastantas

diversos jogos, por quatro
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matrhngdo: Reproducao: que mostrara 20 grupe de [ salas:asalados, dos 3 2 dos

- jogos tradicionziz  em Area de expressio e -Leitura do livrod mamdpés | criancas dos 4 e dos 3 znos, | 4 anes.
pequenc grupo comunicagio ¢ Area de unt ovo, de Babsetts Cole, no uma apresentacin em | Durants a presente semana, sm
: ormagdopessoal £ soctal uadro intarative, de modoa . : cada dia da semana um erupo
-jogos em grande prupo faep a : Power-Point, no quadro Efup
. Atividadss d= jogo | desenvolver-sz o temada . . da criangas cria habitos de uma
- hipdelagem de Bzldes 1°E mterative, sobre o Corpo ¢
. sspontineo nos difsrentss | reprodugio comas criangas: ) alimentagio saudavel pars as
Esta atividade desemvolve-ze Humano. Abordara:
. cantinhos da  sala  dz | -Comeo surgs o serhumano 7 restantzs salas: A sala dos
em cooperacio Com o outro par . . - 03 DEZ0E; . ~ .
petacs P atividadas - Sard que sdo semeados como & cinco anos fica rasponsava por

pedagogico da mstituigde, por - g esquelsto; cealizar saladas divertids: com

as sementas?

1550, 2 atividade serd realizada Para dar raspostaa asta - g Cerebro; tomats, alfacs, papino, cenoua
entrs o grupe de cringas de 4 questin, seriexplomdaa E ainda o5 orglos: 2 azsitonas. As criangas fardo
mos e dos 3 anos. Serdo historia daste livio, como - 4o sistema respiratdrio; trés diferantes pratos de salada
formadas equipas mistzs (com intuito de dasmistificar aste - do sistema digestive; para cada sala de atividades 2
criangas das duas salas), para conceito envolto & reprodugio. | - 89 sistema raproduter; ird distribui-las por cadagrupo
que se possam entregjudsr e Mo final sard 2stabelacidoum | - 99 sistema “‘.ﬂu.ht‘:.'ﬂ‘:'; da criangas (GG- AB.C)
conhecer  melhor outras dislogo com o grupo (GG-B) | - 42 sistema urinério;
-3 pele;

criangas.  Serfo  por  isso, )
Mo final da apresentaciio serd | _dreq de expressio g
formades quatre grupos de

. - Arsa de sxpressio e realizado um jogo de adivinhss | comunicagin ¢ Area de
criangas, sendo trés grupos comunicagio ¢ Area de com o5 grupes de crisngas | formagiopessoal ¢ socil
constituidos por 10 eriangas e Sformagiopessoal ¢ social (GG-F) - Atividades dajogo

um grupe por 11, Dentro de - Atividades dejogo espontineonos diferantes
cadz grupe serfio feitzs duas espontinzonos diferantss Daminto da expressio motom | cantinhos da sala de atividadas
equipas com 3 crisngas cada cantinhos da sala de atividadas | - Atividade fisica

uma (GG-AB).

ALMOCO




Higiana Higiena Higizna Higiena Higizna

Area de expressio ¢ Arez da expressio e Arex de formagio pessoal ¢ | Area de formagio pessoal ¢ | Area de expressio e
comuntcagdo ¢ Area de formagio | Comuntcagdo soctal ] Area de | social ] Area do | comuntcagio ¢ Area de
pessoal e vocial -Elaboragio dealguns Conheciments do Mundo conheciments do mundo Sformagiopessoal ¢ zocial

- Visionamento d= um filmsa r2gistos de atividadss am -0 Corpo Humano: -0 Corpo Humano: - Atividadess dejogo

escolhido palas crimgas (G7)— | atraso (I-C) 0 grupo de criangas, depoisde | A enfermeira Tania Oliveira | sspontinsonos diferantas
Atividadss dejogo espontineo conhacaram o livro A mamd | fard, ao bebé criado no dia | cantinhosda sala de atividadas
nos diferantes cantinhes da sala pés um ove, a partir de um | antarior, todos osprocassosda | - Raflaxio em grandaprupo
deatividades Area de expressio ¢ bonsco em tecido, irdo decors- | vacinagio e pesodo bebé nos | sobre o comportamanto de

- Baflaxio am grand= grupo sobre

o comportamanto da cada crianga

ao longo do dia 2 atribuigio da
uma cor ne semaforo (GG I)

- Dramatizacio dolivrod lua

conta-me historias palo erupo de

pais Papas em Palco, dadicada s

celebragio doDia Mundial da
Criangas (GG- D)

comunicagdo ¢ Area de
Sformagiopessoal # social
- Atividades dejogo
gspontinsonos difsrantes
cantinhosda salads
atividades
- Raflexiio am grand= prupo
sobre o comportamanto da
cada crianga ao longo dodia
2 atribuigdo da uma cor, no

semaforn (GGeI)

lo = identificar as suas
caractaristicas, tende em
considaragio:

- g s2xo do bebsa

- g data d= nascimento

- @ pes0 2 0 comprimento

- o nomsa

- gcor deos olhos

- g cor do cabelo
As criangas colocarioa fralda
ao bebs, as meias, o body, a
touca = ainda escolherio a
foupa que ird vastic o babé

(GG- A)

Area de expressio ¢

primsiros dias dz vida. Dara
aleumas recomendagdes ds
como cuidarde umbabs (GG-
F)

Area de expressio e
comunicagio ¢ Area de
Sformagiopessoal ¢ social

- Atividades dejogo
espontinsonos diferantes
cantinhos da sala de atividadss
- Raflexio sm grands grupo
sobr2 o comportamento ds
cada crianga ao longo do dia 2

atribuigio de uma cor, no

cadacrianga ao longo dodia (1
= GG- A)
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COMUNICIGEn £ Area de
Sformagiopessoal £ soctal
- Atividadss dejoge
sspontinsonos diferantas
cantinhos da sala ds atividadas
- Raflexiio em erande prupo
sobra o comportamanto de
cada crianca ao longo dodia e
atribuigiio de uma cor, no

semafom (GGaI)

semafor. Avaliagao d= todos
os diss ds semana pars
sabarmos quem poders trazer
brinquadona sexta-feim (GG 2

n

EKecursos pedagogicos:

*  Gestio do gropo:
- Granda Grupe {GG)
- Pequeno Grupo (PG)
- Individual (T)

*  Gestio do espaco:
- Todos os cantinhos da sala d= atividades
- Mesas d= trabalho
- Espago polivalants

* (estio dos materiais:
- livio A mamd pdsz um ovo, daBabetta Cola
- boneco am tecido

- mategiais para adacomedo dobonzco: botdes 215 de difarantas comes, roupa pam ambes o5 sees, meiss, body, fraldas, chupata

- 58lada divertida: tomats, alfacs, pepino, ceanourm 2 azsitonas

91



Eesponsavel pela dinamizacao das atividades:

- AnaIszbel Oliveira (A)

- Angelima Pacheco (B)

- Joana Pinto (C)

- Pzis das Criangas que pertsncem zo teatro (D)
- Diiretora da InstitnigSo- hManusla Monfortz (E)

- Enfermetra Tania Olvewa (F)
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Anexo IV
Exemplar de um registo para o portefdlio.

93



94



POLITECNICO

ESE DO PORTO

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Nome:

Data:

/

n Ainda te lembras!!!!

Registo da Experiéncia
(Guardioes da Natureza)

e Como ficou o nivel da dgua quando transferimos para os recipientes de

medida. Marca no desenho a altura da agua.

o —

: . [e=]
| W e ) = o
T’_}:ﬁ ~ ’ [ '-
- b e
Pen - . - - — —
50 que 0 f__ F,___J f___, r:___, r___
L__ . e R S S h
e Quantos copos de &gua necessitaram para .

encher a garrafa de 2L?

Construgao de conceitos:

E a garrafa de 1L quantos copos de
agua?

Equipa Pedagdgica: Joana Pinto e Sofia Ribeiro

Alunas estagiarias: Ana Isabel Oliveira e Angelina Pacheco
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Anexo V
Exemplar de Guiao de Pré-observacao
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GUIAO DE PRE-OBSERVACAO DA PRATICA PEDAGOGICA
SUPERVISIONADA

Instituicdo Cooperante: Infantario Monfortinhos de Real

Orientador Cooperante: Joana Pinto Sala: 5 anos
Diade Ana Isabel Oliveira- A e Angelina Pacheco — B

Data da observacgdo: 04-04-2014

Sintese das evidéncias que emergiram da reflexdo retrospetiva e que sustentam a atividade
pedagogica
A realizacdo da presente atividade pedagogica surge pelo interesse manifestado pelas criangas em ouvir

histérias e, também, devido a algumas dificuldades evidenciadas pelo grupo na observagdo ao longo da
pratica supervisionada, nomeadamente pelas criancas CS e da SB em identificar algumas figuras
geomeétricas.

Torna-se crucial no pré-escolar as criancas manipularem objetos/ materiais para desenvolverem noces
matematicas. A vivéncia e experimentagdo constituem um estimulo para a aprendizagem matematica, deste
modo, considero importante desenvolver atividades de carater ludico e exploracdo de material para que a
crianga reconheca propriedades geométricas e que identifique numa figura as formas geométricas. Como tal,
a manipulagdo e exploracdo do Tangram ajudard as criancas a mobilizar saberes e a consolidar as nocées
geométricas de quadrado, retangulo, tridangulo, etc.

Atividade pedagobgica

e Construcdes com o Tangram

A atividade iniciara com a leitura e explorac¢do da historia “ A menina feita de quadradinhos”, sera o
ponto de partida para a exploragdo do material estruturado Tangram. Posteriormente, as criangas
selecionardo algumas figuras construidas com o Tangram, definindo uma sequéncia de figuras geométricas,
para de seguida com esta sequéncia construir oralmente uma histéria que possam envolver essas figuras.
Para construir esta histéria serdo apresentadas duas regras, primeiro definir a ordem pela qual védo
apresentar as personagens e, ainda, tero que iniciar a historia por “Era uma vez um passaro que vivia em
Portugal...”.

No final, as criancas explorardo o material estruturado criando figuras com o Tangram e ainda sera
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solicitado as criancas para efetuar o registo da atividade para o portefolio, numa folha A4, este registo sera

orientado e estruturado pela formanda.

Area (s) e dominio(s) de contetido predominante(s)
e Area da expressdo e comunicagio;
- Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita
- Dominio da Matematica
- Dominio da expresséao plastica

e Area de conhecimento do mundo

Quiais sdo os objetivos da atividade pedagdgica?

e Construces com o Tangram

- Incentivar a concentragéo, a imaginacéo e a criatividade;

- ldentificar semelhancas e diferencas nas formas geométricas, justificando as respetivas diferencas atraves
dos seus atributos;

- Identificar e classificar as pegas do Tangram;

- Sequenciar as figuras construidas com o Tangram;

- Construir uma histéria com personagens atravées da sequéncia das figuras construidas com o Tangram;

- Construir e criar desenhos usando as pegas do Tangram;

- Identificar, comparar, descrever, classificar e representar figuras geométricas planas.

Que estratégias e recursos pedagogicos vao ser usados? Fundamente.

e Construcfes com o Tangram

Estratégias pedagogicas:
Como ja referido anteriormente a atividade terd como ponto de partida, a leitura e exploracéo da historia

“A menina feita de quadradinhos”, construida pelas formandas com o intuito de explorar as formas
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geométricas planas, nomeadamente o quadrado e o triangulo. Esta serd lida na area do acolhimento e em
grande grupo.

Posto isto e ainda em grande grupo, na area de acolhimento, a responsavel B incentivara as criangas para
um dialogo sobre o material estruturado, Tangram, mostrando o material. Serdo colocadas questdes como:

- Conhecem este material? Ja tiveram contacto com ele?

- O que representam as suas pegas?

- As pecas sdo todas iguais? O que permite/ajuda a distingui-las?

- Sabiam que a partir do Tangram podemos fazer construgdes?

- E que tipo de construgcdes podemos fazer? Serd que a nossa amiga quadrado tinha razdo quando
afirmava que podiamos construir pessoas, animais, arvores e casas?

A formanda levara para a sala de atividades um conjunto de figuras geométricas construidas com o
tangram, para que as criancas se familiarizem e possam observar como podem construir estas figuras. De
seguida, seré solicitado as criangas que organizem as figuras sequencialmente figuras para a construgdo da
histéria. A construcdo da histdria sera realizada oralmente pelas criancas e a formanda ird escrevé-la numa
folha A4 conforme as ideias das criangas, sendo que terdo que iniciar a narrativa por “ Era uma vez um
passaro que vivia em Portugal...”. Seguidamente, a responsavel B solicitara as criangas que realizem o
registo da atividade para o portefolio e propora que efetuem o registo desta atividade, de forma
apresentarem a sequéncia de imagens definida. O registo estara dividido em quatro retangulos, uma vez que
a narrativa envolve imagens elaboradas com o tangram. Assim, no primeiro retangulo as criangas terdo que
recortar o Tangram e, posteriormente, cola-lo de acordo com a sequéncia que as criangas escolheram, no
segundo retangulos as criancas terdo que representar a imagem com recurso a palitos, estes deverdo ser
colados neste retangulo. No terceiro espaco terdo que desenhar a figura de acordo com as formas
geométricas do tangram, no quarto e Gltimo espago as criangas terdo que representar a Gltima imagem a
partir de um quadrado, que ja esta representado no espago, desta forma, as criancas deverdo gerir e orientar
0 espaco conforme a imagem escolhida.

No final da atividade, a histdria que as criancas criaram sera transcrita para a folha de registo.

Recursos pedagdgicos: Historia “A menina feita de quadradinhos”, Tangram e folhas de registo, palitos.

Prevé dificuldades no desenvolvimento da atividade? Se sim, como espera resolvé-las?
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Uma das maiores dificuldades que se podera observar no grupo sera a capacidade de ouvir toda a historia
com uma boa postura na roda, dado que, as criancas se desconcentram com alguma facilidade. Penso que,
uma forma de ultrapassar esta dificuldade é tornar a leitura entusiasmante e alterar o0 meu tom de voz ao
longo da leitura da mesma.

No momento inicial do levantamento dos conhecimentos prévios relativamente ao material, umas das
dificuldades que poderdo estar inerente serd a de as criangas ndo reconhecam o material estruturado. Por
forma a superar esta dificuldade serdo mostradas as pecas que o constituem, questionando as criancgas sobre
as formas que estas apresentam:

o Estas pecgas tém que formas?

¢ Que nome se d& ao conjunto destas pecas?

Na construgdo da narrativa uma das dificuldades que as criangas possam manifestar serd a nédo
participacdo no diélogo e sua construcdo, devido a algumas criangas, por inibicdo em grande grupo, ndo
participarem, a formanda tenciona ultrapassar o presente obstaculo, questionando e solicitando a todas as

criangas que participem, efetuando este pedido individualmente.

O que acha relevante ser observado nesta atividade? Justifique.

Nesta atividade a formanda considera relevante ser observado na pratica pedagdgica supervisionada,
todas as oportunidades que propiciem construcdo de conhecimento para as criangas, ma vez que um dos
principios da educacdo Pré-Escolar é estimular o desenvolvimento global da crianga. Ainda deve observar a
capacidade que a formada tem em desenvolver a atividade, tendo em conta as interacfes de cada crianca, a
capacidade de auxiliar as criancas nas suas dificuldades na realizacdo das tarefas da atividade, a capacidade
de sintese dos conteldos a abordar e a forma com cria motivacdo, quando as criancas demonstram

desmotivadas. A um educador é solicitado que adapte as suas propostas as das criancas, assim tirando

partido das situacdes e oportunidades imprevistas para a construc&o do conhecimento das cria[ Comentario [U1]: A diade acha relevante observar a mesma
""""""" coisa em actividades diferentes??? E justifica da mesma

L forma????
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Anexo VI
Excerto do diario de formacao do dia 21 de
fevereiro de 2014
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Excerto do didrio de formagdo

Na sexta-feira de manha procedeu-se a rotina diaria das criangas, através dos
Bons Dias e da corrente positiva. Com as criangas sentadas em roda a educadora
Joana explica-lhes que daqui algum tempo vao abordar a Europa, dado que é um dos
continentes que lhes falta explorar e conhecer. Como tal, cada crianga ficarad
encarregue de explorar um dos paises que constitui este continente, vdao assumir o
papel de professores e demonstrar aos seus alunos as vdrias caracteristicas do seu
pais. Cada crianga ficaria encarregue de explorar um pais da europa, para a selegdo
do pais que a crianga exploraria a educadora optou por fazer uma sele¢do arbitraria.

Para auxiliar as criangas neste trabalho a educadora solicitou a ajuda dos pais para
acompanhar os seus filhos e ajuda-los nas pesquisas.

Eu, a Ana e a educadora ficamos com o compromisso de explorar o continente da
Antartida, Artico e ainda Portugal. O nosso pais sera explorado exaustivamente, por
regides, culturas, clima, entre outras caracteristicas especificas.

Assim, cada crianga ficou com uma bandeira de um pais, como algumas criangas
manifestaram interesse em trabalhar outros paises sem ser o que lhe saiu, dado que
0s seus pais estavam a trabalhar |3, ja foram visitar, entre outras razdes, a educadora
deu a liberdade as criangas para fazerem trocas entre elas ou entdo trocarem pelas
bandeiras que sobraram, mas teriam que justificar, fundamentando com o porqué
daquela mudanga. No final, as criangas levaram um guia juntamente com a bandeira,
onde explicava aos pais a atividade que se pretendia desenvolver.

Depois do almogo, as criangas trocaram os livros de histdrias que tinham levado
na semana anterior. Esta atividade de troca de livros é surge de um projeto de 19
semanas que a educadora implementou na sala de atividades. No inicio do ano cada
crianga trouxe um livro a sua escolha e a esse livro foi estabelecido uma
correspondéncia entre uma letra do alfabeto, em cada semana eram trocados os
livros entre as criangas. Estes eram lidos pelos pais em casa, onde posteriormente as

criangas teriam que efetuar um registo através de uma ilustragdo que retratassem a
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histéria, bem como com descricbes e uma avaliagdo realizada pelos pais. Esta
avaliagdo consistia numa conversa entre os pais e as criangas, onde os pais
identificavam se a crianga gostou da histéria e o porqué.

No fim desta distribuicdo de livros e das criangas demonstrarem os trabalhos de
ilustracdo desenvolvidos em casa com ajuda dos seus pais, as crianc¢as acabaram por
enunciar palavras que comegassem pelas letras do alfabeto, de forma a acabar o
trabalho desenvolvido numa das atividades dos dias anteriores e que posteriormente
serviriam para construir o comboio do alfabeto.

Na parte da tarde da sexta-feira, as criangas tém como rotina didria ver um filme e
organizar o portefdlio desenvolvido ao longo do ano, onde arquivam todos os
registos que consideram pertinentes para serem guardados.

Para ver o filme as criangas juntaram-se na area da informatica, para que esta
area se torne mais acolhedora cada crianga senta-se nas adeiras ou no chdo com uma
almofada. O local para se sentar é escolhido pela crianga.

Enquanto uns viam o filme, outras criangas preenchiam um registo sore os
conhecimentos que mobilizaram ao longo das varias atividades sobre os paises ja
abordados, referentes ao Jap3o, india e a China. Como o registo era realizado
individualmente, a educadora solicitou a minha ajuda e a da Ana, para que fosse mais
rapido e as criangas ndao perdessem muito tempo a espera, uma vez que a equipa
educativa, teria que ler para as criangas posteriormente responderem.

Deste modo, cada uma de nds ia chamando as criangas, enquanto as restantes
visualizavam o filme e outras exploravam as areas da sala livremente.

No registo efetuado pelas criangas haviam vdrias afirmagdes ja conhecidas pelas
criangas, uma vez que eram aquelas as quais tiveram que responder num jogo de
confronto de equipas que a educadora proporcionou durante a semana. Neste
registo as criangas teriam de efetuar o registo com uma pinta verde as afirmagdes
que consideravam verdadeiras e com uma pinta vermelha as afirmagbes que

consideravam mentira. Eu, a Ana e a educadora apenas liamos as afirmagdes e as
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criangas efetuavamos os registos de acordo com as regras estabelecidas e do que
consideravam ou pretendiam.

Esta atividade tornou-se muito importante para mim, uma vez que tive a
oportunidade de estar individualmente com algumas criangas, percebendo melhor
algumas das suas caracteristicas, bem como pdde identificar algumas dificuldades e
interesses das criangas.

Ainda neste dia, foi possivel observa que algumas criangas eram acompanhadas
por uma terapeuta da fala, nomeadamente o TV, JA e BR.

Considerei muito importante e interessante este modo de avaliagdo, sempre fui
da opinido de que as fichas de avaliagdo no pré-escolar eram um método muito
precoce e ndo faziam sentido, pois as criancas tém que brincar, manipular e adquirir
conhecimento através das sensagdes e ndo estar focalizadas na avaliagdo das suas
aprendizagens através de fichas. Mas com esta metodologia utilizada pela
educadora, comego a perceber que o importante ndo é fazer avaliagdes sumativas,
mas sim que estas servem para perceber o que as criangas conseguem mobilizar das
atividades, bem como perceber qual as suas dificuldades, necessidades e interesses.
Além disso, este tipo de avaliagdo tem como intuito promover e desenvolver o
espirito critico, reflexivo e atengdo, uma vez que as criangas tem que justificar
oralmente as suas opgoes, ndo ficando apenas pelo gostei, ndo gostei, concordo, ndo

concordo.
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Anexo VII
Excerto do didrio de formacao do dia 27 de marco
de 2014
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Excerto do didrio de formagdo

Para iniciar o dia de hoje, comegamos por cantar os bons dias com as criangas, por
forma a realizar o acolhimento. Posteriormente, iniciou-se a atividade orientada pela,
sendo a responsavel a Ana. Como hoje celebra-se o dia mundial da dramatizagdo, a
formanda decidiu partir de uma dramatizagdo para dar resposta a uma necessidade
evidenciada pela diade em atividades anteriores, sobre a nogdo de espago. Através
da dramatizacdo a crian¢a pode expressar-se e comunicar “ através do corpo/voz
podem exprimir-se situagcdes da vida quotidiana- levantar-se, vestir-se, viajar,
movimentos- vento, crescer, sentimentos ou atitudes “ (Ministério da Educag3o,
1997, p. 60). Considero que esta estratégia é uma forma de fazer com que a criangas
através de uma atividade ludica desenvolva nog¢des espaciais: direita, esquerda, em
cima, em baixo e centro. Deste modo, também a Ana consegui relacionar conteudos
e areas, fazendo a interdisciplinaridade, uma vez que através da atividade conseguiu
articular a expressdo motora, a expressdo dramatica e ao dominio da matematica.

Durante a atividade a criangas estavam muito entusiasmadas na sua realizagdo,
uma vez que a medida que formanda ia lendo a histdrias as criangas teriam que
encarnar uma personagem e seguir as instrugdes desta para percorrer o espaco. Mas
com o entusiasmo as criangas comegaram a ficar muito agitadas, atividade comegou
a ficar confusa, pois sé se ouvia barulho e ndo a leitura da Ana. Mas, ressalvo a
atitude da Ana perante esta situagao, por forma a envolver e acalmar as criangas a
formanda decidiu oferecer a personagem (animal) que cada crianga teria que
“encarnar”, um brinde, porém sé aquela que tivesse melhor prestagdo segundo os
colegas é que teria direito ao brinde. Deve-se salientar, que a personagem que cada
crianga assumiu referenciava um animal, isto porque a dramatizagdo estava
relacionada com a obra “ Este livro estd a chamar-Te”, que remetia para a exploragdo
de um espago, em que a personagem principal era um animal.

Como para criangas de tenra idade, o desafio individual por vezes ndo é encarado

da melhor forma, também por forma a ser justo para todas as criangas e para motiva-
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las para outras atividades, bem como pelo desempenho nesta atividade a Ana
ofereceu um prémio a todas as criangas, um diploma de uma boa participagdo na
dramatizacdo. “ O desenvolvimento pessoal e social assenta na constituicdo de um
ambiente relacional securizante, em que a crianga é valorizada (...), o que contribui
para o seu bem-estar e autonomia” (Ministério da Educacdo, 1997, p.52).

E, ainda de se salientar a adequac¢do que a Ana sobre a acdo executou, como o
que fora planeado nao foi possivel realizar, nomeadamente o espacgo de realizagdo da
atividade e também devido as necessidades das criangas a formanda adaptou a
narrativa, salientando desta forma as no¢Ges de espaco, orientando toda a narrativa
as situagdes que encontrou. Segundo as OCEPE (1997) o educador deve “ concretizar
na acdo as suas intenc¢des educativas, adaptando-as as propostas das criangas e
tirando partido das situagdes e oportunidades imprevistas” (p.27).

Esta atividade para mim foi muito importante, pois como ainda tenho algumas
dificuldades em gerir os imprevistos, a observagdo de atitudes e desempenhos que
desencadeiam estas situagGes tornam-se meios de aprendizagem e exemplos de
estratégias que devo seguir e que devem orientar o meu desenvolvimento
profissional.

Se a partilha entre crianga-educador e educador-crianga, for bem explorado em
que a crianga se sinta envolvido, interiorizado na aprendizagem, entdo isso torna-se
numa espécie de “bagagem” que a criancga leva para a vida futura.

“

Com o envolvimento da atividade “ Eu sou professor” em que as criangas
apresentam um pais da Europa, previamente selecionado, fard com que a crianga
construa conhecimentos, pois foi ela que procurou com ajudas das suas familias, foi
ela explicou ao grupo as suas descobertas, isso leva a que a crianga memorize esta
acdo. Segundo Hohmann e Weikart (2011) nds futuros educadores e educadores
devemos reconhecer que
(...)o poder para aprender reside na crianga, o que justifica o foco nas praticas de
aprendizagem através da a¢do. Quando aceitamos que a aprendizagem vem de dentro,

atingimos um balango critico na educagdo das criangas. O papel do adulto é apoiar e
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guiar as criangas através das aventuras e das experiencias que integram a
aprendizagem pela agdo (p. 1).

Deste modo, hoje os nossos professores foram o BR e a AP, sendo que o BR
apresentou a Eslovaquia e a AP a Hungria. Mais uma vez, se denotou o envolvimento
e a desinibicdo das criancas ao apresentarem as suas descobertas em grande grupo.

As atividades de hoje contribuiram em muito para a minha progressdo e
desenvolvimento profissional, a atividade desenvolvida da Ana perspetivou o sentido
do imprevisto e as estratégias que podemos seguir, e também este projeto que a
educadora propds as criangas e as familias para que desenvolvessem um trabalho em
conjunto. Estas situagdes sdo exemplos de atitudes que um educador ou futuro
educador devera ter sempre presente, o saber lidar com o imprevisto e ocasionar
situagOes de trabalho com as familias, bem como estabelecer uma ligagdo intrinseca
entre crianga-familia- escola.

Desta forma, tal como profere Freire “ como educador preciso me mover com
clareza na minha pratica. Preciso conhecer as diferentes dimensdes que caracterizam
a esséncia da pratica, o que me pode tornar mais seguro no meu proprio
desempenho. O melhor ponto de partida para estas reflexdes é a inclusdao do ser
humano de que se tornou consciente” (p.76), do seu desempenho e do desempenho

do outro, por forma a incorporar no seu o melhor do desempenho do outro.
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Anexo VIII
Exemplar das narrativas colaborativas
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4.2 Narrativa Colaborativa

Episodio Observado: O corpo humano é uma casa: conto da histdria e criagdo do

Corpo Humano

Data: 11 de junho 2014

Comentario da Observada

Angelina Pacheco

Comentario da
Observadora

Ana Isabel Oliveira

Comentdrio da
Educadora Cooperante

Joana Pinto

A presente atividade surge
no ambito do projeto
curricular “Eu e o meu corpo”
que tem como propodsito
abordar a tematica do corpo
humano, designadamente as
suas caracteristicas externas e
internas. Desta forma, a
atividade pedagdgica
orientada tem como intuito
sintetizar e mobilizar
conhecimentos ja adquiridos

pelas criancas em atividades

pedagdgicas anteriores,
fundamentadas nesta
tematica.

Apesar, da atividade ter
como propdsito a sintetizagdo
e mobilizacdo de

conhecimentos ja adquiridos

Tendo em
consideragdo o que a
Angelina proferiu em
relagdo a atividade que
dinamizou com o grupo
de criangas, onde a
tematica a ser
explorada e consolidada
seriam os orgdos do
corpo humano, penso
que a dindmica e as
estratégias adotadas
para a realizacdo da
mesma foram bastante
interessantes, dado que,
para a concretizagdo da
mesma, o grupo de
criangas teve de
negociar, cooperar,

dialogar e dirigir todo o

Em concordancia com o
que foi dito pela diade, a
atividade realizada pela
Angelina foi encarada pelo

grupo de criangas com
grande  entusiasmo e
envolvimento. A Angelina,
introduziu a atividade em
grande grupo, dialogando/
recapitulando
conhecimentos ja
trabalhados e adquiridos
pelas criangas. Quero
destacar que este didlogo
introdutorio permitiu
avaliar os conhecimentos
das criangas e incitar um
maior entusiasmo pelo que
se seguiu.

A Angelina procedeu ao
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sobre o corpo humano, ndo

viso com esta atividade {(...)

promover um saber
enciclopédico, mas
proporcionar  aprendizagens

pertinentes com significado
para as criangas (Ministério da
Educac¢do,1997. p.85),

procurando, portanto, dar
resposta e ir ao encontro dos
interesses e  necessidades
destas.

Para desenvolver a
presente atividade comecei
por estabelecer um didlogo,
em grande grupo, sobre o que
as criangas ja  tinham

aprendido com a tematica

explorada em  atividades
anteriores. No processo
educativo as concegoes
alternativas  das  criangas

devem ser levantadas e
consideradas, uma vez que, é
partindo deste pressuposto
que se percebe quais os
interesses e as necessidades
das criangas. Segundo Ausubel

o] que influencia a

processo sob a nossa
orientacao.

A meu ver, o conto
da histéria O corpo
humano é uma casa é
bastante importante de
ser referenciado na
educagdo pré-escolar,
dado que a abordagem
a escrita faz parte da
educagGo  pré-escolar
(OCEPE, 1997, p.65). No
meu ponto de vista, a
leitura da histéria foi
consistente, com
interrogagdes as
criangas de modo a

sintetizar e perceber se

0 grupo estava a
compreender a
tematica abordada,

contudo, a meu ver a
Angelina  deveria, a
medida que ia lendo o
desenrolar da acgdo,

tentar dar diferente
entoagdo as diferentes
personagens. Assim, as

criangas

conto da histdria “O corpo
é uma casa”, considero
que a escolha do conto, foi
bastante interessante uma
vez que “obrigava” as
criangas a descentralizar-
se do corpo enquanto o
conhecemos,

relacionando-o com as
varias partes da casa. Este
exercicio, mostrou-se um
desafio

para 0 grupo,

permitindo-lhes ir mais
além nas suas capacidades

de confrontar e relacionar

conceitos. Enquanto
educadores, é fulcral,
proporcionar  atividades

desafiadoras e desafiantes,
que obriguem as criangas a
zona de

sair da sua

conforto e as incite a
relacionar conceitos que
Ihe permitirdo fazer novas
aprendizagens.

Durante todo o conto,
as criangas revelaram uma
atitude indagadora.

Havendo momentos de
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aprendizagem é aquilo que o
“aprendiz”, a crianga ja sabe,
portanto, A aprendizagem
significativa ocorre quando a
tarefa de aprendizagem
implica relacionar, de forma
ndo arbitrdria e substantiva
(ndo literal)) uma nova
informagéo a outras com as
quais [a crianga] jd esteja
familiarizada *(Ausubel, 2014).
dos

Esta  constatagdo

conceitos prévios que as
criangas tém interiorizado é
muito Util, também para o

educador, através destes ele

conhecerd que tipo de
experiéncias as criangas
viveram e quais 0s
conhecimentos que

predominam na sua mente.
Portanto, este conhecimento,
para além de proporcionar um
reconhecimento das

aprendizagens, permitird uma

compreenderiam
melhor o sentido da
histdria e também como
forma de motivar e
envolver ainda mais as
criangas na agdo, até
porque, no final,
algumas criangas ndo
compreenderam que a
histéria ja tinha
terminado, uma vez
que, Fernandes (2005)
defende que o Educador
deve assumir perante o
grupo o estatuto de um
modelo de actos
literdcitos: lendo,
escrevendo, pensando e
demonstrando  prazer
com tudo isto (p. 10).
Todavia, a Angelina
leu a histéria ao grupo
de criangas através do
computador, o que a

meu ver foi uma forma

interagdo e partilha de
saberes. A Angelina
adotou a postura de
mediadora, permitindo
uma intervenc¢do ativa das
criangas, ndao descurando
do seu papel de docente.
Em concordancia com o
que foi referido pela Ana
Isabel, considero que a
Angelina poderia ter sido
mais expressiva na forma
como contou a histéria, é
importante n3ao esquecer a
linguagem corporal e a
linguagem ndo-verbal que
tanto enriquecem a
conduta de um educador.
O registo proposto pela
Angelina e a estratégia
utilizada no mesmo, foi a
meu S6tima

ver uma

escolha. As criangas
tiveram a possibilidade de
trabalhar

em  grupo,

1 http://www.dct.uminho.pt/biogeo/recursos/met/filel.pdf
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intervengdo  didatica mais

eficiente (Borras, Areas

Curriculares |, 2001).
Como o trabalho na sala de
atividades ndo deve apenas

limitar-se a exercitagdo da
memoria, posteriormente ao
didlogo, propus que as
criangas escutassem um conto
humano,

sobre o corpo

intitulado “ O Corpo Humano é

uma casa”.

Ao longo da leitura do
conto fui realizando uma
exploragdo da  linguagem

utilizada e estabelecendo uma
relagdo entre a constituigdo e
as partes do corpo humano,
com a de uma casa. Se o papel
do

educador é planear

situagbes de aprendizagem

que sejam suficientemente

desafiadoras, de modo a
interessar e a estimular cada
crianga (Ministério da
Educagdo, 1997, p.26),
considero que a comparagdo
diferentes,

entre conceitos

mas que se interligam, faz

de diversificar as

estratégias  utilizadas,
pois ndo recorreu a um
livro, dado que, o modo
como o educador [é
para as criangas e utiliza
os diferentes tipos de
texto constituem
exemplos de como e
para que serve ler
(Ministério da
Educagdo, 1997, p.70).
Quanto a elaboragdo
do corpo humano, como

forma de registo para a

sala de atividades,
pareceu-me uma
estratégia bastante

motivadora e aliciante
para as criangas, dado
que, para a elaboragao
interna e

do

da parte
externa corpo
humano, as criangas
tiveram de se organizar
em dois grupos, cada
um responsavel pela
parte interna ou externa

do corpo.

debater opinides,
experimentar estratégias e
refletir sobre a agdo.
Quando possibilitamos a
crianga um papel
verdadeiramente ativo, ou
seja, quando a crianga

participa em todo o
processo, na e para a agao,

o resultado sé podera ser

positivo.

Em suma, considero
que a atividade
proporcionou momentos

de aprendizagens bastante
significativas e permitiu

sobretudo uma grande
interagdo entre todos os
intervenientes do processo
educativo. Destaco ndo sé
os resultados alcangados,
que foram notoriamente
positivos, mas todo o
processo de aprendizagem
proporcionado pela

Angelina.
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todo o sentido, uma vez que
também a crianca para
compreender alguns conceitos
também estabelece ligacGes
entre  tematicas  diversas.
Segundo Hohmann e Weikart
(2011) as criangas  pré-
escolares sdo capazes de
relacionar aquilo que
percepcionam com aquilo de
que se lembram e imaginam, e
de  expressar as  suas
percep¢bes em mudanga e a
compreensGo que tém do
mundo em linguagem ou
através de uma grande
variedade de outros meios
(p.476).

De seguida, sugeri as
criangas que fizessem um
registo do corpo humano, em
pequenos grupos, onde cada
grupo teria de construir e
desenhar as duas partes do
corpo humano, focadas no
conto, a externa e a interna.

Considerando que o
desenho é uma forma de

registo para as criangas que

Posteriormente tiveram
de escolher qual a parte
do corpo que
pretendiam realizar,
bem como, negociar a
responsabilidade de
cada um durante todo o
processo de execugdo
do corpo humano,
sendo que, interac¢bes
proporcionadas pela
vida do grupo, em
grande  grupo, em
pequeno  grupo {(...)
constituem ocasibes de
comunicagdo diferentes:
(...) debater em comum
as regras do grupo,
negociar a distribui¢do
de tarefas, planear
oralmente o que se
pretende fazer
(Ministério da
Educagdo, 1997, pp.67-
68).

E interessante
observar todo o
processo de

aprendizagem das
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ainda ndo aprenderam a
escrever, é fundamental que
se promovam tarefas onde a
crianga possa utilizar este
meio como um recurso a
representagdo do que vé, do
gue observa e, também é uma
forma de se exprimir (Pereira,
2002). Também, as
exploragGes realizadas pelas
criangas ddo-lhe oportunidade
de serem elas mesmas a
construirem o seu
conhecimento, de  forma
adaptada ao nivel do seu
desenvolvimento (Hohmann &
Weikart, 2011, p. 383).

Observando a dificuldade,
que por vezes, O grupo
manifesta em trabalhar em
grande e pequeno grupo,
considero que a estratégia que
utilizei foi bem conseguida,
uma vez proporcionei uma
tarefa onde as criangas
puderam construir algo tendo
em conta as opinides e ideias
dos colegas.

Segundo um estudo dos

criangas, dado que, a
medida que iam
construindo o corpo
humano iam fazendo
novas descobertas
interessantissimas para
as suas idades. Por
exemplo, as criangas
para desenharem o
corpo humano,
colocaram-se sobre ele,
enquanto outra crianga
contornava a sua
silhueta a lapis. Quando
a crianga se colocou em
pé e observou a sua
imagem teve a
consciéncia do  seu
tamanho e do seu
préprio corpo. Esta
dindmica de actividades
sdo importantes serem
trabalhadas ainda na
educagdo  pré-escolar
(Ministério da
Educagdo, 1997).

Em suma, considero
que com a realizagdo

desta atividade
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psicologos do
desenvolvimento Rinas Das e
Thomas Berndt as criangas de
guatro e cinco anos procuram
0s companheiros com base em
critérios  sociais  positivos
(Hohmann & Weikart, 2011),
desta forma é crucial que no
pré-escolar se desenvolvam
atividades onde o fazer ou
construir qualquer coisa em
conjunto  que exija as
competéncias, ideias e
contribuicbes de cada pessoa
(Hohmann & Weikart, 2011, p.
609), fomentem o interesse e
o despertar da crianga para o
trabalho colaborativo com
todas as criangas do grupo,
aceitando as suas ideias e
crengas.

Depois de uma reflexdo
sobre a a¢do, tendo em conta
gue so assim se consciencializa
o conhecimento tdcito, se
procuram crengas erréneas e
se reformula o pensamento
(Oliveira & Serrazina, 2002, p.

3), é possivel referir que esta

obtiveram-se resultados
interessantissimos,

contudo, ainda mais
importante que o]
resultado foi o processo
de aprendizagem das

criangas.
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atividade contribuiu para o
desenvolvimento de
competéncias relacionadas
com a identificacgdo e
reconhecimentos das partes
que constituem o corpo
humano, sendo as externas
(pele, cabelo, nariz, boca,
olhos...) ou internas (Orgos,
veias, esqueleto...), assim,
penso que posso afirmar que o
objetivo proposto foi

alcancado.
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Anexo IX
Grelha de Avaliagao Intermédia
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ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCACRO
POUTLENICO DO PORIO.

MESTRADO EM EDUCAGAO PRE-ESCOLAR E ENSINO DO 12 CICLO DO ENSINO BASICO

2013-2014

AVALIACAO SOBRE OS PROCESSOS DE DESENVOLVIMENTO NA PRATICA PEDAGOGICA SUPERVISIONADA

e}

COMPETENCIA-CHAVE

= 4 i

Mobilizar os saberes cientificos, pedagégicos e culturais na
e rigorosos que f o trabalho intel

1 dos sujeitos da aprendi

d

do de um projeto curricular, & luz de modelos concetuais

Nota explicativa: A — Excelente; B — Muito Bom; C~ Bom; D - Suficiente; E — Insuficiente

DOMINIO DA OBSERVAGAO

Competéncias

Dimensdes

Observagoes

Desenvolver
sistematicamente a
observacdo
participante sobre os
contextos, processos e
resultados de

Revela conhecimentos teéricos e de enquadramento legal que fundamentam a
observagao.

Observa cada crianga, bem como os pequenos grupos e o grande grupo, com vista a
uma planificagdo de atividades e projetos adequados as necessidades, capacidades e
interesses da crianga e do grupo e aos objetivos de desenvolvimento e da
aprendizagem.

Regista regularmente e de forma sistematizada, os dados recolhidos através da
observagdo.

aprendi n das
criangas.

Recolhe informagao sobre o contexto educativo, familiar e meio sociocultural.

Pratica adequadamente a auto e hetero-observagdo sobre/com todos os atores do
processo.

*®
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DOMINIO DA PLANIFICACAO

Competéncias

Dimensdes

Observagdes

Revela saber de curriculo da educagdo pré-escolar e dos conteddos dos varios
dominios do saber.

Planificar e avaliar a
acdo educativa de

desenvolvimento de

Planifica a agdo educativa de forma congruente com os objetivos do projeto curricular
forma adequada ao de sala.

aprendizagens
integradas das
criangas.

Planifica a agdo educativa recorrendo a estratégias e recursos diversificados.

Articula adequadamente objetivos, estratégias e avaliagéo.

Planifica atividades que
sirvam objetivos
abrangentes e
transversais,

Planifica integrando as propostas das criancas e as situagdes imprevistas.

proporcionando
aprendizagens nos
varios dominios
curriculares.

Planifica atividades integradas e integradoras que promovam a diferenciagdo
pedagdgica., sustentadas no conhecimento das criangas e no contexto educativo.
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DOMINIO DA AGAO

C =

Observacdes

Organizar adequadamente o
ambiente educativo para a
interagdo pedagogica
intencional.

Organiza o espaco e os materiais, concebendo-os como recursos para o desenvolvimento
curricular.

Fomentar o
desenvolvimento de
relagdes positivas e

| Organiza e gere o tempo respeitando principios de regularidade e de flexibilidade.

capacitantes com as
criangas, de modo a
promover nestas seguranca
afetiva e predisposigdo para
as aprendizagens.

Revela saber pedagdgico na comunicagdo verbal e ndo verbal com as criangas (sensibilidade,
estimulagdo e autonomia).

Desenvolver estratégias de
diferenciacd dagogica

Desenvolve atividades recorrendo a estratégias diferenciadas, incentivando o

d i q

que atendam a diversidade e
a Inclusdo.

) da curiosid: e ia da crianga.

Ativar recursos existentes na
comunidade, por forma a
enriquecer o
desenvolvimento do

Promove o envolvimento da crianga em projetos, incentivando processos democréticos de
negociagao, experimentagdo e cooperagéo.

curriculo na Educagdo de
Infancia.

Desencadear agdes de
envolvimento familiar no

Integra e estimula situagbes de jogo espontaneo das criangas.

processo de ensino e de
aprendizagem das criangas
que promovam, de forma
equilibrada, o seu
desenvolvimento afetivo,

Evidencia iniciativa nos processos de construcio de parcerias com a familia e comunidade,
valorizando a instituicdo educativa polo de desenvolvi social e cultural,
conferindo relevéncia educativa a realidade natural/ambiental e sociocultural, préxima e
alargada.

social e cognitivo.

Desenvolver agdes

Evidencia interagBes pedagdgicas de natureza iva com todos os atores da equipa e

facilitadoras da continuidade | o centro educativo. %

das aprendizagens e do

desenvolvimento ao longo

dos diferentes niveis de Revela uma postura democratica, ética e ica adequada na il [ d

educagdo na infancia. com todos os atores do processo de ensino e de aprendizagem. %
3
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DOMINIO DA REFLEXAO

C a

Di =

Observagoes

Problematizar as
exigéncias da pratica
profissional,
desenvolvendo e
consolidando, de
forma fundamentada
e reflexiva, as suas
competéncias
socioprofissionais e
pessoais a luz do
principio da
aprendizagem ao
longo da vida.

Pratica sistematicamente a reflex3o sobre, na e para a agdo, identificando os pontos
criticos do seu trabalho.

saberes sobre a pratica.

amdarme PO et
Mobiliza para a reflexdo os referentes tedricos e legais adequados a construcdo dos 97 Coﬁo‘ Gw\l\)c: ‘\‘an\ ?w%-’/mm >
Cu o

T MeD

Manifesta uma postura indagadora e critica sobre a pratica pela problematizacdo das
questdes emergentes.

Aceita e articula criticamente, com pares e formadores, diversos pontos de vista,
valores, saberes e crengas na perspetiva da co constru¢do do saber profissional.

Avalia reflexivamente o processo de ensino e aprendizagem/formagéo, perspetivando
a melhoria da qualidade educativa/formativa, considerando principios de
responsabilidade social.

Porto, \ lg A& de 2013

L)
)f\ﬂg\a\"l\a o QC (\ CCo

Formando/a

onag QN \1
Fead==

Educador/a cooperante

Supervisor/a da ESE

N

Equipa de estagiarios/as

Ao Tecd BlLvexe
Maelke Eorea o

@Lahama Ga%o/)
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Anexo X
Grelha de Avaliacao Intermédia
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P st

ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCACAO

FOUTECNI DO POKTD

MESTRADO EM EDUCAGAO PRE-ESCOLAR E ENSINO DO 12 CICLO DO ENSINO BASICO

2013-2014

AVALIAGAO SOBRE OS PROCESSOS DE DESENVOLVIMENTO NA PRATICA PEDAGOGICA SUPERVISIONADA

| COMPETENCIA-CHAVE

Mobilizar os saberes cientificos, pedagégicos e culturais na 3o, d Ivi

d d halh "

e

¢do de um proj

e rigorosos que f o | dos sujeitos da aprendi:

curricular, a luz de modelos concetuais I

Nota explicativa: A - Excelente; B — Muito Bom; C - Bom; D - Suficiente; E - Insuficiente

DOMINIO DA OBSERVAGAO
Competéncias Dimensdes Observagdes A(B|C|D|E
Revela conhecimentos tedricos e de enquadramento legal que fundamentam a
observagdo. X
p
Observa cada crianga, bem como os pequenos grupos e o grande grupo, com vista a
Basarvaline uma planificagdo de atividades e projetos ad dos as necessidad pacidades e X
SletaTRaBCa TR interesses da crianga e do grupo e aos objetivos de desenvolvimento e da
observagao 2Rt
articipante sobre os < . 3 s
:ontex't)os O Regista regularmente e de forma sistematizada, os dados recolhidos através da X
resultados de dbsérvagio.
aprendi 1 das
criangas. . . ) - . 9
Recolhe informagdo sobre o contexto educativo, familiar e meio sociocultural. .4
Pratica adequadamente a auto e hetero-observagdo sobre/com todos os atores do X
processo.
1
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DOMINIO DA PLANIFICACAO

Competéncias

Dimensdes

Observagoes

Planificar e avaliar a
agao educativa de
forma adequada ao
desenvolvimento de
aprendizagens
integradas das
criangas.

Planifica atividades que
sirvam objetivos
abrangentes e
transversais,
proporcionando
aprendizagens nos
varios dominios
curriculares.

Revela saber de curriculo da educagdo pré-escolar e dos contelidos dos varios
dominios do saber.

Planifica a agdo educativa de forma congruente com os objetivos do projeto curricular
de sala.

Planifica a agdo educativa recorrendo a estratégias e recursos diversificados.

Articula adequadamente objetivos, estratégias e avaliagdo.

Planifica integrando as propostas das criangas e as situagdes imprevistas.

Planifica atividades integradas e integradoras que promovam a diferenciagdo
pedagogica., sustentadas no conhecimento das criangas e no contexto educativo.
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DOMINIO DA AGAD

Competéncias

Di =

Observagdes

Organizar adequadamente o
ambiente educativo para a
interagdo pedagégica
intencional.

Fomentar o
desenvolvimento de
relagdes positivas e
capacitantes com as
criangas, de modo a
promover nestas seguranga
afetiva e predisposicdo para
as aprendizagens.

Desenvolver estratégias de

Organiza o espago e os materiais, concebendo-os como recursos para o desenvolvimento
curricular.

Organiza e gere o tempo respeitando principios de regularidade e de flexibilidade.

Revela saber pedagégico na comunicagdo verbal e ndo verbal com as criangas (sensibilidade,
estimulagdo e autonomia).

Desenvolve atividades recorrendo a estratégias diferenciadas, incentivando o
4

1a¢ao
que atendam a diversidade e
a Inclusdo.

Ativar recursos existentes na

lvi da curiosidade e ia da crianga.

Promove o envolvimento da crianga em projetos, incentivando processos democréticos de

comunidade, por forma a negociagdo, experimentagdo e cooperagdo. X]
enriquecer o
desenvolvimento do
curriculo na Educagdo de " 2 . "
Infancia. 5 Integra e estimula situacdes de jogo espontaneo das criangas.
X
Desencadear agdes de
envolvimento familiar no
processo de ensino e de . ez o i .
aprendizagem das criangas Evidencia iniciativa nos processos de construgdo de parcerias com a familia e comunidade,
que promovam, de forma valorizando a institui¢do ed i pélo de di lvi social e cultural, X
equilibrada, o seu conferindo relevancia educativa a realidade natural/ambiental e sociocultural, préxima e
desenvolvimento afetivo, alargada.
social e cognitivo.
Desenvolver acdes Evidencia interagSes pedagdgicas de natureza colaborativa com todos os atores da equipa e X
facilitadoras da ¢ dade | do centro
das aprendizagens e do
desenvolvimento ao longo
dos diferentes niveis de Revela uma postura democritica, ética e deontoldgica adequada na interagdo pedagégica
educagdo na infancia. com todos os atores do processo de ensino e de aprendizagem.
3
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DOMINIO DA REFLEXAO

C o

Observagbes

Problematizar as
exigéncias da pratica
profissional,
desenvolvendo e
consolidando, de
forma fundamentada
e reflexiva, as suas
competéncias
socioprofissionais e
pessoais a luz do
principio da
aprendizagem ao
longo da vida.

Pratica sistematicamente a reflexdo sobre, na e para a agdo, identificando os pontos
criticos do seu trabalho.

Mobiliza para a reflexdo os referentes tedricos e legais adequados a construgdo dos
saberes sobre a pratica.

Manifesta uma postura indagadora e critica sobre a pratica pela problematizacdo das
questdes emergentes.

Aceita e articula criticamente, com pares e formadores, diversos pontos de vista,
valores, saberes e crengas na perspetiva da co construgdo do saber profissional.

Avalia reflexivamente o processo de ensino e aprendizagem/formacao, perspetivando
a melhoria da qualidade educativa/formativa, considerando principios de
responsabilidade social.

porto, A6 o 'Sg'nhg; de 2013

¥
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