
POSTERS

Investigação Clínica

(P01 a P27) 

Investigação Fundamental

(P28 a P49)

Casos Clínicos

(P050 a P64)



65

Posters - Investigação Fundamental Revista Portuguesa de Diabetes. 2024; 19 (1) Suppl: 52-65

P049 – Inv. Fundamental 
AVALIAÇÃO DO POTENCIAL ANTIMICROBIANO DE FUN-
GOS FILAMENTOSOS: UM ESTUDO PROMISSOR NA 
ABORDAGEM DO PÉ DIABÉTICO E DA RESISTÊNCIA BAC-
TERIANA

Ferreira D.1, Sá S.2, Areal Hermida L.3, Rocha A.C.4, Baylina P.5, Fernan-
des R.6, Sieiro C.3 

1 - ��Investigação, TBIO, Porto, Portugal, CECLIN, Gondomar, Portugal; UVIGO, Vigo, 
Galiza, Espanha

2 - Investigação, CECLIN/FMUP, Gondomar/Porto, Portugal
3 - Investigação, UVigo, Vigo, Galiza, Espanha
4 - Investigação, I3S/CECLIN/FMUP, Porto/Gondomar, Portugal
5 - Investigação, TBIO/I3S/CECLIN, Porto/Gondomar, Portugal
6 - ��Investigação, FP-I3ID/FP-BHS/Hospital Escola Fernando Pessoa-CECLIN,  

Porto/Gondomar, Portugal

Introdução: Prevê-se que até 2045, cerca de 700 milhões de pessoas 
possam ser afetadas pela Diabetes Mellitus (DM). (1) Uma complicação 
frequente em indivíduos com DM é o pé diabético, que se manifesta 
por feridas nos pés causadas por danos nos nervos e vasos sanguí-
neos, resultando frequentemente na amputação dos membros infe-
riores. (1,2) Esta situação é agravada por infeções bacterianas, causadas 
por estirpes resistentes, como Staphylococcus aureus resistente à me-
ticilina (MRSA), Pseudomonas aeruginosa e Klebsiella spp. produtoras 
de beta-lactamases de espectro estendido (ESBL), dificultando o trata-
mento destas lesões. (3,4) A resistência antibiótica, impulsionada pelo 
uso excessivo e indiscriminado de antibióticos, destaca a necessidade 
urgente de novos fármacos e terapias mais eficazes. (5) Neste contexto, 
os fungos apresentam-se como uma fonte promissora de novos agen-
tes antimicrobianos, devido à vasta gama e diversidade de compostos 
bioativos que conseguem sintetizar. (6)

Objetivo: Este estudo teve como objetivo avaliar a eficácia antimicro-
biana de extratos de diversos fungos contra estirpes clínicas e comer-
ciais de Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae e Pseudomonas 
aeruginosa com resistência a diferentes antibióticos.
Metodologia: Foram incubados 120 fungos em meio líquido de ex-
trato de malte por um período de 15 dias a 26 °C para promover a 
biossíntese de metabolitos secundários. Após esse período, procedeu-
-se à extração desses compostos utilizando técnicas de extração líqui-
do-líquido, com acetato de etil como solvente. Para avaliar a capaci-
dade antimicrobiana dos diferentes extratos, as estirpes bacterianas 
foram expostas a uma concentração única de 100 µg/mL de cada ex-
trato. Os extratos mais promissores foram selecionados para determi-
nar concentrações mínimas inibitórias e bactericidas.
Resultados: Diferentes fungos demonstraram atividade antimicro-
biana, destacando-se o extrato de Sarocladium sp., que exibiu pro-
priedades bacteriostáticas contra duas estirpes de S. aureus, incluindo 
uma MRSA.
Conclusão: O extrato do isolado identificado como Sarocladium sp.  
possui compostos antimicrobianos com potencial interesse para o tra-
tamento de infeções causadas por S. aureus MRSA, uma das mais co-
muns em infeções do pé diabético. No entanto, mais estudos devem 
ser realizados para caracterizar os compostos responsáveis pela bioa-
tividade observada.
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