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Resumo

Palavras-chave

O presente Relatério de Estagio Profissional descreve todo o
conjunto de atividades desenvolvidas na Academia de Mdusica de
Costa Cabral, no ano letivo 2017/2018, no ambito da pratica
educativa desenvolvida no Ensino de Instrumento — Clarinete.

A Intervencdo Pedagdgica teve como objetivo fundamental uma
abordagem aos métodos e estratégias de estudo diario dos alunos
de clarinete.

Primeiramente, ao longo de um periodo de observacao, procedeu-se
a identificagdo das caracteristicas individuais dos alunos, tendo sido
utilizados instrumentos de recolha de dados, como as grelhas de
observacdo néo participante, modelo de observacdo que se revelou
essencial para mim, pois permitiu-me organizar devidamente e
trabalhar de forma mais eficiente. Assim, ao recorrer a grelhas de
observacdo ndo participante, durante a observacdo de aulas,
encontrei uma forma concreta e objetiva de congregar as
informacdes mais pertinentes recolhidas, o que se revelou de grande
utilidade chegada a hora de trabalhar essas mesmas informagdes,
no sentido de se obterem resultados positivos e melhorias na
performance dos alunos de clarinete.

Posteriormente, apds detetar, quer as lacunas, quer as qualidades
patenteadas pelos alunos, procedi no sentido de desenvolver neles
a capacidade para melhor se analisarem. Desse modo, estava
encontrado o ponto de partida para organizarem o seu estudo de
forma eficiente, recorrendo as estratégias e metodologias mais
indicadas a cada caso, no sentido de aprimorarem a sua capacidade
de execucdo e de conquistarem a tdo essencial seguranca e
confianca para uma boa prética instrumental do clarinete.

Clarinete; metodologias e estratégias de estudo.



Abtract

Keywords

This Professional Internship Report describes the whole set of
activities developed at the Costa Cabral Music Academy in the
2017/2018 school year, within the framework of the educational
practice developed in Instrumental teaching, the Clarinet specifically
in this case.

The Pedagogical Intervention had as fundamental objective an
approach to the methods and strategies of daily practice of clarinet
students.

Firstly, over a period of observation, the individual characteristics of
the students were identified using data collection materials, such as
non-participating observation grids, an observation model that
proved to be essential for me, allowing me to organize myself
properly and work more efficiently. Thus, when using non-participant
observation grids, during class observation, | found a concrete and
objective way of gathering the most pertinent information collected,
which proved to be very useful when it came the time to work on the
same information, in the sense of obtaining positive results and
improvements in the performance of clarinet students.

Subsequently, after detecting both the gaps and the qualities
patented by the students, | proceeded to develop in them the ability
of self analysing themselves better. In this way, the starting point
was found to organize their study in an efficient way, using the
strategies and methodologies most indicated in each case, in order
to improve their execution capacity and to obtain the essential
security and confidence for a good instrumental practice of the
clarinet.

Clarinet; methodologies and strategies of study.
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Metodologias e estratégias de estudo para uma melhor pratica instrumental do clarinete
Joana Filipa Jorge Dias

Introducéao

O trabalho aqui apresentado devera ser interpretado como o relatério de estagio
por mim desenvolvido no ambito da “Pratica de Ensino Supervisionada”, Unidade
Curricular que integra o 2° ano do ciclo de estudos conducente ao grau mestre em
Ensino da Musica na Escola Superior de Masica e Artes do Espetaculo.

Este relatério foi, com efeito, elaborado com o propédsito de descrever, de uma
forma reflexiva, aquele que foi 0 meu percurso no que a pratica pedagdgica em
contexto de projeto de intervencéo diz respeito. Devo acrescentar que nele constam
igualmente conclusfes resultantes das analises por mim concretizadas acerca da
pratica pedagogica levada a efeito.

Quando se iniciaram as aulas, quer as lecionadas por mim, quer as aulas
supervisionadas, procurei ndo s6 ensinar e trabalhar o repertério do programa de
clarinete proposto pelo Professor Cooperante Crispim, mas também trabalhar e
facultar técnicas e estratégias de estudo aos alunos, para, desse modo, acederem a
ferramentas uUteis que lhes possibilitassem estudar/trabalhar da forma mais eficiente
possivel. A minha grande preocupacao foi fazer do seu estudo diario, bem como das
ferramentas do mesmo, mecanismos capazes de promover eficazmente melhores
resultados a curto prazo. Na verdade, com a realizagdo deste trabalho, pretendo
destacar o quao importante € o aluno aprender a saber estudar, pois, nesta area
especifica, onde a técnica assume relevancia primordial, o estudo diario é essencial. O
aluno tem, desta forma, imperiosamente, de revelar capacidade para identificar os
problemas, de forma a procurar corrigi-los. Consequentemente, se ele tiver
ferramentas e estratégias eficientes, o estudo concretizado ser4 muito mais proficuo e
os resultados serdo, naturalmente, melhores. Nesse sentido, quando o mesmo tiver
aula com o professor, a sessdo sera, por sua vez, mais rentavel, na medida em que se
perdera menos tempo a corrigir erros, libertando espaco para o aperfeicoamento de
pormenores ou para a aprendizagem de coisas novas. Sabemos que aquilo que
acontece frequentemente € que os alunos, na sua generalidade, até praticam bastante
em casa, mas fazem-no sem um estudo bem orientado, porque n&o sabem como
estudar. Pela sua relevancia, abordarei este tema no Capitulo Il

Concretamente, organizei o trabalho em trés capitulos. Com efeito, no Capitulo I,
refiro-me aos dados recolhidos da escola onde realizei 0 meu estagio profissional.
Nele faco, ainda, uma breve contextualizacao histérica da escola, e apresento 0s seus
principios e valores, bem como a misséo e objetivos gerais. De seguida, apresento a

oferta educativa da escola, bem como o seu plano anual de atividades.
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O capitulo II, por sua vez, destina-se a Pratica de Ensino Supervisionada. Inicio
este capitulo com uma reflexdo sobre a pratica educativa. Nele fago, igualmente, uma
breve descricdo da importancia da observacéo, e indico o tipo de observacdo que foi
escolhida para o desenvolvimento deste projeto. Apresento também as descri¢cdes dos
alunos abrangidos pelo estagio e projeto de intervencdo. De seguida, realizo uma
sintese da pratica pedagdgica, onde incluo os cronogramas das aulas lecionadas das
aulas supervisionadas, um balanco geral das aulas observadas, bem como o registo
das aulas lecionadas/supervisionadas, onde se incluem as planificacbes e as
descricdes das mesmas.

O Capitulo Ill, finalmente, apresenta o projeto de intervencao.

Assim, o projeto de intervengdo em que participei desenvolveu-se ao longo do ano
letivo 2017/2018, na Academia de Musica de Costa Cabral, na variante de instrumento
— clarinete, tendo-se centrado, em concreto, o objetivo fundamental da minha
intervenc@o nos métodos e estratégias de estudo diario dos alunos de clarinete.
Durante todo este percurso, a minha pratica pedagdgica respeitou a orientagdo do
Professor Cooperante Crispim Luz e foi supervisionada pelo Professor Doutor Nuno
Pinto.

Participaram no mesmo trés alunos, especificadamente, do ensino secundario,
apesar de ter observado e ter lecionado no total dez alunos, tanto do ensino basico
como do ensino secundario, escolhi apenas trés discentes do ensino secundario para
fazer parte do meu projeto de intervencdo. Importara notar que as aulas do professor
cooperante Crispim Luz se revelaram fundamentais, particularmente num momento
inicial de observacdo, na medida em que me permitiram compreender as dificuldades
experimentadas pelos discentes e inferir as suas aptiddes. Neste ambito, no
concernente as dificuldades, detetei, ao longo do periodo de intervencao, a existéncia
de lacunas em qualquer um daqueles alunos que limitavam a qualidade das suas
execugBes. Em rigor, os registos individuais patenteavam imperfeicdes que urgia
eliminar. Procurei, por conseguinte, compreender a origem das mesmas, analisando a
metodologia utilizada pelos alunos no seu estudo, tendo ficado convicta de que os
alunos careciam sobretudo de ferramentas de trabalho capazes de proporcionar um
estudo diario produtivo. Depois de identificadas, preocupei-me em procurar encontrar
a melhor metodologia e o conjunto de estratégias mais eficaz para apurar o seu
dominio sobre o instrumento e para os auxiliar a otimizar as suas qualidades.

Por outro lado, no que diz respeito as qualidades demonstradas, muito agradada
fiquei ao notar que qualquer um deles revelava uma consideravel margem de
progressdo. Sinto que s6é me familiarizando com o publico com que iria trabalhar

diretamente, poderia desempenhar a minha funcdo com qualidade, na medida em que,
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conhecendo as particularidades de cada um dos alunos, poderia agir ao longo do
projeto de intervencdo, no sentido de apurar o seu dominio sobre a pratica do
clarinete. E a verdade é que as informacfes recolhidas se revelaram de enorme
utiidade, tendo-me permitido planificar adequadamente as sessbes. Sem essas
informagbes, ndo me teria sido possivel adequar estratégias e metodologias e
temporizar a lecionacao dos conteudos de forma tdo bem sucedida.

Estou certa de que contribui, desta forma, para o seu crescimento académico, ja
que, gracas as aprendizagens e competéncias adquiridas, sdo, hoje, alunos mais
confiantes, consistentes, seguros durante a performance, quer em contexto de aula,
guer em contexto de audicdo ou concerto.

Este percurso que esta prestes a concluir-se revelou-se decisivo para o0 meu
crescimento. Estou certa de que contribui para o crescimento académico e humano
dos alunos com quem trabalhei, mas reconheco que eles se revelaram igualmente
decisivos para a progressédo da minha formacéo. Os conhecimentos apreendidos e as
competéncias desenvolvidas, quer durante o contacto com os discentes, quer a partir
da observacdo das sessdes lecionadas pelo professor cooperante serdo, sem duvida,
fundamentais no futuro exercicio daquela que espero vir a ser a minha profisséao.

Na verdade, devo salientar que, durante todo este percurso, estive sempre ciente
de que também eu estava ali para aprender. Nao tanto no que a vertente cientifica
concerne, mas sobretudo a nivel pedagdgico. Neste contexto, assumi, durante este
percurso, um duplo papel. Se, por um lado, procurei ajudar varios alunos a aprender,

por outro, dei o0 melhor de mim, com o intuito de “aprender a ensinar”.
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Capitulo | | Guido de Observacao da Préatica Musical

O Mestrado em Ensino da Mdsica tem como objetivo habilitar profissionalmente
para a docéncia do ensino de musica, nas especialidades de Instrumento, Formacao
Musical, Canto e Jazz, no 3° ciclo do ensino basico e no ensino secundario do ensino
profissional, vocacional e artistico. Proporciona uma solida formac¢ao, no dominio da
educacdo geral, das metodologias e didaticas apropriadas, capaz de promover e
desenvolver as diferentes competéncias necessarias para o exercicio de uma pratica

educativa de exceléncia.

No 2° ano do Curso de Mestrado em Ensino da Musica, na unidade curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada esta inserido o estagio profissional. Neste ambito,
foi-me proposta a escolha de uma instituicdo para estagiar, tendo a minha escolha

recaido sobre a Academia de MUsica de Costa Cabral.

Com efeito, escolhi esta instituicAo para ter oportunidade de observar um
musico/docente de exceléncia como o professor Crispim Luz, em contexto de
lecionagdo, bem como aceder a possibilidade de observar e testemunhar o
funcionamento e ambiente escolar da academia que tem vindo a afirmar-se como uma

instituicdo de referéncia na cidade do Porto.

1. Academia de Musica de Costa Cabral

Situada na Rua Costa Cabral, no Porto, inicialmente tinha apenas um Unico
edificio, mas a instituicdo tem vindo a crescer imenso. Tiveram, por conseguinte,
necessidade de alargar as instalagfes, pelo que a academia conta, presentemente,
com varios edificios muito préximos uns dos outros. Num desses edificios decorre a
principal atividade da formacdo vocacional, sendo que, nos restantes, se processa a
atividade geral. A AMCC tem uma Otima localizacdo geogréfica, facilitando, assim, o
acesso a quem se desloca, quer do centro da cidade, quer dos concelhos proximos ou

mais longinquos.

Apesar do Ensino Profissional ser recente nesta instituicdo, a AMCC tem vindo a
crescer imenso. A quantidade de discentes que nela ingressam anualmente é muito
grande. Os alunos que a procuram provém, principalmente, do concelho do Porto, e de
concelhos limitrofes, mas é igualmente significativo 0 nUmero de alunos provenientes
de concelhos mais distantes. De facto, o nimero de alunos que prosseguem 0S Seus

estudos no ramo musical tem vindo a fazer a diferenca. A qualidade musical
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patenteada é notéria, como o comprova a sua frequente incorporacdo em instituicées

do Ensino Superior, tanto a nivel nacional como internacional.

Todos os fatores positivos associados a esta instituicdo contribuem para que sinta
um enorme privilégio por poder aqui trabalhar, e estou convicta de este ano letivo
passado sob a orientacdo do professor cooperante Crispim Luz, se assumira como
uma mais-valia para 0 meu crescimento e enriqguecimento. Sei que, futuramente, serei

uma docente mais completa, mais capaz, gragas a esta experiéncia.

1.1. Nascimento e contextualizacao histérica

A fundacédo da Academia de Musica de Costa Cabral (AMCC) remonta ao ano de
1995, devendo-se a sua existéncia a acdo direta de D. Ana Maria Rodrigues Pereira
Ferreira que contou com a colaboracéo dos seus filhos Francisco Pereira da Costa
Ferreira (Diretor Pedagdgico) e José Pereira da Costa Ferreira (Diretor Administrativo),

para o efeito. Nasceu com a designacgéo de Escola de Musica de Costa Cabral.

Desde o primeiro momento, esta instituicdo teve como objetivos gerais promover e

fomentar a divulgagdo musical em todas as suas vertentes.

No primeiro ano de funcionamento, coincidente com o ano letivo de 1995/1996, a
instituicdo contou com cerca de 48 alunos inscritos nos instrumentos de piano,
saxofone e guitarra, sendo posteriormente alargada a oferta formativa com o

surgimento dos cursos de violino, flauta transversal e canto.

Em fevereiro de 2000, a escola foi juridicamente constituida como pessoa coletiva,
passando a denominar-se Academia de Musica de Costa Cabral e, no mesmo més,
deu entrada na Direcdo Regional de Educac¢do do Norte o processo administrativo
para integrar a rede de escolas oficiais do ensino especializado da musica de ensino

particular e cooperativo.

A autorizacdo definitiva de funcionamento foi obtida em 2003, e, no ano letivo de
2008/2009, foi concedido a AMCC, o paralelismo pedagdgico aos cursos basicos e
secundarios de Clarinete, Contrabaixo, Fagote, Flauta Transversal, Harpa, Oboég,
Piano, Percusséo, Saxofone, Trombone, Trompa, Trompete, Tuba, Viola Dedilhada,

Violeta, Violino, Violoncelo, Canto e Formacdo Musical.
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No ano letivo 2010/2011, a autorizacdo de funcionamento foi alargada ao regime
integrado, sendo que este regime se iniciou com a criagdo de uma turma do 5.°, uma
7.° e outra do 10.° ano de escolaridade. Nos anos letivos seguintes, o niUmero de
turmas foi progressivamente crescendo, com o objetivo a médio prazo da criagédo de
duas turmas por cada ano de escolaridade em regime integrado de ensino basico (2° e
3° ciclos), e duas turmas de curso profissional por cada ano de escolaridade de ensino

secundario (10° a 12°anos).

A partir do ano letivo 2013/2014, a Academia de Musica de Costa Cabral passou a
ter autonomia pedagdgica, nos termos da legislacdo que regula os estabelecimentos
de ensino particular e cooperativo, e é hoje uma das escolas integrantes da rede
nacional de escolas do Ensino Artistico Especializado da Musica (Projeto Educativo,
2016).

Ao longo do seu percurso, a AMCC tem promovido um trabalho pedagdgico de
relevo, destacando-se as diversas atividades culturais desenvolvidas junto de vérias
instituicdes, tais como: Camara Municipal do Porto, Fundacdo Casa da Mdsica,
Fundagdo Engenheiro Antonio de Almeida, Ateneu Comercial do Porto, Ordem dos
Médicos, Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto, Banda Sinfonica
Portuguesa, Museu Nacional Soares dos Reis, Igreja da Lapa, Fundagéo de Serralves,

entre outras.

1.2. Principios e valores

Conforme mencionado no projeto educativo da Academia de Mdusica de Costa
Cabral (AMCC, 2016/2019), o ensino artistico especializado da musica encontra-se
destinado a individuos que apresentem aptiddo musical, e promove a aquisicdo de

competéncias nos dominios da interpretacéo e criagéo artistica e musical.

O objetivo fundamental desta escola € a formacdo e desenvolvimento estético e
critico-musical nos individuos. Neste contexto, educa no sentido de formar efetivos
cidaddos, centrando a sua atuagdo num leque o mais alargado possivel de acgdes
destinadas a integrar o conhecimento, fazendo, assim, com que a sala de aula se

projete e multiplique em experiéncias marcantes e enriquecedoras.
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Segundo o projeto educativo da AMCC a definicdo de objetivos e metas da
escola, sdo a conviccdo de que “A musica educa para a construgao da sociedade,
sublinhando o valor da sensibilidade artistica nas rela¢des interpessoais, o valor da
busca da perfeicdo que se atinge pelo rigor, e a préatica artistica como um ato
eminentemente comunitario. Contribui para a autonomia e para a acao, gerando
autoconfianca e iniciativa individual; sensibiliza para o respeito e defesa do patriménio
cultural e artistica. A muasica é ainda um dominio, cientificamente comprovado, gerador
do desenvolvimento do raciocinio, sobretudo na faixa etaria das criangas” (Projeto
Educativo AMCC, 2016, p.5).

Desta forma, a Academia de Musica de Costa Cabral pretende, no seu objetivo
central e global, desenvolver a aquisicdo de competéncias nos dominios da execugao
e criagdo artistica especializada, desenvolver o sentido estético e capacidade artistica,
e educar para a autonomia e para a agdo, com o intuito de gerar autoconfianga e

iniciativa individual dos seus alunos.

Sao, com efeito, estes os principios a que a AMCC pretende dar continuidade e
reforgcar no seu projeto educativo, de modo a fazer face as necessidades de um
processo global de ensino-aprendizagem e no ambito de uma légica de
enriquecimento da formacao geral e da formacéo artistica, potenciando todo o sucesso

escolar dos seus discentes e consequentemente da sua escola no seu todo.

1.3. Misséao/Linhas orientadoras da acéo educativa

Os principios/ valores, objetivos e estratégias da Academia de Musica de Costa
Cabral apresentadas anteriormente conduzem esta escola na sua agdo formativa e
estao patentes no seu projeto educativo. Neste preserva-se que o método educativo é
extremamente pedagogico e social e deve ser reconhecido por toda a comunidade
educativa, tencionando o seu sucesso supremo — formar cidaddos portadores de
competéncias essenciais e estruturantes, abrangendo todas as vertentes do
desenvolvimento humano. Cumpre, por isso, a unidade orgénica, em negociagdo com
0s intervenientes neste processo, encorajar os educadores para uma intervengédo de
sucesso e perspetivar a otimizagdo do ato educativo num caminho de mudanca, tendo

como alicerce o ensino artistico especializado da musica.
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O projeto educativo assume, portanto, um conjunto orientador de objetivos
pedagdgicos e administrativos que contribuem para a identidade da escola e orientam
a vida deste estabelecimento de ensino. Sendo o objetivo central do dito projeto a
criacdo de condicbes capazes de favorecer o sucesso educativo dos alunos, a escola
pretende, através dele, reforcar o conjunto de principios que defende como mais Uteis
e eficazes, no sentido de uma constante melhoria da qualidade de ensino e que, em
termos percentuais, venha a traduzir-se num ndmero crescente de alunos que

procurem a sua opcao vocacional na oferta educativa disponivel.

Tendo em atencdo que se trata de uma escola de ensino especializado, no
respeito pelas caracteristicas do ensino artistico da musica, a AMCC exerce uma
continua reavaliagdo da qualidade de ensino, assim como do seu estatuto e
dignificagdo. A exceléncia do ensino ministrado € o seu objetivo maximo, tendo em
vista a preparacdo de alunos para que consigam prosseguir com o0s estudos e

ingresso direto no mercado de trabalho.

A formagéo oferecida pretende ser o mais global e transversal possivel. Pretende
ainda a AMCC que a sua comunidade escolar esteja desperta e consciente do seu
papel a vida educativa e artistica em que se insere. Estando a AMCC atenta as
necessidades especificas dos seus docentes e nado-docentes, leva a cabo varias
acdes educativas para colmatar eventuais necessidades de formacao, valorizando

também o conceito de professor/musico.

1.4. Objetivos Gerais

O projeto educativo da AMCC contempla, no concernente a formacao especifica
do aluno, no sentido da conquista de conhecimento e dominio de areas da sua

formag&o musical, os seguintes objetivos gerais:

% Uma solida formacéao técnica e instrumental, dando a conhecer ao aluno
gue as dificuldades e os erros sdo inerentes a aprendizagem e ajudando a
resolver esses mesmos problemas, de modo a que, & medida que ele for

avancando, va conseguindo as ferramentas necessarias para ser autbnomo;

% Uma aprofundada formacdo teérico-pratica ao nivel das ciéncias

musicais;

« Uma elevada capacidade de leitura musical;
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“ Um dominio e capacidade de execuc¢éo de diferentes géneros musicais;

% Uma familiaridade com o repertério contemporaneo e competéncias

para a sua execucao;
% Uma pratica continuada de musica de conjunto;
« A apresentacao publica, através da realizacao frequente de audicbes;

% A participacdo em concertos, master-classes, estagios de orquestra,

workshops, concursos, entre outros;
+ Fomentar o gosto e prazer em fazer masica;

+« Sensibilizar todos os intervenientes no percurso escolar dos alunos,

nomeadamente 0s pais, para a importancia da musica na formagéo pessoal;

% A educagdo, para que fagcam parte de um publico assiduo e bem-

comportado nos concertos;

% Fomentar o gosto pela musica e pela frequéncia de concertos/
audicbes/ master-classe ou outros eventos onde a partilha de experiéncia é

evidente;
+ Incutir formas de saber ser/ estar no ambito da educacéo artistica;

« Promover e potenciar a articulagdo das polivalentes componentes de

formacdao artistica ao nivel da musica e o curriculo do ensino regular.

(Projeto Educativo AMCC, 2016, p. 64).
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2.Oferta Educativa

A Academia de Musica de Costa Cabral tem uma oferta educativa, quer no ensino
basico, quer no ensino secundario. Este inclui os trés regimes de frequéncias previstos
na lei: regime supletivo, regime articulado e regime integrado. Nesta escola, existem,

ainda, alunos do Primeiro Ciclo e Iniciagcdo Musical, assim como alunos do Curso

Livre.
Certificacdo
Horario Regime Duragao
escolar
4 anos, a
1°Ciclo/ comecar no
Iniciagéo 1%°ano de
escolaridade
5 anos, a 9° ano de
Curso Integrado .
o comecgar no | escolaridade /
Basico de .
. . 5° ano de Curso Basico de
Mudsica Articulado
escolaridade | Musica
Supletivo
Diurno
3 anos a 12°%ano de
Curso Integrado/Profissional .
- comecgar no escolaridade/Curso
Secundario .
. 10° ano de Secundario de
de MUsica Articulado
escolaridade | Musica
Supletivo
Cursos )
_ Livre
Livres

Tabela n°1 - Tabela de oferta educativa
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Relativamente aos instrumentos ministrados, tal como mencionado no capitulo
“Nascimento e contextualizacao histérica”, a academia permite a inscricdo nos cursos
de Clarinete, Contrabaixo, Fagote, Flauta Transversal, Harpa, Oboé, Piano,
Percussédo, Saxofone, Trombone, Trompa, Trompete, Tuba, Viola Dedilhada, Violeta,

Violino, Violoncelo, Canto e Formacao Musical.

2.1. Especificidades do Departamento de Sopros (Madeiras e
Metais)

O Departamento de Sopros envolve estudantes de todos os regimes de ensino
existentes na Academia, desde o Bésico ao Secundario — Iniciacdo, Articulado,
Integrado, Supletivo, Livre e Profissional. No que diz respeito a duracdo das aulas
individuais, estas estdo organizadas consoante as exigéncias do plano de estudo em
que os alunos estiverem inseridos. Relativamente a avaliagdo das capacidades
instrumentais, as matrizes de avaliacdo sédo definidas em sede de Conselho
Pedagdgico e adaptadas a cada regime de ensino. As mesmas sado dadas a conhecer
aos alunos e Encarregados de Educacéo através dos professores de instrumento.

No capitulo 10.2.2. do Projeto Educativo da AMCC (Anexo V) séo definidos
objetivos especificos para a classe de sopros. A instituicdo preocupa-se em formar os
alunos nédo s6 para um trabalho solistico, mas também para a interpretacao de muasica
em conjunto (musica de camara / orquestra de sopros / orquestra sinfonica) envolvida

nos projetos da disciplina de Classe de Conjunto.

O grande investimento da instituicdo numa classe de sopros ampla e numerosa
traduz-se numa especial responsabilidade em formar os alunos néo s6 para o trabalho
solistico, mas também para a interpretacdo de musica em conjunto (musica de camara
/ orquestra de sopros / orquestra sinfonica) envolvida nos projetos da disciplina de
Classe de Conjunto. Os docentes ampliam e enriguecem o0s conteudos letivos a ser
ministrados, havendo natural abono positivo do trabalho individual do aluno e do seu
papel em grupo, e elevando, assim, os préprios patamares de exigéncia dos projetos

em gue estdo envolvidos. (Projeto Educativo, 2016, p. 35)

Existem algumas competéncias, das quais a academia é apologista e apresenta

no mesmo documento, que estdo divididas em competéncias técnicas, expressivas, de

11
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leitura e performativa. Passo, com efeito, a citar as competéncias previstas no Projeto

Educativo.

COMPETENCIAS TECNICAS:

e Embocadura: o aluno deve ser capaz de colocar a embocadura, de

forma relaxada, com o intuito de obter a melhor emissao sonora;

e Coordenacdo dos dedos: o aluno deve coordenar a acdo dos dedos ou

braco no caso de trombone, de forma a conseguir executar 0 programa

Proposto;

e Timbre: o aluno deve obter um som constante e sélido e deve ser capaz

de adequar o timbre ao contexto musical que pratica no momento;

e Afinac8o: o aluno deve ter a capacidade de controlar e corrigir a

afinacdo, usando os meios propostos para o efeito;

e Dinémica: o aluno deve ter a capacidade de reconhecer e fazer diversas
dindmicas, mantendo a qualidade do som;

e Articulacdo: o aluno deve desenvolver a capacidade de reconhecer e

tocar as varias articulagbes adequadas a obra em questéo.

COMPETENCIAS EXPRESSIVAS:

e Interpretacdo: o aluno deve ser capaz de adequar o som, a articulagéo e
a dindmica de acordo com o pretendido na obra. Assim, o aluno vai criando a

sua proépria interpretacdo dentro dos parametros da obra.

COMPETENCIAS DE LEITURA:

e Ritmo / Pulsacdo: o aluno deve ser capaz de reproduzir um ritmo de

acordo com a pulsagéo em questao.

COMPETENCIAS PERFORMATIVAS:

e Atitude: o aluno deve apresentar-se em palco de uma forma que
transmita seguranca e tranquilidade. Deve, ainda, tentar controlar a ansiedade

para que ndo afete a sua performance.

7

A conquista destas competéncias gerais ndo é adquirida de imediato nem em

qualquer fase do processo de aprendizagem. A AMCC, baseando-se na generalidade,

12
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definiu alguns perfis relativos a algumas carateristicas que o0s alunos deverao
apresentar no fim de cada ciclo. Passo, entdo, a citar as carateristicas apresentadas

no Projeto Educativo.

INICIACAO:

e Efetuou audicdes/concertos para um publico vasto;
e Adquiriu habitos de estudo do instrumento;

e Estd apto a fazer prova de acesso para ingresso no curso basico de

musica;

e Consegue, a nivel fisico, relacionar-se facilmente com o instrumento

(embocadura, posicdo das maos, respiracao);
e Desenvolveu ja uma boa capacidade de memorizagao;
e Tocou pecgas de varios estilos ou épocas;

e Aluno motivado para o prosseguimento dos estudos.

CURSO BASICO (2° e 3° CICLOS):

e Apresenta capacidade de tocar de memodria;

e Apresenta-se apto a fazer prova de acesso ao curso

profissional/secundario de musica;
e Apresenta ja uma personalidade artistica vincada e trabalhada;
e Adquiriu capacidade de trabalhar em grupo;
e Apresenta habitos de estudo diarios;

e Apresenta ja algum conforto quando se apresenta em publico.

CURSO PROFISSIONAL:

e Esta apto a realizar prova de ingresso para acesso ao Ensino Superior;
e Executa, com qualidade, musica de varios estilos;

e Apresenta confianga e conforto com as apresentagdes em publico;

13
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e Desenvolveu habitos de estudo diarios e consegue resolver muitos

problemas de forma autbnoma;

¢ Aplica com eficicia os conhecimentos adquiridos no novo repertdrio.

2.2. Plano Anual de Atividades

2.2.1. Atividades das componentes geral e vocacional

No sentido de motivar e dar uma resposta a novos desafios, a AMCC realiza
diversas atividades de caracter formativo. Essas atividades sdo, muitas das vezes,
propostas pelos docentes, ou partem da iniciativa dos varios 6rgaos e estruturas da
escola, e sdo anualmente apresentadas no Plano Anual de Atividades e

frequentemente avaliados na sua realizacao.

As sugestbes propostas e aprovadas tém cariz educativo e pedagogico, atendem
exigéncias de qualidade, complementam os conteldos programaticos e representam
uma mais-valia para o enriquecimento curricular, de expressao artistica, desportiva,
recreativa, cultural e civica. Os alunos sdo, neste ambito, incentivados a participar em
bastantes projetos levados a cabo no ambiente da escola, tais como participacdo em
projetos de cidadania como o Parlamento de Jovens, Projeto Escolas Solidarias da

Fundacao EDP, entre outros.

Aos alunos do regime integrado dos 2° e 3° ciclos sao igualmente disponibilizados
diversos complementos incluidos logo no inicio do ano letivo, no horario escolar, quer
no atinente as disciplinas de formacdo geral, quer em relacdo as disciplinas de
formacéo vocacional como aulas de naipe de orquestra, coro, técnica instrumental e
apoio ao estudo individual de instrumento para os alunos do 5°ano. Trimestralmente,
os alunos séo ainda preparados para se apresentarem em concertos em importantes
salas como a Casa da Mdasica, Rivoli, Igreja da Lapa, Museu Nacional Soares dos

Reis, Auditério da Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto, entre outras.

Existe também o cuidado de desenvolver e aprofundar atividades que integram
marcas organizacionais da AMCC, de que sdo exemplo a publicacdo do JORNAL
AMCC (jornal interno que pretende, com carater periodico anual, divulgar um conjunto
alargado de iniciativas levadas a cabo pela instituicdo, bem como ser um espaco
aberto a todos os membros da academia para apresentarem 0s seus artigos de

opinido), a rece¢do aos pais e encarregados de educacao no inicio de cada ano letivo,

14
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e outros de significativa relevancia.

Recentemente, foi também criado um departamento de imagem e comunicacao, ja
gue, com o crescimento deste estabelecimento de ensino em todas as vertentes, era
fundamental o desenvolvimento de uma comunicacao sélida, propria e coerente com
as suas restantes competéncias. De igual modo, foi criado um novo website que, de
forma versétil, reporta muitas das atividades da AMCC, a divulgacdo de atividades
como estagios e Master Classes para o exterior, atingindo todos os meios musicais do

pais.

Consciente igualmente da importancia que o trabalho orquestral reveste no
desenvolvimento da pratica instrumental das criancas, a AMCC criou projetos de

relevancia, dos quais destaco:

e Projetos instrumentais transversais, de carater facultativo, para
0s quais convida parceiros como a Banda Sinfénica Portuguesa e
outras associacdes a colaborar na construgdo de orquestras de sopro,

percussao e de cordas, através da realizagdo de estagios de orquestra

el

¢ O projeto interno das Olimpiadas Musicais existe sob a forma de
concurso e é destinada aos alunos do 1°, 2° e 3° ciclos do Ensino
Basico e Ensino Secundario; esta atividade tem como principal
objetivo impulsionar e estimular o rendimento letivo dos participantes,

tendo-se verificado uma crescente adesdo dos alunos e um acentuado

el

e As Master Classes funcionam como complemento a formacgéo
ministrada pelos tutores da escola; neste contexto tém-se
desenvolvido vérios seminérios, aulas abertas, workshops, entre
outros, com professores de reconhecido mérito artistico. iske

e A Academia de Verao, existente desde Julho de 2011, visa
contribuir para o aperfeigoamento artistico e musical dos seus alunos
através da colaboracdo de varios formadores de renome nos mais
variados instrumentos. s,

e Em julho de 2014, a AMCC iniciou um projeto de orquestra
dirigido a jovens entre os 8 e os 15 anos de idade com o intuito de
lhes proporcionar a possibilidade de fazer um estagio de orquestra

com participantes oriundos dos mais diversos pontos do pais,

15
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culminando com um concerto que se realizou no 1° ano no Coliseu do
Porto e nos anos seguintes na Casa da Musica.

¢ As Oficinas Musicais sdo um ciclo de atividades desenvolvidas

nas interrupcdes letivas com primordial importancia na formacao
cultural/musical dos alunos a nivel da fruicdo, afericdo de
conhecimentos, experiéncias ludico-didaticas. Entre as diversas
atividades ja& desenvolvidas destacam-se as Vvisitas de estudo,
seminarios e ateliers varios (respiracdo, aperfeicoamento musical do
instrumento, reparacdo e manutencdo dos instrumentos musicais,
relaxamento e postura corporal, entre outros) e sessdes de movimento

e ritmo.

2.2.2. Plano Anual de Atividades 2017/2018

Como referido anteriormente, no decorrer do ano letivo existem varias atividades
organizadas pela AMCC, o objetivo essencial é proporcionar experiéncias de caracter

enriguecedor para o desenvolver e valorizar o curriculo dos alunos.

Enumero algumas atividades que tiveram lugar no decorrer neste ano letivo
2017/2018:

CASA DA MUSICA

e 3 de dezembro - 18:00 horas

Orquestras de cordas, sopros e percussdo do 3° cicloist:

Orguestra de cordas do ensino secundario Orquestra Orff dos 2° e 3°

ciclos Orguestra de sopros e percussédo do 2°ciclo (integrado)

e 16 de dezembro — 18:00 horas

Banda Sinfénica Portuguesa com o coro do 5° ao 8%°no do regime
integrado

e 7 dejaneiro —18:00 horas | Concerto dos Reis

Orquestra de sopros e percussao do ensino secundario

Orquestra sinfonica

Coros das iniciagdes do 2°ciclo

e 25de margo —18:00 horas

Orquestras de cordas, sopros e percussdo do 2° ciclo e iniciacdes

musicais

16
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Orquestra de guitarras e Orquestra Orff

4 de junho — 21:00 horas

Orquestras de sopros e percussao (Iniciagbes musicais, 2° e 3° ciclos)

12 de junho —21:00 horas

Orqguestras de cordas, sopros e percussao do ensino secundario

Coros das iniciacdes e 2° ciclo

2 de julho — 21:00 horas | V Estagio das orquestras infantis e

juvenis

Maestro Fernando Marinho

26 de julho - 21:30 horas | VII Estagio nacional de orquestra

sinfénica de jovens AMCC

Maestro José Eduardo Gomes — Ricardo Matosinhos — Trompa

MUSEU NACIONAL SOARES DOS REIS

Recitais

19 de novembro — 11:30 horas (Sopros)

02 de dezembro — 15:30 horas (Cordas)

20 de janeiro — 15:30 horas (Percusséao)

24 de fevereiro — 15:30 horas (Sopros)

28 de abril — 15:30 horas (Cordas)

12 de maio - 15:30 horas (Alunos finalistas das Olimpiadas Musicais)

02 de junho — 15:00 horas entrega de prémios aos laureados das

Olimpiadas Musicais | Auditério do Museu Nacional de Soares dos Reis

OLIMPIADAS MUSICAIS

Eliminatérias — salas da AMCC

2 e 3de marcgo — cordas e teclas
9 e 10 de margo — sopros e percussao

11 e 12 de marg¢o — MUsica de Camara

Final — Fundacdo Eng® Antonio de Almeida

18 e 19 de maio

MUSICA EM GONDOMAR

12 de novembro — 11:00 horas | Casa Branca de Gramido
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Musica de camara (sopros e cordas)

e 25de novembro — 16:00 horas | Auditério Municipal de Gondomar
Recital de piano

e 20 de janeiro — 21:30 horas | Casa Branca de Gramido

Provas de musica de camara (cordas)

e 27 dejaneiro —21:30 horas | Casa Branca de Gramido

Provas de musica de camara (sopros)

e 28 de janeiro — 21:30 horas | Casa Branca de Gramido

Provas de musica de camara (sopros)

e 11 demargo —17:30 horas | Auditorio Municipal de Gondomar
orquestras de cordas, sopros e percussao do ensino secundario

e 21 de Abril —21:30 horas | Casa Branca de Gramido

Musica de camara (sopros e cordas)

e 26 de maio | Auditério Municipal de Gondomar

Recital de piano

e 16 dejunho —18:00 horas | Auditorio Municipal de Gondomar
Teatro musical Prof.2 Filipa Quadrado

CERIMONIA NOVOS MESTRES

e 11 de novembro | Auditério da Faculdade de Engenharia da

Universidade do Porto (FEUP) Quarteto de saxofones

CONCERTO DE SANTA CECILIA

e 19de novembro —17:00 horas | Auditorio da FEUP

Recitais de Professores, ex-alunos e alunos (musica de camara, cordas,
sSopros, percussao)

Orquestras de cordas, sopros, percussao (iniciagbes musicais, 2° e 3°
ciclos)

Orquestras de cordas, sopros, percussao e sinfénica do ensino secundario

CONCERTO DE CARNAVAL

e 13 de novembro - 18:00 horas | Auditorio da FEUP

Concerto de encerramento Orquestras de cordas, Sopros, percussao e
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sinfénica do ensino secundario | Direcdo Hélder Tavares

77.° ANIVERSARIO DA BANDA SAO VICENTE DE ALFENA

e 21 de outubro —21:00 horas | Igreja de Alfena
Orquestras de sopros e percussdo (secundario) e 3.° ciclo (regime

integrado)

4.°CONCURSO INTERNACIONAL DEBANDAS “FILARMONIA D’OURO”

e 1dedezembro | Auditério da FEUP

Concerto de preparagédo

e 2 de dezembro | Europarque — Santa Maria da Feira
Concurso - Orquestra de sopros e percussao do secundario

CONCERTO DE NATAL EM FATIMA

e 17 de dezembro — 17:00 horas | Centro Pastoral de Paulo VI

Banda Sinfénica Portuguesa com coro do 5.° e 8.° ano do regime integrado

CONCERTO DE PASCOA — CONCERTO SOLIDARIO

e 23 de marcgo - 21:30 horas | Igreja de Nossa Senhora da Lapa

Grupo de metais e percussao | direcdo Marcelo Marques

Coro juvenil da AMCC e coro de pais | direcdo Miguel Oliveira e Patricia
Silva

Orquestra sinfénica com coro das iniciagbes musicais e do 2.° ciclo do

regime integrado | dire¢cdo Avelino Ramos

ESTAGIO DE ORQUESTRAS

e 9a 13 de fevereiro — Il Estagio do Carnaval

e 25 de junho a 02 de julho — V Estagio das orquestras infantis e
juvenis

e 17 a 28 de julho — VII Estagio nacional de orquestra sinfonica de
jovens AMCC

e 25a29dejulho -1V Estagio de guitarra

e 25a29dejulho - Il Estagio de musica de camara piano
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SAO LOURENCO ERMESINDE

e 24 de margo —21:30 horas | Férum Cultural de Ermesinde

Festa do agrupamento — Orquestras dos 2.° e 3.° ciclos

SERRALVES EM FESTA

e 3dejunho | Aprendizes de Fazedores de Musica

JUNTA DE FREGUESIA DE PARANHOS

e 9e l6dejunho —Tarde | Parques da freguesia de Paranhos
Orquestras de sopros e percussdo dos 1.° e 2.° ciclos
Musica de camara — varios grupos da AMCC

PROJETOS

e Fundacdo EDP - Escolas Solidarias — Prof.2 Raquel Ferreira

Eco- Escolas — Prof.2 Raquel Fonseca

Parlamento de Jovens — Prof. Carlos Couto

Canguru Matemética — Prof.2 Ana Faria

Olimpiadas da Biologia (9.°ano) — Prof.2 Raquel Fonseca

VISITAS DE ESTUDO

e 24 de novembro | Planetério

Espinho 7.°ano

e 2 de fevereiro | 10:30 horas — Perafita (Matosinhos)

10.°ano — Ida ao Teatro “Farsa de Inés Pereira”

o 22 de fevereiro | 10:15 horas — Espinho

11.°ano — Ida ao Teatro “Os Maias”

e 27 de abril

12.°ano — Ida ao Teatro “O ano da morte de Ricardo Reis” | 11:00 horas
Mafra

- Percurso Saramaguiano | 15:00 horas Lisboa

- Koopman e Mozart | 19:00 horas Fundacéo Calouste Gulbenkian
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NOITE POPULAR

e 28 de junho | 20:00 horas Jardins da AMCC

AUDICOES DE CLARINETE

e 25 de outubro | 18:45 horas na sala Sinfonia da AMCC
e 6de marco | 18:45 horas na sala Sinfonia da AMCC
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Capitulo Il |Pratica Educativa Supervisionada

1. Reflexdo sobre a Pratica Educativa

Ninguém ousard ignorar a importancia de uma pratica pedagdgica reflexiva. Os
desafios educativos divergem mediante o contexto em que se inserem, razao pela qual
um professor deve necessariamente encontrar-se preparado para se adaptar a
realidades em constante mutacao. Cada meio € um meio, cada escola é uma escola e,
acima de tudo, cada aluno, € um caso particular que requer, por iSSO mesmo, uma
abordagem especifica. Neste contexto, s6 um professor competente sera capaz de
lidar de forma positiva, quando confrontado com realidades distintas. Naturalmente,
essa competéncia resulta invariavelmente da congregacédo de varios fatores. Requer a
base cientifica adquirida ao longo de um curso, e enriquecida e consolidada com o
passar dos anos e requer, de forma imperiosa, a capacidade para empreender uma
atitude reflexiva acerca das praticas docentes. O professor deve estar ciente de que
ndo sabe tudo. O segredo do seu sucesso residira na sua humildade intelectual. Um
bom professor é aquele que ndo abdica de querer melhorar continuamente, aliando
impreterivelmente os conhecimentos e competéncias conquistados pela experiéncia a
uma permanente pratica reflexiva, cujo objetivo primordial acaba por ser descobrir
novos caminhos de aperfeigoamento. Um bom professor €, enfim, todo aquele que néo
se acomoda, ndo se conforma e que sabe o0 quao essencial € melhorar ele préprio a
cada instante, quer a nivel cientifico, quer a nivel pedagogico, porgue nunca se sabe

tudo, e nunca se sabe fazer tudo.

Com efeito, seguindo esta linha de ideias, e partindo para a andlise da pratica
educativa por mim realizada ao longo do ano letivo 2017/2018, s6 posso concluir que
esta foi importantissima, dada a grande utilidade que veio trazer para 0 meu processo
de formacdo continua enquanto docente. Poder contactar com novos métodos de
trabalho e com novas técnicas para solucionar os problemas dos alunos revelou-se
deveras enriquecedor e motivador. Ao longo deste percurso, pude comparar modelos
pedagdgicos adotados pelo Professor Cooperante e pela minha pessoa, situacdo que
me fez compreender o quanto tenho ainda de aprender e de desenvolver. Este tempo
permitiu-me abrir horizontes. Sei agora que um professor nunca se encontra completo,

sendo um profissional em constante formagao.

Reconhego que a intervencao do Professor Supervisor foi, neste &mbito, bastante
importante, pela oportunidade que me proporcionou de contactar com ideias e
modelos pedagogicos com um profissional com muita experiéncia. Este contacto fez

com que me apercebesse da enorme influéncia que um professor pode ter num aluno,
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quer contribuindo para o seu desenvolvimento cientifico, facultando-lhe ensinamentos
essenciais e motivando-o0 a aprender sempre mais, quer pessoal. A relacdo que se
constroi com o aluno é, neste contexto, fator primordial do processo, e o professor
devera estar ciente de que nenhuma relacdo é tao sélida como aquela que se baseia

no exemplo.

Devo referir que, quando dei inicio & minha carreira de docente, ndo dispunha
grandes conhecimentos relacionados com as praticas educativas e métodos concretos
de ensino. Recorri, entdo, aos métodos e abordagens que os diversos professores que
fui conhecendo enquanto aluna utilizaram comigo, tanto nas escolas que frequentei
como em master-classes. Apercebo-me, agora, do erro cometido. A verdade é que
ndo nos devemos restringir a ado¢do de apenas um método/estratégia de ensino,
porque, tal como ja em cima concluimos, ndo héa situagdes iguais. Enfatizo, por
conseguinte, aquela que foi a minha maior aprendizagem, ao longo deste periodo que
se presta agora a findar, um professor deve estar sempre atualizado, deve procurar
formar-se ativa e incessantemente, desenvolvendo a faculdade de dominar e aplicar
novos métodos de ensino, outras formas de ensinar. O processo ensino/aprendizagem
ndo € um processo rigido e estanque. A metodologia acompanha, com efeito, essa
tendéncia, e o professor deverd saber escolher e aplicar aqueles processos cujo
impacto sera mais benéfico para o aluno, dito por outras palavras, cujos resultados se

traduzirdo numa maior motivagéo do aluno em aprender.

Sinto que, hoje, posso afirmar que cumpri o objetivo primordial de expandir o meu
dominio sobre a aplicagdo de novas praticas educativas. Sei, agora, mais. Sei, agora,
fazer melhor. E sei, principalmente, que me falta saber muito, muito mais e ainda
muito, muito, melhor. Foi este o melhor ensinamento recolhido... nem tanto o

conhecimento, mas sim a consciéncia daquilo que é ser professor.

As aprendizagens assimiladas enquanto trabalhei com os alunos do professor
Crispim Luz serao basilares para o futuro exercicio desta nobre profissdo com que me
comprometi. Nao tenho dividas de que me encontro agora preparada para enfrentar
as dificuldades inerentes ao oficio. A técnica e a ciéncia ndo se sobrepdem ja & minha
consciéncia. Sou mais atenta, mais observadora, mais empatica. Avalio com maior
rigor e mais consciéncia e creio ser agora possuidora de melhores metodologias de
trabalho, capazes de promover o melhor rendimento do aluno. Sinto-me preparada
para corrigir os erros e suprir as lacunas no outro, porque estou ciente de que o

procuro fazer em mim mesma. Sinto-me preparada para ajudar o aluno a crescer,
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porque eu propria me comprometi a melhorar e a crescer continuamente enquanto

professora.

E este € um nivel de consciéncia que jamais alcanc¢aria sem a experiéncia vivida

em prética pedagdgica.

Este capitulo iniciar-se-a com uma reflexao critica fundamentada que incidira na
importancia que a observacdo de aulas revela no ambito da pratica educativa
supervisionada. Seguidamente ao tipo de observacdo escolhida para o
desenvolvimento deste projeto, apresentarei as descricbes dos alunos abrangidos pelo
estagio profissional. Posteriormente, realizarei uma sintese da pratica pedagdgica,
onde incluirei os cronogramas das aulas lecionadas das aulas supervisionadas, e onde
farei um balanco geral das aulas observadas, bem como o registo das aulas

lecionadas/supervisionadas, que inclui as planificagfes e as descricdes das mesmas.

2. Importancia da observacao

Partilho da perspetiva de Reis, de acordo com a qual, a observagdo desempenha
um papel fundamental, quer na melhoria da qualidade do ensino ministrado pelo
docente, quer da aprendizagem realizada pelo aluno, constituindo uma fonte de
inspiracdo e motivacdo e um forte catalisador de mudanca na escola (Reis, 2011).
Com efeito, tanto para os futuros docentes, como para os alunos que tém diante de si
futuros professores a assistir as suas aulas, a observacao devera representar uma
fonte de motivacéo geral. No que concerne aos professores que observam, como é o
meu caso, a observacdo contribui diretamente para o0 desenvolvimento de
competéncias essenciais para a execucdo do seu papel profissional futuro,
proporcionando, através do contacto com professores experientes e com a forma
destes trabalharem, uma familiarizagdo com a metodologia empregue para transmitir o
conhecimento, com as estratégias utilizadas para mobilizar os discentes. Deste modo,
esta prética, levada a efeito em contexto real, revelou-se o melhor exercicio para uma
aspirante a professora como eu, um exercicio que de outro modo ndo poderia ser tao

proficuo, dado ter-se desenvolvido num contexto real.

No que diz respeito aos alunos, por sua vez, a presenca de pessoas novas ha
sala de aula funciona, regra geral, como um elemento inspirador e catalisador, na
medida em que a normal curiosidade em relagdo a elementos inicialmente estranhos

acaba, invariavelmente, por dar lugar & motivacdo e ao desejo de querer mostrar

vontade e prazer em aprender.
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Poder-se-a, inclusivamente ir mais longe, e afirmar que “a observacao do
professor € o seu principal meio — sendo o Unico — de conhecimento do aluno, meio
esse que devera ser a principal fonte de regulagcédo da atividade do professor e dos
alunos, constituindo a base da avaliacdo de diagndstico e formacao” (Estrela &
Estrela, 1978, p. 57). Este autor reforca o quanto é importante para ndés que
frequentamos o Mestrado em Ensino da musica, e que em breve seremos professores,
observarmos as aulas dos alunos. Principalmente para os instrumentistas é muito
enriquecedor, pois vemos e escutamos de perto o aluno a tocar. Deste modo,
conseguimos aferir as dificuldades apresentadas pelos alunos, bem como identificar
0s seus pontos fortes, informacdes que se revelam essenciais na hora de colocar em

pratica o projeto de intervencao.

Ainda na ¢tica de Reis, a observagéo pode ser utilizada em diversos campos e de
diversas formas, tendo imensas metas, designadamente, “diagnosticar um problema,
encontrar e testar possiveis solugdes para um problema, explorar formas alternativas
de alcancar os objetivos curriculares, aprender, apoiar um colega, avaliar o
desempenho, estabelecer metas de desenvolvimento, avaliar o progresso...” (Reis,
2011)

Um professor deverd estar ciente de que observar terd de ser uma pratica
guotidiana durante o exercicio das nossas funcdes. Nao existe nenhum bom professor
que ignore esse que € um principio basilar da sua profissdo. Ninguém duvidara que
nao é possivel ensinar ou, se preferirmos, ajudar a aprender, sem procurar conhecer
aprofundadamente os seus alunos. E, de facto, imperioso, para o professor poder
passar o conhecimento ou um conjunto de competéncias, descobrir quem tem “em
maos”, familiarizar-se com o aluno, conquistar a sua confianga, medir 0s seus pontos
fortes e as suas debilidades. Sé depois, podera planificar adequadamente as sessdes,
definir estratégias e metodologias bem direcionadas as particularidades de cada aluno.
Um professor competente é aquele que, primeiramente, faz um estudo do terreno,
entenda-se do publico que tem diante de si, e que permanece atento em todos 0s
momentos e circunstancias, a fim de preparar uma abordagem que se revele

produtiva.

E verdade que a observacdo pode ser interpretada como um instrumento de
avaliagdo, mas ndo apenas do “outro”. E fundamental compreender que esta
observacado do publico que o professor tem diante de si € um ndo menos importante
meio de autognose. Quero com isto dizer que, ao observar, e ao refletir sobre o ato, o

professor esta a descobrir-se a si proprio e esse conhecimento de si mesmo é o
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melhor ponto de partida para melhorar, para evoluir continuamente, enquanto

profissional e enquanto pessoa.

2.1. Observacao escolhida

Ao longo do estudo, recorri a observacdo naturalista nao-participante, pautada
pela interacdo verificada entre o professor e aluno, num momento especifico do
processo. Este padrdo de observacao realiza-se no mais fidedigno contexto natural,
isto é, em aula, e 0 seu objetivo principal passa por observar de forma isenta, e sem
qgualquer interferéncia nos comportamentos ou ag¢des dos sujeitos observados, para,
posteriormente, proceder a descricdo pormenorizada de todos os acontecimentos
espontaneos verificados. Neste sentido, ndo serd dificil reconhecer a sua maior
vantagem, nomeadamente o facto de proporcionar o acesso a informagdes detalhadas

das situacdes mais significativas verificadas.

Deverei notar que este modelo de observagédo foi essencial para mim, pois
permitiu-me organizar devidamente e trabalhar de forma mais eficiente. Assim, ao
recorrer a grelhas de observagdo ndo participante, durante a observacdo de aulas,
encontrei uma forma concreta e objetiva de congregar as informacdes mais
pertinentes recolhidas, o que se revelou de grande utilidade chegada a hora de

trabalhar essas mesmas informacoes.

No decurso do processo de recolha, segui, entdo, o modelo defendido por
Coutinho, de acordo com o qual, o observador se identifica e “explica aos participantes
quais sdo as suas intencbes, mas assume sempre o seu papel de investigador, ndo

tentando mudar o rumo dos acontecimentos.” (Coutinho, 2013, p.138)

Com efeito, procedi, naturalmente, apenas a apresentagdo da minha pessoa,
explicitando o meu papel de membro externo aos alunos e assisti as aulas, sem
participar em momento de interacdo algum, tal como exigia a minha funcdo naquele

contexto. Observei, recolhi, aprendi.

2.2. Caracterizacdo dos alunos abrangidos pelo estagio e projeto de

intervencao

Para a realizag&do do projeto de intervencdo nas aulas individuais, selecionei dois

alunos que iam de encontro as especificidades solicitadas pelo contexto. Todos estes
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alunos mostravam carateristicas que seriam Uteis para trabalhar metodologias e

estratégias de estudo para uma melhor pratica instrumental do clarinete.

Neste ambito, foram selecionados uma aluna do ensino bésico, 6°ano (2°grau)
regime articulado, e um aluno do ensino secundério, 10°ano (6°grau). Devemos referir
que todos eles possuiam aulas individuais de instrumento, e, por vezes, apenas

assistiam as aulas dos colegas, habito criado pelo professor cooperante.

A prética do projeto de intervencéo foi realizada com alunos do ensino secundario
de anos diferentes, pois sdo 0s que necessitam de mais metodologias e estratégias de
estudo para uma melhor préatica instrumental do clarinete, o grau de dificuldade é

maior e necessitam que o estudo seja muito mais eficaz.

De forma a respeitar a privacidade dos alunos selecionados para a realizagdo e
desenvolvimento do projeto de intervengdo, 0s seus nomes ndo serdo nunca
mencionados. A cada aluno foi atribuido uma letra, por ordem de idades, do mais
jovem para o mais velho. Refira-se que a aluna do ensino basico, 6°no (2°grau) foi,

entdo, atribuida a letra A, e ao aluno do 10°ano (6°grau) foi atribuida a letra B.

2.2.1. Aluna A

Esta aluna iniciou os seus estudos musicais aos 10 anos na Academia de Musica
de Costa Cabral, na classe do professor Crispim Luz, 5° ano (1°grau) — regime
articulado, vertente clarinete. Este ano, a aluna encontra-se a frequentar o 6°ano

(2°grau), na mesma academia e com o mesmo professor.

E uma aluna educada, assidua e pontual. Durante as aulas, revela-se bastante
interessada e curiosa, demonstrando ter imenso gosto pela musica e pelo clarinete.
Procura sempre corresponder as exigéncias do professor, e mostra-se muito

responsavel para a idade.

Em relagdo a aprendizagem do clarinete, a aluna demonstra ter imenso jeito para
o instrumento. Revela, no entanto, algumas lacunas, utilizando, nomeadamente, pouco
ar, e soprando muito pouco para o instrumento. Necessita, por conseguinte, de

melhorar esse aspeto. Deveremos destacar, porém, que o timbre é bastante bonito.

Nas suas apresentagfes publicas e provas de avaliacdo, a aluna apresenta boas
prestagbes. Em particular, quando estuda e trabalha com afinco, antes das provas ou
audicdes, fica muito confiante. Retenho inclusivamente um aspeto curioso,

designadamente o facto de por vezes tocar melhor nesses momentos do que nas

27



Metodologias e estratégias de estudo para uma melhor pratica instrumental do clarinete
Joana Filipa Jorge Dias
aulas. Assisti a sua prova no 2° periodo e constatei que a aluna tocou muito bem. Na

verdade, teve uma performance notavel.

2.2.2. Aluno B

Este aluno iniciou os seus estudos musicais aos 10 anos, na Academia de Musica
de Costa Cabral, na classe da professora Céandida Oliveira, 5°ano (1°grau) — regime
integrado, vertente clarinete. No seu 7°ano (3°grau), ingressou na classe do professor

Crispim Luz, onde se encontra até aos dias de hoje.

Este aluno atualmente frequenta, agora, o 10° ano de escolaridade (6°grau) do
curso profissional de musica, na vertente de clarinete. O aluno conhece muito bem a
escola, o seu funcionamento e os professores, visto que ja frequenta esta instituicao
hé alguns anos. Podemos referir que o aluno se encontra num bom nivel, atendendo
ao ano que frequenta. Apresenta, no entanto, algumas lacunas a nivel de emissao
sonora, mas as mesmas sao simples de resolver. Assinale-se que nao possui métodos
de estudo diario, € um pouco desorganizado no seu estudo, precisa de ser mais
organizado e de ter ao seu dispor ferramentas para fazer um estudo muito eficaz, na
medida em que, ndo obstante apresentar resultados, e demonstrar que trabalha e que
estuda bastantes horas, é notério que pode revelar-se mais eficiente. No computo
geral, o aluno € interessado, curioso, agarra qualquer desafio proposto, é dedicado e

ndo esconde uma evidente paixao pelo instrumento.

Nas suas apresentacdes publicas e provas de avaliagdo, o aluno tem boas
prestagOes, apesar de normalmente apresentar algum nervosismo durante as suas
performances. Durante este ano letivo, foi proposto ao aluno decorar algumas pecas e
estudos, ndo tendo ele apresentado grandes dificuldades em tocar de memoria.
Poder-se-a afirmar que esta é uma qualidade do aluno que estd em fase de

desenvolvimento.
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3. Sintese da Pratica Pedagogica

3.1. Cronogramas

Aluna A — 6°ano (2°grau) Regime Articulado

Data Aula Observada Supervisionada

16 out. 2017 1 X

23 out. 2017 2 X

6 nov. 2017 3 X

20 nov. 2017 4 X
27 nov. 2017 5 X

4 dez. 2017 6 X

11 dez. 2017 7 X

8 jan. 2018 8 X

17 jan.2018 9 X
29 jan. 2018 10 X

19 fev. 2018 11 X

5 mar.2018 12 X

19 mar. 2018 13 X

9 abr. 2018 14 X

18 abr. 2018 15 X
23 abr. 2018 16 X

30 abr.2018 17 X

14 mai. 2018 18 X

23 mai. 2018 19 X
11 jun. 2018 20 X

Tabela n°2 — Cronograma Aluna A
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Aluno B — 10° ano (6°grau) Ensino Profissional

Data Aula Observada Supervisionada

16 out. 2017 1 X

23 out. 2017 2 X

6 nov. 2017 3 X

20 nov. 2017 4 X
27 nov. 2017 5 X

4 dez. 2017 6 X

11 dez. 2017 7 X

8 jan. 2018 8 X

17 jan.2018 9 X
29 jan. 2018 10 X

19 fev. 2018 11 X

5 mar.2018 12 X

19 mar. 2018 13 X

9 abr. 2018 14 X

18 abr. 2018 15 X
23 abr. 2018 16 X

30 abr.2018 17 X

14 mai. 2018 18 X

23 mai. 2018 19 X
11 jun. 2018 20 X

Tabela n°3 — Cronograma Aluno B
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3.2. Balango Geral das Observagdes

“A analise, a discussdo e a reflexdo pods-observacdo constituem o cerne de
qualquer processo de desenvolvimento profissional de professores, permitindo
desafiar o status quo, estimular a criatividade na superacdo de dificuldades e
problemas detetados, e desenvolver diferentes dimensdes do conhecimento
profissional” (Reis, 2011, p.53)

Se, de uma perspetiva global, ndo tenho ddvidas de que a experiéncia por mim
vivida, ao longo deste percurso, contribuiu para um crescimento por demais evidente,
quer a nivel pessoal, quer a nivel formativo, ndo poderia deixar de relevar a
preponderancia que, em particular, a observacdo das aulas lecionadas pelo Professor

Cooperante Crispim Luz assumiu nesse processo.

Com efeito, além do privilégio que foi ter usufruido da oportunidade de aprender
com um professor que possui muito mais experiéncia do que eu, que sabe muito mais
do que eu e que sabe fazer muito melhor do que eu, foi igualmente gratificante eu ter
podido privar com a pessoa humana. Com o professor Crispim Luz, aprendi, aprendi a
fazer e aprendi a ser. Bebi conhecimento da sua experiéncia e competéncia, colhendo
o bom exemplo cientifico e pedagdgico, através da atenta observacdo da metodologia,
estratégias e material usado, bem como da sua postura e conduta. Também ele me
ajudou a compreender que, cada contexto € um contexto, cada aula é uma aula, cada
aluno é um aluno. Neste processo, por conseguinte, a metodologia, as estratégias, 0s
materiais, o discurso e a conduta devem adaptar-se as exigéncias do contexto. O
clarinete é quase o0 mesmo, mas o0 executante ndo. Compreendo hoje o quao versatil
um professor se deve assumir, de forma a passar claramente a mensagem a alunos
com diferengas, por vezes, abissais.Reconheco que a observagcdo nem sempre se
revelou o mais apelativo dos diversos momentos vividos durante este estagio, na
medida em que se revelou um processo trabalhoso, no entanto, revelou-se de
suprema importancia, visto que proporcionou a realizacdo de importantes momentos
de reflexdo e de introspecdo que acabaram por ser deveras fundamentais para 0 meu
crescimento enquanto futura professora. A observacdo de aulas empreendida
mostrou-me que as planificacdes delineadas ndo sdo instrumentos estanques. Nao
raras vezes, o professor tem necessidade de proceder a adaptacfes, dada a frequente
ocorréncia de situacdes inesperadas. Neste contexto, é decisiva a experiéncia do
professor, agente que, tantas vezes, deve reagir com celeridade as mais diversas
condicionantes que ocorrem em contexto de aula. O papel de observador fez-me

compreender, ainda, que, enquanto professora, deverei permanecer uma eterna
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observadora. SO0 desse modo poderei detetar devidamente as dificuldades
patenteadas pelo aluno, perceber as suas potencialidades e acompanhar a sua
evolucdo. Em suma, uma eficiente observacdo de todos os aspetos inerentes ao
processo, mas particularmente do aluno, é o ponto de partida nuclear para a correta e
eficiente adequacdo das planificagcbes, bem como para a escolha acertada da
metodologia, estratégia e ferramentas de ensino.

N&o posso deixar de assinalar que, durante a fase de observagdo, concentrei-me
muitas vezes na preocupacao e no zelo revelados pelo Professor Crispim Luz, o qual
nunca se poupou a esforcos, no sentido de contribuir para a aprendizagem dos seus
alunos. Assim, foi sempre notéria uma acéo direcionada, no sentido de os submeter a
uma exercitacdo permanente, indispensavel a evolugdo dos mesmos. Ndo ha um
musico competente que despreze a exercitagdo. Foi esta mais uma licdo que o
Professor Crispim Luz procurou passar aos seus discentes, e que eu, pela sua
relevancia, guardei para mim também. A pratica, como em todos os contextos, sera

sempre o melhor caminho para aqueles que ambicionam o continuo aperfeicoamento.

3.3. Registo das aulas lecionadas / Supervisionadas

Y

Neste subcapitulo, procederei a descricdo das aulas supervisionadas pelo
professor doutor Nuno Pinto, que decorreram nos dias 15 de janeiro, 18 de abril e 23
de maio de 2018, e que foram lecionadas a aluna do ensino basico e ao aluno do
ensino secundario. No total, foram seis as aulas supervisionadas pelo professor doutor
Nuno Pinto, trés foram lecionadas a discente do basico e outras trés ao discente do
secundario. Primeiramente, serd apresentada a planificacdo da aula, e, de seguida, a

descricdo da mesma.
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12 Aula Supervisionada pelo Professor Orientador Nuno Pinto — Ensino

Basico
Local: Academia de Musica de Costa Cabral
Professor Cooperante: Crispim Luz
Mestrando: Joana Filipa Jorge Dias
Disciplina: Instrumento (Clarinete)
Aluno: Aluno A
Ano/Grau: 6°ano (2°grau) regime articulado
Periodo: 2°Periodo
Aulan® 9
Duracéo da aula: 45 minutos
Data: 17/01/2018

Horéario da aula: 15h00m-15h:45m

Conteudos
Conteldos programaticos:

e Escalas de D6 Maior — Execucdo da escala (legato e stacatto), arpejo maior
(legato e stacatto)

e Escala cromatica — Execucgdo da escala cromatica com varias articulagdes

e “20 Estudos” J.Lancelot— Estudo n° 8

e “Mignardise” E. Lelouch

Contelidos didaticos:

e Escalas - As escalas e 0s respetivos exercicios s80 mecanismos que servem
para aprimorar a técnica. Ao trabalharmos escalas, estamos a criar habitos de
coordenagao motora, a qual nos permitira abordar toda a escrita tonal “quase”
de uma forma “automatica”. Permitem também trabalhar aspetos de base,
nomeadamente a emissao sonora, a coluna de ar, respiracdo, e varios tipos de

articulacdo (legato e staccato).
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Estudos - Os estudos servem para resolver lacunas que vao aparecendo
gquando tocamos pecas. Aprender a resolver os problemas nos estudos, ajuda
a resolver dificuldades semelhantes que aparecam no repertorio. Acaba-se por
trabalhar véarias tonalidades, ritmo, diferentes estilos, andamentos, e diferentes
articulagbes. Os estudos, por norma, sdo escolhidos consoante o aluno, e
aquilo que ele precisar de trabalhar mais para combater as suas lacunas. Ha
um aconselhamento do livro de estudos que o discente deve estudar e
trabalhar. Existem estudos mais técnicos, mais mecanicos e outros mais
musicais, e ainda outros em que se junta 0 mecanismo a musica.

Pecas - As pecas servem para o aluno desenvolver a expressividade e
criatividade, respeitando o conteldo, estilo e andamento. Podemos afirmar que
as pecas vao servir para o aluno pér em pratica os aspetos que trabalhou e
gue aprofundou com as escalas e os estudos. Torna-se uma aglomeracao de
variados aspetos musicais, desde por exemplo: respiracdo, dedilhacao,
tonalidades, musicalidade, expressividade, criatividade, articulagdo, entre

outros.

Objetivos da aula

Objetivos gerais:

Trabalhar questdes de base que possam e devam ser melhoradas;
Consciencializar para uma boa postura, tanto em pé como sentado;
Desenvolver uma boa qualidade sonora;

Desenvolver a interpretacao, criatividade, expressividade, musicalidade;
Desenvolver a capacidade de concentracao;

Desenvolver responsabilidade;

Estimular o gosto por tocar e pela musica;

Desenvolver habitos, metodologias e estratégias de estudo;

Promover a autonomia do aluno;

Estimulac&o da autoconfianca;

Capacitar o aluno para as apresentagdes publicas, nomeadamente provas,
audicbes e concertos;

Incentivar ao espirito critico.

Objetivos especificos:

Dominar todo o ambito do instrumento;
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Adotar uma embocadura correta;

Executar com eficiéncia os ataques e diferentes tipos de articulacéo;
Melhorar a coluna de ar;

Homogeneidade entre registos;

Executar articulac@es simples (ligado e articulado);

Consciencializar para uma boa afinacao;

Manter uma pulsacéao regular;

Utilizar dindmicas contrastantes;

Ler e saber interpretar partituras de varias epocas diferentes;
Trabalhar alguns aspetos técnicos/mecanicos;

Utilizar alguns métodos/estratégias, quando algum aspeto técnico ndo esta téo
bem:;

Compreender e transmitir ideias musicais;

Participar em apresentacdes publicas.

Desenvolvimento pessoal:

Identificar e desenvolver as suas potencialidades;

Identificar as dificuldades do aluno e auxilid-lo a supera-las;

Motivar o aluno;

Incentivar a autonomia, para que nao dependa Unica e exclusivamente do
professor;

Auxiliar o aluno como trabalhar/estudar em casa;

Ser claro nas ideias, metodologias e estratégias com o aluno;

Responsabilizar o aluno pelas decisdes e atos tomados;

Fornecer ferramentas, estratégias que permitam ao aluno desenvolver

capacidades de superacao.

Estratégias gerais:

Explicacao e demonstracdo dos exercicios a trabalhar;

Apresentar o programa, previamente definido e preparado durante a semana,
no estudo diario;

Corrigir os erros e imprecisdes técnicas;

Corrigir pequenos aspetos de interpretacao;

Comunicar ao discente o progresso da aula;

Apresentar ferramentas e estratégias de estudo, para que o aluno arranje

solugdes para os seus problemas;
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e Alarmar o aluno em aspetos que devem ser corrigidos ou melhorados;
e Pedir ao aluno para fazer uma reflexdo sobre o seu desempenho;
e Dar reforgco positivo se necessario;

e Estimular e motivar para a préxima aula.

Recursos educativos

e Sala pouco isolada acusticamente, um pouco fria, mas com boa luz natural;
e Clarinete sib;

e Palhetas;

e Estante;

e Partituras;

e Lapis e borracha;

e Metrénomo.

Sequéncia da aula

Escala e exercicios (10’)

- Execucao da escala e respetivos exercicios complementares;

- Exercicios para melhorar a técnica (embocadura, coluna de ar, postura, respiracéo,
posicao das maos);

- Exemplificagdo das sequéncias técnicas, com o objetivo de melhorar a sua

performance.
Estudo (10°)
- Audicao do estudo completo;

- Correcao de alguns erros;

- Exemplificagdo quando necesséario para a resolugdo de problemas técnicos e
interpretativos;

- Dialogar com o aluno sobre as suas ideias musicais/ interpretacéo, sobre aspetos

positivos e negativos, para poder melhorar a sua performance;
Peca (20°)

- Audicao da peca,;

- Trabalhar aspetos técnicos que sejam necessarios melhorar, explicando estratégias
e facultando ferramentas que o aluno possa utilizar no seu estudo diario em casa, para
gue seja mais eficaz;

- Correcdo por partes, passagens técnicas mais dificeis, ou excertos da peca que ndo

estejam tdo bem dominados;
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- Exemplificacdo, quando necessario, da interpretacdo da peca;

- Relacionar a parte de piano com a parte de clarinete sempre que seja possivel.
Reflexdo sobre a aula (5’)

- Didlogo sobre os resultados obtidos na aula;
- Didlogo sobre o que melhorar e trabalhar em casa;
- Didlogo sobre duvidas que o aluno tenha;
- Marcacao de trabalho de casa;
- Didlogo sobre os resultados esperados para a aula seguinte;
- Reforgo positivo;
Descricdo da aula n°1

A aula iniciou-se com o professor cooperante a apresentar o professor Nuno Pinto
a aluna. Inicialmente, a aluna mostrou uma certa timidez e retragdo, naturalmente, por
encontrar-se diante de uma pessoa que lhe era desconhecida, até porque, deverei
realcar, a aluna ndo tem qualquer tipo de problema em tocar para o publico, como

tenho vindo a observar.

ApGs a breve apresentacdo, pedi, entdo, a aluna que tocasse a escala de D6
Maior duas vezes em duas oitavas, uma em legato e outra em staccato. A aluna fé-lo,
mas pedi que voltasse a repetir a escala, porque a tinha sentido pouco a vontade.
Incentivei-a, entdo, a soprar bem, para ter um som cheio, a aluna voltou a repetir e,
desta vez, tocou muito bem. De seguida, pedi-lhe que fizesse o arpejo maior da
mesma forma, com um som cheio, bonito, legato e stacatto, e dei uma dica que ja
tinha usado numa aula com a aluna, homeadamente que pensasse no arpejo como
um cantor, a cantar. De seguida, pedi a aluna para tocar a escala cromatica, a
comecar da nota mais grave do clarinete, Mi2 a D65, com a articulagcdo, duas notas
legato, duas notas stacatto. No final dos exercicios, felicitei a aluna por ter feito os
exercicios corretamente, e pedi-lhe que fizesse o estudo no 8 dos 20 estudos de J.

Lancelot.

A aluna tocou bem e, no final, ndo houve aspetos negativos de grande relevo a
assinalar. Apenas precisava de soprar um pouco mais, apoiar a seminima a seguir as
colcheias, como podemos ver na imagem seguinte, e exagerar um pouco mais nas

dinamicas.
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Perguntei-lhe, depois, se poderia repetir novamente o estudo, tendo a aluna
respondido afirmativamente. A disciplina revelada pela aluna durante a nova execugao
do estudo novamente foi muito boa do inicio ao fim, tendo revelado cuidado em corrigir
0s aspetos onde tinha apresentado mais fragilidades. Felicitei, por isso, a aluna, ja que
executou muito bem o exercicio, revelando um enorme zelo e preocupagdo em

melhorar.

Pedi-lhe, posteriormente, que tocasse a peca Mignardise, como se fosse uma
audicdo. A sua performance foi boa, mas foi notério que a aluna tinha de ter mais
atencao a diferenca de andamentos, visto que, na mesma peca, tem quatro mudancas
de andamentos, Andante, Moderato, Allegro e volta ao tema inicial em Andante.
Considerei, igualmente, que, na exposicédo do tema no final, a aluna devia procurar ser
mais cuidadosa e tentar mudar o caracter, particularmente, considero que poderia
exagerar mais nas dinamicas, criando, dessa forma, outro ambiente. Todo o repertério
tocado na aula tinha sido ja trabalhado pelo professor cooperante, 0 que me ajudou
imenso e se revelou especialmente motivador para a aluna, a qual, péde realizar uma
aula muito boa, pois ja estava segura do repertério que estava a apresentar na

mesma.

Quando a aula foi dada como concluida, o professor Nuno Pinto deu os parabéns
a aluna por ser muito bem-disposta, por estar sempre a sorrir € pelo gosto evidente em

tocar clarinete.

Avaliacdo
e Heteroavaliacdo: A avaliacdo qualitativa é mais eficaz do que uma avaliacdo
guantitativa, pelo simples facto de ser uma avaliagdo personalizada. Através de
uma opinido assertiva e justa, a avaliacdo contemplara o progresso de
aprendizagem em sala de aula e o impacto do estudo individual na mesma.

Qualquer evolucao demonstrada em sala de aula, sera assinalada.
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e Autoavaliacdo: No final da aula, o aluno fard uma reflexdo sobre o seu
desempenho, 0 que o levara a ter disciplina e a ser organizado no seu estudo,

para saber o que tem de melhorar e como estudar/trabalhar.
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22 Aula Supervisionada pelo Professor Orientador Nuno Pinto — Ensino

Basico
Local: Academia de Musica de Costa Cabral
Professor Cooperante: Crispim Luz
Mestrando: Joana Filipa Jorge Dias
Disciplina: Instrumento (Clarinete)
Aluno: Aluno A
Ano/Grau: 6°ano (2°grau) regime articulado
Periodo: 3°Periodo
Aula n®: 15
Duracéo da aula: 45 minutos
Data: 18/04/2018

Horério da aula: 15h00m- 15h45m

Conteudos
Conteldos programaticos:

e Escalas de Ré Maior — Execucao da escala (legato e stacatto), arpejo maior
(legato e stacatto);

e Escala cromatica — Execucgdo da escala cromatica com varias articulacoes;

e “20 Estudos” J.Lancelot— Estudo n°® 11;

o “Recital” S. Dangain.

Contelidos didaticos:

e Escalas - As escalas e 0s respetivos exercicios s80 mecanismos que servem
para aprimorar a técnica. Ao trabalharmos escalas, estamos a criar habitos de
coordenagao motora, a qual nos permitira abordar toda a escrita tonal “quase”
de uma forma “automatica”. Permitem também trabalhar aspetos de base,
nomeadamente a emissao sonora, a coluna de ar, respiracdo, e varios tipos de

articulacdo (legato e stacatto).
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Estudos - Os estudos servem para resolver lacunas que vao aparecendo
quando tocamos pecas. Aprender a resolver os problemas nos estudos, ajuda
a resolver dificuldades semelhantes que aparecam no repertorio. Acaba-se por
trabalhar véarias tonalidades, ritmo, diferentes estilos, andamentos, e diferentes
articulagbes. Os estudos, por norma, sdo escolhidos consoante o aluno, e
aquilo que ele precisar de trabalhar mais para combater as suas lacunas. Ha
um aconselhamento do livro de estudos que o discente deve estudar e
trabalhar. Existem estudos mais técnicos, mais mecanicos e outros mais
musicais, e ainda outros em que se junta 0 mecanismo a musica.

Pecas - As pecas servem para o aluno desenvolver a expressividade e
criatividade, respeitando o conteldo, estilo e andamento. Podemos afirmar que
as pecas vao servir para o aluno pér em pratica os aspetos que trabalhou e
gue aprofundou com as escalas e os estudos. Torna-se uma aglomeracao de
variados aspetos musicais, desde por exemplo: respiracdo, dedilhacao,
tonalidades, musicalidade, expressividade, criatividade, articulagdo, entre

outros.

Objetivos da aula

Objetivos gerais:

Trabalhar questdes de base que possam e devam ser melhoradas;
Consciencializar para uma boa postura, tanto em pé como sentado;
Desenvolver uma boa qualidade sonora;

Desenvolver a interpretacao, criatividade, expressividade, musicalidade;
Desenvolver a capacidade de concentracao;

Desenvolver responsabilidade;

Estimular o gosto por tocar e pela musica;

Desenvolver habitos, metodologias e estratégias de estudo;

Promover a autonomia do aluno;

Estimulac&o da autoconfianca;

Capacitar o aluno para as apresentagfes publicas, nomeadamente provas,
audicOes e concertos;

Incentivar ao espirito critico;

Objetivos especificos:

Dominar todo o ambito do instrumento;
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Adotar uma embocadura correta;

Executar com eficiéncia os ataques e diferentes tipos de articulagéo;
Melhorar a coluna de ar;

Homogeneidade entre registos;

Executar articulacbes simples (legato e stacatto);

Consciencializar para uma boa afinacao;

Manter uma pulsacéao regular;

Utilizar dindmicas contrastantes;

Ler e saber interpretar partituras de varias épocas diferentes;
Trabalhar alguns aspetos técnicos/mecanicos

Utilizar alguns métodos/estratégias, quando algum aspeto técnico ndo esta tao
bem:;

Compreender e transmitir ideias musicais;

Participar em apresentacdes publicas.

Desenvolvimento pessoal:

Identificar e desenvolver as suas potencialidades;

Identificar as dificuldades e auxiliar o aluno a elimina-las;

Motivar o aluno;

Incentivar a autonomia, para que nao dependa Unica e exclusivamente do
professor;

Auxiliar o aluno como trabalhar/estudar em casa;

Ser claro nas ideias, metodologias e estratégias com o aluno;

Responsabilizar o aluno pelas decisdes e atos tomados;

Fornecer ferramentas, e estratégias que permitam ao aluno desenvolver

capacidades de superacao.

Estratégias gerais:

Explicacao e demonstracdo dos exercicios a trabalhar;

Apresentar o programa, previamente definido e preparado durante a semana,
no estudo diario;

Corrigir os erros e imprecisdes técnicas;

Corrigir pequenos aspetos de interpretacao;

Comunicar ao discente o progresso da aula;

Apresentar ferramentas e estratégias de estudo, para que o aluno arranje

solucBes para 0s seus problemas;
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e Alarmar o aluno em aspetos que devem ser corrigidos ou melhorados;
e Pedir ao aluno para fazer uma reflexdo sobre o seu desempenho;
e Dar reforgo positivo se necessario;

e Estimular e motivar para a préxima aula;

Recursos educativos

e Sala pouco isolada acusticamente, um pouco fria, mas com boa luz natural;
e Clarinete sib;
e Palhetas;
e Estante;
e Partituras;
e Lapis e borracha;
¢ Metrénomo.
Sequéncia da aula

Escala e exercicios (10’)

- Execucao da escala e respetivos exercicios complementares;

- Exercicios para melhorar a técnica (embocadura, coluna de ar, postura, respiracao,
posi¢do das maos);

- Exemplificacdo das sequéncias técnicas, com o objetivo de melhorar a sua

performance.

Estudo (10°)

- Audicéo do estudo completo;

- Correcao de alguns erros;

- Exemplificagdo quando necesséario para a resolugdo de problemas técnicos e
interpretativos;

- Dialogar com o aluno sobre as suas ideias musicais/ interpretacdo, sobre aspetos

positivos e negativos, para poder melhorar a sua performance.

Peca (20°)

- Audicéo da peca;

- Trabalhar aspetos técnicos que sejam necessarios melhorar, explicando estratégias
e facultando ferramentas que o aluno possa utilizar no seu estudo diario em casa, para
gue seja mais eficaz;

- Correcdo por partes, passagens técnicas mais dificeis, ou excertos da peca que néo

estejam tdo bem dominados;
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- Exemplificacdo quando necessario da interpretacao da peca;

- Relacionar a parte de piano com a parte de clarinete sempre que seja possivel.

Reflexdo sobre a aula (5’)

- Didlogo sobre os resultados obtidos na aula;

- Dialogo sobre o que melhorar e trabalhar em casa;

- Dialogo sobre duvidas que o aluno tenha;

- Marcacéao de trabalho de casa;

- Didlogo sobre os resultados esperados para a aula seguinte;
- Reforgo positivo.

Descricdo da aula n®2

Esta segunda aula teve inicio com a escala de Ré Maior. Com efeito, comecei a
tocar a escala juntamente com a aluna. Ao tocar comigo, a aluna viu-se, naturalmente,
obrigada a soprar um pouco mais para se ouvir. De vez em quando, parava, sendo
que, nessas alturas, eu pedia-lhe para soprar mais. Dizia-lhe “- estas a tocar muito
piano, ndo te estou a ouvir bem!”, e, entdo, voltava a tocar. E notério que esta aluna
precisa de um pouco de insisténcia para soprar. No geral, toca bem, mas sopra muito
pouco. O seu som € bonito, mas precisa realmente de mais coluna de ar. Fizemos a
escala legato até ao Ré5, a ja aluna aprendeu neste ano letivo as posi¢des das notas
no clarinete desde a nota Mi2, que é a nota mais grave do clarinete, até ao Mi5. Esta é
a extensdo que a aluna aprendeu. Quanto as notas agudas, ainda esta na fase da
exploracdo, mas, de vez em quando, o professor cooperante desafiava-a. Decidi,
depois, fazer a escala até ao Ré5, e a aluna fez o exercicio bem. Hesitou um pouco,
guando comegou a chegar ao registo agudo do clarinete, mas tocou sem qualquer
problema. De seguida, pedi-lhe que tocasse em stacatto e, quando terminasse, para

fazer o exercicio de agrupamento de quatro notas.

Quando terminou os exercicios, a aluna perguntou se era para fazer o arpejo,
tendo eu respondido que sim. A aluna tocou, por conseguinte, o arpejo maior, legato e
stacatto. Note-se que ela ja estava habituada aos exercicios que costumavamos fazer

nas aulas, tanto nas lecionadas por mim como nas aulas do professor Crispim Luz.

De seguida pedi para a aluna fazer a escala cromatica, em tercinas toda a escala
legato e depois legato trés em trés, a velocidade de 60bpm, liguei 0 metrénomo para
ajudar a aluna, assim tem uma pulsagéo estavel. A aluna enganou-se duas vezes em

registos diferentes e pediu se poderia recomecar de novo, eu respondi que sim, a
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aluna voltou a repetir e tocou muito mais controlado e bem melhor.

De seguida, passamos para os estudos. A aluna tocou o estudo n° 11. Pedi para a
aluna tocar o estudo de inicio ao fim, o que ela fez, mas a segunda parte do estudo
ndo correu muito bem. Comecei por falar no geral e disse-lhe para soprar sempre na
mudanca de registo, pois a aluna quando se depara com a passagem das notas
normalmente conhecidas como “notas de garganta” para o Si3 e D64, ndo sopra e as
notas ndo se ouvem logo. N&o sai logo som do clarinete, o que implica que a aluna

tenha de soprar muito mais.

LR ?} e

Allegrerto

Pedi a aluna para tocar apenas Sol La Si D6 legato, repetidamente, depois s6
stacatto, e finalmente, com a articulagdo do estudo, mas sem olhar para 0 mesmo.
Depois da aluna perceber o que Ihe pedi, sugeri-lhe que andasse pela sala a tocar
como tinha pedido. A aluna deu umas voltas pela sala, sempre a repetir Sol La Si D6,
enquanto eu insistia com ela para soprar, indicando-lhe as vezes em que fazia bem e
guando ndo executava tdo bem. Pedi, posteriormente, a aluna para parar, e disse que
podia usar esta estratégia de estudo em casa, para ndo estar sempre preocupada com
0 que esta escrito. Disse-lhe que era importante ouvir-se mais. Por vezes, os alunos

ficam muito presos as partituras e nao ouvem com atencao o que estéo a tocar.

De seguida, sugeri a aluna que repetisse este estudo numa aula com o professor
Crispim, mas aconselhei-a a trabalhar alguns aspetos, tais como os que tinhamos
trabalhado anteriormente. Preveni-a de que devia ter atencdo a coluna de ar, e
trabalhar melhor a segunda parte do estudo. Sugeri, ainda, que estudasse com ritmos
diferentes, por exemplo galopes, e a escrever esquerda ou direita, conforme as chaves
e a mao que ela tivesse de usar para tocar a seguinte passagem, pois notei que a
aluna se atrapalhou um pouco, quando chegou a pauta que vou apresentar em baixo.
A aluna até sugeriu se ndo podia utilizar cores diferentes para fazer essa diferenca de

maos e chaves, de lados distintos, e eu concordei, achei uma boa ideia.
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A aluna concordou em aprofundar o estudo, e passamos, entdo, a peca. Neste

contexto, pedi-lhe que a tocasse de inicio ao fim e, se fosse necessario, indicar-lhe-ia

para parar, de forma a corrigir alguns aspetos.

A aluna executou bem a peca, havendo pouca coisa a dizer. Reforcei, porém, que
a aluna devia exagerar mais nas dindmicas e deveria ter cuidado com a articulacao,
pois, de vez em quando, trocava algumas articulagbes, nomeadamente, quando era
legato fazia stacatto. Note-se que isso resultava de mera distragdo, tendo-lhe eu

chamado a atencéo para a necessidade de estar mais concentrada.

Finalizado este momento, como ainda faltavam uns minutos para a aula terminar,
decidi dialogar um pouco com a aluna. Procurei mostrar-lhe que deveria estudar um
pouco mais. Fiz-lhe notar que ndo pode estudar apenas as coisas que mais gosta, e
disse-lhe que tem de ter coragem para nunca desistir perante um desafio maior, pois
ha sempre uma solu¢cdo. H4 sempre uma forma de conseguir tocar bem, e deve
encarar as situagfes mais dificeis como um desafio para aprender mais. A aluna

sorriu, foi arrumar o clarinete e o resto do material, despedindo-se posteriormente.

Avaliacdo

e Heteroavaliagcdo: A avaliagdo qualitativa é mais eficaz do que uma avaliagédo
guantitativa, pelo simples facto de ser uma avaliacdo personalizada. Através de
uma opinido assertiva e justa, a avaliacdo contemplara o progresso de
aprendizagem em sala de aula e o impacto do estudo individual na mesma.
Qualquer evolucao demonstrada em sala de aula, sera assinalada.

e Autoavaliacdo: No final da aula, o aluno fard uma reflexdo sobre o seu
desempenho, 0 que o levara a ter disciplina e a ser organizado no seu estudo,

para saber o que tem de melhorar e como estudar/trabalhar.
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32 Aula Supervisionada pelo Professor Orientador Nuno Pinto — Ensino Basico

Local: Academia de Musica de Costa Cabral

Professor Cooperante: Crispim Luz

Mestrando: Joana Filipa Jorge Dias

Disciplina: Instrumento (Clarinete)

Aluno: Aluno A

Ano/Grau: 6°ano (2°grau) regime articulado

Periodo: 3°Periodo

Aulan®; 19

Duracédo da aula: 45 minutos

Data: 23/05/2018

Horério da aula: 15h00m- 15h45m

Contelidos

Conteldos programaticos:

Escalas de Fa Maior — Execucédo da escala (legato e stacatto) extensao duas
oitavas, exercicio terceiras dobradas, arpejo maior (legato e stacatto);

Escala Ré menor — Execucédo da escala menor natural, menor melddica e
harmonica;

“20 Estudos” J.Lancelot— Estudo n° 16

“Vieille Chanson” R. Clérisse

Contelidos didaticos:

Escalas - As escalas e 0s respetivos exercicios sdo mecanismos que servem
para aprimorar a técnica. Ao trabalharmos escalas, estamos a criar habitos de
coordenagao motora, a qual nos permitira abordar toda a escrita tonal “quase”
de uma forma “automatica”. Permitem também trabalhar aspetos de base,
nomeadamente a emissao sonora, a coluna de ar, respiracdo, e varios tipos de

articulacéo (ligado e articulado).
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e Estudos - Os estudos servem para resolver lacunas que vao aparecendo
gquando tocamos pecas. Aprender a resolver os problemas nos estudos, ajuda
a resolver dificuldades semelhantes que aparecam no repertorio. Acaba-se por
trabalhar véarias tonalidades, ritmo, diferentes estilos, andamentos, e diferentes
articulagbes. Os estudos, por norma, sdo escolhidos consoante o aluno, e
aquilo que ele precisar de trabalhar mais para combater as suas lacunas. Ha
um aconselhamento do livro de estudos que o discente deve estudar e
trabalhar. Existem estudos mais técnicos, mais mecanicos e outros mais
musicais, e ainda outros em que se junta 0 mecanismo a musica.

e Pecas - As pecas servem para o aluno desenvolver a expressividade e
criatividade, respeitando o conteldo, estilo e andamento. Podemos afirmar que
as pecas vao servir para o aluno pér em pratica os aspetos que trabalhou e
gue aprofundou com as escalas e os estudos. Torna-se uma aglomeracao de
variados aspetos musicais, desde por exemplo: respiracdo, dedilhacao,
tonalidades, musicalidade, expressividade, criatividade, articulagdo, entre

outros.

Objetivos da aula

Objetivos gerais:

e Trabalhar questdes de base que possam e devam ser melhoradas;

e Consciencializar para uma boa postura, tanto em pé como sentado;

e Desenvolver uma boa qualidade sonora;

e Desenvolver a interpretacéo, criatividade, expressividade, musicalidade;

e Desenvolver a capacidade de concentracao;

e Desenvolver responsabilidade;

e Estimular o gosto por tocar e pela musica;

e Desenvolver habitos, metodologias e estratégias de estudo;

e Promover a autonomia do aluno;

e Estimulacdo da autoconfianca;

e Capacitar 0 aluno para as apresentacfes publicas, homeadamente provas,
audicbes e concertos;

e Incentivar ao espirito critico.

Objetivos especificos:

48



Metodologias e estratégias de estudo para uma melhor pratica instrumental do clarinete
Joana Filipa Jorge Dias
e Dominar todo o ambito do instrumento;
e Adotar uma embocadura correta;
e Executar com eficiéncia os ataques e diferentes tipos de articulacéo;
e Melhorar a coluna de ar;
¢ Homogeneidade entre registos;
e Executar articulacdes simples (legato e stacatto);
e Consciencializar para uma boa afinacao;
¢ Manter uma pulsacao regular;
e Utilizar din&dmicas contrastantes;
e Ler e saber interpretar partituras de varias épocas diferentes;
e Trabalhar alguns aspetos técnicos/mecanicos
o Utilizar alguns métodos/estratégias quando algum aspeto técnico néo esté tdo
bem;
¢ Compreender e transmitir ideias musicais;

e Participar em apresentacdes publicas.

Desenvolvimento pessoal:

¢ |dentificar e desenvolver as suas potencialidades;

¢ |dentificar as dificuldades e auxiliar o aluno para conseguir combate-las;

e Motivar o aluno;

e Incentivar a autonomia, para que nao dependa Unica e exclusivamente do
professor;

e Auxiliar o aluno como trabalhar/estudar em casa

e Ser claro nas ideias, metodologias e estratégias com o aluno;

¢ Responsabilizar o aluno pelas decisdes e atos tomados;

e Fornecer ferramentas, estratégias que permitam ao aluno desenvolver

capacidades de superacao.

Estratégias gerais:

e Explicacao e demonstracdo dos exercicios a trabalhar

e Apresentar o programa, previamente definido e preparado durante a semana,
no estudo diario;

e Corrigir os erros e imprecisdes técnicas;

e Corrigir pequenos aspetos de interpretacao;
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e Comunicar ao discente o progresso da aula;
e Apresentar ferramentas e estratégias de estudo, para que o aluno arranje
solugBes para o0s seus problemas;
e Alarmar o aluno em aspetos que devem ser corrigidos ou melhorados;
e Pedir ao aluno para fazer uma reflexdo sobre o seu desempenho;
e Dar reforco positivo se necessario;

e Estimular e motivar para a préxima aula;

Recursos educativos

e Sala pouco isolada acusticamente, um pouco fria, mas com boa luz natural;
e Clarinete sib;

¢ Palhetas;

e Estante;

e Partituras;

e Lapis e borracha;

¢ Metrénomo.

Sequéncia da aula

Escala e exercicios (10’)

- Execucao da escala e respetivos exercicios complementares;

- Exercicios para melhorar a técnica (embocadura, coluna de ar, postura, respiragao,
posicao das maos);

- Exemplificagdo das sequéncias técnicas, com o objetivo de melhorar a sua

performance.

Estudo (10°)

- Audicao do estudo completo;

- Correcéo de alguns erros;

- Exemplificagdo quando necesséario para a resolucdo de problemas técnicos e
interpretativos;

- Dialogar com o aluno sobre as suas ideias musicais/ interpretagdo, sobre aspetos

positivos e negativos, para poder melhorar a sua performance;

Peca (20°)
- Audicéo da peca;
- Trabalhar aspetos técnicos que sejam necessarios melhorar, explicando estratégias

e facultando ferramentas que o aluno possa utilizar no seu estudo diario em casa, para
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gque seja mais eficaz;

- Correcdo por partes, passagens técnicas mais dificeis, ou excertos da peca que ndo
estejam tdo bem dominados;

- Exemplificacdo quando necessario da interpretacéo da peca;

- Relacionar a parte de piano com a parte de clarinete sempre que seja possivel.

Reflexao sobre a aula (5’)

- Dialogo sobre os resultados obtidos na aula;

- Dialogo sobre o que melhorar e trabalhar em casa;

- Dialogo sobre duvidas que o aluno tenha;

- Marcacéao de trabalho de casa;

- Didlogo sobre os resultados esperados para a aula seguinte;
- Reforgo positivo;

Descricdo da aula n°3

ApOs ter saudado a aluna, questionei-a acerca de como tinha corrido a semana de
estudo, tendo a aluna respondido que tinha corrido bem, mas que achava que a peca
que tinha levado para casa era muito dificil e que ainda tinha de estudar mais. Eu sorri,

naturalmente, e disse-lhe que iamos ver como corria a aula.

Pedi, entdo, a aluna que tocasse a escala de Fa Maior em notas longas, para
aguecer um pouco e para soprar bem, e para procurar ter um som grande e amplo, e

fazer o méximo de duracéo possivel.

Depois disso, prosseguimos o0s exercicios, fazendo escala em seminimas e em
stacatto, e, de seguida, terceiras dobradas. Realizei o exercicio com a aluna, e,
posteriormente, a aluna tocou o arpejo maior legato e stacatto. Na escala de Ré
menor, foram executadas as escalas menor natural, harménica e melddica. A aluna
estava com algumas duvidas no inicio, antes de realizar a escalas. Na verdade, na
aula anterior, o professor Crispim ja tinha procurado esclarecer a aluna, e eu aproveitei
para a relembrar acerca das alteracdes das escalas. Apds 0 meu esclarecimento,
rapidamente a aluna se lembrou e acabou por tocar muito bem as trés escalas.
Assinale-se que a aluna, por ter estado a fazer notas longas, estava com uma boa

consisténcia sonora.

De seguida, a discente tocou o estudo n°16 dos 20 estudos de J. Lancelot. Antes
de comegar, pedi-lhe para se concentrar um pouco, de maneira a fazer o estudo de
inicio ao fim como se estivesse numa audicao. A aluna tocou o estudo muito bem, com

uma panoplia de dindmicas enorme, com um bom som e a soprar bem. Fiquei muito
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feliz, pois a aluna tem vindo a revelar uma evolugédo constante. Assim que terminou,
felicitei a aluna e disse-lhe que estava muito contente com o seu trabalho. Reforcei

gque deveria continuar assim, pois seguia um excelente caminho.

Prosseguindo a nossa aula, a discente interpretou a peca Vieille Chanson, de
inicio ao fim. Na realidade, notava-se que a peca precisava de um pouco de mais de

trabalho, mas, excecao feita & parte das semicolcheias, esteve bem.

N&o havendo, depois desta interpretacdo, grande tempo para trabalhar na aula,
aproveitei para escrever na partitura da aluna uns pontos de apoio, para segurar 0s

dedos e a passagem técnica.
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Finalmente, o professor Nuno Pinto aproveitou para se despedir da aluna, na
medida em que era a Ultima aula e desejou-lhe felicidades para o seu percurso na

masica, em geral, e no clarinete, em particular.

Avaliacdo

e Heteroavaliagcdo: A avaliacdo qualitativa é mais eficaz do que uma avaliacdo
guantitativa, pelo simples facto de ser uma avaliagéo personalizada. Através de
uma opinido assertiva e justa, a avaliacdo contemplara o progresso de
aprendizagem em sala de aula e o impacto do estudo individual na mesma.
Qualquer evolucao demonstrada em sala de aula, sera assinalada.

e Autoavaliacdo: No final da aula, o aluno fard uma reflexdo sobre o seu
desempenho, o que o levara a ter disciplina e a ser organizado no seu estudo,

para saber o que tem de melhorar e como estudar/trabalhar.
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12 Aula Supervisionada pelo Professor Orientador Nuno Pinto — Ensino

Secundario
Local: Academia de Musica de Costa Cabral
Professor Cooperante: Crispim Luz
Mestrando: Joana Filipa Jorge Dias
Disciplina: Instrumento (Clarinete)
Aluno: Aluno B
Ano/Grau: 10°ano (6°grau) ensino profissional
Periodo: 2°Periodo
Aulan® 9
Duracéo da aula: 45 minutos
Data: 17/01/2018
Horério da aula: 14h15m- 15h00m

Conteudos
Conteldos programaticos:

e Escalas de Mi Maior — Execucdo da escala (legato e stacatto) extensdo toda
do clarinete (trés oitavas), exercicio de terceiras dobradas, exercicio de
agrupamento de quatro notas, arpejo maior (legato e stacatto) com inversdes,

arpejo de sétima da dominante (legato e stacatto);

e “32 estudos” C. Rose- Estudo n° 8;

o “Allegretto” P. Gaubert.
Conteudos didaticos:

e Escalas - As escalas e 0s respetivos exercicios s&o0 mecanismos que servem
para aprimorar a técnica. Ao trabalharmos escalas, estamos a criar habitos de
coordenacgao motora, a qual nos permitird abordar toda a escrita tonal “quase”
de uma forma “automatica”. Permitem também trabalhar aspetos de base,
nomeadamente a emissdo sonora, a coluna de ar, respiracao, e varios tipos de

articulacéo (ligado e articulado).

e Estudos - Os estudos servem para resolver lacunas que vao aparecendo
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guando tocamos pecas. Aprender a resolver os problemas nos estudos, ajuda
a resolver dificuldades semelhantes que aparecam no repertério. Acaba-se por
trabalhar véarias tonalidades, ritmo, diferentes estilos, andamentos, e diferentes
articulagbes. Os estudos, por norma, sdo escolhidos consoante o aluno, e
aquilo que ele precisar de trabalhar mais para combater as suas lacunas. Ha
um aconselhamento do livro de estudos que o discente deve estudar e
trabalhar. Existem estudos mais técnicos, mais mecéanicos e outros mais

musicais, e ainda outros em gue se junta 0 mecanismo a musica.

Pecas - As pecas servem para o aluno desenvolver a expressividade e
criatividade, respeitando o conteldo, estilo e andamento. Podemos afirmar que
as pecas vao servir para o aluno poér em pratica os aspetos que trabalhou e que
aprofundou com as escalas e os estudos. Torna-se uma aglomeracdo de
variados aspetos musicais, desde por exemplo: respiracdo, dedilhagéo,
tonalidades, musicalidade, expressividade, criatividade, articulagdo, entre
outros.

Objetivos da aula

Objetivos gerais:

Trabalhar questdes de base que possam e devam ser melhoradas;
Consciencializar para uma boa postura, tanto em pé como sentado;
Desenvolver uma boa qualidade sonora;

Desenvolver a interpretacao, criatividade, expressividade, musicalidade;
Desenvolver a capacidade de concentracao;

Desenvolver responsabilidade;

Estimular o gosto por tocar e pela musica;

Desenvolver habitos, metodologias e estratégias de estudo;

Promover a autonomia do aluno;

Estimulac&o da autoconfianca;

Capacitar o aluno para as apresentagfes publicas, nomeadamente provas,
audicbes e concertos;

Incentivar ao espirito critico.

Objetivos especificos:

Dominar todo o ambito do instrumento;
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e Adotar uma embocadura correta;
e Executar com eficiéncia os ataques e diferentes tipos de articulacéo;
e Melhorar a coluna de ar;
e Homogeneidade entre registos;
e Executar articulacdes simples (ligado e articulado);
e Consciencializar para uma boa afinacao;
¢ Manter uma pulsacao regular;
e Utilizar dindmicas contrastantes;
e Ler e saber interpretar partituras de varias épocas diferentes;
e Trabalhar alguns aspetos técnicos/mecanicos;
e Utilizar alguns métodos/estratégias quando algum aspeto técnico ndo esta tao
bem:;
¢ Compreender e transmitir ideias musicais;

e Participar em apresentacdes publicas.

Desenvolvimento pessoal:

¢ Identificar e desenvolver as suas potencialidades;

¢ Identificar as dificuldades do aluno e auxilia-lo a supri-las;

e Motivar o aluno;

e Incentivar a autonomia, para que nao dependa Unica e exclusivamente do
professor;

e Auxiliar o aluno como trabalhar/estudar em casa;

e Ser claro nas ideias, metodologias e estratégias com o aluno;

¢ Responsabilizar o aluno pelas decisdes e atos tomados;

e Fornecer ferramentas, estratégias que permitam ao aluno desenvolver

capacidades de superacéo.

Estratégias gerais:

e Explicacdo e demonstracdo dos exercicios a trabalhar;

e Apresentar o programa, previamente definido e preparado durante a semana,
no estudo diario;

e Corrigir os erros e imprecisfes técnicas;

e Corrigir pequenos aspetos de interpretacao;

e Comunicar ao discente o progresso da aula;
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o Apresentar ferramentas e estratégias de estudo, para que o aluno arranje
solugBes para o0s seus problemas;
e Alarmar o aluno em aspetos que devem ser corrigidos ou melhorados;
e Pedir ao aluno para fazer uma reflexdo sobre o seu desempenho;
e Dar reforgo positivo se necessario;

e Estimular e motivar para a préxima aula;

Recursos educativos

e Sala pouco isolada acusticamente, um pouco fria, mas com boa luz natural;
e Clarinete sib;

e Palhetas;

e Estante;

e Partituras;

e Lapis e borracha;

e Metrénomo.

Sequéncia da aula

Escala e exercicios (10’)

- Execucao da escala e respetivos exercicios complementares;

- Exercicios para melhorar a técnica (embocadura, coluna de ar, postura, respiragao,
posicao das maos);

- Exemplificagdo das sequéncias técnicas, com o objetivo de melhorar a sua

performance.

Estudo (10°)

- Audicéo do estudo completo;

- Correcao de alguns erros;

- Exemplificagdo quando necesséario para a resolucdo de problemas técnicos e
interpretativos;

- Dialogar com o aluno sobre as suas ideias musicais/ interpretacdo, sobre aspetos

positivos e negativos, para poder melhorar a sua performance;

Peca (20°)
- Audicéo da peca;
- Trabalhar aspetos técnicos que sejam necessarios melhorar, assim sendo explicando

estratégias e facultando ferramentas que o aluno possa utilizar no seu estudo diério
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em casa, para que seja mais eficaz;

- Correcdo por partes, passagens técnicas mais dificeis, ou excertos da peca que ndo
estejam tdo bem dominados;

- Exemplificacdo, quando necessario, da interpretagcéo da peca;

- Relacionar a parte de piano com a parte de clarinete, sempre que seja possivel.

Reflexao sobre a aula (5’)

- Dialogo sobre os resultados obtidos na aula;

- Dialogo sobre o que melhorar e trabalhar em casa;

- Dialogo sobre duvidas que o aluno tenha;

- Marcacéao de trabalho de casa;

- Didlogo sobre os resultados esperados para a aula seguinte;
- Reforgo positivo.

Descricdo da aula n°1

A aula teve inicio com o professor cooperante a apresentar o professor Nuno
Pinto ao aluno. O aluno mostrou, desde logo, alguma ansiedade, algum nervosismo
com a presenca do professor Nuno Pinto, mas este tentou tranquilizar o discente.
Refira-se que, por norma, o aluno ja costuma ser um pouco ansioso.

Com efeito, comecei por pedir ao aluno para executar a escala de Mi M duas
vezes em trés oitavas, uma vez em legato e outra vez em staccato. Mal o aluno
concluiu a sua execucédo da escala de acordo como pedi, auxiliei-o, marcando o tempo
com o estalar dos dedos e pedi-lhe para voltar a repetir a escala, de forma mais
rapida, e para soprar um pouco mais, principalmente nas mudancas de registo. De
seguida, pedi-lhe para fazer terceiras dobradas, e, posteriormente, para fazer o arpejo
Maior da mesma forma que fez a escala, legato e stacatto. Seguidamente, fez os
exercicios ja conhecidos pelo aluno, inversdes de trés e quatro sons, e a 12 inverséo e
22 inversao.

ApOs esses exercicios, realizou o arpejo sétima da dominante, legato e stacatto.

Neste momento, aproveitei para dar um reforco positivo ao aluno por ter
executado os exercicios corretamente e relembrei o aluno que, quando tem métodos
de estudo, consegue tocar muito bem.

Pedi, depois, ao aluno para tocar o estudo n° 8 dos 32 estudos de C. Rose, de
inicio ao fim. Quando terminou o estudo, era notdrio que estava um pouco cansado.
Deixei-o descansar um pouco, enquanto falava de alguns aspetos que poderia
melhorar, como condugfes de frase. Apesar do estudo ser um pouco técnico, quase

sempre assente em semicolcheias, sugeri para conduzir mais a frase, na mudanca de
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harmonia, para ndo parecer muito metdédico e para ndo se tornar cansativo
auditivamente. Alertei para ter cuidado com os ataques/articulagéo, para soprar um
pouco mais, principalmente na passagem de registos, e para ndo ter medo, sempre
gue lhe surgisse uma passagem mais complicada tecnicamente. Notei o aluno deixa
de soprar, quando se encontra perante uma passagem mais complicada
tecnicamente. Depois do aluno recuperar do cansago, pedi-lhe para tocar uma
passagem que ndo saiu tdo bem. Expliquei e exemplifiquei algumas técnicas de
estudo que o aluno poderia aplicar em casa, como estudar com ritmos diferentes, por
exemplo em galopes (colcheia com ponto e semicolcheia, e de seguida o contrario,
semicolcheia colcheia com ponto), a apoiar a primeira nota de cada grupo de quatro
semicolcheias, depois a apoiar a segunda semicolcheia, e assim sucessivamente,
para estudar apoiando cada nota diferente no grupo de quatro semicolcheias.
Aconselhei-o a estudar mais lento, com pontos de apoio em passagens onde é facil os
dedos se precipitarem. Depois do aluno recuperar do cansaco e de assimilar os
exercicios, fiz com ele um trabalho de estudo. De seguida, o aluno voltou a repetir o
estudo de inicio ao fim, tendo resultado bem melhor, ja que se revelou mais controlado
e as passagens técnicas mais percetiveis.

De seguida, passamos a peca. A peca escolhida foi o Allegreto de P. Gaubert.
Pedi-lhe que comecgasse e disse-lhe que, caso fosse necessario, 0 mandaria parar.
Enquanto o aluno tocava, fui cantando a parte de piano para que ele se fosse
ambientando com a parte de piano e para se sentir um pouco mais confortavel e
envolvido. Também ia observando a embocadura, postura e maos do aluno. Esta peca
ja tinha sido trabalhada em aula com o professor cooperante, pelo que o aluno ja tinha
as passagens técnicas controladas. Aproveitei, nesse sentido, para trabalhar um
pouco mais de ideias musicais/interpretacéo. Fiz, ainda, algumas sugestfes de frase e
de cores do som.

O tempo da aula estava, entretanto, a chegar ao fim, pelo que aproveitamos o0s
instantes finais para fazer um apanhado da aula. Assim, dei-lhe uma opinido muito
generalizada daquilo que entendi que devia melhorar e demonstrei, uma vez mais,
algumas técnicas de trabalho que deveria adotar para estudar. Estas
técnicas/ferramentas que procurei transmitir, se forem bem assimiladas e bem
trabalhadas, dao para os mais diversos contextos, tanto para os estudos como para as
pecas, e os resultados positivos seréo rapidamente visiveis.

Terminada, entdo, a aula, e enquanto o aluno arrumava o clarinete, aproveitei

para o felicitar pela boa aula que fez e marcdmos o trabalho de casa.
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Avaliacdo

e Heteroavaliacdo: A avaliacdo qualitativa € mais eficaz do que uma avaliacdo
guantitativa, pelo simples facto de ser uma avaliagdo personalizada. Através de
uma opinido assertiva e justa, a avaliacdo contemplara o progresso de
aprendizagem em sala de aula e o impacto do estudo individual na mesma.
Qualquer evolucao demonstrada em sala de aula, seré assinalada.

e Autoavaliagdo: No final da aula, o aluno fard& uma reflexdo sobre o seu
desempenho, o que o levard a ter disciplina e a ser organizado no seu estudo,

para saber o que tem de melhorar e como estudar/trabalhar.
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22 Aula Supervisionada pelo Professor Orientador Nuno Pinto — Ensino

Secundario

Local: Academia de Musica de Costa Cabral

Professor Cooperante: Crispim Luz

Mestrando: Joana Filipa Jorge Dias

Disciplina: Instrumento (Clarinete)

Aluno: Aluno B

Ano/Grau: 10°no (6°grau) ensino profissional

Periodo: 2°Periodo

Aula n®; 15

Duracéo da aula: 45 minutos

Data: 18/04/2018

Horério da aula: 14h15m-15h00m

Contelidos

Conteldos programaticos:

Escalas de La Maior — Execucdo da escala (legato e stacatto), exercicio
agrupamento de quatro notas, arpejo maior (legato e stacatto) e arpejo sétima
da dominante com inversdes de trés e quatro sons e respetivas 12 e 22
inversao;

Escala de F&# menor — Execugdo da escala no modo harménico (legato e
stacatto), arpejo menor com inversdes 12 inversao e 22inversao;

“32 Estudos” C.Rose — Estudo n° 9;

“Fantasie De Concert” Edmond Avon.

Conteldos didaticos:

Escalas - As escalas e 0s respetivos exercicios s8o0 mecanismos que servem
para aprimorar a técnica. Ao trabalharmos escalas, estamos a criar habitos de
coordenagao motora, a qual nos permitira abordar toda a escrita tonal “quase”

de uma forma “automatica”. Permitem também trabalhar aspetos de base,
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nomeadamente a emissao sonora, a coluna de ar, respiracdo, e varios tipos de
articulacéo (ligado e articulado).

e Estudos - Os estudos servem para resolver lacunas que vao aparecendo
quando tocamos pecas. Aprender a resolver os problemas nos estudos, ajuda
a resolver dificuldades semelhantes que aparecam no repertorio. Acaba-se por
trabalhar véarias tonalidades, ritmo, diferentes estilos, andamentos, e diferentes
articulagbes. Os estudos, por norma, sdo escolhidos consoante o aluno, e
aquilo que ele precisar de trabalhar mais para combater as suas lacunas. Ha
um aconselhamento do livro de estudos que o discente deve estudar e
trabalhar. Existem estudos mais técnicos, mais mecanicos e outros mais
musicais, e ainda outros em gue se junta o mecanismo a muasica.

e Pecas - As pecas servem para o aluno desenvolver a expressividade e
criatividade, respeitando o conteldo, estilo e andamento. Podemos afirmar que
as pecgas vao servir para o aluno pér em pratica os aspetos que trabalhou e
gue aprofundou com as escalas e os estudos. Torna-se uma aglomeracao de
variados aspetos musicais, desde por exemplo: respiragdo, dedilhacao,
tonalidades, musicalidade, expressividade, criatividade, articulagdo, entre
outros.

Objetivos da aula

Objetivos gerais:

e Trabalhar questBes de base que possam e devam ser melhoradas;

e Consciencializar para uma boa postura, tanto em pé como sentado;

e Desenvolver uma boa qualidade sonora;

e Desenvolver a interpretacéo, criatividade, expressividade, musicalidade;

e Desenvolver a capacidade de concentracao;

e Desenvolver responsabilidade;

e Estimular o gosto por tocar e pela musica;

e Desenvolver habitos, metodologias e estratégias de estudo;

¢ Promover a autonomia do aluno;

e Estimulacdo da autoconfianca;

e Capacitar 0 aluno para as apresentacfes publicas, homeadamente provas,
audicOes e concertos;

e Incentivar ao espirito critico.
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Objetivos especificos:

e Dominar todo o ambito do instrumento;

e Adotar uma embocadura correta;

e Executar com eficiéncia os ataques e diferentes tipos de articulacao;

e Melhorar a coluna de ar;

¢ Homogeneidade entre registos;

e Executar articulagdes simples (ligado e articulado);

e Consciencializar para uma boa afinacao;

e Manter uma pulsacao regular;

e Utilizar dindmicas contrastantes;

e Ler e saber interpretar partituras de varias épocas diferentes;

e Trabalhar alguns aspetos técnicos/mecanicos;

o Utilizar alguns métodos/estratégias quando algum aspeto técnico néo esté tdo
bem;

e Compreender e transmitir ideias musicais;

e Participar em apresentacdes publicas.

Desenvolvimento pessoal:

¢ Identificar e desenvolver as suas potencialidades;

¢ Identificar as dificuldades e auxiliar o aluno a supri-las;

e Motivar o aluno;

e Incentivar a autonomia, para que nao dependa Unica e exclusivamente do
professor;

e Auxiliar o aluno como trabalhar/estudar em casa

e Ser claro nas ideias, metodologias e estratégias com o aluno;

e Responsabilizar o aluno pelas decisbes e atos tomados;

e Fornecer ferramentas, estratégias que permitam ao aluno desenvolver

capacidades de superacao;

Estratégias gerais:

e Explicacdo e demonstracdo dos exercicios a trabalhar;
e Apresentar o programa, previamente definido e preparado durante a semana,

no estudo diario;
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e Corrigir os erros e imprecisdes técnicas;
e Corrigir pequenos aspetos de interpretacao;
e Comunicar ao discente o progresso da aula;
e Apresentar ferramentas e estratégias de estudo, para que o aluno arranje
solucBes para 0s seus problemas;
e Alarmar o aluno em aspetos que devem ser corrigidos ou melhorados;
e Pedir ao aluno para fazer uma reflexdo sobre o seu desempenho;
e Dar reforco positivo se necessario;

e Estimular e motivar para a préxima aula;

Recursos educativos

e Sala pouco isolada acusticamente, um pouco fria, mas com boa luz natural;
o Clarinete sib;

e Palhetas;

e Estante;

e Partituras;

e Lapis e borracha;

e Metronomo.

Sequéncia da aula

Escala e exercicios (10’)

- Execucao da escala e respetivos exercicios complementares;

- Exercicios para melhorar a técnica (embocadura, coluna de ar, postura, respiracao,
posi¢do das maos);

- Exemplificacdo das sequéncias técnicas, com o objetivo de melhorar a sua

performance.

Estudo (10’)

- Audicéo do estudo completo;

- Correcao de alguns erros;

- Exemplificagdo quando necesséario para a resolucdo de problemas técnicos e
interpretativos;

- Dialogar com o aluno sobre as suas ideias musicais/ interpretacdo, sobre aspetos

positivos e negativos, para poder melhorar a sua performance.

Peca (20°)
- Audicao da peca,;

63



Metodologias e estratégias de estudo para uma melhor pratica instrumental do clarinete

Joana Filipa Jorge Dias

- Trabalhar aspetos técnicos que sejam necessarios melhorar, assim sendo explicando
estratégias e facultando ferramentas que o aluno possa utilizar no seu estudo diério
em casa, para que seja mais eficaz,;

- Correcdo por partes, passagens técnicas mais dificeis, ou excertos da pec¢a que nédo
estejam tdo bem dominados;

- Exemplificacdo quando necessario da interpretacéo da peca;

- Relacionar a parte de piano com a parte de clarinete sempre que seja possivel.

Reflexao sobre a aula (5’)

- Dialogo sobre os resultados obtidos na aula;

- Didlogo sobre o que melhorar e trabalhar em casa;

- Didlogo sobre duvidas que o aluno tenha;

- Marcacéao de trabalho de casa;

- Didlogo sobre os resultados esperados para a aula seguinte;
- Reforgo positivo.

Descricdo da aula n®2

Dei inicio a esta aula, executando a escala de LA M e Fa# m, juntamente com o
aluno. Fizemos as escalas (legato e stacatto), seguido do exercicio de agrupamento
de quatro notas, dos arpejos e inversdes, trés e quatro sons e 12 e 22 inversdo. As
escalas foram tocadas a colcheia e a velocidade de 90bpm.

Dei, nessa altura, um reforco positivo ao aluno e pedi-lhe para passarmos aos
estudos.

O aluno foi, entdo, ao estojo do clarinete buscar o livro de estudos, preparou a
estante e comecou a tocar o estudo n° 9 dos 32 estudos de C. Rose, de inicio ao fim.
Nesse momento, reparei que o aluno ndo estava muito bem, e, quando terminou,
perguntei-lhe o0 que se passava, tendo o aluno referido que estava com imensas dores
no braco direito. JA4 em aulas anteriores, nomeadamente, nas aulas observadas e
lecionadas, tinha apresentado algumas queixas. O aluno toma alguma medicacéo,
mas, quando estuda muitas horas seguidas, fica com muitas dores, havendo alturas
em gue ndo consegue tocar. Sugeri, por isso, ao aluno que parasse de tocar, para ndo
forgar mais a mé&o e o braco, pois poderia ser uma tendinite ou algo grave. Apesar da
planificacdo ter sido orientada num outro sentido, e com a presenca do professor Nuno
Pinto a supervisionar a nossa aula, tive necessariamente de alterar o seu rumo. Neste
momento, o professor Nuno Pinto achou por bem intervir. Ndo era suposto isso
acontecer, mas o aluno estava mesmo com imensas dores, e 0 professor sugeriu que

eu o ajudasse. Pediu-me para esquecer a planificacdo, pois se o aluno n&o estava em
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condices, teriamos de ir ao encontro do que o aluno necessita, neste caso ou noutro
qualquer.

Procurei ajudar o aluno dentro daquilo que podia. Sugeri, inclusivamente, que
fosse ao médico durante essa semana, para ndo deixar alongar mais o problema.
Como clarinetista, infelizmente, também j& passei por situagdes semelhantes. Ensinei
ao aluno alguns exercicios de alongamento para o corpo, principalmente para ele
alongar o braco e a médo do lado do qual se queixava. Estes alongamentos séo
importantes, sendo conveniente que se facam regularmente, depois da prética
instrumental. Estudar muitas horas um instrumento, como é prética corrente entre 0s
musicos, ndo é uma rotina tdo diferente quanto isso da de um desportista de alta
competicdo. Deve fazer-se um bom aguecimento e alongar bem para nao ter lesdes.

De seguida, sugeri ao aluno para se sentar, e para colocar a mao direita no
clarinete. Pedi-lhe para colocar a médo como costuma tocar, observei e, em conversa
com o professor cooperante e o professor supervisor, experimentei alterar a altura do
apoio do dedo no clarinete. Fiz, na verdade, uma peguena experiéncia que o professor
Nuno Pinto ja tinha utilizado comigo, nas minhas aulas de clarinete, e pedi, entdo, ao
aluno para tocar um pouco, mas nada muito técnico, nem muito mecanico. Pedi para
tocar, por exemplo, a escala de Fa Maior, de forma muito lenta, sé para ver como
reagia & mudanca de apoio e o movimento que fazia com os dedos. Reparei que,
quando o aluno tinha de utilizar o dedo mindinho, ou seja, quando se via na
necessidade de utilizar as chaves do lado direito do clarinete, o aluno mudava a
posicdo da sua mao direita, ficando em esforco e completa tensdo. Fui, entdo, buscar
um espelho com a ajuda do professor Crispim Luz, e pedi ao aluno para se sentar em
frente ao espelho, para que observasse o movimento da sua méo. De seguida, pedi ao
aluno que fizesse cromatismos s6 nas notas graves, de Mi 2 a L& 2, para “brincar” um
pouco entre essas notas, de forma a corrigir esse movimento e a tentar ter sempre a
mao redonda, e a ndo alterar a posi¢cdo. Enquanto ele exercitava, incentivava-o,
dizendo-lhe quando o fazia corretamente e corrigia-o, quando errava. Fazia-o para que
o aluno adquirisse naturalmente consciéncia de quando a mao estava na posicao
correta ou na posicéo errada. Fizemos este exercicio, durante cerca de vinte minutos,
com algumas pausas pelo meio para o aluno nédo forgcar muito.

Esta aula terminou, sem cumprirmos a planificacdo. N&o deixou, porém, de ser
produtiva para o aluno, que acabou por trabalhar outras competéncias e para mim, na
medida em que me mostrou que um professor deve, de facto, estar preparado para

enfrentar todo o género de imprevistos.
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Avaliacdo

e Heteroavaliacdo: A avaliacdo qualitativa € mais eficaz do que uma avaliacdo
guantitativa, pelo simples facto de ser uma avaliagdo personalizada. Através de
uma opinido assertiva e justa, a avaliacdo contemplara o progresso de
aprendizagem em sala de aula e o impacto do estudo individual na mesma.
Qualquer evolucao demonstrada em sala de aula, seré assinalada.

e Autoavaliagdo: No final da aula, o aluno fard& uma reflexdo sobre o seu
desempenho, o que o levard a ter disciplina e a ser organizado no seu estudo,

para saber o que tem de melhorar e como estudar/trabalhar.
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32 Aula Supervisionada pelo Professor Orientador Nuno Pinto — Ensino

Secundario
Local: Academia de Musica de Costa Cabral
Professor Cooperante: Crispim Luz
Mestrando: Joana Filipa Jorge Dias
Disciplina: Instrumento (Clarinete)
Aluno: Aluno B
Ano/Grau: 10°ano (6°grau) ensino profissional
Periodo: 2°Periodo
Aulan®: 19
Duracéo da aula: 45 minutos
Data: 23/05/2018

Horério da aula: 14h15m- 15h00m

Conteudos
Conteldos programaticos:

e Escala de Lab Maior — Execucédo da escala (legato e stacatto), execucao de
terceiras dobradas, agrupamento de quatro notas, arpejo maior (legato e
stacatto) com inversdes de trés e quatro sons, e 12 e 22 inversdo, arpejo sétima
da dominante com 12 e 22 inversao;

e Escala de F& menor — Execucdo da escala no modo harménico (legato e
stacatto), arpejo menor com 12 e 22 inversao;

e “32 estudos” C.Rose — Estudo n° 19;

e “Andante et Allegro” E. Chausson.
Conteudos didéticos:

e Escalas - As escalas e 0s respetivos exercicios s80 mecanismos que servem
para aprimorar a técnica. Ao trabalharmos escalas, estamos a criar habitos de
coordenagao motora, a qual nos permitira abordar toda a escrita tonal “quase”

de uma forma “automatica”. Permitem também trabalhar aspetos de base,
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nomeadamente a emisséo sonora, a coluna de ar, respiracao, e varios tipos de

articulacéao (ligado e articulado).

e Estudos - Os estudos servem para resolver lacunas que vao aparecendo
guando tocamos pecas. Aprender a resolver os problemas nos estudos, ajuda
a resolver dificuldades semelhantes que aparecam no repertério. Acaba-se por
trabalhar varias tonalidades, ritmo, diferentes estilos, andamentos, e diferentes
articulacbes. Os estudos, por norma, sdo escolhidos consoante o aluno, e
aquilo que ele precisar de trabalhar mais para combater as suas lacunas. Ha
um aconselhamento do livro de estudos que o discente deve estudar e
trabalhar. Existem estudos mais técnicos, mais mecanicos e outros mais

musicais, e ainda outros em que se junta 0 mecanismo a musica.

e Pecas - As pecas servem para o aluno desenvolver a expressividade e
criatividade, respeitando o conteldo, estilo e andamento. Podemos afirmar que
as pecas vao servir para o aluno pér em pratica os aspetos que trabalhou e
gue aprofundou com as escalas e os estudos. Torna-se uma aglomeracao de
variados aspetos musicais, desde por exemplo: respiragdo, dedilhacao,
tonalidades, musicalidade, expressividade, criatividade, articulagdo, entre

outros.

Objetivos da aula

Objetivos gerais:

¢ Trabalhar questdes de base que possam e devam ser melhoradas;

e Consciencializar para uma boa postura, tanto em pé como sentado;

e Desenvolver uma boa qualidade sonora;

e Desenvolver a interpretacao, criatividade, expressividade, musicalidade;

¢ Desenvolver a capacidade de concentracao;

e Desenvolver responsabilidade;

e Estimular o gosto por tocar e pela musica;

e Desenvolver habitos, metodologias e estratégias de estudo;

¢ Promover a autonomia do aluno;

e Estimulacdo da autoconfianca;

e Capacitar o aluno para as apresentac6es publicas, homeadamente provas,
audicbes e concertos;

e Incentivar ao espirito critico;
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Objetivos especificos:

Dominar todo o ambito do instrumento;

Adotar uma embocadura correta;

Executar com eficiéncia os ataques e diferentes tipos de articulacao;
Melhorar a coluna de ar;

Homogeneidade entre registos;

Executar articulagdes simples (ligado e articulado);

Consciencializar para uma boa afinacao;

Manter uma pulsagéao regular;

Utilizar dindmicas contrastantes;

Ler e saber interpretar partituras de varias épocas diferentes;
Trabalhar alguns aspetos técnicos/mecanico;

Utilizar alguns métodos/estratégias quando algum aspeto técnico ndo esta tao
bem;

Compreender e transmitir ideias musicais;

Participar em apresentacdes publicas.

Desenvolvimento pessoal:

Identificar e desenvolver as suas potencialidades;

Identificar as dificuldades e auxiliar o aluno a supri-las;

Motivar o aluno;

Incentivar a autonomia, para que ndo dependa Unica e exclusivamente do
professor;

Auxiliar o aluno como trabalhar/estudar em casa;

Ser claro nas ideias, metodologias e estratégias com o aluno;

Responsabilizar o aluno pelas decisbes e atos tomados;

Fornecer ferramentas, estratégias que permitam ao aluno desenvolver

capacidades de superacao;

Estratégias gerais:

Explicacao e demonstracédo dos exercicios a trabalhar;

Apresentar o programa, previamente definido e preparado durante a semana,
no estudo diario;

Corrigir 0s erros e imprecisdes técnicas;

Corrigir pequenos aspetos de interpretagao;
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¢ Comunicar ao discente o progresso da aula;
e Apresentar ferramentas e estratégias de estudo, para que o aluno arranje
solucdes para os seus problemas;
o Alarmar o aluno em aspetos que devem ser corrigidos ou melhorados;
o Pedir ao aluno para fazer uma reflexdo sobre o seu desempenho;
o Dar reforco positivo se necessario;

e Estimular e motivar para a préxima aula;

Recursos educativos

e Sala pouco isolada acusticamente, um pouco fria, mas com boa luz natural;
e Clarinete sib;

¢ Palhetas;

e Estante;

e Partituras;

e Lapis e borracha;

¢ Metrénomo.

Sequéncia da aula

Escala e exercicios (10’)

- Execucao da escala e respetivos exercicios complementares;

- Exercicios para melhorar a técnica (embocadura, coluna de ar, postura, respiragao,
posicao das maos);

- Exemplificagdo das sequéncias técnicas, com o objetivo de melhorar a sua

performance;

Estudo (10°)

- Audicao do estudo completo;

- Correcéo de alguns erros;

- Exemplificagdo quando necesséario para a resolucdo de problemas técnicos e
interpretativos;

- Dialogar com o aluno sobre as suas ideias musicais/ interpretacdo, sobre aspetos

positivos e negativos, para poder melhorar a sua performance.

Peca (20°)
- Audicéo da peca;
- Trabalhar aspetos técnicos que sejam necessarios melhorar, explicando estratégias

e facultando ferramentas que o aluno possa utilizar no seu estudo diario em casa, para
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gque seja mais eficaz;

- Correcdo por partes, passagens técnicas mais dificeis, ou excertos da peca que ndo
estejam tdo bem dominados;

- Exemplificacdo quando necessario da interpretacéo da peca;

- Relacionar a parte de piano com a parte de clarinete sempre que seja possivel.

Reflexao sobre a aula (5’)

- Dialogo sobre os resultados obtidos na aula;

- Dialogo sobre o que melhorar e trabalhar em casa;

- Dialogo sobre duvidas que o aluno tenha;

- Marcacéao de trabalho de casa;

- Didlogo sobre os resultados esperados para a aula seguinte;
- Reforgo positivo.

Descricdo da aula n°3

A aula iniciou-se com a realizagéo das escalas Lab M e F& m. Toquei, como forma
de incentivo, as escalas com o aluno. Os exercicios escolhidos basearam-se em
praticas ja conhecidas do aluno, executadas em aulas anteriores, tanto com o
professor Crispim, como nas aulas que lecionei. Refiro-me, por exemplo, a escala
legato e stacatto, exercicio de terceiras dobradas, arpejo maior com inversdes de trés
e quatro notas, 12 e 22 inversao, arpejo da 73dominante com inversdes de 3 e 4 sons,
e respetiva 12 e 22 inversdo. Na escala menor, foi realizada no modo harmonico e
arpejo menor, tal como na escala maior, com inversdes de trés e quatro notas, 12 e 22
inversdo. Terminados 0s exercicios técnicos, designadamente, esta parte de escalas,
felicitei o aluno, pois realizou bem os exercicios técnicos. No que concerne a escala
menor, atrapalhou-se um pouco, mas tal é normal, atendendo ao seu grau de
dificuldade.

De seguida, o discente tocou o estudo n°19, dos “32 estudos” C. Rose na integra.
O aluno apresentou uma boa performance, muito consistente e com técnica
controlada, tendo-o eu chamado a atencédo para dois pormenores, designadamente,
oscilava um pouco no tempo, e faltava-lhe um pouco de expressividade. Sugeri, com
efeito, ao aluno que tocasse uma vez mais, enquanto o ia ajudando, marcando o
tempo com o estalar dos dedos. la, igualmente, cantando e dirigindo nas partes que
ele podia cantar um pouco mais, para o contexto, ficar um pouco mais interessante
musicalmente. Pedi, entdo, para exagerar mais nas dindmicas, enquanto o aluno

tocava, e, constatei que, realmente, ele conseguiu corresponder as sugestfes que ia
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dando.

Era evidente que o aluno andava muito entusiasmado com o clarinete, andava a

estudar mais, pois tinha um instrumento novo.

De seguida, passamos para a obra, que era Andante et Allegro de E. Chausson.
Pedi-lhe que comecasse, dizendo-lhe que, no caso de haver algo a dizer, o mandaria
parar. A medida que o aluno ia tocando, ia cantando a parte de piano. O aluno acabou,
entdo, de tocar a primeira parte da obra e, ndo obstante, ter tocado bem, achei por
bem sugerir exagerar mais nas dinamicas, e usar o siléncio. Na verdade, na parte
inicial da peca, esse contexto € um pouco livre e 0 aluno pode exagerar bastante nas
dindmicas, levar o pianissimo ao limite, e levar as notas até ao fim, até morrer a nota,
e depois usar o siléncio para criar ambiente. Disse ao aluno para depois pensar um
pouco nisso e fazer experiéncias em casa, gravando e vendo as varias interpretacdes

gue pode fazer.

Passamos, posteriormente, a segunda parte da obra. Nesta parte, o aluno estava
um pouco instavel, tecnicamente ndo estava muito seguro e era evidente que
precisava de um pouco mais trabalho. Auxiliei, entdo, o aluno em algumas partes
fulcrais, fiz um apanhado de secc¢des mais complicadas ou que pudessem vir a dar

“problemas” e demonstrei algumas técnicas e estratégias de como estudar.

E, ndo havendo muito mais tempo, termindmos a nossa aula. O professor Nuno
Pinto despediu-se do aluno e felicitou-o, ndo se, antes o incentivar a continuar a
trabalhar, porque ia no bom caminho. Note-se que esta era a Ultima aula
supervisionada. O aluno agradeceu, entdo, ao professor Nuno Pinto as suas palavras,

e eu aproveitei também para felicitar o aluno pela aula que realizou.

Avaliacdo

e Heteroavaliagcdo: A avaliacdo qualitativa é mais eficaz do que uma avaliacdo
guantitativa, pelo simples facto de ser uma avaliacdo personalizada. Através de
uma opinido assertiva e justa, a avaliacdo contemplara o progresso de
aprendizagem em sala de aula e o impacto do estudo individual na mesma.
Qualquer evolucao demonstrada em sala de aula, sera assinalada.

e Autoavaliacdo: No final da aula, o aluno fard uma reflexdo sobre o seu
desempenho, o0 que o levara a ter disciplina e a ser organizado no seu estudo,

para saber o que tem de melhorar e como estudar/trabalhar.
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Capitulo IIl | Projeto de intervencéao

Metodologias e Estratégias de estudo para uma melhor prética
instrumental do clarinete

1. Introducéo

«Muitos fatores contribuem para 0 sucesso ou insucesso das aprendizagens que
se deseja promover. Contudo, uma boa parte do sucesso depende do modo como o
conteudo e a estratégia de aprendizagem rednam condigbes para proporcionar a
interiorizacdo significativa de algo novo, ou seja, a aprendizagem» (Rold&o, 1999, p.
65).

Se, enquanto instrumentista, ja havia constatado que um estudo diario incorreto
do aluno constitui um forte impeditivo a uma maior progressao do aluno, agora, no
papel de professora de Clarinete do ensino especializado da musica, mais evidente se
torna essa conclusdo. Neste contexto, deveremos destacar o papel que o professor
podera assumir na condugéo da organizagdo dos processos de estudo seguidos pelo
aluno, no entanto, o facto de o aluno passar relativamente pouco tempo com o
docente nas aulas de instrumento (note-se que as aulas de instrumento foram
reduzidas para 45 minutos semanais) constituira um outro fator que limita as
possibilidades de corrigir e auxiliar eficazmente o aluno a suprir as lacunas que possa

apresentar.

Todos concordaremos que a um clarinetista s6 sera possivel alcancar bons
resultados se contactar frequentemente com o instrumento. Em qualquer dominio, e
para um musico, em particular, a exercitagdo constante € obrigatoria para se poder
alcancar progressivamente melhores indices de qualidade de desempenho. Pelo
menos durante os dias da semana posteriores as aulas de instrumento a pratica
instrumental é imperiosa. E, neste contexto, que deve destacar-se o papel do
professor. Com efeito, a pratica constante € essencial, mas deve ser direcionada e
bem orientada, caso contrério, o aluno podera estar apenas a alimentar incorregdes,
ao invés de as corrigir. Para que a aula de instrumento seja, efetivamente, proveitosa,
convira que seja possivel ao aluno trabalhar individualmente contetdos que lhe séo
especificamente direcionados. E, a este nivel, o trabalho concretizado pelo docente
serd decisivo, na medida em que é ele que conhece como ninguém o aluno e, por
conseguinte, é ele a pessoa indicada para o orientar, recorrendo, quer as

metodologias, quer & abordagem a contelidos adequados a esse caso especifico.
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Sem esse conhecimento aprofundado do aluno e, consequentemente, sem a
devida organizacado do estudo instrumental e recurso a estratégias e metodologias de
estudo direcionadas a cada situagéo, ndo sera possivel gerir e rentabilizar o tempo de
aula e praticar os conteudos com os indices de qualidade e de produtividade que, de

outra forma poderiam ser alcancados. E, com isso, é o aluno o principal prejudicado.

E, depois, importara destacar, as consequéncias funcionam como uma bola de
neve. Quero com isto dizer que, quanto mais lento, mais tardio e, diga-se, mais
ineficaz for a aquisicdo de conhecimentos e de competéncias por parte do aluno, mais
moroso sera igualmente o processo de desenvolvimento de confianca e de autonomia.
E estas sdo palavras-chave para um conceito que, nos nossos dias, é abordado em
qgualguer contexto de aprendizagem de um instrumento. Falo da autorregulagédo do
estudo e da aprendizagem, na medida em que um termo labora de forma simbiotica

com o outro.

Com efeito, a autorregulacdo do estudo, isto €, a capacidade que o aluno vai
desenvolvendo em orientar e interpretar corretamente o estudo que mais se adequa as
suas necessidades, capacidade essa que, para ser desenvolvida, muito depende da
eficiente intervengcdo do professor, estd na base de uma maior e melhor
aprendizagem.

O senso comum afirma recorrentemente que “ninguém nasce ensinado”. E, no
fundo essa consciéncia que subjaz ao conceito que aqui estou a abordar. Ninguém
nasce com aprendizagens ou conhecimentos ja definidos. Nasce, sim, com um
conjunto de faculdades inatas que promoverdo a aquisicdo posterior dos mesmos.
Ora, é precisamente, neste contexto que se enquadra o papel do professor, enquanto
agente que deteta as lacunas, potencia qualidades, que orienta, que direciona

especificamente no sentido de potenciar o processo ensino-aprendizagem.

Foi, precisamente, neste ambito que direcionei os meus esforgos, durante a
concretizagdo deste Projeto. Assim, com a intencdo primordial de contribuir para a
progressdo dos alunos, organizei e procurei trabalhar um conjunto de ferramentas,
aliados a metodologias especificas e adequadas ao contexto, com a intengcdo de
despertar entre os alunos a capacidade de se autorregularem. Designadamente, a
minha maior preocupac¢éo passou pelo incentivo a assimilagdo de corretos habitos de
estudo, no sentido de dotar o aluno de competéncias indispensaveis ao
desenvolvimento da téo indispensavel autonomia, para a otimizagdo de um continuo

processo de aprendizagem.
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2. Probleméatica do estudo

2.1. Identificacdo da problemaética e sele¢cdo do Projeto

O Projeto foi desenvolvido na Academia de Musica da Costa Cabral (AMCC) no
Porto, local onde realizei 0 meu estégio profissional. Observei, estudei, conversei com
os alunos da classe de clarinete do Professor Crispim Luz e constatei que os alunos
nao tinham metodologias e estratégias de estudo. Senti com efeito, desde o inicio, que

essa era uma lacuna e um impeditivo a uma aprendizagem mais eficiente.

Também eu j4 fui aluna, e também eu me apercebi que, durante muito tempo, ndo
soube estudar, nao tinha metodologias, estratégias, nem ferramentas que me
ajudassem a ter um estudo muito eficaz. Passava muitas horas a tocar clarinete, mas
nenhum tempo realmente a estudar. Quase s6 consegui desenvolver metodologias de
estudo, quando ingressei no ensino superior, pois, como o grau de exigéncia era muito
maior, apercebi-me que, se ndo tivesse metodologias e estratégias de estudo, seria
impossivel preparar o vasto repertorio de clarinete, tanto mais que a exigéncia e
profissionalismo da classe de clarinete da Escola de Musica e Artes do Espetaculo

(ESMAE) sempre foi uma das suas imagens de marca.

Assim sendo, houve um enorme interesse da minha parte em perceber se isto
seria uma problematica que afetava os alunos de clarinete em particular, e qual seria a
relagcdo dos alunos com a prética de estudo. Concretamente, quis procurar chegar a
conclusbes que pudessem auxiliar e potencializar o seu processo de aprendizagem e

a sua evolucdo. Dai a minha opcdo em desenvolver este tema.

Com efeito, durante uma reunido com o Professor Doutor Nuno Pinto, comuniquei

0 meu interesse neste tema, e chegdmos a concluséo que seria uma boa escolha.

Decidi, entdo, avancar com o projeto de intervencéo, e escolhi trés alunos do
ensino secundario para colocar em pratica métodos e estratégias para uma melhor

pratica instrumental do clarinete.

A esséncia do meu estudo acabou por assentar na reflexdo acerca da importancia
gue uma boa organizacdo do estudo diario podera assumir numa posterior pratica do
clarinete de forma mais eficiente e sobre as metodologias e estratégias mais
produtivas para a promoc¢ao de um estudo mais proficuo. Movida por este propdsito,
procurei conhecer e familiarizar-me com os alunos que integraram o projeto e, a partir
desse momento, organizar-me e planificar de forma orientada as sessdes que

lecionaria. Deste modo, direcionei um conjunto de objetivos que considerei adequados
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a cada situacao, trabalhei os contelidos e escolhi as estratégias e as metodologias

gue me pareceram indicadas, implementando um plano semanal de estudo.

2.2. Objetivo

O principal objetivo desta intervencdo pedagogica foi dar a conhecer varias
metodologias e estratégias de estudo diario aos alunos, para alcancar uma melhor
pratica instrumental do clarinete. Os alunos, na sua maioria, ndo tém estratégias de
estudo, nem organizam devidamente o seu estudo diario, necessitando de recorrer a
metodologias e estratégias para solucionar 0os problemas técnicos e musicais com 0s

quais se deparam.

A intervencdo pedagogica teve como objetivos principais o desenvolvimento de
métodos e estratégias de estudo, para os alunos empreenderem uma melhor pratica
instrumental do clarinete, a estimulacdo dos alunos a terem um estudo mais eficaz,
bem como facultar ferramentas apropriadas de estudo para os alunos estudarem
corretamente, para que a sua evolugdo seja notavel em curto/médio prazo. Assim,
poderdo usar essas estratégias em passagens mais dificeis tecnicamente que
aparecam. Em sintese, o objetivo fundamental passava por ajudar os alunos a
organizar bem o seu estudo, pela promog¢do de um mais célere desenvolvimento dos
alunos, de forma a melhorarem, desde logo, o nivel de execugdo das suas

performances.

3.Plano de intervencao

3.1. Questionarios

Enquanto estava na fase de observacao, elaborei questionéarios, designadamente,
com o objetivo de recolher informacgdes fundamentais acerca dos alunos ou de

situacdes relevantes ocorridas em contexto de aula.

Os questionarios foram distribuidos em fases distintas. Assim, no final da fase de

observacao, foram distribuidos pela generalidade dos alunos.

Depois, j& durante a intervencdo em contexto de aulas individuais, procedi a sua

distribuicdo apenas pelos alunos selecionados para o contexto.
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Os dados para analise puderam ser recolhidos de duas formas, concretamente,
através da realizagéo de inquéritos, ou procedendo a inquiricdo dos alunos envolvidos

em contexto de investigagao.

Na medida em que os alunos envolvidos no processo revelavam uma certa
heterogeneidade no que as suas idades concerne, procurei recorrer a uma linguagem

escrita e falada que facilmente pudesse ser compreendida por todos.

O objetivo era ser assertivo, de forma a alcancar informag¢des 0 mais concretas
possivel, para, no final, facilitar o meu estudo reflexivo e para que as minhas

conclus@es se caracterizassem por idéntica assertividade.

3.2. Analise dos questionarios pré-intervencao

Com o objetivo de recolher informagdes individualizadas acerca dos alunos de
clarinete do ensino secundario que foram por mim observados, distribui um
guestionario pré-intervengao por todos eles. Assim, a partir das informacdes recolhidas
com base nesses questionarios, pude aferir as caracteristicas de cada discente e

encontrar um suporte viavel para a planificacdo das sessoes.

Uma das constatacGes imediatas foi, com efeito, a de que os alunos estudam
bastante, concretamente, entre duas e trés horas diarias, 0 que ndo deixa de ser uma

média assinalavel, atendendo a grande carga letiva que compde o seu horério diario.

Verifiquei, igualmente, que os alunos, antes de iniciarem o seu estudo,
esguematizam/organizam nas suas cabegas o que vao estudar, mas nenhum faz, de
facto, uma planificacdo escrita e detalhada do estudo diario. Observei que, regra geral,
a maneira como organizam 0 seu estudo baseia-se em seguir o método, a ordem
utilizada na aula, pois é a realidade conhecida dos discentes. Reparei, ainda, que
estudam sempre em funcéo da aula, e do que tém de preparar para a aula seguinte,

ndo estudando, qualquer um deles, nada que se desvie dessa norma.

Apercebi-me também que muitos dos alunos desmotivam quando as aulas de
clarinete ndo correm bem ou como esperado, e que, 0O que me preocupou
sobremaneira, a grande maioria dos alunos desmotiva durante o estudo, ou quando o
mesmo ndo é rentavel, quando as passagens técnicas ndo saem, enfim, quando o
grau de exigéncia aumenta, acabam por sentir que ndo sdo capazes e fazem o mais

facil, abdicando de se esforcar.
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Na maioria dos casos, notei o desconhecimento de métodos e estratégias de
estudo, sendo que sd@o poucos o0s alunos que utilizam uma estratégia de estudo, e
ainda menos os que adotam uma estratégia adequada ou bem direcionada as suas
caracteristicas. Na verdade, a grande maioria ndo sabia identificar métodos e
estratégias que podiam utilizar no seu estudo diario para trabalhar, por exemplo, uma
passagem técnica que fosse mais dificil. Mesmo os alunos que procuram esforcar-se
minimamente por organiza-lo, ndo o projetam semanalmente, organizam dia a dia.
Notemos, porém, como ja foi referido anteriormente, que € uma organizagdo de
pensamento, nada de esquematizado ou escrito. Pude constatar que das Unicas
estratégias que os alunos utilizam, quando tém algo novo para tocar, seja uma peca
ou estudo, recorrem a gravagbes para conhecer a peca, e estudam, ainda que
lentamente.

De um modo geral, verifiquei que os alunos nao possuem métodos e estratégias
de estudo, pelo que, obviamente, é frequente o resultado do seu estudo diario
conduzir ao desanimo, na medida em que, posteriormente, os resultados ndo sdo os

ambicionados.

3.3. Analise dos questionarios p6s- intervencao

Nos finais do més de maio, foi entregue aos alunos inseridos no Projeto de
Intervencdo e devidamente por eles preenchido o questionario pés-intervencdo. Com
este documento, pretendia aceder a informacdes relevantes acerca da aprendizagem
e evolucdo registada pelos alunos no contexto de metodologias e estratégias de
estudo para uma melhor pratica instrumental, bem como recolher a sua avaliacdo

relativamente a minha intervencao.

Com efeito, com as informacfes que obtive, baseadas neste documento, pude
tirar ilacbes pertinentes acerca do estado final dos alunos e ainda inteirar-me um
pouco mais acerca da relevancia do meu impacto nos seus estudos diarios, bem como

nas suas evolucdes, e, por acréscimo, acerca da minha propria evolugao.

Neste contexto, conclui que a generalidade dos alunos depois da intervencao
reconhece a pertinéncia de uma boa organizacdo do estudo, bem como o quanto é
importante usar estratégias e métodos de estudo variados para um estudo mais eficaz
e rentavel, quase todos os discentes reconheceram a pertinéncia dos temas
abordados, pela utilidade de que se revestem, para a consecucdo dos seus
desempenhos diérios.
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Deveremos destacar que todos os alunos responderam afirmativamente as
questdes “— Gostaste de participar neste projeto de intervencdo?”; “— Consideras (util

esta intervencdo?” e “— Achas que ao teres metodologias e estratégias de estudo
melhora o teu estudo diario?”, “Achas que ao teres metodologias e estratégias de
estudo melhora a tua pratica instrumental do clarinete?” Do mesmo modo, todos os
alunos responderam que foi importante aprender estratégias e métodos de estudo,

afirmando que iriam adotar essas estratégias e exercicios, no seu dia-a-dia.

3.4. Reflexdo sobre os resultados obtidos

N&o obstante ndo ser muito vasta a informacdo que pude recolher dos
gquestionarios, foi objetiva e assertiva o suficiente para concluir que, na sua
generalidade, os alunos revelam enormes dificuldades em estudar de forma
organizada e bem orientada. Todos revelam, ainda, uma notoria incapacidade em
rentabilizar o tempo de estudo, e ndo tém por habito planificar o seu estudo. Na
verdade, ndo apresentam métodos, nem estratégias de estudo, desconhecendo,
guase por completo a sua concecdo. A conclusdo que dai advém € Obvia,
nomeadamente, estes alunos ndo estudam de forma proveitosa ou eficaz, sendo a sua

dependéncia do professor por demais evidente.

4.Caracterizacao dos alunos abrangidos pelo projeto de

intervencéo

Para a realizacdo do projeto de intervencdo nas aulas individuais, selecionei trés
alunos que iam de encontro as especificidades solicitadas pelo contexto. Todos estes
alunos mostravam caracteristicas que seriam Uteis para trabalhar metodologias e

estratégias de estudo para uma melhor pratica instrumental do clarinete.

Neste ambito, foram selecionados um aluno do 10°no (6°grau) ensino
profissional, um aluno do 11°ano (7°grau) ensino supletivo, um aluno do 12°no
(8°grau) ensino profissional. Devemos referir que todos eles possuiam aulas
individuais de instrumento, e, por vezes, apenas assistiam as aulas dos colegas,

hébito criado pelo professor cooperante.

A pratica do projeto de intervencéo foi realizada com alunos do ensino secundario

de anos diferentes, pois sdo 0s que necessitam de mais metodologias e estratégias de
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estudo para uma melhor pratica instrumental do clarinete, o grau de dificuldade é

maior e necessitam que o estudo seja muito mais eficaz.

De forma a respeitar a privacidade dos alunos selecionados para a realizagdo e
desenvolvimento do projeto de intervencdo, os seus nomes ndo serdo nunca
mencionados. A cada aluno foi atribuido letras por ordem de idades, do mais jovem
para o mais velho. Refira-se que ao aluno do 10°no foi, entdo, atribuida a letra A, ao

aluno do 11°ano foi atribuida a letra B, e a aluna do 12° foi atribuida a letra C.

4.1. Aluno A

Este aluno iniciou os seus estudos musicais aos 10 anos na Academia de Musica
de Costa Cabral, na classe da professora Candida Oliveira, 5°ano (1°grau) — regime
integrado, vertente clarinete. No seu 7°ano (3°grau), ingressou na classe do professor

Crispim Luz e ai permanece até aos dias de hoje.

Este aluno frequenta atualmente o 10°no de escolaridade (6°grau) do curso
profissional de musica na vertente de clarinete. O aluno conhece muito bem a escola,
o seu funcionamento e os professores, visto que ja frequenta a escola ha alguns anos.
Podemos referir que o aluno se encontra num bom nivel atendendo ao ano que
frequenta. Apresenta, é verdade, algumas lacunas a nivel de emissao sonora, mas as
mesmas sdo simples de resolver. Embora estude bastante, ndo possui métodos
adequados de estudo diario. Em suma, é desorganizado a esse nivel, pelo que precisa
de melhorar esse ponto e de aceder a ferramentas direcionadas que promovam um
estudo mais eficaz. No geral, porém, o aluno apresenta resultados satisfatorios,

demonstra que trabalha e estuda bastantes horas, embora nem sempre da forma mais

, -

eficiente. O aluno € interessado, curioso, agarra qualquer desafio proposto. E

dedicado e com uma evidente paixao pelo instrumento.

Nas suas apresentacdes publicas e provas de avaliagdo, o aluno tem boas
prestacdes, apesar de, normalmente, apresentar algum nervosismo durante as suas
performances. Durante este ano letivo, foi proposto ao aluno decorar algumas pecas e
estudos, ndo tendo apresentado grandes dificuldades em tocar de memoria. Posso
mesmo afirmar que essa € uma qualidade do aluno que esta em fase de

desenvolvimento.
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4.2. Aluno B

Este aluno iniciou os seus estudos musicais aos 10 anos na Academia de Musica
de Costa Cabral, na classe da professora Candida Oliveira, 5°ano (1°grau). No seu
7°ano (3°grau), ingressou na classe do professor Crispim Luz, onde ainda se encontra
atualmente.

Este aluno frequenta agora o 7°grau — regime supletivo, vertente clarinete, e
frequenta fora da academia o 11°ano de escolaridade.

O aluno aparenta estar um pouco afastado do meio escolar da AMCC, mas tal é
compreensivel, na medida em que tem poucas aulas na academia, pois, como ja foi
referido anteriormente, frequenta o regime supletivo.

Podemos referir que o aluno se encontra num bom nivel, atendendo ao ano que
frequenta. Este aluno apresenta algumas dificuldades a nivel de emissdo sonora, mas
nada de muito significativo.

E um aluno com grande potencial, demonstrando ja uma sensibilidade musical e
maturidade acima da média. Este aluno é muito bom em todas as areas,
demonstrando muita inteligéncia. Nota-se que sente algumas davidas no que diz
respeito a seguir ou nao profissionalmente a area da masica.

Nas suas apresentacdes publicas e provas de avaliagdo, o aluno tem boas
prestacdes, pese embora, por vezes, apresente algum nervosismo durante as suas
performances.

Deverei referir que obtive, junto do professor cooperante, a informacdo de que o
aluno é bastante acompanhado pelos pais, pois estes estavam sempre presentes nas
apresentacgdes publicas do seu educando,

A sua educacédo no meio familiar aparenta ser um pouco rigida, e exigente, o que
explica, em grande medida, o facto do aluno ser ja muito responsavel, organizado,
trabalhador e disciplinado. Ndo podemos omitir que esse grande empenho e interesse
evidenciados constituem uma ajuda preciosa para o seu educando atingir os objetivos
gue Ihe séo propostos nas varias disciplinas, funcionando como mais um importante
elemento dinamizador para a sua progressao.

Ja antes aqui referi que o aluno estuda bastante, mas, ainda assim, considero que
deveria ter metodologias e estratégias de estudo mais bem direcionadas para que o
seu estudo diario fosse mais eficaz. E, no entanto, um perfeccionista e isso acaba por

contribuir para que, paulatinamente as suas debilidades sejam superadas.
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4.3. AlunaC

Esta aluna iniciou os seus estudos musicais aos 8 anos no Conservatorio de
Musica de Viseu, Dr. José de Azeredo Perdigdo, na classe da professora Isabel
Tavares, onde concluiu o 5° grau. Nessa altura, ingressou na Academia de Musica de

Costa Cabral, na classe do professor Crispim Luz.

Atualmente, frequenta o 12°no de escolaridade (8°grau), do curso profissional de
musica na vertente de clarinete. A aluna demonstra estar bem-adaptada a escola, ao
seu funcionamento e aos professores. Podemos referir que a aluna se encontra num
bom nivel, considerando o ano que frequenta. E uma aluna interessada e
trabalhadora, estudiosa, mas com falta de métodos de trabalho e estratégias de
estudo adequadas, indispensaveis para fazer aumentar o seu indice de produtividade.
Refira-se que, ao longo do seu percurso escolar, a aluna ja ganhou alguns prémios,

tanto a nivel interno nas escolas que frequentou, como a nivel nacional.

Nas suas apresentacdes publicas e provas de avaliagdo, a aluna tem boas
prestacbes, demonstrando grande a vontade e seguranca durante as suas
performances. Devo realcar que esta aluna tocou sempre de memoria, tanto nas
audicOes escolares, como em provas de avaliagdo, concursos internos da AMCC e
concursos nacionais. Pode afirmar-se convictamente que essa é uma enorme

qualidade da aluna.

Tem boas condigbes para ingressar no ensino superior no proximo ano, nao

obstante possuir algumas lacunas a nivel de conhecimentos gerais.

5. Reflexdo sobre metodologias e estratégias de ensino

Na base do sucesso do processo ensino-aprendizagem residira, necessariamente,
na minha interpretacdo a criacdo de uma relacdo empatica entre o docente e o
discente. Um professor competente ou bem-sucedido é aguele que encontra uma boa
plataforma de entendimento com o aluno, € aquele que consegue compreendé-lo,
posicionar-se no seu lugar, compreender as suas dificuldades, limitacbes, receios
para, numa fase posterior, orientad-lo no sentido da superac¢do. Sem a criagdo de um
ambiente de boa comunicagdo entre ambos, sera muito mais dificil alcangar esse
proposito maximo pelo qual se deve reger a acdo de qualquer professor e que consiste

em tudo fazer para auxiliar o aluno a progredir.

Com efeito, sem a criagdo dessa harmoniosa base de comunicagdo, sera
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impossivel estabelecer uma base de confianca reciproca. E, por sua vez, sem essa
base de confianga, sera muito mais dificil, quer ao aluno, "entregar-se" ao professor,
confiar-lhe as suas dificuldades, duavidas, receios e limitagbes, quer ao professor,

deteta-las na totalidade.

Neste contexto, foi sempre a minha preocupac¢do, ao longo deste projeto de
intervencdo, aproximar-me dos alunos com quem laborei de perto, no sentido de Ihes
mostrar que podiam confiar nos meus propésitos e ac¢des. Desde logo, procurei
mostrar ser possuidora de qualidades humanas e cientificas que poderiam ser
decisivas para 0 seu crescimento, no sentido de conquistar a sua confianca. Assim, no
final de cada sesséo e, ndo raras vezes, durante as mesmas, procurava falar com
eles, de forma a corrigir, a aconselhar, a incentivar, dependendo daqueles que
pareciam as necessidades do momento. Acredito que esta estratégia, que na verdade,
acaba por nao ser propriamente uma estratégia, mas sim uma qualidade que
considero imperiosa a qualquer profissional e em particular, a um profissional do
ensino, € a forma mais eficiente de promover o desenvolvimento e progressao de
quem se tem diante de ndés. Ao comunicar constantemente com os alunos contribui
para que eles imediatamente se apercebessem das suas falhas, bem como das coisas

boas que estavam a alcancar, pelo que sé ha a ganhar com isso.

N&o me esquego que ja estive no lugar daqueles que, daqui em diante, procurarei
ajudar e nos dividendos que retirei das boas relacbes e da boa comunicacdo
estabelecida com os professores que tive. Na verdade, para ser franca, durante este
percurso que estou prestes a concluir, continuo a notar a importancia dessa base
comunicativa. Aprendo todos os dias a escutar agueles que me observam e que tém
tdo mais experiéncia do que eu que se torna facil concluir tudo aquilo que tenho vindo

a desenvolver neste tépico.

Acrescente-se, ainda, que a importancia de uma boa comunicagcdo torna-se tao
mais evidente, se atendermos ao facto de que o aluno passa pouquissimo tempo com
o professor em contexto de aula. Sabemos que o seu estudo vai ser maioritariamente
realizado em casa, pelo que é indispensavel a manutencdo de uma relagdo e de um
didlogo permanentemente e prementemente assertivos. E imperioso que todo o pouco
tempo disponivel seja proveitoso, dito por outras palavras, seja usado para expor
davidas, da parte do aluno, e para orientar ou direcionar especificamente, da parte do
professor, no sentido de retirar o maior proveito possivel do mesmo. No processo
ensino-aprendizagem, "ndo deve haver tempo a perder”. A aula deve ser usada para

detetar continuamente pontos fracos, e combaté-los, num sentido de aperfeicoamento
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constante. E o papel do professor ndo se devera resumir ao de um agente que gere o
desenvolvimento daquela. A sua influéncia deve fazer sentir-se no estudo quotidiano
do aluno, estudo esse que € maioritariamente processado em casa, pelo que o
professor deve ser um mestre empatico, que, conhecendo melhor do que ninguém o
aluno que tem entre maos, corrige as falhas, orienta, aperfeicoa, empreendendo

continuamente as estratégias e metodologias mais adequadas.

6. Estratégias e métodos de estudo

E importante que os alunos tenham presente o que tem de estudar, o que
precisam de trabalhar e desenvolver estratégias como fazer, como estudar, é
importante que os discentes facam uma planificacdo do seu estudo diario, ou seja, o
aluno pensa naquilo que deseja fazer e prepara um plano para seguir, € relevante que
o aluno saiba como e quando vai realizar o seu estudo, huma fase seguinte, coloca em
pratica e automatiza o plano previamente definido, depois deste trabalho deve existir
um momento de avaliacdo, para determinar se 0s objetivos foram cumpridos e o que
pode melhorar.

E relevante que os docentes mostrem aos alunos o grau de importancia que o
estudo diario em casa tem, o estudo tem de ser uma continuidade do trabalho feito em
aula, como o trabalho em aula tem de ter ligagdo com as sessdes de estudo dos
alunos, e esse trabalho pode ser desenvolvido em conjunto, por parte do aluno e

professor, na aula de instrumento.

6.1. Primeira leitura geral da obra

A leitura é naturalmente uma competéncia indispenséavel para o desenvolvimento
do aluno. Quanto maior for a sua capacidade de ler, de interpretar uma peca, quanto

maior for o seu grau de autonomia, maior sera igualmente o seu ritmo de progressao.

Neste contexto, «é, portanto, fundamental a aquisicdo e assimilagdo de habitos de
estudo regulares que nao sejam preenchidos pela tradicional execucéo, repetida e
continua, do material musical mas antes uma nova postura face a um processo
holistico que deve conter o treino sistematico e aprofundamento do autoconhecimento
para a otimizacdo e controlo das tarefas musicais. E essencial distinguir “tocar’ de
“estudar”, saber estudar sem instrumento, saber descodificar uma obra, ter objetivos

realistas, metas de curto, médio e longo prazo e obter um conhecimento racional do
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exequivel. Estes fatores trardo enormes beneficios na solidez processo evolutivo.
Complementarmente, a elaboracdo de um plano prévio pormenorizado permitira

rentabilizar o muitas vezes escasso tempo de estudo». (Klug, 1997).

Uma das minhas maiores preocupacdes foi, por isso, promover no aluno essa
consciéncia da importancia de saber ler uma peca e contribuir para o desenvolvimento
da sua capacidade em interpretar qualquer obra em todos o0s seus dominios,
designadamente técnico, e também a nivel do ritmo, das notas e das dinamicas.
Considero que, a partir do momento em gue o aluno esta apto a fazer esta leitura de
forma auténoma, estara igualmente habilitado a empreender um modelo de estudo
adequado, com o recurso a estratégias devidamente direcionadas. Este sera, sem
davida, o ponto de partida para um estudo organizado e eficiente, capaz de colmatar

as suas lacunas e potenciar as suas qualidades.

6.2. Estratégias de estudo

Wekre (2016, p.19), conclui que «é muito Util cada um criar a sua lista pessoal de

passagens, que requerem maior atencao diaria, durante um maior periodo de tempo».

A parte mais dificii do processo serd invariavelmente a identificagdo das
passagens técnicas, por vezes torna-se dificil identificar onde é que os dedos tém
tendéncia a precipitarem-se. A partir do momento em que estas se encontram
identificadas, é possivel realizar um estudo mais pormenorizado e aprimorado dessas
mesmas passagens. Poderemos, com efeito, alternar o estudo entre passagens mais
curtas e passagens mais longas, sempre recorrendo ao auxilio precioso do
metrénomo, partindo de uma velocidade mais lenta, e aumentando gradualmente a
velocidade, recorrendo a diferentes ritmos e outras ferramentas para automatizar. Tal
como enfatiza Coyle, «O objetivo é consolidar o movimento certo e evidenciar o erro,
para evitar que ele passe despercebido e seja assimilado pelo circuito de conexdes do
cérebro.» (Coyle, 2014, p. 69)

- Variagao ritmica:

O estudo sustentado em ritmos diferentes proporcionara o desenvolvimento de
competéncias essenciais a um executante de clarinete. Particularmente, promovera o
desenvolvimento de uma maior facilidade em controlar os dedos, eliminando lacunas
frequentes como a tendéncia para incorrer em desequilibrio em determinados
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intervalos, designadamente, manifestada pela aceleracéo.

Neste ambito, salienta Miguel Henriques que «a exercitacdo ritmicamente

organizada favorece a aquisicdo de automatismos.» (Henriques, 2012, p.166)

1. Galopes

-Notas de apoio:
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A este nivel, Henrigues sugere gque se tenha a consciéncia de que se devem
evitar falsos apoios e, para isso, real¢a que se «deve ir alterando o local ou nota onde
se inicia a féormula.» (Henriques, 2012, 166).

A primeira leitura podera revelar-se decisiva para a execugdo correta de qualquer
obra. A concentracdo, a audicdo, e a leitura lenta e atenta sdo um pressuposto
fundamental para assimilar as notas, para definir as posi¢cdes que se deverdo adotar
durante a concretizacdo da execucdo, e para definir as estratégias mais eficientes
gquanto aos pontos de apoio.

J& antes, no ponto atinente as estratégias de estudo, nos referimos a importancia
gue a repeticdo, sustentada em diferentes pontos de apoio, podera assumir enquanto
instrumento de estudo eficiente, na medida em que permitira assimilar diversas
organizacdes ritmicas. Colocando constantemente a prova o aluno, evitar4 que este
incorra num estado de conforto ou de apatia, inimigo do desejo de superacéo e de

aperfeicoamento que se exige a um executante de um qualquer instrumento.

Podemos ter como ponto de referéncia uma passagem com dois compassos que

exibam semicolcheias.

Passagem original:

De seguida, podemos empreender o0 nosso estudo, fazendo um apoio, apoiando

na primeira semicolcheia e s6 posteriormente tocar as trés semicolcheias seguintes,

como no exemplo da pauta em baixo.

Seguidamente, e aplds executarmos este processo repetidas vezes, poderemos
alterar o ponto de apoio, passando-0 para a segunda semicolcheia e, ap6s uma
execucao repetida de todo o processo, voltar a fazé-lo com a terceira e com a quarta

semicolcheia, como exemplificado na pauta em baixo.
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De acordo com Coyle, «Existe um momento antes de cada repeticdo em que nos
deparamos com uma escolha: focar o objetivo (0 que queremos fazer) ou o possivel
erro (0 que queremos evitar)? Esta dica € simples: foque sempre o que precisa dar
certo, ndo o que pode acontecer de errado.» (Coyle, 2014, p. 67)

Facil estara em perceber que o objetivo é estabelecer este apoio em todas as
notas, e ir progressivamente alterando o ritmo, praticando através da repeticao.

A repeticdo, sustentada em diferentes pontos de apoio, revelar-se-a um
instrumento de estudo eficiente, e tem a vantagem de n&o provocar 0 cansaco
auditivo. Embora, a partida, tudo aquilo que implique repeticdo possa parecer
enfadonho, a verdade é que, entre o universo musical, esse € um processo
indispensavel para a assimilacdo bem-sucedida de novas aprendizagens. Se a
repeticdo acarreta vantagens inegaveis em varios dominios, também é certo que pode
provocar determinados tipos de cansago, homeadamente, psicoldgico e fisico, que
estardo na base de lesdes, derivadas concretamente da adocdo prolongada de
posi¢ces incorretas. A nos, musicos, resta-nos a prevencdo e a exercitacdo fisica

constante para reduzir a possibilidade de ocorréncia dessas mazelas.

De forma a reforcar esta constatacéo, pode destacar-se a conclusdo de Benson,
segundo o qual “a literatura indica que as diferentes competéncias sdo apreendidas de
forma mais eficaz num estado relaxado e que um estudo prolongado podera ser
potenciado intercalando exercicios de relaxamento com periodos de execucdo
instrumental resultando em menor deterioracdo da aprendizagem. (Benson, 1975 apud
Connolly e Williamon, 2004, p. 222)

- Inversdes

Um estudo baseado em inversdes, que sdo geralmente conhecidas dos alunos,
podera revelar-se igualmente produtivo, visto que estaremos a colocar continua e
gradualmente o aluno numa situacdo de dificuldade e de necessidade de superacdo
da mesma. O desafio é sempre o melhor ponto de partida para o desenvolvimento,
crescimento e aperfeicoamento. Uma exercitagao dificil durante o estudo traduzir-se-4,

necessariamente, num desempenho mais facil, em contexto de provas, audi¢cbes,
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concertos, preparando o aluno para aquilo que ndo se pode prever, dito por outras
palavras, preparando-o para a capacidade de reagir com celeridade perante a

novidade.

12 inversao:

T ST =L

Baseando-se na 1%nversdo de um arpejo, trabalhar a passagem com a estrutura

desta inversao.

28inversao:
e e L
) - = ; ‘ _—
D) - —_—
Baseando-se na 22nversdo, trabalhar a passagem com a estrutura desta
inversao.
- Repeticéo:

«Os erros sao pontos de referéncia para o aperfeicoamento» (Coyle, 2014, p.55.)

Seja qual for o contexto, a repeticdo de uma prética revela-se sempre um
importante mecanismo de assimilacdo de competéncias. Com efeito, na muasica ndo
sera diferente, pelo que a exercitagdo constante, baseada na repetibilidade, conduzira
necessariamente ao aperfeicoamento do dominio de determinada pratica. Como
defende Froydis, «Praticar essa mesma passagem significa repeti-la corretamente,
depois de a ter estudado, o nUmero de vezes necessério, para garantir que a toca de

forma automética e correta, pelo menos 99 em 100 vezes.» (Wekre, 2016, p.22)

A repeticdo acaba por ser o caminho mais eficiente para a assimilagdo e

automatizacdo de processos.
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- Pontos chave para controlar uma passagem técnica a nivel mental

s

Segundo Wekre, «A mente € o motor que desencadeia todo o processo de
aperfeicoamento, que resulta na consequente conquista de bons resultados.» (Wekre,
2016, p.2)

Um bom executante € aquele que consegue organizar-se a nivel mental e, de
forma harmoniosa, projetar essa organizacao ao nivel do controlo dos dedos, durante

a execucdo de uma passagem técnica.

Com efeito, a concretizagdo pratica de um exercicio ou de uma pecga respeita
naturalmente uma prévia organizacdo mental, pelo que um qualquer bloqueio ou
incapacidade de organizar devidamente as notas no dominio mental se refletira
necessariamente numa ma execucao. Frequentemente, quando 0s processos estao
devidamente automatizados, 0 executante nem se apercebe desse exercicio prévio,

mas a verdade € que esta sempre la.

Com efeito, uma boa prética, uma boa organizacdo mental transmitira sempre a

tdo indispenséavel confianga ou seguranga para que o musico execute com qualidade.

Note-se, neste ambito, a perspetiva de Connolly e Williamon, de acordo com os
guais, «A concentracdo &, por si sO, uma componente da performance que interessa
aprender a controlar e prever, bem como, acima de tudo, saber estudar e treinar. Dai a
necessidade de esta ser incluida no treino das competéncias mentais a serem

integradas no estudo individual do instrumento.» (Connolly e Williamon (2004, p. 233):

Neste contexto, estudar com pausas ndo existentes escritas, mas pensadas,
assumem grande relevancia, na medida em que distinguem os intervalos onde os
dedos abrandam/aceleram, estando na base dos desequilibrios. Assume-se, por
conseguinte, fundamental que o aluno tenha em atencdo o momento e as situacdes
em que esses desequilibrios podem acontecer, de forma a adequar o seu estudo, no

sentido de colmatar essas lacunas.

O aluno deve, pois, realizar um continuo exercicio de autognose, devendo alternar
0 estudo lento com um exagero no valor dessas pausas, para se testar e aperfeicoar
continuamente o seu dominio. Quem toca clarinete sabe das dificuldades associadas
as passagens realizadas, quer as que séo feitas com a mesma mao, quer e sobretudo,
quando trocamos, pelo que s6 com uma prética constante e continuada podera

aprimorar as capacidades e desenvolver competéncias.
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- Passagem invertida

A novidade representa sempre um desafio com um grau de dificuldade acrescido,
mas, por sua vez, uma exercitagdo mais exigente conduzird inevitavelmente a

melhoria dos indices de desempenho.

Assim, ao estudar uma passagem invertida, o aluno que, regra geral, se encontra
acostumado e, por conseguinte, mais confortavel a executar do inicio para o final,
estara a colocar-se a prova, estara a desafiar os seus limites e a cobrar a si mesmo a
necessidade de se adaptar a uma nova realidade. Neste contexto, solicito
frequentemente aos alunos que estudem de forma invertida. Isso permite coloca-los
frente a frente com um desafio inesperado. O propdsito subjacente € precisamente
dota-los de capacidade para enfrentar a novidade cada vez com mais confianca e

seguranca.

- Din&micas

s

Este € outro conceito fundamental que procuro ndo descurar. As dindmicas
encontram-se subjacentes & generalidade das estratégias de estudo mencionadas
anteriormente. Com efeito, todos 0s exercicios que a que ja aludi podem e devem ser
trabalhados em todas as dinAmicas. Desse modo, poder-se-a trabalhar a técnica do
instrumento, da mesma forma que se adquirira um maior controlo na digitacao.
Vertentes como a respiracdo, a coluna de ar, o controlo dindmico e o controlo de
embocadura sdo igualmente objeto de trabalho neste contexto. E por aqui se
compreendera facilmente que a exercitacdo sustentada numa grande diversidade de
dindmicas, contribuira obrigatoriamente para um desenvolvimento mais sustentado do

musico.

- Trabalhar som

Segundo wekre, (2016) «(...) os fatores mais importantes que influenciam o
som (...) ar- quantidade e velocidade, ar-suporte abdominal, posicdo da lingua e da

garganta (...)»

O aluno deve possuir sempre referéncias, concentrar-se e saber 0 que procura e 0
que pretende do som, nas notas longas e em varias dindmicas. Nos dias de hoje, ndo
h& desculpa para se sentirem perdidos quanto a este ponto, na medida em que, desde

cedo, tém contacto com grandes musicos. Mesmo em Portugal, o nivel de qualidade
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esta cada vez mais elevado. A verdade é que existe muita qualidade entre os
clarinetistas em Portugal e, com 0 acesso generalizado a internet, € possivel que
todos, de uma forma fécil, acedam ao vasto reportério de grandes executantes
depositado num sem numero de gravaces. Nao ha, hoje, a desculpa da escassez de
material de estudo. Os alunos fizeram algum trabalho de som, fazendo notas longas,
como forma de aquecimento, trabalhando dindmicas em simultdneo e controlo
sobretudo, procurando sempre um som centrado, sempre com foco, como se fosse
uma camara fotografica a focar uma paisagem. Esta é, inclusivamente, uma das
estratégias que utilizo frequentemente com o0s meus alunos, e que trabalhei
especificamente com os alunos deste projeto de intervencdo. Wekre é esclarecedor
guanto a este ponto, relevando que «algumas pessoas podem considerar o exercicio
de tocar notas longas aborrecido e arduo, mas eu acho-o interessante e fortalecedor.»

(Wekre, 2016, p.21).

Daqui, s6 poderemos retirar uma conclusdo, designadamente que a pratica
constante despertara prazer entre aqueles que realmente apreciam o seu trabalho e o
facto de se observar os frutos desse trabalho, conduzira, por sua vez a um aumento

dessa fruicéo.

- Articulacdo

Neste ponto, considero a estratégia de estudar sempre com metrénomo a mais
indicada, j& que permite aos alunos adotar e trabalhar diferentes velocidades, e
mesmo ganhar velocidade de stacatto. Aconselho e insisto em ter sempre cuidado
com o0s ataques, e a tentar observar e ouvir atentamente os pormenores todos, para

poder melhorar.

¢ A nivel melédico:

- A minha principal preocupac¢éo, neste ponto, passa por trabalhar a coluna de ar (é
uma estratégia técnica, mas também é apropriada a resolver diversos problemas
musicais). Designadamente, peco frequentemente aos alunos para colocarem a
palheta mais acima da boquilha, e estudar dessa forma. E certo que ndo vai haver
producdo de som, mas esta estratégia obrigard o aluno a soprar bastante para o
clarinete, o que ajudara o aluno a colmatar muitas lacunas que aparecem no dia-a-dia.
Foram muitas as vezes em que utilizei este recurso para trabalhar particularmente a

conducéao de frase.
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- Recurso a imagética (estratégia para resolver problemas musicais)

A masica € uma linguagem muito abstrata para alguns alunos, sendo-lhes
imensamente dificil associar imagens a masica que tocavam. Assim, proponho, com
frequéncia aos alunos que estabelecam a associacdo de imagens a mausica que
devem executar num dado momento. Os beneficios desta exercitagdo sao evidentes,
na medida em que, a medida que vao desenvolvendo essa capacidade de associar
imagens a temas musicais, aperfeicoam igualmente o seu dominio performativo.
Considero que esta € uma prética pedagogica bastante enriquecedora, na medida em
que se afasta da sempre enfadonha repetibilidade de muitos dos exercicios propostos,

promovendo uma enorme motivacao e conduzindo ao seu desenvolvimento.

Importard notar que, «no aspecto pedagogico, a motivacdo sera a criacdo de
condi¢cbes tais que permitam despertar o interesse continuo do aluno, através das
suas potencialidades, estimulando-o, acima de tudo, a livre criatividade.» (Tavares,
1979: 43)

7.Dos resultados a prética

Ap0s passar pelas varias etapas deste processo de estudo, convido muitas vezes
o aluno a tocar a passagem técnica que exercitou, recomendando-lhe que repita, que
execute, que trabalhe repetidamente todos os exercicios estudados. Relembro que, na
masica, como em tudo, nunca se sabe, nem se sabera tudo, mas é sempre possivel
aprender e descobrir mais. Todos os grandes intérpretes alcangaram um patamar de
exceléncia gracas a maior das virtudes que é a vontade de trabalhar, de se
aperfeicoar, de se superar. E todos os grandes intérpretes venceram a ansiedade e os
seus receios mais profundos, praticando no sentido de eliminar o melhor possivel

qualquer possibilidade de ocorréncia de erro, quando em performance.

Quem ousara negar que «O melhor remédio contra o medo de estar em palco e o
nervosismo é estar sempre na melhor forma possivel e o mais bem preparado possivel
para tocar a sua parte. Assim sendo, para além de pensamento positivo, uma atitude
construtiva e mais alguns detalhes (...), a pratica regular e frequentemente €, sem

sombra de duvidas, o seu melhor segredo...» (Wekre, 2016,p.23).

A aprendizagem é, na musica, um processo de assimilagdo e de evolucao, pelo

que, quer o professor, quer o aluno devem revelar um trago comum. Falo do
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inconformismo, falo da vontade em trabalhar sempre mais, no sentido de progredir. O
aluno deve estar consciente de que ndo é por se fazer bem uma vez que ja esta
concluido o seu processo de aprendizagem. A verdadeira riqueza do conhecimento
reside n facto deste ser uma fonte inesgotavel. Assim é, igualmente, nessa
maravilhosa expressdo de arte que é a mausica. Ao estudar continuamente, ao
trabalhar continuamente determinados aspetos, desde mental, digitacéo,
memorizagdo, automatizacéo, o aluno esté a criar as bases para depois, no momento
em que executara a performance, tudo corra bem. Ninguém negara que, de uma forma
geral, 0 momento em que o aluno se prepara para uma audicdo ou concerto se
carateriza por uma certa tensdo, mas, se se sentir verdadeiramente preparado, o
aluno reunir4d as competéncias e a confianga indispensaveis para desenvolver com
sucesso a sua atuacdo. Nesse momento, o aluno devera sentir-se livre para poder fruir

a musica, e ndo sentir-se preso numa teia tecida pelo medo de falhar.

Qualquer audi¢do ou concerto, enfim, qualquer palco que nos coloque a prova
constitui invariavelmente para todo o artista um cenério promotor de uma certa
ansiedade, e a qualidade do estudo prévio realizado ditara a capacidade ou
incapacidade de gerir esse estado psicologico. Neste contexto, um estudo de
qualidade, um estudo bem organizado, um estudo competente dotard qualquer
intérprete de capacidade para superar as dificuldades inerentes a ansiedade. Na
verdade, a confianca e a seguranca adquiridas durante o estudo sdo o melhor antidoto

para esse grande inimigo dos musicos, em geral.

8. Breve reflexéao final do projeto

Concluida a minha intervencdo com os alunos do ensino secundario, foi notéria a

progressao detetada ao nivel da qualidade do seu estudo diario.

Com efeito, durante o tempo em que com eles laborei na academia de musica de
Costa Cabral, contactei de perto com a sua evolugcdo, e com o crescimento do seu
dominio sobre pratica do clarinete. Vi-os desenvolver a sua capacidade de identificar
pontos fracos, vi-os aprender a organizar o seu estudo, vi-os insatisfeitos por terem
dificuldades em melhorar, e vi-os sobretudo com uma vontade inabalavel de enfrentar
as dificuldades. A minha maior satisfacdo foi ter a certeza de que passei com sucesso
a mensagem que desistir pode ser o mais facil, mas ser4d sempre o caminho da

derrota.
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Estou convicta de que foi um grande desafio para eles a assimilacdo das
estratégias e métodos de estudo que utilizei ao longo das sessdes e maior desafio foi,
sem duvida, fazer com que passassem a utilizar no seu estudo esses recursos. Mas
foi um desafio gratificante sentir que fiz parte do seu crescimento musical e que
desempenhei um papel relevante nas suas diversas aprendizagens. Poder observar as
suas aulas, analisa-los, descobri-los, conviver e também aprender com eles foi, devo
reconhecé-lo, um prazer. Sinto-me feliz por ter contribuido para que todos eles
desenvolvessem a sua metodologia e estratégias de estudo, aprimorassem a sua
capacidade de organizar o mesmo e de ver os frutos desse trabalho crescerem de dia
para dia. Sinto que, hoje, a meta destes alunos ndo passa exclusivamente pela
solicitacdo do professor. Hoje, eles revelam capacidade para, de forma auténoma,
segura e automatizada, trabalharem sem patentearem a mesma dependéncia de

outrem.

Olho para os resultados obtidos por eles, quer nas aulas, quer em audigbes e
CONCUrsos e apraz-me constatar precisamente isso. Neste ambito, devo relevar que,
ao longo deste este ano letivo, os alunos foram a diversos concursos nacionais de
clarinete, verificando eu, com orgulho, que a sua evolucdo foi mais do que evidente.
Se analisarmos 0s seus inquéritos pos-intervencdo, notaremos que 0S Mesmos
constituem uma prova em como 0s alunos assimilaram a mensagem que procurei
transmitir com eles. Sinto, pois, que ao Ihes ter facultado estes recursos e ferramentas
e ao lhes ter incutido a necessidade de proceder a um estudo continuo os dotei de um

conjunto de recursos que fardo deles melhores clarinetistas.

E, ndo estaria a ser honesta se 0 ndo reconhecesse, foi um desafio tdo grande ou
maior para mim, na medida em que, se, diante deles, era uma professora, na minha
consciéncia sentia, e estou certa, sentirei sempre continuava uma aluna. Sou, néo sei
se por natureza, se por influéncia dos muitos mestres que ja conheci, uma

perfecionista. Apenas procuro incutir nos alunos a consciéncia que me move.
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Conclusao

Reservei estas linhas para assinalar aqueles que, na minha perspetiva, se
revelaram os elementos mais relevantes por mim experienciados, ao longo desta
etapa do meu percurso académico. Chegada a esta fase, é também hora de fazer uma
retrospetiva e uma inevitavel introspetiva. Com efeito, recordo agora 0s meus receios,
a minha timidez, a minha inseguranca, em vésperas deste desafio. Poder-se-ia pensar
que, por ndo ser ja uma crianga, seria mais facil, mas a minha constatacéo é a de que
a novidade tem sempre 0 seu qué de intimidador. Sentia-me segura a nivel das
minhas competéncias técnicas, do meu dominio sobre a arte associada ao clarinete,
mas nao era nesse sentido que iria ser colocada a prova. Em causa estava a
qualidade das minhas competéncias pedagdgicas... Essas é que iriam ser objeto de
avaliagdo. Felizmente, fruto do trabalho por mim desenvolvido, e da preciosa ajuda
recebida da parte de todos os intervenientes, desde o Professor Orientador
Cooperante até aos préprios alunos, cuja postura invariavelmente adotada aqui relevo
pela reconhecida maturidade para as idades, creio ter superado de forma muito
positiva o desafio. Foi um prazer tal concretizar todo este percurso que, ndo estarei a
exagerar se disser que, tenho pena de ndo terem sido mais as sessfes

intervencionadas.

Com efeito, durante o Projeto de Intervencéo, trabalhei com afinco e motivacéo,
do primeiro ao ultimo instante. Ao longo deste percurso, foi gratificante compreender
verdadeiramente a nobreza da missdo de um professor. Ndo me esqueco das
primeiras impressdes, da reagédo dos alunos, do seu saber estar e saber ser, da sua
disponibilidade para a aprendizagem, da descoberta que, paulatinamente, fui fazendo
das carateristicas de cada um, enfim, das suas dificuldades e das suas qualidades,
poderei omitir igualmente a valiosa ajuda do Professor Orientador Cooperante, figura

sem a qual, me teria visto, néo raras vezes, desamparada.

A partir do momento em que conheci os alunos e descobri os pontos fortes e os
pontos fracos de cada um deles, procurei conduzir as sessfes, no sentido de
potencializar os aspetos em que os alunos ja demonstravam grande a vontade e suprir
as limitagbes patenteadas. Neste ambito, direcionei as sessfes no sentido de
aprimorar as competéncias indispensaveis para a sua progressao, e a verdade é que
os resultados foram deveras positivos. Essa constatacdo sai mais reforcada, apés
refletirmos acerca dos inquéritos preenchidos, quer na fase de pré-intervencao, quer
na fase de pés-intervencao, e se atendermos, ainda, as performances dos alunos nos

mais diversos contextos.
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Relevante foi observar igualmente a alteracdo da postura dos alunos perante a
tematica. Se, inicialmente, eles se revelavam pouco confiantes, sentem-se, no

presente, mais a vontade, mais seguros de si, quando em performance.

Gratificante €, neste sentido, 0 conceito que me ocorre para sintetizar este Projeto
de Intervencdo. Gratificante foi trabalhar com todas estas pessoas, designadamente,
com o Professor Orientador Cooperante e com os alunos envolvidos. Gratificante foi
sentir que ajudei, humildemente, os alunos a aprender um pouco mais e a amarem um
pouco mais a arte que é a musica. Gratificante € sentir-me, agora, mais capaz de vir a

exercer a mais nobre das profissdes, em breve... Assim espero eu!
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Anexo | — Questionario aos Alunos Participantes 1

Questionario aos Alunos Participantes 1

O presente questionario surge no ambito de um estudo de investigacao integrante do
Relatério de Estagio Profissional, do Mestrado em Ensino da Musica da Escola Superior
de Mdsica e Artes do Espetaculo, a desenvolver por Joana Filipa Dias e cuja temdtica é
“Metodologias e Estratégias de estudo para uma melhor pratica instrumental do
Clarinete”.

Através deste questiondrio, pretende aferir-se quais sdo os teus habitos de estudo de
clarinete para desenvolver metodologias de estudo com vista a uma melhor pratica
instrumental individual. Toda a informacdo obtida é confidencial e terd tratamento

estatistico.

Lé atentamente todo o questiondrio. Depois, assinala com um X a alternativa que, na
tua perspetiva, melhor exprime a tua opinido. Nas questdes de desenvolvimento
procura ser concreto e explicito.

Nome:

Ano que frequenta:
Tipo de ensino:
Idade:

Sexo:

Ha quantos anos tocas clarinete?
013

O 46

079

O 10-12 anos

O Mais



Costumas ter os estudos em dia?

O Sempre

O Muitas vezes

O Poucas vezes

O Nunca

Costumas planificar o teu estudo?

O Sempre

O Muitas vezes

O Poucas vezes

O Nunca

Se costumas planificar o teu estudo, qual é o método dessa planificagao?
Como é que organizas o teu estudo?

Estudas, por norma, todos os dias?
O Sim

O Nio

Se respondeste sim, quantas horas por dia?




Como costumas organizar essas horas de estudo?

Geralmente fazes aquecimento antes do estudo instrumental?
O Sim

O N3o

Se sim, que exercicios fazes?

O que é o aquecimento para ti?

Tens por habito gravar-te a tocar e depois ouvir as tuas gravacoes?

O Sim

O N3o

Se sim, com que regularidade?

Procuras ouvir gravagoes de outros intérpretes?
O Sim

O N3o



Se sim, costumas fazer antes de fazeres uma leitura da pega, depois de leres a
peca, ou ainda depois de estudares bem a peca e teres a tua interpretagao?

Argumenta a tua resposta anterior.

Usas estratégias especificas para resolver problemas técnicos?
O sim

O N3o

Se sim, quais sdo as estratégias que utilizas?

Costumas recorrer a essas estratégias com que frequéncia?

O Raramente
O Ocasionalmente
O Frequentemente

O Sempre

Usas estratégias especificas para resolver problemas musicais?
O Sim

O N3o



Se sim, quais sao as estratégias que utilizas?

Estudas apenas as partes que te agradam mais?
O sSim

O N3o

Antes de uma prova, audi¢ao ou concerto estudas mais?
O Sim

O N3o

Se sim, com que regularidade?

O Sempre

O Muitas vezes

O Poucas vezes

O Nunca

Por vezes, perdes a vontade de estudar e desanimas?

O sim

O N3o

Se sim, em que situagdes?




Estudas apenas quando te apetece?

O Sim

O N3o

Manténs-te focado enquanto estudas?

O Sempre

O Muitas vezes

O Poucas vezes

O Nunca

Costumas estudar clarinete...

O 6 a 7 dias por semana

O 2 a 5 dias por semana

O 1 a2dias por semana

O Nunca

Gostas mais de estudar...

O Som

O Técnica/Escalas

O Estudos

O Pecas

O Ou de tudo um pouco



Gostas menos de estudar...

O som

O Técnica/Escalas

O Estudos

O Pecas

Fazes intervalos durante o estudo?
O Sim

O N3o
Se sim, qual a duragao do intervalo? minutos.

Costumas tragar objetivos a alcancar no final do dia, no final do estudo diario?

O Sempre

O Muitas vezes

O Poucas vezes

O Nunca

Costumas tragar objetivos a alcancar numa semana de estudo?

O Sempre

O Muitas vezes

O Poucas vezes

O Nunca



Nas aulas, fazes anotag¢oes das explicagdes que o professor da?

O sim

O N3o

Quando nao compreendes algo, costumas questionar o professor?
O sim

O N3o

Os teus pais costumam acompanhar o teu estudo?

O Sempre

O Muitas vezes

O Poucas vezes

O Nunca

Tens por habito tocar para os teus familiares ou amigos?

O Ssempre

O Muitas vezes

O Poucas vezes

O Nunca

Como fazes a organizacao do teu estudo instrumental diario?




Como organizas o estudo instrumental semanal?

Se tivesses que dar sugestoes de como estudar uma pec¢a ou estudo a um
amigo, que sugestoes darias?

Define 5 etapas que costumas utilizar para estudar uma peca ou estudo de
leitura.

Sugere entre 3 a 5 estratégias de como estudar/trabalhar uma passagem
técnica que consideres dificil.

Obrigada pela colaboracao,
Mestrado em Ensino da Musica
Joana Filipa Dias




Anexo Il — Questionario aos Alunos Participantes 2

Questionario aos Alunos Participantes 2

O presente questionario surge no ambito de um estudo de investigacdo integrante do
Relatério de Estagio Profissional, do Mestrado em Ensino da Musica da Escola Superior
de Musica e Artes do Espetdculo, a desenvolver por Joana Filipa Dias e cuja tematica é
“Metodologias e Estratégias de estudo para uma melhor pratica instrumental do

Clarinete”.

Depois de leres atentamente todo o questionario, assinala com um X a alternativa que,
de acordo com o teu ponto de vista, melhor exprime a tua opinidao. Nas questdes de

desenvolvimento, procura ser concreto e explicito.

Nome:

Ano que frequenta:
Tipo de ensino:
Idade:

Sexo:

Gostaste de participar neste projeto de intervengao?
O Sim
O Nio

Consideras util esta intervenc¢ao?

O Sim

O Nio

Achas que ao teres metodologias e estratégias de estudo melhora o teu estudo
diario ?

O Sim

O Nio



Planificas o teu estudo?
O Sim
O Nio

Achas que ao teres metodologias e estratégias de estudo melhora a tua pratica
instrumental do clarinete?

O Sim
O Nio

Se sim, explica o porqué.

Consideras que foi importante conhecer e aplicar as metodologias e estratégias no
teu estudo diario para uma melhor pratica instrumental?

O Muito importante
O Importante
O Pouco importante

QO Irrelevante

Com que frequéncia irds aplicar estas metodologias e estratégias no teu estudo?
O Raramente
O Frequentemente

O Sempre

Depois desta intervengdo, sentes-te mais seguro numa passagem técnica depois de
fazeres um trabalho de automatizagao?

O Sim
O Nio

Consideras agora que é importante ter estratégias de estudo?
O Muito importante

O Importante

O Pouco importante

O Irrelevante



Consegues justificar o porqué da tua escolha na resposta a questao anterior?

Obrigada pela colaboracao,
Mestrado em Ensino da Musica
Joana Filipa Dias




Anexo lll — Audicdes realizadas pela classe

Sinfonia
18:45
25-10-2017
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Afod@o Marthb | 2° 6° Integrado
Mlgnard#e - E. ‘Lelouch

Rosa Galvao | 5°/9° Integrado
Aria - E. Bozza

Barbara Branco | 4°/8° Integrado
Improviso - J. Braga Santos

Paulo Oliveira | 1°/5° Integrado
Recreation - G. Dangain

Laura Sousa | 1°/5° Articulado
Estrelinha - Tradicional

Maria Santos | 4°/8° Integrado
Souvenir - S. Dangain

Eduardo Passos | 4°/8° Integrado
Promenade - M. Delmas
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Prof. Crispim Luz
Pianista acompanhador: Bernardo

Sala Sinfonia
19:00
06-03-2018



Lara Azevedo | 2°/6° Articulado
“S. Dangain” # Recital

Jodo Pires | 4° Ano Iniciagao
“"E. Lelough” - Mignardise

Paulo Oliveira | 1°/5° Integrado
“P. Harris” - Setting Off

Afonso Martins | 2°/6° Integrado
“E. Lelouch” - Mignardise
“S. Dangain” - Caprice

Maria Santos | 4°/8° Integrado
“S. Dangain” - Ballade

Maria Francisca Nunes | 3°/7°
Articulado
“S. Dangain” - Recital

Pedro Carvalho | 2°/6° Integrado
“J. Barat” - Mon premier solo de

clarinette

Tiago Mendes e Emilia Vilarinho
| 3° e 1° Ano Iniciagao
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,/(" ‘\ -

Sara Leal | 3° Ano Iniciagao
“J. Offenbach” - Can, Can

Barbara Branco | 4°/8° Integrado
“D.. Milhaud” =*“Petit Concert
I, Allegro :
IX. Romanhce
ITI. Finalle

Eduardo Passos | 4°/8° Integrado
“F. Danzi” - Sonata para
clarinete
I. Allegro
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Anexo IV — Estéagio final de ano

V Estagio de Orquestras Infantil e Juvenil

25 de junho a 2 de julho de 2018
Direcao Musical - Maestro Luis Carvalhoso

FLANO L AU URL AT i acao 1." e ; 0
Dia io [Te Sessio Participantes Professor(a) Sala Edificio
Violinos Filipa Quadrado 20
Vidlas, Violoncelos, )
09:30 | 11:00| STER & Contrabanos Ara Margarta Costa 00 em
Sopros Metais & Percussao Carla Lopes | Estagidiria 1.3
Sopros Madeiras Daniel Mariinho 15
\fiolinos | Sara Veloso 1.1
Violinos I Débora Comeia 1.3
- Violas [ Vidlinos |l Emidic Ribeiro 1.2
11:20)1250
Violoncelos Fitima Nelo 1.5
Contrababuos Claddia Cameiro 0.0
a Flautas Clara Saleiro 14
-l Almogo Oboés Teima Mota (sb dia 25) | Esl. Joana Dias 23
¥ Napes Clarinetes Meirio Apolindri 22 a0
a Fagokes Liiana Res 25
Saxofones Jorge Sousa 20
Trompas Ricardo Mabsinhos 21
143011545 Trompeles Teimo Barbosa / Est. Joana Bento Partita
Trombones / Eufonios / Tuba Jorge: Fernandes Abegro
Percussao Pedro Gos Vivace
e Medieval
Piano Cecilia Siebrits Eiieis 877
) ) Violinos / Violas (Caria Lopes / Ana Margarida Costa 0.0
e ki Com Violas, Violoncelos, Contrabains Filipa Quadrads | Daniel Martinho 1.1 ol
9:30 | 1100 Tut Cordas & Piano Luis Canvalhoso Presto 990
11:30 1245 Sopros & Perussio Marcelo Marques Concerto Grasol
Violinas | Violas Dishora Comeia & Emidio Ribeino 11
Violoncelos | Contrabamos Fifiema Neio o0
1wa0f1e00| Na e, 990
= i e Sopros Maderas Jorge Sousa ! Est José P Gongalinho 20
Sopros Metas Telmo Barbosa | Est. Jodo Sousa 22
Percussdo | Piano Padro Géés Viece | Allegr
= Violnos | Violas Diéhora Comeia @ Emidio Ribeiro 11
Naipes Vialancelos | Contrabaiios ma Neto 0.0
16:15|17:15 | (apenas fontebasss & Harpa
) ) dia 27) Sopros Madeiras Jorge Sousa/ Est José P. Gongalinho 20
Sopros Metas Telmo Barbosa | Est. Jodo Sousa 22 a9)
Percussdo | Piano Pedro Gdis @ Ceclia Siebrils Vivace | Allegm
Cor Violinos | Violas Ana Margarida Cosia & Daniel Marfinho 1.1
y Violas, Viokncelos,
16:15|17:15 | (apenas | Contsbabos.e Herga Filipa Quadrado 0.0
dia 28) Sopros | Percussio e Piano Cada Lopes & Estagidnia 1.3
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Inicio |Termo| Sessdo Parficipantes Professor(a) Sala Edificio
Violngs | Sara Veloso Sonata
Violinos Il Luis Moreira Concerio
Violas Emiidio Ribeiro Opera
Vicloncelos Fafima Net & Luis Carvalhoso Snifonia
Contrabaixos Claifia Cameirg Presto
Flautas Clara Sabsiro Lied
0g00 | 1030 | Napes Oboés Teima Maia (si 25) / Est. Joana Dias Mazurka 990
Clarneles Mina Agolndng Adagio
Fagotes Liiana Reks Andante
Saxofones Jorge Sousa Partita
Tromgas Ricardo Matosinhos Largo
Trompetes Talrm Barbosa/ Est_ Jaana Benfio Moderatn
Trombones | Eufonios | Tuba Jorge Femandes Alegro
Percussio André Dias Concero Grosso
Violnos | Violas Luis Moreira Snifonia
Viokonosios | Conirabaixos Luis Carvalhoso Presio
19:00 | 12:15 | Naipes Lhdﬁm L] e o
Metais | Percusséo | Piano Gongalko Dias & André Dias Concero Grosso
Volos Vo[ 4 et M B | s
14:00 | 1530 Viskonoslos | Confrabainos | Harpa Miguel Oliveira Presto
Madsiras Marcek Marques Sonats
Metais | Percussao | Piano Goncaks Dias & André Dias Concero Grosso
INTERVALO
Luis Carvalhoso (=6dia 25) ! Migual
1600 | 1700 | Tus Cordas | Plano G idazs . Prio 290
Sopros & Percussao Marosly es Concero Grosso
Violinos Luis Moreira Sinfonia
Violas Emidia Ribeira Concerlo
Vidloncelos | Hapa Falima Nel Edfficio Suile
Conirabaixos Cliudia Cameiro Adagio
Flautas Clara Saleiro Opera
[ e e =
Clammetes ) Sonats
Joana Dias (27 e 28)
Saxofones | Fagokes Likiana Reks | Esl. José Gongalinha Parita
Trompas & Trompetes Ricardo Matosinhos | Joana Beani Lango
Trombones | Eufonios | Tuba Goncalo Dias Absgro
Percussao | Pano André Dias Vivace | Allegro
ALMOCO
14:00 | 15:30 Tuls Cordas Wiguel Olveira Presto 990
16:00 | 17:00 Sopros | Percussao Marcelo Marques Concero Grosso
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Anexo V - Projeto Educativo
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1. INTRODUCAO

Cadaescolaéumarealidadesingulare, porconseguinte, oseuprojetoésempre umprocessounico,
construido a partir dela propria e que a ela deve ser constantemente reportado. Eum documento
de natureza prognostica e, como tal, predispée um futuro possivel com intencoes formuladas a
partirdaavaliacaofeitapelaprépriacomunidadeeducativaequeaestaseremetemacadainstante
com vista a sua realizacao. Sendo trajeto enquanto processo, e objeto enquanto produto, assume-se
que é da conciliacao das naturezas formal e operacional que resultara a sua maior valia e da

articulacao entre projetos individuais e organizacionais que se lograra obter o seu éxito.

1.1A NossaMissao

O processo educativo é eminentemente pedagdgico e social e deve ser assumido por toda a
comunidade educativa com vista ao seu sucesso supremo - formar cidadaos portadores de
competéncias essenciais e estruturantes abrangendo todas as vertentes do desenvolvimento
humano. Cumpre, por isso, a unidade organica, em negociacao com os intervenientes neste
processo, encorajaroseducadores paraumaintervencao de sucesso e perspetivar aotimizacaodo
ato educativo num caminho de mudanca, tendo como alicerce o ensino artistico especializado da
musica. Esta sera a ambicao estratégica da Academia de Musica de Costa Cabral, doravante
designada por AMCC, sustentada pelo presente projeto, em complemento com o seu regulamento

interno.



2. O ENSINO ARTISTICO ESPECIALIZADO: PRINCIPIOS E VALORES

0 ensino artistico especializado da musica incita a aquisicao de competéncias nos dominios da
interpretacao, criacao e fruicao artistico-musical. O seu objetivo primordial é a formacao e
desenvolvimento de um sentido estético e critico-musical nos individuos. Educa no sentido de
formar efetivos cidadaos, centrando a sua atuacao num leque o mais alargado possivel de acoes
destinadasaintegraroconhecimento, fazendoassimcomqueasaladeaulaseprojeteemultiplique
em experiéncias marcantes e enriquecedoras.

Amusica educa para a construcao da sociedade, sublinhando o valor da sensibilidade artistica nas
relacOes interpessoais, o valor da busca da perfeicao que se atinge pelo rigor, e a pratica artistica
como um ato eminentemente comunitario. Contribui para a autonomia e para a acao, gerando
autoconfianca e iniciativaindividual; sensibiliza para o respeito e defesa do patrimoénio culturale
artistico. Amusicaéaindaumdominio, cientificamente comprovado, geradordodesenvolvimento
do raciocinio, sobretudo na faixa etaria das criancas.

Desenvolver a aquisicao de competéncias nos dominios da execucao e criacao artistica
especializada, desenvolver o sentido estético e capacidade artistica, educar para a autonomia e para
a acao, gerando autoconfianca e iniciativa individual dos seus alunos, sao principios que a AMCC
continuaraaimplementarnoseuprojetoeducativo, reforcando-oscadavezmais, deformaaassim
responder as necessidades de um processo global de ensino-aprendizagem, numa légica de
enriqguecimentodaformacaogeraledaformacaoartistica, potenciandotodoosucessoescolardos

seus discentes e consequentemente da sua escola no seu todo.



3. ENQUADRAMENTO HISTORICO

A Academia de Musica de Costa Cabral (AMCC) foi criada em setembro de 1995 pela D. Ana Maria
RodriguesPereiraFerreira, emcolaboracaocomosseusfilhosFranciscoPereiradaCostaFerreira
e José Pereira da Costa Ferreira, com a designacao de Escola de MUsica de Costa Cabral.

Desde os seus primdrdios, esta instituicao teve como objetivos gerais promover e fomentar a
divulgacao musical em todas as suas vertentes.

Noseuprimeiroanodeatividade, aEscolade Musicade Costa Cabral contoucomumacomunidade
escolar de 48 elementos distribuidos pelos cursos de instrumento de piano, guitarra e saxofone,
sendo posteriormente iniciados os cursos de violino, flauta transversal e canto.
Em15defevereirode2000, aescolafoijuridicamenteconstituidacomopessoacoletiva, passando
adenominar-se Academia de MUsica de Costa Cabral. No mesmo més, o processo administrativo
paraintegrar a rede de escolas oficiais do ensino especializado da muUsica de ensino particular e
cooperativo deu entrada na Direcao Regional de Educacao do Norte (DREN). A autorizacao
definitiva de funcionamento, nos termos do Decreto-Lei n.° 553/80 de 21 de novembro e que se
rege pelos programas oficiais do Ministério da Educacao, foi obtidaa 25 de setembro de 2003 com
on° 114

No ano letivo 2008/2009 foi concedido a AMCC, por um periodo de cinco anos, o paralelismo

pedagogico aos seguintes cursos:

CURSOS BASICOS: CURSOS SECUNDARIOS:
Clarinete Clarinete
Contrabaixo Contrabaixo
Fagote Fagote

Flauta Transversal Flauta Transversal
Harpa Harpa

Oboé Oboé

Piano Piano

Percussao Percussao
Saxofone Saxofone
Trombone Trombone
Trompa Trompa
Trompete Trompete

Tuba Tuba

Viola Dedilhada
Violeta

Viola Dedilhada
Violeta

Violino Violino
Violoncelo Violoncelo
Canto

Formagao Musical



Noano letivo2010/2011, aautorizacao de funcionamento foi alargada ao regime integrado que se
iniciou com a criacao de uma turma do 5.°, 7.° e 10.° anos de escolaridade.

No ano letivo2011/2012 foi dada continuidade a criacao de mais uma turmanoinicio de cadaciclo
dos Ensinos Basico e Secundario, esta Ultima, uma turma de 10.° ano, ja na vertente de curso
profissional de musica.

Nos anos letivos seguintes o nUmero de turmas foi progressivamente crescendo, com o objetivode
médio prazo de criacao de duas turmas em regime integrado, por cada ano de escolaridade, entre
0s 5.° e 9.° anos e duas turmas de curso profissional, por cada ano de escolaridade, entre os 10.° e
12.° anos.

A partir do ano letivo 2013/2014, a AMCC passou a ter autonomia pedagodgica, nos termos da
legislacao que regula os estabelecimentos de ensino particular e cooperativo.

Ao longo destes anos, a AMCC tem vindo a desenvolver um trabalho pedagoégico que considera de
vital importancia, destacando-se diversas atividades culturais desenvolvidas junto de varias
instituicoes, tais como: Fundacao Casa da MUsica, Fundacao Engenheiro Antonio de Almeida, de
EngenhariadaUniversidade doPorto, BandaSinfénicaPortuguesa, MuseuNacional SoaresdosReis,
Igreja da Lapa, Fundacao de Serralves, Camara Municipal do Porto, Camara Municipal de Gondomar,

Ateneu Comercial do Porto, Ordem dos Médicos, Faculdade entre outras.



4. ENQUADRAMENTO LEGAL

GERAL

»  Lein®85/2009, de 27 de agosto: Aprova a Lei de Bases do Sistema Educativo

>  Lei51/2012, de 5 de setembro: Aprova o Estatuto do Aluno e Etica Escolar

»  Decreto-Lei n.° 152/2013 de 4 de novembro: Aprova o Estatuto do Ensino Particular e
Cooperativo

»  Portarian®224-A/2015, de29de julho: Define o regime de concessao de apoio financeiro por
parte do Estado, através do Ministério as entidades proprietarias dos estabelecimentos de ensino

particular e cooperativo

> Decreto-Lein.?139/2012,de5dejulho, estabeleceosprincipiosorientadoresdaorganizacao
e da gestao dos curriculos, da avaliacao dos conhecimentos a adquirir e das capacidades a
desenvolver pelos alunos e do processo de desenvolvimento do curriculo dos ensinos basico e
secundario, com as alteracoes do Decreto-Lein.®91/2013 de 10 de julho

o Regulamento Interno, Projeto Educativo e demais normas internas.

ENSINO BASICO

>  Portarian®225/2012, de 30de julho: cria o curso basico de danca, mulsica e canto gregoriano

dos 2° e 3° ciclos e aprova os respetivos planos de estudos

ENSINO SECUNDARIO SUPLETIVO, ARTICULADO E INTEGRADO E ENSINO PROFISSIONAL

>  Portaria n® 243-B/2012, de 13 de Agosto: Cria os secundarios artisticos especializados de
danca. Musica, canto e canto gregoriano e aprova os respetivos planos de estudos, retificada pela
DeclaracaodeRetificacaon.®58/2012,de12deoutubro, ealteradapelasportariasn.°419-B/2012,
de 20 de dezembro, n.° 59-A/2014, de 7 de marco e n.® 165-A/2015, de 3 de junho.

»  Portarian.®220/2007, de 1de marco, retificadapelaDeclaracaodeRetificacaon.°32/2007,
de 24

de abril: Cria o Curso profissional de Instrumentista de Cordas e de Tecla.

»  Portarian.®221/2007, de 1 de marco: Cria o Curso profissional de Instrumentista de Sopros
e dePercussao,

> Portarian.® 74-A/2013 de 15 de fevereiro; Estabelece as normas de organizacao, funcionamento,
avaliacao e certificacao dos cursos profissionais ministrados em estabelecimentos de ensino

publico, particular e cooperativo, que oferecam o nivel secundario de educacao



5. ENQUADRAMENTO GEOGRAFICO

A AMCC tem a sua sede social na rua de Costa Cabral, n.° 877, freguesia de Paranhos, e esta
enquadrada numa zona de caracteristicas habitacionais (zona das Antas), cidade do Porto. Os
edificios em causa, todos eles datados do inicio do século XX, bem restaurados e adaptados a
atividade da escola, apresentam um estilo arquiteténico impar, com uma beleza estética
impressionante e com um pé direito proprio destes edificios antigos. O edificio dos n°s 990 e 996,
ondedecorreaprincipalatividadedaformacaovocacional épropriedadedaescola, sendoodasede
social arrendado (n° 877/883). Encontram-se em fase de acabamento o alargamento das
instalacoes para os edificios n° 972, 982 e 984.

Situada muito préximo da VCI (Via de Cintura Interna), a AMCC esta servida por diversas vias de
acesso - saidas das Antasou da Areosa, estacaode metro dos Combatentes, paragem de autocarros
SilvaTapadaeCostaCabral-oquelheconfereumalocalizacaogeograficaprivilegiada, facilitando
oacessode quem se desloca quer docentrodacidade, quer dosconcelhos limitrofes de Gondomar,

Valongo, Maia, Matosinhos e Vila Nova de Gaia.

5.1. Instalacoes

AAMCC dispoe de varios espacos fisicos multifacetados, devidamente mobilados paraeste tipo de
ensino, que permitemumadequado funcionamentodetodasassuasatividades, designadamente:
> Sala Concerto Grosso (auditério), Salao, Sala Sinfonia e Sala Presto, onde se realizam
regularmenteasaudicoesinterdisciplinares, bemcomoaudicdesde classe eensaiosdosgrandes
grupos daescola;
> Salasdestinadasas Ciéncias Musicaise Formacao Geral (equipadas comomaterial necessario
e adequado a cada disciplina);
> Salasequipadascom pianos de cauda, principalmente destinadas asaulasdocursode pianoe
audicoes;
> Salasde percussaoequipadascomsetscompletosdeinstrumentosespecificos paraeste curso
(timbales, marimba, vibrafone, xilofone, glockenspiel, bateria, congas e variosacessorios);
> Salas destinadas as aulas individuais de instrumento/canto e de pequenos grupos de musica
de camara;
> Laboratorio equipado para a pratica das aulas das disciplinas de Ciéncias Naturais e Ciéncias

Fisico-Quimicas;



> Sala destinada as disciplinas de Formacao Musical, Iniciacao Musical, Classes de Conjunto de
Iniciacao e outras atividades que impliquem uma faixa etaria mais baixa, com mobiliario
adequado a sua estatura, estando igualmente equipada com um instrumental Orff;

> Salas de convivio reservadas aos alunos, com maquina de venda automatica de produtos
alimentares e bebidas;

> Saladereunides, reservadasaosprofessores, direcaoeeventuaisreuniéescomEncarregados
de Educacao;

» Sala deprofessores;

> Biblioteca/Mediateca com cerca de 60 m2 e distribuida por 2 pisos;

» Salas deestudo;

> Gabinetes dedirecao;

> Secretaria, onde se centram os servicos administrativos;

> Sala deespera;

> Refeitorio com capacidade para 90 pessoas;

» Cozinha e copa, junto ao logradouro, que se destina ao servico de restauracao da
responsabilidade de uma empresa contratada para o efeito;

> Diversos sanitarios devidamente distribuidos pelas instalacoes da AMCC;

> Espacos fisicos de recreacao para os alunos.

Algumas salas estao equipadas com determinados instrumentos, como contrabaixo, harpas de
concerto, tubas, clarinete baixo, saxofone baritono, fagotes, havendo ainda instrumentos que podem
ser requisitados pelos alunos, para estudo individual, tanto no interior como fora das instalacoes

da AMCC. Todas as salas tém iluminacao natural, sendo devidamente climatizadas e arejadas.

Para a disciplina de Educacao Fisica, a AMCC, em parceria com o Estrela Vigorosa Sport, proporciona
a toda a comunidade discente uma atividade fisica diversificada. Como complemento a esta
atividade, a AMCC proporcionara aos seus alunos a natacao que decorrera na piscina do Solinca
instalada no Estadio do Dragao, assegurando para o efeito o transporte dos alunos em mini bus,

acompanhados de um funcionario.



6. ORGANIZACAO EFUNCIONAMENTO
6.1. Organica Diretiva da AMCC

o Entidade Titular

A Entidade Titular é o representante maximo da escola perante o Ministério da Educacao.

> Direcao Pedagégica
ADirecao Pedagogica é nomeada pela entidade titular, sendo constituida por dois a trés docentes
da AMCC. A ela compete orientar as praticas educativas da escola e velar pela qualidade do ensino.

Caberaainda a entidade titular nomear o presidente do 6rgao de direcao e gestao pedagogica.

» Conselho Pedagégico
0 Conselho Pedagodgico € o 6rgao de gestao da escola no dominio da orientacao, coordenacao dos
interesses pedagogicos e aprovacao do Plano Anual de Atividades, elaborado pelos varios

departamentos. A sua constituicao esta definida em sede de regulamento interno.

» Direcao Administrativa eFinanceira

ADirecao Administrativa e Financeira é o 6rgaode gestao administrativa, cuja funcaoprincipaléo
processamento de contratos do pessoal docente e nao-docente, propinas de alunos, seguro escolar,
seguranca social, contribuicoes, financas, elaboracao do regulamento interno e demais obrigacées

estando sob a alcada da entidade titular.

6.2, Sitio nalnternet

» www.costacabral.com, onde sao apresentadas algumas das informacdes mais relevantes, tanto

ao nivel como interno, como para os demais interessados, constituindo ainda uma plataforma de
trabalhoaoniveldaorganizacaodasaudicoes, avaliacoes, reunidese partilhadedocumentosentre

professores e os servicos administrativos.
6.3. Horario de Funcionamento da AMCC

6.3.1. Atividade letiva

> Dias Uteis: das 8h15 as 20h30;
> Sabados: das 8h30 as 13h30.


http://www.costacabral.com/

6.3.2. Interrupcgoes letivas

> Ohorariodefuncionamentoseracomunicadoatempadamentetendoemcontaosinteressesdaescola.

6.3.3. Servicos Administrativos

> Dias Uteis: das 8h30 as 10h00 e das 11h30 as 19:30;
> Sabados: das 8h30 as 13h00.

> Aalteracao do horario de funcionamento em periodo de interrupcoes letivas sera atempadamente
comunicado.

6.4. Protocolos deArticulagao

Com vista ao desenvolvimento do regime articulado e no ambito da Portaria 225/2012 de 30 de
julho, a AMCC celebrou protocolos com escolas do 2.° e 3.° ciclos do Ensino Basico nas quais
poderao ser constituidas turmas de referéncia, compostas exclusivamente por alunos que
pretendam frequentar um curso do ensino artistico especializado da musica e de acordo com o
numero de vagas que houver aindicar pela escola do ensino artistico. A constituicao de turmas
tem lugar para alunos que ingressem no 5° ano, estando, emregra, sujeitaaum nimero minimo

de alunos e devendo o processo agilizar-se no decurso do 3° periodo do ano escolar anterior.

> EB 2,3 de Péro Vaz de Caminha (Porto);

» EB 2,3 de Gondomar (Gondomar);

> EB 2,3 Maria Manuela de Sa (Matosinhos);

> EB 2,3 de Pedroucos (Maia);

> EB 2,3 de Sao Lourenco, Ermesinde (Valongo);
» EB Infanta D. Mafalda (Rio Tinto)

Celebrou-se maisrecentemente umprotocolocomaEscolaSecundaria Auréliade Sousa (Porto) com

vista a criacao de uma turma mista, em regime articulado, de nivel secundario.

Estao em fase de estudo outros protocolos, visando abranger Concelhos ou Freguesias adjacentes a
AMCC, onde haja caréncia de ensino especializado da musica e desde que haja aprovacao de

financiamento publico para o efeito.



7. COMUNIDADE EDUCATIVA
1.1, Corpo Docente

Os professores da AMCC tém os direitos e deveres consignados no Regulamento Interno.

A AMCC possui, no seu quadro de professores, docentes com habilitacdes dentro dos limites legais
exigidos e com capacidades notérias para exercer a lecionacao/docéncia e, ainda, com um
curriculumvitae altamente prestigiado a nivel nacional e internacional, capazes de proporcionar
aos seus alunos um ensino artistico de elevada qualidade.

Neste momento, encontram-se acumprir funcoes de docénciana Academia cerca de duasdezenas

de professores da Formacao Geral e cinco dezenas da Formacao Vocacional.

1.2, Corpo NaoDocente

Aadmissaodos funcionarios € daresponsabilidade daentidade titular. Este corpo é constituido por
cerca de uma dezena de auxiliares da acao educativa, duas administrativas, um técnico de producao,

um técnico de manutencao e dois vigilantes.

1.3, Corpo Discente

Podem ser alunos da AMCC todos os individuos, de ambos os sexos, desde que tenham bom
comportamento moral e civico, sendo que, no caso dos cursos basico, 2° e 3° ciclos, e secundario
devem cumprir igualmente os requisitos exigidos pela legislacdo propria referente ao ensino
artistico especializado da musica e ainda a legislacao referente ao ensino profissional de
instrumentista de sopro, percussao, cordas e teclas, sendo os demais enquadrados em regime de
iniciacdes e curso livre.

A AMCC integra, atualmente, cerca de seis centenas de alunos distribuidos pelas varias valéncias.

1.4, Pais

Noano letivo2011/2012 foi criado um coro de pais e encarregados de educacao, nosentido latodo
termo, incluindoalgunsavose familiaresdiretos, gerando-se, assim, umaproximidadeaindamaior
deste par com a restante comunidade educativa e desenvolvendo-se sinergias importantes parao

Projeto Educativo desta escola.



8. REGIMES DE FREQUENCIA, CURSOS PROFISSIONAIS E PLANOS DE ESTUDOS

Os regimes de frequéncia dos cursos basico e secundario do ensino artistico especializado da muscia

preconizados na lei sao os seguintes:

o Regime Supletivo;
o Regime Articulado;
o Regime Integrado;

8.1, Regime Supletivo

A primeira matricula oficial no regime supletivo devera ocorrer no momento em que o aluno
ingressa no 5.° ano de escolaridade. De acordo com a legislacdo, os alunos matriculados no
regime supletivo, num curso basico ou secundario de musica, frequentam o ano/grau
correspondente ao ano de escolaridade que frequentam no ensino regular.

Excecionalmente, os alunos matriculados neste regime podem frequentar o curso oficial de
musica desde que o desfasamento entre o ano de escolaridade que frequentam no ensino
regular e os anos/graus de qualquer das disciplinas do plano de estudos do curso do ensino
especializado da musica nao seja superior a dois anos.

Paraefeitos,amatriculasoserapermitidadesdequeaescolareconhecanoalunocapacidades
deaprendizagemoumediante aelaboracaodeplanosespeciaisde preparacao e recuperacao
que permitam uma progressao mais rapida nas disciplinas da area do ensino especializado da
musica com vista a superacao do desfasamento existente.

8.1.1 Plano de estudos
Ensino Basico e Secundario: De acordo com os anexos constantes da Portaria n.2 225/2012 de 30

de julho de 2012 e Portaria n? 243-B/2012, de 13 de Agosto: Cria os secundarios artisticos
especializados de danga. Musica, canto e canto gregoriano e aprova os respetivos planos de
estudos, retificada pela Declaracdo de Retificagdo n.2 58/2012, de 12 de outubro, e alterada
pelas portarias n.2 419-B/2012, de 20 de dezembro, n.2 59-A/2014, de 7 de margo e n.2 165-
A/2015,de 3 dejunho.

Cursos de instrumento: Clarinete, Contrabaixo, Fagote, Flauta, Harpa, Oboé, Piano,
Percussao, Saxofone, Trombone, Trompa, Trompete, Tuba, Viola Dedilhada, Violeta, Violino e
Violoncelo.

8.2, Regime Articulado

O regime articulado é comparticipado pelo Ministério da Educacao e implica que os alunos nele

inscritos tenham a sua formacao musical em conjugacao com o ensino regular. Esta articulacao



devera obrigatoriamente ocorrer com escolas da rede publica que tenham protocolo com a AMCC.
Em algumas situacdes, as disciplinas da formacao artistica poderao mesmo ser ministradasna
propria escola de ensino regular, por professores da AMCC.

De acordo com a legislacao, este regime define-se essencialmente pelos seguintes pontos:

e podem ser admitidos nos cursos basicos de musica os alunos que ingressam no 5.° ano de
escolaridade (2.° ciclo) das escolas de ensino regular e, simultaneamente, no 1° grau em todas as
disciplinas de formacao vocacional constantes dos respetivos planos de estudos;

e podem ser admitidos nos cursos secundarios de musica os alunos que completaram os
respetivos cursos basicos e que, ingressando no 10.° ano de escolaridade das escolas de ensino
regular, frequentem na AMCC as disciplinas das componentes de formacao especifica, técnico-
artistica ou vocacional constantes nos respetivos planos de estudos;

. excecionalmente, mediante parecer favoravel da Direcao Pedagogica e ouvidos os
professores das disciplinas de Instrumento, Formacao Musical e Classe de Conjunto, poderao ser
admitidos neste regime de frequéncia alunos que ingressem nos 6.°, 7.° ou 8.° anos de escolaridade
e que frequentem, nesta academia, todas as disciplinas de formacao vocacional, desde que o
desfasamento entre os anos de escolaridade e os graus de qualquer das disciplinas de formacao
vocacional que frequentam nao seja superior a um ano e, simultaneamente, revelem aptidoes
especiais para o ensino especializado da musica;

. emambososciclos,amatriculanesteregimepoderaserprecedidadeumprocessodeteste
de admissao do qual constem parametros como aptidoes musicais e conhecimentos adquiridos,
sendo sujeita ao nimero de vagas existentes;

« 0 preenchimento de vagas ocorrera mediante selecao dos alunos, feita através das provas
referidas no ponto supra, sendo seriados os alunos que denotem possuir aptidoes préprias para o
ensino de musica;

. anualmente, em reuniao a realizar até ao final do terceiro trimestre, o Conselho Pedagogico
estabelecera cotas determinando as prioridades pedagogicas para o preenchimento de vagas nas
areasdeinstrumentojaexistenteseprivilegiandoaaberturadenovoscursos, bemcomooaumento
de vagas ou um melhor preenchimento das vagas dos cursos que apresentam menos alunos
inscritos;

. osalunosdeveraomanter-senesteregimeatéaofinaldecadaciclo, pelofactodeestarem
vinculados a um plano de estudos;

o se arenovacao de matricula dos alunos em regime de ensino articulado nao for efetuada
dentro dos prazos estipulados pela Direcao Pedagogica, os alunos perdem o direito a matricula

neste regime.



8.3, Regime Integrado

0 ensino especializado de mlsica em regime integrado destina-se aos alunos que frequentam na
AMCC; num Unico plano curricular, todas as disciplinas, tanto as especificas da area artistica como
as de carater geral (Portugués, Matematica, Inglés, Ciéncias...), nos 2° e 4° ciclos do ensino basico.
No ano letivo 2010/2011 a AMCC iniciou este tipo de regime com uma turma de 5.°, 7.° e 10.° anos
deescolaridade, propondo-sedarcontinuidadeaesteregimenosanossubsequentesdeacordocom
os planos de estudo oficiais, a excecao do 10° ano que, a partir do ano letivo 2011/12, passou a
vigorar em regime de ensino profissional.

O ensinointegrado é distribuido pelos trés edificios seculares, cujas salas e demais servicos estao
devidamente adaptados aos objetivos que prossegue. Aoferta educativa contempla um protocolo
comopavilhaoEstrela e VigorosaSport, ondesaolecionadasasaulasde EducacaoFisica. Tendoem
conta o alargamento de duas turmas por ano de escolaridade, a AMCC alargou as suas instalacoes
paramais trés edificios dosn°s 972, 982 e 984, cuja abertura se prevé paraoano letivo2016/2017,
tendo o pedido de ampliacao ja sido remetido a DGEStE.

Os alunos sdao devidamente acompanhados por funcionarios nas suas deslocacoes entre edificios
gue nao sejam contiguos.

Este regime, até ao 9° ano de escolaridade, nao condiciona as opcoes futuras dos alunos,
permitindo-lhes manter abertas todas as perspetivas possiveis.

Aosalunosque frequentamesteregime, éproporcionadoumhorarioescolarcomumcomplemento

de atividades e de reforco curricular, de carater obrigatério, sendo anulamente revisto.

8.4, Ensino Profissional de nivel secundario:

De acordo com a Portarian.®220/2007, de 1 de marco, retificada pela Declaracao de Retificacao
n.°32/2007, de 24 de abril que cria o Curso profissional de Instrumentista de Cordasede Teclaea
Portarian.®221/2007, de 1 de marco que cria o Curso profissional de Instrumentista de Sopros e
de Percussao. Considerando o alto grau de exigéncia e a longa duracdo da formacao de um
instrumentista, pretende-se essencialmente vocacionar o aluno para o prosseguimento de estudos.
Este curso, financiado por fundos europeus, habilita os estudantes com um diploma de nivel IV,
permitindo o seguimento de estudos de nivel superior. A AMCC pretende assim oferecer uma
formacaopublicadeextremarelevancianodominiodoensinoartisticoespecializadodamusicaque
emoutrascircunstanciasosformandosnaochegariamausufruir, sendoestaaUnicaescoladoPorto

e concelhos limitrofes com este tipo de oferta educativa.



8.5. Plano de estudos

Os planos de estudos abaixo elencados sao os que vigoram face a legislacao em vigor.

AAMCC disponibiliza e promove um conjunto de aulas curriculares e atividades paraalémdas
constantes nos planos de estudo mencionados, mas nao abrangidas por financiamento. Estas
aulas de reforco sao de carater obrigatdrio e encontram-se incluidas no horario escolar dos
alunos logo noinicio de cada ano letivo. Constituem um complemento e enriquecimento dos
planos de estudo em vigor. De acordo com os principios do seu projeto educativo,
designadamente desenvolver a aquisicao de competéncias nos dominios da execucao e criacao
artisticaespecializada, desenvolver o sentido estético e capacidade artistica, educar paraa
autonomia e para a acao, gerando autoconfianca e iniciativa individual, a AMCC pretende
assimresponderasnecessidadesdeumprocessoglobaldeensino-aprendizagem, numaldgica
de enriquecimento daformacaogeral eartistica, potenciandoassimosucesso escolar. Entre
estas aulas, encontram-se disciplinas de reforco curricular como Classes de Conjunto,
Portugués, Matematica, Apoio ao Estudo Individual do Instrumento e Educacao para a
cidadania, maioritariamente destinadas aos alunos que frequentam a AMCC nos cursos
basicos em regime integrado e em regime articulado.

- Curso Basico de Musica 22 e 32 ciclos

22 Ciclo do Ensino Basico

Areas curriculares disciplinares Carga horaria
semanal em
minutos)

Linguas e Estudos Sociais 500

Portugués 250

Lingua Estrangeira: Inglés 125

Histéria e Geografia de Portugal 125

Matematica e Ciéncias 350

Matematica 250

Ciéncias da Natureza 100

Educacao Visual 90

Educacao Visual 90

Formacao Vocacional 315

Formacao Musical 90

Instrumento 90* (45)

Classes de Conjunto (Coro e Orquestra) 135

Educacao Fisica 135

Educacao Fisica 135

*A disciplina de instrumento é lecionada a grupos de dois alunos podendo por questfes
pedagogicas ou de gestdo de horarios, a carga horaria ser repartida igualmente entre
eles.



32 Ciclo do Ensino Basico

Areas curriculares disciplinares Carga horaria semanal
em minutos)

Areas disciplinares

Portugués 200

Linguas Estrangeiras 295

(Inglés e Espanhol)

Ciéncias Humanas e Sociais

(Historia e Geografia) 200

Matematica 200

Ciéncias Fisica e Naturais 225

(Ciéncias Naturais e Ciéncias Fisico-Quimicas)

Expressoes 135+90

Educacao Visual 90 (opcional)

Educacao Fisica 135

Formacao Vocacional 315

Formacao Musical 90

Instrumento 90* (45)

Classes de Conjunto e Oferta complementar (Coro e Orquestra) | 180

*A disciplina de instrumento é lecionada a grupos de dois alunos podendo por questdes
pedagodgicas ou de gestdo de horarios, a carga horéria ser repartida igualmente entre
eles.



- Cursos secundarios

Curso Secundario de Musica

Carga hordria semanal (TL de 45min)

Componente

de Formacao Disciplinas 10° 11° 12°
Portugués 4 4 5

Geral Linguas Estrangeiras 4 4 -
Filosofia 4 4 -
Educacao Fisica 4 4 4
Historia da Cultura e das Artes 3 3 3

Cientifica | Formacdao Musical 2 2 2
Andlise e Técnicas de Composicdo 3 3 3
Instrumento 2% 2% 2%
Classe de Conjunto 3 3 3

Téc’nic.a- Disciplina de opc¢ao

Artistica ) 4 4
(instrumento de tecla / acompanhamento)
Oferta Complementar (Classes de Conjunto) 2 2 2

*A disciplina de instrumento é lecionada a grupos de dois alunos quando frequentada em
regime supletivo, podendo por questdes pedagdgicas ou de gestdo de horarios, a carga

horaria ser repartida igualmente entreeles.

Os alunos que se matriculam no curso secundario de musica em regime supletivo sdo obrigados a
frequéncia minima de 4 disciplinas, tendo o Conselho Pedagdégico da AMCC determinado que as
mesmas serdo as de Instrumento, Formagao Musical, Classe de Conjunto e Analise e Técnicas de

Composicao.




Cursos Profissionais de Nivel Profissional

No ano letivo 2011/2012, a AMCC lancou um novo desafio aos seus alunos do ensino
secundario, proporcionando-lhes a possibilidade de frequentarem um curso profissional de
musica na sua respetiva area de instrumento, complementada com a formacao geral.

Aos alunos que concluem com aproveitamento o curso profissional € atribuidoumdiplomade
conclusao de nivel secundario de educacao e um certificado de qualificacao profissional de
nivel 4.

- Curso Profissional de Musica de Nivel Secundario

Curso Profissional de Instrumentista de Sopro e Percussao

Total anual de
Componentes de formacao horas
Sociocultural 1000
Portugués 320
Ingleés 220
Area de Integracdo 220
Tecnologias de Informacgdo e Comunicacdo 100
Educacao Fisica 140
Cientifica 500
Historia da Cultura e das Artes 200
Teoria e Analise Musical 150
Fisica do Som 150
Técnica 1780
Instrumentos 290
Conjuntos Instrumentais 180
Naipe e Orquestra 480
Projetos Coletivos e Improvisacgdo 230
Formacgao em Contexto de Trabalho 600




Curso Profissional de Instrumentista de Cordas e de Teclas

Total anual de
Componentes de formacao horas
Sociocultural 1000
Portugués 320
Inglés 220
Area de Integracéo 220
Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo 100
Educacado Fisica 140
Cientifica 500
Historia da Cultura e das Artes 200
Teoria e Analise Musical 150
Fisica do Som 150
Técnica 1780
Instrumentos (Especifico e de Acompanhamento) 270
Muisica de Camara 200
Naipe, Orquestra e Pratica de Acompanhamento 480
Projetos Coletivos 230
Formacao em Contexto de Trabalho 600




9. OUTRAS OFERTAS EDUCATIVAS

9.1, Iniciacao Musical

Para os alunos com idades de 4 e 5 anos e alunos que frequentem e o 1° ciclo do Ensino Basico, a
AMCC tem como oferta educativa as Iniciacdes Musicais, que assentam num trabalho de exploracao
desons, deritmose melodiasinfantisqueacrianca, gradualmente, vaiapreendendo eaprendendo
a identificar e a produzir, com base num trabalho sobre os diversos aspetos que caracterizam os
sons: altura, timbre, duracao, chegando a audicao interior.

Efetivamente, todoumprocessodeensino-aprendizagemorganiza-seebaseia-seemtrésdistintas
areas (co)relacionadas: a cognitiva, ligada ao saber; a afetiva, ligada a sentimentos e posturas; e, por
fim, a psicomotora, ligada a acoes fisicas.

A Iniciacao Musical compreende em toda a sua esséncia trés componentes: Classes de Conjunto,
Iniciacao Instrumental e Formacao Musical.

Na disciplina de Classes de Conjunto, sao exploradas essencialmente nocoes basicas de técnica
vocal, competéncias musicais e contexto cultural da literatura da musica coral, encorajando a
expressividade eacomunicacaoatravésdaperformance em publico, desenvolvendo, assim, todas
as competéncias inerentes ao trabalho em grupo.

Na Iniciacado Instrumental sao desenvolvidas competéncias no dominio da pratica instrumental,
possibilitando ainda o desenvolvimento de outras competéncias relacionadas com a percecao e
discriminacao auditiva, a memoria e a leitura musical.

Na FormacaoMusical sao promovidos cincoaspetosfundamentais: escutar, dancar, cantar, tocare
criar. As atividades musicais a realizar devem apelar as capacidades expressivas e criativas da
crianca, levando a todo um processo de desenvolvimento enquanto serintegrante nacomunidade

educativo-escolar.

o Objetivos gerais:

e Desenvolver o interesse pela musica;

e Exercitar o sentido ritmico e a musicalidade;

e Desenvolver a percecao musical e aimaginacao ao longo do processo de trabalho sobre
as obras;

e Interpretar pecas elementares com acompanhamento de piano;

e Identificar harmonias e melodias;

e Desenvolver a sensibilidade auditiva em relacao a afinacao;



e Desenvolver a memoria musical;
e Reforcaraautoconfianca através do dominio dos principios basicos de execucao;

e Desenvolver os aspetos técnicos e artisticos inerentes a execucao;

No final da Inicia¢do, o aluno:

e Explora e responde aos elementos basicos da musica;

e Identifica e explora a qualidade dos sons;

e Exploraedescreve técnicas escritas de organizacao e estruturacao sonora e musical;
e Identifica auditivamente mudancas ritmicas, melddicas e harmonicas;

e Utiliza vocabulario e simbologias simples e apropriadas para descrever e comparar

diferentes tipos de sons e pecas musicais.

9.1.2 Plano de estudos
a) Iniciacao Musical 4-5 anos

Disciplinas Tempos letivos semanais
(de 45min)
Formacao Musical
Iniciacdo Atelié Instrumental

Total 2

b) Iniciacdo em Musica (1° ciclo)

Bl Tempos letivos semanais
(de 45min)
Formacao Musical | 1
Iniciacao Instrumental | 1
Classes de Conjunto | 1
Total 3

Cursos de instrumento: Clarinete, Fagote, Flauta, Percussao, Saxofone, Trompa, Trompete, Tuba,
Viola Dedilhada, Viola, Violino e Violoncelo.

No ano letivo 2015/2016, foi lancado um projeto experimental de criacao de duas orquestras
infantis: uma de sopros e percussao e outra de cordas e teclas com uma carga extra de 90 minutos
semanais, tendo este projeto tido uma enorme adesao por parte dos alunos de iniciacao com
conhecimentos instrumentais um pouco mais avancados. Estas orquestras apresentaram-se em

concertos na Casa da Musica e nos jardins da freguesia de Paranhos.



10. DEPARTAMENTOS CURRICULARES
10.1. Formacéao Geral

As disciplinas deste departamento, quer do Ensino Basico quer do Ensino Secundario, sao
lecionadas de acordo com os programas propostos pelo Ministério da Educacao a legislacao em
vigor.
A coordenacao deste departamento visa:

e Promover a troca de experiéncias e a cooperacao entre todos os docentes que integram o
departamento curricular;

e Promover a articulacao com outras estruturas organizacionais ou servicos da AMCC, com o
intuito de desenvolver estratégias de diferenciacao pedagogica;

e ProporaoConselhoPedagogicoodesenvolvimentodecomponentescurriculareseadocaode
medidas que promovam a melhoria das aprendizagens;

e Cooperar na elaboracao, desenvolvimento e avaliacao dos instrumentos de autonomia da
AMCC;

e Manter os docentes do departamento informados acerca das discussoes e deliberacdes do
Conselho Pedagogico;

e Assegurar o cumprimento das competéncias do departamento;

e Coordenar os apoios a professores menos experientes.

Integra-se no Departamento de Formacao Geral a Coordenacao dos Diretores de Turma que tem
como objetivos:

e Orientar o trabalho do Diretor de Turma;

e Estabelecer ligacao entre os Diretores de Turma e outras estruturas do estabelecimento de
ensino;

e Esclarecereinformar osDiretores de Turmadas alteracoes a lei em vigor no que dizrespeito
as suas funcoes;

e Criar condicoes para o bom desempenho do cargo de Diretor de Turma;

e Dar orientacoes para a realizacao dos Conselhos de Turma.

E, ainda, competéncia dos docentes do Departamento de Formacao Geral, a quem o cargo foi
atribuido, o servico de Coordenacao de Exames, cujos objetivos gerais sao os que a seguir se
indicam:

e selecionar, organizar e fazer cumprir a legislacao em vigor;



e Fazeraligacao entre o Secretariado de Exames e a Direcao Pedagogica da AMCC;

e Organizar as tarefas relacionadas com os exames nacionais.

Neste contexto, consideram-se como competéncias gerais deste departamento para o Ensino Basico

e Ensino Secundario as que abaixo se enunciam, com base na documentacao disponibilizada pelo

Ministério da Educacao e nas caracteristicas inerentes ao ensino nesta instituicao de ensino.

Os alunos

Ensino Basico:

Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnoldgicos para compreender a realidade e
para abordar situacoes e problemas do quotidiano;

Usar adequadamente linguagens das diferentes areas do saber cultural, cientifico e
tecnoldgico para se expressar;

Usar corretamente a lingua portuguesa para comunicar de forma adequada e para
estruturar pensamento proprio;

Usar linguas estrangeiras para comunicar adequadamente em situacoes do quotidianoe
para apropriacao de informacao;

Adotar metodologias personalizadas de trabalho e de aprendizagem adequadas a
objetivos visados;

Pesquisar, selecionar e organizar informacao para a transformar em conhecimento
mobilizavel;

Adotar estratégias adequadas a resolucao de problemas e a tomada de decisoes;
Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa;

Cooperar com outros em tarefas e projetos comuns;

Relacionar harmoniosamente o corpo com o espa¢o, numa perspetiva pessoal e

interpessoal promotora da salde e da qualidade de vida.

Ensino secundario:

Formular e resolver problemas com rigor, espirito critico e criatividade;

Expressar-se oralmente e por escrito com coeréncia, de acordo com as finalidadese

situacdes de comunicacao;
Revelar uma cultura cientifica, técnica e humanistica;

Ser autonomo, perseverante, solidario, responsavel e critico.



10.2, Formacgéao Vocacional

Os planos curriculares, os programas e até mesmo os modelos de avaliacao em vigor para as varias
disciplinas continuam desatualizados e o Ministério da Educacao tem previsto a breve prazo a sua
atualizacao. A reforma permanentemente anunciada e ainda nao realizada tem condicionado a
resolucao destas questoes a nivel do ensino especializado da musica, pelo que a AMCC realizara

todas diretivas emanadas do Ministério da Educacao.

10.2.1 Cordas

> Apresentacdo e Caracterizacao da Disciplina

A AMCC tem vindo a desenvolver e a apostar num trabalho bastante direcionado para a area dos
instrumentosdecordas, nomeadamente comalecionacaoemquase todososregimesde frequéncia
presentes na escola desde a Iniciacao até ao 8.° Grau. Atualmente, e num horizonte a curto prazo,
pretende-se inaugurar uma nova turma do ensino profissional do curso de instrumentista de
cordas, completando assim o leque de oferta educativa da escola. Neste departamento, inserem-se
osinstrumentos de cordasfriccionadas (violino, violad’arco, violonceloe contrabaixo) ede cordas
dedilhadas (guitarra e harpa).

Nos Ultimos anos tem sido notorio o crescimento das classes de cada uma destas disciplinas, nao so
pelonumero de alunos que ascompreendem, mas, também, pela qualidade das performances que
sao apresentadas.

Todo este trabalho tem sido canalizado para varias vertentes que se consideram fundamentais na
formacaobaseecomplementardetodososalunos, taiscomoapresentacéespublicasasolo, mUsica
de camara, orquestra de cordas/sinfonica, participacao em concursos, estagios e em Master Classes,
entre outros. Esta dinamica escolar tem incutido uma nova visao e abordagem nos alunos e

encarregados de educacao relativamente a importancia do estudo do instrumento.

» Visao Geral do programa

Aultimadiretivaministerial paraoensinovocacionalrelativamente aos programasaprovadosdata
aindade 1974.Semtersidoobjetoderevisaoatéaosnossosdias, exigeaoprofessoroconhecimento
simultaneo destas matrizes e a sua adequacao aos tempos correntes, quer em termos de duracao
das proprias aulas, quer no repertorio envolvido. Desta forma, cabera ao professor delinear o

repertério maisapropriado paraoalunoem questao, sugerindo e/ouincluindo novas propostas de



estudo mais atuais mas que, por outro lado, nao obstem contra os programas definidos e possam

permitir a evolucao do aluno sob os moldes ja previamente estabelecidos.

» Objetivos e competéncias a desenvolver

Na tentativa de definir um perfil geral de aluno para cada nivel de ensino em que esta inserido,
foramtracadososseguintesobjetivose competénciasque deveraoestar presentesnofinaldecada

ciclo:

Iniciacao em Musica (1° Ciclo)
- OBJETIVOS

e Posicionamento correto do instrumento;

e Posicionamento correto do arco;

e Postura adequada das maos esquerda e direita;
e Coordenacao motora e independéncia das maos;
e Percecao daafinacao;

e Pulsacao ritmica;

¢ Qualidade sonora;

e Apresentacao publica.

- COMPETENCIAS

e Ser capazde colocar o instrumento com uma postura corporal adequada;

e Ser capaz de utilizar corretamente o arco, bem como combinar diferentes arcadas e
velocidades;

e Ser capaz de coordenar ambas as maos;

e Ser capaz de percecionar e corrigir a afinacao e ritmo;

Ensino Basico (2° Ciclo)
- OBJETIVOS

e Posicionamento correto do instrumento;
e Posicionamento correto do arco;

e Postura adequada das maos esquerda e direita



e Colocacao dos dedos na escala;

e Nocao de peso e contacto com a corda;

e Extensao de dedos (aplicavel a violoncelos e contrabaixos);
e Direcao correta do arco;

e Distribuicao e diferentes velocidades de arco;

e Coordenacao motora e independéncia das maos;

e Percecao da afinacao e capacidade de autocorrecao;
e Pulsacao ritmica;

e (Qualidade sonora;

e Dinamicas;

e Expressividade musical:

e Apresentacao puUblica.

- COMPETENCIAS

e Ser capazde colocar o instrumento com uma postura corporal adequada;

e Ser capaz de utilizar corretamente o arco, bem como combinar diferentes arcadas e
velocidades;

e Ser capaz de coordenar ambas as maos;

e Ser capaz de percecionar e corrigir a afinacao e ritmo.

Ensino Basico (3°Ciclo)
- OBJETIVOS

e Postura adequada das maos esquerda e direita

e Mudancas de posicao;

e Desenvolvimento da articulacao e da velocidade da mao esquerda;

e Vibrato;

o Distribuicao e combinacao de diferentes golpes de arco/técnicasdearticulacao (détaché,
legato, staccato emartelé);

e Percecao da afinacao e capacidade de autocorrecao;

e Desenvolvimento ritmico;

e (Qualidade sonora

e Dinamicas;



e Fraseado;
e Expressividade musical;

e Apresentacao publica.

- COMPETENCIAS

e Ser capaz de utilizar corretamente o arco, bem como combinar diferentes arcadas e

velocidades;
e Ser capaz de executar mudancas de posicao;
e Ser capaz de coordenar ambas as maos em contexto de mudancas de posicao;
e Ser capaz de percecionar e corrigir a afinacao e ritmo;

e Ser capaz de tocar as obras de memoria.

Ensino Secundario
- OBJETIVOS

e Postura adequada das maos esquerda e direita
e Mudancas de posicao;
e Desenvolvimento da articulacao e da velocidade da mao esquerda;
e Vibrato;
e Distribuicao e combinacao de diferentes golpes de arco (détaché, legato, staccato,
martelé e spiccato);
e Cordas dobradas (3%s, 6%s e 82s);
e Desenvolvimento ritmico;
e Qualidade sonora
e Dinamicas;
e Fraseado;
¢ Nocao de forma e estilo musical;
e Expressividade musical;
e Conhecimento geral da literatura existente para o instrumento;

e Apresentacao publica.

- COMPETENCIAS

e Sercapazde utilizar o arco com destreza, bem como dominar os varios golpes de arco;



e Sercapazde tocar correta e afinadamente cordas dobradas (3%s, 6%s e 82s);

e Ser capaz de percecionar e corrigir a afinacao e ritmo;

e Ser capazdeinterpretar uma obra com maturidade musical;

e Sercapazderealizar leitura a 12 vista correspondente ao nivel em que o aluno se insere;

e Ser capaz de tocar as obras de memoria.

Quantoaosinstrumentos de cordas dedilhadas, deverao cumprir osseguintes parametros nofinal

de cadaciclo:

Iniciacao (1° Ciclo)

OBJETIVOS

e Posicionamento correto do instrumento;

e Posicionamento correto das costas;

e Posicionamento correto dos pés;

e Postura adequada das maos esquerda e direita;
e Posturaadequadados pulsos;

e Posturaadequadadosbracos;

e Articulacao correta dos dedos;

e Coordenacao motora e independéncia das maos;
e Pulsacao ritmica;

¢ Qualidade sonora;

e Apresentacao publica.

COMPETENCIAS

e Ser capazde colocar o instrumento com uma postura corporal adequada;
e Ser capazde colocar as maos, os bracos e os dedos com uma posicao adequada;
e Ser capaz de coordenar ambas as maos;

e Ser capaz de percecionar e corrigir o ritmo.

Ensino Basico (2° Ciclo)

OBJETIVOS



e Posicionamento correto do instrumento;

e Posicionamento correto das costas e dos pés;

e Postura adequada dos pulsos e dos bracos;

e Postura adequada das maos esquerda e direita

e (Colocacao dos dedos na escala e nos arpejos;

e Contactocom as cordas;

e Articulacao correta dos dedos;

e Coordenacao motora e independéncia das maos;

e Coordenacao dos pés e movimentos simples de pedais;
e Percecao da afinacao e capacidade de afinar o instrumento;
e Pulsacao ritmica;

e (Qualidade sonora

e Dinamicas;

e Expressividade musical;

e Apresentacao publica.

- COMPETENCIAS

e Ser capazde colocar o instrumento com uma postura corporal adequada;

e Ser capazde colocar as maos, os bracos e os dedos com uma posicao adequada;
e Ser capazde articular adequadamente os dedos;

e Ser capaz de coordenar ambas as maos;

e Ser capaz de coordenar os pés com movimentos simples de pedais;

e Ser capaz de percecionar e corrigir o ritmo;

e Ser capaz de afinar o instrumento.

Ensino Basico (3° Ciclo)
- OBJETIVOS

e Postura adequada dos pulsos e dos bracos;
e Postura adequada das maos esquerda e direita;
e Desenvolvimento da articulacao e da velocidade das maos;
e Distribuicaoe combinacaodediferentesefeitossonoros (harménicoscommaoesquerda
e mao direita, legato, staccato, sonétouffez, oitavas com mao aberta);

e Coordenacao dos pés com rapidos movimentos de pedais;



e Percecao da afinacao e capacidade de afinar o instrumento;
e Desenvolvimento ritmico;

¢ Qualidade sonora

e Dinamicas;

e Fraseado;

e Expressividade musical;

e Apresentacao publica.

- COMPETENCIAS

e Ser capazde colocar as maos, os bracos e os dedos com uma posicao correta;
e Ser capazde articular corretamente os dedos;

e Sercapazdecoordenarambasasmaoscomdedilhadosdiferentes;

e Sercapazdecoordenar ospéscom rapidos movimentos de pedais;

e Ser capaz de percecionar e corrigir o ritmo;

e Ser capaz de afinar o instrumento;

e Ser capaz de tocar as obras de memoria.

Ensino Secundario
- OBJETIVOS

e Postura adequada das maos esquerda e direita

e Desenvolvimento da articulacao e da velocidade das maos;

e Distribuicao e combinacao de diferentes efeitos sonoros (harménicos com mao esquerda e
mao direita, legato, staccato, sonétouffez, oitavas com mao aberta);

e Coordenacao dos pés com rapidos movimentos de pedais;

¢ Desenvolvimento ritmico;

¢ Qualidade sonora

e Dinamicas;

e Fraseado;

e Nocao de forma e estilo musical;

e Expressividade musical;

e Conhecimento geral da literatura existente para o instrumento;

e Apresentacao publica.



- COMPETENCIAS

e Ser capazde coordenar com destreza ambas as maos com dedilhados diferentes;

e Ser capazde coordenar os pés com rapidos movimentos de pedais;

e Ser capaz de percecionar e corrigir o ritmo;

e Ser capaz de afinar o instrumento;

e Ser capazdeinterpretar uma obra com maturidade musical;

e Sercapazderealizar leitura a 12 vista correspondente ao nivel em que o aluno se insere;

e Ser capaz de tocar as obras de memoria.

> Critérios e Métodos de Avaliacao

Os critérios de avaliacao sao aprovados em sede de Conselho Pedagogico e dados a conhecer aos
professores do grupo por intermédio do seu coordenador, cabendo a cada professor comunica-los
aosalunoseEncarregadosdeEducacaoparaquetodooprocessodeavaliacaosejadoconhecimento
de todas as partes envolvidas.

No querespeitaaosMétodosde Avaliacao, é feitauma provatrimestraldeinstrumentobaseadanas

matrizes elaboradas para o efeito, que poderao ser consultadas nos arquivos da AMCC.

10.2.2 Sopros - Madeira/Metal

> Apresentacdo e Caracterizacao da Disciplina

Osinstrumentos de sopro que marcam presencana Academiacomclasses ativasenglobamaFlauta
Transversal, Oboé, Clarinete, Fagote, Saxofone, Trompa, Trompete, Trombone e Tuba/Eufonio,
estando incluidos no grupo de Sopros e Percussao. As madeiras sao, quica, o (sub)grupo mais
diferenciado das familias de instrumentos, englobando instrumentos de bisel, palheta simples e
palhetadupla. Jaosmetaisgozamdaparticularidade de necessitaremdebocal comosuporte fisico
para a emissao de som, consubstanciado na vibracao labial para a producao de som.

As Madeiras e Metais do Grupo de Sopros envolvem varios estudantes de todos os regimes de ensino
presentes na Academia - Iniciacao, Articulado, Integrado, Supletivo, Livre e Profissional -, e que
organizam os seus tempos individuais de aula consoante as exigéncias do plano de estudo em que
estaoinseridos. Asmatrizesdeavaliacaosaodefinidasemsedede ConselhoPedagogico, adaptadas
a cada regime de ensino e dadas a conhecer a alunos e Encarregados de Educacao por acao dos

docentes deinstrumento.



» Objetivos e competéncias a desenvolver

O grande investimento da instituicao numa classe de sopros ampla e numerosa traduz-se numa

especial responsabilidade em formarosalunosnaosoé paraotrabalhosolistico, mas, também, para

a interpretacao de musica em conjunto (musica de camara / orquestra de sopros / orquestra

sinfénica) envolvida nos projetos da disciplina de Classe de Conjunto. Os docentes ampliame

enriqguecem os conteudos letivos a ser ministrados, havendo natural abono positivo do trabalho

individualdoalunoedoseu papelemgrupo, eelevando, assim, os proprios patamares de exigéncia

dos projetos em que estao envolvidos.

Desta forma, os alunos deverao desenvolver um trabalho no sentido da aquisicao de algumas

competéncias gerais, projetadas a 4 dimensoes: técnica, expressiva, leitura e performativa.

Concretamente, teremos:

COMPETENCIAS TECNICAS

Embocadura: o aluno deve ser capaz de colocar a embocadura de forma relaxada e de
forma a obter a melhor emissao sonora;

Coordenacao dos dedos: o aluno deve coordenar a acao dos dedos ou braco no caso de

trombone de forma a conseguir executar o programa proposto;

Timbre: o aluno deve obter um som constante e sélido e deve ser capaz de adequar o
timbre ao contexto musical que pratica no momento;

Afinacao: oalunodeveteracapacidadedecontrolarecorrigiraafinacaousandoosmeios
propostos para o efeito;

Dinamica: o aluno deve ter a capacidade de reconhecer e fazer diversas dinamicas,
mantendo a qualidade do som;

Articulacdo: o aluno deve desenvolver a capacidade de reconhecer e tocar as varias

articulacoes adequadas a obra em questao.

COMPETENCIAS EXPRESSIVAS

Interpretacao: o aluno deve ser capaz de adequar o som, a articulacao e a dinamica de

acordo como pretendido naobra. Assim, o aluno vai criando a sua propriainterpretacao

dentro dos parametros da obra.

COMPETENCIAS DELEITURA



e Ritmo / Pulsacao: oalunodeve ser capaz de reproduzir umritmo deacordocoma

pulsacao emquestao.

- COMPETENCIAS PERFORMATIVAS

e Atitude: oalunodeveapresentar-seempalcodeumaformaque transmitasegurancae
tranquilidade. Deve ainda tentar controlar a ansiedade para que nao afete a sua

performance.

Aaquisicao destas competéncias gerais nao ocorre da mesma formaem qualquer fase do processo
de aprendizagem. Com base na generalidade destas competéncias, definiram-se alguns perfis
relativos a algumas caracteristicas que os alunos deverao apresentar no final de cada ciclo de

estudos:

Iniciacao

Efetuou audicées/concertos em frente a diversos publicos;

Adquiriu habitos de estudo do instrumento;

Esta apto a fazer prova de acesso para ingresso no curso basico de musica;

Consegue, a nivel fisico, relacionar-se facilmente com o instrumento (embocadura,

posicao das maos, respiracao);

Desenvolveu ja uma boa capacidade de memorizacao;

Tocou pecas de varios estilos ou épocas;

Aluno motivado para o prosseguimento dos estudos.

Curso Basico (2° e 3° ciclos)

Apresenta capacidade de tocar de memoria;

Apresenta-se apto a fazer prova de acesso ao curso profissional/secundario de musica;

Apresenta ja uma personalidade artistica vincada e trabalhada;

Adquiriu capacidade de trabalhar em grupo;

Apresenta habitos de estudo diarios;

Tocou obras de varios estilos ou épocas;

Apresenta ja algum conforto quando se apresenta em publico.



Curso Profissional

e Esta apto arealizar prova de ingresso para acesso ao Ensino Superior;

e Executa, com qualidade, musica de varios estilos;

e Apresenta confianca e conforto com as apresentacoes em publico;

e Desenvolveu habitos de estudo diarios e consegue resolver muitos problemas de forma
autonoma;

e Aplica com eficacia os conhecimentos adquiridos no novo repertério.

> Critérios e Métodos de Avaliacao

Aexemplodeoutrasclassesdainstituicao, oprocessodeavaliacaocontemplaaprestacaodeprovas
individuais duas a trés vezes por ano - no ensino profissional as provas sao modulares e dizem
respeito a um corpo de conteldos especifico -, assim como a apresentacao publica em audicoes e
concertos, promovidos pelos professores, pela escola ou por outras instituicbes com as quais a

AMCC colabora pontual ou frequentemente.

10.2.3 Teclas

> Apresentacao e Caracterizacao da Disciplina / Critérios e Métodos de Avaliacao

Como em qualquer area de ensino, o aluno, o professor e o encarregado de educacao formam o
triangulo da aprendizagem, tendo a AMCC o importante papel de mediador, coordenador das
diferentes areas e impulsionadora do sucesso dos seus alunos. Nao obstante, no estudo de um
instrumento, € no contacto estreito entre os elementos daquele triangulo que se detetam as
estratégias de desenvolvimento de um trabalho solido.
Adreadeteclasprojeta-seemduasdisciplinasbasilares: Piano (daIniciacaoatéaofinaldo 3°ciclo)
e Pratica de Teclado para o curso profissional de instrumentista de sopro e percussao que,
atualmente, consta na oferta educativa da escola. E desiderato da instituicao tentar inaugurar a
médio-prazo o curso profissional de instrumentista de cordas e teclas, completando assima oferta
da escola.

Cada aluno tem um determinado nimero de aulas semanais de duracao e frequéncia variaveis,
dependendo do nivel e regime de ensino. Ao longo das aulas, o aluno tera que ser capaz de evoluir,
sendo para isso essencial o habito de trabalho individual fora das aulas. Neste ponto, o papel do
encarregadode educacaoépreponderante, sendonalgunscasosvantajosaasuapresencanasaulas

de instrumento. Existem programas minimos obrigatdrios com vista a realizacao de provas



trimestrais (no final de cada periodo escolar), sendo os critérios de avaliacao aprovados em
Conselho Pedagogico e de acordo com o estabelecido na lei.
Saorealizadasaudicoesdeclasseeinterdisciplinarescotadasnaavaliacdo, ondecadaalunodevera
participar, e que se tornam muitas vezes um objetivo importante a médio prazo para a
concretizacao dos propositos estabelecidos pela disciplina, bem como o desenvolvimento da
seguranca de execucao e autoestima dos alunos.

E dointeresse de todos que os alunos participem em Master Classes, concursos e outras atividades
relacionadas com a area, estando ao critério de cada professor averiguar, propor e orientar nessa
direcdo. Tendoistoemvistae, porconseguinte, oincentivo dos alunos, a realizacao de Olimpiadas
e concertos mensais no Museu Nacional Soares dos Reis sao apenas alguns exemplos de oferta que

a Academiaproporciona.

> Visao Geral do Programa
O programa apresenta-se estruturado de acordo com o desenvolvimento e o grau de ensino que o

aluno frequenta de forma a conseguir alcancar os objetivos gerais e especificos da disciplina. E
interpolado em avaliacoes trimestrais bem definidas relativamente a area técnica de interpretacao
instrumental (Piano e Praticade Teclado). Estes trés momentos de avaliacao seraorealizados com
a presenca de pelo menos dois docentes especializados na area (Piano) e serao visados a avaliar

uma prestacao de natureza exclusivamente performativa.

> Objetivos e competéncias a desenvolver



Dominio da
Avaliacao

Critérios Gerais

Critérios Especificos

Instrumentos
Indicadores de
Avaliacao

Cognitivo

Capacidades e

Competéncias

Aquisicao de competéncias
essenciais e especificas.

Dominio dos conteldos
programaticos.

Aplicacao de conhecimentos
a novas situacoes.

Evolucaonaaprendizagem.

Habitos de estudo.

Coordenacao psico-motora.
Sentido de pulsacao/ritmo/fraseio.

Igualdade sonora

Realizacao de diferentes
articulacoes edinamicas.

Utilizacao correta da dedilhacao.
Utilizacao correta dos pedais.
Agilidadeesegurancanaexecucao.

Respeitopeloandamentoqueas
obras determinam.

Capacidade de concentracao e
memorizacao.
Analise musical.
Capacidade de abordar a
ambiéncia e estilo da obra.
Capacidade de formulacao e
apreciacao critica.
Capacidadedeabordareexplorar
novo repertorio.

Capacidade de diagnosticar
problemas e resolvé-los.

Regularidade noestudo.
Métodos de estudo.

Grelha de
observacao

Audicoes

Trabalhos de casa.

Testes de avaliacao.

Atitudes e
Valores

Manifestacaodehabitosde

Desenvolvimentodosentido
de responsabilidade e
autonomia.

Desenvolvimento do

espiritodetolerancia, de

seriedade, de cooperacao e
de solidariedade.

trabalho.

materiais e pelos equipamentos.

publicas, seja como participante ou

Fssiduidade e pontualidade.

Apresentacao do material
necessario a aula.

Interesse e empenho.

Cumprimento das tarefas
propostas.

Participacao nas atividades da
escola, dentroeforadasalade
aula.

Respeito pelos outros, pelos

Postura em apresentacoes

seja comoouvinte.

Observacao direta




10.2.4 Percussao

> Apresentacdo e Caracterizacao da Disciplina / Critérios e Métodos de Avaliacao

A Percussao esta incluida no grupo de Sopros e Percussao, gozando de um modo de organizacao
pedagogicaeprocessodeavaliacaosemelhante naforma, diferindonaturalmentenoconteudo: da
avaliacao modular do ensino profissional até a avaliacao continua nos outros regimes de ensino,
segue as resolucoes do Conselho Pedagogico sobre esta matéria.

Adisciplina de Percussao reveste-se de alguma peculiaridade ja que, ao contrario da maioria dos
restantes instrumentos, os alunos tém de procurar especializar-se numa pléiade de instrumentos
adstritos adisciplina e absolutamente necessarios para o seu futuro envolvimento profissional em
qualquer agrupamento, de camara ou sinfonico, ou mesmo a nivel solistico. Falamos concretamente
de instrumentos como timbales, marimba, vibrafone, xilofone, glockenspiel, bateria, congas e varios
acessorios.

As necessidades de instrumentos sdao asseguradas pelo investimento ja realizado pela escola,
nomeadamente a disponibilidade de um leque alargado de instrumentos de laminas e peles. A
especificidade da disciplina impde uma logistica particular, e que ocupa duas salas no edificio n°
990/996 - sala Presto e Sala Allegro - onde se distribuem laminas e peles, de forma a dar resposta
simultaneamente aos propositos das aulas e as Classes de Conjunto em que intervém. Em alguns
momentos, esta gestao da logistica permite aos alunos poderem estudar nos instrumentos da
escola, aliviandoapressaodaaquisicaodosinstrumentos por parte dos Encarregadosde Educacao.
Naoobstante, ésempreaconselhaveloalunoteracessoparticularaalgum(ns)instrumento(s) para
efeitos de continuidade do estudo e do desenvolvimento catalisado pelas aulas.

Ha, por isto, um enorme incentivo colateral a autonomia dos alunos na organizacao das salas, dos
materiais e dos tempos de estudo, contribuindo nao sé para uma eficaz gestao pessoal do tempo
disponivel, mas também para a construcao de um sentido de usufruto comunitario que acarretaas
devidasresponsabilidades quando, a titulo de exemplo, se aborda as questoes de manutencao dos

instrumentos.

> Objetivos e competéncias a desenvolver

O ensino da percussao na AMCC projeta-se na interseccao do nivel do aluno com os conteldos,

competéncias e estratégias preconizados para o efeito.

Assim, os alunos que terminam o 2° ciclo/6° ano deverao apresentar as seguintes competéncias:



Desenvolvimento das capacidades psicomotoras: boa coordenacao entre todos os
membros, nocao de independéncia e equilibrio do corpo, bracos, maos e baquetas;
Desenvolvimento e controlo das técnicas-base dos instrumentos: boa preensao das
baquetas, nocao do papel do pulso e bracos na execucao, a capacidade de avaliar os
movimentos e som produzidos, assim como as dinamicas sugeridas;

Interiorizacao da pulsacao e ritmo como base da estabilidade ritmica;
Desenvolvimento da improvisacao e memorizacao como pratica habitual;
Desenvolvimento de uma correta postura e equilibrio perante os instrumentos;
Capacidade de tocar a solo e em grupo;

Aquisicao de habitos de leitura a 12 vista;

Aquisicao de habitos de estudo diario e com metronomo sempre que indicado;

Desenvolvimento de uma percecaoautocritica construtiva.

As estratégias utilizadas para este nivel de ensino baseiam-se na consolidacdao do corpo de

conhecimentos adquiridos desde o 1°grau/5° ano. Para além disto, inicia-se a abordagem as

técnicas de 4 baquetas, dampening no vibrafone e trabalho de multipercussao. Na bateria, a

evolucao e estabilidade dos ritmos base de coordenacao com vista a improvisacao e

acompanhamento de outros instrumentos constituem o rumo a seguir neste pontoem particular.

Os alunos que terminam o 3° ciclo/9° ano deverao, por seu lado, apresentar as seguintes

competéncias:

Boacoordenacaoentretodososmembros, nocaodeindependénciaeequilibriodocorpo,
bracos, maos e baquetas;

Desenvolvimento e controlo das técnicas-base dos instrumentos: boa preensao das
baquetas, nocao do papel do pulso e bracos na execucao, a capacidade de avaliar os
movimentos e som produzidos, assim como as dinamicas sugeridas;

Estabilidade ritmica: pulsacao e ritmo perfeitamente interiorizados, controlo de
polirritmias simples;

Dominio prolifico do tremolo com 4 baquetas;

Capacidade autonomica de escolha de stickings;

Nocao e controlo de mudancas simples de afinacao nos Timbales;

Nocao das diferentes sonoridades possiveis através do estudo com diferentes baquetas.

Para este nivel de ensino, o volume de trabalho na técnica de 4 baquetas ganha mais relevo, assim

comootreinodeafinacaodosTimbales. NaCaixa, oalunodeverademonstrarnestafaseumdominio



satisfatorio dos varios rudimentos técnicos, assim como uma fluidez de leitura ritmica em
diferentes compassos. O controlo do rufo aberto ja devera ser bastante consistente, havendo pois
uma maior atencao a este ponto. O trabalho de multipercussao é desenvolvido em concomitancia

com o resto dos instrumentos, mas com maior nimero e variedade.

Os alunos que terminam o Ensino Secundario deverao estar aptos a fazer as provas de ingresso no
ensino superior, apresentando as seguintes competéncias:
e Controlo de diferentes células ritmicas em diferentes métricas;
e Controlo do rufo aberto e fechado na Caixa;
e Coordenar e executar diferentes tipos de tremolos nos Timbales;
e Independéncia, controlo e execucao com 2 ou 4 baquetas;
e Dominio de diferentes polirritmias;
e Controlo do pedal e dampening no Vibrafone;
e Articular diferentes competéncias musicais de fraseado e dinamica com a escolha
adequada de stickings e a interpretacao no instrumento correspondente;
e Autonomia para montar diferentes set-up’s de instrumentos;
e (Capacidade para construir um discurso musical coerente, emprestando uma
interpretacao propriaaobraemquestao pela procura pessoal de diferentes sonoridades

e perspetivas sobre o texto musical.

O papel do professor e das estratégias utilizadas muda marcadamente para os alunos do ensino
secundario. Adiretividade das aulas a alunos do 2° e 3° ciclos é substituida por uma postura menos
interventiva, sugerindo e apontando caminhos de evolucao paraoalunodecidir responsavelmente
qual o que pretende trilhar. E essencial a motivacdo para a frequéncia de MasterClasses e
Seminarios com outros profissionais da area, ou mesmo de areas diferentes - permitindo ao aluno
a exploracao de trabalhos multidisciplinares com areas tao dispares como o teatro, a danca,

multimédia e novas tecnologias, a titulo de exemplo.

10.2.5 Classes de Conjunto

Odepartamento de Classes de Conjunto contempla varias formacoes orquestrais e vocais/corais e
formacoes cameristicias, em que os alunos trabalham obras em conjunto com o objetivo Gltimo de
se apresentarem em concertos publicos. O trabalho deste departamento é porventura um dos

trabalhos mais notorios do projeto da AMCC, com uma notéria visibilidade para o exterior e em que



todos os seus intervenientes (professores, alunos, maestros, pais) tém tido um papel preponderante
na qualidade eximia da maioria das suas apresentacoes.
Sao também objetivos preponderantes:

e Fomentar o trabalho de grupo;

e Elevar a autoestima dos alunos;

e Conhecer reportorio sinfonico abrangendo os varios estilos e épocas da histéria da musica;

e Criar e fortalecer valores como a amizade e a solidariedade;

e Estabelecer métodos de trabalho;

e Promover o contato de alunos mais velhos com alunos mais novos para troca de

conhecimentos e experiéncias;
e Daraoportunidade aos jovens de pertencer a uma orquestra desde muito cedo de modo a
criar expectativas para o futuro e abrir novos horizontes;

e Contribuir para o enriquecimento cultural do distrito do Porto e do pais.
O trabalho de musica de conjunto é essencial numa boa formacao de uma crianca ou jovem, pois
abordaquestoessociais, intelectuaise humanasqueosajudamacrescernaosécomomdusicos, mas,
também, como pessoas integras.
A disciplina de Classes de Conjunto tera sempre um reforco significativo da carga horaria
distribuida entre os seus diversos projetos (orquestra, coro, misica de camara, naipe), o que
demonstra que é uma clara aposta da AMCC nesta disciplina. Esta aposta é traduzida no elevado
numero de formacodes de que a AMCC dispoe.
Emmédia, este departamento apresenta cercade vinte e cinco apresentacoes por periodo, desde
cerimonias de entrega de diplomas, parcerias em musicais e espetaculos das escolas do regime
articulado, concertos de beneficéncia, entre outros, a grandes concertos coral-sinfonicos em salas
de concerto de grande prestigio nacional.
Para o sucesso deste departamento, é desejavel e essencial uma boa articulacao com as outras
disciplinas da area vocacional, nomeadamente Formacao Musical e Instrumento. A qualidade do
trabalho desenvolvido nessas areas ajuda de forma decisiva a uma boa prestacao na classe de
conjunto, tanto no nivel mais elevado das obras a trabalhar como na sua exceléncia de
interpretacao.
Entre as muitas apresentacoes, destacam-se a participacao das suas mais diversas orquestras em
inUmeros concertos na Casa da Musica, Europarque, Coliseu do Porto, Teatro Rivoli, Teatro do
Campo Alegre, Auditorio da Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto, Igreja da Lapa,
Igreja Sao Bento da Vitoria, Museu Nacional Soares dos Reis, Pavilhao Multiusos de Gondomar,

Serralves em Festa, entre outras.



Aprimorosa colaboracao dos professores que integram frequentemente as orquestras da AMCC de
nivelmaisavancadovalorizaemtermosartisticosasapresentacoes, assimcomocontribuiparauma
boa formacao dos alunos, dando o seu testemunho como instrumentistas ativos. A AMCC tem o
privilégio de ter professores que integram e colaboram com as melhores orquestras ou ensembles
nacionais, como a Orquestra Sinfonica da Casa da Musica, a Orquestra da Fundacao Calouste
Gulbenkian, Banda Sinfénica Portuguesa ou o Remix Ensemble.

Muitos sao os maestros que tém colaborado na direcao musical destes projetos aportando desta
forma uma riqueza musical e artistica ao curriculum e saber de todos os alunos participantes.
Acrescente-se ainda a versatilidade e abundancia de repertérios heterogéneos que a AMCC tem
proporcionado aos seus participantes e ouvintes, desde obras sinfonica, corais, corais-sinfonicas,
arranjos, musicais, estreais, concertos para instrumentos solo, etc.
Quantomaiscedoemelhorosalunos trabalharemnaescola, orientados por professores dedicados
eexperientesnaarea, melhorseraasuapreparacaoparamaistardeintegraremavidaprofissional.
Nesta area, pretende-se que os alunos nao dominem apenas o seu instrumento e partituras a si
destinadas,comodevemterumaatencaoespecialaogrupoondeseinserem, considerandoaspetos
como a coordenacao ritmica, estilo, afinacao, equilibrio e recomendacdes proprias de cada maestro.
O grupo esta acima de tudo. Ointeresse do grupo devera prevalecer ao interesse individual.
NadisciplinadeClassesde Conjunto (coroseorquestras)oestabelecimentode métodosdetrabalho
em grupo e um estrito cumprimento das regras instituidas sao fundamentais para o sucesso do
grupo e da aprendizagem de cada um dos seus elementos.

Assim, entende-se como absolutamente necessario que o grupo trabalhe em conjunto desde o

primeiro momento de cada aula, pelo que parametros como pontualidade e assiduidade sao

essenciais a todo o processo de ensino/aprendizagem. A forte dependéncia do grupo de cada um
dosseuselementoseasinteracoes queentretodosse estabelecem, assimcomoumauniformidade
de regras para todo o grupo, a isso obrigam.

Tendo em conta as especificidades acima referidas para esta disciplina, assim como o elevado
numero de alunos em cada coro ou orquestra, entende o Conselho Pedagdgico da AMCC que o
conceitodetolerancia, noquese refere apontualidade dosalunos e docentes destasaulas, terade
ter uma redacao especifica: As aulas comecam pontualmente na hora definida, sendo feita de
imediato a verificacao de presencas. Posto isto, os alunos deverao afinar os seus instrumentos
(orquestras) ou proceder ao aquecimento vocal (coros) e dar inicio ao ensaio/aula. Nao sera
possivel ao maestro/professor registar o tempo de atraso de cada aluno que entre na sala depois
dachamadarealizada, pois taltarefaimplicariaumaconstante perturbacao dotrabalhodo grupo.

Desta forma, todos os alunos que chegarem atrasados, apos o final da aula deverao alertar o




professor paraasuapresencaeser-lhes-aregistadaumafaltainjustificadaaoprimeiroblocode 45
minutos, independentemente do tempo de atraso, salvaguardando que este nao seja superior aos

referidos 45 minutos.”

10.2.6 Formacao Musical

> Apresentacao e Caracterizacao da Disciplina

A disciplina de Formacao Musical, denominada como Fisica do Som A no Curso Profissional de
Instrumentista de Sopros e Percussao, apresenta um caracter teorico-pratico e acompanha o
estudante do ensino artistico da musica desde oinicio do 2° cicloaté ao final do ensino secundario,
completando um total de oito niveis de aprendizagem. Lecionada em dois tempos letivos de
quarenta e cinco minutos semanais, a disciplina complementa e acompanha a evolucao do aluno
enquanto instrumentista, visando o desenvolvimento de competéncias inerentes a execucao
musical.

Adisciplinade FormacaoMusical exploraquatrodominios fundamentais naformacaodoestudante
demusica: ritmo, melodia, harmoniaeteoriamusical. Aoniveldoritmo, éexploradaasensibilidade
ritmica, quecomportaemsi, asensacaode pulsacaoeacapacidadedeexecucaode motivosefrases
ritmicas, assim como o reconhecimento auditivo de elementos ritmicos. Ao nivel da melodia, é
desenvolvidooouvidomusical,aacuidadeauditiva, aaudicaointerioreaafinacao,devendooaluno
aprenderareconhecerauditivamente umcontornomelddicoe adistanciaentre diferentesalturas
sonoras, assim como entoar uma linha melddica e diferentes distancias sonoras. Ao nivel da
harmonia, € explorada a capacidade de percecao auditiva do desenvolvimento harménico de uma
obramusical e oreconhecimentodosrespetivos elementos utilizadosna elaboracao damesma. Ao
nivel da teoria musical, € realizada uma exposicao e respetiva aplicacao de conceitos e regras que
sustentam os fundamentos da criacao musical, aplicados em diferentes sistemas de composicao

abordados ao longo da histéria da musica.

> Objetivos e competéncias a desenvolver

A disciplina de Formacao Musical é lecionada de acordo com o Programa em vigor, sendo que o
aluno deve, no final do 2° e 3° ciclos e ensino secundario, realizar uma prova global, que visa a

aplicacaopraticadosconhecimentosadquiridos. Estaéconstituidaporpartesdistintas, sendouma



decaraterescritoeaoutradecarateroral. Nestaprova, ograudeexigénciadositensapresentados

adequa-se ao previsto no Programa em vigor, de acordo com o nivel de ensino a que dizrespeito.

Assim, no final do 2° ciclo, apds frequéncia dos 1° e 2° graus da disciplina, o aluno deve ser capaz
de:

e Solfejar um excerto musical escrito em clave de sol, clave de fa e em pauta dupla;

e Leruma pauta musical por relatividade;

e Entoar uma linha melddica com o nome das respetivas notas;

e Reconhecerauditivamente e ler células ritmicas em divisao binaria e em divisao ternaria;

e Escrever frasesritmicas;

e Interpretar uma indicacao de compasso;

e Reconhecer variastonalidades;

e Registar uma melodia escrita numa das tonalidades previstas;

e C(Classificar quantitativa e qualitativamente um intervalo musical;

e Identificar auditivamente diversos intervalos sonoros;

e Escrever uma série de sons executados ao piano;

e Escrever e reconhecer auditivamente diferentes escalas;

e Reconhecer auditivamente funcdes tonais;

e Reconhecer auditivamente acordes de trés sons;

e Construir e classificar acordes de trés sons.

No final do 3° ciclo, apds frequéncia dos 3°, 4° e 5° graus da disciplina, o aluno deve ser capaz de:

e Solfejarumexcertomusicalescritoemclavedesol, clavedefa, clavededdéna3?linha, e
clave de dé na 4° linha, quer horizontal, quer verticalmente;

e Leruma pauta musical por relatividade;

e Entoar uma linha melddica com o nome das respetivas notas em qualquer uma das
tonalidades previstas;

e Improvisar sobre um ritmo dado ou sobre uma sequéncia harmonica;

e Reconhecerauditivamenteelercélulasritmicasemdivisaobinariaeemdivisaoternaria,
com diferentes unidades de tempo;

e Escrever frases ritmicas a uma e a duas partes;

e Interpretar uma indicacao de compasso;

e Reconhecer variastonalidades;

e Registar uma melodia escrita numa das tonalidades previstas;



Registar duas linhas melddicas executadas em polifonia;

Classificar quantitativa e qualitativamente um intervalo musical;

Identificar auditivamente e entoar diversos intervalos sonoros;

Escrever uma série de sons executados ao piano;

Escrever e reconhecer auditivamente diferentes escalas;

Reconhecer auditivamente as funcoes tonais previstas;

Reconhecerauditivamente omodo eposicaodeacordesdetréssonseoacorde desétima
da dominante;

Construir e classificar acordes de trés sons nas suas diversas posicoes.

No momento de conclusao do percurso previsto na disciplina, final do 82 grau, o aluno deve, deacordo

comonivel dedificuldade previsto, ser capaz de:

Solfejarum excerto musical escrito em qualquer clave (nas claves em uso ou mesmo nas
claves denominadas “antigas”);

Entoar uma linha melddica tonal, modal ou atonal;

Reconhecer auditivamente a progressao harmoénica de uma obra musical;
Reconhecer auditivamente e ler células ritmicas com qualquer unidade de tempo
Escrever a sequéncia ritmica de um excerto de uma obra;

Interpretar qualquer indicacao de compasso, regular ou irregular;

Ler sequéncias ritmicas com diferentes compassos e unidades de tempo;
Registar partes de um excerto de uma obra musical;

Registar um coral polifonico a quatro vozes;

Classificar quantitativa e qualitativamente qualquer intervalo musical;
Identificar auditivamente e entoar qualquer intervalo sonoro;

Escrever uma sequéncia melddica desprovida de qualquer modo ou tonalidade;
Escrever e reconhecer auditivamente diferentes escalas;

Reconhecer auditivamente uma sequéncia harménica;

Reconhecer auditivamente acordes de trés sons, quatro sons e cinco sons.

Construir e classificar acordes de trés, quatro e cinco sons.

> Critérios e Métodos de Avaliacdo

Na disciplina de Formacao Musical, a avaliacao dos alunos é realizada de acordo com os critérios

definidosem ConselhoPedagogico, contemplandoemqualquercasoasdimensdesdo “saberfazer”



edo “saberestar”, masemdiferentesproporcoesconsoante onivelde ensinoemquestao. NoCurso
Profissional de Instrumentistas de Sopros e Percussao, em que adisciplina é designada como Fisica
do Som A, a avaliacao reflete os mesmos critérios especificos, embora nao apresente um carater

continuo, mas, sim, modular.

10.2.7 Historia da Cultura e das Artes

> Apresentacdo e Caracterizacao da Disciplina

O programa da disciplina de Historia da Cultura e das Artes, foi homologado em 2004, inserido na
componente de formacao especifica dos Cursos cientifico-humanisticos de Artes Visuais e de
Linguase Literaturas, enacomponente deformacao cientificados Cursosartisticos especializados
de Artes Visuais, Danca, MUsica e Teatro. Os principios e a filosofia que nortearam a construcao do
programa da disciplina mantém-se para os cursos secundarios de musica e para 0s cursos
profissionais de musica.

A Historia da Cultura e das Artes € uma disciplina trienal. A disciplina tem um programa de nivel
nacional, comautonomiaemcadaumadasareasartisticas (Artes Visuais, Teatro, DancaeMUsica),
centrando-se numa perspetiva ocidental e com especial énfase na cultura e arte portuguesas,
procurando-se pontos de contacto comoutras culturas e formas de expressao artistica. Estrutura-
se num tronco comum de Historia da Culturaemarticulacao como tronco especifico da Histériada
Musica.

Na sua vertente especifica, a area artistica da musica, a disciplina pretende entender a musica
enquanto organizacao dos diferentes parametros do som (melodia, ritmo, harmonia, timbre,
textura, dinamica, forma), mas, também, entender a musica enquanto arte performativa e enquanto

expressao cultural.

> Objetivos e competéncias a desenvolver
As competéncias a desenvolver encontram-se enunciadas no programa:

e Pesquisar, selecionar e organizar informacao diversificada de uma forma autéonoma,
responsavel ecriativa;

e Compreender oobjeto artistico como documento/testemunho do seu tempo historico;

e Evidenciar uma atitude critica enquanto recetor de objetos de cultura;

e Mobilizar os conhecimentos adquiridos na disciplina para criticar a realidade

contemporanea;



e Enquadrar as categorias de cada area artistica na analise conjuntural do tempo e do
espaco (historico e cultural) para desenvolver referenciais profissionais especificos da
sua area;

e Mobilizar os conhecimentos adquiridos de modo a preservar e valorizar o patrimonio
artistico ecultural;

e Interiorizar a defesa do patriménio como ato de cidadania.

Considera-se como objetivo fundamental da disciplina estimular o gosto e respeito pela criacao
artisticanassuasmultiplasvertentes. Paraisso, e paraqueocontactocomosobjetosartisticosseja
pleno, que, no caso de um musico em formacao € diario, o aluno deve aprender a ver, aprender a
ouvir, aprender a interpretar e aprender a contextualizar.
Assim, o aluno deve:
e Familiarizar-se com os principais estilos, linguagens, técnicas géneros e formas, conhecer
o repertorio basico e os principais autores, intérpretes e outras figuras relevantes;
e Entender as origens culturais da musica;
e Compreender asinfluéncias culturais e sociais que a musica exerce e sofre ao longo das
épocas historicas;
e Conhecer aorigem e evolucao de sistemas musicais e dos sistemas teoricos;

e Apreender ahistoria dos instrumentos musicais e técnicas associadas a sua execucao.

Entende-se como essencial que todos os conteldos lecionados sejam exemplificados auditivamente,
observadosempartiturae, sempre que possivel, apreciadas emcontextos performativos praticos.
Oalunodeveraser capazde caraterizar os diferentes estilos, géneros e formas musicais, localiza-
los no tempo e no espaco, perspetivando-os na cultura em que se inscrevem, ereconhecé-los
auditivamente. No final do ensino secundario, o aluno devera ter desenvolvido as competéncias
necessarias para submeter-se a provas locais obrigatorias ao acesso ao ensino superior de musica,

que abrangem os conhecimentos da area artistica especifica da disciplina.

> Critérios e Métodos de Avaliacao

Sao consideradas diferentes modalidades de avaliacao - avaliacao diagnéstica, avaliacao formativa
e avaliacao sumativa. A avaliacao é continua, sistematica e diversificada. Fundamenta-se na recolha
de informacao com base num leque de instrumentos de avaliacao (fichas de observacao, listas de

verificacdo, relatorios de atividades, testes orais e escritos...), em funcao das aprendizagens visadas.



A avaliacdo sumativa interna incide sobre conhecimentos e competéncias e traduz-se em resultados

quantificados no final de cada modulo da disciplina.

10.2.8 Analise e Técnicas de Composicdo / Teoria e Analise Musical

>  Apresentacao e caracterizacao das disciplinas

As disciplinas de Analise e Técnicas de Composicao (ATC) e de Teoria e Analise Musical (TAM)
fazem parte da componente cientifica dos planos de estudos do Curso Secundario de Musica (ATC)
e dos Cursos Profissionais de Instrumentista de Sopro e Percussao, e de Instrumentista de Cordase
Tecla(TAM).Emboraapresentemdesignacoesdiferentes, estasduasdisciplinasintegramomesmo
programa e respetivos contetdos programaticos, diferindo, apenas, no total de horas ao longo dos
trésanosdociclodeformacao. ATC contemplaumacargahorariasemanalde centoetrintaecinco
minutos, distribuida em trés tempos letivos de quarenta e cinco minutos. Por sua vez, TAMrequer
um total de duzentas horas no decorrer dos trés anos de formacao, que se concretizam através de

dois tempos de quarenta e cinco minutos por semana.

De acordocomasorientacoes tracadasnoprogramade ATC criado pela, aépocadesignada, Divisao
de Programas e Métodos da Direcao-Geral do Ensino Secundario do Ministério da Educacao,
(homologados pelo Despacho do SEEBS de 23 de junho, de 1987 para o 10° ano; pelo Despacho do
SERE de 29 de marco de 1998, parao 11°ano e, pelo Despacho do SEEBS de 25 de outubro, de 1998
parao 12°ano), estadisciplina constitui-se, como uma dimensao fundamental no que dizrespeito
a formacao nos cursos secundarios artisticos especializados de musica, pois pretende criar e
expandir novos horizontes a todos os alunos, proporcionando-lhes o contacto e correlativo
conhecimento dos diferentes estilos, géneros e formas musicais, bem como das diferentes épocas
da historia da musica ocidental. Neste sentido, ATC e TAM estabelecem uma ponte intencionada
entreapraticaeateoriadeformaaproporcionarumaformacaomusicalde caracter maiscomplexo
e sustentado. O contacto com obras de compositores que apresentam diferentes técnicas e
principios estéticos divergentes constitui o alicerce destas disciplinas, sendo esta uma dimensao

critica na formacao de intérpretes, compositores ou professores.

Neste programa, a disciplina de ATC encontra- se dividida em dois grandes dominios: o da Analise
(Musical) e o das Técnicas de Composicao. No primeiro (Analise), através da audicao e abordagem
analitica dasobras, procura-se que o aluno compreenda e desenvolva capacidades de analise e de

caracterizacao das obras que interpreta ou ouve. Neste sentido, € promovido o conhecimento e



utilizacao da linguagem musical das diferentes épocas, de forma a desenvolver a capacidade de

compreensao, interpretacao e comunicacao da mesma.

No segundo (Técnicas de Composicao), o principal objetivo prende-se comaaplicacao praticados
conteudosabordadosnodominiodaanalise. Aliadaapraticaesta, também, acriatividade eogosto
pela pesquisa, sendo fundamental orientar os alunos na descoberta das suas potencialidades e
capacidades de composicao. Com as Técnicas de Composicao nao se procura estabelecer apenas
umacomponenteondeosalunosreproduzemmaquinalmenteosdiferentesestilosecompositores,
mas também, proporcionar umaaprendizagem ativa, auténoma, reflexiva e criativadentrode um
ambito estilistico. Neste sentido, aulas que se centrem neste dominio funcionam, frequentemente,
enquanto contexto (que pode ser perspetivado, metaforicamente, como um laboratério) de
experiéncias promotoras de criatividade, através do contributo de todos (professor e alunos). Desta

forma, procura-se despertar a curiosidade pela descoberta de novos horizontes musicais.

= Programa

O programa das disciplinas de ATC e TAM da AMCC foi organizado com base no programa definido
pelo Ministério da Educacao, referido anteriormente. Os conte(idos programaticos do programa
foram reduzidos tendo em conta as necessidades e possibilidades dos alunos e o tempo letivoreal,
quase sempre insuficiente para completar o programa oficial. Com esta selecao manteve-se a
coeréncia cronoldgica dos contelidos, estabelecendo um paralelismo com as restantes disciplinas
dacomponente cientifica, emque odesenvolvimento curricular fazumaabordagem desdealdade
Média até a contemporaneidade. No 10° inicia-se com a abordagem ao modalismo da Idade Média
e do Renascimento. A musica dos periodos Barroco, Classico é abordada no 11° ano. O periodo
Romantico e as principais correntes do século XX sao trabalhadas no 12° ano. Os conteldos de cada
periodo letivosao organizados e geridos em torno de elementos especificos da linguagem musical,
de um estilo ou época especifica. Esta abordagem concebida deste modo possibilitara aos alunos
uma relacao mais imediata e abrangente com o natural e real processo evolutivo da historia da

musica ocidental.

Em termos especificos, no 10° ano, e no que dizrespeito a analise musical sdao trabalhados o canto
gregoriano, a polifoniainicial (Organa, Discantus e Conductus), a monodia profana, a Ars Nova
francesa e italiana (Il trecento) e a mUsica do Renascimento. Relativamente as técnicas de

composicao, sao desenvolvidos exercicios de contraponto e de canone a duas e a trés vozes.

No 11° ano, seguindo a mesma ordem das componentes das disciplinas, sao desenvolvidas as

caracteristicas damusica da época barroca e classica, em especifico, as caracteristicas da muisica



tonal e os diferentes géneros, formas e estilos da musica (coral, prelidio, fuga, forma binaria,
ternariaerondd, formasonata, temaevariacoes, etc.). Porsuavez, noquerespeitaas técnicasde
composicao sao realizados trabalhos de harmonizacao (a trés e quatro vozes) através de material
fornecido pelo professor, como o caso de: construcao sobre um baixo cifrado, melodia ou baixo e

variacoes sobre um tema.

Para o 12° ano esta definido o periodo Romantico (lieder, musica para piano e outros géneros
instrumentais) e a musica do século XX (impressionismo, expressionismo, neoclassicismo,
nacionalismo, dodecafonismo, serialismo e outras correntes da segunda metade do século XX). Os
trabalhos de técnicas de composicao passam pela harmonizacao de melodias fornecidas pelo
docente e pela composicao de pequenas pecas, de acordo com parametros estabelecidos pelo

professor oualuno.

>  Objetivos e competéncias a desenvolver
As competéncias para as disciplinas de ATC e TAM foram divididas em dois dominios: cognitivo,

operatorio e instrumental (competéncias especificas) e socioafetivo (competéncias transversais).

No dominio cognitivo, operatoério e instrumental como competéncias especificas avalia-se: a
aquisicao e aplicacao de um vocabulario cientifico apropriado ao nivel harmdnico, melddico, ritmico
e formal (ex.: conceitos da linguagem modal, tonal, etc.); a compreensao e aplicacao pratica de
técnicas de composicao fundamentais (ex.: contraponto de espécies, harmonizacao a 4 vozes de
melodias em estilo coral, etc.); o reconhecimento e compreensao da linguagem musical dos
diferentes periodos estilisticos (ex.: Idade Média, Renascimento, Romantico, etc.); a compreensao e
apreciacao das obras que o aluno analisa, ouve ouinterpreta; a identificacao de formas e géneros
musicais (ex.: forma binaria, ternaria, género sonata, etc.); o desenvolvimento da sensibilidade
auditiva; o desenvolvimento da capacidade de apreciacao critica; a capacidade de apreensao,
interpretacao e comunicacao dos conhecimentos adquiridos; a sistematizacao da informacao; a
visdo integradora dos saberes (articulacao dos conteudos das disciplinas cientificas com outras
areas do saber); a valorizacao do patriménio musical nacional e internacional, bem como a

valorizacao do gosto pela pesquisa e pela descoberta;

Relativamente ao dominio socioafetivo as competéncias transversais, encontram-se divididas em
trés grupos: trabalho, organizacao e atitudes. No que concerne ao trabalho salientamos:
demonstracaode sentido critico e criatividade; demonstracao de habitos de trabalho e de estudo;
participacao com empenho nas atividades de sala de aula; manifestacao de autonomia na realizacao

das tarefas; realizacao dos trabalhos de casa. Na organizacao: apresentacao do material necessario



para a sala de aula e demonstracao de responsabilidade e autonomia na organizacao do tempo e
dos materiais de estudo e trabalho. Por tltimo, ao nivel das atitudes: assiduidade e pontualidade;
empenho e esforco em melhorar a aprendizagem; disciplina e sentido de responsabilidade; respeito
pelas regras estabelecidas em sala de aula; respeito e correcao nas relacdes interpessoais;
cooperacao com os colegas em tarefas e projetos comuns e avaliacao com isencao do seu

desempenho e o dos outros.

>  Critérios e Métodos de Avaliacao

Nestas disciplinas a avaliacao realiza-se de acordo com os critérios de avaliacao definidos e
aprovados em Conselho Pedagdgico e contempla varias modalidades: avaliacao diagnéstica,
avaliacao formativa e avaliacao sumativa. As evidéncias de aprendizagem sao fundamentadas
atravésdousode diferentes métodosde avaliacao (trabalhos de casa, trabalhosdeaula, trabalhos
finais de avaliacao sumativa, trabalhos de grupo, entre outros). Na disciplina de TAM, a avaliacao

ndo pondera um caracter continuo, mas sim modular.

10.2.9 Fisica do Som / Acustica Musical

> Apresentacao e Caracterizacao da Disciplina

As disciplinas de Fisica do Som e de AcUstica Musical tém na sua concecao as mesmas metas
curriculares e os mesmos conteldos programaticos, visando ambas desenvolver nos alunos as
mesmas competéncias. Trata-se, portanto, de uma diferenca essencialmente terminologica, e que
faz com que a primeira esteja destinada ao ensino profissional, e a segunda ao ensino secundario
em regime supletivo e integrado. Desta forma, a Fisica do Som organiza-se segundo um elenco

modular, sendo que a Acustica Musical € avaliada continuamente.

As disciplinas abrangem trés areas genéricas do estudo do som, diretamente implicadas no
desempenho do instrumentista:

a) Natureza do fendomeno sonoro, comportamento do som no espaco e percecao sonora;

b) Organologia;

c) Universo especifico do audio.

> Visao Geral do Programa

Com estas disciplinas pretende-se acrescentar recursos ao desenvolvimento do aluno através de

um corpus de conhecimento que lhe permita relacionar as componentes pratica e teorica da sua



aprendizagem. Apresenta-se, por isso, uma abordagem fisica do fendmeno musical entendida como
Cultura, como Saber, mas também, e sobretudo, como ferramenta fundamental para um pleno
envolvimento do individuo com a sua arte. Esta possibilitara ao musico exercer uma atitude
compreensiva e informada diante das problematicas que sao proprias a sua atividade.

O programa é dividido nos trés grandes grupos tematicos referidos no ponto anterior, introduzindo
o primeiro dos quais o aluno nos conceitos fundamentais da acUstica musical. A acUstica musical
estuda as bases fisicas da mUsica e, embora tratando o assunto numa perspetiva fisica, elementos
de outras ciéncias e campos de estudo tém necessariamente que ser abordados: anatomia, fisiologia,
psicologia, construcao de instrumentos, estética, etc.

Comodisciplina cientifica, a acUstica musical é relativamente recente, constituindo uma area sui
generisporqueenvolveciénciaearte, ouseja, exigeumaabordagemdiferentedasoutrasciéncias.
Por um lado, dispomos de uma informacdao empirica secular de musicos (compositores e
intérpretes) e construtores de instrumentos riquissima apesar de baseada exclusivamente no
ouvido humano. Por outro lado, existem conhecimentos cientificos e tecnologia avancada cujos
resultados muitas vezes contradizem os do nosso ouvido. A boa aprendizagem destes
conhecimentos cientificos por parte do aluno revelar-se-a determinante para a melhor prossecucao
dos seus estudos, designadamente naquilo que se refere aos restantes dois grupos tematicos das
presentesdisciplinas, conhecimentos cientificos estes que seraorecorrentemente trabalhadosao
longo de todo o ano letivo.

Por se tratar da formacao de instrumentistas, € dada particular énfase a caraterizacao e ao estudo
do funcionamento dos instrumentos musicais, a organologia, revelando também esta parte dos
conteudos programaticos significativa importancia para os futuros alunos de composicao a nivel
superior, por abordar questoes técnicas, embora muito superficialmente, a nivel da instrumentacao
e orquestracao. Assim, aproximadamente um terco dos conteldos destas disciplinas focam
exclusivamente as nocoes fisicas que, numa primeira fase, explicam e questionam a constituicao
genéricadecadaumasdasfamiliasdeinstrumentos, e, depoisdisso, esclarecemcomdetalhesobre
as constituintes parcelares mais importantes dos diferentes instrumentos, com enfoque natural nos
instrumentos utilizados no seio de uma orquestrasinfonica, caracterizando o seu comportamento
no contexto global dosistemaem que estaoinseridas. Esta particularincidéncia sustenta-se numa
aproximacao aos instrumentos musicais aqui tidos como objetos de estudo, tomando-os
simultaneamente como pretexto para o bom entendimento dos conceitos da fisica e para a boa
aplicacao da terminologia que lhe esta associada.
Aultimapartedoprogramavemaoencontrodanecessidade quetemhojeomusicodeserelacionar

com os equipamentos de captacao, transformacao e difusao do som. Tal como nao se quer com os



restantes conteldos orientar os alunos para a engenharia acustica, também aqui nao se pretende
formar técnicos de som. Quer-se tao-somente proporcionar a familiarizacao com esta tao
importante vertente do mundo da muisica que se tornou num recurso incontornavel para fazé-la
chegar aos ouvintes e para a sua propria memoria, numa extensao natural do ato de tocar o
instrumento. E dada também nesta parte do programa o destaque possivel em termos praticos as

técnicas de gravacao e edicao do som e ao software de notacao musical.

» Objetivos e competéncias a desenvolver

0 aluno devera conhecer e aplicar os conceitos fundamentais da AcUstica, em particular aqueles
implicados no fenémeno musical. Com prejuizo de uma abordagem matematica evoluida sobre a
dimensaofisicadosom, dadaagrande faltade conhecimentos anivel fisicoe matematico daquase
totalidade dos alunos que frequentam estas disciplinas, aquelas competéncias serao todavia
colocadas de forma elementar ao servico de uma atitude compreensiva que permita ao aluno agir
autonomamente diante das situacoes que exijam tais recursos de interpretacao.

Para além do seu préprio instrumento, o aluno devera estender o seu conhecimento especifico a
globalidade dos instrumentos musicais. Assim, visa-se a formacao de um musico qualificado que
saiba intervir no ambito genérico da sua profissao, que possa interagir com propriedade face aos
seusinterlocutorestécnicoseartisticose que sejacapazdeapreciarcriticamente asqualidadesde

um som musical.

> Orientac6es Metodolégicas

As aulas deverao assumir um caracter expositivo com recurso a maior quantidade possivel de
recursos multimédia, designadamente, aprojecaodeimagensevideos, assimcomoanimacoes 3D,
que permitam ilustrar o discurso, acompanhado da apresentacao de sons exemplificativos dos
conteldos lecionados. Assim, esta componente demonstrativa devera ser tao incrementada quanto
possivel, deformaafavorecerumaaprendizagemquerelacioneintensamenteadimensaoteodrico-
abstrata com a compreensao intuitiva dos fenomenos. Para levar a cabo estas orientacoes
metodologicas, estaoaserestudadasprotocolosde colaboracaocominstituicoesdeensinodenivel
secundario e superior, com cursos profissionais de comunicacao audiovisual (EASR) e com cursos
superiores de cinema e audiovisual (ESAP) e de som e imagem (UC). Do mesmo modo, sempre que
tal se proporcione, sao favoraveis iniciativas complementares, tais como visitas de estudo ou

intervencoes protagonizadas pelos alunos em tempo letivo.



> Critérios e Métodos de Avaliacao

Oscritérios de avaliacao definidos paraestas duas disciplinas seguem os critérios gerais aprovados
pela Academia de Musica de Costa Cabral em sede de Conselho Pedagogico.

Na disciplina de AcUstica Musical a avaliacao € continua, devendo a nota de final de ano refletir o
trabalhodetodooano; nadisciplinadeFisicadoSom, tendoemcontaocarater modulardamesma,
os conteudos sao divididos nas trés grandes areas de estudo, supracitadas no ponto 2 deste
documento, cada uma destas areas correspondendo a um modulo.

Em ambas as disciplinas, por periodo ou por médulo, respetivamente, cada aluno devera ser
submetido a avaliacao escrita, podendo ser complementada por trabalhos escritos e/ou praticos,
de carater individual ou realizados em pequenos grupos, sendo a nota final calculada a partir da

média aritmética dos diversos momentos de avaliacao citados.

Aplanificacaodadisciplinade Educacao paraaCidadania é feita pelo departamento de Formacao
Geral e Diretores de Turma, no inicio de cada ano letivo, tendo em conta as linhas orientadoras
sugeridas pela Direcao Geral de Educacao e as especifidades das turmas. Considerando a
continuidade pedagogicaentreanosecicloseocaratertransversaldaareacurricular, naoéfeitaa
distribuicao de contetdos por ano nem por ciclo de escolaridade. Assim, fica a cargo do professor
a gestao programatica e a planificacao de atividades, com base na proposta efetuada grupo
disciplinar para os objetivos de ciclo da disciplina. Serao efetuadas as necessarias adaptacoes, tendo
em linha de conta as necessidades e caracteristicas da turma. Incluem-se também momentos para
o tratamento de questdes relacionadas com a direcao de turma e apoio ao estudo.

Aavaliacaodadisciplina éfeitaemsedede conselhode turma, atravésda mencao qualitativa «<Nao
Satisfaz», «Satisfaz», «Satisfaz bastante», no final de cada periodo letivo. A avaliacao da disciplina

nao é considerada para efeitos de transicao de ano e retencao de ciclo.

e Desenvolver competéncias necessarias ao exercicio da
cidadania;

e Proporcionaraos alunos momentos de reflexao sobre avidana
escola e os principios democraticos que regem o seu

Objetivos funcionamento;

e Desenvolvercomportamentosqueconduzamaformacaode
cidadaos autonomos, responsaveis e criticos;

e Promovervaloresdetolerancia, solidariedadeerespeitopelos
outros;

e Estimularaparticipacaoativadosalunosnaescolaena
sociedade.
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Atividades varias
interdisciplinares
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solidarios, visitas e doacoes solidarias.

Asestratégiase atividades propostasenvolvem a participacao e contributo detodaaequipa
docente multidisciplinar das turmas, bem como dos Encarregados de Educacao dos alunos

envolvidos, aquemsesolicitaafacilitacao naorganizacao de atividades como concertos

Atividades a desenvolver no ambito da Educacéao para a Cidadania

Eco-Escolas

Projeto «Escolas Solidarias EDP»
ProgramaEscolaSegura—PoliciadeSegurancaPublicae PrevencdoRodovidriaPortuguesa Escola
Segura—Policia de Seguranca Publica
Corrida/Caminhada Solidaria Projeto

Projeto «Parlamento dos Jovens»
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11. REFORCO CURRICULAR/PROJETOS/ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO
CURRICULAR

1.1, Formacéao Geral

A AMCC implementa diversas atividades de natureza formativa que espelham dinamismo,
capacidadederespostaaosnovosdesafioseaberturapermanenteacomunidade. Essasatividades,
dainiciativadosvarios 6rgaos e estruturasdaescola, sao anualmente apresentados no Plano Anual
de Atividades e periodicamente avaliados na sua execucao.

As atividades propostas e aprovadas tém cariz pedagdgico e educativo, respeitam exigéncias de
qualidade, de complementaridade dos conteldos programaticos e enriquecimento curricular, de
expressao artistica, desportiva, recreativa, cultural e civica.
Osalunosseraodesafiadosaparticiparemmaultiplosprojetoslevadosacabonoseiodaescola, como
participacaoemprojetos de cidadaniacomooParlamentode Jovens, ProjetoEscolas Solidariasda
Fundacao EDP, Olimpiadas Musicais entre outros.

Aos alunos do regime integrado dos 2.° e 3.° ciclos, sao igualmente disponibilizados diversos
reforcos imcluidos logo no inicio do ano letivo no horario escolar quer as disciplinas da formacao
geral como portugués, inglés, matematica, educacao fisica (através da pratica da natacao), quer as
disciplinas daformacao vocacionalcomoaulasde naipedeorquestra, coro, técnicainstrumentale
até apoio ao estudo individual de instrumento para os alunos do 5.° ano, e ainda a disciplina de
educacaoparaacidadania. Osalunosseraoaindapreparadosparaseapresentaremregurlmarnete
em concertos, em importantes salas como Casa da MUsica, Rivoli, Igreja da Lapa, Museu Nacional

Soares dos Reis, Auditorio da Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto, entre outras.

Existe também a preocupacao de desenvolver e aprofundar projetos que se constituem como
marcas organizacionais da AMCC, de que sdo exemplo: a publicacio do ANUARIO AMCC (jornal
interno que pretende, com carater periodico anual, divulgar um conjunto alargado de iniciativas
levadas a cabo pela instituicao, bem como ser um espaco aberto a todos os intervenientes da
academia para apresentarem os seus artigos de opiniao),a rececao aos pais e encarregados de

educacao noinicio de cada ano letivo, e outros.

Recentemente foi também criado um departamento de imagem e comunicacdo. Com o crescimento
desteestabelecimentodeensino,emtodasassuasfrentes, erafundamentalodesenvolvimentode

uma comunicacao solida, ajustada e coerente com as suas restantes valéncias.



“ ..E um processo intermindvel de exploracdo, aprendizagem e trabalho, que cria um veiculo de
comunicacdo. Para a comunidade, o design grdfico facilita a compreensdo da informacgdo. Tem um
proposito e uma intencdo. Também da a possibilidade de ligar pessoas.”

Serveestaultimafrase, daautoriadodesigner DanaArnett, parasintetizarasintencéeseobjetivos
da AMCC com a criacao do departamento de imagem e comunicacao. Para isso, foram realizadas
profundas reformas, deixando para traz uma imagem desorganizada e obsoleta, dando origem a
uma imagem atualizada, pratica, atrativa para o publico jovem, que é o alvo principal da
comunicacao, e, simultaneamente, eficiente e credivel para toda a comunidade educativa. Mudou
também significativamente a forma de comunicar com o exterior, criando um novo capital de
confianca e seriedade junto de todos aqueles a quem esta comunicacao chega.

Areestruturacao dacomunicacaoatingiuumalargado leque de meios, anivel do design grafico, do
webdesign e dafotografia, nomeadamente comacriacaode umnovowebsite, umblogoficial que,
com grande versatilidade, reporta muitas das atividades da AMCC, a divulgacao de atividades como
estagios e Master Classes para o exterior, atingindo todos os meios musicais do pais. Realizaram-se
tambémreportagensfotograficasprofissionaisemtodososeventosde maiordestaque,comoduplo
objetivo de documentar no momento as noticias dos concertos e de fazerem parte de um futuro
espolio dainstituicao e, em 2012, um jornal das atividades do ano letivo 2011/2012.
Pretende-senofuturoproximo, tendoemcontaaexperiénciaeaprendizagensrecentes, continuar
e intensificar este trabalho, designadamente a nivel da gestao nas redes sociais que € ainda
reduzida, tendo em conta a importancia que estes meios de comunicacao atingiram na sociedade

atual.

1.2, Formacgao Vocacional

11.2.1 Projetos Instrumentais

Ciente da importancia que o trabalho orquestral reveste no desenvolvimento da pratica
instrumental das criancas e tendo em conta o desaparecimento da disciplina de Area de Projeto
operada pelareforma curricular de julhode 2011 através do Ministério da Educacao presidido pelo
Prof. Dr. Nuno Crato, a AMCC criou projetos instrumentais transversais, de carater facultativo,
convidando parceiros como a Banda Sinfénica Portuguesa e outras associacoes a colaborar na
construcao de orquestras de sopro, percussao e de cordas, através da realizacao de estagios de

orquestra e atividades afins.



11.2.1 Olimpiadas Musicais

Atividade interna a AMCC sob a forma de concurso e destinada aos alunos do 1°, 2° e 3° ciclos do
Ensino Basico e Ensino Secundario, o projeto Olimpiadas Musicais tem como principal objetivo
impulsionar e estimularorendimento letivodos participantes, tendo-se verificadoumacrescente

adesao dos alunos e um acentuado incremento do estudo.

11.2.2 Master Classes

Como complemento a formacao ministrada pelos tutores da escola, tem-se desenvolvido varios
seminarios, aulas abertas, workshops, entre outros, com professores de reconhecido mérito
artistico, de entre os quais se destacam: Jean-Michel Garretti, Paulo Areias e Luis Alves (Oboé);
Hugues kesteman e Lurdes Carneiro (Fagote); Gil Magalhaes, Herlander Sousa e Ana Maria Ribeiro
(Flauta Transversal); Antonio Saiote, Iva Barbosa, Nuno Pinto, Etienne Lamaison, Carlos Alves,
Quarteto Vintage e Horacio Ferreira (Clarinete); Vicent David, Jean-Yves Fourmeau, Henk van
Twillert, Jérome Laran, Antdnio Felipe Belijar, Otis Murphy, Gilberto Bernardes e Hélder Alves
(Saxofone); Hélder Vales, Thomas Hauschild, Dario Ribeiro e Lindsey Stoker (Trompa); Sérgio
Pacheco, Kevin Wauldron e Pierre Dutot (Trompete); Severo Martinez, Daniel Dias e Ricardo
Pereira (Trombone); Sérgio Carolino e Juan Carlos Alvarez (Tuba); Miguel Bernat, Nuno Aroso e
Manuel Campos (Percussao); Augusto Trindade, Sergey Aratunian, Tatiana Afaniseva e Suzana
Lidegran (Violino); Jean-Loup Lecomte, Jorge Alvese Riszard Woycicki (Violad’Arco); JedBarahal,
Jaroslav Mikus, Alexander Sasha, e Tatiana, Leonor (Violoncelo), Antonio Augusto Aguiar, Florian
Pertzborn, Nelson Fernandes e Joel Azevedo (Contrabaixo); Artur Caldeira (Guitarra); Mario
Carreira(Guitarraromantica); EduardoResende, Fausto Neves e SofiaLourenco (Piano), Elisabete
Matos (Canto), Jan Cober, Marcel van Bree, Douglas Bostock, José Rafael Pascual Vilaplana, Alex

Schillings (direcao de orquestra); Teresita Gutierrez (direcao coral); entre outros.

11.2.3 Academia de verao

Em julho de 2011, a AMCC deu inicio a | Academia de verao, visando contribuir para o
aperfeicoamento artistico e musical dos seus alunos através da colaboracao de varios formadores
de renome nos mais variados instrumentos. Em julho de 2014, a AMCC deu inicio a um projeto
orquestra dirigido a jovens entre os 8 e os 15 anos de idade com o intuito de lhes proporcionar a
possibilidade de fazer um estagio de orquestra com participantes oriundos dos mais diversos
pontos do pais, culminando com um concerto realizado no Coliseu do Porto e nos anos seguintes

passou a realizar-se na Casa da MUsica.



De momento sao dois os grandes projetos de verao que a AMCC leva a cabo com a colaboracao da
Associacao Musical de Costa Cabral, destinada a realizacao de atividades culturais.
E objetivo da AMCC dar prosseguimento a estas iniciativas ou outras similares com carater de

regularidade, projetando-a ainda mais a nivel externo como referéncia da escola.

11.2.4 Oficinas Musicais

As oficinas musicais sao um ciclo de atividades desenvolvidas nas interrupcoes letivas com
primordial importancia na formacao cultural/musical dos alunos a nivel da fruicao, afericao de
conhecimentos, experiéncias ludico-didaticas. Entre as diversas atividades ja desenvolvidas
destacam-se as visitas de estudo, seminarios e ateliers varios (respiracao, aperfeicoamento musical
do instrumento, reparacao e manutencao dos instrumentos musicais, relaxamento e postura

corporal, entre outros) e sessoes de movimento e ritmo.



12. RECURSOS EDUCATIVOS

121, Sala de Estudo

Asalade estudoéumaatividade facultativa, mediante umainscricao, paratodososalunosdo5°ao
12° ano. Decorre de 2% a 6° feira e é orientada por professores da AMCC da formacao geral tendo
como principaisobjetivosdesenvolver métodosde estudo, acompanharosalunosnarealizacaodos
trabalhosdecasa, preparareestudarasmatériasparaostestes, bemcomoesclarecerduvidas,com

os docentespresentes.

12,2, Apoios Pedagégicos

O Apoiodestina-se aos discentes que demonstram ter necessidades de reforco das aprendizagens,

de forma pontual ou permanente, sendo acompanhados por um professor da disciplina.

12.3. Refor¢o Curricular e Atividades Extra Curricular

A AMCC proporcionara aos alunos do regime integrado um horario de reforco curricular conforme
referido supra nas disciplinas da formacao geral, bem como nas disciplinas praticas da formacao
vocacional, procurando ainda criar regularmente atividades extra curriculares que visem melhorar
o servico prestado pela escola a todos os interessados que nela ingressem. Sera criada a partir do
ano letivo 2015/2016 a disciplina de Educacao para a cidadania com o intuito de transmitir aos
alunos principios e valores aos alunos que os ajudem a crescer num ambiente saudavel e pleno de

respeito.

124. Orientacao Escolar e Ensino Especial

Este servico tem como objetivo principal acompanhar o aluno ao longo do processo educativo,
contribuindo para o desenvolvimento integral do mesmo e para a construcao da sua identidade

pessoal.

- Competéncias:

e Acompanhamento psicopedagodgico a alunos;
e Fomentar, elaborareparticiparnaelaboracaodeestratégiasquevisamoacompanhamento

do aluno ao longo da sua vida escolar;



e Apoiarasfamiliassemprequesolicitadoejulgadonecessario;
e Promoverumaarticulacaodinamicaentreafamiliaeaescola;

e Participar nos processos de avaliacao multidisciplinar e interdisciplinar.

Noscasosdevidamentereferenciados, osalunosseraoacompanhados, dentrosdaofertadisponivel

da escola, por uma docente do ensino especial.

12.5. Biblioteca

Este espaco, ainda em fase de apetrechamento, pretende proporcionar aos alunos da AMCC
informacaoeideiasfundamentais parapoderemserbem-sucedidosnasociedadeatual, baseadana
informacao e conhecimento.
Tem como principais objetivos:
e Criaremanternosalunosohabitoeoprazerdaleitura, daaprendizagem edautilizacaodas
bibliotecas ao longo da vida, de modo a atingir niveis mais elevados de literacia;
e Proporcionar oportunidades de utilizacao e producao de informacao que possibilitem a
aquisicaode conhecimentos, acompreensao, odesenvolvimentodaimaginacaoeolazer;
e Organizar atividades que favorecam a consciéncia e sensibilizacao para as questoes de
ordem cultural e social;
e Providenciaracesso asoportunidades que confrontem osalunoscomideias, experiénciase

opinioes.



13.0 PROJETO QUE SE PRETENDE

O Projeto Educativo contempla os principios, os valores, as metas e as estratégias que orientam a
AMCC na sua atividade formativa. Assume, portanto, um conjunto orientador de objetivos
pedagodgicos e administrativos que contribuem para a sua identidade e orientam a vida deste
estabelecimento de ensino.
SendooobjetivocentraldoProjetoEducativoacriacaodecondicéescapazesdefavorecerosucesso
educativodosalunos, pretende-se através dele reforcar o conjunto de principios que defendemos
como mais Uteis e eficazes no sentido de uma constante melhoria daqualidade de ensino e que, em
termos percentuais, venha a traduzir-se num nimero crescente de alunos que procurem, nanossa
oferta educativa, a sua opcao vocacional.

Tendo em atencao que se trata de uma escola de ensino especializado, no respeito pelas
caracteristicas do ensino artistico da mUsica, a AMCC exerce uma continua reavaliacdo da qualidade
de ensino, assim como do seu estatuto e dignificacao. A exceléncia do ensino ministrado é seu
objetivomaximo, tendoemyvistaapreparacaodealunosparaprosseguimentodeestudoseingresso
diretonomercadode trabalho, contribuindo desta forma para o desenvolvimento cultural e social
do individuo. A formacao oferecida devera ser o mais global e transversal possivel.
Acomunidadeescolar deveraestardespertae consciente doseu papel navidaeducativaeartistica
em que se insere. Estando a AMCC atenta as necessidades especificas dos seus docentes e nao -
docentes, levar-se-ao a cabo varias acoes educativas para colmatar eventuais necessidades de
formacao. Neste sentido, € conveniente que a definicao do conceito de professor/musico esteja

também presente nas diretivas da Academia como uma mais-valia para os seus educandos.

13.1. Objetivos Gerais

Aformacaoespecificadoaluno, nosentidodaconquistade conhecimentoedominiodeareasdasua

formacao musical, contempla:

» Umasolidaformacaotécnicaeinstrumental, dandoaconheceraoalunoqueasdificuldadese
os erros sao inerentes a aprendizagem e ajudando a resolver esses mesmos problemas de modo a
que, a medida que ele for avancando, va conseguindo as ferramentas necessarias para ser
autonomo;

» Uma aprofundada formacao teorico-pratica ao nivel das ciéncias musicais;

» Uma elevada capacidade de leitura musical;

> Um dominio e capacidade de execucao de diferentes géneros musicais;



» Uma familiaridade com o repertoério contemporaneo e competéncias para a sua execucao;

> Uma pratica continuada de musica de conjunto;

> Aapresentacao pUblica, através da realizacao frequente de audicoes;

> A participacao em concertos, master-classes, estagios de orquestra, workshops, concursos,
entre outros;

> Fomentar o gosto e prazer em fazer musica;

> Sensibilizarosalunoserespetivosencarregadosde educacaoparaaimportanciaqueamausica
tem no crescimento do ser humano;

> Sensibilizar todos os intervenientes no percurso escolar dos alunos, nomeadamente os pais,
para a importancia da musica na formacao pessoal;

> Aeducacao, para que facam parte de um publico assiduo e bem comportado nos concertos;

> Fomentar o gosto pela musica e pela frequéncia de concertos /audicoes/ master-classe ou
outros eventos onde a partilha de experiéncias é evidente;

> Incutir formas de saber ser /estar no ambito da educacao artistica;

> Promover e potenciar a articulacao das polivalentes componentes de formacao artistica ao

nivel da musica e o curriculo do ensino regular.



14. AVALIACAO DO PROJETOEDUCATIVO

O Projeto Educativo ndo constitui um produto acabado, mas um processo dinamico, construtivo,
aberto a novas formulacdes e ajustamentos, dai que a avaliacao assuma uma importancia crucial
para a garantia da acao educativa.
A avaliacao continuada e sistematica deve ser uma preocupacao permanente, realizada numa
perspetiva reguladora, que visa otimizar toda a acao educativa para a concretizacao do Projeto
Educativo. Assim, a avaliacao devera ocorrer, no final de cada ano letivo.
A avaliacao do processo, a realizar periodicamente e por todos os 6rgaos, devera fornecer
informacoes, sob forma de relatorios, sobre a concretizacao do plano anual de atividades, focando,
entre outros:

e Arealizacao das atividades previstas e nao previstas e participantes envolvidos;

e Ograude pertinéncia face as areas de intervencao do Projeto Educativo;

e Aconsecucao e eficacia das finalidades;

e A apresentacao de sugestoes para a proxima etapa de desenvolvimento do Projeto

Educativo.

Deste modo, tera de haver uma escolha de técnicas e instrumentos de avaliacao eobjetividade na

interpretacao dos dados recolhidos.



15. CONSIDERACOES FINAIS

” ” ¢

“Pensar”, “observar”, “refletir” e “atuar” foram as principais ferramentas
paradesenvolvereste Projeto Educativo.

Comecando pelo “pensar”, cré-se estar a preparar caminhos para um “atuar”,
conscientes das nossas reais capacidades, sonhos e limitacdes. A atitude
reflexiva, o conhecimento do meio, a preocupacao em recorrer a dados
concretos, estiveram na base deste trabalho. Pretende-se, pois, que este
documento esclareca todos quanto ao propdsito desta Academia de Musica.
Como palco do desenvolvimento pessoal nas suas diferentes dimensoes,
quer-se uma escola: aberta ao meio, que procura ultrapassar a mera
transmissao compartimentada de saberes académicos numa vertente
artistica; que seja um espaco onde seja possivel trabalhar e amadurecer o
SER; que possa responder aos desafios de uma nova acecao de “qualidade
de ensino”, proporcionando experiéncias transversais e inovadoras aos
alunos, projetando-se no mundo da musica.

Ao querer-se dar voz a todos os que estao envolvidos neste projeto,
professores e alunos, pessoal auxiliar e administrativo e encarregados de
educacao, visa-se a construcao de um edificio humano responsavel e
promotor de qualidade educativa.

OProjeto Educativo deve ser divulgado a todos os membros da comunidade
escolar, noinicio de cada ano letivo, a semelhanca do que acontece com o

Regulamento Interno.

A ACADEMIA DE MUSICA DE COSTA CABRAL PRETENDE ASSIM SER
RECONHECIDA COMO...

> REFERENCIA PELAS SUAS INTERVENCOES NO
DESENVOLVIMENTO DACOMUNIDADE ONDE SE INSERE,
ORIENTADA PELOS VALORES DAETICA, SOLIDARIEDADE,
IGUALDADE, RESPEITO ECIDADANIAUNIVERSAL.

> INSTITUICAO PRESTADORA DE SERVICOS EDUCATIVOS,DENTRO
DO QUADRO LEGAL E NORMATIVO A QUE ESTA SUJEITA;

> IMPLEMENTADORA DE SOLUGCOES  ADAPTADAS ‘A
COMUNIDADE QUE SERVE,PROPONDO-SE RESPONDER AS
SUAS  NECESSIDADES E  EXPECTATIVAS, CRIANDO



OPORTUNIDADES PARA TODOS

ASSUMINDO-SE COMO ESCOLA DE EXCELENCIA EDUCATIVA E ARTISTICA.

Porto, 10 de junho de 2016
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