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CheckList_Procedimentos 

Materiais 

(1) Ligar computador à corrente  

(2) Montar o tripé para o microfone (Posição e distância)  

(3) Ligar a placa de som ao computador  

(4)    Ligar o microfone 

• Selecionar o microfone 

• Testar o microfone 

• Ganho de 0,5 

 

 

 

 

(5) Calibrar o microfone  

(6) Montar a estante (Posição e distância)  

 

Tarefas 

 

Dist. 

Microfone 

(1) Discurso espontâneo [DE]: questionário   15cm 

a. Qual a sua profissão? Fale-me dela descrevendo-a.    

b. Fale-me dos seus interesses. O que gosta de fazer?   

c. Conte-me como é um dia de semana, desde que se levanta até que se 

deita, e descreva tudo o que faz.  

 

d. Diga-me o que pensa sobre a educação que hoje em dia as pessoas 

dão aos seus filhos comparativamente com a sua infância 

 

(2) Discurso semi-espontâneo [DSE]: descrição de figura(s) 

a. “Ladrão de biscoitos”    b. Carro dos bombeiros    c. Pic-nic 

 15cm 

(3) Leitura de Frases [LF]  15 cm 

(4) Leitura do texto “O Sol”   

a. Leitura em intensidade normal [LN]  15cm 

b. Leitura em intensidade fraca [LFr]  7,5cm 

c. Leitura em intensidade forte [LFo]  30cm 

(5) Índice s/z  15 cm 

a. Produção prolongada de fricativa não vozeada /s/ [Is]   

b. Produção prolongada de fricativa vozeada /z/ [Iz]  

(6) Produção de vogais sustentadas, em tempo máximo de emissão 

a. Vogal /a/ [Va] 

b. Vogal /i/ [Vi] 

c. Vogal /u/ [Vu] 

 15cm 

  

 

 

(7) Canto da música Parabéns  [C]  15cm 

(8) Produção de Glissandos            

a. Glissando ascendente [GA]  15 cm 

b. Glissando descendente [GD]  7,5 cm 



 

 

 

 

 

 

 

Caracterização: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Postura:                 Normal [  ]               Alt. minor [   ]                   Alt. Major [  ] 

            Cifose___   Escoliose___   Lordose___   Ombros elevados___   Assimetria___ 

                   Extensão da cabeça___   Flexão da cabeça___   Flexão do corpo___    

 

Respiração:           Normal [  ]               Alt. minor [   ]                   Alt. Major [  ]  

Modo: Oral___   Nasal___ Misto___ 

            Tipo: Costal superior___   Abdominal___   Costodiafragmática___ 

 

Trato vocal:           Normal [  ]               Alt. minor [   ]                   Alt. Major [  ] 

 

Fonação:               Normal [  ]               Alt. minor [   ]                   Alt. Major [  ] 

G (Gravidade Global) ___ R (Rouquidão) ___ B (Soprosidade) ___ A (Astenia) ___ S (Tensão)___  

 

Ressonância:        Normal [  ]               Alt. minor [   ]                   Alt. Major [  ] 

Equilibrada___   Hipernasal___   Hiponasal___   Faríngea___ Laringofaríngea___   Cul de sac___ 

 

Altura tonal:          Normal [  ]               Alt. minor [   ]                   Alt. Major [  ] 

 

Intensidade:          Normal [  ]               Alt. minor [   ]                   Alt. Major [  ] 

            

Articulação:           Normal [  ]               Alt. minor [   ]                   Alt. Major [  ] 

 

 

                                                                                                        Código:________________ 

Nome:_____________________________________________________________________ 

Idade:______________          Género:_________________ 

Profissão:_______________________________________ 

Nacionalidade:___________________________________ 

Naturalidade:____________________________________ 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


