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RESUMO ANALITICO

Esta dissertacdo parte de uma reflexdo sobre o potencial da cultura e da arte como
instrumentos para impulsionar e valorizar a comunidade do Bairro do Lagarteiro, focando-se
no impacto das atividades culturais na transformacgao social e comunitaria. Face a necessidade
de uma abordagem mais agregadora, optou-se por analisar o quadro das politicas culturais
em Portugal e os seus programas, nomeadamente aqueles que, através da arte e da cultura,
trabalham para a inclusdo das comunidades. Por outro lado, sustentdamos a hipdtese de que a
concretizacdo de um projeto inclusivo de arte urbana poderia constituir um caminho para
desconstruir esteredtipos e promover um sentimento de pertenca e valorizagcdo da

comunidade do Bairro do Lagarteiro.

Propde-se, na etapa final desta investigagao, o projeto Iniciativa Bairro Criativo, no ambito do
Cercar-te no Lagarteiro — E9G. Esta proposta surge na sequéncia de uma pesquisa inicial sobre
os projetos atualmente em curso no bairro, tendo identificado o Cercar-te no Lagarteiro —
E9G, como um projeto significativo, implementado pelo Espaco T. Foi possivel acompanhar o
projeto desde novembro de 2024 até ao presente momento, o que nos permitiu obter um
conhecimento mais empirico das suas dindmicas. A partir desse acompanhamento, surgiu a
ideia de apresentar uma proposta a enquadrar no Cercar-te, tendo por principal objetivo a
valorizacdo do Bairro do Lagarteiro através da arte urbana. Ao encorajar a participacao ativa
da comunidade, pretendemos valorizar a comunidade local, assim construindo uma narrativa
mais positiva e inclusiva do bairro. Com esta proposta espera-se transformar o espaco urbano
num ambiente de convivéncia e expressao cultural e artistica, estimulando o orgulho e o

sentimento de pertenca e identidade entre os moradores.

Palavras-chave: Arte Urbana; Bairro do Lagarteiro; Inclusdo e Valorizacdo Comunitaria;

Cercar-te — Espago T; Projetos Culturais para e com a Comunidade.



ABSTRACT

This dissertation stems from a reflection on the potential of culture and art as instruments to
empower and enhance the community of Bairro do Lagarteiro, focusing on the impact of
cultural activities on social and community transformation. Faced with the need for a more
inclusive approach, it was decided to analyse the framework of cultural policies in Portugal
and their programmes, particularly those that, through art and culture, work towards the
inclusion of communities. On the other hand, we supported the hypothesis that the
implementation of an inclusive urban art project could represent a path to deconstruct
stereotypes and promote a sense of belonging and community appreciation in Bairro do

Lagarteiro.

In the final stage of this research, the project Iniciativa Bairro Criativo is proposed, within the
framework of Cercar-te no Lagarteiro — E9G. This proposal arises from an initial investigation
into the projects currently underway in the neighbourhood, having identified Cercar-te no
Lagarteiro — E9G as a significant initiative, implemented by Espago T. It was possible to follow
the project from November 2024 to the present moment, which allowed us to gain more
empirical knowledge of its dynamics. From this follow-up emerged the idea of presenting a
proposal to be integrated into Cercar-te, with the main goal of valuing the Bairro do Lagarteiro
through urban art. By encouraging the active participation of the community, we aim to
enhance the value of the local population, thus building a more positive and inclusive narrative
of the neighbourhood. With this proposal, we hope to transform the urban space into an
environment of coexistence and cultural and artistic expression, fostering pride and a sense

of belonging and identity among its residents.

Keywords: Urban Art; Bairro do Lagarteiro; Inclusion and Community Empowerment; Cercar-

te — Espaco T, Cultural Projects for and with the Community.
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INTRODUCAO

A presente dissertacdo investiga o potencial da arte e da cultura como ferramenta para a
valorizacdo do Bairro do Lagarteiro, um bairro social no qual as implementacdes de iniciativas
culturais tém sido limitadas. Este estudo foca-se no impacto que essas atividades culturais
podem ter na transformacdo social e comunitaria, especialmente no que toca a questdes
como a coesdo social, o aumento da autoestima dos moradores e o desenvolvimento das
comunidades. Ao longo da dissertacdo, construimos um percurso que culmina na
apresentagao de uma proposta que se gostaria de implementar no contexto do Cercar-te. Esta
proposta apresentada resulta de um levantamento inicial sobre os projetos em curso no Bairro
do Lagarteiro, tendo-se identificado o Cercar-te, promovido pelo Espaco T. O
acompanhamento deste projeto, entre 2024 e o presente, permitiu uma aproximagao das

suas dindmicas e motivou a criacdo de uma proposta integrada.

A motivagao para este trabalho advém de uma experiéncia pessoal. Tendo crescido e vivido
no Bairro do Lagarteiro, a convivéncia direta com os desafios e estereétipos associados a este
tipo de comunidades é uma realidade. Tendo frequentado escolas em que os alunos
advinham, maioritariamente, de bairros sociais circundantes, testemunho como a cultura
pode ser inacessivel para muitos residentes, o que refor¢ca o desejo de contribuir para a
criacdo de medidas que possibilitam a acessibilidade destas comunidades a cultura. A cultura
deve ser acessivel a todos e, mais do que isso, valorizada dentro da prépria comunidade, com

o objetivo de promover a sua transformacao de dentro para fora.

O objetivo principal da proposta apresentada é a valorizacdo dos bairros sociais, através de
intervencoes de arte urbana que, desde o inicio, contem com a participacdo da comunidade.
Mais concretamente, caso a implementacdao desta proposta seja bem sucedida, podera
mesmo ser considerada uma boa pratica e estender-se quer no bairro, quer noutros espacos

gue possam beneficiar deste tipo de intervencdes.

Em termos de estrutura, a dissertacdo organiza-se em trés capitulos principais. O primeiro
capitulo é dedicado a fundamentacdo tedrica e a apresentacdo de estudos de caso. No
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primeiro momento, analisamos o papel da cultura para a promoc¢ao da coesao social. Segue-
se um estudo focado nas politicas culturais como ferramenta essencial para a integracdo de
comunidades vulnerdveis e historicamente excluidas dos circulos socioculturais. Neste
contexto, considerou-se, desde o inicio, que a arte urbana seria o meio mais adequado para
concretizar uma transformacgdo social, revitalizar o espaco e reforcar o sentimento de
pertenca e autoestima das comunidades. Para exemplificar esta abordagem, apresentam-se
dois estudos de caso de sucesso: o projeto O Bairro i o Mundo, desenvolvido no Bairro da
Quinta do Mocho, em Lisboa e o Festival Infinito, um evento anual de arte urbana realizado

no Bairro da Torre, também em Lisboa.

No segundo capitulo aborda-se inicialmente a realidade global dos bairros sociais, para
enquadrar o caso do Bairro do Lagarteiro. Procede-se a uma breve analise histérica e
urbanistica para compreender a evolucdo e a situacdo presente, em particular no que respeita
aos desafios que se colocam as respetivas comunidades. Posteriormente, caracteriza-se o
Bairro do Lagarteiro, narrando a sua histéria, as condi¢des e problematicas existentes e as
intervencoes realizadas ao longo dos anos. No respeitante a este topico privilegiou-se as
fontes bibliograficas associadas a informacdes obtidas na proximidade ao terreno mediante
os testemunhos de moradores, bem como perante o meu préprio testemunho, enquanto
moradora. Segue-se a apresentacdo de projetos culturais e artisticos implementados no
bairro, nomeadamente o Cercar-te no Lagarteiro — E9G, um projeto do Espaco T criado no
ambito do Programa Escolhas, e que promove a inclusao e o desenvolvimento social através
da arte. Aqui é dada especial ateng¢do a caracterizagdo do Espaco T, do Cercar-te e ao trabalho

de campo desenvolvido nesta investigacao.

Por fim, no terceiro capitulo, apresentamos a proposta de projeto resultante desta
investigacao e do trabalho de campo desenvolvido junto do Cercar-te no Lagarteiro — E9G.
Este capitulo inicia-se com uma justificacdo que evidencia a necessidade e a relevancia da
iniciativa para a valorizagao cultural do Bairro do Lagarteiro. Em seguida, sao definidos os
objetivos gerais e especificos do projeto, alinhados com os seus desafios sociais e culturais. O
capitulo conclui-se com a apresentacdo detalhada da proposta /niciativa Bairro Criativo, uma

iniciativa de arte urbana entendida como ferramenta que permite envolver a comunidade
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através de um processo para criagdo de um mural comunitario. Ainda que esta proposta nao
tenha sido implementada, constitui uma hipotese de intervencdo que procura demonstrar o

potencial da arte e da cultura na valorizacdo de comunidades muitas vezes estigmatizadas.
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METODOLOGIAS

A investigacdo cientifica envolve a utilizacdo de diversos métodos e técnicas que permitem a
analise e compreensdo de determinado fendmeno e, por essa razdo, é o elemento mais
importante da realizacdo da dissertacdo. No contexto da presente investigacdao, foram
adotados diferentes métodos de investigacdo para garantir uma abordagem fundamentada.
O levantamento fotografico e bibliografico foram utilizados para fundamentar teoricamente
o estudo, proporcionando uma revisao das principais fontes disponiveis relevantes para o
tema em questdo. O storytelling foi utilizado como uma forma de, através de algumas
recordacbes de moradores, retratar a histéria e a atualidade do Bairro do Lagarteiro.
Recorremos, em algumas situacdes, a noticias em jornais como o Expresso e o Publico, para
enriquecer esta dissertacdo com dados que nao foram, a data de hoje, mencionados ou
tratados em outros tipos de documento. Além disso, foram também desenvolvidas algumas
entrevistas, com o objetivo de recolher informacdes que enriquecessem esta dissertacdo. Por
fim, o trabalho de campo e o registo fotografico desenvolvido foi fundamental para observar
diretamente o contexto e a aplicacdo das iniciativas culturais no terreno, contribuindo para

uma analise empirica e contextualizada.

No que diz respeito ao levantamento bibliografico e recolha de materiais fotograficos,
procedemos a uma investigacao, recorrendo a diversas fontes que pudessem enriquecer a
fundamentacdo da presente dissertacdo. Para além da consulta e andlise de dissertacdes
académicas, analisamos legislacdo pertinente, declara¢des oficiais e programas institucionais
que oferecem a informagdao necessaria ao enquadramento tedrico do tema em estudo. A
Constituicdo da Republica Portuguesa e a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos foram
elementos orientadores que nao poderiam faltar quando tratamos de temas como o desta
dissertacdo, dada a sua relevancia na definicdo dos direitos culturais e sociais. Além disso,
exploramos noticias e reportagens que refletem a histéria e o presente do Bairro do
Lagarteiro, optando igualmente pela procura de documentacdo fotografica. Este processo
permitiu reunir um conjunto diversificado de referéncias, assegurando uma base sélida para

a investigacao.
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Apesar da importancia da recolha de bibliografia, o storytelling também foi um método de
investigacdo muito importante. Enquanto método de investigacdo cientifica, o storytelling
consiste na utilizacdo de episddios utilizados por pessoas para descrever e interpretar
experiéncias, ideias e conhecimentos. Segundo Serrat (2017), “Storytelling is the vivid
description of ideas, beliefs, personal experiences, and life-lessons through stories or
narratives that evoke powerful emotions and insights”. Diferente das abordagens tradicionais,
que se baseiam em dados quantitativos ou na exposi¢cdo objetiva de factos, o storytelling
permite a articulacdo tanto dos aspetos factuais, como daqueles que sdao mais dificeis de

expressar.

Ao integrar as vivéncias de testemunhos, este método de investigacdo contribui para uma
analise mais rica e aprofundada, que permite captar nuances que poderiam ndo ser sequer
mencionadas numa abordagem mais estruturada. A sua aplicacdo neste contexto &, assim,
uma ferramenta importante para explorar as dindmicas sociais e culturais do Bairro do
Lagarteiro, assim como perceber as suas altera¢cdes ao longo do tempo, uma vez que os
testemunhos utilizados pertencem a trés geracdes diferentes que presenciaram e viveram o

Bairro do Lagarteiro de formas diferentes.

No entanto, ndo nos limitamos ao storytelling, tendo optado, em algumas ocasides pela
entrevista. A entrevista faz parte da diversidade de métodos que integra a investigacao
qualitativa utilizada como uma forma de recolha de dados utilizada na investigacdo, que
envolve o planeamento de questdes a colocar a determinada pessoa ou entidade. Neste caso,
recorremos a entrevista como uma ferramenta essencial para aprofundar o conhecimento
sobre o projeto Cercar-te no Lagarteiro, entrevistando a sua coordenadora, Catarina
Figueiredo, com o objetivo de identificar necessidades e sucessos que pudessem orientar a
proposta de um novo projeto. Além disso, reunimos com Leonel Morais, responsavel pelo
Espaco T, com a intencdo de compreender melhor o trabalho desenvolvido por esta instituicdo
e de apresentar a proposta de projeto, explorando potenciais fontes de financiamento e

patrocinio que pudessem viabilizar a sua implementacao.
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Por fim, realizdmos um trabalho de campo continuo, que se estendeu desde novembro de
2024 até ha data de hoje e que se ird manter, em regime de voluntariado, acompanhando de
perto as atividades desenvolvidas pelo projeto Cercar-te no Lagarteiro desde novembro de
2024. Esta etapa permitiu a observacdo direta das dindmicas do projeto e o envolvimento
ativo nas iniciativas, possibilitando uma compreensao mais aprofundada do impacto que as
acoes culturais tém na comunidade. Durante este periodo foi estabelecida uma relacdo de
proximidade com as criancas e jovens participantes, o que favoreceu a recolha de dados,
principalmente no que toca ao seu envolvimento e nivel de compromisso com as atividades,
que foi bastante positivo. Além disso, procedemos também ao registo fotografico dos ateliés,
documentando momentos que ilustram a interagdo entre os participantes, a rece¢dao das
iniciativas culturais e a forma como estas contribuem para a valoriza¢do do territério e da

identidade local.
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CAPITULO | - FUNDAMENTACAO TEORICA
1. CULTURA COMO INSTRUMENTO DE VALORIZAGCAO

1.1. CULTURA E COESAO SOCIAL

Podemos, de um ponto de vista mais formal, entender coesdo social como

“um conceito estabelecido pela UniGo Europeia, para estimular a geragéo de politicas publicas que tenham como eixo central a
integragdo social no mundo globalizado, considerando valores fundamentalmente baseados em aspectos inclusivos que sdo o ponto

de partida para a propensdo de uma sociedade mais justa (...)” (Asencio, 2022, p.3).

Para Khan (2024), a coesdo social refere-se ao grau de solidariedade, unido e apoio que une
os membros de uma sociedade, sendo um dos mais importantes alicerces para a construcao
de comunidades mais harmoniosas e resilientes. A coesao social envolve a partilha de valores
e regras comuns e o sentimento de pertenca, o que contribui para comunidades mais unidas
e o trabalho em equipa entre os membros da sociedade. Na mesma ldgica de pensamento,

Meer (2014), define coesdo social da seguinte forma:

Social cohesion may be regarded as the degree os interconnectedness between individuals that is both a result and cause of public
and civic life. It encompasses feelings of commitment, trust, and norms of reciprocity and is demonstrated by participation in

networks and civic organizations. (idem, p. 460-461).

Este conceito ndao se estende apenas a auséncia de conflitos, abrangendo valores
fundamentais como a igualdade de oportunidades, a justica social e a promogdo da
participacao ativa dos cidadaos, criando sociedades coesas que tendem a desenvolver lacos
mais fortes, caracterizados pela confiangca mutua e pelo compromisso em criar condi¢des que
garantam o bem-estar coletivo. Um importante indicador de coesdo social é a participacao
social dos individuos, uma vez que estimula “a sense of responsability, solidarity, and
collective problema-solving, strengthing social ties and promoting inclusivity” (Khan, 2024,

p.42).
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Porém, e apesar de tudo, alcancar este nivel de coesdo em contextos marcados pela
diversidade cultural e social, frequentemente acompanhados pela discriminacdo e
preconceito, torna-se um desafio. E neste campo que a cultura se insere, funcionando n3o sé
como uma expressao simbdlica das identidades coletivas, mas também como uma ferramenta
para criar estratégias que unem os diferentes grupos sociais. Através da promocao do didlogo,
da compreensdao mutua e da valorizacdo da diversidade, iniciativas culturais — como eventos
comunitdrios, projetos artisticos e educativos, ou intervencdes culturais em espacos publicos

— oferecem oportunidades de interacdo. Khan (2024) defende que

Building bridges across cultural divides through initiatives such as intergroup communication workshops, community engagement
programs, and cultural exchange events can help foster empathy, mutual respect, and solidarity among groups. Additionally,
addressing structural inequalities and promoting inclusive policies that recognize and accommodate the diverse needs and

perspectives of all members of society are essential steps toward enhancing social cohesion. (idem, p. 44).

Tal como defende Khan (2024), promover a coesao social envolve a criacdo de espacos de
didlogo e partilha entre grupos diversos, mas também a adoc¢ao de politicas inclusivas que
sejam capazes de responder as necessidades das comunidades, algo que iremos abordar em
profundidade no tépico seguinte. Com inspiracdo nesta ideologia, a presente dissertacdo
termina com a proposta de uma intervencao cultural e artistica a ser implementada em
contexto de um bairro social, onde, através de atividades artisticas desenvolvidas com a
comunidade, se pretende valorizar o bairro e os seus moradores, promovendo o didlogo e o
aumento da sua autoestima e, assim, contribuindo para que este construa uma comunidade

mais harmonica e sustentavel.

A relacdo entre cultura e coesdo social estd intrinsecamente ligada aos principios de inclusao
e acessibilidade cultural, elementos fundamentais para assegurar que a participacdo no tecido
cultural seja verdadeiramente universal. Quando politicas culturais inclusivas sao
implementadas, garantem o acesso de todas as pessoas, independentemente de condigdes

socioecondmicas, geograficas ou fisicas, promovendo a valorizacdo individual e coletiva.

Fostering cultural capability and personal cultural expression socially activates vulnerable groups and promotes real integration. At
the same time, positive individual results are often achieved, because creative activities reach beyond the tools normally used.
Creation of a socio-aesthetic space allows participants to try and test individual ways of action, shaping a collective, collaborative

process. (Comissdo Europeia, From Social Inicusion to Social Cohesion — the role of Cultural Policy, 2019, p. 39)
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Este trabalho é particularmente relevante em bairros sociais ou comunidades vulneraveis,
onde o acesso a cultura pode ser um ponto de partida para reduzir desigualdades, fomentar
o sentimento de pertenca e reforgar a participacdo ativa na sociedade. Oficinas de teatro,
exposicoes e programas de educacdo artistica em escolas de dreas marginalizadas
exemplificam como a cultura pode transformar a vida dos individuos, provando-lhes que esta
é para todos. Além disso, é importante que as autarquias locais valorizem e reconhecam a
memoria e o patrimdnio locais, criando estratégias que fortalecam a identidade comunitaria

e projetem narrativas positivas sobre territérios estigmatizados.

Este impacto - identidade comunitdria e narrativas positivas sobre territérios estigmatizados
- ndo se limita a pequenos projetos ou iniciativas locais de média escala, tornando-se ainda
mais evidente em projetos de larga escala apoiados por instituicdes com mais nome e mais
fundos. Um exemplo de como a cultura pode transformar territdrios sdo as Cidades Criativas,
conceito promovido pela Organizacdo das Nag¢des Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a

Cultura (UNESCO) através da Rede de Cidades Criativas, criada em 2004.

O principal objetivo desta Rede consiste em estimular a cooperacdo entre cidades que
valorizam e reconhecem a criatividade como um elemento indispensdvel para o
desenvolvimento urbano, assumindo como compromisso o investimento na cultura e na
criatividade e o seu uso para criar estratégias que combatam os desafios sociais, econémicos

e ambientais das cidades, promovendo o crescimento inclusivo e sustentavel.

A Rede de Cidades Criativas foi criada pela UNESCO, em 2004, e procura desenvolver a cooperagéo internacional entre cidades que
identificam a criatividade como um fator estratégico para o desenvolvimento sustentdvel. A Rede tem por objetivos a promogdo e
fortalecimento das industrias culturais a nivel local e a cooperagéo ativa a nivel internacional. (Delegagdo Permanente de Portugal

Junto da UNESCO, s.d).

Ao fomentar a criacdo de redes de colaboragdo entre as cidades participantes, a UNESCO
valoriza os recursos culturais e criativos locais, incentivando a inovagao, o didlogo intercultural
e a participacdo ativa das comunidades. Esta abordagem ndo sé contribui para reforcar a
identidade cultural dos territérios, como também para a coesdo social e para a criacdo de
oportunidades de transformacdo social, uma vez que, ainda que de forma indireta contribui

para o desenvolvimento do territério. Em Portugal foram nomeadas, até hoje, nove Cidades
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Criativast. O papel da cultura e da criatividade no desenvolvimento urbano sustentdvel tem
vindo a ser amplamente reconhecido por organismos internacionais, como a UNESCO que

considera as:

Urban areas are the principal breeding grounds for the development of new strategies, policies and initiatives aimed at making
culture and creativity a driving force for sustainable development and urban regeneration. Through innovation and the promotion
of social cohesion, as well as citizen well-being and inter-cultural dialogue, cities respond to global contemporary challenges, such

as economic growth, health crises, environmental impacts, and social tensions. (UNESCO, s.d.).

Além disso, as cidades criativas demonstram preocupacdao em integrar a cultura nas politicas
publicas locais, estimulando a participacdo e fruicdo cultural ativa, enquanto promove a
inovacdo nos setores culturais. Estas estratégias fazem com que a cultura se torne um
catalisador para o desenvolvimento social e territorial, ou seja, o estimulo a participacao
cultural, aliado ao apoio ao setor, cria um ecossistema onde a cultura é preservada e utilizada

como agente de transformacao e inovacao.

A cooperacao multissetorial promovida pela UNESCO facilita a partilha de boas praticas e a
concegao de solugdes colaborativas entre cidades, aumentando a eficdcia das iniciativas
culturais e reforcando a capacidade das comunidades locais para enfrentar os desafios
urbanos. Este modelo, destaca-se como indispensdvel para construir cidades mais
equilibradas e humanas, onde a cultura desempenha um papel central na promo¢ao de um

futuro mais inclusivo e justo para todos os cidadaos.

It is first and foremost at the local level that culture and creativity are preserved, lived, practiced and innovated on a daily basis. It is
therefore by stimulating cultural sectors, supporting creation and cultural professionals, promoting citizens’ cultural participation,
and approaching the public sphere with a new perspective that public authorities, in cooperation with the private sector and civil
society, can make a difference, and support a more sustainable urban development suited to the practical needs of the local
population. Multilevel cooperation and knowledge-sharing are crucial to leverage creativity for urban development and conceive
new solutions to common challenges at the local level around the globe. In this regard, UNESCO’s Creative Cities Network offers
unparalleled opportunities for cities to draw on peer learning and collaborative initiatives, to fully capitalize on their cultural assets
and use them as founding pieces for sustainable, inclusive and balanced development across economic, social, cultural and

environmental dimensions. (UNESCO, s.d.).

! |danha-a-Nova, Cidade Criativa na categoria musica (2015); Obidos, Cidade Criativa na categoria literatura (2015); Amarante, Cidade
Criativa na categoria musica (2017); Barcelos, Cidade Criativa na categoria artesanato e arte popular (2017); Braga, Cidade Criativa na
categoria artes medidticas (2017); Leiria, Cidade da Musica (2019); Caldas da Rainha, Cidade Criativa na categoria artesanato e artes
populares (2019); Santa Maria da Feira, Cidade Criativa na categoria gastronomia (2021); Covilhd, Cidade Criativa na categoria design (2021)
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http://cityofmusic.cm-idanhanova.pt/
https://obidosvilaliteraria.com/
http://cityofmusicamarante.com/
http://cityofmusicamarante.com/
http://creativecity.barcelos.pt/
http://www.bragamediaarts.com/pt/
http://www.bragamediaarts.com/pt/
https://www.visiteleiria.pt/eventos/eventos/leiria-cidade-europeia-do-desporto-2022/
http://www.cm-caldas-rainha.pt/webcenter/portal/oracle/webcenter/page/scopedMD/s3cb489dd_3d2a_4d93_b095_c496cec0b515/PortalHome.jspx?wc.contextURL=%2Fspaces%2Fmcr&_adf.ctrl-state=15x0j7ctq6_1&_afrLoop=39844486545472003&lado=esquerda&hide=s#!%40%40%3F_afrLoop%3D39844486545472003%26lado%3Desquerda%26hide%3Ds%26wc.contextURL%3D%252Fspaces%252Fmcr%26_adf.ctrl-state%3D15x0j7ctq6_5
http://www.cm-caldas-rainha.pt/webcenter/portal/oracle/webcenter/page/scopedMD/s3cb489dd_3d2a_4d93_b095_c496cec0b515/PortalHome.jspx?wc.contextURL=%2Fspaces%2Fmcr&_adf.ctrl-state=15x0j7ctq6_1&_afrLoop=39844486545472003&lado=esquerda&hide=s#!%40%40%3F_afrLoop%3D39844486545472003%26lado%3Desquerda%26hide%3Ds%26wc.contextURL%3D%252Fspaces%252Fmcr%26_adf.ctrl-state%3D15x0j7ctq6_5
https://cm-feira.pt/
https://covilhacriativa.com/

Assim, entendemos que a cultura vai além das manifestacdes artisticas ou simbdlicas,
assumindo-se também como um elemento estruturante das sociedades. A cultura emerge
como uma ferramenta essencial para construir cidades mais inclusivas e sustentaveis,
especialmente em contextos urbanos marcados por desigualdades, reforcando a cidadania e
a participacao das populagdes na sociedade. Como referem Aderaldo & Raposo (2019, p. 113),
“a arte e a cultura emergiram como dispositivos tanto para solucionar problemas sociais,
como para estimular uma ‘cidadania cultural’ entre aqueles que sdao considerados ‘jovens’ e

‘periféricos’”.

Particularmente nas comunidades mais vulnerdveis, a exclusdo social esta frequentemente
associada a desigualdades estruturais, como as econdmicas, sociais e geograficas. Neste
cenario, a cultura revela-se uma ferramenta estratégica para promover a inclusdo e quebrar
as barreiras que limitam a participacdo comunitdria. Ao considerar estes elementos,
evidencia-se o papel estratégico da cultura na promocao da inclusdo social, aspeto destacado
por Aderaldo & Raposo (2019), que exploram como praticas culturais tém sido usadas para

combater a exclusdo e fortalecer comunidades.

Isto pode acontecer pelo reconhecimento das praticas culturais de determinadas minorias, o
gue tem um profundo impacto na autoestima dessas pessoas, fortalecendo os lagos entre os
membros da comunidade. Os autores Aderaldo & Raposo (2019), destacam que os jovens
proeminentes de comunidades vulnerdveis tém vindo a integrar-se, cada vez mais, e de forma
significativa no tecido cultural, agindo como agentes de inovacao, servindo-se das artes como

plataforma para questionar as desigualdades e construir narrativas proprias.

Isto € bastante claro tanto nas favelas cariocas (Raposo 2012) e periferias paulinistas (Nascimento 2011; Macedo 2016; Aderaldo
2017), nos bairros sociais lisboetas (Raposo 2010; Henriques 2016), onde jovens negros oriundos de nticleos sociais subalternizados
se tornaram agentes de inovagdes musicais, estéticas, pldsticas, poéticas e performativas, além de representantes de novas posturas
e modalidades de insergdo politica nos espagos urbanos. Muitos deles marcam a sua presenga na cena publica através da arte e da

cultura, justamente na tentativa de influenciar as sociedades em que vivem. (idem, p. 112).

Entendemos, portanto, que estes jovens atuam, igualmente, como agentes culturais,
utilizando a expressao artistica para questionar as situagdes em que vivem, mas também para
afirmar a sua identidade e construir novas narrativas que contrariam os estigmas sociais

associados aos territdrios de que fazem parte. E justamente nesta ldgica que se inscreve a
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proposta apresentada na etapa final desta dissertacdo: através de praticas artisticas
desenvolvidas com a comunidade de um bairro social, procuramos criar espacos de
valorizacdo da comunidade e, como resultado, do seu territério. Promovemos, assim, a
construcdo de narrativas positivas e partilhadas, com base nas vivéncias da comunidade e na

sua expressao artistica.

A inclusdo cultural, portanto, ndo se limita a oferta de atividade, exigindo também o
reconhecimento e a valorizacdo da diversidade de vozes e experiéncias, garantindo que todos,
sem excec¢do, possam participar, criar e beneficiar das dinamicas culturais. Nesse sentido, a
cultura, quando acessivel e inclusiva, transcende o papel de mero entretenimento, tornando-
se um vetor de transformacdo social que impacta positivamente a qualidade de vida e

promove sociedades mais justas e igualitarias.

Ao integrar a arte e a cultura no quotidiano das populagées, amplia-se a sensibilidade para as
expressoes artisticas, fomenta-se a formacdo de publicos e estreitam-se as relagdes entre os
setores culturais e educativos. Esta abordagem integrada contribui para o desenvolvimento
sociocultural dos individuos, promovendo competéncias fundamentais para a inovacao,

enquanto reforca a cidadania e estimula a participacdo ativa nas comunidades.

Tal como a Comissdo Europeia menciona, no documento From Social Inlcusion to Social
Cohesion — the role of Cultural Policy (2019), ndo devemos assumir que as artes sejam uma
solucdo, por si s6 para a promocao da inclusdo social. Porém, quando trabalhadas em
articulacdo com outros setores, podem contribuir significativamente para combater a

exclusdo social e os desafios que lhes sdo inerentes. Por outras palavras,

One cannot assume that the arts are a panacea for effective social inclusion on their own. However, in partnership with other sectors,
culture can deliver a robust response to exclusion and the compound challenges presented by the dynamic and complex nature of

poverty and marginalisation (idem, p. 11).

Deste modo, a coesdo social, quando apoiada por estratégias culturais inclusivas, transcende
o seu papel inicial de mitigacdo de desigualdades para se transformar num motor de
desenvolvimento humano e territorial. A cultura, enquanto vetor de transformacao, oferece

as comunidades vulnerdveis ferramentas para a constru¢cdo de uma cidadania plena e
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participativa, fortalecendo as suas identidades e projetando uma visao de futuro mais justa e
equilibrada. Assim, reforca-se que o investimento em politicas e iniciativas culturais inclusivas
ndo é apenas uma resposta aos desafios urbanos contemporaneos, mas um imperativo para

assegurar o bem-estar e a equidade nas sociedades do presente e do futuro.

1.2. POLITICAS CULTURAIS NA INCLUSAO SOCIAL

As politicas culturais desempenham um papel central na promogao da inclusdo social, sendo
através delas que é possivel garantir o acesso equitativo a cultura e ampliar a integracado de
comunidades vulnerdveis no tecido social. Estas politicas sdo fundamentais para assegurar
que o direito a cultura, consagrado tanto na Declarag¢ao Universal dos Direitos Humanos (art.
279, n? 1)%, como na Constituicdo da Republica Portuguesa (art. 732, n2 1), se torne uma

realidade acessivel a todos, independentemente de barreiras econdmicas, sociais ou culturais.

De acordo com o artigo 78.2, n? 2, alinea a) da Constituicdo, que aborda a fruicdo e criacao
cultural, reconhece-se que todos tém direito a fruicdo e criacdo cultural, reconhecendo a
cultura como um bem coletivo e essencial para a identidade e coesdo social. Cabe ao Estado,
em colaboragdo com os agentes culturais, “incentivar e assegurar o acesso de todos os
cidaddos aos meios e instrumentos de ac¢do cultural, bem como corrigir as assimetrias
existentes no pais em tal dominio" (Constituicdo da Republica Portuguesa, art. 78.2, n? 2,

alinea a)).

A democratizagao da cultura é um conceito central para garantir que as atividades culturais e
os beneficios que estas proporcionam sejam acessiveis a todos os membros da sociedade.
Atualmente, reconhece-se ndo so6 a cultura como um direito fundamental, mas também o seu
papel enquanto veiculo essencial para a promogao da coesdo social, inclusao e igualdade de
oportunidades. Nesse sentido, as politicas culturais desempenham um papel crucial ao definir
estratégias que ampliem o acesso a cultura e promovam a participacdo ativa das

comunidades, especialmente daquelas em situagao de vulnerabilidade.

2 “1. Everyone has the right freely to participate in the cultural life of the community, to enjoy arts and to share in scientific advancement
and its benefits.”
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Como estabelece o Artigo 73.2, n2 1 e 3, da Constituicdo, "todos tém direito a educacdo e a

cultura" e o Estado tem o dever de promover

a democratizagdo da cultura, incentivando e assegurando o acesso de todos os cidaddos a fruigdo e criagdo cultural, em colaboragdo
com os drgdos de comunicagdo social, as associagées e fundagdes de fins culturais, as coletividades de cultura e recreio, as
associagdes de defesa do patrimonio cultural, as organizagdes de moradores e outros agentes culturais. (Constituicdo da Republica

Portuguesa, art. 73.2, n2 1 e 3).

No contexto portugués, as politicas culturais tém-se focado em iniciativas capazes de
promover tanto a democratizacdo da cultura, como a diversidade cultural. A democratizacao
da cultura procura ampliar o acesso dos cidad3dos as produgdes culturais e artisticas, enquanto
a diversidade cultural prioriza a valorizacdo e a integracdo das diferentes identidades e
expressOes culturais que compdem a sociedade. Um exemplo pratico do esforco para
democratizar o acesso a cultura é o programa Cultura para Todos, vencedor nacional da
primeira edicdo do Orcamento Participativo Portugal (OPP). Este programa visa alargar o
acesso a cultura a populagdes desfavorecidas e grupos marginalizados, promovendo uma
abordagem descentralizada através de parcerias com camaras municipais, juntas de freguesia
e associacOes locais. Esta estratégia permite levar atividades culturais a territérios menos
servidos por infraestruturas culturais, trabalhando para incentivar a participacao ativa das

comunidades na fruigdo e criagdo cultural, fomentando assim uma maior coesao social.

A democratizacdo da cultura, refletida no Cultura para Todos, é um conceito chave para
assegurar que as atividades culturais e os beneficios que delas advém sejam acessiveis a todos
os membros da sociedade, reconhecendo, além do direito fundamental a cultura, o seu papel
enguanto veiculo essencial para a promogdo da coesao social, da inclusdo e da igualdade de
oportunidades. Esta democratizacdo ndo se refere apenas aos precos simbolicos praticados
pelas institui¢cdes culturais, mas também ao tratamento da cultura como algo que deve estar
presente no quotidiano de cada um, acessivel em todos os territorios, e é nisso que o

programa Cultura para Todos se foca.

E um conceito que aborda o acesso a cultura como uma temdtica transversal, quer através da programacdo descentralizada, da
facilitagdo de estruturas e infraestruturas de criagdo por todo o territdrio, do primeiro contacto com a expressdo artistica acessivel
a todos através da escola publica, ou da existéncia de lugares que apelem ao desenvolvimento de produtos culturais sem olhar a

capacidade econdmica do cidaddo. (Camara Municipal de Guimardes, 2018, p. 15)
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Um outro exemplo relevante de praticas culturais inclusivas é o trabalho que tem vindo a ser
desenvolvido pelo Museu Nacional Soares dos Reis, que tem implementado medidas
inovadoras para tornar as suas exposicdes mais acessiveis a um publico diverso.: Entre as
iniciativas, destaca-se a utilizacdo de uma linguagem inclusiva nos textos explicativos, que sdo
simplificados e cuidadosamente adaptados para atender a diferentes niveis de compreensao
cognitiva. Esta abordagem toma como objetivo garantir que as informacgdes sejam
compreensiveis para pessoas de todas as idades, formacdes e condi¢des, promovendo uma
experiéncia cultural mais democratica. Os textos sao elaborados para evitar complexidade ou
extensdo excessiva, sendo sempre curtos, objetivos e organizados de forma clara. Além disso,
seguem um alinhamento a esquerda, uma escolha que facilita a leitura, especialmente para
pessoas com dificuldades visuais ou de processamento textual. Estas adaptacdes refletem o
compromisso do museu em criar um ambiente acolhedor e inclusivo, que convida todos a
explorar a cultura de maneira significativa e sem barreiras. Para além disso, esta postura
proativa é um exemplo de como as instituicdes culturais podem desempenhar um papel ativo
na promocao da inclusdo social e no acesso universal a cultura. Esta atuacdo do MNSR vai de

encontro a mais recente definicdo de museu, que o define como

uma instituigGo permanente, sem fins lucrativos, a servico da sociedade, que investiga, coleciona, preserva, interpreta e expée o
patriménio material e imaterial. Abertos ao publico, acessiveis e inclusivos, os museus promovem a diversidade e a sustentabilidade.
Atuam e se comunicam de forma ética, profissional e com a participagdo das comunidades, oferecendo experiéncias variadas de

educagdo, fruicdo, reflexdo e troca de conhecimentos. (ICOM, 2022).

Assim, compreendemos 0s museus como um espago que, para além da sua fungao tradicional
de conservar, estudar e divulgar o patrimdnio cultural. Trata-se, na mesma prioridade, de uma
instituicdo que deve assumir um papel ativo na sociedade, sendo acessivel e inclusiva,

promovendo a diversidade e incentivando a participacdo das comunidades.

Podemos também destacar a abertura de um concurso, pelo Programa Regional do Centro
(CENTRO 2030), para apoiar a arte e a cultura como meios de inclusdo social. Este concurso
abriu com o objetivo de financiar projetos que “visam promover a inclusdo social de grupos

particularmente vulneraveis, através de iniciativas e atividades de expressdo artistica e

3 Informagdes recolhidas em contexto de aula com o professor Antdnio Ponte, atual diretor do MNSR, durante a utc Museologia, lecionada
no terceiro ano da licenciatura em Gestdo do Patrimdnio Cultural na Escola Superior de Educagao do Instituto Politécnico do Porto.
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cultural por e para grupos desfavorecidos, garantindo o acesso e a fruicao de atividades e
bens, assim como o seu envolvimento nos préprios processos de produgdo e representagao
de formas de expressdo artistica” (Centro 2030, 2024). E neste contexto que surge a iniciativa
Inclusd@o pela Cultura, centrada em proporcionar o acesso e a fruicdo de bens culturais, a e
incentivar a participacdo ativa de comunidades desfavorecidas nos processos de criagao e
representagdo artistica. Este programa reconhece a arte e a cultura como ferramentas
fundamentais para a coesdo social, promovendo o consumo cultural, mas também o
envolvimento direto dos individuos na producdo de formas de expressdo que valorizem a

diversidade e fortalecam os lagos comunitarios.

Assinale-se a Acesso Cultura, uma associacdo sem fins lucrativos que promove a acessibilidade
fisica, social e intelectual a cultura. Com um forte compromisso com a inclusao, trabalha para
eliminar as barreiras que dificultam o acesso a cultura por parte de diferentes publicos,
nomeadamente pessoas portadoras de deficiéncia, comunidades desfavorecidas e grupos
marginalizado. A Acesso Cultura trabalha na criacdo de condi¢des para proporcionar uma
experiéncia cultural mais equitativa, tendo como um dos seus objetivos “contribuir para a
preparacao técnica dos profissionais da cultura em questdes de acesso e inclusdo de forma a
promover a mudancga no terreno”+, sendo, portanto, uma forca naquilo que é a construcado de
um setor cultural mais aberto e acessivel, onde a participacdo ativa e a representatividade

sejam elementos centrais.

Apesar do impacto positivo e do grande potencial destas iniciativas, a verdade é que,
frequentemente, a sua implementacao enfrenta uma série de desafios que limitam a eficacia
das suas acdes. Entre os principais entraves estdo a escassez de recursos financeiros e
humanos, a dificuldade em alcancgar e estabelecer uma relacdo comunidades marginalizadas
e mesmo a falta de envolvimento por parte do publico-alvo destes projetos. Além disso, nao

nos devemos esquecer da falta de infraestruturas culturais em algumas regiGes e a

4 Citagdo retirada do site oficial da Acesso Cultura, disponivel em https://acessocultura.org/quem-somos/missao-visao-valores-definicoes/
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necessidade de articulacdo eficaz entre diferentes entidades, como érgaos governamentais,

associac¢des culturais e organizacdes locais. °

Os desafios enfrentados por estas iniciativas reforcam a necessidade de um compromisso
renovado e articulado entre entidades governamentais, instituicdes culturais e educativas e
associagOes locais, que desempenham papéis fundamentais na implementagao e execugdo
destas politicas. A Estratégia 2024-2029 do Plano Nacional das Artes (PNA) surge como uma
resposta as lacunas estruturais e propde medidas concretas para democratizar o acesso a
cultura e promover a coesdo social. Entre as prioridades identificadas pelo PNA estd a
descentralizacdo das atividades culturais, a valorizacdo dos agentes locais e a criacdo de
parcerias com escolas, municipios e associacdes, assegurando que a cultura seja efetivamente
um direito e ndo um privilégio, como nos é confirmado pelo objetivo de “garantir o acesso das
pessoas a fruicdo artistica e a producdo cultural, corrigindo as desigualdades nesse acesso

(sociais, econémicas ou territoriais)” (Plano Nacional das Artes, 2024, p. 19)

Para além disso, o PNA também define como linha estratégica, a articulacdo entre educacao
e cultura, reforcando o papel fundamental que as escolas e instituicdes de ensino tém na
transformacdo das comunidades. Esta articulacdo reflete-se na dinamizacdo de redes de
reflexdo e colaboragdo que aproximem a comunidade educativa das artes e do patrimdnio,
criando ambientes de ensino mais integradores e culturalmente ricos. O objetivo ndo se limita
a fruicdo cultural, estendendo-se a formacdo integral de criancas e jovens enquanto agentes

culturais ativos nos seus territorios.

Adicionalmente, o documento Acting for the Recognition of Culture as a Global Public Good,
da UNESCO, reforca que as crescentes desigualdades tornam ainda mais evidente a
necessidade de garantir que todos os individuos possam aceder, participar e contribuir para a
vida cultural. Este acesso desigual a cultura é um reflexo de desigualdades mais amplas e, ao
fortalecer os direitos culturais, caminhamos para um cendrio onde é possivel, através da

cultura, promover a inclusdo social e combater a discriminacdo e outras desigualdades.

5 Exemplos baseados na experiéncia durante o trabalho de campo com o Cercar-te no Lagarteiro.
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(...) rising inequalities have shed new light on the critical importance of enforcing equal access, participation and contribution to
cultural life. Since unequal access to culture is a component of the multifaceted nature of inequalities, by enhancing the exercise of
cultural rights, societies can catalyse social inclusion processes, closely aligning with efforts to combat discrimination, racism and

global inequalities (...). (Acting for the Recognition of Culture as a Global Public Good, 2024, p. 9)

No entanto, o direito a cultura ndo se limita ao acesso (consumir cultura), mas também
envolve a participacdo ativa na sua criacdo e desenvolvimento. Da mesma maneira, a inclusdo
de comunidades vulneraveis no circuito cultural ndo depende apenas da oferta de eventos
culturais descentralizados, mas também de um esforgo para criar contetdos culturalmente
significativos e representativos para essas comunidades. Este principio é especialmente
relevante em Portugal, onde territérios como bairros sociais enfrentam estigmatizacdo e
exclusdo cultural. Iniciativas como o Cultura para Todos e o Inclusdo pela Cultura exemplificam
a aplicacdo pratica destas orientacOes, ao focarem-se tanto na democratizacdo da fruicdo

cultural como na participacdo ativa das populacdes-alvo nos processos de criacao artistica.

Paralelamente, o documento UNESCO Framework on Culture and Arts Education evidencia e
reconhece o papel central da cultura e das artes na educagdao, uma vez que a introdugao de
praticas educativas baseadas na arte, especialmente em contextos escolares, contribui para o
fortalecimento de competéncias como a criatividade e a autoexpressao. Reconhece-se entdo
que “culture and the arts play a vital role in the flourishing of human imagination, creativity
and self-expression, which nurtures exploration, curiosity, and expands the possibilities of
creation, while opening up social and economic prospects for all learners, particularly in the
cultural and creative industries.” (UNESCO Framework on Culture and Arts Education, 2024,
p. 2). Assim, a integracdo da cultura e das artes na educacdo é uma estratégia essencial para
garantir que as futuras geracbes possam fruir de um ambiente mais inclusivo e diversificado,

onde a cultura ndo é um privilégio de alguns, mas sim um direito de todos.

Deste modo, a implementacdo de politicas culturais inclusivas € um passo fundamental para
a promoc¢ao da coesdo social e da democratizacdo do acesso a cultura. Através de programas
como o Cultura para Todos e Inclusdo pela Cultura, bem como das estratégias delineadas pelo
Plano Nacional das Artes e pelas diretrizes internacionais da UNESCO, é possivel criar um
ecossistema cultural mais acessivel, representativo e equitativo. No entanto, estes esforcos

devem ser acompanhados de um compromisso real por parte dos diferentes governos,
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instituicdes culturais e da sociedade civil, garantindo que o direito a cultura seja uma realidade

concreta e ndo apenas um ideal ou uma promessa.

Em ultima andlise, a cultura é, atualmente, e cada vez mais, reconhecida como sendo mais do
gue um meio de entretenimento, sendo também um vetor de transformacao social, capaz de
reduzir desigualdades, fortalecer identidades e promover uma sociedade mais justa e
inclusiva. Para que isso se torne uma realidade, é essencial que as politicas culturais
continuem a evoluir, respondendo as necessidades das populacdes mais vulneraveis e
assegurando que a cultura, enquanto direito fundamental, seja efetivamente acessivel a

todos.
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2. A ARTE URBANA NA TRANSFORMACAO DE
TERRITORIOS

Ao longo da histdria, a arte tem sido um meio poderoso de expressdo, comunicacdo e
transformacdo social. Quando nos referimos ao seu papel na inclusdo e revitalizagdo de
territdrios, falamos na forma como diferentes manifestacGes artisticas podem contribuir para
reconfigurar o espaco urbano, reforcar a identidade local e promover a participacdo ativa das
comunidades nos processos culturais. Entre as mais variadas formas de expressao artistica, a
arte urbana destaca-se como uma ferramenta particularmente eficaz na requalificacdo de
espacos e na criacdo de narrativas coletivas, sendo um dos meios mais acessiveis e

democraticos de producao e fruicao cultural.

Outro ponto relevante da arte urbana é o seu cardter inclusivo e acessivel. Diferente das galerias tradicionais, onde a arte estd
confinada a um espago especifico, a arte nas ruas é democrdtica e interage diretamente com as pessoas em seu cotidiano. Esse
contato imediato muitas vezes provoca reagées espontdneas e faz o publico pensar sobre temas importantes, como sustentabilidade,
igualdade e identidade cultural. Além disso, muitos projetos incentivam a participagdo dos moradores, que se tornam coautores das

obras, aumentando o sentimento de pertencimento e a valorizagdo da comunidade. (Barquinha & Arte, 2024).

A arte urbana tem, segundo Boas (2019, p. 31), raizes profundas na evolu¢do dos movimentos
artisticos do século XX, sendo fortemente influenciada pelas vanguardas europeias e pela arte
conceptual. Movimentos como o dadaismo, por exemplo, desafiaram a defini¢cdo tradicional
da arte, colocando em perspetiva o seu valor, os seus suportes e 0s seus espacos de exposicao.
Estes questionamentos culminaram na emergéncia da arte conceptual no final dos anos 60 do

século XX, uma corrente que, ainda segundo o mesmo autor, pode ser entendida como

0 movimento artistico em que a obra de arte se baseia na significagéo e na interpretagdo, abandonando os principios visuais e
estéticos e tornando-se num conceito, numa ideologia ou pensamento. O que identifica a obra de arte concetual e lhe atribui um

significado e um valor é o seu contetido e o designio com que é produzida. (idem, p. 9)

Neste sentido, entende-se a arte conceptual como uma das maiores impulsionadoras da arte
urbana contemporanea. Com a introducdo de novas formas de expressdo e com a intengao de
afastar as obras dos espacos fechados, este movimento fez com que uma nova época surgisse
na arte, caracterizada pela presencga da arte no espago publico, onde se contrariou o elitismo

e a arte passou a fazer parte do quotidiano de qualquer um. Foi ainda uma época marcada
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pelo desenvolvimento de estratégias que fossem capazes de projetar a arte a um publico

maior, fazendo com que o didlogo entre a arte e o publico passasse a ser mais evidente.

A arte conceptual é certamente uma das influéncias e impulsionadora da arte urbana conhecida atualmente. Apresentando novas
formas de expresséo e procurando afastar as obras de espagos fechados, como museus e galerias, este movimento despertou uma
época fortemente caracterizada pela intervengdo no espago publico, na qual os artistas usavam a rua e contrariavam o elitismo e
exclusividade da arte. Foi um movimento artistico onde se desenvolveram estratégias com o objetivo de levar a arte a um publico
mais abrangente ao mesmo tempo que marcavam os espacgos de multiplas formas. E com o surgimento da arte conceptual que a

relagdo entre a obra de arte e o publico passa a ser mais clara e evidente. (Boas, 2019, p. 10)

E a partir deste ponto que, entre 1960 e 1970, a arte urbana comeca a afirmar-se como um
movimento independente, tendo como grande tela as cidades, servindo-se delas para criar
formas de manifestacdo artistica, impulsionadas pelo desejo de democratizar a arte e
contestar estruturas sociais. E neste contexto que o graffiti surge como um dos primeiros
formatos da arte urbanabcontemporanea, especialmente em cidades como Nova lorque, onde
jovens de comunidades marginalizadas utilizaram a pintura e a caligrafia estilizada para
reivindicar espaco e identidade. Inicialmente, esta pratica ndo foi bem recebida, mas tem
vindo a ser reconhecido como uma forma de expressado artistica legitima, dando origem ao

gue hoje se entende por street art.

Historicamente, a arte urbana surge em grande parte como um movimento de contracultura, com o grafite sendo associado a
rebeldia e a expressdo de minorias e subculturas. Mas o que antes era visto como vandalismo tem evoluido para uma forma
respeitdvel e influente de arte publica, agora presente em grandes cidades como Lisboa e Porto, e até mesmo em dreas suburbanas

e rurais. (Barquinha & Arte, 2024.)

No caso do Porto, a perspetiva sobre a arte urbana comecou a ter outros contornos quando
passou a ser reconhecida em contexto autarquico. Em 2014, a Camara Municipal do Porto deu
inicio a uma mudanca significativa na sua abordagem a arte urbana, passando a valoriza-la
como expressao artistica e integrando-a na paisagem urbana. O Programa de Arte Urbana do
Porto, inaugurado em 2014, é um projeto que promove a expressdo artistica no espaco
publico e que tem contribuido para a transformacdo visual da cidade. A implementacdo de

projetos como o Mural Coletivo da Restauracao oferecem um espaco rotativo para os artistas

6 E comum que se associe a arte urbana ao graffiti , 0 que esta correto, uma vez que a arte urbana é, de facto, uma vertente deste estilo
artistico. Porém, os dois ndo sdo sindnimos, uma vez que ambos tém os seus proprios estilos, técnicas e propdsitos.
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se expressarem, atualmente com uma regularidade anual, seguindo uma tematica e uma

regulamentac¢do imposta pelo programa. ’

Teixeira (2015), define a arte urbana como aquela que acontece em espago publico, que se
realiza na rua da cidade, tendo como “objectivo alcancar o maior nimero de pessoas. Podem
ser pinturas, esculturas, instalacdes, pode ser tudo o que pertence ao mundo da arte em

contexto de rua.” (idem, p. 22).

Esta definicdo enfatiza a natureza democratica e acessivel da arte urbana, uma vez que, ao
contrario das manifestacdes artisticas confinadas a galerias e museus, esta manifestacdo
artistica privilegia o contacto direto e espontaneo com o publico. Note-se que a arte urbana

ndo se limita a um Unico suporte ou técnica, abrangendo uma diversidade de manifestagdes.

Outro aspeto relevante desta definicdo é o impacto que a arte urbana tem no quotidiano das
cidades e no envolvimento da comunidade. Ao inserir-se no espaco publico, esta forma de
expressao artistica transforma o ambiente urbano, podendo dar uma nova vida a espacgos que
estejam em estado de degradacdo. Em muitos casos, também provoca o publico, na medida
em que estimula o didlogo e a reflexdo, assim como a interagdo com o espaco onde estdo

inseridas.

Embora utilizadas como sindnimo uma da outra, street art e arte urbana sdo estilos de arte
distintos. Como explica Saturnino (2022), a street art surge como uma evolucdo do graffiti,
especialmente a partir de 1970 e 1980, quando se comegou a sentir necessidade, por parte
dos artistas, de procurar novas formas de intervenc¢do no espaco urbano, afastando-se, muitas
vezes, da conotacdo de transgressdao associada ao graffiti. Resumidamente, enquanto o
graffiti se caracteriza, de modo sucinto, pela pratica de assinaturas (tags) e outros simbolos,
a street art incorpora uma maior diversidade de técnicas, como murais, stencils, colagens e

instalacGes, estando frequentemente enquadrada em projetos autorizados.

7 https://www.agoraporto.pt/noticias/ja-pode-ser-visto-o-novo-mural-coletivo-da-restauracao?utm source
https://www.agoraporto.pt/entretenimento/arte-urbana
https://www.publico.pt/2014/11/07/local/noticia/camara-do-porto-convoca-artistas-para-pintar-mural-temporario-na-rua-da-
restauracao-1675532
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Ainda de acordo com o mesmo autor, a arte urbana, por outro lado, possui um conceito mais
amplo, que abrange tanto o graffiti como a street art, funcionando como um termo agregador
que centraliza diversas expressdes artisticas realizadas no espaco publico. Em Portugal, a arte
urbana tem uma definicdo “muito associada aos grandes eventos de pinturas em murais e
festivais institucionalizados, principalmente associados a Galeria de Arte Urbana” (Saturnino,
2022, p. 3-4). Assim, entendemos que enquanto a street art se destaca por ter uma maior
aproximacdo ao circuito artistico e ao publico, a arte urbana ja engloba tanto as expressdes
do graffiti como as interveng¢des mais formais e enquadradas em contextos institucionais e

culturais.

De acordo com Caixado (2016, p. 42), a arte urbana envolve uma grande variedade de
intervencdes e pode ser compreendida através de diferentes modos de intervenc¢do no espaco
publico, refletindo a diversidade de técnicas e propdsitos que a caracterizam. A autora cria,

entdo, uma subdivisdo onde encaixa trés categorias: as de carater superficial, estrutural e os

acontecimentos efémeros.

. ; W' . N
Figura 1 - Dona Rosa (mural no Port pintado pelartist Mr Figura 2 - "O Caminho Menos Percorrido" de Paulo Ramunni na fachada
Dheo) do centro comercial Via Catarina (Fonte:

https://www.viacatarina.pt/lifestyle/articles/viartes-viacatarina/ )

As intervengOes de carater superficial (Figura 1) englobam expressdes artisticas aplicadas

diretamente sobre superficies urbanas, tais como paredes, pavimentos e até mobilidrio
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urbano. O graffiti ¢ uma das formas mais comuns deste tipo de intervencao, caracterizando-
se pelo uso de letras estilizadas, murais e assinaturas (tags) que marcam o espaco publico com
mensagens estéticas ou de contestacdo social. A pintura mural também se insere nesta
categoria, sendo frequentemente utilizada em projetos de reabilitacdo urbana, revitalizando
fachadas de edificios e tornando as cidades mais dinamicas e visualmente apelativas. Outra
vertente interessante desta categoria é a 3D street art, que através do jogo de perspetiva e
ilusdo de otica criaimagens tridimensionais que interagem com o ambiente urbano e desafiam

a percec¢ao do observador.

Por sua vez, as intervengdes de carater estrutural (Figura 2), envolvem a criacao de elementos
tridimensionais que ocupam fisicamente o espaco urbano. Este tipo de arte pode manifestar-
se através de esculturas, monumentos ou instalagdes artisticas, que muitas vezes assumem
um papel identitario nos locais onde sdo inseridas. Diferentemente das intervencgées
superficiais, estas obras interagem com o meio de maneira mais duradoura, podendo
modificar a percecdao do espaco publico e integrar-se na paisagem urbana como marcos

culturais e sociais.

Finalmente, os acontecimentos artisticos (Figura 3), incluem performances, happenings e
projecoes em video, representam uma dimensdo efémera da arte urbana. Estas
manifestacdes destacam-se pela sua temporalidade e pela interacdo direta com o publico. As
performances e happenings sdo intervencbes espontaneas ou organizadas que ocorrem no

espaco publico, muitas vezes envolvendo a participacdo dos espectadores e explorando a
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Figura 3 - Celebragdo dos 50 anos do 25 de abril no Terreiro do Pago, Lisboa ( fonte: https://chmagazine.pt/celebracoes-dos-50-anos-do-25-
de-abril-em-lisboa-arrancam-hoje-a-noite-no-terreiro-do-paco/ )
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fusdo entre arte e quotidiano. As projecdes em video, por outro lado, permitem a
transformacdo temporaria de superficies urbanas em telas para narrativas visuais, explorando

a tecnologia como meio artistico e criando experiéncias sensoriais no contexto urbano.

Seja através de murais, esculturas, artes performativas ou projec¢des visuais, a arte urbana
contribui para aproximar a cultura do quotidiano das populag¢des, contribuindo para a
democratizacdo do acesso a expressdo artistica e tornando os espagos publicos mais
dindmicos e participativos. Para além da sua diversidade de expressdes e técnicas, a arte
urbana tem-se vindo a afirmar, cada vez mais, como uma ferramenta de grande impacto na
inclusdo social e na revitalizacdo de territérios. Em muitos contextos, especialmente em
comunidades mais afastadas da vida cultural ou dos centros urbanos, as intervencées
artisticas no espaco publico promovem a valorizacdo do patrimdnio local, fortalecem o
sentimento de pertenca e incentivam a participacao ativa dos habitantes na construcdo da
identidade do seu territério. A arte urbana pode, desta forma, ser uma solugdo para revitalizar
espacos degradados, promovendo o sentimento de pertenca e proporcionando-lhes novas

formas de se identificarem com o seu meio e de se apropriarem dos espacos coletivos.

Esta apropriacao esta diretamente relacionada com o modo como os individuos experienciam
e interagem com o espaco urbano. De acordo com Boas (2019), o espaco publico ndo é um
elemento fisico e imutavel, mas sim um palco de constantes negociacGes entre os seus
utilizadores, sendo que a prépria forma como as pessoas circulam, ocupam e interpretam os
lugares influencia a sua identidade e funcionalidade. Neste sentido, a arte urbana pode atuar
como um elemento mediador entre os habitantes e os espacos, desafiando percecdes

estabelecidas e estimulando novas maneiras de utilizagao e interagao.

O cardcter identitdrio de um espago urbano, que permite a sua diferenciagcdo dos restantes, resulta da unido de inumeros fatores
materiais e imateriais. Esta identidade pode ser representada pela apropriagdo dos individuos e da relagdo que estes constroem com
0 espago e com os elementos introduzidos nesse. A relagdo entre os ecossistemas que fazem parte do espago origina um modo de o
vivenciar e utilizar, que configura e caracteriza a sua paisagem urbana e a torna tnica. Um lugar identitdrio é aquele em que as
pessoas se relacionam com o “ecossistema” e se apropriam do espago, pois encontram no neste qualidades e oportunidades para

desenvolver agées que alimentam a sua identidade social, pessoal e espacial (idem, p. 37)

Ao contrario de uma visdo estatica do patrimoénio arquitetonico, em que a identidade da

cidade é definida apenas pelos seus elementos materiais e histdricos, a introducdo da arte no
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espaco publico evidencia a natureza dinamica e em constante evolugdo das cidades. A
identidade das populagdes ndo se encontra apenas na sua arquitetura ou na sua histéria,
como ja deveriamos saber, mas também nas camadas de significados que os seus habitantes

Ihe atribuem e nos processos de apropriagdo simbdlica que ocorrem no quotidiano.

Para além do seu impacto visual e artistico, a arte urbana tem demonstrado um enorme
potencial na inclusdo social e na revitalizacdo de territérios. Longe de ser unicamente uma
forma de expressdo, esta manifestacdo artistica tem vindo a ser utilizada como um
instrumento de transformacao urbana e comunitaria, especialmente em bairros e espagos que
enfrentam inuUmeros desafios em termos sociais, econdmicos e estruturais. A arte urbana é
“uma arte que esta ao alcance de todos, que é realizada para as massas e ndo para um publico
especifico (...), tendo uma funcdo de enriquecimento cultural” Teixeira (2015, p. 26),
reforcando a sua relevancia em questGes que temos vindo a abordar, como a inclusdo, a

democratizagao cultural e a cultura e as artes como motores de inclusdo e coesao.

Em diversas cidades, as intervencgdes artisticas no espaco publico valorizam o patriménio local,
fortalecem a identidade coletiva dos habitantes e promovem a sua participacdo ativa na
construgao do ambiente urbano. Projetos de arte urbana, como murais comunitarios e
instala¢des interativas, tornam-se veiculos para dar voz a popula¢cdes frequentemente
excluidas dos circuitos culturais tradicionais, resinificando os espacos que ocupam e

fomentando a coesdo social.

De acordo com Barquinha & Arte (2024), a arte no espacgo publico tem a capacidade para
transformar a forma como as pessoas interagem com o ambiente urbano. Os murais e outras
intervencoes artisticas podem revitalizar espacos e superficies negligenciadas, conferindo-
Ihes uma nova vida e melhorando o ambiente em que estdo inseridas, como podemos
confirmar com o caso do bairro da Quinta do Mocho, em Lisboa, que, através da arte urbana,
se tornou um ponto de referéncia turistica e um simbolo de renovacdo cultural (Figura 4).
Como apontam os autores, estas iniciativas contribuem para a valorizacdo local, atraindo

visitantes e estimulando o envolvimento de jovens e artistas na vida cultural da comunidade.
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Figura 4 - Street Art no Bairro Quinta do Moc—ho,
https://arcadedarwin.blogs.sapo.pt/tag/miguel+brum )

_ ambito do projeto "O Bairro i o Mundo" (Fonte:

Em suma, a arte urbana tem vindo a ser utilizada como um meio de transformagdo
comunitdria, promovendo a inclusdo, a construcdo de identidades mais positivas e a
participacao ativa das comunidades nos processos culturais. Diferentes formas de expressao
artistica, desde murais e intervengdes tridimensionais e performances, desempenham um
papel fundamental na revitalizacdo dos espacos e na democratizacdo do acesso a cultura. A
arte urbana valoriza os espacos fisicos, mas também fortalece os lagos sociais e contribui para
a construcdo de uma identidade local mais auténtica. Principalmente em comunidades mais
isoladas, como tantas vezes se verifica, estas intervencgdes artisticas podem representar uma
alternativa viavel para contrariar o isolamento cultural, promovendo novas dindmicas de

interacdo e tornando os territérios mais vivos e participativos.

Ao analisar as multiplas possibilidades da arte urbana na inclusdo social e na revitalizacdo de
territérios, reconhecemos o seu potencial enquanto ferramenta de mudanca, capaz de
aproximar a cultura das comunidades e gerar um impacto duradouro na forma como os

individuos percecionam e vivenciam o seu préprio espago.
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2.1. A ARTE URBANA NA INCLUSAO E REVITALIZAGAO DE
BAIRROS SOCIAIS

A arte urbana tem vindo a afirmar-se como uma mais-valia para a transformacdo social,
especialmente em contextos marcados por desigualdades e exclusdo. Conforme iremos
abordar numa fase posterior, os bairros sociais apresentam algumas assimetrias em relacdo
ao restante tecido urbano, maioritariamente resultantes da sua localizagdo periférica e do
modo como foram integrados na malha urbana. Este afastamento contribui para o seu
isolamento, limitando o acesso a atividades culturais, sociais e econdmicas, e reforcando
dinamicas de exclus3o. E nestes contextos que a arte surge como uma ferramenta de inclus3o,
permitindo que a comunidade se expresse, reforce a sua identidade, ou até mesmo que crie

uma e redefina o espaco onde vive.

A preocupacdo com a reabilitacdo dos espacos publicos para além dos centros urbanos é uma
ideia relativamente recente e visa, acima de tudo, melhorar a qualidade de vida dos residentes
e reduzir a degradacdo e a criminalidade que associamos aos bairros sociais. O Decreto-Lei n.2
307/2009 reconhece a reabilitacdo urbana como um elemento-chave para o desenvolvimento
sustentavel das cidades, contribuindo para a sua revitalizagdao, em particular das areas mais

degradadass. Entendemos, segundo o mesmo Decreto-Lei, reabilitacdo urbana como

a forma de intervengdo integrada sobre o tecido urbano existente, em que o patrimdnio urbanistico e imobilidrio é mantido, no todo
ou em parte substancial, e modernizado através da realizagéo de obras de remodelagdo ou beneficiagdo dos sistemas de infra-
estruturas urbanas, dos equipamentos e dos espagos urbanos ou verdes de utilizagdo colectiva e de obras de construgdo,
reconstrugdo, ampliagéo, alteragdo, conservagdo ou demolicdo dos edificios (Decreto-Lei n.2 307/2009, Regime juridico da

reabilitagdo urbana, Artigo 2.9, alinea j).

Tao importante como as infraestruturas, é o apoio e investimento em projetos e iniciativas
que promovam a criatividade e o desenvolvimento comunitdrio, atenuando o isolamento

social e cultural destas comunidades. Tudo isto faz com que, com tempo, se reduzam as

8 “ A reabilitagdo urbana assume-se hoje como uma componente indispensavel da politica das cidades e da politica de habitagdo, na medida
em que nela convergem os objectivos de requalificagdo e revitalizagdo das cidades, em particular das suas dreas mais degradadas, e de
qualificagdo do parque habitacional, procurando-se um funcionamento globalmente mais harmonioso e sustentdvel das cidades e a garantia,
para todos, de uma habitagdo condigna.” (Decreto-Lei n.2 307/2009)
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disparidades sociais, econémicas e urbanisticas, contribuindo para um desenvolvimento mais

harmonioso e equitativo dos bairros sociais e das suas comunidades.

Para além do seu impacto a nivel de infraestruturas e melhoria da paisagem urbana, nestes
contextos estas intervencdes ganham uma relevancia acrescida, uma vez que criam
oportunidades de socializacao e reforco de lagos comunitdrios. Boas (2019) reforca a ideia de
que a revitalizacdo do espaco publico tem a capacidade de transtornar a dindmica negativa
associada a estes territdrios, promovendo uma maior coesao social e melhorando a percecao

que os préprios moradores tém do local em que habitam.

Para que a revitalizacdo dos bairros sociais tenha um impacto duradouro, é fundamental que
seja pensada de forma a ser moldada a realidade especifica de cada comunidade, tendo em
consideracgao as suas dinamicas e necessidades especificas, quer em termos fisicos, quer em
termos sociais. Portanto, torna-se essencial que se procure envolver os habitantes nestes
processos, desde a ideia até a sua concecdo, o que resultara no fortalecimento do sentimento
de pertenca e contribuird para uma maior responsabilizacdo dos moradores no que diz
respeito a preservacdo e manutencdo do espaco publico que os rodeia. Como destaca Boas

(2019), ndo existem solugdes universais:

Intervengées como a de reabilitagdo de um bairro social ndo possui métodos genéricos nem solugées tipo, existindo uma necessidade
de adaptar cada proposta. (...) Cada bairro apresenta diferentes caracteristicas fisicas, sociais, econémicas e culturais e abriga
diferentes populagées com distintos modos de vida, métodos de apropriagdo do espago publico, especificidades e necessidades que

condicionam e devem sempre ser analisadas quando se elabora uma solugéo para qualquer tipo de intervengdo. (idem, p. 63)

A valorizagao estética dos bairros sociais tem um impacto direto na perce¢ao dos seus
habitantes sobre o local onde vivem. Intervencbes artisticas ndo s renovam a paisagem
urbana, como também estimulam a participacdo ativa da comunidade na requalificacdo do
espaco publico. Neste sentido, intervengdes artisticas, como murais, podem desempenhar um
papel importantissimo na renovag¢ao da identidade local e na limpeza da sua paisagem,
aproximando os moradores ao bairro. Enquanto expressao cultural acessivel, a arte urbana
tem demonstrado um enorme potencial na valorizagdo destas comunidades, tanto em termos
pessoais, tanto em termos fisicos e coletivos. E neste enquadramento que se insere, no Gltimo

capitulo da presente dissertacdo, a proposta de projeto.

41



A introducdo da arte urbana e de iniciativas culturais que incentivam a participacdo das
comunidades pode transformar a percecdo dos espacos degradados, promovendo um
ambiente mais inclusivo e dinamico. Murais e outras formas de arte urbana sao, como temos
vindo a reforgar, instrumentos eficazes para combater assimetrias, degradacdo e abandono,
influenciando positivamente a relagdo dos habitantes com o meio envolvente e estimulando
o orgulho e o sentimento de pertenca e estima. Assim, “intervir na dimensao visual do espaco
publico de um bairro permite valoriza-lo e aumentar o seu encanto o que consequentemente
pode despertar nos seus residentes sentimentos de autoestima, de identificacdo e de

afinidade.” (Boas, 2019, p. 62)

No entanto, apesar da importancia da reabilitacdo fisica e de esta, de facto, aumentar a
autoestima e o sentimento de pertenca das populagdes, a revitalizacao fisica acaba por nao
ser suficiente. O acesso equitativo a cultura vai além da simples disponibilizacdo de eventos
ou recursos culturais. O real acesso a cultura envolve a criacdo de oportunidades para que os
individuos se possam envolver ativamente, de participarem nos processos criativos e
influenciarem as producdes culturais que os afetam. E importante o apoio a essa participacio,
uma vez que as iniciativas e projetos culturais democratizam o acesso a cultura e promovem

uma criagao cultural mais justa e inclusiva, dando voz a diferentes grupos sociais.

Esta participacdo ndo se limita a representacao das diferentes identidades culturais; trata-se,
sobretudo, de dar espaco a criagao e inovagao dessas comunidades. Criar esse espago significa
dar oportunidade para que as comunidades possam expressar as suas ideias, valores e
experiéncias nos processos culturais, resultando em produgdes mais auténticas e genuinas.
Ao longo dos anos, muitos projetos e iniciativas tém surgido com a inteng¢do de garantir que
este tipo de participacdo seja uma realidade, permitindo que as comunidades tenham um

papel que ultrapasse a observagdo, tornando-as criadoras ativas de arte e cultura.

Apesar da importancia da reabilitagao fisica na melhoria da qualidade de vida nos bairros
sociais, o impacto destas interveng¢des depende da forma como a comunidade se relaciona
com o espago renovado. A transformacao estética ndo garante, por si s6, uma mudanga
estrutural no sentimento de pertenca ou na valoriza¢do do bairro pelos seus residentes. Para

que estas iniciativas sejam efetivas, é essencial que os moradores se envolvam ativamente no
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processo, contribuindo para a construcdao de uma identidade coletiva e para a resinificacdao do
espaco que habitam. A cultura assume um papel fundamental ao proporcionar ferramentas
para essa apropriacao comunitaria. Através da arte urbana, da memdria coletiva e de projetos
culturais participativos, os bairros deixam de ser vistos apenas pelo seu histdrico de exclusdo

para se afirmarem como territérios de identidade e expressao cultural.

Este tipo de intervencgdes artisticas sera o foco ao longo deste tépico, dado o seu impacto na
transformacdo do espaco publico e na forma como as comunidades se relacionam com ele.
Através da analise de estudos de caso, procuraremos compreender de que forma é que estas
expressoes artisticas tém sido utilizadas em diversos contextos para promover a inclusdo e
requalificar territorios, bem como fortalecer a identidade local. Estes estudos vdao-nos permitir
ilustrar a relevancia da arte urbana nos territorios, mas também irdo servir de base para a

proposta de projeto apresentada nesta tese.

2.2. ESTUDOS DE CASO

2.1.1. O BAIRRO | O MUNDO - BAIRRO QUINTA DO MOCHO

Situado no concelho de Loures, na Area Metropolitana de Lisboa, o Bairro da Quinta do Mocho
foi durante muitos anos um local de segregacao e exclusdo social. Construido na década de
1980, a sua construcdo foi abandonada pela entidade responsavel, deixando para tras torres
inacabadas e edificios sem condicdes minimas de habitabilidade. Apesar disso, muitas
familias, por falta de meios para procurar outros locais de habitacdo, ocuparam ilegalmente
estas estruturas e, com o aumento da populacdo, comecaram a surgir barracas ao redor dos
prédios, piorando a situacdo de precariedade daquela regido. Em 1997, no ambito do
Programa Especial de Realojamento, o bairro foi reavaliado e, em 1999, iniciou-se um novo
processo de realojamento, culminando na demolicdo das barracas e das torres para dar lugar
a um novo bairro, em 2001. Ainda assim, mesmo com melhorias significativas, este local
continuou a enfrentar desafios estruturais, como a falta de manutencao dos edificios e a
degradacdo dos espacos publicos, dificultando a plena integracdo dos seus habitantes na

cidade.
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Foi neste contexto que, em 2014, surgiu o festival O Bairro i o Mundo, uma iniciativa cultural
gue procurou transformar a imagem do bairro e promover a inclusdo social através da arte
urbana. O projeto O Bairro i o Mundo surgiu como um festival de arte urbana e cultura
comunitdria. Este festival foi resultante de uma parceria entre a Camara Municipal de Loures
e a associacdo criativa Teatro Ibisco (Teatro Inter-Bairros para a Inclusdo Social e Cultura do
Otimismo), contando com o financiamento da Fundacdo Calouste Gulbenkian, do Barclays
Bank e do Concelho da Europa, através do projeto C4l — Communication for Integration. A
Quinta do Mocho integrou a segunda edi¢do do festival, cuja primeira edicdo decorreu no

Bairro da Quinta da Fonte.

Os principais objetivos desta iniciativa prenderam-se com a requalificacdo artistica do
edificado e a reabilitacdo do espacgo publico, mas principalmente com a preocupag¢dao em
cultivar o sentimento de pertenca entre a comunidade e o espaco fisico, provocar uma
mudan¢a no comportamento dos moradores, incentivando a apropriacao positiva das suas
habitacdes e dos locais que frequentam e melhorar a imagem do bairro, minimizando, aos
poucos, a negatividade associada ao bairro, combatendo a exclusdo social e contrariando
preconceitos e estereétipos. Para tal, foram colocadas em pratica diversas atividades artisticas
e culturais, incluindo worshops, teatro, cinema e intervengdes de arte urbana, sendo que

foram estas ultimas que se destacaram.

O festival foi um sucesso, tanto a nivel nacional como internacional, alcangando o segundo
lugar no Diversity Advantage Challenge, concurso promovido pelo Conselho da Europa que
tem como objetivo dar visibilidade a projetos que apresentam propostas que geram impacto
positivo nas comunidades, sejam estes a nivel social, econédmico ou cultural, de maneira a
promover a inclusdo.c A programacdo cultural foi desenhada com a colaboracdo dos
moradores e contou com a participagao de varios artistas, incluindo locais e cujas obras de

arte urbana se destacaram e transformaram significativamente a paisagem do bairro.

9 Informagdo retirada de: https://edoc.coe.int/en/living-together-diversity-and-freedom-in-europe/6555-diversity-advantage-challenge-
selected-initiatives.html
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O impacto do O Bairro i o Mundo foi tanto que, mesmo depois do festival ter terminado, se
tenha dado continuidade aos trabalhos, o que resultou na Galeria de Arte Publica (GAP).
Atualmente, o Bairro da Quinta do Mocho conta com mais de cem murais, tendo-se tornado
na maior galeria a céu aberto do pais e uma das maiores na Europa, estando incluida em
diversos roteiros turisticos de arte urbana. Acima de tudo, a GAP surgiu como uma forma de
reforgar e prolongar a transformagao do territério através da arte, ndo se limitando as obras
realizadas durante o festival. Sao diversos os estilos e as tematicas abordadas em cada um dos
murais, abordando questdes sociais, como “discriminac¢do racial, os direitos das criancas, a
natureza, a multiculturalidade, a igualdade e também o impacto da arte” (Publico, 2015),
representando figuras importantes para os moradores e reconhecidas pela comunidade,
como mochos, de forma alusiva ao nome do bairro. A iniciativa foi reconhecida pelo Conselho

da Europa, que destacou o papel das parcerias ao referir:

Through Loures’” membership of the C4i project, a determined effort was made to change the district’s image amongst the citize ns
of the wider region. During October 2014, a set of breath-taking frescos were painted on 33 buildings in the neighbourhood, with the
help of 2000 artists and local residents, 25 NGOs and 43 private companies. The area was transformed into a Public Art Gallery. The
aim of this 3 days’ intervention, known as “O Bairro e o Mundo” (the neighbourhood and the world), was to change the image of the
neighbourhood, which used to be considered as a dangerous no-go-area. It helped dismantle old prejudices against residents from
diverse backgrounds and increase their self-esteem, interaction and the sense of belonging to the neighbourhood.(O Conselho da

Europa, 2023)

Observamos aqui uma ligacdo direta com o que abordamos em “Cultura e Coesao Social”,
especialmente no que se refere a importancia do trabalho em parceria, como é exemplo a
colaboracgao entre o municipio de Loures e o projeto C4l. Porém, esta nao foi a Unica parceria
relevante: a interacdo com a comunidade local e a sua participacdo ativa ao longo de todo o
processo revelaram-se igualmente fulcrais para o éxito da iniciativa, colocando em evidéncia
o papel central das atividades culturais e artisticas e, neste caso, da arte urbana na promog¢ao
daintegracdo e da coesdo social. Foram realizadas reuniGes comunitarias em espacos publicos
do bairro, onde foram discutidas ideias e distribuidas tarefas, tendo sido esta abordagem
inclusiva que permitiu que se desenvolvesse o sentimento de pertenca e responsabilidade
entre os residentes, o que mais tarde se veio a refletir na preservacdo e valorizacdo do bairro
e das obras. Tanto durante como apds o festival, observou-se uma vontade crescente por

parte dos moradores em contribuir para a transformacao do bairro, seja através da pintura
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das entradas dos prédios, para harmonizar com os novos murais, seja através da colaboracao

direta com os artistas, partilhando as suas histérias e realidades.

Os resultados do projeto O Bairro i o Mundo e da GAP foram notédrios e traduziram-se na
melhoria da imagem do bairro e em mudangas comportamentais dos residentes. Destacam-
se a melhoria na acessibilidade, nomeadamente relativa aos transportes publicos, tendo sido
criada uma carreira de autocarro, o n2 300, proporcionando uma nova forma de deslocacdo
para os moradores e a melhoria do ambiente e da imagem do bairro, tanto pelos residentes,
como pelas pessoas externas ao bairro. Desde entdo, sdo inumeras as visitas realizadas
mensalmente a GAP, guiadas por voluntdrios que vivem no bairro e que obtiveram formacao
por parte da camara municipal. No final de cada visita, os participantes sdo convidados a
experimentar um dos trés restaurantes da area, onde podem degustar pratos tipicos,

especialmente da gastronomia africana, refletindo a maior comunidade do bairro. »

A transformacdo do Bairro da Quinta do Mocho ao longo dos anos é visivel tanto no seu aspeto
fisico como na forma como é experienciado, tanto pelos moradores como pelo exterior. Se,
no passado, as imagens do bairro retratavam edificios degradados, espacos publicos
abandonados e um ambiente marcado pela exclusdo social, hoje a realidade é bem diferente.
As fachadas antes desprovidas de cor deram lugar a verdadeiras obras de arte urbana,
tornando-se numa galeria a céu aberto reconhecida internacionalmente. As ruas que outrora
eram associadas ao isolamento e a inseguranca sdo agora percorridas por visitantes de todo
o mundo, interessados em conhecer um projeto que alia cultura, identidade e inclusao social
(Figura 5). Mais do que uma mudancga estética, esta evolucdo reflete um impacto profundo na
autoestima dos habitantes, na relacdo com o espaco e na valorizacao do bairro como um local

de cultura e de orgulho comunitario.

0 Informagdo retirada de https://www.publico.pt/2015/12/06/local/noticia/quinta-do-mocho-como-um-bairro-problematico-se-
transformou-numa-galeria-de-arte-publica-1716490
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Figura 5 - Visita a Galeria de Arte Publica (Fonte:
https://arcadedarwin.blogs.sapo.pt/quinta-do-mocho-as-pinturas-335713 )

Em suma, o projeto O Bairro i o Mundo é um dos melhores casos que exemplifica de que
forma a arte urbana pode servir como um catalisador para a inclusao social e a revitalizagao
de comunidades estigmatizadas e territérios degradados. Através da participacdo ativa dos
moradores e da sua colaboracdo com os artistas, foi possivel transformar a imagem deste
bairro, promovendo o orgulho comunitdrio, a coesao social, a inclusdo social e um sentimento
de pertenca, fazendo com que todos trabalhem em conjunto para preservar e valorizar o fruto
do seu trabalho. Este caso destaca a importancia de iniciativas culturais participativas na
construcao de identidades coletivas participativas e na desconstrucdo e desmistificacdo de
bairros sociais, contribuindo para o desenvolvimento sustentavel em contextos urbanos

desfavorecidos.

A proposta que apresentamos inspira-se fortemente na abordagem do Bairro i o Mundo,
especialmente em aspetos relacionados a valorizacdo da comunidade e a sua participacao
ativa no processo criativo. Tal como no Bairro i o Mundo, procuramos o envolvimento dos
moradores desde o inicio do projeto, através de consultas comunitarias e workshops,
garantindo que as suas experiéncias, memorias e visdes sobre o seu préprio territério sejam
integradas de forma significativa. Esta dinamica, assim como neste estudo de caso, termina
com a criacdo de um mural comunitario, compreendido como um produto artistico, mas acima
de tudo como um simbolo coletivo de identidade e pertencga, resultado de um percurso

construido em conjunto com a comunidade.
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2.2.2. FESTIVAL INFINITO - FESTIVAL DE ARTE URBANA DA
TORRE

O Festival Infinito é um evento de arte urbana realizado anualmente no concelho de Cascais
que tem desempenhado um papel fundamental na revitalizacdo do espaco urbano e
promoc¢ao da inclusdo social. Criado em 2018 pela Associagcdo Somos Torre como uma
iniciativa de requalificacdo urbanistica, o festival surgiu como um meio de valorizacao do
territorio e de envolvimento comunitario. Desde cedo, tem-se vindo a consolidar como uma
referéncia na arte urbana em Portugal, contando ja com seis edicdes realizadas em varias

zonas do concelho, depois da sua estreia no Bairro da Torre. =

O Bairro da Torre, palco da primeira edi¢ao do festival, fica situado em Sao Domingos de Rana,
Cascais, e é um dos bairros de habitacdo social do concelho, tendo sido construido para
realojar familias que viviam no centro do concelho e em condig¢des habitacionais precarias na
década de 1960. Como muitos outros bairros sociais em Portugal, a Torre foi marcada, desde
a cedo, por dificuldades econdmicas, falta de infraestruturas e uma forte estigmatizacao
social. Durante muito tempo, a comunidade residente enfrentou desafios socioecondmicos,
como o desemprego, condi¢des laborais precdrias e dificuldades no acesso a servigos culturais
e educativos. A falta de oportunidades e o estigma associado ao bairro contribuiram para a
perpetuacao dessas dificuldades, afetando a qualidade de vida dos moradores e limitando as

perspetivas de desenvolvimento local.

Com o passar dos anos, foram alguns os projetos de intervencdo social e cultural que
procuraram melhorar as condi¢ées de vida dos moradores e combater o isolamento social.
Porém, a imagem do Bairro da Torre continuou a ser alvo de preconceitos, refletindo um
fendmeno comum a muitos bairros sociais em Portugal — a associacdo automatica a

criminalidade e marginalizagdao. Apesar disso, a comunidade tem demonstrado uma forte

1 Informagdo retirada de https://www.timeout.pt/cascais/pt/noticias/infinito-da-cor-a-quatro-fachadas-do-bairro-da-torre-090624
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identidade coletiva, trabalhando continuamente para melhorar e valorizar o seu meio

envolvente.

Além da Torre, outras zonas do concelho de Cascais tém caracteristicas semelhantes, apesar
de distintas entre si, partilhando um histérico de desenvolvimento urbano marcado por
contrastes sociais e pela necessidade de maior integragao cultural. Regides como Alcoitao,
S3do Pedro do Estoril e S0 Domingos de Rana sdo areas que, apesar de nem todas serem
exclusivamente de habitacdo social, partilham desafios urbanos e sociais relacionados com a
desigualdade e a necessidade de maior investimento em cultura e espagos publicos

qualificados.

A iniciativa do Festival Infinito procurou inverter esta percecdo, transformando as fachadas
dos edificios em telas para intervengdes artisticas de grande escala e permitindo que a arte
urbana funcionasse como um elo entre os moradores e os seus espacos, reforcando o
sentimento de pertenca e incentivando a participa¢do ativa da comunidade na requalificacao
do seu territdrio. O objetivo inicial era criar um espaco que refletisse a identidade do bairro e
servisse como uma fonte de orgulho para os seus moradores, estabelecendo uma ligacdo
entre a arte e a vida quotidiana da comunidade. A recegao dos habitantes ao festival revelou-
se bastante positiva, o que podemos perceber pela continuidade do projeto noutras zonas e

pelo seu recente regresso ao bairro da Torre.

Desde a sua primeira edigao, o Festival Infinito tem vindo a crescer e expandir a sua influéncia.
Em 2018, na sua estreia, o evento trouxe oito artistas nacionais e internacionais para intervir
nas fachadas dos edificios, contando, atualmente, com mais de vinte murais no bairro. Em
2020, o festival ficou marcado por um ponto de viragem, com a sua extensao para outras areas
do concelho de Cascais, incluindo Alcoitdo, Sdo Pedro do Estoril e S3o Domingos de Rana. O
tema dessa edi¢cdao, Somos Cascais, pretendia replicar a experiéncia do Bairro da Torre noutras
comunidades, incentivando a participacdo ativa dos moradores na transformacdo do seu
espaco urbano. Em 2024, o festival regressou, naquela que foi a sua sexta edicdo, as suas
raizes, desta vez com um novo conceito — Collab. Nesta edi¢ao, foram convidados quatro

artistas, aos quais foi proposto o desafio de, em colaboracdo com um artista a sua escolha,
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criar um mural. Esta colaboragdo resultou na presenca de oito artistas, no total, que, em
conjunto com a comunidade, criaram murais que refletiram diferentes estilos e técnicas,

culminando em obras artisticamente ricas e interessantes.=

Figura 6 - Mural feito pelos artistas Youthone e Moami (Fonte: Conta oficial de Instagram do Festival Infinito)

Assim, a arte urbana tem provado ser uma ferramenta de grande utilidade para a regeneracao
de territérios, contribuindo para a valorizagao cultural, social e econédmica de determinadas
areas. No caso do Bairro da Torre, as intervencdes artisticas realizadas ndo sé embelezaram o
ambiente, como também criaram uma narrativa mais positiva para a comunidade, desafiando
esteredtipos negativos e promovendo uma perce¢ao mais positiva do bairro. Além disso, e

como também percebemos com o O Bairro i o Mundo, projetos como estes ajudam a atrair

2 Informagdo disponivel no Instagram oficial da organizagdo do Festival Infinito.
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visitantes e aumentar o turismo cultural, gerando novas oportunidades para o comércio local,

contribuindo para o desenvolvimento local e integracdo da comunidade na vida cultural.
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CAPITULO Il — BAIRROS SOCIAIS E O BAIRRO DO
LAGARTEIRO

1. BAIRROS SOCIAIS: HISTORIA E URBANISMO

Podemos entender e definir o espaco “bairro”, especialmente no contexto dos bairros sociais,
como uma area urbana ou periurbana planeada e construida para abrigar populagdes
especificas, na maior parte dos casos, familias de baixos rendimentos ou em situacdes de
vulnerabilidade habitacional. De acordo com Pinto (2013), esta tipologia de bairros é
resultante de programas governamentais de realojamento e caracterizam-se por serem areas
de intervencdo urbana focadas na resolucdo de problemas habitacionais, com uma
concentracdo de habitacdes de custo controlado, muitas vezes com tipologias padronizadas.
Acrescendo a tais caracteristicas, constata-se que possuem uma identidade proépria, marcada
pela transicdo de populacbes de areas precarias ou rurais para ambientes urbanos mais
estruturados. Idealmente, estes espacos deveriam incorporar a participacdo da comunidade

no seu planeamento e gestdo, embora nem sempre isso ocorra na pratica.

Apesar de esta ser a definicdo que se identificou como melhor corresponder ao entendimento
mais frequente do termo “bairro social”, as formacdes dos bairros, no geral, tém uma histéria
muito mais longa e complexa que esta particularmente ligada ao processo de urbaniza¢ao e
industrializacdo que marcou a sociedade do inicio do século XX. Este periodo foi sobretudo
marcado pelo desenvolvimento das cidades, que proporcionou mais oportunidades de
emprego do que aquelas que existiam em meios ruralizados, o que resultou na crescente
migracao do interior para as cidades, com especial enfoque nas zonas ja industrializadas.

Como nos confirma Jane Clossick (s.d.),

Os aprimoramentos na energia hidrdulica. na engenharia quimica e na metalurgia garantiram a produgdo de ferramentas
mecanizadas que. por sua vez, iniciaram o processo de mecanizagdo da manufatura e da agricultura. A necessidade de méo de obra
rural e para o processamento manual de produtos foi drasticamente reduzida. deixando uma gigantesca massa trabalhadora
desempregada. que foi forcada a emigrar para encontrar trabalho. Em um ciclo retroalimentado, eles migraram para a cidade
industrial. que precisava de pessoas para trabalhar nas fdabricas. nos armazéns, nas estagbes férreas e nos portos. Quanto mais

pessoas chegavam, mais a cidade, com sua capacidade produtiva, enterrava as antigas formas de trabalho. A vida cotidiana para as
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populages rurais e também urbanas havia mudado muito, e a cidade industrial crescia mais rapidamente do que qualquer outra

cidade tinha crescido anteriormente. (idem, p. 72)

E neste contexto que comecam a surgir as primeiras formas de bairro, caracterizados por
aglomerados habitacionais que se foram desenvolvendo em funcdo de um “crescimento
desmesurado e urbanisticamente cadtico” (Fonseca, 2010, p. 34). Subentende-se que estes
bairros ndao surgem por acaso, sendo antes o resultado direto do crescimento industrial e da

consequente necessidade de que a mao de obra esteja o mais proxima possivel das fabricas.

Entretanto, o crescimento continuo das cidades decorre do aumento e afluéncia das
populagdes, o que trouxe novas dinamicas espaciais, que transformaram os centros urbanos
em novos organismos urbanos, dando origem as chamadas periferias. Este aumento
populacional deve-se ao crescimento das familias, mas também, de acordo com Matos (1994),
devido a chegada de mais pessoas as cidades, que se verificou, como vimos, durante o
desenvolvimento industrial e, sobretudo, da industria téxtil, o que provocou “um intenso
afluxo da populacdo, associado a expansdo dos meios de transporte, quer rodovidrio, quer

ferroviario” (Matos, 1994, p. 677).

Segundo Fonseca (2010, p. 35), a impossibilidade de o nucleo central das cidades albergar um
numero crescente de pessoas resultava de fatores como ruas demasiado estreitas e
habitacdes compactas, inadequadas para familias inteiras. Assim, aqueles com melhores
condicbes econdmicas passaram a estabelecer-se nas periferias, afastando-se das dareas
industriais e das precarias condicdes de vida que marcavam os bairros operarios. Esse
processo de segregacdo espacial consolidou uma divisdo social dentro das cidades, como
afirma Fonseca (2010), o nucleo central tornou-se incapaz de conter o transito e o crescimento
demografico, forcando a expansdo para faixas externas, ocupadas preferencialmente pelas
classes mais privilegiadas. Essa nova organizacdo urbana destacou as desigualdades sociais,
mas também moldou o padrao de urbanizagdo que influenciaria o desenvolvimento dos

bairros sociais nos séculos seguintes.

Este processo de crescimento transforma os nucleos estabelecidos das cidades existentes num novo organismo e cria,
consequentemente, em redor deste ntcleo central, uma nova faixa construida: a periferia. Sendo que o ntcleo central das cidades ja

tem uma estrutura formada, ndo se torna possivel albergar um aglomerado humano muito maior: as ruas sdo demasiado estreitas
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para conter o trdnsito em aumento, as casas sdo demasiado pequenas e compactas para hospedar sem inconvenientes uma
populagdo mais densa. Assim, as classes privilegiadas estabelecem-se gradualmente nestas periferias, longe das zonas comerciais e

industriais, do caos das fabricas e das condi¢bes miserdveis vividas pelo resto da populagdo (Fonseca, 2010, p. 35).

Segundo nos indica Moreira (2015), a industrializacdo e o consequente crescimento das areas
urbanas causou um “aumento progressivo do niumero de fabricas, habitacdes e pessoas, mas
por outro condicionou o acesso a determinados alojamentos devido ao elevado prego que
tinha comecado a disparar por via da vasta procura populacional” (Moreira, 2015, p. 14). Face
aisto, colocavam-se algumas problematicas, maioritariamente relacionadas com as condicdes
de vida destes locais, marcada pelas condi¢des de vida extremamente precarias, reflexo da
rapida urbanizacdo e da negligéncia em relacdo as necessidades basicas da classe

trabalhadora.

Neste contexto de organizagéo urbana, surgiam entéo as fabricas. Localizadas nos locais de maiores recursos naturais, como o curso
dos rios e as costas maritimas, para uma maior facilidade de comunicagdes. Sdo elas o maior causador de poluigéo e insalubridade
da cidade, ja que as ribeiras séo, por norma, o local de despejo de detritos e todo o tipo de lixo proveniente dos complexos industriais.
Ja os chamados “slums”, ou bairros industriais, eram formados pelo amontoado de construgées insalubres e mondtonas onde “o

instrumento homem é conservado durante a noite, para voltar a ser utilizado no dia seguinte, na fabrica (Fonseca, 2010, p. 34-35).

Estes alojamentos, caracterizados por fileiras de residenciais padronizadas, estavam, muitas
vezes, sobrelotados e careciam de infraestruturas basicas e essenciais, tais como saneamento
basico, acesso a agua potdvel e iluminacdo adequada Glossick (s.d.), define estas habita¢des
como sendo “pequenas, insalubres e geralmente préximas das fabricas, onde o ar era poluido
pela fuligem?'? e residuos industriais”, porém, isso ndo seria tudo, também a falta de acesso a
servicos médicos contribuia drasticamente para a répida proliferacdo de doencas, agravada

pelas fracas condi¢bes que faziam estes bairros.

os bairros operdrios tornaram-se um simbolo das desigualdades sociais da época, onde o progresso econémico das cidades
industriais contrastava brutalmente com as condigcdes de vida de quem sustentava essa expansdo. As condigcbes precdrias que
caracterizavam esses locais eram reflexo da rdpida urbanizagdo e da negligéncia em relagéo as necessidades bdsicas da classe

trabalhadora (Glossick, s.d., p. 73).

As condicdes de habitacdo eram extremamente pobres, e a sua degradacao derivava, em

grande parte, da falta de higiene e salubridade, o que contribuiu para que estes locais se

13 Fuligem é um conjunto de particulas muito finas de carbono, geralmente de cor preta, formadas pela combustdo incompleta de materiais
organicos. Estas particulas, suspensas no ar, acumulam-se em superficies e podem ser prejudiciais a salide e ao ambiente.
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tornassem “focos de epidemias, como a tuberculosa ou a peste bubdnica.” (Matos, 1994, p.
678). Contudo, e apesar de tudo, estes aglomerados habitacionais também foram essenciais
para a criacdo de comunidades operarias unidas por lagos de solidariedade e identidade, que
encontraram nesses bairros o espago para conviver, trabalhar e partilhar dificuldades e
conquistas. Foram estas dinamicas comunitdrias iniciais que moldaram as bases para o

desenvolvimento dos bairros sociais tal como os conhecemos atualmente.

Assim como noutras partes da Europa, Portugal também passou pelas consequéncias da
industrializacdo e urbanizacdo, ainda que mais tardiamente. A formac¢do dos bairros em
Portugal é um reflexo das transformacdes sociais, econémicas e politicas que moldaram o
pais, principalmente a partir do final do século XIX. Assim, a histéria da formacado dos bairros
em Portugal esta intimamente ligada ao contexto histérico de industrializacao tardia, politicas
de habitacdo publica e a necessidade de reconfiguracdo das cidades para lidar com a crescente
urbanizacdo ao longo das décadas, evidenciando um percurso marcado por avancos e

retrocessos.

A chegada da industrializacdo a Portugal, no final do século XIX e inicio do século XX, trouxe
consigo um éxodo rural muito mais forte, com grande parte da populacdo a migrar para as
cidades na procura de melhores oportunidade de trabalho e, consequentemente, de vida. Este
movimento migratdrio teve uma expressao particularmente visivel nos grandes centros
urbanos como Lisboa e Porto, onde a rapida urbanizagdo ndao foi acompanhada por um
planeamento urbano adequado. A procura excessiva por habita¢cdo, somada a especulacao
imobilidria, fez com que o crescimento das cidades se desse de forma desordenada,
resultando na deterioracdo das condicGes de vida das populagcdes mais vulneraveis. As
habitagdes mais acessiveis eram, frequentemente, improvisadas e careciam de condigbes
minimas de habitabilidade, como saneamento bdsico e higiene adequados, gerando uma
grave crise de habitacdo, que afetava diretamente a qualidade de vida das classes

trabalhadoras urbanas.

Neste sentido, Matos (1994) explica que a habitacdo era, nesta época, caracterizada por

edificios velhos de comerciantes que iam sendo ocupados de forma sucessiva por pessoas que
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iam chegando a cidade, acabando por ficar completamente cheios de pessoas que vinham

atraidas por mais oportunidades de emprego.

Trata-se das velhas casas tradicionais dos comerciantes, altas e estreitas, da Sé e da Ribeira, que sdo sucessivamente ocupadas pelos
que chegam a cidade em busca de emprego e se transformam em verdadeiras «colmeias humanas», através da locagdo de pisos ou

subdivis@o de edificios (Matos, 1994, p. 678).

Esta imagem reflete uma realidade cada vez mais comum na atualidade, resultado de mais
uma crise habitacional que afeta Portugal e os seus residentes. Em muitos casos, emigrantes
e refugiados sdo forcados a partilhar um apartamento com mais pessoas do que aquilo que
pode aportar ou, em situagdes mais precarias, a viver em situagdes mais instaveis. Também
os portugueses sofrem deste mal, vivendo, frequentemente, em situacdes pouco dignas. Esta
situacdo deve-se, em grande parte, aos saldrios baixos e indignos pagos em Portugal, aliados

ao aumento continuo e insustentavel das rendas.

s

E neste contexto que, nos finais do século XIX, comecam a surgir as ilhas, no Porto,
caracterizadas por pequenos aglomerados de habita¢cdes construidas nos terrenos dos
quintais urbanos, onde viviam familias inteiras em condig¢des precarias. Em Lisboa, no mesmo
registo, comecam a surgir os patios e as vilas operarias, estas também caracterizadas como
sendo construcbes de baixo custo, geralmente marcadas por sobrelotacdo e falta de
saneamento basico. Silva, et. al., (2023), afirma que estas construcdes eram feitas quer por
industriais, quer por “construtores-promotores” que tinham como objetivo o lucro,
construindo em terrenos abandonados ou entdo em traseiras de casas burguesas, caves e
outros espacos abandonados. Dada a auséncia de regulamentacdo e a necessidade de
habitacdo acessivel, esta procura foi rapidamente capitalizada por privados, resultando em
solugcbes improvisadas que agravaram as condicGes de habitabilidade das classes

trabalhadoras, como nos confirma Silva et. al. na seguinte citacao:

Como estas necessitavam de terrenos disponiveis e ndo eram cedidos, foi basicamente a iniciativa privada, quer de industriais, quer
de construtores-promotores que, em vista do lucro, se empenharam em construir ‘habitagbes’ precdrias e insalubres nas traseiras
das casas burguesas, em caves e espagos desocupados, em velhos pardieiros, conventos ou paldcios arruinados, nos quais os
operdrios e suas familias eram alojados, dando lugar primeiro as chamadas ‘ilhas’ no Porto e ‘pdtios’, ‘correntezas’ (de dois ou trés
pisos) e ‘vilas operdrias’ em Lisboa com vdrias tipologias na periferia e sobretudo nos centros das cidades, nomeadamente quando
as classes burguesas com mais recursos deslocavam-se para outros novos bairros e evitavam viver junto das unidades industriais e
das ‘ilhas’ pelos fumos, cheiros e presengas de operdrios (idem, pp. 49-50).
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Matos (1994), caracteriza as ilhas como um tipo especifico de alojamento que era destinado
a operarios que se sucedeu, devido, em parte, ao loteamento definido para a cidade. Como
estes alojamentos eram extremamente pequenos e térreos, era possivel que se construissem
varias habitacbes deste género, todas em fila, e que abriam diretamente para um corredor

comum, geralmente com uma casa de banho fora das residéncias.

As «ilhas», que surgem, provavelmente nesta altura, como uma forma especifica de alojamento para o operariado. Resultaram, em
parte, do tipo de loteamento entdo definido para a cidade. Na base deste loteamento encontrava-se um lote com 25 palmos (5,5 m)
e um comprimento podendo atingir 100 m, o que permitiu uma ocupagdo de fileiras de pequenas habitagées, geralmente de um so
piso, ao longo destes lotes estreitos e que abriam directamente para um corredor, o qual fazia a ligagdo para a rua, encontrando-se

geralmente nas traseiras das habitagcées da classe média (Matos, 1994, p. 678).

As primeiras intervengGes para lidar com este problema habitacional foram timidas e
desarticuladas. Durante a | Republica (1910-1926), os esfor¢cos concentraram-se sobre tudo
em iniciativas locais e na construcdo de algumas vilas operarias, tendo sido ainda elaborado
um plano de construgdo de bairros sociais como forma de resolver o problema da habitacao,
no entanto, estes planos nunca chegaram a ser levados a cabo. Esta auséncia de politicas
habitacionais eficazes agravou as desigualdades sociais e consolidou o crescimento acelerado
de bairros degradados. Portanto, durante o governo da | Republica, apenas em 1918 se

construiram seis bairros, tendo estes ficado suspensos.

Ou seja, durante a | Republica, por iniciativa do Estado apenas em 1918 terd lugar, com base no Decreto-Lei 4137, a iniciativa de
construgdo de seis bairros operdrios ditos sociais (Arco do Cego, Ajuda, Alcdntara, Brago de Prata em Lisboa; Siddnio Pais na Foz do
Douro no Porto; e um outro na Covilhd), mas viriam os projetos a ser suspensos pela Lei 1258 de 5/05/1922 e, posteriormente,

indemnizados os proprietdrios expropriados nos seus terrenos para esse efeito por forca do Decreto 11174 (Silva et. al., 2023, p. 51).

No caso do Porto, a Camara Municipal tomou a iniciativa e construir coldnias operarias, como
as de “Antero Quental com 28 casa, Estevao Vasconcelos com 90 casas, Dr. Manuel Laranjeira
com 130 casas e Viterbo Campos com 64 casa” (Silva et. al., 2023, p. 51), mas nenhum destes
aglomerados se destinou a familias necessitadas, mas sim a operdrios, o que resultou no

continuo crescimento das ilhas na cidade portuense.

Com o fim da | Republica e a consolidagdo do Estado Novo, em 1933, a habitacdo tornou-se
uma darea de prioridade no discurso do regime, sob o pretexto de resolver os problemas

associados a precariedade, falta de higiene e baixas condi¢Ges de vida associadas a estes
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fatores, ainda que estas decisdes tenham sido altamente influenciadas pelo carater autoritario
e controlador do regime Salazarista. Apesar de a situacdo ndo ter piorado muito mais, o
“problema da habitacdo nos espacos urbanos sé ndo foi maior por fraca industrializacdo e
urbanizagdo, apenas com cerca de 20% de populagao urbana, sendo ainda de sublinhar que
as reduzidas intervenc¢des o foram mais por alegadas preocupacgdes de salubridade e saude

publicas.” (Silva et. al., 2023, p.52)

Sob a Ditadura Militar e, posteriormente, sob o Estado Novo, as politicas habitacionais
seguiram uma ideologia que procurava uma sociedade hierdrquica e disciplina, sustentada por
valores como a moralidade, a estabilidade e a ordem social. Neste contexto, a habitacdo e a
criacdo de medidas de apoio ao acesso a habitacdo foram pensadas de forma politica e ndo
social, uma vez que estas eram apenas acessiveis a trabalhadores considerados merecedores,
geralmente aqueles que cumpriam critérios de disciplina, estabilidade familiar e apoio aos
valores morais do regime. Sendo assim, a classe operaria e outros grupos mais vulneraveis

continuaram a ser colocados em bairros sem apoios.

A Ditadura Militar e o subsequente Estado Novo desde 1933 deixaram as classes operdrias e outras camadas mais pobres em bairros
de lata e abandona das a sua sorte sem apoios reais no campo habitacional, indo as parcas iniciativas de construgé@o basicamente
ao encontro de funciondrios administrativos, paramilitares, dirigentes e camadas intermédias que pudessem ser o suporte social do
regime nos espagos urbanos, sobretudo de Lisboa e Porto. Assim, por via do Decreto-Lei n.2 16055 de 22 de Outubro de 1928,
retomaram a ideia das Casas Econdmicas, unidades unifamiliares auténomas, para o que deveriam ser cedidos pela Cémara terrenos
a pregos acessiveis, além da criagdo de infraestruturas, elaboragdo e facilidade de aprovagéo de projetos, apoio técnico, ise ngdo de

contribuigéo predial por parte do Estado (Silva et. al., 2023, p. 53).

Foram retomados alguns planos de constru¢ao de bairros sociais que tinham sido discutidos
ainda na | Republica, ao que a ditadura deu o termo Casas Econdmicas, ainda que ndo tivessem
sido colocados em pratica. Quando terminados, estes bairros ndao se destinaram ao
alojamento de familias operdrias, como se havida decidido anteriormente, tendo sido as casas

atribuidas a funcionarios publicos e familias de classes médias urbanas.

A construcdo de bairros sociais, em particular os bairros de casas econdmicas, tornou-se uma
estratégia central para consolidar o poder do regime, assim como moldar o comportamento
das classes populares. Estes bairros, muitas vezes situados em zonas suburbanas, ofereciam

condicGes de habitacdo basicas a precos acessiveis, estando, porém, o acesso a estas
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habitacdes limitado, beneficiando delas predominantemente familias de classe média baixa,
como funcionarios publicos ou trabalhadores fabris com estabilidade econdmica, que

representavam o trabalhador ideal aos olhos do regime.

No caso do Porto, entre 1935 e 1950, foram construidos cerca de doze bairros de casas
econdmicas com mil seiscentos e sessenta e dois alojamentos, financiados pelo Estado, com
apoio de organismos corporativos e algum capital privado (Figura 7 e 8). Apesar de terem sido
anunciadas candidaturas abertas, na pratica, ndo foi isso que aconteceu, uma vez que foi dada
prioridade a funciondrios publicos e classe média. A Camara Municipal do Porto, construiu
cerca de mil e noventa e quatro habitacdes, que ndo conseguiram dar alojamento a toda a
gente devido ao elevado numero de pessoas. Por outro lado, as habitacGes precarias
continuaram a proliferar, o que fez com que o nimero de pessoas a viver em condicdes

precarias, aumentasse cada vez mais.

Também no Porto, por intervengdo do Estado com a participagdo de organismos corporativos, mas admitindo alguma participagéo
de capital privado, foram construidos, entre 1935 e 1950, 12 bairros de casas econémicas com 1662 alojamentos. Ndo obstante a
retdrica oficial de serem candidaturas abertas, estas conheciam uma hierarquizagdo interna em termos de custos e de qualidade,
foram maioritariamente destinados a funciondrios e outras camadas intermédias, maioritariamente localizados em freguesias da
primeira coroa periférica da cidade, préximas das unidades industriais (Cedofeita, Massarelos, Santo Ildefonso, Bonfim, Campanhd,
Paranhos, Lordelo do Douro). Por sua vez, a Cdmara do Porto terd construido 1094 habitagdes, muito aquém das necessidades.
Continuavam assim a proliferar, nestas freguesias do Porto, ‘ilhas’ que, segundo inquérito feito em 1936, seriam 1153 com um total

de 13.594 casas e 45.243 habitantes (cf. Gros, 1982; Matos, 1994) (Silva et. al., 2023, p. 53).
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Figura 8 - Localizacdo dos Bairros Sociais Construidos entre 1901 e Figura 7 - Planta da cidade do Porto, com a localizagdo de bairros

1956 (Fonte: de casas econdémicas e colénias operdrias, 1945 (Fonte:
https://www.academia.edu/27130315/0s_bairros_sociais _no_es https://gisaweb.cm-porto.pt/units-of-
pa%C3%A70 urbano do Porto 1901 1956) description/documents/474773/?g=bairros+soc )

Como justificacdo para as politicas habitacionais aplicadas, foi imposta uma retérica de
preocupacdo social, mas na pratica, as intervencGes foram limitadas em escala e alcance.
Muitas iniciativas visaram apenas a reducdo de problemas de insalubridade que poderiam
comprometer a saude publica, ou desalojar popula¢des de dreas centrais para os suburbios,
promovendo um modelo de segregacdo espacial. A exclusdo de grande parte da classe
trabalhadora mais empobrecida dos programas habitacionais demonstra a estratégia do

regime em priorizar os grupos que pudessem servir como suporte social e politico.

Além disso, arquitetonicamente falando, o modelo de habita¢cdo promovido pelo Estado foi
uma tentativa de transportar para o ambiente urbano os valores associados ao mundo rural.
A estrutura das “Casas Econdmicas obedecia a estratégia de reproducdao do modelo de casa
rural em meio urbano com pequeno jardim ou horta, alids em consonancia com a letra e o
espirito do artigo 14 da Constituicdo de 1933” Silva et. al (2023, p. 54). Esta abordagem, no
entanto, ndo se adequava as necessidades praticas das populacdes urbanas e operarias, que

continuavam a sofrer peca falta de habita¢do digna e acessivel.

A precariedade habitacional agravou-se ainda mais entre 1950 e 1960, quando o processo de
industrializacdo voltou, mais uma vez, a atrair a populacao do interior do pais para o centro
da cidade. Dada a falta de acao do Estado perante os problemas de habitagao, este fluxo

migratorio intensificou a formacdo de guetos e bairros segregados, tendo os bairros de lata se
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tornado num simbolo da incapacidade do regime no que tocou a resolucao do problema

habitacional.

Assim, a politica habitacional do Estado Novo reflete um sistema profundamente desigual,
onde as classes operdrias e os mais vulneraveis continuaram a ser negligenciados, enquanto
o regime privilegiava a classe média e os seus aliados. As intervengdes habitacionais estavam
intrinsecamente ligadas a politica de controlo social, e ndo a um compromisso com a melhoria

das condic¢des de vida das populacdes mais pobres.

S6 apds o 25 de abril de 1974, com a revolugdo que po6s fim ao regime ditatorial e instaurou
um regime democratico, a questdao da habitagdo assumiu novos contornos. O desafio passou
a ser o de garantir o direito a habitacdo para todos, especialmente para as classes mais
desfavorecidas, e reformular as politicas habitacionais de forma a refletir os principios de
igualdade e justica social que surgem com a nova ordem democratica. Este seria um dos
principais desafios do pds-25 de abril, e a partir deste momento, novas abordagens foram

necessarias para lidar com os problemas habitacionais herdados do Estado Novo.

No rescaldo do 25 de abril, foi criado o SAAL (Servico de Apoio Ambulatério Local), um
programa com o objetivo de dar resposta as caréncias habitacionais das popula¢des mais
desfavorecidas, que até entdo viviam em alojamentos degradados e sem condi¢gGes minimas
de habitabilidade. Foi promovida a construcdo de habitacdo social com apoios diretos e
financiamentos, trabalhou-se para corrigir a profunda situacdo de injustica em que vivia
aproximadamente 25% da populagdo. Adicionalmente, o SAAL procurou relangar o setor da
construcao civil, entdo em crise, aliando a intervencdo social a uma estratégia de recuperacao

econdmica.

Embora o contexto histérico seja importante, ndo devemos descurar as questdes sociais que
também caracterizam os bairros sociais. Assim, devemos reconhecer que a histdria dos bairros
sociais esteve sempre intimamente relacionada a questGes sociais profundas, refletindo
desigualdades estruturais e desafios no que diz respeito a integracdo das comunidades. Como

ja percebemos e como veremos mais a frente, a forma como foram concebidos e

1 Informacgdo retirada de https://www.abrilabril.pt/processo-saal
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implementados teve um impacto direto na vida dos seus residentes, influenciando a sua
qualidade de vida, mas também o seu acesso a oportunidades e a plena participacdo na
sociedade. Assim, compreender os bairros sociais implica, sem duvida, uma andlise da sua
componente urbanistica e histdrica, mas também uma compreensdo das realidades que os

definem e os desafios que persistem ao longo do tempo.

Concebidos como uma resposta a necessidade urgente de habitacdo por populagdes em
condicOes de insalubridade, os bairros sociais ndo se limitaram a provisdo de um teto para
estas familias. Estiveram, desde o inicio, associados a politicas de regulagao social,
funcionando como instrumentos para aglomerar grupos especificos da populacdo e, de certa
forma, controla-los. Estas politicas habitacionais, embora tenham respondido as caréncias
econdmicas destas comunidades, também moldaram os seus comportamentos e inseri-los
dentro de uma ordem social estabelecida. Contudo, longe de alcancarem uma verdadeira
inclusdo, muitas destas solucdes apenas contribuiram para um processo de segregacao,
aprofundando o fosso de diferenca entre quem habita os bairros sociais e o restante tecido

urbano.

A habitagdo social e os propdsitos inerentes a sua criagéo encontram-se, desde cedo, relacionados com processos de regulagdo e
normalizagéo social de uma franja populacional reconhecida como vitima ou agente de fendmenos de pobreza e exclusdo social.
Estes ultrapassam, em larga medida, a mediagdo da distribuicdo dos rendimentos, encontrando-se dependentes dos servigos de
protegdo social e dos mecanismos subsididrios estatais, mas, igualmente, guilhotinados a representagbes simbdlicas de fragilidade
estrutural como familias disfuncionais, centros de marginalidade e de economias paralelas provocando a “ghetizagcdo” dos bairros

sociais. (Santos, s.d, p. 1-2)

A mesma autora aborda uma questdo importante, que ainda hoje podemos verificar,
relativamente a forma como os proprios habitantes do bairro se veem a si mesmos. Estando
a imagem dos bairros sociais profundamente marcada por esteredtipos que, muitas vezes,
nao correspondem a realidade, o simples facto de viver num bairro social pode influenciar a
forma como os individuos sdo vistos pela sociedade e, consequentemente, como se percebem
a si mesmos. Os seus habitantes vivem naquilo que é um equilibrio bastante fragil entre a
vontade de trabalhar para alcancar uma vida melhor e a exclusdo imposta pelos olhares

exteriores, que os associam frequentemente a pobreza e criminalidade.
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O preconceito enraizado contra estes territorios manifesta-se de formas subtis, mas
implacdveis. Numa entrevista feita a “Chalana”s, uma figura importante no Bairro do
Lagarteiro e em outros bairros do Porto, em novembro de 2024, este aborda a questdo do
acesso ao emprego, relatando uma realidade preocupante: "se alguém for a uma entrevista
de emprego e disser que mora no Bairro do Lagarteiro, a resposta que recebe é imediata: ‘ah,
nos depois ligamos’. E a pessoa ainda nem sequer tinha dado o nimero de telefone"x. Este
estigma, profundamente enraizado, contribui para a perpetuacao de um ciclo de exclusao,

onde as oportunidades sao negadas antes mesmo de serem verdadeiramente consideradas.

O isolamento social e autoexclusdo tornam-se, nestes contextos, estratégias de sobrevivéncia
face a discriminacdo e a falta de perspetivas de mobilidade social. Quando a sociedade impse
barreiras invisiveis, seja através da estigmatizacao territorial, da dificuldade no acesso ao
emprego ou da auséncia de oportunidades culturais e educativas, a tendéncia é que os
moradores adotem uma postura mais defensiva. Neste sentido, o afastamento do restante
tecido urbano ndo é apenas uma consequéncia da segregacdao imposta, mas também um

mecanismo de protec¢ao contra o preconceito e a rejeicao constantes.

Assim, se as oportunidades de emprego sdo sistematicamente negadas devido ao local de
residéncia, se o sistema educativo ndo se mostra suficiente para compensar as desigualdades
socioecondmicas e a se a propria sociedade os encara como corpos estranhos, a alternativa é
a resignacdo a um espaco onde, ainda que possua dificuldades, existe um sentimento de
pertenca e reconhecimento. Devemos entender que esta decisdo ndo é uma escolha
consciente, mas antes uma atitude que resulta de uma realidade construida ao longo de
geracOes, onde o bairro se torna, para além de residéncia, um reflgio contra um mundo

exterior que os rejeita.

O bairro social acaba por adquirir uma identidade prdépria, moldada tanto pela perce¢ao

externa, como pela vivéncia dos seus habitantes. Com o tempo, os esteredtipos negativos

15 José Antonio Pinto, conhecido por “Chalana”, é assistente social da Junta de Freguesia de Campanhd e tem sido, ao longo de 27 anos, uma
referéncia no apoio as comunidades residentes em bairros sociais do Porto. O seu trabalho incide na procura de criagdo de oportunidades
para aqueles que, muitas vezes, sdo invisibilizados pela sociedade, orientando jovens e familias. Tem sido também uma referéncia na luta
contra o estigma associado aos bairros sociais e a quebrar ciclos de exclusdo e desigualdade.

16 (Citacdo retirada de https://expresso.pt/sociedade/2024-11-04-0-estado-nao-chega-a-estas-pessoas-mas-o-carro-da-policia-chega-
sempre-chalana-o-maestro-que-dribla-adversidades-nos-bairros-do-porto-175e0218
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associados a estes territdrios, para além de influenciar a forma como a sociedade vé quem la
vive, mas também afetam a autoestima e o comportamento dos préprios moradores. Estes,
muitas vezes, acabam por interiorizar essas representacoes e agir em conformidade com esses
esteredtipos, ainda que de forma inconsciente, perpetuando o ciclo de exclusdo e

marginalizagao.

(...) o territdrio, como que dotado de uma identidade e personalidade prépria, mantém os seus esquemas funcionais e cresce em
temos de representagbes pejorativas sentidas ndo sé pela populagéo exterior ao bairro social, mas sobretudo, pelos seus habitantes

que cedem as expectativas simbdlicas dessas mesmas representagdes, comportando-se de forma a confirmd-las. (Santos, s.d., p. 2).

A questdo social dos bairros é, portanto, um reflexo de desigualdades estruturais que vao
além. Embora um planeamento urbano equilibrado, com acesso a servicos, comércio e
infraestruturas, possa mitigar a segregacao e fomentar a inclusdo, a realidade mostra que a
habitacdo publica tem sido tratada mais como uma resposta emergencial do que como uma
estratégia para o desenvolvimento sustentavel. Ao tentar dar habitacdo digna, a maior parte
das politicas de habitacdo acabam por deixar a questdo da integracdo das populacdes no
esquecimento e concentram a populagdo mais vulnerdvel em espacos isolados, perpetuando

a marginalizacdo e o ciclo de exclusdo.

A distribuigdo equilibrada do acesso a estruturas comerciais e de servigos de proximidade produzem espagos urbanos onde se
esbatem as roturas, a marginalizagdo, a polarizagdo, a estigmatizagdo e os conflitos. Ndo obstante este entendimento, a produ ¢do
de habitagdo publica regride continuamente e foca se quase sempre na resposta de emergéncia aos grupos muito vulnerdveis,

isolando-os ao longo de geragées em conjuntos habitacionais segregados (Gongalves et. al., 2024, p. 49).

Os bairros sdo, portanto, o resultado de politicas habitacionais que, ao longo do tempo,
oscilaram entre a intencdo de garantir o direito a habitacdo e a criacdo involuntdria de
territérios segregados. A sua historia e configuracdo urbanistica refletem escolhas
arquitetdnicas e dinamicas sociais e econdmicas que, muitas vezes, reforcam a exclusdo em
vez de a combater. Apesar de serem projetados como solugdes para a necessidade de
habitacdo, estes espagos acabaram por se tornar sinénimo de esteredtipos que limitam o seu
acesso a oportunidades. Compreender os processos de exclusdo que moldam a vivéncia nos
bairros sociais é essencial para repensar politicas publicas mais inclusivas e sustentaveis,
capazes de transformar estes territérios em espagos de integracdo e desenvolvimento social

sustentavel.
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2. BAIRRO DO LAGARTEIRO: CONTEXTUALIZACAO
HISTORICA E SOCIAL

Localizado na zona oriental da cidade do Porto, na freguesia de Campanh3, o Bairro do
Lagarteiro surgiu num contexto de profundas transformag¢des urbanas impulsionadas pelas
politicas de realojamento habitacional em Portugal, durante a segunda metade do século XX.
Este periodo foi marcado, como ja abordamos, por um grave problema de habitacdo, com a

proliferacdo de barracas e alojamentos precdrios e sobrelotados, fendmeno observado

principalmente no centro da cidade.
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Figura 9 - Bairro do Lagarteiro : terrenos para construgdo em 1969 Figura 10 - Localizagdo do Bairro do Lagarteiro (Fonte:
(Fonte:https://gisaweb.cm-porto.pt/units-of- https://mapcarta.com/pt/W451895979/Mapa )

description/documents/649384/?qg=bairro+do+lagarteiro )

Algo que devemos reforcar é que, durante o governo do Estado Novo, as politicas de habitacdo
social promoviam fundamentalmente moradias unifamiliares, como os bairros de casas
econdmicas que ja mencionamos. A intencao era proporcionar habitacao condigna a familias
de baixos rendimentos, mas este modelo apresentava limitagdes, sobretudo no que dizia
respeito a densidade habitacional e a ocupacdo do solo. Contudo, a partir de 1940, a Camara
Municipal do Porto (CMP) optou por comecar a apostar num modelo diferente, baseado em
blocos habitacionais plurifamiliares. Esta mudan¢a foi uma tentativa de responder ao

agravamento da crise da habitacdo, permitindo alojar um maior nimero de familias num
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espaco mais reduzido. No entanto, esta abordagem teve consequéncias significativas, ndao sé
no que diz respeito ao ordenamento do territério, como também no reforco de dinamicas de
segregacao urbana. Isto fez com que o agrupamento de familias em conjuntos habitacionais
isolados, muitas vezes afastados dos centros urbanos e desprovidos de infraestruturas

adequadas, contribuiu para a marginalizagdo social das populagdes realojadas.

No caso especifico do Bairro do Lagarteiro, a sua populacdo inicial era constituida
maioritariamente por familias de baixos rendimentos e com reduzidas qualificacbes
académicas. Estas condi¢Ges acabaram por dificultar a sua plena inser¢ao na vida econémica
e social da cidade, perpetuando desigualdades e limitando as oportunidades de ascensao

social para grande parte dos seus moradores.

No periodo que antecedeu a urbaniza¢do do espago que deu lugar a constru¢ao do Grupo de
Moradias Populares do Lagarteiro, a area era predominantemente rural (Figura 9),
caracterizada essencialmente por terrenos agricolas e matos que se estendiam sem grandes
infraestruturas urbanas. A paisagem era marcada por campos cultivados, pequenas hortas e
algumas propriedades dispersas, onde as familias se dedicavam maioritariamente a
agricultura de subsisténcia e a criacdo de animais. O acesso era feito, na grande parte, por
caminhos de terra batida, e a auséncia de equipamentos e servicos urbanos refletia o seu
carater periférico em relagdo ao centro da cidade, ja bastante desenvolvido em relagdo a parte
oriental da malha urbana. Esta realidade comecou a mudar com os primeiros planos de
urbanizacdo, que transformaram este territério essencialmente agricola num espaco de

habitacdo coletiva, alterando radicalmente a configuragao e a vivéncia local.

Situado na zona mais periférica da cidade do Porto, como atrds se mencionou e como se
constata na figura 10, o territério onde atualmente se localiza o Bairro do Lagarteiro
caracteriza-se, ainda, por uma forte presenca rural e um perfil predominantemente
residencial. Durante grande parte do século XX, a ocupac¢do desta area ocorreu de forma
dispersa, onde se podiam encontrar pequenas habitacdes rurais que serviam, essencialmente,
para alojamento de familias ligadas a atividade agricola e outras tarefas tradicionais. A

configuracdo do espagco comegou a transformar-se significativamente a partir de 1970,
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quando teve inicio a construgdo do bairro (Figura 11), um projeto habitacional que alterou a
paisagem e a dinamica social da regido, tendo marcado o inicio de uma nova fase no

desenvolvimento urbano desta zona.

Figura 11 - Construgdo dos primeiros blocos do Bairro do Lagarteiro, 1970
(Fonte: https://gisaweb.cm-porto.pt/units-of
description/documents/649390/?q=bairro+do+lagarteiro )

A edificagao do Bairro do Lagarteiro ocorreu em duas fases distintas, com o objetivo de
acompanhar a necessidade de expansdo habitacional na cidade do Porto. A primeira fase de
construcdo, iniciada em 1970, foi concluida em 1973, com duzentos e quarenta e oito fogosv,
organizados entre os blocos um e nove — que, na atualidade, sdo apelidados pelos moradores
como Bairro Velho. Posteriormente, a Camara Municipal do Porto (CMP) decidiu avangar com
uma segunda fase, desta vez com a intencdo de ampliar o bairro. Esta etapa ficou finalizada
em 1977 e acrescentou mais cento e noventa e oito fogos ao conjunto habitacional,
distribuidos pelos blocos dez a treze — atualmente apelidado pelos moradores de Bairro Novo.
A expansdo do bairro enquadrou-se, numa estratégia municipal para fazer frente a pressao
habitacional da época, procurando contribuir para melhores condi¢cbes de vida e de

alojamento as familias que enfrentavam dificuldades no acesso a habitacdo condigna.

17 Fogos, neste contexto, referem-se as unidades habitacionais individuais dentro de um edificio ou conjunto residencial. Ou seja, neste caso,
um fogo corresponde a um apartamento ou casa destinada a habitagdo de uma familia ou nucleo de pessoas.
18 Fonte direta
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wvApesar de ter sido projetado e construido dentro de uma légica modernista, que privilegiava
a funcionalidade e a otimizacdo do espaco, o Bairro do Lagarteiro acabou por ndo ser
concebido de forma a integrar-se organicamente na malha urbana da cidade. Na sua
envolvente mais préxima, a dindmica parecia equilibrada, notando-se a presenca de
atividades econdmicas tanto formais como informais, espagos verdes que contribuiam para a
qualidade ambiental e algumas zonas de convivio que incentivavam o contacto entre os
moradores. Além disso, a proximidade entre os blocos possibilitava a interacdo social e

promovia um certo sentimento de comunidade.

Porém, o principal problema prendeu-se no afastamento do bairro relativamente ao restante
tecido urbano da cidade. O planeamento original ndo considerou adequadamente a geografia
do local, o que terminou por resultar numa falha significativa no que diz respeito a
acessibilidade. A falta de transportes publicos e de infraestruturas viarias adequadas agravou
o isolamento do bairro, tornando dificil a mobilidade dos seus habitantes para outras zonas
da cidade. N3o existiu uma preocupag¢ao em tornar as ruas acessiveis para garantir uma

ligacdo fluida e funcional, o que comprometeu a integrac¢do do bairro no quotidiano urbano.

Considerando que a localizagdo geogrdfica e a configuragdo espacial destes territérios condicionam as prdticas e vivéncias de quem
aquireside, importa referir que o Lagarteiro é um dos Bairros mais periférico da cidade do Porto, encontrando-se inscrito numa zona
marcada por uma ainda forte ruralidade, mal servida em termos de transportes publicos e com uma rede vidria de acessos deficiente.
Neste sentido, o Lagarteiro surge como um aglomerado residencial desintegrado da malha urbana envolvente, fechado sobre si

mesmo, distanciado da cidade dominante e alvo de um processo de segregagdo sécio-espacial (Marques et. al., 2007, p. 115).

A conjugacdo de fatores como a localizacao periférica, a precariedade das vias de acesso e a
escassez de transportes publicos acabou por reforcar o isolamento do bairro, limitando as
oportunidades de socializacdo dos moradores fora do seu proprio territério. Este afastamento
fisico e estrutural contribuiu para o desenvolvimento de dificuldades sociais e econdmicas,
aprofundando ainda mais o estigma e os desafios enfrentados pela comunidade ao longo dos

anos.

O bairro foi, assim, projetado de forma desarticulada, carecendo de uma relagao fluida e

integrada com a malha urbana envolvente. A auséncia de um planeamento cuidadoso resultou

19 Informagdo retirada de Marques et. al., 2007
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num espaco habitacional que, desde a sua origem, se encontrava desconectado do restante
tecido urbano da cidade. Relativamente as acessibilidades, estas eram frageis, com uma
circulacdo extremamente limitada ruas pouco funcionais e poucos elos eficazes com as zonas
mais centrais do Porto. Além disso, a escassez de transportes publicos agravava ainda mais
esta situacao, dificultando a mobilidade dos moradores e restringindo as suas oportunidades

de acesso ao mercado de trabalho e a outros servicos essenciais.

De facto, o Bairro do Lagarteiro resultou, em termos gerais, da atitude abstracta de mera ocupag¢édo de uma bolsa de terrenos
disponiveis, ocupagdo essa marcada ainda pela desventura do modelo funcionalista que informou o respectivo desenho e que ndo
se capacitou, nem a “fazer cidade” com conotados claramente urbanos, nem a “abrir”-se e articular-se a malha de matriz linear, e
de organicismo elementar, de Azevedo. Assim, o Bairro do Lagarteiro constituiu-se, a partida, como forma segregada e como
fragmento, com a agravante de ndo possuir qualquer coeréncia morfoldgica, ser estilhacado e desarticulado internamente”

(Marques, et al, 2008:9) (Pereira, 2011, p. 41-42).

Durante décadas, o bairro permaneceu fechado em si mesmo, preso na sua estrutura original,
sem grandes intervencdes que pudessem resolver ou atenuar o seu isolamento geografico e
social. A auséncia de equipamentos coletivos, como espacos culturais, dreas de lazer e zonas
comerciais diversificadas, contribuiu para a perpetua¢ao de um quotidiano marcado pela falta
de opclGes e pela dificuldade de interacdo com o restante contexto urbano. Esta condicdo
reforcou o estigma associado a este bairro enquanto um espaco segregado, isolado e
socialmente marginalizado, onde os desafios estruturais se refletiam diretamente nas

vivéncias e no percurso de vida dos seus habitantes.

Foi apenas nos anos 2000 que se tornou evidente a necessidade de intervencdo no Bairro do
Lagarteiro, com a construcdo da Alameda de Azevedo de Campanh3, que iniciou um processo
de transformacdo das acessibilidades a zona, em 2005, o que impulsionou a implementac¢ao
de um plano de requalificacdo urbana no ambito da Iniciativa Bairros Criticos (IBC). Este
projeto foi criado pela Resolu¢do do Conselho de Ministros n.2 143/2005, com o objetivo de
colocar em pratica uma politica que reconhecesse o sistema urbano e as suas interligacdes
como um todo. Sediada no Bairro do Lagarteiro, a equipa do projeto ficou estabelecida numa
habitacdo cedida pela Camara Municipal do Porto, no bloco 9, entrada 152. A Iniciativa Bairros
Criticos surgiu da necessidade de intervir em areas urbanas consideradas, como o préprio

nome indica, criticas, que, devido a sua complexidade e aos diversos problemas sociais que
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enfrentam, exigiam novas abordagens de intervencdo, baseadas no envolvimento da

populacdo e no desenvolvimento das suas competéncias.

A Iniciativa Bairros Criticos foi criada em 2005 com o objetivo de colmatar algumas das falhas
identificadas em intervengdes urbanisticas anteriores, especialmente no que dizia respeito a
participacao dos moradores no processo de transformagao dos seus bairros. De um modo
geral, os projetos de reabilitacdo anteriores apenas se focavam na questao estrutural destes
espacos, ignorando a importancia da integracdo das comunidades locais, o que limitava o seu
impacto e a adesdo por parte da populagdo. Nesse sentido, a IBC procurou a ado¢ao de uma
abordagem mais inclusiva e participativa, reconhecendo que a transformacdo destes bairros

nao poderia ser feita sem o envolvimento direto dos seus habitantes.

IBC (Critical Neighborhoods Initiative) was a program launched in 2005 with the aim of compensating for some of the shortcomings
in the previous processes mostly in terms of participation of inhabitants. The aim of this program, coordinated by the IHRU —Housing
and Urban Renewal Institute (Instituto da Habitagdo e da Reabilitagdo Urbana), was to act in several urban areas with critical factors

of vulnerability (Pinto, 2013, p. 1447).

Neste sentido, entendemos como sendo bairros criticos, aqueles cujo territorio est3,
geralmente, degradado, habitado por populacdes que vivem em situa¢cdes mais complicadas,
em termos financeiros e sociais e, frequentemente, estes espacos sofrem com um forte
estigma social, o que pode levar a marginalizacdo e a comportamentos desviantes. Neste
contexto, a IBC comprometeu-se a desenvolver solu¢des para qualificar territérios urbanos
vulneraveis, apostando em intervencdes socio espaciais integradas, com o principal foco de
melhorar a qualidade de vida das comunidades e a funcionalidade destes locais, bem como a

reabilitacdo e valorizagdo dos espacgos urbanos.

No caso do Bairro do Lagarteiro, a degradacao do espaco era evidente e refletia os sinais que
resultaram do abandono e falta de investimento em infraestruturas e servicos essenciais.
Segundo Pinto (2013), o isolamento geografico e social do bairro teria contribuido de forma
significativa para o agravamento de diversas problemdaticas, nomeadamente o aumento de
situacdes de delinquéncia e vandalismo. A auséncia de espacos de convivio e a o afastamento
do restante tecido urbano levou a uma comunidade fechada sobre si mesma, onde a falta de

contacto com o exterior dificultou a criacdo de dindmicas sociais positivas. Assim, como uma
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maneira de minimizar estas situa¢des, a IBC destacou a necessidade de uma renovacao

residencial total.

Specifically in the case of the Lagarteiro Neighborhood, it was advocated that the whole residential area and public space was in
need of complete renovation, thus providing a response to the concrete problem of renovating the extensive municipal estates built
mostly in the 1970s, which was in an appalling state of degradation just like Lagarteiro at the start of this century (built in two phases:
1973 and 1977). The urban isolation of these areas had led to significant delinquency problems and the buildings and public space

reflected the lack of conviviality among residents (Pinto, 2013, p. 1447).

De acordo com Pereira (2011), foram definidos como principais objetivos a integracao do
bairro na cidade, a melhoria da sua imagem e qualidade urbana e da qualidade dos moradores
e o fortalecimento das suas competéncias individuais e coletivas. Para alcangar estas metas,
procurou-se implementar programas de combate a exclusdo social e toxicodependéncia, de
mediacdo comunitaria, de incentivo a participacao ativa dos residentes e ao desenvolvimento
de projetos educacionais. Além disso, foram também promovidas iniciativas relacionadas a
saude publica, prevencdo da gravidez na adolescéncia, desporto, entre outros. Tudo isto foi
pensado com a intencdo de proporcionar uma melhor qualidade de vida aos moradores,
investindo na educagao, principalmente. Entre as iniciativas levadas a cabo pela IBC destacam-

se:

a implementagdo de estratégias direccionadas para as problemdticas da toxicodependéncia, exclusdo social e iniciativas de
mediagdo familiar e comunitdria; desenvolvimento da educagéo ambiental, artistica e a cultura da participagdo activa, através do
aumento das habilidades sociais da populagdo; desenvolvimento da articulagdo dos programas em curso na Administragdo Regional
de Saude do Norte (vacinagdo, saude da mulher, crianga e idosos, rastreio oncoldgico e da tuberculose) com vista a avaliar a real
situagdo epidemioldgica; desenvolvimento de iniciativas para prevenir a maternidade na adolescéncia; promogdo de actividades
desportivas coordenadas por animadores especializados, implementagdo de um projecto de hortas bioldgicas e criagéo de um jornal
de bairro (“Didrio do Lagarteiro”); desenvolvimento do policiamento de proximidade; mobilizagdo da comunidade para a

participagdo na identificagdo dos problemas e na procura de solugbes (Pereira, 2011, p. 47).

Em 2009, iniciaram-se as primeiras obras de requalificacdo no ambito da IBC. Durante este
periodo, foram realizadas interveng¢des estruturais em oito dos treze blocos habitacionais.
Verificaram-se melhorias significativas nos espacgos publicos envolventes, incluindo arranjos
urbanisticos e renovagao de infraestruturas. Este passo foi um momento importante para a
vida dos moradores, que viram nele uma oportunidade de melhorar a sua qualidade de vida.

Porém, em 2012, o IHRU (Instituto da Habitacdo e Reabilitacdo Urbana) anunciou a
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interrupgcdo repentina do programa, colocando fim ao financiamento que até entdo teria

dado, o que resultou no abandono dos blocos dez, onze, doze e treze.

Esta paralisacdo gerou um forte sentimento de injustica entre os residentes, que se sentiram
discriminados face aos restantes moradores do bairro que ja haviam beneficiado das
melhorias. De um lado, as fachadas renovadas davam uma nova vida aquele lado do bairro,
refletindo o impacto positivo das obras de requalificacdo.» As entradas dos prédios estavam
agora devidamente equipadas com portas, garantindo maior seguranca aos moradores; as
janelas substituidas por vidros duplos, proporcionando melhor isolamento térmico; e as
escadas interiores estavam agora mais protegidas do exterior por janelas, conferindo-lhes um

aspeto mais cuidado e moderno.

Por outro lado, nos blocos onde a reabilitagdo nao chegou, a realidade era bem mais dura. As
fachadas mantinham-se degradadas, e esse estado de abandono tornara-se ainda mais
evidente por estar agora em contraste com a parte do bairro que havia sido renovada. As
fachadas apresentavam manchas de sujidade, com paredes que se iam danificando, cada vez
mais, com o passar dos anos. Em varias partes dos prédios, partes de cimento ja haviam
desaparecido por completo, expondo os ferros da estrutura e colocando em evidéncia os
sinais claros do abandono prolongado. Para além do aspeto fisico, a falta de intervencao
nestes edificios também se refletiu no aumento da inseguranca. Se antes, a presenga de
estranhos nas entradas dos prédios era distribuida por todo o bairro, agora concentrava-se
apenas num dos lados. Desta forma, a abruta paragem da requalificacdo do bairro deixou
marcas visiveis e o impacto desta disparidade podia ser observada no préprio espago urbano,

conforme descrito:

O resultado € aquilo que estd a vista de quem quiser passar pelo Lagarteiro, um dos vdrios bairros sociais da freguesia de Campanhd.
De um lado, oito blocos de cara lavada, onde até é possivel encontrar manjericos a janela. Do outro, prédios de fachadas sujas e
esboroadas, com ferros da estrutura @ mostra, por causa dos pedagos de cimento que foram caindo. A tnica uniformidade no local
€ o0 espaco exterior, cujas obras foram concluidas. Mas também aqui se notam diferengas. Junto aos blocos reabilitados néo hd lixo.
Pelo menos numa das entradas dos prédios sem obras amontoam-se placas de madeira e um colchdo velho, contribuindo para o ar

de abandono do local. (Publico, 2012).

20 Informagdo retirada de https://www.publico.pt/2012/06/24/jornal/reabilitacao-deixada-a-meio-gera-indignacao-no-bairro-do-lagarteiro-
24780593
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A figura» que se segue ilustra a situacdo em que o bairro se encontrou apés a interrupc¢ao das
obras, evidenciando mudangas positivas no espaco publico, nomeadamente nos passeios e
nos acessos viarios, mas também os aspetos negativos, como o aspeto em que se mantiveram
os prédios. A paralisacdo das intervencgdes, deixou o bairro completamente estagnado, com

muitos projetos inacabados.

Figura 12 - Na frente, as estruturas antigas e degradadas do bairro, atras blocos ja requalificados (Fonte:
https://arquitecturapanamericana.com/ )

Perante esta situacdo, a insatisfacdo da comunidade e a necessidade de concluir o processo
de reabilitacdo, a CMP assumiu a responsabilidade de retomar as obras. Foi em julho de 2014
que foi iniciada a requalificagao dos blocos dez e onze, seguida pelos blocos doze e treze, em
outubro do mesmo ano. Apesar de ter sido prevista a conclusdo dos trabalhos para o inicio de
2015, diversos atrasos fizeram com que as obras apenas fossem finalizadas nos comecos de
2016. A conclusdo da requalificacdo do Bairro do Lagarteiro representou um marco
importante na transformacao do bairro, proporcionando habitacdes mais dignas e um espaco

publico renovado e com mais vida.

21 Note-se que as figuras 12, 13 e 14 representam todas exatamente o mesmo sitio, sendo que na figura 8 se verifica o estado em que este
bloco ficou devido a interrupgdo e as figuras 13 e 14, se referem a construgdo e finalizagdo da requalificagdo, respetivamente.
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Figura 13 - Durante as obras de requalificacio (Fonte: Figura 14 - Durante as obras de requalificagdo (Fonte:
https://afaplan.com/projecto?id=177n ) https://afaplan.com/projecto?id=177n )

O Bairro do Lagarteiro possui uma histéria profundamente marcada por desafios sociais e
urbanos que, ao longo do tempo, influenciaram diretamente as forma como as pessoas que
aqui moram se relacionam entre si e com a sua envolvente. Situada numa 4drea
geograficamente afastada, a comunidade enfrentou desafios econdmicos e estruturais, tendo
sido alvo de estigmatizacao e marginalizacdo, fatores que contribuiram para a criacdo de uma
identidade coletiva associada a exclusdo. Paralelamente, o bairro tem sido palco de varias
tentativas de transformacdo, com iniciativas que tém como foco a requalificacdo urbana e a
melhoria da qualidade de vida dos seus moradores. Compreender as multiplas vertentes do
passado do bairro é essencial para perceber e analisar a realidade atual do Bairro do

Lagarteiro, algo que iremos abordar no préximo tépico.

2.1. A ATUALIDADE DO BAIRRO DO LAGARTEIRO

Atualmente, no que diz respeito ao seu edificado, o bairro manteve a aparéncia que adquiriu
apods a requalificacdo. Constata-se que, por motivos naturais, como a exposi¢do a chuva, ao
vento, ao sol e a outros fendmenos da natureza, vao comegando a aparecer alguns sinais de
desgaste. Estes sinais sdo, no entanto, minimos, refletindo-se em pequenos problemas

estruturais, como pequenas rachadelas nas paredes e desvanecimento da tinta.
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O mesmo nao se aplica ao cuidado que se verifica quanto aos espacgos verdes e nas ruas do
bairro, que se mantém em condic¢Oes gracas ao trabalho continuo das entidades responsaveis.
A CMP tem desempenhado um papel essencial nesse processo, responsabilizando-se pela
limpeza regular das ruas e manutencao e preservacao das areas ajardinadas, como aquela que
se encontra imediatamente atrds do bloco treze, sendo que esta é a maior area verde presente
no bairro. Estas acbes contribuem para que o ambiente continue organizado e agradavel,
promovendo um sentimento de bem-estar entre os moradores e ajudando a preservar uma

imagem mais positiva do bairro.

Em termos de mobilidade, o transporte publico que serve o Bairro do Lagarteiro é assegurado
principalmente pela linha de autocarro 400=. Esta linha, que ja existia nos primeiros anos do
bairro, faz, hoje, a ligagcdo entre a Trindade e o Parque Nascente, atravessando o Bairro do
Cerco e a Escola Basica e Secundaria do Cerco, proporcionando um trajeto direto tanto para
o centro do Porto, como para o centro comercial, um dos principais espacos comerciais da

Z0na.

Outra linha que serve a zona é a ZC, uma linha criada pela Sociedade de Transportes Coletivos
do Porto (STCP), que serve para compensar a falta de transportes em zonas mais afastadas de
Campanhad, sendo que esta linha tem uma frequéncia de passagem mais espacada. Existe
ainda o acesso a linha 205, cujo ponto de paragem se situa mais afastado do bairro, mas
oferece um trajeto direto para Matosinhos. As melhorias no transporte publico tém sido
positivas para os moradores, uma vez que as linhas 400, ZC e 205 ampliaram os trajetos,
proporcionando acessos diretos a pontos importantes da cidade, como o centro do Porto e

Matosinhos, facilitando a mobilidade e conectando o bairro a zonas mais distantes.

Como muitos bairros sociais, o Bairro do Lagarteiro é equipado por uma infraestrutura
comercial e de servigos que atende as necessidades mais basicas da sua comunidade. Entre os
servigos disponiveis, destacamos a presenca de uma farmacia, um centro de saude e um
laboratdrio de andlises, que garantem o acesso a cuidados de salude bdsicos e que acabam por

ser bastante relevantes, especialmente para a comunidade mais envelhecida, que ndao tem

22 Antiga linha 80
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tanta facilidade de deslocacdo. No que toca a questdes de alimentac¢do, no bairro conta-se
com uma padaria, um talho e um minimercado e, adicionalmente, um café e um tasco, que

sdo locais de socializacdo e encontro informal.

A educacdo e o cuidado infantil também s3o elementos que encontramos no bairro, com a
presenca de uma escola primdria, a Escola basica de 12 CEB do lagarteiro, um ATL e um
infantario, essenciais para o desenvolvimento das criancas e integracao das familias no tecido
social. Estes espacos, para além do seu papel na educacdo formal e informal, funcionam
também como pontos de contacto entre os moradores e as iniciativas comunitarias, como as
culturais e educativas. O campo de futebol presente no centro do bairro é uma opc¢ao para a
pratica de atividade fisica e convivio entre as criancas e jovens que ali residem. O pavilhdo
desportivo, apesar da sua fungao principal estar ligada ao desporto, também é alvo de outras
atividades comunitdrias, incluindo culturais. Por fim, o Cercar-te no Lagarteiro é uma iniciativa
cultural e social que serve como um centro de forma de integrar os jovens na sociedade
através de atividades culturais e artisticas, servindo como um centro de dinamizagao cultural
e de inclusdo social e contribuindo para o envolvimento dos moradores em atividades de

valorizacdo cultural.

Em conclusdo, apesar da presenca de varios servicos essenciais e de espacos de convivéncia e
aprendizagem, o Bairro do Lagarteiro continua a enfrentar desafios relacionados ao acesso e
a qualidade desses recursos. Estes problemas de acessibilidade e a falta de iniciativas culturais
consolidadas sdo aspetos fundamentais que devem ser considerados ao planear qualquer
projeto para o bairro, especialmente no que diz respeito a promogao da cultura e da inclusdo

social, que serdo abordados de forma mais aprofundada no proximo tépico.
2.2. CONDICOES, PROBLEMATICAS E ATUACOES

Para elaborar este topico, decidiu-se realizar conversas informais com alguns moradores,
envolvendo pessoas com idades compreendidas entre os treze e os setenta anos, de modo a
ter acesso a uma maior diversidade de perspetivas sobre o bairro. Estas intera¢des sao

importantes, na medida em que nos permitiram ouvir relatos e opinides que refletem as
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experiéncias e os desafios enfrentados no quotidiano dos individuos que moram no Bairro do
Lagarteiro, proporcionando uma visdao abrangente sobre o que os residentes consideram

como sendo as principais problematicas e as necessidades emergentes da comunidade.

Ao longo destas conversas, procuramos identificar tanto as iniciativas ja implementadas para
enfrentar os desafios locais, como as ideias e sugestdes para futuras intervengdes que possam
responder de forma efetiva as lacunas existentes. Adicionalmente, incorporamos as nossas
proprias reflexdes — enquanto gestoras do patrimdnio cultural, futuras mestrandas e, acima
de tudo, como moradoras no Bairro do Lagarteiro — procurando enriquecer esta analise com

uma perspetiva pessoal, critica e com vista a transformacdo deste territdrio.

De um modo geral, as conversas evidenciaram um sentimento de abandono por parte das
instituicdes publicas. Foi destacada a falta de investimento continuo em infraestruturas e na
criacdo de atividades comunitarias como fatores que acentuam o isolamento e a
marginalizagao da comunidade. Esta auséncia de apoio institucional acaba por criar uma visao
interna de um espacgo que se encontra a margem da sociedade, onde as oportunidades para
o desenvolvimento pessoal e social sdo escassas ou inexistentes. Esta sensacdo de desamparo
ndo se limita a caréncia de equipamentos e servicos, sentindo-se também na auséncia de
iniciativas que promovam a cultura, a participacdo cidada e a coesdao comunitaria. Nota-se
principalmente que os moradores sentem que vivem num local onde pouco ou nada acontece
e esta realidade impede a formacdo de uma identidade, limitando as perspetivas de

crescimento e bem-estar coletivo.

A inseguranca dentro do bairro é outro problema. Embora se reconheca alguns moradores
reconhecam momentos piores, a verdade é que a criminalidade — nomeadamente o trafico e
consumo de droga — permanece como uma preocupagdao constante. O encerramento da
esquadra da policia, cuja localizagao era o centro do bairro, é tido como um fator agravante,
o que dificulta o relacionamento entre os residentes, por motivos de desconfianca entre si. A
falta de policiamento tem, assim, um duplo efeito, reforcando, por um lado, o sentimento de
inseguranca e, por outro, contribuindo para a fragmentacao das relagdes comunitarias, uma

vez que os residentes, distanciados desse elo com as figuras de autoridade, tendem a manter-
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se em isolamento, limitando o didlogo e o apoio mutuo que poderiam evitar conflitos e

desencorajar praticas que afetam a qualidade de vida e o bem-estar de todos.

Aqui consideramos que parte da solucdo passaria pela cooperacdo entre as forcas de
autoridade e a comunidade, o que seria fundamental para o desenvolvimento territorial deste
bairro, contribuindo para a coesao social e diminui¢ao da criminalidade. A interagdao e o
respeito mutuo sdo a chave para conhecer melhor as dindmicas e necessidades do bairro,
possibilitando a identificacdo precoce de situacées de risco e a implementacdo de estratégias

preventivas mais eficazes.

No que toca a situacOes socioecondmicas, percebemos que a realidade é marcada por
empregos desgastantes e de baixa remuneracdo, que ndo deixam espaco para o lazer e,
sobretudo, para a cultura. A maior parte dos individuos com quem estabelecemos contacto —
principalmente aqueles que se encontram numa idade ativa e trabalhadora — afirmam que,
com a sobrecarga relacionada com o emprego e responsabilidades domésticas, a cultura ndo
€ uma prioridade, sendo deixada para terceiro e quarto planos. Por outro lado, a populagao
mais idosa ja se mostra mais aberta a cultura e a ideia de participar em atividades artisticas e
culturais, encarando estas iniciativas como oportunidades para socializarem e manterem-se

ativas, tanto fisicamente, como psicologicamente.

Devemos refletir e ter em consideracao o facto de a grande maioria destes individuos nado
encararem a cultura como algo que seja importante na sua vida ou que a cultura seja dedicada,
também, a pessoas “como eles”. Face a isto, devemos entender de onde vem esta
desvalorizacdo, em parte resultante de um processo histérico no qual as iniciativas culturais
foram sendo direcionadas a um publico muito especifico, considerado “mais instruido”,

pertencendo a grupo de pessoas com maior poder de aquisicao.

Embora disponha de servigos e infraestruturas basicas, como aborddmos anteriormente; do
ponto de vista cultural, o bairro sofre de uma caréncia no que diz respeito a espacos e
iniciativas culturais. Esta auséncia, aliada ao isolamento social e a uma percecdo de
insegurancga generalizada, contribui para a marginalizagdao da comunidade, perpetuando um

ciclo de exclusdao onde a cultura é frequentemente relegada para um papel secundario no
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quotidiano dos individuos. A falta de um centro cultural ou de programacao artistica continua
limita as oportunidades de envolvimento da populagdo em atividades culturais, apesar de, ao

longo dos anos, se ter notado algum esforgo para contrariar esta realidade.

Entendemos que a escassez de espacos culturais e a irregularidade das atividades promovidas
criam um ambiente no qual a cultura ndo é considerada um elemento essencial na vida dos
moradores, refor¢cando a ideia de que a arte e a expressdo cultural ndo tém lugar no seu
quotidiano. Por outro lado, a sua desvalorizagdo — interiorizada ao longo do tempo e reflexo
de uma realidade de exclusdo social — faz com que muitos ndo procurem ativamente
aproximar-se da area cultural, perpetuando um ciclo constante de invisibilidade. O resultado
visivel reflete-se na escassez da oferta e da demanda por experiéncias artisticas e culturais no

bairro.

Neste contexto, a existéncia de intervengoes que visem a transformacdo do ambiente tornam-
se parte da solucdo. E imperativo que futuras iniciativas se preocupem com a organizac¢do de
projetos sustentaveis e que se desenvolvam de forma a ter impactos positivos duradouros. O
investimento em espacos culturais dedicados — que possam servir de ponto de encontro e de
experimentagao para diferentes faixas etarias — é fundamental que a cultura passe a ocupar

um lugar central na vida dos moradores.

E importante reforcar parcerias entre as associacdes locais, as instituicdes culturais e as
entidades governamentais, o que pode favorecer o desenvolvimento de programas que
promovam a inclusdo e a valorizacdo do Bairro do Lagarteiro enquanto espaco de vivéncias
artisticas e de expressdo social. A proposta passa, também, pela necessidade de uma
abordagem que reconstrua a identidade cultural do bairro, fazendo com que a arte e a cultura
deixem de ser vistas como elementos exteriores e elitizados, para se transformarem em

instrumentos de transformacao e de fortalecimento comunitario.

De modo geral, as conversas informais que fomos tendo com alguns moradores e
participantes do Cercar-te colocaram em perspetiva desafios estruturais e sociais profundos,
que contribuem para um sentimento de generalizado de abandono e marginalizacdo. A falta

de investimento em infraestruturas, a escassez de atividades comunitarias e culturais, a
79



inseguranca e a situagdo socioecondmica dos moradores sao alguns fatores que reforcam o
isolamento da comunidade e limitam as suas oportunidades de desenvolvimento. Tudo isto
contribui para que se perpetue uma realidade onde a cultura é frequentemente desvalorizada
e vista como algo distante da vivéncia dos moradores. Em seguida, analisaremos algumas das
iniciativas que ja foram colocadas em pratica no bairro, bem como aquelas que permanecem

ativas, procurando compreender o seu impacto na vida dos moradores.
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3. PROJETOS CULTURAIS E ARTISTICOS NO BAIRRO

3.1. ESPACO T — ASSOCIACAO PARA A INTEGRACAO SOCIAL
E COMUNITARIA

Segundo o site oficial da Seguranca Social, as IPSS ( Instituicdes Particulares de Solidariedade
Social) sdo instituicGes sem fins lucrativos criadas por iniciativa privada, que tém como
objetivo responder a necessidades sociais especificas, promovendo a solidariedade e o bem-
estar das comunidades. Estas instituicdes atuam em diversas areas para dar continuidade a
objetivos como o apoio a criancas, jovens e familias, protecao de idosos e pessoas portadoras
de invalidez, promogdo e protec¢do do direito a saude, educacao e formagao dos cidadaos e
resolucdo de problemas de habitacdo da populacdo. Este tépico foi realizado através da
informagao disponivel no site= oficial do Espago T, mas também da entrevista realizada com

Leonel Morais, atual responsdavel pela IPSS.

Neste sentido, o Espagco T?* — Associacdo para a Integracdo Social e Comunitdria surge como
uma IPSS, fundada em 1994 e resultado de uma vontade de promover o empoderamento, a
dignificacdo e a integracdo de grupos sociais em situacdes de vulnerabilidade. Esta instituicao
procura, através da arte, criar oportunidades de desenvolvimento pessoal e inclusdo,
permitindo que cada individuo que por aqui passa explore o seu potencial e se torne um
membro ativo da sociedade, utilizando, portanto, as artes como um meio de desenvolvimento
de competéncias e formac¢do dos cidadados. O Espaco T é um membro integrante do Clube
UNESCO, uma iniciativa que integra associacdes, ONG’s (Organizacdo Nao Governamental),
escolas, universidade, fundagdes e circulos culturais, sociais e administrativos que acreditam
e atuam com base nos ideais da UNESCO, o que reforga o seu compromisso com a educacao,

a cultura e a promocgao da diversidade.

2 https://espacot.pt/

24 No Espago T, a letra “T” significa todos
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Relativamente a sua atuacdo, o trabalho do Espaco T é desenvolvido, maioritariamente,
através de ateliés multidisciplinares que se desenvolvem tendo por base o “apoio a inclusdo
social, integracdo comunitaria, reintegracdo social e laboral, promocdo para a igualdade de
género, interculturalidade, prevencdao e combate a violéncia doméstica e de género”
(Estatutos — Espacgo T, citado por Silva, 2022, p. 17). Estas metas vao de encontro aos Objetivos
para o Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), na medida em que, ao incentivar a participacao
igualitaria em diferentes esferas da sociedade e combatendo a violéncia doméstica e de
género, as iniciativas promovidas pelo Espaco T inserem-se no ODS 5 (Igualdade de Género);
no ODS 10 (Reducdo das Desigualdades), uma vez que trabalha a questdo da inclusdo de
grupos em situacdes vulneraveis e cria oportunidades que possibilitam a sua participacao ativa
na sociedade; no ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis) porque contribui para
comunidades mais inclusivas e acessiveis, fomentando o envolvimento dos cidaddos em
espacos de expressdo e desenvolvimento pessoal; e no ODS 16 (Paz, Justica e InstituicGes
Eficazes) por ser uma instituicdo que contribui, eficazmente, para o desenvolvimento de

comunidades mais justas e sustentdveis.

Assim, podemos entender que o Espaco T tem como missdo a integracdo social de individuos
através da arte, independentemente da sua origem étnica, orienta¢do sexual, identidade de
género, religido ou classe social. Acreditando na capacidade transformadora da arte, esta
instituicdo utiliza-a, nas suas mais variadas manifestacdes, como um meio de comunicacdo,
permitindo que cada pessoa encontre a sua voz e desenvolva capacidades e competéncias
fundamentais para o pleno exercicio da cidadania. E, portanto, através da pintura, da musica,
da danca, do teatro de outras manifestacées que o Espaco T promove o desenvolvimento
pessoal e coletivo, assegurando um ambiente seguro e inclusivo onde todos sdo incentivados
a explorar as suas capacidades e a sua criatividade. Neste processo é devolvida a autoestima
e criam-se sentimentos de empoderamento, mas também capacita aqueles que participam
nos projetos, oferecendo ferramentas para que possam enfrentar desafios e construir

trajetdrias de vida mais autdonomas e dignas.

O Espaco T promove valores como o respeito, a tolerancia e a igualdade e, deste modo,

“pretende que aqueles que passam por si recuperam o sentimento de propésito na sociedade,
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descubram o seu lugar no mundo e que o ocupem tendo em vista estes valores, contribuindo,
assim, para um mundo melhor.” (Silva, 2022, p. 18). Mais uma vez, vemos aqui representados
os ODS, nomeadamente o ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis), uma vez que, ao se
apropriarem de forma positiva dos espacos e praticando os valores acima referidos, os
cidaddos tornam-se um elemento fundamental para a construgao de cidades e comunidades
mais sustentdveis. Resumidamente, o Espago T assume, como missdo, conforme podemos
verificar no site oficial, o “enquadramento do individuo em atividades artistico-culturais e/ou
formativas, de modo a estimular as capacidades expressivas e desenvolver o investimento em

si préprio. Promover a mudancga social, com vista a aceitacdo da diferenca pela sociedade.”.

Desde 1999, ano da sua fundacao, até agora, 2025, o Espaco T foi reconhecido inimeras vezes
pelo trabalho que tem vindo a desenvolver. Comec¢ando pela visita do entdo Presidente da
Republica, Dr. Jorge Sampaio; o Prémio do Concurso Nacional de Boas Praticas de Educacdo e
Formacdao de Adultos, 2000; o Prémio Saber +», em 2001; o Prémio Acesso Cultura —
Acessibilidade Social, através do projeto “Palcos para a Inclusdo”, em 2019; assim como uma
mencdo honrosa na European Enterprise Promotion Awards na categoria Empreendedorismo
Responsavel e Inclusivo, através do projeto "Palcos Para a Inclusdo”, 2021; entre outras

distincdes que podemos observar na seguinte imagem.

Figura 15 - Screenchot dos prémios e distingdes do Espago T (Fonte: https://espacot.pt/quem-somos#os-nossos-premios )

2 Tanto o Prémio do Concurso Nacional de Boas Praticas e Educagdo e Formagdo Adultos, como o Prémio Saber +, foram atribuidos pela
Associagdo Nacional de Educagdo e Formagdo de Adultos.
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Quanto a sua divisdo e dreas de interven¢ao, destacam-se cinco casas: Casa da Felicidade,
Casa do Mundo, Casa do Pinheiro Grande, A Nossa Casa da Trofa e Fora de Casa. A primeira,
Casa da Felicidade, é a sede da instituicdo e o nucleo central das atividades, abrigando trés
principais departamentos. O Departamento de Desenvolvimento Pessoal e Artistico é o
responsavel por desenvolver cerca de trinta ateliés semanais, trabalhando dreas como o
teatro, a danca, a musica e as artes plasticas, proporcionando aos participantes um espaco de
criacdo e expressao individual. O Departamento de Emprego dedica-se a apoiar a procura de
trabalho ou de formacdo profissional, tendo em considerac¢do as dificuldades individuais de
cada pessoa na insercdo no mercado de trabalho. J& o Departamento de Comunicacdo e
Imagem tem um papel fundamental no que diz respeito a organizacdo e promocao de eventos
culturais, sendo responsavel pelo ciclo anual de espetaculos Corpo Evento, que apresenta

performances resultantes dos ateliés artisticos.

A Casa do Mundo foca-se na diversidade cultural e na interculturalidade, sendo um espaco de
acolhimento e valorizagdo das culturas de diferentes comunidades. Através do projeto “O
Meu Pais no Teu”, promove a divulgacdo de trabalhos artisticos contemporaneos de artistas
de diferentes origens, incentivando o didlogo intercultural. Organiza, além disso, eventos
como a Festa da Interculturalidade e os Dias da Interculturalidade, assim como exposi¢cdes na
Galeria Espaco t(eu), onde sdo apresentados trabalhos produzidos por imigrantes. A Casa do
Mundo também abriga o Conselho Consultivo para a Interculturalidade (CCl), que promove
encontros e iniciativas para debater temas como imigracao, cultura e qualidade de vida. Além
disso, conta com o CESFOR — Centro de Empreendedorismo Social e de Formagao, que apoia
a integracdo profissional através de projetos formativos, seminarios e workshops em areas
como a agao social, a saude e a interculturalidade. Em reunidao com o Espago T, percebemos
que a Casa do Mundo ainda ndo foi aberta ao publico e que serd um espago essencialmente
dedicado a dar visibilidade a obras de artistas imigrantes, refugiados e outros grupos de

pessoas que se encontram inseridas em grupos menores da sociedade.

A Casa do Pinheiro Grande acolhe os projetos Cercar-te e Cercar-te no Lagarteiro - E9G, que
atuam nos bairros do Cerco e do Lagarteiro, promovendo a inclusdo social de criangas, jovens

e familias em situacdo de vulnerabilidade. Estes projetos combatem o abandono, absentismo
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e insucesso escolar, incentivam o desenvolvimento de competéncias e apoiam a
empregabilidade e a insercdo profissional. O projeto assenta em cinco medidas fundamentais,
organizadas em centros de apoio especificos: o Centro de Informacdo e Encaminhamento para
Respostas Educativas, que apoia a continuidade escolar; o Centro de Encaminhamento
Profissional Juvenil, que orienta jovens na sua inser¢do no mercado de trabalho; o Centro
Artistico Local, que dinamiza atividades culturais e artisticas; o Centro de Inclusdo Digital, que
promove competéncias tecnolégicas e de literacia digital; e o Centro de Empreendedorismo
Juvenil, que incentiva iniciativas empreendedoras. Estes projetos contam com um consércio

alargado de parceiros, incluindo escolas, instituicdes culturais e entidades governamentais.»

A Nossa Casa Na Trofa, criada em 2001 a convite da autarquia local, segue os mesmos
principios da Casa da Felicidade, adaptados a realidade da Trofa. Este espago disponibiliza
ateliés de desenvolvimento pessoal e artistico, um servico de atendimento psicoldgico e
gabinetes de apoio ao emprego e a formacao, garantindo um acompanhamento préximo da

populagao local.

Por fim, o projeto Fora de Casa tem como principal objetivo levar as iniciativas do Espaco T
para além das casas, promovendo a inclusdo social através da arte em comunidades
desfavorecidas. Entre 2017 e 2020, desenvolveu o projeto Palcos para Inclusdo, que levou
performances e atividades artisticas a criangas, jovens e adultos em situagGes de
vulnerabilidade social nos concelhos do Porto, Trofa e Maia. A iniciativa permitiu que
residentes de bairros sociais tivessem acesso a manifestacdes culturais e artisticas, reforcando
a coesdo social, incentivando o didlogo entre diferentes grupos e estimulando o

desenvolvimento pessoal e interpessoal dos participantes.

Concluimos que o Espago T é uma instituigao multidisciplinar que, através dos seus ateliés e
projetos, contribui ativamente para a constru¢cdo de uma sociedade mais inclusiva e
sustentavel. Com um trabalho direcionado para a integracdo social e comunitaria, esta

instituicdo atua de forma eficaz para garantir a sustentabilidade das comunidades (ODS 10 E

26 Agrupamento de Escolas do Cerco, Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens — Porto Oriental, Dire¢do Regional Norte do Instituto
Portugués do Desposto e da Juventude, Espago T — Associagdo para o Apoio a Integragdo Social e Comunitaria, Fundagdo da Juventude,
Fundagdo de Serralves, Junta de Freguesia de Campanha e Fundagdo Manuel Anténio da Mota.
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16), promovendo a igualdade de género (ODS 5) e reduzindo desigualdades (ODS 10). Desta
maneira, o Espaco T, para além de transformar vidas individualmente, também desempenha
um papel muito importante no fortalecimento dos alicerces de uma sociedade mais justa e

equitativa.

3.2. CERCAR-TE NO LAGARTEIRO

3.2.1. CARACTERIZAGAO DO PROJETO

O Cercar-te no Lagarteiro — E9G, iniciado em 2021, é um projeto de inclusdo social que faz
parte do Espaco T e que se desenvolve com o apoio do Programa Escolhas. Criado inicialmente
no Bairro do Cerco, em 2012, este projeto teve como objetivo a integracao de jovens através
de atividades culturais e artisticas, criando um ambiente onde se pudessem expressar e
construir uma identidade positiva dentro da sua comunidade. Dado o sucesso deste primeiro
programa, que levou ao Bairro do Cerco oficinas de expressao artistica e atividades culturais
que permitiram aos jovens explorar e valorizar a sua criatividade, foi decidida a expansao do
projeto para o Bairro do Lagarteiro, onde o foco e o método foram adaptados para responder

as necessidades especificas dos jovens deste bairro social.

O projeto Cercar-te no Lagarteiro - E9G é uma iniciativa que surge no contexto da nona
geracdo?’ do Programa Escolhas (PE), uma intervenc3o publica nacional criada em 2001 com
0 objetivo de combater a exclusdao social e promover a inclusao de criangas e jovens
provenientes de contextos vulneraveis=. Desde a sua criagdo, o Programa Escolhas tem vindo
a ser renovado e adaptado, sendo que cada geracdo tem focos e prioridades especificos,
alinhados com as necessidades emergentes das comunidades em que o projeto estd inserido.
Essencialmente, o programa procura atuar sobre as desigualdades sociais, econdmicas e

educacionais que afetam jovens e criancas em situa¢do de risco e, ao longo dos anos,

27 Os ciclos no Cercar-te funcionam por geragdes, trés anos equivalem a uma geracio.
28 Informagdo disponivel em https://ipdj.gov.pt/programa-escolhas
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consolidou-se como uma referéncia no apoio a populagdes em bairros sociais, oferecendo

alternativas de desenvolvimento pessoal, cidadania e capacitacao profissional.

Cercar-te

NO LAGARTEIRO
programaescolhas
Figura 16 - Logotipo Cercar-te no Lagarteiro (Fonte:

https://odslocal.pt/projetos/cercar-te-no-lagarteiro-
e9g-missing-translation--1978?lang=EN )

A nona geracdo, que comecou em 2023 e que se estenderd até 2026, continua essa trajetéria
com um foco especial em areas como a educacgao, a formacao para o emprego, a participacao
comunitaria e a participacao e inclusdo cultural, »>como podemos confirmar no site oficial. O
Cercar-te é um dos projetos selecionados para esta geracao e estd implementado no Bairro
do Lagarteiro, uma zona caracterizada por uma comunidade de baixos rendimentos e com
limitagdes naquilo que toca ao acesso a servigos e oportunidades, fatores que contribuem

para a marginalizacdo e o estigma social, como abordamos nos tépicos anteriores.

Este projeto &, assim, um exemplo claro de como o Programa Escolhas usa a cultura e as artes
como ferramentas transformadoras para melhorar a qualidade de vida desta comunidade.
Baseado nos valores de inclusdo e cidadania, o Cercar-te desenvolve atividades culturais e
artisticas com o objetivo de valorizar a identidade local e melhorar a imagem da comunidade,
trabalho que é feito através de iniciativas como oficinas de expressao artistica, sessdes de

formacado cultural, eventos e outros meios que promovem a participacdo ativa dos jovens no

29 https://ipdj.gov.pt/programa-escolhas
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processo de revitaliza¢do cultural da sua prépria comunidade. O termo "E9G" no projeto faz
referéncia a nona geracdo do Programa Escolhas, mostrando a continuidade e a relevancia do

projeto ao longo dos anos.

O Programa Escolhas oferece o suporte financeiro necessario do Cercar-te, integrando-o numa
visdo maior de integracdo social. Ao aprovar o projeto para a nona geragao, o programa
reconhece o valor das atividades culturais no contexto do Bairro do Lagarteiro, onde a
exclusdo social se reflete, entre outros, no estigma e nas barreiras que afetam os jovens e a
forma como se veem dentro da sociedade. Identifica e responde, ainda, a essas necessidades
através da promocdo de projetos que oferecam a esses jovens oportunidades de desenvolver
competéncias, criar perspetivas e construir uma imagem mais positiva e inclusiva das suas

comunidades.

Assim, o projeto Cercar-te representa um dos esforcos do Programa Escolhas para assegurar
que criancas e jovens de bairros como o Lagarteiro possam crescer em contextos que lhes
oferecam oportunidades de desenvolvimento, independentemente das condigdes
socioecondmicas adversas. Ao usar a cultura como eixo central da sua intervencdo, o Cercar-
te contribui para um dos objetivos centrais do Programa Escolhas, que é o de transformar
realidades através de atividades educativas e culturais que promovem a inclusdo e ajudam a
desmistificar esteredtipos, proporcionando aos jovens uma plataforma para expressarem a

sua identidade e para se afirmarem como parte integrante da sociedade.

No decorrer da sua atividade, o Cercar-te tem desenvolvido diversas atividades culturais e
artisticas que tém vindo a marcar positivamente a vida dos seus participantes. Através de
oficinas, espetaculos e projetos colaborativos tem criado oportunidades para que as criancas
e jovens que acompanham o projeto participem ativamente na vida cultural. Assim, neste
ponto, serdo apresentadas algumas das atividades que tém levado o Bairro do Lagarteiro além

das suas fronteiras, contribuindo para aproximar a comunidade da cultura.
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Projeto A Family One’s Own

O projeto A Family One’s Own, foi desenvolvido pela fotografa Matilde Viegas a convite da
Bienal de Fotografia do Porto no ambito das residéncias artisticas realizadas nos bairros do
Lagarteiro e do Cerco integradas na iniciativa Inter-relagdes. A proposta envolveu a
exploragao, através da fotografia, do quotidiano de um grupo de jovens residentes no bairro
Lagarteiro, nomeadamente participantes do Cercar-te. Durante seis semanas, entre outubro
de 2022 e margo de 2023, Matilde acompanhou estes jovens através de um workshop de
fotografia, durante o qual disponibilizou camaras digitais incentivando-as a registar a sua
propria realidade. Para criar uma relacdo de proximidade serviu, frequentemente, de modelo
procurando colocar-se no mesmo patamar das participantes, promovendo uma relacdo de

confianga mutua.

A fotdgrafa destaca ao jornal Publico, que um dos aspetos mais marcantes deste projeto foi a
forma como as jovens o encararam, criando, segundo as suas proprias palavras “familias
ficticias, matriarcais onde havia muito respeito entre elas, onde todas cuidavam muito umas
das outras. Faziam-se trangas, manicure, etc. Formavam uma rede muito firme e mantinham
estes actos de cuidado”= . Esta dindmica reforca, em termos sociais e culturais, a forma como
a partilha de acdes quotidianas pode fortalecer os lagos entre a comunidade e criar redes de

apoio fundamentais em contextos como este.

O nome do projeto, foi pensado para remeter a obra A Room of One’s Own (1929) de Virginia
Woolf, que evoca, ao longo da obra, a importancia e a necessidade de citar um espaco para o
crescimento pessoal e a livre expressdo. Neste contexto, o Cercar-te proporciona a estas
jovens esse espaco, funcionando como um refugio. Esta exposicdo fotografica foi exposta na
Estacdo de S3o Bento, no Porto, ao lado do projeto do artista Uwa Iduozee que trabalhou o

Bairro do Cerco.

30 Citagdo disponivel em https://www.publico.pt/2023/06/09/p3/fotogaleria/bairro-lagarteiro-elas-tracam-caminho-emancipacao-410386
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Arte Urbana — O futuro nas tuas maos

O projeto Arte Urbana — O Futuro nas Tuas Mdos é uma iniciativa que se dedica a capacitacdo
artistica de criancas e jovens com idades compreendidas entre os nove e 0s quinze anos,
residentes em comunidades desfavorecidas da freguesia de Campanhad, no Porto. Promovido
pela Domus Social, com o apoio do MXM ArtCenter, este projeto tem como principal foco a
formacdo em diferentes expressdes de arte urbana, como break dance, graffiti, fotografia e
video. Esta aprendizagem é feita através de atividades regulares, onde vao aprendendo
técnicas especificas de cada modalidade e desenvolvendo um olhar mais apurado sobre a arte
urbana enquanto meio de comunicacdo e expressdo pessoal. Esta iniciativa pretende, para
além do impacto artistico, aumentar a autoestima, a autonomia e a capacidade de trabalhar

em conjunto, elementos fundamentais para a inclusdo social e cultural dos jovens envolvidos.

N3o se limitando as atividades presenciais, este projeto expandiu-se, atuando também em
ambiente digital, onde promove a aprendizagem através de pequenos reels divulgados na
conta oficial do Cercar-te na plataforma digital Instagram. Estes conteldos sdo feitos pelos
proprios participantes do Cercar-te e oferecem tutoriais curtos, com dicas praticas sobre
diferentes formas de arte urbana — neste momento podemos encontrar na conta oficial, dois
videos, onde se explicam alguns movimentos de break dancing e como fazer a letra B em
graffiti. Esta aposta nas plataformas digitais amplia o alcance do projeto, dando a conhecer o
Cercar-te também a outros jovens que residem no bairro e que ndo tenham conhecimento do

seu trabalho.

Os espetdculos e as apresentagdes ao publico sio momentos de destaque do Arte Urbana —
O Futuro nas Tuas Mdos, concluindo o trabalho desenvolvido durante as formacgdes.
Realizados em espagos como a Alfandega do Porto e o MXM ArtCenter, estas performances
dao visibilidade a estes jovens e a plataformas como o Cercar-te. Estas iniciativas trabalham
para valorizar a arte urbana, criando oportunidades dentro e fora do meio artistico para o

crescimento pessoal e artistico dos jovens que fazem parte dela.
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Galerias comunitarias — Arte e criangas em agao

As Galerias Comunitarias fazem parte de um projeto de inovagdo social que procura aproximar
a arte e a cultura das comunidades, promovendo a inclusdo e a participacao ativa das criancas
e jovens na vida cultural. Esta iniciativa foi desenvolvida entre maio de 2021 e maio de 2023,
que se compreendeu em algumas fases: os workshops e ateliés em que as criangas criaram as
obras, seguidos da criacdo de dez galerias comunitarios com uma programacao anual e, por
fim, no terceiro ano, foram concretizadas obras de arte publica em cada bairro. Este projeto
esta ativo em dez bairros socialmente vulneraveis, no Porto — Lordelo, Pasteleira, Ramalde,
Falcdo, Contumil, Fontainhas, Cerco, Lagarteiro e Aldoar — através de ateliés semanais de artes
plasticas realizados, no caso do Bairro do Lagarteiro, nas instalacdes do Cercar-te. Esta
iniciativa conta com o apoio da Fundag¢ao Calouste Gulbenkian, da Camara Municipal do Porto,
da Fundacdo Belmiro de Azevedo e do Fundo Social Europeu e procura reduzir desigualdades,

estimular o pensamento critico e fortalecer a autoestima das criangas e jovens envolvidos.

Estas galerias oferecem uma oportunidade de se expressarem, recriando as suas realidades,
emocdes e quotidiano através da arte, abordando temas como a felicidade, a tristeza, o medo,
a raiva e outros sentimentos. O projeto Galerias comunitdrias — Arte e criancas em agdo
oferecem um momento de reflexdo e didlogo, servindo como uma plataforma para que os
participantes se sintam ouvidos e valorizados, enquanto as suas produgdes artisticas ganham
visibilidade e reconhecimento. Mais do que um espaco de exposicdo, estas galerias assumem-
se como uma forma de reconhecer a identidade e expressao artistica destas comunidades. Ao
tornar a arte acessivel e ao promover um sentimento de pertenca, esta iniciativa contribui
para a construcdo de uma sociedade mais inclusiva, onde a cultura se apresenta, também,

como uma ferramenta essencial para o desenvolvimento social.

Por acompanhar o Cercar-te desde novembro de 2024, tivemos a oportunidade de estar
presente na inauguracdo das Galerias Comunitarias no Bairro do Lagarteiro, realizada no dia
dezassete de dezembro. A inauguracdo contou com a presenca do presidente da Junta de
Freguesia de Campanh3, que se mostrou muito orgulhoso e preocupado em passar a

mensagem de preserva¢ao do bairro e constru¢ao de uma identidade e imagem positiva do
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bairro, apelando aos jovens para que se apropriassem do espaco de forma positiva. A
inaugurac¢do contou também com Catarina Oliveira, responsavel pela realizacao dos ateliés de

arte plastica e alguns pais de participantes do projeto, que contribuiram com bolos e bebidas.

Em reunido com o Cercar-te e, posteriormente, com o Espaco T, percebemos que o projeto
das galerias comunitarias no Lagarteiro e no Cerco sofreu uma paragem, estando as galerias
atualmente confinadas ao espaco interior do Cercar-te. Esta limitacdo evidencia, como
evidenciou Leonel Morais, responsavel pelo Espaco T, em conversa, a necessidade de
desenvolver um projeto que reative e dinamize estas galerias, tornando-as visiveis ao mundo
exterior e integrando-as no futuro Roteiro das Galerias Comunitdrias e talvez num possivel
roteiro pelas galerias comunitarias do Porto Oriental — que integram o Lagarteiro, o Cerco, o
Falcdo e Contumil. Para além disso, serd ainda lancada a segunda fase deste projeto, como
revelou, mais uma vez, Leonel, o “Galerias Comunitarias 10+1”, que prevé a criagao de mais
dez galerias comunitdrias centradas na arte e na saude mental, elevando para um total de

vinte as galerias comunitdrias no Porto e reforcando o seu impacto social e cultural.

Figura 17 - Galeria Comunitdria Cercar-te no Lagarteiro (Fonte:
Autora)

Figura 18 - Galeria Comunitaria Cercar-te no Lagarteiro (Fonte:
Autora)
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3.2.2. APROXIMAGAO E CONTACTO: TRABALHO DE CAMPO

Para saber mais sobre o projeto Cercar-te no Lagarteiro, decidimos acompanhar e participar,
ao longo de um periodo prolongado, em algumas atividades culturais promovidas pelo
projeto. Observamos de perto o funcionamento das sessdes e oficinas culturais, que incluiram
atividades artisticas como teatro, dancga, expressao plastica, arte urbana e graffiti permitindo-
nos entender de que forma cada uma delas foi estruturada e implementada. Este
envolvimento direto possibilitou-nos avaliar ndao sé a dinamica interna das atividades, como
também as interacdes entre os jovens e os monitores, analisando as reacdes e o nivel de
envolvimento dos participantes em cada atividade. Além disso, procurdmos estabelecer uma
relacdo de proximidade com os jovens, criando um ambiente de confianca que facilitou a
compreensao mais genuina do impacto que o projeto tem nas suas vidas, particularmente no
que toca ao fortalecimento de lagos com a comunidade e ao desenvolvimento de

competéncias pessoais.

A oficina de artes plasticas acontece todas as quartas-feiras e é conduzida pela Teresa Brito,
que procura proporcionar um ambiente propicio para a criatividade e expressdo artistica.
Embora o Cercar-te disponibilize materiais como folhas e lapis, a formadora costuma trazer os
seus proprios materiais. Além de ensinar algumas técnicas de desenho, como o esfumado com
o lapis de grafite, também incentiva os participantes a explorarem a sua criatividade sem
estarem vinculados a representacdes tradicionais. Tal como estimula uma perspetiva menos
convencional, também incentiva a valorizacdo da cultura de cada participante, como se
verificou muitas vezes ao dar espaco para que os participantes ciganos representassem a sua

cultura nos seus desenhos, procurando saber mais e incentivando a partilha.

As sessOes sdo divididas em dois grupos: primeiro, para os mais novos, até aos dez anos, e
depois para os mais velhos, a partir dos onze. Ao longo das atividades, os participantes fizeram
parte de diversas propostas, como a pintura de desenhos alusivos ao inverno, a criagdao de um
postal de Natal onde ilustraram desejos para o mundo e para si préprios, e ainda a construcao
de uma arvore de Natal feita com cartao e rolhas de garrafa. Estas dinamicas estimulam a
criatividade, mas também proporcionam momentos de reflexao e partilha entre todos.
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Figura 19 - Atividade Artes Plasticas (Fonte:

Figura 20 - Atividade Artes Plasticas (Fonte:
Autora) Autora)

A atividade de breaking da-se no ambito da arte urbana, proporcionando aos participantes
um espacgo para explorar a danga e a musica. Estas sessdes sao orientadas pelos formadores
Catarina Ferreira e Manel Cunha, que fica responsavel por trazer a coluna de som para colocar
a musica. A atividade realiza-se na sala principal do Cercar-te, onde os jovens tém mais espaco,
ainda que seja um espaco pequeno, para poderem colocar em pratica este estilo de danga. No
entanto, esta atividade também ¢é ocasionalmente realizada no Cercar-te do Cerco,

permitindo uma maior interacdo entre os jovens.

Neste momento, podemos ver um pequeno registo desta atividade na conta oficial do Cercar-
te, onde esta publicado um reels no ambito do projeto Arte Urbana — O Futuro Estd nas Tuas
Mdos. Neste video, um dos participantes, nomeadamente o Gongalo, exemplifica alguns

passos de breaking, partilhando o seu conhecimento e divulgando o projeto.
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Figura 21 - Aula de Breaking no Cercar-te no Lagarteiro
(Fonte: Autora)

As oficinas de graffiti desempenham um papel central e sdao uma das prdticas mais
significativas para esta dissertacdo. Realizadas todas as quintas-feiras, estas sessdes envolvem
a participacdo ativa dos jovens do Cercar-te, com os formadores 3, responsaveis por trazer as
latas de spray e orientar os participantes na criagdo das suas préprias obras. O carater
dindmico e flexivel destas atividades permite que sejam realizadas em diferentes ambientes,
o que contribui para a diversidade das experiéncias. Muitas vezes, as sessdes acontecem em
frente a entrada das instalagdes do Cercar-te, numa pequena tela. Noutras ocasides, as
atividades sdo realizadas no interior, onde os participantes tém a oportunidade de trabalhar
de forma mais auténoma e individual, mas sempre partilhando ideias e aperfeicoando as

técnicas uns com os outros.
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Atualmente, as oficinas de graffiti estao integradas no projeto Arte Urbana — O Futuro nas
tuas mdos. Um exemplo disso é a colaboragdao com Ana, uma participante do Cercar-te
proveniente do Lagarteiro, que tem sido uma figura importante neste processo de ensino e
partilha. Através de um video explicativo na conta oficial do Instagram do Cercar-te, Ana
ensina aos seguidores a técnica de desenhar a letra "B" no estilo de graffiti, o que torna a
aprendizagem acessivel a uma audiéncia mais ampla. Este tipo de material, que combina a
arte urbana com as redes sociais, ndo s6 documenta o progresso das atividades, mas também

aumenta a visibilidade do trabalho realizado pelos participantes, estreitando o vinculo entre

o centro e a comunidade externa.

7 o

; Figura 22 - Atividade de graffiti no interior (Fonte:
Figura 23 - Atividade de graffiti no exterior (Fonte: Autora) !Autora)

Em suma, o acompanhamento e participacdo nas atividades do Cercar-te no Lagarteiro trouxe
uma nova perspetiva sobre a arte como instrumento de transformacgdo social e inclusdo
comunitaria. Estas sessdes ndo sdo apenas momentos para passar o tempo, mas também
espacos de aprendizagem artistica e ambientes de partilha, descoberta e construcdo de
identidade. Cada atividade e cada formador procura incentivar a criatividade dos
participantes, respeitando as suas individualidades, promovendo um espaco de livre

expressao.

Para além do impacto individual, estas atividades tém desempenham um papel essencial na

construgao de um sentimento de pertenga dentro da comunidade, incentivando-os para gerar
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impactos positivos no seu grupo. O Cercar-te atua como um ponto de encontro e socializagao,
onde os jovens desenvolvem competéncias artisticas, sociais e emocionais. Os modos como
os formadores conduzem as oficinas, promovendo a autonomia dos participantes e
incentivando a colaboracao e partilha, reflete a importancia de uma abordagem inclusiva e
participativa na educagdao para a cultura. A utilizagdo das redes sociais para divulgar as
atividades do projeto também desempenha um papel importante, na medida em permite que
a arte criada dentro do Cercar-te ultrapasse as fronteiras do espaco fisico e chegue a um

publico mais amplo, convidando a adesdo de mais participantes ao projeto.
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CAPITULO Il - PROPOSTA DE PROJETO

1. JUSTIFICACAO

A presente proposta surge da necessidade de reconfigurar as percec¢des sociais e culturais
associadas aos bairros sociais, mais especificamente ao Bairro do Lagarteiro, um territorio que
tem vindo a ser marcado pelo estigma e pela exclusdo, quer geografica, quer social. Como foi
possivel perceber através do enquadramento tedrico que foi desenvolvido ao longo desta
dissertacao, durante décadas, aimagem deste bairro tem sido construida a partir de narrativas

externas, frequentemente redutoras e pejorativas.

Durante a entrevista com a coordenadora do Cercar-te no Lagarteiro=, Catarina Figueiredo
refere que, nos seus anos de experiéncia no Bairro do Lagarteiro, foi constatando que os
proprios moradores, sobretudo as geracdes mais jovens, foram crescendo imersos numa
realidade em que as oportunidades sdo escassas e onde a sua identidade &, muitas vezes,
associada a um sentimento de marginaliza¢dao. Perante este cenario, torna-se essencial criar
espacos de afirmacao cultural e artistica que promovam um sentimento de pertenca e orgulho
na comunidade, desafiando, ao longo do caminho, as representacdes negativas que recaem
sobre o bairro. E, portanto, neste contexto que esta proposta de projeto se insere e justifica:
pretende-se desenvolver uma iniciativa no ambito do projeto Cercar-te, que, através da arte
e da cultura, valorize o territdrio e os seus habitantes, oferecendo-lhes ferramentas para que

se expressarem e reivindicarem a sua identidade.

A proposta consiste na criacdo de projeto cultural e artistico que envolva diretamente os
moradores do Bairro do Lagarteiro, utilizando a arte urbana como um meio para transformar
o bairro, tanto fisicamente, como no seu interior, promovendo o didlogo entre os moradores
e promovendo a coesdo social e 0 acesso equitativo a cultura e as artes. Através da realizacao
de um mural na entrada do bairro, pretende-se que a populacdo possa ressignificar a sua
vivéncia no bairro, construindo narrativas mais positivas e contrariando aquelas que Ihes sdo

impostas. Utilizamos entdo a arte e, mais especificamente, a arte urbana como um

31 Ver anexo
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instrumento de empoderamento, onde a comunidade se torna protagonista da sua prépria
histdria. Ao integrar esta proposta no projeto Cercar-te, que ja atua na promocao da inclusao

social através das artes, reforca-se a dimensdo participativa e colaborativa da iniciativa.

O termo Iniciativa Bairro Criativo nasce de um jogo de palavras que remete a Iniciativa Bairros
Criticos (IBC), explicada no tdpico relativo ao Bairro do Lagarteiro. Recuperamos as mesmas
iniciais e propomos um novo propdsito. Se a IBC teve como principal foco a regeneragao
urbanistica e estrutural do bairro, a Iniciativa Bairro Criativo centra-se numa regeneracao mais
simbdlica da comunidade, através da valorizagdo humana, cultural e identitdria, através da

arte e criatividade.

Esta proposta — aqui partilhada - pode relacionar-se com a questdo do Artivismo , na medida
que utiliza a arte como ferramenta de acdo transformadora. Teles (2020), define Artivismo
como uma juncdo entre arte e ativismo, sendo o Artivismo , portanto, a combinacdo de
elementos associados a arte e outros ligados ao ativismo, resultando numa abordagem que
reformula as narrativas convencionais da arte. A autora explica que a arte, por si s, tende a
ser uma forma de expressdo individual que reflete e interpreta a realidade existente,
enqguanto o ativismo tem um propdsito coletivo, focado na mudancga, ou seja, enquanto a arte
se move num espaco mais autébnomo, o ativismo estd diretamente ligado as questdo e lutas

da sociedade.

(...) a hibridizagéo proposta de Artivismo (...) altera e reinventa as narrativas tradicionalmente inscritas. Enquanto que a arte se
construiu a partir do individual, o ativismo visa a ag¢@o coletiva; a arte observa e interpreta o mundo, o ativismo pretende
transformd-lo; a arte teria o seu proprio universo autonomo, o ativismo estd enraizado nas lutas inerentes a sociedade como um

todo. (Teles, 2020, p. 70)

Com isto, entendemos que o Artivismo desafia os limites entre aquela que é a expressao
artistica e a participacdo na sociedade, criando narrativas que cumprem o papel tradicional da
arte ao interpretar a realidade, mas também intervém ativamente nela. Esta fusdao demonstra
gue a criacdo artistica pode ir além do fator estético, impactando verdadeiramente os espacos
e as comunidades que os ocupam, servindo como um ponto de partida para a mudancga. No
cenario contemporaneo, onde as fronteiras entre teoria e pratica se tém tornado cada vez
mais fluidas, o Artivismo assume-se com uma ferramenta essencial para dar voz a

comunidades marginalizadas, a desafiar estruturas de poder e tracar novos caminhos. Desta
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forma, ndo sé propde novas interpretacdes da realidade, como também se consolida como

um meio de transformacao.

Assim, o conceito de Artivismo pode ser entendido como “causa e reivindicagao social e
simultaneamente como ruptura artistica - nomeadamente, pela proposicdo de cendrios,
paisagens e ecologias alternativas de fruicdo, de participacdo e de cria¢do artistica" (Raposo,
2015, p. 5). Raposo (2015), mais tarde citado por Raposo (2022), afirma que o termo Artivismo
como um conceito relativamente recente, podendo ser definido como a combinacdo entre a
arte e o ativismo, dando continuidade ao debate sobre a relagao entre arte e politica. O
Artivismo utiliza a arte como um ato de resiliéncia e mudanca, podendo ser encontrado “em
intervengdes sociais e politicas, produzidas por pessoas ou coletivos, através de estratégias

poéticas e performativas.” (Raposo, 2015, p. 5).

Historicamente entendemos que arte e politica sempre estiveram relacionadas, ganhando
forca e destaque em conflitos militares ou em propaganda politica, mas na atualidade essa
relagdo comeca a desenvolver uma nova perspetiva. As praticas artisticas estao cada vez mais
envolvidas diretamente com causas as quais conseguem mais facilmente chegar e ter um
impacto na sociedade. Mais do que nunca, a arte tem vindo a ser utilizada como uma politica

gue afeta a vida das pessoas, tornando-se um meio de reflexdo e transformacao.

Em certo sentido, entdo, arte e politica, nesta conjuntura contempordnea reajustam-se uma vez mais, dado que sempre se
articularam, e parecem agora dinamizar um itinerdrio onde as prdticas artisticas precisam urgentemente de se comprometerem com

a vida, com as politicas para a vida (Raposo, 2022, p. 8)

Esta proposta enquadra-se, como se referiu antes, neste conceito, na medida em que utiliza
as artes, no caso, a arte urbana, como um meio de valoriza¢ao do Bairro do Lagarteiro,
desafiando o estigma existente em relacdo ao bairro e promovendo uma nova percecao sobre
este territério. Esta proposta de projeto visa o fortalecimento da identidade local, a promocao
da inclusdo através da arte e na arte e cultura, nao sé reinterpretando a realidade do bairro,
como também atuando sobre ela, estimulando a transformac3o social. E desta forma que se
insere na légica do Artivismo, uma vez que alia a expressdo artistica a uma dimensao de
intervencao, funcionando como um motor de resisténcia e de mudanca face as narrativas

negativas, promovendo, também, a autoestima dos moradores.
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Da mesma forma, a presente proposta também foi pensada de forma a ser enquadrada em
consonancia aos Objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel (ODS), o que é importante
para compreender o potencial impacto social e cultural. De forma mais especifica, esta
iniciativa dialoga com os ODS 4 (Educacdo de Qualidade), 10 (Reducdo das Desigualdades), 11
(Cidades e Comunidades Sustentaveis), 16 (Paz, Justica e Instituicdes Eficazes) e 17 (Parcerias
para a Implementacdo dos Objetivos), estabelecendo um quadro para a sua pertinéncia e

relevancia.

ODS 4 - Educacao de Qualidade

Assegurar a qualidade na educacdo representa o quarto objetivo do desenvolvimento
sustentdvel. A educagdo de qualidade garante que todos tenham acesso a uma

educacdo que se baseie na inclusdo e na aprendizagem ao longo da vida. Este objetivo passa
também pela eliminacdo das diferencas de género na educacgao, assegurando que todos os
cidaddos, independentemente de questdes relacionadas ao género, por exemplo, tenham o
direito ao acesso a cuidados e desenvolvimento de qualidade desde a infancia, abrangendo

grupos mais vulneraveis da sociedade.

Garantir uma educagdo inclusiva e de qualidade para todos. Promover a aprendizagem ao longo da vida. Eliminar as disparidades
de género na educagdo. Garantir que todas as meninas e meninos tenham acesso a cuidados e desenvolvimento de qualidade na
primeira inféncia. Garantir a igualdade de acesso a todos os niveis de educagdo para os mais vulnerdveis, incluindo pessoas com

deficiéncia, povos indigenas e criangas em situagéo de vulnerabilidade. (ODS, 2025)

Embora esta proposta ndo se enquadre diretamente no contexto de educacdo formal, a
iniciativa desempenha um papel essencial na educacdo ndo formal, proporcionando a
comunidade um acesso mais amplo e diversificado a experiéncias culturais e artisticas que
estimulam o desenvolvimento de competéncias criativas. Através da arte urbana, os
residentes do bairro — incluindo criangas, jovens, adultos e idosos — terdo contacto com uma
aprendizagem experimental e participativa, adquirindo novos conhecimentos por meio do

didlogo e da comunicagao entre as diferentes comunidades que ali vivem atualmente.
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ODS 10 - Redugao das Desigualdades

A reducdo das desigualdades representa o décimo objetivo do desenvolvimento sustentavel.
Aqui, o foco estd na capacita¢cdo e promogao da inclusao social, econdmica e politica de todos
os cidadaos, independentemente de questdes relacionadas a deficiéncia, etnia, religido ou
condicdao econdmica. A igualdade de oportunidades é um direito acessivel a todos, permitindo
a reducgao das desigualdades e eliminando leis, praticas e politicas que coloquem esse direito

em causa.

Capacitar e promover a incluséo social, econdmica e politica de todos, independentemente de idade, sexo, deficiéncia, raga, etnia,
origem, religido ou condig@o econémica ou outra. Garanta a igualdade de oportunidades. Reduzir as desigualdades de resultado,

eliminando leis, politicas e prdticas discriminatdrias. (ODS, 2025)

A desigualdade social, como temos vindo a perceber ao longo desta dissertacdo, é um
problema que estd presente na maioria dos bairros sociais e o Bairro do Lagarteiro ndo é
excecdo. Neste sentido, esta proposta procura atuar como um mecanismo de combate a
exclusdao e como uma forma de tornar a arte e a cultura acessiveis a esta comunidade. Através
da arte urbana, a presente proposta de projeto procura criar condigdes que permitam aos
moradores do bairro a apropriacdo do seu espaco e da sua prépria narrativa, contrariando o
processo de estigmatizacdo a que estdo sujeitos. Neste caso, procuramos criar espacos de
valorizagdo destas comunidades como uma forma de aumentar a sua autoestima e incentivar
a uma fruicdo mais positiva do espaco com o qual convivem diariamente. Esta proposta
promove, desta forma, a equidade, uma vez que dd voz a uma populacdo que,

frequentemente, se sente invisibilizada e silenciada.

ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis

A construcdo de cidades e comunidades sustentaveis representa o décimo primeiro objetivo
do desenvolvimento sustentavel, tendo uma relacdo bastante forte com os ODS mencionados
anteriormente, uma vez que é através destes que conseguimos alcancar este ultimo. Aqui, a
prioridade é garantir o acesso de todos os cidaddaos a uma habitacdo justa e segura, de forma
a viverem com dignidade, independentemente das condi¢des econdmicas de cada um. A

prioridade desta meta é
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construir cidades e sociedades sustentdveis em todo o mundo. Garantir o acesso de todos a uma habitagéo adequada, segura e
acessivel. Aumentar a capacidade de planeamento e gestdo integrados e sustentdveis de aglomerados humanos. Reduzir o impacto

ambiental adverso das cidades, prestando atengdo especial a qualidade do ar e a gestdo de residuos (ODS, 2025)

Como ja aborddmos no capitulo anterior, os bairros sociais sdao frequentemente vistos como
espacos segregados dentro do tecido urbano, reforcando a divisdo entre o centro e a periferia.
A presente proposta insere-se no esforco de transformar o bairro num espago mais
sustentdvel e integrado, onde a cultura possa servir como um fator de coesdo social e de
revitalizacdo urbana. A intervencdo artistica que propomos procura dar uma nova imagem ao
bairro, mas também a reconfigurar a forma como este é percecionado, desde o seu interior,
gue consideramos ser um dos aspetos mais importantes nesta proposta. Como temos vindo a
aprofundar ao longo desta dissertacao, a cultura e as artes desempenham um papel essencial
na construcdo de comunidades mais resilientes e dinamicas, o que resulta em territdrios mais

inclusivos e participativos.

ODS 16 — Paz, Justica e Institui¢oes Eficazes

Assegurar a paz, a justica e instituicGes eficazes representa o décimo sexto objetivo do
desenvolvimento sustentavel. Este objetivo foca-se em trés principais pilares que contribuem
para a construcao de sociedades mais justas, seguras e equitativas, garantindo que todas as
pessoas usufruam dos mesmos direitos e oportunidades, independentemente da sua origem
ou condicdo. Para isso, torna-se fundamental fortalecer instituicGes que sejam transparentes,
responsaveis e acessiveis, assegurando que funcionem de forma eficaz e em beneficio de toda
da populac¢do. Além disso, a promogdo da paz e da inclusdo social é fundamental para o
desenvolvimento sustentdvel, uma vez que permite reduzir desigualdades, combater

injusticas e criar comunidades mais coesas e resilientes.

Promover sociedades justas, pacificas e inclusivas. Reduzir significativamente todas as formas de violéncia. Erradicar o abuso, a
exploragdo e o trdfico e todas as formas de violéncia e tortura de criangas. Promover o estado de direito nos niveis nacional e

internacional. Garantir a igualdade de acesso a justica para todos. (ODS, 2025)

A marginalizacdo e a exclusdo social resultam, muitas vezes, na erosdo do sentimento de
pertenca e de identidade. Ao criar um espaco de participacdo ativa, onde os moradores

possam expressar as suas Vvivéncias através da arte, este projeto contribui para o
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fortalecimento das comunidades, assim como para a paz e harmonia entre todos. A cultura e
as artes tém um papel mediador essencial na ameniza¢do de conflitos e na construcdo de
didlogos, como foi possivel perceber quando abordamos os estudos de caso da Quinta do
Mocho e da Torre, proporcionando alternativas construtivas para enfrentar as tensdes sociais
que afetam o bairro. Desta forma, a iniciativa refor¢a a importancia da participacao e do
envolvimento comunitdrio como elementos essenciais para sociedades mais justas e

equitativas.

ODS 17 - Parcerias para a Implementacao dos Objetivos

Por fim, o décimo sétimo objetivo para o desenvolvimento sustentavel foca-se na importancia
de fortalecer os recursos e as estratégias necessarias para alcancar o desenvolvimento
sustentdvel de forma eficaz. Para isso, é fundamental a cooperacdo, ndo sé entre paises, mas
também entre as diversas organiza¢Oes e setores da sociedade, promovendo parcerias
baseadas na solidariedade, na partilha de conhecimento e no apoio mutuo e continuo. E

também crucial que sejam distribuidos os meios financeiros, tecnoldgicos e institucionais de

forma que estes sejam acessiveis a todos.

Revitalizar a parceria global para o desenvolvimento sustentdvel. Apoiar a criagdo de fortes parcerias ODS para atingir as metas
ambiciosas da Agenda 2030.Retina os governos nacionais, a comunidade internacional, a sociedade civil, o setor privado e outros

atores. (ODS, 2025)

Nenhum projeto de impacto social significativo pode ser realizado isoladamente e esta
proposta de projeto contempla a colaboracdo entre diversas entidades, desde associacbes
culturais e organizagbes locais até parceiros institucionais e artisticos. O envolvimento da
comunidade é, naturalmente, o elemento principal deste projeto, mas a criagcdo de redes de
apoio e parcerias permite que esta iniciativa se possa efetivamente realizar, permitindo um
alcance mais amplo e sustentdvel. A cooperacdo entre diferentes agentes fortalece a
capacidade de acdo e garante que o projeto possa evoluir e adaptar-se as necessidades da

populacdo ao longo da sua implementacao.

Em suma, este projeto é relevante como uma estratégia capaz de valorizar o Bairro do

Lagarteiro e poderd, se eventualmente for realizado, apresentar-se como um exemplo
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concreto de como a arte pode ser um agente de mudanca e empoderamento, promovendo
uma sociedade mais justa e inclusiva. Assim, a presente proposta fundamenta-se na premissa
de que a arte e a cultura podem ser instrumentos de transformacao, alinhando-se tanto com
o conceito de Artivismo, como viemos a mencionar, como com os Objetivos para o
Desenvolvimento Sustentavel. Ao recorrer a arte como meio de expressao e reflexdo,
podemos valorizar o Bairro do Lagarteiro e fomentar a participacdo ativa da comunidade,
promovendo a inclusdo social e fortalecendo identidades culturais muitas vezes
estigmatizadas. Esta proposta tem, portanto, capacidades para responder a necessidades
locais, como também se insere numa perspetiva mais ampla de desenvolvimento sustentavel,
onde a cultura e a arte desempenham um papel essencial na construcao de sociedades mais

equitativas e resilientes.

Podemos considerar esta proposta com um cardter multidisciplinar, na medida em que
conjugamos a cultura e a arte como instrumentos de valorizagdo comunitaria com uma
dimensdo educativa de natureza informal. Propomos a criagdao de espagos de aprendizagem
ndo formal, onde sera possivel estimular o pensamento critico, a criatividade, a autonomia e
o reconhecimento identitario. A educacdo ndo ocorre apenas em ambientes escolares
estruturados, mas também em experiéncias como estas, que favorecem o desenvolvimento
dos individuos e o fortalecimento dos lagos comunitarios. Neste sentido, o projeto posiciona-
se como um agente educativo ativo, capaz de gerar impacto social e promover formas

alternativas de inclusdo social e cultural.

Neste sentido, devemos entender que as educacdes nao formais e informais representam
modos de aprendizagem que ocorrem fora do sistema de ensino tradicional, assumindo
caracteristicas préprias e complementares. A educacdo ndo formal distingue-se “pela
flexibilidade de hordrios, programas e locais, baseado geralmente no voluntariado, em que
estd presente a preocupacao de construir situacdes educativas” (Candrio, 1999, p. 80). Ja a
educacdo informal refere-se a todas as “situacdes potencialmente educativas, mesmo que
ndo conscientes, nem intencionais, por parte dos destinatarios” (idem, p. 80), o que
corresponde a contextos menos estruturados, mas ricos em aprendizagens espontaneas e

inconscientes.
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Neste enquadramento, o presente projeto integra elementos de ambos os niveis de
aprendizagem. Por um lado, inscreve-se na educacdo ndo formal, uma vez que propde oficinas
com um cronograma flexivel e conteiudos que podem ser adaptados a realidade dos
moradores do bairro, o que reflete uma preocupacdo em criar situagdes educativas que se
adaptem ao ambiente envolvente. Por outro lado, reconhecemos que, mesmo sem uma
intencionalidade educativa explicita, o projeto promove vivéncias culturais que geram
aprendizagens informais, indo de acordo com a ideia de “situagdes potencialmente
educativas” (Canario, 1999, p.80). Assim, ao articular praticas culturais com dinamicas
educativas, a presente proposta posiciona-se como um espaco hibrido de valorizagdo cultural

e desenvolvimento pessoal.
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2. OBJETIVOS

A presente dissertacdo tem, relembre-se, como objetivo investigar o potencial da arte e da
cultura como ferramentas de valorizacdo de bairros sociais. Conforme abordado no inicio do
documento e como temos vindo a referir ao longo do corpo de desenvolvimento do trabalho,
este estudo culminard, neste mesmo capitulo, com a apresentacdo de uma proposta de
projeto a ser implementada no Bairro do Lagarteiro, no dmbito do programa Cercar-te no

Lagarteiro — E9G.

Considera-se que a cultura é um direito que deve estar acessivel a todos, ja que desempenha
um papel essencial na transformacdo social, promovendo a participacao ativa da comunidade
e contribuindo para a melhoria da autoestima e coesao social dos moradores. Enquanto forma
de expressao acessivel, a arte urbana torna-se um veiculo fulcral para dar inicio a
requalificacdo do bairro=, trabalhando como um meio para a desconstrucdo de esteredtipos

que frequentemente lhe estdo associados.

A dinamizacdo de atividades artisticas e culturais que envolvam os moradores é um dos pilares
desta proposta, uma vez que se pretende estimular a apropria¢do positiva do espaco publico;
reforcar o sentimento de pertenca da comunidade e criar oportunidades para uma
participacdo mais ativa na vida cultural do bairro. A proposta aposta, neste sentido, no
envolvimento dos participantes do Cercar-te, claro, mas também do resto da comunidade
residente no bairro, que sdo os principais agentes na transmissao e construcdo de narrativas
mais positivas sobre o territério. Assim, é importante que se defina uma linha de objetivos
gerais e especificos, que servirdo de base para orientar a estruturacdo e o desenvolvimento
da proposta, bem como para compreender de forma mais clara quais sdo os resultados
esperados com a sua implementacdo. Ainda que este projeto seja, por enquanto, apenas uma
proposta, a definicdo destes objetivos permitira tracar um caminho mais sélido para a sua

viabilidade e impacto na valorizacdo do Bairro do Lagarteiro através das artes e da cultura.

32 como aprofundamos no tépico 2.1. A Arte Urbana na Inclusdo e Revitalizagdo de Bairros Sociais
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Como objetivo geral, esta proposta procura a valoriza¢ao do Bairro do Lagarteiro através da
arte urbana, fortalecendo a identidade local, incentivando a participacdo ativa da comunidade
e contribuindo para uma percecdo mais positiva e inclusiva deste bairro. Pretende-se
transformar o espaco urbano num ambiente dinamico de convivéncia e expressao cultural e
artistica, estimulando o orgulho e o sentimento de pertenca e identidade entre os moradores.
Através da criacdo e producao de intervencgOes artisticas promover-se-a o didlogo entre as
diferentes comunidades que residem no bairro. De um modo mais especifico, foram definidos

os seguintes objetivos:

e Tornar a arte e a cultura acessiveis a comunidade, proporcionando experiéncias que
envolvam os moradores e promovam a sua expressao criativa;

e Incentivar a apropria¢do positiva do espaco publico, utilizando a arte urbana como
ferramenta de requalificacdo e ressignificacao;

e Promover o didlogo entre os moradores como meio para alcancar maior harmonia e
coesdo social, fortalecendo os lagos comunitarios;

e Melhorar a imagem do bairro, desconstruindo esteredtipos e estigmas tanto
internamente, entre os préoprios moradores, como externamente, junta da sociedade;

e Dinamizar e dar maior visibilidade ao Cercar-te, garantindo que o projeto se possa
expandir e tenha condi¢des para continuar a longo prazo;

e Incentivar a aposta em outras iniciativas culturais no bairro, evitando que esta
proposta e mesmo o Cercar-te sejam um projeto isolado, o que poderia representar
um risco no aumenta da desigualdade e exclusdo social;

e Aumentar a autoestima dos moradores, promovendo um sentimento de orgulho e
reconhecimento do seu proéprio bairro;

e Criar e fortalecer o sentimento de pertenca e identidade coletiva, reforcando o

envolvimento dos habitantes na construcdo de um bairro mais dindmico e valorizado.

Tendo em consideracdo os objetivos apresentados, deve ser mencionado que esta proposta
esta alinhada com o trabalho desenvolvido, tanto pelo Cercar-te, como pelo Espago T. O
Cercar-te atua como um agente mediador para a comunidade, oferecendo oportunidades que
promovem a criatividade, a aprendizagem e a interacdo e integracdo social. A presente

108



proposta de valorizagdo do Bairro do Lagarteiro através da arte urbana insere-se nesta logica
de intervencdo, reforcando a ideia de que a cultura e a arte podem ser um motor de mudanca

e empoderamento social.

Ao trabalhar para melhorar a autoestima dos moradores e aproximando a arte da
comunidade, esta proposta contribui para um dos objetivos centrais do Cercar-te e do Espaco
T, simultaneamente: a melhoria da autoestima e a inclusdo dos individuos na sociedade.
Enquanto projeto de intervencdo social e cultural, o Cercar-te trabalha também estas

questdes, uma vez que da continuacdo a missdo do Espaco T.

Ao incentivar a apropriacdo positiva do espaco publico, esta proposta contribui para uma das
areas trabalhadas pelo Cercar-te: a criagdo de uma narrativa mais positiva sobre o bairro. O
envolvimento da comunidade na construcao de novas narrativas sobre o Bairro do Lagarteiro
pode ter um impacto significativo na forma como o bairro é percecionado, tanto por quem
nele vive como por quem o observa. Através da arte urbana, pretende-se estimular esse

processo, tornando os moradores agentes ativos na valorizacao do seu proéprio territorio.

Por outro lado, desenvolver este trabalho com o apoio do Espaco T é um fator determinante
para o sucesso da proposta. Enquanto instituicdo reconhecida pelo seu trabalho na promocao
da inclusdo social através da arte, utilizando diferentes expressdes artisticas para capacitar
pessoas em situacdo de vulnerabilidade, a sua experiéncia é um importante recurso na
implementacdo das atividades propostas, oferecendo metodologias e abordagens que

favorecem a participacdao da comunidade e garantem um impacto mais duradouro.

Esta colaboragdo pode também ajudar a garantir que o Bairro do Lagarteiro ndo fique
dependente de um Unico projeto cultural. Um dos riscos que avaliamos ao pensar nesta
proposta estd associado a falta de continuidade ou falta de novas acbes complementares, o
que pode fazer com que os seus efeitos positivos sejam limitados no tempo. Ao criar ligacoes
com outras entidades e promover a chegada de novas iniciativas, esta proposta pretende
evitar esse cendrio, garantindo que a cultura e a arte continuem a ser um elemento central na

vida do bairro e que novas oportunidades culturais possam surgir de forma continua.
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Além disso, o espaco fisico do bairro desempenha um papel crucial na concretizacao destes
objetivos, sendo que este vai ser o palco da proposta. O Bairro do Lagarteiro é um territorio
marcado por desafios sociais e espaciais, como ja analisdmos, onde o espaco publico nem
sempre é percecionado como um lugar de encontro e expressdo. A arte urbana pode, neste
contexto, atuar como um elemento transformador, convertendo os espagos do bairro em
locais de identidade e significado para os moradores. Ao incentivar essa apropriacdo, a
proposta contribui para a valorizacdo do territério e para a melhoria da autoestima da
comunidade, que passa a ver o seu espago como um reflexo positivo da sua identidade

coletiva.
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3. INICIATIVA BAIRRO CRIATIVO

A presente proposta insere-se no ambito do Cercar-te no Lagarteiro e propoe a criacdo de um
mural comunitario como ferramenta de valorizacdo cultural do Bairro do Lagarteiro. Através
da arte urbana, pretende-se transformar de forma simbdlica o espaco urbano e,
simultaneamente, promover o envolvimento ativo da comunidade na construcdo de
narrativas mais positivas sobre o lugar onde habitam. Este mural de arte urbana sera
desenvolvido de forma participativa, onde existira um processo em que todos os participantes
se poderdo ambientar a proposta e a sua tematica, refletindo as vivéncias, desejos e
perspetivas dos proprios moradores, e representando um gesto de apropriacao simbdlica por

parte da comunidade local.

O projeto parte da constatacdao de que o Bairro do Lagarteiro, a semelhanca de muitos outros,
é frequentemente alvo de uma estigmatizacdo externa que, ao longo do tempo, foi sendo
cada vez mais interiorizada pela populagao interna, notando-se também uma falta de
iniciativas que envolvam verdadeiramente a comunidade. Ao envolver os moradores no
processo de idealizacdo e concretizacdo final do mural — desde a escolha do tema e das
imagens até a sua execucgdo pratica — criamos um espaco de partilha e de colaboracdo, onde
cada um dos participantes é reconhecido e é dado valor a comunidade como um todo,
garantindo a sua visibilidade e trabalhando para criar uma imagem mais positiva desde o

interior do bairro.

Para além de ser uma intervencdo estética no espaco publico, o mural serd utilizado como
meio de criacdo de sentimento e mudanca. Através do dialogo entre diferentes geracdes,
experiéncias e olhares, o projeto culminard, se corresponder a expectativa, no fortalecimento
dos lagos comunitarios, contribuindo para a construgdao de uma identidade coletiva mais
positiva. Esta proposta tem como potencialidade, a transforma¢dao da forma como a propria
comunidade vé o seu bairro e como ele é percecionado por quem o observa de fora,

funcionando como uma ferramenta de empoderamento e resisténcia.
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Assim, este mural comunitario sera o reflexo de um bairro que tem muito mais para contar do
gue os estigmas e preconceitos que lhe sdo atribuidos. Ao dar visibilidade e abertura para a
partilha de histérias e expressées culturais que vivem no bairro desde o seu primeiro
habitante, o projeto inscreve-se numa légica de democratizacdo da cultura, promovendo o
acesso, a participagdo e a criagao artistica em territérios que, historicamente, tém vindo a ser
excluidos destes processos. Trata-se, sobretudo, de um gesto de afirmacdo cultural, feito com

e para a comunidade, acima de tudo.

Nos topicos seguintes sera possivel perceber, de forma aprofundada, de que forma é que o
projeto se desenvolvera. Serdo apresentados, detalhadamente, os diferentes momentos que
compdem as fases de implementagdo, assim como o cronograma que orientard a sua
concretizacdo na pratica. Além disso, procederemos a identificacdo dos recursos necessarios
a execucdo da proposta, incluindo recursos humanos, financeiros e materiais, bem como

financiamento e parcerias previstas, fundamentais para garantir a viabilidade do projeto.

De forma complementar, e de maneira a avaliar a viabilidade da proposta, sera realizada uma
analise SWOT (Strengths, Weaknesses, Oportunities, Threats) que permitira identificar os
principais pontos fortes e fracos, as oportunidades e ameacas que poderao influenciar o seu
desenvolvimento. Para finalizar, sera realizado um tdpico de reflexao para o futuro do projeto,
apresentando as perspetivas e possibilidades de continuidade e crescimento apds a sua

implementagao inicial.

3.1. FASES DO PROIJETO

A fase de pré-planeamento constitui, neste projeto, uma etapa essencial para a sua
fundamentac3o tedrica e escolha de uma estratégia. E nesta fase que definimos os objetivos
centrais da proposta e procedemos a investigacdao e revisdo de literatura, enquadrando a

intervengdo no contexto social e cultural em que se insere.

Como foi explicado anteriormente, o projeto tem como principal objetivo agir através da arte

e cultura para valorizar o bairro, promovendo a expressdo criativa dos moradores e a
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apropriacdo positiva do espaco publico através da arte urbana. Procura-se fortalecer os lacos
comunitarios e a coesdo social através do didlogo, enquanto desconstrdi esteredtipos e
melhora a imagem do bairro, tanto interna como externamente. Além disso, o projeto
tenciona dinamizar e dar maior visibilidade ao Cercar-te no Lagarteiro, garantindo a sua
continuidade e incentivando novas iniciativas culturais. Por fim, reforcamos a autoestima, o
orgulho e o sentimento de pertenca dos moradores, contribuindo para uma valorizacdo

sustentavel do bairro e indo de encontro aqueles que sdo os valores do Espaco T.

Neste sentido, torna-se imprescindivel que se proceda a revisdo de literatura existente e a
analise critica de trés dominios essenciais, que sustentam teoricamente a proposta. Em
primeiro lugar, importa compreender de que forma é que as politicas culturais contribuem
para a inclusdo social e para a construgao de territdrios mais coesos e harmoniosos. Partindo
da andlise de documentos, estudos académicos e politicas publicas concretas, foi possivel
perceber o que estd a ser feito atualmente para que a cultura seja acessivel a todos e para que

possa ser utilizada como um meio de inclusao.

Em segundo lugar, abordamos a arte urbana como uma ferramenta de transformacdo social,
nomeadamente através do estudo de casos especificos de murais realizados em bairros sociais
marcados por problemadticas semelhantes as do Bairro do Lagarteiro. Estes casos
demonstraram o potencial da arte, quando utilizada em projetos que envolvem a
comunidade, para melhorar o espaco urbano, reforcar o orgulho local e contribuir para a

regeneracdo simbdlica e social do territério.

Por fim, a compreensdo do processo de formacdo doa bairros sociais na Area Metropolitana
do Porto, com maior incidéncia na cidade do Porto, destacando as problematicas que lhes
estdo associadas, especialmente, sobre o Bairro do Lagarteiro - o local para o qual a proposta
se direciona. O conhecimento aprofundado da realidade do Bairro do Lagarteiro permitiu
ajustar a proposta as necessidades especificas da sua populacdo, garantindo que a
intervencdo seja pertinente, sensivel ao contexto e que, acima de tudo, seja desejada pelos

seus moradores.
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O planeamento do projeto foi estruturado para decorrer num periodo de aproximadamente
guatro a cinco meses, preferencialmente entre os meses de abril e agosto, contemplando duas
fases centrais: uma primeira dedicada a aproximacdo a comunidade e na preparacao
conceptual e estratégias da intervencdo artistica, e uma segunda fase dedicada a sua

concretizagao.

A primeira fase é constituida por um conjunto de consultas comunitarias, a serem realizadas
com uma periodicidade semanal. Estas sessGes tém como objetivo perceber como é que os
moradores se sentem relativamente a realizacdo de um mural no bairro, identificar tematicas
e conceitos relevantes a abordar nesta intervencao artistica, criar uma relacao de proximidade
com a comunidade local e, de um modo geral, através da escuta e do didlogo com a
comunidade, avaliar a viabilidade do projeto. A escuta ativa dos moradores é o passo mais
importante para garantir que o projeto reflita verdadeiramente as necessidades, os desejos e

as representacdes simbdlicas do territério.

Durante estas consultas comunitarias proceder-se-a a escolha do local onde o mural sera
implementado. Esta selecdo requer uma analise cuidada de diferentes espacos disponiveis no
bairro, levando em consideracdo critérios como a visibilidade do local, a sua acessibilidade, o
estado da superficie e o impacto visual e simbdlico que podera ter na envolvéncia urbana. O
local que sugerimos é uma fachada situada na entrada do bairro, no entanto, a escolha do
local deverd ser feita em conjunto, com sensibilidade e procurando um espaco que, para além
de funcional, possua significado para a comunidade. Com isto, pretendemos dizer que,
embora sugiramos um local, estamos abertos a outras sugestdes e poderemos optar pelo

espaco que a maioria dos moradores preferir.

Outro elemento essencial desta fase serd a defini¢ao das atividades a desenvolver nas oficinas
de expressao artistica. Estas oficinas terdao como principal objetivo a introduc¢do de conceitos
e técnicas basicas de arte urbana e graffiti, envolvendo ativamente os participantes no
processo de criacdo do mural. Para além da componente técnica, estas sessdes pretendem
estimular a expressao artistica e a criatividade da comunidade, promovendo o sentimento de

pertenca através de memarias e histoérias que compartilham entre si; a valorizacdo do espaco
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publico; o incentivo ao respeito pelo ambiente urbano e o trabalho em equipa. Através destas
atividades, gera-se impacto positivo na comunidade, reforcando a ideia de que a arte pode

ser um meio eficaz de transformacao e valorizacdo do territério.

Serd ainda necessaria a divisdo de grupos de trabalho e a definicdo de espacos onde terao
lugar as oficinas. Os locais escolhidos deverao ser, também eles, acessiveis e familiares para a
populacdo, como por exemplo o campo de futebol situada em frente ao edificio onde funciona
o Cercar-te ou, em casos em que este espaco ndo possa ser utilizado, o edificio da escola
primaria. No que diz respeito a composicdo dos grupos, serd colocada em pratica uma divisao
por faixas etarias — criancas e jovens (6-19 anos), jovens adultos (19-35 anos) e adultos e
idosos (35-60 anos ou mais). Esta divisdo tem como finalidade facilitar a organizacdo das
atividades, nao se pretendendo criar grupos isolados, pelo contrario, a proposta procura
estimular a partilha intergeracional, através de dindmicas que envolvam diferentes idades e

gue criem oportunidades para que exista uma troca de ideias e experiéncias.

Ainda nesta fase, serd realizada a selecdo dos artistas que irdo colaborar no projeto.
Procuramos, para este projeto, talentos locais, porque acreditamos que existam jovens dentro
do préprio bairro que possuem competéncias artisticas e que queiram participar ativamente
na concecao e execug¢do do mural, dando visibilidade a novos talentos e evitando recorrer, em
primeira instancia, a intervenientes externos. Farao parte do projeto artistas que ja trabalham
com o Cercar-te, nomeadamente os formadores Pedro Podre e Gongalo Silva, com experiéncia

consolidada na orientacdo de oficinas de arte urbana e graffiti.

A segunda fase do planeamento passa pela obtencdo dos apoios e permissGes necessarios a
concretizacdo do mural. Serd solicitado o devido licenciamento a Camara Municipal do Porto
e serdao estabelecidos parceiros e financiamento junto de entidades que demonstrem
interesse em apoiar esta iniciativa, sendo estes apoios especificados e aprofundados
posteriormente. Paralelamente, serd organizada toda a logistica e definido um cronograma

detalhado que oriente as fases seguintes do projeto.

No que toca a implementacdo das primeiras fases do projeto, serdo realizadas oficinas

preparatdrias destinadas ao envolvimento da comunidade na concegdao do mural. Através de
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sessOes criativas, os participantes terdo a oportunidade de partilhar ideias, experiéncias e
percecdes sobre o bairro, contribuindo para o conteuldo simbélico do produto final. Apesar de
termos delineado alguns temas para serem abordados nas oficinas, estes servirdo apenas
como um ponto de partida para orientar o processo criativo e garantir a viabilidade pratica da
proposta, sem, no entanto, limitar a espontaneidade ou o contributo individual e coletivo dos
participantes. Com base nestes contributos, serd desenvolvido o design final do mural,
procurando garantir, acima de tudo, que este seja representativo da identidade, vivéncias e

aspiracdes da comunidade local.

3.1.1. CRONOGRAMA

Relativamente ao cronograma de atividades, este corresponde a terceira fase do projeto,
qguando se dard inicio a realizacao das oficinas propriamente ditas, com uma duracdo estimada
de quatro semanas, e uma frequéncia semanal, a decorrer em dias acordados durante as
consultas comunitdrias. Estas oficinas estardo integradas na programacdao do Cercar-te,
aproveitando a dinamica ja existente das atividades de arte urbana, mas com um foco
especifico na criacdo de um mural comunitdrio com uma identidade visual coesa. A primeira
oficina terd como objetivo a apresentacdo do projeto e a exploragdo de referéncias visuais,
durante a qual serdo mostrados murais realizados em contextos semelhantes, bem como o
trabalho de artistas ligados a arte urbana. Procuraremos, durante esta sessdo, convidar os

participantes a refletir sobre o que é a arte e qual o seu papel no espaco publico.

A segunda oficina sera dedicada ao desenho livre, com base em temas ligados ao bairro. Os
participantes poderdao desenhar livremente elementos que considerem importantes no seu
quotidiano, como pessoas, lugares ou memodrias, sendo posteriormente convidados a
partilhar e discutir os seus desenhos, se se sentirem confortaveis o suficiente para o fazer. O
objetivo desta oficina é recolher ideias e simbolos que possam ser incorporados no mural,
conferindo-lhe um cardter mais genuino. Na terceira oficina, serdo criadas colagens com
diferentes materiais — como papel, tecido e tinta — explorando texturas, cores e formas. Esta
atividade permitird comecar a desenvolver competéncias visuais e incentivar o trabalho em

equipa. Ja a quarta, e Ultima, oficina sera de introducdo as técnicas de graffiti e arte urbana,
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com demonstracdes praticas e uso de stencils, pintura com spray e composicao grafica, de

modo a preparar os participantes para a execugdo pratica do mural.

Na quarta fase, com uma duracdo estimada de duas semanas, terdo lugar sessdes orientadas
para o desenvolvimento da ideia final do mural. Sera criado um espaco onde os participantes
tenham a oportunidade de propor esbogos e discutir os temas mais significativos para a
comunidade, assegurando que o mural represente a identidade do bairro. Partindo destes
contributos, iremos proceder a definicdo do desenho final e serd planeada a divisdo de tarefas
para a execucao do mural. O espago onde sera pintado o mural sera devidamente preparado,

contando com uma limpeza da parede, a aplicacdo da base e a marcacao das zonas de pintura.

Ainauguracdo do mural representa a reta final deste projeto e culminard num evento pensado
para decorrer durante a tarde. Para além de uma celebragdo, este momento sera uma
oportunidade de partilhar com toda a comunidade o percurso do projeto, através da
apresentacdo de um video que reunird todos os momentos que foram realizados até ao
momento de inauguragao. Assim sendo, a inauguracao incluira a apresentacdo do processo
criativo, desde as reunides comunitarias até a concecdo final do mural, a explicacdo do
significado do mural — com possiveis intervencdes dos préprios participantes — e um
agradecimento as entidades envolvidas, como o Cercar-te, o Espaco T, a Junta de Freguesia de
Campanh3, artistas, voluntarios, participantes e patrocinadores. O evento podera contar com
a presenca de representantes da autarquia e incluir atividades complementares como uma
performance de break dance, partilha de testemunhos e a exposicao dos trabalhos produzidos
nas oficinas. O encerramento serd marcado por um momento informal de convivio

comunitario, como um lanche partilhado, reforcando o espirito de unido entre a comunidade.

Por fim, e no que toca a divulgacdo do projeto, esta serd feita através das redes sociais,
especialmente pelas paginas de Facebook e Instagram do Cercar-te e do Espaco T. No dia da
inauguracdo, serd incentivada a presenca dos meios de comunicag¢do social, nomeadamente
de canais televisivos como a RTP1 ou a Porto Canal e jornais como o Jornal de Noticias ou o

Jornal Expresso, assim como a outros meios de comunica¢ao que estejam interessados, de
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forma a dar maior visibilidade ao projeto e a importancia da arte urbana como instrumento

de valorizacgdo.

3.2. RECURSOS, FINANCIAMENTO E PARCERIAS

A concretizacdo da Iniciativa Bairro Criativo requer uma articulacdo de diferentes tipos de
recursos, tanto humanos, como materiais e fisicos. No que toca aos recursos materiais, iremos
precisar de elementos que sdo essenciais para a realizagao do mural e das oficinas associadas
como sprays, pincéis, pequenas telas, papel, stencil, escadotes e cadeiras. Ndo devemos
descurar o uso de material de protecdo, que inclui batas, luvas e mascara, de forma a

assegurar a seguranga dos participantes e formadores durante o processo artistico.

Relativamente aos recursos humanos, falamos do envolvimento de vdérios agentes ja
integrados no contexto do Cercar-te, incluindo-se, entre estes, artistas locais, formadores,
como Pedro Podre e Gongalo Silva, responsaveis por conduzir as atividades de arte urbana e
graffiti, estagidrios que colaboram, também, com o projeto e ainda voluntdrios que
manifestem interesse em apoiar o desenvolvimento das atividades. O objetivo é criar uma

equipa que seja multidisciplinar e inclusiva, promovendo a participa¢ao ativa da comunidade.

Em relacdo aos recursos fisicos, referimo-nos aos locais que iremos precisar para a realizacdo
das oficinas e para o prdprio mural. Neste aspeto, foram identificados dois espacos
fundamentais para a implementacao do projeto, um dos quais é a parede situada na entrada
do bairro (Figura 23), que servira de suporte ao mural comunitdrio, e o campo de futebol local
(Figura 24), um espaco amplo que poderad ser utilizado para as oficinas artisticas e momentos
de encontro com a comunidade. Como alternativa, caso o espaco inicialmente previsto nao
possa ser utilizado — seja devido a condi¢bes meteoroldgicas adversas ou por qualquer outro
motivo ndo previsto -, equacionamos a possibilidade de recorrer as instalagdes da escola
primaria local. Esta opgdo sera considerada mediante a disponibilidade e autorizagao da
representante da escola, garantindo assim que as atividades possam decorrer em ambiente

seguro, confortavel e acessivel para todos os participantes.
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Figura 24 - Parede destinada ao mural comunitario, localizada na entrada do bairro, no bloco 13 (Fonte: Google
Maps)

<

Figura 25 - Campo de futebol destinado as oficinas e as reunides comunitarias, situado em frente ao Cercar-te
(Fonte: Google Maps)

No que diz respeito ao financiamento do projeto, o esperado é que este receba o apoio
financeiro do Programa Escolhas, que ja financia o Cercar-te, assumindo-se como o principal
suporte financeiro da iniciativa. Para além deste, prevemos a articulacdo com outras
entidades, como a Junta de Freguesia de Campanha e a Camara Municipal do Porto, ambas
com interesse e histérico de colaboracdo em projetos de intervencado cultural e comunitaria.
A candidatura a fundos e concursos de apoio a cultura, como os mencionados no ponto 1.2.

desta dissertagao sobre politicas culturais e inclusdo, representa um recurso relevante e

coerente com os objetivos deste projeto.
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Por fim, destacamos o papel das parcerias ja existentes no ambito do Cercar-te, que poderao
ser utilizadas e reforcadas no contexto desta proposta. Entre elas incluimos a Fundacdo
Calouste Gulbenkian, a Fundacao de Serralves, a Fundacdo Ageas — Agir com o Coracao, a
Junta de Freguesia de Campanha e a Fundacdo Belmiro de Azevedo. A estas podera acrescer-
se o Instituto Politécnico do Porto, enquanto parceiro académico, uma vez que é no seu
ambito que escrevemos a presente dissertacao, assim como potencial impulsionador de novas
dindmicas de colaboracdo e avaliacdo do impacto do projeto. Acrescenta-se ainda a parceria
com a Escola Basica de 12 CEB do Lagarteiro, que podera colaborar disponibilizando as suas
instalacGes e envolvendo os seus professores no projeto, que poderdo assumir, inclusive, um
papel ativo na orientacdo das oficinas, contribuindo com a sua experiéncia pedagdgica e
reforcando a ligacdo entre a escola e a comunidade. Estas parcerias apresentam-se como
elementos importantes deste projeto por representarem apoio técnico e logistico e no

fortalecimento da legitimidade e visibilidade da iniciativa.

3.2. ANALISE SWOT

A analise SWOT é uma ferramenta que aprendi a utilizar ao longo da minha formacao
académica, tanto na licenciatura em Gestdo do Patrimdnio Cultural, como no presente
mestrado em Patrimdnio, Artes e Turismo Cultural. Ao longo destes percursos, percebi a sua
utilidade enquanto método de diagndstico e planeamento estratégico, permitindo identificar
os pontos fortes e fracos de determinado projeto ou organizagdo, assim como as
oportunidades e ameacas que o contexto interno e externo pode apresentar. Por este motivo,
optei por aplica-la neste projeto, reconhecendo o seu valor enquanto instrumento de apoio a
tomado de decisOes e avaliagao da viabilidade da proposta. Araujo (2018, p. 27) considera que
esta ferramenta “desempenha um papel fundamental na fundacdo e concecado de estratégias
e politicas, na avaliacdo regular das organizacdes”. Em relacdo ao termo dado, este
representa, em inglés, as Strenghts (Pontos Fortes), Weaknesses (Pontos Fracos),

Oportunitties (Oportunidades) e Threats (Ameacas).

No presente contexto, utilizamos a analise SWOT com o intuito de identificar os principais
aspetos que influenciam a implementagdo e o sucesso do projeto Iniciativa Bairro Criativo. A
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analise destes aspetos permitira compreender melhor as dindmicas envolvidas, destacando

as vantagens existentes e os desafios e limitacOes a considerar.

Pontos Fortes

e Inovagdo e pioneirismo;

e Foco na comunidade;

e Enquadramento académico;
e Ligacdo pessoal ao bairro;

e Multidisciplinaridade.

Como ponto forte, a proposta apresenta um carater inovador e pioneiro no Bairro do
Lagarteiro, ao propor uma abordagem artistica e cultural que até aos dias atuais pouco foi
explorada. O seu foco na comunidade local reforca a relevancia e o impacto da presente
proposta, colocando os moradores do bairro no centro do projeto. Acresce ainda a insercao
da proposta em contexto académico, o que contribui para a sua credibilidade, uma vez que é
proposto com base em fundamentacdo tedrica sélida. O facto de residir no bairro desde tenra
idade, constitui uma experiéncia vivida e um conhecimento mais profundo da realidade local,
elementos que dificilmente estariam presentes em projetos externos a comunidade. Por fim,
definimos a multidisciplinaridade deste projeto como uma das suas principais forcas, uma vez
que permite articular dimensdes culturais, educativas e sociais, tornando a intervencdo mais
abrangente e adaptdvel as necessidades reais da comunidade, potenciando o impacto do

projeto e reforcando a sua capacidade de resposta a diferentes desafios do territorio.

Pontos Fracos

e Falta de antecedentes no bairro;
e Possivel resisténcia da comunidade;

e Dificuldade em medir impactos imediatos.

Apesar do seu potencial, a proposta de projeto enfrenta alguns desafios, como a auséncia e

antecedentes de projetos deste tipo no bairro, o que pode dificultar a aceitacdo inicial da
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comunidade. Neste mesmo sentido, existe também a possibilidade de resisténcia por parte
dos moradores, sobretudo se ndo se sentirem envolvidos desde o comeco do projeto. Além
disso, a transformacdo proposta neste projeto é um processo que sera desenvolvido a longo
prazo, tornando-se dificil a avaliacdo de impactos a curto prazo, limitando a mensuracao da

eficacia imediata das agdes.

Oportunidades

e Apoios institucionais e programas de apoio a cultura e as artes;
e Parcerias estratégicas;

e Envolvimento da comunidade.

Como oportunidades, consideramos que este projeto pode beneficiar de oportunidades como
0 apoio de programas culturais que apoiam iniciativas culturais e artisticas e programas
institucionais que promovem a inclusdao e a coesdo social. A possibilidade de estabelecer
parcerias com entidades locais e regionais pode reforcar a sustentabilidade do projeto e a
abertura do projeto a participacdo da comunidade representa, de igual maneira, uma

oportunidade de criar lagos duradouros e promover o sentimento de identidade e pertenca.

Ameacas ou Constrangimentos=

e Dificuldade em cumprir as fases estabelecidas do projeto;
e Baixa adesdao da comunidade;

e Falta de parceiros;

e Falta de financiamento;

e Estigma social persistente.

Entre as principais ameacas destacamos a dificuldade em cumprir as fases estabelecidas para
a implementagao do projeto, que podem estar relacionadas com a falta de parceiros ou de

financiamento. A eventual baixa adesdao da comunidade é também um fator de risco, podendo

33 Optamos pelo termo “Constrangimentos” por considerarmos mais apropriado, uma vez que ndo confere uma conotagdo tdo negativa
associada ao termo “Ameacas”, permitindo uma abordagem mais construtiva e realista dos desafios identificados.
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comprometer os objetivos pretendidos. Por fim, o estigma social associado ao bairro pode
dificultar a percecdo externa do projeto e afetar o seu reconhecimento e valorizagdo. Da
mesma forma, o estigma existente dentro da prépria comunidade pode ser um entrave ao

desenvolvimento do projeto.

3.1. PERSPETIVAS E CONTINUIDADE

De um modo um pouco mais introspetivo, entendemos que esta proposta apresenta um
potencial significativo para a valorizacdo cultural do Bairro do Lagarteiro, com o
contentamento da comunidade no centro do projeto, uma vez que este foi pensado para a
comunidade e com a comunidade. No entanto, é importante reconhecer que a sua
implementacdo pode enfrentar limitacGes no contexto atual, principalmente porque a
comunidade é, ainda, muito fechada sobre si mesma e profundamente marcada por uma
histéria de exclusdo e desconfianca, podendo nao estar, de imediato, recetiva a este tipo de
iniciativa. Como observamos, a auséncia de experiéncias anteriores semelhantes no bairro e
a falta de habitos de participacdo cultural tornam este processo mais delicado e exigem uma
abordagem paciente e progressiva, respeitando os ritmos e as dinamicas internas da

populagdo.

Isto ndo significa, contudo, que o projeto ndo é vidvel. Pelo contrdrio, acreditamos que é
exequivel, desde que acompanhado por um trabalho mais profundo, continuo e, sobretudo,
paciente com a comunidade local. Para isso, é de extrema importancia que se estabeleca uma
relacdo de proximidade, cultivando a confianca mutua, dando oportunidade para que sejam
ouvidas as necessidades, interesses e dindamicas proprias do territorio. Este processo exige
tempo e deve ser desenvolvido em estreita colaboragao com os moradores, assumindo este

projeto como uma construcdo coletiva.

Neste sentido, sobressaltamos o papel essencial dos mediadores comunitarios. Por
mediadores referimo-nos a pessoas que ndo sé residem no bairro, como também possuem
uma relacdo de proximidade e influéncia junto dos demais habitantes. O sucesso do projeto

Cercar-te no Cerco deveu-se, em grande parte, ao trabalho de mediacdo desenvolvido no
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terreno por Joana, atualmente formadora no Cercar-te no Lagarteiro, que participou na
implementacdo do projeto no bairro do Cerco e destaca-se pelo seu envolvimento direto com
a comunidade. Em colaboracdo com uma figura de referéncia da comunidade cigana,
conseguiu atrair os moradores, incentivando a sua participacdo ativa e promovendo a sua
permanéncia ao longo das diferentes fases do projeto. Esta articulagdo permitiu fortalecer os
lacos ja existentes, mas também criou oportunidades a quem participou, demonstrando o

impacto positivo de um trabalho constituido de dentro da comunidade para fora.

Contudo, esta proposta ndo deve ser, nem serd, encarada como um projeto isolado ou de
impacto momentaneo. Pelo contrario, este projeto foi pensado como uma semente para um
trabalho continuo de construcdo de sentimento de pertenca e identidade através da arte e da
cultura. A médio e longo prazo, sera fundamental dar continuidade a iniciativas como esta,
quer através de parcerias com entidades locais, quer pela aposta em infraestruturas culturais

dentro do préprio bairro.

Um dos caminhos possiveis para esta continuidade prende-se com a documentag¢do em video
de todo o processo. O registo das atividades, os testemunhos e as reacdes da comunidade,
construira um arquivo visual que, posteriormente, vai ser reaproveitado e recontextualizado.
Reaproveitando as galerias comunitarias ja existentes dentro do Cercar-te no Lagarteiro, este
material seria exposto ao seu lado, funcionando como uma memdria viva e como incentivo
para novos projetos. Idealmente, tanto as obras expostas nas galerias comunitarias como o
video documental sobre o projeto Iniciativa Bairro Criativo deveriam dispor de um espaco
proprio para exposicdo no seio da comunidade. Um exemplo vidvel seria o edificio que se
encontra atualmente abandonado, situado junto a escola primaria, que, mediante uma
eventual reabilitagdo, poderia ser transformado num espago multifuncional. Este local poderia
acolher as galerias comunitarias e futuras edi¢cbes desse mesmo projeto, incluindo o video
documental e, por fim, poderia funcionar como um pequeno centro cultural, promovendo o

acesso a arte e a cultura.

Para além de constituir uma forma de meméria viva, este video documental serd também uma

ferramenta de sensibilizacdo e inspiracdo para o desenvolvimento de iniciativas semelhantes,
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tanto no Bairro do Lagarteiro, como em contextos idénticos. Os progressos e as conquistas
registadas ao longo das atividades servirdo de testemunho do impacto que este tipo de
projetos pode ter na desconstrucdo dos esteredtipos e preconceitos associados ao bairro,
conferindo uma maior visibilidade destas comunidades. Neste contexto, a visibilidade assume
um papel central na valorizagdo do territdrio, pois é através dela que se amplificam as

narrativas internas, muitas vezes esquecidas ou negligenciadas.

Uma outra forma de dar continuidade a este projeto ao longo do tempo passa por, nesta
primeira edi¢dao, se pintar apenas a parte inferior da fachada — mais concretamente, a zona
branca, que pode ser identificada na figura 23, acima mencionada. Esta decisdo estratégica
permite que o mural seja desenvolvido de um modo faseado, respeitando os ritmos da
comunidade e possibilitando que novas edi¢des do projeto possam dar continuidade ao
trabalho iniciado. Assim, em futuras intervencées, poderd dar-se seguimento a pintura das
restantes divisdes que vimos na fachada representada na figura 23, e, eventualmente,
estender esta intervengao a outras fachadas do bairro, promovendo uma transformacao

visual gradual e participativa do espaco publico.

Como sabemos, é fundamental reconhecer a importdncia do trabalho em equipa e da
cooperacdo entre as diferentes entidades e individuos para assegurar a continuidade e
eficacia destes projetos. A articulagdo com associagOes culturais, escolas, universidades e
autarquias revela-se essencial para que se garanta a consisténcia, a credibilidade e a
sustentabilidade destas iniciativas. E ainda através do trabalho em parceria que se torna
possivel o acesso a recursos técnicos, humanos e financeiros que, de outro modo, estariam

inacessiveis.

A longo prazo, espera-se que a continuidade deste tipo de intervengdes possibilite a criagao
de papéis dentro da prdpria comunidade, como o de mediadores culturais locais — a
semelhanca dos que integram o projeto Cercar-te. Esta forma de empoderamento local
contribui para a autonomia da comunidade, mas também reforca o sentimento de pertenca e

de responsabilidade coletiva.

125



Assim, embora a proposta aqui apresentada possa enfrentar alguns obstdculos neste
momento, possui capacidades para determinar as bases para um caminho possivel, ou seja,
um percurso de valorizacdo cultural que sé podera florescer com tempo, com a escuta ativa
da comunidade, com envolvimento progressivo e com politicas de continuidade. Trata-se de
um investimento e de uma mudanga a longo prazo, que coloca a acessibilidade a cultura e as
artes como motor de transformacdo social, sobretudo em contextos como o Bairro do
Lagarteiro, onde tantas vezes tudo parece estagnado. Mais do que um fim em si mesmo, esta
projeto pretende dar inicio a algo maior, funcionando como um incentivo a construcao

conjunta de um futuro mias expressivo e digno para a comunidade do Bairro do Lagarteiro.
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CONCLUSAO

A presente dissertacdo procurou refletir sobre o potencial da cultura enquanto instrumento
de valorizacdo de comunidades estigmatizadas, tomando como base tedrica os contributos de
autores e programas que entendem a cultura como um bem simbdlico, um direito
fundamental e como um caminho para a inclusdo e coesdo social. Ao longo do corpo de
desenvolvimento, foi sendo desenhado um caminho até a conce¢dao de uma proposta

concreta, pensada para o Bairro do Lagarteiro.

Partindo da constatacdo de que os bairros sociais sdao frequentemente alvo de estigma e
excluidos dos circuitos culturais formais, argumentamos que a promogao de praticas culturais
e artisticas locais podem funcionar como um mecanismo de empoderamento e mudanca das
narrativas negativas associadas a estes espacos. A proposta de projeto surgiu como uma
forma de comecar a resolver esta constatacao e, posteriormente, todo o enquadramento
tedrico e o trabalho de campo que se seguiu foram pensados e estruturados de forma a
fundamentar e sustentar esta proposta, garantindo que esta tivesse uma base sélida. O foco
foi colocado na comunidade, enquanto publico-alvo desta proposta e no Cercar-te no

Lagarteiro, como associacao local para iniciar este processo.

Embora arrojada e arriscada, a proposta apresentada pretende contribuir para a valorizacao
do bairro, através da sua histdria, das suas vivéncias e da participacdo ativa dos seus
moradores. Apesar de reconhecermos as limitacdes inerentes a uma comunidade ainda muito
marcada pela desconfianga, o projeto assume-se, acima de tudo, como um ponto de partida,
uma possibilidade de abertura a novas experiéncias, e ndo como uma soluc¢do definitiva ou
um acontecimento isolado. Acreditamos que criar um espaco de escuta, expressao e
reconhecimento é o caminho para que a comunidade se sinta abracada por este projeto e

que, sobretudo, deseje fazer parte dele.

A andlise SWOT permitiu identificar com maior clareza os pontos fortes, as fragilidades, as
oportunidades e as ameacas que o projeto poderd enfrentar. Esta ferramenta de andlise

estratégica revelou-se fundamental para compreender os possiveis desafios da
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implementacdo, assim como delinear estratégias de continuidade a médio e longo prazo.
Assim, a escolha de documentar em video todo o processo assume um papel de grande
importancia, ndo sé pelo registo, mas porque este registo funciona como uma mem©ria viva.
A criacdo de um espaco onde seja possivel a exposicdo das galerias comunitarias e o video
documentar, foi apontado como uma proposta de continuidade concreta, capaz de consolidar

e expandir e expandir os efeitos do projeto inicial.

Destacamos, por fim, que este trabalho ndo pretendeu, em momento algum, apresentar
solucdes fechadas, mas antes levantar questdes, propor caminhos e demonstrar a relevancia
de pensar a cultura e a arte partindo dos territérios e das pessoas que os habitam. A
valorizacdo cultural do Bairro do Lagarteiro, ou de qualquer outro territério com
caracteristicas semelhantes, exige politicas publicas consistentes, recursos adequados e o
reconhecimento das histdrias e das vivéncias daqueles que |d vivem. Neste sentido,
sublinhamos a importancia e a existéncia da meméria coletiva — um patrimodnio vivo, feito de
significados e experiéncias compartilhadas. A Iniciativa Bairro Criativo contribui para a
materializacdo da memadria comunitaria ao transforma-las numa linguagem artistica e cultural
acessivel, visivel e participada. Sem este reconhecimento e empatia, qualquer iniciativa
correrd o risco de ser pontual e, como consequéncia, podera aprofundar ainda mais o fosso
de desigualdade existente. Podera, de igual modo, reforcar as dinamicas de autoexclusdo, nas

quais as proprias comunidades deixam de interagir com as iniciativas propostas.

Concluimos, deste modo, que a cultura e as artes, quando pensadas de forma participativa,
podem ser um motor de transformacao social. O projeto aqui proposto é uma tentativa de
demonstrar essa possibilidade, respeitando a realidade complexa onde se insere e
acreditando no potencial da comunidade e do trabalho desenvolvido pelo Cercar-te no
Lagarteiro como um ponto de partida para um processo mais amplo de valorizacao da
identidade do bairro. O caminho promete ser longo e desafiante, mas é isso que torna esta

proposta tdo promissora e necessaria.
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ANEXOS

Anexo A —Questdes colocadas a Catarina Figueiredo, coordenadora do Cercar-te no Lagarteiro

- E9G

1. De que formas é que o Cercar-te tem impactado a vida dos participantes?

R: O Cercar-te no Bairro do Lagarteiro é um espaco seguro, ndo apenas num sentido literal. E
um espaco onde os participantes podem ser criangas: sdo acolhidos, ouvidos, respeitados e
considerados. Com as atividades proporcionamos um leque alargado de experiéncias e
atividades: algumas criangas sé vao a museus, espetaculos ou a praia connosco, por exemplo.
Temos uma preocupacdo grande em proporcionar-lhes bons momentos, que contraponham
as dificuldades e fragilidades que conta a sua histéria de vida. As criangas gostam de estar
aqui, a maioria vem por vontade prdpria, e temos um grupo muito consistente - que vem

todos os dias e passa muitas horas connosco.

As experiéncias sao também apresentadas como alternativas de carreira, uma vez que sao
criangas com uma relagdo dificil com a aprendizagem e o ensino comum. Apesar disso, nao
descuramos o sucesso escolar, com apoio na realizacdo dos trabalhos de casa,
acompanhamento do estudo e intervencdao em dificuldades especificas. Somos a Unica oferta
gratuita do territdrio e, por isso, a Unica resposta para muitas das familias. Concretamente,
ajudamos a recuperar negativas, a desenvolver competéncias como a leitura ou literacia
digital, encaminhamos para respostas sociais quando é necessario. O impacto é direto, como
guando encaminhamos para apoio psicélogo criangas com problemas de comportamento ou
em situagGes de luto, mas também indireto, porque acompanhamos criangas que, sem nos,
estariam sem orientagao, na rua. Somos uma referéncia, as criancas e as familias confiam em
nos. Acontece, por exemplo, pedirem apoio para resolver problemas externos ao projeto,

como conflitos no recinto escolar.

2. Achas que a cultura pode ter um papel na valorizacao do Bairro do Lagarteiro? De

que forma?
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R: O Bairro do Lagarteiro tem baixa autoestima, um sentimento de segregacdao muito
acentuado e um posicionamento fechado sobre si mesmo. Acho que a cultura pode ter um
importante papel agregador, construindo sentido de identidade e de valorizacdo. Permitir que
os residentes se envolvam em atividades culturais faz com que se sintam vistos e
considerados, é um reconhecimento e um convite. Além disso, a cultura pode abrir portas a
inclusdo, combatendo o estigma e mostrando as suas potencialidades ao mundo exterior. O
acesso a cultura amplia horizontes, desenvolve habilidades e cria formas de pensar e de se
expressar. A cultura é motor de transformacao, é uma forma de mobilizar boas experiéncias

para contornar fragilidades.

3. Ha exemplos concretos de atividades promovidas pelo Cercar-te que tiveram um

impacto positivo na autoestima dos participantes?

R: Existem varios exemplos, nem todos facilmente narrados por esta via porque sdo frutos de
um trabalho de continuidade e sdo resultados mais subtis. Mas posso dar o exemplo de um
aluno, com dificuldades de integracao social, que participou num curso de improviso, onde se
destacou, e verbalizou que nunca ninguém lhe tinha dito que ele era capaz de fazer alguma
coisa. Temos também dois alunos regulares nas aulas de breaking, que descobriram um
caminho vocacional e querem explorar esta modalidade como possibilidade de futuro e que
ganharam a vontade para apresentar em publico, tendo dangado num evento de grande

alcance na Avenida dos Aliados.

Outro indicador que me parece muito positivo, é o facto de, tendo sido desafiados para
criarem um espetdculo para o publico geral, os nossos participantes escolheram criar e
produzir um documentario sobre o bairro, mais confiantes para experimentar coisas novas e

para fazerem ouvir a sua voz.

4. Qual consideras ser a importancia da cultura e das artes nestas comunidades? O que

sentes falta em questao de acesso a cultura?

R: O acesso a experiéncias culturais é especialmente importante para criangas e jovens que

crescem em contextos de vulnerabilidade social. Através da cultura, encontram diferentes
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formas de expressar emocgdes, contar as suas histérias e afirmar-se no mundo. S3o
experiéncias fundamentais para descobrir talentos, propor novos caminhos vocacionais a
criangas com uma relagdo dificil com a escola, e para desenvolver competéncias essenciais.
Num territério muitas vezes esquecido e marginalizado, a cultura cria espacos de valorizagao,
de pertenca e de descoberta, ampliando horizontes, criando oportunidades e revelando
possibilidades que, de outra forma, poderiam parecer inacessiveis. A vivéncia cultural ndo sé
constrdi um sentido de pertenca, que é fundamental para a inclusdo social, como desafia,
inspira e cativa, desbravando caminhos e novas narrativas de vida a criangas e jovens que
crescem com poucas perspetivas de futuro. Além da possibilidade de expressao individual, a
cultura promove sentido de identidade comunitaria, agindo como agregador de uma
comunidade, criando pontes e combatendo o estigma. A cultura é uma ferramenta de inclusao

social e ajuda a prevenir fendmenos como violéncia e exclus3o.

No Bairro do Lagarteiro acho que faltam dois elementos essenciais para construir uma relacao
com a cultura: mobilidade geografica e acesso precoce. Falta facilidade para sairem do bairro
e circularem pela cidade, e falta contacto com a cultura desde cedo. O bairro é muito fechado
sobre si préoprio. Estd longe dos principais espacos culturais do Porto e tem uma rede de
transportes publicos muito limitada e irregular. A cultura tem que ser acessivel e apelativa,
sendo fica logo fora do alcance. A cultura tem que ser acessivel e apelativa. Além das
resisténcias do territdrio, os residentes sentem que a cultura ndo é para si. A cultura tem que
ser um convite e, por isso, democratica - nos espacos, na linguagem, na divulgacdo e na
entrega. E essencial criar sensibilidade cultural desde muito cedo, para que a cultura n3o seja
sentida como algo estranho ou distante. Em resumo, temos que permitir que as pessoas
possam e queiram ir a espagos ou experiéncias culturais, como temos que trazer momentos e

espacos para dentro do bairro, e temos que o fazer de forma transversal e consistente.

5. Que ligOes retiras do projeto, enquanto coordenadora? O que falta melhorar? O que

ainda ha por fazer?

R: E dificil resumir o que esta experiéncia me tem permitido aprender. Vou destacar a

confirmacdo de que a presenca continua e o trabalho de proximidade fazem mesmo a
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diferenca. Nao é suficiente levar cultura de forma pontual, é preciso construir relagdes e criar

confianca. Aqui, cada conquista é feita de pequenos passos.

O bairro precisa de mais comunica¢do com outros equipamentos culturais da cidade, a falta
de mobilidade é um obstaculo significativo. E fundamental trazer infraestruturas diversas para
o territdério, mais eventos culturais, mais momentos de didlogo, para que a cultura se construa
a medida daqueles a quem se destina. E preciso uma rede de transportes mais consistente,
mais espagos comuns, mais elementos artisticos, mais infraestruturas e mais trabalho em rede
das entidades da comunidade. Falta ainda abrir mais portas, criar mais pontes e uma
linguagem comum, para que quem vive no bairro sinta, sem duvidas, que também tem lugar

no mundo da cultura.

6. Consideras que a minha proposta de projeto para a valorizagdao do Bairro é viavel?

Que desafios antecipas?

R: Sim, principalmente porque resolve o problema a partir de dentro. A cultura tem que vir ao
encontro do bairro, ouvindo quem aqui vive e criando respostas a sua medida. Pode ser um
veiculo para construir sentido de comunidade e para dar autoestima a um territério que se
sente muitas vezes diminuido e esquecido. Quando as pessoas se sentem representadas e
valorizadas pelo que vivem e pelo que fazem, cria-se um ambiente de partilha e de impacto
real. A valorizacao daquilo que é local e auténtico traz um poder transformador, permitindo
que o bairro se veja como protagonista da sua propria historia e do seu futuro. As pessoas do
Bairro do Lagarteiro merecem sentir-se vistas. A partir daqui, pode despertar curiosidade e
abrir portas culturais além das fronteiras do bairro, como uma ponte que liga o bairro a outros

mundos culturais.

Os desafios que antecipo prendem-se com questdes de logistica e operacionalizacdo. Por
outro lado, a comunidade tende a ser resistente. O trabalho de sensibilizagdo tem que
continuo, garantindo que os espacos e experiéncias sdo plurais e inclusivas, e o0 movimento

de aproximacdo tem que ser positivo e apelativo.
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