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Klimt (1905), Mother and Child

Mae descobri que o tempo para

E o mundo nao separa o meu coracao do teu
Eu sei que essa coisarara

Aumenta, desassossega, mas para

Quando o teu tempo é 0o meu

Mae canta com vaidade

Porque ja tenho idade

Para saber

Que em verdade em cada verso teu

Onde tu estas estou eu

Mae contigo o tempo para
Nosso amor € coisarara

E cuidas de um beijo meu
Sei que em cada gesto teu

Estd teu coracao no meu

(Martim Nunes Ferreira - Mae)

A minha querida mae, a quem devo tudo o que sou e tudo o que conquistei. Dedico-te este triunfo

com todo o meu coracao, em reconhecimento de cada gesto de amor e cada sacrificio que

tornaram o meu sonho possivel.
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A Arte na Educagdo 6 o pincel que colore a alma dos
alunos, propiciando oportunidades para que cada um
possa descobrir e expressar a sua propria paleta,
tornando a aprendizagem numa obra-prima unica.

(Beatriz Cunha)

“A Arte é sabedoria que todos inventam.”(A8)

“A Arte pode expressar sentimentos como a tristeza, alegria e amor... s com um ou dois rabiscos.”(A13)
‘A Arte € Matemadtica, a Arte € tudo. A Arte € o poder da imaginagao.”(A5)

“A Arte é tudo o que estd a nossa volta.”(A3)

“A Arte é vida!"(A9)

“A Arte é uma flor que nunca morre pois nds a desenvolvemaos.”(A18)

“A Arte € tudo o que a cor, a melodia ou movimento permite. Para mim, a Arte € infinita.”(A16)

“Cada crianga tem a sua prapria maneira de criar Arte.”(A6)

“A Arte pode ser qualquer coisa, como rabiscos, paisagens e a musica.”(A11)
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RESUMO ANALITICO

O presente Relatdrio de Estdgio (RE) foi desenvolvido no ambito da Unidade Curricular (UC) de
Prética de Ensino Supervisionada (PES), integrada no plano de estudos do Mestrado em Ensino
do 12 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino Basico,
constituindo-se como um instrumento de avaliagao, submetido a prova publica, fulcral para a
conclusao do 22 ciclo de estudos, conducente ao grau de mestre. O documento visa apresentar a
jornada formativa da mestranda, vivenciada em dois contextos educativos pertencentes ao
mesmo agrupamento de escolas, alicercada em saberes cientificos, didaticos e pedagdgicos,
desenvolvidos no decorrer da formacao académica, social e pessoal, que se constituiram

determinantes para a construcao da sua identidade docente.

O RE explana, numa visao reflexiva e construtivista, uma pluralidade de experiéncias sustentadas
em ciclos dinamicos, que englobaram os processos de observacao, planificacao, acao e reflexao,
com vista a construcao de conhecimentos, capacidades e atitudes adaptados as exigéncias que
caracterizam o ser professor no século do conhecimento e da tecnologia. Nesse sentido, a
mestranda desenvolveu a capacidade critica e reflexiva, como também uma postura indagadora
e mediadora para enfrentar os multiplos desafios da realidade educativa, sendo, para isso,
imprescindivel mobilizar e problematizar referenciais tedricos e legais e desenvolver a
capacidade de trabalhar colaborativamente com o par pedagdgico e os demais agentes
educativos. Para além disso, o conhecimento aprofundado das turmas com as quais contactou,
ou seja, 32, 52 e 62 anos de escolaridade, possibilitou projetar cenarios de aprendizagem,
atividades e projetos significativos e adequados as necessidades e idiossincrasias dos alunos.
Particularizando, o documento possui, ainda, uma dimensao investigativa, apresentada sob a
forma de artigo cientifico, que visa compreender de que forma a metodologia ativa de Rotacao por
Estacoes contribui positivamente para o estudo da rotacdao no 62 ano de escolaridade. O percurso
realizado, refletido nas paginas deste documento, proporcionou a mistura de saberes para uma

formagdo docente inovadora, crucial ao desenvolvimento da Paleta Pedagogica.

Palavras-chave: Prdtica de Ensino Supervisionada; Jornada formativa; Identidade docente;

Aprendizagem; Visao reflexiva e construtivista; Investigacao.



ABSTRACT

This Internship Report (IR) was developed as part of the Supervised Teaching Practice (STP)
Curricular Unit (CU), which is part of the study plan for the Master's Degree in Teaching Primary
Education and Mathematics and Natural Sciences in Secondary Education. It is an assessment
tool, submitted for public examination, which is central to the completion of the 2nd cycle of
studies, leading to a master's degree. The document aims to present the master's student's
formative journey, experienced in two educational contexts belonging to the same school
grouping, based on scientific, didactic and pedagogical knowledge, developed during her
academic, social and personal training, which were decisive for the construction of her teaching

identity.

From areflective and constructivist viewpoint, the IR explores a plurality of experiences based on
dynamic cycles that encompass the processes of observation, planning, action and reflection, with
a view to building knowledge, skills and attitudes adapted to the demands that characterise being
a teacher in the century of knowledge and technology. In this sense, the master's student
developed a critical and reflective capacity, as well as an inquiring and mediating posture to face
the multiple challenges of the educational reality. To do this, it was necessary to mobilise and
problematise theoretical and legal references and develop the ability to work collaboratively with
the teaching pair and other educational agents. In addition, her in-depth knowledge of the classes
she worked with, i.e. the 3rd, 5th and 6th grades, enabled her to design meaningful learning
scenarios, activities and projects suited to the needs and idiosyncrasies of the students. In
particular, the document also has an investigative dimension, presented in the form of a scientific
article, which aims to understand how the active methodology of Rotation by Stations contributes
positively to the study of rotation in 6th grade. The journey undertaken, reflected in the pages of
this document, has provided a blend of knowledge for innovative teacher training, which is crucial

to the development of the pedagogical palette.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Formative journey; Teacher identity; Learning;

Reflective and constructivist vision; Research.
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1. INTRODUCAO

Paradoxalmente, embora possa parecer, ndo € menos verdade que a alma imita a Arte muito mais do que a Arte imita a vida.
(Oscar Wilde)

O presente Relatdrio de Estagio (RE), intitulado de Paleta Pedagdgica: mistura de saberes para
uma formagao docente inovadora, foi realizado no ambito da Unidade Curricular (UC) de Prdtica
de Ensino Supervisionada (PES), inserida no 2° ciclo de estudos, mais concretamente no Mestrado
em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bdsico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino
Bdsico, frequentada no ano letivo de 2023/2024 na Escola Superior de Educacao do Instituto
Politécnico do Porto. O titulo do documento retrata uma metdfora estabelecida entre a Arte e a
funcao docente, visto que a mestranda julga ser determinante, na formacao de professores, a
constante integracao de saberes tedricos e prdticos que conduzam a prdticas educativas
criativas, inovadoras e significativas, dando resposta as exigéncias e desafios que caracterizama
sociedade contemporanea. E, por isso, o reconhecimento de que a educacdo de qualidade
pressupoe a existéncia de professores capazes de transformar as praticas educativas a partir das
suas paletas que se constituem como envergaduras da sua formacao e cujas cores podem ser

misturadas em prol da eficiéncia, democraticidade e da construcao ativa do conhecimento.

Este documento apresenta como principal propdsito tecer uma reflexao extensiva sobre as
experiéncias vivenciadas pela mestranda no ano mais desafiante do seu percurso académico,
correspondendo ao periodo de estagio curricular nos 12 e 22 CEB. De facto, o percurso de estagio
iniciou-se com uma turma do 32 ano de escolaridade, de outubro de 2023 a janeiro de 2024, e
findou-se com turmas dos 52 e 62 anos de escolaridade, de fevereiro a junho de 2024. Assim
sendo, a elaboracao deste espelha o percurso pratico fundamentado em referenciais tedricos e
legais, em conhecimentos de indole cientifica e pedagdgica e, ainda, nas constantes reflexdes na
e sobre a acao, que possibilitaram o crescimento a nivel pessoal e profissional da mestranda por
forma a construir a sua identidade docente. Alicercado as dimensodes tedricas e legais, o RE
contempla, ainda, uma componente investigativa que se constitui como fulcral para a edificacao

de um perfil reflexivo e indagador.
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No que concerne a organizacao do RE, este encontra-se dividido em sete capitulos dos quais se
encontram subdivididos em sec¢6es, de modo a apresentar o conteddo de forma organizada com
o principal intuito de facilitar a leitura e compreensao do mesmo. O primeiro capitulo,
correspondente a /ntroducao, visa contextualizar o presente documento, bem como esclarecer a
sua estrutura e o titulo escolhido, conferindo-lhe personificacao. Jd4 o segundo capitulo,
Finalidades e Objetivos, pretende apresentar os objetivos alvitrados no documento de apoio a
avaliacao da PES, mas também metas de cunho pessoal que a mestranda pretende alcancar com

0 ano de estdgio curricular.

No terceiro capitulo, Enguadramento Académico e Profissional apresentam-se os quadros
tedricos, concetuais e legais associados a formacao docente e nos quais a mestranda se baseou
para a construcao das suas praticas pedagadgicas, ainda que também desenvolvesse a sua
capacidade reflexiva para problematizar a teoria em funcao da prética. No subcapitulo Dimensao
Profissional e Enquadramento Legal optou-se por explorar tematicas consideradas
imprescindiveis, tais como o papel do ser-se professor no século XXI, a triade educacional: a
reflexdo, investigacao e a mediacao e, tamhém, a esséncia da supervisao e colaboracao na

transformacao da educacao.

Em relacao ao quarto capitulo, Caracterizacao do Contexto Educativo da Prdtica de Ensino
Supervisionada, este aponta para a caracterizacao de um agrupamento de escolas do distrito do
Porto, bem como a caracterizacao das escolas e das turmas, onde a mestranda efetuou o seu

periodo de estdgio.

O quinto capitulo, /ntervengao em Contexto Educativo, contempla trés seccoes referentes as
componentes curriculares que a mestranda teve a oportunidade de agir — Matematica, Estudo do
Meio/Ciéncias Naturais e Articulacdo de Saberes — e, por isso, contém um breve enquadramento
tedrico e legal, um cronograma das regéncias e reflexdes de algumas das intervencoes
pedagdgicas concretizadas nos dois contextos educativos. Conjuntamente, dispée de outras
duas seccoes, uma delas referente a uma apreciacao global das regéncias dos dois ciclos de
ensino e a outra referente a exposicao sucinta de projetos e atividades desenvolvidas na

comunidade escolar.
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0 sexto capitulo, Componente Investigativa, encontra-se estruturado segundo os pressupostos
de um artigo cientifico, intitulado Rotacao por Estacoes: O estudo da rotacao no 6% ano de
escolaridade. Este foi dinamizado com uma turma do 62 ano de escolaridade e procurou perceber
quais os heneficios da metodologia ativa na construcao de aprendizagens geométricas por

compreensao e envolvimento ativo dos alunos.

No sétimo capitulo, designado Consideracées Finais, culmina-se com uma reflexao de todo o
percurso formativo vivenciado pela mestranda, sendo os objetivos e finalidades, delineados no

segundo capitulo, revisitados com a intencao de perceber se foram alcancados com sucesso.

No final do RE é, ainda, possivel consultar as Referéncias Bibliogrdficas e Documentos Legais e
Normativos,bem como os Apéndices que ilustram as praticas pedagdgicas construidas e que sao

mencionadas ao longo do documento.

Recuperando a citacao de Oscar Wilde, presente no inicio deste capitulo, a mestranda pretende
que o RE elucide o poder da arte na construcao da personae de que forma influencia a condicao
humana, dado que, tal como a Arte nao se limita a copiar a realidade, a mestranda pretende
construir o seu proprio caminho na profissao docente com uma esséncia unica e eficaz aos
desafios que atravessa. Desta forma, a Arte nao s se inspira na vida, como também estrutura
pensamentos, comportamentos e emocoes que possibilitam transformar a alma humana.
Portanto, um professor deve ser capaz de enriquecer a sua alma com Arte e tirar proveito da

mesma para abracar a vida da educacao.
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2. FINALIDADES E OBIJETIVOS

A Arte nao reproduz o que vemos. Ela faz-nos ver.

(Paul Klee)

O RE constitui-se como requisito para a conclusao da PES e, por consequéncia, do Mestrado em
Ensino do 1° CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 CEB, tal como explicita o
enquadramento legal no ordenamento juridico portugués, por meio da leitura conjunta do
Decreto-Lei n? 43/2007 (2007), do Decreto-Lei n? 79/2014 (2014) e do Decreto-Lei n?
240/2001 (2001). Este dltimo destaca a relevancia das instituicdes de formacao certificarem a
habilitacao dos diplomados “garantindo que estes possuem a formacao necessdria ao exercicio
da docéncia” (Decreto-Lein? 240,/2001,2001, p. 5570).

Este relatdrio e a respetiva defesa publica sao construidos em momentos “de aprendizagem da
mobilizacao dos conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes, adquiridas nas outras
areas, na producao, em contexto real, de préticas profissionais adequadas a situacoes concretas
na sala de aula, na escola e na articulacdo desta com a comunidade” (Decreto-Lei n? 43/2007,
2007, p. 1321). Assim, é crucial realizar uma revisao de literatura, fundamentada com
pressupostos tedricos e legais que sustentam as praticas educativas da mestranda, atribuindo
énfase ao progresso efetuado, bem como aos aspetos positivos e aos aspetos amelhorar, sempre
num prisma reflexivo que contribua para a transformacao e construcao da profissionalidade
docente. O processo de construcao de saberes de base, nos contextos educativos das duas
valéncias, faz com que se formem professores capazes de promover e desenvolver praticas

educativas com intencionalidade pedagdgica e com qualidade.

Nesta perspetiva, a PES, correspondente a uma das UC do plano de estudos do mestrado
supracitado, estabelece na sua Ficha de Unidade Curricular (FUC) um conjunto de objetivos

especificos a considerar, nomeadamente:

Aplicar, em contexto real da prdtica, saberes cientificos, pedagogicos, diddticos e culturais na concegao, desenvolvimento e avaliacao de
projetos educativos e curriculares.
Utilizar instrumentos de teorizacdo e de questionamento critico da realidade educativa através de uma abordagem sistémica e autonoma

em contexto profissional.
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Construir uma atitude profissional critico-reflexiva, investigativa e ética potenciadora de tomada de decisoes em contextos de incerteza
e de complexidade da pratica docente, pelo exerciclo sistematico de reflexdo sobre, na e para acao.

Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigacao junto da comunidade educativa e outros publicos, tendo em vista a
renovagdo de praticas educacionais inclusivas e de mudanga qualitativa na comunidade.

(Fernandes et al., 2023a, p.1)

Como forma de complemento aos objetivos elencados na FUC, importa considerar a articulacao
entre a UC e a pratica educativa no contexto de estdgio, isto €, as competéncias que devem ser
desenvolvidas ao longo da PES por meio de cinco objetivos definidos no documento de apoio a

avaliacao:

Programar/Planificar fundamentalmente a acao pedagdgica-didatica;
Realizar adequadamente o trabalho programado, planificado;
Avaliar sistematicamente o processo de ensino-aprendizagerm;
Colaborar na orientacao educativa da turma;
Participar em atividades de animagdo pedagogica e cultural.
(Fernandes et al., 2023b, p.1)

Relativamente as competéncias que todos os mestrandos deverao desenvolver, de notar que
serao avaliadas no decorrer da PES, através de uma avaliacao continua e reflexdo critica de
diversas componentes que integram a UC. Desta forma, as diferentes experiéncias
proporcionadas, onde se estabelece a articulacao entre os pressupostos tedricos e legais e a
pratica de ensino reflexiva, contribuem para o crescimento pessoal e profissional da mestranda.
De acordo com o Decreto-Lei n? 79/2014 (2014), a PES é determinante na formacao docente,
uma vez que é pensada numa légica de “desenvolvimento profissional” que promove “uma atitude

orientada para a permanente melhoria da aprendizagem” (p. 2821).

Ademais, existem objetivos para além dos elencados que nao estao presentes em quaisquer
documentos académicos orientadores ou legais, mas que sao igualmente essenciais para a
mestranda atentar, ja que correspondem a intentos de cariz pessoal. Esses objetivos sao
construidos com base nos interesses e ambicoes da mestranda para que possam nortear toda a
sua prdtica pedagdgica, designadamente: i) construir a sua identidade profissional docente
apoiada em estruturas cognitivas, sociais, emocionais e culturais; ii) cooperar com o par
pedagogico, as professoras cooperantes, os professores supervisores e restante comunidade
educativa; iii) promover o desenvolvimento holistico de todos os alunos por meio das praticas

pedagdgicas apoiadas no Socioconstrutivismo; iv) atender as necessidades de todos os alunos de
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forma inclusiva e contextualizada; v) garantir aos alunos o alcance de conhecimentos,
capacidades e atitudes previstas nos documentos orientadores, nas Aprendizagens Essenciais
(AE) e no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEOQ); vi) proporcionar
experiéncias educativas que motivem os alunos para a aprendizagem através de metodologias e
estratégias inovadoras; vii) capacitar os alunos para o uso competente e ético de diferentes
ferramentas tecnoldgicas eficazes nos processos de ensino e de aprendizagem; viii) proporcionar
momentos de felicidade inerentes a aprendizagem; ix) valorizar e aceitar o erro como fator
determinante na construcao de novas aprendizagens e, consequentemente, no desenvolvimento

profissional e pessoal.

Face ao exposto, o presente RE pretende espelhar o percurso realizado pela mestranda no ambito
da PES, evidenciando as experiéncias vividas que, concludentemente, conduziram a algumas
potencialidades e limitacoes, tendo sempre presente a importancia da reflexao e da constante
problematizacao para fazer e ser melhor docente. Nesse sentido e com propdsito de recuperar a
citacao inicial, a mestranda procurou apoiar-se, constantemente, numa pratica de ensino critico-

emancipatdria, afastando-se da mera replicacao tedrica.
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3. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

Todo o artista molha o pincel na sua prapria alma e pinta a sua propria esséncia nos seus quadros.

(Oscar Wilde)

Transpondo a citacao de Oscar Wilde para a profissao docente, por meio de uma analogia, a
mestranda corresponde ao artista que mo/ha o pincel ou seja, investiga a sua pratica a partir do
conhecimento tedrico e legal, mas, tamhém, a partir da paixao que a faz mover e que transparece
nos seus guadros, ou melhor, nas acoes educativas que dinamiza em determinados contextos
com as suas especificidades. Na expetativa de construir uma identidade docente sustentada na
relacao dialética entre a teoria e a pratica, torna-se decisivo fundamentar as decisoes da pratica
pedagdgica com base em pressupostos legais e tedricos que dizem respeito a multiplas
dimensoes da profissao docente. Desta forma, o presente capitulo pretende elucidar as
conjeturas que definem o percurso académico da mestranda e, naturalmente, influenciam a

pratica profissional resultante das experiéncias vivenciadas ao longo da PES.

O presente capitulo encontra-se, assim, organizado em dois subcapitulos. O primeiro enaltece a
dimensao académica e o enquadramento legal do percurso formativo. O sequndo subcapitulo,
dividido em trés seccOes, relaciona-se com a dimensao profissionalizante de natureza
pedagogica e didatica e suportada por diferentes pressupostos educativos que a mestranda
considera serem pertinentes para sustentar a acao educativa. Com efeito, a primeira seccao
contempla uma reflexao profunda sobre a profissao docente no século XXI, a segunda seccao
aborda a importancia da triade educacional - reflexao, investigacao e mediacao — no exercicio
docente e, por fim, a terceira seccao explora o papel da supervisao e colaboragao na formacao de

professores.

3.1. DIMENSAO ACADEMICA E ENQUADRAMENTO LEGAL

Educar pressupde “participar na formacao do outro” (Quadros-Flores et al., 2015, p. 170) e, por
isso, nao existe margem para duvidas da necessidade de o Sistema Educativo ter de se ajustar

aos novos desafios, exigindo a desconstrucao de modelos vividos. A verdade € que, apds o 25 de

35



abril de 1974, ocorreu uma transformacao significativa no paradigma educacional, no sentido em
que se procedeu a concecao de redes publicas com o intuito de tornar a escolarizacao mais
democrética (Formosinho, 2016). Em conformidade, em 1986 foi aprovada a Lei de Bases do
Sistema Educativo Portugués (LBSE), correspondente a um referencial normativo de politicas
educativas, no qual o professor desempenha um papel crucial, em virtude de procurar respostas
para “o desenvolvimento democratico e pluralista, respeitador dos outros e das suas ideias,
aberto ao didlogo e a livre troca de opinides, formando cidadaos” com “espirito critico e criativo”
(Lein® 46/86,1986, p. 3068). Em funcao disso, a profissao docente assume-se preponderante
na transformacao social, ainda que nem sempre seja reconhecida pela sua complexidade que
obriga a uma constante ampliacao do reportdrio de competéncias profissionais e pessoais que

reforcam o processo de formacao como um paradigma inacabado (Leitdo & Alarcdo, 2006).

Como sustenta Ndévoa (2017) “ndo pode haver boa formacao de professores se a profissao estiver
fragilizada, enfraquecida. Mas também nao pode haver uma profissao forte se a formacao de
professores for desvalorizada e reduzida apenas ao dominio das disciplinas a ensinar” (p.1131). De
acordo com o Conselho Nacional de Educacao (CNE) (Flores et al., 2024), torna-se decisivo
fortalecer a especificidade da profissao docente e as estratégias que nela concorrem,
considerando as suas dimensoes estruturantes. Esta visao implica transformar a concecao do
professor como mero técnico para o reconhecer como um profissional dotado para o ensino, no
qual deve ser defendido um perfil profissional que reconhece a natureza complexa, investigativa,
intelectual, cultural e contextual (Flores et al., 2024; Loughran & Menter, 2019). Em concordancia,
no artigo 30° da LBSE (1986) sao enfatizados os principios gerais da formacao de professores,
destacando: a formacao inicial como crucial para o exercicio da funcao docente; a formacao
continua por forma a complementar e atualizar a formacao inicial, uma vez que tal como a
educacdo, que é “um processo continuo e progressivo de construcao individual e coletiva,
conscientemente assumido e realizado em interacao com o meio fisico e cultural” (Lima, 2012, p.

14), também a identidade docente é construida ao longo da vida (Névoa, 2022).

No que concerne a formacao inicial, esta abrange o desenvolvimento de competéncias pessoais,
sociais e cognitivas que se dizem indispensaveis para o desempenho docente (Alarcao, 1996;
Ponte, 2006). Entende-se, assim, que a reestruturacao politica do Ensino Superior conduziu a

integracao de Portugal no Processo de Bolonha com intencao de incentivar os jovens a
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frequentarem-no com qualidade e relevancia. De acordo com a LBSE (1986), republicada pelo
Decreto-Lei n? 49/2005 (2005), o Ensino Superior tornou-se acessivel a todos os cidadaos,
desde que reunissem as condi¢oes necessarias para ingressar na instituicao desejada, tornando-
se evidente a sua divisao em trés ciclos de estudos — Licenciatura, Mestrado e Doutoramento. Por
sua vez, o Decreto-Lei n® 43/2007 (2007) veio definir as condigdes para que um profissional
ficasse habilitado para adocéncia, sendo, em fungao disso, requerido frequentar o Ensino Superior

cuja estrutura patenteia dois ciclos distintos, mas complementares.

O primeiro ciclo de estudos corresponde a Licenciatura em Educacao Basica, com uma duragao
de trés anos, durante seis semestres, com inimeras UC que perfazem um total de 180 créditos.
Este ciclo apresenta “uma estrutura curricular abrangente e transversal que promove a aquisi¢ao
de conhecimentos cientificos e pedagdgicos estruturantes” (ESE, 2024a), onde o estudante tem
a oportunidade de conhecer diversas dimensdes da docéncia, aplicadas a contextos formais,
referentes as valéncias do Pré-escolar, 12 CEB e do 22 CEB, e a contextos nao-formais. E neste
primeiro ciclo que se assegura a formacao basilar na drea da docéncia e que se constitui decisivo

para a escolha do ciclo de estudos sequinte (Decreto-Lein? 79/2014, 2014).

Relativamente ao segundo ciclo de estudos, o Mestrado em Ensino profissionalizante, poderao
candidatar-se todos os titulares da licenciatura concluida em Educacao Basica (Decreto-Lei n®
43/2007, 2007). Desta forma, é possivel que os mestrandos se possam especializar nas
valéncias preferenciais a partir da selecao de uma das opc¢oes de mestrado disponiveis,
promovendo-se a qualificacao de acordo com as necessidades e exigéncias do desempenho
profissional no respetivo nivel de ensino (Decreto-Lei n® 49,/2005, 2005). Fazendo mencao a
area de estudos escolhida pela mestranda, mais especificamente, o0 Mestrado em Ensino do 12
CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 CEB, este contempla UC distribuidas por quatro
semestres, perfazendo um total de 120 créditos. Com a sua conclusao, a mestranda obtera o grau
de mestre, desde que consiga a aprovacao em todas as UC do plano de estudos e realize o ato
publico de defesa do RE, tal como enuncia o Decreto-Lei n? 63/2016 (2016), conferindo-lhe
habilitacoes para a docéncia devido ao desenvolvimento de competéncias de indole diversa, tais
como: pedagagicas, culturais, cientificas, didaticas e tecnoldgicas. De facto, a este nivel de ensino
“cabe assegurar um complemento dessa formacao que reforce e aprofunde a formacao

académica”, por forma a incidir na “formacdo educacional geral, a formacao nas areas cultural,
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social e ética e a iniciacao a prdtica profissional, que culmina com a pratica supervisionada”
(Decreto-Lei n® 79/2014, 2014, p. 2819). Logo, a conclusao deste mestrado profissionalizante
proporciona a candidatura a dois grupos de recrutamento: grupo 110 — referente ao 12 CEB; grupo
230 — Matematica e Ciéncias da Natureza no 22 CEB (Decreto-Lein216/2018, 2018, p. 1194).

Nesta medida, a formacao inicial de professores é crucial para a construcao da identidade
docente, ainda que tenha de ser acompanhada durante toda a sua profissao, numa Idgica de
formacao continua capaz de dar resposta a mudanca e que se fundamenta na procura da
exceléncia (Ndvoa, 1992; Roldao, 2017). Certamente, o conceito de desenvolvimento profissional
é deveras pertinente, pois “envolve todas as experiéncias espontaneas de aprendizagem e as
atividades conscientemente planificadas, realizadas para beneficio, direto ou indirecto, do
individuo, do grupo ou da escola e que contribuem, através destes, para a qualidade da educacao”
(Day, 2001, pp. 20-21). Dito por outras palavras, na dtica de Day (2017), o desenvolvimento
profissional constitui um “processo através do qual os professores, como agentes de mudanca,
sozinhos ou com outros, ampliam o seu comprometimento emocional e intelectual ao longo da

carreira” comaintencao de “reverem e renovarem o seu sentido de identidade profissional” (p. 23).
3.2. DIMENSAO PROFISSIONAL EENQUADRAMENTO LEGAL

0 século XXI fica marcado pela imprevisibilidade, pela transformacao acelerada e pela revolugao
digital e tecnoldgica nas diversas profissoes e finalidades da sociedade (Horta, 2017). Neste
contexto de mudanca cultural, social, profissional e ideoldgica, aponta-se para o desenvolvimento
da pessoa humana, sendo esta uma reflexao precipua para os professores, em consequéncia da
responsabilidade acrescida na compreensao do presente e na preparacao do futuro, conscientes
da complexidade da acao em causa e da sua relagdo com o estatuto profissional (Alarcao, 2001a;
Imberndn, 2017; Roldao, 2005). Compete, assim, aos professores interpretar a realidade para a
qual tém de educar e capacitar as criancas, reconhecendo o acontecer educativo como aagao que
envolve o “vai-e-vem entre conteudos e problemas que sao colocados e a percepcao ativa e o
raciocinio dos alunos” (Libaneo, 2002, p. 6). Dito por outras palavras, a educacao é vista como um
processo que se da num continuum, uma vez que “a educacao é um processo social, é

desenvolvimento. Nao é a preparacao para a vida, é a prépria vida” (Dewey, 1959).
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Indubitavelmente, a ideia da pratica educativa vista como um produto organizado e elaborado
para um dado fim, deve ser substituida por uma visao de educacao democratica e humanista
(Ndvoa, 1995; Oliveira-Martins et al., 2017; Souza & Melo, 2022) que “requer do professor uma
postura mais ativa, participativa, critica e colaborativa para lidar com as demandas da formacao”
(Garcia & Bizzo, 2013, p. 665).

Em consonancia, a escola precisa mudar para acompanhar a evolu¢ao dos tempos e cumprir a sua
funcao de acordo com o paradigma sociocultural dominante, tendo implicagcées “no modo de
perspetivar a sua funcao social e cultural, mormente no que se refere as questdes da equidade, da
diversidade e dainclusao” (Flores et al., 2024, p. 1). Para isso, acredita-se que formar é organizar
contextos de aprendizagem, estimulantes e exigentes, ambientes formativos que favorecam o
cultivo de conhecimentos, capacidades e valores significativos e com vista a saber viver em
sociedade (Bertrand & Valois, 1994; Ferreira, 2003). Com efeito, o paradigma educacional
assegura, por um lado, a transicao das exigéncias da sociedade e, por outro lado, manifesta os
resultados de reflexdes e de praticas pedagdgicas que a organiza¢ao educacional pode transmitir
a sociedade, numa perspetiva hidirecional onde se sobressai o cardter dinamico (Bertrand &
Valois, 1994; Sachs & Mockler, 2012). Efetivamente, a escola, democrética e participativa, precisa
de estar em sintonia com a evolucao para se evitar o colapso, desvinculando-se de convencoes
cristalizadas no tempo e apostar na inovacao (Quadros-Flores & Escola, 2008), enquanto
“organismo vivo inserido num ambiente préprio” (Alarcao, 2001a, p. 27) que enfatiza aimportancia
da colaboracao, da investigacao, da reflexao, da participacao e da experimentacao (Fernandes et
al., 2024; Quadros-Flores & Escola, 2008). Com esse intuito, os diferentes atores organizam-se
para educar e ensinar, para aprender e ser educados, a partir de um conjunto de vetores, com

destaque para os administrativos, politicos, curriculares e pedagdgicos (Alarcao, 2001a).

Esta nova maneira de pensar e agir tem implicacoes ao nivel da escola e do curriculo, na forma
como os professores planificam, observam e efetuam as suas praticas pedagdgicas e posteriores
reflexdes. Em relacao ao curriculo, enquanto “projeto politico educativo, humana e
interactivamente (re)construido e vivenciado, em torno dos conhecimentos e das experiéncias
escolares” (Duarte, 2021, p. 5), espera-se que seja aliado aos processos de ensino e
aprendizagem, transformando o real mediante as especificidades do contexto e a influéncia dos

agentes (Leite, 2003). Para tal, é crucial que os diferentes agentes estejam consciencializados
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que o curriculo ndo se restringe a um documento fixo e de responsabilidade tinica (Duarte, 2021),
jd que exige uma constante construcao e reconstrucao, enquanto documento de identidade(Silva,
2016). Do mesmo modo, surge como um bindmio que nao reconhece apenas o conjunto de
conteudos a ser explorado, no sentido prescritivo, mas, também, a construcao significativa e
realizacdo no plano organizacional (Roldao, 2003). Esta concecao pés-critica do curriculo,
concomitantemente com a pratica, deve atentar um conjunto de competéncias que envolvam a
renovacao nao s6 da acao educativa, como também a adocao de uma nova postura dos
professores, alunos e escola, para o efetivo desenvolvimento de situacdes de aprendizagem
(Contreras et al., 2023; Horta, 2017). Com efeito, o relatério da UNESCO (2022) sublinha a
necessidade de se estabelecer um novo contrato social para a educacao, aludindo para o papel

dos professores como elementos decisivos na transformacao (Flores et al., 2024; OCDE, 2019).

Tendo em consideracao os aspetos supracitados, Portugal vive um periodo no qual foram
estabelecidos principios especificos, defendendo uma abordagem integrada e continua,
alicercada numa educacao de qualidade e inclusiva. Adicionalmente, este periodo curricular
enaltece a construcao de aprendizagens significativas, mas, também, o trabalho interdisciplinar,
a diversificacao de procedimentos e instrumentos de avaliacdo (Despacho n® 6944-A/2018,
2018; Oliveira-Martins et al., 2017). Os documentos normativos recaem no Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria, que apresenta os “principios e visao pelos quais se pauta a
acao educativa” (Oliveira-Martins et al., 2017, p. 9), e nas Aprendizagens Essenciais, que retinem
0 conjunto de conhecimentos a adquirir, identificados como indispensaveis, relevantes e
significativos, bem como das capacidades e atitudes a desenvolver, servindo de orientacao base
para agir com sequencialidade e articulacdo curricular (Duarte, 2021). Além disso, os alunos
devem estar integrados nas decisoes curriculares, ou seja, as atividades e os processos didaticos

nao devem ser construidos apenas para os alunos, como também com os alunos (Diogo, 2021).

A verdade é que os documentos explanados estao de acordo com Delors et al. (1996), no sentido
em que a aprendizagem assenta em quatro Pilares de Educacao que sao fundamentais
desenvolver na vida: i) aprender a fazer, poder agir sobre o meio envolvente; i) aprender a
conhecer, adquirir os instrumentos da compreensao; iii) aprender a viver juntos, participar e
cooperar com o0s outros em todas as atividades humanas; iv) aprender a ser, via essencial que

integra os trés precedentes. Efetivamente, estes quatro Pilares possibilitam uma visao baseada
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em valores como alternativa a educacao baseada em evidéncias (Biesta, 2010). Cabe, assim, a
educacao “fornecer, de algum modo, os mapas de um mundo complexo e constantemente agitado

e, a0 mesmo tempo, a blssola que permita navegar através dele” (Delors et al., 1996, p. 89).

Em convergéncia com esta mudanca, a OCDE (2019), Future of Education and Skills 2030,
desenvolveu uma Bussola de Aprendizagem para 2030, presente na Figura 1, que possibilita
mudar de um modelo estatico e linear de aprendizagem para um modelo dinamico, no qual estao
explicitos sete elementos indissociaveis que se dizem essenciais para o desenvolvimento
holistico: i) Agenciamento,/co-agenciamento dos alunos - vistos como agentes ativos e
envolvidos na prépria aprendizagem para a vida, sendo, por isso, agentes de mudanca; ii)
Fundamentos essenciais — abrangem nao so a literacia e a numeracia, como tambhém a salde, a
literacia digital e de dados e as aptidoes emocionais; iii) Competéncias transformadoras — de
destacar trés: criar novo valor, conciliar tensoes e dilemas, resolvendo problemas complexos e,
ainda, assumir responsabilidades; iv) Conhecimento- reconhecer a existéncia de diferentes tipos
de conhecimento que contribuem para a compreensao do mundo, tais como o0s: epistémicos,
disciplinares, interdisciplinares e processuais; v) Aptidées - capacidade de usar o conhecimento
para um determinado objetivo, destacando trés: cognitivas e metacognitivas, praticas e fisicas,
sociais e emocionais; vi) Atitudes e valores — traduzem-se em crencas e principios que
influenciam o modo como se insere na sociedade; vii) Ciclo de Antecipagdo-Acdo-Reflexdo -

crucial para a dinamizagao de agdes intencionais e responsaveis (OCDE, 2019, pp. 24-25).

Figura1

Buissola da Aprendizagem OCDE (2030) - Futuro da Educagdo e Competéncias

oa @) 0ecD

Nota. Retirado de OCDE Future of Education and Skills2030 (2019, p. 24)
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Em jeito de sintese, o centro do processo educativo esta na aprendizagem quer dos alunos quer
dos professores, ja que sao processos de ensino e de aprendizagem, em que ambos estao
envolvidos, tornando a escola mais humana e democratica (N6voa & Alvim, 2021). Assim, é
preciso considerar uma aprendizagem simbidtica, sendo que quanto melhor os professores
conhecerem os contextos nos quais atuam, mais adequadas serao as suas praticas educativas,
cedendo mais liberdade e responsabilidade aos alunos, enquanto cidadaos ativos, reflexivos,
criticos, auténomos e solidarios (Fernandes et al., 2024 Perrenoud, 2000). A escola torna-se,
portanto, palco para a construcao da identidade de cada pessoa, em virtude do desenvolvimento
das relacoes afetivas, da vivéncia de situacoes sociais e da construcao de conhecimentos e de

competéncias mdltiplas (Coll et al., 1995).

3.2.1.A ARTE DE SER PROFESSOR: A ORQUESTRACAO DO
ENSINO NO SECULO XXI

O que torna a profissao docente unica?

0 que diferencia um professor de um qualquer outro profissional é a sua acao, que engloba a
atitude e a construcao de conhecimento a partir de variadas e complexas relacoes dos processos
de ensino e de aprendizagem, traduzindo-se na forma como usa o saber (Meirieu, 2002; N6voa,
2017). Na perspetiva de Tardif (2002), o ser-se professor, enquanto profissional, afasta-se da
concecao de ocupacao, dado que o saber profissional circunda algumas caracteristicas bdsicas,
tais como: saber especializado que se desenvolve ao longo da construcao da identidade
profissional; conhecimento sdlido e fundamentado para a resolucao de problemas de natureza
pratica; saber controlado e avaliado pelos préprios profissionais, que envolve uma necessidade
de improviso e, ainda, 0 saber que se renova e que necessita de ser bem mobilizado (Arcadinho et
al., 2020; Quadros-Flores & Escola, 2008). Assim sendo, o professor orquestra o ensino em prol
do desenvolvimento, tendo a capacidade de mobilizar todo o tipo de saber prévio que possui com
o intento de o transformar em fundamento do agir informado, no seio de uma realidade singular,
pelainteracao proporcionada entre as dimensdes individual e profissional (Espinosa & Calatayud,
2023: Ndvoa, 1992; Roldao, 2006).
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Ser professor envolve, igualmente, tomar, constantemente, decisoes pessoais a partir de normas
coletivas expressas no curriculo, jd que deve ser um sujeito capaz de organizar o seu
conhecimento e experiéncia para desenvolver praticas pedagdgico-didaticas especificas de
acordo com as particularidades do contexto educativo (Conceicao & Sousa, 2012; Leite &
Fernandes, 2010; Ndvoa, 1999). Para a realizacao de uma dada acao, o docente, enquanto agente
decisor nos processos de ensino e de aprendizagem (Alves, 2017), deve socorrer-se de um
conjunto de competéncias especificas, que foram descritas por Perrenoud (2000): organizar e
dirigir situacoes de aprendizagem; administrar a progressao de aprendizagens; conceber e fazer
evoluir os dispositivos de diferenciacao; envolver os alunos nas aprendizagens; trabalhar em
equipa; participar na administracao da escola; informar e envolver os pais; utilizar as tecnologias
ao servico da educacao; enfrentar os deveres e dilemas éticos da profissao; administrar a sua
formacao continua. Deste modo, estas competéncias sao essenciais para um bom desempenho
da prética docente, permitindo tracar o perfil do ser professor numa escola que deve ser uma

instituicao curricularmente perspicaz (Boterf, 2003; Leite, 2003; Ropé & Tanguy, 2004).

Apesar da profissao docente ser crucial na agao educativa, a verdade é que esta ndo é da sua
inteira responsabilidade, na medida em que existem outras influéncias externas, politicas,
econdmicas e sociais (Bolivar, 2017; Gimeno Sacristan, 1995). Ainda assim, pode-se considerar
que o professor € um agente de mudanca, que participa nos processos de inovacao e naresolucao
dos diversos problemas da escola atual, construindo novas formas de perspetivar e projetar a
educacao a partir do reconhecimento de tudo o que é considerado influéncia pedagdgica (Duarte,
2021; Egan, 1997). Logo, o professor deve estar capacitado para promover um processo
“fundamentado, situado e intencional de concecao, desenvolvimento e avaliacao de mudancas
nas prdticas educativas (..) orientando-as para a construcdo de uma educacdo e de uma

sociedade (cada vez mais) humanistas e democraticas” (Vieira et al,, 2023, p. 72).

Outro parametro a ser considerado na profissao docente corresponde a relagao professor-aluno
que deve ser estabelecida com base na afetividade (Clérigo et al., 2017; Ferreira & Morais, 2013).
E, portanto, essencial que esta seja alicercada em valores e atitudes positivas com a intencéo de
promover um bom ambiente em contexto escolar, posto que é através das relacoes afetivas que
se promovem aprendizagens com emocao (Albuquerque, 2010; Amado et al., 2009). Na ética de

Espinosa (2003), a afetividade engloba cinco componentes: a confianca em si, motivacao,
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atitudes, atribuicao causal e emocoes, desempenhando um papel preponderante na
aprendizagem e no ensino. Em concordancia, Estrela (2002) refere que é “mais facil amar o aluno
do que respeita-lo” (p. 48), uma vez que amar corresponde a um sentimento quase instintivo e
espontaneo, enquanto respeitar engloba: compreensao; ética; capacidade de olhar o outro como
pessoa na interacao social (Amado et al., 2009). Desta forma, uma relacdo de afeto, baseada no
respeito, possibilita uma maior predisposicao para a aprendizagem (Mello & Rubio, 2013),

existindo uma “aproximacao entre o processo cognitivo e emocional” (Silva, 2019, p. 171).

Os professores encontram-se, portanto, perante diversos desafios e exigéncias nos processos de
gestao de préticas, sendo o principal desafio o de partilhar o ato de ensinar e de fazer aprender
(Leite & Fernandes, 2010), a partir da promocao da diferenciacao pedagdgica e da gestao do
curriculo mediante as diferentes realidades educativas e do olhar investigador e reflexivo sobre
as préticas (Oliveira-Formosinho, 2002; S& & Paixao, 2016). Um dos grandes desafios da
contemporaneidade passa por nao se compadecer com um ensino em que se trabalha com
atividades abstratas, descontextualizadas e em que se desenvolvem competéncias mecanicas.
Segundo Gémez (2010), o conhecimento atual deve possuir utilidade através da descoberta e
criacao de novos horizontes, por forma a resolver problemas e a melhorar as condicoes de vida
em sociedade, tendo em mente alguns pressupostos, tais como: partir de questoes abertas e
reais; utilizar a realidade como fonte privilegiada de informacao; questionar as concecoes
vulgares; criar propostas de interpretacoes cientificas; fomentar a cooperacao, o debate e a
sinergia de recursos (Lépez, 2019; Prensky, 2009; Xavier, 2015). Para tal, fomenta-se a conce¢ao
holistica das experiéncias que devem surgir enquadradas com a realidade das criancas, com o
intuito de desenvolver saberes, competéncias e atitudes, ja que como alerta Ndvoa (1992) “a
formacdo ndo se constréi por acumulagao (...), mas sim através de um trabalho de reflexividade
critica sobre as praticas e de (re)construcao permanente de uma identidade pessoal’, sendo

“importante investir na pessoa e dar um estatuto ao saber da experiéncia” (p. 13).

Um outro desafio da docéncia relaciona-se com o facto de o conhecimento ser visto como o e/o
mais fraco da profissao (Roldao, 2005), e, diante disso, é aquele em que importa investir como
meio de acao capaz de reverter o desanimo e o seu diminuto reconhecimento. De facto, as
dificuldades na clarificacao da especificidade do conhecimento docente resultam de vdrios

fatores, inclusive a sua inevitavel fusao de elementos pessoais e profissionais no desempenho,
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agravados pelos intimeros significados que ensinar assume (Roldao, 2005; Tardif & Lessard,
2009). Realmente, a docéncia acarreta uma inquestiondvel praticidade que se nao for
problematizada, jamais resultaria na atual atividade em acao profissional. Nesse sentido, a
progressiva teorizacao da acao foi propiciando novos corpos de conhecimento que passam a
transformar a forma de agir dos profissionais, ainda que a principal dificuldade assente na

interface da teoria-pratica (Paquay et al., 1996; Pereira, 2022; Roldao, 2007).

Incontestavelmente, um outro desafio surge associado ao desenvolvimento tecnoldgico que
contribuiu para a construcao de uma sociedade globalizada e propicia ao desenvolvimento de uma
rede de conexdes numa cultura multimodal (Quadros-Flores & Ramos, 2017). Perante essa
constatacao, é necessario construir redes comunicacionais e promover o conhecimento com
sentido a partir das potencialidades das tecnologias enquadradas em ambientes de riqueza critica
e criativa com tendéncia para a personalizacao da aprendizagem e a autonomia (Lopes, 2001;
Quadros-Flores & Escola, 2008). Logo, espera-se que o profissional docente esteja apto para
preparar eficazmente os alunos para o mundo do amanha, um mundo dominado por mudancas
repentinas, onde os recursos tecnoldgicos assumem-se como ferramentas intelectuais que
possibilitam estender as capacidades de pensamento dos sujeitos (Ndvoa, 1999; Ponte, 1997).
Para tal, devem ser mobilizadas para significar as praticas, sendo, por isso, capazes de inovar,

redesenhar e recriar agoes para o século XXI (Graca et al., 2019; Quadros-Flores & Ramos, 2017).

Ademais, e igualmente decisivo, o paradigma tradicional perde relevo para um curriculo
humanista que se centra no aluno, que envolve o contexto social e pessoal em processos
dinamicos e flexiveis a procura de aprendizagens que proporcionem o desenvolvimento de
competéncias, colocando-as como conceito central de debate do curriculo atual (Barroso & Leite,
2011; Diogo, 2010; Ramalho, 2019). O conceito de competéncia, atualmente aceite, clarifica o
saber em uso e que se traduz na forma como o sujeito demonstra ser competente para mobilizar
os saberes em prol de uma dada situacao (Ayinde & Kirkwood, 2020; Faria et al., 2017; Roldao,
2009). Assim sendo, as competéncias podem englobar aptiddes/capacidades, assim como
atitudes e conhecimentos (Ananiadou & Claro, 2009) e as suas principais caracteristicas sao:
transversalidade; multidimensionalidade, bem como a associacao a aptidoes e comportamentos
complexos (Voogt & Roblin, 2012). Como tal, a organizacao norte-americana — Partnership for

2Ist Century Learning — construiu um relatério que contempla os elementos considerados

45



essenciais para o desenvolvimento de competéncias para o século XXI (54 & Paixao, 2016), que
incluem as competéncias profissionais e pessoais, as de aprendizagem e inovacao e, ainda, as
competéncias de informagao, comunicacao e tecnologia. As diferentes relacoes estabelecidas

encontram-se expressas na Figura 2.

Figura 2

As habilidades e competéncias para o século XX/

Key Subjects - 3Rs
and 21st Century Themes Information,
Media, and
Te
Skills

Nota. Retirado de Partnership for 215t Century Learning (Fariaetal, 2017, p. 7)

A partir da sua andlise é possivel constatar o prestigio atribuido aos contetdos programaticos,
mas, também, ao uso de ferramentas TIC e, ainda, a énfase atribuida as competéncias de
aprendizagem, que compreendem: o Pensamento Critico, que se associa também a capacidade
de resolver problemas complexos; a Comunicagao que retrata a necessidade de as criangas
ouvirem, interpretarem e partilharem ideias; a Co/aboracao que possibilita o desenvolvimento de
outras competéncias benéficas de suporte aos relacionamentos interpessoais e, por fim, a
Criatividade que se relaciona com a inovagao e a criagao de novas ideias (Battelle for Kids, 2019;
Faria et al., 2017). Por certo, 0 Pensamento Criativo é uma das competéncias nas quais se
destacam os alunos portugueses, visto que no Ultimo relatério do PISA (2022) obtiveram um

desempenho significativamente acima da média dos paises da OCDE (Duarte et al., 2023).

Posto isto, é primordial que os profissionais docentes contribuam para a mudanca através da
criacao de caminhos propicios para uma escola de sucesso para todos, convergente com
finalidades sociais democraticas, nao se desfazendo de “um forte compromisso ético com a

profissao” (Esteves, 2007, p. 6). Desta maneira, pretende-se alcancar o tridngulo discursivo, que
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harmoniza o curriculo com as aprendizagens essenciais a compreender, com
conhecimentos/competéncias e a flexibilidade necessaria para um trabalho mais auténomo com
responsabilidade social (Roldao, 2021). Com o propdsito de tentar dar resposta a questao inicial,
considera-se que profissao docente deve ser assumida como basilar no processo de formacao de
cidadaos, constituindo-se como uma das profissdes mais importantes para a sociedade. Para

corroborar esta ideia, Bourdieu (1985, citado por Alves, 2017) assume:

Ensinar ndo € uma actividade como as outras. Poucas profissoes serdo causa de riscos tao graves como o0s que 0s maus professores
fazem correr aos alunos que lhe sao confiados. Poucas profissoes supoem tantas virtudes, generosidade, dedicacao e, acima de tudo,
talvez entusiasmo e interesse. S0 uma politica inspirada pela preocupagao de atrair e de promover os melhores, esses homens e mulheres
de qualidade que todos os sistemas de educagao sempre celebraram, poderd fazer do oficio de educar a juventude o que deveria ser: o

primeiro de todos os oficios (p. 12).

3.2.2. A TRIADE EDUCACIONAL TRANSFORMADORA: REFLEXAO,
INVESTIGACAO E MEDIACAO NO EXERCICIO DOCENTE

De que forma a Reflexao, a Investigacao e a Mediagao contribuem para a transformagao na educacao?

0 “sentido de identidade profissional constitui um elemento central no processo de tornar-se e de
ser professor” (Flores, 2015, p. 209) e, por isso, a formacao de professores deverd emergir como
um processo que promove a reflexao critica, a investigacao e a mediacao (Flores & Day, 2006).
No prisma de Ndvoa (2013), a formacao de professores ndo estd fechada em si mesma, pelo que
terd de integrar os seus profissionais no processo, por forma a que estes desenvolvam a
complexa capacidade de mediar e transformar o saber conteudinal através da incorporacao de
processos significativos, ajustando-os eficazmente aos contextos educativos nos quais atuam.
Inquestionavelmente, o professor, enquanto mediador, devera ser capaz de assumir uma postura
continua de reflexao, de questionamento intelectual da sua acao e de interpretacao permanente

para que possa exercer em pleno o exercicio docente (Duarte, 2016; Flores, 2017; Roldao, 2007).

A atuacao docente é, assim, mais complexa do que se tem percecao, posto que alberga vdrios
saberes e conhecimentos de modo a potenciar a aprendizagem dos alunos, reconhecendo-lhe

multiplas estratégias e mudancas que procuram desconstruir a perspetiva dicotdmica, que separa
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ateoria da pratica, para apostar naintegracao e articulagcao de diversas dimensoes que compoem
o saber profissional (Flores, 2010; Mesquita & Machado, 2017; Roldao, 2005). Segundo Montero
(2005), o conhecimento profissional engloba um “conjunto de informacdes, aptiddes e valores”,
como resultado da analise da experiéncia pratica “no seu confronto com as exigéncias da
complexidade, incerteza, singularidade e conflito de valores préprios” (p. 218). E, pois, inevitavel
que subsista um continuo desenvolvimento profissional docente, tal como é enfatizado no

Decreto-Lein®240/2001(2001), podendo ler-se:

O professor incorpora a formagcao como elemento constitutivo da pratica profissional, construindo-a a partir das necessidades e
realizagoes que consciencializa, mediante a andlise problematizada da sua pratica pedagogica, a reflexao fundamentada sobre a

construgao da profissao e o recurso 4 investigagao, em cooperagdo com outros profissionais (p. 5571).

Importa, assim, contrariar a prevaléncia de uma epistemologia positivista na formacao de
educadores, reconhecendo a natureza ideoldgica da experiéncia enquanto praxis
problematizadora e transformadora por meio de praticas socialmente situadas com propdsitos
educativos validos (Carr, 2007). Esta visao de acao transformadora, anteriormente explicitada,
implica a renovacao e a co-construcao de saberes profissionais, envolvendo atores aptos para
investigar as proprias praticas, recorrendo a experimentacao e a reflexao avaliativa da acao
(Ribeiro et al., 2007), contribuindo para a verdadeira cultura profissional (Ndvoa, 1992). Nesse
sentido, surgem como agentes que usufruem de privilégios unicos na capacidade de observar,
analisar, planificar, agir e avaliar as situacoes decorrentes do ato educativo, podendo refletir sobre
as proprias acoes e praticas (Roldao, 2017; Schon, 1983). Logo, a experimentacao e a reflexao
possibilitam a conquista progressiva de uma interacao harmoniosa entre os diferentes
referenciais tedricos e a pratica, conduzindo a reconstrucao de saberes, ao questionamento
constante, ao desenvolvimento de capacidades de anélise e de metacognicao (Amaral et al., 1996;
Ferreira,2003; Perrenoud, 2000).

No que tange areflexao, esta “é dialética: o pensamento do individuo se forma por contexto social
e cultural, e estes, por sua vez, sao configurados pelo pensamento e acao dos individuos”
(Kemmis, 1999, citado por Brzezinski, 2001, p. 65). Na ética de Stenhouse (1988), o didlogo entre
areflexao e a prética resulta na concecao de professores vistos como agentes ativos e implicados
na construcao das prdprias epistemologias da acao (Ribeiro, 2020), uma vez que a reflexao

consiste numa forma especializada de pensar e que engloba uma indagacdo voluntdria,
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persistente, ativa e rigorosa daquilo que julga ser mais adequado a pratica (Alarcao, 1996; Dewey,
1933). Assim sendo, o professor pode e deve, constantemente, interrogar-se e refletir sobre
varios parametros da sua profissao com o propdsito de melhorar o conhecimento profissional e
proporcionar uma melhor atuacao, que implica problematizar: os conteddos prescritos no
curriculo; as particularidades dos contextos; a sua propria competéncia pedagdgico-diddtica; a
legitimidade dos métodos e estratégias que emprega; as finalidades e objetivos de ensino, bem

como as caracteristicas dos alunos (Alarcao, 1996; Cosme, 2017; Roldao, 2017).

Para tal finalidade, é preciso tempo para acomodar as inovagoes, as mudancas e para refazer as
identidades (Cole & Walker, 1989). O triplo movimento sugerido por Schon (1983) - reflexdo na
acao, reflexao sobre a acao e a reflexao sobre a reflexao na agao — ganha uma pertinéncia
acrescida no quadro do desenvolvimento pessoal dos professores e remete para a consolidacao
no terreno profissional de espacos de autoformacao participada. Em relagao a reflexao na agao,
esta ocorre durante a pratica educativa, fazendo parte de um processo de observacao, enquanto
a reflexdo sobre a agao tende a ocorrer fora do cendrio onde essa decorreu (Alarcdo, 1996;
Coutinho et al., 2009). Por sua vez, a reflexao sobre a reflexdo na acdo surge com o intuito de
viabilizar que o professor possa desenvolver, aperfeicoar ou mesmo mudar certas praticas em
funcao de encontrar solugdes e reorientar o futuro (Oliveira & Serrazina, 2002). Deste modo, “a
reflexao deve ser orientada para a accao e o seu significado em relacao a um contexto ou
situacao” (Kemmis, 1985, citado por Oliveira & Serrazina, 2002, p. 6). Trata-se, entao, de um outro
modo de entender a profissao, o qual conduz a definicao de autonomia profissional, na medida em
que ajuda a redefinir os termos da intervencao docente (Cosme, 2017). Este processo exige
colaboracao, perspetivas multidimensionais e uma postura de investigacao na e pela acao
(Alarcao, 2001h), corroborando com uma epistemologia praxeoldgica na construcdo de

conhecimento profissional (Schon, 1987; Vieira, 2016).

Ser professor investigador pressupoe que este esteja habilitado a investigar sobre as praticas
educativas, no sentido de melhorar incessantemente os processos de ensino e de aprendizagem
(Stenhouse, 1988). A investigacao, enquanto atividade social e humana, orienta o professor na
procura de interpretacoes nas situacoes, isto é, conduz o profissional a refletir e a investigar as
proprias acdes com o designio de as melhorar e retificar (Carr & Kemmis, 2005; Morgado, 2012;

Vieira, 2016). Ademais, permite desenhar abordagens de ensino construidas na e para contextos
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educativos especificos, que se torna evidente na modalidade de Investigacao-Acao, que foi
desenvolvida, no século XX, pelo pedagogo Stenhouse (1975). Esta abordagem explicita que o
professor investiga nao para ser investigador, mas sim para ser um melhor profissional, tendo em
vista o desenvolvimento profissional e curricular, no que concerne: aos conceitos e culturas -
dimensao disciplinar: as ferramentas pedagogicas as quais recorre - dimensdo pedagogica. a
gestao dos valores e ética - dimensao filosdfica e, ainda, a avaliacao - dimensao investigadora
(Villacafas de Castro, 2022).

Este processo sistemdtico de pesquisa pertence a um ciclo de investigacao constituido por quatro
fases: a observacao, a planificacao, a acao e a reflexao. Sabe-se que se inicia sempre com uma
orientacao sobre o problema, ou melhor, a questao da pratica educativa que o professor quer focar
o0 seu estudo e com a formulacao de uma questao de investigacao e os respetivos objetivos
(Amaral et al., 1996). Posteriormente, segue-se a planificacao do processo de investigacao, a
recolha de dados e a subsequente andlise e interpretacao dos dados por forma a extrair
conclusoes, relatando os resultados da pesquisa (Alarcao, 2001b; Leuverink & Aarts, 2018;
Villacanas de Castro, 2022). Logo, os “hons professores sao necessariamente auténomos no seu
julgamento profissional. Eles nao precisam que lhes digam o que fazer”, uma vez que agem com

autonomia, responsabilidade e liberdade (Stenhouse, 1988, p. 45).

Por sua vez, o professor mediador pressupoe ser legitimado por um conhecimento complexo que
requer uma excelente operacionalizagcao técnico-estratégica, dado que precisa de saber
investigar e teorizar a sua acao (Goodson, 1999; Lopes et al., 2010). O saber profissional €, deste
modo, mais consistente, analitico e em permanente atualizacao, claro na sua especificidade e
seguro nos seus fundamentos que se denota no papel enquanto guia, tutor, motivador, aprendiz
junto dos seus alunos e supervisor, auxiliando no desenvolvimento cognitivo e pessoal (Moran,
2004; Roldao, 2007). De facto, a mediagao conduz o professor a assumir uma nova visao no seio
escolar e na sua relacao com os alunos, contribuindo para o levantamento de questdes de ordem
ética, que respeitam a singularidade de cada pessoa com atitudes positivas (Bulgraen, 2010; Silva
et al., 2023). Dito por outras palavras, a mediacao no processo educativo surge como uma acao,
pratica social que possibilita criar lacos, ligar e mudar perspetivas, ja que é potenciadora de
aprendizagem duradoura no tempo e no espaco (Silva, 2007). Efetivamente, o professor

mediador desencadeia a aprendizagem significativa, por forma a que o aluno possa usufruir da
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autonomia e autorregular o seu préprio processo através de percursos metodoldgico-didaticos

com propdsito (Quadros-Flores & Escola, 2008).

Em conformidade com a escola humanista, que valoriza profundamente a dignidade da pessoa
humana, o professor deve ser mediador, emrazao de respeitar e enaltecer a vida humana em toda
a sua dimensao e plenitude, olhando para o outro como um agente ativo e com o propdsito de o
desenvolver tirando proveito das suas particularidades e especificidades (Silva, 2007). Para tal,
os alunos podem ser desafiados a caminhar por roteiros basicos de aprendizagem, podem
aprender por si mesmos, contando com o auxilio do professor para o desenvolvimento de

competéncias sociais, pessoais e cognitivas (Lopes et al., 2010; Moran, 2017).

Por forma a dar resposta a questao inicial desta seccao, reconhece-se que a investigacao, na
formacao de professores, tem sido sustentada em abordagens reflexivas que influenciam as
praticas profissionais nos contextos educativos (Estrela et al., 2002; Lopes, 2004). Como tal, a
melhoria da qualidade da educacao esta relacionada com a transformacao da cultura de formacao
docente que remete para a necessidade de os professores se desenvolverem enquanto
profissionais reflexivos, investigadores e, ainda, mediadores dos processos de ensino e de
aprendizagem, enquadrando as suas a¢des com valores universais (Moreira, 2005; Vieira, 2006).
Logo, atransformacao das praticas estabelece-se numainteracao dialética entre os sujeitos, num
tipo de abordagem reflexiva e indagatdria, onde se constitui um continuo de oportunidades para
pensar, aprender e conhecer mecanismos do conhecimento e, por consequéncia, construir a

identidade profissional (Ribeiro, 2006; Tavares, 1992).

3.2.3. SEMENTES PARA O FUTURO: A ESSENCIA DA SUPERVISAO E
COLABORAGAO NA TRANSFORMAGCAO DA EDUCACAO

Como é que a supervisao e a colaboragdo podem transformar a educacao?

A construcao da identidade profissional docente esta dependente do processo formativo que
contribui para a transformacao continua mediante o percurso prdprio que adquire sentido por

meio da reflexdo, da interpretacao, da desconstrucao de concecoes e da tomada de decis6es
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fundamentadas de forma ativa e indagadora (Flores & Day, 2006; Ribeiro, 2020). Nesta linha de
pensamento, Ribeiro (2015) recorda a inevitabilidade de se alargar a discussao epistemoldgica ao
campo da supervisao pedagdgica, sendo, em funcao disso, crucial refletir sobre a identidade
docente que se constroi ao longo do tempo e que € influenciada por iniumeras dimensodes
estruturantes (Alarcao, 2009; Duarte & Moreira, 2018). Enquanto, em 1987, a supervisao era vista
como “o processo em que o professor, em principio mais experiente e mais informado, orienta um
outro professor ou candidato a professor no seu desenvolvimento humano e profissional”
(Alarcao & Tavares, 1987, p. 18), atualmente a supervisdao assume-se como uma “acao de
acompanhamento e monitorizacao das atividades’, na qual deve ser propiciada uma
transformacao “de natureza reflexiva e autonomizante assente em interacées” (Alarcao & Canha,
2013, p. 83). Para isso, este processo € direcionado para a “dinamizacao e acompanhamento do
desenvolvimento qualitativo da organizacao escola e dos que nela realizam o seu trabalho de
estudar, ensinar ou apoiar a funcao educativa, através de aprendizagens individuais e coletivas,

incluindo as dos novos agentes” (Alarcao & Tavares, 2003, p. 154).

Ainda é muito incipiente o lugar da supervisao nas culturas da escola, mas tem vindo a enquadrar-
se em quadros associados a matriz humanista e ecoldgica (Alarcao & Roldao, 2008) ou, mais
concretamente, a matriz emancipatdria (Vieira & Moreira, 2011), surgindo como um “dispositivo
processual de melhoria e desenvolvimento, acompanhado ou participado” (Roldao, 2014, p. 37).
Configura, desta forma, um dispositivo poderoso que possibilita transformar o trabalho docente,
pelo que corresponde as reais necessidades da sociedade do conhecimento e da comunicagao
numa ldgica equitativa e inclusiva, com a intencao de promover a exigéncia e qualidade das ac6es
educativas (Alarcao, 2020; Roldao, 2014). Por conseguinte, a supervisao da pratica pedagdgica
assenta, segundo Sullivan e Glanz (2000), em duas caracteristicas fulcrais: a democraticidade,
enquanto processo fortalecido na “colaboracao entre os professores, em decisoes participadas, e
na pratica reflexiva, visando profissionais auto-dirigidos ou, se quiserem, como se diz mais
frequentemente, auténomos” (Alarcao, 2009, p. 120) e, ainda a /ideranga com visdo que se
estabelece com o desenvolvimento de acoes que sejam impactantes nos processos de ensino e
de aprendizagem (Vieira & Moreira, 2011). Considerando essa premissa, procura-se que o0
processo de supervisao, representado no esquema da Figura 3, seja imbuido de praticas de

intervencao, criacao, inovacao, investigacao e reflexao (Duarte, 2016; Mesquita et al., 2012).
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Figura 3

Esquema da Supervisao Pedagogica enquanto processo interpessoal
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Através deste esquema subentende-se algumas das atividades contempladas no ciclo de
supervisao, enquanto processo que apresenta fases encadeadas (Alarcao, 2020) indispensaveis
no percurso formativo que a mestranda vivenciou na PES, tendo sido orientada e acompanhada
pelos professores cooperantes, par pedagdgico e pelos professores institucionais da ESE. No que
alude ao periodo de pré-observacao e observacao, tal como estd previsto no Decreto-Lei n®
79/2014 (2014), no artigo 112, a formacao inicial de professores deve contemplar a cooperacao e
a observacao em situacao de pratica de ensino supervisionada, consistindo nhum processo
potenciador de interacao, de cardter essencialmente formativo, centrado no desenvolvimento
individual e coletivo dos professores envolvidos, na melhoria da qualidade das aprendizagens dos
alunos e das praticas nos contextos (Reis, 2011). Note-se que valorizar realidades complexas,

presentes nos contextos e de situacdes da pratica, faz com que o professor deixe de ser visto
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como um mero executante passivo de prescricoes curriculares e passe a ser considerado um
agente ativo na construgao das suas epistemologias de acao através da planificacao (Ribeiro et
al, 2007). A planificacdo deve, portanto, permitir ao professor decidir o rumo da sua acao
educativa em funcao dos objetivos que pretende atingir para a efetiva construcao de

aprendizagens (Alvarenga, 2011).

Por sua vez, a experimentacao e a reflexao permitem a conquista progressiva de uma interagao
harmoniosa entre a pratica e os diferentes referenciais tedricos, conduzindo a uma constante
reconstrucao de saberes onde se questiona e problematiza a teoria em funcao das
particularidades dos contextos educativos (Amaral et al. 1996). Apesar de a avaliagao pedagdgica
nao compreender o ciclo de supervisao, esta desempenha um papel fundamental na pratica
profissional docente, edificando-se como um “processo sistematico e propositado de recolha de
informacao acerca das aprendizagens desenvolvidas pelos alunos’, permitindo “regular e
autorregular as suas aprendizagens” (Fernandes, 2021, p. 23). Dito por outras palavras, a
avaliacao “orienta o percurso escolar dos alunos e certifica as aprendizagens desenvolvidas”

(Decreto-Lein®17/2016, 2016, p. 1224).

Para além do referido, o processo de supervisao deve tamhém integrar uma dimensao
colaborativa, enquanto estratégia ao servico de praticas reflexivas, com vista a dar resposta as
singularidades da pratica docente (Aratjo, 2019). Evidentemente, a colaboracdo entre pares
favorece o desenvolvimento profissional dos educadores através da consciencializacao do
conhecimento pratico, pessoal e da significacao que se atribui as acdes, potenciando a
transformacao efetiva do saber prdtico docente (Ribeiro, 2020; Ribeiro et al., 2007). Portanto, a
colaboracao pode ser vista como um /nstrumento ao servigo do desenvolvimento, como um
processo de realizagao e, ainda, como uma atitude de abertura (Alarcao & Canha, 2013). No que
pertence a primeira dimensao, esta reconhece o papel da colaboracao no desenvolvimento, tanto
das acoes como dos agentes envolvidos, através das relacdes interpessoais que se estabelecem
e da construcao partilhada de conhecimento. Por sua vez, a segunda dimensao retrata a
participacao de vdrios agentes que partilham responsabilidades e que procuram atingir os
mesmos objetivos, por forma a transformar positivamente os processos de ensino e de
aprendizagem, cultivando um sentimento de pertenca. Por fim, a terceira dimensao corresponde

a predisposicao e a vontade de se desenvolver com outros aquando da realizacao das diferentes
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atividades, estando abertos a mudanga e a transformacao (Alarcao & Canha, 2013; Tripp, 1989;

Vescio et al., 2008).

Resumidamente, a supervisao pedagdgica e a colaboracao sao determinantes para a
transformacao na educacao, ja que criam condicoes para que os diferentes agentes, inclusive os
professores em formacao inicial, possam pensar e agir de forma critica, indagadora, colaborativa
e reflexiva por forma a dar resposta aos diferentes desafios que a escola exige (Alarcao, 2009).
Considerando essa premissa, a colaboracao deve ser parte integrante do processo de supervisao,
possibilitando, através do conhecimento e da experiéncia, mediar a interacao entre os sujeitos e a
sociedade para que se possam compreender e agir de forma consciente, singular, livre e,

sobretudo, com qualidade (Alarcao & Canha, 2013; Gimeno Sacristan, 2000).

55



56



4. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

O professor 6 naturalmente, um artista, mas ser um artista nao sfgnifica que ele ou ela consiga formar o perfi| possa moldar os alunos. O
que um educador faz no ensino € tornar possivel gue os estudantes se tornem eles mesmos.

(Paulo Freire)

No que pertence ao quarto capitulo, este centra-se na descricao e caracterizacao dos dois
contextos educativos em que a mestranda desenvolveu a PES, inseridos no Agrupamento de
Escolas pertencente ao concelho de Matosinhos, reconhecendo o quao influenciados sao por
politicas ideoldgicas e culturais, ja que as escolas surgem como “instancias sociais destinadas a
satisfazer as necessidades das criancas e das suas familias” (Zabalza, 2012, p. 12). O facto de a
mestranda ter lecionado em duas escolas do mesmo Agrupamento faz com que se reconheca a
verticalizacao e agregacao nas estruturas organizacionais do sistema escolar, que sao
fundamentais para a construcao e desenvolvimento de aprendizagens, exigindo o trabalho
colaborativo entre docentes de diferentes ciclos, como enfatizam Lima e Torres (2020). Paraisso,
é fundamental que as organizacoes escolares fragmentem o padrao de homogeneidade que as
inspirou, ou melhor, a cultura de extrema resisténcia e solidez aliada a metodologias
transmissivas que se revelam indevidas para o sucesso de todos (Barroso, 1999), para apostar na
formacao de cidadaos competentes através da adequacao das acoes, tendo conhecimento das

caracteristicas globais do contexto e das suas particularidades (Decreto-Lei n® 55/2018,2018).

Seguramente, a adequacao das agoes pedagogicas, nos contextos educativos, esta dependente
de mudltiplas decisoes curriculares, visto que o curriculo corresponde a um processo onde se
espera que sejam englobadas as experiéncias particulares das escolas através da sua
(re)construcao fundamentada, reconhecendo a existéncia de niveis de influéncia curricular
(Duarte, 2021). Este capitulo foca-se na influéncia meso, correspondente as comunidades
educativas e as singularidades do contexto, incluindo a relacago com a comunidade,
estabelecimentos de escolas e os respetivos Projetos Educativos, como também evidencia a
influéncia micro, que valoriza, numa comunidade escolar, o papel de cada aluno na sua formacao,

sendo estas influéncias estudadas por vdrios autores (e.g., Duarte, 2021; Roldao, 2021).
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Dividido em subcapitulos, esta seccao apresenta, primeiramente, no nivel de influéncia meso, as
especificidades do meio envolvente, seguindo-se a caracterizacao do Agrupamento de Escolas.
Além do mais, caracterizam-se as duas instituicdes que a mestranda teve oportunidade de
ohservar, cooperar, intervir, refletir, aprender e avaliar, tendo em conta a localizagao, o panorama
socioeconomico, as instalacoes fisicas, as atividades e os projetos educativos em curso,
inteiramente articulados com a missao e os valores que as regem. Nesta secc¢ao existira, ainda, a
oportunidade, no nivel de influéncia micro, de caracterizar as turmas com as quais contactou, com
0 propdsito de construir acées educativas em prol das suas necessidades, capacidades e
interesses. Para uma caracterizacao fundamentada, a mestranda procedeu a consulta de
diferentes documentos, destacando o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA), o Regulamento
Interno (RI), o Plano Anual de Atividades (PAA), os Planos de Turmas, bem como as Planificacdes
Anuais. Perante a necessidade de salvaguardar o anonimato da unidade organizacional em causa,

estes documentos nao estarao explanados nas Referéncias.

Em suma, a mestranda concebeu o seu estagio nas duas valéncias, tendo iniciado o seu percurso

no 12 CEB e, no segundo semestre, no 22 CEB, como € possivel constatar na Tabela 1.

Tabela1

Cronograma geral da PES realizado, pela mestranda, durante o ano letivo 2023,/2024

Semestre Ciclo de Escolaridade Duracdo da PES

16 de outubro de 2023 até 26 de

105 t 19 CEB (3¢
emestre (32ano) janeiro de 2024

22 CEB (62 ano de Matematica; 52 e 62 anos de 26 de fevereiro de 2024 até 7 de

22S t
emestre Ciéncias Naturais) junho de 2024

4.1.CARACTERIZACAO DO MEIO ENVOLVENTE

0 Agrupamento de Escolas estd integrado na Area Metropolitana do Porto, mais especificamente
no concelho de Matosinhos que conta com cerca de 172 mil habitantes e, destes, sao quase 11 mil
estudantes, de acordo com o0 mais recente estudo Censos (FFMS, 2021). A caracterizagao do meio

envolvente é crucial para potenciar amudanca e a transformacao nos contextos educativos, uma
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vez que “os conhecimentos sao construidos na familia, comunidade, sociedade e grupo
sociocultural a que pertencem e nas quais estao imersas desde o nascimento e até mesmo antes
dele” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013, p. 17). Por meio de uma andlise criteriosa, é
possivel atuar com sentido face as vivéncias e condi¢oes socioculturais, socioeconémicas e socio
afetivas de cada crianga, tal como refere Zabalza (2012). Segundo a LBSE (Decreto-Lein 46/86,
1986), a educacao deve responder as necessidades, decorrentes da realidade social, com o

designio de promover o desenvolvimento holistico dos individuos enquanto cidadaos.

Com base no PEA (2019), pode-se constatar que a cidade tem como principais “atividades
econdmicas 0 comércio e 0s servicos, contrariando as suas raizes iniciais ligadas a agricultura e a
inddstria” (p. 9). De mais a mais, incentiva o associativismo, pela presenca de 45 coletividades,
mas, também, é uma cidade rica em cultura e arte, podendo-se visitar varios museus e
monumentos que remontam para a ocupacao romana na cidade. Em relacao ao nivel
socioecénomico, consultando os Censos de 2021 (FFMS, 2021), verifica-se que existe uma taxa
de 15% de desemprego. Assim, conhecer o meio envolvente permite uma construcao participada
do curriculo, introduzindo-lhe uma componente mais humanista e proxima da realidade das
criancas, por forma a contribuir na construcao de aprendizagens com sentido. Na perspetiva de
Coelho e Tadeu (2015), é crucial saber agir de forma adequada ao meio envolvente, sendo que é
necessario encontrar as suas fragilidades e potencialidades para que se possam identificar

objetivos que conduzam a diferenciacdo pedagdgica e ecoldgica.

4.2. CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

0 Agrupamento de Escolas, segundo o Decreto-Lei n® 75/2008 (2008, p. 2344), reiterado no
Decreto-Lei n® 137/2012 (2012), “é uma unidade organizacional, dotada de 6rgaos préprios de
administracao e gestao, constituida por estabelecimentos de educagao pré-escolar e escolas de
um ou mais niveis e ciclos de ensino”. No artigo 62, do mesmo Decreto-Lei (Decreto-Lei n®
75/2008, 2008), as dinamicas de agrupamentos surgiam também justificadas através de um
conjunto de finalidades, incluindo: i) proporcionar um percurso sequencial e articulado dos alunos
de uma dada area geografica, favorecendo a transicao entre niveis de ensino; ii) prevenir a

exclusdo social e escolar; iii) reforcar a capacidade pedagdgica das escolas e realizar gestao
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racional de recursos; iv) garantir o funcionamento de um regime de autonomia, administragao e
gestao. Ainda sobre a definicao dos Agrupamentos, “constituem espacos-tempo fundamentais
ao desenvolvimento de objetivos educacionais, nao podendo estes estar dissociados do modelo
de gestao, das ldgicas de poder, das condi¢oes de participacao e das potencialidades pedagdgicas

inerentes” (Lima & Torres, 2020, p. 756), sendo, por isso, estruturas organizacionais complexas.

A constituicao do atual Agrupamento de Escolas decorreu em 2012, na sequéncia da resolucao do
Conselho de Ministros n? 44,/2010 (2010), tendo resultado na agregacao da Escola Secunddria ao
antigo Agrupamento, fazendo com que Ihe fosse atribuido outras escolas, como também outra
designacdo para honrar um dos rostos maiores da Ciéncia e cultura portuguesa que viveu na
cidade (PEA, 2019). De facto, a unidade organizacional integra cinco niveis de estabelecimentos
de educacao: a educacao Pré-Escolar, 0 12, 22 e 32 CEB e, ainda, o Ensino Secundario, sendo a
escola-sede. Também conta com um Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA), resultante da
necessidade de estabelecer bases de Educacao Inclusiva, por meio de uma “estrutura de apoio
agregadora de recursos materiais e humanos, de competéncias e saberes existentes no
Agrupamento” (PEA, 2019, p. 4). Esse CAA engloba: duas Unidades Especializadas, que sao
espacos de acao subsididria da acao desenvolvida, querem dizer, espacos dedicados a alunos
com Necessidades Adicionais de Suporte (NAS) (Decreto-Lei n? 54/2018, 2018; PEA, 2019), e,
ainda, Salas de Apoio a Aprendizagem e Inclusao (SAAI). Ao servico das necessidades especificas
de aprendizagem, existe uma Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva (EMAEI) que

se constitui essencial na promocao de um ensino de qualidade e exceléncia com base na equidade.

No que diz respeito a Acao Social Escolar (ASE), esta abrange cerca de 40% dos alunos do
Agrupamento, com maior percentagem para os alunos atribuidos com Escalao A (25%) quando
comparado com a dos alunos com Escaldo B (15%). Estes dados confirmam que o contexto
socioecondmico das familias dos alunos nao pode ser desvalorizado, acrescendo a necessidade
de agir em prol dos resultados educativos, uma vez que o fracasso e o abandono escolar estao,
muitas vezes, associados as condi¢des socioecondmicas (PEA, 2019). Como estratégia para
combater o abandono e o fracasso, 0o Agrupamento dinamiza projetos que incorporam a dimensao

social e humana da educacado, atendendo a diversidade de interesses e necessidades dos alunos.
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Relativamente a atividade docente, esta é da responsabilidade de, aproximadamente, 200
professores, dos quais mais de 80% pertencem ao quadro do Agrupamento. Para além dos
docentes, é fundamental que existam outros colaboradores de apoio a acao educativa, tais como
o0s 70 Assistentes Operacionais, 0s 10 Assistentes Técnicos do Servico Administrativo, os quatro
técnicos superiores na area da Psicologia, o Assistente Social e o Terapeuta da Fala. Outros
agentes sao os pais e Encarregados de Educacao que, neste contexto, sao participativos e
parceiros, no sentido em que dinamizam as Associagoes de Pais e revelam altas expetativas em

relagao ao cumprimento da qualidade educativa (PEA, 2019).

Para atender as exigéncias e desafios do século do conhecimento e da tecnologia, importa referir
a Oferta Curricular e Nao Curricular que o Agrupamento oferece. Com certeza, a visao de um
mundo global e em constante mudanca faz com que seja necessario promover o desenvolvimento
de mdiltiplas literacias e competéncias (cognitivas, afetivas, emocionais e sociais), reconfigurando
praticas pedagadgicas para que sejam geradoras de ambientes educativos inclusivos, positivos,
diversificados e inovadores (Oliveira-Martins et al., 2017). A oferta de atividades extracurriculares
do Agrupamento permite familiarizar professores e alunos com cenarios de aprendizagem
inovadores, promovendo o desenvolvimento holistico dos alunos para que se formem cidadaos

competentes, segundo a visao do Decreto-Lein®54/2018 (2018) e do PEA (2019).

4.3. CARACTERIZACAO DAESCOLA BASICADO 12 CEB

No que alude ao primeiro semestre, corroborando a Tabela, o par pedagadgico desenvolveu a PES
no contexto do 12 CEB num estabelecimento de ensino pertencente a rede publica da area
metropolitana do Porto. Em relacdo a sua localizacao, a instituicao estd situada numa regiao
calma, proxima da Escola Bdsica do 2° e 32 CEB e de areas habitacionais, destacando-se a
facilidade de acesso dos meios de transporte. Relativamente a estrutura fisica e organizacao, de

referir que é composta por dois blocos distintos.

0 bloco principal é relativamente recente e moderno, dados os restauros de que foi alvo, e
corresponde a um edificio com dois pisos (Rés-do-chao e 1° andar), contemplando oito salas de
aula, ou melhor, duas salas por cada ano de escolaridade. Adicionalmente, o edificio conta com

cinco entradas o que facilita o deslocamento dos alunos pelos diferentes espacos, que se
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caracterizam, de modo geral, por serem acolhedores, repletos de luz natural, de cores nas paredes
e por apresentarem mensagens com propdsitos primordiais na formacao das criancas. Nesse
sentido, destaca-se a presenca do lema da instituicao no corredor central do edificio, Empatizar
para transformar, e nas escadas que permitem aceder ao 12 andar estao presentes mensagens

como: amor, empatia, alegria, amizade, artistas e notaveis.

No que se refere ao piso rés-do-chao, este contém: quatro salas de aula, inclusive a sala dos
Platanos, onde a mestranda efetuou a PES; a sala dos professores, equipada com mesa de
trabalho e um sof3; armadrios destinados a arrumacao de material de Musica e de Artes Visuais;
duas despensas; uma arrecadacao com material diverso; duas casas de banho para os
estudantes, devidamente equipadas e promotoras de autonomia, ja que se encontram ao nivel da
altura das criancas; uma casa de banho destinada ao pessoal docente; uma sala destinada aos
auxiliares de acao educativa, que contempla as chaves dos espacos da instituicao e A7t de
primeiros socorros, e, ainda, corredores amplos que permitem expor trabalhos. Por sua vez, o piso
superior é composto pelas restantes quatro salas de aula, como também duas casas de banho
destinadas ao pessoal docente e aos alunos. Nas traseiras do edificio central, existe um espaco

coberto que contém os contentores do lixo, ecopontos e um local para armazenar cartao.

De notar que as salas de aula sao compostas por uma drea semelhante e estao estruturadas de
forma a serem espacos acolhedores e harmoniosos, com paredes repletas de cores vivas, onde é
percetivel a participacao dos alunos nos processos de ensino e de aprendizagem, jd que estao
preenchidas com os seus trabalhos. Também, apresentam mobilidrio adequado a faixa etdria das
criancas e as suas necessidades, contando com uma zona de lavatdrio e armdrios reservados a
arrumacao de materiais. No que cumpre aos recursos tecnoldgicos, estao equipadas com um
quadro branco, um computador, um projetor e um router que possibilita a ligacao a /nternet. De
ressaltar que estes materiais sao recentes e s6 foram possiveis gracas aos fundos angariados
pela Associacao de Pais, que se constitui como uma parceira fundamental para auxiliar a escola.
Como tal, a relacao escola-familia é deveras valorizada nesta instituicao, na qual as familias

participam ativamente e responsabilizam-se por dinamizarem alguns projetos.

0O outro edificio da instituicao, construido recentemente e com um unico piso, € composto: pela

cantina e a respetiva cozinha; pela sala polivalente que tamhém tem utilidade como ginasio; por
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uma sala de arrumagao com material destinado as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC);
pelos balnearios; pela Unidade de Apoio a Multideficiéncia; pela biblioteca da escola; pela sala de
reunioes; pelo gabinete de coordenacao e, ainda, por uma SAAI. Na auséncia de mais espacos
cobertos no estabelecimento de ensino, em dias de chuva, todas as turmas do 12 CEB, no periodo
destinado ao intervalo, ou ficam nas salas de aula acompanhadas de auxiliares de acao educativa,
ou, entdo, dirigem-se a sala polivalente. Ambas as situacoes se traduzem na inquietacao e
agitacao pelo que se reflete nos comportamentos, atitudes e acoes. Para além disso, o0 espaco do
polivalente também é utilizado para diferentes atividades, tendo o par pedagadgico a oportunidade

de acompanhar a turma cooperante para assistir a demonstrac6es artisticas.

Abiblioteca escolar surge como um espaco que se caracteriza como flexivel e que vai ao encontro
das necessidades das criancas, oferecendo uma variedade de atividades com propdsitos
diferenciados, incluindo: leitura de histdrias; jogos didaticos; requisicao de livros de literatura
infantil; pintura; sessdes de cinema e sessoes de apadrinhamento. Para mais, € um espaco
asseado, higienizado e com amplas janelas que fazem com que se disfruta de entrada direta de
luz natural. Junto a porta de entrada, existe uma pequena arrecadacao que conta com um leque de
materiais didaticos interessantes para os processos de ensino e de aprendizagem na area da
Matematica, tais como: Material Multibdsico; sélidos geométricos; geoplanos; abacos; barras de
Cuisenaire; polydrons; esquadros; transferidores; Tangram e, ainda, minicalculadoras Papy. No
que conta a recursos direcionados para a robdtica e para a area de saber de Estudo do Meio,

reconhece-se a escassez, sendo inevitavel a requisicao de material da ESE.

Relativamente ao espaco exterior, este € um espaco muito amplo e que contém duas zonas
principais, onde as criancas podem brincar e explorar livremente, potencializando a socializacao.
Uma dessas zonas corresponde ao espaco junto ao edificio central que é pavimentado em
cimento, onde se evidenciam alguns jogos gravados no chao e um espaco verde, junto ao portao.
A outra zona esta localizada atras do edificio central e € composta por um extenso campo de
jogos, permitindo a realizacdao de atividades associadas a expressao motora e outras AEC.
Também apresenta um espaco de parque infantil, canteiros, a horta da escola e, ainda, bancos
feitos com paletes de madeira, funcionando como uma zona de acolhimento e de bem-estar. De
mencionar que neste espaco exterior estd evidenciada a participacao da instituicao no Projeto

EcoEscolas dada a preocupacao com a sustentabilidade e a reutilizacao.
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Para além desse projeto, a instituicao escolar participa na Mewsletter, que é comum a todo o
Agrupamento de Escolas, e noutras AEC de cariz facultativo, tais como: xadrez; oficinas de
musica; oficinas de artes e a atividade fisica e desportiva. De salientar também a oferta
complementar de escola no Projeto DIGITALL que promove uma aprendizagem interativa e
colaborativa baseada na exploracao de recursos tecnoldgicos e, para o seu funcionamento, cada
um dos alunos apresenta um 4/tque inclui um computador portatil, um router de /nternete fones.
Conscientes disso, o par pedagdgico desenvolveu alguns projetos e atividades com

potencialidades educativas, tais como: RoboTIC, IncludeMI e a Horta Bioldgica.

Acerca da caracterizacao fisica da sala de aula, a sala dos Platanos, pertencente a turma do 32C
(cf. Figura 4), de sublinhar as diferentes zonas que compdem o seu espago amplo. Assim sendo, a
sala apresenta: i) zona da secretdria da professora titular; ii) zona das mesas e cadeiras
organizadas em cinco filas e trés colunas, perfazendo um total de 15 mesas, que se caracterizam
por possibilitarem a arrumacao dos materiais no segundo tampo; iii) zona das trés janelas amplas
que permitem a entrada de luz natural, viabilizando que a sala fique iluminada praticamente todo
o dia, ainda que a iluminagao possa ser controlada com os estores; iv) zona do quadro branco e do
projetor; v) zona das paredes coloridas que permitem a afixacao de trabalhos realizados pelas
criangas como também cartazes diddticos; vi) zona com armarios que se reserva a arrumacao de
materiais e recursos diddticos analdgicos ou digitais; vii) zona destinada a biblioteca com livros
que os alunos podem consultar e ler; viii) zona do lavatdrio, onde os alunos tém a possibilidade de

se higienizar sem necessitarem de sair da sala de aula.

Figura 4

Sala de aula do 3°C, a sala dos Pldatanos
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4.3.1.CARACTERIZAGCAO DA TURMA DO 32 ANO DE ESCOLARIDADE

No que cumpre ao 12 CEB, o par pedagdgico contactou com a turma C do 32 ano de escolaridade,
acompanhando-a durante quatro dias da semana, num periodo de 16:30 horas. O horario
cumprido, na sua maioria, coincidia com o hordrio letivo da professora titular da turma, como se
pode constatar na Tabela 2. Ainda assim, sempre que necessario, o par pedagdgico deslocou-se
a escola em outros periodos para dinamizar atividades quer com a turma do 32C quer com a
restante comunidade educativa, como decorreu com a experiéncia da ctupula. Para mais, as
mestrandas dinamizaram atividades em hordrio nao letivo, que nao consta na tabela exposta, pelo
que o horario apresentado é apenas demonstrativo da frequéncia dos periodos letivos semanais.
O mesmo nao se apresenta compartimentado pelas componentes do curriculo, dado que se
procurou colmatar essa fragmentacao com o desenvolvimento de préticas educativas de

articulacao curricular, numaldgica de integragao continua de saberes, tal como refere Leite (2012).

Tabela 2

Hordrio do par pedagogico, no 1° semestre, no contexto educativo do 1° CEB na turma do 3°C

Hordrio Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira
9:00-10:30 Horario letivo Horario letivo Horario letivo
10:30-11:00 Ho:z:;sonao Intervalo da manha Intervalo da manha Intervalo da manha
11:00-12:00 Horario ndo Hordrio letivo Hordrio letivo Hordrio letivo

letivo
12:00-12:30 Horario letivo Pausa do almoco
12:30-13:30 Pausa do almoco
13:30-16:00 Horario letivo Horario letivo

A turma era constituida por 24 alunos, dos quais 12 eram do sexo masculino e 12 eram do sexo
feminino, com idades compreendidas entre os oito e 0s nove anos, perfazendo um grupo, como
era expectdvel, com distintas necessidades, capacidades e niveis socioecondmicos. De notar que
a caracterizacao aprofundada s6 foi possivel gracas a observacao participante e sistematica que
a mestranda efetuou, que se estabeleceu fundamental para as suas ac6es educativas, em

consonancia com o que defende Estrela (1994).
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Ao nivel das capacidades, reconheceram-se diferentes ritmos de aprendizagem inerentes ao
desenvolvimento cognitivo dos alunos, sendo necessario proceder a diferenciacao pedagdgica
com base na equidade educativa. Conforme o regime juridico da Educacao Inclusiva, resultante da
publicacdo do Decreto-Lei n® 54/2018 (2018), de 6 de julho, e alterado pela Lei n® 116/2019
(2019), de 13 de setembro, as Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusao (MSAI) devem
atender as necessidades educativas de todos os alunos ao longo do percurso escolar. Assim
sendo, a definicao das medidas deve ser procedida com base em evidéncias que decorrem da
monitorizacao, avaliacao e eficacia, tendo em consideracao uma pandplia de fatores que facilitam
e dificultam a aprendizagem e o progresso do aluno em causa (Tomlinson, 2008). A verdade é que,
em contexto de sala de aula, estavam, habitualmente, 23 alunos, ja que uma crian¢a estava na
Unidade Especializada da instituicao por apresentar NAS, carecendo de cuidados especificos e de
acompanhamento permanente. Nesse sentido, foi desenvolvido um Relatdrio Técnico-
Pedagdgico (RTP), que acompanhava o Plano Educativo Individual (PEIl), por apresentar, de
acordo com o Decreto-Lei n? 54/2018 (2018), artigo 3¢, “dificuldades acentuadas e persistentes
ao nivel da comunicacdo, interacao, cognicao e aprendizagem” (p. 2930) nao supridas pelas

Medidas Universais e Seletivas, exigindo adaptacoes curriculares significativas.

Paralelamente, existiam trés alunos que apresentavam Medidas Universais especificas, incluindo
0 apoio escolar prestado pela SAAI. Consultando o perfil clinico, de referir que: um desses alunos
foi diagnosticado com epilepsia, sendo acompanhado por profissionais de saude; outro aluno foi
diagnosticado com autismo seletivo, demonstrando sérias dificuldades em comunicar com os
colegas, agravado pelo facto da sua familia ser boliviana e estar acostumado ao sistema
fonoldgico espanhol; a acrescentar neste perfil clinico, o outro aluno foi diagnosticado com défice
de atencao, ainda que existissem suspeitas de um diagndstico mais severo que necessitava de
Medidas Seletivas. Todavia, neste ultimo caso, a EMAEI optou por nao sinalizar a crianca, ficando
apenas com a abordagem multinivel prevista nas Medidas Universais. A determinacao das
medidas foi da responsabilidade da professora titular da turma, sendo que planificava de modo a
eliminar as barreiras e potenciar as oportunidades de aprendizagem de cada aluno. Para tal,
recorria a diversas opcoes de envolvimento, de apresentacao da informacao e de expressao para
permitir a aprendizagem de todos os alunos, segundo o Desenho Universal para a Aprendizagem

que engloba as planificacoes intencionais e estratégicas, os recursos e formas de avaliacao.
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No que sereferia as interacdes e relacdes interpessoais, a turma era muito participativa e recetiva
as propostas da professora, nao sendo registadas situacoes de frustracao e/ou oposicao. Na sua
generalidade, a turma era ativa e curiosa pelo trabalho dos contetdos na aula, apresentando
interesse nas discussoes dinamizadas, uma vez que cada aluno tinha a oportunidade de partilhar
experiéncias e saberes, trazendo, sempre que possivel, 0 seu quotidiano para a sala de aula. No
entanto, o comportamento de alguns alunos era, por vezes, inadequado e, apesar de existirem
regras expostas, a verdade é que nao as respeitavam, ja que se levantavam constantemente
apenas para espairecer ou para ir a casa de banho durante o hordrio letivo. Outrossim era
recorrente o registo de comportamentos egocéntricos, na medida em que tinham dificuldade em
se colocar no papel do outro e arduidades nas interacoes, pautado pela auséncia de atos e
comportamentos de entreajuda, respeito e afeto para com os colegas. Para esta turma, era crucial
promover um projeto de gestao de emocoes e de promocao de valores como a empatia, o respeito
e a amizade, presentes no lema Empatizar para transformar, tendo sido o que determinou o

desenvolvimento do projeto IncludeMI pelas professoras estagidrias.

Relativamente ao envolvimento das familias no processo de escolariza¢ao dos seus educandos,
foi percetivel, por um lado, casos de familias extremamente envolvidas e preocupadas em querer
contribuir para o sucesso e, por outro lado, familias pouco envolvidas e participativas nos
processos de ensino e de aprendizagem. A verdade é que existiam casos na turma de pais
divorciados que influenciavam a prestacao dos educandos, uma vez que a troca de casas
potenciava as faltas de trabalho para casa, de material e de documentos assinados. No que aludia
arelacao entre a professora titular de turma e as familias, denotava-se uma comunicacao ativa e
interventiva por parte da professora, no sentido em que fazia questao de partilhar as diferentes
experiéncias com recurso ao (/assroom, plataforma adotada pelo Agrupamento de Escolas.
Considera-se marcante abordar as questoes familiares e sociais dos alunos porque reconhece-
se a influéncia das interacoes sociais no desenvolvimento intelectual das criangas nesta faixa
etdria, de acordo com a Teoria Sociocultural de Vygotsky e com a Teoria de Bronfenbrenner. Deste
modo, existem niveis amplos de influéncia que nao estao diretamente ligados a crianca, mas que
acabam por a afetar, tal como os fatores relacionados com a atmosfera familiar socioecondémica,

0 emprego dos pais e a estrutura familiar. Estes fatores detém um papel crucial no ambiente
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familiar e, consequentemente, no desenvolvimento da crianca nos processos de ensino e de

aprendizagem (Papalia & Feldman, 2013).

Para além do supracitado, os interesses e gostos do grupo abrangiam a realizacao de atividades
de indole musical e artistica, uma vez que, na perspetiva destas criancas, passar tempo de
qualidade envolvia o desenho, a musica e a danga, verificando ser uma forma de libertar energia e
geradora de felicidade. A musica era, verdadeiramente, um ponto de interesse que contribuia para
que alunos ficassem motivados, felizes e com predisposicao para aprender. Notdrio era também
o gosto pelo futebol, jogos de telemadvel (Fortnite, Among Us e Minecrafd), desenhos animados e
pelas tecnologias digitais. Por esta razao, o par pedagdgico construiu o projeto RoboTIC e
dinamizou inumeras oficinas com o propdsito de dar a conhecer as potencialidades de diversas
ferramentas tecnoldgicas. No geral, era uma turma desafiante com muitas especificidades, que
foram referidas ao longo da caracterizacao, mas nao se poderia deixar de referenciar que é uma
turma do século XXI,um século marcado pela imprevisibilidade, mudanca e pelas tecnologias, que

acaba por terimpactos diretos na forma como se desenvolvem.

4.4. CARACTERIZACAO DAESCOLABASICADO 22E 32CEB

A instituicao de ensino que acolheu o par pedagadgico no 22 semestre, em contexto do 22 CEB,
correspondia a Escola Basica do 22 e 32 CEB, construida em 1973 e pertencente ao Agrupamento
de Escolas ja descrito num subcapitulo anterior. De frisar que a instituicdo em causa esta
devidamente equipada com uma pandplia de recursos e ferramentas pedagdgicas pertinentes e
necessarias para os processos de ensino e de aprendizagem. Goza de inimeras infraestruturas
determinantes para o apoio a aprendizagem e inclusao, garantindo o envolvimento ativo dos
alunos na propria formacao enquanto cidadaos do século XXI. Em virtude disso, pensar na escola
obriga a reconhecer a influéncia da materialidade do espaco e dos elementos que a constituem, ja
que apresentam impactos educativos significativos, sendo que as acgdes pedagdgicas se

interligam com os valores das experiéncias escolares (Duarte, 2021).

No que se refere ao espaco fisico da escola, este é composto por um edificio central com dois

pisos, o rés-do-chao e 0 12 andar, de grandes dimensoes e devidamente preparados para facilitar
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0 acesso de todos os alunos, sem constrangimentos, pela presenca de rampas e elevadores
funcionais. A instituicao conta também com outro edificio, o gindsio gimnodesportivo, onde
decorrem as atividades desportivas e o projeto de Desporto Escolar e, ainda, a entrada da escola,
é possivel observar-se uma portaria, que se edifica decisiva na sequranca. De acrescentar que
estainstituicao se encontra nas imediacoes da escola do 12 CEB, onde o par pedagdgico efetuou a

PES no 12 semestre, e da escola secundaria, escola-sede, estando separadas por portoes.

No rés-do-chao é possivel encontrar: sala dos professores, que apresenta um bar e estd equipada
com mesa, micro-ondas e armarios de arrumacao; uma sala de trabalho dos professores que
dispoe de uma impressora, mesa de trabalho ampla e computadores; uma sala de acolhimento
dos Encarregados de Educacao com arrumacao de indole diversa; enfermaria; o Private Branch
Exchange (PBX); casas de banho destinadas ao pessoal docente e ndo docente; papelaria; duas
SAAI; uma sala de Educacao Especial; salas de aula destinadas as disciplinas de Fisico-quimica e
Educacao Visual; bar dos alunos; cantina; espaco de radio escolar; gabinete de psicologia;
polivalente; uma sala do pessoal nao docente; salas de arrumos destinadas aos projetos de teatro
e danga; casas de banho destinadas aos alunos e, ainda, corredores coloridos pelos cacifos verdes

e paredes compostas por trabalhos.

Por sua vez, o primeiro piso contempla: salas de aula destinadas as mais variadas disciplinas,
inclusive laboratdrios de Ciéncias Naturais, salas de Mdsica e salas de Informadtica; biblioteca
escolar que contém uma sala, designada sala A+, equipada com recursos tecnoldgicos; sala de
apoio ao estudo; sala de apoio tutorial; sala destinada a realizacao de curtas-metragens e a
producdes cinematograficas; o Centro de Recursos Educativos (CRE) e arrecadacao de apoio as

aulas de Matematica.

Em toda a escola denota-se a preocupacao constante de integrar a Arte no quotidiano dos alunos,
pelo que se encontram expostos diversos trabalhos realizados nas dreas cientificas, humanas e
artisticas (cf. Figura 5), sobressaindo-se a diversidade destes (pinturas, quadros, cartazes, textos,
frases, ceramica, entre outros). Além do mais, existe uma diversidade de oferta escolar e clubes
de ocupacao de tempos livres, culminando na dinamizacao de inumeras atividades formativas,
reconhecendo-se a escola como uma comunidade dinamica. Na perspetiva de Duarte (2021), a

escola deve enaltecer o desenvolvimento de mudltiplas competéncias e literacias, através de
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principios educativos e organizacionais que defendem uma abordagem integrada e continua do

percurso de cada aluno, numa visao mais globalizante e inclusiva.

Figura55

Exposicao de trabalhos artisticos dos alunos pela escola

Quanto ao espaco exterior, considera-se extenso e com zonas de vegetacao, verificando-se a
presenca de arbustos, arvores e plantas rasteiras. Apresenta, tamhém, um campo de jogos amplo
com halizas de futebol, tabelas de basquetebol, redes para jogar voleibol e pista de atletismo,
sendo todo construido em alcatrao. A escola patenteia diversos bancos, caixotes do lixo e uma
zona com cobertura, o que facilita a realizacao de algumas atividades ao ar livre. No sentido de dar
vida ao espaco da estufa, que nao estava a ser utilizado, as mestrandas decidiram desenvolver
um projeto, CIEMATIC, junto da direcao escolar e dos docentes responsaveis, que visava atrair 0s

alunos para a dinamizacao de atividades enquadradas com diferentes disciplinas.

De um modo geral, a escola goza de uma pandplia de recursos suficiente as necessidades e
interesses dos alunos, existindo diversidade de materiais manipuldveis para as aulas de
Matematica e material de laboratdrio para as atividades praticas de Ciéncias Naturais. Além de
tudo, é uma escola com acesso a /nternet e todas as salas estao devidamente equipadas com
computador, projetor e quadro branco. No que toca as salas de aula, onde ocorreram, na sua
maioria, as dinamicas formativas do par pedagdgico em contexto de estagio, estas encontram-se
no 12 piso do edificio e sao designadas por: M.1, M.12, M.CN4, M.CN3. A sala que se destacou nas
dinamicas formativas de Matematica do 62A e de Ciéncias Naturais do 62B foi a M.CN3, uma vez

que a maioria dos tempos letivos semanais foram realizados nesse espaco da instituicao.
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A sala M.CN3 caracteriza-se pela iluminacao natural proveniente das quatro janelas amplas,
viradas para Este, que ocupam o comprimento de uma das paredes, sendo possivel controlar a
claridade com a presenca de estores. O espaco conta também com dois quadros, um branco de
registo, que serve simultaneamente para a projecao, e um outro quadro de cortica com a intencao
de expor trabalhos realizados pelos alunos nas diversas dreas disciplinares. Para mais, contempla
um computador, ligado a /nternet, e um projetor o que facilita certas dinamicas na exploracao de
contetdos programaticos. Em relacdo a disposicao das mesas e cadeiras, esta encontra-se
organizada com as mesas dispostas por quatro filas e quatro colunas, perfazendo um total de 16
mesas. No que alude a dinamizacao de aulas de Ciéncias Naturais, de indole mais pratica, a sala
compreende armarios que apresentam recursos didaticos uteis ao trabalho dos conteudos
programaticos, tal como o estudo da composicao anatémica do corpo humano. Ainda conta com
dois lavatdrios e um anexo de arrumos com uma grande diversidade de materiais para fins
educativos. Note-se que a sala apresenta problemas de humidade, contribuindo para a
degradacao do teto e das paredes. Esta situacao despertou a atencao das mestrandas, no sentido
em que procederam a dinamizacao de oficinas de pintura para a sua requalificacao, intituladas

Paleta de Ideias (cf. Figura 6).

Figura 6
Sala de aula M.CN3

Quanto ao hordrio, este revela a abertura para observar e cooperar em diferentes turmas desta
valéncia. Assim, o par pedagdgico teve oportunidade de cooperar nas aulas do 62A e do 6°E no

que respeita a disciplina de Matematica e teve oportunidade de cooperar no 52F e no 62B no que
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respeita a disciplina de Ciéncias Naturais. Adicionalmente, cooperou no Apoio ao Estudo de
Matematica e de Ciéncias Naturais do 6°A e 62B e no projeto DIGITALL com o 62B. Desta forma,
no contexto do 22 CEB, o par pedagdgico acompanhou a turma do 62A na area disciplinar de
Matematica e a turma do 62B nas Ciéncias Naturais, onde dinamizaram todas as regéncias. O
horario da turma A englobava um bloco de 100 minutos a segunda-feira, um bloco de 50 minutos
a terca-feira e um bloco de 100 minutos a quarta-feira, perfazendo um total de 250 minutos
semanais de Matematica. J4 a turma B dispunha de um bloco de 50 minutos a segunda-feira e 0s
outros 50 minutos ocorriam a quinta-feira, num total de 100 minutos de Ciéncias Naturais.
Importa referir que o hordrio, visivel na Tabela 3, corresponde ao tempo de permanéncia semanal
na instituicao, ainda que, quando necessario, o par pedagdgico se tenha deslocado a escola

noutros momentos, por forma a dinamizar projetos e atividades educativas.

Tabela 3

Hordrio do par pedagogico, no 2° semestre, no contexto educativo do 22 CEB

Hordrio Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira
08:20 - 09:10 Ciéncias Naturais (59F) Hordrio nao letivo - -
09:20 -10:10 Matemética (62A) Hordrio nao letivo Matemética (6°E) -

10:25 - 11:15 Matematica (6°A) Hordrio nao letivo Matemdtica (6°E) -
11:25 - 12:15 Ciéncias Naturais (62B) Hordrio nao letivo Matemdtica (6°A) -
12:25-13:15 Apoio ao Estudo de Matemitica e Matematica (62A) Matematica (62A) -
Ciéncias Naturais do 62 ano
13:30 - 14:20 Horério ndo letivo DIGITALL (62B) Horério ndo letivo -
14:30 -15:20 Horario nao letivo Dinamizacao de clube Dinamizacdo de clube -
15:30 - 16:20 Matemdtica (6°E) Dinamizagao de clube Dinamizagao de clube -
16:35 - 17:25 Matemdtica (6°E) -
17:30-18:20 Ciéncias Naturais (62B)

4.4.1. CARACTERIZACAO DA TURMA A DO 62 ANO DE
ESCOLARIDADE

Durante o 22 semestre, o par pedagogico desenvolveu a PES com duas turmas do 62 ano de
escolaridade que se encontravam na fase da pré-adolescéncia, acarretando consequéncias
sociocognitivas, intelectuais, emocionais e relacionais. Na dtica de Piaget, nesta faixa etdria, as

criancas possuem uma maior estabilidade e coeréncia nas atitudes e acdes, pelo que
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desenvolvem um pensamento verdadeiramente l6gico, vendo o mundo com mais realismo, ainda

que precisem de nogoes de realidade concreta para a efetiva compreensao (Schaffer, 2005).

No que se referia a turma A do 62 ano de escolaridade, esta era constituida por 21 alunos, sendo
10 do sexo masculino e 11 do sexo feminino, com idades compreendidas entre 0s 11 e os 12 anos.
Na presente turma, um dos alunos encontrava-se ao abrigo de Medidas Seletivas sustentadas no
RTP, no qual estavam expressas as suas necessidades, capacidades e adaptacgoes curriculares
nao significativas, tal como refere o Decreto-Lei n? 54/2018 (2018). Como tal, gozava de um
apoio mais individualizado, por parte dos docentes da instituicao, de modo a usufruir de
diferenciacao pedagdgica ao longo das aulas lecionadas. As suas principais dificuldades, no
ambito da drea disciplinar da Matematica, correspondiam ao raciocinio l6gico-matematico, a
resolucao de problemas, ao calculo mental, bem como outros conhecimentos e capacidades
matematicas cruciais. Também, existiam quatro alunos que gozavam de Medidas Universais
especificas, contando com diferenciacao pedagodgica, evidenciada, por exemplo, nos momentos
de avaliacao formal, j& que as tarefas eram simplificadas e apresentavam orientacoes para

facilitar a compreensao.

No que referia ao contexto socioecondmico, de dizer que pertencia a um contexto médio-elevado,
evidenciado pelo facto de apenas cinco alunos beneficiarem de Apoio da ASE e, destes, dois
gozavam do escalao maximo. De mais a mais, sendo o 62A uma turma de Articulado, tornava-se
evidente o gosto pela Expressao Musical e por outras AEC, como o Desporto Escolar. Este facto,
condicionava, por vezes, a realizacao de projetos e atividades com 0os mesmos, ja que estavam
matriculados em diversas atividades para além do horario escolar. A participacao dos alunos em
varias atividades escolares devia-se, sobretudo, ao apoio e acompanhamento das familias, que

se faziam muito presentes na vida dos educandos.

O grupo apresentava, no geral, autonomia na resolucao das tarefas propostas e o seu
aproveitamento considerava-se satisfatdrio com diversidade no que respeitava as necessidades,
capacidades e interesses. No que se referia a pontualidade e assiduidade, a verdade é que a
maioria era cumpridora dos horarios letivos, pelo que a hora prevista de entrada na sala de aula,
eram poucos os alunos que se atrasavam, nao comprometendo a gestao de tempo inicial das

mestrandas aquando das regéncias. Por sua vez, emrelacao aos ritmos de aprendizagem na area
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disciplinar de Matematica, era notdria a presenca de ritmos distintos na resolucao das diferentes
tarefas, requerendo o desenvolvimento de aulas com intencionalidade de diferenciacao
pedagogica, jd que, por um lado, alguns alunos apresentavam fragilidades e lacunas na
compreensao, interpretacao dos enunciados e na adocao de estratégias e, por outro lado, outros
apresentavam um ritmo de aprendizagem mais elevado, necessitando de tarefas diversificadas
para se sentirem motivados e desafiados. De uma forma geral, demonstravam interesse pelos
conteudos programaticos e pela resolucao das diferentes tarefas, ainda que se destacassem
alguns na participacao ativa, sobretudo, na predisposicao para responder oralmente e para ir

registar por escrito no quadro branco.

Em relacao a participacao dos alunos, de dizer que, na sua maioria, eram respeitadores das regras
da sala de aula e de convivéncia e reconheciam a posicao das professoras estagiarias como
profissionais em formacao, pelo que se mostravam sempre recetivos e predispostos na
realizacao das tarefas, propostas em contexto de regéncias, e na dinamizacao de projetos
educativos. Além disso, na realizacao de trabalho de grupo, a maioria demonstrava entusiasmo,
no sentido em que valorizavam a opiniao e os contributos dos colegas. Assim sendo, a turma
caracterizava-se por ser criativa, interventiva e por gostar da dinamica dos trabalhos de grupo,
sendo capazes de assumir responsabilidades e de expressarem opinioes com respeito pelo outro.
Este relacionamento baseado em valores como a entreajuda, a unidao e o respeito, sobretudo
visivel nas regéncias que exigiam o trabalho cooperativo/colaborativo, devia-se, em parte, ao
facto de alguns alunos terem frequentado a mesma escola no 12 CEB, pertencente ao mesmo
Agrupamento. Tendo em conta o supracitado, o comportamento era bastante positivo pelo que

nao comprometeu as regéncias dinamizadas pelo par pedagdgico.

Findando esta caracterizacao da turma, dizer que as mestrandas sempre prezaram pelos
interesses e os gostos dos alunos, tais como: futebol, musica, tecnologias, Arte e tudo o que
envolvia as redes sociais, em especial o 7ikTok. Considerando esta premissa, revelavam
entusiasmo na realizacao de tarefas que recorriam tanto as tecnologias, como a materiais

manipuldveis ou, ainda, a exemplos praticos do dia-a-dia.
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4.4.2. CARACTERIZAGCAO DA TURMA B DO 62 ANO DE
ESCOLARIDADE

Aturma B do 62ano de escolaridade era constituida por 19 alunos, dos quais 12 do sexo masculino
e sete do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 11 e 0s 12 anos, ainda que um aluno
fosse um ano mais velho, em relacao aos colegas, por ter ficado retido num ano de escolaridade.
Praticamente, todos os alunos haviam pertencido também a mesma turma no 52 ano de
escolaridade, denotando-se nas relacoes afetivas consolidadas com os pares. A turma indicava
um contexto socioeconémico médio-baixo, na medida em que grande parte dos alunos era
beneficiada pela ASE com escaldes atribuidos. No que respeitava ao apoio familiar, este
mostrava-se, em alguns casos, fragil com falhas no acompanhamento escolar dos educandos

quando solicitado pelos professores.

Quanto ao aproveitamento, este caracterizava-se como satisfatdrio, apesar de os alunos nao
apresentarem, no geral, autonomia na realizacao das tarefas propostas, pelo que eram notdrios
ritmos de aprendizagem diferenciados, evidenciados pela existéncia de casos especificos ao
abrigo do Decreto-Lei n? 54/2018 (2018) usufruindo de Medidas Universais e Seletivas. Desta
forma, existiam seis alunos a usufruir de Medidas Universais, dos quais gozavam de adaptacoes
no processo de avaliacao segundo o artigo n? 28 do mesmo Decreto-Lei. Desses alunos com
Medidas Universais, trés frequentavam o Apoio ao Estudo a Matematica e a Ciéncias Naturais
semanalmente, por forma a colmatar as dificuldades nos processos de ensino e de aprendizagem.
Ademais, existiam dois alunos que gozavam de Medidas Seletivas, usufruindo de MSAI previstas
pela Lein?116/2019 (2019), nomeadamente a ajuda na leitura e na interpretacao dos enunciados
das fichas de avaliacao. Também quatro destes alunos com medidas especificas caracterizavam-
se pela falta de concentragao e de atencao, pelo que necessitavam de estimulos sistematicos e

de um apoio mais orientado para as suas necessidades.

Em relacdao ao comportamento, este era satisfatorio face ao aproveitamento, todavia subsistiam
acoes e atitudes desajustadas ao espaco da sala de aula praticadas por alguns alunos, sendo
necessario, por vezes, contactar os Encarregados de Educacao por via telefénica ou por via

presencial. Por consequéncia, existiram trés alunos sinalizados por situacoes de agressao fisica
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e verbal pela incapacidade de gerir emocoes e sentimentos, tendo resultado na intervencao dos

servicos de psicologia da escola.

Sobre as caracteristicas de aprendizagem na area disciplinar de Ciéncias Naturais, a turma
demonstrava envolvimento, interesse e predisposicao nos processos de ensino e de
aprendizagem, considerando que alguns alunos apresentavam um ritmo de aprendizagem mais
elevado, enquanto outros apresentavam lacunas na aprendizagem. Refira-se que existiam
alunos capazes de compreender com facilidade os diferentes conteidos programaticos e as suas
relacées com o quotidiano, demonstrando-o através da realizacao das tarefas e da constante
participacao nas aulas, com capacidade para mobilizar uma linguagem cientifica cuidada e
adequada aquando dos atos comunicativos. Em contrapartida, os alunos com lacunas na
aprendizagem careciam de um apoio mais individualizado para superar as dificuldades e de
tarefas adaptadas para a compreensao dos conteudos. Além disso, existiam alunos que
precisavam de atividades de repeticao, de motivacao, fornecimento de pistas para ultrapassar
ohstaculos, de usar estratégias visuais e do fornecimento de mais do que um caminho possivel

para a efetiva aprendizagem.

Em relacdao aos gostos e interesses, tal como no 62A, os alunos adoravam futebol, musica,
tecnologias, Arte e tudo o que envolvesse as redes sociais, com especial enfoque no 7ik7ok.
Salienta-se, assim, o entusiasmo e interesse na realizacao de tarefas que recorriam tanto as
tecnologias, como a materiais manipuldveis ou, ainda, a exemplos praticos do dia-a-dia que
envolvessem as Ciéncias Naturais, enfatizando as potencialidades da abordagem metodoldgica
Ciéncia-Tecnologia-Sociedade (CTS). Os alunos, na sua maioria, eram assiduos e pontuais para
as aulas de Ciéncias Naturais, dado que os blocos semanais destinados a esta area disciplinar nao
iniciavam o hordrio letivo da turma nem a segunda-feira nem a quinta-feira. Ainda assim, o
cansaco e a inquietacao surgiam como entraves aos processos de ensino e de aprendizagem no
bloco de aula de quinta-feira, uma vez que finalizava o dia de escola. Dai que era necessario que
as professoras estagidrias motivassem os alunos na forma como dinamizavam as aulas com

elementos surpresa e jogos que fossem ao encontro dos seus interesses.
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5. INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

A Arte alimenta-se de ingenuidades, de imaginacdes infantis que ultrapassam os limites do conhecimento. E ai que se encontra o seu
reino. Toda a Ciéncia do mundo ndo seria capaz de penetra-lo.

(Loinello Venturi)

No decorrer do ano letivo de 2023/2024, a mestranda vivenciou a PES que se constituiu como
um processo sistemadtico de investigacao e reflexao, por forma a adequar as acoes pedagdgicas
aos grupos de criancas, com os quais teve oportunidade de se envolver. Incontestavelmente, a
pratica experienciada foi proporcionadora de momentos significativos no desenvolvimento de
competéncias profissionais, tendo em consideracdao uma pratica dialdgica com os agentes
envolvidos no processo educativo. Essa interacao pedagdgica caracterizou-se pela partilha de
saberes para a efetiva melhoria pessoal e profissional da mestranda, na procura de praticas mais
contextualizadas, significativas, inovadoras e comintencionalidade. Assim, a envolvéncia escolar,
como processo interpessoal, implicou o estabelecimento de relacoes e interacoes entre pessoas
para que se pudessem desenvolver acoes eficazes nos dois contextos educativos, descritos no

capitulo anterior, marcados por elementos socioculturais, tal como enfatiza Alarcao (2020).

O processo vivenciado possibilitou compreender que a profissao docente engloba
“conhecimentos especificos, que nao sao de aprendizagem facil ou meramente técnica e antes
decorrem de um didlogo sistematico e refletido, facilitador da interacao entre dimensdes
conceptuais, praticas, éticas e politicas, que se traduz num saber praxioldgico” (Duarte et al., 2022,
p. 7). A prdtica foi, assim, desenvolvida “por meio da reflexao individual e coletiva sobre um
reportdrio crescente de experiéncias” (UNESCO, 2022, p. 81), tendo como referéncia o modelo
democrdtico, enquanto perspetiva critico-emancipatéria (Alarcao, 2020), que contribuiu para a
construcao e reconstrucao de saberes, na medida em que a teoria fundamentou a pratica e a
pratica garantiu a possibilidade de problematizar a teoria (Amaral et al., 1996). Importa, ainda,
referir que a mestranda problematizou e investigou todas as suas praticas educativas, tendo em
consideracao o processo sistematico de pesquisa pertencente a um ciclo de supervisao
constituido por quatro fases: a observacao, planificacdo, acao e a reflexao sobre a acao (Ribeiro,
2020). Todos estes parametros do ciclo de supervisao foram tidos em consideracao nas

dinamizacoes desenvolvidas nos dois contextos educativos, ou seja, nas 13 intervencoes do 12

14



CEB e nas 16 do 22 CEB. A verdade é que as experiéncias deste ano letivo possibilitaram, a
mestranda, olhar com outra perspetiva para a educacao, com um olhar mais critico, mais reflexivo
e consciente que a formacao de um perfil docente é construido ao longo de toda a prética
profissional, baseado na procura incessante de inovacao e de novas abordagens em prol da
melhoria da qualidade das praticas e das aprendizagens. Logo, os professores devem ser vistos
como “agentes de uma educacao entrelacada com a vida” (UNESCO, 2022, p. 82), no sentido em

que a formacao profissional e o saber docente sao continuos e indissocidveis.

As experiéncias vivenciadas possibilitaram organizar o presente capitulo em subcapitulos. Os
primeiros subcapitulos dizem respeito ao enquadramento tedrico, metodoldgico e legal das trés
areas — Matematica, Estudo do Meio e Ciéncias Naturais e, ainda, Articulacao de Saberes. Cada
um desses subcapitulos apresenta uma reflexao pormenorizada e critica de uma dinamizacgao
que foi realizada na respetiva drea, considerando uma dinamizacao no 12 CEB e outra no 22 CEB,
num total de quatro analises reflexivas. Contudo, na area de Articulacao de Saberes apenas se
efetuou uma reflexao para o 12 CEB, dadas as especificidades que caracterizam esse nivel de
ensino. A organizacao das regéncias dinamizadas pela mestranda, nos dois ciclos de ensino,
encontra-se sob a forma de cronogramas, elaborados pelo par pedagdgico, que podem ser
consultados nos Apéndices A1 e A2. De mais a mais, encontrar-se-ao mais dois subcapitulos,
sendo que um deles é referente a uma apreciacao global da pratica vivenciada quer no 12 CEB quer
no 22 CEB e o outro surge associado a descricao da dinamizacao e colaboracao em atividades e

projetos educativos, pelo par pedagdgico, nos respetivos contextos educativos.

5.1. MATEMATICA

N&o se mecaniza a vida, ndo se logifica o sentimento, ndo se automatiza o espirito livre e criador (..) Nas horas vagas, o seu espitito deve
orfentar-se para outros dominios: procurar na arte, na literatura, na filosofia, um equilibrio gue foi perturbado.

(Sebastio e Silva, 1950)

A Matematica constitui-se como uma atividade humana por exceléncia que corresponde a “um
patriménio impar, cientifico e cultural” (ME, 20213, p. 2) e, diante disso, o seu ensino se edifica
como “um direito bhasico de todas as pessoas” (Abrantes et al., 1999, p. 17). Assim, todos devem
ter acesso livre a “cultura matemadtica como ciéncia e, simultaneamente como um meio de

interpretar o mundo” (Fernandes, 2006, p. 30), uma vez que “uma experiéncia matematica
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adequada proporciona as criancas e jovens a possibilidade de desenvolvimento pessoal cognitivo

e dota-os de ferramentas intelectuais relevantes” (ME, 2021a, p. 2).

Ensinar Matematica abrange um conjunto de fatores que deve ser tido em consideracao, pois esta
area de saber “nao é uma ciéncia estatica, imutavel (...) que tem permanecido através dos tempos
iguais a si prépria. Ao contrario, tem sofrido um constante processo de evolucao, no qual se
detectam mudancas profundas em algumas das suas caracteristicas mais essenciais” (Martins &
Cabrita, 1993, p. 36). Perante esse cenario, Caraca (1989, citado por Fernandes, 2006, p. 30)
esclarece “quanto mais alto for o grau de compreensao dos fendmenos naturais e sociais, tanto
melhor o homem se poderd defender dos perigos que o rodeiam, tanto maior... serd, enfim, a sua
liberdade”. E, portanto, comummente aceite que o professor tem a responsabilidade de promover
esta area de saber que esta ao alcance de todos e de cada um, adotando praticas pedagdgicas

adequadas ao contexto em que se insere (Freudenthal, 1973; Lourenco et al., 2018; Ponte, 1987).

Segundo o National Council of Teachers of Mathematics (NCTM, 2000, p. 20), “aprender
matematica com compreensao € essencial” e, para isso, é decisivo o conceito de matematizacao,
ja que visa a aprendizagem em contexto, estabelecendo-se um ciclo de aprendizagem (Ponte,
2003). Nesse seguimento, a Matemdtica em Contexto assenta num conjunto de pressupostos
fundamentais, apresentados por Fernandes (2006, p. 52): i) “os contextos reais suportam e
motivam a aprendizagem”; i) “os modelos ajudam os estudantes a aprender matemdtica em
diferentes niveis de abstraccao”; iii) “os estudantes reinventam matematicas significativas”; iv) “a
interaccao é essencial para aprender”; v) “valorizacdo de mudiltiplas estratégias ocupa papel
relevante nas aprendizagens’; vi) “os estudantes e os professores assumem diferentes papéis”;
vii) “os estudantes nao devem passar rapidamente para o abstracto, mas devem gradualmente
usar primeiro estratégias informais”; viii) “o programa curricular deve disponibilizar ideias e
conexaes entre os dominios da matematica e as outras dreas”. Desta forma, a “matematizacao da
sociedade exige do cidadao informado a familiaridade com competéncias matematicas
intermédias ou avancadas e a crescente concorréncia internacional para empregos em ciéncia e
tecnologia”, tornando o desempenho dos alunos cada vez mais efetivo (McMeeking et al., 2012,
citado por Mascarenhas et al, 2014, p. 3). Assim, a escola deve colaborar na Educacao
Matematica, dotando os cidadaos com espirito critico e autoconfianca das suas competéncias
para a vida (ME, 2021a; Villiers, 2012).
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Como todos devem ter acesso as mesmas oportunidades de aprendizagem, é crucial reconhecer
0s Principios e Normas para a Matemadtica Escolar que destacam: a equidade, o curriculo,
avaliacao, tecnologia, ensino e aprendizagem (NTCM, 2000). Na perspetiva de Fernandes (2006):
a equidade designa a exceléncia no ensino, uma vez que garante apoio a todos os alunos; o
curriculo deve ser apresentado como uma estrutura coerente, focada para a Matematica
essencial, sendo muito mais do que a mera colecao de conteudos; o ensino deve ser orientado
para a efetiva compreensao, reconhecendo a importancia do suporte cognitivo; a aprendizagem
deve ser construida ativamente; a avaliacao deve ser diversificada e suportar a aprendizagem e,

por fim, a tecnologia mostra-se essencial, na medida em que fortalece a aprendizagem.

Apesar do supracitado, reconhece-se que, no contexto atual, sao muitos os alunos que revelam
um descontentamento e/ou frustracao em relagao a Matemadtica (Canavarro et al., 2019; Martins
& Cabrita, 1993), sendo esta situacao denunciada por 6rgaos competentes, responsaveis por
avaliacdes nacionais e internacionais, como o Programme for International Student Assessment
(PISA). Por forma a combater essa visao redutora da Matematica, o Ultimo relatdrio do PISA
(2022), enfatiza a necessidade de desenvolver, junto dos estudantes, a literacia matemdtica que

corresponde a:

capacidade de um individuo raciocinar matematicamente e de formular, aplicar e interpretar a matemadtica para resolver problemas numa
variedade de contextos do mundo real. Inclui conceitos, procedimentos, factos e ferramentas para descrever, explicar e prever
fendmenos. Ajuda os individuos a conhecerem o papel que a matemadtica desempenha no mundo e a formular juizos e decisées bem

fundamentados, como se espera de cidaddos do século XX/ participativos, empenhados e reflexivos (Duarte et al, 2023, p. 13).

Deste modo, a Matematica deve proporcionar aprendizagens significativas e duradouras, aliadas
ao desenvolvimento de competéncias, nas quais os alunos sao agentes ativos e comunicam as
suas descobertas através de processos metacognitivos (Fernandes, 2017; Mascarenhas et al.,
2014). Torna-se, assim, necessdrio que os conteddos estejam enquadrados com a realidade, ja
que “se o curriculo nao estiver relacionado com a experiéncia dos alunos, perde-se muita
informacao e desperdica-se tempo ao ter os alunos ocupados em rituais de memorizacao sem
sentido” (Wolfe, 2004, p.52). Também Canavarro e Ponte (2005), reiteram esta necessidade com
o0 proposito de se desenvolver o carater util da disciplina, na interpretacao e intervencao do real,
onde os “fundamentos da Matematica mergulham, tanto como os de outro qualquer ramo da

Ciéncia, na vida real; uns e outros entroncam na mesma madre” (Caraca, 1989, p. xiv).
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Todavia, a melhoria dos sistemas educativos nao passa apenas por desenvolver curriculos mais
modernos e ajustados a realidade atual, mas também “é preciso melhorar a qualidade do trabalho
pedagdgico e os sistemas de apoio as aprendizagens dos alunos (...) e que estas sao tarefas
fundamentalmente pensadas e postas em prética pelos professores” (Fernandes, 2008, p. 12).
Tais ideias tém vindo a ser fundamentadas nas atuais Orientac6es Curriculares, que permitem
considerar a Matemdtica como uma ciéncia dindmica, criativa e em constante evolucao (Ponte et
al., 1998), ou seja, como “um organismo vivo, impregnado de condicdo humana, com as suas
forcas e as suas fraquezas e subordinado as grandes necessidades do homem na sua luta pelo
entendimento e pela libertacdo” (Caraca, 2000, p. 5). No que se refere aos documentos
normativos vigentes para esta disciplina, consideram-se as Aprendizagens Essenciais de
Matematica, homologadas a 19 de agosto de 2021 (Despacho n® 8209/2021,2021), do 12 e do 2°
CEB, que especificam razoes pelas quais € crucial aprender Matematica, apresentando os seus
trés principios requladores: Matemadtica para todos; A Matemadtica € unica, mas nao € a unicae,
ainda, Matemdtica para o século XX/ (ME, 2021a). Nesse sentido, o professor, enquanto ser
intelectual, deve garantir que na sua pratica profissional tem em consideracao estes trés
principios, sendo, por isso, um grande desafio que deve enfrentar com entusiasmo, predispondo-
se a formar cidadaos para as diversas exigéncias cientificas e tecnoldgicas, num mundo em que

se exige mobilizar multiplas literacias (Canavarro, 2022; Canavarro & Ponte, 2005).

No presente texto curricular, Aprendizagens Essenciais de Matematica de 2021, é possivel
encontrar a questao “0 que aprender em Matemdtica?” (ME, 2021a, p. 4), na qual se salienta a
necessidade de desenvolver aprendizagens essenciais, a partir dos conhecimentos prévios dos
alunos nos diferentes temas (Nﬂmeros,AIgebra, Geometria e Medida, Dados e Probabilidades) em
articulacao com as seis capacidades transversais, evidenciado no esquema da Figura 7. Olhar
para o esquema de forma dinamica, implica compreender que as capacidades transversais, as
capacidades e as atitudes gerais do PASEO e os conhecimentos matematicos se relacionam e
interligam (ME, 2021a).
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Figura7

Conteldos de aprendizagem de Matemadtica no Ensino Bdsico
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Nota.Retirado do documento das Aprendizagens Essenciais de Matematica (ME, 2021a, p. 4)

As AE apresentam desafios que prometem contribuir para a melhoria dos processos de ensino e
de aprendizagem da Matematica e para o sucesso dos alunos, destacando-se as seis capacidades
matematicas (Guerreiro et al., 2022), evidenciadas na Figura 8. A verdade é que trés delas -
Resolucao de problemas, Raciocinio matemdtico e a Comunicacao matematica — ja eram
valorizadas desde o Programa de Matematica no Ensino Bdsico (2007) e as outras trés —
Representacoes matematicas, Conexdes matematicas e o Pensamento Computacional — surgem

explicitamente no atual texto curricular (ME, 2021a).

Figura 8

As seis capacidades matemadticas transversais expressas nas Aprendizagens Essencials de 2021

P
a

RESOLUGAO DE
PROBLEMAS

RACIOCINIO COMUNICAGAO
MATEMATICO MATEMATICA

Capacidade vista como o centro do curriculo de

Matemédtica (NTCM, 1980), que garante o Capacidade que garante oportunidades Capacidade que assenta no pressuposto de
‘recurso a diferentes representacdes e para formular, problematizar, refletir, que quando existe a partiha de ideias e
incentiva a comunicagao; fomenta o raciocinio argumentar e conjeturar, desenvolvendo o raciocinios com os outros sao potenciadas
e ajustificacdo; permite estabelecer conexdes espiiito critico e criativo (Abrantes et al, novas formas de pensar e de criar
entre varios temas matematicos e entre a 1996; APM, 2008). Assim sendo, esta conhecimentos  (Fernandes, 1994; ME,
matemdtica e outras dreas curiculares; capacidade assenta em trés subtdpicos: 2021a). Assim, a adequacdo da linguagem
apresenta a Matematica como uma disciplina “Conjeturar e generalizar’, “Classificar” e matemdtica, reconhecendo a existéncia de
til na vida quotidiana” (Boavida et al., 2008, p. “Justificar’ (ME, 2021a, p. 13), sendo vista cddigos partihados culturalmente e de
14).0 problema deve ser visto como o ponto de como O processo  que  permite relagdes de interagao entre sujeitos, tem em
partida para a aprendizagem matemética e nao “compreender o porqué de relagdes vista atingir um certo fim que emerge a
como um fim em si mesmo, pelo que deve ser idas serem amente negociagdo de significados, na qual o
trabalhado por meio do processo, que engloba vélidas”, conduzindo os alunos a professor deve proporcionar momentos em
a formulagdo de problemas e o método de “desenvolver progressivamente raciocinios que os alunos apresentem, justifiquem,
Polya (1973, citado por Quadros-Flores et al., abstratos, usando linguagem com a clarifiquem e confrontem ideias (APM,2008;
2020), e pela estratégia, correspondente a sofisticagao adequada” (ME, 2021a, p. 3). ME, 2021a; Menezes et al, 2014).

aplicagdo de diferentes estratégias na
resolugdo, adquirindo novas formas de pensar
eraciocinar (Abrantes et al, 1999; ME, 2021a).
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Capacidade que pressupde usar a abstracdo e o
raciocinio heuristico para a decomposicao de um
problema complexo em partes mais simples e,
por isso, relaciona-se com a Resolucdo de
problemas (ME, 2021a; Papert, 1994). Assim, é
um processo de raciocinio ldgico que inclui um
conjunto de passos como: a formulagao de
problemas; organizagdo e andlise de dados;
representacdo por meio de abstracdo;
reconhecimento de padrdes; identificacdo de
algoritmos; desenvolvimento de hdbitos de
depuragao; generalizagao da solugao encontrada
para resolucdo de outros problemas (ME, 2021a;
Wing, 2006).0s alunos sao capazes de transpor
um problema do contexto real para uma
linguagem simbdlica e abstrata, ampliando o seu

As Representagbes matemdticas, “‘como
ferramentas de apoio ao raciocinio e a
comunicagdo matemdtica” (ME, 2021a, p. 3),
oferecem uma oportunidade impar para o
estabelecimento de conexdes, nomeadamente
de conexdes dentro da prdpria Matemdtica
(Canavarro, 2018). Assim, é uma capacidade que
vai além da mobilizacdo de representacdes
préprias da matematica, implicando também ser
capaz de as manipular, transformar e relacionar
(ME, 20213; Ponte et al.,, 2015;). Naperspetiva de
Tripathi (2008), a utilizagao de representagdes
matemadticas possibilita olhar de modo diferente
para 0 mesmo conceito, ou seja, de forma mais
rica e profunda para uma efetiva compreensao
(Guerreiro et al., 2022; NCTM, 1994), uma vez
que, segundo Bruner, englobam trés modos de

&

As conexées matemdticas, intemas e
externas, pressupdem a capacidade de os
alunos reconhecerem e usarem conexdes
entre ideias matematicas, de compreender
como as ideias se interrelacionam e se
constroem umas com as outras de modo a
produzir um todo coerente (Canavarro, 2018;
Ponte, 2010) e, por iltimo, de reconhecer esta
“disciplina como coerente, articulada, dtil e
poderosa” (ME, 2021, p. 4).

raciocinio por meio de recursos computacionais
e estratégias algoritmicas (Barcelos & Silveira,
2012).

representacdo: i) representacdo ativa; i)
representaao  iconica; i)  representagdo
simbdlica (Canavarro et al. 2022).

Para além do supracitado, o documento orientador notabiliza também a questao “Como promover
a aprendizagem em Matematica?” (ME, 20213, p. 5), na qual é apresentado um conjunto de
orientacoes metodoldgicas que evidenciam os principios adotados, destacando-se as sequintes
ideias-chave (ME, 2021a):i) Abordagem em espiralque visa oferecer mdiltiplas oportunidades aos
alunos de construirem conhecimento de forma progressiva e articulada, numa Idgica de
articulacao vertical; ii) Articulagdo de contetidos através da qual os alunos trabalham
intencionalmente relagcdes entre conteudos de diferentes temas matematicos, mobilizando
conexdes internas da Matemadtica, numa visao coerente e integrada; iii) Pape/ do aluno que visa
dar autonomia e liberdade ao aluno para assumir um papel central e ativo nos processos de ensino
e de aprendizagem, numa perspetiva dialdgica na construcao do conhecimento, autorregulando a
sua aprendizagem nesta area de saber; iv) Dindmica da auladeve ser fundamentada para a efetiva
construcao de conhecimentos matematicos e para o desenvolvimento das capacidades
transversais, através da dinamizacao de aulas significativas que contemplam um conjunto de
fases, formando cendrios de aprendizagem; v) T7arefas a partir das quais a experiéncia
matematica se desenvolve, ja que possibilitam significar a aprendizagem de acordo com os
objetivos visados; vi) Modos de trabalho devem ser diversificados e escolhidos em funcao do
objetivo de aprendizagem, implicando que o professor desafie, por exemplo, os alunos a colaborar,
trabalhar em grupo, a interagir e/ou a discutir ideias e concecdes matemadticas; vii)
Recursos/tecnologia que acrescem a aprendizagem da Matematica, tirando proveito do uso de

materiais manipuldveis e das ferramentas tecnoldgicas para uma efetiva aprendizagem.
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Face as orientacdes metodoldgicas expressas, importa enfatizar a ideia-chave da Dindmica da
aula(ME, 2021a), uma vez que é da responsabilidade do professor planificar momentos que estao
orientados para a aprendizagem de acordo com os objetivos delineados e com os pressupostos
tedricos e pedagdgicos (Pacheco, 1996). Por isso mesmo, a mestranda desenvolveu a sua pratica
educativa com base nas fases da aula de Matemdtica, defendidas por Fernandes (2013): a

concecao; o desenvolvimento; a sistematizacao e a avaliacao.

No que tange a fase da concecao, esta engloba a planificacao, que consiste hum processo
curricular de desenvolvimento profissional, ja que implica “tratar de prever possiveis cursos de
acao de um fenémeno e plasmar de algum modo as nossas previsdes, desejos, aspiragoes e
metas” através da definicao de “um plano para as concretizar” (Zabalza, 2001, pp. 47-48). Desta
forma, o ato de planificar pressupde ser um processo consciente e reflexivo, onde o professor tera
de desenhar a aula por forma a conduzir os alunos para a aprendizagem matematica, tendo em
consideracgao: o contexto onde estainserido; o projeto educativo da turma; a mensagem da escola;
as planificacdes anuais; a caracterizacao da turma e do contexto com vista a diferenciacao
pedagdgica (Diogo, 2010; Fernandes, 2013). Sé assim é que podem proporcionar momentos com
significado para a aprendizagem, reconhecendo a importancia de incluir tarefas promotoras da
construcao e desenvolvimento de conhecimentos e capacidades transversais com oportunidades

de prestar “apoio significativo a todos os estudantes” (NCTM, 2000, p. 13).

Relativamente a fase de desenvolvimento, os alunos devem participar ativamente na construcao
do conhecimento, num ambiente favordvel a reflexao e problematizacao, produzindo uma
aprendizagem significativa e integradora (Vergnaud, 2009). Esta fase subdivide-se em dois
principais momentos-chave: i) motivagao, que visa problematizar os conhecimentos prévios dos
alunos e, para isso, é substancial diversificar as abordagens, tendo sempre em vista a promocao
de umadinamicainovadora e criativa; ii) exploragao do contetido programdtico delineado por meio
de tarefas matemdticas pensadas e estruturadas (Fernandes, 2013). Neste dltimo ponto,
destaca-se o ensino exploratdrio como uma prética exigente para a maioria dos professores de
Matematica, enquanto mediadores, ja que garante oportunidades para os alunos trabalharem
tarefas matemadticas ricas e significativas com momentos de discussao coletiva (Ponte, 2005;
Stein et al., 2008). No entender dos autores Menezes et al. (2013) e Stein et al. (2008), o ensino

exploratdrio esta organizado em quatro fases, explicitadas na Figura 9.
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Figura9

Abordagem exploratdria: fases de exploracao de uma tarefa matemadtica

O papel do professor centra-se em apresentar a turma a tarefa

matematica, que normalmente se trata de um problema ou investigagao,

devendo garantir que os alunos compreendem o objetivo da proposta e

rrrrrr TTEp—— que se Fria um ambiente propicio a apreqdizagem. A apresentacdo deve

Introducdo datarefa / | Ser realizada de forma breve, clara e sucinta, por forma a que os alunos
compreendem e estabelecem objetivos com o tema a ser trabalhado.

O professor, como mediador, acompanha o trabalho
auténomo dos alunos aquando da resolugdo da tarefa por

________
-
.- ~

i
- =D . i
4 ’ N B Hl:ﬁfgg"az exploragio/ ) forma a garantir que todos estdo envolvidos. Nesta fase, |
f ! Abordagem " ----------------------------------------- ~ 1 asestratégias de resolugao ndo devem ser uniformizadas, |
. : - . - !
f Explﬂratﬂrl a \ E mas  sim diversificadas, . c.ontrlbumdtl) _para o |
; \ i desenvolvimento das competéncias matematicas. !
i ~ \ e
1 1
1 1
'|‘ FASES D E EXPLU RACA[] ," O professor deve ser capaz de gerir as interagoes e
\ DE U MA TA R E FA ,:' 1 orquestrar a discussdo, promovendo a qualidade das
A J " | argumentacdes apresentadas aquando da partilha das
4
\ MATEM ATI EA /' estratégias e os raciocinios subjacentes a resolucao.
N /«' Nesta fase é valorizada a comunicacdo matematica e é
N y motivada a reflexdo sobre os processos efetuados.

'a‘g"’,:;flgg:l:g':l';'fe‘g‘; i";"a;'“ A turma deve ser capaz de reconhecer os procedimentos
T L matemadticos e os diferentes conceitos envolvidos na
tarefa realizada, bem como estabelecer conexdes com

aprendizagens e, ainda, aprofundar conhecimentos e

capacidades matematicas como o raciocinio matemdtico.

Apos o desenvolvimento da aula, procede-se a fase da sistematizacao, onde sao apresentadas e
registadas as diferentes estratégias utilizadas pelos alunos e, ainda, se estabelecem relagées e
conexdes com as aprendizagens anteriores, por forma a garantir a criacao de um momento de
consolidagao de aprendizagens (Fernandes, 2013; Menezes et al., 2013). Por (iltimo, a fase da
avaliacao permite regular as aprendizagens dos alunos, considerando a avaliacao pedagdgica que
incorpora uma multiplicidade de métodos e processos para avaliar se 0 aluno desenvolveu ou nao
as competéncias e os conhecimentos visados para a aula (Fernandes, 2013). Para isso, destaca-
se a avaliacao formativa, também designada de avaliacao para as aprendizagens, uma vez que
possibilita fornecer feedback de construcao de conhecimento e apoia o professor na selecao de

decisoes fundamentadas sobre o ensino (APM, 2008; Fernandes, 2022).

Além disso, outra ideia-chave das AE (ME, 2021a) que merece destaque consiste nas 7arefas,
visto que o professor deve ter conhecimento da existéncia de diferentes tipos de tarefas que se
diferenciam consoante: o grau de abertura, que inclui o polo aberto e o fechado; e o grau de
complexidade, correspondente ao grau de desafio matematico que se relaciona com a percecao

da dificuldade que uma questao constitui (Ponte, 2005). Assim, em relagao ao grau de abertura, o
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problema e o exercicio enquadram-se no polo fechado, enquanto a investigacao e a exploragao
pertencem ao polo aberto. No que respeita ao grau de desafio matematico, o problema e a
investigacao pertencem ao polo do desafio elevado e, por sua vez, o exercicio e a exploracao sao
tarefas de desafio reduzido (Ponte, 2005; 2020).

Por fim, de destacar, ainda, a ideia-chave Recursos/tecnologia (ME, 2021a) que esclarece a
importancia de mobilizar materiais manipulaveis e ferramentas tecnoldgicas que estao ao servico
da Matematica, enquanto facilitadores para os processos de ensino e de aprendizagem. Assim
sendo, os materiais manipulaveis subdividem-se em duas categorias: os estruturados, que
correspondem aos materiais construidos com intuito exclusivo de trabalhar conceitos
matematicos; os nao estruturados sao definidos como aqueles que nao foram idealizados para o
trabalho de conceitos matemdticos, mas que acarretam potencialidades (Ferreira, 2011; Quadros-
Flores et al., 2020). Ambos os casos de materiais manipulaveis apresentam como fungao apoiar
os alunos na construcao de conhecimentos e conceitos matematicos abstratos a partir de
situagdes concretas (Vale, 2002). De facto, “concretizar o que para muitos alunos € abstrato e
tornar visivel o que aparentemente é dificil de imaginar resume-se a uma necessidade

emergente” (Pereira, 2018, p. 152).

0 uso de materiais manipuldveis surge associado a fase concreta da abordagem Concreto-
Pictdrico-Abstrato (CPA), intrinsecamente conectada com o Método de Singapura (MS), indo ao
encontro das ideias de Piaget (1975) e Bruner (1966), uma vez que se considera que os contetidos
matematicos devem ser introduzidos a partir do concreto. Portanto, € marcante mobilizar
materiais manipuldveis para que o aluno possa construir conhecimentos de forma progressiva e
significativa (Teixeira, 2015; Vale,2002). Assim sendo, a fase concreta pressupde o contacto com
a Matemética através de estimulos sensoriais, dado que “as criangas precisam de construir 0s
significados (...) através de experiéncias diversificadas do mundo real e com o recurso a suportes
materiais” (Fernandes, 1994, citado por Morais, 2018, p. 83). Ja a fase pictérica ou iconografica,
considerada a fase da representacao, os alunos comecam por representar imagens proximas do
objeto, ou seja, representacao pictorica, e passam gradualmente para uma representacao iconica.
Na ultima fase, a simbdlica, os alunos alcancam a abstracao e sao capazes de se apropriar dos

simbolos nas suas representacdes matematicas (Dinis et al., 2019; Fernandes et al., 2020).
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Para além dos materiais manipulaveis, vale salientar a importancia do uso das ferramentas
tecnoldgicas nos processos de ensino e de aprendizagem, uma vez que a escola tem a
responsabilidade social para caminhar rumo ao futuro. Para isso, a introducdo de tecnologias
avancadas exige uma reconstrucao de modelos estruturais educativos que sejam capazes de
responder as exigéncias da era digital de modo transparente, integrado e critico, sustentada em
objetivos claros e integrada num plano de acao (Quadros-Flores et al., 2011). Outrossim, é
fundamental perspetivar o modo como o uso educativo das tecnologias digitais pode contribuir
para o desenvolvimento de competéncias cognitivas e sociais que sao indispensaveis para a vida

académica e pessoal das criancas (Quadros-Flores et al., 2011; Quadros-Flores & Ramos, 2017).

Perante este enquadramento, reconhece-se a relevancia de ensinar Matematica e o trabalho que
lhe estd associado, pelo que é consensual a necessidade de o professor deter conhecimentos
sobre os varios dominios desta drea de saber, bem como competéncias técnicas para saber como
ensinar, agir e intervir de forma eficaz nos contextos educativos. A aprendizagem em Matematica
€, assim, vista “como um edificio de varios andares. Os alicerces podem ser invisiveis a partir dos
pisos superiores, mas sao eles que os sustentam e fazem com que o conjunto de pisos forme um
todo coerente” (Ma, 2009, citado por Couto & Vale, 2012, p. 3). Com base nestas concecoes, a

mestranda planificou e dinamizou 14 aulas, quatro no contexto do 12 CEB, expressas na Tabela 4.

Tabela 4

Grelha geral das regéncias de Matemadtica no 1° CEB

Numero.da Data Tema Contetidos curriculares
regéncia
6de “Exploragao do sistema de Resolver diferentes desafios matematicos que
1 novembro  numeracgao romano por meio envolvam diversos contextos associados a
de 2023 de desafios matemdticos” numeragao romana.
4de “Desenvolvimento do cdlculo Desenvolver estratégias de calculo mental através
2 dezembro mental: estimativas e de um ambiente de jogo — Among Us. Estratégias
de 2023 arredondamentos” de cdlculo mental com recurso as setas de Papy,
aos muros numéricos e Jogo do 15.
Mde “Exploracao de medidas nao Comparar objetos com diferentes medidas de
3 dezembro  convencionais e convencionais comprimento, utilizando unidades de medida nao
(Supervisionada)  de 2023 aplicadas a empresa Galp” convencionais e convencionais.
17 de “A Matemadtica na Quinta do Aplicar ideias matematicas na resolugao de
4 janeirode  Oito: exploracao da tabuada do problemas que envolvam factos bdsicos da
2024 oito” multiplicacao, em particular, na tabuada do 8.

Em relacao as 10 regéncias dinamizadas no 22 CEB, estas encontram-se expostas na Tabela 5.
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Tabela 5

Grelha geral das regéncias de Matemadtica no 22 CEB

Numem.da Data Tema Conteddos curriculares
regéncia
18de “Clube dos Enigmadticos: Compreender a frequéncia relativa de um
1 marco de Frequéncia relativa como acontecimento como uma estimativa de
2024 estimativa de probabilidade no probabilidade, através de um simulador criado no
Scratch” Scratch.
15de “Sessao n? 3 do Clube dos Reconhecer a relacdo de proporcionalidade direta
2 abrilde  Enigmédticos. A oficina Caetano entre o perimetro e o diametro de um circulo.
(Supervisionada) 2024 Baviera BMW: na exploracdoe  Exprimir o perimetro do circulo através de relages
deducao da férmula do entre o produto de 7 pelo valor do diametro e o
perimetro do circulo.” produto do dobro de 7 pelo raio.
24de “0 6%A vai a Roda Gigante: Compreender a rotagao como uma transformacgao
abril de Exploracao de conceitos da geométrica. Reconhecer os elementos fulcrais para
3e4 2024 rotacao enquanto a rotagao: centro de rotacao, angulo de rotacdo e o
transformacao geométrica” sentido de rotacao.
29de “Rotacao por estacoes: O Compreender a rotagao como uma transformacao
5e6 abril de estudo da rotacao enquanto geométrica. Construir imagens por rotacdo de
2024 transformacgao geométrica. A acordo com a definicdo de um centro fixo; angulo e
rotacdo presente no(a): sentido de rotacao. Analisar e explorar simetrias de
7 30de Arte plastica; Quotidiano; rotacao de rosdceas. Mobilizar o GeoGebrapara o
abril de Patriménio Cultural Portugués;  estudo da rotagdo. Estabelecer conexdes externas
2024 GeoGebra; Jogo da Gldria; entre a Matemdtica e o/a: quotidiano; arte plastica;
Origamis.” patriménio cultural; jogo da gléria.
8e9 6 de maio
de 2024
“Escape Room — Ainauguragao ~ Compreender que um cilindro é composto por duas
20 de da Sala de Exposicao de Joana  bases circulares geometricamente iguais e situadas
10 maio de Vasconcelos: deducao da em planos paralelos. Reconhecer a correspondéncia
(Supervisionada) 2024 expressao do calculo do entre decimetro ctibico e o litro. Conhecer a

volume do cilindro”.

expressao do calculo do volume do cilindro.

5.1.1. REFLEXAO SOBRE A PRATICA EDUCATIVA DE

MATEMATICANO 12 CEB

No dia 11 de dezembro de 2023, na turma do 3°C, foram dinamizados, pela mestranda, os

primeiros 60 minutos de um plano de acao, enquadrada na intervencao construida, em

colaboracao, com o par pedagdgico (cf. Apéndice B). O contetido explorado enquadra-se, segundo

as AE (ME, 2021a), no tema da Geometria e Medida, no Tdpico da “Medida de comprimento” e nos

Subtdpicos de “Medicao e unidades de medida” e nos “Usos do comprimento”. A planificacao (cf.

Apéndice B1) englobou, desta forma, estes descritores e as fases de uma aula de Matematica,

consideradas na preparacao metodoldgico-diddtica e na posterior acao pedagdgica.
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Para a sua dinamizacao foi crucial a realizacao do trabalho prévio com recurso ao micro:bit, por
forma a contabilizar o numero de passos dados por cada aluno numa caminhada de 100 metros,
que efetuaram no campo de futebol ou no polivalente, sendo fundamental para o desenrolar da
aula. De facto, o micro:bit, como arduino, acompanhado de uma fonte de energia, surge como um
pequeno computador de placa tinica que pode ser projetado para fins educacionais, possibilitando
aos alunos do 12 CEB um primeiro contacto com a programacao de forma dinamica e criativa
(Kalogiannakis et al., 2021). Importa referir que, para o seu funcionamento, as professoras
estagiarias tiveram de socorrer-se da plataforma MakeCode para criarem um cddigo por blocos
que cumprisse com o objetivo delineado. Evidentemente, poderiam existir pequenos erros
associados ao cddigo de programacao, que conduzissem a inviabilizacao da contagem dos
passos, e, no sentido de os evitar, o trajeto efetuado pelos alunos foi acompanhado. Assim, esta
atividade precedente correspondeu a uma abordagem feita por eles e para eles, uma vez que se
baseou no pressuposto de que a aula deve ser preparada com contributos dos alunos, construindo
material diddtico que servira de aprendizagem em momentos posteriores (Quadros-Flores et al.,
2022). De facto, a exploracao do material didatico construido com e para os alunos promoveu o

envolvimento dos mesmos, tornando o processo mais emotivo e enriquecedor.

Em relagao a planificacao da referida aula (cf. Apéndice B1), importa dizer que se regeu pelas
diferentes fases da aula de Matematica, tendo em consideracao o processo continuo, atento e
participativo da observacao para a determinacao das estratégias e recursos didaticos. Desta
forma, a sua construcao implicou a definicao de quatro momentos cruciais, tendo sempre em
mente o carater flexivel que lhe é associado: i) inicio da aula, dedicado a exploracao da empresa
Galp Energia a partir da decoracao e de um video; ii) motivacao da aula, com a apresentacao do
Galpinas e a sua missao, que implicava dar resposta a diferentes desafios matematicos; iii)
desenvolvimento da aula, com a resolucao dos diferentes desafios matematicos que envolviam
as unidades de medida nao convencionais e convencionais de comprimento com recurso a
materiais manipuldveis; iv) sistematizacao da aula, por meio de um didlogo sobre a utilidade das
unidades de medida convencionais de comprimento. Assim sendo, a construcao da aula implicou
ter consciéncia de que a Matemadtica enfatiza a resolucao de problemas, ja que apresenta
"bastantes semelhancas com a actividade criativa” (APM, 1998, p. 36), procurando desenvolver o

cardter util da Matematica na interpretacao e intervencao do real, como enfatiza Canavarro
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(2003). Assim, no decorrer da fase - iii) desenvolvimento da aula - o professor precisa de
preservar um clima positivo e genuino para que os alunos possam trabalhar tarefas matemadticas

exploratdrias com momentos de discussao coletiva (Canavarro et al., 2014; Ponte, 2005).

No que respeita a acao educativa, a entrada da sala foi preparada com elementos decorativos (cf.
Figura 10) que remetiam para a empresa Galp, destacando o tapete, jd que contemplava desenhos
de marcadores, pegadas e réguas graduadas com o intuito de introduzir, informalmente, as
medidas nao convencionais e convencionais do comprimento (cf. Apéndice B2). Na salade aula, a
preparacao prévia implicou colocar cartazes alusivos a empresa, projetar o PowerPoint

orientador (cf. Apéndice B3), bem como certificar a presenca dos recursos didaticos requeridos.

Figura10

Preparagao prévia da sala de aula

A hora prevista, os alunos entraram na sala de aula e ficaram impressionados com a sua
decoracao, deixando-os totalmente absorvidos, como também desejosos para compreender o
porqué de conter logétipos de uma empresa que lhes era familiar, referindo, prontamente, que se
tratava da empresa Galp Energia. Assim, deu-se inicio a primeira discussao, sobre o papel que a
mesma acarreta na Sociedade, a partir da visualizacao de um video, construido pela professora
estagiaria, reconhecendo-se que “os contextos reais suportam e motivam a aprendizagem”
(Fernandes, 2006, p. 52). Como resultado deste momento inicial, entenderam o seu impacto no
desenvolvimento sustentavel, enquadrando-se no estudo dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ONU, 2015), mais especificamente nas Energias renovaveis acessiveis. Como
cidadaos do mundo, compete a Escola educar para estas concecoes, reconhecendo o papel
influente que cada um desempenha na construcao de um planeta mais sustentdvel e,

consequentemente, de sociedades mais felizes e conscientes.
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A aula prosseguiu com a apresentacao da missao, que consistia em ajudar o Galpinas a resolver
desafios, recebidos sob a forma de mensagens SMS. Claro esta que os alunos ficaram em éxtase
para ajudar a personagem virtual, construida no Animaker, reconhecendo que a sua mobilizagao
foi pertinente, ja que os predispds para a aprendizagem. Na perspetiva de Quadros-Flores e
Ramos (2017), os avatares sao recursos didaticos com relevancia, permitindo criar ambientes de
interesse para os alunos, envolvendo-os de forma criativa na procura de respostas, atribuindo
significado ao conteudo curricular a ser explorado. Alids, o surgimento dos alertas, com o
respetivo som de mensagem, aproximou os alunos do quotidiano, uma vez que envolveu as
tecnologias que sao associadas a comunicacao na geracao Z. De facto, as TIC surgem com
potencial para diversificar metodologias e formas de comunicacao numa cultura de inovacao e
mudanca, sendo promotoras de espacos educacionais que confluem com os seus interesses e
gostos (Menezes, 2012; Quadros-Flores & Ramos, 2017). Assim, nesta aula procurou-se
mobilizar ferramentas tecnoldgicas de modo transparente, integrado e contextualizado na pratica

com o propésito de tirar o maior proveito possivel, como declaram Figueiredo e Torres (2015).

Posteriormente, surgiu, no PowerPoint (cf. Apéndice B3), o primeiro alerta que implicava medir
um objeto cor de laranja (cf. Apéndice B4) sem recorrer a qualquer instrumento associado as
medidas convencionais. Os alunos ficaram intrigados porque, de forma imediata, responderam
que podiam utilizar a régua graduada, ignorando a parte do enunciado que o impossibilitava.
Perante essa resposta, a professora estagidria, por um lado, decidiu enaltecé-la, ja que era, de
facto, possivel medir com recurso a esse instrumento de medicao e, por outro lado, sugeriu que
voltassem a ler o enunciado com mais cuidado. Também, interrogou os alunos sobre a concecao
de comprimento, apreciando os seus conhecimentos prévios para a compreensao do conceito.
Para tal, socorreu-se de uma linguagem rigorosa e cientifica, ja que é da responsabilidade do
professor ser dotado de conhecimento cientifico e pedagdgico, por forma a saber como pode agir

e intervir em conformidade com o contexto educativo (Canavarro & Ponte, 2005: NCTM, 2000).

No seguimento deste raciocinio, A5 respondeu: “Para mim, o comprimento de um objeto é o seu
tamanho, quanto maior for o objeto maior é o seu comprimento”. Face a esta afirmacao, a
professora estagiaria valorizou a sua concecao prévia, reforcando que o comprimento se refere a
distancia entre dois pontos/extremidades. A partir do esclarecimento, os alunos foram capazes

de identificar as duas extremidades do objeto, revelando apropriacdao do conceito de
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comprimento, o que era desejavel para se conseguir avancar na exploracao das unidades de
medida ndao convencionais de comprimento. Inquestionavelmente, o trabalho das unidades de
medida nao convencionais deve possibilitar experiéncias que culminem na intelecao da existéncia
de inumeras formas de medir as grandezas e perceber a utilidade de medidas convencionais,
tendo oportunidade para efetuar estimativas, levantar hipéteses e comparar o comprimento de
objetos, construindo aprendizagens por compreensao (Carvalho et al., 2015). Apds essa
constatacao, A12 apresentou uma forma possivel de medir o comprimento do objeto laranja,
utilizando uma parte do seu corpo, mais concretamente o seu palmo. Os restantes alunos, que
estavam com algumas dificuldades, ao contactarem com um exemplo concreto de uma possivel
unidade de medida nao convencional, comegaram a apresentar outras possibilidades com objetos

presentes nas suas mesas de trabalho, tais como: borrachas, lapis, tesouras e estojos.

Com o intuito de enriquecer este primeiro desafio, foram apresentadas duas unidades de medida
nao convencionais, escolhidas pela professora estagidria: um palito e um marcador. Numa
primeira instancia, pretendeu-se trabalhar as estimativas de medidas de comprimento e, porisso,
solicitou-se aos alunos que registassem na tabela, presente nos cadernos pedagdgicos (cf.
Apéndice B5), o nimero de palitos e de marcadores que achavam necessarios para medir o
comprimento do objeto laranja. Para garantir que todos visualizavam a unidade de medida nao
convencional em comparacao com o objeto laranja, a mestranda circulou pela sala. No entanto,
como sugestao de melhoria explorada na reflexao pds-acao com a professora supervisora, seria
mais vantajoso disponibilizar, por cada fila, um objeto laranja e as unidades de medida nao

convencionais para dar a possibilidade de se apropriarem através da manipulacao direta.

Numa segunda instancia, pretendeu-se certificar as estimativas propostas pelos alunos,
optando-se por entregar, a cada par, uma fita de papel de cendrio, com a mesma medida de
comprimento do objeto laranja, alguns marcadores e palitos (cf. Figura 11). Assim, os préprios
tinham a responsabilidade de cooperar para conseguirem chegar a um consenso em relacao ao
numero de palitos e de marcadores. Depois de preencherem a ultima coluna da tabela do primeiro
desafio (cf. Apéndice B5), relativa a medicao do comprimento do objeto, decorreu a sua validagao
em grande grupo, onde os alunos assumiram o papel central na explicacao do raciocinio Idgico,
mobilizando competéncias de comunicacdao e de raciocinio matemdtico. Na perspetiva de

Mascarenhas (2011), muitas das competéncias que os alunos desenvolvem no Ensino Basico,
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devem-se aos desafios matematicos propostos, nomeadamente os que envolvem conceitos
geométricos. Neste sentido, 0 momento de discussao € notdvel porque possibilita a reflexao
sobre o trabalho desenvolvido e o confronto de ideias com argumentos vdlidos, que conduzem ao

aprofundamento e consolidagao da aprendizagem (Menezes et al., 2018).

Figura11

Concretiza¢do do primeiro alerta com unidades de medida nao convencionais

A partir da discussao em grande grupo, denotou-se a percecado, por parte dos alunos, de que as
unidades de medida nao convencionais podiam ser utilizadas para medir comprimentos,
correspondendo a um dos principais objetivos desta aula. Essa compreensao ficou evidente na
seguinte interacao, que revela nao s6 a apropriacao de diferentes conceitos, como também a
capacidade de os mobilizar em exemplos concretos:

PE: “Porque é que obtivemos quantidades diferentes de palitos e de marcadores se estavamos a medir o mesmo objeto?".

A9: “Porque estdvamos a usar materiais diferentes para medir, os palitos sao mais pequenos e, por isso, sao precisos mais para medir”.

A3: "0 palito cabe mais vezes no objeto cor de laranja do que o marcador”.

PE: “Boa, é isso mesmo! Estamos a medir o objeto laranja através da comparagao com outros objetos que surgem como unidades de medida

nao convencionais. Assim, comparamos o comprimento do palito com o comprimento do objeto laranja e verificamos que sao necessdrios

nove palitos para igualar o comprimento. Em relagao ao marcador, verificamos o qué?”.
A9: “Sao precisos quatro marcadores para medir o comprimento do objeto cor de laranja”.

Concluido com sucesso este primeiro alerta, surgiu um segundo desafio apresentado pelo
Galpinas que pretendia deslocar-se entre diferentes postos de abastecimento da Galp e saber a
distancia entre eles (cf. Apéndice B5). Este segundo alerta permitia a passagem da fase
manipulatdria e concreta para o abstrato, através da definicao de unidades de medida de
comprimento nao convencionais no Geoplano. De facto, no decorrer dessas fases, os alunos
comecam por manipular diferentes materiais que auxiliam a resolucao de tarefas matematicas e,
gradualmente, passam a efetuar, no papel, a representacao pictdrica até alcancarem a abstracao,

onde resolvem tarefas com recurso a simbolos matematicos (Fernandes, 2013).
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Para tal, a professora estagiaria distribuiu um Geoplano por cada aluno, permitindo que a
realizacao das trés alineas, presentes no segundo desafio, decorresse de acordo com o préprio
ritmo de aprendizagem. Primeiramente, optou-se por explicar o que era pretendido com o
enunciado e, sequidamente, por explorar a primeira alinea em grande grupo, desafiando-os a
interpretarem o que era solicitado. Prontamente, foram varios os alunos que perceberam que a
unidade de medida de comprimento consistia na distancia entre dois pinos consecutivos e, por
isso, entre o posto de abastecimento A e o B teriam de contabilizar quantas eram as unidades de
medida que distavam os dois pontos. Através desta interpretacao, a professora estagiaria
forneceu feedback positivo e construtivo, reforcando que tinham de ter em atencao a unidade de
medida do comprimento que surgia no enunciado. Com esta ressalva, os alunos estiveram muito

concentrados e atentos na concretizacao do desafio proposto (cf. Apéndice B5; Figura 12).

Figura12

Concretizagdo do segundo alerta com recurso ao Gegplano

Durante a concretizacao deste desafio, a mestranda circulou pela sala no sentido de alertar os
alunos para a unidade de medida nao convencional de comprimento que teriam de considerar para
dar resposta. Sequndo a Declaragdo Mundial sobre a Educagdo para Todos (UNESCO, 1990), a
Matematica é considerada uma necessidade hasica de aprendizagem e, por essa razao, todos os
alunos devem ter oportunidades para construir aprendizagens significativas, apreciando o seu
valor e a sua natureza. Para tal, é fulcral que o professor consiga adequar as estratégias para
atender a todas as necessidades, capacidades e interesses dos alunos com hase na equidade
(Abrantes et al., 1999; NCTM, 2000). Importa referir que, em momento algum, a professora
forneceu as respostas, tentando sempre que fossem os proprios, sob orientacao, a chegarem as
conclusdes que eram desejaveis. A verdade é que todos os alunos conseguiram dar resposta ao

desafio, inclusive os alunos com lacunas na interpretacao do enunciado, porque estavam
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predispostos para aprender. No decorrer desse apoio, resultou a seguinte interacao, onde se

denotou a capacidade do A10 raciocinar logicamente a situacdo apresentada na alinea b):

A10: “Professora, preciso de ajuda no segundo caso [referente a alinea b]. No caso anterior [referente a alinea a] era apenas a distancia entre
dois pinos, agora é a distancia entre trés pinos, por isso, € maior”.

PE: “Entao diz-me quantas unidades de medida de comprimento é que consegues contar na distancia do posto B ao posto C?".

A10: “Eu consigo contar uma, duas, trés e... quatro unidades de medida”.

PE: “Podes explicar-me como pensaste na ultima unidade de medida?".

A10: “Eu reparei que tem aqui [aponta para o Geoplano enquanto explica o raciocinio] a distancia entre dois pinos e, no fim, tem outra igual,
por isso, acho que as duas juntas sao uma unidade de medida”.

Apos os alunos resolverem as trés alineas do segundo desafio, disponibilizou-se tempo para a
correcao em grande grupo, na qual os alunos explicaram o seu raciocinio matematico subjacente,
mobilizando competéncias de comunicacao matematica, ja que quando existe a partilha de ideias
e raciocinios sao potenciadas novas formas de pensar e criar conhecimentos (Fernandes, 1994).
Esta tarefa foi fundamental para que compreendessem que a distancia entre locais depende
sempre da unidade de medida de comprimento que for considerada. Por sua vez, a utilizacao do
Geoplano comportou uma mais-valia na compreensao da tarefa, visto que permitiu reproduzir os
percursos efetuados pelo Galpinas entre os diferentes postos de abastecimento, facilitando, por
um lado, a capacidade de visualizacao geométrica e, por outro lado, a contagem das unidades de
medida nao convencionais de comprimento. Desta forma, o material estruturado possibilitou
desenvolver aprendizagens através do estabelecimento de relacoes e reestruturacoes
cognitivas, envolvendo-os como construtores do conhecimento (Araujo, 1998). Dito por outras
palavras, o Geoplano garantiu um maior envolvimento e, por consequéncia, proporcionou uma

melhor compreensao dos conceitos matematicos explorados, como enfatiza Costa et al. (2010).

Concluido o segundo desafio, surgiu o ultimo alerta, que tinha como propdsito passar do estudo
das unidades de medida nao convencionais para as convencionais. Para isso, decidiu-se partir de
um caso concreto da Galp, ou seja, a construcao de uma bandeira que tinha como referéncia cinco
pés de comprimento (cf. Apéndice B5). No sentido de clarificar a situacdo problemdtica do
enunciado, a mestranda preparou um video, o qual apresentava o Galpinas e uma funcionaria que
consideraram os seus pés na construcao da bandeira (cf. Apéndice B6):

PE: “A partir do video sao capazes de me dizer porque € que a bandeira construida pela funcionaria nao foi ao igual a bandeira do Galpinas?”.

A8: “Os pés do Galpinas sao diferentes do da funcionaria, por isso, é que se construiu uma bandeira com um comprimento diferente”.

PE: “Porque dizes que os pés do Galpinas e da funcionaria sao diferentes? Nao foram cinco pés de comprimento para os dois?".
A8: “Foram, mas o pé do Galpinas tem um comprimento maior do que o comprimento do pé da funcionaria”.
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Através desta interacao, atestou-se que os alunos compreenderam que a unidade de medida nao
convencional, o pé, influenciava a medicao do comprimento. Por forma a introduzir a principal
unidade de medida convencional, o metro, a professora estagiaria provocou a turma com a
seguinte problematica: “Quero que me digam que instrumento podia ter sido usado para garantir
que a medida de comprimento seria igual para os dois”. Com este /nput, A12 respondeu que a
melhor forma de garantir que os dois envolvidos podiam construir a bandeira com os valores de
comprimento desejaveis passava por utilizar a régua graduada. Aquando dessa constatacao,
decidiu-se colocar a fita métrica sob a bandeira, conduzindo os alunos a entender que a medida
de comprimento correspondia a um metro (cf. Apéndice B6). A partir dessa visualizacao
geométrica, explorou-se o conceito de metro, referindo a sua necessidade como a principal
unidade de medida de comprimento convencional. Na perspetiva do NCTM (2000), o curriculo da
Matematica escolar deve incluir a compreensao do processo de medicao, das unidades de medida
convencionais e nao convencionais, mobilizando instrumentos de medida adequados e
pertinentes para a efetiva compreensao. Dito por outras palavras, devem ser propostas
experiéncias que impliquem a manipulacao de materiais na comparacao e utilizacao de medicaes,
aplicadas a situagoes do quotidiano (Chamorro & Belmonte, 1998). Com essa exploracao,

decorreu um didlogo que validou a compreensao do metro como unidade de medida convencional:

A9: “Professora, nés podemos usar o metro para medir o comprimento desta sala”.

PE: “Como farias?".

A9: “Podia usar essa fita métrica que tem um metro e ver quantos metros é que vai de uma ponta a outra da sala”.

A5: “Tamhém podiamos usar o metro para medir as nossas alturas”.

PE: “Boa observacao! De facto, esta fita métrica tanto pode ser utilizada na horizontal como na vertical. Pergunto-vos agora se no caso da
medicao da altura é mais adequado usar a fita métrica na horizontal ou na vertical?".

A3: “Na vertical, professora. Porque queremos medir a distancia entre os pés e a cabeca”.

Esta discussao e outras, onde se disponibilizou tempo para os alunos se expressarem,
esclarecerem duvidas e, até mesmo, apresentarem exemplos concretos e construtivos, resultou
na impossibilidade de concretizar o ultimo desafio planificado. De facto, essa tarefa tinha como
finalidade mobilizar a principal unidade de medida convencional para a determinacgao do percurso
efetuado pelo Galpinas até a empresa Galp (cf. Apéndice B5). Ainda assim, a mestranda ficou
muito satisfeita com a aula dinamizada porque consequiu atingir os propdsitos educativos e
pedagogicos a que se prop6s, conduzindo a aprendizagem de forma contextualizada,
enriquecedora e com sentido, com base nos desafios matematicos apresentados. Desta maneira,

os alunos conseguiram compreender o conceito de comprimento, a utilidade das unidades de
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medida nao convencionais e a pertinéncia das unidades de medida convencionais, em especifico,
0 metro como principal unidade. Adicionalmente, considera que a aula cumpriu com as fases da
aula de Matematica, nao esquecendo a avaliagao formativa como momento fulcral que permite
validar se os alunos conseguiram atingir os conhecimentos, capacidades e atitudes visadas. A
verdade é que, sequndo Fernandes (2022), a avaliacao formativa é crucial na obtencao de
feedback e no desenvolvimento da autorregulacao dos alunos ao longo dos processos de ensino
e de aprendizagem, estando ao servico da avaliacao para as aprendizagens. Claro esta que no
decorrer da aula é dificil registar todos os conhecimentos, capacidades e atitudes, pelo que se

tenha optado por uma grelha de avaliagao formativa (cf. Apéndice B8).

Finalizada a aula, importa refletir se as diferentes opcoes metodoldgico-didaticas, assumidas
pela professora estagidria, foram ou nao eficazes para a turma do 32C. Nesse sentido, um aspeto
a melhorar em futuras regéncias prende-se com a gestao do tempo, uma vez que as diferentes
interacoes estabelecidas impossibilitaram concluir a planificacdo, ainda que a mestranda as
considere muito significativas na construcao de aprendizagens. Outra dificuldade sentida pela
mesma, na dinamizacao do plano de acao, deveu-se a prestacao de auxilio a todos os alunos que
necessitavam de /nputs para avancar na concretizacao dos desafios matematicos. No sentido de
tentar minimizar as dificuldades, a mestranda optou por explicar, com clareza, o que se pretendia
com cada desafio, por forma a orientar o trabalho dos alunos sem colocar em causa o trabalho
auténomo dos mesmos. Desta forma, é crucial que o professor coloque em evidéncia, na sua
pratica, a capacidade de orientar, mediar, acompanhar, estimular e acreditar nas capacidades dos
alunos, potenciando-as com tarefas “activas, significativas, integradoras e diversificadas”
(Fernandes, 1994, p. 20). O professor deve ser capaz de contribuir para a melhoria da qualidade
das aprendizagens dos seus alunos e do prdprio trabalho pedagdgico por meio de metodologias,

concretizadas pelas estratégias e recursos didaticos (Fernandes, 2008).

As estratégias e os recursos didaticos mobilizados para o plano de acao — Powerpoint, o avatar
Galpinas, os desafios apresentados sob a forma de SMS, os cadernos pedagdgicos, os Geoplanos
e os materiais utilizados como unidades de medida nao convencionais — surgiram como
determinantes para o seu sucesso. Assim, a manipulacao do material, estruturado e nao-
estruturado, o trabalho individual e as discussoes estiveram ao servico das necessidades dos

alunos na construcao de aprendizagens. De resto, existiram oportunidades para formular,
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problematizar, refletir, argumentar e conjeturar, conduzindo ao desenvolvimento do espirito
critico e criativo (Abrantes et al., 1996). Em suma, o “conhecimento é construido pelo suijeito, na

interaccao com o objecto e com 0 mundo que o rodeia - fisico e social” (Fernandes, 2006, p. 40).

5.1.2. REFLEXAO SOBRE A PRATICA EDUCATIVA DE
MATEMATICA NO 2° CEB

No dia 20 de maio de 2024 foi dinamizada, no 62A, a Unidade Didatica (UD) de 100 minutos,
intitulada Uma Viagem até a Cidade das Figuras no Espagco — O Museu (cf. Apéndice C). Assim, a
regéncia correspondeu aos segundos 50 minutos, onde seria explorada a expressao do calculo do
volume do cilindro a partir dos conhecimentos prévios referentes a expressao do calculo do
volume do prisma e da expressao do cdlculo da area do circulo. De acordo com as AE (ME, 2021b),
a aula foi desenvolvida em torno do Tema “Geometria e Medida”, mais concretamente no Tépico

“Figuras no Espaco” e a sequente exploracao do Subtdpico “Volume do Cilindro”.

A intervencao foi planificada em cooperacao com o par pedagdgico e, como tal, apresentava um
fio condutor coeso e coerente, por forma a garantir a criacao de um cenario de aprendizagem
contextualizado e enquadrado no Projeto de Investigacao do par pedagdgico da mestranda, que
se encontrava a dinamizar as sessdes formativas. A data da presente UD mobilizaria a ferramenta
de Realidade Virtual, o CoSpaces EDU, para consolidar a expressao do cdlculo do volume do
prisma através da resolucao de problemas. Na perspetiva de Piaget (1995, citado por Prado,
2018), as atividades ltidicas correspondem ao berco obrigatdrio para a atividade intelectual e, por
isso, as mestrandas nao prescindiram de as incluir aquando da construcao da planificacdo. Com
essa premissa, estabeleceram-se conexoes entre a Matematica e a Arte, uma vez que esse novo
Museu contemplaria salas de exposicao com o principal intento de conduzir os alunos, por
compreensao, a deducao da expressao do calculo do volume do cilindro. Deste modo, através de
uma dinamica que se assemelhava a um Escape Room, 0s alunos seriam desafiados a ajudar a
Joana Vasconcelos a inaugurar a nova sala de exposicao, tendo, para isso, de resolver desafios a
partir da capacidade de visualizacao geométrica. Efetivamente, as TIC devem ser consideradas

como agregadoras da mudanca numa cultura de desenvolvimento centrada no aluno (Quadros-
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Flores & Ramos, 2017). Desta forma, a concec¢ao da aulaimplicou ter em mente que “um processo
de planificacao comporta um conjunto de fases: avaliacao das necessidades; analise da situacao
e estabelecimento de prioridades; seleccao de objetivos; seleccao e organizagao dos conteudos;

definicao de estratégias de ensino; elaboracao do plano de avaliagao” (Diogo, 2010, p. 90).

Para além disso, o percurso didatico teve em consideracao as necessidades e capacidades da
turma, dado que a planificagao so se torna significativa quando se selecionam estratégias e se
constroem recursos didaticos que promovam o envolvimento, a participacao ativa, a construcao
de conhecimentos e de capacidades matemadticas. A planificacdo (cf. Apéndice C1) e a
consequente intervencdo contemplaram, assim, as diferentes fases da aula de Matematica: i) o
inicio da aula, uma vez que foi necessdria a preparacao de um cenario de aprendizagem; ii) a
motivacao da aula, relacionada com um novo Museu dedicado a Joana Vasconcelos e a sua
criatividade artistica; iii) 0 desenvolvimento da aula, com a resolugao de desafios, onde os alunos
tinham de tornar as obras de arte funcionais; iv) sistematizacao da aula, na qual os alunos
mobilizavam a expressao do calculo do volume do cilindro num guizz (cf. Apéndices C10 e C11) e,

ainda, recebiam um Toma Nota (cf. Apéndice C12).

No momento que antecedeu a acao educativa, a mestranda preparou a sala com recurso a
fotografias e recursos diddticos (cf. Figura 13), tais como: Genially orientador (cf. Apéndice C2); os
materiais necessarios para a exploracao do primeiro desafio; poster alusivo a temdtica; bilhetes
de entrada VIP (cf. Apéndice C3); guides de exploracao e outros materiais que haviam de ser
distribuidos. Denote-se que a utilizacdo de recursos com intencionalidade pedagdgica contribui

para o envolvimento e a predisposicao nos processos de ensino e de aprendizagem (Diogo, 2010).

Figura13

Preparacao prévia da sala de aula com recursos didaticos construidos
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Em relacao aoinicio da aula, os alunos entraram na sala, apds o intervalo, e depararam-se comum
novo poster exposto na porta, manifestando interesse e entusiasmo, mesmo sabendo que ja nao
iriam estar a manipular os CardBoards. Face a esse envolvimento tao fervoroso dos alunos no
primeiro momento da UD, a mestranda estava com receio de que os mesmos ficassem frustrados
para o segundo momento, mas, surpreendentemente, a rececao foi igualmente ebulitiva,
revelando curiosidade em conhecer a Joana Vasconcelos. Por forma a esclarecer o porqué de a
artista estar presente na aula de Matematica, considerou-se pertinente referir que esta partia,
muitas vezes, de objetos tridimensionais do quotidiano para as suas producoes artisticas e, em
funcao disso, merecia ser homenageada no Museu da Cidade das Figuras no Espaco. Para mais,
tiveram a possibilidade de visualizar algumas das suas producaes artisticas através de uma sala
de exposicao virtual, construida na aplicacao ArtSteps (cf. Apéndice C4), o que maravilhou os
alunos que a desconheciam até entao (cf. Figura 14). A articulacdo dos contetidos de Matematica

com a Arte deveu-se a intencao de formar “pessoas que possuam uma cultura matemadtica que

lhes permita aplicar a Matematica na sua vida diaria” (Matos & Serrazina, 1996, p. 22).

Figura14

Exploracao da sala de exposicao virtual dedicada as obras de arte da Joana Vasconcelos
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Nessa visita virtual, os alunos foram encaminhados até a uma porta, que seria aberta com a
resolucao de um pequeno desafio (cf. Apéndice C5), que implicava acertar na chave, cuja parte que
encaixava na fechadura se assemelhava a um paralelepipedo. Face a leitura do enunciado,
incentivou-se a resolucao auténoma, posto que exigia a mobilizacdao de conhecimentos prévios
referentes a expressao do calculo do volume do paralelepipedo. A verdade é que a maioria dos
alunos conseguiu, com facilidade, perceber que era a segunda chave aideal para abrir a porta. Este
momento foi fundamental para relembrar a expressao do calculo do volume do prisma e, ao
mesmo tempo, esclarecer conceitos geométricos por compreensao que se estabeleceimportante

no prisma de Abrantes et al. (1999).
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Concluido o desafio inicial, os alunos entraram na sala de exposicao artistica e conheceram a
personagem virtual da Joana Vasconcelos, construida no Bitmoji e animada no SnapChat (cf.
Apéndice C6), que solicitava ajuda para resolver problemas encontrados nas suas obras de arte
(cf. Figura 15). De facto, a personagem virtual foi muito apreciada pelos discentes e, portanto,
revelou-se eficaz na motivacao, interferindo diretamente na forma como ficaram predispostos
para trabalhar matematica. No entanto, importa referir as dificuldades de conexao a /nfernet
sentidas no decorrer de toda a regéncia, pelo que alguns dos videos da personagem virtual nao

foram possiveis de assistir, exigindo a mestranda a capacidade para dramatizar as mensagens.

Figura15

Apresentacao da missao atribuida ao 6°A

Apresentada a missao, a aula prosseguiu com o desafio referente a obra Cascata da Vida, onde se
tinha de perceber se estava funcional, sendo que para isso toda a dgua do recipiente
paralelepipédico teria de ser transferida para o cilindrico, enchendo-o por completo. Aquando da
sua construcao, a mestranda refletiu com a professora supervisora sobre a necessidade de
generalizar a expressao do calculo do volume do cilindro antes de se resolver o caso especifico da
Cascata da Vida.Nesse sentido, a partir da manipulacao de post-its, conseguiu-se generalizar, por
meio da demonstracao geométrica, as expressaes do cdlculo do volume do prisma e do cilindro
(cf. Apéndice C7). Ainda que Vale (1999) afirme que a exploracao de certos contetidos no 22 CEB
nao necessitem da manipulacao, dado o grau de abstracao das criancas, a descoberta de algumas
relacdes geométricas poderd ser realizada com recurso a materiais. Assim, “0s materiais
manipulaveis devem ser utilizados sempre que favorecam a compreensao de conhecimentos

matematicos e a conexao entre diferentes representacdes matematicas” (ME, 2021b, p. 6).
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Na demonstracao geométrica, apresentou-se os post-its, por forma a conduzir os alunos a
deducao da expressao do cdlculo do volume do cilindro por comparagao com a expressao do
prisma. Desta forma, comecou por questionar sobre o post-it quadrangular, obtendo respostas
assertivas. De seguida, os alunos nao hesitaram em responder quando lhes foi apresentado o
post-it circular, uma vez que ja estavam a espera de que as questoes fossem similares: “Este
post-itcircular corresponde a uma figura no plano ou no espaco?”; “Como se trata de uma figura
no plano eu consigo determinar a medida da drea ou do volume?”; “Qual é a expressao do calculo
da area de um circulo?”. Portanto, os alunos participaram ativamente, mobilizando os

conhecimentos prévios com rigor cientifico, numa abordagem em espira/como destacam as AE.

Seguidamente, construiu-se uma pilha de post-its quadrangulares, que conduziu a dedugao do
aluno A16: “Agora ja é uma figura no espaco porque apresenta trés dimensoes, comprimento,
largura e altura”. Quando interrogados sobre a expressao do calculo do volume do prisma, os
alunos nao sentiram, no geral, duvidas em responder que depende do produto da area da base pela

altura. Neste momento, relembraram-se alguns conceitos geométricos visiveis no didlogo:

A16: “Essa figura no espaco corresponde a um paralelepipedo”.

PE: “Consegues justificar-me o porqué?”.

A17: “Porque tem retangulos em todas as suas faces".

PE: “Muito bem, um paralelepipedo retangulo apresenta todas as faces retangulares. E posso dizer que esta figura no espago é um cubo?".
A17: “Nao! Para ser um cubo todas as faces tinham de ser quadradas e isso nao acontece. S6 as bases é que sao quadradas’.

PE: “Exatamente! E posso dizer que é um prisma?”.

A5: “Sim, porque os prismas sao constituidos por duas bases geometricamente iguais e paralelas”.

PE: “Posso tamhém dizer que é um poliedro?”.

A13:“Sim, porque todas as faces sao planas”.

Num momento posterior, foram desafiados a refletir acerca da pilha de post-its circulares para
que, por demonstracao geométrica, pudessem deduzir a semelhanca entre as expressoes do
calculo do volume do prisma e do cilindro:

A3:“0 cilindro é um ndo poliedro porque tem uma superficie curva”.

PE: “Excelente, A3! De facto, o cilindro apresenta uma superficie lateral curva que o permite fazer rolar”.

A17: “Mas tanto o cilindro como o prisma apresentam duas bases que sao iguais”.

PE: “Muito bem, A17! E por comparacgao, acham que me conseguem dizer como € que se calcula o volume de um cilindro?".

A5: “Sim, as formulas vao ser semelhantes, ou seja, produto da area da base pela altura. Enquanto no paralelepipedo, a base era um quadrado,

no cilindro a base é um circulo”.
PE: “Exatamente! Conseguimos entdo deduzir a expressao do calculo do volume do cilindro, sendo igual ao produto da drea da base pela altura”.

Desta forma, a demonstracao geométrica possibilitou o desenvolvimento do raciocinio
matematico, na medida em que a partir da observacao dos casos particulares das pilhas dos post-

its quadrangulares e circulares (cf. Figura 16), os alunos identificaram regularidades comuns a
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objetos em estudo, registando-as no guiao de exploracao. Assim, a aprendizagem significativa na
Matematica exige que os alunos sejam agentes ativos e que comuniquem as suas descobertas
através de processos metacognitivos, onde as ideias e estratégias sao alvo de reflexao, discussao
e correcao (Fernandes, 2017; NCTM, 2000), evitando a utilizacao de férmulas sem a
compreensao. De facto, “a utilizacao de instrumentos de medida e de férmulas muito cedo pode
conduzir a uma utilizacdo sem a compreensdao necessaria a resolucao de problemas que
envolvam medidas” (Abrantes et al., 1996, p. 61). Importa referir que os quatro alunos com MSAI
contaram com um guido de exploracao diferenciado por forma a apoiar o raciocinio, com pistas

para conseguirem chegar as respostas pretendidas nos diferentes desafios (cf. Apéndice C9).

Figura16

Dedugao da expressao do célculo do volume do cilindro com recurso a post-its

Reunidas, assim, condi¢ées para conseguirem resolver o caso especifico da Cascata da Vida,
utilizaram-se materiais por forma a desenvolver a capacidade de visualizacao geométrica, tendo
oportunidade de constatar a relacao entre as medidas de capacidade e as medidas de volume.
Assim, comecou-se por estabelecer a ponte entre as figuras no espaco construidas com post-its
e os recipientes, por forma a que os alunos entendessem as relacdes subjacentes. Sequidamente,
solicitou a colaboracao de alguns alunos, para determinar as medidas das dimens6es dos

recipientes e para verter a dgua da vida(dgua com corante alimentar azul) (cf. Apéndice C7).

Primeiramente, os alunos A5 e A16 determinaram, com auxilio da fita métrica, as medidas do
recipiente paralelepipédico, constatando que todas as arestas apresentavam a mesma medida de
comprimento e, por isso, tratava-se de um paralelepipedo retangulo especial, ou seja, um cubo:

A16 - "Professora, agora posso afirmar com toda a certeza que este recipiente é um cubo porque
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todas as arestas medem 10 centimetros”. Com a conclusao assentida pela turma, preencheram a
primeira linha da tabela (cf. Apéndices C8 e C9), sendo que, alguns nao precisaram de efetuar os
calculos para afirmarem, com seguranca, que o cubo apresentava como medida de volume 1000

centimetros ctbicos e que podia ser convertido para um decimetro ctbico (cf. Figura 17).

Figura17

Exploracao do recipiente paralelepipédico da Cascata da Vida

Posteriormente, o aluno A21 foi desafiado a verter a dgua da garrafa, com um litro de capacidade,
para o recipiente paralelepipédico. Antes de o fazer, a professora estagiaria interrogou os alunos
com a seguinte questao: "0 que acham que vai acontecer quando se verter a dgua da garrafa para o
recipiente paralelepipédico?”, obtendo a resposta do A7: “Professora, o recipiente vai ficar cheio
porque um decimetro cubico corresponde a um litro de capacidade”. Importa referir que esta relacao
entre a medida de volume e de capacidade ja tinha sido explorada através de um video, ainda que
muitos alunos nao tivessem compreendido. Por isso, tiveram a oportunidade de compreender a
relacao entre as duas grandezas por demonstracao. Neste sentido, a opcao pedagdgica adotada
pela mestranda ao colocar corante alimentar na dgua constituiu-se eficaz, uma vez que a agua azul
foi facilmente visivel para a turma, contrariamente ao que aconteceria se fosse transparente. Para
além disso, deduz-se que “a vivéncia de experiéncias, acompanhadas de discussao, é
extremamente util para que os alunos estabelecam ligacoes entre a linguagem oral e os simbolos e

desenvolvam a capacidade e o gosto de raciocinar” (Abrantes et al., 1999, p. 47).

Depois, solicitou-se a colaboracao do A17 e A1, que ficaram responsaveis por determinar as
medidas do cilindro, constituindo-se numa tarefa mais exigente e na qual poderiam existir
pequenos erros de medicao. Com as medidas das dimensodes, a turma conseguiu preencher a

segunda linha da tabela (cf. Apéndices C8 e C9), que dizia respeito a determinacao da medida de
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volume do recipiente cilindrico, tendo obtido 998 centimetros cubicos, ou seja, um valor muito
préximo do recipiente paralelepipédico, mesmo considerando erros de medicao e o facto de se
estar a utilizar 3,14 como valor aproximado de 7 (cf. Figura 18). Para validar se os dois recipientes
eram sdlidos equivalentes, A10 verteu a dgua da vida do recipiente paralelepipédico para o
recipiente cilindrico, conduzindo os alunos as seguintes conclusoes: A5 — “O recipiente cilindrico
também ficou cheio o que quer dizer que apresenta um litro de capacidade tal como o recipiente
paralelepipédico”; A6 — “Sao dois sdlidos equivalentes”; A13 — “Entao a cascata esta funcional

porque toda a dgua que estd no recipiente cubico passa para o recipiente cilindrico”.

Figura18

Exploragao do recipiente cilindrico da Cascata da Vida

No decorrer do primeiro desafio, a mestranda teve o cuidado de utilizar uma linguagem
matematicarigorosa, por forma a clarificar conceitos geométricos, muitas vezes confundidos, tais
como as nocoes de volume e de capacidade. De facto, reforcou que a medida de volume
corresponde a porcao de espaco ocupado por um sodlido e que a medida de capacidade
corresponde a quantidade de uma qualquer substancia que o recipiente é capaz de conter, ou seja,
o seu volume interno. Assim, a abordagem exploratdria acarreta potencialidades, ja que valoriza

as representacoes, a construcao de conceitos e a comunicagao matematica (Ponte, 2010).

Concluido o desafio da Cascata, e com o tempo a terminar, apresentou-se o desafio da 7orre dos
Cilindros, que implicava determinar a medida de volume de trés cilindros (cf. Apéndices C2 e C8).
Essa devia estar organizada por ordem decrescente, ou seja, na base deveria estar o cilindro com
a medida de volume maior e no topo deveria estar o cilindro com a medida de volume menor,

reforcando a importancia de os resultados serem apresentados em centimetros cubicos e
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arredondados as unidades através de conversoes. Apds a explicacao concisa do que se pretendia,
os alunos tiveram oportunidade de o resolver de forma autdnoma até ao toque de saida. Aquando
do toque, a mestranda referiu que este desafio seria corrigido na aula de quarta-feira. Nesse
momento, distribuiram-se as recompensas, ainda que nao conseguissem finalizar todos os
desafios preparados para a aula (cf. Apéndice C13). Esta decisdo deveu-se a necessidade de

enaltecer o trabalho dos alunos na construcao de conhecimentos matematicos por compreensao.

Dada que a exploracao do primeiro desafio foi bastante extensa, porque implicou a manipulagao
de materiais para a deducao, por compreensao, da expressao do calculo do volume do cilindro e
existiram discussoes, nao foi possivel concluir a planificacdo, que ainda contemplava a fase da
sistematizacao (cf. Apéndices C10 e C11). Ainda assim, a mestranda considera que cumpriu com
as fases da aula de Matematica, uma vez que a sistematizacao da aula, adaptada ao momento da
acao educativa, implicou a mobilizagao da férmula do volume do cilindro para a determinagao da
medida da 7orre dos Cilindros. Assim, considera que nao foi menosprezada, pelo que existiu a
oportunidade de mobilizar os conhecimentos construidos para dar resposta ao segundo desafio.
No que concerne a avaliacao, esta procedeu-se através da observacao direta dos registos
fotogrdficos, da participacao dos alunos nas intervencoes que iam realizando, enriquecendo a
aula com os seus contributos. Adicionalmente, existiu o cuidado de analisar os aspetos obtidos na
observacao direta, no que respeitava a conhecimentos, capacidades e atitudes, para o posterior

preenchimento da grelha de avaliagao formativa com o maximo rigor possivel (cf. Apéndice C14).

No que tange as opcoes metodoldgico-didaticas, estas foram benéficas nos processos de ensino
e de aprendizagem da expressao do calculo do volume do cilindro. De destacar a utilizacao do
Geniallyorientador, a personagem virtual e, ainda, a mobilizacao dos materiais estruturados e nao
estruturados para as demonstracoes geométricas. A mestranda teve o cuidado de promover a
abordagem da Matematica em Contexto, ja que, a partir de conceitos concretos e significativos,
construiram-se conhecimentos matematicos por compreensao, como referem Dicksinson e
Hough (2012). Um aspeto a melhorar, em futuras intervencdes educativas, prende-se com a
gestao de tempo, visto que se constituiu como uma fragilidade. Porém, a formanda foi capaz de
ajustar e adaptar a sua planificacao ao momento da acao, aproveitando os comentdrios e
intervencdes dos alunos para conduzir a discussao para onde pretendia, fluindo naturalmente a

passagem entre conceitos matematicos, tendo sempre em mente o objetivo primordial da aula.
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5.2. ESTUDO DO MEIO E CIENCIAS NATURAIS

A Ciéncia descreve as coisas como sdo; a Arte, como sao sentidas, como se sente que sao.

(Fernando Pessoa)

A Educacao em Ciéncias surge com o propdsito de atribuir sentido aos fendmenos que decorrem
no mundo, visto que a “ciéncia transformou nao s6 o ambiente natural, mas também o modo como
pensamos sobre nds préprios e sobre o mundo que habitamos” (Martins, 2011, p. 16). Pretende-se
que a crianca desenvolva competéncias de indole concetual e procedimental, sendo capaz de
refletir, avaliar, auxiliar ou discutir problemas do quotidiano (Martins et al., 2007; Sa & Varela,
2004). De notar que, a partir da sequnda metade do século XX, decorreu um processo de
transformacao do paradigma implicado no ensino das Ciéncias e as orientacoes curriculares
passaram a apostar na promocao de “estratégias de ensino com base numa concecao critica de
educacao, que leve os alunos a um processo de aprendizagem que vise questionar a realidade”
(Maestrelli & Lorenzetti, 2021, p. 15). Dito de outra forma, o ensino em Ciéncias deve apostar na
abordagem racional e externalista, onde os objetos de estudo sao problemas abertos (Cachapuz
et al, 2000), desenvolvendo competéncias, com foco no espirito critico enquanto “pedra basilar
na formacao de individuos capazes de enfrentar e lidar com a alteracao continua dos cada vez

mais complexos sistemas que caracterizam o mundo atual” (Tenreiro-Vieira & Vieira, 2000, p.14).

As razoes pelas quais as Ciéncias fazem parte do curriculo obrigatdrio assentam em dois
pressupostos: “conhecimento cientifico faz parte do patrimonio cultural da humanidade e,
portanto, a formacao em contexto escolar deve incorporar principios, leis e conhecimento factual
relevante na histdria da ciéncia” (Martins, 2020, p. 15); o segundo pressuposto corresponde a
necessidade do conhecimento cientifico capacitar os alunos “para melhor saberem compreender
o mundo que os cerca e, portanto, melhor saberem tomar decisdes” (Martins, 2020, p. 16) sobre
contextos cientifico-tecnoldgicos (CT). Desta forma, os processos de ensino e de aprendizagem
devem permitir o “desenvolvimento humano, para a criacao de capacidade cientifica enddgena e
para que tenhamos cidadaos participantes e informados” (UNESCO, 2003, p. 29). Para isso, 0s
conteudos escolares, que sao ensinados nas componentes curriculares de Estudo do Meio e das
Ciéncias Naturais, “devem, portanto, estar em consonancia com as questoes sociais que marcam

cada momento histdrico, proporcionando ao sujeito uma formacao que o permita ser reflexivo”
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(Dias et al., 2020, p. 1286), possibilitando “ligar educacao, cultura e ciéncia, saber e saber fazer”
(Oliveira-Martins et al., 2017, p. 6).

Por conseguinte, compreende-se a importancia do curriculo fomentar a literacia cientifica,
revelando-se como um direito inerente a educacao democratica (Cachapuz et al., 2000). Para
Martins e Veiga (1999), a alfabetizacao cientifica € um dos grandes desafios, jd que a escola deve
contribuir para que os alunos construam um corpo de saberes cientificos que lhes permitam
compreender o mundo, tomando decisdes fundamentadas, responsaveis e criticas. Na 6ticade Sa
(2002), a educacao basica é fulcral “para muitas criangas em muitos paises, e constitui, portanto,

a Unica oportunidade para explorarem o ambiente de forma Idgica e sistematica” (p. 32).

Essa pratica movida pela reflexao critica e cidada pressupoe que os professores dominem com
profundidade os conteudos que ensinam e sejam capazes de efetuar um tratamento adequado
em interface com as dimensoes sociais, culturais, politicas e do contexto em que sao produzidos
e para onde se voltam (Souza, 2012). Para tal, é fulcral que assumam o papel de mediador, ja que
“a aprendizagem escolar sera vista como um processo de reconstrucao do conhecimento e o
ensino como a acao facilitadora desse processo” (Martins et al., 2007, p. 25). A acao dos
professores na drea das Ciéncias deve conduzir os alunos a alcancar certas competéncias, tais
como: “ser questionador, critico, reflexivo, criativo, comunicador, argumentativo, flexivel perante
amudanga, culto do ponto de vista cientifico para a suaidade, saber resolver problemas” (Martins,
2020, p. 17). Assim sendo, espera-se que um individuo cientificamente culto seja capaz de
“desenvolver e compreender a natureza e os métodos de ciéncia’, bem como conhecer as

“complexas interacdes entre ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente” (Afonso, 2008, p. 17).

Para tal finalidade, o professor tem a responsabilidade de criar ambientes de aprendizagem que
promovam: a observacdao, a interpretacao, a elaboracao de hipdteses, a reflexao, a
problematizacao e a discussao de resultados (Cachapuz et al., 2002; Martins, 2002). Face ao
explanado, a abordagem, de cariz humanista, Ciéncia-Tecnologia-Sociedade (CTS) visa promover
a literacia cientifica, ja que possibilita a construcao de conhecimentos, capacidades e atitudes a
partir de problemas, onde “emergem ligacdes a tecnologia, com implicacoes da e para a
sociedade” (Martins, 2002, p. 30). Importa referir que a abordagem pode também ser designada

como Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-Ambiente (CTSA), uma vez que se procura dar énfase as
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guestdes ambientais que, muitas vezes, sao esquecidas (Luz et al., 2019). Neste RE, adotou-se a
designacao CTS por se acreditar, de acordo com as vdrias pesquisas realizadas, que a triade

contempla, de forma implicita, a Educagcao Ambiental (e.g., Luz et al., 2019; Martins, 2020).

A educacao CTS assume a prioridade na aprendizagem de temas relevantes nao sé para os
alunos, mas, tamhém, para a Sociedade, tornando o processo (til e contextualizado (Aboim, 2022;
Fernandes et al., 2018). Segundo Auler (1998), o ensino de Ciéncias deve ter como ponto de
partida os interesses e os conhecimentos prévios dos estudantes para relacionar o quotidiano,
por forma a abordar “as implicacoes sociais e éticas relacionadas ao uso da tecnologia e adquirir
uma compreensao da natureza da ciéncia e do trabalho cientifico” (p. 2). Assim, a “evolugao
tecnoldgica acelerada e o avango continuo do conhecimento cientifico requerem cidadaos que
possuam um conjunto variado de competéncias transversais, tais como a facilidade de
comunicacao e de resolugao de problemas, o espirito critico e a vontade de aprender” (Bettencourt
et al, 2014, p. 246). Posto isto, falar de Educacao em Ciéncias com base nesta abordagem
consiste em falar de uma escola viva no seu tempo, que reconhece o valor do conhecimento para
a compreensao do mundo, prognosticando os “efeitos, no futuro, de acdes que ficaram por fazer
no presente” (Martins, 2022, p. 128). Como tal, a abordagem CTS abarca uma dupla fungao:
investigar para conhecer melhor a relacao Ciéncia-Tecnologia em contextos sociais; servir como

proposta curricular inovadora que favorece a participacao cidada (Martins, 2020; Parreira, 2012).

Por forma a promover a participacao ativa dos alunos, o professor deve propor tarefas que se
mantenham como desafios quer seja por: permitirem a manipulacao de recursos; induzirem os
alunos a adquirirem uma abordagem mais consciente e sistematica, solicitando-lhes clarificacoes
e varias formas de dar autoridade ou por permitirem que os alunos realizem as tarefas com
autonomia, envolvendo-se produtivamente (Cunha et al., 2012; Lopes et al., 2017). Dessa forma,
aprdticade ensino pode ser concebida como duas dinamicas que se complementam e influenciam
mutuamente (Lopes et al., 2012): i) dindmica de interacdo com o outro — onde a mediacao do
professor esta centrada na interacao discursiva com os alunos, permitindo-lhes argumentar,
interiorizar o discurso, conceitos e acoes para a efetiva construcao social (Vygotsky, 2001); ii)
dinamica de interacdo com o objeto epistémico — que envolve mediadores epistémicos
trabalhdveis e os processos metacognitivos (Richter & Schimid, 2010), sendo o papel do professor

propor sequéncias de tarefas de acordo com resultados de aprendizagem (Lopes et al., 2012).
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A investigacdo sobre a mediagao, com recurso as Narrativas Multimodais (NM), possibilita a
tomada de consciéncia de aspetos relacionados com a propria pratica, acerca das quais nunca
havia refletido e que carecem de mudanca, tendo em vista a melhoria das aprendizagens dos
alunos (Lopes et al., 2010; Lopes et al, 2012). Em todo este processo “o professor deve
proporcionar apoio epistémico de forma que os alunos se consigam envolver no desenvolvimento
de Préticas Epistémicas” (PE) (Barbot et al., 2017, p. 1), que se assemelham as atividades
realizadas por cientistas e investigadores (Cunha & Lopes, 2018). Assim sendo, as PE podem
permitir desenvolver diferentes competéncias nos alunos, tais como: descrever fenémenos;
observar; recolher e tratar informac6es; formular problemas; pesquisar; levantar hipéteses;
manipular recursos; planear experiéncias; identificar e controlar variaveis; investigar; comparar as
previsoes com os resultados; depurar erros; comunicar os resultados; tirar conclusoes;

desenvolver o pensamento critico (Lopes et al., 2009; Saraiva et al., 2012).

Como forma a desenvolver PE face a literacia cientifica, recorre-se regularmente ao Trabalho
Prético (TP), ja que pressupde a participacao ativa do aluno na sua concretizacao, podendo ser de
cariz experimental ou laboratorial (Aboim, 2014; Martins et al., 2007). O termo TP designa “todas
as situagoes em que o aluno estd ativamente envolvido na realizacao de uma tarefa, que pode ser
ou nao de tipo laboratorial” (Martins et al., 2007, p. 36). Por sua vez, o Trabalho Laboratorial (TL) é
relativo ao “conjunto de atividades que decorrem no laboratdrio, com equipamentos proprios ou
com estes mesmos equipamentos em outro local, se isso ndo acarretar risco para a satide e/ou
seguranca”, enquanto o Trabalho Experimental (TE) “aplica-se as atividades préticas onde ha
manipulacdo de varidveis” (Martins et al., 2007, p. 36). Por isso, o TE assume-se como central no
processo de construcao de conhecimento cientifico, promovendo oportunidades para a
discussao, troca de ideias e confronto de resultados (Cachapuz et al., 2000). As atividades
experimentais permitem desenvolver competéncias cognitivas simples relacionadas com “um
baixo nivel de abstraccao, e que se manifesta na capacidade de adquirir conhecimento factual e
de compreender conceitos ao mais baixo nivel” (Pires, 2001, p. 61). Mas, tambhém, competéncias
cognitivas complexas, que pressupoem o desenvolvimento de conhecimentos com elevado grau
de abstracao e a mobilizacao para situacoes reais através de “competéncias psicomotoras e, se
realizadas em grupo, competéncias sdcio-afectivas, como a cooperacao, a iniciativa, a ajuda, o

respeito e a responsabilidade” (Pires, 2001, p. 61).
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Face ao supracitado, o professor deve atuar como gestor curricular, sendo, por isso, capaz de
adequar o curriculo aos interesses dos alunos, o que implica promover aprendizagens de
qualidade com base na definicao de metodologias, estratégias e recursos pertinentes (Lopes,
2004; Roldao, 1999). Nesta medida, a Situacao Formativa (SF), enquanto modelizagao didatica,
surge como uma ferramenta operacional, estruturada e flexivel que da ao professor a
possibilidade de desenhar o curriculo que pretende dinamizar para um dado contexto educativo
(Leite,1998). Sequndo Lopes (2004), a SF deve partir sempre dos saberes disponiveis dos alunos
para desenvolver conhecimentos, capacidades e atitudes visadas. Com base na Situacao Fisica, é
definido um problema que é explorado através de atividades adequadas, nas quais o foco recai no

papel ativo dos alunos, podendo recorrer a recursos didaticos sob a mediacao do professor.

Em suma, o ensino do Estudo do Meio no 12 CEB visa estudar o meio fisico e social, interligando,
numa perspetiva holistica, os diversos contetidos (Roldao, 1995). Os Estudos Humanos e Sociais
podem ser entendidos como uma preparacao para a cidadania através da exploracao de valores
e de uma participacao social ativa, desenvolvendo identidade pessoal e social com reforco do
sentimento de pertenca e de partilha (Mateus, 2001). Nesse sentido, o seu curriculo parte do
contexto proximo e local do aluno para algo, gradualmente, mais abrangente e com maior
alargamento temporal, ou seja, parte do concreto, visivel e do préximo para o estudo da
comunidade e dos outros (ME, 2018a). Por sua vez, o ensino das Ciéncias Naturais no 22 CEB visa
desenvolver a compreensao mais aprofundada dos conhecimentos cientificos e tecnoldgicos,
despertando “nos alunos a curiosidade pelo mundo natural e o interesse pela ciéncia” (ME, 2018e,
p. 1). De acordo com o curriculo prescrito, tanto as AE de Estudo do Meio como as AE de Ciéncias
Naturais organizam os diferentes conteidos numa estrutura segmentada, ainda que o
documento enfatize o “campo de aplicacdo de aprendizagens interdisciplinares” (ME, 2018e, p. 1)
com o propdsito de garantir a aprendizagem de Ciéncias para todos. Todas estas concecoes foram
tidas em consideracao na dinamizacao das regéncias presentes nas Tabelas 6 e 7. No que

concerne ao 12 CEB, foram dinamizadas trés regéncias, tal como é possivel constatar na Tabela 6.
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Tabela 6

Grelha geral das regéncias de Estudo do Meio

Ndmero da

regéncia Data Tema Conteddos curriculares
1 8de “Exploracao de diferentes Reconhecer vestigios dos romanos no passado
novembro  herangas romanas no concelho  local e identificar diferencas e semelhangas entre o
de 2023 de Matosinhos” passado e o presente.
4 de “0 Marlisco ajuda paraa Identificar a poluicao como um problema social e
2 janeiro de sensibilizacdao de um Oceano ambiental e procurar possiveis solugdes. Trabalhar
2024 mais sustentdvel” a flutuabilidade dos pldsticos através de uma
atividade experimental.
23de “0 Marlisco e a Marlisca na Reconhecer a existéncia de transformacoes
3 janeiro de exploracao das Salinas de reversiveis como a evaporacao e a dissolucao

(Supervisionada) 2024

Aveiro”

através de atividades praticas. Abordar as salinas
como exemplo de desenvolvimento sustentavel.

Emrelacdo as seis regéncias dinamizadas no 22 CEB, estas encontram-se expressas na Tabela 7.

Tabela7

Grelha geral das regéncias de Ciéncias Naturais

Ndmero da .
regéncia Data Tema Conteddos curriculares
18 de “Revisoes do Sistema Sintetizar fenémenos e processos que estao
1 marco de Cardiovascular: Dominé relacionados com o sistema cardiovascular:
2024 circulatério” principais constituintes do sangue; constituintes do
coracao; circulacdo pulmonar e sistémica.
1de “0 programa televisivo Satide Definir aimportancia do papel da funcao excretora
2 abril de em Foco: Sistema Excretor. no organismo. Reconhecer o sistema urindrio e a
2024 Exploragao do papel da fungao pele como sistemas excretores e os seus
excretora no organismo.” constituintes e produtos de excrecao.
18 de “0 programa televisivo Satide Identificar os érgaos constituintes do sistema
3 abril de em Foco: Sistema Excretor. urindrio e as respetivas fungdes e reconhecer a
2024 Constituicao do Sistema urina como principal produto de excrecao.
urindrio humano.”
22 de "0 programa televisivo Satide Revisitar conceitos do sistema excretor: produtos
4 abril de em Foco: Sistema Excretor. de excrecao; circulagdo sanguinea como essencial

(Supervisionada) 2024

Jogo rota excretora: ajornada
pelo sistema excretor”.

naremocao e transporte de produtos de excrecao;
constituintes dos sistemas excretores.

13 de “Aimportancia das plantas para Compreender como ocorre a transpiracao nas
5 maio de a vida na Terra: transpiracao plantas e recuperar as restantes trocas gasosas
2024 nas plantas; renovagao do ar que ocorrem entre as plantas e o meio.
atmosférico”.
“Comemoragao do Dia Conhecer os constituintes do sistema reprodutor
6 3de Internacional da Dignidade feminino e as fungdes que desempenham.
(Supervisionada)  junho de Menstrual: constituicao e Compreender o funcionamento do ciclo menstrual.
2024 funcionamento do Sistema Reconhecer aimportancia dos produtos de higiene

reprodutor feminino; ciclo
menstrual”.

bdsica para a menstruagao.
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5.2.1. REFLEXAO SOBRE A PRATICA EDUCATIVA DE ESTUDO DO
MEIO

No dia 23 de janeiro de 2024, na turma do 32C, foi dinamizado o plano de acao de umaintervencao
de 45 minutos em Estudo do Meio, enquadrada numa aula planificada para 90 minutos (cf.
Apéndice D). Desta forma, importa referir que os primeiros 45 minutos foram lecionados pelo par
pedagdgico e os sequndos foram lecionados pela mestranda, ainda que toda a planificacdo fosse
construida em total cooperacao. De facto, o par pedagdgico optou por trabalhar neste registo para
dinamizar uma aula que surgisse como um todo coerente, coeso e contextualizado. A construcao
da planificagao (cf. Apéndice D1) obrigou a uma postura reflexiva persistente e rigorosa do que se
julga acreditar ser mais pertinente trabalhar com os alunos para a construcao de conhecimentos,
capacidades e atitudes, tal como enuncia Dewey (1993). Numa perspetiva socioconstrutivista, o
professor deve conceber ao aluno o direito e o dever de construir a sua caminhada de descoberta
a partir dos sequintes parametros: o porqué da aprendizagem (finalidades); o qué da
aprendizagem (contetidos) e o como da aprendizagem (estratégias), norteando as praticas com
intencionalidade (Alarcao, 1996; Ferreira, 2003).

A tematica explorada na aula foi dialogada e decidida junto da professora titular da turma, com o
propoésito de dar continuidade a aula dinamizada no dia 4 de janeiro de 2024, onde os alunos
trabalharam o 142 ODS (ONU, 2015). Neste sentido, direcionou-se a temdtica da presente aula
para o estudo de transformacoes reversiveis como a vaporizagao e a dissolucao que decorrem
nas Salinas de Aveiro, atribuindo importancia ao estudo de fendmenos naturais, tal como enaltece
Roldao (1995). No que respeita a preparacao prévia da sala, foi um dos parametros que o par
pedagdgico teve em consideracao, para que a hora prevista estivesse tudo devidamente pronto
para minimizar os tempos gastos (cf. Figura19), exigindo colocar: o0 PowerPointdidatico projetado
(cf. Apéndice D2); os elementos decorativos que remetiam para a tematica das Salinas de Aveiro
(cf. Apéndice D3) e, ainda, 0s kits para as atividades praticas (cf. Apéndices D4 e D5), como
também uma mesa com o0s materiais necessarios junto ao quadro branco, tornando-se visivel
para todos os alunos. De referir também o trabalho prévio na procura de indumentaria tradicional
das salineiras e de uma ficticia funciondria da empresa Salinas Aveiro, que se constituiu fulcral

para as dramatizacoes.
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Figura19

Elementos decorativos com a temdtica das Salinas de Aveiro

A reacao dos alunos, no momento de entrada na sala de aula, foi gratificante, no sentido em que
se mostraram entusiasmados face aos elementos que remetiam para o ambiente marinho, como
também para os dois sacos de plastico, ja que os reconheceram como mote. Apds este momento,
deu-se a conhecer as Salinas de Aveiro, bem como as profissoes que lhe estao associadas, as
salineiras e os marnotos, por meio de uma reportagem da TVI, Aveiro nasceu do sal e reinventou-
se, conduzindo os alunos a deducao da sua principal funcao, isto é, a producao e extracao do sal
(cf. Apéndice D2). Nesta fase, foi decisivo estimular a partilha dos saberes disponiveis com o
intuito de exporem os seus conhecimentos e experiéncias, destacando o seguinte comentario:
A23 - “A palavra salina vem das palavras sal e colina”. Essa associacao nao tinha sido pensada
pelas mestrandas, ja que a origem etimoldgica da palavra advém do latim sa/inus, designando um
terreno onde se extrai o sal proveniente da dgua do mar. Ainda assim, o comentario da crian¢a
mereceu destaque, existindo o cuidado de respeitar as concecoes dos alunos, enquanto agentes
aptos para “mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnoldgicos para compreender a realidade”,

revelando capacidade para “comunicar adequadamente as suas ideias” (ME, 20184, p. 2).

Seguidamente, com recurso a um video animado com a Marlisca e o Marlisco, surgiu o primeiro
desafio, explorado pelo par pedagdgico, que consistia em ajudar o saco de plastico através da
seguinte questao: "0 que aconteceu a agua que banhava o Marlisco?”. A forma como o desafio foi
apresentado a turma revelou ser adequada, ja que as criancgas ficaram muito entusiasmadas para
dar resposta ao Marlisco, demonstrando ter concecdes prévias sobre o processo de evaporacao
da dgua, dando, assim, inicio a atividade pratica laboratorial (cf. Apéndice D2). O desenvolvimento
do TL implicou que os alunos seguissem os passos do procedimento, que consistia em dissolver

o sal na agua para, num momento posterior, a solucao ser vertida num tabuleiro exemplificativo
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deuma salina e aquecida numa placa de aquecimento. A selecao deste instrumento de laboratdrio
foi determinante para que os alunos verificassem a passagem do estado liquido da agua para o
seu estado gasoso por aumento da temperatura, decorrendo a vaporizagao rdpida (ebulicdo), a
cristalizacao e deposicao do sal no tabuleiro (cf. Apéndices D4 e D8). Denote-se, ainda, que nos
45 minutos de regéncia seria impensavel concretizar a vaporizacao lenta, dado que a agua
necessitaria de bastante tempo e condicoes adequadas para ocorrer o fendmeno de mudanca do
estado fisico. De destacar a pertinéncia da projecao do tabuleiro, possivel gracas ao tripé com a
camara, uma vez que possibilitou que todos os alunos, sentados nos lugares habituais,
conseguissem visualizar, sem dificuldade, o fenémeno de vaporizacao e a cristalizacao do sal.
Assim sendo, as representacoes dos alunos passaram, sobretudo, pela ilustracao do tabuleiro
com cristais de sal e a auséncia da dgua apds o fenomeno de vaporizacao ter ocorrido, no entanto,

também existiram alunos que optaram por escrever por palavras as suas conclusoes.

Findados os primeiros 45 minutos de regéncia, decorreu a troca entre as professoras estagiarias,
sem que existisse um intervalo, passando, de imediato, a mestranda a assumir a aula. Neste
sentido, a mesma optou por dar continuidade ao trabalho do par pedagadgico, que nao tinha
conseguidofinalizar o TL, no que se referia a sintese das transformacades reversiveis. Esta decisao
foi determinante para a efetiva compreensao, sintetizando essas transformacoes fisicas com os
contributos dos alunos na exploracao de um esquema-sintese (cf. Apéndice D7). Apesar de nao
fazer parte da sua aula, o facto das mestrandas terem construido a planificagao em cooperacao

fez com que se sentisse confortavel em assegurar a restante aula.

Concluida a sintese da aula do par pedagdgico, a mestranda iniciou a sua, tendo, novamente, de
motivar as criancas e, paraisso, saiu da sala de aula para introduzir um novo elemento - o carrinho
de mao - que estava decorado com o logatipo das Salinas de Aveiro e apresentava duas caixas:
uma com sal grosso e a outra com sal fino (cf. Apéndice D6). No sentido de justificar a sua
presenca, optou por concretizar uma dramatizacao, assumindo-se como uma funciondria da
empresa Salinas Aveiro que precisava de vender o sal marinho produzido nesses talhos. A partir
da dramatizacao foi possivel esclarecer a diferenca entre a indumentaria do par pedagdgico,
salineira, e a sua, referindo a evolucao da Sociedade por influéncia da Ciéncia e da Tecnologia, ja
que contribuiram para o aparecimento de ferramentas facilitadoras da vida humana. Os alunos

compreenderam, assim, a importancia do carrinho de mao para o processo de transporte do sal
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sem grande esforco fisico associado. De facto, a abordagem de ensino do Estudo do Meio deve
priorizar temas relevantes para o desenvolvimento holistico dos alunos, mas também para a

Sociedade, tornando o processo mais interessante, titil e contextualizado (Martins, 2022).

De sequida, os alunos foram desafiados a refletir sobre a diferenca entre os cristais de sal,
sentindo a necessidade de tocar para discutir com confianca. Paraisso, sugeriu-se que os alunos
manipulassem os cristais de sal grosso e sal fino presentes nos Kitspara o TE (cf. Apéndice D5),
mas, ainda assim, alguns sentiram a necessidade de se dirigir ao carrinho de mao e contactar
diretamente com as duas caixas (cf. Figura 20). A partir da manipulacao, referiram, com
seguranca, o tamanho dos cristais como a principal diferenca. Por meio destas concecoes prévias,
introduziu-se o segundo desafio da aula com recurso auma SMS enviada pelo senhor Manuel que
pretendia comprar sal proveniente das Salinas de Aveiro, mas estava comuma questao: “Serd que
0 estado de divisdao do sal influencia o tempo de dissolucao?” (cf. Apéndices D2 e D9).
Reconhecendo que esta questao poderia assustar os alunos por parecer ser complexa, optou-se
por explorar cada uma das partes de sentido para que fosse compreendida. Assim, comecou por
explicar o significado da primeira unidade de sentido, estado de divisao do sal na qual os alunos
deduziram que se tratava do sal fino e do sal grosso por serem compostos por cristais de
dimensoes distintas. No que se referia a unidade de sentido tempo de dissolugao, os alunos
responderam corretamente, uma vez que nos primeiros 45 minutos de aula tinham tido a
oportunidade de explorar essa transformacao fisica que envolvia a agitacao do sal (o soluto) na
agua (o solvente) para a obtencdao de uma mistura homogénea (a solugao). Desta forma, foi
notdria a apropriacao dos processos trabalhados na primeira parte da regéncia, proporcionando

um ambiente de confianca face aos conhecimentos adquiridos, tal como enuncia Lopes (2004).

Figura 20

Manipulagao dos cristais de sal presentes no carrinho de mao
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Através da questao do senhor Manuel deu-se inicio a atividade pratica experimental com recurso
aos kits e a carta de planificacao presente no guido de exploracao (cf. Apéndices D5 e D9). O
incentivo ao TE deveu-se, sobretudo, a necessidade de tornar os processos de ensino e de
aprendizagem mais praticos e reais, promovendo oportunidades para refletir, discutir,
experimentar e confrontar resultados, tal como incentiva Cachapuz et al. (2000). Para o
desenvolvimento de conhecimentos, capacidades e atitudes cientificas, considerou-se fulcral
usar o modelo de carta de planificagao, proposto por Goldsworthy e Feasey (1997), verificando a
forma comointerpretam o problema e a questao, como fazem previsoes e, ainda, como organizam

os resultados, aspetos que Martins et al. (2007) julgam ser determinantes no TE.

No momento prévio a experimentacao, os alunos foram desafiados a tentar organizar os passos
do procedimento por ordem cronoldgica, denotando-se a capacidade légica nessa ordenacao (cf.
Apéndice D9). Por meio de questdes e provocacoes, a discussao foi orientada para a identificacao
das variaveis, sendo necessario clarificar as variaveis dependente, independente e independente
sob controlo, socorrendo-se de uma linguagem acessivel e adequada a faixa etaria das criancas
do 32C. Ainda no que se refere a fase que antecedeu a experimentacao, os alunos partilharam as
suas previsoes, mobilizando conhecimentos prévios adquiridos na aula com o par pedagdgico,
uma vez que ja tinham efetuado a dissolucao do sal grosso na agua. Nessa discussao surgiram

estas duas previsoes opostas:

A9: “Eu acho que o sal fino demora mais tempo a dissolver-se na dgua do que o sal grosso”.
A5: “Eu ndo concordo com o AS! Eu acho que vai acontecer o contrdrio porque o sal grosso vai demorar mais tempo a misturar-se na dgua”.

Esta partilha de previsoes revelou-se muito produtiva, em virtude do desenvolvimento de PE,
determinantes para a construcao de conhecimento cientifico, que engloba o pensamento critico e
a capacidade de comunicacao, como refere Barbot et al. (2017). Ap6s esta discussao, cada um dos
alunos escreveu, na carta de planificacao, a sua previsao para a atividade pratica experimental,
sendo evidente a divisao da turma em relacao aos resultados esperados. Ainda assim, todos os
alunos se posicionaram em relacdao a um dos sais, nao se verificando a concecao de que o sal

grosso e o sal fino teriam 0 mesmo tempo de dissolucao.

A atividade pratica experimental prosseguiu para a fase da experimentacao, onde cada par de

alunos, em colaboracao, teria de seguir os passos do procedimento para consequir dar resposta a
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questao. Como estratégia de apoio a experimentacao, a mestranda, juntamente com a turma,
realizou a experiéncia, passo por passo, com um discurso claro, numa mesa por forma a que todos
conseguissem visualizar. Ainda assim, no decorrer do procedimento, denotou-se a dificuldade de
os alunos conseguirem acompanhar a concretizacao dos passos e, de imediato, a mestranda
adaptou a sua acao pedagdgica e decidiu circular pela sala enquanto efetuava a agitacao de cada

um dos sais, tornando-se visivel para todos os pares (cf. Figura 21).

Figura 21

Realizagao do procedimento da atividade experimental

Os alunos, no geral, foram capazes de cumprir o procedimento, obtendo resultados semelhantes
aos da professora estagidria, ou seja, um maior numero de movimentos circulares completos para
dissolver totalmente o sal grosso na agua quando comparado com o sal fino. Todavia, existiram
pares que obtiveram resultados que se afastaram do expectdvel, exigindo da professora
estagiaria o respeito pelas evidéncias com a posterior reflexao conjunta do porqué de isso ter

acontecido, tal como se denota na seguinte interacao:

A20: “Professora, eu nao precisei de dar as 40 voltas para misturar o sal grosso na agua”.

PE: “0 que podera ter acontecido no teu procedimento para nao termos o mesmo niimero de movimentos?".
A6: “Enquanto a professora estava a contar o niimero de voltas, o A20 estava a mexer com forga".

PE: “Entao o vosso par nao manteve uma velocidade constante na agitagao?”.

A6: “Nao, professora. 0 A20 queria ser 0 mais rdpido a misturar o sal grosso na agua”.

A partir destainteracao verificou-se que, mesmo sendo alertados para a necessidade de terem de
agitar com uma velocidade constante, existiram pares a obter resultados que se afastaram do
expectavel, uma vez que assumiram que estavam em competicao para ver quem era o par mais
rapido a dissolver o sal na agua, esquecendo-se de preservar a velocidade de agitacao que

consistianuma varidvel independente sob controlo. Essa discussao, conduziu a compreensao que
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estavam a alterar mais do que uma varidvel, o estado de divisao do sal e a velocidade de agitacao,

e, porisso, os resultados eram diferentes.

Finalizada a experimentacao e com a aula a terminar, conseguiu-se refletir sobre os resultados
obtidos. A turma, no geral, compreendeu que o estado de divisao do sal influenciava o tempo de
dissolucao, visto que constatou que o tempo de dissolucao do sal fino na dgua era menor quando
comparado com o tempo de dissolucao do sal grosso. Evidentemente que este processo decorreu
de forma significativa porque a mestranda se esforcou para assumir um papel de mediadora,
conduzindo a atividade com momentos de reflexao e discussao, aspetos considerados por
Martins etal. (2007). Apés o intervalo, existiu a oportunidade para dar continuidade a planificagao,
sobretudo, no que se referia ao preenchimento das cartas de planificacao que havia ficado por
terminar (cf. Apéndice D9). Assim, através do registo dos resultados e da resposta a questao
inicial, os alunos tiveram a possibilidade de sintetizar o TE, onde foi notdrio o envolvimento para a
efetiva aprendizagem dos processos inerentes as Salinas de Aveiro (cf. Figura 22). Logo, os
professores devem potenciar a vontade de encontrar respostas para as questdes, garantindo

uma aprendizagem significativa e duradoura (Martins, 2002).

Figura 22

Registo dos resultados na carta de planificagao

As diferentes estratégias e recursos didaticos - PowerPoint, os elementos decorativos, o
contexto das Salinas de Aveiro, os desafios, o guiao de exploracao com as cartas de planificacao
e as atividades praticas, laboratorial e experimental - foram cruciais para o desenvolvimento de
uma aula com emocao. No decorrer da aula, a professora estagidria valorizou as respostas e

intervencoes dos alunos, esclarecendo conceitos com linguagem rigorosa, e, ainda, 0s envolveu
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na resolucao das tarefas, promovendo o desenvolvimento holistico, tal como enfatizam os
documentos normativos vigentes. A avaliacao formativa decorreu através da observacao direta

que auxiliou o posterior preenchimento da grelha de avaliagao formativa (cf. Apéndice D11).

5.2.2. REFLEXAO SOBRE A PRATICA EDUCATIVA DE CIENCIAS
NATURAIS

No dia 3 de junho de 2024, na turma do 69B, foi dinamizado o plano de acdo de uma intervencao
de 50 minutos em Ciéncias Naturais (cf. Apéndice E). A sexta regéncia foi planificada com o
objetivo de dar continuidade ao estudo do sistema reprodutor humano, com enfoque no sistema
reprodutor feminino, a partir da analise de produtos de higiene basica para a menstruacao. Na
construcao da planificacao, teve-se em consideracao os conhecimentos prévios dos alunos,
construidos com o par pedagdgico e com a professora titular da turma, com o intento de
esclarecer, estruturar e reestruturar o conhecimento de forma progressiva (Carvalho & Freitas,
2010), de acordo com as orientacdes curriculares das AE que explanam os seguintes objetivos:
“Relacionar os drgaos do sistema reprodutor masculino e feminino com a funcao que

desempenham”; “Relacionar o ciclo menstrual com a existéncia de um periodo fértil, partindo da

analise de documentos diversificados” (ME, 2018e, p. 10).

Para além das orientacdes curriculares supracitadas, pretendia-se trabalhar questoes da
sexualidade com os alunos, ja que “a sexualidade esta presente no nosso dia-a-dia e, por isso, a
sua abordagem ndo pode estar confinada a uma disciplina” (Carvalho et al., 2017, p. 73). Assim
sendo, a educacao para a sexualidade deve ser estimulada na escola “como um todo, penetrar em
todos os seus ambientes, envolver todos os seus membros, aproveitar todos os momentos para
(...) construir modelos que promovam os valores e os direitos sexuais, sobre 0s quais os jovens

possam desenvolver a sua prdpria identidade e o respeito” (Carvalho et al., 2017, p. 173).

Para garantir que todos os objetivos seriam devidamente alcancados, planificou-se a intervencao
segundo a organizacao didatica de uma SF, atribuindo importancia ao ensinar Ciéncias a partir de
situacdes reais e concretas (cf. Apéndice E1). Deste modo, a partir de uma situagao, que facilmente
poderia ocorrer no dia-a-dia, foi possivel provocar o pensamento dos alunos sobre a utilidade dos

produtos de higiene bdsica destinados a menstruacao, edificando relagcdes claras com a
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abordagem CTS. De facto, subsistiu esse cuidado, visto que na sociedade atual, a Ciéncia e a
Tecnologia sao determinantes para a alfabetizacdao cientifica e tecnoldgica de cidadaos
responsaveis, criticos, capazes de tomar decisdes fundamentadas e conscientes (Gil-Pérez &
Vilches, 2005). Dito por outras palavras, a abordagem CTS permite “perspetivar a educacao
cientifica como centrada no aluno, de forma que este possa dar, simultaneamente, sentido ao
ambiente social que o rodeia (sociedade), quer natural (ciéncia) quer construido artificialmente
(tecnologia)” (Parreira, 2012, p. 150). Para além disso, é evidente que se privilegiou outras
estratégias de ensino, desafiando os alunos a: serem criticos; refletirem e contextualizarem os
seus conhecimentos em funcao da situacao fisica apresentada; discutirem ideias e
argumentarem; darem uma resposta fundamentada para a questao central da aula mediante as

relacdes entre a Ciéncia, Tecnologia e Sociedade.

De acordo com o modelo de SF, orientado para a mudanca concetual, a planificacao deve englobar
quatro questdes centrais: “Que tdpicos pretendo ensinar?”; “De onde parto?”; “Como transitarei
entre o ponto onde estou e aquele onde pretendo chegar?”; “Como saberei que cheguei onde
queria?” (Leite, 1998, p. 42). Segundo Lopes (2004), a concecao da SF é deveras valiosa porque
orienta e auxilia a organizacao dos processos de ensino e de aprendizagem, atribuindo o papel
ativo aos alunos, no sentido de proporcionar experiéncias contextualizadas e significativas. Estes
e outros parametros foram abrangidos na planificacao, uma vez que saber planificarimplica tomar
multiplas decisdes que devem ser orientadas por critérios de indole diversa, permitindo ao aluno

aprender de forma progressiva e sustentada, fazendo uso do conhecimento (Lopes, 2004).

Construir um fio condutor coerente e coeso foi uma das principais preocupacoes, ja que é
essencial que o percurso de aprendizagem tenha sentido, facilitando a compreensao de varios
fendmenos associados as Ciéncias Naturais. Desta forma, optou-se por criar uma tira de banda
desenhada com duas personagens, a Ana e o Pedro, que se depararam com produtos de higiene
bdsica paraamenstruacao no supermercado, ndo lhes reconhecendo a utilidade (cf. Apéndice E3).
Com esse contexto CT inicial — Situacao Fisica - a aula desenvolveu-se em torno de procurar uma
resposta fundamentada para a utilidade desses produtos, sendo, portanto, necessario
compreender o sistema reprodutor feminino. Desse jeito, o professor possibilita que os alunos
convivam com o meio que os rodeiam, com o designio de construir a base para o futuro cidadao

viver numa sociedade integrada como um todo (Dias et al., 2020).
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A preparacao prévia foi um dos parametros considerados, por forma a criar um clima de
aprendizagem enquadrado com a situacao fisica (cf. Figura 23). Neste sentido, colocou-se: a tira
de banda desenhada projetada, bem como o Prez/ orientador (cf. Apéndice E4); o guido de
exploracao em cada lugar, sendo que aos alunos que gozavam de MSAI optou por entregar a
versao diferenciada (cf. Apéndices E7 e E8); o poster na porta (cf. Apéndice E2); os cartazes
expostos com o propdsito de serem preenchidos de acordo com a abordagem CTS; uma estante

com exemplares de produtos de higiene basica - pensos higiénicos, tampoes e copos menstruais.

Figura23

Preparagao prévia da sala de aula de acordo com o contexto CT apresentado

0 momento inicial da aula foi destinado a apresentacao da tira de banda desenhada que
contemplava o caso concreto de dois irmaos, Ana e Pedro, que se depararam com produtos de
higiene bdsica até entao desconhecidos (cf. Apéndice E3). Através da sua leitura expressiva, 0s
alunos facilmente interpretaram-na, referindo prontamente qual era o problema e a, subsequente,
questao. A partir da identificacao da questao central para a aula, interrogou-se os alunos sobre a
nomenclatura dos produtos por forma a fazer o levantamento dos conhecimentos prévios, dando
espaco para projetarem ideias pessoais, criando um ambiente de liberdade de pensamento. Como
os produtos de higiene bdsica nao eram completamente percetiveis na banda desenhada, optou-
se por levar para a aula exemplares dos proprios, partindo para uma andlise mais concreta e real,
onde se denotou que a maioria dos alunos apenas conhecia os pensos higiénicos. Ainda assim,
existiram alunos que ja tinham visto tampodes e um aluno sabia o que era o copo menstrual.
Evidentemente que estes conhecimentos prévios estavam dependentes das suas experiéncias
pessoais, mas importa referir que os rapazes se revelaram atentos e conscientes da sua
existéncia. Para além disso, foram muitos os alunos que associaram os produtos a menstruacao,

ainda que nao soubessem explicar o processo.
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No sentido de dar resposta a questao central de forma fundamentada, mobilizou-se a abordagem
CTS por se considerar ser uma mais-valia, sendo que, para isso, os alunos teriam, ao longo da aula,
de preencher os trés cartazes: Ciéncia, Tecnologia e Sociedade. Neste inicio de aula, o cartaz da
Tecnologia foi preenchido com a identificacao dos trés tipos de produtos de higiene basica, ja
referidos anteriormente, e interrogou-se sobre o porqué de serem considerados recursos
tecnoldgicos. Prontamente, obteve-se a resposta do A9, revelando um raciocinio muito

pertinente acerca da Tecnologia:

A9: “Sao recursos tecnoldgicos porque foram criados para ajudar na vida”.

Com esse esclarecimento, um outro aluno percebeu, imediatamente, a intencionalidade dos trés

cartazes expostos, referindo:

A19: “J4 estou a entender. Para percebermos a utilidade dos produtos de higiene, temos de saber mais sobre a Ciéncia e a Sociedade e como
se relacionam entre si".

A partir desse comentario, orientou-se a discussao para a Ciéncia, reforcando a necessidade de
saber mais sobre o sistema reprodutor humano através de um Prez;/dinamico (cf. Apéndice E4).
Na sua exploracao, os alunos depararam-se com a ultima vinheta da banda desenhada, sendo
capazes de associar os produtos de higiene basica a mae das personagens, afastando, por isso, a
hipdtese do sexo masculino necessitar desses produtos. Neste momento, aproveitou-se para
relembrar as diferencas entre o sistema reprodutor masculino e feminino através da andlise de
duas ilustracoes. Nessa reflexao, os alunos nao sentiram quaisquer dificuldades e foram
assertivos na identificacao do sistema reprodutor feminino, reconhecendo que os dois sistemas

sao diferentes, mas complementares na reproducao humana.

Com o foco no sistema reprodutor feminino, a aula prosseguiu com a andlise da sua morfologia,
contemplando os drgaos sexuais externos e internos (cf. Apéndices E4, E7 e E8). Para essa
exploracao, a professora estagiaria decidiu preparar, atempadamente, um video gravado e
editado por si na aplicacao digital BioDigital Human3D (cf. Apéndice E5). Enquanto visualizavam
o video, os alunos tinham de legendar as ilustracoes presentes no guido de exploracao, mediante
a sua capacidade critica para interpretar as informacoes visadas. Apos a sua visualizacao, os

alunos foram desafiados a validar as suas respostas através de uma discussao (cf. Figura 24).
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Figura 24

Exploracao da morfologia do sistema reprodutor feminino

Primeiramente, procedeu-se a correcao da legenda do drgao externo, a vulva, onde os alunos
demonstraram algumas dificuldades em entender a importancia do clitéris. Assim sendo, foi
necessario esclarecer a funcao dessa estrutura e, ainda, referir que tanto a palavra grave, clitoris,
como a palavra esdruxula, clitoris, eram cientificamente validas. Este esclarecimento sé foi
possivel porque a mestranda preparou-se para as questoes que pudessem ser colocadas,
respondendo-as com a maior naturalidade, visto vez que o sistema reprodutor humano tende a
ser um conteudo em que os alunos adotam comportamentos mais efusivos. Na verdade, os
adolescentes ainda nao possuem um cérebro integralmente maturo, apesar do corpo estar a ser
desenvolvido, e, por isso, nao pode existir a expetativa que o comportamento se assemelhe aum
adulto, ja que, nesta fase de vida, os adolescentes tendem a fazer julgamentos menos precisos e
racionais (Papalia & Feldman, 2013). Nessa exploracao da vulva, os alunos compreenderam, por
comparacao, que ao contrdrio do sistema reprodutor masculino, que partilha o canal da uretra com

o sistema urindrio, o sistema reprodutor feminino é independente do sistema urinario.

Seguidamente, procedeu-se a correcao da legenda dos 6rgaos internos, onde a mestranda sentiu
a necessidade de clarificar a diferenca entre as gdnadas e as vias genitais (cf. Apéndice E4).
Quando questionados sobre as gdnadas, os alunos mostraram dificuldade em saber qual eraa sua
funcao e, por essa razao, estabeleceu-se a comparagao com o sistema reprodutor masculino,
referindo que no sexo masculino as génadas produziam as células sexuais masculinas. A partir
dessa relacao, facilmente entenderam que as gdnadas femininas seriam responsdveis pela

producao das células sexuais femininas, os odcitos. No que concerne as restantes associacoes
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entre os drgaos internos e as fungoes, nao existiram grandes obstaculos, pelo que o video se
constituiu uma estratégia eficaz as caracteristicas da turma. Dado o entusiasmo por este
conteudo, os alunos sentiram-se predispostos a colocar questoes pertinentes que fizeram com a
mestranda conseguisse esclarecer alguns conceitos. Desde logo, foi essencial clarificar o trajeto
dos espermatozoides desde o momento em que sao depositados na vagina até a possivel

fecundacao. Seguidamente, o aluno A13 colocou a seguinte questao:

A13: “Professora, eu nao nasci pela vagina, mas sim pela barriga. Porque é que isso aconteceu?”.

A partir desta questao foi possivel elucidar a turma sobre a diferenca entre um parto normal, no
qual o bebé saido corpo da mae pelo canal vaginal, e a cesariana, na qual o bebé é retirado pela via
abdominal através da realizacao de um pequeno corte acima da pubis da mae. Nessa explicacao
referiram-se também alguns fatores que podem conduzir a uma cesariana, por exemplo, a

posicao em que o bebé se encontra ou, entao, se o corpo da mae nao suportar o parto normal.

Concluida a andlise da morfologia do sistema reprodutor feminino, preencheu-se parte do cartaz
da Ciéncia e voltou a referir qual era a questao central por forma a relembrar o propdsito da aula,

ou seja, saber qual era a utilidade dos produtos de higiene basica apresentados (cf. Figura 25).

Figura 25

Preenchimento do cartaz da Ciéncia de acordo com a morfologia do sistema reprodutor feminino

No sentido de encaminhar a aula para essa resposta, surgiu, posteriormente, uma nova questao
colocada pela personagem digital, Ana, relativa as transformacgdes necessarias no sistema
reprodutor feminino que tornariam possivel uma gravidez (cf. Apéndice E4). Os alunos foram,
assim, desafiados a tentar dar umaresposta a Ana de acordo com os seus conhecimentos prévios,

demonstrando reconhecer a primeira menstruacao, a menarca, COmo um marco para a vida de
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uma rapariga na fase da puberdade e que a torna apta, do ponto de vista fisioldgico, para a
gravidez, jd que representa o total amadurecimento do sistema reprodutor feminino. A
menstruacao foi o conteddo que mais despertou a atencao dos alunos, pois tinham duvidas por
esclarecer. No decorrer da sua exploracao, decidiu-se utilizar o termo cientificamente correto,

ainda que fosse interessante ter estabelecido a analogia com a designagao “periodo”.

Compreendido o processo da menstruacao, a aula deu sequimento com a analise do conjunto de
fendmenos que ocorre no corpo das raparigas que as preparam mensalmente para uma possivel
gravidez, ou seja, o ciclo menstrual. Para tal, optou-se por proceder a mesma estratégia que usou
para a exploracao da morfologia do sistema reprodutor feminino por se constituir eficaz. Assim
sendo, os alunos assistiram, atentamente, a um video adaptado do canal do Youtube da Dr.2
Paulien Moyaert, intitulado 7he menstrual Cycle (cf. Apéndice E5). No entanto, a sua exploragao
foi superficial, dado que o tempo da aula estava a terminar, tendo-se efetuado, meramente, uma
reflexao sobre as quatro fases que caracterizam o ciclo menstrual — menstruacao, fase pré-
ovulatdria, ovulacao e fase pds-ovulatdria — adequando a planificacdo ao momento da acao

educativa (cf. Apéndices E4, ET e E8). No decorrer dessa discussao, A13 colocou uma questao:

A13: “Quando uma mulher engravida, ela deixa de ter a menstruacao durante os nove meses?".

PE: “Mediante o que estivemos a explorar do ciclo menstrual, acho que consegues dar uma resposta”.

A13: “Eu acho que deixa porque se existe um ser fixado no tero... ndo pode existir menstruacao”.

PE: “A turma concorda?”.

Turma: “Sim!”.

PE: “Isso mesmo! Se ocorreu a fecundagao, o embriao fixou-se no titero, onde ocorre o seu desenvolvimento durante os nove meses. Para o

desenvolvimento do embrido é fundamental que as paredes do Utero permanecam espessas e, por isso, nao pode descamar. Logo nao ha

menstruacao durante a gravidez”.
Apods esse momento, deu o toque de saida, inviabilizando a realizacao do caso concreto da mae
das personagens digitais, onde os alunos teriam oportunidade de contactar com um calendario
menstrual, percebendo o seu funcionamento (cf. Apéndice E6). Ainda assim, a mestranda pediu
um minuto de atencao aos alunos, por forma a concluir a aula, estabelecendo a relacao entre a
Ciéncia, Tecnologia e Sociedade para a efetiva compreensao da importancia dos produtos de
higiene hasica, sobretudo, para as raparigas e mulheres que menstruam (cf. Apéndice E9). No
sentido de os consciencializar para a pobreza menstrual, entregou-se a cada aluno um panfleto,
construido pela mestranda, sobre o Dia Internacional da Dignidade Menstrual, alertando para a
necessidade de combater esse problema social que é da responsabilidade de todos (cf. Apéndice

E10). Com esse intuito, cada aluno recebeu um penso higiénico que podia ser guardado para uso
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préprio, no caso das raparigas que menstruam, ou podia ser doado a alguém. Associado a cada
penso higiénico existia um QrCode para a consulta de um padlet, construido pela professora

estagidria, com informacgoes e curiosidades do sistema reprodutor feminino (cf. Apéndice E11).

De uma forma contextualizada e encadeada, os alunos foram capazes de relacionar os produtos
de higiene basica a menstruacao, fase do ciclo menstrual, compreendendo arelacao entre Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade. Portanto, reconheceram a importancia e a utilidade dos produtos de
higiene bdsica para as raparigas e mulheres que menstruam, possibilitando uma qualidade de vida
melhor. Subentende-se, assim, que o propdsito da SF foi alcancado com sucesso, garantindo que
0s saberes disponiveis se transformassem em conhecimentos, competéncias e atitudes
desejaveis pela sociedade, tal como defende Perrenoud (2003). As relagdes CTS criadas pelos
alunos foram possiveis dado o rigor da comunicacao cientifica da professora estagidria que
sempre se preocupou com a apropriacao e reflexao dos diferentes termos cientificos. Assim, por
meio de discussoes orientadas, com tracos de mediacao, os alunos foram capazes se de apropriar
dos diferentes fendmenos cientificos e de os contextualizar para a questao central, evidenciado
na grelha de avaliacao formativa (cf. Apéndice E12). Para além disso, o pensamento critico esteve
sempre a ser trabalhado junto dos alunos como “uma forma de pensamento racional e reflexivo,
focado em decidir no que acreditar ou o que fazer” (Ennis, 2011, p. 1), conduzindo a resolugao de
problemas e a tomada de decisdes fundamentadas e responsaveis no ensino das Ciéncias,

defendido por varios autores (e.g., Sousa & Vieira, 2017; Tenreiro-Vieira & Martins, 2011).

5.3. ARTICULACAO DE SABERES

AArte lava a alma e a poeira da vida quotidiana.

(Pablo Picassao)

No que se refere a evolucao histdrica do Sistema Educativo Portugués, foi notdria a capacidade
nao so para superar os desafios implicados no alargamento da escolaridade obrigatoria, como
também reduzir significativamente o abandono escolar (Alves et al., 2019). Com as recentes
evolucoes, o Ensino Basico sofreu inimeras transformacées que o integraram numa posicao

desafiadora e, por isso, configura-se da sua responsabilidade promover o crescimento
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harmonioso da crianca por forma a desenvolver-se como cidadao ativo e participativo na
sociedade contemporanea (Silva, 2005). Reconhece-se, portanto, que “a escola deixou de ser
apenas um lugar onde se adquire conhecimento, mas também o lugar onde se aprende a ser
cidadao, a respeitar o outro, e onde se cimentam valores” (Cardoso, 2019, p. 18). No entanto, de
reforcar que subsistem desafios associados ao predominio de metodologias pedagdgicas
tradicionais que dao “énfase aos conteddos apresentados em pacotes disciplinares” e “nao
conseguem que os alunos sejam capazes de ver esses contetidos como parte do seu proprio

mundo” (Torres Santomé, 1997, p. 7).

Urge repensar o papel da escola no século XXI, mais especificamente nas questoes relacionadas
com os processos de ensino e de aprendizagem, uma vez que € fulcral ultrapassar o ensino
fragmentado que privilegia a memorizacao e solu¢des padronizadas. Desta forma, a escola
reflexiva e emancipatdria corresponde a uma escola viva no seu tempo e que se orienta para um
projeto politico-pedagdgico-curricular que visa atender as exigéncias da sociedade
contemporanea, considerando a descentralizacdo, responsabilizacdao e a autonomizacao
(Alarcao, 2001a). No novo curriculo para o Ensino Basico e Secundario (Decreto-Lei n? 55/2018,
2018), confere-se uma maior autonomia as escolas e aos professores para tomarem decisdes
que apontem a melhoria da qualidade, atribuindo sentido ao saber com uma articulagao Idgica dos
conteudos. Claro esta que esta visao nao invalida aimportancia dos saberes disciplinares, todavia
transpoem-se para a necessidade de questionar a forma como poderiam ser reposicionados nos
contextos, tornando-se, por isso, crucial concretizar momentos de articulacao que atribuam

sentido e utilidade social ao que se aprende (Apple & Beane, 2000; Leite, 2012).

Os professores nao podem continuar a ignorar os diversos elementos que dao corpo ao curriculo
prescrito e ao vivido, sendo necessario questionar criticamente a formacao e a organizagao que
sao oferecidas, por forma a responder com pertinéncia e qualidade (Leite, 2000). No que tange ao
curriculo prescrito, destaca-se a importancia dada a Articulacao de Saberes, uma vez que as AE
rednem “um conjunto comum de conhecimentos a adquirir, identificados como os contetidos de
conhecimento disciplinar estruturado, indispensaveis, articulados conceptualmente, relevantes e
significativos” (Decreto-Lei n® 55/2018, 2018, p. 2930). A prdtica profissional docente esta
dependente de uma racionalidade dialdgica, reflexiva e interativa (Roldao, 1999) e, portanto,

qualquer acao educativa é um processo que implica gerir, de forma articulada, o curriculo (Duarte
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& Moreira, 2018). Dito por outras palavras, é necessario romper com as fronteiras de uma escola
fragmentada e apostar na Articulacao de Saberes, o que exige do professor uma postura
diferente, ja que implica olhar além da observacao rigidamente disciplinar e compartimentada,
visando o estabelecimento de relacoes entre as diferentes dreas curriculares (Beane, 2002;
Pombo, 2005). Requer-se, portanto, uma abordagem dialdgica entre as disciplinas, na qual se
incluem reflexdes sobre préticas pedagdgicas que constituem o campo pratico, para que os
alunos aprendam de forma contextualizada e desenvolvam competéncias cognitivas, emocionais
e sociais (Prado, 2009; Santos, 2008). De facto, uma escola inclusiva é promotora de uma gestao
articulada do conhecimento, valorizando “a diversificacao de procedimentos e instrumentos de
avaliacao, a promocao de capacidades de pesquisa, relacao, andlise, o dominio de técnicas de
exposicao e argumentacao, a capacidade de trabalhar cooperativamente e com autonomia”
(Decreto-Lein®55/2018, 2018, p. 2929).

A Articulacao de Saberes, permite, assim, uma perspetiva integradora e globalizante da
experiéncia e do saber com base no sentido epistemoldgico de disciplina (Raposo, 2013; Silva,
2005). A construgao de uma teoria de integracao curricular engloba quatro dimensdes que se
entrelacam, numa sequéncia Idgica, por meio da dinamizacao de atividades significativas, numa
perspetiva de articulacdo vertical e/ou horizontal (Alonso, 2002). A articulagao vertical
pressupoe uma sequéncia de aprendizagens cada vez mais complexas, dando énfase ao curriculo
em espiral (Duarte, 2021). Por sua vez, a articulacao horizontal implica o estabelecimento de
relacoes entre diferentes dreas disciplinares/disciplinas através das quais se promove uma

aprendizagem mais fundamentada e enquadrada pelos contributos das mesmas (Roldao, 2020).

Os termos, que designam integracao curricular, fazem parte de uma familia de palavras que tém
em comum o radical ‘disciplina’ e designam diferentes modos de relacao (Pombo et al., 1994).
Deste modo, a multidisciplinaridade,  pluridisciplinaridade, interdisciplinaridade e
transdisciplinaridadedisputam o mesmo terreno e diferenciam-se pelos prefixos, ainda que todos
permitam romper o carater estanque das disciplinas quando vistas como blocos fragmentados e
compartimentados (Pombo, 2005). No que se refere a visao de Pombo (2004), é possivel avancar
com uma proposta terminoldgica fundamentada em dois principios: aceitar os trés prefixos —
‘pluri’, ‘inter’ e ‘trans’ - uma vez que ‘pluri’ e ‘multi’ designam algo semelhante; e aceitar os

diferentes niveis como um continuo que se desenvolve (cf. Figura 26).
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Figura 26

Os diferentes niveis de integragao curricular
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>
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>
>

Nota. Retirado de Pombo (2004, p. 6)

Importa, também, explorar com um maior grau de pormenor cada um dos niveis de integracao
curricular, reconhecendo que as fronteiras sao muito dificeis de determinar. No que se refere ao
primeiro nivel de integracao, a verdade é que o conceito de pluridisciplinaridade surge como
sinénimo de multidisciplinaridade, e pode ser definido como “simples associacao de disciplinas
que concorrem para uma realizacdao comum, mas sem que cada disciplina tenha que modificar
sensivelmente a sua prdpria visao de coisas e os seus métodos préprios” (Delattre, 1973, p. 203).
Desta forma, este nivel pode ser designado como um espaco de justaposicao de disciplinas,
situadas no mesmo nivel hierdrquico, estabelecendo relacoes, ainda que estejam evidenciadas as

fronteiras que as delimitam (Leite, 2012).

Por sua vez, o segundo nivel de integracao, a interdisciplinaridade, pressupde a valorizagcao de um
grupo de disciplinas que se inter-relacionam, com base na reorganizacao do curriculo, podendo ir
desde o estabelecimento de processos de comunicacao até a integracao global de conteldos e
conceitos (Goncalves & Martins, 2018; Leite, 2012). Na perspetiva de Santomé (1998, p. 73),
entende-se a interdisciplinaridade como dependente de “intercambios mutuos e reciprocas
integracoes”, nos quais “existe um equilibrio de forcas nas relagoes estabelecidas”. Para mais, a
interdisciplinaridade tem como objetivo promover a interacao entre “sujeitos-sociedade-
conhecimentos na relacao professor-aluno, professor-professor e aluno-aluno, de maneira que o
ambiente escolar seja dinamico e vivo e os conteudos sejam problematizados juntamente com as

outras disciplinas” (Azevedo & Andrade, 2007, p. 238), ja que corresponde a uma “atitude ousada
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diante da questdao do conhecimento” (Fazenda, 2008, p. 13). Neste sentido, possibilita o
estabelecimento de interconexdes entre 0 mundo e a epistemologia dos conhecimentos por
forma a transformar o pensamento estagnado e o Idgico formal num pensamento incessante a
procura de respostas eficazes e adequadas para os saberes de forma contextualizada (Azevedo
& Andrade, 2007). Este nivel de integracao pode, ainda, ser visto como um “modo de conceber e
organizar os contetdos do ensino, com fortes implicacdes nos métodos e nas técnicas de
aprendizagem e da avaliacdo a utilizar” (Quinta e Costa et al,, 2015, p. 780). Obviamente que, na
pratica, € mais complexo e exige um aprofundamento tedrico, ja que resulta numa procura de

especializacao no tratamento de temas e objetos de pesquisa (Santos, 1996; Souza et al., 2022).

A transdisciplinaridade, pressupoe transgredir as fronteiras entre as disciplinas, ir para além do
curriculo e, em casos mais extremos, pode conduzir a fusao dos diversos campos disciplinares
(Pombo, 1993), sendo apontado como facilitador de “interpretacdo e compreensao das realidades
na sua extensao e complexidade” (Leite, 2012, p. 88), ja que procura “um ideal epistemoldgico e
cultural” (Santomé, 1998, p. 74). Surge com o intento de ajudar o aluno a adquirir o conhecimento
de forma critica e enquadrada com a realidade social, incentivando ao desenvolvimento holistico,
numa ideia de totalidade que leva a aceitar “a causalidade concebida como em circuito e
multirreferencial, em vez de prender-se a uma realidade linear e unidimensional” (Congresso de
Locarno, 1997, citado por Santos, 2008, p. 75). Desta forma, associa-se a dinamica das
dimensoes multiplas da realidade e sustenta-se no conhecimento disciplinar, reconhecendo que
os conhecimentos disciplinares e transdisciplinares se complementam e nao se antagonizam
(Nicolescu, 1999). Sequndo Fazenda (1993), um dos seus desafios passa por transitar pela
variedade dos conhecimentos sem hierarquizacao o que implica uma “mudanca atitudinal”
condicionada pela “mudanca epistemoldgica: mudar um determinado conceito exige, por sua vez,

mudancas de outros co-relacionados, dando lugar auma rede de conceitos” (Santos, 2008, p. 76).

Evidentemente, é dificil saber qual é a barreira que determina quando a integracao corresponde a
interdisciplinaridade ou a transdisciplinaridade, uma vez que se entrelacam “numa rede de
relacoes e conexdes que ligam os conteudos disciplinares uns aos outros”, inserindo-o0s na
realidade e no contexto que os cerca (Moraes, 2005, p. 39). Assim sendo, a transdisciplinaridade
é quase vista como utopia, visto que é dificil de alcancar totalmente, tendo em consideracao a

fragmentacao por disciplinas que ainda se vive (Pombo, 1994; Silva, 2011). Todavia, sao evidentes
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as potencialidades da Articulagao de Saberes, ja que podem ser promovidas aprendizagens com
base na articulacao horizontal e vertical dos contetidos curriculares (Souza et al., 2019),

oferecendo, aos alunos, uma perspetiva unificada do conhecimento (Prado, 2001).

Notoriamente, as TIC desempenham um papel preponderante na sociedade contemporanea,
dada a revolucao cientifica e tecnoldgica que impulsiona a construcao de um paradigma envolto
das TIC e nos mais variados conhecimentos, capacidades e competéncias que sao determinantes
para a participacao ativa (Quadros-Flores et al., 2011). Nesse sentido, torna-se necessario que a
escola consiga acompanhar essas mudancas sociais, profissionais, ideoldgicas e culturais,
procurando capacitar e desenvolver as criangas para a sua vivéncia em sociedade no presente e
futuro (Alarcao, 2001a). Dito por outras palavras, devem ser promovidas praticas educativas que
conduzam ao desenvolvimento de literacias (Graca et al., 2021), atribuindo relevancia as TIC, ja
que surgem como ferramentas intelectuais, aliadas aos processos de ensino e de aprendizagem,
construindo tempo e espaco quer no ambito curricular, quer na organizacgao e gestao escolar quer

nos modelos de avaliagao (Quadros-Flores & Ramos, 2017; Souza et al., 2019).

Para isso, é necessario “garantir que os futuros professores tenham uma boa formacao na
utilizacdo de novas ferramentas tecnoldgicas para a aprendizagem” (UNESCO, 2009, p. 20,
traducao prdpria), sendo desafiados a encontrarem metodologias capazes de englobar as TIC de
modo transparente, critica e integrada em planos de acao com objetivos claros. As TIC sdo, assim,
instrumentos poderosos na educacao e contribuem para dar sentido a aprendizagem, jd que criam
emocao no processo de construcao de conhecimento, estimulando a curiosidade e atencao,
elementos que sao fundamentais para despertar o sistema cognitivo e emocional (Quadros-
Flores & Ramos, 2017). Portanto, a escola deve aliar-se as potencialidades das TIC, no sentido em
que os professores devem abracar o marco tecnoldgico na procura da inovacao metodoldgica nas
praticas educativas, existindo espaco para criar ambientes de aprendizagem, novos modos de
ensinar e de aprender e novos espacos temporais para colocar o aluno no centro do conhecimento

(Quadros-Flores & Raposo-Rivas, 2017).

Face a este enquadramento, a mestranda procurou apoiar-se na Articulacao de Saberes,
sobretudo no nivel da interdisciplinaridade com caracteristicas da transdisciplinaridade, para a

dinamizacao das regéncias nos dois contextos educativos. De facto, existiu a vontade de
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proporcionar momentos enriquecedores no desenvolvimento dos alunos enquanto cidadaos do

século XXI, sendo necessario adequar e estabelecer relagdes entre vdrias dreas disciplinares.

Apesar desse esforco ter sido constante ao longo do estdgio, a verdade é que foino 12 CEB que a

mestranda denotou uma maior facilidade em articular diferentes dreas de saber, ja que é nessa

valéncia que prevalece a monodocéncia, onde o professor detém uma maior responsabilidade no

desenvolvimento holistico da crianca (Silva, 2005). Assim sendo, ao nivel do 1° CEB, a mestranda

lecionou seis intervencoes de Articulacao de Saberes, contempladas na Tabela 8.

Tabela 8

Grelha geral das regéncias de Articulacao de Saberes

Ndmero da

Data Tema
regéncia Conteddos curriculares
Reconto da Lenda de Sao Martinho com base nas
7de “Exploracao da Lenda de Sao nocoes elementares de género. Explorar fontes
1 novembro  Martinho por reconto e recurso sonoras com o propdsito de criar ambientes
de 2023 ao Polisphone’ sonoros com significado.
Conhecer e explorar o Jogo do Moinho em situagao
9de “Exploracao de diferentes de jogo coletivo e em pares. Participar em jogos que
2 novembro  jogos de lazer apreciados pelos envolvam qualidades motoras, realizando
de 2023 romanos” habilidades bdsicas e ac6es técnico-taticas.
“Exploracao de diferentes Exprimir opinides criticas sobre diferentes nticleos
.3. 20de situagoes familiares e de familiares p’re‘sjentes no.t‘ext.o. Constrwf sen;Idos dlo
(Supervisionada) novembro i .qlidades presentes no livro-A texto através das e)t()pcletzlenaa,s progorcnona as pelo
de 2023 minha familia 6 a melhor do Escape Raqm. Tra .a a{' o tépico do ?ensameflto
mundo. E a tua?” Computacional aliado a programacao de robos
’ ’ tangiveis (SuperDocou Kubo).
“Exploracdo da fébula de La Ouvir ler textos de tradi¢ao popular e manifestar
30de Fontaine, Araposaea ideias e sentimentos. Explorar fontes sonoras como
4 novembro cegonha, no que concerne a potencial musical e criar sequéncias de
de 2023 estrutura, contetido e movimentos corporais. Trabalhar as regularidades
moralidade” em sequéncias de repeticao.
S5de “Histdria local: datas, costumes
5 dezembro e tradicdes importantes do Relacionar datas e factos importantes paraa
de 2023 concelho de Matosinhos” compreensao da histdria local. Recriar sequéncias
de movimentos associados a danca folcldrica.
“A viagem a China a partir da Reconhecer e valorizar a diversidade da cultura
6 8de obra — Aminha familiaé a chinesa em comparagao com a portuguesa,
(Supervisionada) janeirode  melhor do mundo. E atua? — A enfatizando a interculturalidade. Trabalhar os
2024 exploracdo de aspetos aspetos culturais da China a partir da WebQueste

culturais chineses”

de um StoryJumpercoletivo.
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5.3.1.REFLEXAO SOBRE A PRATICA EDUCATIVA DE
ARTICULACAO DE SABERES NO 12 CEB

No dia 8 de janeiro de 2024, a mestranda e o par pedagdgico dinamizaram o plano de acao para
umaintervencao de 120 minutos, em Articulacao de Saberes, dando continuidade a exploracao da
obra literaria, A minha familia é a melhor do mundo. E a tua? da autoria de Joana Miranda e Sofia
Neves (cf. Apéndice F). A regéncia teve como tematica A viagem a China — exploragao de aspetos
culturais e envolveu o contributo de vdrias areas disciplinares, enquadradas nos documentos
orientadores. No que tange ao Portugués, explorou-se a obra literaria no dominio da Educacao
Literdria, mas também de ressaltar o desenvolvimento de competéncias na Leitura e Escrita nas
tarefas que envolveram a atribuicao de sentido as informacoes presentes na WebQuest e na
producao frasica no Story/umper. Conjuntamente esteve a ser trabalhada, na area da Matemética,
aleitura e a escrita de nimeros naturais, do Tema Numeros, e na drea do Estudo do Meio abordou-
se, no dominio da Sociedade, a valorizacao e reconhecimento da diversidade, estabelecendo
relag6es com a Interculturalidade presente no documento da Cidadania e Desenvolvimento. Para
além das componentes curriculares e, por isso, numa perspetiva interdisciplinar com
caracteristicas transdisciplinares, valorizou-se a promocao de competéncias e valores, que se
constituem indispensaveis no desenvolvimento holistico das criancas, através de um ambiente
estimulante, enfatizando o papel da tecnologia e dos respetivos recursos didaticos. A mestranda
tinha, assim, como intengdo, na sua dinamizacao, articular saberes curriculares e nao curriculares,

findando a fragmentagao com inovacao e criatividade, como refere Sommerman (2012).

A abordagem a cultura chinesa foi desenvolvida por meio de tarefas diversificadas e desafiadoras
que visavam a aprendizagem por descoberta e autonomia. Para isso, o processo de planificacao
(cf. Apéndice F1) englobou o trabalho cooperativo do par pedagdgico com o intento de definir os
momentos da aula, as tarefas e os recursos, com base numa metodologia que fosse adequada
para atingir os objetivos visados. Portanto, foi crucial apostar numa abordagem humanista que se
centrasse no aluno como pessoa, envolvendo contextos sociais em processos dinamicos e
flexiveis no desenvolvimento de competéncias (Diogo, 2010). Dito por outras palavras, o principal

objetivo da aula consistia na construcao de aprendizagens com sentido e emocao que
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possibilitassem ao aluno uma melhor compreensao do mundo envolvente, tornando-se cada vez

mais capaz de colocar em pratica a sua cidadania, de acordo com os ideais de Prado (2005).

Com a finalidade de criar um ambiente mais proximo da cultura chinesa, a mestranda e o par
pedagdgico optaram por decorar a sala de aula com elementos que remetessem para a China (cf.
Figura 27; Apéndice F2), inclusive: calendario chinés, tecidos de seda, baldes, um dragao
construido com tecido, simbolos de boa sorte para os chineses (yin-yang e o dragao dourado),
pecas ceramicas, roupas tradicionais, sombrinhas, cha verde e incensos. A verdade é que se
pretendia presentear uma viagem sensorial que envolvesse os cinco sentidos: visgo — pela
presenca de vdrios elementos decorativos com cores vibrantes; o/fato — pela oportunidade de
sentirem o cheiro do incenso; paladar—- pela prova do cha verde muito apreciado pelos chineses;
tato - pela manipulacao de sedas e outros tecidos associados a cultura chinesa; audigcao - pela
presenca de estimulos auditivos, inclusive a musica que iniciou a aula. Desta forma, edificou-se

“um espaco de aprendizagem” que favorecesse “o desenvolvimento de atitudes positivas em

relagao ao préprio processo de construcao do conhecimento” (Cosme et al., 2021, p. 99).

Figura 27

Elementos decorativos da sala de aula que remetem para a cultura chinesa

Para além do ambiente imersivo, existiu o cuidado de preparar os computadores dos alunos,
garantindo que a atividade de pesquisa na WebQuestnao era comprometida. Para tal, associaram
0S seus emails pessoais ao site para que estes conseguissem comunicar com os elementos da

mesma equipa, como também aceder ao StoryJumperde forma intuitiva e auténoma.
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No momento prévio da entrada na sala de aula, a mestranda acendeu o incenso e fé-lo passar por
todos os alunos (cf. Figura 28). O objetivo desta acao pedagdgica residiu, sobretudo, no despertar
de emocoes, tendo sido notdria a imersao no ambiente criado, numa experiéncia multissensorial
poderosa que adquiriu um significado singular na mente de cada crianca, estimulando a sua
imaginacao e criatividade, como defende Moreno (2006). Essa curiosidade, espelhada nos seus

rostos ao sentirem o cheiro, foi evidenciada nos comentarios que iam proferindo:

A12: “Que cheirinho é este? Gosto muito!”.
A9:“Euacho que é incenso, a minha mae também usa em casa”.
A23: “Uau, se eu pudesse ficava o dia todo com este cheirinho”.

Figura 28

Momento sensorial proporcionado aos alunos

Posteriormente, os alunos entraram na sala e depararam-se com as luzes desligadas e com a
maioria dos elementos decorativos escondidos, focando a atencao na projecao do primeiro s/ide
do PowerPoint com a personagem principal da obra, o Rui Jodo (cf. Apéndice F3). A partir deste
recurso tecnoldgico, orientou-se a discussao no sentido de recordar, com o video previamente
construido, as partes principais da obra literaria, denotando-se o empenho dos alunos em querer
contribuir com informacoes relevantes a sua compreensao. Nessa sequéncia, surgiu o desafio
central da aula, que consistia no convite do Rui Joao para o 32C viajar até a China de modo a
conhecer mais sobre a cultura da amiga Yuan. Para isso, lancou-se a seguinte questao: “Querem
viajar até a China?” e obteve-se a resposta extasiada “Sim!", tendo sido, de seguida, convidados a
abrir os bracos e a imaginar que estavam a voar, como um aviao, até ao destino, efetuando o
trajeto de Portugal até a China com recurso a imaginacao, criatividade e aos estimulos sonoros e
visuais presentes no PowerPoint (cf. Figura 29). Além o mencionado, salienta-se a pertinéncia
dos jogos dramaticos, uma vez que possibilitam imergir numa experiéncia de total conexao e
brincadeira, num espaco seguro e acolhedor para a espontaneidade e imprevisibilidade que

caracterizam o ser crianca (Winnicott, 1975).
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Figura 29

Viagem do 39C de Portugal até a China com recurso a imaginagao

Com a chegada dos alunos ao destino, as luzes da sala de aula ligaram-se, tornando-se visiveis
os elementos decorativos remetentes para a cultura chinesa (cf. Apéndice F2). Nesse sentido, as
criancas ficaram surpresas com a multiplicidade de elementos que estavam diante dos seus olhos

e sentiram-se predispostas a comentar e a partilhar ideias sobre os mesmaos, proferindo:

A10: “Professora eu gosto muito deste dragao que esta por cima da minha cabeca”.

A5: "0 que éisso que esta perto do quadro?” [aponta para os baldes chineses construidos pelas mestrandas].
A8: “Sao baldes chineses".

A23: “Eu conheco esse simbolo preto e branco, a minha mae diz que dd sorte”.

A20: “Vamos beber chd, hoje? Eu queria muito!”.

Focando a atencao dos alunos, novamente, para o PowerPoint (cf. Apéndice F3), deu-se inicio a
uma discussao com a intencao de, com auxilio dos guides de exploracao, recordar o trajeto
efetuado virtualmente para a posterior identificacao, no planisfério, do pais de partida, Portugal, e
do pais de chegada, China (cf. Apéndice F4). A realizacao desta tarefa denotou-se pertinente para
a compreensao do quao distantes os dois paises se encontram, mas também para a concecao da
diferenca de area territorial (cf. Figura 30). De facto, a leitura de mapas correspondeu a uma
necessidade para a descodificacdo e compreensao desses signos, ja que ler mapas é
fundamental, tendo em conta a informacao que pode estar a ser transmitida, incentivando-se,
assim, para a alfabetizacdo visual conceito defendido por varios autores (e.g., Barbosa, 2012;
Torres, 2011).
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Figura 30

Exploracao da localizagao de Portugal e da China no planisfério

Realizado o enquadramento da China no Mapa Mundo, a aula seguiu com a exploracao de alguns
dos seus aspetos culturais por meio de uma WebQuest (cf. Apéndice F5). A sua dinamizagao
exigiu das professoras estagiarias a capacidade para criar um espaco seguro na /nternet com
informacoes fidedignas para que os alunos desenvolvessem literacia digital, como também
outras competéncias e atitudes, tais como: trabalhar em equipa; tomar decisoes fundamentadas;
ler e interpretar informacao; raciocinar e desenvolver o pensamento critico e criativo; argumentar
e discutir os saberes construidos (Oliveira-Martins et al., 2017). Para tal, na sua construcao, as
mestrandas consideraram as capacidades e idiossincrasias que caracterizavam as criangas,
consubstanciando a simultaneidade do tempo e do espaco para proporcionar eficiéncia e
equidade, regendo-se pelo modelo da inclusdo e pelas ideias de Pereira (2018), que visa a
participacao de todos os alunos numa educacao de qualidade. Um outro parametro, que mereceu
atencao, correspondeu a linguagem que foi utilizada no espaco sequro da /nternet, optando por
uma abordagem simples e acessivel com indicagoes claras e objetivas. Para além disso, tiveram
o cuidado de deixar a WebQuest apelativa com recurso a imagens, a simbolos, a cores e outros
elementos que evidenciassem interesse para o0s processos de ensino e de aprendizagem. Outro
parametro fulcral implicou respeitar a sua estrutura tipica que abrange cinco componentes, de

acordo com Arends (2008): Introdugao, Tarefa, Processo, Avaliagao e Conclusao.

Para além dessas cinco componentes, as professoras estagidrias julgaram que era decisivo criar
um espaco designado Grupos, onde a turma estaria dividida por equipas associadas a cores. A
vista disso, os elementos da mesma equipa poderiam aceder ao c/at e comunicar entre si por
forma a trocarem pareceres para a elaboracao do guido de exploracao, incentivando o trabalho
colaborativo com recurso ao digital (cf. Figura 31). De facto, cada crianca tinha o seu préprio

computador e fones para comunicar, estimulando a comunicacao, a tomada de decisoes e o
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desenvolvimento de atitudes fulcrais para a vida em sociedade, como defendem varios autores
(e.g., Delors et al., 1996; Oliveira-Martins et al., 2017). Logo, a tarefa assumiu um cardter rico,
significativo e auténtico, sendo impulsionador de aprendizagens construidas individualmente e

em colaboracao, como destaca Dodge (1997).

Figura 31

Sec¢ao da WebQuest destinada a comunicagao

pEEEe

A dinamizacao da WebQuest implicou uma explicacao prévia relativa ao seu funcionamento,
explorando cada uma das suas fases para que, num momento posterior, as crian¢as
conseguissem explord-las autonomamente (cf. Figura 32; Apéndice F5). Conjuntamente, nesse
momento, procedeu-se a organiza¢ao da turma em seis grupos, atribuindo a cada crianca um
guidao de exploracao com a cor da equipa que lhe correspondia: vermelho — alimentacao (cf.
Apéndice F6); amarelo — vestudrio tradicional (cf. Apéndice F7); azul - arquitetura (cf. Apéndice
F8); verde — invencoes chinesas (cf. Apéndice F9); preto — calendario chinés (cf. Apéndice F10);
branco - lingua chinesa (cf. Apéndice F11). De ressaltar que a organizacao exigiu o cuidado de
formar grupos compostos por trés ou quatro elementos, contribuindo para um clima de entreajuda

de alunos com ritmos de aprendizagem diferenciados.

Figura 32

Exploracao prévia das partes integrantes da WebQuest
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Assim sendo, a WebQuest, por um lado, tinha como objetivo a construcao de conhecimentos
relativos aos aspetos culturais da China, sendo fundamental trabalhar a interculturalidade no
contexto do 12 CEB. Por outro lado, pretendia utilizar essas mesmas informacoes para o trabalho
de conteudos curriculares matematicos, em particular, a leitura e escrita de nimeros, bem como
o trabalho de conteuidos curriculares de Portugués, no sentido em que, a partir das informacoes
recolhidas, os alunos teriam de dar resposta a quest6es presentes no guiao de exploracao e, ainda,

criar um StoryJumpercom frases sintese do que haviam explorado (cf. Apéndice F12).

No decorrer da atividade, as criancas foram realizando as diferentes etapas da WebQuest,
incluindo aceder a um texto on-/ine para procederem a leitura e, posteriormente, recolherem
informacades relevantes nao so para dar resposta as questoes presentes no guidao de exploracao,
como também para preencher a pdgina no StoryJumper (cf. Figura 33). A leitura é, assim,
“considerada (...) uma condicao hasica transversal a todo o conhecimento, uma competéncia
multimodal de literacia”, uma vez que engloba “diferentes linguagens, textos e formatos” (ME,
2018c, p.18). Este trabalho de leitura enfatiza a descoberta do significado do que estd escrito, nao
existindo qualquer duvida que esta inteiramente dependente da compreensao, associada a

capacidades de descodificagao fluentes e precisas, tal como exalta Cassany et al. (1994).

Figura 33

Leitura e interpretacao de aspetos culturais chineses na WebQuest

No seu desenvolvimento, a gestao da turma foi desafiante, pelas solicitacoes, pedidos de ajuda e
o0 entusiasmo que contribuiam para que o ruido na sala fosse elevado, sendo necessario alertar
para a importancia de existir um ambiente calmo e sereno para o trabalho que estava a decorrer.

De notar que a maioria dos pedidos de ajuda, provenientes dos alunos, era realizada oralmente,
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ainda que alguns optassem pelo registo escrito no c/at com a professora estagidria e com os

colegas da equipa, desenvolvendo competéncias digitais (cf. Figura 34).

Figura 34

Solicitagoes de ajuda no decorrer da exploracao da WebQuest

Denote-se, por meio de uma andlise critica, diversos aspetos positivos resultantes da
dinamizacao desta abordagem metodoldgica, em contexto de sala de aula, incluindo a vontade
das criancas para dar resposta as questoes e o prazer na manipulacao de recursos tecnoldgicos.
Nessa perspetiva, as TIC promovem o desenvolvimento de competéncias digitais nos cidadaos
do século XXI, onde se espera que sejam capazes de ler, interpretar e selecionar informacao para,
posteriormente, saber aplicd-la em diversas situacdes (Quadros-Flores, 2010). Assim sendo, 0
recurso a WebQuest produzida e dinamizada, facultou o acesso a informacao da cultura chinesa
de forma orientada e segura, estimulando: a realizacao de atividades de forma auténoma e
colaborativa; a realizacao de leituras autdnomas; a resolucao de problemas e a tomada de
decisdes fundamentadas, tal como sugere Arends (2008). Nesse sentido, as criancas tiveram a
possibilidade de aprender com emocao, onde a curiosidade, que é inerente a condicao de ser
crianca, e a atencao foram fundamentais para satisfazer, envolver e as cativar, conforme é
defendido por varios autores (e.g., Drew et al., 1997; Quadros-Flores & Ramos, 2017). Esta
abordagem metodoldgica, direcionada para fins educacionais, possibilitou a descentralizacao do
papel de professor como agente transmissivo de conhecimento para passar a ser visto como um

agente ativo que conduziu o processo pela descoberta (Castro & Tavares, 2005).

0 periodo de regéncia nao foi suficiente para a total exploracao auténoma da WebQuestpor parte

dos alunos, que necessitavam de mais tempo para ler e interpretar as informacoes presentes em
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cada seccao do Processo. Ainda assim, findada a regéncia, tiveram a possibilidade de avaliar o
interesse e a apreciacao geral da abordagem metodoldgica, na seccao Avaliacao, dando o seu
parecer e, ainda, resposta a questao “Gostaste de trabalhar na WebQuest?’. A partir das respostas
dadas, concluiu-se que, no geral, os alunos desta turma apreciaram trabalhar no recurso digital,

confirmando-se com os seguintes comentarios:

A18: “Eu adoro trabalhar no computador, é muito divertido!”.

A23: “Professora, as nossas aulas podiam ser sempre assim nos computadores”.

A12: “E muito divertido ler no computador”.

AT: “Adorei esta aula, amanha vamos continuar?”.

A20: “Eu gostei muito de aprender mais sobre a China no computador. As imagens ajudaram-me a perceber melhor o que estava escrito”.

Denota-se, pois, que 0s recursos tecnoldgicos e estratégias com esta indole contribuem para que
os alunos deixem de ser agentes passivos de informacao e passem a ser agentes ativos na
construcao de conhecimentos e saberes mudltiplos, surgindo como autores e coautores de
ambientes criativos (Quadros-Flores & Escola, 2007). Dito por outras palavras, as TIC e a /nternet
sao ferramentas sociais e cognitivas que viabilizam novas visées do mundo, no sentido em que é

por meio destas que se descobrem formas de interagir, comunicar e aprender (Jonassen, 2007).

Como forma de finalizar a aula, as mestrandas decidiram entregar aos alunos uns crachas,
personalizados com os seus nomes escritos em chinés, como recompensa pelo esforco e trabalho
desenvolvido (cf. Figura 35; Apéndice F13). Assim, os alunos ficaram motivados para dar

continuidade a exploracao da WebQuesta realizar no dia seguinte.

Figura 35

Entrega das recompensas pelo trabalho desenvolvido

Ao longo desta intervencao e em reflexdes, na acao e sobre a acao, com as professoras
cooperante e supervisora, surgiram alguns pontos a melhorar e que foram tidos em consideracao

em regéncias posteriores, aquando da dinamizacao da WebQuestna integra para a realizacao da
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tarefa do StoryJumper (cf. Apéndice F12). Um dos pontos que foi tido em consideragao, prendeu-
se com o facto de se ter gastado demasiado tempo a explicar o funcionamento do c/atda turma
na seccao Grupos. Neste sentido, deveria ter-se optado por proceder a mencao da seccao,
referindo apenas que o seu acesso seria disponivel as criancas que, apds a leitura das informacoes
na integra, continuassem com duvidas e necessitassem de ajuda. Outro ponto que se constituiu
como uma melhoria significativa, correspondeu a colocacao do /ink do StoryJumperdiretamente
na WebQuest com o proposito de facilitar o trabalho dos alunos, pois deixava de ser necessadrio

sair do espaco seguro de aprendizagem para aceder a outra plataforma digital.

No dia seguinte, dia 9 de janeiro de 2024, as mestrandas deram continuidade a exploracao da
WebQuest com uma abordagem diferenciada. Por conseguinte, o objetivo deixou de ser cada
equipa ficar responsavel por um dado aspeto da cultura chinesa para passar a ser toda a turma a
se apropriar das informacodes das seis seccoes para, depois, ser capaz de sintetizar ainformacao
no StoryJumper através da construcao de frases sintese. No processo da producao frasica, os
alunos foram, entao, desafiados a agir sobre o processo, no sentido em que foram chamados a
tomar decisdes sobre o contelddo a incluir na pagina do StoryJumper, representando o
conhecimento que adquiriram na exploracao do espaco sequro da /nternet, estratégia defendida
por Barbeiro e Pereira (2007). Assim sendo, esta abordagem pedagdgico-diddtica tinha uma
duplaintencionalidade, ja que, por umlado, tinha aintencao de consolidar a construcao de saberes
e, por outro lado, construir umlivro digital partilhado com os colegas e Encarregados de Educacao,
divulgando as aprendizagens construidas. A construcao de aprendizagens significativas e nao
rotineiras estd dependente de estimulos que visem o papel ativo das criancas, no sentido em que
estas sao desafiadas a voltarem a analisar informacoes que registaram no seu mapa de conceitos

para que possam selecionar os dados que considerem ser mais pertinentes (Ausubel, 1978).

A elaboracao do StoryJumper on-line, a partir dos saberes adquiridos pelos alunos mediante a
exploracao da WebQuest da reflexao e das questoes orientadoras, permitiu enfatizar a
articulacao curricular presente neste plano de acao. Com efeito, a articulacao curricular foi tida em
consideracao como uma inter-relacao de conteudos de forma a integrar dreas de saber
diferenciadas pela correlacao entre conhecimentos, saberes e pela reflexao, ideia defendida por
Leite (2012). Denote-se que, a plataforma interativa e intuitiva, motivou os alunos para o

desenvolvimento de competéncias e atitudes indispensaveis para a participacao em sociedade.
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No que concerne a sua dinamizacao, os alunos tiveram liberdade para preencher a sua pagina com
informacades recolhidas relativamente a: lingua chinesa, calendario chinés, vestuario, alimentacao,
arquitetura e invengdes chinesas (cf. Figura 36). Apds esse preenchimento, cada crianca foi
também personalizando a pagina com imagens adequadas ao conteudo escrito, mas, tamhém,
com a construcao de cenarios e personagens que, para si, fosse apropriado. Ao longo da atividade,
confirmou-se a vontade de os alunos trocarem opinides e ideias, sentindo necessidade de obter
feedbackpositivo para progredir na realizacao da mesma. Este trabalho Wikipotenciou o trabalho
colaborativo, sendo facilitador na criacao e edicao de contetdos a partir de um simples browser,
onde varios colaboradores conseguiram criar e editar o documento or-/ine, também defendido
por Schmitt (2006). Na perspetiva de Honegger (2006), o trabalho Wik/ apresenta trés
caracteristicas determinantes: a simplicidade; abertura para que colaboradores possam editar

sem dificuldade; flexivel, podendo ser estruturado de acordo com os objetivos delineados.

Figura 36

Exemplares de paginas construidas pelos alunos no Storyjumper

T —

Quando finalizado o StoryJumper, este foi publicado no (/assroom da turma para que pudessem
rever e trocar pareceres uns com os outros (cf. Apéndice F12). Nesse sentido, a mobhilizagao desta
ferramenta tecnoldgica enfatiza a abordagem feito por eles para eles que se baseia no
pressuposto de que o aluno constréi recursos diddticos que servirdo de aprendizagem em
momentos posteriores num ambiente de trabalho dinamico e promotor de aprendizagens
sustentaveis e duradouras (Quadros-Flores et al., 2022). Assim, com a construcao deste recurso
didatico, a atividade leitora deixou de ser vista como uma tortuosa decifracao de palavras, para
passar a ser vista como potencializadora de momentos prazerosos, instigando o aluno a
desenvolver o espirito critico e a criatividade, tal como refere Sim-Sim (2009). Para além do

suporte digital, as mestrandas consideraram ser essencial a utilizacao do guiao de exploracao,
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como registo escrito das aprendizagens construidas no decorrer da WebQuest No entanto, o
entusiasmo das criancas estava direcionado para a exploracao do recurso tecnoldgico e nao
propriamente para o preenchimento do guiao de exploracao, pelo que se aludiu ao preenchimento

do mesmo num momento subsequente a exploracao integral da WebQueste do StoryJumper.

Esta pratica, explanada e refletida, demonstra as potencialidades de um modelo educativo
centrado no aluno, enquanto agente ativo, e do professor como mediador e orientador desse
mesmo processo, apostando em metodologias e tecnologias interativas e colaborativas, como
refere Quadros-Flores et al. (2015). Desta forma, teve-se em consideracdo o paradigma
socioconstrutivista, através de uma postura critica e indagadora da mestranda, desenvolvendo
competéncias referentes ao saber fazer, saber, saber ser e saber estar. Logo, a definicao de
estratégias foi procedida em evidéncias que decorreram da monitorizacao, da eficacia das
medidas de resposta educativa e, ainda, dos fatores que pudessem dificultar a aprendizagem e o
progresso, como escreve Tomlinson (2008). A prética educativa foi capaz de dar resposta as
particularidades dos alunos, atribuindo relevancia a educacao multinivel, objetivo destacado por
Fernandes e Marinho (2021).

Em jeito de sintese, importa referir que todas as op¢oes metodoldgico-diddticas tomadas, as
estratégias, os diferentes recursos construidos e mobilizados e, ainda, a organizacao da turma em
grupos de trabalho se constituiram determinantes para o efetivo sucesso daregéncia. No decorrer
da mesma, a professora estagidria promoveu aprendizagens com sentido, emocao e adequadas
as necessidades, capacidades e interesses dos alunos, tirando proveito das tecnologias que sao
capazes de colocar o aluno no centro dos processos de ensino e de aprendizagem (cf. Apéndice
F14). Desta forma, a sala de aula perdeu a monotonia e a rotina para se tornar num espaco coletivo
mediado pela socializacao, participacao e intervencao, como enfatizam Quadros-Flores e Escola
(2008). Por sua vez, Quadros-Flores e Ramos (2017) referem que sao necessdrias mudancas
pedagodgicas que fazem emergir metodologias adaptadas aos recursos didaticos, permitindo
recriar ambientes, desafiar a criatividade e reconstruir dinamicas com vista ao envolvimento e a
satisfacao. J4 na perspetiva de Quadros-Flores et al. (2022), este tipo de abordagem defende a
ideia da aprendizagem para o bem-estar, atribuindo ao aluno oportunidades de aprender, com

felicidade e tranquilidade, na interacao e no envolvimento ativo com o meio.
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5.4. APRECIACAO GLOBAL DAS REGENCIAS DOS 12E 22 CEB

Todas as artes contribuem para a maior de todas as artes, a arte de viver.

(Bertold Brecht)

Apos o término do periodo de estagio da PES, proporcionadora de momentos de desenvolvimento
do perfil docente e de aprendizagem, importa refletir sobre o percurso vivenciado nos dois
contextos educativos, mais especificamente nos 32 e 62 anos de escolaridade, nos quais a
mestranda se entregou de corpo e alma para crescer a nivel pessoal e profissional. Nesse
percurso, teve sempre a intencao de proporcionar experiéncias de aprendizagem que fossem ao
encontro dos problemas reais com os quais foi confrontada inimeras vezes, nao esquecendo, de
todo, de dar resposta a cada uma das criancas, indo ao encontro das suas especificidades. Este
trabalho continuo de tentar dar resposta a todas as criancas foi verdadeiramente desafiante,
procurando sempre adequar as suas praticas educativas com espirito positivo, a partir das
indmeras oportunidades para: facultar experiéncias enriquecedoras; dar a conhecer realidades
distintas; mobilizar estratégias e recursos didaticos com potencialidades diferenciadas, sem

nunca olvidar os gostos e os interesses dos alunos.

Para além disso, o periodo de estdgio constituiu-se como preponderante na relacao dialética
entre a teoria e a prética, desenvolvendo um elo de articulagao entre os referenciais tedricos com
a propria realidade, resultando numa melhor compreensao e valorizacao das necessidades das
criancas e da importancia da educacao no seu desenvolvimento. Como tal, as praticas foram
planificadas e, posteriormente, dinamizadas tendo sempre em vista a construcao de ambientes
acolhedores e estimulantes que favorecessem a aprendizagem. Desta forma, ser professor é um
desafio deveras exigente que requer ndo so habilidades pedagdgicas e didaticas, como também
outras competéncias e atitudes como a paciéncia, a sensibilidade e a dedicacao constante em prol
do bem-estar fisico e mental das criancas. Ser professor exige uma pandplia de competéncias,
conhecimentos e atitudes, formando uma simbiose entre o conhecimento cientifico, pedagdgico,
didatico e cultural, com o propdsito de chegar a todos os alunos numa perspetiva holistica e
humanista. Dito por outras palavras, é uma profissao que envolve predisposicao para educar e
refletir sobre a propria acao, que também exige autoconhecimento e autoconstrucao das

vertentes cultural e cientifica, ética e humana, conseguindo dar resposta num ambiente de
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incerteza e imprevisibilidade (Gimeno Sacristdn, 2000). Apesar dos inimeros desafios e das
dificuldades que englobam o ser professor, a experiéncia é profundamente gratificante, ja que o
desenvolvimento do “caracter hibrido, de ligacdo, de vinculo entre distintas realidades” (N6voa,
2017, p. 1116) resulta no brilho nos olhos das criancas ao aprenderem. Assim, acompanhar o
crescimento das criangas € saber que se esta a contribuir de alguma forma para a formacao de
cidadaos criticos, criativos e conscientes, sendo uma das maiores recompensas que um educador

pode ter na sua profissao.

No que se refere ao periodo de estagio no 12 CEB, destacam-se os seus desafios e momentos de
incerteza, dada a responsabilidade inerente e 0 medo de falhar perante as criancas, tendo sido
enfrentados e aceites em colaboracao com o par pedagdgico e junto da professora titular da
turma. O erro esteve, assim, presente no decorrer de todo o processo e, apesar de ser tenebroso
para alguém que se diz ser muito perfecionista, tornou-se necessario para o desenvolvimento de
novas aprendizagens e para o crescimento pessoal e profissional, uma vez que foi a partir do erro
que se problematizou e refletiu sobre as praticas educativas, procurando solu¢ées mais eficazes
as caracteristicas da turma do 32C. Nesse sentido, existiram varias decisoes que foram tomadas
na prépria acao indo de encontro a planificacao, reconhecendo que nao pode ser vista, de todo,
como uma ferramenta estanque, ja que pode e deve ser ajustada as necessidades e capacidades
dos alunos mediante as dinamicas propostas nos processos de ensino e de aprendizagem. De
mais a mais, em todas as praticas planificadas e dinamizadas, existiu o cuidado de respeitar e
valorizar o papel da crianca, atribuindo-lhe um papel central e ativo, onde foi escutada e

valorizada.

Assim, nas quatro regéncias de Matematica deu-se énfase a manipulacao de materiais e ao uso
de tecnologias, que estdo ao servico da aprendizagem enriquecedora e significativa, privilegiando
o desenvolvimento das diferentes capacidades elencadas nas AE (ME, 2021a). Nas trés regéncias
de Estudo do Meio procurou-se nao so trabalhar conteudos das Ciéncias Naturais, onde se
priorizou a articulagao com fenémenos naturais e o TP na construcao de literacia cientifica, mas
também as Ciéncias Humanas e Sociais, reconhecendo a necessidade de aproximar as criancas
do contexto local por forma a construirem uma identidade de afetividade social. No que concerne
as seis regéncias de Articulagcao de Saberes, nas quais existiu sempre a preocupacao de interligar

as diferentes dreas curriculares com recurso a diferentes ferramentas tecnoldgicas
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enriquecedoras, proporcionou-se uma visao holistica da aprendizagem, considerando as
modalidades de articulacato com énfase na interdisciplinaridade com tracos da
transdisciplinaridade. Nao obstante, o desenvolvimento profissional docente decorreu nao s6 no
contexto de sala de aula, mas também nos restantes espacos da instituicao, dada a dinamizacao
de atividades e projetos educativos que surgiram como pertinentes para a realidade escolar em

questao, tais como: RoboTIC, IncludeMI e a Horta Bioldgica.

Atransicao parao 22 CEB trouxe consigo uma pandplia de experiéncias pedagogicas que exigiram
a mestranda uma profunda adequagao das suas acoes, por forma a problematizar pressupostos
tedricos, a desenvolver competéncias didatico-pedagdgicas e a compreender esta novarealidade
escolar. Para essa adaptacao, a mestranda transformou-se como professora, afastando-se do
perfil de monodocéncia que caracterizava o 12 CEB, com o intuito de dar resposta as exigéncias e
desafios que se faziam sentir nesta valéncia de ensino. Apesar do receio de nao corresponder as
expetativas que a prdpria definiu para o seu percurso, focou-se na construcao de regéncias que
fossem significativas para os alunos, tendo consciéncia do grau de exigéncia e rigor cientifico
subentendidos na abordagem dos diferentes conteudos programaticos no 62 ano de

escolaridade.

No que se refere as regéncias de Matemdtica, a mestranda teve a oportunidade de trabalhar
varios topicos referentes ao tema da Geometria e Medida, enquadrando, sempre que possivel,
tematicas proximas do quotidiano dos alunos, com énfase na articulacdo com a Arte,
possibilitando contextualizar e significar o ensino da Matematica. Para isso, apostou em
diferentes metodologias, estratégias e recursos didaticos, destacando o uso de PowerPoints
interativos, personagens digitais e a manipulacao de diferentes materiais, estruturados e nao
estruturados, revelando-se eficazes no envolvimento e motivacao dos alunos nas regéncias, das
quais resultaram a construcao I6gica e progressiva de conhecimentos e capacidades. Por suavez,
na area disciplinar das Ciéncias Naturais, as planificacdes desenvolvidas privilegiaram préticas
educativas inovadoras, tendo por base os pressupostos tedricos e metodoldgicos explorados na
formacao inicial da mestranda. Assim, foram construidas regéncias em torno da abordagem CTS,
que possibilita contextualizar o ensino das Ciéncias Naturais, uma vez que a partir de problemas
sociais se estabelece arelacao com a Ciéncia e a Tecnologia. Em prol da mestranda superar uma

das suas fragilidades, preferiu construir uma planificacao sequndo o modelo da SF, reconhecendo
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a importancia dos tracos de mediacao do professor para o desenvolvimento de PE. Assim, ao
longo das aulas incentivou a participacao ativa dos alunos através das constantes discussades e

reflexdes com o intuito de desenvolver a literacia cientifica.

A concretizacao das planificacoes, nos dois contextos educativos, foi muito desafiante e,
certamente, contribuiu para o desenvolvimento profissional docente, dado que se teve em
consideracao um conjunto de parametros determinantes para a eficacia das mesmas, tais como:
a fundamentacao cientifico-pedagdgica; a articulacao vertical e horizontal de saberes; a selecao
e articulacao ldgica de conteldos; a selecao e diversificacao de estratégias e materiais; a
criatividade da pratica; a previsao de momentos, bem como as formas e instrumentos de
avaliacao. No que concerne a criatividade, esta constituiu-se como uma aliada imprescindivel na
jornada da educacao, ja que foi indispensavel procurar novas formas de tornar os processos de
ensino e de aprendizagem mais cativantes e fomentadores de competéncias apontadas como

essenciais no século XXI.

Em suma, as experiéncias deste percurso formativo possibilitaram olhar com outra perspetiva
para a educacao, com um olhar mais critico, mais reflexivo e consciente que a formacao do perfil
duplo docente é construido ao longo de toda a pratica profissional, baseado na procuraincessante
de inovacao e de novas abordagens em prol da melhoria da qualidade das préticas e das
aprendizagens. De facto, a viagem de formacao, vivenciada até ao momento, possibilitou que a
mestranda construisse o seu proprio mapa mental do perfil docente que pretende ampliar ao
longo da sua jornada na educacao. Para isso, existem, ainda, muitas aprendizagens a adquirir e
desenvolver, experiéncias por viver e realidades por conhecer. Tal como hum mapa mental, onde
os caminhos se entrelacam, é da responsabilidade docente fazer cruzamentos entre os seus
varios saberes por forma a possibilitar um desenvolvimento e crescimento holistico daqueles que
estao a ser formados como cidadaos do mundo. Desta forma, o professor deve possuir estruturas
cognitivas, sociais, culturais e emocionais que orientem o0s alunos na sua jornada de

aprendizagem que é a vida.
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5.5. DINAMIZACAO E COLABORACAO EM PROJETOSE
ATIVIDADES EDUCATIVAS

A Arte diz o indizive| exprime o inexprimivel, traduz o intraduzivel.

(Leonardo da Vinci)

No decorrer da PES, a mestranda e o seu par pedagdgico, para além das regéncias realizadas nos
dois ciclos de ensino, estiveram envolvidas na dinamizacao e colaboracao de projetos e atividades
nas duas instituicoes educativas nas quais estagiaram. De facto, os pressupostos atuais exigem
aformacao de professores empreendedores, proativos, criativos, inovadores e capacitados para
responder aos diferentes desafios sociais e educacionais (Quadros-Flores & Ramos, 2017), o que
implica ir além das quatro paredes das salas de aula. Dito por outras palavras, a atitude
cosmopolita docente exige o reconhecimento de que a crianca esta num percurso de formacao
humana, onde devem ser potenciadas aprendizagens sociais, cognitivas e pessoais, e nao num
circuito de competicao (Pacheco, 2018). Por forma a apresentar, de forma sistematizada, todas
as atividades e projetos educativos nos quais a mestranda esteve envolvida ao longo da PES,
optou-se por desenvolver as Tabelas 9 e 10 que albergam descricdes sucintas e figuras

ilustrativas por ordem cronoldgica das experiéncias educativas.

Para além das tabelas referentes ao 12 e ao 22 CEB, importa referir que a mestranda teve, ainda, a
oportunidade de acompanhar as reunides de docentes das turmas de regéncia, nas quais se
abordaram assuntos relevantes, tais como: o desempenho e aproveitamento das turmas, a
avaliacao final de periodos, a envolvéncia em projetos e atividades educativas, entre outros

parametros.

No que tange ao 12 CEB, atente-se a Tabela 9:
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Tabela 9

Dinamiza¢ao e colaboracao em projetos e atividades educativas no 1° CEB

Atividade/
Data Descricdo sucinta
projeto
Projeto educativo desenvolvido, tendo como principal objetivo o desenvolvimento de competéncias e destrezas tecnoldgicas. Assim sendo, foram
dinamizadas oficinas, onde foram explorados diferentes recursos tecnoldgicos, garantindo autonomia e liberdade aos alunos para definirem o rumo do
projeto feito para eles e por eles. Estes construiram conhecimentos mais aprofundados sobre a tecnologia por meio do aprender a fazer e a manipular
Outubro de os recursos, tais como: Micro:bit: SuperDoc; Kubo, Cardboards; Robot Evolutior materiais necessarios a construcao de um sistema de rega automatico
Projeto 2023a | (Figura37).
RoboTIC janeirode | Figura 37
2024 Recursos tecnoldgicos explorados no RoboTIC
R . A - . ] ‘Lj' 3 o ' ( i
Projeto desenvolvido em articulagdo com o projeto ja existente na instituicao educativa, o EcoEscolas, educando os cidadaos para a sustentabilidade e
Projeto da Outubro de responsabilidade ambiental. Conscientes que o periodo de estdgio decorria no Outono e Inverno, optou-se por construir uma mini horta com garrafées
e horta ambulante construida com paletes de madeira. Desta forma, foram desenvolvidas oficinas que contemplaram: a exploracao de espécies
Horta 2023 a vegetais com recurso a aplicacdo PlantSnap, restauracdo da horta escolar com recurso a ferramentas agricolas; exploracao do sistema de rega
Bioldgica janeiro de automdtico; plantagdes de espécies vegetais na mini horta da sala de aula e na horta ambulante (Figura 38).
2024 Figura 38

Oficinas dinamizadas na Horta Biologica
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Este projeto foi desenvolvido com o intuito de promover atividades de inclusao escolar. Assim sendo, as atividades foram pensadas, inicialmente, para

Projeto Outubrode | © 32C, por forma a desenvolver o respeito e a aceitagao das diferencas do outro, ja que a turma se caracterizava pelos constantes conflitos e dificuldades
na gestao emocional. No entanto, dado o interesse de muitos alunos de outros anos de escolaridade, as mesmas foram repensadas para albergar todos
IncludeMI 2023 a os alunos, tendo sido proporcionado: idas a Unidade Especializada da instituicao para a partilha de musicas infantis; pinturas e decoracao em cartao;
janeiro de exposicao com as producdes realizadas; jogos de equipa tradicionais (Figura 39).
2024 Figura 39
Oficinas dinamizadas no IncludeM/
K MR e
A dinamizacao da experiéncia na Ctipula surgiu no encadeamento da exploragao de diferentes vestigios romanos no concelho de Matosinhos na turma
de regéncia. Assim sendo, proporcionou-se uma experiéncia enriquecedora e significativa, gravando um video com recurso a uma camara 360°. Apesar
de ser um contetido curricular de Estudo do Meio do 32 ano de escolaridade, a verdade é que a comunidade educativa demonstrou interesse e
Experiénciana | 6a10de predisposicao em querer vivenciar a experiéncia do ambiente imersivo. Dadas as dimensoes da Ctpula, o par pedagégico optou por monta-la, com as
Ctipula novembro | devidas autorizagées, na biblioteca escolar no dia 6 de novembro e nos restantes dias no polivalente da institui¢do (Figura 40).
de 2023 Figura 40
Experiéncia na Cipula
Atividade da 14 de A mestranda e o seu par pedagdgico tiveram oportunidade de acompanhar a turma de regéncia até ao polivalente para assistirem a uma atividade que
Arte Indiana novembro consistia em demonstracdes realizadas com recurso a papel crepe e tesouras. De facto, a atividade foi dinamizada com o propésito de dar a conhecer
aos alunos a Arte indiana com papel, deixando-os envolvidos e maravilhados com as producdes artisticas.
com papel de 2023
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0 par pedagdgico dinamizou atividades de Natal que implicaram a decoragao da biblioteca escolar com os alunos do 32C, dando oportunidade de os
mesmos serem ativos e auténomos nessa tarefa, onde tomaram decisdes, de acordo com os elementos decorativos que lhes foram disponibilizados

Decoracao de | Dezembro . . T o ! ) . ) .
para entrar no espirito natalicio. Para além disso, o par pedagdgico construiu uma moldura de Natal com o intento de tirar fotografias com as criancas,
Natal de2023 | refletindo-se em momentos de felicidade, partilha e carinho de todos os envolvidos (Figura 41).
Figura 41
Decoragao de Natal
Visita de
Estudo ao 14 de A mestranda acompanhou a turma até ao Teatro Sa da Bandeira do Porto com o intuito de garantir uma experiéncia prazerosa e enriquecedora
associada ao teatro musical com a peca do Peter Pan. Desta forma, auxiliou na gestao da turma, organizando-a em grupos, por forma a facilitar o bem-
TeatroSdda | dezembro | estardetodos. Os alunos tiveram, assim, a oportunidade de contactar com uma producdo artistica e o par pedagdgico teve a possibilidade, pela primeira
Bandeira de 2023 | vez desair da instituicao escolar com a turma, contribuindo para a dinamizacao da atividade.
Neste més dinamizaram-se atividades, articulando contetidos curriculares de Estudo do Meio com 0142 ODS desenvolvido pela ONU (2015), Proteger
Atividades: Janeirode | @ vida Marinha. Assim, pretendeu-se sensibilizar os alunos para a poluicao dos Oceanos com os pldsticos através de uma atividade artistica, na qual
teriam de dar uma segunda vidaaos plasticos, reutilizando-os. As produgdes artisticas produzidas pelos alunos foram, posteriormente, expostas num
Protegera 2024 | espaco comum da instituicio educativa com o intuito de alertar a comunidade educativa para esse problema ambiental (Figura 42).
vida Marinha

Figura 42

Atividades com pldstico
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Amestranda e o seu par pedagdgico prepararam uma Visita de Estudo para a turma com o propésito de proporcionar a experiéncia de visitar as réplicas
26 de dos tanques romanos e a Casa do Mar, pertencente ao projeto TurisLavra, no seguimento da exploracdo de vestigios romanos no concelho de
Matosinhos. Importa referir que para além da exploracao dos tanques romanos na praia de Angeiras, a Visita de Estudo contemplou também uma

da Visita de janeirode | atividade direcionada para arecolha de lixo na praia por forma a consciencializar as criancas para esse problema ambiental, tal como haviam explorado
Estudo 3 Praia 2024 no 142 0DS (ONU, 2015) (Figura 43).

Dinamizacao

de Angeiras Figura 43

Visita de Estudo a Praia de Angeiras

13de A mestranda e o par pedagdgico escreveram algumas noticias para a MewsLetter do Agrupamento com o objetivo de dar a conhecer atividades e

Particinacs novembro projetos que estavam a dinamizar na instituicao educativa do 12 CEB:
articipacao

na de 2023 “A experiéncia na Cipula”
NewsLetter 18 de “Sensibilizar para os 0DS"
do janeiro de

A partir da escrita das ja referidas noticias (cf. Apéndices G1 e G2) as mestrandas sentiram-se mais ativas e envolvidas na vida do Agrupamento de
Agrupamento 2024 | escolas.

Relativamente ao 22 CEB, atente-se a Tabela 10:
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Tabela10

Dinamiza¢ao e colaboracao em projetos e atividades educativas no 22 CEB

Atividade/projeto . .
Data Descrigdo sucinta
Ao longo do periodo de estagio dinamizaram-se atividades nos Clubes Secretos de Matemadtica nas turmas A e E do 62 ano de escolaridade. Assim,
Clube dos Marco a amestranda foi desafiada pela professora cooperante a proporcionar experiéncias significativas, em contexto de sala de aula, que envolvessem as
) TIC. Desta forma, construiram sessées no Gang Problemadtico, clube ja existente na turma E do 62 ano de escolaridade, e outras sessdes no Clube
Enigmaticos e maiode | gog Enigmaticos, construido de raiz pelas professoras estagidrias sob orientagdo e acompanhamento da professora cooperante. Nessas sessoes,
Gang 2024 os alunos tiveram oportunidade de explorar diferentes recursos tecnolégicos com intencionalidade pedagdgica, tais como: LEGO Edlucation WeDo:
L. Tinkercad Scratch, GeoGebra, exploragao da aplicacdo CoSpacesEdu com recurso aos Cardboards (Figura 44).
Problematico
Figura 44
Exploracao de recursos tecnoldgicos nos clubes de Matemadtica
0 projeto DIGITALL na turma do 62B foi abracado pelas mestrandas, uma vez que as mesmas sao apologistas do desenvolvimento de competéncias
. Marco a consideradas cruciais para o século XXI. O projeto fundamenta-se em determinados principios, sendo eles: a promogao de uma aprendizagem
Projeto DIGITALL G L . . . . . A AP
) experiencial e colaborativa; o uso de tecnologia como um meio de desenvolvimento; o desenvolvimento simultaneo de competéncias técnicas,
junho de comportamentais e sociais e, ainda, 0 modelo de aprendizagem hibrido. Ao longo do periodo de estdgio, acompanharam o desenvolvimento das
2024

seguintes Unidades de Aprendizagem: Construcao de circuitos elétricos; Animaker(Figura 45).
Figura 45

Unidades de Aprendizagem do projeto DIGITALL
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Este projeto educativo surgiu com o propdsito de dar cor a alguns espacos da instituicao educativa, que faziam parte do dia-a-dia dos alunos, por
forma a conferir bem-estar e conforto. Para que o projeto se pudesse desenvolver, foi necessdrio comunicar essa intencao junto do diretor do

Projeto Paletade Marcoa - ' o . . L
Agrupamento, entrar em contacto com uma empresa para que fossem fornecidas as tintas necessdrias e, ainda, escrever um pedido de autorizacdo
deias maiode | para os Encarregados de Educacdo. A dinamizacio deste projeto proporcionou a pintura da sala M.CN3 e, ainda, algumas paredes do campo de
2024 jogos, proporcionando alegria, liberdade e autonomia para dar asas a imaginagao e criatividade, como visa Oliveira-Martins et al. (2017) (Figura 46).
Figura 46
Dinamizacao de oficinas da Paleta de Ideias
A > 4 o o
No ambito do Projeto de Investigacao do par pedagdgico, a mestranda cooperou na dinamizacao do projeto educativo CIEMATIC. Assim sendo,
Marcoa oram dinamizadas sessdes com o intuito de promover experiéncias enriquecedoras e inovadoras para os alunos, tendo a possibilidade de
fi dinamizad 0 intuito d i d inovad I tend ibilidade d
desenvolver competéncias digitais e tecnoldgicas, englobando contributos das dreas disciplinares de Ciéncias Naturais, Matemdtica e as
Projeto CIEMATIC maio de Tecnologias de Informacao e Comunicacdo. Ao longo das sessoes trabalharam: na ferramenta tecnoldgica de modelacao 3D, 7inkercad, para a
2024 construcao de modelos de sélidos geométricos; na impressora 3D para a impressao desses mesmos modelos; na aplicacdo GeoGebra na aplicagao
digital CoSpacesEDU através do uso de Cardboards, tendo sido necessarias sessdes para a sua construcao por parte dos alunos (Figura 47).
Figura 47
Exploracao de recursos no projeto CIEMATIC
| \ A
Atividade de A proposta desta atividade veio no seguimento da exploracdo do Sistema Cardiovascular, contetido programatico do 62 ano de escolaridade. Para
Dissecacio de 1de a sua realizacdo, as mestrandas prepararam-se atempadamente através: da criacdo de um flyerde divulgacao; da compra dos dois coracdes; de
) : tabuleiros de dissecacao e respetivos materiais de dissecacao; de legendas das cavidades dos coragoes; de batas e luvas. Importa referir que as
dois coracbesde | margode | mestrandas realizaram a atividade no periodo da manha na sala M.1 e voltaram a repetir a atividade no periodo da tarde na sala A+ (Figura 48).
mamiferos 2024

156



Figura 48

Dissecagdo de coragcoes

A mestranda auxiliou a vigiar a prova referente ao concurso Canguru Matemdtico sem Fronteiras de 2024 destinado para o 22 CEB, tendo sido
organizado pelo Departamento de Matematica da Universidade de Coimbra. A sua presenca na prova constituiu-se importante, na medida em que

21de
Canguru eram cerca de 50 estudantes distribuidos pelas mesas da cantina escolar, sendo, por isso, necessdrio garantir que os resultados nao seriam
Matematicosem | Marcode | jnflacionados. A prova teve a duracao de 1:30 hora, onde os alunos tiveram de ser capazes de dar resposta a um conjunto de questdes que
Fronteiras 2024 2024 implicavam a mobilizacdo de inimeros conhecimentos e capacidades matemadticas, sobretudo, o raciocinio matemdtico e a resolucao de problemas.
A mestranda ajudou na preparacao do Dia do Agrupamento, incluindo na: construcdo de crachds identificadores para os guias que acompanhavam
as turmas; construcao de flyers para as portas das salas; divulgacao do Dia do Agrupamento com cartazes que continham {rCodes com a
programacao do dia; na construcao de um friso cronoldgico com nomes de cientistas e matematicos importantes na Histéria. Para além disso, em
Dia do 22de cooperagao com o par pedagdgico, preparou atividades para a sala M.1, destinada a drea curricular da Matematica, intituladas “MagicMathic”,
contemplando uma pandplia de truques de magia que estivessem relacionados com a Matematica (Figura 49).
Agrupamento marco de P panop q giaq (Fig )
2024 Figura 49
Dia do Agrupamento
Formacao A "Formacao Educativa: Sensibilizagao para a Seguranga nas institui¢des educativas” foi organizada pelo Agrupamento de Escolas e dinamizada
Educativa — 10 de abril pela Unidade de Prevencao dos Servicos de Protecao Civil da Camara Municipal de Matosinhos para docentes estagidrios, técnicos especializados
e Grupo 910. A sessao de formacao iniciou na sala M.5 com os agentes da Protecao Civil, por forma a explicar como é que se deve agir numa
Sensibilizar paraa | de 2024

Seguranca

emergéncia que envolva a utilizacao de extintores, que diferem na eficdcia e na condicao do foco de incéndio. Posteriormente, existiu a possibilidade
de os formandos mobilizarem um extintor para apagar o foco de incéndio. Assim sendo, a formacao constituiu-se como uma mais-valia naformacao
inicial da mestranda, uma vez que saber mais sobre a seguranca das instituicdes educativas é (til para saber como agir em emergéncias.
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A mestranda teve a oportunidade de acompanhar a turma do 62B até a biblioteca escolar para assistir aum espetdculo organizado pelos professores
de Educacao Musical em cooperacao com os professores de Histdria e Geografia de Portugal, contando com a participagao de varios alunos do 62

3 24 de abil
Comemoragdo do ano. 0 espetaculo foi construido com o propdsito de explicar ao puiblico-alvo aimportancia do dia 25 de abril de 1974 na histdria de Portugal, sendo
25 de abril de2024 | ¢ gia que marca o fim da ditadura Salazarista. Assim sendo, a mestranda assumiu a responsabilidade de acompanhar a turma e garantir que esta
adotava um comportamento adequado e ajustado a situacao (Figura 50).
Figura 50
Comemoragao do 25 de abril
8de A mestranda e o par pedagdgico escreveram algumas noticias para a MewsLetterdo Agrupamento com o objetivo de dar a conhecer atividades e
rojetos que estavam a dinamizar na instituicao educativa do 22 CEB:
Participacao na marco de projetosa ¢
NewsLetterdo 2024 “Clube dos Enigmdticos: Integracao de Tecnologias na sala de aula para uma Educacao Inovadora”
Agrupamento de 1 de “Dinamizacao da atividade da dissecagao de dois cora¢des de mamiferos: boi e porco”
“Projeto Paleta de Ideias”
escolas marco de
2024 A partir da escrita das jd referidas noticias (cf. Apéndices G3, G4 e G5), as mestrandas sentiram-se mais ativas e envolvidas na vida do Agrupamento
27 de abril | deescolas.
de2024
Abril e A mestranda dinamizou o Pica Miolos para todas as turmas do 22CEB, correspondente a um concurso do Agrupamento de Escolas que apresenta
Dinamizacio do maiode | ©M° principais objetivos: estimular o gosto pela Matemdtica; envolver os alunos na resolucdo de problemas; desenvolver a capacidade de
raciocinio; diversificar estratégias de resolucdo de problemas; consolidar os conhecimentos adquiridos na disciplina; desenvolver a capacidade de
Pica Miolos 2024

utilizar a Matematica em situagdes reais; desenvolver habitos de pesquisa e procura auténoma de informacao. Assim sendo, no inicio de cada més,
foi publicado na plataforma Classroomum desafio matematico que os alunos deviam ser capazes de resolver autonomamente.
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Decorreu uma sessao de articulagao entre o clube CIEMATIC e o Clube Ciéncia Viva, a convite da professora responsavel pela dinamizacao do tltimo.
A mestranda, juntamente com o seu par pedagdgico, aceitou deslocar-se com os alunos até a escola secundaria do Agrupamento por forma a
explorarem as potencialidades de outros recursos tecnoldgicos, incluindo: drone; 6culos de Realidade Virtual; micro:bit: robd MBot e, ainda,
Clube Ciéncia Viva | 9€2024 | forramentas de modelagao 3D para, posteriormente, serem impressos nas impressoras 3D disponiveis (Figura 51).

Participagdgono | 15demaio

Figura 51

Exploracao de recursos no Clube Ciéncia Viva

Dinamizaram-se sessoes de cultivo de sementes de salsa, coentros e tomilho. A ideia de cultivar estas ervas aromdticas adveio da exploracdo do
tema das Plantas, no qual os alunos aprenderam os constituintes da planta e os diferentes fenémenos associados as trocas gasosas entre a planta
e o meio. Por forma a consciencializa-los para a importancia das plantas para a vida na Terra, optou-se por proceder ao cultivo dessas sementes

Plantacdes 28de contando com a sua participacao ativa (Figura 52).
maio de Figura 52
2024

Plantacées na horta da escola
o

14 de A mestranda cooperou na dinamizacao das atividades que éhﬁc;lviam ferramentas tecnoldgicas diversificadas para os alunos da instituicdo. Para
Participacio nas junho de além disso, construiu o cartaz de divulgacao das atividades de encerramento do ano letivo, juntamente com o par pedagdgico.

atividades de 2024
encerramento do

ano letivo
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6. DIMENSAO INVESTIGATIVA — ROTACAO POR ESTACOES:
OESTUDO DAROTACAO NO 62 ANO DE ESCOLARIDADE

A Geometria existe por toda a parte. E preciso, porém, olhos para vé-Ia, inteligéncia para compreendé-la e alma para admird-/a.

(Johannes Kepler)

O presente capitulo destina-se a componente investigativa do RE, apresentado sob a forma de
artigo cientifico. Na seccao dos Apéndices, encontram-se as planificacdes das situacoes
formativas, basilares para a posterior analise e discussao de dados, bem como os materiais e

instrumentos construidos.

Resumo: O ensino da Matematica deve capacitar as criancas para multiplos desafios da
sociedade contemporanea, sendo, por isso, necessario tornar os processos de ensino e de
aprendizagem contextualizados e inovadores. Para tal, a aposta em metodologias ativas
desencadeia oportunidades para manipular, observar, construir, analisar e discutir através de
abordagens diferenciadas do mesmo conteudo curricular. Neste sentido, o estudo, desenvolvido
numa turma do 62 ano de escolaridade, surge para tentar perceber a eficacia da Rotacao por
Estac6es, enquanto metodologia de ensino, para a compreensao da rotacao como transformacao
geométrica. Com esse intuito, desenvolveram-se cinco estac6es de aprendizagem com
propositos especificos, mas com o objetivo comum de garantir Unidade de Aprendizagem.
Seguindo uma metodologia de estudo de caso, analisaram-se os dados recolhidos que permitiram
concluir que a Rotacao por Estac6es contribuiu positivamente para a compreensao da rotacao,
uma vez que envolveu e motivou os alunos para a aprendizagem e foi ao encontro dos ritmos e

estilos de aprendizagem de cada um.

Palavras-chave: Geometria; Rotacao por Estacoes; Rotacao; Abordagens diferenciadas.

Abstract: Mathematics teaching must equip children for the many challenges of contemporary
society, whichis why it is necessary to make teaching and learning processes contextualised and
innovative. To this end, investing in active methodologies provides opportunities to manipulate,
observe, construct, analyse and discuss different approaches to the same curricular content. In

this sense, the study, carried out in a 6th grade class, aims to understand the effectiveness of
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Rotation by Stations as a teaching methodology for understanding rotation as a geometric
transformation. With this aim, five learning stations were developed with specific purposes, but
with the common goal of guaranteeing Unity of Learning. Following a case study methodology,
the data collected was analysed, which led to the conclusion that Rotation by Stations made a
positive contribution to understanding rotation, since it involved and motivated the students to

learn and met the rhythms and learning styles of each one.

Keywords: Geometry; Rotation by stations; Rotation; Differentiated approaches.
6.1.INTRODUCAO

Atendendo aoinsucesso registado pelos alunos portugueses no ultimo relatdrio do PISA, de 2022,
no qual se verificou um decréscimo significativo de 21 pontos (Duarte et al., 2023), importa
apostar em metodologias inovadoras que possibilitem humanizar a matematica, capacitando as
criangcas com uma pandplia de “competéncias de aprendizagem ao longo da vida” (Vieira et al.,
2023, p. 6). Para essa finalidade, as praticas devem ser investigadas com o intuito de se agir com
intencionalidade, sendo imprescindivel fomentar aprendizagens matematicas que aproximem,
progressivamente, a Escola e a Sociedade, colocando o foco na “capacitacao para a
transformacao social, através do envolvimento democrdtico dos cidadaos” (Vieira et al., 2023, p.
22). Urge, assim, a necessidade de ensinar Geometria de forma dinamica, recorrendo a tarefas
contextualizadas, afastando-se da visao tradicional, impregnada de teoremas, férmulas,
definicdes e propriedades (Leivas, 2012). De facto, a abordagem enfraquecida a este tema conduz
a memorizacao de férmulas e a incapacidade de compreender os conceitos geométricos, sendo,
por essa razao, crucial valorizar as experiéncias proporcionadas em cenarios de aprendizagem,
nos quais as tarefas ocupam o papel central e nos quais os alunos tém oportunidades para
observar, manipular, construir, analisar, discutir, generalizar e mobilizar argumentos indutivos e
dedutivos (Breda et al, 2011). Em particular, o estudo das transformagdoes geométricas
desempenha um papel crucial por se constituir um campo produtivo de conexées com o mundo
real, dando oportunidades para os alunos serem criticos, criativos, intuitivos e sensiveis (Bastos,

2007).
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Perante este cenadrio, procurou-se compreender de que forma a Rotagdo por Estagoes contribui
para a construcao de saberes no 62 ano de escolaridade através da compatibilizacao de objetivos
cognitivos, sociais e humanos. Justificadas a temdtica e a problematica em estudo, pretende-se
responder a seguinte questao de investigacao: A metodologia Rotacao por Estacoes é benéfica
para a compreensao da rotacao como transformacao geométrica? Para tal delinearam-se trés
objetivos especificos:
/) Observar o envolvimento dos alunos em cada estacao e avaliar como a abordagem influencia
a motivacao para aprender Matematica.
/f) Analisar a capacidade dos alunos em aplicar corretamente os conceitos de rotacdao em
situacdes praticas durante e apos a participacao nas estacoes de Matematica.
/if) Avaliar se a abordagem Rotacdo por Estagdes favorece a aprendizagem diferenciada,
atendendo as necessidades individuais dos alunos.
Com o proposito de atingir estes objetivos, ter-se-a em consideracao a dimensao Aumana, que
explora o envolvimento dos alunos face as tarefas propostas, a dimensao concetual que analisa
as aprendizagens construidas no decorrer da metodologia ativa, e, ainda, a dimensao pedagogico-
didatica, que valoriza os contextos como ferramentas essenciais para atender as necessidades

individuais dos alunos (Vygotsky, 1979).

6.2. REVISAO DA LITERATURA

A Geometria tem sido uma area da Matematica reconhecida como crucial para o desenvolvimento
de capacidades cognitivas e competéncias ao nivel do raciocinio Idgico, espacial e abstrato que
contribuem para a construcao de argumentos soélidos e para a resolucao de problemas. Na
perspetiva do NCTM (2000), “a Geometria constitui um contexto natural para o desenvolvimento
de capacidades de raciocinio e de argumentacao” (p. 40), sendo também “uma das melhores
oportunidades que existe para aprender a matematizar a realidade” (Freudenthal, 1973, p. 410).
Esta conexao entre a Geometria e o quotidiano dos alunos facilita a ampliacao da literacia
matematica, partindo de conceitos concretos para se evoluir na compreensao de conceitos
abstratos (Dicksinson & Hough, 2012; Maia, 2014). De mais a mais, 0 recurso a contextos reais
proximais deve ser otimizado para o desenvolvimento do raciocinio e, consequentemente, para a

compreensao das propriedades e relacdes matemdticas (ME, 2021b; Rodrigues & Bernardo,
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2011), apoiando-se num processo de imersao que visa a construcao de ambientes estimulantes
que permitam “compreender, analisar, descrever e representar o meio onde estd inserido”
(Mascarenhas, 2011, p. 26). Neste ambito, a Visualizagao, enquanto processo cognitivo ndo inato,
pode ser desenvolvida através de tarefas e materiais com vista a proporcionar o reconhecimento
de caracteristicas, propriedades e relagcdes para a compreensao de conceitos, para comunicar,
representar, refletir e transformar informacdes visuais (Hershkowitz, 1989; Kaleff, 1994;
Mascarenhas, 2011). Assim, o pensamento geométrico é impulsionado através de experiéncias
concretas e da manipulacao de objetos bi e tridimensionais fisicos e tecnoldgicos, com vista a
atingir a abstracao (Breda et al., 2011; Maia, 2014).

A Matematica é, também, sabida como a Ciéncia dos Padraes, visto que o seu trabalho passa por
descobrir, analisar e classificar padroes presentes no mundo real (Teixeira, 2013). As
transformacoes geométricas no plano integram o curriculo do 22 CEB e enfatizam a identificacao
e construcao de imagens através de isometrias entre as quais as simetrias de rotacao e reflexao,
em contextos matemdticos e nao matematicos (ME, 2021b). Uma transformacdo geométrica é
uma correspondéncia biunivoca do conjunto de todos os pontos do plano sobre si préprio (Bastos,
2007) e constitui-se importante para resolver problemas de Geometria, onde “é sempre bom
imaginar a solucao ou construcao final de uma figura e a partir dai tirar relagdes entre os objetos
que surgiram” (Veloso, 2012, p. 14). Particularizando as transformacgdes geométricas, as
isometrias preservam as distancias entre os pontos e as amplitudes dos angulos, verificando-se
uma alteracao na posicao, convertendo as figuras iniciais noutras geometricamente iguais (Maia,
2014; Veloso, 1998). Segundo Bastos (2007), as isometrias “devem ser trabalhadas em conjunto
porque é na comparacao das suas propriedades (...) e nas composicoes e relagdes entre elas que
reside a tal estrutura” (p. 27), entendendo-se que no fazer geométrico estd certo o movimento de
rotacionar, transladar e refletir (Pinheiro et al., 2020). O ambiente propicio para aprofundar
conhecimentos sobre as isometrias é com o estudo da simetria (Bastos, 2007), uma vez que é
através destas que “o homem tem tentado compreender e criar a ordem, a beleza e a perfeicao
até aos dias atuais” (Weyl, 2017, p.17). De facto, a simetria em figuras planas € uma transformacao
gue mantém a figura globalmente invaridvel apés ser submetida a uma transformacao (Devlin,
2002; Veloso, 2012). No caso da simetria de rotacdo, esta ocorre quando se gira a figura em torno

de um ponto fixo e se existir, pelo menos, uma rotacao com uma amplitude compreendida entre
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0° e 360°, que a transforma nela prépria (Fernandes, 2018; Maia, 2014; Teixeira, 2013). Nesse
sentido, todas as figuras planas finitas denominam-se de rosaceas desde que “admitam
repeticoes dentro de uma regiao limitada no plano, em torno de um ponto” (Guerreiro, 2019, p. 32).
No caso de apresentarem eixos de simetrias, entao detém o mesmo nimero de simetrias axiais e
rotacionais e, portanto, correspondem a rosaceas do grupo diedral (D.), mas se apresentarem
apenas simetrias rotacionais, correspondem a rosaceas do grupo ciclico (C,) (Bellingeri et al.,
2003; Maia, 2014). Washburn e Crowe (1998) apresentam na sua obra um maravilhoso
paralelismo entre as simetrias e a Arte nas diversas civilizacdes humanas que tém incorporado
padroes geométricos complexos nas suas representacoes artisticas. Assim, a relacao antiga
entre a Geometria e a Arte (Silva & Fernandes, 2017a) favorece a compreensao matemadtica, a
exploracao de conceitos que atravessam culturas e geragoes e a apreciacao da Arte sob umanova
perspetiva. Deste modo, os alunos podem analisar a Arte e “descobrir que a criacao é mais

importante que a simples execugao reprodutiva” (Sousa, 2003, p. 188).
6.3. METODOLOGIA DE |NVEST|GACAO

Esta investigacao seguiu os pressupostos de um estudo de caso, cujo desenho circunscreveu
etapas de recolha, andlise e interpretacao de dados e informacao, permitindo estudar o casono
contexto real (Latorre, 2003; Meirinhos & Osdério, 2010). Assim, se objetivava conhecer o objeto a
partir do comoe os porgués, evidenciando a sua identidade e caracteristicas proprias, que sao do
interesse do investigador, através da mobilizacdo de fontes de evidéncia (Meirinhos & Osdrio,
2010; Ponte, 2006). Neste estudo apostou-se numa metodologia ativa, a Rotagdo por Estagoes,
por se acreditar que contribuia para o desenvolvimento de “processos mais avancados de
reflexdo, de integracao cognitiva, de generalizacao, de reelaboracao de novas prdticas” (Moran,
2015, p.18), onde a autonomia dos alunos é estimulada e o professor, apds planificar os caminhos
de aprendizagem adequados as idiossincrasias dos seus alunos, atua como um mediador do
processo (Bacich et al., 2015). A Rotagao por Estacdes corresponde a uma “sequéncia fixa ou a
critério do professor — entre modalidades de aprendizagem em que pelo menos uma seja on-/ine’
(Staker & Horn, 2015, p. 37), na qual os alunos estao organizados em pequenos grupos e vao
percorrendo todas as estacoes. Assim, o espaco da sala de aula é dividido por estacoes

interdependentes e funcionam de forma integrada (Steinert & Hardoim, 2019), onde cada uma
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apresenta um propdsito especifico, mas todas tém a finalidade comum de garantir Unidade de
Aprendizagem (Alvarenga et al., 2020; Steinert & Hardoim, 2019). A Rotacado por Estagéesamplia
a “flexibilidade cognitiva (..) e a adaptacao a situacoes inesperadas, superando modelos mentais
rigidos e automatismos pouco eficientes” (Moran, 2017, p. 24), promove o desenvolvimento de
diversas competéncias, visto que os alunos sao incentivados a aprender com os pares e a
experimentar diferentes abordagens (Sd, 2022; Silva et al., 2018) com feedback em tempo il
(Andrade & Souza, 2016).

6.3.1. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

O estudo apresentado contemplou técnicas de recolha de dados, bem como os respetivos
instrumentos, por forma a facilitar a sua triangulacao: observacao naturalista, participante e ativa;
didrio de bordo com registos fotograficos e notas de campo; andlise documental; entrevista
semiestruturada a professora cooperante e aos grupos focais. Em relacao a observacao, esta foi
realizada de forma intencional e sistematica promovendo a possibilidade de a professora-
investigadora analisar com maior profundidade o objeto de estudo (Estrela, 1994),
nomeadamente os comportamentos e atitudes quando foram produzidos (Quivy & Campenhoudt,
1998). No didrio de hordo foram registados pontos impactantes, registos fotogrdficos e notas de
campo, que consistiram em informagdes do processo (Meirinhos & Osdrio, 2010; Vazquez &
Angulo, 2003). A andlise documental visava a “descricao e representacao dos documentos de
uma forma unificada e sistemdtica” (Souza et al., 2011, p. 223). A entrevista de grupo focal
possibilitou reunir informacoes decursivas de temas inseridos pela professora-investigadora,
como também permitiu que os participantes acrescentassem dados que considerassem fulcrais,
a troca de pareceres e o debate, tal como é defendido por alguns autores (e.g., Morgan, 1997;
Vazquez & Angulo, 2003). Por Ultimo, a entrevista semiestruturada a professora cooperante
facilitava a recolha de informac0es necessdrias e relevantes para o estudo, como aconselham

alguns autores (e.g., Carmo & Ferreira, 1998; Fontana & Frey, 2000; Stake, 1999).

6.3.2. CARACTERIZACAO DOS PARTICIPANTES

O projeto de investigacao decorreu numa turma do 62 ano de escolaridade composta por 21

alunos, sendo 10 do sexo masculino e 11 do sexo feminino, com idades compreendidas entre 0s 11
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e os 12 anos. Este grupo, apesar de apresentar ritmos de aprendizagem diferenciados, era, no
geral, auténomo na resolucdo das tarefas propostas. Um dos alunos encontrava-se ao abrigo de
MSAI apoiadas no RTP e outros quatro alunos gozavam de Medidas Universais especificas,
contando com diferenciacao pedagdgica para suprir as fragilidades (Decreto-Lei n® 54,/2018,
2018). Na disciplina de Matemdtica, a turma demonstrava interesse e predisposicao para
aprender os conteudos, evidenciando maior entusiasmo nas propostas que implicavam o trabalho
colaborativo, a manipulacao de materiais fisicos e tecnoldgicos e na relacao da Matematica com
a vida real. Na Geometria era notdria a discrepancia de niveis de Visualizacao entre os alunos
quando as experiéncias envolviam conceitos abstratos, tendo, por isso, dificuldade em raciocinar

e em comunicar pensamentos geométricos.
6.3.3.AS ESTAC@ES DE APRENDIZAGEM

Numa primeira fase, com o intuito de preparar os alunos para as Estacdes de Aprendizagem (EA),
foi dinamizada uma sessao prévia (24 de abril), na qual foram relembrados os principais conceitos
associados a rotagao, ja abordados em anos anteriores (cf. Apéndice K). Posteriormente, nos dias
29 e 30 de abril e dia 6 de maio, decorreu o trajeto Rotacao por Estagcées, estando previstas cinco
EA de 50 minutos (cf. Apéndices L1e L2):

e [FA7 Arte - classificacao de producdes artisticas em guiao de exploracao, construidas com
carimbos e autocolantes, mediante o nimero de simetrias de rotacao e construcao de padroes
recorrendo a materiais diversos (cf. Apéndices L3,L4 e L5);

e EA2 Patrimdnio Cultural Portugués (PCP) - guido de exploracao com desafios que contemplava
a construcao e exploracao de representacdes do PCP (azulejos, vitrais, calcada portuguesa)
tendo acessibilidade a recursos manipulaveis (cf. Apéndices L6, L7 e L8);

e FA3 Jogo da Gloria - jogo de tabuleiro para mobilizacao de conhecimentos prévios sobre
rotacdo presentes nos cartdes desafio (cf. Apéndices L9, L10, L11e L12);

e FA4 Quotidiano - resolucao de tarefas apresentadas num guiao de exploracao, no interior e
exterior da sala de aula, nas quais os alunos teriam de analisar objetos do quotidiano (janelas,
sinais de transito, letras, padroes de tecidos, jantes de veiculos, flores) e classifica-las de acordo

com o niimero de simetrias de rotacao (cf. Apéndices L13, L14 e L15). O registo fotografico dos
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objetos foi da responsabilidade de cada grupo, tendo a mestranda disponibilizado um 4/t com
0s materiais necessarios;

o FA5 GeoGebra - applets, disponibilizados no C(lassroom, para aprofundamento de
conhecimentos relativos a rotacao, tais como: reconhecer que o nimero de simetrias de
rotacao de um poligono regular é igual ao nimero de lados; estudar as propriedades da rotacao
e construir rosaceas. Estas propostas permitiam desenvolver a capacidade de visualizacao, a
simulagao e o raciocinio geométrico (cf. Apéndices L16, L17 e L18).

Na planificacao das EA, o professor deve ter em consideracao as caracteristicas e idiossincrasias
do grupo para que possa definir um tempo adequado a concretizacao de cada estacao, bem como
selecionar recursos ajustados a intencionalidade educativa, enaltecendo os diferentes estilos de

aprendizagem (Andrade & Souza, 2016).
6.4. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DE DADOS

Os diversos instrumentos de recolha de dados permitiram estruturar a informacao relativamente
as sessoes formativas (Tabela 11), as entrevistas de grupo focal (cf. Apéndices | e M) e a entrevista
semiestruturada a professora cooperante (cf. Apéndices J e N). Nesta andlise optou-se por
preservar o anonimato dos participantes identificando-os por An onde 7é numero de ordem de

cada aluno.
6.4.1. ESTAC()ES DE APRENDIZAGEM

Os dados recolhidos através do didrio de bordo e da andlise documental das EA estao
apresentados na Tabela 11, considerando duas categorias de analise: Conhecimentos e

capacidades matematicas e Envolvimento dos alunos.
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Tabela 11

Andlise das categorias de andlise das Estacoes de Aprendizagem da metodologia Rotagcao por Estacoes

EA1 - Arte

Conhecimentos e capacidades matematicas

As figuras do guido de exploragao foram, no geral, analisadas com sucesso pelos alunos. Na construcdo de figuras, a partir da definicao livre de médulos
minimos de rotacdo, os alunos construiram intimeras figuras com simetrias de rotacao (Figura 53), relembraram os elementos essenciais para ocorrer
uma transformacao por rotacao (centro de rotacao, sentido e amplitude do angulo de rotagao) e analisaram simetrias em rosaceas. Para além destes
conhecimentos, os alunos desenvolveram capacidades matematicas reconhecidamente relevantes pelo ME (2021b): Comunicagdo; Raciocinio
matematico; reconhecimento de padrdes do Pensamento Computacional e as Representagdes matematicas.

Figura 53

Construgoes produzidas pelos alunos

Comentdrios proferidos pelos alunos aquando da realizagao da EA1 que revelam apropriagao do contetdo curricular:

A4: “Repara no centro de rotagao... ndo tens sempre a mesma parte da figura junto ao centro de rotagdo, s6 se verifica que permanece igual quando viras
afolha ao contrdrio”.

A16: “Isto é muito facil! Consegui rapidamente identificar os exemplos que apresentavam duas ou quatro simetrias de rotacao, é s6 entender quantas
vezes, numa volta completa, a figura obtida coincide com a inicial”.

Envolvimento dos alunos

A maioria dos alunos demonstrou predisposicao para aprender mais sobre
o contetdo curricular através desta EA, pelo que era notdria a satisfagao
quando os alunos conseguiam finalizar com sucesso as tarefas do guiao de
exploragao e quando construiam figuras com simetrias de rotacao através
de mddulos criados com carimbos ou autocolantes. Assim sendo,
demonstrou ser uma estacao que respeitou os diferentes ritmos de
aprendizagem, foi ao encontro dos interesses da turma, possibilitou a
manipulacao de materiais nao estruturados para a efetiva compreensao,
promoveu a autonomia, a criatividade, a imaginacao, a produtividade
matematica e o espirito critico e reflexivo, soft skills destacadas por
Oliveira-Martins et al. (2017), evidenciadas pelos seguintes comentarios:
A3: “Estou a adorar esta estagao! Estou a perceber melhor o que é arotagao
com os exemplos que estao no guido e até tenho outras ideias que posso
fazer com os carimbos”.

A5: “Adoro esta estacdo porque estamos a trabalhar Matematica com a
Arte. A Matemdtica esta mesmo presente em todo o lado e a rotagao
permite-nos criar arte. Aqui no guido temos varios exemplos... nunca tinha
pensado que era possivel aprender Matemdtica de forma tao divertida”.

EA2 - Patrimanio Cultural Portugués

Conhecimentos e capacidades matematicas

Nesta EA os alunos: analisaram rosaceas e classificaram-nas de acordo com o angulo minimo de rotagdo e o nimero de
simetrias; visualizaram rosdceas; construiram imagens de uma figura por rotagdes sucessivas. No que tange as
capacidades matematicas, evidenciou-se a Comunicagao matemadtica, a Resolugdo de problemas, o reconhecimento de
padroes do Pensamento Computacional e as Conexdes externas real¢adas no documento do ME (2021h). No decorrer
da realizacdo do guiao de exploracao, os alunos foram esclarecendo dtvidas com os colegas de grupo, numa légica de
trabalho colaborativo e construcao articulada de saberes geométricos como retratam os dialogos:

Envolvimento dos alunos

Esta EA nao foi uma das mais apreciadas pelos alunos. Denotava-se, nos seus rostos, 0 anseio por outras
EA, no entanto, todos conseguiram perceber a sua pertinéncia, nomeadamente, na consolidacao de
conhecimentos e as capacidades importantes para a efetiva compreensao desta transformagao geométrica.
Assim sendo, quando interrogados, os alunos confessaram que, apesar de nao ser uma das estacbes
preferidas era necessdria e, por isso, envolveram-se na sua concretizagao com entusiasmo e alegria. Os
QrCodes com os videos da personagem virtual constituiram-se determinantes na motivagao. Nesta EA foi

evidente o espirito de entreajuda e a partilha de saberes entre os elementos dos grupos, no sentido de todos
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A21: “Para a rotacao ocorrer preciso de definir o centro de rotagdo, a medida de amplitude do angulo e o sentido. A
transformacao do azulejo A para o B ocorreu pela rotacdo de centro em O, amplitude 90 graus e no sentido hordrio”.
A17: "A Rotalina dividiu os 360 graus por 12 porque a figura obtida coincide 12 vezes com a figura inicial como podemos

ver neste material manipuldvel (...) ajuda muito a perceber o niimero de simetrias de rotacao”.

A13:“E claro que o niimero de simetrias de rotacao depende de quantas vezes vao coincidir com as originais. Depois para
saber a medida de amplitude minima de rotacao basta dividir os 360 graus pelo nlimero de vezes que acontece”.

aprenderem com significado, fazendo uso dos materiais manipuldveis para apoiar o raciocinio matemadtico.
Desta forma, foi uma EA que privilegiou os diferentes ritmos de aprendizagem pelo facto de existirem guides
diferenciados, a entreajuda e o respeito pelo outro, o pensamento critico, o raciocinio matematico e a
autonomia, competéncias valorizadas por Oliveira-Martins et al. (2017) e visiveis através dos comentarios:
A1: “Eu estou a entender bem esta matéria da rotacao. Estou a gostar muito de aprender desta forma
divertida em grupo”.

A20: I3 estou a perceber melhor! Estes materiais sdo fantasticos!”.

EA3 - Jogo da Gldria

Conhecimentos e capacidades matematicas

Neste jogo, os alunos analisaram imagens com isometrias de rotacao associadas a exemplos do dia-a-
dia, construiram imagens de acordo com a definicdo dos elementos da rotacdo (centro de rotagdo,
amplitude e sentido do angulo de rotacao), descobriram angulos minimos de rotacdo e exploraram
imagens com/sem simetrias de rotacao. No que se refere as capacidades mateméticas destacam-se a
Resolugao de problemas, a Comunicagao matemdtica, o Raciocinio matematico, as Conexdes externas e
algumas fases do Pensamento Computacional, nomeadamente, o reconhecimento de padrbes e a
depuracao, também presentes no documento do ME (2021b). Aqui, os alunos foram capazes de cumprir
com as regras do jogo e de ter sucesso na maioria das respostas as questées de desafio:

A10: “Saiu-me a questao 13 para responder... acho que a primeira figura apresenta simetrias de rotacao
porque se eu rodar a folha, a figura permanece igual. E acho também que a azul tem porque acontece o
mesmo”.

A20: "Saiu-me a questao seis e tenho de saber quais sao as letras que apresentam simetrias de rotacao...
aletra G e a letra A ndo tém porque ao rodar nunca vai coincidir. Mas as letras X, N e H ja apresentam
simetrias de rotagao”.

A13: “Nesta questao a figura nao sofreu uma transformacao por rotacao porque os comprimentos dos
segmentos de reta alteraram-se entre a figura inicial e a obtida".

A15: “Contei o nimero de vezes que a figura podia coincidir com ela prépria, ou seja, o nimero de vezes
que esta parte [aponta para a figura e explica qual é o médulo] se repete na figura”.

Envolvimento dos alunos

Esta EA despertou o interesse e a motivacao dos alunos por se tratar de um jogo de tabuleiro. Em todos os grupos foi
possivel verificar solicitude no que respeitava ao cumprimento das regras do jogo, responder de forma fundamentada as
questdes presentes nos cartoes de desafio e, ainda, entreajudar os pares que necessitavam de esclarecimento quando
erravam uma questdo por forma a ultrapassar dificuldades associadas ao conteddo curricular. Aqui os alunos
demonstravam: capacidade de raciocinar logicamente as respostas dadas, comunicar entre si para fundamentar respostas,
mobilizando conhecimentos e capacidades geométricas, espirito critico para interpretar as regras do jogo e os cartdes de
desafio, autonomia na resolucao das questoes associadas aos cartdes de desafio, vontade em aprender de forma divertida
e, ainda, alegria e predisposicdo para jogar com os pares, competéncias realcadas por Oliveira-Martins et al. (2017) e
evidenciadas pelos comentarios:

A6: “Que giro! Cada um dos simbolos que esta no tabuleiro apresenta simetrias de rotacao e a cada simbolo esta associado
uma regra diferente”.

A1: “Esta estacdo esta a ser a mais fixe de todas!".

A16: “Professora, esta estacao é a minha preferida! Adoro jogos de tabuleiro e este estd mesmo bem pensado para
aprender mais sobre a rotacao. Depois pode mandar pelo (/assroomos materiais necessarios para conseguir jogar em casa
€om 0S meus pais?”.

A15: “Boa, A1! Conseguiste responder corretamente a questdo, podes avancar duas casas no tabuleiro!”. [Este género de
feedback entre os pares foi frequente, estimulando os alunos com mais dificuldades a nao desistir de tentar].

EA3 - Quotidiano

Conhecimentos e capacidades matematicas

No decorrer desta estacao, os alunos analisaram as simetrias de rotacao presentes em diferentes figuras
quer no guido de exploragao quer no contexto da escola, estudaram o angulo minimo de rotagdo e as
caracteristicas das rosaceas apresentadas, problematizaram e refletiram sobre as caracteristicas de
determinadas figuras para as classificar, contabilizaram o nimero de simetrias de rotacao presentes em
determinadas figuras, compreenderam a presenca de rosdceas em elementos do quotidiano e a sua

Envolvimento dos alunos

A estacao do quotidiano proporcionou um grande entusiasmo e sentido de responsabilidade que se manifestou no
envolvimento dos alunos sobretudo na fase em que tinham de sair da sala de aula a procura de objetos reais com
significado geométrico. A realizagao do guido de exploracao foi apreciada pela maioria dos alunos ndo sé por ser
esteticamente agradavel e apelativo, mas também por possibilitar um primeiro contacto com figuras em contexto real. De
facto, todos os grupos mostraram ser capazes de analisar devidamente as figuras presentes no guido de exploracao, ja que
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importancia na construgdo do mundo que os rodeia. No que concerne as capacidades matematicas, esta
estacao promoveu: a Comunicagao matemadtica entre pares para chegar a um consenso em relacdo as
caracteristicas dos objetos, o Raciocinio matematico, a Resolucdo de problemas, o reconhecimento de
padrdes do Pensamento Computacional e, ainda, as Conexdes externas da Matemdtica, capacidades
mateméticas destacadas pelo ME (2021h).

Comentdrios de alunos que revelam apropriagao do contetido curricular:

A15: A figura apresenta cinco simetrias de rotacdo porque esse formato [mddulo] repete-se cinco vezes
e vai coincidir com ela mesma cinco vezes”.

A20: “No guiao de exploragao tinhamos visto uma roda do carro com mais do que quatro simetrias de
rotacao, entao fomos até ao portdo da escola e fotografamos o carro que estava la estacionado porque
também tinha mais do que quatro simetrias de rotacao”.

A8:“Olhem a letra N....tem duas simetrias de rotacao!”.

se entreajudaram para suprir as dificuldades sentidas. Para além disso, revelaram: autonomia, espirito critico e criativo,
desenvolvimento do relacionamento interpessoal, capacidade para trabalhar colaborativamente, predisposicao para
comunicar o que haviam descoberto pela escola. Importa referir que a tarefa de campo s6 foi possivel porque foram
organizados grupos heterogéneos e, portanto, existiam alunos com grande sentido de responsabilidade que nao
aprovariam a brincadeira em momentos de trabalho colaborativo (Oliveira-Martins et al.,, 2017).

Comentdrios dos alunos que revelam predisposicao para aprender de forma contextualizada:

A18: “A partir de hoje vou estar muito mais atento a tudo o que encontro a minha frente para ver se encontro outros
exemplos de objetos com simetrias de rotagao”.

A15: “A procura de objetos pela escola foi mais facil depois de termos realizado o guido porgque vimos alguns exemplos de
objetos com simetria de rotacdo... na entrada da escola tem muitos azulejos que apresentam simetrias de rotagao”.

A21: “Bora A2, tu consegues fazer isto. Eu ajudo-te. O que nao percebes?".

AT7: “Esta estacao esta a ser mesmo fixe! Parecemos exploradores da Matematica é tao bom aprender assim”.

EAS -

GeoGebra

Conhecimentos e capacidades matematicas

Nesta EA os alunos construiram imagens por rotacao, com um centro fixo e diferentes angulos, reconhecendo
que todas estavam contidas numa circunferéncia cujo centro é o centro de rotacdo. Construiram, no GeoGebra,
aimagem de poligonos por rotagdo dado o centro de rotacao e o angulo usando o AGD, analisaram simetrias
de rotacao de rosdceas e explicaram como foram construidas e construiram imagens de uma figura por
rotagdes sucessivas. No que tange as capacidades matematicas, promoveram-se oportunidades para
comunicar matematicamente os conceitos geométricos implicados, para raciocinar logicamente os processos
de construcdo, para resolver problemas que envolviam a andlise e/ou construcao de imagens por rotagdo e
para reconhecer padroes e depurar os passos de construcao de acordo com o Pensamento Computacional,
competéncias destacadas pelo ME (2021b). Comentérios proferidos pelos alunos que demonstram
apropriagao do contetido curricular:

A16: “Que curioso... o nimero de lados dos poligonos regulares é igual ao nlimero de simetrias de rotacao, por
exemplo, o quadrado tem quatro lados e tem quatro simetrias de rotacao e o pentdgono tem cinco lados e cinco
simetrias de rotagao”.

A6: “A tinica questao que me deixou com duvidas foi quando perguntava se a pétala transformada, obtida por
rotacao de 180 graus, iria coincidir com a pétala inicial. Respondi que sim, mas acho que estd errado porque
quando roda, a pétala transformada nao coincide com a inicial” [depuracao do erro].

AT: “Nesta questdo tenho de dividir os 360 graus pelo nimero de pétalas, ou seja, por cinco. Obtive 72 na
calculadora... logo, tenho de rodar 72 graus para fazer coincidir as pétalas novamente”.

A17: “Enganei-me nesta questao, posso alterar? Eu disse que a forma entre a figura inicial e a transformada
alterava-se, mas estava errada... a pétala continua a ser curva e fechada e a Unica coisa que mudou foi a
posicao” [depuragao do erro].

Envolvimento dos alunos

A estacao do GeoGebra consistiu na estagao na qual se verificou mais o trabalho auténomo e individual por parte de
alguns alunos, uma vez que realizaram as tarefas presentes no guiao de exploracao sem necessitar do apoio dos
colegas do mesmo grupo. Ainda assim, outros alunos, que sentiam dificuldades ao nivel do contetdo curricular,
necessitaram de se apoiar nos restantes colegas do grupo, pelo que a entreajuda e a solidariedade para com o outro
estiveram sempre presentes. Como se tratava da EA construida on-/ine, alguns alunos ficaram deveras motivados
para aprender mais sobre a rotacdo através da manipulagao do AGD enquanto outros admitiram que preferiam outras
EA mais palpdveis. No decorrer da EA, os grupos estiveram totalmente absorvidos pelo software educativo,
raciocinando e resolveram problemas propostos, desenvolveram a autonomia e o relacionamento interpessoal,
fortaleceram o espirito critico e criativo e desenvolveram saber cientifico, técnico e tecnoldgico, realgadas por Oliveira-
Martins et al. (2017), e visiveis através dos comentarios:

A5: "0 GeoGebraajudou-me bastante a contar o niimero de vezes que o poligono regular obtido coincidia com oinicial.
Até preenchi aquele texto do guido... muito facil assim”.

A16: "A13 isso é facil. Pensa na aula da outra semana onde exploramos a roda gigante... nao te lembras quando uma
roda gigante tinha seis cabines como é que sabiamos qual era a amplitude entre cabines seguidas?” [exemplo de
entreajuda construtivista).

A20: “Estas tarefas vao ficar disponiveis no (/assroom? Quero voltar a fazé-las em casa porque sdo mesmo fixes e
estou a aprender muito com elas”.

AT: "A2 agora tens de fazer rodar o teu quadrado em torno do ponto O. Para isso vais selecionar a ferramenta da
rotacao e vais carregar no quadrado e depois carregas no ponto O. Agora na janela defines o angulo que aparece no
guido de exploracdo, percebeste?” [exemplo de entreajuda construtivista).
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As informacoes apresentadas na Tabela 11 permitem afirmar que as EA contribuiram para a
efetiva compreensao da rotacao enquanto transformacao geométrica que, pelas abordagens
diferenciadas, despertaram motivacao e predisposicao dos alunos para a aprendizagem. Na £A7
Arte — destaca-se o recurso a autocolantes e carimbos para a construcao de figuras obtidas por
rotacées sucessivas de mddulos minimos permitindo dar asas a criatividade com o rigor
necessario, jd que a simetria é um tema de conexao entre a Arte e a Matematica (Vale, 2017); na
EA2 Patrimonio Cultural Portugués - a exploracao de materiais manipuldveis construidos com
folha vegetal e ataches foram pertinentes para aidentificacao do nimero de simetrias de rotacao
nos exemplares de PCP, permitindo estabelecer relacées entre o meio cultural dos alunos e a
Matematica (Oliveira-Martins et al., 2017); na £43 Jogo da Gloria- a explicacao prévia das regras
foi essencial para os alunos se apropriarem e reconheceram o significado dos diferentes simbolos
do tabuleiro. Os desafios revelaram ser favordveis ao desenvolvimento do raciocinio e que
contribuiram para a compreensao das propriedades e relacoes; na £A4 Quotidiano — o guiao
permitiu a exploracao de diferentes objetos, possibilitando a reflexao e problematizacao da
presenca deste conteudo curricular no dia-a-dia e, posteriormente, com um olhar mais atento e
critico procurar objetos com simetrias de rotacao presentes na escola por forma a “matematizar
a realidade” (Freudenthal, 1973, p. 410); na £A5 GeoGebra— o uso do software possibilitou criar
ambientes virtuais que ofereciam oportunidades para observar, manipular e refletir criticamente

os objetos interativos (Nascimento et al., 2015; Silva & Fernandes, 2017h).

Em suma, a unidade de aprendizagem planificada e dinamizada possibilitou nao sé o
envolvimento e a predisposicao para a aprendizagem do conteudo curricular, mas também a
construcao efetiva de conhecimentos, capacidades e atitudes expressas nas orientacoes
curriculares das AE. No que diz respeito aos beneficios da metodologia utilizada, subentende-se
que, de acordo com a analise de dados, foram ao encontro do exposto na Revisao da Literatura,
ou seja, ofereceu oportunidades para: os alunos aprenderem individual ou colaborativamente; o
professor fornecer feedback em tempo util; mobilizar recursos que permitiram novas formas de
aprender; vivenciar experiéncias praticas e desafiadoras; os alunos fortalecerem a
responsabilidade pela aprendizagem; conciliar a Arte, Criatividade e a Matematica (Andrade &
Souza, 2016; Vale, 2017). Ademais, a metodologia ativa contribuiu para o desenvolvimento de

valores e competéncias expressas no PASEO (Oliveira-Martins et al., 2017), tais como: a
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exceléncia e exigéncia, no sentido em que os desafios propostos implicavam a mobilizacao de
conhecimentos prévios com rigor matematico e a respetiva fundamentacao matematica;
responsabilidade e integridade, no sentido em que os alunos tinham o compromisso de se
respeitarem, agindo de forma correta para com os outros no trabalho colaborativo; curiosidade,

reflexao e inovagcao, promovendo o espirito critico e criativo na procura de respostas.

6.4.2. GRUPOS FOCAIS

As cinco entrevistas de grupo focal permitiram recolher as perspetivas dos alunos, em relacao a
metodologia utilizada, preservando os grupos das sessoes formativas, ou seja, quatro grupos com
quatro elementos e um grupo com cinco elementos. Aqui, os alunos partilharam concecoes,
vivéncias e pareceres, que se encontram explanados na integra no Apéndice M. Na analise dos
dados optou-se por os organizar nas seguintes categorias de analise: Dinamica da Rotacao por
Estac6es; Motivacao para aprender Matematica; Abordagem preferida para o estudo da rotacao;
Compreensao dos objetivos especificos de cada estacao; Trabalho colaborativo; Relacao
professora-alunos na mediacao das aprendizagens. Na Dinamica da Rotagao por Estagoes, 0s
alunos procederam, por unanimidade, a uma apreciacao positiva e benéfica desta metodologia de

trabalho para o estudo da rotacao, conforme se destaca nas seguintes partilhas:

A16: “A professora pegou em conceitos da Matematica e juntou quase todas as disciplinas numa sé. Juntou a histéria do Patrimdnio, juntou
EV, juntou TIC (..), o intervalo porque nos permitiu sair da sala de aula a procura de fotografias e também juntou o jogo da Gldria que é o lazer
emcasa”.

A21: “foi uma das aventuras mais especiais para mim porque aprendi muito sobre rotacao com estacoes”, “foi algo novo e uma forma divertida
de a gente aprender Matemadtica e por sermos uma geracao que gosta de brincar, acho que foram mesmo bem pensadas as diferentes
estacoes () todas com o objetivo de aprender mais sobre a rotacao”.

Na categoria de analise Motivacao para aprender Matemadtica, a Rotagcao por Estagcoes
demonstrou cativar os alunos para os processos de ensino e de aprendizagem pelo facto de
serem “experiéncias concretas com uma diversidade de objectos geométricos e com as
tecnologias” (Breda et al., 2011, p. 10), contribuindo para processos mais sofisticados de “reflexao,
de integracao cognitiva, de generalizacao” (Moran, 2015, p. 18). Essa predisposicao para aprender

evidencia-se através dos comentarios:
AS5: “gosto mesmo de aprender Matemadtica de forma mais divertida. Fico mais motivada e interessada”.
AT: “vinha mais motivado para trabalhar e estava sempre ansioso para descobrir o que me esperava na estacao seguinte”.

A4: “estive muito interessada e motivada (...) foram todas tdo diferentes [as estagﬁes], mas funcionaram como uma sé”.
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Ainda assim, o nivel de motivacao para as diferentes EA nao foi similar, tendo-se diferenciado de
acordo com a Abordagem preferida para o estudo da rotacao. Na identificacao da EA preferida dos
alunos foi bastante dispar, o que era expectdavel dados os diferentes ritmos e estilos de
aprendizagem dos participantes. Assim sendo, dois alunos destacaram o GeoGebra como a EA
preferida, sete alunos a EA Arte, 10 alunos apreciaram o Jogo da Gldria adaptado ao contetido
curricular e quatro alunos preferiram a EA Quotidiano. Houve alunos que nao conseguiram

selecionar apenas uma EA como preferida, tal como é evidenciado nas seguintes respostas:

A17: “nao fiquei tao motivada para a estacao dos computadores porque na minha opiniao os computadores isolam pessoas. Preferi estacoes
onde pudesse mexer em materiais, trocar ideias com colegas, ir procurar objetos pela escola e o0 jogo da gldria”.

A15: “prefiro fazer coisas mais palpaveis com a mao e nao tanto nos computadores. Gostei do jogo da gldria e das fotografias”.

Importa referir que nenhum aluno destacou a EA do PCP como preferida, mas foram varios os que

reconhecerem a sua importancia para a efetiva compreensao do conteudo curricular:

AS5: “vimos a rotacao em varios exemplos de Patrimdnio e tivemos de identificar simetrias de rotagao, angulos minimos de rotagao e isso foi
muito importante para a aprendizagem”.

A4: "estudamos as simetrias de rotacao associadas aos azulejos, as roséceas das igrejas e aquilo que hd no chao [calcada portuguesa]”.

A17: “Fez-se luz na minha cabeca com aqueles materiais porque consegui contar com facilidade o niimero de simetrias de rotagao de cada
rosacea e depois consegui entender como podia fazer para as restantes”.

No que concerne a Compreensao dos objetivos especificos de cada EA, os alunos foram
evidenciando pareceres que revelavam total compreensao dos propdsitos pedagogicos da
Rotagao por Estagoes: ativa, construtiva, intencional, auténtica e colaborativa (Jonassen, 2007).
0 entendimento dos objetivos especificos de cada EA deveu-se a estruturacao dos guides de
exploracao, ao trabalho colaborativo e a mediacao da professora estagidria. Os guides de

exploracao foram enaltecidos pelos alunos nas suas partilhas:
A15: “[os guies] tinham toda a informacao que precisévamos para resolver as tarefas e ainda tinham curiosidades”.
A18: “com os guides consegui fazer as tarefas sem que a professora precisasse de vir ao nosso grupo explicar”.

A10: “as dificuldades que eu tive ndo estavam relacionadas com o guiao, mas com a matéria da rotacao, mas com a ajuda da professora e dos
colegas consegui perceber”.

O Trabalho colaborativofoi fulcral para a efetiva compreensao dos objetivos especificos de cada
EA com os alunos a enunciar situacoes vivenciadas, nas quais sentiram a necessidade de se
entreajudar para suprir dificuldades e para que existisse uma efetiva aprendizagem, como

apontam os seguintes relatos:
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A21: “foi bom trabalhar em grupo porque todos somos diferentes e (...) interagirmos uns com os outros faz com que possamos descobrir mais
coisas e evoluir".

A13: “temos de nos ajudar para conseguirmos fazer as estacoes (..) esperar pelos outros e apoia-los no que precisam de ajuda’.

A19: “Cada um de nds sabia coisas diferentes e fomo-nos complementando e aprendendo”.

Para além do desenvolvimento de capacidades e conhecimentos matematicos, os alunos
desenvolveram atitudes e competéncias sociais consideradas decisivas na formacao de

cidadaos, algumas das quais destacadas nas partilhas:
A17: “aprendi a respeitar mais o outro e a ouvir a sua opiniao e ideia antes de dizer se esta certa ou errada”.
A13: “acho importante o trabalho em grupo para estabelecer conexdes e entender melhor as ideias dos outros”.

A3: “aprendi a ser mais paciente e a respeitar a opiniao do outro. Foi preciso ajudar os colegas para avancarmos todos juntos”.

Por fim, a Relacao professora-alunos na mediacao das aprendizagensrevelou-se essencial para
a construcao de conhecimentos, capacidades e atitudes matemadticas. A professora estagidria, na
perspetiva dos participantes, demonstrou ser capaz de atender a todas as solicitacoes e, ainda,

procurou conduzi-los a aprendizagem por compreensao:
A3: “as vezes chamamos s6 para ter a certeza de que estamos a fazer bem as coisas”.
A13: “nem sei como é que a professora conseguia estar em todas as estagdes, todas diferentes, e nao se confundir toda”.
A6: “Temos muito o habito de pedir ajuda sem voltarmos a ler ou pensarmos sobre o que nos esta a ser perguntado”.

A4: “Sempre que tive dlvidas, a professora ajudou-me a compreender (..) ndo a dar-me a resposta, mas a explicar-me de forma que eu
entendesse o que era para fazer”.

6.4.3.ENTREVISTA APROFESSORA COOPERANTE

A entrevista a professora cooperante decorreu num momento posterior a dinamizacao das
sessoes formativas e encontra-se totalmente transcrita no Apéndice N. A andlise das respostas
dadas permitiu aferir a perspetiva da professora em relacao a pertinéncia do estudo desenvolvido
e as potencialidades da metodologia utilizada em funcao da sua experiéncia profissional. A
professora cooperante confessou ser a primeira vez que contactou com a Rotagao por Estagoes,
frisando ter ficado genuinamente surpreendida com os resultados, uma vez que os alunos,
autonomamente, desenvolveram aprendizagens e estavam motivados. Reconheceu também
que a mestranda, enquanto mediadora, esteve Jirrepreensivel pelo cuidado de estar presente a
orientar os alunos para serem os proprios, 0s autores da construcao da sua aprendizagem. Assim,
a professora cooperante nao teve duvidas de que as diferentes EA permitiram aprender de forma

diferente o mesmo conteudo, dando oportunidade a todos de aprenderem. Nesse sentido,
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enalteceu os diferentes estilos de aprendizagem que a metodologia ativa permitiu, respondendo
a todas as necessidades quer sejam aos alunos mais visuais, aos que precisam de aplicar o que
aprenderam em exercicios, aos que carecem de uma variedade de estimulos, de perceber a
relacao da Matemadtica com o contexto, outros precisam de mexer, corroborando assim com as
ideias de Bacich et al. (2015). Especificando os beneficios das EA, a professora cooperante
enalteceu que tinham o seu papel todas eram motivadoras, significativas e que estavam de
acordo com o que era previsto desenvolver nas orientacoes curriculares das AE. No entanto,
decidiu destacar o que mais havia gostado nas EA: o GeoGebra permitiu que os alunos
visualizassem rapidamente os conceitos que lhes eram abstratos; na Arte verificou-se que pedir
para os alunos imaginarem a figura a rodar € mais complexo do que realmente fazerem a figura
rodar fisicamente, confirmando o referido por Maia (2014); no Patriménio portugués a/ém de
conseguirem visualizar consequem verificar que tem uma aplicacao reat o jogo da Gloria foi muito
importante para a aplicagao de conhecimentos e, na EA quotidiano, os alunos /am procurar na
escola, ou seja, no contexto de escola, objetos que cumprissem os requisitos. Contudo, ressaltou
que o sucesso da metodologia se deveu a forma como foram delineadas as diferentes tarefas que
despertaram o interesse dos alunos para o desenvolvimento de aprendizagens, nao € so fazer a
tarefa por fazer, estas tinham de estar interfigadas, formando uma Unidade de Aprendizagem.
Para além dos conteudos especificos da rotacao, a metodologia ativa permitiu o desenvolvimento
das capacidades transversais, referindo o raciocinio matematico, a resolucao de problemas, a
capacidade de interpretar, de comunicar e de estabelecer relagoes entre a Matemadtica e varios

outros contextos.

No que concerne a organiza¢ao da turma em grupos, a professora cooperante salientou que foram
muito bem organizados e pensados para trabalhar de forma colaborativa. Nao houve um aluno
que nao quisesse estar a desenvolver e arealizar as tarefas.Na sua perspetiva, o facto de estarem
em grupo fez com que estivessem muito mais autonomos e podiam ajudar-se mutuamente.
Reconhecendo a importancia de proporcionar experiéncias de aprendizagem considerando as
visoes do PASEQ, a professora cooperante reconheceu as suas potencialidades, ja que existern
vdrias competéncias e atitudes que os alunos precisam de desenvolver e que passam por
trabalhar colaborativamente, respeitar os colegas e as suas caracteristicas e, além dissg, com

esta metodologia obriga-os a refletir, a pensar, escutar, ser capaz de mostrar, de comunicar.
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Assim, considerou que o estudo desenvolvido teve um impacto no desenvolvimento dos alunos,
por terem conseguido autonomamente desenvolver as aprendizagens, ajudar os alunos que
precisam de um acompanhamento e de uma orfentacao mais individualizada. Os alunos sabem

bem o que estao a fazer e que estao a aprender sem serno livro, € uma metodologia que apreciam.

6.5. CONCLUSOES

A presente investigacao destinou-se ao estudo da rotacao, enquanto transformacao geométrica,
a partir da mobilizacao da metodologia ativa de Rotacao por Estagoes, pretendendo conhecer e
compreender os beneficios para os processos de ensino e de aprendizagem deste tema. A andlise
e discussao de dados, que envolveu as dimensdes Aumana, concetual e pedagogico-didatica
(Vygotsky, 1979), permitiu alcancar os objetivos tracados e, por consequéncia, dar resposta a
questao de investigacao formulada. Para tal, recorreu-se a triangulacao de dados e informacoes
provenientes das diferentes técnicas, isto é, da observacao naturalista, participante e ativa, do
diario de bordo, da andlise documental, da entrevista semiestruturada a professora cooperante e,

ainda, das cinco entrevistas semiestruturadas de grupo focal aos participantes no estudo.

No que concerne a observacao do envolvimento dos alunos e a avaliacao de como a abordagem
influenciou a motivagao para aprender Matemadtica (Objetivo i), a observacao, o didrio de bordo e
a analise documental mostraram o elevado grau de empenho e motivacao dos alunos na
realizacao das diferentes EA. Esta abordagem foi ao encontro dos seus gostos e interesses
ampliando o prazer pela aprendizagem da Matematica ao invés da frustracao, evasao e distracao,
tal como enfatiza Moran (2015). De facto, as atitudes, os comportamentos, as expressoes
corporais e verbais dos alunos demonstraram um nivel muito bom de empenho, motivacao e
predisposicao para aprender Matematica. Nas entrevistas de grupo focal realizadas aos alunos
denotou-se, ainda, que a escolha da EA preferida estava diretamente relacionada com o estilo de
aprendizagem do aluno e, por consequéncia, afetou positivamente o nivel de envolvimento e
predisposicao, ja que se afastou da visao tradicional impregnada de teoremas, férmulas,

definicdes e propriedades sem a efetiva compreensao, tal como destaca Leivas (2012).

Em relacao a capacidade dos alunos em aplicar corretamente os conceitos de rotacao em

situagdes praticas durante e apds a participacao nas EA de Matematica (Objetivo ii), a andlise dos
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guioes de exploracao e a entrevista a professora cooperante validam que os participantes foram
capazes de mobilizar corretamente os conceitos inerentes ao conteudo curricular para dar
resposta as tarefas propostas, mas, também, em momentos posteriores de avaliacao formativa.
Logo, destaca-se o papel das tarefas nos cendrios de aprendizagem, garantindo oportunidades
para manipular, construir, analisar, discutir e generalizar (Breda et al., 2011). Na perspetiva da
professora cooperante, os resultados demonstraram uma efetiva compreensao do conteudo
curricular, ja que o aplicaram em situacoes dispares, reconhecendo que as estacdes eram

interdependentes e funcionavam integralmente, tal como destacam Steinert e Hardoim (2019).

Por ultimo, a avaliacdo da eficacia da abordagem Rotagdo por Estacées na promocao de uma
aprendizagem diferenciada(Objetivo iii) mostrou que a metodologia respeitou os ritmos e estilos
de aprendizagem individuais. Os intervenientes no processo destacaram a utilizacao de materiais
diversificados, tais como o jogo de tabuleiro, figuras do quotidiano e do PCP, as tecnologias e a
Arte que permitiram adaptar o ensino as caracteristicas e interesses de cada aluno na construcao
das aprendizagens. Assim sendo, a construcao das EA foi promotora da ampliacao da literacia
matematica de todos os participantes, visto que contribuiu para a compreensao das propriedades
e relagoes matematicas, partindo de conceitos concretos para evoluir para conceitos abstratos,
ideia defendida por varios autores (e.g., Dicksinson & Hough, 2012; Maia, 2014; Rodrigues &
Bernardo, 2011).

Em sintese, a dinamizacao da Unidade de Aprendizagem evidenciou que a Rota¢do por Estagoes
foi eficaz na compreensao da rotacao como transformacao geométrica, respeitando as
idiossincrasias de cada participante. Os resultados obtidos revelaram-se de tal forma positivos
que a professora cooperante tenciona adotar esta metodologia para outros contetdos
curriculares. Ademais, a professora-investigadora, enquanto agente reflexivo, critico e mediador,
anseia desenvolver novos caminhos de construcao de aprendizagem com base na metodologia
ativa por reconhecer as suas potencialidades no desenvolvimento da autonomia, da reflexao e da
integracao cognitiva através de agoes educativas participativas alicercadas na colaboracao
(Moran, 2015). Assim, se supera “modelos mentais rigidos e automatismos pouco eficientes”
(Moran, 2017, p. 24) e se contribui para que todos os alunos possam aprender Matematica com

gosto e autoconfianca (ME, 2021b), matematizando a realidade (Freudenthal, 1973).
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7.CONSIDERACOES FINAIS

A finalidade da arte € simplesmente, criar um estudo da alma.

(Oscar Wilde)

O fim deste segundo ciclo de estudos, que encerra com a construcao do presente documento,
necessita de um momento de reflexao final referente ao percurso desenvolvido na PES, no qual a
mestranda esteve plenamente envolvida e, portanto, espelha um estudo da alma com um
impactoimensurdvel, repleto de emocao, felicidade, aprendizagem e, alguma, nostalgia. Paraisso,
é “preciso sair da ilha para ver a ilha. Nao nos vemos se ndo saimos de nds” (José Saramago), ou
seja, implica efetuar uma metarreflexao acerca das vivéncias proporcionadas no ano de estagio
curricular e que se constituiram determinantes para a construcao da identidade docente. Nesse
sentido,importa recuperar as Finalidades e Objetivosexpressos na FUC da PES, as competéncias
expressas no documento de apoio a avaliacao, bem como os objetivos de cunho pessoal tracados
pela mestranda no segundo capitulo. Dito por outras palavras, pretende-se verificar se as
expetativas foram alcancadas, se as dificuldades e receios foram ultrapassados com sucesso e

se as exigéncias e desafios foram respondidos adequadamente face aos contextos educativos.

A oportunidade de a mestranda contactar com a realidade das duas valéncias, nas quais se
pretendia profissionalizar, proporcionou um gradual crescimento pessoal e profissional, na
medida em que existiram indmeras ocasides para mobilizar os seus saberes cientificos, diddticos,
pedagdgicos e culturais em funcao das especificidades de cada contexto, construindo praticas
educativas com uma intencionalidade socioconstrutivista. Para isso, problematizou
constantemente a teoria em funcao das realidades educativas com o intuito de oferecer
experiéncias de aprendizagem inovadoras e significativas que fossem ao encontro da escola
democrdtica e equitativa, tornando os alunos agentes centrais dos processos de ensino e de
aprendizagem. Ademais, foi capaz nao so de desenvolver experiéncias educativas em contexto
de sala de aula, como também de dinamizar atividades e projetos educativos em prol do

desenvolvimento holistico dos alunos.

No que tange a colaboracao, fundamentalmente vivenciada com o par pedagdgico, mas, também,

verificada com os professores cooperantes, professores supervisores e demais agentes
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educativos envolvidos no processo, importa referir que se constituiu fulcral para as incalculdveis
decisoes associadas a pratica pedagadgica. Desta forma, impulsionou o didlogo construtivo e as
constantes reflexdes, inerentes ao ser-se professor na contemporaneidade, o que culminou na
partilha de receios, inquietacdes, sentimentos e aprendizagens, possibilitando disseminar
saberes profissionais com a intencao de renovar praticas educacionais e de as transformar para
a mudanca qualitativa. Além disso, este ambiente colaborativo contribuiu, em parte, para facultar
momentos de felicidade e satisfacao dos alunos, ja que se sentiram ouvidos e respeitados ao
partilharem os seus gostos e interesses, colocando em evidéncia que a escola, enquanto
organizacao social, é feita de pessoas para pessoas, onde os vinculos afetivos sao decisivos para

um total envolvimento.

Por sua vez, as diferentes prdticas pedagdgicas explanadas no capitulo 5, /ntervencao em
Contexto, enaltecem a importancia que a mestranda atribuiu a adequacao e a contextualizacao
do ensino, a partir das fases do ciclo de supervisao: Observacao, Planificacao, Acao e Reflexao. Na
construcao das mais variadas regéncias, a mestranda procurou sempre alcancar os
conhecimentos, capacidades e atitudes visados nos documentos normativos vigentes através da
mobilizacao de metodologias e estratégias inovadoras e eficazes aos contextos, sem descurar do
uso competente de diferentes ferramentas tecnoldgicas que se encontram ao servico da
educacao. Outrossim, aceitou e valorizou o erro na construcao das aprendizagens dos alunos e,

por consequéncia, no seu proprio processo de desenvolvimento profissional e pessoal.

Posto isto, denotou-se a construcao de uma atitude profissional critico-reflexiva e investigadora
em contextos educativos marcados pela imprevisibilidade e complexidade, pelo exercicio
permanente de reflexao na, sobre e para a acao. Essa postura de professora como ser intelectual,
que investiga com o proposito de melhorar as praticas, esta evidenciada ao longo do Capitulo 6,
Dimensao Investigativa, uma vez que identificou fragilidades nos processos de ensino e de
aprendizagem dos alunos de uma turma do 62 ano de escolaridade com o intuito de lhes
proporcionar vivéncias motivadoras e ajustadas as suas necessidades e capacidades, hum

ambiente enriquecedor e inclusivo.

Estas consideracoes finais terminam com a certeza de que a mestranda pretende ser professora

e que fara de tudo para dar resposta aos desafios da profissao, que se encontra em constante
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transformacao, num mundo caracterizado pela mudanca acelerada. Tal como na obra Vaso com
14 Girassdis (1888), visivel na Figura 54, a mestranda é movida pela esperanca de um mundo
melhor, pretendendo contribuir com a formacao de cidadaos felizes e competentes. De facto, o
amarelo, colocado em evidéncia, traduz-se na magia, na positividade e na felicidade que a
formanda sente em relacao a profissao docente, enquanto a flor girassol reflete a sua paixao em
aprender a ensinar nas duas valéncias que preenchem o seu coracao. Assim, tal como o girassol,
acredita que nasceu para seguir o so/isto é, o caminho da educacao. Evidentemente, nao pretende
que a sua Paleta Pedagogica seja somente preenchida com o amarelo, uma vez que tem
consciéncia da importancia de outras cores que correspondem a saberes cientificos, técnicos e
pedagdgicos. Ainda assim, acredita que é o amarelo o responsavel por a fazer mover no mundo

apaixonante da educacao.

Eu tenho natureza, arte e poesia, e se isso ndo for suficiente, o que € suficiente?

(Vincent van Gogh)

Figura 54

Vaso com 14 Girassdis de Vincent van Gogh (1888)

Nota. Fotografia de autoria da mestranda Beatriz Cunha
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APENDICES

APENDICE A - CRONOGRAMA DA PES
APENDICE A1- CRONOGRAMA DO 12 CEB

|1]2]3 4[5 [6]7] 8 |9]10][11][12]13]14[15]16[17]18]19/2021]22] 23 [24]25[26]27[28]29]30] 31

Outubro
manha l | 7.‘ B
tarde .(

manhs FIETE]

Novembro

tarde

Dezembro

manha

tarde

Janeiro

Regéncias
Supervisionadas
(pelos docentes

institucionais)

Regéncias

Legenda:

AS - Articulagdo de Saberes
M - Matemdtica

EM - Estudo do Meio
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APENDICE A2 - CRONOGRAMA DO 22 CEB

123 |a|s5]| 6 |7]8|9]10[11]12]13[14]15]16[17|1819|20[21 2223 [ 2425|2627 28] 29 |30] 31

Legenda:
M — Matematica
CN — Ciéncias Naturais

Junho

Fevereiro
manha
tarde
Marco
manha M
CN
tarde
Abril
manh3 M CN 2M 2M | M
tarde CN CN
Maio
manha
tarde

-

Regéncias

Regéncias
Supervisionadas
(pelos docentes

institucionais)
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APENDICE B - INTERVENGAO DE MATEMATICA NO 12 CEB - AS MEDIDAS COM O GALPINAS

APENDICE B1-PLANIFICACAO DA REGENCIA

PLANIFICAGAO REGENCIA N2 9

Disciplina: Matemdtica Ano e Turma: 32C | Numero de alunos:
Sumdrio: Exploracdo de medidas ndo convencionais e 24 alunos
convencionais aplicadas ao contexto da empresa Galp Energia.

Data: 11 de dezembro de 2023
Horério e Duragao: Professora Cooperante:
14h -15h (60’) Beatriz Cunha

15h —16h (60°) Jéssica Carvalho

Professoras estagidrias: Beatriz Cunha e Jéssica Carvalho Professora Supervisora: Professora
Doutora Daniela Mascarenhas

Enquadramento Programatico

Caraterizagao da turma:

A turma € constituida por 24 alunos, sendo esta composta por um grupo heterogéneo com 12 meninos e 11 meninas, em sala de aula, ja que a 122 menina estd
atempointeiro na Unidade Especializada por apresentar Necessidades Adicionais de Suporte. Na sua generalidade, aturma é muito ativa, curiosa, participativa
einteressadano trabalho dos contetidos nas aulas. No entanto, para além de apresentar umritmo de trabalho lento, na sua grande maioria, verifica-se também
que a dinamica de trabalho em grupo nao funciona, dado o comportamento dos alunos da turma. Ainda assim, apresenta entusiasmo na realizacao de tarefas
que recorrem tanto a novas tecnologias como a materiais manipulaveis. Destacam-se dificuldades, por parte de alguns alunos, ao nivel do dominio da Escrita
e Leitura, no Portugués, e, por consequéncia, na Matemdtica, sendo, por isso, crucial dinamizar atividades que visam ultrapassar as dificuldades de forma
significativa e enriquecedora. Para além disso, existem trés alunos com Medidas Universais que necessitam de um maior acompanhamento e orientacao para

que exista a efetiva compreensao, jd que apresentam um ritmo de aprendizagem mais lento do que a maioria da turma. Em contrapartida, existe um grupo de
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alunos com ritmo de aprendizagem mais elevado, necessitando de tarefas diversificadas para se sentirem constantemente motivados e desafiados na
aprendizagem. Assim, esta planificacdo visa promover a construcao de saberes de forma contextualizada com o quotidiano do aluno, no sentido em que é

mobilizada uma empresa que, a partida, a turma conhece.
Contextualizagdo da aula:

Para a eficacia desta aula é fundamental que os alunos, antecipadamente, realizem uma atividade no campo de futebol da instituicao escolar e/ou no
polivalente, no sentido de mobilizar o microbitcomo Arduino acompanhado sempre de uma fonte de energia, pilhas, para contabilizar o niimero de passos que
cada aluno efetua numa volta ao campo de futebol/polivalente. Denote-se que para esta ferramenta tecnoldgica funcionar é essencial a criagao de um cédigo
por blocos na plataforma MakeCode. Tendo em conta que é uma atividade que requer mobilidade por parte do aluno, é essencial compreender que é normal
existiruma margem de erro pelo que 0 acompanhamento por parte das professoras estagidrias deverd ser constante com o propdsito de validar se a contagem
dos passos estd a ser efetuada. Para além disso, é necessario delinear qual é o percurso efetuado, dai que com recurso a fita cola, atempadamente, seja criado
o0 caminho que os alunos tém de seguir por forma a completar a volta de 100 metros, dadas as dimensdes do campo de futebol (30 metros por 20 metros) e
do polivalente (9 metros por 7 metros). Nesta atividade constantemente sao gravadas interacdes entre os alunos, questdes e reflexdes no decorrer do trajeto
que realizam com o microbitnos pés. Ademais, a presenca de uma folha A4 no chdo com indicagao de que uma volta corresponde a 100 metros faz com que

os alunos problematizem quantas voltas teriam de dar para chegar a quantidade de metros que pretendem.
Capacidades e conhecimentos prévios:

Aprendizagens Essenciais de Matematica (2018) do 22 ano de escolaridade:

o Utilizar diversas estratégias que mobilizem relagdes numeéricas e propriedades das operacoes.

o Realizar estimativas plausiveis de quantidades.
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Aprendizagens Essenciais de Matematica (2021) do 32 ano de escolaridade:

e Ler, representar e comparar nimeros naturais até 10 000 em contextos variados.

o Compreender e usar aregra para calcular o produto de um nimero por 10,100 e 1000.
Objetivos principais da aula:

e Mobilizar diferentes objetos do dia-a-dia como unidades de medida nao convencionais;

¢ Averiguar a utilidade de diferentes unidades de medida de comprimento na vida quotidiana;

o Aplicarideias matemdticas naresolucao de problemas em contextos diversos;

o Compreender a relacao que se estabelece entre as unidades de medida convencionais de comprimento: quilémetro, metro, decimetro, centimetro e
milimetro;

e Explorar diferentes usos do comprimento aplicados a contextos diversos;

o Desenvolver o raciocinio I6gico aplicado a desafios matematicos;

o Descrever oralmente e por escrito, com confianca, a sua forma de pensar sobre os processos usados para resolver os desafios matematicos.
Perfil dos alunos a safda da escolaridade obrigatdria:

¢ Pensamento Critico e pensamento criativo;
e Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;

e Bem-estar, salide e ambiente;

e Raciocinio;

e Resolucao de Problemas.
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MAPA DE ARTICULACAO

/Doml’nio: Criar e Inovar
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

e Identificar e resolver problemas matematicos simples,
com apoio em ferramentas digitais;

o Identificar e compreender a utilizagdo do digital e 0 seu
potencial na compreensao do mundo que os rodeia. /

ﬁma | - Sustentabilidade, Etica e Cidadania

Resultados de aprendizagem:

-

= Compreender o conceito de sustentabilidade;
= Tomar consciéncia de que os seus atos influenciam o ambiente.

Tema VI- Energia
Resultados de aprendizagem:

e Compreender os efeitos no ambiente resultantes do modelo
energético vigente;

e Adotar comportamentos que visam a sustentabilidade
energética.

Os Alertas da Galp
Energia

Cidadania e
Desenvolvimento

12 Grupo: Desenvolvimento

\

Sustentdvel e Educacao Ambiental.

Dominio: Sociedade/Natureza/Tecnologia

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

= Reconhecer o0 modo como as modificagdes ambientais provocam desequilibrios

nos ecossistemas e influenciam a vida da sociedade;

= |dentificar um problema ambiental ou social existente na sua comunidade,

propondo solugdes de resolugao.

N

J

Matematica

Aprendizagens Essenciais de Matemdtica (2018) do 22 ano de escolaridade

Tema: Geometria e Medida
Contetidos de aprendizagem: Medida — comprimento

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

Comparar objetos de acordo com diferentes medidas de comprimento, identificando e

utilizando unidades de medida convencionais e nao convencionais.
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Aprendizagens Essenciais de Matematica (2021) do 32 ano de escolaridade |

Tema: Capacidades Matematicas
Tépico: Resolugao de problemas

Subtépico: Estratégias

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

e Aplicar a adaptar estratégias diversas de resolugao de problemas em
diferentes contextos.

Tépico: Pensamento Computacional
Subtépico: Abstracao
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
e Extrair ainformacgdo essencial de um problema.
Tépico: Comunicacao matematica
Subtépicos: Expressao de Ideias e Discussao de ideias

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

e Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matemadticos,
oralmente e por escrito;
e Ouvir os outros, questionar e discutir ideias de forma fundamentada.

Tépico: Conexdes matematicas
Subtépico: Conexdes externas

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

e Aplicarideias matemdticas na resolucao de problemas de contextos diversos.

Matematica

Tema: Geometria e Medida
Tépico: Comprimento
Subtépico: Medicao e unidades de medida
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
e Reconhecer o quilémetro e o milimetro como unidades de medida
convencionais e medir comprimentos usando estas unidades.
Subtépico: Usos do comprimento

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

e Estimar a medida de um comprimento usando unidades de medida
convencionais e explicar as razoes da sua estimativa;

e Resolver problemas que envolvam comprimentos, usando unidades de
medida convencionais, comparando criticamente diferentes estratégias de
resolucao.

Tema: Dados
Tdpico: Representagdes grdficas
Subtépico: Andlise critica de graficos
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
e  Analisar representagdes gréficas e discutir criticamente a sua adequabilidade,

desenvolvendo a literacia estatistica.
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Momento da aula Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Para dar inicio a aula, recebe-se os alunos na sala de aula, que se encontra Decoracao da sala
decorada com elementos do contexto a ser explorado. A professora com elementos da
estagiaria, vestida com uma camisola da empresa Galp energia, convida os empresa Galp 12
alunos a sentarem-se nos lugares habituais e, através de uma dramatizacao, Energia;
Infcio da aula iy . : Beatriz Cunha
estabelece um didlogo para com a turma. Com recurso a um PowerPoint Camisola da Galp;
contextualiza-se aempresa, tendo por base as suas atividades, mas também PowerPoint
os objetivos, missao, visao e a sua presenca na vida quotidiana dos alunos orientador;
com o auxilio da personagem virtual, o Galpinas. Animaker:
No seguimento do PowerPoint, surgem vdrios alertas em formato de
mensagens SMS enviados pelo Galpinas da empresa Galp Energia: PowerPoint
“Alerta urgente: Na empresa estamos com alguns problemas que precisam orientador;
de serresolvidos. Animaker. ¥
Desafio 1) Quero medir este objeto e ndo posso utilizar nenhuma régua. Como é
Beatriz Cunha

que eu faco para saber o comprimento deste objeto?
2) Estamos a analisar a distancia entre diferentes postos de
abastecimento da Galp, enviaram-me este guiao para preencher,

podem-me ajudar?
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3) Acaminhodaempresarecehiumachamadanaqual me disseramque
bandeira da Galp que mandaste fazer nao esta com as medidas que
me disseste. O que é que se passou?

4) Preciso de encontrar este cartaz da Galp que deixei ai na salade aula.
Sabendo que o cartaz tem 1 metro de comprimento, descubram qual
€ amedida de comprimento de cada um dos logétipos e de cadauma
das suas folhas.

5) Numa caminhada soliddria da Galp, encontraram estas pegadas na
lama como mostra a fotografia que enviei. Sabendo que a distancia
entre duas pegadas é constante, qual é o comprimento do rolo? Na
porta da sala tém os rolos com as pegadas para explorarem.

6) Soube que na semana passada a turma do 3°C contribuiu para a
iniciativa, 7odos os passos contam. No entanto, nao sei quantas
refeicdes conseguiram angariar para a iniciativa. Preciso que me

enviem essa informacao para emitir os certificados de participacao.”

Os alunos sao desafiados aresolverem os diferentes alertas aolongo de toda

aaula.

Desenvolvimento

Introduz-se assim o primeiro alerta, onde através de uma dramatizacao se

abre a porta da sala e surge um elemento surpresa que é o objeto que se
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pretende medir o comprimento. Desta forma, solicita-se aos alunos que
ajudem a professora estagidria a medir o comprimento do objeto presente na
sala de aula, sendo que primeiro é estabelecido um didlogo sobre os
conceitos de comprimento e de unidade de medida.

Neste seguimento, questiona-se os alunos: “Que objetos é que tém em cima
da mesa que poderiam usar como unidade de medida para medir o
comprimento deste objeto?". Estabelece-se um didlogo em grande grupo
sobre diferentes possibilidades de wunidades de medida e,
consequentemente, entrega-se a cada aluno um palito e solicita-se que
peguem também num marcador.

Possuindo as unidades de medida na mao (palito e marcador), os alunos,
individualmente, realizam estimativas sobre o comprimento do objeto, a fim
de preencherem uma tabela presente no guiao de exploracao que lhes é
entregue neste momento e que acompanhara toda a aula. Apés isto, a cada
par de alunos é dada uma fita com o mesmo comprimento do objeto, presente
na sala, para que os alunos, de forma auténoma, possam resolver o alerta,
validando qual é a quantidade de palitos e marcadores necessarios para

medir o comprimento do objeto.

PowerPoint
orientador;
Animaker:

Quadro branco;
Marcadores;
Palitos;

Fitas;

Guiao de
Exploracao;
Geoplano;

Réguas de 1 metro;
Bandeira da Galp;
Autocolantes Clever

Day;

45

Beatriz Cunha

240



Ap6s o primeiro alerta ser resolvido, surge no PowerPointo segundo alerta
que implica a mobilizacao do recurso do Geoplano, ja que vao ter de medir a
distancia entre postos de abastecimento da Galp com medidas nao
convencionais. Desta forma, cada aluno terda de fazer trés tarefas com
recurso ao Geoplano. Para validar as respostas, a correcao é realizada em

grande grupo com a participacao e contributo dos alunos.

Depois do segundo alerta ser concluido, surge no PowerPoint o terceiro
alerta, onde surge uma bandeira da Galp e um video que apresenta a situacao
do alerta, no sentido de desafiar a turma a resolver. Através de uma reflexao
em grande grupo, problematiza-se a situacao, no sentido de se perceber o
que aconteceu e como se poderia resolver a situacao de outra forma. Na
mesa da professora estagidria encontram-se alguns objetos, entre eles uma
régua de 1 metro. Com este recurso, explora-se o que a principal medida
convencional do Sistema Internacional, para que serve e como surgiu,
culminando na importancia de existirem unidades de medida universais.

Depois de explorar a principal medida convencional do comprimento, os
alunos recorrem ao guiao de exploracao para realizar uma tarefa que
concerne na exploracao de diferentes percursos de 30 metros que o Galpinas

poderia fazer para chegar até a empresa Galp.
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Como forma de consolidar os contetidos matematicos explorados até ao
momento, realiza-se uma breve reflexao sobre a importancia de medidas

nao convencionais e convencionais no dia-a-dia dos alunos.

Nota: Através de uma dramatizacdo as professoras estagidrias estabelecem um
didlogo perante a turma o qual tem como intuito a troca da professora estagidria que

passa a assumir a segunda hora da aula.

A professora estagidria, vestida com uma camisola da empresa Galp Energia,
realiza uma dramatizacao para com a personagem digital, o Galpinas. Essa
interacao resulta no surgimento do quarto alerta apresentado pela
personagem digital: “Preciso mesmo que encontrem o cartaz da Galp que
esta perdido ai na vossa sala de aula. Pelo que me lembro, ele estd perto do
lavatdrio, mas junto ao chao. Pode estar a vista ou escondido, ajudem-me a
encontrar o desaparecido!”. Com esta pista, estabelece-se um didlogo em
grande grupo, no sentido de os alunos orientarem a professora estagidria
pela sala a procura do cartaz. Quando descoberto, a professora estagidria
mantém a dramatizacao para com a turma, no sentido de problematizar
como se podera medir o comprimento do que é requerido pela personagem.

Neste sentido, o cartaz é pendurado no quadro e é analisado em grande grupo

Camisola da Galp;
PowerPoint
orientador;
Animaker:

Cartaz da Galp;
Réguas de
metro;

45

Jéssica Carvalho
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cada um dos elementos que o constituem. Os alunos recorrem ao guiao de
exploracao pararesolver a tarefa lancada. A partir das respostas dos alunos,
a professora estagidria convida-os a explicar oralmente o raciocinio
matemdtico subjacente. No seguimento, a professora estagidria mobiliza a
régua de 1 metro, no sentido de estabelecer uma relacao entre o
comprimento do cartaz, que tem 1 metro, com os seus submuiltiplos

representados pelo logétipo, 1decimetro, e pela folha, 1 centimetro.

Concluida esta tarefa, a professora estagiaria entrega como recompensa
uma régua de 1 metro a cada par de alunos. Por esta altura, surge o quinto
alerta, no qual a professora estagidria juntamente com os alunos dispde pela
sala trés rolos de papel de cenario. O objetivo é que os alunos descubram
quantos metros de comprimento tém os rolos, tendo como ponto de
referéncia a distancia entre duas pegadas no inicio do rolo. Num primeiro
momento, os alunos sao desafiados a efetuarem estimativas sobre o
comprimento do rolo para que, de sequida, validem a resposta dada com
recurso a fitas métricas desdobrdveis de 2 metros.

Cada fila da sala de aula corresponde a uma equipa como mostra a figura

seguinte.

Guiao de
Exploracao;
Rolos de papel de
cenario;

Pegadas para
colar;

Fitas métricas
desdobraveis de 2
metros;

Video da
iniciativa;
Autocolantes
Clever Day.
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Cada equipa temde:

Estender o rolo no chao da sala na sua respetivafila;

Descobrir a distancia entre as duas pegadas consecutivas;

Efetuar estimativas sobre o comprimento do rolo com base na
distancia entre as duas pegadas;

Colar as restantes pegadas, em cooperacao, respeitando a distancia
entre elas, assumindo como referéncia a distancia entre as duas
primeiras pegadas e utilizando uma fita métrica desdobravel de 2
metros;

Validar o comprimento do rolo em equipa.

7

Concluido este alerta, é explorada a caminhada solidaria referida do

enunciado, no sentido de se apresentar a iniciativa da empresa Galp Energia,

Todos os passos contam, através da camisola da professora estagidria que

contém essa informacao. Neste momento da aula, é pertinente relacionar o

244



tema da Sustentabilidade com o tema da Solidariedade, presentes no
documento de Cidadania e Desenvolvimento.

No PowerPoint, surge um video que sintetiza o propdsito da iniciativa
juntamente com varios videos dos alunos arealizarem 100 metros a volta do
campo de futebol da escola/polivalente. Com recurso ao /microbit nos pés,
contabiliza-se o numero total de passos que cada aluno efetuou em 100
metros e apresenta-se essa informacao aos alunos no formato de uma
tabela.

Através dessa tabela, promove-se uma discussao em grande grupo sobre 0s
diferentes resultados obtidos, recuperando o porqué de para a mesma
distancia existirem nimeros de passos distintos.

Promove-se uma discussao em grande grupo sobre a tltima parte do video

referente a relacao estabelecida entre o metro e o quilémetro.

Ao longo da aula se existirem trés ou mais estratégias diferentes para os
desafios matemdticos lancados, a professora entrega autocolantes para

comemorar o Clever Day.

Sintese

Como sintese da aula, é entregue aos alunos um desenho de uma pegada,
que corresponde aos 100 metros percorridos por eles, na qual possam

colocar o seu nome. De sequida, a vez vao ao quadro branco colar a sua

PowerPoint

orientador;

15

Jéssica Carvalho
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pegada num pictograma no qual se compara os metros percorridos pelo

Galpinas (900 metros) e os metros percorridos pela turma do 3°C (2

quilémetros).

Surge a pergunta final da aula: “Quantos metros nos faltam para atingir os 3

quilémetros, no sentido de doarmos mais uma refeicao a iniciativa?".

Explora-se a questao, em grande grupo, e como recompensa é entregue a

cada aluno um certificado de participacao da iniciativa.

Conclui-se a aula refletindo sobre a importancia das medidas convencionais

no dia-a-dia dos alunos.

Pictograma;
Pegadas de1
decimetro para
colar;
Certificado de

participacao;

Instrumento(s):

Observacao Direta;

Avaliacdo ) o Grelha de avaliacao

¢ Registo fotografico; formativa.

e Grelha de avaliacao formativa.

e Espera-se que a articulacao de contetidos matematicos com o contexto da empresa Galp Energia seja uma mais-valia no
processo de ensino e de aprendizagem, no sentido de as crian¢as entenderem aimportancia da Matematica na vida quotidiana

Expectativas em N . , -
e que esta relacao seja potencializadora de uma aprendizagem holistica;
relagdo a aula \ o . , ,
e Prevé-se que a dinamica de trabalho na aula, a partir dos alertas da empresa Galp Energia, se traduza em interesse e

motivacao dos alunos para a aprendizagem no decorrer de toda a aula;
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Pretende-se nao sé explorar contetidos programaticos, mas também capacidades e atitudes relacionadas com o Perfil dos
Alunos a saida da Escolaridade Obrigatdria (2017) e com o documento de Cidadania e Desenvolvimento, em especial a nogao
de Desenvolvimento Sustentdvel e de Solidariedade;

Deseja-se que os alunos compreendam a importancia das medidas nao convencionais e convencionais do comprimento a
partir da resolucao dos diferentes alertas matematicos;

Pretende-se que o material manipulavel (Geoplano) seja uma mais-valia na aprendizagem das medidas nao convencionais,
permitindo a passagem do concreto para o abstrato;

Prevé-se que os diferentes recursos digitais e fisicos sejam benéficos para a aprendizagem dos alunos, motivando-os para
os diferentes momentos da aula;

Espera-se que os alunos reflitam sobre a pegada ecoldgica e a sua importancia para o desenvolvimento sustentavel do
planeta Terra;

Espera-se que o tempo de planificacdo seja o adequado para a dinamica escolhida e para o contexto educativo em questao.

Notas:

e Aolongo da aula, os alunos resolvem, autonomamente, os desafios presentes no PowerPoint, mas contam com o auxilio e orientacao da professora

estagidria em caso de duvida.

e Adivisao da aula sera feita da seguinte forma:

Os primeiros 60 minutos sao lecionados pela professora estagidria Beatriz Cunha.

Os segundos 60 minutos sao lecionados pela professora estagidria Jéssica Carvalho.
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APENDICE B2 - ELEMENTOS DECORATIVOS DA SALA DE AULA

248



APENDICE B3 - POWERPO/NTORIENTADOR DA REGENCIA

galp ) galp ) galp () galp ) gale ) galp ()
% ® é

galp @ galp @ galp @ galp @ galp @ galp @

[ Apvosentaci do Galnas. 1"
& 2
> @ Alerta 1. agora

-~

A“‘ Quero medir este objeto e ndo posso utilizar nenhuma
régua. Como é que eu fago para saber o comprimento

e
deste objeto?

D — (]

9
9
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@ Alerta 2: agora

Estamos a analisar a distancia entre diferentes postos
de abastecimento da Galp, enviaram-me este guido
para preencher, podem-me ajudar?

Posto A

Posto
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| =———=
lum

A distancia entre o posto A
e o posto B é de 7 u.m.

A distancia entre o posto C
e o posto D é de 4 u.m.

o,
. N T
Tosto oY
)
S NI
——

2

. Oteoenna Y

EPosto F

B Quoein B

Posto D | g
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lum.

@ Alerta 3: agora

A caminho da empresa recebi uma chamada na qual me
disseram que a bandeira da Galp que mandaste fazer
ndo esta com as medidas que me disseste. O que é que
se passou?

A distancia entre o posto E
e o posto F é de 3 u.m.

ia (Ndo se encontra a escala)
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Alerta 4: agora 0l

Preciso de encontrar este cartaz da Galp que deixei ai na —pBd
sala de aula. Sabendo que o cartaz tem 1 metro de

comprimento, descubram qual é a medida de
comprimento de cada um dos logétipos e de cada uma ==t i
das suas folhas.
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galp )

1 metro

Referéncia (N&o se encontra a escala)

galp ()

@ Alerta 5: agora

Numa caminhada solidaria da Galp, encontraram estas
pegadas na lama como mostra a fotografia que enviei.
Sabendo que a distancia entre duas pegadas é constante,
qual é o comprimento do rolo? Na porta da sala tém as
pegadas para explorarem.

Referéncia (N&o se encontra a escala)

Referéncia (N@o se encontra a escala)
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? metnes
A
( A\ Alerta 6: agora
o o ol o o o o o o o
Soube que na semana passada a turma do 3.°C contribuiu

para a iniciativa, Todos os passos contam. No entanto, nao
sei quantas refei¢des conseguiram angariar para a
- iniciativa. Preciso que me enviem essa informagao para
emitir os certificados de participagao.

Referéncia (Nao se encontra a escala)

Referéncia (N&o se encontra a escala)

g™
] ‘. . A
2™ al
0 [}
XY g p . Campo de Futebol
‘ Polivalente 1 volta completa= 100 metros

i . o
3 3 voltas completas + 4 metros
30 metros
KM
REFEICAO 96 metros + 4 metros = 100 metros
N
o
2
9 metros g §
8 ~ 8
g 3
~ g
30 metros

9 metros
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- g™
2™ s (@) 7%
L i '.\.

Nome do
Alunos

Quantidade | 161 162 162 163 165 165 165 166 167 168 169
de passos
dados em

100 metros

169

Nome do
Alunos

Quantidade 170 171 172 172 173 174 175 176 184 190
de passos
dados em

100 metros

Faltou

APENDICE B4 - OBJETO COR DE LARANJA

N

‘. omans, 1w
S
 n @
(httas:

Juntos vamos entregar um milhdo de refeices a quem mais precisa

Todos 0s Passos Costam 2023 - Obrigado

Muito obrigado!

O seu contributo vai reverter pora o Rede de Emergéncia Alimentar.

Continue a registar os seus passos para ajudar ainda mais! ~

#Galp
#TodosOsPassosContom

Copyright 2023 Galp 4 . -
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APENDICE B5 - GUIAO DE EXPLORACAO

@ Alerta 1: agora

Quero medir este objeto e ndo posso utilizar nenhuma
régua. Como é que eu fago para saber o comprimento
deste objeto?

ome:
Data:

OS ALERTAS

'i, 1. Para descobrir a medida do comprimento do objeto
presente na sala de aula, utiliza o palito e o marcador como unidades

de medida ndo convencionais. Preenche a seguinte tabela:

Palito

Marcador

galp
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@: Alerta 2: -

Estamos a analisar a distancia entre diferentes postos
de abastecimento da Galp, enviaram-me este guido
para preencher, podem-me ajudar?

i/
V 2. Para descobrir as distancias entre diferentes

postos de abastecimento da Galp, o Galpinas decidiu representa-las

no Geoplano, como podes ver na imagem seguinte.

a) Qual é a distancia entre o posto A e o posto B, se considerarmos a

seguinte unidade de medida de comprimento (u.m.):

R: A distancia entre o posto A e o posto B é

unidade de medida indicada.

b) Qual é a distancia entre o posto C e D, se considerarmos a seguinte

unidade de medida de comprimento (u.m.):

R: A distancia entre o posto Ce o posto D é u.m., considerando a

unidade de medida indicada.

¢) Qual é a distancia entre o posto E e F, se considerarmos a seguinte

unidade de medida de comprimento (u.m.):

_ ) -

R: A distancia entre o posto E e o posto F é u.m., considerando a

unidade de medida indicada.
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c) Acaminho daempresa Galp Energia, o Galpinas parou para descansar

Alerta 3: agora quando faltavam 30 metros para chegar. Apresenta dois percursos

possiveis, considerando que a unidade de medida de comprimento é

A caminho da empresa recebi uma chamada na qual me

disseram que a bandeira da Galp que mandaste fazer
ndo esta com as medidas que me disseste. O que é que Nota: as figuras ndo se encontram a escala.

BAEEEE
AR AR
MR

Ald(R A

de 5 metros.

a) O que é que se u com as medidas de comprimento da
S ° PR

b) O que poderia ter sido usado para evitar confuses na medic3o do . ﬁ \
comprimento? @ ﬁ
EAESESEES
alglalals
) )
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APENDICE B6 - BANDEIRA CONSTRUIDA E RESPETIVO VIDEO

260



APENDICE B7- CERTIFICADO DE PARTICIPAGAO

galp @

CERTIFICADO

Certifica-se que o(a) aluno(a):

Participou na Iniciativa Todos os passos contam, revertendo
2km em 2 refeigées a quem mais precisa.

Este contributo reverteu para a Rede de Emergéncia Alimentar,
nos dias 6 e 7 de dezembro de 2023.

11 de dezembro de 2023

Beatriz Cunha Jéssica Carvalho
Professora estagiaria Professora estagiaria
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APENDICE B8 - GRELHA DE AVALIACAO PREENCHIDA

Grelha de Observagao (Avaliagdo Formativa)

Conhecimentos Capacidades
o Determinaa Compreende a Reconhece e
=] Reconhecee medida do importancia de - Estrutura Reflete sobrea | Acompanhaos " .
o S . Compreende a . mobilizaa ercursos . P Realiza os Comunica
o mobiliza comprimento N materiais - ) p importancia das [tempos propostos ) .
b= - = nogao de L principal medida | diferentes para o - A desafios matematicamente
o medidas nao combase na . manipuldveis na . p medidas para arealizacao L
(7] L . comprimento - convencional (o mesmo L autonomamente | o seuraciocinio
I=| convencionais unidade de resolugao dos tro) > convencionais das tarefas
2 medida definida desafios metro, comprimento
NA | AP| A | NO|NA|AP| A |[NO [NA | AP| A [NO [NA | AP| A [NO |[NA| AP | A [NO [NA | AP| A [NO [NA|AP| A [NO [NA |AP | A [NO [NA|AP| A [NO | NA| AP | A | NO
1 X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X! X X X
3. X X X X X X X X X X
4. X X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X X
. X X X X X X X X X X




12. X X X X X X X X X X
13. X X X X X X X X X X

14. X X X X X X X X X X
15. X X X X X X X X X X
16. X X X X X X X X X X
17. X X X X X X X X X X
1. X X X X X X X X X X

19. X X X X X X X X X X
20. X X X X X X X X X X
21. Faltou

22. Faltou

SRR IRRRIRRRIRRERRRRRIRORERIERROEEEOE
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Grelha de Observacé&o (Avaliagdo Formativa)

Atitudes Notas de campo

o No decorrer do primeiro alerta surgiram algumas observacdes pertinentes:
E Re:)geri;as as Participa  |Esté concentrado A12: Professora, eu posso medir o comprimento desse objeto coma minha mao, ndo preciso de régua para
E estabelecidas | 24eduadamente eatento ofazer. Posso considerar os palmos para medir o comprimento do objeto laranja.
2 PE: Concordam, meninos? Acham que é possivel medir sem ser com a régua? Digam-me outras

NA [ AP| A |NO|NA[AP| A [NO |NA| AP| A |NoO [ possibilidades de unidades de medida de comprimento que posso considerar.

1 X X X A11: Professora, posso usar o meu lapis como unidade de medida e vejo quantos lapis sao necessarios

> X X X para medir o objeto.

R X X X A4: Também podemos usar a minha caneta para medir o objeto (o aluno levanta-se e coloca a caneta a

frente do objeto laranja).

4 X X X A5: Eu acho que sei quantas canetas é que sao precisas para medir o objeto laranja. Acho que sao

> X X X necessarias 5 canetas e meia.

6. X X X A9: Eu acho que nao sao precisas tantas canetas para medir o comprimento do objeto, o que estds a dizer

7. X X X nao esta certo.

8 X X X (0 A4 verifica que eram necessdrias 3 canetas para medir o objeto laranja).

9 X X X

No decorrer do segundo alerta, os alunos, no geral, apresentaram facilidade em reconhecer as unidades

© X X X de medida de comprimento que estavam a ser consideradas, sendo capazes de dar resposta ao que era
n. X X X solicitado. No entanto, alguns alunos como o Al, A18 e A13 revelaram algumas dificuldades na
12. X X X manipulacao do Geoplano no desenvolvimento da tarefa.

264



13. X X X Em relacao ao terceiro alerta, destacam-se alguns comentdrios dos alunos:
14 X X X PE: Na construcao da bandeira da Galp, o Galpinas deu a indicacao a funciondria que a bandeira tinha de
s X X X ter de comprimento 5 pés e a funciondria considerou os seus pés. Mas afinal o que é que se passou paraa
bandeira nao ter as dimensoes que o Galpinas desejava?
6 X X X A9: Professora, a bandeira pode ter um comprimento diferente do que o que o Galpinas queria que tivesse
7. X X X porque tem os pés maiores que a funciondria.
18. X X X PE: E ter o pé maior influencia na construcao da bandeira?
19. X X X Turma: Sim!
20, X X X A17: Claro, professora! Porque se o comprimento do pé do Galpinas for maior, 5 pés corresponde a uma
o Faltou distancia maior do que 5 pés da funciondria que tem os pés menores como vimos no video.
22. Faltou
SHIRRRIRRR IR
Legenda: NA - Nao adquiriu AP - Adquirido parcialmente A - Adquiriu NO - N&o Observado
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APENDICE C - INTERVENGAO DE MATEMATICA NO 22 CEB - VOLUME DO CILINDRO

APENDICE C1-PLANIFICAGAO DA REGENCIA

PLANIFICACAO DA REGENCIA EDUCATIVA N210 — REGENCIA SUPERVISIONADA N22
Professora estagidria: Beatriz Cunha

Disciplina: Matemética Ano e turma: 62A Ndmero de alunos: 21

Unidade Didatica: Uma Viagem até a Cidade das Figuras no Espaco - O Museu.

Aula n%:141
Sumério:
Localizagdo (Data, hordrio e duragao): | Escape Room- A Inauguracao da Sala de Exposicao de Joana Vasconcelos:
20 de maio de 2024 | 10h25 - 11h15 | - Deducao da expressao do cdlculo do volume do cilindro.
50 minutos - Resolugao de problemas que envolvam volumes de cilindros e de paralelepipedos.
Sala: M.CN3

CONTEXTUALIZAGAO

A turma é constituida por 21 alunos, dez do sexo masculino e onze do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 11 e os 12 anos. Esta
apresenta, no geral, autonomia na resolucao das tarefas propostas na sala de aula e o seu aproveitamento considera-se satisfatério, ainda que
seja um grupo heterogéneo no que respeita as necessidades, capacidades e interesses. Importa referir que existem quatro alunos da turma
que gozam de Medidas Universais especificas, contando com diferenciacao pedagdgica na apresentacao das diferentes tarefas matematicas.
Ademais, existe um aluno que usufrui de Medidas Universais e Medidas Seletivas com adaptag6es curriculares nao significativas que visam
suportar a aprendizagem e a inclusao. Por isso, existem ritmos de aprendizagem distintos na resolucao das diferentes tarefas, sendo que
alguns alunos apresentam lacunas na compreensao, interpretacao dos enunciados e na adocao de estratégias. Por sua vez, outros alunos
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apresentam um ritmo de aprendizagem mais elevado, necessitando de tarefas diversificadas para se sentirem constantemente motivados e
desafiados na aprendizagem. De uma forma geral, sao alunos que demonstram interesse e curiosidade pelos contetddos programaticos e pela
resolucao das diferentes tarefas, ainda que se destaquem alguns na participacao ativa, sobretudo, na predisposicao para responder oralmente
e para ir registar por escrito no quadro branco. Ademais, a turma caracteriza-se por ser criativa, interventiva e por gostar da dinamica dos
trabalhos em grupos, sendo capazes de assumir responsabilidades dentro do grupo e de expressarem ideias e opinides com respeito pelo
outro. No que respeita aos interesses, os alunos adoram futebol, misica, tecnologias, arte e tudo o que envolva as redes sociais, em especial 0
Tik Tok. Desta forma, revela entusiasmo na realizacao de tarefas que recorrem tanto as tecnologias como a materiais manipuldveis ou, ainda,
a exemplos praticos do dia-a-dia. O levantamento dos interesses e necessidades dos alunos para a concecao do presente plano de acao
permitiu compreender que os desafios contextualizados constituem-se como um fator motivador para a turma e, por isso, esta planificacao
visa promover a construcao de saberes de forma contextualizada e conta com estratégias e recursos de diferenciacao pedagdgica para apoiar
as aprendizagens de acordo com o Decreto-Lein® 54/2018, de 6 de julho.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

e Conhecer a expressao do cdlculo da drea do circulo;

e Resolver problemas que envolvam a determinacao das medidas da drea do circulo em diversos contextos;

e Compreender o que é o volume de um objeto e explicar por palavras suas;

Capacidades e e Reconhecer a tridimensionalidade de um objeto;

e Medir o volume de um objeto usando medidas convencionais adequadas;

¢ Reconhecer a correspondéncia entre o decimetro ctibico e o litro;

e Conhecer e relacionar as unidades de medida de volume do Sistema Métrico;

e Conhecer a expressao do cdlculo do volume do paralelepipedo;

e Conhecer aferramentadigital GeoGebrae as suas funcionalidades para o estudo de contetidos do tema Geometria
e Medida.

Conhecimentos

prévios
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Objetivos principais

o Estabelecer conexdes entre subtdpicos das Figuras no Espaco;

e Distinguir poliedros de nao poliedros;

e Reconhecer a correspondéncia entre o decimetro ctbico e o litro;

o Estabelecer conex6es matemadticas externas através da relacao do conceito de volume do cilindro com situacées
do quotidiano;

daaula e Compreender que um cilindro é formado por duas bases, circulos, que sao geometricamente iguais e situadas em
planos paralelos;
e Conhecer e compreender a expressao do cdlculo do volume do cilindro;
¢ Interpretar e modelar situacées que envolvam volumes de paralelepipedos e cilindros ou sdlidos decomponiveis
em paralelepipedos e cilindros, e resolver problemas associados.
e Resolverproblemas que envolvam a determinagao do volume de diferentes objetos cilindricos;
e Comunicar, matematicamente, o raciocinio matemadtico;
o Discutir diferentes estratégias de resolucao de problemas;
o Desenvolver capacidades de visualizacao geométrica.
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE MATEMATICA (2021) — 62 ANO DE ESCOLARIDADE
TEMA Tépico Subtépico Objetivos Essenciais de Aprendizagem:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
Reconhecer e aplicar as etapas do processo de
Processo 3
CAPACIDADES Resolugdio de resolucao de problemas.
MATEMATICAS problemas

Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucao de

Estratégias )
problemas, em diversos contextos, nomeadamente
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com recurso a tecnologia.

Reconhecer a correcao, a diferenca e a eficdcia de
diferentes estratégias da resolu¢ao de um problema.

Raciocinio matematico

Conjeturar e generalizar

Formular e testar conjeturas/generalizagoes, a partir
daidentificacao de regularidades comuns a objetos em
estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Justificar

Justificar que uma conjetura/generalizacdo é
verdadeira ou falsa, usando progressivamente a
linguagem simbdlica.

Pensamento
computacional

Reconhecimento de padrdes

Reconhecer ou identificar padrées e regularidades no
processo de resolucao de problemas e aplica-los em
outros problemas semelhantes.

Desenvolver um procedimento passo a passo para

Algoritmia solucionar o problema recorrendo a tecnologia.
Procurar corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma
Depuracao dada resolucio apresentada.

Comunicacao
matemadtica

Expressao de ideias

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
processos matematicos, oralmente e por escrito.

Discussao de ideias

Ouvir os outros, questionar e discutir ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.
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Ler e interpretar ideias e processos matemadticos

Representacoes Representacoes muiltiplas ses di
matematicas expressos por representacoes diversas.
~ Aplicar ideias matematicas na resolucao de problemas
Conexoes externas )
de contextos diversos.
Conexodes matematicas

Modelos matematicos

Identificar a presenca da Matemdtica em contextos
externos e compreender o seu papel na criacao e
construcao da realidade.

GEOMETRIAE
MEDIDA

Figuras no Espaco

Significado de volume

Compreender o que é o volume de um objeto e explicar
por palavras suas.

Unidades de medida de volume

Medir o volume de um objeto, usando unidades de
medida convencionais (metro cubico e o centimetro
clibico) adequadas.

Reconhecer a correspondéndica entre o decimetro
cubico e ollitro.

Volume do cilindro

Conhecer a expressao do calculo do volume para o
cilindro.

Interpretar e modelar situacées que envolvam volumes
de paralelelpipedos e cilindros ou sdlidos
decomponiveis em paralelepipedos e cilindros, e
revolver problemas associados.

270



Manual de Apoio a
Pratica de Medidas
Seletivas

Desenho Universal de Aprendizagem:

Proporcionar diferentes meios de envolvimento: videos, esquemas, discussdes em grande grupo, imagens,
recurso a um Ambiente de Geometria Dinamica, 0 GeoGebra, tarefas propostas na dinamica que se assemelha
aum Escape Roomsob a forma de desafios e enigmas para decifrar;

Proporcionar miltiplos meios de acao e de expressao dos alunos, tais como a escrita e oral;

Diversificar as atividades e fontes de informacao para que possam ser contextualizadas, culturalmente
relevantes e socialmente significativas;

Destacar ideias-chave e conexdes, através de pistas, que permitam a atencao focada nainformacao essencial
em detrimento do acessério;

Fornecer feedback momentaneo, explicito e adequado as necessidades e capacidades dos alunos;
Proporcionar diferentes meios de representacao: visuais, auditivos, digitais e fisicos. De destacar a utilizagao
de um Genially orientador, a construcao de uma personagem virtual da Joana Vasconcelos, o recurso a
aplicacao GeoGebrae o recurso a materiais manipuldveis, no primeiro desafio, para estabelecer arelagao entre

aexpressao do calculo do volume do paralelepipedo e do cilindro através de recipientes.

Medidas Seletivas - Estar atenta a possiveis sinais de fadiga e cansaco, permitindo a realizacao de pausas nas atividades propostas;

Manter a proximidade e o apoio constante ao aluno; Fornecer recursos diversificados e significativos para a construcao de

conhecimentos e desenvolvimento de capacidades matemdticas, de acordo com as suas capacidades e necessidades.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

B -Informacao e comunicagao | C - Raciocinio e resolucdo de problemas | D — Pensamento critico e pensamento criativo | E — Relacionamento

interpessoal | F — Desenvolvimento pessoal e autonomia | | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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Momento da aula

Percurso de Apregdizagem

Recursos

Tempo

Breve contextualizacao
daaula

A motivacao da presente regéncia estd diretamente relacionada com o primeiro
momento da Unidade Diddtica, assegurado pelo par pedagdgico da mestranda, no
qual os alunos mobilizaram as expressdes para a medida de volume do
paralelepipedo e do cubo para a resolucao de problemas num ambiente de Realidade
Virtual, com recurso a ferramenta CoSpaces EDU. Assim sendo, os alunos foram
desafiados a resolver problemas no contexto do Museu da Cidade das Figuras no
Espaco.

Por sua vez, o sequndo momento da Unidade Diddtica, assumido pela mestranda,
foca-se na exploracao da expressao do cdlculo do volume do cilindro através do
contexto de um novo Museu da Cidade das Figuras no Espacgo, mais especificamente,
a Sala de Exposicao da artista Joana Vasconcelos, reconhecida mundialmente pelas
suas obras. Assim, a exploracdo do volume do cilindro decorre de desafios lancados
pela personagem virtual da Joana Vasconcelos por meio da dinamica que se
assemelha aum £scape Room, como forma a contextualizar e motivar os alunos para
a aprendizagem.

Nos recursos construidos para a regéncia denota-se uma preocupacao, por parte da
mestranda, em assegurar a construcdo de conhecimentos matemdticos de todos os
alunos. Desta forma, opta por adaptar alguns recursos em funcao das necessidades e
capacidades dos alunos que gozam de Medidas Universais e do aluno que goza de
Medidas Seletivas, tal como é explanado no Decreto-Lein®54,/2018, de 6 de julho.

Inicio da aula

Os alunos sao convidados a entrar na sala de aula, ap6s o intervalo de quinze minutos,
onde se deparam com um novo péster exposto na porta da sala. Esse péster contém
pistas sobre o contexto do segundo momento da Unidade Diddtica, ou seja, um novo

Péster alusivo ao
contexto da aula:
Novo Museu da
Cidade das Figuras no
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Museu da Cidade das Figuras no Espaco e, ainda, uma nova personagem virtual, até
entdo desconhecida para os alunos da turma A do 62 ano de escolaridade. Ademais, a
sala apresenta, numa parede, fotografias de algumas obras de arte construidas e
desenvolvidas pela artista Joana Vasconcelos e que sao mundialmente conhecidas,
por forma a despertar a atencao e o interesse dos alunos para os contetidos a serem
explorados e de que forma podem estar relacionados com a arte.

Posteriomente, sentam-se nos respetivos lugares e assistem a um pequeno video,
gravado pela professora estagidria, que corresponde a uma visita virtual a uma sala

de exposicao de arte construida na aplicacao digital Artsteps:
https://www.artsteps.com/view/6644e6a8ddd5h773e33d80dd/ ?currentUser.

Espaco

Elementos
decorativos

Fotografias das obras
de arte daJoana
Vasconcelos

expostas numa
parede

Sala de exposicao
virtual construida na
aplicacao ArtSteps

Motivacdo da aula

Nessa visita virtual, os alunos percorrem a sala de exposicao, que contempla
fotografias das obras de arte de Joana Vasconcelos, até a uma porta que dd acesso a
uma nova salada artista que ainda nao foi inaugurada. Para que os alunos possam ter
acesso VIP a essa sala precisam de escolher a parte da chave, que encaixa na
fechadura, que se assemelha a um paralelepipedo com 8 cm? de volume. Nesse
sentido, a professora estagidria esclarece a necessidade de os alunos resolverem
esse desafio: “Oh, nao! Para entrar na sala de exposicao tens de escolher a chave que
encaixa nafechadura da porta!”.

Assim sendo, sao apresentadas trés chaves, cujas partes que encaixam na fechadura
da porta se assemelham a paralelepipedos, e pretende-se saber qual das trés cumpre
como requisito ter como medida de volume 8 cm’, mediante as medidas de
comprimento, largura e altura fornecidas. Para a sua realizacdo, a professora

Bilhetes de entrada
VIP com desafio

Geniallyorientador da
aula: Escape Room—
“Novo Museu da
Cidade das Figuras no
Espaco”

Computador

Projetor da sala
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estagidria entrega, a cada aluno, um bilhete de entrada VIP que contempla o desafio
pararesolver.

Deste modo, este desafio inicial surge com o propdsito de relembrar a expressao do
cdlculo do volume do paralelepipedo, explorada anteriormente com o par pedagégico,
que se constitui determinante para a deducao da expressao do cdlculo do volume do
cilindro a realizar num momento posterior na regéncia.

Os alunos resolvem, indivualmente, esse desafio e é, posteriormente, corrigido em
grande grupo com os contributos dos alunos, onde é expectdvel que os alunos
mobilizem os seus conhecimentos prévios.

Possfveis respostas dos alunos/respostas expectéveis:

e “Professora, este desafio é muito facil. A expressao para calcular o volume de
um paralelepipedo é igual ao produto da drea da base pela altura”;

e “A Unica parte da chave que encaixa na fechadura e que apresenta como
medida de volume 8 cm? é a segunda. De facto, o produto do comprimento
pela largura é igual a 2 cm?, sendo igual a drea da base. Depois temos de
multiplicar a drea da base pela altura que é 4 cm, logo dd os 8 cm™;

e “A primeira chave apresentada nao pode ser, ja que tem a parte que encaixa
na fechadura como medida de volume 6 cm?’. E a terceira tambhém ndo é
porque tem como medida de volume 12 cm™”.

A partir destes e outros contributos dos alunos na resolucao do desafio, a professora
estagidria deve certificar-se que os alunos mobilizam uma linguagem matemadtica
adequada para que possam desenvolver competéncias de comunicagao matemdtica.

Concluido com sucesso o desafio, que permite aos alunos aceder a sala de exposicao
daJoanaVasconcelos, surge no Geniallya sala dedicada ao cilindro que contemplaum

Colunade som

Personagemda Joana
Vasconcelos
construida na

aplicacao Bitmaji

Videos gravados pela
mestranda coma
aplicacao SnapChate
publicados no seu
canal de Youtube
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quadro da artista e trés obras de arte por finalizar, constituindo-se como um Escape
Room. Esse quadro da artista contém uma uma mensagem da personagem virtual
que lanca a seguinte missao a turma do 62A:

“Sejam muito bem-vindos a minha sala de exposicao artistica no novo
Museu da Cidade das Figuras no Espaco. Eu sabia que vocés eram
capazes de acertar na chave secreta, mas a verdade é que para a sala
ser inaugurada, preciso de ajuda. Tenho trés obras por concluir e nao
estou a conseguir resolver os problemas. Serd que me vao conseguir
ajudar?”.

Desenvolvimento da aula

Dinamica de Escape Room- A Sala de Exposi¢do de Joana Vasconcelos

Através da mensagem da personagem virtual da Joana Vasconcelos, os alunos
devem comecar a ajudd-la a resolver os problemas encontrados nas obras de arte,
comecando por explorar a obra “Cascata da Vida”, ja que permite deduzir a expressao
do calculo do volume do cilindro a partir da expressao do calculo do volume do
paralelepipedo. Neste momento, é entregue a cada aluno um guiao de exploragao,
sendo que os alunos que gozam de medidas universais e/ou seletivas contam com
um guiao diferenciado face as suas necessidades e capacidades.

Desafio 1- Dedugdo da expressao do cdlculo do volume do cilindro

O primeiro desafio, da sala de exposicao da Joana Vasconcelos, visa deduzir a
expressao do cdlculo do volume do cilindro através da relacdo com a expressao do
cdlculo do volume do paralelepipedo. Nesse sentido, a mestranda apresenta como
contexto uma obra de arte designada “Cascata da Vida" que é composta por
recipientes paralelepipédicos e cilindricos, jd que a artista mobiliza utensilios e objetos

Geniallyorientador da
aula: Escape Room -
"0 novo Museuda
Cidade das Figuras no
Espaco”

Computador
Projetor da sala
Coluna de som
Post-itscom as

formas geométricas:

quadrados e circulos

Materiais necessarios
para o primeiro

desafio: recipiente
cilindrico

15' -
Desafio 1
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tridimensionais do quotidiano para as suas criagées artisticas. A partir dessa cascata,
os alunos sio desafiados a perceber se estd funcional, certificando-se se a “Agua da
Vida" (dgua com corante alimentar) enche o recipiente paralelepipédico e ao ser
transferida por completo para o recipiente cilindrico também o enche.

A exploracao deste primeiro desafio decorre em grande grupo, contando com a
participacao ativa dos alunos e de uma discussao orientada e mediada pela
professora estagidria, por forma a compreenderem o propésito do desafio.

Para que os alunos possam entender o caso concreto da “Cascata da Vida”, onde se
compara o volume de um recipiente paralelepipédico e o volume de um recipiente
cilindrico, a mestranda opta por efetuar, primeiramente, uma demonstracao
geométrica por visualizacao. Essa demonstracao é realizada recorrendo a post-its
com as formas geométricas de quadrados e de circulos, que apresentam duas
dimensoes e, por isso, podem ser obtidas as suas dreas. Neste momento, amestranda
relembra a férmula de calculo da drea de um quadrado e a férmula de cdlculo da drea
de um circulo, jd que se constituem as bases dos sélidos geométricos que se vao
formar de sequida. Para isso, a professora estagidria interroga os alunos: “Qual é a
diferenca entre as figuras no plano e as figuras no espaco?”.

Respostas possfveis dos alunos/respostas expectdveis:

e “As figuras no plano tém duas dimensdes e as figuras no espaco tém trés
dimensoes”.

e “Asfiguras no plano sao 2D e as figuras no espaco sao 3D".

e “Acho que o que distingue as figuras no plano e as figuras no espaco é que as
figuras no espaco ocupam uma porcao de espaco”.

e “As trés dimensoées das figuras no espago sao o comprimento, a largurae a
altura”.

transparente,
recipiente
paralelepipédico
transparente, dgua
com corante, régua e
garrafa com 1litro de
capacidade

Guido de exploracao
dos desafios

Guiao de exploracao
dos desafios
diferenciado

Appletdo GeoGebra
parao calculo do
volume do cilindro

Calculadoras

Sintese: Toma Nota
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A partir das intervencées dos alunos, a mestranda conduz a discussao para a
dimensao em falta nos post-its, ou seja, a altura. Assim sendo, comeca a acrescentar
10 post-itscom forma quadrangular por forma a ficaram sobrepostos e deixar de ser
uma figura no plano para passar a ser uma figura no espaco e faz o mesmo para os
post-its circulares. Com esta demonstracao geométrica, os alunos devem ser
capazes de compreender a relacao de semelhanca entre a férmula de calculo do
volume do paralelepipedo e do cilindro, ou seja, o produto da drea da base pela altura.

Concluida a demonstragao geométrica, os alunos devem registar, no guidao de
exploracdo, as principais conclusdées a que chegaram. Ademais, a professora
estagidria deve reforcar que o paralelepipedo, pertencente a familia dos prismas,
corresponde a um poliedro, ja que é limitado por superficies planas, enquanto o
cilindro corresponde a um nao poliedro, uma vez que é limitado por uma superficie
curva.

Através da generalizagdo das férmulas de cdlculo do volume do paralelepipedo e do
cilindro, amestranda passa a explorar o caso concreto da “Cascata da Vida". Paraisso,
solicita a colaboracgao de alguns alunos da turma, chamando-os para junto do quadro
branco, para que possam ajudd-la com as medices pretendidas, atribuindo, assim, o
papel central e ativo aos alunos no processo de ensino e de aprendizagem. Nesta fase
do desafio, os alunos devem ser capazes de ler e interpretar as orientacées que
surgem no Genially, mas também no guido de exploracao por forma a preencherem
corretamente a tabela:

12 > Determina, com a régua, as medidas do recipiente paralelepipédico;

22 > Verte a dgua corada da garrafa para o recipiente paralelepipédico e verifica se
fica cheio;

32 - Determina, com a régua, as medidas da base e a altura do recipiente cilindrico;
42 - Verte a dgua corada do recipiente paralelepipédico para o recipiente cilindrico e
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verifica o que acontece.

Nesta fase do primeiro desafio, espera-se que os alunos sejam capazes de mobilizar
os conhecimentos prévios, referentes as conversdes das unidades de medida, por
forma a converterem a medida de volume de cm?® para dm® e, posteriormente,
converter a medida de volume de dm? para a medida de capacidade litros (1).

Ainda assim, se existirem dividas na resolucdo, a professora estagidria deve
responder com o maximo rigor matemadtico, por forma a clarificar as ideias dos alunos.

Possf(veis intervengdes dos alunos/intervengdes expectaveis:

e “A medidada capacidade é o litro?".

e “Ja ndao me lembro como posso converter o litro para a medida de volume”
(neste caso é necessario relembrar a relacdo que existe entre o litro e o
decimetro ctbico);

e “A dgua que estava no recipiente paralelepipédico também encheu o
recipiente cilindrico o que quer dizer que tem a mesma capacidade?”.

e “No recipiente cilindrico temos de medir o diametro da base ao invés do
comprimento e da largura, porque a base do cilindro é um circulo, logo
importa-nos saber o diametro da base e o raio que corresponde a metade do
valor do diametro, certo?".

E expectdvel que, a partir da manipulacdo dos materiais e das capacidades de
visualizagao geométrica, os alunos cheguem a conclusdo de que o recipiente
paralelepipédico e o recipiente cilindrico apresentam a mesma capacidade. Ainda
assim, se ndo se verificar, a professora estagidria deve conduzir a discussao para essa
mesma ilacdo, por forma a que os alunos percebam que a “Cascata da Vida” estd
funcional, ja que a Agua da Vida é transferida do recipiente paralelepipédico para o
recipiente cilindrico, enchendo-o. Assim, neste caso concreto da “Cascata da Vida", os

dois recipientes, um deles poliedro e o outro nao poliedro, apresentam a mesma
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medida de volume, ou seja, 1 dm?, e, por conversao da unidade de medida do volume
para a unidade de medida da capacidade, também apresentam a mesma capacidade,
isto é,11.

Desafio 2 — Mobilizagdo da expressao do cdlculo do volume do cilindro num
contexto de problema

Finalizado o primeiro desafio, onde os alunos ajudam a Joana Vasconcelos a perceber
que a sua obra “Cascata da Vida" estd funcional, jd que que os dois recipientes, o
paralelepipédico e o cilindrico, apresentam o mesmo volume e, ainda, chegam a
conclusdo de que a expressao do cdlculo do volume do paralelepipedo é também
utilizada para medir o volume de um qualquer cilindro, ou seja, o produto da area da
base pela altura, segue a apresentacao do segundo desafio pela personagem virtual:

“Preciso que me ajudem a descobrir amedida de volume de cadaum dos
trés cilindros que compdem a Torre dos Cilindros de forma a colocar na
base o cilindro com a medida de volume maior e colocar no topo o
cilindro com a medida de volume menor. Serd que me conseguem
ajudar?”.

A partir da provocacao feita pela personagem virtual, os alunos devem ser capazes de
mobilizar a expressao do cdlculo do volume do cilindro para consegquir dar resposta ao
desafiolancado. A resolucao do segundo desafio implica que os alunos sejam capazes
de calcular a medida de volume dos trés cilindros para, num momento posterior, 0s
organizarem em torre como ja foi mencionado anteriormente.

Nesse desafio, realizado individualmente, os alunos precisam, primeiramente, de
efetuar conversdes das unidades de medida, pelo que, a professora estagiaria deve
alertar para a necessidade de todas as medidas estarem em centimetros para que

10'-
Desafio 2
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depois possam, mais facilmente, comparar as medidas de volume dos cilindros para
os organizarem por ordem decrescente.

Dados das medidas dos cilindros:

Cilindro A - 2 decimetros de diametro e 3 decimetros de altura;
Cilindro B — 0,4 metros de diametro e 5 centimetros de altura;
Cilindro C — 30 centimetros de diametro e 10 centimetros de altura.

Apds os cinco minutos destinados para a resolugdo individual, é realizada a correcao
em grande grupo, onde se espera que os alunos apresentem as suas estratégias de
resolucao do desafio. Importa referir que os alunos que gozam de Medidas de Suporte
a Aprendizagem contam com uma maior orientagao na resolugao do desafio.

PE: “Agora que finalizaram o desafio, vamos discutir os resultados que obtiveram,
pode ser? Quem é que quer partilhar com a turma como é que determinou a medida
de volume do cilindro A?".

Possfveis respostas dos alunos/respostas expectdveis:

e “Eucomeceiporfazer conversao das unidades de medida como a professora
estagidria tinha dito. Assim, os dois decimetros da base foram convertidos
em 20 centimetros e os 3 decimetros de altura foram convertidos em 30
centimetros”.

e “Depois de converter as unidades de medida, eu pensei que a expressao do
cdlculo do volume do cilindro era igual ao produto da drea da base pela altura
e fui substituir os valores que sabia na expressao”.

e “Para calcular a drea da base, que é um circulo, eu substitui o pi por 3,14 e o
raio por 10 centimetros porque o diametro era igual a 20 centimetros. Depois
fiz o produto do dobro de pi pelo quadrado do raio e obtive 314 cm®. Para
finalizar, fiz o produto da drea da base pela altura, que era igual a 30
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centimetros, e obtive os 9420 cm®”".
PE: “Espetacular, meninos! Estou a ver que entenderam como podem mobilizar a
expressao do cdlculo do volume do cilindro! Vamos agora ver como calcularam a
medida de volume do cilindro B".

Possfveis respostas dos alunos/respostas expectdveis dos alunos:

e “Primeiro, converti a unidade de medida da base do cilindro de 0,4 metros
para 40 centimetros e nao precisei de converter a unidade de medida da
altura do cilindro porque ja estava em centimetros”.

e “Para calcular a medida de volume do cilindro B fui substituir a expressao do
cdlculo do volume do cilindro os valores que ja sabia, ou seja, que o raio da
base era metade de 40 centimetros e que a altura eraiguala 5 cm”.

e “Amedida de volume do cilindro B é igual a 6280 cm™".

PE: “E isso mesmo, estou a ver que sdo uns cragues no calculo de medidas de volume
de cilindros diferentes. E, para terminar, como calcularam a medida de volume do
cilindro C?".

Possfveis respostas dos alunos/respostas expectdveis:

e ‘“Este cilindro foi o mais fécil de todos porque ndo foi necessdrio estar a
converter as unidades de medida, ja que estavam todas em centimetros
como se pretendia”.

e “Com as medidas do diametro da base e da altura conhecidas, foi preciso
apenas substituir na expressao do calculo do volume do cilindro os valores
que se sahiam, ou seja, o valor do raioigual a 15 centimetros e o valor da altura
igual a 10 centimetros”.

e “Amedida de volume do cilindro C é igual a 7065 cm?'.

Através dos valores das medidas de volume dos trés cilindros, a professora estagidria
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recorre a um Applet do GeoGebra (https://www.geogebra.org/m/r8gzx7xa)
editado por si, que visa apoiar a capacidade de visualizacao geométrica, conduzindo
os alunos a verificarem que a medida de volume do cilindro depende do valor do raio
dabase, mas também depende da altura do sélido.

Com os resultados das medidas de volume dos trés cilindros, a professora estagiaria
relembra aos alunos a necessidade de os organizarem na torre com uma ordem
decrescente da medida de volume.

Possfveis respostas dos alunos/respostas expectdveis:
e “E muito facil' O cilindro com medida de volume maior é 0 A, por isso, tem de
ficar na base da torre”.
e "Ocilindro com medida de volume menor é o B e, por isso, tem de ficar no topo
datorre”.
e “Conseguimos ajudar a Joana Vasconcelos em mais um desafiol”.

Com o propdsito de voltar a efetuar conversdes entre as unidades de medida de
volume e as unidades de medida de capacidade, € referido no segundo desafio: “Apds
a Torre dos Cilindros estar organizada, a Joana Vasconcelos pensou transforma-la
numa fonte. Para isso, colocou um jato para encher totalmente o Cilindro B com dgua.
Quantos litros de dgua sao necessdrios para encher o Cilindro B?".

Desta forma, os alunos tém de converter a unidade de medida do volume de cm? para
dm?® e, depois, converter a unidade de medida do volume de dm? para a unidade de
medida de capacidade em litros (l), chegando a conclusao que para encher o Cilindro B
sao necessdrios 6,280 litros.

Concluido o segundo desafio com sucesso, é entregue a cada aluno um “Toma Nota”
que contempla a expressao do célculo do volume do cilindro para que possam colar
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no caderno didrio. Esta opcao diddtica prende-se com o facto de ser uma rotina
utilizada pela professora cooperante e que se constata eficaz para a turma A do 62
ano de escolaridade, ja que permite sintetizar e clarificar os contetidos matematicos
trabalhados em aula.

Sintesedaaula

Desafio 3 - Realiza¢do de um Quizzpara consolidar os
conteddos trabalhados em aula
Concluido o segundo desafio, surge, novamente, a sala de exposicao artisticadaJoana
Vasconcelos, onde a terceira obra, “Figuras em Harmonia“, encontra-se bloqueada
com um cadeado, surgindo a seguinte mensagem: “Para conseguires abrir o cadeado
eresolver o problema da tltima obra de arte, precisas de responder a um gquizZ'.

Lancado o Ultimo desafio para a aula, os alunos acedem ao guizz pelo telemével
através do /ink disponibilizado, previamente pela professora estagidria no (/assroom,
sendo que os alunos que gozam de Medidas de Suporte a Aprendizagem acedem a
um outro /ink referente a um quizz diferenciado, atendendo as suas necessidades e
capacidades de aprendizagem.

Quando carregam no /ink surge o quizz, onde devem colocar o nome para que a
professora estagidria possa, num momento posterior, verificar as respostas dos
alunos face aos conteldos trabalhados na aula. Importa dizer que os alunos, no
decorrer da realizacao do guizz, recebem feedback momentaneo sobre as respostas
dadas e, ainda, tém a possibilidade de verificar a correcao disponibilizada pela
professora estagidria para compreenderem o que era pretendido.

0 guizz contempla cinco questdes de escolha miiltipla que se relacionam com a

Geniallyorientador da
aula: Escape Room -
“0 novo Museu da
Cidade das Figuras no
Espaco”

Computador
Projetor da sala
Coluna de som

Telemdveis dos
alunos

Calculadoras

Quizz construido na
plataforma Quizizz

Quizzconstruido na
plataforma Quizizz
diferenciado

15'- Sintese
daaulacoma
realizacao de

um quizz

283



expressao do calculo do volume do cilindro, associada a questdes diversificadas.
Como a maioria das questdes implica a mobilizacao da expressao do calculo do
volume do cilindro, os alunos devem recorrer aos cadernos didrios para o registo das
resolucdes, desenvolvendo estratégias que julguem ser eficazes.

Consoante os alunos vao terminando de realizar o quizz, a professora estagidria
entrega-lhes uma folha com um enigma que os conduz até ao cddigo do cadeado:
“Sou feito de Madeira, / Tenho portas para fechar, / Contenho segredos e objetos/
Para salvaguardar”. A partir desse enigma, a turma é encaminhada até ao armdrio da
sala de aula que contempla o cédigo do cadeado que é 1971, sendo o ano de
nascimento da artista Joana Vasconcelos. Quando é descoberto o cédigo do cadeado,
um aluno é chamado ao centro da sala, onde se encontra uma caixa bloqueada com
cadeado. O aluno é desafiado a colocar o cédigo 1971 no cadeado e verifica-se a
abertura da caixa que contém um desafio para Trabalho Para Casa.

Esse desafio para Trabalho Para Casa corresponde ao problema encontrado na
terceira obra de Joana Vasconcelos, “Figuras em Harmonia”, no qual se pretende que
os alunos determinem a medida de volume do cilindro a partir da medida de volume
de uma caixa cubica. Assim, os alunos realizam o TPC até a préxima aula, onde o
desafio é corrigido em grande grupo.

Findada a aula, entrega-se a cada um dos alunos uma recompensa pela ajuda
prestada a personagem virtual da Joana Vasconcelos. Assim, cada um recebe uma
mdscara prateada, fazendo referéncia a obra “Mdscara multifacetada”, com a frase
inscrita “Quanto mais artes e pessoas se cruzam, mais potencialidades se geram".
Para além disso, recebem um certificado como reconhecimento da personagem
virtual, relembrando os alunos da importancia de lutar pelos sonhos e por aquilo em
que acreditam.

Caderno diario

Folha com enigma
para o cédigo

Cddigo do cadeado
Cadeado e caixa
Desafio para TPC

Recompensas da aula
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Avaliacao para as Aprendizagens

0 momento de avaliacdo é realizado no final de cada intervencao educativa, através da observacao, recorrendo a uma tabela. Para além da grelha de observacao,

amestranda terd em consideracao outros instrumentos de avaliacao, tais como: a observacao direta; os registos fotograficos; as discussoes realizadas com os

contributos dos alunos; o preenchimento dos guides de exploracao e, ainda, os resultados do guizzrealizado, que fornece feedback momentaneo acerca dos

conhecimentos e capacidades desenvolvidas na regéncia.

Para o C/assroomserao enviados os registos fotograficos considerados pertinentes, dando conta aos Encarregados de Educacgao do envolvimento, participagao

e empenhamento dos seus educandos no processo de ensino e de aprendizagem, estabelecendo a ponte entre a Escola e a Familia.

Expectativas em relagdo a aula:
Prevé-se que:

e Os alunos sejam capazes de dar respostas corretas aquando da realizacao do quizz na fase da sistematizacao da aula, demonstrando apropriacao

0 GeoGebraseja uma ferramenta que auxilie a capacidade de visualizagao geométrica relativa ao volume do cilindro.
A dinamica criada na aula, £scape Room, permita fomentar o conhecimento e pensamento dos alunos.

A estratégia de relacionar o volume do cilindro com um caso concreto do quotidiano, a sala de exposicao artistica de Joana Vasconcelos, possibilite
uma aprendizagem contextualizada e significativa.

A discussao e partilha dos resultados obtidos na tabela, referente ao desafio da “Cascata da Vida,” culminem na conclusao de que entre o volume e
a capacidade existe uma relagao e que a partir da expressao do calculo do volume do paralelepipedo posso também saber a expressao do célculo
do volume do cilindro.

A utilizacdo de materiais estruturados (régua) e materiais ndo estruturados (recipientes paralelepipédico e cilindrico) potencie um ambiente
harmonioso de aprendizagem significativa.

A exploracao dos diferentes cilindros presentes no desafio da “Torre dos Cilindros” seja benéfica para a mobilizagao da expressao do célculo do
volume do cilindro.

Os alunos mobhilizem adequadamente a expressao do célculo do volume do cilindro quando associada a resolucao de problemas contextualizados.

A partilha das diferentes formas de pensar dé origem a oportunidades de cada aluno conseguir desenvolver o raciocinio, desenvolvendo também a
autonomia e o pensamento critico e pensamento criativo.

da expressao do cdlculo do volume do cilindro em diferentes contextos.

As estratégias de diferenciacao pedagdgica sejam eficazes e adequadas as necessidades, interesses e capacidades dos alunos que gozam de
Medidas de Suporte a Aprendizagem.

Os alunos demonstrem interesse, motivagao e empenho nos diferentes momentos da aula.

O tempo da aula seja adequado para a realizacdo dos desafios propostos, respeitando o tempo dos alunos e privilegiando a aprendizagem
significativa dos contetidos.
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APENDICE C2 - GEN/ALLYORIENTADOR DA AULA

@ ., Salade Exposicao

Nlovo Museu da Cidade
das Figuras no Espaco

P

Sabe-se que a parte da chave que encaixa na
fechadura se assemelha a um paralelepipedo e
apresenta de volume 8 cm:

Qual é a chave que cumpre os requisitos?

10! a
Oh, ndo s

y—(
<
é SALA PRINCIPAL
e o . @ Y
Para entrar na sala [ divita -
de exposi¢do tens Atwa=3cml®aiuasacm oo
de escolher a chave ! 22
que encaixa na ! ENTRADA ¢
fechadura da porta!
© seziaty
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Verno (£ Youlube

A artista Joana Vasconcelos desafia 0 6.°A a ajuda-laa
concluir a sua exposicao de arte dedicada ao Cilindro!

Desafio 1: , ’
. Area da Base de um Area da Base de um
Cascata da Vida paralelepipedo cilindro

Verno (3 Youlube

c

AreadaBase=cx| AreadaBase=m x r?

Ajuda a Joana Vasconcelos a perceber se a sua obra
"Cascata da Vida" estd funcional!
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Desafio 1: oo

Expressao do calculo do volume do Cascata da Vida Volume do Cilindro
aralelepipedo ~
: S ExPlora as expressoes do Volume do Cilindro = Area da Base x altura
Volume do paralelepipedo = Area da Base x altura ca’ lculo do volume
com post-its! V=Axh
o Al Como a base é um circulo de raio r, podemos
_ ‘,‘,". reescrever:

Expressao do calculo do volume
do cilindro

V= x xh

Area da base
Volume do cilindro = Area da Base x altura A

@ |
(© sty I

o ©

Segue as orientagbes para preencher a tabela: Segue as orientagées para preencher a tabela:

3.°) Determina, com a régua, as medidas da base e a altura

c o < 3 s
1.°) Determina, com a régua, as medidas do recipiente do reciplente cilindrico,

paralelepipédico (comprimento, largura e altura).

Recipiente | MedidasdaBase |  Aeadabase A Area dabase xaltura Recipiente | MedidasdaBase | Areadabase Attura Area da base xaltura
{cm) (C0) (em) {em) fem) (cm?) {cm) (cm)
Comprimerso 10
Recipente Recipiente | Ddmero____
paralelepipédico | Lagwra____ cilindrico o

Conversao da unidade de medida de volume:

1000 cm®= ___dm?

Conversdo da unidade de medida de volume:

1000 cm®=___dm?

: - 4.°) Verte a agua corada do recipiente paralelepipédico
2.°) Verte a dgua corada da garrafa para o recipiente s
para o cilindrico.

paralelepipédico e verifica se fica cheio.

Conversdo da unidade de medida de volume para a unidade de 1.1. A partir da transferéncia da agua corada do recipiente

medida de capacidade: paralelepipédico para o cilindrico, o que podes concluir?
" "
1dm’= Aobra "Cascata da Vida" esta funcional? o
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Desafio 2:
A obra "Cascata da Vida" esta funcional? TO rre d OS Cl ll n d rOS

o 2: TogedosCilindios D

Coplar link

Volume do paralelepipedo = 1000 cm® Volume do cilindro = 1000 cm?
Capacidade do paralelepipedo =11 Capacidade docilindro=11

A Cascata da Vida esta funcional porque toda a dgua é transferida do

z

Verno @3 Youlube

Ajuda a Joana Vasconcelos a organizar a
sua obra "Torre dos Cilindros" pelas
medidas de volume!

(<)
Desafio2: ©

TO rre d OS Ci “ n d rOS Volume do Cilindro A Conversdo das unidades de medida:

2dm = 20cm
1. Atendendo aos dados da figura, calcula a medida de volume
cada para um dos trés cilindros. 3dm = 30cm
Considera 3,14 como valor aproximado de . 2dm
Apresenta os ar as uni

Volume do Cilindro A = Area da Base x Altura
CilindroA e

Cilindro B o

Cilindro C o Volume do Cilindro A=314 x 30

Volume do Cilindro A= nixr?x a

2
Volume do CilindroA=3,14 x 10 x 30

Volume do Cilindro A=9420 cm®

oo (@
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Conversao das unidades de medida:

0,4m = 40cm
5cm

Volume do Cilindro B

0,4.m
B | 5cm

Volume do Cilindro B = Area da Base x Altura
Volume do CilindroB=m xr’ xa

Volume do Cilindro B=3,14 x 202x 5

Volume do Cilindro B=1256 x 5

Volume do Cilindro B=6280 cm3

Desafio2: ©
Torre dos Cilindros

1. Atendendo aos dados da figura, calcula a medida de volume
cada para um dos trés cilindros.
Considera 3,14 como valor aproximado de T

p os arredond as

¢ dad,

CilindroA @ 9420 cm’
Cilindro B o 6280 cm?

Cilindroc @) 7065 cm’

1.1. Organiza a torre de cilindros, considerando:

* Na base deve estar o cilindro com a medida de
volume maior;

* No topo deve estar o cilindro com a medida de
volume menor.

Volume do Cilindro C

10cm
Volume do Cilindro C = Area da Base x Altura

Volume do Cilindro C=mxr’xa

2
Volume do Cilindro C=3,14 x 15x 10
Volume do Cilindro C=706,5x 10

Volume do Cilindro C = 7065 cm®

Desafio 2:
Torre dos Cilindros

1.2. Apés a "Torre dos Cilindros" estar organizada, a Joana
Vasconcelos pensou transforma-la numa fonte. Para isso, colocou
um jato para encher totalmente o cilindro B com agua.

Quantos litros de dgua sdo necessarios para encher o Cilindro B?

Volume do Cilindro B= 6280 cm”

Conversdo da unidade de medida de volume:

Conversao da unidade de medida de volume para a
unidade de medida de capacidade:

6,280dm®= ____|

Resposta: S3o necessarios 6,280 litros para encher o Cilindro B.

290



Desafio final:

) Para conseguires abrir o Desaflo fl na l': Agora que descobriste o
Figuras e

Harmonia cadeado e resolver o FIgU ras em Harmonia cédigo, insere-o no

problema da Gltima obra cadeado que estd na sala
de arte, precisas de de aula!
responder a um quizz!

@g.ﬂy @ genially

Desafio 3:
Figuras em Harmonia

Desafio 3:
Figuras em Harmonia

1. O cilindro que se pretende colocar na obra esta inserido
numa caixa cibica com 20 cm de aresta.0 cilindro é
composto por aluminio e tem uma massa de 2g por .

. 'n
15 Desafio 3: FiguiaSiemtiarmonia 0
. Copiar link

Sabendo que a obra s6 pode ser suspensa se a massa do
cilindro ndo ultrapassar as 15 000 gramas, determina a
massa, em gramas, do cilindro.

Considera 3,14 como valor aproximado de T.

Verno (08 Youlube

Quase a terminar! Ajuda a Joana
Vasconcelos a perceber se pode colocar a
sua obra em suspenso.

m (@) cenially
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Sera que a obra pode ficar suspensa?
Relembra...
Volume do cubo =

Volume do Cilindro = Area da base x altura
Volume do Cilindro = Ttx rk a

Volume do Cilindro = 3,14 x lozx 20

m Volume do Cilindro = 314 x 20
Volume do Cilindro = 6280 cm®

Se cada cmzcorresponde a2g de aluminio, entdo:

6280 x 2 gramas é igual a 12 560g.
Como ndo as 15 000 g , a obra pode ser suspensa!

Muitos parabéns!

Com a vossa ajuda, a Joana
Vasconcelos consequiu inaugurar a sala
de exposi¢ado dedicada ao Cilindro!
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APENDICE C3 - BILHETE DE ENTRADA VIP NO MUSEU

]

BILHETE VIP
20 DE MAIO DE 2024

APENDICE C4 - SALA DE EXPOSICAO DE ARTE CRIADA COM O ARTSTEPS

1. Define

OQﬂ;steps Exhibitions Marketploce Blog Services ~
20esign  3.Add &place

your spoce

Guide points (0)
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APENDICE C5 - PRIMEIRO DESAFIO DA ENTRADA NA SALA DE INAUGURAGAO

~Inauguracdo do
Museu

BILHETE VIP

T

0ooon [IDI]‘j

| 20 DE MAIO DE 2024

Sabe-se que a parte da chave que encaixa na fechadura se assemelha a um
paralelepipedo e apresenta de volume 8 cm?
Qual € a chave que cumpre 0s requisitos? Rodeia-a!

Comprimento =2 cm Comprimento =2 cm Comprimento =2 cm
Largura=1cm Largura=1cm Largura=2cm
Altura =3 cm Altura =4 cm Altura =3 cm

APENDICE C6 - CRIAGAO DA PERSONAGEM VIRTUAL NO SNAPCHAT E YOUTUBE

Beatriz Cunha

videos

S €

: Figur Desafio1-CascatadaVida  Desafio 2: Torre dos Cilindros
1 visualizagio 3 visualizacdes
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APENDICE C7 - RECURSOS NECESSARIOS PARA A DINAMIZAGAO DO PRIMEIRO DESAFIO
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APENDICE C8 - GUIAO DE EXPLORACAO

0 MUSEU

A Sala de Exposicdo do Cilindro

20 de maio de 2024

Inauguragéo do Museu da Cidade

o Cilindro

sala de Exposicdo :

o

Entrada VIP para o 6.°A

Desafio 1 - Cascata da Vida

Exploragao das expressdes do calculo do volume do
paralelepipedo e do cilindro com recurso a post-its

Conclusoes:

Expresséo do célculo do volume do paralelepipedo

Volume do = X

do célculo do vol do cilindro

Volume do cilindro =

Nome: N.°
Data: / /

Altura

Area da base
1\

cor atabela:

o Segue as ori ¢ para p

se fica cheio.

cilindrico.

1. - Determina, com a régua, as medidas do recipiente paralelepipédico
(comprimento, largura e altura).
2.° = Verte a dgua corada da garrafa para o recipiente paralelepipédico e verifica

3. 9 Determina, com a régua, as medidas da base e a altura do recipiente

4.° - Verte a d4gua corada do recipiente paralelepipédico para o cilindrico.

Recipiente Medidas da Base Areadabase

Altura Area da base x altura

(cm) (cm) (Volume) (cnv’)
(resutado aredandado as widades)
Comprimento
Recipiente
paralelepipédico | Largura
iza 338 como var | Tresukado aredondado 3 widades)

Recipiente | Didmeto____
cilindrico

aproximado de x).

Recipiente paralelepipédico

Conversédo da unidade de medida de
volume:

cm’= dm?*
Converséo da unidade de medida do
volume para a unidade de medida de

capacidade:

__dm'= 1

Recipiente cilindrico

Converséo da unidade de medida de
volume:

cm®= dm®
Converséo daunidade de medida do
volume para a unidade de medida de

capacidade:

dm’= L




/ \ Apés a “Torre dos Cilindros” estar organizada, a Joana Vasconcelos pensou
transforma-la numa fonte. Para isso, colocou um jato para encher

0.4m totalmente o Cilindro B com 4gua.
—_—
A obra “Cascata da Vida” esté funcional?

@ Quantos litros de 4gua sdo necessarios para encher o Cilindro B?
!15 cm
. 4 I

Desafio 2 - Torre dos Cilindros \

30cm

° A partir da transferéncia da 4gua corada do recipiente paralelepipédico para
o cilindrico, o que podes concluir?

Ajudas-me a descobrir a
medida de volume de cada

um dos trés cilindros para e -
organizar a Torre dos ) Il Ocm
Cilindros?

[

- /

° Organiza a “Torre dos Cilindros”, considerando que:

* Na base deve estar o cilindro com a medida de volume maior;

o Atendendo aos dados da figura, calcula a medida de volume de

cada um dos trés cilindros. * Notopo deve estar o cilindro com a medida de volume menor. Bom trabalho,

craque! ©
Considera 3,14 como valor aproximado de 7.

os emcm’e as

— Cilindro com medida de volume menor

2dm / \
_ Cilindro com medida de volume intermédio
.‘3 dm _ Cilindro com medida de volume maior
A

Nota: As figuras geométricas tridimensionais ndo estdo a escala.
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APENDICE C9 - GUIAO DE EXPLORAGAO DIFERENCIADO

EXPLORA

0 MUSEU

A Sala de Exposicéo do Cilind

o de 2024

20 de mOi

Inauguracéo do Museu da Cidade

Exposi¢ao do Cilindro

gala de

Entrada VIP para o 6.°A

Desafio 1 - Cascata da Vida

Exploragédo das expressdes do célculo do volume do
paralelepipedo e do cilindro com recurso a post-its

Conclusdes:

Expresséo do célculo do volume do paralelepipedo

Volume do - X

Expresséo do célculo do volume do cilindro

Volume do cilindro = X

Area da base
|

Altura

o Segue as ori: para p

atabela:

(comprimento, largura e altura).

2. <> Verte a édgua corada da garrafa para
se fica cheio.

3.° > Determina, com a régua, as medid:
cilindrico.

4.° = Verte a égua corada do

1.° 9 Determina, com a régua, as medidas do recipiente paralelepipédico

o recipiente paralelepipédico e verifica

las da base e a altura do recipiente

Recipiente Medidas da Base Area dabase

Altura Area da base x altura

(cm) (em?) (cm) (Volume) (cm?)
© (resuitado arredondado as udades)
Comprimentoc)___ -
Recipiente Amext
A=
paralelepipédico | Largural) ___ A= -
| oaiza 33 como valor resultado arrecondado as uwdades)

Recipiente | Démeto(d___ vedersdado de ).
cilindrico A=zrt
Raiol) __ A=314x__*°
A=

Recipiente paralelepipédico

Conversio da unidade de medida de
volume:

cm®= dm?®
Conversio da unidade de medida do
volume para a unidade de medida de

capacidade:

—__dm’= L

Recipiente cilindrico

Converséo da unidade de medida de
volume:

cm’= dm’®
Converséo da unidade de medida do
volume para a unidade de medida de

capacidade:

—_dm*= L
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Volume do cilindro = Area da Base x altura

Convlnlm
04m=__cm Ap6s a “Torre dos Cilindros” estar organizada, a Joana Vasconcelos pensou

totalmente o Cilindro B com dgua.
Quantos litros de dgua séo ne

transforma-la numa fonte. Para isso, colocou um jato para encher

sarios para encher o Cilindro B?

J Kculndro B=_____cm®

cm=______ dm®

A partir da transferéncia da d4gua corada do recipiente paralelepipédico para Volume do cilindro = 7 x r*x altura Some em
o cilindrico, o que podes concluir? 04m
A obra “Cascata da Vida” esté funcional? o
Y
B
/ Volume do cilindro = Area da Base x altura
Volume do cilindro = i x r* x altura
30cm
Ajudas-me a descobrira
medida de volume de cada -
um dos trés cilindros pai
organizar a Torre dos ll() cm
Cilindros?
-
Cc
4 3y K

de medida de capacidade:

dm®= L

Converséo da unidade de medida de volume:

Converséo da unidade de medida de volume para a unidade

litros para encher o Cilindro B.

\

° Organiza a “Torre dos Cilindros”, considerando que:

o Atendendo aos dados da figura, calcula a medida de volume de * Na base deve estar o cilindro com a medida de volume maior;

cada um dos trés cilindros. « No topo deve estar o cilindro com a medida de volume menor.

Considera 3,14 como valor aproximado de .

os emom’e s 4mmmm Cilindro com medida de volume menor
2dm A Converséo:

Volume do cilindro = Area da Base x altura 2dm=__cm 4= Cilindro com medida de volume intermédio
Volume do cilindro =  x r’x altura 3dm=__cm

3 dm _ Cilindro com medida de volume maior

A
4

Bom trabalho,
craque! ©

\ R: Sdo necessarios
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APENDICE C10 - RECURSOS NECESSARIOS A REALIZACAO DO ULTIMO DESAFIO

DESCOSBRE O
CODIGO

ADIVINHA ONDE ESTA O CcODIGO:

Sou feito de madeira,

Tenho portas para fechar,
Contenho segredos e objetos
Para salvaguardar. ﬁ

Codigo de acesso

S »
S
=S
==
SS
S S
SN
E
S
§§
wﬁ

Desafio 3 - Figuras em Harmonia

Ajudas-me a descobrira
medida de volume do cilindro
para saber se a obra poderd
ficar suspensa?

1. O cilindro que se pretende colocar na obra esta inserido numa caixa cibica

com 20 cm de aresta. O cilindro é composto por aluminio e tem uma massa de

2g porem’.

Sabendo que a obra s6 pode ser suspensa se a massa do cilindro ndo

ultrapassar as 15 000 gramas, determina a massa, em gramas, do cilindro.

Considera 3,14 como valor aproximado de m.

-~

~
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APENDICE C11 - QUIZIZZ CONSTRUIDO

Considerando:
d — diGdmetro
r — raio
a — altura
Qual é a expressdo da medida do
volume do cilindro?

Na figura estdo representados quatro
cilindros iguais.
Sabe-se que:
- A drea da base de cada cilindro é 50
cm?;
- A altura dos cilindros sobrepostos é 16
cm.

Quizizz

Participe
usando

e jOINMYyQuiz.com #

dispositivo
Introduzir o

e 5 9 0 2 4 4 -
adesdo

@ Iniciar automaticam..

200 cm?®

400 cm®

Esperando pelos participantes...
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°.® 4/5

Answer explanation

¥~ 3416

" 2 Classifica como falsa ou verdadeira a
Wimdne = Abaxw x o seguinte afirmagdo:

L 212 e
O paralelepipedo e o cilindro tém a o Um cilindro com 20 cm de diametro e 10
cm de altura tem como volume 314 cm?.

mesma medida de volume. Ao = 4 S5
Qual é a medida de drea da base do
cilindro?
Considera 3,1416 como o valor
aproximado de . Veitins = Bbomy 5 of

Veilimdny = U3, 09%6 % g
Aol
255 cm? Vesinne >

V

Nbam = 3luexgR
Phax’s 13,0096 gmd

Verdeira
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4/5 Speed bonus
] - p nu o . &4 45 Quizizz

12 cm Answer explanation Q
R am—

Vo
Beatriz

-
e

¥~ 3446 e ’ —
’ Ers .
A X 3
Velirgne = AL x o\ bt
v : =

xR :

Abax = y oy 3 7 1st

Rban

Considerando 3,1416 como valor
aproximado de 1, seleciona o valor

= 3luexeR
) o 2 ¢
aproximado do volume do cilindro. = 113,006 gmd

\/Qw“ e Abwa

Veiliming = 13 0976 x
3619 cm® : 1

302 cm?

How was your experience?

9SS @
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APENDICE C12 - TOMANOTA DA AULA

20 DE MAIO DE 2024

Volume do Cilindro

TOMA NOTA
I'l
a

P Para calcular o volume de um cilindro calcula-se a Area
k————) 4 da base (A.) e depois multiplica-se esse valor pela
altura do cilindro (h).

Altura
h V = Ab xh

Como a base do cilindro € um circulo de raior, podemos

« /- J v reescrever:

Area da base V=mxrixh
A,

Area do circulo
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APENDICE C13- RECOMPENSAS DA AULA

Como recompensa da tua ajuda, ofereco-te uma
mascara prateada para que possas brilhar e alcancar
tudo o que desejas!

Luta sempre por aquilo em que acreditas, tal como eu
fiz para me tornar artista!

Joana Vasconcelos
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APENDICE C14 - GRELHA DE AVALIACAO PREENCHIDA

Grelha de Observacao (Avaliagao Formativa)

Conhecimentos e Capacidades

- Estabelecea |Deduzaexpressao Resolve
) Mobiliza - P :
c relagao entre a docdlculodo |Compreende que| problemas que Explicao .
=8 corretamente . " . L Estabelece Acompanha o . Utilizauma
i - capacidade eo | volume do cilindro |adreadabasede| envolvama raciocinio - . Analisa e reflete .
S aexpressao . " A - conexdes ritmo de trabalho . linguagem
3 I volume do através da um cilindro determinacao do | matematicoeas | . - criticamente os o
=8 paraamedida . = N . internas entre | daresolucdo dos . matematica
Y recipiente expressao do corresponde a volume de estratégias de . A contetidos
(=8 de volume do L . . . . . - contetidos desafios adequada e correta
= . paralelepipédico | cdlculo do volume [area de um circulo|diferentes objetos resolucao
N paralelepipedo IV p e .
edo cilindrico | do paralelepipedo cilindricos mobilizadas
NA | AP| A |[NO[NA|AP| A |NO |NA | AP| A [NO |NA| AP| A [NO |NA| AP | A [NO |[NA | AP| A [NO |NA | AP | A |NO [NA |AP | A [NO |NA | AP| A |[NO |[NA | AP | A |NO
1 X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X X X X
4. X X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X X
1. X X X X X X X X X X




12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21

307



Grelha de Observacao (Avaliagdao Formativa)

Atitudes Notas de campo
§ Participa Comunica Os alunos estiveram muito envolvidos em todos os momentos da aula, pelo que a dinamica que se
)| Respeitaas adeq”?dame"te oralmenteas | assemelhou a um £scape Room constituiu-se eficaz face as necessidades e capacidades da turma.
-2 regrasdasala | nosdiferentes -
(] ] suas ideias e
] de aula desafios -
£ criticas S - = < . .z
3 propostos 0 desafio inicial, onde os alunos mobilizaram a expressao do calculo do volume do paralelepipedo ja
explorada com o par pedagdgico, foi importante porque possibilitou ativar os conhecimentos prévios,
NA | AP| A |[NO|NA | AP| A |[NO |[NA | AP| A |NO ) N ~ - , .
determinante para a posterior deducao da expressao do célculo do volume do cilindro.
1. X X X
5 X X X A exploracao das expressodes do cdlculo do volume do paralelepipedo e do cilindro com recurso aos post-
i its revelou-se eficaz e possibilitou relembrar alguns conceitos associados as figuras do espaco,
3. X X X reforcando os seus significados matematicos para a total compreensao. Nessa demonstragcao geométrica
4 X X X por visualizagao, os alunos estiveram totalmente concentrados e, facilmente, compreenderam a diferenca
entre as figuras no plano (um s6 post-it/e as figuras no espaco obtidas por sobreposicao de varios post-
5. X X X itssobre a base, visivel através das seguintes interacdes dos alunos:
6. X X X
A16: “Professora, primeiro tinhamos um quadrado e depois quando adicionamos varios, obtemos um
7. X X X sdlido geométrico que é um paralelepipedo”.
8. X X X
” x A1T7: "Aconteceu exatamente igual com os post-its circulares, conseguimos colocar varios post-its
S X sobrepostos e obtemos uma figura no espaco, o cilindro”.
10. X X X
X X X AS5: “Acho que podemos calcular o volume do cilindro da mesma forma que calculamos o volume do
n
paralelepipedo, ou seja, multiplicar a drea da base pela altura”.
12 X X X
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13. X X X Na exploracao do primeiro desafio, referente a obra de arte “Cascata da Vida”, os alunos foram capazes
4 X X X de estabelecer, faciimente, a relacao entre a medida de capacidade e a medida de volume dos dois
: recipientes (cilindrico e paralelepipédico).

15. X X X

6. X X " No decorrer dessa exploracao demonstraram total atencao, envolvimento e vontade de participar, pelo
que a mestranda solicitou a participacao ativa de alguns dos alunos, sendo responsaveis pelas medicoes

17 X X X das medidas das dimensdes dos recipientes e, ainda, por verter a “agua da vida" entre os recipientes.

18. X X X
As conexdes estabelecidas entre os contetidos matemadticos e a Arte, em especifico, com as obras de arte

19. X X X da artista portuguesa Joana Vasconcelos, denotaram-se essenciais na construcao de conceitos por

20, X X x | compreensao. Ademais, a exploracao de diferentes materiais, estruturados e nao estruturados, foi
determinante para o processo de ensino e de aprendizagem de acordo com a visao construtivista.

21, X X X

Legenda: NA — Nao adquiriu AP - Adquirido parcialmente A - Adquiriu NO - Nao Observado
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APENDICE D - INTERVENGAO DE ESTUDO DO MEIO - EXPLORACAO DAS SALINAS DE AVEIRO

APENDICE D1-PLANIFICACAO DA REGENCIA

PLANIFICAGAO REGENCIA N213

Disciplina: Estudo do Meio Ano e Turma:32C | Ndmero de alunos:
Sumdrio: 0 Marlisco e a Marlisca na exploragao das Salinas de 24 alunos
Aveiro: evaporacao e dissolugcao como transformacao reversivel.

Data: 23 de janeiro de 2024
Professora Cooperante:

Hordrio e Duragao:
9h - 9:45h (45’) Jéssica Carvalho

9:45h — 10:30h (45') Beatriz Cunha Professoras estagidrias: Beatriz Cunha e Jéssica Carvalho Professora Supervisora: Professor

Doutor Anténio Barbot

Enquadramento Programdtico

Caraterizagao da turma:

A turma é constituida por 24 alunos, sendo esta composta por um grupo heterogéneo com 12 meninos e 11 meninas, em sala de aula, ja que a 122 menina estd
atempointeiro na Unidade Especializada por apresentar Necessidades Adicionais de Suporte. Na sua generalidade, a turma é muito ativa, curiosa, participativa
einteressada no trabalho dos contetidos nas aulas. No entanto, para além de apresentar umritmo de trabalho lento, na sua grande maioria, verifica-se tambhém
que a dinamica de trabalho em grupo nao funciona, dado o comportamento dos alunos da turma. Ainda assim, apresenta entusiasmo na realizagao de tarefas
que recorrem tanto a novas tecnologias como a materiais manipuldveis. Destacam-se dificuldades, por parte de alguns alunos, ao nivel do dominio da Escrita
e Leitura, no Portugués, e, por consequéncia, no Estudo do Meio, sendo, por isso, crucial dinamizar atividades que visam ultrapassar as dificuldades de forma
significativa e enriquecedora. Para além disso, existem trés alunos com Medidas Universais que necessitam de um maior acompanhamento e orientacdo para

que exista a efetiva compreensao, ja que apresentam um ritmo de aprendizagem mais lento do que a maioria da turma. Em contrapartida, existe um grupo de
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alunos com ritmo de aprendizagem mais elevado, necessitando de tarefas diversificadas para se sentirem constantemente motivados e desafiados na
aprendizagem. Assim, esta planificacao visa promover a construcao de saberes de forma contextualizada com o quotidiano dos alunos, no sentido em que é

mobilizada uma empresa para a exploracao da tematica, articulando contetidos de Estudo do Meio com o referencial de Educacao Ambiental.

Contextualizagdo da aula:

Para a eficacia desta aula é fundamental que os alunos, numa aula anterior, tenham ja explorado as principais formas fisicas do planeta Terra, com énfase no
estudo dos Oceanos, reconhecendo os impactos dos mesmos nos ecossistemas e na vida humana. Tendo em conta a motivacao e a predisposicao dos alunos
para o processo de ensino e de aprendizagem como fatores fundamentais para a construcao de aprendizagens com sentido e emogao, foram apresentadas

duas personagens que acompanharam o processo na integra: o Marlisco e a Marlisca, dois sacos de plastico.

Para além disso, € fulcral que os alunos tenham ja estudado o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel catorze, “Proteger a vida marinha” (ONU, 2015),
desenvolvendo o pensamento critico e criativo aliado aos contelidos da sensibilizacdao da vida marinha, refletindo sobre a problematica dos plasticos no
Oceano. Assim sendo, a turma previu e verificou comportamentos de plastico quer na agua doce quer na agua salgada, por forma a compreender que a

densidade da dgua influencia a flutuabilidade do plastico em causa.

Capacidades e Conhecimentos prévios:

e (Capacidade para realizar experiéncias em condi¢des de seguranca, sequindo e propondo procedimentos experimentais;
e Reconhecer e valorizar os impactos do Oceano nos ecossistemas e na vida humana;
e Prever e verificar comportamentos de materiais na dgua do mar;

e Compreender as diferencas entre sélidos, liquidos e gases.
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Objetivos principais da aula:

e Realizar atividades praticas em condicoes de seguranca, sequindo as orientacoes da carta de planificacao;

e Manusear os diferentes materiais necessdrios para as atividades praticas;

e Compreender a utilidade da atividade pratica laboratorial no sentido de responder a questao inicial;

e Compreender a utilidade da atividade experimental para responder a questao inicial através da definicao de variaveis, procedimento e da
experimentacao;

e Desenvolver ointeresse e curiosidade pela Ciéncia;

e Reconhecer aimportancia da empresa Salinas Aveiro na producao de sal marinho através do processo de evaporacao;

e Identificar a existéncia das transformacdes reversiveis (evaporacao e dissolucao);

e Reconhecer as salinas como um exemplo de desenvolvimento sustentavel.

Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria:

e Pensamento Critico e pensamento criativo;
e Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;

e Bem-estar, satde e ambiente;

e Raciocinio;

e Resolucao de Problemas;

¢ Informagao e comunicacao.
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MAPA DE ARTICULAGAO

0 Marlisco e a Marlisca na Cidadar!ia e
exploracao das Salinas de Aveiro Desenvolvimento

12 Grupo: Desenvolvimento

Sustentdvel e Educacao Ambiental.

Tema | — Sustentabilidade, Etica e Cidadania

Resultados de aprendizagem:

o Compreender o conceito de sustentabilidade;

e Tomar consciéncia de que os seus atos influenciam o

ambiente;
. . Dominio: Natureza
e Adotar comportamentos que visam a preservacao dos

recursos naturais no presente tendo em vista as geracdes Conhecimentos, capacidades e atitudes:

futuras. o Distinguir as diferengas entre sélidos, liquidos e gases;

~ . e Identificar a existéncia de transformacdes reversiveis (evaporagao e dissolugao);
Tema Il - Producao e Consumo Sustentdveis

Resultados de aprendizagem: Dominio: Sociedade/Natureza/Tecnologia

e Conhecer modos de produgio que visam a sustentabilidade. Conhecimentos, capacidades e atitudes:

< o Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana;
Tema VIl - Agua

. e Reconhecer o modo como as modificagdes ambientais provocam desequilibrios
Resultados de aprendizagem: . . . . . .
nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos e da sociedade;

e Compreender aimportancia da dgua como recurso essencial

e Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar

aexisténcia de vida no planeta; - . .
resultados e saber comunica-los, reconhecendo como se constréi o conhecimento.

e Reconhecer o oceano como fonte de bens e servicos;

e Conheceraimportancia dos oceanos para a sustentabilidade

do planeta.
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Momento da aula Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Para dar inicio a regéncia, recebe-se os alunos na sala de aula, que se
encontra decorada com elementos que aludem ao ambiente marinho, Decoragdo dasala
juntamente, com um ambiente imersivo. Para proporcionar o ambiente com elementos
imersivo na sala de aula, a professora estagidria recorre a um video 360 marinhos;
graus disponibilizado pela National Geographic Ambiente imersivo
https://www.youtube.com/watch?v=v64KOxKVLVg (pretende-se que os (video 360 graus
alunos acompanhem a “viagem"” do plastico Marlisca pelo fundo do mar até disponibilizado na >
chegar préximo das Salinas de Aveiro por meio da Ria de Aveiro). National
Geographid; Jéssica Carvalho
Infcloda aula A professora estagiaria, vestida com o traje de salineira e com a projecao de Projetor;
uma fotografia do local, convida os alunos a sentarem-se nos lugares Computador;
habituais e, através de uma dramatizacao, contextualiza os alunos sobre a Fotografia das

tematica que serd explorada nesta aula e que vem no seguimento da aula
anterior. Essa dramatizacao resulta de um mondlogo da professora
estagidria:

“Estava eu a trabalhar nas salinas de Aveiro quando, de repente, vejo a
aproximar-se pelas correntes marinhas, provenientes da Ria de Aveiro, um

objeto branco estranho... Como sou muito curiosa, decidi ver de perto o que

Salinas de Aveiro;
Traje de salineira;
Google Earth,
PowerPoint

didatico.
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era e, espanto meu, quando reparei que era a nossa amiga, a Marlisca. Como
estava perdida no mar, provavelmente veio parar ariade Aveiro por acidente.
Mas digam-me I3, o que acham que eu devia ter feito? Devia té-la deixado na

riade Aveiro, perto das salinas, ou devia té-la retirado de 13?".

A partir desta provocacao pretende-se que os alunos localizem Aveiro
através do recurso ao Google Earth e ao mapa de Portugal. Salienta-se,
ainda, que se pretende que os alunos ativem os conhecimentos prévios,
desenvolvidos na aula anterior, e esclarece-se o que é uma salina, conceito
importante para o decorrer de toda a aula com recurso a uma noticia da TVI

“Aveiro nasceu do sal e reinventou-se”.

Desafio

Apés uma discussao, em grande grupo, surge o Marlisco, em formato digital,
que lanca um desafio a turma, por meio de um video presente no PowerPoint

didatico:

“Eu e a Marlisca estdvamos a flutuar juntos no mar, quando, de repente,
aparece uma gaivota e leva-me até perto das salinas de Aveiro. Quando dou

por mim, estou num tanque de dgua salgada parada e, apds muitas semanas

PowerPoint
didatico;

Projetor;

Computador.

5’

Jéssica Carvalho
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exposto ao sol, reparei que a minha volta s6 existia sal. O que é que tera

acontecido a dgua que me banhava?”.

Desenvolvimento

No seguimento da discussao em grande grupo, a professora estagidria
questiona os alunos: “0 que é que aconteceu a agua que estava na salina?".
Antes de iniciar a atividade prética laboratorial, questiona-se os alunos a fim
de se compreender as conce¢des dos mesmos face ao nome do instrumento

apresentado (placa de aquecimento), bem como a sua funcao.

Posteriormente, inicia-se a atividade pratica laboratorial denominada: “Agua
paraonde foste?”, entregando a cada aluno um guido didatico que contempla
espacos para o preenchimento: dos materiais, do procedimento, das
previsoes, e da andlise dos resultados.

A cada par de alunos é entregue um A7t composto por: um copo de plastico
com uma marcacgao a marcador, papel para limpar a mesa, uma tampa de
plastico, colher, um recipiente com dgua e um recipiente com sal. A turma é
provocada pela professora estagiaria a fim de se ordenar cronologicamente
o procedimento do guido didatico. Pretende-se que os alunos
cooperativamente, em par, realizam os passos do procedimento, enquanto a
professora estagidria os acompanha realizando também os passos numa

mesa para que toda a turma consiga visualizar.

PowerPoint
orientador;
Quadro branco;
Placade
aquecimento;
Guido diddtico da
atividade prética;
13 copos de
plastico;

Sal;
Agua;

26 recipientes;

13 colheres;

13 tampas de
plastico;

Tabuleiro
exemplificativo de

uma salina;

35’

Jéssica Carvalho
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Sao selecionados trés alunos da turma para auxiliar a professora estagiaria
narecolha dos copos de plastico com dgua salgada, ja que o objetivo consiste
em verter a solu¢ao de cada par para um tabuleiro que se assemelha com
uma salina em propor¢ao menor. Para auxiliar a professora estagidria neste
processo é mobilizada uma camara, como ferramenta tecnoldgica, que grava
0 processo e é projetado no quadro branco para que os alunos possam
acompanhar em tempo real a formacao de cristais de sal.

Enquanto o processo decorre, solicita-se aos alunos que observem o que
esta a acontecer na atividade prética laboratorial, podendo registar por

desenho o que vao observando.

Possfveis comentdrios dos alunos através da observagdo que fazem:

“Professora estd a sair fumo”.

“A dgua estd a desaparecer”.

“Estd a acontecer o que eu vejo na panela da cozinha".

Caso isso se verifique, é importante a professora estagidria deve clarificar os conceitos com rigor
cientifico de forma clara e sucinta. No caso em que estes comentdrios nao surjam, a professora

estagidria podera problematizar e provocar os alunos.

Finalizado o processo no tabuleiro exemplificativo de uma salina, os alunos
registam o resultado obtido, podendo ser com desenho, frase ou esquema.

Para dar resposta a questao inicial, estabelece-se uma discussao em grande

Dessalinizador
solar;

Camara.
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grupo, a fim de se clarificar o fenémeno fisico implicado: vaporizagao rapida
(ebuli¢ao).

No sentido de se estabelecer uma semelhanca com o fendmeno natural que
ocorre nas salinas, orienta-se a discussao a fim de se clarificar a diferenca
entre 0s conceitos: vaporizacao rdpida (ebulicdo) e vaporizacdo lenta
(evaporagao). Com base no resultado obtido reflete-se com os alunos a
diferenca entre a dimensao dos cristais de sal do inicio da atividade pratica
laboratorial para os mintisculos cristais de sal obtidos no final namesma (flor
de sal).

Pararematar a atividade pratica laboratorial, solicita-se aos alunos que apés
se interpretar os resultados obtidos respondam a questao inicial lancada.
Conclui-se a tarefa com um dudio do Marlisco, sintetizando o fenémeno
natural que decorre nas salinas de Aveiro: “Ahh, agora ja percebi! A agua nao
desapareceu, mas sim transformou-se, tal como nos diz Antoine-Laurent de
Lavoisier: Na natureza, nada se cria, nada se perde, tudo se transforma. Por
isso, por ter estado exposto ao sol durante muito tempo ocorreu o fenémeno
da evaporacao da dgua (transformacao da dgua do estado liquido para o
estado gasoso) e que, por consequéncia, contribuiu para a cristalizagdo e

deposicao do sal no talho".
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Para colmatar, torna-se pertinente apresentar aos alunos um dessalinizador
solar com o objetivo de, posteriormente, os alunos conseguirem observar o
fenémeno fisico natural da evaporacao de forma lenta e gradual. Para este
fim, importa que seja vertido, para dentro do dessalinizador solar, parte da
solucao elaborada pelos alunos, ficando exposta ao sol durante varios dias,
no sentido de se analisar os resultados numa aula posterior.

Para além disso, sintetiza-se com o preenchimento de um esquema-sintese
concebido pela professora estagidria que contempla as transformacdes

reversiveis (dissolucao e vaporizacao).

Nota: Através de uma dramatizacao as professoras estagidrias estabelecem um
didlogo perante a turma o qual tem como intuito a troca da professora estagidria que
passa a assumir a segunda parte da aula, surgindo na sala de aula com um carrinho de

mao com sal.

A professora estagidria, vestida com um fato da empresa Salinas de Aveiro
faz-se acompanhar de sacos de sal: um saco de sal marinho grosso e outro
saco de sal marinho fino. Através de uma dramatizacao, a professora
estagidria finge que estd a vender o sal num carrinho de mao e dai surge a
personagem, o Marlisco, que alerta a turma para a entrada da professora

estagidria em cena. Tendo por base esse alerta, a professora estagidria

Carrinho de
mao;
Computador;
Projetor;

Quadro Branco;

37

Beatriz Cunha
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procede a um mondlogo com uma fotografia projetada das salinas de Aveiro
no PowerPoint didatico:

“Por cada 20 quilos de sal sao 6 euros e o sal é de qualidade porque vem
destas Salinas de Aveiro. Ajudem o comércio nacional e comprem produtos

de exceléncia”.

Neste momento, estabelece-se um didlogo com a turma, no sentido de se
refletir sobre as caracteristicas que diferem os dois tipos de sal presentes no

carrinho de mao.

Possfveis comentérios dos alunos no decorrer da discusséao:

“Professora, um é maior do que o outro”.

“0 sal mais fino faz lembrar a areia”.

“A minha mae usa o sal mais grosso para cozinhar, mas para as saladas eu uso o sal fino".

“Professora, esse é o sal que se usa no bacalhau do supermercado?”.

A partir dos comentdrios dos alunos, a discussao € orientada, no sentido de
se apresentar o seguinte problema, colocado por um comprador, senhor
Manuel, que envia uma SMS:

“Queria comprar-lhe sal, mas tenho aqui uma questao que me anda a
consumir a cabeca. Serd que o estado de divisao do sal influencia o tempo da

sua dissolucao?”.

PowerPoint
didatico;

26 copos de
plastico;

13 colheres;
26 tampas de
plastico;

26 recipientes
com sal grosso e
salfino;
Cartade

planificacao.
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Neste sentido, a professora estagiaria lanca o desafio a turma, no intuito de
se proceder a realizacao da atividade experimental intitulada: “Dissolve,
dissolve, sal dissolve”. Neste momento, entrega-se a cada aluno uma carta
de planificacao.

A cada par de alunos é entregue um kit composto por: dois copos de pldstico
com uma marcagao a marcador, papel para limpar a mesa de trabalho, duas
tampas de plastico, um recipiente com dgua, um recipiente com sal grosso e
um recipiente com sal fino. A turma é provocada pela professora estagiaria a
fim de se preencher a carta de planificacao com a identificacao das variaveis,
materiais necessarios e o procedimento. Para além disso, cada aluno tera de
dar resposta a questao inicial, tendo por base as suas previsdes num
momento prévio a experimentacao.

Na fase da experimentacao, o objetivo é que cada par, cooperativamente,
realize os passos do procedimento, enquanto a professora estagidria os
acompanha realizando também os passos numa mesa para que toda a turma
consiga visualizar. Paraisso, o par tera de definir quem é que ficaresponsavel
pela dissolu¢ao do sal fino na dgua e, da mesma forma, pela dissolu¢ao do sal
grosso na agua. Para que esta atividade se torne eficaz, a professora
estagidria desafia os alunos a contabilizar o nimero de movimentos

circulares completos de ambos os sais na dgua. Primeiro, orienta-se os
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alunos para que contem, oralmente, o nimero de movimentos circulares
completos efetuados para dissolver o sal fino presente no copo de pldstico
com agua e, de seguida, o mesmo acontece para o sal grosso. O suposto é
que cada par de alunos registe o nimero de movimentos circulares
completos que foi necessdrio para dissolver o soluto no solvente.

Com base nos resultados obtidos, estabelece-se uma discussao em grande
grupo. Desta forma, discute-se, caso exista, as razdes pelas quais certos
pares obtiveram diferentes nimeros de movimentos circulares completos
na dissolucao dos sais em dgua.

Pretende-se que no final da atividade experimental, os alunos concluam que,
e agora respondendo a questao inicial, o estado de divisao do sal influencia o
tempo de dissolucao, uma vez que o sal fino dissolve mais rapidamente
quando comparado com o sal grosso. Isto deve-se ao facto de a dissolucao
do sal no solvente corresponder a um processo que ocorre nas superficies de
contacto entre as particulas do soluto e do solvente, ou seja, quanto maior a

drea de superficie disponivel, mais rapida, geralmente, é a dissolugao.

Sintese

Concluida a atividade experimental, surge, novamente, o Marlisco por forma
a relembrar a professora estagidria da necessidade de dar resposta ao

comprador por SMS.

PowerPoint

orientador;
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Para sintetizar a atividade pratica experimental, recorre-se a um esquema,
pré-concebido pela professora estagidria, que compila as diferencas do
tempo de dissolucao do sal fino e do sal grosso, resultante do estado de
divisao do sal.

Como forma de colmatar a aula, dinamiza-se um Kahoot com a turma,
sintetizando os conceitos principais trabalhados na aula: transformacao
reversivel, dissolucdo, vaporizacao rapida (ebulicdo), vaporizacao lenta

(evaporacao)e aimportancia das salinas.

Esquemas sintese
do tempo de
dissolucao
influenciado pelo
estado de divisao do
sal;

Kahoot

8'
Beatriz Cunha

Instrumento(s):

Observacao Direta;

Avaliagao ] . e Grelhade avaliagao
e Registo fotografico; formativa.
e Grelhade avaliacao formativa.
e Espera-se que as estratégias mobilizadas de diferenciacao pedagdgica sejam eficazes e adequadas as necessidades,
capacidades e interesses dos alunos da turma;
Expectativas em e Deseja-se que as personagens virtuais, o Marlisco e a Marlisca, sejam promotores de motivacao e curiosidade para os
relacdo a aula diferentes momentos da aula;
e Espera-se que os alunos lancem hipéteses sobre o que ird acontecer quer no fendmeno de vaporizacao quer no processo de

dissolucao das atividades praticas, com base nos saberes disponiveis;
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Deseja-se que a contextualizacao, da atividade prética e da atividade experimental, seja promotora da curiosidade e da
procura de formas para Ihes dar resposta na sala de aulg;

Espera-se que, a partir da atividade pratica, os alunos compreendam como ocorre o fenémeno de vaporizacao e estabelecem
relacao com o fenédmeno natural de evaporacao;

Espera-se que, a partir da atividade experimental, os alunos compreendam que o estado de divisao do sal influencia o tempo
dedissolucao;

Deseja-se que as atividades dinamizadas consciencializem os alunos para a importancia das salinas como exemplo de
desenvolvimento sustentdvel;

Pretende-se nao sé explorar contetdos programaticos, mas também capacidades e atitudes relacionadas com o Perfil dos
Alunos a saida da Escolaridade Obrigatéria (2017) e com o Referencial de Educacao Ambiental, em especial o conceito de
Desenvolvimento Sustentavel;

Espera-se que o tempo de planificacao seja o adequado para a dinamica escolhida e para o contexto educativo em questao.

Notas:

e Ao longo da aula, os alunos resolvem, autonomamente, os diferentes desafios e tarefas propostas pelas professoras estagidrias, contando com o

auxilio e orientacao das mesmas em caso de duvida.

e Adivisao da aula sera feita da seguinte forma:

Os primeiros 45 minutos sao lecionados pela professora estagiaria Jéssica Carvalho.

Os segundos 45 minutos sao lecionados pela professora estagiaria Beatriz Cunha.
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APENDICE D2 - POWERPOINTORIENTADOR DA REGENCIA

MARLISCO E
MARLISCA

A AVENTURA NAS SALINAS DE
AVEIRO
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Questdo:

O que tera acontecido a agua que banhava o Marlisco?

Materiais necessarios:

Agua para onde foste?

Copo de plastico Tampa de plastico Colher de sobremesa

Tabuleiro Placa de aquecimento
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Agua para onde foste? Agua para onde foste?

Procedimento: Com esta Atividade Pratica Laboratorial conclui que...

1. Verter agua para o copo de plastico até a linha indi
2. Preencher a tampa de plastico com sal grosso; e P
* Ocorreu um fenémeno: a vaporizagao;

3. Colocar o sal no copo de plastico com dgua; N . e .
poSEpiest B * Na vaporizagdo a agua no estado liquido transforma-se em agua no estado

4. Misturar o sal até que se dissolva na agua com auxilio da colher; gas0s0;
’

5. Verter a dgua salgada no tabuleiro; * Com a placa de aquecimento foi possivel uma vaporizagdo rapida — ebuligdo;

6. Colocar o tabuleiro na placa de aquecimento no modo 4 de regulacio de « Nas salinas o fenémeno natural é lento e ocorre por acio da energia solar e do

p d 5 vento — evaporagdo.

7.  Registar o observado.

Vaporizacao Evaporacao Dissolu¢ao

Vaporizagdo Evaporacao Dissolugdo
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BOM DIA DONA BEATRIZ! QUERIA COMPRAR-
LHE SAL MAS TENHO AQUI UMA QUESTAO
QUE ME ANDA A CONSUMIR A CABEGA! SERA
QUE O ESTADO DE DIVISAO DO SAL
INFLUENCIA O TEMPO DA SUA DISSOLUGAO?

L

Dissolve, dissolve, sal dissolve

Dissolve, dissolve, sal dissolve
Antes da Experimentagao

Questio: O estado de divisdo do sal influencia o tempo de dissolugdo? Materiais necessarios:

2 Copos de plastico 2 Tampas de plasticos Colher Sal grosso e sal grosso
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Dissolve, dissolve, sal dissolve
Dissolve, dissolve, sal dissolve

Antes da Experimentacdo

Antes da Experimentagdo
Varidveis do estudo:
Procedimento:
* O que vamos manter?
1. Verter dgua para os dois copos de pldstico até as linhas indicativas;
2. Preencher uma tampa de plastico com sal grosso e a outra tampa com sal fino; * Quantidade de agua nos dois copos de pIastlco;

3. Colocar o sal fino num dos copos com dgua e no outro copo com 4gua coloca-se o sal grosso; *A quantldade de sal nas tampas de plastlco;

* Atemperatura da dgua;
* A agitagdo por meio de movimentos circulares completos semelhantes.

4. Misturar, primeiramente, o sal fino até que se dissolva totalmente na 4gua e, de seguida,
mistura-se o sal grosso;
5. Contabilizar o nimero total de movimentos circulares necessarios para dissolver o sal fino e sal

grosso na dgua.

X . . Dissolve, dissolve, sal dissolve
Dissolve, dissolve, sal dissolve

. N Antes da Experimentagao:
Antes da Experimentacdo

Varidveis do estudo: Variaveis do estudo:

* O que vamos mudar? * O que vamos medir?

« O estado de diviso do sal: Sal fino (grlios pequenos) e sal grosso (griios maiores). * O tempo que demora cada um dos casos (sal fino e sal grosso) a dissolver-se por

completo em agua.
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Dissolve, dissolve, sal dissolve Dissolve, dissolve, sal dissolve

Experimentagdo
Experimentagdo

Estado de divisdo do sal Sal fino Sal grosso Estado de divis&o do sal Sal fino Sal grosso

Nimero de movimentos
circulares completos na
dissolugdo

Numero de movimentos
circulares completos na
dissolugdo

Dissolve, dissolve, sal dissolve

Apés a Experimentagio Dissolve, dissolve, sal dissolve

O tempo de dissolugdo em fungdo do estado de divisdo do sal i . N
Apés a Experimentagdo

0 tempo de dissolugdo em fungdo do estado de divisdo do sal

Nimero de movimentos circulares
s
Numero de movimentos circulares
:

3
10
n

Sal fino Sal grosso Salfino Salgrosso
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Dissolve, dissolve, sal dissolve

Com esta atividade experimental conclui-se que...

* O estado de divisdo do sal influencia o tempo de dissolugéo;

Quanto maior o
estado de divisao
do sal

Quanto menor o
estado de divisdo
do sal

Maior a superficie
de contacto entre
osal e aagua

Menor a superficie
de contacto entre
osal e aagua

Quanto menor é o estado de divisdo do sal, mais

lenta é a dissolugdo.

Dissolugdo mais
rapida

Dissolucdo mais
lenta

Quanto maior é o estado de divisdo do sal, mais
rapida é a dissolugdo.

Quanto menor é o estado de divisdo do sal, mais

Quanto maior é o estado de divisdo do sal, mais
lenta é a dissolugdo.

répida é a dissolugao.

FONTE: CDC.GOV
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APENDICE D3 - ELEMENTOS DECORATIVOS RELACIONADOS COM AS SALINAS DE AVEIRO
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APENDICE D4 - PLACA DE AQUECIMENTO E DESSALINIZADOR SOLAR PARA ATIVIDADE LABORATORIAL
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APENDICE D6 - CARRINHO DE MAO COM SAL GROSSO E SAL FINO

APENDICE D7- ESQUEMAS-SINTESE DAS ATIVIDADES LABORATORIAL E EXPERIMENTAL

A 1
. -

L dle.

L]
L]
Quanto menor é o estado de divisdo do sal, mais Quanto maior é o estado de divis3o do sal, mais
lenta é a dissolugdo. répida é a dissolugdo.
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APENDICE D8 - GUIAO DE EXPLORAGAO DA ATIVIDADE LABORATORIAL
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Evaporacdo

Vaporizagao
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APENDICE D9 - GUIAO DE EXPLORAGAO DA ATIVIDADE EXPERIMENTAL
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APENDICE D10 - KAHOOT DE SISTEMATIZAGAO

Kahoot!

Perguntas (4) Mostrar respostas

1- Quiz
Qual é o fenémeno natural que ocorre na agua e que da origem ao sal?

Exploracao das Salinas de

i -_
Aveiro . '
2 - Quiz ‘ i
il e O que acontece ao sal marinho se o voltares a misturar com a agua?
® Um kahoot publico
-Tr r fal
beatrizcunha0308 3 ue or ralse
Atualizado ha 34 minutos A dissolucao e a evaporacao sao transformacgaées irreversiveis.

4 - True or false

Quanto menores sdo os graos do sal, mais lenta é a dissolucao.
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APENDICE D11 - GRELHA DE AVALIACAO PREENCHIDA

Grelha de Observacdo (Avaliagdo Formativa)

Conhecimentos Capacidades
o . Compreende a . -
5 Compreendea | e onciao Identificaa Reconhece as Compreendea | Relacionaas | rejacspentreo |Realizaaatividade| — Antecipa Realiza a atividade
] evolugdo s Salinas comoum | mudancas de i . e prética
=) . processo de existénciade diferenca entre G tempode |préticalaboratorial possiveis .
- subjacenteao . = ~ exemplo de - estado fisicocom| = - experimental em
o dissolucaode | transformacdes ) ehulicaoe dissolucdoeo | emcondicdesde | resultados da -
@ processo de . P desenvolvimento = evidéncias L P condicbes de
£ N vaporizagdo reversiveis ( evaporagao estado de seguranca atividade prética
S salinizagao sustentdvel o seguranca
3 divisao do sal
NA | AP| A [NO|NA|AP| A |[NO [NA | AP| A [NO [NA | AP| A [NO [NA| AP | A [NO |NA | AP| A |NO [NA AP | A [NO [NA (AP | A [NO |NA |AP| A |[NO | NA[ AP | A [NO
1] X X X X X X X X X X
2. X X X| X X X X X X X
3. X X X X X X X X X X
4. X X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X X
1. X X X X X X X X X X
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21

22.

23.
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Grelha de Observacao (Avaliagao Formativa)

Atitudes Notas de campo
A turma, no geral, ficou motivada e predisposta para a aula através dos elementos decorativos presentes na sala de
= D | Coopera como C .
=1 | Uesenvolveo par paraa omunica aula. Ademais ficaram entusiasmados por voltarem a contactar com o Marlisco e com a Marlisca, os dois sacos de
=3| interesse pelo L oralmente as
5 estudodas | concretizacao | o iieiase | Pplastico que ja haviam conhecido numa aula anterior.
o . das atividades o
£ Ciéncias i criticas
b praticas
A visualizagao da noticia da TVI, “Aveiro nasceu do sal e reinventou-se”, despertou a atencao da turma para o
NA [ AP| A |[NOINA | AP| A [NO |[NA | AP| A [NO
processo de salinizagdo nas Salinas de Aveiro e para a profissao dos marnotos.
1 X X X
2. X X X| No decorrer da atividade pratica laboratorial surgiram comentdrios/interacdes interessantes, tais como:
3 X X X A9: “A dgua que banhava o Marlisco evaporou, professora”.
X X X A12: “E verdade! A dgua evapora e vé-se uma espécie de fumo”.
4
PE: “De facto, a dgua presente no tanque evapora por estar exposta ao sol durante muito tempo, mas sera que é fumo
5 X X X oquese ve?".
6. X X X| (Aturma hesita)
7 X X X PE: “0 que ocorre no processo de evaporacao € a passagem da dgua do estado liquido para que estado?”.
Turma: “Para o estado gasoso”.
8 X X X - N ,
PE: “Exatamente! Entdo aquilo que se visualiza nao é fumo, porque para ser fumo teria de estar a ocorrer uma
9. X X X combustdo, mas sim a passagem gradual da agua do estado liquido para o estado gasoso”.
10. X X X
1 X X X A1T: “Na placa de aquecimento a dgua passou do estado liquido para o estado gasoso muito rapido, professoral”.
PE: “E verdade! Por isso é que existem dois tipos de vaporizacao: a répida (ebulido) e a lenta (evaporacao)”.
12. X X X

343



13. X X

1a.| X X X

15. X X X

16. X X

17. X X

18 X X

19. X X X

20. X X

21. X X X
22. X X

23. X X X

Legenda: NA — Nao adquiriu

No decorrer da atividade experimental decorreram comentarios/intervencdes dos alunos muito pertinentes, tais
como:

A9: “Eu acho que o sal fino demora mais tempo a dissolver-se na dgua do que o sal grosso”.

A5: “Eu acho que vai acontecer o contrario porque o sal grosso vai demorar mais tempo a misturar-se na dgua”.

PE: “E por que consideras isso A5?".

AS5: "Porque estivemos a ver que o sal grosso tem os cristais maiores e, por isso, deve demorar mais tempo a

misturar-se na agua”.

A20: “Professora, s6 precisei de 30 voltas (movimentos circulares completos) para dissolver o sal grosso nesta
dgua. Por que é que me deu um valor diferente da professora?”.

PE: "Alguém é capaz de ajudar o A20 a descobrir o que pode ter feito para ter um resultado diferente?”.

A6:"0 A20 estava a agitar o sal nadgua muito depressa com a colher, ndo estava a fazer o mesmo que a professora”.
PE: “Boal Entdo obtiveste um resultado diferente porque alteraste a varidvel da velocidade de agitacao, ndo foste
constante a agitar o sal na dgua”.

AP - Adquirido parcialmente A - Adquiriu NO - Nao Observado
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APENDICE E - INTERVENCAO DE CIENCIAS NATURAIS - S/STEMA REPRODUTOR FEMININO

APENDICE E1 - PLANIFICACAO DA REGENCIA

PLANIFICAGAO DA REGENCIA EDUCATIVA N2 6 - REGENCIA SUPERVISIONADA N22
SITUAGAO FORMATIVA

Professora estagidria: Beatriz Cunha
Disciplina: Ciéncias Naturais ‘ Ano e turma: 62B ’ Numero de alunos: 19

Unidade Didatica: Processos vitais comuns aos seres vivos: Sistema Reprodutor Humano.

Aulan: 62
Sumédrio:
Localizaggo (Data, hordrio e durag&o): Comemoragao do Dia Internacional da Dignidade Menstrual (28 de maio):
3 de junho de 2024 | 11:25h - 12:15h | - Constituicdo e funcionamento do Sistema reprodutor feminino;
50 minutos - Ciclo menstrual;
Sala:M.CN3 - Pobreza menstrual: adversidades e solugoes.
CONTEXTUALIZAGAO

A turma é constituida por 19 alunos, doze do sexo masculino e sete do sexo feminino, comidades compreendidas entre os 11 e 0s 12 anos. Esta
nao apresenta, no geral, autonomia na resolucao das tarefas propostas na sala de aula e o seu aproveitamento considera-se satisfatdrio, ainda
que seja um grupo heterogéneo no que respeita as necessidades, capacidades e interesses. Realce-se que os ritmos de aprendizagem dos
alunos sao muito distintos na resolucdo das diferentes tarefas propostas em aula, sendo que alguns apresentam lacunas na concentracao
enquanto outros apresentam, com empenho, um ritmo de aprendizagem mais elevado. Importa salientar que existem 6 alunos com Medidas
Universais e 2 com Medidas Seletivas ao abrigo do Decreto-Lei n® 54/2018, de 6 de julho, pelo que existe adaptacdo no seu processo de
avaliacao segundo o artigo n? 28. Para além do mais, 4 alunos caracterizam-se por possuir falta de concentragdo nas aulas, pelo que
necessitam de um estimulo sistematico e um apoio mais orientado para as suas necessidades. No que respeita aos interesses, os alunos
adoram futebol, musica, tecnologias, arte e tudo o que envolva as redes sociais, em especial o 7ik 7ok Desta forma, a turma revela entusiasmo
na realizacao de tarefas que recorrem tanto as tecnologias como a materiais manipuldveis ou, ainda, a exemplos praticos do dia-a-dia que
envolvam as Ciéncias. O levantamento dos interesses e necessidades dos alunos para a concecao do presente plano de acdo permitiu
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compreender que os desafios contextualizados constituem-se como um fator motivador e, por isso, esta planificacao visa promover a
construcao de saberes de forma contextualizada, com estratégias e recursos de diferenciacao pedagdgica para apoiar as aprendizagens.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Reconhecer a célula como unidade basica dos seres vivos e distinguir diferentes tipos de
células e os seus principais constituintes;

e Conhecer afuncao vital reprodutora;

Capacidades e o Distinguir caracteres sexuais primdrios de caracteres sexuais secunddrios e interpretar
informacao diversificada acerca do desenvolvimento dos 6rgaos sexuais durante a

Conhecimentos prévios puberdade;

e Conhecer as principais alteracdes fisicas e socioemocionais que ocorrem na puberdade,
nas raparigas e nos rapazes;

e Explicaranecessidade daintervencao das células sexuais na reproducao de alguns seres
vivos e a sua importancia para a evolucao e continuidade das espécies;

e Conhecer os principais 6rgaos dos aparelhos reprodutores, sendo capazes de os localizar
no corpo humano.

e Conhecer os diferentes constituintes do Sistema reprodutor feminino;

Objetivos principais da aula ¢ Identificar e compreender a funcao dos 6rgaos do Sistema reprodutor feminino;

e Compreender o funcionamento do Ciclo menstrual e o seu propdsito;
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Explorar, de forma cooperada e auténoma, a aplicacao de Calendario menstrual;
Desenvolver sentido critico acerca da sexualidade;
Conhecer diferentes produtos de higiene bdsica associados a menstruacao;

Reconhecer a importancia dos produtos de higiene bdsica para a menstruacao,
estabelecendo relacdes entre a Ciéncia, Tecnologia e Sociedade;

Refletir sobre a pobreza menstrual e pensar em possiveis solucaes;

Reconhecer aimportancia do Dia Internacional da Dignidade Menstrual.

Manual de apoio a pratica de

Medidas Seletivas

Desenho Universal de Aprendizagem

Proporcionar diferentes meios de envolvimento: video, esquemas, discussdes em grande
grupo, imagens, fio condutor contextualizado e préximo da realidade dos alunos e, ainda,
desenvolvimento de tarefas em grande grupo;

Proporcionar diferentes meios de representacdo: visuais, auditivos, digitais e fisicos
(imagens, videos, noticias, Preziorientador, produtos de higiene basica, aplicagao 3D para
a exploracao do Sistema reprodutor feminino e, ainda, aplicacao digital de Calendario
Menstrual);

Proporcionar mdiltiplos meios de acao e de expressao: escrita e oral, fornecendo feedback
diferenciado e explicito;

Diversificar atividades e fontes de informacao, tornando-as préximas dos alunos e nas
quais possam intervir;

Proporcionar um clima de aceitacao e apoio na sala de aula;
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o Diferenciar o grau de dificuldade e complexidade das tarefas;

e Promover o envolvimento e participacao dos alunos.

Medidas seletivas - E crucial que o professor mantenha a proximidade com o aluno e, ainda, estar
atento a sinais de fadiga, permitindo a realizacao de pausas nas atividades propostas. Para além
disso, deve garantir que este aluno possa trabalhar com colegas que proporcionem um clima de
aceitacdo e apoio na salade aula, por forma a sentir-se acompanhado e auxiliado em toda a regéncia.

Projeto Educativo do Agrupamento

de Escolas

A presente regéncia visa relacionar conteddos das Ciéncias Naturais com a Cidadania e
Desenvolvimento, exigindo, por isso, uma reconfiguracdo de prdticas pedagdgicas que sejam
geradoras de ambientes educativos préximos da vida real dos alunos, estabelecendo relagdes entre
a Ciéncia, Tecnologia e Sociedade.

Assim, no dominio da Satide e Ambiente, o Agrupamento de Escolas visa promover a adoc¢ao de
habitos de vida sauddvel por parte dos estudantes, dinamizando acdes que incentivem esses
habitos, inclusive na satide sexual. De facto, a Escola é uma organizacao promotora de Salde, sendo
capaz de fortalecer “sistematicamente a sua capacidade de criar um ambiente saudavel”, segundo a
Organizacao Mundial de Satide (2009). Baseado nesse conceito, 0 Agrupamento de Escolas tem
adotado o Programa de Apoio a Promocao e Educacao para a Sadde, homologado por despacho a 3
de setembro de 2014, que apresenta como principais finalidades:

e Promover aliteracia em satide;
e Promover atitudes e valores que suportem comportamentos saudaveis;
¢ Universalizar o acesso a educacao para a saiide em meio escolar.
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Cidadania e Desenvolvimento

Na presente regéncia pretende-se trabalhar contetdos das Ciéncias Naturais que se relacionam
também com a Sexualidade (22 grupo).

A Promocao da Educacao para a Salde na Escola tem, também, como missao criar ambientes
facilitadores dessas escolhas e estimular o espirito critico para o exercicio de uma cidadania ativa,
desenvolvendo cidadaos e sociedades saudaveis e felizes. Ademais, pretende-se mobilizar valores
e competéncias que permitam as criancas e jovens intervir na sociedade, tomar decisdes livres e
fundamentadas, dispondo de uma capacidade de participacao civica, ativa, consciente e responsavel.

Importa destacar, nesta regéncia, a saide menstrual pelo que se trata de uma questao de satide, de
educacao, de igualdade e também de direitos humanos e ndao uma mera questao de higiene. A
menstruacao esta, muitas vezes, associada a experiéncias de vergonha e constrangimento, a
barreiras econémicas com impacto nas oportunidades de vida, incluindo o direito a educacao, a nao
discriminacao e a igualdade de género. Atribuir importancia a saiide menstrual é necessario para que
todas as raparigas e mulheres possam: ter acesso a informacao e a educacao sobre o assunto; aos
produtos menstruais de que necessitam; ao atendimento competente e empatico quando
necessario; viver, estudar e trabalhar num ambiente em que a menstruacao é vista como sauddvel e
positiva e nao algo que se deva envergonhar.

Referencial de Educacao paraa

Salide

Tema: Afetos e Educacao para a sexualidade

A Organizacao Mundial de Satde define a sexualidade como “uma energia que nos motiva para
encontrar amor, contacto, ternura e intimidade; ela integra-se no modo como sentimos, movemos,
tocamos e somos tocados, é ser-se sensual e ao mesmo tempo ser-se sexual. A sexualidade
influencia pensamentos, sentimentos, acoes e interacdes e, por isso, influencia também a nossa
salde fisica e mental”. A sexualidade esta presente no nosso dia-a-dia e, por isso, a sua abordagem
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deve ser realizada articulada com a vida das criancas, que atravessam uma idade onde decorrem
fenémenos de transformacao corporal e psicoldgica ligados ao crescimento natural.

Subtema: Desenvolvimento da sexualidade

E uma parte importante, saudavel e natural de quem somos e do que seremos em todas as etapas
das nossas vidas. Falar de sexualidade vai para além da abordagem dos sentimentos sexuais ou das
relacdes sexuais, inclui sentimentos, pensamentos e comportamentos envolvidos na atividade
sexual. A sexualidade é uma dimensao da identidade pessoal e do relacionamento humano que
evolui naturalmente no contexto do nosso desenvolvimento global e expressa-se de formas
diferentes nas varias etapas do ciclo da vida.

Objetivos:
e Ser capaz de aceitar e integrar as mudancas fisicas e emocionais associadas a sexualidade,
aolongo da vida;
¢ Identificar mudancas fisicas e emocionais ao longo da vida;
e Desenvolver umaimagem corporal positiva e respeito pelos outros;
o Conhecer a existéncia de regras sociais sobre privacidade e intimidade.

Objetivos de Desenvolvimento
Sustentével (1e 3)

Na presente regéncia enfatizam-se dois Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

e Erradicar a pobreza (1);
e Salde de qualidade (3).

Em relacdo ao ODS 1, pretende-se consciencializar os alunos para o problema da pobreza mundial,
em particular, a desigualdade no acesso a produtos e servicos publicos de satide, tais como, os
produtos de higiene intima associados a menstruacao. Em relacao ao ODS 3, pretende-se reforcar a
importancia de garantir o acesso a satide de qualidade e promover o bem-estar para todos, em todas
asidades.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE CIENCIAS NATURAIS (2018) — 62 ANO DE ESCOLARIDADE

TEMA Objetivos Essenciais de Aprendizagem: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Relacionar os 6rgaos do sistema reprodutor masculino e feminino com a funcao que desempenham.

Processos vitais comuns aos seres

vivos
Relacionar o ciclomenstrual com a existéncia de um periodo fértil, partindo da andlise de documentos
diversificados.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

A - Linguagens e textos | B — Informagao e comunicacao | C — Raciocinio e resolucao de problemas | D - Pensamento critico e pensamento

criativo | E — Relacionamento interpessoal | F — Desenvolvimento pessoal e autonomia | | — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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SITUACAO FORMATIVA

Saberes disponiveis:

- Conhecer a funcao vital reprodutora;

- Distinguir caracteres sexuais primdrios de caracteres sexuais secunddrios;

- Conhecer as principais alteracoes fisicas e socioemocionais que ocorrem na puberdade, nas raparigas e nos rapazes;

- Reconhecer a necessidade de intervencao das células sexuais (célula sexual masculina e célula sexual feminina) na reproducdo humana;
- Ter nogoes gerais dos principais drgaos dos aparelhos reprodutores, sendo capazes de os localizar no corpo humano;

- Ter nogoes relativas a menstruacao, associando-a apenas ao sistema reprodutor feminino.

Campo concetual:

Esta aula surge na sequencialidade da Unidade Didatica do Sistema reprodutor humano, dando seguimento a abordagem da constituicdao dos
sistemas reprodutores, tendo sido ja explorado, anteriormente, o sistema reprodutor masculino e a presente regéncia tem como principal
objetivo incidir no estudo do sistema reprodutor feminino. Assim, a aula apresenta como contexto uma tira de banda desenhada que retrataa
situacao de dois irmaos, Ana e Pedro, que encontraram no supermercado, na seccao dos produtos de higiene, produtos de higiene basica para
a menstruacao, sendo-lhes desconhecida a utilidade dos mesmos para a vida das raparigas e mulheres que menstruam. Através desse
contexto, aprofundam-se conhecimentos acerca do sistema reprodutor feminino, que difere do sistema reprodutor masculino, explorando a
sua constituicdo e o seu funcionamento com recurso a uma aplicacao 3D. Ademais, serd explorado o ciclo menstrual, onde os alunos tém
oportunidade de explorar autonomamente através de uma aplicagao de calenddrio menstrual, privilegiando-se a aprendizagem por pesquisa
e discussao. Através dos conhecimentos construidos ao longo da aula, os alunos relinem as condi¢6es necessdrias para dar resposta aos
irmaos da banda desenhada que nao sabiam qual era a utilidade dos produtos basicos de higiene. Por fim, discute-se a importancia de garantir
0 acesso desses produtos a todas as raparigas e mulheres que menstruam, consciencializando-se para estas questoes de satide e higiene,
enquanto cidadaos criticos e participativos na sociedade, tendo por base a comemoracao do Dia Internacional da Dignidade Menstrual.

Conceitos centrais: Sistema reprodutor humano; Sistema reprodutor feminino; ovarios; odcitos; trompas de Faldpio; utero; endométrio;

352



vagina; orificio vaginal; orificio da uretra; vulva; pequenos e grandes labios; clitdris; ciclo menstrual; periodo fértil; menstruacao; menarca;
ovulagao; hormonas sexuais femininas (estrogénio e progesterona); fecundacao; produtos bdsicos de higiene (tampdes, pensos descartdveis
ou reutilizéveis, copo menstrual, entre outros); dignidade menstrual; acesso aos produtos basicos de satide e higiene.

Contextos de uso: Os produtos de higiene bdsica da menstruacao estarem presentes nos diferentes supermercados e estabelecimentos de
salde; algumas raparigas e mulheres nao terem possibilidades financeiras para assegurar a compra desses mesmos produtos de salde e
higiene bdsica para a menstruacao; compreender a importancia desses produtos com base em conhecimentos cientificos da constituicao e
funcionamento do sistema reprodutor feminino; reconhecer as diferencas entre produtos que funcionam como coletores de menstruacao e
outros produtos funcionam como absorventes; compreender como funciona o ciclo menstrual para saber, aproximadamente, quando serd o

periodo fértil e a préxima menstruacao.

S';:,';?Eaa.o P(r;:lt:::gg.e Atividades (A) ou Tarefas (T) dos alunos: Recursos (R): Tragos de mediagao (M):
Sistema Problema: [R1] | R1: Posterna M1: Solicitar que os alunos leiam a
reprodutor | Os dois irméos da _ portadasalade | tira de banda desenhada, optando
feminino bandadesenhada | A1: Apresentar a tira de banda desenhada | aula; por selecionar 2 alunos para a
que se deslocaram | que contempla a ida de dois irmdos, Ana e R2: Quadro branco realizacio de uma leitura
4 seccdo de higiene | Pedro, ao supermercado e que se deparam | “= expressiva. Assim, um desses
Produtos de dutos de hiai bésica até ent3 e outros
higiene do supermercado e | COM Produtos de nigiene basica ate entao | ;. Griyog alunos representa a Ana e o outro
basicada pretendem saber a desconhecidos por eles. tecnoldgicos de aluno representa o Pedro.
= utilidade dos salade aula;
menstruacao '
produtos de [R2; R3; R4; R5; R6; M1] ) M2: Solicitar aos alunos que
Ciclo higiene (tampées, R3: I}ilatenal de | respondam a questao central daaula
menstrual | pensos higiénicos e A2: Apresentar e refletir sobre a questao | €SCrta; através das suas concecdes prévias.

copo menstrual).

central da aula “Qual é a utilidade dos
produtos de higiene bdsica apresentados?”,

R4: Marcador;

Ademais, os alunos devem ser
relembrados da distincao entre
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Questao:
Quais sao as
influéncias na
sociedade
resultantes da
criacao dos
produtos de
higiene basicae,
por sua vez, que
relacao se
estabelece como
sistema reprodutor
feminino (Ciéncia)?

de acordo com as nogdes prévias dos alunos.
[R3; R4; R5; R6; M2; M3]

A3: Problematizar as diferencas entre o
sistema reprodutor masculino e o sistema
reprodutor feminino, por forma a
compreender que os produtos de higiene
bdsica apresentados estdao associados ao
sistema reprodutor feminino.

[R7;M4]

A4: Explorar a morfologia do sistema
reprodutor feminino a partir da visualizacao
de um video construido na aplicacao
BioDigital Human 3D com linguagem
cientifica adequada e assegurada pela
professora estagiaria.

[R7;R8; R9; M5]

T1: Legendar a ilustracdo com os 6rgaos
externos do sistema reprodutor feminino.

[R7; R8; R9; M6]

R5: Tira de banda
desenhada
construida pela
professora
estagidria e que se
refere aos dois
irmaos que
encontraram os
produtos de
higiene no
supermercado;

R6: Produtos de
higiene basica
paraa
menstruacao
dispostos numa
estante
(semelhante ao
que se encontra
no supermercado);

R7:Informacdes e
imagens
integradas no
Prezjorientador;

problema e questao:

e 0 problema corresponde a ida
dos dois irmaos a seccao da
higiene do supermercado, na
qual se depararam com
produtos de higiene bdsica que
Ihes eram desconhecidos.

e A questao prende-se com
entender qual serd a utilidade
desses mesmos produtos de
higiene basica.

M3: Mediar a discussao dos alunos,
orientando com algumas questdes,
tais como:

e “J3 tinham visto produtos de
higiene bdsica semelhantes
aos apresentados?”.

e “Acham que os produtos de
higiene vao estar associados a
mae ou ao pai? Porqué?”.

e "Para que servem afinal esses
produtos?”.

M4: Solicitar aos alunos que refiram
diferencas entre o sistema
reprodutor masculino e feminino a
partir das suas concecdes prévias.
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T2: Legendar a ilustracdao com os 6rgaos
internos do sistema reprodutor feminino.

[R7;R8; R9; M7; M8]

T3: Associar a funcao ao respetivo 6rgao
interno do sistema reprodutor feminino.

[R7;R8;R9; M9; M10]

A5: Apresentar respostas a questao ‘O
sistema reprodutor feminino é independente
do sistema urindrio?” apropriando-se dos
seus conhecimentos prévios.

[M11]

A6: Dialogar com a professora estagiaria
sobre a possibilidade de engravidar a partir
da primeira menstruacdo (menarca),
enquanto fase do ciclo menstrual.

[R7;R8;M12]
AT: Explorar as fases do ciclo menstrual

através da visualizacdo de um video
adaptado do VYoutube com linguagem

R8: Guiao de
exploracao;

R9: Video de
exploracao do
Sistema
reprodutor
feminino
construido no
BioDigital Human
3D;

R10: Video de
exploracao do
ciclo menstrual
adaptado do
original “The
menstrual Cycle”
da Dr. Paulien
Moyaert;

R11: Aplicacao
digital do
calenddrio
menstrual da
Evax;

R12: Esquema-
sintese da aula
relacionadocoma

MS5: Disponibilizar um video sucinto
e claro sobre a morfologia do
sistema reprodutor feminino e,
ainda, sobre as funcdes associadas
aos drgaos internos.

M6: Solicitar que os alunos
preencham a legenda da ilustracao
dos 6rgaos externos do sistema
reprodutor feminino.

MT7: Solicitar que os alunos
preencham a legenda da ilustragao
dos drgaos internos do sistema
reprodutor feminino.

M8: Alertar os alunos para alguns
aspetos relevantes dos drgaos
internos do sistema reprodutor
feminino, tais como:

¢ Identificacdo das génadas;

o Identificacao das vias genitais.

M9: Solicitar aos alunos que fagcam a
correspondéncia entre a funcao e o
respetivo érgao interno do sistema
reprodutor feminino que a
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cientifica
estagidria.

assegurada pela professora

[R7;R10; M13; M14]

T4: Fazer corresponder a cada fase do ciclo
menstrual a respetiva ilustracao: fase da
menstruacdo; fase pré-ovulatdria; fase
ovulatdria e fase pés-ovulatdria.

[R8; M15; M16; M17]

A8: Mobilizar os conhecimentos prévios para
dar resposta ao caso concreto do ciclo
menstrual da mae dos irmaos.

[R7;R11]

T5: Utilizar a aplicacao digital de calendario
menstrual da Evax para determinar os dias
da préxima menstruacao e para determinar
os dias do préximo periodo fértil da mae da
Ana e do Pedro.

[R8; M18]

A9: Retomar a questao central da aula “Qual

abordagem CTS;

R13: Panfleto de
consciencializagao
sobre o Dia
Internacional da
Dignidade
menstrual;

R14: Padletcom
informacdes
relevantes sobre o
sistema
reprodutor
feminino.

desempenha.

M10: Apoiar os alunos na
correspondéncia entre as funcoes e
os Orgaos internos do sistema
reprodutor feminino, por forma a
existir uma efetiva compreensao.

M11: Desafiar os alunos a darem
resposta a questao, estabelecendo a
comparacado com o0 sistema
reprodutor masculino, através das
seguintes perguntas:

e "0 sistema reprodutor feminino
é independente do sistema
urinario? Porqué?”.

e "E o0 sistema reprodutor
masculino  também era
independente do  sistema
urindrio?”.

M12: Mediar as opinides dos alunos
acerca das condicdes necessdrias
no sistema reprodutor feminino para
uma possivel gravidez.

M13: video

Disponibilizar um
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é a utilidade dos produtos de higiene bdsica
apresentados”, por formaa dar umaresposta
fundamentada.

[R7;M19]

A10: Discutir sobre a importancia desses
produtos de higiene bdsica para a
menstruacao, em particular, na
comemoracao do Dia Internacional da
Dignidade  Menstrual. Desta forma,
estabelecem-se relacdes entre a Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade.

[R7; R12; M20; M21]

A11:  Explorar o panfleto que visa
consciencializar para a importancia do Dia
Internacional da Dignidade Menstrual por
forma a combater a pobreza menstrual.

[R13; M21]

A12: Consultar o padlet construido pela
professora estagidria que contempla
informagdes/curiosidades importantes do
sistema reprodutor feminino.

adaptado do  Youtube pela
professora estagiaria onde se
apresentam as principais fases do
ciclo menstrual.

M14: Pausar o video sempre que for
pertinente para esclarecer duvidas
dos alunos.

M15: Solicitar que os alunos facam
associar a cada frase, que
corresponde a uma fase do ciclo
menstrual, a respetiva ilustracao.

M16: Reforcar e esclarecer quais sao
as fases do ciclo menstrual através
de uma outra imagem presente no
Prezi

e Fase damenstruacao;

e Fase pré-ovulatdria;

e Periodo fértil (intervalo de dias
onde existe uma maior
probabilidade de a mulher
engravidar  associado  ao
fenémeno da ovulacao).

e Fase pds-ovulatdria.
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[R14]

M17: Incitar a correta utilizacdao de
termos cientificos associados ao
ciclo menstrual, referindo quais as
fases e os principais fendmenos que
Ihe estao associados.

M18: Incentivar os alunos a
apropriarem-se da aplicacao digital
de calenddrio menstrual, juntamente
com a professora estagidria, e
mediar adiscussao para que possam
identificar:

o Duracao do ciclo menstrual;

e Quando iniciou a dltima

menstruacao;

e (Quantos dias durou a
menstruacao;

o Intervalo de dias referentes ao
periodo fértil.

M19: Dialogar com a turma sobre a
utilidade dos produtos de higiene
bdsica, aludindo a mobilizacao dos
conhecimentos cientificos
construidos no decorrer da aula.
Mediar o discurso dos alunos
podendo orientar com algumas
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perguntas como:

e "Os produtos de higiene basica
sao utilizados com que
propésito?”.

e "Qual é a importancia desses
produtos para a sociedade?”.

e "Porque é que para as raparigas
e mulheres que menstruam é
importante a existéncia desses
produtos de higiene?".

e “Se nao existissem esses
produtos de higiene bdsica
como acham que seria a vida
das raparigas e mulheres na
fase da menstruacao?”.

e “Acham que todas as raparigas
e mulheres que menstruam
tém acesso a esses produtos
de higiene basica?".

M20: Aludir ao sentido critico e
reflexivo dos alunos aquando do
estabelecimento de relacoes entre a
Ciéncia, Tecnologia e Sociedade.

M21: Sintetizar as informacodes
através de um didlogo em turma e
orientara discussao para o problema
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social da pobreza menstrual,
reconhecendo a importancia do Dia
Internacional da Dignidade
Menstrual.

Observacgoes: Se nao existir tempo durante a aula, as atividades 11 e 12 ficam para trabalho auténomao realizado em casa, sendo importantes
para que os alunos estejam conscientes do problema da pobreza menstrual e de que forma afeta a vida de algumas raparigas e mulheres que
menstruam. Para além disso, podem consultar livremente o padlet construido pela professora estagidria, como um espaco seguro de
aprendizagem sobre o sistema reprodutor feminino, onde podem também adicionar comentdrios com duvidas para ser esclarecidas.

Conhecimentos (Aprendizagens Essenciais do 62 ano de Ciéncias Naturais):
o Relacionar os érgaos do sistema reprodutor masculino e feminino com a funcao que desempenham.

e Relacionar o ciclo menstrual com a existéncia de um periodo fértil, partindo da analise de documentos diversificados.

Competéncias:
o Estabelecimento de relagdes entre os conceitos cientificos e fenémenos reais;
¢ Informacao e Comunicacao;
e Persisténcia na construcao intelectual;
¢ Interpretacao de informacaes cientificas;
¢ ldentificacao de componentes CTS num problema;
o Desenvolvimento de literacia cientifica.

Atitudes/Valores (PASEO):
e Curiosidade, reflexao e inovacao;

e Responsabilidade e integridade;
e Exceléncia e exigéncia;
o (Cidadania e participacao.
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Avaliacao para as aprendizagens

0 momento de avaliacao é realizado no final da intervencao educativa, através de observacao direta, recorrendo a uma grelha de avaliacao
formativa, avaliando conhecimentos, capacidades e atitudes.

Para além da grelha de avaliacao formativa, a mestranda tera em consideragao a observacao direta, a andlise dos guides de exploracao, as
intervencdes e a participacao dos alunos e, ainda, os registos fotograficos.

Expectativas em relacdo a aula

Prevé-se que:

0 contexto apresentado pela banda desenhada envolva os alunos, pelo facto de se tratar de uma situacao préxima a realidade dos mesmos;

A construcdo da aula em torno de um problema e de uma questao, relacionada com os produtos de higiene bdsica para a menstruagao, seja uma
abordagem metodoldgica motivadora para os alunos na sua aprendizagem;

O recurso ao Prezipossibilite uma abordagem mais facilitadora e motivadora para os alunos na construcao de conhecimentos cientificos;

Os alunos demonstrem muito entusiasmo face aos recursos didaticos construidos para a aula;

Os videos gravados e editados pela professora estagidria sejam uma mais-valia na construcao de conhecimentos relativos ao sistema reprodutor
feminino;

Adiscussao e partilha de diferentes respostas aos desafios culminem na efetiva compreensao dos contetidos explorados;

A partilha das diferentes formas de pensar dé origem a oportunidades de cada aluno conseguir desenvolver o raciocinio, desenvolvendo também
aautonomia e o pensamento critico e pensamento criativo;

A articulacao de contetidos das Ciéncias Naturais com alguns pressupostos do Referencial de Educacao para a Saude seja promotora de
aprendizagens com sentido e com emocao, apelando ao bom senso e a consciencializagao;

A exploracao dos conteudos programaticos possibilite a construcao de conhecimentos, capacidades e atitudes expressas nas Aprendizagens
Essenciais (2018) e no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (2017);

0 tempo da aula seja adequado para a realizacao dos desafios propostos, respeitando o tempo dos alunos e privilegiando a aprendizagem
significativa dos contetidos com base na diferenciacao pedagdgica.
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APENDICE E2- CARTAZ EXPOSTO NA PORTA DA SALA DE AULA

Aventurem-se a saber
mais sobre o

SISTEMA !

REPRODUTOR

com a Ana e o Pedro
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APENDICE E3 - BANDA DESENHADA CONSTRUIDA NO PIXTON

A Ana e o Pedro chegaram ao Supermercado para fazer
as compras que a mae |hes tinha pedido.

Na nossa
lista de compras diz Y7 Entéo
que temos de comprar temos de nos
um gel de banho. " dirigir a sec¢ao
da higiene!

tinha reparado
nestes
produtos.

E verdade,
Pedro. Mas
estou a ver
produtos de

de banho higiene que nao

estd aqui! | conheco. Anda
comigo
explorar!

que a mae usa
estes produtos?
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APENDICE E4 - PREZ/ORIENTADOR DA REGENCIA

Produtos de higiene

Observa os produtos que a Ana e o Pedro
encontraram no Supermercado!

Qual é a utilidade dos produtos de
higiene bésica apresentados?

0 sistema reprodutor feminino é diferente do
sistema reprodutor masculino?

O sistema reprodutor feminino é diferente do
sistema reprodutor masculino?

Os sistemas reprodutores feminino e masculino sao distintos,
mas ambos fundamentais para a reprodug¢do humana!
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Morfologia do Sistema Grgios
Reprodutor feminino internos

Vamos
descobrir mais
sobre a morfologiado |
A Sistema reprodutor /.

feminino!
S / T O sistema reprodutor feminino é

independente do sistema urinario? [']rgaos
externos

Sistema reprodutor feminino Sistema reprodutor feminino M M.

Orgdos genitais externos Orgaos internos

A Vulva inclui:

:

Clitoris 2 _Trompas de
Falépio

Abertura da uretra
Pequenos labios
Orificio da vagina

Grandes labios

Vista frontal Vista lateral
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Sistema reprodutor feminino

Funcdes dos 6rgaos internos

. \ES
. Copscs . genitais

T

Ovari ° PY Canais que fazem a ligagdo entre os ovarios e o utero, sendo responsaveis por
varios recolher o o6cito do ovario. Local onde ocorre a fecundagao.

Orgdo com paredes musculosas e revestidas por vasos sanguineos e local
rompas de Faléplo L J onde se fixa e desenvolve o novo ser.

Canal musculoso que faz a ligagdo entre o Utero e o exterior do corpo. Local
Utero [ 7 onde o pénis deposita os espermatozoides, mas também por onde ocorre a
saida do bebé no parto.

Orgaos onde sdo produzidas as células sexuais femininas, os 0dcitos, e as
hormonas sexuais femininas

Ao conjunto de fendmenos que ocorrem no corpo de

ciclo menstrual uma mulher e que |he permitem preparar-se para uma

gravidez da-se o nome de ciclo menstrual.

Como é que eu sei que
& possivel vir a
engravidar? Que
fenémenos tém de
ocorrer no meu corpo?

A primeira menstruacdo ocorre
na puberdade e é designada
como menarca. Indica que o
corpo de uma rapariga esta
apto para engravidar.

Espera,
espera! Entao
quais sdo as fases do
Ciclo menstrual?

Fases do
Ciclo
Menstrual

Quais
sao as fungdes
do sistema
reprodutor
feminino?

« Produzir e amadurecer as células
sexuais femininas (06citos);

- Receber os espermatozoides
durante o ato sexual;

- Fornecer condigdes necessarias
ao desenvolvimento de um novo
ser.

Ciclo Menstrual

O ciclo menstrual tem uma duragdo aproximada de 28
dias, no entanto, pode variar de mulher para mulher.
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Fases do Ciclo Menstrual Ciclo menstrual

) Faslet, ) 0 Ciclo menstrual ou Ciclo uterino inicia com o primeiro dia da menstruagao.
pre-ovulatoria

Menstruagao
e As paredes internas do Utero tornam-se mais - -
espessas e 0 ovario amadurece um odcito. -

e O o6cito amadurece ao fim de 14 dias e é
langado do ovario para a trompa de Fal6pio.

of

As paredes internas do Utero estdo espessas, Periodo fértil
o estando preparadas para receber o novo ser, Fase Ovulagiio Intervalo de dias que

no caso de ter havido fecundagao. pés-ovulatéria antecedem e procedem a
ovulagdo, existindo uma

&‘A maior probabilidade da

Se ndo ocorrer fecundagao, o odcito deixa de mulher engravidar. ) . Se ndo existir fecundagdo, o o6cito
ser necessario e as paredes internas do Utero / y deixa de ser necessario e ocorre
descamam, ocorrendo a menstruagao. | descamacdo das paredes do Utero

Saida do odcito do ovario em provocando hemorragia.
diregdo a trompa de Falépio.

Explora o calendario
menstrual!

Mae, 6 sabemos Fico muito feliz que
muito sobre o tenham aprendido! O
Sistema reprodutor meu ciclo menstrual &
feminino! Com o de 28 dias e a minha
que aprendemos Gitima menstruacao
surgiu-nos uma iniciou no dia 15 de ;
nova questso... maio e teve a duracio que sim! Vamos
como funciona o teu de 4 dias, como & ver no calendério
ciclo menstrual? habitual. menstrual!

Acham que
sdo capazes de me
dizer em que dia comeca
a minha préxima
menstruacio? Claro

maio 2024 junho 2024 julho 2024

Descobre a
resposta

@ DIAS DE MENSTRUAGAO
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APENDICE E5 - VIDEOS CONSTRUIDOS ACERCA DO SISTEMA REPRODUTOR FEMININO

https://www.youtube.com/watch?v=W8wuW36cCas&t=6s https://www.youtube.com/watch?v=M-h2IL 8Q96¢
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APENDICE E7 - GUIAO DE EXPLORACAO

O Sistema reprodutor humano O Sistema reprodutor humano

Pedro chegaram ao Supermercado para fazer
compras que a mae lhes tinha pedido.

e

o -~ o
Ogel gl o
temos de nos de banho )n\‘ o 4 Legenda a ilustragdo seguinte dos 6rgdos externos do sistema reprodutor
banho. dirigicd seccho esthaqui Il conheco. feminino.
—_ = Bl i

A Vulva inclui:

Nome: N.% S \ . 2
Data:___/____/ : - X > e s
Aventura-te a saber : A~ T
L d
mais sobre o | —— [ ] —
. oo rerarado Tk X
’ S'STEM A e simnder YR o2 S et produtos? 4
":‘—; : ket i - - 7t E J Legenda a ilustragdo seguinte dos 6rgdos internos do sistema reprodutor

REPRODUTOR

feminino.
|:| Goénadas D Vias genitais

com a Ana e o Pedro

Os irméos, Ana e Pedro, ndo sabem qual é a utilidade dos
Probl
produtos que encontraram na secgéo da higiene.

Questéo central Qual é a utilidade dos produtos de higiene basica
da aula apresentados na seccéo da higiene?
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O Sistema reprodutor humano

Faz corresponder a cada 6rgéo interno a sua respetiva fungao.

Canais que fazem a ligagao entre os ovarios e o Utero, sendo responséaveis
por recolher o odcito do ovério. Local onde ocorre a fecundagéo.

O Sistema reprodutor humano

Observa, com atengao, o didlogo estabelecido entre os irméaos, Ana e

Pedro, e a mae para conseguires dar resp ao desafio L

Trompas
de Falépio

Orgéo com p e
onde se fixa e desenvolve o novo ser.

por vasos sanguineos e local

Canal musculoso que faz a ligagéo entre o Utero e o exterior do corpo. Local
onde o pénis ita os esper i mas onde ocorre a
saida do bebé no parto.

Orgaos onde sao produzidas as células sexuais femininas, os odcitos, e as
hormonas sexuais femininas.

O O O O

Faz corresponder a cada fase do Ciclo menstrual a respetiva ilustragao.

As paredes internas do Utero
tornam-se mais espessas e o ovario
amadurece um o6cito.

O oécito amadurece ao fim de 14
dias e é langado do ovario para a
trompa de Falépio.

As paredes internas do Utero estao
espessas, estando preparadas para
receber o novo ser.

Se néo ocorrer fecundagéo, o oécito
deixa de ser necessério e as paredes
internas do Gtero descamam.

4

Mae, j& sabemos
muito sobre o
Sistema reprodutor
feminino! Com o
que aprendemos
surgiu-nos uma
nova questdo...
como funciona o teu
ciclo menstrual?

Fico muito feliz que
tenham aprendido! O
meu ciclo menstrual &
de 28 dias e a minha
Gltima menstruacio
iniciou no dia 15 de
maio e teve a duracio
de 4 dias, como &
habitual.

Acham que
s30 capazes de me
dizer em que dia comeca
aminha préxima
menstruacdo?

Claro

1. QUANDO COMEGOU
© TEU ULTIMO ROU DO TEU CICLO
PERIODO? MENSTRUAL?

‘M-

que sim! Vamos
ver no calendsrio
menstrual!

3.QUAL A DURAGAO

MAIO 2024 JUNHO 2024
1 2 3 4 5 1 2
7 8 9 10 11 12 3 ¢ 5,6 7,809
14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
2! 2 |23)|24125 |2 2¢ 25 26 27 28 29 30
28 29 30 31
Rodeia a vermelho os dias da préxima menstruagéo da méae da Ana e do Pedro.
Rodeia a azul os dias do préximo periodo fértil da méae da Ana e do Pedro.
Bom trabalho!! ©
5
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APENDICE E8- GUIAO DE EXPLORAGAO DIFERENCIADO

A Ana e o Pedro chegaram ao Supermercado para fazer

as compras que a mae hes tinha pedido.

Na nossa y
lista de compras diz Ny Entdo
que temos de comprar temos de nos
A\ um gel de banho. dirigir 3 seccdo
5 da higiene!

Nome: N.%
Data: / /

Aventura-te a saber

O Sistema reprodutor humano

€ verdade,

ro.
estou a ver
produtos de

| higiene que nso
S8 conheco. Anda

comigo
explorar!

mais sobre o

y / SISTEMA
REPRODUTOR

com a Ana e o Pedro

Os irméos, Ana e Pedro, ndo sabem qual é a utilidade dos
Problema T
produtos que encontraram na secgao da higiene.

Qual é a utilidade dos produtos de higiene bésica
Questéo central
da aula apresentados na secgao da higiene?

O Sistema reprodutor humano

Legenda a ilustragao seguinte dos 6rgaos do sistema
A Vulva inclui:

D S

- Orificio da vagina - Orificio da uretra - Pequenos labios
- Grandes labios - Clitéris

Legenda ailustragéo seguinte dos 6rgéos internos do sistema reprodutor feminino.

Ij Goénadas D Vias genitais

Chave: - Utero -Vagina - Trompas de Falépio - Ovérios
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O Sistema reprodutor humano
Faz corresponder a cada 6rgao interno a sua respetiva fungao.

Trompas |, O
de Falépio

Canais que fazem a ligagéo entre os ovérios e o Utero, sendo responséveis
por recolher o oécito do ovario. Local onde ocorre a fecundagéao.

Orgao com paredes musculosas e revestidas por vasos sanguineos e local
onde se fixa e desenvolve o novo ser.

Canal musculoso que faz a ligagao entre o Utero e o exterior do corpo. Local
®| onde o pénis dep i
saida do bebé no parto.

0s esperr mas onde ocorre a

Orgaos onde sao produzidas as células sexuais femininas, os 06citos, e as
hormonas sexuais femininas.

Faz corresponder a cada fase do Ciclo menstrual a respetiva ilustragao.

R \ S A\
As paredes internas do (tero . & ~— ~—
tornam-se mais espessas e 0 ovario
amadurece um oécito. A

’
hl
O oé6cito amadurece ao fim de 14 ':
dias e é langado do ovério para a . °

trompa de Falépio.

A A\ \

\ J \
As paredes internas do Utero estéo N > 4 3\ N L5
estando prep. para N > N L

receber o novo ser.
Se nao ocorrer fecundagao, o odcito >
deixa de ser necessario e as paredes
internas do Gtero descamam. [ °

O O O O

O Sistema reprodutor humano

Observa, com atengéo, o didlogo estabelecido entre os irmaos, Ana e

Pedro, e a mae para conseguires dar resposta ao desafio langado.

Mae, j§ sabemos
muito sobre o
Sistema reprodutor
feminino! Com o
que ap

surgiu-nos uma
nova questao...
como funciona o teu

altima

Fico muito feliz que
tenham aprendido! O
meu ciclo menstrual é
de 28 dias e a minha

ciclo menstrual? habitual.

1. QUANDO COMEGOU
© TEU ULTIMO
PERIODO?

MAIO 2024

1 2 3 1
7 8 9 10 11
14 15 16 17 18
21 22 23 24 25
28 29 30 31

iniciou no dia 15 d
maio e teve a duragio
de 4 dias, como &

a0
e

17
24

Acham que
sdo capazes de me
dizer em que dia comeca
a minha proxima
menstruagao?

Claro
que sim! Vamos
ver no calendério
menstrual!

3.QUAL A DURAGAO
DO TEU CICLO
MENSTRUAL?

‘M-

JUNHO 2024

18 19 20 21 22 23
25 26 27 28 29 30

Rodeia a vermelho os dias da préxima menstruagéao da méae da Ana e do Pedro.

Rodeia a azul os dias do préximo periodo fértil da mae da Ana e do Pedro.

Bom trabalho!! ©
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APENDICE E9 -ESQUEMA-SINTESE SEGUNDO A ABORDAGEM CTS

Qual é a utilidade dos produtos de higiene apresentados?

Ciéncia Tecnologia

Sistema reprodutor feminino: Criacdo de produtos de higiene
- Morfologia; basica para a menstruacao:
« Funcdes dos érgaos; « Pensos higiénicos;
- Ciclo menstrual; - Tampoes;
+ Menstruacao. « Coletores menstruais (copo).

Conhecimento sobre a -

menstruagdo permite a

melhoria da qualidade de vida, Dia Internacional da

garantindo O acCesso a esses

produtos de higiene basica. Dignldade Menstrual
(28 de maio)

Sociedade
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APENDICE E10- PANFLETO DE CONSCIENCIALIZAGAO DO DIA INTERNACIONAL DA DIGNIDADE MENSTRUAL

A dignidade menstrual
ndo é um favor, é um
direito de todas as
raparigas e mulheres
que menstruam!

Sistema

Reprodutor
Feminino!

Dia
Internacional
da Dignidade

Menstrual §*

A menstruacdo pode
afetar negativamente
vdrios paramelros da
vida de uma mulher

iy

Educacdo
As meninas podem acabar por
faltar as aulas durante o periodo
da menstruacdo devido a falta de
produtos de higiene bésica.

Participagdo
As raparigas podem ficar menos
produtivas durante o periodo da
menstruagdo devido a dores ou
desconfortos.

Satde Produtos de higiene
A utilizagdo de produtos que ndo

p: n basica para a
0 adequados para a menstruagdo =,
pode conduzir a problemas de menstmacao

salde, tais como infeges.

PENSOS HIGIENICOS

Dignidade

As raparigas podem sofrer com o
desconforto, aguentar
provocagdes e constrangimentos i
podendo, inclusive, sofrer de b
exclusdo social. ¢ 4

Todos temos a responsabilidade
social de tutar pela Dignidade [JRGALE
menstrual!

L.

\gan

N },;;9 >

COPO MENSTRUAL

Vamos ajudar a combater a
pobreza menstrual! Doa
produtos de higiene bdsica.
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APENDICE E11 - PADLET CONSTRUIDO COMO SISTEMATIZACAO

https://padlet.com/beatrizcunhal5/sistema-reprodutor-feminino-uhwnbQobruSI7yp9

v@ Sistema Reprodutor Feminino

g e informag bre ma Reprodutor Feminino

Morfologia e

funcionamento Ciclo Menstrual

Video explicativo

. O

YouTube

Sistema reprodutor feminino

Orgios Reprodutores
Internos

céncia: tudo o que
saber

A tua menstruagao

Os principais érgdos reprodutores evaxtampax.pt

y Produtos de higiene :

sy bésicaparaa

menstruagao

th ..

Pensos higiénicos
descartaveis (absorventes)

Dia Internacional

... daDignidade

Menstrual (28 de
4 maio)

Saude menstrual

ia.dge.mec.pt

Pensos higiénicos
descartaveis (absorventes)

Salde Menstrual | cidadania

Dignidade menstrual

Mitos da
menstruagao

Todos estes mitos sdo

falsos. A menstruagao ¢
uma condigdo normal e
saudavel de ser-se mul

Durante a menstruagao as
mulheres ndo devem sair de
nem frequentar espagos pub
considerando-se impuras.

Durante a menstruagao é
perigoso ter relagdes sexuaid

Durante a menst
mulheres ndo de
desporto, nem t«
lavar a cabega.

A menstruagao ¢
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APENDICE E12 - GRELHA DE AVALIACAO PREENCHIDA

Grelha de Observacao (Avaliagdo Formativa)

Conhecimentos e Capacidades

. Reconheceas | Compreendea Reconhece a
o o Associaacada | Compreendea - . . . . . A Descreve o
c Identifica os - . . . principais independéncia do | Relacionaociclo | importanciaea .
=2 Lo funcao o importanciado | . - L S . impacto do
o constituintes NP diferencas entre o sistema menstrualcoma | utilidade dos | Utilizalinguagem | Analisa e reflete .
= - respetivo 6rgao |sistema reprodutor - a A ", desenvolvimento
S do sistema . - sistema reprodutor existénciadeum | produtosde cientifica criticamente os e
= do sistema feminino na . . s - - . cientificoe
Y reprodutor - reprodutor feminino em periodo fértil. higiene bdsica adequada. contetidos. -
E . reprodutor reprodugao . = tecnoldgico na
= feminino. . femininoe o relacao ao da .
=z feminino. humana. . . s = sociedade.
masculino. sistema urindrio. menstruagao.
NA | AP| A [NO|NA|AP| A [NO [NA | AP[ A [NO |NA| AP| A [NO |NA| AP | A [NO |NA | AP| A [NO |NA [AP| A [NO |[NA (AP | A [NO |NA |AP| A [NO [NA | AP | A |NO
1 X X X X X X X X X X
2 Faltou
3. X X X X X X X X X X
4. X X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X X
1. X X X X X X X X X X
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Faltou

12.
13.
14.

15.
16.

17.

18.
19.
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Grelha de Observagao (Avaliagdo Formativa)

Atitudes Notas de campo
o Os alunos demonstraram interesse ao longo de toda a regéncia, compreendendo a necessidade de explorar o
c .
| Respeitaas . Comunica | gistema reprodutor feminino para dar resposta a questao central da aula: “Qual é a utilidade dos produtos de higiene
) Participa oralmente as .
E reg[rjas d? sala adequadamente.| suasideiase | basicaapresentados no supermercado?”.
e aula. e
g criticas.
2
A tira de banda desenhada cativou a atencdo dos alunos, sendo que alguns se identificaram com a situacao
NA | AP| A [NO|NA | AP| A [NO |NA | AP| A |NO ) ) . ) _ .
apresentada, ou seja, nunca tinham reparado naqueles produtos de higiene basica e/ou ndo sabiam qual era a
1. X X X " - < . -~
utilidade dos mesmos (pensos higiénicos, tampdes e copos menstruais). Por sua vez, existiram outros alunos que
2. Faltou mobilizaram conhecimentos prévios, resultantes das suas experiéncias, pelo que foram capazes de identificar o
3 X X X nome de cada um dos produtos, bem como associa-los a menstruagao.
4" X X X . . . g . . .
Abanda desenhada assumiu-se como um recurso importante da aula, tornando-a significativa. Assim, a partir de um
5. X X X caso concreto e especifico, os alunos reconheceram qual era o problema e qual a questao que lhe estava associada.
6. X X X Por forma a dar resposta a questdo central da aula, a professora estagidria optou por construir um Prez/dinamico
7 X X X que se revelou uma boa estratégia, visto que os alunos se empenharam em perceber o encadeamento das ideias
cientificas, construindo conhecimentos por compreensao.
8. X X X
S. X X X No decorrer da aula, os alunos sentiram a necessidade de esclarecer algumas duvidas relativas ao sistema
10. X X X reprodutor feminino, tais como:
1 X X X A10: "Uma menina com 1 ano de idade pode engravidar?".
A13: “Professora, eu nao nasci pela vagina, mas sim pela barriga. Porque é que isso aconteceu?”.
X X X . . L < . .
12. A11:“E a partir da primeira menstruagao que as raparigas podem engravidar?”.
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3. X X X A13: "Quando uma mulher engravida, ela deixa de ter a menstruacao durante os nove meses?".
14. X X X
Os alunos revelaram, no geral, maturidade para abordar o sistema reprodutor feminino, pelo que o comportamento
15 X X X .
e atitudes foram exemplares.
16. X X X
17 X X X De uma forma encadeada e contextualizada, os alunos foram capazes de relacionar os produtos de higiene basica a
Falt menstruacao, fase do ciclo menstrual, compreendendo a relacao entre Ciéncia, Tecnologia e Sociedade. Assim
18. altou
sendo, reconheceram a importancia dos produtos de higiene basica para as raparigas e mulheres que menstruam,
19. X X X possibilitando uma qualidade de vida melhor.
Legenda: NA - Nao adquiriu AP - Adquirido parcialmente A - Adquiriu NO - Nao Observado
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APENDICE F- INTERVENCAO EM ARTICULACAO DE SABERES - VIAGEM CULTURAL A CHINA

APENDICE F1- PLANIFICACAO DA REGENCIA

PLANIFICAGAO REGENCIA N2 11

Area curricular: Ano e Turma:32C | Ndmero de alunos:
Cidadania e Desenvolvimento Sumario: A viagem a China a partir daobra - A minha familia € 24 alunos
Portugués amelhor do mundo. E a tua? - A exploracao de aspetos
Estudo do Meio culturais chineses.
Data: 8 de janeiro de 2024
Hordrio e Duragdo: Professora Cooperante:

14h - 15h (60’) Beatriz Cunha

15h -16h (60) Jéssica Carvalho Professoras estagidrias: Beatriz Cunha e Jéssica Carvalho Professora Supervisora: Professora

e Doutora Paula Flores
Nota: No decorrer de toda a aula existira constante

coadjuvagao das professoras estagidrias.

Enquadramento Programatico

Caracterizacao da turma:

A turma é constituida por 24 alunos, sendo esta composta por um grupo heterogéneo com 12 meninos e 11 meninas, em sala de aula, ja que a 122 menina esta
atempointeiro na Unidade Especializada por apresentar Necessidades Adicionais de Suporte. Na sua generalidade, a turma é muito ativa, curiosa, participativa
einteressada notrabalho dos contetidos nas aulas, apresentando entusiasmo narealizagao das tarefas relacionadas com as novas tecnologias e narealizacao
de atividades de Expressao Pldstica. Destacam-se dificuldades, por parte de alguns alunos, ao nivel dos dominios da Escrita e da Leitura na drea curricular do
Portugués e na drea curricular da Matemdtica, sendo, por isso, crucial promover atividades que visam ultrapassar as dificuldades de forma interessante,
enriquecedora e com emocao. Para além disso, existem trés alunos com Medidas Universais que necessitam de um maior acompanhamento e orientagao

para que exista a efetiva compreensao, ja que apresentam um ritmo de aprendizagem mais lento. Em contrapartida, existe um grupo de alunos com ritmo de
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aprendizagem mais elevado, necessitando de um maior niimero de tarefas e com maior grau de dificuldade para se sentirem constantemente motivados e
desafiados na aprendizagem. Deste modo, esta planificacao visa promover a construcao de saberes de forma interdisciplinar integrando a diferenciacao
pedagdgica e a inclusao de todos os alunos por forma a promover condi¢des de equilibrio entre o conhecimento, a compreensao, a criatividade e o sentido

critico num Mundo marcado pela imprevisibilidade e diversidade.
Contextualizacao da aula:

Para a eficdcia desta aula é fundamental que os alunos, antecipadamente, tenham explorado a obra literaria de Sofia Neves e Joana Miranda, A minha familia
€ a melhor do mundo. E a tua? na sua globalidade através do Audiobook construido pelos préprios alunos e da aula em que se aprofundou o tema da familia,
articulado com os nucleos familiares das personagens da narrativa, em particular, o nicleo familiar da personagem principal, o Rui Jodo. Para além disso, é
importante para a eficdcia desta aula que as professoras estagidrias tenham construido a WebQuest. espaco de aprendizagem seguro, com os emails dos

alunos associados para que estes possam, no decorrer da aula, comunicar com os colegas da mesma equipa.

Capacidades e conhecimentos prévios:

e Reconhecer as partes principais da obra literaria A minha familia € a melhor do mundo. E a tua?-
e Saberinterpretar as informacdes presentes em textos;

e Saber escutar para interagir com adequacao ao contexto e a diversas finalidades;

e Fazer efetuar a leitura e a escrita de nimeros por classes e ordens;

¢ Organizar as informagoes relevantes de um texto de forma sintetizada e clara;

e Mobilizar competéncias digitais quando solicitadas.
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Obijetivos principais da aula:

o Compreender textos em diferentes suportes audiovisuais na recolha e selecao de informacao relevante para determinados objetivos delineados;

o Desenvolver o sentido critico e criativo na construcao de respostas que exigem a perspetiva pessoal;

o Desenvolver a capacidade para resolver problemas e tomar decis6es fundamentadas;

e Desenvolver atitudes de empatia e de respeito perante os colegas da mesma equipa;

e Reconhecera WebQuestcomo um espaco dinamico e interativo na construcdo e desenvolvimento de conhecimentos e capacidades;

e Construir uma pequena narrativa de acordo com o esquema quindrio e seqguindo os passos do ciclo de escrita (planificagao, textualizacdo e revisao);
e Saber partilhar ideias e pareceres fundamentados de forma clara e objetiva;

e Reconhecer e valorizar diferencas culturais entre Portugal e China;

e Saberlocalizar Portugal e China no Mapa Mundo.
Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria:

e Pensamento critico e criativo;

e Relacionamento interpessoal;

e Linguagens e textos;

e Desenvolvimento pessoal a autonomia;

¢ Informacao e comunicacao.
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MAPA DE ARTICULAGCAO

Estudo do Meio

Contelidos:

Aprendizagens Essenciais (2018) do 22 ano de escolaridade

Dominio: Sociedade

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

e Reconhecer influéncias de outros paises e
culturas em diversos aspetos do dia a dia
(alimentagdo, vestudrio, musica, comunicacao,
etc).

Dominio: Natureza
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
e Localizar Portugal no Mundo, em diferentes
representacoes cartograficas.

Aprendizagens Essenciais (2018) do 32 ano de escolaridade

Dominio: Sociedade
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
e Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias
e culturas existentes na comunidade;
e Reconhecer a existéncia de semelhancas e
diferencas entre os povos, valorizando a sua
diversidade.

A viagem a cultura
chinesa

Cidadania e Desenvolvimento

12 Grupo: Interculturalidade

A educacao para a interculturalidade
pretende incentivar os alunos a conhecer
os conceitos de identidade e pertenca,
cultura(s), pluralismo e diversidade
cultural.

Matematica

Contelidos das Aprendizagens Essenciais de Matemética (2021):

Tema: Capacidades Matematicas
Tépico: Representagdes matemdticas
Subtdpico: Representagdes mudiltiplas
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
e Lereinterpretar ideias e processos matematicos expressos

por representacgdes diversas.

Tema: Niimeros

Tépico: Nimeros naturais

Subtdpico: Usos do niimero natural
Conhecimentos, capacidades e atitudes:

e Ler, representar, comparar e ordenar nimeros naturais, pelo
menos até 10000, em contextos variados, usando uma
diversidade de representacoes.

Tépico: Sistema de numeracdo decimal
Subtdpico: Valor posicional
Conhecimentos, capacidades e atitudes:

e Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no

sistema de numeracdo decimal para descrever e representar

numeros.
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Contetidos:

Dominio: Investigar e Pesquisar
Conhecimentos, capacidades e atitudes:

e Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como
ferramentas de apoio ao processo da investigagao e pesquisa;

e |dentificar as potencialidades e principais funcionalidades de
ferramentas para apoiar o processo de investigacao e pesquisa
online.

Dominio: Comunicar e Colaborar
Conhecimentos, capacidades e atitudes:

e Comunicar por texto, utilizando ferramentas digitais, para expressar
uma ideia ou opiniao, explicar ou argumentar, no contexto das
atividades de aprendizagem de diferentes areas do curriculo;

e Colaborar com os colegas, usando ferramentas digitais para criar de
forma conjunta um produto final;

e |Interagir e colaborar com os seus pares e com a comunidade,
partilhando trabalhos realizados e utilizando espagos previamente
preparados para o efeito como paginas Web.

Domihio: Criar e Inovar

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

e Utilizar as TIC para gerar ideias, planos e processos de modo a criar
solugdes para problemas do quotidiano.

Contetidos

Domihnio: Oralidade

Conhecimentos, capacidades e Atitudes:

Compreensao:
e |dentificar, organizar e registar informacao relevante em funcao dos

objetivos de escuta.

Expressao:

e Usar a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar
narracoes;

e  Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras;

e  Geriradequadamente a tomada de vez na comunicacao oral.

Domfnio: Escrita
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
e Registar e organizar ideias na planificacao de textos estruturados com
introducao, desenvolvimento e conclusao;
e Redigir textos com utilizacao correta das formas de representacao escrita;
e Avaliar os prdprios textos com consequente aperfeicoamento.

Domihnio: Leitura
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
e Lertextos com caracteristicas narrativas;
e Lertextos com entoacao e ritmo adequados;
e Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construcao de
sentidos do texto;
e Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetido e/ou
daforma).
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Momento da aula Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
A sala de aula é previamente preparada com elementos decorativos PowerPoint
chineses, por forma a criar um ambiente imersivo para se explorar o paise a orientador;
cultura da personagem do livro, a Yuan. Projetor;
Os alunos sao recebidos na sala de aula com as luzes apagadas e com os Computador; ,
elementos decorativos escondidos para que fiqguem totalmente Sala decorada com 10
Inicio da aula - . I :

concentrados na projecao do PowerPoint,de modo a despertar a curiosidade elementos chineses;
einteresse das criancas. Dragao de tecido
De seguida, os alunos assistem a um video, no qual sao relembradas as pendurado no teto
partes principais da obra literaria, A minha familia é a melhor do mundo. E a dasala.
tua? de Sofia neves e Joana Miranda.
Através da visualizacao do video, que finaliza com a dltima pdagina do livro
que retrata o desejo do RuiJoao deir visitar a Yuan, os alunos sao convidados PowerPoint

Desafio aacompanhar o RuiJodo na viagem de Portugal até a China. Neste momento, orientador;
é projetado o s/ide do PowerPoint referente a “Viagem a China do 32C", por Computador;
forma a visualizarem, com recurso ao Google Farth e a animacdes do Projetor; 15'

PowerPoint o trajeto efetuado pelo aviao desde Portugal até a China.
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No seguimento da chegada a China, a sala de aula ilumina-se e os elementos
decorativos chineses ficam a vista dos alunos. Sequidamente, entrega-se a
cada aluno um guiao de exploracao, que acompanha a aula, e inicia-se uma
discussao sobre o trajeto efetuado desde o pais onde vive o Rui Jodo até ao
pais onde vive a sua amiga Yuan. No decorrer dessa discussao orientada, os
alunos realizam a primeira tarefa do guidao de exploracao, referente a
localizagao de Portugal e da China no Mapa Mundo, e, ainda, a localizacao do
distrito de Faro, onde vive o Rui Jodao, no Mapa de Portugal.

Apés finalizarem a tarefa dos mapas, os alunos sao convidados a ligarem os
computadores e a acederem ao /ink, disponibilizado no Google Drive, que os
encaminha para a WebQuest construida pelas professoras estagidrias, no
sentido de criar um espaco seguro de aprendizagem. Na WebQuest, surge o
desafio para a aula: “0 RuiJoao precisa que o ajudes a descobrir mais sobre o

pais da sua amiga Yuan”.

Elementos
decorativos
chineses;
Guides de
exploracao;
Computadores;
Google Drive,
WebQuest

construida no Wix.

Desenvolvimento

Dinamica da aula:
A eficdcia da tarefa de exploracao da WebQuestpressupde que os alunos ja
tenham desenvolvidas algumas competéncias de literacia digital e saibam
pesquisar em sifespara arecolha e interpretacao dos dados fornecidos.
Neste momento da aula, existe uma explicacao da professora estagidria

sobre o funcionamento da WebQueste da dinamica de trabalho de grupo, ja

Elementos
decorativos
chineses;
Computadores;

Google Drive,
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que os alunos estao sentados nos lugares habituais, mas podem comunicar
com os elementos do grupo a partir do chat existente no site. Apds a
explicacao dos aspetos fulcrais para o desenvolvimento da tarefa na
WebQuest, os alunos exploram os separadores da Pagina Inicial e da
Introducao que os encaminha para o separador da Tarefa, onde ficam a saber
a que grupo pertencem e a cor que lhes corresponde por meio de um cartao
deidentificacao.
Associado a cada grupo existe uma cor que traduz um aspeto da cultura
chinesa que deve ser explorado pelos alunos desse grupo. E entregue a cada
aluno um cartao com a cor referente a equipa a que pertence. Existem seis
grupos com quatro elementos cada e, por isso, seis aspetos da cultura
chinesa sao explorados na aula, sendo eles:

o Equipavermelha - explora a alimentacao chinesa;

e Equipa amarela - explora as roupas tradicionais chinesas;

o Equipa azul - explora a arquitetura tradicional chinesa;

o Equipaverde - explora as invencgées chinesas;

e Equipa preta - explora o calendario tradicional chinés;

o Equipabranca - exploraa lingua chinesa.

WebQuest:
Fones;

Cartdes comas
cores das equipas
(branco, preto,
verde, amarelo, azul
e vermelho);
Guides de
exploracao;
Mdusica ambiente
chinesa;
Informacdes da
WebQuest
impressas;
StoryJumper:

PowerPoint

85’
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Em relacao a equipa vermelha, esta tem a responsabilidade de recolher e
interpretar os dados fornecidos na plataforma digital para dar resposta as
tarefas presentes no guido de exploracao que incluem: leitura e escrita de
nimeros por classes e ordens; perguntas de interpretacao relativas a
alimentos presentes na cultura chinesa; perguntas de verdadeiro e falso,
tarefa de ligacao entre pratos tradicionais e os ingredientes e, ainda, o

preenchimento de uma tabela com as informacées recolhidas.

Por sua vez, a equipa amarela tem a responsabilidade de recolher e
interpretar os dados fornecidos na plataforma digital para dar resposta as
tarefas propostas no guiao de exploracao que incluem: leitura e escrita de
nimeros por classes e ordens; perguntas de interpretacao sobre a
importancia das roupas tradicionais na cultura chinesa; classificacao de
afirmag6es como verdadeiras ou falsas e, ainda, o preenchimento de uma

tabela referente as caracteristicas de trajes tradicionais chineses.

A equipa azul tem a responsabilidade de recolher e interpretar os dados
fornecidos na plataforma digital para dar resposta as tarefas propostas no
guido de exploracao que incluem: classificacdo de afirmacbées como

verdadeiras ou falsas; correspondéncia entre monumentos e algumas das
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suas caracteristicas; leitura e escrita de nlimeros por ordens e classes e,
ainda, o preenchimento de uma tabela referente a importancia de certos

monumentos na cultura chinesa.

A equipa verde tem a responsabilidade de recolher e interpretar os dados
fornecidos na plataforma digital para dar resposta as tarefas propostas no
guiao de exploracao que incluem: classificacao de afirmacbes como
verdadeiras ou falsas; ordenacao cronoldgica da evolucao de uma dada
invencao; leitura e escrita de nimeros por ordens e classes e, ainda, o
preenchimento de umatabela com informacdes referentes aimportancia das

invengoes para a sociedade.

A equipa preta tem a responsabilidade de recolher e interpretar os dados
fornecidos na plataforma digital para dar resposta as tarefas propostas no
guiao de exploracao que incluem: perguntas de interpretacao referentes a
importancia do calenddrio; leitura e escrita de nimeros por classes e ordens;
classificacao de afirmacées como verdadeiras e falsas; disposicao dos
animais do zodiaco de acordo com a ordem de chegada e, ainda, o
preenchimento de uma tabela com informacdes referentes a organizagao do

calendario chinés.
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Em relacao a equipa branca, tem aresponsabilidade de recolher e interpretar
os dados fornecidos na plataforma digital para dar resposta as tarefas
propostas no guido de exploracao que incluem: leitura e escrita de nimeros
por ordens e classes; classificacao de afirmac6es como verdadeiras e falsas;
perguntas de interpretacao referentes aos dialetos da lingua chinesa e da
escrita e, ainda, o preenchimento de uma tabela com informacoes referentes

a curiosidades da lingua chinesa.

No decorrer deste trabalho auténomo dos alunos, as professoras estagidrias
circulam na sala de aula por forma a prestarem apoio e auxilio aos alunos que
necessitem. Para além do apoio das professoras, os alunos podem dialogar
com os colegas do grupo, através do chat, para esclarecer eventuais dividas.
Para que o ambiente de trabalho seja agraddvel e mais préximo da realidade

chinesa, a tarefa é acompanhada de musica de ambiente.

Nota: No decorrer da tarefa, se existirem alunos com comportamentos
desadequados que perturbem os restantes membros do grupo, esses

mesmos alunos tém de desligar os computadores e continuarao a tarefa
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recorrendo exclusivamente ao guidao de exploracao e as informacdes da

WebQuestestarao impressas em formato papel.

Quando finalizada a tarefa da WebQuest, os grupos reinem-se para trocar
ideias e para definirem o que consideram ser importante para partilharem
para arestante turma. Sequidamente, decorre a partilha oral dos grupos e do
que aprenderam em relacao ao aspeto da cultura chinesa que estiveram a

explorar na WebQuest.

Apds esse momento de partilha e troca de pareceres, surge o desafio de cada
um dos alunos criar uma pequena narrativa para o Rui Joao com o que
aprendeu em relacao a China, compilando todas as histérias num livro digital
na plataforma Story/umper. Dessa forma, cada aluno, individualmente,
recorre, novamente, ao guiao de exploracao para planificar o texto que
cumpra com as indicacdes apresentadas, regidas pelo esquema quinario, e

que esteja relacionado com a experiéncia na China e com o que aprendeu.

Depois do texto estar planificado, o aluno passa para o computador e acede

a plataforma StoryJumper para personalizar a sua pagina do livro com
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avatares, um cendrio e outros elementos que lhe parecam ser adequados a
histdria que criou.
Depois do livro digital estar finalizado, existe a partilha oral de algumas das

histdrias criadas pelos alunos.

Sintese

Apds cumprido o desafio da aula, ajudando o Rui Jodo a saber mais sobre a
cultura do pais da sua amiga Yuan, solicita-se aos alunos que escrevam uma
pequena frase, na Ultima pdgina do guidao de exploracdo, que resuma as
aprendizagens efetuadas nesta aula. Neste sequimento, os alunos recebem
uma recompensa entregue por um elemento decorativo muito especial, o
Dragao. Assim, o Dragao, preso por cordas desce do teto e as professoras

distribuem os crachds com a bandeira da China.

Por fim, os alunos despedem-se da China com um breve momento de
relaxamento baseado numa técnica chinesa, quigong ou chi kung, inspirada

no site https://incrivel.club/articles/esta-antiga-tecnica-chinesa-ajuda-

a-reduzir-o-estresse-acabar-com-as-dores-no-corpo-e-fortalecer-a-

mente-515710/ . Ademais, assistem a um pequeno video do trajeto do aviao
de volta a Portugal.
A saida da sala de aula, os alunos tém a oportunidade de colocar no Dragao

um emojibaseado nas experiéncias proporcionadas na aula.

Dragao com
crachas de
recompensa;
PowerPoint
Guides de
exploracao,

Emayjis.

10’
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Instrumento(s):

. Observagéo Direta; e Grelhade avaliagéo

Avaliacao formativa.
¢ ¢ Registo fotogrdfico;

e Grelha de avaliacao formativa.

e Pretende-se desenvolver e construir conhecimentos e capacidades relacionadas com contetidos programaticos do
Portugués, Matematica e Estudo do Meio, mas também competéncias de literacia digital e outras capacidades e atitudes
expressas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (2017);

e Espera-se que a articulacao de saberes seja uma mais-valia no processo de ensino e de aprendizagem dos alunos para que

estes se mostrem motivados, interessados e envolvidos na construcao e desenvolvimento de conhecimentos, capacidades e

atitudes;
e Espera-se que as estratégias de diferenciacao pedagdgica sejam eficazes as necessidades e capacidades dos alunos;
Expectativas em e Espera-se que a dinamica da sala de aula cause bastante ruido e confusao, mas que seja reflexo do empenho, dedicacao e
relagdo a aula

envolvimento dos alunos na concretizacao das diferentes tarefas propostas;

e Deseja-se que a WebQuest construida seja uma mais-valia na construcao de conhecimentos, capacidades e atitudes no
processo de ensino e aprendizagem, mas também promotora de uma aula dinamica e apelativa para os alunos;

e Espera-se que a estratégia do Storytelling desenvolvido pelos alunos possibilite o desenvolvimento de competéncias no
dominio da Escrita em Portugués, em particular no ciclo de escrita (planificacao, textualizagao e revisao);

e Espera-se que os guides de exploracao sejam suficientemente apelativos para despertar o interesse e amotivacao dos alunos

na concretizagdo das tarefas propostas;
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e Deseja-se que o tempo de duracdo da aula (120’) seja suficiente para a exploragao cuidada e detalhada de todas as questde

e tarefas propostas para a aula.

S

Notas:

A WebQuestserd dinamizada durante praticamente toda a aula, de modo a existir um recurso didatico, juntamente com o guido de exploracdo, que
acompanha toda a aula;

Ao longo da aula, todas as questoes e dividas dos alunos serao exploradas pelas professoras estagiarias, com linguagem rigorosa e cientifica;
Caso os 120 minutos planificados nao sejam suficientes para uma exploracao cuidada e pormenorizada de todas as tarefas, as professoras
estagidrias darao continuidade a aula num momento posterior;

Numa aula posterior, a construcao do livro no StoryJumperserd retomada com o propdsito de os alunos apresentarem, perante a turma, a histéria
que conceberam para a pagina do livro por eles criada. A ideia é que a criacao de um dlbum possa conter varias interpretacées, ainda que os alunos

tenham oportunidade de explicar a histéria concebida para o devido efeito.
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APENDICE F2 - ELEMENTOS DECORATIVOS DE CULTURA CHINESA
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APENDICE F3 - POWERPOINTORIENTADOR DA REGENCIA
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APENDICE F4 - PRIMEIRO DESAFIO DO PLANISFERIO

4

1. Agora que chegaste a China, o Rui Jodo precisa de ajuda a identificar

no Mapa Mundo o seu pais, Portugal, e o pais da Yuan, a China.
1.1. Rodeia no planisfério:

« Portugal com o lapis verde;

« China com a lapis vermelho.

Analisa com atengdo o mapa de Portugal.
O Rui Jodo quer saber onde fica localizado o distrito onde vive no
mapa. Caso ndo te lembres o Rui Jodo vive no distrito de Faro.

Rodeia-o com o lapis azul.

400



APENDICE F5 - LINKDA WEBQUESTCONSTRUIDA

https://jessicarvalho100.wixsite.com/turma-3--c

Parte 2- A minha familia & a melhor do mundo. E a tua?, de Sofia Neves e Joana Miranda

.

Inicio

Bem-vindo ao nosso espago de
aprendizagem onde, juntamente com os
teus colegas e professoras, poderés
descobrir mais sobre o final da obra literaria
" A minha familia é a melhor do mundo. E a
tua?".

Preparado? Vamos la!

Turma 3.°C
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APENDICE F6 -GUIAO DE EXPLORACAO DA ALIMENTAGAO CHINESA

A Viagem a China

Muito bem-vindo(a) a esta viagem a China que vai ser incrivel!

Agora que j& embarcaste nesta viagem por um pais novo, esta na hora de
o0 comegares a explorar com muita atengdo para compreenderes as
diferengas culturais entre Portugal e a China.

Ajuda o Rui Jodo a descobrir mais sobre o pais onde a sua amiga, Yuan,

vive com a sua familia.

Aproveita este guido de para regi tudo o que ap!
com esta viagem a China. Tenho a certeza de que vais aprender muitas

coisas interessantes para partilhares com os teus amigos.

RUARGFZ
(Boa sorte!)

1. Agora que chegaste a China, o Rui Jodo precisa de ajuda a identificar

no Mapa Mundo o seu pais, Portugal, e o pais da Yuan, a China.

1.1. Rodeia no planisfério:
« Portugal com o lapis verde;

« China com a lapis vermelho.
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A Viagem a China

A Viagem a China

1.2,

Analisa com atengdo o mapa de Portugal.
O RuiJodo quer saber onde fica localizado o distrito onde vive. Caso
ndo te lembres o Rui Jodo vive no distrito de Faro. Rodeia-o no

mapa com o lapis azul.

A partir deste momento o teu guido de exploragdo é fundamental para

dares resposta as tarefas sobre a cultura chinesa.

Carrega no link que esta no teu dor e prepara-te para aprend

mais sobre o pais da Yuan.

Pinta este circulo para te lembrares a que equipa pertences.

A Viagem a China

&

A

2. Lé a seguinte frase:
“A China tem uma das mais ricas culinarias do planeta e jd tem 4 milénios,

ou seja, 4 mil anos de existéncia”.

2.1. Representa o nimero na tabela.

3. Ap6s leres com atengdo sobre a cultura alimentar chinesa, responde as
seguintes questdes:

3.1. Que utensilio é que os chineses utilizam para se alimentar? Indica o nome.

3.2. Escreve por palavras tuas o que entendes pela seguinte frase:
“A variedade de ingredientes e modos de preparacdo dos pratos fazem da

comida chinesa uma das mais ricas do mundo”.

4

w™ DM um C D u

2.2. Faz a leitura do nimero por classes e ordens.

Leitura por classes:

Leitura por ordens:

4. Classifica cada uma das seguintes afirmagbes como verdadeira (V) ou falsa

(F), corrigindo as falsas, sem recorrer a forma negativa.

- Os chineses usam a faca como utensilio nas refeigdes.
-0 arroz, que os chineses costumam comer, tem muito sal.

- Araiz de l6tus e a couve chinesa sdo muito consumidas pelos chineses.

oooo

- Os chineses comem apenas ovos de galinha.
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A Viagem a China

4

5. Apds consultares a sec¢do sobre os alimentos que ndo podem faltar
numa mesa chinesa, seleciona 5 e organiza as informagdes na seguinte

tabela:

Nome do alimento: O que descobriste?

V4

A Viagem a China

6. Liga o prato chinés a lista de ingredientes que lhe corresponde.

Massa frita salteada com o resto dos

ingredientes: cenouras, cebolas, aipo e carne.

Carnes de porco em pedagos coberto com
um molho feito de aglcar e vinagre.

Carne de pato assada servida em fatias com
feijdo ou soda.

Massa de farinha de trigo frita e recheada
com carne, camardes ou queijo.

Frango cortado aos pedagos com amendoins
ou castanhas de caju que sdo fritos.

Arroz frito misturado com ingredientes que
podem ser vegetais, ovos ou carne.
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APENDICE F7 - GUIAO DE EXPLORACAO DO VESTUARIO TRADICIONAL CHINES

A Viagem a China i ~ - 1 ' ~

Muito bem-vindo(a) a esta viagem a China que vai ser incrivel!

Agora que jad embarcaste nesta viagem por um pais novo, esta na hora de

o comegares a explorar com muita atengdo para compreenderes as

diferengas culturais entre Portugal e a China.

Ajuda o Rui Jodo a descobrir mais sobre o pais onde a sua amiga, Yuan,

vive com a sua familia.

Aproveita este guido de exploragdo para registares tudo o que aprendeste

com esta viagem a China. Tenho a certeza de que vais aprender muitas r : » ‘ . h &

coisas interessantes para partilhares com os teus amigos.

HUREFZ

(Boa sorte!)

1. Agora que chegaste a China, o Rui Jodo precisa de ajuda a identificar

no Mapa Mundo o seu pais, Portugal, e o pais da Yuan, a China.

1.1. Rodeia no planisfério:
« Portugal com o lapis verde;

« China com a ldpis vermelho.
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A Viagem a China

Analisa com atengdo o mapa de Portugal.

O RuiJodo quer saber onde fica localizado o distrito onde vive. Caso

ndo te lembres o Rui Jodo vive no distrito de Faro. Rodeia-o no

mapa com o lapis azul.

A Viagem a China

A partir deste momento o teu guido de exploragdo é fundamental para
dares resposta as tarefas sobre a cultura chinesa.

Carrega no link que estd no teu computador e prepara-te para aprenderes
mais sobre o pais da Yuan.

Pinta este circulo para te lembrares a que equipa pertences.

| Vetwddotadconalchines |
&

2. Apb6s leres com atengdo sobre o vestudrio tradicional da China,

responde as seguintes questoes:

2.1. Quais sdo os animais que a China utilizava para produzir a seda?

2.2. Escreve por palavras tuas o que entendes pela seguinte frase:
“Escusado serd dizer que a roupa chinesa tem caracteristicas que a tornam

Unica e inconfundivel, simbolo da cultura deste pais”.
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A Viagem a China

)

A Viagem a China

3. Classifica cada uma das seguintes afirmagdes como verdadeira (V) ou falsa

(F), corrigindo as falsas, sem recorrer a forma negativa.

- A cor dos casamentos é o verde porque simboliza a boa sorte.

- As cores claras sdo utilizadas como preferéncia nas roupas tradicionais.
- O branco representa a primavera.

- 0 vermelho representa o verdo.

- As cores ouro e prata sao utilizadas na decoragdo de festas porque
representam a liberdade.

HjEjunln

4.3. Representa, na tabela, os seguintes nimeros:
e Mil, novecentos e vinte.
e Dois mil.

™M DM um C D U

i

5. Ap6s consultares a secgdo das roupas tradicionais na China, organiza as

informagdes na seguinte tabela:

4

Nome do traje: Século em que 0 que descobriste sobre a pega de
surgiu: vestudrio?

4. Lé a seguinte frase:
“Estima-se que ha cerca de 3 mil anos, a produgdo de tecidos da seda comegou
a surgir na China”.

4.1. Representa o numero na tabela.

(€] DM umMm C D U

4.2. Faz a leitura do nimero por classes e ordens:

Leitura por classes:

Leitura por ordens:
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APENDICE F8- GUIAO DE EXPLORACAO DA ARQUITETURA TRADICIONAL CHINESA

Al ey
A viagem a—
oS A

A Viagem a China

Muito bem-vindo(a) a esta viagem a China que vai ser incrivel!

Agora que ja embarcaste nesta viagem por um pais novo, esta na hora de

o0 comegares a explorar com muita para comp! deres as

diferengas culturais entre Portugal e a China.

Ajuda o Rui Jodo a descobrir mais sobre o pais onde a sua amiga, Yuan,
vive com a sua familia.

Aproveita este guido de exploragdo para registares tudo o que aprendeste
com esta viagem a China. Tenho a certeza de que vais aprender muitas

coisas interessantes para partilhares com os teus amigos.

WUREFE
(Boa sorte!)

4

1. Agora que chegaste a China, o Rui Jodo precisa de ajuda a identificar
no Mapa Mundo o seu pais, Portugal, e o pais da Yuan, a China.
1.1. Rodeia no planisfério:
« Portugal com o lapis verde;

« China com a ldpis vermelho.
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A Viagem a China

1.2. Analisa com atengdo o mapa de Portugal.

O RuiJodo quer saber onde fica localizado o distrito onde vive. Caso

ndo te lembres o Rui Jodo vive no distrito de Faro. Rodeia-o no

mapa com o lapis azul.

o
;

A Viagem a China

A partir deste momento o teu guido de exploragdo é fundamental para
dares resposta as tarefas sobre a cultura chinesa.

Carrega no link que esta no teu computador e prepara-te para aprenderes
mais sobre o pais da Yuan.

Pinta este circulo para te lembrares a que equipa pertences.

I
4

2. Atenta a secgdo dos principios e caracteristicas da arquitetura chinesa para

responderes corretamente.
Classifica cada uma das seguintes afirmagdes como verdadeira (V) ou falsa (F),

corrigindo as falsas, sem recorrer a forma negativa.

- A arquitetura chinesa alterou drasticamente ao longo dos séculos. D
- Os telhados sdo curvos e coloridos. D
- Os edificios chineses apresentam, normalmente, a altura maior que a largura. D
- A arquitetura chinesa recorre a materiais como a rocha e a madeira. |:]
- Geralmente as casas das pessoas mais velhas apresentam piores condigdes I:]

do que as casas dos mais novos.
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3. Faz a correspondéncia entre os monumentos chineses e as suas caracteristicas.

A cada monumento pode corresponder mais do que uma caracteristica.

Construido(a) para proteger o territério das
invasdes de outros povos.

Construido(a) como residéncia para as
familias dos imperadores.

Construido(a) para agradecer as colheitas de
fruto na primavera e outono.

A construgdo estabelece a relagdo entre o
céu e aterra.

4.3. Representa, na tabela, os seguintes nimeros:
e Mil, quatrocentos e vinte.

e Dois mil e doze.

™M DM um C D U

Apresenta uma extensdo total de quase 21
mil quilémetros.

&

O telhado é por telhas |
que simbolizam o imperador.

Y%III

5. Apds consultares a secgdo sobre os exemplos de arquitetura chinesa, organiza

as informagdes na seguinte tabela:

4. Lé a seguinte frase:
“Esta muralha comegou a ser construida no século Il a.C. e foram necessérios cerca
de 2 mil anos para conclui-la”.

4.1. Representa o numero na tabela.

™ DM um C D u

4.2. Faz a leitura do nimero por classes e ordens.

Leitura por classes:

Leitura por ordens:

Nome do Século em que foi Importéncia da construgdo na
monumento: construido: cultura chinesa:
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APENDICE F9-GUIAO DE EXPLORAGAO DAS INVENCOES CHINESAS

A Viagem a China

Muito bem-vindo(a) a esta viagem a China que vai ser incrivel! / N \
A 5 \\
Agora que ja embarcaste nesta viagem por um pais novo, esta na hora de n
o comegares a explorar com muita do para p deres as 1 I\
diferengas culturais entre Portugal e a China. L :
Ajuda o Rui Jodo a descobrir mais sobre o pais onde a sua amiga, Yuan, " i
vive com a sua familia. £
Aproveita este guido de do para reg tudo o que ap £
com esta viagem a China. Tenho a certeza de que vais aprender muitas .:'“ & )
coisas interessantes para partilhares com os teus amigos. 1 1 7 L 5 :{ )
HRsFs
(Boa sorte!)
1. Agora que chegaste a China, o Rui Jodo precisa de ajuda a identificar : : "
no Mapa Mundo o seu pais, Portugal, e o pafs da Yuan, a China. \ s i ’T: ) ! :

1.1. Rodeia no planisfério: P :

« Portugal com o lapis verde; ) ;"7 /

« China com a lapis vermelho. \ \ 35 l ; /

/

an



A Viagem a China A Viagem a China

1.2. Analisa com atengdo o mapa de Portugal. A partir deste momento o teu guido de exploragdo é fundamental para
0 RuiJodo quer saber onde fica localizado o distrito onde vive. Caso dares resposta as tarefas sobre a cultura chinesa.
n3o te lembres o Rui Jodo vive no distrito de Faro. Rodeia-0 no Carrega no link que estd no teu computador e prepara-te para aprenderes
mapa com o lapis azul. mais sobre o pais da Yuan.

Pinta este circulo para te lembrares a que equipa pertences.

4.

| menbeschiness
&

2. Classifica cada uma das seguintes afirmagdes como verdadeira (V) ou falsa (F),

corrigindo as falsas, sem recorrer a forma negativa.

- A pélvora foi descoberta acidentalmente por chineses ao criar um
elixir da mortalidade.

- O papel constitui uma invengdo chinesa sem grande utilidade.

- As invengdes chinesas ndo contribuiram em nada para a sociedade.

- A bussola teve um impacto crucial na navegagdo maritima.

- 0 domind chinés original tinha como intengdo representar todas as

ooog

combinagdes possiveis de dois dados com seis lados.
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A Viagem a China

4

A Viagem a China

3. Atenta as informagdes disponiveis na secgdo da invengdo da bussola.

3.1. Em que século foi desenvolvida a bussola magnética com agulha?

3.2. Ordena cronologicamente de 1 a 4 a evolugdo da bussola mediante o que

4.2. Representa, na tabela, os seguintes nimeros:

e Mil, duzentos e setenta e nove.
e Mil, trezentos e setenta.

e Mie quarenta e quatro.

™ DM umMm

V4

as informagdes na seguinte tabela:

5. Apds consultares a secgdo sobre as invengdes chinesas, seleciona 3 e organiza

aprendeste.

D | Bussola construida com uma colher que apontava para o Sul.

D Bussola construida com um pedago de pedra-ima preso a um
pau a flutuar na dgua.
Bussola construida com uma agulha magnética suspensa por
um fio de seda.

D Bussola construida com uma folha de ferro com forma de
peixe.

Nome da invengdo: Epoca em que
surgiu:

Importancia dessa invengdo para a
sociedade:

4

4. Atenta as informagdes disponiveis na secgdo da invengdo do dominé chinés.

4.1. Como eram as pegas do dominé no século XII?
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APENDICE F10 - GUIAO DE EXPLORACAO DO CALENDARIO CHINES

A Viagem a China

Muito bem-vindo(a) a esta viagem a China que vai ser incrivel!

Agora que ja embarcaste nesta viagem por um pais novo, esta na hora de

o comegares a explorar com muita atengdo para compreenderes as

diferengas culturais entre Portugal e a China.

Ajuda o Rui Jodo a descobrir mais sobre o pais onde a sua amiga, Yuan,

vive com a sua familia.

Aproveita este guido de exploragdo para registares tudo o que aprendeste
com esta viagem a China. Tenho a certeza de que vais aprender muitas

coisas interessantes para partilhares com os teus amigos.

HUREFZ

(Boa sorte!)

A

1. Agora que chegaste a China, o Rui Jodo precisa de ajuda a identificar

no Mapa Mundo o seu pais, Portugal, e o pais da Yuan, a China.

1.1. Rodeia no planisfério:
« Portugal com o lapis verde;

« China com a ldpis vermelho.
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A Viagem a China

1.2. Analisa com ateng¢do o mapa de Portugal.

O RuiJodo quer saber onde fica localizado o distrito onde vive. Caso

ndo te lembres o Rui Jodo vive no distrito de Faro. Rodeia-o no

mapa com o lapis azul.

o3 o

A Viagem a China

A partir deste momento o teu guido de exploracdo é fundamental para
dares resposta as tarefas sobre a cultura chinesa.

Carrega no link que estd no teu computador e prepara-te para aprenderes
mais sobre o pais da Yuan.

Pinta este circulo para te lembrares a que equipa pertences.

| Clendériowdiconalchines |
&

2. Apds consultares a seccdo inicial, “O que é um calendério?”, responde as

seguintes questdes:
2.1. J4 imaginaste se ndo existissem calenddrios? O que achas que seria

diferente?

2.1. Para que serve o calendario?

2.3. Como se chama o calenddrio tradicional chinés? O que é que isso significa?
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A Viagem a China

V4

3. Representa, na tabela, os seguintes nimeros:
e Mil e quarenta e seis.
e Mil, quinhentos e oitenta e cinco.

e Mil e seiscentos.

™M DM um C D U

3.1. Faz a leitura do nimero mil, quinhentos e oitenta e cinco por ordens.

Leitura por ordens:

A Viagem a China

A

5. Apds consultares a secgdo da lenda, ordena os animais do zodiaco chinés de

acordo com a ordem de chegada.

12 ugar: 72 lugar:
22 |ugar: 82 |ugar:
32 |ugar: 92 |ugar:
42 |ugar: 102 lugar:
52 |ugar: 112 |ugar:
62 lugar: 122 |ugar:

i

6. Apds consultares a secgdo de como funciona o calenddrio chinés, organiza as

informagGes na seguinte tabela:

V4

Primeiro dia do Nome do Elementos do Animais do zodiaco:
Ano Novo do ciclo do calendario:
calendario: calendario:

4. Classifica cada uma das seguintes afirmages como verdadeira (V) ou falsa (F),

corrigindo as falsas, sem recorrer a forma negativa.

- O calenddrio chinés é igual ao calendario Gregoriano.
- O calendario chinés em conta a posigdo do Sol e as fases da Lua.
- O Gato é um dos animais do zodiaco chinés.

- 0 ano 2024 corresponde ao ano do Dragdo.

HiNININ
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APENDICE F11 - GUIAO DE EXPLORACAO DA LINGUA CHINESA

A Viagem a China

Muito bem-vindo(a) a esta viagem a China que vai ser incrivel!

Agora que ja embarcaste nesta viagem por um pais novo, estd na hora de

o es a exp com muita ¢do para p di as

diferencas culturais entre Portugal e a China.

Ajuda o Rui Jodo a descobrir mais sobre o pais onde a sua amiga, Yuan,
vive com a sua familia.

Aproveita este guido de exploragdo para registares tudo o que aprendeste
com esta viagem a China. Tenho a certeza de que vais aprender muitas

coisas interessantes para partilhares com os teus amigos.

HRLFE

(Boa sorte!)

V4

1. Agora que chegaste a China, o Rui Jodo precisa de ajuda a identificar

no Mapa Mundo o seu pais, Portugal, e o pais da Yuan, a China.

1.1. Rodeia no planisfério:
« Portugal com o lapis verde;

« China com a lapis vermelho.
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A Viagem a China

1.2. Analisa com aten¢do o mapa de Portugal.
O RuiJodo quer saber onde fica localizado o distrito onde vive. Caso
ndo te lembres o Rui Jodo vive no distrito de Faro. Rodeia-o no

mapa com o lapis azul.

J

'
= s J N4
- . = /‘ \
;g J {

1\ y

A Viagem a China

A partir deste momento o teu guido de exploragdo é fundamental para
dares resposta as tarefas sobre a cultura chinesa.

Carrega no link que estd no teu computador e prepara-te para aprenderes
mais sobre o pais da Yuan.

Pinta este circulo para te lembrares a que equipa pertences.

| theedies
4

2. Representa, na tabela, os seguintes nimeros:

¢ Mil e seiscentos.
e Mil e quarenta e seis.
e Mil e duzentos.
c™M DM UM C D u

2.1. Faz a leitura do nimero mil e quarenta e seis por ordens:

Leitura por ordens:
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A Viagem a China

Va

3. Ap6s consultares a secgdo da diversidade de dialetos, classifica cada uma
das seguintes afirmagdes como verdadeira (V) ou falsa (F), corrigindo as falsas,

sem recorrer a forma negativa.

- O Mandarim é a forma mais falada e é a lingua oficial da China.
- O Cantonés é a forma mais falada de Pequim.

- A lingua chinesa apresenta cerca de dez dialetos diferentes.

U odd

- A lingua chinesa é semelhante a lingua portuguesa.

3.1. Escreve por palavras tuas como se caracteriza a escrita chinesa?

A

A Viagem a China

VA

5. Apds consultares a secgdo das roupas tradicionais na China, organiza as

informagGes na seguinte tabela:

4. Apds leres com atengdo sobre a secgdo da histéria antiga, responde as
seguintes questdes:

4.1. Qual foi uma das primeiras formas de escrita chinesa?

4.2. A escrita desempenha um papel importante na transmissdo da cultura
chinesa. Apresenta alguns exemplos mencionados no texto de documentos

escritos.

Lingua: Dialetos da lingua: | O que descobriste sobre a lingua?
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F0b S0kt Hokx Yokt ok Jok k- Hok g
Aviagem a china
x

*OL* Ok RO Ok HOR POk Ok

Na China eles adoram comer arroz 1 A alimentagdo Chinesa é muito diferente da nossa .
chauchau e -

Os telhados sao conhecidos por serem curvos e terem cores

vibrantes e chamativas

A viajem a china

Os chineses adoram arroz.

Os chineses tém vérios tipos de roupa. 0 ch& é uma bebida popular na China e os
chineses bebem a qualquer hora.
Do espaco da para ver a grade Muralha

da china - O vestuario chines é muito diferente do
vestudrio portugués .

Os primeiros dominéds foram .
emventados na china o A muralha da China tem aproximadamente
7 a 8 metros de altura.
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A grande muralha da china demorou mais de 2 mil anos

para ser construida.

Aali ¢do chi é aif

alimentacio portuguesa.

| O papel na china foi inventado depois de cristo.

T

Alguma roupa da é feita de seda.

China

O ché é uma bebida popular na China e os
chineses bebem-no a qualquer hora.

O Hanfu é uma roupa que pode ser
acompanhada com um chapéu.

A largura das casas chineses é maior do que a

altura.

.@\}Q

r

| A alimentagio chinesa ¢ uma alimentacio muito

vem a grande

- Na comida chinesa usa-se ~ sabias que
0'mm°mmm. " 0 numero
A arquitetura chinesa é vermelhia e dourada. preferido
: dos
| _ sablas chineses é
que os chineses ' 0 oito.

muralha da china.

Temos tanta coisa
para aprender sobre
a china.

‘auzen P

As roupas na china sao muito frageis e feitas de seda.

a china

E verdade

NN T

A muralba da china tem 21mil km. vamos visitar ;

!
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o B _— —
Aviagem a China ‘ i ‘

A alimentagdo Chinesa é diferente da nossa.
Vestuario tradicional Chines

As roupas tradicionais sdo emblema na cultura

chinesa e sdo conhecidas pelos tecidos

delicados e requintados.
@ Arquitetura Chinesa
A arquitetura dos monumentos, templos e

palacios praticamente ndo se alterou com o
. passar dos séculos

=
‘\-I

Os chineses bebem cha a qualquer hora.

A roupa chinesa e feita com seda.

Os telhados da china sdo coloridos e com a

forma de dragao . -

;

G

A alimentagdo chlnesa € muito x!lferente da ¢
alimentagdo portuguesa.
No vestudrio chinés usa-se muito a cor vermelha.

A grande muralha da china tem mais de 21 mil
quilémetros.
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sabias que o
numero preferido dos
chineses é o oito.

Os chineses fazem @
aroupa com -
' bichos da seda.

e

; .“ | —
. p—
sabias que os F
chineses gostam de arroz

- e ndo gostam de azeite?

e tu sabias que a
roupa é feita de seda?

sabias que os
telhados sdo conhecidos por
serem curvos e terem cores
vibrantes e chamativas.
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APENDICE F13 - RECOMPENSAS PELA PARTICIPAGAO NA REGENCIA
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APENDICE F14 - GRELHA DE AVALIACAO PREENCHIDA

Grelha de Observacgdo (Avaliagdo Formativa)

Conhecimentos

Capacidades

g Relaciona Responde a Consulta Mobiliza Reconhece Reconhece a Acompanha os con’\:ot:)tlvl::i:ias
™ diferentes perguntasde | devidamentea | competéncias . Reflete sobre | importanciada P Realiza os npet
8 informagdes | interpretacdo | WebQuestpara | linguisticas na diferencas Iturai diversidade tempos propostos desafios digitais na
g contidas no comosdados | reconheceras roducao textual culturais entre | 35P€08 cy s cultural no para arealizacgo autonomamente manipulacao da
£ ) - progucac’ Portugal e a China da China das tarefas WebQueste
§ texto consultados informacgoes (narrativa) Mundo
4 StoryJumper

NA | AP| A | NO|[NA| AP| A [NO |NA | AP| A |NO | NA AP| A |[NO |NA| AP A [NO[NA| AP| A |[NO [NA | AP| A |[NO |NA | AP A |NO |[NA | AP| A |NO NAl AP| A | NO

1 X X| X X X X X X X X

2. X X X X X X| X X X X

3. X X X X X X X X X X

4. X X X X X X X X X X

5. X X X X X X X X X X

6. X X X X X X X X X X

7. X X X X X X X X X X

8. X X X X X X X X X X

9. X X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X X
n X X X X X X X X X X
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12.

13.

14.

15.

16.

7.

18.

19.

20.

21.

22.

23.
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Grelha de Observacao (Avaliacdo Formativa)

Atitudes Notas de campo
2
2 Respeita as - . A turma, no geral, ficou muito entusiasmada e motivada para a aula através dos elementos decorativos que
o Participa Esta concentrado|
° regras . . ‘s -
o . adequadamente eatento remetiam para a cultura chinesa, antevendo a temdtica que viria a ser explorada.
73| estabelecidas
.§ Os alunos demonstraram entusiasmo na viagem de Portugal até a China através do PowerPointdidatico construido,
onde tinham de abrir os bragos e imaginar que estavam a voar para chegar ao destino.
NA [ AP| A |NO|INA | AP| A [NO |NA | AP| A [NO
1 X X X < el . A < .
Na exploragao do planisfério e do mapa de Portugal surgiram alguns comentarios/intervengdes dos alunos muito
2. X X X interessantes, tais como:
3. X X X A3: "Portugal estd localizado no continente europeu e a China esta no continente asidtico”.
. up= l £ - . 711.
a X X X A9: “E verdade! Mas qual é a capital da China?
PE: “Observem o planisfério com muita aten¢ao. Consequem-me dizer qual € a capital de Portugal?".
X X X ‘o
> A8: “Claro! E Lishoa".
6. X X X| A9:“Erafcil e ainda por cima estd identificado no mapa”.
7 X X X PE: “Entao se Lishoa esta identificado no mapa como capital de Portugal, sera que a capital da China também esta
identificada no mapa?”.
8| | x X X P
A17: “Sim! A capital da China é Pequim, ndo é?".
3 X X X PE: “E isso mesmo! Acertaste em cheio. E digam-me uma coisa... em qual dos dois paises a populagdo é maior?”.
10. X X X A17:“Na China, claro! E um pais muito maior do que Portugal, por isso, vivem |3 mais pessoas”.
n X X X A8: “Isso nao é verdade. O tamanho do pais nao significa que tenha mais habitantes, pode nao ser verdade, ndo é
professora?”
12. X X X
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13. X

14, X X

15. X X X

16. X

17. X

18. X X X

19. X

20. X X X

21. X X X

22. X X

23. X X X
Legenda: NA — N&o adquiriu

Na exploracao da WebQuestforam surgindo alguns comentarios/intervengdes dos alunos muito pertinentes, tais
como:

A3:“Professora, eundo sabia que aroupa tradicional chinesa era assim tao diferente da nossa... eles (chineses) usam
roupa muito larga, parecem robes”.

A17: "Eu gosto muito de jogar domind e nao fazia ideia que era uma invencao chinesa e que ja é muito antiga, pensei
que era algo recente. Os chineses sao muito inteligentes”.

A23:"Eu adoro ir arestaurantes chineses porque a alimentacao deles € muito saborosa, tém pratos muito diferentes
dos nossos. S6 ndo consigo comer com os pauzinhos, nao tenho jeito nenhum”.

A10: “Professora, eu nao sabia que a muralha da China era assim tao grande e que até se podia ver do espaco.
Gostava muito de a ir visitar porque é muito conhecida e parece ser muito gira”.

A12: “Eu gostava muito de aprender a ler e a escrever chinés. E mesmo muito diferente do portugués porque para
eles cada simbolo é igual a uma palavra ou silaba”.

A9: “E mesmo muito estranha a lingua chinesa porque estou habituado a usar as letras para representar o que quero

dizer. Estes simbolos chineses sao totalmente diferentes e nao consigo entender nenhum”.

AP - Adquirido parcialmente A - Adquiriu NO - N&o Observado
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APENDICE G- NOTICIAS ESCRITAS PARA A NEWSLETTERDO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

APENDICE G1- NOTICIA SOBRE A ATIVIDADE DA CUPULA DINAMIZADA NO 12 CEB

Beatiz Cunha e Mssica Carvlbo

| Experiéncia na cipula

A experiéncia da cupula foi vivenciada pela comunidade educativa da EB , durante a semana de 6 a 10 de novembro, no espago da
biblioteca escolar da institui¢do. As professoras estagidrias, Beatriz Cunha e Jéssica Carvalho, produziram um video, gravado com recurso a uma camara 360 °, em
varios locais com vestigios romanos em Matosinhos, para que este fosse projetado no interior da cupula, criando, assim, um ambiente imersivo propicio a
aprendizagem. Esse ambiente imersivo foi potenciado, sobretudo, pelo facto de o video gravado ser acompanhado por dudio de explicacdo, como se se tratasse de
uma visita guiada virtual pelos locais de Matosinhos, nomeadamente, Leca do Balio, Lavra e Angeiras.

Neste contexto educativo, a cipula surgiu como uma novidade para todos os envolvidos e, por isso, foi necessario abordar as regras de funcionamento a cumprir
no interior da mesma. No momento da visualizagao, os alunos mostraram-se felizes, emocionados e predispostos para aprender mais sobre as herancas romanas
presentes no meio envolvente.

Este recurso tecnoldgico tem potencial para transformar significativamente o processo de ensino e aprendizagem, uma vez que proporciona momentos mais
memoraveis e envolventes, no sentido em que, neste espaco virtual, podem ser trabalhados conceitos de forma mais ludica e interativa com o mundo real,
possuindo ainda potencial para interligar areas de saber, numa aprendizagem holistica.

Face aos resultados obtidos pela experiéncia da ctpula, acredita-se que atividades similares poderiam ser dinamizadas mais vezes, uma vez que se revelou capaz
de proporcionar realidades onde a criatividade e o potencial sdo infinitos.
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APENDICE G2 - NOTICIA SOBRE A DINAMIZAGAO DE UMA ATIVIDADE DE SENSIBILIZAGAO NO 12 CEB

Beatriz Cunha e Jéssica Carvalho

| Eco-Escolas: Sensibilizar para os ODS

Parihar @ CoplrURL

>
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No ambito da exploragao dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), e com os alunos do 3.° C, procedeu-se a exposicdo dos trabalhos desenvolvidos em
diversos espacos da instituicao escolar, durante a semana de 15 a 19 de janeiro de 2024. As professoras estagidrias, Beatriz Cunha e Jéssica Carvalho, dinamizaram
diversas regéncias em torno da tematica da Sustentabilidade, pelo que surgiu, por parte dos alunos, o interesse e a predisposi¢ao para elaborar trabalhos praticos
com recurso a materiais reutilizaveis. Desta forma, procedeu-se a construcao de: Sistema de Rega Automatica com recurso ao Arduino Micro:bit; Vasos, tendo por
base pléstico, a fim de se realizar plantagdes em contexto de sala de aula; Trotinete Ecolégica construida com recurso a paletes de madeira; Esculturas de Plastico,
recorrendo a diversos materiais plasticos do dia-a-dia, inspirado no projeto EduMar, Conhecer para Cuidar; Cartazes alusivos ao impacto das acdes humanas na
poluicao dos oceanos. Salienta-se que na construcao dos diferentes objetos/materiais teve-se em consideracio o desenvolvimento de competéncias do Perfil dos

Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (2017), em especifico, o raciocinio e resolucdo de problemas, o pensamento critico e o pensamento criativo, a
sensibilidade estética e artistica e, ainda, o bem- estar, saude e ambiente.

Neste contexto educativo, a exposi¢do dos trabalhos desenvolvidos pela turma do 3.° C desempenha um papel fulcral para o desenvolvimento pessoal, social e
cognitivo, no sentido em que propicia a criacdo de um ambiente dindmico que promove uma aprendizagem significativa, tendo por base a expressdo individual
de cada aluno enquanto cidadao do século XXI.

Urge educar os alunos no sentido em que plantamos sementes de conhecimento, regamos com competéncias e valores éticos a fim de colher cidadaos criticos,
responsaveis, autonomos e conscientes na importancia da Sustentabilidade.
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APENDICE G3-NOTICIA SOBRE UMA SESSAO DINAMIZADA NOS CLUBES DE MATEMATICA NO 22 CEB

Professoras Estagiirias (Jéssica Carvalho e Beatriz Cunha)

Clube dos Enigmaticos: Tecnologias na sala de aula para uma Educagéo
Inovadora

Partihar @ Copta UL

roblematico
(@)

A dinamizacao dos Clubes Secretos da Matemadtica nas turmas do 6.° A e 6.° E, intitulados, respetivamente, “Clube dos Enigmaticos” e “Gang Problematico”, surgiu
do desafio lancado pela professora as professoras estagiarias com o objetivo de proporcionar experiéncias significativas, em contexto de sala de
aula, que envolvessem as TIC e outras dreas disciplinares. Embarcadas no espirito inovador e criativo que caracterizam a professora da instituicao, as professoras
estagidrias decidiram dinamizar uma sessao do Gang Problematico e a primeira sessao do Clube dos Enigmaticos, criado pelas professoras estagidrias, ambas no
passado dia 7 de fevereiro de 2024.

Na planificacdo da sessdo foi tida em consideracéo a criagdo de um cendrio de aprendizagem com um fio condutor, o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 7:
“Energias renovaveis e acessiveis” (ONU, 2015), permitindo interligar dois recursos tecnoldgicos enriquecedores na exploracao da Energia Eélica. Um dos recursos
tecnoldgicos utilizado correspondeu ao LEGO Education WeDo 2.0, kit composto por diversas pecas LEGO, que tinha como principal propésito a construcao
intuitiva de um modelo de Aerogerador. Esta ferramenta constituiu-se pertinente, na medida em que os alunos conseguiram estar envolvidos, em trabalho
colaborativo, na manipulacéo das pecas desde a montagem até a construcao do cédigo por blocos na aplicagdo da LEGO Education. O outro recurso tecnolégico,
mobilizado para o clube, consistiu na aplicagao Tinkercad, ja conhecida pelos alunos da turma. Nesta aplicacao, os alunos procederam a criagao do protétipo 3D
de um Aerogerador, compreendendo melhor as suas partes constituintes através da apropriacdo dos comandos disponiveis na ferramenta digital.

A mobilizacdo destes recursos tecnolégicos conformou-se numa experiéncia significativa para os alunos, uma vez que foi construida uma espiral da criatividade
por meio de uma “orquestracao de ferramentas”. De referir que a inovacdo néo se integrou como um fim em si mesma, mas sim como um processo que teve como
intencdo ampliar a educagao de indole transformadora, definindo objetivos e processos de efetiva mudanca. A abordagem a inovagao subsistiu numa perspetiva
contextualizada, articulando-se com os projetos educativos e politicas da escola e as circunstancias que nela decorrem.

Face ao exposto, a escola deve, sempre que possivel, aliar-se as potencialidades das TIC, apostando na educacao construida numa sociedade digital e em rede,
alcancando um modelo educativo eficaz, pertinente e democratico para formar cidadaos do século XXI (Gallego & Raposo-Rivas, 2016). Urge, assim, o
aparecimento de competéncias e de praticas que possibilitem, num processo colaborativo e de criagao de valor, novos modos de agir e de saber-fazer, saber-ser e
estar num mundo global em transformacao (Quadros-Flores, 2016).

Apresenta-se, por fim, o QR Code que compila uma panéplia de registos fotogréficos das sessdes dinamizadas no dia 7 de fevereiro.
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APENDICE G4 - NOTICIA SOBRE A DISSECACAO DE CORACOES DE MAMIFEROS NO 22 CEB

BeatrizCunha, Masica Carvalho,

Dinamizacio da atividade da dissecagio de dois coragdes de mamiferos:
boi e porco

P @ ot

No ambito da exploracdo do Sistema Cardiovascular na area disciplinar das Ciéncias Naturais do 6.° ano de escolaridade procedeu-se a dinamizagao de uma
atividade préatica laboratorial de dissecacdo de dois coracdes de mamiferos - o coragao de boi e o coragdo de porco - no passado dia 11 de marco de 2024. As
professoras estagidrias, Beatriz Cunha e Jéssica Carvalho, optaram por preparar, antecipadamente, a atividade para toda a comunidade educativa, possibilitando a
exploracdo e comparacao das cavidades que compdem os coragdes, anteriormente referidos.

A concretizacdo da atividade s6 foi possivel gracas a colaboragao das professoras , que se constituiram agentes determinantes na
divulgacao e orientacao da mesma. Desta forma, a preparacgao exigiu: a compra dos dois coragdes; a criagdo de um flyer de divulgacao para os alunos interessados;
a preparacao da banca com tabuleiros de dissecagao, legendas das cavidades dos coracoes, bisturis, batas, luvas e crachds identificadores das professoras
estagidrias.

Através da flexibilizagdo de hordrio e de salas disponiveis na institui¢do educativa e com o intuito de atrair mais alunos a atividade, foram dinamizadas duas
sessoes: a 1.% sessdo decorreu com os alunos do Apoio Educativo a Matematica e Ciéncias Naturais do 6.° A e 6.° B; a 2.% sessao decorreu na Sala A+ com os alunos
interessados de vérias turmas do 2.° Ciclo do Ensino Basico. Importa referir ainda que esta atividade pratica tornou-se ainda mais enriquecedora, visto que
decorreu num espaco escolar com intiimeras potencialidades educativas, porém com pouco afluéncia de alunos. Nesse sentido, a escolha da sala nao foi, de todo,
aleatéria, uma vez que se considera ser importante dar VIDA a todos os espagos que compdem a instituicao educativa.

Tendo em conta o supracitado, a dinamizacao de atividades sensoriais desempenha um papel fulcral no desenvolvimento de conhecimentos, capacidades e
atitudes nas Ciéncias Naturais, no sentido em que se propicia a educagao de futuros cidadaos informados e conscientes do préprio corpo. Urge educar os alunos
com base no paradigma humanista e de cariz externalista, potenciando o conhecimento para a acao e ndo meramente teérico, onde o aluno desempenha um
papel ativo e central no processo de ensino e de aprendizagem (Martins, 2022). Assim, em pleno século XXI, existe a necessidade de promover “estratégias de
ensino com base numa concegao critica de educagdo, que leve os alunos a um processo de aprendizagem que vise questionar a realidade que estd posta em seus
diversos aspetos, postura que contribui significativamente para uma formacao cidada” (Maestrelli & Lorenzetti, 2021, p. 15).
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APENDICE G5 - NOTICIA SOBRE O PROJETO PALETA DE IDEIAS

Beatriz Cunha e Jéssica Carvalho

Projeto Paleta de Ideias: Pinturadasala CN3 e paredes do Campo de
Jogos

partinar @ Costr Ut

"

_ PALETA

Desde o més de mar¢o, as professoras estagidrias, Beatriz Cunha e Jéssica Carvalho, tém vindo a dinamizar um projeto de pintura, intitulado “Paleta de Ideias”. A
criacdo deste projeto surgiu com o propésito de dar cor aos diferentes espacos que compdem a instituicdo educativa e que tanto dizem aos alunos do 6.° ano de
escolaridade, em particular, as turmas A, B e E. Para que este se pudesse vir a realizar foi necessario obter a aprovacao da direcao do Agrupamento de Escolas e,
ainda, arranjar as tintas, de forma gratuita, junto de uma empresa que abragou a ideia com entusiasmo.

A dinamizacdao das sessdes do projeto tem vindo a decorrer todas as quartas-feiras, das 14h as 15h30, com muita adesao e entusiasmo por parte das criancas.
Durante o més de margo até meados do més de abril, a pintura foi focada na requalificacdo da sala M.CN3, uma vez que esta apresentava muita humidade nas
paredes e no teto, pelo que a ideia passou por produzir pinturas artisticas das paredes da sala e convidar um pintor profissional, que se voluntariou, para tratar
das questdes da humidade no teto. Importa referir a alegria e a emogao que foram notdrias nos rostos das criancas por puderem pintar a sala de aula como forma
de expressao dos seus gostos e interesses. Assim sendo, a sala M.CN3 passou de um ambiente mondétono e sem graca para um ambiente promotor de bem-estar e
de sentido de pertenca.

Concluida a pintura da sala de aula, as professoras estagidrias desafiaram os alunos a dar cor a um outro espaco da institui¢ao educativa, ou seja, o campo de
jogos, em particular, as paredes que o envolvem. Nessas paredes, os alunos tém total liberdade para lhes dar vida com as cores e com os desenhos que considerem
ser ajustados aos seus gostos e interesses, revelando serem auténomos e criativos.

A esséncia deste projeto vai ao encontro da frase de Leonardo da Vinci “A arte diz o indizivel; exprime o inexprimivel, traduz o intraduzivel”.
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APENDICE H- PEDIDO DE AUTORIZACAO AOS ENCARREGADOS DE
EDUCACAO PARA 0S EDUCANDOS PARTICIPAREM NO GRUPO
FOCAL

Exmo.(a) Sr.(a) Encarregado(a) de Educacao,

No ambito da Unidade Curricular Pratica de Ensino Supervisionada (PES), decorrente no 22
ano do Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bdsico (CEB) e de Matematica e Ciéncias
Naturais no 22 CEB, da Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico do Porto, a
professora estagidria, Beatriz Freitas da Cunha, vem por este meio solicitar a colaboracao do
seu educando num Grupo Focal, cujo objetivo principal consiste em averiguar de que forma o
modelo pedagdgico, Math Station Rotation (Rotacao por Estacdes), correspondeu a uma
metodologia ativa de ensino benéfica na compreensao da rotacao como transformacao
geomeétrica no 62 ano de escolaridade.

0 contributo do seu educando é determinante para o desenvolvimento da investigacao, pelo
que se agradece, antecipadamente, a sua colaboracao e disponibilidade. A recolha de dados
serd cumprida de forma a preservar o anonimato. Assim sendo, as referéncias ao nome e a

imagem do seu educando ndo constarao em nenhum documento académico.

Autorizacao do Encarregado de Educagao

Eu

Encarregado(a) de Educacao do(a)

autorizo/nao autorizo (riscar o que nao interessa)
a gravacao audio do Grupo Focal no qual o meu educando fard parte, sendo este organizado
pela professora estagidria Beatriz Freitas da Cunha e referente ao seu Projeto de Investigacao

intitulado Math Station Rotation: O estudo da rotacao no 62 ano de escolaridade.

0(A) Encarregado(a) de Educagao:

Data: de de2024.
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APENDICE | — GUIAO DA ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA DE
GRUPO FOCAL

Arealizacao do presente Grupo Focal prende-se com a necessidade de recolher dados apds a
acao sendo, portanto, esta técnica de carater qualitativo eficaz para reunir informacoes
decorrentes de interacdes grupais (Morgan, 1997). Estas interacdes grupais sao promovidas
e mediadas pelo investigador, no caso pela professora estagidria, determinando quais as
questdes pertinentes para a discussao, ainda que os participantes possam acrescentar
outras questdes e informacodes que consideram ser fulcrais para o decurso da investigacao e,

por isso mesmo é apresentado um guido de entrevista semiestruturado.

Para a realizacdo do Grupo Focal, a turma sera dividida em 5 grupos compostos por 4
elementos cada. Os elementos pertencentes a cada grupo serao os mesmos que realizaram
a metodologia ativa de ensino, Rotacao por Estacoes, para o estudo da rotacao enquanto

transformacao geométrica.

Como estudante do 22 ano do Mestrando em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e de
Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino Basico, encontro-me a desenvolver
um Projeto de Investigacao intitulado “Rotacao por Estacées: O estudo da rotacao no 62
ano de escolaridade”, que tem como objetivo principal investigar os beneficios dessa
metodologia ativa de ensino na compreensao da rotacao como transformacdo
geométrica. Para tal, necessito de recolher dados, que possam contribuir para dar
resposta a minha questao de investigacao, e €, nesse sentido, que vos convido a
participar neste Grupo Focal, pedindo que respondam as questoes com integridade e
sensatez.
Assim, solicito a vossa colaboracao com o objetivo de recolher dados, garantindo que os
mesmos serao utilizados unicamente para fins investigativos e que o anonimato serd
salvaguardado.
Obrigada pela vossa colaboragao ©
Pela equipa de investigacao,

Professora estagiaria Beatriz Cunha
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Perguntas principais:

1

10.

n.

12.

13.

14.

15.

Ja alguma vez tinham tido a oportunidade de aprender Matemdtica pela metodologia de

Rotacao por Estacoes?

Como foi trabalhar em grupo na concretizacao das diferentes estagoes?
0 que aprenderam ao trabalhar uns com os outros para superar os desafios propostos?
Como é que se sentiram nas aulas que implicaram a metodologia de Rotacao por Estacdes?

Sentiram-se motivados para aprender mais sobre a rotacao a partir da metodologia da

Rotacao por Estagdes? Voltavam a repetir a experiéncia educativa? Porqué?

Consideram que os guides de exploracao das diferentes estacdes estavam bem construidos?

Conseguiram trabalhar de forma auténoma de acordo com as orientagdes dadas?

Em qual das estagdes necessitaram de mais apoio e orientacdo da professora estagidria?

Porqué?

Consideram que a professora estagidria conseguiu ajudar-vos sempre que necessitaram de

apoio e orientagao? De que forma?

Qual foi a vossa estacao preferida e porqué? O que aprenderam acerca da rotagao com essa

estacao?
Qual foi a estacao que menos gostaram de realizar? Porqué?

Consideram que o trabalho da rotacao através da ferramenta digital GeoGebra foi benéfico

para a vossa aprendizagem? De que forma?

Consideram que a manipulacao dos carimbos e dos autocolantes vos permitiu aprender mais

sobre as simetrias de rotacao? Porqué?
Em qual das estagoes é que se sentiram mais confortaveis? Porqué?
Em qual das estagdes sentem que aprenderam mais sobre a rotacao?

Consideram que a metodologia ativa de ensino de Rotacao por Estacdes é positiva para a

vossa aprendizagem na drea de saber da Matematica? Porqué?
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APENDICE J-GUIAO DAENTREVISTA SEMIESTRUTURADA A
PROFESSORA COOPERANTE

No ambito da componente investigativa que integra o Relatério de Estdgio da Unidade
Curricular Prdtica de Ensino Supervisionada (PES), decorrente no 2° ano do Mestrado em
Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico (CEB) e de Matemdtica e Ciéncias Naturais no 22 CEB, da
Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico do Porto, estd a ser realizado um projeto
de investigacao pela professora estagidria, Beatriz Freitas da Cunha, cujo principal propdsito
consiste em averiguar de que forma o modelo pedagdgico, Math Station Rotation (Rotagao
por Estacdes), corresponde a uma metodologia ativa de ensino benéfica na compreensao da
rotacao como transformacao geométrica no 62 ano de escolaridade, delineando como o
objetivo principal de investigacao: Investigar os beneficios do Math Station Rotation como
metodologia ativa de ensino para promover a compreensao da rotacao como transformacao

geomeétrica.

Para dar resposta ao objeto principal de investigacao foram delineados trés objetivos
especificos:
1. Observar o envolvimento dos alunos em cada estacao e avaliar como a abordagem
influencia a motivacao para aprender matematica.
2. Analisar a capacidade dos alunos em aplicar corretamente os conceitos de rotacao
em situacoes praticas durante e apds a participacdo nas estacoes de matematica.
3. Avaliar se a abordagem Math Station Rotationfavorece a aprendizagem diferenciada,

atendendo as necessidades individuais dos alunos.

Para perceber se os objetos especificos 1. e 3. deste estudo foram alcancados durante a
dinamizacao da metodologia ativa, Rotacao por EstacOes, a sua opiniao e experiéncia
profissional sao determinantes para a componente investigativa. Nesse sentido, pede-se a
sua colaboracao para responder a algumas questoes acerca das situacdes formativas que

foram dinamizadas em prol da presente investigacao.
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Para uma efetiva recolha de dados, através de uma transcricao fidedigna das informacoes

resultantes da entrevista, solicito a sua autorizacao para a gravacao audio da entrevista.

Autoriza a gravacao da entrevista?

Sim

Nao

Os dados recolhidos pela mestranda serdo utilizados, exclusivamente, para o

desenvolvimento da componente investigativa.

Agradece-se, desde j3, o seu contributo, prontidao e auxilio nesta fase de investigacao.

Pela equipa de investigacao, Beatriz Cunha

Categorias Formuldrio de perguntas principais
Qual é a sua formacgao académica inicial?
Quando e porqué decidiu ingressar nesta profissao?
Percurso profissional Quanto tempo de servico apresenta?

Ha quanto tempo trabalha neste estabelecimento de
ensino/agrupamento?

. Sente-se realizada como professora de Matemadtica

do 2° CEB? Porqué?

Atual pratica profissional

Desde que comecou a trabalhar até ao presente
momento, consegue elencar mudangas na sua
prética com os alunos? Se sim, qual(ais)?

Que papel atribui ao aluno nas suas aulas de
Matematica?

. Ha quanto tempo leciona esta turma?

. Como caracteriza o grupo de criancas da turma do

69A?
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10.

1.

12.

Nas suas aulas de Matemdtica o que
prioriza/valoriza junto dos alunos?

Na sua perspetiva e pela sua experiéncia, qual é a
concecao que as criancas tém sobre aprender
Matemadtica?

Que importancia atribui as diferentes metodologias e
estratégias no processo de ensino e de aprendizagem
da Matematica?

Investigacao

13.

14.

15.

16.

17.

18.

18.

Considera relevante o estudo que estd a ser realizado
acerca da metodologia ativa de Rotacao por Estacées
para o estudo da rotacao como transformacao
geométrica?

No seu entender, considera que as situacoes
formativas da professora estagidria foram
promotoras de aprendizagens significativas?

Como descreve a dinamica em sala de aula, adotada
pela professora estagidria, nas situacdes formativas?

Quais foram, na sua visao, as oportunidades e os
constrangimentos que surgiram na dinamizacao da
metodologia ativa de Rotacao por Estacoes?

De que forma a metodologia ativa de Rotacdo por
Estacdes foi, na sua perspetiva, importante para o
processo de ensino e de aprendizagem na drea da
Matematica?

De que forma as diferentes abordagens das estacoes
fomentaram o desenvolvimento das aprendizagens
dos alunos?

Na sua perspetiva, esta metodologia ativa de ensino
acarreta beneficios para os processos de ensino e de
aprendizagem? Porqué?

20. Considera que as diferentes abordagens ao mesmo

21

contelddo matematico possam ter contribuido para a
efetiva aprendizagem? De que forma?

Destaca alguma das estacdes construidas pela
professora estagidria? Se sim, porqué?
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22. Na sua visao, existiu alguma estacao que foi mais
significativa em relacdo as restantes? Se sim, qual e
porqué?

23. Quais as estratégias que a professora estagidria
utilizou nas situacdes formativas que, na sua
perspetiva, foram eficazes para a construcao de
aprendizagens relativas a rotacdo como
transformacao geométrica?

24.Quais foram as capacidades matematicas
transversais que esta metodologia ativa de ensino
permitiu desenvolver nas criancas?

25. Considera que a metodologia ativa de ensino
proporcionou a aprendizagem diferenciada? Porqué?

26.Na sua visao, de que forma os alunos estiveram
envolvidos, participativos e interessados nas sessdes
formativas da metodologia ativa de ensino?

27.Que aspetos pode destacar relativamente a
construcao de conhecimentos e capacidades
matematicas referentes ao contetido da rotacao?

28.Qual é, para si, a relevancia desta metodologia ativa
de ensino na aprendizagem de contetidos do tema
Geometria e Medida?

29.0 que destaca como positivo em cada uma das
estacdes (GeoGebra, Arte pldstica, Patrimdnio
Cultural Portugués, Jogo da Gléria e Quotidiano)?

30.Considera que os guides de exploracdao estavam
devidamente construidos e adequados as
necessidades e capacidades dos alunos?

31. Considera que os diferentes grupos de alunos
conseguiram  trabalhar  autonomamente e
colaborativamente na resolucdao dos diferentes
desafios?

32. Tentaria implementar esta metodologia ativa de
ensino na sua pratica futura? Porqué?
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33. Considera que os alunos que gozam de Medidas de
Suporte a Aprendizagem conseguiriam construir
aprendizagens significativas?

34.De que forma esta metodologia ativa valoriza
diferentes estilos de aprendizagem Matematica?

35. De que forma a integracao das TIC na metodologia de
ensino ativa foi benéfica para a construcao de
aprendizagens?

36.De que forma esta metodologia ativa permitiu o
desenvolvimento de competéncias sociais nos
alunos? Porqué?

37. Considera que as tarefas, presentes em cada uma das
estacoes, foram adequadas ao estudo e ao nivel de
escolaridade dos alunos? Mudava algum tipo de
tarefa?

38.Considera pertinente as conexdes estabelecidas
entre o contetido matematico e os varios contextos
apresentados (Arte, Patriménio Cultural, quotidiano)?

39. Na sua perspetiva, de que forma esta metodologia
ativa de ensino vai ao encontro das orientacoes
curriculares das Aprendizagens Essenciais de
Matematica (2021)?

40.Na sua perspetiva, de que forma esta metodologia
ativa de ensino vai ao encontro do Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria?

41. Quais os pontos positivos e menos positivos que
destaca na investigacao realizada?

Grata pela sua colaboracao! ©
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APENDICE K - INTERVENGAO DA SESSAO PREVIA INERENTE AO PROJETO DE INVESTIGACAO

APENDICE K1-PLANIFICACAO DA REGENCIA - 624 VA/A RODA GIGANTE

PLANIFICACAO DAS REGENCIAS EDUCATIVAS N2 3 E N24
Professora estagidria: Beatriz Cunha

Disciplina: Matematica ‘ Ano e turma: 62A Nimero de alunos: 21

Unidade Didética: O 62 A vai a Roda Gigante: Exploracdo da Rotacao.
Aulas n2:125 e 126

Localizagao (Data, hordrio e duragao):
24 de abril de 2024

12 momento: 11h25 — 12h15 (50 minutos)
22 momento: 12h25 - 13h15 (50 minutos)
Sala: M.12

Sumdrio: O 62A vai a Roda Gigante:
Exploracao de conceitos fundamentais da rotagcao enquanto transformacao geométrica.

CONTEXTUALIZAGAO

A turma é constituida por 21 alunos, dez do sexo masculino e onze do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 11 e os 12 anos. Esta
apresenta, no geral, autonomia naresolucao das tarefas propostas na sala de aula e o seu aproveitamento considera-se satisfatdrio, ainda que
seja um grupo heterogéneo no que respeita as necessidades, capacidades e interesses. Importa referir que existem quatro alunos da turma
que gozam de Medidas Universais especificas, contando com diferenciacao pedagdgica na apresentacao das diferentes tarefas matemadticas.
Ademais, existe um aluno que usufrui de Medidas Universais e Medidas Seletivas com adaptacées curriculares nao significativas que visam
suportar a aprendizagem e a inclusao. Por isso, existem ritmos de aprendizagem distintos na resolucao das diferentes tarefas, sendo que
alguns alunos apresentam lacunas na compreensao, interpretagao dos enunciados e na adogao de estratégias. Por sua vez, outros alunos
apresentam um ritmo de aprendizagem mais elevado, necessitando de tarefas diversificadas para se sentirem constantemente motivados e
desafiados na aprendizagem. De uma forma geral, sdo alunos que demonstraminteresse e curiosidade pelos contetdos programdticos e pela
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resolucao das diferentes tarefas, ainda que se destaquem alguns na participacao ativa, sobretudo, na predisposicao para responder oralmente
e para ir registar por escrito no quadro branco. Ademais, a turma caracteriza-se por ser criativa, interventiva e por gostar da dinamica dos
trabalhos em grupos, sendo capazes de assumir responsabilidades dentro do grupo e de expressarem ideias e opinioes com respeito pelo
outro. No que respeita aos interesses, os alunos adoram futebol, msica, tecnologias, arte e tudo o que envolva as redes sociais, em especial o
Tik Tok. Desta forma, revela entusiasmo na realizacao de tarefas que recorrem tanto as tecnologias como a materiais manipulaveis ou, ainda,
a exemplos praticos do dia-a-dia. O levantamento dos interesses e necessidades dos alunos para a concecao do presente plano de acao
permitiu compreender que os desafios contextualizados constituem-se como um fator motivador para a turma e, por isso, esta planificacao
visa promover a construcao de saberes de forma contextualizada e conta com estratégias e recursos de diferenciacao pedagégica para apoiar
as aprendizagens de acordo com o Decreto-Lein? 54/2018, de 6 de julho.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

o C(lassificar diferentes figuras planas;
e Descrever aposicao de poligonos;
e Compreender que a amplitude de um angulo pode ser medida e conhecer a unidade de medida grau;
o Fazerestimativas de medida de amplitude de um dado angulo por comparagao com amplitudes de angulos
Conhecimentos de referéncia;
prévios e Compreender o significado de figuras equivalentes e resolver problemas em diversos contextos;
e Reconhecer a bidimensionalidade de uma figura;
e Manipular adequadamente o AGD GeoGebra.

Capacidades e
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Objetivos principais
da Unidade diddtica

Compreender arotagao como uma transformacgao geométrica;

Reconhecer os elementos cruciais para a rotacao como transformacao geométrica (centro de rotacao,
angulo de rotacdo e sentido da rotacao);

Construirimagens por rotacao de acordo com a definicao de um centro fixo, angulo e sentido de rotacao;
Analisar as imagens obtidas por rotacao e explicar como foram produzidas;

Mobilizar o AGD GeoGebrapara o estudo da rotacao como transformacgao geométrica;

Estimular e desenvolver capacidades de visualizacao geométrica;

Comunicar matematicamente o raciocinio matemadtico e as respetivas estratégias de resolucao;

Discutir diferentes estratégias de resolucao de problemas;

Estabelecer conexdes matemdticas externas através da relacao da rotacao como transformacao
geométrica com exemplos praticos do dia-a-dia.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE MATEMATICA (2021) - 62 ANO DE ESCOLARIDADE

TEMA

Tépico Subtépico Objetivos Essenciais de Aprendizagem:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolucao de
problemas

Reconhecer e aplicar as etapas do processo de
Processo resolucéo de problemas.

Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucao de
problemas, em diversos contextos, nomeadamente
Estratégias com recurso a tecnologia.

Reconhecer a correcao, a diferenca e a eficdcia de
diferentes estratégias da resolucao de um problema.
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Raciocinio matematico

Conjeturar e generalizar

Formular e testar conjeturas/generalizacdes, a partir
da identificacao de regularidades comuns a objetos em
estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Justificar

Justificar que uma conjetura/generalizacao €
verdadeira ou falsa, usando progressivamente a
linguagem simbdlica.

Pensamento
computacional

Reconhecimento de padrdes

Reconhecer ou identificar padrdes e regularidades no
processo de resolucao de problemas e aplica-los em
outros problemas semelhantes.

Desenvolver um procedimento passo a passo para

Algoritmia solucionar o problema recorrendo a tecnologia.
Procurar corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma
Depuracao dada resolucio apresentada.

Comunicagao
matematica

Expressao deideias

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
processos matematicos, oralmente e por escrito.

Discussao de ideias

Ouvir os outros, questionar e discutir ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.
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Representacoes
matematicas

Representacdes multiplas

Ler e interpretar ideias e processos matematicos
expressos por representacoes diversas.

Usar representacdes multiplas para demonstrar
compreensao, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos.

Conexoes matematicas

Conexoes internas

Reconhecer e usar conexades entre ideias matematicas
de diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
coerente e articulada.

Conexoes externas

Aplicar ideias matematicas na resolucao de problemas
de contextos diversos.

GEOMETRIAE
MEDIDA

Operacoes com figuras

Construcao de imagens de
figuras por rotacao

Construir as imagens de um ponto por rotagao, com um
centro fixo e diferentes angulos, e reconhecer que
todas estao contidas numa circunferéncia cujo centro é
o centro de rotacao.

Construir a imagem de poligonos por rotacao dado o

centro e angulo orientado usando um AGD.

Simetrias de rotacao

Analisar as simetrias de rotacao de rosaceas e explicar
aforma como foram produzidas, relacionando o angulo

minimo de rotacdo com as caracteristicas da rosacea.
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Manual de Apoio a
Pratica de Medidas .
Seletivas

Desenho Universal de Aprendizagem:

Proporcionar diferentes meios de envolvimento: videos, esquemas, discussdes em grande grupo, imagens,
desenvolvimento de tarefas em pequenos grupos, recurso a um Ambiente de Geometria Dinamica, o
GeoGebra, tarefas propostas sob a forma de desafios;

Diversificar as atividades e fontes de informacao para que possam ser contextualizadas e culturalmente
relevantes e socialmente significativas;

Proporcionar mdltiplos meios de acao e de expressao do aluno, tais como a escrita e oral;

Proporcionar tarefas que permitam uma participacao ativa, exploracao e experimentacao;

Variar o nivel de estimulagao sensorial, o ritmo de trabalho, o tempo e sequéncia de atividades;

Fornecer feedback momentaneo, explicito e adequado as necessidades e capacidades do aluno;

Destacar padrdes, pontos criticos, ideias chave e conexoes, através de pistas e suporte que permitam a
atencao focada na informacao essencial em detrimento do acessério;

Proporcionar diferentes meios de representacao: visuais, auditivos, digitais e fisicos. De destacar a utilizacao
deum PowerPointorientador, a personagem digital Rotalina e o recurso a aplicacao GeoGebrae aroda gigante

construida pela professora estagidria.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

B -Informacao e comunicagao | C - Raciocinio e resolugao de problemas | D - Pensamento critico e pensamento criativo | E — Relacionamento

interpessoal | F — Desenvolvimento pessoal e autonomia | | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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Momento da aula

Percurso de Aprendizag@em: 12 momento

Recursos

Tempo

Breve contextualizagdo
daaula

A presente planificacdo da unidade diddtica surge com o principal propésito de
trabalhar e explorar os principais conceitos associados a rotacao, como
transformacao geométrica, que se constituem fundamentais para as posteriores 5
situacdes formativas segundo o modelo pedagdgico da Rotacao por Estacoes.

Desta forma, esta unidade didatica corresponde a situacao formativa prévia ao
modelo pedagdgico, onde os alunos terao oportunidade de explorar os conceitos
principais associados a rotacao, tais como: o que é arotacao, centro de rotacao, angulo
minimo de rotacao, sentido da rotacao, simetria rotacional, rosacea, entre outros.

Inicio da aula

Os alunos sao convidados a entrar na sala de aula onde se deparam com um pdster
exposto com o propdsito de despertar a atencao e de os avisar que a aula apresenta
como tematica a Roda gigante. Deste modo, sao recebidos pela professora estagidria
que lhes entrega um bilhete que da acesso a viagem pela “roda gigante” cujo preco é
meramente aprender.

Posteriormente, sentam-se nos respetivos lugares e procede-se ao registo, nos
cadernos didrios, do sumario da aula anterior e da abertura da licao da presente aula.

Pdster alusivo a
tematica da unidade
didatica: Aroda
gigante

Elementos
decorativos

Bilhete de acesso a
“roda gigante”
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Motivacgdo da aula

A professora estagidria, antes de orientar a turma para os trés desafios a desenvolver
neste primeiro momento da unidade diddtica, apresenta os primeiros s/ides do
PowerPoint orientador, uma vez que dao a conhecer a Rotalina, personagem criada
no Bitmagji e que se constitui como essencial na apresentacao e exploracao dos
desafios da aula, e o contexto do Parque de Diversoes.

Surge entao, no PowerPoint, a Rotalina que se apresenta da seguinte forma:

“0l3, meninos do 62A! Eu estou aqui nos cacifos do parque de diversdes a guardar
os meus bens pessoais para nao os perder. Mas que disparate o meu... estou para
aqui a falar e nem sequer me apresentei. Eu sou a Rotalina e tenho 12 anos de
idade... eu sei que 0 meu nome pode parecer um pouco estranho, mas a verdade
é que os meus pais o escolheram porque quando eu nasci a vida deles girou
completamente, como na msica dos 4 e meia, querem ouvir um bocadinho?”

Neste momento, os alunos tém oportunidade de ouvir um excerto da mdsica, por
forma a despertar a atencdo para a aula: “A Terra gira em contramao/ ficamos tontos
sem direcdo/ corremos até nos faltar o ar/ E a vida vai ficando pra depois/ E
continuamos os dois a sonhar”.

Volta a falar a Rotalina, que diz o seguinte:

“Mas afinal o que é isto de girar em contramao? Ja ouviram falar de rotacdo na
aula de Matematica? O que é arotacao para vocés? Serd que com a roda gigante
conseguimos compreender melhor? Querem explord-la comigo? (aguardar 3
segundos pela resposta dos alunos) Vamos aisso, amiguinhos!”.

PowerPoint
orientador da aula “0
6%Avaiaroda
Gigante”

Personagem da
Rotalina construida
na aplicacao Bitmoji

Excerto do videoclipe
dos 4 emeia “A Terra
Gira”
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Possfveis respostas dos alunos/respostas expectdveis:
e “Arotacao é fazer girar algum objeto”.
e “J3ouvifalar em rotacao, mas nao sei muito bem o que significa”.
e “Talvez com a roda gigante se perceba a rotacao por causa das cabines que
rodam”.
e “Acho aroda gigante muito divertida, estou ansioso(a) para saber mais sobre
arotacao”.

A partir da apresentacao da Rotalina, os alunos sao desafiados a conhecer mais sobre
a rotacdao como transformacgao geométrica através da roda gigante que propicia um
ambiente divertido e desafiador.

Desenvolvimento da aula

A partir da mensagem proferida pela Rotalina, a professora estagidria apresenta o
slidedo Powerpointcom uma imagem que faz referéncia ao primeiro desafio da aula.
Neste sentido, importa dizer que todos os desafios sao apresentados da mesma
forma, como se correspondesse a uma alavanca que faz a roda gigante girar.

Desafio 1- Explorar os principais conceitos associados a rotagao

A apresentacdo do primeiro desafio é realizada pela Rotalina, que diz o seguinte:
“Neste primeiro desafio temos de analisar com muita atencao a roda gigante com 6
cabines”.

A partir dessa provocacao, a professora estagidria explora os diferentes conceitos
associados a rotacao, comecando por definir rotacao com os contributos dos alunos

por meio de um didlogo.

PE: "Através desta roda gigante, talvez consigamos definir o que é a rotacao que a

PowerPoint
orientador da aula“0
6%Avaiaroda
gigante”

Roda gigante
construida com
cartao

Guiao de exploracao
dos desafios

15' -
Desafio1
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Rotalina ja nos falou anteriormente. Vocés sabem como funciona uma roda gigante?”

(Neste momento, a professora estagidria apresenta a roda gigante construida pela
prépria comrecurso a cartao por forma a demonstrar a rotacao associada as cabines,
verificando-se 0 movimento efetuado em torno de um centro de rotagao).

Possfveis respostas dos alunos/respostas expectdveis:

e “Euseique as cabines giram em torno do centro da roda gigante”.

e “As cabines movimentam-se de forma circular e quando completam uma
volta, voltam ao sitio onde estavam inicialmente. Por exemplo, a cabine onde
estd a Rotalina precisa de dar uma volta completa para voltar ao mesmo
sitio”.

PE: “Muito bem, meninos! De facto, a roda gigante gira e, por isso, estamos na
presenca de um exemplo de rotacdao. Uma rotacao é uma transformacao geométrica
que consiste um fazer rodar um objeto em torno de um centro de rotacao. Mas digam-
me |3, no caso da roda gigante o que é se pretende rodar?”

Possfveis respostas dos alunos/respostas expectaveis:
o “Professora, pretende rodar as cabines da roda gigante. As cabines paradas
nao tém graca nenhuma”.

PE: “Isso mesmo! Entao ja descobrimos que se pretende fazer rodar as cabines. E qual
sera o nosso centro de rotacao? Alguém quer vir ao quadro assinalar?”

(Convida-se um aluno a vir ao quadro branco e a assinalar no s/ideprojetado onde estd
o centro de rotacao da roda gigante. Os colegas fazem o mesmo na ficha de registo,
assinalando o centro com aletra O).

Posteriormente, a professora estagidria explora com os alunos os conceitos de

Material de desenho
(régua, compasso e
transferidor)

Emblema do aluno
TOP
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amplitude do angulo de rotacao e o sentido de rotacdo através de s/ides onde a
Rotalina passa da cabine roxa para a cabine vermelha ou para a cabine verde.

1) No primeiro caso, a roda gira e a cabine roxa passa para o lugar da cabine
vermelha e por meio da exploracao, os alunos devem ser capazes de
compreender que se movimentou no sentido dos ponteiros do reldgio, logo
no sentido hordrio/sentido negativo. Ademais, devem ser capazes de
perceber que a passagem entre cabines consecutivas se deve a uma
amplitude de 60 graus, ja que aos 360 graus (volta completa) se possa dividir
em 6 partes iguais (cabines que compdem a roda gigante).

2) Nosegundo caso, aroda gira e a cabine roxa passa para o lugar a cabine verde
e por meio da exploracdo, os alunos devem ser capazes de compreender que
se movimentou no sentido contrario ao dos ponteiros do reldgio, logo no
sentido anti-hordrio/sentido positivo. Para além disso, devem ser capazes
de perceber que a passagem entre cabines consecutivas se deve a uma
amplitude de 60 graus.

A partir dessa exploracao, os alunos devem preencher autonomamente o
“sistematizando” do primeiro desafio, onde se sintetizam as principais descobertas
associadas a rotacdao de uma roda gigante com 6 cabines. Posteriormente, a
professora estagidria procede a correcao em grande grupo, esclarecendo possiveis
dividas.

Desafio 2 - Rotac¢ao de pontos

Finalizado o primeiro desafio, surge no PowerPoint o sequndo apresentado pela
Rotalina: “Neste segundo desafio temos de reproduzir, por pontos, as cabines que

15' -
Desafio 2
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compdem aroda gigante. Vamos aisso”.

Neste segundo desafio, pretende-se que os alunos reconhecam que as cabines
podem ser representadas por pontos (de A a H) e que esses pontos serdo
pertencentes a uma mesma circunferéncia, uma vez que todos os pontos estao a
mesma distancia do centro de rotacao.

Paraisso, a professora estagidria comeca por efetuar algumas questoes sobre anova
roda gigante. Os alunos devem responder autonomamente na ficha de registo para
uma posterior correcao em grande grupo, onde podem partilhar ideias, socorrendo-se
do raciocinio matematico. As questdes sdo as seguintes:

e "Quantas cabines a roda gigante apresenta?”

Nesta primeira questdo, os alunos devem ser capazes de contabilizar as cabines para
chegar a conclusao que apresenta 8 cabines.

e ‘ldentifica o centro de rotacao com aletra 0".

Nesta segunda questao, os alunos devem identificar o centro da roda gigante com a
letra O, uma vez que corresponde ao centro de rotacao.

e “Qual é a amplitude minima de rotacao entre cabines?”
Na terceira questao, os alunos devem ser capazes de dividir os 360 graus pelas 8
cabines, ja que o resultado dessa divisao corresponde a amplitude minima de rotacao

entre cabines consecutivas, ou seja, os 45 graus.

e "Deacordocom aseta, arotacao ocorre em que sentido?”

454



Para a tltima questao, os alunos devem atentar na direcao da seta para conseguirem
responder acertadamente, ou seja, verificar que a seta indica o sentido contrario ao
dos ponteiros do reldgio e, por isso, estao na presenca de uma rotacao de sentido
positivo/anti-horario.

Posteriormente, a professora estagidria deve solicitar que os alunos coloquem em
cima da mesa o material de desenho necessdrio (régua, compasso e transferidor) a
realizacao da etapa seguinte do desafio, ou seja, a construcdo de uma circunferéncia
de centro O eraio OAea posterior representacao dos pontos obtidos por rotagao (de
AaH).

1) Primeiramente, os alunos devem tracar a circunferéncia, utilizando o
compasso. Nesse sentido, devem colocar a ponta seca no centro de rotacao
(ponto O) e abrir o compasso até ao ponto A, por forma a identificar o raio OA.

2) Depois da circunferéncia estar marcada, os alunos representam no
quadriculado os restantes pontos (de C a H), pertencentes a circunferéncia
porque devem estar todos a mesma distancia do centro de rotagao. Se
estiverem com dificuldade em saber onde marcam os restantes pontos, os
alunos devem utilizar o transferidor por forma a efetuarem sucessivas
rotagdes de amplitude 45 graus.

Com a circunferéncia e os pontos marcados, o desafio é concluido com o
preenchimento auténomo de duas afirmacdes, onde os alunos devem riscar o que
estdincorreto, sendo elas:

e "Os pontos marcados estdo a mesma distancia do centro de rotacao”.
e “Os pontos pertencem a mesma circunferéncia”.
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Na posterior corre¢ao em grande grupo, a professora estagidria deve sistematizar os
conceitos explorados com os alunos por meio de um didlogo.

PE: “Muito bem, turma. Conseguiram construir a circunferéncia e respetivos pontos.
Mas quem é que me consegue explicar o que estiveram afazer neste sequndo desafio
da aula?”

Possfveis respostas dos alunos/respostas expectéveis:

e “Professora, estivemos a construir no quadriculado a roda gigante, mas com
pontos e nao cabines”.

e “Com a marcacao dos pontos percebi que pertencem todos a mesma
circunferéncia porque estdo a mesma distancia do centro 0".

e “Os pontos sdo as cabines da roda gigante e todos giram a volta do centro O
e com a mesma distancia”.

e “A amplitude entre pontos é de 45 graus tal como tinhamos verificado para
as cabines”.

Sintese da aula

No sentido de consolidar a exploragao dos conceitos associados a rotacao (centro de
rotacdo, angulo de rotacdo e sentido de rotacao), surge no PowerPointorientador um
terceiro desafio apresentado pela Rotalina: “Neste terceiro desafio vamos efetuar
rotacdes de centro O e descobrir qual dos meus amigos se encontra na cabine.
Preparados?”.

Neste desafio pretende-se que os alunos mobilizem os conhecimentos construidos
na aula para darem respostas aplicadas a uma roda gigante com 12 cabines.

Para isso, a professora estagidria inicia um didlogo com a turma no sentido de
clarificar a amplitude minima de rotacao.

PowerPoint
orientadorda aula“0
6%Avaiaroda
gigante”

Ficha de registo dos
desafios

Emblema do aluno
TOP

10'- Desafio
3
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PE: “Para conseguirem descobrir qual dos amigos da Rotalina é a resposta para cada
questao, precisam de saber qual é a amplitude minima de rotacao, ou seja, qual é a
amplitude do angulo que se forma entre duas cabines consecutivas?”

Possiveis respostas dos alunos/respostas expectdveis:
e "Eu acho que temos de dividir os 360 graus pelo nimero de cabines que
existem nesta roda gigante que sao 12...fazendo as contas d4 uma amplitude
de 30 graus”.

A partir da deducao da amplitude minima de rotagao, os alunos tém 5 minutos para
responderem autonomamente as cinco questdes presentes no desafio.

Qual é aimagem da cabine da Rotalina pela rota¢&o de centro O:

e Amplitude 60° no sentido hordrio (Resposta: Cabine do amigo de camisola
cor-de-rosa).

e Amplitude 90° no sentido anti-hordrio (Resposta: Cabine do amigo de
camisola amarela).

e Amplitude 180° no sentido anti-hordrio (Resposta: Cabine da amiga de
camisola azul-claro).

e Amplitude 150° no sentido horario (Resposta: Cabine do amigo de camisola
vermelha).

e Amplitude 270° no sentido anti-hordrio (Resposta: Cabine da amiga de
camisola branca).

Com o terceiro desafio concluido, o primeiro momento da unidade didatica acaba,
surgindo no PowerPointa Rotalina com a seguinte mensagem:
“Tenho mais alguns desafios divertidos para vos propor depois do intervalo. Até j3,
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amiguinhos!”. Esta mensagem surge com o principal propdsito de motivar os alunos
para o sequndo momento da unidade didatica.

Nota: No final da aula serao entregues emblemas de alunos TOP para aqueles que se
mostrarem interessados, empenhados e participativos nos diferentes desafios
propostos.

Avaliagcao

0 momento de avaliacao € realizado no final da unidade diddtica, através da observacao, recorrendo a uma tabela para avaliar conhecimentos, capacidades e
atitudes.

Expectativas em relacdo a aula (12 momento):

Prevé-se que:

e A estratégia de relacionar a rotacdo com um caso concreto do quotidiano, a roda gigante, possibilite uma aprendizagem contextualizada e
significativa.

e Adiscussao e partilha de diferentes estratégias possibilite o desenvolvimento de raciocinio e comunicagao matematica.

e A utilizacdo de materiais estruturados de desenho (régua, compasso e transferidor) potencie um ambiente harmonioso de aprendizagem
significativa.

e Os desafios propostos potenciem o desenvolvimento de conhecimentos, capacidades e atitudes matematicas propostas pelas Aprendizagens
Essenciais de Matematica de 2021.

e Os alunos mobilizem adequadamente os conceitos de rotacao quando associados a resolucao de problemas contextualizados.
e Os alunos demonstrem interesse, motivacao e empenho nos diferentes momentos da aula.
e Ainteracao entre a personagem virtual e os alunos seja estimulante.

e 0O tempo da aula seja adequado para a realizacao dos desafios propostos, respeitando o tempo dos alunos e privilegiando a aprendizagem
significativa dos conteudos.
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Momento da aula

Percurso de Aprendizaggm: 22 momento

Recursos

Tempo

Inicio da aula

Os alunos sao convidados a entrar novamente na sala de aula apds o intervalo da
manh3, dirigindo-se para os seus lugares habituais.

0 PowerPointencontra-se projetado no quadro branco no s/ideposterior a despedida
da Rotalina, onde se pode ler:

“Bem-vindos de volta!
Nesta segunda parte da aula vamos ligar os nossos computadores para
trabalhar numa ferramenta digital, 0 GeoGebra”.

Péster alusivo a
tematica da unidade
didatica: Aroda
gigante

Elementos
decorativos

PowerPoint
orientador da aula “O
6%Avaiaroda
gigante”

Motivacao da aula

A professora estagidria, antes de orientar a turma para os dois desafios a desenvolver
neste segundo momento da unidade didatica, relembra, por meio de um didlogo com
os alunos, o que é o GeoGebra.

PE: “Entao meninos, quem é que me sabe dizer o que é o GeoGebra que a Rotalina
falou anteriormente?”

Possiveis respostas dos alunos/respostas expectaveis:

e "0 GeoGebra é uma aplicacdo no computador que nos permite trabalhar
vdrios contetidos da Matemdtica”.

PowerPoint
orientador da aula “O
6%Avaiaroda
Gigante”

Computadores

Ferramenta digital
GeoGebra

5

459



e “E uma aplicacdo com muitas opgdes e que da para construir, por exemplo,
pontos, circulos, retas, poligonos...".

e "Permite-nos ver alguns conceitos que trabalhamos em Matematica e que
nos ajuda a perceber”.

PE: "Estou a ver que ainda se lembram do que estivemos a explorar na semana
anterior com o GeoGebrano clube CIEMATIC” (clube dinamizado pelas professoras
estagidrias com o intuito de apresentar e explorar diferentes ferramentas
tecnoldgicas pertinentes ao trabalho de contelidos de Matematica e Ciéncias
Naturais).

Apds a turma relembrar o que é o GeoGebra, a professora estagidria solicita que os
alunos liguem os seus computadores pessoais, pedidos atempadamente para o
funcionamento da presente aula. Com os computadores ligados, os alunos devem
abrir o Classroom da turma porque os /inks necessarios a realizagao dos desafios
estarao disponiveis na pdgina da turma.

Nota: Como existem alguns casos de alunos que se esquecem do computador em
casa ou nao o tém, a professora estagiaria, 0 par pedagdgico e a professora
cooperante emprestam, se necessdrio, 0s seus computadores pessoais para este
segundo momento da unidade diddtica.

Desenvolvimento da aula

Assim que todos os alunos estiverem preparados com os seus computadores, surge
no PowerPoint o slide referente ao quarto desafio, dando continuidade ao primeiro
momento da unidade diddtica com o objetivo de formar um todo coerente, coeso e
contextualizado.

Desafio 4 — Construgao de um triangulo por rotacao no GeoGebra

PowerPoint
orientador da aula “0
6%Avaiaroda
gigante”

20' -
Desafio 1
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A apresentacao do quarto desafio é realizada pela Rotalina, que diz o seguinte: “Neste
quarto desafio vamos utilizar o GeoGebrapara efetuarmos a rotacao da cobertura da
cabine que é triangular. Vamos comecar?".

A partir dessa provocacao, a professora estagidria explora com os alunos os
diferentes comandos do GeoGebra, por forma a relembrar aqueles que sao
determinantes para o sucesso dos desafios preparados para este segundo momento
da unidade didética.

Posteriormente, os alunos acedem ao /ink, disponivel no Classroom, intitulado
“construcdo do triangulo por rotacdo”, deparando-se com o triangulo [ABC] ja
construido.

Por forma a que os alunos ganhem autonomia na manipulagao da ferramenta
tecnoldgica, a professora estagidria solicita que os mesmos sigam os passos
presentes no guido de exploracao para efetuarem a rotacao do triangulo de centro O
e de amplitude de 180°, durante 10 minutos. No decorrer desse periodo de trabalho
auténomo, a professora estagidria vai acompanhando o trabalho efetuado pelos
alunos e esclarecendo dividas que possam comprometer o desenvolvimento do
desafio.

Seguidamente, procede-se a correcao em grande grupo para que todos os alunos
possam validar o trabalho efetuado e/ou retificar erros cometidos, por meio do

desenvolvimento de competéncias de depuragao matematica.

A construgdo do triangulo da cobertura de uma cabine implica os seguintes
passos:

1) Marcar as semirretas OA, OB e OC com recurso a ferramenta “semirreta”.

Ficha de registo dos
desafios

Computadores

Aplicacaodo
GeoGebra:
Construcao do
triangulo por rotacao

Aplicacao do
GeoGebra Figuras
com simetrias de
rotacao

Emblemado aluno
TOP
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2) Com a ferramenta “angulo com uma amplitude fixa" selecionar
consecutivamente os pontos A e O e marcar um angulo de amplitude 180° no
sentido anti-hordrio. A partir disso é gerado, autonomamente, o ponto A'.

3) Com a mesma ferramenta, “angulo com uma amplitude fixa”, geram-se os
pontos B’ e C' através de rotagdes de amplitude 180°.

4) Comasimagens dos pontos marcadas (A’, B’ e C') construir o tridngulo [A'B'C]]
transformado do tridngulo [ABC] pela rotacao de centro em O e amplitude de
180°.

Com a efetiva correcao da construcdo do triangulo por meio de uma rotagdo de meia-
volta, a professora estagidria inicia um didlogo em grande grupo por forma a dar
resposta as duas questdes apresentadas.

PE: “A partir da construgao do triangulo por meio de uma rotacdo de meia-volta, que
relagcao é que conseguem estabelecer entre as amplitudes AOA’, BOB' e COC'?".

Possiveis respostas dos alunos/respostas expectdveis:
e ‘“Professora, eu acho que a amplitude verificada nos trés angulos é igual
porque para os trés casos aplicaram-se rotagoes de amplitude 180"
e “Eu também acho que € igual porque para o triangulo rodar 180°, todas as
imagens precisam de ser obtidas através da mesma amplitude de rotacao”.

PE: “Muito bem, meninos! Isso mesmo. De facto, quando se pretende rodar um certo
objeto, neste caso o triangulo, os pontos que correspondem as imagens (A’, B' e C)
precisam de ser formados através da mesma amplitude de rotagao, ou seja, 180°. Mas
e que relacao estabelecem entre os comprimentos de OA e OA’, OB e OB’, 0C e 0C'?"

Possiveis respostas dos alunos/respostas expectdveis:
e “Euacho que afigura inicial e a figura obtida tém de ser iguais (equivalentes)
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pelo que a distancia do centro de rotacdo a cada um dos pontos iniciais (A, B
e C) tem de ser igual a distancia do centro de rotacdo a cada um dos pontos
obtidos (A’,B'e C)".

e “Euconcordo. A distancia entre os pontos, por exemplo, A e O tem de serigual
adistancia entre os pontos A’e 0™.

PE: "Que comentarios tdo pertinentes, turma. A verdade é que numa rotacdao a
distancia dos pontos iniciais ao centro de rotacao tem de ser igual a distancia dos
pontos obtidos ao centro de rotacao. Querem verificar?” (Os alunos podem verificar
os comprimentos dos segmentos de reta selecionando a ferramenta “distancia,
comprimento ou perimetro”, constatando que as distancias sao iguais).

Desafio 5 - Figuras com simetrias de rotacao

Finalizado o quarto desafio, surge no PowerPointo ultimo apresentado pela Rotalina:
“Neste dltimo desafio vamos perceber o que é uma figura com simetria rotacional, ndo
éincrivel?”.

Neste ltimo desafio, pretende-se que os alunos compreendam que existem certas
figuras que apresentam simetrias de rotacao, ou seja, quando rodadas em torno de
um ponto apresentam pelo menos uma figura obtida que coincide com a figura inicial
(a figura permanece invariante na sua configuragao), numa amplitude de rotacao
inferior a 360°.

Para essa deducao, os alunos acedem a um outro /ink disponivel no Classroom
intitulado “figuras com simetrias de rotacao” que lhes permite aceder as figuras,
previamente construidas pela professora estagiaria, no GeoGebra.

15 -
Desafio 2
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Na exploracao das figuras, a professora estagidria faz algumas questdes para
verificar os conhecimentos prévios dos alunos: “Se eurodar as figuras, quantas vezes
acham que as imagens obtidas vao coincidir com as figuras iniciais?".

A partir desse levantamento dos conhecimentos prévios, os alunos sao
seguidamente desafiados a fazer alterar a amplitude de rotacao através do seletor
paratirarem conclusdes de forma auténoma, registando quantas simetrias de rotacao
cada uma das figuras apresenta.

A correcdo das simetrias de rotacao é efetuada em grande grupo para chegar a
conclusao que:

e Aprimeirafigura apresenta 5 simetrias de rotacao;

e Asegunda figura apresenta 3 simetrias de rotacao;

e Aterceirafigura apresenta 4 simetrias de rotacao.

Nota: No decorrer de toda a aula, a professora estagidria estd atenta para conseguir
premiar os alunos que demonstrarem ser mais empenhados, interessados e
participativos nos diferentes desafios com um emblema de aluno TOP.

Sintese da aula

Com o objetivo de consolidar os conceitos trabalhados neste segundo momento da
unidade diddtica, sobretudo as simetrias de rotacao, apresenta-se um tltimo desafio
que visa verificar se os alunos compreendem que nem todas as figuras admitem
simetrias de rotacdao. Nesse sentido, a professora estagiaria apresenta um ultimo
caso de uma figura assimétrica, ou seja, que nao apresenta simetrias de rotacao para
amplitudes inferiores a 360°.

Para este tltimo caso, os alunos acedem ao /inkdisponivel no Classroom intitulado “a

PowerPoint
orientador da aula “0
6%Avaiaroda
gigante”

Ficha de registo dos
desafios

10’- Desafio
esinteseda
aula
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figura tem simetrias de rotacao?”, acedendo ao GeoGebraque apresenta afigura para
os alunos a rodarem em torno de um ponto. Desta forma, os alunos constatam que a
figura em causa ndo apresenta simetrias de rotacao.

Concluido este dltimo desafio da unidade didatica, a Rotalina surge no PowerPoint
paradar os parabéns a turma, pelo sucesso nos diferentes desafios associados aroda
gigante, através da seguinte mensagem:

“0l4, meninos! Estou de volta aos cacifos para vir levantar os meus bens
pessoais porque esta na hora de ir embora. Gostei muito desta aventura na
roda gigante convosco e espero que tenham aprendido alguma coisa sobre a
rotacdo como transformacdo geométrica. Mas a aventura ndo acaba aqui,
pois ndo professora estagidria Beatriz? (pisca o olho) Até a préxima,
meninos!”.

Com esta mensagem, a professora estagidria refere que as préximas aulas serao
dedicadas ao estudo mais aprofundado da rotacdo através de um modelo pedagdgico
designado Rotacao por Estacoes, entregando a cada aluno um cracha referente ao
mesmao.

Aplicacao do
GeoGebra Afigura
tem simetria de
rotacao?

Emblemado aluno
TOP

Craché identificador
do modelo
pedagdgico Rotacao
por Estacoes

0 momento de avaliacao é realizado no final da unidade didatica, através da observacao, recorrendo a uma tabela para avaliar conhecimentos, capacidades e

Avaliacao

atitudes.

Expectativas em relac&o a aula (22 momento):

Prevé-se que:

A estratégia de relacionar a rotacao com um caso concreto do quotidiano, a roda gigante, possibilite uma aprendizagem contextualizada e

significativa.
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e A estratégia de relacionar a rotacdo com um caso concreto do quotidiano, a roda gigante, possibilite uma aprendizagem contextualizada e
significativa.
e Adiscussao e partilha de diferentes estratégias possibilite o0 desenvolvimento de raciocinio e comunicagao matematica.

e A utilizacdo da ferramenta tecnolégica GeoGebra se constitua como uma mais-valia na construcao de conhecimentos e desenvolvimento de
capacidades matematicas.

e Astarefas propostas estimulem e ampliem capacidades de visualizagdo geométrica dos alunos.

e Apartilha das diferentes formas de pensar dé origem a oportunidades de cada aluno conseguir desenvolver o raciocinio, desenvolvendo também a
autonomia e o pensamento critico e pensamento criativo.

e Os alunos demonstrem interesse, motivacao e empenho nos diferentes momentos da aula.
e Ainteracdo entre a personagem virtual e os alunos seja estimulante.

e 0 tempo da aula seja adequado para a realizacdo dos desafios propostos, respeitando o tempo dos alunos e privilegiando a aprendizagem
significativa dos contetidos.
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Neste primeiro desafio
temos de analisar com
muita aten¢do a roda
gigante com 6 cabines.

Estdo prontos?
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Sintetizando... Sintetizando...
R” ) R”
. + Diz-se que R' é a imagem do ponto __ pela . + Diz-se que R’ é a imagem do ponto R

rotagdo de centro __, de sentido
amplitude __°.

pela rotagéo de centro O, de sentido
negativo/horario e amplitude 60°,

+ Diz-se que R" é a imagem do ponto __ pela
rotagdo de centro __, de sentido _____ e
amplitude __°.

+ Diz-se que R"” & a imagem do ponto R,
pela rotagdo de centro O, de sentido
positivo/anti-horario e amplitude 60°.

Neste segundo desafio

temos de reproduzir, por
pontos, as cabines que
compdem a roda gigante.

Vamos a isso?
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7(\N

De acordo com a seta, a rotagio 15

» 2

ocorre em que sentidog” Identifica o centro de

: =T\ | roudocomaleao.

1. Traga a circunferéncia de centro O e raio OA.
2. Representa no quadriculado os restantes

/1\\\ a 710\ pontos obtidos por rotagdo.

[ X AN TN
‘Q'/A N\
Quantas cabines a roda ,{,I ! \,\_ e '/_/ ! \!\T‘ Qual é a amplitude minima de

gigante apresenta? Y7(\\N rotagdo entre cabines?

7 B " ot X X A amplitude minima é de 45°.
Apresenta 8 cabines. —

p—— o

Completa as seguintes afirmagdes, riscando o que
ndo interessa:

+ Os pontos marcados estdo a8 mesma distancia/ 4 45°45,
* auma distancia diferente do centro de rotagéo. ‘45 A &
45° 45
45% 45°

* Os pontos pertencem/nao pertencem a mesma

circunferéncia.
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Neste terceiro desafio
vamos efetuar rotagdes
de centro O e descobrir
qual dos meus amigos se
encontra na cabine.

7
\

Preparados? -
R

/

. Qual é a imagem da cabine

da Rotalina pela rotagéo de

centro O, amplitude 90°, no
sentido anti-horario.

I Cabine do amigo de camisola amarela.

1. Qual é a imagem da cabine
da Rotalina pela rotagio de
centro O, amplitude 60°, no

sentido horario.

.

1. Qual é a imagem da cabine
da Rotalina pela rotagdo de
centro O, amplitude 180°, no
sentido anti-horério.

l Cabine da amiga de camisola azul claro.
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1. Qual é a imagem da cabine
da Rotalina pela rotagdo de
centro O, amplitude 150°, no
sentido horério.

1. Qual é a imagem da cabine
da Rotalina pela rotagdo de
centro O, amplitude 270°, no
sentido anti-horério.

‘ Cabine do amigo de camisola vermelha. { Cabine da amiga de camisola branca.
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Neste quarto desafio vamos
utilizar o GeoGebra para
efetuarmos a rotagdo da
cobertura da cabine que é
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Rotacdo do triangulo da cabine da roda gigante

1) Acede ao link do GeoGebra disponivel no Classroom intitulado “rotagéo do tridngulo”.
2) Quando abres o GeoGebra surge o triangulo da cobertura da cabine da roda gigante:
c

.AB

3) Pretende-se que o tridngulo rode em torno do centro de rotagao O.
4) Vamos marcar as semirretas 6A, OBeOC.

R AL D OO 4 N X

o Reta

Q

o Segmento
2" Segmento com Comprimento Fixo

O

57 Caminho Poganal
. o otor

«Z Vetor a Pastir do um Porto

Rotacdo do tridangulo da cabine da roda gigante

6) Repete o processo para o ponto B e o ponto C para gerar uma imagem através de uma

rotagao de 180°.

3[:‘_].\' oo N e Q

n

¥

£, Angulo
Automaticamente, gera-se o ponto B’ tal
/" Distincia, Comprimento ou Perimetro ; que OB = OP’ e tal que o angulo £ BOB’
ol Area -
; . tem amplitude igual a 180°.
02) Usta
a<b Relacio - -
7/ inspetor de Funges m-- o0
- Automaticamente, gera-se o ponto C’ tal
Anguio com Ampituds Fixa . .
- . que OC = OC’ e tal que o angulo £ COC’
© wenmsiete O wemrote /9\ tem amplitude igual a 180°.

Rotacdo do tridngulo da cabine da roda gigante

5) Com a ferramenta “angulo com uma amplitude fixa”, seleciona consecutivamente os

pontos A e O e marca um angulo de amplitude 180° no sentido anti-horario.

.
@)X = o :
&, Angulo

/" Distancia, Comprimento ou Perimetro
m:‘ Area
/ Inclinagdo L .

(1.2} Lista

sentido horério

N

aZp Relagio

Z/ inspetor de Fungses

Rotacdo do tridangulo da cabine da roda gigante

7) Com as imagens dos pontos marcadas (A, B’ e C’), constréi o tridangulo [A'B’'C’]

transformado do tridngulo [ABC] pela rotagao de centro em O e amplitude de 180°.

‘Moo 4N = : ﬁ)
Trooe o

17> Poligono Regular

N\
N\
I Poligono Rigido

L;- Poligono Semideformavel

’ Que relagao estabeleces entre as amplitudes de AOA’, BOB’e COC’? ]

\ Que relagéo estabeleces entre os comprimentos de OA e OA', OB e OB’, OC e OC’? ’
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Figuras com simetria de rotacao no GeoGebra Figuras com simetria de rotacio no GeoGebra

1) Acede ao link do GeoGebra disponivel no Classroom intitulado "figuras com simetrias

X - 4) Verifica quantas vezes cada figura coincide com ela prépria.
rotacionais”.

2) Quando abres o GeoGebra surgem trés figuras:

aso
o

3) Altera o valor da amplitude do angulo no seletor:  a=0° 5) Contabiliza o nimero de simetrias de rotagéo de cada uma das figuras.
°
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Figuras com simetria de rotacdo no GeoGebra Figuras com simetria de rotacdo no GeoGebra
4) Verifica quantas vezes cada figura coincide com ela prépria. : Quantas simetrias de rotagao apresenta esta figura?
® O numero de vezes em que a figura P & - & &

obtida (imagem) coincide com a figura
inicial por meio de uma rotagdo de
centro num ponto e numa amplitude
nao nula, inferior a 360°, corresponde

ao numero de simetrias de rotagao.

5) Contabiliza o nimero de simetrias de rotagéo de cada uma das figuras. \ 5 simetrias de rotagéo. |
Figuras com simetria de rotacdo no GeoGebra Figuras com simetria de rotacao no GeoGebra
‘ \ Quantas simetrias de rotagao apresenta esta figura? ‘ Quantas simetrias de rotago apresenta esta figura? \

=120°

A

P

A +4+4++

3 simetrias de rotagao.

4 simetrias de rotagao.
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APENDICE K4 - RODA GIGANTE CONSTRUIDA COM CARTAO

APENDICE K5- PERSONAGEM VIRTUAL, ROTALINA, CONSTRUIDA NO BITMOJI

Gerir A Minha Conta
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APENDICE K6 - GUIAO DE EXPLORACAO

0 6.°Avai a roda gigante 0 6.°A vai a roda gigante

Neste primeiro desafio temos
de analisar com muita atengao

Nome: N.°: Sintetizando...

Data: / /

* Diz-se que R'é aimagemdo ponto __ pela rotagao de

centro__, de sentido eamplitude __°.

& «R
* Diz-se queR" é aimagem do ponto ___pela rotagéo de
centro __, de sentido e amplitude __°.
-
Desafio 2

ENTRA NESTA AVENTURA MATEMATICA
©0 000000000 OCOGOGOGNOGINOISINOIIPS

A RODA

aroda gigante com 6 cabines.

Estdo prontos?

; ~
G I G A N I E /_>\ * 1. Identifica o centro de rotagéo da roda gigante com
[ \ aletraO.
7 -;,.—"—‘ ° B Neste segundo desafio temos de
- \[ 6 I\ reproduzir, por pontos, as cabines
! y, 2. Qual é a amplitude minima de rotago entre que compbem a roda gigante.
~ cabines i Vamos a isso?
3. Imagina que a Rotalina trocou da 4. Imagina que a Rotalina trocou da
cabine roxa para a cabine vermelha. cabine roxa para a cabine verde. Para
Para ocorrer a troca verificou-se ocorrer a troca verificou-se uma
uma rotagdo de centro O de rotago de centro O de amplitude __° 1. Quantas cabines 2 roda gigants spresents?
amplitude __° no sentido . no sentido e
2. Identifica o centro de rotagéo com a letra O.

3. Qual é a amplitude minima de rotagao entre

/BB | /;xo/(; \ _
. _Q_o_:__‘;‘ ‘\_;_ - — 4. q:::.o:'::mlun,lmlmnocerr.- em
JA——A'}
24 de abril de 2024 - das 11:25h as 13:15h
M.12 2 3
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0 6.°A vai a roda gigante 0 6.°A vai a roda gigante 0 6.%A vai a roda gigante

1. Qual é a imagem da cabine da Rotalina Comandos do GeoGebra:

A pela rotagéo de centro O:

a) amplitude 60°, no sentido horério?

5. Traga a circunferéncia de centroO e
raio OA. 7
b) amplitude 90°, no sentido anti-horério?

6. Representa no quadriculado os

restantes pontos obtidos por rotagao.

¢) Amplitude 180°, no sentido anti-horério?

YA QI ABC Texto
£, hnguo . () troort bragem
4. Ny P
I i io? > g ox] Botlo
d) Amplitude 150°, no sentido horério? & homntosmna rme—
# Datincia, Compriments ou Perimete - ® Caxa para Exor / Exconder Otyetos
ke 243 Cargn g Erncn

rciach

e) Amplitude 270°, no sentido anti-horério?

ata

7. Completa as seguintes afirmagdes, riscando o que néo interessa:

o Piacho

* Os pontos marcados estdo @8 mesma distancia/ a uma distancia diferente ragpesc 3o Fungimn.

do centro de rotagao.

Desafio 4

+ 0s pontos pertencem/ ndo pertencem & mesma circunferéncia. Construgéo do tridngulo da cabine da roda gigante por rotagdao

1. Acede ao link do i no Ci itul. “ 80 do tridngulo™.

2. Quando abres o GeoGebra surge o tridngulo da cobertura da cabine da roda gigante.
Desafio 3 Neste quarto desafio vamos utilizar
© GeoGebra para efetuarmos a
rotagéo da cobertura da cabine
que é triangular.
Vamos comegar?

c

el

3. Pretende-se que o tridngulo rode em torno do centro de rotagao O.

4. Vamos marcar as semirretas OA, OB e OC.
Neste terceiro desafio vamos

efetuar rotagdes de centro O

descobrir qual dos meus amigos
se encontra na cabine.
Preparados?
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0 6.°Avai a roda gigante

5. Com a ferramenta “angulo com uma i fixa", i os

pontos A e O e marca um angulo de amplitude 180° no sentido anti-horério.

7. Constréi o tridngulo [A'B'C’] transformado do tridngulo [ABC] pela rotagéo de centro O e

amplitude de 180°.

D posgono
Potguno g

I Poson Ao

[ ——

a) Que relagao estabeleces entre as amplitudes de AOA', BOB’ e COC'?

b) Que relagéo estabeleces entre os comprimentos OA e AO, OB e OB', OC e 5C'?

Figuras com simetria de rotagdo no GeoGebra

0 6.°Avai a roda gigante

Desafio 5

Neste iiltimo desafio vamos
perceber o que 6 uma figura com
simetria rotacional, néio é incrivel?

3.

. Acede ao link do GeoGebra disponivel no Classroom intitulado “figuras com simetria

rotacionais”.

Quando abres 0 GeoGebra surgem trés figuras:

Altera o valor da amplitude do dngulo no seletor: °. -

Verifica quantas vezes cada figura coincide com ela propria por meio da rotagao.

Contabiliza 0 nimero de simetrias de rotagéo de cada uma das figuras.

Figura com Figura com
simetrias de rotagao. simetrias de rotagao.

Figura com
simetrias de rotagao.

E esta figura apresenta simetrias de rotagéo?

0 6.°Avai a roda gigante

Analisa afi no link do “figura com
simetria?” e verifica se apresenta simetrias de rotagéo.
\
L
—
Afigura apresenta/ ndo apresenta simetrias de rotacéo.
Bom trabalho! ©
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APENDICE K7 - RECOMPENSA PELA PARTICIPAGAO

APENDICE K8 - CRACHA IDENTIFICADOR DO PROJETO DE INVESTIGAGAO

’, i 2 Rotacao por Estacoes
*»* Aluno do 6.°A
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APENDICE K9- GRELHA DE AVALIAGAO PREENCHIDA

Grelha de Observagdo (Avaliagdo Formativa)

Conhecimentos

Capacidades

g Reconhece os | Constréiimagens . Mobiliza o AGD . Estabelece
=8| Compreendea < Analisa as Reconhecea Discute - -

e - elementos porrotacaode |. . GeoGebrapara o . conexdes externas| . Utilizauma
£=8 rotacdocomo . imagens obtidas | presenca de ~ diferentes . ~ | Analisa ereflete .

5 cruciais paraa acordo coma - . . estudo da rotacao L. atravésdarelacao| . linguagem

5 uma ~ - por rotagao e simetrias de estratégias de = criticamente os "

- | rotacdo (centro |definicdo do centro ) - como - da rotagdo com ; matemdtica
=8 transformagao - L, explicacomo rotagao numa - resolucao de o contetidos
3 - de rotacao, fixo, angulo e . . transformacao exemplos praticos adequada e correta
geométrica |, ! : foram produzidas| dada figura Y problemas . .
angulo e sentido) sentido geométrica do dia-a-dia
NA|[AP| A | NO|NA|AP| A |NO |NA | AP| A [NO |NA| AP| A |[NO |NA| AP | A |[NO |[NA | AP| A |NO [NA [ AP| A |[NO |[NA [AP | A [NO |NA|AP| A [NO |[NA| AP [ A [NO

1. X X X X X X X X X X

2. X X X X X X X X X X

3. X X X X X X X X X X

4. X X X X X X X X X X

5. X X X X X X X X X X

6. X X X X X X X X X X

7. X X X X X X X X X X

8. X X X X X X X X X X

9. X X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X X
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M.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

2l
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Grelha de Observagao (Avaliagao Formativa)

Atitudes Notas de campo
° Respeita as Durante os dois momentos da Unidade Diddtica, os alunos mostraram-se interessados e motivados no processo de
=8| regrasdasala . - . .
= di aulaeas Comunica ensino e de aprendizagem da rotacao enquanto transformagao geométrica, contextualizando com a roda gigante.
(=] Participa oralmente as
- . . . . . . .
° regras . O primeiro desafio, onde foi apresentada a roda gigante com 6 cabines tanto em formato PowerPoint como em
= estipuladas adequadamente suas’ujjelas e i ) N a i . i
E parao criticas cartdo, construida pela professora estagidria, possibilitou uma melhor concecao do movimento de rotacao efetuado
-4
GeoGebra pelas cabines em torno do centro da roda gigante (centro de rotacao). Ademais, com essa roda gigante, os alunos
NA AP A [NOINATAP| A [NO [NA | AP| A INO | taciimente compreenderam os trés elementos que sdo determinantes para a rotagdo ocorrer: o centro de rotagao,
1 X X X amplitude de rotacdo e o sentido de rotacdo.
> X X X A5: “Isto é muito simples, professora! Todas as cabines rodam em torno do centro da roda gigante que estd
identificado comaletra 0".
3 X X X
A16: “E eu acho que a medida de amplitude do angulo entre cabines consecutivas é de 20 graus”.
4 X X X PE: "A turma concorda que seja 20 graus a medida de amplitude do angulo?”.
5. X X X A18:“Eu ndo concordo! Se sao 6 cabines, entao tenho de dividir 360 graus pelas 6 cabines parafazer qual é a medida
6. X X X de amplitude do angulo que se forma”.
X y y PE: "E porque assumiste os 360 graus, A18?".
7
A18: “Porque quando a roda gigante dd uma volta completa equivale aos 360 graus, o angulo giro”.
8 X X X
9 X X X | Os segundo e o terceiro desafios foram facilmente compreendidos pelos alunos. No entanto, a construcao das
B X X X imagens de um ponto por rotacao na malha quadriculada exigiu, por parte da professora estagidria, o relembrar da
utilizacdo dos materiais de desenho: compasso e transferidor. Ademais, mesmo com a solicitacdo prévia e
1 X X X L. . - ~
atempada, foram vdrios os alunos que se esqueceram do material de desenho, condicionando a gestao de tempo da
12. X X X | aula.
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13. X X X

14, X X X | O dltimo desafio envolveu a exploracao de figuras geométricas no GeoGebrapara o estudo da simetria rotacional.

s X X X Neste tltimo, os alunos compreenderam rapidamente o conceito de simetria de rotacao, pelo que o A19 disse “a
simetria de rotacao ocorre quando depois de rodar a figura, esta é exatamente igual a inicial".

16. X X X Nessa exploracdo, os alunos constataram que as trés primeiras figuras apresentavam simetrias de rotagao, ou seja,

17. X X X quando rodadas sob si mesmas existiam medidas de amplitude onde a figura transformada coincidia com a inicial,

18, X X X sendo, por isso, invariante na sua configuracao. No entanto, também se depararam com uma figura que nao continha
simetrias de rotacao anao ser ade identidade (aos 360 graus), sendo necessario esclarecer o conceito de figura com

15. X X X simetria de rotacao, ja que tem de ter pelo menos uma rotagao em torno de um ponto cuja medida de amplitude seja

20. X X X | nao nula e inferior a 360 graus.

2. X X X

Legenda: NA — Nao adquiriu AP - Adquirido parcialmente A - Adquiriu NO - Nao Observado
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APENDICE L - INTERVENGAO DAS SESSOES FORMATIVAS INERENTES AO PROJETO DE INVESTIGACAO

APENDICE L1- PLANIFICACAO DA UNIDADE DIDATICA: ROTAGAO POR ESTACOES

PLANIFICACAO DAS REGENCIAS EDUCATIVAS N25,6,7,8 E9
CINCO SITUAGOES FORMATIVAS DO PROJETO DE INVESTIGAGAO: ROTAGAO POR ESTAGOES

Professora estagidria: Beatriz Cunha

Disciplina: Matematica Ano e turma: 62A Nidmero de alunos: 21

Unidade Didética: Rotacao por Estacdes: O estudo da rotacao no 62 ano de escolaridade.

A presente planificacao surge de uma Unidade Diddtica com um total de cinco situagdes formativas, sendo que para a sua dinamizacao foi determinante a
aula prévia, onde os alunos tiveram oportunidade de explorar os principais conceitos associados a rotacao enquanto transformagao geométrica. Estas cinco
situagdes formativas sao destinadas a exploragao da rotagdo enquanto isometria por meio de uma metodologia ativa — Rotacao por Estacdes — dando
oportunidade de os alunos aprofundarem os seus conhecimentos e capacidades sobre este contelido matemdtico através de desafios de indole diversa,
englobando a exploracao: da Arte Pldstica; do GeoGebra; do Patriménio Cultural Portugués; do Jogo da Gléria adaptado e, ainda, do Quotidiano.

Aulas n%:127,128, 129,130 e 131
Sumario:
Localizac&o (Data, hordrio e durac&o): Rotacao por Estacdes: O estudo da rotacao enquanto transformacgao geométrica.
29 de abril de 2024 A rotacao presente no(a):
12 momento: 09h20 — 10h10 (50 minutos) - Arte Plastica;
22 momento: 10h25 — 11h15 (50 minutos) - Quotidiano;
30 de abril de 2024 - Patriménio Cultural Portugués;
12h25 - 13h15 (50 minutos) - GeoGebra,
6 de maio de 2024 - Jogo da gldria;
12 momento: 09h20 —10h10 (50 minutos) - Origamis.
22 momento: 10h25 - 11h15 (50 minutos)
Sala: M.CN3
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CONTEXTUALIZAGAO

A turma é constituida por 21 alunos, dez do sexo masculino e onze do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 11 e os 12 anos. Esta
apresenta, no geral, autonomia naresolucao das tarefas propostas na sala de aula e o seu aproveitamento considera-se satisfatdrio, ainda que
seja um grupo heterogéneo no que respeita as necessidades, capacidades e interesses. Importa referir que existem quatro alunos da turma
que gozam de Medidas Universais especificas, contando com diferenciacao pedagdgica na apresentacao das diferentes tarefas matemadticas.
Ademais, existe um aluno que usufrui de Medidas Universais e Medidas Seletivas com adaptac6ées curriculares nao significativas que visam
suportar a aprendizagem e a inclusao. Por isso, existem ritmos de aprendizagem distintos na resolucao das diferentes tarefas, sendo que
alguns alunos apresentam lacunas na compreensao, interpretacao dos enunciados e na adog¢ao de estratégias. Por sua vez, outros alunos
apresentam um ritmo de aprendizagem mais elevado, necessitando de tarefas diversificadas para se sentirem constantemente motivados e
desafiados na aprendizagem. De uma forma geral, sao alunos que demonstram interesse e curiosidade pelos contetidos programaticos e pela
resolucdo das diferentes tarefas, ainda que se destaquem alguns na participacao ativa, sobretudo, na predisposicao para responder oralmente
e para ir registar por escrito no quadro branco. Ademais, a turma caracteriza-se por ser criativa, interventiva e por gostar da dinamica dos
trabalhos em grupos, sendo capazes de assumir responsabilidades dentro do grupo e de expressarem ideias e opiniées com respeito pelo
outro. No que respeita aos interesses, os alunos adoram futebol, musica, tecnologias, arte e tudo o que envolva as redes sociais, em especial o
Tik Tok. Desta forma, revela entusiasmo na realizacao de tarefas que recorrem tanto as tecnologias como a materiais manipulaveis ou, ainda,
a exemplos praticos do dia-a-dia. O levantamento dos interesses e necessidades dos alunos para a concecao do presente plano de acao
permitiu compreender que os desafios contextualizados constituem-se como um fator motivador para a turma e, por isso, esta planificacao
visa promover a construcao de saberes de forma contextualizada e conta com estratégias e recursos de diferenciacao pedagdgica para apoiar
as aprendizagens de acordo com o Decreto-Lein? 54/2018, de 6 de julho.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Capacidades e

Conhecimentos e Descrevera posicao de poligonos;

prévios o Distinguir poligonos regulares de poligonos irregulares;
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Compreender que a amplitude de um angulo pode ser medida e conhecer a unidade de medida grau;
Fazer estimativas de medida de amplitude de um dado angulo por comparagao com amplitudes de angulos
de referéncia;

Compreender o significado de figuras congruentes e resolver tarefas em contextos diversos;
Reconhecer a bidimensionalidade de uma figura;

Manipular adequadamente o AGD GeoGebra;

Reconhecer a rotacao enquanto transformacao geométrica que permite fazer rodar um objeto em torno
de um centro de rotagao, de uma medida de amplitude e de um sentido de rotacao;

Reconhecer os dois sentidos de rotacao: hordrio e anti-horario;

Compreender o significado de simetria rotacional

Analisar as caracteristicas de figuras obtidas por rotacées sucessivas.

Objetivos principais
da Unidade didética

Compreender a rotacao como uma transformacao geométrica;

Reconhecer os elementos cruciais para a rotacao como transformacao geométrica (centro de rotacao,
angulo de rotacao e sentido da rotacao);

Construir imagens por rotacao de acordo com a definicao de um centro fixo, angulo e sentido de rotacao;
Analisar as imagens obtidas por rotacao e explicar como foram produzidas;

Relacionar o angulo minimo de rotacao com as caracteristicas de uma dada rosacea;

Mobilizar o AGD GeoGebrapara o estudo da rotacao como transformagao geométrica;

Construir imagens de uma figura por rotacoes sucessivas, de modo a formar uma rosacea;

Estimular e desenvolver capacidades de visualizacao geométrica;

Comunicar matematicamente o raciocinio matematico e as respetivas estratégias de resolucao;

Discutir diferentes estratégias de resolucao de problemas;

Desenvolver a capacidade de trabalhar colaborativamente;

Estabelecer conexdes matematicas externas através da relacao da rotacao como transformacao
geométrica com exemplos do quotidiano;
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e Estabelecer conexdes matematicas externas através darelacao da rotacao com a Arte Plastica;

o Estabelecer conex6es matematicas externas através da relacao da rotacao com o Patrimanio Cultural;

o Estabelecer conexdes matemadticas externas através da relacao da rotacao com jogos tradicionais — Jogo
da Gldria.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE MATEMATICA (2021) - 62 ANO DE ESCOLARIDADE

TEMA

Tépico Subtdpico Objetivos Essenciais de Aprendizagem:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Reconhecer e aplicar as etapas do processo de
Processo resolucao de problemas.

Resolucao de

problemas Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucao de

problemas, em diversos contextos, homeadamente
Estratégias com recurso a tecnologia.

Reconhecer a correcao, a diferenca e a eficacia de
diferentes estratégias da resolucao de um problema.

Formular e testar conjeturas/generalizacoes, a partir
da identificacao de regularidades comuns a objetos em

Raciocinio matematico Conjeturar e generalizar . _
estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

489



Pensamento
computacional

Classificar Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.
Justificar que uma conjetura/generalizacdo é

Justificar Yerdadelra 'ou ff':nlsa, usando progressivamente a
linguagem simbdlica.

Abstracao Extrair ainformacdo essencial de um problema.

Decomposicao

Estruturar a resolucao de problemas por etapas de
menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade
do problema.

Reconhecimento de padroes

Reconhecer ou identificar padroes e regularidades no
processo de resolucao de problemas e aplica-los em
outros problemas semelhantes.

Desenvolver um procedimento passo a passo para

Algoritmia solucionar o problema recorrendo a tecnologia.
3 Procurar corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma
Depuracao dada resolucéo apresentada.
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Comunicagao

Expressao de ideias

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
processos matemadticos, oralmente e por escrito.

matemadtica
Ouvir os outros, questionar e discutir ideias de forma
Discussao de ideias fundamentada, e contrapor argumentos.
Ler e interpretar ideias e processos matematicos
expressos por representacoes diversas.
Representacoes Representacdes muiltiplas
matematicas Usar representacdes mudiltiplas para demonstrar

compreensao, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos.

Conexoes matematicas

Conexoes internas

Reconhecer e usar conexoes entre ideias matematicas
de diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
coerente e articulada.

Conexoes externas

Aplicar ideias matematicas na resolucao de problemas
de contextos diversos.

GEOMETRIAE
MEDIDA

Operacgdes com figuras

Construcao deimagens de
figuras por rotacao

Construir as imagens de um ponto por rotacdao, comum
centro fixo e diferentes angulos, e reconhecer que
todas estao contidas numa circunferéncia cujo centro é
o centro de rotacao.
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Construir a imagem de poligonos por rotacao dado o

centro e angulo orientado usando um AGD.

Analisar as simetrias de rotacao de rosdceas e explicar
aforma como foram produzidas, relacionando o angulo

o 3 minimo de rotagao com as caracteristicas da rosacea.
Simetrias de rotacao

Construir as imagens de uma figura, por rotacoes

sucessivas, de modo a formar uma rosacea.

Metodologia ativa:
Rotacgdo por
Estacbes

Esta metodologia ativa é capaz de:

Promover a participacdo ativa dos alunos, a autonomia e as relagdes professor-aluno (Alvarengaet al., 2020);
Proporcionar estacoes que funcionam como um todo sequencial e integrado no processo de ensino e de
aprendizagem, nao podendo ser vistas como fragmentadas ou isoladas ainda que, parte das tarefas sejam
independentes;

Organizar o espaco da sala de aula por estacoes de trabalho, onde cada estacao tem um objetivo e um
propésito especifico, mas com a finalidade comum de garantir unidade de aprendizagem, sendo que uma das
estacdes deve integrar o online (Steinert & Hardoium, 2019);

Construir um circuito na sala de aula, em que cada estacao oferece uma atividade diferente sobre o mesmo
conteudo curricular;

Fomentar momentos de trabalho em equipa e de colaboracao, desenvolvendo competéncias sociais como o
respeito e entreajuda, na procura de um objetivo comum (Oliveira, 2014);

Promover o desenvolvimento cognitivo e social com um trabalho mais auténomo (Souza et al., 2017);
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Promover a aprendizagem em diferentes situacées e ambientes, onde a sala de aula passa a ser o lugar de
aprender ativamente (Bacich et al., 2015);

Ter em consideracao, na planificacao e dinamizacao desta metodologia ativa, os seguintes fatores: a
quantidade de estac6es; o tempo de cada estacao; a avaliacao do processo de ensino e de aprendizagem; 0s
recursos tecnoldgicos utilizados.

Acarretar diversos beneficios, tais como: feedback em tempo Ltil; oportunidade de os alunos aprenderem
tanto de forma individual como colaborativamente; acesso a diferentes recursos que permitam novas formas

de ensinar e aprender.

Articulagdo

coma
realidade

Pensamento Autonomia e

independéncia

critico nas tarefas

Aprendizagens
colaborativas e
ativas

Criatividade

Proatividade ’ ~
nas situagdes
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Manual de Apoio a
Pratica de Medidas
Seletivas

Desenho Universal de Aprendizagem:

Proporcionar diferentes meios de envolvimento: videos, esquemas, discussbes em grupo, imagens,
desenvolvimento de tarefas em pequenos grupos, recurso a um Ambiente de Geometria Dinamica, o
GeoGebra, tarefas propostas sob a forma de Estacaes;

Diversificar as atividades e fontes de informacdo para que possam ser contextualizadas e culturalmente
relevantes e socialmente significativas (relacao do contetido curricular com a Arte Pldstica, com o quotidiano,
com o Patriménio Cultural Portugués e com jogos tradicionais);

Proporcionar mdltiplos meios de acao e de expressao do aluno, tais como a escrita e oral, através de guiao de
tarefas em cada estacao;

Proporcionar tarefas que permitam uma participacao ativa, exploracao e experimentacao (utilizagao de
recursos miiltiplos manipulaveis);

Variar o nivel de estimulagao sensorial, o ritmo de trabalho, o tempo e sequéncia de atividades;

Fornecer feedback momentaneo, explicito e adequado as necessidades e capacidades do aluno;

Destacar padroes, pontos criticos, ideias chave e conexoes, através de pistas e suporte que permitam a
atencao focada na informacao essencial em detrimento do acessério;

Proporcionar diferentes meios de representacao: visuais, auditivos, digitais e fisicos. De destacar a utilizacao
da personagem digital Rotalina, como fio condutor, e a construcao de estacbes com diferentes
intencionalidades pedagdgicas (a cada estagao faz associar uma nota musical, uma vez que esta turma

apresenta um gosto imenso pela muisica).
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Medidas seletivas — E crucial que o professor mantenha a proximidade com o aluno e, ainda, estar atento a sinais de
fadiga, permitindo arealizacao de pausas nas atividades propostas. Para além disso, deve certificar-se qual é a equipa
que o alunofard parte, uma vez que é importante proporcionar um clima de aceitacao e apoio na sala de aula, por forma
a sentir-se acompanhado e auxiliado em toda a Unidade Diddtica. Ademais, deve utilizar diferentes recursos fisicos
para que possa potenciar as suas capacidades matematicas na exploracao do conteddo curricular.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

B —Informagao e comunicagao | C — Raciocinio e resolugao de problemas | D — Pensamento critico e pensamento criativo | E — Relacionamento

interpessoal | F — Desenvolvimento pessoal e autonomia | | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

BREVE CONTEXTUALIZACAO DA AULA

A presente planificacdao da Unidade Didatica, intitulada Rotacao por Estacdes: O estudo da rotacao no 62 ano de escolaridade, surge com o
principal propdsito de trabalhar e explorar os principais conceitos associados a rotacao, como transformagao geométrica, através de desafios
de indole diversa por forma a desenvolver uma metodologia ativa para o processo de ensino e de aprendizagem deste contetido curricular.

Neste sentido, as cinco situacdes formativas surgem como um todo coerente e como uma unidade de aprendizagem, exigindo que os grupos
passam por todos os desafios das diferentes estagdes. Assim, em cada 50 minutos (correspondente a uma situacdo formativa), os grupos
rodam no sentido hordrio e trocam de estacdo para terem oportunidade de experienciar novas abordagens ao mesmo conteddo curricular.
Evidentemente que existirao alunos que se vao identificar mais com determinadas abordagens de indole mais pratica e outros com
abordagens de resolucao de problemas, pelo que esta metodologia privilegia e retine diferentes inteligéncias (I6gico-matemadtica; linguistica;
naturalista; interpessoal; intrapessoal; espacial; corporal-cinestésica).
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Nos recursos construidos em cada estacao, é possivel verificar a presenca da Rotalina, personagem digital que se constitui como fio condutor
de todo o Projeto de Investigagao. Ademais, cada estagao apresenta uma nomenclatura relacionada com as notas musicais (D, Ré, Mi, F3, Sol
e Ld), uma vez que a turma do 6°A denota um grande interesse pela Expressao Musical.

No decorrer das cinco situacoes formativas, a professora estagidria ira retirar o maximo de dados acerca da eficdcia da metodologia ativa no
processo de ensino e de aprendizagem do contetido curricular — a rotacao como isometria. Com a recolha de dados, a mestranda poderd
fundamentar as conclusdes do seu Projeto de Investigagao integrado no Relatdrio de Estagio (RE) que Ihe permite obter o grau de mestre.

DINAMICA DAS SITUACOES FORMATIVAS

e (Cada situacao formativa corresponde a um momento de 50 minutos, onde a turma esta dividida em cinco grupos: quatro grupos com
quatro elementos e um grupo com cinco elementos;

e Por cada situacao formativa, os grupos exploram uma dada estacao, pelo que a sala de aula deve estar organizada devidamente com
seis estacdes, devidamente assinaladas e com o0s recursos necessarios a sua dinamizacao;

o Cadagrupo explora uma estacao diferente, pelo que em cada 50 minutos estdo os cinco grupos a efetuar desafios diversificados;

e Apds os 50 minutos, os grupos rodam no sentido horario, por forma a passarem a exploracao de uma outra estacao. No final das cinco
sessoes formativas, os grupos devem ter passado por todas as estacoes;

e Existe ainda uma estacao-extra — A estacao dos Origamis — caso algum grupo se antecipe e termine os desafios da estacao que lhe
tinha sido atribuida. Assim, podem continuar a trabalhar o contetdo curricular por meio de dobragens e recortes;

e Aprofessora estagidria recolhe, no final de cada situacao formativa, os guides de exploracao para os conseguir analisar devidamente,
devolvendo, depois aos alunos com as corregoes (caso existam);

e Aexploracao de cada estacao pressup6e um trabalho auténomo por parte de cada grupo, pelo que os elementos se podem apoiar uns
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aos outros no processo de ensino e de aprendizagem, mobilizando os conhecimentos prévios construidos com a professora estagidria.
Ainda assim, sempre que necessario podem e devem solicitar o apoio da professora estagidria para que possam avancar no desafio
com seguranca;

A correcao dos desafios de cada estacao é realizada para cada grupo de forma individualizada para nao condicionar o trabalho dos
restantes grupos que ainda nao passaram pela estacao. No final das cinco situagoes formativas, a professora estagidria disponibiliza
a correcao dos diferentes desafios das estacoes através do Padlet https://padlet.com/beatrizcunha0308/rota-o-por-esta-es-

100nsuu6gibe00mq. O /inkdo Padletsera entregue apenas no final das cinco situacdes formativas, fomentando, assim, a proximidade
da escola e dafamilia;

No final de cada situacao formativa, os alunos recebem uma pétala de flor para que no fim possam construir uma flor com cinco pétalas
como uma rosdcea e como simbolo das cinco estacdes que tiveram de realizar com empenho e dedicacao. Ademais, cada aluno recebe
uma pequena recompensa pela participacao no Projeto — Rotacao por Estacées — que consiste num saquinho com sementes de flor
com 5 pétalas (Flor nasttircio, também conhecida como Capuchinha/chaguinha).
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AS ESTAC@ES DA METODOLOGIA ATIVA
Estagao da Arte Plastica — Estacao D6
e Exploracao da rotacao como isometria através da manipulacao de materiais nao-estruturados como carimbos e autocolantes,
possibilitando criar arte enquanto se trabalha o conteddo curricular.

Estagao do Patrimdnio Cultural — Estagao Ré

e Exploracao da rotacao como isometria através de desafios que estabelecem a relagcao entre este contetdo curricular com exemplos

do Patriménio Cultural Portugués, ou seja, os azulejos, os vitrais das igrejas e, ainda, a calcada portuguesa.

Esta¢ao do Jogo da Gléria — Estacao Mi
e Exploracao darotacao como isometria através do jogo tradicional adaptado ao contetido curricular, onde os alunos demonstram e
mobilizam os seus conhecimentos prévios.

Estacao do Quotidiano — Estacao Fa
e Exploracao darotacao como isometria através da analise de exemplos praticos do dia-a-dia e, ainda, da exploracao e procura de
rosaceas com determinadas caracteristicas pela escola.

Estacdo do GeoGebra- Estacao Sol
e Exploracao da rotacao como isometria com recurso a ferramenta digital GeoGebra, possibilitando aprofundar os conhecimentos e
capacidades matematicas relacionadas com este conteddo curricular.

Estacao-Extra do Origami — Estacao L&
e Exploracao da rotacao como isometria através da manipulacao de papel branco, quer por dobragens quer por recortes, para a
construcao de figuras com simetria de rotacao.
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Percurso de Aprendizagem

Tempo

Momento da aula (comum as cinco Situagées Formativas) .~ @ Recursos ©)
Na presente Unidade Didatica, composta por cinco situacées formativas, importa
realcar que as tarefas de cada estacao permanecerao iguais. Assim, de situacao
formativa em situacao formativa (50 minutos cada) sao os grupos que rodam no
sentido hordrio para trocarem de estacdao e terem oportunidade de explorar e
trabalhar o contetido curricular com outra abordagem.
Nota prévia
Ademais, é indiferente a ordem pela qual os grupos passam pelas estacdes, uma vez
que sao independentes umas das outras. No entanto, é o conjunto das cinco estacoes
que faz com que se se propicie uma unidade de aprendizagem significativa,
contextualizada e com emocao.
Os alunos sao convidados a entrar na sala de aula onde se deparam com um pdster Péster alusivo 3
exposto com o propdsito de despertar a atencao e de os avisar que adinamicadaaula | temética da Unidade
é de acordo com uma metodologia ativa — Rotacao por Estacoes. Didatica: Rotacao por
Estacoes
Deste modo, os alunos sao recebidos pela professora estagidria que lhes pede para
Inicio da aula colocarem o cracha identificador do Projeto de Investigacdo, entregue na aula prévia, 5
que da acesso ao interior da sala de aula, decorada e preparada para as devidas Elementos
estagoes. decorativos de cada
estacao

A sala de aula estd organizada em seis nticleos de mesas e cadeiras, por forma a que
cada nucleo faca corresponder a cada estacao, inclusive a estacao-extra. No lugar de
cada estacdo estdo colocados os recursos necessarios para o trabalho do contetido
curricular de acordo com a abordagem selecionada e, ainda, estd a Rotalina em
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tamanho A3 com a nota musical que faz corresponder a estacao.
0 que é que se pode encontrar em cada ntcleo?

Estagao da Arte Plastica:

¢ Representacao da Rotalina em tamanho A3 com a nota musical Dg;

e Em cima da mesa encontram-se: carimbos ja feitos pela professora
estagidria e outros fornecidos pela Escola Superior de Educacao; tapetes de
tinta para os carimbos; autocolantes com formatos e cores diversos; folhas
brancas para os diferentes testes dos alunos; toalha para evitar sujar amesa
de trabalho; guides de exploracdo que explicam como podem construir as
suas producdes artisticas com rotacao; tesouras; réguas; cola;

e Fiode corda e postais para a criacao de um mural de Arte com as producoes
dos alunos.

Estacao do Patriménio Cultural:

e Representacao da Rotalina em tamanho A3 com a nota musical Ré;

o Painel construido comfotografias de azulejos, vitrais de igrejas e exemplares
de calcada portuguesa;

e Em cima da mesa, os alunos encontram a disposicao: guides de exploragao;
materiais manipuldveis construidos pela professora estagidria que
permitem visualizar arotacao do azulejo e dos vitrais das igrejas com recurso
afolha de papel vegetal impressa e com ataches.

Estacao do Jogo da Gldria:
e Representacao da Rotalina em tamanho A3 com a nota musical Mi;
o Disposicao dos elementos necessdrios para o Jogo da Gldria construido pela
professora estagidria: Tabuleiro em A2 no centro da mesa; Cartdes de

Muisica ambiente com
coluna de som
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questées com a respetiva caixa; Computador para a apresentacao do
Genially que contempla as regras do jogo; dado; pinos dos jogadores; guides
de exploracdo para que possam responder as questdes; guiao com as
respostas as questoes.

Estacao do quotidiano:

Representacao da Rotalina em tamanho A3 com a nota musical F3;
Disposicao de alguns elementos do quotidiano que permitam estudar a
rotacdo (um vestido com padrao; letras de uma capa de livro, entre outros
elementos);

Em cima da mesa encontram-se guides de exploracao.

Estacao do GeoGebra:

Representacao da Rotalina em tamanho A3 com a nota musical Sol;
Elementos decorativos relacionados com as tarefas (poligonos regulares,
flor com 5 pétalas);

Os alunos devem, mal se sentam, colocar os computadores em cima da mesa
para dar inicio a exploracao dessa ferramenta digital;

Em cima da mesa também encontram os guides de exploracao para os
desafios que precisam de dar resposta no GeoGebra.

Estacao-Extra do Origami:

Representacao da Rotalina em tamanho A3 com a nota musical Lg;
Elementos decorativos relacionados com as tarefas (catavento, flores, e
flocos de neve);

Em cima da mesa os alunos encontram: folhas brancas; tesouras; colas;
réguas; guioes de exploracao.

Esta preparacao da sala de aula deve ser realizada atempadamente pela professora
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estagiaria, que deve trazer ja tudo devidamente identificado para que a sua
montagem seja o mais rapida possivel.

Neste momento inicial da aula, sao indicados os elementos que fazem parte de cada
grupo e estes sao encaminhados para a respetiva estacao, pelo que cada grupo estd
numa estacao diferente.

Motivacdo da aula

A professora estagidria, antes de orientar a turma para os desafios de cada estacao,
sendo uma orientacao e apoio mais individualizado, projeta, no quadro branco, uma
aplicacao que permite temporizar o tempo da aula, por forma a que os alunos saibam
o tempo que tém para cumprir os desafios propostos na estacao em que se
encontram (https://relogioonline.com.br/temporizador/).

Neste momento, exploram, rapidamente, os elementos decorativos presentes na
estacdo em que se encontram, podendo trocar pareceres entre grupos.

Possfveis respostas dos alunos/respostas expectdveis:

e "Aminha estacao parece ser a mais fixe de todas".

e "Eugostava muito de explorar aquela estacdao, mas ja nao vai ser agora”.

e “Aestacaonos computadores parece ser a mais divertida”.

e “Para mim, a estacao mais divertida para explorar a rotacao deve ser a da
arte. Temimensos carimbos e autocolantes, adoro!”.

A partir do levantamento das expectativas dos alunos da turma em relacao as
diferentes estacoes, estes sao desafiados a conhecer mais sobre a rotacdao como
transformacgao geométrica.

Elementos
decorativos da sala
de aula

Personagem da
Rotalina construida
na aplicacao Bitmoji

Temporizador online
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Desenvolvimento da aula

A partir deste momento, os cinco grupos iniciam a exploracao dos desafios na
respetiva estacdao em que se encontram por forma a aprofundar os seus
conhecimentos e capacidades acerca da rotacao enquanto transformacao
geomeétrica. Para além disso, a professora estagidria relembra a importancia de os
alunos trabalharem colaborativamente para concluirem com sucesso a estacao, sem
que seja necessario solicitar a ajuda da mesma, uma vez que podem trocar pareceres
com os colegas e chegar a uma conclusao acerca do que devem realizar.

Os diferentes guides de exploracao, construidos pela professora estagidria,
apresentam uma linguagem acessivel, no sentido em que esta teve muita atencao na
forma como estruturava os enunciados dos desafios, por forma a nao ser um
condicionante/impedimento a sua realizacdo. Evidentemente, existem guides de
exploracao de teor mais pratico, uma vez que estao de acordo com a abordagem
proposta para a estacdo em causa, enquanto outros guides de exploracao reinem
problemas que precisam de ser resolvidos pelos alunos.

Rotacdo por estacdes
1) Estagdo da Arte Plastica - Estagdo D6

Os alunos deparam-se com a representacao da Rotalina em tamanho A3 com a nota
musical D6, por forma a identificar facilmente a estacao na qual vao trabalhar e
explorar a rotacdo enquanto transformagao geométrica. Para além disso, em cima da
mesa de trabalho encontram os vdrios materiais que vao necessitar para construirem
as suas producoes, ou seja:

e Tesouras;

e Colaliquida;

e Lapis;

Temporizador online
Projetor da sala
Elementos
decorativos da sala

de aula

Musica ambiente com
colunade som

Representacao da
Rotalinaem A3 com
nota musical D6
Tesouras
Colaliquida
Lapis

Réguas

40'-
Exploragao
das tarefas
darespetiva

Estacao
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e Régua;

e Folhas brancas para as experimentacoes;

e Carimbos ja construidos pela professora estagidria e outros fornecidos pela
Escola Superior de Educacao;

e Tapetes de tinta para os carimbos;

e Papel Eva;

e Blocos de madeira;

e Autocolantes de diferentes cores e formatos.

Para além destes materiais, é possivel ainda encontrar, em cima da mesa, os guides
de exploracao para cada um dos elementos do grupo, para que possam seguir as
orientacoes e as etapas de construcao de um carimbo e, ainda, como podem produzir
padrdes com simetrias de rotacao.

0 guido de exploracao conta ainda com um pequeno desafio que permite a exploracao
de algumas construgdes elaboradas pela professora estagidria, por forma a que os
alunos as possam analisar e se inspirarem nas suas préprias producoes artisticas,
nesta estacao que relaciona a Matemdtica com a Arte. Assim sendo, os alunos
precisam de analisar e assinalar quais das producdes apresentam 2 ou 4 simetrias de
rotacao.

Na fase de construcao dos préprios carimbos, os alunos devem ser capazes de seguir
as orientagdes dadas pelo guido de exploracdo, ou seja: i) desenhar com Idpis no papel
Eva o motivo que pretendem construir; ii) recortar o motivo construido com tesoura;
iii) colocar cola no papel Eva onde estd construido o motivo; iv) colar o motivo no
pedaco de madeira; v) colocar o motivo no tapete de tinta para que possa ficar com a
cor desejada; vi) colocar numa folha branca o carimbo e a partir desse exemplar
construir diferentes exemplos de rotagao de forma criativa.

Folhas brancas

Carimbos ja
construidos pela
professora estagidria
Tapetes de tinta
Papel Eva
Blocos de madeira
Autocolantes de

diferentes cores e
formatos

Guiao de exploracao
da estacao da Arte
Plastica

Mural de Arte
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Apds a experimentacdo quer de carimbos quer de autocolantes disponiveis da mesa
de trabalho desta estacao, os alunos sao desafiados a construirem um postal com a
producdo que mais gostaram de realizar (replicando-a no postal, fornecido pela
professora estagidria). Para além da producdo, os elementos do grupo devem,
individualmente, selecionar uma frase que traduza o que para eles é a Arte e qual a
importancia nas suas vidas.

Os postais construidos pelos alunos serao, depois, expostos no mural de Arte com
recurso a um fio de corda e molas.

2) Estagdo do Patriménio Cultural - Estagdo Ré

Os alunos deparam-se com a representacao da Rotalina em tamanho A3 com a nota
musical Ré, por forma a identificar rapidamente a estacao na qual vao trabalhar e
explorar a rotacao enquanto transformacdo geométrica. Para além disso, esta
estacdo conta também com um painel que contempla imagens de azulejos, vitrais de
igrejas e, ainda, exemplares da calcada portuguesa, por forma a despertar a atencao
dos alunos logo que chegam a estacao.

Ademais, em cima da mesa de trabalho, os alunos encontram, a sua disposicao, um

guidao de exploracao para cada elemento do grupo. Esse guidao de exploracao

apresenta desafios que os alunos devem conseguir dar resposta, mobilizando os

conhecimentos prévios construidos na aula da professora estagidria (A roda gigante).
0 guido apresenta trés desafios:

e O primeiro esta relacionado com a andlise e exploracao de um azulejo tipico

da cidade do Porto, possivel de encontrar no site https://azulejosporto.pt/

Representacao da
Rotalinaem A3 com
nota musical Ré

Painel com imagens
de exemplares de
patriménio

Guides de exploracao
da estacao do
Patrimdnio

Guiao de exploracao
adaptado para o A12

Materiais
manipuldveis
construidos com
papel vegetal e
ataches
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onde precisam de: representar no painel o centro de rotacao, descobrir a
amplitude minima de rotacao que permite transformar o azulejo A no azulejo
B e, ainda, referir o sentido em que essa transformacao ocorreu, tendo em
conta a seta vermelha. Ainda neste primeiro desafio, os alunos devem ser
capazes de, a partir de um azulejo que se constitui como motivo, desenhar o
painel com rotagdes sucessivas de 90°.

e 0 segundo estd relacionado com a exploragao de trés vitrais de igrejas, pelo
que a partir do preenchimento de uma tabela, os alunos devem compreender
que sao exemplos de rosdceas e nas quais é possivel descobrir a amplitude
minima de rotacao. Para este sequndo desafio, os alunos contam com
materiais manipuldveis, construidos pela professora estagidria, com papel
vegetal e ataches, para que possam visualizar as simetrias de rotacao que as
rosdceas apresentam.

e Oterceiro estd relacionado com a exploragao de dois exemplares de calcada
portuguesa, onde os alunos devem ser capazes de identificar a medida de
amplitude minima de rotacdo. Para além disso, tém de ser capazes de
classificar afirmagdes como verdadeiras ou falsas de acordo com as
caracteristicas das rosdceas apresentadas nos exemplos.

3) Estagdo do Jogo da Gléria: 0 Caminho da Rotag&o

Os alunos deparam-se com a representacao da Rotalina em tamanho A3 com a nota
musical Mi, por forma a identificar rapidamente a estacao na qual vao trabalhar e
explorar a rotagao enquanto transformacgao geométrica.

Em cima da mesa de trabalho, os alunos encontram, a sua disposicao os materiais
necessdrios para este jogo tradicional adaptado:
e Tabuleiroimpresso em A2;

Representacao da
Rotalinaem A3 coma
nota musical Mi

Tabuleiro impresso
emA2

Dado

Pinos nos jogadores
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e Pinos dos jogadores;

e Dado;

e Computador com o Geniallyque apresenta as regras do jogo;
e Guides de exploragao para que possam registar as respostas;
e Guido com as respostas as questdes para validacao;

e Cartoes das questdes e respetiva caixa.

Para além disso, importa referir que este jogo foi construido de raiz pela professora
estagiaria, pelo que apresenta regras muito especificas de acordo com as figuras que
aparecerem no tabuleiro (rosaceas). Assim, existem as seguintes regras:

e Voltapara o padrao anterior com 8 simetrias de rotacao.

e Retira um cartdo do baralho e responde a questdo na ficha de registo. Se

acertar avancga duas casas, se errar permanece na mesma.

e Ficaumavez sem jogar.

e Nadaacontece. Permanece namesma casa.

e Volta para o padrao anterior com 6 simetrias de rotacao.

O objetivo principal do jogo consiste na mobilizacdo de conhecimentos prévios
relacionados com a rotacao enquanto isometria aplicada a diferentes situacées e
contextos apresentados nas questdes. Vence o jogador que estiver na casa mais a
frente, podendo o resultado ser influenciado pela questao da sorte.

4) Estacdo do Quotidiano - Estacdo F4

Os alunos deparam-se com a representacao da Rotalina em tamanho A3 com a nota
musical F3, por forma a identificar rapidamente a estacao na qual vao trabalhar e
explorar a rotacdo enquanto transformacao geométrica.

Computador
Geniallydo jogo

Guiao de exploracao
com as questoes

Guido comas
respostas as
questoes

Cartoes de questoes
e caixa

Representacao da
Rotalinaem A3 coma
nota musical Fa
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Em cima da mesa de trabalho, os alunos encontram, alguns elementos do dia-a-dia,
para que percebam que a rotacdo esta presente em todo o lado, tal como: padrao de
roupa, letras de uma capa de um livro, uma lancheira e outros elementos. Para além
disso, encontram o guido de exploracao que deve ser preenchido rapidamente, uma
vez que conta apenas com dois pequenos desafios que implicam analisar objetos do
quotidiano e referir quantas simetrias de rotacao apresentam. A necessidade da
realizacao deste guiao de exploracao prende-se com o despertar da atencao dos
alunos para a presenca de objetos que contém simetrias de rotagao e, por isso, nas
suas realidades também o devem ser capazes de identificar e analisar.

Com essa premissa, surge a segunda parte da estacao, que implica que o grupo saia
da sala de aula a procura de simetrias de rotacdo. Assim sendo, nessa trilha
matematica, os exploradores do grupo devem gozar de um kit que contém todos os
materiais necessarios a sua realizagao:

e Ldpis;
e Régua;
e Borracha;

e Telemdvel para o registo fotogréfico dos objetos encontrados com dadas
caracteristicas (2 simetrias de rotacdo ou 4 simetrias de rotacdo ou mais de
4 simetrias de rotacao);

e Telemdvel para registo dudio das interagdes entre o grupo;

e Guidao dos exploradores que os orienta a procura de: 2 objetos com 2
simetrias de rotacao; 2 objetos com 4 simetrias de rotacao; 2 objetos com
mais do que 4 simetrias de rotacao.

Com os registos fotograficos do grupo, a professora estagidria responsabiliza-se por,
num momento posterior a cada situacao formativa, publicar no Pad/etda turma criado
para esta finalidade: https://padlet.com/beatrizcunha0308/ros-ceas-pela-
escola-4bojzzv6chjocSaz.

Elementos
decorativos

Guido de exploracao
dasalade aula

Kitde exploracao

Padletda turma
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5) Estagdodo GeoGebra- Estagéo Sol

Os alunos deparam-se com a representacao da Rotalina em tamanho A3 com a nota
musical Sol, por forma a identificar rapidamente a estacao na qual vao trabalhar e
explorar arotacao enquanto transformacao geométrica.

Em cima da mesa de trabalho, os alunos encontram os guides de exploracao que
contemplam as orientagdes necessdrias para que possam manipular devidamente o
GeoGebra,ainda que a professora estagidria tenha tido o cuidado de reduzir abarra de
ferramentas, deixando apenas disponiveis as necessdrias e cruciais para os desafios
propostos. Assim sendo, os alunos devem trazer os computadores pessoais,
solicitados previamente e atempadamente, para que possam manipular esta
ferramenta digital.

Esta estacao tem como principal propésito aprofundar os conhecimentos relativos a
rotacdo enquanto transformacdo geométrica, reconhecendo as principais
propriedades desta isometria, mas também incentiva a construcao de imagens
obtidas por rotagdes sucessivas, por forma a obter uma rosacea com caracteristicas
especificas. Assim, contém 3 desafios:

e 0 primeiro possibilita o trabalho das simetrias de rotacao associadas aos
poligonos regulares, por forma a que os alunos concluam que o nimero de
simetrias de rotacdo de um poligono regular é igual ao nimero de lados desse
mesmo poligono, através do preenchimento de uma tabela e da manipulacao
do seguinte Applet: https://www.geogebra.org/classic/zgwvc9dh.

e 0 segundo permite estudar a isometria da rotacao quando associada a
pétalas de flor. Assim, através do Applet:
https://www.geogebra.org/m/s6gcdtzd, os alunos estudam nao sé as

Representacao da
Rotalinaem A3 coma
nota musical Sol

Computadores

Plataforma digital
GeoGebra

Guiao de exploracao
Guiao de exploracao

adaptado parao
aluno A12
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propriedades darotacao, ou seja, a preservacao: da distancia entre pontos; da
forma entre a figura inicial e a transformada; do tamanho da figura
transformada em comparacao com afigurainicial. Para além disso, os alunos
sao desafiados a descobrir a medida de amplitude minima de rotacao para
construiram uma flor com cinco pétalas através do Applet:
https://www.geogebra.org/m/uvsmgdsp que lhes diz se a resposta dada
estd de acordo ou ndao com o pretendido.

e 0 dltimo desafio pressupde que os alunos optem por construir uma das duas
rosdceas apresentadas ou entao dar liberdade para puderem construir uma
rosdcea que seja do seu agrado. No caso de optarem por construir a rosacea
A, esta resulta de rotacdes sucessivas de 60° de um quadrado (na qual os
alunos devem utilizar o Applet: https://www.geogebra.org/m/s3fqy6vk).
No caso de optarem por construir a rosacea B, esta resulta de rotacdes
sucessivas de 60° de um pentagono regular (na qual os alunos devem utilizar
o0 Applet https://www.geogebra.org/m/djvvteng).

Apés a sua construcao, os alunos devem ser capazes de referir: a amplitude
minima de rotacao e, ainda, as simetrias de rotacao.

6) Estagdo-extra dos Origamis — Estagdo L4

Os alunos deparam-se com a representacao da Rotalina em tamanho A3 com a nota
musical L4, mas s6 se deslocam para esta estacdo caso tenham finalizado por
completo os desafios da estacao que lhes foi atribuida. Assim, esta estacao surge
como uma estagao-extra, na medida em que ndo é obrigatdria, surgindo como um
complemento para aqueles grupos que forem rdpidos a finalizar os desafios da
estacao. Surge, assim, como uma estratégia de diferenciacao pedagdgica, garantindo
que nenhum grupo fica sem trabalho nas diferentes situacoes formativas.

Representacao da
Rotalina em A3 com
nota musical La

Folhas de papel
brancas

Tesouras

Cola liquida
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Em cima da mesa de trabalho, os alunos encontram os materiais que sao essenciais
para a construcao de Origamis:

e Tesouras;
e Folhas de papel brancas;
e Réguas;

e Colaliquida.

Para além disso, encontram o guido de exploracao que orienta a construcao dos
diferentes origamis:
e Construcao de uma flor de cerejeira;
e Construcdo de simetrias de rotacdo com recortes de papel (formacao de
flocos de neve);
e Construcao de um catavento.

Réguas

Guiao de exploracao
dos origamis

Sintese da aula

Apds a finalizacao dos desafios de cada grupo em cada estacdo, a professora
estagidria entrega uma pétala de flor, construida com cartolina, para que cada grupo a
possa anexar ao quadro de cortica. O objetivo é garantir que no final das cinco
situagdes formativas, cada grupo apresenta uma flor com 5 pétalas como prova da
sua participacao e colaboracao no Projeto Rotacao por Estacoes.

Quando concluido o projeto da Rotacao por Estacdes, a professora estagiaria entrega
a cada aluno, como recompensa, um saquinho com sementes da flor Nasttrcio que
contém 5 pétalas para que se possam recordar destas situacdes formativas e, ao
mesmo tempo, reconhecer que arotagdo, como isometria, estd presente na Natureza.

Pétalas de flor
construidas com
cartolina

Saquinhos

Sementes da flor
Nasturcio
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Observagdes:

¢ Ao longo de todas as situacdes formativas, a professora estagidria circula
pelos diferentes grupos e pelas diferentes estacdes por forma a prestar
auxilio e esclarecer a todas as questdes que possam surgir.

e A professora estagidria estard a acompanhar de forma mais sistematica os
alunos que gozam de Medidas Universais e o aluno que goza de Medidas
Seletivas, disponibilizando materiais manipuldveis para ajudar na
visualizacao geométrica. Ademais, espera-se que os colegas do grupo
prestem apoio e auxilio a esses mesmos alunos.

e Em todas as situacdes formativas, a professora estagidria relembra a
importancia de trabalharem em colaboracdo para atingirem um objetivo
comum - aprender mais sobre a rotacao enquanto transformacao

geométrica.

e Em todas as situacoes formativas, a professora estagidria realiza vdrios
registos fotograficos e dudios que serao posteriormente partilhados no
Classroom e no Padlet da turma construido para o efeito, fomentando a
relagao entre a escola e a familia.

e Apds as cinco situacoes formativas, a professora estagiaria disponibilizara
no Padlet todas as propostas de resolucao dos diferentes desafios das
estacoes por forma a que os alunos possam ter acesso.

Avaliacdo para as aprendizagens

0 momento de avaliacao é realizado no final de cada Situacao Formativa, mediante a estacao que cada grupo realizou. Essa avaliacao formativa decorre através
da observacao direta, dos registos fotograficos, dos dudios gravados e das producdes realizadas pelos alunos. Para além disso, a avaliacao também conta com
o preenchimento de tabelas para avaliar conhecimentos, capacidades e atitudes. Uma vez que em cada situacao formativa, os grupos sé realizam uma das cinco
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estacdes, essas grelhas de observacao direta vao sendo preenchidas ao longo das cinco situa¢des formativas.

Para além disso, os registos fotogréficos das situacdes formativas serao disponibilizados quer na plataforma Classroom quer no Padlet de turma construido
para este efeito.

Expectativas em relag¢do a Unidade Didética composta por cinco situagdes formativas:

Prevé-se que:

A estratégia de relacionar a rotacao, enquanto contetdo curricular da Geometria e Medida, com o quotidiano seja uma mais-valia na construgao de
conhecimentos e capacidades matematicas contextualizadas e significativas.

A estratégia de relacionar a rotacao com a Arte Pldstica seja promotora de um clima de aprendizagem feliz, motivador e significativo.

A estratégia de relacionar a rotacao com o Patriménio Cultural Portugués seja uma mais-valia para o processo de ensino e de aprendizagem, para
que estes possam atribuir sentido ndo s6 a Matematica, mas também ao Patriménio que faz parte da Histdria de Portugal, possibilitando uma
articulacao de saberes.

A estratégia de relacionar a rotacao com um jogo de tabuleiro tradicional — o Jogo da Gléria — possibilite o desenvolvimento de capacidades e
conhecimentos relacionados com a rotagao enquanto transformacao geométrica.

A estratégia de trabalhar a rotacdo com recurso a ferramenta digital, o0 GeoGebra, seja potenciadora da efetiva compreensao da rotacao enquanto
isometria.

A discussao e partilha de diferentes estratégias possibilite o desenvolvimento de raciocinio e comunicacao matematica.
A utilizagao de materiais nao estruturados (como os carimbos, autocolantes) potencie um ambiente harmonioso de aprendizagem significativa.

Os desafios propostos potenciem o desenvolvimento de conhecimentos, capacidades e atitudes matematicas propostas pelas Aprendizagens
Essenciais de Matematica de 2021.

Os alunos mobilizem adequadamente os conceitos de rotacao quando associados a resolucao de problemas contextualizados.

Os alunos demonstrem interesse, motivacao e empenho nos diferentes desafios propostos para cada estacao.

Ainteracdo entre a personagem virtual e os alunos seja estimulante.

A metodologia ativa, Rotacao por Estacao, seja promotora de uma exploracao aprofundada da rotacao enquanto transformagao geométrica.

0 tempo da aula seja adequado para a realizacao dos desafios propostos, respeitando o tempo dos alunos e privilegiando a aprendizagem
significativa dos contetidos.
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APENDICE L2 - ELEMENTOS DECORATIVOS DA SALA DE AULA PARA A UD

Rotagao por Estacoes

Turmado 6.°A
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APENDICE L3 - RECURSOS NECESSARIOS PARA AESTAGAO DA ARTE
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APENDICE L4 - GUIAO DE EXPLORAGCAO DA ESTACAO DA ARTE

Estagdo da Rotagdo na Expressio Artistica “ Estagdo da Rotagdo na Expressdo Artistica

Data: /. J. Grupo:

A Descoberta da Rotagéo na
Expressdo Artistica

SR

a) Sinaliza com um X os painéis que apresentam 2 simetrias de rotagdo.
b) Sinaliza com um * (asterisco) os painéis que apresentam 4 simetrias de rotagdo.

1 BYLY,
lt(") \|

an

2. Observa os painéis com pela Rotalina.

e A 21
14 ) N A\[/a
x E E“é Ly

&P DK -

O i o

3
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a) Sinaliza com um X os painéis que apresentam 2 simetrias de rotacdo.

b) Sinaliza com um * (asterisco) os painéis que apresentam 3 simetrias de rotagdo.
c) Sinaliza com um # os painéis que apresentam 4 simetrias de rotagdo.

d) Sinaliza com % os painéis que apresentam 5 simetrias de rotagdo.

e) Sinaliza com + os painéis com mais do que 5 simetrias de rotacdo.
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Para construires o teu motivo com autocolantes precisas de:

“A arte diz o indizivel, exprime o traduz o ( do da
Vinci).

“Todas as artes contribuem para a maior de todas as artes, a arte de viver” (Bertold
Brecht);

“A arte ndo reproduz o que vemos. Ela faz-nos ver” (Paul Klee).

“A ciéncia descreve as coisas como sdo. A arte, como sdo sentidas, como se sente
que s3o” (Fernando Pessoa).

“Todo o artista molha o pincel na sua prépria alma e pinta a sua prépria esséncia nos
seus quadros” (Henry Ward Beecher).

“A arte é uma flor nascida no caminho da nossa vida e que se desenvolve para
suaviza-la” (Arthur Schopenhauer).

“A arte alimenta-se de de infantis que os
limites do conhecimento. E af que se encontra o seu reino. Toda a ciéncia do Mundo
ndo seria capaz de penetré-lo” (Loinello Venturi).

“Cada crianga é um artista” (Pablo Picasso).

“Paradoxalmente, embora possa parecer, ndo é menos verdade que a vida imita a
arte muito mais do que a arte imita a vida” (Oscar Wilde).

“A arte ndo é sobre si mesma, mas a atengdo que trazemos para ela” (Marcel
Duchamp).

“A arte lava a alma e a poeira da vida quotidiana” (Pablo Picasso).

“O objetivo da arte é representar ndo a aparéncia externa das coisas, mas o seu
significado interno” (Aristételes).
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APENDICE L5 - CONSTRUGAO DO MURAL D’ARTE
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APENDICE L7 - GUIAO DE EXPLORAGCAO DA ESTAGAO DO PATRIMONIO CULTURAL

Estagdo da Rotagdo no Patriménio Portugués
Estacdo da Rotagdo no Patriménio Portugués Estagdo da ¢do no iméni ugué

Entra no site https://azulejosporto.pt/ para teres a possibilidade de veres muitos
azulejos que fazem parte do Patriménio Nacional portugués.

Data: /. /. S Grupo:

A Descoberta da Rotag@o no
Patriménio Cultural Portugués

1. Observa o seguinte painel para as
Este painel “AP_20220919_122" pode ser encontrado na Rua de Cedofeita, 122,

no Porto.

£
B 4‘,

Ajuda a Rotalina a saber mais sobre a isometria Rotagio
presente no Patriménio Nacional portugués. Bom trabalhol © Representa no painel
o centro de rotagio =
com a letra O. §
1 A transformagdo do
1) Desafio dos azulejos: azulejo A no azulejo
B por rotagdo (seta
Azulejos em rotagdo, beleza na criagdo vermelha) ocorreu
Qual é amedida de 10 sentido?
amplitude que
permite transformar o
(A) Horério.
azulejo A no azulejo B
ro? (B) Anti-hordrio.
(A) 60°.
(8) 90°.
(C) 30°.
(D) 45°.
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Estacdo da Rotagdo no Patriménio Portugués Estacdo da Rotagio no Patriménio Portugués

2. ARotalina encontrou um azulejo na sua garagem e pretendia saber como seria o SRS ceasE ol ofcomisinasiiechacasivaliefasiCelBotti RaElDbseiva

atentamente estas trés rosdceas e preenche a tabela.

painel formado a partir desse motivo. Representa como ficaria o conjunto de

quatro azulejos desse painel.

1. Mosteiro de Leca do 2. Sé Catedral do Porto 3. Mosteiro de So Jodo
Balio, Matosinhos de Tarouca, Viseu

Amplitude minima | Amplitude de todos os angulos | QUantos dngulos de rotagio

(= de rotacio de rotagdo (em graus) apresenta a rosicea?
(em graus) (nimero total de ngulos)
30°, 60°, 90°, 120°, 150°,
1 360°: 12 = 30° o o 12 angulos de rotacdo
2) Desafio das rosaceas nos vitrais de igrejas: : 180°, 210°, 240°, 270°, 300°,
ETFTD
Vitrais que contam histérias, rosiceas que encantam memorias 330° e 360
2
3
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Estagdo da Rotagdo no Patriménio Portugués Estacdo da Rotagdo no Patriménio Portugués

3) Desafio da rotacdo na Calcada portuguesa: 11 Qual é a amplitude minima de rotagdo no Padrdo A? Assinala com um X
Na calgada portuguesa, a rotagdo é atragdo a resposta certa.

[ 30e.

[]e0e

[ s0e.

[ 1200,

1.2. Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das afirmagdes.
[ ]2 oPadrao B apresenta 9 simetrias de rotagéo.

I:] b) O Padrédo A apresenta um maior nimero de simetrias de rotagdo do
que o Padrdo B.

D ¢) O angulo minimo de rotagdo no Padrdo B é 45°.

|:| d) O nimero de simetrias de rotagdo do Padrdo A corresponde ao dobro
do nimero de simetrias de rotagdo do Padrdo B.

1. Atenta os dois exemplos de calgada portuguesa para responderes as seguintes
questdes.
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APENDICE L8 — GUIAO DE EXPLORAGAO DA ESTAGAO DO PATRIMONIO CULTURAL DIFERENCIADO

% Estacdo da Rotagdo no Patriménio Portugués ﬁ Estagdo da Rotagdo no Patriménio Portugués

1. As rosdceas sdo muito comuns nas fachadas das igrejas de Portugal. Observa
estas trés rosa e atabela.

2. ARotalina encontrou um azulejo na sua garagem e pretendia saber como seria o

painel formado a partir desse motivo. Representa como ficaria o conjunto de

quatro azulejos desse painel.

L Mastako de Lea o 2. séCatedral doPorto 3. Mosteiro de Sio Joso
Balio, Matosinhos PR
minima de tod ngulos Quantos dngulos de rotacio
Rosicea de rotacio d cdo ( ) a rosicea?
(em graus) (nimero total de dngulos)
30°, 60°, 90°, 120°, 150°,
1 360°:12 = 30° 12 éngulos de rotagdo

180°, 210°, 240°, 270°, 300°,
o 330° e 360°

2) Desafio das rosaceas nos vitrais de igrejas:

hictdri £

Vitrais que i r que

45°, __°,135°, __ °,225°,
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Estacdo da Rotagdo no Patriménio Portugués

fio da ¢do na Calgada portuguesa: 1.1.

Na calgada portuguesa, a rotagdo é atracdo

s
mf

(L]
[Ja

1. Atenta os dois exemplos de calgada por para
questdes.

Estagdo da Rotagdo no Patriménio Portugués

Qual é a amplitude minima de ¢do no Padrdo A? Assinala com um X

a resposta certa.
[]30e.
[ e0e.

[] 9.
[ 220°.

1.2. Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das afirmagdes.

O Padrdo B apresenta 9 simetrias de rotagdo.

O Padrdo A apresenta um maior nimero de simetrias de rotagdo do
que o Padrdo B.

0 angulo minimo de rotagdo no Padrdo B é 45°.

0 nimero de simetrias de rotagdo do Padrdo A corresponde ao dobro
do nimero de simetrias de rotagdo do Padrdo B.
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APENDICE LS — RECURSOS NECESSARIOS PARA AESTACAO DO JOGO DA GLORIA
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APENDICE L10 - CARTOES DAS QUESTOES DO JOGO DA GLORIA: 0 CAMINHO DAROTAGAO
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Pinta mais um quadrado de
modo a obteres uma figura que
possua simetria de rotagéio.

Classifica como V ou F cada
afirmagio:

Numa rotagéo, o iinico ponto fixo
€ o centro de rotagio.

Quais 80 0s sinais de trinsito que
apresentam simetrias de rotagio?
(Assinala com X as que apresentam).

Aroséicea apresenta quantas
simetrias de rotacio?

Se o Ponteiro dos minutos rodar
180° no sentido dos ponteiros do
relégio, que horas siao?

A transformagiio seguinte
corresponde a uma rotagéio?
Por qué?

‘Quais sfio as letras que apresentam
simetrias de rotagao?
(Assinala com X as que apresentam).

Y @ A

A transformagio da figura A na
figura B ocorreu por rotagio:

Centroem Q,
Amplitudede ___°.
8entido horiério.

Quais sdio as figuras que

apresentam simetria de

rotagio de amplitude 180°?

A figura seguinte apresenta
quantas simetrias de rotagéio?

Quais das seguintes figuras
apresentam simetria de rotagiio?
(Assinala com X as que apresentam).

+
I

Qual é o transformado do ponto D
na rotagio de centro O e amplitude

90° no sentido anti-horério?

APENDICE L11-GUIAO DE EXPLORACAODAESTAGCAO DO JOGO DA GLORIA: 0 CAMINHO DAROTACAO

S5 1Y Ficha.de Regite (@S @

Ficha,de Registe (@

Se o Ponteiro das horas rodar
120° no sentido dos ponteiros
do relégio, que horas sio?

Qual das opgBes representa a
amplitude de um angulo de
simetria de rotagdo da figura?

(@A) 70°.

(B) 280°
(©) 144°.
(D) 60°.

Qual é o transformado do ponto
B na rotagio de centro O e

amplitude 180°?

A seguinte figura apresenta
quantas simetrias de rotagiio?
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Representa a figura que
corresponde & rotagéo de 180° a

partir da figura A e centro em P.

Qual foi a medida de
amplitude da rotagio entre a
cabine 1 e a cabine 2?

Indica a letra do transformado
do ponto A na rotagio de
centro O e amplitude 270° no
sentido anti-horério.

Rodeia os poligonos que
apresentam simetrias de
rotagio.
A L . < >
4 &
e 4
¢ \) /
\ 4 A3 Y
L] ¥ G H

S Ficha,de Regiote (@I

Se o Ponteiro dos minutos
rodar 300° no sentido dos

ponteiros do relégio, que

horas sido?

ponto F por uma rotagio de
centro O e amplitude 240° no
sentido horério?

A F

Qual é o transformado do ponto B
na rotagiio de centro O e amplitude
60° no sentido anti-horario?

Indica qual é a imagem do trilingulo
[COD] pela rotagiio de centro O e
amplitude 90° no sentido anti-horério?

O mosaico apresenta uma
simetria de rotagéo com a

amplitude de:

(a) 90°.
(B) 180°.
(©) 270°.

A medida de amplitude de
rotagiio do catavento da figura A
para a figura B foi:

Identifica quais das figuras
apresentam simetrias de rotagéo.

S

(S
N

(A) Na figura A a amplitude A
minima de rotagéo é 45°.

(B) Na figura B a amplitude
minima de rotagio é 180°. B

A amplitude do dngulo de
rotagéio que transformou a
figura A na figura B foi:

(A) -90°. A
(B) 90°.

(C) 180°.

(D) -180°.

Assinala a opgiio correta

sobre a rotagéo:

(A) Rotagio de 90°.

(B) Rotagéo de -90°.
(C) Rotagio de 180°.
(D) Rotagdo de 200°.
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APENDICE L12 - POWERPOINTCOM REGRAS DO JOGO DA GLORIA

2)

Jogo da Glaria:
0O Caminho da Rotagao

vem descobprir mais sopre a rotagao

Yregras o
Objetivo do Jogo:

Chegar, em primeiro lugar, ao fim, respondendo corretamente as questdes colocadas pelos cartées do baralho.

Regras do Jogo:
1. A cada jogador é atribuide pino de uma i r, sendo que a escolha deve ser aleatéria.

2. Comega a jogar o jogador com o pino de cor vermelha e depois seg sentido dos iros do relégio. Cada jogador langa o dado
uma (inica vez e avanga o niimero de casas indicadas pelo dado.

3. A casa onde o jogador cair tem um desafio para cumprir. Se calhar numa casa onde o jogador tem de tirar um cartdo do baralho e deve
responder a questdo na ficha de registo. Um dos adversarios deve validar se a resposta esta certa, consultando a ficha que contém as
respostas as questdes. Se acertar avanga duas casas, Mas se errar permanece na mesma casa.

4. Amedida que os cartdes do baralho vio sendo escolhidos, devem ser colocados no fundo do baralho.

5. Ve jogador que chegar mai i 2 meta onde se encontra a Rotalina. Os outros jogadores devem continuar a jogar até que
se saiba quem ficou em Gltimo lugar.

- & o @ oo |8 [T
0’@3 EAE ‘.

4

<Pmmu’3 Q

tabuleiro a tua

== @ Il[]il:-ﬂ
iy 'nmnn(rﬂ\t""

(@ senally
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APENDICE L13 - RECURSOS NECESSARIOS PARA AESTAGAO DO QUOTIDIANO
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APENDICE L14 - GUIAO DE EXPLORAGAO DAESTACAO DO QUOTIDIANO

¢do da ¢d0 no Quotid ‘ Estagio da Rotagio no Quotidiano

Nome:

Data: J. J.

Grupo:

A Descoberta da Rotagdo no
Quotidiano

V
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a Estacdo da Rotagdo no Quotidiano

2.1. Explora as simetrias de rotacdo presentes nos objetos identificados anteriormente.
Faz corresponder cada uma das imagens a definicdo da simetria correta.

@ 5 simetrias de rotagdo

® ® | 8 simetrias de rotagdo

® | 6 simetrias de rotagdo

° ®| 16 simetrias de rotagdo
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APENDICE L15 - GUIA DOS EXPLORADORES DA ESCOLANAESTAGAO DO QUOTIDIANO

Grupo: Turma: 6.°A Professora estagiaria: Beatriz Cunha

* GUIA DOS EXPLORADORES %

GUIA DOS
EXPLORADORES

6 o A — Procurem 2 objetos com 2 simetrias de rotagao: Procurem 2 objetos com 4 simetrias de rotagéo:
.

1.2 OBJETO: Fotografia n.° 1.2 OBJETO: Fotografia n.°
2.9 OBJETO: Fotografia n.° 2.0 OBJETO: Fotografia n.°

Procurem 2 objetos com mais do que 4 simetrias de rotagdo:

1.0 OBJETO: Fotografia n.°
2.9 OBJETO: Fotografia n.°

COM O TELEMOVEL FAGAM REGISTOS
FOTOGRAFICOS DOS OBJETOS PARA DEPOIS
SEREM PUBLICADOS NO PADLET DA TURMA!
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APENDICE L16 - RECURSOS NECESSARIOS PARA A ESTACAO DO GEOGEBRA

GeOGeer Materiais v Calculadoras ~ Q Procura ( Participe na Tarefa ) Entrar
\. Y

Ferramentas e recursos do GeoGebra

Ensine e aprenda
matematica de uma
maneira mais
inteligente

GeoGebra é mais do que um conjunto de ferramentas gratuitas para fazer

matematica. E uma plataforma para conectar professores e alunos
entusiasmados e oferecer-lhes uma nova maneira de explorar e aprender

matematica.

Iniciar Calculadora ( Recursos da Comunidade
\. /
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APENDICE L17 - GUIAO DE EXPLORACAO DA ESTACAO DO GEOGEBRA

ﬁ Estagdo da Rotagdo no GeoGebra M Estagdo da Rotagdo no GeoGebra

Construir um poligono a partir de dois
vértices e da definicio do nimero de
lados.

Estagdo da Rotagdo no GeoGebra

Nome:

Data: Y A Grupo:

Apagar um objeto.

A Descoberta da Rotacéo na aplicagéo
digital GeoGebra

‘f'%p,

Construir um angulo a partir de trés
pontos ou de duas retas (apresenta a
do dngulo).

Construir um &ngulo através de dois
pontos e da amplitude pretendida.

ditar
Angulos e Medidas:
4

Efetuar uma rotagdo num dado objeto
através da selegdo do centro de rotagdo
e da amplitude do dngulo.

Selecionar e deslocar objetos.

'S

Construir um novo ponto.

Selecionar o ponto médio de uma dada

figura.

Construir um segmento de reta a partir ?‘q
dos seus extremos.

Construir um poligono a partir dos seus
vértices.

155 Lo 5] B
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M Estagdo da Rotagdo no GeoGebra Estagdo da Rotagio no GeoGebra ﬁ Estagdo da Rotagdo no GeoGebra

Se precisares de ajuda, segue as instrugdes da Rotalina:

Desafio 1 - Simetrias de rotagdo nos poligonos regulares
1. Abre a aplicagio GeoGebra online pelo link: Desafio 2 - Estudar a isometria da rotagdo com pétalas de flor a roda

Observa os poligonos construidos:
 Tridngulo equildtero [ABC); A
 Quadrado [EFGH]; Il
* Pentdgono regular [IJKLM].'

11, Faz alterar o valor do seletor o (amplitude do angulo de rotagdo) para
[OOSR Desafio 3 — Construgdo de uma rosicea a partir de um poligono regular
1. Para representar uma flor de 5 pétalas, qual serd a medida de amplitude do dngulo formado

Poligono | Nimero | NGmerode | Ndmero de vezes que o poligo entre duas pétalas no Applet, a link enviado para

Regular de lados. vértices o] Clessroom|Intitulado) como “Pétalas i lroda”. Acull tens| desafios e experk 5 1 Neste desafio tens a oportunidade de escolher uma das rosaceas para construir.
Tridngulo construgdo e de resposta a algumas questdes. _ g\

https:// geogebra.org/!
Quadrado |
Pentigono & .
Angulo entre duas pétalas consecutivas 0° / )\ Y

12. Na tabela que preencheste, que relagdo observas entre o nimero de lados do

poligono e o nimero de simetrias de rotacio? Numero total de pétalas: ;:r =00 Pretende-se apenas 5 pétalas. k M:‘ :omnmuda con ‘ & mm“"m“f::;:m
13. Completa o texto de forma a obteres afirmagdes verdadeiras (risca o que ndo
) Caso prefiras construir a rosdcea A (composta por quadrados) tens de seguir os

seguintes passos:
a) Abre o Applet, acendendo ao link enviado para o Classroom, intitulado

como “Rosdcea construida com quadrados”:

https://www. bra.ol 3fqybvk
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Estacdo da Rotagdo no GeoGebra
Estagdo da Rotag¢do no GeoGebra

b) Selecionar a opgdo “poligono regular” para construir um quadrado (4 lados b)! Selecionar a op¢io “poligono regular* paral construir um pentégono (5

geometricamente iguais) selecionando, primeiramente, o ponto A e depois |52 G D 2 SR e O D A SO i

Fichepodtar Vista Opcbes Ferramentas Janela Auda Fichewo Editar Vista Opgbes Femmamentas Janela Auda
o ponto O. 5 Eﬂ E]
chero (1 imertss sinca Auts 7 O Poigono Reguler T O e—.
—
.
* .
.
.
.
Como tem de ficar. Como tem de ficar.

c) Selecionar a opgdo “rotagdo”, comegando por clicar no pentigono

©) Selecionar a opgdo “rotagdo’, comegando por clicar no quadrado construido, no ponto O (centro de rotacdo) e escrever, como medida de

construido, no ponto O (centro de rotacdo) e definir como medida de amplitude, 60°.

amplitude 60°. Fichewro Edtar Visia Opgbes Femramentas Janela Auda

\

Rotacho (Otymes, Canire, Argituce

ol k2 03 : " .+ Rotagio (Obpeto, Centro, Ampituse)

L oe— x

Aok

© sarnan Avw perios
et o

Como tem de ficar.

Caso prefiras construir a rosd B (comp por pentag gulares) tens de

2. Preenche a tabela de acordo com a rosdcea que construiste.
seguir os seguintes passos:

Rosécea construida Amplitude do dngulo minimo de rotagdo Simetrias de rotagdo

a) Abre o Applet, dendo ao link iado para o Classroom, intitulado

Rosacea __

Yo Ya YA
CACRCA

como “Rosacea construida com pentdgonos regulares”:

https://www.geogebra.org/m/djvvteng
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APENDICE L18 — GUIAO DE EXPLORAGAO DA ESTAGAO DO GEOGEBRADIFERENCIADO

Desafio 1 - Simetrias de rotagdo nos poligonos regulares

1. Abre a aplicagdo GeoGebra online pelo link: P
https://www.geogebra.org/classic/zj h. \ = P
Observa os poligonos construidos: A -
o Triangulo equilitero [ABC); A

* Quadrado [EFGH]; Il
. PenﬁgonoregularluKLMl..

e Faz alterar o valor do seletor a (amplitude do dngulo de rotagdo) para
preencheres a seguinte tabela:
Poligono Nimero | Nimero de Namero de vezes que o poligono transformado
Regular de lados vértices coincidiu com o poligono inicial (simetrias de rotagio)
Triédngulo 3 3 Coincidiu 3 vezes = 3 simetrias de rotacdo
Quadrado 4 Coincidiu ___vezes = ___ simetrias de rotagdo
Pentégono Coincidiu ___vezes = ___simetrias de rotagio
1.2, Completa o texto de forma a obteres afirmagdes verdadeiras (risca o que ndo
interessa).
4

Desafio 2 - Estudar a isometria da rotagdo com pétalas de flor a roda

1. Para representar uma flor de 5 pétalas, qual sera a medida de amplitude do dngulo formado
entre duas pétalas i no Applet, ao link enviado para
o Classroom, intitulado como “Pétalas a roda”. Aqui tens desafios de experimentacdo,

https://www.geogebra.org/m/uvsmgds

Angulo entre duas pétalas consecutivas 0°

f

) .
Namero total de pétalas: =T =co [ 83}  pretende-se apenas 5 pétalas
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APENDICE L19 - RECURSOS NECESSARIOS PARA A ESTACAO EXTRA: ORIGAMIS
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APENDICE L20 - GUIAO DE EXPLORAGCAO DA ESTAGCAOQ EXTRA: ORIGAMIS

W Estagdo Extra: Rotagdo em Origami ‘w Estag3o Extra: Rotagdo em Origami

Estagdo Extra: Rotagdo em Origami Origami 1 - Construgdo de uma flor de cerejeira

Acedam ao link para conseguirem assistir a um video explicativo da construgdo do

origami: https://ar.pinterest.com/pin/14 7.
Nome:
Oata:___/_ J Grupo: Passos de construcdo:
1. Comecem por recortar uma folha A4, um num

Para isso precisam de dobrar a folha da seguinte forma:

Estacao exira

Espiral do Saber: Rota¢do em Origami

s

2. Dobrem o quadrado pela outra diagonal, que ainda ndo ficou marcada, como é
sugerido pelas seguintes imagens:
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w Estacdo Extra: Rotagdo em Origami

3. Unam cada um dos vértices do quadrado ao seu centro (ponto de intersegdo entre

as duas como é nas imagens:

N

4. De seguida, voltem a repetir o mesmo processo para o quadrado menor. Observem

‘com atengdo as seguintes imagens para compreenderem:

ho

5. Virem o quadrado do avesso (parte onde ndo se verifica nenhuma dobragem) e

efetuem o mesmo processo, ou seja, unir os vértices do quadrado ao seu centro.

&8

esta fase de

e

Estacdo Extra: Rotagdo em Origami

6. Por Gltimo, a fase mais desta implica a de pétalas da
flor. Assim, tém de seguir atentamente os passos do video disponivel e o resultado
deve ser semelhante ao das imagens. Repitam o processo para os restantes vértices

para ficarem com quatro pétalas.

Origami 2 - Construgdo de simetrias com recortes de papel

Acedam aos links para conseguirem assistir a videos explicativos de construgdes com

recortes de papel:

https:// [watch?v=Ti. A
https:// [watch? tZFVo
https:// [watch?v=yzcbcYYLymA

1. Comecem por recortar uma folha A4, um retangulo num
Para isso precisam de dobrar a folha da seguinte forma:

2. Dobrem o quadrado pela sua diagonal ja tragada por forma a obterem um tridngulo.

Ra

3. Unam um vértice do tridngulo ao outro, por forma a obterem um outro tridngulo de

imagens:

menor, as
.

3
4. Ao triangulo obtido, voltem a unir um vértice do tridngulo ao outro, por forma a

obter um tridngulo ainda de menor, como as

imagens:
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Estacdo Extra: Rotagdo em Origami X Estagdo Extra: Rotagdo em Origami

{
w Estagdo Extra: Rotacdo em Origami

1. Paraa cdo do vido precisar, de afolha A4

4. Recortem, com a tesoura, a linha das diagonais até as marcas efetuadas como

retangular num quadrado, de acordo com as seguintes imagens: GrTE el =
i > |
| |
5. Com a tesoura criem um padrdo divertido. Quantos mais recortes efetuarem, mais ‘ =N V.
—

bonito o padrio vai ficar.

Z f 2. De seguida, vdo unir os vértices do quadrado por forma a marcarem as duas
1 5. Por fim, coloquem cola no ponto de intersegdo e, depois, unam um vértice de cada
¥ diagonais, encontrando o seu ponto de intersecdo, como revelam as seguintes
triangulo ao centro como estd evidenciado nas seguintes imagens:
A | imagens:
\ “
6. Voltem a seguir todos os passos anteriores se pretenderem criar outros padrdes. . .
£y com a régua, 2 de distincia entre o ponto
< da intersegdo e as respetivas diagonais, como relevam as imagens:

Origami 3 - Construgdo de um catavento
> §

V.

Acedam ao link para conseguirem assistir a um video explicativo da construgdo do
ps: 2v=UQSOS5XLVeAs.
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APENDICE L21- RECOMPENSA PELA PARTICIPAGAO NO PROJETO DE INVESTIGAGAO

A TUA RECOMPENSA:

P

Es um aluno
incrivel!

Como simbolo da admirag¢do que tenho por ti, recebes
sementes de flor Nastlurcio para que as possas cultivar.

Quando crescerem flores ndo te esquecas de as apreciar e ver
se apresentam simetrias de rotagdo!
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APENDICE L22 - GRELHA DE AVALIACAO PREENCHIDA DAESTACAO DA ARTE

Grelha de Observacao (Avaliagdo Formativa)
Estacdo da Arte Pléstica

Conhecimentos e Capacidades

Distingue as

g figuras Distingue as Constrdi as suas
3 Analisa 9 figuras construidas . Constrdi as suas " Constrdio Seleciona/Cria . -
5 . construidas com proprias - Constrdi os seus L . Estabelece Analisa e critica as
] criticamente - com autocolantes i préprias L . proprio carimbo - uma frase que ~
= . carimbos de produgdes com - prdprios motivos . conexoes externas producoes dos
5 asfiguras de acordo como produgdes com s seguindo as < traduzaa .
g acordo com o . recurso aos com criatividade : ~ entrearotacdoea| . A colegas comrigor
A=8 apresentadas niimero de numero de carimbos pré- recurso aos orientacoes Arte importanciada matematico
= no guiao . . simetrias de vosp autocolantes dadas Arte
simetrias de < definidos
- rotagao
rotagao
NA [ AP| A [NO|NA|AP| A [NO [NA| AP[ A [NO |NA| AP| A |[NO |NA| AP | A |[NO |NA| AP| A [NO [NA| AP| A [NO|NA |AP [ A [NO |[NA| AP| A |[NO|NA| AP | A |NO
1 X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X X X X
4, X X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X X
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n

12

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

2.
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Grelha de Observagéo (Avaliagdo Formativa)

Estacdo da Arte Pléstica
Atitudes Notas de campo
o Colaboracomos | (. . _ A3:"Professora, estou a adorar esta estagao! Estou a perceber melhor o que é a rotagdo com os exemplos que estao
s . colegas na no guiao e até tenho outras ideias que posso fazer com os carimbos”.
o Respeita as - oralmente as
o construgao de .
= regras da sala fiquras com suasideias e
5 deaula .9 s d criticascomos | A16: “Isto é muito fécil! Consegui rapidamente identificar quais dos exemplos apresentavam 2 ou 4 simetrias de
~§ S'T;::;ZSO € colegas rotacao, é s6 entender quantas vezes, numa volta completa, a figura obtida coincide com a figura inicial”.
NA|AP| A | NO|NA| AP| A |NO|NA| AP| A |NO | AS:“Adoro esta estacao porque estamos a trabalhar Matemética com a Arte. A Matematica estd mesmo presente
1. X X em todo o lado e a rotagao permite-nos criar arte muito diversificada. Aqui no guiao temos vdrios exemplos com os
carimbos e com os autocolantes. Nunca tinha pensado que era possivel aprender Matematica de forma tao
2. X X divertida”.
3. X X X
A9: “Eu quero construir o meu préprio carimbo para depois fazer experimentagdes e criar figuras com simetrias de
4. X X X rotacdo. Construi um carimbo com o simbolo do coragao, posso tentar criar agora uma figura que tenha simetrias de
X X X rotacao, por exemplo, colocar dois coragcdes em que se rodar 180 graus vou obter exatamente a mesma figura
> (mostrou a professora cooperante a sua ideia bem-sucedida)".
6. X X X
7 X X X A15: “Esta é a estacao mais divertida até agora para mim! Estou a aprender sobre rotagao através da arte que gosto
i tanto. Foi uma 6tima ideia esta de trazer carimbos e autocolantes, vou tentar ser muito criativa na construgao de
8. X X X | figuras com simetrias de rotacdo”.
9. X X X Y . ' . N <
A1:“Eu acho que apenas trés destas figuras é que apresentam duas simetrias de rotacdo e o resto apresenta quatro
10. X X X simetrias de rotagao. Descobri isto porque ao rodar a folha fui contando o niimero de vezes em que a figura
permanecia igual” (referindo-se ao primeiro desafio do guido de exploracao e respondendo corretamente ao
n X X X solicitado).
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2. X X X | AG6: “Professora, estas figuras sao muito interessantes! Vou tentar fazer uma figura com trés simetrias de rotacao
2 X X X no meu postal de arte porque o trés é o meu niimero da sorte!” (O aluno foi capaz de o realizar devidamente).
14. X X X " . Con . . < . _— ) .
A1T: “Estas figuras s6 tém ou duas ou quatro simetrias de rotacao (referindo-se ao primeiro desafio do guido de
15. X X X exploracdo). A tinica que tenho diividas é a dltima porque aparentemente parece que tem quatro simetrias de
16. X X X rotacdo, de 90 em 90 graus, mas este centro faz-me pensar que tem apenas 2 simetrias de rotacao”. Numa
X X X discussao com a professora estagiaria, 0 aluno compreendeu que a figura apresentava 2 simetrias de rotacao,
17.
optando pela estratégia de rodar a folha.
18. X X X
19. X X X A10: “Esta estacao é a mais fixe de todas, professoral Conseguimos trabalhar a rotacdo e a arte ao mesmo tempo e
20 X X X sao duas areas que eu gosto muito!”.
2| |x X X
Legenda: NA — Nao adquiriu AP - Adquirido parcialmente A - Adquiriu NO - Nao Observado
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APENDICE L23 - GRELHA DE AVALIACAO PREENCHIDA DA ESTACAO DO PATRIMONIO CULTURAL PORTUGUES

Grelha de Observacdo (Avaliagdo Formativa)
Estacao do Patrimdnio Cultural Portugués

Conhecimentos e Capacidades

Reconhece, no Compreende Determina as Analisa -
g painel de Desenha as como se amplitudes criticamente as l.!t|||za uma
2 . i Reconhece os dois . Manipula L . Estabelece " linguagem
A8 azulejos,qualé | imagens do - determinaa minimas de caracteristicas - Analisa e reflete ”»
S . sentidos de . adequadamente - - conexdes externas| . . matematica
= ocentrode | azulejo dado por - Y medida de - rotagdo nos das figuras que - criticamente os
5 - < rotagao: hordrio e . L o0s materiais entre arotacaoeo . adequada e correta
£ rotacaoea rotacoes N amplitude minima L exemplares da apresentam N contetdos
5 . . anti-horario = manipuldveis N Patrimédnio Cultural nas respostas
= amplitude de sucessivas de rotagcdo numa calcada simetrias de dadas
rotacao rosdcea portuguesa rotacao
NA | AP| A |NO|NA|AP| A |NO |[NA | AP| A [NO |NA| AP| A |NO |NA| AP | A |[NO |NA| AP| A |[NO [NA| AP| A [NO |NA |AP | A [NO |NA| AP| A |[NO |[NA | AP [ A |NO
1. X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X X X X
4, X X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X X
9, X X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X X
1. X X X X X X X X X X
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21
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Grelha de Observacao (Avaliagdo Formativa)
Estacdo do Patriménio Cultural Portugués

Atitudes Notas de campo
2 Comunica . . . - < . .
=3 Respeita as CoIabIora COmos| o enteas A2l Est~e desaflo'e bastante §|mples, ?rofessora! Eu j‘a seique pa[a arotacao ?correr eu prgaso de definir o c~entro
§ regras da sala re‘;‘;ﬁi; ':130 . suasideiase | de rot‘at;ao, a med'lda de amplitude do an-gulo e o sentido da rota‘t;ao. Neste painel de ?zulepf, .a ”transformat;ao do
E deaula desafios criticascomos | azulejo A no azulejo B ocorreu pela rotacao de centro em O, amplitude de 90° e no sentido horario”.
3 colegas
A9: “Nao estou a perceber o que tenho de fazer neste desafio. Eu sei que tenho de desenhar os restantes azulejos
NA[AP] A|NOJNA| AP| A |NO |NA| APl A INO | paraformar um painel de quatro azulejos, mas como faco?” (os colegas do grupo explicam-lhe que tem de efetuar
1. X X X | rotacdes de 90° sucessivas e demonstram-no rodando a folha para tornar mais visual o raciocinio matematico).
2. X X X A1T: "Estes materiais ajudam-me muito a perceber o niimero de simetrias dos vitrais das igrejas e da calcada
3 X X X portuguesa (referindo-se aos materiais manipuldveis que a professora estagidria construiu de apoio a visualizacao
i geométrica com folha vegetal e ataches). Ao rodar consigo ver quantas vezes é que a figura transformada coincide
4, X X X com afigura inicial”.
5. X X X ) . iy ] <
A2: "Com estes desafios e com a ajuda dos meus colegas ja comeco a entender melhor o que é arotacao”.
6. X X X
A16: “Professora, esta figura da calcada portuguesa apresenta oito ou nove simetrias de rotacao?” (enquanto
7. X X X pergunta a professora estagidria, decide manipular o material construido com papel vegetal e atache para esclarecer
8 X X X a sua prépria duvida... no decorrer da manipulacao, o aluno constatou que a figura transformada coincidiu oito vezes
com a figura inicial, ndo restando ddvidas).
9. X X X
0 X X X A5: “Este painel é composto por quatro azulejos iguais, a tnica diferenca entre eles € a sua posicao em relacao ao
: centro de rotacao porque estao a rodar de 90 graus em 90 graus”.
1. X X X
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12. X X X | A13:“Este desafio é muito simples, professoral E evidente que o nimero de simetrias de rotagao das rosaceas das
X X igrejas depende de quantas vezes a figura ao rodar vai coincidir com a original. Depois para saber a medida de

13. X amplitude minima de rotacdo basta dividir os 360 graus pelo nimero de vezes em que isso acontece”.

14. X X X

15. X X X

16| [X X X

7. X X X

18. X X X

19 X X X

20. X X X

2l. X X X

Legenda: NA - Nao adquiriu AP - Adquirido parcialmente A - Adquiriu NO - N3o Observado
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APENDICE L24 - GRELHA DE AVALIACAO PREENCHIDA DA ESTAGAO DO JOGO DA GLORIA

Grelha de Observagdo (Avaliagdo Formativa)
Estacao do Jogo da Gléria

Conhecimentos e Capacidades

o Reconhece o Responde
c Interpreta . 5 Mobiliza Formula -
3 . nimero de corretamente as . - . e . Utilizauma
| criticamentee L . I Retira conclusdes | conhecimentos | Opinides criticas Estabelece Analisa e reflete .
o . simetrias de diferentes Partilhaideias e - . linguagem
°© apropria-se - - . ecolocanovas | prévios para dar sobre as conexdes internas| criticamente os o
g das regras do rotagdo das questoes auxilia os colegas questoes 3 respostasdos | entre contetidos contetidos matematica
= 000 figurasdo  |relacionadas coma respostaas colegas adequada e correta
= log tabuleiro rotacdo questoes g
NA | AP| A [NO|NA| AP| A [NO |NA | AP| A |[NO |NA| AP| A |[NO |[NA| AP | A [NO |NA| AP| A [NO [NA [AP| A |[NO |NA |AP [ A |[NO [NA[AP| A [NO|NA| AP [ A [NO
1. X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X X X X
4. X X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X X
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M.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21
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Grelha de Observacao (Avaliagdo Formativa)

Estacao do Jogo da Gldria

Atitudes Notas de campo
° A6: “Que giro! Cada um dos simbolos que esta no tabuleiro apresenta simetrias de rotacao e a cada simbolo estd
T% Respeita as Particia Comunica associado um desafio diferente. Espero que caia sempre em casas onde nao tenha de recuar”.
=8 regrasdasala P oralmente as
° deaulaedo adequadamente suas ideias e
] o como jogador o A11: “A6 temos de lancar o dado de forma a calharmos sempre no simbolo verde com 8 simetrias de rotacao, assim
'=8| Jogoda Gléria criticas N Y
3 nao temos de fazer nada e permanecemos na mesma casa!”.
NO |NA [ AP[ A [NO |[NA | AP[ A [NO - ; . . <\ . ~
MR A20: "Professora, aqui diz que este simbolo (com 6 simetrias de rotacdo) diz que temos de recuar até ao padrao
1 X X X| anterior com 8 simetrias de rotacao? Qual é?" (Face a esta questao do A20, a professora estagidria deixou que
fossem os colegas do grupo a dar-lhe a resposta, incentivando ao pensamento critico e ao raciocinio dos alunos para
2. X X X além da colaboragao que se pretendia).
3. X X
A1: “Foi a professora que construiu este jogo? Depois pode disponibilizar no Classroom para jogar em casa com os
4, X X meus pais?”.
5. X X X . e o )
A16:"0 professora, podia existir aquiumaregra que fosse para avancar ao invés de recuar. Por exemplo este simbolo
6. X X com 8 simetrias de rotagao podia dizer para avancarmos 3 ou 4 casas ao invés de ficarmos uma vez sem jogar. Devia
pensar alterar esta regra do jogo”.
7. X X
8 X X A5: “Esta pergunta é mais dificil... (referindo-se a questdo 2 do cartao do baralho que apresenta um caso com as
horas do reldgio). Como posso saber que horas sdo se o ponteiro dos minutos rodar 180 graus no sentido hordrio?".
9. X X Nesta questao, o A16, colega de grupo, auxiliou dizendo: “Tens de pensar no seguinte... no reldgio temos os niimeros
0 X X X marcados de 1a 12, logo a passagem de um nlimero para outro tu consegues fazer se dividires os 360 graus por 12
: que dd 30 graus. Depois contas de 30 em 30 graus até chegar aos 180 graus”.
1. X X
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12. X X X | A18: “Nesta questao (referindo-se a questao 5) é muito simples. O dnico sinal de transito com simetrias de
13. X X X rotagao é este (apontando para o sinal de rotunda)”.
14. X X X
A15: “Nem sabia que as letras podiam ter simetrias de rotacao, professora! Realmente estd presente em todo
s X X X o lado, vou andar muito mais atenta a tudo o que me rodeia a procura de figuras com rotagao”.
16. X X X
17. X X X A19: “Professora, preciso da sua ajuda nesta questao 24! Aqui diz que o triangulo tem de rodar 90 graus no
18. X X X sentido anti-hordrio, mas como é que se faz?". Nesta questao, o colega A15 conseguiu ajudar e esclarecer as
o X X X dividas com o seguinte raciocinio: “A19, pensa assim.... 0 sentido anti-horario é rodar no sentido contrdrio ao
dos ponteiros do reldgio. E esta figura é um octégono que esta dividido em 8 partes, logo cada parte é igual a
20. X X X 360 graus adividir por 8 que éigual a 45 graus. Logo, tens de rodar duas vezes para ser 90 graus, entendeste?”.
21. X X X
Legenda: NA — Nao adquiriu AP - Adquirido parcialmente A - Adquiriu NO - Nao Observado
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APENDICE L25 - GRELHA DE AVALIACAO PREENCHIDA DA ESTACAO DO QUOTIDIANO

Grelha de Observacao (Avaliagdo Formativa)
Estacdo do Quotidiano

Conhecimentos e Capacidades

[=]

s Interpreta Interpre,ta'as . Regista Partilha
= - Reconhece os Interpreta caracteristicas | Procura objetos, _— -

Al criticamentea . . . adequadamente opinioes e Estabelece . Utilizauma
° . objetos que devidamente os dos objetos pela escola, que . L . < Analisa e reflete .

o os objetos . os objetos ideias criticas |conexdes externas| . . linguagem
= apresentam enunciados para | quando estes contenham " < criticamente os "

£ presentes no N L mediante o acercados |entrearotacdoeo . matemdtica
S s simetrias de dar resposta aos apresentam simetrias de . . . contetidos
= guido de - ] h R < nimero de objetos quotidiano adequada e correta

= rotacao desafios simetrias de rotacao L
exploracao - simetrias de encontrados
rotacao -
rotagao
NA | AP| A | NO |[NA| AP| A |NO [NA | AP| A [NO |NA| AP| A |[NO |NA| AP | A |[NO |[NA| AP| A [NO [NA|AP| A |[NO [NA [AP | A [NO |NA|AP| A |NO|NA| AP | A |NO

1 X X X X X X X X X X

2 X X X X X X X X X X

3 X X X X X X X X X X

4 X X X X X X X X X X

5 X X X X X X X X X X

6 X X X X X X X X X X

7 X X X X X X X X X X

8 X X X X X X X X X X

9 X X X X X X X X X X
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12

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21
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Grelha de Observagao (Avaliagao Formativa)

Estacao do Quotidiano

Atitudes Notas de campo
° Colabora com os A6: “Este guidao permitiu-nos analisar alguns exemplos de objetos do nosso dia-a-dia que apresentam simetrias de
Efll  Respeitaas colegas do Comunica rotagdo. Nunca tinha pensado que uma roda de um carro pudesse ter simetrias de rotagao” (referindo-se as jantes
B8] regrasdasala | mesmo grupona NP
S oralmente as dos carros simétricas).
° deaulaeda procura de -
= . . suas ideias e
£ atividade fora objetos com iti ) ) ) ) o
=M dasaladeaula | simetrias de criticas A18: "A partir de hoje vou estar muito mais atento a tudo o que encontro a minha frente para ver se encontro outros
rotagao exemplos de objetos com simetrias de rotacao. Até nas flores ja vi que se pode encontrar... e até mesmo nos sinais
NA | AP| A [NO|NA|[AP| A [NO |NA [ AP| A [NO | detransito!"”.
1 X X X . i , L
A15: “Esta procura de objetos pela escola foi mais facil depois de termos realizado o guiao aqui na sala de aula porque
2. X X X| vimos alguns exemplos de objetos com simetria de rotacao e fomos a procura de outros objetos que também
» X X tivessem simetrias de rotacdo. A entrada da escola tém muitos azulejos que apresentam simetrias de rotacdo”
3. (referindo-se a trabalhos de arte elaborados por colegas de anos anteriores).
4. X X X
A21: “Professora, nesta imagem (referente ao primeiro desafio do guido de exploragao) existem varios objetos com
5. X X X simetrias de rotacao... eu posso dizer que as letras também apresentam porque, por exemplo, aletra N e aletraH se
6 X X X forem viradas ao contrdrio (rodada 180 graus)".
T. X X X A2: “Professora isto de procurar objetos com simetrias de rotacao pela escola é muito divertido! Nunca tinha olhado
ara os objetos a pensar em Matematica... a Matematica esta mesmo em todo o lado”.
8 X X X P ) P
9. X X X A17:"Ja conseguimos encontrar os seis objetos que nos eram pedidos no guido de exploracdo. O mais dificil foi o de
10 X X X duas simetrias de rotacao porque tudo o que encontravamos tinha 4 simetrias ou mais... Mas depois reparamos
: nesta figura (um olho simétrico). Com quatro simetrias de rotagdo bastou procurarmos um quadrado porque ja
1. X X X sabiamos que o quadrado como poligono regular tem 4 simetrias de rotacao”.
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12. X X X | Importa destacar o envolvimento e a dedicagao dos elementos do grupo 4 nesta estacdo, pelo que foram capazes
13 X X X de dar resposta ao guiao de exploracao e de irem a procura de figuras com simetrias de rotacdo pela escola. De tal
forma estavam empenhados que finalizaram antes do tempo previsto todas as tarefas e de forma correta, pelo que
X X X
14. a professora estagidria os desafiou a irem a procura de mais objetos pela escola: 3 objetos com 2 simetrias de
15. X X X rotacao e 3 objetos com mais do que 4 simetrias de rotacao. Obtiveram sucesso em todos os desafios propostos!
16. X X X
X X X O grupo 2 também teve a altura do desafio, apresentando apenas dificuldades em reconhecer as letras como
17.
possiveis figuras com simetrias de rotacao e nao conseguiram encontrar um objeto com 4 simetrias de rotacao.
18. X X X Ainda assim, foi um outro grupo com muito bom desempenho!
19. X X X
20. X X X
21. X X X
Legenda: NA — Nao adquiriu AP - Adquirido parcialmente A - Adquiriu NO - N&o Observado
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APENDICE L26 — GRELHA DE AVALIACAO PREENCHIDA DA ESTACAO DO GEOGEBRA

Grelha de Observag&o (Avaliagdo Formativa)
Estacao do GeoGebra

Conhecimentos e Capacidades

Compreendea - Analisa

e ~ Reconhece os | Constréiimagens - -

= relacao entre o . ~ Reconhece a Mobiliza criticamentea
© Interpreta | niimero de lados elementos cruciais)  por rotagdes medidade  |adequadamente o| imagem obtida Utilizauma
=M Criticamentea do poli paraarotacdo | sucessivasde litude minimal AGD GeoGeb tac Estabelece Analisae reflete linquagem

° ! opoligono oo de rotagdo,| acordocomo |2TPitude minima €0GEOIAno) - POrrotasao | ,qeyges internas | criticamente os giage

("8 os enunciados regulare o . ! ~ | derotacaopara |estudodarotagdo| parao estudo . . matemdtica

= ) B medida de centro derotacao entre contetidos contetidos
=] dos desafios numero de . . obter uma flor das adequada e correta
=z . . amplitude e eamedidade . .

simetrias de . ) com 5 pétalas propriedades da
N sentido) amplitude N
rotagao rotagao
NA | AP| A |NO|NA| AP[ A |NO [NA [ AP| A [NO |NA| AP[ A |[NO [NA| AP | A [NO |[NA| AP[ A |NO [NA | AP| A [NO|NA |AP | A |[NO |[NA| AP| A |NO [NA| AP | A |NO

1. X X X X X X X X X X

2. X X X X X X X X X X

3. X X X X X X X X X X

4. X X X X X X X X X X

5. X X X X X X X X X X

6. X X X X X X X X X X

7. X X X X X X X X X X

8. X X X X X X X X X X

9. X X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X X




n

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21

563



Grelha de Observacao (Avaliagdo Formativa)

Estacao do GeoGebra

Atitudes Notas de campo

AS5: “Ai que top, professora! Com estes links o nosso trabalho no GeoGebra é muito mais acessivel porque nao

g Colabora comos ) - . )

3 . Comunica aparece aquelas opcoes todas. Sei exatamente o que tenho de fazer”.

[ Respeitaas | colegas do grupo

o oralmente as

§= regrasdasala |paradarresposta suasideias e

g deaula aos desafios no criticas A13: “Que interessante... o nimero de lados do poligono (regular) é igual ao nimero de simetrias de rotagao, ou seja,
3 GeoGebra que a figura transformada coincide com a figura inicial”.

NA | AP| A |NO|INA | AP| A |[NO |[NA | AP| A |NO

A16: “Para produzir uma flor com cinco pétalas eu pensei no que tinhamos feito na aula da roda gigante (aula prévia
1. X X X| lecionada pela professora estagidria). Nessa aula aprendemos que para descobrir a medida de amplitude minima
tinhamos de dividir 0 360°, volta completa, pelo nimero de cabines daroda gigante. Neste caso, como temos pétalas,

2 X X X entao vou dividir o 360° pelo nimero de pétalas que quero que a flor tenha, ou seja, cinco”.

3 X X X

4 X X X A15: “Eu nao concordo com o A1 quando diz que a distancia ao centro de rotacao é diferente para a pétala inicial e
para a pétala transformada! Se ele experimentar no GeoGebra vai reparar que tanto a pétala inicial como a

5. X X X transformada estdo exatamente a mesma distancia do centro de rotagao”.

6 X X X

A18: “Esta questao é muito facil, professora! Claro que se eu rodar a pétala inicial 180°, ou seja, meia-volta, a pétala
7. X X X| que eu vou obter ndo vai coincidir com a inicial, vai estar do lado oposto (demonstra de forma correta para a
professora estagidria enquanto explica o seu raciocinio matematico)".

8 X X X
9. X X X A10: “Professora, tenho dividas se resolvi este primeiro desafio bem... eu acho que o que escrevi esta de acordo com
o que explorei dos poligonos (regulares), ou seja, que o nimero de lados € igual ao niimero de simetrias de rotagao
10. X X X (este aluno revela um bom raciocinio matematico, mas inseguranca nos seus conhecimentos)”.
1n. X X X
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12. X X X | A6: “A tinica questao que me deixou com ddvidas foi esta (referindo-se a questao se a pétala transformada,
obtida por rotacao 180 graus, iria ou ndo coincidir com a pétala inicial). Eu escrevi que sim, mas acho que estd
13. X X X . A s .
errado porque quando roda, a pétala transformada nao coincide com a pétala inicial’ (mesmo tendo errado foi
14. X X X | capazde depurar o seu erro, relevando conhecimentos do contetido a ser explorado).
5. X X X
A1T7: “Errei aqui uma questao e sabia qual era a resposta, professora! (referindo-se as questdes do desafio 2).
X X X
16 Coloquei que aforma entre a pétalainicial e a transformada alterava-se, mas eu sei que se mantém, sendo nem
17. X X X podia ser uma rotagao”.
18. X X X
19 X X x | A4 “Esta construcdo da rosdcea com quadrados era muito simples. Bastou saber construir o quadrado no
X X ” GeoGebrae saber que o centro de rotacao era o ponto O e que a amplitude era de 60 em 60 graus para obter
20.
os restantes quadrados. Ficou muito gira a rosdcea!”.
2. X X X
Legenda: NA - N&o adquiriu AP - Adquirido parcialmente A - Adquiriu NO - N3o Observado
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APENDICE M- TRANSCRICAO DAS ENTREVISTAS DE GRUPO FOCAL

Grupo Focal 1

Legenda dos acrénimos:
PE - Professora Estagidria (Entrevistadora)
A1, A15, A18e A19 - Alunos participantes

PE: Bom dia, meninos do grupo 1. Chamei-vos aqui para falarmos um pouco sobre a vossa
experiéncia no projeto “Rotacao por Estacoes’, onde trabalharam a rotacao enquanto
transformacao geométrica. Estao recordados dessas aulas?

A1: Claro, professora.

PE: Muito bem, entao eu quero saber como foi a vossa experiéncia nessas aulas. Quando pensam
nesta experiéncia qual é a primeira coisa que se recordam?

A15: Lembro-me de ir para fora da sala de aula a procura de objetos com simetrias de rotacao, foi
mesmo divertido! Tiramos fotos a janelas e a bancos que estao no jardim da escola.

PE: Espetacular. Em relacao a experiéncia da rotacao por estacoes, ja alguma vez tinham tido a
oportunidade de aprender Matematica desta forma?

A18:Nao, antes da professora estagidria nao tinhamos tido essa experiéncia.

A15: E verdade, j& tinhamos feito trabalhos de grupo e algumas atividades diferentes, mas nunca
tinhamos rodado por estacdes com formas diferentes de aprender mais sobre a rotacao.

PE: E como é que foi trabalhar em grupo na concretizacao das diferentes estagoes?
A18: Eu gostei muito, foi muito melhor do que trabalhar sozinho.
PE: Porque dizes isso, A18?

A18: Porque foi melhor trabalhar com os meus colegas porque conseguimo-nos ajudar uns aos
outros quando tinhamos dificuldades.

A15: Eu concordo, porque ha coisas que eu sou melhor e posso ajudd-los e ha outras coisas que
eles sao melhores que eu e conseguimos ajudar-nos para dar resposta aos desafios.

PE: Entao consideram que aprenderam ao trabalhar uns com os outros?

A19: Sim, porque cada um de nds sabia coisas diferentes e fomo-nos complementando e
aprendendo. Gostei mesmo muito destas aulas.

PE: E recordam-se de alguma situacao especifica onde ajudaram um colega?
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A19: Eu lembro-me que na estacao de tirar as fotos, eu estava com dificuldades em encontrar
objetos com o numero de simetrias que era pedido e 0 A18 e 0 A15 ajudaram-me a entender.

A15: Pois foi! E lembro-me que também tiramos uma foto de um objeto redondo que nao servia
porque tinha um ndmero ilimitado de simetrias de rotacao e nesse caso precisamos da sua ajuda
para perceber.

A1: Também me lembro no GeoGebra, naquela questao em que tinhamos de construir a partir de
um quadrado uma rosacea, eu nao estava a perceber e 0 A15 ajudou-me. Explicou-me como tinha
de fazer rodar o quadrado.

PE: Fico muito feliz por saber que se ajudaram nas diferentes estacoes para conseguirem superar
as vossas dificuldades. E como é que se sentiram nas aulas que envolveram a metodologia de
Rotacao por Estacoes? Qual era o vosso estado de espirito para estas aulas?

A15: Professora, eu nestas aulas nao queria nada ter furo (subtendem-se furo como auséncia da
aula).

A1: Para estas aulas vinha mais motivado para trabalhar nas estacoes e estava sempre ansioso
para descobrir o que me esperava na estacao seguinte porque pareciam todas tao interessantes.

PE: E tu, A18? Como te sentiste nestas aulas?
A18: Eu também gostei muito, vinha alegre para as aulas.

A19: Era fixe se as aulas fossem sempre assim porque conseguimo-nos divertir e aprender
matemadtica ao mesmo tempo.

A15: Eu gostei mesmo muito porque as estacoes nao tinham apenas exercicios e permitiu-nos
trabalhar em grupo, o que foi mesmo top.

PE: Muito bem, meninos. Olhem e vocés voltavam a repetir a experiéncia educativa?

0 grupo respondeu em unissono: Sim!

A19: Foi uma experiéncia que me motivou para aprender matematica.

A15: Aprendemos muito por estarmos interessados nas estacoes que tinhamos de cumprir.

PE: Consideram que os guioes de exploracao, que eu vos entreguei em cada estacao, estavam
bem construidos, ou seja, conseguiram trabalhar com as orientacdes que eram dadas nos guioes?

A15: Acho que os guides estavam muito bem feitos porque tinham toda a informacao que
precisavamos para resolver as tarefas e ainda tinham curiosidades.

PE: Lembraste de algum guiao que contivesse curiosidades?

A15: Sim, o guiao do patrimadnio porque explicava o que eram o0s azulejos e as rosaceas das igrejas,
eu nao sabia nada disso.
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A19: Eu concordo, estavam muito bem feitos e bonitos. A professora deve ter tido muito trabalho
para os fazer.

A18: Mesmo. Eu com os guides consegui fazer as tarefas sem que a professora precisasse de vir
ao nosso grupo explicar tudo.

PE: Muito obrigada pelo vosso feedback. Agora quero saber em qual das estacoes é que
necessitaram de mais apoio e orientacao da minha parte.

A1: Eu acho que precisamos mais da sua ajuda na estacao das fotos (estacao do quotidiano)
porque estavamos com algumas dificuldades em encontrar objetos e a professora ajudou-nos
muito.

A19: Eu concordo. Ao inicio nao estavamos a perceber muito bem, mas quando falamos consigo
percebemos 0S nossos erros e porque é que algumas fotos nao estavam certas.

A15: Euacho que o facto de termos comecado por essa estacao fez com que fosse mais dificil para
nos encontrar objetos, porque depois nas outras estacées vimos muitos outros exemplos de
objetos com rotacao e que nos podia ajudar nas fotos.

PE: Que raciocinio pertinente, A15! E houve mais alguma estacao onde precisaram mais da minha
ajuda?

A19: Na dos carimbos, porque ao inicio nao estdvamos a perceber o que era para fazer, mas
quando a professora explicou, que era para identificar as simetrias de rotacao nos exemplos que
estavam na ficha, foi facil.

A18: Eu nao percebi porque nao passamos logo para os postais e tivemos de responder aquelas
perguntas da ficha.

PE: Entao eu vou-te explicar porque foi importante responderes primeiro as perguntas do guiao.
Com essas perguntas vocés contactaram com muitos exemplares, construidos por mim, de
figuras com simetrias de rotacao realizados com carimbos e autocolantes. A partir da andlise e
exploracao desses exemplos, vocés perceberam que dava para construir figuras com simetrias
de rotacao com os materiais que tinham em cima da mesa e partiram dos exemplos para criar
producoes com diferentes simetrias de rotacao. Faz sentido?

A18: Ahh agora ja percebi! E realmente os exemplos que estavam na ficha estavam muito bem
feitos e ajudaram-me a pensar.

A1: Faz todo o sentido.

PE: Com essas producoes artisticas que envolviam figuras com simetrias de rotacao, criamos um
mural de arte. O que acham desse mural quando entram na sala M.CN3?

A1: Gosto muito.

A18: E fixe.
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A19: E muito giro, conseguimos decorar a sala com Matematica.

PE: Exatamente, perceberam entao arelacao entre a Matematica e a Arte. Destacam mais alguma
estacao em que precisaram da minha ajuda para além da estacao do quotidiano e da Arte?

A18: Talvez a do jogo da gldria porque as vezes precisdvamos a resolver algumas questoes e ao
inicio foi importante a professora explicar-nos as regras do jogo.

PE: E sentiram que eu consegui sempre ajudar-vos nas estacoes em que precisavam de apoio ou
orientacao?

A15: Sem duvida. Claro que as vezes demorava um bocadinho, mas nds sabiamos que a
professora estava a ajudar outros grupos e entao esperavamos. Mas de resto, ajudou sempre.

A19: Concordo.

PE: E vocés Al e A18 concordam?

A1:Sim.

A18: Claro que sim.

PE: Muito bem. E digam-me I3, qual foi a vossa estacao preferida e porqué?

A15: Eu acho que para mim a estacao, eu vou dizer primeiro a que menos gostei, foi a dos
computadores (GeoGebra). Ndo é que nao tenha gostado, mas acho que eu prefiro fazer coisas
mais palpaveis, com a mao e assim e nao tanto nos computadores. E as estacoes que eu gostei
mais foi a do jogo da gldria e das fotografias (quotidiano) porque foram muito divertidas e ao
mesmo tempo onde aprendi mais sobre a rotacao.

PE: A1, qualfoi a tua estacao preferida?
A1: Acho que todas.
PE: Nao existiu uma que se destacasse para ti?

A1: Acho que gostei mais da estacao dos carimbos (Arte), porque foi mesmo fixe trabalhar com
esses materiais e criar figuras com rotacao.

PE: E tu, A19?

A19: Ndo sei... acho que a que menos gostei tamhém foi a do GeoGebra porque sou como o A15,
gosto mais de coisas fisicas e nao nos computadores. E as que gostei mais foram a dos carimbos
(Arte), a do jogo da gldria e das fotos (quotidiano). Gostei dessas porque foram as mais divertidas
e onde aprendi mais sobre a rotacao de diferentes formas.

PE: E tu, A18?

A18: Eu gostei mais da estacao dos carimbos (Arte) porque eu nem sahia que era possivel
construir o meu proprio carimbo e com isso trabalhar Matematica.
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PE: Entao percebeste que é possivel trabalhar matematica com os carimbos, muito bem. Olhem e
agora vamos falar do GeoGebra. Entao consideram que o trabalho da rotacao naquela aplicacao
tecnoldgica foi benéfico para a vossa aprendizagem?

A1: O que quer dizer benéfico?

PE: Quero saber se achas que esse trabalho no GeoGebra de alguma forma contribuiu para a tua
aprendizagem sobre a rotacao.

A1: Ahh! Sim, para mim sim.

A15: Eu também acho, apesar de nao ter sido a minha estacao preferida, consequi perceber como
se pode construir uma rosacea a partir de um quadrado.

A18: Pois foi! E também percebemos algumas coisas da rotacao com o exercicio da pétala da flor.
PE: O que aprendeste com essa tarefa?

A18: Aprendi que a forma da pétala quando roda mantém-se, que a posicao altera e nao me
recordo da outra.

A15: A distancia ao centro de rotacao mantém-se também.

PE: Muito bem, meninos! E digam-me 13, em relacao a manipulagao dos carimbos e autocolantes
permitiu-vos saber mais sobre as simetrias de rotacao?

A15: Sim, sempre que pagava num carimbo nao sabia como ia ficar, mas depois de por no papel ja
sabia como podia rodar e as figuras ficavam muito fixes.

A1: Pois porque eu também fiz de uma forma, mas quando coloquei no papel percebi que nao dava
dessa forma porque nao tinha simetrias de rotacao. Tive de experimentar outras formas de criar
figuras com os carimbos.

PE: Quase, quase a terminar, digam-me em qual das estacdes é que se sentiram mais
confortaveis, ou seja, mais facil e na qual nao precisaram praticamente da minha orientacao?

A15: Patrimdnio porque era fdcil de fazer sozinho.
A19: Concordo.

A18: Eutambém acho.

A1: Sim, a do patrimdnio. Fizemos tudo sozinhos.

PE: E aqueles materiais manipuldveis que estavam nessa estacao ajudaram a contabilizar as
simetrias de rotacao?

A15: Muito. Ainda por cima tinha um traco vermelho o que ajudava a perceber quando é que
roddvamos uma volta completa.
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PE: Muito bem. Para terminar e puderem ir ao intervalo, consideram que esta metodologia de
Rotacao por Estacoes € positiva para a vossa aprendizagem na Matematica?

A1:Sim.
A19:Sim.
A18:Sim.

A15: Sim, acho que até nos faz querer aprender mais e realmente aprendemos mais porque
estamos mais interessados e motivados, o que as vezes nao acontece noutras aulas de outros
professores.

PE: Obrigada pela vossa colaboracao.

Grupo Focal 2

Legenda dos acrénimos:
PE - Professora Estagidria (Entrevistadora)
A5, A13, A14 e A16- Alunos participantes

PE: Bom dia, meninos do grupo 2. Chamei-vos aqui para falarmos um pouco sobre a vossa
experiéncia no projeto que desenvolveram comigo...

A16: Eulembro-me, Rotacao por Estacoes.

PE: Exatamente. Entao pretendo falar convosco um pouco sobre essa experiéncia em que
trabalharam em grupo para dar resposta as cinco estacoes presentes na sala de aula, lembram-
se?

A5: Completamente.
A13: Sim.
A16: Sim.
A14: Sim, professora.

PE: Muito bem. Entao vou perguntar-vos se alguma vez ja tinham tido a oportunidade de aprender
Matematica pela metodologia de Rotacao por estacées, ou seja, estarem organizados em grupos
e realizar estacoes diferentes para 0 mesmo contetudo?

A13: Nunca, sd tinhamos trabalhado em grupos, mas todos os grupos estavam a fazer a mesma
coisa ao mesmo tempo.
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A16: Nunca rodamos por varias estacoes diferentes.

A5: Nao, nunca nenhuma estagidria nos tinha feito aulas assim.

A14: Vou ficar triste quando forem embora (referindo-se as professoras estagiarias).
PE: E digam I3, gostaram dessa experiéncia?

A13: Sim, acho que foi muito interessante e voltava a repetir sem duvida.

A16: As varias dinamicas das estacgoes, desde o jogo da gldria ao sair da sala a procura de objetos
com simetrias de rotacao, também tivemos oportunidade de ver o que nos rodeia e a ver arotacao
até no patrimanio, nas artes, foram varias formas de ver as rotacoes.

A5: Foi divertido e ao mesmo tempo aprendemos muito.
PE: Exatamente, ou seja, aprenderam sobre a rotacao através de diferentes abordagens.

A13: Acho que foi muito mais divertido aprender assim do que fazer alguns exercicios do manual
e ficamos a aprender na mesma.

PE: A14 queres acrescentar algo?
A14: Foi uma experiéncia diferente porque nunca tinhamos feito algo assim.

A16: A professora pegou em conceitos da Matematica e juntar quase todas as disciplinas numa
s6. Juntou a histdria do patrimdnio, juntou EV (Educacao Visual), juntou TIC na estacao do
GeoGebra. Ainda conseguiu juntar o intervalo porque nos permitiu sair da sala de aula a procura
de fotografias e também juntou o jogo de gldria que € o lazer em casa.

PE: Espetacular! De facto, estiveram a trabalhar a rotacao através de diferentes abordagens,
articulando tambhém diferentes areas de saber.

A5: Tambhém estivemos a trabalhar em grupo o que foi muito fixe porque conseguimos trocar
ideias para chegar a conclusoes.

PE: Ja que falas em trabalhar em grupo, pergunto-vos como foi trabalhar em grupo na realizagao
das diferentes estacoes?

A13: Foi um pouco dificil as vezes porque temos opinides diferentes e em algumas estacoes
sentimos dificuldade em chegar a uma conclusao, como por exemplo, na das fotografias.

PE: Entao tiveram de gerir, por vezes, conflitos?
A13:Sim.

A16: Alguns trabalharam mais rapidos uns que os outros e por vezes eu tinha de estar a espera
para consequir avancar na estacao. E o problema de trabalhar em grupo, uns sdo mais rapidos a
perceber e outros demoram mais.
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A13: Mas o trabalho de grupo é exatamente isso, temos de nos ajudar para todos conseguirmos
fazer as estacoes. Eu acho que o mais importante nao é querer ser o mais rapido, mas sim esperar
pelos outros e apoia-los no que precisam de ajuda. E também acho que o ser mais rapido nao quer
dizer que saiba mais porque quem demora mais tempo pode ter uma resposta mais completa
porque pensou com calma.

A14: Mais vale fazer as coisas devagar, mas bem.

PE: Eu concordo com a vossa perspetiva. Com 0s vossos comentarios, perceberam que trabalhar
em grupo implica ajudarem-se uns aos outros. Conseguem-me dizer alguns exemplos onde se
tenham ajudado para dar resposta as tarefas das diferentes estacées?

A16: Acho que a estacao em que trabalhamos mais em grupo foi na do Patriménio porque
estdvamos todos empenhados a mexer nos materiais e naquela parte em que tinhamos de
preencher a tabela das rosaceas, estdvamos todos a ajudar-nos.

A5: Na estacao de sair da sala de aula também nos ajudamos muito porque estavamos todos a
procurar objetos com simetrias de rotacao.

A13: Algumas fotografias nao ficaram muito bem tiradas.
A14:Pois...
PE: A14 queres partilhar algum exemplo em que se tenham ajudado?

A14: Sim, para mim foi importante a ajuda no GeoGebra. Como o A16 estava muito avancado, ele
parou e ajudou-me a entender o que estava a ser pedido sobretudo na construcao da rosacea a
partir do quadrado.

A13: Amim o A16 ajudou-me mais na estacao do Patrimonio.
A5: A mim também.

A13: E uma coisa que eu acho é que gosto mais de trabalhar sozinha do que em grupo porque
assim posso trabalhar com as minhas ideias e ao meu ritmo, mas ao mesmo tempo acho
importante o trabalho em grupo para estabelecer conexdes e entender melhor as ideias dos
outros.

PE: Ou seja, ao trabalhar em grupo nao s6 desenvolveram conhecimentos e capacidades
matematicas, como também desenvolveram competéncias sociais, certo?

A14: Sim, é importante trabalhar em grupo para a nossa vida e para lidar com frustracoes.

A5: E aprendemos imenso uns com os outros porque eles conseguiram-me ajudar onde tinha
dificuldade e eu a eles.

A14: Eu nao diria que gostava de trabalhar sozinha, mas se calhar tinha escolhido outras pessoas
da turma para trabalhar.
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PE: Eu percebo que que se fossem vocés a escolher optavam por escolher as pessoas mais
préximas, mas pretendia-se formar grupos heterogéneos, ou seja, diversificados em
competéncias, capacidades e conhecimentos.

A14: Eu perceboisso.
A5:Pois se fossem sd amigos dentro dos grupos era para a brincadeira e nao estavam tao atentos.
PE: E como é que vocés vinham para estas aulas? Qual era o vosso estado de espirito?

A13: Eu simplesmente adorava. Eu s6 queria que chegasse a aula de Matemadtica para ir parauma
nova estacao.

A16: Euficavaimpaciente porque as estacoes que mais queria fazer eram as ultimas para o nosso
grupo e foram feitas na dltima aula.

PE: Quais eram as vossas ultimas estacoes?
A16: A do jogo da gldria e das fotografias (quotidiano).

A5: Eu acho que nao era muito boa a Matematica, mas agora estou a ficar melhor por causa das
professoras estagidrias porque gosto mesmo de aprender Matematica de forma mais divertida.
Fico mais motivada e interessada.

A14: Também eu.

A13: Simplesmente nao gostava de Matematica, mas a partir do momento em que se entende e
que trabalha de forma divertida, eu adoro.

PE: E vocés voltavam a repetir esta experiéncia?

A14:Sim.

A5: Sim.

A13: Obvio. Também era fixe ser com outras disciplinas como Ciéncias ou Histdria.

PE: Ou seja, sugeres que esta metodologia da Rotacao por Estacoes se alargue para outras areas
disciplinares é isso?

A13: Exato, era mesmo interessante aprender outros conteudos por estacoes.

PE: E em relacao aos guides de exploracao? Consideram que estavam bem construidos e claros
ou podiam estar organizados de outra forma?

A13: Estavam muito bem e giros.

A5: Exato, estavam bem claros e permitiam-nos perceber o que era pedido em cada estacao.
Claro que sabemos que lhe deu muito trabalho a fazé-los.

A16: Eu concordo, teve muito trabalho a fazer os guides para cada estacao e para cada aluno.

PE: E consequiram trabalhar de forma auténoma com esses guioes?
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A14:Sim.

A5:Sim, claro que as vezes tinhamos de chama-la, mas era por duvidas nas tarefas e nao naforma
como o guiao estava organizado.

PE: Em qual estacao sentiram mais necessidade de me chamar para prestar apoio e orientacao?
A13: Eu diria a estacao do GeoGebra, talvez.
A5: Para mim também.

A14: Sim essa e a do jogo da gldria para saber as regras do jogo e para esclarecer duvidas em
algumas questoes dos cartoes.

A16: Para mim também foi o jogo da gldria porque acho que foi a estacao que mais chamei a
professora para esclarecer duvidas.

PE: Muito bem. E consideram que eu consegui sempre ajudar-vos sempre que necessitaram de
apoio e orientagao?

A5: Sim.
A16: Sim, para 0 nosso grupo pelo menos sim.

A13: Completamente, nem sei como é que a professora conseguia estar em todas as estacoes,
todas diferentes e mesmo assim nao se confundir toda.

A14: Mesmo, concordo a 100%.
PE: Ok. Agora quero saber qual foi a vossa estacdo preferida e o porqué?

A16: Jogo da gldria para mim porque adoro jogos de tabuleiro e este estava adaptado para ser s6
relacionado com a rotagao. Foi mesmo fixe.

A5:Jogo da gldria porque... talvez como estava a perceber bem a matéria e estava-se a tornar facil
para mim acertar nas questdes do baralho de cartas que até ganhei o jogo.

A14: Acho que tambhém digo que foi 0 jogo da gldria como os meus colegas.

A13: Para mim foi a da Arte. Também gostei muito do jogo da gldria, mas fazer o meu préprio
carimbo e criar figuras com simetrias de rotacao através disso foi mesmo uma experiéncia
incrivel.

PE: Por falar na estacao da Arte, vocés gostam daquele mural que temos na sala M.CN3?
A16:Sim!
A5: Deixa a nossa sala muito inspirada e colorida e relacionada com a Matematica.

PE: E qual foi a estacao que menos gostaram de realizar?
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A13: Eu nao gostei muito da do GeoGebra porque foi meio chato estar a trabalhar nos
computadores enquanto existiam estacdes mais divertidas para fazermos como a da Arte, do
Jogo da gldria e das fotografias.

A14: Eu também gostei menos da do Geogebra, mas ainda assim gostei muito.
A16: Eu gostei de todas.
A5: Eu também, so estivemos pouco tempo da estacao dos origamis.

PE: Essa era uma estacao extra. Ou seja, vocés tiveram oportunidade de fazer alguns origamis
porque finalizaram rapido a estacao principal que vos estava atribuida. Por isso é que essa
estacao estava no centro e as restantes estavam a volta desse centro.

A5: Faz todo o sentido. A professora pensou em tudo, fogo.

A13: Eu adorei mesmo a estacao da Arte porque foi mesmo bom a professora ter articulado a
Matematica com a Arte que eu gosto tanto. Fiquei mesmo motivada nessa estacao e foi mesmo
interessante.

PE: E a manipulacao dos carimbos e autocolantes da estacao da Arte foi importante para
aprenderem mais sobre as simetrias de rotagao?

A13: Completamente. Criei em folhas muitas figuras com simetrias de rotacao e depois escolhi a
melhor para o postal.

A5: Apesar de nao gostar assim tanto de Arte a forma como a professora pensou a estacao fez
com que passasse a gostar mais. Nunca tinha tido a oportunidade de mexer em carimbos e adorei
os autocolantes que a professora trouxe, consequi criar muitas figuras. A professora guardou
todas as nossas producoes?

PE: Claro, querida! Querem que partilhe convosco no Classroom?
A5: Sim, por favor. Quero mostrar aos meus pais o que fiz porque falei muito sobre isso em casa.
A13:Isso era espetacular.

PE: E agora quero saber em qual das estacoes é que se sentiram mais confortaveis em realizar,
ou seja, qual foi a estacao que tinha as tarefas mais faceis no vosso entender?

A16: Para mim foi o jogo da gldria porque ja estou habituado a fazer este género de jogos de
tabuleiro com a minha familia. Eu acho que a estacao que mais gostamos é sempre aquela em que
nos sentimos mais confortaveis a fazer.

A5: Eu nao concordo com isso. Eu gostei imenso do jogo da gldria, mas tive duvidas em algumas
questoes. Aquela em que me senti mais confortdvel foi a do Patrimonio porque as tarefas eram
mais simples.
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PE: E destacam alguma estacao por sentirem que aprenderam mais sobre a rotacao, ou seja,
existiu alguma estacao em que sentiram que o vosso conhecimento sobre a rotacao progrediu
mais?

A5: Eu diria todas, mas destaco talvez a do patriménio porque vimos a rotacao em vdrios
exemplos de patrimdnio e tivemos de identificar simetrias de rotacdao, angulos minimos de
rotacao e isso foi muito importante para a aprendizagem.

A13: Também acho que aprendi muito na estacao de ir I3 fora (quotidiano) porque obrigou-me a
encontrar objetos com simetrias de rotacao na escola e a perceber que estd mesmo em todo o
lado, como a professora diz muitas vezes.

A14: Para mim foi o jogo da gldria porque tinha mais exercicios diferentes para explorar e isso
ajudou-me a entender mais sobre a rotacao.

A16: Para mim foram a do patriménio e do jogo da gldria.

PE: Muito bem. Para terminar, consideram que esta metodologia ativa de Rotacao por Estacoes
foi positiva para a vossa aprendizagem na drea de saber da Matematica?

A14: Sim, muito.

A16: Muito porque quando uma pessoa esta feliz e gosta do que esta a fazer, fica mais motivada
para aprender.Imagina se ngs estivéssemos sempre no livro, livro, livro podiamos estar a dar mais
conteidos, mas estdvamos sempre mais cansados e desligdvamos do que estava a ser
trabalhado. Nestas aulas isso nunca aconteceu.

A13: Na minha opinido, este tipo de experiéncia ajuda uma pessoa a esforcar-se mais e a
compreender mais sobre um contetido do que ficar s6 no livro a fazer exercicios.

A5: Eu concordo.

PE: Alguém quer acrescentar mais alguma coisa?
A5: Eunao.

A14: Também nao.

A16: Nao.

PE: Sendo assim, dou por terminado este grupo focal convosco. Muito obrigada pela vossa
colaboragao meninos.
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Grupo Focal 3

Legenda dos acrénimos:
PE - Professora Estagidria (Entrevistadora)
A6, A10, A11 e A20- Alunos participantes

PE: Bom dia, meninos do grupo 3. Chamei-vos aqui para falarmos um pouco sobre a vossa
experiéncia no projeto de Rotacao por Estacoes para estudar a rotacao enquanto transformacao
geométrica. Lembram-se dessas aulas?

A6: Claro, professora. Foram tao fixes como é que podia esquecer?
A11: Sim.

A20: Eu também gostei muito.

PE: E tu A10, lembraste dessas aulas?

A10: Sim, foram aquelas aulas em que passamos de estacao em estacao e no fim até recebemos
sementes de flor nao foi?

PE: Exatamente! Como recompensa pelo vosso trabalho demonstrado ao longo do projeto,
recompensei-vos com sementes da flor Nasturcio que é uma flor que apresenta, em regra, cinco
pétalas simétricas.

A10:Isso mesmo.

PE: Agora que estao recordados dessas aulas, vou fazer-vos algumas perguntas, mas quero que
sejam sinceros e transparentes comigo.

A20: Isto vale para a nota?

PE: Nao, meu querido. Quero apenas perceber como foi para vocés esta experiéncia educativa na
Matematica, pode ser?

A20: Sim.
A6:Sim.

PE: Entao comeco por vos perguntar se ja alguma vez tinham tido a oportunidade de aprender
Matematica desta forma, ou seja, por Rotacao por Estacoes?

A6: Ja tinhamos trabalhado em grupos, mas todos os grupos estavam a fazer o mesmo. Trabalhar
assim por estacoes nunca tinha acontecido.

A11: Verdade, foi a primeira vez da turma.

A10: Eu nao me lembro..., mas acho que nao.
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A20: Oh A10 como assim ndo sabes? Obvio que nunca tinhamos feito algo assim sendo
lembravas-te nao achas?

PE: Porque é que achas que 0 A10 tinha de se recordar se ja tivesse feito algo semelhante?

A20: Porque foi incrivel a forma como a professora organizou a sala em estacoes e de ter coisas
tao diferentes em cada uma. Nunca tinhamos tido a oportunidade de fazer algo parecido.

PE: E como é que foi esta experiéncia para vocés?

A11: Para mim foi incrivel porque achei divertido aprender Matemadtica assim.
A6: Exato, é muito melhor aprender assim do que estar a fazer exercicios do manual.
A20: Acho que aprendemos melhor e de forma mais leve e divertida.

PE: Muito bem. E como é que foi trabalhar em grupo nesta experiéncia?

A6: Foi mais fixe trabalhar em grupo porque ajudamo-nos uns aos outros.
PE: Em que sentido é que se ajudaram?

A6: Porque quando um nao sabia, os outros tentavam ajudar a perceber.

A11: Exato, eu concordo.

PE: Conseguem-me dar exemplos onde essa ajuda se verificou?

A6: No jogo da gldria.

A20: E também na estacao de sair Ia fora (quotidiano).

A6: Pois foi. Quando estdvamos a procurar objetos com simetrias de rotacao nem sempre todos
encontravam o que andavamos a procura e, por isso, foi importante a ajuda.

PE: E na estacao do GeoGebra sentiram a necessidade de ajudar ou pedir ajuda a algum colega?

A10: Ah sim! Na estacao do GeoGebra foi onde precisei de mais ajuda dos meus colegas. Estava
com dificuldades a entender o que estava a ser pedido e o A11 ajudou-me a perceber.

PE: Muito bem. E na estacao da Arte, onde tinham de manipular carimbos e autocolantes, sentiram
necessidade de pedir ajuda de outros colegas?

A6: Nao. Essa foi a estacao onde tinhamos mais liberdade para criar figuras diferentes, por isso,
cada um fez por si.

A11: E também foi a mais facil para mim.

A10: Fizemos sozinhos o trabalho dos carimbos, iamos apenas trocando ideias e mostrando o que
estdvamos a fazer aos outros.

PE: Agora quero que me digam como € que se sentiam quando vinham para estas aulas de
Rotacao por Estacoes? Qual era o vosso estado de espirito?
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A6: Eu ficava ansiosa, nao no sentido negativo. Ficava ansiosa para saber qual era a estacao
seguinte e o que tinha de fazer nessa estacao porque eram todas interessantes e viamos os
outros grupos e ficdvamos com mais vontade de experimentar.

A20: Eu vinha para estas aulas mais motivado, sem duvida.
A11: Eutambém. Gostei muito de aprender desta forma.

PE: E como foi a vossa reacao quando se depararam pela primeira vez com a sala organizada por
estacoes?

AG6: Ficamos todos espantados e curiosos para saber o que iria acontecer na aula de Matematica
porque nunca tinhamos feito uma coisa assim.

A11: Eu fiquei logo motivada porque sabia que seria algo muito divertido como a professora faz
sempre.

A10: Ao inicio nao estava a perceber muito bem o que se estava a passar na sala, mas depois fui
percebendo com os meus colegas e tornou-se muito fixe.

PE: Depois do espanto, eu organizei a turma por grupos. Como é que reagiram ao saber que iam
trabalhar com estas pessoas?

A6: Eu fiquei muito feliz, sobretudo por fazer parte do mesmo grupo do A11.

A11: Eu também, tivemos sorte.

A20: Para mim era igual, dou-me bem com todos.

A10: Eu preferia trabalhar sozinho, nao gosto de trabalhar em grupo.

PE: A10 apesar de nao gostares de trabalhar em grupo, percebes o porqué de ser importante?

A10: Sim, eu sei que em grupo conseguimos ajudar-nos e que aprendemaos uns com 0s outros,
mas eu nao gosto muito e prefiro estar sozinho.

PE: Percebo a tua perspetiva. Apesar disso, voltavas a repetir a experiéncia educativa?

A10: Sim porque foi divertido e gostei das estaces que tinhamos de passar para trabalhar a
rotacao.

PE: E os restantes? Voltavam a repetir a experiéncia educativa?
A6: Completamente.
A20:Sim.

A11: Sim, podiam existir mais experiéncias assim nao s6 para Matemdtica, mas também para
outras disciplinas.

PE: Muito bem. E em relacao aos guides de exploracao, acham que estavam bem construidos e
com orientacoes claras?
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A11: Para mim estavam muito bem feitos, professora. Percebi tudo o que Ia estava.

A20: Eu tive algumas dificuldades, mas nao foi por causa dos guides foi por causa da matéria.
Entao pedia mais vezes ajuda aos meus colegas e a professora.

A6: Eutambém acho que estavam bem construidos. Por exemplo, o guiao do GeoGebra explicava
mesmo bem todos os passos que tinhamos de sequir fazer rodar a pétala ou entao para construir
arosacea a partir do pentagono.

PE: Na vossa perspetiva, os guides permitiam o vosso trabalho autdnomo enquanto grupo?

A10:Sim. L3 est3, as dificuldades que eu tive nao estavam relacionadas com o guiao, mas sim com
a matéria da rotacao, mas com a ajuda da professora e dos colegas consegui perceber. O que tive
mais dificuldades foi na estacao do Patrimadnio, nao por causa do guidao, mas porque estava com
dificuldades em perceber a tabela que tinhamos para preencher.

AG6: Mas nos ajudamos-te a perceber essa tabela. Até usamos aqueles materiais que estavam Ia.
A10: Eu sei e ajudou muito.
PE: Esses materiais manipulaveis ajudaram a contabilizar o nimero de simetrias de rotacao?

AG6: Eu conseguia resolver sem os utilizar, mas para ajudar os meus colegas que estavam com
dificuldades, eu expliquei com esses materiais porque torna-se mais facil entender ao contar as
simetrias de rotacao.

A11: Esses materiais estavam mesmo engracados porque tinhamos a folha normal por baixo e
depois tinhamos uma folha meio transparente por cima que dava para perceber quando € que as
duas folhas se encaixavam.

PE: Exatamente, vocés conseguiam contabilizar o nimero de simetrias de rotacao ao fazer rodar,
com auxilio do atache que estava no centro, o papel vegetal sob o papel normal.

A20:Isso.

PE: Olhem e em relacao ao meu apoio e orientacao, acham que eu consegui atender a todos os
vossos pedidos de ajuda?

A6:Euacho que aprofessora conseguiu ajudar-nos sempre que foi necessario. Claro que algumas
vezes a professora demorava mais um pouco, mas era porque estava a ajudar outros grupos.

PE: E quando isso acontecia, tentavam ultrapassar as dificuldades autonomamente?

A11: Sim, iamos discutindo uns com outros para ver se conseguiamos chegar a uma conclusao.
A20: Exato.

A10: As vezes até chamavamos a professora e depois conseguiamos fazer sozinhos.

A6: Pois foi. Temos muito o habito de pedir ajuda sem voltarmos a ler ou pensarmos sobre o que
nos estd a ser perguntado.
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PE: Que bom, meninos. Entao desenvolveram muitas competéncias importantes. Agora quero
saber qual foi a vossa estacao preferida e porqué?

A6: Para mim foi a dos telemdveis (quotidiano) porque me obrigou a procurar objetos com
simetrias de rotacao pela escola. Nunca tinha pensado que podia relacionar a rotacao com varios
objetos que tiramos fotos.

A10: Por mim até podiam ser todas as estacdes fora da sala de aula, por exemplo, uma das
estacoes podia estar na entrada da escola, outra na cantina, outra no campo de jogos...

PE: Mas ai seria muito semelhante a um Peddypaper, nao acham?

A6: Era o que ia dizer. Isso faz lembrar o que fizemos no ano passado. Mas no Peddypaper é algo
muito rapido em cada sitio, enquanto nesta experiéncia estivemos cinquenta minutos em cada
estacao.

PE: Muito interessante terem encontrado relagdes entre a rotacao por estacdoes com o
Peddypaper. Mas agora quero saber a opiniao dos outros elementos deste grupo... qual foi a
estacao que mais gostaram de realizar?

A20: Para mim foi o jogo da gldria porque gosto de jogos de tabuleiro e aquele estava adaptado a
rotacao, as questdes eram sa relacionadas com essa matéria, o que foiimportante para aprender
mais sobre a rotacao.

A11: Eu também concordo com o A20. Eu gostei mais do jogo da gldria pelos mesmos motivos.

A6: Também gostei muito do jogo da gldria porque a professora transformou um jogo de tabuleiro
tradicional num jogo matematico.

PE: E qual foi a estacao que menos gostaram de realizar?
A10: A do patrimadnio porque implicava fazer mais exercicios e nao era tao divertida.
A6: Eu achei muito divertida, nao concordo.

A20: Eutambém acho que foi a do patrimdnio, nao por nao gostar, mas porque foi onde senti mais
dificuldades.

A11: Eu acho que gostamos menos de realizar a estacao do patrimdnio porque foi a nossa ultima
e ja tinhamos experimentado estacdes mais divertidas. Entao quando chegamos a estacao do
patrimdnio nao gostamos tanto talvez por causa disso.

PE: Perspetiva interessante, meninos. Olhem e como foi trabalhar a rotacao com o GeoGebra?

A6: Foi facil. O guiao explicava tudo direitinho e conseguimos aprender sobre algumas
caracteristicas da rotacao com a pétala que rodou. Vimos que a distancia ao centro se mantinha,
a posicao alterou-se e a forma manteve-se.
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A20: Pois foi. E como na aula trabalhamos com o GeoGebra depois foi mais facil fazer aquele
trabalho de avaliacao que a professora mandou para o Classroom.

PE: Referes-te ao trabalho auténomo de avaliagao, onde tinham de efetuar uma rotagcao de um
triangulo com recurso ao GeoGebra?

A20: Isso.
PE: Ainda em relagao ao GeoGebra destacam alguma das tarefas que vos foi solicitada?

AG6: Destaco a tarefa da rosacea porque percebi que a partir de um s6 quadrado podia obter uma
figura com 6 quadrados por rotacao, obtendo uma rosdcea com 6 simetrias de rotacao.

PE: Excelente. Mais alguém quer destacar alguma coisa?

A11: Talvez a da pétala, onde tinhamos de descobrir a amplitude do angulo minimo para formar
uma flor com 5 pétalas simétricas. Tivemos de nos recordar da aula da roda gigante com a
professora para perceber que tinhamos de dividir os 360 graus pelo nimero de simetrias de
rotacao.

PE: Espetacular. E em relacao a manipulacao de carimbos e autocolantes, consideram que vos
permitiu aprender mais sobre as simetrias de rotacao?

A6: Sim porque quando escolhiamos um carimbo e o colocavamos no papel tinhamos de pensar
numa forma de criar uma figura com simetrias de rotacao.

A20: Exato e agora temos todos 0s nossos postais |3 na sala M.CN3 expostos. E da para perceber
que todos fizeram figuras diferentes o que torna ainda mais bonito.

PE: E verdade. Qual foi a estacao onde se sentiram mais confortdveis, na medida em nao
necessitaram, praticamente, da minha ajuda e trabalharam autonomamente?

A10: Eu acho que foi a dos carimbos porque tinhamos mais liberdade para criar as figuras com
simetrias de rotacao.

A6: Concordo. Podiamos ser criativos a criar as figuras com simetrias de rotacao desde que
fizesse sentido e estivesse correto em termos matematicos.

PE: E destacam alguma estacao na qual sentiram que aprenderam mais sobre a rotacao?

A6: Talvez o jogo da gldria por ter muitas questdes sobre a rotacao e que envolviam também
coisas do dia-a-dia como o reldgio, roda gigante e letras.

PE: Para terminar este grupo focal convosco... quero apenas perguntar se consideram que esta
metodologia de Rotacao por Estacoes foi positiva para a vossa aprendizagem na Matematica?

A6: Muito, eu gostei muito e voltava a repetir ja hoje se desse.
A11: Eu também. Espero que surjam mais experiéncias como esta.

A20: Eu acho que aprendi muito com os meus colegas.
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A10: Eu também.

PE: Dou por terminado o nosso grupo focal e quero agradecer-vos pela vossa colaboracao.

Grupo Focal 4

Legenda dos acrénimos:
PE - Professora Estagidria (Entrevistadora)

A3; A4; A8; A9; A12- Alunos participantes

PE: Bom dia, meninos do grupo 4. Chamei-vos aqui para falarmos um pouco sobre a vossa
experiéncia no projeto de Rotacao por Estacoes para estudar a rotacao enquanto transformacao
geométrica. Lembram-se dessas aulas?

A8: Sim, foram muito divertidas porque em cada estacao trabalhamos a rotacdao de forma
diferente.

A3: Exato, foi incrivel.

PE: E alguma vez tinham tido a oportunidade de aprender Matematica através da Rotacao por
Estacoes?

A4: Nao, nunca tinhamos feito algo parecido.

A3: S6 tinhamos tido a oportunidade de trabalhar em grupo, mas isso nao se compara ao que
fizemos nestas aulas com a professora.

A9: Nunca tinha feito algo assim, mas foi muito interessante porque trabalhamos a rotacao com
diferentes abordagens: arte, patrimanio, jogo, fotografias e computadores.

A3: Eu acho que as pessoas aprendem melhor matematica quando gostam das aulas.
A4: Exato, como estdavamos motivados para aprender foi muito melhor.

PE: E como foi trabalhar em grupo para dar resposta as diferentes estacoes?

A8: Foi divertido e ajudamo-nos a para consequir ultrapassar dificuldades.

PE: E tu A12? Gostaste de trabalhar com este grupo?

A12: Eu sim. Foi fixe até.

A9: Eutambém achei.
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PE: Quero que fundamentem as vossas opinides, espero mais do que um simples sim ou nao as
perguntas.

A3: Professora, eu gostei de trabalhar em grupo porque quando existiam duvidas, fomo-nos
ajudando para chegar as respostas.

A8:0 A3 e A4 ajudaram-me imensas vezes nas estacoes e eu percebi o que tinha de fazer.
PE: Conseguem-me dar exemplos em que se ajudaram nas estacoes?

A8: Nos computadores isso aconteceu. Eu estava com algumas duvidas em perceber o que tinha
de fazer no exercicio da pétala e o A3 ajudou-me a perceber e explicou-me tudo direitinho.

A3: Pois foi, como eu estava mais avancada fui ajudando o A8.
A12: Eu também ajudei 0 A9, nao foi professora?

PE: E verdade, A12. Eu estive a acompanhar o teu trabalho e a ajudar-te e depois vi-te muito
motivado e interessado em querer ajudar o AS.

A12: Eu gosto de ajudar quando sei o que € para fazer.

A9: E explicou-me bem porque eu percebi e esclareceu-me algumas duvidas. Outras tive de
perguntar ao A3 para entender melhor.

PE: Excelente. Consegquem dar-me mais exemplos em que se ajudaram?
A8: Precisei de ajuda na estacao dos carimbos e os meus colegas ajudaram-me.

A9: A mim ajudaram-me muito na do patrimadnio para conseguir preencher a tabela. O uso dos
materiais que I3 estavam.

A4: Fui eu que te mostrei como podias contar as simetrias de rotacao das rosaceas.
A12: Eles ajudaram-me, mas era mais fixe se fosse com amigos que me dou melhor.

PE: Eu sei que vocés preferiam estar a trabalhar com os amigos mais préximos, mas eu organizei
a turma em grupos que achava que conseguiriam dar resposta as diferentes estacoes.

A9: E resultou, nds conseguimos trabalhar bem como grupo.
PE: O que aprenderam ao trabalhar uns com os outros nas diferentes estacoes?

A3: Professora, eu aprendi a ser mais paciente e a respeitar mais a opiniao do outro. Eu gosto
sempre de fazer as coisas mais depressa, mas neste grupo foi preciso ajudar os meus colegas
para avancarmos todos juntos.

A4: Eu também aprendi a aceitar a opiniao do outro e a apoiar quem tem mais dificuldades.

A9: Como tenho dificuldades em Matemédtica, o apoio e ajuda dos meus colegas foi muito
importante para conseguir superar as estacoes. Aprendi muito com eles.
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PE: Quer isto dizer que para além de aprenderem Matematica, também desenvolveram
competéncias sociais como: saber respeitar o outro, ajudar o outro, ser empatico e ser solidario.
Concordam?

A4: Completamente.

A8,A9 e A12: Sim.

A3: Exatamente, professora. Sao tudo competéncias que nos tornam melhores pessoas também.
PE: Como é que sentiram nas aulas em que tinham de aprender em grupo e por estacoes?

A3: Na primeira aula lembro-me de ficar nervosa para saber o que nos esperava e com quem ia
trabalhar.

A8: Eu fiquei logo muito entusiasmado para saber o que tinha de fazer. A sala estava tao gira e
com coisas diferentes em cada estacao que queria logo passar por todas.

A

A4: Eu estive muito interessada e motivada desde a primeira estacao até a ultima. Foram todas
tao diferentes, mas funcionaram como uma so, nao sei explicar muito bem.

A3: Exatamente, as estacoes nao tinham nada a ver umas com as outras, mas ao mesmo tempo
estavam relacionadas porque eram formas diferentes de trabalhar a rotacao.

A8: Pois foi, existiram pessoas que gostaram mais de aprender nos computadores, outras
gostaram mais dos carimbos e autocolantes, outras preferiram o patrimonio, outras o jogo da
gldria e outras aprenderam mais com as fotos dos objetos da escola.

A3: Neste grupo acho que gostamos de todas as estacoes e aprendemos muito em todas, claro
que depois temos as nossas preferidas, mas isso depende do que gostamos de fazer.

A9: 0 engracado é que nds depois de ja sabermos quais eram as estacoes, sabiamos para onde
tinhamos de ir a sequir sem que a professora o tivesse de dizer.

PE: De acordo com tudo isto que me estao a dizer, voltavam a repetir esta experiéncia educativa?
A8: Claro que sim. Gostei mesmo muito de aprender matematica assim.

A12: Eu repetia se fosse com outras pessoas no meu grupo.

A3: Tens de aprender a trabalhar com toda a gente, A12.

PE: E verdade, ao longo da vida vao ter de trabalhar com muitas pessoas diferentes e temos
sobretudo de respeitar os outros e retirarmos 0 maximo proveito dessas experiéncias.

A8: Eu gostei muito de trabalhar com este grupo, por acaso.
PE: E emrelacao aos guides de exploracao, acham que estavam bem construidos e claros?
A4: Estavam muito bem organizados, professora.

A3: Exato.
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A8: Estavam muito bem feitos que s6 precisamos de a chamar poucas vezes e era por causa de
duvidas e nao de o guiao nao estar bem organizado.

A9: Exato, fomos conseguindo acompanhar as orientacoes do guidao sem grandes problemas,
professora. Estava tudo muito bem explicado, sobretudo, o guiao do GeoGebra onde nos ajudou
imenso a seguir 0s passos na construcao de imagens obtidas por rotacao.

PE: Ja que falaram do meu apoio, entao eu pergunto-vos, em qual das estacdes precisaram de
mais apoio e orientacao da minha parte?

A8: Para mim foi o GeoGebra porque estava com algumas dificuldades em perceber como é que
colocavaa pétaladaflorarodar e a construir arosdcea a partir do quadrado. Mas quando a chamei,
explicou-me o que pretendia e pediu para o A3 ajudar-me.

PE: Tentei sempre apelar ao trabalho colaborativo do grupo, para que tentassem ser auténomos.
A verdade é que quando me chamaste, eu verifiquei que o A3 estava a realizar as diferentes
tarefas devidamente, foi por isso que incentivei a colaboracao.

A3:Faz sentido, professora. Nds as vezes chamamaos s0 para ter a certeza de que estamos afazer
bem as coisas.

PE: Destacam mais alguma estacao onde precisaram mais da minha ajuda?

A4: Também precisamos de ajuda na estagao do jogo da gldria porque precisdvamos de entender
bem as regras.

A12: E tinha muitas questoes para responder e algumas precisei da sua ajuda.
PE: E eu consegui sempre ajudar-vos no que precisavam?
A3:Sem duvida. A professora tem uma paciéncia...

A4:Sempre que tive duvidas, a professora ajudou-me a compreender e isso foi muito importante.
Nao se limitou a dar-me aresposta, mas explicou de forma que eu entendesse o que era parafazer
e foi-me orientando para que fosse eu a perceber sozinha a resposta.

A9: Eu tive muitas dificuldades, mas a professora tentou sempre ajudar-me e explicou-me as
coisas com muita calma.

PE: Muito bem. Agora quero saber qual foi a vossa estacao preferida e porqué?

A8: A que eu gostei mais foi a das fotos (quotidiano) porque saimos da sala de aula a procura de
objetos com simetrias de rotacao. Pareciamos auténticos exploradores.

A9: Foi mesmo divertido andar a procura de objetos pela escola toda. Nao fazia ideia de que a
rotacao podia estar em tantos sitios. Mas também gostei muito da estacao da Arte com carimbos
e autocolantes porque deu-me muito gosto de estar a explorar os materiais para criar figuras com
simetrias de rotacao.
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A4: Eutambém gostei muito da estacao da Arte e os exemplos que a professora tinha no guiao de
exploracao para analisarmos foi uma ajuda muito boa, porque a partir dos seus exemplos
conseguimos explorar muitos outros de forma criativa, mas tinhamos aqueles como ponto de
partida.

PE: E agora quero saber qual foi a estacao que menos gostaram de realizar e o porqué?

A3: Eu nao gostei muito da estacao da Arte porque também nao ligo muito a EV. Nao é que nao
tenha gostado, mas comparado com as outras estacoes que tinhamos para desenvolver, gostei
muito mais do jogo da gldria, das fotografias e dos computadores.

A8: Eu nao gostei muito do patriménio porque, para mim, foi a que menos me entusiasmou
comparado com as outras estacoes.

A9: Eu gostei de todas, mas onde tive mais dificuldades foi na estacao do GeoGebra e precisei
mais da sua ajuda e do A3 e A12 para compreender o que estava a ser pedido.

PE:E tu A12?
A12: Eu gostei de tudo, talvez menos das artes porque nao sou muito bom.

PE: Estao a ver? Todos com opinides e gostos diferentes em relacao as estacgoes, por isso, é que
optei por diferentes abordagens ao mesmo conteido matematico, a rotacao, para dar
oportunidade de as experimentar e puderem identificar-se mais com algumas das estacoes.

A4: Verdade, faz todo o sentido. Sao estacoes diferentes, mas que se completam de certa forma
porque em cada uma delas exploramos a rotacao de forma diferente.

PE: Exatamente! Em relacdao ao GeoGebra, sentiram que vos ajudou na aprendizagem darotacao?
A8: Sim, muito.

A3: Completamente, foi uma das estacoes onde exploramos e criamos também imagens obtidas
por rotacao.

PE: E a manipulacao dos carimbos e autocolantes também foi importante para a aprendizagem
darotacao?

A3: Sim, eu criei muitas figuras com simetrias de rotacao e outras que nao tinham porque me
enganei nas folhas brancas que entreguei a professora. Mas através desses testes percebi muito
melhor como podia formar figuras com simetrias de rotacao e ja nao tive dificuldade em criar o
postal que a professora pedia.

A4: Eu adorei criar a minha prdpria arte, professora. Senti-me uma verdadeira artista, usando
apenas 0s carimbos e os autocolantes para formar figuras com simetrias de rotacao. A
Matematica serviu de inspiracao para as figuras que construi, isso € incrivel.

A8: Também acho. Nunca na vida tinha pensado que a rotacao podia estar relacionada com a arte
e que aprender podia ser tao divertido.

588



PE: Espetacular. E agora quero saber em qual das estacoes sentem que aprenderam mais sobre
arotacao e o porqué?

A3: Eu acho que foi no jogo da gldria porque tinha muitas questdes no baralho de cartas e eram
todas tao diferentes que nos permitiu estudar a rotacao em varios contextos.

A4: Na do patrimdnio também estudamos muito as simetrias de rotacao associadas aos azulejos,
as rosdaceas das igrejas e aquilo que ha no chao... como é que se chamava?

A3: Calcada portuguesa, nao é?
A4:|sso!

PE: Boa, estou a ver que ainda se lembram de muitas coisas. Consideram que esta experiéncia de
Rotacao por Estacoes foi positiva para a aprendizagem na Matematica?

A3:Sim, professora. Foi uma experiéncia muito diferente e que me motivou mais para as aulas de
Matematica e para o conteudo da rotacdao com a Rotalina.

A4: Eu também aprendi muito com esta experiéncia que também foi muito divertida e incrivel.
A8 e A9:Sim.

A12: Se a professora voltasse a fazer mais experiéncias assim, nds iamos adorar da mesma
forma.

PE: Dou por terminado este grupo focal e agrade¢o-vos pela vossa colaboracao.

Grupo Focal 5

Legenda dos acrénimos:
PE - Professora Estagidria (Entrevistadora)

A2, A7, A17 e A21- Alunos participantes

PE: Bom dia, meninos do grupo 5. Chamei-vos aqui para falarmos um pouco sobre a vossa
experiéncia no projeto de Rotacao por Estacdes para estudar a rotacao enquanto transformacao
geométrica. Lembram-se dessas aulas?

A17: Lembro-me perfeitamente e que a cada estacao estava uma nota musical: dg, ré, mi, f3, sol e
3.

A2: Pois foi. A estacao do GeoGebra foi uma das mais fixes, lembro-me muito bem.
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A21: Eu recordo-me super hem da estacao em que saimos da sala de aula e discutimos uns com
o0s outros porque nao estdvamos a chegar a um acordo sobre as simetrias de rotacao presentes
nos objetos que tinhamaos de tirar fotos.

A7: Ahh... ja me lembro dessas aulas. Foram mesmo muito fixes, professora. Vamos falar sobre
essas aulas?

PE: Exatamente. Vou fazer-vos agora algumas questoes e quero que sejam sinceros comigo. Ja
alguma vez tinham tido a oportunidade de aprender Matematica através desta experiéncia da
Rotacao por Estacoes?

A17:Nao, de todo. Sé tinhamos feito trabalho em grupos, mas nada assim deste género.

A21: Ja tivemos varias aventuras com professores nesta escola, mas nada assim. Esta foi uma
das aventuras mais especiais para mim porque aprendi muito sobre rotacao com estacoes muito
interessantes. Mas o jogo da gldria e as artes foram mesmo muito especiais para mim.

AT7:Eunao me recordo se ja tinha feito algo assim, mas acho que nao senao lembrava-me.
PE: E vocés gostaram desta experiéncia educativa da Rotacao por Estacdes porqué?

A21: Porque foi algo novo e uma forma divertida de a gente aprender matematica e por sermos
uma geracao que gosta de brincar, acho que foi mesmo muito bem pensadas as diferentes
estacoes porque eram todas tao diferentes, mas todas com o objetivo de aprender mais sobre a
rotacao.

A17: Eu concordo com o A21. Foi mesmo muito divertido aprender assim.
A2: Eu também gostei, professora.
AT: Se estivermos mais motivados nas aulas de Matematica, aprendemos melhor os conteudos.

A17:No ano passado eu nao estava nesta turma, mas eu odiava Matematica porque nao me sentia
motivada para aprender. Quando os professores nao incentivam os alunos a gostar de
Matematica com atividades diferentes e divertidas, os alunos ficam sem vontade de aprender
porque fica uma seca.

PE: E este ano o que sentes em relacao a Matematica?

A17: Este ano adoro Matematica por causa das professoras e destas experiéncias que vocés nos
fazem viver. Nunca me esquecerei destas experiéncias e como era aprender matematica
CoNnvosco.

PE: Muito obrigada por esse feedback, querida. Agora que ja sei a vossa opiniao sobre a
experiéncia educativa, quero saber como foi trabalhar em grupo nas diferentes estacoes.

A2: Foi bom trabalhar em grupo.
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A21: Foi bom, mas tivemos alguns conflitos e discussoes em algumas estacoes porque nao
estdvamos a chegar aum acordo e até tivemos de chamar a professora para resolver porque nao
estava a ser facil. Mas foi bom trabalhar em grupo porque todos somos diferentes e todos gostam
de coisas diferentes e interagirmos uns com os outros faz com que possamos descobrir mais
coisas e evoluindo na Matematica.

AT7:Somos diferentes, mas fomos capazes de nos ajudar nas diferentes estacoes. Quando alguém
tinha duvidas, eu ajudava e quando era eu que estava com duvidas, ajudavam-me a mim.

A17: Eu por exemplo estava a gostarimenso da estacao das artes e 0 A21 estava com dificuldades
em saber o que podia fazer com os carimbos e autocolantes e eu dei a ideia de criarmos figuras
com simetrias de rotacao que misturassem os carimbos e autocolantes. Ja no jogo da gldria, o A7
ajudou-me em algumas questoes. Foi sempre assim, fomos ajudando uns aos outros para tentar
fazer as estacoes de forma correta.

PE: Digam-me alguns exemplos em que se ajudaram nas estagoes?

A2: Ajudamo-nos no GeoGebra, porque eu tinha duividas e os meus colegas ajudavam-me a
perceber melhor o que era pedido.

A21: Logo na primeira estacao, no patrimdnio, houve varias coisas que alguns nao conseguiram
fazer e fomos ajudando uns aos outros. O A17 e o A7 foram os que sabiam mais sobre as simetrias
de rotacao e foram capazes de me explicar com calma como era suposto eu ter pensado com
aqueles materiais que rodavam e dava para contar o nimero de simetrias de rotacao.

A17: Eu ajudei o A17 e 0 A2 na estacao da arte porque senti que precisavam de orientacao e eu
como estava a perceber melhor, decidi ajudar.

AT: Eu estive mais atento na estacao das fotografias para verificar se estavam a escolher objetos
com o numero de simetrias que era suposto.

PE: Entao o trabalho em grupo permitiu-vos aprender uns com os outros, mas também ajudou a
desenvolver competéncias sociais nao acham?

A21: Completamente. Tivemos de saber respeitar a opiniao do outro, mesmo que nao fosse a
minha, aceitar opinioes diferentes para chegar a uma conclusao e ter de resolver discussoes entre
0 grupo.

A17:Sinto que aprendi a respeitar mais o outro e a ouvir a sua opiniao e ideia antes de dizer se esta
certa ou errada. Na estacao das fotografias, tivemos uma discussao com os rapazes do grupo
porque eles nao estavam a dizer objetos que estavam certos, tihnhamos de ser ngs a corrigir, mas
eles perceberam que estavam errados e a partir dai correu super bem e acertamos tudo.

AT7:Pois foi, estava a ser teimoso com elas e elas tinham razao.

A21: Foiimportante porque comecaram a ouvir mais as nossas ideias e opinides e nao so a critica-
las como faziam antes.
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PE: Que reflexao excelente, meninos. E digam-me I3... como é que vinham para estas aulas? Qual
era o vosso estado de espirito?

A2:Vinha para as aulas muito feliz por saber que ia fazer algo muito divertido e ao mesmo tempo
ia aprender matematica.

A7: Também vinha alegre porque gostava mesmo das estacdes e ficava sempre muito ansioso
para saber como seria a proxima.

A21: Eutambém vinha animada porque ja sabia que algo inesperado e surpreendente ia acontecer
nas aulas. Foram sempre magicas.

PE: Como foiavossa primeirareacao quando viram a sala de aula organizada por estacoes e todas
com materiais diferentes?

A7:Uau.
A2: 0 que € que se estd a passar?

A21: Surgiu um ponto de interrogacao na minha cabeca. Eu fiquei a dar /ogin e nao estava a
entender muito bem o que se estava a passar, mas quando a professora explicou tudo direitinho
e como ia funcionar fiquei mesmo animada para comecar.

A17: Eu pensei que ia ser muito divertido e esperava comecar numa estacao e que fosse de acordo
COm 0 que eu esperava.

PE: E agora que ja vivenciaste a experiéncia da Rotacao por Estacoes, consideras que esteve ao
nivel que desejavas?

A17: Foi ainda melhor, superou todas as expectativas.
PE: Entao o vosso grupo vinha motivado para as aulas de Rotacao por Estacoes?
A2: Eu vinha muito motivado.

A17: Eu também estava muito motivada, mas nao sei porqué nao fiquei tao motivada para a
estacao dos computadores porque na minha opiniao os computadores isolam pessoas e, por isso,
preferi outras estacdes que envolvessem mexer em materiais, trocar ideias com os colegas, ir
procurar objetos pela escola e 0 jogo da gldria.

PE: Entao preferes materiais manipuldveis ao invés de ferramentas digitais, é isso?

A17: Sim, para mim basta-me ter um lapis e uma folha na mao que consigo fazer mais coisas do
que no computador.

AT: A sério? A minha estacao preferida foi a do GeoGebra, adorei estar a trabalhar a rotacao no
computador.
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PE: Que interessante! Estao a ver que diferentes pessoas preferem abordagens diferentes a
rotacao e era o pretendido. Assim, existiram oportunidades de todos os alunos se identificarem
com pelo menos uma das estacoes.

A21: Mas falando novamente no assunto do saber o que esperdvamos nas estacoes, eu ficava
animada para vir para as aulas ja sabendo para que estacdo ia, mas nao era so por isso. Eu também
gostei muito de trabalhar em grupo e interagir com eles para aprender, porque eu tenho muitas
dificuldades na Matematica e 0 A17 sempre me ajudou quando eu precisei e isso foi tao importante
para mim.

PE: Muito bem. Entao voltavam a repetir esta experiéncia educativa?

A2e A21:Sim.

A7:Sim, a vontade.

A17: Completamente, mil vezes sim.

PE: E os guides de exploracao estavam bem organizados para as diferentes estacoes?

A21: Estavam muito bem organizados e explicavam tudo muito direitinho para entendermos ao
maximo sem precisar de chamar a professora.

AT: Eu também acho, consegui entender tudo o que Ia estava. No guido do patriménio até tinha
mais umas informac6es sobre os azulejos e as rosdceas, achei muito curioso e podiamos ter
acesso a essas informacoes em videos do Youtube da professora por causa dos @rcodes que 1a
estavam.

A2: Estavam muito bem feitos.
PE: Entao consideram que conseguiam trabalhar autonomamente com os guides?

A17: Completamente, professora. S6 a chamavamos quando era uma duvida do exercicio, ndo era
por causa do guiao em si.

PE: Em qual das esta¢oes sentiram mais necessidade de pedir o meu apoio e orientagao?

A21: Acho que foi na estacao do patrimdnio porque estdvamos com algumas dificuldades no
preenchimento da tabela, mas a professora consequiu ajudar-nos a perceber como se
determinava a amplitude do angulo minimo e quantas simetrias de rotacao cada rosacea
apresentava.

PE: E acham que aqueles materiais manipuldveis que estavam nessa estacao ajudaram?

A17: Sim! Fez-se luz na minha cabeca com aqueles materiais porque consegui contar com
facilidade o nimero de simetrias de rotacao de cada rosacea e depois consegui entender como
podia fazer para as restantes. Foi uma dtima ideia, professora.
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AT:Para mim nao foi tao necessario esse material. Consegui facilmente contabilizar o nimero de
simetrias de rotacao sem ter de ver no material.

PE:Isso é excelente, mas para alguns alunos é necessario, numa primeira abordagem as simetrias
de rotacao, apoiarem-se nesse tipo de materiais manipulaveis, entendes?

AT7: Claro. Para o A2 fez todo o sentido.

AT: Eu acho que também precisamos de mais ajuda no jogo da gldria, professora. Porque eram
muitas questdes e algumas eram dificeis e precisamos da sua ajuda para ver se estdvamos a
pensar bem.

PE:1sso mesmo. E qual foi a vossa estacao preferida e porqué?

A21: A minha estacao favorita foi a do Jogo da Gldria, nao s6 por eu gostar de jogos de tabuleiro,
mas também porque eu acho que partilhamos mais ideias e estavamos a competir para ver quem
acertava a todas as questoes da rotacao. Foi muito divertido e aprendi imenso sobre a rotacao
com os cartoes das questoes.

A2: Eu tambhém gostei do jogo da gldria porque aprendi mais sobre a rotagao com as questoes e
0s meus colegas foram-me ajudando sempre que tinha duvidas.

A17: Para mim foi a estacao da Arte porque eu amo tudo o que envolva arte e entao estar a
produzir a minha propria arte foi mesmo fixe. Aprendi sobre a rotacao com carimbos e
autocolantes, nao sei como é que a professora se foi lembrar disso, mas parabéns porque foi uma
atividade mesmo interessante.

AT:Euja nao gostei muito da estacao da Arte, preferi muito mais a estacao do GeoGebra.

PE: Boa, todos com opinides diferentes sobre as estacdes, muita diversidade neste grupo. Em
relacao ao GeoGebra, consideram que o trabalho nessa ferramenta foi importante para a
aprendizagem da rotacao?

A2: Sim, foi muito divertido e onde aprendi como podia fazer rodar uma figura.

A17: Apesar de nao ser uma das minhas estacoes preferidas, eu aprendi muito no GeoGebra sobre
como fazer rodar uma figura, como criar uma rosacea a partir de um poligono e que na rotagao a
distancia ao centro de rotacao mantém-se, a posicao altera e a forma mantém-se.

A21: Eu acho que o0 GeoGebra é uma aplicacao que é muito interessante para aprender mais sobre
arotacao, uma mais-valia.

PE: Destacam alguma estacao como aquela que gostaram menos de realizar?

A17: Se calhar aquela em que saimos da sala de aula porque nds discutimos e demoramos muito
tempo para chegar a um consenso e para os rapazes nos darem razao sobre os objetos com
simetrias de rotacao.
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PE: Entao o que destacas como menos positivo nao foi a estacao em si, mas sim o ter de lidar com
conflitos e gerir emocoes, certo?

A17:Exatamente, professora. Até porque eu ameiir a procura de objetos com simetrias de rotacao
pela escola.

PE: E tu A7? Qual foi a que menos gostaste de realizar?

AT: Talvez a do patrimdnio porque era mais de exercicios e nao tao pratica como as outras, mas
gostei na mesma.

PE: E qual foi a estacao que se sentiram mais confortdveis em realizar, ou seja, a estacao que nao
sentiram praticamente dificuldades?

A2 e A7: GeoGebra.

A17: Artes.

A21: Jogo da Gldria.

PE: Em qual das estacoes acham que aprenderam mais?

A21: Sinceramente eu aprendi muita coisa em todas porque cada uma mostrava uma coisa
diferente sobre a rotacao, entao cativou-me muito.

A17: Em acho que a que aprendi mais foi na do patrimonio por causa da tabela que tinhamos para
preencher e da analise das rosaceas que estavam la apresentadas.

PE: Acham que este tipo de metodologia, a Rotacao por Estacoes, é positiva para a vossa
aprendizagem na area da Matemadtica?

A7:E muito positiva.
A2: Sim.

A17: Eu acho que é positiva porque para além de estarmos a aprender mais sobre a rotacao,
percebemos com as estacoes que a Matematica estd mesmo em todo o lado.

A21: Completamente, torna a aprendizagem mais divertida e dinamica.

PE: Dou por terminado este grupo focal e agrade¢o-vos a vossa colaboracao.

595



APENDICE N - TRANSCRICAO DA ENTREVISTA A PROFESSORA
COOPERANTE

A professora titular da turma A do 62 ano de escolaridade assentiu a gravacao da entrevista para

a sua posterior transcricao.

Legenda dos acrénimos:
PE - Professora Estagidria (Entrevistadora)

PC - Professora Cooperante (Entrevistada)

Primeira categoria — Percurso profissional

PE: Pergunta1- Qual é a sua formacao académica inicial?

PC: Licenciatura em Educacao Basica para professores de 12 e 22 Ciclo, variante de Matematica e
Ciéncias, e estudei na Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Viseu. Esta é a

minha formacao inicial, depois fizuma pds-graduacao.

PE: Posso saber em qual instituicao?

PC: Claro. Foina UTAD.

PE: Pergunta 2 - Quando e porqué decidiu ingressar nesta profissao?

PC: Ui...desde que me lembro de ser gente sempre quis ser professora. A minha mae conta que eu
ja em pequena brincava as professoras e que espalhava os livros... Por isso, desde que me lembro

de ser gente, sempre quis ser professora.

PE: Pergunta 3 - E quanto tempo de servico apresenta?

PC: Comecei em 2002, por isso, 22 anos de servico.

PE: Pergunta 4 - Ha quanto tempo trabalha neste estabelecimento de ensino?
PC: Trabalho neste agrupamento ha 5 anos, este é 0 52 ano de servico.

PE: Pergunta 5 - Sente-se realizada como professora de Matematica do 22 CEB?
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PC: Completamente.
PE: Porqué?

PC: Olha nao me vejo a fazer outra coisa sendo a estar ligada a criancas e ao ensino e nesta faixa
etdria em especifico. Ja experimentei 0 12 Ciclo, mas nao me reconheci tanto como me reconheco
como professora no 22 Ciclo. Gosto muito de dar aulas nesta faixa etaria e de Matematica, ainda

que também goste muito de Ciéncias.

Segunda categoria — Atual pratica profissional

PE: Pergunta 6 - Desde que comecou a trabalhar até ao presente momento, consegue elencar

mudancas na sua pratica com os alunos? Se sim, qual(ais)?

PC: Muita coisa alterou. Os alunos que temos agora nao sao, de todo, 0s mesmos ou iguais. A
postura, empenho, determinacao, persisténcia e a vontade de estudar e a vontade de estar na
escolanao é em nada semelhante do que eu tinha ha 20 anos. Em primeiro lugar, estes alunos tém
a disposicao muita informacao que os alunos de antigamente nao tinha, tem acesso a suportes
informaticos que os anteriores nao tinham e isso faz com que tenhamos de refletir sobre as
nossas praticas e mudd-las de acordo com o contexto em que nos inserimos. E foi mais por ai que
mudei as minhas praticas e também muitas das vezes as praticas sao alteradas em funcao dos
curriculos e das exigéncias e isso faz com que tenhamos, eu pelo menos, ja alterei muitas das
minhas praticas. Quais? Eu posso dizer que passamos a exigir um trabalho mais auténomo por
parte dos alunos, ou seja, eu penso que o professor agora, e eu nao me revejo tanto porque ja
nessa altura envolvia muito os alunos em tudo o que eles fazem, eu tento que eles sejam muito
auténomos, mas agora acho que ainda exijo mais isso dos alunos do que ha 20 anos. Ha 20 anos
apresentava a tarefa, mas era muito sobre o meu acompanhamento, nao é? Agora nao. E eles

recorrem muito a instrumentos, principalmente as TIC.
PE: Pergunta 7 - Que papel atribui ao aluno nas suas aulas de Matematica?

PC: Ja fui respondendo, mas sem duvida um papel ativo. Eu gosto que eles se envolvam na

aprendizagem e eu gosto que eles sejam autores da sua propria aprendizagem. Claro sempre com
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a minha orientacao porque sozinhos nao o fazem, mas que seja sempre de forma a eles estarem
presentes e a trabalhar naminha sala de aula. Como é que eu o faco? Normalmente atribuo tarefas
cujo objetivo é depois eles desenvolverem aprendizagens especificas dos conteldos
matematicos. As tarefas sao sempre pensadas neles e de acordo com o que eu ja conheco da

turma até porque felizmente pude dar continuidade pedagdgica.
PE: Pergunta 8 - Entao jd leciona esta turma desde o 52 ano de escolaridade?

PC: Exatamente. Ou seja, eles ja estavam muito ambientados na forma como eu trabalho a
Matematica. Mas é sempre assim, pela descoberta, pelo trabalho, pela manipulacao, pelo recurso
a ferramentas que de alguma forma faz com que eles tenham um trabalho muito auténomo e
ativo. Eu tento sempre que isso se faca. Claro que ha alturas em que também €é importante eles
terem digamos um papel mais passivo porque realmente hd um curriculo para cumprir e ha certas

situagOes que assim 0 exigem, mas sao raras, Sao excecoes.
PE: Pergunta 9 - Como é que caracteriza o grupo de criancas da turma do 62A?

PC: Olha... a turma do 62A é um grupo muito trabalhador e com muitas capacidades, é um grupo
que tem uns pais muito atentos e uns encarregados de educagao que acompanham a vida escolar
dos filhos e isso faz com que os alunos venham para a aula predispostos para estar na sala. E uma
turma que acompanha com facilidade o desenvolvimento das aprendizagens e contetdos e em
que qualquer tarefa que seja proposta, eles fazem-na. Nao quer dizer que se nao for uma tarefa
motivadora que eles nao se empenhem mais, mas a verdade é que independentemente disso eles
cumprem com o que lhes é pedido. E uma turma que tem alguns elementos que tém alguma
dificuldade em acompanhar o ritmo dos colegas que tém o ritmo mais acelerado ou que
conseguem mais rapidamente realizar as tarefas, mas sao 21, é uma turma pequena e consegue-

se, ao planificar as tarefas, que todos os alunos consigam realizar as tarefas.
PE: Pergunta 10 - Nas suas aulas de Matematica o que prioriza/valoriza junto dos alunos?

PC: Ja fui dizendo um bocadinho aquilo que vou valorizando junto dos alunos, mas ha uma coisa
que eu priorizo sempre desde o inicio do ano letivo. Procuro sempre que os alunos gostem de estar
na aula de Matematica, eles podem nao gostar da Matematica como disciplina e os contetdos
programaticos porque podem gostar mais de Ciéncias, de Linguas de Histdria, nem toda a gente

gostas das mesmas disciplinas, nao é? Mas eu gosto de perceber e gosto que eles me deem a

598



entender que querem ir para a aula de Matematica. Até podem ter dificuldades, mas eu gosto de

perceber que eles vao para a aula a gostar da forma como aprendem Matematica.

PE: Pergunta 11 - Na sua perspetiva e pela sua experiéncia, qual é a concecao que as crian¢as tém

sobre aprender Matematica?

PC: Para muitos a Matematica € um bicho de sete cabecas. Quando nés comegamos o ano letivo
e perguntamos qual é a disciplina preferida dos alunos, eles nunca respondem ou sao raros os que
dizem que é a Matematica. Isso significa que sé a palavra Matematica ja é associada a algo menos
positivo, e eu acho que isto é um pouco imposto pela sociedade e pelas familias, porque ouves
muitos pais a dizerem “eu também nao era hom a Matemédtica”, entao para as criancas aprender
Matematica é um verdadeiro problema, é dificil. E quando eles sao confrontados com uma tarefa,
que facilmente realizam e que desenvolvem a aprendizagem, muitas vezes ouves dizer “Ai era s6

isto?". E realmente um entrave a partida.

PE: Pergunta 12 - Que importancia atribui as diferentes metodologias e estratégias no processo

de ensino e de aprendizagem da Matematica?

PC: Principalmente de forma a respeitar a individualidade de cada aluno. Ha alunos, como eu ja
disse, que desenvolvem a aprendizagem com diferentes tipos de tarefa, mas ha outros que nao. E
recorrer a diferentes metodologias e estratégias permite-te que todos os alunos da nossa sala de
aula, independentemente das suas capacidades, possam ter acesso ao desenvolvimento das
aprendizagens. Se eu tiver diferentes estratégias e as for adaptando isso poderd ser a resposta,
uma vez que temos 21 alunos na sala e nenhum € igual. Por isso, uma s6 estratégia nao podemos
achar que vai funcionar para todos, por isso, é que temos de ir modificando as estratégias e

metodologias usadas.

Terceira categoria — Investigacao

PE: Pergunta 13 - Considera relevante o estudo que estd a ser realizado acerca da metodologia

ativa de Rotacao por Estac6es para o estudo da rotagao como transformacao geométrica?
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PC: E a primeira vez que ouvi e tive contacto com este tipo de metodologia e quando tu me falaste
dela eu fiquei muito expectante porque eu disse-te que estava curiosa até porque seria o primeiro
contacto que eu teria. Porisso, acho que sim, acho que é um trabalho que até pode ser adaptado a

outros conteudos para além da rotacao. Eu gostei e acho que é muito relevante.

PE: Pergunta 14 - No seu entender, considera que as situacoes formativas foram promotoras de

aprendizagens significativas?

PC: Claro que sim! Eu fiquei genuinamente surpreendida com os resultados, achei que eles
autonomamente desenvolveram aprendizagens e que estavam motivados para tudo o que

estavam afazer, sim.

PE: Pergunta 15 - Como descreve a dinamica em sala de aula, adotada pela professora estagidria,

nas situacoes formativas?

PC: Eu tenho de te dizer aqui uma coisa que acho que faz a diferenca e eu tinha-te dito isso. Este
tipo de metodologia também exige ver o tipo de alunos que temos a nossa frente e realmente no
62A esta metodologia resultou, muito bem. Além de ter resultado, os alunos na segunda vez que
tiveram contacto com a sala organizada por estaces, eles prdprios ja sabiam o que é que tinham
para fazer, alogistica de terem de mudar de estacao, as tarefas que tinham de fazer e apresentar,
quando é que podiam ou nao pedir a tua orientacao... estiveram sempre impecdveis. Acho que sim,
resultou muito bem e depois nos testes que fizemos, mais tarde, verificamos exatamente isso. As

respostas foram muito positivas.

PE: Pergunta 16 - Quais foram, na sua visao, as oportunidades e os constrangimentos que

surgiram na dinamizacao da metodologia ativa de Rotacao por Estacoes?

PC: As oportunidades destaco que cada aluno poderia ir ao seu ritmo. Eles estavam em grupo,
todos colaboravam, em pares, o que fez com que eles estivessem muito mais auténomos, porque
as vezes o proprio colega consegue ajudar o aluno de uma forma que nds, professores, as vezes
nao conseguimos, porque eles podem partilhar uma linguagem matematica que difere da nossa
com mais rigor. Em relacao aos constrangimentos, assim... a primeira, logo a primeira, 0s
constrangimentos poderiam estar mais associados a estacao do computador, porque exigia ligar
computadores, entrar na propria app, 0 GeoGebra, que eles poderiam ter mais dificuldade, mas de

resto eu nao consigo ver mais nenhum constrangimento que nds possamos apontar. Para mim,

600



que nao estava habituada com esta metodologia, era de facto, no final de aplicares esta
metodologia, verificar se as aprendizagens tinham sido desenvolvidas. Claro que nds fomos
vendo isso a medida que eles iam realizando as tarefas em cada estacao, mas sentia a
necessidade de no final ver os resultados dos alunos para conseguir tirar uma conclusao e, de

facto, surpreendeu-me muito pela positiva.

PE: Pergunta 17 - De que forma a metodologia ativa de Rotacao por Estacdes foi, na sua

perspetiva, importante para o processo de ensino e de aprendizagem na area da Matematica?

PC: Eles como estavam a trabalhar sempre em grupo, cada um tinha o seu prdprio guiao para
resolver, mas podiam ajudar-se mutuamente e isto é muito importante porque nao tém de estar
a espera de que o professor, que € s6 um na sala de aula. Entao eles faziam tudo direitinho,

apoiando-se uns nos outros para aprenderem.

PE: Pergunta 18 - De que forma as diferentes abordagens das estacées fomentaram o

desenvolvimento das aprendizagens dos alunos?

PC: Muito! Com as diferentes estacoes, eles estavam a aprender de forma diferente o0 mesmo
contetdo. Se numa estacgao eles nao tivessem compreendido o contexto, tinham sempre de
aplicar essa aprendizagem na estacao seguinte, ou seja, mudava o contexto, mas o
desenvolvimento das aprendizagens continuava e isso é muito importante. E muito importante
que eles percebam que a rotacao estd presente em diferentes contextos e que se possam
identificar ou motivar mais para uns do que para outros, como acontece com tudo normalmente,
dando oportunidade de todos aprenderem porque vao se identificar mais pelo menos com uma

das estacoes, sendo que elas eram todas distintas entre si.

PE: Pergunta 19 - Na sua perspetiva, esta metodologia ativa de ensino acarreta beneficios para

o0s processos de ensino e de aprendizagem? Porqué?

PC: Eu destacava como primeiro beneficio o facto de permitir que os alunos realizem as tarefas ao
seu ritmo. Como segundo beneficio, quando tinham dificuldades eles pediam ajuda aos pares, ja
que existem alunos que tém mais facilidade de fazerem a pares para tirar as duvidas para nao
terem de pedir ajuda ao professor as vezes por mera vergonha. Depois desenvolvem as
aprendizagens a partir de diferentes abordagens ao mesmo contetdo matematico o que faz com

o conhecimento seja realmente efetivo. E depois estavam todos motivados o que faz com que de
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forma auténoma, o mexer, o usar diferentes materiais e até sair da sala de aula, eles ficam sempre

motivados e a partida os resultados também sao positivos.

PE: Pergunta 20 - Considera que as diferentes abordagens ao mesmo contelddo matematico
possam ter contribuido para a efetiva aprendizagem? [pergunta omitida, uma vez que ja foi

respondida em respostas anteriores].

PE: Pergunta 21 - Destaca alguma das estacoes construidas pela professora estagidria? Se sim,

porqué?

PC: Nao. Gostei de todas, todas tinham o seu papel, todas eram motivadoras, os alunos gostaram
de todas. Claro que o facto de terem uma que era um jogo a partida despertava logo mais a
atencao, mas eles quando perceberam que as outras tamhbém eram trabalhadas de materiais
diferentes e com estratégias diferentes daquilo que eles estavam habituados, eles a partir do
momento em que eles perceberam isso, ja nao era a do jogo ou a do computador que queriam
fazer. Ja queriam passar por todas... ja diziam “quero ir para aquela porque ja sei como esta

funciona”. Por isso, eram todas importantes, interessantes e motivadoras.

PE: Pergunta 22 - Na sua visao, existiu alguma estacao que foi mais significativa em relagao as

restantes? Se sim, qual e porqué?

PC: Foram todas significativas. Eu realmente gostei de todas, cada uma a sua forma e os mitdos
igual. Nao sou eu que tinha de gostar mais, mas sim os mitdos porque eram eles que estavam a

aprender e a envolver-se nas estacoes e realmente estavam envolvidos e motivados em todas.

PE: Pergunta 23 - Quais foram as estratégias que a professora estagidria utilizou nas situacoes
formativas que, na sua perspetiva, foram eficazes para a construcao de aprendizagens relativas

arotacao como transformacao geométrica?

PC: Tiveste sempre o cuidado de estar presente a orientar os alunos. Sempre que eles tinham
duvidas, tu esclarecias, ajudavas e orientavas sempre numa postura de serem eles na mesma os
autores do desenvolvimento da sua aprendizagem e da realizacdo da tarefa. As vezes com
exemplos que tu fizeste e sempre numa postura de os motivar: “Tu és capaz”; “Bora tu consegues”
.. Acho que estiveste irrepreensivel, nao tenho mesmo mais nada para apontar. Os alunos

também adotaram um comportamento muito adequado, mas mesmo assim um bom
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comportamento podia ter sido comprometido por serem aulas mais livres, ou seja, eles tinham um

papel muito mais ativo..., mas tiveram sempre impecaveis a trabalhar.

PE: Pergunta 24 - Quais foram as capacidades matematicas transversais que esta metodologia

ativa de ensino permitiu desenvolver nas criancas?

PC: Todas! O raciocinio matematico, resolucao de problemas... eu acho que todas! Também
tiveram de desenvolver a capacidade de interpretar, a capacidade de comunicar e de estabelecer
relacoes entre a Matematica e varios outros contextos. E eu acho que és da mesma opiniao que

eu.

PE: Pergunta 25 - Considera que a metodologia ativa de ensino proporcionou a aprendizagem

diferenciada? Porqué?

PC: Sim, sem duvida! Os alunos tinham ali... podiam aprender ao seu ritmo, eles tinham ali aquelas
tarefas nos guides, mas se nao estivessem a conseguir podiam pedir o0 apoio ou do colega ou da
professora estagiaria. E mesmo com dificuldades numa determinada estacao, tinham depois a
oportunidade de na estacao seguinte, noutro contexto e com outro propdsito, aprender de forma
mais auténoma. Por isso sim, as diferentes abordagens estavam muito mais do que adequadas

para os alunos com diferenciacao.

PE: Pergunta 26 — Na sua visao, de que forma os alunos estiveram envolvidos, participativos e
interessados nas sessoes formativas da metodologia ativa de ensino? [pergunta omitida, uma

vez que jd foi respondida em respostas anteriores].

PE: Pergunta 27: Que aspetos pode destacar relativamente a construcao de conhecimentos e
capacidades matemadticas referentes ao contetido da rotacao? [pergunta omitida, uma vez que ja

foi respondida em respostas anteriores].

PE: Pergunta 28 - Qual é, para si, a relevancia desta metodologia ativa de ensino na

aprendizagem de conteudos do Tema Geometria e Medida?

PC: Sem duvida que esta metodologia poderia ser alargada para outros contetdos de Geometria
e Medida. Alids, acho que nesta metodologia de estacdes nds podemos adequar a qualquer
conteudo, tem é de ser pensada as diferentes tarefas em cada uma das estacoes... de forma que

possamos despertar o interesse dos alunos para o desenvolvimento das aprendizagens, nao é s6
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fazer a tarefa por fazer... e elas tém de estar interligadas. Ha aqui realmente muitas coisas que tu

tiveste o cuidado e que fez com que esta metodologia resultasse, mas o objetivo € mesmo esse.

PE: Pergunta 29 - O que destaca como positivo em cada uma das estacoes (GeoGebra, Arte

Pldstica, Patrimdnio Cultural Portugués, Jogo da Gldria e Quotidiano)?

PC: Na estacao do GeoGebra percebeu-se que algo que € abstrato para eles, eles conseguiam
visualizar rapidamente o conceito, certo? Que se verificou 0 mesmo nas outras, principalmente na
dos carimbos porque eles tinham de construir efetivamente aquilo que podia ficar mais no
abstrato, porque para eles imaginar a figura a rodar € mais complexo do que realmente fazerema
figura rodar com os carimbos ou no computador. Na estacao do Patrimdnio foi 2 em 1, além de
visualizar conseguem verificar que aquilo tem uma aplicacao real e na vida real deles e que a
Matematica nao é assim tao abstrata, eles entram em contacto ao longo da vida e nao dao conta.
No jogo da Gldria acho que foi muito importante para a aplicacao de conhecimentos porque eles
podiam aplicar os conceitos nos cartdes das questées. Mesmo quem foi o primeiro grupo
conseguiu fazé-lo numa perspetiva de revisitar conceitos e de se testarem, enquanto os outros
grupos iam para essa estacao numa perspetiva de responder com mais facilidade, deixando-os
muito motivados. E na estacao do quotidiano foi o espetdculo, sair da sala de aula para eles é
diferente de tudo e depois nao era uma fotografia que eles iam ver.... eles iam procurar na escola,
ou seja, no contexto de escola objetos que cumprissem os requisitos e que estavam relacionados

com os conteudos que estavam a dar na sala de aula.

PE: Pergunta 30 - Considera que os guides de exploracao estavam devidamente construidos e

adequados as necessidades e capacidades dos alunos?

PC: Completamente, eu nao mudaria nada, absolutamente nada nos guides, estavam
espetaculares e muito adequados. A Unica coisa que eu faria agora neste momento se fosse era
que os alunos teriam de compilar os guides, através de um encadernamento para ficarem todos
juntos porque como sao criancas podem vir a perder. Se calhar era uma coisa que faria agora

olhando para tras, mas tirando isso, nada a apontar.

PE: Pergunta 31 - Considera que os diferentes grupos de alunos conseguiram trabalhar

autonomamente e colaborativamente na resolucao dos diferentes desafios?
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PC: Os grupos foram muito bem organizados e pensados... estavam todos, os cinco grupos, a
trabalhar de forma colaborativa. Ai nao tenho nada para te dizer porque estavam muito bem

constituidos. Nao houve um aluno que nao quisesse estar a desenvolver e a realizar as tarefas.

PE: Pergunta 32 - Tentaria implementar esta metodologia ativa de ensino na sua prética futura?

Porqué?

PC: Quero e vou fazé-lo! Porque acho que resulta, acho mesmo que resulta. Eles conseguem
autonomamente desenvolver as aprendizagens e liberta-me mais a mim para consequir ajudar
0s alunos que eu acho que precisam de um acompanhamento e de uma orientacao mais
individualizada... e os alunos gostam de estar a desenvolver as aprendizagens ativamente, nao é?
Eles estao a trabalhar, sabem bem o que estao a fazer e que estao a aprender sem ser no livro, é
uma metodologia que eles gostam e o facto de estar em grupo ainda faz com que seja melhor para

eles e para uma efetiva aprendizagem em colaboracao.

PE: Pergunta 33 - Considera que os alunos que gozam de Medidas de Suporte a Aprendizagem

conseguiram construir aprendizagens significativas?
PC: Sim, claro!

PE: Pergunta 34 - De que forma esta metodologia ativa valoriza diferentes estilos de

aprendizagem na Matematica?

PC: Nao ha alunos iguais... existem uns que sao mais visuais e isso tu tinhas bastante das
estacoes, outros que precisam de aplicar o que aprenderam em exercicios, outros precisam de
variedade de estimulos, de perceber arelacao da Matematica com o contexto, outros precisam de
mexer, tudo o que é mais pratico eles realizam aprendizagem efetiva, porque sentem essa
necessidade e se existem estacoes que exijam mexer-se, entao potencia a construcao das
aprendizagens. Tendo estacoes que valorizam estilos de aprendizagem diferentes faz com que

todos os alunos possam aprender Matematica.

PE: Pergunta 35 - De que forma a integracao das TIC na metodologia de ensino ativa foi benéfica

para a construcao de aprendizagens?

PC: E sempre benéfico porque sempre que exige mexer em computadores, os alunos ja ficam

predispostos para aprender. E sendo que a Geometria é sempre muito abstrata para os alunos,
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principalmente nestas idades, se eles tiverem oportunidades de visualizar e de mexer e verificar

é sempre melhor. E claro o GeoGebra é uma ferramenta na Geometria muito importante e eficaz.

PE: Pergunta 36 - De que forma esta metodologia ativa permitiu o desenvolvimento de

competéncias socais nos alunos? Porqué?

PC: O trabalhar em grupo faz com que eles se sintam obrigados a respeitar o outro e a aceitar a
opiniao do outro. O trabalhar em grupo faz com que eles colaborem... ha muitos alunos que tém
dificuldade, mas como nesta metodologia eles passavam de uma estacao para a outra e o grupo
mantinha-se sempre isso fez com que se habituassem a trabalhar com os pares e ja conseguiam
trabalhar de forma cada vez mais auténoma. Neste caso, alguns elementos ja tinham trabalhado
juntos, mas os grupos como foram construidos de raiz, funcionaram muito bem, por isso, eu acho

que sim.

PE: Pergunta 37 - Considera que as tarefas, presentes em cada uma das estacoes, foram

adequadas ao estudo e ao nivel de escolaridade dos alunos? Mudava algum tipo de tarefa?

PC: Estava tudo muito adequado de acordo com o que era previsto desenvolver nas orientacoes

curriculares das Aprendizagens Essenciais.

PE: Pergunta 38 — Considera pertinente a conexao estabelecida entre o conteido matematicos
e os vdrios contextos (Arte, Patriménio Cultural, Quotidiano)? [pergunta omitida, uma vez que ja

foi respondida em respostas anteriores].

PE: Pergunta 39 - Na sua perspetiva, de que forma esta metodologia ativa de ensino vai ao
encontro das orientagdes curriculares das Aprendizagens Essenciais de Matematica (2021)?

[pergunta omitida, uma vez que ja foi respondida em respostas anteriores].

PE: Pergunta 40 - Na sua perspetiva, de que forma esta metodologia ativa de ensino vai ao

encontro do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria?

PC: Temos a responsabilidade de formar cidadaos e existem varias competéncias e atitudes que
os alunos precisam de desenvolver, sendo que muitas delas passam por trabalhar
colaborativamente, respeitar os colegas e as suas caracteristicas e, além disso, com esta

metodologia de estacoes eu acho que os obriga a refletir, a pensar, escutar, ser capaz de mostrar,
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de comunicar... Tudo isto tem de ser feito porque estao a trabalhar em grupo, entao eles

desenvolvem estas competéncias para além das competéncias matematicas.

PE: Pergunta 41 - Quais os pontos positivos e menos positivos que destaca na investigacao

realizada?

PC: Ui... negativos ou menos positivos nao ha! Acho que todos foram positivos. E como disse, para
mim, o estarem mais auténomos, de terem acesso a diferentes abordagens e estratégias de

ensino para desenvolver as aprendizagens, acho que sao os pontos mais positivos.
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