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Que a forca do medo que tenho
nao me impeca de ver o que anseio
que a morte de tudo em que acredito
nao me tape os ouvidos e aboca
porque metade de mim € o que eu grito
a outra metade € siléncio

[.]
Que a arte me aponte uma resposta
mesmo que ela mesma nao saiba
e que ninguém a tente complicar
pois é preciso simplicidade pra fazé-la florescer
pois metade de mim € plateia
aoutra metade € can¢ao
Que aminha loucura seja perdoada
pois metade de mim € amor

e a outra metade também

Oswaldo Montenegro, Metade , 1977
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RESUMO ANALITICO

O presente Relatdrio de Estagio foi elaborado no ambito da Unidade Curricular de Pratica
de Ensino Supervisionada, integrada no plano de estudos do Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico, da
Escola Superior de Educacao do Politécnico do Porto.

Neste documento, procuro refletir sobre o meu percurso formativo, no qual o
desenvolvimento pessoal se entrelacou com a construcao cientifico-profissional. Nesse sentido,
inicio com a fundamentacao tedrica relativa a aspetos centrais da pratica docente e, em
continuidade, apresento a caracterizacao dos contextos educativos onde decorreu a Pratica de
Ensino Supervisionada, por reconhecer a importancia da leitura institucional e sociocultural na
fundamentacao das opcoes pedagdgicas.

A intervencao pedagdgica é apresentada e analisada de forma reflexiva, ao evidenciar a
articulacao entre teoria e prdtica, dificuldades sentidas, estratégias adotadas e objetivos
alcancados. Portanto, areflexao assumiu-se, como eixo estruturante do percurso em que, refletir,
de modo sistematico, permitiu-me compreender, questionar e transformar a experiéncia escolar.

Deste processo emergiu a dimensao investigativa, assumida como atitude profissional.
Neste ambito, desenvolvi a investigacao-acao A avaliacdo em grupo como promotora de
aprendizagem e inovagao pedagdgica no Ensino Bdsico, que procurou valorizar a cooperacao,
corresponsabilizacao e a aprendizagem partilhada.

Concluo que a minha identidade profissional construiu-se na confluéncia entre o “eu” e o
‘nds”, sustentada por uma visao humanista e democratica da escola, uma concecao da docéncia

como compromisso ético, social e ato de amor pela educacao.

Palavras-chave: Identidade profissional; Prdtica de Ensino Supervisionada; Reflexao;

Investigacdao-acao; Avaliacao em grupo.



ABSTRACT

This Internship Report was prepared as part of the Supervised Teaching Practice Course,
which is part of the curriculum of the Master's Degree in Teaching in the 1st Cycle of Basic
Education and Portuguese and History and Geography of Portugal in the 2nd Cycle of Basic
Education, at the School of Education of the Polytechnic Institute of Porto.

In this document, | seek to reflect on my educational journey, in which personal
development was intertwined with scientific and professional development. In this sense, | begin
with the theoretical basis related to central aspects of teaching practice and, continuing on, |
present the characterization of the educational contexts where the Supervised Teaching Practice
took place, recognizing the importance of institutional and sociocultural reading in the foundation
of pedagogical options.

The pedagogical intervention is presented and analyzed in a reflective manner,
highlighting the articulation between theory and practice, difficulties encountered, strategies
adopted, and objectives achieved. Therefore, reflection became the structuring axis of my journey,
in which reflecting systematically allowed me to understand, question, and transform the school
experience.

From this process emerged the investigative dimension, which | took on as a professional
attitude. In this context, | developed the action research project Group assessment as a promoter
of learning and pedagogical innovation in basic education, which sought to promote cooperation,
shared responsibility, and shared learning.

I conclude that my professional identity was built at the confluence between the “I” and the
‘we,” sustained by a humanistic and democratic vision of school, a conception of teaching as an

ethical and social commitment and an act of love for education.

Keywords: Professional identity; Supervised Teaching Practice; Reflection; Action research;

Group assessment.
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INTRODUCAO

Estendido sobre a pdgina, exposto e descoberto,
exemplar curioso de um mundo ultrapassado,

é tudo quanto fica,

é tudo quanto resta

de um ser que entre outros seres

vagueou sobre a Terra.

(Gedeao, 2012, p.172)

Iniciar este relatério é tamhém aceitar ser lida, como quem se expde sobre a pagina. A
semelhanca da imagem poética de Gedeao (2012), o que aqui se apresenta é o rasto de um
percurso vivido: um testemunho descritivo e reflexivo de um ano de crescimento e
transformacao. Tentei, na verdade, que o texto se estabelecesse como um documento
transparente, dialogante, sem qualquer ambicdo de encapotar posicionamentos manifestamente
pessoais.

Deste modo, o presente Relatdrio de Estdgio' [RE], intitulado Entre reflexos e reflexdes de
uma professora em formacao: ensinar, aprender e avaliar em grupo, foi elaborado no ambito da
Unidade Curricular de Prética de Ensino Supervisionada, integrada no sequndo ano do Mestrado
em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2
Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacao do Politécnico do Porto [ESE/IPP] e
constitui um dos requisitos para a obtencao do grau de Mestre, conferindo habilitacao para a
docéncia nos niveis e areas curriculares referidos.

Com efeito, a Prética de Ensino Supervisionada [PES] decorreu ao longo do ano letivo de
2024/2025, em dois contextos distintos: uma turma do 1.2 Ciclo do Ensino Bésico [CEB] e duas
turmas do 2.2 CEB, nas dreas disciplinares de Portugués [PT] e de Histdria e Geografia de Portugal
[HGP]. A diversidade de contextos trouxe consigo a possibilidade de articular os saberes tedricos,
de natureza cientifica e didatico-pedagdgica, com os desafios da realidade educativa.

Consequentemente, este documento constitui um exercicio de reflexao e andlise critica
sobre o percurso formativo desenvolvido. Nele, sao revisitadas aprendizagens, dificuldades,
decisoes tomadas, devidamente contextualizadas e fundamentadas, assim como a sua
implementacao, num didlogo constante com os alunos, o meu par pedagdgico, as professoras
cooperantes, os professores supervisores e o professor orientador. Com efeito, a dimensao

reflexiva e investigativa da pratica foi central na coconstrucao da minha identidade profissional,

'Por simplificacao do texto, este documento ndo adota linguagem sensivel ao género, mas assume, naturalmente, uma perspetiva inclusiva.



uma vez que orientou a forma como habitei o espaco escolar e procurei responder as suas
exigéncias.

Face as finalidades referidas, este RE tem como objetivos: i) refletir sobre o que significa
ser professor, a partir da intercessao entre a experiéncia vivida e os contributos da teoria e do
saber praxioldgico; ii) registar e analisar o percurso realizado na PES; iii) identificar aprendizagens,
dificuldades e decisdes tomadas ao longo do estdgio; iv) sistematizar as aprendizagens
realizadas ao longo do Mestrado, num registo pessoal, reflexivo e comprometido; v) valorizar a
dimensao reflexiva e investigativa da profissao docente; vi) divulgar o projeto de investigagao
desenvolvido, ao partilhar os seus contributos; vii) (re)pensar as funcdes, tipologias e sentidos da
avaliacdo no contexto educativo; e vii) deixar um rasto, como testemunho do meu
desenvolvimento, mas também como ponto de comparacao e referéncia futura para continuar a
crescer enquanto pessoa e professora. Neste contexto, importa destacar que a avaliagao assume
particular relevo a partir da dimensao investigativa, ponto de partida para uma analise critica das
suas funcdes, metodologias e sentidos.

O texto organiza-se em cinco capitulos: no capitulo 1, “Um professor é um professor”,
proponho uma reflexao sobre a profissionalidade docente, ao articular a identidade, ética,
supervisao e formacao continua; no capitulo 2, “A pedagogia do espaco: caracterizagao do
contexto educativo”, descrevo e analiso 0s contextos de estagio; no capitulo 3, “PES: caminhos
para a construcao daidentidade docente”, foco-me naintervencao educativa realizada; o capitulo
4 "Dimensao investigativa: a avaliacao em grupo em contexto escolar” viso refletir sobre a
avaliacao em grupo e apresentar o projeto de investigacao-acao; e no capitulo 5 “Consideracdes
finais: entre passos dados e passos sonhados” retino as consideracades finais com reflexao sobre
0 processo vivido, aprendizagens realizadas e projecoes para o futuro.

Finalmente, nao posso deixar de referir que, os principios fundacionais e estratégicos
(Duarte, 2021) que fundamentam este relatdrio, floresceram das minhas consideracoes gerais
acerca da Escola e sdo: i) a postura vigilante do professor contra todas as préticas de
desumanizacao, sustentada nos valores democraticos da tolerancia e diversidade cultural; i) o
reconhecimento de que o professor nao é apenas um repetidor cadenciado de frases, ao negar o
autoritarismo e erro epistemoldgico da educacao bancaria; iii) as dinamicas curriculares adquirem
especial valor quando a escola respeita os saberes socialmente construidos na pratica
comunitaria, num processo de didlogo com as comunidades educativas e as particularidades do

contexto sociocultural; iv) o desenvolvimento da curiosidade, criatividade, pensamento critico,



ético e estético é um elemento imanente do fazer escola; v) a utilizacdo de estratégias e recursos
diversificados alarga o acesso ao curriculo; vi) o trabalho em pequenos grupos constitui uma
estratégia formativa relevante; vii) a avaliacdo é central na aprendizagem, integrada na prética
letiva, com envolvimento dos alunos e variedade de técnicas e instrumentos; e viii) avaliar é

também refletir: um processo de tomada de consciéncia sobre o que e como se aprendeu.



1. UM PROFESSOR E UM PROFESSOR

Este capitulo propde uma reflexao sobre o que significa ser professor (hoje). Estruturado
em quatro subcapitulos, abordam-se as dimensoes identitdria, reflexiva e investigativa da
profissao docente (cf.1.1.); o papel da supervisao como espaco de formacao colaborativa (cf.1.2.);
a articulacao entre instituicoes de ensino superior e ndo superior (cf. 1.3.); e a formacao continua
(cf. 1.4.). Tal como num tear, cada fio entrelaga-se com os anteriores, criando uma teia de
significados sustentada na interdependéncia. Mais do que uma manta de retalhos, procura ser
uma construcao integrada, em que nada existe isoladamente e tudo culmina na valorizacao da

profissionalidade docente.

1.1. (RE)CONSTRUIR O SENTIDO DE SER
PROFESSOR: REFLEXAO, INVESTIGACAO E
COMPROMISSO

Um professor nao é um guru...

Um professor nao é um iniciador...

Um professor nao é um mediador...

Um professor nao é um autor...

Um professor nao é um treinador...

Um professor nao é um produtor...

Um professor nao é um gestor..

Um professor nao é um fornecedor de servicos...
Um professor ndo é um pai, nem uma mae...

Um professor nao é um companheiro...

Um professor nao é um amigo...

Um professor nao é um lider...

Um professor nao € um activista...

Um professor nao é um conselheiro espiritual...
Um professor nao é um conselheiro emocional...
Um professor nao € um sedutor...

Um professor nao é um condutor...

Um professor nao é um guia...

Um professor nao é um comunicador...

Um professor nao é um moderador...

(Larrosa, 2019, p. 329)

Arepeticao lexical de Larrosa (2019) é uma simplificacdo, quase caricaturesca que pretende
ilustrar o retrato vocacional, de naturalizacao ou simplificacdo da profissao docente, das imagens

que tradicionalmente circulam sobre os professores e ja no passado, mas também hoje, dao sinais



de inadequacao, uma vez que nao refletem a complexidade e os desafios que caracterizam o
exercicio da profissao (Duarte & Moreira, 2021; Giroux, 2020; Rabelo, 2010).

Nesse enquadramento, Névoa (2002) chama a atencdo para a crise que atravessa o
professorado, cuja raiz se encontra na questao da identidade profissional, fragilizada pela
degradacao das condicoes de trabalho e pela desvalorizacdo crescente da funcao docente. Mais
recentemente, o autor (2022) sublinha que, num tempo marcado por mudancas rapidas,
proliferam discursos que apontam para um futuro sem escolas nem professores, substituidos por
diversas atividades e situacOes de aprendizagem, presenciais ou virtuais.

A esta preocupacao, junta-se Giroux (2006; 2018; 2020), ao sublinhar a desvalorizacao
social da profissao, alimentada, por um lado, pela desautorizacao da figura do professor e, por
outro, por uma concecao técnica da docéncia, que reduz o trabalho educativo a mera reproducao
de préticas pedagdgicas previamente definidas. Nesta linha, Duarte (2023), aprofunda a reflexao
ao afirmar que esta tendéncia conduz a vulgarizacao da ideia de que a acao do professor é
sobretudo técnica e atrelada a vontades heterénomas.

A partir desta leitura, o autor convida-nos a refletir numa segunda camada de discussao: a
proletarizacdao do trabalho docente, sustentada por um discurso centrado na produtividade,
eficdcia e eficiéncia (Duarte, 2023). Espera-se, acima de tudo, que os professores cumpram,
produtivamente, objetivos quantificados, com recurso a uma gestdao racional dos meios
disponiveis. Neste quadro, o gerencialismo pds-democrdtico privilegia perfis obedientes,
desmobilizados e alinhados com uma Idgica técnico-administrativa. Substitui-se, assim, a
pedagogia da humanizacao (Freire, 1996) por uma pedagogia de mercado, centrada no homo
economicus, desprovida de relacdes humanas e compromissos sociais, em que o professor deixa
de se assumir como agente educativo da comunidade (Teodoro, 2017).

A esta ldgica junta-se a precarizacao e a desprofissionalizacao dos professores, o que
facilita a apropriacao acritica dos discursos anteriormente referidos. Os docentes passam a
ocupar posicoes vulneraveis, com menor capacidade de resisténcia a fragmentacao do trabalho,
a definicao externa das funcdes e a padronizacao das praticas. O conhecimento profissional &,
assim, reduzido a um praticismo imediatista, que desvaloriza os contributos das ciéncias da
educacao (Duarte, 2023; Duarte & Moreira, 2021).

Neste contexto, torna-se indispensavel reforcar, entre os professores, a importancia e a
dignidade da profissao, enquanto forma de resisténcia ao desrespeito e a desvalorizacao do seu

papel social (Freire, 1997). Retomando Ndvoa (2022), “as escolas sao espacos imprescindiveis



para a formacao das novas gerac6es e nada substitui o trabalho de um bom professor, na
capacidade de juntar o saber e o sentir, o0 conhecimento e as emocoes, a cultura e as histdrias
pessoais” (p. 6).

Regressando a Giroux (2018), importa sublinhar o papel central dos professores na
preservacao de sistemas democraticos e na promocao de principios como a tolerancia, justica
social e diversidade cultural. Para o autor, os professores sao os unicos agentes sociais com a
capacidade de formar jovens enquanto cidadaos criticos, conscientes e comprometidos com a
transformacao da sociedade. Por isso, defende uma concecdo de professor enquanto intelectual
publico, com responsabilidade ética, social e politica.

Em sintonia com as criticas anteriormente enunciadas a figura do professor como mero
executor, Alarcao (1996, 2000) propde uma visao alternativa que se impde edificar: a do
professor reflexivo. Esta concecao reconhece a complexidade do exercicio docente, recusa
modelos de padronizacao da prética e a segmentacao entre o conhecimento cientifico-curricular
e o quotidiano escolar, ao defender que o professor é um profissional da acao, cuja intervencao
com seres humanos exige uma tomada de decisdes constante, num processo dialdgico que
atravessa tanto a sala de aula como a organizacgao escolar no seu todo.

Neste mesmo sentido, Zeichner (1993) reforca que é essencial reconhecer o valor formativo
da prética e a possibilidade de aprender com ela, num processo de (re)construcdo continua do
saber profissional. Para este autor, ser um professor reflexivo implica desenvolver trés atitudes
fundamentais: abertura de espirito, entendida como o desejo de ouvir diferentes perspetivas,
considerar possiveis alternativas e reconhecer a possibilidade de erro; responsabilidade,
enquanto ponderacao das consequéncias das decisdes tomadas; e sinceridade. Estas atitudes,
constituem pilares estruturantes da vida profissional do professor reflexivo. Neste quadro, serum
professor reflexivo exige a capacidade de problematizar a acao e transformar a experiéncia em
conhecimento, através do reconhecimento da riqueza da pratica que vive no exercicio dos bons
profissionais (Alarcdo, 2000; Zeichner, 1993).

Aprofundando esta perspetiva, Schon (1983) distingue dois momentos da pratica reflexiva:
a reflexao na acao, que ocorre durante a pratica, num dialogo imediato com a situacao; e a reflexao
sobre a acao, que se desenvolve posteriormente, ao permitir analisar e reconstruir criticamente o
que foi feito. Ambas as formas de reflexao sao, para Alarcao (2000), manifestacdes de uma
atitude investigativa, na acao e pela acao, que deve estar no centro do desenvolvimento

profissional docente.



Consequentemente, ser um professor reflexivo e professor-investigador; é também um
exercicio de autocompreensao e posicionamento. Exige saber quem se é, compreender as razées
do que se faz e reconhecer o lugar ético, social e politico que se ocupa na escola e na sociedade
(Alarcao, 1996). Nesta perspetiva, a valorizacdo da profissao docente implica o reconhecimento
do professor como agente ativo na construcao de conhecimento, comprometido com arenovacao
da prdtica e com a missao formativa da escola e atento aos avancos empiricos e conceptuais no
campo da educacdo (Duarte & Moreira, 2020). Este compromisso ndo se esgota no
desenvolvimento individual, mas estende-se a corresponsabilizacao pelo projeto social e pela
construcao de uma escola como espaco de investigacado, reflexao e transformacao.

Com efeito, a acao do professor nao se dissocia da investigacao, nem tolera praticas
pedagdgicas desarticuladas do conhecimento cientifico (Gimeno Sacristan, 2021; Lankshear &
Knobel, 2004). Alarcao (2000) é incisiva ao afirmar que “todo o professor verdadeiramente
merecedor deste nome €, no seu fundo, um investigador, e a sua investigacao tem intima relacao
com a sua funcao de professor” (p. 27). Ser professor-investigador, portanto, € assumir uma
postura intelectual e profissionalmente critica, que interroga permanentemente a pratica,
orientada para a compreensao, melhoria e criagdo de sentido na acao educativa (Alarcdo, 2000;
Lankshear & Knobel, 2004).

Esta perspetiva estd, alids, consagrada no perfil geral de desempenho profissional do
educador de infancia e dos professores dos ensinos basico e secundario, definido no Decreto-Lei
[DL] n.2 240/2001, de 30 de agosto, o qual estrutura a acdo docente em trés dimensdes
fundamentais: a dimensao profissional, social e ética; a dimensao de desenvolvimento do ensino
e da aprendizagem e a dimens&o de participacao na escola e de relacdo com a comunidade. E na
primeira que se afirma, de formainequivoca, que a pratica docente deve assentar na investigacao
e nareflexao.

Porém, importa sublinhar que estes processos investigativos nao sao reduzidos a uma
l6gica meramente funcionalista ou instrumental. Pelo contrdrio, enraizam-se numa pratica
reflexiva e partilhada, como também refere o préprio DL 240,/2001, sustentada pelo didlogo com

0s pares, com especialistas e com a comunidade educativa. Como defendem Duarte e Moreira

2 Apesar de, em termos tedricos, se poder tracar uma distin¢do entre os conceitos de professor-investigador e professor reflexivo, o
enquadramento epistemoldgico e formativo adotado neste trabalho torna essa separagao pouco proficua. Ambos os paradigmas sao aqui

entendidos como dimensées complementares de uma mesma atitude profissional.



(2021), é através dessa partilha que se disseminam os frutos da investigacao e se (re)constrdi o
saber no campo educativo, numa linha ja defendida por Stenhouse (1991).

E neste ponto que a adverténcia de Larrosa (2015) se revela particularmente pertinente:
urge construir uma linguagem para a conversagao, para que possamos, com o0s outros, elaborar o
sentido, ou até a auséncia de sentido, da nossa experiéncia. Esta abertura ao outro exige
disponibilidade e requer uma atitude de escuta. Como sublinha Monteiro (2023) trata-se de uma
epistemologia da escuta, entendida como uma procura transgressora que implica mergulhar no
contexto, confundir-se com ele e abdicar da posicao dominadora de quem observa a distancia.

Porisso mesmo, o pensamento reflexivo e investigativo, tal como tem sido desenvolvido ao
longo deste subcapitulo, ndo emerge de forma espontanea. E uma capacidade que se cultiva, que
se aprende, exige tempo, condicdes favoraveis e contextos formativos (Alarcao, 1996).

A formacao inicial de professores pode, por isso, oferecer espacos de desenvolvimento em
que esta capacidade possa despertar e/ou aprofundar-se. Como sublinha Freire (1972 cit.
Alarcao, 1996, p. 14), “a formacao é um fazer permanente (...) que se refaz constantemente na
accao. Para se ser, tem de se estar sendo”.

Nesta linha, Névoa (2022, p. 47) lembra-nos que “a educacao funda-se sempre em dois
gestos: adquirir uma heranca e projetar um futuro”. A supervisao na formacao inicial de
professores, enquanto lugar de mediacao entre saberes, pessoas e contextos, pode precisamente
cumprir estaduplafuncao: honrar o legado da profissao e abrir caminho a suareinvencao (Alarcao,
2020).

Como tal, torna-se urgente repensar os dispositivos e as dinamicas que estruturam a
formacao inicial. Giroux (2006) desafia-nos a abandonar modelos que reduzem os professores a
técnicos executores e propoe uma nova visao de professores capazes de pensar criticamente,
situar-se nas suas histdrias, responsaveis moral e publicamente, criticos ativos e intelectuais
transformadores. Neste contexto, o desafio, tal como refere Sachs (2015), estd em criar espacos
discursivos em que a profissao docente reflexiva e investigativa possa desenvolver-se e
prosperar. Isso exige o desenvolvimento de um vocabuldrio comum partilhado sobre a prética,
que favoreca o didlogo, reflexao e construcao coletiva do saber profissional. E neste horizonte que
se inscreve o préximo subcapitulo, centrado na supervisao como territério em (r)evolucao: um

caminho possivel para uma formacao reflexiva, humanista e colaborativa.



1.2. ASUPERVISAO EM (R)EVOLUCAO: CAMINHOS
PARA UMA FORMACAO REFLEXIVA,
HUMANISTA E COLABORATIVA

Observava: mesmo bem acabados eles eram toscos como se pudessem ainda ser trabalhados. Mas vagamente pensava que nemela
nem ninguém poderia tentar aperfeicod-los sem destruir sua linha de nascimento. Era como se eles so pudessem se aperfeicoar por

eles mesmos, se isso fosse possivel. (Lispector, 1943, p. 53)

A abertura de Clarice Lispector (1943) lanca-nos para a medula da formacao: a ideia de
que cada ser humano esta em constante devir, inacabado, e que qualquer tentativa de moldagem
exterior, imposta, sem respeito pela ‘linha de nascimento” (p. 53), corre o risco de o
despersonalizar. Este excerto sugere que o crescimento e a aprendizagem de cada um, nao
podem ser impostos, mas acompanhados, cuidados, numa Idgica de implicacao e nao de
imposicao.

E justamente neste territério que se inscreve a supervisdo em contexto, sobretudo no
ambito da formacao inicial de professores, sobre a qual me debrucarei. Trata-se de um lugar onde
se pode (re)construir sentido, com os outros, sobre o que é ser professor e como se aprende a sé-
lo, ao respeitar sempre o que é “de origem” (Lispector, 1943, p. 53) em cada um, mas acreditando,
ao mesmo tempo, na possibilidade de transformacao, tanto inter como intrapessoal.

Neste enquadramento, a supervisao, no contexto da formacao de professores, configura-
se como um conceito polissémico, moldado por mdiltiplas interpretacdes (Alarcao, 2020; Alarcao
& Canha, 2013). Por consequéncia, tal como sublinha Alarcdo (2020), é dificil encontrar no
universo educacional uma definicao consensual sobre o que significa supervisionar. De facto, as
divergéncias nao se limitam apenas a definicao do termo, estendendo-se também ao seu campo
de acao, objetivos que persegue, processos que envolve e, sobretudo, papéis atribuidos aos
diferentes intervenientes.

Historicamente, importa salientar que, até a década de 1990, a supervisao era
maioritariamente entendida a partir de um modelo tradicional, de cariz hierdrquico, centrado na
inspecao e no controlo da prética pedagdgica (Mesquita et al., 2012). Este paradigma, enraizado
numa légica vertical de poder, atribui ao supervisor uma posicao de autoridade, que se traduz,
frequentemente, em praticas ritualizadas, pouco dialdgicas e distantes de uma verdadeira

intencionalidade formativa (Alarcdo, 2020).



No entanto, a partir da década de 1990, emerge um novo olhar sobre a supervisao,
impulsionado pelas transformacgdes sociais e educativas (Oliveira-Formosinho, 2003) e pela
crescente exigéncia de democratizacdo dos processos formativos (Ndvoa, 1999). Este novo
entendimento privilegia uma visao da supervisao como uma experiéncia educativa centrada no
ser humano, concebida para o desenvolvimento pessoal e profissional, num ambiente de apoio,
orientacdo e desafio constante (Alarcdo, 2020). Assim, em lugar de um modelo normativo e
autoritdrio, a supervisao germina como uma pratica respeitadora das especificidades individuais,
que acredita nas possibilidades autoformativas de cada professor em formacao (Alarcao, 2020;
Mesquita et al., 2012).

Neste quadro de evolugao conceptual, Alarcao (2020) propde uma sintese que distingue
os dois grandes modelos supervisivos: o modelo hierarquico e o modelo democratico. Por um lado,
o modelo hierdrquico, mais tradicional, ancora-se no controlo e na verticalidade relacional; por
outro, o modelo democratico assenta em principios como a colaboracao, colegialidade,
responsabilidade partilhada e reflexao critica e emancipatdria, numa légica de formacao
transformadora, traduzido pelo esquema seguinte:

Figura1
Supervisao: duas abordagens possiveis (adaptado de Alarcao, 2020, p. 36)

Supervisao: duas abordagens

Modelo hierarquico Modelo democratico
» Perspetiva técnico-normativa » Perspetiva critico-emancipatoéria
» Poder autoritario, formal » Colaboragao
» Controle de desempenho * Promogao do desenvolvimento
» Replicacao de modelos » Orientacao, apoio, desafio
* Ritualismo (ou paternalismo) » Autenticidade e colegialidade

Tendo por base esta evolucao conceptual e a distingao entre modelos supervisivos
proposta por Alarcao (2020), é no segundo, o0 modelo democrdtico, que mais me revejo. A
abordagem, de matriz reflexiva, entende a supervisao nao como controlo, mas como um processo
simultaneamente inter e intrapessoal, que impulsiona o desenvolvimento integral do professor
em formacao (Alarcdo, 2020; Mesquita et al, 2012; Ndovoa, 2024; Roldao 2012). Neste

enquadramento, o futuro professor é visto como em permanente constru¢ao, um “mosaico



identitario” que se constrdi e reconstroi através das relacoes que estabelece consigo, com os
outros e com o meio (Ndvoa, 1999).

Deste modo, torna-se essencial reconhecer que, antes de ser professor, o professor em
formacao é, acima de tudo, uma pessoa com uma historia, valores, vivéncias e representacoes
que influenciam o seu percurso formativo. Como sublinham Kelchtermans e Vandenberghe (1994,
p. 47), "o eu é um elemento crucial na forma como os professores constroem, eles préprios, a
natureza da profissao”.

Também Ndvoa (1999), ao recuperar Wodlinger, destaca que “as trés componentes
essenciais na formacao inicial de professores sdo a teoria, a pratica e o eu” (p. 2). Esta perspetiva
reforca a necessidade de integrar, no processo supervisivo, espacos que favorecam a reflexao
identitaria e o desenvolvimento pessoal, ao valorizar o percurso singular de cada formando, a
construcao de sentidos sobre as teorias profissionais e a analise critica das situagdes vividas na
pratica. Afinal, como refere Waite (cit. NGvoa, 1999, p. 3), “a verdadeira aprendizagem acontece
dentro, e nao fora, do estudante”, numa ideia que ecoa a epigrafe de Lispector, “era como se eles
s6 pudessem se aperfeicoar por eles mesmos, se isso fosse possivel” (Lispector, 1943, p. 53).

Consequentemente, esta concecao de supervisao encontra-se estreitamente ligada a
pratica reflexiva e a nocao de professor reflexivo, tal como explorado no subcapitulo 1.1. Trata-se,
como sublinha Alarcao (2020, p. 59), de uma abordagem “que coloca a ténica na pessoa como
centro e na reflexao critica como processo”.

Com efeito, esta visao tem vindo a ganhar centralidade no contexto da PES, por fomentar
nao apenas a aquisicao de saberes profissionais, mas também a construcao de uma identidade
docente reflexiva, investigativa e humanizadora. Neste sentido, ressoa a ideia de Dewey (1933),
ao destacar a importancia de atitudes como a abertura de espirito, responsabilidade e empenho
no desenvolvimento profissional do professor.

Com Schoén (1987), consolida-se a conviccao de que a supervisao concretiza-se na
interacao com a tarefa de formar, com o eu e com os outros, num processo em que reflexao e acao
entrelacam-se e tornam-se centrais para a construcao do conhecimento profissional.

Esta orientacao toma forma através de estratégias diversas: a exemplificacao,
observacao, questionamento, didlogo pedagdgico, feedback formativo, confronto de ideias,
sistematizacao de experiéncias e andlise reflexiva da pratica (Roldao, 2012). Tudo isto deve
ocorrer num ambiente formativo positivo, que favoreca a confianca, pensamento auténomo e

compromisso ético-profissional de cada futuro docente. Tais aspetos podem ser compreendidos



de forma mais clara a luz do modelo de supervisao democratica e dialdgica de Alarcao e Canha

(2013), que assume a formagao como um processo ético, reflexivo e colaborativo.

Figura 2
Supervisao e formagao: um modelo de orientacao (adaptado de Alarcdo & Canha, 2013, p. 48)

A supervisao pedagégica é um
processo interpessoal que

visal Intencionalidade

Orientar e monitorizar

l
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0 esquema sintetiza, portanto, a ideia de que a supervisao é um processo interpessoal e
intencional de iniciacao a profissao que se concretiza na interacao entre tempos, contextos,
pessoas e atividades, através de estratégias formativas estimulantes que visam a reflexao e
desenvolvimento. Trata-se, portanto, de uma representacao que traduz graficamente a concecao
defendida neste capitulo: a supervisao como espaco reflexivo, ético e colaborativo.

Por conseguinte, no meu percurso na PES, compreendi que supervisionar € criar as
condices para que o outro se reconheca como sujeito do processo formativo, num movimento

dialdgico que exige escuta, disponibilidade e compromisso. Como sublinha Névoa (2022),



“aprender e estudar em comum é a melhor forma de promover uma vida em comum, uma
sociedade convivial” (p. 42). Esta visdo convoca uma pedagogia do encontro, em que a formacao
inicial deixa de ser um exercicio solitario para se tornar um espaco de construcao coletiva de
sentidos e de saberes, enraizado na colaboracao e partilha.

E precisamente neste entre-lugar, entre o eu e o outro, entre a ESE-IPP e as escolas, entre
aintencao e a concretizagdo, que se comeca a desenhar a possibilidade de uma “casa comum” da
formacao inicial, um territério de contacto entre pessoas, instituicdes e saberes, em que a
supervisao encontra a sua expressao mais plena.

E sobre essa casa por habitar, este gesto por concretizar, que se debruca o subcapitulo

seguinte, aluz do “quase-toque” de Michelangelo.

1.3.A SUPERVISAO E A CONSTRUCAO DE UMA
CASA COMUM: 0 QUASE-TOQUE

0O instante é intemporal. O tempo surge através do movimento do instante, e 0s instantes sao pontos finais do tempo. (Rauch, 2006, p. 316)

Figura3
A criacdo de Adao, de Michelangelo (excerto do teto da Capela Sistina, Igreja de S. Pedro. Vaticano)

Ao contemplar A Criagcao de Adao somos interpelados pelo célebre momento em que Deus
estende o dedo a Adao, num gesto suspenso, um “quase-toque” (Rauch, 2006). Tradicionalmente
lida como a transferéncia da vida do divino para o humano (Sa, 2001), esta pode tambhém ser
interpretada como analogia daligacdo entre dois mundos: o daintencdo e o da concretizacao, o da
criagao e o da pratica. Adao, reclinado num prado, estende a mao em espera; Deus, envolto num
manto que muitos identificam como um cérebro humano, transporta consigo os anjos, os saberes,

as ideias e os principios fundadores (Suk & Tamargo, 2010; Tatem, 2013; Wesson & Tatem,



2020). Entre ambos permanece um vazio por preencher: uma ponte por construir, uminstante por
acontecer é, talvez, o proprio ato bidfilo da educacao, o gesto criador que, quando concretizado,
transforma e da vida (Freire, 1974).

Num olhar simbdlico Adao figura as instituicdes de ensino ndao superior e Deus representa
0 ensino superior. A distancia entre ambos traduz a dearticulagao entre teoria e pratica,
evidenciada pela fragilidade das relacoes estabelecidas entre as instituicoes formadoras e as
escolas de acolhimento. E precisamente neste intervalo que a supervisao pode (e deve) emergir
como ponte, ao instaurar um territério partilhado num unico saber situado e contextual;
simultaneamente tedrico e pratico. Trata-se da construcao de um conhecimento profissional
integrado, que se enraiza na articulacao reflexiva dos diferentes saberes e reconhece os
professores como intelectuais ptblicos, capazes de analisar, interrogar e transformar a pratica
pedagdgica, numa ldgica de partilha e compromisso com a escola e com a sociedade, na intencao
de aproximar os contextos escolares do ideal democratico, como defendido nos subcapitulos
anteriores (Alarcao, 2000: Duarte, 2016: Giroux, 2018: Névoa, 2002).

Contudo, como alerta Duarte (2016), a supervisao na formacao inicial continua a deparar-
se com multiplos desafios: a escassez de tempo dedicado ao acompanhamento dos futuros
professores; a oscilacao entre a sobrevalorizacao da teoria ou da pratica, sem uma articulagao
consistente entre ambas; a fragilidade na relacao entre instituicdes de ensino superior e escolas
de acolhimento; a auséncia de envolvimento de alguns professores cooperantes; e a dificuldade
em garantir que estes disponham de competéncias pedagdgicas adequadas. Acrescem ainda
culturas escolares desalinhadas com os pressupostos formativos das instituicoes formadoras e
modelos de supervisao divergentes e desarticulados, que fragmentam os papéis dos diferentes
intervenientes. Em consequéncia, os professores em formacao tendem a nao ser plenamente
integrados nas dinamicas escolares, ao serem vistos como figuras externas, enquanto os
supervisores institucionais sao frequentemente percecionados como fiscalizadores, o que
dificulta a construcao de relagdes colaborativas e de confianca.

Nesta linha, Névoa (2024) afirma que a formacao de professores encontra-se numa
verdadeira encruzilhada, e exige a edificacao de uma nova ética relacional, sustentada na partilha,
no compromisso mutuo e reconhecimento das diferentes culturas profissionais. Tal como
sublinha Alarcao (2020), urge derrubar as fronteiras institucionais e epistemoldgicas que ainda se
interpdem entre instituicdes, ou seja, criar espaco para uma formacao que se deseja coconstruida

e colaborativa, em que professores supervisores, cooperantes e em formacao se reconhecam



como coautores do processo formativo. Neste quadro, importa recuperar o contributo de Niza
(1997), ao destacar que a formacao inicial de professores deve-se edificar sobre um esforco
coletivo e partilhado, que valorize nao s6 o saber cientifico e o saber pedagdgico, mas também o
saber da experiéncia, numa dinamica de interdependéncia e corresponsabilizagao.

Para que esta “casa comum” da formacao inicial se concretize, é necessdrio tempo,
confiancae pertenca. Como sublinham Alarcdo e Canha (2013), a construcao de comunidade exige
um percurso de experiéncia partilhada, sustentado numa histéria em comum, consolidada no
tempo. E este continuum de vivéncias que permitir aos professores em formacao nao apenas
serem acolhidos, mas efetivamente integrados nas dinamicas da escola. A responsabilidade
formativa deve, por isso, ser assumida de forma repartida e comprometida entre ensino superior
e ensino ndo superior, numa légica de parceria reciproca (Caires, et al., 2012).

Neste processo, ganha relevancia a perspetiva de Malm (2009), ao identificar quatro
pilares fundamentais que sustentam a coconstrucao de conhecimento profissional: i) a prética
pedagdgica partilhada, enquanto espaco de troca de experiéncias que projeta a inovacao
pedagdgica; ii) as redes de aprendizagem colaborativa, que promovem o didlogo sobre resultados
da pratica e se influenciam; iii) a reflexao durante a prdpria acdo educativa; e iv) a partilha e
desenvolvimento de fundamentos filosdficos, éticos e morais que moldam a identidade e a
missao docente.

E, pois, nesta convergéncia de esforcos que se inscreve o conceito de escola aprendente,
tal como formulado por Alarcdo (2001): uma organizagao viva, que se pensa a si mesma
continuamente, que valoriza a formacao e que se projeta no futuro através de praticas
pedagdgicas criticas, éticas, humanizadoras e colaborativas. Esta escola é habitada por
professores que, como foi desenvolvido nos subcapitulos 1.1. e 1.2., ndo sao apenas executores de
prescricoes, mas sujeitos éticos, intelectuais reflexivos e investigadores das suas praticas. Neste
contexto, como afirma Benavente (2015), a escola pode escolher entre dois caminhos: fechar-se
num unico fio de pensamento, ou abrir-se ao questionamento e a multiplicidade de vozes. A escola
aprendente opta pelo segundo, ao assumir-se como espaco dinamico de transformacao, onde o
conhecimento é permanentemente interrogado, partilhado e recriado.

Ainda assim, como sublinha Duarte (2016), a supervisao, apesar do seu contributo
relevante para a aproximacao entre contextos, nao € suficiente para garantir, por si s¢, a
integracao plena dos professores em formacao. Tal como anteriormente argumentado,

nomeadamente por Alarcao e Canha (2013), essa construcao partilhada exige mais do que



presencas pontuais: requer continuidade, compromisso e uma histéria comum entre os diferentes
agentes formativos, condicao indispensavel para enfrentar os desafios ja identificados.

No final deste subcapitulo, apresento um esquema-resumo que sintetiza a ideia da “casa
comum” da formacao inicial, tal como foi sendo delineada: um espaco onde se cruzam as redes
publicas de educacao e as instituicoes de ensino superior. No ponto de encontro, situa-se a

supervisao. Atentemos:

Figura 4
Casa comum da formagao e da profissao (elaboragao prépria)
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Esta "casa comum®, edificada na colaboracao entre contextos e saberes, nao se esgota na
formacao inicial. Pelo contrario, lanca os alicerces de um percurso formativo continuo, em que os
professores sao chamados a (re)pensar e (re)significar a pratica ao longo de toda a vida
profissional. A formacao, assim compreendida, nao termina com a profissionalizacdo: prolonga-
se, transforma-se e renova-se continuamente. Trata-se, como sublinhado ao longo deste
capitulo, de um processo simultaneamente pessoal, profissional e ético. E nesse horizonte de

compromisso que se inscreve o tema do préximo subcapitulo: a formacao continua.



1.4. 0 PROFESSOR EM (TRANS)FORMACAO:
HORIZONTES DA FORMACAO CONTINUA

Construirds os labirintos impermanentes / que sucessivamente habitards. (Meireles, 2002, p. 170)

A epigrafe de Cecilia Meireles (2002) remete para a condi¢do sempre inacabada do ser e do
saber, ao sugerir que a vida e aprendizagem é um processo continuo e incerto. E justamente neste
movimento ininterrupto que se inscreve a formacgao continua. Embora, nas ultimas décadas, a
expressao “desenvolvimento profissional” tenda a substituir “formacao continua”, por valorizar a
concecao do professor como profissional do ensino (Ponte, 1998), importa recuperar a riqueza
conceptual desta Ultima, sobretudo a luz da concecdo proposta por Névoa (2002), que a entende
como um processo integrado, pessoal, profissional e organizacional.

No que respeita a dimensao pessoal, “investir a pessoa e a sua experiéncia” (N6voa, 2002,
p. 57), reconhece o professor como sujeito em permanente construcao, atravessado pelas suas
histdrias, valores e experiéncias. Nesta perspetiva, a formacao nao se reduz a acumular cursos ou
técnicas, mas constrdi-se no cruzamento entre o pessoal e o profissional, nareflexao critica sobre
a prética e na (re)construcao continua da identidade docente. Retoma-se aqui, portanto, o que foi
explorado ao longo dos subcapitulos anteriores: a importancia do professor reflexivo,
investigador, com tempo e espaco para (re)significar a sua experiéncia. E tambhém esta a I6gica
que me leva a defender a criacao de redes de (auto)formacao participada.

No que concerne a dimensao profissional, “investir a profissao e os seus saberes” (NGvoa,
2002, p. 58), aproxima-se da ideia que fui desenvolvendo em torno do professor como agente
ético e politico, capaz de produzir conhecimento a partir da sua pratica. Ser professor é, tamhém,
transformar-se e transformar, em dialogo com os outros, com os contextos e com a profissao. Por
isso, a formacao continua nao pode ser descontextualizada, nem despolitizada; exige implicacao,
colaboragao e compromisso com o coletivo, superando aideia de um professorisolado na sua sala
de aula.

No que diz respeito a dimensao organizacional, “investir a escola e os seus projetos” (NGvoa,
2002, p. 60), exige que a formacao se enraize na vida escolar, integrada nos seus projetos
educativos e comprometida com a construcao de comunidades profissionais reflexivas. Como
defendi no subcapitulo 1.3, esta dimensao sé se concretiza quando ha colaboracao entre
instituicoes formadoras e escolas, numa ldgica de corresponsabilizacao e de transformacao

conjunta. S6 assim se supera aldgica individualista e se refor¢a o papel coletivo do professorado,



constituindo a face solidaria dos processos de investigacao-acao, capazes de transformar a
experiéncia em conhecimento.

Neste processo, a colaboracao assume um papel fundamental. A construcdao de
experiéncias colaborativas de formacao, sejam elas redes, comunidades de pratica ou parcerias
entre escolas e instituicoes de ensino superior, é decisiva para consolidar uma cultura de
formacao que nao seja individualista, mas coletiva, comprometida e solidaria.

Alias, como também sublinha o mesmo autor, 0s novos ambientes escolares nao surgirao
espontaneamente. Sao os professores, com o seu conhecimento proprio e a sua experiéncia, que
detém um papel essencial na sua metamorfose. Para isso, é necessario que saibam mobilizar as
suas capacidades de colaboracao, que construam pontes dentro e fora da escola, dentro e forada
profissdo. E neste gesto, simultaneamente pessoal e coletivo, que se inscreve, para mim, a
formacao continua: como possibilidade de encontro, escuta e reinvencao, da pratica, da escola e
donos.

Entre o individuo e a sociedade, hd a humanidade. Por essa razao, a educacao do ser
humano é definida por duas dimensdes: “ser livre e ndo estar s¢” (Reboul, 2000, p. 113). E nesta

tensao que se define uma pedagogia do encontro, no seu sentido mais amplo.

1.5.SINTESE

A partir dos subcapitulos 1.1, 1.2, 1.3. e 1.4. emergem alguns elementos que, apresentados
de forma sumdria, sintetizam o percurso de reflexao desenvolvido:

e Ser professor implica um compromisso social, sustentado numa identidade reflexiva e
investigativa;

« A supervisao, centrada no ser humano, constitui uma possibilidade (auto)formativa de
desenvolvimento pessoal e profissional

o Na supervisao, impde-se uma nova ética relacional assente na partilha, colaboracao e
reconhecimento das culturas profissionais;

« Aformacao continua, nas suas dimensdes pessoal, profissional e organizacional, é espaco

de encontro, compromisso e transformacao.



2. APEDAGOGIA DO ESPACO: CARACTERIZACAO DO
CONTEXTO EDUCATIVO

Este capitulo propoe uma andlise reflexiva dos contextos educativos da Pratica de Ensino
Supervisionada. Nos sete subcapitulos que se seguem, apresento enquadramento tedrico que
sustenta a leitura do espaco escolar (cf. 2.1), caracterizo o Agrupamento de escolas (cf. 2.2),
descrevo aescolado 1.2 CEB e aturmado 2.2 A (cf. 2.3.e 2.4.) e, por fim, a escola do 2.2 CEB e as

turmas do5.2Gedo 6.2E (cf.2.5,2.6.e2.7.).

2.1. FUNDAMENTOS TEORICO-REFLEXIVOS DA
CARACTERIZACAO DO ESPACO ESCOLAR

H& uma pedagogicidade indiscutivel na materialidade do espaco. (Freire, 1996, p. 45)

A escola é, ou deve ser, também um lar (Vasconcellos, 2015). Neste sentido, torna-se
essencial alargar a visao tradicional de ambiente escolar, frequentemente reduzido a secretdrias,
quadros, livros-texto e artefactos didatizados, e adotar uma leitura mais ampla e sensivel a
multiplicidade de elementos que o compdem (Torres Santomé, 1998). A luz das concecdes de
Schwab (1969) e Vasconcellos (2015), é importante considerar a influéncia dos cheiros, texturas,
sons, organizacao e ambientes exteriores a sala de aula, pois, como refere Vasconcellos (2015, p.
252), “uma aula da-se em qualquer lugar, porque a sala de aula estd em toda a parte”. Estes
elementos contribuem nao apenas para o bem-estar dos alunos, mas tamhém para as dinamicas
didatico-curriculares e para a qualidade das aprendizagens (Duarte, 2021). A materialidade do
espaco, portanto, nao é neutra: comunica, influencia e educa.

Neste contexto,importarefletir sobre a escolacomo uma organizacao viva e complexa, cuja
identidade se fortalece quando os valores humanos, culturais e relacionais, o chamado “mundo-
da-vida”, orientam a sua acao. Pelo contrdrio, essa identidade enfraquece quando prevalece uma
l6gica burocrdtica e instrumental, o “mundo-dos-sistemas”, que tende a desumanizar a
experiéncia escolar (Sergiovanni, 2004). Efetivamente, como defendem Machado e Formosinho
(2012) e N6évoa (2022), ndo existe uma escola (publica e universal) uniforme ou padronizada, mas
sim mudiltiplas realidades escolares, moldadas por projetos, culturas e protagonistas diversos.
Falar de escola implica, por isso, reconhecer a pluralidade dos espacos sociais e das suas

articulagoes com contextos socioculturais e geograficos especificos.



Esta perspetivaimpele-me a olhar para a organizacao escolar do contexto onde decorreu a
PES na sua singularidade, a valorizar os olhares de quem nela habitam diariamente, professores,
auxiliares de acao educativa, alunos, encarregados de educacado, e rejeitar visoes externas e
homogeneizadoras, muitas vezes veiculadas por discursos politicos ou medidticos. Neste
capitulo, assumo, assim, um olhar interno, construido a partir da vivéncia, observacao e dialogo
com a comunidade educativa. Através deste processo, compreendi a importancia de reconhecer
as escolas como organizacoes unicas, com tensoes, desafios e uma riqueza prdpria que nao pode
ser ignorada. Sendo que, esta consciéncia tem sido fundamental na construcao do meu
pensamento e identidade profissional enquanto futura professora.

Para sustentar a pratica pedagogica e melhor compreender o contexto educativo em que
esta se inseriu, recorri ndo so a observacao direta do quotidiano escolar (Vieira & Moreira, 2011),
como também a andlise de documentos estruturantes. Entre os documentos consultados
destacam-se o Projeto Educativo do Agrupamento 2023-2026, o Plano Anual e Plurianual de
Atividades 2024-2026, o Regulamento Interno e os Planos de Turma. Importa, contudo, referir
que, por questoes de anonimato e confidencialidade, estes documentos nao serao incluidos nas
referéncias bibliograficas.

A partir desta vivéncia, sustentada na articulacao entre os saber tedricos e praxioldgicos,
construo a analise do contexto educativo, numa perspetiva critica, consciente e contextualizada
sobre o papel da escola como espaco de qualificacao, socializacdo e subjetivacao (Biesta, 2012).
Com este enquadramento, passo a leitura do Agrupamento de escolas onde decorreu a minha

Prdtica de Ensino Supervisionada.

2.2. DAESTRUTURA A IDENTIDADE: UMA
LEITURA DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

A cultura escolar é um dos conceitos mais complexos e importantes na educagao. (Stoll, 2000, p. 9)

De acordo com o Decreto-Lei n.2 137/2012, de 2 de julho, um agrupamento de escolas
constitui uma unidade organizacional dotada de 6rgaos préprios de administracao e gestao,
resultante da integracao de estabelecimentos de educacao pré-escolar e de escolas dos
diferentes niveis e ciclos de ensino. No caso em analise, trata-se de um Agrupamento vertical,

criado em 2008, localizado na periferia da Area Metropolitana do Porto, que abrange desde a



educacao pré-escolar até ao ensino secundario, e inclui modalidades de educacao e formacao de
jovens e adultos.

Esta configuracao baseia-se numa légica sistémica da organizagao escolar, segundo a qual a
unidade organizacional nao deve ser entendida como uma mera justaposicao de edificios ou de
niveis de ensino. Pelo contrdrio, assume-se como uma rede educativa dinamica e
interdependente, que visa assegurar a coeréncia entre o projeto educativo e a qualidade
pedagdgica, promover percursos escolares articulados, reduzir o isolamento institucional e
maximizar a gestao dos recursos humanos e materiais (DL n.2137/2012).

Do ponto de vista territorial, a rede fisica da instituicao escolar é composta por 8
estabelecimentos inseridos num contexto geossocial de transicao rural-urbana. Esta zona tem
vindo a registar um crescimento demogrdfico expressivo, impulsionado pela localizagao
estratégica e por uma eficiente rede de transportes publicos, embora os acessos se encontrem,
atualmente, condicionados por intervencdes infraestruturais em curso. Nas ultimas décadas, este
territdrio, de base historicamente rural, tem-se transformado progressivamente, assistindo-se a
uma intensificacao da malha urbana, a dinamizacao do comércio local e instalacao de estruturas
industriais de relevo.

A par da configuracao territorial, aidentidade organizacao escolar ganha expressao na cultura
institucional. Por razdes de confidencialidade e anonimato, optei por nao explicitar o lema que a
sintetiza embora este seja frequentemente evocado e remeta para a escola como obra coletiva,
construida por muitas maos. Este expressa trés dimensoes centrais da visao educativa do
Agrupamento: em primeiro lugar, remete para a cocriacdo, ao evidenciar o papel ativo de todos os
intervenientes na construcao quotidiana do projeto educativo; em segundo lugar, valoriza a
diversidade, representada pela multiplicidade de vozes, saberes e culturas que habitam o espaco
escolar; e, por fim, aponta para uma concecao humanista da educacao, concebida como um
processo social, numa linha proxima dos principios de Freire (1996) e N6voa (2022).

Esta visao educativa, assente na cocriacao e na valorizacao da diversidade, ganha particular
relevancia quando confrontada com a realidade demografica da unidade organizacional. No ano
letivo 2023/2024, o Agrupamento acolheu 2666 alunos, que representam cerca de trinta
nacionalidades. Tal diversidade traduz-se num contexto educativo marcado pela pluralidade,
diferenca e multiculturalidade, o que reforca a necessidade de praticas pedagdgicas inclusivas,

capazes responder as caréncias de todos os alunos, em particular daqueles em situacao de



vulnerabilidade e marginalizacao:. Esta orientagao alinha-se com o Objetivo de Desenvolvimento
Sustentdvel 4 da Agenda 2030, que preconiza "assegurar a educacao inclusiva e equitativa de
qualidade [..] para todos" (Organizacao das Nagdes Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a Cultura
[UNESCO], 2016, p. 20).

N3ao obstante a perspetiva educativa orientada para a diversidade e a cidadania global que
orienta a missao da estrutura educativa, constata-se um desfasamento entre os principios
enunciados nos documentos orientadores e as acoes estratégicas delineadas. A titulo ilustrativo,
0 Projeto Educativo, apesar de adotar um discurso inclusivo, nao faz qualquer referéncia ao termo
‘refugiado” e menciona apenas de forma pontual os termos ‘migrantes” (uma vez) e
“estrangeiros” (duas vezes). Acresce que, as metas definidas neste dominio limitam-se a garantia
de medidas de suporte generalizadas, nomeadamente: i) assegurar que todos os alunos
estrangeiros em Portugués Lingua Nao Materna [PLNM] beneficiam de pelo menos uma medida
de apoio a aprendizagem; e ii) disponibilizar apoios linguisticos transversais e/ou especificos,
através de projetos e do Centro de Apoio a Aprendizagem [CAA] — Espaco+.

Estas medidas revelam-se, contudo, insuficientes face a complexidade das situacoes vividas
pelos alunos em condicao de exclusao. Tal como refere Torres Santomé (1998), uma educacgao
libertadora “exige levar a sério os pontos fortes, experiéncias, estratégias e valores dos membros
dos grupos oprimidos. Também significa ajuda-los a analisar e compreender as estruturas sociais
que os oprimem para elaborar estratégias e linhas de atuacao com probabilidades de éxito” (p.
138). A auséncia de estratégias diferenciadas para os grupos mais vulneraveis limita, assim, o
alcance da inclusao pretendida. Nesse sentido, o Agrupamento arrisca-se a perpetuar as
desigualdades existentes e a subverter o principio de equidade e qualidade educacional, ao nao
criar condicoes que permitam aos alunos marginalizados e vulnerdveis desenvolver as
ferramentas necessarias para superar as barreiras socioculturais e linguisticas que enfrentam.

Apesar destas limitacoes estratégicas, a unidade organizacional conta com uma estrutura
humana, composta por 269 docentes, dos quais 84% sao mulheres e 90% tém mais de 41 anos,
e 114 técnicos e assistentes operacionais. A equipa, predominantemente estavel e experiente,

revela-se indispensavel ao fazer escola e ao desenvolvimento de praticas de qualidade.

3A designagao "grupos marginalizados e vulnerdveis" abrange todas as pessoas com deficiéncia, migrantes, grupos indigenas, criancas e jovens,
independentemente do seu sexo, idade, raga, cor, etnia, lingua, religido, opinido politica, origem nacional ou social, situagao de pobreza ou

nascimento, ou outro estatuto (UNESCO, 2016, p. 25).



Atualmente, a estrutura educativa serve de palco a 57 projetos pedagdgicos, que procuram
concretizar, no quotidiano, os principios organizacionais anteriormente referidos. Durante a
minha PES, contactei diretamente com alguns destes projetos. Destaca-se o Jornal Crescer, um
blogue didrio que visa dar a conhecer a realidade do Agrupamento e divulgar outras realidades,
nacionais e internacionais. Outrainiciativarelevante é o projeto Bora Ler, centrado narecuperacao
de competéncias de leitura nao adquiridas no 1.2 CEB. Complementarmente, o projeto Escolaa Ler
foca-se na promocao de habitos de leitura e ambiciona constituir uma rede colaborativa de
trabalho e partilha.

Paralelamente a estas iniciativas, sao desenvolvidas diversas campanhas de solidariedade
que visam promover o sentido civico e comunitdrio dos alunos. Sobressaem, neste ambito,
recolhas de sangue, alimentos, roupas e livros para instituicoes de solidariedade e missoes, bem
como a concretizacao de projetos, como a aquisicao de uma cadeira de rodas e o Banco de Leite
para Sao Tomé, em colaboracao com a Camara Municipal.

Deste modo, a fundamentacao tedrico-conceptual do Agrupamento, tal como expressa nos
documentos orientadores, assenta numa perspetiva educativa orientada para a diversidade e a
cidadania global, que intenta a construcao coletiva de uma escola humanista, inclusiva e aberta a
inovacao. Em termos formais, esta visao preconiza o didlogo intercultural, a valorizacao da
multiplicidade de saberes e a preparacao dos alunos para uma cidadania plena, sustentada em
valores como democracia, liberdade, inclusao, solidariedade e equidade. Contudo, a anadlise
realizada ao longo deste subcapitulo revela que a concretizacao desses principios, embora
presente em algumas praticas e iniciativas, nem sempre se traduz em estratégias
suficientemente estruturadas ou sensiveis as situacdes de maior vulnerabilidade. Esta distancia
entre aintencao e a acao constitui, assim, um dos principais desafios a efetiva materializacao de

uma educacao de qualidade para todos.

2.3. AESCOLA DO 1.2CEB: ACORAGEM DA
METAMORFOSE

Libertar o desejo, resgatar a inovacao. (Lopes, 1999, p. 1)

Inspirada neste imperativo de transformacao, a escola do 1.2 Ciclo configura-se como um
espaco educativo onde o passado e o presente dialogam silenciosamente, como duas vozes de

uma mesma histéria. Como lembra Guinote (2014, p. 91), “[a] Educacao pertence a Histdria do



tempo longo e nao a epiderme dos acontecimentos rdpidos”, e é nesse tempo longo que este
espaco se inscreve.

Concretamente, o Centro Escolar resulta de um processo de construcao dividido em duas
fases, a primeira concluida em 1976 e a segunda em 2010 e constitui um palimpsesto
arquitetonico. A coexisténcia dos dois edificios que compdéem o recinto, habitualmente
designados como “edificio velho” e “edificio novo”, simboliza a articulacao entre heranca e
inovacgao: um guarda amemdria dos primeiros passos da escola, o outro projeta a ambicao de uma
educacao voltada para o futuro, “[d]a escola que precisa da coragem da metamorfose” (N6voa,
2022, p. 15). Neste cruzamento entre continuidade e mudanca, desenha-se uma paisagem
educativa em que a inovacao nao rompe com o passado, mas dele parte, num gesto de
transformacao enraizada, em que nada € totalmente novo, mas tudo foi subtilmente
ressignificado.

0 edificio mais antigo, ainda funcional, acolhe quatro salas de aula do 1.2 CEB, um gabinete
de coordenacao, uma pequena reprografia, um laboratdrio de informatica, um salao polivalente e
uma sala adaptada para o Servico de Componente de Apoio a Familia [CAF], resultante da
requalificacao da antiga cozinha. Conta ainda com seis casas de banho e duas arrecadacoes.
Neste edificio localiza-se também a biblioteca escolar, um espaco exiguo e pouco visivel, cuja
configuragao fisica limita a utilizacao. Ainda assim, a professora bibliotecdria, partilhada com
outro centro escolar, assegura o seu funcionamento e dinamiza atividades. Também se assegura
que cada turma dispoe de um horario fixo de acesso e pode requisitar um livro por semana,
mediante devolugao do anterior.

Em contraste com o edificio mais antigo, o sequndo bloco do Centro Escolar apresenta uma
arquitetura contemporanea e melhores condicdes ao nivel das infraestruturas. Com sete salas de
aula (trés para a educacao pré-escolar e quatro para o 1.2 CEB), inclui ainda uma sala de
professores, instalacoes sanitdrias adequadas, com poliba de apoio a higiene, espacos técnicos e
duas arrecadacoes. Persistem, no entanto, alguns constrangimentos: a sala de professores é
pequena, e as casas de banho geram, por vezes, odores desagradaveis, que afetam o conforto do
ambiente escolar. Por sua vez, a cantina, embora funcional, tem dimensao reduzida face as
necessidades do Centro Escolar, que exige refeicdes por turnos. Apesar da agitacao que dai
resulta, a presenca de uma auxiliar, que dinamiza momentos ludicos, revela um esforco por

garantir o bem-estar dos alunos e minimizar os constrangimentos existentes.



Também é de destacar o ambiente que se vive nos espacos interiores da escola. Apesar da
sobriedade das infraestruturas, as salas de aula e os corredores estao decorados com trabalhos
dos alunos, o que da ao espaco um cardcter acolhedor, inspirador e mais humano. A valorizagao
do trabalho dos alunos alimenta o sentido de pertenca e de identidade coletiva, visivel, por
exemplo, no jornal de parede da turma do 2.2 A, que reflete o quotidiano da sala de aula e reforca
os lagcos com acomunidade escolar. Esta valorizacao do humano estende-se também as relagoes
entre adultos, evidenciado por um clima caloroso e colaborativo. Um exemplo disso sao os
momentos de convivio didrio partilhados pelos professores, especialmente durante o lanche da
manha, que desenvolve o espirito de equipa essencial para o bom funcionamento da instituicao.

Para além dos espacos interiores, o Centro Escolar beneficia de um amplo logradouro que
complementa a vivéncia educativa com uma diversidade de zonas exteriores: campo de jogos,
parque infantil, dreas ajardinadas e espaco coberto, que asseguram conforto e seguranca.
Contudo, apesar destes recursos, sente-se a auséncia de verdadeiros espacos verdes que
permitam um contacto profundo e continuo com a natureza, tanto no interior como na envolvente
daescola, onde aurbanizagao substituiu antigas zonas arborizadas. As areas ajardinadas, embora
agraddveis, nao substituem drvores frondosas, relvados ou recantos naturais. Como salienta
Vasconcellos, “a organizacao, o tipo e o valor do ambiente no qual a crianca é chamada a vivere a
crescer constituem um dos fatores condicionantes do seu desenvolvimento moral” (2015, p. 193).
O arlivre, aluz e a liberdade da natureza nao sé cultivam o sentido estético, como favorecem, de
forma espontanea, o equilibrio fisico e emocional das criancas. Nesse sentido, a escola pode, e
deve, assumir um papel ativo na aproximacao a natureza, integrando-a numa pedagogia mais
humanizadora e sensivel ao mundo. Como lembra o mesmo autor, “ensinar a crian¢a a observar a
natureza é dar o primeiro passo para que ela comece a contempld-la, a admird-la, a ama-la”
(Vasconcellos, 2015, pp. 262-263). A auséncia de espacos verdes constitui, assim, uma limitacao
que importa repensar no contexto de uma educacao plena.

No que respeita a acessibilidade, a escola tem procurado responder as necessidades de
alunos e professores com mobilidade reduzida, sobretudo através das condicoes existentes nos
pisos térreos do edificio mais antigo.

No ambito das Atividades de Enriquecimento Curricular [AEC], com orientacao técnica
especializada, sao dinamizadas propostas nas dreas do desporto, arte, ciéncia, filosofia e
cidadania. Estas atividades contribuem para o desenvolvimento pessoal, social e cultural dos

alunos, promovendo uma formacao integral.



Por fim, relativamente ao funcionamento didrio, destaca-se que o Centro Escolar esta
organizado por blocos ajustados as necessidades das criancas e das familias, diferentes entre a
educacao pré-escolare 01.2 CEB. Adistribuicao das atividades ao longo do dia pretende assegurar
um equilibrio entre tempos letivos, refeicoes, momentos de descanso e resposta social. A

estrutura seguinte permite visualizar essa organizagao:

Tabela1
Hordrio de funcionamento do Centro Escolar (elaboragao prépria)

Segunda-feira a sexta-feira

Edu. Pré-escolar 1.2CEB
7:20-9:00 CAF AAF 7:20-9:00
9:00-12:00 Atividades letivas Atividades letivas 9:00-10:30
12: 00 -13:30 Almoco Atividades letivas ~ 11:00-12:00/12:30
13:30-15:30 Atividades letivas Almoco 12:00/12:30 -14:00
15:30 -19:00 CAF Atividades letivas 14:00 -17:30
AAF 17:30 -19:00

2.4. ATURMA DO 2.2A: CRESCER EM
COOPERACAO

Criancas, quebrem as grades / de todas as gaiolas do mundo. (Muralha, 1983, p. 24)

0 2.2 A é uma turma em que se cultiva a liberdade como valor coletivo. A epigrafe de
Muralha (1983) rompe o dia a dia do grupo, pois aprender, nesta turma, significa crescer com os
outros, derrubar muros, escutar e construir, em cooperag¢ao, uma convivéncia democratica, num
ambiente em que se respeitam as diferencas, valorizam-se as culturas e a autonomia floresce,
todos os dias, um pouco mais.

Neste espirito, a turma é composta por 20 criancas, 10 meninas e 10 meninos, com idades
entre os 7 e 0s 8 anos. Trata-se de um grupo heterogéneo nas suas caracteristicas individuais,
mas coeso enquanto coletivo. Importa referir que, integram a turma duas criancas com
diversidade funcional, uma com perturbacdo do espetro do autismo e outra com surdez,
utilizadora de implante coclear. H3 ainda um aluno de nacionalidade colombiana, para quem o
Portugués é uma Lingua Nao Materna.

A organizacao da turma segue os principios da Aprendizagem Cooperativa(Johnson et al.,
2000), estruturada em cinco grupos heterogéneos de quatro criancas: os “Pensadores’,

“Carinhosos”, “Amigos”, “Incriveis” e “Mais Fortes”. A cada aluno € atribuido um papel, identificado



por um colar, para que compreenda a sua funcao no grupo e se sinta valorizado, “percebendo que
se falharem nao sao eles que falham, mas o grupo” (Freitas & Freitas, 2002, p. 26).

Os papéis sao os seguintes: o gestor do tempo, que controla o tempo destinado as tarefas,
informa o grupo, organiza as saidas da sala e recolhe ou distribui as cdpias quando o secretario
estd impossibilitado; o guardido do siléncio, que relembra as regras do trabalho em grupo,
assegura o respeito, o foco e a atencao, e colabora na arrumacao do espaco; o secretdrio, que
recolhe, distribui e explica as cdpias, regista os trabalhos do grupo e pode substituir o porta-voz
na componente motivacional; e o porta-voz, que comunica com a professora, apresenta o0s
trabalhos realizados, motiva o grupo e autoriza a saida dos colegas da sala. No sequimento desta
organizacao, de forma a garantir a rotatividade e o envolvimento de todos, cada grupo preenche
diariamente uma grelha com a distribuicao dos papéis.

No que respeita aos interesses, a turma revela uma grande motivacdo para a participacao
em atividades diversas, destacando-se a preferéncia por dinamicas ao ar livre, desporto, em
particular o futebol, e jogos tradicionais. Demonstram também entusiasmo por temadticas
relacionadas com o desenho animado Stitch. Mas é sobretudo no modo como se relacionam que
esta turma encanta: sao criancas afetuosas, participativas e abertas ao outro, acolhem com
naturalidade a diferenca e integram-na como mais-valia. Revelam curiosidade, abertura a
exploracao de novas aprendizagens e um sentido de pertenca onde cada um cabe na sua
expressao plena.

No plano das competéncias, expressam-se oralmente com clareza e pertinéncia,
participam ativamente nas atividades propostas e revelam um comportamento adequado aos
diferentes contextos. Sao capazes de desenvolver novas ideias e solugOes, evidenciam
responsabilidade no uso do computador e, na sua maioria, dominam os cédigos que o0s capacitam
paraaleitura e paraaescrita. No entanto, subsistem algumas necessidades no reforco da fluéncia
leitora e na producao escrita, dreas que exigem um acompanhamento mais préximo.
Paralelamente, importa continuar ainvestir no desenvolvimento das competéncias sociais, como
a empatia, responsabilidade e adequacao do comportamento em contextos de competicao.

Para dar resposta a estas necessidades, sao implementadas estratégias de intervencao
que privilegiam o trabalho cooperativo, a exploracao de contetidos baseados na realidade e nos
interesses das criancas, hbem como a realizacao de tarefas que desenvolvem areflexao criticae o
questionamento do meio envolvente. Neste processo, a avaliacao formativa assume um papel

central, ao permitir que cada aluno tome consciéncia do seu percurso e 0 possa ajustar.



Para além da organizacao pedagdgica da turma, também o espaco da sala espelha a
intencionalidade educativa que orienta a pratica docente. A disposicao em cinco grupos de
trabalho, com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria [PASEO] (Martins, et al.,
2017) visivel em cada mesa, 0s copos coloridos (a aprofundar em 4.1.6.), os colares identificativos
e agrelha de rotacao de papéis estruturam o quotidiano e reforcam o sentido de pertenca.

Paralelamente, a sala integra diversas zonas tematicas que visam a autonomia,
implicacao e a participacao, entre as quais se destacam: o painel “Como nos sentimos hoje”, em
que os alunos registam, de forma auténoma e quando assim o desejam, os seus estados de
espirito; “As nossas conquistas”, abordado mais a fundo em 4.1.6; “Os nossos projetos”,
registados pelas criancas numa grelha criada para organizar o trabalho da turma; “O painel das
tarefas”, em que, no inicio de cada semana, os alunos distribuem entre si, com autonomia, as
responsabilidades a assumir; e, por fim, o “Jornal de parede”, ja referido em 2.3., que documenta o

percurso da turma.

Figura5
Zonas tematicas da sala de aula do 2.2 A (elaboragao prépria)
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Todos estes elementos contribuem para um ambiente simultaneamente estruturado e
plastico, onde a autonomia, interdependéncia positiva, cooperacao e responsabilidade partilhada
na construcao do conhecimento desenvolvem-se em consonancia com 0s principios da
Aprendizagem Cooperativa. As relacoes interpessoais, marcadas pela entreajuda e respeito
mutuo, refletem o investimento continuo na criacao de um clima de sala positivo, sustentado por
uma pedagogia de proximidade e centrada nas criangas (Freire, 1996; Johnson et al., 2000; N6voa,
2022).

A prética letiva revela rigor pedagadgico, intencionalidade diddtica e uma atencao cuidada
as caracteristicas do grupo. A professora define e comunica os objetivos de forma clara, envolve
os alunos nas atividades e seleciona os materiais de acordo com critérios pedagdgicos. O

ambiente de aprendizagem é seguro, estruturado e intelectualmente desafiante, é valorizada a



participacao e a expressao de cada crianca. As relagoes estabelecem-se com base na escuta,
confianca e responsabilidade partilhada. Paralelamente, a avaliagcao assume um papel central e
articulado com o processo educativo, orientando-se para a aprendizagem e permitindo
acompanhar o percurso de cada aluno. Nao se limita a verificacao de resultados, mas integra-se
na pratica letiva de forma continua, formativa e diversificada, com recurso a instrumentos
ajustados ao nivel de desenvolvimento das criancas e as especificidades do grupo. Ao longo das
observacoes realizadas, foram identificadas vdrias formas de avaliacao, tanto das aprendizagens

como para as aprendizagens (Lopes & Silva, 2012; Perrenoud, 1999; Santos Guerra, 2015).

2.5. AESCOLA DO 2.2 CEB: TERRITORIO DE
CONTRASTES E POSSIBILIDADES

As pedras mais zangadas / constroem muros. (Cruz, 2019, p. 42)

Num tempo em que a escola é desafiada a reinventar-se, a escola-sede do Agrupamento
surge como uma estrutura de grande escala, cuja arquitetura imponente traduz uma concecao
tradicional do espaco educativo. Inaugurada em 1986/87, foi alvo de vdrias intervencoes, que
permitiram ampliar a oferta formativa e diversificar os espacos disponiveis, consolidando-se
como um complexo multifuncional.

No seu nucleo, o edificio central assume funcdes administrativas e organizacionais,
agregaa hiblioteca, o auditdrio, o anfiteatro, e a sala polivalente (com funcdes de bufete e cantina).
Inclui ainda as salas de professores, os gabinetes especializados (Servico de Psicologia e
Orientacao [SPO], Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva [EMAEI], atendimento
educativo e Sala Plano Tecnoldgico da Educacao [PTE]), a reprografia e diversas salas de aula,
entre as quais laboratdrios e espacos Tecnologias de Informacao e Comunicacado [TIC]. Nos
restantes edificios, distribuem-se 81 salas de tipologias variadas e espacos de apoio a inclusao,
como o CAA - Espaco+, o Gabinete de Mediacao Escolar e as salas de multideficiéncia, em
conformidade com o Decreto-Lein.254,/2018. A nivel desportivo, a escola conta com um pavilhao
gimnodesportivo, campo exterior, salas de ginastica e balnearios.

Contudo, no interior das salas de aula do 2.2 CEB, especialmente no que se refere a
organizacao do espaco, sobressai um modelo tradicional. As mesas, alinhadas em formato
“autocarro” (cf. Figura 6), condicionam a dinamica pedagdgica, uma vez que favorecem praticas

transmissivas e dificultam o trabalho colaborativo. Esta rigidez resulta nao apenas de opcoes



pedagdgicas, mas também de orientacdes institucionais explicitas, como o cartaz afixado que
solicita “o favor de ndo alterar a ordem das mesas” (cf. Figura 6).

Paralelamente, a presenca, em todas as portas, de sinalética que proibe o ruido e o uso de
telemdveis (cf. Figura 6) reforca uma cultura de contencao e silenciamento. Moldam-se alunos
obedientes, mas silenciam-se vozes criticas e desligam-se mentes criativas. Como sublinha
Freire (1974), a educacao constréi-se no didlogo e na comunicagao. Uma sala de aula dinamica é,
inevitavelmente, um espaco com ruido: 0 som da curiosidade, dainquietacao, da colaboracao e da
construcao partilhada do conhecimento.

Além disso, o ambiente fisico apresenta sinais de desvalorizacao do espaco enquanto
recurso pedagadgico. As paredes permanecem despidas, nao existem trabalhos expostos e a
presenca de bolor no teto (cf. Figura 6) compromete o conforto ambiental. A falta de aquecimento
no inverno, associada a necessidade de manter as janelas entreabertas para ventilacao, acentua
a sensacao de desconforto. Em dias de vento, os blackouts oscilam ruidosamente e a iluminacao
natural ndo consegue atenuar o tom cinzento da sala. A auséncia de elementos que permitam aos
alunos apropriarem-se do espaco contribui para um ambiente impessoal e pouco estimulante.
Falta-lhe vida, pertenca, identidade.

Neste contexto, a Figura 6 sintetiza os principais constrangimentos: a rigidez na
disposicao do mobilidrio, a proibicao de ruido, a presenca de bolor e a falta de estimulos visuais.
Estes fatores limitam a autonomia de professores e alunos e justificam anecessidade de repensar

aorganizacao do espaco.

Figura 6
Montagem fotogrdfica representativa das condicGes fisicas da sala do 2.° CEB (elaboragao prépria)
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A area destinada aos professores, por sua vez, reflete um investimento na qualidade das

condicoes de trabalho. Existem vdrias salas especificas, algumas equipadas com recursos



tecnoldgicos como computadores e fotocopiadoras, e gabinetes individuais para reunides e
atendimento a encarregados de educacao.

No que respeita ao espaco exterior, verifica-se que as dreas ajardinadas sao reduzidas e
a paisagem é dominada por superficies cimentadas, o que Ihe confere um aspeto fabril (cf. Figura
7). Esta configuracao restringe as oportunidades de fruicao e contacto com a natureza, assim
como a criagao de momentos de lazer nos intervalos. Consequentemente, muitos alunos acabam
por reunir-se no chao dos corredores ou nas escadas, ja que no interior também nao existem
zonas pensadas para o convivio. A auséncia de sombras naturais, zonas verdes e recantos que
convidem a permanéncia torna o espaco menos atrativo, sobretudo nos dias de chuva. A
predominancia do cimento, a relva artificial, alguns jardins com pouca manutencao e a escassez
de cor e forma resultam numa paisagem marcada pela dureza dos materiais. A horta pedagdgica,
outrora espaco de aprendizagem e de ligacao ao meio natural, encontra-se atualmente sem
utilizacao.

Apesar desta sobriedade exterior e da rigidez das salas de aula, o interior do edificio
principal oferece um contraste notdrio. Logo a entrada, os corredores abrem-se a murais,
exposicoes e trabalhos artisticos produzidos pelos alunos, que quebram a monotonia
arquitetdnica e introduzem cor, expressao e criatividade no quotidiano escolar (cf. Figura 7). Estas
producoes, longe de serem soé decorativas, afirmam identidades e traduzem gestos de
apropriacdo do espaco, ao transformar as paredes em palco de vozes plurais. E, talvez, o traco
mais encantador da escola: o que, silenciosamente, acolhe, inspira e devolve sentido a vida

escolar.

Figura7
Contraste entre o exterior do edificio e a expressividade artistica do interior do edificio principal (elaboracao prépria)

Assim, apesar das qualidades fisicas e dos recursos disponiveis, persistem limitaces que
exigem reflexao, como arigidez na organizacao das salas de aula, a escassez de zonas verdes e a

auséncia de espacos de convivio. O contraste captado na Figura 7 reforca a necessidade de



pensar uma metamorfose que, sem abdicar dos alicerces existentes, abra caminho a espacos

versateis, acolhedores e inspiradores em toda a escola (N6voa, 2022).

2.6. A TURMA DO 5.2 G: CONSTRUCAO COLETIVA
ATRAVES DA IMPLICACAO

Tantas coisas podem ser mudadas, frageis como sao ligadas mais a contingéncias do que [a] necessidades. (Foucault, 2004, p. 11)

No 5.2 G, que acompanhei em Histdria e Geografia de Portugal, a afirmacao de Foucault
(2014) concretiza-se nas rotinas que se repetem, nas praticas que pouco mudam e nos espacos
que permanecem inalterados. Os 22 alunos, 8 meninas e 14 meninos, com idades entre 0s 9 e 0s
11anos, vivem um dia a dia escolar marcado por uma organizacgao rigida, que raramente osimplica.
Apesar disso, trata-se de um grupo diversificado nas origens, competéncias e interesses, cuja
qualidade criativa e colaborativa permanece latente, a espera de ser despertada por praticas
libertadoras que abram espaco a participacao e a construcao conjunta.

Ainda no que respeita a composicao, importa referir que a turma integra trés alunos com
medidas seletivas, de acordo com o Decreto-Lein.254/2018. Acrescem dois alunos para quem o
Portugués é uma Lingua Nao Materna, um de nacionalidade francesa e outro de nacionalidade
paquistanesa.

Quanto a interesses, destacam-se o0s jogos de tabuleiro e videojogos, como Minecraft e
Roblox, bem como dinamicas de dramatizacao, filmes com enquadramento histdrico, escape
rooms, musica e atividades desportivas, sobretudo o futebol.

No plano das competéncias, o grupo revela, de forma geral, capacidade de expressao oral
e escrita adequada, bem como disponibilidade para participar nas atividades propostas. Contudo,
em trabalhos de grupo surgem dificuldades de colaboracao, frequentemente substituidas por
uma légica competitiva. Nessas situacoes, os conflitos sao, na sua maioria, resolvidos
posteriormente pela diretora de turma, o que, na pratica, reduz a autonomia dos alunos e dos
professores, o que por sua vez limita a construcao de mecanismos internos de suporte mdtuo e
acentua a vulnerabilidade de alguns elementos do grupo.

Perante este cendrio, é importante adotar prdticas que desenvolvam competéncias
sociais e relacionais, como empatia, dialogo e respeito mituo. Em paralelo, motiva criar condigdes
para que os alunos adquiram autonomia, tanto na organizacao do trabalho como na tomada de

decisdes conscientes e informadas (Martins et al., 2017).



Além disso, tal como referido na andlise do espaco escolar (cf. subcapitulo 2.5.), o
ambiente em que a aprendizagem acontece, fisico e humano, desempenha um papel na forma
como os alunos se relacionam consigo, com os outros e com o saber. No caso, a disposicao fisica
da sala reforca o modelo expositivo e dificulta abordagens colaborativas e cooperativas, nao
acompanhando, por isso, a intencionalidade pedagdgica necessaria para responder ao perfil da
turma. De facto, como afirma Freire (1974, p. 19), os alunos “ndo sao recipientes que se enchem”,
€ necessario criar espacos que lhes permitam explorar, admirar e intervir. Num contexto marcado
pelo cimento, rigidez organizacional e escassez de espaco de implicacao e expressao, é delicado
fazer da diferenca uma forca criadora.

Por conseguinte, a diversidade do grupo exige estratégias pedagdgicas variadas,
assentes em metodologias ativas, no trabalho em pequenos grupos e na utilizacao de materiais
multimodais, particularmente relevantes em HGP para a construcdao do conhecimento e o
desenvolvimento do pensamento histdrico. Estas abordagens, ao oferecerem muiltiplos
percursos de aprendizagem, possibilitam integrar os interesses e os conhecimentos prévios dos
alunos, envolvendo-os ativamente no processo educativo.

Acresce que a relagao com a comunidade educativa apresenta fragilidades, visiveis na
reduzida participacao das familias e na auséncia de projetos com entidades externas, que limita a
criacao de uma escola mais aberta, dialogante e centrada na comunidade.

No plano pedagdgico, a prdtica observada segue, na maioria das vezes, uma ldgica
expositiva, com uso do manual e Escola Virtual como principais recursos, em que a professora
assume a voz do saber e os alunos ocupam uma posi¢ao maioritariamente recetiva. No entanto,
aclareza, expressividade e entusiasmo que imprime as aulas ajudam a manter o interesse e uma
relacao positiva com a area disciplinar. No que respeita a avaliacao, privilegia-se a realizacao de
testes escritos como instrumento, complementados por momentos de autoavaliagcdo no final do
periodo.

Como notas finais, o crescimento da turma enquanto coletivo depende de acdes
pedagdgicas que estimulem a implicacao, autonomia e colaboracao, exigida pela escola
democrdtica, mas também de espacos que permitam fazer, explorar, experimentar e ser. S6 assim
deixard de se ver alguns alunos como desajustados ou rebeldes, reconhecendo que, muitas vezes,
apenas reagem a estruturas rigidas que lhes dificultam admirar o mundo e nele inscrever a sua

voz (Freire, 1974).



2.7. ATURMA DO 6.2E: (EN)CANTOSE
ENCONTROS

Eles passardo... / Eu passarinho! (Quintana, 2013, p. 136)

No 6.2 E, em que acompanhei a drea disciplinar de Portugués, a leveza e airreveréncia do
“passarinho” de Quintana (2013, p. 136) encontram expressao na forma como a turma se envolve
no fazer escola. Os 25 alunos, 16 meninos e 9 meninas, com idades entre os 10 e os 12 anos,
distinguem-se pela participacao entusiasta, clareza e riqueza na expressao oral, bem como pela
criatividade com que exploram ideias. Perspicazes e curiosos, acolhem o didlogo como espaco de
descoberta e encontro, com sensibilidade para ouvir e para se fazer ouvir.

Para além destas qualidades, o grupo evidencia interesses variados, com destaque para o
desporto, em especial o futebol, a semelhancado 5.2 G, a tecnologia, a musica e os jogos didaticos.
No entanto, as interac6es revelam uma tendéncia para privilegiar a abordagem individual, ainda
que exista abertura para o trabalho colaborativo e cooperativo.

Quanto a gestao das tarefas escolares, apesar do entusiasmo nas discussoes e da
participacao em sala, a maior parte da turma nao mantém o mesmo nivel de compromisso fora
dela, pelo que era comum por exemplo ndo fazerem os trabalhos de casa ou adiamento sucessivo
de apresentacoes orais.

No que respeita as competéncias, a oralidade assume particular destaque. Tal como ja
referido, os alunos expressam-se de forma clara, coerente e pertinente, participam nas atividades
com entusiasmo e demonstram criatividade na apresentacao de ideias e solu¢oes. Revelam ainda
capacidade de andlise critica, reformulam argumentos quando necessdrio e mostram
sensibilidade para reconhecer o valor estético das producdes. No entanto, verificam-se
necessidades ao nivel da leitura em voz alta e tal como no 5.2 G, da adequagao do comportamento
a contextos que exigem colaboracao.

Estas dificuldades nao decorrem apenas das dinamicas prdéprias do grupo, mas também
do ambiente de aprendizagem descrito no subcapitulo 2.5., cuja configuracao tradicional refor¢a
um modelo transmissivo e limita a implementacao de praticas colaborativas. Tal como no 5.2 G,
esta disposicao nao acompanha a intencionalidade pedagdgica necessdria para valorizar a
pluralidade e a construcao conjunta do conhecimento. Assim, considero essencial criar condicoes

que favorecam a emergéncia de novos modos de convivio, ensino e aprendizagem.



No plano pedagdgico, a relacao que se estabelece na sala de aula mantém-se centrada na
transmissao, com uma valorizacao explicita de determinados dominios do Portugués, como a
gramdtica, em detrimento de outros, nomeadamente a oralidade. O manual escolar é utilizado
como principal recurso e orienta o ritmo e a selecao dos conteudos. No que respeita a avaliacao,
privilegia-se a realizacdao de testes, mas sem que o processo obedeca a um principio de
transparéncia; a distribuicao por dominios revela-se fragmentada e sem um fio condutor que
permita aos alunos compreender plenamente os critérios e objetivos de aprendizagem.

Assim, o crescimento do 6.2 E enquanto coletivo depende de propostas pedagdgicas que
mantenham viva a expressividade que caracteriza o grupo, mas que, simultaneamente, criem
oportunidades para a colaboracao, desenvolvimento da autonomia e participacao. Deste modo
serd possivel transformar a energia destas vozes em encontros prdprios de uma escola
democratica, onde cada “passarinho” possa voar e construir o seu caminho, sem nunca deixar de

se (en)cantar.
2.8. SINTESE

Apartirdos subcapitulos2.1.,2.2.,2.3.,2.4.,2.5.,2.6.e 2.7.emergem alguns elementos que,
apresentados de forma sumaria, sintetizam o percurso de reflexao desenvolvido:

e A materialidade do espaco escolar possui dimensao pedagdgica, influencia
aprendizagens, bem-estar e relacdes e exige uma leitura plural, humanista e
contextualizada;

e 0O Agrupamento de Escolas, de caracter multicultural, adota um discurso inclusivo nos
documentos orientadores, mas apresenta lacunas entre a intencao e a pratica, sobretudo
naresposta a grupos vulnerdveis;

e Aescolado1.2CEB conjuga tradicao e inovacao e evidencia um processo de metamorfose
educativa;

o Aturmado 2.2 Aapresentauma cultura de cooperacao e autonomia, estruturada segundo
a Aprendizagem Cooperativa e com valorizacao da diversidade;

e A escola do 22 CEB, de grandes dimensdes e com recursos diversificados, alia
expressividade artistica a uma rigidez organizacional que condiciona praticas
colaborativas;

e 05.2Grevela poucaimplicacao no processo de ensino e de aprendizagem, associada a
rigidez organizacional e a praticas predominantemente transmissivas;

« 06.2Edistingue-se pela expressao oral, criatividade e (en)canto pelo Portugués.



3. PES: CAMINHOS PARA A CONSTRUCAO DA
IDENTIDADE DOCENTE

Este capitulo propde uma reflexao sobre a Prética de Ensino Supervisionada. No primeiro
subcapitulo, apresento a organizacao e funcionamento desta, e defino o quadro geral que
sustenta a intervencao (cf. 3.1.). Seque-se a analise do 1.2 CEB, organizada em seis subcapitulos
que abordam as especificidades deste ciclo e aformacomo se concretizaram nas diferentes dreas
de ensino e na pratica educativa (cf. 3.2.a 3.2.6.). Por fim, abordo 0 2.2 CEB, em cinco subcapitulos,
com a mesma ldgica de apresentacao e analise reflexiva, de modo a evidenciar a progressiva

construgao da minha identidade docente (cf. 3.3.23.3.5.).

3.1.ENTRE CICLOS: ESTRUTURA DA PES

A escola: 0 lugar onde os professores aprendem. (Candrio, 1998, cit. Ingvarson, 1990, p. 9)

A Pratica de Ensino Supervisionada, conforme estabelecido pelo Decreto-Lei n.2
79/2014, constitui um requisito essencial para a obtencao do grau de Mestre e para a habilitacdo
profissional no 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico, nas componentes de Portugués e Histdria e
Geografia de Portugal. Nesse sentido, o estdgio profissional decorre ao longo de dois semestres,
em dois contextos educativos distintos, 0 1.2 CEB e 0 2.2 CEB, e, na ESE/IPP, desenvolve-se de
forma alternada entre ciclos, com integracao nas escolas, em regra, por meio de pares
pedagdgicos.

Enquanto componente curricular, a PES visa o desenvolvimento de diversas
competéncias, entre as quais se destacam observacao, planificacao, intervencao educativa,
cooperacao, orientacao da turma e avaliacdo, com o objetivo de formar um professor plural, apto
a atuar em ambos os ciclos, com enfoque nas Ciéncias Sociais e Humanas e na articulacao de
saberes. Acresce que o processo formativo decorre sempre sob a orientacao conjunta de
professores supervisores e cooperantes (Costa et al., 2024).

No que respeita a sua organizacao, a PES segue uma Iégica progressiva. Inicialmente, ha
uma semana de observacao estruturada (cf. Apéndice A), que orienta a recolha e sistematizacao
dainformacao relevante. Em seguida, inicia-se afase de observacao e cooperacao, durante a qual

o professor em formacao passa a participar de forma gradual nas atividades. Por fim, a regéncia,



com duracao de dez semanas, marca a etapa em que o estagiario assume, de forma crescente, as
responsabilidades de planificacao, intervencao e avaliacao da pratica.
A minha experiéncia de PES desenhou-se em dois momentos distintos, conforme o

cronogramaa seguir:

Tabela2
Cronograma geral da PES (elaboragdo propria)

Semestre Especificidades do ciclo de escolaridade Duracao da PES
2.2CEB
1.2 Semestre 5.2 ano, turma G, componente de HGP 07de oy;rljzirroc)— 20de
6.2 ano, turma E, componente de PT J
2.2 Semestre 1.2 CEB, 2.2 ano, turma A 17 de fevereiro — 28 de maio

No total, contabilizou cerca de 400 horas, das quais 360 corresponderam a atividades
letivas e periletivas (12 semanas, 15 horas por semana) e 40 horas de reunides e preparacao,
acresce aisto 60 horas de semindrios e 8h de orientacao tutorial (Costa et al., 2024).

A calendarizacao das regéncias tanto no 1.2 como no 2.2 CEB, baseia-se numa progressao
gradual e complexificagao. No 1.2 CEB, a sequéncia comeca com uma aula em par pedagdgico
(Portugués ou Estudo do Meio), passa para uma manha completa em articulagao de saberes,
incluindo a Matematica, e culmina num dia completo individual. Neste ciclo, é obrigatdrio realizar
seis regéncias com articulacao de saberes, quatro de Portugués e trés de Estudo do Meio. Ja no
2.2 CEB, o percurso inicia-se com regéncias em par nas duas dreas, prossegue com unidades
didaticas por drea e comuns e conclui-se com unidades comuns assumidas individualmente,
totalizando nove regéncias em Portugués e seis em HGP (Costa et al., 2024).

Em ambos os ciclos, cada regéncia implica a elaboracao de uma planificacao e reflexao
p6s-acao, que integram o arquivo documental da PES. Este arquivo, de natureza descritiva e
reflexiva constrdi-se ao longo do ano e é acompanhado em sessdes de semindrio (Costa et al.,
2024).

Relativamente a supervisao, no 1.2 CEB realizam-se, no minimo, duas manhas em
articulacao de saberes de observacao, uma com Portugués e outra com Estudo do Meio, enquanto
no 2.2 CEB observam-se quatro aulas, duas por drea disciplinar. Todas as observacoes requerem
fundamentacao didatico-pedagdgica, narrativa reflexiva e reunido de avaliacao pés-acao (Costa
etal, 2024).

Deste modo, a PES constitui nao apenas um momento de aplicacao pratica dos

conhecimentos adquiridos, mas também um processo estruturado de desenvolvimento



profissional. O percurso encerra com a elaboracao de um relatdrio final, que se assume como
exercicio de sistematizacao critica e reflexiva de todo o estdgio (Alarcdo, 2020).

Depois de clarificar, de forma sintética, a organizacao e o funcionamento da PES, passo,
nos subcapitulos seguintes, a apresentar e analisar a minha intervencao. Assim, a sequéncia
adotada inicia-se com uma breve caracterizacao do ciclo de ensino, seque com a definicdo do
papel do professor na area disciplinar em foco e, por fim, culmina com a apresentacao e analise

reflexiva da intervencao educativa realizada.

3.2. 01.2CEB: CUIDAR, ENSINAR E APRENDER

E quando a gente lhe diz:

- «Joaninha voa, voa,

ndo me digas que tens medo,
se voas serds feliz

que o teu pai estd em Lisboa
foi ld comprar um brinquedo...»

(Muralha, 2010, p. 20)

Tal como a joaninha de Muralha (2010), também as criancas do 1.2 CEB sdo chamadas a
voar, amparadas por um direito a educacao consagrado na Declaracdo Universal dos Direitos do
Homem (1959) e assegurado em Portugal pela Constituicdo da Reptiblicade 1976 e Lei de Bases
do Sistema Educativo [LBSE] (Lei n.2 46/86). Concretamente, instituido com a LBSE, este ciclo
marca o inicio do ensino obrigatdrio e abrange quatro anos de escolaridade, sendo nele que se
lancam as bases para o percurso escolar e formativo que os alunos irao percorrer.

Embora persista aideia de que 0 1.2 CEB assenta na monodocéncia, esta configuracao nao
traduz com rigor a realidade contemporanea. A LBSE prevé um ensino globalizante, da
responsabilidade de um professor tinico, que pode ser coadjuvado em areas especializadas como
Educacao Artistica ou Educacao Fisica. No entanto, este modelo de monodocéncia coadjuvada
raramente se concretiza como previsto. Em disciplinas como Inglés, introduzido no 3.2 ano, o
docente responsavel leciona sem o acompanhamento do titular, que, nesse periodo,
normalmente, assume outras funcdes. Assim, a pratica aproxima-se mais do conceito de equipa
educativa (Formosinho & Machado, 2008), no qual dois ou mais professores partilham, de forma
integrada, a planificacao, execucao e avaliacao de todo ou parte do processo de ensino e de

aprendizagem.



Neste cenario, o curriculo do 1.2 CEB, definido pelo DL n.2 55/2018, integra as areas de
Portugués, Matematica, Estudo do Meio, Educacao Artistica, que abrange Artes Visuais,
Expressao Dramdtica/Teatro, Danca e Musica, e Educacdo Fisica, complementadas por
componentes transversais como Cidadania e Desenvolvimento e TIC. O Inglés é introduzido no 3.2
ano, enquanto o Apoio ao Estudo assegura a consolidacdo das aprendizagens. A Educacao Moral
e Religiosa, de oferta obrigatdria, mas frequéncia facultativa, completa a estrutura, que se
organiza num total de 25 horas letivas semanais.

Foi neste quadro que decorreu a minha PES, experiéncia que me permitiu observar,
colaborar, intervir de forma reflexiva e enfrentar os desafios pedagdgicos, curriculares e
organizacionais proprios deste ciclo. A intervencao baseou-se nos documentos orientadores de
cada area do conhecimento, com a finalidade de assegurar coeréncia entre objetivos,
metodologias e avaliacao, numa abordagem integrada dos contetidos, conforme apresentado na
Sintese das Intervengées Educativas no 1.2 CEB em apéndice (cf. Apéndice B). Depois de delinear
0 enquadramento geral, passo a caracterizacao e analise da pratica desenvolvida em cada drea

disciplinar, iniciando com o Portugués, lingua de ensino e de aprendizagem.

3.2.1. PORTUGUES: A LINGUA QUE QUER PALPITAR

A lingua, como todos nds, quer palpitar, crescer, tornar-se flexivel e colorida, expandir-se, enfim, viver. (Mateus, 2005, p. 1)

Tal como evoca Mateus (2005), a lingua vive e renova-se no uso. A maioria dos alunos
chega ao 1.2 CEB com um dominio intuitivo e funcional da lingua materna, fruto da exposicao
constante a préticas linguisticas no seio familiar e comunitdrio (Amor, 2003; Duarte, 2008a).
Nesse sentido, o desafio do professor de Portugués consiste em expandir essa competéncia e
fazer da aula de Portugués um espaco de abertura, descoberta e exploracao, no qual se cruzam a
escuta, fala, leitura, escrita, 0 uso espontaneo da lingua e a sua andlise. E nesta confluéncia, aliada
a pluralidade discursiva e textual, que a lingua “palpita” e afirma-se como ferramenta de
pensamento, expressao, fruicao e cidadania (Amor, 2003).

Nesta perspetiva, o ensino do Portugués distingue-se por ser, simultaneamente, meio e
objeto (Leal, 2009), num movimento em que “se fala a e sobre a lingua” (Castro, 1991, p. 131). A
dimensao multifacetada desta area curricular convoca competéncias comunicativas, cognitivas,
estéticas e sociais, essenciais para a realizacao pessoal e social dos alunos e para o exercicio de

uma cidadania critica e participativa, tal como exige a escola democrética (Martins et al., 2017).



Em especifico, no 1.2 CEB, o ensino do Portugués visa o desenvolvimento progressivo de
competéncias fundamentais em cinco dominios interligados: oralidade, leitura, escrita, educacao
literaria e gramdtica. Ao longo do ciclo, espera-se que os alunos aprofundem, gradualmente, a
compreensao, producao e reflexao linguistica e consolidem habitos de comunicacao, leitura e
escrita, tanto funcional como lidico e expressiva (DGE, 2018a). Por conseguinte, tendo em conta
que a PES foi realizada no 2.2 ano de escolaridade, esta etapa representa uma fase continua de
iniciacao e desenvolvimento das competéncias basicas da leitura e da escrita. Os dois primeiros
anos formam, assim, um percurso articulado, no qual o desenvolvimento da escrita é sustentado
pela valorizacao da oralidade (DGE, 2018a).

A esta exigéncia acrescenta-se a diversidade linguistica presente em muitas salas de
aula. Como sublinha Duarte (1996), o dominio do portugués padrao constréi-se através da
consciéncia das variedades linguisticas em presenca, das suas semelhancas, diferencas e
regularidades. Neste quadro, cabe ao professor reconhecer e valorizar essa diversidade,
colocando-a ao servico do desenvolvimento da consciéncia linguistica e comunicativa. Para tal, é
imprescindivel que conhe¢a os alunos, considerando os seus saberes prévios, capacidades,
modos de agir, interesses, necessidades e ritmos de aprendizagem de cada um, de modo a criar
experiéncias educativas que lhes permitam afirmar-se como sujeitos unicos e ativos, agentes de
uma cultura prépria, maioritaria ou minoritdria, capazes de se posicionarem no mundo e de
interagir com os outros, com respeito pela diversidade que os constitui (Alarcdo, 1996; Colago,
2005; Hadji, 1994; Lobo, 2002).

Ensinar a lingua é, em dltima analise, um ato de consciéncia que prolonga o trabalho de
valorizacao das competéncias e da diversidade linguistica. Tal como aprendemos na escola o
funcionamento do corpo, também devemos aprender como falamos, como usamos as palavras e
como estas estruturam o pensamento e a relacdo com o mundo. Sendo um dos mais
preponderantes instrumentos de formagao humana, a lingua exige que a escola a torne acessivel
e que promova um uso consciente para todos. Assim, o ensino do Portugués nao se limita a
praticas fragmentadas ou centradas apenas em alguns dominios da lingua, mas desenvolve-se
através de um trabalho explicito e intencional sobre os cinco dominios, de forma articulada,
coerente e contextualizada. S6 uma abordagem integrada permite consolidar as competéncias
linguisticas, cognitivas e sociais necessarias arealizacao pessoal e ao exercicio de uma cidadania

critica e participativa (Amor, 2003; DGE, 2018a; Martins et al., 2017).



Tendo por base esta visao, defini como principios orientadores (Duarte, 2021) para o
ensino do Portugués no 1.2 CEB, em consonancia com as Aprendizagens Essenciais [AE] (DGE

2018a):

e Desenvolver a oralidade como pratica que implica ndao apenas saber falar, mas também
saber ouvir, integrando uma educacao para a escuta e a participacao em atos discursivos
diversos (Lugarini, 2003);

e Entender a escrita como uma atividade complexa, de natureza social, que exige
planeamento e dominio de midiltiplos elementos linguisticos (Camps, 2003; Marcuschi,
2001);

e Valorizar no ensino da gramatica a reflexao metalinguistica e a descoberta orientada
(Costa, 2008):

e Promover o gosto pelos livros e pela leitura através de estratégias como a leitura
orientada, a leitura recreativa e o contacto com diversas obras literdrias (Gomes &
Macedo, 2013):

e Partilhar com os alunos o apreco pela Lingua Portuguesa, “a ultima flor do Ldcio, inculta e
bela” (Bilac, s.d.), de forma a despertar admiracdo e deslumbramento pela sua riqueza
expressiva e estética.

Tendo por base o exposto, nos paragrafos seguintes, descrevo brevemente as quatro aulas,
cada uma com 90 minutos, cujas planificacdes constam nos apéndices:

i) “Migrando: O desafio de quem parte” (06/03/2025, em diade pedagdgica), a partir do
livro-dlbum Migrando, de Mariana Chiesa Mateos (2010), explordmos as potencialidades
expressivas da imagem numa abordagem sensivel ao tema da migracao. Criamos um ambiente
imersivo e, através da leitura dos elementos paratextuais, os alunos formularam hipéteses sobre
o tema da obra no Mentimeter e organizaram ilustracbes em sequéncia no Genially. A
musicalizacao ampliou a dimensao estética da leitura, enquanto a elaboracao de uma “caixa de
boas-vindas” articulou literatura e escrita com valores de acolhimento e de sensibilidade social e
linguistica (cf. Apéndice C);

ii) “Embarca na Arca de N3o é e Descobre o Née!” (02/04/2025, individual), centrada na
obra A Arca de Nao E, de Miguel Neto (2008), esta aula decorreu integralmente em ambiente
digital. Os alunos mobilizaram competéncias de leitura e oralidade através da analise de
elementos paratextuais no Padlete da comparacao com o filme A Arca de Noé (Machado & Di Leo,

2024). Sequiu-se a leitura silenciosa, em voz alta e em versdo hilingue, que possibilitou a



exploracao das sonoridades, dos jogos de palavras e da criatividade lexical. A participacao num
jogo Kahoot permitiu aferir a compreensao da narrativa. Assim, articulei a fruicao literaria com a
utilizagdo pedagdgica de recursos digitais, o que motivou e envolveu os alunos (cf. Apéndice D);

iii) “0 nosso jardim zooldgico (im)possivel” (03/04/2025, individual), dedicada a escrita,
esta aula teve como hase o estilo textual de Miguel Neto (2008) em A Arca de Nao E. Propus aos
alunos que criassem animais (im)possiveis, que desenharam, nomearam e descreveram em
textos produzidos no Word. O processo integrou momentos de revisdo entre pares e a posterior
publicacao no Padlet, e culminou numa exposicao final a escola. Desta forma, promovi a escrita
lidico, expressiva e colaborativa, articulada com a reflexao metalinguistica (cf. Apéndice E);

iv) “Interjeicoes ao vento — Oh! Que Aula! (13/05/2025, individual), aula dedicada a
gramadtica, introduzi a classe de palavras das interjeicoes com um enfoque comunicativo e
experiencial. Através de dinamicas ludicas de exploracao oral e corporal realizadas no exterior da
escola, os alunos compreenderam a funcao expressiva destas em diferentes contextos. O
momento de partilha em grande grupo consolidou a aprendizagem (cf. Apéndice F).

Em sintese, as aulas desenvolvidas concretizaram os principios definidos noinicio da minha
intervencao: a oralidade foi trabalhada em contextos auténticos de escuta e interacao; a leitura
surgiu como ponto de partida para a construcao de sentido e de uma relacao afetiva com o livro; a
escrita foi abordada enquanto pratica social, com atencao a planificacao, revisao, textualizacao e
partilha; e a gramadtica integrou-se de forma reflexiva e contextualizada. Em todas as aulas,
mantive o compromisso de cultivar o gosto pela lingua e pela leitura, ao convocar os alunos a

encontrarem na Lingua Portuguesa um lugar de expressao, descoberta e pertenca.

3.2.2. MATEMATICA: HUMANIZAR PARA LIBERTAR

A [Matematical, encarada assim, aparece-nos como um organismo vivo, impregnado de condicao humana, com as suas forcas e

fraquezas e subordinado as grandes necessidades do Homem na sua luta pelo entendimento e pela libertacao. (Caraga, 2000, p.13)

A concecao de Caraca (2000), apresentada em epigrafe, traduz de forma clara o papel
desta disciplina, cuja importancia pode ser justificada por multiplos argumentos. Desde logo,
trata-se de uma das ciéncias classicas e de uma das disciplinas escolares mais antigas, com um
papel central na histdria do conhecimento humano, como patriménio cientifico e cultural, com
relevancia para a producao e evolucao cientifica (Canavarro et al., 2021; Ponte, 2002; Ponte, et al.,

1998). Paralelamente, desempenha funcdes determinantes na resolucao de problemas do



quotidiano e em diversas dreas do saber, como a engenharia, economia, fisica, biologia ou saude.
Por este lado, surge como resposta as necessidades individuais e sociais e contribui para uma
melhor compreensao do mundo que nos rodeia (Mascarenhas, 2011; Ponte, et al., 1998).

Neste enquadramento, Canavarro et al. (2021) defendem que aliteracia matematica é uma
questao dejustica e inclusao, ao afirmar que “nenhum ser humano pode ficar privado de conhecer
e tirar partido do patrimdnio impar, cientifico e cultural, que a Matematica constitui” (p. 2). Para
além de desenvolver o raciocinio légico, pensamento critico e capacidade de resolucao de
problemas, contribui igualmente para o desenvolvimento de competéncias comunicativas, ao
desafiar os alunos a interpretar dados, encontrar solu¢cbes e comunicar o processo de
pensamento subjacente (Mascarenhas, 2011).

Para que estas competéncias se consolidem, é fundamental que os alunos contactem
regularmente com os diferentes conteiidos matemdticos ao longo da escolaridade, numa
abordagem em espiral que reforce e aprofunde conhecimentos previamente adquiridos, ao
mesmo tempo que cria oportunidades de aprendizagem para quem ainda ndo os tenha
consolidado (Canavarro et al., 2021). Esta abordagem deve ser acompanhada por uma articulagao
intencional e explicita dos contelddos, de modo a desenvolver uma visao integrada e coerente da
disciplina, evitar aprendizagens compartimentadas e garantir um ensino alinhado com uma
perspetiva inclusiva e estruturada do ensino da Matematica (Canavarro et al,, 2021; Martins et al.,
2017: Ponte & Serrazina, 2000).

Acresce que a proposta curricular em vigor para 0 1.2 CEB, concebida com esta visao global

nou

e humanista, apoia-se em trés principios fundamentais: “Matematica para todos”, “A Matematica

é (inica, mas nao é a tnica” e "Matematica para o século XXI” (Canavarro et al., 2021, p. 2). Estes
principios reconhecem a literacia matematica como um direito universal,independentemente das
caracteristicas, ritmos ou contextos de cada aluno.

Alids, esta concecao é bem ilustrada por Caraca (2000), quando descreve a Matematica
como “um grande capitulo da vida humana social” (p. 23), ao evidenciar o seu papel enquanto
linguagem universal e ferramenta de emancipacado intelectual, social e cultural. Nesta perspetiva,
ensinar Matematica no 1.2 CEB implica proporcionar experiéncias que cultivem o raciocinio,
curiosidade e ligacao entre conceitos, articulando-os com outras dreas do saber.

Foi com este enquadramento que, durante a PES, defini alguns principios orientadores para o

trabalho em Matemadtica, em consonancia com as AE (Canavarro et al., 2021):



e Desenvolver uma atitude positiva face a componente curricular, numa tentativa de
inverter a tendéncia de desmotivacao frequentemente observada em relagao a disciplina
(Canavarro et al., 2021);

e Mobilizar materiais manipuldveis para agucar a curiosidade, facilitar a compreensao dos
conceitos e conexao entre as diversas representacdes matemdticas (Ponte & Serrazina,
2000);

e Adotar uma abordagem em espiral, reforcar e aprofundar conteuddos ja lecionados
(Canavarro et al., 2021);

e Articular de forma deliberada a Matematica com as outras areas do saber, romper a
compartimentacado curricular e procurar assegurar aprendizagens integradas e coerentes
(Mascarenhas, 2011 Ponte, 2002).

Embora nao tenha lecionado aulas de Matematica per se, desenvolvi, em diade
pedagdgica, seis intervencdes nas quais esta area esteve presente de forma explicita e integrada
com outros contetidos curriculares, cujos recursos e excertos se encontram em apéndice:

i) “Das arvores nascem livros” (18/03/2025), com enfoque na medicao e unidades de
medida (metro e centimetro) e integrada na exploracao do poema As drvores e os livros (Braga,
2009, p. 7), recorremos a folhas recolhidas no recreio como unidades de medida nao
padronizadas. Os alunos mediram objetos da sala com essas folhas, registaram e compararam
resultados e, em seguida, discutimos a necessidade de unidades universais de medida (cf.
Apéndice G);

ii) “Bicharada em movimento: No 2.2A, parado ninguém esta!” (25/03/2025),
trabalhdamos o sistema de numeracao decimal, o valor posicional e contagens
progressivas/regressivas a partir do estudo das formas de locomocao dos animais. Cada grupo
construiu o seu animal com o Material Multibasico (MAB), preencheu uma ficha de registo em que
indicou o valor representado e a sua decomposicao, e apresentou o processo e o resultado a turma
(cf. Apéndice H);

iii) “Cabeca para baixo e ideias para cima” (05/05/2025), integramos operacdes (adicao,
subtracao e multiplicacdo) na leitura de O Pais dos Contrarios (Agualusa, 2000, pp. 38-43). Cada
aluno resolveu quatro operacoes cujo resultado correspondia a palavras; com essas palavras
construiu uma frase. O grupo reuniu e organizou as frases para compor a continuagao do conto e

descobriu, em conjunto, a frase final “Ser diferente é especial” (cf. Apéndice I);



iv) “Histdria que brilha, conta que trilha!” (14/05/2025), aborddmos a simetria de reflexao,
durante a analise do conto O Primeiro Pirilampo do Mundo, de José Eduardo Agualusa (2000, pp.
32-37), através de uma atividade de dobragem e pintura de uma borboleta simétrica. No dominio
da multiplicacao, cada grupo lancou um dado de dez faces, multiplicou os numeros pelos
elementos de uma linha de referéncia, registou e validou os resultados; os grupos que
completaram as tarefas receberam carimbos nos passaportes de tabuadas (cf. Apéndice J);

v) “Entre Gigdes e Anantes, hd poesia na Matematica” (21/05/2025), baseada no cdlculo
de perimetro e area, em contexto de investigacao matematica sobre o poema Gigées e Anantes,
de Manuel Anténio Pina (2013, pp. 24-25) os alunos construiram pentaminds com cinco
quadrados, registaram cada configuracao e calcularam area e perimetro; depois combinaram dois
pentamings, calcularam anova drea e o novo perimetro e discutiram as diferencas observadas (cf.
Apéndice K);

vi) “Cozinhados e contados: saberes servidos em contexto” (26/05/2025), os grupos
criaram um restaurante ficticio em que os menus estavam sujeitos a constrangimentos
matemadticos (soma dos pratos principais = 50€; entradas = metade dos pratos principais; bebidas
= entradas -15€; sobremesas = entradas +10€). Os grupos efetuaram cdlculos com material
monetdrio manipuldvel, consultaram flyers de supermercado e utilizaram uma ficha de
autocorrecao para validar os resultados (cf. Apéndice L).

Em sintese, as propostas desenvolvidas permitiram atingir os objetivos delineados para o
ensino da Matemdtica no 12 CEB. As atividades revelaram-se mobilizadoras, criaram
oportunidades para o uso de diversos materiais manipuldveis, estruturados e auténticos, e
favoreceram o desenvolvimento de uma atitude positiva face a disciplina. A abordagem em
espiral permitiu o reforco e aprofundamento de conceitos ja lecionados, sempre em articulagcao

com outras areas do sabher.

3.2.3. ESTUDO DO MEIO: PROFESSOR, DIZ- ME PORQUE

Tenho sete anos, professor!

E hd tanto mistério a minha roda
que eu queria desvendar!

Porque é que o céu € azul?
Porque € que marulha o mar?
Porqué?

Tanto porqué que eu queria saber!
E tundo me queres responder.
(Gomes, 2008, p.154)



0 ambiente poético de Gomes (2008) traduz a esséncia do Estudo do Meio. Esta drea
curricular nasce do espanto da crianca perante o mundo e da urgéncia em compreendé-lo. E no
encontro entre o quotidiano e o conhecimento que esta se constroi, ao possibilitar que as
perguntas das criancas abram caminho a descoberta, observacdo, experimentacao e
comparacao, até encontrarem sentido no que aprendem e no mundo que as rodeia.

O Estudo do Meio, exclusivo do 1.2 CEB, como o proprio nome indica, visa o conhecimento
do meio envolvente e redne saberes das ciéncias sociais, humanas, fisicas e naturais. Ao cruzar
diferentes areas do conhecimento, possibilita uma leitura ampla da realidade, sem separar o
natural do humano, nem o cientifico do cultural, através da construcao de aprendizagens
baseadas em experiéncias do quotidiano das criancas. Esta visao integradora, que desafia a
crianca a observar, analisar e interpretar o mundo que a rodeia, concretiza-se nas AE (DGE,
2018b), organizadas sequndo o modelo Ciéncia-Tecnologia-Sociedade [CTS], numa abordagem
interdisciplinar e conexa com os contextos locais e as vivéncias dos alunos (Carvalho & Freitas,
2010; DGE, 2018h).

Desse modo, constitui-se como uma drea de ensino globalizadora, com um objeto de
estudo intencionalmente amplo e multidimensional, o Estudo do Meio aborda temas que tocam a
Biologia, Fisica, Geografia, Geologia, Histdria, Quimica e Tecnologia, sempre de forma integrada
(Carvalho & Freitas, 2010; DGE, 2018b). No entanto, como lembra Martins (2022, p. 127),
“aprender ciéncias vai muito além de conhecer conteddos candnicos”. O curriculo nem sempre
favorece essa liberdade e, como alerta DeBoer (2000), quando os padrdes sao encarados como
limites e ndao como guias, perdem-se a criatividade e a autonomia pedagdgica. O ensino do Estudo
do Meio exige, por isso, liberdade para experimentar, adaptar e inovar e permite que cada
professor ajuste contetdos e métodos as caracteristicas da turma, ao territério onde ensina e as
perguntas que os seus alunos fazem, mesmo aquelas que nao tém resposta imediata.

0 que importa é cultivar, todos os dias, 0 gosto por saber mais. A curiosidade é o primeiro
motor da aprendizagem cientifica. E se a crianca diz “Porque é que o céu é azul?”, entao a melhor
resposta talvez seja: “WVamos descobrir juntos.”

Tendo por base esta perspetiva, defini como principios orientadores para o ensino do
Estudo do Meio no 1.2 CEB, em consonancia com as AE (DGE, 2018b):

o Estabelecer articulacao entre as ciéncias fisicas e naturais e as ciéncias humanas e
sociais, de forma a reforcar o carater integrador do Estudo do Meio (Carvalho & Freitas,

2010);



« Planearaulas que fossem ao encontro dos interesses e das vivéncias dos alunos, de modo

a garantir o seu envolvimento (Carvalho & Freitas, 2010; DGE, 2018b);

o Valorizar os conhecimentos prévios das criancas e as suas concecoes alternativas,

integrando-as como ponto de partida para novas aprendizagens (Clément, 2006);

» Integrar a Aprendizagem Cooperativa como metodologia de trabalho do Estudo do Meio

(Carvalho & Freitas, 2010).

Tendo por base estes principios, nos paragrafos sequintes descrevo brevemente as trés
aulas de 90 minutos, cujas planificagdes detalhadas constam dos apéndices:

i) “Plantastico! Uma viagem pelo Reino Vegetal” (17/03/2025, diade), exploramos as
partes e funcdes das plantas através de um pedipaper no patio da escola. Organizamos seis
estacoes que incluiram atividades musicais com clavas, atividades experimentais com flores e
corantes, a técnica de frottage, exploracao de pigmentos naturais e identificacao de habitats e
cuidados a ter com as plantas. Em cada estacao, os grupos recolheram pecas de puzzle e, no final,
montaram a obra Doze girasséis numa jarra, de Van Gogh (1888). A aula culminou na exploragao
de um flipbook sobre as fungdes das partes da planta (cf. Apéndice M);

ii) “Jigsaw dos bichos: Cada peca conta!” (01/04 /2025, individual), implementei o método
Jigsaw Il (adaptado por Slavin, 1983), através do qual os alunos, organizados em grupos de base
e de especialistas, exploraram as caracteristicas dos animais sequndo critérios de revestimento,
alimentacao, reproducao e distincao entre domésticos e selvagens. Apds o trabalho
especializado, regressaram aos grupos iniciais, partilharam descobertas e completaram, em
conjunto, o desafio de agrupar animais de acordo com as suas caracteristicas. Para reforcar a
compreensao, dinamizei um Kahoot e orientei a exploracao de um flipbook (cf. Apéndice N). A

Figura 8 apresenta a sequéncia das fases sequidas nesta aula:

Figura 8:
Estrutura geral das aulas segundo o método Jigsaw, também conhecido como método dos puzzles (adaptado de Método Jigsaw I, Aronson et al.,

1978 e Jigsaw I, adaptado por Slavin, 1983)
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iii) “Cores que contam: E acido ou, nao é?” (23,/04,/2025, 90 min., individual), propus que
os alunos investigassem o pH de diferentes substancias com recurso a umindicador natural (dgua
de couve roxa). Nesse contexto, formularam hipéteses, realizaram previsdes, testaram reagentes
e registaram os resultados num flipbook, que incluia representacdes visuais das mudancas
observadas. No momento final, organizamos um circuito de ideias que favoreceu a partilha de
conclusdes e areflexao sobre os conceitos de acido, neutro e basico (cf. Apéndice 0).

E importante referir que o Estudo do Meio ndo se resumiu a estas trés aulas. Esteve
presente noutras experiéncias educativas, em articulacdo com vdrias areas do curriculo,
especialmente nas sessoes de articulacao de saberes, em que se cruzaram conteuddos,
competéncias e atitudes de forma intencional e estruturada.

Em sintese, as propostas desenvolvidas permitiram, em grande medida, alcancar os
objetivos delineados para o ensino do Estudo do Meio. O planeamento das aulas teve sempre em
consideracao os interesses, as vivéncias e o0s conhecimentos prévios dos alunos. A
Aprendizagem Cooperativa integrou varias dinamicas de trabalho, com especial destaque para a
aula estruturada sequndo o modelo Jigsaw /I (Slavin, 1983). Ainda que a articulacdo entre as
dimensaes naturais, fisicas, humanas e sociais nao esteja evidente nas aulas de Estudo do Meio,
consegui estabelecer ligacdes em diferentes momentos das aulas de articulacoes de saberes, a
serem exploradas no subcapitulo sequinte. Além disso, em todas as aulas, procurei construir

percursos orientados para uma compreensao mais ampla e integrada do meio.

3.2.4. ARTICULACAO DE SABERES: CERCO AO REINO DA
ARTIFICIALIDADE

Sou uma inteireza e nao uma dicotomia. Nao tenho uma parte esquemadtica, meticulosa, racionalista e outra desarticulada, imprecisa.

(Freire, 2000, p.18)

As palavras de Freire (2000) traduzem o principio que sustenta a articulacao de saberes,
compreender o conhecimento como um todo indivisivel, em que diferentes dimensdes se
complementam e interagem. No 1.2 CEB, a docéncia é assumida, maioritariamente, por um unico
professor, por isso, existe uma oportunidade acrescida para a gestao integrada do curriculo.
Contudo, a realidade escolar atual continua a revelar uma estrutura curricular marcada por um
pensamento atomistico e por praticas fragmentadas, que se refletem na forma como o sabere a

experiéncia humana sao organizados (Torres Santomé, 2015).



A desarticulacao curricular manifesta-se tanto na auséncia de conexao entre as
diferentes areas do saber, como na hierarquiza¢ao do conhecimento, que tende a privilegiar as
chamadas dreas académicas em detrimento das componentes artisticas, tecnoldgicas ou
motoras, o que compromete a formacao holistica dos alunos (Alonso, 2010). Reconhecendo este
problema, a legislagao em vigor sublinha a necessidade de superar a fragmentacao curricular, o
DL n.2 55/2018 ao apontar que a realizacao de aprendizagens duradouras e o desenvolvimento
de competéncias mais complexas pressupdem tempo, consolidacao e uma gestao integrada do
conhecimento, através da valorizacao tanto dos saberes disciplinares, como do trabalho
interdisciplinar e colaborativo entre dreas, na resposta aos desafios educativos do século XXI.

Neste quadro, Duarte (2021) distingue entre articulacdo curricular e articulagcdo de
saberes. A primeira diz respeito a processos e experiéncias que favorecem relacoes coerentes
entre diferentes componentes curriculares. Ja a segunda, de natureza epistemoldgica mais ampla,
aproxima-se do conceito de ecologia de saberes de Sousa Santos (2003), que defende uma
relagao dialdgica e equitativa entre o conhecimento cientifico e outros saberes, como o técnico, o
artistico ou o popular. Esta abordagem reconhece a pluralidade epistemoldgica como condigao
para compreender a complexidade do mundo e para uma sociedade mais justa, democrdtica e
equilibrada na suarelacao com a natureza.

Assim, a articulacao de saberes aproxima o curriculo da identidade dos alunos, dos
contextos em que vivem e dos multiplos saberes que transportam consigo. Nesse sentido,
favorece a flexibilidade, participacao e envolvimento dos diversos agentes educativos (Duarte,
2021). Importa, por isso, ir além da simples reorganizacao de contetidos ou da introducao pontual
de atividades interdisciplinares, repensando a propria logica de construcao do conhecimento na
escola. Tal implica, segundo Torres Santomé (2015), ultrapassar os limites dos “reinos de
artificialidade” que separam os alunos e professores enquanto sujeitos ativos, a escola e a
realidade (local e global), bem como os saberes e as préticas educativas.

Face arigidez do modelo disciplinar tradicional, diversos autores tém vindo a sublinhar as
suas limitaces. Alonso (2010), ao compilar o contributo de varios investigadores, identifica um
conjunto de fragilidades particularmente relevantes: i) a desvalorizacao das motivacoes dos
alunos, quando os interesses, ritmos de aprendizagem e saberes prévios nao sao considerados, 0
que conduz frequentemente a desmotivacao (Bernstein, 1988, citado por Alonso, 2010); ii) as
aprendizagens descontextualizadas, que dificultam aligacao entre o “saber que” e 0 “saber como”

e a compreensao do valor do que se aprende (Trilla, 1995, citado por Alonso, 2010); iii) a redugao



da complexidade do real, insuficiente para abordar questdes sociais e ambientais complexas, que
requerem perspetivas interdisciplinares (Morin, 1994, citado por Alonso, 2010); iv) o desequilibrio
entre as diversas dimensdes do saber, com a sobrevalorizagao do conhecimento cientifico técnico
e secundarizacgao de outras dimensdes fundamentais, como a ética, a estética, a corporalidade ou
a cultura popular (Yus, 1997, citado por Alonso, 2010); v) o afastamento da escola em relacdo ao
meio envolvente (Trilla, 1995, citado por Alonso, 2010); vi) a auséncia de ligacao entre disciplinas
(Alonso, 2010); vii) a rigidez dos tempos e espacos escolares, que limita a possibilidade de
desenvolver projetos integradores, oficinas colaborativas ou visitas de estudo (Alonso, 2010); e
viii) a dependéncia excessiva dos manuais escolares, uma vez que centralidade do manual como
principal recurso didatico reduz a margem para a construcao de propostas curriculares integradas
e contextualizadas (Gimeno Sacristan, 1995, citado por Alonso, 2010).

Perante este quadro, torna-se imperativo conceber um curriculo que va além da simples
justaposicao de disciplinas e que se concretize através de projetos, tarefas e investigacoes que
reflitam a complexidade do mundo do século XXI, e assim conferir sentido as aprendizagens,
valorizar os percursos individuais dos alunos e consolidar uma escola verdadeiramente
formadora, centrada no sujeito e na sua relacao com o mundo.

A construcao curricular é assim entendida como um processo intersubjetivo, tecido na
interacao de agentes, linguagens e discursos, internos e externos, que moldam as praticas em
cada escola (Kemmis et al., 2014). Dessa forma, o curriculo deixa de ser mero documento
prescritivo e assume-se como um projeto politico-educativo em permanente construcao,
vivenciado nas experiéncias didrias (Duarte, 2021). Como sintetiza Tadeu da Silva (2010, p. 147):
"0 curriculo é tambhém aquilo que dele se faz".

Uma educacao democratica s6 se alcanca com um curriculo democratico, que privilegia
didlogo, negociacao e coconstrucao de sentido. Este exige que os professores se assumam como
agentes reflexivos, capazes de estabelecer ligacoes entre as aprendizagens escolares, a vida dos
alunos e os desafios do mundo contemporaneo. A partir desta reflexao, defini os seguintes
principios orientadores para a articulacao de saberes no 1.2 CEB:

o Integrar conteidos de diferentes dreas do saber, de forma a romper com a

compartimentacao disciplinar (Alonso, 2010; Torres Santomé, 2015);

o Colocar os alunos como agentes ativos na construcao do conhecimento, tendo em conta

0s seus interesses e contextos (Duarte, 2021):



o Estruturar articulagdes que exigissem cooperacao e interdependéncia positiva, de modo

que cada contribuicao fosse indispensavel ao grupo (Johnson et al., 2000);

o Reservar momentos de partilha e de comunicacao das descobertas, num espaco para o

didlogo e a reflexao conjunta (Ponte & Serrazina, 2000).

Nos paragrafos sequintes, descrevo brevemente as seis intervencdes realizadas durante
a PES, cinco em diade pedagdgica e umaindividual, nas quais os conteudos de diferentes areas se
entrelacaram de forma deliberada. As planificagdes encontram-se nos apéndices:

i) “Das arvores nascem livros” (18/03/2025, manha), a partir do poema As drvores e 0s
livros, de Jorge Sousa Braga (2009, p. 7), articulamos Portugués, Estudo do Meio e Matematica,
sustentada na valorizacao da leitura literaria como catalisadora de aprendizagens transversais
Apds a introducao da temadtica pelo avatar Flora, exploramos a capa do livro e o conceito de
herbdrio, visualizamos o video da Bibliolab e realizamos leituras silenciosa e coral, com apoio de
um glossario digital em Genially e questdes no Mentimeter. No intervalo, os alunos recolheram
folhas, que serviram de unidades ndo padronizadas para medir objetos na sala; ao comparar os
resultados, refletiram sobre a necessidade de sistemas universais de medida (cf. Apéndice 0);

i) “Bicharada em movimento: No 2.2 A, parado ninguém esta!” (25/03/2025, manha),
com base nos modos de locomogao dos animais, integramos Portugués, Estudo do Meio,
Educacao Fisica, Educacao Artistica: Danca, Cidadania e Desenvolvimento e Matematica. As
personagens Lili Verde e Bia Azulintroduziram a aula, que decorreu no exterior. Inicidmos com a
recolha de conhecimentos prévios em post-its e uma danca que conduziu a questao “Como se
deslocam os animais?”. Em seguida, os alunos percorreram estacées em que exploravam
diferentes formas de locomocao, inspiradas em excertos de A Sinfonia dos Animais (Brown,
2020). Apés um momento de yoga com posturas de animais, regressamos a sala, onde, em
grupos, exploraram estacdes de aprendizagem dedicadas a diversos animais, através de
abordagens visuais, auditivas e tacteis. Construiram representacdes com o Material Multibasico,
elaboraram cartdes de identidade animal e consolidaram as descobertas com post-its coloridos
associados a cada tipo de deslocacao (cf. Apéndice P);

iii) “Cabeca para baixo e ideias para cima” (05/05/2025, manha), inspiradas no conto O
Pais dos Contrdrios, de José Eduardo Agualusa (2000, pp. 38-43), cruzdmos Portugués,
Educacao Artistica: Expressao Dramatica, Educacao Artistica: Artes Visuais, Cidadania e
Desenvolvimento e Matematica. A aula iniciou-se com uma surpresa: as cadeiras estavam

viradas de pernas para o ar e no quadro surgia uma frase escrita da direita para a esquerda, que



os alunos tiveram de decifrar. Seguiu-se a exploracao da capa e do titulo da obra Estranhdes &
Bizarrocos, do mesmo autor, e a leitura expressiva do conto, intercalada com atividades de
exploracao. Em diferentes momentos, as criancas representaram emocdes com estatuas
corporais, comunicaram mensagens em gibberish e experimentaram atravessar simbolicamente
os espacos ‘mundo fechado” e “mundo aberto”, ao refletir sobre rejeicao e acolhimento. A
atividade prosseguiu com a comparacao entre a Lingua Portuguesa e a “lingua dos contrarios”,
acompanhada de pequenos exercicios de traducao. Por fim, langamos uma missao matematica:
cada crianca resolveu quatro operacgoes cujos resultados correspondiam a palavras; em grupo,
organizaram-nas em frases que constituiram a continuacao do conto (cf. Apéndice Q);

iv) “Histdria que brilha, conta que trilha!” (14/05/2025, manha), a partir de O Primeiro
Pirilampo do Mundo, de José Eduardo Agualusa (2000, pp. 32-37), exploramos Matemdtica,
Educacao Artistica: Artes Visuais, Educacao Artistica: Expressao Dramatica, Cidadania e
Desenvolvimento e Portugués. A aula iniciou-se num ambiente imersivo, com a sala escurecida
e sons da natureza noturna, e cada aluno descobriu uma silaba da palavra pirilampo com tinta
invisivel. Registaram o que sabiam sobre pirilampos em post-its e assistiram a leitura expressiva
do conto, intercalada com atividades de compreensao, como representar emocoes da aranha e
criar borboletas simétricas. No dominio da Matematica, exploraram multiplicacoes através de
fichas e do lancamento de dados, consolidando aprendizagens num “circuito dos pirilampos” no
exterior, que combinou desafios variados, desde exercicios de multiplicacao até jogos de espelho
e corridas simétricas (cf. Apéndice R);

v) “Entre Gigdes e Anantes, hd poesia na Matemadtica” (21/05/2025, individual, dia),
tomando como mote o poema Gigdes e Anantes, de Manuel Anténio Pina (2013, pp. 24-25),
articuldmos Portugués, Educacao Artistica: Artes Visuais e Matematica. A aula iniciou-se num
ambiente imersivo, em que os alunos desenharam os Gigées e Anantes como imaginavam, e
refletiram sobre os sufixos -ante e -3ao. Procedeu-se a leitura expressiva do poema por mim,
acompanhada de efeitos sonoros, palavras e imagens projetadas, sequida de exercicios de
compreensao e de leituras pelos alunos, acompanhadas de gestos e movimentos que associavam
palavras a acoes. A partir do poema, os alunos exploraram a criacao de neologismos, ao combinar
pares de ideias opostas, que foram partilhadas oralmente e afixadas num cartaz coletivo. O
poema continuou com a construcao de “casas” para Gigoes e Anantes com pentaminds de cartao.
Os alunos registaram, combinaram formas e refletiram sobre a drea e o perimetro. A aula

concluiu-se com uma sintese dos momentos, seqguida de uma autoavaliagao em grupo, que nos



permitiu analisar aprendizagens, identificar dividas e propor estratégias de reforco (cf. Apéndice
S);

vi) “Cozinhados e contados: saberes servidos em contexto” (26/05/2025, manha),
articulou Portugués, Matematica, Educacao Artistica: Artes Visuais, Estudo do Meio e Cidadania e
Desenvolvimento. A sala foi preparada como um restaurante, com mesas decoradas, musica
ambiente, provérbios expostos nas paredes e uma placa de boas-vindas. As professoras
assumiram o papel de chefes, e cada aluno participou como pequeno chefe. A sessao iniciou-se
com a visualizacao de um excerto do filme Ratatouille (Bird, 2007), sequido de reflexao e registo
das palavras-chave. Os alunos, organizados em grupos, receberam a missao de criar um
restaurante, respeitando regras comuns (menu tradicional portugués e restricoes matemadticas)
e regras especificas (constrangimentos linguisticos, criativos e semanticos). Os materiais
disponibilizados incluiram envelopes com restricoes, fichas de planificacao do menu, folhas de
apoio aos calculos, flyers de supermercados, material monetario manipuldvel e fichas de
autocorrecao. A sessao terminou com a apresentacao dos restaurantes, acompanhada de um
momento de leitura de poesia inspirado nos Jantares de Poesia. Cada aluno recebeu um cracha
em reconhecimento da sua participacao e foi construido um mural coletivo (cf. Apéndice T).

Em sintese, as articulagcoes construidas ao longo da intervencao refletiram a intencao de
integrar diferentes dreas do saber, aspeto que reconheco como um dos meus pontos fortes. Os
alunos foram agentes ativos em todas as propostas, orientadas para despertar a curiosidade e
alimentar o pensamento criador (Freire, 1996). A estrutura das tarefas assentou em dinamicas
cooperativas, que exigiram interdependéncia positiva e valorizaram o contributo de cada
elemento. Emtodas as aulas, reservei tempo para a partilha e reflexao coletiva,emborareconheca

que este espaco poderia ter sido ainda maior ou, pelo menos, gostaria que assim tivesse sido.

3.2.5. PARTICIPAR: PROJETOS, ORIENTACAOE
COMPROMISSOS

Enquanto os pdssaros batem as asas para voar, nds batemos o coracdo. (Cruz, 2019, p. 34)

A luz daimagem criada por Cruz (2019), advogo que, no contexto escolar, a participacao é
um ato de entrega e compromisso. Tal como o voo dos passaros é sustentado pelo bater das asas,
avida escolar é impulsionada pelo bater do coracao, pela dedicacao as pessoas, projetos e ideais

gue unem a comunidade. Para Paulo Freire (1996), viver com autenticidade a pratica de ensinar e



de aprender implica integrar-se numa experiéncia total, onde se entrelacam dimensoes éticas,
estéticas, profissionais, sociais, politicas e gnosioldgicas. Nessa perspetiva, o Perfil de
Desempenho Profissional do Professor (Decreto-Lei n.2 240/2001) valoriza a integracdo e a
participacao do docente na escola e comunidade educativa, ao realcar o seu papel na elaboracao
e concretizacao de estudos e projetos de intervencao ajustados a escola e ao seu contexto.

Foi com esta visao que, durante a experiéncia no 1.2 CEB, participei ativamente no
quotidiano escolar. Apoiei a professora cooperante na criacao de materiais didaticos para a sala
de aula, que serviram de recurso em diversas atividades. Contribui para a atualizacao dos cartazes
tematicos, para a organizacao do espaco e para a decoracao da sala, bem como em diferentes
momentos de avaliacao. A participacao estendeu-se também a eventos de ambito comunitario,
como a organizacao do Desfile de Primavera e o planeamento do Mercado de Primavera,
realizado a 3 de abril. Este tltimo mobilizou toda a comunidade escolar, com o objetivo de angariar
fundos para renovar a biblioteca da escola, e incluiu um desfile com as criancas do 2.2 A trajadas
de abelhas, indumentdria que ajudei a confecionar, bancas com vasos e plantas preparados pelas
turmas e um momento de convivio promovido pela Associacao de Pais, que disponibilizou café e
lanches.

Entre as iniciativas realizadas, destacam-se:

« Projeto: “Ler, Contar, Sonhar: o (meu) livro da semana’,

Orientado para aleitura em familia, este projeto partiu daideia de que os primeiros mediadores
de leitura encontram-se no seio familiar e teve como objetivo criar um ritual de leitura entre os
alunos e familiares, através da valorizacao deste habito desde os primeiros anos de escolaridade
(Silvaetal., 2011; Sim-Sim, 2009). Semanalmente, quatro alunos levavam para casa um livro e um
caderno de leitura, onde registavam informac6es essenciais sobre a obra para depois partilharem
aexperiéncia com a turma na segunda-feira, o que dava origem a momentos de didlogo e de troca
de impressoes. Em paralelo, foi criado um Padlet com o intuito de reunir “correios de leitores” e
testemunhos das familias. Apesar das expectativas iniciais, os registos familiares acabaram por
nao ser partilhados nesse espaco digital. Ainda assim, os alunos revelaram muito entusiasmo ao
longo de todo o processo, manifestando gosto pela leitura, curiosidade pelas experiéncias dos
colegas e vontade em participar. Ao reforcar a ligacao entre escola e familia, este projeto
concretizou pequenos gestos que contribuem para a formacao de alunos-leitores, um dos

grandes desafios da educacao do século XXI (Silva et al., 2011).



Figura 9
Registos e produgdes do projeto “Ler, sonhar, contar: o (meu) livro da semana” (elaboragao prérpia)
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e Apoioindividualizado a caligrafia: Caderno Caligrafico

No 1.2 CEB, a aprendizagem da caligrafia adquire maior sistematizacao e intencionalidade,
pois abrange nao apenas o desenho da letra, mas também a nitidez do tragado, disposicao grafica
das palavras e paragrafos, alinhamento, proporcao das letras e os elementos que destacam
titulos. Consequentemente, dada a multiplicidade de fatores envolvidos, a correcao de habitos ja
interiorizados pode implicar um esforco acrescido. Neste contexto, durante a PES, criei um
caderno caligrafico personalizado para um aluno com dificuldades. O apoio centrou-se na
orientacao do tracado, no ponto de partida de cada forma e na ocupacao equilibrada da linha, uma
vez que a escrita erailegivel. Ainda, sempre que necessadrio, acompanhava o movimento da mao
do aluno, o que favorecia a percecao do tracado e a coordenacao motora. Utilizamos também
folhas com duas linhas, conforme recomendado por Batista et al. (2011). Estaintervencao permitiu
adequar a pratica as necessidades do aluno, melhorar a legibilidade e colmatar as dificuldades
encontradas. O trabalho é atualmente continuado pela professora cooperante.

o Projeto: “As Aventuras do Saber”

Ao identificar que alguns alunos manifestavam resisténcia perante o erro, associando-o a
falha e insucesso, o que gerava frustracao e diminuia o envolvimento nas tarefas, concebi As
Aventuras do Saber, um projeto sustentado numa perspetiva construtivista que entende o erro
como etapa necessdria na construcao do conhecimento (Perrenoud, 2000; Torres Santomé,
2004). Cada aluno recebeu um caderno pararegistar ideias, descobertas e conquistas alcancadas
através de tentativas, reformulacdes ou estratégias alternativas. Ao contrdrio de uma concecao
penalizadora, que frequentemente conduz a ocultacao do erro e ao castigo, esta iniciativa deu-lhe

visibilidade, reconhecendo-o como motor de novas aprendizagens e ponto de partida para a



apropriacao do saber. Para reforcar esta abordagem, criei na sala um mural colorido com a frase:
“Nao precisa de ser perfeito; precisa é de ser feito. Se eu me enganar, nao vou ficar chateado; vou
repetir e praticar até ficar do meu agrado.” Presente no quotidiano da turma, este mote funcionou
como lembrete constante e incentivo para enfrentar desafios. O impacto refletiu-se numa maior
tolerancia ao erro, acompanhada de atitudes mais resilientes e abertura para novas tentativas.

Para além dos projetos dinamizados, muitas outras ideias foram idealizadas, embora nao
se tenham concretizado por diferentes motivos. Um dos projetos pensados foi a articulagao com
aassociacao GAYA, Liberdade para Voar, centrado na educagao ambiental como caminho para a
formacao de cidadaos conscientes e responsaveis. Este projeto visava proporcionar experiéncias
de contacto direto com a natureza, através de atividades ao ar livre e demonstracdes com aves
de rapina, reforcando a importancia da biodiversidade e da agao sustentavel.

Igualmente relevantes foram os esforcos empreendidos para enriquecer a biblioteca da
sala,nomeadamente através do envio de varios pedidos a editoras, com o intuito de obter doacdes
de livros adequados ao nivel etdrio dos alunos. Foi, ainda, iniciada a tentativa de organizar uma
visita de estudo a Quinta da Gruta, em colaboragao com a Camara Municipal. Apesar de nao ter
sido possivel concretizar estas iniciativas, reconheco a sua pertinéncia e mantenho o
compromisso de continuar a procurar caminhos que melhor respondam as necessidades das

criancas e da escola.

3.2.6. REFLEXAO FINAL: TORNAR-SE PROFESSORA
NO 1.2 CEB

A educacao é um ato de amor, por isso, um ato de coragem. Nao pode temer o debate. A andlise da realidade. Nao pode fugir a discussao

criadora, sob pena de ser uma farsa. (Freire, 1996, p. 89)

E a partir desta perspetiva que encaro esta reflexao final acerca da minha intervencao
educativa no 1.2 CEB, nao apenas como sintese da PES, mas como resgate da intencionalidade
pedagdgica que sustentou cada decisao e acao ao longo do percurso. Alicer¢ada nos principios do
PASEO (Martins et al., 2017), toda a intervencao assentou na conviccao de que a aprendizagem
constroi-se com afeto, colaboragao, compromisso, articulacao de saberes e implicacao ativa dos
alunos nos seus percursos de descoberta.

A minha acao, tanto individual como em diade pedagdgica, foi marcada por envolvimento

continuo e por uma postura de entrega, consciente das fragilidades e disponivel para rever,



questionar e reconstruir a pratica. Mantive abertura a escuta, ao erro e a ddvida e fiz do
questionamento um motor de crescimento. Muitas vezes posicionei-me com mais perguntas do
que respostas, por acreditar que é nesse espaco de incerteza e (re)descoberta que se enraiza o
desenvolvimento profissional. Como afirma André Tecedeiro, “hei de chegar conduzid[a] pelo
erro” (2020, p. 7); foi nesse caminho, feito de tentativas e reformulagdes, como evidenciei no
projeto As Aventuras do Saber (cf. 3.2.5.), que reconheci o valor formativo do erro, ndo como
obstdaculo, mas como ponto de partida.

Neste processo, a reflexao assumiu carater estruturante. Tal como preconizado no DL n.2
240/2001e desenvolvido por Alarcdo e Canha (2013), exerciuma pratica reflexiva antes, durante
e apds a acao; além disso, o dialogo com professores supervisores, cooperantes e orientador
conferiu-lhe densidade. Com efeito, ainda que a reflexao possa ocorrer de forma individual, ganha
alcance quando é partilhada, porque amplia o olhar sobre a experiéncia e convoca miltiplas
perspetivas (Day, 2004). Assim, cada reunido pés-acdo funcionou como extensdo da aula:
permitiu identificar aspetos a melhorar e redefinir estratégias em coeréncia com o contexto e 0s
interesses da turma, num clima de respeito e partilha. As sugestdes recebidas, duvidas
esclarecidas e os didlogos estabelecidos ajudaram-me a consolidar um pensamento mais
auténomo, elucidado e consciente. Paralelamente, 0 acompanhamento na planificacao, espaco
onde as ideias ganham forma, foi determinante para me sentir preparada para enfrentar novos
contextos, tomar decisdes e ajustar propostas as necessidades da turma, sem perder de vista a
imprevisibilidade da pratica.

Acresce que, no decurso desta experiéncia, enfrentei dificuldades iniciais, desde logo na
passagem do 2.2 para o 1.2 CEB, que exigiu um novo olhar sobre a infancia. O 1.2 CEB revelou-se
um territdrio fértil em possibilidades criativas; por isso, a minha principal dificuldade residiu na
chamada “gula criativa™ a vontade de fazer, trabalhar e explorar tudo. Precisava de tempo para
compreender as rotinas da turma, a dinamica relacional das criancas e as especificidades deste
nivel de ensino. Ainda assim, a medida que avancei, encontrei equilibrio entre criatividade e
intencionalidade pedagdgica, que se materializou de forma vincada nas aulas em articulacao de
saberes (cf.3.2.4.).

Reconheco, igualmente, que desejava ter aprofundado parcerias e envolvido mais
ativamente pais e comunidade educativa, tal como propus no subcapitulo Participar: Projetos,
Orientacdo e Compromissos (cf. 3.2.5.). Apesar do esforco, nao concretizei essa articulacdo na

medida idealizada, por razoes logisticas e temporais. Ainda assim, mantenho a convic¢ao de que



este é um eixo a fortalecer: a escola realiza-se plenamente quando dialoga com o mundo que a
envolve e o integra nos processos de ensino e de aprendizagem. Autores como Freire (1996),
Ndvoa (2022), Stoll (2000) e Torres Santomé (1998) recordam-nos que a dimensao socializante
da escola é insepardvel da sua missao académica.

No plano pedagdgico, destaco aquilo que traduz a educacao que sonho, inclusiva, afetiva,

participativa e integrada:

o projeto Ler, Sonhar, Contar, que, apesar das limitacoes, envolveu a comunidade

educativa e confirmou a leitura como ponto de encontro entre casa e escolg;

o aaulainterjeicées ao Vento — Oh! Que Aula!, nascida de um intercambio na Roménia, que
reafirmou uma certeza: antes de professora, sou pessoa, e o que vivo fora da escola da
corpo a pratica docente e que a escola é um lugar onde, como defende Névoa (2009, p.
39), “ensinamos aquilo que somos e que, naquilo que somos, se encontra muito daquilo
que ensinamos”;

« as atividades sobre migracao, que conduziram a criagao de uma “caixa de boas-vindas”
para uma crian¢a recém-chegada, e que fizeram sentir, a todos, que a escola s6 tem
sentido quando é lugar de inclusao;

e as propostas Bicharada em Movimento e Cozinhados e Contados, que ilustraram como a
articulagao de saberes aproxima o curriculo da identidade dos alunos, dos contextos que
habitam e dos conhecimentos que trazem consigo;

« e, porfim,os afetos: as pulseiras feitas por pequenas maos, os abracos diarios, as palavras
doces. 0 amor na educacao foi, e continuara a ser, o que da sentido a tudo o resto.

Em todos estes momentos, a gestao da turma assentou em dois principios: positividade e
transparéncia. Construimos um ambiente relacional que evitou imposicoes e negacoes e
adotamos um registo afirmativo e dialdgico. Cada crianca soube com clareza o que se esperava
de sie do grupo, o que favoreceu autorregulacao, respeito mutuo, interdependéncia positiva e um
envolvimento simultaneamente emocional e cognitivo (Martins et al., 2017).

E neste cendrio que afirmo ter desenvolvido competéncias e conhecimentos cientifico-
pedagdgicos que me preparam para lecionar, tanto de forma auténoma como colaborativa, em
contextos disciplinares e interdisciplinares. Sei, porém, que este é apenas o inicio de uma
caminhada: h3, e havera sempre, muito mais para aprender. A docéncia, enquanto pratica ética e

reflexiva, exige compromisso permanente com o desenvolvimento profissional docente.



Entre conquistas e desafios, levo a certeza de que cresci como professora em formacao e
como pessoa. E, nesse entrelacar de saberes, afetos e convic¢oes, sigo com coragem, amor e

vontade de continuar a aprender e a construir, com os outros, uma escola feita de muitas maos.

3.3. 02.2CEB: CUIDAR, ENSINAR E APRENDER

Estamos programados, mas para aprender. (Jacob, 1991, p. 13)

A afirmacao de Jacob (1991) recorda-nos que aprender é um impulso intrinseco ao ser
humano. Contudo, o ato de ensinar e de aprender implica cuidar desse impulso, alimentd-lo e
respeitar os ritmos e necessidades de cada um. Neste sentido, 0 2.2 CEB representa, para muitos
alunos, um momento de grande mudanca: o contacto com um numero mais alargado de
professores e disciplinas, a adaptacao a novas rotinas e, na maioria dos casos, a transicao para
uma nova escola.

Paralelamente, para quem ensina, ou se encontra em formacao inicial, este ciclo coloca
também outros desafios, uma vez que implica intervir em varias turmas, gerir tempos letivos mais
segmentados e assegurar a articulacao entre saberes num contexto que tende a ser mais
fragmentado.

0 2.2 CEB abrange 0 5.2 e 0 6.2 ano de escolaridade e, de acordo com LBSE (art.2 8.2) e com
o Decreto-Lei n.2 139/2012, desenvolve-se predominantemente em regime de professor por
area. Neste quadro, estd organizado em quatro areas interdisciplinares: Linguas e Estudos
Sociais, Matematica e Ciéncias, Educacao Artistica e Tecnoldgica e Educacao Fisica.

Além destas dreas, podem existir ofertas curriculares complementares, como a Oferta
Complementar, o Apoio ao Estudo e a Educacao Moral e Religiosa, cuja implementacao depende
das opcoes organizativas de cada escola. A tabela sequinte apresenta de forma sintética a

distribuicao dos tempos letivos no 2.2 CEB:

Tabela3
Organizacao dos tempos letivos no 2.° CEB (adaptado do Decreto-Lein.2139/2012 de 5 de julho)
; - Carga Horaria Semanal
Areas disciplinares Componentes do curriculo
5.2ano 6.2ano
Portugués
, .. Inglés :
Linguas e Estudos Sociais — g - 500 500
Histdria e Geografia de (no minimo, 250’ para PT)
Portugal
Matematica e Ciéncias Matematica 350’ 350’




Ciéncias Naturais (no minimo, 250’ para Mat.)

Educacao Visual

Educacao Artisticae '
¢ L Educacao Tecnoldgica er0 270’
Tecnoldgica _ : (no minimo, 90 para EV)
Educacdo Musical
Educacao Fisica Educacao Fisica 135’ 135’

Todavia, a (im)pertinéncia deste ciclo tem sido objeto de debate académico, politico e
cultural. Lopes (2023, p. 83) classifica-o como “um ciclo entre ciclos”, situado entre culturas
profissionais distintas, associadas a tradicoes de formacao inicial tambhém diferentes (Afonso,
2009).

Nesta linha, Justino (2017) e Pedrosa (2009) identificam fragilidades como a fragmentacao
dos tempos letivos, descontinuidade curricular e elevado nimero de turmas atribuidas a cada
professor. Estas condic6es dificultam um acompanhamento préximo e consistente dos alunos,
que pode agravar dificuldades ja existentes. Acresce que a multiplicidade de docentes altera a
relacao pedagdgica e torna necessario criar estratégias que preservem a coeréncia do percurso
educativo e promovam o bem-estar dos alunos.

Foi neste enquadramento que decorreu a minha PES no 2.2 CEB, desenvolvida em duas
turmas: uma de 5.2 ano, na disciplina de Histdria e Geografia de Portugal, e outra de 6.2 ano, na
disciplina de Portugués, conforme apresentado na Sintese das Intervencées Educativas no 2.2
CEB em apéndice (cf. Apéndice V). Tal como no 1.2 CEB, a intervencao foi orientada pelos
documentos de referéncia em vigor, nomeadamente as AE (DGE, 2018c, 2018d) e o PASEOQ
(Martins et al., 2017).

Assim, depois de tracado este enquadramento geral do ciclo, nos subcapitulos seguintes
apresento a caracterizacao e andlise da pratica desenvolvida em cada disciplina, iniciando pela

concecao e implementacao das unidades didaticas.

3.3.1. UNIDADES DIDATICAS: PENSAR E CONSTRUIR

A aprendizagem integradora envolve experiéncias que literalmente se tornam parte de nds — experiéncias de aprendizagem

inesqueciveis. (Beane, 2003, p. 94)

Beane (2003) lembra-nos que, apesar de algumas excecoes, o curriculo das escolas em
todo o mundo continua a estruturar-se em componentes disciplinares segmentadas. Contudo, o
autor sublinha que a aprendizagem ganha maior profundidade quando rompe com essas

fronteiras e se transforma numa experiéncia integradora. Com o intuito de responder a este



desafio, a comissao de curso definiu, no ambito da PES, um calenddrio de regéncias que combinou
diferentes possibilidades: duas unidades didaticas [UD] por drea (duas aulas de HGP em UD e duas
aulas de Portugués em UD), uma UD comum lecionada em par pedagdgico (duas aulas de
Portugués e uma de HGP) e duas UDs comuns de carater individual. Esta organizacao teve como
finalidade desenvolver, no professor em formacao, o pensamento em UD e, ao mesmo tempo,
atenuar a fragmentacao curricular, numa abordagem mais integrada (Costa et al., 2024).

Neste enquadramento, importa esclarecer o que se entende por unidade didatica. Na
acecao de Duarte (2021), a UD constitui-se como um modo de organizar as aprendizagens e de
articular os conhecimentos, ao estabelecer um todo coerente que pode assentar em temas
transversais, obras literdrias, recursos visuais ou contetdos disciplinares. O essencial é garantir-
lhe coerénciainterna e intencionalidade pedagdgica, ao assegurar uma progressao que articule os
diferentes momentos de aprendizagem (Pais, 2013). Nesta mesma linha, Gimeno Sacristan
(2000) acrescenta que a UD deve resultar de uma confluéncia intencional de saberes, concebida
para contextos especificos e desenvolvida ao longo de um periodo definido, que permita mobilizar
aprendizagens anteriores e criar continuidade entre aulas.

Assim, do ponto de vista estrutural, uma unidade didatica deve integrar, de forma articulada,
elementos técnico-didaticos longitudinais e transversais, expressos em opc¢oes pedagdgicas

globais e coerentes. Estes elementos encontram-se sintetizados no esquema seguinte:

Figura 10
Elementos didatoldgicos de uma UD (adaptado de Pais, 2013, p. 73)
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Feito este breve enquadramento, importa reconhecer que a minha experiéncia durante a
PES nao correspondeu plenamente a unidades didaticas no sentido estrito do termo. O que
desenvolvi configurou-se antes como aproximacées a UDs, uma vez que, por razoes

organizacionais, estas nao se desenvolveram de forma continua e num mesmo grupo-turma.



Ainda assim, esse fio condutor esteve presente no meu planeamento e naintencionalidade
pedagdgica que lhe estava subjacente, mesmo que nao fosse percecionado pelos alunos como
uma unidade integrada.

Esta distancia entre o ideal e o possivel refletiu-se, sobretudo, na auséncia de continuidade
entre aulas, na dificuldade em mobilizar aprendizagens anteriores e na complexidade de cruzar
saberes de HGP e Portugués em anos de escolaridade diferentes (5.2 e 6.9). Ainda assim,
considero que este exercicio foi essencial para me confrontar com os limites e potencialidades da
planificacdo em UDs. Tal como alerta Duarte (2021), quando se forcam articulacdes artificiais
corre-se o risco de desrespeitar as especificidades epistemoldgicas de cada disciplina. Assim,
mais do que criar “verdadeiras” unidades didaticas, procurei desenvolver um olhar pedagdgico
atento a intencionalidade e a articulacao curricular, ainda que em forma de aproximacao. Nesta
perspetiva, Rosales Lopez (2009) recorda que nao se trata de justapor saberes, mas de construir
relacoes entre eles, a partir de reflexao e ponderacao do professor.

No contexto da PES, estas aproximacdes a unidades diddticas tomaram forma em dois
exemplos, que passo a destacar. Ambos procuraram cruzar contetidos de Portugués e de HGP,
apesar das limitacoes ja referidas.

A primeira, “Autoridade e legado em didlogo” integrou trés aulas: “Na Peninsula Ibérica, sé
romano” (HGP), “0 estranho teatro da autoridade: uma leitura de O Principezinho” (Portugués) e
“Entre slogans e mensagens que tocam o coracao” (Portugués). A partir da leitura da obra O
Principezinho (Saint-Exupéry, 2015) e do estudo da romanizacao da Peninsula Ibérica, os alunos
foram convidados a refletir sobre o impacto da autoridade, as mensagens transmitidas ao longo
da histdria e o legado cultural e artistico que perdura.

A segunda, “Cenas do Saber — Dramatizar para Aprender”’, também constituida por trés
aulas, reuniu: “A Histdria do Condado que se tornou Nacao” (HGP), “Sentir o Texto, Viver Pedro
Alecrim” (Portugués) e “Pedro Alecrim sob Lupa — VerboLab” (Portugués). Neste caso, o elemento
integrador foi a dramatizacao, que permitiu cruzar o trabalho com fontes histdricas e literdrias.

Embora distintas na concecao, ambas partilharam a mesma intencionalidade: procurar
caminhos de integracao curricular. Reconheco que as condi¢cées nao possibilitaram explorar
todas as potencialidades do trabalho em UD; contudo, considero que esta aproximacao
representou um passo no desenvolvimento da minha identidade profissional, tornando-me mais

atenta a necessidade de construir pontes entre os diferentes saberes.



3.3.2. PORTUGUES: LER 0 MUNDO, HABITAR A
LINGUA

E como livro a varinha de conddo ndo estd na mao das fadas, estd em teu poder. E do teu olhar, de cada vez que te dispdes a ler, que
nascem aqueles mundos, caleidoscdpicos, de maravilha - e s6 desaparecem quando fechas o livro. Mas, a um gesto do teu querer,

voltardo a surgir sempre, sempre, sempre. (Dacosta, 2010)

As palavras de Luisa Dacosta, no prefdacio de Histdria com Recadinho (2010), evidenciam a
importancia da funcao interna da linguagem. Mais do que comunicar ideias ou estabelecer
comunidade, dimensao associada a funcao externa, a autora sublinha a capacidade da palavra
para abrir ao leitor a experiéncia de outros mundos, de liberdade, que Ihe permite regressar
transformado e agir sobre a realidade. E nesse horizonte que reconheco o sentido do Portugués
como drea disciplinar: um espaco de emancipacao, em que os alunos aprendem a habitar a lingua
para melhor habitar o mundo.

Nesta linha de pensamento, a componente curricular de Portugués, no 2.2 CEB, concretiza
esta visao ao estruturar-se em cinco dominios: oralidade, leitura, educacao literdria, escrita e
gramadtica, que, em complementaridade, procuram dar conta da realidade vasta e complexa que é
alingua e integrar o conjunto das competéncias fundamentais para a realizacao pessoal e social
de cada um. Estes dominios, plasmados nas AE (DGE, 2018c), orientam a progressao do 5.2 para
0 6.2ano através de niveis crescentes de complexidade e visam capacitar os alunos para “analisar
e questionar criticamente arealidade, avaliar e selecionar informacao, formular hipéteses e tomar
decisdes fundamentadas no seu dia a dia” (Martins et al.,, 2017, p. 15). Assim, o ensino da Lingua
Portuguesa assume um papel central no desenvolvimento das competéncias que sustentam a
realizacao pessoal, insercao social, exercicio de uma cidadania critica e interventiva, e de uma
escola democratica.

Para além de se afirmar como objeto de estudo auténomo, o Portugués concretiza a sua
relevancia ao atravessar todas as dreas do saber. De facto, como sublinham Bernstein (2003),
Bartolomeu e S4(2008) e Sa (2015), a lingua materna revela-se decisiva em mltiplos contextos:
no desenvolvimento da oralidade, leitura e escrita; no apoio a aprendizagem de outras disciplinas;
no quotidiano e no uso das TIC. Nao por acaso, Bartolomeu e Sd (2008, p. 18) defendem que o
Portugués é "o instrumento de aprendizagem em todo o curriculo™ ensina-se portugués e ensina-
se em portugués, sendo simultaneamente meio e fim. Nesta dupla dimensao, confirma-se o seu

cardter estruturante, reforcado nas orientagdes curriculares nacionais e internacionais, que



atribuem a lingua materna um lugar central na formacao de competéncias transversais
indispensaveis para o século XXI (5S4, 2019).

E neste contexto que a aula de Portugués se constitui como espaco privilegiado de reflexao
sobre alingua. Tal como refere Fonseca (1994), trata-se de um momento em que a lingua se flete
sobre si mesma e assume-se como objeto de analise, o que permite ao aluno tomar consciéncia
do cddigo que utiliza e apropriar-se dele de forma progressivamente mais rigorosa e critica. O
texto constitui, assim, o nucleo da aula de Portugués, pois organiza o que se ensina e como se
ensina e desperta a consciéncia linguistica e comunicativa através da diversidade de géneros
(Duarte, 2008b; Fonseca, 1992). Entre estes, a Literatura assume lugar de destaque: que pela sua
densidade estética e ética, permite viver experiéncias de alteridade e reconhecer o poder
sugestivo da palavra (Costa et al., 2025; Dacosta, 2010). Dai que Linguistica e Literatura se
revelem dominios indissociaveis, exigindo uma didatica integradora que favoreca o encontro dos
alunos com a linguagem (Camps, 1998; Costa, 2016; Fonseca, 2000).

Uma educacao democrdtica so se concretiza através de uma pedagogia que trate a lingua
materna como instrumento de emancipacao e de participacao no mundo. Neste sentido, defini
como principios orientadores para o ensino do Portugués no 2.2 CEB, em consonancia com as AE
(DGE, 2018¢):

o Percorrer explicitamente todos os dominios da disciplina, reconhecendo-lhes igual
importancia, sem que tal obrigasse a sua compartimentacao (Cassany, 1994; DGE, 2018c;
Escamilla, 1993):

e Articular o Portugués com outras dreas do saber e evitar o aparecimento de tarefas a
pretexto, decorativas ou desenquadradas (Cassany, 1994; Escamilla, 1993);

e Valorizar o texto como centro da aula, assumindo-o como ponto de partida, e procurar que
todas as tarefas se ligassem ao seu percurso de compreensao, qualquer que fosse o
dominio em que se enquadrassem (Cassany, 1994; DGE, 2018c; Escamilla, 1993);

« Desenvolver o gosto pela leitura, com confianca no poder da linguagem literdria para
evocar o mundo, estimular a imaginacao e formar leitores criticos, conscientes da
importancia da linguagem para além da sua dimensao utilitaria (Costa et al., 2025; Gomes
& Macedo, 2013; Lomas, 2006);

o Tratar o livro como objeto cultural, cuidar do seu manuseamento e valoriza-lo como

patrimdnio coletivo (Gomes & Macedo, 2013).



Nos pardagrafos seguintes, descrevo brevemente as sete aulas lecionadas no ambito da
PES, cada uma com a duracao de 50 minutos, sendo a primeira em diade pedagdgica e as
restantes em contexto individual, todas concebidas em consonancia com as AE (DGE, 2018c). As
planificac6es encontram-se nos apéndices:

i) “Texto publicitario” (30/10/2024), iniciou-se com a visualizacdo do antincio BPI
Cinderela e a exploracao de questoes sobre a intencionalidade, efeitos no publico e relacao com
experiéncias prévias dos alunos. A partir da questao “Quais as caracteristicas de um anuncio
publicitdrio?”, elabordmos uma nuvem de palavras com as ideias iniciais. Seguiu-se a andlise
coletiva de uminfografico sobre a estrutura e os recursos expressivos dos anuncios, com atencao
a frase imperativa. Em grupos, os alunos identificaram a tipologia e as caracteristicas do anuncio,
partilharam as conclusdes com a turma e compararam a nuvem de palavras final com a inicial. A
aula terminou com a elaboracao conjunta de um sumadrio que consolidou os conhecimentos sobre
a linguagem publicitaria (cf. Apéndice U);

ii) “Contos de Grimm: A Gata Borralheira’ (04/11/2024), comecou com a projecao de um
mood board para ativacao de conhecimentos prévios, com imagens alusivas ao universo literario
dos Irmaos Grimm. Seguiu-se uma breve contextualizacao do conto e do género narrativo. Em
pares, 0s alunos organizaram um texto sobre os Irmaos Grimm, corrigido em plendrio. Antes da
leitura do conto A Gata Borralheira (Grimm, 1984), exploraram o titulo e o seu significado. A leitura
expressiva foi realizada por mim, enquanto os alunos acompanhavam em siléncio e registavam
palavras desconhecidas na ficha “Saco de palavras desconhecidas”. A aula terminou com a
elaboragao do sumdrio em grande grupo (cf. Apéndice V);

iii) “Quem conta um conto...Encanta!” (11/11/2024), continuacao da leitura do conto A Gata
Borralheira (Grimm, 1984). A aula iniciou-se com a revisdao dos momentos ja lidos, através de
atividades de ordenacao e identificacao de intrusos. Seguiu-se a leitura expressiva, inserida num
ambiente preparado para o efeito, enquanto os alunos preenchiam um esquema actancial
adaptado e respondiam a questdoes de compreensao. Na fase de pds-leitura, comparou-se o
conto com um excerto do filme Cinderela (Condon, 2015) através de um exercicio de associagao.
Terminou-se a aula com a escrita do sumario e reflexao em grupo, sendo entregue a cada aluno
um marcador de pdginas do projeto PausadaMente (cf. Apéndice W);

iv) “0 estranho teatro da autoridade: uma leitura de O Principezinho” (09/12/2024), teve
inicio com a andlise de diferentes edicdes da obra O Principezinho, (Saint-Exupéry, 2015) e

reflexao sobre o conceito de edi¢ao. Seguiu-se a leitura da dedicatdria, que procurou evidenciar o



publico-alvo da obra, criancas e adultos. O capitulo X foi explorado através de momentos
intercalados de audicao de excertos do audiobook e leitura expressiva pelos alunos,
acompanhados de questoes orientadoras de compreensao. Em grupo, os alunos elaboraram
perguntas de interpretacdao com quatro opcdes de resposta, apresentaram-nas a turma e
validaram as respostas dos colegas. A aula findou com a reflexao coletiva e escrita do sumario no
quadro, sendo atribuido como trabalho para casa o preenchimento da folha “Os crescidos sao
mesmo estranhos”, que nao foi possivel concluir durante a aula (cf. Apéndice X);

v) “Entre slogans e mensagens que tocam o coragao” (11/12/2024), andlise de excertos
da obra Cartas aos Herdis, de José Jorge Letria (1998) dedicados ao Principezinho, sequida de
questdes orientadoras sobre o autor, o destinatario e o impacto da obra. Prosseguiu-se com a
compreensao oral de um segmento audiovisual sobre O Principezinho. Seguiu-se o trabalho
cooperativo em grupos de quatro elementos, que consistiu na criacao de slogans a partir de
objetos de merchandising relacionados com O Principezinho, com apresentacao final a turma. A
aula terminou com reflexao coletiva e elaboracao do sumario em grande grupo (cf. Apéndice Y);

vi) “Sentir o Texto, Viver Pedro Alecrim’ (14/01/2025), iniciou-se com a revisao do
capitulo 3 de Pedro Alecrim, de Anténio Mota (2009), através da andlise de um esquema grafico,
discussao do titulo, narrador e acao. Seguiu-se a introducao do capitulo 7, os alunos ouviram a
leitura gravada e realizaram a leitura expressiva em grupos, cada um com personagens atribuidas,
sendo a sessao gravada e posteriormente avaliada, em autorreflexao e por pares, com discussao
coletiva das observacoes. A compreensao do texto foi aprofundada através de um didlogo e um
esquema em formato de puzzle, organizado pelos alunos e comparado com o modelo projetado.
Por fim, os alunos identificaram o recurso expressivo da anafora nos ultimos paragrafos do
capitulo, e analisaram o seu efeito e significado com apoio do Diciondrio Priberam (cf. Apéndice Z);

vii) “Pedro Alecrim sob Lupa — VerboLab” (15/01/2025), retomamos o capitulo 7 com a
construcao coletiva do sumdrio da aula anterior, organizado em esquema grafico e colado no
caderno diario. Sequiu-se o reconto oral pelos alunos, apoiado por imagens projetadas, com
discussao e organizacao das ideias, avaliado pelos colegas e pela professora com recurso a guiao
de observacao. Na sequéncia, realizou-se o VerboLab, centrado nas formas verbais nao finitas,
com dramatizacao, problematizacao dos conhecimentos prévios, andlise de frases do capitulo 7,
treino e consolidacdo do conhecimento, concluindo com uma autoavaliacdo individual (cf.

Apéndice AA).



Em sintese, as op¢oes metodoldgicas adotadas refletiram a intencao de tratar o
Portugués como um espaco de emancipacao, em que o texto organiza a aprendizagem e abre
caminho a leitura critica do mundo. Os alunos foram agentes em todas as propostas, concebidas
para integrar de forma articulada os diferentes dominios da disciplina e cruza-los com outras
areas do saber. Valorizei o texto como centro da aula e o livro como objeto cultural, de forma que
cada experiéncia fosse, simultaneamente, um exercicio de apropriacao da lingua e uma

oportunidade de ampliar horizontes.

3.3.3. HGP: COMPREENDER O PASSADO, CONSTRUIR
IDENTIDADE

A Histdria é uma relagao significativa entre passado, presente e futuro. (Riisen, 2019, p. 428)

A afirmacao de Riisen (2019) sublinha a natureza prdpria da Histdria: nao se limita ao
conhecimento do que jd aconteceu, mas implica a construcao de sentidos que ligam o passado a
compreensao do presente e & projecao do futuro. E nessa linha que se inscreve a disciplina de
Histdria e Geografia de Portugal, exclusiva do 2.2 CEB, que resulta da integracao de duas dreas de
saber, Histdria e Geografia, e sucede ao Estudo do Meio do 1.2 CEB. A introducao no curriculo, a par
da separacao entre as Ciéncias Fisico-Naturais e as Ciéncias Humanas e Sociais, representa uma
nova etapa no percurso formativo dos alunos. Por isso, é fundamental garantir uma articulagao
entre os saberes adquiridos no ciclo anterior e 0os novos conhecimentos, para que os alunos
possam compreender de forma integrada a Histdria e o territério de Portugal (Decreto-Lei n.2
139/2012; DGE, 20184d).

Deste modo, a HGP visa a formacao de um ser historicamente competente (Moreira,
2022). Mais do que acumular factos transmitidos em aulas expositivas, trata-se de formar
cidadaos capazes de pensar historicamente, interpretar a complexidade das sociedades,
reconhecer a diversidade cultural e construir uma identidade aberta, plural e humanista. E nesse
horizonte que a disciplina se afirma como raiz de uma educacao histdrica e geografica, assente
em valores democraticos e humanistas, para que cada crianca possa construir a sua identidade
pessoal e global (Barca, 2019; Lévesque, 2011; Seixas, 2004; Seixas & Morton, 2013).

A este propdsito, o Conselho da Europa [CE] (2018) estabelece um conjunto de principios
orientadores para um ensino da Histdria democratico, inclusivo e diversificado, ancorado em 8

eixos fundamentais: i) construcdo de curriculos flexiveis e metodologias interativas que



considerem a diversidade cultural; i) compreensao da complexidade dos regimes democraticos;
iii) valorizacao do papel de cidaddos comuns na construcao histdrica; iv) reconhecimento da
diversidade étnica, religiosa e cultural como parte integrante das sociedades; v) valorizacao das
multiplas identidades, prdprias e alheias; vi) desenvolvimento da literacia critica através da
andlise de fontes e identificacao de narrativas manipuladoras; vii) abordagem responsdvel de
temas sensiveis ou controversos; e viii) equilibrio entre cognicao, emocao e ética no ensino da
Histdria.

Neste mesmo sentido, autores como Seixas e Morton (2013) e Lévesque (2011) propdem
um modelo de pensamento histdrico que ajuda a estruturar estas finalidades, e articulam seis
principios fundamentais: a significancia histérica (o que importa conhecer do passado), a
evidéncia (como sabemos o que sabemos), a continuidade e mudanca (como detetar
permanéncias e ruturas), a causa e consequéncia (por que razao ocorrem 0s acontecimentos e
quais os seus impactos), a perspetiva histdrica (como compreender mentalidades de outros
tempos) e adimensao ética (como a Histdria pode ajudar a agir no presente). Esta grelha de leitura
convida os alunos a problematizar os factos, em vez de os memorizar, e a desenvolver uma
compreensao critica da relacao entre passado, presente e futuro.

Assim, conceitos como complexidade, multiperspetiva, espirito critico, diversidade,
didlogo e igualdade ocupam uma posicao central na abordagem do passado, mas também na
leitura do presente e na projecao do futuro. Como defende Félix (1998), a educacao histdrica
pretende a compreensao da diversidade, incentivar atitudes de respeito e solidariedade e
contribuir para a construcao da identidade anteriormente referida, sustentada no espirito critico
(“espirito cientifico”) e na consciéncia da memdria coletiva e da identidade nacional.

0 ensino da Histdria exige, assim, um professor consciente e comprometido. Mais do que
transmissor de conteldos, o professor € um agente de formacao de consciéncias plurais. Cabe-
lhe cultivar empatia, responsabilidade e memdria. Nao hd educacgao histérica sem confronto com
o erro, com a complexidade do passado e com a necessidade de reparacao (Barca, 2001).

Esta abordagem encontra respaldo nas AE (DGE, 2018d), que entre as competéncias a
serem desenvolvidas destaca a valorizacao do patrimdnio histdrico e cultural, articulagao entre
tempo e espaco, leitura de fontes e mapas, sensibilidade estética, respeito pela diferenca,
valorizacao da dignidade humana e direitos humanos. Os conteidos estao organizados em
dominios que respeitam uma légica cronoldgica. No 5.2 ano, abordam-se: A Peninsula Ibérica —

Localizagao e Quadro Natural, A Peninsula Ibérica: dos Primeiros Povos a Formagao de Portugal.



e Portugal do Século XIIl ao Século XVII. Esta organizacdao permite aos alunos uma leitura
progressiva e contextualizada da Histdria e do territdrio (DGE, 2018d).

Neste quadro, o curriculo do 2.2 CEB privilegia uma ligacao estreita entre a Histdria e a
Geografia nacionais, no sentido de “dar” aos acontecimentos e as figuras do passado um “espaco”
vivido. Procura-se que os alunos adquiram nocades e conceitos hasicos através de abordagens de
cardcter narrativo, centradas em episddios relevantes, figuras histdricas e aspetos da vida
quotidiana (Félix, 1998).

Na sequéncia da reflexao tedrica sobre o papel das Ciéncias Humanas e Sociais no
curriculo e da funcao social da Histdria, importa agora explicitar de que modo estas premissas se
concretizaram na PES em HGP, no 2.2 CEB. A planificacao e a conducao das aulas inspiraram-se
no modelo de aula-oficina, enquadrado com os principios do PASEO (Martins et al,, 2017) e com
as AE (DGE, 2018d). Esta abordagem procurou dar resposta a necessidade de envolver os alunos
num processo de aprendizagem ativo, reflexivo e cooperativo, em que fossem valorizadas as
suas ideias prévias, saberes e experiéncias (Barca, 2004; Félix, 1998).

Assim, a luz das recomendacoes da didatica especifica da Histdria e da reflexao feita,
procurei orientar cada aula pelos seguintes principios e AE (DGE, 2018d):

« Despertar ointeresse e o gosto pela Histdria (Félix, 1998);
o Valorizar a compreensao histdérica como construcao de sentido, e nao como mera

acumulacao de factos, tendo em conta a sua funcao social (Barca, 2001; Cerri, 2007);

o Estimular acuriosidade, iniciativa e autonomia dos alunos através de metodologias ativas

e estratégias de descoberta (Félix, 1998);

e Assumir a problematizacao como ponto de partida, promotor do pensamento histdrico e

caminho para o desenvolvimento do espirito critico (CE, 2018);

« Diversificar as estratégias: andlise de fontes, dramatizacdes, simulacoes, rotacao por

estacoes, jogos didaticos, entre outras (Félix, 1998);

e Trabalhar com uma variedade de fontes e desenvolver competéncias de andlise,

comparacao e interpretacao (Barca, 2004; Cerri, 2007;4 Félix, 1998);

o Garantir a sistematizacao dos conhecimentos através de diferentes formas de registo:
esquemas, sinteses, mapas mentais e linhas do tempo (DGE, 2018d).

Nos pardgrafos sequintes, descrevo brevemente as cinco aulas lecionadas em HGP no 5.2
G, uma em diade pedagdgica e quatro em contexto individual, de 50 minutos cada. As

planificacdes encontram-se nos apéndices:



i) “Hidrografia da Peninsula Ibérica” (22/10/2024), cridgmos um ambiente imersivo com
sons de cursos de dgua e projecao da pintura Boating, de Manet (1874), acompanhada do arranjo
de Carlos Gomes e de um exercicio de escuta ativa da letra. Os alunos analisaram um video sobre
os diferentes cursos de dgua e realizaram uma atividade oral em plendrio para compreensao do
tema. Analisaram ainda uma imagem que estabelecia uma analogia entre o escorrega e o curso
de umrio. Em pequenos grupos, legendaram bacia hidrogrdfica, rede hidrografica e principais rios
da Peninsula Ibérica, a partir da analise das fontes. Para consolidar aprendizagens, realizaram
exercicios de “verdadeiro ou falso” e elaboraram o sumdrio em grande grupo. O trabalho para casa
consistiu na resolucao de palavras cruzadas sobre os conceitos abordados. (cf. Apéndice BB);

ii) “As comunidades recoletoras: arte rupestre” (05/11/2024), os alunos visualizaram a
animacao A primeira flauta (Brethé & Poeira, 2017), sequida de discussao sobre a existéncia de
arte na Pré-Histdria e sobre as suas diferentes expressoes. Os alunos exploraram, em seguida,
um Escape Roomdigital, elaborado no Genially, sobre arte rupestre (cf. Apéndice CC);

iii) “Iberos, Celtas e Celtiberos na forja da Peninsula Ibérica” (12/11/2024), os alunos
entraram num ambiente imersivo com musica celta, decoracoes temadticas e projecao de
fotografia da Citania de Briteiros. Apresentei a questao de partida: “como se caracterizam os
povos que se fixaram na Peninsula Ibérica apds as comunidades recoletoras?” Visualizaram um
excerto do programa Pulga atrds da Orelha (Dias & Cavaleiro, 2022) e identificaram os principais
povos que habitavam a Peninsula Ibérica, apoiados no mapa da pagina 50 do manual. Exploram
um animaker sobre Iberos e Celtas, e registaram num esquema os seus modos de vida e
caracteristicas. Analisaram a fonte escrita Os contactos entre Celtas e Iberos (p. 51) e a fotografia
aérea do Castro de Viladonga, refletindo sobre defesa, habitacdes e tracados internos. Para
consolidar, realizaram um quiz no Genially e elaboraram o sumdrio em grande grupo (cf. Apéndice
DD);

iv) “Na Peninsula Ibérica, sé romano” (26/11/2024), aula comecou com a projecao do
provérbio “Em Roma sé romano”, com as palavras desordenadas, que os alunos organizaram e
discutira o significado e a influéncia romana na Peninsula Ibérica. Retomdmos as ideias da aula
anterior e apresentei a questao central: “o que os romanos mudaram na Peninsula lbérica?”
Seguiu-se o trabalho cooperativo em grupos de quatro alunos, distribuidos por trés estacdes
diferentes dedicadas a atividades econdmicas, organizacao urbana e habitacées romanas. Cada

grupo completou a respetiva ficha de trabalho, com posterior correcdao conjunta no quadro, e



registou o conteido em formato de janela, ao completar o texto com palavras-chave. A aula
terminou com arealizagdo de um miniteste formativo e a elaboragao do sumario (cf. Apéndice EE);

v) “A Histdria do Condado que se tornou Nacao” (14/01/2025), a aula iniciou com a
entrega de uma convocatdria para uma Corte Medieval e a criagao de um ambiente imersivo, com
dramatizacao de D. Afonso Henriques, musica, projecoes e organizacao das mesas em U. Os
alunos registaram os conhecimentos prévios sobre a formacao do Condado Portucalense e foi
apresentada a questao central: “como nasceu o Condado Portucalense?” Seguiu-se a
dramatizacao dialogada, que abordou os momentos-chave da Histdria e permitiu aos alunos
analisar fontes escritas, iconograficas, mapas e audiovisuais. Responderam a perguntas
orientadoras e registaram a informacao na ficha “Ata da Corte Medieval’. Para consolidar,
procederam a revisao em pares da ficha, leitura em voz alta e comparacao com as ideias iniciais,
concluindo com a elaboragao do sumdrio em grande grupo (cf. Apéndice FF).

Em sintese, através das experiéncias vivenciadas, os alunos revelaram motivacao,
responderam as questoes de partida e construiram conhecimento histérico de forma critica e
participada. A diversidade metodoldgica promoveu o envolvimento e o gosto pela Histdria,
enquanto a sistematizacao no final de cada aula consolidou as aprendizagens. Mais do que
decorar factos, os alunos compreenderam processos, estabeleceram relagdes e desenvolveram
competéncias de andlise histdrica. Este percurso confirmou a pertinéncia da aula-oficina (Barca,

2004) e de uma abordagem ativa, reflexiva e cooperativa no ensino da HGP.

3.3.4 PARTICIPAR: PROJETOS, ORIENTACAOE
COMPROMISSOS

Cansei 0s bracos / a pendurar estrelas no céu. (Gedeao, 2012, p. 52)

0 poema de Gedeao (2012) relembra o esforco dedicado a criar beleza para ser partilhada
e admirada por todos. E também assim que entendo a participacdo do professor em projetos
educativos: um trabalho paciente, criativo e transformador, que acrescenta sentido a vida da
comunidade escolar e amplia horizontes para os alunos, tal como ja referi no subcapitulo 3.2.5.
Neste enquadramento, no 2.2 CEB procurei assumir um papel ativo na dinamizacao de iniciativas
que visaram enriquecer a comunidade escolar e envolver os alunos. Apresento, de seguida, trés

projetos que concebi e desenvolvi:



« Projeto: “PausadaMente: a (re)descoberta do prazer de ler”

0 “PausadaMente: a (re)descoberta do prazer de ler”, foi desenvolvido em diade e teve
como objetivo despertar ou reforcar o gosto pela leitura entre os alunos do 2.2 CEB. Cridmos
encontros semanais, na biblioteca, em grupos reduzidos de até dez participantes, para garantir
um ambiente intimista e acolhedor. O espaco foi preparado com musica ambiente, efeitos sonoros
e um lanche partilhado, de modo a tornar cada sessao um momento de descontracao e partilha
literaria entre alunos de diferentes turmas.

O projeto iniciou-se com a aplicacao de um questiondrio a 65 alunos do 5.2 e 6.2 anos, que
revelou habitos de leitura pouco consolidados. Este dado reforcou a pertinéncia da iniciativa, ao
mostrar que, para muitos, ler por prazer estava longe de ser uma pratica regular. A partir dai,
organizamos sessoes de leitura diversificadas em que todos eram convidados aler em voz alta e
a comentar os textos, e até surgiu a oportunidade de um aluno apresentar um pequeno livro de
sua autoria.

A divulgacao do projeto fez-se através de cartazes espalhados pela escola, marcadores
de livros distribuidos e uma referéncia no jornal escolar. Para mim, este projeto tornou-se o
momento mais esperado da semana: um momento de conexao, ndo apenas com os livros, mas
também com os alunos. Foi um privilégio ver como cada um, a sua maneira, se foi apaixonando
pelos livros, através da criacao de um espaco seguro e acolhedor, onde as criancas podiam ser

elas, partilhar ideias e viver, juntas, o prazer de explorar o universo infinito dos livros.

Figura T
Registos fotograficos do projeto "PausadaMente: a (re)descoberta do prazer de ler” (elaboracao prépria)
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o Projeto: “A Grande Viagem do Senhor Cheio e do Senhor Vazio”
Do “PausadaMente” nasceu o projeto “A Grande Viagem do Senhor Cheio e do Senhor
Vazio”, inspirado na obra Vazio, de Catarina Sobral (2014). A sessao, dirigida a uma turma de 6.2
ano, foi coorientada pelos alunos do “PausadaMente”, que assumiram com responsabilidade a

organizacao das atividades cujo objetivo central foi refletir sobre os conceitos de vazio e cheio.



Neste contexto, partimos da leitura coletiva da obra Vazio, de Catarina Sobral (2014) e
prosseguimos com a visualizacao da curta-metragem Razdo entre dois volumes, da mesma
(Sobral, 2018). A discussao conduziu os alunos a questao final “O que é o meu vazio?”, a qual
responderam por escrito e aqueles que quiseram partilhar as suas respostas fizeram-no.

Importa, ainda, salientar que esta experiéncia reforcou o papel da Filosofia como pilar
essencial na educacao e no desenvolvimento do saber pensar critica e reflexivamente (Gadotti,
2000; Guedes & Santos Rego, 2012). O projeto culminou com a criacdo de um livro coletivo, que
deu forma as reflexdes dos alunos.

Destaco, em particular, a participacdao ativa dos alunos, que trouxeram contributos
importantes para a discussao. Ao final da sessao, a maioria dos alunos e a coordenadora do grupo
de Portugués elogiaram a experiéncia.

o Projeto: “Maos que Criam, Coracoes que Partilham: O Nosso Natal”

Idealizei e coordenei o projeto ‘Maos que Criam, Coracdes que Partilham: O Nosso Natal”,
com o objetivo de promover o espirito de partilha e o envolvimento comunitario, em articulagcao
com Portugués, HGP e Cidadania e Desenvolvimento. Neste quadro, o trabalho envolveu as duas
turmas de regéncia e comecou pela decoragao da sala de aula, que criou um ambiente natalicio
acolhedor e despertou entusiasmo em todo 0 2.2 CEB.

Para concretizar esta transformacao, a sala foi decorada com uma drvore de Natal na
porta, luzes de papel colorido no teto com os nomes dos alunos e neve artificial nas janelas. Além
disso, criamos um Calenddrio do Advento num bulletin board, que propunha diariamente boas
acoes, gestos altruistas e pequenas tarefas ligadas aos contetidos de Portugués e HGP.

Paralelamente, desenvolvemos um Padlet “Maos que criam, coragoes que partilham: o
nosso Natal”, divulgado no Google Classroom e através de QR codes, onde alunos e comunidade
escolar partilharam entre outras coisas, fotografias, leituras, receitas tipicas e filmes. Assim, o
projeto estendeu-se para além da sala. Por fim, importa referir a recetividade positiva dos alunos,
que demonstraram surpresa e gratidao pelo cuidado e significado do projeto. Nesse sentido, O

Nosso Natal” reforcou o espirito de entreajuda e de pertenca.



Figura12
Decoragao natalicia e Padlet do projeto “Maos que Criam, CoragGes que Partilham: 0 Nosso Natal” (elaboracao prépria)
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Além destes projetos, participei em outras iniciativas da comunidade educativa, com
destaque para a celebracao do Dia Internacional do Cinema. No ambito das minhas turmas de
regéncia, estive presente em todos os conselhos de turma e participei ativamente na orientacao
educativa. Auxiliei as professoras cooperantes na elaboracao de recursos e na avaliacao dos
alunos, incluindo a criacdo de materiais, como questoes-aula para HGP e atividades para avaliar a
compreensao oral em Portugués. Procurei, também, entender as funcdes do diretor de turma.
Acompanhei varias aulas em que a professora cooperante desempenhava esse papel e estive
presente em diferentes conselhos de turma. Esta experiéncia permitiu-me compreender as
dinamicas da gestao da turma, desde a elaboracao das atas até a atualizacao dos perfis

individuais dos alunos.

3.3.5 REFLEXAO FINAL: TORNAR-SE PROFESSORA
NO 2.2 CEB

Aquilivre sou eu —eco da lua

E dos jardins, 0s gestos recebidos

E o tumulto dos gestos pressentidos,
Aqui sou eu em tudo quanto amei.
(Andresen, 1961, p. 73)

0 2.2 CEB foi o primeiro contexto da PES e, tal como a poeta descreve, a sala de aula
tornou-se um lugar onde fui "eu em tudo quanto amei" (Andresen, 1961, p. 73). Este percurso
revelou-se uma experiéncia de descoberta e transformacao, feita de momentos que marcaram o
meu crescimento pessoal e profissional, onde me realizei, mas também encontrei obstdculos.

De facto, no inicio deparei-me com uma realidade que me assustou: ambientes rigidos,

tensos e rotineiros. “[NJo tumulto dos gestos pressentidos” (Andresen, 1961, p. 73), senti a



distancia entre professores e alunos, o desgaste nos rostos de muitos e a falta de objetivos
partilhados. No entanto, percebi que, apesar dessa dureza, havia também espaco para
experimentar e arriscar. Com persisténcia, entre burocracias e corredores percorridos, fui
encontrando brechas: gestos de colaboracdao, momentos de escuta e oportunidades de propor
novas dinamicas. A resisténcia inicial deu lugar a abertura e, mesmo quando ouvi expressoes de
desanimo, como “é dar bolotas a porcos”, confirmei que 0 meu compromisso era, precisamente, 0
de contrariar esse desalento.

As primeiras observacoes as turmas reforcaram os receios: descricoes de alunos
desinteressados ou problematicos circulavam entre os professores. Contudo, com o tempo, vique
arealidade era outra. Os alunos mostravam vontade de aprender e necessidade de se sentir parte
do processo. Recordo o espanto de um aluno que me disse: “Nem acredito que a professora me
fez gostar dos Contos de Grimm. Como?” Momentos como este ensinaram-me que 0s “gestos
recebidos” (Andresen, 1961, p. 73) transformam a relacao pedagdgica.

Percebi entao que a proximidade nao é acessdria, mas fundadora da educacao. Uma
relacao fria nao gera envolvimento; pelo contrario, a escuta, o respeito e o didlogo humanizam a
aprendizagem. Sendo que, a experiéncia escolar €, como afirma Dewey (1976), uma vivéncia
eminentemente social, enraizada numa relacao intersubjetiva com o outro, uma relacdo que nao
se ensina em teoria, mas que se desenvolve no quotidiano, com sensibilidade e presenca.

Ao longo da pratica, inspirada por Freire (1996), assumi uma vigilancia critica contra
praticas desumanizadoras e procurei sempre valorizar o ritmo e os saberes de cada aluno.
Também na abordagem didatica recusei a centralidade da cdpia, alégica bancaria e a centralidade
do manual. "Professora, podemos copiar?”, perguntavam frequentemente. A insisténcia tornou
evidente aurgéncia de uma escola diferente, em que aprender nao se limita a memorizar. Porisso,
fui incorporando metodologias ativas e cooperativas (Johnson et al., 2000) e criando condicdes
para a construcao conjunta do conhecimento. Como lembra Freire (1996, p.22), “ensinar nao é
transferir conhecimento, mas criar as condicoes para a sua construcao”.

Ao mesmo tempo, deparei-me com uma visao do curriculo frequentemente reduzida a
sequéncia estatica de paginas do manual, sem espaco para reflexao (Duarte, 2021). As préticas
mais comuns privilegiavam a exposicao e a reproducao, orientadas por materiais comerciais e
pouco atentas as orientagoes curriculares nacionais e internacionais. Assim, fomentava-se a
passividade, obediéncia acritica, indiferenciacao e valores como a competitividade, hierarquia e

individualismo em contraste com valores de empatia, respeito e diversidade (Duarte, 2021



Jackson, 1990). Contra este cenario, reafirmo a importancia de objetivos partilhados e de uma

cultura profissional colaborativa, assente na confianca, responsabilidade coletiva e abertura a

mudanca, em que a reflexao conjunta sobre a pratica seja diaria.

Chegada a este ponto, importa também revisitar alguns momentos que materializaram,

na pratica, os principios que fui construindo ao longo da PES:

O projeto “PausadaMente: a (re)descoberta do prazer de ler” celebrou o amor pelos livros
e pela educacao, ao procurar formar alunos-leitores e responder aos desafios do século
XXI. Foi, para mim, uma celebracao do livro, partilha e construcao de vinculos através da
leitura.

O projeto “A Grande Viagem do Senhor Cheio e do Senhor Vazio”, ao unir turmas distintas
e cruzar Literatura, Cinema e Filosofia para criangas, dando lugar a escuta, pensamento
critico e abeleza do questionar.

O projeto “Maos que Criam, Coracoes que Partilham: O Nosso Natal’, pensado em
articulacao com diferentes dreas disciplinares, teve como motor o espirito de entreajuda,
cuidado e alegria partilhada. A resposta dos alunos, marcada pelo espanto, gratidao e
entusiasmo, foi um dos mais belos testemunhos da forca do afeto em contexto escolar.
A aula "As comunidades recoletoras: arte rupestre”, nascida do interesse dos alunos,
integrou a gamificacao e tecnologia, e foi uma das aulas mais participadas e envolventes
da PES. Reforcou em mim aimportancia de partir dos interesses dos alunos e de integrar
abordagens interativas.

A tentativa de implementar a metodologia ativa de Aprendizagem Cooperativa,
nomeadamente na sequéncia didatica sobre o texto publicitario, foi uma verdadeira prova
de forca. Entre constrangimentos e resisténcias institucionais, particularmente ao nivel da
organizacao do espaco, mantive o foco na proposta e adaptacao. Continuei a acreditar, e
agir, no sentido de uma sala de aula onde se aprende em conjunto, com os outros e a partir
dos outros.

No essencial, aprendi a cuidar: do tempo, relagdes, palavras e até dos siléncios. Cresci na

capacidade de me adaptar, colaborar e criar dinamicas pedagdgicas coerentes com os valores que

defendo. Senti que o que propunha fazia a diferenca, porque via nos olhos dos alunos entusiasmo

e vontade de pertencer. A sala de aula transformava-se, pouco a pouco, num espaco de pertenca

e de beleza, feita de interrogacoes, inquietacdes e possibilidades. Estas criancas, tantas vezes

esquecidas nas transicoes, precisam de professores que as acolham. Por isso, acredito que o



trabalho dos professores em formacao pode ser uma mais-valia na revitalizagao das prdticas e

dos espacos escolares.

3.4. SINTESE

A partir dos subcapitulos 3.1, 3.2, 3.3, emergem alguns elementos que, de forma sumdria,

sintetizam o percurso de reflexao desenvolvido:

A PES foi um espaco de articulagcao entre teoria e pratica, marcado pela adaptacao,
reflexao, investigacao-acao e pela (re)construcao da identidade pessoal e profissional
No 1.2 CEB, aintervencao valorizou a Aprendizagem Cooperativa, articulacdo de saberes e
a autonomia dos alunos;

No 2.2 CEB, a pratica em Portugués evidenciou o trabalho explicito de todos os dominios,
o papel estruturador do livro e o (en)canto pelo Portugués;

No 2.2 CEB, a prdtica em HGP destacou a aula-oficina, a implicacao dos alunos e a
diversidade de metodologias ativas;

Os projetos educativos permitiram valorizar os espacos, atender aos interesses das
criancas e envolver a comunidade, ao reforcar a dimensao ética e social da profissao;

No conjunto, sobressai a centralidade da relacao pedagdgica e da humanizacao da

aprendizagem como pilares da identidade docente em construcao.



4. DIMENSAO INVESTIGATIVA: A AVALIACAO EM
GRUPO EM CONTEXTO ESCOLAR

Este capitulo apresenta a dimensao investigativa do Relatdrio de Estagio, decorrente da
Unidade Curricular de Investigacao em Educacao. A investigacdao-acao, intitulada A avaliacdo em
grupo como promotora de aprendizagem e inovagao pedagdgica no Ensino B&sico, procurou
compreender de que forma préticas avaliativas em grupo se articulam com os processos de
ensino e de aprendizagem. Desenvolvido em contexto de PES, seguiu uma abordagem
progressiva e flexivel, fundamentada na realidade do contexto, o que possibilitou um olhar critico
sobre a prética pedagdgica e os desafios que atravessam o sistema educativo (Ball & Forzani,
2007; Cohen et al, 2018; Shank et al, 2018). Este capitulo, estruturado em trés partes:
contextualizagao do projeto (cf. 4.1.); apresentacao e andlise dos dados (cf. 4.2.) e discussao dos
resultados (cf. 4.3.), apresenta-se de forma articulada, de modo a evidenciar o percurso

investigativo e as suas principais implicagées pedagdgicas.
4.1.CONTEXTUALIZACI~\O DO PROJETO

O presente subcapitulo introduz o projeto de investigacao A avaliacao em grupo como
ferramenta para a aprendizagem e inovagao pedagdgica no Ensino Bdsico, ao fazer o seu
enquadramento tedrico e pratico. Nele sao apresentadas as razdes que justificam a escolha do
tema, o paradigma investigativo, participantes, questao de partida e objetivos definidos, bem
como aopcao pelo formato investigativo de naturezainvestigacao-acao. Além disso, descrevo as

técnicas, instrumentos de recolha de dados e desenho das sessoes.

41.1. ENQUADRAMENTO DO TEMA EM ESTUDO

Diga-me como avalia e eu dir-lhe-ei que tipo de profissional (e de pessoa) é. (Santos Guerra, 2015, p. 43)

Esta epigrafe traduz de forma incisiva a centralidade da avaliacao, ao evidenciar que o
modo como um professor avalia revela nao apenas a sua concec¢ao acerca desta, mas também a
sua visao ética, moral e politica da escola, das experiéncias pedagdgico-curriculares e dos

processos de ensino e de aprendizagem, indissocidveis da identidade pessoal e profissional.



Avaliar ultrapassa, assim, a Idgica mecanicista da testagem, ao constituir-se como ato de
exposicao de concecoes, tomada de decisoes e assuncao de compromissos que configuram a
relagao com os alunos e influenciam os percursos escolares. Como afirmam Lopes e Silva (2012,
p.7),“aavaliacdo estd, na verdade, no coracao de toda a aprendizagem”. Longe de se reduzir aum
processo isolado e fragmentado, esta deve ser entendida na sua complexidade, uma vez que a
concecao que prevalece condiciona ndo apenas as praticas de sala de aula, mas também a cultura
escolar (Santos Guerra, 2015).

Estabelecido este ponto de partida, importa explicitar que o presente subcapitulo centra-
se naandlise de alguns contributos tedricos fundamentais em torno da avaliacao, da competéncia
e da perspetiva, os quais orientaram a formulacao da questao de investigacdo e sustentaram a
andlise dos dados recolhidos. Recorre-se, para tal, a autores de referéncia, cujos contributos
permitem compreender a complexidade da avaliacdo numa perspetiva critica, plural e
pedagdgica.

De facto, como sublinha Diogo (2010), o conceito de avaliagdo assumiu, ao longo do tempo,
configuracoes distintas, e consequentemente, modos diversos de pensar e praticar a acao
avaliativa. Efetivamente, nas primeiras décadas do século XX, avaliar significava medir, em que
se estabelecia uma separacao entre 0 momento inicial de ensinar/aprender e o momento
posterior de avaliar, frequentemente limitado a verificacao do que tinha sido retido pelos alunos.
Porém, a partir da década de 1960, a énfase deixou de estar exclusivamente no produto, uma vez
gue se passou a dar maior importancia ao processo, o que se configurou naquilo que Leite (1993)
designa como avalia¢ao formativa.

Alerto, no entanto, que, sequndo Duarte (2021), a avaliacdo é um processo particularmente
complexo, intrinsecamente ligado a multiplas dinamicas da experiéncia escolar e inevitavelmente
associado a enquadramentos conceptuais e estratégicos diversos, que podem ser muito
diferentes, dada a diversidade de abordagens e interpretacoes.

Por consequéncia, neste percurso de evolucao histdrica, é possivel identificar a
emergéncia de diferentes modos de conceber e praticar a avaliacdo, os quais refletem a
diversidade e a complexidade inerentes a experiéncia educativa. Ou seja, seria redutor limita-la
uma visao dicotédmica, pois entre as duas grandes tendéncias que se apresentam, existem
indmeras nuances e caminhos intermédios que marcaram e continuam a marcar as praticas
avaliativas. Ainda assim, para efeitos de sistematizacao e com o intuito de evidenciar a

transformacao das concec6es ao longo do tempo, optei por destacar dois paradigmas que, de



forma sumaria, permitem compreender simplificadamente a evolucao da funcao do professor-
avaliador enquanto agente implicado nas dinamicas de desenvolvimento curricular: a avaliagao
como medida, de inspiracao tecnoldgica e positivista, e a avaliagao como compreensao, de matriz

critica e reflexiva, tal como tem sido defendido por Santos Guerra (2015):

Tabela 4
Sintese dos paradigmas em avaliagao (adaptado de Duarte, 2021, pp. 135-136; Santos Guerra, 2015, pp. 17-23)

A avaliacao como medida: dimensao
tecnoldgica/positivista

A avaliacao como compreensdo: dimensao
critica/reflexiva

Verificagao dos resultados da aprendizagem

Compreensao e construcao de sentidos sobre os
processos pedagdgicos-curriculares e as
aprendizagens

Expressa em nimeros e quantificada em
resultados compardveis

Permite identificar dificuldades e realizacaes,
contextualizando-as no percurso de cada aluno

Avaliacao como momento final

Avaliacao como um processo continuo e
integrado

Cultura de simplificacao e explicacdes causais

Cultura de reflexao, questionamento e debate
continuo

Concecao utilitdria da aprendizagem, centrada na
eficdcia

Concecao formativa da aprendizagem, voltada
para o desenvolvimento integral

0 desempenho é o principal (ou tnico) indicador
de sucesso

0 sucesso mede-se pela construcao progressiva
de competéncias e pela capacidade de transferir
aprendizagens

Valorizacao de testes escritos simplificados e
padronizados

Valorizacao da multiplicidade de opcoes
metodoldgicas

Avaliacao fragmentada, assente em pequenas
unidades ou objetivos

Avaliacao globalizante e integral, associada a
pluralidade de propdsitos educativos e dominios
curriculares

Fendmenos educativos regulares e previsiveis

Fendmenos educativos complexos e de dificil
fragmentacao

Procura da objetividade, negando a subjetividade

Reconhecimento da subjetividade, procurando
contrariar a arbitrariedade

A avaliacao detém poder, quem avaliaimpoem
critérios, aplica testes e decide quais serd as
diretrizes de classificacao

Centralidade da participacao dialdgica e
comprometida entre avaliador e avaliados

Controlo e hierarquizacao

Implicacao e corresponsabilidade

Estratégia avaliativa predefinida e invaridvel

Estratégia avaliativa flexivel, ajustada em
interacao

Avaliacao desligada dos processos educativos

Avaliacao integrada com e nos processos
educativos

Instrumentalismo técnico

Implicagao ético-pedagdgica

Cardcter individualista e competitivo

Caracter colaborativo e democratico

Nao obstante a sintese apresentada no quadro, importa acrescentar algumas
consideracoes acerca da concecao de avaliacao entendida como medida. Em muitos contextos,
esta tende a assumir um caracter parapedagdgico, na medida em que surge desligada das
praticas formativas, das acoes dos estudantes e da mobilizacao de recursos didaticos, ao

funcionar como um eixo complementar e, por vezes, meramente aditivo ao ensino. Configura-se,



assim,umaldgica de dois tempos distintos: o tempo pedagdgico-curricular, centrado no ensinar e
no aprender, e um segundo tempo, posterior e frequentemente secundarizado, destinado apenas
a verificar o que foi ensinado e aprendido (Diogo, 2010; Duarte & Moreira, 2021).

Nesta linha, Santos Guerra (2015) evidencia que, quando a avaliacao é reduzida a um
processo de verificacao e quantificacao de resultados, assente em praticas de medicao,
classificacao, controlo, selecdo e hierarquizacao, os seus efeitos traduzem-se numa cultura de
individualismo e competicao. Com efeito, apesar do reconhecimento da relevancia do trabalho
colaborativo e cooperativo, prevalece a légica de que cada aluno responde isoladamente e cada
professor é responsabilizado pelos resultados obtidos. Esta visao para além de empobrecer a
reflexao sobre os processos de ensino e de aprendizagem, fragiliza o reconhecimento do curriculo
enquanto experiéncia coletiva, limitando a sua dimensao democrdtica. Acresce que esta
perspetiva ancora-se no mito de que a avaliacao deve, por principio, ser exclusivamente
individual, um ponto que, pela sua relevancia, sera retomado mais adiante (Duarte, 2021).

Torna-se, assim, pertinente questionar: afinal, 0 que é a avaliacdo? Zabalza (2000)
define-a, em sintese, como um processo dentro de um processo; ou seja, nao se trata de um ato
isolado, mas de um conjunto de passos que se condicionam mutuamente e que nao podem ser
separados do processo de ensino e de aprendizagem. Nesta linha, Diogo (2010) acrescenta que
toda a pratica avaliativa integra um propdsito, isto €, a intencao de avaliar o qué e para qué; uma
técnica, cuja escolha depende da finalidade estabelecida; um conjunto de questdes ou problemas,
situados num dado tempo; as respostas dos alunos; a correcdao das mesmas; a atribuicao de uma
classificacao; e, por fim, as consequéncias que dai decorrem. Estas consequéncias podem
assumir diferentes naturezas: de ordem pessoal, incluindo o autoconceito, autoestima ou
motivacao; de ordem administrativa, relacionadas com decisoes de aprovacao ou retencao; de
ordem familiar, que implicam recompensas ou sancdes; e de ordem pedagdgica, traduzida, por
exemplo, por um maior empenho dos alunos.

Retomando a complexidade anteriormente destacada, é em Duarte (2021) que encontro
aquilo que melhor traduz o que é avaliagao. O autor propde compreender a avaliacao a partir de
quatro concecdes complementares, que se inter-relacionam e ampliam o seu alcance: reflexao,
investigacdo, valoracao e compreensdo. Trata-se de uma abordagem integradora que ultrapassa
visoes redutoras e permite encarar a avaliacao como pratica critica e transformadora, sintetizada

no seguinte esquema:



Figura13
Avaliacao como: reflexao, investigacao, valoragdo e compreensao (adaptado de Duarte, 2021, p. 117)
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Neste quadro interpretativo, avaliar corresponde, em primeiro lugar, a refletir sobre o
curriculo e sobre os efeitos das opcoes pedagogicas adotadas; em segundo lugar, a compreender
o desenvolvimento curricular e o impacto que este tem nos alunos; em terceiro lugar, a efetuar
juizos de valor (isto €, a valoracdo) sobre aprendizagens e prdticas, com base em critérios
sustentados; e, finalmente, a investigar, sistematica e reflexivamente, de modo a promover a
melhoria continua da realidade a avaliar. Ao mobilizar esses fundamentos, assumo, neste
trabalho, que a avaliagao configura-se como um processo dialogal, plural, dinamico e ético-
pedagdgico, que implica tomar uma posicao ao servico da melhoria das praticas, bem como do
desenvolvimento profissional e institucional (Diogo, 2010; Duarte, 2021; Rosales Lépez, 2014;
Santos Guerra, 2015).

Para além das concecoes ja apresentadas, importa destacar a natureza multifuncional da
avaliacao, a qual se concretiza nas diferentes funcées que assume no processo educativo
(Perrenoud, 1999). Com base em Diogo (2010) e Duarte (2021), podem sintetizar-se em sete
funcgoes, distintas, mas complementares, que evidenciam a pluralidade da acao avaliativa. Em
primeiro lugar, a funcao de significacao pedagdgica, através da qual se define o que merece ser
avaliado e o que fica excluido, ao delimitar o essencial no quadro curricular e formativo. Em
segundo lugar, a funcao informativa, que assenta na recolha, andlise de dados e fornece
informacao sobre os alunos e sobre o ensino, com impacto nos diferentes atores educativos.
Segue-se afuncao de orientacao ou regulacao, que utiliza ainformacao recolhida para melhorar e
ajustar os processos de ensino e de aprendizagem, ao permitir correcoes e tomar decisoes
fundamentadas. A avaliacao cumpre ainda uma funcao pedagdgicaou formadora, pois integra-se
de forma central no processo de ensino e de aprendizagem, ao incidir sobre o desenvolvimento
dos alunos e a construcao progressiva das suas competéncias. Acresce a funcao motivadora, que

influencia a forma como os alunos percecionam a escola, autoestima e relacdao com a



aprendizagem, ao reforcar ou comprometer o empenho destes. Por outro lado, desempenha
também uma funcao de certificacao, através da qual a escola atesta, mediante classificacoes ou
diplomas, a aquisicao de aprendizagens e competéncias valorizadas socialmente. Finalmente,
assume uma funcao de controlo, que se expressa no uso da avaliagao como instrumento de
regulacao e de autoridade na dinamica escolar, frequentemente associado a gestao das turmas
pelos professores.

As funcoes acima descritas evidenciam que a avaliacao comporta finalidades mdltiplas,
que vao da dimensao pedagdgica a administrativa e institucional, que variam de acordo com os
contextos e as intencdes que Ihe estao subjacentes. Esta multiplicidade traduz-se também nos
diferentes tipos de avaliacao que, embora conceptualmente distintos, articulam-se de forma
complementar: a avaliacao diagndstica, a avaliacao formativa e a avaliacdo sumativa.

A avaliacdo diagndstica consiste numa modalidade destinada a verificar se os alunos
dispoem dos conhecimentos e competéncias necessarias para iniciar novas aprendizagens.
Embora seja frequentemente realizada noinicio de um percurso ou unidade didatica, nao se limita
a momentos fixos no tempo. Pelo contrdrio, pode ocorrer sempre que o professor pretenda
adequar as estratégias pedagagicas as caracteristicas, ritmos, conhecimentos ou interesses dos
alunos (Diogo, 2010; Duarte, 2021).

A avaliacao formativa, por sua vez, configura-se como um processo sistematico e
continuo, enraizado na dinamica da sala de aula. Distingue-se de uma Idgica centrada apenas nos
resultados, pois privilegia a dimensao processual da aprendizagem. Caracteriza-se pelo didlogo
constante entre professor e alunos, bem como entre docentes e a sua relevancia pedagdgica
advém sobretudo do valor do feedback, entendido como motor regulador que permite identificar
0 que o aluno compreende, de que modo o faz e quais os passos a sequir (Lopes & Silva, 2012;
Duarte, 2021).

Neste ambito, Lopes e Silva (2012) e Duarte (2021) identificam duas componentes
fundamentais da avaliacao formativa. A primeira corresponde a avaliacao para a aprendizagem,
que assume a avaliacao como suporte e catalisador de aprendizagens futuras, ao fornecer
informacdes que ajudam o aluno a progredir. A segunda refere-se a avaliacao como
aprendizagem, em que o processo avaliativo converte-se em experiéncia de aprendizagem.
Exemplos disso sao a elaboracao de portefdlios, que permitem ao aluno construir o seu percurso,
e através dos exercicios de autoavaliacao e autocorrecao, individuais ou em grupo, sao implicados

e responsabilizados no seu percurso formativo.



Importa, todavia, salientar que, neste quadro, a avaliacao da aprendizagem,
tradicionalmente associada a medicao dos resultados obtidos, nao desaparece. Pelo contrario,
constitui apenas uma das componentes de um processo mais amplo e complexo, que é a
avaliacao formativa.

Para melhor ilustrar estas dimensdes, apresento de seguida um esquema sintese que
evidencia os contributos da avaliacao formativa para professores e alunos, com destaque do

papel do feedback como elemento regulador da aprendizagem.

Figura 14
Esquema sintese da avaliagdo formativa: contributos para professores e alunos (adaptado de Lopes e Silva, 2012, p. 5)

Avaliacdo formativa

...para que os professores:

* conhecam melhor os alunos

¢ planifiquem o ensino,
ajustando o ritmo, a
apresentacdo e os desafios
(objetivos) de aprendizagem
as caracteristicas dos
alunos.

... para que os alunos:
s compreendam a forma com
aprendem melhor;
e melhorem a aprendizagem;
* se autoavaliem e
compreendam como
efetuaram a aprendizagem.

:

Para proporcionar aos alunos:
* feedback que os ajude a desenvolver o
seu potencial de aprendizagem.

A avaliacao sumativa, por sua vez, corresponde a modalidade com maior tradicao escolar.
Centra-se na afericao dos resultados no final de uma unidade, seja um periodo, um ciclo ouumano
letivo, e tem como finalidade principal a atribuicao de classificacGes. Nesta perspetiva, assume
um carater predominantemente quantitativo e finalistico, focado no produto da aprendizagem,
frequentemente desligado dos processos que o antecedem (Diogo, 2010; Duarte, 2021).

Em sintese e a retomar o que ja foi dito, as trés modalidades, diagndstica, formativa e
sumativa, nao devem ser entendidas como compartimentos estanques. Pelo contrario,
constituem dimensdes complementares que, em articulacao, enriquecem e qualificam a acao
pedagdgica (Duarte, 2021).

A concretizacao da avaliacao faz-se através de técnicas e instrumentos diversos, cuja
escolha deve estar alinhada com a intencionalidade pedagdgica e objetivos de aprendizagem.
Mais do que o instrumento em si, importa a concecao que o sustenta e o uso que dele se faz. Seja
qual for a opcao, é imprescindivel garantir dois critérios fundamentais: a validade, isto é, a
correspondéncia entre o que se pretende avaliar e o que efetivamente se avalia, e a fiabilidade,

entendida como a precisao com que mede o que pretendemos medir (Diogo, 2010).



Entre os instrumentos mais comuns encontram-se os testes escritos e orais, trabalhos de
pesquisa, portefdlios, grelhas de observacao, relatdrios, didrios reflexivos, autoavaliacao e a
heteroavaliacdao. Cada um destes recursos evidencia diferentes dimensdées do processo
educativo, pelo que a qualidade da avaliagdao depende, em grande medida, da combinacao
equilibrada e criteriosa destas possibilidades (Diogo, 2010; Duarte, 2021).

A multiplicidade de func6es, modalidades e técnicas avaliativas anteriormente discutidas
evidencia que a avaliacao nao pode ser entendida como um ato isolado, mas antes como um
processo inserido na complexidade das dinamicas pedagdgicas. Ora, se a escola é, por natureza,
um espaco social e coletivo, seria contraditério que a avaliagao permanecesse exclusivamente
ancorada em ldgicas individualistas. A este propdsito, Duarte (2021) chama a atencao para a
persisténcia de um conjunto de mitos que limitam a diversidade de prdticas avaliativas no
contexto escolar, entre eles destaca-se a ideia de que “[a avaliacao] tem que ser individual” (p.
168). Tal concecdo nao apenas reflete perspetivas que circulam entre os diversos agentes
educativos, em sentido estrito, mas também inscreve-se em discursos sociais e politicos mais
amplos, que exercem influéncia direta ou indireta sobre as realidades escolares.

Alids, este mito articula-se com as criticas formuladas por Giroux (2014), Santos Guerra
(2015) e Torres Santomé (2017), que denunciam a progressiva tendéncia para o individualismo
nos sistemas educativos. Tal fendmeno manifesta-se na forma como a avaliacao é concebida, ao
reduzir a experiéncia curricular a sua dimensao individual e responsabilizar alunos e professores
de formaisolada. Todavia, este enfoque revela-se incompativel com uma concecao de educacao
como iminentemente social, centrada na comunidade e no didlogo intersubjetivo, aluno-
professor, professor-aluno e professor-professor como tem vindo a ser discutido ao longo desde
relatdrio de estagio.

Numa perspetiva convergente, Gimeno Sacristan e Pérez Gémez (2008) e Reboul (2017)
defendem que um olhar plural, varidvel e dialdgico assegura maior rigor nos processos avaliativos,
ao promover dinamicas mais democraticas e multiperspetivadas. Através de uma andlise
partilhada e colaborativa, é possivel desenvolver prdticas de avaliacao que nao apenas
aprofundam a compreensao das dinamicas pedagdgicas, mas também contribuem para a
valorizacdao do ensino e da aprendizagem, ao favorecer um desenvolvimento intrincado de
conhecimentos e competéncias.

Neste quadro, a superacao do mito da avaliacao exclusivamente individual exige a procura

de préticas que reflitam a dimensao social e colaborativa da educacao. A avaliagao em grupo



surge, assim, como uma possibilidade de contrariar a Idgica individualista, pois favorece
processos de colaboracdao, cooperacao, didlogo, interdependéncia positiva e
corresponsabilizacao entre alunos. Ao articular a avaliacao com o desenvolvimento de
competéncias sociais, cognitivas e interpessoais, esta aproxima-se da perspetiva defendida por
Perrenoud (1999), para quem competéncia é a “capacidade de agir eficazmente em um
determinado tipo de situacao, apoiada em conhecimentos, mas sem limitar-se a eles” (p. 4).
Avaliar nao pode, portanto, restringir-se a mera verificacao de contetdos adquiridos, deve antes
valorizar amobilizacao de saberes, atitudes e capacidades em contextos diversificados, ao refletir
acomplexidade das aprendizagens e arelevancia destas para a vida pessoal, social e profissional
dos alunos, decorrente de uma visao eminentemente social e democratica da escola.

A investigacdao em torno da avaliagao tem vindo a evidenciar, de forma consistente, a
necessidade de repensar e melhorar as praticas avaliativas, no sentido de responder aos desafios
colocados aos sistemas educativos contemporaneos, designadamente a constru¢cao de uma
escola que promova o sucesso para todos (Marinho et al., 2013). Como recorda Perrenoud (1999),
caminhar para uma avaliagcao mais formativa e menos seletiva implica, em larga medida,
transformar a prdpria escola, pois a avaliagao encontra-se no centro do sistema didatico e das
dinamicas de ensino. Também Stenhouse (1991) enfatiza que avaliar é, antes de mais,
compreender, e que a compreensao conduz a mudanca, ao afastar-se de uma légica meramente
classificatdria e permitindo a emergéncia de processos de conhecimento, discussao e melhoria da
realidade. Nesta mesma linha, Santos Guerra (2015) defende que a reflexao sobre a avaliacao
constitui um instrumento privilegiado de transformacao, capaz de reconfigurar praticas
pedagdgicas e de lhes conferir maior coeréncia e intencionalidade.

E neste horizonte que se inscreve o presente estudo, cujo propdsito é analisar de que
modo a avaliacao em grupo pode contribuir para a aprendizagem e para o desenvolvimento das
competéncias dos alunos. Trata-se de um enfoque que procura nao apenas ampliar a
compreensao da avaliagao como prdtica pedagdgica complexa, mas também problematizar os
seus potenciais efeitos no sentido de uma escola mais democratica, cooperativa e inclusiva.
Tendo como referéncia o foco deste trabalho, importa ainda problematizar a ideia de perspetiva.
0 termo, de origem latina, significa “ver através”, como recorda Panofsky (1993) a partir de Diirer,
ao remeter para a metdfora da “janela” que enquadra e da sentido ao que é observado. Neste
enquadramento, a perspetivatraduz a forma como os alunos percebem e atribuem significado ao

processo avaliativo, sempre condicionados pelas suas experiéncias e contexto escolar em que se



inserem. Assim, a avaliacdo nao é apenas um exercicio técnico, mas um espaco de interpretacao

em que diferentes olhares cruzam-se e influenciam-se mutuamente.

41.2. JUSTIFICACAO DA TEMATICA

A escolha da tematica decorreu da articulagao entre diferentes experiéncias e fontes de
andlise. Por um lado, as observacoes realizadas nas turmas de regéncia do 2.2 Ciclo revelaram
sinais de tensao e desconforto em torno da avaliacao, sentidos tanto por alunos como por
professores. Por outro, um pequeno inquérito por questionario preenchido por 33 estudantes do
Ensino Superior, futuros professores, permitiu recolher percecoes preliminares sobre a avaliacao
em grupo (cf. Apéndice Il).

Os resultados mostraram que 75,8% dos participantes experienciaram frequentemente
avaliagdo em grupo, sobretudo no Ensino Superior (87,9%). Nos ciclos iniciais do Ensino Basico,
pelo contrario, a sua ocorréncia revelou-se residual, o que torna pertinente questionar a auséncia
desta pratica precisamente nos anos que constituem o foco do presente estudo.

Apesar desta distribuicdao, a maioria dos inquiridos reconheceu ter desenvolvido
competéncias de cooperacao e de relacionamento interpessoal, embora de forma mais
expressiva em etapas posteriores da escolaridade. Quanto ao valor pedagdgico da avaliacao em
grupo, verificou-se uma percecdo positiva: todos os participantes consideraram que esta
favorece a cooperacao entre pares e o desenvolvimento de relac6es interpessoais. Foi ainda
salientado o impacto que poderia ter tido, de forma retrospetiva, no seu percurso académico.

Neste sentido, os dados recolhidos convergem com as reflexdes apresentadas no
subcapitulo anterior e evidenciam o potencial da avaliacao em grupo como pratica pedagdgica

relevante, capaz de enriquecer as experiéncias escolares desde os primeiros ciclos de ensino.

4.1.3. PARADIGMA INVESTIGATIVO, PARTICIPANTES,
QUESTAO DE PARTIDA E DEFINICAO DOS OBJETIVOS
DE INVESTIGACAO

De acordo com Estrela (2011), toda a investigacao em educacao pressupde uma posicao

epistemoldgica, da qual decorrem critérios de validade e legitimidade dos resultados. Clarificar o



paradigma adotado permite, assim, sustentar as opcdes metodoldgicas e analiticas da
investigacao (Coutinho, 2013; Egbert & Sanden, 2014).

Na presente investigacao, inspirei-me no paradigma construtivista, em coeréncia com os
objetivos definidos, centrados na construcao de concegOes subjetivas sobre a avaliagao em
grupo. O qual reconhece o conhecimento como uma construcao partilhada, resultante das
interacdes entre os participantes e a professora-investigadora em formacao (Amado, 2017).

Este enquadramento epistemoldgico valoriza a experiéncia, significados e interpretacoes
produzidas no contexto da pratica. Os participantes, criancas do 2.2, 5.2 e 6.2 anos de escolaridade,
trés professoras cooperantes e duas professoras-investigadoras em formacao, sao, por isso,
considerados agentes na producao do conhecimento, que contribuem para a compreensao e
transformacao da prépria realidade.

Ao privilegiar uma abordagem interpretativa da realidade educativa, este paradigma
sustenta as opcdes metodoldgicas e analiticas adotadas e visa assegurar a coeréncia entre a
orientacao dainvestigacao e os dados recolhidos por meio de diferentes técnicas, na tentativa de
dar resposta a seguinte questao de partida: De que modo a avaliacao em grupo pode influenciar o
processo de aprendizagem das criancas do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico e, nas componentes do
curriculo de Portugués e de Histdria e Geografia de Portugal, das criancas do 2.2 Ciclo do Ensino
Basico?

A partir da questao supramencionada, defini o seguinte objetivo para a investigacao:

Ol: Entender como a avaliacao em grupo pode influenciar o processo de aprendizagem
das criancas do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e, nas componentes do curriculo de
Portugués e Histdria e Geografia de Portugal, das criancas do 2.2 Ciclo do Ensino
Basico.

Agregados a este objetivo, encontram-se outros mais especificos, designadamente:

01: Aferir os desafios da avaliacao em grupo para as criancas do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico.
02: Aferir os desafios da avaliagao em grupo para as criancas, nas componentes do
curriculo de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal, do 2.2 Ciclo do Ensino
Basico.
03: Aferir as oportunidades da avaliacao em grupo para as criancas do 1.2 Ciclo do

Ensino Basico.



04: Aferir as oportunidades da avaliacao em grupo para as criangas, nas componentes
do curriculo de Portugués e Historia e Geografia de Portugal, do 2.2 Ciclo do Ensino
Basico.

05: Entender como a avaliagao em grupo promove o desenvolvimento da
competéncia de relacionamento interpessoal cooperacgao nas criancas do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico.

06: Entender como a avaliacao em grupo promove o desenvolvimento da
competéncia de relacionamento interpessoal cooperacao nas criancas, nas
componentes do curriculo de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal, do 2.2 Ciclo
do Ensino Basico.

07: Compreender como a experiéncia de avaliagao em grupo modifica as perspetivas
dos alunos do 1.2 Ciclo do Ensino Basico sobre a avaliacao.

08: Compreender como a experiéncia de avaliagao em grupo modifica as perspetivas
dos alunos, nas componentes do curriculo de Portugués e Histdria e Geografia de

Portugal, do 2.2 Ciclo do Ensino Basico.

4.1.4. FORMATO INVESTIGATIVO: INVESTIGACAO-
ACAO

A complexidade do contexto educativo exige uma abordagem metodoldgica flexivel, em
que investigacao e pratica articulam-se organicamente. Neste estudo, essa relacao concretiza-
se através da estratégia geral de investigacdo-acao, que permite compreender e intervir a partir
das experiéncias vividas com as crian¢as, num processo simultaneamente formativo e
investigativo, adaptado a diversidade de contextos (e a diversidade no contexto).

Reconheco, neste percurso, que “sao as pessoas, e nao as rigidas determinacoes de um
método cientifico universal, as bases de critério para um posicionamento cientifico vdlido”
(Monteiro, 2019, p. 68). Esta perspetiva sustenta uma metodologia negociada, coletiva e
relacional, que exige um pensamento reflexivo, capaz de lidar com a incerteza sem cair no
relativismo (Bogdan & Biklen, 1994; Cohen et al., 2018).

A investigacdo-acdo adotada neste estudo, alinhada com o paradigma construtivista

anteriormente definido, assenta na construcao partilhada de conhecimento e organiza-se em



fases ciclicas, conforme representado na espiral da investigacao-ac¢ao proposta por Moreira e

Duarte (2020, p. 611):

Figura 15
Espiral ciclica de investigacdo-acao (adaptado de Moreira & Duarte, 2020, p. 611)
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Como sublinha Duarte (2023), “investigar as organizacdes escolares requer, entdo, um
efetivo compromisso com o conhecimento, evitando-se imagens distorcidas ou caricaturas do
real” (p. 112). Esta exigéncia esta intrinsecamente ligada ao conceito de validade, entendido como
a necessidade de garantir a consisténcia do processo investigativo e a credibilidade do
conhecimento produzido.

Assim, nesta investigacao, foram adotadas estratégias destinadas a assegurar a
coeréncia, nomeadamente: i) validade de construcao, garantida pela definicao sustentada dos
conceitos de avaliacao, competéncia e perspetiva, desenvolvida na seccao de enquadramento do
tema em estudo; ii) triangulacdo de métodos e perspetivas, assequrada pela combinacado de
diferentes técnicas (inquéritos por questionario, entrevistas individuais, grupos focais e grelhas
de observacao direta), bem como pela diversidade de participantes envolvidos (criancas,
professores cooperantes e professoras-investigadoras em formacao); iii) rasto de auditoria,
construido com base na documentacao de todas as etapas da investigacao, inicialmente
registadas num diario de bordo. Inclui também grelhas de observacao direta e a organizagao
sistematica dos materiais no arquivo pessoal intitulado Projeto de Investigacao: avaliacao em
grupo; iv) credibilidade descritiva, reforcada por uma presenca ativa e continua ao longo de nove
meses, com multiplas observacoes sistematicas. Esta estratégia incluiu o uso de grelhas de
observacao validadas por duas investigadoras, a revisao continua dos dados recolhidos e a
gravacao mecanica (dudio e video), cuja transcricao foi feita com interferéncia minima; e v)

consentimento informado, anonimato e confidencialidade, assegurados por meio de



consentimento escrito (cf. Apéndice JJ) e oral, recolhido antes de cada registo dudio e video, bem
como antes das entrevistas e grupos focais. A anonimizacao dos dados foi garantida pela
atribuicao de cddigos aos participantes, complementada pela salvaguarda da identidade do
agrupamento escolar.

Para além das questoes relativas a validade da andlise, a investigacao integrou uma
dimensao ética, orientada por principios de responsabilidade e respeito pelos participantes.
Foram asseguradas as seguintes medidas: i) armazenamento sequro dos dados, no OneDrive,
com acesso exclusivo a minha conta pessoal, protegida por autenticacdo biométrica; ii)
consentimento informado, anonimato e confidencialidade, conforme explicitado anteriormente;
iii) transparéncia e integridade, asseguradas pelo rasto de auditoria mantido ao longo de todo o
processo, pela sistematizacao dos dados e pela diversidade dos participantes envolvidos; e iv)
respeito e dignidade dos participantes, garantidos em todas as interacoes, ao assegurar que a

participacao foi voluntdria e informada.

415. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE
DADOS

A selecao das técnicas e instrumentos de recolha de dados decorreu de um processo
deliberado, fundamentado na natureza da questdao de investigacao, objeto de estudo e
especificidades do contexto (Turato, 2003). Deste modo, optei por um conjunto diversificado de
técnicas e instrumentos: 0) inquérito por questionario; i) entrevistas individuais; ii) grupo focal; e
iii) observacao direta com grelha de registo. A tabela sequinte apresenta a articulacao entre os

diferentes objetivos de investigacao e as técnicas selecionadas:

Tabela5
Relacdo entre os objetivos de investigacao e as técnicas de recolha de dados (elaboracao prépria)

Objetivo Técnicas/instrumentos
Ol: Entender como a avaliacao em grupo influencia o processo de Observacao direta
aprendizagem das criangas do 1.2 e 2.2 Ciclo do Ensino Basico, nas Inquérito por entrevista
componentes do curriculo de Portugués e Histdria e Geografia de
Portugal.
01: Aferir os desafios da avaliacao em grupo para as criancas do 1.2 Ciclo | Observacao direta
do Ensino Basico. Inquérito por entrevista

02: Aferir os desafios da avaliacao em grupo para as criancas do 2.2 Ciclo | Observacao direta
do Ensino Basico, nas componentes do curriculo de Portugués e Histdria | Inquérito por entrevista
e Geografia de Portugal
03: Aferir as oportunidades da avaliacao em grupo para as criancas do Observacao direta
1.2 Ciclo do Ensino Basico. Inquérito por entrevista




04: Aferir as oportunidades da avaliacdo em grupo para as criancas do Observacao direta
2.2 Ciclo do Ensino Bdsico, nas componentes do curriculo de Portugués e | Inquérito por entrevista
Histdria e Geografia de Portugal.

05: Entender como a avaliagao em grupo promove o desenvolvimento Inquérito por questionario
da competéncia de relacionamento interpessoal cooperacao nas Observacao direta
criancas do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

06: Entender como a avaliacao em grupo promove o desenvolvimento Inquérito por questionario
da competéncia de relacionamento interpessoal cooperacao nas Observacao direta

criancas do 2.2 Ciclo do Ensino Basico, nas componentes do curriculo de
Portugués e Histdria e Geografia de Portugal.

07: Compreender como a experiéncia de avaliacao em grupo modificaas | Grupo focal
perspetivas dos alunos do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico sobre a avaliacao. Inquérito por entrevista
08: Compreender como a experiéncia de avaliacao em grupo modificaas | Grupo focal
perspetivas dos alunos do 2.2 Ciclo do Ensino Bdsico, nas componentes | Inquérito por entrevista
do curriculo de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal.

Ao mesmo tempo, importa sublinhar que a presente investigacao inscreve-se numa
abordagem metodoldgica mista no que respeita a recolha e ao tratamento dos dados. Esta opcao
permite assegurar uma andlise sustentada da avaliagdo em grupo como ferramenta de
aprendizagem, através da articulacao, de forma coerente, entre métodos qualitativos e
quantitativos (Bryman, 2012; Creswell, 2014).

Neste quadro, a dimensao qualitativa assume maior relevancia. Para tal, recorri a
entrevistas individuais e grupos focais, cujo tratamento descritivo-interpretativo permite captar
a complexidade das praticas vividas e das dinamicas relacionais emergentes em contexto
educativo (Bogdan & Biklen, 2013; Tuckman, 2012). Em articulacdo com esta dimensao, a
componente quantitativa foi mobilizada numa fase preliminar da investigacao, através do
inquérito por questionario. Como referido anteriormente, este possibilitou mapear percecoes
iniciais de um conjunto mais alargado de participantes e fornecer uma leitura numérica dos dados,
posteriormente sujeita a analise estatistica. Assim, o questiondrio constituiu um ponto de partida
que sustentou e orientou o delineamento subsequente da investigacao (Bryman, 2012). No
mesmo sentido, a observacao direta com recurso a grelhas previamente validadas, assumiu uma
natureza mista, dado que contemplou tanto a codificacao numérica em escala, sujeita a calculos
estatisticos, como o registo de comentdrios das observadoras, posteriormente sistematizados.
Esta dupla dimensao permitiu, em simultaneo, acompanhar a evolucao quantitativa dos
indicadores e captar as percecoes e interacoes que emergiram em sala de aula.

A integracao das duas abordagens justifica-se, portanto, pela sua complementaridade.
Como defendem Greene et al. (1989), a articulacdo metodoldgica permite ndo apenas a

triangulacao, mas também a complementaridade e o desenvolvimento do olhar analitico, o que



permite a expansdo do objeto de estudo. No caso presente, esta opcao possibilitou reunir
diferentes dimensoes do fenémeno, percecades, praticas e interacoes e, simultaneamente, abrir
espaco a emergéncia de novos focos de andlise resultantes das tensées identificadas no
processo investigativo. Por fim, esta escolha metodoldgica revela-se coerente com o paradigma
construtivistaque orienta o estudo, uma vez que se apresenta aberto a complexidade, dialdgico e
centrado na construcao contextualizada do conhecimento educativo (Sahin & Oztiirk, 2019).

Tendo ja clarificado as técnicas e instrumentos de recolha de dados, aprofundo agora a
forma como foram aplicados e analisados. Nao volto ao inquérito por questionario, uma vez que
foi sinteticamente, descrito e discutido no subcapitulo 4.1. 2.. Assim, concentro a atencao nas
entrevistas, individuas e coletivas (grupos focais) e na observacao direta, ao explicitar os
procedimentos que visaram assegurar a consisténcia e validade do processo investigativo.

As entrevistas assumem particular relevo por serem uma das técnicas mais consolidadas
nas Ciéncias Sociais e Humanas (Brinkmann, 2017). De acordo com Bogdan e Biklen (2013),
correspondem a conversas intencionais orientadas para a obtencao de informacao relevante, em
que investigador e entrevistado estabelecem interacao.

No que respeita as entrevistas individuais, realizaram-se quatro: trés com professoras
cooperantes, uma do 1.2 CEB e duas do 2.2 CEB, responsaveis pelas componentes curriculares de
Portugués e HGP, e uma com a professora-investigadora em formacao, o meu par pedagdgico.
Quanto as entrevistas coletivas, foram realizados trés grupos focais: um com criancas do 1.2 CEB
e dois com criancas do 2.2 CEB, referentes as dreas de Portugués e de HGP.

Em ambos os formatos, os guides foram concebidos como protocolos flexiveis (Yin, 2016),
alinhados com o modelo semidiretivo proposto por Amado (2017), e validados pelo orientador do
relatdrio de estdgio (cf. Apéndices KK e LL). Todas as sessdes foram conduzidas por mim,
registadas em dudio e video e transcritas integralmente com recurso a ferramenta Transcrever
do Microsoft Word, sendo posteriormente revistas para garantir fidelidade as gravacoes originais
e reduzir o efeito do entrevistador (Tuckman, 2012).

A anadlise seqguiu uma ldgica qualitativa de natureza categorial. Apds leituras sucessivas
das transcricoes, selecionei excertos relevantes, fiz anotacées marginais e defini categorias e
subcategorias emergentes. Esta organizacao do material discursivo sustentou a interpretacao e
discussao dos dados, ao permitir relaciond-los com os objetivos do estudo e com o quadro tedrico

previamente delineado.



Por fim, a observacao direta constituiu uma técnica essencial para compreender, em
contexto, as prdticas de avaliacao em grupo e os seus efeitos nas aprendizagens (Amado, 2017).
Foram observadas trés turmas distintas: uma do 1.2 CEB, uma do 2.2 CEB na disciplina de
Portugués e outra na disciplina de HGP. A observacao foi conduzida de forma sistematica,
continua e intencional, com recurso a grelhas previamente elaboradas, validadas por duas
investigadoras da drea e suijeitas a revisdo antes da aplicacao (cf. Apéndice MM). Os registos
foram efetuados por trés observadoras: eu, 0 meu par pedagdgico e a professora cooperante da
turma.

A analise das observacdes incluiu varias etapas: i) codificagao numérica das classificacoes
atribuidas em cada grelha, segundo a escala definida (Nao satisfaz = O; Parcialmente satisfaz = 1;
Satisfaz = 2); ii) cdlculo dos somatdrios e médias por sessao e por objetivo; iii) organizacdo dos
resultados em tabelas; e iv) representacao grdfica da evolucao global e especifica ao longo das
sessoes. Complementarmente, os comentdrios registados nas grelhas foram compilados e
sistematizados por sessao e por objetivo, com a identificacao a observadora responsdvel. Esta
sistematizacdo favoreceu umaleituralongitudinal da evolugcdo dos comportamentos observados

e permitiu comparar diferentes perce¢oes sobre os mesmos indicadores.

4.1.6. DESENHO DAS SESSOES

O desenvolvimento da investigacao-acao ocorreu de forma faseada, em articulagao com
a calendarizacao da PES e com respeito a flexibilidade exigida pelas dinamicas dos contextos
educativos. Assim, iniciou-se no 2.2 CEB, entre 9 de dezembro de 2024 e 14 de janeiro de 2025,
nas disciplinas de Portugués e HGP, e prolongou-se depois no 1.2 CEB, entre 20 de mar¢o e 26 de
maio de 2025.

Neste enquadramento, mobilizei um conjunto diversificado de técnicas de avaliacao
formativa em grupo, selecionadas pela sua pertinéncia face aos objetivos pedagdgicos definidos.
Para a escolha e aplicacdo, apoiei-me sobretudo nas propostas de Lopes e Silva (2012), em
articulacao com outros contributos relevantes no dominio da avaliacao formativa (e.g. Duarte,
2021; Fernandes, 2021; Machado, 2021; Perrenoud, 1999; Santos Guerra, 2015). A articulacao

entre a calendarizacao das sessoes e as técnicas mobilizadas encontra-se sistematizada na

tabela seguinte:



Tabela 6
Organizacdo geral das sessdes e técnicas mobilizadas (elaboragao prépria)

Técnicas de avaliacao formativa em

Ciclo/Componente Data Sessao
grupo
2.2 CEB - Portugués | 09/12/2024 1 Formulagao de questoes
2.2 CEB - HGP 10/12/2024 2 Minitestes construtivos
2.2CEB - Portugués | 11/12/2024 3 Correcao colaborativa com sugestoes
2.2CEB - HGP 14/01/2025 4 Verificacao de pares
29 CEB - Portugués | 14,/01/2025 5 Grelhas de auto e coavaliacao (leitura

expressiva)

1.2 CEB - Estudo do

Meio 23/04/2025 1 Notas em cadeia
1.2 CEB - Portugués | 05/05/2025 2 Filas ordenadas
1.2 CEB - Portugués | 13/05/2025 3 Pingue-pongue
1.2 CEB - Portugués | 21/05/2025 4 Do punho a cinco dedos
1.2 CEB - Portugués | 26/05/2025 5 Google Review e critico gastronémico

Segue-se a descricao das técnicas aplicadas, acompanhada da explicitacao dos
procedimentos realizados:

i) formulagdo de questdes, os grupos elaboraram perguntas de interpretacao com quatro
hipdteses de resposta, sendo apenas uma correta. Cada grupo recebeu um excerto previamente
selecionado e construiu a questao com as respetivas opcdes. Apos validacao, apresentaram-na
em grande grupo e discutiram-na coletivamente;

ii) minitestes construtivos, foram aplicados pequenos testes de escolha miiltipla,
projetados em sala. As respostas foram registadas pelos grupos e, em seguida, corrigidas
coletivamente. A correcao foi acompanhada de feedback e discussao em grupo;

iii) correcdo colaborativa com sugestdes, os grupos produziram slogans publicitarios a
partir de imagens de merchandising. A meio da atividade, apresentaram versdes em construcao e
receberam comentdrios meus e dos colegas. As observacoes incidiram nos erros detetados e nas
possibilidades de melhoria, sem fornecer respostas;

iv) verificagao de pares, cada aluno trocou a sua “Ata da Corte Medieval” com um colega e
procedeu arevisao desta, identificaram erros, sugeriram melhorias e debateram aspetos centrais
da matéria;

v) grelhas de auto e coavaliacao (leitura expressiva), a cada grupo foi atribuida uma
personagem por sorteio. ApGds a preparacao da leitura, os alunos apresentaram-na
expressivamente em voz alta, com gravacao para posterior andlise. O grupo com menos falas,

teve a funcao de coavaliar a leitura, através de uma grelha previamente discutida que clarificava



os critérios de qualidade. No final da leitura, cada grupo autoavaliou-se e por fim, procedeu-se a
coavaliacao em grande grupo;

vi) notas em cadeia, aplicada na fase de consolidacdo da aula, consistiu na resposta a
questao “Como podemos saber se uma substancia é dcida?”. Cada grupo iniciou uma folha de
resposta, que circulou entre os elementos, que foi progressivamente enriquecida com novas
ideias ou comentdrios, no final cada grupo leu para a turma as notas;

vii) filas ordenadas, cada grupo recebeu frases em “lingua do pais dos contrarios”, que
traduziu para portugués, discutiu e organizou na sequéncia correta. A técnica permitiu verificar a
compreensao reorganizativa do texto;

viii) pingue-pongue, dinamica oral em circulo, realizada com recurso a uma bola e a
perguntas rapidas previamente preparadas. O aluno sorteado respondia ou passava a bola aum
colega que considerasse saber a resposta;

ix) do punho a cinco dedos, os grupos refletiram sobre as diferentes etapas da aula e
expressaram o grau de confianca relativamente as aprendizagens através de gestos: punho
fechado (dificuldade elevada), trés dedos (algumas duvidas), polegar levantado (seguranca).
Seguiu-se um breve momento de feedback entre pares, orientado por trés questoes: “o que correu
melhor?”, “onde sentiam necessidade de apoio?” e “o que poderia ter sido feito para os ajudar
mais?”. As principais dificuldades foram registadas no quadro e integradas na planificacao de
estratégias de reforgo;

x) google review e critico gastronémico, técnica inspirada nas criticas em formato digital e
na figura de Ego, o critico gastronémico do filme Ratatouille (Bird, 2007). Antes das
apresentacoes dos restaurantes, foram discutidos e clarificados os critérios de avaliacao: clareza
da comunicacao, criatividade, qualidade visual e cooperacao entre elementos do grupo. Durante a
atividade, cada grupo preencheu a grelha de avaliagao relativa as apresentacdes dos colegas. Em
paralelo, os porta-vozes assumiram o papel de criticos gastrondmicos, identificados por uma

lupa, e colocaram uma pergunta surpresa ao grupo que apresentava.

Para além das estratégias anteriormente esclarecidas, todas as aulas no 2.2 CEB
integraram técnicas transversais que complementaram o trabalho em grupo. A observagao do
grupo permitiu acompanhar o progresso dos alunos, identificar dificuldades e orientar a acao
pedagdgica. O feedback em grupo, focado no processo, ajudou os alunos a tomar consciéncia dos

seus avancos e das metas ainda por atingir, tanto a nivel individual como em grupo (Brookhart,



2017; Fernandes, 2021; Fisher & Frey, 2009; Machado, 2021). Também o questionamento ao
grupo, organizado em torno de questoes de partida, sobretudo em HGP, guiou a construcao do
conhecimento com uma funcao formativa (Duarte, 2021; Lipman, 2003; Lopes & Silva, 2012).

No mesmo sentido, a técnica dos copos coloridos, utilizada durante o trabalho em grupo,
consistiu na colocacao de trés copos empilhados (verde, amarelo e vermelho) em cima da mesa
de cada grupo. O copo verde indicava que o grupo estava a trabalhar autonomamente; o amarelo
sinalizava duvidas que nao impediam o progresso da atividade; e o vermelho assinalava a
necessidade de apoio imediato. Esta estratégia permitiu-me adaptar o acompanhamento
prestado em funcao do nivel de dificuldade sentido por cada grupo, ao mesmo tempo que

favoreceu a autorregulacao dos alunos e a cooperacao entre pares (Lopes & Silva, 2012).

No 1.2 CEB, a avaliacao formativa em grupo integrou-se facilmente nas rotinas ja
estabelecidas, dado que a turma se encontrava organizada, desde o inicio do ano letivo, segundo
a metodologia ativa de Aprendizagem Cooperativa (Johnson et al., 2000), como referido no
subcapitulo 2. 4.. Desde as primeiras semanas de estdgio, técnicas como os copos coloridos
estiveram presentes em todos os momentos de trabalho, ao passo que o feedback e o
questionamento ao grupo se assumiram como praticas constantes, estruturantes da rotina
pedagdgica (Brookhart, 2017; Fernandes, 2021; Fisher & Frey, 2009; Machado, 2021; Lipman,
2003; Lopes & Silva, 2012).

Paralelamente, a turma dispunha de um sistema de recompensas individuais baseado na
atribuicao de clipes, distribuidos diariamente pela professora cooperante de acordo com perfis de
participacdo, comportamento e colaboracdo previamente definidos. A sequnda-feira, cada aluno
contava os seus clipes e registava o total numa tabela, convertendo-os em pequenas
recompensas (por exemplo: 15 clipes permitiam escolher uma mdsica; 20, trocar de grupo por um
dia; 25, receber um brinde a escolha). A este sistema individual associamos um painel coletivo,
intitulado “As nossas conquistas”, que atribuia clipes aos grupos de acordo com critérios
negociados em conjunto. Tambhém as recompensas coletivas foram definidas pelos alunos. Tal
como no painel individual, os clipes eram visivelmente expostos em cadeia e o total semanal
registado numa folha prdpria.

Numa segunda fase, apds didlogo com a professora cooperante, foi planeada a transicao
para um modelo em que a gestao dos clipes passaria a ser assumida pelos alunos. Cada grupo

receberia um nimero fixo de clipes e tornar-se-ia responsdvel pela atribuicao interna, de acordo



com os critérios estabelecidos. Este processo visaria, de forma progressiva, o desenvolvimento
da autonomia, autorregulacao e consciéncia critica relativamente a cooperacao e ao desempenho
em grupo, em coeréncia com o0s principios formativos e cooperativos que nortearam a

intervencao.

4.2. APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS
RECOLHIDOS

Apds o enquadramento conceptual e metodoldgico, apresento e analiso os dados
recolhidos no decurso da investigacao. A organizacao segue uma légica por ciclos de ensino:
inicia-se no 1.2 CEB e passa depois para o 2.2 CEB. Esta opcado visa respeitar as particularidades
de cada nivel educativo e, ao mesmo tempo, possibilita uma leitura comparada dos efeitos da

avaliacao em grupo em diferentes faixas etdrias e contextos escolares.

4.2.1. GRUPO FOCALNO1.2CEB

O grupo focal decorreu a 28 de maio de 2025 com um conjunto de alunos da turma do 1.2
CEB e permitiu recolher dados sobre as perce¢oes do grupo relativamente a avaliacao em grupo.
Dada a faixa etdria dos participantes, nao surpreende que, numa fase inicial, o termo “avaliagcao”
tenha sido predominantemente associado a praticas convencionais, como testes, correcoes pela
professora e momentos de estudo intensivo: “a primeira palavra que me aparece na cabeca das
avaliacoes € estudar” (L). Estas respostas revelam uma concecao utilitaria da avaliacao, ainda
marcada por uma Iégica de medicao, centrada no desempenho individual, controlo e dicotomia
certo/errado (Marinho et al., 2013; Santos Guerra, 2015).

Contudo, a medida que a conversa avancava, emergiram no discurso dos alunos
representagdes mais alargadas, ligadas as praticas quotidianas da turma. As mencdes a avaliagcao
pelos pares, a autoavaliacdo “nds também podemos avaliar-nos” (B), ao feedback e a utilizagao
de técnicas de avaliagcao formativa em grupo, como os copos coloridos e o painel “As nossas
conquistas”, revelam uma conce¢ao em transformacao. Estas estratégias passaram a ser vistas
sobretudo como reguladoras do processo e como suporte a aprendizagem, numa légica de

avaliacao da e para a aprendizagem que se concretiza continuamente na sala de aula: “os copos



[coloridos] ajudam-nos porque eles orientam-nos” (S2); “o verde é para, se nds nao precisarmos
de ajuda..” (S3).

Paralelamente, os alunos destacaram que a avaliagdo em grupo nao beneficiava apenas
quem aprendia, mas tambhém o professor, ja que lhe permitia acompanhar mais de perto os
processos em curso. Na perspetiva deles, os instrumentos e técnicas aplicados favoreciam
dinamicas avaliativas mais colaborativas entre alunos e docente (Duarte, 2021; Perrenoud, 1999).
Esta percecao foi expressa sobretudo pela comparacao entre trabalho individual e trabalho em
grupo: no primeiro caso, a ajuda demorava mais a chegar “se eu estiver sozinha com duvidas,
tenho que ficar com o braco no ar muito tempo” (B), enquanto no sequndo parecia ocorrer de forma
mais imediata: “em grupo a professora chega mais depressa” (C).

Apesar destas vantagens, os discursos evidenciaram também tensoes e dificuldades
associadas a gestao da dinamica cooperativa. Foram referidos conflitos na atribuicao dos papéis,
“duas pessoas querem ser secretarios” (B), e percecdes de injustica, sobretudo quando a atitude
de um elemento comprometia a avaliagao do grupo: “as vezes alguém esta a trabalhar e os outros
a brincar... e tiram clipes” (G). Tais situacdes, embora problematicas, sao expectaveis num
contexto em que a Aprendizagem Cooperativa estd ainda numa fase inicial de implementacao.
Exigem, por isso, tempo, orientacao e continuidade para a consolidacao das rotinas, ja que, em
alguns casos, permanece uma visao individualista da aprendizagem, que dificulta a compreensao
dos beneficios da coconstrucao da experiéncia curricular, interdependéncia positiva e
responsabilidade partilhada (Duarte, 2021; Giroux, 2020).

Apesar destes desafios, a expressao repetida por vdrios alunos, “em grupo é melhor”,
parece sintetizar a percecao dominante. A avaliacao em grupo foi valorizada como um processo
dialégico e plural, centrado tanto na aprendizagem como na valorizacao do ensino. Esta
compreensao nao se restringiu ao contexto imediato da sala de aula, mas projetou-se numa visao
mais ampla sobre o percurso académico e social. A consciéncia de que as competéncias
desenvolvidas neste contexto podem ter relevancia futura foi sublinhada por afirmacoes como:
“se nds nao soubermos como se trabalha em grupo, nds, no futuro, seriamos menos inteligentes,
ficariamos sozinhos” (Sa).

Assim, os dados recolhidos apontam para uma transformacdo progressiva nas
representacdes das criancas sobre a avaliacao. A experiéncia da avaliagao em grupo surge como
elemento que amplia o entendimento do que significa avaliar e ser avaliado, deslocando-o de uma

l6gica centrada na verificagao e na classificacao para uma ldégica de regulacao e de construcao



coletiva do conhecimento. Todavia, os alunos ndao deixam de reconhecer os desafios que esta
mudanca implica no quotidiano escolar, sobretudo ao nivel das rotinas cooperativas e da gestao

das interacoes.

422 . ENTREVISTA INDIVIDUAIS NO 1.2 CEB

Na primeira entrevista, realizada no dia 4 de junho de 2025 a professora cooperante, esta
destacou, desde o inicio, que “quando perceberam o que era avaliar em grupo, foi uma mais-valia
para a aprendizagem inicial deles”. Enfatizou também o efeito da avaliacao em grupo para o
progresso individual, ao referir que “nao sentem o peso da avaliacao, nem o constrangimento ou
a frustracao de nao saberem”. Ao longo da conversa, destacou que esta pratica favorece um
desenvolvimento integrado, ao afirmar que “eles desenvolvem tudo melhor, desde a autoestima
a aprendizagem” que “desarmam entre pares e mostram as fragilidades de forma mais natural”.

A docente evidenciou igualmente a emergéncia de uma nova concecao do processo de
avaliacao, partilhada tanto pelos alunos como por si. Assinalou que os alunos passaram a
questionar o que aprendem, com que finalidade e de que modo podem melhorar: “comecaram por
dizer que sé eram avaliados nos testes, mas desconstruiram essa ideia. Hoje respondem que
estao sempre a ser avaliados”. Esta mudanca discursiva teve expressao visivel no quotidiano da
sala: "notei que era uma falha recorrente, eles realizavam as tarefas s porque sim, sem
compreenderem a intencionalidade. Mas quando lhes explicamos o porqué, os objetivos, eles
percebem e até alcancam melhor. E isso vai refletir-se positivamente no futuro. E um passinho de
cadavez".

Este movimento de tomada de consciéncia nao se limitou aos alunos. A professora
reconheceu ter sido igualmente interpelada pela experiéncia e afirmou que esta Ihe permitiu
reconfigurar a forma como encarava a avaliacao e o seu papel enquanto docente: “ao final de 30
anos de servico, cresci. Aprendi estratégias novas e a olhar para os alunos de forma diferente”.
Realcou ainda o efeito revitalizador do processo: “voltei a ter vontade de experimentar, de fazer
diferente. Estou com vontade de continuar”.

Entre os fatores que catalisaram esta mudanca, destacou-se a analise das grelhas de
ohservacao direta e o grupo focal com os alunos. A leitura recorrente destes instrumentos tornou
visivel a complexidade da avaliacao e a diversidade de dimensoes implicadas no processo:
“comecei a perceber que a avaliacdo ndo pode ser reduzida a testes ou fichas. E um trabalho

constante, uma dinamica didria entre eles e o grupo.” Esta consciencializacao traduziu-se numa



revisao das prdticas, nomeadamente através da explicitacao regular dos objetivos de
aprendizagem no inicio de cada atividade: “eles registam-nos e isso ajuda-os a perceber o que é
esperado”. Estas declaracoes apontam para uma deslocacao progressiva da avaliacao entendida
como dispositivo de verificacdo para uma concecao formativa (Perrenoud, 1999).

A autoestima e a confianca assumiram, neste processo, um papel particularmente
relevante. Segundo a professora, muitas criancas tendem a reagir ao erro com retraimento,
sobretudo em interacao com o professor: “quando se deparam com a dificuldade, fecham-se, por
vergonha ou medo de desiludir”. Em grupo, contudo, mostraram-se mais disponiveis para
partilhar duvidas e reconhecer fragilidades, num clima de entreajuda: “ajudam-se
constantemente sem constrangimento, tanto quem ajuda como quem é ajudado”. A docente
acrescentou que “alunos que antes se retraiam passaram a expor ideias e a fazer perguntas”,
tendo observado que “ganharam confianca porque o grupo segura-os”. Exemplificou com o caso
de um aluno habitualmente inseguro, que “leu em voz alta com entusiasmo e foi aplaudido, e isso
ficou-lhe na memdria, fortaleceu-lhe a autoestima”. Estas vivéncias, segundo a professora,
contribuem para que os alunos se sintam mais capazes e reconhecidos pelos pares, ao reforcar
simultaneamente competéncias relacionais como a escuta, tolerancia e respeito, que se
consolidam através da pratica quotidiana.

Neste contexto, a autonomia surge como uma competéncia em crescimento: “eles
desenvolvem mais autonomia estando em grupo do que estando sozinhos.” A professora
sublinhou também o papel das rotinas de avaliacao formativa em grupo ja enraizadas no
funcionamento da turma, como os copos coloridos e os clipes, reconhecendo que “estao
intrinsecas. Ha outras que ainda vao estar. Nao se pode desistir.” Estas técnicas sustentam, na
sua perspetiva, um percurso de desenvolvimento continuo, no qual os alunos ganham voz e
responsabilidade no processo avaliativo (Lopes & Silva, 2012).

Ainda assim, a entrevistada assinalou dificuldades associadas as interacoes entre pares.
Uma das questdes mais mencionadas foi a existéncia de criticas injustas dentro dos grupos: “as
vezes, quando é para avaliar o grupo, hd alunos que colocam sempre a culpa num colega, mesmo
quando nao faz sentido.” A professora referiu também as comparacoes pessoais, “avaliam o outro
comparando com eles préprios”, mesmo quando os parametros definidos estavam a ser
cumpridos. Estas situacdes foram interpretadas como manifestacdes de uma cultura avaliativa

ainda em construcao, que exige uma intervencao sistematica do professor para consolidar



critérios claros e partilhados. Como sintetizou: “tivemos de trabalhar muito o que significa criticar
para ajudar. Nao basta dizer que nao fez hem.”

Em suma, a professora cooperante entende a avaliagao em grupo como um processo
continuo, com repercussdes na organizacao da sala, aprendizagens dos alunos e perfil docente. O
discurso daprofessora cooperante procura evidenciar, ao longo da entrevista, umareflexao critica
sobre estas dimensoes, revelando uma concecao em transformacao que valoriza a avaliagao em
grupo como construcao coletiva e instrumento da e para a aprendizagem (Giroux, 2020; Santos

Guerra, 2015).

A segunda entrevista foi realizada ao meu par pedagdgico, no dia 9 de junho de 2025.
Desde o inicio da conversa, Ana salientou que a avaliagao em grupo permitiu aos alunos “ter
diferentes perspetivas sobre o trabalho”, identificar dificuldades e perceber “em que podem
melhorar”. Explicou ainda que, ao longo do processo, “eles davam-nos informacoes sobre onde é
que precisamos de os ajudar mais”, o que nos permitiu ajustar a intervencao em funcao das
necessidades observadas. Para Ana, esta abordagem revela-se mais inclusiva do que a avaliacao
individual, sobretudo para os alunos mais timidos: “se for individualmente, é mais dificil dizer onde
sentem dificuldade. E em grupo também tém a perce¢ao uns dos outros”.

Acrescentou que, ao avaliarem os colegas, os alunos ganham maior consciéncia sobre o
trabalho que desenvolvem. Sublinhou que esse progresso foi visivel com o tempo: “cada vez
avaliaram melhor a eles e aos outros, e as técnicas de avaliacao formativa que fomos usando
deram frutos”. Nesta perspetiva, a avaliacao em grupo foi entendida como espaco de
autorregulacao e responsabilizacao partilhada, sustentada por técnicas como o sistema de clipes,
0s copos coloridos ou as grelhas de avaliacao.

Outro aspeto valorizado foi o contributo da avaliacao em grupo para o desenvolvimento
da autonomia. Segundo Ana, os alunos, quando trabalham em grupo, tendem a procurar solucoes
entre si antes de recorrer a professora: “eles nao pedem logo ajuda, primeiro tentam resolver em
grupo”. Além disso, frisou que, ao tomar decisoes e assumir responsabilidades pelo desempenho
coletivo, os alunos tornam-se mais confiantes e auténomos: “eles ganham mais autonomia
estando em grupo do que estando sozinhos".

Paralelamente, destacou a importancia do respeito pelas diferentes formas de pensar e
de trabalhar. Considerou que a avaliagao em grupo veio questionar a Iégica tradicional centrada

na figura do professor: “desconstréi muito o pensamento, porque geralmente é sempre o



professor a arranjar estratégias. E assim, eu penso que é muito melhor, e até facilita parands ouvir
a perspetiva deles”. Sublinhou também a relevancia de se explicitar os critérios de avaliacao,
considerando que isso ajudou os alunos a perceber o que era esperado e a assumir maior
responsabilidade pelo seu desempenho. Do mesmo modo, valorizou a diversidade nos grupos
como motor de aprendizagem, ao observar que a heterogeneidade beneficia a troca de ideias e o
compromisso com o trabalho coletivo: “é como responsabhilizarem-se sobre o desempenho do
grupo”.

Contudo, a professora em formacao reconheceu igualmente alguns desafios. Um dos
principais foi a dificuldade dos alunos em escutar os colegas durante os momentos de avaliacao:
“as vezes eles nao escutam o grupo que estd a avaliar”. Para colmatar esta questao, procurdmos
implementar estratégias que incentivassem a escuta e o respeito entre pares, como o uso de uma
lupa, que passava de mao em mao para sinalizar a vez de falar e ouvir, numa educacao para o
saber ouvir (Amor, 2003; Lugarini, 2003). Assinalou também que alguns alunos eram
particularmente exigentes, nao s6 consigo, mas também com os outros grupos, e acabavam por
projetar as suas expectativas no desempenho dos colegas. Acresce que, nem sempre, era claro
para os alunos se estavam a avaliar o grupo como um todo ou os seus elementos individualmente,
pois era necessario esclarecer esse aspeto ao longo do processo.

Por fim, aolongo da entrevista, o meu par pedagdgico destacou a mudanca na forma como
os alunos passaram a encarar a avaliagdo. Salientou uma melhoria progressiva na qualidade das
criticas entre pares, que se tornaram “mais diferenciadas, mais especificas”. Indicou que a
avaliacao entre colegas, em particular durante a revisao de textos, teve um impacto direto nas
producoes seguintes: “quando eles recebiam os comentarios do colega, nos textos a sequir, eu vi
melhorias. Ja tinham esse cuidado”. Para Ana, os alunos passaram a valorizar o olhar dos pares e
a atribuir sentido aos comentdrios recebidos: “eles ligam muito, eu acho. E normal ligarmos ao
comentdrio dos colegas”. Estamudanca tornou-se tambhém visivel nas interagdes orais: “no inicio,
repetiam questdes. Perguntavam coisas que ja foram ditas”, o que indicava uma maior atencao e
escuta relativamente ao discurso dos outros. Assim, a avaliacao em grupo foi considerada
promotora de uma maior consciéncia da intencionalidade educativa, ao ajudar os alunos a
compreender o que deviam melhorar e a afastar-se de uma Idgica estritamente individual: “ja

conseguiam ver mais além”.



4.2.3. GRELHAS DE OBSERVACAO DIRETANO
1.2 CEB

A andlise das grelhas de observacao direta, recolhidas ao longo de cinco sessoes
realizadas entre 23 de marco e 26 de maio de 2025, no contexto do 1.2 CEB, permitiu identificar
tendéncias evolutivas nos indicadores ohservados, bem como compreender os efeitos da
avaliacao em grupo nas aprendizagens, interacoes e dinamicas das criangas. Convém referir que
o nimero de observadoras variou entre sessdes, sendo que, na sessao de 21 de maio, os registos
foram realizados apenas por duas observadoras, facto que poderad ter condicionado a densidade
dainformacao recolhida.

Para melhor perceber a progressao registada ao longo do periodo em andlise, apresenta-

se, em primeiro lugar, o grdfico com as médias gerais por sessao:

Figura 16
Meédia dos indicadores observados por sessao (1.2 CEB | 2.2 A) (elaboracao prépria)
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A leitura do grdfico revela uma tendéncia geral de progressao com as médias a subirem de
25,67 pontos na primeira sessao para 27,67 na ultima. O valor maximo foi atingido a 21 de maio,
com 30 pontos. A tnica descida relevante ocorreu a 13 de maio, quando a média caiu para 24,33
pontos, situacao que podera ser explicada por fatores contextuais nao controlados, como o clima
da aula ou a dinamica interna dos grupos, aspetos sublinhados por uma das observadoras.

Apds esta andlise geral, torna-se pertinente olhar com maior detalhe para a evolugao de
cada dimensao observada. O grdfico sequinte permite visualizar de forma comparada a

progressao dos diferentes indicadores ao longo das cinco sessoes:



Figura 17
Evolucao dos objetivos por sessdo 1.2 CEB (elaboracao prépria)
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No conjunto, observa-se uma trajetdria positiva ao longo das cinco sessées, com uma
descida a 13/05 e um pico generalizado a 21/05. A percecao do papel da avaliacdo na
aprendizagem mantém-se elevada desde o inicio, com um ligeiro recuo a 05/05 e estabilidade no
valor mdximo nas trés ultimas sessoes. Em paralelo, as perspetivas dos alunos sobre o que é
avaliar sobem de forma consistente: partem de um patamar intermédio, aproximam-se
rapidamente do topo e consolidam-se no maximo nas duas sessoes finais. Estes dois sinais
sugerem uma apropriagao progressiva do sentido formativo das praticas vivenciadas.

As dimensoes ligadas a competéncias e a oportunidades revelam maior oscilacao. Nas
competéncias, o trajeto inicia e termina no mesmo nivel: estabiliza a 05/05, cai a13/05, atinge o
maximo a 21/05 e volta ao patamar inicial a 26/05. Ja as oportunidades, quando comparadas
com a primeira sessao, crescem de forma consistente, com valores particularmente expressivos
nas sessoes de 05/05, 21/05 e 26/05. A linha dos desafios apresenta tendéncia descendente
entre 23/03 e 13/05, dispara para 0 maximo a 21/05 e volta a descer a 26/05.

Importa notar que a descida generalizada de 13/05 coincide com a aula realizada ao ar
livre baseada no pingue-pongue, atividade que exp6s fragilidades na gestao de comportamentos
e papéis. Em contraste, a sessao de 21/05, centrada no do punho a cinco dedos, abriu espaco para
a reflexao e autorregulacao, o que ajuda a explicar a recuperacao acentuada e 0s maximos

ohservados nesse dia.



4.2.4. GRUPOS FOCAISNO 2.2CEB

Realizaram-se dois grupos focais com alunos do 2.2 CEB, ambos no dia 20 de janeiro de
2025, que envolveram as turmas do 5.2 E e do 6.2 G. Tal como se salientei nos subcapitulos 2.6. e
2.7., este contexto apresenta caracteristicas distintas face ao 1.2 CEB uma vez que, os alunos nao
estavam habituados a trabalhar em grupo nem a integrar a avaliagdo em grupo nas suas rotinas.
Assim, a adesao as dinamicas propostas implicou um esfor¢o acrescido de adaptacao,
circunstancia que deve ser tida em conta na interpretacao dos resultados.

No primeiro grupo, relativo ao 5.2 E, os alunos revelaram uma visao da avaliagao mais
ampla do que a manifestada pelos colegas do 1.2 CEB. Com efeito, para além da associagao
imediata as notas, juntaram-se referéncias ao empenho, comportamento, responsabilidade e
trabalho em grupo, numa compreensao que ultrapassa a ldgica classificatéria. Um dos alunos
referiu, por exemplo, que avaliar é perceber “o que é que eu tenho de melhorar” (G), enquanto outro
acrescentou que “é se 0 nosso empenho é bom, em trabalho individual ou em grupo” (L).

Apesar dessa abertura, a palavra “erro” surgiu recorrentemente ao longo da discussao,
quase sempre associada a falha. Associacao que evidencia a persisténcia de uma visao
penalizadora, enraizada numa cultura avaliativa tradicional. Tal como defende Luckesi (2011), o
erro continua a ser tratado como elemento de correcao e punicdo, em vez de ser reconhecido
como possibilidade formativa. Torna-se, por isso, claro que coexistem na turma concecoes
distintas de avaliacao: por um lado, uma légica de superacao e regulacao, por outro, uma légica de
controlo e censura.

Em contrapartida, a importancia atribuida feedback, destacou-se de forma inequivoca.
Um dos alunos explicou que aprende melhor com o feedback do professor do que com os testes,
pois este permite-lhe compreender os erros e identificar formas de os ultrapassar. Assim, o
feedback foi descrito como processo regulador da aprendizagem, que nao se limita a correcao,
mas contribui para a autoestima, responsabilizacao e clarificacao dos objetivos de aprendizagem.

A avaliacao em grupo foi percorrida como uma experiéncia positiva e potenciadora de
aprendizagem. Os alunos afirmaram que aprendem mais quando trabalham com os colegas e que,
ao contrario do que acontece nas avaliacoes individuais, em grupo nao se limitam a “saber o que
jd sabem” (L). Referiram, ainda, a relevancia do desenvolvimento de competéncias transversais
como a comunicacgao, entreajuda e respeito, valorizadas ndao apenas no espaco escolar, mas

também na vida social. Um dos participantes afirmou que estas experiéncias o ajudaram a “nao



ser tao timido como era antes”, o que refor¢a a dimensao formativa e relacional da avaliagao em
grupo.

Deste modo, as representacdes expressas neste grupo focal apontam para uma
deslocacao da avaliacao enquanto instrumento de verificacao para uma légica centrada na
aprendizagem. A motivacao, envolvimento e responsabilizacao referidos pelos alunos revelam
um processo de apropriacao progressiva do sentido formativo da avaliacao. Neste
enquadramento, confirma-se a perspetiva de Lopes e Silva (2012), que sublinham a
autorregulacao como competéncia central num processo de aprendizagem estratégico, ao
atribuir ao aluno um papel ativo na construcao do seu percurso. A experiéncia do 5.2 E parece,

assim, ter contribuido para essa transformacao.

No segundo grupo focal, realizado com a turma do 6.2G, os alunos revelaram, numa fase
inicial, uma concecao de avaliacao fortemente centrada na atribuicao de notas. Expressdes como
“dar a nota que nds merecemos” (Du) ou “ver no final qual é a nota” (Di) surgiram de forma
recorrente e mostram uma visao classificatdria e externa ao processo de aprendizagem, préxima
da légica do mérito individual (Marinho et al., 2013; Santos Guerra, 2015).

Contudo, a medida que a conversa avanc¢ava, emergiu um entendimento mais alargado.
Alguns alunos passaram a reconhecer que a avaliacao nao se limitava aos momentos formais,
mas abrangia diversas dimensdes do quotidiano escolar, “em praticamente todas as aulas fomos
avaliados” (L), afirmou um aluno; outro acrescentou: “tudo o que a gente faz aqui, desde trabalhos,
comportamento, conta tudo para nota” (D). Assim, a percecao do que significa avaliar passou a
incluir também aspetos ligados ao envolvimento didrio dos alunos, ainda que a classificacao
continuasse a ocupar lugar de referéncia (Marinho et al., 2013; Perrenoud, 1999; Santos Guerra,
2015).

Neste enquadramento, a avaliagao em grupo foi descrita como um ponto de viragem. Um
aluno explicou: “quando trabalhamos em grupo, eu vi outra forma de ser avaliado. Nao é sozinho,
mas com varias pessoas” (D). Esta afirmacao mostra uma transformacao da avaliacao centrada
no individuo para uma concecao partilhada e coletiva. Ao mesmo tempo, os alunos salientaram
que a cooperacao permitiu-lhes desenvolver competéncias como o respeito, empatia e
comunicacao. Um deles sublinhou aimportancia de aprender a trabalhar com todos, “mesmo com

as pessoas que nés nao gostamos, ou que nao queremos que figuem no nosso grupo” (G).



Além disso, foram apontados beneficios em termos de concentracao, compreensao e
capacidade de comunicar. Os participantes reconheceram estas competéncias como relevantes
“para o futuro”, o que sugere apropriacao da experiéncia e consciéncia do seu valor para além da
sala de aula. A interdependéncia positiva destacou-se no discurso de varios alunos, que
identificaram no grupo uma responsabilidade partilhada: “se o grupo nao cooperasse, nao iria ser
apenas eu a ter ma nota, mas todas as pessoas” (D). Esta posicao confirma que, apesar do
reconhecimento do valor da cooperacao, a nota continuou a funcionar como referéncia
subjacente, o que demonstra a dificuldade em dissociar da classificacao.

Por ultimo, os alunos mencionaram algumas dificuldades, sobretudo na divisao de tarefas
e na necessidade de garantir a participacdo de todos. No entanto, estas situacoes foram
interpretadas como desafios proprios do trabalho cooperativo e ndao como obstaculos a avaliagao

em grupo.

425 . ENTREVISTAS INDIVIDUAIS NO 2.2 CEB

Foram realizadas trés entrevistas individuais no 2.2 CEB: uma a cada professora
cooperante (Portugués e HGP) e outra ao meu par pedagdgico.

A entrevista a professora cooperante de Portugués, realizada em marco de 2025, iniciou
com alguma hesitacao relativamente ao conceito de avaliacao em andlise. Perante a pergunta
“Quando falamos de avaliacao, estamos a falar de qué? [..] depois de uma aprendizagem? E isso?
Os alunos ja aprenderam o contetido?”, a professora revelou incerteza quanto ao enquadramento
da avaliacao em grupo. Esta posicao traduziu uma compreensao proxima da avaliacao como
verificacao de resultados, tipica de uma abordagem tradicional. Ao afirmar “nao consigo perceber
bem o enquadramento da avaliacao”, deixou transparecer dificuldade em conceber a avaliacao
como parte integrante do processo de ensino e de aprendizagem, tal como defendem as
abordagens formativas (Perrenoud, 1999; Santos Guerra, 2015). No entanto, ao longo da
entrevista, complementou esta visao com exemplos e reflexdes que revelaram abertura a
mudanca.

Apesar das reservas iniciais, a professora reconheceu que os alunos sao capazes de se
envolver ativamente nos processos de avaliacdo. Referiu que estes “sao bastante assertivos. A
avaliacao que fazem é adequada. Sabem avaliar-se, tanto individualmente como em grupo” e
acrescentou que “a avaliacao que eles fazem equivale ao trabalho desenvolvido. Sao muito justos

nas avaliagcoes e nas criticas que fazem, tanto aos colegas como a si”. Assim, embora partade uma



l6gica mais proxima da verificagao, valorizou praticas que remetem para a autorregulacao e a
coavaliacao, aproximando-se de concecoes implicativas e formativas.

A par do indicado, a professora destacou limitaces na concretizacao da avaliacao em
grupo, sobretudo ao nivel da gestao do tempo e da dinamica cooperativa. Sublinhou que “para se
trabalhar bem em grupo e atingir objetivos concretos, é preciso tempo” e que “cada aluno tem de
compreender o seu papel, e o trabalho em grupo tem de deixar de ser uma novidade para passar
a fazer parte darotina”. A auséncia dessa rotina foi identificada como fonte de desequilibrios: “ha
sempre quem nao trabalhe, e outros que fazem o trabalho por eles”. Referiu ainda
constrangimentos relacionados com o numero de alunos por turma, que compromete o

noou

acompanhamento e a organizacao: “faltava uma ideia de trabalho continuo”, “havia muitas

conversas paralelas, falta de foco” e “pontualmente, numa aula, é dificil obter resultados
consistentes”. Estas ohservacoes reforcam a necessidade de continuidade e planeamento no
desenvolvimento da metodologia de Aprendizagem Cooperativa.

Apesar dessas dificuldades, a professora reconheceu as oportunidades da avaliacao em
grupo. Destacou que “eles adoram trabalhar em grupo, saem do registo convencional, e isso é
positivo” e recordou experiéncias anteriores, noutros contextos, em que “os alunos aprendem uns
com os outros” e em que essa pratica “foi uma mais-valia”. Contudo, insistiu que “para resultar é
preciso tempo, estrutura, continuidade”.

Relativamente aos efeitos observados ao longo da investigacao, manifestou uma
avaliacao globalmente satisfeita. Considerou que “o que observei foi positivo. Eles gostam muito
desse tipo de atividade. Mostram-se corretos na avaliacao que fazem” e acrescentou que “a
medida que vao repetindo a pratica, ficam mais familiarizados e conseguem fazer melhor. Ja
sabem o que tém a fazer”. Ainda assim, alertou para os riscos de descontinuidade: “quando o
trabalho nao tem continuidade, perde-se o efeito”.

Em sintese, esta entrevista revela a coexisténcia de uma concecao tradicional com uma
progressiva valorizacao de praticas mais formativas e cooperativas. Ao mesmo tempo, aponta
para a necessidade de uma implementacao sistemadtica e sustentada da avaliacao em grupo, de

modo a garantir consisténcia e continuidade no processo.

A segunda entrevista foirealizada a professora cooperante de HGP, no dia 20 de marco de
2025. Desde o inicio da conversa, a docente destacou a diferenca entre o trabalho individual e o

trabalho em grupo. Segundo esta, no trabalho em grupo os alunos revelam maior empenho,



interesse e confianca. Por essa razdo, considerou que a avaliagao em grupo favorece o
envolvimento dos alunos e conduz a aprendizagens: “eles estao empenhados, interessam-se, e
no fim vé-se que houve aprendizagem.”

Além disso, a semelhanca do testemunho da professora de Portugués, valorizou a
assertividade dos alunos nos processos de autoavaliacao e coavaliagao, com particular destaque
para a justeza dos seus juizos: “normalmente coincidem com a opiniao que eu tenho sobre o
trabalho deles”. Afirmou ainda que os alunos demonstram gosto em participar e intervir na
avaliacao, precisamente porque se sentem implicados no processo: “gostam de ser questionados
sobre o que fizeram e gostam que nds pecamos a sua opiniao.”

Os desafios identificados surgem sobretudo associados as caracteristicas das turmas.
Explicou que “ha turmas em que se pode trabalhar, e se trabalha, muito bem em grupo, e outras
nao.” Assim, reforcou a importancia do contexto e da necessidade de desenvolver rotinas
cooperativas adaptadas a cada grupo, que exigem flexibilidade e capacidade de adaptacao por
parte do professor e dos alunos.

Relativamente a perspetiva dos alunos a docente considerou que esta desenvolveu-se de
forma progressiva. Observou que, com o tempo, os alunos ganham maior autonomia e capacidade
critica, com destaque para a contribuicao da pratica continuada da avaliagao em grupo nesta
transformacao: “a medida que foi desenvolvendo, habituaram-se.” Sublinhou igualmente a
relevancia desta abordagem para o desenvolvimento de competéncias de relacionamento
interpessoal, particularmente valorizadas no contexto educativo atual.

Finalmente, a professora refletiu sobre a sua trajetdria profissional. Admitiu que, no
passado, assumia uma postura mais resistente ao trabalho em grupo, mas reconheceu que a
experiéncia a levou a reavaliar essa posi¢ao. Assim, concluiu que esta forma de trabalhar é
essencial, sobretudo pelo impacto que exerce nas competéncias sociais dos alunos: “atualmente,

acho que é importante.”

Aterceiraentrevistarealizou-se no dia10 de abril de 2025, ao meu par pedagdgico. Desde
0 inicio, a professora em formacgao destacou que a avaliacao em grupo permite aos alunos
contactar com diferentes perspetivas e tomar consciéncia das suas dificuldades, o que contribui
nao apenas para a aprendizagem, mas também para o conhecimento que os professores

constroem sobre cada aluno.



Sublinhou ainda que esta dinamica favorece a autorregulacao e o apoio entre pares:
“percebem aquilo em que sao bons, onde tém mais dificuldades, e ajudam os colegas que sentem
mais dificuldades.” Além disso, acrescentou que esta torna visiveis competéncias que os testes
escritos nao revelam: “a avaliacao em grupo permite-nos ver capacidades que ndao aparecem nos
testes escritos.”

Em articulacao com esta ideia, Ana considerou que os alunos mostraram-se mais
motivados, cooperativos e envolvidos sempre que participaram na avaliagao: “o foco nao estd
apenas no professor, mas também no aluno, que passa a regular a sua aprendizagem.” A partilha
de responsabilidades e o confronto com diferentes pontos de vista foram associados ao
desenvolvimento de competéncias como o didlogo, empatia, comunicacao e capacidade de
trabalhar em grupo: “isso é importante, porque no futuro vao trabalhar em equipa, raramente se
trabalha sozinho.” Do mesmo modo, destacou a importancia da coavaliagao, “ter alguém a avaliar
0 nosso trabalho também é importante”, o valor do feedback e a possibilidade de resolucao de
conflitos dentro do préprio grupo, que identificou como elementos formativos centrais da
avaliacao em grupo. Concluiu esta linha de reflexao ao sublinhar que se trata de uma forma mais
dinamica de trabalhar os contetidos.

Apesar dos efeitos positivos, a professora em formacao apontou também limitagoes.
Referiu, por umlado, a questao do tempo e da gestao do espaco: “as aulas sao de 50 minutos e, s6
para colocar e arrumar as mesas, ja se perde algum tempo.” Por outro lado, identificou a
resisténcia inicial de alguns alunos, bem como a dificuldade em manter a continuidade da pratica,
em parte devido a desarticulacao entre docentes: “se houvesse mais professores a adotar estas

nou

praticas, talvez conseguissemos encontrar solugées conjuntas”; “hd ideias muito vincadas e

alguma resisténcia a mudanca. Parece que o trabalho em grupo é visto como algo secundario, se
houver tempo, faz-se.”

Ainda assim, Ana assinalou uma evolucao positiva na percecao dos alunos. Segundo a
andlise, no inicio estes viam a avaliagao em grupo como um momento de descontragao, mas, com
a experiéncia, passaram a valorizar a organizacao, a distribuicao de papéis e a apresentacao dos
trabalhos. Nas suas palavras: “notaram-se progressos’, mesmo que o tempo disponivel se
revelasse limitado.

Por fim, a entrevistada refletiu sobre o seu percurso académico. Reconheceu que tivera

poucas oportunidades de trabalhar em grupo durante o ensino basico, mas reafirmou que a

experiéncia no 2.2 CEB lhe permitiu compreender o valor destas praticas. Sublinhou, a encerrar,



que apesar dos constrangimentos, é possivel criar espaco para dinamicas de avaliacao
cooperativas e formativas no quotidiano da escola, desde que existaintencionalidade pedagdgica

e consisténcia na sua aplicacao.

4.2.6. GRELHAS DE OBSERVACAO DIRETANO
2.2 CEB

A andlise das grelhas de observacao direta, recolhidas entre 9 de dezembro de 2024 e 14
de janeiro de 2025, no contexto do 2.2 CEB, incidiu sobre as turmas de regéncia de HGP (5.2 ano)
e Portugués (6.2 ano). Importa ainda notar que o nimero de observadoras variou entre sessdes, 0
que pode ter condicionado a densidade dos registos. Na sessao de 11 de dezembro, a observacao
foi assegurada por apenas uma observadora, e nas sessoes de 13 e 14 de janeiro contaram-se
duas. Para melhor visualizar a progressao registada ao longo do projeto de investigacao,

apresenta-se de sequida o grafico com as médias dos indicadores observados por sessao:

Figura 18
Média dos indicadores observados por sessao (2.2 CEB[5.2 G | 6.2 E) (elaboragao prdpria)
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A leitura global do grafico evidencia oscilagdes entre sessoes, com valores a variar entre
19,7 e 23 pontos, e uma média geral de 21,6 pontos. Esse valor é claramente inferior ao observado
no 1.2 CEB, em que a média rondou os 27 pontos, diferenca que pode ser explicada pela menor
familiaridade dos alunos do 2.2 CEB com praticas de trabalho e, consequentemente, com a
avaliacao em grupo. Ainda assim, os dados revelam uma trajetéria de progressao. Para
compreender melhor essas variacdes, importa analisar o grafico sequinte, que representa a

evolucao das diferentes dimensdes em observacao:



Figura 19
Evolugao dos objetivos por sessdo 2.2 CEB (elaboracao prdpria)
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A anadlise do grafico revela trajetdrias diferenciadas entre as dimensoes registadas. No
conjunto, nao se verificam quebras ou picos tao acentuados como os registados no 1.2 CEB, mas
antes percursos de progressao gradual, ainda que marcados por algumas oscilacoes.

Desde logo, destaca-se aforma como foram reconhecendo o papel da avaliagao em grupo
na aprendizagem. A evolucao partiu de valores intermédios e atingiu patamares elevados na
penultima sessao, o que sugere uma percecao crescente do impacto destas praticas no trabalho
desenvolvido em sala. Em paralelo, também as perspetivas sobre o que significa avaliar
ganharam consisténcia: apontuacao inicial de 4,67 evoluiu até 5,5 nas duas ultimas sessoes, sinal
de uma mudanca na forma como as observadoras interpretaram a compreensao dos alunos
acerca da avaliacao. O envolvimento progressivo nas atividades e a valorizagao dos comentdrios
trocados entre colegas foram interpretados como indicios de uma apropriacao formativa e
partilhada do processo avaliativo.

Em contrapartida, a valorizacao das oportunidades revelou maior irregularidade. Oscilou
entre momentos de reconhecimento, como na sessao de 11/12, em que se registou o pico maximo,
e descidas acentuadas, ao terminar no valor mais baixo (3 pontos). Esta variacao pode refletir as
dificuldades observadas em traduzir o potencial da avaliacao em grupo em oportunidades de
aprendizagem, num contexto onde as praticas ainda nao estavam consolidadas. Do mesmo
modo, os desafios apresentaram uma evolucao instavel: depois de algum destaque nas primeiras

sessoes, perderam expressao nas ultimas, o que sugere que, a medida que os alunos se



habituaram as dinamicas, as observadoras passaram a relativizar constrangimentos que

inicialmente tinham identificado com maior énfase.

4.3. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Tendo por base os dados apresentados em 4.2., discuto agora os resultados a luz dos
objetivos definidos e da questao de investigacao. A semelhanca da estrutura do capitulo anterior,
a discussao organiza-se por ciclo de ensino.

Antes de avancar para a andlise por ciclos, importa destacar que a leitura cruzada dos
grupos focais, entrevistas e grelhas de observacao parece confirmar a influéncia da avaliacao em
grupo no quotidiano da sala de aula. No 1.2 CEB, as médias evoluiram de 25,67 na primeira sessao
para 27,67 na ultima, com um pico de 30 pontos e apenas uma quebra pontual a 13/05. No 2.2
CEB, os valores oscilaram entre 19,7 e 23 pontos (média de 21,6), o que representa uma diferenca
significativa face ao 1.2 CEB. Esta discrepancia pode ser interpretada em funcao da menor
familiaridade dos alunos do 2.2 CEB com prdticas cooperativas e, consequentemente, de
avaliacao em grupo.

No que se refere ao 1.2 CEB, os desafios identificados (01) centraram-se em: i) dificuldades
sentidas pelos alunos na gestao da dinamica de grupo; ii) percecdes de injustica, sobretudo
guando o comportamento de alguns alunos afetava o desempenho coletivo; iii) criticas pouco
fundamentadas e comparacdes entre colegas; iv) falta de escuta durante os momentos de
coavaliagdo; v) incertezas quanto ao foco da avaliacao, se dirigida ao grupo como um todo ou aos
seus elementos individualmente.

Em contrapartida, as oportunidades (03) revelaram-se através: i) da possibilidade de
autorregulacao do processo de ensino e de aprendizagem pelos alunos; ii) do apoio ao trabalho do
professor, permitindo-lhe acompanhar mais de perto os processos em curso e (re)orientar a
intervencao; iii) da natureza mais inclusiva da avaliagao em grupo, particularmente para alunos
mais timidos ou com menor confianca; iv) do desenvolvimento de competéncias de analise,
identificacao de dificuldades e delineamento de estratégias de superacao; v) valorizacdo do
progresso individual para além do de grupo, ao mitigar o impacto emocional negativo associado a
avaliacao; vi) do desenvolvimento do pensamento critico e reconhecimento da diversidade de
perspetivas; viii) da responsabilizacao partilhada, potenciada pela transparéncia de critérios e por

uma ldégica de interdependéncia positiva.



No plano do relacionamento interpessoal e da cooperagao (05) destaca-se: i) 0 aumento,
nos alunos, da autoestima, da confianca, da autorregulacao e do fortalecimento da autonomia,
com maior envolvimento na avaliacdo; i) o desenvolvimento de competéncias relacionais,
nomeadamente a criagao de um ambiente de entreajuda e reconhecimento entre pares, bem
como competéncias de escuta, tolerancia e respeito mituo; iii) a construcdo de uma cultura de
responsabilidade coletiva, caracterizada pela partiiha de responsabilidades e pela
responsabilizacdo dos alunos pelos resultados do grupo, numa ldgica de corresponsabilizagao; iv)
a valorizacao da diversidade na aprendizagem, valorizando tanto a diversidade de pensamento e
de formas de trabalho, como a heterogeneidade dos grupos para promover 0 COMpromisso
coletivo.

No que diz respeito a mudanca de perspetivas dos alunos sobre a avaliacao (07),
observaram-se os sequintes indicadores: i) emergéncia de conce¢des mais amplas sobre o que
significa avaliar e ser avaliado; ii) integracdo espontanea da autoavaliagao e coavaliagdo narotina
da turma; iii) reconhecimento das estratégias de avaliacdo formativa como suporte a
aprendizagem; iv) valorizacao do trabalho e da avaliacdo em grupo; v) melhoria progressiva na
qualidade das criticas entre pares, com comentdrios mais diferenciados e especificos; vi) impacto
positivo da coavaliacdo nas producdes seguintes, com reflexo direto no desempenho; vii) maior
atencao e importancia atribuida ao feedback dos colegas, que passou a ser escutado e valorizado;
viii) evolugdo nas interagdes orais e escritas, apropriacao do processo avaliativo ao longo do
tempo.

Relativamente ao 2.2 CEB, os desafios identificados (02) centraram-se: i) nas dificuldades
sentidas por alunos e professores na gestao da dinamica de grupo, na organizacao do espaco e na
gestao do tempo e ; iv) auséncia de habitos regulares de trabalho e avaliacdo em grupo, assim
como a falta de continuidade do trabalho, identificada como um entrave estrutural; v) nimero
elevado de alunos por turma, aliado a caracteristicas especificas das turmas que dificultam a
implementacao consistente da metodologia;; viii) resisténcia inicial por parte de alguns alunos
face a mudanca de postura avaliativa; e ix) desarticulacdo entre docentes, comprometendo a
consisténcia e o aprofundamento da pratica.

Em contrapartida, as oportunidades identificadas (04) revelaram-se: i) percecao da
avaliagao em grupo como uma experiéncia positiva e promotora da aprendizagem, em que 0s
alunos identificam que aprendem mais em grupo, ao partilharem ideias, acederem a diferentes

perspetivas e compreenderem melhor os conteuddos, valorizando, nesse sentido, a aprendizagem



entre pares como uma mais-valia; iii) rutura com a Iégica da “testinice”, permitindo ir além da
simples reproducao do que ja se sabe, e tornando visiveis competéncias que os testes escritos
frequentemente nao evidenciam; iv) valorizacao do papel ativo dos alunos no processo avaliativo,
incluindo a saida do registo convencional da aula e a dinamizacao do ensino e da aprendizagem,
através daintegracao de praticas ativas e responsabilizacao os alunos; v) aumento da motivacao,
do envolvimento e do interesse dos alunos, reforcados pela continuidade da pratica; vii) maior
assertividade nas auto e coavaliacdes, reconhecida pelos professores como evidéncia de
desenvolvimento critico e reflexivo.

No plano do relacionamento interpessoal e da cooperacao (06), os resultados
evidenciaram: i) o desenvolvimento de competéncias transversais como a comunicacao, a
entreajuda e o respeito, consideradas essenciais dentro e fora do contexto escolar; ii) o reforco da
autorregulacao, conferindo ao aluno um papel ativo na construcao do seu percurso; iii) um maior
envolvimento e responsabilizacdo dos alunos no processo avaliativo; iv) uma crescente
valorizacao da cooperacao como via para desenvolver empatia, escuta e competéncias de
trabalho em grupo, incluindo a capacidade de lidar com colegas com quem nao tém afinidade,
como referiram os alunos; v) o reconhecimento da interdependéncia positiva e do apoio entre
pares como elementos estruturantes da avaliagao em grupo; vi) a partilha de responsabilidades e
confronto com diferentes perspetivas, potenciando o didlogo, a empatia e a comunicacao; vii)
valorizacao do feedback instantaneo e da capacidade de resolver conflitos dentro do grupo.

No que diz respeito a mudanca de perspetivas dos alunos sobre a avaliacao (08),
observaram-se: i) identificacdo da avaliagao em grupo como ponto de viragem, por permitir aos
alunos “ver outra forma de ser avaliado” (D); ii) integracdo auténoma e autodirigida da
autoavaliacao e da coavaliagdo nas rotinas da sala de aula; iii) valorizacdo do feedback como
instrumento de melhoria e reforco da confianca e daresponsabilidade; v) envolvimento dos alunos
no processo avaliativo, com maior compreensao e valorizacao da avaliacdo em grupo; Vi)
atribuicao de relevancia a avaliagao em grupo, integrada nos momentos de trabalho cooperativo;
vii) reconhecimento, por parte da professora, de uma mudanca positiva, com os alunos a
atribuirem mais sentido ao processo avaliativo e a deixarem de o encarar como algo menos
exigente.

Em suma, os resultados discutidos permitem responder a questao de investigacao " De
que modo a avaliacao em grupo pode influenciar o processo de aprendizagem das criancas do 1.2

Ciclo do Ensino Basico e, nas componentes do curriculo de Portugués e de Histdria e Geografia de



Portugal, das criancas do 2.2 Ciclo do Ensino Basico?" Assim, evidenciam que a avaliacao em

grupo contribui para a aprendizagem e desenvolvimento de diversas competéncias nos alunos do

1.2 e 2.2 CEB, tanto ao nivel da aprendizagem como interpessoais, assim como a mudanca de

percecao da avaliacao. Nesse sentido, a proximidade entre investigacao e pratica, vivida no

contexto da PES, possibilitou o desenvolvimento de competéncias e olhares diferentes, que irei

levar para o meu futuro profissional enquanto professora (investigadora).

4.4. SINTESE

A partirdos subcapitulos 4.1, 4.2.,4.3. emergem alguns elementos que, de forma sumadria,

sintetizam o projeto de investigacao desenvolvido:

A avaliacao é um processo complexo e multifuncional, situado no centro da aprendizagem,;
nao se reduz a medicao de resultados, ao implicar reflexao, compreensao, valorizagao e
investigacao, e ao articular dimensdes pedagdgicas, éticas e sociais. As modalidades
diagndstica, formativa e sumativa complementam-se e podem assumir um carater
dialdgico e colaborativo quando incluem praticas como a avaliagao em grupo, que visam
reforcar a dimensao social, democratica e participativa da escola.

O projeto de investigacao inspirou-se no paradigma construtivista e foi desenvolvido em
formato de investigacao-acao. Defini objetivos para compreender os efeitos da avaliagao
emgrupo aolongo daPES emturmasdo1.2edo 2.2 CEB. Paratal, recorriauma abordagem
mista, com triangulacao de entrevistas individuais, grupos focais, inquéritos e grelhas de
ohservacao

A andlise dos resultados procurou evidenciar que a avaliagao em grupo favoreceu a
aprendizagem, motivacao e o desenvolvimento de competéncias, em especial no dominio
da cooperacao e das relacdes interpessoais, ainda que com expressoes diferentes nos
dois ciclos.

No 1.2 CEB, aintegracao revelou-se mais consistente, apoiada em rotinas cooperativas ja
instituidas. No 2.2 CEB, apesar de maior instabilidade e da auséncia de habitos prévios,
ohservaram-se progressos no reconhecimento do valor da cooperacao, feedback e
autorregulacao.

Em ambos os ciclos, identificaram-se desafios (tempo, gestao de grupos, resisténcias
iniciais), mas também oportunidades (enriquecimento das perspetivas sobre a avaliacao,

valorizacao do didlogo e do trabalho em grupo).



5. CONSIDERACOES FINAIS: ENTRE PASS0OS DADOS E
PASSOS SONHADOS

Caminhante, sao as tuas pegadas
0 caminho e nada mais;
caminhante, ndo hd caminho,

o0 caminho faz-se ao andar.

Ao andar faz-se o caminho,

e ao olhar para trds

vé-se o caminho que nunca

mais se voltard a pisar.
Caminhante, ndo hd caminho,
apenas rastos no mar.

(Machado, 1917, pp.136-137)

A epigrafe de Machado (1917) traduz, de forma lirica, o percurso que agora concluo,
construido passo a passo, em dialogo com os outros, feito de escolhas, reflexdes, desafios e
aprendizagens, que me aproximam da professora e, consequentemente, da pessoa que desejo
ser. O relatdrio que agora se encerra constitui o reflexo condensado deste trajeto, vivido no
Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico e de Portugués e Histéria e Geografia de
Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Bdsico e, em particular, na Pratica de Ensino Supervisionada. Desta
forma, cada experiéncia partilhada contribuiu para o meu crescimento pessoal e profissional e
abriu caminho a tao desejada profissionalizacao para a docéncia (Alarcao, 2020).

Ao olhar para tras, reconheco a amplitude do caminho percorrido: as opgoes feitas,
obstaculos superados, aprendizagens consolidadas e, sobretudo, a transformacao que este
processo desencadeou em mim. A Pratica de Ensino Supervisionada assumiu-se como espaco
privilegiado de desenvolvimento, ao permitir-me vivenciar e compreender a docéncia como uma
pratica que exige saber ser, saber estar e saber fazer em contexto escolar. Foi nesse espaco de
interacao entre teoria e pratica, reflexao e partilha, afeto e humanizacao, que nasceram modos de
pensar capazes de alimentar a mudanca nas salas de aula (Alarcdo, 2020; Freire, 1974).
Paralelamente, a participacdao em congressos e encontros reforcou este processo, ao
proporcionar contacto com diferentes perspetivas, incentivar a disseminacgao de boas praticas e
alargar o meu olhar critico sobre a educacao.

A luz deste percurso, o Relatério de Estdgio cumpriu os objetivos a que me propus: refletir

sobre o que significa ser professor; analisar a minha pratica; identificar aprendizagens,



dificuldades e decisodes; sistematizar os saberes adquiridos; valorizar a dimensao investigativa da
profissao; divulgar o projeto de investigacao; repensar os sentidos da avaliagdo; e deixar um rasto
que constitua testemunho do meu desenvolvimento e ponto de referéncia para o futuro. Cada
capitulo reflete o esforco de transformar experiéncias em aprendizagens, atribuir sentido ao que
foi vivido e confrontar teoria e pratica de forma critica e fundamentada.

Nesse contexto, durante a PES confirmei a visao de Huebner (1967) que defende que
ensinar implica habitar a complexidade sem a reduzir a férmulas estanques. Essa complexidade
revelou-se em cada crianca, turma e situacao que exigiu observacdo, resposta rapida,
flexibilidade e coragem para arriscar. Foi neste ambiente que desenvolvi e aprofundei
competéncias que apenas a experiéncia torna possivel. Aprendi a mobilizar diferentes saberes em
funcao de cada circunstancia; a refletir criticamente sobre o que observava e a transformar essa
reflexao em acao; a reagir perante imprevistos e a improvisar com os recursos disponiveis; e,
sobretudo, a ajustar estratégias de ensino e de aprendizagem as necessidades e ritmos de cada
aluno. A relacao pedagdgica na interacao aluno-professor e professor-aluno tornou-se tamhém
uma dimensao central. Aprendi a escutar, dialogar e criar espacos de participacao em que cada
crianca se sentisse parte integrante e ativa do processo educativo (Duarte, 2023; Freire, 1996).
Simultaneamente, cresci no dominio do trabalho em grupo em sala de aula, ao implementar a
metodologia ativa de Aprendizagem Cooperativa que permitiu aos alunos coconstruir o
conhecimento (Johnson et al,, 2000).

A par destas aprendizagens, a avaliagao assumiu-se como eixo central da minha
investigacao e formacao. Longe de se restringir a légica da testagem ou classificacao, entendi-a
como um processo dentro de um processo, ético, moral e politico, que revela a conce¢ao que cada
professor tem acerca da escola (Lopes e Silva, 2012; Santos Guerra, 2015). Durante a PES,
enfrentei o “terror da avaliacao” e, nesse confronto, reafirmei a importancia de praticas
formativas, centradas no processo e no desenvolvimento dos alunos (Duarte, 2021; Leite, 1993).
Do mesmo modo, percebi que a avaliacao nao pode conservar-se refém do individualismo. Ao
privilegiar dinamicas de grupo, desenvolvi a corresponsabilizacao, didlogo e cooperacao,
reforcando, em consequéncia, a dimensao social e democratica da escola (Johnson et al., 2000;
Perrenoud, 1999).

Nesta mesma linha de valorizacao da dimensao coletiva, o trabalho colaborativo com os

diversos atores do fazer escola revelou-se igualmente enriquecedor. A partilha de experiéncias e

a reflexao conjunta sobre praticas pedagdgicas permitiram-me perceber a escola como uma



unidade viva e organica, estruturada por relacées dinamicas e interdependentes entre todos os
seus elementos (Alarcao, 2000: Malm, 20089: Zeichner, 1993).

Neste percurso, a ousadia tornou-se um pilar essencial. Arriscar, inovar e confiar nas
capacidades dos alunos transformou-se numa pratica didria, sustentada pela convic¢ao de que a
escola é um espaco de crescimento, em que o erro € parte integrante do processo e o
experimentar uma condi¢ao necessdria a evolucao. Ensinar exige conhecer as matérias, mas
também escutar, dialogar e exercer a democraticidade. Por isso, procurei rejeitar ldgicas
simplistas e repetitivas e adaptar conteudos e estratégias as necessidades e interesses dos
alunos.

Esta experiéncia confirmou-me que a mudanca pode residir em pequenos gestos
quotidianos, capazes de revigorar o processo educativo e torna-lo mais humano, inclusivo e
democrdtico. Saio desta etapa com a certeza de que quanto maiores os desafios, maior é o desejo
de inovar, e que a criatividade surge como resposta natural aos obstdculos e oportunidades que
surgem no dia a dia.

No futuro, acredito que permanecerei em formacao: ser professora implica aprender
sempre, e ser Adriana implica querer fazer mais e melhor. Levo comigo a memdria de criancas
curiosas e inquietas, que tanto me ensinaram quanto aprenderam comigo, e a convic¢ao de que a
educacao s6 faz sentido quando aproxima, transforma e abre horizontes.

Entre reflexos e reflexdes, assumo-me como professora em (eterna) formacao,
consciente de que ensinar € uma construcao coletiva que se alimenta do didlogo com os alunos,
da partilha com os colegas e do compromisso com a comunidade. A escola cumpre-se em
plenitude quando se vive como espaco de encontro com o outro e exercicio da democracia, em
que cada voz encontra lugar e cada gesto contribui para o bem comum.

A luz do titulo deste relatério, sigo 0 meu caminho entre reflexos e reflexdes, ciente de que
ensinar é caminhar com 0s outros, passo a passo, e que é nesse caminhar partilhado e
imprevisivel, feito de coragem, didlogo, erro e descoberta, que se constrdi a professora e a pessoa

que desejo ser.
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APENDICES

Apéndice A: Grelha de observacao do contexto educativo

Tematicas

Subtematicas

Questdes-chave

Ambiente escolar

Meio Fisico

Quais as principais caracteristicas arquiteténicas e dimensdes da escola?

0 espaco é adequado e acessivel para todos os alunos e professores, incluindo pessoas com
deficiéncia?

Onde se localiza a escola e que transportes estao disponiveis?

0 edificio apresenta bhoas condicées gerais (seguranca, agquecimento, ventilacao, iluminacao
natural)?

Como esta organizado o espaco interior e exterior? Existem dreas para professores e cacifos
para alunos?

0 espaco exterior é seguro, estimulante e permite atividades diversificadas?

As casas de banho estao adaptadas e equipadas adequadamente?

Que recursos materiais e audiovisuais existem e como sao utilizados?

Meio econdémico,

social e cultural

Qual a reputacao da escola na comunidade?

Quais os principais desafios enfrentados pela comunidade nos ultimos anos?
Como se caracteriza a populacao escolar em termos socioculturais e econémicos?
Qual a composicao racial da escola?

Como se distribuem os alunos e professores pertencentes a grupos minoritdrios?

Ambiente humano

Professores, pessoal auxiliar e

alunos

De que é que os professores se queixam?

0 que é que os professores enaltecem?

Como é que os professores explicam os resultados dos estudantes?

Quais os esteredtipos que os professores e pessoal auxiliar utilizam quando falam sobre os
alunos?

0 espirito da escola parece ser diferente em dias diferentes? E em diferentes épocas do ano?
Os professores e o pessoal auxiliar batem as portas antes de entrar?

Como é que os estudantes comunicam entre si nos intervalos?

Quais os tipos de atividades extracurriculares existentes?

Qual o tipo de desempenhos mais premiado na escola? Académico? Atlético? Outro?

Até que ponto os alunos participam nas decisoes escolares?

Administra

cao

H& quanto tempo a direcao estd em funcdes e como é percecionada pela comunidade escolar?
Como é feita a organizacao das turmas e a gestao dos horarios?

Como é que as turmas se encontram organizadas? Quem decide quem é que vai para cada
turma? Como é que esta decisao é feita?




Ambiente de aprendizagem

Caracterizacao da turma

Quantos alunos constituem a turma?

Qual o nimero de alunos do sexo masculino e do sexo feminino?

Qual aidade dos alunos?

Existem alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem? Se sim, quais as necessidades?
Existem alunos com apoio socioeducativo? Quantos?

Existem alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao? Quantos?
Existem alunos cuja lingua materna nao seja o Portugués?

Que recursos, estratégias e atividades se demonstram mais motivadores para o grupo?
Cumprem as regras de conduta da sala de aula? Se nao, em que mais tém dificuldade?
Apresentam atitudes e um discurso oral préprio de sala de aula?

Quais sao as tarefas que revelam ter mais dificuldades?

Os alunos mostram interesse para trabalhar em grupo ou individualmente?

Como é que os alunos reagem perante o reforco da professora?

Os alunos oferecem-se rapida e voluntariamente para dar respostas nas discussoes?
Os alunos realizam os trabalhos de casa?

Como esta organizada a sala?

0 tamanho do espaco é adequado para o nimero de criangas?

Caracterizacao da sala de

aula

Na generalidade, qual é o aspeto da sala?

Existe iluminacao natural? Existe boa circulacao do ar?

Quais as decoracdes da sala de aula? Contempla os projetos elaborados pelos alunos?
Como estao dispostos os alunos na sala? Ha lugares definidos?

Quando é alterada a disposicao dos alunos na sala?

Os estudantes podem escolher onde se querem sentar na sala?

As mesas e as cadeiras da sala de aula podem ser deslocadas? E sao-no de facto?
Onde estd localizada a secretdria do professor na sala de aula?

Até que ponto se sente a autoridade pela disposicao do espaco na sala de aula?

Relacao professor-

aluno

Os estudantes interagem entre si? Sao elogiados ou penalizados por estas interacbes?
A dinamica da turma visa o desenvolvimento da colaboracao ou da competicao?

Quao frequentemente os alunos trabalham em projetos de grupo?

Quantas vezes o professor repete a mesma coisa, durante o dia na sala de aula?

Que tipos de materiais didaticos sao utilizados?

0 que determina o ritmo da turma?

Que tipo de ensino e de aprendizagem individualizado tem lugar? Para quem?

Relacao aluno-

aluno

Existe espirito de entreajuda, amizade e preocupacao pelo outro?

Existe(m) algum(s) aluno(s) que revele(m) ser menos auténomo(s), necessitando de uma maior
atencao por parte dos colegas? Como é que o restante grupo atua nestas situacdes?

Existe(m) algum(s) aluno(s) com dificuldades no processo de interacdo com os outros? Quais os
motivos que estao na base dessa faculdade?

Que processos/mecanismos utilizam para resolver esse tipo de conflitos?

Relacoes estabelecidas

com a comunidade

Existem projetos, na escola, que requerem a colaboracao dos pais? Estes mostram-se
disponiveis?

Verifica-se a participacao dos pais ou encarregados de educacao na vida da instituicao?
Existem atividades que promovam a interacao com outras instituicdes do Agrupamento?

Os projetos recorrem a parcerias com entidades de educacao nao formal?




Existem projetos a serem desenvolvidos com o grupo de criangas? Se sim, quais?

Existem projetos a serem desenvolvidos pela escola e/ou pelo agrupamento de escolas?
Como surgiram esses projetos e atividades? E como sao planeados?

Os projetos e atividades parecem resultar dos interesses e necessidades das criancas?

Os alunos encontram-se motivados para o envolvimento nas atividades e projetos?

Os projetos e atividades procuram ser integrados e integradores das diferentes areas do saber?

Projetos e atividades
€em curso

Nota. Adaptado de Bogdan & Biklen (1994, pp. 303-315); Lopes (2018, pp. 183-185)



Apéndice B: Sintese das intervencoes educativas no 1.2 CEB

Aula Data Duracio Tema f\reas, Dominios e
§ Agregador Subdominios
Migrando: O . .
. . . ~ -Portugués: Oralidade;
desafio de 06/03/2025 | 90 min Migracao Educacao Literdria; Leitura
quem parte
-Estudo do Meio: Natureza;
Plantasticol Souedadg/ Natureza /
Uma viagem Tecnologia
elo Regilno 17/03/2025 | 90 min Plantas -Educacao Artistica, Artes
P Visuais: Apropriacao e
Vegetal ~ . ~
reflexao; Experimentacao e
criacao
-Portugués: Oralidade;
p Educacao Literaria; Leitura;
As arvores e o
os livros Gramatica
Das arvores 18/03/2025 | 1manh de —EsFudo do Meio:
nascem livros Sociedade/ Natureza /
Jorge Sousa .
Braga Tecnologia
g -Matematica: Geometria e
Medida
- Portugués: Oralidade;
Educacao Literaria
- Estudo do Meio: Natureza
Bicharada em -Educacao Fisica:
movimento: No s Deslocamentos e equilibrios
2.2 A, parado 25/03/2024 | 1manha Iocom_ogaf) -Educacao Artistica, Danca:
. . dos animais s N
ninguém esta! Apropriacao e reflexao
-Cidadania e
Desenvolvimento:
Educacao Ambiental
LOEELA N Caracteristicas
bichos: Cada | 01/04/2025 | 90 min L -Estudo do Meio: Natureza
dos animais
peca conta!
Embarca na =
- A Arcade Nao PP
ArcadeNao€e | o5 /4 /5005 | 9omin | & deMiguel | ,0rtugués: Oralidade;
Descobre o Educacao Literaria; Leitura
. Neto
Noe!
O nosso jardim A Arcade Nao
zooldgico 03/04/2025 | 90min | € de Miguel | -Portugués: Escrita
(im)possivel Neto
Eg;tt!:nllflg Nivel de acidez | _=>rudo do Meio:
‘. = 23/04/2025 | 90 min . Sociedade/ Natureza /
acido ou, nao dos alimentos .
Tecnologia

é?




Cabeca para

O Pais dos
Contrarios, de

-Portugués: Oralidade;
Educacao Literaria; Leitura;
Gramatica

-Expressao Dramatica:

baixo e I.dEIaS 05/05/2025 | 1manha José Eduardo Experlmgntagao e Criacao
paracima -Artes Visuais:
Agualusa . ~
Experimentacdo e
Criacao
-Matematica: Niumeros
Interjeicoes ao Classe de . .
vento—Oh! | 13/05/2025 | 90min | palavras: | o' uducs: Oralidade,
. . - Gramatica
Que Aula! interjeicao
-Portugués: Oralidade;
Educacao Literdria;
Gramatica
-Educacao Artistica, Artes
.. Visuais: Experimentacao e
O primeiro =
P . Criacao
Histdria que pirilampo do _Educacio Artistica
brilha, conta | 14/05/2025 | 1Tmanha mundo, de & L
- . Expressao Dramatica:
que trilha! José Eduardo . ~ s
Agualusa Experimentacado e Criacao
9 -Cidadania e
Desenvolvimento:
Educacdo Ambiental
-Matematica: Niumeros;
Geometria e Medida
-Portugués: Leitura;
Educacao Literdria;
Entre Gigoes e Gigdes e Gramatica
Anantes, ha . anantes,de | -Matematica: Geometriae
poesia na 21/05/2025 1dia Manuel Medida
Matematica Antonio Pina | -Educacao Artistica, Artes
Visuais: Experimentacao e
Criacao
-Portugués: Oralidade;
Leitura; Escrita Gramatica
Cozinhados e ~Cidadania e ,
Desenvolvimento: Saude
SONETE Criacaodeum | -Educacao Artistica, Artes
saberes | 26/05/2025 | 1manha ¢ -ducagao Artistica, A
. restaurante | Visuais: Experimentacaoe
servidos em o
Criacao
contexto

-Estudo do Meio: Natureza
-Matematica: Nimeros;
Geometria e Medida




Apéndice C: Planificacao da aula “Migrando: O desafio de quem parte”

Componente do curriculo: Portugués

Instituicio cooperante: Data: 6 de margo de 2025
Orientadora cooperante: Maria Manuel Miranda Ano e turma: 22 A
Diade: Adriana Silva e Ana Filipa Ferreira Duracgao: 1hora e 30 minutos

Objetivos principais da aula

» Compreender o conceito “migragao” a partir da leitura da obra Migrando, de Mariana Chiesa Mateos;
*  Analisar diferentes sistemas semidticos: linguagem verbal, linguagem visual e linguagem musical;
» Desenvolver uma relagdo afetiva e estética com aliteratura através de uma abordagem artistico-literaria.

Pressuposicdo do conhecimento prévio dos alunos

* Nogdes bdsicas sobre migrag3o (através de experiéncias pessoais, de histérias ou da observagdo do meio envolvente);
» Familiaridade com o uso basico do computador;
» (Contacto regular com livros, reconhecendo-os como instrumentos essenciais para a aprendizagem e fruigdo.

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria [PASEOQ] (Martins, et al., 2017)

» A -—Linguagens e textos

» D - Pensamento critico e pensamento criativo
» E-— Relacionamento interpessoal

* H-Sensibilidade estética e artistica

Aprendizagens Essenciais [AE] (DGE, 2018)

* Compreender o dlbum puro Migrando, de Mariana Chiesa Mateos (tema e valores);
+ Antecipar otema "migragdo” com base em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragdes);
» Mobhilizar experiéncias e saberes no processo de construcio de sentidos do livro Migranda, de Mariana Chiesa Mateos.

0 trabalho pedagdgico serd desenvolvido através da metodologia ativa Aprendizagem Cooperativa [AC];
A sala encontrar-se-3 organizada em cinco grupos de quatro elementos;

A cada crianca do grupo serd atribuido um papel associado 3 sua fungao, identificado através de um colar.

Papéis Fungoes
Observacd i a
coes Controlador do tempo » Estar atento ao crondmetro e avisar os colegas quando o tempo para execugao das tarefas estiver a
terminar.
Guandizo do silendio * Manter rufdos controlados;

« Evitar a dispersao e a desatengao.

« [Estd atento e coordena toda a atividade do grupo: assequra que todos compreendem as instrugdes e

Sectetdrio orienta a elaboragao e a execucao do plano de trabalho.
Porta-voz « Apresentar as respostas do grupo em momentos de partilha.
(% Tempo previsto Acbes estratégicas Recursos Dominios e contetidos
Criacao de um ambiente imersivo: Computador Educacdo Literaria
+ Nocorredor, um percurso com figuras antropomdrficas (da capae Projetor Sensibilidade estética e
dasilustrag@es do livro) indica o caminho as criancas; Coluna de som artistica
» Nasala, reproducio da miisica de fundo O Hearing the First Cuckoo lustracdes das figuras
inSpring, de Frederick Delius, pelas professoras; antropoméficas (Apéndice Leitura
Motivacio 10 » Nasala, projecao daobra Os pdssares migratdrios, Charley Harper, 1) Linguagens miiltiplas (visual
pelas professoras; Muisica O Hearing the First e musical)
» Nasala, aprofessora Adriana usa um apito de barro que imita o som Cuckaa in Spring{Anexo 1)
dos passaros; Quadro Os pdssaros
« Comtodas as criancas sentadas e devidamente acomodadas nos migratdrios (Anexo 2)
grupos de trabalho, estas recebem uma pena colorida que podem Apito de bamo (Anexa 3)
Penas coloridas (Anexo 4)




explorar, passando-a pelas maos, rosto, bragos, enguanto a msica
toca.

20° | Em seguida, as professoras solicitam gue as criancas liguem os
computadores, auxiliando quando necessdrio. Capa dolivro Migrande Educacao Literaria
(Anexo 5) Elementos paratextuais
Aprt?sental;.au e projecao, pelas professoras, da_capa do livro Migrando, de Apresentacio Canva livio Antecipacao do tema
Mariana Chiesa Mateos, com o titulo e o autor inicialmente tapados: Migrando (Apendice 2)
* As criancas observam e analisam os elementos paratextuais Leitura
presentes na capa; Computadores dos alunos Inferéncias
» Com base na observacdo da capa e contacto com o ambiente _
imersivo, cada crianca sugere um possivel titulo para a obra; Apresentacao MER@'?EE{‘ Oralidade
- - . A possivel titulo do livro - '
= A sugestao & registada individualmente pelas criancas na aplicacao ) Construcao e partilha de
) N 3 N (Apéndice 3) i i -
Mentimeter, o que dard origem a uma nuvem de palavras interativa; hipdteses em interagao com
+ Emplendrio, é feita a andlise dos titulos mais recorrentes ou palavras- ogrupo
chave que surgem;
Desenvolvimento + As professoras destapam o titulo e o nome da autora e projetam a
das estratégias capa; as criangas identificam o titulo (Migrandd) e a autora (Mariana
Chiesa Mateos).
= Umacrianga I o tftulo em voz alta;
+  Ascriangas, em plendrio, comparam o titulo do dlbum (Migramda) com
as hipdteses que criaram.
10 | Asprofessoras orientam um didlogo entre o grupo-turma e colocam questoes
norteadas pelos seguintes t6picos, que apoiam a andlise do titulo: Educacdo Literdria
1. Significado de "migrando” Mohilizagao de experiéncias
o Oqueacontece com algumas aves quando chega o inveno? e saberes na construciode
Porgue é que viajam para outro sitio? sentido do texto
o Aspessoas também mudam de cidade ou de pafs. Conhecem
alguém gue veio de outro pals ou de outra cidade para viver
agui?
o Querazoes podemlevd-las a fazerisso?
o Oqueé"migrar?
2. Antecipacdo do contetido da obra — a turma formula hipéteses sobre
o tema do livro, justificando as respostas:
o Sobre o que poderd falar este livro?
o Serd uma histdria real ou imaginada?

20 As criangas sao desafiadas, pelas professoras a ordenar, em grupo, algumas Laitura
ilustracdes do livro Migrando|pré-selecionadas pelas professoras)atravésda | Apresentacao Gemially, livro Narrativa visual
aplicagao Genially: Para gerir o tempo da atividade, as professoras projetam Migrando(Apéndice 4)
um crondmetro digital com uma duracao limite de 15 minutos. - oralidade
Na realizagao da atividade, cada grupo dispde de trés copos (verde, amarelo e Crondmetro digital (Anexo - .
vermelho), colocados de forma visfvel na mesa: 6) Narracao oral da sequéncia

y ) produzida com coeréncia
* Copo verde — indica que o grupo estd a avancar sem dificuldades; Copos coloridos (Anexo7)
» Copo amarelo - indica o surgimento de uma divida, no entanto o
grupo ainda consegue avancar;
+ Copo vermelho —indica que a divida persiste e o grupo nao consegue
20 avanear.
0 porta-voz de cada grupo apresenta a sequéncia escolhida e justifica as
opgoes feitas. Para incentivar a participacao, as professoras utilizam uma
pena que & passada entre as criangas e assinala "a vez de contar a histdria™.
Perguntas de exploracdo da
As professoras conduzem uma leitura dialogada, apoiada em questdes que obra (Apéndice 5)
promovem aexploracao e a ccmpr_een;aoda u_l:lra. i Musica Filfios da
Paralelamente, a professora musicaliza a leitura, baseando-se na cangao
Fiffhos da Madrigada de Zeca Afonso, para dar voz as ilustragGes. madugadia, de Zeca Afonso
(Anexo 8)
Consolidacao | 10" | Asprofessoras apresentama “caixade boas-vindas®, que visaacolhere ajudar

alguém que acaba de chegar, proveniente de outro local, fazem a questao:




o Como é que podemos fazer alguém que chegou de outro local sentir-
se bem-vindo?
0s secretdrios de cada grupe distribuem uma folha colorida por cada alune, na
qual podem:
+ Desenhar algo que considerem importante para fazer alguém sentir-
se bem-vindo:
» Escrever uma pequena mensagem de acolhimento:
» Representar um objeto que ofereceriam a alguém recém-chegado.
0s alunos colocam as suas contribuicoes dentro da caixa, que simboliza o
acolhimento coletivo.

Folhas A4 coloridas (Anexo
9)
Lépis de cor/marcadores
dos alunos
Caixa de boas-vindas

Avaliagao formativa

Continua:

Notas de campo | Registo da pontualidade, interesse, participacao no didlogo
& empenho nas tarefas propostas.

Formativa:

Feedbackinformal | Técnica "Copos coloridos” | Grelha de observagao do
trabalho em grupo.

Grelha de observagao
(Apandice &)




Apéndice D: Planificacao da aula “Embarca na Arca de Nao é e Descobre o Nde!”

Embarca na Arca de Ndo ée Descobre o Née!

Componente do curriculo: Portugués

Data: 1 de abril de 2025
Ano e turma: 2.2 A
Duracao: 1hora e 30 minutos

Instituicao cooperante:
Orientadora cooperante: Maria Manuel Miranda
Professora em formagao: Adriana Silva

Objetivos principais da aula

Ler e compreender a obra literaria A.Arca de Nao € de Miguel Neto;
Refletir sobre a relacao entre o livro 4 Arca de Nao € de Miguel Neto e o filme A Arca de Nog
Explorar as potencialidades pedagdgicas da utilizacdo do computador no ensino do portugués.

Pressuposicao do conhecimento prévio dos alunos

Familiaridade com o uso basico do computador, incluindo a navegacao em plataformas digitais e 0 acesso a contelidos e
Contacto regular com livros, reconhecendo-os como instrumentos essenciais para a aprendizagem e fruicao literdria.

ducativos online;

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria [PASEQ] (Martins, et all.,

2017)

A - Linguagens e textos
H - Sensibilidade estética e artistica
| — Saber cientifico, técnico e tecnolagico

Aprendizagens Essenciais [AE] (DGE, 2018)

Oralidade:

“Selecionar informacao relevante em funcao dos objetivos de escuta e regist-la [..]" (DGE, 2018, p. 6);
Leitura:

e “ldentificar e referir o essencial de textos lidos” (DGE, 2018, p. 8);
e “Lercom articulacdo correta, entoagdo e velocidade adequadas ao sentido dos textos” (DGE, 2018, p. 8);
Educacao literaria:

“Antecipar o(s) tema(s) com base [..] em elementos do paratexta [..]" (DGE, 2018, p.10);

“Ouvir ler obras literarias [..]” (DGE, 2018, p.10);

“Ler narrativas [..] didade, por iniciativa prépria [..]" (DGE, 2018, p. 10);

“Compreender narrativas literarias (temas, experiéncias e valores)” (DGE, 2018, p. 10).

0 trabalho pedagdgico serd desenvolvido através da metodologia ativa Aprendizagem Cooperativa [AC];
A sala encontrar-se-3 organizada em cinco grupos de quatro elementos;

A cada crianca do grupo serd atribuido um papel associado a sua funcao, identificado através de um colar.

Papéis Funcdes

Observacoes Controlador do tempo *

terminar.

Estar atento ao cronémetro e avisar os colegas quando o tempo para execugao das tarefas estivera

Manter ruidos controlados;

Guardiao do siléncio ) ) N N
Evitar adispersao e a desatencdo.

Estd atento e coordena toda a atividade do grupo: assegura que todos compreendem as instrugdes e

Secretdrio
orienta a elaboracao e a execucao do plano de trabalho.
Porta-voz * Apresentar as respostas do grupo em momentos de partilha.
@ Tempo previsto Acbes estratégicas Recursos Dominios e contetidos
A professora projeta o Padlefno quadro interativo. Computador Educacdo Literaria
As criancas ligam os computadores e acedem ao Google (lassroom, onde Projetor Elementos paratextuais
encontram o /nkpara o Padlet Coluna de som Antecipacio do tema
No Padlet, ohservam a capa do livro, analisam os elementos paratextuais ea Padlet A arca denio 6
ficha bibliografica: (Apéndice 1) Oralidade
Pré leitura 30 *  Titulo: A Arca de No € Trailer A arca de No¢ Construcdo e partilha de
*  Autor:Miguel Neto (Anexo) hipéteses eminteracdo com
+ llustradora: Julie Staebler Genially A arca de Noé ogrupo
+  Editora: Chimpanzé Intelectual (Apéndice 2) Escuta ativa
) ) Compreensao do oral
A professora questiona as criangas:
+  Que animal estd representado na capa?
» Oque poderd acontecer nesta histéria?




A professora projeta o trailer do filme A arca de Noéno quadro interativo.
As criangas assistem ao video e prestam atencao.

De sequida, acedem ao link no Padlete completam as frases lacunares
baseadas no trailer. Podem rever o trailer, clicando nolink do Padlet

Em conjunto, discutem as respostas e analisam a ficha técnica do filme:
+  Titulo: Arca de Noé
+ Direcao: Alois Di Leo e Sergio Machado
» Anode langamento: 2024

Cada crianga escolhe duas palavras dalistae regista no Padlet
+  Arca, chuva, avido, animais, futebol, pomba, deserto, montanha.

Leitura 30

As criangas acedem ao Padlete clicam no link para o PDF do livro A arca de
ndo é de Miguel Neto.

Leem silenciosamente a histdria.

A professora projetao livro na versao em espanhol e as criangas ouvem a
leitura.

Depois, as criangas fazem leitura em voz alta, individualmente.

Livro A arca de ndo € de
Miguel Neto

Leitura
Leitura silenciosa e em voz
alta

Compreensdo | 30

As criangas acedem ao Padlete clicam no link para o Kahoot.

Jogam em pares, respondendo as perguntas sobre a histdria.

Apds estafase, a professora projeta o Kafeotno quadro interativo e repete o
jogo em grande grupo.

A professora analisa os resultados e discute as respostas mais desafiantes.

logo Kahoot A arca de ndo
(Apéndice 3)

Educacao literdria
Quvir lere ler Aarca de Nao
&, de Miguel Neto
Compreender A arca de Nao
€, de Miguel Neto

Leitura
Ideias principais

Avaliacdo formativa

Continua:
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Apéndice E: Planificacao da aula “0 Nosso Jardim Zooldgico (Im)possivel — Oficina de Escrita

Criativa”

Planificagao de aula:

Componente do curriculo: Partugués

Instituicdo cooperante:
Orientadora cooperante: Maria Manuel Miran da\
Professora em formacgao: Adriana Silva

Ano e turma: 22 A

Data: 2 de abril de 2025

Duracao: 1hora e 30 minutos

Objetivos principais da aula

»  Criarum animal imagindrio a partir da fusao de dois animais reais;
» Produzir um texto descritivo coerente e criativo;

+ Rever e melhorar um texto com base em sugestoes dos colegas;
» Utilizar ferramentas digitais para redigir e publicar um texto.

Pressuposicdo do conhecimento prévio dos alunos

» Contacto prévio com o texto literdrio A Arca de No £ de Miguel Neto;
» Compreensdo das caracterfsticas principais do estilo do autor, nomeadamente o uso do humor, da criatividade e da invencdo de animais

(im)possiveis;

» Familiaridade com a plataforma Padllefe com a utilizacao do Google Classrogmpara aceder a recursos digitais;
» Experiéncia anterior com ferramentas digitais de escrita (Microsoft Word);
+ (apacidade de leitura e escrita de pequenos textos descritivos;

+ Participacdo em atividades de revisao e partilha de textos com os colegas.

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos 2 Saida da Escolaridade Obrigatdria [PASEQ] (Martins, et al., 2017)

» A-Linguagens e textos

¢ D - Pensamento critico e pensamento criativo
» E-Relacionamento interpessoal

» F-Desenvolvimento pessoal e autonomia

» H-Sensibilidade estética e artistica

» |- Saber cientiffico, técnico e tecnoldgico

Aprendizagens Essenciais [AE] (DGE, 2018)

e "Escrever textos curtos [..]" (DGE, 2018, p. 8);
¢ "Proceder arevisdo de texto, individualmente ou em grupo apds discussao de diferentes pontos de vista” (DGE, 2018, p.9).

Observacoes

0 trabalho pedagégico serd desenvolvido através da metodologia ativa Aprendizagem Cooperativa [AC]:

A sala encontrar-se-4 organizada em cinco grupos de quatro elementos;

A cada crianca do grupo serd atribuido um papel associado a sua funcao, identificado através de um colar.

Papéis Fungoes

Controlador do tempo

» Estar atento ao crondmetro e avisar os colegas quando o tempo para execucao das tarefas estiver a

Planificacao 30

- E lida e explicada a proposta, pela professora: criar um animal (im)possivel,
inspirado no estilo de Miguel Neto.

- A professora distribui molduras em folhas AS, uma para cada crianca.
- As criangas desenham o seu animal, misturando partes de dois animais.

- Cada crianca cria uma amdlgama que serd o nome do seu animal (exemplo:
*Girafingo” [girafa + flamingo] ou "Pantexugo” [pantera + texugo]).

- A professora tira uma fotografia de cada desenho para posterior partilha no
Padlet

Quadro interativo

Padlet A arca denao &
(Apéndice 1)

Folhas AS com moldura e
material de desenho.
(Apéndice 2)

terminar.
Guardiso do silendio . Mgnler ruidos ct_JntroIadns,— i
«  Evitar adispersao e a desatengao.
Secretario + Estd atento e coordena toda a atividade do grupe: assegura gue todos compreendem as instrugdes e
orienta a elaboragao e a execugao do plano de trabalho.
Porta-voz « Apresentar as respostas do grupo em momentos de partilha.
(O Tempo previsto Acoes estratégicas Recursos Dominios e conteddos
- A professora projeta o Padlet A arca de ndo € no quadro interativo. Computador com acesso a Escrita
- As criangas acedem ao link para o Padlet através do Google Classroom internet Planificagio




Escrita =

- As criangas abrem o Word'e redigem um pequeno texto descritive do seu
animal. No Padlet encontram algumas perguntas orientadoras que podem
responder:

» Onde vive?

* Comoé fisicamente?

= Dquecome?

» Dquefaz durante o dia?

+  0queotomaespecial e inico?

Micrasoft Word

Escrita
Escrita criativa
Utilizagao de ferramentas
digitais na escrita

Revisao 30

- Cada criancalé o seu texto em voz alta.
- A professora orienta a reflexao sobre otexto: clareza, criatividade e corregao.

- As criangas trocam textos com um colega.
- Leem o texto do colega e dao sugestoes de melhoria.
- Devolvem o texto ao autor para revisao.

- As criangas fazem as corregoes no Wom
- Aversao final € publicada no Padlet

Escrita
Processos de revisio

Avaliagao formativa

Continua:

Notas de campo| Registo da pontualidade, interesse, participacao no didlogo
e empenho nas tarefas propostas.

Formativa:
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Apéndice F: Planificacao da aula “Interjeicdes ao vento — Oh! Que Aula!”

Planificacdo de aula:

Componente do curriculo: Portugués

Instituicao cooperante:
Orientadora cooperante: Maria Manuel Miranda Ano e turma: 2.2 A
Professora em formacgao: Adriana Silva

Data: 13 de maio de 2025

Duragao: Thora e 30 minutos

Objetivos principais da aula

Identificar interjeicdes no discurso oral e escrito;

Compreender a fungdo expressiva das interjeigdes na comunicagao;
Utilizar interjeicdes de forma adequada em diferentes contextos;
Refletir sobre a importancia das interjei¢des na interacao com os outros.

Pressuposicao do conhecimento prévio dos alunos

e Jautilizaram espontaneamente interjeicées na oralidade, em situacées do quotidiano (ex: expressar surpresa, dor, alegria ou saudacao).

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria [PASEQ] (Martins, et al., 2017)

* B-Informacdo e comunicacao

* C-Raciocinio e resolugao de problemas

¢ D-Pensamento critico e pensamento criativo
* E-—Relacionamento interpessoal

¢ F-Desenvolvimento pessoal e autonomia

Aprendizagens Essenciais [AE] (DGE, 2018)

“Representar diferentes papéis comunicativos em jogos [..]" (DGE, 2018, p. 6);
“Identificar a classe das palavras [..] interjeicdo” (DGE, 2018, p. 11).

A sala encontrar-se-a organizada em cinco grupos de quatro elementos;

0 trabalho pedagdgico serd desenvolvido através da metodologia ativa Aprendizagem Cooperativa [AC];

A cada crianca do grupo serd atribuido um papel associado a sua funcao, identificado através de um colar.

Papéis Funcées

Controlador do tempo .
terminar.

Observacdes » Estar atento ao crondmetro e avisar os colegas quando o tempo para execucdo das tarefas estiver a

«  Manter ruidos controlados;
« FEvitara dispersdo e a desatencao.

Guardido do siléncio

« Estdatento e coordena toda a atividade do grupo: assegura que todos compreendem as instrugoes e

Motivacao 20° + Apos a recolha, cada crianga |@ a interjeicdo em voz alta e com

+ (Cada crianca deve encontrar apenas um cartdo.

expressividade.

+ Ao ouvir a leitura dos colegas, todos repetem a interjeicdo.

+ Ascriancas sao convidadas a pensar e a partilhar situacdes do dia
a dia em que ja ouviram ou utilizaram algumas das interjeicdes
descobertas.

Secretdrio orienta a elaboracao e a execucdo do plano de trabalho.
Porta-voz » Apresentar as respostas do grupo em momentos de partilha.
@ Tempo previsto Acdes estratégicas Recursos Dominios e contetidos
Cacaainterjeicaol — ja usei ou nao? 20 flashcards (interjeicdes) Gramatica
+ A professora esconde cartdes com diferentes interjeicdes no (cf. Apéndice 1) Classe das palavras:
patio da escola. interjeicao




« A partir das partilhas feitas, a professora conduz uma breve
explicacdo sobre o que sdo interjeicdes e a sua funcdo na
comunicacao.

15

Avoz do par — Encontro pela interjeicao Saco Gramatica
+ No espaco exterior, a professora da inicio a atividade com um Classe das palavras:
sorteio. 10 flashcards (interjeicdes) interjeicio
« (ada crianca retira, de um saco, um papel onde esta escrita uma (cf. Apéndice 2)
interjeicao.
* As interjeicdes selecionadas para esta dindmica sao: 20vendas
“Uau!”, "Enal”, "Atencao!”, "Vamos!”, "0Ial", "Oxaldl", "Chaul”, "Ail",
“Chiu!” e "Foral”.
« As criancas sao orientadas a ndo revelar a interjeicdo que lhes
calhou.
« Aprofessora explica que, de seguida, todos serdo vendados e que
Desenvolvimento o desafio consiste em encontrar, apenas através da repeticao da
das estratégias interjeicao em voz alta, o colega que recebeu a mesma palavra.
« Até formarem os pares, as criancas devem permanecer com os
olhos vendados, escutar com atencdo e movimentarem-se com
cautelano espaco.
« A professora distribui as vendas e acompanha a atividade,
garantindo a seguranca e envolvimento de todos.
20° Significado em acdo— Encontrar o sentido da interjeicao Gramtica
« Uma vez formados os pares, a professora espalha no espaco 10 10 arcos Classe das palavras:
arcos coloridos, cada um com um cartaz A4 com os significados o interjeicio
das interjeicdes distribuidas. Cartazes dos significados
(cf. Apéndice 3)
« 0s pares devem circular, ler atentamente cada cartaz, discutir
entre si e chegar a um consenso sobre o significado que mais se
adequa a suainterjeicao, posicionando-se dentro do arco.
« No final da atividade, cada par apresenta a sua interjeicdo e o
5 significado correspondente, discutem as decisoes tomadas e, se
necessario, a professora faz corregdes.
Confia em Mim! — Percurso de orientacdo com interjeicdes Oralidade
« Mantendo os pares formados, a professora propde um nove 20 vendas Papéis comunicativos
desafio: cada par deve escolher duas interjeices, as quais serd Gramdtica
atribuido um valor funcional: Classe das palavras:
o Uma interjei¢do para sinalizar que é seguro avancar (ex: interjeicio
“Vamos!’);
o Outra paraindicar perigo ou paragem (ex.: "Ail", “"Uil").
« Deseguida, os pares definem quem serd o elemento A (quem serd
guiado, de olhos vendados) e o elemento B (quem ird conduzir).
+ Com as vendas colocadas, os elementos A confiam no colega
para os orientar, através da utilizacdo de apenas as interjeices
escolhidas como forma de comunicacao.
« 0 elemento B deve ajustar o ritmo ao colega, garantir seguranca
e clareza na comunicagao e guia-lo apenas pelavoz.
i « No final, os papéis invertem-se: agora os elementos B serdo

vendados e os elementos A assumem o papel de guias.

Refletir e sentir — Partilha da experiéncia
« Concluida a experiéncia, a professora retine o grupo, sentado em
circulo no chao, para um momento de reflexdo partilhada. Orienta
a CONVersa com perguntas como:
o “Como te sentiste ao ser guiado(a)?”
o "Confiavas no teu par? Porqué?”




o "Foi mais fécil guiar ou ser guiado(a)? O que aprendeste

comisso?”
Pingue Pongue - Passa e responde! Bola de ténis Gramatica
+  As iancas mantém-se sentadas em circulo no chao, tal comona Saco Classe das palavras:
atividade anterior. interjeicao

. Lista dos nomes dos alunos
+ Aprofessora prepara um conjunto de pergunta sobre o contetdo

trabalhado na aula — interjeicdes:
o "0 que éuma interjeicao?”
o "Podes dizer-me uma interjeicdo que tenhas ouvido ou
dito hoje?”
o "Quando escrevemos uma interjeicdo, que sinal de
pontuacdo, normalmente, colocamos no fim?”
o “Consegues dizer-me uma situacdo em que poderias
Consolidacio 10 usar a interjeicdo "Atencao!"?
o “Se estivesses a despedir-te de alguém, que interjeicdo
poderias usar?”
o "Qual foi a interjei¢do mais divertida que ouviste na aula
de hoje? Porqué?”
o "Consegues dar-me um exemplo de uma interjeicao e
dizer-me o seu significado?”
o ‘Consegues dizer duas interjeicdes diferentes que
expressem surpresa?”
o "Podes representar como dirias a interjeicdo "Uau!” ao
ver um espetdculo de fogo de artificio?”
o “Podes dizer-me uma coisa que aprendeste hoje sobre
interjeicdes?”
+ Aprofessora explica as regras do jogo:

o Umnome € sorteado; essa criancarecebe abola e escuta
a pergunta.

o Pode optar por responder ou passar a bola aum colega a
escolha, gue considere saber aresposta.

o Quem responde lanca a bola a outro colega, garantindo
que nao repete participantes ja envolvidos.

o 0 jogo prossegue até gue todas as perguntas sejam
respondidas.

« A professora acompanha com atencdo, esclarece duvidas e
incentiva as criangas a justificar as respostas dadas.

Continua:
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valiagdo
Formativa:
Feedbackinformal | Técnica “Copos coloridos” | Téenica “Pingue Pongue” | Folha de registo de observacdo direta do trabalho em grupo (cf.
Apéndice 4)




Apéndice G: Atividade de matemadtica aula “Das arvores nascem livros”

As professoras acompanham as criangas ao patio da escola para Folhas _h!atem:‘!tlca
. Medicdo e unidades de
recolherem folhas de diferentes drvores. did
medida

De regresso a sala, as criancas utilizam as folhas recolhidas como unidade
de medida para medir objetos como:

¢ 0Otampodamesa.

e Alarguradoquadro branco.
Registam os valores obtidos e comparam-nos com os registos das outras
criancas.
Discussao guiada pelas professoras sobre a variacao dos resultados e a
necessidade de medidas universais, como o metro e o centimetro.

Unidades de medida
convencionais
Metro e centimetro




Apéndice H1: Recurso usado na atividade de matematica na aula “Bicharada em Movimento: No
2.2 A, Parado Ninguém Esta!”

Nome do gruno:

Trnabalho 2/m gruo
Ficha de Registo - Comatruigdo de amimais com o MAB

0 mosso amimal $ o/a:

OmAAowrﬁmeﬁ.Bnitodz:

Avaliom o mosso tabalhe: 7 7 7 7 I7

Bom trabalho!




Apéndice H2: Registo fotografico das criacdes dos alunos na atividade de matematica na aula
“Bicharada em Movimento: No 2.2 A, Parado Ninguém Esta!”




Apéndice |: Recurso usado na atividade de matematica na aula “Cabeca para Baixo e Ideias para
Cima”

50 623 797 20
a Felini viajar. continuou
36 622 807 28
s0 Sentia-se triste. e
24 232 702 32
Alguém Encontrou muito gentil.
14 202 415 10
Juntos, em sentiam-se casa.
30 20 454 18
diferente é especial. Ser
5x10 627 -4 788+9 4x5
4x9 647 - 25 780 + 27 4x7
3x8 657 - 425 645 + 57 4x8
2x7 627 -425 388 +27 5x2
5x6 647 - 627 425+ 29 6x3




Apéndice J: Recurso usado na atividade de matematica na aula “Histdria que brilha, conta que
trilha!”

Nome:

Multiplicacdo de pirilampos

Langa o dade e multiplica o mimeno que saiu nelos mimenos do topo.

b 4 I 2 4 5 8 10

PMWM:AADMWNAMAABWADWM/SM
connetas:




Apéndice K: Recurso usado na atividade de matematica na aula “Entre Gigoes e Anantes, ha
poesia na Matematica”

Data:

Desafio | - Casas dos Gigdes e dos Anantes

* Os Gigdes e os Anantes vivem em casas feitas com 5 quadrados magicos.

*0 que vais fazer:
l.Usa 5 quadrados exatamente iguais.
2.Constréi casas diferentes, sempre com os quadrados ligados por lados (n&o s6 pelos cantos).
3.Desenha cada casa no quadriculado.
Y.Para cada casa, regista:

o Perimetro: a soma do comprimento de todos os lados.

o Area: quantas vezes a unidade de medida cabe na superficie (ja sabesl).

© lumdadodoperimetro | undade de érea.




Desafio 2 - Casas dos Gigdes e dos Anantes
s Os Gigdes e os Anantes sdo grandes amigos. Decidiram juntar as suas casas para morar juntos!
#0 que vais fazer:
l.Escolhe dois pentaminés diferentes (duas casas).
2.Junta-os da maneira que quiseres, sempre com os quadrados ligados por lados (ndo sé pelos cantos).

3.Desenha a nova casa na folha quadriculada. —— _ I:‘ _

Y.Para cada nova casg, regista o perimetro e a drea.




Apéndice L: Recurso usado na atividade de matematica na aula ““Cozinhados e contados:
saberes servidos em contexto”

( Nome do nestounomte: D.ota:

It Comta scbones

CDMIMH%WJTIIDA matermaticos

P: . A. Total =50€
JUuncuyavs

Enthadaos Eatnatégias de caleulo:
total =
1

2
do valor total
dos pratos
principais : €

Eatnategios de calculo:
Sobnemesas L

total =
+10€

do valor total
das entradas : €

EAblaIilainJa de célculo:

do valor total
das entradas




Apéndice M: Planificacao da aula “Plantastico! Uma viagem pelo Reino Vegetal”

Planificagao de aula: Componente do curriculo: Estudo do Meio
Instituicdo cooperante: Data: 17 de marco de 2025
Orientadora cooperante: Maria Manuel Miranda Anoe turma: 2.2 A
Diade: Adriana Silva e Ana Filipa Ferreira Duracao: 1hora e 30 minutos

Objetivos principais da aula

e Identificar as partes constituintes das plantas (raiz, caule, folha e flor);
» Reconhecer a diversidade de plantas no ambiente préximo;

» Identificar os cuidados necessdrios com as plantas;

» Desenvolver competéncias de observacao e de registo.

Pressuposigao do conhecimento prévio dos alunos

» Conhecimento elementar sobre os elementos naturais do meio ambiente,

» Identificacdo visual de diferentes tipos de plantas;

+ Reconhecimento daimportancia das plantas para o ambiente e para os seres vivos;
» Compreensao inicial de que as plantas sao seres vivos que necessitam de cuidados.

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria [PASEO] (Martins, et al,, 2017)

» (- Raciocinio e resolucao de problemas

» D -Pensamento critico e pensamento criativo
* E- Relacionamento interpessoal

» G- Bem-estar, satide e ambiente

* H-Sensibilidade estética e artistica

» |- Saber cientifico, técnico e tenoldgico

Aprendizagens Essenciais [AE] (Dire3o-Geral de Educacao [DGE], 2018)

Estudo do Meio
Dominio: Natureza
» "Categorizar [as plantas] de acordo com semelhangas e diferencas observdveis ([..] plantas: tipo de raiz, tipo de caule, forma da folha, folha
caduca/persistente, cor da flor, fruto e semente, etc)” (DGE, 20183, p. 7);
« "Relacionar as caracteristicas [..] [das] plantas com o seu habitat” (DGE, 2018a, p.7);
= "Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de desenvolvimento de atitudes responsdveis face a Natureza” (DGE,
2018a,p.7).
Dominio: Sociedade/Natureza/Tecnologia
» "Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constrdi o
conhecimento” (DGE, 20182, p. 9).

Educacao Artistica — Artes Visuais
Dominio: Apropriacdo e reflexao
= "Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo) [..] integrada em diferentes contextos culturais” (DGE, 2018b,
p.7).
Dominio: Experimentacdo e criagdo
» "Experimentar possibilidades expressivas dos materiais [.. ] e das diferentes técnicas, adequando o seuuso adiferentes contextos e situacées” (DGE,
2018h,p. 8).

Educacao Artistica — Misica
Dominio: Experimentacao e criagao
» "Tocar [.]emgrupo [.] pegas musicais [..] de outros, utilizando instrumentos musicais, convencionais [clavas]” (DGE, 2018c, p. 8).




Observagdes

0 trabalho pedagdgico sera desenvolvido através da metodologia ativa Aprendizagem Cooperativa [AC];

A sala encontrar-se-a organizada em cinco grupos de quatro elementos;

A cada crianga do grupo serd atribuido um papel associado a sua fungao, identificado através de um colar.

Papéis Funcdes

Controlador do tempo termi
erminar.

»  Estar atento ao crondmetro e avisar os colegas quando o tempo para execucao das tarefas estiver a

s Manter ruidos controlados;

Guardido do siléncio i i N .
» Evitar a dispersao e a desatenco.

» Estd atento e coordena toda a atividade do grupo: assegura que todos compreendem as instrugdes e

Secretdrio orienta a elaboracdo e a execucao do plano de trabalho.
Porta-voz »  Apresentar as respostas do grupo em momentos de partilha.
¢ Tempo previsto Acbes estratégicas Recursos Dominios e contetidos
Projecdo de umvideo curto, criado no Vidnoz com uma personagem a langar
o desafio do pedipaper que explicita as regras: Computador
* Respeitar as plantas; Projetor
¢ Permanecer junto ao grupo; Video
+ Depois de completarem a tarefa de cada estacao, abrem o envelope (Apéndice 1)

para descobrirem uma peca do puzzle (da obra “Os doze girasséis

Motivacao 0 numa jarra’, de Van Gogh) e passam a préxima estagdo (indicada
pelas setas).
¢ Vence o grupo gue terminar o percurse no menor tempo possivel e
tiver cumprido todas as tarefas.
Distribuicdo de uma ficha de observacao por cada grupo e de um mapa de Ficha de observagao
orientacao (que indica a sequéncia das estages), sendo que se mantém os (Apéndice2)
grupos habituais. Mapas de orientagdo
De sequida, com a orientagdo das professoras, as criangas dirigem-se para o (Apéndice 3)
espaco exterior, onde se encontram as seis estacies do pedipaper,
previamente preparadas, e iniciam na estacdo indicada pelo mapa de
orientagao que receberam {cada grupo inicia numa estacdo diferente).
6 envelopes
Pedipaper — "Plantéstico! Uma viagem pelo Reino Vegetal® Puzzle
0 pedipaper tem seis estagdes, devidamente identificadas, com diferentes (Apéndice 4) Natureza
70 tarefas, bf—'m como envelopes com pecas do Euuzzle que 0s grupos irdo ordenar | - |gentific acdo das estacdes Partes constituintes das
@ construir apds percorrerem todas as estagdes, nomeadamente: {Apéndice5) plantas
Estagao "0 laboratdrio da raiz” Atividade experimental
Dedicada as partes que constituem as plantas, esta estacao contempla: Cartaz "Partes da planta®
» Cartaz com imagem de uma planta completa com todas as partes (Apéndice &)
claramente identificadas: raiz, caule, folha e flor; Flores brancas (jarros)
» Experiéncia com jarros brancos em jarras com agua e corante: 1.2 J?"as
cortar a ponta do caule da flor na diagonal; 2.2 colocar cerca de 200ml Agua
Desenvolvimento de dgua numa jarra; 3.2 colocar cerca de 15 gotas de corante alimentar TESDI:Ira
das estratégias na agua e mexer um pouco em volta; 4.2 adicionar a flor a jarra. (Para Corante alimentar
demonstrar como o caule transporta os nutrientes e a agua a todas as partes da
planta. Isto €, através da raiz, as plantas recebem dgua e nutrientes da terra, que
percorrem o caule até chegarem as pétalas. Na auséncia de raiz € o caule que
desempenha essa funcac);
* Envelope comuma peca do puzzle.
Estacdo "0 atelié das folhas magicas” Natureza

Dedicada a exploracdo de diferentes folhas, esta estacdo contempla:
¢ Diversas folhas de diferentes texturas, formas e tamanhos;
+ Lapis de cera e folhas brancas A4 (para realizarem “frottage”: técnica
de decalque);
+ Envelope comuma peca do puzzle.

Folhas
Lapis de cera
Folhas brancas A4

Diversidade das folhas




Estacado A floresta das cores escondidas”
Representativa da grande variedade de cores das plantas, esta estacao
contempla:
* Frascos numerados com pigmentos naturais extraidos de plantas
(beterraba; espinafre e mirtila);
» Envelope comuma peca do puzzle.

Estagdo "A danga dos polinizadores”

Dedicada as plantas e aos animais polinizadores (abelhas), que contempla:
»  Video do musication "Percussion Playalong’, de Sylvia Pizzicato;
¢ Instrumento clavas;

+  Envelope comuma peca do puzzle.

Estacdo “Os mundos secretos”
Dedicada aos habitats das plantas, que contempla:
+ (artaz com imagens de plantas em diferentes lugares (sol, sombra,

Frascos numerados com
pigmentos naturais
(Anexo1)

Video "Percussion
Playalong”
(Anexo 2)

Instrumento clavas

Cartaz “Onde vivem as

Natureza
Pigmentos naturais das
plantas

Sociedade/Natureza/
Tecnologia
Paolinizacdo e relacao
plantas-animais
Habitats das plantas

) plantas?”
dgua); (Apéndice7)
* Envelope comuma peca do puzzle.
Estagéo "0 jardim do futuro”
Dedicada aos cuidados a ter com as plantas, que contempla: Cartaz "0 quia dos cuidados Sonedade/l‘ulat.umza/
*  Cartazcomimagens de agdes com vista & preservagio das plantas; comas plantas” . Tecnologia
* Envelope comuma peca do puzzle. (Apéndice 8) Cuidados e preservagdo das
plantas
A descoberta do puzzle
Reunido dos grupos para gue organizem e montem o puzzle com as pecas
recolhidas (da obra "0s doze girassdis numajarra” de Van Gogh).
Regresso a sala e afixacao dos puzzles para exposicdo, juntamente com um
didlogo acerca do autor e contetido da obra do puzzle.
Distribuicdo de um fljpbook acerca das funcdes das partes da planta para as
Consolidagao 10° | criangas, colorirem, recartarem e colarem no caderno didrio, ficanda com um Flipbook
registo estruturado dos contetidos abordados. (Apéndice 9)
Continua:
Rubrica
Notas de campo | Observacdo direta do desempenho e envolvimento dos (Apéndice10)

Avaliacao formativa

alunos durante o pedipaper
Formativa:

Feedbackinformal | Didlogo final, em grande grupo, sobre as descobertas
realizadas e aprendizagens adquiridas | Rubrica de avaliacdo por grupo




Apéndice N: Planificacao da aula “Jigsaw dos Bichos: Cada Peca Conta!”

Planificacao de aula: Componente do curriculo: Estudo do Meio

Data:1de abril de 2025
Anoeturma: 22 A
Duracao: Thora e 30 minutos

Instituicdo cooperante:
Orientadora cooperante: Maria Manuel Miranda
Professora em formacao: Adriana Silva

Objetivos principais da aula

« Consolidar conhecimentos sobre os animais e as suas caracteristicas (animais selvagens e animais domésticos, revestimento, alimentacdo e
reprodugao);
+ Desenvolver estratégias de ensino e de aprendizagem em grupo.

Pressuposi¢ao do conhecimento prévio dos alunos

+ Identificar animais selvagens e domésticos;

* Reconhecer os diferentes ambientes onde vivem os animais;

« Distinguir algumas caracteristicas externas dos animais (penas, pelos, escamas, bico, garras..);
» Conhecer o que alguns animais comem, como vivem e se reproduzem.

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria [PASEO] (Martins, et al., 2017)

» B-Informacao e comunicagao

» C-Raciocinio e resolucdo de problemas

» D -Pensamento critico e pensamento criativo
» E- Relacionamento interpessoal

» F-Desenvolvimento pessoal e autonomia

Aprendizagens Essenciais [AE] (DGE, 2018)

» “Categorizar os [animais] de acordo com semelhancas e diferengas observaveis (tipos de: revestimento, alimentacao, locomogao e reprodugdo [..])"
(adaptado de DGE, 2018, p.7);
« “"Relacionar as caracterfsticas dos [..] animais [..] com o seu habitat (DGE, 2018, p. 7).

0 trabalho pedagdgico sera desenvolvido através da metodologia ativa Aprendizagem Cooperativa [AC];
A sala encontrar-se-a organizada em cinco grupos de quatro elementos;

A cada crianga do grupo serd atribuido um papel associado a sua funcao, identificado através de um colar.

Papéis Funcdes

Estar atento ao crondmetro e avisar os colegas quando o tempo para execucdo das tarefas estiver a
terminar.

e Controlador do tempo *

+ Manter ruidos controlados;
+ Evitaradispersdo e a desatencdo.

Guardido do siléncio

»  Estd atento e coordena toda a atividade do grupo: assegura que todes compreendem as instrugges e

Secretdrio
orienta a elaboracdo e a execucdo do plano de trabalho.
Porta-voz »  Apresentar as respostas do grupo em momentos de partilha.
¢ Tempo previsto Acbes estratégicas Recursos Dominios e contetidos
A professorafaz a pergunta “Se fosses um animal, qual serias? Porqué?”. Post-its Estudo do Meio
. . Natureza
Fasel Cada aluno regista a sua resposta num post-it e cola-o no quadro. . I
- Seres vivos (animais)
Introducdodo | 10°
tema A professora introduz o desafio central: '‘Como podemos agrupar estes
animais consoante as suas caracteristicas? | que constitui o fio condutor a
valta do qual se desenrola toda a aula.
A professora distribuiu um puzzle e pede as criancas que, em grupo, o montem. Crondmetro digital Estudo do Meio
Fase 2 15 Cada crianca escolhe uma peca, que corresponde a uma dos quatro topicos de Natureza
. di N ializados: Pecas de puzzle coloridas e _
Grupos Iniciais Iscussao especializados: (Apéndice) Caracteristicas dos animais
¢ Peca amarela: Classificar animais por revestimento (pelos, penas, pendice {tipos de: alimentacgo,
escamas, pele nua, concha e carapaca).




»  Peca azul: Agrupar animais por alimentacao (herbivoros, camivoros,
omnivoros).

» Pecavermelha: Distinguir animais domésticos vs. selvagens.

»  Pecaverde: Identificar modos de reprodugo (oviparos vs. viviparos).

A professora enfatiza que cada peca do puzzle é essencial para resolver o
desafio central: "Como agrupar animais consoante as suas caracteristicas?”.

A professora clarifica que, nesta fase, as criancas devem compreender a sua
tarefa individual e tém 5 minutos para o fazer.

Cartdo com topicos de
discussdo
(Apéndice 2)

habitat revestimento e
reprodugéo)
Relagéo entre
caracteristicas dos animais
o os seus habitats

Fase3

Grupos de
Especialistas

25'

As criangas reorganizam-se em novos grupos, conforme a cor da peca que
escolheram.
Por se especializarem no mesmo tdpico de discussao, estes grupos
designam-se por "Grupos de Especialistas”.
A professora explica que cada Grupo de Especialistas terd 10 minutos para:

»  Discutir o tdpico de discussao especializado sobre os animais;

+  Prepararuma explicacao clara.

Nesta fase, é essencial que cada crianca se envolva com os restantes
elementos do Grupo de Especialistas, uma vez que recaira sobre si a
responsabilidade de levar para o seu Grupo Inicial a explicacdo da
caracteristica que lhe foi atribuida. Com este procedimento, cada crianca tera
de ser capaz de explicar os processos realizados e defender as opgoes
tomadas no Grupo de Especialistas.

Estudo do Meio
Natureza
Caracteristicas dos animais
(tipos de: alimentaco,
habitat revestimento e
reprodugéo)
Relacéo entre
caracteristicas dos animais
o 05 seus habitats

Fase 4

Grupos Iniciais

25'

As criancas regressam aos seus Grupos Iniciais.
Cada especialista tem 15 minutos para explicar a sua descoberta aos colegas.

A professora circula entre os grupos para esclarecer dividas.

Fase5

Reflexdo

A professora circula entre os grupos, ouve as discussdes e faz perguntas-
chave, como por exemplo: "0 que sao animais selvagens?" "Como se chamam
05 animais que se alimentam somente de plantas?”, com o objetivo de aferira
compreensao dos conceitos-chave (herbivoros, oviparos, etc); desafiar
raciocinios incompletos (ex: "Se o morcego tem pelos, & um mamifero ou
uma ave?”) e registar dificuldades comuns para retomar.

A professora projeta o quiz Jogo "Kahoot dos animais” no quadro com
perguntas relacionadas ao tépico estudado.
As criancas respondem em grande grupo as perguntas.

Cada crianca recebe um Ajpbook pré-impresso (4 abas: revestimento,
alimentacao, selvagens vs domésticos, reprodugdo). Devem:

*  Coloriras duas janelas com a mesma cor;

* Recortar e colar as janelas correspondentes, no caderno didrio;

» Lero contetido do fljpbook.

Computador
Quadro interativo
logo Kahoot dos animais
(Apéndice 3)
Fotocdpias do Fljpbook dos
animais {Apéndice 4)

Avaliagao formativa

Continua:

Notas de campo | Registo da pontualidade, interesse, participagao no didlogo
e empenho nas tarefas propostas.

Formativa:

Feedbackinformal | Técnica “Copos coloridos™ | Jogo Kahoot




Apéndice O: Planificacdo da aula “Cores que contam: E &cido ou ndo é?"

Planificacao de aula: Componente do curriculo: Estudo do Meio
Instituicdo cooperante: Data: 23 de abril de 2025
Orientadora cooperante: Maria Manuel Miranda Ano e turma: 22 A
Professora em formagao: Adriana Silva Duragdo: 1hora e 30 minutos
Objetivos principais da aula
¢ Realizacdo de uma atividade experimental com um indicador natural de pH (dgua de couve roxa);
¢ Comparar materiais sequndo o seu nivel de acidez;
¢ Agrupar materiais sequndo o seu nivel de acidez;
+ Desenvolver competéncias de previsao, observacdo, registo e interpretagao de resultados;
¢ Consolidar a aplicacdo do método experimental.

Pressuposicao do conhecimento prévio dos alunos

Reconhecimento do método experimental;
Familiarizacdo com a realizacao de atividades experimentais, com respeito pelas normas de sequranga e utilizacao adequada de materiais basicos
de laboratdrio.

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria [PASEO] (Martins, et al, 2017)

B - Informacdo e comunicacdo

C- Raciocinio e resolucdo de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia

Aprendizagens Essenciais [AE] (DGE, 2018)

“Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constrdi o
conhecimento” (adaptado de DGE, 2018, p. 9).

0 trabalho pedagdgico serd desenvolvido através da metodologia ativa Aprendizagem Cooperativa [AC];
A sala encontrar-se-a organizada em cinco grupos de quatro elementos;

A cada crianca do grupo sera atribuido um papel associado a sua fungdo, identificado através de um colar.

Papéis Fungdes
Observagdes Controlador do ¢ Estaratento ao crondmetro e avisar os colegas quando o tempo para execucdo das tarefas
tempo estiver a terminar.

+ Manter ruidos controlados;

Guardido do siléncio i i ~ .
¢ Evitar adispersao e a desatencao.

« Estaatento e coordena toda a atividade do grupo: assegura que todos compreendem as

Motivacio ¢ A professora regista no quadro as palavras-chave (Apéndice 1)

Secretario instrugdes e orienta a elaboragdo e a execucao do plano de trabalho.
Porta-voz ¢ Apresentar as respostas do grupo em momentos de partilha.
@ Tempo previsto Acdes estratégicas Recursos Dominios e contetidos
10’ | Imaginar o cientista: Projetor Estudo do Meio
¢ A professora pede as criangas que fechem os olhos por alguns Computador Conceito de cientista e
segundos e imaginem um cientista. Colunas de som método experimental

* Aprofessora convidada a criancas partilhar o que imaginaram. | Video do avatar Gorete

mencionadas pelos alunos.

* A professora apresenta um breve video protagonizado pela
avatar “Gorete”, criada por 1A.

¢ Ascriangas assistem atentamente e identificam como a Gorete
desafia ideias pré-concebidas sobre cientistas.




* Segue-se uma curta conversa: "0 que torna a Gorete uma
cientista? Em que se parece ou difere das vossas ideias
iniciais?”

Desenvolviment
odas
estratégias

20

Vivenciar o método experimental:

* A professora guestiona: “Alguém sabe o que é o método
experimental?” e regista no quadro as respostas e concegdes
altemnativas das criangas.

* A professora exibe, através de uma apresentacdo digital
(Canva), cada etapa do método experimental.

* Cada crianca recebe um fjpbook com abas — Problema,
Observacao, Hipotese, Experiéncia, Registo e Conclusdo — e, a
medida que a professora explica cada passo, as criancas abrem
aaba correspondente.

* A professora propde um percurso simbolico pela sala: em cada
etapa, as criangas param, repetem em voz alta 0 nome do passo
e executam um gesto alusivo (ex: dedo no queixo para
“problema”, olhar em volta para “observacdo”, mexer os bracos
para "experiéncia”).

Maos a obra: atividade experimental com um indicador natural de pH
* A professora apresenta os materiais de laboratdrio: copo de
Becker; seis tubos de ensaio; seis pipetas; suporte dos tubos de

ensaio.

Quadro e marcador
Apresentacdo digital
(Apéndice 2)

Flipbook
(Apéndice 3)

Copo de Becker;
Seis tubos de ensaio
Seis pipetas
Suporte dos tubos de
ensaio;
Etiquetas autocolantes

Estudo do Meio
Etapas do método
experimental

Estudo do Meio
Indicadores de pH /
propriedades de
substancias
Aplicacdo do método
experimental

¢ A professora mostra os reagentes a testar: sumo de limao;
pasta de dentes; limpa-vidros; agua com agticar; dgua com sal e
refrigerante.

* A professora exibe o indicador natural (dgua de couve-roxa),
indica a cor-padrdo e descreve a preparacdo (% de couve, 4
canecas de 4gua, fervida 5 min).

¢ As criangas tém um momento para observar e cheirar tudo.

» Aprofessoraorienta as criancas a preencherem a tltima aba do
flipbook, sequindo passo a passo o protocolo experimental:

o Escrever a pergunta de investigacdo: "Como podemos
saber se uma substéncia é acida?"

o Rodear, a lapis, os materiais utlizados da atividade
experimental..

o Ordenar as etapas do método experimental, que
desbloqueia a “palavra secreta” acido.
Fazer a previsio da cor esperada para cada mistura.
Adicionar, em cada tubo, aljumas gotas de agua de
couve-roxa.
Registar, no fljpbook; a cor obtida em cada ensaio.
Concluir se cada substdncia é acida, neutra ou basica.
Desenhar, de forma simples, o resultado final de cada
teste.

¢ Apds arealizacdo, faz-se a correcdo conjunta no quadro. Sendo
que todo o protocolo é sustentado por uma apresentacdo Canva
de apoio visual.

Sumo de limao
Pasta de dentes
Limpa vidros
Agua comagticar
Agua comsal
Refrigerante
Agua de couve-roxa




15’ | Circuito de ideias: Folhas A4
* A professora faz circular, em cada grupo, uma folha A4 com a
pergunta: “Como podemos saber se uma substancia é dcida?”

Consolidacdo ¢ (ada crianca lé o que est escrito, acrescenta uma ideia ou
comentdrio breve (1-2 frases) e passa a folha ao colega
seguinte.

¢ No final, as folhas sao lidas em voz alta e cada grupo comenta
as contribuicdes do elementos.

Continua:

Notas de campo | Registo da pontualidade, interesse, participagao no dialogo e empenho nas tarefas propostas.
Avaliacao formativa
Formativa:

Feedbackinformal | Técnica “Copos coloridos” | Técnica “Notas em cadeia” | Folha de registo de observacao direta do trabalho
em grupo (cf. Apéndice 4)




Apéndice P: Planificacdo da aula “Das arvores nascem livros”

“Das arvores nascem livros” Articulacao de saberes
Instituicao cooperante: Data: 18 de marco de 2025
Orientadora cooperante: Maria Manuel Miranda Ano e turma: 2.2 A
Diade: Adriana Silva e Ana Filipa Ferreira Duracao: 3h

Objetivos principais da aula

» Desenvolver o gosto pela leitura e interpretacdo de textos poéticos;

» Promover a expressividade e fluéncia leitora através da leitura coral;

» Expandir o vocabuldrio por meio da exploracao de palavras desconhecidas com recurso a um glossario digital ilustrado;

» Relacionar a poesia com conhecimentos do Estudo do Meio, nomeadamente das plantas;

» Discutir os inconvenientes do uso de unidades de medida n3o padronizadas e as vantagens de usar unidades de medida convencionai, através da
utilizagao de elementos da natureza.

Pressuposicao do conhecimento prévio dos alunos

« Nogdo de poema e das suas caracteristicas principais (estrofes, versos, ritmo);
« Conceitos basicos de medidas de comprimento {metro e centimetro);
» Familiaridade com o uso basico do computador.

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria [PASEQ] (Martins, et al., 2017)

* A-Linguagens e textos
» D-Pensamento critico e pensamento criativo
» E-Relacionamento interpessoal

* F-Desenvolvimento pessoal e a autonomia
¢ H-Sensibilidade estética e artistica

Aprendizagens Essenciais [AE] (Diregdo-Geral de Educagao [DGE], 2018)

Portugués
Dominio: Oralidade
» "Usara palavra na sua vez e empregar formas de tratamento adequadas na interacao oral, com respeito pelos principios de cooperacao e cortesia”
(DGE, 20183, p. 6).
Dominio: Leitura
¢ "Ler com articulag3o correta, entoacdo e velocidade adequadas ao sentido dos textos” (DGE, 20183, p. 9).
Dominio: Educacdo Literdria
e “Ler[..] poemas adequados a idade, por iniciativa[..] de outrem” (DGE, 20183, p.10);
« "Antecipar ofs) tema(s) com base [..] em elementos do paratexto [..]" (DGE, 2018a, p. 10);
¢ "Explicitar o sentido dos poemas escutados [e] lidos” {DGE, 2018a, p. 10).
Dominio: Gramdtica
+ "Desenvolver o conhecimento lexical [..]"(DGE, 20183, p.12).

Estudo do Meio
Dominio: Sociedade/Natureza/Tecnologia
e "Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive [..]"(DGE, 2018b, p. 8).

Matemadtica
Dominio: Geometria e Medida
* "Reconhecer o metro e o centimetro como unidades de medida convencionais” (DGE, 2021, p. 43).




Observacoes

0 trabalho pedagdgico em sala de aula serd desenvolvido através da metodologia ativa Aprendizagem Cooperativa [AC;

A sala encontrar-se-d organizada em cinco grupos de quatro elementos;

A cada crianca do grupo serd atribuido um papel associado a sua funcao, identificado através de um colar.

Papéis Funcgbes

Estar atento ao crondmetro;
Controlador do tempo * )

» Avisar os colegas quando o tempo para execucao das tarefas estiver a terminar.

+ Manter o ruido controlado;
Guardido do siléncio '

e Selecionar o copo colorido (cf. avaliagao).

* Assegurar que todos compreendem as instrucdes;

secretario » Orientar a elaboracdo e a execugao do plano de trabalho.
Porta-voz » Apresentar as respostas do grupo em momentos de partilha.
Componentes do
@ Tempo previsto Acoes estratégicas Recursos curriculo, dominios e
contetidos
10 | Exibicdo de um video protagonizado pelo avatar Flora (criado com IA e Projetor
Motivacdo apresgntado naaulaanterior), que introduz a tematicado poema As drvores Computador
e os livros,de Jorge Sousa Braga. Colunas de som
Video do avatar Flora
20 Apresentacdo pelas professoras, da capa do livro Herbdrio: Livro Herbdrio, de Jorge Portugués
* As criancas observam e analisam os elementos paratextuais Sousa Braga Educacio Literdria
Desenvolvimento presentes na capa; Poema As drvores e os
das estratégias * Ascriancas leem o titulo e 0 nome do autor em voz alta; livros, de Jorge Sousa
» Emplendrio, conversa orientada sobre o significado de herbdrio. Braga
Questdes orientadoras:
» 0que éum herbario?
¢ Alguma vez ja recolheram folhas ou flores para guardar? Como Sensibilidade estéticae
fizeram? artistica
» Sobre o que serd este livro? Elementos paratextuais
As professoras entregam uma cdpia do poema As drvores e os fivros, de Antecipacdo do tema
Jorge Sousa Braga a cada crianca. Fotocdpias do poema Oralidade
As drvores e os fivros, | Construcao e partilha de
As criancas visualizam o video As drvores e os livros de Biblfolab, que |  de Jorge SousaBraga | hipéteses em interacdo
apresenta uma leitura e interpretacao visual do poema. Computador com o grupo
= . L Projetor Leitura
Leitura silenciosa individual: . o
Colunas de som Leitura silenciosae
+ (Cada crianca |& o poema autonomamente, ao seu ritmo. Video As drvores eas coral
* Sublinham a verde as palavras que nao conhecem. Tvrosde Bibliolab Gramatica
40 As professoras orientam as criancas para ligarem os computadores, {A"'EX["” Conhecimento lexical
acederem ao C/assroom e abrirem o Genially do glossario ilustrado. As Lapis verde
palavras em andlise sdo: lombada, peciolo, limbo, nervura, faia, bétula, Geniallydo glossario Estudo do Meio
letreiro, platano, azinheira e sardinheira. ilustrado Plantas
Em pequenos grupos, as criangas: (Anexo.2)
+ Comparam as palavras sublinhadas com as definicdes do glossario;
» Discutem os significados e relagGes entre as palavras;
» (Clicam nas imagens do glossdrio para aceder a paginas welcom
mais informacdes.
Leitura Coral:
20 * Aturmaestd dividida em 5 grupos de 4 criancas;
» As professoras distribuem as estrofes do poema pelos grupos;




» (Cada grupo |é e ensaia a sua estrofe em conjunto, com apoio das
professoras;
30 + (Cada grupoé a sua estrofe em coro.
Questiondrio
As criangas acedem a plataforma Mentimeter e respondem a questoes de | Mentimeter Asdrvores
interpretacao do poema. eas ;fvms
) ) (Anexo 3) Portugués
Questdes de escolha muiltipla: Educagdo literaria
* 0que éum herbario? Sentido do poema
» 0que témem comum os livros e as drvores?
» Porque é que ndo podemos plantar pldtanos ou azinheiras no
quarto?
» Segundo o poema, o que podemos ler nas paginas das drvores?
Nuvem de palavras:
30 » A palavra que mais gostei neste poema foi...
As professoras acompanham as criancas ao pdtio da escola para Folhas . h!atemé_tlca
recolherem folhas de diferentes arvores. Medicao e m.'udades de
De regresso a sala, as criangas utilizam as folhas recolhidas como unidade Unida(;z::franedida
de medida para medir objetos como: convencionais
* Otampodamesa. Metro e centimetro
» Alargura do quadro branco.
Registam os valores obtidos e comparam-nos com os registos das outras
criangas.
Discussdo guiada pelas professoras sobre a variacdo dos resultados e a
necessidade de medidas universais, como o metro e o centimetro.
10 | Cada crianga completa oralmente a frase: Haje aprendi que...” Oralidade
Consolidacao Partilha em interagiio
€omo grupo
Continua:
Notas de campo | Registo da pontualidade, interesse, participacao no
Avaliacdo formativa | didlogo e empenho nas tarefas propostas.

Formativa:

Feedbackinformal | Técnica "Copos coloridos”




Apéndice Q1: Mapa de articulacao de saberes da aula “Bicharada em Movimento: No 2.2 A,
Parado Ninguém Esta!”

#

" Dominio: Natureza

.

“Categorizar os [animais] de acordo com semelhancas
e diferencas ohservdveis (tipos de: revestimento,
alimentacao, locomocao e reproducdo [..])" (adaptado
de DGE, 2018a,p.7);

“Relacionar as caracteristicas dos [..] animais[..] como
seu habitat (DGE, 2018a,p. 7);

“Relacionar ameacas a biodiversidade dos [animais]
com a necessidade de desenvolvimento de atitudes
responsdveis face a Natureza™ (DGE, 2018a,p. 7).

Educagao Fisica
Dominio: Deslocamentos e equilibrios

“Em concurso individual [..] realizar deslocamentos e
equilibrios, [..] através de acGes motoras hasicas de
deslocamento, no solo [.], segundo uma [.]
combinacdo de movimentos, coordenando a sua acdo,
no sentido de aproveitar as qualidades motoras
possibilitadas pela situacao” (DGE, 2018b, p. 5);

Participar nos jogos [..] ajustando ainiciativa prépria e
as qualidades motoras na prestacao as possibilidades
oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo,
realizando habilidades bdsicas e acdes técnico-
téticas fundamentais [..]" (DGE, 2018b, pp. 5-6).

4‘ Estudo do Meio L

™,

Mapa de articulacao

| Cidadaniae Desenvolvimento |

Dominio: Dominio: "Educacdo
ambiental” (DGE, 2018d,p.4)

Como se locomovem
0S animais?

Educacao Artistica: Danca

Dominio: Apropriacdo e reflexao

“Distinguir diferentes possibilidades
de movimentagio do Corpo (na
totalidade, pelas partes, superficies
ou articulagies)  através  de
movimentos locomotores e ndo
locomotores [..]" (DGE, 2018e, p. 37).

\_ DGE,2021,p.37).
.

__ _‘ Portugués }_ )

/" Dominio: Oralidade

“Selecionar informagao relevante em fungao dos objetivos de
escuta[.] (DGE, 2018c, p. 6):

Dominie: Educagae Literdria

“Ouvir ler [excertos da obra A Sinfonia dos animais, de Dan
Brown] [..]" (adaptado de DGE, 2018c, p. 10);

“Compreender [os excertos da obra A Sinfonia dos animais, de
Dan Brown) (adaptado DGE, 2018c, p. 10).

=

/ Dominio: Niimeros

‘Reconhecer e usar o valor posicional de um
algarismo no sistema de numeracdo decimal para
descrever e representar niimeros, nomeadamente
COm recursos a materiais manipuldveis de base 10.
[MAB]" (adaptado DGE, 2021, p. 23);

“Compor e decompor nimeros naturais até ao 1000
de diversas formas, usando [o MAB]" (adaptado DGE,
2021,p.23);

Dominio: Dados

“Ler, interpretar e discutir a [tabela de categorizacdo
dos modos de locomocao dos animais]” (adaptado

~ ~




Apéndice Q2: Planificacao da aula “Bicharada em Movimento: No 2.2 A, Parado Ninguém Esta!”

Planificacdo de aula“

No 2.2 A, Parado Ninguém Estal”

Articulacao de saberes

Instituicdo cooperante:

Orientadora cooperante: Maria Manuel Miranda
Diade: Adriana Silva e AnaFilipa Ferreira

Data: 25 de mar¢o de 2025
Anoeturma:2°A
Duragdo: 3 horas

Objetivos principais da aula

e Identificar as formas como os animais se deslocam (rastejar, saltar, caminhar, correr, voar e nadar);

» Experimentar, através do movimento, as diferentes formas de locomogao dos animais;

« (Categorizar os animais de acordo com as suas caracteristicas observaveis (ambiente, locomogao, revestimento, alimentacao e forma de
reproducao);

» Desenvolver a consciéncia ecoldgica e o respeito pela biodiversidade.

Pressuposicao do conhecimento prévio dos alunos

« Identificar animais selvagens e domeésticos;

» Reconhecer os diferentes ambientes onde vivem os animais;

« Distinguir algumas caracteristicas externas dos animais (penas, pelos, escamas, bico, garras..);
» Conhecer o que alguns animais comem, como vivem e se reproduzem.

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria [PASEQ] (Martins, et al., 2017)

+ A-Linguagens e textos

» D-Pensamento critico e pensamento criativo
» E—Relacionamento interpessoal

¢ F—Desenvolvimento pessoal e a autonomia

* G- Bem-estar, salide e ambiente

+ H-Sensibilidade estética e artistica

0 trabalho pedagdgico em sala de aula serd desenvolvido através da metodologia ativa Aprendizagem Cooperativa [AC];
A sala encontrar-se-d organizada em cinco grupos de quatro elementos;

A cada crianga do grupo serd atribuido um papel associado a sua funcao, identificado através de um colar.

Papéis Funcdes

Observacdes «  Estar atento ao cronémetro;
Controlador do tempo i . . .
« Avisar os colegas quando o tempo para execucdo das tarefas estiver a terminar.

+ Manter o ruido controlado;

Guardido do siléncio . . L
«  Selecionar o copo colorido (cf. avaliacao).

«  Assegurar que todos compreendem as instrugdes;

Secretdrio = QOrientar a elaboracao e a execucdo do plano de trabalho.
Porta-voz » Apresentar as respostas do grupo em momentos de partilha.
@ Tempo previsto Acoes estratégicas Recursos Dominios e contetidos
15 | Asprofessoras assumem o papel de personagens ficticias: Caracterizacdo das
+ C“LiliVerde & © personagens
o Aparéncia: Usa camisola, coflants e tutu verde. Acessdrios com Guido de didlogo de
folhas e flores e uma coroa de borboletas. apresentacao (Apéndice 1)
« “BiaAzul (" Cartolina
Motivacao o Aparéncia: Usa camisola, coflants e tutu azul. Acessérios com Past-its
gotas de dgua e conchas. Marcadores coloridos
Crondmetro digital
As professoras conduzem as criancas para a drea exterior da escola:
+ Seas condigbes meteoroldgicas forem favordveis, as criangas sentam-se
na bancada do campo de futebol.




+ Emcaso de mautempo, serd criado um espaco acolhedor na drea externa
coberta, com colchdes, onde as criancas se organizam em circulo.

As professoras apresentam as personagens °Lili Verde " e "Bia Azul ¢ " as
criangas, contextualizando-as da temdtica da aula.

Mobilizacao dos conhecimentos prévios

+ Didlogo em grande grupo sobre os contetidos explorados nas aulas
anteriores, orientado pela questdo: "0 que sabemos sobre os animais?”

+ Asprofessoras distribuem posi-itse marcadores coloridos pelas criangas.

+ Durante um minuto, cronometrado pelas professoras, as criancas
registam as suas ideias.

+ Os post-itssao lidos e colados pelas criancas numa cartolina com o titulo
"0 que sabemos sobre os animais?"

+ Asrespostas sao exploradas em grande grupo.

+ A cartolina serd posteriormente levada para a sala de aula pelas
professoras e afixada.

Estude do Meio
Natureza
Seres vivos (animais)

Desenvolvimento

das estratégias

Mobilizacao articular
Para preparar fisicamente as criancas para a atividade seguinte, as professoras
orientam-nas na realizacdo de um conjunto de exercicios de mobilizacao articular.
As criancas organizam-se em circulo e seguem as indicactes dadas:

+ Pescogo — Movimentos de rotagao para ambos os lados;

+« Ombros —Rotacdes paraa frente e para trds;

+ Bracos — Movimentos circulares amplos;

+ Ancas — Rotagdes paraambos os sentidos;

+ Joelhos e tornozelos — Movimentos circulares em ambas as direcoes.

Ativacdo cardiovascular

45

As criancas dancam a msica Quem consegue? (Animais)de Tucantar.
Durante a atividade, as criancas imitam os modos de locomogdo dos diferentes
animais mencionados na cancao.
No final da danca, as professoras conduzem uma reflexao coletiva:
+ Perguntas orientadoras: "0 que aconteceu? Todos os animais deslocam-
se damesma forma?”
+ As criancas partilham as observacées efetuadas sobre as diferencas na
locomocdo dos animais.
A partir das respostas obtidas, as professoras introduzem a guestdo de partida da
aula: "Como se deslocam os animais?”.

A professora Ana |é em voz alta, de forma expressiva, excertos selecionados
previamente, da obra A Sinfonia dos Animais, de Dan Brown. Durante a leitura, as
criangas acompanham a professora Adriana, vivenciando a histdria através do
movimento.
A atividade desenrola-se em diferentes estacdes, sendo que cada uma representa
uma forma de locomocao de um animal.
As musicas de Dan Brown, alusivas aos diversos animais, serao tocadas como
fundo sonoro.
Cada estacdo estard sinalizada com imagens representativas dos respetivos
animais.
Estacdes de locomogao
+ Estacao1- Canguru
o Realizacdo de saltos & “canguru” no solo com diferentes
amplitudes, com utilizacao de arcos.
+ FEstacdo 2 — Raia
= Rastejamento ventral e deslocamento para a frente com apoio
das maos.
+ Estacdo 3 — Pdneis

Musica Quern consegue?,
Tucantar
(Anexo1)

Dispositivo mdvel

Coluna de som

Excertos da obra A
sinforia dos animais, de
Dan Brown
(Anexo 2)

Muisicas A sinfania dos
animais, de Dan Brown
(Anexo 3)

Imagens representativas
de cada estacdo
(Apéndice 2)

Vendas
Arcos
Cones

Bolas

Estudo do Meio
Natureza

Modos de locomocao dos

animais
Educacdo Artistica -

Danca

Apropriacao e reflexdo

Movimentacao do corpo

Portugués
Educacao Literdaria
Apreciacdo da obra 4
Sinfonia dos Animais
Oralidade
Escuta ativa
Compreensao de
discursos orais
Estudo do Meio
Natureza
Modos de locomocao dos
animais
Educacdo Fisica
Deslocamentos e
equilibrios
Coordenacdo motora
Equilibrio e atencao




o Alternancia de apoios com uma bola para simular o galope.

Orientacdo espacial e

+ Estacdo 4 — Chita percecao auditiva
o Deslocamentos em corrida com mudangas progressivas de
velocidade: primeiro lento, depois mais rapido e, por fim, sprint
+ Estacdo5—Morcego
= Com os olhos vendados, as criancas, a dramatizar o voo do
morcego, seguem um percurso guiadas apenas pela musica,
reproduzida numa coluna portatil transportada pela professora.
Esguema de organizacao e distribuicao do material pelo espaco:
] RS
LI r
- »;
E
S i
:f F A
10 ; A i
——
Saco opaco
Missdo animal — corre, salta, voa Papéis com nomes das o
As professoras realizam um sorteio, para escolher aleatoriamente as criancas que criangas Educacdo Fisica
representam o *Cacador” e a "Mae Natureza". Pinos logos .
« 0 "Cacador” posiciona-se no seu abrigo, delimitado por pinos. Trabalho em equipa
¢ AMae Natureza" ficanum dos extremos do campo. Colares identificadores Estudo do Meio
« As restantes criancas representam diferentes animais (ex: caracol, lula, dos animais Natureza
sapo) e posicionam-se no extremo oposto.
As professoras distribuem aleatoriamente colares com o nome dos animais, pelas (Apéndice 3) Modos de locomocdo dos
criangas identificando-as. animais
. g R _ . . . Flashcardscomos
A "Mae Natureza”" chama um grupo de animais, seguindo um critério previamente L L
- - critérios de classificacao
definido pelas professoras e entregue num cartdo (ex.: s que voam }. .
. . . dos animais
+ D grupo chamado deve atravessar o campo até a casa da "Mae Natureza". .
(Apéndice 4)

60

+ 0 "Cacador’ sai do seu abrigo e tenta apanhar o maior nimero possivel de
animais antes de estes chegarem ao destino.
s Ojogo repete-se até todos os grupos terem participado.

Retorno a calma

As professoras orientam as criangas narealizacao de posturas de Fogainspiradas
em animais.

Um dado determina a postura a executar.

A atividade decorre ao som de Elegy for the Arctic, de Ludovico Einaudi.

Estacdes de aprendizagem:
As criangas regressam a sala de aula e organizam-se nos grupos habituais. A
atividade decorre em cinco estacdes de aprendizagem, cada uma dedicada a um
animal, explorado através de abordagens sensoriais e pedagégicas (visual,
auditiva e tatil).
Antes de iniciarem, as professoras explicam cada tarefa e apresentam exemplos
concretos com o MAB. Asseguram também que os papéis foram atribuidos dentro
de cada grupo e que todos se recordam das suas funcdes.
Na realizacdo da atividade, cada grupo dispde de trés copos (verde, amarelo e
vermelho), colocados de forma visivel na mesa, que o guardido do siléncio pode
alternar:

+ Copo verde —indica que o grupo esta a avancar sem dificuldades;

+ Copo amarelo - indica o surgimento de uma dtvida, no entanto o grupo

ainda consegue avancar;

Dado Yegados animais
(Apéndice 5)

Muisica Flegy for the
Arctic, de Ludovico
Einaudi
(Anexo 4)

Coluna de som

Computador
Coluna de som
Copos coloridos

5 conjuntos de material
MAB

Educacado Fisica
Deslocamentos e
equilibrios
Flexibilidade e
expressividade corporal
Estudo do Meio
Matureza
Modos de locomocao e
postura corporal dos
animais

Estudo do Meio
Matureza
Caracteristicas dos
animais (tipos de:
alimentacao, habitat,
revestimento, locomogdo
e reprodugio)




+ Copo vermelho - indica que a divida persiste e o0 grupo nao consegue
avancar.

Estacdo1- Galo &
s Flashcardsinformativos sobre o galo (fotografia, nome cientifico,
revestimento, fabitat locomocao, reproducao e alimentacdo)
+ Lenda do "Galo de Barcelos”
+ (Caixa sensorial com penas de galo
+ Figura do "Galo de Barcelos”
+ Ovos de galinha
+ Somdo galo
Estacdo 2 — Aguia &
»  Flashcardsinformativos sobre a dguia (fotografia, nome cientifico,
revestimento, fiabital; locomogdo, reproducdo e alimentacdo)
» Bandeira de Aguas Santas
= Caixa sensorial com um ninhe, penas, fragmentos de ossos e pequenas
pedras
+ Somdadguia
Estacdo 3 — Sardinha
»  Flashcardsinformativos sobre a sardinha (fotografia, nome cientifico,
revestimento, fiabital; locomogdo, reproducdo e alimentacdo)
+ Bilhete informativo sobre aimportancia da sardinha nos Santos
Populares e na cultura portuguesa
» Latas de sardinha em conserva
= (aixa sensorial aimitar as escamas
+ Pecas de barro em forma de sardinhas e outros objetos
Estacdo 4 — Lobo-lbérico %
s Flashcardsinformativos sobre o lobo-ibérico {fotografia, nome cientifico,
revestimento, fabitat locomocao, reproducao e alimentacdo)

Ficha de registo
Construcdo de animals
comoMAB
(Apéndice &)

Flashcardsinformativos
sobre os animais
(Apéndice 7)

Folha de registo Cartdo de
Identidade Animal
(Apéndice 8)

Folha de registo Cartdo
de Identidade Animal
{semipreenchido)
{Apéndice 9)

Caixas sensoriais
revestimento dos animais

Nomenclatura cientifica
dos animais
Relacao entre
caracteristicas dos
animais e os seus fabitats
Sociedade/ Natureza/
Tecnologia
Importancia cultural e
simbdlica dos animais
(lendas E simbolos
nacionais)
Preservacdo das espécies
em vias de extin¢do
Relacdo entre identidade
local e os animais

Matematica
Numeros
Sistema de numeracdo
decimal
Valor posicional dos
algarismos
Contagens progressivas e
regressivas
Comunicacdo
matematica
Expressdo de ideias

« Bilhete informativo sobre o estatuto de conservacao do lobo-ibérico
(espécie ameacada)

+ (aixa sensorial com amostras de pelo sintético

* Som do lobo-ibérico

Estacao 5 - Pinguim

s Flashcardsinformativos sobre o pinguim (fotografia, nome dientifico,
revestimento, fiabitat locomocao, reproducao e alimentacao)

« Bilhete informativo sobre o degelo dos calotes na Antdrtida e os
problemas ambientais associados

+ (aixa sensorial com gelo e agua

= Som do pinguim

Para além disso, as criancas serao desafiadas a:
« (Construir a representacdo do animal do seu grupo através do Material
multibdsico (MAB), que jd Ihes é familiar;
« Preencher a Ficha de Registo - Construgdo do Amimal corm o MAB.
« Completarafolhade registo Cartdo de ldentidade Animalacerca do animal
do seu grupo;

Apods a exploracdo nas estacdes de aprendizagem, o porta-voz de cada grupo
apresenta a turma o animal do grupo, caracterizando-o e explicando o processo de
construgao com o MAB.

Durante as apresentagdes, cada crianca preenche quatro bilhetes de identidade
semipreenchidos, um para cada animal dos outros grupos.

No final, todos os bilhetes sao organizados e colados no cademo, o que constitui
um registo estruturado da atividade.
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Consolidacdo

As professoras colocam a questdao ao grupo: "0 que aprendemos sobre os
animais?"
Cada crianca recebe um post-it de uma cor especifica e escreve o nome de um
animal com aforma de locomocao explorada na aula pré-determinada pela cor que
Ihe foi atribuida.

» | Verde - Rastejar

. Cor-de-Rosa - Saltar
. Amarelo — Caminhar e correr
o ©Azul - voar

« (U Corde Laranja— Nadar
Individualmente, as criancas colam os seus posi-itsnuma cartolina grande, com o
titulo "0 que aprendemos sobre os animais?”, agrupando-os de acordo com a
forma de locomocdo correspondente (rastejar, saltar, caminhar, correr, voar,
nadar).
Cada crianca apresenta o seu animal a turma e explica por que pertence a essa
categoria.

Apds esta partilha, cada crianca preenche a Folfia de Regisio 3-2-1 dos animais,
onde deve:

« Escrever o nome de dois animais;

« Indicartrés semelhancas entre esses animais;

« Apontar duas diferencas entre eles;

»  Formular uma diivida que ainda persista sobre os animais.
As professoras recolhem as fichas para analisar as respostas.

Cartolina grande
Post-itscoloridos
Material de escrita

Caderno didrio
Folha de registo 7-2-7dos
animais
{Apéndice 10)

Matemdtica
Dados
Organizacao de dados
(caracteristicas
qualitativas)
Tabela e titulo

Avaliacao formativa

Continua:

Notas de campo | Registo da pontualidade, interesse, participacao no didlogo e
empenho nas tarefas propostas.

Formativa:

Foedbackinformal | Técnica “Copos coloridos” | Técnica "Cartdes coloridos, post-
its" | Folha de registo "3-2-1dos animais”




] P T

Dominio: Leitura

“Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo
de construgao de sentidos do texto” (DGE, 2018a, p. 8);

“Ler com articulacdo correta, entoacao e velocidade
adequadas ao sentido dos textos” (DGE, 2018a, p. 8);

“Recriar [..] textos em [.] formas de expressdo [.]
pldstica” (adaptado de DGE, 2018a, p. 8);

Dominio: Educacdo Literdria

“Ler e ouvir ler [excertos da obra Estranhdes &
Bizarrocos [estorias para adermecer anjos], de losé
Eduardo Agualusa] [..]" (adaptado de DGE, 2018a, p.
10);

“Compreender [excertos da obra Fstranfides &
Bizarrocos [estorias para adermecer anjos], de losé
Eduardo Agualusal’ (adaptado DGE, 2018a, p.10).

Dominio: Gramatica

“Consciencializacdo do modo como a unidade frase se
organiza em torne de palavras centro [.]" (adaptado
DGE, 2018a, p.12).

Mapa de articulacao

Cidadania e
Desenvolvimento

Dominio: Dominio:
“Interculturalidade [diversidade]”
(DGE, 2018, p. 4)

Estranhdes & Bizarrocos
[estérias para adormecer
anjos], de José Eduardo
Aaualusa

Educacio Artistica: Artes
Visuais

Dominio: Experimentacao e
Criacdo

“Integrar a linguagem das artes
visuais [.] nas suas
experimentacdes [.]" (DGE, 2018,
p-8);

“Apreciar o seutrabalho e os dos seus
colegas, mobilizando diferentes
critérios de argumentagdo” (DGE,
2018c.p. 9).

/

Apéndice R1: Mapa de articulacao de saberes da aula “Cabeca para Baixo e Ideias para Cima”

Matematica

|

/,--4

Dominio: Nimeros

"Mobilizar os factos bésicos da adicdo/subtracdo e
da multiplicagdo [.] e as propriedades das
operacdes” (adaptado DGE, 2021, p. 26);

‘Representar, de forma eficaz, as estratégias de
cdlculo mental usadas, transitando entre as
diferentes representacdes” (DGE, 2021, p. 26);

‘Descrever oralmente, os processos de cdlculo

mental usados por si e pelos colegas, explicando as
suas ideias” (DGE, 2021, p.27).

Educagio Artistica:
Expressio Dramatica

Dominio: Experimentacao e Criacao

“Explorar as possibilidades motoras e expressivas do
corpo [.] (DGE, 2018d, p. 7).

N

\
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Apéndice Re: Planificacao da aula “Cabeca para Baixo e Ideias para Cima’

Planificacdo de aula:

4

Articulacdo de saberes

Instituicao cooperante: Data: 05 de maio de 2025
Orientadora cooperante: Maria Manuel Miranda Ano e turma: 22 A
Diade: Adriana Silva e Ana Ferreira Duracdo: 3 horas

Objetivos principais da aula

as propriedades semanticas das palavras;
¢ Estabelecerrelagdes entre a linguagem literdria e o raciocinio ldgico-matematico, através da mobilizac3o de conhecimentos implicitos da lingua e
na resolucdo de operagdes matematicas.

¢ Compreender o conceito de “autoaceitacdo” a partir da leitura e compreensao do conte O Pais dos Contrarios, de José Eduardo Agualusa;
® Recriar, através da expressao pldstica, a personagem de um universo ficcional;
¢ Desenvolver a consciéncia sintatica e semantica através da manipulagio da ordem da palavras em frases e construcao de frases tendo em conta

Pressuposicdo do conhecimento prévio dos alunos

e Familiaridade com operagées matematicas (adicdo, subtracdo, multiplicacdo);
* Capacidade de expressar ideias através do desenho.

e Contacto regular com livros, reconhecendo-os como instrumentos essenciais para a aprendizagem e fruigao;
¢ Conhecimentos implicitos sobre a estrutura basica das frases e a ordem das palavras em Portugués;

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria [PASEO] (Martins, et al., 2017)

* A-Llinguagens e textos

+ D - Pensamento critico e pensamento criativo
¢ E-—Relacionamento interpessoal

¢ F-Desenvolvimento pessoal e a autonomia

* H-Sensibilidade estética e artistica

Observacgies

0 trabalho pedagdgico em sala de aula sera desenvolvido através da metodologia ativa Aprendizagem Cooperativa [AC];

A sala encontrar-se-d organizada em cinco grupos de quatro elementos;

A cada crianca do grupo serd atribuido um papel associado a sua funcao, identificado através de um colar.

Papéis Fungdes

Estar atento ao cronémetro;
Controlador do tempo * '

+ Avisar os colegas quando o tempo para execucao das tarefas estiver a terminar.

« Manter o ruido controlado;

Guardido do siléncio ) . L
+ Selecionar o copo colorido (cf. avaliacao).

Secretdrio

+  Assegurar que todos compreendem as instrucdes;
« Drientar a elaboracao e a execucao do plano de trabalho.

Porta-voz = Apresentar as respostas do grupo em momentos de partilha.

¢9 Tempo previsto

Agdes estratégicas

Recursos

Dominios e contetidos

Motivacao

A professora recebe as criancas na sala comuma surpresa: "Hoje o mundo acordou
ao contrariol”
Antes da entrada das criancas:
+ Ascadeiras estao viradas de pernas para o ar, em cima das mesas.
+ No quadro, encontra-se escrita, da direita para a esquerda, a frase:
“contrdrio ao acordou mundo o hoje”
Ao entrarem:
+  Ascriancas tentam decifrar a frase com a ajuda das professoras.
+  Apds aleitura correta, a professoralanga a questao:
“Como seria viver num mundo onde tudo funciona ao contrario?”
+ Asideias partilhadas oralmente pelas criancas sdo registadas no quadro
sob forma de palavras-chave.

Quadro branco e
marcador

Portugués
Gramdtica
Manipulacéo frasica




Desenvolvimento

das estratégias

60

A professora apresenta a capa do livro Estranfides & Bizarrocos, de José Eduardo
Agualusa.
Uma crianca é convidada a ler o titulo e 0 nome do autor.
Em grande grupo, orienta-se o didlogo a partir das seguintes questoes:
+ "0 qgue significam as palavras «estranhdes» e «bizarrocos»?"
+ "0 gue vos fazemlembrar estas palavras? Ha alguma parte delas que vos
soe familiar?”
+ "Qual o significado de estranho? E bizarro?”
+ "Conseguem pensar em outras palavras que também terminem em —des
ou-oco?”
+ "Comoimaginam que serdo as histdrias deste livro?"

Leitura expressiva do conto O Parss dos Contrdrios
A professora assume o papel de narradora e distribui previamente as falas das
personagens pelas criancas.
Antes da leitura, as criancas praticam as suas falas, com apoio da professora.
Aleitura decorre de forma dialogada, intercalada com atividades de exploracdo,
organizadas por unidades de sentido.
1. Felini apaixona-se por uma vaca — Estdtuas
+ Aoouvirafrase "Felini viu a vaca Graciosa...”, cada crian¢a criauma
estdtua com o corpo que represente a emocdo que Felini terd vivido.
+  Observam-se as estdtuas dos colegas e partilham-se
interpretacdes.
+  Reflexao final: "Porque € que os outros gatos ndo compreendiam
esse amor?”
2. Transformacao em gato-boi— Duplo retrato
+ Asaiancas desenham Felini antes e depois da transformacao.

Obra Estranfides &
Bizarrocos

Fotocdpias do conto O
Pars dos contrarios (cf.
Anexo1)

Folhas A4
Lapis de cor

Fita cola colorida

Portugués
Educacdo Literdria
Elementos paratextuais
Antecipacao dos
contetidos
Apreciacdo do conto &
Pars dos contrdrios
Intencdes e emocdes das
personagens
Inferéncias (de
sentimento - atitude)
Leitura
Sentidos do texto
Leitura em voz alta
Oralidade
Construcao e partilha de
hipéteses em interacdo
com o grupo

Expressao Dramdtica
Experimentacao e
Criacdo
Possibilidades motoras e
expressivas do corpo

Artes Visuais
Experimentacdo e
Criacdo

» A professora questiona: "Que mudancas identificam? Sentira o Felini
0mesmo por dentro?”
= 0s desenhos sdo partilhados e discutidos em grupo.
3. Exclusao e partida — Gibberish
«  Aprofessoraintroduz o gibberisfrcomo uma linguagem sem
significado real.
+ Cada crianca pensa numa mensagem (v g estou com fome; quero
brincar) e tenta comunica-la ao grupo em gibberish.
*  Reflexao: "Conseguiram ser compreendidos? Como se sentiram por
nao serem entendidos?”
4. Aviagem de Felini — Dramatizacao
+ -Aprofessorarelé a parte da histdria em que Felini inicia a sua
viagem.
*  -Nolugar, cada crianca dramatiza os obstdculos de Felini, como
corpo e a expressao facial.
5. Caracterizacdo do Pais dos Contrdrios — Pergunta (critica)
+ Emgrande grupo: "13 estiveram nalgum sitio onde tudo funcionava
de maneira diferente? O que sentiram nesse momento?”
* Promove-se aescuta ativa e a partilha de experiéncias.
6. Encontro com o elefante mintisculo — Pergunta (inferencial)
* Emconversa: “Felini compreendeu o elefante, mesmo com uma
linguagem diferente. Como foi possivel?”
7. Integracdo e novo amor — Portas abertas, portas fechadas
«  Aprofessora delimita dois lados opostos da sala: "mundo fechado® e
“mundo aberto”.
+ (Cadacrianca atravessa simbolicamente o espaco e representa como
corpo asensacao de rejeicdo e, depois, de acolhimento.
» Nofinal, em grande grupo: "0 que sentiram em cada momento? Como
se muda aforma de estar quando somos bem recebidos?”

Expressividade e
intencionalidade
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A professora entrega aos alunos uma folha com as frases ditas pelo elefante,
retiradas do conto.
As criangas recortam as palavras de cada uma das frases, sem as baralharem, e
em seguida, reordenam as palavras de modo a recriar a frase e colam-na numa
folha, distribuida previamente pela professora.
Apds este exercicio, a professora propde a seguinte questdo de reflexao:

« "Qual é a diferenca entre a tua lingua, o Portugués, e a lingua do Pais dos

Contrdrios?”

Em grande grupo, as criangas partilham as suas conclusées sobre o trabalho
realizado:
+ Na lingua do Pais dos Contrdrios, a ordem das palavras € invertida,
comeca-se pela dltima palavra da frase em Portugués e continua-se a
dizer as palavras de trds para afrente.

Depois dessa reflexdo, a professora distribui as tiras de papel restantes (da
atividade anterior) e pede aos alunos para escreverem uma frase nalingua do Pais
dos Contrdrios sobre o conto.

As tiras sdo dobradas e colocadas num saco, que circula pela sala.

Uma de cada vez, as criangas retiram uma tira do saco e “traduzem” para o
Portugués afrase escritanalingua do Pais dos Contrdrios, partilhando como grupo

Folhas com as frases (cf.
Apéndice 1)

Folha para colagem (cf.
Apéndice 2)

Tesoura

Cola

Tiras de papel

Saco

Portugués
Gramatica
Manipulacdo frasica

Consolidacao

= as suas conclusdes. Matematica
Ficha operacdes Nimeros
matemadticas de 0 Pais Operacdes (adicdo,
dos Contrarios subtracdo e multiplicagac)
Apds aleitura e exploracao do conto O Pars dos Contrdrios, a professora desafia as (cf. Apéndice 3)
criangas a descobrirem a continuacao da histdria de Felini através de uma missao
matemdtica.
Cada crianca recebe uma ficha com 4 operacies matemdticas (adicdes,
subtracies e multiplicagdes).
A cada resultado correto estd associada uma palavra (por exemplo: 12 = “Felini”)
No final das 4 operagbes, cada crianca obtém 4 palavras, que deve organizar para
formar uma frase com quatro palavras.
Quando todos os membros do grupo terminarem a sua frase, o grupo junta as 4
frases (uma por elemento), Ié-as em conjunto e tenta descobrir a ordem correta
para formar a continuacao da histéria.
Exemplo de continuacdo da historia:
1. Felini continuou a viajar.
2. Sentia-se s6 e triste.
3. Encontrou alguém muito gentil.
4. Juntos, sentiram-se em casa.
No final, o grupo é desafiado a descobrir uma tiltima frase surpresa, em conjunto,
como mensagem final da histdria: "Ser diferente é especial”
3¢ | Cada grupo recebe um conjunto de quatro cartdes, escritos na lingua do Pais dos Conjunto de 4 cartdes por

Contrdrios.

Cada crianca recebe um cartdo.

Em conjunto, as criancas leem e tentam “traduzir” os cartées para Portugués,
discutindo entre si o significado de cada um.

Depois, organizam-se emfila, da esquerda para a direita, segundo a ordem correta
dos acontecimentos da histdria.

Um grupo voluntdrio apresenta a sua fila ao grupo-turma e justifica as escolhas
feitas.

grupo
(cf. Apéndice 4)




Os restantes grupos comparam a sua organizacao com a apresentada,
identificando semelhancas e diferencas.

A professora orienta a partilha, esclarecendo dividas e promovendo a
consolidacao da estrutura narrativa.

Avaliacdo formativa

Continua:

Notas de campo | Registo da pontualidade, interesse, participacao no didlogo e
empenho nas tarefas propostas.

Formativa:

Feedbackinformal | Técnica “Copos coloridos” | Técnica “Filas ordenadas” | Folha
de registo de obhservacio direta do trabalho em grupo (cf. Apéndice 5)




Apéndice S1: Mapa de articulacao de saberes da aula “Histdria que brilha, conta que trilha!”

] Portugués .

Dominio: Leitura

“Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo
de construgdo de sentidos do texto” (DGE, 20184, p. 8);

“Ler com articulacao correta, entoacao e velocidade
adequadas ao sentido dos textos” (DGE, 2018a, p. 8);

“Compreender o sentido de textos com caracteristicas
narrativas [..], associados a finalidades diferentes
(ludicas, estéticas)” (DGE, 2018a, p. 8).

Dominio: Educacdo Literaria

“Ler e ouwvir ler [excertos da obra Estranfdes &
Bizarracos [estorias para adormecer anjos] de José
Eduardo Agualusa] [..]" (adaptado de DGE, 20183, p.
10);

"Compreender [excertos da obra Fstranhdes &
Bizarrocos [estorias para adormecer anjos] de José
Eduardo Agualusal’ (adaptade DGE, 2018a, p. 10);

“Antecipar ofs) tema(s) com base em nocbes
elementares de género [.] em elementos do
paratexto’ (DGE, 20183, p.10).

Dominio: Gramdtica

“Classificar palavras gquanto ao ntmero de silabas”
(adaptado DGE, 20184, p.11).

Mapa de articulacao

Cidadania e

“Educagdo Ambiental [..] como
dominio obrigatdrio para todos os
niveis e ciclos” (DGE, 2018h, p. 4).

Estranhdes & Bizarrocos
[estérias para adormecer
anjos), de José Eduardo
Agualusa

Desenvolvimento ™

Dominio: Educacao Ambiental

Educacao Artistica: Artes
Visuais

Dominio: Experimentacao e
Criacdo

“Integrar a linguagem das artes
visuais [.] nas suas
experimentacées [..]" (DGE, 2018,
p.8):

“Escolher técnicas e materiais de
acordo com a intencdo expressiva
das suas produgdes plasticas” (DGE,
2018c, p.9).

|

Matematica

-

e N

/

\

Dominio: Nimeros \.
“Mobilizar os factos bésicos [..] da multiplicacdo[.] e

as propriedades das operagdes” (adaptado DGE,
2021,p.26);

“Representar, de forma eficaz, as estratégias de
cdlculo mental usadas, transitando entre as
diferentes representacdes” (DGE, 2021, p. 26);

Dominio: G ia e Medid

“lustificar com base nos movimentos de deslizar,
rodar e voltar a congruéncia entre figuras planas® |

(DGE, 2021, p. 42).
T— _//
Educacao Artistica:
Expressdo Dramatica

Dominio: Experimentacao e Criagdo

“Explorar as possibilidades motoras e expressivas do
corpo[..]" (DGE, 20184, p. 7).



Apéndice S2: Planificacao da aula “Histdria que brilha, conta que trilha!”

Planificacdo de aula:

Articulacdo de saberes

Instituicdo cooperante: Data: 14 de maio de 2025
Orientadora cooperante: Maria Manuel Miranda Ano eturma: 22 A
Diade: Adriana Silva e Ana Ferreira Duracdo: 3 horas

Objetivos principais da aula

¢ Praticar operagdes de multiplicagdo com as tabuadas do 1, 2; 4; 5; 8 e10;

¢ Explorar o conceito de simetria através de atividade artistica com borboletas;

¢ Desenvolver competéncias de oralidade através da leitura expressiva, audi¢ao e andlise critica da mesma;
¢ Exercitar trabalho cooperativo em grupo e peer assessment.

¢ Desenvolver competéncias de leitura e compreensao através da exploracao do conto O primeiro piriftampo do mundo;

Pressuposicdo do conhecimento prévio dos alunos

* Conhecimento das tabuadas do 1;2; 4:5; 8 e 10;
¢ Capacidade de ler textos autonomamente;

+ Compreensdo de orientaces orais e escritas;

¢ Familiaridade com a avaliacao pelos pares.

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria [PASEQ] (Martins, et al., 2017)

* A-Llinguagens e textos

* D- Pensamento critico e pensamento criativo
¢ E-—Relacionamento interpessoal

¢ F-Desenvolvimento pessoal e a autonomia

¢ H-Sensibilidade estética e artistica

A sala encontrar-se-a organizada em cince grupos de guatro elementos;

A cada crianga do grupo serd atribuido um papel associado a sua funcao, identificado através de um colar.

0 trabalho pedagégico em sala de aula serd desenvolvido através da metodologia ativa Aprendizagem Cooperativa [AC];

Papéis Fungdes

0 Estar atento ao cronémetro;
VIR Controlador do tempo * :

* Avisar os colegas quando o tempo para execucdo das tarefas estiver a terminar.

+ Manter o ruido controlado;

Guardido do siléncio ) . L
« Selecionar o copo colorido (cf. avaliagdo).

+ Assegurar que todos compreendem as instrucdes;

Secretario
+ Orientar a elaboracdo e a execucdo do plano de trabalho.
Porta-voz +  Apresentar as respostas do grupo em momentos de partilha.
¢§ Tempo previsto Acides estratégicas Recursos Dominios e contetidos
Descoberta da palavra-chave Sons da natureza Portugués
A sala encontra-se escurecida e com sons da natureza noturna. (Anexo1) Gramdtica
Cada aluno encontra no seu lugar um cartao com uma silaba da palavra “pirilampo” Formacéo de palavras
escrita com tinta invisivel. 20 cartdes silabas
Motivacao 15 A professora distribui uma caneta de tinta invisivel com luz UV por cada aluno e dd
aorientacdo: 20 canetas de tinta
+ “Usem as canetas para descobrir o gque estd escrito no vosso cartao. invisivel
Depois, sem mostrar aos colegas, descubram que palavra se forma com
as sflabas de todos os elementos do grupo.” (O objetivo é descobrir a palavra
"pirilampo”)
Desenvolvimento
Ativacdo de conhecimentos prévios Post-its coloridos
das estratégias A professora distribui um post-itcolorido por cada aluno e dd a orientacao: Portugués




+ "Tém1minuto para escrever o que sabem sobre pirilampos.”
Cada aluno |& em voz alta o que escreveu e cola o seu post-itno quadro, criando a
“constelacdo de conhecimentos”.
A par disso, a professora faz perguntas para orientar o didlogo:

+ "0 que éum pirilampo? Ja viram algum?” (Pequenos insetos que conseguem

brilhar no escuro.);
* "Onde é que podemos encontrar pirilampos?”;
+ "Porque serd que existem menos pirilampos atualmente?”.

Apresentacdo do livro e antecipagao
A professora mostra o livro fisico Estranfides & Bizarrocos, de José Eduardo
Agualusa e promove um breve didlogo:
+ "Hoje trouxe um livio vosso conhecido, recordam-se do conto que jd
explordmos?”;
+ “Comecdmos a manha por descobrir uma palavra.. sobre o que sera o
prdximo conto que vamos ler?”;
* "0 que sugere o titulo 8 primeira pirdampo do munde?”.

Leitura e compreensdo
Os secretarios de cada grupo distribuem o conto O primeiro pirilampo do mundo
por cada elemento do grupo.

Crondémetro digital

Quadro

Obra Estranhoes &
Bizarrocos

Folha como Conto &

Oralidade
Partilha de
conhecimentos prévios

Portugués
Educacao Literdria
Elementos paratextuais
Antecipacdo dos
contetidos

Portugués
Educacao Literdria

) k primeiro pirilampo do Apreciacdo do conto &
Leitura expressiva do conto, em voz alta, por parte da pmffzssura, acompanhada mundo(Apéndice 1) primeiro piritampo do
por alguns sons reproduzidos em momentos-chave da histdria. mundo
Durante a leitura, serdo feitas pausas estratégicas e projetadas perguntas de Narrativas literdrias
compreensao no quadro interativo (tanto os sens come as perguntas estao compilados Canva“Manha dos
na apresentacdo do Canva Manha dos pirilampos: 2.287). pirilampos: 2.2A"

) ) ) (Apéndice 2)
Estrutura @}e}tura p}]r unidades de sentido: Portugués
+ Dinicio da vida na Terra Leitura
Leitura desde o inicio até: “.. quase desapareceram das grandes cidades Sentidos do texto
por causa da polui¢ao”. Inferéncias
Pergunta de escolha miltipla no quadro interativo: “Onde é que Cidadania e

encontravam pirilampos antigamente?”;

Pergunta de escola miltipla no quadro interativo: "0 que causou o
desaparecimento dos pirilampos?*;

Pergunta: "Porque serd que a poluicdo faz desaparecer os pirilampos?”
(relacionar com as drvores cortadas perto da escola).

+ A missdo do Principe
Leitura até: .. hondade e inteligéncia!”.
Pergunta de escolha miiltipla no quadro interativo: "Por que razdo o Rei
das Moscas queria conhecer o fogo?”;
Atividade de expressao dramédtica: Os grupos sao desafiados a
representar através de mimica como é que transportariam algo fragil sem
0 partir.

« D encontro com aaranha
Leitura até: “... encolheu os ombros, desdenhoso”.
Pergunta: "Se fossem o Principe, como tentavamresolver esta situacao?”;
Pergunta de escolha miiltipla no quadro interativo: “A aranha disse que a
suateiaera..”.

Continuacdo da leitura até: “.. sem se dar conta ficou presa nos fios
pegajosos”.

Pergunta: de escolha miiltipla no quadro interativo: “Como € que a aranha
acabou por ficar presa?”;

Pergunta: de escolha muiltipla no quadro interativo: "Que expressao
podemos usar para descrever o que aconteceu aaranha?”;

Desenvolvimento
Educagdo ambiental

Portugués
Oralidade
Construcao e partilha de
hipdteses em interacao
com o grupo

Expressdo Dramdtica
Experimentacao e
Criagdo
Possibilidades motoras e
expressivas do corpo




Atividade: Cada grupo recebe um guadro com os trés momentos (1. A Quadro "Adjetivos da
aranha gaba-se de que a teia é forte; 2. Quando o Principe duvida, aaranha aranha”
fica..; 3. A aranha fica presa na prapria teia) e em cada coluna escreve um (Apéndice 3)
adjetivo que descreve a aranha naquele momento.
De seguida, fazem as trés expressdes faciais em sequéncia e anunciam os
adjetivos escolhidos.
« Atransformacao
Leitura até ao final.
Pergunta: "0 Principe conseguiu cumprir a sua missao? Como?”.
Pergunta: de escolha muiltipla no quadro interativo: "0 que tinha de
especial a bolsa que a borboleta deu ao Principe?”; 20 folhas Ad
Atividade: A professora distribui uma folha A4, dando a indicacdo para Matemadtica
dobrarem a folha ao meio e desenharem metade de uma borboleta junto a Tesoura Geometria e Medida
dobra (exemplificando no quadro). De seguida, devem recortd-la, sem Cola Simetria de reflexdo
cortar a dobra e abrir (borboleta simétrica).
A professora questiona: Purpurinas (borboletas) Artes Visuais
"0 que aconteceu?’; "Conhecem exemplos de outras coisas que, dobradas Experimentacdo e
ao meio, ficariam com duas partes iguais?”; "0 que acontecia quando a Criacdo
borboleta sacudia as asas?” (o ar ficava cheio de estrelas). Criacdo artistica
Assim, a professora solicita que cologuem um pouco de cola na ponta das (borboletas)
asas e distribui algumas purpurinas (borboletas) para gue os alunos
possam colar.
| Leitura "em eco” por parte dos alunos e gravacao
40 A professora divide o texto em cinco partes, uma para cada grupo (esta divisao jd
estd previamente assinalada na folha com o conto através de nimeros de 1a 5):
« 12parte: Desde oinicio até “procurar o fogo:";
+ 22parte: Desde "- Tenho ouvido” até “enorme teia de aranha.”;
« 32parte: Desde - Ajuda-me” até "enfrentou a aranha:”;
* 42parte: Desde "- Senhora” até "que prendiam a borboleta.”;
« G.2parte: Desde "Ela sacudiu as asas” até ao final.
Cada grupo deve preparar a leitura (serd uma leitura “em eco”) da sua parte,
dividindo-a entre os elementos do grupo e ter em consideragdo a orientacdo da
professora:
+ "Sempre que mudarem de leitor dentro do grupo, todo o grupo deve ler a
primeira palavra, sendo que o préximo leitor continua sozinho a leitura.”
(por exemplo: um aluno termina, todos leem "0 e o proximo a ler continua
“Principe das Moscas foi..”).
Quando terminam de treinar, todos os grupos fazem a leitura enguanto a Portugués
professora grava a mesma. Gravador (telemdvel) Leitura
A professora distribui a ficha "detetives da leitura” (uma por grupo) e explica: Leitura em voz alta
« "Agora, vamos ouvir aleitura e cada grupo ird preencher esta ficha acerca Leitura expressiva e com
deumagrupo, o grupo 2 avalia o grupo 1, o grupo 3 avalia o grupo 2, o grupo Ficha “Detetives da entoacdo adequada
4 avalia o grupo 3, 0 grupo 5 avalia o grupo 4 e o grupo 1 avalia o grupo 5.". leitura”
Aficha contém dois ermagjis (um sorridente e outro apreensivo) e cada grupo deve (Apéndice 4) Portugués
selecionar o que se adequa ao grupo que estd a avaliar mediante os critérios da Oralidade
ficha. Avaliacao de pares
Antes de comecar, a professora lé os citérios e explicita eventuais divida que
possam surgir.
Ao longo da gravacao, a professora vai colocando pausa, para que 0s grupos que
estdo a avaliar possam comentar (motivando-os a referir algo que o grupo fez
muito bem e o que podia melhorar).
Multiplicacdo de pirilampos
A professora distribui uma ficha de registo das multiplicagdes (comuma das linhas
30 jé preenchida: 1; 2; 4;5; 8 e 10) e um dado de 10 faces por grupo e solicita a um aluno

que distribua o passaporte das tabuadas (que tém guardado na estante da sala).




A professora explica: Ficha "Multiplicacdo de
+ “Cadaumlanca o dado D10 e multiplica o niimero que saiu por cadaum dos pirilampos”
nimeros da primeira linha: 1.2,4,5,10), registando os resultados na tabela. (Apéndice 5)
Podem usar o verso da folha para os calculos necessarios.”;
Quando todos os elementos do grupo completarem 3 linhas na horizontal, a 5 Dados D10
professora confere os resultados e, se estiverem corretos, o grupo traz os
passaportes para receber um carimbo numa das tabuadas (1,2,4,5, 8 ou 10). Matemética
A folha de registo tem um pirilampo gue “cresce” & medida que fazem mais Nimeros
operacdes (podem colorir uma parte por cada 3 linhas corretas). Operacdes de
multiplicacdo
, | Circuito dos pirilampos .
20’ . . Dado com desafios
A professora conduz os alunos para o espaco exterior. Através do langamento de -
. ) X . (Apéndice 6)
um dado com desafios, os alunos realizam o desafio que sair: .
Matemadtica
N Nui
+  Grupos databuada: A professoradiz uma multiplicacdo, por exemplo 2x3 0 ;;n;z;s do
e os alunos devem juntar-se rapidamente em grupos de 6 elementos, ou P i cl -
seja, com o nimero de elementos igual ao produto da multiplicacao. Muftiplicatao
Algumas opcies: 2x1; 2x2; 4x1; 5x1; 2x5; 10x1; 4x5; 10x2; 2x3; 2x4);
Consolidacdo
. i ) Coluna Expressao Dramdtica
+ Dancaespelho: Os alunos organizam-se num grande circulo, um aluno vai . <
. Experimentacdo e
para o centro e danca ao som da musica Vagalumes, de Pollo (part. Ivo Musica Vagalumes de Criacin
Mozart). Todos no circulo imitam os seus movimentos. Quando a 4 ) _— (a
. i Pollo (part. Ivo Mozart) Possibilidades motoras e
professora bater uma palma, o aluno que estd no centro diz 0 nome de i
. (Anexo2) oxpressivas do grupo
outro colega para ir para o centro; -
logos de expressao
o . . o (mimica)
+ Histdria em movimento: Os alunos organizam-se nos grupos habituais e
cada um dos elementos do grupo representa, através de gestos e Portugués
expressdes, um momento do conto O Primeiro pirilampo do mundo. De Educacdo Literdria
sequida, apresentam por ordem cronoldgica dos acontecimentos. Reconto da histdria
+ Corrida simétrica: Os alunos organizam-se em pares e, de costas virados Matemadtica
com os bracos entrelagados pelos cotovelos, devem mover-se de forma 2 Cones Geometria e Medida
coordenada de um cone ao outro em corrida. De seguida, devem voltar na Simetria de reflexao
mesma posicao espelhada até ao cone de partida. Todos os pares
participam simultaneamente na corrida. Vence o primeiro par que
completar o percurso deida e volta primeiro;
* Grupos silabicos: A professora diz uma palavra do conto @ primeire
piriflampo do munde e os alunos contam mentalmente as silabas e Portugués
organizam-se rapidamente em grupos com o niéimero igual ao nimero de Gramatica
silabas, por exemplo: “pirilampo” < grupos de 4 elementos. Apds Consciéncia fonoldgica
formarem os grupos, todos os elementos soletram a palavra em voz alta (divisao silabica)
em conjunto.
Algumas opcgdes: pirilampo; transformacao; borboleta; aranha; Principe;
bizarrocos;
« Desafioa escolha (representado por uma estrela): Escolhem um desafio
do dado mediante a sua preferéncia.
Continua:
Notas d | Registo da pontualidade, int rticipaca dial Rubrica
Avaliagio f wa otas de campo | Registo da pontualidade, interesse, participacao no didlogo e (Apéndice7)

empenho nas tarefas propostas.
Formativa:

Feedbackinformal | Rubrica de avaliagdo - leitura.




Apéndice T1: Mapa de articulacao de saberes da aula “Entre Gigoes e Anantes, hd poesia na

Matematica”

Dominio: Leitura

"Mobilizar as suas experiéncias e saberes no
processo de construcdo de sentidos do texto”
(DGE, 20183, p. 8);

‘Ler com articulacdo correta, entoacdo e
velocidade adequadas ao sentido dos textos”
(DGE, 20184, p. 8);

“Recriar [..] [palavras] [..] formas de expressao .. ]
pléstica” (adaptado de DGE, 20184, p. 8);
Dominio: Educacdo Literdria

“Ler e ouvir ler [o poema , Gigdes e anantes, de
Manuel Antonio Pina] [.]" (adaptado de DGE,
2018a, p.10);

“Explicitar o sentido do poema [ Gigdes e anantes,
de Manuel Antdnio Pina] escutado [e] lido.”
(adaptado de DGE, 2018a, p.10).

Dominio: Gramatica

"Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e
ativo.” (DGE, 2018a, p.12).

Mapa de articulacao

Gigdes e anantes, de Manuel
Antdnio Pina

\

'\[DGE,2021_ pA4).

"Reconhecer o perimetro de uma figura plana” (DGE,
2021, p. 42);

“"Compreender o que é a drea de uma figura plana”
(DGE, 2021, p. 44);

"Medir a drea de figuras planas, usando unidades de
medida ndo convencionais adequadas.” (DGE, 2021,
p. 44);

“Interpretar e modelar situagbes que envolvam drea
e resolver problemas associados, comparando
criticamente diferentes estratégias da resolugdo.”

S/

Educacdo Artistica: Artes
Viewai

Dominio: Experimentacao e Criacdo
“Integrar a linguagem das artes visuais [.] nas suas

experimentacoes[..]" (DGE, 2018b, p. 8);

“"Apreciar o seu trabalho e os dos seus colegas,
mohbilizando diferentes critérios de argumentacdo”
(DGE, 2018b, p. 9).

/



Apéndice T2: Planificacao da aula “Entre Gigoes e Anantes, hd poesia na Matematica”

Planificacao de aula:

Articulacao de saberes

Instituicdo cooperante:
Professora cooperante: Maria Manuel Miranda
Professora em formacao: Adriana Silva

Data: 21de maio de 2025
Ano e turma: 22 A
Duracdo: 3h30

Objetivos principais da aula

gigdes,/anantes) e da andlise de sufixos (-o, -ante).

« Desenvolver o conhecimento lexical e morfoldgico das criangas através da identificacdo do trocadilho presente no titulo (andes/gigantes

+ Desenvolver competéncias de leitura e compreensao através da exploracdo do poema Gigdes e Anantes, de Manuel Antdnio Pina;
+ Calcular e comparar perimetros e dreas, evidenciando ainvariancia da drea e a variabilidade do perimetro consoante a configuracdo espacial;
+ Estabelecer relagdes entre a linguagem literdria e o raciocinio ldgico-matemadtico.

Pressuposicao do conhecimento prévio dos alunos

+ Experiéncias anteriores de leitura em grupo;

+ (Capacidade de expressar ideias através do desenho.

+ Nocdes elementares de poesia: verso, estrofe, rima e ritmo;

+ (Caparidade de calcular drea e perimetro de figuras planas regulares com recurso a unidades de medida ndo convencionais adequadas;

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria [PASEQ] (Martins, et al., 2017)

+ A-Linguagens e textos

+ D -Pensamento critico e pensamento criativo
+ E-Relacionamento interpessoal

+ F - Desenvolvimento pessoal e a autonomia

+ H-Sensibilidade estética e artistica

A sala encontrar-se-d organizada em cinco grupos de quatro elementos;

A cada crianga do grupo sera atribuido um papel associado a sua fungao, identificado através de um colar.

0 trabalho pedagégico em sala de aula serd desenvolvido através da metodologia ativa Aprendizagem Cooperativa [AC];

Papéis

Fungdes

Controlador do tempo
-

Estar atento ao crondmetro;

Avisar os colegas quando o tempo para execugao das tarefas estiver a terminar;

Organizar as saidas da sala;

Recolher ou distribuir as cépias quando o secretdrio estd impossibilitado.

Observagoes .

Guardiao do siléncio

Manter o ruido controlado;

Relembrar as regras do trabalho em grupo;
Cooperar na arrumagao do espaco;
Selecionar o copo colorido (cf. avaliagao).

Recolher e distribuir as cdpias do grupo;
Assegurar que todos compreendem as instrugdes;

Secretdrio

* Fazerosregistos escritos nos trabalhos em grupo;

*  Substituir o porta-voz na componente motivacional

s Apresentar as respostas do grupe em momentos de partilha;
Porta-voz * Motivar o grupo;

Autorizar a saida dos elementos do grupo.

@ Tempo previsto

Acoes estratégicas

Recursos

Dominios e contetidos

Motivagdo 30 .

Descoberta das palavras-chave (gigdes, anantes... e 0 mundo nensense):
A sala encontra-se escurecida e, de fundo, ouve-se a musica Climbing up
lknimaya — The Path te Heaven, de James Horner.

Quadro interativo

Colunas de som

Portugués
Educacao Literdria
Antecipacao dos
contetidos




No quadro interativo é projetada a imagem da capa do livro O 7épluqué e

outras histdrias, de Manuel Antdnio Pina (edigdes Afrontamento, 1995),
ilustrada por José de Guimaraes.

Cada grupo encontra no centro da sua mesa uma folha com as palavras
“gigdes” e "anantes”.

A professora contextualiza o momento: "Estas palavras chegaram até nés
de um planeta onde tudo é um bocadinho diferente.. Vamos a
descoberta?”

A professora distribui por cada grupo duas folhas de desenho e dd a
seguinte orientacao: "Vao imaginar o que pode ser um "gigdo” e um
"anante”. Cada folha é parauma dessas palavras. Usema criatividade para
desenhar uma figura, criatura ou objeto que vos pareca representar as
palavras.”

Cada grupo partiha com a turma as suas interpretacdes graficas,
justificando oralmente o que imaginaram.

A professora promove uma reflexdo:

o

"Vamos pensar noutras palavras que terminem em -des e -
antes.”

"E no singular, como ficam?”

"E os sufixos -ante e -3o: que tipo de palavras costumam formar?
Q que significam? Estardo relacionadas com profissoes ou quem
faz algo?”

As palavras mencionadas vao sendo registadas no quadro.

Apresentacdo Canva:
Gigdes e Anantes”
(cf. Apéndice )

Musica Climbing up
Iknimaya — The Path to
Heaven
(cf. Anexo 1)

llustragao da capa do livro
O Téplugué e outras
histdrias
(cf.Anexa 2)

Livro O Téplugué e outras
histdrias

Palavras recortadas:
“gigdes” e "anantes ”
(cf. Apéndice 2)

Folhas de desenho
Gigdes e Anantes”
(cf. Apéndice 3)

Gramdtica
Trocadilhos semantico
Formacgao de palavras

Sufixagao

Artes Visuais
Experimentacao e
Criagao
Expressividade e
intencionalidade

Desenvolvimento

das estratégias

w
Q

Leitura expressiva do poema Gigdes e Anantes, de Manuel Anténio Pina
Cada grupo recebe uma cépia do poema Gigdes e Anarntes, de Manuel
Antdnio Pina.

Cdpias do poema Gigoes e
Anarntes

Portugués
Educacao Literaria

30

A professora 1& o poema em voz alta, com expressividade e recorre a
efeitos sonoros, palavras e imagens projetadas no quadro {previamente
preparadas no Canva).

Durante a leitura, surgem palavras e imagens a destacar, com ritmo e
intencionalidade.

Nofinal da leitura, a professora orienta um diglogo para a compreensao do

texto:

o

o

"Quando ouvem as palavras "gigdes” e "anantes”, de que outras
palavras se lembram?”

"0 que serd um "gigao”? E um "anante™”

"Como podemos distingui-los?”

"A Ana dizia palavras como "xixanava” e "xubiante”. O que acham
que ela queria dizer?”

"Alguma vez inventaram palavras? Em que situagdes?”

A professora projeta um exercicio interativo para cada grupo completar:

o

o

o

o

o

0s "gigdes” sdo __ "anantes” muito grandes.

Os "anantes” sao __ "gigdes” muito pequenos.

Uns sao um bocado mais __ outros sao um bocado menos.
A Ana __arranjou umateoria.

As palavras __da Ana s6 queriam dizer o que ela queria.

Leitura expressiva cooperativa com movimento nonsense

Cada grupo é responsdvel pela leitura de uma estrofe, atribuida
aleatoriamente.

A professora orienta os grupos a prepararem a leitura, dando as seguintes
indicacdes: “Dentro do grupo, escolham como vao ler: em eco, cada um
verso, leitura coral...”; "Ensaiem pelo menos uma vez todos juntos.”

Cada grupo recebe uma ficha "Detetives da Leitura”, com os seguintes
critérios:

Ficha "Detetives da
Leitura”
(cf. Apéndice 4)

Apreciacdo do poema
Gigdes e Anantes
Texto poético
Leitura
Sentidos do texto

Portugués
Leitura
Leitura expressiva e com
entoagao adequada
Oralidade




o Todos sabem gue parte vdo ler?
o Jdensaiaram juntos?
o Aleitura esta clara, com ritmo e expressividade?
o Todos sabem gual é o gesto e a palavra do grupo?
o Praticaram o gesto e sabem quando o fazer durante a leitura dos
outros?
»  Afichainclui dois emajis {um sorridente e outro apreensiva), que os grupos
assinalam antes da apresentagao.
+ Aprofessora lé e esclarece os critérios antes de iniciar os ensaios.
« Cada grupo roda uma roleta digital para receber uma palavra-chave com
gesto associado:
o "Gigdes"— abrir 0s bragos para cima;
o "Anantes”— encolher os ombros e olhar para baixo;
o “"Xixanava” - tocar com a mdo na cabega;
o "Ximbimpante” - rodopiar sobre si mesmo;
o "Xubiante” - levantar o polegar.
« Sempre que a palavra surgir, 0s elementos do grupo executam o gesto
correspondente, mesmo que ndo estejam a ler.
»  Aleitura € realizada com todos os grupos, um a seguir ao outro.
» A atividade termina com uma breve autoavaliagdo (escala de 1a 5) da
prestacdo dos grupos, feedback da professora e com a possibilidade de
cada grupo comentar a atuagao dos outros de forma construtiva.

A fabrica de palavras mdgicas
* A professora distribui por grupo quatro folhas com pares de ideias

Roleta digital Gigdes e
Anantes”
(cf. Apéndice 5)

Ficha "Fabrica de palavras

Construcdo e partilha de
hipéteses em interacao
Avaliacao de pares

EY opostas:"espertalhdes/ignorantes”; ‘organizados/trapalhdes"; brilhante mdgicas”
s/apagados”. (cf. Apéndice 6) Portugués
» (Cada grupo combina cada par e inventar uma nova palavra, por exemplo: Gramdtica
"ignordes”, "trapalhados”, "organizoes”, etc. Criag3o de neologismos
« A professora propde um desafio final: "Agora, em grupo, escolham dois Formacao de palavras
adjetivos ou caracterfsticas opostas e criem uma nova palavra a partir Oralidade:
delas.” Justificagao de escolhas
« As palavras criadas sao partilhadas oralmente com a turma e afixadas
num cartaz coletivo com o titulo: "0 dicionario das palavras inventadas da
nossa turma”.
Desafio matemdtico 1 As casas dos "gigoes” e dos "anantes”
« A professora introduz a investigagdo: "Sabiam que os "gigoes” e os .
"anantes” vivem em casas feitas com 5 quadrados mdgicos?” Ficha "Desafios
+ (Cadacrianga recebe uma ficha de trabalho e cinco quadrados de cartao da matematicos” .
3 mesma dimensdo e cor. (cf. Apéndice 7) Mate.matlca .
) Geometria e Medida
«  Atarefa consiste em: Investigacio em
o Criar formas diferentes com os 5 quadrados, de forma a que cada matematica
quadrado tenha um lado adjacente a outro quadrado {formando .
o Cdlcule do perimetro
pentaminds); Cdlculoda drea
o Registar cada forma criada na ficha de trabalho;
o Calcular e registar a drea e o perimetro de cada figura.
+ Aprofessora orienta a discussao:
o "Quantas figuras diferentes conseguiram construir?”
o "Serdque todas tém amesma drea?”
o "Eperimetros?”
Desafio matemdtico 2 — As casas dos "gigdes” e dos "anantes”
+ Aprofessoraddnovaorientacao: "0s "giges” e os "anantes "tornaram-se
25 tao amigos que decidiram juntar as suas casas!”

» Cadacrianga recebe pentaminds de cartdo em cores diferentes
« Atarefaconsiste em:

o Combinar dois pentaminds numa nova forma;

o Registar afigura final na ficha de trabalho;




o Calcular a nova drea total e 0 novo perimetro.
» Aprofessora guestiona: "A drea aumentou? E o perimetro?”

30

Consolidacao

» Aprofessorarecorda os quatro grandes momentos da aula e, de cada um,
faz uma breve referéncia:
1. Descoberta de "gigdes/anantes” (morfologia e trocadilho);
2. Leitura expressiva do poema;
3. (Criacdo de neologismos ("Fabrica de Palavras Mdgicas’);
4. Construcao de pentaminds e calculo de perimetro/drea.
» Para cada momento, coloca a pergunta aos grupos: "Como te sentes
relativamente a..?”
» Os grupos discutem e cada porta-voz assinala com a mao direita, para
cada momento, um dos trés gestos:
o (polegar levantado): "Estou confiante, percebi bem.”
o I (trés dedos): "Fiquei com algumas dividas.”
o & (punho fechado): "Preciso de rever quase tudo.”
» Emgrupo, trocam um breve feedback:
o "0que correu melhor para ti?”
o "Onde gostavas de ajuda?”
o "0que poderia ter feito para te ajudar mais?”
» Aprofessorarecolhe as principais dividas no quadro e propde estratégias
de reforco.

Atividade
complementar

Palavras inventadas de outra forma:
« Em cada grupo de AC, as trés primeiras criangas, no sentido dos ponteiros do relégio depois do porta-voz, dizem, individualmente,
uma silaba.

« Oquarto elemento (porta-voz) deve juntar as sflabas numa s6 palavra inventada e apresentd-la a turma, como se se estivesse num
contexto profissional ficticio sorteado previamente (ex: um jornalista, um vendedor, um professor, um locutor de radia).
o Exemplo:
= jo+nas+tal-"jonastal": o Pai Natal da Jamaica
= am+te+d-"anted™ quem estuda o que aconteceu antes

Avaliacao formativa

Continua:
Notas de campo | Registo da pontualidade, interesse, participacdo no didlogo e empenho nas tarefas propostas.
Formativa:

Feedbackinformal | Técnica "Copos coloridos” | Técnica “Grelha Autoavaliagio em grupo: Detetives da Leitura” (cf. Apéndice 4) | Técnica "Do
Punho a Cinco Dedos” | "Folha de registo de observaco direta do trabalho em grupo {cf. Apéndice 8)




Apéndice U1: Mapa de articulacao de saberes da aula “Cozinhados e contados: saberes servidos

em contexto”

o Portugués —

[ Dominic: Oralidade

“Formular perguntas, pedidos e respostas a guestdes
considerando a situacao e o interlocutor” (DGE, 20183,
p.6):

"Representar diferentes papéis comunicativos em [..]
dramatizacoes” (DGE, 20183, p. 7).

Dominio: Leitura

“Ler com articulagdo comreta, entoacdo e velocidade
adequadas ao sentido dos textos” (DGE, 20184, p. 8).

Dominio: Escrita

“Escrever textos [nao literdrios] curtos com [a]
finalidade [de] informar” (adaptado de DGE, 2018c, p.
8);

"Proceder a revisdo de texto [.] em grupo apds
discussao de diferentes pontos de vista™ (DGE, 20183,
p.9).

Dominio: Gramdtica

“Classificar as palavras quanto ao nimero de sflabas
(palavra escrita)” (DGE, 20184, p. 11);

“Reconhecer diferentes processos para formar o
| feminino dos nomes e adjetivos” (DGE, 2018a, p. 11).

Mapa de articulagao

Estudo do Meio

Dominio: Natureza

“Refletir sobre comportamentos e
atitudes, vivenciados ou observados,
que concormem para o bem-estar fisico
[.] individual e coletivo.” (DGE, 20184, p.
6).

Projeto: restaurante dos
“pequenos chefs do 2.°

Dominio:

"Satide” (DGE, 2018b, p.4).

e

/ Dominio: Ndmeros

“Mobhilizar os factos bdsicos da adicio/subtracao e
da divisao [..] e as propriedades das operagoes’
(adaptado DGE, 2021, p. 26);

“Representar, de forma eficaz, as estratégias de
cdlculo mental wsadas, transitando entre as
diferentes representacoes” (DGE, 2021, p. 26);

“Descrever oralmente, os processos de cdlculo
mental usados por si e pelos colegas, explicando as
suas ideias” (DGE, 2021, p. 27).

Dominio: Geometria e Medida

"Conhecer as diferentes notas e moedas, comparar o
seu valor e relaciond-las” (DGE, 2021, p. 45).

| "Resolver problemas que envolvem dinheiro [.]"

\DGE, 2021,p. 45).

Educacao Artistica: Artes
Visuais

Dominio: Experimentacao e Criacao

“Integrar a linguagem das artes visuais, assim como
vdrias técnicas de expressao [.] nas suas
experimentagdes: fisicas [..]' (DGE, 2018, p. 8);

"Apreciar o seu trabalho e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentacio”
(DGE, 2018c, p. 9).




Apéndice Ue: Planificacao da aula “Cozinhados e contados: saberes servidos em contexto”

Planificagao de aula:

Articulacao de saberes

Instituicdo cooperante:

Data: 26 de maio de 2025

Orientadora cooperante: Maria Manuel Miranda Ano e turma: 2.2 A

Professores supervisores: José Antdnio Costa e Sonia Moreira Sala: 4
Diade: Adriana Silva e Ana Ferreira Duragao: 3 horas
Objetivos principais da aula

¢ Refletir criticamente sobre a alimentagéo como fendmeno social, cultural e afetivo;

#  Criar um texto ndo literario, menu enquanto texto multimodal,

¢ Aplicar conhecimentos ao nivel da ortografia, semantica, gramética e fonologia em contexto de criacdo de um texto ndo literario, o menu, através
de constrangimentos linguisticos;

s  Explorar o conceito de valor monetdrio e relagdes guantitativas (adicdo e subtragdo de euros), aplicadas a construgao de menus com restrigdes
orcamentais;

¢ Desenvolver a consciéncia critica sobre escolhas alimentares equilibradas, nomeadamente através da composicao de menus diversificados que
integrem alimentos de origem vegetal, opces saudaveis (dgua, fruta, legumes) e pratos com equilibrio nutricional.

Pressuposicdo do conhecimento prévio dos alunos

* Competéncias basicas de leitura e escrita;

¢ Nogdes elementares de calculo e uso do dinheiro;

+ Conhecimento de habitos alimentares saudaveis;

¢ Capacidade de reconhecer e manipular caracteristicas formais da lingua (ex: plural/singular, género, niimero de silabas, sufixos, rimas).

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria [PASEO] (Martins, et al., 2017)

* A-Linguagens e textos

¢ D-Pensamento critico e pensamento criativo
# E- Relacionamento interpessoal

¢ F-Desenvolvimento pessoal e a autonomia

* H-Sensibilidade estética e artistica

0 trabalho pedagdgico em sala de aula sera desenvolvido através da metodologia ativa Aprendizagem Cooperativa [AC];
A sala encontrar-se-a organizada em cinco grupos de quatro elementos;

A cada crianca do grupo serd atribuido um papel associado a sua fungao, identificado através de um colar.

Papéis Fungdes
* Estar atento ao crondmetro;
Controlador do tempo . Avisarlos colegais quando o tempoe para execugdo das tarefas estiver a terminar;
*  Organizar as saidas da sala;
* Recolher ou distribuir as cépias quando o secretdrio esta impossibilitado.
Observagdes *  Manter o ruido controlado;

- T ¢  Relembrar as regras do trabalho em grupo;
Guardido do siléncio B
» Cooperar na arrumacdo do espaco;

+  Selecionar o copo colorido (cf. avaliagdo).

* Recolher e distribuir as copias do grupo;
*  Assegurar que todos compreendem as instrugoes;

Secretdrio

* [Fazer os registos escritos nos trabalhos em grupo;

*  Substituir o porta-voz na componente motivacional

* Apresentar as respostas do grupo em momentos de partilha;
Porta-voz *  Motivar o grupo;

*  Autorizar a saida dos elementos do grupo.

€ Tempo previsto Acoes estratégicas Recursos Dominios e contetidos
Computador
15’ | Restaurante dos "pequenos chefs do 2.2A”
Motivacio + Asalaestatransformadanumrestaurante: mesas com toalhas, centros de Projetor

mesa com flores, pratos de papel, miisica ambiente (versdo instrumental
de [e Festin de Camille Dalmais e Michael Giacchino), provérbios

Colunas




decorativos expostos nas paredes e uma placa de boas-vindas (‘Bem-
vindos aos restaurantes dos pequenos chefs do 2.2 A%).

+ As professoras, vestidas de chefs, recebem as criancas na "entrada do
restaurante” com uma lista de reservas.

+ Cada crianca confirma a sua presenca e recebe um chapéu de cozinheiro
personalizado.

*  Ascriangas visualizam um excerto do filme Ratatouille, de Brad Bird, Jan
Pinkava e Jim Capobianco centrade no momento em que o critico Ego
prova o prato e recorda a infancia.

«  Apébs avisualizacdo, em grande grupo:

o Partilham-se impressoées associadas ao excerto.
o Questbes orientadoras feitas pelas professoras:
- "0 que sentiu o critico?”
- "13 alguma vez uma comida vos fez lembrar alguém ouum

Placa de boas-vindas
(cf. Apéndice 1)

Lista dereservas
(cf. Apéndice 2)

Chapéus de cozinheiro
personalizados
(cf. Apéndice 3)

Provérbios decorativos
(cf. Apéndice 4)

Portugués
Oralidade
Expressdo de ideias e
sentimentos

Educacdo para a

momento especial?”’ Miisica ambiente Le Cidadania
»  As palavras mais referidas (alegria, saudade, conforto..) s3o registadas, Festin Memdrias afetivas,
pelas professoras, no quadro. (cf. Anexo 1) partilha
Excerto do filme
Ratatouille
(cf. Anexo 2)
Apresentacao Canva
(cf. Apéndice 5)
15 | Lancamento da missdo: Ser um pequeno chef
Desenvolvimento o Emgrande grupo, as professoras explicam o desafio: cada grupo ira criar
das estratégias o0 seu proprio restaurante tradicional portugués. Colares AC
o Relembram-se:
. . . - Copos coloridos
o Os papéis cooperativos e respetivas fungoes;
o A dindmica dos copos de cores, como ferramenta de
autorregulac3o.
o Osgrupos trabalham autonomamente para cumprir:
= Regras comuns (menu tradicional portugués + constrangimentos
matemdticos);
o Regras especificas por grupo (constrangimentos linguisticos,
60 criativos e semanticos adaptados ao grupo).
Tarefa principal: criag3o do restaurante
Constrangimentos comuns:
o As professoras apresentam e explicam os constrangimentos comuns,
vidlidos para todos os grupos, que serdo também projetados no quadro
para consulta permanente.
o Temageral:
o Orestaurante criado deve ser tradicional portugués.
o Composig3o obrigatdria do menu:
o 4dentradas;
o 1prato principal de carne;
o 1prato principal de peixe;
o 1prato principal vegetariano;
o 1 prato principal que combine criativamente dois pratos tipicos Estudo do Meio
Natureza

portugueses;
o 4 sobremesas (incluindo opgdes com fruta e doces);
o 4bebidas (sendo uma obrigatoriamente dgua);
o Escolher e desenhar o "prato do dia”.
o Constrangimentos matemdticos:
o Ovalor total dos pratos principais (4 pratos) deve ser exatamente
50€;
o Dvalortotal das entradas deve corresponder ametade dos pratos
principais — 25€;

Alimentacao saudavel

Matematica
Geometria e medida
Dinheiro
Unidades de medida
Usos do dinheiro




o 0 valor total das bebidas deve ser 15€ a menos que o total das
entradas—10€;

o O valor total das sobremesas deve ser 10€ a mais do que o total
das entradas — 35€.

Constrangimentos especificos:
o Grupo dos "Amigos™
o O nome do restaurante deve ter uma palavra com "nh”;
o Onome de uma entrada deve terminar em -3o;
o O nome de um prato principal deve ter pelo menos trés palavras;
o Oprato do dia deve ter 3 legumes de 3 cores diferentes;
o O nome de uma sobremesa deve ter duas palavras no feminino.
o Grupo dos "Pensadores™
o O nome do restaurante so pode ter palavras trissilabas;
o Onome da sequnda entrada deve comegar com a tltima silaba do
nome da primeira entrada;
o 0 nome de um prato principal deve sugerir que se trata de um
prato saudavel;
o 0O prato do dia deve ter alimentos de trés formas/figuras
geométricas diferentes;
o Uma sobremesa deve ter um sindnimo de “acucarado”.
o Grupo dos "Mais fortes™
o 0 nome do restaurante deve comegar com a mesma letra do
nome do Centro Escolar;
0 nome de uma entrada deve comecar com extra—;
0 nome de um prato principal deve ter a palavra "biolgico,/a”;
0 prato do dia deve ter alimentos de trés texturas diferentes;
o Onome de uma sobremesa deve ser uma palavra no diminutivo.
o Grupo dos "Corajosos™

o o o

Portugués
Gramatica
Flexdo nominal
Morfologia
Consciéncia sildbica
Relagbes semanticas

60’

o Onome dorestaurante deve tero mesmo niimero de palavras que
onumero de silabas da palavra "Corajosos”;
o 0 nome de uma entrada deve ter pelo menos duas palavras no
masculino;
o 0 nome de um prato principal deve ter uma palavra que rima com
‘nutricio”;
o 0 prato do dia deve ter um alimento cortado em cubos;
o 0 nome de uma sobremesa deve ser um anténimo de azedo.
o Grupo dos "Incriveis™
o 0 nome do restaurante nao pode ter as vogais do nome do grupo;
0 nome de uma entrada deve ser monossilabo;
0 nome de um prato principal deve ter a palavra "fresco/a";
0 prato do dia deve ter um alimento cortado as rodelas;
0 nome de uma sobremesa deve sugerir frescura.

o o o o0

o Materiais distribuidos a cada grupo:
o Envelope com os constrangimentos especificos;
Ficha-modelo para elaboragdo do menu;
Folha de suporte aos cilculos;
Um prato de papel;
Flyersde supermercados para consulta;
Material monetario manipuldvel;
Ficha de autocorrecdo do menu (entregue pelas professoras a
medida que os grupos finalizam o menu).

oo o o0 0 o0

o Desenvolvimento da tarefa por grupo:
o Leitura e discussao dos constrangimentos especificos;
o Escolha do nome do restaurante;

Envelope com
constrangimentos
especificos
(cf. Apéndice 6)

Ficha-modelo domenu
(cf. Apéndice 7)

Folha auxiliar de calculos
(cf. Apéndice 8)

Prato de papel
Flyersde supermercados

Material monetario
manipuldvel

Expressao Artistica
Artes Visuais




o Elaboragdo do menu (entradas, pratos principais, sobremesas,
behidas e prato do dia);

o Cdlculos com recurso ao material manipuldvel;

o llustracdo criativa do prato do dia no prato de papel, através do
recorte e colagem de imagens dos flyers;

o Verificagdo e autocorrec3o do menu, com base na ficha de
autoverificagdo relativa ao cumprimento dos constrangimentos e
critérios estabelecidos.

Apresentagdes dos restaurantes

o Introducdo ao momento final
o Em grande grupo, as professoras projetam um excerto dos

Jantares de Poesiado Vila Galé Collection, Palacio dos Arcos, em
que se declamam poemas num ambiente de restaurante.

o Explicam que o momento final da atividade serd inspirado nesse
modelo: cada grupo ird apresentar o seu restaurante e declamar
uIm poema, como num verdadeiro Jantar de Poesia.

o Distribuicdo e ensaio do poema

o Asprofessoras entregam a cada grupo um poema.

o Orientam a preparacdo da leitura expressiva, relembrando os
critérios de uma boa declamagdo: projecdo da voz; entoacdo
adequada; articulagdo clara; expressividade e respeito pelo ritmo
do poema.

o Preparacdo da apresentacdo dos restaurantes

o As professoras explicam que cada grupo tera cerca de 6 minutos
paraa sua apresentacao.

o A estrutura da apresentacdo é projetada no quadro e discutida
com a turma. Cada grupe deve seguir os seguintes passos:

1. Apresentacdo do nome do restaurante;

Tesouras, cola, l3pise
lapis de cor

Ficha de autocorrecdo do
menu
(cf. Apéndice 9)

Excerto video Jantares de
Poesia
(cf. Anexo 3)

Poemas impressos
(cf. Apéndice 10)

Composicdo visual

Portugués
Leitura

2. Declamacdo do poema, com a misica ambiente

R iffe A Music—Moving SoundCloud;
3. Apresentacdo do menu, com explicacdo das escolhas e
justificacdo dos precos;

4. Destaqgue do "prato do dia", com a exposicao do prato
ilustrado em papel.
o Avaliac3o entre pares: critica gastronémica

o De sequida, as professoras projetam uma folha de avaliagdo de
restaurante, que simula uma critica em formato de Google
Review, paraque os grupos sejam conhecedores dos critérios que
devem cumprir quanto a sua apresentagdo.

o Cada grupo ira preencher esta folha ao longo das apresentagoes
dos outros grupos.

o A avaliagdo inclui uma classificagdo com estrelas (1 a 5) nos
seguintes critérios:

1. Clareza da fala: "Consegui ouvir e perceber tudo?”

2. Criatividade do menu: "0 menu tinha ideias originais,
divertidas ou interessantes?”

3. Apresentacdo visual: "Estava tudo bonito, cuidado e
bem organizado?”

4. Trabalho em grupe:
apresentacdo?”

o As professoras sublinham aimportancia de avaliar com respeito,
atencdo e honestidade; valorizar o esforco dos colegas e refletir
sobre o gue se viu e ouviu com espirito critico e construtivo.

o Elemento surpresa: o critico gastronémico

o Em cada apresentacdo, o porta-voz de grupo assume o papel de
critico gastrondmico.

o Cada critico terd uma lupa de papel, como acessdério simbdlico da
sua fungdo.

“Todos cooperaram na

Muisica ambiente:
Ratatouille Ambient Music
(cf. Anexo 4)

Ficha de avaliacdo

(Google Review)
(cf. Apéndice 11)

Lupa de papel (critico)

Leitura expressiva em voz
alta

Estudo do Meio
Sociedade
Atividades econémicas
Profissoes

Portugués
Oralidade
Fazer perguntas




o

o Nofinal da apresentacdo de um grupo adversario, o critico coloca
uma pergunta surpresa (exemplos: "Qual é o prato mais saudavel
do vosso menu?” ou "De onde veio a inspiracdo para o prato do
dia?").

o Antes da apresentacdo seguinte, o critico passa a lupa a pessoa
sentada a sua direita, gue sera o novo critico.

Missdo concluida: crachas

o Nofinal das apresentacdes, as professoras distribuem um cracha
"Selo de qualidade” por cada crianca, como recompensa da
miss3o cumprida.

Cracha "Selo de qualidade”
(cf. Apéndice 12)

Conclusdo

30

Sintese: Mural coletivo final

o

o

o

De seguida, constréi-se um mural coletivo de meméria da experiéncia,
com o titulo: “Restaurantes com sabor a poesia — Memarias do 2.2 A"
Cada grupo contribui com:

o 0 nome dorestaurante;

o O pratododiailustrado;

o Um verso do poema que declamaram, escolhido pelo grupo,

escrito numa tira de papel colorido.

0 mural serd afixado no jornal de parede da turma.

Tiras de papel colorido

Mural com o titulo
“Restaurantes com sabor
a poesia — Memdrias do
22A"

Avaliac3o formativa

Continua:

Notas de campo | Registo da pontualidade, interesse, participagao no didlogo e empenho nas tarefas propostas.

Formativa:

Feedbackinformal | Técnica "Copos coloridos” | Técnica "Grelha heteroavaliagdo em grupo: Google Review’ | Folha de registo de observagdo

direta do trabalho em grupo (cf. Apéndice 13)




Apéndice V: Sintese das intervencgoes educativas no 2.2 CEB

Aula Data Duracao Tema Componente
§ Agregador curricular/Dominio
ograta S |
Peninsula | 22/10/2024 | 50 min , yriugar:A renin
L Peninsula Ibérica: localizacao e quadro
Ibérica 4ri
Ibérica natural
-Portugués: Oralidade;
T(.ax.t(f . 30/10/2024 | 50 min T(.ax.tg . Leitura; Educacdo Literdria;
publicitario publicitario . o
Escrita; Gramatica
Contos de Borr'?alif;'lfraa de -Portugués: Oralidade;
Grimm: A Gata | 04/11/2024 | 50 min ~ Leitura; Educacdo Literdria
. os Irmaos
Borralheira .
Grimm
As -Histodria e Geografia de
e 05/11/2024 | 50 min | Arte rupestre Polrtugalz A Pgnln.sula
recoletoras: Ibérica: dos primeiros povos
arte rupestre aformacao de Portugal
Iberqs, Leizse -Histodria e Geografia de
Celtiberos na Celtas, Iberos | Portugal: A Peninsula
forjada 10/11/2024 | 50 min " riugar A Fenin.
. e Celtiberos | Ibérica: dos primeiros povos
Peninsula . ~
- aformacao de Portugal
Ibérica
Quem conta um AlEEIE
conto.. 1/11/2024 50 min Borralhel~ra, de —Portug~ue§: Lelltyra;
os Irmaos Educacao Literaria
Encanta! .
Grimm
0 estranho
o
teatro da Principezinho, | -Portugués: Leitura;
autoridade: | 09/12/2024 | 50 min pezinno, gues: Lerura;
. de Antoine de | Educacao Literaria
uma leitura de Saint-Exupér
O Principezinho pery
Na Peninsula Romanizacao ;;'rstfjor;:gi?]?r::;:g de
Ibérica, sé 09/12/2024 | 50min | daPeninsula riugar A Fenin:
L Ibérica: dos primeiros povos
romano Ibérica . ~
aformacao de Portugal
Entre slogans e o
mensagens . Principezinho, | -Portugués: Oralidade;
que tocam o 11/12/2024 | 50 min de Antoine de | Leitura; Escrita
coracao Saint-Exupéry
A Histdriado ~ -Histdria e Geografia de
Condado que Formacao do Portugal: A Peninsula
13/01/2025 | 50 min Condado (. C
se tornou Ibérica: dos primeiros povos
~ Portucalense | . ~
Nacao a formacao de Portugal




Sentir o Texto, Pedro Alecrim, _Portuaués: Leitura.
Viver Pedro | 14/01/2025 | 50min | de Anténio gues: Leltira;
. Educacado Literaria
Alecrim Mota
Pedro Alecrim O verbo: _Portuoués: Educacio

sob Lupa - 15/01/2025 | 50 min formas nao  oriugues: Beucag
_ Literaria; Gramatica

VerbolLab finitas




Apéndice W: Planificacao da aula “Texto publicitario”

Escola: Diade: Adriana Silva e Ana Ferreira

Data:
() 50 minutos Aulan.:31

30/10/2024
Ano e turma: 6.2E N.2 de alunos: 25 Sala: A31.7

Sumario:

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins, et al, 2017):

A - Linguagens e textos

B - Informacao e comunicacao

D - Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

Aprendizagens Essenciais
[AE]

e  Fazer uma apresentacao oral, devidamente estruturada (adaptado de DGE, 2018a, p. 6).

e Lertextos publicitdrios em suportes variados (adaptado de DGE, 2018a, p. 7);

e Distinguir nos textos caracteristicas do antncio publicitario, estruturacao e intencao (adaptado de
DGE, 20184, p. 8);

e Conhecer os objetivos e as formas de publicidade na sociedade atual (adaptado de DGE, 2018a, p.

8);

e  Compreender a utilizacao de recursos (adaptado de DGE, 20183, p. 8).

e Analisar o modo como os temas e os valores sao representados (adaptado de DGE, 2018a, p. 9);
¢ Identificar rima (adaptado de DGE, 2018a, p. 9).

e Produzir textos de opinido com juizos de valor (adaptado de DGE, 2018a, p. 11).

o  Distinguir tipos de frase (adaptado de DGE, 2018b, p. 8).

Dominio/Conteudos

Estratégias de aprendizagem

Recursos materiais

Inferéncias
Planificacao do
discurso

Fluéncia do discurso
Sintese

Texto publicitario
Intencao
Recursos expressivos

Relacdes intertextuais
Rima

Planificacao
Textualizacao

Visionamento do antncio publicitario do BPI Cinderela.
Questdes de exploracao:

0 que é que o video estd a anunciar?

Como é que o video vos faz sentir?

Acham que o video é apenas para entreter ou
quer passar alguma mensagem?

0 video faz-vos lembrar de alguma coisa que
jaleram nos livros ou viram na televisao?
Repararam no final? Aparece algum nome,
simbolo ou logétipo?

Este video usa alguma frase especial que
aparece em destaque? Qual é?

0 que é o foco do video: a histdria ou 0 anidncio
da parceria?

Video BPI(Anexo1)
Projetor
Computador

Colunade som




(revisao)
Frase imperativa.

Apresentacao da questao-problema:
e Quais as caracteristicas de um antncio
publicitdrio?
Levantamento das ideias prévias e concecdes
alternativas dos alunos e elaboracao de uma nuvem de
palavras com recurso ao WordArt.

Exploracao em grande grupo de um infogrdfico sobre as
caracteristicas de um antncio publicitdrio.
e Revisao dafrase imperativa.

Distribuicdo do infogréfico pelos alunos.

Trabalho em pequeno grupo (3/4 elementos) de
identificacao da tipologia e caracteristicas do antncio,
com particular foco na frase imperativa.
e Uso da estratégia do semdforo de copos;
o Distribuicao de papéis e funcoes dentro dos
grupos;
e Projecao de um cronémetro e audicao de
musica ambiente.

Apresentacao de cada grupo do anuncio e respetivas
caracteristicas a turma.

Elaboracao de uma nova nuvem de palavras e
confronto com a elaborada no 1.2 momento. Reflexao.
Escrita do sumdrio em grande grupo.

WordArt

Post-its

Infografico (Apéndice

1)

Ficha1 (Apéndice 2)
Coletanea de
anuncios publicitarios
(Apéndice 3)
Colares com funcoes
no grupo (Apéndice 4)
Copos de papel
amarelos, vermelhos
e verdes (Anexo 2)
Crondmetro digital
(Anexo 3)
WordArt

Avaliacao

Registo do interesse, participacao no didlogo e empenho nas tarefas propostas;
Progressao de aprendizagem percecionado ao longo da aula pela comparacao entre as respostas do1.2 e

do 4.2 momento da aula;

Autoavaliacao do desempenho no trabalho de grupo;

Notas de campo.




Apéndice X: Planificacao da aula “Contos de Grimm: A Gata Borralheira"

Escola: Diade: Adriana Silva e Ana Ferreira

Data:
() 50 minutos Aulan®:33

04/11/2024
Ano e turma: 6.2E N.2 de alunos: 25 Sala: A31.7

Sumario:

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins, et al, 2017):

A - Linguagens e textos

B - Informacao e comunicacao
D - Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

Aprendizagens Essenciais [AE]

e Realizar leitura silenciosa (adaptado de DGE, 2018, p. 7).

e Lerintegralmente um conto de Grimm (adaptado de DGE, 2018, p. 9);
e Analisar o sentido conotativo de palavras e expressées (DGE, 2018, p. 9).

e  Comunicar, em contexto formal opinides fundamentadas (adaptado de DGE, 2018, p. 7).

Dominio/Conteudos

Estratégias de aprendizagem

Recursos materiais

Deducodes
Sentido figurado

Fluéncia de leitura:
palavras

Géneros literdrios:
conto

Projecao de um mood board, com imagens alusivas aos
Contos de Grimm e aos irmaos Grimm. Questdes de
exploracao da imagem e levantamento das ideias
prévias:

e  Conhecem algumas destas personagens?

e Por que sera que personagens, como a Gata

Borralheira, ficam marcadas na nossa
memdria?
e Conhecem osirmaos Grimm?E o conto A Gata

Borralheira?
Contextualizacao inicial, e breve, sobre a Unidade e:
texto narrativo, o conto e os irmaos Grimm.

Em pequeno grupo (2 elementos) ordenacao de um
texto sobre os irmaos Grimm. Resolucao do exercicio
1.c da pagina 41 do manual. Correcao oral, coletiva.

Atividade de pré-leitura:
Andlise do titulo A Gata borralheira. Orientacao da
discussao em plendrio turma:
e  Qual é otitulo do conto que vamos ler?
¢ Alguém sabe o que é uma horralheira? E um
borralho?

Powerpoint guia da
aula
(Apéndice 1)
Mood board
(Apéndice 2)
Projetor
Computador

Colunade som

Pp. 40-41do Manual
(Anexo1)
Colares com funcoes
no grupo (Apéndice 3)
Copos de papel
amarelos, vermelhos

e verdes (Anexo 2)




Leitura:

Leitura expressiva do conto A Gata borralheira, feita
pela professora estagiaria, acompanhamento pelos
alunos em siléncio. Os alunos devem anotar as palavras
desconhecidas na ficha “Saco de palavras
desconhecidas”.

Escrita do sumdrio em grande grupo.

Resolucao da parte 2 da ficha “Saco de palavras
desconhecidas”.

Crondmetro digital
(Anexo 3)
Ficha "Saco de
palavras
desconhecidas”

(Apéndice 4)

Avaliacao

Notas de campo | Registo da pontualidade, interesse, participacdo no didlogo e empenho nas tarefas

propostas;
Feedbackinformal.




Apéndice Y: Planificacdo da aula “Quem conta um conto... Encanta!”

Escola: Diade: Adriana Silva e Ana Ferreira

Data:
() 50 minutos Aulan.2:37

1/11/2024
Ano e turma: 6.2E N.2 de alunos: 25 Sala: A31.7
Sumario:

Pressuposi¢ao do conhecimento prévio dos alunos

Caracteristicas narrativas do conto;
Situacao inicial de A Gata Borralheira.

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins, et al, 2017):

A —Linguagens e textos

B - Informacao e comunicacao

H - Sensibilidade estética e artistica
| — Saber cientifico

Aprendizagens Essenciais [AE]

e Realizar leitura silenciosa (adaptado de DGE, 2018, p. 7);

¢ Identificar ideias principais (adaptado de DGEa, 2018, p. 8);

e Utilizar diferentes procedimentos de registo e tratamento de informacao (adaptado de DGEa,
2018, p. 8).

e Lerintegralmente um conto de Grimm (adaptado de DGE, 2018, p. 9);
e  Explicar adequadamente o texto narrativo, conto (adaptado de DGEa, 2018, p. 9).

Recursos Materiais

Projetor

Computador

Colunas

Caderno didrio

Roleta de hingo

Apresentacao Contos de Grimm: A Gata Borralheira (cf. Apéndice 1)

12 livros Contos de Grimm (cf. Anexo 1)

Musica de fundo (cf. Anexo 2)

Pintura Antibes Seen from La Salis, de Claude Monet, 1888 (cf. Anexo 3)
Folha de trabalho Esquema de compreensao de A Gata Borralheira (cf. Apéndice 2)
Folha de trabalho (cf. Apéndice 3)

Excerto do filme Cinderela (cf. Anexo 4)

Marcador de pagina (cf. Apéndice 4)

Grelha de observacao ( cf. Apéndice 5)

Matriz da grelha de observacao ( cf. Apéndice 6)

Descricao da aula

1. Reconhecimento dos conhecimentos prévios e ligacao com a aula anterior | Pré-leitura

Dominio/Contetidos Acao da professora estagidria Acao dos estudantes




Organizacao da
informacao

Contextualizacao inicial, e breve, sobre
o trabalho a desenvolver:
e Terminar a leitura do conto A
gata Borralheira;
Distribuicao do livro Contos de Grimm,
pelos alunos (um por mesa):
e Recordar a pagina do conto (p.
145);
e Relembrar os cuidados a ter
com os livros.
Orientacao da discussao inicial, em
plenario de turma, centralizando-a na
identificacao dos momentos, ja lidos até
ao momento, do conto, através de
experiéncias de aprendizagem de
descoberta de intrusos e de ordenacao:
e Leitura dos momentos;
e Identificacao dos intrusos;
e Organizacao cronoldgica
momentos do conto;
e Registo no caderno diario.
Orientacao da correcao em grande
grupo:
e Uso de uma roleta de bingo para
selecionar os alunos que irao
responder.

dos

a. Rececaodolivro e abertura

na pagina 145.

b. Leitura dos momentos
destacados pela professora;
identificacao dos intrusos;
organizacao cronoldgica dos
momentos do conto e
registo no caderno didrio.

c. Participacao na correcao em
grande grupo.

n

. Leitura do conto A Gata Borralheira (pp.150 —154) | Leitura

Dominio/Conteudos

Acao da professora estagidria

Acao dos estudantes

Conto A Gata
Borralheira

Ideias principais
Relacoes
intratextuais
Registo de
informacao

Explicacao, aos estudantes, sobre o

trabalho a desenvolver:

e Leiturasilenciosa do conto;

Leitura expressiva do conto por parte

da professora estagidria:

e Projecao da pintura Antibes Seen
from La Salis, de Claude Monet e
musica de fundo, em simultaneo
com aleitura.

Didlogo com os alunos, orientado pelas

seguintes questoes que suportam o

esquema de compreensao do conto:

e Dequeformao passaro da
aveleira ajudou a Gata Borralheira
airao bhaile?

e (Quemdancou com a Gata
Borralheira no baile real?

e Como é que a Gata Borralheira
conseguiu escapar ao seu
pretendente em todos os bailes?

e Oqueé que o principe fez para
descobrir quem era a bela menina?

e  Quais os conselhos dados pela
madrasta as filhas quando elas
estavam a experimentar o
sapatinho de ouro?

. Leitura silenciosa do conto.

e. Participacao no didlogo.

f.  Preenchimento, de um
esquema actancial,
adaptado e semipreenchido.

g. Participacao nacorrecaoem
grande grupo.




e (Qualfoio castigo que as pombas
reservaram para as irmas da Gata
Borralheira?

Entrega de uma folha de trabalho que

integra:

e Esquema actancial, adaptado e
semipreenchido, de compreensao
do conto.

Orientacao da correcao em grande

grupo.

3. Sistematizacao da leitura do conto A Gata Borralheira | Pés-leitura

Dominio/Contetudos

Acao da professora estagidria

Acao dos estudantes

Comparacao de
versoes de um
mesmo texto

Projecao do excerto do filme Cinderela.
Entrega de uma folha de trabalho que
integra:

e Exercicio de ligacao entre os
elementos de duas colunas, que
visailustrar as principais
diferencas entre a adaptacao
cinematografica da Disneye o
conto A Gata Borralheira.

Orientacao da correcao em grande

grupo.

Visualizacao de um excerto
do filme Cinderela, producao
2015, dos estudios Disney.
Realizacao do exercicio de
ligacao.

Participacao na correcao em
grande grupo.

4. Escrita do sumario

Dominio/Conteudos

Acao da professora estagidria

Acao dos estudantes

Textualizacao e
revisao

Participagao na escrita colaborativa do
sumario.

Reflexao, em grande grupo, sobre o
trabalho desenvolvido.

Orientacao da escrita do

sumario:

e Resumo dos principais
momentos da aula;

e Selecao eregisto no
quadro das palavras-
chave;

e Redacao do sumario;

e Correcao e finalizacao.

Reflexao, com a turma,

sobre o trabalho

desenvolvido.

Distribuicao de um

marcador de paginas coma

publicidade do projeto

PausadaMente dinamizado

pela professora estagiaria.

Outras dimensoes curriculares trabalhadas ao longo da aula

AE Educacao Visual: Identificar uma pintura (adaptado de DGE, 2018b, p. 6).

AE Educacao Musical: Relacionar a sua experiéncia musical com o Portugués, através da atividade de
leitura que integra e potencia a transversalidade do saber (adaptado de DGE, 2018c, p. 9).

Avaliacao

Notas de campo | Registo da pontualidade, interesse, participacao no didlogo e empenho nas tarefas

propostas;
Feedbackinformal.




Apéndice Z: Planificacao da aula "0 estranho teatro da autoridade: uma leitura de O Principezinho”

Escola: Diade: Adriana Silva e Ana Ferreira

Data:
() 50 minutos Aulan?:53

09/12/2024
Ano e turma: 6.2E N.2 de alunos: 25 Sala: A31.7
Sumario:

Pressuposi¢ao do conhecimento prévio dos alunos

Caracteristicas do texto narrativo;
A personagem O Principezinho, de Antoine de Saint-Exupéry;
Conceito de edicao literaria.

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins, et al, 2017):

A —Linguagens e textos

B - Informacao e comunicacao

H - Sensibilidade estética e artistica
| — Saber cientifico

Aprendizagens Essenciais [AE]

e Realizar leitura em voz alta e silenciosa (adaptado de DGE, 2018, p. 7);
e  Fazerinferéncias, justificando-as (DGE, 2018, p. 7);
o Identificar tema, ideias principais e pontos de vista (DGE, 2018, p. 8).

e Interpretar adequadamente o texto (adaptado de DGE, 2018, p. 9);
e Analisar o modo como os temas e os valores sao representados (adaptado de DGE, 2018, p. 9).

Recursos Materiais

Projetor
Computador
Colunas
Caderno didrio
Apresentacao Genially O Principezinho (cf. Apéndice 1)
Exemplares do livro O Principezinho, de Antoine de Saint-Exupéry
Fotocdpias da dedicatdrio do texto O Principezinho, de Antoine de Saint-Exupéry (cf. Anexo 1)
Fotocdpias do capitulo X da obra O Principezinho, de Antoine de Saint-Exupéry (cf. Anexo 2)
Audio do capitulo X , do livro O Principezinho, de Antoine de Saint-Exupéry
Um saco
Papéis com nimeros (cf. Apéndice 2)
Papéis com letras (cf. Apéndice 3)
Folha Os crescidos sdo mesmo estranhos (cf. Apéndice 4)
Descricao da aula

Dominio/

Contetidos Percurso
Paratexto Introducao: edicdes do livro O Principezinho
Inferéncias A professora apresenta a turma diversas edicoes do livro O Principezinho, de | 5’

Antoine de Saint-Exupéry, e projeta as capas para que todos as consigam ver.

Para ativar os conhecimentos prévios e despertar o interesse e a expectativa dos
alunos, a professora pergunta:
e Reconhecem esta personagem?




Fluéncia de
leitura
Compreensao
do texto

Texto
narrativo
cldssico

Sinteses
parciais

Expressao de
ideias e pontos
de vista

e Quem serd o publico-alvo deste livro?

Leitura da Dedicatdria

A professora, com a ajuda dos alunos, distribui uma impressao da dedicatéria de
Antoine de Saint-Exupéry a Léon Werth, do livro O Principezinho.

Um aluno Ié em voz alta a dedicatdria, e confirma, com a turma, que a obra se
destina tanto a criancas como a adultos.

Breve enquadramento do excerto a ser lido

A professora contextualiza o excerto que sera lido e distribuido por todos os
alunos. Explica que, nos capitulos X a XV, o Principezinho, depois de deixar o seu
planeta, visita varios asteroides, conhecendo em cada um deles o seu Unico
habitante e respetivas caracteristicas.

Leitura do capitulo X
Leitura e audicao do capitulo X, intercaladas com dialogo entre a professora e os
alunos:
1.2 Audicao de um excerto do audiobook
o Pergunta: Quem é que habitava o primeiro asteroide que o
Principezinho visitou?
2.2 Leitura expressiva por parte dos alunos
o Pergunta: Como descreverias o rei?

3.2 Audicao de um excerto do audiobook
o Pergunta: O que pediu o Principezinho que o rei ordenasse ao
sol? Este pedido foi atendido?
4.2 | eitura expressiva por parte dos alunos
o Pergunta: Que propostas fez o rei ao Principezinho para o
convencer aficar no seu planeta?

Trabalho de grupo — compreensao do excerto
Realizacdo, em pequeno grupo (4 elementos), de um questiondrio de
interpretacao do texto:

e  Cada grupo retira de um saco um ndmero (de 1a 4), que corresponde a
uma parte previamente identificada do texto explorado na aulg;

e Com base na parte do texto que lhes foi atribuida, os alunos devem
elaborar uma pergunta de interpretacao e quatro hipéteses de resposta
(identificadas pelas letras a), b), ¢) e d), sendo apenas uma delas correta;

e (Cada grupo prepara a apresentacao da sua pergunta e das opcoes de
resposta;

e  Seguindo uma ordem definida pela professora, cada grupo apresenta a
turma a sua pergunta e as opcaes de resposta;

e Os restantes grupos discutem e levantam uma roda de papel com a
letra da opcao que consideram correta (por exemplo, a));

e  Ogrupo que criou a pergunta confirma a resposta certa;

e Aprofessora atribui um carimbo natalicio aos grupos que responderem
corretamente.

Encerramento da Aula
Reflexao, com a turma, sobre o trabalho desenvolvido e escrita do sumdrio em
grande grupo, no quadro.

15’

15’

5




Avaliacao

Notas de campo | Registo da pontualidade, interesse, participagao no didlogo e empenho nas tarefas
propostas.

Feedbackinformal | Técnica “Fazer Questdes” | Técnica “Copos Coloridos”.




Apéndice AA: Planificacao da aula “Entre slogans e mensagens que tocam o coragao”

Escola: Diade: Adriana Silva e Ana Ferreira

Data:
() 50 minutos Aulan®: 52

11/12/2024
Ano e turma: 6.2E N.2 de alunos: 25 Sala: A31.7
Sumadrio:

Pressuposi¢ao do conhecimento prévio dos alunos

A obra O Principezinho, de Antoine de Saint-Exupéry;
Caracteristicas do antincio publicitdrio, estruturacao e intencao;
Slogan.

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins, et al, 2017)

A - Linguagens e textos

B — Informacao e comunicacgao

H - Sensibilidade estética e artistica
| — Saber cientifico

Aprendizagens Essenciais [AE]

e Explicitar sentidos explicitos e implicitos (adaptado de DGE, 2018, p. 6).
o  Distinguir caracteristicas do antncio publicitario (estruturacao e intencao) (DGE, 2018, p. 8).
e Escreverslogans (adaptado de DGE, 2018, p. 9);

e Utilizar sistematicamente processos de planificacao, textualizacao e revisdo de textos (DGE,
2018, p.9).

Recursos Materiais

Projetor

Computador

Colunas

Caderno didrio

Apresentacao Genially O Principezinho (cf. Apéndice 1)

Envelope para cada aluno

Cdpias do excerto de Cartas aos Herdis de José Jorge Letria (cf. Apéndice 2)
Folha Exercicio de compreenséo oral (cf. Apéndice 3)

Excerto do programa Bom Dia Portugal (RTP, 9 de janeiro de 2015) (cf. Anexo 1)
Folha Guia para criar um slogan (cf. Apéndice 4)

Flashcard (cf. Apéndice 5)

App Classroom Screen (cf. Anexo 2)

Descricao da aula

Dominio/
Contetidos Percurso
Introducao: Cartas aos Herois 10’
Carta Antes da chegada dos alunos, a professora distribui, em cada secretdria, um
Inferéncias

envelope com um excerto do livro Cartas aos Herdis, de José Jorge Letria,
dedicado ao Principezinho.

Assim que os alunos chegam a sala, a professora orienta-os a abrir o envelope e
alerem a carta em siléncio.




Informacao
implicita
e explicita

Planificacao
Slogan

Texto
publicitdrio
Intencao

Apds a leitura, a professora faz as seguintes questaes:
e (Quem é o autor da carta e para quem foi escrita?
e (Queimpacto teve o Principezinho na infancia do autor da carta?
e 0Oque serdque leva pessoas de todas as idades a ler esta obra?
e 0O que é que, nesta obra, cativa criancas e adultos?

Compreensao oral: nova edicao de O Principezinho

A professora distribui um teste de compreensao oral e orienta os alunos a
fazerem uma leitura silenciosa das questoes para estarem atentos aos aspetos
relevantes durante a visualizacao.

Projeta-se um excerto do programa Bom Dia Portugal (RTP, 9 de janeiro de
2015).

Durante a primeira visualizacao, os alunos respondem ao exercicio.

0 excerto é projetado novamente para os alunos verificarem as respostas.

E feitaa correcao em grande grupo, no quadro, do exercicio.

Trabalho de grupo: criacao de slogans

A professora faz uma breve explicacao sobre o conceito de slogan, apresenta e
analisa em plenario de turma alguns exemplos.

Os alunos sao divididos em grupos de 4 elementos.

Cada grupo recebe um flashcard com merchandising relacionado com O
Principezinho e uma ficha orientadora com instrucées detalhadas.

Projecao de ferramentas no Classroom Screen para gerir o tempo e as tarefas
(cronémetro, lista de nomes, etc.).

Cada grupo apresenta o seu slogana turma.

Encerramento da aula
Reflexao, com a turma, sobre o trabalho desenvolvido e escrita do sumdrio em
grande grupo, no quadro.

15’

20’

Avaliacao

Notas de campo | Registo da pontualidade, interesse, participacao no didlogo e empenho nas tarefas

propostas.

Feedbackinformal.




Apéndice BB: Planificacao da aula: “Sentir o Texto, Viver Pedro Alecrim”

Escola: Diade: Adriana Silva e Ana Ferreira

Data:
() 50 minutos Aulans:

14/01/2024
Ano e turma: 6.2E N.2 de alunos: 25 Sala: A31.7
Sumario:

Pressuposi¢ao do conhecimento prévio dos alunos

Caracteristicas narrativas do conto;
Situacao inicial de Pedro Alecrim, de Antdnio Mota.

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins, et al, 2017):

A —Linguagens e textos

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia

H — Sensibilidade estética e artistica

Aprendizagens Essenciais [AE]

e  Realizar leitura dramatizada do capitulo 7 da obra Pedro Alecrim, de Anténio Mota;
e Lerumtexto de diciondrio em suporte digital.

e Ouvirler o capitulo 7 da obra Pedro Alecrim, de Anténio Mota;
e  Explicar recursos expressivos utilizados na construcao de textos literarios, designadamente a
andfora.

Recursos Materiais

Projetor

Computador

Coluna de som

Caderno didrio

Material de escrita

Apresentacao Canva, intitulada Pedro Alecrim (cf. Apéndice 1)

25 impressées do esquema grafico do capitulo 3, do livro Pedro Alecrim (cf. Apéndice 2)
12 livros Pedro Alecrim, de Ant6nio Mota (cf. Anexo 1)

Faixa 9 - leitura gravada do capitulo 7, do livro Pedro Alecrim (cf. Anexo 2)

App Bouncing Balls (cf. Anexo 3)

1saco

1impressao da lista com os nomes das personagens (cf. Apéndice 3)

12 impressdes do guido de observacao da leitura (cf. Apéndice 4)

25 impressées do esquema de compreensao do texto em formato de puzzle (cf. Apéndice 5)

Descricao da aula

CDo ?1?(;2:)0/5 Percurso
1. Revisao do capitulo 3, do livro Pedro Alecrim, de Antdénio Mota: 10’
Rel'embrar e Aprofessora projeta uma ilustracao representativa do capitulo lido;
|dg|a:¢, ) e Os alunos distribuem um esquema gréfico alusivo ao capitulo (cf.
principais Apéndice 2);
Registo de P '
informacao e  Osalunos, em grande grupo, completam o esquema.
e Foco nas seguintes questdes:
o  Quetitulo sugeres para este capitulo?
o Quem conta a histdria? (narrador participante)




Conto Pedro
Alecrim
Cuidados a ter
com os livros

Ouvir ler

Leitura
dramatizada

Acao, tempo,
espaco,
personagens e
narrador
participante

o Ondedecorre aacao?
o Quais sdo as rotinas didrias do Pedro antes e depois do jantar?
e Discussao conjunta para confirmar e consolidar as respostas.

2. Introducao do capitulo 7 a ser lido:
e Aprofessora distribui o livro pelos alunos (um por mesa);
e Osalunos abrem o livro na pagina 37 (cf. Anexo 1);
e Aprofessorarelembra os cuidados a ter com os livros.

3. Audicao da leitura gravada do capitulo — 2’ 22" (cf. Anexo 2).

4. Leitura do capitulo pelos alunos:
Nota prévia: emtoda a atividade é utilizada a aplicacao Bouncing Balls para ajudar
amoderar o ruido de fundo (cf. Anexo 3).
e Aprofessoradivide a turma em seis grupos de quatro alunos;
e Asfalas de cada grupo sao atribuidas por sorteio: cada grupo retira de
um saco o0 nome de uma personagem (cf. Apéndice 3):
o  Grupo 1: Pedro Alecrim;
o Grupo 2: Mae;
o Grupo 3: Luis;
o Grupos 4,5 e 6: Professores.
e Definicao dos leitores pelos grupos:
o Nosgrupos1,2 e 3,os alunos escolhem quem ird ler as falas;
o Os grupos 4, 5 e 6 juntam-se para realizar a leitura em
conjunto.
e Osgrupos preparam-se para aleitura com a ajuda de todos os membros:
entoacao, articulacao e treino de voz;
e Os alunos designados dos grupos 1, 2 e 3, bem como os grupos 4,5 e 6
(em simultaneo), realizam a leitura do excerto.
e  Aleitura é gravada pela professora.
e Avaliacaoinicial da leitura:
o Cada grupo avalia a prdpria leitura, identifica pontos fortes e
aspetos a melhorar;
o Osgrupos 4,5 e 6 fazem uso de um guiao de observacao da
leitura para avaliar a prestacdo dos demais grupos (cf.
Apéndice 4).
e Todaaturma ouve a gravacao da leitura realizada.

5. Compreensao do texto
5.1. A professora inicia um didlogo com os alunos orientado pelas seguintes
questoes, que suportam o esquema de compreensao do texto:

e 0Oquerecordao narrador?

e Foidificil para ele adaptar-se a nova escola?

e Aque sedeviaoseucansaco?

¢ Nos primeiros dias do ano letivo ele ndo conseguiu almocar. Porqué?

e Que sentimento manifesta o narrador quando recorda aqueles

tempos?

5.2. A professora distribui um esquema de compreensao do texto em formato de
puzzle (cf. Apéndice 5). Os alunos leem as partes do esquema e organizam-nas

20’

20’




Texto de
dicionario

Anéfora

de acordo com o capitulo lido. Em seguida, a professora projeta o esquema
organizado para comparacao, e os alunos ajustam o trabalho realizado, se
necessario.

5.3. A professora chama a atencao dos alunos para os Ultimos paragrafos do
capitulo, projetando-os, e coloca as seguintes questdes:
e 0 que hdde particular no inicio de cada paragrafo?
e  Que palavraintroduz todos os paragrafos?
e Que efeito provoca a repeticao dessa palavra? (ou por que aparecera a
palavra assim repetida?)
Em sequida, a professora faz as seguintes perguntas:
e Alguém conhece a palavra andfora?
e Alguém sabe o seu significado?
e 0 que devemos fazer quando nao sabemos o significado de uma
palavra?
A professora consulta, entao, o Diciondrio Priberam da Lingua Portuguesa,
projetando o significado da palavra andfora.
De volta aos ultimos paragrafos do capitulo, a professora questiona:
e Qualajustificacao para a utilizacao da anafora nesta parte do texto?

Avaliacao

Notas de campo | Registo da pontualidade, interesse, participacao no didlogo e empenho nas tarefas

propostas.

Feedbackinformal | Guido de observacao da leitura (cf. Apéndice 4).




Apéndice CC: Planificagao da aula “Pedro Alecrim sob Lupa — VerboLab”

Escola: Diade: Adriana Silva e Ana Ferreira

Data:
() 50 minutos Aulans:

15/01/2024
Ano e turma: 6.2E N.2 de alunos: 25 Sala: A31.7
Sumario:

Pressuposi¢ao do conhecimento prévio dos alunos

Situacao inicial de Pedro Alecrim, de Anténio Mota;
0 verbo: formas nao finitas.

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins, et al, 2017):

A —Linguagens e textos

B - Informacao e comunicacao

H - Sensibilidade estética e artistica
| — Saber cientifico

Aprendizagens Essenciais [AE]

e (Re)contar histdrias.

e Identificar e usar formas nao finitas — infinitivo (impessoal e pessoal) e gertndio.

Recursos Materiais

Projetor

Computador

Caderno didrio

Material de escrita

Apresentacao Canva, intitulada Pedro Alecrim (cf. Apéndice 1)
25 impressées do esquema grafico do sumario (cf. Apéndice 2)
25 impressées do Verbolab (cf. Apéndice 5)

Bata branca

Lupa
Descricao da aula
Dominio/
Contetidos Percurso
1. Construcao do sumario da aula anterior em grande grupo: 5

Em didlogo de grande grupo, os alunos completam o sumario da aula anterior em
formato de um esquema, retomando as aprendizagens da aula anterior (cf.
Apéndice 2).

e No centro: capado livro Pedro Alecrim.

e Emtorno:frases sobre as atividades desenvolvidas.
Os alunos colam no caderno didrio o0 esquema do sumadrio.

Explicitacao da
intencao da
aula anterior

2. Reconto oral feito pelos alunos: 15

e A professora projeta imagens relacionadas com os principais

(Re)contar o ) i , .
capitulo 7 da acontecimentos do capitulo 7, da obra Pedro Alecrim (cf. Apéndice 3);
obra Pedro e Os alunos discutem e organizam as ideias. Devem usar as imagens
Alecrimde como guia visual;

Antdnio Mota e  Osalunos apresentam o reconto;

Avaliar o

reconto




Verbo -
formas nao
finitas

No final das apresentacoes, os alunos e a professora avaliam o reconto
através de um guido de observacao (cf. Apéndice 4).

3. VerboL ab: formas verbais nao finitas (cf. Apéndice 5):

Realizagao de uma breve dramatizacao para contextualizar a tematica
— a professora surge caracterizada como uma cientista, com uma bata
branca, uma lupa e um gesto teatral a despentear o cabelo —.
Problematizacao e ativacdo de conhecimentos ja adquiridos sobre as
formas verbais nao finitas;

Observacao e descricao de frases do capitulo 7 do livro Pedro Alecrim de
Anténio Motsa;

Aplicacao do conhecimento adquirido (treino);

Consolidacao e autoavaliacao do conhecimento adquirido.

30

Avaliacao

Notas de campo | Registo da pontualidade, interesse, participagao no didlogo e empenho nas tarefas

propostas.

Feedbackinformal.




Apéndice DD: Planificagao da aula “Hidrografia da Peninsula Ibérica”

Escola: Professora estagidria: Adriana Silva
Data:
i Aula n.2:1
() 50 minutos ulan.2:15 23/10/2024
Ano e turma:5.2G N.2 de alunos: 22 Sala: A31.7

Sumadrio™

Os cursos de dgua.

Os principais rios da Peninsula Ibérica.
Conceitos de bacia e rede hidrografica.

Dominio 1- A Peninsula Ibérica: localizacao e quadro natural

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Martins, et al., 2017):

Identificar/aplicar o conceito: cursos de dgua (adaptado de DGE,
2018a,p. 6).

&  Linguagens e textos
& Informacao e comunicacao
& Relacionamento interpessoal
&  Sensibilidade estética e artistica
&  Saber cientifico, técnico e tecnolégico
:? Questoes-problema: Qual a diferenca entre rede e bacia hidrografica? Quais sao os principais rios
®  daPeninsulalbérica?
Aprendizagens Essenciais [AE] Contetidos
Descrever e representar em mapas as principais carateristicas &  Cursosdedgua
da geografia fisica (hidrografia) em Portugal e na Peninsula &  Rede hidrogréfica
Ibérica (adaptado de Direcao-Geral da Educacao [DGE], 2018a, &  Baciahidrogrdfica
p.5); &  Osprincipais rios da Peninsula

Ibérica

Estratégias de aprendizagem

Recursos materiais

1.2 momento / motivagao

Ambiente imersivo criado com decoragbes na porta, sons
ambiente referentes aos cursos de dgua e projecao da pintura
“Boating’, de Edouard Manet.

Audicao da mdsica tradicional portuguesa “Barqueiro”, arranjo
de Carlos Gomes e exercicio de escuta ativa da letra. Correcao
oral conjunta e registo das respostas no quadro.

Questoes orientadoras de exploracao da miusica e de
levantamento do conhecimento prévio:

€  Qual o cenario principal descrito na letra da musica
“Barqueiro”?

&  Querio é mencionado na musica?

&  Aque pais da Peninsula Ibérica pertence?

£ Além do rio Mira, conhecem mais algum rio da

Peninsula Ibérica? Sabem onde desagua?

&  Cortina de franjas (Anexo 1)
&Fita adesiva dupla face
&Musica sons ambiente (Anexo 2)
4&0bra “Boating” (Anexo 3)

4 Muiisica “Barqueiro” (Anexo 4)
4Ficha1(Apéndice 1)




2.2 momento / desenvolvimento

Exploracao de um video acerca dos diferentes cursos de agua.
Realizacao de uma atividade oral em plendrio de compreensao.

Trabalho do PowerPoint "Hidrografia da Peninsula Ibérica”.
Andlise daimagem projetada que estabelece umaanalogia entre
0 escorrega e o curso de umrio.

Perguntas de exploracao:

& Oqueestaoavernaimagem?

£ Quando andam num escorrega com uma grande
inclinacdo, vao escorregar mais rdpido ou mais
devagar? E se tiver uma inclinacao pequena?

& 0O que é que faz com que escorreguem mais rapido ou
mais devagar?

£ Onde é que comeca o escorrega? E onde termina a

nossa viagem no escorrega?

Legenda em pequeno grupo (2/3 elementos) de bacia
hidrogréfica, rede hidrogréfica e mapa dos principais rios da
Peninsula Ibérica, a partir da andlise das fontes das paginas 32 e
33 do manual.

Correcao oral daficha.

Nota: os alunos que acabam o trabalho mais cedo comecam a
ficha 3.

3.2 momento / consolidacao
Resolucao do exercicio de verdadeiro ou falso.
Escrita do sumadrio em grande grupo.

T.P.C: Resolucao de uma ficha com palavras cruzadas, que
visam conceitos fundamentais da aula.

&Video “Cursos de dgua” (Apéndice
2)

&PowerPoint  “Hidrografia da
Peninsula Ibérica” (Apéndice 3)

&Ficha 2 (Apéndice 4)

&Manual pp. 32 e 33 (Anexo 5)

&Reldgio digital (Anexo 6)

&Copos de papel amarelos,
vermelhos e verdes (Anexo 7)

&Ficha 3 (Apéndice 5)

&Colunade som
&Projetor
£Computador

Dimensoes curriculares trabalhadas ao longo da aula

AE Portugués: Selecionar informacao relevante em funcao do objetivo de escuta e registo escrito

(adaptado de DGE, 2018b, p. 6).

AE Educacao Visual: Identificar diferentes manifestacées culturais do patriménio global (adaptado de

DGE, 2018c, p. 6).

AE Educacao Musical: Relacionar a sua experiéncia musical com outras dreas do conhecimento, através
de atividades que integrem e potenciem a transversalidade do saber (adaptado de DGE, 2018d, p. 9).

Avaliacao

Formativa:

Registo do interesse, participacao no didlogo e empenho nas tarefas propostas;
Progressao de aprendizagem percecionado ao longo da aula pela comparacao entre as respostas do 1.2 e

do 3.2 momento da aulg;
Autoavaliacao do desempenho no trabalho de grupo:
Notas de campo.




Apéndice EE: Planificacao da aula “As comunidades recoletoras: arte rupestre”

Escola: Professora estagiaria: Adriana Silva
Data:
50 minutos Aulan.2:19
© 50 minu . 05/11/2024
Ano e turma:5.2G N.2 de alunos: 22 Sala: A31.7

Sumario*:
Arte rupestre.
Fontes historicas.

Dominio 2 A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formacao de Portugal

Subdominio 2.1. Primeiros povos na Peninsula Ibérica

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins, et al., 2017):

A,B,C,D,H,I

oM Questdes-problema: O que faziam os primeiros artistas? Para além da arte rupestre, que outras

a° . .
=  fontes histdricas existem?

Aprendizagens Essenciais [AE]

Contetidos

Distinguir o modo de vida das comunidades recoletoras
(adaptado de Direcao-Geral da Educagao [DGE], 2018, p. 6);
Aplicar o conceito de fonte histdrica, partindo da identificacao de
vestigios materiais.(DGE, 2018, p. 7).

e Arterupestre
e Fonte histdrica

Estratégias de aprendizagem

Recursos materiais

1.2 momento: motivacao
Visualizagao da animacao A primeira flauta, dirigido por Simon
Poeira e produzido por Ricardo Cavalieri. Orientacao da
discussao inicial:

o  Existia Arte na Pré Histdria?

e Eserias6aMusica? Ou existiam outras expressoes?
Apresentacao da questdes-problema da aula:

e 0quefaziam os primeiros artistas?

e Para além da arte rupestre, que outras fontes

histdricas existem?

2.2 momento: desenvolvimento das estratégias

Exploracao de um Escape Room, elaborado no Genially, sobre a
arte rupestre.

Visualizacao de um video intitulado Como se constrdi a Histdria
— fontes histdricas, da autoria de Escola Virtual.

3.2 momento: consolidacao

Resolucao e registo no caderno didrio do Tempo de completar e
sintetizar, da pagina 45, do manual.

Escrita do sumario, no quadro, em grande grupo.

Projetor

Computador

Coluna de som

Decoracdes

Animacao A primeira flauta (Anexo 1)

Genially (Apéndice 1)

Video Como se constroi a Histéria —
fontes histdricas (Anexo 2)

Manual, pagina 45 (Anexo 3)

Dimensoes curriculares trabalhadas ao longo da aula

AE Educacao Visual: Identificar diferentes manifestacdes culturais do patriménio (adaptado de DGE,

2018b, p. 6).




AE Educacao Musical: Relacionar Misica com outras dreas do conhecimento, através de atividades que
integrem e potenciem a transversalidade do saber (adaptado de DGE, 2018, p. 9).

AE Educacao Tecnoldgica: Compreender a evolucao dos artefactos estabelecendo relagcdes entre o
presente e o passado (adaptado de DGE, 2018d, p. 9);

AE Portugués: Analisar palavras a partir dos seus elementos constitutivos passado (adaptado de DGE,
2018e,p.12).

Avaliacao
Formativa:
Notas de campo | Registo da pontualidade, interesse, participacao no didlogo e empenho nas tarefas
propostas;

Feedbackinformal.




Apéndice FF: Planificacao da aula “Iberos, Celtas e Celtiberos na forja da Peninsula Ibérica”

Escola: Professora estagidria: Adriana Silva
Data:
50 minut Aulan.:22
() 50 minutos ulan 12/11/2024
Ano e turma:5.2G N.2 de alunos: 22 Sala: A31.7

Sumadrio*:

Os Iberos, Celtas e Celtiberos: onde viviam, como se caracterizavam e como viviam.

Dominio 2 A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formacao de Portugal

Subdominio 2.1. Primeiros povos na Peninsula Ibérica

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins, et al., 2017):

A,B,C,D,H,I

[ <] uestao de partida: Como se caracterizam os povos que se fixaram na Peninsula Ibérica apds as
[ )
(]

- .
=  comunidade recoletoras?

Aprendizagens Essenciais [AE] Contetidos
Distinguir o modo de vida das comunidades castrejas (adaptado | ¢  Celtas
de Direcdo-Geral da Educacgao [DGE], 2018, p. 6); e Iberos

Identificar os povos que se instalaram na Peninsula Ibérica,
relacionando esse fendmeno com a atracao exercida pelos
recursos naturais (DGE, 2018, p. 6).

e (eltiberos

Estratégias de aprendizagem

Recursos materiais

1.2 momento: motivacao
Ambiente imersivo criado com decoracoes na porta
(personagem, baldo de fala e cortina de franjas), musica
ambiente celta e projecao de uma fonte, fotografia da Citania de
Briteiros. Orientacao da discussaa inicial:
e Como se sentem ao entrar neste ambiente?
e Parece-vos um lugar onde viveriamos nos dias de
hoje?
Apresentacao da questao de partida da aula:
e Como se caracterizam os povos que se fixaram na
Peninsula Ibérica apés as comunidade recoletoras?

2.2 momento: desenvolvimento das estratégias
Visualizacao de um excerto do episddio, do programa Pulga
atrds da Orelha,da RTP Ensina, sobre os primeiros habitantes da
Peninsula Ibérica.
Questao orientadora do dialogo em grande grupo:
e Que povos se fixaram na Peninsula Ibérica apds as
comunidades recoletoras?

Andlise da fonte 8, mapa Povos que habitavam a Peninsula
Ibérica no século V a. C., da pagina 50, do manual. Orientacao da
discussao em plendrio turma:
e Em que zona da Peninsula Ibérica habitavam os
Iberos?
e Qualfoia origem geogréfica dos Celtas?

Projetor

Computador

Colunade som

Decoracdes ( cf. Apéndice 1)

Musica ambiente Celta ( cf. Anexo 1)
Fotografia da Citania de Briteiros ( cf.
Anexo 2)

Excerto do episédio Quem foram os
primeiros habitantes da Peninsula
Ibérica?. ( cf. Anexo 3)

Fonte 8, da p. 50, do manual ( cf. Anexo
4)




e Os Celtas fixaram-se em que regido da Peninsula | Animaker Os Iberos e os Celtas ( cf.
Ibérica? Apéndice 2)
Exploracao de um animaker sobre os Iberos e os Celtas.

Momento de registo do contetido em formato de esquema. Ficha “Eu sei.. ver, escutar, analisar,
Andlise da fonte escrita 10, Os contactos entre celtas e iberos, | refletir e registar!” ( cf. Apéndice 3)
da pagina 51, do manual em didlogo turma, a partir das sequintes | Fonte 10 da p. 51, do manual ( cf. Anexo

questdes de exploracao: 5)
e Onde se deram os contactos entre os Celtas e os
Iberos?

e Como é que os Celtas influenciaram os Iberos?
e Como é que os Iberos influenciaram os Celta?
o Da mistura das comunidades Celtas e lberas nasceu
uma nova comunidade, qual?
Observacao einvestigacao de umafotografiaaéreado Castrode | Fotografia aérea do Castro de
Viladonga, Lungo, Galiza. Orientacdo da discussdo em plendrio | Viladonga (cf. Anexo 6)
turma:
e Como é que os habitantes do Castro de Viladonga se
protegiam contra possiveis invasores?
e Quais sao os formatos predominantes das habitacdes
dentro do Castro de Viladonga?
e Na fotografia aérea do Castro de Viladonga,
conseguem identificar tracados que indiciem a
existéncia de ruas dentro do castro? Onde estao

localizados?
Slide 7 do PowerPoint da aula ( cf.

Momento de registo do contetido, do slide, no caderno diario. Apéndice 4)

3.2 momento / consolidacao
Resolu¢ao de um quiz no Genially.
Escrita do sumdrio, no quadro, em grande grupo.

Quiz Iberos, Celtas e Celtiberos ( cf.
Apéndice 5)

Kitde maquetas ( cf. Anexo 7)
PowerPoint orientador da aula ( cf.

T.P.C.: Construcao da Maqueta 2 Castro, do kit de maquetas. o
Apéndice 6)

Experiéncias de aprendizagem de exploracao adicional

Visualizacdo de uma animacdo 3D de reconstituicio do Povoado Castrejo de Tongobriga, da Area
Arqueoldgica do Freixo, producao de Digivision (cf. Anexo 8). Orientacao da discussao em plendrio turma:
o De que forma o ambiente geogrdfico influenciou a constru¢ao e organizacao dos castros?
e Oque é que aanimacao 3D nos ajuda a perceber sobre o dia-a-dia dos habitantes de um castro?
e Porque éimportante preservar e estudar povoados como Tongobriga e Viladonga?
Distribuicao do flyer publicitdrio da Rede de Castros do Noroeste (cf. Anexo 9) e andlise do mapa.
Orientacao da discussao em plendrio turma:
e Existem poucos ou muitos castros na nossa regiao?
¢ Quantos castros ou citanias aparecem no mapa?
e Estdo distribuidos de forma uniforme ou concentrados em certas dreas?

Outras dimensoes curriculares trabalhadas ao longo da aula

AE Educacao Visual: Identificar diferentes manifestacdes culturais do patriménio (adaptado de DGE,
2018b, p. 6).

AE Educacao Musical: Relacionar a sua experiéncia musical com outras areas do conhecimento, através
de atividades que integrem e potenciem a transversalidade do saber (adaptado de DGE, 2018c, p. 9).




AE Educacao Tecnolégica: Compreender a importancia dos objetos técnicos face as necessidades
humanas (DGE, 2018d, p. 7).

Compreender a evolucao dos artefactos estabelecendo relagdes entre o presente e o passado (adaptado
de DGE, 2018d, p. 9).

Avaliacao (cf. Apéndices 7 e 8)

Continua:

Notas de campo | Registo da pontualidade, comportamento e empenho nas tarefas propostas;
Formativa:

Feedbackinformal.




Apéndice GG: Planificacao da aula “Na Peninsula Ibérica, sé romano”

Escola: Professora estagiaria: Adriana Silva
. Data:
0.
() 50 minutos Aulan.: 10/12/2024
Ano e turma: 5.2 G N.2 de alunos: 22 Sala:A31.7
Sumario"

Dominio 2 A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formacao de Portugal
Subdominio 2.2. Os romanos na Peninsula Ibérica

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins, et al., 2017):

A,B,C,D,E I

oM Questao de partida: O que é que os romanos mudaram na Peninsula Ibérica?
-9
(]

Aprendizagens Essenciais [AE] Contetidos

Identificar aspetos da heranca romana na Peninsula Ibérica
(Direcao-Geral da Educacao [DGE], 2018, p. 6); e Romanizacao
Identificar/aplicar o conceito: romanizacao (DGE, 2018, p. 6).

Estratégias de aprendizagem Recursos materiais

1.2 momento: motivacao e retoma das ideias da aula anterior | Projetor
Projecao do provérbio “Em Roma sé romano” com a ordem das | Computador
palavras baralhadas. Os alunos organizam e interpretam o | PowerPoint orientador da aula A
provérbio. Orientacao da discussao inicial: Romanizacao (cf. Apéndice 1)
e  Qual serd o significado do provérhio?
e  Oshabitantes da Peninsula Ibéricaforam influenciados
pela presenca dos romanos? Como?
Breve retoma, em plenario de turma, das ideias da aula anterior.
Apresentacao da questao de partida da aula:
e 0 que é que os romanos mudaram na Peninsula
Ibérica?
2.2 momento: desenvolvimento das estratégias
Realizacao de um trabalho de interpretacdo de fontes em | Ficha Parte I: Atividades economicas
pequeno grupo, de quatro elementos. O trabalho encontra-se | Ficha Parte Il Organizacao urbana
dividido em trés partes distintas: Ficha Parte Ill: Habitagces romanas ( cf.
e Parte: Atividades econémicas Apéndice 2)
o Parte2: Organizacao urbana
o Parte 3: Habitacdes romanas
Projecao de um cronémetro digital.
Os alunos realizam uma folha de trabalho em cada parte do
trabalho.
Correcao das fichas no quadro pela professora. o
Momento de registo do contetido em formato de janela, | Janela A romanizagao da
exercicio de completar o texto com as palavras da caixa. Peninsula Ibérica  cf. Apéndice 3)

Questdes-aula 0Os romanos na
Peninsula Ibérica (cf. Apéndice 4)
Folha de resposta das questées-aula (
cf. Apéndice 5)

3.2 momento / consolidacao
Resolucao de um miniteste formativo.
Escrita do sumario, no quadro, em grande grupo.

Avaliacao

Continua:

Notas de campo | Registo da pontualidade, comportamento e empenho nas tarefas propostas;
Formativa:

Feedback informal | Miniteste formativo |Todos os materiais produzidos pelos alunos.




Apéndice HH: Planificacao da aula “A Histdria do Condado que se tornou Nagao”

Escola: Professora estagiaria: Adriana Silva

Data:
() 50 minutos Aulan.:

14/01/2025
Ano e turma:5.2G N.2 de alunos: 22 Sala:A31.7

Sumadrio®: (Explordmos a formagao do Condado Portucalense no contexto da Reconquista Crista.

Compreendemos aimportancia de D. Henrique e D. Teresa e os desafios para a autonomia do territério que

viria a dar origem ao reino de Portugal.)

Dominio 2 A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formacao de Portugal

Subdominio 2.4. A formacao do reino de Portugal

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Martins, et al., 2017):

A,B,CD,I

oM Questao de partida: Como nasceu o Condado Portucalense?
-9

Aprendizagens Essenciais [AE]

Conteudo

Contextualizar a autonomia do Condado Portucalense e a
formacao do reino de Portugal no movimento de conquista
cristd, ressaltando episddios de alargamento do territério e da
luta de D. Afonso Henriques pela independéncia.

Identificar/aplicar os conceitos: condado; reino.

e Formacao do Condado

Portucalense

Estratégias de aprendizagem

Recursos materiais

1.2 momento:

Antes da aula, no intervalo, é entregue uma convocatdria aos
alunos para uma Corte Medieval.

Criacao de um ambiente imersivo:
Entrada da personagem D. Afonso Henriques,
dramatizada pela professora, trajada com uma
armadura de cartao e uma espada de madeira;
Reproducao da muisica instrumental The Dragon;
Projecao da lllustris Ciutatis Conimbria in Lusitania ad
flumen ilundam effigies, de Georg Hoefnagel;
Organizacao da sala em u, mesas identificadas com
etiquetas personalizadas com os nomes dos alunos.

Apresentacao da personagem.

- Projetor

- Computador

- Folha Convocatdria Corte Medieval
(cf. Apéndice 1)

- PowerPoint orientador da aula O
Condado que se tornou Nacdo (cf.
Apéndice 2)

- Guiao orientador da dramatizacao O
Condado que se tornou Nacdo, de
Adriana Silva (cf. Apéndice 3)

- Figurino — Armadura em cartao e
espada de madeira leve (cf. Apéndice 4)
- Etiquetas (cf. Apéndice 5)




Levantamento das ideias prévias: didlogo com os alunos sobre o
que sabem acerca da formacao do Condado Portucalense.
Registo das ideias no quadro.

Apresentacao da questao-problema: Como nasceu o Condado
Portucalense?

2.2 momento: desenvolvimento das estratégias

0 tema sera explorado através de uma dramatizacao dialogada
conduzida pela personagem de D. Afonso Henriques, que
destaca os momentos-chave da formacao do Condado
Portucalense, tais como:

e 0 movimento de Reconquista Crista como contexto
histérico;

e Aexpansao dos reinos cristaos de norte para sul;

e Os cruzados e a chegada de nobres franceses,
incluindo D. Henrique e D. Raimundo, para auxiliar na
Reconquista;

e 0 Condado Portucalense e o casamento com D. Teresa
como recompensa dada a D. Henrique por Afonso VI;

e As condicoes impostas por Afonso VI a D. Henrique
para manter o Condado.

e 0O papel de D. Henrique na defesa e expansao do
territdrio fronteirico.

e Amorte de D. Henrique e aregéncia de D. Teresa.
Durante a dramatizacao, os alunos analisam diferentes tipos de
fontes, como:

1. Fontes escritas: excertos das Cronicas Breves de
Santa Cruz de Coimbra e Crdnica dos Cinco Reis de
Portugal,

2. Fontes iconograficas: projecao de iluminuras,
pinturas, esculturas e ilustracdes;

3. Mapas: projecao dos mapas O movimento da
Reconquista Crista da Peninsula Ibérica e O
movimento de Reconquista Crista da Peninsula Ibérica
(722 e1097);

4. Fontes audiovisuais: visualizacao de um excerto do
filme Kingdom of Heaven.

Durante a dramatizacao, os alunos sao desafiados a responder
a perguntas formuladas pela personagem, como:
1. Emque direcao avancaram os cristaos?
2. Que reinos cristaos existiam na Peninsula lbérica no
século XI?

3. Queterras foram confiadas ao Conde D. Henrique?

4. Que condicoes impds Afonso VI ao Conde D. Henrique?
Pararegistar o que foi abordado, os alunos preenchem umaficha
intitulada Ata da Corte Medieval, em que completam lacunas de
informacao.

Ficha Ata da Corte Medieval (cf.
Apéndice 6)




3.2 momento / consolidacao

Verificacao de pares: Os alunos trocam a Ata da Corte Medieval
com um colega para procederem a revisao e correcao em pares.

Leitura da Ata, em voz alta, pelos alunos.

Discussao em plendrio de turma de comparagao com as ideias
registadas inicialmente no quadro.

Escrita do sumdrio, no quadro, em grande grupo.

Avaliacao

Continua:

Notas de campo | Registo da pontualidade, comportamento e empenho nas tarefas propostas;
Formativa:

Feedback informal |Todos os materiais produzidos pelos alunos | Progressdao de aprendizagem
percecionado ao longo da aula pela comparagao entre as respostas do 1.2 e do 3.2 momento da aula |
Correcoes colaborativas, verificacao de pares.




Apéndice lI: Inquérito por questiondrio dirigido a estudantes do Ensino Superior

Inquérito por questiondrio — Avaliacao em grupo
No ambito de um estudo desenvolvido no contexto do Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Bdsico[CEB] e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo Do Ensino Bdsico, este
questiondrio visa compreender as perspetivas dos estudantes de Ensino Superior sobre a
avaliacao em grupo e a sua relagao com o desenvolvimento de competéncias de cooperacao e
relacionamento interpessoal.
Para o efeito solicito-te o preenchimento do presente questiondrio. A tua participacao consciente
e sincera é fundamental. O anonimato serd garantido, e os dados serao tratados de forma
confidencial e usados apenas para fins académicos.
Se quiseres, os resultados poderao ser disponibilizados. Para isso, indica o teu endereco
eletrénico no final.

Agradeco desde ja a tua colaboracao.

1. Identifica o teu mestrado:
() Mestrado em Educacao Pré-Escolar
() Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 CEB
() Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Matemdticas e Ciéncias Naturais no 2.2 CEB
() Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2
CEB

2. Durante o teu percurso académico, com que frequéncia a avaliacao foi realizada em
grupo?
() Raramente
() Ocasionalmente
() Frequentemente
() Sempre

3. Durante o teu percurso académico, em qual ciclo de ensino realizaste mais avaliacoes em
grupo?
() Ensino Bdsico - 1.2 Ciclo
() Ensino Bdsico - 2.2 Ciclo
() Ensino Bdsico - 3.2 Ciclo
() Ensino Secunddrio
() Ensino Superior



Como avalias as competéncias de trabalho em grupo adquiridas ao longo do teu percurso
escolar?

() Muito fracas

() Fracas

() Adequadas

() Boas

() Muito boas

Consideras que a avaliacao em grupo no Ensino Bdsico pode ajudar a desenvolver
competéncias de cooperacao entre criangas?

() Concordo

() Concordo parcialmente

() Discordo parcialmente

() Discordo

Consideras que a avaliacao em grupo no Ensino Bdsico pode ajudar a desenvolver
competéncias de relacionamento interpessoal entre criancas?

() Concordo

() Concordo parcialmente

() Discordo parcialmente

() Discordo

Na tua opiniao, a avaliagao em grupo durante o teu Ensino Bdsico teria contribuido para
desenvolver competéncias de cooperacao importantes no Ensino Superior?

() Concordo

() Concordo parcialmente

() Discordo parcialmente

() Discordo

Na tua opiniao, a avaliagao em grupo durante o teu Ensino Bdsico teria contribuido para
desenvolver competéncias de relacionamento interpessoal importantes no Ensino
Superior?

() Concordo

() Concordo parcialmente

() Discordo parcialmente

() Discordo

Autorizo a utilizacao dos dados fornecidos neste questionario exclusivamente para fins
académicos, no ambito deste estudo.

() Autorizo

() Nao autorizo



10. Declaro que a minha participacao neste questionario é voluntdria e realizada de forma
auténoma, sem qualquer tipo de coercao.
() Autorizo
() Nao autorizo

Muito obrigada pela tua colaboracao.
Estou interessado(a) em conhecer os resultados deste estudo.
Solicito envio através do e-mail:




Apéndice JJ: Formuldrio do Consentimento Informado

Assunto: Pedido de autorizacao para participacao num estudo no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada

Exmo./a Sr./a Encarregado/a de Educacao,

O meu nome é Adriana Silva, e sou professora em formacao na Escola Bdsica e Secundaria de
Aguas Santas. Estou a realizar um estudo que visa compreender de que forma a avaliacdo em
grupo pode influenciar o processo de aprendizagem das criancas do 1.2 e 2.2 Ciclo do Ensino
Basico. Para tal, é essencial contar com a participacao do seu educando.

A participacao no estudo consiste na realizacao de atividades em sala de aula, integradas no
hordrio escolar, e na participacao num grupo focal. As praticas pedagodgicas propostas estao
alinhadas com o curriculo atual e oferecem oportunidades para o desenvolvimento de
competéncias de trabalho cooperativo e reflexao critica.

Gostaria de assegurar que todos os dados recolhidos serao tratados com estrita
confidencialidade e anonimato, sendo utilizados apenas para fins de investigacao. Além disso,
que a participacao no estudo é totalmente voluntaria, podendo ser interrompida a qualquer
momento sem prejuizo para o aluno.

Caso concorde com a participacao do seu educando, peco que assine o termo de consentimento
informado e o devolva ao professor titular de turma ou a professora-investigadora até ao dia 05
de marco de 2025.

Para qualquer questao ou esclarecimento adicional, pode entrar em contacto comigo através do
e-mail adriana.silva.24@a????.net

Agradeco desde ja a sua colaboracao neste projeto educativo.

Com os melhores cumprimentos,

Adriana Silva

Professora-Investigadora em Formacao

Escola Superior de Educacao do Politécnico do Porto

Assinatura do/a Encarregado/a de Educacao:
Nome:___
Assinatura:

Data: ___/___/2025




Apéndice KK: Guiao das entrevistas individuais

Objetivos

Questoes

Legitimidade e
motivacdo da
entrevista

1. Informar os entrevistados
sobre o objetivo geral da
investigacao;

2. Sensibilizar os entrevistados
para a participacao honesta
no estudo;

3. Garantir a confidencialidade
dos dados recolhidos.

Explorar a percecao
das professoras e
professora em
formacao
acerca da influéncia
da avaliacao em
grupo na
aprendizagem dos
alunos.

Recolher as perspetivas sobre:

1. Adequacao da avaliacao
em grupo na
aprendizagem;

2. Desafios da avaliacao em
grupo;

3. Oportunidades da
avaliacdo em grupo;

4. Mudancanas
perspetivas dos alunos
sobre a avaliagao em

grupo.

1.1. Na sua opinidao, como é que a
avaliacao em grupo contribui para a
aprendizagem dos alunos? Porqué?
1.2.Tomando como referéncia a sua
experiéncia, que exemplos pode
partilhar em que a avaliacao em
grupo tenha sido especialmente
frutuosa? Como o justifica?
1.3.Tomando como referéncia a sua
experiéncia, que exemplos pode
partilhar em que a avaliacao em
grupo tenha sido especialmente
desafiadora? Como o justifica?

2.1.Quais foram os principais
desafios na promocao de praticas de
avaliacao em grupo no contexto do
projeto, por si observados? Como o
justifica?

3.1.Que oportunidades considera que
a avaliacao em grupo tem a oferecer
aos alunos? Justifique.

4.1.Que retorno dos alunos destaca
sobre a avaliacao em grupo?
Justifique.

4 2 .Quais foram as mudancas que
observou nas perspetivas dos alunos
ao longo do tempo emrelagao a
avaliacao em grupo? Como as
justifica?

Contributos
Adicionais

1. Recolherinformacdes
adicionais consideradas
relevantes pelos
participantes, nao abordadas
previamente.

H4 algum aspeto relacionado com a
avaliacao em grupo que nao
aborddmos e que considere
relevante partilhar?




Assinatura:

Apéndice LL: Guiao do grupo focal

Objetivos

Questoes

Legitimidade e
motivacdo da
entrevista

Informar os estudantes sobre o
objetivo geral da investigacao;
Sensibilizar os estudantes para
a participacao no grupo focal;
Garantir a confidencialidade dos
dados recolhidos.

Avaliacao

Recolher perspetivas dos
estudantes sobre a avaliacao.

0 que vos vem a mente quando ouvem a
palavra avaliacao? Porqué?

Podem partilhar exemplos de situacdes
em que foram avaliados ou observaram
alguém ser a avaliado? Em que
consistiram essas avaliacoes?

De que forma essas experiéncias de
avaliacdo vos ajudaram (ounao) a
aprender? Conseguem explicar porqué?

Ainfluéncia
da avaliacao em grupo
na aprendizagem dos
estudantes

Recolher perspetivas dos
estudantes sobre a avaliacao
em grupo.

Que experiéncias ja tiveram de
avaliacées em grupo? Podem partilhar
algum exemplo?

Por exemplo, lembram-se de quando X
ou X? Como foi essa experiéncia?

De que forma a avaliacao em grupo
ajudou-vos a perceber melhor os
conteddos de X? Porqué?

Se tivessem feito estas atividades
sozinhos, acham que aprendiam da
mesma forma? O que seria diferente?
Porqué?

Ser avaliado em grupo fez-vos pensar
de forma diferente sobre o que é ser
avaliado? Porqué?

Contributos Adicionais

Recolher informacoes adicionais
consideradas relevantes pelos
estudantes, nao abordadas
previamente.

Ha algum aspeto relacionado com a
avaliacdao em grupo que nao aborddamos
e que considerem relevante partilhar?




Apéndice MM: Tabela de registo de observacao direta

Tabela de registo de observacgao direta

Aula:
Componente curricular:
Data:__/__/____
Ano e Turma: __
Objetivos Indicador Legenda Observacdes Adicionais
Os alunos demonstraram aquisigao de novos conhecimentos durante a
> sl S/PS/NS
— atividade em grupo.
Entender como a avaliacao em
i i Trabalho em grupo, feedback ao grupo e a autoavaliagao em grupo facilita a
grupo pode influenciar o processo n grupo, ; grup G grup S/PS/NS
de aprendizagem compreensao dos contetidos.
A interacao entre os alunos promoveu aprendizagens. S/PS/NS
Alunos demonstraram dificuldades em colaborar durante a atividade. NS/PS/s
Aferir desafios da avaliacao em
grupo ¢ A gestao de tempo do grupo foi eficaz. S/PS/NS
Recursos e materiais foram adequados para a tarefa. S/PS/NS
Os alunos aprenderam com as contribuicées, didlogo e interacao entre S/PS/NS
Aferir oportunidades da avaliagao colegas.
em grupo A avaliagdo em grupo incentivou a criatividade. S/PS/NS
Houve uma conclusdo coletiva coerente e alinhada com o tema. S/PS/Ns
0Os alunos respeitaram as opinides dos colegas durante a atividade. S/PS/Ns
D competéncias de
relacionamento interpessoal e 0Os alunos trabalharam juntos para resolver conflitos ou divergéncias. S/PS/NS
cooperagao
Foi demonstrada empatia ou apoio miituo entre os membros do grupo. S/PS/Ns
0Os alunos demonstraram maior motivagao devido ao trabalho em grupo. S/PS/NS
Modificar perspetivas dos alunos
'.J _p Houve comentdrios positivos sobre a experiéncia de trabalho em grupo. S/PS/NS
sobre avaliacao
Os alunos refletiram sobre o processo e identificaram aprendizagens novas. S/PS/NS

Legenda:

S: Satisfaz — O indicador foi plenamente observado; PS: Parcialmente Satisfaz — O indicador foi observado em parte; NS: Nao Satisfaz - O indicador nao foi observado.

Assinatura:
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