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ABSTRACT 

This lnternship Report, entitled Understanding to know how to be/ read better: inferential 

comprehension and criticai comprehension at the service of interpreting values conveyed in 

literary works, carried out as part of the Supervised Teaching Practice Curriculum Unit (PES), 

integrated into the Master's Degree in Teaching 1st Cycle Basic Education and Portuguese and 

History and Geography of Portugal in the 2nd Cycle of Basic Education, presents the master's 

student's entire training path throughout the PES, based on theoretical knowledge and 

accompanied by reflections carried out by the teacher in training. 

Firstly, this document includes a curricular and legal framework on teaching 

professionalism, secondly, a description of the educational context and, thirdly, a reflection on the 

work carried out in the PES. 

The fourth section presents the investigative component, one of the dimensions of the 

SEP, which was developed in the 5th grade class of the 2nd Cycle of Basic Education. The theme 

of the research project was the inferential and criticai understanding of literary texts as a means 

of promoting values, a theme chosen after identifying needs during the observation period. 

Throughout this document, the work carried out will be explained, as well as the results obtained 

and the answer to the research project's problem question "How can inferential comprehension 

and criticai comprehension of literary texts enhance the development of values?". 

Keywords: Supervised Teaching Practice; lnferential comprehension; Criticai comprehension; 

Literary Education; V alues. 

v 



 

I 

LISTA DE SIGLAS, DE ACRONIMOS E DE ABREVIATURAS 

AE: Aprendizagens Essenciais 

CEB: Ciclo do Ensino Básico 

FUC: Ficha de Unidade Curricular 

HGP: História e Geografia de Portugal 

OCEPE: Orientações Curriculares para a Educação Pré-Escolar 

PASEO: Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória 

PE: Projeto Educativo 

PI: Projeto de Investigação 

RE: Relatório de Estágio 

SWOT: Strengths, Weaknesses, Opportunities and Threats 

UD: Unidade Didática 

VI 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 

INDICE DE FIGURAS 

Figura 1- Dimensões da profissionalidade do docente segundo o Decreto-Lei n.º 240/ 2001, de 30 de agosto (Fonte: 

Elaboração própria) .................................................................................................................................................................................................. 4 

Figura 2- Conceitos-chave dos documentos orientadores do Agrupamento Escolar (Fonte: Elaboração Própria) .... 14 

Figura 3- Ficha sobre famma e formação de palavras -1.º CEB (Fonte: Elaboração do par pedagógico) ...................... 33 

Figura 4- Modelo e resultado da atividade no projeto da comunidade -1.2 CEB (Fonte: Elaboração do par pedagógico) 

........................................................................................................................................................................................................................................ 34 

Figura 5- Exemplos de exercícios do Laboratório Gramatical Português- 2.º CEB (Fonte: Elaboração própria) .38 

Figura 6- Atividade realizada segundo a metodologia da folha giratória- 2.º CEB (Fonte: Elaboração própria) ......... 38 

Figura 7- Exercício de escuta ativa sobre o vídeo "A propaganda do Estado Novo"- 2.º CEB HGP (Fonte: Elaboração 

própria) ........................................................................................................................................................................................................................ 40 

Figura 8- Recursos construídos para a aula-oficina sobre Reformas Económicas- 2.º CEB HGP (Fonte: Elaboração 

própria) ........................................................................................................................................................................................................................ 42 

Figura 9 - Esquema da Unidade Didática 2: "Um problema social ou um problema pessoal?" (Fonte: Elaboração 

própria) ........................................................................................................................................................................................................................ 45 

Figura 10- Diagrama das atividades do Projeto na Comunidade 1.º e 2.º CEB (Fonte: Elaboração própria) ................... 4 7 

Figura 11 - Exemplos de resultados das atividades de escrita lúdico-expressiva do Projeto na Comunidade (Fonte: 

Elaboração própria) ............................................................................................................................................................................................... 48 

Figura 12 - Exercícios por níveis de compreensão leitora no manual de Português do 3.º ano do 1.2 CEB (Fonte: 

Elaboração própria) ............................................................................................................................................................................................... 58 

Figura 13 - Exercícios por níveis de compreensão leitora no manual de Português do 5.º ano do 2.º CEB (Fonte: 

Elaboração própria) ............................................................................................................................................................................................... 59 

Figura 14- Cronograma das sessões do projeto de investigação (Português, 5.º ano) ........................................................... 69 

Figura 15- Décima página da obra A contradição humana, de Afonso Cruz (Português, 5.º ano) ...................................... 70 

Figura 16 - Exemplos de questões de compreensão inferencial e crítica da ficha da análise da obra A contradição 

humana, de Afonso Cruz (Fonte: Elaboração própria) ............................................................................................................................. 71 

Figura17- Texto gravado para vídeo de motivação da sessão 2 do projeto de investigação (Texto adaptado de Maria 

José Pimentel) ........................................................................................................................................................................................................... 71 

Figura 18- Exemplo de excerto retirado da obra O Rapaz ao fundo da sala, de Onjali Q. Rauf ............................................ 72 

Figura 19- Exemplos de questões de compreensão inferencial e crítica da ficha da análise da obra O Rapaz ao fundo 

da sala, de Onjali Q. Rauf (Fonte: Elaboração própria) ............................................................................................................................. 72 

Figura 20- Exemplos de comentários negativos da atividade de motivação- 2.2 CEB Português (Fonte: Elaboração 

própria) ........................................................................................................................................................................................................................ 73 

Figura 21- Exemplos de questões de compreensão inferencial e crítica da ficha da análise da obra Orelhas de 

Borboleta, de Luísa Aguilar (Fonte: Elaboração própria) ....................................................................................................................... 7 4 

VIl 

file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928442
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928443
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928444
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928444
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928445
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928446
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928447
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928447
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928448
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928448
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928449
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928449
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928450
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928451
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928451
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928454
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928455
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928457
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928457
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928458
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928459
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928459
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928460
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928460
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928461
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928461


 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 22 - Exemplos de questões de compreensão inferencial e crítica da ficha da análise da obra A cidade que 

deixou de sorrir, de Milu Loureiro (Fonte: Elaboração própria) ............................................................................................................ 75 

Figura 23 - Exemplos de questões de compreensão inferencial e crítica da ficha da análise da obra O menino que 

gritou para dentro, de Ana Ventura (Fonte: Elaboração própria) ........................................................................................................ 76 

Figura 24- Texto elaborado para o podcast, com base na metodologia da folha giratória (Fonte: Elaboração própria) 

........................................................................................................................................................................................................................................ 76 

Figura 25- Gráficos dos resultados da ficha de compreensão da sessão 1 (Fonte: Elaboração própria) ........................ 78 

Figura 26- Gráficos dos resultados da ficha de compreensão da sessão 2 (Fonte: Elaboração própria) ....................... 79 

Figura 27- Gráficos dos resultados da ficha de compreensão da sessão 3 (Fonte: Elaboração própria) ....................... 80 

Figura 28- Gráficos dos resultados da ficha de compreensão da sessão 4 (Fonte: Elaboração própria) ........................ 81 

Figura 29- Gráficos dos resultados da ficha de compreensão da sessão 5 (Fonte: Elaboração própria) ....................... 82 

VIII 

file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928462
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928462
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928463
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928463
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928464
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928464
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928465
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928466
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928467
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928468
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152928469


 

 

 

 

 

file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152930087
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152930089
file:///C:/Users/Joana%20Costa/Downloads/Relatório%20de%20Estágio_Joana%20Vieira%20da%20Costa_dezembro%202023_rev.docx%23_Toc152930090


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

 

 

  

 

  

  

  

  

  

  

 

 

 



  

  

  

  

  

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 





 

  



 

 





 



 

 



 



§

 



 





 



 



 







 



 



 



 



 



 





 



https://joanavcosta8.wixsite.com/portefoliojoanac


 



 







§ §

 





 













 



 









 



 



 





 

 

 



 

 



https://www.canva.com/design/DAFlsKWk810/PzDxrLrmkbLUfmlBDVx5xw/watch?utm_content=DAFlsKWk810&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFlsKWk810/PzDxrLrmkbLUfmlBDVx5xw/watch?utm_content=DAFlsKWk810&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink






 

 







 







 



74,57%

12,72%
8,09%

4,62%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Compreensão Literal Compreensão
Inferencial

Compreensão Crítica Compreensão
Organizativa

%

Níveis de compreensão leitora

Exercícios por níveis de compreensão leitora no manual de 
Português do 3.º ano do 1.º CEB



61,68%

24,30%

13,55%

0,47%
0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Compreensão Literal Compreensão
Inferencial

Compreensão Crítica Compreensão
Organizativa

%

Níveis de compreensão leitora

Exercícios por níveis de compreensão leitora no manual de 
Português do 5.º ano do 2.º CEB

























https://www.canva.com/design/DAFcy7u0s48/AsOPEv9tddfsVSfOwp4gyg/watch?utm_content=DAFcy7u0s48&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFcy7u0s48/AsOPEv9tddfsVSfOwp4gyg/watch?utm_content=DAFcy7u0s48&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink












https://www.radiomiudos.pt/index.php?cont=262&page=1


83,3% 83,3%

66,7% 66,7%

83,3% 83,3%

100,0%

50,0%

66,7%

83,3%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Q2 Q4 Q5 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13

%
 d

e 
al

u
n

o
s 

q
u

e 
d

em
o

n
st

ra
m

 c
ap

ac
id

ad
e 

d
e 

re
al

iz
ar

 in
fe

rê
n

ci
as

Questões de compreensão inferencial

Sessão 1 - Compreensão Inferencial

66,7%

0,0%

33,3%33,3%

100,0%

66,7%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Q1 Q3 Q6

%
 d

e 
al

u
n

o
s 

Questões de compreensão crítica

Sessão 1 - Compreensão crítica

Capacidade de emitir opinião Capacidade de emitir opinião fundamentada



92,9%

50,0%

71,4%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Q1 Q5 Q8

%
 d

e 
al

u
n

o
s 

 q
u

e 
d

em
o

n
st

ra
m

 c
ap

ac
id

ad
e 

d
e 

re
al

iz
ar

 in
fe

rê
n

ci
as

Questões de compreensão inferencial

Sessão 2 - Compreensão Inferencial

0,0%

14,3% 14,3%

0,0%
7,1%

50,0%

78,6% 78,6%

7,1%

100,0%

78,6%

42,9%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Q2 Q3 Q4 Q6 Q7 Q9

%
 d

e 
al

u
n

o
s 

Questões de compreensão crítica

Sessão 2 - Compreensão crítica

Capacidade de emitir opinião Capacidade de emitir opinião fundamentada



35,7%

100,0%

85,7%

78,6%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Q1 Q3 Q4 Q6

%
 d

e 
al

u
n

o
s 

q
u

e 
d

em
o

n
st

ra
m

 c
ap

ac
id

ad
e 

d
e 

re
al

iz
ar

 in
fe

rê
n

ci
as

Questões de compreensão inferencial

Sessão 3 - Compreensão Inferencial

21,4%

35,7%

78,6%

64,3%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Q2 Q5

%
 d

e 
al

u
n

o
s 

Questões de compreensão crítica

Sessão 3 - Compreensão crítica

Capacidade de emitir opinião Capacidade de emitir opinião fundamentada



93,8% 93,8% 93,8%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Q1 Q2 Q3

%
 d

e 
al

u
n

o
s 

q
u

e 
d

em
o

n
st

ra
m

 c
ap

ac
id

ad
e 

d
e 

re
al

iz
ar

 in
fe

rê
n

ci
as

Questões de compreensão inferencial

Sessão 4 - Compreensão Inferencial

6,3%

31,3%

12,5%

25,0%

93,8%

62,5%

81,3%

62,5%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Q4 Q5 Q6 Q8

%
 d

e 
al

u
n

o
s 

Questões de compreensão crítica

Sessão 4 - Compreensão crítica

Capacidade de emitir opinião Capacidade de emitir opinião fundamentada



92,9%

78,6%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Q2.1 Q2.4

%
 d

e 
al

u
n

o
s 

q
u

e 
d

em
o

n
st

ra
m

 c
ap

ac
id

ad
e 

d
e 

re
al

iz
ar

 in
fe

rê
n

ci
as

Questões de compreensão inferencial

Sessão 5 - Compreensão Inferencial

14,3%
7,1%

28,6%

85,7%
92,9%

64,3%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Q2.2 Q2.3 Q2.5

%
 d

e 
al

u
n

o
s 

Questões de compreensão crítica

Sessão 5 - Compreensão crítica

Capacidade de emitir opinião Capacidade de emitir opinião fundamentada









 



 



 





 

https://ler.pnl2027.gov.pt/texto/fluencia-e-compreensao-na-leitura


https://files.dre.pt/1s/2001/08/201a00/55695572.pdf
https://files.dre.pt/1s/2001/08/201a00/55695572.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2012/07/12600/0334003364.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2014/12/24500/0614606166.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/2s/2018/07/138000001/0000200002.pdf


 

https://files.diariodarepublica.pt/1s/2018/07/12900/0292802943.pdf
https://files.dre.pt/2s/2017/07/143000000/1548415484.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/2s/2022/07/131000000/0007600086.pdf
https://files.dre.pt/1s/1986/10/23700/30673081.pdf




 



 





 





 



 



 



 



 



 



 



 



 



 









 



 



 



 





 



 



 



 





C
o

m
p

re
en

d
e

r 
p

ar
a 

sa
b

e
r 

se
r/

le
r 

m
e

lh
o

r:
 a

 

co
m

p
re

en
sã

o
 i

n
fe

re
n

ci
al

 e
 a

 c
o

m
p

re
en

sã
o

 
cr

ít
ic

a 
ao

 
se

rv
iç

o
 

d
a 

in
te

rp
re

ta
çã

o
 

d
e

 

va
lo

re
s 

ve
ic

u
la

d
o

s 
em

 o
b

ra
s 

lit
er

ár
ia

s 

Jo
an

a 
V

ie
ir

a 
d

a 
C

o
st

a 


