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RESUMO ANALITICO

O Relatorio de Estagio que agora se apresenta foi elaborado pela mestranda no
ambito da unidade curricular da Pratica Educativa Supervisionada em Educagdo Pré-
Escolar, parte integrante do plano de estudos do Mestrado em Educacéo Pre-Escolar. Este
documento tem como intuito descrever, analisar e refletir sobre o processo da formacao
desenvolvida pela formanda durante as praticas educativas. Destaca-se a importancia do
envolvimento da familia no processo educativo, bem como, o papel do educador de
infancia na promogao da autonomia das criangas. Deste modo, sdo descritos e analisados
os dois contextos educativos, a creche e a educacao pré-escolar, caracterizando 0s grupos
de criangas e o ambiente educativo, onde a mestranda desenvolveu a sua agdo. Assim
sendo, este relatorio é fruto de uma aproximacdo a metodologia de Investigacdo-Acao,
em que a educadora em formacéo realizou através do desenvolvimento das diferentes
etapas do processo educativo- a observacdo, a planificacdo, a acdo, a avaliacdo e a
reflexdo- e que permitiu desenvolver conhecimentos, atitudes e praticas de forma critica,
sendo transversal a ambos 0s contextos educativos. Seguidamente séo elencados 0s
referenciais tedricos e legais que sustentaram a pratica, nomeadamente a Metodologia de
Trabalho de Projeto, onde foram desenvolvidas propostas pedagogicas e didaticas
partindo dos interesses, potencialidades, necessidades das criangas, sendo este o centro
do processo educativo. Por Gltimo, a formanda destaca as aprendizagens desenvolvidas
pelas criancas, mas também reflete sobre as competéncias e saberes que contribuiram para

a construcdo do seu perfil profissional.

Palavras-chave: Creche; Educacdo Pré-Escolar; Autonomia; Envolvimento da familia;

Metodologia de Trabalho de Projeto
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ABSTRACT

The Internship Report that is now presented was prepared by the master's student
within the scope of the Supervised Educational Practice in Pre-School Education
curricular unit, an integral part of the study plan of the Master's in Pre-School Education.
This document aims to describe, analyze and reflect on the training process developed by
the trainee during educational practices. The importance of family involvement in the
educational process is highlighted, as well as the role of the kindergarten teacher in
promoting children's autonomy. In this way, the two educational contexts, daycare and
pre-school education, are described and detailed, characterizing the groups of children
and the educational environment, where the master's student developed her action.
Therefore, this report is the result of an approach to the Action Research methodology, in
which an educator in training carried out through the development of the different stages
of the educational process - observation, planning, action, evaluation and reflection - and
that we develop knowledge, attitudes and practices in a critical way, being transversal to
both educational contexts. Next, the theoretical and legal references that supported the
practice are listed, namely the Project Work Methodology, where pedagogical and
didactic proposals were developed based on the interests, potential and needs of children,
this being the center of the educational process. Finally, training highlights the learning
developed by children, but also reflects on the skills and knowledge they develop to build

their professional profile.

Keywords: Kindergarten, Pre-School Education, autonomy, family involvement;
Project Work Methodology
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INTRODUCAO

O presente Relatdrio de Estagio foi redigido no ambito da unidade curricular Préatica
Educativa Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar (PES), parte integrante do plano de
estudos do Mestrado em Educacdo Pre-Escolar, lecionado na Escola Superior de Educacao do
Instituto Politécnico do Porto. Este documento tem como intuito descrever, analisar e refletir
sobre o processo da formacao desenvolvida pela mestranda durante as praticas educativas, tal
como refere a ficha da unidade curricular (Aradjo, 2021/2022).

Depois da Licenciatura de Educacéo de Bésica (LEB), este mestrado deve assegurar um
complemento dessa formacdao que reforce e aprofunde os conhecimentos nomeadamente na area
da educacéo de infancia. Assim sendo, tem como finalidade a habilitagdo profissional para as
valéncias de creche e de Educacgdo Pré-Escolar (EPE), sendo condicdo indispensavel para o
desempenho da atividade de docente, tal como consta no Decreto-lei n® 79/2014, de 14 de maio,
do Ministério da Educacdo e Ciéncia.

No processo de formagéo, a mestranda deve realizar a pratica educativa em dois niveis
de educacdo distintos. Assim sendo, o primeiro decorreu no contexto de creche, com um grupo
de criancas dos 12 aos 24 meses, tendo interagido presencialmente 140 horas. No contexto de
EPE desenvolveu-se com um grupo heterogéneo, com idades compreendidas entre os trés e 0s
seis anos, durante 220 horas. No total perfez 360 horas de estagio, que acrescenta a esta carga
horéria as horas de trabalho autdbnomo, de seminérios e de orientacao tutorial, sendo no total
265 horas na PES na creche e 401 horas na PES em EPE.

Deste modo, este relatdrio é fruto de uma aproximacéo a metodologia de Investigacéao-
Acdo (I-A), em que a mestranda realizou atraves do desenvolvimento das diferentes etapas do
processo educativo- a observacao, a planificacdo, a acéo, a avaliacdo e a reflexdo- permitindo
desenvolver conhecimentos, atitudes e préaticas de forma critica e sendo transversal a ambos 0s
contextos educativos.

Relativamente a estrutura do relatério, de forma a contextualizar os dois contextos onde
a mestranda desenvolveu a sua pratica, este esta organizado por trés capitulos interligados entre
si. Assim sendo, o primeiro capitulo é designado por enquadramento teérico e legal onde tal,
como o nome indica, sdo apresentados os pressupostos tedricos e legais que sustentaram e
orientaram a pratica da formanda e as suas decisdes pedagdgicas. Assim, foram aprofundados

0S seguintes conceitos: autonomia na educagdo de infancia; pressupostos na educacdo de



infancia (com base no estudo de modelos pedagdgicos), a transicdo entre ciclos educativos e,
por fim, o envolvimento da familia e da comunidade na EPE.

O segundo capitulo caracteriza de forma geral os dois contextos (localizacao, o espaco
fisico, valores e a sua missdo). Seguidamente, serdo caraterizadas as salas de atividades,
atendendo as dimensdes pedagogicas referentes a organizacdo do tempo, espaco e materiais e,
ainda os grupos de criangas tendo em consideragdo as suas aprendizagens e desenvolvimento,
0s seus interesses, necessidades e potencialidades. Ainda neste posto, num subcapitulo é
apresentada a metodologia de investigacdo adotada, a metodologia de I-A.

O terceiro capitulo é denominado por descricao e analise das atividades desenvolvidas
e dos resultados obtidos onde s&o apresentados as atividades e projetos desenvolvidos com as
criancas, em ambos 0s contextos, de modo reflexivo.

Por Gltimo, encontra-se a reflexdo final onde é realizado um balan¢o das aprendizagens
adquiridas e as dificuldades sentidas pela mestranda ao longo da sua PES e, ainda as referéncias
bibliogréaficas.

Concluindo, considerou-se pertinente integrar, nos apéndices, os registos fotograficos;
planificacGes, narrativas reflexivas individuais com feedback, grelha de avaliagdo sobre os

processos de aprendizagem profissional na PES.



1. ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

Neste primeiro capitulo do Relatério do Estagio pretende-se explanar os pressupostos
tedricos que sustentaram a pratica pedagdgica da mestranda, estando dividido em quatro partes.
A primeira parte esta reservada para a importancia da promocéo da autonomia das criancas para
0 seu desenvolvimento. Na segunda parte serdo analisadas as dimensdes dos modelos
pedagogicos destinados a educacdo em creche e alguns aspetos dos modelos curriculares para
a EPE. Naterceira parte e, por Gltimo, pretende-se refletir sobre a importancia do envolvimento

da familia no processo educativo.

1.1 AUTONOMIA NA EDUCACAO DE INFANCIA

Segundo Guzman (2015) o conceito de autonomia esta relacionado com “a liberdade e
responsabilidade de cada individuo, liberdade de fazer e pensar, de manifestar opinides, de se
exprimir e de tomar iniciativas” (p. 4). No ambito da educacéo de infancia, acrescente-se que
na esteira de Tielemann (2015) ter autonomia significa ter um estilo de vida em que a crianca
tem o maximo de liberdade, respeitando os direitos dos outros.

Numa sociedade em crise, ¢ essencial que a autonomia se cozinhe “em lume brando”, ou
seja, que seja realizada de forma calma, de modo a diminuir os possiveis niveis de ansiedade,
para que as criangas cresgam livres e que compreendam melhor os seus préprios sentimentos e
os dos outros (Trueba, 2015, p. 7).

As Orientagbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) apresentam 0s
principios orientadores para toda a Educacdo de Infancia definidos pela lei (Despacho n.°
9180/2016, de 19 de julho), de forma a apoiar o educador. As OCEPE propfe quatro
fundamentos: o desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes indissociaveis no processo
de evolucdo da crianca; o reconhecimento da crianca como sujeito e agente do processo
educativo; a exigéncia de resposta a todas as criancgas e a construgédo articulada do saber (Silva
etal., 2016).

As areas de conteildos encontram-se explicitadas nas OCEPE e estdo divididas em trés
grandes éareas: a Area de Formacéo Pessoal e Social, a Area do Conhecimento do Mundo e a

Area de Expressdo e Comunicacio que integra o Dominio da Educacdo Fisica, 0 Dominio da
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Educacédo Artistica, o Dominio da Matematica e 0 Dominio da Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita.

No que diz respeito a Area de Formagc&o Pessoal e Social, é através do contexto social
em que a crianga esta inserida que vai construindo a sua identidade e desenvolvendo a sua
autonomia. Esta adquire conhecimento do que “esta certo e errado, o que pode ¢ ndo pode fazer,
os direitos e deveres para consigo e para com os outros, valorizar o patrimdnio natural e social”
(Silva et al., 2016, p. 33).

Nesta area, as componentes de construgdo da identidade e da autoestima, de convivéncia
democratica e cidadania, de independéncia e autonomia, de consciéncia de si como aprendente
surgem interligadas, sendo que estas duas Ultimas estdo interligadas com o desenvolvimento da
autonomia (Silva et al., 2016).

Ao nivel da independéncia e autonomia, a constru¢cdo da autonomia passa pela
participacdo em grupo em que as regras e as tarefas de funcionamento do mesmo séo
elaboradas, negociadas e compreendidas por todos os elementos do grupo com o objetivo de
uma autorregulacdo do comportamento. Esta participacdo da vida no grupo permite as criancas
tomarem iniciativas e assumirem responsabilidades.

Em relacdo a consciéncia de si como aprendente, este documento (Silva et al., 2016)
refere que a construcao da autonomia ndo passa so pela participacdo em sociedade, mas também
quando o educador de infancia cria oportunidades para que as criancas escolhnam o que querem
fazer, fagcam propostas, cooperem na elaboragéo de projetos comuns, estando, assim, envolvidas
no planeamento e na avaliacdo da aprendizagem.

No que concerne a promoc¢do da autonomia da crianga no processo educativo, existem
dois aspetos que devem ser tidos em consideracdo. O primeiro aspeto é a capacidade de o adulto
escutar as criangas ¢ criar “zonas de desenvolvimento proximo” defendidas por Vygotsky
(1994) e de ser capaz de as sustentar e apoiar adequadamente. O segundo é a necessidade de o
adulto planear os ambientes educativos que propiciem a aprendizagem significativa das
criancgas (Ferri, 2015).

Relativamente a organizacdo dos espacos e dos materiais, € importante propiciar a
autonomia das criancgas, que, segundo o curriculo HighScope (Hohmann & Weikart, 2007),
deve atender aos seguintes elementos para uma aprendizagem ativa: objetos e materiais,
manipulagdo, decisdes, linguagem da crianca e apoio dos adultos. A sala de atividades deve
incluir uma grande diversidade de objetos e materiais, para que possam ser explorados,

transformados e combinados, de modo que seja possivel a manipulagdo através do contacto
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direto feito pelas criancas. E importante que os materiais estejam em locais de f4cil acesso, para
que as criancas possam tomar decisfes e fazer escolhas. Importa salientar que os materiais
devem estar sempre arrumados nos mesmos locais. Os adultos devem apoiar as brincadeiras
das criancas criando espagos propicios para essas intera¢cdes (Hohmann & Weikart, 2007).

No respeitante a organizacdo do tempo pedagdgico, é importante que a rotina diaria
esteja organizada consoante 0s interesses das criancgas tendo em conta o seu bem-estar e as suas
aprendizagens. O tempo pedagdgico deve ter em consideragéo os diferentes ritmos consoante a
organizacdo do grupo, podendo ser individual, em pequenos grupos ou em grande grupo
(Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013). Pretende-se que a rotina diaria seja planeada de
forma a apoiar a autonomia da crianga na resolucdo de problemas, caso surjam, estabelecer
relacbes com pessoas e objetos e expressar 0s seus objetivos e inten¢des (Hohmann & Weikart,
2007).

Tendo em consideracdo o0 exposto, o proximo subcapitulo encontra-se subdividido em
duas partes fundamentais, sendo elas o papel do educador de infancia na promoc¢do da

autonomia da crianga e a crianga na construcdo da sua autonomia.

1.1.1 PAPEL DO EDUCADOR DE INFANCIA NA PROMOCAO DA AUTONOMIA DA
CRIANCA

Estando reconhecivel que o educador de infancia tem um papel importante no
desenvolvimento e na aprendizagem da crianca, torna-se significativo conhecer todas as
dimensfes desse mesmo papel, estando, em seguida, mencionado 0 que se tornou mais
significativo na formacdo da mestranda.

Primeiramente, importa referir que a palavra educador deriva do latim “educadore” e,
segundo o dicionario da Porto Editora significa “aquele que cuida” vincando, durante largos
anos, esta defini¢cdo. Porém, Oliveira-Formosinho (2000) vai mais longe, afirmando que o
educador para além de ter um papel de cuidador, tem um papel de educar, tornando-se assim
um educador-referéncia para aquela crianca, através das suas acdes, dos seus valores-éticos e
pela sua cultura.

Na creche, o educador-referéncia € uma pessoa com a qual a crianga estabelece um
relacionamento de confiancga, significativo e valioso para a mesma. Na creche, o papel de
educador-referéncia é mais notério, uma vez que com a separacdo da crianga com a familia,

esta precisa de criar lacos de seguranca com o educador e com a auxiliar, para que se sinta
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acolhida e segura no ambiente fora de casa, destacando-se que esta ligacdo pode ser criada
através dos cuidados pessoais (Goldschmied & Jackson, 2006).

Segundo Linda (2007, p. 4), o educador de infancia:

“€ um profissional que trabalha com criangas no sentido de estimular o desenvolvimento
psicolégico, cognitivo, fisico e social de criangas que ndo atingiram a idade escolar,
atraves da planificacdo e organizacdo de atividades educacionais, a nivel individual ou
em grupo, contribuindo para o seu bem-estar e para o desenvolvimento da sua

autonomia”.

Face ao exposto, ser educador de infancia € um processo bastante complexo e dinamico,
em que é necessario estabelecer relaces de confianga, avaliar as necessidades de cada crianca,
criar ambientes seguros e estimulantes e colaborar com outros adultos importantes na vida da
crianca (Portugal, 2002).

Na EPE, o educador de infancia deve observar cada crian¢a individualmente, estar
atento a dindmica do funcionamento das criangas em pequeno e grande grupo, com vista a uma
planificacdo de atividades e projetos adequados as necessidades de cada crianca e do grupo e
aos objetivos do desenvolvimento e da aprendizagem, como consta no Perfil de Desempenho
Especifico relativo ao educador de infancia e ao professor do 1° ciclo do ensino basico (Decreto-
lei n°® 241/2001, de 30 de agosto). Quanto as praticas pedagégicas, estas devem ser
“diferenciadas e responder as carateristicas individuais de cada crianga e atenderem as suas
diferencas” (Silva et al., 2016, p. 12).

O educador de infancia deve relacionar-se com as criangas de forma a criar uma
seguranca afetiva, a promover a sua autonomia (Decreto-lei n® 241/2001, de 30 de agosto).

Note-se que a Escala de Empenhamento do Adulto (Bertram & Pascal, 2009) veio
permitir que o educador avalie o nivel de interacBes que tem com as criancas. Foca, em
particular, a sensibilidade dos adultos para com as criancas, o estilo de estimulacdo utilizado e
0 grau de autonomia que proporcionam as criancas (Oliveira-Formosinho, 2009). A
sensibilidade trata-se da atencéo prestada pelo adulto aos sentimentos e bem-estar emocional
da crianca, através do respeito, da atencdo, da seguranca e, por fim, do afeto que transmite a
crianca. A estimulagdo ¢ o modo como o adulto concretiza a sua intervengdo no processo de

aprendizagem e o conteudo dessa intervencao. Por fim, a autonomia é o grau de liberdade que
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0 adulto concede a crianca para experimentar, escolher atividades e expressar ideias e opiniées
(Oliveira-Formosinho, 2009).

1.1.2 A CRIANCA NA CONSTRUCAO DA SUA AUTONOMIA

A conceito de crianca foi alterada ao longo do tempo, passando por varias mudancas para
adquirirem os direitos que as criangas tém atualmente, de forma a conseguirem fazer parte da
sociedade.

Assim sendo, o historiador Philippe Ariés (1981), na sua obra “Historia Social da crianga
e da familia”, descreve como o conceito de crianga tem vindo a evoluir ao longo dos séculos.
A criancga era representada pelos pintores como um adulto em ponto pequeno, permanecendo
no anonimato e demonstrando, assim, a posicao ocupada na sociedade.

Nas Ultimas décadas do século XX, a construcdo da imagem da crianca era realizada em
duas perspetivas. Por um lado, a crianga era vista como “estando em perigo” ligado ao conceito
de dependéncia e de inocéncia, noutra perspetiva, a crianga era retratada como “perigosa”,
sendo uma ameaca ndo so para as criancas, mas também para a sociedade (Prout, 2003 citado
por Oliveira-Formosinho & Araljo, 2008, p. 16).

Em termos legais e de legislacdo que focam os direitos das criancas, surge em 1924, a
Declaragédo de Genebra dos Direitos da Crianca e, em 1959, a Declaracdo dos Direitos da
Crianga, adotada pelas Nagdes Unidas que refere que “a crianga, por motivo da sua falta de
maturidade fisica e intelectual, tem necessidade de uma protecdo e cuidados especiais,
nomeadamente de protecdo juridica adequada, tanto antes como depois do nascimento” (NagOes
Unidas, 1959, p. 1). Em 1989, a Assembleia Geral da ONU adota a Convencéo sobre os Direitos
da Crianca, retificada por Portugal em 1990. De acordo com o seu 1.° artigo, a crianca é definida
como “todo o ser humano menor de 18 anos, salvo se, nos termos da lei que lhe for aplicavel,
atingir a maioridade mais cedo (UNICEF, 2019, p. 8).”

Segundo Woodhead (1999), a crianca ¢ um “ator social, ou seja, as criangas sdo capazes
de desenvolver competéncias atraves da participacdo” (cit. por Oliveira-Formosinho & Araujo,
2008, p.16). Também Dahberg, Moss e Pence (1999) referem a crian¢a como sendo possuidora
de voz propria, que deverd ser seriamente tida em conta, envolvendo-a num dialogo
democratico e na tomada de decisdo. Nesta linha de pensamento, Maria Montessori descreve

crianga como sendo “diferente do adulto ¢ a que a diferenga fundamental consiste no fato de
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que ela esta sempre em crescimento e em metamorfose, enquanto o adulto atingiu o estagio
normal da espécie” (Araujo, pp.117 e 118).

O pai da Pedagogia Reggio Emilia, Malaguzzi (1993), foi um dos grandes defensores
do conceito de crianca, referindo-se a esta como:

"pessoa concreta, com direitos legais, civis e sociais; ser inteligente, com
potencial, ativa e competente na exploracdo e descoberta do mundo e na comunicacgao
de suas descobertas por meio de “cem e mais cem... linguagens”, as quais permitem
aprender sobre ela, em relagdo e em interagdo com ela” (Malaguzzi, 1993, p. 3, traducéo
da autora)

No seguimento deste pensamento, a crianga autbnoma procura experimentar todas as suas
capacidades e conhecer os seus limites (que mudam com a idade). A atividade autbnoma é uma
fonte importante de aprendizagem psicomotora, sécio emocional e cognitiva para a crianca
(Szanto, 2015). No ponto de vista de Emmi Pikler, citado em Szanto, (2015), as criangas séo
capazes de desenvolver a autonomia desde o0 seu nascimento, sendo capazes de transmitir as
suas necessidades e de tomar decisdes sobre o que lhes diz respeito.

Segundo BaSic (2015), a crianga € vista como um ser competente, independente e
auténomo, que estd em desenvolvimento, assentando na “autoeducagao e autossocializacdo” (p.
22).

Brincar € a acdo que a crianca exerce quando esta no processo de autoconhecimento e
de conhecimento de tudo o que a rodeia (Crespo, 2016). Consequentemente, o educador deve
estimular esta agdo, através de materiais diversificados, apoiando as escolhas, as exploragdes e
as descobertas da crianca. Deve, ainda, estimular a curiosidade da mesma criando condigdes,

para que “aprenda a aprender” (Silva et al., 2016, p. 12).

1.2 CONTRIBUTOS DOS MODELOS PEDAGOGICOS PARA A EDUCACAO DE
INFANCIA
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Neste subcapitulo, abordar-se-d0 0s modelos curriculares que sustentaram a pratica
pedagogica da mestranda, tanto no contexto de creche e como no contexto de EPE e, ainda ira
ser feita referéncia a Metodologia de Trabalho de Projeto.

Formosinho (2013, p. 16), na sua definigdo de modelos curriculares, refere que “visam
integrar os fins da educacdo com as fontes do curriculo, os objetivos com os métodos de ensino
e estes métodos com a organiza¢do do espaco ¢ do tempo escolar” e, ainda 0 mesmo autor,
descreve que “é uma vantagem de tornar explicitos os valores, as teorias e a ética subjacentes”
a prética diéria (cit. por Freitas, 2019, p. 31). Na mesma linha, Artur de la Orden refere que o
modelo curricular “diferencia as bases em que este se fundamenta, a saber: as metas (que
incluem a forma como sdo concebidos as fungdes e o desenvolvimento das criangas); 0s
objetivos; contetidos e a organizagdo do trabalho” (Cardona, et al., 2009, p. 43).

O educador de infancia “concebe e desenvolve o respetivo curriculo, através da
planificacdo, organizacdo e avaliagdo do ambiente educativo, bem como das atividades e
projetos curriculares, com vista a construgdo de aprendizagens integradas” (Decreto-lei n°
241/2001, de 30 de agosto).

As orientacdes curriculares nacionais utilizadas na a¢do também s&o compativeis e
“andam sempre de maos dadas” com a adocdo e o desenvolvimento de modelos diversos
(Formosinho, 2020).

Para uma melhor compreensdo da articulagdo entre teoria e préatica serdo apresentados
com mais detalhes os modelos curriculares a perspetiva do HighScope, o Movimento da Escola

Moderna e a perspetiva de Elinor Goldschmied.

1.2.1 MODELO CURRICULAR HIGHSCOPE

Epsteinb (2011) refere que este modelo curricular foca-se no desenvolvimento da
crianca e na sua aprendizagem, integrando as perspetivas intelectual, social e emocional e
insere-se numa abordagem construtivista do desenvolvimento. E baseado nas teorias de Jean
Piaget (1896-1980) acerca do desenvolvimento infantil (citado em Gomes, 2014).

A abordagem HighScope teve origem na década de 60 em Ypsilanti, nos EUA com
David Weikart, que € presidente da Fundacdo de Investigacdo Educacional HighScope
(Formosinho, et al, 2020). David Weikart desenvolveu o projeto intitulado Perry Preschool
Project que tinha como intuito encontrar solugdes e respostas para as causas do insucesso

escolar dos jovens de um bairro desfavorecido, o Ypsilanti. Ap6s varios estudos concluiu-se
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gue o insucesso escolar se devia a falta de oportunidades de uma preparacdo escolar adequada
(Hohmann & Weikart, 2007). Esta situacdo impulsionou o projeto Ypsilanti Perry Pre-School
Project, que é hoje o curriculo HighScope. Segundo esta abordagem, a area do desenvolvimento
de bebés e de criancas de tenra idade nasce da envolvéncia com a comunidade através de
projetos educacionais, visitas ao domicilio, programas, publicacdo de livros (Post & Hohmann,
2011).

A abordagem HighScope apresenta cinco principios basicos que formam o
enquadramento da abordagem educativa, sendo estes: Aprendizagem pela agdo, Interacdo
Adulto-Crianca, Contexto de Aprendizagem, Rotina Diaria e Avaliacdo.

» Aprendizagem pela acgdo, as criangas passam por um processo de aprendizagem,
fazendo escolhas e seguindo os seus planos e decisdes. Estas aprendem mais quando
sdo encorajadas a explorarem, a interagirem, a serem criativas, a seguirem 0s Seus
préprios interesses e a brincarem (Post & Hohmann, 2011);

> Interacdo adulto-crianca, cria na criangca um clima psicoldgico protegido e saudavel
através das brincadeiras e conversas com o0s adultos (Post & Hohmann, 2011);

» Contexto de Aprendizagem, os adultos organizam e dividem o espaco de brincadeira
em éareas de interesse especificas de forma a apoiar e a acompanhar o interesse das
criangas em atividades (Post & Hohmann, 2011);

» Rotina diaria, inclui um momento de Trabalho Individual («planear-fazer-rever»),
que se inicia com a crianca a escolher uma atividade de uma determinada area de
interesse e termina com a partilha com os colegas de uma reflexdo acerca da atividade
realizada e das aprendizagens atingidas (Post & Hohmann, 2011);

> Avaliacdo € uma estratégia utilizada para conhecer o nivel em que cada crianca se
encontra na aquisicdo e no desenvolvimento de conhecimentos e competéncias,
através da observacéo, da interacdo e da planificacdo que é feita pelo educador (Post
& Hohmann, 2011).

No tocante a organizacdo do espaco e dos materiais, as salas de atividades sdo
organizadas com areas diferenciadas, tendo em consideracdo as atividades, para que estas
proporcionem aprendizagens curriculares (Oliveira-Formosinho, 2013). Os materiais estao
visiveis, acessiveis e etiquetados de forma que as criangas possam arrumar autonomamente e
escolher de forma livre. Por exemplo, a crianca escolhe se quer recortar ou desenhar e sabe em

que gavetas esta esse material. A organizacdo do espaco e dos materiais é a primeira forma de
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intervencdo da educadora ao nivel do curriculo HighScope de acordo com a perspetiva
construtivista (Oliveira-Formosinho, 2013). A crianga ao explorar 0 mundo, experiéncia uma
aprendizagem ativa, uma vez que ela escolhe, usa, manipula e permite ao educador uma
“consonancia entre as mensagens verbais € ndo verbais, uma coeréncia entre o curriculo
explicito e o implicito, uma facilitacao das suas propostas” (Oliveira-Formosinho, 2013, p. 85).

Ao nivel da organizacéo do tempo, o educador deve organizar a rotina diaria de modo
gue a crianga possa variar situacdes ao nivel do jogo com outros (atividades de grande grupo,
de pequeno grupo, individual, em pares ou com adultos) e ambientes diferenciados (a sala de
atividades, o refeitorio, os locais da comunidade e o recreio). Para além disso, a rotina diaria é
constante e estavel sendo previsivel para a crianca, ou seja, ela conhece todos os momentos da
rotina e sabe que pode esperar por outro momento para concretizar ou acabar algo. A crianca
adquire conhecimentos relacionados com sequéncias temporais, nomeadamente dias da
semana, no¢des do que representa o antes, 0 agora e 0 depois, o inicio e o fim, contribuindo
para a sua autonomia e seguranca.

Contudo, por vezes, acontecem imprevistos e é necessario alterar alguns momentos da
rotina, tendo a crianca adquirido competéncias anteriormente que possibilita que nao fique
ansiosa.

Concluindo, o préximo subcapitulo que serd descrito € o Movimento da Escola
Moderno, tendo sido utilizados alguns instrumentos de pilotagem pela mestranda durante a
PES.

1.2.2 MOVIMENTO DA ESCOLA MODERNA

Este movimento iniciou as suas préaticas educativas na década de 1960, sob o regime
salazarista que impedia a liberdade de associacao ou de organizacdo. Devido as circunstancias
do nosso pais, os professores/ educadores do setor publico viram-se obrigados a desenvolver
praticas inovadoras, em determinadas escolas privadas, inspiradas pelo pedagogo Freinet. Em
1966, Sérgio Niza e Rosalina Gomes de Araljo, ap0s terem participado no congresso da
Fédération internationale des Mouvemetes d Ecole Moderne, ficaram como delegados da

Federacdo do Movimento da Escola Moderna em Portugal (Santos, 2011). Ao longo destes
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anos, houve sempre uma preocupacado de refletir e de inovar as préaticas educativas, por parte
dos educadores e professores, com vista a aprendizagens significativa das crianca.

A perspetiva do desenvolvimento das aprendizagens apés Freinet foi evoluindo através
de uma “interac¢do sociocentrada, radicada na heranga sociocultural a redescobrir com o apoio
dos pares e dos adultos, na linha institucional de Vigotsky e de Bruner” (Niza, 2020, p. 142).

As trés grandes finalidades do Movimento de Escola Moderna (MEM) séo a iniciacdo a
praticas democraticas; a reinstituicdo dos valores e das significa¢fes sociais e a reconstrucdo
cooperada da cultura. A primeira finalidade sublinha a cooperacdo e a solidariedade numa
comunidade. A segunda finalidade diz respeito a reflexdo regular sobre os valores e
significacOes sociais, ou seja, 0 poder de tomar decisGes e instituir as regras do grupo. Por
altimo, a terceira finalidade consiste na participacdo do grupo na construcao da cultura (Folque
etal., 2015). Assim, pode-se resumir que o principal objetivo deste movimento é uma sociedade
mutua através da solidariedade de todos os individuos.

Os instrumentos de pilotagem sdo muito importantes no dia-a-dia, tendo em conta que
estes organizam a vida do grupo. Ajudam as criangas e o educador a orientar, a planear e a
avaliar o que acontece, individualmente e/ou em grupo, promovendo a aprendizagem das
criancgas. Estes instrumentos s&o os seguintes (Folque et al., 2015):

e Mapa de presencas € um quadro mensal que permite que as criancas registem através
de um circulo a atividade que querem fazer naquele dia e depois de terminada
preenchem o circulo. E organizado por uma coluna com os nomes das criancas e nas
restantes colunas surgem as diferentes atividades disponiveis na sala. Este mapa
contribui para a autorreflexdo e para a autorregulacéo das atividades que foram
desenvolvidas na integra, mas também ajuda o educador a avaliar o grupo.

e Os inventarios sdo criados pelas criangas e pelos educadores. Nestes documentos sdo
registados os materiais que cada area tem, através de ilustracGes, criadas pelas
criancas, e que sdo fixadas em cada area, facilitando o grupo em recordar o que se
pode fazer em cada area.

e O Diério do grupo é um registo semanal que € dividido por quatro colunas horizontais
sendo elas: “gostamos”, “ndo gostamos”, “o que fizemos™ e, ainda o “que queremos
fazer”. Tanto as criangas como os adultos podem escrever no diério e no final de cada
semana, na Reunido de Conselho, é discutido em grupo o que foi escrito.

e O mapa das regras de vida é construido pelas criancas através de um problema que

surge em grupo e permite relembrar, sempre que necessario, as regras.
19



e O quadro de distribuicdo das tarefas faz com que as criangas, desde muito cedo,
ganhem responsabilidade através de pequenas tarefas do dia-a-dia, como por
exemplo, ligar o computador, alimentar animais, entre outros.

Relativamente a organizacdo do espaco e dos materiais em sala, esta esta divida em
diferentes areas dando maior oportunidade as criancas de experienciar diferentes atividades,
estando interligadas as principais areas de conhecimento expressas pelas OCEPE (Folque et al.,
2015). E possivel encontrar numa sala de jardim de infancia do MEM as seguintes éreas:
Laboratério de Ciéncias e Matematica, Atelier de Artes Plasticas, Oficina de escrita e
Reproducéo, Area da Biblioteca e da Documentac&o, Area da dramatizacéo e do Faz de conta,
Areas das Construcdes e da Carpintaria, Area de Cultura Alimentar. A nivel dos materiais, estes
sao de facil acesso e sao privilegiados materiais reais em detrimento de “brinquedos”.

Por fim, em relacéo & organizagdo do tempo, como foi referido anteriormente neste
capitulo, é utilizado um quadro com o dia e a semana, em que depois € escrito as atividades que
sdo realizadas nomeadamente: Acolhimento e planeamento em conselho; Atividades e Projetos;
Pausa; Tempo de Comunicagdes, Almoco; Tempo de animacdo cultural e trabalho curricular
comparticipado pelo grupo e por fim Balancgo de conselho ou Conselho de sexta-feira.

Concluindo este subcapitulo, serd& mencionado em seguida a Perspetiva de Elinor
Goldschmied revelou-se imprescindivel para a concretizacdo de uma atividade que ird ser

apresentada no capitulo 3.

1.2.3 PERSPETIVA DE ELINOR GOLDSCHMIED

Elinor Goldschmied nasceu em 1910, na Inglaterra, tornou-se educadora infancia no
Froebel Institute de Roehampton e, mais tarde, assistente social na London School of
Economics, estando assim ligada a Educacgdo de infancia. Com a Segunda Guerra Mundial,
Goldschmied vé-se obrigada a estabelecer em Italia e foi assim que se tornou pioneira na
transformac&o da educacg&o e dos cuidados nos primeiros anos de vida. Com base na experiéncia
que teve, escreveu o Livro Il bambino nell'asilo nido e, anos mais tarde, quando regressou a
Inglaterra, escreveu o livro que se intitula People Under Three: Young Children in Day Care,
juntamente com Sénia Jackson.

A proposta de Goldschmied para a educacdo e para os cuidados em creche enfatiza o

extenso trabalho desenvolvido pela autora no &mbito dos servigos de “atendimento a primeira
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infancia e na atencdo privilegiada ao bem-estar das criangas” tendo marcado a trajetoria
profissional da autora (Araujo, 2018, p. 140).

Goldschmied juntamente com Jackson desenvolveram duas atividades para duas faixas
etarias distintas intituladas de Jogo Heuristico e Cesto Dos Tesouros. O Jogo Heuristico é
focado nas aprendizagens das criancas do segundo ano de vida. Esta atividade exploratéria
“espontanea parte da curiosidade natural das criancas e da sua necessidade e explorar e
descobrir voluntaria e autonomamente qual o comportamento dos objetos no espaco quando 0s
manipulam” (Araujo, 2018, p. 154). Tendo conta que o estagio da mestranda foi realizado, em
contexto de creche, numa sala de 1 ano, foi implementada a Gltima proposta.

O Cesto dos Tesouros ¢ uma “proposta de exploragdo que consiste em disponibilizar as
criangcas um cesto repleto de objetos do quotidiano, selecionados com o objetivo de servirem
de estimulo aos cinco sentidos” (Rico, 2021, p. 64).

Esta atividade, que ira ser mais aprofundada no terceiro capitulo, esteve relacionada com
aculinaria. Os materiais selecionados sdo, na sua maioria, feitos de metal, uma vez que tal como
refere Araujo (2018) “os materiais selecionados devem ser recolhidos da natureza, objetos
manufaturados a partir de materiais naturais, objetos de madeira, metéalicos, de borracha, tecido,
cabedal, papel, cartdo, etc.” (p. 153). Ao contrario dos objetos de plasticos, uma vez que limitam
e uniformizam o nivel de estimulacéo sensorial do bebé (Aradjo, 2018, p. 153).

O papel do educador é criar condicdes favoraveis para a realizacao do cesto dos tesouros
tendo em consideragdo o tempo, 0s materiais e 0 espaco adequados. O cesto realizado em
contexto de estagio ocorreu na sala polivalente sendo uma sala ampla e sem elementos
distrativos. Relativamente aos materiais selecionados, estes eram de diferentes texturas,
tamanho, forma e diferentes graus de dificuldade, por exemplo, os recipientes tinham diferentes
tampas e aberturas. Por fim, sobre o tempo, este € flexivel e definido tendo em consideracéo a
atividade proposta pelo adulto e as criangas tiveram a oportunidade de explorar livremente e ao
seu ritmo todos os materiais.

Quando ndo existe qualquer intervencéo do adulto, as criangas desempenham um papel
ativo, dado que lhes é conferida autonomia e liberdade para explorarem os objetos de acordo
Com 0S Seus interesses e com o seu proprio ritmo (Goldschmied & Jackson, 2006).

Os bebés demonstram interesse pelos seus pares, eles observam como estes exploram e
tentam imitar ou criam a sua propria brincadeira, contudo, por vezes surgem conflitos pela

disputa pela posse dos objetos (Rico, 2021).
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Durante o periodo em que decorre a atividade de exploracdo, o educador deve estar
presente, sentando-se perto das criangas, observa-las atentamente e demonstrando interesse
pelo que estdo a fazer, “através de um olhar ou um sorriso, mas sem intervir”” Aradjo, 2018, p.
153). Esta acdo do adulto possibilita que a crianca/ bebé possa beneficiar do apoio emocional
gue emerge da presenca do adulto, que potenciara “niveis de confianca suficientes para que a
crianca empreenda a a¢do exploratdria, sem interrup¢des suscitadas por verbalizagdo do adulto”
(Aratjo, 2018, p. 153), ou seja, uma crianca se tiver receio em explorar um objeto, ao observar
e sentir a presenca do adulto, pode ganhar coragem para explorar o objeto de forma auténoma.

O adulto também tem a possibilidade de durante a exploracdo documentar a atividade
das criancas, através de “filmagens, fotografias ou registos escritos, que depois serdo valiosos
para este refletir sobre a atividade desenvolvida” (Rico, 2021, p. 14). A reflexdo do educador
pode ter como foco a reviséo dos objetos que constituem o cesto e selecionar os que podem ser
mantidos, os que devem ser substituidos ou aumentados, garantindo que a exploracdo continue
e que seja desafiante para as criangas. Como refere Rico (2021) h& que ter em consideragdo que
os objetos nao devem ser todos substituidos em simultaneo, pois “para as criangas, os objetos
antigos serdo os pontos de referéncia e os novos, um estimulo que os fara manter-se ativos,
criativos e entretidos” (p. 15).

Em jeito de conclusdo, no préximo subcapitulo ira ser referido a Metodologia do

Trabalho de Projeto tendo sido um dos métodos utilizados durante a PES em contexto de EPE.

1.2.4 METODOLOGIA DO TRABALHO DE PROJETO

A nocao de Projeto vem do termo latino “projectus” e tem como tradugdo “langado para
a frente”, ou seja, um “ato intencional projetado sobre o futuro, reivindicando um lugar na
pedagogia” (Gambda, 2011, p. 55). A abordagem de projetos na Educagdo Pré-Escolar promove
“aprendizagens significativas e torna-Se uma mais-valia para as criancas” (Félix, 2014, p. 21).

Existem trés tipos de projeto. O projeto de producdo que consiste na realizacao concreta
de um desejo, o0 projeto de intervencdo que tem como intuito a resolucdo de problemas
existentes na comunidade e, por Gltimo o projeto de investigacdo tem como objetivo o estudo
de um determinado tema ou resposta a uma pergunta (Gomes, 2011). Este Gltimo tipo de projeto
é 0 que vai ser focado neste relatério de estagio.

A MTP ¢ definida como “uma abordagem pedagodgica centrada em problemas”

(Vasconcelos, 2006, p. 3), surgindo estes através das criancas e que estdo na base desta
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abordagem. Nesta perspetiva, a crianca constréi o seu préprio saber, tem um papel ativo,
projeta-se para o futuro, torna-se mais exigente em relacdo a si, aos outros e a realidade
envolvente, torna-se mais capaz de intervir socialmente. O principal objetivo da MTP é orientar
a crianca para que esta encontre as respostas as questdes levantadas por si, tendo o educador o
papel de “acompanhar as suas aprendizagens” (Kilpatrick, 2006, p. 29 citado por Mateus, 2020,
p. 10).

Assim sendo, Bruner (1990) citado por Vasconcelos (2006) refere que o projeto “pode
e deve trabalhar na zona de desenvolvimento proximo da crianca de Vygotsky, permitindo
trocas e transacdes elaboradas, capazes de uma a¢do mdatua emergente” (p. 3).

Estes projetos “tém relevancia social e cultural, tém contetido ético e estético,
promovem nas crian¢as um sentido de responsabilidade social, criam dissonancias cognitivas,
educam o sentido de pesquisa e de inovagdo” (Félix, 2014, p. 23).

A escuta das criangas sobre 0s seus interesses e 0s seus comportamentos € a base de
uma pedagogia em participagdo. Em grupo, séo negociadas, por exemplo, as atividades, as
opcoes, as regras, a interacdo com o outro, através da escuta e da negociagéo, aspetos que sao
eixos fundamentais no desenvolvimento do eu. Estes eixos “exercitam-se; fazem-se, fazendo”
(Gamboa, 2011, p. 64).

Segundo Oliveira-Formosinho (2007, p. 24), citado por Durand (2012) “a pedagogia da
participacdo apresenta as suas particularidades ao nivel dos seus objetivos, conteldos,
materiais, processo de aprendizagem, etapas e formas de avaliar”.

A MTP pode ser desenvolvida por todos elementos do grupo, em pequeno grupo ou com
apenas uma crianca com quem se trabalha, com a finalidade de investigar para responder a uma
questdo colocada nesse mesmo grupo. Estas questdes partem de experiéncias de vida das
criancas, dentro e fora do contexto, mas também pode surgir de uma crian¢a, de um pequeno
grupo, do educador ou de outro adulto. Relativamente a duracéo do projeto, este pode demorar
dias, semanas ou meses.

A MTP relne vérias fases que ndo devem ser consideradas como estanques, mas sim
como fases que se interligam entre si devendo existir um fio condutor entre elas (Espada, 2015
citado por Mateus, 2020, p. 7). Segundo Vasconcelos (2012), o trabalho de projeto é organizado
em quatro fases distintas, sendo elas a definicdo do problema; a planificacdo e desenvolvimento
do trabalho; a execucéo e a divulgagdo/avaliacéo.

Na primeira fase, definicdo do problema, as criangas formulam uma questdo e sub-

questdes sobre “aquilo que ja sabemos?” e o “queremos saber?” para investigarem sobre o
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assunto a estudar. O papel do educador é de observador, mediador, estimulador, mas também
faz a sua investigacdo pessoal, colocando assim hipdteses de trabalho. Assim, o educador
mantém a curiosidade da crianca e estimula o desejo de explorar. Tal como refere Vasconcelos
(2006), nesta fase “partilham-se 0s saberes que j& se possuem sobre 0 assunto; conversa-se em
grande e pequeno grupo; as criancas desenham, esquematizam, escrevem com 0 apoio do
adulto” (p. 14).

Na segunda fase, planificacdo e desenvolvimento do trabalho, as criancas comecam a
responder a questdes: “o que fazer”; “por onde comegar”; “como fazer” através da divisdo de
tarefas. O educador faz o seu mapa concetual “do que pode ser”, antecipando através da
formulacgdo de hipoteses.

Na terceira fase, execucdo, as criancas organizam-se, selecionam, recolhnem e, em
seguida, registam a informacgdo obtida atraves de desenhos, fotografias, gréaficos, desenhos,
construgdes. Posteriormente, o grupo analisa “o que ja sabia antes”, o que sabemos agora” € “o
que ndo era verdade”. Nesta fase, segundo Feliz (2014), o educador deve promover a aquisi¢do
de novas informacdes e conhecimentos, procurando dar resposta as questdes levantadas pelo
grupo, na fase inicial (cit. Katz e Chard, 2009).

Na quarta fase, divulgacdo/avaliacdo, 0s grupos devem-se reunir para conversarem
sobre 0os conhecimentos adquiridos durante este processo e é expectavel que este seja um
conhecimento aprofundado sobre o tema estudado. Para além disso, devem partilhar as
informacgdes que recolheram com a sala mais proxima, com o jardim de infancia no seu
conjunto, com a escola do 1.° Ciclo do Ensino Béasico, com o Agrupamento, com as familias,
com a comunidade envolvente, atraves da exposicao de trabalhos desenvolvidos nos atrios da
instituicdo. Segundo os educadores de Reggio Emilia, € uma “experiéncia culminante ocorre: é
uma espécie de celebracdo, um meio simbolico de reconhecer o que foi conquistado e
apreendido pelo grupo durante o projecto” (Edwards et al. 1999 citado por Vasconcelos, 2006,
p. 17).

Na MTP, através da execucdo de diferentes atividades, sdo articulados diferentes
saberes, tal como é defendido nas OCEPE. O desenvolvimento da crianca processa-se como
um todo, em que as dimensdes cognitivas, sociais, culturais, fisicas e emocionais se interligam
e atuam em conjunto (Silva et al., 2016, p. 10).

Apesar da MTP integrar-se no curriculo, isto ndo pode “significar anular os interesses

da crianca e, muito menos, a sua postura ativa como produtor e reconstrutor do conhecimento”
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uma vez que, os dois elementos, a crianga e o curriculo, tem identidade propria e, estdo
interligados no seu desenvolvimento (Gamboa, 2011, p. 59).

O trabalho de projeto, no quotidiano de uma “pratica construtivista, ¢ um espaco de
liberdade, invencdo, de multiplos protagonistas que se constroem e recriam nos elos de uma
pedagogia em participacao” (Gambda, 2011, p. 76).

Posto isto, daremos inicio a um novo subcapitulo designado por o envolvimento da
familia na educacdo de infancia que tem como intuito de ressalvar a importancia da colaboragéo

da escola e familia para o processo de aprendizagem das criancgas.

1.3 0 ENVOLVIMENTO DA FAMILIA NA EDUCACAO DE INFANCIA

Ao longo dos ultimos anos, a relacdo da escola com a familia e a comunidade tem
assumido cada vez mais visibilidade e consisténcia, sendo uma dimens&o reconhecida pela sua
relevancia nos contextos da Educacédo de Infancia. Tal como refere Gomes (2017), a escola, a
familia e a comunidade sdo trés pilares da vida da crianca. Se fortalecermos as relagdes entre
estas trés pilares do mundo das criangas, estamos a contribuir para 0 seu sucesso pessoal e
educativo.

Os ambientes ecologicos tém influéncia direta ou indireta (em alguns casos) e podem
ser uma mais-valia para as aprendizagens das criangas. E através desta ligacdo entre a familia e
a escola (Portugal, 1998), que permite que ambos 0s contextos ecologicos conhecam melhor a
crianca, os seus pontos fortes e as suas fragilidades, para assim construirem estratégias
educativas comuns, que valorizem o papel educativo de ambos, transmitindo assim seguranca
as criancas (Deslandes, 2001 citado por Mata, 2021).

Na mesma linha de pensamento, Mata (2021) ressalva a importancia da escola, da
familia e da comunidade trabalharem em conjunto para satisfazer as necessidades das criangas.
Na teoria da sobreposicao das esferas € representado um esquema de trés esferas sobrepostas
que simboliza a escola, a familia e a comunidade e que estdo interligadas entre si (Mata, 2021).
Nesta perspetiva sistémica, a crianca é influenciada pelas relacbes e pelas intersecdes que se
estabelecem entre os varios contextos: familia/escola, escola/comunidade, familia/comunidade
(Mata, 2021). A crianca é o principal foco das interacGes que ocorrem e 0 seu principal ator
(Zenhas, 2004).

A escola tem o papel de adaptar-se as experiéncias das criancas dando continuidade a

aprendizagem iniciada em casa com a familia, uma vez que cada crianca traz consigo um
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conjunto de aprendizagens, vivéncias, experiéncias, valores, atitudes e comportamentos
(Simdes, 2009). Neste sentido, a familia € um elemento incontorndvel do curriculo, logo, a
participacdo “deve ¢ tem de ser considerada para o desenvolvimento de uma educacao
cooperada e com sucesso” (Matos, 2017, p. 18). Quando abrimos as portas da nossa sala a
familia incorpora-se “outros saberes, outras maneiras de fazer e de ver o mundo em que
vivemos” (Guzman, 2012, p. 15), dando corpo ao antigo provérbio chinés “E necessério toda
uma aldeia para educar uma crianga.” (Matos, 2012, p. 47).

A comunicagdo com a familia € um elemento-chave para promover a participacéo e o
envolvimento desta. Deste modo, o educador de infancia deve adotar uma postura assertiva,
tendo uma comunicagdo clara e direta, de igual para igual, sem posturas inadequadas que
possam comprometer a interacdo. O educador deve, ndo so esclarecer as davidas que um pai
Ihe possa colocar, mas também atender as suas necessidades afetivas como sentimentos de
angustia, medos, entre outros (Esteves, 2012). Tal como refere Silva et al. (2016), “para além
disso, permite ao/a educador/a compreender melhor os contextos familiares das criangas do seu
grupo e adequar a sua intervengao educativa” (p. 19).

Ademais, alguns objetivos da comunicacdo com as familias é conhecer, escutar, criar
proximidade, informar, cooperar, partilhar ideias, conviver, entre outras. Posto isto, alguns 0s
meios de comunicacdo que podem ser utilizados pelo educador de infancia sdo (Knopf & Swick,
2008):

e Atendimentos individuais - Partilha de informacGes e 0s progressos da crianca;

e Cadernos de comunicacgdo - Promover a comunicacgéo bidirecional;

e Cartazes/placards - Avisos gerais e mostrar o trabalhado desenvolvido;

e Email - Comunicacdo escrita imediata;

e Panfletos - Disponibilizar informacdo de uma dada tematica que pode ser Util e
interesse dos pais;

e Portefélios digitais - Facilitar acesso a fotos e a imagens e também informacao
relevante do grupo;

e Questionarios - Levantamento de opinides e sugestdes de acdes desenvolvidas;

e Reunides - Transmitir informacdes de carater geral, como dar conhecer regras,
as rotinas;

e Telemovel - Troca de informacdo individual e/ou urgente;

26



e Website e Facebook - Apresentar a instituicdo e projeto curricular de grupo e
possiveis eventos.

Para finalizar, a comunicagdo ¢ uma condi¢ao necessaria na “criacdo de ambientes de
aprendizagens” (Marques, 2001, p. 56), a questdo que muitas vezes se coloca ¢ como envolver
0s pais na educacdo infancia. Algumas das estratégias que o educador pode adotar € promover
a participacao dos pais em eventos, reunides ou atividades de voluntariado em sala ou, ainda,
solicitar a participagdo em projetos que permitam “dar voz aos pais e a expressao dos seus
pontos de vista reforcando o seu papel e o desejo de se envolverem” (Mata, 2021, p.16).

Relativamente aos modelos pedagdgicos, a Pedagogia-em-Participacdo tem como
missdo a igualdade e a inclusdo de todas as diversidades, estando a democracia na base das
crencas e valores desta pedagogia. Assim sendo, isto implica que a escola e a familia estejam
alinhadas para uma educacdo para igualdade.

Na visdo de Reggio Emilia (Malaguzzi, 1993, p. 16), o envolvimento da familia permite
uma rede de comunicacdo que permite um conhecimento mais completo e reciproco das
criancas, bem como a existéncia de partilhas sobre métodos e conteddos educativos. A
abordagem educacional de Reggio é gerida por um processo colaborativo designado por gestao
comunitaria onde as criancas, 0s educadores, os pais e a comunidade participam de forma a
garantir uma educag@o de qualidade as criangas, correspondendo aos seus “potenciais, direitos
e competéncias” (Pereira, 2021, p. 13)

No modelo HighScope, a relagdo entre pais e educadores leva o seu tempo, contudo,
apos estar estabelecida, todos beneficiam dela. Em cooperacéo, pais e educadores, recolhem
informacgdes sobre a crianga e compreendem o que funciona melhor com cada crianga (Post &
Hohmann, 2007).

Nas OCEPE, é referido que a familia tem o direito de participar no desenvolvimento do
seu percurso pedagdgico, ndo sé de serem informados do que se passa em sala, mas também de
poder ter oportunidade de dar contributos que enriqguecam o planeamento e a avaliacdo da
pratica educativa (Silva et., 2016).

A EPE ¢ o inicio do processo de educacao ao longo da vida, sendo um complemento da
acdo educativa da familia. Assim sendo, deve ser estabelecida uma relacdo de cooperacéo,
“favorecendo a formacdo e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua
plena insercdo na sociedade como ser autbnomo, livre e solidario”, tal como consta no Decreto-
Lei n. °5/97 de 10 de fevereiro, p. 670.
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Tal como refere Homem (2002), a participacdo dos pais na escola € um direito, sendo
vistos como “cidaddos dos cooperantes” em que estes colaboram com a escola (p. 38). Deste
modo, a Legislacdo Portuguesa tem vindo a sofrer alteracdes com vista ao envolvimento da
familia na Educagdo de Infancia. Assim, o Decreto-Lei n® 315/84 de 28 de setembro veio
estender as associacOes de pais e 0s encarregados de educacdo a qualquer grau ou modalidade
de ensino, nomeadamente na EPE (p. 1).

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.°85/86 de 14 de outubro) dispde de um
artigo que refere a importancia do envolvimento parental na EPE. No artigo 5.° é definido por
objetivo: “Fomentar a integragdao da crianga em grupos sociais diversos, complementares da
familia, tendo em vista o desenvolvimento da sociabilidade” (p. 5).

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Decreto-lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro, p. 671)
defende que cabe aos pais e aos encarregados de educacao:

“a) Participar, através de representantes eleitos para o efeito ou de associagdes
representativas, na direcdo dos estabelecimentos de EPE;

b) Desenvolver uma relacdo de cooperagdo com o0s agentes educativos numa perspetiva
formativa;

c) Dar parecer sobre o horario de funcionamento do estabelecimento de educacéo pré-
escolar;

d) Participar, em regime de voluntariado, sob a orientacdo da direcdo pedagdgica da
instituicdo, em atividades educativas de animacao ¢ de atendimento”.

No Decreto-lei n.° 147/97, de 11 de junho, mais concretamente no artigo 6.°, é
consagrando o direito da participacdo dos pais e encarregados de educacdo na elaboracdo dos
projetos educativos na EPE (p. 2830). Ainda neste artigo, € mencionado que 0s pais e 0s
encarregados de educacdo comparticipam no custo das componentes ndo educativas de EPE,
de acordo com as respetivas condi¢fes socioeconomicas, definida pelo Ministros da Educacéo
e da Solidariedade e Seguranca Social.

As familias e da comunidade devem participar nos projetos a desenvolver, tal como
consta no Decreto-lei n® 240/2001, de 30 de agosto; Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro). Os pais
s&o as pessoas mais importantes na vida das criangas e, deste modo, véo desempenhar um papel
fundamental de suporte aos desafios que os contextos educativos Ihes propdem, nomeadamente
o planeamento e a avaliacdo da préatica (Mata & Pedro, 2021; Silva et al., 2016).

Mata (2021), relativamente as dificuldades para o envolvimento parental, refere que

estas podem estar subdivididas em quatro categorias: dificuldades gerais, dificuldades da
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familia, dificuldades da escola e, por fim, dificuldades dos profissionais. A primeira categoria
refere-se a contextos sociais (crencas), dificuldades relacionais, dificuldades na comunicacéo.
Na segunda categoria, incluem-se dificuldades da familia, como por exemplo, tempo/horario
trabalho, desresponsabilizacéo, desinteresse, entre outros. A terceira categoria relaciona-se com
dificuldades relacionadas com a escola devido aos horérios, recursos e, ainda, barreiras da
escola. Por fim, na quarta e Ultima categoria, podem enquadrar-se dificuldades dos
profissionais, por consequéncia da gestdo de rotinas e de tempo, de inseguranca e por
desconhecimento em relacédo as familias.

Concluindo este capitulo, sera, em seguida, apresentado o capitulo dois que se denomina
por caracterizacdo dos contextos de estagio e da metodologia de investigacao e, onde irdo ser

apresentado as duas valéncias onde foi realizada a PES pela educadora em formacéo.

29



2. CARACTERIZACAO DOS CONTEXTOS DE
ESTAGIO E DA METODOLOGIA DE
INVESTIGACAO

Neste capitulo, pretende-se dar a conhecer as instituicdes nas quais a mestranda teve
oportunidade de estagiar, quer na valéncia de creche, bem como na valéncia de EPE. Esta
caraterizacdo integra os elementos de organizacao do espaco, do tempo e dos recursos humanos.
Estara também presente a caraterizacdo dos grupos de criangas, bem como a metodologia de

investigacao adotada.

2.1 CONTEXTO DE ESTAGIO EM CRECHE

2.1.1. CARACTERIZACAO DA INSTITUICAO

A creche onde foi realizada a PES, esta situada na Area Metropolitana do Porto, é uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) em funcionamento desde 2014. E regida
pelo Projeto Pedagogico da Institui¢do (PPI) e pelo Plano de Trabalho de Grupo (PTG) referente
a cada sala.

A instituicdo estabelece adicionalmente parcerias com as seguintes entidades: Lipor II;
Camara Municipal da Maia; Junta de Freguesia de Moreira; Biblioteca Municipal da Maia;
Gabinete Ambiental; Quinta da Gruta e ainda diversas empresas relacionadas com os educandos
que, pontualmente, apoiam a instituicéo.

Tal como é declarado no PPI, relativamente a missao e visao, a equipa educativa propde-
se a:

* Criar um ambiente educativo (fisico e afetivo) que permita e estimule uma aprendizagem
ativa por parte de cada crianca e que responda as necessidades de desenvolvimento do grupo;

» Seguir os principios da pedagogia interativa, implementando e refletindo sobre a
qualidade das interacdes;

« Estabelecer rotinas estdveis e organizadoras da atividade diaria de cada crianca e do

grupo;
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* Observar diretamente a crianga, bem como utilizar recursos diversos (filmes, fotos,
etc.), que sdo fundamentais para que os adultos possam conhecer melhor as criangas
individualmente e em grupo e, assim, intervir junto do seu;

* Seguir as sugestdes do Manual de Qualidade da Seguranga Social, através da utilizagdo
de um dossié organizado para cada criancga - Projeto de Desenvolvimento Individual (PDI) da
Crianca;

* Criar mecanismos de formag¢ao em contexto de trabalho, bem como formacao externa
com o recurso a outros colegas ou especialistas.

A dinamica institucional estava sob a alcada de uma coordenadora pedagdgica em
colaboragdo com os restantes membros o que permitia toda uma organica de tomada de decisfes
em perfeita concordancia com a restante equipa educativa. O horario de funcionamento
estabelecido era das 7:30 as 19:30 horas para todas faixas etérias, dando assim um importante
apoio as familias.

A equipa educativa era constituida por educadoras (duas nas salas de 1 ano e duas nas
salas dos 2 anos); seis auxiliares de acdo educativa — trés em cada sala de creche, duas no
bercgério e duas auxiliares rotativas. Completavam a equipa duas cozinheiras, duas auxiliares
dos servicos gerais e uma rececionista. Em regime de part time a institui¢do dispunha ainda de
um professor de musica e um professor de educacédo fisica que colaboravam com a instituicao
uma vez por semana.

A creche tinha capacidade para 70 criancas até aos 36 meses, distribuidas por uma sala
até aquisicdo de marcha (Bercario), duas salas da aquisicdo de marcha aos 24 meses e duas
salas dos 24 aos 36 meses.

Relativamente a estrutura da instituicdo, no rés do chdo encontrasse a secretaria, uma
sala de isolamento, um gabinete de coordenacdo e o refeitorio. Este Gltimo era um espaco rico
em interagdes, partilhas e convivio (Alcobia, 2015). Assim, deste 0 modo o educador-referencia
deve tornar este periodo 0 menos stressante para as criangas e para os adultos, uma vez que este
oferece valiosas aprendizagens (Goldschimed & Jackson, 2006). Dispunha ainda de duas salas
dos dois anos, duas casas de banho, uma cozinha, uma lavandaria e uma sala de reunides.

No piso um funcionavam as salas de um ano e era completo com uma casa de banho
conjunta, um hall que funcionava também como um espaco de arrumos dos pertences das
criancas. No piso dois ficava localizado o polivalente com acesso a um terrago e o Gltimo piso
era destinado ao bercario. As casas de banho de todo o edificio encontravam-se em lugares

contiguos as salas de atividades o que possibilitava também o seu uso por parte das criangas de
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forma autdnoma ainda que sempre supervisionadas por um auxiliar. Este espaco contribuia para
que a crianga exercitasse “as competéncias motoras em desenvolvimento e 0 seu crescente
desejo de fazerem as coisas sem ajuda” (Post & Hohmann, 2009, p.131) nomeadamente: puxar
as calgas, tirar a roupa para a sesta e, ainda puxar o autoclismo.

O espaco exterior, com ligacdo direta ao refeitorio, estava equipado com um parque
infantil seguro e adequado para diversas atividades. Quando os bebé&s brincavam nesse
ambiente, tinham oportunidades infinitas de exploracdo sensorio-motora por meio dos
elementos naturais.

N&o menos importante referir que todo o edificio apresentava boas condi¢cbes de
iluminagdo e equipamentos/materiais adequados a cada faixa etéria. Por fim, a cave destinava-
se ao pessoal técnico e onde era arrumado material didatico que podiam ser utilizados sempre

gue necessario.

2.1.2. CARACTERIZACAO DA SALA DE ATIVIDADES

A sala de atividades onde fui realizado o estagio era um espaco pequeno, mas bastante
iluminado naturalmente, contando com trés grandes janelas, as quais eram de dificil acesso para
as criangas. O ambiente educativo era organizado em areas, seguindo o curriculo HighScope,
que incluia a area da casinha de bonecas, a area dos livros, a area das construcdes, a area dos
jogos e a area de higiene corporal.

Os educadores que usam esta abordagem ‘“organizam os espacos de forma que as
criancas possam ter maior nimero de oportunidades de aprendizagem pela agdo e exercam o
méaximo controlo sobre o seu ambiente” (Post & Hohmann, 2009, p. 163).

A érea dos livros foi desenvolvida pela diade no decorrer do estagio, dado ter-se
constatado que seria uma mais valia incentivar a exploracao dos livros e contar/ouvir historias.
E essencial estabelecer “um espaco silencioso e delimitado para descansar, fantasiar e olhar,

livros, revistas, catalogos ou colegdes de cartdes” (Goldschimed & Jackson, 2006, p. 45).

Figura 1 Nova drea da leitura
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A éarea da casinha das bonecas era composta por mobiliario que simulava uma cozinha
com utensilios como talheres, panelas e alimentos. Tinha ainda uma cama com bonecos.
Através da exploracgdo desta area, as criangas imitavam “as coisas que viam 0S membros da sua
familia fazer em casa” (Post & Hohmann, 2009, p. 158).

A érea dos jogos era constituida por um abaco e jogos de encaixe (jogos em que a crianca
tinha de ligar as pegas ao seu respetivo encaixe: figuras geométricas tridimensionais com varias
cores) e outros brinquedos. As criangas encaixavam as coisas umas nas outras e desmontavam,
enchiam e esvaziam e brincam ao faz de conta (Post & Hohmann, 2009). Existia também uma
mesa-redonda e cadeiras onde eram realizadas diferentes atividades, como por exemplo: o
reforco alimentar e a atividades de expresséo plastica.

A area das construgdes dispunha de um movel com uma televisao e um radio e diversos
materiais como: legos, animais, carros, bolas, entre outros. Cada compartimento era
devidamente identificado através de uma fotografia. As criancas mais velhas eram incentivadas
a arrumacdo dos brinquedos. Estava ainda equipada com um espelho, o que incitava as criancas
a falar e praticar expressoes faciais e um tapete onde era efetuado o acolhimento, onde o grupo
ouvia histdrias, musicas e onde eram partilhadas novidades.

A érea de higiene corporal era composta por uma mesa de troca de fraldas, equipada
com pomadas, fraldas, toalhitas umedecidas e um recipiente para descarte.

O ambiente educativo no seu todo era propicio a exploracéo e estimulacéo através dos
diferentes materiais pedagogicos disponiveis nas respetivas areas e promovia o bem-estar das

criangas e adultos.
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As rotinas diarias eram praticadas na seguinte ordem: Acolhimento; Tempo de grupo-
atividade proposta pelo adulto; Tempo de escolha livre; Reforgo alimentar; Cuidados corporais;
Tempo de exterior; Almoco; Tempo dos cuidados corporais e preparacdo para a sesta; Sesta;
Tempo dos cuidados corporais e lanche. As assistentes técnicas conduziam os restantes tempos
até a chegada dos pais/familiares.

Com relacdo a sala especifica onde o estagio foi realizado, os tempos eram organizados
e aplicados de forma flexivel e em funcdo dos ritmos individuais de cada crianca 0 que
proporciona a aprendizagem das referéncias temporais sem descurar o0 seu bem-estar e as suas
aprendizagens, que diferem de crianca para crianga. As rotinas sio momentos que se “repetem
todos os dias na mesma hora, desta forma, as criancas tornam-se mais facilmente autbnomas e

seguras, principalmente na creche” (Post, & Hohmann, 2011, p. 29).

2.1.3. CARACTERIZACAO DO GRUPO

O grupo era constituido por doze criangas, quatro do sexo masculino e oito do sexo
feminino com idades compreendidas entre 17 meses e 28 meses. E de referir uma crianca que
estava em periodo de adaptacgdo, dado ter ingressado na creche posteriormente 0 que obrigava
a uma atencdo extra.

No contexto socio economico familiar, segundo o PTG, a média das idades dos pais
estava compreendida entre os trinta e um anos e 0s quarenta e cinco anos de idade e
relativamente as habilitacdes académicas, predominava a licenciatura, quatro secundario, trés
com 3°ciclo e um com mestrado (PTG, 2021/2022, p. 13).

De salientar a participacdo e a interacdo dos encarregados de educacdo nas atividades
propostas pela instituicdo que se evidencia extremamente benéfico porque ambos (familia e
creche) tém o mesmo intuito: a educacéo e o bem-estar da crianca.

De um modo geral, foi um grupo interessado, participativo e bastante curioso. Eram
criangas que gostavam e aderiam facilmente a novas atividades e a novas experiéncias.
Interessavam-se bastante pelos trabalhos de mesa, nomeadamente a pintura, oferecendo-se de
forma sistematica para a sua realizacdo. Porém, devido a sua tenra idade, possuiam parca
capacidade de concentragéo.

Em relacéo ao desenvolvimento global, as criangas demonstravam evolugéo em termos
de autonomia, adequada a sua faixa etaria. Todas haviam iniciado o processo de desfralde. Foi

também notavel o interesse crescente em realizar tarefas por iniciativa propria e demonstrar
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capacidade para tal. Quando necessario o apoio dos adultos, a presenca destes proporcionava
incentivo e encorajamento nas descobertas e elogios nas conquistas. No que se refere ao
desenvolvimento pessoal e social, 0 grupo encontrava-se numa fase em que predominavam
conflitos interpessoais, exigindo a intervengdo do adulto como mediador. No entanto, havia um
6timo relacionamento com a educadora e as auxiliares, bem como entre as proprias criancas,
proporcionando varios momentos de afeto e trocas de carinho. No que diz respeito ao
desenvolvimento fisico/motor, as criangas estavam dentro dos padrdes esperados para sua faixa
etaria, sem registo de atrasos. As criancas mais velhas conseguiam subir e descer escadas
sozinhas, enquanto as mais novas ainda precisavam da ajuda de um adulto. Na hora das
refeicGes, conseguiam comer sozinhas utilizando talheres, e também manuseavam pincéis e
esponjas nas atividades de pintura. Em relacdo ao desenvolvimento linguistico, o grupo
apresentava aptidao crescente para a comunicacgéo, tanto verbal como ndo verbal, respondendo
a pedidos do dia a dia e interagindo com a equipa educativa e os colegas. J& em relacdo ao
desenvolvimento cognitivo, as criangas conseguiam executar atividades como encher e esvaziar
objetos durante o recolhimento dos brinquedos, além de montar e desmontar pegas de lego.
Também demonstravam conhecimentos de conceitos matematicos como contagem e
quantidade, utilizando termos como "mais/menos™ e "muito/pouco”.

Alguns dos seus principais interesses, eram focados na aprendizagem de novas cangdes
que se refletiam em momentos que lhes captavam bastante atencdo. Gostavam muito de ler e
de ouvir historias. A maioria das criancas gostava de brincar e de explorar livremente 0s

diferentes objetos e atividades sensoriais.

2.2 CONTEXTO DE ESTAGIO DE EDUCACAO PRE-ESCOLAR

2.2.1. CARACTERIZACAO DA INSTITUICAO
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O segundo contexto educativo na qual foi realizada a pratica foi uma instituicao da rede
publica, situada numa das maiores freguesias do Porto. A institui¢do foi construida em 1962 e,
em 2004, adotou o nome atual. O agrupamento ao qual pertence esta escola, era constituido por
quatro estabelecimentos de ensino proximos entre si.

A freguesia possui estruturas de grande relevancia e dada a sua localiza¢do geogréafica
estratégica, recebe muitas influéncias, contribuindo assim para a sua enorme diversidade, sendo
constituida por uma populacéo heterogénea a nivel econdmico, social e cultural, predominando,
no entanto, o estrato social médio. Esta realidade espelha-se na caracterizacdo da populacdo
escolar cujas familias pertencem ao setor do comercio, servigos e industria local. Salienta-se,
ainda que um namero consideravel da populacdo discente é oriundo de outras freguesias e de
outros concelhos do distrito do Porto (PEA, 2021-2025).

Em conformidade com o Decreto-Lei n° 137/2012 do Ministério da Educacdo e Ciéncia
que visa no PEA sejam explicitados “os principios, os valores, as metas e as estratégias” que os
agrupamentos de escolas se propde cumprir a sua funcdo educativa (p. 3351). Neste sentido,
esta instituicdo estabeleceu como missdo e visdo, a formacao de criangas que sejam livres,
autbnomas e responsaveis por si e pelo mundo ao seu redor. Além disso, a instituicdo visa
promover nas suas criancas, a capacidade de lidar com mudancas e incertezas, respeitar 0s
principios fundamentais da sociedade democrética, a dignidade humana e a solidariedade com
os outros, rejeitando qualquer forma de discriminagio ou exclusdo social. E fulcral que as
criancas reconhecam a importancia de diferentes saberes para a sustentabilidade social, cultural,
econémica e ambiental de Portugal e do mundo, trabalhem e comuniquem em grupo,
desenvolvam pensamento critico e autonomo, potencializando o desenvolvimento de
inteligéncias em rede, baseadas na colaboracdo, comprometimento, interdependéncia e
integridade.

Para 0 grupo em questdo, a educadora cooperante propde-se a desenvolver
comportamentos e atitudes adequados na escola e na comunidade, promover a aquisi¢do de
competéncias referenciadas no PEA e sensibilizar os pais ou responsaveis pela importancia do
seu contributo para o desenvolvimento harmdnico das criancas e sua progressao no Jardim de
Infancia (PTG, 2022/2023).

A instituicdo desenvolvia vérias parcerias com 0 meio envolvente nomeadamente o
Atelier Claraboia e a horta pedagdgica do Parque do Covelo. A horta pedagdgica permitia que
as criangas mantivessem contacto saudavel com o ambiente e o desenvolvimento de

conhecimentos ligados a exploragdo da natureza. O atelier Claraboia proporcionava uma nova
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visdo sobre a arte e experiéncias muito ricas no conhecimento e manipulacédo de materiais (PTG,
2022/2023).

A equipa técnica era composta por: quatro educadoras de infancia, trés assistentes
operacionais, trés assistentes técnicas, professores do 1° Ciclo, professores das CAF,
cozinheiras, uma coordenadora pedagdgica, uma bibliotecaria e uma terapeuta da fala. No que
diz respeito, a sala de Educacgdo de Pré-Escolar esta dispunha de uma educadora de infancia
titular, uma assistente operacional e uma assistente técnica. E de salientar que devido ao regime
monodocéncia, ao abrigo do artigo 79°, do Decreto-Lei n® 41/2012, os educadores de infancia
podem requerer a reducdo de cinco horas da respetiva componente letiva semanal e, neste
sentido, um dia por semana, 0 grupo contava com a presenca de uma educadora de infancia que
dava continuidade ao trabalho desenvolvido e, onde existia um trabalho colaborativo entre
ambas as educadoras.

Relativamente a dindmica institucional, o horario do educador funciona das 9h até 15h.
No periodo das 8h-9h e das 15h-19h, as criangas sdo apoiadas pelas Atividades de Animacao e
de Apoio a Familia na Educacdo Pré-Escolar (AAAF), que tem como intuito assegurar o
acompanhamento das criancas na EPE antes e/ou depois do periodo diario de atividades
educativas e durante os periodos de interrupcdo destas atividades.

Relativamente ao espaco fisico, este era apenas constituido por um piso térreo. A entrada
era possivel observar um corredor que da acesso, do lado direito, as salas do 1°ciclo, casa de
banho para criangas do sexo masculino, uma casa de banho para pessoas com mobilidade
reduzida e por fim uns arrumos e uma biblioteca. No lado esquerdo, trés salas do 1°ciclo, uma
sala da EPE e uma casa de banho para as crianc¢as do sexo feminino e ainda uma porta acesso a
dois salas da EPE, uma casa de banho de adultos e outra para criangas que era utilizada
maioritariamente pelos membros do grupo da EPE e uma porta com acesso ao espago exterior.
No mesmo lado havia o acesso para o refeitério, quer no 1°ciclo bem como na EPE. No percurso
ainda temos a sala dos professores, 0 gabinete da coordenadora e as restantes salas do 1°ciclo,
sendo doze no total.

O espaco exterior era bastante amplo sendo constituido por dois espacos cobertos, um
parque infantil destinado a EPE e um campo de futebol destinado ao 1°ciclo. O piso do espago
exterior de alcatrdo era bastante escorregadio em dias de aguas pluviais. Neste espaco, eram
realizadas atividades como educacdo fisica, festivas e outras pontuais como experiéncias

cientificas.
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2.2.2 CARATERIZACAO DA SALA DE ATIVIDADES

A acdo da educadora baseava-se no modelo HighScope através do processo diario
planear-fazer-rever e rotina diaria, MEM através da utilizacdo dos elementos de pilotagem
fixados na parede como: o diario do grupo, “Quero mostrar, contar, escrever’”’; mapa mensal das
presencas, plano do dia, entre outros. Ambos os modelos visam uma forte ligacdo com a familia
e a comunidade.

A sala de atividades com piso em lindleo era grande e bem iluminada, uma vez que
possui janelas grandes numa sé parede permitindo adicionalmente a visualizacdo do espaco
exterior. Estava equipada com termoacumuladores.

Relativamente a organizacao do espaco, estava dividida em diferentes areas: area de
faz de conta; &rea de jogos de construcdo; area da plastica; area de expressdo musical; area de
jogos de logica; area das ciéncias; biblioteca; area da escrita e por fim a area de acolhimento e
reunido de grupo. Todas as areas estavam devidamente identificadas assim como os armérios

organizadores com a indicacdo do material constante no seu interior.

Figura 2 Sala de atividades de Educagdo Pré-Escolar
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A éarea do faz de conta estava equipada com um armario com roupa para as criangas se
fantasiarem, fantoches, uma cozinha, suporte de cabides, um colchdo, mesa e cadeiras e ainda
um espelho. A crianca assume “um papel de outras pessoas, animais ou maquinas ou o vive
através de um objeto (boneco, marioneta) para representar situagdes “reais” ou imaginarias, e
exprimir as suas ideias e sentimentos” (Silva et al., 2016, p. 52).

A area de jogos de construcdo era composta por: blocos de varios formatos, cores e
tamanhos e jogos de encaixe. A éarea de jogos de l6gica tinha puzzles, tangrans, dominés, blocos
I6gicos, jogos de triagem, jogos de memoria. Os jogos encontravam-se em boas condicdes e
podiam ser explorados individualmente ou em pequenos grupos. Deste modo, “as criangas
desenvolvem o pensamento critico e as competéncias comunicativas vitais ao mundo do
trabalho de hoje” (Baroody, 2002, p. 334).

A érea da plastica, era das areas mais requisitadas pelo grupo, uma vez que estes podiam
explorar a arte e “desenvolver a sua criatividade e as possibilidades de criagédo” (Silva et al.,
2016, p. 49). Para isso, a sala dispunha de um cavalete, tinta, pincéis, varios tipos de folhas para
desenho e pintura, lapis de grafite, lapis de cor e lapis de cera, marcadores, aguarelas, materiais
variados para recorte e colagem, material reutilizavel, como por exemplo: pacotes de iogurte,
rolos de papel, rolhas, entre outros. Também eram armazenados neste local a plasticina e
utensilios de recorte que as criangcas podiam utilizar para modelar. Neste local, existia um
lavatorio para as criancas lavarem as maos e o material utilizado nas pinturas.

A éarea de expressdo musical era constituida por: CD’s e diferentes instrumentos
musicais. “A abordagem a Musica no jardim de infancia d4 continuidade as emogdes e afetos
vividos nestas experiéncias, contribuindo para o prazer e bem-estar da criancga (Silva et al.,

2016, p. 54)”.
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A drea das ciéncias dispunha de materiais naturais como sementes variadas, pequenas
rochas, pinhas, entre outros. Também podiamos encontrar nesta area lupas, himenes variados,
lentes pléasticas coloridas, ampulhetas, uma lanterna, uma balanca, ficheiros de imagens, livros
sobre ciéncias e enciclopedias cientificas. Assim, esta rea permite que as criangas “estimulem
0 pensamento critico, o respeito pela evidéncia e a preocupac¢do com o ambiente” (Glauert,
2004, p.21 citado por Neves, 2019).

Ao nivel da area da biblioteca esta possuia uma estante e duas caixas de madeira com
diversos livros (enciclopédias, obras literarias de referéncia) e ainda um sofé para as criangas
poderem ler mais confortaveis.

A area da escrita tinha uma mesa com cadeiras e na parte superior um caixa com pegas
de letras, um computador e uma caixa com as fotografias e identificadas com o nome das
criancas para que aprendessem a escrever 0 Seu nome e a associar o nome da outra crianca ao
nome escrito. O educador proporciona “o contacto com diversos tipos de texto escrito que
levem a crianga a compreender a necessidade e as funcdes da escrita, favorecendo também a
emergéncia dos conhecimentos sobre o c6digo escrito e as suas convengdes’ (Silva et al., 2016,
p. 67).

Por fim, na area de acolhimento e reunido de grupo, existiam varias mesas e cadeiras
para todas as criangas que estavam dispostas de duas formas distintas conforme as atividades
da rotina diaria, sendo elas: em forma de “O” ou organizadas em trés grupos. A forma de “O”
era utilizada maioritariamente para as reunides diarias e outro formato para o lanche e para o
momento de trabalho.

A rotina diaria do grupo era fixa, mas flexivel onde estavam incorporadas as seguintes
componentes: acolhimento (escrever os textos e ouvir o orelhudo), cuidados de higiene, tempo
de exterior, tempo de planear-fazer- rever, cuidados de higiene, almogo, tempo de grupo- ouvir
uma historia, atividade proposta pelo adulto e lanche. As sextas-feiras da parte da tarde, o grupo
tinha ginastica durante o tempo de grande grupo: Educacdo Fisica com um professor externo, e
ainda tinham uma atividade extracurricular dividindo o grupo em trés horérios: as tergcas no
horério das 15:05 e também 15:50 e quartas-feiras as 16h.

Por fim, a interacdo escola/familia era caraterizada pela proximidade: reunides de pais;
encontros com encarregados de educacdo, realizacdo de atividades com as familias
(participagéo e contribuicdo dos pais na preparacao de atividades), contatos e reunides com a

associacgdo de pais.
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2.2.3. CARACTERIZACAO DO GRUPO

O grupo era constituido por 25 criancas, 13 criancas do sexo do masculino e 12 do sexo
feminino, com idades compreendidas entre os trés e os seis anos de idade, inserindo-se no
periodo pré-operatorio (Papalia et al.,, 2001). Sendo um grupo que se caraterizava pela
heterogeneidade de idades, existia uma grande colaboracédo das criancas mais velhas em relacao
as criancas mais novas na execucdo de tarefas, o que se tornava importante no desenvolvimento
da sua responsabilidade, autonomia, cooperacao e negociagéo.

Importa salientar que existia um par de irmas na sala, contudo eram criangas que apesar
de por vezes querem brincar e interagir entre elas, também estabeleciam lagos de amizade com
0 restante grupo. Relativamente a nacionalidade, todas eram portuguesas a excecdo de uma
crianca de ascendéncia colombiana.

No grupo, havia trés criancas a usufruir de terapia da fala e outras trés criancas a
necessitar deste tipo de intervengdo. Existiam duas criangas que mereciam atengéo especial. A
primeira crianca, sensivelmente aos trés anos teve uma perda de audicdo de 80%, tendo sido
submetida a cirurgia com sucesso. Durante esse periodo idealizou um mundo muito préprio,
com pouca nocdo dos perigos. Apesar de ser notoria a sua evolucdo na capacidade de
comunicagdo com 0s seus pares e adultos de referéncia, era uma crianca que apresentava
bastante dificuldade em esperar pela sua vez, assim como ouvir o outro. Era uma das criancas
que estava a frequentar a terapia de fala e ainda a terapia ocupacional. Relativamente a outra
crianga, estava a ser seguida em pediatria de desenvolvimento, sendo que o seu diagnostico
atual era de uma Perturbacdo do Espectro do Autismo e um Atraso Global do Desenvolvimento.
Realizava terapia da Fala e terapia ocupacional (PTG, 2022/2023).

Fazendo meng&o as questdes relacionadas com os interesses e necessidades do grupo,
foi constatado que este é composto por criangas interessadas, com espirito participativo e
recetivas as atividades propostas. Além disso, elas sdo capazes de apresentar novas propostas e
sugestdes. No entanto, algumas criangas apresentam dificuldades, ao nivel da concentracédo e
da gestdo de conflitos. Para minimizar essas situacoes, foi elaborado um plano de grupo em que
as criancas registavam o que gostaram e ndo gostaram durante a semana. Esses pontos foram
analisados e discutidos em reunides e balan¢os diarios.

Além das dificuldades mencionadas acima, o grupo apresenta algumas lacunas no
desenvolvimento da motricidade fina, especialmente em tarefas que envolvem recorte, colagem

e manuseio do lapis.
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No que diz respeito aos interesses evidenciados pelo grupo, é possivel relaciona-los com
as areas de contetdo preconizadas nas OCEPE (Silvaet al., 2016). As criangas revelam bastante
interesse na area de Formacdo Pessoal e Social, demonstrando sentido de responsabilidade pelo
seu bem-estar e pelos outros, além de serem capazes de cooperar com 0s demais. Ja na area de
Expressdo e Comunicacgdo, mais especificamente no dominio da Educacédo Fisica, as criangas
gostam de correr e saltar, bem como de jogos tradicionais como a apanha e 0 macaquinho
chinés. No dominio da Expressdo Artistica, sobretudo no subdominio das Artes Visuais, elas
demonstram interesse por atividades de expressdo plastica, como pinturas e trabalhos manuais,
e atividades realizadas no Atelier Claraboia. No subdominio da Mdsica, o grupo adora ouvir e
sugerir musicas para cantar. Por fim, no subdominio do Jogo dramético/Teatro, as criancas
gostam de brincar de faz de conta, como se fossem familias ou cabeleireiras.

Na area da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, as criangas demonstram um gosto
especial pela leitura de historias e sdo capazes de se concentrar durante esse momento. No
ambito da escrita, elas escrevem seus nomes e copiam palavras sempre que necessario. Na area
do Conhecimento do Mundo, o grupo gosta de brincar ao ar livre, apanhando elementos naturais
como folhas e paus e de atividades de jardinagem realizadas na horta pedagdgica da Quinta do

Covelo, como arrancar folhas secas e semear/plantar alimentos.

2.3 METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Os educadores de infancia precisam de se reinventar, uma vez que ao longo do seu
percurso profissional vdo passar inimeros desafios devido as mudancas da sociedade, a
heterogeneidade dos grupos e as suas caracteristicas grupais e individuais. Estes devem adotar
uma postura ativa e inovadora que lhes permita dar resposta aos interesses e necessidades dos
grupos com quem estdo a trabalhar, bem como os seus contextos.

Por conseguinte, Elliott (1990) citado por Ribeiro (2020, p. 37) refere que os educadores
estdo sempre na busca “sistematica de compreensdo e melhoria das suas praticas, através da
identificacdo e analise dos problemas, de forma partilhada e para os quais tentam encontrar
solugdes”. Assim € “através de um problema identificado, individualmente ou em grupo, pode
ser o inicio para fazer desencadear um processo de investigacdo para a agdo” (Azevedo, 2009,

p. 68).
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De acordo com Watts (1985) citado por Coutinho (2009), o processo de analise das
praticas educativas de ser feito de forma sisteméatica e aprofundada pelos participantes,
utilizando diversas técnicas para desenvolver projetos adequados. Essas técnicas permitem uma
visdo mais completa e critica da problematica e do contexto em questdo. Durante a PES foi
utilizada a metodologia de I-A como base, e serdo mencionados 0s instrumentos e técnicas
utilizados pela mestranda.

Stenhouse refere que “Bons professores sdo necessariamente autdbnomos no seu
julgamento profissional. Eles ndo precisam que lhes digam o que fazer (Stenhouse, 1988, p.
45)”. Porém, no contexto de estagio, foi um processo colaborativo e participativo através do
contribuito da discente com o seu par pedagdgico, a educadora cooperante e a supervisora
institucional, onde existiram reflexdes sobre a teoria e pratica, sendo um desafio mutuo.

De acordo com Fischer (2001) citado por Maximo-Esteves (2008), a I-A é um processo
em constante evolugdo, que se caracteriza pela flexibilidade no planeamento, pela acéo,
reflexdo, avaliacio/validacdo e didlogo. E importante destacar que a observacio e a reflexo
sdo elementos-chave ao longo de todo o processo, que se assemelha a uma espiral, ou seja,
depois de completar a Gltima fase, retorna-se a primeira fase e assim por diante, com o objetivo
de melhorar a prética educativa (Coutinho, 2009). As etapas mencionadas acima correspondem
ao ciclo de Observacdo/Registo, Planeamento e Avaliacdo/Reflexdo definido também pelas
OCEPE (Silva et al., 2016).

A primeira etapa da I-A é fundamental, ja que a observagdo é a base para as etapas
subsequentes. Durante a pesquisa, 0 observador dedica muito tempo ao contexto para observar
e compreender melhor o fenédmeno em estudo (Coutinho, 2009).

Assim sendo, Maximo-Esteves (2008) salienta que a observagdo ¢ uma “faculdade que,
sendo natural, tem de ser treinada; todavia, aprendizagem imbrica-se necessariamente na
pratica: aprende-se praticando” (p. 87). Um dos tipos de observacdo utilizado pela mestranda
durante a pratica educativa foi a observacéo participante, uma vez que ela interagiu com o grupo
sem, contudo, perder a integridade do seu papel de educadora (Dias, 2009). E o tipo de pesquisa
em que o participante se torna observador da sua prépria pratica e coloca os problemas da
subtividade ou implicagéo.

A mestranda utilizou o diario de bordo como um instrumento metodoldgico para registar
os dados de observacdo durante a pratica educativa. Esse diario foi usado para registar as
atividades desenvolvidas e acompanhadas no contexto de estagio, bem como para registar a

experiéncia pessoal, incluindo aprendizagens e dificuldades encontradas. Este instrumento é
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importante na articulagdo entre teoria e pratica, “notas podem ser de natureza teorica (relagdes,
padrdes, discrepancias), de natureza metodolégica (o que falhou, onde falhou e como pode ser
melhorado) ou de natureza pratica (ideias a pér em pratica)” (Maximo- Esteves, 2008, p. 89).

E referir ainda os meios audio visuais, como a fotografia e o video, foram recursos
utilizados também pela mestranda, como um complemento aos registos e ndo uma ferramenta
sistematica, para ndo comprometer a acao da crianga. As imagens obtidas durante a observacao
foram arquivadas para analise e reandlise posteriores, sempre que necessario, conforme
sugerido por Méximo-Esteves (2008). Além disso, a mestranda utilizou a estratégia de
entrevistas para recolher informacdes detalhadas sobre o contexto, complementando a
observacdo direta. A analise de documentos, como o PPl e 0 PCG, também foi uma estratégia
utilizada para reunir informac@es sobre o contexto educativo, familiar e sociocultural.

Apos a observacéo, a etapa seguinte foi a planificacdo, que foi realizada semanalmente,
considerando os interesses, dificuldades e potencialidades dos grupos, bem como os objetivos
do PCG, a utilizacdo de recursos e estratégias diversificadas e o curriculo da educacgdo de
infancia e dos conteudos dos varios dominios. Essa planificacdo foi flexivel e permitiu a
integracdo de propostas das criangas e situagcdes imprevistas que potencializassem a
aprendizagem (Silva et al., 2016).

A terceira etapa foi a acdo, na qual a planificacdo foi colocada em préatica. Durante essa
etapa, a mestranda, entre outras acdes, organizou o ambiente educativo (tempo, espaco,
interacGes, grupo), construiu parcerias com a familia e a comunidade e colaborou com todos 0s
atores da equipe e do centro educativo. A avaliagdo, a quarta e Ultima etapa, consistiu em obter
informacBes necessarias para tomar decisdes na e para a acdo. Nessa etapa, foram utilizadas a
ficha de observacéo do envolvimento da criancga e a ficha de observagao do empenho do adulto
(Bertram & Pascal, 2009), além de narrativas reflexivas elaboradas pela mestranda, que
interligavam teoria e pratica (Silva et al., 2016).

A mestranda realizou um Portfélio de Aprendizagem Profissional durante a Pratica
Educativa Supervisionada em creche, que permitiu reunir, organizar e apresentar sua formacao,
praticas pedagogicas e relacdo com as criangas, conforme sugerido por Bernardes (2003). Esse
documento incluia narrativas reflexivas individuais, planificacbes, didrios de bordo,
documentacdo pedagdgica de atividades e reflexbes sobre 0s processos pedagdgicos
desenvolvidos.

Moreira (2011) citado por Aradjo e Monteiro (2017) enaltecem “o papel da reflexdo

sistematica e estruturada nesta mudanca, pelo seu papel na integragéo da teoria e da préatica, no
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desafio a crencas e praticas estabelecidas e no encorajamento a experimentacdo de novas
praticas” (p. 70). Alarcdo (2001) refere que o produto desse movimento consiste na agao
humana informada e comprometida, mais coerente e com um papel social importante - a praxis.
Assim, é importante que o educador tenha um olhar analitico e critico sobre situacbes que
ocorrem no ambiente educativo, mas ndo esquecendo 0s seus valores éticos.

Neste sentido, Moita (2012) salienta que a “ética valoriza os processos pessoais de
procura de um agir com intencionalidade”. E de salientar que existiu um respeito pela
privacidade e confidencialidade da instituicdo, sendo que, ao longo do relatério nunca foram
referidos nomes dos contextos de estagio, nomes de criangas ou da equipa técnica envolvida.
Este principio também foi estendido & comunidade com quem a instituicdo mantinha parceria e
as respetivas familias. A nivel do grupo sempre foram levadas em consideracao as necessidades,
interesses de todos 0s envolvidos neste processo pedagdgico e investigativo. Individualmente,
também sempre respeitado o interesse superior da crianc¢a, dando voz e acreditando nas suas
potencialidades, assegurando assim o bem-estar de todos intervenientes.

Por Gltimo, durante a minha pratica, procurei dar resposta as necessidades do grupo e/ou

individuais, ndo descurando a minha visao e a minha investigacao sobre as préaticas educativas.
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3. DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES
DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS

Durante a PES, em contexto de creche e de EPE, foram realizadas inimeras atividades
tendo como base as necessidades, 0s interesses e as potencialidades dos grupos. Assim sendo,
ao longo do presente capitulo deste relatério de estagio sera realizada uma analise reflexiva de
algumas experiéncias pedagdgicas que se revelaram mais significativas para a mestranda, bem
como as que tiveram mais impacto no bem-estar e nas aprendizagens das criangas.

Importa evidenciar que esta analise sera realizada em articulagdo com os referenciais
tedricos, nomeadamente, as OCEPE, os Decretos-Lei 240/2001 e 241/2001, e, ainda,
documentos orientadores como a FUC e a grelha de avaliagdo dos processos de
desenvolvimento da PES, considerando as diferentes dimensdes da profissionalidade do
educador de infancia. Neste sentido, em cada experiéncia pedagdgica, serd analisado a
organizacdo do espaco, dos materiais, do grupo, do tempo e das interac@es, incluindo reflexdes
antes, durante e apds a agdo. Vai ser tida em consideracdo a perspetiva das criangas durante as
acOes desenvolvidas, através da Escala de Bem-Estar e Envolvimento (Laevers et al., 2005).
Por fim, sera analisado o desempenho da mestranda nas suas intervencdes, com base na Escala
de Empenhamento do adulto (Bertram & Pascal, 2009).

Posto isto, este capitulo encontra-se dividido em dois subcapitulos, sendo estes as

experiéncias pedagogicas em contexto de creche e em contexto de EPE.

3.1 EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS EM CONTEXTO DE CRECHE

Neste subcapitulo irdo ser apresentadas subsequentemente experiéncias pedagogicas
realizadas em contexto de creche, nomeadamente o tapete sensorial e a proposta de Elinor
Goldschmied e Sonia Jackson (2008), o cesto dos tesouros.

Durante o estagio em contexto de creche foram varias as atividades realizadas pela diade
gue tinham como intuito estimular a interacdo entre crianca-crianca e adulto-crianca, potenciar
a autonomia das criangas e promover a exploragao sensorial.

A crianca é um aprendiz sensoriomotor sendo necessario que as atividades apelem aos

seus cinco sentidos. Neste prisma, as atividades que irdo ser descritas e analisadas séo atividades
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de exploracdo sensorial, em que as criangas tiveram a oportunidade de “explorar os objetos
através do seu proprio corpo: maos, pés, boca, olhos, ouvidos e nariz” (Post & Hohmann, 2011,
p. 39). A experimentagdo dos diferentes sentidos, sob a forma de “laboratério dos sentidos”,
proporciona as criangas “‘experiéncias exaltantes”, onde adquirem novas informagdes que
contribuem para a aquisicdo de novas competéncias (Torrado, 1988, p. 17).

E através das informacBes recebidas pelos sentidos e transmitidas ao cérebro que
conseguimos ter consciéncia de ndés mesmos e aprendemos a reconhecer 0 mundo que nos
rodeia (Serrano & Carmo, 2020 citado por Rodrigues, 2021). Ainda que a concecdo de
descoberta do mundo pelos sentidos esteja associada ao estadio sensério-motor, importa referir
que também sdo importantes nos estigios seguintes para uma aprendizagem e para um

desenvolvimento ao longo de toda a vida (Macieira, 2015).

3.1.1 TAPETE SENSORIAL

A atividade que a mestranda passara a descrever afigurou-se como uma das mais
significativas para o seu crescimento profissional. Esta atividade ocorreu durante a sua
supervisdo da Pratica Educativa Supervisionada em creche. Importa referir que esta atividade
partiu do interesse que as criancas demostraram pela exploragdo de materiais da natureza, sendo
este interesse notorio enquanto brincavam no espaco exterior, na relva, com paus e folhas e com
a introducdo da caixa de areia. Para além do exposto, as criancas demonstraram interesse na
exploracdo de outros elementos da natureza, tomando a iniciativa de oferecer uma flor a uma
assistente operacional. Assim focou-se a atividade nos interesses vivenciadas pelas criangas
(Post & Hohmann, 2011).

Tal como nos refere Hanscom, (2018) citado por Ferreira (2020), “o contacto com a
Natureza pode ser iniciado desde que as criancas sao bebés, pois esta oferece um ambiente
sensorial rico e variado para poderem estimular os seus sentidos através dos elementos naturais
que a Natureza nos oferece” (p. 27). Estes elementos naturais podem ser utilizados na sala e
serem objeto de outras exploragdes e utilizagOes (Silva et al., 2016). As Experiéncias-Chave do
Highscope para bebés e para criancas privilegiam, igualmente, a exploracdo dos objetos com
as mdos, com 0s pés, com a boca, com os olhos, com os ouvidos e com o nariz (Post &
Hohmann, 2011).

Esta atividade tinha como objetivos definidos promover o desenvolvimento da iniciativa

das criangas; promover o desenvolvimento da motricidade grossa e fina; potenciar o
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desenvolvimento da comunicacédo verbal e ndo-verbal; estimular o desenvolvimento da relacdo
entre os pares e promover a exploracdo de diferentes elementos da natureza. A diade procurou
aliar estes mesmos objetivos as Experiéncias-Chave (Post & Hohmann, 2011) e foram
efetivamente observados o sentido de si prdprio, a comunicagdo e linguagem; as relagdes
sociais; 0 movimentar partes do corpo; a aprendizagem sobre o mundo fisico através da
exploracédo de objetos e 0 espaco. Neste dia, a mestranda comegou a rotina como habitualmente,
cantando, com as criancas, na sala de atividades, a cancdo dos bons dias, €, em seguida, a cancéo
“Gosto de Flores” da Edigcao Convite a Musica, que tinha sido aprendida no dia anterior, sendo
0 mote para a atividade seguinte. A mestranda comecou por explicar ao grupo que tinha uma
surpresa para eles, mas que ndo poderiam vir todos ao mesmo tempo, contudo todos iriam
participar, entdo comecou por referir quem seriam os primeiros elementos. Importa salientar
que a preocupacdo da mestranda era promover a autonomia do grupo de modo a potenciar as
descobertas das criancas.

Relativamente a organizagdo do grupo para esta atividade, estavam presentes dez
criancas ficando o grupo divido em dois pequenos grupos. No decorrer da atividade, em
conversa com a Educadora Cooperante, decidiu-se que seria mais benéfico que o grupo ficasse
dividido por idades. Com esta escolha pretendia-se dar uma atencao mais individualizada a cada
crianca e evitar que as criangas mais velhas dominassem mais 0 espaco e que as criangas mais
novas ficassem mais na retaguarda, parecendo esta op¢do a mais adequada. A organizacéo dos
grupos com heterogeneidade etaria ndo € muito comum em contexto de creche, tendo em
consideragdo que “a participagdao em grupo € diminuta para criancas mais pequenas’” (Folque et
al., 2015, p. 22). Ainda neste ponto, deve-se construir pequenos grupos de criangas, em que
cada adulto é responsavel “por duas, trés ou quatro criangas” (Post & Hohmann, 2011, p. 64).

Focalizando a atencdo no papel do educador de infancia ao longo da atividade, este tem
um papel de organizador (Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de Agosto), assim, quando o grupo
chegou ao polivalente, as educadoras em formacao ja tinham organizado o ambiente com todos
0s materiais necessarios para a atividade, mais concretamente, com os elementos da natureza
(4gua, folhas, pedras, relva, terra e casca de pinheiro), colocados numa estrutura de madeira
com compartimentos metalicos (cf. Apéndice B1, figuras 1 e 2). Destaca-se que esta atividade
se realizou no polivalente por ser um espaco mais amplo e livre de distracGes que pudessem

perturbar a exploragdo e comprometer os resultados.
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No que diz respeito a organizacdo do tempo, a atividade teve uma duracdo de trinta
minutos sendo divididos quinze minutos para cada grupo e decorreu no dia e na hora que estava
estipulado, ndo tendo ocorrido imprevistos.

A educadora em formacdo iniciou a atividade com o grupo mais velho. Comegou por
indagar se 0s mesmos queriam ver o que tinha preparado para eles, tendo o grupo manifestado
prontamente bastante curiosidade e entusiasmo. A atividade estava pensada, para que as
criancas passassem a vez por todas as areas do tapete sensorial, mas rapidamente a mestranda
percebeu com LA que esta queria explorar os objetos com as maos, evitando o toque com 0s
pés nas pedras e na casca de pinheiro, 0 mesmo aconteceu com os restantes elementos acabando

por irem explorando os materiais sem estarem fixos num s@ sitio.

Figura 3 Crianga a explorar os diferentes elementos naturais

Ao contrério das restantes criangas, LE parou a exploracéo e dava voltas, em redor da
atividade, até que, mais tarde, afastou-se por completo do local. Apesar de haver o incentivo
para que voltasse, a vontade da crianga foi respeitada. A Educadora Cooperante levou algumas
pedras, para que ela pudesse explora-las no seu espago. Perante esta atitude, houve uma
preocupagdo da mestranda em compreender o motivo do seu afastamento, tendo a Educadora
Cooperante partilhado que a crianca tinha ficado sensibilizada com o contacto dos pés na terra.

No segundo grupo, importa referir que MC, que esta em fase de adaptacgdo, participou
na atividade explorando a terra e as folhas perto de si, tendo sido uma agradavel surpresa (cf.
Apéndice B1, figura 3). C juntamente com D concentraram-se no mesmo sitio e estiveram
bastante tempo a atirar as pedras para a &gua. A mestranda observou que o0 D movimentava

partes do seu corpo e repetia esta agdo para fazer com que esta voltasse a acontecer,
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experienciando assim a sua causa-efeito e explorava sons através do bater da pedra no aluminio,
estando, assim, presentes algumas Experiéncias-Chave (Post & Hohmann, 2011). A educadora
em formacdo utilizou a Escala de Observacdo do Bem-Estar e Envolvimento da Crianca
(Laevers et al., 2005), com o intuito de compreender como o ambiente pedagogico-didatico
influenciava 0s processos que ocorrem nas criancas atraves da atribuicéo da escala de 0 a 5 para
0 bem-estar e para o envolvimento. Durante esta atividade, a mestranda considerou que esta
crianca apresentava um nivel de bem-estar cinco, tendo em conta que demonstrava sinais claros
de conforto como riso e espontaneidade e evidenciava uma postura relaxada e segura. Ao nivel
do envolvimento, é um nivel quatro, uma vez que a crian¢a se encontrava a maior parte do
tempo absorvida pela atividade, sentia entusiasmo e utilizava a sua capacidade mental para
entender a experiéncia causa-efeito (cf. Apéndice B1, figura 4 e 5).

Neste segundo grupo, a mestranda foi alertada pela Educadora Cooperante que F, ao
explorar a 4gua, estava a sentir desconforto por sentir frio e, por isso, foi conduzida para a sala
de atividades para ser agasalhada. Este acontecimento revelou-se muito importante para a
mestranda, mostrando a importancia de prestar atencdo a temperatura ambiente e a sua
influéncia no bem-estar e no envolvimento da crianga, aspetos que sao de extrema de relevancia,
ou seja, conhecer cada crianga e atuar adequadamente de forma a promover aprendizagens
significativas a todo o grupo.

Durante a atividade foi possivel observar que, em ambos o0s grupos, foi desenvolvida a
experiéncia-chave de dar e receber e a nogdo precoce da quantidade e do numero, mais
concretamente, experimentar “mais”, uma das experiéncias que ndo estava planeada na
planificacdo. No primeiro grupo, R ofereceu a educadora em formacao pedrinhas e interagiu
pedindo “mais”, para que esta também lhe desse. No segundo grupo, B tirou folhas de um monte
e ofereceu também & formanda, criando assim um monte de folhas. E de salientar que B, do
segundo grupo, estava com receio de participar, ficando apenas perto das outras criancas,
contudo, apos interligacdo entre adulto-crianca, através da busca de folhas, acabou por se
aproximar da mestranda.

Por fim, relativamente as aprendizagens profissionais que a mestranda adquiriu ao longo
desta atividade, esta salienta a valorizacdo dos materiais naturais para a exploragéo das criancas,
uma vez que estes permitem ultrapassar a “uniformidade e limitagdes a estimulacdo sensorial
dos objetos de plastico” (Oliveira-Formosinho & Aradjo, 2013, p. 23). Em segundo lugar, a

mestranda refere a importancia que o educador deve conferir a liberdade, no sentido de deixar
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as criancas explorarem de forma autbnoma os materiais e sé intervir quando estas precisarem
de ajuda do educador (Fochi, 2017).

Face ao supramencionado, a mestranda considera que, com 0s conhecimentos que tem
vindo a adquirir ao longo da sua formacéo, seria produtivo ter optado por utilizar, no tapete
sensorial, relva real em vez de relva artificial, uma vez que permitia desenvolver nas criancas
maltiplas aprendizagens, mais realistas e teriam explorado mais esta area. Nesta linha de
pensamento, os autores Machado e Sousa (2018) defendem que os adultos devem integrar
elementos naturais, em detrimento de ambientes artificiais, nos espagos interiores, para que as

criancas explorem estes materiais.

3.1.2 CESTO DOS TESOUROS

Nas aulas da unidade curricular PES em creche foi solicitada a experimentagdo de uma
das propostas das autoras Elinor Goldschmied e Sénia Jackson (2007) por todos os pares
pedagdgicos. A diade realizou a proposta do Cesto dos Tesouros com o grupo de um ano de
idade. Como foi referido no capitulo um, o Cesto dos Tesouros foi relacionado com a culinaria,
sendo utilizados materiais como colheres, panelas, jarra de metal, pote, pin¢a, espatula de metal,
coador de metal, entre outros. Esta tematica surgiu do interesse e do entusiamo que as criangas
demonstraram enquanto brincavam na area da casinha com utensilios de cozinha e nas
atividades de culinaria realizadas.

Os objetivos definidos pelo par pedagogico para esta atividade foram fomentar o
contacto e a exploragdo de diferentes materiais; promover o desenvolvimento da capacidade de
colocar e retirar objetos; potenciar o desenvolvimento da iniciativa e autonomia da crianca e
estimular a relagéo entre pares.

No que se refere a organizacdo do tempo, a atividade estava programada para o tempo
destinado ao tempo em grande grupo, mas, tendo em consideracdo que o grupo estava bastante
concentrado e interessado na atividade, a mestranda e a Educadora Cooperante optaram por
prolongé-la por mais algum tempo. Deste modo, salienta-se a importancia da flexibilidade da
rotina diaria (Post & Hohmann, 2011), possibilitando que as criangas continuem a realizar as
suas experiéncias e a explorarem, permitindo-lhes brincar, colocarem em pratica novas ideias,
modificarem as suas realizacdes e as aperfeicoarem (Silva et al., 2016).

Relativamente & organizacdo do espaco e dos materiais, durante a planificacdo desta

atividade houve a preocupacéo por parte da diade em que esta fosse realizada noutro espaco,
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para que ndo existissem possiveis distracdes por parte das criancas, tendo sido escolhido o
polivalente.

No que concerne a organizacao do grupo, é indicado que a atividade seja realizada com
um “grupo de oito elementos para cada adulto” (Goldschmied & Jackson, 2007, p. 125),
contudo, tendo em conta que apenas estavam presentes neste dia onze criancgas, e dado que
existe uma crianca em fase de adaptacdo, considerou-se benéfico realizar a atividade com todo
0 grupo.

No seguimento do suprarreferido, a atividade teve inicio de manhg, integrada no tempo
de grupo, respeitando a rotina do mesmo. Note-se que o Cesto dos Tesouros deve ser colocado
junto das criancas sem haver intervencédo direta do adulto (Fochi, 2017). Porém, n&o foi o que

aconteceu na pratica.

“No polivalente, a mestranda M colocou o cesto no centro da sala a disposi¢ao de todas
as criangas e depois acabou por se descair e dizer que estes podiam brincar, uma vez

que estes tinham ficado a olhar para ela.” (Excerto do diario de bordo, 26-04-2022)

O adulto deve dar tempo as criangas para interagirem e responderem a sua maneira.
Cada bebé tem uma forma unica de agir ou de interagir de acordo com o seu proprio ritmo (Post
& Hohmann, 2011, p. 71). Apesar da intervencdo da mestranda M, houve crian¢as que nao
pegaram em nenhum objeto do cesto, sendo importante analisar cada caso ao detalhe. Uma das
criangas, que ndo pegou em nenhum dos objetos, foi uma das mais novas do grupo, que ainda
ndo desenvolveu a iniciativa e a outra estava na fase de adaptacdo a creche (cf. Apéndice B2,

figura 1).

“Contudo, MC e A ficaram de pé apenas a observar os restantes amigos, o que
demonstram necessitar de mais algum tempo para se familiarizarem com a situacao.
Este Gltimo, acabou por participar na atividade através da VL que ofereceu uma
colher de pau para este brincar demonstrando empatia pelas necessidades dos outros

e criar relagdo entre os pares.” (Excerto do diario de bordo, 26-04-2022)

Com esta acdo da VL, constata-se a importancia da relacdo entre os pares em que VL

observou gque o A ndo estava a participar na atividade e foi-lhe oferecer um objeto, para que
52



este pudesse também participar. Tal como defende Rico (2021, p. 16), “Os bebes,
contrariamente ao que se costuma pensar, demonstram interesse pelos seus pares, observam
como exploram e tentam imitar ou criam a sua prépria brincadeira com base nisso o que pode
causar conflitos”.

Durante a exploracdo, a educadora em formacdo observou que MC ndo estava a
participar na atividade, apesar de, por vezes, partilhar alguns sorrisos e olhares com a mesma,
ndo foram suficientes para que esta se sentisse a vontade para explorar de forma autonoma.
Como MC esta em fase de adaptacdo a creche, a Educadora Cooperante, passado algum tempo
de as criancas iniciarem a exploracdo, levou a crianca MC para perto de alguns utensilios de
culinéria, para que a crianca sentisse confianga em participar. Apesar de ter manuseado alguns
objetos, acabou por sair. Depois de algumas tentativas, uma das criancas (VT) acabou por
incluir a MC na atividade. Esta acabou por estar a explorar uma colher de pau e levou a boca o
acucar e a farinha. Tal como refere Pikler citado por Fochi et al., (2017) é importante que o
adulto respeite o tempo de cada crianga e que ndo force a sua participacdo, deixando que esta
desenvolva por si s0 a sua autonomia.

Uma das situagdes que chamou a atengdo da mestranda diz respeito a um momento em
gue uma crianga, durante a exploracdo sensorial, tentou colocar a tampa no pote, mas sem
sucesso, até que acabou por encontrar a tampa correta e encaixar. G demostrou concentracéo,

persisténcia e complexidade na exploracao (cf. Anexo B2, figura 2 e 3).

“G que esta a explorar um pote e tenta colocar a tampa por cima do tope fechando-o,
porém como a tampa era de outro recipiente este ndo conseguia encaixar, este tenta de
varias formas colocar a tampa por cima do pote, mas sem sucesso. O G acaba por pausar
a tampa de outro pote no ch&o e brincar com uma colher sopa de sopa e com o pote. E
possivel observar que o D estd ao lado do G e que este consegue encontrar a tampa
correta que o G precisa para colocar no seu pote. Este, quando vé a tampa correta e

acaba por colocar a tampa no sitio certo. “(Excerto do diario de bordo, 26-04-2022).

De acordo com a Escala de Observagdo do Bem-Estar e Envolvimento da Crianca (Laevers et
al., 2005), ao nivel do bem-estar, esta crianca apresentava o nivel quatro, tendo em conta que
demonstrava autoconfianca e seguranca pessoal, evidenciando abertura relativamente ao

ambiente. No que concerne ao nivel do envolvimento, o nivel é quatro, visto que a crianga
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estava absorvida pela atividade, mobilizou as suas capacidades, sentiu-se desafiada durante a
maior parte do tempo e existiu uma concentracéo real na atividade. Relativamente as restantes
criancas, ao nivel do bem-estar, a mestranda considera que € um quatro tendo em conta que fala
para si propria, brinca com sons, murmurando (LA); sente-se feliz e bem-disposta: sorri (VT e
LE) e esta relaxada e demonstra abertura relativamente ao ambiente (B, F, VL, C, D). Por fim,
ao nivel do envolvimento do grupo, é um nivel quatro: o grupo esta absorvido pela atividade;
durante a maior parte do tempo existe concentracdo real (apesar de as vezes ser desviada);

utilizam as suas capacidades e a sua imaginagéo (tocar instrumentos com as panelas).

Figura 4 0 grupo a explorar o cesto dos tesouros
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Em suma, o cesto dos tesouros afigurou-se como uma atividade bastante rica e que
explora véarias Experiéncias-Chave (Post & Hohmann, 2011), sendo elas a comunicacao, o fazer
coisas por si proprio, 0 expressar iniciativa; o explorar com as méaos, boca, olhos; explorar
objetos; mostrar empatia sentimentos e necessidades dos outros; imitar e brincar ao faz de conta;
encher e esvaziar, por dentro e tirar para fora; movimentar objetos; comunicar verbalmente e
ndo verbalmente; musica; sendo questdes fundamentais para o desenvolvimento de cada
crianga.

Ademais, o cesto dos tesouros privilegia a crianga como centro da sua aprendizagem em
que o adulto tem uma presenca atenta, mas ndo ativa (Goldschmied, 2008). E através da
aprendizagem ativa que a crianga constrdi as suas aprendizagens por meio das suas relacdes e
das suas exploragdes do mundo que a rodeia — Experiéncias-Chave (Post & Hohmann, 2011).

Concluindo, a mestranda considera que houve uma aprendizagem significativa, porque
as criangas tinham ao seu dispor 0s materiais necessarios para explorarem, mas, também,
porque os adultos presentes na sala deram espaco as criangas para que fossem autonomas,
tomassem iniciativa e tomassem decisdes, de acordo com 0s seus interesses e respeitado 0 seu
préprio ritmo. Contudo, se atualmente a mestrada realizasse esta mesma atividade, esta optaria
por organizar o grupo, de forma heterogénea, em dois subgrupos, uma vez que considera que
seria benéfico para o grupo, uma vez que estariam mais a vontade no espago para explorarem
todos os materiais, e, tal como refere Araujo (2011), “a educadora deve organizar um pequeno

grupo de bebés (trés bebés é considerado um ntimero ideal)” (p. 153).
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3.2 EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS EM CONTEXTO DE EDUCACAO PRE-
ESCOLAR

Neste subcapitulo irdo ser apresentadas as experiéncias pedagodgicas realizadas em

contexto de EPE, sendo elas “Brincar com a Matematica” e o projeto “Os péssaros”.

3.2.1 “BRINCAR COM A MATEMATICA”

Ao longo dos anos, a Matematica tem vindo a ser uma das disciplinas com mais
insucesso escolar nos diferentes niveis de ensino (Dinis, 2003). A variedade de experiéncias
oferecidas as criancas, nos varios contextos de vida, influencia a construcdo de conceitos
matematicos, contudo nem todas as criancas tém oportunidade de os elaborar de forma
significativa (Figueiredo, 2021). Cabe ao educador de infancia assumir um papel orientador na
aprendizagem da Matematica e proporcionar atividades diversificadas e desafiantes de forma a
suscitar nas criancas o prazer de trabalhar esta area (Silva et al., 2016).

Na EPE, a aprendizagem da Matematica deve ser feita através de atividades ligadas ao
seu quotidiano, enquanto exploram e brincam, considerando os interesses das criancas (Silva et
al., 2016). Estas experiéncias devem ser encaradas como facilitadoras da aprendizagem, através
das quais as criancgas ultrapassam as suas dificuldades e adquirem novas formas de resolverem
problemas.

Nas OCEPE, a Area da Matematica faz parte do dominio da Express&o e Comunicac&o:
"0 acesso a esta linguagem [matemaética] é fundamental para a crianga dar sentido, conhecer
(...) o mundo™ (Silva et al., 2016, p. 6), existindo uma articulagéo entre todas as areas e
dominios. Esta &rea apresenta quatro componentes: nimeros e operagdes; organizacéo e analise
de dados; geometria e medida e interesse e curiosidade pela Matemaética (Silva et al, 2016).

A acrescentar que a Matematica é imprescindivel para o desenvolvimento das criangas,
uma vez que desenvolve inUmeras competéncias, como a construcdo de um raciocinio légico,
a criatividade, a capacidade de resolver problemas e tomar decisdes e ainda o desenvolvimento
de competéncias sociais (Canastra, 2019)

A investigacao tem evidenciado que o desenvolvimento matematico nos primeiros anos

é fundamental para o sucesso das aprendizagens futuras e que estdo relacionadas com a
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qualidade das experiéncias proporcionadas as criangas (Castro & Rodrigues, 2008 citado por
Vieira, 2015).

Neste sentido, a primeira atividade em analise foi realizada durante a supervisdo da
Prética Supervisionada em contexto de EPE. Note-se que a supervisdo tem como intuito refletir
sobre acdo de modo “a corrigir e melhorar as praticas pedagdgicas e promover 0 SUCESSO
educativo dos seus alunos e do seu proprio sucesso profissional” (Amaral et al., 1996, p. 94).
Desta forma, a mestranda escolheu esta atividade para descrever e refletir, porque considera
que proporcionou inimeras aprendizagens, apesar de reconhecer que nao tomou as melhores
decisdes pedagogicas no momento.

Focando na atividade propriamente dita, esta estava divida em trés etapas que irdo ser
descritas numa parte posterior e tinham como objetivo promover a diferenciacdo de conceitos
geomeétricos (linhas fechadas e linhas abertas) através da utilizacdo de materiais do dia-a-dia e
também ndo convencionais (lapis e trapilhos). Relativamente as OCEPE (Silva et al., 2016), a
formanda escolheu esta atividade, j& que o grupo de criancas demonstrava interesse pelo
Dominio da Expressdo Artistica, mais concretamente, pelo Subdominio das Artes Visuais e,
assim, interligou-se com o Dominio da Matematica.

Relativamente a organizacdo do espaco, realizou-se na sala de atividades, mais
especificamente nas mesas de trabalho, em grande grupo. Uma das primeiras falhas da
mestranda encontra-se acima mencionada, uma vez que o educador de infancia deve ter em
consideracdo a dimensédo e a composi¢gdo do grupo de criangas na hora da planificacdo das
atividades, adotando o formato que considere mais adequado (grupos pequenos/grandes, grupos
hetero/homogéneos) (Martins et al., 2009). No momento, a educadora em formacao considerou
que trabalhar em grande grupo seria mais propicio ao dialogo, a partilha de ideias e a troca de
opinides, no entanto, foram construidas “explicagdes que muitas vezes ndo correspondem ao
conhecimento cientifico actual, mas que tém logica para si” (ibidem, p. 21).

Deste modo, a mestranda podia ter organizado a sala, para que o grupo estivesse divido
em trés subgrupos, como € dividido habitualmente pela Educadora Cooperante. A formanda
ficaria responsavel por um dos grupos heterogéneos para, desta forma, existir interacdo entre
pares, bem como para aprenderem uns com 0s outros e, efetivamente, a mestranda podia focar-
se mais em cada crianca de forma individual. As restantes criancas podiam brincar livremente
nas diferentes areas da sala de atividades ou realizarem a mesma atividade, tendo sempre a
colaboracdo da equipa técnica: mestranda M, Educadora Cooperante, assistente técnica e

assistente operacional.
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Como foi explanado anteriormente, a atividade foi dividida em trés fases, em que a
primeira consistia em distribuir lapis de cor por cada crianca e o objetivo era que estas
explorassem 0s varios tipos de construcdes que podiam criar. O mesmo aconteceu na segunda
fase, mas com a utilizacdo de trapilhos. Escolheram-se as canetas de filtro como primeiro
material, porque durante o estadgio a mestranda pode observar que estas construiam diferentes
figuras, sendo um objeto familiar para o grupo. A terceira e Gltima fase consistia em desenhar
diferentes linhas abertas e linhas fechadas numa folha A4, em grupo. Para esta atividade
utilizaram-se canetas de filtro, lapis de cor, folhas A4 e trapilhos.

Na primeira fase da atividade, o grupo percebeu que ao utilizarem os lapis formavam
diferentes figuras como casas, figuras abstratas, estrelas e figura geomeétricas (cf. Apéndice B3,

figura 1).

Figura 5 Construgdo de uma das criangas

Na segunda etapa, a mestranda comecou a questionar o grupo se os tipos de figuras que
estavam a fazer eram iguais ou diferentes e se sabiam a diferenca entre linhas fechadas e linhas
abertas. A educadora em formacdo exemplificou, com os materiais e no quadro, a diferenca
entre estes dois tipos de linhas, uma vez que o grupo demonstrou desconhecimento sobre esta
tematica.

No final da atividade, a mestranda voltou a reforcar a diferenca entre as linhas abertas e
as linhas fechadas ao grupo e mostrou alguns exemplos de trabalhos que o grupo tinha realizado.
Contudo, esta intervencdo devia ter sido realizada pelas criancas, para que a formanda avaliasse
os conhecimentos que estas tinham adquirido, mas dar igualmente espaco as criangas, para que
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estas comunicassem. O educador de infancia deve ouvir as opinides e as perspetivas de cada
crianca, de forma, a que sejam debatidas em grupo e que cada crianca aprenda “a defender as
suas ideias, a respeitar as dos outros e, simultaneamente, contribui para o desenvolvimento e
aprendizagem de todos” (Silva et al., 2016, p. 9).

Assim sendo, uma das estratégias que a mestranda podia ter utilizado para a realizacéo
deste momento de partilha e de discusséao de ideias era organizar o grupo em roda, ja que é uma
estratégia utilizada pela Educadora Cooperante e, depois, quem quisesse, apresentava 0 seu
trabalho para os colegas.

No que diz respeito ao tempo, a atividade decorreu durante o Tempo de Planear-fazer-
rever (“Escolher os trabalhos”), tendo a duragao de 40 minutos, estes divididos em dez minutos
para as duas primeiras fases e vinte minutos para a atividade final e para o dialogo em grupo
sobre as experiéncias que tinham realizado. A atividade desenrolou-se no dia e na hora
planeada, ndo havendo imprevistos.

No que concerne a Escala de Observacdo do Empenhamento do Adulto (Bertram &
Pascal, 2009), nesta atividade, a educadora em formacdo considera que a subescala da
sensibilizagao se avalia com um quatro, dado que ouviu a crianga e respondeu-lhe, foi carinhosa
e afetuosa, demonstrou empatia com as necessidades e preocupagdes. Tome-se como exemplo
uma atividade, na qual uma das criangas estava triste por motivos familiares e a mestranda
demonstrou-se disponivel para a consolar acabando por acalmar a crianga.

Concluindo, no final da atividade, existiu uma reunido de supervisdo, em que um dos
pontos discutidos foi precisamente que a mestranda deveria melhorar a estimulagdo da
autonomia avaliando-se com trés, dado que deveria, ao nivel da estimulacédo, permitir o dialogo,
a atividade ou o pensamento e partilhar e valorizar as atividades da crianga. No ponto de vista
da autonomia, a mestranda deveria encorajar a crianca a partilhar as suas ideias e a assumir
responsabilidades e, ainda, encorajar a crianca a resolver os conflitos, a elaborar e a aplicar
regras (Bertram & Pascal, 2009).

No que diz respeito a Escala de Observacdo do Bem-Estar e Envolvimento da Crianga
(Laevers et al., 2005), a mestranda considerou que ao nivel do bem-estar, o grupo encontrava-
se no nivel quatro, uma vez que estava feliz e bem-disposto e, ainda relaxado, ndo demonstrando
sinais de stress, mas, sim, de autoconfianca e de seguranca pessoal. No ponto de vista do
envolvimento, o grupo de criangas estava no nivel quatro, porque a maior parte do tempo existiu

uma concentracdo real, mas a atencdo é, por vezes, desviada.
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3.2.2 PROJETO “0OS PASSAROS”

Um dos objetivos da Pratica Educativa Supervisionada em Educacéo Pré-Escolar era a
implementacdo da metodologia de trabalho de projeto, reunindo as quatro fases defendidas por
Vasconcelos et al. (2012): fase | — definicdo do problema; fase Il — planificacdo e
desenvolvimento do trabalho; fase 111 — execucdo; e fase IV — divulgagéo/avaliagéo.

O projeto surgiu da observacao da diade quando, no momento “Quero mostrar, contar,
escrever”, partilhou com o grupo que tinha trazido uma casinha dos passaros feita de madeira,
tendo surgido varios comentarios por parte das criancas sobre a mesma (cf. Apéndice B4, figura
2). Definido o problema deu-se inicio ao projeto intitulado de “Os Passaros”.

Relativamente a organizacdo do grupo no projeto, inicialmente, o grupo era constituido
por quatro elementos (G, C.M, E, B), mas, ao longo do projeto, foram entrando e saindo
elementos devido ao interesse por outros projetos nomeadamente o “projeto do faz de conta”,
ficando até ao fim seis criangas: G, B, M, A, V, C.

Por conseguinte, a Educadora Cooperante perguntou ao grupo se tinha interesse em
saber mais sobre a casa dos péssaros. A educadora em formagao reuniu com estes elementos e
realizou um pequeno dialogo sobre questdes e concecdes que 0 grupo tinha sobre o tema, tendo
desencadeado o tema central os passaros. Alguns dos comentérios das criangas foram registados
num mapa concetual (cf. Apéndice B4, figuras 2), surgindo afirmag¢des como: “passaros voam
com as asas” (C.M); “os passaros com o bico fazem barulhos” (C.M); “eles picam” (G); “os
passaros voam com as asas” (V).

Num momento posterior, foi questionado ao pequeno grupo sobre o que gostariam de
saber sobre 0 tema e surgiram quatro questdes-base que suportaram todo o projeto: “Como os
passaros voam?” (G); “Os passaros tém orelhas?” (V); “O que € que passaros comem?” (C.M);
“Os passaros tém cauda?” (C.M).

Na fase da planificacdo, com o intuito de dar resposta as questfes suprarreferidas, o
grupo chegou a conclusdo que podiam pesquisar na “Biblioteca” (V); nos “Livros” (V); no
“Computador” (Todos); e, ainda, “Ir a rua perguntar” (A). Contudo, o grupo demonstrou
algumas dificuldades em identificar os meios de pesquisa que podiam ser utilizados, tendo a
diade um papel fundamental perante esta dificuldade. Nesse mesmo dia, o grupo decidiu que
iria iniciar a pesquisa nos livros da biblioteca da sala e no computador, tendo-se divido em pares
e registando numa folha de papel as informacdes que tinham recolhido. O produto do trabalho

de pesquisa foi afixado a posteriori na parede da sala (cf. Apéndice B3, figura 3).
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Em relacdo as propostas de atividade sugeridas pelas criancas, estas foram bastante
diversificadas, nomeadamente: “construir uma casa de passaros” (Todos); “fazer um passaro”

(V); “desenhar” (C); “ver um filme/video sobre os passaros (A); fazer um jogo sobre passaros
(A). Este momento de partilha deu o mote para a etapa seguinte, a execucao.

Faco ao explanado, cada vez mais se recomenda que a educacao deve ser 0 mais holistica
e integrada possivel e, por isso, de acordo com o Perfil Especifico De Desempenho Profissional
Do Educador De Infancia E Do Professor Do 1.° Ciclo Do Ensino Bésico, o educador deve
mobilizar o “conhecimento e as competéncias necessarias ao desenvolvimento de um curriculo
integrado” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto). A partir desta fase, desencadeou-se uma
sequéncia de atividades, envolvendo todas as areas de conteudo das OCEPE (Silvaet al., 2016).

De forma a envolver a familia neste projeto, o grupo decidiu elaborar uma carta (cf.
Apéndice B4, fotografias 4), com a apoio da equipa pedagdgica, com o intuito de obter resposta
a um conjunto de questdes que tinham surgido durante a fase da defini¢do do problema. Na
relacdo escola-familia, a crianca constitui um ator social e, como tal, o seu papel néo deve ser
ignorado (Sarmento, 2009). Contudo, apesar da diade ndo ter obtido resposta, sempre se
considerou este grupo de pais bastante participativo na vida escolar dos seus filhos, até porque
ja tinham colaborado com a mestranda noutra atividade - Os fantoches — na qual tinha sido
pedido para trazerem uma meia.

Relativamente a organizacdo do grupo, a diade optou por organizar as atividades em
pequeno grupo, mas, sempre que era pertinente, estas eram realizadas em grande grupo como
foi o caso da visualizacdo de um video sobre a alimentacdo dos passaros e das aves e, também,
a visita a loja dos animais. E de salientar que o grupo era heterogéneo e, deste modo, foi
necessario planificar atividades que potenciassem aprendizagens significativas em todas as

criangas.

Figura 6 O grupo a visualizar o filme sobre a comida dos pdssaros
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Apbs a visualizacdo do video sobre a alimentacdo dos passaros e das aves, em grande
grupo, era necessario utilizar uma forma de registar os dados que permitisse classifica-los e
ordena-los. Deste modo, o grupo do projeto realizou um esquema, no qual registou as
informacdes recolhidas. Através da visualizacdo, as criancas compreenderam que o tipo de bico
influenciava o tipo de alimentacdo que os passaros tém, tendo conduzido a diversas questdes
por parte das criancas, tornando-se assim necessario levantar novas questfes que determinaram
novos aprofundamentos.

Depois de mencionar algumas das atividades realizadas ao longo do trabalho de projeto,
foi pedido a mestranda para destacar experiéncias pedagdgicas mais significativas para si e para
0 grupo no decorrer do projeto. Assim sendo, as experiéncias que irei explicitar em seguida séo
a Visita a loja dos animais e a construgdo da casa dos passaros.

Como ja foi mencionado anteriormente, as criangas queriam saber “O que é que passaros
comem?” (C.M); e “Ir 4 rua perguntar” (A). A diade reuniu-se com a Educadora Cooperante e
considerou-se pertinente visitar a loja dos animais perto da instituicdo, envolvendo todo o
grupo. Tal como Vasconcelos (1998) defende “O espago, em pedagogia de projecto, ndo se
pode circunscrever as quatro paredes da sala de actividades™ (p. 147).

Durante a visita a loja dos animais, as criangas explicaram ao proprietario que estavam
a fazer um projeto relacionado com os passaros e que gostariam de saber qual a alimentacdo
destes. O mesmo explicou ao grupo que cada tipo de animal comia um tipo de comida diferente
e que 0 mesmo acontecia com 0s passaros. Assim, as aves que habitam no espaco exterior da
instituicio comem farelo de milho e sementes de girassol. O intuito desta visita passou,

igualmente, pela compra de comida para passaros, tendo o senhor gentilmente oferecido e
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apresentado sugestdes ao grupo de como podiam construir uma casa dos passaros mais
duradoura. Como a diade estava com limitacfes temporais, acabou por construir a casa com
material reutilizavel, com a promessa de, no futuro, a Educadora Cooperante construir com as
criangas uma casa de passaros feita de madeira.

Relativamente a esta atividade, a mestranda considera que foi bastante benéfica para as
criangas, uma vez que permitiu o contacto com a comunidade extraescola, o0 que nem sempre é
possivel, tendo em conta as dindmicas das instituicdes. Por outro lado, permitiu a possibilidade
das criancas adquirirem iniciativa e responsabilidade por todo o espaco da loja. Ao nivel da
iniciativa, observou-se que o grupo decidiu quem falava com o empregado sobre aquilo que
gostavam de comprar e quem ficava responsavel pelo que, por outro lado, ao nivel da
responsabilidade, demonstraram cuidado pelo espaco, pelos materiais disponiveis e souberam
lidar com o dinheiro.

Durante esta atividade, ao nivel dos objetivos da OCEPE, no &mbito da Area de
Formacgdo Pessoal e Social, é de salientar que as criangcas souberam cuidar de si e
responsabilizar-se pela sua seguranca e bem-estar, nomeadamente durante o percurso da escola-
loja dos animais e vice-versa, através das regras de sinais de transito. Ja na loja dos animais, na
Area de Conhecimento do Mundo, as criangas manifestaram comportamentos de preocupacio
com a conservacdo da natureza e de respeito pelo ambiente e demonstraram curiosidade e
interesse pelo que as rodeia, observando e colocando questdes sobre a alimentacdo dos passaros,

mas também dos restantes animais.

Figura 7 Visita a loja dos animais
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No seguimento da atividade anterior, deu-se inicio a construcdo da casa dos passaros
com todos os elementos do grupo do projeto, no momento “planear-fazer-rever”. Utilizaram-se
materiais reutilizaveis como tintas de guache de varias cores, pacotes de leite vazios, pacotes
de sumo vazios, tesoura, garrafdes de agua vazios e, ainda, pinceis. Iniciou-se a atividade pela
apresentacdo ao grupo do material a utilizar na construgcdo. Em seguida, o par pedagdgico
dividiu-se para auxiliar os pequenos grupos. A mestranda comegou por explicar as criancas (B
e MG) que estas tinham de desenhar a entrada da casa dos p&ssaros no pacote de sumo e de leite
e depois recortarem e pintarem com tintas de guache. Quando a mestranda estava a colocar as
tintas para disponibilizar as criangas, V pediu a tinta com brilhantes, tendo a mestranda cedido
ao seu pedido. Em simultaneo, G, CR, AP comecaram por recortar os garrafées de agua a meio
e, na parte cima do garrafdo, a entrada para os passaros, utilizando uma tesoura para ficar a casa
de péassaros mais pequena. Por fim, colaram as duas extremidades dos garrafées com cola
quente, com a ajuda das educadoras em formacdo, e pintaram a casa dos passaros. No dia
seguinte, o grupo colocou o algodéo e a rafia dentro da casa dos passaros e dispuseram no
exterior a comida no comedouro. Por fim, com a autorizacdo da coordenagdo, as mestrandas

puseram nas arvores as casas dos passaros e 0s comedouros (cf. Apéndice B4, fotografias 6).

Figura 8 Crianga a construir a casa dos pdssaros
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Ao nivel dos objetivos da OCEPE, no dmbito da Area de Formagao Pessoal e Social, é
de salientar que as criancas desenvolveram a criatividade; a capacidade de fazer escolhas, tomar
decisOes e assumir responsabilidades, tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros. No &mbito
da Area de Expressdo e Comunicacio, dominio da Educacéo Artistica, mais concretamente, no
subdominio da Artes Visuais, pretendia-se que a crianga adquirisse a competéncia de
exploracdo de materiais de uso utilitario ou reutilizaveis. Na Area de Conhecimento do Mundo,
pretendia-se que a crianga manifestasse comportamentos de preocupagdo com a conservagdo
da natureza e de respeito pelo ambiente. Com a utilizacdo de materiais reutilizados, tinha-se,
igualmente, como objetivo sensibilizar 0 grupo para a “preocupagdo com a natureza respeito
pelo meio ambiente” (Silva et al., 2016, p. 9).

Ainda neste ponto, relativamente a area do conhecimento do mundo, mais
concretamente na Introdugdo a metodologia cientifica, durante a utilizagdo da metodologia
trabalho de projeto, as criangas questionaram, colocaram hipoteses, realizaram previsdes,
experimentaram, recolheram informacdo, organizaram e analisaram a informacao para retirar e
conclusdes e para, posteriormente, comunica-las (Silva et al., 2016).

De acordo com a Escala de Observacdo do Empenhamento do Adulto (Bertram e Pascal,
2009), tal como foi referido no capitulo um, esta escala € dividida em trés subescalas, sendo
elas a sensibilizacéo, a estimulacéo e a autonomia. Na subescala da sensibilizacdo, a mestranda,
durante esta atividade, avalia-se com um quatro, dado que elogiou cada crianca sobre o trabalho
realizado; demonstrou carinho e afeto; respeitou a crianca e a sua individualidade, demonstrou

empatia com as necessidades e preocupac6es e ainda encorajou a fazer mais e melhor. Ao nivel
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da estimulacdo e da autonomia, a mestranda sente que ainda ha aspetos que podem vir a ser
melhorados, nomeadamente, ao nivel da estimulacdo, mais concretamente, a estimulagdo do
dialogo, da atividade ou do pensamento e ao nivel da autonomia, em que encoraja a crianca a
resolver os conflitos, a elaborar e a aplicar regras.

Importa salientar que durante a atividade o grupo demostrou-se bastante empenhado
desde a pintura, o desenho, o recorte, até a colagem, sendo uma area de bastante interesse
evidenciado por parte destas criancas (cf. Apéndice B4, fotografias 6).

Relativamente a divulgacdo do projeto, devido a limitagcBes temporais, as criangas nao
participaram nesta decisdo. A diade optou pela realizacdo de uma exposi¢cdo no placar do
corredor da entrada da sala de atividades com fotografias das atividades e das producdes
realizadas pelas criancas no decorrer do projeto (cf. Apéndice B4, fotografias 7). Quando as
criancas da sala viram o placar no exterior da sala, foi possivel ouvir comentérios, como por
exemplo, “wow” (JO); “Olha nos aqui” (S). Algumas criangas das turmas do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, ao verem a exposicao no corredor da sala, partilharam com a sua professora que também
gostariam de saber mais sobre este tema. A Educadora Cooperante partilhou com a diade que
0s encarregados de educacdo referiram na reunido de avaliagéo que tinham gostado imenso do
placar afixado no exterior, tendo sido bastante enriquecedor este feedback por parte dos pais.

De forma a apurar o que o grupo aprendeu durante o projeto, foram realizados momentos
de avaliagdo, um em grande grupo e outro em pequeno grupo, em dias distintos. O momento
em grande grupo foi realizado no tempo de “planear-fazer-rever”, em que o grupo partilhou
com as restantes criancas, que tinham construido um cartaz sobre o tipo de alimentacdo que 0s
passaros e as aves tinham, como é explicito através de alguns comentarios que as criancas
fizeram sobre o0 tema: “minhocas”; “caracéis”; “peixe”; “milho/sementes”; “fruta”;
“mosquitos”; “formigos”; “lagartixas”. O grupo mostrou as casinhas dos passaros que tinham
construido e para que serviam e referenciaram o pormenor do comedouro (cf. Apéndice B4,
fotografias 8).

A dinamizacdo de pequeno grupo foi realizada durante o momento da rotina “planear-
fazer-rever”. Apesar das criangas referirem que tinham gostado da realizag¢do da atividade da
construgdo da casa dos péassaros, foi possivel observar que ndo estavam motivadas para a
realizacdo desta fase de reflexdo, uma vez que demonstravam falta de concentracdo aspetos que
se notavam através de comentarios como “posso ir brincar?” (V).

A avaliacdo que a mestranda faz desta experiéncia € que foi muito gratificante,

pedagdgica, cientifica, profissional e pessoalmente. As atividades desenvolvidas ao longo de
66



todo o projeto tiveram sempre em consideragdo 0s interesses e as necessidades do grupo e que
a crianca tivesse o papel principal em todo o projeto, ou seja, reconhecer a crianga Como sujeito
e agente do processo educativo sendo um dos principios e fundamentos das OCEPE (Silva et
al., 2016). Porém, a diade teve alguma dificuldade em definir o problema do projeto, uma vez
que o grupo ndo fazia muitas questdes. Devido a este entrave, passaram alguns meses até o
projeto marcar o seu inicio. Apesar deste imprevisto, o par pedagdgico conseguiu dar resposta

as questdes levantadas pelo grupo e percorrer todas as etapas da MTP.
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REFLEXAO FINAL

Este Gltimo capitulo do Relatério de Estagio resulta de uma sintese do processo
formativo da mestranda. Torna-se fundamental refletir, de um modo critico, global e
sintetizado, sobre as aprendizagens e dificuldades sentidas, ao longo das Préaticas Educativas
Supervisionadas. Importa ressalvar que o educador de infancia esta em constante evolugéo ao
longo de toda a vida.

Ser educadora de infancia € um sonho bastante antigo da mestranda. Contudo, nao basta
gostar de criancas e de ensinar, sendo importante que, enquanto profissional, tome as melhores
decisdes pedagogicas, uma vez que estas podem ter impacto negativo na crianca e limitar o seu
potencial no futuro. E muito importante, para a construcdo de conhecimento, que o adulto
desafie, mas também que dé carinho e atencdo quando a crianca necessita.

Como foi mencionado anteriormente, a formanda teve a possibilidade de desenvolver a
Préatica Educativa Supervisionada em duas instituicGes bastante distintas, uma privada e outra
publica, onde experienciou duas realidades sociais bem diferentes, o que contribui para a
aquisicdo e para o desenvolvimento de competéncias, tanto profissionais como pessoais e
sociais.

Desta forma, no decorrer da Pratica Educativa Supervisionada em creche, a mestranda
teve a oportunidade de integrar pela primeira vez uma sala de creche que ndo fazia parte das
suas experiéncias profissionais, uma vez que durante a Licenciatura em Educacdo Basica
(LEB), devido a Covid-19, ndo foi possivel concretizar essa experiéncia. Apesar de inicialmente
ainda ser necessario o uso de méscara, rapidamente este entrave a comunicacéo foi ultrapassado
e a mestranda conseguiu estabelecer uma interagdo com todo o grupo. Esta interacdo era
caracterizada pelo respeito, pelo cuidado, pela positividade, pela reciprocidade, pela
consisténcia e pela continuidade, estando esta enfatizada pela abordagem HighScope como
sendo uma relacdo de confianca (Oliveira-Formosinho, 2018).

Importa destacar que a diade teve oportunidade de interagir com as restantes educadoras
em formacao e com a equipa educativa da instituicdo, nomeadamente na festa de Natal, na qual

organizou-se um convivio com todo o grupo da Educacéo Pré-Escolar.

Este trabalho cooperativo com toda a comunidade educativa ajudou a mestranda a

integrar-se nos contextos educativos e contribuiu, ainda, para a criacdo de um clima relacional
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positivo com as criancas. As interacdes e as relagdes entre todos 0s intervenientes no processo
educativo, através da partilha de ideias, de informacdes e de experiéncias, favoreceram o
desenvolvimento profissional da mestranda (Lino, 2013).

Apesar de a formanda ja ter tido contacto com outros contextos de Educacdo Pré-
Escolar, ao deparar-se com este grupo, sentiu-se insegura em relacdo a gestdo do mesmo. De
modo a ultrapassar esta inseguranca, a educadora em formacdo sentiu a necessidade de
observar, analisar e refletir (Maximo-Esteves, 2008), para assim encontrar respostas adequadas
ao grupo de criangas em questdo. Durante este percurso foi imprescindivel a analise do projeto
educativo de sala, as conversas com a Educadora Cooperante e com toda a equipa pedagogica,
sem nunca esquecer a interagdo com as criangas, para que estas se sentissem seguras e
compreendidas. Este constrangimento foi-se desvanecendo através, por exemplo, da utilizacédo
de cancg0es para captar a atengdo das criangas, que era uma estratégia utilizada pela educadora
cooperante. Outra dificuldade a assinalar pela mestranda durante a PES, mas no contexto de
creche, foi encontrar formas de gerir os conflitos das criangas, tendo feito parte de uma narrativa
reflexiva realizada de forma a perceber quais as estratégias que podiam ser potencializadoras
do desenvolvimento e da autorregulagéo das criangas (cf anexo A1.2).

Relativamente ao envolvimento das familias, em contexto de creche, a mestranda teve
a oportunidade de participar no evento do Dia da Mae e contactar com os Encarregados de
Educacdo durante a rotina diaria. Na Educacéo Pre-Escolar, a formanda procurou, sempre que
possivel, solicitar a participacdo dos pais nas atividades que ia realizando (Mata, 2021).

No que se refere ao envolvimento da comunidade, em contexto de creche, existiu pouco
contacto com a comunidade. Em contrapartida, no contexto da Educacdo Pré-Escolar, a
formanda teve oportunidade de acompanhar as criancas a Claraboia e a Quinta Pedagdgica do
Covelo, mensalmente, e também propor a ida a loja dos animais que era um interesse do grupo.

Refletindo sobre a realizacdo da PES em pares pedagdgicos, esta revelou-se uma mais-
valia, uma vez que permitiu um apoio e uma aprendizagem matuos, propiciando interacdes com
outros profissionais de educacgéo, experiéncias significativas e enriquecedoras, preparando a
mestranda para a construcdo de um futuro profissional sustentado em boas praticas
pedagogicas.

Tendo por base os aspetos supramencionados, € de salientar que o portefolio de
formacdo profissional se revelou imprescindivel para a mestranda, dado que reunia materiais
da PES e que foram cruciais para a realizacdo do presente Relatdrio de Estagio. O capitulo do

enquadramento institucional assumiu-se como muito relevante para a elaboracdo deste
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Relatorio de Estagio, uma vez que retne informacgdes sobre a caracterizacdo da instituicdo de
estagio, em contexto de creche, a caraterizagdo do grupo de criangas, os fundamentos e a
organizacdo da acao educativa e, por fim, a organizacdo do ambiente educativo. Destaquem-
se 0s registos dos processos de observacao através do diario de bordo e dos registos fotograficos
gue permitiram a mestranda obter registos dos dados da observacdo realizados durante a pratica
educativa e fotografias que foram arquivadas e que posteriormente foram analisadas. E de
salientar que as narrativas individuais reflexivas, realizadas em ambos 0s contextos educativos,
contribuiram para refletir sobre, e para a acdo, identificando os pontos criticos do seu trabalho
e mobilizando referentes tedricos e legais que sustentassem a pratica. Estes registos podem ser
consultados no apéndice D2, permitem guardar experiéncias vividas e podem ser consultadas
sempre que necessario, com vista a evolucdo e ao desenvolvimento profissional do educador
(Alarcéo, 2001).

Nesta linha pensamento, a metodologia de IA permitiu o desenvolvimento de
competéncias profissionais ao nivel da acdo pedagogica, considerando 0s processos de
observacdo, de planificacdo, da propria acdo, de avaliacdo e de reflexdo (Maximo-Esteves,
2008; Silva et al., 2016). O educador de infancia deve ter a capacidade de identificar problemas
e procurar possiveis resolucdes para os mesmos, de forma a promover o desenvolvimento da
autonomia (Bertram & Pascal, 2009) e a construgcdo de conhecimento das criancas.

Relativamente a construcdo de conhecimento das criancas, o curriculo deve articular os
diferentes saberes, nomeadamente as diferentes areas das OCEPE, para que deste modo, o
educador de infancia constitua condi¢des essenciais para que a crianga “aprenda a aprender”
(Silva et al., 2016, p. 11). Deste modo, a diade procurou sempre planificar atividades que
fossem ao encontro dos interesses, das necessidades e das potencialidades dos grupos
observados durante a pratica educativa.

No que diz respeito ao termo “crianga”, a mestranda considera que esta deve ser vista
como sujeito e agente do processo educativo, o que significa partir das suas experiéncias e dos
seus saberes, para que, deste de modo, possa desenvolver todas as suas potencialidades (Silva
etal., 2016).

Importa, agora, referir que o educador de infancia tem um papel fundamental no
desenvolvimento da crianca, este deve procurar promover a autonomia das criancas (Decreto-
lei n°® 241/2001, de 30 de agosto), tendo sido uma das fragilidades sentidas pela educadora em
formacdo durante a PES. Esta procurou encontrar solucgdes sobre as suas a¢0es para as melhorar

e atingir os objetivos a que se propds. Ainda neste ponto, a organizacdo do ambiente educativo,
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nomeadamente a organizacdo de espaco e dos materiais e do tempo pedagdgico, tem um grande
impacto na promog¢ao da autonomia das criangas (Hohmann & Weikart, 2007).

No terminar de todo o percurso formativo, a educadora em formacdo considera de
extrema relevancia destacar o contributo de todas as unidades curriculares presentes, tanto na
LEB como no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, para a construcdo de saberes teoricos e,
principalmente, o conhecimento de quadros tedricos e legais que integraram a base sustentadora
de todo o desenvolvimento de competéncias da mestranda. Assim, a Pratica Educativa
Supervisionada proporcionou a formanda agir eficazmente nos diferentes contextos, criando
um ambiente educativo mais rico em aprendizagens significativas (Silva et al., 2016).

Em simula, realga-se que a PES, sendo uma ocasido Unica para conhecer de perto a
realidade dos diferentes contextos educativos, veio reforcar o entusiasmo crescente da
educadora em formagéo pela sua futura profissdo. E de ressalvar que ainda existe uma longa
jornada de aprendizagens, sendo relevante a mestranda dar continuidade a sua formacéo,
estando sempre atualizada e preparada para novos desafios, de forma a tornar-se numa

profissional de qualidade.
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