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RESUMO ANALITICO 

O presente relatório centra-se na experiência formativa desenvolvida no contexto da Prática 

Educativa Supervisionada, desenvolvida nas valências da Educação Pré-Escolar e Ensino do 1º 

ciclo do Ensino Básico. Trata-se, portanto, de um documento que permite a profissionalização 

para um perfil duplo docente. Este documento integra a fundamentação teórica, a reflexão e a 

descrição das práticas educativas implementadas, evidenciando os conhecimentos 

desenvolvidos ao longo do percurso académico. As práticas educativas seguiram a metodologia 

de investigação-ação, colocando-se em prática os processos de observação, planificação, 

reflexão e avaliação. Para além disto, as práticas foram orientadas segundo o paradigma 

socioconstrutivista, centrado no papel ativo da criança na construção do conhecimento, de modo 

a promoverem-se aprendizagens significativas. As atividades foram planificadas com base nos 

interesses e necessidades das crianças, em articulação com os documentos orientadores 

curriculares da Educação Pré-Escolar e do 1º ciclo do Ensino Básico. Existiu a promoção de 

práticas para e com a comunidade educativa, no sentido de valorizar o papel e participação destes 

elementos, na inclusão de uma escola aberta a todos. Ao longo de toda a Prática Educativa 

Supervisionada houve uma reflexão constante no sentido da melhoria e construção da identidade 

profissional ética, comprometida com os princípios de uma educação de qualidade. Para além 

disto, o trabalho colaborativo entre a díade e a equipa pedagógica contribuiu para a organização e 

entreajuda, no sentido de criar propostas enriquecedoras, que permitam dar voz às crianças, 

tornando-as protagonistas do seu processo de aprendizagem. 

Palavras-chave: Investigação-Ação; Paradigma Socioconstrutivista; Perfil Duplo Docente; 

Prática Educativa Supervisionada. 
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