]

20



ESE| sasia

Orientacao

20



AGRADECIMENTOS

Este relatorio tem muito de mim mas ndo ¢ s6 meu. Posso dizer que grande parte
dele ndo existiria sem a preciosa ajuda de muitas pessoas que se cruzaram na minha
vida e por ca tenho o gosto de as manter.

O meu primeiro agradecimento vai para o meu orientador, Doutor Nuno Silva por
abragar este desafio comigo norteando-me muitas vezes, mesmo quando pareciam
haver todos os sentidos menos o certo.

O meu agradecimento seguinte vai para a Doutora Darida Fernandes que foi mais
do que uma coordenadora, acompanhando-nos e incentivando-nos essencialmente nos
NOSSOS Primeiros passos mais receosos.

Aos professores que tive a oportunidade de conhecer na ESE do Porto, todos eles
me proporcionaram ensinamentos fundamentais durante todos estes anos.

A todos os professores cooperantes com quem tive o prazer de aprender muito e
que se revelaram uma ajuda fundamental neste processo de crescimento enquanto
futura docente.

Aos meus pais que sempre encorajaram a seguir os meus sonhos e que partilharam
comigo a alegria das conquistas, mas também me enxugaram as lagrimas nos piores
momentos.

Aos meus irmaos, meus maiores confidentes e companheiros de muitos desabafos e
frustragoes.

Aos amigos que a faculdade me deu e que levo comigo para a vida.

Ao melhor namorado, melhor amigo ¢ melhor confidente, obrigada pela paciéncia,
pelas ajudas “a tarde e a mas horas”, aos momentos de “contar até 107, pelo
computador onde escrevi grande parte deste relatério, mas acima de tudo por me
fazeres sorrir quando do que mais tinha vontade era de chorar.

A minha estrelinha mais linda do mundo que sempre acreditou em mim e mostrou
o maior orgulho na sua neta “mai’velha”, sei que estas sempre a olhar por mim e, tal
como prometido, ¢4 estou eu a terminar a minha formagdo por n6és. Amo-te.

O meu obrigada mais sincero.



RESUMO

O presente relatorio surge com o culminar da unidade curricular da pratica
de ensino supervisionada, inserida no programa curricular do mestrado em 1.0
ciclo do ensino basico e matematica e ciéncias no 2.0 ciclo do ensino basico,
mais concretamente, da validacao para a obtencao do grau de mestre.

Este relatorio é um espelho de toda a pratica de ensino supervisionada, na
medida em que a descreve de um modo reflexivo, articulando os
conhecimentos tedricos com esta mesma pratica.

Todo este processo se orientou por quatro momentos essenciais: a
observacao, a planificacdo, a acdo e a reflexdo. Importa reforcar que todos
estes momentos se revelaram fulcrais, insubstituiveis e articulados entre si.

Articulado com a pratica letiva surge o projeto de investigacao desenvolvido
pela mestranda, seguindo a metodologia de investigacao-acao, centrado na
aprendizagem da matematica. Neste projeto foram preocupacoes da
mestranda compreender as causas do insucesso na disciplina de matematica e
procurar possiveis respostas para as dificuldades reveladas pelos estudantes
na aprendizagem da matematica.

Ao longo deste caminho revelaram-se fundamentais as aprendizagens e
reflexes desenvolvidas em duplo par pedagogico, com orientadores
cooperantes e supervisores institucionais que sempre marcaram pela

exceléncia e exigéncia.

Palavras-chave: Pratica de ensino supervisionada, reflexao, planificacao,

aprendizagem.
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ABSTRACT

This report comes with the culmination of the curricular unit of the
supervised teaching practice, inserted in the curricular program of the masters
program in the 1st cycle of ensino basico and math and science in the 2nd cycle
of ensino basico, more specifically, the validation for the Obtaining the
master's degree.

This report mirrors the whole practice of supervised teaching insofar as it
describes it in a reflective way, articulating theoretical knowledge with this
same practice.

This whole process was guided by four essential moments: observation,
planning, action and reflection. It is important to emphasize that all these
moments have proved to be central, irreplaceable and interrelated.

Articulated with the teaching practice arises the research project developed
by the master student, following the action-research methodology, centered in
the learning of mathematics. In this project it was the teacher's concerns to
understand the causes of failure in the mathematics discipline and to look for
possible answers to the difficulties revealed by the students in the learning of
mathematics.

Throughout this path, the learning and reflections developed in a double
pedagogical pair, with cooperating supervisors and institutional supervisors
that have always been marked by excellence and exigency, have proved to be
fundamental.

Keywords: Supervised teaching practice, reflection, planning, learning.
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INTRODUCAO

O presente relatorio de estagio surge no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES) desenvolvida ao longo do ano letivo 2016/2017 numa
Escola Bésica e Secundaria do centro urbano do Porto e numa EB1/JI. Ambas
as escolas pertencentes ao mesmo agrupamento, abrangido pelo projeto TEIP
(territorio Educativo de Intervencao Prioritaria).

Na elaboracao sua foi tida em conta a harmonizacao entre a teorizacao do
ensino e a pratica propriamente dita. Assim, para além de apresentar aspetos
descritivos de diversos momentos do estagio, assume particular relevancia o
caracter reflexivo e investigativo, seja nos momentos de descricao e reflexao de
aulas, seja no desenvolvimento e implementacao do projeto de investigacao.
Estes aspetos reflexivo e investigativo revelam-se particularmente
importantes, ainda mais, tendo em conta é exigido do professor a capacidade
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de recorrer “...ao saber proprio da profissao, apoiado na investigacao e na
reflexdo partilhada da pratica educativa” (Decreto-Lei n.°240/2001).

O relatorio divide-se em trés capitulos, sendo que no primeiro capitulo se
apresenta (1) o enquadramento académico e profissional, no qual sao
analisados documentos legais que orientaram a pratica educativa e reflexiva,
selecionadas quer pela mestranda, quer pelo seu par pedagogico,
fundamentando-a do ponto de vista pedagbgico, didatico e juridico; (2) a
caracterizacdo das turmas com quem a mestranda teve a oportunidade de
contactar e com as quais foi desenvolvida a PES, bem como os aspetos mais
relevantes do agrupamento.

O capitulo seguinte é um capitulo essencialmente reflexivo com o titulo
“Intervencao em contexto educativo”. A sua organizacdo inicia com a
envolvéncia da mestranda nos projetos da comunidade escolar, procurando ser
uma peca integrante da mesma; Segue-se a dimensdo investigativa
propriamente dita que no caso da mestranda, nao se relaciona apenas com um,

mas sim 2 projetos. O primeiro projeto “A importancia da matemética no
dia-a-dia” teve como principal objetivo vencer o estigma de que a matematica
€ uma disciplina dificil e que condena os estudantes ao insucesso, mas dada a



sua ambiguidade quanto as conclusoes recolhidas, a mestranda realizou mais
alguma pesquisa, orientando o seu projeto para algo mais concreto,
encontrando o projeto JUMP, nome originalmente facultado pelo seu criador,
John Mighton. Este projeto tem um objetivo semelhante ao primeiro projeto,
procurando igualmente combater o insucesso da matematica e das ideias pré-
concebidas de que a mesma serve unicamente para efetuar uma prova a qual
os estudantes devem passar. Além disso, os mesmos nao percebem as suas
finalidades e ligacbes com o dia-a-dia, como por exemplo uma ida ao
supermercado onde se estimam precos, pesos... 0 que também passa por se
revelar um elemento crucial de anélise.

Apos a apresentacao dos projetos, segue, ainda dentro do mesmo capitulo, a
reflexdo dos momentos de intervencao em contexto de sala de aula,
apresentando o trabalho desenvolvido na PES com enfoque nas praticas
adotadas e nos seus resultados.

O relatoério termina com as conclusoes e reflexdes finais com enfoque nas

aprendizagens significativas proporcionadas por este momento formativo.



1. FINALIDADES E OBJETIVOS

A elaboracao deste relatorio surge no ambito da unidade curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada, assumindo-se a sua defesa e respetiva
aprovacdo em ato publico, de acordo com o artigo 17.° do Decreto-Lei
43/2007 de 22 de fevereiro, como um dos requisitos para a obtencao do grau
de Mestre.

Este relatorio consubstancia todo o percurso académico e profissional na
pratica supervisionada da professora estagiaria em contexto educativo nos 1.°
e 2.9 Ciclo do Ensino Basico, preconizando a evolucdo dos varios dominios
desta pratica e privilegiando a dimensao reflexiva e investigativa. Desta forma,
para além de cumprir a finalidade determinada pelos normativos legais com
vista a obtencao de habilitacdo profissional para a docéncia, revela-se como
um promotor da reflexdo sobre a atividade docente, contribuindo para a
construcao da identidade profissional.

De acordo com a ficha da unidade curricular (FUC) constituem-se
finalidades educativas do mestrado em 1° ciclo do EB e Matematica e Ciéncias
no 2° ciclo do EB:

« Aplicar saberes cientificos, pedagogicos, didaticos e culturais na concecao,
desenvolvimento e avaliacao de projetos educativos e curriculares;

« Utilizar instrumentos de teorizacdo e de questionamento critico da
realidade educativa através de uma abordagem sistémica e autonoma em
contexto profissional,

« Construir uma atitude profissional -critico-reflexiva e investigativa
potenciadora de tomada de decisbes em contextos de incerteza e de
complexidade da pratica docente, pelo exercicio sistematico de reflexdo sobre,
na e para acao;

« Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigacao junto
da comunidade educativa e outros publicos, tendo em vista a renovacao de

préaticas educacionais inclusivas.



Para além das finalidades enunciadas, sao definidos objetivos da PES:

* Programar/planificar fundamentalmente a acao pedagogica-
didéatica;

* Realizar adequadamente o trabalho programado/planificado;

* Avaliar sistematicamente o processo de ensino-aprendizagem;

* Colaborar na orientacao educativa da turma;

* Participar em atividades de animacao pedagogica e cultural.

Ao longo da PES e com o intuito de alcancar os propositos definidos,
finalidades e objetivos, foram desenvolvidas sessées de trabalho com os
orientadores cooperantes; dinamizada a pratica letiva e desenvolvidas
atividades de orientacdo educativa da turma, bem como com a comunidade
educativa e em projetos educativos.

Ao longo da mesma, procurou-se dar sentido as praticas a partir das
experiéncias vivenciadas e da reflexdo sobre as mesmas com o intuito de criar
uma base de agao eficaz na sala de aula. Assim reconhecer que o conhecimento
necessario ao exercicio da funcao docente decorre de uma racionalidade
prética, cujos saberes sao criados e baseados no proprio processo de trabalho,
exigindo tempo e pratica, admite-se que as teorias cientificas e as acoes
racionais apenas constituem uma parte do que fazemos, e que elas coexistem
com tudo o que resulta da experiéncia pessoal e profissional (saberes praticos
e teorias implicitas), em que o didlogo e a partilha de saberes e experiéncias
tém muita importancia na construcao da “teoria pessoal profissional docente”

(Carter, 1990).

1.1. FINALIDADES E OBJETIVOS DA MATEMATICA

O programa de matematica (2013) define trés finalidades, a estruturacao
do pensamento; a analise do mundo natural e a interpretacao da sociedade. A

primeira justifica-se pela apreensdo e hierarquizacdo dos conceitos



matematicos, estudo sisteméatico das propriedades e argumentos com vista a
organizacdo do pensamento para uma melhor capacidade argumentativa e
justificacdo de qualquer tomada de posicdo sem incorrer a falacias e
raciocinios falsos; a analise do mundo natural salienta a indispensabilidade da
matematica de modo a prever o comportamento e evolucao dos sistemas
naturais em particular fenéomenos ligados com disciplinas como: fisica,
quimica, ciéncias da terra, ciéncias da vida ou geografia; por dltimo, ainda que
a utilizacdo pratica da matematica se concentre, em muito, nas quatro
operacoes, na proporcionalidade e algumas grandezas, a matematica é por
eleicdo a ciéncia indispensavel para estudar a sociedade, como o estudo da
atividade global, economia global ou evolucao demografica. No entanto, “estas
finalidades s6 podem ser atingidas se os estudantes forem apreendendo
adequadamente os métodos proprios da Matematica. Em particular, devem ser
levados, passo a passo, a compreender que uma visdo vaga e meramente
intuitiva dos conceitos mateméaticos tem um interesse muito limitado e é
pouco relevante, quer para o aprofundamento do estudo da Matematica em si,

quer para as aplicacoes que dela se possam fazer.” (programa de matematica,

2013, p.2)

Relativamente aos objetivos da matematica, segundo o mesmo documento,
estes subdividem-se por ciclos:
I.  No 1.° Ciclo pretende-se que o estudante saiba:

* identificar corretamente os diferentes objetos e conceitos em
exemplos concretos, desenhos etc. sem que saiba
obrigatoriamente as designacoes formais;

* reconhecer corretamente a designacao, reconhecendo que se
trata de uma generalizacao;

* reconhecer a veracidade do enunciado em exemplos concretos
e por vezes, apresentar argumentos que envolvam raciocinios

anteriores e expliquem a validade do enunciado;



* o deve ser capaz de conhecer o resultado, sem que lhe seja

exigida justificacao ou verificacao concreta.

II.  No 2.° Ciclo pretende-se que o estudante adquira os quatro

desempenhos seguintes:

Utilizar corretamente uma designacao, sabendo definir o
conceito ainda que de forma informal,

O estudante deve indicar um conceito ou o seu equivalente
reconhecendo que se trata de uma generalizacao;

Deve ser capaz de conhecer e justificar um resultado
recorrendo a casos particulares, ou eventualmente, a um
modo informal. No caso de propriedades mais complexas,
deve ser capaz de justificar isoladamente os diversos passos
simples e apresentar de forma autébnoma uma justificacao

geral mais precisa;

O estudante deve saber o resultado sem que lhe seja exigida

qualquer justificacao ou verificacao concreta.

1.2. FINALIDADES E OBJETIVOS DAS CIENCIAS

O programa de ciéncias da natureza propdoe como finalidades

educativas:

* a sensibilizacdo para a importancia da atividade experimental,

desenvolvendo a metodologia da mesma para compreensao do

mundo natural e tecnolégico onde vivemos e da dinamica da

Terra e da vida;

* a consciencializacdo para a importancia da preservacao do

patrimonio quer natural, quer construido e para a diversidade



de seres vivos, bem como a sua relacdo com o ambiente, que
confere unidade e organizacao ao mundo;

Promover a defesa do consumidor e procura da qualidade de
vida, contribuindo para a tomada de consciéncia do nivel de
satde e bem comum;

Sensibilizar para a relevancia de novos conhecimentos de
biologia e geologia na melhoria de condicoes de vida;
consciencializar para a limitacoes da Ciéncia na resolucao dos

problemas humanos.

Os objetivos gerais das ciéncias estao ligados as atitudes, capacidades e

conhecimentos, nomeadamente:

a manifestacao do desejo de descobrir por si proprio;

a revelacao de atitudes de confianca, aceitando outros pontos de
vista;

a cooperacao em atividades de grupo;

o respeito pelas normas gerais de seguranca em atividades
experimentais;

o manuseamento de instrumentos simples de laboratorio;

a revelacao de capacidades de observacdo e ordenacao das
observacoes;

a interpretacao de dados e tirar conclusoes.



2. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

O capitulo seguinte procura dar a conhecer a vertente teérica que suporta a
pratica educativa realizada pela mestranda, encontrando-se dividido em trés
subcapitulos. No primeiro é feito um enquadramento legal que especifica as
caracteristicas deste mestrado com maior enfoque nas ciéncias da natureza e
na matematica, sem esquecer a articulacao de saberes presente em todas as
regéncias do par pedagdgico. No segundo, pretende-se enquadrar
academicamente a formacdo do docente, de acordo com documentos legais
como a declaracao de Bolonha ou decretos-lei.

Além disso, sera, também, relevado o papel do docente na atualidade, bem

como o papel da familia e a sua importancia ao longo dos tempos.

2.1. ENQUADRAMENTO PROFISSIONAL LEGAL

A escola ndo é um repositorio de criancas que entram vazias e sao
preenchidas com o conhecimento essencial, como se de uma fabrica se
tratasse.

Para Lima (2011), o funcionamento da escola emerge do fordismo e do
taylorismo, da linha de montagem e do conhecimento compartimentado.
Assim, a escola mantém-se estratificada, preservando o conceito de escola-
fabrica, no qual os estudantes sdo a matéria-prima moldada e transformada ao
longo do seu percurso escolar.

No entanto, esta ndo deve ser uma ideia que prevaleca, uma vez que, a
escola constitui uma fonte de aprendizagens para a vida, além de uma partilha
de experiéncias e vivéncias, porque cada um traz a sua propria bagagem

repleta de diversas vivéncias. O real foco devera estar no sucesso a alcancar



pelos estudantes. Esta realidade é defendida por Novoa (2006, p.41), uma vez
que

“Hoje, todos os alunos estdo na escola, mas nem todos tém acesso ao
conhecimento. H4 muitos alunos que nao querem aprender, que ndo tém qualquer
projecto escolar, e a escola encontra-se perdida perante esta realidade. Nao sabemos o
que fazer com estes alunos que ndo nos respeitam, para os quais a escola ndo tem

sentido.”.

De uma forma geral todas as escolas devem ser locais de
aprendizagens, nos quais se promovem a tolerancia, a responsabilidade, a
autonomia, onde se contribui para a formacao de cidadaos livres.

Segundo Langeveld (1965), citado por Bell (1993) “Os estudos de
educacao (...) constituem uma ciéncia pratica, na medida em que nao
queremos apenas conhecer factos e compreender as relagbes em nome do
saber, mas também pretendemos conhecer e compreender com o objetivo de
sermos capazes de agir e agir “melhor” do que anteriormente.

A Lei de Bases do Sistema Educativo (2005), criada com o intuito de
definir os principios da organizacao educativa em Portugal, defende uma
escola integradora, inclusiva e democratica.

Segundo o artigo 7° constituem-se como objetivos da Lei de Bases a escola
ser capaz de:

* Assegurar o saber e o saber fazer, a teoria e a pratica, a cultura escolar
e a cultura do quotidiano;

* Proporcionar a aquisicao dos conhecimentos basilares que permitam o
prosseguimento de estudos ou a insercao do estudante em esquemas de
formacdo profissional, bem como facilitar a aquisicio e o
desenvolvimento de métodos e instrumentos de trabalho pessoal e em
grupo, valorizando a dimensao humana do trabalho;

* Fomentar a consciéncia nacional aberta a realidade concreta numa
perspetiva de humanismo universalista, de solidariedade e de

cooperacao internacional;



* Proporcionar, aos estudantes, experiéncias que favorecam a sua
maturidade civica e socio-afetiva, criando neles atitudes e habitos
positivos de relacao e cooperacio, quer no plano dos seus vinculos de
familia, quer no da intervencao consciente e responsavel na realidade
circundante;

* Criar condicoes de promocao do sucesso escolar e educativo a todos os
estudantes.

Esta lei tem vindo a sofrer alteracoes, no entanto permanece como a base

do nosso sistema educativo nos dias de hoje.

A organizacao curricular da educacao tem em conta o desenvolvimento
fisico e motor, cognitivo, afetivo, estético, social e moral dos estudantes. Deste
modo, no 1.° ciclo, as areas disciplinares obrigatorias sao: a lingua portuguesa,
a matematica, o estudo do meio e as expressoes, que compreendem as
artisticas e as fisico-motoras. No 2.° ciclo, as disciplinas sao: o portugués, o
inglés, a historia e geografia de Portugal, a matematica, as ciéncias da
natureza, a educacao visual e tecnologica, a educacao musical e a educacao
fisica.

No6voa (2009) define quatro principios essenciais para a educacido em
Portugal: “ a educacao integral, autonomia dos educandos, métodos ativos e
diferenciacao pedagogica” (p.4). Todos esses principios se fundem com o que
se tem vindo a analisar ao longo deste topico.

E, ainda, importante relevar a importincia do trabalho colaborativo para
os estudantes, uma vez que constitui uma fonte de enriquecimento das tarefas
propostas, além de ajudar a desenvolver a personalidade dos estudantes.
Vygotsky (1989) argumenta que as atividades realizadas em grupo oferecem
enormes vantagens que nao sao possiveis de outra forma. O autor explica que
a definicao dos sujeitos e processos de pensamento ocorrem da ligacdo com
outras pessoas, além de que servem de base para os nossos raciocinios e
comportamentos, assim como para significados dados as coisas e pessoas.

Ainda segundo o mesmo autor, a imitacdo constitui-se uma atividade

essencial na aprendizagem.
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Bakhtin (1986), tal como Vigotky, explica que as palavras que utilizamos
nao provéem de um dicionario, nem nada semelhante, mas sim de outras
pessoas, ou seja, através da imitacdo, em semelhanca com o processo de
ventriloquismo. Deste modo, falam “pela boca dos outros” acabando por
adapta-las com os seus sentidos e intensoes expressivas.

Também se torna fundamental referir que o trabalho colaborativo nao deve
ser notorio apenas entre estudantes, ou entre estudantes e o docente, deve,
também, existir entre docentes nas perspetivas de minimizar os indices de
reprovacao, evitar os indices de reprovacao e promocao da inclusao. Tudo isto
pode gerar ansiedade e esgotamento ao docente sendo um entrave na falta de
iniciativa para encontrar novas solucoes para estes problemas, além de
adopcao de pratica corriqueiras e seguras que sempre funcionam. (Parrilla &
Daniels, 2004)

Para ultrapassar estas dificuldades é fundamental promover a partilha de
experiéncias entre docentes para dar azo a novas ideias e estratégias.

Por fim, para dar resposta a eventuais entraves que surjam na escola,
investigar é importante, porém, nem sempre é o caminho, uma vez que em
alguns casos orienta a pratica em sala de aula e noutros ndo. Deste modo, é
possivel verificar limites na investigacao em factos como:

* Ainexisténcia de uma formula simples para o ensino, uma vez que
diversos estudantes em diversos contextos, com diversas relacoes
entre si ndo podem receber uma educacao generalizadamente
semelhante;

* A investigacdo nao é capaz de encontrar por si s6 respostas a
questoes praticas de natureza especifica, como “quais os melhores
conceitos a ensinar numa turma de estudos sociais no décimo
ano?” E possivel encontrar o que geralmente se ensina, no entanto
é crucial ter em consideracao aspectos como os valores da
comunidade ou o curriculo mais especifico de cada disciplina

(Arends, 1995, p.12).
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2.2. ENQUADRAMENTO ACADEMICO

De acordo com as recomendacoes de varias instituicoes ligadas a educacao,
o docente tem vindo a sofrer uma constante renovacao das suas formacoes, de
modo a ser capaz de acompanhar o desenvolvimento do estudante.

Focados nesta constante modernizacdo, Portugal, tal como 29 paises
pertencentes a Unido Europeia, assinou a declaracao de Bolonha a 19 de junho
de 1999 que pretende “uma consciencializacdo crescente em grandes areas do
mundo politico e académico, assim como na opiniao publica da necessidade de
criar uma Europa mais completa e alargada, nomeadamente considerando e
dando solidez a sua dimensdo intelectual, cultural, social, cientifica e
tecnologica”.

Assim, a declaracao de Bolonha (1999) define os seguintes objetivos

relativamente ao ensino superior:

* Adocao de um sistema com graus académicos de facil equivaléncia,
além da implementacdo do suplemento ao diploma pretende
promover a empregabilidade dos cidadaos europeus e a
competitividade do sistema europeu do ensino superior;

* Adocao de um sistema baseado em duas fases: a pré-licenciatura e a
pos-licenciatura. A pré-licenciatura tem uma duracdo minima de 3
anos e atribui um nivel de habilitacoes apropriado para o ingresso
no mercado de trabalho europeu. A segunda fase é facultativa e pode
conferir o grau de mestre ou doutor consoante o pais;

* Criacao de um sistema de créditos (os ECTS) que permitem a
mobilidade dos estudantes. Estes créditos poderao ser validados ao
longo da vida, contando que sejam reconhecidos pelas universidades
participantes;

* Incentivo a mobilidade com particular atencao aos estudantes,
acesso a oportunidade de estudo e estagio aos servigos relacionados
e aos docentes, investigadores e pessoal administrativo, o
reconhecimento e a valorizacao dos periodos despendidos em acoes
europeias de investigacoes letivas e de formacao;
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* Incentivo a cooperacao europeia na garantia de qualidade com o
intuito de desenvolver critérios e metodologias comparaveis;

* Promocoes das dimensoes europeias no campo do ensino superior,
nomeadamente no desenvolvimento curricular, cooperacao
institucional, projetos de circulacio de pessoas e programas
integrados de estudo de estagio e investigacao.

Desta forma, com a Declaracdo de Bolonha procura-se ainda respeitar a
diversidade de culturas, linguas e sistemas de ensino nacionais, além de
promover a cooperacdo intergovernamental. Estes paises reinem de 2 em 2
anos devido a permanente evolucdo e ajustamento das necessidades
educacionais.

Apés a criacdo e entrada em vigor desta declaracdo, tornou-se essencial
uma nova estruturacao dos objetivos essenciais para o ensino superior, assim,
nasceu o Decreto-Lei 74/2006 de 24 de marco de 2006. Este decreto, visa a
concretizacao da declaracao de Bolonha, melhorando a qualidade e relevancia
de formagdes, bem como a sua internacionalizacao e fomento da mobilidade
dos estudantes universitarios.

Foi a partir deste decreto, que se articulou a Lei de Bases do Sistema
Educativo com o novo modelo de organizacdo do ensino superior no que
respeita aos ciclos de estudos.

O decreto-lei de 74/2006 define a unidade curricular como a “unidade de
ensino com objetivos de formacao proprios que é objecto de inscricao
administrativa e de avaliacao traduzida numa classificacao final”.

Define, também, plano de estudos como “o conjunto organizado de
unidades curriculares em que o estudante deve ser aprovado para obter um:

* determinado grau académico;

* concluir um curso nao conferente de grau;

* reunir uma parte das condic¢oes para obtencao de determinado grau
académico.”

Também é possivel encontrar as disposicOes gerais relativas ao grau da
licenciatura, nomeadamente a atribuicdo de grau de licenciado, acesso e
ingresso no ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado, ciclo de estudos
conducente no ensino politécnico e no ensino universitario, concessao do grau
de licenciado, classificacao final do grau de licenciado, titulacdo do grau de

licenciado e Normas regulamentares da licenciatura.
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Quanto ao grau de mestre, é conferido aos que demonstrem:

* conhecimentos e capacidades de compreensdo ao nivel de
aprofundamento dos conhecimentos adquiridos ao nivel do 1° ciclo
de forma aprofundada, ou que desenvolvam uma base de
desenvolvimentos e aplicaces originais em muitos dos casos em
contexto de investigacao;

* saber aplicar os seus conhecimentos e capacidades de compreensao
e resolucdo de problemas em contextos alargados e
multidisciplinares;

e capacidade de integrar conhecimentos, lidar com questoes
complexas, desenvolver solucdoes para as mesmas, incluindo
responsabilidades éticas e sociais;

* ser capaz de comunicar conclusoes , conhecimentos e raciocinios a
eles subjacentes;

* competéncias que lhes permitam uma aprendizagem ao longo da
vida de forma auténoma.

Estao, ainda, disponiveis informacoes relativas as mesmas tematicas da
licenciatura, além de outras relativas a prova publica a apresentar para
obtencao do grau de mestre. Esclarece, também o grau de doutor, a
acreditacao e adequacao do funcionamento dos ciclos de estudos e novos
ciclos. Por fim apresenta as normas finais e transitorias.

A mestranda encontra-se em frequéncia da 12 turma de mestrado em 1°
ciclo do ensino basico e matematica e ciéncias do 2° ciclo do ensino basico.

O Decreto-Lei 79/2014 afirma que, uma vez que o ciclo de estudos é
especificado, os mestrandos apresentam-se mais “vocacionados e mais

motivados para desenvolver a nobre e exigente tarefa de ensinar”.
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2.3.0 PAPEL DO PROFESSOR NAS ESCOLAS DE HOJE

A base para o funcionamento das escolas emerge do principal e mais eficaz
veiculo de sempre: a igreja. O professor, tal como o padre, eram transmissores
de conhecimentos aos estudantes “que se encontram a sua frente, dispostos
em filas, prontos a receber os ensinamentos que este tem para lhes dar é um
retrato fiel daquilo que ocorre ainda hoje, na generalidade das escolas pelo
mundo fora.” (Lima, 2011)

Ainda assim, se verifica que alguns dos professores procuram afastar-se da
visao tradicional, onde passam do centro do ensino (meros transmissores de
conhecimentos), para uma visdo mais construtivista. Tornam-se orientadores
das suas turmas, quer nos seus sucessos, mas, acima de tudo, nos seus
insucessos, sendo o estudante o centro deste universo.

Deste modo

“ja nao é suficiente que os docentes sejam ternos e compreensivos com as criancas,
nem que se limitem a recorrer a praticas educativas exclusivamente baseadas na
intuicdo, nas preferéncias pessoais ou na sabedoria profissional. (...) é também da
responsabilidade dos professores modernos o recurso a praticas educativas que se

tenham mostrado eficazes.” (Arends, 1995) (p. 1)

Na opiniao de Arends (1995) o professor eficaz domina o conjunto de
conhecimentos relativos ao ensino e aprendizagem, utilizando os mesmos
como um guia para si. Além disso, domina um repertério de praticas
educativas que utiliza sabiamente no ensino das criancas e trabalho com
adultos em contexto escolar. Todo o seu trabalho é orientado por meio de
atitudes e competéncias reflexivas, democraticas e orientadas para a resolucao
de problemas, estando continuamente a “aprender a ensinar”, procurando
sempre otimizar as suas capacidades docentes e das escolas onde trabalham.
Estanqueiro (2012) relembra que a sala de aula também se altera, dando lugar
a exploracao do mundo pela troca de ideias e consequente discussao, sendo
que o docente deve organizar um conjunto de atividades e estratégias que
permitam ao estudante assumir a responsabilidade pela sua propria
aprendizagem. O mesmo autor replica que é importante que o docente parta

das experiéncias dos estudantes para cimentar conhecimentos prévios e
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interesses dos mesmos, de forma a que estes possam aprender e ligar essas
mesmas aprendizagens a realidade em que se inserem.

Ainda assim, Arends (1995) relembra que “muita da frustracao
experimentada pelos professores principiantes prende-se com o facto de terem
de ensinar grupos de estudantes particulares e acerca dos quais sabem muito
pouco.” (p.18)

Este é um problema recorrente da constante alteracao de professor, o qual
nao traz estabilidade quer para o estudante quer para o professor, impedindo a
oportunidade de criar um laco de afeto.

Para Schon (1983) os professores encontram-se frequentemente envolvidos
em conflitos de valores, objetivos, propositos e interesses. Sao objeto de
pressoes no sentido de uma maior eficicia, no contexto de restrigoes

<«

orcamentais, exigéncias para que se limitem aos aspectos basicos,
promovam a criatividade, ajudem a formar cidadaos e auxiliem os estudantes
a examinar os seus valores pessoais.” (P. 17)

Além de tudo isto, tem vindo a ser recorrente a verificagdo de maior
autonomia para as instituicoes de ensino, na medida em que sintam que, em si
recorre maior qualidade de ensino e aprendizagem. Deste modo, encontramos
a gestao flexivel do curriculo, no qual o professor detém um papel significativo
na adaptacao das “condicoes de aprendizagem as dificuldades proprias de cada

um, no plano de ritmo de trabalho e do tipo de orientacdo.” (Postic, 1995, p.9).

“O trabalho do professor pode ser contextualizado em torno de trés funcoes
principais : a executiva, a interativa e a organizacional. A funcio executiva diz
respeito aos papeis de lider que o docente tem de desempenhar na sala de aula, tais
como estimular a motivacio, planear e gerir recursos. As funcoes interativas dizem
respeito aos métodos e procedimentos que os professores utilizam na interacdo
pedagobgica quotidiana com os estudantes. As func6es organizacionais dizem respeito
ao trabalho do professor na comunidade escolar, incluindo o trabalho com colegas,
pais e outro pessoal escolar.” (Arends, 1995) (p. 19)

Na dimensao profissional e ética, o professor procura estruturar as suas
praticas educativas, com o objetivo de formar jovens criticos, autbnomos e que
respeitem a diferenciacao pessoal e cultural do outro, partindo das “qualidades
fundamentais: sensibilidade relacional, sentido de justica e integridade
pessoal” (Batista, 2011, p.26).

Com respeito ao professor de ciéncias da natureza e matematica, segundo
Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999) deve ser capaz de criar as condicGes para
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que os estudantes desenvolvam a sua capacidade nestes dominios, sendo
capazes de analisar e resolver situacoes problematicas, raciocinar, comunicar
e, ainda, desenvolver a autoconfianca.

Segundo Ponte e Serrazina (2000), a planificacdo de uma aula nao é um
simples percurso de atividades encadeadas, apenas com o objetivo de
transmitir nocbes importantes. O sucesso do processo de ensino-
aprendizagem nas ciéncias depende da dinamica que se cria na aula. Como tal,
o momento anterior a planificacao é fundamental para que o professor reflita e
estruture com cuidado a sua docéncia, estando atento nao s6 aos pressupostos
tedricos que sustentam as suas praticas, mas também as orientacoes legais do
Ministério da Educacao e da Ciéncia, materializadas nos Programas e Metas
Curriculares do Ensino Basico, adequando as atividades nestes dois
documentos orientadores, para que seja uma aula efetivamente dinamica.

O professor deve ter em conta que toda a aula mantém o foco da
aprendizagem na crianca.

Em conclusao " é necessario compreender que aprender a ensinar consiste
num processo de desenvolvimento que se desenrola ao longo de toda a vida,
durante o qual se vai gradualmente descobrindo um estilo proprio, mediante

reflexdo e pesquisa criticas.” (Arens,1995,p. 19) .
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2.4. O PAPEL DA FAMILIA NA ESCOLA

Os primeiros vinculos da crianca sao por exceléncia com a familia, na
medida em que deve ser a familia a detentora da sua primeira educacao,
fornecendo-lhes cuidado com o seu crescimento, ensinando-os a saber viver,
ser e estar em sociedade.

Ao longo dos tempos vemos uma alteracdo profunda nos principios
familiares. A principal detentora das mudancas verificadas na sociedade é a
mulher que passou de estar em casa a cuidar dos filhos (podendo trabalhar até
atingir o estatuto de mae), para entrar e manter-se igualmente no mercado de
trabalho, mesmo depois de ser mae. Todo este processo é resultado de lutas
pela igualdade de género. A luta mais atual centra-se na igualdade de salarios,
bem como do estigma de que ha profissbes s6 para homens ou s6 para
mulheres.

Também o divorcio tem contribuido para a alteracao da tradicional familia,
pelo que muitas criancas crescem, apenas com mae ou somente com pai e em
outros casos apenas com os avls, com avos e pai/mae ou companheiro/a dos
progenitores dado origem a novos modelos familiares.

Ainda assim, seja ou nao tradicional, é esta familia que contribuira em
grande escala para a formacdo da crianca em sociedade nos factores afetivos,
educacionais, comportamentais... “A familia é vista como um sistema social
responsavel pela transmissao de valores, crencas, ideias e significados que
estao presentes nas sociedades.” (Kreppner, 2000).

Adquirindo a idade para tal, as criangas iniciam a sua formacao escolar
tornando-se um complemento a formacao pessoal da mesma. Deste modo,
devem surgir estratégias que favorecam no seu todo. E importante referir que
esta relacdo escola-familia deve ser reciproca e de cooperacao para que a
crianca se torne melhor cidada, e nao um trabalho meramente escolar, como
algumas familias acabam por delegar.

“A escola e a familia compartilham func¢oes sociais, politicas e educacionais,
na medida em que contribuem e influenciam a formacao do cidadao” (Rego,
2003).

Em 1986, com a entrada em vigor da Lei de bases do sistema Escolar,
providencia maior colaboracao da familia na escola, por meio das associacoes
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de pais e encarregados de educacao. Deste modo procura “Proporcionar no
processo de informacdo e orientacdo educacionais em colaboracdo com as
familias” (LBSE, 1986).

Se inicialmente esta hipdtese foi extremamente bem aceite, hoje nem
sempre é tao ficil de atrair a familia para a vida escolar, sendo cada vez mais
constante ouvir docentes titulares/diretores de turma dizer que os mesmos
nao aparecem na escola ainda que convocados para reunioes ou atividades de
envolvéncia da comunidade escolar.

Volling e Elins (1998) demonstram que o stress parental e a insatisfacao
familiar, bem como atitudes dos pais face a crianca, geram problemas de
ajustamento e dificuldades de interacao social, estas mesmas figuras que
exercem grande influéncia na construcdo de vinculos afectivos, autoestima,
autoconceito e também constroem modelos de relagoes que sao transferidos
para diferentes contextos e momentos de interacao social.

A qualidade da relacdo mae-crianca transfere-se para as outras relacoes que
a crianca va constituindo ao longo da sua vida, nomeadamente com amigos e
pares. Deste modo, se esta relacdo transparecer punicao e coercividade, podem
provocar no filho sensacoes de inseguranca e dificuldade em manter relacoes
com outras criancas, além de problemas de risco social na escola e vida adulta.

Estanqueiro (2012) reforca que todos os incentivos, elogios e reforcos
positivos sdo estimulantes para crianca, bem como para o seu percurso
escolar, principalmente quando provém por parte dos pais ou docentes.

Em conclusao, para um adulto bem formado, capaz de agir nas diversas
situacoes da vida, é fundamental a colaboracao escola-familia ao longo de todo

O percurso escolar.
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2.5.CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA PRATICA DE
ENSINO SUPERVISIONADA

A escola assume como seu principal objetivo, o sucesso de todos os
estudantes, procurando a sua integracdo numa educacao para a cidadania.
Ainda assim, a escola é sempre alvo de diversas pressoes sociais com as quais
deve ser capaz de lidar, preparando os estudantes para a vida e possibilitando

vivéncias tinicas.

“um grupo (turma) pode ser visto como um sistema em desenvolvimento com a sua
propria estrutura, organizacdo e normas, as turmas podem parecer semelhantes &
distancia ou no papel, mas, na realidade, cada uma é tdo inica como uma impressao

digital.” (Luft, 1970,p. 81).

Um ambiente de aprendizagem produtivo é caraterizado por um clima que
transmite positividade aos estudantes como individuo e como membro de uma
turma; estruturas e processos que satisfacam as necessidades dos estudantes e
onde se denote o empenho nas tarefas escolares e trabalho cooperativo com o
docente e entre si e um contexto onde se adquiram competéncias de grupo e
interpessoais que vao de encontro as exigéncias escolares e grupais da turma.

(Arends, 1995, p. 110)

2.5.1.0 agrupamento xy

Chegado o momento da iniciacdo a pratica de ensino supervisionada, a
mestranda, em conjunto com o seu par pedagogico optaram pelo agrupamento
xy, localizado na zona oriental da cidade do Porto. A freguesia onde se insere
este agrupamento é uma das freguesias mais povoadas do concelho, sendo,
segundo os censos de 2011 a residéncia de 32.652 pessoas. A freguesia é

composta por 14 bairros sociais e uma das zonas urbanas mais desfavorecidas
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quer da cidade, quer da area metropolitana do Porto, sendo apelidada de
“zona-deposito” dos bairros e problemas sociais. (AE XY, 2016)

E, também, uma zona pautada por uma forte degradacdo soécio-urbana e
ecologica, onde é visivel o declinio industrial. A populacdo apresenta-se
relativamente jovem essencialmente nos bairros sociais, uma vez que na
restante freguesia se pauta o tradicional envelhecimento populacional
caracteristico do nosso pais e com forte desintegracao no mercado de trabalho.

Neste local, as populacées vao afirmando e acentuando pela negativa os
estigmas sociais como a inadaptacdo a escola e dificuldades de integracao
laboral da populacao juvenil. Nos ultimos anos, os problemas sociais tém
vindo a acentuar-se, bem como as vulnerabilidades e riscos envolvidos, sendo
que grande parte das familias vive em situacdo instavel, com empregos
precarios e rendimentos abaixo do salario minimo nacional, tendo como tnica

ajuda os subsidios e o RSI (rendimento social de inser¢ao) (AE XY, 2016).

7

Este agrupamento formado em 2003, é constituido por sete jardins de
infancia, sete escolas do 1° ciclo e uma escola bésica e secundaria.

No agrupamento existe um projeto musical com vista a integracdo dos
estudantes entre turmas e ciclos, o projeto consiste numa Orquestra que
realiza alguns espetaculos ao longo do ano para a comunidade escolar e

encarregados de educacao.

2.5.2.A escola basica e secundaria

A mestranda e o seu par iniciaram o estagio no 2.° ciclo, mais
concretamente no 6.° ano, numa escola ainda muito recentemente remodelada
ao abrigo do projeto Parque Escolar, tendo a conclusao das suas obras no ano
letivo de 2010/2011. Por esse facto, a respetiva instituicdo encontra-se na
vanguarda da tecnologia, com quadros interativos, computadores, e
laboratorios cientificos muito bem equipados. Possui bar, cantina, reprografia,
biblioteca, pavilhdo gimnodesportivo, campo exterior, um palco para as

atuacOes da orquestra e pecas de teatro e uma quinta pedagogica com alguns
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animais e plantas. Na biblioteca existe uma grande diversidade de obras dos
varios géneros literarios e na sua generalidade é um espaco amplo, confortavel
e pacifico, o que instiga ao estudo.

No entanto, na opinido da mestranda, as janelas existentes em sala de aula
possuem uma pequena abertura de dificil acesso, pelo que dificulta a
ventilacdo da mesma.

Esta escola, por estar situada entre bairros problematicos, € muitas vezes
palco de alguns desacatos dentro e fora da mesma. Quando necessario sao de
imediato tomadas medidas para que este tipo de comportamentos seja evitado
e punido.

Como oferta formativa extra, possui os cursos vocacionais para o 2.° e 3.°
ciclos, sendo que no 2.° ciclo possuem restauracao e eletricidade e no 3.°
possuem servico de cozinha ou mesa, ceramica, pintura, comércio e musica. Os
cursos profissionais relacionam-se com electronica, restauracdo, turismo e
apoio a gestao desportiva. Os PIEF sao mais incidentes no 2.° ciclo e
relacionam-se com pratica de eletricidade, carpintaria, cuidados de maos e

unhas ou pratica de restauracao.

2.5.3.Descricao das turmas do 2.° ciclo:

Ao longo do periodo de estagio no 2.° ciclo, foi possivel observar a turma
6.° x na disciplina de matematica e a turma 6.° xx na disciplina de ciéncias
naturais. (Anexo 1- calendarizacao da pratica de ensino supervisionada para o
22 ciclo) A possibilidade de poder interagir com diversas turmas enriquece a
bagagem da mestranda em termos de comportamentos, atitudes e valores,
uma vez que lhe permite lidar com diversas personalidades com reacgoes

singulares.

* Aturma 6.°x:
No que concerne a turma 6.° x, esta foi observada nas aulas de matematica
a qual se revelou uma turma desmotivada e sem vontade de aprender mais ou

resolver as tarefas pedidas.
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Da turma fazem parte 17 estudantes com idades compreendidas entre os 11
e 0s 14 anos, estando a predominancia de idades nos 11 anos. Dois dos
estudantes tém NEE ambos com Adequacoes Curriculares Individuais: alinea
17 — Apoio pedagobgico personalizado; alinea 18 — Adequacgoes Curriculares
Individuais e alinea 20 — Adequaco6es no processo de avaliacao.

Analisando as idades, depreende-se que a maioria dos estudantes frequenta
pela primeira vez o 6.° ano, sendo que 6 estudantes sdo repetentes. Esta
amostra de estudantes (estudantes repetentes) referiu a mestranda que a
principal razao para a reprovacao foi a falta de atencao, fator que ainda hoje é
notorio nao s nos estudantes repetentes, mas na turma em geral.

Apesar de a turma nado se encontrar a vontade com a disciplina de
matematica nem fazer parte das suas preferéncias, no geral reconhecem que a
matematica tem alguma importancia na sua vida, podendo assim concluir-se
que é uma disciplina sem a qual nao seria possivel viver.

Com o objetivo de despertar o interesse destes estudantes, a mestranda
procurou saber quais as aulas que, na sua opinido, se mostravam mais
interessantes, pelo que obteve como resposta principal jogos matematicos e
atividades relativas a matéria, como a realizacdo de exercicios matematicos
onde pudessem por a prova os conhecimentos adquiridos de modo a

sistematizé-los.

* Aturma 6.° xx:

A turma 6.° xx demonstra, no seu geral, interesse pela disciplina de ciéncias
naturais, apesar de ser muito conversadora e revelar falta de atencao.

A turma ¢é constituida por 18 estudantes, com idades compreendidas entre
os 11 e os 13 anos, sendo que a maioria frequenta o 6.° ano pela primeira vez.
Em relacao aos 4 repetentes, nenhum repetiu o ano por causa da disciplina de
ciéncias naturais. O numero de estudantes com NEE, nesta turma ¢
igualmente dois, e possuem as mesmas adequacOes curriculares da turma
acima referida, alinea 17 — Apoio pedagodgico personalizado; alinea 18 -
Adequacoes Curriculares Individuais e alinea 20 — Adequac6es no processo de
avaliacao.

Existe, ainda, um estudante com um Curriculo Especifico Individual (CEI)
que apenas frequenta as aulas de educacao fisica com a turma, nas restantes
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aulas este encontra-se numa unidade propria para estudantes com deficiéncias

cognitivas, pelo que a mestranda nunca esteve em contacto com o mesmo.

2.5.4.A escola basica

No segundo semestre foi a vez de seguir para o 1.° ciclo, estagiando numa
escola basica pertencente ao mesmo agrupamento que a escola anterior. Esta
escola também se encontra ladeada por bairros, apesar de nao ser foco de
grandes confusoes, pelo que, quer o pessoal docente, quer o nao docente, luta
por esse mesmo ambiente, apesar do nimero de estudantes ser um pouco
maior do que a escola é capacitada para suportar.

A escola nao foi renovada tdo recentemente como a anterior, no entanto,
também estd modernizada, com alguns quadros interativos em algumas salas e
alguns computadores. No total, possui sete salas de aula, uma biblioteca, um
refeitorio e uma unidade para estudantes com multideficiéncia. O polivalente
acolhe os estudantes em atividades extracurriculares como desporto, ofertas
educativas como Yoga para o 1.° e 2.° anos. E também o lugar das brincadeiras
em dias de chuva e palco de exposicoes e palestras/atividades conjuntas da
escola.

O recreio é bastante amplo, pelo que seria espectavel que todos os
estudantes corressem livremente, no entanto, uma parte esta fechada, o que
encurta o espaco do recreio. Explicaram a mestranda que era um espago
dedicado a aulas ao ar livre e algumas experiéncias, tornando-se mais seguro,
uma vez que nao tém funcionirias em numero suficiente para todas as

situacoes.
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2.5.5.Descricao da turma do 1.° ciclo

A turma na qual a mestranda realizou o seu estagio pertence ao 3.° ano,
tendo 23 elementos, sendo que apenas nove sao rapazes. (Anexo 2-
Calendarizacao da pratica de ensino supervisionada para o 1° ciclo) A faixa
etaria concentra-se entre os 8 e 0os 9 anos e apenas um elemento é repetente.
Nao ha alunos com NEE.

A turma tem uma sala com quadro interativo, computador e varias paredes
preparadas para afixacdo de tarefas realizadas pelos estudantes. A planta da
sala é de responsabilidade da docente titular, que a altera sempre que
necessario, nomeadamente por casos de indisciplina.

Possuem, também, um horario (Anexo 3- registo fotografico: horario da
turma 3° A da escola basica) que a docente titular nem sempre tem
oportunidade de cumprir, sendo que o gere de acordo com as necessidades da
turma. No entanto, procura sempre lecionar o portugués na segunda-feira de
manha, por ter a cooperacao de um docente.

Nos restantes dias é, também, predominante o ensino do portugués e
matematica, no periodo da manha, devido a predisposicao dos estudantes,
sendo que na parte da tarde se aborda mais o estudo do meio e das expressoes.
Além disto, como atividades extracurriculares, que sao facultativas, os
estudantes dispoem de desporto e também da oferta complementar de filosofia
para criancas.

A relacao entre a docente titular e os seus estudantes pauta-se pelo respeito
e amizade mutuos assentes na democracia, afetividade e entreajuda. Além de
tudo isto, sao também muito motivados e procuram sempre saber mais,
colocando questoes maioritariamente pertinentes.

Em risco de retencao ha apenas dois estudantes, enquanto no quadro de

honra figuram, atualmente cinco estudantes.
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3. INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

3.1.A ENVOLVENCIA NOS PROJETOS DA COMUNIDADE ESCOLAR

Ao longo de todo o percurso da sua pratica educativa, a mestranda
procurou nao s6 observar e aprender, como também ser um elemento
participativo na comunidade escolar, quer na escola basica e secundaria, quer
na escola béasica do 1.° ciclo do agrupamento xy. Deste modo, a mestranda
procurou participar em todos os projetos que fossem possiveis e dos quais
tivesse conhecimento.

No que concerne ao 2.° ciclo, a mestranda participou em apenas 2 projetos
na area de ciéncias, uma vez que em matematica nao se realizou nenhum.

O projeto “Almoco Virtual” consistiu numa palestra realizada por uma
nutricionista especializada, com o objetivo de sensibilizar a turma em questao
para a manutencao dos habitos de alimentacao saudavel. Posto isto, os
estudantes foram levados a uma caravana (Anexo 4- Registo fotogréafico:
Autocarro “Almoco Virtual” que se desloca por todo o pais, promovendo a
alimentacao equilibrada) que continha no seu interior uma banca de cantina
com alimentos de plastico (anexo 5- registo fotografico: Banca com os
alimentos de plastico para os estudantes selecionarem a sua alimentacao de
eleicdo) que os estudantes deveriam escolher, sendo que depois dessa escolha
receberiam um veredicto sobre o seu almoco (saudéavel, ou nao saudavel).
Além disso, deveriam resolver um quizz sobre quais os alimentos mais
caloricos (ex: o que é mais caldrico? 1 barra de chocolate ou 5 morangos?”). A
intervencdo da mestranda surgiu mais na organizacao e orientacao dos pares
no quizz sobre a alimentacao.

O outro projeto relacionava-se com as plantas aromaticas, e teve lugar na
Quinta do Covelo. Deste modo, a mestranda acompanhou a turma, onde foram
recebidos por uma biéloga que explicou muito brevemente o que sao e quais as
plantas aromaticas existentes na Quinta, bem como algumas das suas
utilidades.
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Posto isto, a turma foi dividida em pares, tendo sido entregue a cada par
uma fotografia de uma planta aromatica. Os estudantes foram entao desafiado
a encontrar essa planta aromatica hortinha da quinta, descobrir o seu nome e a
sua utilidade. Com estas informacoes, cada par teria de apresentar a sua planta
aromatica a turma. (Anexo 6- Registo fotografico: Hortinha de aromaéticas da
Quinta do Covélo)

A intervencao da mestranda passou pelo acompanhamento de alguns
grupos pela hortinha, bem como a recolha da informacao correta.

Ja no 1.° ciclo a mestranda acumulou mais algumas participagoes em
projetos, além de que realizou parte de um em conjunto com o par pedagobgico
a estagiar na mesma escola, durante o mesmo periodo de tempo.

A primeira participacdo da mestranda, apesar de se encontrar no 1.° ciclo,
foi uma colaboracao numa atividade que decorreu na escola secundaria, o
PMATE, Projeto Matematica Ensino, pertencente a Universidade de Aveiro,
que se trata de uma plataforma de ensino na internet com o principal objetivo
da competicdo inter-escolas, fomentando sempre o gosto pela matematica.
Mais recentemente, tem-se vindo a desenvolver plataformas para outras
disciplinas, como a Lingua Portuguesa (DAR@lingua, para o 2.° e 3.° ciclo),
a Fisica (fis 10, 11 e 12, todos para o secundario), a Biologia (bis 10 11 e bis 11
12, também para o secundario) e Estudo do Meio (MINIbio, para o 1.° ciclo).

A colaboracao por parte da mestranda incidiu na rececao das turmas e
orientacgdo dos pares ao longo da participagdo no concurso.

Nesse mesmo dia, apés essa colaboracdo, a mestranda e o seu par
pedagdgico participaram numa atividade com a sua turma de 3° ano relativa a
ceramicas. Dessa atividade surgiria a prenda para o dia do pai. (Anexo 7-
registo fotogréafico: Prenda resultante da oficina de ceramicas para o dia do
pai)

A colaboracdo da mestranda passou por realizar alguns jogos com uma
parte da turma, distribuindo os materiais de forma a realizar trabalhos
manuais e estando sempre disponivel para ajudar os estudantes em momentos
mais minuciosos. Enquanto que a outra parte se encontrava a realizar o
trabalho manual ou a fazer jogos, acompanhados pela docente titular.

Mais tarde, a mestranda contou, ainda, com a participacao numa atividade
relativa a seguranca rodoviaria proporcionada pela BRISA na escola basica.

Esta atividade foi uma conversa animada e interativa com os estudantes, aos
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quais foram propostos alguns desafios ao longo de uma conversa, com o
intuito de os consciencializar para os perigos e importancia do cumprimento
das regras da estrada. A colaboracdo nesta palestra passou por manter a
concentracdo da turma e realizacao de uma atividade de consolidacao.

Quando se avizinhava o dia da mae, a mestranda regressou novamente ao
atelié das ceramicas para a realizacdo da prenda para a mae, onde manteve
uma intervencao semelhante 4 anterior (realizacdo da prenda para o dia do
pai).

Ao longo do periodo de pratica de ensino supervisionada, decorreu a
semana da leitura com o nome “Ler pra ser- Ler prazer”, deste modo foram
dinamizadas varias atividades, nomeadamente teatros de fantoches, leituras
expressivas, leitura livre pela escola... (Anexo 8- Momento de leitura relativo
ao projeto “Ler pra ser- Ler prazer”)

A mestranda participou na dinamizagdo da atividade de leitura livre pela
escola, onde colocou cadeiras, colchGes, mantas entre outros de modo que a
leitura da comunidade escolar fosse confortavel e prazerosa. Realizou, ainda,
uma leitura expressiva de um livro e ajudou na criacdo de um estendal poético,
com pecas de roupa em cartolina que continham um poema da autoria dos
estudantes e ensaiou com os estudantes para que estes realizassem gravacoes
dos seus poemas.

A atividade final foi realizada no dia da crianca (1 de junho), em
colaboracao com todos os docentes da escola basica. Esta atividade consistiu
em guiar a comunidade escolar até a Quinta da Bonjoia, onde foram
dinamizados jogos variados. A mestranda participou nas reunides de
realizacdo da atividade, ajudando na selecdo dos jogos que figurariam nos
postos e criou o posto 11 relativo a imanes, com o seu par pedagdgico,
formando equipa com o outro par pedagogico a estagiar na mesma escola.
Explicavam a sua importancia e dinamizavam atividades com véarios imanes de
forma a dar a conhecer algumas das suas utilidades (Anexo 9- Registo
fotografico: Posto relativo a Imanes, atividade do dia da Crianca).
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3.2.DIMENSAO INVESTIGATIVA- PROJETO DE INVESTIGACAO

3.2.1.Justificativa do projeto

O insucesso dos estudantes na aprendizagem da Matematica é uma
realidade incontornavel, reconhecido “(...) ndo s6 pelos maus resultados dos
estudantes em testes e exames, mas muito especialmente pela sua
generalizada dificuldade na resolucao de problemas, no raciocinio matematico,
as vezes nas tarefas mais simples e, sobretudo, no seu desinteresse crescente
em relacdo a Matematica” (Ponte, 1994, p. 1).

Deste modo surge a escolha por parte da mestranda, que, no seu primeiro
contacto com a turma de matematica do 6° ano, encontrou o espelho desta
realidade. Encontrou uma turma desmotivada, desatenta e maioritariamente
desinteressada pela escola e pela disciplina. Este grande desinteresse, refletia-
se na ideia de que o que estavam a dar em matematica nao ser, na sua visao,
relevante para a vida futura. Para Ponte (1994) “(...) as concepc¢des que 0s
estudantes formam acerca do que é a Matematica e como se estuda esta
disciplina constituem-se também como grandes barreiras a aprendizagem
(p-3)".

Na perspetiva de Crato (2006), o insucesso escolar esta diretamente
relacionado com a falta de vontade de ir a escola que é vista como a causa da
indisciplina, facto que nao pode ser visto com esta linearidade porque os
estudantes nao sao indisciplinados apenas na escola. Além disso, levar os
estudantes desmotivados a permanecerem na escola nao estara diretamente
ligado a um destino de insucesso.

Diversos autores tém procurado explicacGes para este notorio e recorrente
insucesso e varias investigacoes tém sido realizadas com o intuito de contribuir
para a melhoria da aprendizagem e do ensino da Matematica. As causas para o

insucesso sao miltiplas e vao desde “(...) factores internos aos estudantes
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como as suas motivacoes, bagagem de conhecimentos, aptidoes e atitudes, e
também factores de indole curricular como o contetdo, a extensao e a
adequabilidade dos “curricula” e factores inerentes a sala de aula como
aspectos fisicos do espaco (adequacao dos espacos as diversas actividades em
vista) e caracteristicas da(s) metodologia(s) de ensino usadas.” Mourao &
Almeida (1993, p. A-3).

Almeida (1996) complementa esta perspetiva referindo que o que contribui
para o insucesso na Matematica sdo as bases insuficientes dos estudantes e o
seu autoconceito na aprendizagem e na realizacdo desta disciplina bem como
as dificuldades dos docentes na materializacao dos conteidos matematicos ou
no partir de situacGes quotidianas dos estudantes para a lecionacao desta
disciplina.

Crato (2006) elucida que “nao é possivel perceber o que se passa na
Educacao em Portugal sem conhecer um debate de ideias- umas vezes surdo,
outras agressivo que divide a opinido publica, cria desconforto entre
profissionais de educacao e pauta tomadas de posi¢ao de politicos e decisores.”
(p-9)

Apesar de este ser um problema claramente identificado, diagnosticado,
debatido e estudado, continua a verificar-se a necessidade e urgéncia em
combater o insucesso na disciplina de Matemética. Atendendo as multiplas
causas identificadas, as formas de combate devem ser variadas, pois num
problema tao complexo como este, ninguém pode supor estar na posse de
todas as solucdes ou de formulas mégicas. E assim que surge a ideia de
desenvolver um projeto de investigacao relacionado com a area da matematica
e a implementar nesta turma do 6° ano, partindo da questdo: sera que a
matematica tem importancia para a minha vida? Desta forma procura-se, no
ambito da PES explorar, de acordo com os contetiidos programaticos,
problemas que relacionem e ilustrem a importancia da mateméatica no
quotidiano. Assim, surge o primeiro projeto que a mestranda pretende
desenvolver com o objetivo central de combater o insucesso na matematica
através da interligacdo da matematica com o dia-a-dia e sua importancia para

O mesmo.
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Apo6s a 1% sessdo de intervengdo, surge a necessidade de avaliar e recolher
conclusdes sobre esta mesma sessao.

As conclusdes retiradas denotam alguma ambiguidade dos resultados que ndo
permitem afirmar o seu sucesso perante os estudantes, uma vez que 0s mesmos
revelavam resultados positivos na discussdo final, no entanto, permanecia a ideia de
que a matematica era dificil e ndo “valia a pena o esforgo”.

Assim, foi necessario pesquisar algo mais concreto e conclusivo. Durante as
pesquisas e leituras que foram sendo feitas, a mestranda tomou conhecimento
do projeto JUMP (Junior Undiscovered Math Prodigies), a desenvolver no
ponto seguinte, um projeto que publicitava os beneficios para os estudantes
nomeadamente no dominio dos nimeros e na motivacdo e gosto pela

aprendizagem da matematica.
Este projeto despertou o interesse da mestranda, ainda mais por se

enquadrar nas suas motivacgoes e preocupacoes de melhoria do sucesso escolar
a disciplina.

Deste modo, surge uma nova questao-problema: “Sera o projeto JUMP
capaz de combater o insucesso na matematica?”

Tendo em conta que a tomada de conhecimento do projeto JUMP ocorreu
no final do 1.° semestre de estagio, que ocorreu no 2.° ciclo e o interesse
suscitado na mestranda pelo mesmo, optou-se por desenvolver um novo
projeto orientado para a Matematica, agora no 1.° ciclo do Ensino Bésico.

Além disso, esta opcao fundamenta-se na percecao da sociedade em geral
desculpabilizar as dificuldades de aprendizagem da Matematica. E frequente
os estudantes, ainda antes de comecarem a conhecer a Matematica que temos
para lhes desvendar, acharem que esta é a pior das disciplinas, que é natural
que nao gostem, porque na familia ninguém tem jeito para a Matematica!

As estratégias utilizadas pela mestranda passaram por procurar junto de
ambos os ciclos a interligacao de contetidos com o quotidiano, despertar a
curiosidade relativa a matematica e suas utilizacoes junto dos estudantes,
motivar os estudantes através de elementos-chave e aplicar o projeto JUMP da
forma mais fidedigna possivel. Além disso, a mestranda procurou tirar ilagoes

sobre os métodos de ensino construtivista, pelo qual se orientou para a
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realizacao das suas regéncias, e o método mais mecanicista, pelo qual o projeto
JUMP se rege e que esteve presente na regéncia-projeto da mesma.

Deste modo, “a perspectiva construtivismo defende que o conhecimento é
algo pessoal e que o significado é construido pela pessoa em funcao da
experiéncia. A aprendizagem é um processo social mediante o qual os
aprendizes constroem significados que sao influenciados pela interacao entre o
conhecimento previamente adquirido e as novas experiéncias de
aprendizagem.” (Arends, 1995) (p.4)

Tobin (1992) acentua que a aprendizagem se deve focar nao s6 no modo
como o individuo tenta extrair significado dos fendmenos, mas também sobre
o papel do contexto social como mediador da aprendizagem.

Por outro lado, Crato (2006,) salienta que “A excessiva contextualizacao do
ensino elementar da matematica tem sido um obstaculo ao sucesso dos
estudantes em niveis cognitivos superiores e pode ter influéncia negativa de
maior importancia do que se supoe” (p. 73), acrescentando que “(...) ha
precedéncias claras, que em matematica sdo inevitaveis” (p. 94). Contudo,
nem sempre se verifica esta preocupacdo de respeitar as precedéncias
essenciais para a aprendizagem de um novo conceito e alguns defendem que
algumas etapas sejam passadas a frente, o que nao faz sentido. Assim, segundo
Crato (2006, p. 98) “Com o combate a memorizacao e a mecanizacao produz-
se precisamente o contrario do que se diz pretender.”

No seu entender, a arrogante corrente do construtivismo “imagina os
estudantes capazes de criticar e construir conhecimento a partir do nada”.
Além disso, atribui, tal como Bunge (2003), a inspiracdo desta corrente ao
romantismo que, no seu entender se caracteriza por “irracionalismo,
obscuridade, holismo, desregramento, subjetivismo (...), desejo de associar a
historia natural (e nao a ciéncia) a filosofia, a religido e a arte” (p.14) e ainda
que o construtivismo ingénuo quer fazer crer “que um jovem sem preparacao
de alguma espécie, é capaz de chegar a conclusoes cientificas que custaram a
humanidade muitos anos e muito esforco a conquistar” (p.89). Deste modo,
esclarece que esta escola falha porque condena “as classes trabalhadoras a

ignorancia” (p.33).
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Mais esclarece que o que acontece em vez de procurarem letrar estas
classes, preocupam-se mais na diferenciacao das praticas, e que em vez de se
abrirem as perspetivas culturais dos estudantes, procura-se a delimitacao ao
universo que conhecem. Este ponto de vista é reforcado por Gramsci (1932) “O
aspecto mais paradoxal de tudo isto é que a escola nova é apresentada como
democratica, quando na realidade estd destinada a perpetuar as diferencas
sociais” (p.33)

Para Ponte (2002, p. 26) “A chave para a melhoria do ensino esta nos
docentes. O ensino da Mateméatica nao melhorara sem o empenho criativo e
responsavel dos respectivos docentes, em projectos e iniciativas, envolvendo
no seu entusiasmo os seus proprios estudantes”.

O tipo de investigacao, tal como descrito na alinea relativa 4s metodologias
(alinea c¢) é a investigacao qualitativa de estilo etnografico e a sua duracao
corresponde ao ano letivo de 2016/2017, com maior incidéncia no 2.°

semestre.

3.3.PROJETO 1- “A IMPORTANCIA DA MATEMATICA NO DIA-A-DIA

3.3.1.Descricao da turma em estudo

Para uma descricdo mais fidedigna da turma, a mestranda foi junto dos
estudantes com um formulario criado no gmail (disponivel em:
https://docs.google.com/forms/d/1KNVFEDbnBnlOxpRostvMc3prbO6gesCw
TTnvgAlTeq4/edit).

A turma em questiao tem idades compreendidas entre os 11 e os 13 anos,
sendo que a predominancia é de 11 anos (60% da turma). Com a resposta a
esta questdo, também é depreendido que a maior parte frequenta pela
primeira vez o 6° ano, havendo 33,3% que € repetente (6 estudantes). De entre
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esta amostra mais pequena (repetentes), metade dos estudantes respondeu
que a principal razdo para a reprovacao foi a falta de atencao, fator que ainda
hoje estd muito presente por grande parte dos alunos desta turma e nao
apenas pelos repetentes. Também foi selecionada por parte de um estudante a
alinea que considerava as matérias dificeis, outro estudante respondeu que foi
a falta de estudo e um outro nao soube ou quis responder.

Quanto ao ano de escolaridade que consideraram mais dificil, a maior parte
respondeu que é o ano atual, o 6° ano. Um estudante respondeu que foi o 4°
ano e outros dois responderam “Nao sei”. Esta resposta também pode ser
referente ao facto de nao ser possivel selecionar mais do que uma resposta (ou
seja, mais do que um ano), pois, por vezes, os estudantes consideram dois anos
igualmente dificeis e ndo conseguem fazer distincao.

Quando questionados sobre o que mais gostaram de aprender até agora nao
houve uma resposta igual, embora as respostas possam ser agrupadas em
grandes grupos, que sao eles: figuras geométricas planas (Poligonos inscritos,
areas e perimetros...), proporcionalidade direta (fracdoes equivalentes) e
nameros naturais (nimeros primos e decomposicao em fatores primos). Todos
estes contetidos sao referentes ao 6° ano, o que leva a concluir que ou os
alunos entenderam mal o que era pretendido com a pergunta, ou sdao as
matérias de que melhor se recordam (por terem sido dadas mais
recentemente), ou ainda, sao de facto as matérias em que se sentem mais a
vontade. Deste modo, a mestranda considera as respostas pouco conclusivas.

A questao seguinte prendia-se com a importancia que a matematica tem na
vida dos alunos (tema central do estudo). As respostas foram uma surpresa
pois alteraram-se desde a primeira conversa entre a mestranda e a turma, uma
vez que grande parte da turma lhe atribuiu muita importancia na sua vida,
sendo algo sem o qual ndo conseguiriam viver; ainda assim, dois alunos
consideram que a matematica tenha alguma importancia, mas nao lhes cativa
a atencao, outro aluno respondeu que poderia viver sem a matematica na sua
vida e um aluno selecionou a opc¢ao “Outra” complementando “porque eu
aprendo muita coisa”.

Por fim, com vista a tornar as regéncias que viriam a decorrer mais
apelativas para os estudantes, a mestranda questionou como é que seria para
cada um deles a aula ideal. As respostas foram muito variadas, sendo que dois

alunos responderam “Contas”, cinco alunos responderam que gostariam de
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aulas que envolvessem jogos de matematica e atividades relativas a matéria,
um aluno disse que deveriamos “trabalhar, mas também descansar um
bocado”, outro aluno foi da opinido de que deveriamos dar mais

detalhadamente as matérias e um outro gostava de trabalhar mais em grupo.

3.3.2.0 diagnostico inicial para a orientacao do projeto

Perante a definicdo clara do que viria a ser o projeto fundamental a
executar, tornou-se fulcral a busca de um diagndstico mais detalhado sobre a
definicdo bem como agilidade de raciocinio relativos a matemética no dia-a-
dia para os estudantes. Deste modo, a mestranda procurou realizar um breve
inquérito com alguns desafios em que os alunos teriam total liberdade na
busca da resposta, pelo que ndo havia um caminho tnico para a encontrar.
(Anexo 10- Inquérito inicial relativo a problemas do dia-a-dia)

Este questionario era composto por dois exercicios de imagem que
apelavam a estratégia.

Resolucao do estudante A:

Do questionario, faziam, ainda parte exercicios de calculo que apelavam a
utilizacdo de estratégias de calculo mental e desafios diversos. De uma forma
geral notou-se pouco empenho da parte dos alunos na realizacdo deste
questionario por acharem extenso e por “obriga-los a pensar”.

Analisando questao a questao, os resultados sao os seguintes:
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Grafico 1- Resultados da Questao1: “Completa as piramides conforme o
exemplo:”

No geral foi uma questao facil de perceber, pelo que a maioria respondeu
corretamente (9 estudantes) ou responderam com alguns erros de calculo mas
compreenderam a tarefa (2 estudantes). Ainda assim, importa ressalvar que
esta foi a Gnica questao que continha um exemplo a demonstrar a realizacao
correta da tarefa, pelo que o tornou mais acessivel.

Grafico 2- Resultados da Questdo 2: “Esta conta esta errada. Consegues
solucioné-la alterando 1 s6 foésforo?”

Questao 2

B Realizou o
‘ exercicio
corretamente
E Errou o
exercicio

A questao 2 revelou-se a mais simples de todas e com a maior margem de
sucesso. Esta era uma questao para niveis mais simples e revelava um desenho
bastante especifico, que facilitou a sua execucao.

Resolucao do estudante A:

Resolucao do estudante B:
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A grande parte da turma, como € possivel observar no grafico 2, respondeu
corretamente, “movendo” o foésforo como na resolucdo do estudante A. O
estudante B, apesar de ter nocao de que a resposta passa por transformar o
numeral 2 em 3, erra no “movimento” que pretende dar ao fosforo, realizando
o numeral 3 em espelho.

Grafico 3- Resultados da Questao 3: “ Faz o calculo mental das seguintes

operacoes e regista as estratégias para chegares ao resultado”

® Realizou o calculo e

QueSt?lO 3 apresentou a estratégia

¥ Realizou o calculo mas nio
apresentou a estratégia

¥ N3o realizou o exercicio

® Realizou apenas um célculo

B Apresentou apenas a
estratégia de realizagio da

adicao

u Apresentou apenas a
estratégia de realizagdo da
multiplicacdo

A questdo 3 ja se apresentou mais dispar nos resultados, pelo que apenas um
estudante resolveu a tarefa apresentando as suas estratégias de calculo mental ¢ um
outro realizou o algoritmo em ambas as operagdes.

Apresentaram-se estratégias de calculo mental para uma das alineas, mas nao
ambas (diante dos alunos foi constatada maior falta de raciocinio na multiplicagdo,
uma vez que ndo encontraram uma forma simples de decompor o numeral 13).

Verificou-se que a maioria leu a questdo “na diagonal”, realizando a tarefa

mentalmente e colocando o resultado sem colocar as estratégias utilizadas.

Resolucao do estudante A:
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Resolucao do estudante B:

O estudante A recorre a ambos os algoritmos, desviando-se totalmente do
pretendido pelo enunciado. Por seu turno, o estudante B apresenta corretamente a
resolucdo da alinea a).

Grafico 4- Resultados da Questdo 4 a): “Um pequeno camido pode carregar 50
sacos de areia ou 400 tijolos. Se forem colocados no camido 32 sacos de areia, quantos

tijolos ainda pode carregar?”

Desain a) H Realizou o exercicio

corretamente

¥ Colocou o resultado
¥ Tentou realizar o exercicio

¥ Encontrou o resultado, mas
a explicacdo é confusa

¥ N3o realizou o exercicio

O primeiro desafio revelou-se pouco frutifero, talvez por ser a tarefa com menores
possibilidades diversas de resolucdo, além de que ndo estava disponivel nenhuma
imagem ou esquema como acontecia previamente. Assim, mais de metade da turma
nao resolveu o desafio, e 2 elementos ndo concluiram a sua resolugdo. Desta forma, a
mestranda conclui que terd sido um exercicio mal escolhido, na medida em que se
procurava provar que os alunos, ainda que tenham ma classificagdo a matematica,
possuem raciocinio matematico.

Resolucao do estudante A:
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Resolu(;:'iro’ do estudante B:

Grafico 5- Resultados da Questao 4 b): “Um homem tem dois relégios. Um
deles nao anda e o outro atrasa uma hora por dia. Qual deles mostrard mais

frequentemente a hora certa?”

H Respondeu
corretamente

B Respondeu
erradamente

ENao
respondeu

O desafio b) vem confirmar que a turma apresenta varias caréncias a nivel
de raciocinio e desiste muito facilmente quando nao encontra uma solucao.
Por aqui se pode encontrar um paralelismo com os maus resultados nos
momentos de avaliacao.

Grafico 6- Resolucoes da Questdo 4 c¢): “Um menino, uma menina e um
cdo sao pesados numa balanga de trés formas, como mostra a figura. Quanto

pesa o cao?”

De S aﬁ 0o chsolveu corretamente

®Resolveu, mas ndo
apresentou justificacido do
seu raciocinio

“ Colocou um resultado
errado

H Realizou o exercicio mas
errou o resultado

HN3o realizou o exercicio
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Quanto ao desafio ¢) mantem-se a sensacao de derrota, sem uma tentativa
de realizar a tarefa no geral. Registaram-se resultados errados sem
apresentacao de raciocinio, a fazer adivinhar uma tentativa nao fundamentada
e apenas duas resolucoes corretas que pertencem a elementos diferentes da
resposta anterior. Ainda assim, verifica-se um elemento que, a excecao deste
desafio, acertou todos os outros.

Grafico 7- Resolucoes da Questao 4 d): “4 amigos devem cruzar uma fragil
ponte de madeira. E noite e é indispensavel usar uma lanterna para a cruzar. A
ponte s6 pode suportar o peso de 2 pessoas e 0s amigos possuem apenas uma
lanterna. A Camila demora 8 minutos para a cruzar, o Manuel demora 4
minutos, o Carlos demora 2 e o Romeu demora1 minuto. Como devem fazer

para cruzar para o outro lado, os 4, demorando apenas 16 minutos?”

Desafio d)

1 H Respondeu
2 corretamente
” B Respondeu
erradamente
ENao
14 respondeu

Este desafio era um pouco mais extenso, portanto a grande parte da turma
nao tentou resolvé-lo ou percebé-lo.
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Sobre a Gltima pergunta, esta era de cariz aberto e procurava entender se os
alunos tém ou nao nocao da utilizacao da matematica no dia-a-dia. Oito alunos

de entre toda a amostra respondeu positivamente, e deram exemplos da
utilizacdo de matematica para ver as horas, para fazer compras, em videojogos
e para contar coisas. Ainda assim, foi obtida a resposta por parte de quatro
alunos que nao utilizam a matematica porque nao gostam e uma que
respondeu que nao usa porque tem bastantes dificuldades em utiliza-la, mas
que gostava de o fazer mais vezes. A restante amostra (quatro alunos) nao

respondeu & questao.

3.3.3.0 projeto aplicado nas regéncias

O projeto da mestranda entrou em vigor no final de cada regéncia, sempre
que se tratasse do final de uma unidade didatica. Assim, o projeto foi aplicado
no final das unidades: Area e perimetro e Poténcias.

Mais concretamente, a primeira aplicacao do projeto centrou-se no tema
area e perimetro de um circulo, procurando a sensibilizacdo dos alunos para a
importancia deste conteddo para o dia-a-dia. Ponto de partida foi um
powerpoint que perguntava precisamente se o contetido que haviam aprendido
teria alguma utilidade. De um modo geral, a mestranda ficou muito agradada
porque a turma conseguiu encontrar bastantes exemplos da utilizacao da area
e perimetro no dia-a-dia como a organizacdo de uma casa, o estacionamento
de um carro, saber como organizar a sala com determinados materiais...

Além disso, foi apresentado a turma dois exercicios, um relativo a area do
circulo e outro relativo ao perimetro do circulo. Cada aluno resolveu apenas
um, sendo que o objetivo da apresentacgao de 2 exercicios diferentes foi evitar a
troca de impressoes entre os colegas de carteira, com vista a maior
fidedignidade dos resultados e conclusoes. Procedendo a esta analise, a
questao A relativa ao perimetro de um circulo era a seguinte: “Uma pista de
atletismo tem a forma circular e o seu didmetro mede 80 m. Um atleta
treinando nessa pista deseja correr 10 km diariamente. Determine o ntimero

minimo de voltas completas que ele deve dar nessa pista a cada dia.”
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Resolucao do estudante A:

A esta questao responderam 7 alunos, dos quais, um respondeu que nao
esteve atento na aula e decidiu nao resolver o problema; dois aplicaram a
formula da area, quando a mais adequada seria a do perimetro (ainda assim,
ambos provaram saber aplica-la corretamente, o que nao deixa de ser
positivo); um outro aluno idealizou um raciocinio que nao responde ao
problema; e por fim, 3 outros alunos realizaram corretamente a formula do
perimetro, no entanto, esqueceram-se de fazer o dltimo passo: a conversao dos
metros para o numero de pistas que o atleta deveria correr para atingir o seu
objetivo (resolucao do estudante A).

A questdo b relativa a area de um circulo consistia no seguinte:
“Considerando que uma pizza tradicional grande possui 35 cm de raio e uma
pizza tradicional pequena apresenta 25 cm, determine a diferenca entre a area
das duas pizzas.”

Resolucao do estudante A:
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Resolucao do estudante B:

Resolucao do estudante C:

Relativamente a este problema respondido por outros 7 elementos, os
resultados foram mais animadores, talvez por ser uma matéria mais recente
(matéria abordada nessa mesma aula), sendo que dois alunos responderam
corretamente ao problema proposto (resolucao do estudante C). Posto isto,
dois alunos fizeram confusdo na aplicagdo da formula, apesar de saberem que
a formula contempla rxr ou r2, na sua aplicacdo faziam rx2 (resolucao do
estudante B); outros apresentaram resolucoes confusas, como é o caso do
estudante A, que pensou encontrar a relacido entre as pizas através do raio.
Essas resolucoes nao os fizeram encontrar o resultado pretendido e um aluno
comecou a resolucao, mas nao a terminou.
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Em conclusao, mediante a analise dos “Estive atento na aula” e apesar dos
estudantes rapidamente encontrarem mais valias na aquisicado deste novo
conteddo, a mestranda depreendeu que os mesmos nao entenderam os
contedados, fazendo confusao na aplicacao das formulas, por se tratarem de
formulas semelhantes.

O projeto, foi, também, aplicado numa aula ministrada totalmente pela
mestranda relativa a poténcias. Deste modo, toda a aula consistiu numa aula
de assimilacdo de conhecimentos, onde os alunos conheceram virtualmente
(utilizacao da ferramenta Voki) uma aluna de nome Anita e seguiram um dia
dos seus, ajudando-a em problemas relativos a poténcias. Esta avaliacao foi
diferente, uma vez que a mestranda seguiu de perto todos os raciocinios dos
alunos, até para que a aula se tornasse mais rica e com diversas formas de
resolucao, que era o pretendido. Os alunos no geral participaram muito bem e

mostraram-se extremamente motivados para tal.

3.3.4. Conclusoes sobre o projeto de investigacao

Nos dias de hoje os professores abordam a matéria que os estudantes
devem adquirir, mas nao os costumam sensibilizar para a importancia dos
conteados abordados para o dia-a-dia, sendo que o senso comum mantem
variadas vezes a ideia de que ha contetidos que nao interessam para nada e que
muitas aulas sdo uma “perda de tempo”.

A forma de encarar a matematica pelos professores pode influenciar as suas
praticas de ensino que resultam da sua forma de pensar e sentir a matematica
(Serrazina L.,1991).

Perante isso, a mestranda pretendeu tomar uma atitude preventiva,
demonstrando a sua forma de pensar da matematica, considerando essencial o
combate deste estigma.

Citando o professor Bento de Jesus Caraca (1978) “O que o mundo for

z 9

amanha é o esforco de todos nos que o determinara”.
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O conhecimento da turma de modo mais aprofundado, bem como as sua
fraquezas e pontos positivos, foi basilar para a selecao de contetidos e métodos
de trabalho.

Na implementacao deste primeiro projeto as aulas foram o elemento-chave
para a recolha de informacoes e conclusoes.

Assim, o projeto fez parte de duas planificagdes da mestranda no final das
unidades didaticas da Area e perimetro e das Poténcias, constituindo o
momento de sistematizacao/conclusao.

Ao longo deste momento a participacdo da turma era curiosamente
homogénea, e todos os estudantes queriam partilhar as suas ideias
constituindo chuvas de ideias muito interessantes.

Retomando a questao inicial “sera que a matematica tem importancia par o
meu dia-a-dia?” e ap6s uma breve implementacdo, a mestranda entendeu que
essencialmente devido ao cariz limitado da amostra, o projeto é pouco
conclusivo, funcionando em parte na unidade didatica Area e perimetro, onde
os estudantes reconheceram importancia mas nao adquiriram tao bem os
conhecimentos; e com pouco mais sucesso na unidade didatica de Poténcias
em que os alunos aplicaram perfeitamente os conhecimentos mas tiveram

mais dificuldades em reconhecer potencialidades no dia-a-dia.

3.4.0 PROJETO JUMP

O projeto JUMP (Junior Undiscovered Math Prodigies) surge pela mao do
dramaturgo, autor e docente de mateméatica John Mighton que procurou lutar
contra o estigma de que a matematica é um “bicho papao”. John é o
empreendedor social da rede Ashoka e foi reconhecido como o empreendedor
social do ano 2015 pela Schwab Foundation e vencedor dos prémios WISE
2016.

Os principios basicos do projeto sao os seguintes:
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* Aquisicdo de confianga: dinamizar a aula para que todos os
estudantes adquiram a confianca necessaria para descobrir e
aprender;

* Pratica guiada: para aquisicdo e dominio de conceitos é necessaria
mais pratica do que a que tradicionalmente se aborda. O projeto
baseia-se na pratica orientada pelo docente;

* Descoberta guiada: um equilibrio entre a transmissdo de
conhecimento e a descoberta pura que permite guiar o estudante
para que adquira as competéncias chave da matematica;

* Evolucdo continua e a vista dentro de sala de aula: para detetar as
diferentes velocidades de aprendizagem e possiveis lacunas na
aprendizagem;

* Instrucdo rigorosamente pautada: divisdo das aulas em pequenas
unidades facilmente assinalaveis e desenvolvidas por docentes
doutorados em matematica e pedagogos que definam as pautas de
aprendizagem adequadas a cada conceito e competéncia;

e (Calculo mental: uma competéncia que se deve adquirir para poder
dominar com agilidade os conceitos matematicos mais complexos;

* Compreensao conceitual em profundidade: para evitar a
aprendizagem mecanizada da resolucdo de problemas que nao
estejam baseadas na compreensao de conceitos e procedimentos.

O que levou John Mighton a avancar foram os fracos resultados das turmas
que até tinham resultados acessiveis nas aulas, mas que, no entanto, quando
confrontados com as provas internacionais do PISA, apenas 54% dos
estudantes do 6.° ano teve aproveitamento. Os resultados do PISA referem que
pelo menos 40% da sua populacido teria problemas em manter um emprego
que requeresse um nivel basico de matematica.

Desde muito novas que as criancas sdo estereotipadas e mediante isso
“sabem que vao ser inteligentes ou nao”, devido as comparacoes de que sao
alvo. Mediante isso, eles proprios deixam de prestar atencado ou minimizam o
esforco para o tentarem perceber. Este problema leva a mais repercussoes no
nivel da matematica, uma vez que, se nao for possivel entender determinado

conceito, nao sera possivel entender o conceito seguinte. (Mighton, 2015)
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Este projeto surge de uma partilha de ideias entre docentes que se juntaram
e foram criando materiais rudimentares que se foram aperfeicoando mediante
a implementacdo em diversas turmas e culminaram em cadernos de
atividades.

Comecaram a ser implantados no Canad4, no entanto, é também utilizado
em oito estados dos EUA e em Espanha. Estudos realizados em 2012
evidenciam que os estudantes abrangidos por este programa progrediram duas
vezes mais rapido do que os estudantes que receberam a educacao padrao de
matematica. De uma forma breve, segundo Mighton, a abordagem nas aulas
nao passa pela apresentacdo e aplicacio de foéormulas em exercicios
semelhantes, mas sim pela descoberta das mesmas por parte dos estudantes
que seguirao o caminho que considerem mais simples. Esta ideia acaba por se
revelar contraria as planificacGes disponiveis para aplicacao do projeto. (Anexo
11- Plano de aula-Projeto JUMP)

O Instituto de Ontario para estudos de educacao em conjunto com a
Universidade de Toronto realizou um estudo mais especifico com grupos de
controlo correspondentes a 272 estudantes distribuidos em 29 turmas
pertencentes a 18 escolas, revelou que o conhecimento dos estudantes
melhorou no dobro (No ano letivo de 2008-2009 a média melhorou de 5,4
para 9,8 em Toronto) (MATH, 2008).

Solomon, docente de matematica, implementou o projeto pioneiramente e
desvendou que o segredo era desvendar os pequenos passos com a maior
paciéncia requerida, tornando a matematica acessivel a todos os estudantes e
permitindo desenvolver habilidades que poderiam pensar que nao tinham. As
aulas organizam-se através da assimilacao de conceitos e encontro de solucoes
por parte dos estudantes através de pequenos passos auténomos. E, também,
abordado apenas um conceito por aula, partindo do mais simples para o mais
complexo, por meio de atividades de diversos estilos.

Os estudantes tém acesso a um livro de trabalho individual para assimilar
conhecimentos e fazer sobressair as caréncias do estudante nas quais é preciso
trabalhar e um livro de exercicios de pratica individual.

O programa esta a ser desenvolvido hé cerca de 15 anos de forma individual

pelo mesmo.
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A matematica “é como uma escada: se perder um passo, € dificil de se
continuar e ha um conjunto de consequéncias” (Mighton, s.d.).

3.4.1.Metodologia de investigacao

Segundo Cohen e Manion (1989) citado por Bell (1993) (pp.20-21) a

definicao de investigacao-acao trata-se de

“um procedimento essencialmente in loco, com vista a lidar com um problema
concreto, localizado numa situacdo imediata. Isto significa que o processo é
constantemente controlado passo a passo, durante periodos de tempo variaveis,
através de diversos mecanismos (questionarios, diarios, entrevistas e estudos de casos,
por exemplo), de modo que os resultados subsequentes possam ser traduzidos em
modificacoes, ajustamentos, mudancas de direcdo, redefinicbes, de acordo com as
necessidades, de modo a trazer vantagens duradouras ao préprio processo em curso.

O desenvolvimento deste trabalho decorreu da pesquisa bibliografica e
pesquisa em campo. Este tipo de pesquisa visa a descricao das carateristicas de
determinada populacdo ou fen6meno e envolve o uso de recolha de dados
como: questionarios e observacao sistematica em geral. (Gil, 2007)

A recolha de dados foi efetuada por meio da aplicacdo de inquéritos
previamente elaborados e revistos, especificos para os estudantes em estudo.

Deste modo, o projeto visou a sua concretizacao segundo dois niveis:

e “através de meios de acdo (atividades e recursos), escolhidos em
funcao da problematica e objetivos tracados;

* através de meios de avaliacdo que me permitiram emitir um juizo de
valor sobre a influéncia do projeto e mudancas provocadas, ou
facilitadas desta mesma intervencdo. “Esse juizo devera basear-se
em dados de observacao.” (Lessard-Hébert)

Para poder implementar o projeto JUMP MATH a mestranda realizou uma
formacao em 8 unidades:

Modadlo 1: O que é o JUMP Math?

Unidade 1: apresentacao

Unidade 2: enfoque e pricipios basicos de JUMP Math:
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* Atividade: enfoque e principios basicos de Jump Math

* Atividade: aplicacao dos principios na aula;

e Atividade: evidencias de éxito;

* Atividade Porque temos de repensar a forma de ensinar

matematica?
Unidade 3: Planeamento e recursos didaticos
* Atividade: ler a introducao de guia para docentes

Unidade 4 Mostras de recursos para docentes e estudantes
Unidade 5: a implantacdo do JUMP Math em Espanha
Unidade 6: Documentos de interesse
Unidade 7: pratica: reflexao e valores
Unidade 8: Mais informacao.

Estas unidades eram de natureza diversificada entre leituras de excertos de
livros, atividades de questionario e testemunhos de docentes utilizadores do
programa.

A natureza investigativa deste projeto revela-se de estilo etnografico, na
medida em que se pretende estudar um aspecto da sociedade, dependendo
grandemente da integracdo completa ou parcial da sociedade a estudar e
partilhando experiéncias com os individuos que sdo objetos de estudo,
procurando perceber porque os estudantes agem desta ou daquela forma (Bell,
1993, pp. 24-25).

Para a recolha e tratamento de dados a mestranda selecionou os inquéritos
que constituem uma forma rapida de recolher um determinado tipo de
informacao, partindo do principio de que os inquiridos sao suficientemente
disciplinados, abandonam as questoes supérfluas e avancam para a tarefa
principal (Bell, 1993, p. 100).

A mestranda selecionou como tipo de questoes as verbais ou abertas, que
consistem numa frase ou comentario mais longo e a sua analise revela-se mais
problematica, mas é considerado pela mesma de interesse particular para os
inquiridos (Yougman, 1986).

E importante salientar que uma carateristica importante da pesquisa-acao é
o facto de o trabalho ndo estar terminado quando o projeto acaba. E sempre
importante para o profissional aperfeicoar a sua acao.
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Quanto ao tipo de investigacao, esta revela-se de natureza qualitativa que

tem como objetivo compreender e encontrar significados através de narrativas

verbais e observacoes, ao contrario da investigacdo quantitativa que se rege

pelos ntimeros.

A investigacdo qualitativa normalmente ocorre em situagGes naturais, ao

passo que a quantitativa exige um controlo e manipulacao de comportamentos

e lugares.

Segundo Bogdan & Biklen (1994) as caracteristicas da investigacao

qualitativa sao as mais variadas:

acontece em ambientes naturais;

utiliza varios métodos de recolha de dados interativos e humanistas;
emerge do processo de investigacdo em vez de ser pré-estabelecida,
sendo que as questoes podem ser alteradas e redefinidas durante o
processo;

¢ profundamente interpretativa e descritiva, uma vez que o
investigador faz interpretacoes de dados e descreve os participantes
e locais em estudo;

o investigador utiliza simultaneamente a recolha de dados, a analise
e o processo de escrita;

o investigador vé fendmenos de forma holistica, resultando visoes
panoramicas em vez de microanalises;

o investigador qualitativo é o principal instrumento de recolha de
dados, uma vez que passa imenso tempo no local de estudo a
compreender contextos;

o investigador preocupa-se mais com o processo do que com oS
resultados.

Segundo Bell (2004) os investigadores qualitativos “estdo mais interessados

em compreender as percepcoes individuais do mundo. Procuram

compreensao, em vez de analise estatistica.”
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3.4.2.Andalise da turma em estudo

A mestranda optou por implementar o projeto JUMP no 1.° ciclo, por ser
relativamente a este ciclo que conseguiu reunir mais material que suporta a
fidedignidade do projeto em questao, na medida em que é fundamental
apresentar o projeto na sua génese e nao procurar dar um cunho pessoal ao
mesmo.

A turma pertence a uma EB1/J1 localizada na 4rea metropolitana do Porto,
sendo a turma do 3.° ano previamente caracterizada no ponto 3.5.)
Caracterizacao do contexto educativo da pratica de ensino supervisionada.

No geral a turma revela ter gosto pela disciplina, apresentando, na sua
maioria, bom desempenho escolar. No sentido de conhecer as capacidades dos
estudantes na resolucao de problemas, comunicacao e raciocinio matemaético,
foi aplicado um inquérito com alguns desafios recorrentes da matematica no
dia-a-dia, sem uma estratégia tinica de resolucdo, para que os estudantes se
sentissem livres para seguir o caminho que lhes parecesse mais simples e
conveniente.

Quando as tarefas recorriam a elementos visuais como uma imagem ou
esquema, como por exemplo, completar uma piramide relativa a somas
sucessivas, os alunos, em geral, revelaram facilidade na resolucao das mesmas.
Para a mestranda isso revela-se uma vantagem, uma vez que o projeto a
implementar recorre muito do apelo ao visual.

Por outro lado, a turma encontra-se dependente dos algoritmos para a
resolucdo de operacoes, pelo que quando a mestranda pede para utilizarem
estratégias de calculo mental, os estudantes fazem o seu algoritmo e nao
revelando estratégias de céalculo mental. No caso do inquérito inicial, a
mestranda apresentou o célculo “12+25+8”, no entanto, a turma, aplicou
maioritariamente o algoritmo, ou como primeiro passo: 12+25, em vez de
12+8, como seria expectavel.

Os desafios colocados foram realizados de forma satisfatoria, apés uma
leitura dos mesmos e pequeno debate de qual seria o ponto inicial para a sua
resolucao.

Deste modo a turma revela raciocinios satisfatérios no geral, precisando de

uma pequena orientacao inicial. Esta orientacdo consistia numa pequena
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conversa, na qual a tarefa era analisada, dando origem a pequenos
passos/estratégias imediatas para cada estudante na resolucao da mesma.

3.4.3.0 projeto aplicado em regéncia

A mestranda, como referido anteriormente, realizou uma formagdo em
Espanhol, mais concretamente em Castelhano, para perceber os principios
orientadores do projeto JUMP e de como o transpor para as suas regéncias
juntamente com o material disponivel.

Apos esta formacdo, a mestranda pode contar com algumas aulas
planificadas segundo o projeto. Perante as opcoes existentes e sem pretender
repetir teméaticas abordadas nesse mesmo ano letivo, em conversa com a
orientadora cooperante, a mestranda optou por realizar uma regéncia relativa
ao dinheiro, que decorria da planificacdo anual e mensal definida para a
turma, constando nas metas para o 3° ano. Este tema nao é desconhecido
pelos estudantes, uma vez que havia sido tratado de forma muito inicial no 2°
ano.

O conhecimento prévio dos estudantes quanto ao dinheiro, prende-se
apenas com a nocao de quantidades e soma das mesmas, pelo que a mestranda
comecou por explicar conceitos relativos 4 subtraciao de quantidades, como a
atribuicdo de troco quando se realiza uma compra no supermercado. Este
mesmo conceito revela-se essencial para o estudante que lida com ele
diariamente, além de se constituir uma meta a alcancar “Adicionar e subtrair
quantias de dinheiro” (Antonio Bivar, 2012).

A planificacdo que vigorou surgiu do projeto e foi traduzida com o intuito
de ser o mais fiel possivel as propostas e filosofia de trabalho do projeto
JUMP. (Anexo 11- Plano de aula- Projeto JUMP)

Quanto & aula em si, apesar de procurar em cada regéncia planificada ter
subjacente principios do construtivismo, a mestranda considerou-a proveitosa

e dela se retirou um feedback muito positivo, na medida em que a turma se
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mostrou muito motivada e pronta a enfrentar todos os desafios propostos. A
regéncia de estrutura tradicional foi orientada totalmente pela mestranda que
explicava um exemplo e a turma refazia outros, seguindo sempre um fio
condutor semelhante ao explicado, de forma a sistematizar as novas
informacoes.

O 1° momento passou por resolucoes simples de adigdes e subtragoes.
Relativamente a este momento foram levantadas as seguintes questoes para a
turma:

Professora estagiaria: quem me sabe explicar como organizar esta conta de
modo a poder resolvé-la?

Estudante A: Professora, é facil! Aqui é a virgula que comanda, logo é
virgula debaixo de virgula. Depois é s6 organizar os nimeros.

Estudante B: temos de por os niimeros na ordem correspondente.

Em seguida surgiu a resolucao de tarefas mais simples (23,38+46) segundo
o algoritmo, partindo dai para a questao do dinheiro e de como se realizaria
uma operacao que envolvesse dinheiro segundo o algoritmo.

Professora estagiaria: As moedas de 10 céntimos alinham com as outras de
mesmo valor?

Estudante A: Sim professora. Acontece 0 mesmo para os euros.

Deste mote se partiu para o algoritmo da adigao e subtracao em func¢ao do
dinheiro. (ex. €5,08+€1,51; €98,89-€71,64)

Seguiram-se as tarefas com um grau de dificuldade superior nas quais os
estudantes deveriam utilizar a sua propria estratégia e discuti-la em grande
grupo para conhecer diversas perspectivas.

Uma das tarefas colocadas foi as seguintes:

“Uma manga custa 69 céntimos. Tenho 2 moedas de €1. Quantas mangas
posso comprar? Se tivesse uma moeda de 10 céntimos podia comprar outra
manga?”

Resolucao do Estudante A :
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Resolucao do Estudante B:

A maioria dos alunos optou pela resolucao do estudante B, fazendo adicGes
sucessivas para encontrar o resultado. No entanto, também se registaram
resolucoes iguais a do estudante A, que optou por realizar subtragoes
sucessivas. Verifica-se que a turma rapidamente entende a tarefa proposta e
procura a estratégia mais conveniente para a resolver. Nenhum estudante
recorreu a esquemas ou desenhos.

Os desafios colocados em aula foram sempre discutidos de modo a perceber
as estratégias utilizadas, bem como eventuais caréncias. Neste ponto, os
estudantes tinham muita vontade de participar e demonstrar serem detentores
de conhecimento suficiente para explicar o seu raciocinio aos colegas. Estes
desafios resolviam-se essencialmente através do algoritmo da adicao ou
subtracgao e estavam todos corretos.

Por tltimo, foi proposta a realizacdo de uma tarefa de consolidacao
resolvida, individualmente, pelos estudantes (Anexo 12- Tarefa de
consolidacao sobre o dinheiro resolvida pelo estudante “X” (Frente e Verso)).

Esta tarefa revelou-se bastante simples e com poucos erros na sua
interpretacao e realizacao.

Todas as resolugoes dos estudantes foram objeto de tratamento e anélise.

O primeiro ponto consistia em realizar o algoritmo da adicao ou subtragao,
pelo que apenas quatro estudantes erraram em alguns calculos por uma
possivel leitura errada do enunciado que se traduzia numa aplicacao do
algoritmo da adicdo quando se tratava de uma subtracao.

Ex:
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A restante tarefa consistia em cinco desafios, sendo que os primeiros dois
consistiam em idas as compras, somando um artigo com outro (ex. Comprar
um par de meias e um chapéu) de modo a perceber qual a despesa total
realizada. Todos os estudantes resolveram corretamente estas propostas. Ja
relativamente ao terceiro desafio, que se tratava de um desconto em 6culos de
Sol, observou-se que por vezes surge confusao entre conceitos.

Resolucao do estudante A:

Resolucao do estudante B:




Deste modo, surgiram duas hipotese de resolucao: a adicao do desconto ao
preco inicial dos 6culos, selecionada por 77 estudantes (resolucao do estudante
B), ou a subtracdo do desconto ao prego inicial dos 6culos, selecionada por 16
alunos (resolucao do estudante A).Possivelmente esta dificuldade se explica
por estes estudantes ndo saberem o que significa a palavra “desconto”, no
entanto nao manifestaram essa divida perante a mestranda ou a professora
cooperante.

O quarto desafio era mais abrangente e procurava que os alunos
resolvessem adigbes ou subtra¢des com mais do que um objeto apresentado
numa loja de desporto (ténis, relégio desportivo, bola de futebol, mochila,
raquetes e calcas). Este desafio pretendia o treino do algoritmo de forma
contextualizada, segundo situacoes hipotéticas (ex. A compra de um relogio e
de uma mochila). Na analise desta tarefa, verificou-se de que nenhum
estudante a acertou totalmente, registando-se algumas caréncias no algoritmo
da subtracdo, mais concretamente no algoritmo com empréstimo (o
tradicional “vai um”- resolucao do estudante A) por parte de 15 estudantes.

Também foi possivel de verificar, 6 casos de caréncia na interpretacdo do
problema (resolucao do estudante B), sendo que 2 deles também revelaram
dificuldades na concretizacao dos algoritmos.

Resolucao do estudante A:
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Resolucao do estudante B:

O desafio final procurava trabalhar o calculo mental, pelo que a mestranda
salientou a sua importancia, referindo que por vezes vamos as compras e
precisamos de saber se o dinheiro que levamos é suficiente para um ou dois
produtos. Apos este alerta, ainda se observou que trés estudantes utilizaram o
algoritmo apenas na alinea mais dificil, em que os ntimeros eram mais
proximos entre si. (Com €10 sera possivel comprar um livro de €4,75 e outro
de €5,34?). Ainda que a maior parte tivesse feito mentalmente o problema,
nove erraram precisamente devido a diferenca minima de 9 céntimos. As
outras alineas eram mais simples de arredondar, pelo que a grande maioria

acertou sem dificuldades.

Resolucao do estudante A:




Resolucio do estudante B:

Resumidamente, as (poucas) caréncias registadas na turma em estudo
prendiam-se na interpretacdo do enunciado (perceber se se tratava de uma

adicdo ou de uma subtracdo) e algumas situagGes erro na execucdo do

algoritmo da subtracdo com empréstimo. Perante as resolugdes que
pretendiam calculo mental, obtem-se a percepcao de que os alunos ainda nao

terdo estratégia de calculo mental, recorrendo ainda a contagem pelos
dedos ou, muito pontualmente a aproximacao a dezena mais proxima. Ainda
assim, ha muito recurso ao algoritmo.

5-10° Calculo mental

30-40’ Descubrimiento guiado

Explicacion
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Practica
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Fonte: JUMP Math, ex. da esquematizagdo de uma aula relativa ao calculo mental

3.4.4.Conclusoes sobre o projeto de investigacao

O projeto de investigacao comecou por focar-se no combate ao insucesso da
matematica através da ligacdo da matematica ao quotidiano, uma vez que os
estudantes tinham a conviccdo de que a matematica para nada serve. Deste
modo, a mestranda procurou a sensibilizacao da turma do 6.° x na disciplina
de matematica.

Numa das suas pesquisas, encontrou um projeto que procurava combater o
insucesso desta disciplina precisamente através da interligacdo com o
quotidiano. Deste modo, a mestranda pode conhecer este novo projeto que se
revela um sucesso de acordo com os dados disponibilizados pelo site.

O projeto foi estudado a fundo através da pagina da internet, Gnica fonte de
informacao disponivel. Deste modo, os dados apresentados relativamente ao
sucesso ou insucesso do projeto sao altamente questionaveis, denotando-se o
“problema da fiabilidade por exemplo: Um rel6gio que esteja atrasado dez
minutos alguns dias e adiantado noutros nao é de confianca. Uma questao
factual suscetivel de provocar um tipo de resposta num determinado momento
e uma resposta diferente num outro também nao é de confianca.” (Bell, 1993,
p- 87).

Neste sentido, como a mestranda nao o conseguiu comprovar com outras
fontes, é questionavel o valor de certas afirmacoes e dados. Além disso,
ficaram informacGes por aprimorar como por exemplo “quais as inspiracoes
que John Mighton seguiu para a criacdo do projeto?”; “Quais os autores que
John Mighton valoriza/servem de inspiracao?”.
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Ainda assim, a mestranda realizou uma aula segundo o projeto, que na
opinido da mestranda apresenta uma metodologia tradicionalista centrada no
professor e ndo a metodologia que Mighton diz defender de que deve ser o
estudante a encontrar a solucdo para as tarefas propostas (metodologia
construtivista).

Deste modo, a mestranda pressupoe que o projeto JUMP, pretende a
melhoria de -classificacoes do aluno seguindo a “doutrina” da escola
tradicional, seguindo um método similar a Herbart, Citado por Saviani (1991)
consistindo em 5 passos:

* apreparacao (passa pela recordacao do que ja é conhecido);

* aapresentacao (o estudante conhece o novo conhecimento);

* a assimilacdo/ comparacao (que ocorre por comparacao onde o
novo contetdo é assimilado a partir do velho)

* a generalizacio (o aluno deve identificar os fenoémenos
correspondentes ao novo conhecimento);

* a aplicacao (verificar através de novos exemplos se o estudante
assimilou o novo contetdo).

O que é facto é que a turma se mostrou muito recetiva a este tipo de aula,
demonstrando muita motivacao e vontade de resolver e partilhar com a turma
resultados e estratégias.

No final, a turma foi inquirida sobre o facto de ter sido uma aula diferente,
ou nao, ao qual a turma se mostrou dividida. Parte da turma afirmou que foi
uma aula diferente, no entanto alguns elementos nao souberam explicar qual a
razao dessa diferenca. Os restantes decidiram atribuir a razao dessa diferenca
a “contas”. O que na opinido da mestranda se revela curioso é que os
estudantes que consideraram a aula igual as outras também atribuiram a
explicacdo a “contas”. Além do mais a mestranda foi observando que as aulas
regidas pela professora titular eram geralmente deste cariz, pelo que nao foi
possivel concluir solidamente se a aplicacao do projeto teve, ou nao influéncia
nos alunos.

“0 inquirido podera ter visto um programa de televisao que tenha afetado
as suas opinides ou tido alguma experiéncia que o tenha desapontado ou lhe
tenha agradado, o que influenciara a sua resposta.” (Bell, 1993, p. 87)
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3.5.DOCENCIA E DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL

Segundo o decreto-Lei 79/2014, a pratica de ensino supervisionada orienta-

se pelos seguintes principios:

observacao e colaboracao em situacoes de educacao, ensino e pratica
supervisionada na sala de atividades/ aula, nas instituicoes de
educacao de infancia, ou nas escolas;

proporciona aos formandos experiéncias de planificacdo, ensino e
avaliacdo, de acordo com as fun¢oes cometidas pelo docente dentro
e fora da sala;

realiza-se em diferentes turmas de diferentes niveis de escolaridade
e diferentes ciclos de educacdo e por vezes em diferentes
estabelecimentos de ensino pertencentes, ou nao ao mesmo
agrupamento, ou entidade titular;

é concebida numa perspetiva e formacao entre o conhecimento e a
forma de o transmitir privilegiando a aprendizagem;

visa o desenvolvimento profissional dos formandos e promove a

orientacdo na pratica de ensino profissional.

3.5.1.A importancia de planificar

Segundo Arends (1995) uma boa planificacao caracteriza-se por especificar

cuidadosamente os objetivos de ensino, e acoes e estratégias que promovam

esses mesmos objetivos, mais particularmente do rendimento escolar dos

estudantes. Além disso, "A planificacao de qualquer tipo de atividade melhora

os seus resultados"(p. 45)

Esta deve ser uma planificacao cuidadosamente realizada e que tenha em

conta todos os momentos da aula, desenvolvendo um fio condutor do inicio ao

fim da aula.
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Arends (1995) conclui que, o docente, ao atribuir a importancia devida a

planificacdo, sera capaz de prever momentos de motivacao, sistematizacao ou

consolidacao sempre de acordo com as caracteristicas da turma com a qual

esta em contacto.

Além disso devera ter em conta que a planificacao se concretiza em trés

fases e que essas mesmas fases tém em si varias etapas a ser tidas em conta ao

longo de todo este processo.

Fase prévia a

Fase interativa

Fase posterior a

instrucao instrucao
) B Verificagdo da
Escolha do contetido Apresentacao .
compreensao
) . Fornecimento do
Escolha da abordagem Questionacao
feedback
Atribuicdo do tempo e . . .
Ajuda Elogio e critica

do espaco

Determinacao das

estruturas

Oportunidade de pratica

Testagem

Determinacao da

Utilizacao do tempo de

Atribuigao de

motivacao espera classificacoes
Transicao Relatorio
Gestao

Quadro 1-Fases da planificacdo e da tomada de decisao do docente (Arends,

1995, p. 51)

Importa, ainda, referir que a planificacdo nao se refere apenas a uma aula,

uma vez que parte de uma planificacdo anual, com objetivos mais gerais, para

uma planificacao diaria, com objetivos mais particulares.

Deste modo, os principais objetivos dos diversos tipos de planificacao sao:
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* Planificacdo anual: estabelecimento de um conteddo geral,
estabelecimento da sequéncia do curriculo basico, ordenacao e reserva
de materiais;

* Planificacao do periodo: elaboracao detalhada dos contetdos a
trabalhar trimestralmente, programacao semanal do periodo
adaptadas aos objetivos do docente;

* Planificacao da unidade: organizacio sequencial de experiéncias de
aprendizagem bem organizadas, apresentacio de um contetddo
abrangente, integrado e significativo a um nivel apropriado;

* Planificacdo semanal: esboco das atividades a realizar
semanalmente ajustado ao horario de trabalho, ajustamento do
programa as interrupcoes e necessidades especiais, manutenciao da
regularidade e continuidade das atividades ao longo do ano.

* Planificacao diaria: Disposicao e arrumacao diaria da sala de aula,
especificacdo dos componentes da atividade ainda nao decididos,
adaptacdo do programa a eventuais imprevistos, preparacao dos
estudantes para as atividades diarias.

Fonte: Arends, 1995, “Quadro- planificacado em cada nivel do Modelo” (PP.

52-53)

Quanto a planificacdo das regéncias utilizada pela mestranda, a estrutura e
organizacdo das aulas tiveram como base as Fases de Apoio a Pratica
Educativa: Aula de Matematica (Fernandes, 2013):

* Concepcao/Planificacido, onde o docente tem de ter em conta que a
construcao do curriculo implica uma reflexdo critica sobre a
dinamica a ter na aula, com vista ao desenvolvimento dos seus
estudantes. Inclui, também, a articulacdo vertical entre ciclos. E
ainda na fase da Concepcao que sao definidos os percursos
individuais, respeitando assim uma perspetiva inclusiva, a luz do

Construtivismo de Piaget e defendendo a diferenciacao pedagogica;
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Desenvolvimento da aula, a motivacdo assume-se como o
momento-chave para qualquer aula, uma vez que é um momento
onde se estimula a curiosidade dos estudantes e a vontade de
aprender mais sobre um determinado contetido. E ainda na fase do
Desenvolvimento que pode surgir a ativacdo de conhecimentos
prévios. Nesta etapa, o docente usa a criatividade para conseguir
captar a atencdo do estudante, utilizando diferentes recursos.
Todas as aprendizagens da crianca tém de fazer sentido e ser
significativas. Nesta fase, o docente apoia os estudantes no
respetivo trabalho auténomo sobre a tarefa, realizado
individualmente ou em pequenos grupos, procurando garantir que
todos participam e de forma produtiva, para que adquiram
conhecimentos matematicos e capacidades transversais. Ainda
nesta fase, estd incluido o acompanhamento individual ou grupal
dos estudantes por parte do docente, a verificacdo da realizacao
correta da tarefa, o questionamento e a selecio de estratégias
diferentes e inovadoras a serem reproduzidas na exploracao, em
grande grupo;

Sistematizacdo que pressupdoe um momento de consolidacdo dos
conhecimentos e competéncias adquiridos na aula. Para isso, é
necessario que haja um momento de registo no caderno diario, para
que as criancas tenham uma base de estudo. E ainda nesta fase que
se conclui as tarefas da aula e onde sao apresentadas as estratégias
utilizadas pelos estudantes, bem como o esclarecimento de algumas
davidas que tenham ficado nos estudantes ou que sejam
provocadas pelo docente;

Avaliacao que “pode ser definida como uma funcao desempenhada
pelos docentes que lhes permite tomar decisGes conscientes sobre a
sua instrucao e os seus estudantes. Uma proporc¢ao bastante grande
do tempo do docente é consumida com processos de avaliacao”

(Arends, 1995, p.256).
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* [Esta dltima fase tem de ser diversificada e deve ser um momento
no qual os estudantes refletem para o conhecimento adquirido, de
forma a construirem conhecimentos significativos. Para além da
Autoavaliacao, ¢ um momento onde existe uma avaliacao formativa
por parte do docente, de forma a melhorar cada vez mais a sua
pratica e para avaliar se a aula foi ou nao funcional. Ha também
que ter em consideracao as normas profissionais para o ensino da
Matematica (NCTM, 1994), que recomendam a diversificacao de

tarefas a propor aos estudantes (Ponte, 2005).

3.6.PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA:
- AREA DE MATEMATICA

O contexto educativo da mestranda girou em torno de trés areas: duas areas
mais concretas relativas a matematica e as ciéncias da natureza e uma area
mais abrangente que engloba a possibilidade de trabalhar qualquer disciplina,
a articulacao de saberes.

A Matematica foi trabalhada pela mestranda quer no 1°, quer no 2°
ciclo, ao longo das suas regéncias. Os primeiros estudos relativos a matematica
surgem desde o periodo do Paleolitico. Oliveira, Alves e Neves (2008)
explicam que estes estudos se relacionavam essencialmente com a contagem
de alimentos, animais, ou pessoas. Esta contagem foi dando origem ao
desenvolvimento desta ciéncia e consequente evolucdo da humanidade, que
decorreu de acordo com as necessidades de cada periodo historico.

Ainda segundo os mesmos autores, a maior evolucao deu-se no Egito, com
a criacao de técnicas de medicao e demarcacao das terras. Todas as utilidades
iniciais se relacionam totalmente com o dia-a-dia, tendo aplicacGes praticas.

S6 mais tarde se criaram os conceitos formais conhecidos nos dias de hoje.
Na atualidade sao trabalhados os formalismos das regras, das formulas e dos
algoritmos, levando a exatidao e precisao dos resultados (Rodrigues, 2005).
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A Matematica é ainda uma ciéncia muito expositiva, pelo que o docente
transmite a informacdo que considera relevante e transmite-a ao estudante
que copia o que o docente escreve no quadro de forma automatica e com cada
vez menor vontade. (Rodrigues, 2005)

Segundo Santos, Franca e Brum dos Santos (2007) a dificuldade em captar
a matéria origina sentimentos de rejeicao no estudante, que nao acredita mais
em si nem nas suas capacidades, acabando, também por ressentir-se em
disciplinas similares como a quimica.

Atualmente, encontra-se em salas de aula alunos desmotivados, pelo que se
torna emergente a adopcao de estratégias metodologicas diferenciadas, que
sejam atrativas, para uma melhoria da aquisicio de conhecimentos. Além
disso, o docente precisa de ser um elo de ligacao entre o referencial teérico e a
realidade dos estudantes, desta forma, deve conhecer os seus estudantes para
perceber quais as metodologias mais assertivas para os mesmos.

Schmidt (2007) complementa que é preciso muito mais do que informar,
repetir e aplicar os conceitos em atividades para dar vida e subjetividade a
aprendizagem de matematica, de modo a que o estudante efetue uma
aprendizagem significativa. E necessario deixar de lado o formalismo, a
linguagem rigorosa, as regras rigidas e permitir que as criancas se sintam

desafiadas a terem as suas proprias criacoes.

3.6.1.Reflexao sobre uma unidade didatica de Matematica
(29 ciclo)

A pratica educativa no 2.° Ciclo do Ensino Basico contemplou trés
momentos fundamentais: (1) observacao de aulas do professor cooperante —
neste momento foi preocupacdo da mestranda centrar a sua observacao em
aspectos como a gestao da sala de aula, a interacdo na sala de aula entre
professor /aluno, o discurso do professor, o discurso dos alunos, o clima de
sala de aula e as atividades pedagogicas, que passam pela diferenciacao
educativa; (2) colaboracao com o professor cooperante — neste momento a
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mestranda desempenhou um papel fundamental de apoio individualizado a

alguns, nomeadamente aos alunos com NEE, mas também no esclarecimento

de davidas dos estudantes, tanto individualmente como em grande grupo. Foi,

ainda, um momento marcado pela partilha de experiéncias entre professor

cooperante e professores estagiarios; (3) planificacdo e lecionacdo — neste

momento foram planificadas e lecionadas 6 regéncias, uma delas, relativa ao

dominio algébrico, mais concretamente ao subdominio de sequéncias e

regularidades, foi supervisionada pela professora da ESE/IPP.

Quadro 2- Intervencao educativa relativamente a UD de Poténcias em

Matematica no 2.° Ciclo

3.2 Regéncia
1.2 Regéncia 2.2 Regéncia
(supervisionada)
Data 4/1/2017 10/1/2017 18/1/2017
Duracao 90 min 90 min 90 mim
Dominio Algebra Algebra Algebra
Subdominio Poténcias de Poténcias de expoente Sequénqias e
expoente natural natural Regularidades
Contetidos Determi~nagﬁo de
expressoes
geradoras de
sequéncias definidas
Poténcia de base por uma lei de
racional nao Poténcia de base formacao
negativa; racional ndo negativa; recorrente;
Regras operatérias | Regras operatorias das Problemas
das poténcias de poténcias de base envolvendo a
base racional nao racional ndo negativa; determinacao de
negativa; uma lei de formagao
compativel com uma
sequéncia
parcialmente
conhecida
Objetivo L Efetuar 1. EfAetu.ar operacgoes 3. Resolver
operacdes com | com poténcias problemas
geral poténcias
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A mestranda incidiu a sua reflexdo sobre a unidade didatica relativa as
poténcias, uma vez que foi a unidade planificada na integra em par
pedagogico. A primeira regéncia da unidade didatica teve inicio no dia 13 de
dezembro de 2016 e tinha como principais objetivos o desenvolvimento da
Nocao de Poténcia, Expoente e Base, a capacidade de leitura e escrita de
poténcias; uma breve nocao poténcia de base 10 e a multiplicacao de poténcias
de expoente natural.

A 12 regéncia (Anexo 13) abordada pela mestranda foi iniciada com a
recep¢do aos estudantes, seguindo-se a revisao dos numeros cubicos que
haviam sido abordados antes do periodo de férias de natal. Esta revisao teve
como recurso 0 MAB para que entendessem, sem que restassem duvidas, as 3
dimensoes dos nimeros cubicos, dai a nomenclatura.

Inicialmente, foi dado algum tempo para que os estudantes manobrassem
os cubos como quisessem, livremente. Deste modo pretendia-se que o
estudante alcancasse um papel participante na regéncia, potenciando
aquisicoes significativas na sua aprendizagem, buscando a descoberta quer
individual, quer coletiva ao longo da mesma. O estudante assume, assim, um
papel central na aula.

Depois, foi apresentado o 1° e 0 2° termo da sequéncia e questionado sobre
o que altera de um para o outro e como fazer para realizar o 3° termo.

Estudante A: Tem 27 cubinhos professora. Eu contei-os.

Mas como esquematizar esta conclusao em fracao?

Estudante B: Fizemos 13 e 23, logo agora fazemos 33.

Foi pedido para construir o 4° termo, o qual os estudantes construiram com
confianca. O 5° termo ja foi um desafio maior para os estudantes, uma vez que
se queria encontrar o nimero de cubinhos sem o construir. Um dos estudantes
comentou:

Estudante A: Professora, é tdo facil. E 5x5x5 ou 53.

Este foi precisamente o objetivo central deste momento inicial, uma vez
que, segundo o National Council of Mathematics, os estudantes devem ser
capazes de ir “construindo activamente novos conhecimentos a partir da
experiéncia e de conhecimentos prévios” (NTCM, 2007, p.21)

Posto isto, facilmente descobriram o nimero de cubinhos do 20° e 45°

termos. Até ao momento, a turma mostrou-se bastante empenhada e
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interessada, apesar de surgirem alguns cubinhos no chao. Posto isto, foi
abordada a divisao de poténcias pela qual os estudantes através da
comparacao com as regras da multiplicacao (abordadas na aula anterior),
deveriam ser capazes de formular regras similares e resolver os desafios.
Facilmente encontraram essas regras de operacgao perante a divisao.

Estudante A: Em vez de somarmos, subtraimos. E a operacio inversa.
Estudante B: Entao onde multiplicarmos, dividimos.

A turma realizou os exercicios, uma vez que, tal como Piaget (1952)
defende, a aprendizagem consciente de conceitos matematicos abstratos deve
partir de experiéncias com o concreto, explorando situacoes com significado,
em vez de uma exposicao apoiada em definicGes e simbolos. No entanto,
demoraram mais do que o esperado porque alguns dos estudantes tiveram
alguma dificuldade, uma vez que esperavam pela resolucao no quadro.

E crucial que o docente parta de conhecimentos prévios para que o aluno
compreenda o que aprende e qual a ligacao entre o novo conhecimento e o
previamente adquirido. Deste modo, a 22 regéncia da Unidade Didatica de 9o
minutos (Anexo 14) remeteu para regéncias anteriores, sendo
fundamentalmente uma assimilacdo de conhecimentos. Deste modo, o seu
teor relacionou-se com problemas do quotidiano figurados numa menina
chamada Anita com a mesma idade deles, essa menina foi-lhes apresentada
através da ferramenta interativa “Voki” que lhes suscitou a curiosidade e os
motivou e muito para a aula. (Anexo 15- Voki relativo a aluna que expunha
problemas do quotidiano sobre fracoes)

Ainda assim desabafaram:

Estudante A: Espero que a Anita nao tenha muitos problemas!

Esta é uma resposta muito tipica desta turma que facilmente perde a
motivacao ao longo da aula. Nao é de todo possivel esquecer de que a
matematica é uma disciplina com cariz negativo, em que os alunos buscam a
memorizacao de respostas e métodos e nao a descoberta dos mesmos. Deste
modo o docente adquire um papel crucial, devendo proporcionar aos
estudantes oportunidades de exploracao de diferentes ideias matemaéticas e
encorajando-os a construcao do seu conhecimento. (Romberg,1993).

Inicialmente apresentou-se o problema 1 o qual os estudantes resolveram
facilmente.

Estudante B: E muito fcil professora. Venha ver se acertei!
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Quanto a tarefa 2, a conclusao foi semelhante.

Estudante A: Vai ser sempre assim tao facil?

Na terceira tarefa comecaram a surgir as primeiras questoes e dificuldades
por ser um problema que ndo da uma conta certa, uma vez que nem tudo é
perfeito e as criancas precisam de ter essa percepcao ao longo da vida.

Estudante A: Professora este nao da conta certa. Fazemos com virgulas?
Inquiri a turma sobre esta solucao e chegamos 4 conclusao de que seria muito
dificil todos pintarem os bocadinhos de azulejo que faltava dividir. Entao,
surge outra solugao

Estudante B: Todos pintam dois e os que sobram ficam para quem quiser
pintar mais, ou entdo também podem convidar as funcionarias e a professora.
Relativamente a tarefa 4, ndo surgiram grandes dificuldades, uma vez que os
estudantes rapidamente encontraram a estratégia adequada para o resolver.
No entanto, foi preciso reler o problema porque apenas responderam qual a
quantidade de ovos total, faltando o nimero de galinhas, cestas e filhas.
Quanto a quinta proposta, os estudantes tiveram mais dificuldades na 22
alinea, uma vez que deu mais trabalho e a turma estd sempre a procura do
mais simples, onde um passo para resolver o problema é suficiente e nem
sempre é assim. Mais uma vez se evidencia a preguica da turma. O problema 6
foi “muito facil e rapido. E s6 dividir por 5”. Por sua vez, o sétimo foi
considerado dificil, contrariamente ao esperado. Mas quando perceberam a
estratégia correta, rapidamente chegaram a uma conclusao:

Estudante A: Professora, ja sei! E aquela regra de manter a base.

A 1ltima tarefa foi a mais complicada porque os estudantes encontraram
varios resultados. Entao foi pedido a um estudante com outra resolucao para ir
ao quadro.

Estudante A: Professora, falta a mae e a Anita. Também comem bolo, certo?

Estudante B: Nao podemos fazer s6 a poténcia, porque isso s6 diz o ntimero
de filhos, também temos de juntar o nimero de amigas.

Foram também levantadas varias questdes muito oportunas que nao
estavam implicitas nos problemas e devem ser tidas em conta noutras
planifica¢Ges como:

Estudante A: E s6 uma fatia de bolo para cada?

Estudante B: Pode haver quem nao goste de bolo, nao é?
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Concluindo, a turma adorou a aula, apesar de ir perdendo a motivacao ao
longo da mesma. Ainda assim, os estudantes mostraram-se empenhados e
atentos e foi sempre reforcada essa atitude, elogiando-os. Apesar de nem
sempre utilizarem poténcias na resolucao inicial, o importante foi utilizarem
uma estratégia que pudessem explicar e que os deixasse seguros, para que nao
desmotivassem a procura da resolucdo correta (ainda assim, no final era
procurada a resolucao com poténcias).

Na opinido dos docentes estagiarios, a unidade didatica foi bem
desenvolvida e no geral os estudantes estiveram sempre predispostos e
interessados a aprender. Foi tido sempre em conta o contexto e se a
aprendizagem iria ser significativa para eles. Os objetivos tracados no inicio da
unidade didatica foram cumpridos, com mais ou menos eficicia. Foi, também,
atribuida particular importancia a manipulacao de materiais, uma vez que,
segundo Serrazina & Matos (1988) a oportunidade de experimentar pela
manipulacido de materiais fomenta nao s6 uma atividade lidica, como também
o favorecimento da aprendizagem matematica.

As regéncias que figuraram nesta unidade didatica permitiram uma
aprendizagem de novos conhecimentos e cada vez mais uma consolida¢iao de
conceitos adquiridos em teoria, que sdo de extrema importancia na pratica

docente.

3.6.2.Reflexdo sobre a regéncia supervisionada de
Matematica -2° ciclo

A aula supervisionada, que aqui se descreve, decorreu no dia 18 de janeiro
de 2017, pelas 11 horas e 55 minutos e teve a duracdo de 90 minutos. Na sua
planificacdo (anexo 16) foram tidos em conta os trés principais momentos de

uma aula — motivacao, desenvolvimento e consolidacdo. Ao planificar, a
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mestranda e o seu par pedagogico tiveram em consideracao diversos aspectos,
de ordem -curricular, das caracteristicas dos estudantes, das condigOes e
recursos da escola e da comunidade, incluindo os materiais curriculares e
outros materiais. E importante ter em conta que a planificacio de uma
unidade nao consiste apenas na selecdo de tarefas relacionadas com o
contetido, exige que o docente tenha em consideragdo varios fatores que
podem indicar énfases maiores ou menores em certos tipos de tarefa, certos
modos de trabalho e certos materiais. (Ponte, 1998).

A aula planificada (9o minutos) foi dividida em duas partes de 45 minutos.
A primeira parte, da responsabilidade da mestranda, contemplando os
momentos de motivacido e desenvolvimento e a segunda parte ainda com o
desenvolvimento (dando continuidade as propostas de tarefas para os
estudantes) e a consolidacao.

A motivacao desta aula residiu na demonstracdo de uma banda desenhada
relativa ao tema em questao. Esta banda desenhada permitia uma discussao
sobre qual a nocdo que os estudantes tinham relativamente a nocao de
sequéncia.

Estudante A: Professora eu sei que uma sequéncia nao é s6 de nimeros.
Podemos ter letras ou cores que formem uma sequéncia.

A aula iniciou-se com a apresentacao de uma personagem (criada com a
ferramenta VOKI) o indio que tinha como passatempo a observacao de aves.
Este indio apresentou-se dizendo o seu nome e chamando a atencdo para o
facto de as aves voarem em bando formando um “V” para se poderem proteger
umas as outras, sendo que as mais valentes seguiam na frente e as mais
exaustas ou feridas seguiam atras. Além disso, surgiu um apelo por parte do
indio para que, tal como as aves, os estudantes soubessem trabalhar em
equipa, fomentando o respeito interpessoal entre eles.

Tal como ja havia acontecido noutra aula na qual tinha sido utilizada esta
ferramenta, o interesse despertado pela personagem e pelo programa que
possibilitou a sua criacdo, permitiu, desde logo, suscitar a atencdo dos
estudantes e motiva-los para a aula. Deste modo pode-se verificar que o
recurso as TIC promove a motivagdo, a compreensdo, a concentragao, a
participacdo, a criatividade e a eficiéncia, envolvendo os alunos nas tarefas
propostas (Flores et al., 2015)
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Os estudantes teceram alguns comentéarios:

Estudante A: Professora, o indiozinho falou de aves e do voo em V.

Estudante B: Vé-se logo que se ajudam muito umas as outras.

Estudante C: Mas como é que se escolhe o macho que ira a frente?

Professora Estagiaria: Geralmente é o macho alfa que ocupa essa posicao.
Essa é uma posicao implicita ao bando. Surge naturalmente.

Aos poucos foi surgindo uma conversa interessante sobre este tipo de voo,
onde as questoes iniciais foram:

Professora Estagiaria: Mediante esta apresentacao, qual acham que vai ser
o assunto principal da nossa aula?

Estudante A: A aula vai ser sobre as aves. Vé-se logo!

Estudante B: E também vai ser sobre o seu voo. Por isso é que o indio falou
nisso.

Estudante C: Quando voam elas fazem a forma de um aviao!

Professora estagiaria: Acham que é um bom exemplo de trabalho em
equipa?

Estudante A: Eu acho que sim porque estao a proteger-se uns aos outros.

Num momento seguinte, foi apresentado um video “Come fly with me”
onde era visivel o voo da aves (voo em V)

Foram surgindo mais algumas conclusoes através das questoes levantadas
pela mestranda sobre esta tematica:

Professora Estagiaria: O que conseguem observar neste video?

Estudante A: Estamos a observar o voo das aves. De facto elas voam mesmo
unidas.

Estudante B: Quando elas voam fazem a forma de um avido, por isso é que
voam mais rapido.

Professora Estagiaria: Podes explicar melhor isso estudante B?

Estudante B: Tem a ver com a sua forma aerodinimica. E para cortarem
melhor o vento.

Estudante C: Professora no ciclismo também vai um corredor mais a frente
para cortar o vento.

Professora Estagiaria: Muito bem. Esse também ¢é um exemplo da
deslocacao em “V”. Repararam, entao nessa dimensao colaborativa ao longo

quer do voo, quer ao longo de outras provas?
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Estudante A: Claro que sim professora. O objetivo é proteger sempre os
mais fracos e doentes.

Professora Estagiaria: E vocés acham que elas voam sempre assim?

Estudante B: Eu ndo me lembro de ver outra forma.

Estudante C: Professora, o vizinho do meu avo tem pombas e ele quando ele
as solta elas estao ao molho, mas depois organizam-se em “V”.

Estudante A: Professora, isto mais parece uma aula de ciéncias”.

Apoés este momento inicial de motivacao e predisposicao dos estudantes
para os contetdos da aula, passou-se ao momento de desenvolvimento, tendo
sido apresentada a tarefa “Voo em V” (Anexo 17- Tarefa “Voo em V”).

Esta tarefa foi apresentada em PowerPoint de forma sequencial. Deste
modo, no slide 1 procedeu-se a anélise dos 3 primeiros termos da sequéncia
inicial.

Em grande grupo, os estudantes foram incentivados a reflectir sobre o que
acontecia ao bando a medida que se juntavam aves.

Professora estagiaria: Como € constituida a primeira imagem?

Estudante A: Tem 3 aves a formar um “V”.

Professora estagiaria: O que altera da 12 para a segunda imagem?

Estudante B: A segunda imagem ji tem 5 aves. Mas forma na mesma um
“V”.

Professora Estagiaria: Quais as diferencas da 22 imagem para a 32?

Estudante A: A diferenca é a mesma que da 12 para a 22 professora.
Aumenta sempre 2 aves, uma em cada lado.

Estudante B: E uma sequéncia.

Professora estagiaria: O que poderemos fazer para encontrar o préximo
termo?

Estudante C: Colocar uma ave em cada lado.

Professora estagiaria: Muito bem! E qual é a conclusdao a que chegaram?

Estudante A: estamos perante uma sequéncia de Niumeros Impares.

Os momentos de questionamento dos estudantes sao fundamentais durante
a aula, na medida em que possibilitam ao professor a deteccio de
dificuldades ao nivel da compreensdo dos conceitos e dos processos

matematicos, ajuda-los a pensar, motiva-los para participar e saber se
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eles estdo a acompanhar o trabalho da aula” (Ponte & Serrazina, 2000, p.
119).

De seguida, foi distribuida a tarefa a todos os estudantes para que a
pudessem resolver. Durante a resoluciao a professora estagiaria circulou pela
sala procurando identificar as dificuldades dos estudantes, esclarecendo
algumas duavidas e aproveitando para fazer alguns registos que lhe
permitissem gerir a fase de discussao e apresentacao das resolucées em grande
grupo. Assumiu, desta forma, uma postura de proximidade, potenciou a
autoconfianca dos estudantes e ajudando-os a ultrapassar as dificuldades na
realizacao das tarefas propostas. Ao longo da tarefa a mestranda alternou com
o seu duplo par pedagogico, de modo a que também ele pudesse demonstrar as
suas capacidades enquanto futuro docente. Nesse momento a professora
estagiaria assumiu o papel de observadora, distanciando-se da turma de modo
a nao criar nenhum ponto de distracao. Importa ressalvar que esta transicao
de um elemento do par pedagbgico para o outro foi bem conseguida,
demonstrando articulacao entre as planificacdoes quer de um elemento, quer de
outro, uma vez que seguiam o mesmo fio condutor e culminavam numa s6

regéncia.

No dltimo momento da aula, momento de sistematizacdo e resumo de
conhecimentos e esclarecimento de davidas, foram discutidos os resultados
em grande grupo da tarefa de cariz individual. Essa foi uma discussao
orientada pelo par pedagogico da mestranda e que contou com uma turma
empenhada em participar e demonstrar que foi capaz de resolver a tarefa sem
grande dificuldade. Toda esta atitude se torna fundamental no ponto de vista
da mestranda que considera o didlogo uma contribuicdo valiosa para o
aprimoramento do uso da linguagem mateméatica bem como para o
desenvolvimento da comunicacdo matematica. Deste modo, “é urgente que,

desde cedo, a crianca partilhe os seus raciocinios com os colegas” (Fernandes,
1994, p. 60)

Durante este momento, foi possivel identificar algumas dificuldades na
explicacdo do trabalho desenvolvido por parte dos estudantes, nomeadamente
por nao dominarem suficientemente a linguagem matematica ou por

revelarem algumas dificuldades de concentracao, ou do dominio da estratégia
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mais conivente. Ainda assim, é importante ressalvar que o espirito de equipa
se enraizou ao longo da regéncia no sentido em que quando algum estudante
errava um outro pretendia logo explicar-lhe de outro modo e nao criticar a sua

resolucao.

Toda a aula se centrou no facto de que o docente deve dominar os
conhecimentos tedricos que quer ensinar, mas as aprendizagens sao realizadas
e construidas pelos estudantes, ou seja, o docente € um mediador entre o saber
e o estudante, criando oportunidades e ativando situacoes e dispositivos que
facam aprender tanto os estudantes como os proprios docentes (Roldao,
2009). A aula conduzida pela professora estagiaria revelou-se proficua, na
medida em que foi criado um ambiente propicio a aprendizagem, onde
os conhecimentos dos estudantes foram mobilizados e valorizados, numa
perspetiva exploratdria de aprendizagem, na medida em que durante a aula se
comecou “por apresentar uma tarefa que utilize os conhecimentos dos alunos,
ao mesmo tempo que permite o desenvolvimento de novos conceitos ou
processos” assegurando o envolvimento efectivo dos estudantes no trabalho
bem como uma correta interpretacao da tarefa proposta. Numa segunda fase,
os alunos desenvolveram o seu trabalho sobre a tarefa e num terceiro
momento de grande importancia apresentaram os resultados do seu trabalho
num ambiente de discussao e argumentacao (Ponte, 2009, p. 101). A utilizacao
de materiais diversificados contribuiu para uma boa dinamica da aula,
motivando os alunos para a aprendizagem, que a par dos momentos
alternados de exploracao, de dialogo e de exposicao possibilitaram um bom
ritmo de trabalho.

3.6.3. Reflexdo sobre a regéncia supervisionada de
matematica — 1° ciclo
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A regéncia em reflexao decorreu no dia 3 de maio de 2017 e reportava-se ao
dominio Geometria e Medida, mais concretamente sobre a Area de figuras
planas. (Anexo 18)

A aula iniciou sob tutela da mestranda que comecou por questionar sobre
qual havia sido o contetido abordado na aula de matematica do dia anterior
(perimetro). Deste modo, pediu que algum estudante lhe explicasse como se
conseguia descobrir o perimetro de um quadrado e depois de um retangulo.
Neste momento uma quantidade efusiva de dedos se levantou com vontade de
responder. Selecionado o estudante a quem caberia essa tarefa, explicou que “o
perimetro de um quadrado é a soma a toda a volta. No quadrado basta saber
um lado e depois soma-se 0 mesmo nimero 4 vezes. No retangulo ja tenho que
saber 2. Mas é quase igual e muito facil”.

Apds essa explicacdo o que seria entdao a area? A mestranda questionou a
turma com intuito de perceber se alguém conhecia o conceito e para perceber
até que ponto a turma adquiria algum conhecimento implicito relativamente
a0 mesmo.

Estudante A: A 4rea € a parte de dentro da figura.

Professora estagiaria: Entao se eu quiser saber a drea de um retangulo em
quadradinhos como fago?

Estudante B: Preencho o retangulo com quadradinhos

Professora estagiaria: Entao se eu vos pedir para fazerem no caderno um
retangulo com 5 quadradinhos vocés sao capazes de fazer?

Turma: Siim.!

Apos este momento motivacional e reflexivo, surgiu a primeira atividade do
desenvolvimento, que consistiu na distribuicio de umas molduras e de
algumas molas para preencher essa moldura. (Anexo 19- Apresentacao do
problema inicial da aula) A opcao tomada por estes materiais fundamentou-se
no facto de se aproximar o dia da mae e de as molduras em cartolina,
decoradas com molas em redor, serem um presente corriqueiro na celebracao
dessa data.

Além disso é de extrema importancia “possibilitar a crianca a manipulacao,
a experimentacdo, e através das vivéncias mateméticas encontrar modelos
operacionalizantes que lhe facilitem a abstracao e compreensao dos conceitos”
(Fernandes, 1994, p. 101)
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Os estudantes preencheram a sua maneira esta mesma moldura, sempre
com o olhar atento da mestranda que procurava sempre a ocupacao do espaco
pelo menor ntimero de molas possivel. (anexo 20- resolucao da tarefa de
cobertura da moldura com molas (1° momento))

Resolucao do estudante A:

Resolucao do estudante B (pretendida pela mestranda):
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O numero de molas resultante para cada estudante era anotado numa
tabela e depois discutido em turma. (Anexo 21- Tabela relativa ao 1°
momento)

Como se tratava de uma estimativa, foi definido um intervalo de resultados
possivel.

Seguiu-se o preenchimento das mesmas molduras por pines redondos. Foi
novamente anotado o resultado na tabela e tracado um intervalo de respostas
possivel em turma.

A planificacio foi cumprida em parte, uma vez que foi priorizada a
aquisicao de conceitos como area e perimetro, mais propriamente através da
manipulacdo de objetos numa figura geométrica, preenchendo o interior da
figura quando se trata da area. Deste modo, demoramos um pouco mais nas
tarefas iniciais, deixando a sistematizacao (Jogo do domin6) para uma aula
seguinte.

No final, os estudantes fizeram um balanco positivo da aula na
autoavaliacdo da mesma. (Anexo 22-Tabela individual de autoavaliacao)

A regéncia organizou-se segundo o CPA (concrete pictorial abstract) que é
uma abordagem que se desenvolve pela compreensao profunda e sustentavel
da matematica, sendo o pilar do ensino da matematica em Singapura. Esta é
uma forma eficaz de ensinar conceitos abstractos, além de fornecer as criancas
uma compreensao conceitual da matemaética, dai serem uma preciosa ajuda na
abordagem da area enquanto conceito. Deste mundo, o concreto surgiu da
manipulacdo livre, uma vez que a manipulacao é a chave do conhecimento, das
molduras, além da exploracdo do Geoplano na 22 parte da aula (parte do
Pedro).

O pictoérico constitui a parte do “ver” o conceito abstracto. Deste modo, a
mestranda procurou a representacao pictorica na sistematizacdo de conceitos,
com o objetivo de uma aquisicao mais precisa dos contetidos trabalhados.

Relativamente ao abstrato, surge quando a crianca se sente capaz de utilizar
simbolos abstratos para resolucao de problemas. Deste modo, os estudantes
foram capazes de resolver problemas relativos 4 4rea no final da aula com base
em calculos e esquemas. (Mathsnoproblem!, 2017)
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3.7.PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA:
- AREA DE CIENCIAS

A area de Ciéncias também assume um papel de destaque no mestrado em
frequéncia. Deste modo, também esta area foi trabalhada pela mestranda quer
no 1.%, quer no 2.°ciclos do ensino basico. O ensino das ciéncias ndo é uma
tarefa facil pois incita a davida e por vezes contraria as nossas maiores
conviccoes criadas a partir do senso comum. Os estudantes sao, assim, levados
a pOr a prova as suas ideias, experimentando e procurando a compreensao do

mundo que os rodeia.

De acordo com Costa (1999), durante muitos anos, o ensino das ciéncias
esteve centrado na memorizacao de factos e leis e na realizacao de atividades
mecanizadas de resolucao de questoes similares umas as outras e previamente
resolvidas pelo docente. Deste modo, as ciéncias eram compreendidas como
uma organizacao de conhecimentos e regras a aprender desligadas da
realidade.

O estudante era, assim, um depoésito de conhecimentos teoéricos e técnicas
que seriam necessarios para dar resposta nas provas de avaliacdo. Qualquer
conhecimento adquirido pelo estudante fora da escola era esquecido e nao
aproveitado como fonte de aprendizagem. Ausubel (1986) defende que o factor
com mais influéncia na aprendizagem é o conhecimento que os estudantes ja
possuem, devendo primeiro esclarecer-se esse conhecimento e criar um
paralelismo para novo conhecimento.

Yager (1981) explica que os curriculos e programas eram maioritariamente
centrados na aquisicio de capacidades intelectuais, sem relevar o
desenvolvimento de capacidades afectivas e sociais.

Hoje reconhece-se que o caminho de maior sucesso no ensino das ciéncias
nao é este, mas passa por estimular o desenvolvimento das atitudes e
capacidades de aprendizagem, pesquisa, selecdo de informacao, conclusao e
comunicacdo. Deste modo recolhem as aprendizagens necessarias para a
capacidade de resposta as situacoes novas com as quais se deparem no futuro.

Rubba (1982)refere que "muito do modo como se organiza o ensino, como
se escolhem recursos ou como se decide sobre que metodologias seguir
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depende, em larga medida, das finalidades que nos propomos desenvolver"
(pag. 14).

Tendo presente as investigacOes realizadas sobre o ensino das ciéncias
foram-se alterando os principios e orientacoes deste ensino. Assim, a ciéncia e
tecnologia sdo frutos dos pensamentos e acOes tipicas dessas areas que
permitem compreender modos de pensar e agir (Rutherford & Ahlgren, 1995).

Os docentes devem ensinar as ciéncias através dos fenomenos que revelem
interesse e familiaridade ao estudante e nao por abstracoes ou fenémenos fora
da percepcao do estudante. Os estudantes devem tomar contacto com o seu
redor e observa-lo, coleciona-lo, manipula-lo e descrevé-lo sentindo-se
curioso, colocando questoes e pesquisando mais sobre o mesmo.

Os novos programas privilegiam a resolucdo de problemas como eixo de
ligacdo das diversas areas de curriculo e atividade fundamental no ensino das
ciéncias. PropGe-se que conceitos, técnicas e competéncias, surjam a partir de
diversas atividades e processos com significado para o estudante.

Para além da resolucao de problemas, outro aspecto importante é a
perspetiva historica dos acontecimentos cientificos. Os estudantes poderao
desenvolver a compreensio de como a ciéncia realmente acontece. E
importante, por exemplo, que os estudantes tomem consciéncia de que as
mulheres e as minorias tém dado contributos significativos, apesar das
barreiras que a sociedade colocou no seu caminho; que saibam que as origens
da ciéncia e da tecnologia recuam as culturas egipcia, grega, arabe e chinesa e
que consciencializem para o facto de que os cientistas trazem para o trabalho
os valores e os preconceitos das culturas em que vivem (NSTA, 1994).

3.7.1.Reflexao sobre uma unidade didatica relativa a
ciéncias- 2° ciclo

A pratica educativa dos mesmos, a semelhanca de matematica, contemplou
trés momentos fundamentais: (1) observacao de aulas do professor cooperante
(2) colaboracdao com o professor cooperante (3) planificacdo e lecionacao —
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neste momento foram planificadas e lecionadas 6 regéncias, uma delas,
relativa ao dominio Processos vitais comuns aos seres vivos, mais
concretamente ao subdominio de Trocas nutricionais entre o organismo e o
meio, foi supervisionada pelo professor da ESE/IPP. Esta mesma ira figurar na
analise desta UD por ser parte integrante da mesma. A outra regéncia
supervisionada sera analisada separadamente na alinea seguinte por se tratar

de uma aula-sintese, onde se colocaram os estudantes a prova através de um
jogo com questoes e tarefas.

Quadro 2- Intervengdo educativa relativa 4 UD de “O ar e a sua importancia” em

Ciéncias no 2.° Ciclo

1." Regéncia 2." Regéncia 3.2 Regéncia
(supervisionada)
Data 12/12/2016 5/1/2017 6/1/2017
Duragao 90 min 90mim 45 min
Dominio Processos vitais Processos vitais | Processos vitais

comuns aos seres comuns aos Seres comuns aos

Vvivos Vivos seres vivos

Trocas Trocas

Subdominio Trocas

nutricionais entre | nutricionais entre nutricionais
0 organismo e o 0 organismo e o entre o
meio. meio. organismo e o
meio.
Descritores Ob_]e.etlvc') 1: O!:)Jgtlvq 1: O!)Jgtlvq 1:
Distinguir a Distinguir a Distinguir a
Respiracao Respiracao Respiracao
Externa da Externa da Externa da
Respiracao Respiracao Respiracao
Interna Interna Interna
Identificar os Compreender a | Compreender a
orgaos importancia da | importancia da
respiratorios respiracdo para a | respiracao para
envolvidos na vida dos seres a vida dos seres
respiracao vivos; vivos;
branquial e na Descrever o Descrever o
respiracao mecanismo de mecanismo de
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pulmonar, através ventilacao, ventilacao,
de atividades recorrendo a recorrendo a
praticas; atividades atividades
Relacionar o praticas; praticas;
1'1abi'tat dos Distinguir os Disti}lguir 0s
animais com os ] movimentos
diferentes movimentos respiratérios da
processos respiratorios da | caixa toracica.
respiratorios; caixa toracica
Descrever a
funcao dos 6rgaos
respiratorios dos
animais.

Para a planificacido das regéncias a mestranda seguiu um modelo
conceptual em que o ponto de partida seria uma situacdo ou contexto
cientifico.

Este modelo trata-se de uma representacao de um caminho com aspectos
especificos que tentem dar resposta a situacao inicial. Este caminho pode
sempre ser reformulado e repensado, dando origem a novas questoes.

A mestranda decidiu incidir a sua reflexdo sobre a UD “O ar e sua
importancia”. Deste modo, foram realizadas quatro situacoes formativas: duas
de 90” e outras duas de 45”.

Ao longo da Unidade Didética abordada, o foco da aula centrou-se na
crianca. Enquanto futuros docentes conscientes e informados, enquadrados
numa perspetiva CTS, sabemos que devemos ser mediadores da aprendizagem
dos estudantes, criando um ambiente de trabalho favoravel para que as
criancas realizem a sua atividade. Na ideia de que todas as criancas possuem
um conjunto de experiéncias e saberes que foram acumulando ao longo da sua
vida, temos como principal finalidade dar sentido as Ciéncias. (Organizacao
Curricular e Programas,2013)

Durante todas as aulas, tivemos o cuidado de ligar os contetidos abordados
na aula com situagoes relativas ao quotidiano dos estudantes, de modo a fazer
sentido e que tivesse valor. Alguns exemplos concretos que comprovam esse
cuidado sdo o trabalho experimental realizado na aula relativamente a
composicdo do ar - mais especificamente sobre a existéncia de maior

percentagem de dioxido de carbono na expiracdo humana, em relacdo a
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inspiragdo humana - e também o Modelo 3D que levimos na primeira aula da
unidade didatica

A primeira situacao formativa foi ministrada pelo par pedagobgico da
mestranda e foi relativa aos constituintes do ar. A mestranda assumiu um
papel passivo na mesma.

A segunda situacao, (Anexo 23) iniciou com a legenda de uma figura sobre o
sistema respiratorio, com o objetivo de relembrar a regéncia anterior.

Professora estagiaria: Entao quem é que se recorda da constituicao deste
sistema?

Estudante A: Professora sei que temos a caixa toracica e por baixo esta o
diafragma.

Estudante B: Também temos as costelas que protegem todo o sistema.

Professora estagiaria: E o que € que liga as costelas umas as outras?

Estudante C: O esterno professora.

Aos poucos, os alunos acabaram por ser bem sucedidos nesta tarefa de
legenda.

A tarefa seguinte consistiu numa analise em conjunto turma sobre o
movimento de inspiracdo e expiracao observando um estudante-modelo na
realidade. Deste modo os alunos foram convidados a treinar o seu olhar com o
objetivo de perceberem quais as alteracoes a olho nu entre a inspiracao e a
expiracdo. Deste modo se ressalva que o docente deve dominar os
conhecimentos teéricos que quer ensinar, mas as aprendizagens sao realizadas
e construidas pelos estudantes, ou seja, o docente € um mediador entre o saber
e o estudante, criando oportunidades e ativando situacoes e dispositivos que
facam aprender tanto os estudantes como os proprios docentes (Roldao,
2009).

Dada a sua relevancia, a mestranda iniciou uma conversacdo sobre o
diafragma e a sua importancia. Além disso comparou o cora¢do com o mesmo
para que os estudantes entendessem que nao ha um padrao igual no
funcionamento dos musculos.

Professora estagiaria: Apds a visualizacdo deste video quem me sabe
explicar como é o movimento do coracao?

Estudante A: O coracao trabalha diminuindo (movimento de contracao) e
alargando (movimento de distensao),

Professora estagiéria: E o diafragma? E igual?
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Estudante B: O diafragma desce (movimento de contracdo) e sobe
(movimento de distensao).

A situacdo formativa seguinte foi realizada pelo par pedagogico da
mestranda, que abordou as trocas gasosas, a hematose pulmonar e sensibilizou
os estudantes para os cuidados a ter para manter um sistema respiratorio
saudavel.

O par pedagogico insistiu no debate relativamente as véarias tematicas que
foram emergindo ao longo das suas regéncias, uma vez que, segundo o
documento orientador do Ministério da educacao (2001, p.129): “ o papel da
ciéncia e da Tecnologia no nosso dia-a-dia exige uma populacdo com
conhecimento e compreensao suficientes para entender e seguir debates sobre
temas cientificos e tecnologicos, bem como envolver-se em questdes que estes
temas colocam”.

Seguiu-se a aula de dia 12 de Dezembro (Anexo 24), onde se procedeu a
uma aprendizagem continua e sequencial, em que se consolidou
conhecimentos antigos e se introduziram novos conhecimentos, a partir dos
conhecimentos prévios dos estudantes adquiridos anteriormente, como é
defendido no Programa de Matematica Para o Ensino Basico (Ministério da
Educacao, 2013).

Tendo os estudantes ja conhecimentos prévios em relacao a inspiracao e
expiracao, a presenca de oxigénio e de didxido de carbono na atmosfera,
utilizamos - como recurso principal - o Powerpoint para incitar os estudantes a
relembrar os conhecimentos prévios relativos ao sistema respiratorio do
humano, fazendo a ligacao e problematizacao com a respiracao dos peixes, de
modo a envolvé-los para o tema em questao: “Como se processa a respiracao
nos peixes?”. Toda a informacao foi sistematizada e consolidada por meio de
um video. Para explicar outras diferencas mais simples relativas a outros
animais recorremos ao manual.

Professora estagiaria: Os peixes, tal como nos, precisam de ar para viver.
Mas onde estara esse ar necessario?

Estudante A: Tem de estar na dgua professora. Os peixes nao saem fora da
agua nem para respirar.

Estudante B: Pois professora, a Agua tem ar na sua constituicao.

Professora estagiaria: Sera que tem? Ja ouviram falar em H20?

Estudante C: Era o nome de uma 7up que havia professora.
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Professora estagiaria: O que sera que quer dizer “O” uma vez que estamos a
falar da respiracao na agua?

Estudante A: oxigénio!

A mestranda prosseguiu a sua explicacao, reconhecendo que teria sido mais
interessante a pesquisa por parte dos alunos.

Segundo Schon (1992), o conhecimento do docente constrbi-se na pratica,
essencialmente através do processo de reflexao na acao. Apos ter terminado a
atividade letiva, o docente analisa as suas atitudes, estratégias e pensamentos e
desencadeia assim um novo processo de reflexdo para encontrar solugoes para
os problemas da pratica.

Os segundos 45 minutos da aula de dia 12 de Janeiro consistiram na
abordagem das Trocas Gasosas no sistema respiratério humano, bem como o
papel do sangue nas mesmas. Assim, os estudantes visualizaram um breve
video que demonstrava a Hematose Pulmonar, para terem uma aprendizagem
mais concreta. Apés o video, foram debatidas as ideias principais expostas pelo
video, chegando 4 conclusao de qual a definicio mais completa de hematose
pulmonar. A definicao acordada foi registada no caderno.

A tltima aula da unidade didatica, de 45 minutos, consistiu na consolidacao
dos contetdos abordados e dos conhecimentos e competéncias adquiridas ao
longo das aulas anteriores. Os estudantes realizaram uma tarefa do manual,
individualmente. O docente questiona-se, debate e reflete diariamente, no
momento em que planifica e organiza o trabalho que pretende fazer com os
seus estudantes. Com isto, procura atender as especificidades dos grupos de
estudantes e pensara num trabalho mais individualizado, com tarefas mais
proximas possivel das capacidades individuais, com o objetivo de consolidar os
conhecimentos adquiridos, de mobiliza-los e transferi-los em situacoes de
aprendizagem com um nivel superior de dificuldade, através dos quais as
competéncias sao trabalhadas de uma forma transversal (Meirieu, 2008).
Apos algum tempo, corrigiram a tarefa em grande grupo.

13

A pratica profissional é fundamental, sendo mesmo um “ (...) momento
privilegiado, e insubstituivel, de aprendizagem da mobilizacdo dos
conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes (...) ” (Decreto-Lei N.°
43/2007).

Em conclusao, sendo este o 1° contacto com a maior parte dos conceitos por

parte da generalidade da turma, numa perspetiva externa, os estudantes
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compreenderam e estiveram motivados ao longo das regéncias o que
contribuiu para o bom funcionamento das mesmas. Ainda assim, estas deviam
ter sido pensadas e repensadas de forma mais meticulosa de forma a serem

menos expositivas e mais praticas.

3.7.2.Reflexao sobre a regéncia supervisionada de ciéncias-
29 ciclo

O docente de ciéncias deve ser o promotor de atividades em que a crianca
tenha a oportunidade de explorar, observar, questionar de forma ao fomento
do espirito critico e da curiosidade.

O par pedagogico pretendia a utilizacdo de uma ferramenta que pudesse
preencher eventuais lacunas deixadas pelo processo de transmissao,
favorecendo a construcao do conhecimento pelos estudantes, dando origem a
novos conhecimentos e mais elaborados, deste modo surgiu a criacao do “Jogo
do Conhecimento” que decorreu numa aula de 90”. (Anexo 25)

(Anexo 26- Tabuleiro do “Jogo do Conhecimento”)

Este Jogo foi organizado em 4 categorias demonstrando variedade nas
tarefas e desafios: (Anexo 27- Questoes para o “Jogo do Conhecimento”)

¢ Questoes sobre a matéria de ciéncias desde o inicio do ano;

* Mimica/desenho de conceitos;

e Palavras- proibidas, em que o estudante teria de explicar
determinado conceito sem utilizar 3 palavras proibidas;

* Desafios, realizacao de um desafio relativo 4 matéria.

Assim, a mestranda realizou os grupos para que fossem equilibrados e nao
se criasse muito alarido em volta disso.

Posto isto, foram estabelecidas regras e uma ordem por meio do
lancamento de um dado e iniciou-se o jogo que contou com uma turma muito
empenhada em vencer e demonstrar que adquiriu corretamente a matéria.

Deste modo, a vez, um elemento de cada equipa levantou-se e colocou o
desafio para a turma. Ganhava a equipa que acertava em primeiro lugar. Em
caso de empate ganhavam ambas.
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Segundo Hermann (s.d) os materiais didaticos sdo fundamentais para os
processos de ensino e aprendizagem, caracterizando-se como uma alternativa
fundamental na construcdo do conhecimento do estudante, além de serem
uma forma de motivacao e diversao para o estudante.

“O jogo pedagobgico ou didatico é aquele fabricado com o objetivo de
proporcionar determinadas aprendizagens, diferenciando-se do material
pedagogico, por conter o aspecto lidico” (Cunha, 1988).

Desta forma, torna-se uma alternativa para melhorar o desempenho dos
estudantes em contetidos mais dificeis, apesar de ainda ser pouco utilizado nas
escolas e os seus beneficios sao, ainda, desconhecidos por muitos docentes.

Miranda (2001), define perante o jogo didatico, varios objetivos a atingir
relacionados com:

* a cognicdo como o desenvolvimento da inteligéncia e da
personalidade fundamentais para a construcao de conhecimentos;

* aafeicdo como o desenvolvimento da sensibilidade e da estima e no
sentido de estreitar os lacos de amizade;

* asocializacao, simulando a vida em grupo;

* a motivacdo através do envolvimento da acao, do desfio e da
mobilizacao da curiosidade.

A regéncia tornou-se extremamente dinamica e foi bem conseguida, na
opinido da mestranda, uma vez que os estudantes se mostraram muitos
motivados, pedindo mais aulas iguais a esta, de caracter mais ladico. Por
vezes, como € proprio dos alunos neste tipo de aula, os alunos dispersavam e
tornava-se fulcral conquistar novamente a sua atencao e reduzir os momentos

de apartes.

3.7.3.Reflexao avaliada sobre a regéncia supervisionada de
ciéncias- 1° ciclo

88



Esta regéncia (Anexo 28) foi planificada tendo em conta que “as
intervengoes do docente durante as atividades podem ter uma consideravel
influéncia na aprendizagem das criancas” (Harlen, 1985, p. 221)

Além disso, foi sempre tida em conta a promociao da educacdo CTS,
nomeadamente na valorizacao do quotidiano, da vida real em contextualizacao
do ensino das ciéncias, de modo a encontrar o interesse e o gosto dos
estudantes por esta area.

O tema central foram os métodos de conserva, mais concretamente a lata de
sardinha. Deste modo, a situacao formativa de 2 horas, iniciou por mao da
mestranda com um video realizado pelo par pedagbgico da mestranda sobre
uma fabrica de conserva existente em Matosinhos, o seu método de trabalho e
a evolucdo da indastria conserveira, bem como modernizagoes ou
encerramentos de fabricas. O video mostrou-se muito motivador para as
criancas, aumentando a predisposicdo para a regéncia. Este mesmo video
suscitou a um pequeno debate em torno de algumas duavidas e ideias soltas,
como por exemplo:

Estudante A: Como é que os peixes cabiam em latas tdo pequenas?

Estudante B: Se abrirmos a lata o peixe vai conservar da mesma forma?
Deste modo se conclui que o video deveria ter sido passado novamente pela
mestranda para que os estudantes satisfizessem as suas duavidas
autonomamente e nao através da explicacdo da mestranda.

Desse video partimos para a construcao de um esquema sobre os elementos
do comércio a partir da observacao e analise do mesmo.

Estudante A: Professora como é que as sardinhas cabem na lata?

Professora estagiaria: Vamos pensar em conjunto. Por exemplo, a parte da
cabeca da sardinha vai para a lata? Ja alguém viu isto acontecer?

Estudantes: Nao

Estudante B: Professora eu conheco esta loja. Eu compro la sardinhas.

Seguiu-se um debate sobre quais os locais de comércio mais comuns, e
quais os elementos mais tradicionais de cada um desses locais,
sistematizando-se essas conclusdes numatabela realizada em conjunto -turma

(ex. Se queremos animais vivos vamos a feira e nao ao supermercado) Estes
elementos deveriam ter sido mais aprofundados, até porque, na opinido dos
estudantes havia mais superficies comerciais do que as que foram abordadas
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pelos mestrandos, além de que a tabela deveria ter sido realizada em quadro
interativo e as imagens um pouco maiores.

Professora estagiaria: A que superficie vamos se quisermos comprar queijo?

Estudante A: Vamos aos supermercados.

Estudante B: Mas também podemos ir as mercearias.

Posto isto, os estudantes foram organizados em grupos de 4 a 5 elementos e
foram convidados a analisar 3 documentos: um relativo a pré-histéria, outro
sobre a idade média e ainda um outro sobre a descoberta da pasteurizacao. O
objetivo seria sistematizar a informacao dos documentos numa tabela com os
seguintes topicos: “Data/época”, “métodos de conserva utilizados” e
“alimentos que eram conservados”. Ao longo da pratica é extremamente
importante promover este tipo de trabalho (em grupo), uma vez que ajuda os
alunos a formarem opinioes, partilhar ideias e dificuldades, respeitar diversas
opinides etc. (Anexo 14)

Depois desta anélise, foi a vez do par pedagogico da mestranda ministrar a
aula falando sobre os métodos de conserva, nomeadamente a lata (que ja havia
sido apresentada no inicio da aula), realizando uma experiéncia que explicava
a pasteurizacao , recorrendo-se a apresentacdo de lata e tipo de alimento a
conservar, de modo a comprovacao e confrontacao das hipoteses levantadas
pelos alunos sobre o que iria acontecer na experiéncia.

Em conversa com o professor supervisor percebemos que esta experiéncia
deveria ter sido realizada com uma sardinha para fincar um pouco mais o fio
condutor da aula que nem sempre se tornou evidente. Além disso, era
fundamental mostrar o alimento ao natural, sem sofrer nenhum tipo de
conservacao, além de que deveria ser esse o elemento a sofrer a atividade
experimental, neste caso, a pasteurizacao.

No final a aula foi positivamente avaliada pelos estudantes, que a
consideraram interessante, demonstraram-se motivados, e faziam muitas
perguntas, querendo saber sempre mais. Tudo isto foi fundamental para o
sucesso da aula. A aula foi discutida pelo par pedagogico, de modo a que a

regéncia fosse a mais significativa e marcante possivel para todos.
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3.8.PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA:
-AREA DE ARTICULACAO DE SABERES

A area de articulacao de saberes, apesar de ser mais abrangente, foi
trabalhada no plano principal apenas no 1° ciclo. No 29 ciclo foi trabalhada de
forma secundaria, apesar de se fazer figurar em grande parte das regéncias.

Ao longo dos anos ainda est4 presente uma compartimentacao da sociedade
em que a escola nao é excecdo, assistindo a um excesso de especializacao nas
varias areas cientificas que nao comunicam entre si. Nas palavras de Pombo
(2004) este fenomeno designa-se de “disciplinaridade”.

A “articulacao entre ciclos obedece a uma sequencialidade progressiva,
conferindo a cada ciclo a funcdo de completar, aprofundar, alargar o ciclo
anterior numa perspetiva de unidade global de ensino basico” (LBSE,1986).

Esta articulacao pretende deixar de trabalhar as disciplinas de forma
isolada, articulando-as perante um tema comum.

O momento atual da educacao requer um novo pensar e agir para lidar com
o “boom” de informacGes e dinamismos. Diversas situagbes exigem um
posicionamento critico e reflexivo do individuo perante as novas
aprendizagens.

Deste modo, o ensino deve desenvolver competéncias que autonomizem o
estudante na busca de novas ideias e acoes criativas e colaborativas.

O curriculo de cada area propicia a especializacao em cada aula, no entanto,
em ligacdo com a realidade, surge uma fusdo entre todas elas, onde o
estudante se torna protagonista da historia, encontrando novos caminhos para
exercer a sua cidadania. Perante este cenario enfoca-se o papel da tecnologia,
que pode ser uma aliado extremamente importante, uma vez que proporciona
novas formas de interpretar e representar o conhecimento.

Por vezes, a incorporacao das tecnologias acaba por ser colocada apenas
para dar sentido pratico a uma disciplina de cariz teérico.

Deste modo, é fundamental que o docente, qualquer que seja a sua area,
conheca a multiplicidade de recursos tecnologicos distintos, nomeadamente o
video, a internet entre outros igualmente essenciais.

A articulacao de saberes exige do docente uma postura diferente, com
desejo pela pesquisa, pelo aprender a aprender e pelo desenvolvimento de
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competéncias que reconstruam eventualmente a sua pratica pedagbgica. O
desafio passa por dar uma nova vida ao curriculo da escola.

Da articulacdo surgem véarios conceitos como a articulacdo vertical
(integracgao de experiéncias e aprendizagens de anos anteriores) e a articulagao
horizontal (multidisciplinaridade, transdisciplinaridade e
interdisciplinaridade). A interdisciplinaridade relaciona-se com “a diluicao das
fronteiras entre disciplinas” e ainda com a “transversalidade entre
conhecimentos que a anulagdo das fronteiras entre disciplinas pode favorecer”.
(Pombo,2004, p.11)

Além disso, surge também a articulacdo curricular como promotor da
articulacdo de saber, bem como do desenvolvimento das aprendizagens e
competéncias das criancas , areas e contetidos.

A Lei de Bases do sistema Educativo (1986) refere que a educacio se
carateriza pela “garantia de uma permanente acao formativa orientada para
favorecer o desenvolvimento global da personalidade, o progresso social e a
democratizacao da sociedade”.

Em conclusao, é importante repensar a estrutura do sistema de ensino
de forma a propiciar a concretizacdo dos principios educacionais
fundamentados pelos curriculos e programas.

3.8.1.Reflexao sobre a 1° regéncia supervisionada sobre
articulacao de saberes-1° ciclo

A mestranda sempre procurou assumir uma postura construtivista, além de
ser a facilitadora de conhecimentos e contetidos mais adequados, na formacao
da inteligéncia e personalidade de cada um. Deste modo, premiou-se a
adaptacdo do ensino aos interesses dos estudantes com vista ao seu
crescimento, bem como desenvolvimento das suas capacidades.

A regéncia relativa a articulacao de saberes (Anexo 29), remeteu ao tema
das profissdes, localizada no bloco 2- “A descoberta dos outros e das
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instituicoes”. Esta escolha pretendeu o despertar para a realidade que os
rodeia, uma vez que, como defende Perrenoud (2000), a escola nao pode
ignorar o que se passa em seu redor e no mundo.

A duracao foi de 90” e comecou por ser ministrada pelo par pedagogico da
mestranda que apresentou um video previamente realizado com os estudantes,
onde questionava: “Quando fores grande o que queres ser?”. Este foi um video
previamente gravado sobre o qual mereceu muita espectativa por parte dos
estudantes, visto que iriam receber um papel de destaque na regéncia. Assim,
fizeram muitas perguntas sobre o que deveriam dizer e se o video tinha ficado
bem. Demonstraram um empenho a 100%.

Ao longo desta apresentacao surgiram alguns problemas técnicos, sendo
apenas possivel ver o video, uma vez que as colunas nao eram as mais
adequadas para o efeito. No entanto, as profissoes foram ditas em voz alta para
contorno desse problema e dai se partiu para a organizacao e tratamento de
dados relativos as informacoes partilhadas pelos estudantes. Estas
informacdGes foram registadas numa tabela e num grafico de barras que dariam
origem a um infografico on-line que contabilizou o nimero de estudantes por
profissao. (Anexo 30- Analise e registo dos dados recolhidos no video inicial)

Deste infografico se partiu para subsequente analise da turma
nomeadamente aspectos relatos a profissoes proprias de cada sexo, profissoes
mais atuais vs as mais antigas... Além disso, os estudantes manifestaram
davidas muito pertinentes nomeadamente “O que é um pedagogo?”.

Segundo Taylor (1980) a informacao visual na educacdo das criancas é
importante, na medida em que o estudante numa fase prematura ainda recorre
muito a estimulos visuais. Os graficos e outros meios garantem uma
alternativa a meios alfanuméricos.

Depois, a turma seguiu em conjunto para a biblioteca, onde iniciaram uma
atividade com QR Codes. (Anexo 31- QR Codes com as profissdes mistério)

Deste modo, os estudantes foram divididos pelo par pedagbgico da

3

mestranda em 5 grupos, uma vez que “ a aprendizagem cooperativa é uma
metodologia com a qual os estudantes se ajudam no processo de
aprendizagem, atuando como parceiros entre si e com o docente, visando
adquirir conhecimentos sobre um dado objecto” (Lopes e Silva, 2009, p.4), e
colocaram-se em frente a um computador com um QR Code, que, com a ajuda

do docente, souberam decifrar. As profissdoes disponiveis eram bombeiro,
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cabeleireiro, veterinario, médico e cozinheiro. Os QR codes proporcionam
inimeras vantagens, nomeadamente o facto de ser uma opcao diferente de
divulgacao, possibilidade de ser exposto em qualquer lugar como sites ou
telemoveis, é de codificacao rapida e segura, pode ser utilizado em véarios
formatos e tamanhos, armazena varios tipos de informacao, qualquer aparelho
baixa o aplicativo para sua decifracdo e facilita o contacto entre o mundo on-
line e offline (infoviamodal, 2014)

Relativamente a utilizacdo do QR Code, também foi possivel depreender
que esta nao era uma ferramenta nova para os estudantes, que tém a
possibilidade de ver este material pelas lojas, em publicidades etc. também
sabiam que seria necessario um tablet ou um telemoével com a aplicacao para
poderem decifrar a sua mensagem. Este conhecimento é fruto da nossa era
apelidada de era digital, onde desde muito cedo tém contacto com a
tecnologia.

A turma trabalhou minimamente bem em grupo, no entanto haviam
sempre pequenas quezilias porque todos os estudantes queriam participar e
dar o seu contributo ao avatar. E “comecando pela construcio de uma
personagem, obtemos uma verdadeira projecao da pessoa e dos seus conflitos”
(Bedos, Moinard, laire & Garrabé, 1974).

Retida essa informacdo, os estudantes iriam conversar e definir em
conjunto as caracteristicas que iriam oferecer ao seu avatar (realizado através
da ferramenta Voki como forma de aplicacao da aprendizagem) de modo a que
os restantes elementos da turma descobrissem qual era a profissao que estava
no QR Code que cada grupo recebeu. Cada grupo se empenhou ao méaximo
nesta tarefa, procurando realizar avatares com caracteristicas distintas das
recebidas. (ex. Cozinheira- criacao de um avatar cowboy)

A escolha da utilizacao destes materiais pretendeu reduzir as desigualdades
na educacdo, tornando-se numa ferramenta poderosa no apoio a inclusao
educativa. (Montenegro, 1989)

A mestranda ajudou os estudantes a darem os toques finais nos avatares e
organizou a turma para que todos pudessem ver os resultados finais dos
colegas. Deste modo, o grupo que realizou a avatar encontrava-se em frente ao
computador, carregando no play para que o avatar dissesse uma pequena
quadra que o caraterizasse, os restantes estudantes deveriam adivinhar a
profissao, o que fizeram de imediato perante todos os personagens.
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Depois destas adivinhas, retornaram a sala de aula, onde a mestranda
apresentou um novo recurso, o storyjumper, pelo qual a turma iria realizar um
livro sobre as 5 profissoes por eles trabalhadas (profissoes reveladas pelo QR
Code e pelos avatares). Deste modo, como o tempo se tornou um entrave na
realizacao desta atividade, realizou-se apenas uma quadra para a profissao de
bombeiro como modelo. (Anexo 32- Sturyjumper relativo as profissoes)

Essa quadra foi, também, musicada pela plataforma Musicbox que se
revelou um sucesso, sendo que todos os estudantes a queriam experimentar, e
assim foi. Perante tanto entusiasmo, o par pedagbgico decidiu aceder a
plataforma em diferentes dias, permitindo um momento que batizou de
“momento de criatividade”. Este momento surgia sempre que se
proporcionasse, ao longo do periodo de estagio, dando oportunidade de
participacao a todos os elementos sem excecao.

A regéncia enveredou pelo campo da tecnologia pelo seu incomparavel
potencial e também porque a elas se associa a forca necessaria para
desencadear a mudanca da propria escola (Costa et al., 2008)

Em conversa com a professora supervisora percebemos que teria sido um
enriquecedor existir um momento de revisao de regras fora de sala de aula,
uma vez que, apesar de nao se terem registado situacdes de indisciplina,
acontecem sempre situacoes de algum ruido e confusdo na organizacao das

filas.

3.8.2.Reflexdo sobre a 2° regéncia avaliada sobre
articulacao de saberes-1° ciclo

A segunda regéncia (Anexo 33) também se manteve de “braco dado” com as
TIC (Tecnologias de Informacdo e Comunicacao) que se podem definir como
“meios sofisticados de fornecimento e processamento de informacao, servindo
diversos objetivos e utilizando variadas metodologias” (Montenegro, 1989)

A segunda regéncia retratou o tema da higiene oral, um tema que merece
algum relevo, uma vez que os estudantes devem ter em conta o cuidado dos
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seus dentes desde pequeninos, antes que seja tarde de mais. Para isso, o par
pedagogico utilizou a obra literaria “O menino sorrisinho de leite” de Cidalia
Fernandes.

Na escolha desta obra, também foi tida em conta a autora, uma vez que
Cidalia Fernandes havia sido convidada para conhecer a escola na semana da
leitura, pelo que os estudantes ainda a tinham em sua memoria.

A regéncia foi iniciada pela mestranda que apresentou um video
motivacional em que cada estudante contava parte da historia, culminando no
resumo total. Contrariamente ao video relativo as profissoes, os estudantes
mostraram-se mais reticentes na participacao deste video, sendo que alguns
aceitaram entrar apos alguma insisténcia. Esta reacao possivelmente se explica
pela exigéncia constante consigo proprios, acreditando que poderiam ter sido
melhores no video anterior. Ainda assim, a turma no seu geral mostrou-se
empenhada e pretendia mostrar vezes e vezes sem conta que ja haviam
decorado a frase a eles delegada pela mestranda. Estas frases que culminavam
no resumo da histéria surgiu num momento anterior em conjunto turma e par
pedagogico.

Professora estagiaria: Qual é o tema do livro?

Estudante A: E o cuidado dos dentes.

Estudante B: Higiene oral professora.

Professora estagiaria: Que outro titulo lhe dariamos?

Estudante C: “O Pedrinho e os seus dentinhos.”

Estudante A: “Cuidado com os dentes!”

Depois deste momento inicial, procedeu-se a avaliacio do video e
caracterizacdo do personagem. Primeiro individualmente e depois em grande
grupo. (anexo 34- Atividade de avaliacdo do video-resumo “O menino
sorrisinho de leite”)

Depois, de uma forma ficticia, a turma foi convidada a “entrar” no livro com
a mestranda, onde os esperava o Pedrinho (personagem principal da histoéria)
com varios desafios, matematicos, de ciéncias ou de portugués, mas sempre
com ligacdo a historia. Estes desafios eram relativos a criagoes de quadras,
problemas relativos a idas ao dentista, resolucao de labirintos, etc. Para estas
resolucoes podemos contar com o quadro interativo que é “uma ferramenta
bastante pratica” e que se torna estimulante por ser algo que os estudantes
podem configurar, além de ser desafiante desde o pré-escolar, ao ensino
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universitario, devido 4 interatividade permitida pelo mesmo. Além disso,
permite a educagdo a distancia através de ferramentas como NetMeeting ou
Smart Technologies. (Santos & Lino, 2011)

Além destas resolugoes, a mestranda foi colocando questdes para que os
alunos se sentissem mais integrados na aula.

Professora estagiaria: Quem é que ja perdeu dentes?

Estudante A: Eu ja perdi 7.

Estudante B: Eu ja tenho quase a denticao definitiva toda.

Professora estagiaria: Quantas vezes lavam os dentes por dia?

Estudante C: 3 vezes professora, duas em casa e uma na escola.

Estudante A: Eu lavo 4

Estudante D: E eu 5!

O par pedagogico da mestranda realizou uma reflexao sobre a organizacao
do livro nas suas partes essenciais (introducao, desenvolvimento e conclusao).
(anexo 35- Divisdo dos momentos-chave da histéria)

Também realizou um infografico relativo aos cuidados a ter com os dentes e
realizou, também, com a ajuda dos estudantes uma historia-sintese, através da
plataforma storyjumper, escrevendo uma frase em cada pagina que
complementasse a mensagem de cada imagem.

Faltou a analise da ficha relativa a a avaliacao do video que trazia ideias
importantes, por exemplo “porqué apenas atribuirem a classificacio BOM ao
video inicial e nao a classificacio de MUITO BOM?”. Possivelmente a resposta
a esta questdo relevaria a razdo de se terem demonstrado tao relutantes na
participacao deste segundo video.

Segundo Flores, Peres & Escola (2009) a integracao das TIC nas praticas
pedagogicas tem efeitos positivos nos alunos uma vez que através da sua
utilizacdo, melhoram a motivacdo, a compreensido, a concentracio, a

participacao, a organizacao, a criatividade e a eficiéncia.
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4+.CONCLUSOES E REFLEXOES FINAIS

Terminado este elemento de avaliacdo, resta uma analise final e reflexiva
sobre a unidade didatica em questao.

Todo este percurso contribuiu, em muito para a formacao da mestranda
enquanto futura docente, essencialmente na antecipacao de situacoes criadas
pela turma relativas a indisciplina, além de a aproximar de facto a realidade
existente nas escolas, nomeadamente a saber o que significa ter uma turma a
seu cargo, ainda que com a contribuicao dos orientadores cooperantes.

No entanto, é um percurso muito inicial que apenas sera a primeira meta a
atingir. Ficou muito por aprender, conhecer e viver.

Desde esta fase inicial, a mestranda revelou preocupacoes de sobrevivéncia,
preocupando-se essencialmente com a adequacao pessoal e com o facto de, por
exemplo os estudantes e supervisores gostarem dela e também com o controle
da aula por temer nao estar a altura das expectativas. Além disso, “ a auséncia
de uma linguagem especializada no discurso dos docentes é frequentemente
associada a dificuldades de teorizacao (pouca consciéncia, intuicdo...), mas
também a alguma indefinicao da sua pratica.” (Vieira,2005)

Ainda assim, este foi um percurso muito repleto de experiéncias de sucessos
que se revelaram uma fonte de crescimento para a mestranda, como o ser
capaz de perceber o significado de criar uma amizade com os estudantes; ser
capaz de criar uma regéncia com fio condutor e envolvéncia para a turma e
contribuir na intervencao e envolvéncia dos projetos na comunidade escolar.

Foi, também, um percurso com algumas falhas, porque este é precisamente
o momento para aprender a cair e mais depressa levantar. Deste modo,
notaram-se algumas fragilidades nos primeiros contactos com a turma,
nomeadamente, na adequacao do discurso, ou perceber como agir perante
casos de indisciplina.

Todo este periodo constituiu um desafio extremamente motivador e

desafiante em todas as valéncias percorridas pela mestranda, nao s por serem
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contextos novos que exigiam rapida adaptabilidade para o minimo de falhas,
como também pelo meio social em que se inserem.

Em todos estes momentos, a mestranda teve toda a comunidade escolar
como aliada, essencialmente pelos orientadores cooperantes quer do 1°, quer
do 29 ciclo.

A mestranda também se preocupou com a criatividade, pesquisando
sempre novas estratégias que se revelassem frutiferas para regéncias ricas,
motivacionais e significativas, proximas dos gostos e interesses de cada turma.

Quanto a dimensao investigativa revelou-se de extrema importancia para a
mestranda, na medida em que proporcionou a oportunidade de poder
conhecer um pouco mais sobre um projeto ainda recente, mas que surge com o
intuito de melhorar os resultados da matematica, ligando-a com o dia-a-dia.

Na elaboracao deste relatéorio a mestranda encontrou alguns entraves,
nomeadamente na leitura de algumas fontes bibliograficas devido a
terminologia utilizada, uma vez que os investigadores empregam termos que
nao sao compreensiveis para todas as pessoas a primeira leitura, portanto é
importante estabelecer e definir, & partida, os estilos de pesquisa que se
relacionam com os métodos de recolha de informacao (Bell, 1993, p. 19)

Outro dos problemas liga-se ao factor temporal que delimita a possibilidade
de verificacao dos dados. Deste modo, é possivel afirmar que um relatério de
caracter investigativo nunca esta totalmente finalizado. Ha sempre mais para
pesquisar e estudar. (Bell, 1993, p. 86)

Em suma, a profissao de docente é um desafio a abracar diariamente que
deve crescer a medida que sao formados os cidadaos do futuro.

“A principal meta da educacao é criar homens que sejam capazes de fazer
coisas novas, nao simplesmente repetir o que outras geracoes ja fizeram.
Homens que sejam criadores, inventores, descobridores. A segunda meta da
educacao é formar mentes que estejam em condicoes de criticar, verificar e

nao aceitar tudo que a elas se propoe.” (Jean Piaget, 1970)
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Anexos




Cooperacao (45"+45" ciéncias e 90"+ 90" matematica)

I (90”x7 em I e I em gue cada regéncia equivale a um tempo maximo de 45”)
[ Bwmatematical: IQ Dez- Dra. Darida Fernandes; 15 Dez- Dr. Alexandre Pinto; 26 Abril e 30 Maio- Dra. Paula Flores)

Periodo de férias escolares

supervisiona

12 periodo: de 15 de setembro a 16 de
dezembro 22 periodo: de 3 de janeiro a 4 de abril
32 periodo: de 19 de abril a 16 de junho

Anexo 1- Calendarizacao da pratica de ensino
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| Observacio

12 semestre: de 27 de setembro a 20 de janeiro

22 semestre: de 13 de fevereiro a 13 de junho NOTA: Falta terminar a calendarizacio do 22 semestre




Anexo 2- Calendarizacao da pratica de ensino

supervisionada para o 1° ciclo

Calendarizaciao para o 2° semestre

4/4/2017

DATA DESCRICAO DA ATIVIDADE

2/3/2017 Reconhecimento da turma e escola

3/3/2017 QObservacio

6/3/2017 Observacio

7/3/2017 Observacio

8/3/2017 Observagdo/cooperacio (Cooperagdo no PMATE + oficina das
ceramicas)

13/3/2017 QObservacdo/cooperacao

14/3/2017 Qbservacio/cooperacio

15/3/2017 Observacio/cooperacio (atividade com a BRISA)

20/3/2017 Observacdo/cooperacdo

21/3/2017 | Regéncia de Estudo do Meio

22/3/2017 Observacio/cooperacdo

27/3/2017 Observacdo/cooperacdo

28/3/2017 | Regéncia de articulagdo de saberes (Semana da poesia)

29/3/2017 Observacio/cooperacio

24/4/2017 Observacio/cooperacdo

26/4/2017 | Regéncia observada em Articulagdo de saberes
Dra. Paula Flores (11h30 as 13h)

2/5/2017 Observaiio."cooieraiio

8/5/2017 QObservacio/cooperacio

9/5/2017 Regéncia de Estudo do Meio

10/5/2017 Observacdo/cooperacao

15/5/2017 | Regéncia de Articulagdo de Saberes

16/5/2017 Observacio/cooperacdo

17/5/2017 Observacdo/cooperacao

22/5/2017 Observagdo/cooperacdo

23/5/2017 Observagdo/cooperagio

24/5/2017 | Regéncia Observada em Estudo do Meio
Dr. Alexandre Pinto (11h30 as 13h)

29/5/2017 Observacio/cooperacio

30/5/2017 | Regéncia Observada em Articulagdo de Saberes
Dra. Paula Flores (9h as 11h)

31/5/2017 | Observagdo/cooperagado

5/6/2017 Regéncia de Estudo do Meio

6/6/2017 Observagdo/coopera¢do

7/6/2017 Observagdo/cooperagdo

13/6/2017 Observagdo/cooperacdo

14/6/2017 Observagdo/cooperagdo

Mariana Sousa e Pedro Rocha

2. PORTO




Anexo 3- Registo fotografico: Horario da turma 3° A
da escola basica
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Anexo 4- Registo fotografico: Autocarro “Almoco
Virtual” que se desloca por todo o pais, promovendo
a alimentacao equilibrada.




Anexo 5- Registo fotografico: Banca com os
alimentos de plastico para os estudantes
selecionarem a sua alimentacao de eleicao

Anexo 6- Registo fotografico: Hortinha de
aromaticas da Quinta do Covélo

m s




Anexo 7- Registo fotografico: Prenda resultante da
oficina das ceramicas para o dia do pai

Anexo 8- Momento de leitura relativo ao projeto
“Ler pra ser- Ler prazer”




Anexo 9- Registo fotografico: Posto relativo a
Imanes , atividade do dia da Crianca

Anexo 10- Inquérito inicial relativo a problemas do
dia-a-dia




Anexo 11- Plano de aula- Projeto JUMP

Duracao | Percurso de aprendizagem Recursos e Avaliacao
materiais
10’ Recep¢do dos alunos em sala de aula
5’ 12 momento: recordar a soma dos nimeros
com 2, 3, 4 ou mais casas decimais.
4’ 1) Quem me sabe explicar como Quadro;
organizar esta conta (25,67+3,137) caderno diario

de modo a poder resolvé-la?
2) Resolucdo das seguintes somas
2’ segundo o algoritmo:
23,38+46=
545+123,1246=

22 momento: Rever os passos para a soma
do dinheiro.
1) Estdo as unidades alinhadas também
6 com as unidades?
2) Asmoedas de 10 céntimos alinham
com as outras do mesmo valor?

32 momento: Soma das seguintes operagdes

15’ individualmente com correc¢do no quadro:
7 1) €5,08+€1,51 23 tarefas
2) €3,13+€2,98 individuais
6’ 3) €10,74+€15,22
Folhetos;
42 momento: Subtracdo das seguintes tesouras; cola;
operagdes individualmente com corre¢do no | marcadores;
quadro: lapis de cor.

1) €98,89-€71,64

2) €89-€67,23

3) €45-€38,87

4)
52 momento: Resolugdo de situagdes
matematicas.

62 Momento: Resolucdo de uma tarefa de
sistematizagao.

Consolidacao: Atividade- a professora ira
levar folhetos de onde os alunos terdo de
selecionar objetos que queiram oferecer de
prenda a um familiar ou amigo que faga anos,
sabendo que tém apenas €20. Devem
responder as questdes:

-Qual o total da minha compra?

-Quanto sobrou de troco?




Anexo 12- Tarefa de consolidacao sobre o dinheiro
resolvida pelo estudante “X” (Frente e Verso)




Plano de Aula Matematica (Anexo 13)
Mestrado em Ensino do 1° Ciclo EB e de Matematica e Ciéncias Naturais do 2° Ciclo EB

| Matematica|Data:4/1/2017 |Tempo: 90 min

Escola Basica e Secundaria do Cerco | Professor Cooperante: Nuno Silva |Professor Estagiario: Mariana Sousa Turma: 62D |N2de Alunos: 17

Unidade Curricular: Algebra

Conteudos
Dominio: Poténcias de expoente natural

Sub-Dominio: - Poténcia de base racional nio negativa; -
Regras operatérias das poténcias de base racional ndo negativa;

Metas de Aprendizagem

* 1. Efetuar operagdes com poténcias
2.Identificar (sendo nimero racional nao negativo) como o préprio niimero .
3. Reconhecer que o produto de duas poténcias com a mesma base € igual a uma
poténcia com a mesma base e cujo expoente é igual a soma dos expoentes dos fatores.
4. Representar uma poténcia de base e expoente elevada a um expoente por e
reconhecer que é igual a uma poténcia de base e expoente igual ao produto dos
expoentes e utilizar corretamente a expressao «poténcia de poténciax».
6. Reconhecer que o produto de duas poténcias com o mesmo expoente é igual a uma

poténcia com o mesmo expoente e cuja base é igual ao produto das bases.

7. Reconhecer que o quociente de duas poténcias com a mesma base ndo nula e
expoentes diferentes(sendo o expoente do dividendo superior ao do divisor) é igual a
uma poténcia com a mesma base e cujo expoente é a diferenca dos expoentes.

8. Reconhecer que o quociente de duas poténcias com o mesmo expoente (sendo a
base do divisor nao nula) é igual a uma poténcia com o mesmo expoente e cuja base é
igual ao quociente das bases.




Duragdo | Percurso de Aprendizagem Recursos e Avaliagao
Materiais
10” Momento Inicial (10°) Realizagdo dos
Rececao dos alunos na sala de aula. Preparacdo para o inicio das atividades. problema do
quotidiano,
7" Motivacgao: Apresentacdo do MAB (30°) avaliagdo
Os alunos num primeiro momento irdao manipular o material livremente e em -MAB (cubinhos formativa a fim
seguida serao chamados a relembrar os niimeros cubicos (pagina 87). que representam a | de perceber se
0 19, 22 e 32 niimeros cubicos serao realizados em grande grupo e dai sera extraida | unidade) estiveram, ou
aregularidade para se realizarem os 42 e 52 termos dos numeros ctbicos (que ndo, atentos a
serdo realizados a pares). -Manual aula.
Os alunos serdo questionados:
65” - qual sera o 202 termo dos niumeros ctibicos?
- Qual sera o 452 termo dos numeros cubicos? -Computador;
-Projetor;
8” Desenvolvimento: Divisao de poténcias com a mesma base (30’) -Manual

Aplicacdo de um exercicio, pelo qual os alunos devem encontrar a regra.
Resolucdo do exercicio 6 do manual, pagina 101

Sistematizacao (15°)
Realizacdo de problemas do quotidiano (realizadas em folha a parte para

avaliagdo).

Consolidacao (5)
Powerpoint relativo as regras de potenciacao.

Plano b: Realiza¢do de exercicios da pagina 104 do manual




Plano de aula- Matematica (Anexo 14)
Mestrado em Ensino do 1° Ciclo EB e de Matematica e Ciéncias Naturais do 2° Ciclo EB

| Matematica|Data:10/1/2017 |Tempo: 90 min

Escola Basica e Secundaria do Cerco | Professor Cooperante: Nuno Silva |Professor Estagiario: Mariana Sousa | Turma: 62D |N2 de Alunos: 16

Unidade Curricular: Algebra

Conteudos
Dominio: Poténcias de expoente natural

Sub-Dominio: - Poténcia de base racional nio negativa;

- Regras operatorias das poté€ncias de base racional nao negativa.

Metas de Aprendizagem

* 1. Efetuar operagdes com poténcias
2.Identificar (sendo nimero racional nao negativo) como o préprio niimero .
3. Reconhecer que o produto de duas poténcias com a mesma base € igual a uma
poténcia com a mesma base e cujo expoente é igual a soma dos expoentes dos
fatores.
4. Representar uma poténcia de base e expoente elevada a um expoente por e
reconhecer que é igual a uma poténcia de base e expoente igual ao produto dos
expoentes e utilizar corretamente a expressao «poténcia de poténciax».
6. Reconhecer que o produto de duas poténcias com o mesmo expoente € igual a
uma poténcia com o mesmo expoente e cuja base € igual ao produto das bases.
7. Reconhecer que o quociente de duas poténcias com a mesma base ndo nula e
expoentes diferentes(sendo o expoente do dividendo superior ao do divisor) é
igual a uma poténcia com a mesma base e cujo expoente € a diferenca dos

expoentes.




Duracdo | Percurso de Aprendizagem Recursos e Avaliagdo
Materiais
10’ Momento Inicial (10°) Realizacdo de um
Rececao dos alunos na sala de aula. Preparacdo para o inicio das atividades. problema do
Computador; quotidiano,
2’ Motivacgao: Apresentacio da atividade relativa as poténcias (2’) Projetor; avaliagdo
Voki (avatar) que ira falar com os alunos apresentando-se e pedindo aos alunos Caderno diario. formativa a fim
para a ajudar a resolver varios problemas do dia-a-dia de perceber se
estiveram, ou
78 Desenvolvimento: Atividade de consolidacdo de poténcias(78’) ndo, atentos a

Colocacdo de alguns problemas do quotidiano que surgem a uma aluna da idade
dos mesmos.
Estes problemas sao inicialmente realizados a nivel individual e depois em

conjunto turma sera revelada uma estratégia possivel, além da resposta a questao.

Plano b: Realiza¢do de exercicios da pagina 104 do manual

Manual

aula.




Anexo 15- Voki relativo a aluna que expunha problemas do quotidiano sobre fracoes:

== ESCOLA
P.PORTO L I




Plano de Aula- matematica (Anexo 16)
Mestrado em Ensino do 12 Ciclo EB e de Matematica e Ciéncias Naturais do 22 Ciclo EB

Professora Supervisora: Doutora Darida Fernandes| Professor Cooperante: Nuno Silva | Professores Estagiarios: Mariana Sousa e Pedro
Rocha
Escola Bésica e Secundaria do Cerco Turma | 62D |N2de Alunos: 16 | Matematica | Data: 18/1/2017 |Tempo: 90 min
Unidade Curricular: Algebra

Conteudos Metas de Aprendizagem
Dominio: ALGEBRA 3. Resolver problemas
Sub-Dominio: Sequéncias e Regularidades ¢ 1.Resolver problemas envolvendo a determinagio de termos de uma

sequéncia definida por uma expressado geradora ou dada por uma lei de
formagdo que permita obter cada termo a partir dos anteriores,
conhecidos os primeiros termos.

* 2. Determinar expressoes geradoras de sequéncias definidas por uma
lei de formagdo que na determinac¢ao de um dado elemento recorra aos
elementos anteriores.

* Determinacao de termos de uma sequéncia definida por uma
lei de formacao recorrente ou por uma expressado geradora;

Conhecimentos Transversais:
- Os estudantes tém a oportunidade de:
Formularem e testarem conjeturas;
Exprimir resultados e ideias matematicas (oral e por escrito)

Conhecimentos e capacidades a desenvolver nos alunos:

- Determinar o termo seguinte a um dado termo e ampliar uma sequéncia numérica, conhecida a sua lei de formacao;
- Determinar termos de ordens variadas de uma sequéncia, sendo conhecida a sua lei de formacao

- Ser capazes de determinar ordens correspondentes a varios termos;




Duracgao Percurso de Aprendizagem Recursos e Avaliacao
Materiais
Mariana Sousa
Momento Inicial
5’ Rececdo dos estudantes na sala de aula. Preparacdo para o inicio das atividades.
Diagndstico: “Banda Desenhada” (Anexo 1)
10’ O professor inicia a aula apresentando uma banda desenhada, no qual ha um pequeno Computador
dialogo entre duas pessoas. Este primeiro momento tem como objetivo que os Projetor
estudantes utilizem alguns conhecimentos prévios, de modo a resolverem o enigma. Tela
PowerPoint Formativa:
Motivagao: Voki - Afericao da
5’ Contextualizacao da aula referente ao voo das aves. Educacdo para a Cidadania compreensao dos
relacionado com o trabalho em equipa e colaborativo, com a divisao de tarefas e a ideia conteudos
de os mais fortes protegerem os mais fracos. abordados na
http://tinyurl.com/gqx3z62 fwla' atfaves da
S i interacao verbal
Questodes Orientadoras: estudante-
estudante/profes
* Mediante esta apresentac¢do, qual acham que vai ser o assunto sor.
principal da nossa aula?
* Acham que é um bom exemplo de trabalho em equipa?
DESENVOLVIMENTO - 0 Vooem V
7 12 Momento: Video “Come fly with me”
O professor apresenta um excerto de um video (17 segundos) em que se visualiza o Video




exemplo do voo de algumas aves. Apds a visualizacdo do video, os estudantes analisam,

tendo em conta algumas questdes colocadas pelo professor.
Questoes Orientadoras:

O que conseguem observar?

H4 alguma semelhanca entre o que foi dito pelo Voki e o video?
Repararam nessa dimensao colaborativa deste voo?

Quem acham que esta a fazer maior esfor¢o?

Acham que elas voam sempre assim?

Sera que se as aves voassem de outra forma, conseguiriam deslocar-se
até tao longe?

Ja viram alguma outra formacao de voo nas aves?

22 Momento: Sequéncia “Voo em V”

q
O professor apresenta a tarefa “Voo em V” num PowerPoint e procura analisar em
grande grupo os primeiros 3 termos da sequéncia.

Questdes Orientadora:

Como é constituida a primeira imagem? E a segunda?

Quantas aves aumentam da 12 para a 22 imagem?

Quais as diferencas da 22 imagem para a 327

Que regularidades encontramos de umas imagens para as outras?
O que fazer para encontrar o préximo termo?

Qual a conclusdo a que chegaram? (Numeros Impares)

Estudo das possibilidades para encontrar o 42 termo. Os estudantes encontram o 42

termo da sequéncia.

Computador
Projetor

PowerPoint
Computador
Projetor




10’

32 Momento - Tarefa “Voo em V”

O professor distribui uma tarefa relativa ao tema tratado em aula (Voo em V) para cada
estudante. A tarefa tera de ser resolvida e registada no caderno da disciplina.

A tarefa serd realizada individualmente e terdo alguns minutos para resolverem cada
alinea. A cada conclusdo da alinea, sera corrigido em grande grupo, no quadro. Caso
haja varias estratégias de resolu¢do, as mesmas deverdo ser analisadas em grande
grupo no quadro, para conseguinte discussdo e conclusao de qual sera a mais eficaz.

Num primeiro momento, os estudantes realizam a alinea 1.1 e 1.2. Apds a realizacdo da
alinea dessas mesmas alineas, o professor corrige com a turma (em grande grupo)
coloca algumas questdes:

* “Javimos que o 42 termo da sequéncia tem 7 aves. E o0 52 termo?”

17 tarefas “Vooem V” a
entregar a cada
estudante.




Anexo 17- Tarefa “Voo em V”




Plano de Aula (Anexo 18)

Professora Supervisora: Doutora Darida Fernandes | Professora Cooperante: | Professores Estagiarios: Mariana Sousa e Pedro Rocha
Agrupamento de Escolas| EB1/]Ido | Turma: 392A | N2 de Alunos: 23 | Matematica | Data: 3/5/2017 |Tempo:90min

Unidade Curricular: Medida - Area

Programa de Matematica Metas de Matematica
32 Ano
Dominio: Geometria e Medida Dominio: Geometria e Medida
Sub-dominio: Medida Sub-dominio: Medida
Conteudo: Area - Medigcdes de areas em unidades Objetivos: Medir comprimentos e Areas
quadradas; 4. Reconhecer que figuras com a mesma area

podem ter perimetros diferentes.

5. Fixar uma unidade de comprimento e
identificar a area de um quadrado de lado de medida 1
como uma «unidade quadrada».

6. Medir a area de figuras decomponiveis em
unidades quadradas.

Conhecimentos prévios dos alunos: Perimetro; Capacidade de comparar areas

Conhecimentos e capacidades a desenvolver nos alunos: Desenvolvimento da visdo espacial; Capacidade de Resolver Problemas;
Saber distinguir medidas de superficies; Compreender a importancia de medir areas.




Duragdo | Percurso de Aprendizagem Recursos e Avaliagao
Materiais
MARIANA - Avaliacao
5 Rece¢do dos estudantes na sala de aula. Formativa
Motivacao: Problema Inicial - “Dia da Mae” - Interagdo
, Como forma de motivacio e como introdugio ao contetido a ser abordado ao longo da aula, sera | Computador; verlf)al
10 apresentado aos estudantes um breve texto a contextualizar o Dia da mae, utilizando o | FowerPoint protessor-
Powerpoint como recurso. A partir do texto, que aborda a 4rea de uma moldura, serfio referidas | F18uras - estudante-
algumas questdes-orientadoras. Este problema inicial, a ser desenvolvido em grande grupo, | Geomeétricas; estudante/prof
servira para despertar os conhecimentos prévios dos estudantes sobre a area. essor
Este problema inicial serd abordado novamente no fim da aula, utilizando as unidades de area
como apoio.
Desenvolvimento
12 Momento - Molduras (Pares)
Apds o momento inicial, o professor ird apresentar 2 exemplos de molduras com molas, no
Powerpoint. De seguiaia, sdo entregues 10 molas e 3 modelos de molduras (Anexo 2) por par de | 5 y 23 molduras em
20’ estudante, no qual terdo de preencher esses modelos com as molas entregues. cartolina
Terdo também de registar numa tabela (1 por estudante) a unidade de medida e o nimero de | 120 molas

molas utilizadas.

Essa mesma tarefa sera posteriormente realizada utilizando rolhas de cortica e também
quadrados de 2x2 cm, para que os estudantes percebam a importancia de estabelecer sempre
uma unidade de medida.

Rolhas de cortica
200 quadrados
(2x2)




25’

PEDRO
22 Momento: Geoplano
Neste momento, serdo distribuidos Geoplanos para cada estudante. Num primeiro momento, as criancas
exploram o material livremente. De seguida, o professor estagiario desafia-os a criarem uma figura a
escolha, individualmente. Apos essa primeira exploracio, o professor estagiario volta a sugerir que fagam
outra figura, mas desta vez para recriarem um objeto ou uma figura geométrica que esteja na sala de aula.
Por fim, o professor sugere para que criem um quadrado com o lado a medir 1. Esse quadrado sera a
unidade de medida. A partir deste momento, a exploracdo do Geoplano sera orientada pelo professor
estagiario. Sera entdo apresentado o conceito de unidade de area.

Questoes-Orientadoras:
- construam um quadrado com 4 quadriculas.
- construam uma figura com 5 quadriculas

- Vejamos a figura com 5 quadriculas. Qual e o seu perimetro? (Possivelmente as respostas quanto a medida
do perimetro poderdo ser diferentes, pelo que o professor estagidrio terd de utilizar essas diferengas para
provocar didlogo entre as criangas.

- Entdo se a figura tem 5 quadriculas (5 unidades de drea), mas hd perimetros diferentes, o que podemos
concluir?

Desse pequena comparacdo de construgdes, o objetivo pretendido é que os estudantes consigam
compreender que, embora o perimetro das varias figuras seja diferente, a area é igual. Ou seja, areas iguais
podem ter perimetros diferentes

E se a unidade de medida for um metade de uma quadricula?
Qual serd a drea dessa mesma figura?

23 Geoplanos




15’

5P

32 Momento: Sistematizacao de Conceitos
No 32 momento, sera feita uma revisio geral sobre os contetidos abordados ao longo da aula.

Questdes-Orientadoras:

- Durante a aula temos vindo a abordar que conceito?

-Eoque éaArea?

Os alunos registam para o caderno diario o seguinte, utilizando o PowerPoint como apoio:

e Nogdo de Area: medicdo de uma superficie, havendo uma unidade de drea.
* Figuras com a mesma drea podem ter perimetros diferentes

Apos o registo das duas frases, serd entregue uma tarefa a cada estudante com exercicios sobre o contetdo
a ser abordado na aula, de modo a que a resolvam individualmente. A tarefa inclui problemas sobre a
comparacdo de figuras e as suas areas, sobre a identificacdo da area de figuras, utilizando unidades de
medida diferente, entre outros. No fim da tarefa, serdo chamados alguns estudantes e havera a corregdo
em grande grupo, no quadro.

Sistematizacao:

O professor apresenta de novo o problema do inicio da aula.

Como forma de sistematizacio, os estudantes respondem em grande grupo ao problema lancado no inicio
da aula.

PowerPoint
Caderno Diario
Quadro

23 tarefas “A casa
da Rita”

Auto-Avaliagdo
dos
estudantes, de
forma a
tornarem
consciente as
suas
dificuldades e
para que o
professor




5P

Avaliacdo: No fim da aula, havera um momento de auto-avaliagdo, de modo a que os estudantes
reflitam sobre as suas aprendizagens. Sera entregue uma folha onde os estudantes registam a sua
opinido sobre os varios parametros apresentados.

- Qual foi a coisa mais importante que aprenderam hoje?
- Qual foi 0 momento mais interessante?
- Qual foi a parte que percebeste menos?

Plano B: Dominé com Unidades de Area.
Caso haja tempo, serdo entregues 6 pecas por estudante, em que terdo de jogar domind a pares.
Nas pecas do domind.

23 x 6 pecas de
domind

conheca as
motivacgoes e
as lacunas
existentes das
criancgas, para
assim poder
ajudar na sua
aprendizagem.




Anexo 19- Registo fotografico: Apresentacao do problema inicial da aula




Anexo 20- Registo fotografico: Resolucao da Tarefa de cobertura da moldura com molas
(1° momento)




Anexo 21- Tabela relativa ao 1° momento

Unidade de Medida: 1 mola | Unidade de Medida: 1 Unidade de Medida: 1
pin quadrado

Moldura 1:

Unidades de Medida Unidades de Medida Unidades de Medida
Moldura 2:

Unidades de Medida Unidades de Medida Unidades de Medida
Moldura 3:

Unidades de Medida Unidades de Medida Unidades de Medida




Anexo 22- Tabela individual de autoavaliacao

- Hoje achei a aula porque

- O momento mais interessante da aula de hoje foi

- A parte que compreendi menos foi




Plano de Aula de Ciéncias Naturais (Anexo 23)
Mestrado em Ensino do 1° Ciclo EB e de Matematica e Ciéncias Naturais do 2° Ciclo EB

Programa de Ciéncias Naturais

- Dominio: PROCESSOS VITAIS COMUNS AOS SERES VIVOS

- Sub-Dominio: Trocas Nutricionais entre o organismo e o
meio - nos animais.

Circulagao de Ar - O sistema Respiratério

Metas de Aprendizagem

Objetivo 1: Distinguir a Respira¢do Externa da Respiracao Interna

* Compreender a importancia da respiragdo para a vida dos
seres Vvivos;

* Descrever o mecanismo de ventilacdo, recorrendo a atividades
praticas;

* Distinguir os movimentos respiratérios da caixa toracica;

Conhecimentos prévios dos alunos: Ter em mente que o sistema respiratorio € um dos sistemas dos animais e é fundamental para os seres vivos.

Atitudes, capacidades e conhecimentos a desenvolver nos alunos:
- Compreender a importancia da respiragdo para o ser vivo;
- Conceito de Inspiracdo e Expiracao;

- Verificacdo Experimental da variacdo de tamanho da caixa toracica;




Contexto Problema Atividade dos Alunos Recurs_os_ € Mediagao do
CT Materiais Professor
12 Momento (7’): 12 Momento:
Legendar uma figura onde se encontra o sistema respiratorio Sintetizar os conceitos
de forma a relembrar a matéria previamente abordada. adquiridos ao longo
das aulas anteriores.
Quais os
Respiragdo | mecanismos 22 Momento (15'): 22 Momento:
Externa relacionados Chamar 1 aluno a frente para verificar as alteracdes no Despoletar o interesse
com o processo de inspiracdo e expiragdo. As conclusoes serdo e a discussao de ideias,

movimento da
inspiracao e
expiracao?

Porque é que o
ar entra para o
nosso corpo?

tiradas em grande grupo e registadas num esquema.

32 Momento (3’)
Falar sobre o diafragma e sua importancia. Compara-lo ao
coragao.

4° Momento (12’)

Explicagdo da razao para o ar entrar no nosso corpo.
Discussao sobre possibilidades, de modo a encontrar a
conclusao correta.

Utilizacao de um exemplo: garrafa de dgua (aperta-se, logo sai
agua; larga-se, passa a haver espaco para entrar mais agua).

5 Momento (5’)
Visionamento de um video sintese relativo a respiragao.

18 Esquemas
impressos

Quadro, Manual

Computador,
projetor

valorizando todas as
intervencoes dos
alunos.

Envolver todos os
alunos para o tema em
questao.

32 Momento
Motivar e envolver os
alunos; Despoletar o
interesse para novos
conhecimentos

42 Momento
Sintetizar os conceitos
adquiridos ao longo da
aula.




Plano B
Leitura do Manual

Plano B

Consolidar os
conhecimentos e
conceitos que os
alunos adquiriram na
aula.




Plano de Aula de Ciéncias Naturais (Anexo 24)
Mestrado em Ensino do 1° Ciclo EB e de Matematica e Ciéncias Naturais do 2° Ciclo EB

Programa de Ciéncias Naturais
- Dominio: PROCESSOS VITAIS COMUNS AOS SERES VIVOS

- Sub-Dominio: Trocas Nutricionais entre o organismo e o
meio - nos animais.

Circulagao de Ar - O sistema Respiratério

Metas de Aprendizagem

Objetivo 1: Distinguir a Respira¢do Externa da Respiracao Interna

* Identificar os 6rgdos respiratérios envolvidos na respiracao
branquial e na respira¢do pulmonar, através de atividades
praticas;

* Relacionar o habitat dos animais com os diferentes
processos respiratorios;

* Descrever a fun¢do dos 6rgaos respiratérios dos animais.

Conhecimentos prévios dos alunos: Ter em mente que o sistema respiratorio € um dos sistemas dos animais e é fundamental para os seres vivos.

Atitudes, capacidades e conhecimentos a desenvolver nos alunos:
- Compreender a importancia da respiragdo para o ser vivo;

- Perceber as diferengas essenciais nos diversos sistemas respiratérios dos seres vivos.




Contexto Problema Atividade dos Alunos Recurs_os_. N Mediagao do
CT Materiais Professor
Momento Inicial (5°):
Entrada dos alunos na sala de aula. 12 Momento:
Despoletar o
12 Momento (25’): interesse e a
Como sao os A aula serd dada mediante a apresentacao de um powerpoint discussao de ideias,
Respiragdo | 6rgaos relativo ao tema. O 12 slide ira langar as seguintes questdes valorizando todas as
Externa respiratorios | orientadoras: intervengdes dos
dos outros - Os peixes, tal como nds precisam de ar para viver. Mas alunos.
animais? onde estara esse ar necessario? Computador; | Envolver todos os
- Sera que os peixes vém a superficie para respirar? Projetor; alunos para o tema
- 0 que significa H20? Manual; em questao.

Apébs uma breve discussdo iremos passar ao slide seguinte onde
estd representada uma imagem relativa ao sistema respiratério
dos peixes.

Serdo explicadas as diferencas essenciais na inspiracao e
expiracdo e sistematizado através da apresentacdo do video:
https://www.youtube.com/watch?v=0qgMaUXlp1E

22 Momento (1)
Sistematizacdo/consolidagao através da apresentacdo do video:
http://videos.sapo.pt/GRSZyzzZozp359k8mzmT

32 Momento (14’)

Abertura do manual e leitura da pagina 67, que explica as
diferencas essenciais do sistema respiratério em outros animais.
Realizacdo da questdo 3 da pagina 78 do manual

Caderno diario.

Motivar e envolver
os alunos; Despoletar
o0 interesse para
novos
conhecimentos

22 Momento
Sintetizar os
conceitos adquiridos
ao longo da aula.

32 momento:
Envolver todos os
alunos para o tema
em questao.




Plano B
Realizacdo das restantes questées da pagina 78 do Manual.

Plano B

Consolidar os
conhecimentos e
conceitos que os
alunos adquiriram na
aula.




Plano de aula de Ciéncias Naturais (Anexo 25)
Mestrado em Ensino do 1° Ciclo EB e de Matematica e Ciéncias Naturais do 2° Ciclo EB

Professor Supervisor: Alexandre Pinto | Professor Cooperante: Francisco Almeida | Professores Estagidrios: Mariana Sousa e Pedro Rocha

Escola Bésica e Secundaria do Cerco | Turma: 62C [N2de Alunos: 18| Ciéncias Naturais |Data: 15/12/2016 |Tempo: 90 min

Unidade Curricular: Processos vitais comuns aos seres vivos — Alimentacdo; Sistema Digestivo; Sistema Respiratério humano

Programa de Ciéncias Naturais Metas de Aprendizagem
- Dominio: PROCESSOS VITAIS COMUNS AOS SERES Objetivo 1: Compreender a importancia de uma alimentacgdo equilibrada e segura.
VIVOS * Enunciar os tipos de nutrientes quanto a sua funcio;
* Exemplificar ementas equilibradas;
- Sub-Dominio: Trocas nutricionais entre o organismo e * Discutir, criticamente; ementas fornecidas
0 meio: nos animais. * Indicar as vantagens/desvantagens do uso de alguns aditivos para a saude
humana;

e (s Alimentos como veiculo de nutrientes;

Objetivo 2: Conhecer o processo digestivo do ser humano.
e Circulagdo de Ar. J p 8

* Identificar os tipos de dentes, de acordo com a sua fungao

* Descrever as transformacgdes dos alimentos, ocorridas na boca;

* Reconhecer a importancias dos movimentos do tubo digestivo e dos sucos
digestivos na transformacao dos alimentos

Objetivo 3: Relacionar os sistemas digestivos das aves e dos ruminantes com o
sistema digestivo dos omnivoros.
* Identificar os 6rgdos do tubo digestivo de um ruminante;
* Associar os regimes alimentares das aves granivoras as caracteristicas do
seu tubo digestivo;

Objetivo 4: Compreender a relacao existente entre a respira¢do externa e a
respiracao celular.




* Distinguir a respira¢do externa da respiracao celular

Objetivo 5: Compreender a estrutura e o funcionamento do sistema
respiratoério humano.
* Identificar as principais causas das doengas respiratérias mais
comum, com destaque para a exposicao ao fumo do tabaco e para a
poluicdo do ar interior.

Conhecimentos prévios dos alunos: Compreender que a Alimentagdo e Respiracio (entre outras fun¢des) asseguram a vida dos seres vivos.




Anexo 26- Registo fotografico: Tabuleiro do “Jogo do Conhecimento”

Anexo 27- Registo fotografico: Questoes para o
“Jogo do Conhecimento”




Plano de Aula (Anexo 28)

Mestrado em Ensino do 12 Ciclo EB e de Matematica e Ciéncias Naturais do 22 Ciclo EB

Agrupamento de Escolas do Cerco | EB1/]I do Falcao | Professora Cooperante: Doutora Olga Nascimento | Professor
Estagiario: Pedro Rocha
Turma: 32A | N2de Alunos: 23 | Estudo do Meio |Data: 21/3/2017 |Tempo: 45min

Unidade Curricular: O Comércio Local

Estudo do Meio Programa
- Contactar, observar e descrever diferentes locais de comércio
BLOCO 4 - A DESCOBERTA DAS INTER-RELACOES ENTRE (supermercado, mercearia, sapataria, praga, feira...)
ESPACOS * o0quevendem;
* como se conservam os produtos alimentares;
5. 0 Comércio Local e Elementos do Comércio

Tema: A Lata de Conserva

Sumario: Diferenciar Relevo do Interior de Relevo do Litoral e dar
a conhecer alguns exemplos dessas diferencas.

Conhecimentos prévios dos alunos: Reconhecer que a sociedade requer diferentes profissoes;

Conceitos: Comércio; Conservacao; Pasteurizacgao;

Conhecimentos e capacidades a desenvolver nos alunos:

A conversacgao de certos alimentos é obtida a partir da Pasteuriza¢do; Reconhecer que com o avanco das tecnologias e inocag¢des, houve
uma maior diversificacao de estratégias de conservacao; Reconhecer as vantagens da conservacao dos alimentos, para a saude e para a
sociedade em geral; Conhecer que a industria conserveira foi uma das principais atividades na zona litoral do Grande Porto.




Mediac¢ao do

Contexto CT Problema Atividade dos Alunos Materiais
Professor
Momento Inicial (5’) Rece¢do dos alunos na sala de aula.
Preparacdo para o inicio das atividades.
Lata de
Conserva
Motivacao (5°): Os alunos relembram os conhecimentos
sobre as “Profissdes” e visualizam um video sobre as Apresentar um video
Com fabricas de conserva para introdugio ao tema do sobre as fabricas de
Comércio. conserva de peixes;
Encorajar a discussao
entre os alunos, dentro
DESENVOLVIMENTO Computador do grupo;
Projetor
12 Momento (10’): Elementos do Comércio Tela
Debate sobre o que viram no video. Os alunos terdo de PowerPoint

Porque sera que
os locais de

chegar a conclusdo que ha diferentes elementos no
comércio (os produtores, os comerciantes e 0s
consumidores.) Apds essa analise, registam no caderno a
definicao de cada um.

22 Momento (15’); Locais de Comércio

Os alunos debatem em que tipos de superficie costumam
fazer compras. Referéncia da feira do Cerco, de
mercearias existentes no Cerco e se ha, por exemplo, latas
de conserva nesses locais.

OS alunos enunciam que tipos de produtos alimentares
encontram nessas superficies e em qual dessas os
alimentos tém um maior controlo de qualidade e de
conservacdo (supermercados/hipermercados; mercearias

Assegurar o bem-estar
na sala de aula;




comeércio
sofreram tantas
alteracdes?

Como é que os
nossos avos
conservavam os
alimentos?

Quais as razoes
que levaram a
criagdo de novas
técnicas de
conservagao?

Como é que uma
lata conserva os
alimentos?

ou feiras). Nesse momento serd realizada uma tabela onde
terdo de colocar os produtos que tendencialmente se
vendam mais num ou noutro local.

E feita uma comparagio sobre a quantidade atualmente
existente de supermercados e mercearias, relativamente
ha cerca de 50 anos. O que mudou, por que razdes, entre
outros fatores. E realizado um gréfico pelos alunos,
apoiando-se em documentos distribuidos pelo professor.
Esses documentos serio distribuidos por pequenos
grupos que os irdo analisar e apresentar a turma.

32 Momento: Conservacao dos Alimentos

Os alunos comegam por responder a questao apresentada.
Sdo apresentados alguns excertos de video em que
representa a mesma atividade (pesca, por exemplo),
comparando o video de antigamente com o video atual.
Terdo de mencionar o que observam, que técnica de
conservacdo é usada; se essa técnica ainda é usada.

ApOds essa primeira andlise, os alunos visualizam outras
técnicas utilizadas em épocas anteriores.

No quadro, um aluno regista varias sugestdes lancadas
pelo grupo, sobre estratégias atuas de conservacao.

(congelacao, por exemplo).

4° Momento: Analise da construcao de um pacote de

Interagir com os alunos
para prestar
informacdes sobre
conceitos necessarios e
nao dominados pelos
alunos;




leite

Sera distribuido um pacote de leite por par. Os alunos
serdo convidados a explora-lo, desconstruindo-o com a
ajuda do professor e percebendo qual a verdadeira razao
de ser colocado no ecoponto amarelo e nao no azul.

52 Momento: Pasteurizac¢ao (experiéncia)

Retornando ao exemplo da lata de conserva, os alunos
tentam criar hipdteses para responder a questdo de como
€ que uma lata conserva os alimentos. Essas mesmas
hipdteses sdo registadas no quadro.

Apos essa conversa inicial, sera iniciada uma experiéncia
sobre a Pasteurizacdo, no qual os alunos terdo duas
amostras (lata de conserva), no qual numa terao de
colocar em banho maria (a cerca de 702C), durante e a
outra apenas sera de comparacio.

A pasteurizacdo serve para esterilizar a embalagem,
garantindo a auséncia de contacto de bactérias com o
alimento.

62 Momento: Bingo

Sera distribuida uma cartela de bingo a cada elemento da
turma com palavras. O professor irad enunciar defini¢coes e
o aluno tera de procurar a palavra correspondente. Ganha
quem completar a cartela primeiro de forma correta.

Atitudes, capacidades e conhecimentos a desenvolver nos alunos:




- Mobilizar conhecimentos para a compreensio de conceitos cientificos.

- Cooperar em trabalhos experimentais;

- Compreender que a conservacao de certos alimentos é obtida a partir da Pasteurizagado
- Discutir ideias;

- Revelar curiosidade e reflexao critica;

- Desenvolver a capacidade argumentativa, exprimindo-se de forma clara e fundamentada.




Plano de Aula de Articulacao de Saberes (Anexo 29)
Mestrado em Ensino do 1° Ciclo EB e de Matematica e Ciéncias Naturais do 2° Ciclo EB

EB1/]JI do Falcdo | Professora Supervisora: Doutora Paula Flores | Professora Cooperante: Dra. Olga Nascimento | Professor Estagiario: Pedro
Rocha e Mariana Sousa
Turma: 3%2A | N2de Alunos: 23 | Articulacdo de Saberes | Data: 26/4/2017 | Tempo:90min

Unidade Curricular: Profissées




Estudo do Meio

BLOCO 2: A DESCOBERTA DOS OUTROS E
DAS INSTITUICOES

3. MODOS DE VIDA E FUNCC)ES DE ALGUNS
MEMBROS DA COMUNIDADE

(merceeiro, médico, agricultor, sapateiro,
operdrio, carteiro...)

Objetivo: Contactar e descrever em termos
de:

e idade;

*  sexo;

* o0 que fazem;

* onde trabalham;

* como trabalham...

Matematica

- DOMINIO: ORGANIZAGAO E TRATAMENTO DE
DADOS

SUB-DOMINIO: Representacio e tratamento de

dados

- Conteudo: Frequéncia absoluta; Moda; Minimo,
maximo e amplitude;

Objetivo: Tratar conjuntos de dados

1. Identificar a «frequéncia absoluta» de uma
categoria/classe de determinado conjunto de dados
como o numero de dados que pertencem a essa
categoria/classe.

2. Identificar a «moda» de um conjunto de dados
qualitativos/quantitativos discretos como a
categoria/classe com maior frequéncia absoluta.

4. Identificar o «maximo» e o «minimo» de um
conjunto de dados numéricos respetivamente como
o maior e o menor valor desses dados e a
«amplitude» como a diferenca entre o maximo e o
minimo.

Expressao Musical

Dominio: EXPRESSAO E CRIACAO
MUSICAL

Adaptar textos para melodias

TIC

Desenvolver competéncias de literacia
digital: Aprendizagem de programas de
apoio a areas curriculares

Educacdo para a Cidadania: desenvolver
competéncias de colaboragdo com o
outro; aprender a falar em publico.

Conhecimentos prévios dos alunos: Profissoes e atividades principais; instrumentos de trabalho associados;

Conhecimentos e capacidades a desenvolver nos alunos: Identificar Profissdes; Compreender que as profissdes se atualizam/alteram conforme
o desenvolvimento da sociedade (Profissoes antigas vs profissoes atuais); Relacionar profissdes e seus devidos profissionais




Duragao Percurso de Aprendizagem Recursos e Materiais Avaliacdo
PEDRO ROCHA - Avaliacdo
5 Rececdo dos estudantes na sala de aula. Formativa
Motivacao: Video das Profissdes Computador - Grelha de
5 Apresentacdo de um video, no qual serdo divulgadas alguma profissdes desejadas pelas criangas, enquadrada na | Video Observacdo
pergunta “O que queres ser quando fores grande?” Colunas
20’ Desenvolvimento: Organizacao e tratamento de dados Computador
As criangas fazem uma reflexao sobre as futuras profissdes da turma (video). Seguidamente, sdo registadas as Infografico Online
informagoes (por um aluno) num Infografico online para organizacao e tratamento de dados. As restantes http://www.ambleside
criancgas registam em folha de registo. primary.com/amblewe
b/mentalmaths/graph
Ainda na folha distribuida, os alunos terdo de comentar o excerto de um texto sobre as profissdes er.html
(individualmente) e analisar o grafico. (Moda, Amplitude)
23 folhas de registo
MARIANA SOUSA
22 Momento: Quem sou eu?
30’ Neste momento, os estudantes dirigem-se para a biblioteca e sdo distribuidos pelos computadores, em 5 grupos. | Computador
Cada grupo acede a um CRCode que contém uma imagem de um profissdo e devera criar um avatar interativo CRCode
para apresentar aos colegas referindo carateristicas dessa profissdo. Apds a identificagdo correta da profissao, Voki
serd apresentada uma imagem referente a mesma. Colunas
Computador
o L. o Livro Online
30’ 42 Momento: Portef6lio das profissoes (https: //www.storyju

Utilizando o recurso multimédia que permite produzir um livro online e as imagens do CRCode, as criancas
criam, em grande grupo, uma quadra para cada profissdo apresentada. O livro de quadras produzido “As
profissdes” ficara online e sera impresso para ficar na sala de aula. Apds a criacdo dos poemas, a turma é
desafiada para os musicar, sendo que para isso utilizam um recurso multimédia que os ajuda a produzir um rap.

mper.com/ )

Incredibox
Coluna




Anexo 30- Registo fotografico: Analise e registo dos dados recolhidos no video inicial

Anexo 31- QR Codes com as profisséoes mistério




Anexo 32- Storyjumper relativo as profissoes

O meu nome é Roberto e
sou cozinheiro. Na
cozinha do restaurante,
faco refeicdes deliciosas
para os clientes.

Eu sou o Eusébio,

8l na minha profissdo apago
fogos com a magueira e
ajudo pessoas.




Plano de Aula de Articulacao de Saberes (Anexo 33)
Mestrado em Ensino do 1° Ciclo EB e de Matematica e Ciéncias Naturais do 2° Ciclo EB

Rocha e Mariana Sousa

EB1/]JI do Falcdo | Professora Supervisora: Doutora Paula Flores | Professora Cooperante: Dra. Olga Nascimento | Professor Estagiario: Pedro

Turma: 32A | N2de Alunos: 23 | Articulacido de Saberes | Data: 30/5/2017 | Tempo:120min

Unidade Curricular: Higiene do Corpo - Higiene Oral

Estudo do Meio

BLOCO 1: A DESCOBERTA DE SI MESMO

A SAUDE DO SEU CORPO

Objetivo: Conhecer e aplicar normas de:
* Higiene do corpo (habitos de higiene
diaria)

Portugués

- DOMINIO: LEITURA E ESCRITA

SUB-DOMINIO: Compreensio de texto

- Conteudo:

Sentidos do texto: tema, assunto; informacdo essenc
ial;

(Introdugao; Desenvolvimento; Conclusdo)

Dominio: GRAMATICA

SUB-DOMINIO: Adjetivos
- Conteudo: Caracterizacdo de personagens

Objetivo: Organizar os conhecimentos do texto

Matematica

Dominio: NUMEROS E OPERACOES

Adicao e Subtracao de Numeros Naturais
Multiplicacdo de Numeros Naturais

- Problemas de até trés passos envolvendo situagdes
multiplicativas nos sentidos aditivo e combinatorio.

TIC

Desenvolver competéncias de literacia digital:
Aprendizagem de programas de apoio a areas
curriculares

Educacdo para a Cidadania: desenvolver
competéncias de colaboragao com o outro; aprender
a falar em publico.

Conhecimentos prévios dos alunos: Reconhecer o seu corpo; Reconhecer e aplicar normal de higiene do corpo (lavar os dentes)

Conhecimentos e capacidades a desenvolver nos alunos: Reconhecer a importancia da higiene oral; Conhecer algumas consequéncias da falta de
higiene oral; Fomentar alguns cuidados a ter; Discussdo de ideias; Saber trabalhar em grupo; articular conhecimentos de varias areas







Duragao Percurso de Aprendizagem Recursos e Materiais Avaliacdo
Mariana - Avaliacdo

5 Rececdo dos estudantes na sala de aula. Formativa

Motivacao: Trailer do Livro Computador - Grelha de
10’ Apresentacdo de um video no qual as criangas da turma participaram. O video sera uma espécie de trailer do Video Observacdo

livro “A menino sorrisinho de leite”, de forma a relembrarem o mesmo e dar inicio a aula. E feita a seguinte Colunas

questao-problema aos alunos: “Qual é o tema do livro?” justifiquem. Que outro titulo lhe dariamos? Caraterizem a

personagem.

PowerPoint

Apés a apresentacgdo do trailer, sera entregue uma folha de registo que pretende saber os interesses dos alunos | Quadro Interativo

sobre a obra e ainda caracterizar a personagem principal.

Desenvolvimento: Livro “O menino sorrisinho de leite” em PowerPoint

E apresentado um Powerpoint sobre o livro. Havera um narrador da histéria (animagio) e a medida que a

historia vai avangando, havera uma articulacdo com outras disciplinas (matematica; estudo do meio). Em
50’ matematica, sera abordado o dinheiro (por exemplo, quanto custa uma consulta do dentista). Em estudo do 23 folhas de registo

meio sera abordado os diferentes tipos de dentes. Para o caso de Estudo do Meio, os alunos irdo para a

biblioteca e trabalhardo em grupos de 5 alunos.

Apés a pesquisa, voltam para a sala e apresentam os trabalhos aos restantes grupos.

Para acompanhar a musica, sera utilizado o programa online “Incredibox”.

Pedro
Colunas

22 Momento: Estrutura do livro Computador

Neste segundo momento sera feita uma sistematizacdo e interpretagdo do livro. Sera distribuida uma folha Infografico Online

registo por crian¢a com Introdugio, Desenvolvimento e Conclusio, para organizarem os momentos do livro,

bem como o problema abordado no mesmo e as personagens que sdo mencionadas.
15’

De forma a dar sentido a aula sdo elaboradas algumas questdes aos alunos:
- Quem é que ja perdeu dentes?
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- Quantas vezes lavam os dentes por dia?

Sera fornecida uma folha de registo com algumas questdes sobre a histdria para os alunos realizaram em casa,
como forma de consolidagdo da tematica.

32 Momento: Cuidados a ter (Infografico)

Utilizando o recurso multimédia que permite produzir um grafico online, as criangas criam, em grande grupo,
uma lista de cuidados a ter com os dentes, para uma boa higiene oral. O infografico produzido “Cuidados a ter
com os dentes” ficara online e serd impresso para ficar na sala de aula.

42 Momento: Recriacao da histdria (StoryJumper)

Como forma de sistematizacdo, os alunos recriardo, com a ajuda do quadro interativo, a histéria no storyJumper.

Serdo utilizadas varias imagens do livro e o objetivo é que, em grande grupo, adequem o momento da histdria a
figura, utilizando alguns adjetivos que caracterizam a personagem.

Caso haja tempo, os alunos seguirdo para a biblioteca e jogarao alguns jogos selecionados na internet. Esta
atividade podera ocorrer apds o tempo de aulas ou em casa.

https://www.storyju
mper.com/book/crea
te




Anexo 34- Registo fotografico:
Atividade de avaliacao do video-
resumo “O menino sorrisinho de

leite”

Caracterizagio da P
Escreve algumas rﬁk*‘“ﬂm@@m@imomm@




A.n.ex~o 35- Registo fotografico:
Divisao dos momentos-chave da
histéria

menino que ndo gostava de lavar os dentes.
num dente e foi lava-lo.

2)y Era uma vez um
(b)) O menino sentiu uma dor fininha
S A escova tranquilizou o menino,

definitivos o iriam substituir.
Pedrinho por ele comer che

dizendo que 0s dentes de leite Ihe iam cair, mas 32 noy
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