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RESUMO

O presente relatério de estagio de qualificagdao profissional, realizado no
ambito da Unidade Curricular Pratica Pedagdgica Supervisionada no 1.2 Ciclo
do Ensino Basico, inserida no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do
1.2 Ciclo do Ensino Basico, intenta apresentar a intervencao desenvolvida em
contexto de estdgio, evidenciando a sua dimensdo fulcral no processo de
formacdo da mestranda, nomeadamente, na construcdo do seu perfil
profissional e na consolidagdo das suas convic¢des sobre a concegao
educativa que se lhe afigura pertinente para com as exigéncias de um mundo
em permanente mudanga.

Alicercando a sua concecdo educativa em quatro pilares estruturais —
aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver em sociedade e
aprender a ser (Delors et al., 1998) — a mestranda desenvolveu a sua pratica
pedagdgica sustentada em pressupostos tedricos e legais que a
fundamentaram e numa atitude critica e reflexiva que favoreceu a
prossecucdo de ciclos sucessivos de observacao, planificacdo, acdo e reflexdo,
inerentes a metodologia de investigacdo-acdo (Latorre, 2008). Num
comprometimento com a melhoria do processo de ensino e aprendizagem e
com o seu aperfeicoamento profissional, edificou a sua intervencao sobre
perspetivas pedagdgicas construtivistas, valorizando a consecugdao da
integracdo curricular, a diversificacdo de estratégias e a diferenciacao
pedagégica.

No final do percurso de estagio, evidencia-se o desenvolvimento
significativo de competéncias inerentes ao perfil do docente do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico, que ndo termina, contudo, no momento da profissionalizacao,
mas se prolonga, de forma inequivoca e essencial, ao longo da vida (Decretos-
Lei n.2 240/2001 e n.2 241/2001, de 30 de agosto).

Palavras-chave: Educagao; Desenvolvimento profissional; Investigagao-agao;

Aprendizagem.






ABSTRACT

This professional qualification training year report, written in the context of
the Supervised Pedagogical Practice Curricular Unit in primary schools,
included in the Pre-School Education and Primary teaching Master’s degree,
has as its purpose to present the intervention developed throughout the
training year, highlighting its essential dimension in the development process
of the Master’s degree student, particularly in the construction of her
professional profile and in the consolidation of her convictions about the
educational conception as it is considered as pertinent towards the demands
of a world in constant change.

Building her educational conception on four structural pillars — learning to
know, learning to do, learning to live in society and learning to be (Delors et
al., 1998) — the Master’s degree student developed her pedagogical practice
based on theoretical and legal assumptions that have substantiated her work
and on a critical and reflexive attitude that favoured the pursuit of successive
cycles of observation, planning, action and reflection, underlying in the action
research methodology (Latorre, 2008). By committing to the improvement of
the teaching and learning process and to her own professional refinement,
she has based her intervention upon the constructivist pedagogical
perspectives, valuing the achievement of the curricular integration, the
diversification of strategies and the pedagogical differentiation.

At the end of the training path, what stands out is the meaningful
development of the primary school teacher profile inherent competences,
that, however, does not end in the moment of the professionalization, but
that goes on, in an unmistakable and essential way, throughout one’s life
(Decree-Law no. 240/2001 and no. 241/2001, 30 August).

Key words: Education; Professional Development; Action Research; Learning.
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INTRODUCAO

O presente relatério de estagio de qualificagdo profissional, realizado no
ambito da Unidade Curricular Pratica Pedagdgica Supervisionada no 1.2 Ciclo
do Ensino Basico (CEB), representa o culminar de um processo de formacao
profissionalizante proporcionado pelo Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Bdasico, processo este que é precursor de uma
formacgao continua que se reconhece essencial ao longo da vida.

Na formacdo conferida pelo mencionado mestrado, evidencia-se o estagio
realizado em contexto de 1.2 CEB, na turma D do 4.2 ano da Escola Basica com
Jardim de Infancia da Torrinha (EB1/JI da Torrinha), de outubro de 2014 a
janeiro de 2015, num total de 210 horas, que possibilitou o desenvolvimento
de competéncias inerentes ao perfil do professor deste nivel de ensino,
consignado nos Decretos-Lei n.2 240/2001 e n.2 241/2001, de 30 de agosto.

Entre estas competéncias, enunciadas, igualmente, na ficha da supracitada
unidade curricular (Flores & Forte, 2014-2015), realcam-se a mobilizacdo de
saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos e culturais e a adocdo de uma
atitude critica e reflexiva, esséncia da metodologia de investigacdo-acao, que
alicercaram as prdticas educativas desenvolvidas. Neste processo de
construcdo da identidade profissional, a mestranda procurou problematizar
praticas observadas, delinear planos de a¢do com vista a consecugdao de
melhorias no processo de ensino e aprendizagem, desenvolver acgbes
estratégicas diferenciadas e avaliar efeitos e resultados obtidos, num processo
de reflexdo continua, apoiado pela supervisdo, que lhe permitiu intervir de
forma progressivamente mais consciente, coerente e adequada a realidade
contextual onde desenvolveu o estagio e a concecdao educativa que se lhe
afigura pertinente, atendendo as exigéncias do mundo contemporaneo.

O presente relatdrio intenta, assim, evidenciar o modo como a mestranda
foi respondendo aos desafios vivenciados no seu processo de formagdo em

contexto de estagio na turma 4.2D da EB1/JI da Torrinha e os contributos



inegaveis dos mesmos para a construcdo do seu perfil profissional. Neste
sentido, no primeiro capitulo, procede-se a uma apresentagao dos
pressupostos tedricos e legais que fundamentaram as opg¢des metodoldgicas e
estratégicas que guiaram a intervengdao da mestranda, entre os quais se
destacam conceitos como integracdo curricular e diferenciacdo pedagodgica.
Procura, ainda, realgar-se a pertinéncia e viabilidade da edificagao da pratica
docente no 1.2 CEB sobre uma concecdo educativa construtivista, alicercada
em quatro pilares essenciais — aprender a conhecer, aprender a fazer,
aprender a viver em sociedade e aprender a ser (Delors et al., 1998) —, que se
considera mais adequada num mundo em constante e exigente mudanca.
Reconhecendo a essencialidade de um conhecimento profundo dos alunos
e do contexto em que se inserem, para uma intervengao coerente e eficaz,
procede-se, no segundo capitulo, a uma caracterizacdo do contexto de estagio.
Apresenta-se, igualmente, a metodologia de investigacdao-a¢ao que sustentou
a pratica pedagdgica, salientando-se a sua mais-valia, designadamente, para o
desenvolvimento da supramencionada atitude reflexiva. No terceiro capitulo,
dedicado a descricdo e andlise das praticas desenvolvidas, procura evidenciar-
se 0 modo como se concretizaram as op¢des metodoldgicas e estratégicas da
mestranda, sustentadas em referentes tedricos e legais e no conhecimento
concreto das necessidades dos alunos, e os efeitos das mesmas no processo de
ensino e aprendizagem, refletindo-se, em particular, sobre as praticas de
diferenciacdo pedagdgica, integracao curricular e aprendizagem cooperativa.
Por fim, apresenta-se uma reflexao final que incide, essencialmente, sobre
o contributo da pratica pedagdgica supervisionada para o desenvolvimento
pessoal e profissional da mestranda. Seguem-se as referéncias da bibliografia
consultada e os anexos de tipo A (impressos) e de tipo B (em suporte digital).
Os anexos nao integram qualquer documento relativo a Pratica Pedagdgica
Supervisionada em Educacao Pré-Escolar, uma vez que a mestranda é
detentora de uma qualificacdo profissional neste nivel de educacdo, obtida por
uma licenciatura anterior ao processo de Bolonha, tendo-lhe sido concedida a

creditacdo de competéncias a unidade curricular mencionada.



CAPITULO 1 - ENQUADRAMENTO TEORICO-LEGAL

No primeiro capitulo do presente relatdrio de estagio, pretende proceder-
se a um enquadramento tedrico-legal que favoreca um conhecimento
aprofundado e sustentado sobre a natureza e a especificidade do 1.2 CEB,
desde um olhar integrador sobre este nivel de ensino no ambito do sistema
educativo portugués, ao reconhecimento da particularidade da organizacdo
curricular que o define e da relevancia da integracdo curricular. Elaboram-se,
ainda, algumas consideracdes sobre o perfil desejavel do professor do 1.2 CEB,
contemplando, entre outras, a dimensao do ensino e da aprendizagem, que se
aprofunda com a apresentacdo de perspetivas pedagdgicas que refletem as
convicgcles educativas do professor e orientam toda a acdo que desenvolve.
Aborda-se, por fim, a natureza estratégica da acdo docente, evidenciando-se a
preméncia da concretizagao de uma diferenciagao pedagdgica.

Realizado a luz dos quatro pilares da educacdo preconizados pela UNESCO
(Delors et al, 1998), que se apresentam num primeiro momento, este
enguadramento tedrico-legal pretende refletir uma conceg¢do educativa que se
acredita coerente com as exigéncias do mundo contemporaneo e se procurou

perfilhar na pratica pedagdgica desenvolvida na EB1/JI da Torrinha.

1.1. PILARES EDIFICADORES DA EDUCACAO NO 1.2 CEB: APRENDER
A CONHECER, A FAZER, A VIVER EM SOCIEDADE, A SER

A Declaracdo Mundial sobre Educacdo para Todos (UNESCO, 1998),
resultante da Conferéncia de Jomtien de 1990, evidencia, no artigo 1.2, o
direito de todos a satisfacdo das necessidades basicas da aprendizagem que

compreendem, além do conjunto de conhecimentos e competéncias



indispensaveis de leitura, escrita, expressdo oral, cdlculo matematico e
resolugao de problemas, as aptiddes, valores e atitudes que favoregcam o pleno
desenvolvimento do ser humano e a sua participagdao competente, informada
e responsdvel na sociedade.

Num mundo em constante e célere mudanca, motivada em grande medida
pela emergéncia das tecnologias de informacdo e comunicacdo, a educacao
deve privilegiar como missao a formagao do ser humano enquanto individuo
idéneo e critico, participativo e criativo, concedendo-lhe, como afirmam
Delors et al. (1998, p. 89), “os mapas de um mundo complexo e
constantemente agitado e, ao mesmo tempo, a bussola que permita navegar
através dele”. Neste sentido, e considerando a sociedade contemporanea
como um “ecossistema comunicacional e informativo”, assim denominado por
Pinto (2002, p. 15), onde a escola “é apenas uma entre as muitas instituicdes
da sociedade que promovem a educag¢dao” (Ndvoa, 2009, p. 11), ndo basta uma
preocupacdo quantitativa em relagdo aos saberes de que cada individuo deve
ser detentor, mas, essencialmente, uma atencdo ao desenvolvimento de
competéncias que o tornem capaz de fruir das situacbes diversas que
experiencia e das possibilidades cada vez maiores de acesso a informacdo que
as tecnologias oferecem, para atualizar, aprofundar e enriquecer os seus
conhecimentos, numa aprendizagem que, longe de ser um processo estatico,
sucede ao longo da vida (Coutinho & Lisb6a, 2011; Flores & Escola, 2009;
Perrenoud, 2001).

A escola do presente e do futuro impde-se o desafio de estimular o desejo
de cada individuo de conhecer mais e de o conduzir ao dominio dos
instrumentos do conhecimento, de um aprender a aprender que favorece o
“despertar da curiosidade intelectual, estimula o sentido critico e permite
compreender o real, mediante a aquisicdo de autonomia na capacidade de
discernir” (Delors et al., 1998, p. 91). Aprender a conhecer constitui, assim, um
dos pilares essenciais da educacdo, indissocidavel do aprender a fazer,
entendido como o desenvolvimento de competéncias que possibilite a cada

individuo encarar as situacbes e os problemas com que se depara, pela



mobilizagdo pertinente de saberes que lhe permitam analisar e avaliar
criticamente a informacgdo, de modo a construir estratégias, tomar decisdes
(Cardoso, 2013; Perrenoud, 2001; Pinto, 2002) e “participar e interagir num
mundo global, altamente competitivo que valoriza o ser-se flexivel, criativo,
capaz de encontrar solugbes inovadoras” (Coutinho & Lisb6a, 2011, p. 5).

A Comissdo Internacional sobre Educacdo para o século XXI (Delors et al.,
1998) confere, ainda, grande relevancia a dois outros pilares de aprendizagem,
referentes ao aprender a viver em sociedade e aprender a ser. Afirma que a
educacdo deve estimular o conhecimento e a descoberta progressiva do outro
e o despertar de sentimentos de respeito e solidariedade, pela promocao de
oportunidades efetivas de participacdo e cooperacdo com os outros no
desenvolvimento de projetos comuns. Mas esta aprendizagem so é possivel
pelo conhecimento e compreensdo de si mesmo, cabendo a educacdo “a
missdo de fazer com que todos, sem excegdo, fagcam frutificar os seus talentos
e potencialidades criativas” (ibid., p. 16), a sua memdria, raciocinio e
sensibilidade estética, que favoregcam o desenvolvimento da personalidade, do
pensamento critico e de uma atuacdo responsavel e justa no mundo que os
rodeia. Cardoso (2013, p. 357) enfatiza esta concecdo, afirmando que “a
finalidade ultima do quarto pilar serd mesmo o exercicio pleno da cidadania”.

A Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE), aprovada em Portugal pela Lei
n.2 46/86, de 14 de outubro, reflete, nos seus principios gerais, a conce¢do de
educacdo assente nos quatro pilares de aprendizagem apresentados, ao
consignar, no n.2 4 e no n.2 5 do artigo 2.9, que a educacdo deve contribuir
para o “desenvolvimento pleno e harmonioso da personalidade dos
individuos” e para a “formacdo de cidadaos livres, responsaveis, autbnomos e
solidarios (...) capazes de julgarem com espirito critico e criativo o meio social
em que se integram e de se empenharem na sua transformacao progressiva”.
No sistema educativo portugués, o 1.2 CEB, correspondente aos primeiros
guatro anos do Ensino Basico da educacdo escolar, constitui uma etapa
privilegiada para a prossecucdo da aprendizagem dos quatro pilares

estruturais, uma vez que se caracteriza pela iniciacdo ao dominio de saberes,



destrezas e competéncias que serao consolidadas, aprofundadas e alargadas,
numa progressdao sequencial, ao longo dos dois ciclos subsequentes que
compdem o Ensino Basico e do Ensino Secundario que o sucede. E desde esta
primeira etapa escolar que a educacdo tem de enraizar-se no desejo de
desenvolver, em cada individuo e ao longo de toda a vida, “o gosto por
aprender, a sede e alegria de conhecer” (Delors et al., 1998, p. 22).

Reconhecendo a influéncia inequivoca da docéncia na qualidade da
educagdo, assume-se essencial uma formacdo inicial de professores que
contemple, como consignado no Decreto-Lei n.2 79/2014, de 14 de maio, o
desenvolvimento de conhecimentos, capacidades e atitudes na area da
docéncia e das didaticas especificas das respetivas componentes curriculares,
qgue favoreca uma atuacao docente mais auténoma, consciente e pertinente.
Simultaneamente, deve privilegiar a consciencializacdo das dimensdes ética,
deontoldgica e civica da atividade docente e proporcionar a iniciacdo a pratica
profissional, concretizada pela pratica pedagdgica supervisionada, que
promova o desenvolvimento do perfil de desempenho profissional dos
formandos, em coeréncia com o disposto no Decreto-Lei n.2 240/2001, de 30
de agosto. Este documento legal constitui, alids, o quadro orientador a que se
subordina a organizacdo dos cursos de formacdo que conferem habilitacdo
profissional para a docéncia. Perfilhando a convic¢do de Cardoso (2013, p. 37)
de que “ser professor é uma carreira cheia de desafios, que se vao sucedendo,
a cada dia, na medida em que a prdpria sociedade estd em constante
mutacdo”, a dimensdo de desenvolvimento profissional ao longo da vida
assume um relevo crescente no perfil do docente, contemplada também no
documento legal mencionado, formacdo que deve estimular o pensamento
autéonomo, critico e reflexivo e favorecer a “construcdao de uma identidade,
que é também uma identidade profissional” (Névoa, 1997, p. 25).

Concretizada a apresentacdo dos pilares da educacdo e o enquadramento
do 1.2 CEB no sistema educativo portugués, procede-se, de seguida, a uma
abordagem a organizacdo curricular deste nivel de ensino, evidenciando a

mais-valia que se reconhece na consecu¢do de uma integracdo curricular.



1.2. OLHAR INTEGRADOR SOBRE A ORGANIZAGAO CURRICULAR DO
1. CEB

A atual organizacado curricular do 1.2 CEB, regulamentada pelos Decretos-Lei
n.2 139/2012, de 5 de julho, e n.2 91/2013, de 10 de julho, conta com
Portugués, Matematica, Estudo do Meio, Expressdes Artisticas e Fisico-
Motoras, Apoio ao Estudo e Oferta Complementar como componentes de
caradter obrigatério e Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) e
Educacdao Moral e Religiosa como componentes de cardter facultativo.

A andlise desta matriz curricular evidencia o papel dominante do Portugués
e da Matematica, outorgado pelo Decreto-Lei n.2 139/2012, de 5 de julho, que
as considera areas fundamentais, pela indicacdo de uma carga horaria semanal
minima de sete horas para cada uma e pela implementacdo de um
procedimento de avaliacao externa sumativa da responsabilidade do MEC, que
se concretiza pela realizacdo de provas finais no 4.2 ano incidentes nos
contetidos destas componentes. E, ainda, reforcado pelo Despacho n.2
5306/2012, de 18 de abril, que estabelece que o desenvolvimento do ensino
das mesmas seja orientado por metas curriculares. Instituidas como um
documento normativo de utilizacao obrigatdria e de “referéncia para o ensino
e a aprendizagem e para a avaliacdo interna e externa” (Buescu, Morais, Rocha
& Magalhdes, 2012, p. 4), as metas curriculares, de acordo com o disposto na
alinea a) do n.2 2 do supracitado Despacho, enunciam os conhecimentos e as
capacidades a desenvolver pelos alunos e estabelecem os descritores de
desempenho que permitam avaliar a consecugdo dos objetivos.

Refletindo sobre a relevancia concedida ao Portugués na matriz curricular
do 1.2 CEB, realca-se que a mesma deve fundamentar-se na concec¢do da
lingua materna como instrumento imprescindivel de acesso e de sucesso em
todos os saberes, como o reforca o Programa de Portugués do Ensino Bdsico
(Reis et al., 2009). Esta percecdo implica, por sua vez, a consciencializacdo de

gue o processo de ensino e aprendizagem da lingua materna ndao pode



resumir-se ao espaco de horas semanal que lhe é reservado, mas deve
consubstanciar-se na abordagem de todas as areas curriculares. O perfil de
monodocéncia do professor do 1.2 CEB reveste-se de um cariz privilegiado, ao
possibilitar que o profissional docente promova oportunidades de
aprendizagem integradas e articuladas, utilizando e incentivando os alunos a
producdo de discursos corretos e coerentes, em que mobilizem conceitos e
linguagem especifica de cada componente curricular (Reis & Adragdo, 1992).
Neste sentido, e reconhecendo a linguagem como “ferramenta de
comunicacdo e de representacao” (Lomas, 2003, p. 15) e alicerce da relagdo
pedagdgica, o ensino e aprendizagem do Portugués deve privilegiar o
desenvolvimento nos alunos de um comportamento comunicativo adequado,
coerente, correto e eficaz nos diversos contextos e situa¢cdes de comunicacdo
humana, concretizado no dominio de destrezas linguisticas como escutar,
falar, ler, escrever, entender, ver, navegar e, inclusivamente, calar. Deste
modo se promove, nos alunos, um continuo aperfeicoamento da competéncia
comunicativa, ou adotando uma expressao de Lomas (ibidem), um “saber fazer
coisas com as palavras”, fator que concorre para a promo¢do de uma
verdadeira aprendizagem ancorada nos pilares edificadores do conhecimento.
Uma reflexdo sobre as razbes que concorrem a fundamentacdo da
importancia atribuida pelo MEC a Matematica conduz ao reconhecimento do
lugar inequivoco desta componente curricular que, assumindo-se ndao sé como
ciéncia, mas também como linguagem, constitui um “meio de comunicagao
universal acerca de rela¢Ges e regularidades nos mais diversos dominios que
todos devem conhecer e saber usar” e uma “ferramenta para descrever e
intervir no mundo fisico, social e cultural” (Ponte & Serrazina, 2000, p. 27).
Neste sentido, e refletindo a relevancia dos pilares do conhecimento, o ensino
e aprendizagem da Matematica deve proporcionar aos alunos a oportunidade
de se apropriarem do “modo matematico de pensar e da forma de o usar nas
mais diversas situacdes do dia-a-dia” (ibid., p. 32), pelo desenvolvimento de
capacidades transversais como o raciocinio matematico, a comunicacdo e a

resolucdo de problemas.



Salienta-se, no entanto, que os documentos atualmente em vigor,
estruturados em trés dominios no 1.2 CEB (NUmeros e Operagdes; Geometria
e Medida; Organiza¢do e Tratamento de Dados), sobrevalorizam o dominio de
procedimentos padronizados e apresentam uma perspetiva redutora do
processo matematico de resolucdo de problemas, encarando-o como uma
simples atividade de aplicacdo de conhecimentos, regras e procedimentos,
gue deve ser resolvida utilizando processos conhecidos, repetitivos ou
mecanizados (Ponte, Guimardes & Serrazina, 2012; SPIEM, 2012). A resolugao
de problemas deve, pelo contrdrio, ser entendida como uma atividade
privilegiada para construir, aplicar, relacionar e compreender o significado de
conceitos e representacdes matematicas e estabelecer “conexdes entre varios
tépicos dentro e fora da Matematica” (Boavida, 2008, p.33). Do mesmo modo,
reconhece-se, nesta atividade, fortes potencialidades ao nivel da
argumentacao e da comunica¢ao, capacidades transversais enunciadas e
valorizadas pelo National Council of Teachers of Mathematics (NCTM, 2007)
que contribuem para o “desenvolvimento do pensamento independente e
critico, tdo essencial a varias facetas da vida” (Boavida, 2008, p.33).

No que diz respeito ao Estudo do Meio, componente a qual estd atribuido
um minimo de trés horas semanais na matriz curricular do 1.2 CEB, salienta-se
a sua perspetiva integradora, veiculada na Organizagdo Curricular e Programas
(ME, 2004, p. 101), que a refere como uma drea que mobiliza conceitos,
conteddos e métodos de varios dominios, como a Histéria, a Geografia, a
Etnografia e as Ciéncias Naturais, que contribuem para a “compreensao
progressiva das inter-relacdes entre a Natureza e a Sociedade”. Indica, assim,
temas globais como a seguranca, a saude ou o ambiente, embora,
paradoxalmente, apresente uma estrutura em seis blocos distintos, que se
refletem na organiza¢do temdtica de variados manuais utilizados nas escolas,
pelo que a articulagdo entre os varios blocos apenas se concretizara pela acao
reflexiva e criativa do professor (Rolddo, 2004). Esta desejavel articulacdo
integradora propicia a consecucdo de objetivos referentes a aprendizagem de

conhecimentos, atitudes, valores e procedimentos e a aquisicdo de



competéncias essenciais, enunciados no documento referido, e que espelham
a consciéncia da relevancia da edificacdo da educag¢do nos pilares estruturais

aludidos neste capitulo, que tornem os alunos
observadores activos com capacidade para descobrir, investigar, experimentar e
aprender (...) [e responsdveis] perante o ambiente, a sociedade e a cultura em que se
inserem, compreendendo, gradualmente, o seu papel de agentes dinamicos nas
transformacgGes da realidade que os cerca (ME, 2004, p. 102).

Relativamente a componente curricular de Expressdes Artisticas e Fisico-
Motoras, evidencia-se uma aparente contradicdo entre a relevancia que lhe é
conferida na Organizagéo Curricular e Programas (idem) e a realidade de
desvalorizagdo a que se assiste, em certos casos, concretizada no nao
cumprimento do tempo letivo que |lhe é atribuido (minimo de trés horas
semanais), que alguns professores justificam pela necessidade de dedicar mais
tempo aos conteldos que integram os programas de Portugués e de
Matematica e pela afirmacdo de falta de competéncias artisticas, relegando
este trabalho para os docentes das AEC (Pires, 2014). Note-se, no entanto, que
a Educacdo Artistica, como reconhece a UNESCO (Matsuura, 2007, citado por
Mbuyamba, 2007, p. 3), “pode frequentemente ser um estimulante
instrumento para enriquecer os processos de ensino e aprendizagem e tornar
essa aprendizagem mais acessivel e mais eficaz”. Neste sentido, as atividades
artisticas e fisico-motoras podem ser desenvolvidas como motivacao,
desenvolvimento ou consolida¢dao da abordagem dos conteldos das outras
areas curriculares, tornando-se potenciadoras de aprendizagens significativas
e interdisciplinares. Do mesmo modo, a Expressao Artistica e Fisico-Motora
propicia a consecucdo dos objetivos de uma educacdo para o futuro, ao
favorecer o melhoramento da condicdo fisica e psiquica, o desenvolvimento
das relagdes sociais e do equilibrio emocional, da percecdo e da imaginacao,
ao promover, em suma, o desenvolvimento do sentido de cidadania, pela
formacao de cidaddaos observadores, expressivos, criticos e criativos na
resolucdo de problemas (Barbosa, s.a.; Eisner, 2008).

O trabalho com as Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC),

também referenciado no Decreto-Lei n.2 91/2013, de 10 de julho, revela-se
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essencial num mundo atual caracterizado por uma evolucdo permanente dos
instrumentos comunicacionais e informativos, trazendo, no entanto, grandes
desafios a educagdo. Esta emergente sociedade da informagdo oferece
inimeras possibilidades de aprendizagem, mas exige do professor uma
mudanca no “modo de estar nas situacGes de ensino-aprendizagem” (Pinto,
2002, p. 15), que fomente nos alunos a aquisicdo de competéncias promotoras
do desenvolvimento do espirito critico e da autonomia neste mundo,
tornando-os capazes de interpretar, analisar criticamente, compreender e
aplicar a informacdo que tém ao seu alcance e, ainda, de compreender em que
situagdes, para que fins e como se torna mais adequado e pertinente mobilizar
as TIC (Flores & Escola, 2009; Pinto, 2002). Pela sua relevancia, entende-se que
a integracao das TIC deve concretizar-se de uma forma transdisciplinar,
concorrendo para a promocdao de praticas pedagdgicas inovadoras que
despertem o interesse e a motiva¢do dos alunos na abordagem de conteudos
(Coutinho & Lisb06a, 2011; Pinto, 2002).

Pela reflexdao a organizagao curricular do 1.2 CEB, realizada a luz dos pilares
estruturais da educacdo, se realca que é essencial, convocando Delors et al.
(1998, p. 15), “preservar os elementos essenciais de uma educacdo basica que
ensine a viver melhor”. Nesta perspetiva, ganha sentido o conceito de
integracdo curricular advogado por Beane (2002, p. 10) e definido como uma

concecao curricular
preocupada em aumentar as possibilidades para a integracdo pessoal e social através
da organizagdo do curriculo em torno de problemas (...) significantes, identificados em
conjunto por educadores e jovens, sem considerar as fronteiras das areas de estudo.

Por esta definicdo se depreende que a efetiva realizacdo de uma integracao
curricular implica mudancgas significativas na organizacdo curricular e na
concecdao e desenvolvimento do processo de ensino e aprendizagem,
corporalizadas no deixar de parte um olhar compartimentado sobre as
componentes curriculares e na estruturacdo de planificacdes que principiem
na definicdo de um tema especifico, a partir do qual sdo identificados os
conceitos com ele relacionados a serem explorados pelo desenvolvimento de

atividades que mobilizem conteldos, conhecimentos e métodos das diversas
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areas do saber (Beane, 2002; Perrenoud, 2001). Esta concecdo supde, ainda, a
participacdo dos alunos na planificagdo, “outorgando-lhe[s] um papel ativo na
relagdo com o saber e na constru¢cdo do conhecimento” (Alonso & Sousa,
2013, p. 58), promovendo, deste modo, uma educagdao democratica, segundo
uma perspetiva socioconstrutivista, que se aprofunda no subcapitulo seguinte.

Uma concecdo educativa que valorize o ensino e a aprendizagem de
competéncias promotoras de uma participacdo ativa e informada na vida e na
sociedade deve, assim, partir das situacdes préximas da realidade dos alunos,
que, cumulativamente, possuam interesse e relevancia pessoal e social,
integrar as percegdes, convicgdes e conhecimentos construidos a partir das
suas vivéncias e desafia-los a procurar, nas diversas areas e nas relaces entre
elas, os saberes que ainda ndo possuem ou dominam (Alonso & Sousa, 2013;
Beane, 2002). O estabelecimento de relagdes entre as diferentes areas e os
seus conteludos e os conhecimentos que emergem da vida quotidiana
favorece, assim, uma melhor interpretacdao e compreensao da realidade como
um todo, uma efetiva atribuicao de sentido as situa¢des experienciadas e uma
crescente capacidade de utilizar as aprendizagens integradoras em novas
situacdes problematicas (Alonso & Sousa, 2013; Beane, 2002; Roldao, 2004).

O regime de monodocéncia do 1.2 CEB, que exige do professor um
conhecimento e dominio profundos nas varias areas do saber que fazem parte
da matriz curricular, concede-lhe, simultaneamente, as condi¢des desejaveis
para a consecu¢ao da integragdo curricular na sua esséncia, tal como foi
explanada. Contudo, considerando as medidas legislativas do MEC que
parecem refletir uma valorizacdo da segmentacdo, pela definicio de horas
semanais a atribuir a cada componente da matriz curricular, desenvolver uma
pratica pedagodgica edificada sob uma visdo integradora das diversas areas
curriculares assume-se como um processo complexo que exige mudancas
significativas ao nivel de metodologias e estratégias educativas.

Neste processo emergem os conceitos de multidisciplinaridade,
interdisciplinaridade e transdisciplinaridade, que caracterizam as praticas

educativas desenvolvidas e traduzem o grau de menor ou maior intensidade
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de interacdo efetiva entre as diversas dreas do saber. Neste sentido, a
abordagem multidisciplinar corresponde as praticas onde o grau de
intensidade da integracdao é minimo, baseando-se, fundamentalmente, na
identificacdo dos conteldos e das competéncias a desenvolver em cada area e
na apreensdo do modo como cada uma pode contribuir para a compreensao
de um tema especifico, procedendo, entdo, ao estabelecimento de inter-
relacdes curriculares, embora se mantenham as fronteiras entre as distintas
componentes. A transdisciplinaridade, por sua vez, equivale ao grau maximo
de coordenacdo entre as diferentes areas, assistindo-se, inclusivamente, ao
desvanecimento das suas fronteiras que favorece a construcao do saber em
toda a sua abrangéncia e complexidade. Num sentido progressivo, a
interdisciplinaridade surge como o conjunto variado de praticas que se situam
entre os dois extremos enunciados e constitui, possivelmente, a abordagem
mais frequente entre os profissionais docentes que acreditam na mais-valia de
uma pratica pedagodgica integradora (Beane, 2002; Leite, 2012; Pombo,
Guimaraes & Levy, 1994). Pelas consideragcGes expostas, se realca o carater
complexo da integracdo curricular, mas, igualmente, desafiante e essencial,
pelo que se procurou concretizar a referida integracdo na pratica pedagogica
desenvolvida em contexto de estdgio, como se explana no terceiro capitulo.

Da reflexdo realizada sobre a organizacao curricular do 1.2 CEB, pode
afirmar-se que esta parece refletir uma preocupacao pelo desenvolvimento de
competéncias edificadas nos pilares estruturais apresentados por Delors et al.
(1998), embora se reconheca que cabe ao professor, “com o seu esforgo, a sua
reflexdo sobre a pratica, a sua criatividade e o seu profissionalismo” (Roldao,
2004, p. 77), a missdao de, dia-a-dia, ir construindo o processo de ensino e
aprendizagem de forma significativa e motivadora, que desperte nos alunos o
gosto e o desejo de saber, numa superac¢do das dificuldades, obstaculos e

desafios que se vao sucedendo neste caminho.
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1.3. CONSTRUGCAO DO PERFIL DE PROFESSOR DO 1.2 CEB SOBRE
PERSPETIVAS PEDAGOGICAS CONSTRUTIVISTAS

Numa concec¢do educativa que se deseja alicercada nos pilares da educacdo
referidos neste relatério, o professor do 1.2 CEB deve construir o seu perfil
profissional, consignado nos Decretos-Lei n.2 240/2001 e n.2 241/2001, de 30
de agosto, reconhecendo a imprescindibilidade do desenvolvimento de
competéncia cientifica, concretizada no conhecimento, dominio e permanente
atualizacdo de saberes referentes quer as areas curriculares e ao nivel de
educacdo para o qual detém habilitacdo, quer a dominios como a pedagogia e
a didatica (Altet, 2000; Tardif, Lessard & Gauthier, 2000). De igual modo, deve
desenvolver uma atitude de pratico reflexivo, promotora da melhoria da acao
educativa (Alarcao, 2001; Latorre, 2008; Schén, 1997), sobre a qual se fala
mais aprofundadamente no segundo capitulo.

A reflexdo constante sobre a pratica favorece o aperfeicoamento da
capacidade de “tomar adequadas decisdes de operacionalizacdao” (Reis et al.,
2009, p. 9), encontrando um equilibrio entre as orientacdes de politica
educativa, nomeadamente, os programas e as metas curriculares das diversas
areas, e a sua liberdade na escolha das estratégias e metodologias mais
adequadas a realidade contextual onde desenvolve a sua pratica educativa e
gue podem determinar a diferenca na qualidade do ensino. A sua intervengao
reflete, igualmente, a sua identidade enquanto profissional docente, edificada
sobre o seu pensar a educagao e as suas convicgdes intimamente relacionadas
com perspetivas pedagdgicas (Albuquerque, 2010; Ferreira & Santos, 2000).

Perfilhar uma concecdo educativa orientada para o desenvolvimento de
competéncias envolve, efetivamente, implicacbes pedagdgicas que nao se
prendem apenas com o dominio e a atualizacdo permanente de saberes a
ensinar, mas, fundamentalmente, com o modo como se ensina e se aprende.
“Os quatro pilares que sdo as bases da educacdo ao longo da vida” servem, na

opinido de Cardoso (2013, p. 44), “de orientacdo para as instituicdes de ensino
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aplicarem uma metodologia inovadora”, no caminho desejavel de uma
pedagogia mais ativa que conceba o aluno como agente ativo no processo de
ensino e aprendizagem, precursor de uma atuagao como cidadao interventivo
e responsdvel (Ferreira & Santos, 2000).

Ganha, assim, sentido a concecdo construtivista da aprendizagem, que
reflete as perspetivas de tedricos reconhecidos como Piaget, Vygotsky, Bruner
e Ausubel sobre a construcdo do conhecimento. As concec¢des dos autores
referenciados coincidem na percec¢do de que o ato de aprender é um processo
ativo e construtivo, no qual as novas experiéncias, provenientes das interagdes
com o mundo fisico, segundo Piaget, ou com o meio social, histérico e cultural,
de acordo com Vygotsky e Bruner, provocam um desequilibrio nas estruturas
cognitivas da crianga, conduzindo-a num processo de construcdo, modificacdo
e enriquecimento dos seus esquemas de conhecimento, com a finalidade do
estabelecimento de um reequilibrio (Lebrun, 2002; Solé & Coll, 1999).

De acordo com diversos autores (Beane, 2002; Miras, 1999; Ponte &
Serrazina, 2000; Solé, 1999), a esséncia de uma aprendizagem significativa
reside no modo como as novas ideias adquirem um significado préprio e
pessoal ao encontrarem relacdo com aspetos relevantes ja existentes na
estrutura cognitiva. Deste modo, a aprendizagem nao se traduz numa mera
acumulacdo de novos conhecimentos, mas sim numa integracdo que sera
tanto mais significativa quantas mais relacdes e conexdes o aluno conseguir
estabelecer entre os novos contelddos e os seus conhecimentos prévios. Para
gue se realizem verdadeiras aprendizagens significativas, na perspetiva de
Ausubel, torna-se essencial dar sentido as aprendizagens, explicitando ao
aluno os motivos que subjazem ao que aprende e ao como aprende, com o
intuito de o fazer descobrir que o novo conhecimento encontra relacdo com
outros saberes e relevancia para situa¢des diversas da vida e do mundo (Jesus,
2008; Leite, 2009; Morin, 2002; Perrenoud, 2001).

Esta atribuicdo de sentido a aprendizagem deveria, por si s, mover o aluno
a implicar-se ativamente no ato de aprender. Contudo, e admitindo que no

exercicio cognitivo intervém aspetos afetivos, emocionais e relacionais,
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reconhece-se o papel determinante de varidveis que integram o processo de
ensino, e que o Decreto-Lei n.2 241/2001, de 30 de agosto, realca, na alinea b)
do n.2 2 do ponto Il do Anexo 2, como um aspeto fundamental inerente ao
perfil do docente do 1.2 CEB: a mobilizagdo de saberes relativos as
“condicionantes individuais e contextuais que influenciam a aprendizagem”.
Este aspeto evidencia a indispensabilidade de um conhecimento profundo dos
alunos, dos contextos familiares e sociais de onde proveem, dos saberes,
capacidades e experiéncias prévias que possuem, dos interesses que o0s
motivam e das suas dificuldades e insegurancas e, igualmente, de uma gestao
eficaz dos elementos que definem o ambiente de aprendizagem, como as
interacGes que se estabelecem na sala de aula, o clima que a caracteriza, o
tempo e o espago. A influéncia inequivoca destas condicionantes no despertar
do interesse e da motivacdo, refletem-se, por sua vez, na disposicdo e no
envolvimento do aluno na aprendizagem (Arends, 1995; Ferreira & Santos,
2000; Oliveira-Formosinho & Araujo, 2004; Solé, 1999).

Neste sentido, o processo de ensino deve entender-se, na perspetiva
socioconstrutivista que vem sendo abordada neste subcapitulo, como a ajuda
necessaria que orienta e guia a aprendizagem e refletir a conjugacdo de
algumas caracteristicas essenciais. Deve ser ajustado as especificidades e
finalidades das situacdes de interven¢ao educativa, tomando como ponto de
partida as caracteristicas dos alunos, numa atencdo particular aos
conhecimentos prévios que possuem em relagdo aos novos conteudos a
aprender. Simultaneamente, o processo de ensino como ajuda ajustada supde
confrontar os alunos com situa¢des novas e desafiantes, de um nivel mais
complexo comparativamente aos conhecimentos que possui, que lhes exijam
um esforco de implicacdo no processo de compreensao, concedendo-lhes, no
entanto, uma diversidade de apoios e instrumentos de ajuda, de natureza
cognitiva e emocional, nos diferentes momentos de atuacdo docente, desde a
planificacdo e organizacdo do tempo, espaco, grupo e recursos a intervencao
direta com os alunos, que lhes possibilitem superar a exigéncia e progredir na

aprendizagem (Albuguerque, 2010; Onrubia, 2001).
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As caracteristicas atribuidas ao ensino como ajuda ajustada relacionam-se
intimamente com a nog¢dao de zona de desenvolvimento préximo (ZDP)
proposta por Vygotsky, como o confirma a definicao apresentada pelo préprio
psicologo: “distancia entre o nivel de resolu¢do de uma tarefa que uma pessoa
pode atingir, actuando independentemente, e o nivel que pode alcancar com a
ajuda de um colega (...) mais bem preparado nessa tarefa” (1979, citado por
Onrubia, 2001, pp. 124-125). Neste sentido, torna-se essencial que o professor
conhec¢a profundamente cada aluno, de modo a orientar a sua atuagdo no
sentido de criar e agir sobre as suas ZDP, cumprindo a fun¢do do ensino como
impulsionador da aprendizagem (Benedetti & Kerr, 2009; Fino, 2001).

De acordo com Onrubia (2001), esta intervencdo do professor sobre as ZDP
deve fundamentar-se em alguns critérios basicos que retomam e fortalecem a
concecdo socioconstrutivista, como o estabelecimento de relagdes explicitas
entre os novos conteddos e os conhecimentos prévios dos alunos, a
diversificacdo de estratégias, que favoreca a sua participacdo, e a atribuicao de
sentido as atividades desenvolvidas. Um outro critério primordial consiste em
“estabelecer um clima relacional, afectivo e emocional baseado na confianca,
seguranca e aceitacdo mutuas”, que proporcione a aprendizagem ndo s6 de
conteudos curriculares, mas, igualmente, de valores e atitudes, e no qual haja
lugar para a curiosidade e “a capacidade de espanto” (ibid., p. 134).

Num ambiente emocionalmente positivo como o descrito, a interagdo entre
alunos pode, de igual modo, constituir-se como uma fonte potencial de criagao
e atuacdo sobre as ZDP, traduzida em a¢bes como, por exemplo, a partilha de
ideias, pontos de vista e estratégias diferentes de resolucdo de tarefas, que
possibilite a cada aluno modificar, aprofundar e enriquecer os seus préprios
conhecimentos (Onrubia, 2001; Ponte & Serrazina, 2000). Este aspeto
evidencia as convic¢des perfilhadas pelo Movimento da Escola Moderna
(MEM) na sua perspetiva de “desenvolvimento das aprendizagens, através de
uma interacgdo sociocentrada” (Niza, 1998b, p. 139).

O MEM valoriza, assim, a aprendizagem cooperativa e a comunica¢do como

eixos centrais da sua perspetiva pedagdgica, de acordo com a qual os alunos
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trabalham cooperativamente em pequenos grupos ou em pares, tendo em
vista um objetivo comum que so sera conquistado se cada membro do grupo o
atingir, contribuindo, ainda, o sucesso de cada um para o sucesso de todos, e
os saberes construidos sdo validados socialmente através da sua comunicagao.
Segundo Niza (19984, p. 79), “o sentido social imediato daquilo que os alunos
aprendem, ensinando-se, isto é, cooperando nas aprendizagens de cada um
dos outros, sustenta a motivacdo intrinseca do trabalho”. E esta motivacdo
intrinseca, que se constrdi nas intera¢des estabelecidas em aula e favorece a
disposicao e o envolvimento na aprendizagem, que deve ser privilegiada pelo
professor, em detrimento da motivacdo extrinseca baseada em fatores
externos como recompensas ou pressdes, porque conduz a manifestacdo de
um sentimento de competéncia, autoestima e autodeterminacdo
experimentado na realizacdo da propria atividade (Cardoso, 2013; Solé, 1999).

A aprendizagem cooperativa pode, ainda, ser vista no sentido do trabalho
colaborativo entre todos os intervenientes no processo educativo, consignado
no Decreto-Lei n.2 240/2001, de 30 de agosto, que enfatiza a relevancia do
estabelecimento de relacdes de respeito mutuo e de interacdes efetivas com
os encarregados de educacdo, a escola e a comunidade, favorecedoras de uma
formacdo integral dos alunos para a vivéncia de uma cidadania democréatica.
Qualidades como “saber trabalhar em grupo, ser dinamico ou ter empatia” e
acdes concretas como partilhar informacgao, saberes e experiéncias com outros
docentes e “procurar mediar conflitos”, defendidas por Cardoso (2013, p. 76) e
consignadas no Estatuto da Carreira dos Educadores de Infancia e dos
Professores dos Ensinos Basico e Secundario, sdo fundamentais num professor
comprometido com o desenvolvimento pleno dos seus alunos que os torne
aptos a atuar de forma critica e interventiva na sociedade. Em relacdo a
familia, a sua participacdo e envolvimento na vida da escola concede-lhe um
maior conhecimento dos seus papéis e das suas competéncias, bem como dos
objetivos e dos métodos de ensino desenvolvidos pelo professor,
proporcionando, num esforco cooperativo, a descoberta de estratégias que

promovam, nos seus filhos, a motivacdo e o sucesso na aprendizagem. Deste
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modo, da interacdo positiva estabelecida entre professor e familias pode
resultar, por um lado, um maior comprometimento destas na colabora¢ao da
constru¢ao do conhecimento dos seus filhos, concretizado, por exemplo, no
apoio as tarefas realizadas em casa, e, por outro lado, num conhecimento mais
profundo dos alunos por parte do professor que sustente a adequacao da sua
intervencdo (Arends, 1995; Ferreira & Santos, 2000).

Os principios pedagégicos do MEM e do socioconstrutivismo, que
evidenciam o papel ativo do aluno no processo de ensino e aprendizagem e
privilegiam praticas cooperativas, parecem revelar-se muito pertinentes numa
conce¢dao educativa alicercada sobre os quatro pilares preconizados pela
UNESCO (Delors et al., 1998), apontando o caminho de uma vivéncia
democratica e solidaria. Por este motivo, foram contemplados na pratica
pedagdgica desenvolvida em contexto de estdgio, como se procura evidenciar
no terceiro capitulo do presente relatério. Reconhecendo, como referido ao
longo deste subcapitulo, que o papel do professor como facilitador da
aprendizagem se concretiza muito particularmente na relevancia das situagoes
e desafios com os quais confronta os alunos, procede-se, de seguida, a uma
abordagem sobre estratégias de ensino e aprendizagem, realcando a
necessidade de uma diferenciacdo pedagdgica num mundo atual onde emerge

a clara consciéncia da diversidade que caracteriza uma turma.

1.4. DIVERSIFICACAO DE  ESTRATEGIAS E  DIFERENCIACAO
PEDAGOGICA

Do pensamento abordado no subcapitulo anterior, referente ao facto de
gue “é no modo como se ensina que hdo-de encontrar-se as potencialidades
que viabilizam, induzem e facilitam a aprendizagem do outro” (Rolddo, 2009,
p. 15), emerge o conceito de estratégia de ensino e aprendizagem, definido

por Vieira e Vieira (2005, p. 16) como “um conjunto de ac¢des do professor ou
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do aluno orientadas para favorecer o desenvolvimento de determinadas
competéncias de aprendizagem que se tém em vista”.

Neste sentido, para que o ensino concretize o seu papel de facilitador da
construg¢ao do conhecimento, torna-se fundamental que o professor atenda as
caracteristicas concretas dos alunos, do contexto e da situacdo educativa, que
o0 ajudem no processo de tomada de decisdes estratégicas, fundamentado
num conjunto de questdes que lhes confiram intencionalidade e pertinéncia.
Partindo da informacao que possui sobre os conhecimentos prévios dos alunos
e orientado pela definicdo dos objetivos e competéncias que pretende
promover, o professor deve refletir sobre qual a atuacdo que se revele mais
eficaz para a prossecucdao dos mesmos, considerando aspetos relativos ao
como organizar a agao, com que tarefas e recursos, quais 0s passos que
favorecam uma progressdo coerente, quais os modos de avaliacdo que
permitam regular a validade da estratégia e quais as razbes e critérios que
justificam estas escolhas (Monereo, 2007; Rold3o, 2009; Vieira & Vieira, 2005).

As estratégias que operacionalizam o processo de ensino e que surgem
como respostas as questdes referidas espelham, inequivocamente, as
perspetivas pedagdgicas do professor e o papel mais ou menos ativo atribuido
ao aluno no processo de aprendizagem, como o evidencia a classificacdo
proposta por Vieira e Vieira (2005), que agrupa as estratégias em trés niveis
segundo o principio da realidade: situacdes da vida real, nas quais se destacam
o questionamento promotor do pensamento critico e o didlogo; simulagdes da
realidade, que integram estratégias como a discussdo, o role play, os jogos, as
dramatizacOes, o trabalho de projeto e o brainstorming; e abstracbes da
realidade, entre as quais se salientam a exposicdo e o treino. Os autores
citados reforcam, ainda, que as estratégias com maior eficdcia na prossecucao
do desiderato do ensino constituem as que proporcionam a participacao ativa
dos alunos e expressam de forma clara o sentido das aprendizagens em causa,
produzindo como efeito uma maior motivacdo e envolvimento dos mesmos.

Estas estratégias revelam-se mais congruentes com a concegao educativa

construtivista orientada para o desenvolvimento de competéncias defendida
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neste relatério, apresentando, ainda, a possibilidade de conduzir os alunos a
adogao das mesmas estratégias impulsionadas pelo professor nas suas tarefas
e nos seus habitos de estudo, pelo desenvolvimento da capacidade de
“conseguir uma certa transferéncia das estratégias utilizadas para novas
situagbes de aprendizagem, mediante o reconhecimento de condigdes
semelhantes nessas novas situacdes” (Monereo, 2007, p. 40), fator promotor
da autonomia no seu processo de aprendizagem.

Reconhecendo que cada aluno é Unico no modo como aprende, o docente
depara-se com a desafiante e complexa tarefa de procurar encontrar a
“melhor e mais eficaz via para os aprendentes, no seu conjunto e na
individualidade de cada um, se apropriarem do conteudo curricular em causa
naquela accdo de ensino particular” (Rolddo, 2009, p. 56). Desta afirmacdo se
infere a necessidade da consecucdo de uma diferenciacdo pedagégica como
modo de operacionalizacdo estratégica do processo de ensino e
aprendizagem. Delors et al. (1998) consideram o respeito pela diversidade e
pela especificidade de cada individuo, nos seus talentos, aptiddes, expressdes
culturais e dificuldades, a base da diferenciagdo pedagdgica, ideia
complementada por Cardoso (2013, p. 48) ao afirmar que a melhor pedagogia
é “aquela que respeit[a] as diferencas (...), que percebe a individualidade e,
para poder lidar com ela, se socorre de mais meios de aprendizagem”. O autor
referenciado denomina, ainda, esta pedagogia “profundamente inclusiva” de
aditiva, por considerar que ela “adiciona todas as diferencas”.

Falar das diferencas e especificidades individuais de cada aluno é pensar
nos diferentes niveis de preparacdo que revelam relativamente aos conteudos
curriculares, nos interesses distintos que os inspiram e nos seus perfis de
aprendizagem que refletem as suas preferéncias ou estilos no processo de
aprender. Estes constituem, na opinido de Tomlinson (2008, p. 72), os fatores
gue orientam o ensino diferenciado, em cujo processo “o professor avalia e
monitoriza de perto capacidades, niveis de conhecimento, interesses e
métodos mais eficazes de aprendizagem para todos os alunos” e, tendo-os em

mente, planifica a sua acao de forma estratégica.
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Refletindo sobre estes fatores, é possivel reconhecer a relevancia da
diferenciacao pedagdgica no ambito da concec¢do educativa construtivista que
vem sendo abordada neste capitulo, como se procura evidenciar de seguida.
Planear estratégias adequadas ao nivel de preparacao de cada aluno implica
oferecer-lhe desafios que, partindo do que ja sabe, o levem mais além na
construcdo do seu conhecimento do que poderia conseguir sozinho, ideia que
vai ao encontro da nocdo de ZDP proposta por Vygotsky ja abordada no
subcapitulo anterior (Perrenoud, 2001). O ensino diferenciado concretizado
com base nos interesses dos alunos permite partir dos seus conhecimentos
prévios sobre as situagdes ou conteudos que os entusiasmam e favorecer a
criagdo de pontes e conexdes entre esses pontos de interesse e o novo
conhecimento, potenciando a motivacdo e o envolvimento numa
aprendizagem que se desenvolve de forma significativa. Paralelamente a
utilizacdo de interesses preexistentes dos alunos, cabe, ainda, ao professor
proporcionar a descoberta de novos interesses, pela apresenta¢dao de forma
emotiva e motivadora de “um mundo repleto de ideias e oportunidades até
entdo desconhecidas para eles” (Tomlinson, 2008, p. 92).

Na referéncia ao perfil de aprendizagem que define as preferéncias dos
alunos relativamente ao modo como se sentem mais confortaveis no processo
de aprender, revela-se pertinente a alusdo a Gardner (1998, citado por
Cardoso, 2013 e Tomlinson, 2008), que defende que cada individuo apresenta
uma inteligéncia preferencial, entendida como o tipo de predisposicao
cognitiva para a aprendizagem, num conjunto de oito tipos de inteligéncia —
I6gico-matematica, linguistica, musical, visual-espacial, corporal-cinestésica,
interpessoal, intrapessoal e naturalista. O uso da inteligéncia da preferéncia do
aluno no ato de aprender garante, segundo o autor, resultados mais positivos
na construcdo do conhecimento. Neste sentido, um ensino diferenciado que
contemple uma diversidade de estratégias em atencdo aos perfis de
aprendizagem dos alunos constitui uma mais-valia na criacdo de

oportunidades efetivas de aprendizagens eficazes.
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Realca-se, contudo, que a pratica de um ensino diferenciado exige um
conhecimento profundo dos alunos, dos seus saberes e capacidades, do que
gostam de aprender e do modo como aprendem melhor, o que se torna
possivel pela observacdo e reflexdo constantes que o professor realiza,
usufruindo de cada momento de didlogo e situacdo de interacdo, dos
trabalhos que cada aluno efetua e do modo como se envolve na sua realizacdo
e dos instrumentos formais de avaliacdo que operacionaliza, em suma, de
todas as oportunidades que se revelam valiosas fontes de informacgdo sobre
cada aluno (Ferreira & Santos, 2000; Tomlinson, 2008).

No ambito da diversidade que caracteriza os alunos de uma turma,
evidencia-se, ainda, a particularidade da situacdo das criancas com
necessidades educativas especiais (NEE), cuja integracdo em turmas regulares
se reveste de capital importancia de acordo com Correia (1999, p. 19), que

exprime a convic¢ao de que a
crianga deve ser educada no meio menos restritivo possivel e de que este meio
pode responder satisfatoriamente as suas necessidades educativas, fornecendo-lhe

o0 apoio educativo imprescindivel a superagdo do seu problema.

Nielsen (1999, p. 25) reforca a conviccdo do autor supracitado,
acrescentando que uma verdadeira experiéncia de integracdao pode
proporcionar “a todos os envolvidos uma oportunidade de crescimento social
e emocional”, se o professor se empenhar na promog¢dao de um ambiente
educativo positivo, para o qual a sua atitude surja como modelo na
prossecucao de uma interagao positiva e cooperativa entre alunos com e sem
NEE. A integragdao dos alunos com NEE requer do professor do 1.2 CEB um
esforco e uma dedicagdo ainda mais prementes no que se refere a sua agao
estratégica na consecucao de um ensino diferenciado eficaz, como se procura
demonstrar no terceiro capitulo do presente relatério.

Diz, ainda, o mesmo autor (ibidem) que
um ambiente de apoio e interajuda é conseguido quando todos cooperam para
atingir objectivos de grupo e quando todos se preocupam, em primeiro lugar, com o

sucesso do grupo como um todo,
refletindo esta afirmacao as aspiracdes de uma concec¢ao educativa que ndo se

limita a ensinar, mas se compromete, de igual modo, a educar e a formar
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cidaddos responsdveis, justos e solidarios, qualidades essenciais para a
constru¢gdo de um mundo melhor, consideracdes que vém sendo
desenvolvidas ao longo deste capitulo. Como refere Cardoso citando Pureza
(2013, p. 77), “tdo importante como [a transmissdo de conhecimentos] é a
capacidade de ser referéncia em matéria de competéncias sociais e de
competéncias éticas e afectivas”. Sdo os “valores socialmente apreciados”,
como o respeito, a honestidade, a responsabilidade, a verdade, a tolerancia, a
solidariedade, entre outros, e o lugar de maior ou menor destaque que lhes
atribui e que procura veicular “no dia-a-dia através da accdo pedagogica”
(Estrela, 2010, p. 82) que enformam a identidade profissional e o perfil ético
deontolégico do docente e que poderdo converté-lo num modelo significativo
para os seus alunos (Decreto-Lei n.2 240/2001, de 30 de agosto; Silva, 1997).
Concretizada a realizacdo deste primeiro capitulo, realca-se o esforco
empreendido no sentido de proceder a um enquadramento tedrico-legal que
evidenciasse o modo como o 1.2 CEB, na sua natureza e na sua especificidade
qguanto a organizagao curricular e ao perfil do docente, pode ser edificado
sobre os pilares preconizados pela UNESCO (Delors et al., 1998), refletindo
uma concecdo educativa coerente com as incertezas e as exigéncias de uma
sociedade em permanente mudanca. Como foi sendo reafirmado diversas
vezes ao longo deste capitulo, apenas um conhecimento profundo dos alunos
e dos contextos em que se inserem e se desenvolve o processo de ensino e
aprendizagem, alcancado pela observacdo e reflexdo permanentes, pode
sustentar uma intervencdo educativa eficaz, pois como afirma Altet (2000, p.
37), “se o ensino é, acima de tudo, uma pratica relacional, esta pratica situa-se
sempre numa situacdao particular, em condi¢cGes singulares e num contexto
especifico”. Por este motivo se justifica a integracdo do segundo capitulo deste
relatdrio, que se apresenta de seguida, no qual se procede a caracterizacao do
contexto de estdgio e se realiza uma abordagem a metodologia de

investigacdo-acao que fundamentaram a pratica pedagodgica.
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CAPITULO 2 - CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO
E METODOLOGIA DE INVESTIGAGCAO

A concretizagdo de uma intervenc¢do fundamentada e eficaz exige, tal como
se referiu no final do capitulo anterior, um conhecimento profundo da
realidade em que se pretende intervir e uma atitude investigativa e reflexiva
comprometida com a conquista de melhorias no processo de ensino e
aprendizagem. Segundo Bronfenbrenner, o desenvolvimento humano advém
da interacdo reciproca entre o “sujeito dinamico” que “reestrutura e recria
progressivamente o meio em que se encontra” (Portugal, 1992, p. 37) e o
ambiente que, desde os contextos mais imediatos aos mais vastos, o
influencia, pelas especificidades das relacdes que neles se estabelecem, da
cultura e dos valores. Neste sentido, procede-se a uma caracterizacdo do
contexto da EB1/JI da Torrinha, numa progressdo do macro para o micro,
contemplando a caracterizagdo da freguesia onde esta situada, do
agrupamento de escolas ao qual estd agregada, da escola e da turma 4.2D.

Procede-se, ainda, a uma abordagem a metodologia de investigacdo-acao,
gue sustentou a pratica promovida pela mestranda e lhe permitiu desenvolver
uma atitude investigativa, concretizada numa inter-relacdo entre a reflexao

continua sobre as ac¢Oes e a realizacdo de uma pratica eficaz (Latorre, 2008).

2.1. FREGUESIA DE CEDOFEITA

A EB1/JI da Torrinha situa-se na antiga freguesia de Cedofeita, atualmente
agregada na Unido de Freguesias de Cedofeita, Santo lldefonso, Sé, Miragaia,
Sdo Nicolau e Vitdria, apds a reorganizacdo administrativa do territdrio

consignada na Lei n.2 22/2012, de 30 de maio. Localizada no concelho do
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Porto, entre o centro e a periferia, Cedofeita é conhecida como uma das
freguesias mais emblematicas desta cidade, quer pelas suas afamadas ruas de
comércio e arte, quer pelo seu patrimoénio arquiteténico, do qual se destaca a
Igreja Romanica de S. Martinho, considerada a mais antiga da cidade do Porto
e situada junto a EBS Rodrigues de Freitas. De acordo com uma lenda, referida
no Guia da Freguesia de Cedofeita, a sua fundacao é atribuida ao rei suevo
Teodomiro, no ano de 559, e a celeridade com que esta pequena igreja foi
construida terd dado origem ao nome Cedofeita, originario do latim cito facta
(“feita em pouco tempo”). Entre as suas mais reconhecidas ruas, destacam-se
a Rua de Cedofeita, exemplo vivo e ativo de comércio tradicional, e a Rua
Miguel Bombarda, com galerias de arte e lojas de artesanato alternativo.

A freguesia de Cedofeita conta com diversos estabelecimentos de ensino,
entre os quais se realca a escola sede do Agrupamento de Escolas Rodrigues
de Freitas (AERF), criada em 1836, e que viu a sua nomenclatura variar ao
longo do tempo, fruto de influéncias politicas. O nome atual, em homenagem
ao professor, jornalista e politico Rodrigues de Freitas, foi assumido entre
1910 e 1945 e apds o 25 de abril de 1974 (AERF, 2013-2016).

2.2. AGRUPAMENTO DE ESCOLAS RODRIGUES DE FREITAS

O AERF, criado em 2007 e tutelado pelo MEC, constitui, como consagrado
no n.2 1 do artigo 6.2 do Decreto-Lei n.2 75/2008, de 22 de abril, “uma unidade
organizacional, dotada de 6érgdos préprios de administracdo e gestdao”, e
compreende varios estabelecimentos escolares que visam a garantia de uma
oferta formativa que contempla a Educacdo Pré-Escolar, o Ensino Basico e
Secundario e uma diversidade de cursos, dos quais se destacam cursos
profissionais, cursos de educacdo e formacao de jovens e de adultos e cursos
de Portugués para Todos. O AERF contempla, ainda, uma oferta complementar

as atividades curriculares, nomeadamente, componente de apoio a familia, em
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hordrio ndo letivo e interrupcgdes letivas, e AEC. Ao nivel do suporte educativo
e escolar, destaca-se a oferta de apoio pedagdgico personalizado de apoio
educativo, de recursos, como Bibliotecas Escolares e Centro de Recursos
Educativos, e de educagao especial. No que se refere a esta ultima, o AERF
possui duas Unidades de Apoio Especializado para a educac¢do de alunos com
Multideficiéncia e surdo cegueira congénita (UAEM), inseridas na EB1/JI da
Torrinha e na EBS Rodrigues de Freitas, sendo o agrupamento considerado
uma referéncia na educagdo de alunos cegos e com baixa visdao (AERF, 2012).
Deste agrupamento com contrato de autonomia fazem parte a EBS
Rodrigues de Freitas (escola sede), a EB Miragaia, a EB1/JI da Torrinha, a EB1/JI
da Bandeirinha, a EB de S. Nicolau, a EB de Carlos Alberto e o JI da Vitdria. Esta
constituicdo resulta da agregacdo efetuada em 2010, no seguimento do
Despacho n.24463/2011, de 11 de marco, do anterior AERF e do AE Miragaia.
Integrado no programa Territérios Educativos de Intervencdo Prioritaria
(TEIP) depois da agregacdo, o plano de melhoria do AERF para o ano letivo
2014/2015 apresenta eixos de acdo que vdo ao encontro dos objetivos
centrais definidos pelo programa TEIP da terceira fase, nomeadamente, apoio
a melhoria das aprendizagens, prevencdo do abandono, absentismo e
indisciplina e relagao escola-familias-comunidade e parcerias. As agdes
estratégicas delineadas pelo AERF para a consecu¢do das mudangas
pretendidas refletem a orientacdo educativa que perfilha, alicercada nos
quatro pilares de educacdo aludidos no primeiro capitulo deste relatério, e
bem evidentes nos principios, valores, metas e estratégias enunciados no
Projeto Educativo que definem e operacionalizam a missdo que se propde
alcancar: “fazer da Educa¢do para todos, um direito e um imperativo social”
(AERF, 2013-2016, p. 4). Salientam-se, no ambito das estratégias, o Projeto de
EducacGo para a Saude, as assembleias de alunos, a promog¢do de um
crescente didlogo entre escola e familia e uma aposta forte, ja prevista no
Regulamento Interno (RI), no estabelecimento de protocolos e projetos de
parceria com diferentes entidades, que garantam a oportunidade efetiva de

diversificacdo e qualificacdo das respostas educativas.
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2.3. EB1/JI DA TORRINHA

A EB1/JI da Torrinha comporta dois niveis de educagdo — Pré-Escolar e 1.2
CEB —, contando, ainda, como ja referido, com uma UAEM. No presente ano
letivo, apresenta uma populacdo escolar de 369 criancas e alunos, distribuidos
por dois grupos de Educacdo Pré-Escolar e 14 turmas de 1.2 CEB. Dos alunos
inscritos no 1.2 CEB, seis estdo sinalizados como alunos com NEE, integrando a
UAEM. Relativamente aos recursos humanos, entre o pessoal docente, a
escola conta com a coordenadora de estabelecimento, e as coordenadoras do
departamento de Educagdo Pré-Escolar e do departamento curricular do 1.2
CEB, duas educadoras de infancia, 15 professores titulares de turma, sete
professores de educacdo especial, um coordenador e uma dinamizadora da
Biblioteca e professores de AEC. Conta, ainda, com técnicos diretamente
ligados a UAEM, como terapeutas da fala e psicélogos. O pessoal ndo docente
é composto por 14 assistentes operacionais e duas assistentes técnicas.

A EB1/JI da Torrinha, construida anteriormente ao 25 de abril de 1974,
constitui uma das escolas caracteristicas de entdo, apresentando dois setores
correspondentes a antiga divisdo por género do periodo inicial da sua criacao,
no qual existiam duas entradas e dois recreios distintos, um para meninas e
outro para meninos. No setor dois, formado por um Unico piso, encontram-se
as salas de Educacao Pré-Escolar, salas de 1.2 CEB, a cozinha e o refeitdrio,
com capacidade para 168 criangas, insuficiente para o numero de alunos que
almogam na EB1/JI da Torrinha, pelo que o almocgo é organizado por turnos.

O setor um é constituido por dois pisos. No piso inferior, encontram-se a
sala da UAEM, uma sala do 1.2 ano, uma sala de professores com copa, uma
horta pedagdgica e uma Biblioteca, cuja coordenacdo e dinamizacdo estd
confiada a dois professores do AERF. A Biblioteca segue as orienta¢des
definidas no RI (AERF, 2012), procurando apoiar o processo de ensino e de
aprendizagem, pela dinamizacdo de atividades de promocdo e
desenvolvimento de competéncias de leitura, em articulacdo com o Plano

Nacional de Leitura. Entre as atividades que promove regularmente realcam-se
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a comemoracdo de dias festivos, encontros com escritores e feiras do livro. O
piso superior é constituido por nove salas do 1.2 CEB, pelas salas de
informdatica e de educagdo especial, pelo Clube de Braille e pelo gabinete de
coordenacgao.

Relativamente ao espaco exterior, a instituicdo apresenta dois recreios
amplos, um para cada nivel de educacdo, que possuem um espacgo coberto,
embora reduzido, onde os alunos podem brincar nos dias de chuva. A escola
conta, ainda, com o gabinete de apoio educativo, uma sala de atendimento
aos encarregados de educagao, uma sala de assistentes operacionais, uma sala
de arrumos, uma despensa, trés casas de banho para adultos, duas para as
criangas do jardim-de-infancia, uma para os alunos do 1.2 CEB e duas para as
criancas que possuem NEE. Uma vez que a instituicdo ndao possui um espaco
amplo e adequado a atividades que envolvam toda a comunidade escolar e/ou
a participacdo das familias, estas atividades, designadamente, as assembleias
de alunos, sdo realizadas no Auditério do Conservatério de Musica do Porto,
que se situa, no presente, em frente a EB1/Jl da Torrinha, nas instala¢des da
escola sede do AERF.

2.4. SALA DE AULA E TURMA 4.2D

A turma 4.2D tem como sala de aula a sala numero seis do piso superior do
setor um, ndo tendo acesso direto ao exterior. De forma retangular, apresenta
boa luminosidade, favorecida pela iluminagdo natural proveniente das janelas
para o exterior. A existéncia destas janelas permite, também, uma boa
circulacdo de ar e o arejamento da sala, especialmente, em dias de muito
calor. A orientacdo espacial da sala seis faz com que o sol incida nas janelas
durante todo o dia, trazendo como consequéncia, durante a época de tempo

mais quente, um aquecimento demasiado que provoca algum desconforto nos
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alunos e uma maior movimentacado destes, ao deslocarem-se mais vezes a casa
de banho para encher as suas garrafas de dgua.

O espaco é adequado ao numero de alunos, permitindo uma
movimenta¢dao tranquila, sem perturbagdes. A disposicdao da maioria das
mesas apresenta a forma de U, encontrando-se o espaco amplo do meio
preenchido com duas filas de duas mesas cada uma. Esta organizacdo,
efetuada pelo professor e bem aceite pela turma, contribui, igualmente, para a
facilidade de movimentagao do professor, que consegue, rapida e facilmente,
chegar mais proximo de todos os alunos. A disposicao dos alunos nas mesas é
reflexo de uma opc¢ao pessoal destes, que, no primeiro dia de aulas, se
sentaram nos lugares que desejaram. No entanto, esta disposicdo sofre
alteracdes ao longo do ano, atendendo a critérios de necessidades
evidenciadas, designadamente, ao nivel de comportamentos menos
adequados ou dificuldades de concentra¢dao e de aprendizagem, que podem
ser beneficiadas com uma alteragao perspicaz de lugar.

A sala conta com trés armarios, onde sdo guardados os manuais escolares,
os diciondrios, o material de desenho, pintura e colagem, papéis diversos e
material concebido especificamente para atividades matematicas (MAB,
tangram, geoplano, miras, ...). A nivel de recursos, existem, na sala, dois
computadores, um quadro interativo (embora tenha sido usado apenas para
proje¢cdo, uma vez que nao foi possivel a instalagdo do programa informatico
necessario), um quadro branco e varios livros dispostos numa estante, que nao
sdo, na sua maioria, adequados a idade dos alunos, nem de qualidade
reconhecida. As paredes da sala apresentam um placard que contempla a
documentacdo de atividades e projetos desenvolvidos pelos alunos.

A turma 4.2D é constituida por 24 alunos, dos quais 13 sdo do género
masculino e 11 do género feminino, com idades compreendidas entre os oito e
os nove anos. Todos os alunos da turma tém como lingua materna o
portugués, embora sete alunos tenham origens familiares em diferentes
paises, alguns deles de linguas oficiais que ndo o portugués e que sao faladas

em contexto familiar, como o hindu (RR.) e o espanhol (Y.).
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Informacdes contempladas no Plano de Turma (PT) proporcionaram o
reconhecimento de um nivel socioecondmico médio, especialmente pela
referéncia ao numero de alunos que usufruem do Servico de A¢ao Social
Escolar — apenas 33%, dos quais 19% de escaldo A e 14% de escaldo B. A nivel
de contexto familiar, cerca de metade dos alunos da turma vive apenas com
um dos progenitores. A maioria dos pais completou o ensino secunddrio e
alguns contam, nas suas habilitacdes literdrias, com formacdo ao nivel do
ensino superior. Os encarregados de educacdo mantém uma relacdo afavel
com o professor titular da turma e mostram-se, em geral, recetivos a
participacdo em atividades quer na escola, quer em casa, no apoio a realizacao
de trabalhos dos seus educandos.

O professor acompanha a turma desde o 1.2 ano, pelo que tem um
conhecimento profundo de cada aluno (com excecdo apenas dos dois alunos
que integraram a turma este ano pela primeira vez), evidenciado, no PT, na
explanacdo de necessidades e problemas especificos, como a existéncia de
trés alunos com NEE, de cinco alunos (AC., AD., LP., LL.,, MG.) referenciados
para usufruirem de apoio educativo (que ndo se efetivou durante o estagio,
por se encontrarem a aguardar a colocacdo de professores para esse apoio) e
na definicdo de estratégias para responder a essas mesmas necessidades.

Dos alunos com NEE, um (S.) é portador de Trissomia 21 com disfuncao
cardiaca e frequenta a UAEM, passando na sala uma hora didria para
integracdo. Nestes momentos, interage amigdvel e alegremente com a equipa
educativa e com os restantes alunos, comunicando, maioritariamente, por
gestos e sons, uma vez que comega a dar os primeiros passos na verbalizagao.
Possui Programa Educativo Individual (PEI) e Curriculo Educativo Individual,
gue incidem, especialmente, no desenvolvimento de areas ndo curriculares,
dando relevo a dominios como a autonomia, no ambito da formacgao pessoal e
social. Um outro aluno (R.) apresenta um atraso de desenvolvimento global e
comportamentos caracteristicos do Espectro do Autismo. Possui PElI com
adaptacgGes curriculares nas areas de conhecimento e adequacgdes na avaliacdo

e usufrui de apoios especificos ao nivel da terapia da fala, da psicologia e da
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musica. E acompanhado por uma docente de Educacdo Especial, em horério
semanal definido, mas esta integrado na turma, realizando tarefas adaptadas e
adequadas ao seu nivel de desenvolvimento. O terceiro aluno (RR.) foi
referenciado devido a uma doencga oncoldgica que o obrigou, em anos letivos
anteriores, a ausentar-se da escola com frequéncia. Possui PEI, mas sem
adaptacdes curriculares, uma vez que acompanha o ritmo de aprendizagem da
turma, usufruindo apenas de adequacdo na avaliacdo, concretizada em mais
tempo para a realizagao de provas.

O horario letivo da turma 4.2D ocorre entre as 9:00 e as 17:30, sendo que o
periodo compreendido entre as 16:30 e as 17:30 se destina as AEC de Inglés e
de Atividade Fisica e Desportiva, frequentadas por 19 alunos. O quotidiano da
turma é caracterizado, em termos de rotinas, pelo registo dos sumadrios de
todas as areas curriculares trabalhadas em cada dia, no inicio da manh3, ao
qual se segue a lecionacdo dos conteudos curriculares. O intervalo da manha
ocorre entre as 10:30 e as 11:00, o horario de almogo entre as 12:30 e as 14:00
e o intervalo da tarde entre as 16:00 e as 16:30. No final do dia, procede-se a
auto e heteroavaliacdo atitudinal dos alunos, baseada nas regras de
comportamento elaboradas no inicio do ano em colaboracdo entre o professor
e a turma. O horario semanal integra, ainda, uma hora, a quinta-feira a tarde,
para a requisi¢ao de livros da Biblioteca.

A planificacdo das atividades revela-se flexivel, atendendo aos ritmos de
trabalho heterogéneos, podendo, por exemplo, uma determinada atividade de
uma area curricular prolongar-se além do tempo previsto. Atendendo, ainda, a
necessidades evidenciadas, o professor procura explicar os conteddos com
clareza e de formas diferenciadas. No entanto, ndo se afigura suficiente o
apoio individualizado a alunos que revelam maiores dificuldades de
aprendizagem. O professor utiliza quase sempre 0s mesmos recursos,
recorrendo, maioritariamente, a projecao de imagens ou esquemas no quadro
interativo e ao uso dos manuais. No decorrer de uma atividade planeada nem
sempre reage a alteracdes de atencdo da turma, ndo adaptando o seu discurso

de modo a captar novamente a sua atencdo. Confrontado com questdes ou
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interesses manifestados pelos alunos que possam, eventualmente, afastar-se
um pouco dos conteldos planeados, o professor tende a desvalorizar estas
intervengdes dos alunos. Ndo se denota uma articulagao entre os conteudos
das varias areas curriculares, assistindo-se, ao longo do dia, a lecionagao dos
mesmos de modo separado e unicamente vinculado a respetiva area.

Os alunos revelam interesse pelos conteudos de aprendizagem, com uma
preferéncia particular pela area curricular de Estudo do Meio, em detrimento
das dreas do Portugués e da Matemadtica, onde apresentam maiores
dificuldades. S3ao muito participativos, intervindo autonomamente para
responder a questdes ou colocar duvidas, embora exijam uma procura
constante de atividades motivadoras e diversificadas que |hes despertem a
atencdo e os mantenham focados e empenhados no desenvolvimento das
mesmas. Na relacdo entre pares, interagem muito positivamente, em geral,
com os colegas do lado, partilhando voluntariamente materiais e apoiando-se
mutuamente na resolucdo de tarefas. Contudo, em situa¢des de trabalho de
grupo, denotam-se interagcdes menos positivas, assistindo-se, inclusivamente,
a desacordos e incapacidade de aceitar as ideias do outro, querendo fazer
prevalecer as suas proprias, situacdo que pode ser consequéncia da evidéncia
de que o trabalho individual constitui a forma privilegiada de trabalho.

Concluida a caracterizacao da turma e considerando os diversos aspetos
evidenciados, a mestranda afigurou pertinente uma intervencdao que
privilegiasse a diferenciacdo pedagégica, com uma atencgdo particular a
diversificacdo de estratégias de ensino e aprendizagem motivadoras e
adequadas as necessidades e interesses dos alunos, a articulacdo entre os
conteudos das diferentes areas curriculares, numa perspetiva de integracao
curricular, e a contemplacdo de momentos de trabalho em grupo,
impulsionadores de aprendizagens cooperativas, de modo a promover
melhorias efetivas no processo de ensino e aprendizagem. No terceiro
capitulo, procede-se a uma explanacdo das acdes concretas desenvolvidas que

incidiram sobre estas necessidades identificadas e dos resultados obtidos.
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2.5. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO-ACAO

Entre as competéncias inerentes ao perfil do professor do 1.2 CEB (Decreto-
Lei n.2 241/2001, de 30 de agosto) evidencia-se a capacidade e a predisposi¢cdo
para a reflexdo sobre as caracteristicas do contexto concreto onde desenvolve
a sua pratica docente e sobre as suas prdprias praticas e metodologias, o
modo como os alunos desenvolvem os conhecimentos e os fatores que,
eventualmente, possam inibir a sua aprendizagem, reflexdo essa focalizada na
intencao de os compreender melhor e de intervir com vista a uma melhoria do
processo de ensino e aprendizagem (Alarcdao, 1996b; Maximo-Esteves, 2008).

Esta acdo reflexiva do professor revela uma natureza investigativa. Como
afirma Alarcdo (2001, p. 6), ser professor-investigador é ter uma “atitude de
estar na profissio como intelectual que criticamente questiona e se
questiona”, de forma intencional e sistematica, empenhando-se na
compreensdo das situagbes educativas experienciadas, a luz de referentes que
Ihe deem sentido, da qual “resulta geralmente uma reorganizagdo ou um
aprofundamento do conhecimento com consequéncias ao nivel da acg¢ao”
(Alarcdo, 1996b, p. 179). Por esta afirmacdo se infere a permanente dinamica
e interdependéncia entre acdo e reflexao critica, esséncia da metodologia de
investigacdo-acdo, que, numa superacdo do bindmio teoria/pratica, ndo se
limita a uma abordagem tedrica dos problemas, mas se caracteriza pela
intervencdo deliberada na realidade com vista a transformacao, num processo
de reflexdo continua sobre a acdo (Coutinho et al., 2009).

Reconhecendo o estagio como uma oportunidade de construir a identidade
profissional enquanto professor investigador, reflexivo e critico, a mestranda
considerou pertinente a adocdo da metodologia de investigacdo-acao,
seguindo o modelo em espiral ciclica que a caracteriza — observacao,
planificacdo, acdo e reflexdo — e que lhe possibilitou questionar e refletir
continuamente sobre as suas praticas e procurar solugdes pertinentes para os
problemas evidenciados, de modo a promover melhorias no processo de

ensino e aprendizagem da turma 4.2D (Amado & Cardoso, 2014;Latorre, 2008).
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Estrela (1994, p. 29) considera que a observacdo “deverd ser a primeira e
necessdria etapa de uma interven¢dao pedagdgica fundamentada”, uma vez
que é pela observagao que o professor recolhe dados que possibilitam a
identificacdo de necessidades que deseja ver transformadas ou de interesses
gue podem afigurar-se como potencialidades e que suscitam a investigacao.

Neste sentido, a mestranda empenhou-se num conhecimento profundo da
turma 4.2D e dos processos de ensino e aprendizagem desenvolvidos,
adotando como atitude uma observagdao participante e participada, por
reconhecer resultados significativos no contacto direto e mais intenso com os
fendmenos e os acontecimentos educativos, e uma observacdo intencional e
espontanea (Estrela, 1994; Latorre, 2008; Maximo-Esteves, 2008). Os dados
recolhidos por meio da observacdo foram, ainda, complementados com
entrevistas realizadas ao orientador cooperante que permitiram obter dados
objetivos sobre a turma e os alunos e apreender a dimensao subjetiva relativa
ao seu olhar sobre praticas observadas (Ferreira, 2014; Zabalza, 1998).

O registo da informacdo observada efetuou-se pelo recurso a diversos
instrumentos, construidos quer individualmente, quer em diade. O didrio de
bordo, individual, revelou-se um recurso metodoldgico produtivo, na medida
em que os registos das situacbGes experienciadas, descritos em detalhe e
interpretados de forma pessoal, contendo os sentimentos e as emogdes que
as acompanharam, estimularam a atitude reflexiva de analisar e avaliar a agao
e perspetivar melhorias pelo desenvolvimento de ideias para novas praticas
(Bogdan & Biklen, 1994; Maximo-Esteves, 2008; Zabalza, 1994). A grelha de
observacdo (cf. anexo Al), construida em diade e aplicada no inicio do periodo
de estagio, proporcionou um conhecimento mais aprofundado do contexto,
complementado com entrevistas informais realizadas a coordenadora de
estabelecimento e a docentes da EB1/JI da Torrinha, como o coordenador da
Biblioteca, que se revelaram “uma forma relativamente econdmica e acessivel
a um largo e diversificado conjunto de material empirico” (Ferreira, 2014, p.
167). A recolha de dados foi, ainda, conseguida pelo processo de observacdo

indireta, concretizado na analise de documentos reguladores institucionais,
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designadamente, o Projeto Educativo do AERF, o RI, o Relatério de Avaliacdo
Externa de 2013/2014 e o Plano de Melhoria TEIP 2014/2015.

Os dados obtidos pela observagao favoreceram, assim, a caracterizagao da
situacdo educativa da turma 4.2D e, consequentemente, a identificacdo de
necessidades que sustentaram as decisOes estratégicas que guiaram a pratica
da mestranda (Tomlinson, 2008). Neste sentido, fundamentando as suas
opcdes com base em referentes tedricos, muito particularmente do dominio
das didaticas, a mestranda elaborou planificagdes semanais, contemplando os
conteudos a explorar, por referéncia aos documentos orientadores das
componentes da matriz curricular do 1.2 CEB, e concebendo estratégias
diversificadas, de modo a corresponder com coeréncia as necessidades e
interesses evidenciados pelos alunos. Do mesmo modo, e reconhecendo a
indispensabilidade do carater flexivel da planificacdo que Ihe permita adaptar-
se a situacbes emergentes, procedeu a contemplacdo de estratégias
alternativas em funcdo das possiveis rea¢des ou dificuldades que os alunos
viessem a evidenciar (Altet, 2000). Procedeu, ainda, a previsdao de modos de
avaliacdo, nomeadamente, instrumentos, como trabalhos dos alunos e grelhas
de verificacdo, e parametros baseados nos sinais de envolvimento na
aprendizagem aludidos por Oliveira-Formosinho e Araujo (2004), como a
concentragao, a persisténcia, os comentarios verbais e as expressoes.

Na fase seguinte do processo ciclico da investigacdo-acao, o professor
desenvolve o plano de ac¢do, projetando-o na producdo de alteragbes a
situacdo inicial (Latorre, 2008). Durante a acdo, o professor-investigador vai
observando os efeitos da mesma e recolhendo informacdo e evidéncias que
sustentem a fase de reflexdo, efetivando procedimentos que lhe permitam
documentar o processo de investigacdo (Amaral, Moreira & Ribeiro, 1996;
Coutinho et al., 2009). A fase de observacdo do ciclo de investigacdo-acao, que
possibilitou a recolha de dados prévios para a identificacdo das situa¢des que
desencadearam a investigacdo, surge, também, em estreita ligacdo com a
acdo, como a pratica da mestranda o evidencia, pelo recurso a processos de

observacdo armada, concretizada na operacionalizacdo de instrumentos de
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avaliagdo que permitiram “aferir da validade e adequagdo da estratégia [de
acao] durante o seu desenvolvimento, quer em termos de processo quer em
termos de resultados de aprendizagem” (Rolddo, 2009, p. 64).

Entre os instrumentos de avaliacdo salientam-se os trabalhos dos préprios
alunos e as grelhas de verificacdo (cf. anexo BVIIl) desenvolvidas ao longo da
intervencdo no estdgio, que, em coeréncia com a esséncia da avaliacdo
formativa, se revelaram fundamentais para a avaliacdo da aprendizagem dos
alunos em diferentes dominios das dreas curriculares, com consequéncias
reflexivas sobre a pratica docente, na medida em que permitiram a mestranda
refletir sobre como modificar a sua pratica de modo a que os alunos pudessem
alcancar os objetivos (Reis, 2011; Rodrigues, 1993; Zabalza, 1998), como se
procura explanar no terceiro capitulo. A mestranda apoiou-se, igualmente, no
processo de observacdo direta, com o recurso a meios audiovisuais, como
fotografias e gravac¢des dudio e video, integrando, deste modo, as tecnologias
que assumiram um papel significativo enquanto evidéncias da acdo
desenvolvida, possibilitando a andlise e a interpretacdao posterior (Latorre,
2008; Maximo-Esteves, 2008). Destaca-se, ainda, a referéncia a uma técnica
utilizada pelo grupo de mestrandas da EB1/JI da Torrinha, no dmbito do
projeto Freitinhas, nomeadamente, a elaboracdo de questiondrios, cuja andlise
se apresenta no terceiro capitulo (cf. anexo BXIIl), que permitiram, de um
modo célere, aferir a opinido dos professores e alunos envolvidos no projeto e,
também, da comunidade escolar, favorecendo a avaliagdo mais fundamentada
da pertinéncia e do efeito desta intervencdo (Latorre, 2008).

Como se foi evidenciando ao longo deste subcapitulo, a recolha de dados
por si ndo basta, é fundamental analisd-los e interpretd-los, de modo a
procurar captar o sentido da informacao recolhida, a luz do conhecimento das
condicbes contextuais em que foi produzida e de quadros de referéncia
tedricos (Amado, Costa & Crusoé, 2014). Daqui emerge o papel fulcral da
reflexdo que se assume como uma fase transversal a toda a espiral ciclica da
investigacdo-acao, ocorrendo antes, durante e apds a acdo, e que a mestranda

assumiu sempre na sua pratica, como se procura explanar no terceiro capitulo.
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Concretizou momentos de reflexdo autéonomos, dos quais se destacam a
reflexdo efetuada no decurso da prépria atuagao, que lhe permitiu reformula-
la e ajusta-la em fungdo das situagdes e imprevistos surgidos, e o recurso a
estratégias como o didrio de bordo, os guides de pré-observacdo das aulas
supervisionadas (cf. anexo All; Bl) e a narrativa individual (cf. anexo Alll).
Salientam-se, ainda, os momentos de reflexdo com o par pedagdgico, o
orientador cooperante e a supervisora institucional, nomeadamente, o caso
particular da narrativa colaborativa (cf. anexo AlV) e das partilhas reflexivas
consequentes aos momentos de intervenc¢dao, muito particularmente das aulas
supervisionadas. Todos estes documentos e partilhas constituiram estratégias
proficuas para a formacdo profissional da mestranda, ao possibilitarem a
reflexdo e o questionamento sobre as praticas desenvolvidas, convocando
referentes tedricos que favoreceram a sua compreensdo, a tomada de
consciéncia do que havia a melhorar no processo de ensino e aprendizagem e
a consequente reorientacdo das suas praticas, concretizando, deste modo,
uma reflexdao sobre a reflexdo na acdo e dando origem a novos ciclos de
investigacdo-acao (Ramos & Gongalves, 1996; Reis, 2008; Schon, 1997).
Reconhecendo a inerente producdo de saber em todo o processo de
investigacdo-acao, saber que é gerado pela reflexdo e saber que sustenta a
reflexdo, é inegavel o papel potenciador da referida metodologia no
aperfeicoamento da autonomia e da participacao ativa do professor na sua
propria formacado. Assim se cumprem os objetivos da investigacdo-acao,
designadamente, a producdo de conhecimentos, a introducdo de mudancas e
a formacdo e o desenvolvimento dos participantes (Amado & Cardoso, 2014).
Concluido este capitulo, procede-se, no seguinte, a descricdo e andlise das
acdes desenvolvidas e resultados obtidos na pratica pedagdgica, procurando
evidenciar-se o modo como o conhecimento gerado pelas consideracdes
tedrico-legais apresentadas no primeiro capitulo, pela caracterizacdo do
contexto de estagio e pelo reconhecimento da relevancia da metodologia de
investigacdo-acao em contexto educacional, potenciaram o desenvolvimento

do processo de ensino e aprendizagem na turma 4.2D da EB1/JI da Torrinha.
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CAPiTULO 3- DESCRICAO E  ANALISE DAS  ACOES
DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS

No ultimo capitulo do presente relatério procede-se a descricdo e andlise
das praticas desenvolvidas e dos resultados obtidos no estagio realizado na
turma 4.2D da EB1/Jl da Torrinha, procurando evidenciar-se o modo como
foram contemplados os aspetos destacados na caracterizacdo do contexto
como potenciais pontos de intervencao, a luz das consideracdes tedrico-legais
efetuadas no primeiro capitulo. A acdo desenvolvida, como se procura
explanar, alicercou-se nos eixos essenciais que sustentam, na opinido de
Onrubia (2001, p. 148), a tarefa do professor enquanto profissional reflexivo,
ja fundamentados no segundo capitulo com base em referentes tedricos que

realcam a pertinéncia da metodologia de investigacdo-acdo em educacao:
a planificagdo pormenorizada e rigorosa do ensino, a observagao e a reflexdo constante
de e sobre o que ocorre na aula, e a atuagdo diversificada e plastica, em fung¢do quer
dos objectivos e da planificagdo tragada quer da observagdo e andlise (...) realizadas.

A estrutura em trés subcapitulos corresponde aos pontos de intervencgao
supramencionados, concretamente, a diferenciacdo pedagdgica, a integracao
curricular e a aprendizagem cooperativa, procedendo-se, em cada um, a
apresentacdo das praticas consideradas mais relevantes para a promocao de

melhorias no processo de ensino e nas aprendizagens dos alunos.

3.1. PERCORRER O CAMINHO DA DIFERENCIACAO PEDAGOGICA

A observacdo da diversidade que caracteriza a turma 4.2D, no que se refere
a niveis de preparacdo, interesses e perfis de aprendizagem, salientando-se,
ainda, a existéncia de dois alunos com NEE muito especificas, fez perceber a

exigéncia de uma intervencao que privilegiasse a diferenciacdo pedagodgica,
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como se referiu no segundo capitulo. Comprometida com este desafio e de
modo a atender aos niveis de preparacao dos alunos, a mestranda procurou
atuar nas suas ZDP, desenvolvendo estratégias que, constituindo desafios,
levassem os alunos a partir dos seus conhecimentos prévios para a construgao
de novo conhecimento (Onrubia, 2001). Neste sentido, iniciou cada atividade
com uma estratégia que favorecesse a ativacdo dos seus saberes e
experiéncias anteriores e, simultaneamente, despertasse a sua motivacdo para
o desenvolvimento da aula, procurando diversifica-las para atender aos seus

interesses e estilos de aprendizagem, por reconhecer que
o significado de uma aprendizagem dependera essencialmente da relagao
gue se estabelecer entre a experiéncia interior e interiorizada do sujeito e a
dinamica que a tarefa de aprendizagem conseguir gerar (Rold3o, 2004, p. 54).

Deste modo, selecionando recursos variados, dos quais se destacam videos
e elementos do patrimdnio portugués imaterial (literatura, musica) e material
(imagens de monumentos, painéis de azulejos, ...), delineou estratégias que
Ihe permitissem fruir das suas potencialidades na promocao de aprendizagens
significativas, como se procura explanar. Como exemplo de um video
motivador realga-se a curta-metragem In the rough de Blur Studio, na
atividade de Estudo do Meio com o mesmo nome (cf. anexo BIl), que,
representando de forma divertida cenas da vida dos “homens das cavernas”,
imbuiu os alunos na aventura e no prazer da descoberta do tema, ativando, ao
mesmo tempo, os seus conhecimentos prévios sobre o assunto e sustentando
a abordagem dos novos conteldos. As imagens de arte rupestre apresentadas
nesta atividade proporcionaram, igualmente, a motivagdo para a aula Os povos
primitivos e a Matemdtica (cf. anexo BIl), que permitiu, além da resolucdo de
problemas integrados e contextualizados (cf. figuras 1 e 2 — anexo BIl), uma
abordagem a dimensdo histérica desta area curricular. Na atividade Romanos
e Arabes/algarismos e numerais (cf. anexo BIll), a projecdo de uma imagem da
Igreja Romanica de S. Martinho de Cedofeita, situada nas imedia¢des da EB1/JI
da Torrinha, constituiu uma forte motivacdo para o desenvolvimento dos
conteldos matematicos relativos a numerag¢ao romana e a leitura de nimeros.

Do mesmo modo, a partilha da lenda sobre a construcdao daquela igreja,
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realizada por uma aluna (MG.) que manifestou um entusiasmo evidente ao ver
valorizado o seu saber, favoreceu o conhecimento de caracteristicas desta
tipologia do patrimdnio literdrio oral, pela constatagdo de que a aluna e a
mestranda conheciam versdes com alguns pontos divergentes.

Salienta-se que os tipos de recursos mencionados foram utilizados nao
apenas como motivacao para as atividades, mas também no desenvolvimento
das mesmas, por facilitarem uma articulacdo harmoniosa entre o método
expositivo e os métodos que estimulam uma maior participacdo dos alunos.
Assim se favoreceu, igualmente, a consideracdo dos seus estilos preferenciais
de aprendizagem, sabendo que uns “aprendem melhor através de exposi¢cdes
orais” (I., V., Y.), “outros através de estimulos visuais” (LL., LP.) e “outros ainda
através do toque ou movimento” (AM., AC., RC.) (Tomlinson, 2008, p. 101).

A integracdo das TIC foi, também, contemplada, pela conviccdo e
constatacdo de que potencia o caracter inovador e dinamico das praticas,
despertando o interesse e a motiva¢do dos alunos na aprendizagem (Coutinho
& Lisb6a, 2011; Pinto, 2002), e concretizada pela mestranda na exploragdo das
potencialidades de programas como Voki, Tagxedo, Audacity, Infographic e
PowerPoint, tendo, com este ultimo, criado varias apresentagdes e jogos, e na
utilizacdo de recursos online como um jogo sobre as Invasdes Francesas.

No que se refere ao jogo, usado pela mestranda na sua pratica, salienta-se
o caso particular de Navegadores do séc. XXI (cf. anexo BIV), cuja ideia emergiu
da necessidade de realizar, na primeira semana de dezembro, a consolidagao e
revisdo de conteludos de Matematica e Estudo do Meio, que auxiliasse a
preparacao dos alunos para as fichas de avaliacdo de final do 1.2 periodo das
areas curriculares referidas. Deste modo, a mestranda concebeu uma histdria
interativa, de acordo com a qual, num primeiro momento, trés cientistas
solicitavam a ajuda dos alunos para criar um transporte para viajar no tempo,
pela resolucdo de desafios matematicos, e, num segundo momento, os
convidavam a embarcar juntos numa aventura pela histéria de Portugal,
enfrentando desafios que lhes permitiam recolher vestigios das diferentes

épocas (cf. figuras 3 e 4 — anexo BIV). Na verificacdo das solugdes dos desafios
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solicitou-se aos alunos, para além da indicacdo da resposta correta, a
explanagdao de outros aspetos relevantes a eles associados que ativassem os
seus conhecimentos, alargando o ambito do jogo. Realca-se o facto de a
mestranda ter integrado, na concecdao de alguns desafios, a resolucdo de
exercicios dos manuais das referidas areas curriculares, promovendo, assim, a
utilizagdo flexivel e ndo rotineira desta ferramenta pedagdgica (Lomas, 2006).

Um aspeto muito positivo da concretizacdo deste jogo prende-se com o
modo como a mestranda integrou o R. (aluno com NEE no ambito do Autismo)
em toda a dindmica, preparando desafios matemdaticos adequados ao seu nivel
de desempenho (cf. figuras 5 e 6 — anexo BIV), mas com resultados iguais aos
dos exercicios dos colegas, para que pudesse participar com a turma no registo
no computador das respostas que faziam avancar o jogo. A mestranda revelou
sempre, na sua intervencdo, a preocupacdo, ja refletida na sua narrativa
individual (cf. anexo Alll), por criar tarefas adequadas as necessidades e
interesses do R., que estimulassem a sua integra¢dao no trabalho da turma,
pela percecao da mais-valia deste aspeto para o seu processo de socializagao,
procurando “proporcionar-lhe uma educacdo apropriada, orientada para a
maximizacdo do seu potencial” (Correia, 1999, p. 34).

Refletindo sobre os dados que a observacdo proporcionou ao nivel da
motivac¢do de todos os alunos da turma no jogo Navegadores do séc. XXI e do
modo mais empenhado com que encararam os desafios matematicos e os
exercicios dos manuais, a mestranda apreendeu “o potencial formativo e
educativo” desta estratégia, evidenciado na abordagem mais atrativa dos
conteudos e no contributo “para que o aluno encare o erro de uma forma mais

III

positiva e natural” e “sinta que pode ter sucesso” (Moreira, 2004, p. 84), pelo
que decidiu retomar este jogo, no dia 22 de janeiro (cf. anexo BIV), na
conclusdao do subdominio Passado nacional. Introduziu novos elementos e
desafios a histdria que o sustentava, realgando-se o recurso a avatares dos trés
cientistas criados no programa Voki (cf. anexo BIV), que provocaram um
deslumbramento na turma, refletido de forma evidente nas suas expressées e

nos olhares atentos ao ecrd de projecdo. Assim reforcou a sua convic¢do de
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gue “as tecnologias produzem resultados positivos quando devidamente
seleccionadas e aplicadas” (Flores, Peres & Escola, 2009, p. 5776).

A atividade Poetas e Trovadores (cf. anexo BV), que englobou os dominios
de Portugués, Estudo do Meio e Expressdao Musical, constitui um exemplo
significativo do esforco comprometido da mestranda na consecu¢do de um
ensino diferenciado, como se explana de seguida. Desenvolvida na tarde de 20
de novembro, no seguimento da abordagem aos conteludos relativos ao
reinado de D. Dinis (cf. anexo BV), particularmente, a sua faceta de poeta e
trovador, a mestranda promoveu a leitura e interpretacdo oral de um excerto
do livro O meu primeiro Portugal de José Jorge Letria, que proporcionou, por
meio de um didlogo baseado em questdes de reconhecimento literal e de
inferéncia sobre o texto, conhecimentos sobre a sociedade medieval, as festas
palaciais e a literatura de tradigao oral. Deste modo, privilegiou o papel ativo
dos alunos na constru¢do do seu conhecimento, ndo se limitando a exposicao
oral dos conteudos, mas promovendo, pela interacdo e participacdo ativa, a
formulacgao de hipdteses e a partilha de saberes que enriqueceu o grupo.

De seguida, criou um momento que se revelou muito significativo e que
consistiu na audicdo da cantiga de amigo Ai flores do verde pino, cuja autoria
se atribui a D. Dinis, e na consequente interpretacdo de uma danca. Esta
atividade musical foi pensada pela mestranda, essencialmente, para favorecer
a integracao do aluno S., com NEE no dominio da Trissomia 21, no trabalho da
turma. Convidou-o, entdo, a participar numa danca de roda, cuja coreografia
foi criada pela mestranda, ao som da cantiga de amigo, acompanhado de trés
elementos da turma. Perante a reacdo do S., que se mostrou inibido e se
recusou a dangar, a mestranda respeitou a sua vontade e permitiu aos alunos
gue manifestaram esse interesse experienciarem a danca, dando-lhes algumas
indicacbes que aproximavam a coreografia as caracteristicas das dancas
palaciais medievais e facilitando, deste modo, o conhecimento de culturas
musicais associadas a contextos e épocas especificas (Vasconcelos, 2006).

Dando continuidade a aula com a partilha de ideias sobre a cancdo

escutada e as suas caracteristicas enquanto composicao poética, assistiu,
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momentos mais tarde, a uma iniciativa espontdnea do S., que concretizou o
objetivo definido da sua integra¢do na turma. Levantando-se do seu lugar e
levando consigo dois alunos, o S. colocou-se no espaco livre ao fundo da sala e
orientou os companheiros numa danga de roda, semelhante a que lhe havia
sido proposta, e que aumentava de tamanho a medida que chamava outros
alunos para se juntarem. A mestranda compreendeu, assim, que a escolha de
uma danca foi ao encontro dos seus interesses, embora a opc¢do estratégica de
o colocar perante toda a turma, ainda que acompanhado pelos seus
companheiros preferidos e pela mestranda com quem mantinha uma relagao
afetiva muito positiva, ndo tenha sido a mais adequada, por despoletar uma
inibicdo até ai sua desconhecida, e que a conduziu a um conhecimento mais
profundo deste aluno, contemplado na elaboracdo das planificacdes seguintes.

A atividade Poetas e Trovadores prosseguiu com a proposta de escrita de
uma cantiga de amigo baseada na férmula de um acréstico com a palavra
“trovador”. A referéncia da necessidade de planificar a escrita, a turma reagiu
negativamente, revelando o seu descontentamento habitual por este
momento prévio essencial das atividades deste dominio. Apresentada, porém,
a estratégia para a sua concretizacdo, pensada atendendo ao conhecimento
desta resisténcia dos alunos, estes modificaram totalmente as suas atitudes e
envolveram-se com entusiasmo na tarefa proposta. A estratégia consistiu na
realizacdo do campo lexical da palavra “trovador” recorrendo ao programa
digital Tagxedo, tendo permitido “a recolha de informacdo (...) baseada nos
conhecimentos que o sujeito possui acerca do assunto” (Carvalho, 1999, p.
61), numa interacdo cooperativa, onde os saberes de uns complementavam os
saberes dos outros. Cada aluno teve a oportunidade de participar ativamente
no registo de palavras no Tagxedo e na decisdo relativa a formatacdo final do
campo lexical criado (cf. figura 7 — anexo BV). O recurso as TIC possibilitou,
deste modo, a concretizacdo do momento de planificacdo da escrita de uma
forma inovadora e motivadora, com efeitos no interesse, empenho e
participagdo com que os alunos se aplicaram no restante processo de escrita
(Flores, Peres & Escola, 2009) (cf. figuras 8 e 9 — anexo BV).
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Realca-se, ainda, que a atividade Poetas e Trovadores favoreceu a
consecugdao de uma integragao curricular, bem evidente na reagdo de uma
aluna que, sentindo a diferenca em relagdo a organizagdo curricular a que
estava habituada, se expressou, no decorrer da aula, da seguinte forma: “Ja
estamos em Portugués ou ainda estamos em Estudo do Meio?” (MS.).

Pelo que foi referido neste subcapitulo, se depreende que a mestranda
procurou promover um ensino diferenciado que colocasse os alunos perante
“multiplas op¢des de conseguir informacao, refletir sobre ideias e expressar o
que acabaram de aprender” (Tomlinson, 2008, p. 13). A atenc¢do concedida a
delineagdo de estratégias motivadoras, desafiantes e inovadoras, com base no
conhecimento dos alunos, dos seus interesses, perfis de aprendizagem e niveis
de preparacdo, revelaram resultados inequivocos no envolvimento e na
motivag¢dao dos alunos e conduziram ao desenvolvimento de aprendizagens
eficazes. A mestranda reconhece que deu apenas alguns passos neste caminho
exigente e desafiante da diferenciacdo pedagodgica e perfilha a convicgdo de
gue esta pratica constitui uma aprendizagem que se vai consolidando e

aperfeicoando, progressivamente, ao longo da vida profissional (idem).

3.2. APRENDER A CONHECER E A FAZER: CONSECUCAO DA
INTEGRACAO CURRICULAR

Neste subcapitulo, procede-se a uma descricao e analise da intervengao
realizada no @mbito das dreas curriculares que compdem a matriz curricular do
1.2 CEB, procurando evidenciar-se o modo como se contemplaram os pilares
da educacdo (Delors et al., 1998), com especial incidéncia no aprender a
conhecer e no aprender a fazer, e a consecug¢do de uma integragdo curricular.

A reflexao realizada a luz de referentes tedricos aludidos no primeiro
capitulo sobre os dados recolhidos pela observagao, nas primeiras semanas de

estagio, sobre a acdo do orientador cooperante e a rotina de trabalho da
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turma 4.2D, na qual se assistia a lecionacdo segmentada dos conteudos das
diferentes areas, que, por sua vez, se refletia no modo também fragmentado
como os alunos os encaravam, permitiu identificar, nesta realidade, um ponto
de intervencdo e orientar as planificagdes nesse sentido, com vista a uma
melhoria no processo de ensino e aprendizagem (Latorre, 2008). Constituindo
um verdadeiro desafio, a integracdo curricular foi sendo concretizada pela
mestranda, ao longo do estagio, de forma progressivamente mais consciente
da sua relevancia, pela constatacdo de melhorias significativas nos alunos ao
nivel da motivacao, do empenho, da curiosidade, da atribuicdo de sentido as
situacdes de aprendizagem e da autonomia na mobilizacdo de saberes (Jesus,
2008; Leite, 2012), como se procura explanar neste subcapitulo.
Reconhecendo também o interesse manifestado pela generalidade dos
alunos da turma pela area de Estudo do Meio, a abordagem dos conteudos do
programa desta componente relativos ao subdominio Passado nacional do
bloco A descoberta dos outros e das instituicbes afigurou-se como uma
oportunidade significativa para concretizar a desejada integracdo curricular.
Neste sentido, todas as planificacbes das semanas de novembro a janeiro
partiram da elaboracdo de mapas conceptuais (cf. anexo AV, BVI) que,
tomando como eixo central os contelddos do subdominio Passado nacional a
desenvolver em cada semana, se estendiam numa rede de inter-relagdes entre
as diversas areas, contemplando o modo como cada uma, na especificidade
dos seus conteldos, poderia contribuir para a compreensao do tema em foco
(Arends, 1995; Beane, 2002; Pombo, Guimardes & Levy, 1994). O
estabelecimento de inter-relagdes curriculares foi, ainda, fortalecido pela
exploracdo de elementos do patriménio portugués imaterial (literatura,
musica, ..) e material mével e imdvel (documentos, painéis de azulejos,
monumentos, ..) que, muitas vezes, favoreciam o desvanecimento das
fronteiras das diversas areas curriculares, proporcionando a prossecuc¢ao do
objetivo definido no programa de Estudo do Meio, relativo ao “reconhecer e
valorizar o patrimonio histérico e cultural” (ME, 2004, p. 104), e,

simultaneamente, a construcdo de saberes integrados e contextualizados

46



(Perrenoud, 2001), como se procura expor, de seguida, de forma mais
aprofundada, na explanacdo das atividades Restauragdo e Ostentagdo,
Arquitetando o Convento de Mafra e Janeiras na Torrinha.

No dia sete de janeiro, para realizar a abordagem de conteudos relativos a
guarta dinastia de Portugal, a mestranda desenvolveu a atividade Restaura¢do
e Ostentacgdo (cf. anexo AVI; BVII), iniciando com um momento de leitura de
um excerto do livro Portugal para Miudos de José Jorge Letria, que, numa
articulacdo com a educacao literaria, despertou o interesse e a motiva¢do dos
alunos e favoreceu uma partilha dinamica de ideias e saberes no didlogo que
se |lhe seguiu, baseado em questdes de reconhecimento literal e inferéncia que
ativaram conhecimentos prévios e estimularam a antecipagdao dos novos
conteudos a explorar. A estratégia de desafiar os alunos com questdes
promotoras do raciocinio e do estabelecimento de relacdes entre os saberes ja
adquiridos e os novos, foi, igualmente, utilizada recorrentemente pela
mestranda, na sua pratica, no desenvolvimento das atividades, como forma de
estimular os alunos para a descoberta dos novos conteldos, por verificar
resultados evidentes no modo como conseguiam compreender as novas
informacgdes relacionando-as com os saberes anteriores, desempenhando,
assim, um papel ativo no desenvolvimento de aprendizagens significativas
(Arends, 1995; Onrubia, 2001; Vieira & Vieira, 2005). Foi, ainda, possivel
verificar que mesmo os alunos que nado revelavam conhecimentos especificos
sobre o tema em estudo beneficiavam desta dindmica cooperativa de
descoberta, fruindo das partilhas dos pares.

Uma das situacGes onde esta aprendizagem foi notéria na atividade que se
descreve consistiu no didlogo emergido das questdes lancadas pela mestranda
sobre a imagem do mapa da Estrada Real do Brasil que projetou, sem revelar
do que se tratava, e que conduziu a turma, de uma forma progressiva, desde a
descoberta da regido representada (LP.: “E um mapa do Brasil, porque esta ali
o Rio de Janeiro!”) a ativacdo de conteudos relativos a época dos
descobrimentos portugueses (RC.: “E um mapa das minas de ouro!”; GP.: “Era

do Brasil que vinha o ouro.”; I.: “E os diamantes e a cana-de-agucar!”).
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Conduziu, ainda, os alunos a associacdo de todos estes elementos ao novo
conhecimento, nomeadamente, pelas respostas a questdao “O rei D. Jodo V
recebeu o cognome de Magndénimo. Tera este cognome alguma relagdao com o
ouro e os diamantes chegados do Brasil?”: MS.: “O que quer dizer
Magndnimo?”; V.: “Vou ver no dicionario! (...) Generoso.”; MS.: “Ah! Entdo, o
rei deve ter feito coisas boas para Portugal com o ouro!”.

No seguimento deste didlogo, a mestranda promoveu a leitura de um novo
excerto do livro Portugal para Miudos, que permitiu aos alunos confrontar as
suas hipdéteses com os acontecimentos histéricos, complementando esta
abordagem com a projecdo de imagens do patriménio material imodvel
portugués mandado construir por D. Jodo V, designadamente, do Agueduto
das Aguas Livres e do Convento de Mafra, e com a visualizacdo de um concerto
de musica interpretada pelo conjunto de érgaos da Basilica deste monumento.

No final da aula e como forma de consolidacdo dos conteldos abordados,
promoveu-se a resolucdo de um crucigrama. Refletindo sobre as reacdes
positivas dos alunos a esta estratégia, a mestranda reconheceu, uma vez mais,
a mais-valia da contemplacdo na planificacdo de exercicios atrativos,
realizados num ambiente de ludicidade caracteristico do jogo, que favorecem
a capacidade de os alunos aplicarem os conhecimentos e, simultaneamente,
concedem dados relevantes ao professor para apreender o nivel de
compreensao efetiva dos conteudos explorados (Cardoso, 2013; Smole, 2000).

O registo dos conteudos abordados na atividade Restauragdo e Ostenta¢do
foi efetuado numa folha de tarefas criada para o efeito (cf. figura 10 — anexo
BVII), constituida por um friso cronoldgico com algumas imagens e frases com
espacos em branco. Refletindo sobre os dados recolhidos pela observacdo, nas
primeiras semanas, de que a tarefa de registo baseada em transcrever para o
caderno uma sintese das informacgdes tratadas na aula revelava, de uma forma
acentuada, ritmos de trabalho muito distintos na turma, a mestranda
considerou pertinente criar um formato diferente de registo que, por um lado,
amenizasse as disparidades observadas e, por outro, constituisse mais uma

estratégia de consolidacdo dos conteudos. Deste modo, o preenchimento da
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mencionada folha de tarefas realizou-se em grupo-turma, durante a
abordagem dos mesmos, no decorrer da aula, solicitando-se a colaboragao dos
alunos, numa interacdo dialogal que, por diversas vezes, ia além das
informacgdes requeridas no exercicio e ativava pormenores explorados.

Esta estratégia revelou resultados muito positivos quer no equilibrio dos
ritmos de trabalho, quer na concentracdo e na consolidacdo dos conteudos,
verificando-se que, mesmo os alunos (AC., AD., LP.) que facilmente se
distraiam e desmotivavam na atividade de simples cépia, se empenhavam e
participavam ativamente. Note-se que a preocupagao por encontrar uma
estratégia que possibilitasse a melhoria desta situa¢do particular tinha sido ja
refletida pela mestranda na sua narrativa individual (cf. anexo Alll) e conduziu
a reorientacdes na sua pratica pedagégica que foram evoluindo e se
aperfeicoando ao longo do tempo, nomeadamente, usufruindo das sugestdes
da supervisora institucional na reflexao sobre uma atividade supervisionada.

Os dados recolhidos pela observagdao permitiram reconhecer que a turma,
em geral, revelava pouco interesse pela Matematica, pelo que a mestranda
procurou encontrar formas de envolver os alunos nas atividades propostas,
ligando os seus conteudos aos temas do Passado nacional, como o exemplifica
a atividade Arquitetando o Convento de Mafra (cf. anexo AVI; BVII),
desenvolvida no seguimento da atividade Restauracéio e Ostentagdo. Tendo
recorrido a projecao das imagens do patrimoénio material imével apresentadas
anteriormente, a mestranda criou uma dinamica, na qual desafiou os alunos a
colaborar com D. Jodo V nas decisdes a tomar sobre a organizacdo das
diferentes alas do Convento de Mafra, que os alunos acolheram com muito
entusiasmo. Assim promoveu “relacdes entre a Matematica e a realidade” e

entre esta e outras componentes curriculares, considerando que
o estabelecimento de conexdes proporciona uma compreensdao mais profunda e
duradoura das ideias matematicas e uma valorizacdo da Matematica como
instrumento de compreensdo do mundo (Boavida, 2008, p. 8).

Embora o objetivo primordial da aula constituisse a introducdo do conceito
de fracOes equivalentes, a mestranda, reconhecendo pela reflexdo realizada

sobre as informacdes registadas na grelha de verificacdo do subdominio
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Numeros racionais ndo negativos do dia quatro de dezembro (cf. anexo BVIII),
que revelava a existéncia de alunos com algumas dificuldades ao nivel dos
conceitos de numerador e denominador e da ordenacdo de fragdes,
considerou pertinente iniciar a aula pela consolidagdo destes conteudos
essenciais para a compreensdao do novo conceito. O conceito de fracoes
equivalentes foi, de seguida, explorado de modo a desenvolver nos alunos o
raciocinio indutivo, estimulando-os a analisar casos particulares e a
estabelecer relagbes entre eles que favorecessem a descoberta e a
compreensao da regra que lhe subjaz, consolidada depois pela mestranda com
mais exemplos (NCTM, 2007). Todo o processo de descoberta foi enriquecido
pelo incentivo a comunicacdo e argumentacdo, que permitiu a cada aluno
“estender o [seu] conhecimento matematico, considerando e interagindo com
as ideias dos outros” (Ponte & Serrazina, 2000, p. 59). A atencdo a este
processo matematico fundamental constituiu uma prdtica constante, evidente
de forma particular nas atividades de resolugao de problemas, pelo
reconhecimento da sua mais-valia na promo¢ao de competéncias essenciais
para uma atuacdo auténoma e critica na sociedade (Boavida, 2008).

Para favorecer a compreensdo de um conceito tdo abstrato, a mestranda
optou, ainda, por proporcionar aos alunos a resolucdo dos diversos desafios
recorrendo ao material Cuisenaire, estratégia que revelou efeitos muito
positivos no envolvimento e na motivagao dos alunos, muito particularmente,
porque era a primeira vez que o manipulavam, manifestados em reagdes como
dedicarem-se, além da resolucdo dos desafios propostos, a exploracao livre do
material, realizando construcdes ou sequéncias (cf. figuras 11 a 14 — anexo
BVII). Esta atividade possibilitou, ainda, a integracdo do aluno S., que, numa
interacdo muito préoxima com os alunos sentados junto a si, se envolveu com
entusiasmo numa exploracdo livre deste material (cf. figura 15 — anexo BVII).
Ao refletir sobre a evolugdo substancial observada nas aprendizagens, como se
evidencia na grelha de verificacdo aplicada neste dia (cf. anexo BVIII), a
mestranda reforcou a sua convic¢do de que a “manipulacdo de material pelos

alunos pode facilitar a construcdo de certos conceitos” e, igualmente, a
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representacdo de conceitos ja conhecidos “permitindo assim a sua melhor
estruturacao” (Ponte & Serrazina, 2000, p. 116).

As grelhas de verificagdo mencionadas, bem como as grelhas referentes a
outros dominios curriculares, constituem alguns dos instrumentos de avaliagao
operacionalizados pela mestranda no decorrer do estagio. Nao tendo sido
possivel colaborar na avaliagdo sumativa, a avaliacdo formativa assumiu-se
como parte integrante e essencial da sua intervencdo, por permitir recolher
informacdes sobre a progressdo dos alunos na aprendizagem e,
consequentemente, orientar as praticas no sentido de os ajudar a superar
dificuldades (Abrecht, 1994; Ferreira & Santos, 2000; Zabalza, 1998), como se
explanou na atividade descrita. Do mesmo modo, os trabalhos realizados pelos
alunos constituiram um instrumento valioso de avaliacdo, salientando-se,
como exemplo, o acréstico sobre a palavra “trovador”, referido na atividade
Poetas e Trovadores. Na andlise das produc¢des escritas dos alunos, foi possivel
reconhecer marcas distintivas de cada um relativas ao nivel de desempenho,
interesses e identidade pessoal e, de modo a ajuda-los a tomar consciéncia das
suas dificuldades e potencialidades, a mestranda dirigiu-se a cada aluno, de
forma individual, valorizando os aspetos positivos do seu texto e convidando
ao aperfeicoamento do que poderia ser melhorado, com algumas indicacées.

Um outro trabalho significativo para a avaliacdo quer da capacidade de
mobilizagdo de conhecimentos por parte dos alunos, quer da pertinéncia das
estratégias utilizadas pela mestranda, constituiu o trabalho de casa Jornal
Insédlito (cf. figuras 16 e 17 — anexo BVII), proposto a turma no dia sete de
janeiro. Numa dindmica curricular integradora, este trabalho exigiu a leitura de
uma noticia com palavras omissas, referentes ao nome de um local da cidade
situado no meio préximo dos alunos (Praca do Marqués de Pombal), que estes
deviam descobrir pela resolucdo de desafios matematicos baseados na
interpretacdo do mapa da rede de metro do Porto, e que conduziu a uma
pesquisa sobre a origem e as curiosidades do nome desse local. A mestranda
constatou, no dia seguinte, tal como previra com base no conhecimento dos

alunos, que esta tarefa foi encarada pela turma com interesse, propiciando o
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desenvolvimento de competéncias integradas e contextualizadas, em ligacao
com situagbes da vida quotidiana, e despertando a motivagdao para a
abordagem dos novos conteldos explorados nas atividades que se seguiram.
No seguimento das a¢des descritas, desenvolveu-se, ainda, no dia sete de
janeiro, a atividade Noticias & Freitinhas, com um maior enfoque na drea do
Portugués, que se apresenta no terceiro subcapitulo. No final do dia,
procedeu-se a um momento de autoavaliacdo, integrado na rotina didria da
turma. Nesta estratégia de avaliacdo formativa, solicitava-se aos alunos que,
atendendo a parametros como atitude, autonomia, empenho e participacao,
referissem a cor correspondente ao indicador de desempenho atitudinal mais
adequado a esse dia, bem como as razées que o justificavam (cf. anexo BVIII).
A mestranda constatou que os alunos, em geral, evoluiram nesta acdo
avaliativa, evidente numa atitude progressivamente mais critica e consciente.
Integrada na abordagem a reis como D. Jodo IV e D. Jodo V, que valorizaram
as artes musicais, a mestranda desenvolveu no dia nove de janeiro a atividade
Janeiras na Torrinha (cf. anexo BIX). Esta atividade revelou-se uma experiéncia
de integracdo curricular muito significativa, ao promover o conhecimento de
conteudos das ciéncias sociais, do patrimdnio literario oral, pela exploracdo de
guadras populares caracteristicas das janeiras, e da Expressdao Musical, pela
aprendizagem da can¢ao Sempre alegres e do acompanhamento instrumental.
O ponto fulcral constituiu a vivéncia desta tradicao cultural, pela qual todos os
alunos revelaram um enorme entusiasmo, em especial porque nenhum a havia
experienciado antes, concretizada pela ida da turma a diversas salas da EB1/JI
da Torrinha, presenteando alunos e professores com a interpretacdo da
cancdo ensaiada e recebendo o elogio da comunidade escolar que acolheu
com agraddvel surpresa esta iniciativa (cf. figuras 18 a 21 — anexo BIX).
Promovendo-se o desenvolvimento de competéncias auditivas, vocais,
instrumentais e de composi¢dao, a musica ocupou um lugar de destaque no
estagio, como “meio aglutinador de diferentes saberes” (Vasconcelos, 2006, p.
12) e, simultaneamente, como “um estimulante instrumento para enriquecer

(...) e tornar essa aprendizagem mais acessivel e mais eficaz” (Matsuura, 2007,
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citado por Mbuyamba, 2007, p. 3). Pratica idéntica se promoveu nas restantes
areas das Expressdes Artisticas, como o evidenciam a atividade Poetas e
Trovadores ja descrita e as atividades Viriato & C.2 e TeleTorrinha, que se
apresentam no subcapitulo seguinte. Salienta-se, ainda, o trabalho de
Expressdo Plastica, referente a construcdo de um friso cronolégico composto
por trabalhos dos alunos relacionados com os contelddos do Passado nacional
e afixados no placard da sala, que favoreceu a ativacdo e a consolidacdo de
conhecimentos adquiridos e a mobilizacdo de saberes e competéncias dos
dominios das diversas dreas do saber (cf. figuras 22 a 38 — anexo BX).

Nas atividades descritas, a mestranda procurou evidenciar o modo como
privilegiou a integracdo curricular, pela percecdo da sua natureza favorecedora
de uma melhor compreensao dos conteddos na sua complexidade e da sua
relevancia no desenvolvimento de competéncias relacionadas com o aprender
a conhecer e a fazer, ao estimular, nos alunos, a curiosidade, o prazer da
descoberta e o gosto por aprender e impulsionar a mobilizagdo de saberes e o
reconhecimento de relagdes entre os conteldos aprendidos e as situacdes da
vida quotidiana, conferindo sentido as aprendizagens (Cardoso, 2013; Leite,
2012; Perrenoud, 2001; Rolddo, 2004). Tendo sido uma pratica constante na
sua intervencdo, as atividades apresentadas ao longo de todo este capitulo

refletem, igualmente, a preocupacao pela integracao curricular.

3.3. APRENDER A VIVER E A SER: VIVENCIA DE APRENDIZAGENS
COOPERATIVAS

Paralelamente a diferenciacdo pedagdgica e a integracdo curricular,
reconheceu-se na aprendizagem cooperativa um aspeto fulcral a privilegiar na
intervengcdo na pratica pedagdgica, de modo a promover melhorias no
processo de ensino e aprendizagem. Em coeréncia com a concecao educativa

alicercada em pilares como aprender a viver em conjunto e a ser, apresentam-
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se algumas atividades desenvolvidas que visaram a aprendizagem cooperativa
entre pares na sala de aula — Viriato & C.2 —, mas, igualmente, reconhecendo
que, no aprender a viver e a ser, a familia e a sociedade desempenham um
papel preponderante (Cardoso, 2013), projetos que envolveram a familia —
TeleTorrinha — e a comunidade escolar — Freitinhas. Salienta-se que, pelo
carater indissocidvel dos pilares da educacdo, as atividades descritas
evidenciam, também, competéncias relativas ao aprender a conhecer e fazer.

Partindo da observacao da acdao do orientador cooperante, que possibilitou
a constatacdo de que o trabalho individual era o método preferencialmente
utilizado, e dos comportamentos individualistas dos alunos que dai pareciam
emergir, a mestranda considerou essencial contemplar nas suas planificacdes
oportunidades de trabalho em pares e em grupo, que perseguissem trés
objetivos primordiais: “realizacdo escolar, tolerancia e aceitacdo da
diversidade e, ainda, o desenvolvimento de competéncias sociais que os
alunos poderdo usar ao longo da vida” (ibid., p. 167).

Neste sentido, no dia sete de novembro, a diade desenvolveu em conjunto
a atividade Viriato & C.9 (cf. anexo BXI), baseada na exploracdo e dramatizacao
da histdria de Viriato, que, tendo como nucleo um conteudo do Estudo do
Meio, contemplou, também, as areas de Portugués e Expressdo Dramatica,
numa dindmica de integracdao curricular. Refletindo sobre os elementos
recolhidos pela observacdao em situacdes anteriores de trabalho de grupo,
promovidas pelas mestrandas, que evidenciaram grandes dificuldades por
parte dos alunos da turma na capacidade de escutar e aceitar a opinido do
outro (BP., GP., LC., RC.), na integracdo no grupo por inibicdo (AC., RR.) ou
passividade (AD., LL., LP.) e reacbes menos positivas a eventuais “falhas” dos
colegas (V., Y.), esta atividade foi cuidadosamente planificada, atendendo a
aspetos como a disposicao das mesas na sala, o nimero de elementos e a
constituicdo de cada grupo, com a integracdao de alunos com diferentes niveis
de desenvolvimento, de modo a que esta experiéncia contribuisse para a
prossecucdo dos objetivos supracitados, numa perspetiva de educacdo para a
cidadania (Arends, 1995; Ferreira & Santos, 2000).
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Cada grupo tinha como tarefas o preenchimento de uma tabela com
elementos que sustentariam a dramatizagao (cf. figuras 39 e 40 — anexo BXI) e
a tomada de decisdes sobre a distribuicdo de papéis, a memorizacao de falas e
a exploragao da entoagao e dos gestos adequados. Durante este trabalho de
preparacao, a mestranda foi circulando pela sala e, perante a percecdo de que
elementos de alguns grupos estavam a encarar a atividade como uma
competicao, pressionando incessantemente os colegas a esforgarem-se para
que o seu grupo fosse o melhor (V., Y.) ou, simplesmente, ndo os deixando
participar por considerarem as suas contribuicGes menos validas (GP.),
orientou o seu discurso no sentido de os fazer compreender que a conquista
do objetivo da atividade dependia da participacdo e do contributo efetivo de
cada um no trabalho desenvolvido e que a partilha reciproca de ideias
favoreceria o sucesso de todos (Niza, 1998a).

No decorrer das dramatizagdes (cf. figura 41 a 43 — anexo BXI), um aluno
(RR.) de um grupo onde se tinha denotado bastante o espirito de competicao,
esqueceu-se das suas falas, gerando nos colegas o sentimento de frustragao
manifestado em comentdrios um pouco agressivos. Esta situacdo mereceu
uma atencdo particular da mestranda, que, refletindo no momento da acao,
optou por reorientar a estratégia de avaliacdo prevista na planificacdo (Roldao,
2009), para ndo acentuar os sentimentos menos positivos emergidos desta
situacdo, antevendo que na aprecia¢ao global do trabalho realizado pudessem
ocorrer comentarios e juizos negativos sobre a atua¢do dos colegas, e solicitou
aos alunos que partilhassem sensacdes e emocdes pessoais sobre a atividade.
Esta estratégia revelou-se muito valiosa para os alunos, que foram capazes de
comunicar as suas ideias e apreciacdes pessoais num clima de seguranca e de
respeito, e extremamente significativa para a mestranda, tendo-lhe
proporcionado um conhecimento mais profundo de cada aluno, dos seus
receios e insegurancas (MS.: “Senti-me nervosa, porque tinha medo de me
enganar!”), bem como uma percecdo das metodologias mais eficazes
desenvolvidas na atividade (GP.: “Foi divertido e diferente, porque tivemos de

construir as falas das personagens!”). A partilha do BP., corroborada por
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outros colegas, possibilitou, ainda, apreender que, apesar das situacdes
dificeis ocorridas, a turma deu mais um passo na melhoria das interagdes
cooperativas e no aprender a viver e a ser: “Aprendemos que o que interessa
nao é ser o melhor, mas é divertir e participar!”.

Perfilhando a conviccdo de Niza (1998a, p. 80) de que a aprendizagem
cooperativa “adquire tanto maior eficacia quanto mais conscientes forem os
membros cooperantes d[a] regra estrutural que os une”, a mestranda
promoveu outros momentos de trabalho em grupo, tendo a possibilidade de
observar o modo positivo como os alunos foram progressivamente evoluindo,
como o sustenta o projeto TeleTorrinha que se descreve de seguida.

Este projeto surgiu da observacdo de que alguns alunos da turma 4.2D,
motivados pelo interesse pelo subdominio Passado nacional e talvez pela
atividade Viriato & C.2 que muito lhes agradou, dedicavam os tempos dos
intervalos a organizarem-se em grupos e realizarem pequenas dramatizagdes
sobre o tema. Encarando esta iniciativa dos alunos como reflexo de
aprendizagens significativas, a mestranda vislumbrou, nesta situa¢dao, uma
oportunidade de desenvolvimento de um trabalho de projeto que valorizasse
os interesses e os saberes dos alunos, promovesse novas situacdes de
aprendizagem cooperativa (Perrenoud, 2001) e, de igual modo, usufruindo da
proximidade da época festiva do Natal, favorecesse uma aproximacdo a
familia. Neste sentido, em didlogo com o par pedagdgico e com o orientador
cooperante, programou-se o dia 12 de dezembro para a apresentacao do
projeto aos pais/familia e, tendo-se proposto a turma o desafio, aceite por
todos com muito entusiasmo, desenvolveram-se ao longo das duas primeiras
semanas de dezembro os passos para a sua concretizacao efetiva.

Atendendo a sugestdo do orientador cooperante de que o momento da
apresentacdo consistisse na video-projecdo das atuagbes dos alunos,
previamente gravadas, a mestranda criou um fio condutor que integrou
harmoniosamente as suas realiza¢Ges, algumas dinamicas concretizadas nas
aulas, como o jogo Navegadores do séc. XXI ja descrito, e o conteudo relativo a

tipologia textual informativa que iria ser abordado no inicio do periodo escolar
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seguinte. Assim nasceu o TeleTorrinha, noticiario televisivo cuja reportagem
principal relatava a viagem no tempo empreendida pelos Navegadores do séc.
XXl e que permitiu a integracao de diversos sketchs relativos a histéria de
Portugal, que conciliaram as iniciativas dos grupos e novas ideias para envolver
a restante turma, que fruiam do dom artistico-musical de dois alunos (AT., RL.)
e recuperavam trabalhos anteriores, como as dramatiza¢des resultantes da
atividade Viriato & C.2 e os acrdsticos sobre a palavra “trovador”.

Foi privilegiado, em todo o processo de desenvolvimento do projeto, o
papel ativo dos alunos, desde a conceg¢ao dos sketchs, concretizado na tomada
de decisGes sobre personagens, falas, cendrios, aderecos e figurinos (cf. figuras
44 a 47 — anexo BXIl), a escrita do texto dos repérteres e do convite para as
familias (cf. figuras 48 e 49 — anexo BXIl). Assim se favoreceu a prossecucdo de
objetivos que Perrenoud (2001, pp. 111-112) associa a mais-valia da utilizacdo
da metodologia de trabalho de projeto, como “mobilizar saberes e saber-fazer
adquiridos”, “desenvolver a autonomia e a capacidade de fazer as escolhas e
de as negociar” e “reforcar a identidade pessoal e colectiva através de uma
forma de empowerment”. Este Ultimo objetivo foi muito percetivel na entrega
e comprometimento de alguns alunos (LL., LP.), que habitualmente ndo se
envolviam nas atividades. As praticas promovidas no ambito deste projeto,
realizadas, maioritariamente, em pares ou pequenos grupos, nas quais a diade
e o professor titular assumiram o papel de orientadores, proporcionaram,
ainda, a aprendizagem de competéncias socialmente relevantes, numa
dindmica de colaboragdo e respeito (Decreto-Lei n.2 241/2001, de 30 de
agosto), que favoreceu, uma vez mais, nos alunos, a percecdo de que o
contributo de cada um beneficia o sucesso da turma.

No dia da apresentacdo do TeleTorrinha, editado com recurso ao programa
Wondershare Video Editor, foi possivel observar as reacdes muito positivas
quer dos alunos, que assistiram pela primeira vez ao resultado final das
gravacOes, tendo-se manifestado corporal e verbalmente de forma efusiva,
quer dos pais/familias, evidenciadas nos contactos que estabeleceram com o

orientador cooperante e com a diade (cf. figuras 50 e 51 — anexo BXII).
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Na dimensdo das praticas promotoras de aprendizagens cooperativas,
importa referir o projeto Freitinhas (cf. anexo BXIll), concebido pelo grupo de
mestrandas da EB1/JI da Torrinha e desenvolvido com as quatro turmas onde
concretizaram a pratica pedagdgica, nas trés semanas de janeiro, no ambito da
comemoracao do Dia do Patrono (Rodrigues de Freitas) do AERF.

Ao nivel do trabalho desenvolvido pela mestranda, neste projeto, realca-se
a atividade Noticias & Freitinhas (cf. anexo AVI; BXIIl), no dia sete de janeiro,
que conciliou a atividade do projeto e a abordagem ao conteudo relativo aos
textos informativos, fruindo do conhecimento de que Rodrigues de Freitas
exerceu, entre outras, a profissdo de jornalista. Neste sentido, promoveu a
leitura de um texto sobre o patrono do AERF, a partir do qual foi apresentado
o projeto, partilhado o plano de texto (cf. anexo BXIIl) ja construido pelas
restantes turmas envolvidas e iniciada a construcdao, em grupo-turma, do texto
narrativo sobre Rodrigues de Freitas. Reconhecendo, no momento da agao, a
relevancia que esta atividade evidenciava ndo sé no interesse e empenho dos
alunos na partilha de ideias e sugestdes, mas, igualmente, na riqueza de
aprendizagens ao nivel da escrita, que favoreciam o desenvolvimento de
competéncias identificadas na grelha de verificacdo deste dominio (cf. anexo
BVIIl) como pontos merecedores de intervengao, a mestranda, percebendo
que restava pouco tempo para terminar a aula, optou por ndo apressar o
processo, mas possibilitar a continuacdao da construcdao do texto no dia
seguinte. Deste modo, adaptou a sua planificacao de forma flexivel, atendendo
aos interesses e as necessidades dos alunos (Zabalza, 1998).

Concluido o texto narrativo sobre Rodrigues de Freitas (cf. anexo BXIIl),
cada turma envolvida no projeto participou na escolha de um titulo para a
histéria criada, tendo-se procedido a uma votacdo para eleger o preferido. A
mestranda usufruiu desta oportunidade para desenvolver a atividade de
Matematica Freitinhas em percentagens (cf. anexo BXIIl) que possibilitou, no
dominio da Organizagdo e Tratamento de Dados, a vivéncia de um processo de
eleicdo democratico (cf. figuras 52 a 59 — anexo BXIll), tendo-se procedido a

representacdo dos dados num grafico construido com recurso ao programa
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Infographic (cf. figura 60 — anexo BXIIl). Esta atividade, na qual os alunos se
envolveram com grande interesse, revelou-se muito significativa ndo sé para o
aperfeicoamento de conteddos matemadticos, como a interpretacdo de dados
e a expressao de fragdes proprias em percentagem, favorecido pela estratégia
de exploracdo de um recurso das TIC, mas, também, para o desenvolvimento
de competéncias, na perspetiva de educacdo para a cidadania, manifestadas
na aceitagdo plena e pacifica do titulo vencedor — Uma escola para todos.

O projeto Freitinhas prosseguiu na semana seguinte, orientada pelo par
pedagdgico, com a construcdo do livro, cuja responsabilidade se dividiu pelas
guatro turmas participantes e que implicou a ilustra¢do, a transcricdo do texto
(cf. figuras 61 e 62 — anexo BXIIl) e, com o apoio da professora de educacdo
especial, a sua traducdo em braille.

Na terceira semana do projeto, procedeu-se a apresentacdo do livro Uma
escola para todos (cf. anexo BXIIl; figura 63 — anexo BXIIl) a restante
comunidade escolar, sendo de realcar o papel ativo atribuido aos alunos da
turma 4.2D nesta atividade, concretizado numa responsabilizagdo por diversas
tarefas: acolhimento dos convidados, leitura da histéria e explicacdo do
projeto, registo fotografico e distribuicdo de autdgrafos (cf. figuras 64 a 68 —
anexo BXIIl). Esta atividade proporcionou o desenvolvimento de competéncias
comunicativas relacionadas, muito particularmente, com as formas de cortesia
no tratamento com os outros e na adaptacdo do discurso a situacao
comunicativa em questdo e a natureza dos interlocutores (Lomas, 2003) e,
ainda, uma experiéncia significativa de aprendizagem cooperativa, evidenciada
de forma clara numa das apresentacdes do livro a uma turma de 4.2 ano. Apds
a leitura da histdria, desencadeou-se uma partilha de saberes entre as duas
turmas sobre a vida e os contributos de Rodrigues de Freitas para a educacao
e sobre aspetos que diferenciam a educacdo escolar atual da preconizada no
tempo deste pedagogo, que a todos engrandeceu. Numa outra apresentacao,
a leitura da histéria foi realizada por uma aluna invisual (cf. figura 69 — anexo
BXIll), concretizando-se, assim, um dos objetivos definidos pelo grupo de

mestrandas para este projeto, referente a construcdo de um livro inclusivo.
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Como estratégia de avaliacdo, as mestrandas realizaram questiondrios, a
fim de aferir as opinides da comunidade escolar. A interpretacdao dos dados (cf.
anexo BXIIl) possibilitou o reconhecimento da mais-valia deste projeto quer
para os alunos, que realgaram que o mesmo permitiu conhecer Rodrigues de
Freitas e o seu contributo para a educacdo e perceber a importancia de uma
escola inclusiva, quer para a equipa educativa, que enfatizou aspetos como a
pertinéncia do projeto para a comemoracdo do Dia do Patrono do AERF, a
versatilidade de estratégias para a conjugacdao dos diferentes anos de
escolaridade nas tarefas e a valorizacdo da partilha entre todos, que
contribuiram para o sucesso do projeto e refletem a convicgdo da consecucdo
de aprendizagens significativas. A concecdo, desenvolvimento e avaliacdo
deste projeto, realizados numa pratica cooperativa do grupo de mestrandas,
possibilitou-lhes, ainda, apreender o modo como a interacdo e a colaboracao
entre docentes concorre para a formacao integral dos alunos e o crescimento
de todos os intervenientes no processo educativo (Decreto-Lei n.2 240/2001,
de 30 de agosto), numa valorizacdo do aprender a viver juntos e a ser.

As consideracbes apresentadas neste capitulo pretenderam evidenciar o
modo como a acdo desenvolvida no estagio realgcou a relevancia da concecao
educativa defendida neste relatério, alicercada em pilares estruturais da
aprendizagem, pela perce¢ao do seu contributo efetivo para a melhoria no
processo de ensino e aprendizagem dos alunos da turma 4.2D da EB1/JI da
Torrinha e para o seu proéprio desenvolvimento profissional. A abordagem
realizada sobre o aprender a conhecer e a fazer e o aprender a viver em
sociedade e a ser em diferentes subcapitulos reflete apenas uma estratégia
organizativa, pois a mestranda reconhece a natureza indissociavel destes
pilares e 0 modo como se entrecruzam e enlagam nas praticas pedagdgicas,
como procurou explanar nas atividades descritas. Terminado este capitulo, e
antes de dar por concluido o presente relatério, procede-se a uma reflexao
gue procura evidenciar, de um modo particular, o contributo da pratica
pedagdgica supervisionada para o desenvolvimento pessoal e a construcdo da

identidade profissional da mestranda.
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REFLEXAO FINAL

No culminar do presente relatério de estdgio de qualificagao profissional,
considera-se pertinente e essencial a realizagdo de uma reflexao final que
evidencie o contributo da pratica pedagdgica para o desenvolvimento pessoal
e profissional da mestranda, de modo muito particular para a construcao da
sua identidade enquanto professora do 1.2 CEB.

A Pratica Pedagdgica Supervisionada em 1.2 CEB, nas suas componentes de
estagio, aulas tedrico-praticas, seminario, orientacdo tutorial e supervisdo,
constituiu uma oportunidade Unica para a mestranda de desenvolvimento de
um conhecimento aprofundado e fundamentado sobre as singularidades da
acdo docente no 1.2 CEB, num processo de aprendizagem alicercado em trés
tipos de interagao que se entrelagaram de modo indissociavel: interagao com a
tarefa, com os outros e consigo mesma (Alarcao & Canha, 2013).

Num processo de crescimento pessoal marcado pelas caracteristicas
préprias da sua personalidade, a mestranda vivenciou o estagio de modo
empenhado e comprometido com a melhoria do processo de ensino e
aprendizagem da turma 4.2D da EB1/JI da Torrinha e com o seu
aperfeicoamento profissional, observando, planificando, agindo e refletindo,
numa sucessao de ciclos de investigacdo-acdao que o sustentaram. A sua
intervengdao foi, assim, desenvolvida com base numa reflexdao critica e
investigativa permanente sobre questdes emergentes das situagdes
experienciadas em interacdo com a tarefa, reflexdo essa que foi enriquecida
pela interacdo com os outros, “presentes na vida ou presentes nos
conhecimentos que deixaram gravados em textos” (ibid., p. 51).

Neste sentido, salienta-se a reflexdo partilhada e colaborativa de
conhecimentos e experiéncias, ao longo de todo o percurso de estagio, com o
par pedagdgico, o orientador cooperante e a supervisora institucional, que
favoreceu uma maior compreensao do significado de praticas desenvolvidas e

de resultados obtidos na sua acdo e lhe permitiu reorientar as suas praticas
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sempre com vista a consecucdo de melhorias e de crescimento profissional
(Alarcdo & Tavares, 1987; Cardoso, 2013). A construgdo de um quadro
conceptual e metodolégico alicercado em referentes tedricos e legais
abordados na Pratica Pedagdgica Supervisionada, mas, igualmente, nas
diversas unidades curriculares que integram o Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, e complementados com a
investigagdo auténoma concretizada pela mestranda, favoreceram,
igualmente, a fundamentagdo das suas praticas e a consolida¢do de convic¢des
sobre perspetivas pedagégicas e metodologias inerentes ao processo de
ensino e aprendizagem e sobre as competéncias essenciais do perfil do
professor, que definem a concecdo educativa que se |lhe afigura pertinente
para com as exigentes mudancas do mundo atual.

Neste percurso de formacdo, que implicou, assim, “um investimento
pessoal, um trabalho livre e criativo sobre os percursos e 0s projectos
proprios” e proporcionou a “construcdao de uma identidade, que é também
uma identidade profissional” (Névoa, 1997, p. 25), a mestranda experienciou
dificuldades e limitagcdes, mas, também, potencialidades, num processo de
evolucdo significativa na construcao de iniUmeras aprendizagens.

A gestao do tempo no desenvolvimento das atividades constituiu,
possivelmente, uma das maiores dificuldades sentidas pela mestranda, mas,
simultaneamente, espelha o carater flexivel das suas planificagbes, uma vez
gue, em diversas situa¢des, prolongava determinada tarefa, consciente de que
ndo disporia de tempo para realizar outras planificadas, em atencdo as
necessidades e interesses que os alunos iam evidenciando (Zabalza, 1998). A
mestranda foi superando esta dificuldade, mas acredita que se trata de uma
conquista progressiva inerente a atividade profissional.

O facto de as intervengdes ocorrerem quinzenalmente foi visto pela
mestranda como uma limitacdo em determinadas situacdes, por nao ter
possibilitado a planificacdo de estratégias em resposta a necessidades
identificadas através de instrumentos de avaliacdo operacionalizados por si,

uma vez que, na intervencdo seguinte, a solicitacdo do orientador cooperante
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relativamente aos conteldos a trabalhar nessa semana, ndo permitia a
atencdo a essas necessidades identificadas. Apesar desta situacdo e do carater
desafiante e complexo da avaliagdo, a pratica pedagdgica favoreceu a
compreensao da sua extrema relevancia no processo de ensino e
aprendizagem, tendo a mestranda progredido positivamente na
operacionalizacdo de diversos instrumentos avaliativos e na consequente
reflexdo sobre os dados recolhidos através dos mesmos, promotores da
orientacdo das praticas para a melhoria das aprendizagens dos alunos (Ferreira
& Santos, 2000).

Esta sua acao reflexiva real¢a o papel preponderante que a metodologia de
investigacdo-acdo assumiu na sua pratica pedagdgica supervisionada, tendo
contribuido de forma muito significativa para a edificacdo do seu perfil de
professora investigadora. “Imbuida da tal curiosidade perscrutadora e
inquietante que se traduz numa atitude de questionamento permanente”, a
mestranda desenvolveu a sua interven¢ao progressivamente mais consciente
do “caracter verdadeiramente formativo (...), dinamico e construtivo” (Alarcdo,
1996b, p. 182) desta metodologia, que Ihe permitiu melhorar as suas praticas
e enriquecerd, seguramente, o seu desempenho profissional futuro.

Como potencialidades emergidas da pratica pedagdgica salientam-se,
ainda, a consecu¢cdao de uma integracdao curricular, que revelou resultados
muito positivos na motivagdo e no envolvimento dos alunos e,
consequentemente, no desenvolvimento de aprendizagens significativas
(Beane, 2002; Perrenoud, 2000), a relacdo afetiva que a mestranda construiu
com os alunos, baseada num clima de seguranca e confianca promotor da
predisposicdo para a aprendizagem, e a supramencionada relacao cordial e de
colaboragdo com o par pedagdgico, o orientador cooperante, a supervisora
institucional e a comunidade escolar da EB1/JI da Torrinha (Estrela, 1992;
2010; Decreto-Lei n.2 240/2001, de 30 de agosto). Destaca-se, nesta relagdo
com a comunidade escolar, a relevancia do projeto Freitinhas, que permitiu
experienciar a mais-valia do trabalho cooperativo entre pares, no caso

concreto, entre o grupo de mestrandas, onde as “trocas de conhecimento e de

63



experiéncia” foram “rentabilizadas a favor do [seu] processo formativo”
(Alarcdo & Canha, 2013, p. 53), com consequéncias igualmente muito positivas
na promog¢ao das aprendizagens dos alunos.

A realizacdo do estdgio com uma turma de 4.2 ano constituiu um grande
desafio para a mestranda, expresso na exigente mobilizacdo de saberes que o
caracterizou, nomeadamente, saberes cientificos, dado o grau de
complexidade dos conteldos das varias dreas curriculares deste ano de
escolaridade prescritos nos documentos orientadores das mesmas. Realga-se,
ainda, a mobilizacdo de saberes pedagdgicos e diddticos na procura das
estratégias mais adequadas, motivadoras e eficazes, em funcdo quer das
especificidades de cada conteudo e das suas inter-relacdes com as diversas
areas do saber na promoc¢do de uma integracao curricular (Leite, 2012), quer
dos niveis de desenvolvimento, dos interesses e dos perfis de aprendizagem
dos alunos, com especial aten¢dao aos alunos com NEE, na prossecu¢ao de uma
diferenciacdao pedagodgica (Tomlinson, 2008). A mestranda considera que deu
passos evolutivos significativos neste caminho desafiante, embora reconhecga
gue se trata de uma aprendizagem que se vai aperfeicoando ao longo da vida,
com a experiéncia profissional e a formacado continua.

Ao privilegiar dominios como a integracdo curricular, a diferenciacdo
pedagégica e a aprendizagem cooperativa, a intervencdao da mestranda
espelhou uma resposta as necessidades identificadas nos alunos e ao
desenvolvimento de competéncias que se afiguram fundamentais para uma
atuacdo critica e responsdavel num mundo em constante mudanca, como
procurou explanar ao longo do relatdrio. Essas competéncias, segundo
Perrenoud (2000), definem, igualmente, o perfil desejavel de professor, que a
mestranda foi, progressivamente, desenvolvendo ao longo de todo o percurso
de estagio: a concecdo e o desenvolvimento de estratégias diversificadas e
motivadoras; a integracdao das TIC; a diferenciacdo pedagdgica; a integracao
curricular; o trabalho cooperativo com os pares e a comunidade escolar; o

envolvimento dos pais no conhecimento da vida escolar dos seus educandos; e
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uma atualizacdo constante dos seus conhecimentos, numa formacgdo que nao
termina com a profissionalizagdo, mas se prolonga ao longo da vida.

Foi este desejo de aprender mais e de se aperfeicoar profissionalmente,
que levou a mestranda, j& detentora de habilitagdo profissional para a
Educacdo Pré-Escolar, a integrar o mestrado a que se refere este relatério de
estdgio e que lhe proporcionou aprendizagens efetivas que enriqueceram a
sua formacdo inicial e a sua experiéncia profissional e possibilitaram novas
aprendizagens ao nivel do 1.2 CEB. Esta habilitacdo dupla é entendida pela
mestranda como uma mais-valia por conceder um conhecimento mais
profundo e um olhar integrador, numa perspetiva de continuidade, sobre
estes dois niveis de educacdo, que favorecerd, na vida profissional, uma
articulagdao mais eficaz e coerente entre eles. Das razbes que evidenciam a
relevancia da habilitacdo generalista, apresentadas pelo Decreto-Lei n.2
43/2007, de 22 de fevereiro, destaca-se, ainda, o facto de ser promotora da
mobilidade dos docentes entre niveis e ciclos de ensino, o que permite a um
mesmo docente acompanhar os alunos ao longo de um periodo de tempo
mais alargado.

Conclui-se com a transcrigdo de uma metdfora concebida por Tomlinson
(2008, pp. 37-38), que cria a imagem do professor enquanto maestro de uma
orquestra, por refletir a concecao de perfil profissional da mestranda que se
foi evidenciando ao longo deste relatério, sendo particularmente expressiva,
em termos pessoais, atendendo a uma outra sua dimensdo formativa e
profissional relacionada com a Musica.

[O professor é] um lider que conhece intimamente a musica, que consegue
interpretd-la de modo elegante, que consegue reunir um grupo de pessoas que,
apesar de ndo se conhecerem bem e tocarem instrumentos diferentes, podem
atingir um objetivo comum. Ha um tempo para ensaios individuais, ensaios de naipe
e um ensaio geral, onde todos trabalham em conjunto. E necessario apurar o
desempenho de cada musico para que o trabalho do grupo tenha qualidade. (...) O
maestro ajuda os musicos a produzir musica, ndo a faz sozinho.
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Anexo All — Guido de pré-observacao da pratica pedagégica

supervisionada do dia 19 de novembro de 2014 (versao final)

_gg J2i2

e iR
BEELCACAD

GULAD DE PRE-DBERVACAD DA PRATICA PEDAGOGICA SUPERVISIONADA

Instituigio Cooparants #nto de Ercolar Rodrizues ce Freitss — EBL/) Tomrinka
Orizntador]a) Cooperante Bui Pedro Gomes Barreirs Turme&no 420
Diincde Dulce Catsring Brite Ferreirs Margues | Susana Gracets Beguito Fonssca
Ectogiirinje) ol wasdafo) Sigmrs Gracisis Reguite oo
Diata de obsarvagso 2014 7 11 /18

Sintese das evidencias que emengiram da reflavio retrospetive & que sustentam a atividade pedagogics

A atividede pedagogica a deservolver integra-se na drea curricular de Estudo do Meio. Esta opcio pessoal
bazeiz-s& na evidéncia de que a suls supervisionada ooorrera no periodo compresndido entre as 5600 & az 10-30 de
quarta-feirs, comespondente, sssim, 3 primeirs stividsde da presente semana de estSsio, cujos conteldos =
desemobver se pretende gue sirvam de mote para 35 stividades que se seguirso, quer 3o lngo do dia de guarts-feira,
quer 20 longo da restante semana.

& opcao relstive 205 conteldos nao se revestiu de umn caracter pessoal, mas reflete @ continuidade do trabslho
que wem sendo deservolvido com 3 turma, nesta ares curricular, & gue se refere 3o bloco dois do Programa de
Estudo do Meio, desipnadamente, A descoborts dos owtros @ das instituiges, subdominio Pessado nocional. Neste
sentido, & para gue os slunos possam sentir, verdsdeiremente, @ articulagSo entre os conteddos abordados pelo
professor Bui Barreira, titular da turma, no inicio da semana, & o= que desenvolversi na restante cemana, deddi, na
planificacio da minha atividade, inidar com um video de um excerto da cerimaonia de sherturs de Swmanzes 2017 —
LCapital Eurnpeia di Cuftura, que me possibilite stivar nos slunos conteldos snteriores & sustentar a sbordsgem aos
novos conhecimentos. Come afirma RoldSs (2004, p. 54), "o significedo de uma aprendizagem dependera
essencialments da relac3o gue s estabelecer entre 3 experiencia inberior & interiorizada do sujeito & 2 dingmica gue
a tarefs de sprendizzgem conseguir erar”,

Reconhecendo a relevanda da articulagSo, procurei gue esta se refletisse na minhs planificacso, quer em relagao
a0s conteldos explorsdos anteriormente, guer, do mesmo mode, @05 conteldos @ abordar em sulas seguintes,
deicando questtes, no final da auls, que despertem o interesse & = espectative dos slunos pars o gue s= segird. &
preccupatso pela articulacio refiete—se n3o 56 nas planificagbes das aulas dedicdas 3 drea curricutar de Estudo do
FMeio, mas, isusimente, entre as restantes Gress cunrtoulanes, concebendo os conteddos de Estudo do Meio como
mote inspirsdor & imbegrador para o deservobimento das diversss stividades de Portuguegs, Matematica e
Evpressdes. Deste modo, procurs proporcionar @05 alunos oportunidades de sprendizasgens a0 nivel da
“compresns3o des interligactes entre as diversas areas de saber para 3 compreensio de um tema em estuda;
desermvohvimento de diversas competéncias em tomo de um assunto em estudo; aprofundamento g2 um mesmo

tema em diferentes vertentes” (ibid., pp. 41-42).
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Mz estrutura da atividade supervisionads, considersi, ent3o, pertinente partir dos conhecimentos previes dos
alunos, por meio de uma estrategia motivedora [video), & proceder, de sazuida, 20 deservobimento da stividade,
concretizado pela interfizagio de estrategias que ativam diferentes estimulos, auditives, visusis & cineticos, & 2
contemplacSo de momentos de trabalho em grupo-turma & em peguenos Erupos, procurando stender 3 diversidade
dos alunos gue constituem 3 turma e das suas formas preferendzis de aprender (Tomlinson, 2008). A atividade
contempla, aindz, um momento de consolidacZo & de registo dos conteddos abordados.

A esrolha de um video para iniciar @ stividade de Estudo do Meio prende-se com os dados que 3 reflexao sobre 2
ohservacio & 3 s(20 junto destes slunos me tem concedido, de que se trata de uma estrategia gue desperta 2 sua
atencao & o seu interesse, nomesdamente, @ de slunos que respondem melhor @ estimulos visusis. Este video, em
espedzl, possibilita acs alunos o conhecimento de wm evento cultural promovido na cidade de Guimarses, localizada
no meio prosimo da cidsde dos alunos & com uma grande relevincia no que diz respeito aos conteddos 3 serem
abordados na sl referentes 3o reinado de D. Afonso Henrigues. Pensei, come tal, que se adeguava so objetivo da
atividzde, a0 promover o conhedimento de manifestagbes cultursis atuais sobre factos historicos antigos.

Considerei, ainda, pertinente, para o deserwolvimento da atividade, concretizzr 2 abordagem dos nowos
conteldos recorrendo 3 projecdo de imagens referentes @ elementos do patrimonic materizl movel & imovel
portuguss, nomeasdaments, documentos, painsis de szulejos, esculturas & monumentos, estrategiz gue e preve
motivadors & fadlitsdora da interligecio entre momentos mais espositivos & momentos de exploracao visual, A
opgao por evocar, no decorrer da atividade, este patrimonio, material, imaterizl, consagrado & n3o mnsagrado,
fundaments-se na comvicgao de que o mesmo proporcdona o desenvoliments do trabalho “num processo constante
de corhedmento e descoberta”™ [Grunberg, 2007, p. 4.

Com o recurso a ests estrategiz procwro, tambem, dar resposts 35 crientagbes do Programa de Estudo do Meio
do 1.2 CEB gue refere a importancia de os alunos reconhecerem “que os vestigios de outres epoces || constituen
fontes de informagio gue sles podemn utilizar, de umna forma elemantar, na reconstituitso do pessado” [ME. 2004, p.
110). Meste sentido, também as estratepizs de consolicac3o (puzle] & de registo (folha de tsrefas A conguists do
Portugal com I, Afonso Henrigueas] da atividade se baseiam nas mesmas imagens spresentadas 3 tunma no momento
de dessnwolvimento, fortalecendo = prossecucSo e um dos objetivos gersis do Programa dests Srea curricular,
nomezdamente, o de reconhecer & valorizar o patrimonio historico & caltural. Este objetivo sera, sinda, contemplado
nas restantes atividsdes da semana, nas quais se explorario, tambem, elementos do patrimonio imaterial: lingus,
literatura, misics, entre outros.

Procuro, ainds, que = abordagem dos conteddos se fara de modo = que == realce, sempre que possivel, factos
relevantes para o meio local, como & o ceso, por exemplo, da refereéncia 3 origem do nome Portugsl no nome
primitiveo dado & cidade do Porto [Portucsle), indo a0 encontro do objetive previsto no Programa de Estudo do Meio,
“conhecer personagens e factos da histiria naconal com relevinda para o meio local” |bloco A descoberto dos cutros
@ digs instituipdes, subdominio Passodo nacionai). Estz preocupac3o perpassa, aliss, toda = planificacSo da presente
semanz de astdgio.
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Par fim, realpo = estratemia escolhida para o momento de consolidacio dos comteddos abordados na auls,
nomesdaments, 3 resoluSo de umn puezle. Encrando o jogo como uma estrstegia que apresanta wvalores 3 nivel
experimental, permitindo = exploraco & 3 manipulag3o, a nivel de refagSo, 20 oolocr o aluno em interagio com o
outro, & 20 nivel |Gdico, ervolvendo os alunos numa atividsde que lhes d3 prazer (Smole, 2000]), considersi pertinente
2 escolha dests estratégiz como momento de consolidacSo, gue serd realizada, num primeiro momento, em
pequencs grupas & concluida em grupo-turma.

Estz minha opgio assenta, ainda, na considersgio de gue o jogo favorecs o desenvolvimento de “compet&ncias
e:pe-l:fﬁ::: rum ambiente estruturado e divertido” (Santos, 2008, p. 1], constituindo-se, como t=l, numa thh':gi:

que desperta a motivas 3o dos alunos, fator essencizl para o sucesso da sprendizzgem.

Preve dificuldsdes no desenvolvimento da atreidade? Se sim, como espera resobes-las?

Conherendo j& um pouco as caracberistices dos alunos da turma, concretamente 20 nivel do interesse & da
participagao, muito em particular, nas sulss dedicadas 3 area de Extudo do Meio, posso prever que, pelas estrategias
selecionadas, oz alunos s revelem muito participativos. Procurarei, pois, gerir 25 suas intervengbes, de modo a dar
oportunidades identicas a todos os slunos e, simultaneamente, stendendo 3 gest3o do tempo pars que s& possEm
abordar os contedidos planesdos.

BAdmito, tambem, gue o desenvobvimento da estrategia de resolucio do puzze constitua um momernto de maior
agitac3o, sendo previsivel algum ruido, gerado quer pelo entusiasmao e motivagso, quer pelo facto de os alunos
estarem 3 trabalhar em peguenos grupos. Empenhar-me-ei no sentido de evitar que o ruide ultrapasse os limites
aceitaveis, podenda, eventuslments, recorrer 3 colocacdo de um funde sonaro com misica serena.

Perants 3 evidéncia de gue alguns slunos tendem a distrair-se com alguma faclidade, procursrei etar atenta =
esses momentos de distrag@o, recuperando 3 sua atengao de forma construtive, com estrategias como fazer-hes uma
questio, adequada ao seu nivel de desempenho, d= modo 2 que n3o sintam que estio @ sar sentenciados (o gue
poderia, de certa forma, faze-los sentir minorados perante 3 restante turma)l. ou pedir @ sua colaborsg3o especifica
para alguma tarefa

Relativamente ao R, aluno com necessidades educstivas especiais, procurarei estar atenta e promoser 3 sua
inteEracao no deservolimento da atividede, dirginde-me, pontualmente 3 ele com questies sdequadas 2o sew nivel

de desemnpenho ou com pedidos de colzborag3o em alguma tarefs & valorizando a5 suas intervengdes.
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0 que mcha relevante ser observado ne st stividede? Justifigue.

Considero relevante ser observads, muito particularmente, nos seguintes sspetos:

» Relagdo e interscio com os slunos — procurei estabelecer, desde o inicio, uma relagEo sfetiva com os alunos,
essenczl para o desernvolvimento do processo de ensino-aprendizagem. Gostaria de ser observada no
sentido de spresnder se ecta relacio sfavel, de respeito e tambem de exizencia que procuro fortalecer
diarfiament= & proporcionadora de um ambiente positvo de sprendizagem onde o alunos se sintam
confiantes & 0om desejo de aprender;

»  Estratézias elegidas — considerando o cuidado que procuro ter na escolha de estratégizs sdequadas e
maotivadoras para desernolver com 3 turma, gostariz de ser obsarvada no sentido de perceber se 2 opgSo por
es5a5 mesmas estrategias & adequads & coerente, favorecendo, simultaneamente, dois propositos essenciais,
3 MOtiveC0 & 0 SUCesso na sprendizsem;

» Diferenciagio pedagogics — conhecends 3 realidade heterogenes da turma, guer 3 nivel da esistenca de
slunos com necessidades educativas espedais, quer de alunos com ritmes de trabalhe muito distintos,
gostaria de ter um feedback relativamente 3 adequagio e eficicia das estrategias de diferenciagio
pedagogica gue procuro concretizar;

» Gestio do tempo — uma wez que tenho sentido slzuma dificuldade neste ponto concreto, sostariz de ter um
fesdback no tentido de procurar compresnder se ests dificuldade se prende com a planificacio de
demasizdas estrategias para um tempo especifics, ou com o mods coma vou Eerinda, por exemplo, as

irtersenges dos slunos ou o proprio desemsohimento da stividade.
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Anexo Alll — Narrativa individual

A presente narrativa individual, reslizada no Smbite da UC Pratica Pedagogica
Supervisionada em 1.2 Ciclo, pretende constituir-se como uma estratégia de formagdo e
reflesio sobre = pritin:: desenvolvida na turma 4.20 da EB1/]l da Torrinha. Revestindo-se de
uma dimens3o autobiografics, esta narrativa procurs corresponder 3 intengdo expressa por

Santos (2008, p.210) de conduzir o professor
UM proceso introspectivo |suto-conhecimento), retrospective (ordenscho do passmdo) =

prospectivn [visBo de fuburo) sobre sum vida | & profissionsl, trazenco B tons
Boonterimentos que provocarbo & reflasbo, em fungao dos SEnificados atribuidos num contexto
temporsl & espadal.

0 periodo de estigio compreendido entre o diz 1 de cutubro & o inicic do més de
novemnbro  constituiv uma oportunidade muito relevante de consciencizfizagio das

especificidades intrinsecas =0 ser professor do 1.2 L:u:lnl e, simultaneamente, um_assumir 3 _,__,-d'[l' Ario [S1]: cEe :]

corresponsabilizagio na docéncia da turma.

A minha integragio no contexto de estigio decorrew de forma muito positiva, tendo
sido favorecida pelz oportunidade de interagir com os alunes desde o primeiro dia, conciliando
uma observacdo participante e uma colaboragio nas stividades. Deste modo, foi possivel criar,
desde logo, as bases de uma relag3o afetiva com os slunos, primordial para o desenvolvimento
do processo de ensino-zprendizgem.

Focalizando, inicizlment=, 3 minha :ben;'in no conhecimento da realidsde do contexto
onde se desenvolve a pritica pedagogica. a observacSo participante realizada nas duas
primeiras semanas concedeu elementos relevantes pars a caracterizagio dos alunos, da gestio
da zala de zula, das rotinas diarias, dos modos de trabalho privilegiades na turma, da
gualidade das intersgbes entre os diferentes intervenientes no processo educative, com
especial relevincia pars @ interagio professorfaluno e alunofaluno, das estrategias e
metodologias de ensino [Bogdan & Biklen, 1993; Mawimo-Estewves, 2008). hin limitande,
contudo, esta observagdo ao periodo inicial de estdgio, mas concretizando-a em cada

momento, procuro nao apenas conhecer, mas, de igual modo, refletir criticamente sobre os

aspetos observados. guestionando e procurando L:Dmpr\eender as razdes gue os justificam _,_-o-[l' Ario [S2]! bem ]

[&larcio & RoldSo, 2008; Maximo-Esteves, 2008), no sentido de sustentar 3 a¢3o & as tomadas
de decisio sobre o processo de ensino-aprendizagem.

De entre os diversos dados que os momentos de obsenagic me proporcionaram,
focarei nesta narrativa o reconhecimento de uma rezlidade muito diversificada, quer no que
respeita @ ritmos de trabatho heterogéneos entre os slunos da turma, guer guanto 3 existéncia
de alunos com necessidades educativas especiais [NEE).

A existéncia de slunos com NEE tem merecido da minha parte uma atengio particular,

gue se concretiza numa observagdo continua dos com portamentos e atitudes destes alunos e
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do trabalho que realizam no quotidiano, numa procura de informagdes junto do professor
cooperante que complementem e ajudem a compreender melhor os elementos recolhidos por
meio da observacdo, & na promogio de momentos de interacdo com estes meninos, que
favorecam o fortalecimento de uma relacdo afetiva, alicerce essencial para a aprendizagem.
Como afirma Nielsen (1829, p.23),

o0 professar ndo 53 Ihes deve transmitic sentimentos positivos como deve também rewelas-ihes
sfecto. -] A crisgio de um ambiznte positivo & confortfvel & essencial para que B experisncia
educativa tenha sucesso e seja gratificante para todos os alunas.

0 modo como tenho procedido junto destas criangas visa, assim, a promogdo de um
ambiente favoravel 3 aprendizagem e o desenvolvimento de uma a¢do sustentada e
fundamentada que se revele pertinenta e adequada ds suas necessidades e ao seu nivel de

hﬁenvnhﬂ'men‘tnl [idem). Contudo, & considerando o facto de ainda ndo ter sido possivel a

| Comentario [53): bem

consulta do Programa Educative Individual destes alunos (gue se encontra a aguardar
aprovacio do conselho Pedagdgico), sinto que € insuficiente o conhecimento concreto das
capacidades e dificuldades evidenciadas por estes alunos e das aprendizagens & contetdos que
devem realizar em cada momento, o que influencia & condiciona a planificagdo de atividades
adequadas.

Por este motivo, 0 momento de planificag3o tem constituido um verdadeiro desafio,
revestido de um sentimento de apreensdo, 2o confrontar-me com o propdsito de planear
estratégias motivadoras, adequadas e eficazes que estimulem a aprendizagem & permitam a
estes alunos ter sucesso, acautelando para que ndo se sintam frustrados e perturbados por

aventuais insucessos |ider|1l,| No caso concreto de um destes menings (R.), cujo diagnostico

C jo [S4]: ceve sitar zar o

revela comportamentos caracteristicos do Espectro do Autismo, € muito visivel a sua
frustracdo e o seu desanimo perante tarefas que ndo & ainda capaz de realizar, que acarretam
como consequéncia acesses de imitagdo & comportamentos um pouco destrutivos.

0 facto de este aluno integrar o ensing regular na turma &.2D, embora com adaptagbes
curricularas, vai de encontro 20 conceito de integragdo defendido por varios autores, de
acordo com o qual *as medidas mais integradoras s30 as que a [crianga com MEE] separam o
menos passivel do contexto natural de que faz parte integrante” (Correia, 1997, p.13); colocar
astes alunos em classes distintas, pode acarretar consequéncias negativas, como baixa
autoestima, e intensificar os seus problemas (Correia, 1997; Nielsen, 1999). Considerando esta
evidéncia e as especificidades do diagndstico do R., a minha intervencdo tem sido sustentada
numa reflexdo continua sobre uma questdo fundamental, designadamentes, coma promaver a

integrag3o deste aluno no trabalho desenvolvide com Ia turma 4.20, procurando evitar que

Masma autor sazuido

desenvolva apenas um trabalho individual, deslizado e descontextualizado da restante tunﬂa.l___d-r—{-' ia [S5]: muito bem

Esta questio envolve outras que se prendem com aspetos especificos relacionados com a
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planificagdo: que atividades podem ser desenvolvidas com a turma do 4.2 ano gue permitam
integrar este aluno [a iniciar, no presente, conteudos das dreas curriculares relativos ao 3.2
ano), dando resposta @ necessidade de promogdo da sua socializagdo; e gque atividades se
desenvolvem em que ndc € possivel esta integracdo (por exemplo, na abordagem de
contetdos demasiado complexos), sendo necessaric planear uma tarefa em que este aluno
possa trabalhar de forma mais auténoma, permitinde-me dar maior atengao 3 restante turma.

& grande dificuldade com que me deparo corresponde & responsabilidade que cabe ao

professor do ensing regular, apresentada per Correia (1927), & que se refere, precisaments, 3

capacidade de utilizar estratégias e desenvolver atividades de 'Fnsim individualizado ium'n | Comentiro [$6]: cesemioher um
ensino indiidualzedo & muito compien
£m comterto de 42 CEB, nem e e sard

deste aluno com NEE e, em simultaneo, manter um programa eficaz para a restante turma e
colaborar na integragae social de todes.

Meste sentido, & de uma forma concreta, tenho planificado as aulas de Estudo do Meio
de modo a promover a integracio do R. no trabalho da turma, procurando, no
desenvolvimento da atividade, dirigi-me pontualmente a este aluno com questbes mais
simples & com pedidos de colaboragdo, de modo a captar a sua atengdo e a fazé-lo sentir-se
parte integrante da turma, e, simultaneamente, estar atenta 305 POUCOS MOMENtos em gue,
por iniciativa sua, levanta o dedo para participar, concedendo-lhe a palavra e valorizando a sua
intervencio com recurso ao reforgo positivo & ao encorajamento do desenvaolvimento das suas
capacidades (Nialszn, 1999). Do mesmo modo, em atividades de Portugués & Matematica cujo
momento inicial, por exemplo, se baseie na exploracio de historias, procedo de modo
semelhante a0 referido, preparando depois, para um segundo moments em que a turma se
dedicara a um trabzlhe mais complexo, uma tarefa individual adequada aoc seu nivel de
desempenho.

0 caso particular de um outro aluno com MEE (5.), diagnosticado com Trissomia 21,
que frequenta a UAEM e integra a turma 42D apenas por pequenos periodos didrios nunca
supericres a uma hora, requer, igualmente, uma atengdo especial. Tomando em consideragio
que estes momentos em gue integra a turma tém como objetivo a socializagdo, tenho refletido
sobre a necessidade de encontrar uma estratégia que permita, verdadeiraments, a
prossecugao deste objetivo e que vd zlém do que tem sucedido até agora e que se baseia,
simplesmente, no estar na sala de aula, sentado junto dos outros alunos, vendo um livro ou
fazendo um desenho, mas sem integrar qualguer atividade que a turma esteja a desenvolver.
Mestes momentos, procurs intervir junte do 5. com um acompanhamento individualizado, o
que se torna possivel, especialmente, quandoc a responsabilidade pelo desenvolvimento da

atividade a decorrer cabe ao par da diade, deixando-me mais disponivel, ou quando a turma

possiee] fazi-io com quaicade. Parece-me

mais possvel deseryoler um ensing
- . § ==

pedagieica. £ esta (ftima bem siaborads j2

# o 5 53 UM Erands cesatio par
quaiguer cocents
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esta a realizar uma tarefa em trabalho individualizado, que me permite uma maior mobilidade
e disponibilidade para um momento de atengdo maior a este aluno.

& grande questio que me absorve vai, pois, no sentido da #u:ontrar uma estratégiz

passivel de concretizagio que va ao encontro da finalidade dos momentos de integragio do 5. |.--"'{

na turma e gQue, simultaneaments, & Como resposta a compresnsivel prescupagio
manifestada pelo professor cooperante, ndo “perturbe” demasiado o tempe para a lecionagio
dos conteudos das areas curriculares, encarade de extrema relevancia, tendo em conta 2
existéncia das provas nacionais que os alunos do 4.2 ano tém de realizar. Partilhando, no
entanto, da convicgio de Nielsen (1998, p_25) de que a interagio entre alunos com & sem MEE
& possivel e de que “estas experiéncias positivas proporcionam a todos os envolvidos uma
oportunidade de crescimento social e emocional”, empenhar-me-gi no sentido de as tornar
reais, comegando, talvez, por criar mamentos de interagio em pequeno grupo, tirando partido
do caracter terno e afetuoso deste menino e da sua empatia especial por um alune da turma
em particular. Nestes momentos, os alunos da turma podem contar uma histeria ou fazer um

iugu ©om 0 5., promovendo, assim, uma aprendizagem cooperativa, num ambiente de apoio

interajuda (idem).

& heterogeneidade evidenciada entre os alunss da turma n3o se traduz apenas na
existéncia de alunos com MEE, mas, igualmente, & de modo muito particular, no que se refere
3 ritmos de trabalho muito distintos. Esta realidade tem exigido uma reflexdo continua,
realizada durante a prapria agio, no decorrer da qual me vejo confrontada com a necessidade
de resstruturar as minhas estratégias (Schén, 1983, citado por Coutinho et al, 2009) & de me
adaptar & situagdo concreta de alunos que terminam as tarefas rapidamenta 2 de outros que
necessitam de muito mais tempo para a conclusdo das mesmas. Mestes casos concretos, 2
minha intervenc3o vai no sentido de encontrar uma nova tarefa para os alunos que
terminaram mais cedo (por exemplo, ler um livro), concedendo, assim, mais tempo & mais
apoio individualizado acs alunos que dele necessitam para terminar as tarefas. De um modo
geral, estes alunos com ritmes de trabalho mais lento correspondem aos referenciados para
usufruirem de apoio educativo (que aguardam, ainda, a colocagio de professores para o efeito
por parte do agrupamento) e aos que mais facilmente se distraem e desmotivam.

& reflexdo sobre 3 agdo, “levada a efeitc com o proposite de rever as operagbes
efectuadas” [Coutinho et al, 2009, p.358), favorece o reconhecimento destas situages e da
necessidade de procurar prever, no momento da planificacio, a ocorréncia de situacies
semelhantes, o que conduz ao conceito definido por Schon (1983, citado por Coutinho et al.,
2009] de reflexdo sobre a reflexic na agdo. Esta mets-reflexio “permite a0

professor/investigador compreender melhor o5 acontecimentos provenientes da sua acgio
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educativa, encontrar solugbes para os eventuzis problemas surgidos e, dessa maneira,
|rejorientar as suas praticas no futura” (Coutinho et al, 2009, p.358).

MNeste sentido, tenho procurado, ma elaboracio das planificaces, contemplar a
definicio de estrategias que favoregam a diminuicdo da disparidade dos ritmos distintos de
trabalho dos alunos, das quais realgo o seguinte exemple concreto. Como momento final de
consolidacio e aplicacio de conhecimentos sobre os contsddos abordados nas aulas de
Estudo do Meio, tenho optado por entregar a cada aluno uma folha de tarefas com alguns
topicos de referéncia, que deve ser preenchida, em grupo-turma, com informagies sobre os
conteudos explorades. Esta estratégia tem revelado resultados preferencizlmante positivos
am comparagio com a simples projecio de uma sintese dos conteudos que os alunos devem
copiar para o cadarno, situacdo em que se assiste 3 distragBes freguentes & 3 evidenciagdo
mais clara dos ritmos de trabalho distintos.

Rrefletinde sobre a heterogeneidade da turma, reconhego a imprescindibilidade de
desenvolver uma diferenciagio & uma diversificacio pedagogica, admitindo que o professor
nido “possa ser tude para todes os alunos a tempo inteire”, mas que [he é exigida a crizcdo de
“um numero razoavel de diferentes abordagens educativas para que a maier parte dos alunos
consiga encontrar o que mais lhe convém” [Tomlinsen, 2008, p.35). Neste sentido, promover
uma pedagogia diferenciada passa por reconhecer a necessidade de adequar o ensino &s
caracteristicas cognitivas dos alunos, aos seus estilos de aprender, 3 forma como constroem o
conhecimento, aos seus niveis de competéncia e aos sous interesses e necessidades
especificas [Correia, 1997; Tomlinson, 2008). O conceito de diversificacdio, por outro lado,
envolve a indispensabilidade de variar as estratégias, de modo a atender quer & especificidade
dos conteudos & 30 momento do processo de ensing em gue a turma se encontra (motivagio,

desenvolvimento ou consolidag3o), quer a daspertar a L’notiuagiuln:culreia, 19497).

Ma minha pratica pedagégica tenho sentide a necessidade de responder a este grande
desafic de concretizar o desenvolviments de uma verdadeira diferenciacio e diversificagio
pedagdgica, na qual me empenharei, no sentido de melhorar a minha pritica e conduzir os
alunos ao sucesso da aprendizagem, por meio de estratégias como inserir h'ru\eis de dificuldade

na mesma aliuidadEL que suscitem diferentes competéncias e saberes, ou propor diferentes

] Comentirio [S10]: soa esomtiza |

atividades para diferentes alunos [Correia, 1997). Ao assumir a corresponsabilizacio na
docéncia da turma tenho-me confrontads, ainda, na dimensdo da agdo, com alguma

dificuldade ha gestdc do tempo h:l desenvolvimento das atividades, embora sinta ja uma

[~ o [S11]: & w

o cificil,

evolugio positiva.
como forma de conclusio, posso afirmar que a presente narrativa possibilitou uma

reflexdio mais profunda sobre aspetos especificos vivenciados no estagio e aqui narrados, que

7
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me ajudam a encontrar as caminhos para melhorar a minha pratica, tornando-a mais coerente

e eficar e, consequantements, a construir a minha identidade'l:umnlprofessu ra.
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Anexo AIV — Narrativa colaborativa
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Anexo AV — Mapa conceptual da semana de sete a nove de

de 2015

janeiro
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Anexo AVI — Planificagdo do dia sete de janeiro de 2015

(versao final)
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