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RESUMO ANALITICO

O presente Relatdrio de Estagio realizou-se no ambito da Unidade Curricular Prdtica de
Ensino Supervisionada, integrada no Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico e de
Portugués e de Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico.

0 documento que se apresenta centra-se numa andlise e reflexao do trabalho realizado
no decorrer da pratica pedagdgica desenvolvidas no 1.2 e 2.2 Ciclo do Ensino Basico, no ano letivo
de 2022/2023, fundamentadas com a articulagao de referentes tedricos, normativos e legais. O
titulo escolhido espelha o caminho de aprendizagem desenvolvido, nomeadamente na
construcao dos conhecimentos cientifico, pedagdgico e didatico adquiridos ao longo do mesmo.
Este caminho foi trilhado com uma articulacao persistente entre as capacidades de observar,
planear, intervir, refletir e, ainda, de investigar, que contribuiu, claramente, para o desenvolvimento
da identidade profissional da professora em formacao, mostrando que um professor tamhém é
investigador.

Face ao exposto, este Relatdrio de Estdgio apresenta, ainda, uma componente
investigativa que se desenvolveu através do Projeto de Investigacao e Intervencao, desenvolvido
no 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico, numa turma do 2.2 ano de escolaridade. No Projeto de Investigacao
intitulado A Literatura na Promocdo de Valores de uma Turma do 2.2 ano do 1.2 Ciclo do Ensino
procurou-se compreender como € que a literatura, através do objeto livro, potencia o trabalho na
area das Ciéncias Humanas e Sociais, mais especificamente, na promocao de valores como a
liberdade, a paz, a solidariedade e a empatia. Esta investigacao articulou, também, as areas
curriculares do Portugués e da Cidadania e Desenvolvimento, evidenciado a transversalidade do

tema.

Palavras-chave: Ensino Basico; Pratica de Ensino Supervisionada; Acao; Reflexao; Projeto de

Investigacao; Valores; Literatura



ABSTRACT

This Internship Report was carried out as part of the Supervised Teaching Practice course,
which is part of the Master's Degree in Teaching the 1st Cycle and Teaching Portuguese and
History and Geography of Portugal in the 2nd Cycle of Basic Education.

This document is centred on an analysis and reflection of the work carried out during the
teaching practice developed in the 1st and 2nd Cycles of Basic Education in the 2022/2023
school year, based on the articulation of theoretical, normative and legal references. The title
chosen reflects the learning path developed, namely in the construction of the scientific,
pedagogical and didactic knowledge acquired over the course of it. This path was trodden with a
persistent articulation between the skills of observing, planning, intervening, reflecting and
researching, which clearly contributed to the development of the trainee teacher's professional
identity, demonstrating that a teacher is also aresearcher.

Inlight of the above, this Internship Report also presents an investigative component that
was developed through the Research and Intervention Project, developed in the 1st Cycle of Basic
Education, in a 2nd year class. The research project, entitled Literature in the Promotion of Values
in a 2nd year class, sought to understand how literature, through the object of the book, powers
work in the area of Social Sciences, more specifically in the promotion of values such as freedom,
peace, solidarity and empathy. Given the theme, it was also linked to the curricular areas of
Portuguese and Citizenship and Development, highlighting the cross-curricular nature of the

topic.

Keywords: Primary Education; Supervised Teaching Practice; Action; Reflection; Research

Project; Values; Literature
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INTRODUCAO

O presente Relatdrio de Estagio (RE), intitulado Construcao da Identidade Profissional:
Registos de uma Pratica Pedagdgica Supervisionada no 1.2 e 2.2 Ciclo do Ensino Basico, foi
elaborado no ambito da Unidade Curricular (UC) Pratica de Ensino Supervisionada (PES), integrada
no plano de estudos do 2.2 ano do Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico (CEB) e de
Portugués e Histdria e Geografia de Portugal (HGP) no 2.2 CEB.

Desde tenra idade que a professora em formacao nutre um grande carinho pela area da
Educacado. A escola sempre foi um local onde se sentiu bem e acolhida, um espaco que sempre
demonstrou grande respeito pela sua singularidade, que fomentou o seu gosto pela Literatura,
pela area da Histdria e que a incentivou a seguir os seus objetivos. Ainda hoje, a professora em
formacao possuimemdrias desses tempos e dos professores que por elapassaram. Recordacoes
que a fazem acreditar que um professor detém o poder de fazer magia na vida de uma crianca,
possibilitando-lhe uma pandplia de mundos, suportado por diferentes conhecimentos cientificos.
E agarrada a esta crenca que a professora em formacdo nao desistiu de trilhar este caminho
formativo. O percurso nao se iniciou agora, apesar das interrupcoes, ja € um percurso com alguns
anos, uma vez que a professora ja € mestre em Educacao Pré-Escolar. Nao foi facil, continua a
nao ser, mas a certeza de este ser o caminho que trard realizacao pessoal e profissional faz com
que tudo tenha significado.

Os Seminarios, as Orientacdes Tutoriais, o Trabalho Auténomo e o Trabalho Colaborativo
contribuiram positivamente para o sucesso da PES e para a elaboracao deste RE. Por sua vez,
este ultimo nao sé espelha todas as aprendizagens desenvolvidas ao longo da UC como, também,
ilustra todos os conhecimentos aprendidos no decorrer de todo o Mestrado. Deste modo, o
principal objetivo deste RE prende-se com a andlise e reflexao do percurso realizado pela
professora em formacao ao longo da PES, entre os meses de outubro de 2022 e junho de 2023,
no qual foi necessaria a mobhilizacao de todos os conhecimentos cientificos aprendidos e, ainda, a
mobilizacao de referenciais legais, normativos e tedricos.

O presente documento foi estruturado tendo em conta o documento Complemento
Regulamentar Especifico de Curso (2020), que enuncia as normas necessarias para a
concretizacao do RE, nomeadamente as sequintes dimensdes: o enquadramento tedrico;
caracterizacao dos contextos de Estdgio e da metodologia de investigacao; desenho de um

projeto de investigacao e identificacao da prdtica da sua relevancia para a Pratica de Ensino
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Supervisionada; apresentacao e analise das acdes desenvolvidas e dos resultados obtidos no
estdgio e no projeto de investigacao; reflexao sobre o percurso pessoal no ambito do processo de
formacao.

Face ao exposto, no primeiro capitulo, surge o Enquadramento Curricular e Profissional,
que se inicia com a explanacao de referenciais legais, normativos e tedricos que apoiam a acao
pedagdgica nos diferentes ciclos do Ensino. O referido capitulo contempla, ainda, uma reflexao
sobre o ser-se professor na escola contemporanea, a pertinéncia da observacao, da planificacao,
da acao e dareflexao no exercicio de uma pratica fundamentada e reflexiva. E, por ultimo, aborda
o topico do processo de supervisao e do trabalho colaborativo. No sequndo capitulo, apresenta-
se a Caracterizacdo dos Contextos Educativos da PES, no qual se da a conhecer, de forma
detalhada, as escolas onde foi desenvolvida a PES, o Agrupamento no qual estas se integram e,
as turmas do 2.2 5.2 e 6.2 ano de escolaridade. No terceiro capitulo, expde-se registos da
Intervencao em Contexto Educativo, que contempla uma descricao, acompanhada de uma
reflexao sobre o trabalho desenvolvido no 1.2 CEB e nas UC de Portugués e HGP do 2.2 CEB, assim
como, também, os projetos desenvolvidos com a comunidade educativa. O quarto e dltimo
capitulo explana um Projeto de Investigacao —A Literatura na Promogao de Valores- um estudo
numa turma de 1.2 CEB. Ao longo do capitulo apresenta-se uma breve contextualizacao que
aborda a motivacao e a justificacao da investigacao, enquadramento tedrico sobre o assunto, de
investigacao e instrumentos de recolha de dados, desenho das sessoes de intervencao, analise
dos dados e as consideracoes finais do estudo.

Termina-se o documento com as Consideracgoes Finais que expdem e uma breve reflexao
sobre todo o percurso desenvolvido e os seus contributos para a formacao da professora em

formacao.



1. ENQUADRAMENTO CURRICULAR E PROFISSIONAL

No contexto educativo, a Lei de Bases do Sistema Educativo de 1986 (Lei n.2 46/86,
1986) veio “agitar” com o sistema em vigor ao instituir “o quadro geral do sistema educativo” e
assegurar “o direito a educacao” (Lei n.2 46/86, 1986, p. 3067). Direito esse definido na
Declaragao Universal dos Direitos da Crianca (1959), que decreta, de forma inequivoca, que todas
as criangas tém o direito a educacao.

Na atmosfera educativa, a escola revela-se imprescindivel, uma vez que é o espaco onde
o curriculo e as aprendizagens se desenvolvem. Na escola o papel do docente € basilar, sendo este
a ponte entre a escola e os alunos. E através do professor que o curriculo é desenvolvido,
respeitando a individualidade de cada crianca, integrando-a num contexto inclusivo e propicio a
aprendizagens significativas. Esta postura integrativa e inclusiva vai ao encontro do Decreto-Lei
n.2 54,/2018 (2018) que estabelece a relevancia de uma “escola inclusiva onde todos e cada um
dos alunos, independentemente da sua situacao pessoal e social, encontram respostas que lhes
possibilitam a aquisicao de um nivel de educacao e formacao facilitadoras da sua plena inclusao
social” (Decreto-Lein.254,/2018, p.2918).

A Escola é a instituicao que apoia e orienta a pratica do ensino-aprendizagem. No que
concerne ao Ensino Basico, este encontra-se dividido em trés ciclos sequenciais: 1.2, 2.2 e 3.2 CEB.
Segundo alLein.246/86 (1986, p.3070),no 1.2 CEB “o0 ensino é globalizante, da responsabilidade
de um professor tnico, que pode ser coadjuvado em areas especializadas”. No 2.2 CEB, o ensino
organiza-se por dreas interdisciplinares de formacao bdsica e desenvolve-se
predominantemente em regime de um professor por area. No 3.2 CEB, "o ensino organiza-se
segundo um plano curricular unificado, integrando dreas vocacionais diversificadas, e
desenvolve-se em regime de um professor por disciplina ou grupo de disciplinas” (Lei n.2 46,/86,
1986, p. 3070).

O professor é um elemento estruturante do Sistema Educativo, é possuidor de um saber
préprio e a sua profissionalidade distingue-se de outras, uma vez que contempla um conjunto de
conhecimentos e habilidades necessarias para o exercicio da profissao. A profissionalidade
docente é um processo gradual de construcao profissional onde o professor, ao longo da carreira,
cria a sua propria identidade através do desenvolvimento de competéncias que compdem as
praticas educativas e os valores inerentes a profissao. Ao ser formada em Educacao Pré-Escolar,

a professora em formacdo sentiu a necessidade de alargar a sua formacao, de forma a
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desenvolver novos conhecimentos profissionais que lhe permitissem prosseguir com a
construcao da sua identidade profissional, nomeadamente, através da formacao profissional no
ambito do 1.2 CEB e no 2.2 CEB, nas dreas curriculares de HGP e de Portugués. Na perspetiva da
professora em formacao, o alargamento do conhecimento a outros niveis de educacao formal
agrega beneficios a sua profissionalidade, passa-se de um ambiente de aprendizagem para um
ambiente de ensino, uma vez que a “educacao pré-escolar tem uma funcao predominantemente
socializadora, a escolarizacao bdsica orienta-se para a estruturacao dos saberes de base,
indispensaveis a cada cidadao” (Alarcdo & Roldao, 2008, p. 205). Consegue-se ter uma visao
transversal do percurso educativo que permitira apoiar as fases de transicao, criando pontes
entre a situacao vivida pelas criancas e aquela que vao viver, proporcionando uma adaptacao
positiva a mudanca. Conclui-se, entao, que a profissionalidade docente nao é um conceito
estagnado, mas sim uma concecao ininterrupta que assentanuma aprendizagem ao longo da vida
e que possibilita o desenvolvimento de competéncias que contribuem para a construcao da
identidade profissional (Morgado, 2011).

Em Portugal, com as alteracbes do Processo de Bolonha, para se obter a
profissionalizacao docente é necessdrio ingressar no Ensino Superior e frequentar dois ciclos de
estudos. O primeiro ciclo tem duracao de trés anos e corresponde a Licenciatura em Educacao
Bdsica. Segundo o Decreto-Lein.2 79/2014 (2014, p. 2819), este ciclo deve garantir “a formacao
de base na drea da docéncia”. Por seu turno, o Mestrado profissionalizante pode ter uma
durabilidade entre um e dois anos e corresponde aos Mestrados: Educacao Pré-Escolar,
Educagao Pré-Escolar e 1.2 CEB ou Ensino do 1.2 e 2.2 CEB (com variante de Matemdtica e Ciéncias
Naturais ou Portugués e HGP). O mesmo Decreto-Lei explana que o segundo ciclo de estudos
deve garantir um complemento da formacao do ciclo de ensino anterior e deve fortalecer e
aprofundar “a formacao académica, incidindo sobre os conhecimentos necessarios a docéncia
nas dreas de contetido e nas disciplinas abrangidas pelo grupo de recrutamento para visa
preparar” (Decreto-Lei n.2 79/2014, p. 2819). Contudo, a obtencao da qualificacdo final sé
acontece com a realizacao de um “estagio de natureza profissional objeto de relatdrio final”
(Decreto-Lei n2. 79/2014, p. 2821). Esta constatacao traduziu-se na consecucao da Prética
Educativa, da construcao de um portfdlio individual ' e de um Relatdrio, incluidos na UC da PES.

0 percurso formativo de um professor é um constituinte estrutural a pratica profissional,

uma vez que este deve ser rigoroso de modo a formar professores com qualidade e conscientes
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da sua “funcao especifica de ensinar” (Decreto-Lei n.2 240,/2001, p. 5570). Segundo o Decreto-
Lein.2240/2001(2001), que orienta o perfil geral de desempenho do educador de infancia e dos
professores dos ensinos basico e secunddrio, existem quatro dimensdes que o docente deve ter
em conta no exercicio da sua profissao: a dimensao profissional, social e ética; a dimensao de
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; dimensao de participacao na escola e de relacao
com a comunidade; a dimensao de desenvolvimento profissional ao longo da vida.

A primeira dimensao contempla o desenvolvimento da profissao docente que explicita
que o mesmo deve proporcionar aos alunos “aprendizagens curriculares, fundamentando a sua
pratica profissional num saber especifico resultante da producao e uso de diversos saberes
integrados em funcao das accdes concretas da mesma prética” (Decreto-Lei n.2 240/2001, p.
5570). A segunda dimensdo abarca o desenvolvimento de aprendizagens de qualidade, “no
ambito de um curriculo, no quadro de uma relacao pedagdgica de qualidade, integrando, com
critérios de rigor cientifico e metodoldgico, conhecimentos das areas que o fundamentam”
(Decreto-Lei n.2 240/2001, p. 5571). A terceira dimensao refere-se ao desenvolvimento
profissional “de uma forma integrada, no ambito das diferentes dimensdes da escola como
instituicdo educativa e no contexto da comunidade em que esta se insere” (Decreto-Lei n.2
240/2001, p. 5571). Por fim, a quarta dimensao contempla a formacao do professor ao longo da
vida, uma vez que releva a “formacao como elemento constitutivo da pratica profissional”
(Decreto-Lein.2240/2001, p.5571).

Segundo Estrela (2010, p. 72), os professores orientam a sua profissao segundo diretrizes
governamentais que definem “os seus deveres profissionais” veiculado a uma determinada visao
de “profissionalismo que os professores podem ou nao partilhar”. Neste sentido, para além dos
documentos supramencionados, em Portugal, os professores regem-se por documentos
curriculares, nomeadamente, as Aprendizagens Essenciais (AE) (2018) e o Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO) (2017). 0 Despacho n.2 6605/202 (2021, p. 241-242)
define que as AE, como um documento de referéncia curricular, encontra-se intimamente ligado
com o PASEO (2017), uma vez que o primeiro tem como objetivo nortear o professor na
abordagem de diferentes conteudos e o sequndo traduz-se num referencial que institui principios,

valores e dreas de competéncias importantes para o desenvolvimento do curriculo.



1.1. SER PROFESSOR NA ESCOLA CONTEMPORANEA

Numa sociedade em constante transformacao, exercer a profissao de professor é um
desafio. A nivel global, vivem-se transformacdes politicas, culturais, sociais e econémicas que
influenciam a contextura da sociedade atual. Como explicam os autores Serrano & Seabra (2022,
p. 658), “essas mudancas vertiginosas desenharam um mundo metamdrfico e imprevisivel, que
nos obriga a enfrentar e a superar, a cada dia, novos desafios que exigem novas competéncias e
novos conhecimentos e saberes num estado de permanente (re)adaptacao”. Um exemplo claro é
a pandemia (2020-2023) que teve um impacto brutal nas sociedades mundiais, obrigando os
orgaos politicos de cada pais a tomarem medidas que permitissem as pessoas readaptarem-se a
realidade vivida. Essas medidas foram abrangentes a diferentes areas, nomeadamente a drea da
Educacao. Em Portugal, no tempo pandémico, a Escola nao ficou indiferente as mudancas
tempordrias e adaptou-se de modo a assegurar que todas as criangas tivessem acesso ao ensino,
nomeadamente através do ensino a distancia. Outro exemplo € a guerra na Ucrania (2022) que
trouxe para a comunidade escolar a realidade dos refugiados, demonstrando que a
heterogeneidade cultural, étnica e social das populacdes se tornou uma das varidveis mais
determinantes em qualquer sector de acao e de intervencao social (Cardoso, 2006). Na Escola, a
diversidade dos alunos apela a olhares cada vez mais atentos e criticos dos professores, de modo
a poderem fundamentar em bases consistentes, justas e equitativas o seu desempenho.

Ao desenvolver a sua pratica pedagdgica, o docente assume a fungao de gestor curricular,
uma vez que € o responsdvel por promover oportunidades de ensino que permitem aos alunos
aprenderem os contetddos trabalhados (Serrano & Seabra, 2022). Esta responsabilidade é
complexa e exigente, dado que o professor deve olhar para cada aluno como um ser individual,
unico, detentor de interesses, de fragilidades e de opinides que devem ser escutadas e valorizadas
(Serrano & Seabra, 2022). Mantendo esta linha de pensamento, torna-se elementar que o
docente compreenda e respeite a pluralidade e a singularidade dos alunos. Ao longo da sua
carreira, o professor vai trabalhar com diferentes alunos detentores de especificidades distintas
e vai compreender que cada crianca aprende de uma determinada maneira, ou seja, o que resulta
com um aluno pode nao resultar com outro ou o que funciona com uma turma pode nao funcionar
com outra.

A professora em formacado tentou conhecer as suas turmas de forma a conseguir intervir

em conformidade com as caracteristicas de cada uma. Duas das trés turmas em que a professora



em formacdo desenvolveu a PES tinham alunos com dificuldades escolares ou com Necessidades
Adicionais de Suporte (NAS). Perante a observacao realizada, foi tomada a decisdo de estimular a
participacao de todos os alunos em todas as atividades. Postoisto, a professora em formacao nao
facultou fichas adaptadas, mas optou por promover percursos de aprendizagem que
privilegiaram o trabalho colaborativo, no qual os alunos se ajudavam mutuamente. No caso
particular de um aluno com NAS, para além da inclusao do mesmo no trabalho colaborativo, a
professora em formacao ia vdrias vezes ao seu lugar apoid-lo na participacao das tarefas. A
professora criou uma relacao de confianca e empatia com o aluno, demonstrando compreensao,
respeito e sensibilidade pelas suas (in)capacidades.

A histdria mostra-nos que, no passado, a relevancia de ensinar dominava a importancia
do aprender. Na sala de aula, o professor era o emissor e o aluno o recetor (Silva, 2006), ou seja, 0
primeiro era “o responsdvel por transmitir, comunicar, orientar, instruir, mostrar” (Rodrigues et al,
2011, p. 2). Por outras palavras, era a figura de maior destaque, relevando o aluno para um papel
passivo, de recetor, tendo o papel de ouvir, decorar e repetir os contetidos partilhados pelo
professor (Rodrigues et. al, 2011). Durante um periodo, viveu-se uma pedagogia transmissiva
onde o professor transmitia os conhecimentos e o aluno recebia-os de forma inativa para,
posteriormente, ser capaz de os memorizar e de os reproduzir fielmente (Formosinho & Oliveira-
Formosinho, 2013). Porém, na PES, a professora em formacgao adotou uma postura contraria ao
valorizar uma pedagogia participativa. Esta opcaoinverte os papéis do passado ao colocar o aluno
como figura central no processo de ensino e aprendizagem, ou seja, 0 aluno passa a ter um papel
ativo na sala de aula, envolvendo-se nas experiéncias educativas e contribuindo para a
construcao das suas prdprias aprendizagens (Formosinho & Oliveira-Formosinho, 2013). Tendo
como intuito a participacao dos alunos nos processos de aprendizagem, no decorrer da PES, a
professora em formacao tentou “construir ambientes de aprendizagem favordveis” (Veiga,
Caldeira & Melo, 2013, cit. por Guinapo, 2018, p. 19) para esse efeito. Desta forma, foi desenvolvido
um trabalho de colaboracao entre as turmas e a mestranda, onde foi possivel “pensar, fazer e
refletir’, num trabalho conjunto (Formosinho & Oliveira-Formosinho, 2013, p. 9), através de
atividades como por exemplo, enigmas e jogos.

Para Serrano e Seabra (2022, p. 659), “a politica de autonomia e flexibilidade curricular
(AFC) atualmente vigente em Portugal poderd ser considerada uma janela de oportunidade para
a (re)construcao da Escola, possibilitando uma rutura com o paradigma tradicional”. Esta janela

permite o inicio de uma nova época educativa, ao permitir que o sistema educativo, a escolae o



professor se reinventem, adequando-se a sociedade atual. Esta reinvencao deve ser justificada
pela “valorizacao das escolas e dos professores enquanto agentes de desenvolvimento curricular,
procurando garantir que com autonomia e flexibilidade se alcancam aprendizagens relevantes e
significativas para todos os alunos” (Despacho n.2 5908,/2017, 2017, p.13881).

Seguindo esta de linha de pensamento, no século XXI, o Professor deve possuir um
conjunto articulado de saberes e atitudes, de forma a ir ao encontro da escola atual, da escola
contemporanea. E um profissional que deve ensinar o aluno a aprender e a ensinar a outrem o que
aprendeu. E um elemento incentivador, orientador e controlador da aprendizagem. Porém, nao se
trata aqui de um ensinar passivo, mas de um ensinar ativo, no qual o aluno é o sujeito da acao, e
nao o sujeito-paciente (Rodrigues et al, 2011). Rompe-se, assim, com a pedagogia tradicional
transmissiva e da-se inicio a uma pedagogia na qual o aluno é participativo no processo ensino-
aprendizagem. Na nova realidade educativa a relacao professor e aluno é alterada e passa a
existir uma cooperacao entre ambos. Como aludem os autores Formosinho e Oliveira —
Formosinho (2013), os oficios de aluno e de professor sao reconstruidos com base na
reconceptualizacdo da pessoa (a pessoa do aluno e a pessoa do professor) como detentora de
competéncia e agéncia, de capacidade e gosto pela colaboracao, portadora de um direito a
participacao.

Segundo Avelino (2020), a profissao docente é muito mais do que o ato de ensinar os
alunos aler, a escrever, a fazer contas, a aprender sobre as disciplinas de Histdria ou Geografia, o
papel é preparar os alunos para a vida, para respeitar e para serem protagonistas no processo de
ensino-aprendizagem. Partilhando amesma visao, Patacho (2021) reforca aideia ao escrever que
os docentes devem centrar-se na construcao da autonomia dos alunos, alimentando a sua
curiosidade intelectual, abrindo-lhes caminhos e proporcionando-lhes os recursos adequados.
Isso implica uma distribuicao diferenciada da atencao da escola e dos professores aos alunos, em
funcdo das suas necessidades e das possibilidades, promovendo, por um lado, formas de trabalho
independente e, por outro, climas de cooperacao.

Os autores Garcia e Porlan (1997) afirmam que ser professor é ser um profissional que tem
como missao educar outros, estimulando o desenvolvimento de diferentes capacidades. Deve ser
capaz de criar ambientes de aprendizagem e apoiar a gestao das mesmas. Contudo, o professor
do século XXI, como alude Roldao (2007), é um individuo que ensina, porque tem competéncias e
conhecimento para o fazer. E um profissional que possui competéncias e que consegue adaptd-

las aos alunos e ao contexto em que estao inseridos, de forma a possibilitar aprendizagens de



qualidade. E um profissional que recorre as novas tecnologias e que sabe trabalhar em equipa. Isto
porque, o docente contemporaneo deve ser capaz de participar de forma ativa e critica no
contexto educativo, uma vez que este deve saber viver na escola como uma comunidade
educativa, deve saber cooperar e deve saber atuar em rede (Perrenoud, 2000).

A mudanca do sistema educativo gera mudancas na pratica docente e torna-se essencial
desencaixa-las e coloca-las ao servico da escola. Durante muito tempo, o professor recorreu a
materiais desenvolvidos para a transmissao de conhecimentos, como por exemplo 0s manuais e
os exercicios (Formosinho & Oliveira-Formosinho, 2013), sendo que o manual escolar era o
recurso mais utilizado na sala de aula. Na escola contemporanea, o0 manual continua a ser um
recursoimportante dentro e fora da salade aula. E uminstrumento de orientacdo para o professor,
de estudo para os alunos e de acompanhamento para os pais. Como refere Patacho (2021), é uma
ferramenta que continua a ser valida, contudo, nao € a unica, existem outras e, por isso, torna-se
pertinente que o professor seja consciente das possibilidades da utilizacao do manual. Deve ser
capaz de mobilizar a informacao cientifica disponibilizada como complemento aos seus préprios
conhecimentos cientificos ou mobilizar a informacao pertinente para a construcao de outros
recursos com teor cientifico significativo. Em suma, o professor deve fugir da possibilidade de ser
avoz que repete literalmente o manual escolar.

Sendo o docente o responsavel pela escolha dos recursos e da intencionalidade que lhes
quer dar, a professora em formacao, ao longo da PES, optou por selecionar e criar recursos que
fossem ao encontro dos contetidos a lecionar, definidos, antecipadamente, com os Professores
Cooperantes. Reconhece-se a relevancia do manual escolar e da informacao cientifica 13
disponibilizada e pertinente para o desenvolvimento de aprendizagens. Contudo, foi intencao da
professora em formacao desenvolver um trabalho para além do manual, ou seja, tentou-se
mobilizar os conhecimentos cientificos e os recursos inerentes aos mesmos (como é exemplo as
fontes histdricas da area de HGP) para a criacao das suas préprias ferramentas pedagdgicas. Para
a construcao destas, desenvolveu-se a pesquisa e andlise de diferentes manuais escolares, uma
vez que cada manual é elaborado de acordo com os conhecimentos cientificos de quem o idealiza
e, por isso, as estruturas variam e as percecoes também. Neste sentido, procurou-se construir
recursos que trouxessem dinamismo e envolvimento para a sala de aula, mas que, ao mesmo
tempo, possuissem o rigor cientifico necessario para o processo de ensino e aprendizagem. Dado
o facto de as Tecnologias da Informacdao e Comunicacao (TIC) marcarem cada vez mais a

atmosfera escolar, existiu a vontade de as incluir na pratica pedagdgica, mas de um modo



moderado. Atualmente, as criangas contactam com as TIC de mdiltiplas formas, uma vez que elas
sao uma presenca assidua na nossa vida quotidiana e sao um sinal de evolugcao tecnoldgica.
Todavia, deve existir um equilibrio na sua utilizacao e, por isso, no ambiente escolar, cabe ao
docente encontrd-lo. Assim, a professora utilizou as TIC, mas também recorreu a dinamica de jogo
como estratégia de trabalho. Como exemplo, pode-se mencionar um recurso criado e utilizado no
2.2 CEB, na drea curricular de HGP, na turma do 5.2 ano, o jogo de investigacao - A descoberta da
formacao do reino de Portugal! z -; um recurso criado e utilizado na turma do 6.2 ano, na area de
Portugués, o jogo da - Roleta do Modo Conjuntivo - e no 1.2 CEB, no 2.2 ano, na area curricular da
Matematica, os jogos de figuras planas presentes no site llha Periscdpio.

As exigéncias educativas atuais sao muitas e, por isso, torna-se basilar que o professor
desenvolva um trabalho reflexivo, demonstrando abertura para fazer mais e melhor. Lave e
Wenger (1991, cit. por Cachapuz, 2021, p. 4) descrevem a reflexdao como um processo de
questionamento continuo que incluiarevisao, areconstrucao e a andlise das suas capacidades de
ensino de forma a encontrar solugoes para a melhoria da pratica pedagdgica. Nao é suficiente que
as escolas tenham as melhores condicdes fisicas, uma variedade de recursos, que possuam 0s
melhores computadores e tecnologias de ponta se nao possuirem profissionais capazes, aptos
para empregarem estratégias educativas desafiantes e inovadoras que potenciem momentos de
aprendizagens de qualidade.

Neste sentido, a formacao continua é basilar para que o professor consiga manter-se
atualizado e capaz de se adaptar as transformacdes educativas. Rodrigues e Esteves (1993)
definem que a formacao continua é aquela que ocorre apds a finalizagcao da formacao inicial e que
se desenvolve ao longo da carreira profissional. O Decreto-Lei 22/2014 (2014) reforca a
pertinéncia da formacao continua na profissionalidade docente de forma a melhorar a qualidade
do ensino e dos resultados da aprendizagem dos alunos, através do seu desenvolvimento

profissional.
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1.2.A OBSERVACAO, PLANIFICACAO, ACAO E REFLEXAQ
DOCENTE

A pratica pedagdgica é uma atividade concreta de ensino-aprendizagem onde sao
desenvolvidas interacdes entre diferentes agentes. A praxis abrange a atividade do professor e
do aluno, dada a uma relacao pedagdgica em que “professor e aluno, ensinam e aprendem,
construindo e reconstruindo o conhecimento juntos” (Verdum, 2013, p. 95). No exercicio da
profissao, pretende-se que o professor tenha em conta dimensdes que regulam a prdtica
pedagdgica, dando-lhe uma estrutura sélida que apoia o desenvolvimento da mesma. Assim,
espera-se que o professor desenvolva a sua prdtica, requlando-se através das seguintes
dimensaes: observacao, planificacao, acao e reflexao.

Na esfera escolar, a observacao revela-se um instrumento de apoio que permite ao
docente realizar uma andlise do contexto educativo com a premissa de elevar a qualidade do
ensino-aprendizagem. A capacidade de observacao é uma estratégia elementar na recolha de
dados reais sobre a pratica. Como refere Postic e De Ketele (1994), observar é um processo que
envolve o levantamento de dados que apoiam a constru¢do de um conjunto de significados sobre
a acao. Com a mesma visao, Silva (2009) menciona que a observacdo é uma operacao que
possibilitauma melhor compreensao dos principios estruturais e funcionais da aula, identificacao
de critérios de eficdcia do rendimento individual do aluno e coletivo da turma, bem como a
adequacao dos modelos de ensino que regulam e orientam a prestacao do professor.

Os instrumentos de observacao sao também um elemento importante e fundamental no
ato de observar, uma vez que viabilizam o registo fidedigno das informacoes recolhidas. No inicio
da PES, a professora em formacao elaborou tabelas de observacgao « com o objetivo de conhecer
os contextos educativos em que ia lecionar, uma vez que, como menciona Postic (1990, p. 338),
‘os instrumentos de ohservacao devem ser elaborados em funcao dos objetivos que se
pretendam atingir”. A criacao deste instrumento de apoio permitiu a mestranda observar e
registar dados pertinentes sobre o comportamento das turmas, as suas rotinas, as suas
fragilidades e as suas potencialidades enquanto seres individuais e enquanto grupo turma.
Importa evidenciar que as grelhas de observacao podem ser criadas de raiz ou adaptadas ao que

o docente pretende observar e para qué. Desta forma, torna-se possivel realizar uma
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interpretacao dos dados recolhidos que leva a construgao de uma visualizagao mental sobre uma
aula, através da definicao de “determinados meios de agao” (Ribeiro, 2021, p. 25).

Ainda segundo Ribeiro (2021), a observacao é uma acao necessaria para a concretizacao
de outra na qual o professor traca o plano da aula que pretende desenvolver. Assim, torna-se
pertinente que o mesmo tenha a capacidade de observar e refletir, de forma a adequar o plano
tracado ao contexto escolar em que se encontra inserido, demonstrando, assim, a relevancia do
seu papel enquanto gestor e dinamizador real desse plano. A observacdo encontra-se
intrinsecamente ligada ao ato de planificar e permite ao professor mobilizar e selecionar a
informacao tedrica pertinente, a fim de a “descrever, interpretar e agir’ (Condessa, 2020, p. 253).
E através da observacdo que se torna possivel reunir as informacdes necessarias para estruturar
um plano de aula coerente, l6gico e que abarque todas as fases essenciais para desenvolver uma
planificacao. Com base na informacao recolhida nas Grelhas de Observacao, a professora em
formacao conseguiu desenhar planificacdes coerentes e com estratégias de aprendizagem
enriquecedoras e diversificadas, respondendo, assim, a necessidade de criar ambientes de
aprendizagem propicios a participacao e envolvéncia dos alunos, como postulado pelo PASEO
(2017).

Planificar é um ato intrinseco no quotidiano social que permite a um cidadao intervir no
planeamento da sua vida, uma vez que este possui a necessidade de planear diferentes acoes ao
longo damesma. E um processo que permite ao individuo pensar e gerir aquilo que pretende fazer,
optando pela melhor estratégia para o conseguir. Tal acontece porque o ser humano tem a
necessidade de se mover na sociedade como um ser racional, capaz de refletir sobre o que faz ou
o que pretende fazer. Exemplo disso é a exigéncia da vida quotidiana da professora em formacao
que acumula diferentes papéis como mulher, cuidadora e trabalhadora. Esta pluralidade de papéis
exige um exercicio de planificacao didrio, de forma a assegurar o que tem de fazer e como o deve
fazer. No contexto educativo, este exercicio é realizado com o objetivo de construir percursos de
aprendizagem significativos. Neste sentido, o ato de planificar estrutura uma base de apoio
influente na pratica pedagdgica do professor, como, também, se apresenta, preponderantemente,
no processo de formacdao do mesmo. A planificacao permite identificar os interesses, as
necessidades e os objetivos da aula. Permite organizar, dentro do possivel, as ideias que o
docente pensou para consequir concretizar o plano (Zabalza, 2001). No percurso da PES, a
professora em formacao optou por utilizar uma estrutura de planificacao que permitisse planear

de uma forma completa e clara. Assim, todos os planos de aula foram pensados com base na
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mesma estrutura que contemplava o sumdrio e uma breve contextualizacao que, de forma breve,
enunciava as necessidades, os interesses e outras informacoes relevantes identificadas nas
observacoes realizadas; os objetivos da aula; os conhecimentos prévios acerca dos contetidos a
trabalhar na aula; possiveis dificuldades sentidas pelos alunos no decorrer da aula e as possiveis
acoes do professor para 0s apoiar a ultrapassar as mesmas; mapa de articulagao com a temética
orientadora da aula e as diferentes areas disciplinares a trabalhar; tabela orientadora que
expunha o tempo previsto, os objetivos de aprendizagem, as acdes estratégicas, 0s recursos, a
avaliacao e as areas de competéncia do PASEO, a serem desenvolvidas naquela aula.

Aclarando o conceito de planificar, este é a antevisao das diferentes etapas do trabalho
escolar a desenvolver (Mattos, 1968). Logo, trata-se de esquematizar uma ou mais ideias para o
desenvolvimento da acao (Zabalza, 2001), na qual o docente mobiliza conhecimentos e organiza
procedimentos necessarios para a concretizacao de tarefas previamente pensadas para atingir
determinados objetivos (Ander-Egg, 1989, cit. por Diogo, 2010). Assim, a planificacdo é um
instrumento preponderante no contexto escolar, uma vez que se assume como uma estratégia de
trabalho que contempla os contelidos, os objetivos inerentes aos mesmos e as tarefas ou a
sequéncia de atividades para cumprir esses mesmos objetivos (Zabalza, 2001). Planificar
abrange uma combinacao de tarefas de “procura, selecdo, confronto, concecao, formulacao e
reformulagao, conducentes a construcao de um plano de acao correspondente ao produto de um
processo de realizacdo de opgdes pedagdgicas” (Lopes, 2018, p. 22). E um trabalho de previsdo
que norteia o caminho a seguir e que se apresenta como uma orientacao do ensino que elucida o
professor com o qué, o como e o quando de cada passo (Diogo, 2010; Zabalza, 2001).

Segundo Zabalza (2001), uma planificacdo é estruturada tendo em conta um conjunto de
fases: necessidades; selecao de objetivos; selecao e organizacao dos contetidos; definicao das
estratégias de ensino; plano de avaliagao. Apds a ohservacao, todas as decisdes sao tomadas
face a situacao real de cada turma e dos diferentes contetidos a trabalhar. Assim, € preponderante
que o professor faca uma analise das necessidades e recolha das informacoes importantes,
nomeadamente as caréncias de aprendizagem dos alunos e as potencialidades dos mesmos,
tracando objetivos que devam orientar o ensino-aprendizagem para o desenvolvimento de
conhecimentos.

A escolhados objetivos de aprendizagem é crucial no processo de ensino. Ribeiro e Ribeiro
(1990, p. 88) evidenciam que, na planificacao, deve ter-se em conta perguntas orientadoras como:

“Porqué estes objectivos e nao aqueles? Porqué seleccionar estas aprendizagens em vez
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daquelas? Por que é que estes objectivos tém maior importancia que outros?”. Refletir sobre
estas perguntas e dar-lhes resposta ajuda o professor a abordar os objetivos com
intencionalidade. Esta visao vai ao encontro do parecer de Zabalza (2001, p. 82) que salienta a
relevancia da escolha dos objetivos, referindo que esta deve ser consciente de modo a estes
serem “uma ajuda para desenvolver com maior qualidade e eficdcia o processo educativo”.
Partilhando a mesma opinido, Ribeiro (1990, cit. por Diogo, 2010) defende que a selecdo de
objetivos deve satisfazer determinados requisitos como a relevancia, a congruéncia, a
compatibilidade, o equilibrio e a viabilidade da realizacao dos mesmos ao longo do processo de
ensino. Para além destes requisitos, Diogo (2010) acrescenta que, numa planificacao, os objetivos
devem ser selecionados de acordo com os Programas oficiais; contemplar diferentes dimensoes
da acao, nomeadamente a estimulacao do desenvolvimento individual do aluno e coletivo da
turma; corresponder aos contetdos da drea curricular; respeitar o nivel de desenvolvimento
psicoldgico dos alunos e as suas caracteristicas.

Ao selecionar os objetivos é importante ter-se em conta os contetidos a lecionar. Quando
se fala de conteldos, fala-se de um “conjunto de conhecimentos presentes num plano ou
programa de ensino e, em regra, organizados em torno de dreas ou matérias disciplinares” (Diogo,
2010, p. 74). Ao planificar deve-se respeitar a area do saber a trabalhar e deve-se ter em conta o
contetddo selecionado, uma vez que este “deverd ser congruente com os objetivos” (Zabalza,
2001, p.126) pensados anteriormente. Uma vez selecionados, os conteddos devem ser
apresentados de forma articulada e sequencial, permitindo, assim, tracar-se um percurso
coerente e légico no processo de ensino-aprendizagem que se refletira de forma positiva nos
resultados de aprendizagem (Diogo, 2010).

Tracados os objetivos e os contetidos organizam-se as estratégias da aula. Estas apoiam
a orientacao da aula, uma vez que as estratégias norteiam qual o caminho que se pretende seguir
ao elucidar o professor na selecao da metodologia, das atividades a desenvolver e dos recursos a
utilizar (Diogo, 2010). Assim, na PES, tentou-se elaborar uma planificacdo que fosse um guia de
orientacao, recorrendo a uma tabela (mencionada anteriormente), na qual foram explanadas por
ordem sequencial e I6gica do percurso de aprendizagem a desenvolver, como o tempo previsto e
0S recursos necessarios para o desenvolvimento das mesmas. O objetivo foi definir um fio
condutor de experiéncias de aprendizagem, que tornassem o aluno o construtor das suas proprias

aprendizagens.



Segundo o Decreto-Lein.217/2016 (2016), a avaliacao deve ser orientada com base num
conjunto de pressupostos que visam melhorar as aprendizagens e o sucesso escolar dos alunos.
E uma dimens&o que oferece a recolha de informacdes importantes e que permite reforcar uma
melhoria progressivadas praticas a desenvolver e dos desempenhos dos alunos, salvaguardando
o rigor do percurso pedagégico. E um instrumento que simplifica a analise de informacao-
valoracao sobre um conjunto de elementos pertinentes como: objetivos; contetdos; meios;
relagdes de comunicagao; organizacao; avaliacdo (Zabalza, 2001). A avaliagao € uma pega-chave
do ensino-aprendizagem e nao deve ser encarada como uma tarefa indcua ou de cariz pejorativo.
Como conclui Diogo (2010), a avaliacao sé pode desempenhar o seu verdadeiro papel se todos os
atores educativos puderem olhd-la a luz de um novo paradigma que faca sobressair o seu papel
formativo, a sua capacidade de fornecer, ao aluno e ao professor, as informacoes necessadrias
para que possam reformular a sua acdo. Ribeiro & Ribeiro (1990, p. 337) reforcam que “a fungao
de avaliar corresponde a uma andlise cuidada das aprendizagens consequidas face as
aprendizagens planeadas, o que vai traduzir numa descri¢ao que informa professores e alunos
sobre os objectivos atingidos e aqueles onde se levantaram dificuldades”. Segundo o Decreto-Lei
n.2 55/2018 (2018), a avaliacao deve comtemplar duas modalidades: a formativa e a sumativa.
Segundo o Decreto-Lei supramencionado, a primeira modalidade de avaliacao deve possuir um
cardcter continuo e sistemadtico e deve ser realizada ao servico das aprendizagens, através da
diversificacao de técnicas e instrumentos de recolha de informacao que sejam consonantes com
a diversidade dos alunos e das suas aprendizagens. Pode-se afirmar que é uma avaliacao que
"acompanha todo o processo de ensino-aprendizagem” (Ribeiro & Ribeiro, 1990, p. 348) e que
auxilia o professor na analise minuciosa do trabalho desenvolvido e dos resultados que dele
advieram, recolhendo informacdes necessdrias para melhorar préticas futuras (Zabalza, 2001). 0
mesmo Decreto-Lei explica que a sequnda modalidade, a avaliagao sumativa, deve refletir um
juizo global sobre as aprendizagens que os alunos desenvolveram, de forma a ser realizada uma
classificacao e certificacao das mesmas. Assim, pode-se dizer que esta modalidade, geralmente,
ocorre no final do processo e permite compreender as aprendizagens desenvolvidas para atribuir
uma classificacao (Zabalza, 2001). E uma modalidade que tem como finalidade compreender se
os objetivos tracados foram alcancados ou nao. Em suma, as duas modalidades sao pertinentes,
porque ambas atuam de forma complementar e, por esse motivo, as duas sao recorrentemente

utilizadas na pratica pedagdgica (Ribeiro & Ribeiro, 1990).
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A acao docente é outra das dimensdes da pratica pedagogica que se articula,
naturalmente, com a observacao e com a planificacdo, uma vez que o professor “observa para
agir, observa para planificar e planifica para agir” (Ribeiro, 2021, p. 25). A acao docente é um
mecanismo inerente a pratica pedagdgica, onde o professor mobiliza os seus “saberes pessoais,
adquiridos no meio familiar; os saberes profissionais, adquiridos durante a sua formacao inicial
como profissionais docentes e os saberes estratégicos e didaticos relevantes para o processo de
ensino e aprendizagem” (Ribeiro, 2021, p. 27). A prética é uma agao intencional que se revela uma
aprendizagem partilhada entre o professor e 0 aluno, uma vez que o docente aprende com o aluno
através das aprendizagens desenvolvidas por este, enquanto o aluno aprende com o0s
conhecimentos cientificos que o professor possui e partilhacom ele (Verdum, 2013, p. 95). Estrela
(1992, p. 57) refere que a acao pedagdgica € “um ato de comunicacao” que se revela basilar para
conduzir os alunos a “problematizar, refletir, questionar" (Ribeiro, 2021 p. 28), de modo a
desenvolverem aprendizagens significativas. Neste sentido, no decorrer da acao, uma das
preocupacoes da professora em formacao foi comunicar com os alunos de forma clara e
intencional, de modo que estes nao sentissem dificuldades em compreender os contetddos a
trabalhar e a linguagem/vocabuldrio cientifico associado aos mesmos, gerando o envolvimento,
pleno, das turmas nas aulas.

A reflexao é uma dimensao pertinente na pratica docente, uma vez que é uma capacidade
intrinseca a racionalidade humana, logo, o professor como ser racional possui, naturalmente, a
capacidade para refletir (Pimenta, 2000, cit. por Cachapuz, 2021). Acompanhando a linha de
raciocinio, um professor reflexivo possui o comprometimento de ser um profissional envolvido no
processo de ensino e aprendizagem, tendo uma postura observadora, analista e reflexiva da
pratica pedagdgica que exerce (Shigunov & Fortunato, 2017), uma vez que possui a
responsabilidade de compreender o presente para se preparar para as praticas futuras.

A dimensao reflexiva encontra-se intrinsecamente ligada as dimensdes da ohservacao,
daplanificacdo e da acao, uma vez que o professor deve “refletir para agir, refletir na acao e refletir
no pés-acao” (Ribeiro, 2021, p. 28). Schon (1987, cit. por Santos, 2011) reforca o principio de que o
professor desenvolve um trabalho reflexivo a partir das situacoes reais, como: a reflexao na acao
(realizada em simultaneo com a acao); a reflexao sobre a acao (concretizada apds a acao); a
reflexao sobre a reflexao na acao (meta-reflexao). Estes trés momentos foram vivenciados pela

mestranda e foram possiveis através da Supervisao.
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Ao longo do processo de ensino-aprendizagem, todos os géneros de reflexao sao
importantes para melhorar a pratica pedagdgica. No entanto, os dois primeiros tipos de reflexao
apenas diferemumdo outro ao nivel temporal. Isto é, areflexdao na acao ocorre no curso da propria
acao, sem intermissao da acao e tem efeitos imediatos sobre ela; provoca uma reflexao rapida
sobre o conhecimento na acao, que leva a professor gerar um novo pensamento que vai
determinar as préximas decisoes do professor. A reflexao sobre a acao assenta numa andlise
retrospetiva sobre o que aconteceu na acao (Alarcao, 1996). A PES abarcou ambos os tipos de
reflexao, uma vez que no decorrer da acao foram vdrias as vezes que a docente necessitou de
refletir sobre o que estava a acontecer de forma a readaptar os passos seguintes em prol das
aprendizagens em desenvolvimento. Isto é muitas vezes acontecia que os alunos necessitavam
de mais tempo para concretizar uma atividade, contudo existia um plano elaborado com
determinado propdsito e dai a urgéncia de readaptar esse plano e adapta-lo as necessidades dos
alunos. Nessas alturas, a professora em formacao tinha de refletir automaticamente e intervir.
Nao fazia sentido, nem era proveitoso para os alunos cumprirem um plano sem compreenderem
o mesmo. Para além da reflexao na acgao, existiram varios momentos de reflexao pés-acao
realizados individualmente, através das reflexoes escritas e, em conjunto, desenvolvidas com o
par pedagdgico e com os professores cooperantes e supervisores em encontros destinados para
o efeito. Estes momentos de reflexao pds-acao foram importantes para o desenvolvimento
profissional da mestranda, uma vez que através dos mesmos esta conseguiu ir avaliando a sua
acao ao compreender como os alunos desenvolviam as suas aprendizagens e a forma como a
professora ensinava (Fernandes, 2021).

Partindo da premissa que o professor deve possuir 0 impulso de se manter em constante
evolucao e que a reflexao sobre a sua prépria experiéncia faz a diferenca nesse processo
evolutivo, Santos (2011, p. 23) defende que € através “da reflexao sobre a reflexao na acdo que o
professor consegue chegar mais longe, atingir novos patamares de entendimento, desenvolver
novas formas de agir e de pensar os problemas”.

Refletir sobre estes dois pontos é uma forma de o docente conseguir compreender e avaliar o que
aconteceu (de positivo ou de negativo) na acao, de forma a melhorar préticas futuras, tomando
decisdes mais adequadas e conscientes (Ribeiro, 2000). Ao longo da PES, a mestranda refletiu e,
consequentemente, avaliou a sua acao com o objetivo de melhorar a sua pratica e desenvolver

um percurso formativo de qualidade.



1.3.A PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA:
SUPERVISAO E TRABALHO COLABORATIVO

Ao longo da PES, a mestranda percorreu um caminho de formacdo profissional
supervisionado que Ihe permitiu desenvolver conhecimentos acerca do papel do docente e as
funcgoes inerentes ao mesmo.

A PES faz parte do processo formativo para a obtencao da habilitacao profissional de
docente. Segundo o Decreto-Lei n.2 79/2014 (2014), é imprescindivel a habilitacao profissional
para exercer esta atividade laboral, tornando-se obrigatdrio a realizacao de um percurso de
aprendizagem em que os professores em formacao experienciam momentos de observacao e
participacao em situacées de educacdao e ensino, designada como Prdtica de Ensino
Supervisionada.

Tendo este percurso tamanha relevancia na formacao de professores, torna-se
pertinente compreender o conceito de Supervisdo. Glickman (1985, citado por Oliveira-
Formosinho, 2002, p. 23) define a nocao de supervisao como “a fungao da escola que promove o
ensino através da assisténcia directa a professores, desenvolvimento curricular, formacao
continua, desenvolvimento de grupo e investigacao-acao”. Partilhando a mesma linha de
raciocinio, os autores Alarcao e Tavares (1987) explicam que a Supervisao é um processo no qual
um professor, que possui experiéncia profissional, encaminha um pretendente a professor num
caminho de desenvolvimento humanao e profissional. Logo, esta é um processo no qual o elemento
supervisor apoia o professor em formacao no seu percurso formativo acerca da profissao
docente, orientando-o a aprender a ensinar (Roldao, 2014).

Seguindo a mesma visao dos autores mencionados, a mestranda pode afirmar que a
supervisao é um processo mediador de aprendizagem onde um elemento supervisor apoia e
orienta o desenvolvimento de aptiddes necessarias para a pratica da profissao. E um processo de
aprendizagem em que o professor em formacao € orientado a refletir e a melhorar a sua acao,
sendo conduzido a “tomar decisdes mais apropriadas para que a relacao pedagdgica com os seus
alunos vise o melhor grau de desenvolvimento e aprendizagens destes” (Alarcdo & Tavares, 1987,
p.85).

Segundo Alarcdao e Tavares (1987, p. 47), a supervisao deve refletir-se num
acompanhamento de qualidade, responsdvel e empatico de quem observa o antes, o durante e o
depois da acao. Os mesmos autores salientam diferentes etapas para o ciclo de supervisao, das
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quais se salienta: o encontro de pré-observacgao (encontro realizado antes da observacao, entre
o professor em formacao e o professor supervisor com o objetivo de ajudar o primeiro a preparar
a aula); a observacao propriamente dita (observacao de um conjunto de atividades de forma a
reunir informagdes sobre o processo de ensino/aprendizagem para, posteriormente, ser
desenvolvida uma andlise do processo); o encontro de pds-observacao (momento em que o
professor em formacao, em conjunto com o professor supervisor, deve refletir sobre a sua acao)
(Alarcao & Tavares, 1987). No decorrer da PES, a mestranda foi acompanhada, apoiada e
orientada por trés professoras supervisoras que privilegiaram as etapas de pré-observacao,
observacao e pds-observacao. Na primeira etapa, a professora em formacao e o seu par
pedagdgico reuniam-se com a Professora Supervisora, onde refletiam sobre os objetivos da aula
e o plano para a concretizacao desses mesmos objetivos. Erao momento certo para se reformular
0s pontos necessdrios para se ter uma planificacao com um desenho de atividades
fundamentadas, capazes de proporcionar uma pratica de qualidade. Na etapa da observacao, as
Professoras Supervisoras observaram a professora em formacao e o seu par pedagdgico, de
forma a recolherem as informagdes necessdrias para, posteriormente, dialogarem sobre os
aspetos positivos e negativos com o intuito de promover melhorias futuras. Por fim, na etapa da
pos-observacao, foi realizada uma reflexao final com a professora em formacao e o seu par
pedagdgico, as Professoras Supervisoras e os Professores Cooperantes. Neste momento
reflexivo, foi possivel confrontar todos os momentos anteriormente mencionados, identificando
o que foi planeado e o que foi concretizado e a forma como foi concretizado, numa perspetiva de
crescimento profissional. Todas as etapas foram pertinentes para a aprendizagem da professora
em formacao, pois, em todos os momentos de reflexao foi preciso adotar uma postura recetiva e
flexivel, ao mesmo tempo, que estimulava a mobilizacao de “capacidades de descricao,
interpretacdo, comunicacao e negociacao” (Vieira, 1993, p. 44).

As reflexdes desenvolvidas pela mestranda levaram-na a enfrentar os pontos positivos e
0S menos positivos. Se os primeiros ajudaram a professora em formacao a compreender que
estava a desenvolver um bom trabalho, os sequndos obrigaram-na a repensar sobre o que
poderia afinar para consequir crescer profissionalmente e, assim, melhorar a sua pratica
pedagdgica. Em suma, salienta-se a capacidade de reflexao como um elemento preponderante
na PES, uma vez que estimula os professores em formacao a crescer, a serem responsaveis pelas

suas decisoes e empenhados na sua constante melhoria.
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Outro elemento influente eimportante na PES é arelacao colaborativa entre o docente em
formacao e o elemento supervisor. Na escola atual, o trabalho colaborativo ganha cada vez mais
relevancia por ser um trabalho que privilegia o apoio entre pares, através da parceria, da partilha e
do didlogo entre todos os envolvidos no processo, em prol do objetivo comum de potenciar o
ensino-aprendizagem. O trabalho colaborativo permite construir um conhecimento partilhado. No
entanto, para o desenvolvimento de uma cooperacao de qualidade é primordial que exista uma
comunicacao clara entre todos, pois s6 dessa forma é exequivel promover o sucesso das
aprendizagens. Em acordo com o mencionado, colaborar exige uma abertura para escutar os
outros, uma vez que todos tém algo para dar, contribuindo para a construcao conjunta do saber.

0 trabalho colaborativo orientou o percurso da PES da professora em formagao, nao so
através do trabalho de cooperacao e partilha com as professoras supervisoras, mas também, com
a coadjuvacao diaria com o par pedagdgico e com os Professores Cooperantes. Esta colaboracao
revelou-se uma mais-valia para o crescimento profissional da docente em formacgdo, uma vez
que este modo de trabalho permitiu-lhe desenvolver uma “aprendizagem através da partilha de

diferentes pontos de vista e de saberes” (Pedras & Seabra, 2016, p. 299).
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2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Lein.2 46/86,1986, p. 3067) refere que “o sistema
educativo é o conjunto de meios pelo qual se concretiza o direito a educacao”, sendo a escola a
tnica instituicdo capaz de dar resposta a este direito. Ja o Decreto-Lei n.2 75/2008 (2008)
ressalta a ideia de os estabelecimentos escolares possuirem a missao de exercer um servico
publico na area da educacao, ao promover a formacgao de cidadaos capazes de se integrarem na
sociedade.

O presente capitulo tem como principal objetivo dar a conhecer o contexto educativo onde
a professora em formacao desenvolveu a PES. O conhecimento da realidade escolar e dos alunos
possibilita o desenvolvimento de uma acao pedagdgica contextualizada e, por isso, esse
conhecimento permitiu a professora em formacao desenvolver uma pratica pedagdgica adaptada
as especificidades de cada turma e em concordancia com os objetivos educativos enunciados nos
documentos orientadores partilhados pelo Ministério da Educacao e, também, com os
documentos orientadores do Agrupamento, criados pelos seus drgaos de gestao. A observacao
em cooperagao com os documentos ja mencionados revelou-se crucial para a aquisicao de todas
asinformacoes necessdrias para a planificagao das regéncias, uma vez que permitiu a professora
em formacao observar a dinamica das escolas e identificar as caracteristicas das turmas. Como
refere Estrela (1994, p. 30), a observacao surge como “a primeira e necessaria etapa de uma
intervencao pedagdgica fundamentada”, revelando-se um instrumento essencial para a pratica
docente. Assim, a PES iniciou-se através de um processo de observacao realizado nas primeiras
semanas, tendo o conteddo dessa ohservacao permitido escrever o presente capitulo. 0 mesmo
organiza-se numa ordem Idgica, através da abordagem pormenorizada do contexto educativo,

nomeadamente, das escolas e das turmas onde a professora em formacao interveio.
2.1. AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

A PES foi desenvolvida num Agrupamento de Escolas que se encontra inserido na area
metropolitana do Porto, estando situada a cerca de 8 km da mesma cidade. De acordo com o0s
dltimos Censos 2021 (Instituto Nacional de Estatistica [INE], 2022), o Concelho no qual o
Agrupamento estd inserido possui 94 795 habitantes. A regiao beneficia de uma boa localizacao,

uma vez que se encontra situada perto das principais vias urbanas e ferroviarias da regiao. Esta
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localizacao privilegiada permite a populacao deslocar-se facilmente pelas localidades
circundantes. No passado, o setor agricola foi a principal atividade econémica da regiao. Com o
passar do tempo, a zona sofreu um grande crescimento que se refletiu na criacao de novos postos
de trabalho, nomeadamente no setor da industria, do comércio, dos servicos e dos transportes.
Atualmente, este desenvolvimento é percetivel em toda a zona circundante ao Agrupamento de
Escolas, onde se observou a presenca de variados servicos como cafés, centro de salde, junta de
freguesia, centros de producao grafica, 6ticas, talhos, mercearias, hipermercados, entre outros
servicos. Existindo, também, parques, zonas de lazer e de diversao para criangas, como, também,
um Férum Cultural, com quem o Agrupamento de Escolas desenvolve e partilha alguns trabalhos.
O progresso da regiao € notdrio e espelha-se no facto de todos os alunos das turmas observadas
e lecionadas residirem com as suas familias na zona da escola, apesar de muitos encarregados de
educacao laborarem na cidade do Porto.

No ano letivo de 2003/2004, o Agrupamento era constituido, apenas, por trés escolas.
Atualmente, abrange seis escolas que se encontram geograficamente muito préximas, facilitando
a comunicacao, a organizacao e o funcionamento do mesmo. De forma mais especifica, o
Agrupamento é constituido por cinco escolas do 1.2 CEB com Educacao Pré-Escolar e uma escola
do2.2CEBedo3.2CEB.

Ao nivel da oferta educativa, o Agrupamento oferecia uma resposta positiva a populagao,
através das seguintes valéncias: Educacao Pré-Escolar, com oferta de Atividades de Animacao e
de Apoio a Familia (AAAF); Ensino Bdsico regular no 1.2 Ciclo, com oferta de Atividades de
Enriquecimento Curricular (AEC) e Componente de Apoio a Familia (CAF); Ensino Basico regular,
com oferta de Curso Bdsico de Mdsica (regime articulado) e de Curso Basico de Danca (regime
articulado).

A comunidade educativa era composta pelos alunos, pelo pessoal docente/técnicos
especializados e pelo pessoal nao docente. Relativamente aos alunos, importa salientar que, no
ano letivo de 2021/2022, o Agrupamento teve 1631 alunos a frequentar as suas escolas. Desses
alunos, 584 encontravam-se subsidiados pela Acao Social Escolar, tendo 308 alunos com
escalao A, 247 com escalao B e vinte e nove com escalao C. De referir tambhém que, perante esta
informacao, compreendeu-se que 47% dos alunos necessitaram de apoios sociais, pertencendo
a um contexto socioecondmico mais desfavorecido. Ainda assim, a maioria dos alunos vivia com

um “satisfatdrio nivel econdmico” (Regulamento Interno, 2018, p. 12).
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O Agrupamento de Escolas rege-se por diferentes documentos orientadores, incluindo o
Projeto Educativo (PE), que pretende dar continuidade aos seus antecessores. O referido projeto
iniciou-se no ano letivo de 2022/2023 e prolongar-se-a até ao ano letivo de 2024,/2025. Este
documento desenvolve-se em trés dominios: Resultados; Prestacao do Servico Educativo;
Lideranca e Gestao. De forma a trilhar um caminho continuo, o PE em questao enuncia como
objetivo a consolidacao “como escola de referéncia pela qualidade do servico educativo e pela
capacidade de desenvolvimento dos seus alunos” (PE, 2022/2025, p. 3). Para além disso, possui
como Missao “educar os alunos numa cultura de rigor civico e académico [..] tornando-os seres
realizados e livres, cidadaos responsaveis e capazes de uma intervencao social empenhada e
transformadora” (PE, 2022/2025, p. 3). Este documento salienta, também, a sua identidade e
assume o lema de ser “uma escola de referéncia na diversidade formativa, uma escola de
qualidade, uma escola para o futuro” (PE, 2022/2025, p. 4), tendo a orientacao de doze principios
basicos. De modo a cumprir o lema enunciado, o Agrupamento de Escolas contava com o apoio da
Camara Municipal do Concelho, da Junta de Freguesia, das Associacdes de Pais e de outras
entidades publicas e privadas. Através dos docentes e da cooperacao com diferentes entidades,
o Agrupamento oferecia projetos, clubes e parcerias que possibilitavam aos alunos a realizacao

de atividades que promovessem “o desenvolvimento holistico dos alunos” (PE,2022/2025, p. 11).
2.2. A ESCOLA DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

0 estabelecimento do 1.2 CEB no qual a mestranda e o par pedagdgico realizaram a PES é
uma escola publica que contempla diferentes valéncias como: Educacao Pré-Escolar e 1.2 CEB.
Por esta razao, este estabelecimento é constituido por dois edificios distintos que se localizam,
sensivelmente, a cinquenta metros da escola do 2.2 CEB.

0 edificio principal, e 0 mais antigo, apresenta uma estrutura tradicional comum a maioria
das escolas do 1.2 CEB em Portugal, sendo constituido por duas entradas distintas, que levam a
um conjunto de salas de aula. 0 mesmo é, ainda, constituido por uma area coberta, casas de banho
e um espaco adjunto que continha uma sala de professores e uma sala de apoio ao pessoal nao
docente. Ambas as partes do edificio sao semelhantes, sendo constituidas por dois pisos e o
mesmo numero de salas. No que diz respeito a cada parte, numa encontram-se as salas de aulas
das turmas do 2.2, 3.2 e 4.2 ano de escolaridade. No piso inferior, encontra-se a sala destinada ao

CAF e, também, uma sala AAAF destinada a uma turma da Educacao Pré-escolar. Do outro lado
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do edificio, no piso superior, encontram-se mais quatro salas, sendo que duas delas reservavam-
se asduas turmasdo 1.2ano de escolaridade, outra destina-se a biblioteca e, a tltima, corresponde
aumasalade ciéncias. No piso inferior, encontra-se uma saladirecionada as TIC, intitulada de Sala
do Futuro e, em frente, existe outra sala utilizada por um grupo da Educacao Pré-Escolar (devido
a afluéncia de inscricdes nesta valéncia, foi disponibilizada uma sala do edificio principal de forma
a dar resposta a comunidade). Importa salientar, tanto nesta parte do edificio como na adjacente,
que o grupo da Educacao Pré-Escolar tem acesso a um espaco exterior dedicado apenas a ele.

Da-se destaque a Sala do Futuro, uma sala caracterizada pela vertente tecnoldgica e que
podia ser utilizada por todos os alunos desde que acompanhados pelo seu professor. Torna-se
relevante falar da mesma, uma vez que a sala surgiu através de um projeto de Escola que foi
premiado com um valor monetario que permitiu a construcao de uma sala moderna e cheia de
recursos tecnoldgicos. E uma salaampla, luminosa e com uma disposicao diferente das restantes
salas. Possui um numero razodvel de pequenos computadores portateis para as criancas, dos
quais alguns nao se encontravam nas melhores condi¢oes, bem como rob6s que eram utilizados
no ambito da Matemadtica e das aulas de Robdtica. No fundo da sala, existe, tamhém, um
computador moderno e um quadro interativo.

0 segundo edificio apresenta uma estrutura mais recente e situa-se no mesmo recinto
escolar, ainda que ligeiramente afastado do edificio principal. Nele encontram-se todas as
restantes turmas da Educacdo Pré-Escolar. E neste local que se situa o refeitdrio que apoia toda
a Escola, sendo que os hordrios das refeicdes eram intercalados (regra que se manteve apds a
pandemia). Salienta-se que este edificio, apesar de se encontrar no mesmo recinto, possui uma
entrada independente, o que permite as criancas entrarem e sairem sem se cruzarem com 0s
alunos do 1.2 CEB.

A escola possui um espaco exterior amplo que é utilizado como recreio e como espaco de
convivéncia social entre os alunos do 1.2 CEB. Esta zona possui uma grande drea com piso em
asfalto, um pequeno jardim com algumas drvores numa zona com algum declive, uma pequena
horta e um grande campo de futebol coberto por um tapete de relva sintética. Em comparacao
com o espaco interior, a area exterior oferece uma acessibilidade mais inclusiva, uma vez que as
criancas com mobilidade reduzida ou com dificuldades motoras conseguiam circular
tranquilamente pelo mesmo. O espaco a descoberto corresponde a grande parte da area exterior,
o que condiciona o convivio e as brincadeiras das criancas nos dias de chuva, uma vez que, nesses

dias, estas apenas podem usufruir de um pequeno coberto.
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No que diz respeito aos recursos humanos, a escola conta com um professor titular para
cada turma do 1.2 CEB e uma educadora para cada sala da Educacao Pré-Escolar, existindo uma
professora a frente da coordenacao da escola e professores direcionados para CAF e AEC. Quanto
ao pessoal nao docente, existe um nimero razoavel de profissionais que, claramente, faziam a
diferencanotempodo recreio. Estas horas sao sempre vigiadas por professores e por assistentes
operacionais que, evidentemente, mantinham uma relacao muito préxima e positiva com os
alunos.

No que respeita as condicoes de seguranca, acessibilidade e higiene, a professora em
formacao considera que, de um modo geral, sao boas. Em relacao a questao da seguranca, a
escola é circundada por um muro que se completa com uma altura consideravel de rede de
protecao. Os portdes de acesso sao a unica forma de se entrar dentro do recinto escolar e estes
encontravam-se sempre fechados e trancados, ou seja, todas as pessoas que quisessem entrar
na Escola tinham de tocar a uma campainha e de se identificar as assistentes operacionais. No
que toca a questao da acessibilidade, a Escola apresentava fragilidades, uma vez que nao possuia
nenhuma rampa adaptada para alunos com limitacoes fisicas e 0 acesso as salas de aula tinha de
ser feito, exclusivamente, por escadas. Ao nivel das condicoes de higiene, a Escola cumpria com
as normas de higiene, existindo uma higienizacao diaria.

A professora em formacao desenvolveu a sua pratica pedagdgica na sala do 2.2 ano que
ficavalocalizada no 2.2 piso de um dos lados do edificio. A sala € ampla e pintada de cor branca, o
que evidencia a luz natural que entra pelas varias janelas existentes. Possui boas condicoes
acusticas e de aquecimento, o que se verificou um ponto positivo, principalmente, nos meses mais
frios.

A organizacao da sala possuia a dita disposicao tradicional, uma vez que as mesas e as
cadeiras encontravam-se distribuidas por trés filas, onde os alunos se sentavam por pares
virados para o quadro. Ao longo da PES, em diferentes regéncias, a professora em formacao
alterou esta disposicao para o formato de pequenos quadrados de mesas distribuidos pela sala,
promovendo um trabalho de didlogo e de partilha de ideias na concretizacao de diferentes tarefas.

Quanto aos recursos, a sala continha um quadro branco, uma tela de projecao, um projetor,
um computador e uma impressora. A turma tinha, ainda, a possibilidade de aceder a Sala do
Futuro, o que permitia aos alunos terem acesso a um quadro interativo e restantes recursos

tecnoldgicos. A sala continha ecopontos (um azul, um amarelo e um para o lixo comum), ponto que
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demonstrava o comprometimento da Escola para a sensibilizagao das criancas para a tematica
dareciclagem e sustentabilidade ambiental.

As paredes da sala de aula eram cobertas por placares de cortica que estavam
preenchidos com trabalhos dos alunos e contelidos importantes para o desenvolvimento de
aprendizagens. No fundo da sala, existiam dois armdrios, estando um do lado esquerdo e o outro
do lado direito. Num dos armdrios encontravam-se 0s manuais escolares, os livros de fichas e os
portfdlios dos alunos. No outro armdrio encontravam-se guardados diferentes materiais
escolares dos quais os alunos podiam necessitar para desenvolver determinados trabalhos,
nomeadamente, nas atividades relacionadas com a drea curricular das Expressoes. Salienta-se
que tudo isto foi valorizado e utilizado pela professora em formacdo ao longo da PES,
nomeadamente, a utilizacao de diferentes materiais em diferentes atividades, para guardar os

trabalhos deles e fixar os mesmos nas paredes da sala.

23. ATURMADOZ2.2ANODEESCOLARIDADE

No 1.2 CEB, a PES, desenvolvida pela professora em formacao e pelo par pedagdgico
ocorreu numa turma do 2.2 ano de escolaridade. No que diz respeito ao trabalho desenvolvido
nesta turma, este desenvolveu-se em trés dias por semana, como é possivel ohservar-se na

tabela representada de seguida.

Horario SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
9:00/12:30 Manha Manha Manha
14:00/16:00 Tarde
14:00/17:00 Tarde

Tabela 1 - Hordrio realizado pelo par pedagdgico no 1.2 CEB.

A turma do 2.2 de escolaridade era constituida por vinte e quatro alunos, quinze do sexo
feminino e nove do sexo masculino, que tinham idades compreendidas entre os sete e os oito
anos. Todas as criancas possuiam como lingua materna o Portugués, no entanto, uma delas
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verbaliza com a variante do Portugués do Brasil. A turma era interessada, atenta e participativa.
Exemplo disso, é que a grande maioria dos alunos quando nao compreendia algum contetdo
levantava o dedo e pedia para o professor explicar. Os alunos demonstravam uma grande vontade
de aprender. De um modo geral, a turma cumpria as regras de funcionamento da sala de aula,
existindo apenas alguns alunos que se distraiam com facilidade e, aquando de uma chamada de
atencao por parte do professor cooperante, voltavam a concentrar-se. Era evidente aboarelacao
entre os alunos e o Professor Cooperante. Claramente, o didlogo era a estratégia utilizada pelo
docente cooperante para a gestao de conflitos, ou seja, nos momentos de maior pressao o
professor escutava o que as criancas tinham para dizer, apurando a verdade dos factos para,
posteriormente, orientar os alunos para uma reflexao sobre o que era uma atitude boa ou menos
boa.

A turma possuia um ritmo de aprendizagem homogéneo e era visivel que existia um
respeito pelo ritmo de aprendizagem de cada crianca. Dos vinte e quatro alunos, um encontrava-
se diagnosticado com hiperatividade e fazia acompanhamento no exterior, em pedopsiquiatria.
Este aluno ndao apresentou comportamentos e movimentos desregulados e disfuncionais, apenas
se distraia com grande facilidade, dedicando a sua atencao a expressao artistica. Por este motivo,
a professora em formacao, nas suas intervencoes, chamava o aluno a aten¢ao ou aproximava-se
do mesmo de forma a chamd-lo a participar na aula. Para além deste aluno, existiam dois que se
encontravam a desenvolver trabalho diferenciado. Um destes alunos veio transferido de outro
Agrupamento e, no ano letivo anterior, faltou a mais de um terco das aulas do 1.2 ano, o que
culminou em dificuldades substanciais ao nivel daleitura e da escrita. A sequnda aluna era a tnica
aluna retida no 2.2 ano e apresentava, também, lacunas substanciais na area curricular do
Portugués, nomeadamente, ao nivel da leitura, da interpretacao daquilo que lia e na escrita de
frases e textos coerentes. Devido as dificuldades mencionadas, ambos os alunos, duas vezes por
semana, recebiam o apoio de uma docente do Apoio Educativo. Ao longo da PES, tentou-se que
ambos os alunos realizassem o mesmo trabalho que os restantes colegas, contudo, foi necessario
dar mais apoio e conceder mais tempo para a conclusao das tarefas.

Na turma do 2.2 ano, os alunos participavam num plano de melhoria intitulado “Ler e
escrever a valer”, que tinha como objetivo fazer o despiste universal na drea curricular de

Portugués.
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2.4. AESCOLADO2.2CICLO DO ENSINO BASICO

A Escola do 2.2 CEB é a sede do Agrupamento de Escolas, que contempla dois ciclos de
ensino: 0 2.2 e 3.2 CEB. Este estabelecimento educativo possui como oferta educativa o Ensino
Basico regular e, em ambos os ciclos, a possibilidade do Ensino articulado com a drea de musica e
com a drea da danca.

De acordo com os dados fornecidos e da observacao realizada pela professora em
formacao, a Escola dispde de um edificio principal e dois blocos de sala de aulas. No edificio
principal encontram-se as areas de refeicao, nomeadamente, a cantina, o bufete e a zona do
polivalente. Este ultimo € um espaco amplo no qual os alunos podem usufruir nos momentos de
recreio e tempos livres. Perto desta zona situam-se os servicos de direcdo, de secretaria e as
salas de atendimento aos Encarregados de Educacao. A Biblioteca também se encontra neste
edificio e 0 acesso pode ser feito tanto pela zona do polivalente, como por uma porta com acesso
ao exterior. Este espaco contém um tamanho razodvel, é muito organizado, estd dotado com
diferentes recursos, como mesas, computadores e diversas estantes com livros, ordenados por
area cientifica. A Biblioteca era um espaco dinamico que desenvolvia um trabalho muito préximo
com a drea disciplinar de Portugués, ao dinamizar momentos de leitura que tinham como grande
objetivo a promocao do gosto pela mesma.

Num edificio lateral encontram-se os blocos de aulas (A e B), aos quais o acesso é feito
através de um passeio e por uma escadaria coberta. Ambos os blocos tém entradas
independentes e possuem dois pisos. De um modo sucinto, a Escola, no total, possui trinta e sete
salas de aula, dois laboratdrios, trés salas de TIC, oito salas especificas para as aulas de Musica,
Educacao Visual e Educacao Tecnoldgica, duas reprografias, um auditério, um gabinete de
psicologia e um Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA).

O espaco exterior possui grandes dimensoes, onde € possivel os alunos circularem
tranquilamente e aproveitarem os tempos livres. Existe um campo de futebol com uma bancada,
preparado para os alunos realizarem diferentes atividades ligadas a drea do Desporto. Junto a
esta zona desportiva, encontra-se, também, o pavilhao de Educacao Fisica onde os alunos
realizam as aulas de Educacao Fisica. Salienta-se que toda a drea exterior é coberta por um piso
em asfalto e contém algumas zonas verdes.

Quanto aos recursos humanos, a Escola conta com um vasto nimero de professores

destacados para as diferentes dreas disciplinares e, ainda, professores que se dedicam ao
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desporto escolar (badminton, desporto adaptado, patinagem, ténis e ténis de mesa). Quanto ao
pessoal nao docente, existia um nimero razodvel de profissionais que apoiavam os alunos no
tempo que passavam na escola.

No que respeita as condicoes de seguranca, acessibilidade e higiene, a professora em
formacao considera que, de um modo geral, sao boas. Em relacao a questao da seguranca, a
escola é circundada por um muro protegido por varios metros de altura de gradeamento que
protegiam a Escola. Tal como acontece na Escola do 1.2 CEB, os portoes de acesso sao a unica
forma de se entrar dentro do recinto escolar e estes encontram-se sempre fechados e trancados.
Na zona de entrada existe uma portaria que tem uma assistente operacional que controla as
entradas e as saidas dos alunos e de todas as pessoas que visitam a Escola. No que toca a questao
da acessibilidade, a Escola apresenta fragilidades, uma vez que a maioria das ligagoes entre
espacos é feita, exclusivamente, por escadas. Apenas o bloco B possui uma cadeira elevatdria
para alunos com mobilidade reduzida. Ao nivel das condicoes de higiene, todos os espacos eram
cuidados, existindo uma higienizacao diaria.

Naescolado 2.2 CEB, a professora em formacao desenvolveu a sua pratica em duas dreas
disciplinares diferentes: Portugués e HGP, tendo utilizado duas salas distintas. Ambas as salas
estavam localizadas no segundo piso do bloco A, eram amplas e possuiam diferentes janelas que
permitiam a entrada de luz natural. As duas eram muito semelhantes ao nivel da organizagao do
espaco e, porisso, tinham as mesas organizadas por filas, distribuindo os alunos por pares, virados
para o quadro branco. Em cada sala existia um computador antigo, colunas sonoras e um projetor
instalado, mas sem tela de projecao. Assim, a projecao realizava-se no quadro branco que, pela
sua tonalidade, permitia a visualizacao de todas as informacdes projetadas. A principal diferenca
entre as duas salas era que a sala em que ocorriam as aulas de HGP era, também, uma sala de
Informatica e, por isso, para além dos recursos mencionados, continha mais nove computadores.
Apesar da caracteristica tecnoldgica da sala, os computadores encontravam-se inoperacionais,
levando a professora em formacao a recorrer aos telemdveis e aos computadores portateis
individuais dos alunos, sempre que necessario. Aquando da utilizacao dos mesmos, verificou-se
que o acesso a Internet erainconstante, existindo uma grande possibilidade de falhar, dificultando
a utilizacao das TIC. Esta dificuldade exigiu que a professora em formacao estivesse sempre
preparada com recursos alternativos (materiais em papel), de forma a conseguir desenvolver os

planos de aula sem percalcos.
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No que diz respeito as paredes envolventes, ambas as salas continham placares de cortica

vazios, nao havendo exposicao de trabalhos desenvolvidos pelos alunos.

25. ATURMADOS5.2ANODE ESCOLARIDADE:
HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

A turma do 5.2 A foi aquela na qual foi desenvolvida a acao pedagdgica na area curricular
de HGP. No que diz respeito a intervencao da professora em formacao nesta turma, esta
concretizou-se em dois dias por semana, de quinze em quinze dias, num bloco de aula de

cinquenta minutos, como se pode observar na tabela apresentada em sequida.

Horario SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
9:10/10:00
10:20/11:10 HGP
11:20/12:10 HGP

Tabela 2 - Horario realizado pelo par pedagdgico no 2.2 CEB na disciplina de HGP.

A turma de HGP, inicialmente, tinha treze alunos (quatro rapazes e oito raparigas) e, mais
tarde, passou ater catorze alunos (quatro rapazes e nove raparigas). A justificacao para o nimero
reduzido de alunos, prendia-se ao facto desta turma frequentar o Ensino Articulado de Musica.
Todos os alunos possuiam o Portugués como lingua materna e nao existiam alunos referenciados
para a Educacao Inclusiva. Ao nivel familiar, tinham uma vida estavel, tendo a maioria dos
Encarregados de Educacao formacao académica ao nivel do Ensino Superior, sendo licenciados.

De um modo geral, a turma cumpria com as regras de conduta, demonstrando
compreender as regras basicas a ter dentro do espaco de sala de aula. Os alunos eram
fervorosamente participativos, atentos e partilhavam um especial interesse pela drea disciplinar
de HGP. Exemplo disso, é que, enquanto a Professora Cooperante lecionava os alunos estavam
atentos e eram ferverosamente participativos, colocando sempre muitas questdes.
Demonstravam uma grande capacidade para mobilizar os contetdos da Histdria com diferentes
situacoes quotidianas. Este ponto foi, claramente, valorizado para o planeamento das aulas, uma

vez que desafiou a arriscar mais na escolha das atividades.
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Na disciplina de HGP, os alunos participaram em dois planos de melhoria, intitulados por
“Com atencao aprendo” e “Conversao de datas em Séculos”, que tinham como objetivo a
promocao do sucesso académico dos alunos. Ambos promoviam a mobilizacao de
conhecimentos relacionados com a Histdria, sendo que o primeiro consistianadescobertade uma
frase falsa e o sequndo na conversao de datas. A par destes planos, ao longo do ano, promoviam-
se outras atividades como, por exemplo, conhecer uma personalidade histdrica ou construir

elementos decorativos alusivos a area de HGP para decorar uma drvore de Natal.

2.6. ATURMADO 6.2 ANO DE ESCOLARIDADE:
PORTUGUES

A turma do 6.2 B foi a turma na qual foi desenvolvida a acao pedagdgica na area disciplinar
do Portugués. No que diz respeito as intervencoes realizadas nesta turma, estas dividiram-se por
trés dias da semana, de quinze em quinze dias, num bloco de aula de cinquenta minutos, tal como

explanado na tabela seguinte.

Horario SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
9:10/10:00 | Portugués
10:20/11:10 Portugués
1:20/12:10 Portugués

Tabela 3 - Horario realizado pelo par pedagdgico no 2.2 CEB na disciplina de Portugués.

A turma era constituida por vinte alunos (doze rapazes e oito raparigas), dos quais, um
tinha ficado retido no 6.2 ano de escolaridade. A maioria dos alunos tinham o Portugués como
lingua materna, a excec¢ao de dois que vieram de paises da América do Sul, mais concretamente,
da Venezuela. Salienta-se que um dos alunos, por ter como lingua materna a lingua espanhola,
ainda demonstrava dificuldade ao nivel da Lingua Portuguesa. Devido a esta dificuldade, em
janeiro de 2023, passou a estar abrangido pelo Decreto-Lei n.2 54/2018, passando a estar
referenciado para Educacao Inclusiva.

Existiam, ainda, dois alunos sinalizados com NAS, possuindo o diagndstico de Perturbacao

do Espetro de Autismo, beneficiando, também, de medidas educativas no ambito do Decreto-Lei
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ne 54/2018. Um deles apresentava um comportamento mais irrequieto, tendo uma
desregulacao sensorial evidente, como a necessidade de morder e apertar. Estes alunos estavam
bemintegrados naturmae, sempre que solicitados, participavam nas aulas. Salienta-se, também,
trés alunos com dificuldades de aprendizagem que exigiam uma maior atencao por parte da
Professora Cooperante. Tendo esta consciéncia, ao longo da PES, a professora em formacao
tentou estimular a participacao destes alunos, obviamente, nao menosprezando os restantes
colegas.

De um modo geral, a turma era cumpridora das regras basicas de sala de aula,
demonstrando saber estar e socializar dentro do espaco de sala de aula. O grupo de alunos era
interessado e participativo, existindo alguns alunos que se destacavam, claramente, neste ponto.
Grande parte da turma frequentava as atividades extracurriculares.

Relativamente ao contexto familiar, a maioria dos Encarregados de Educacgao possuiam
formacao académica ao nivel do ensino secundario, existindo alguns pais com estudos ao nivel do
Ensino Superior, sendo licenciados.

Importa, também, referir que a turma de Portugués participava em dois planos de
melhoria, intitulados por “Estou atento” e “Roteiro de escrita”. Estes tinham como objetivo
principal promover o sucesso escolar, através do melhoramento do foco e da atencao, como,
também, a melhoria da escrita. Também existia uma parceria com a biblioteca da escola, em que
a turma, a sexta-feira, participava no projeto “Escola a ler”, realizando diversas atividades

planeadas pelas professoras responsaveis pelo mesmo.
2.r. CONSIDERAC()ES FINAIS DO CAPITULO

A escola assume um papel de grande relevancia na sociedade e, por isso, deverd ser um
espaco seguro, de partilha e de hem-estar, capaz de promover aprendizagens que contribuam
para aformacao da crianca em todas as suas dimensades. Atualmente, as criancas passam grande
parte do seu dia na Escola e observar como os estabelecimentos de ensino funcionam, cooperam
e desenvolvem a sua acao de educar, revelou-se uma aprendizagem significativa. Obviamente
que a professora em formacao ja possuia uma imagem real de um Contexto Educativo, devido a
sua experiéncia passada. Contudo, nos ultimos dez anos, o Sistema Educativo sofreu mudancas

a diferentes niveis (novos documentos orientadores, renovacao de agrupamentos, criacao dos
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centros escolares..). Logo, tive a oportunidade de percecionar como os contextos se adaptaram
as mesmas, o que se traduziu na construcao de uma nova perspetiva.

O conhecimento acerca do contexto educativo onde a professora em formacao
desenvolveu a sua prética pedagdgica foi significativo para o sucesso da mesma. A observacao
realizada nas primeiras semanas da PES nao sé foi crucial para a professora em formacao
conhecer a realidade do contexto, mas, também, para dar-se a conhecer aos Professores
Cooperantes e as turmas com as quais iria intervir. A realidade educativa varia de contexto para
contexto, tal como foi possivel compreender ao longo do capitulo. Cada escola é uma escola, cada
turma é uma turma e cada aluno é um aluno, apesar de ser uma frase feita é, também, uma
verdade que valida o valor do respeito pela singularidade. Esta consciéncia permitiu o
desenvolvimento de uma acao pedagdgica contextualizada, direcionada para os gostos e para 0s
interesses dos alunos, mas, tamhém, para as suas fragilidades e necessidades. Pode-se afirmar
que o conhecimento do contexto fez toda a diferenca no processo de planificacao, uma vez que
orientou a professora em formagao nas suas op¢oes pedagdgicas, particularmente, ao nivel da
selecao das atividades, dos recursos e das estratégias utilizadas para a realizacao das mesmas.

As duas escolas, caracterizadas neste capitulo possuem uma estrutura antiga,
encontrando-se longe de uma imagem renovada, moderna e atual. Obviamente que a estrutura
dos edificios nao se encontra diretamente relacionada com a qualidade das aprendizagens a
desenvolver pelos alunos, no entanto, indiretamente, condiciona a oferta e a viabilizacdao da
utilizacao de recursos mais atuais. Ambas as escolas, onde a professora em formacao
desenvolveu a PES, demonstram uma grande vontade em se modernizar, através da participacao
em diferentes projetos que premeiam as escolas participantes com quantias monetarias que
podem e devem ser investidas em recursos atuais. Serve de exemplo as Salas do Futuro de ambos
os ciclos, que surgiram apds participacao num desses projetos e que reinem uma vertente
tecnoldgica moderna e atual. No entanto, apesar da qualidade destas salas, as mesmas nao
conseguem corresponder a todas as turmas. Cada escola possui apenas uma sala, o que exige
uma marcagao prévia por parte do professor titular para poder usufruir do espaco e as restantes
salas de Informdtica nao conseguem apoiar na resposta tecnoldgica, uma vez que possuem
computadores desatualizados e até avariados. Paralelamente a este ponto, 0 acesso a Internet
nem sempre era possivel. Sendo a mobilizacao das TIC na Educagao um tema muito falado

atualmente, existindo muitos artigos que abordam o mesmo e que salientam aimportancia da sua
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utilizacao em prol de uma educacao de qualidade e adequada as exigéncias do mundo atual, a falta
de modernizacgao nesta drea € um ponto negativo que condiciona o trabalho do professor.

Quanto as interacées humanas, foi evidente, em ambas as escolas, a cooperacao
existente dentro de cada escola, entre escolas, especialmente, com a escola Sede do
Agrupamento. A observacao do esforco em desenvolver um trabalho colaborativo evidencia a
vontade de toda a comunidade escolar em praticar um trabalho de qualidade.

Nao se pode terminar este subcapitulo sem referenciar a colaboracao dos professores
cooperantes com as professoras em formacao, ao longo de todo o percurso da PES. Desde o
primeiro dia que todos demonstraram uma sensibilidade muito grande para partilhar os seus
conhecimentos e as suas experiéncias profissionais. Salienta-se, também, que todos os alunos,
desde os mais novos aos mais velhos, receberam as professoras em formacdo de forma calorosa,

com entusiasmo desde o primeiro momento.
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3. INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

Como ja mencionado ao longo do RE, a Pratica de Ensino Supervisionada é uma UC do
2.2ano do Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e Portugués e HGP no 2.2 CEB e que tem a durabilidade
de dois semestres. E uma area curricular com um elemento de avaliacao pratico, relacionado com
a Iniciacdo a Prética Profissional (Decreto-Lei 79/2014, 2014) e que, segundo o Regulamento
Complemento Regulamentar Especifico de Curso (CREC, 2020), possui como principal objetivo
capacitar os professores em formacao para um exercicio profissional apropriado e
progressivamente auténomo.

Ainda de acordo com 0 mesmo documento (CREC, 2020), a UC em questao envolve
1323 horas de trabalho, das quais 400 horas correspondem ao Estdgio, 60 horas aplicam-se aos
Seminarios e 8 horas empregam-se nas Orientacoes Tutoriais. As restantes 855 horas
correspondem ao Trabalho Auténomo que se divide em 43 horas de intervencao, 12 horas de
reunides e 125 horas de preparacao.

0 estagio desenvolveu-se simultaneamente nos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino em Basico,
numa modalidade quinzenal, isto é, de quinze em quinze dias intercalavam-se a intervencao nos
ciclos. Salienta-se que esta modalidade era sempre alterada apds cada interrupcao letiva, sendo
que, na primeira semana apds cada interrupcao, adotava-se um modelo misto (intervencao ao
mesmo tempo nos dois ciclos).

A PES da professora em formacao, tal como se pode obhservar na tabela em evidéncia,
contemplou trés etapas: Observacao, Observacao/Cooperacao e Regéncias. As duas primeiras
etapas tiveram a durabilidade de duas semanas cada e a ultima prolongou-se mais no tempo,

tendo como durahilidade dezoito semanas.

MES SEMANAS

ouT 21 37 10-14 0 17-210 24-28 OC
MOV 21 3lout-4 OC 7-11R 14-18R 21-25R
DEZ 21 28nov-2 R 3T 12-16R

JAN 22 3 fterea)-6 9-13R 16-20 R 23-27R
MAR 22 27fev-3 | 6-10 R 13-17R 20-24R | 27-31R
ABR 22 ASCOA 17-21 24-28R
MAL 22 1-5R | 8-12R 15-19R 22-26R

Tabela 4 - Calendarizagdo do percurso formativo da PES. (Fonte: Adaptacao do Documento Orientador da PES
(2022/2023)).

35



As Semanas de Observacao aconteceram nas primeiras semanas de Estdgio e, como ja
mencionado anteriormente, foram basilares para a professora em formacao adquirir
conhecimentos relevantes sobre o Agrupamento, as Escolas e as turmas, contribuindo para o
desenvolvimento de uma pratica pedagdgica contextualizada. Como refere Estrela (1994), a
observacao dos contextos educativos e das situacoes pedagadgicas contribui de forma pertinente
para a formacao docente, nomeadamente, para elucidar os professores em formacao a
encontrarem estratégias para registar toda a informacao observada. Ao longo da PES, a
professora em formacao recorreu as grelhas de observacao que facilitaram a recolha e a
organizacao das informacaes.

Como se pode observar na Tabela 4, a Cooperacao surge na terceira semana do Estagio.
Os momentos de Cooperacao foram um exercicio para as Regéncias. Inicialmente, a professora
em formacao e o seu par pedagdgico comecaram por auxiliar os Professores Cooperantes em
momentos especificos das aulas, como a correcao de tarefas e, posteriormente, tiveram a
possibilidade de, em conjunto, trabalhar e dinamizar alguns contetdos. Esta fase foi importante
para aproximar as professoras em formacao, trocar os primeiros pontos de vista, aprendendo,
assim, a profissdao em cooperacao (Magalhaes & Folque, 2018). O trabalho colaborativo nao
ocorreu apenas entre as professoras em formacao, mas, também, se desenvolveu com as
Professoras Cooperantes que foram elementos essenciais para a formacao de quem estd a
aprender (Magalhdaes & Folque, 2018). Torna-se importante mencionar que o trabalho
cooperativo nao se cingiu apenas a sala de aula, mas que, também, se ampliou para fora da
mesma, através das atividades desenvolvidas para comunidade educativa.

Por fim, surgiram as regéncias, como se pode verificar na Tabela 4, onde a professora em
formacao teve a oportunidade de exercer a prdtica pedagdgica. Para agilizar as mesmas, em
conjunto com o par pedagdgico foi criada uma calendarizacao de regéncias . Por fim, assume-se
que as semanas que antecederam as regéncias foram basilares para planificar percursos de aulas
estruturados e com sentido. Neste sentido, tentou-se planificar e concretizar planos de aulas que
respeitassem as necessidades das turmas, 0s seus gostos e 0s seus interesses.

Em suma, torna-se relevante salientar que as diferentes etapas explanadas foram
transversais a todo o percurso da PES, uma vez que o professor sé consegue desenvolver uma

acao de qualidade se se questionar permanentemente. Este exercicio exige que o professor
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possua sempre um olhar atento e observador, um espirito colaborativo, de forma a trocar

diferentes pontos de vista, de forma a melhorar, dia apds dia, a sua pratica

3.1.A UNIDADE DIDATICA COMO MEIO DE ARTICULACAO
DE SABERES

No contexto atual, cada vez mais, procura-se uma dinamica escolar ativa e estimulante,
na qual se tenta ultrapassar a dispersao do conhecimento em prol de um ensino agregador e de
“intercdmbio mutuo e integracdo reciproca entre vdrias disciplinas” (Piaget cit. por Pombo et al,
1993, p. 10). Esta dinamica oferece um novo sentido a pratica educativa ao promover um ensino
articulado de saberes que nao diminui a importancia da individualidade disciplinar, mas sim que
evidencia o encontro e a colaboracao entre uma ou mais dreas do saber. Para que a articulagao
ganhe significado é primordial que exista uma sequencialidade visto que o desenvolvimento de
aprendizagens deve ser feito de modo continuo e progressivo. Esta visao de articulacao pode ser
viabilizada através das Unidades Diddticas (UD)s, uma vez que uma das suas caracteristicas é
possuir um “elemento de transversalidade que assegura [.] a coesdo metodoldgica dos
diferentes percursos de ensino e aprendizagem” (Pais, 2011, p. 7).

As UD apresentam-se como unidades de programacao, organizadas de forma Idgica e
progressiva, através da sequencializacao de tarefas de ensino-aprendizagem, que se
desenvolvem de modo integrado a partir de um tema principal e de um elemento agregador com
a finalidade de alcancar um conjunto de objetivos, contetidos e atividades que o docente idealiza
(Pais, 2013). Concomitantemente, permite dar resposta a determinadas questdes de
desenvolvimento curricular,nomeadamente: o que ensinar, quando ensinar, como ensinar e como
avaliar (Arends, 2007; Pais, 2011).

A professora em formacao considera que a planificacao em UD promove a cooperacao
entre areas disciplinares,nomeadamente através dos conceitos de articulagao horizontal, vertical
ou de interdisciplinaridade. Aprofundando os conceitos, o primeiro assenta no reconhecimento de
pontos comuns e na combinacgao transversal de conhecimentos provenientes de diferentes areas
curriculares do mesmo ano de escolaridade ou do mesmo nivel de aprendizagem; o segundo,

baseia-se numa linha sequencial de contelidos, procedimentos e atitudes do mesmo ano de
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ensino ou de outros; por fim, o dltimo possibilita 0 encurtamento dos limites entre as diferentes
areas curriculares (Morgado & Tomaz, 2009; Pombo, 2004).

Como refere Roldao (2009, p. 58), o docente é o “autor permanente de estratégias de
ensino na pratica quotidiana de ensinar”, sendo o responsavel por proporcionar um conjunto de
oportunidades ricas em aprendizagens. Tendo consciéncia dessa responsabilidade, ao longo da
PES, a professora em formacao recorreu a planificacao de quatro Unidades Diddticas, como se
pode consultar no portfdlio da mesma.

Uma vez que se torna impossivel analisar ao pormenor todas as UD realizadas, neste
subcapitulo, analisar-se-a a quarta e ultima UD, intitulada Mar de Poesia . Como o prdprio titulo
confere, o tema aglutinador foi a poesia que permitiu desenvolver um trabalho nas diferentes
turmas (2.2, 5.2 e 6.2 ano de escolaridade), uma vez que o tema se adaptou aos diferentes
conteudos lecionados nas aulas de ambos os ciclos. A explicagao da UD clarifica de que modo foi
realizada a articulacao horizontal, vertical e interdisciplinaridade.

No 1.2 CEB, na turma do 2.2 ano, foram articuladas as areas curriculares de Portugués, de
Estudo do Meio (EM) e de TIC, que se interligaram através do poema “A Sementeira”, integrado na
obra Poemas da Mentira e da Verdade (2005), de Luisa Ducla Soares. A partir do poema, em
trabalho de grupo, os alunos realizaram uma atividade de leitura, devidamente estruturada nos
momentos de pré-leitura, leitura e pds-leitura que culminou na criacao do poema “A Sementeira
do 2.2 C". Esta atividade foi apoiada por um recurso tecnoldgico PowerPoint que, nao sé permitiu
trabalhar a literacia digital, como, também, possibilitou trabalhar a compreensao das
caracteristicas de um poema através do preenchimento de uma tabela onde tinham de identificar
onumero de versos, de estrofes e 0 nome destas ultimas; a estimulacao da consciéncia fonoldgica
através darimaaoidentificarem e registarem palavras do poema que rimavam, orientando, assim,
os alunos para que adquirissem maior consciéncia da forma das palavras (Freitas et al, 2007).
Pode-se afirmar que a leitura e a analise do poema “A Sementeira” permitiram construir a ponte
para a drea curricular de EM, o que possibilitou a abordagem da temdtica da Natureza,
encaminhando a turma para a reflexao sobre o conceito de quinta e este, por sua vez, levou ao
conceito de planta e as suas caracteristicas, mais especificamente, a constituicao da planta e as
condicoes necessarias para o seu desenvolvimento saudavel, evidenciando-se, assim, a
articulagao horizontal. Para além desta, ainda sao visiveis a articulacao vertical entre os dois

ciclos, por meio da exploracao da obra As Naus de Verde Pinho (2014), de Manuel Alegre, na drea
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curricular de Portugués e das estrofes dos poemas “Horizonte e Mar Portugués”, presentes na
obra A Mensagem (2010), de Fernando Pessoa, na area do saber de HGP, a desenvolver mais a
frente, neste subcapitulo. Por fim, a UD terminou com uma atividade prdtica e experimental que
se prolongou nos dias seguintes com o controlo das variaveis.

No momento de planificacao de todas as UD, incluindo a que estd em analise, a professora
em formacao orientou-se pelos documentos orientadores, nomeadamente, as Aprendizagens
Essenciais (2018) de cada drea curricular e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria
(2017). Com o apoio destes documentos, tentou-se colocar o aluno no centro da acao e
“diversificar os modelos e tipologias das atividades propostas, através da aplicacao dos principios
técnicos da diversificacdo curricular e da funcionalidade dessas mesmas atividades” (Pais, 2011,
46). Exemplo disso, foi a escolha da metodologia de trabalho colaborativo para a primeira parte
da aula, o que permitiu aos alunos trabalharem em parceria, apoiando-se mutuamente no
desenvolvimento das suas aprendizagens. Para além deste, também, a selecao de uma atividade
de cariz prético e experimental ilustra o que se referiu anteriormente, uma vez que a metodologia
de trabalho de grupo “se aplica a todas as situacdes em que o aluno esta ativamente envolvido na
realizacao de umatarefa” e umatarefa experimental ocorre em todas as “atividades praticas onde

ha manipulacao de varidveis” (Martins et al, 2007, p. 36).

Figura1-Poema “A Sementeirado 2.2 C" Figura 2 - Experiéncia de germinacao

(Fonte: Arquivo fotografico da Professora em Formagao)
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No 2.2 CEB, tanto na turma de Portugués como na turma de HGP, foi desenvolvido um
trabalho que assentou na interdisciplinaridade entre estas duas dreas, uma vez que alguns
contetdos de HGP sao mencionados e abordados em Portugués e vice-versa, possibilitando,
assim, um “espaco de trabalho conjunto e articulado em torno de metas educativas” (Roldao,
2009, p. 35).

No caso da turma de Portugués (6.2 B), como mencionado anteriormente, a ligacdo ao
tema aglutinador da poesia desenvolveu-se através da abordagem da obra literdria As Naus de
Verde Pinho (2014), de Manuel Alegre. Através da andlise da mesma, evidenciou-se, tamhém, o
conceito de interdisciplinaridade, dado que o texto poético aborda factos histdricos da Histdria de
Portugal, nomeadamente a viagem de Bartolomeu Dias pela costa africana que culminou na
passagem pelo Cabo das Tormentas, em 1488.

Ao longo das aulas integradas na UD, a turma conheceu, em primeiro lugar, a biografia de
Manuel Alegre e, em segundo lugar, escutou a leitura expressiva da obra literdria. Esta opcao
sustenta-se no facto de a leitura expressiva e a obra selecionada estimularem os alunos arefletir,
levando-os a relacionar as ideias narradas no texto com a vida real. Neste caso em particular, o
texto possibilitou a mobilizacao de contetidos sobre a Expansao Maritima. Posteriormente, foi
realizada uma atividade de escrita em que os alunos tiveram de redigir um poema ao estilo de
Manuel Alegre. Para a concretizacao desta atividade, a turma passou pelas diferentes fases do
processo de escrita, a planificacdo, a textualizacao e a revisao de textos (Amor, 2006). O respeito
pelas diferentes fases de escrita permitiu aos alunos identificarem caracteristicas importantes
para a redacao do poema ao estilo do autor, especificamente, a questao da métrica utilizada pelo
mesmo ao longo da obra, visto que todos os versos foram escritos com sete silabas métricas.
Assim, a identificacao da métrica proporcionou um momento de aprendizagem onde os alunos
tiveram a oportunidade de consolidar os seus conhecimentos sobre a diferenciacao entre silabas
gramaticais e silabas métricas. Por fim, a turma trabalhou o conteddo gramatical da frase ativa e
da frase passiva, através da metodologia laboratdrio gramatical (ponto a desenvolver mais a
frente noutro subcapitulo do RE), tendo sido utilizadas frases alusivas a obra literdria.

Tal como aconteceu no 1.2 CEB, com o apoio dos documentos orientadores tentou-se
estruturar planos de aula em que os alunos nao fossem meros recetores, mas elementos ativos e
participantes no processo de ensino-aprendizagem (Pais, 2011). Perante as especificidades da
turma, o trabalho colaborativo revelou-se uma estratégia para os alunos se unirem em prol de um

objetivo comum, apoiando-se mutuamente e respeitando o contributo de cada um. Exemplo
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disso, foi a participacao na atividade de escrita na qual os alunos estiveram extremamente
envolvidos e ansiosos por partilhar com os colegas os seus poemas. Os objetivos foram
cumpridos e o resultado do trabalho foi exposto na biblioteca da escola e, posteriormente,
publicado na Newsletter do Agrupamento, deixando os alunos bastante orgulhosos e a

professora em formacao também.

MAR DE POESIA

Fizemos grandes viagens, Portugal partiu no mar
neste nosso grande mar. Sem medo do Adamastor.
Nos precisamos de ter, Seguir para ir explorar
algo para conquistar. Sendo nosso explorador.

Os portugueses fizeram Navegar e descobrir.
tudo para descobrir. Navegar para sorrir,
Virias terras, colénias, Navegar para cantar.
para o sonho conseguir.

Os portugueses passaram
pelo feio Adamastor.
Ele era o Bartolomeu.

Ele erao navegador.

O Vasco da Gama trouxe

sacos de especiarias. Navegar nas caravelas

Que deram a Portugal levantaram-se trés velas.

horas de sabedorias. Para ver o Adamastor
fizeram dele terror.

para as minas ir partir.

Figura 3 — Newsletter do Agrupamento. (Fonte: Newsletter do

Agrupamento)

Na aula de HGP, a interacao entre disciplinas (HGP e Portugués) aconteceu através das
atividades de Motivacao, onde a turma escutou a leitura expressiva de estrofes selecionadas dos
poemas “Horizonte” e “Mar Portugués”, presentes na obra A Mensagem (2010), de Fernando
Pessoa. Uma vez que a turma estava a trabalhar conteddos relacionados com Expansao
Maritima, a selecao de estrofes com informacao pertinente estimulou os alunos na descoberta
dos temas das aulas, preparando-os para os conteddos que iriam trabalhar. Assim, a ligagao ao
tema aglutinador da poesia desenvolveu-se através da atividade de Motivacao e, tamhém, da
atividade de Consolidacdo na qual a turma, individualmente, foi desafiada a construir um poema

sobre os contelidos trabalhados. Nesta tarefa, mais uma vez, evidenciou-se o conceito de
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interdisciplinaridade, visto que os alunos tiveram de mobilizar conhecimentos da area curricular

do Portugués, nomeadamente, aplicar os conceitos de versos, de estrofes e de rima.

0 e ol o sede b um gy
Edvan wn i T
Poorson Aguam s Gl nam o
Pae A e Oww, e o alT Atwn el
€ aqun  fver o G, - v e

tod o Hed Poluw e iy

Figura 4 — Estrofe criada por uma aluna na atividade de Consolidagao. (Fonte: arquivo fotografico

da professora em formagao)

3.2. INTERVENCAO EDUCATIVANO 1.2 CICLO DO
ENSINO BASICO

A acao pedagdgica desenvolvida no 1.2 CEB nao se rege apenas pela faixa etaria das
criancas que apela a uma relagao pedagogica mais proxima e afetiva entre o professor e os seus
alunos (Silva,2001), mas também pelo regime de ensino de monodocéncia. Este modelo de ensino
assenta na “polivaléncia curricular do professor” (Silva, 2001, p. 4), uma vez que este €é o Unico
elemento responsavel na sala de aula a lecionar diferentes areas cientificas como a Matematica,
as Ciéncias Fisico-Naturais e as Ciéncias Humanas e Sociais e as areas de Expressao Artistica. O
professor titular é o responsavel por promover aprendizagens significativas que se refletem em
‘conteddos de conhecimento disciplinar estruturado, indispensdveis, articulados
conceptualmente, relevantes e significativos, bem como capacidades e atitudes a desenvolver
obrigatoriamente por todos os alunos em cada &rea disciplinar” (Decreto-Lei n. 55/2018. p.
2930). Deste modo, ao longo da prética pedagdgica, a professora em formagao procurou
desenvolver um trabalho de articulacao horizontal e de interdisciplinaridade, ao planificar aulas

que privilegiaram a ligacao entre as diferentes areas disciplinares.
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3.2.1. 0 ENSINO DO PORTUGUES

Alingua de um pais representa uma parte daidentidade dessa cultura. Segundo Vygotsky
(1995), a compreensao que a crianga possui sobre a lingua da sua sociedade é uma ferramenta
imprescindivel para ela se apropriar de um conjunto de conhecimentos necessdrios para se
preparar para a vida. Esta ideia demonstra a pertinéncia da existéncia de uma drea curricular
destinada ao aprofundamento dos conhecimentos pré-existentes e a construcao de novos
conhecimentos sobre lingua e da importancia da Escola enquanto instituicao que promove
aprendizagens sobre a mesma.

A crianca quando chega a escola, nomeadamente, a valéncia do Pré-Escolar ja é portadora
de uma linguagem simples capaz de corresponder as suas necessidades bdsicas, desenvolvida
através de um processo inato e intuitivo nos falantes da lingua materna e que se encontra
dependente da informacao linguistica que a crianca recebe na sua comunidade familiar ou no seu
contexto social (Sim-Sim et al, 1997). Nos anos em que frequenta a Educacao Pré-Escolar é
desenvolvido um trabalho de aperfeicoamento dessa linguagem, principalmente, ao nivel da
linguagem oral. Contudo, é no 1.2 CEB que as criancas desenvolvem as maiores aprendizagens da
lingua uma vez que é neste ciclo de ensino que o Portugués ganha outra dimensao que “implica
entender a lingua como fator de realizacao, de comunicacao, de fruicao estética, de educacao
literaria, de resolucao de problemas e de pensamento critico” (Ministério da Educacao, 2018, p.1).
E também neste ciclo que surge um documento orientador e facilitador para o professor ensinar a
lingua - As Aprendizagens Essenciais de Portugués - que privilegia os dominios da Oralidade, da
Leitura e da Escrita, da Gramadtica e da Educacao Literaria.

A Lingua Portuguesa possui um papel de grande relevancia no processo de ensino-
aprendizagem e é uma drea que se articula com outras e que, por isso, se assume como
transversal. Sendo um elemento que permite a compreensao de todos os saberes é pertinente
que, nesta fase de ensino, as crian¢as sejam capazes de dominar conhecimentos, quer ao nivel da
linguagem oral, quer ao nivel da linguagem escrita (Reis et al, 2009). No 1.2 CEB, ndo s6 é
importante promover o aprofundamento do conhecimento da linguagem oral, como tambhém é
crucial que se garanta a aprendizagem da leitura e da escrita. Nos dois primeiros anos de
escolaridade, os Dominios da Leitura e da escrita surgem num sé, uma vez que a aprendizagem
da escrita viabiliza a aprendizagem da leitura e vice-versa, sendo uma relacao de reciprocidade

em que, cognitivamente, ambas as capacidades se encontram intimamente interligadas (Vale &
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Sousa, 2017). Posteriormente, estes Dominios autonomizam-se, ganhando objetivos mais
especificos para cada um deles. Assim, o professor possui a responsabilidade de motivar os
alunos para o trabalho de todos os dominios, promovendo um ensino pleno da lingua. Deste modo,
ao longo da PES, a professora em formacao teve o cuidado de planificar e concretizar percursos
de aprendizagem que foram ao encontro de todos os Dominios ja mencionados.

Segundo Sim-Sim (1998), a linguagem é o meio que permite a crianca comunicar com o0s
outros, relacionar-se com o meio que a rodeia e que lhe permite manifestar os seus interesses,
sentimentos e emoc6es. Como mencionado anteriormente, as criancas desenvolvem esta
capacidade de forma natural quando comecam a explorar o meio ambiente e a contactar com
envolventes linguisticos, nomeadamente, no seio familiar. Por este motivo, o Dominio da
Oralidade acaba por ser desvalorizado no contexto educativo, sendo o menos trabalhado na sala
de aula. Deste modo, defende-se que o Dominio da Oralidade deve ser trabalhado em pé de
igualdade com os restantes dominios (Lugarini, 2003). Segundo a autora Emilia Amor (2001, p.
61), a “condicao fundamental para a aquisicao/aperfeicoamento de competéncias numa lingua é
0 seu uso comunicativo - «aprender-se a falar, falando»". Tendo essa consciéncia, torna-se
pertinente que a abordagem deste dominio nao seja desmerecida e que o docente proporcione
atividades que valorizem “o valor de [saber ouvir] e [saber expressar-se] adequadamente ao
contexto e a finalidade de cada situacao” (Sim-Sim et al, 1997, p. 35), até porque a aquisicao e o
desenvolvimento da linguagem implicam, também, ser-se capaz de produzir e compreender
todos os sons da lingua ou de ser capaz de utilizar as regras gramaticais (Sim-Sim, 1998).

O Dominio da Oralidade nao ahorda apenas a componente da Expressao, mas tambhém a
componente da Compreensao que compreende o “saber escutar [e] reter o essencial” (Sim-Sim et
al. 1997, p. 53) do que se escuta. Neste sentido, ao longo da PES, tentou-se privilegiar atividades
que permitissem as criancas escutar e seguir a linha sequencial da mensagem, compreendendo,
assim, com clareza a informacao e selecionando o essencial da mesma (componente da
Compreensao); aumentar o vocabuldrio para se expressarem com clareza e eficiéncia
(componente da Expressao) (Sim-Sim, 1997).

Como tal, para o Dominio da oralidade, da-se como exemplo a atividade desenvolvida na
aula do dia 13 de janeiro de 2023 ¢, na qual a turma do 2.2 ano trabalhou a obra O Muro (2022), de
Giancarlo Macri e Carolina Zanotti. A partir da leitura desta obra foi desenvolvido um didlogo

orientado que valorizou o “saber expressar-se” (Sousa, 2006, p. 48) e que antecedeu a atividade
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correspondente a componente da Compreensao - Saco das Perguntas. Para esta tarefa de
compreensao os alunos foram divididos em grupos: cada um retirou questdes sobre o texto, que
permitiram trabalhar a compreensao literal e a compreensao inferencial. Apesar da divisao das
componentes da oralidade, as duas articularam-se uma com a outra de forma natural ao longo do
didlogo, uma vez que s6 pode existir uma boa expressao se existir uma boa compreensao do
tema. Neste sentido, através da reflexao conjunta, os alunos ja demonstraram ter compreendido
a narrativa da obra através das ideias partilhadas, como, por exemplo, se depreende a partir das

nou

seguintes intervencoes: “independentemente da cor da nossa pele somos todos iguais”, “se

1

" ou " ou

trabalharmos todos juntos conseguimos mais coisas”, “todas as pessoas sao importantes”, “todas

I 1]

as profissdes saoimportantes”. No decorrer da tarefa, a professora em formacao teve em atencao
a forma como os alunos se expressaram tanto no didlogo como na leitura das questdes e nas
respostas dadas as mesmas, uma vez que estes deveriam verbalizar de forma clara e audivel,
articulando corretamente as palavras.

0 dominio da oralidade mantém uma relacao de articulacao com os Dominios da Leitura e
da Escrita, uma vez que a consciéncia fonoldgica apresenta um papel basilar na aprendizagem da
leitura e da escrita alfabética (Rebelo, 1993). Por isso, desenvolver a competéncia da oralidade
vai permitir que as criancas nao s6 sejam capazes de se exprimirem melhor, como de
desenvolverem as suas competéncias ao nivel da leitura e da escrita, dado que, no ambhito da
comunicacao verbal, os trés dominios interagem entre si (Sa, 2016).

Assim, ainda na mesma aula, serve de exemplo a tarefa de uma especificidade de leitura
que espelha arelacao entre vdrios Dominios — oralidade, leitura e escrita — 0s quais se encontram
constantemente em interacao (Sa, 2016). Através da narrativa da obra O Muro (2022), de
Giancarlo Macri e Carolina Zanotti foi criado um pequeno texto que narrava uma situacdo passada
na escola do reino dos azuis. Através do texto, pretendeu-se que os alunos fossem capazes de
compreender que um grafema pode corresponder a realizacoes sonoras diferentes. Neste caso
em particular, os alunos tiveram de identificar o grafema < z > rodeando-o com cor vermelha e
identificar o grafema < s > nas realizacoes que correspondiam ao fonema < z >, rodeando-o0 com
cor azul. Este exercicio permitiu que os alunos identificassem dois grafemas diferentes (<s>e <z

>) e que compreendessem que num determinado contexto, possuem o som<z >.

45



O Azulinho foi para a escola.

\

Como ndo havia professores, foi ajudar o Sr. ;ll] )
escuro a cuidar das roseiras da escola. Quando se
aproximou das roseiras, a sua amiga Laranjinha
usava um regador para por dgua no pé de cada uma

delas. A Laranjinha era tdo cuidadosa! No final da

tarde, o Sr.‘Azulqueria cortar um pouco d¢/azevinho,/
par§ fazerjum ramo com as rosas que o Sr{Cinzento
o e —

cortou de manhi e pediu anulinho:\

- Por favor, vai a mesa dos arrumos e tira da gaveta

uma tesoura de poda.

- Vou ja. Ele foi, mas devagar. Era perigoso ¢ o

N
Azulinho hdo se queria magoar.

Figura 5 - Tarefa de uma especificidade de leitura.

(Fonte: arquivo fotografico da professora em formacgao)

Saber ler e escrever sao competéncias basilares que permitem as criangas ampliarem os
conhecimentos, ndo sé na drea do Portugués, como também noutras areas de conhecimento. Por
este motivo, aleitura e a escrita sao consideradas competéncias basilares na escolaridade basica
por ser necessario um conhecimento explicito da lingua e consequente reflexao sobre a sua
estrutura. Estes processos exigem um ensino explicito, sistematizado e com uma pratica
frequente e supervisionada. Sem uma aprendizagem sdlida destas competéncias o desempenho
noutras areas do saber estara comprometido, colocando em causa a qualidade do percurso de
aprendizagem ao longo da escolaridade obrigatdria (Morgado et al, 2021). E neste ponto que, mais
uma vez, se salienta aimportancia da transversalidade desta drea curricular evidenciando, assim,
que a aprendizagem do Portugués se relaciona com a problematica do sucesso ou insucesso
escolar (Reis et al, 2009).

Numa aula de Portugués é inevitavel nao se relacionar o texto com a leitura, uma vez que
o texto é um elemento central que promove um momento privilegiado de ensino-aprendizagem
(Morgado et al, 2021). O livro apresenta-se, assim, como um objeto de grande relevancia, criando
pontes entre os diferentes Dominios — Educacao Literaria, Leitura-Escrita e a Oralidade — visto

que o texto literario impulsiona a concretizagao de diversas atividades de aprendizagem. Desta
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forma, ao longo da PES, privilegiou-se a articulagao entre os Dominios da Leitura e da Escrita com
o Dominio da Educacao Literdria, dado que, através da leitura e analise das obras, se realizaram
diferentes atividades de leitura e de escrita.

Na faixa etdria do 2.2 ano de escolaridade, o Dominio da Educacao Literdria possui o poder
de encantar e envolver as criancas, criando oportunidades para a abordagem de diferentes
tematicas e de diferentes contetidos. Como referem Azevedo e Balga (2019, p. 8) “conhecer textos
e autores literarios faculta ao sujeito um conhecimento do mundo importante para que ele possa
estabelecer conexoes e relacGes intertextuais, inferindo muito daquilo que se entrediz ou que nao
se explicita abertamente”. Face ao exposto, ao longo da PES, tentou-se levar para a sala de aula
diferentes obras literdrias que deram o mote para a realizacao de diferentes percursos de
aprendizagem. E exemplo disso a obra As aventuras do Pindquio (2014), de Carlo Collodi,
trabalhada na UD - Todos a bordo. Navegar para aprender! s- que através de capitulos
selecionados, nao s6 permitiu a turma trabalhar a drea curricular do Portugués como, também, o
conteddo dos meios de transportes da area curricular de EM. Para além desta, também as
diferentes obras literarias trabalhadas no ambito do Projeto de Investigacao permitiram abordar
diferentes tematicas, das quais se destacam o 25 de Abril, a guerra da Ucrania, os Direitos das
Criancas, entre outros.

No que respeita as atividades de escrita levadas a cabo, dao-se como exemplo o livro
acordeao onde os alunos criaram um final para a familia da histdria retratada na obra O Principio
(2012), de Paula Carballeira (trabalhada no ambito do Projeto de Investigacao) e a carta redigida
aos lideres do mundo (Anexo 1), redigida a partir da missiva narrada no livro Carta aos Lideres do
mundo (2022), de Maria Inés Almeida e Fldvia Lins e Silva (trabalhada no ambito do Projeto de
Investigacao). Ambas as atividades de escrita nao s6 envolveram o conhecimento basico da
caligrafia e da ortografia como, também, os seguintes processos cognitivos e translinguisticos o
planeamento do texto, a textualizacdo, a revisao, a correcao e a reformulacao do texto (Reis,
2009).

Pode-se afirmar que os Dominios da Leitura e da Escrita, aglutinados no 1.2 CEB, sao
imprescindiveis numa aula de Portugués, principalmente, nos primeiros anos de escolaridade, ja
que o 1.2 CEB constitui uma etapa fulcral em toda a histdria escolar das criancas ao permitir-lhes
desenvolver aprendizagens basilares para o seu futuro. Assim, cabe ao professor utilizar

estratégias que impulsionem os alunos para aprendizagens relevantes.
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Figura 6 — Paginas do livro Acorde&o construido por uma aluna. (Fonte: arquivo fotografico da professora em formagao)

3.2.2. 0 ENSINO DO ESTUDO MEIO

Atualmente, a sociedade faz parte de uma era das ciéncias e da informacgao em que as
mudancas tecnoldgicas ocorrem a um ritmo acelerado e onde as preocupagoes com as questoes
sociais e ambientais sao cada vez maiores (Guimaraes & Cavadas, 2009:; Macdrio et al., 2020).
Estarealidade exige que a Escola assumaum papel preponderante numa formacao cada vez mais
esclarecida e interventiva. A drea curricular do EM vai ao encontro dessa realidade possuindo
capacidade para promover aprendizagens relevantes que contribuem para o desenvolvimento
integral do aluno. Segundo o documento orientador das Aprendizagens Essenciais de Estudo do
Meio (2018a), a drea curricular em estudo assenta em trés Dominios - Sociedade, Natureza e
Tecnologia - que contemplam competéncias de diferentes areas do saber como Biologia, Fisica,
Geografia, Histdria, Etnografia, Quimica e Tecnologia, como “aspectos que tém a ver com a moral
e o Civismo” (INIDE, 2007, cit. por Carvalho & Freitas, 2010, p. 6).

A curiosidade é uma caracteristica transversal a todas as criancas da faixa etdria da turma
do 2.2 ano de escolaridade. Esta é uma caracteristica inata e um estimulo para o processo de
aprendizagem que, por esse motivo, deve ser valorizada e estimulada pelo docente. Dado o facto
do EM possuir um grande objeto de estudo alicer¢ado a conceitos de diferentes disciplinas é uma
area curricular na qual o professor tem abertura para estimular a curiosidade natural dos alunos,

através de questoes e de atividades de cariz pratico que permitem explorar vdrios fenémenos e
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problematicas. Assim, pode-se afirmar que a drea curricular em questao é uma disciplina
completa e promotora do desenvolvimento da literacia cientifica através da “observacao, andlise
e interpretacao” (Carvalho & Freitas, 2010, p. 12-13) de diferentes contetidos relacionados com o
meio, com distintos contextos da vida quotidiana e da promocao da capacidade do pensamento
critico. Esta dltima revela-se essencial ndo s6 para o desenvolvimento de aprendizagens noutras
areas disciplinares como para diferentes situacoes didrias, como por exemplo a tomada de
decisdes e resolucdo de problemas pessoais, profissionais e sociais (Tenreiro & Vieira, 2002).
Desta forma, cabe ao professor orientar e possibilitar momentos de aprendizagem que trabalhem
os conhecimentos, capacidades e atitudes de forma contextualizada, dando preferéncia a
praticas dinamicas e interdisciplinares, onde as criancas fazem parte da acao e envolvem-se na
construcao das proprias aprendizagens (Ministério da Educacao, 2018a).

A carga horaria de EM é reduzida o que implica que o professor faca uma gestao criteriosa
do tempo de forma a ser possivel desenvolver um trabalho equitativo, que respeite a relevancia e
o contributo das areas do saber — as Ciéncias Naturais e Fisicas e as Ciéncias Sociais e Humanas.
Deste modo, ao longo da PES a professora em formacao procurou desenvolver percursos de
aprendizagem que fossem ao encontro de um “conjunto de saberes” de ambas as areas
mencionadas, através de “uma abordagem pedagdgica, flexivel, inter e transdisciplinar” (Jesus,
2022, p.173).

Na drea do saber das Ciéncias Fisicas e Naturais salienta-se a pertinéncia de existirem
percursos de aprendizagem que orientem os alunos “a constatar aimportancia e o uso da ciéncia
e da tecnologia no quotidiano/sociedade e os impactos desse uso no ambiente, bem como
estabelecer relacdes entre o quotidiano (sociedade/ambiente) e a ciéncia e a tecnologia”
(Fernandes & Pires, 2019, p. 239).

Tendo em conta a perspetiva partilhada, em seguida, apresentar-se-a uma atividade
desenvolvida na quarta UD © — Mar de Poesia — que abordou o contetido da constituicao das
plantas e as condicoes necessarias para o seu desenvolvimento sauddvel, através de uma
experiéncia de germinacao. O planeamento da atividade foi ao encontro da abordagem CTSA
(Ciéncia, Tecnologia, Sociedade, Ambiente) onde a turma foi orientada numa exploracao que
envolveu “observar, identificar, analisar e dar sentido a informacao, as experiéncias e as ideias e

argumentar a partir de diferentes premissas e varidveis” (PASEOQ, 2017, p. 21). Tentou-se, assim,
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planificar uma atividade que envolvesse a resolucao de problemas, a interpretacao de dados, a
formulacao de questdes criticas, a previsao de respostas e a avaliacao de resultados.

A atividade a explanar prendeu-se com uma experiéncia de germinacao de uma planta de
cebolo na qual esteve em andlise a influéncia da agua no seu crescimento. Como ja mencionado
no subcapitulo 2.1, esta foi ao encontro do trabalho pratico ao envolver a turma em toda a
experiéncia, do trabalho experimental ao trabalharem com a manipulacao de variaveis (Martins et
al, 2007) e teve como objetivo estimular nos alunos uma postura reflexiva, critica e
argumentativa.

Ao nivel do desenvolvimento da atividade, antes do inicio da experiéncia foi desenvolvido
um didlogo em torno da constituicao das plantas, das suas caracteristicas e das suas
necessidades para um desenvolvimento sauddvel, privilegiando, assim, os conhecimentos
prévios dos alunos. Este momento permitiu a professora em formacao detetar ideias prévias e
relevantes para aprofundar ou modificar ao longo da atividade, construindo novas aprendizagens.
Com este conhecimento, a docente em formacao reuniu a informacao necessaria para orientar 0s
alunos na exploracao e construcao dos seus préprios conhecimentos. Paralelamente, permitiu
introduzir a questao-problema “Qual a influéncia da humidade no crescimento do cebolo?” que
alavancou o inicio da vertente pratica. Esta respeitou o método cientifico ao colocar os alunos a
observar a questao-problema; recolher dados e informac6es relacionados com o problema;
desenvolver uma explicacao proviséria para a problematica (hipdtese), registando-a na folha de
trabalho; comprovar a hipdtese através da experiéncia de germinacao; registar os dados que
permitiriam dar resposta a grande questao; validar ou nao a explicagao proviséria.

Conclui-se que este género de atividades, para além de cativar o interesse das criancas,
sao muito ricas em aprendizagens, porque envolvem os alunos em todo o processo, permitindo
experienciar situacoes praticas. Contudo, importa referir que a aprendizagem nao ocorre apenas
por meio da manipulacao de objetos, mas sim, através do questionamento, da reflexao e da
interacao entre pares e com o docente. Neste sentido, cabe ao professor estimular os alunos com
questdes e orienta-los a testar os seus conhecimentos prévios, permitindo o confronto de
opinides (Martins et al, 2007). Subscrevendo as palavras dos autores citados, ndo basta que os
alunos se envolvam e explorem uma atividade, é crucial que tenham o apoio e a orientacao do
professor ao longo do processo de ensino-aprendizagem. Neste sentido, ao longo da atividade a
professora em formacao teve a preocupacao de ir colocando pequenas questdes orientadoras

que estimularam os alunos a observar, a refletir e a comunicar.
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Figura 7 - Carta de planificacao realizada por um aluno. (Fonte: arquivo fotogréfico da professora em

formagao)

Segundo Carvalho e Freitas (2010, p. 35), o Ensino das Ciéncias Sociais e Humanas deve
promover um “alargamento progressivo de horizontes [..] 1) do préximo para o distante; 2) do
familiar para o desconhecido; 3) do presente para o passado; 4) do eu para os outros”. No curriculo
atual, o contacto com o passado nao é imediato. Nos dois primeiros anos, o ensino foca-se mais
em conteddos relacionados com o meio local, nomeadamente com o conhecimento das
profissoes, dos direitos e dos deveres de uma sociedade e das necessidades basicas como a
saude e a alimentacao. No terceiro ano, o ensino comeca a trabalhar contetddos que remetem os
alunos para o passado através do reconhecimento das unidades de tempo, o que lhes permite
comecar areconhecer vestigios do passado local confrontando-o com o meio local atual. Por fim,
no quarto ano, o trabalho do passado torna-se mais evidente ao dar-se inicio ao ensino da
Histdria, passando-se a trabalhar factos e datas relevantes da Histdria de Portugal (Ministério da
Educacao, 2018a).

Na aula observada de 12 de dezembro de 2022+, a turma do 2.2 ano realizou uma atividade
em torno do tema das regras em sociedade que articulou as areas curriculares de EM, da
Cidadania e Desenvolvimento e das TIC. Através da atividade pretendeu-se que os alunos
desenvolvessem capacidades e atitudes que os influissem a uma participacao positiva e

compreensiva ao nivel social, sendo capazes de relacionar o conteido com situacdes do
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quotidiano contribuindo, assim, “para a compreensao progressiva da Sociedade” (Ministério da
Educacao, 2018a, p.1).

A atividade em evidéncia respeitou uma estrutura organizada e sequencial de
aprendizagens, nomeadamente, através da divisao da aula em trés partes — Motivacao,
Desenvolvimento e Consolidagao. No ensino das Ciéncias Sociais e Humanas, tanto no 1.2 CEB
como nos restantes Ciclos de Ensino, é imprescindivel que se recorra a uma organizacao ldgica,
coerente e hierarquizada como a referenciada pela Taxonomia de Bloom (revista em 2002) que
privilegia um trabalho desde um nivel mais bdsico até aum mais complexo (Trindade et al, 2015).
Neste sentido, os alunos comecaram a atividade a conhecer a Erica, uma personagem que lhes
apresentou uma situacao ficticia e que permitiu lancar a questao-problema - Porque € que
quando estamos em Sociedade precisamos ter regras? — esta, por sua vez, foi o ponto de partida
para a parte do desenvolvimento de aprendizagens. Seguiu-se um momento de partilha dos
conhecimentos prévios relativos ao conceito de Sociedade, realizado através da aplicacao
Mentimeter. Este momento gerou um didlogo em torno do conceito visto que a turma demonstrou
ndao compreender o significado do mesmo. Uma vez que se esperava que os alunos partissem dos
conhecimentos prévios para a compreensao do meio local e social, era essencial que estes
compreendessem 0 conceito, s6 assim, conseguiriam desenvolver novas aprendizagens. Na
parte correspondente ao desenvolvimento de aprendizagens, cada grupo de trabalho construiu
um puzzle alusivo a um comportamento/atitude correto (a)/incorreto (a). Com o apoio de um
guido digital criado pela professora em formacao, cada grupo de trabalho manipulou um puzzle
onde fizeram as suas proprias interpretacdes, trocaram pontos de vista, compreenderam os seus
significados e, no final, criaram uma regra social. Através da atividade, para além da promocao do
trabalho auténomao, foi possivel colocar os alunos no centro da acao e envolvidos na problematica,
construindo, assim, “o seu préprio conhecimento, estruturando-o e restruturando-o sucessiva e
progressivamente” (Carvalho & Freitas, 2010, p. 13). Na fase de consolidacdo de aprendizagens
cada grupo de trabalho apresentou o seu puzzle e a regra criada associada ao mesmo. Por fim,

cada aluno respondeu a questao-problema, demonstrando as aprendizagens desenvolvidas.
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Figura 8- Registo fotografico da utilizacao do Guido Figura 9 — Exemplo de um puzzle construido por um grupo
digital na atividade. (Fonte: arquivo fotografico da de trabalho. (Fonte: arquivo fotografico da professora em

professora em formacao) formagao)

3.2.3. 0 ENSINO DA MATEMATICA

A Matematica é uma area curricular que, mais do que exercitar a memorizacgao de regras
e cdlculos, se encontra presente no quotidiano de varias formas e que contribui positivamente
paraaformacao de cidadaos criticos, auténomos e capazes de solucionar diferentes problemadtica
aolongo da vida.

0 documento orientador das Aprendizagens Essenciais de Matemadtica do 2.2 ano de
escolaridade (2018e, p. 3), apresenta cinco grandes temas: Nimeros e Operacdes, Geometria e
Medida, Organizacao e Tratamento de Dados e Resolucao de Problemas, Raciocinio e
Comunicacao, aos quais estao elencados diferentes objetivos essenciais para o desenvolvimento
de aprendizagens. De modo a explicar a acao pedagdgica nesta area curricular, foram
selecionadas atividades realizadas em diferentes planificacdes, em que se trabalharam alguns
dos temas mencionados. Passa-se a apresentar uma atividade realizada na aula de 16 de
novembro de 2022 *, com a turma do 2.2 ano, ainda na modalidade de trabalho colaborativo. O
plano de aula foi pensado em torno do tema da denticao e articulou diferentes dreas curriculares,
nomeadamente, o0 EM, a Matematica, o Portugués, as Expressoes Artisticas e as TIC. Ao nivel da
Matematica foram abordados os Temas da Geometria e Medida, ao trabalhar o contetido da

localizagao e orientacao no espaco e o Raciocinio e Comunicagao, uma vez que os alunos tiveram
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de mobilizar conhecimentos matematicos e comunicar raciocinios e resultados. Inicialmente, os
alunos foram desafiados a realizar o jogo “Vamos ao dentista” na aplicacao Wordwall. O jogo foi
uma atividade singela que permitiu as professoras em formacao introduzir os conceitos
matematicos: direita, esquerda, a frente, atras, um quarto de volta, meia-volta e uma voltainteira,
de forma a trabalhar a questao da localizacao e orientacao no espaco. As compreensoes destes
conceitos foram importantes para as criancas realizarem a tarefa seguinte, que os desafiava a
“explorar, analisar e interpretar situacoes de contextos variados, numa abordagem do espaco ao
plano” (Ministério da Educacao, 2018e, p. 9).

A tarefa em questao foi baseada numa histdria hipotética criada pelo par pedagdgico e
relacionada com um tema da atualidade e de especial interesse para a turma, o Mundial de Futebol
e os cromos da Selecdao Portuguesa. O facto de o tema ser de interesse geral foi um ponto
integrador, uma vez que os alunos se interessaram de imediato pela atividade e envolveram-se
na concretizacao da mesma. Para a realizagao desta atividade, os alunos foram organizados em
pequenos grupos. Estes comecaram por conhecer a problematica de uma personagem, o Miguel,
que necessitava de oito cromos para terminar a sua caderneta da selecao. Sabia-se que seis
amigos do Miguel tinham cromos repetidos e que nao se importavam de lhe dar para ele conseguir
terminar a caderneta até inicio do Mundial de Futebol. A tarefa consistiu, em cada grupo, descobrir
um ou mais itinerdrios que o Miguel poderia fazer para conseguir recolher os oito cromos que lhe
faltavam. No final, cada grupo teve de preencher uma ficha de trabalho com questées sobre a
tarefa e apresentar aos colegas o itinerario que tinham escolhido. Através da atividade foi possivel
que os alunos desenvolvessem a capacidade de comunicacao, utilizando linguagem matematica,
ja que, em pequenos grupos, tiveram de escutar os raciocinios uns dos outros para conseguirem
descobrir os diferentes itinerarios e, em grande grupo, tiveram de explicar as conclusées a que
chegaram (Ministério da Educacao, 2018e).

Torna-se importante explicar a escolha da utilizacao da tematica do Mundial de Futebol
nadinamizacao da atividade. O tema surgiu da dificuldade sentida pelas professoras em formacao
em trabalhar o contelddo matemadtico de forma criativa e sem retirar o rigor cientifico inerente aos
contetdos a trabalhar. Assim, criou-se uma atividade que teve em consideracao uminteresse dos
alunos, captando-lhes a atencao para aprenderem Matematica, enquanto se estimulava “uma
relacao positiva com a disciplina” (Ministério da Educacao, 2018e, p. 2).

Em suma, a atividade funcionou muito bem, o que permitiu trabalhar o “raciocinio espacial,

com énfase na visualizacao e na orientacao espacial, essenciais para a compreensao do espaco
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em que se movem” (Ministério da Educacao, 2022, p.12). Todos 0s grupos conseguiram tracar um
itinerario, sendo que quatro desses tracaram o percurso mais curto e um grupo tragou o percurso
mais longo. No momento de partilha de resultados, os alunos perceberam que todos os percursos
apresentados ajudavam o Miguel a cumprir o seu objetivo. Esta conclusao gerou uma discussao
pertinente entre as criancas que comecaram a relacionar a situacao da aula com situagoes do seu
quotidiano. Por exemplo, uma aluna afirmou que conhecia dois caminhos diferentes para chegar
a Escola, mas que o pai vinha sempre pela estrada do Mercadona, porque era o caminho mais
rapido. Perante a partilha da colega de turma, outra aluna concluiu que a amiga demorava pouco
tempo a chegar a Escola, porque o pai fazia o caminho mais curto. Esta troca de ideias permitiu
que a turma concluisse que o percurso mais curto compensava mais o Miguel, porque este
demorava menos tempo. Através da partilha dos alunos compreendeu-se que, para além de
terem trabalhado as questdes do raciocinio espacial e da orientacao espacial, os alunos
trabalharam também a capacidade do raciocinio dedutivo, visto que a partir de uma premissa

chegaram a uma conclusao verdadeira.

Figura 10 — Registo fotografico da atividade alusiva ao Mundial

de Futebol. (Fonte: arquivo fotogréfico da professoraem

formacao)

A préxima atividade a ser apresentada insere-se, mais uma vez, no Tema da Geometria e
Medida com enfoque num conteddo diferente - Figuras Geomeétricas - e integra a sequnda UD Ler,

Reinar e Geometrizar. Como o nome da UD indica, o plano de aula foi pensado em torno da
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geometria e articulou diferentes areas curriculares como o Portugués, a Educacao Artistica, as TIC
e a Matematica.

O recurso as TIC apoia novas formas de ensinar e de aprender, ao mesmo tempo, que
contribui para a estimulacao de diferentes capacidades como a motivacdo, a compreensao, a
concentragao, a participacao, a organizacao e a criatividade (Flores et al, 2011). Concordando com
esta visao, ao longo da PES e sempre que foi possivel, tentou-se incluir as novas tecnologias nas
diferentes intervencdes pedagdgicas. Exemplo disso, foi a atividade inicial da aula do dia 14 de
marc¢o de 2023 3, desenvolvida com a turma do 2.2 ano, que além de ter o objetivo de promover a
literacia digital, também possuia aintencao de salientar as potencialidades do recurso tecnoldgico
como uma forma de motivacao e valorizacao dos conhecimentos prévios dos alunos. A
valorizacao dos conhecimentos prévios é um ponto de grande relevancia dentro da sala de aula.
Estes sao representacoes mentais e conceitos desenvolvidos em diferentes situacoes
guotidianas, sendo uma base para a construcao de novos significados (Ribeiro, 2006). Dada a
relevancia dos mesmos, tentou-se selecionar estratégias que possibilitassem uma melhor
exploragao dos mesmos (Coll et al,, 2001).

A aulainiciou-se com a atividade - Ilha Periscdpio -, na qual os alunos foram desafiados a
entrarem no site llha Periscdpio, do Ministério da Educacao, e realizar os dois jogos (Qual o
intruso? Quais as figuras?), na categoria o Arquedlogo — Classificacao de figuras. Através deste,
os alunos mobilizaram conhecimentos que ja possuiam ao identificarem diferentes poligonos
(triangulos, quadrados, retangulos..) e circulos e esclareceram duvidas que tinham. Esta atividade
abriu o caminho para a atividade seguinte e foi a ponte entre os conhecimentos prévios dos alunos
e 0s novos conhecimentos que se pretendia que eles aprendessem.

Em sequida, os alunos realizaram a atividade 3,21... vamos explorar os Pattner Blocks,
onde através de um guiao digital e com o apoio de uma folha de trabalho, as criancas exploraram
os Pattner Blocks, identificando os diferentes poligonos, separando-os e representando-0s numa
malha de Geoplano,consoante o nimero de lados. Esta atividade revelou-se positivaumavez que
o lado exploratdrio da mesma permitiu a turma dialogar, responder a questoes, expor raciocinios,
estabelecer conjeturas e aplicar conceitos matematicos. Os alunos envolveram-se num trabalho
de exploracao e investigacao que Ihes permitiu concluir que uma das formas para se classificar os
poligonos é através do numero de lados dos mesmos. Através desta conclusao, tiveram a

oportunidade de formular novas conjeturas, comprova-las e chegar a novos conceitos como o de
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pentagono e hexagono. A comunicacao matematica exige “a organizacgao e consolidacao prévia
das ideias e processos matematicos” (Ministério da Educacao, 2022, p. 3), deste modo a utilizacao
do guiao digital, que sustentou a coeréncia de toda a atividade ao apresentar os contetidos a
trabalhar e as estratégias que iriam ser utilizadas, aliado ao trabalho colaborativo, permitiu aos
alunos serem auténomos na realizacao da tarefa e estimulados a comunicar matematicamente

entre si.

4.° Tarefa:

Numa das tarefas anteriores,
formaste:
« 1 grupo de poligonos com 3 lados;
« 1 grupo de poligonos com 4 lados;
« 1 grupo de poligonos com 6 lados;

Como se chama um poligono
que tem 6 lados?

Pesquisa informagdo sobre um
poligono de 6 lados para
responderes & pergunta...

i

Figura 12— Registo fotogrfi
Figura 11— Exemplo de uma pagina do Guido Digitalda atividade 321.. igura 12- Registo fotografico de um momento de

. . exploracado dos Pattner Blocks. (Fonte: arquivo
vamos explorar os Pattner Blocks. (Fonte: arquivo fotografico da professora pora ( q

~ fotoarafico da professora em formacao)
em formagao)

3.2.4.0 ENSINO DA EDUCACAO ARTISTICA

A Comissao Nacional da UNESCO salienta a importancia da Educacao Artistica para o
desenvolvimento integral da crianca e, por isso, referencia que a mesma deve ser integrada nos
contextos educativos (Reis et al, 2019, p.5). Em Portugal, o documento orientador Aprendizagens
Essenciais apoia o professor a desenvolver “as linguagens artisticas: Musical, Dramatica e
Pldstica” na sua acao pedagdgica (Reis et al, 2019, p. 4).

A arte apresenta-se de diferentes formas e a Mdsica é uma delas. E uma linguagem
universal, melddica e criativa a qual a turma do 2.2 ano estava bastante familiarizada, visto que o
Professor Cooperante é formado nesta area, incluindo-a, muitas vezes, na sua pratica
pedagdgica. Desta forma, a professora em formacao tentou também incluir a mesma na sua acao,
destacando duas atividades que possibilitaram aos alunos experimentarem sons vocais,
nomeadamente através da voz cantada, que fossem criativos ao produzirem uma letra musical e,
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por fim, que fossem desinibidos e participativos ao apresentarem publicamente a comunidade
escolar o trabalho desenvolvido (Ministério da Educacao, 2018d).

A atividade em evidéncia surgiu no ambito da comemoracao do Dia Mundial da Crianca e
foi desenvolvida em par pedagdgico e articulou a drea curricular do Portugués e a area da
Educacao Artistica — Musica. Numa aula de 90 minutos, os alunos trabalharam a tematica dos
Direitos das Criancas. O mote para a tematica foi feito através do poema Hoje é Dia da Crianga,
integrado no livro O Livro das Datas, de Luisa Ducla Soares (2009). Através da leitura e andlise da
obra foram desenvolvidas outras tarefas que permitiram aos alunos familiarizarem-se com os
direitos das criancas consagrados na Declaracao Universal dos Direitos da Crianca e
compreenderem a importancia dos mesmos.

Apds todo o trabalho desenvolvido, realizou-se um ultimo exercicio, isto €, em grande
grupo, as criancgas tiveram de mobilizar os conhecimentos aprendidos e construir uma letra para
uma musica. O par pedagdgico comecou por questionar aos alunos se conheciam a musica Sou
umatacado Panda e os Caricas, ao qual a resposta foi um unissono “Sim”. A selecao da musica foi
intencional, porque era importante que as criancas tivessem familiarizadas com a melodia e com
o ritmo da cancao de forma a ser mais facil criarem um poema para a mesma, adaptando a can¢ao
a temadtica. Assim, a partir da melodia e da letra ja existente, 0s alunos criaram um poema novo.
Apesar da exigéncia da tarefa, a turma esteve envolvida e entusiasmada em todo o processo e
ficou animada ao saber que iriam partilhar o trabalho final com a restante comunidade escolar.
Depois de ensaiada a musica, 0s alunos, no dia seguinte, apresentaram-se as restantes turmas

da Escola.

;e’_‘m MJAA,J&-\&,M—

dim%m LN o, Aide A% |
an )pw;/ mgrmm,, =

&h e Guomee =
ym O.DJ%KAQ
ke force
€ anaxgpia
Jnds weme @oNa
N, M‘»

ke Aouida
€ aywida

Figura13 — Letra da mdsica construida pela turma do USRS
Jberducks
formacio) 7?1"‘2&)2“

2.2 C. (Fonte: arquivo fotogréfico da professora em

58



A apresentacao da turma a comunidade revelou-se um exercicio de comunicagao muito
bonito. De forma singela, os alunos partilharam com os colegas alguns dos direitos fundamentais
que todas as criancas deveriam ter, reconhecendo que, tal como a Lingua Portuguesa, a Musica é
uma forma de comunicagdo, de expressao e de construcdo de significados (Ministério da
Educacao, 2018d).

Tal como as restantes artes do grupo das Expressoes Artisticas, a Expressao Dramatica
contribui e é essencial para o “desenvolvimento global e integrador dos alunos” (Ministério da
Educacao, 2018e, p.1).

A atividade dramatica em destaque integrou a UD Ler, Reinar e Geometrizar e foi
concretizada na aula de 14 de marco de 2023+ onde foram articuladas diferentes dreas
curriculares como o Portugués, a Matematica, a Educacao Artistica — Artes Visuais e a Educacao
Artistica — Expressao Dramdtica/Teatro. No que toca a expressao em evidéncia neste momento,
esta contemplou apenas dois dos trés dominios - Interpretacao e Comunicacdo e
Experimentacao e Criagao. Assim, pretendeu-se que a turma, através de uma narrativa que ja lhe
erafamiliar, produzisse e dramatizasse uma cenapequena, contactando e reconhecendo algumas
especificidades do texto dramdtico, por exemplo cenas, personagens, didlogos e falas (Ministério
da Educacao, 2018e).

Antes de se avancar nesta analise torna-se pertinente abordar a importancia do trabalho
colaborativo entre professores, metodologia privilegiada ao longo da PES. A colaboracao
pressupoe o trabalho conjunto entre professores, ndo invalidando o trabalho individual de cada
um. Trabalhar em colaboracao potencializa a acao de ensinar através do contributo de cada
professor, nao implicando que se trabalhe sempre de forma coletiva, uma vez que este género de
trabalho nao ocorre, apenas, quando se coloca um “grupo de pessoas perante uma tarefa
colectiva” (Roldao, 2007, p. 27). Advém, também, de todas as partilhas desenvolvidas em prol de
melhorar a acao pedagdgica individual e coletiva. Respeitando a estrutura e organizacao da PES,
o0 par pedagdgico teve de desenvolver momentos de regéncia coletivos e individuais, em dias
diferentes, mas consecutivos, como foi o caso da aula em evidéncia. Um dos grandes objetivos da
diade foi que nao existisse uma barreira entre as aulas lecionadas individualmente, pelo contrario,

tentou-se trabalhar para que a transicao entre as mesmas fosse fluida e sequencial. Nesse
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sentido, existiu sempre o cuidado em dialogar, trocar perspetivas de modo a desenvolver um
trabalho l6gico e com significado.

Na aula que antecedeu a planificacao desenvolvida a 14 de marco de 2023, o par
pedagdgico da professora em formacao trabalhou com a turma a obra literaria Os filhos do rei
pequenino e da grande rainha (20217), de Taro Miura. Dando continuidade a esse trabalho
proporcionou-se um momento de reconto da obra literdria, construindo-se, assim, uma ponte
entre as duas aulas. Em seqguida, propés-se aos alunos que dramatizassem uma parte da
narrativa de forma a criarem uma cena para ela. Foi selecionada, pela professora em formacao,
uma parte da narrativa que envolvia todas as personagens mencionadas na obra literdria, o que
permitiu que todos os alunos participassem na tarefa de dramatizacao. Assim, dois alunos deram
vida as personagens do rei e darainha, dez alunos encarnaram os filhos dos mesmos e, por fim, 0s
restantes alunos deram vida a personagens figurantes. Em suma, as criancas estiveram
envolvidas e participativas ao longo de todo o processo, revelando-se capazes de decidir como

queriam dramatizar a cena e os objetos que teriam de usar para caracterizar as personagens.

Figura 14 - Registo fotografico de um momento da dramatizagao. (Fonte:

arquivo fotografico da professora em formagao)

As Artes Visuais sao umadas areas das Expressoes Artisticas e tem como grande objetivo
0 “alargamento e enriquecimento das experiéncias visual e plastica dos alunos, contribuindo para
o desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica, despertando, ao longo do processo de
aprendizagem, o gosto pela apreciacao e fruicdao das diferentes circunstancias culturais
(Ministério da Educacao, 2018b, p.1). Ao longo da PES, foram desenvolvidas diferentes atividades
plasticas de forma a assinalar algumas datas comemorativas como, por exemplo, 0 Diado Paie o

Dia da Mae.
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A atividade em andlise integrou a UD Ler, Reinar e Geometrizar e foi concretizada na aula
de 14 de marcgo de 2023, articulando a area curricular da Matematica com as Artes Visuais. Tal
como aconteceu com a atividade explanada anteriormente, a atividade plastica desenvolveu-se
a partir da ilustracao do Rei Pequenino, uma das personagens da obra literaria trabalhada pela
turma. Com esta atividade, pretendeu-se que os alunos escolhessem e utilizassem diferentes
técnicas e materiais na construcdo de um boneco geométrico (Ministério da Educacao, 2018h).

De forma a introduzir a drea da arte, a turma comecou por visualizar um video intitulado “A
Matematicanaarte”, que relacionava figuras planas com a pintura e, posteriormente, visualizaram
umailustracao do “Rei pequenino”. Sequiu-se um didlogo sobre o contetido visualizado no qual as
criancas identificaram diferentes figuras geométricas. Apds o fim deste momento, os alunos
realizaram uma atividade plastica ao recriar o rei pequenino através do recurso a diferentes
materiais, mas respeitando a regra de utilizarem materiais e ou recortes com figuras geométricas.
Desta forma, a turma nao so trabalhou a capacidade da motricidade fina através da Expressao
Plastica como na drea curricular da Matematica, trabalharam os descritores enunciados nas
Aprendizagens Essenciais que envolvem o reconhecimento e a comparacao de sdlidos
geométricos, identificando as semelhancas e diferencas entre elas; identificacao de formas
geométricas nos poligonos representados, nomeadamente triangulos, quadrados, retangulos,
pentagonos e hexagonos (Ministério da Educacao, 2018e, p. 9). Assim, desta forma, valorizou-se,

mais uma vez, a interdisciplinaridade.

Figura 15— Exemplo da recriagao da personagem
do Rei Pequenino construido por um aluno.
(Fonte: arquivo fotogréfico da professora em

formacao)
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3.3. INTERVENCAO EDUCATIVANO 2.2CICLO DO
ENSINO BASICO

0 ensino do 2.2 CEB rege-se pelo regime de pluridocéncia, uma vez que o curriculo se
encontra organizado em diferentes dreas curriculares, o que exige um professor formado para
cada uma delas.

Assim, no que concerne a pratica desenvolvida neste ciclo, foram planificadas varias aulas
das dreas curriculares de HGP e de Portugués. Dada a impossibilidade de aprofunda-las a todas
nos subtdpicos especificos serao selecionadas algumas atividades que servirao de exemplo do

trabalho desenvolvido ao longo da PES.

3.3.1.0 ENSINO DA HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

A drea curricular de HGP tem como principal objetivo apoiar 0s alunos na compreensao
das transformacoes temporais e no processo pelo qual a sociedade se tornou naquilo que é hoje,
através da abordagem de conceitos sobre o passado/presente, local/nacional,
nacional/universal (Félix & Roldao, 1996). E uma area que “evidencia, ainda, a necessidade de
saber gerir o territdrio e os recursos de que dispomos, incluindo os patrimoniais, a diferentes
escalas” (Ministério da Educacao, 2018, p.2). Assim, a Histdria nao deve servir apenas para levar
o0s alunos a apreciar monumentos famosos, mas sim, a saber apreciar e desfrutar de todos os
vestigios do passado (Félix, 1998), isto é, deve promover aprendizagens como “o pensamento
cronoldgico que desenvolve o sentido do tempo histdrico; a compreensao histdrica, isto €, a
competéncia para identificar [..] as causas dos acontecimentos; a andlise e a interpretacao da
Histdria [..]; a investigacao histdrica [..]; a andlise de temas histdricos e a tomada de decisdes”
(Félix, 1998, p. 34). Para o desenvolvimento destas competéncias, torna-se imprescindivel o
desenvolvimento de percursos pedagdgicos onde os alunos sejam elementos ativos e
participativos na descoberta do conhecimento. Tendo em conta esta perspectiva, ao longo da
PES, tentou-se desenvolver atividades que envolveram os alunos no processo de ensino-
aprendizagem, através do trabalho de grupo, do didlogo e partilha de ideias, da leitura e analise de

fontes e da reflexao em grande grupo, por exemplo, em momentos de plenario.
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Ao contrario das outras areas do saber, a organizacao espaciotemporal de HGP é o ponto
chave da disciplina. E através da relacdo entre o espaco e o tempo que 0s alunos respondem a
questao da Geografia que pergunta “Porqué ali? e a da Histdria que pergunta “porqué nesse
momento”? (Horta & Dias, 2017, p. 287). Segundo Maia (2010, p. 41), é através desta relacao
proximal que “os jovens conhecem diferentes sociedades e culturas num contexto temporal, 0
que os ajuda a perceber de que forma os espacos e o tempo se relacionam entre si".

Tal como acontece na area de EM no 1.2 CEB, as Ciéncias Humanas e Sociais relacionam-
se com educacdo para a cidadania, através da “transmissao de conhecimento (saber), o
desenvolvimento de capacidades e procedimentos (saber fazer) e de atitudes e valores (saber
ser/saber estar)’ (Maia et al, 2014, p. 3200). Pode-se afirmar que o ensino da cidadania se
encontra com a Histdria com o objetivo de capacitar as criancas para a interpretacao do mundo e
da sociedade em que vivem. Isto porque, “ninguém pode viver o passado, mas é bem certo que
nao se pode avancar criticamente rumo ao futuro ignorando o passado” (Félix e Roldao, 1996, p.
17), por isso, é preciso conhecé-lo para compreendé-lo. Assim, a compreensao do passado
permite desenvolver uma maior consciéncia do mundo e da evolucao das sociedades humanas
(Félix, 1998). Para isso, os alunos devem ser formados para desenvolverem as capacidades de
interpretar diversos fendmenos politicos, econdmicos, sociais e culturais que se desenvolveram
em diferentes espacos, em diferentes sociedades tornando-os conscientes, responsdveis e
participativos em democracia (Horta &Dias, 2017).

Face ao exposto, a professoraem formacao elaborou diferentes planificaces parablocos
de aula de 50 minutos e, tal como no 1.2 CEB, a aula foi dividida em trés partes — Motivacao,
Desenvolvimento e Consolidacao -, tendo como referéncia a Taxonomia de Bloom ao respeitar
“uma estrutura organizadora do ensino aprendizagem” (Bloom & Krathwohl, 1956, cit. por
Trindade et al, 2015, p. 3). Assim, através desta estrutura procurou-se pensar num conjunto de
estratégias que envolvesse aleitura e andlise de fontes e que estimulasse a turma a desenvolver
diferentes capacidades como a “de refletir, observar, indagar e elaborar hipéteses sobre o
conhecimento” (Franga, 2016, p. 3). Na impossibilidade de se apresentar todas as planificacoes
serao evidenciadas atividades correspondentes a cada momento suprarreferidos de diferentes
percursos de aprendizagens.

0 momento da Motivacao corresponde a primeira fase da aula e, para além de permitir
apresentar o contetido a abordar na aula, permite motivar os alunos para a sua abordagem, pois

as criancas quando estao motivadas estao envolvidas e se estao envolvidas participam de forma
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mais ativa nos momentos de aprendizagem, isto porque a motivacao torna-se num impulso
positivo para aprender (Guinapo, 2018).

Ao longo da PES e de forma criar momentos de Motivacao significativos e que captassem
a atencao da turma tentou-se diversificar recursos e estratégias. Posto isto, na aula de 17 de
janeiro de 2023, 0s alunos trabalharam o motivo que levou D. Afonso VI, rei de Leao e Castela, a
doar o Condado Portucalense a D. Henrique e identificando a ambicao de D. Henrique para o
Condado Portucalense. De forma a conseguir introduzir o tema da aula, o momento de Motivacgao
foi divido em duas fases, sendo que, na primeira, 0s alunos visualizaram um video da série
Knightfall do Canal Histdria, no qual assistiram a uma batalha entre Muculmanos e Cristaos e na
segunda construiram um puzzle alusivo a um mapa da Peninsula Ibérica, com evidéncia no
Condado Portucalense e, ainda, a imagem de um guerreiro cruzado. Por sua vez, na aula
ohservada de 23 de janeiro de 2023, no momento de Motivacao, a turma teve de decifrar um
enigma que permitiu descobrir o tema da aula - a acao de D. Afonso Henriques na luta pela
independéncia do Condado Portucalense e que levou a formacao do Reino de Portugal. Por fim, na
aula do dia 20 de marco de 2023, os alunos escutaram a leitura de trés quadras selecionadas do
livro Caras e Coroas Reis e Rainhas de Portugal Para Mitidos (2014), de José Jorge Letria em que,
posteriormente, realizaram a andlise das mesmas e identificaram informacdes alusivas ao
contetdo da aula - as causas sociais e politicas que originaram a crise de sucessao dinastica
1383-1385.

0 segundo momento corresponde as experiéncias de aprendizagens que podem envolver
diferentes estratégias que permitem aos alunos construirem o seu conhecimento de forma
participativa e envolvida. Sequndo Félix (1998, p. 59), “o ensino da Histéria possibilita a
transmissao cultural de qualquer sociedade pelo conhecimento de uma memdria colectiva do
passado que nos ajuda a compreender melhor o presente e até mesmo a perspectivar o futuro”.
Aolongo da PES, tentou-se planear percursos que colocassem os alunos no centro da agao e que,
ao mesmo tempo, valorizassem o conhecimento histdrico, através da andlise e interpretacao de
fontes que, por sua vez, estao ligadas a formacao da consciéncia histérica. A andlise e
interpretacao de fontes possibilitam aos alunos compreender o mundo através dos olhos de quem
as escreveu (Barca, 2004), existindo diferentes perspetivas que nos leva a outro ponto pertinente

relacionado com o papel do professor que deve promover o contacto com diferentes fontes
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histdrias — documentos escritos, representacoes pictograficas e iconograficas, musicas videos,
entre outros.

Perante o exposto, torna-se importante destacar uma atividade de desenvolvimento na
qual os alunos estiveram no centro da acao, ao analisar e interpretar fontes histéricas que lhes
possibilitou construir “o seu préprio conhecimento” (Carvalho & Freitas, 2010, p. 13). Assim, na
aula de 23 de janeiro de 2023+ os alunos, divididos por grupos, participaram num jogo de
investigacao criado pela professora em formacdo. O jogo de investigacao foi desenvolvido tendo
em conta a metodologia Aula-Oficina que possui premissas que se integram com a perspetiva
construtivista que, por sua vez, defende que os alunos sao capazes de participar ativamente na
construcao do seu préprio conhecimento. A aula-oficina é, assim, uma metodologia que promove
uma dinamizacao na sala de aula onde os alunos sao agentes da sua prdpria formacao (Barca,
2004). Deste modo, através do jogo os alunos identificaram e compreenderam os
acontecimentos histdricos que foram essenciais para que D. Afonso Henriques conquistasse a
independéncia do Condado Portucalense, conseguindo, assim, tornar Portugal num reino
independente. Descrevendo o jogo, este foi dividido em trés partes diferentes, sendo que, na
primeira parte os alunos circularam pela sala de aula, passando por diferentes zonas identificadas
(A, B, C, D e E) que colocavam a disposicao diferentes fontes histéricas (barras cronoldgicas,
excertos, videos..). Estas permitiam aos alunos desenvolver uma investigacao e reflexao ao
construirem respostas para questoes problematicas e desafiantes cognitivamente, presentes
num guiao de trabalho e validando o jogo como uma estratégia relevante no percurso de ensino-
aprendizagem, nao o desvalorizando a um mero jogo sem significado e irrelevancia pedagdgica
(Barca, 2004). Importa ressaltar que cada guido de trabalho possuiu uma ordem de circulagao
pela sala, evitando que mais do que um grupo estivesse na mesma zona. Na segunda parte, 0s
alunos tiveram de ordenar cronologicamente os acontecimentos aprendidos, uma vez que a
professora em formacado teve o cuidado de delinear ordens de circulagao que nao respeitasse a
linha cronoldgica dos acontecimentos. Deste modo, os alunos realizaram um exercicio de
reorganizacao espaciotemporal ao identificarem no tempo e no espaco os acontecimentos
trabalhados. Na terceira parte, em grande grupo, realizou-se um momento de partilha de
conhecimentos, onde cada grupo teve a responsabilidade de falar de zonas especificas. Este

momento nao sé permitiu que todos os grupos participassem e demonstrassem o0s
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conhecimentos desenvolvidos como, também, permitiu que estes pudessem argumentar e co-
argumentar sobre as respostas dadas ao longo do jogo, debatendo diferentes interpretacdes e

pontos de vista.

Figuras 16 e 17— Registos fotograficos da atividade Jogo de Investigacao. (Fonte: arquivo fotografico da professora em

formacao)

Segundo Estanqueiro (2010), os bons professores esforcam-se para conhecer os seus
alunos, valorizando as suas capacidades, os seus saberes, 0s seus interesses e tém o cuidado de
diversificar os recursos utilizados em sala de aula, procurando proporcionar o melhor percurso de
aprendizagem possivel. Neste sentido, na aula observada do dia 20 de mar¢o de 2023+, a
mestranda voltou a recorrer a metodologia Aula-oficina, mantendo a dinamica de jogo (ponto de
interesse da turma), mas diversificando os recursos, neste caso em particular, recorrendo ao
apoio das TIC. Salienta-se a palavra “apoio”, uma vez que “a tecnologia nao deve dominar o
processo educativo, mas sim complementar e adaptar-se as necessidades do ensino
aprendizagem” (Franco, 2013, p. 13). Passando a explicacao da atividade esta consistiu num jogo
de descoberta que, mais uma vez, permitiu aos alunos envolverem-se ativamente na construcao
do seu préprio conhecimento. O jogo consistiu em a turma ajudar o Pedro (personagem ficticia) a
desenvolver umainvestigacao para um trabalho de Histdria e Geografia de Portugal. Para facilitar
o trabalho a personagem dividiu 0 mesmo em quatros partes, sinalizando-as com quadrados
coloridos onde cada uma possuia diferentes fontes histdricas que teriam de ser analisadas.
Resumidamente, ao jogarem os alunos descobririam as causas da crise social (fome, peste,
epidemia e guerras) e politica (problema de sucessao de 1383). De forma a iniciar cada ronda do
jogo, a professora em formacao girava uma roleta que selecionava a cor do quadrado que teriam

de trabalhar e analisar as fontes I partilhadas. Em cada quadrado os grupos tinham seis minutos
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para analisar as fontes e resolver o desafio. Os desafios eram diversos (sopa de letras, palavras
cruzadas, texto com lacunas e correspondéncia) e tinham como objetivo problematizar a
experiéncia de jogo e, tal como na atividade anterior, desafiar cognitivamente os alunos,
obrigando-os a refletir sobre as informacdes recolhidas, mobilizando-as e aplicando-as nas
respostas aos mesmos (Barca, 2004). Terminado o tempo previsto para cada desafio, os alunos
voltavam a pdgina inicial e voltava-se a girar a roleta. Este processo repetiu-se até os grupos
terem passado pelos quatro quadrados coloridos. Importa referir que a ordem dos
acontecimentos foi aleatdria, existindo audios explicativos que permitiam que alunos realizassem
uma ligacao temporal, realizando, no final, um exercicio de colocar os acontecimentos por ordem.
Os alunos demoraram mais tempo do que era suposto para a concretizacao do jogo, uma vez que
tiveram dificuldades em colocar os acontecimentos numa linha temporal. Dada esta situacao,

nesta aula, os alunos nao conseguiram realizar a atividade de consolidacao (que sera explicada

ainda neste subtdpico), terminando a aula com a partilha e correcao dos desafios.

Figuras 18 e 19 — Registos fotograficos da atividade de desenvolvimento. (Fonte: arquivo fotografico da professora em formagao)

O terceiro e ultimo momento corresponde a uma avaliagao das aprendizagens
desenvolvidas. As atividades desenvolvidas nesta fase devem permitir ao professor fazer uma
gestao das aprendizagens desenvolvidas e, paralelamente, possibilitar aos alunos a solidificacao
de conteddos; organizacao dos novos conhecimentos; o esclarecimento de duvidas
relativamente as novas aprendizagens; concretizacao da revisao e um balanco da aula. Neste
sentido, apresentam-se duas atividades diferentes, especificamente, a atividade de consolidacao
corresponde a aula do dia 17 de janeiro de 2023 onde, perto do fim da aula, cada aluno recebeu

uma carta de jogo que continha quatro circulos coloridos com perguntas associadas as quais 0s
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alunos tinham de responder em cinco minutos. Cada pergunta valia um ponto que, no final, seria
contabilizado caso a resposta estivesse correta. Em grande grupo, e no final do tempo estipulado
realizou-se a correcao e a contabilizacao dos pontos. A atividade foi um sucesso e todos os alunos
obtiveram classificacao mdxima, verificando-se que os objetivos tracados para a aula foram
alcangados. Torna-se pertinente explicar o motivo pelo qual a professora em formacao optou por
pontuar o jogo. Assim, devido a turma ser bastante competitiva, a pontuacao serviu como um

elemento estimulador para os alunos se envolverem na atividade e concretiza-la com seriedade.

Figuras 20 e 21 - Registos fotograficos da atividade de Consolidacao. (Fonte: arquivo fotografico da

professora em formagao)

Apesar de os alunos, na aula do dia 20 de marco de 2023, nao terem tido oportunidade
de desenvolver, em contexto de sala de aula, a atividade de consolidacao, esta foi concretizada
como trabalho de casa. Assim, grande parte dos alunos criaram uma Banda Desenhada que
narrava os contetidos trabalhados em contexto de sala de aula. De um modo geral, os alunos
conseguiram compreender que, naquela época, Portugal atravessava uma fase dificil devido a
fome e as doencas associadas. Para além disso, grande parte da turma compreendeu que a morte
de D. Fernando trouxe inseguranca ao reino e medo de perder a independéncia, uma vez que o

povo nao conseguiu aceitar a relacao de D. Beatriz com o reino de Castela.
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Figura 22— Exemplo de uma Banda Desenhada construida por uma aluna. (Fonte: arquivo fotografico da

professora em formacao)

3.3.2. 0 ENSINO DO PORTUGUES

A Lei de Bases do Sistema Educativo (1986) salienta que a passagem de um ciclo de
ensino para outro deve ser coerente e crescente respeitando, assim, “uma sequencialidade
progressiva, conferindo a cada nivel a funcao de completar, aprofundar e alargar o ciclo anterior,
numa perspetiva de unidade global do ensino basico” (artigo 8.2, ponto 2, p. 5127). Tendo em conta
este documento legal, ao transitarem para o 2.2 CEB, os alunos vao dar continuidade as
aprendizagens desenvolvidas no ciclo anterior. No que respeita a drea curricular do Portugués, as
criancas devem desenvolver um trabalho que lhes permitird o aprofundamento do conhecimento
dalingua, trabalhando “em niveis progressivamente mais exigentes, as competéncias nucleares
da lingua em dominios especificos: a compreensao oral, a expressao oral, a leitura, a educacao
literaria, a expressao da escrita e o conhecimento explicito sobre a lingua” (Ministério da
Educacao, 2018f, p. 2).

A coeréncia e a sequencialidade referidas anteriormente encontram-se refletidas nas
Aprendizagens Essenciais do Portugués, tirando os dois primeiros anos de escolaridade em que
os Dominios da Leitura e Escrita sao trabalhados em conjunto, a partir do 3.2 ano de escolaridade

passa a existir uma uniformidade na organizacao de Dominios enunciados - Oralidade, Leitura,
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Escrita, Educacao Literdria e Gramdtica. Para além da alteracao mencionada, outro aspeto que
difere entre os dois ciclos sao os objetivos que vao variando consoante a exigéncia e a
complexidade de cada ano de escolaridade. Neste sentido, foram planificadas aulas que fossem
ao encontro de todos dominios supramencionados e expostos nas Aprendizagens Essenciais de
Portugués do 6.2 ano (2018i).

A oralidade é um meio de comunicacao transversal a todas as dreas do saber. As
interacoes verbais fazem parte do dia-a-dia de uma sala de aula, independentemente de ser uma
aula de Portugués ou de outra drea curricular, sao a forma de comunicacao mais utilizada. A
crenca de que estas interacoes verbais sao suficientes para o desenvolvimento de competéncias
levou a desvalorizacao deste Dominio, que tende a ser o menos trabalhado em Portugués (Amor,
2006). De forma a nao desvalorizar e negligenciar a oralidade, a professora em formacao
planificou diferentes atividades que promoveram o “o saber ouvir’ e o “saber expressar-se”
(Sousa, 2006, p. 48), trabalhando assim, competéncias de compreensao e de expressao oral.

Na UD - Eu é que sei! -, especificamente, na aula observada de 5 de janeiro de 2022 #, 0s
alunos trabalharam a componente da compreensao do oral ao realizarem um exercicio de escuta
ativa que teve como objetivo “nao s6 compreender formas complexas do oral’, mas também,
“identificar aintencao comunicativa do interlocutor [..] e “reter ainformagao relevante” (Ministério
da Educacao, 2018, pp. 2-3). Uma vez que a turma iria dar inicio a leitura da obra Ulisses (2016),
de Maria Alberta Menéres, a atividade prendeu-se com a escuta ativa da biografia da autora. Esta
desenvolveu-se sobre os pressupostos tedricos de Lugarini (1996) que divide este género de
tarefas em trés momentos: pré-escuta, escuta e pds-escuta. No primeiro momento, os alunos
familiarizaram-se com os propdsitos do exercicio e com ainformacao que iriam ouvir. No segundo
momento tiveram acesso a folha de trabalho e realizaram o momento de escuta propriamente
dito. No terceiro e ultimo momento corrigiram a tarefa o que permitiu a professora em formacao
identificar se os objetivos tracados para a atividade foram ou nao cumpridos.

Segundo Inés Sim-Sim (2007, p. 5), “a esséncia da leitura é a construgao do significado de
um texto escrito e aprender a compreender textos o grande objetivo do ensino da leitura”. No
entanto,acompreensao do texto acontece também a partir dainterpretacao do cédigo escrito que
permite compreender o sentido do texto (Ribeiro et al, 2010). Neste sentido, ndo basta colocar os
alunos a ler, é necessdrio ensind-los a ler e a compreender o que estdo a ler (Sim-Sim, 2007) e,

para isso, torna-se importante possibilitar-lhes o contacto com textos literdrios de referéncia e

22 0 portfélio da Joana: formacao para a docéncia. (padlet.com)

70


https://padlet.com/joanagsousa27/o-portf-lio-da-joana-forma-o-para-a-doc-ncia-93lhndxtwtiyamg/wish/LNV1Q7LglxLoZmq3

permitir a sua leitura na integra: o que nos direciona para o Dominio da Educacao Literdria que
mantém uma relacao proximal com o Dominio da Leitura, uma vez que um dos seus objetivos é
cultivar o gosto da leitura nos alunos, tornando-a num habito prazeroso e para a vida (Ministério
da Educacao, 2018i).

Ao longo da PES, foram abordadas diferentes obras literdrias — Ulisses (2016), de Maria
Alberta Menéres; As Naus de Verde Pinho (2014), de Manuel Alegre; Os Piratas (2014), Manuel
Antdnio Pina — que cuja leitura obedeceu a uma sequéncialdgica que contemplou trés fases: ade
pré-leitura, a da leitura e a da pds-leitura (Amor, 2006).

Nas fases de pré-leitura, tentou-se recorrer a diferentes estratégias como a visualizagao
de videos, a audicao de audios, a manipulacao de objetos, a exploracao de ilustracoes e outros
elementos paratextuais, que permitiriam ativar as ideias prévias dos alunos acerca daquilo que
iriam ler e motiva-los para a leitura, estimulando, assim, “o conhecimento anterior sobre o tema”
(Sim-Sim, 2007, p. 15). Como exemplo de pré-leitura, veja-se a atividade integrada na UD — Eu €
que sei! — a turma deu inicio a abordagem da obra literdria Ulisses (2016), de Maria Alberta
Menéres. Esta atividade iniciou-se com a entrada da turma na sala de aula, a qual estava
preparada com um ambiente imersivo e alusivo a Grécia Antiga, no qual se incluiu musica
caracteristica e objetos especificos dessa época (harpa, coroa dourada, escudo e capacete de
guerreiro) que orientaram os alunos para a descoberta do tema da aula: um guerreiro da Grécia
Antiga. Por fim, os alunos receberam um exemplar do livro a abordar e, em grande grupo,
analisaram os elementos paratextuais do mesmo, confrontando com a ideia lancada

anteriormente para validar o tema da narrativa da obra.

Figuras 23 — Registo fotografico dos objetos
alusivo a Grécia Antiga levados para a sala de
aula. (Fonte: arquivo fotogréfico da professora

em formacdo)
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Por sua vez, na fase da leitura torna-se pertinente a selecao de estratégias adequadas, a
criacao de umaimagem mental do caminho de leitura a seguir e “de acordo com a natureza da obra
em questdo e com os objetivos que presidem a sua selecao” (Amor, 2006, p. 101). Assim, da-se
continuidade a atividade em torno da obra Ulisses (2016) que serve de exemplo para o trabalho
desenvolvido. Uma vez que a narrativa se passa em diferentes espacos, na fase da planificacao
da leitura, a professora em formacao e o seu par pedagdgico acharam por bem criar um recurso
que dinamizasse o momento de leitura e que acompanhasse os alunos na descoberta dos
diferentes espacos da acao. Antes do inicio da leitura, foi apresentado um mapa representativo
dos diferentes espacos, cadaum deles estava tapado por uma carta que continha uma pista sobre
o préximo local que o Ulisses e os seus companheiros iriam conhecer. Assim, antes do inicio de
cada capitulo um aluno voluntariava-se para ir ao quadro retirar uma carta que continha pistas
sobre o que o Ulisses iria viver. Essas suposicoes eram validadas, ou nao, apds a leitura do
capitulo. Esta dinamica foi possivel através da realizacao de uma leitura faseada que nao sé
permitiu a exploracao do mapa, como, tamhém, verificar a compreensao da obra ao longo da
leituradamesma. Através de cada pausa estratégica foi possivel criarmomentos de dialogo entre
professora em formacao e a turma, o que permitiu avaliar a compreensao do texto, testar e
reformular hipéteses, procurar informacoes no texto e, em caso de duvidas, pedir aos alunos que

voltassem a ler determinado paragrafo de forma a esclarecé-las (Ribeiro et al, 2016).

Figura 24 — Registo fotografico de um momento de dinamiza¢ao do mapa representativo dos
espacos da acdo da obra Ulisses (2016). (Fonte: arquivo fotogréfico da professora em

formagdo)
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A terceira e ultima fase centra-se num trabalho mais aprofundado da interpretacao e
compreensao do texto lido, o que tornaimportante salientar que esta nao ocorre somente na fase
de pds-leitura, como ja foi demonstrado neste subcapitulo, mais concretamente, na fase anterior.
Voltando novamente a atividade em torno da obra Ulisses (2016), apds a leitura dos primeiros
capitulos, foi desenvolvida uma atividade que envolveu “procedimentos de compreensao, andlise,
inferéncia, escrita e uso especifico da lingua” (Ministério da Educacao, 2018i, p. 3). Assim, foi
apresentada uma dinamica na qual cada grupo de trabalho retirou uma questao de um saco, a qual
os alunos responderam, em pequenos grupos, e, no fim, partilharam as suas respostas em
plenario. As perguntas colocadas continham questdes relacionadas com a compreensao literal e
nestas os alunos tiveram de identificar a informacao que se encontrava de forma explicita no
texto, como, por exemplo, aidentificacao das caracteristicas fisicas e psicoldgicas. Por outro lado,
ao nivel da compreensao inferencial, os alunos realizaram raciocinios dedutivos a partir da
informacao presente naobra, podendo existir anecessidade de recorrer a conhecimentos prévios,
como, por exemplo, identificar o narrador da obra.

A escrita, de entre todos os Dominios enunciados nas Aprendizagens Essenciais de
Portugués, deve ser aquele que retine mais consenso em relacao a sua relevancia no ensino da
lingua. A escrita € um processo complexo e meticuloso que permite organizar ideias através de
palavras de forma a transmitir aquilo que se pretende expressar (Barbeiro & Pereira, 2007).
Segundo Barbeiro e Pereira (2007, p. 17), a melhor forma de envolver os alunos no processo de
escrita é promover atividades que envolvam “a possibilidade de tomar decisdes [..] desde aforma
como vai organizar a informagao no texto [..] até a escolha entre duas ou mais palavras ou
expressoes que pode utilizar numa determinada passagem do texto”.

No que concerne ao Dominio da escrita salienta-se uma atividade que integra a UD — Ler,
Reinar e Geometrizar =— e que esteve em concordancia com as diferentes fases do processo de
escrita, nomeadamente a planificacao (estabelecimento de objetivos e a antecipacao de efeitos);
a textualizacao (redacao propriamente dita); a revisao; a leitura; a avaliacao e a eventual correcao
ou reformulacao do que foi escrito (Barbeiro & Pereira, 2007). Assim, na aula do dia 27 de marco
de 2023, os alunos realizaram uma atividade de escrita criativa que consistiu na redacao de um
texto narrativo utilizando as personagens da histéria As trés gotas de sangue (2020), de Anténio

Botto, trabalhada na aula anterior. Como cada aula de Portugués era apenas de 50 minutos, a
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atividade foi desenvolvida em pares, o que se revelou um ponto positivo, devido a partilha de
ideias e de opinides, o que enriqueceu o processo de planificacao e de escrita.

Passando, agora, para o dominio da Gramatica, é sabido que, no contexto educativo, o
ensino da Gramatica deve promover a reflexao da lingua e favorecer o “desenvolvimento de
conhecimentos, capacidades e competéncias (linguisticas e comunicativas) do aluno enquanto
falante” (Rodrigues, s.d., p. 228). Para isso, é imprescindivel que se rompa com o modelo de
aprendizagem transmissiva que vigorou durante muitos anos no ensino da gramatica e que
implicava a memorizacao de regras gramaticais, substituindo-o por modelos que promovam a
reflexao sobre a estrutura e o funcionamento da lingua, através de percursos pedagdgicos
assentes na investigacao e descoberta. Seguindo esta linha de pensamento, destaca-se a
metodologia do Laboratdrio Gramatical, proposta por Inés Duarte em 1992 e aplicada na aula do
dia 25 de maio de 2023 Esta é uma abordagem que contempla um conjunto de atividades que
oferecem aos alunos um papel ativo na descoberta e compreensao das regularidades presentes
no funcionamento da lingua (Xavier, 2012). Objetivamente, o Laboratdrio Gramatical permite que
os alunos identifiquem regularidades e formulem uma regra de determinado conteddo gramatical
(Duarte, 1992), através de uma problematizacdo que coloca os alunos num papel investigativo.

Para a concretizacao desta atividade, a professora em formacao recorreu a ferramenta
PowerPoint e criou um material que apoiou e que respeitou as quatros fases da metodologia
proposta por Inés Duarte (1992): apresentacao dos dados; problematizacdo, andlise e
compreensao dos dados, realizacao de exercicios de treino e avaliagao de aprendizagem
realizada. Esta atividade iniciou-se com apresentacao dos dados sobre a frase ativa e a frase
passiva. Em sequida, desenvolveu-se a fase da problematizacao, andlise e compreensao dos
dados, na qual, através de questdes problematizadoras os alunos formularam hipéteses na
tentativa de identificarem um padrao que Ihes permitisse formar uma regra (Duarte, 2008). Apds
reunirem todas as informacdes necessdrias, e de as compreenderem, avangaram para a terceira
fase onde testaram as informacoes elaboradas. Assim, através da realizacao de exercicios
treinaram o contetido gramatical apreendido (Duarte, 2008). Por fim, na tiltima fase, realizaram o
jogo Dados da sorte da Frase Ativa e da Frase Passiva que lhes permitiu fazer uma avaliacao das
aprendizagens desenvolvidas. Com o apoio da ferramenta PowerPoint, foi criado um género de

tabuleiro com quadrados coloridos (azul, rosa e laranja), cujo objetivo era que os alunos, em
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grupos, percorressem o tabuleiro e respondessem aos exercicios associados a cada cor. Para

isso, antes de jogar, os alunos lancavam um dado e avancavam consoante o numero que lhes saia.

3.4. PARTICIPACAO EM PROIJETOS E ATIVIDADES NO
AGRUPAMENTO

A Escola esta inserida numa sociedade que possui uma identidade social e cultural.
Segundo o Decreto-Lein.2240,/2001(2001), a Escola deve ser um espaco que apoia e promove
o desenvolvimento social e cultural e uma forma para o fazer é através da cooperagcao com
instituicoes do meio local e da participacao em projetos e atividades dentro e fora da Escola. A
participacao, a cooperacao e a dinamizacao de atividades e projetos promovem momentos de
aprendizagem significativos, evidenciando que a aprendizagem nao ocorre apenas dentro da sala
de aula, mas também fora dela.

Ao longo da PES e, em ambos os ciclos de Ensino, a professora em formacao, em conjunto
com o seu par pedagdgico e com o duplo par pedagdgico, participou e dinamizou diferentes
atividades no Agrupamento. A professora em formacao esteve sempre pronta e disponivel para
colaborar nas diferentes atividades dinamizadas pelas escolas, visto que a participacao nas
mesmas permitia trabalhar em cooperacao, nao s6 com o par pedagdgico e com o duplo par
pedagdgico, mas também com os Professores Cooperantes e restantes agentes educativos.

As datas comemorativas fazem parte da cultura escolar e costumam ser assinaladas
todos os anos pelas suas comunidades. Estas nao devem ser encaradas como meras
celebracées, mas sim como oportunidades para o desenvolvimento de aprendizagens
significativas. Neste sentido, é crucial que o professor aproveite essas datas para sensibilizar os
alunos para questdes ambientais, sociais, entre outras, através de estratégias diferentes das
habituais, como o trabalho fora do contexto de sala de aula e em comunidade. Assim, procurou-
se dar maior significado a dinamizacao das atividades através da articulacao entre as datas
assinaladas com conteudos de diferentes areas curriculares.

Face ao exposto, em seguida explicam-se as atividades realizadas em par pedagdgico,
relacionadas com o Dia do Pai e o Dia da Mae, na turma do 2.2 ano. Ambas permitiram que os
alunos trabalhassem a drea curricular das Artes Visuais, através da construcao de um jogo para

oferecer ao pai — Jogo do Galo - e de um porta-velas para presentear a mae. Assim, para além do
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valor sentimental incutido aos objetos, estas atividades permitiram estimular a criatividade, a
imaginacao e amotricidade fina, enquanto contribuiram para “o desenvolvimento da sensibilidade

estética e artistica” (Ministério da Educacao, 2018b, p.1).

Figura 25 — Registo fotografico da atividade do dia da Figura 26- Prenda do Dia do Pai. (Fonte: arquivo
Mae. (Fonte: arquivo fotografico da professora em fotografico da professora em formacao)
formagéo)

No més de marco, assinalou-se o inicio da Primavera e a comunidade escolar tem como
tradicao, todos os anos, realizar uma Feirinha da Primavera e, por isso, as professoras em
formacdo tomaram a iniciativa de se envolver na atividade. Assim, respeitou-se a ideia dada pela
coordenadora da Escola da venda de um vaso pintado pelos alunos e planificou-se uma atividade
que fosse ao encontro do pedido da mesma e que, ao mesmo tempo, fosse promotora de
aprendizagens. Deste modo, para além de trabalharem a drea curricular das Artes Visuais, através
da pintura dos vasos, os alunos trabalharam o Dominio da Natureza, da drea curricular de EM, ao
terem de identificar o tipo de planta (cultivada ou espontanea) e de demonstrarem que
compreendiam a importancia da agua para o crescimento das plantas. Assim, num dia estipulado,
todos os alunos pintaram um vaso e, noutro dia, realizaram a plantacao das suculentas. Uma vez
que a feirinha era aberta a todos, os pais foram informados pelo par pedagdgico, através do
Google Classroom, sobre a atividade realizada pelos educandos e convidados a virem conhecer a

feirinha.
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Figura 27 — Registo fotografico da atividade de Artes Visuais Figura 28 — Registo fotografico da atividade de

para a feirinha da Primavera. (Fonte: arquivo fotografico da plantagao de suculentas. (Fonte: arquivo fotografico da

professora em formacao) professora em formacao)

Ainda em par pedagdgico, foi assinalado o Dia da Crianca, através da articulagao vertical
entre Portugués do 2.2 e do 6.2 ano de escolaridade. Ambas as turmas trabalharam os direitos da
crianca a partir da leitura e analise da obra “Hoje é Dia da Crianca”, d’ O Livro das Datas (2015), de
Luisa Ducla Soares, e desenvolveram a mesma sequéncia de tarefas - leitura e analise da obra,
visualizacao de um video da Aula Digital e realizacao de um exercicio de escrita - adequadas ao
nivel de ensino de cada turma.

Aturmado 2.2ano, apds aandlise e compreensao do poema, visualizou um video intitulado
“Direitos da Crianca” que apresentava uma realidade distinta a dos alunos, mostrando que
existem criancas que nao tém direitos basilares, como, por exemplo, o direito de ir a escola e
aprender, o direito a ter acesso a cuidados médicos, entre outros. A partir dessa visualizacao, os
alunos demonstraram ter compreendido o video, explicando que existem muitas criancas que nao
tém as mesmas oportunidades que eles, nomeadamente em Africa, onde muitas criangas ndo vao
a escola e nao tém casas com condi¢des de seguranca e higiene.

A partir dos conhecimentos desenvolvidos através do poema e do video, cada aluno
escreveu num papel um direito que para eles fosse essencial. Em seguida, em grande grupo e a

vez, colaram-no num cartaz que, posteriormente, possibilitou as professoras em formacao
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apresentar os direitos consagrados na Declaracao Universal dos Direitos da Crianca. Por fim,
desenvolveram um exercicio de verificagcao dos mesmos de modo a perceber se os direitos
escritos por eles estavam mencionados na Declaracao. O didlogo reflexivo acompanhou toda a
atividade, permitindo que os alunos partilhassem opinides e compreendessem que o mundo
possui diferentes realidades: aprendizagens que vao ao encontro da visao descrita no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (2017, p. 15) em que se espera que os alunos sejam
cidadaos conscientes e detentores “de multiplas literacias que Ihe[s] permitam analisar e

questionar criticamente arealidade”.

Figura 29 — Registo fotografico do momento de
partilha do direito escrito por um aluno. (Fonte:

arquivo fotografico da professora em formacgao)

Como referido anteriormente, a sequéncia da aula foi a mesma nos dois Ciclos de Ensino
e, por isso, a turma do 6.2 ano, através da leitura e analise do texto e da observacao do video, foi
capaz de partilhar opinides mais profundas sobre o tema, algo expectdvel dada a faixa etdria dos
alunos. Em sequida, a turma de Portugués foi desafiada a construir um poema concreto. Assim,
em grande grupo, a turma comecou por ohservar e analisar poemas visuais de diferentes autores
— Augusto de Campos, Paulo Leminski, E. M. de Melo e Castro e Haroldo de Campos —
familiarizando-se, assim, com este tipo de poemas. Posteriormente, teve-se como objetivo que o
grupo mobilizasse os conhecimentos desenvolvidos sobre o tema, destacando palavras
importantes relacionadas com os direitos das criancas. Por fim, em consonancia com as tarefas
anteriores, escolheu-se o modelo de uma mao e criou-se o poema concreto que terminou

publicado na Newsletter do Agrupamento.
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Figura 30 - Resultado da escrita do poema concreto. (Fonte: arquivo fotografico da

professora em formacao)

No 2.2 CEB, a turma do 6.2 ano onde a mestranda lecionou a area disciplinar de Portugués
assinalou o Dia Mundial da Lingua Portuguesa (DMLP). A atividade foi desenvolvida em diade e foi
introduzida através de uma pequena dramatizacao, realizada pelo do par pedagdgico da
professora em formacao. Esta interpretou uma hipotética aluna da turma que partilhou com os
seus “colegas” que tinha lido uma noticia que referia que naquele dia (5 de maio) se assinalava o
Dia Mundial da Lingua Portuguesa. Realizando a contracena, a professora em formacao
respondeu explicando que o Dia Mundial da Lingua Portuguesa foi consagrado, em 2019, pela
UNESCO, devido a presenca deste idioma em diferentes paises, “gracas aos cerca de 200 milhdes
de falantes (em paises de lingua oficial portuguesa e noutros para onde estes falantes
emigraram)” (Lewis et al, cit. por Macario et al,, s.d, p. 373). De forma a completar a explicacdo da
professora em formacao, a turma visualizou um video alusivo a lingua como elo entre povos de
diferentes culturas. Para além deste, analisaram uma noticia que apresentava os paises que tém
o Portugués como lingua materna. Por fim, uma vez que a turma estava a trabalhar o texto
poético, os alunos, em trabalho de pares, receberam um livro de poesia de escritores portugueses
e da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa, tendo de escolher um poema para declamar

a turma. Esta tarefa revelou-se um momento de sensibilizacao para a leitura deste género de
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texto, que, normalmente, é menos apreciada pelos alunos, ao mesmo tempo, promoveu a
apreciacao do valor da lingua portuguesa, “reconhecendo as potencialidades para comunicar com
outros falantes, em varias partes do mundo, que também a usam, tirando proveito dela para os

mais diversos fins (profissionais, econémicos, culturais, politicos, etc.)’ (Macério et al, s.d, p. 374).

Figura 31 - Registo fotogréfico de um momento de declamacdo de um poema. (Fonte: arquivo

fotografico da professora em formacao)

Importa salientar que, no 2.2 CEB, ficou por concretizar um projeto delineado pelo par
pedagdgico, por questdoes de tempo, face a existéncia das provas de afericao no 5.2 ano de
escolaridade. O projeto seria desenvolvido em articulagao com as dreas curriculares do Portugués
e de HGP, que tinha como objetivo principal compreender a Expansao Maritima através da
abordagem de diferentes obras literarias de autores portugueses.

Passa-se a explicar duas atividades realizadas em duplo par pedagdgico, uma na escola
do 1.2 CEB e outra na escola do 2.2 CEB. A primeira consistiu na realizacao de dois jogos — Jogos
Tradicionais e Caca aos Ovos — nos quais as turmas foram chamadas a participar de forma
intercalada. Uma vez que atividade se dirigiu a todas as turmas do 1.2 CEB, foi necessario dividir
os alunos em trés grupos que, por sua vez, foram distribuidos por trés professoras em formacao
que apoiaram e orientaram a realizacdo dos jogos (cabra-cega, jogo das latas..). Apds todos os
grupos terem passado por todos jogos, reuniram-se com outra professora e fizeram a tao

aguardada caca aos ovos.
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Figura 32 - Registo fotografico da caga aos ovos. (Fonte:

arquivo fotografico da professora em formacao)

No 2.2 CEB, a convite da Professora Cooperante de HGP, o duplo par pedagdgico participou
no Dia do Agrupamento. Neste dia, nao existem aulas e tenta-se desenvolver diferentes
atividades que proporcionem aos alunos do Agrupamento dos diferentes Ciclos de Ensino
experiéncias diferenciadas, onde se adota um lado mais ltudico perante as diferentes areas do
saber. Serve de exemplo a sala dedicada a area de HGP, na qual, os alunos que a visitassem,
viveriam uma auténtica experiéncia imersiva ao passado, através da observacao e até
manipulacao de diferentes objetos alusivos a essa época.

Para este dia, o duplo par pedagdgico planeou e desenvolveu uma atividade que se
enquadrou numa metodologia ativa, através de um jogo de tabuleiro humano, em que os alunos
foram os prdprios pedes. Assim, ao longo de umamanha, as professoras em formacao receberam
diferentes turmas do 4.2 ano de escolaridade do Agrupamento. A cada rececao, uma professora
explicava as regras do jogo e orientava os alunos a dirigirem-se para o espaco exterior, no qual
tinham sido criados dois circuitos de jogo que os alunos, em dois grupos distintos, tinham de
percorrer. O jogo consistiu em responder a um conjunto de questdes relacionadas com as areas
curriculares de Portugués e HGP. De forma a dinamizar o jogo, um grupo lia a pergunta e o outro
respondia sendo que, se a resposta estivesse certa, o grupo que respondeu corretamente tinha a
oportunidade de lancar um dado e avancar casas. Pelo contrario, se a resposta estivesse errada,
0 grupo nao tinha a oportunidade de lancar o dado e ficavam no mesmo lugar. Esta atividade foi
importante para criar uma experiéncia positiva com a Escola Sede, uma vez que grande parte dos
participantes iriam frequentar a mesma no préximo ano letivo. Uma vez que a transicao entre

ciclos pode ser um momento desafiante na vida dos alunos, torna-se importante criar
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experiéncias positivas que antecedam a transicao e que facilitem a integracao e o hem-estar dos

alunos futuramente (Bento, 2007).

Figura 33 - Registo fotografico do jogo de tabuleiro humano. (Fonte:

arquivo fotografico da professora em formacao)

3.5. REFLEXAO FINAL DO CAPITULO

Pode-se afirmar que a acdao possui um papel preponderante na construcdo da
profissionalidade docente, uma vez que esta envolve uma articulagcao entre saberes de cariz
tedricos e praticos. No caso particular da professora em formacao, a PES contribuiu para o
crescimento e ampliacao do seu perfil profissional. Salienta-se que o caminho profissional nao
comecou a desenvolver-se agora, mas sim no passado, através da conclusao da Licenciatura em
Educacao Bésica (2013) e do Mestrado em Educacao Pré-Escolar (2014). Apesar de nos Ultimos
anos se encontrar afastada da profissao, a experiéncia vivida anteriormente foi determinante
para a concretizacao da PES. Confessa-se que, numa fase inicial, houve medo de nao conseguir
corresponder as expectativas e de nao ter desenvoltura para trabalhar com trés turmas diferentes
e caracteristicas distintas. No entanto, a experiéncia profissional permitiu ultrapassar o mesmo e
assumir uma postura segura, ponderada e responsavel ao longo da PES.

Em 2014, no seu Relatério da Pratica Educativa Supervisionada, a professora em
formacao escreveu que, no futuro, era importante procurar novas aprendizagens que lhe
permitissem realizar uma renovacao persistente das suas préticas (Sousa, 2014). Hoje, reforca
essa ideia com uma maior compreensao sobre a mesma, reconhecendo que o percurso de um

profissional de educacao exige uma aprendizagem ao longo da vida de forma que o docente
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consiga adaptar-se as mudancas que vao surgindo no seu contexto profissional. Obviamente,
existem tracos que sao gerais e que se perpetuam no tempo, como é exemplo a divisao da escola
por diferentes ciclos de ensino. Porém, existem mudancas que impdem a procura de novos
conhecimentos cientificos, pedagadgicos e didaticos e, também, a pesquisa de novas estratégias e
ferramentas capazes de promover a mobilizacao desses conhecimentos. No fundo, esta
perspetiva salienta que aformacao inicial para a profissao docente ndo pode ser consideradauma
etapaisolada e estagnada, mas sim o inicio de um percurso formativo continuo. Isto é, a formacao
inicial devera ser o alicerce de um processo permanente de aprendizagem, colocando no
professor aresponsabilidade de desenvolver o seu préprio conhecimento profissional.

Iniciou-se esta reflexao com estes dois paragrafos porque foi o passado académico e
profissional da professora em formacao e a sua vontade de ampliar o mesmo que a levou a
concretizacao da PES e, consequentemente, a continuar a construcao do seu perfil profissional.
Em seguida, destacam-se alguns pontos pertinentes deste percurso.

0 1.2 CEB revelou-se um grande desafio, uma vez que o professor exerce em regime de
monodocéncia, lecionando diferentes dreas curriculares, como o Portugués, a Matemética, o
Estudo do Meio, as dreas das Expressoes Artisticas e a Cidadania e Desenvolvimento. E o tnico
elemento responsdvel dentro da sala de aula que, normalmente, trabalha com uma turma
constituida entre vinte e vinte e seis alunos (Despacho Normativo n.2 10-A/2018, 2018), onde
deve ter a capacidade de acompanhar todos de forma equitativa. Dada a experiéncia profissional
anterior, o desafio nao assentou na gestao da turma, mas sim na gestao curricular e na gestao do
tempo. Ao nivel do primeiro ponto, o desafio centrou-se na planificagao e na concretizacao de
percursos pedagadgicos articulados e com sentido, sem desvalorizar nenhuma drea do saber como
a drea das Expressdes Artisticas. Assim, como é possivel observar-se nas diferentes
planificacdes partilhadas no portefdlio, tentou-se construir planos de aprendizagem sequenciais
e Idgicos, que privilegiassem a conexao entre as diferentes areas do saber. De um modo geral, a
professora em formacao acredita que se superou ao conseguir mobilizar os conhecimentos
necessarios na construcao dos planos de aula e, assim, proporcionar ambientes de aprendizagem,
recorrendo a diferentes estratégicas, como, por exemplo, o trabalho de grupo e os distintos
recursos, como os jogos e os aparelhos tecnoldgicos.

Ao nivel da gestao do tempo, com o avancar da PES, ganhou-se maior consciéncia das
caracteristicas individuais de cada aluno e, consequentemente, do ritmo do grande grupo para a

realizacao das diferentes tarefas. Por exemplo, de um modo geral, a turma necessitava de mais
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tempo para realizar tarefas que envolvessem a escrita, 0 que levava, muitas vezes, ao
incumprimento do tempo pensado para cada atividade. Este ponto levou a professora em
formacao a desenhar percursos de aula mais adequados ao tempo das aulas e que permitissem
aos alunos terem tempo de qualidade para a concretizacao das atividades.

No 2.2 CEB, a professora em formacao desenvolveu a PES em duas turmas distintas, uma
na drea do Portugués e outra na area de HGP e, por isso, existiu uma dificuldade comum que se
prendeu com a gestao do tempo. Relativamente a dificuldade comum, esta prendeu-se com o
facto de cada aula ter a duracao de cinquenta minutos. Em ambas as dreas, a professora em
formacao esforgcou-se para conseguir concluir todos os planos de aula. Por exemplo, no caso da
area de Portugués, verificou-se que cinquenta minutos de aulanao eram vidveis para arealizagao
de atividades de escrita. Estas atividades envolvem diferentes momentos de trabalho, como a
planificacao, a textualizacao e a revisao, tendo cada momento o seu rigor e a sua complexidade.
Neste sentido, verificou-se que cadamomento erarealizado sob pressao e apressa, nao existindo
tempo de qualidade para o desenvolvimento de aprendizagens. Face ao exposto, tentou-se
distribuir estes momentos por duas aulas, de forma a permitir que os alunos conseguissem
dialogar uns com os outros, trocar ideias e esclarecer duvidas. Desta forma, com mais tempo, a
professora em formacao pensa ter conseguido chegar a todos os alunos, esclarecendo duvidas e
trabalhando questdes pertinentes no quadro, como foi o caso da planificacdo do poema realizado
na ultima UD. Nesta, os alunos, em grupos, escreveram um poema ao estilo de Manuel Alegre na
obra As Naus de Verde Pinho (2014) e, por isso, tiveram de respeitar, entre outros elementos, a
métrica utilizada pelo escritor. Nesse momento, surgiram muitas duvidas, porque muitos alunos
faziam a contagem das silabas de forma errénea, tendo em conta as silabas gramaticais e, nao, as
poéticas, o que levou a professora em formacao a parar a aula e a refletir com a turma sobre a
questao. No caso de HGP, a professora em formacao estruturou os planos de aula tendo em conta
trés grandes momentos: motivacao, desenvolvimento e consolidagao. Devido ao tempo de cada
aula, muitas vezes, nao foi possivel realizar as atividades de Consolidacao, perdendo-se um
momento pertinente para averiguar os conhecimentos aprendidos pelos alunos. Nesses
momentos, uma vez que a turma era extremamente participativa e as tarefas eram simples e
objetivas, a professora em formacao sugeriu que os alunos fizessem em casa. Nas aulas que se
seguiam, a primeira coisa que os alunos faziam era dirigirem-se a professora e entregar os

exercicios, salientando que tinha sido muito facil.
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Ao longo deste percurso da PES, a professora em formacao destaca outra dificuldade
abrangente a ambos os Ciclos de Ensino. Esta dificuldade foi extremamente desafiante e esteve
relacionada com a questao do modelo quinzenal da PES. Este modelo alternado fazia com que a
professora em formacao, de quinze em quinze dias, estivesse, apenas, em um dos dois ciclos,
existindo um fosso de proximidade com as turmas de um dos ciclos e uma limitacdao na
organizacao do tempo. No caso do 1.2 CEB, a gestao era mais facilitada, uma vez que o horario
contemplava mais horas e permitia um melhor aproveitamento do tempo para a concretizacao de
atividades. No entanto, no 2.2 CEB nao era tao facil, devido ao tempo destinado a cada aula e as
especificidades inerentes a cada area curricular. Por exemplo, foi um desafio planificar paraaarea
curricular de HGP, devido ao facto desta drea seguir uma linha cronoldgica e com o espacamento
entre aulas, muitas vezes, nao era possivel desenvolver-se um trabalho continuo.

Em suma, o caminho da PES desafiou a professora em formacao a superar-se e a
aprofundar os conhecimentos adquiridos ao longo do percurso profissional e académico. Foi um
caminho que permitiu testar conhecimentos, ideias e metodologias com a perspetiva de fazer
mais e melhor num futuro proximo. Revelou-se um caminho de aprendizagem colaborativa, uma
vez que este percurso nao foi solitdrio, foi feito em conjunto com o par pedagdgico, com os
Professores Cooperantes e com as Professoras Supervisoras.

Termina-se esta reflexao da mesma forma com que se iniciou, salientando a importancia
de dar continuidade a construcao do perfil profissional da professora em formacao e isso s6 sera

possivel se houver abertura e compromisso para uma aprendizagem continua, ao longo da vida.

85



4. A LITERATURA NA PROMOCAO DE VALORES DE
UMA TURMA DO 2.2 ANO DO 1.2 CICLO DO ENSINO
BASICO

Ao longo do percurso da PES, a professora em formacao desenvolveu um projeto de
investigacao que, através da componente investigativa, promoveu areflexao sobre uma tematica
pertinente relativa a pratica educativa. O trabalho de projeto foi desenvolvido com uma turma do
2.2 ano, constituida por vinte e quatro alunos (quinze raparigas e nove rapazes), para a qual a
professora planificou, mediou e avaliou a acao educativa, demonstrando-se consciente de que é
necessdrio “estar na profissao como intelectual que criticamente questiona e se questiona. Mas é
mais do que isso, (.) ser capaz de se organizar para, perante uma situacdo problemadtica, se
questionar intencional e sistematicamente com vista a sua compreensao e posterior solu¢ao”
(Alarcao, 2001, p. 18). Assim, o projeto foi pensado e desenvolvido tendo em conta a metodologia
de investigacao-acado e surgiu da observacao nao participante concretizada pela professora, nas
primeiras semanas de estdgio. Uma vez que a tematica se centrou na Literatura como veiculo de
promocao de valores, o trabalho de projeto desenvolveu-se sob a articulacao das dreas
curriculares de Portugués, Estudo do Meio (Ciéncias Sociais) e Cidadania, tendo como questao de
partida: como € que o uso da Literatura para Criancas no ensino das Ciéncias Sociais, no 1.2 Ciclo

do Ensino Basico, pode promover valores humanos?

86



41. MOTIVACAO, JUSTIFICACAO E RELEVANCIA DA
TEMATICA

Ao longo do tempo, a sociedade foi-se transformando e moldando-se aos progressos da
ciéncia, da tecnologia e as alteracdes politicas e sociais. Atualmente, vivem-se tempos
desafiantes a escala global, nos quais, cada vez mais, as preocupacgdes com as assimetrias e 0s
conflitos sociais, os assuntos ambientais, a violéncia e as transgressoes dos Direitos Humanos
sao uma realidade sobre a qual se deve refletir (Macario, 2020).

Logo nas primeiras aulas de observacao, constatou-se que os alunos, no seu ainda
pequeno percurso de vida, estavam bastante familiarizados com questoes problemadticas como a
pandemia gerada pela Covid-19 e o conflito de guerra vivido entre a Ruissia e a Ucrania.
Identificou-se que a questao da guerra era particularmente préxima ao grupo, uma vez que, no
ano letivo anterior, acolheram uma menina ucraniana, que saiu do seu pais com a familiapor causa
da guerra. Esta aluna frequentou o primeiro ano em Portugal, contudo, no final desse ano letivo,
voltou para o seu pais. Apesar de a menina ter voltado para a Ucrania, os alunos mantinham
contacto com ela através do professor cooperante, que ia partilhando mensagens da aluna. Foi
notdrio que os alunos sentiam um carinho muito especial pela amiga (visivel, por exemplo, na
forma como se referiam a mesma) e que ficaram, especialmente, sensibilizados com a situagao
de ela ter tido de sair do pais em que vivia, porque nao era seguro viver Ia. Perante este contexto,
achou-se pertinente desenvolver um projeto que possibilitasse trabalhar questdes politicas e
sociais que, direta ou indiretamente, afetam a vidas das pessoas. Através da abordagem de
tematicas algo fraturantes, pretende-se trabalhar valores importantes para as criancas e torna-
las cidadaos conscientes, sensiveis e respeitadores do outro.

Como tal, a literatura surgiu da vontade de trazer para a sala de aula tematicas que
permitissem trabalhar valores. Assim, com o projeto de investigacao, pretendeu-se demonstrar
que a literatura proporciona momentos de aprendizagem que possibilitam o desenvolvimento da
compreensao de valores importantes para a vivéncia em comunidade, uma vez que “os textos de
literatura infantil ajudam a ler e a interpretar o mundo pois propéem determinados mundos

possiveis” (Azevedo & Barros, 2015, p. 1). Neste sentido, esperava-se mostrar que o texto literario
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€ um dos meios para abordar tematicas complexas de forma eficaz e significativa com criancas
deste nivel de ensino.

Ademais, nas semanas iniciais de observacao, a professora em formacao adotou uma
postura nao participante, com o objetivo de desenvolver uma observacdo naturalista de forma a
analisar os alunos no seu meio natural (Santos, 1994). Esta postura permitiu-lhe notar que aturma
era participante nas aulas, gostava de histdrias e demonstrava uma curiosidade natural para
aprender coisas novas. Deste modo, pelo que atras se expds, adotou-se como publico-alvo deste

projeto aturmado 2.2ano, do 1.2 CEB.

42. QUESTAO DE PARTIDA E OBJETIVOS

0 desenho do projeto foi pensado de forma a articular a area curricular de Estudo do Meio
com a area curricular de Portugués e a drea curricular de Cidadania e Desenvolvimento. Esta
articulacao aconteceu naturalmente entre o Estudo do Meio e a Cidadania, uma vez que a primeira
areamencionada possui “contetdos que se relacionam diretamente com as diferentes dimensoes
da Cidadania” (Antunes & Cruz, 2016, p. 127), nomeadamente contetidos sobre a importancia do
didlogo na gestao de conflitos e na reflexao sobre comportamentos e atitudes que sao
importantes para o relacionamento social (Ministério da Educacao, 2018a). Por sua vez, o
Portugués relaciona-se com ambas através do dominio da Educacao Literaria, que permite a
utilizacao do texto literario como fonte tematica.

Este Projeto desenvolveu-se ao longo de cinco sessdes e teve como ponto de partida a
seguinte questao investigativa: como é que o uso da Literatura para Criangas no ensino das
Ciéncias Humanas e Sociais, no 12 Ciclo do Ensino Basico, pode promover valores
humanos? Consequentemente, apds a definicao da questao de partida, foram tracados os

seguintes objetivos de trabalho:

e Promover valores como a liberdade, a solidariedade e a empatia para o
desenvolvimento de uma cidadania democrdtica, através da abordagem da
Literatura para Criancas.

e Analisar o0 modo como os temas, as experiéncias e os valores em torno da

liberdade, da solidariedade e da empatia sao representados nas obras literarias.
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e Contribuir para a promocao de atitudes e comportamentos de didlogo, de respeito

pelos outros e do compromisso na resolucao pacifica de situacoes de conflito.

43. ENQUADRAMENTO TEORICO

A sociedade atual vive um periodo exigente que constitui um desafio a escola do século
XXI. Dada a problematica selecionada para este projeto de investigacao nao se restringir a uma
sociedade especifica, mas a sociedade mundial, torna-se pertinente que a escola impulsione “os
alunos a construir o seu proprio sistema de pensamento e de valores, liviemente e com
conhecimento de causa” (Delors, 1998, p. 54). Como referem Macdrio e Sa (2020, p. 50), a
capacidade reflexiva estd ao alcance de todos os que se disponham “a participar e intervir na sua
casa, na sua comunidade, na escola, portanto cada cidadao precisa de compreender que a sua
acaolocal necessita de estar assente numareflexdo global”. Neste sentido, a escola deve dar uma
resposta educativa que possibilite aos alunos nao s6 encararem os desafios a nivel local, como os
desafios a nivel global. Para além disto, a escola deve promover um ensino orientado para a
formacao de cidadaos do mundo, criticos, capazes de lidar com a pressao das novas tecnologias
e dos diferentes meios de informacao; deve formar cidadaos conscientes dos valores que o0s

capacitam para viver em comunidade.

4.3.1EDUCACAO EM VALORES NA AREA CURRICULAR DAS
CIENCIAS SOCIAIS

A palavra Valor suporta diferentes significados consoante o contexto em que é aplicada, o
que torna pertinente esclarecé-los. Assim, o vocabulo pode ser utilizado quando se pretende
valorizar algo, ou seja, quando se quer evidenciar que algum objeto é valioso ou salientar que
alguém tem muita importancia. Outro significado pode ser dado quando se associa a palavra a
questao moral, isto é, os valores podem ser encarados como uma crenga ou um principio
normativo que leva o ser humano a agir de determinada forma, podendo servir de guia para a
legitimacao de comportamentos e acontecimentos (Allport, 1969).

Os valores fazem parte da sociedade global, contudo variam de cultura para cultura; sao
transversais, mas nao congruentes, isto é, todas as culturas possuem valores, mas cada uma
valoriza os que entende. Este pensamento vai ao encontro da opinido de Da Costa (2000), quando
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refere que os valores apoiam a organizacdo da vida de uma sociedade, encaminhando os
individuos a viverem em concordancia com ela. Independentemente da cultura do pais de origem
e dos valores a ela associados, é no meio familiar que “a crianca recebe os primeiros estimulos de
socializacao com atransmissao de valores, costumes e tradicdes” (Alexandre, 2012, cit. Por Pinto
& Marques, 2021, p.4). Esta formacdo desenvolve-se de forma natural, porém, sé ganha
intencionalidade quando a crianca entra na escola. Conclui-se, assim, que a transmissao de
valores ocorre em torno de trés conceitos chave: “Familia-Sociedade-Escola” (Pinto & Marques,
2021, p. 4).

A escola possui um papel fundamental na formacdo moral. E um meio educativo que
auxilia as criancas a tornarem-se “cidadaos livres, responsaveis, auténomos, justos, solidarios”,
capacitando-as para viver numa sociedade democrdtica (Figueiredo, 2001, p.74). Dentro da
escola, o professor tem o dever de proporcionar um ambiente propicio para a aprendizagem dos
valores, contudo, deve estar consciente de que estes nao podem ser transmitidos como se
fossem meros conteddos. Como tal, o docente deve preparar percursos pedagogicos coerentes,
recorrer a estratégias que permitam trabalhar os valores com responsabilidade, evitando a
transmissividade em proveito da reflexdao sobre mesmos. A promocao de valores no meio
educativo deve ter o objetivo de preparar os alunos para se relacionarem dentro e fora da escola;
deve orientd-los para que “saiam da escola com um sentido claro dos seus valores e da sociedade
em que vivem. Trata-se de uma consciéncia que compreende o compromisso que leva a
responsabilidade pessoal para com o préprio e as suas metas como pessoa em constru¢ao, e para
com a sociedade em que vive” (Loureiro, 2006, cit. por Silva, 2007, p. 43).

No 1.2 CEB, as Ciéncias Humanas e Sociais sao trabalhadas através da disciplina de EM.
Apesar da existéncia de documentos orientadores individuais, pode-se afirmar que a area
disciplinar supracitada encontra-se, naturalmente, com a componente da Cidadania e
Desenvolvimento, uma vez que as Ciéncias Humanas e Sociais contribuem, claramente, para o
desenvolvimento da Cidadania. Ambas as &reas corroboram os “Principios’, as “Areas de
Competéncias” e os valores explanados no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria
(2017), trabalhando em prol da formacao de cidadaos conscientes e participativos no exercicio da
cidadania ao longo da vida.

A este respeito, a Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC) (2017, p.1)

salienta
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“um conjunto de direitos e deveres que devem estar presentes na formacao cidada das
criancas e dos jovens portugueses, para que no futuro sejam adultos e adultas com uma
conduta civica que privilegie a igualdade nas relacdes interpessoais, a integracao da
diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizagao de conceitos e valores de
cidadania democratica”.

Por sua vez, a importancia das Ciéncias Sociais neste conjunto reside no facto de estas
permitirem conhecer o passado e, posteriormente, desenvolver “conhecimento que se pode
utilizar como justificacao do presente” (Prats, s.d. p. 195) e preparacao do futuro. A confluéncia dos
conhecimentos, de ambas as dreas anteriormente referidas, possibilitam a compreensao de que
os valores se propagam no tempo, uma vez que existiram no passado, existem no presente e
existirao no futuro. Este estado de consciéncia s acontece quando as criancas conseguem
relacionar os valores com os acontecimentos, porque, como refere Pires (2001, p.12), “os valores
fundamentam as nossas atitudes, influenciam as nossas opcoes, condicionam a nossa conduta e
estao na base dos nossos comportamentos pessoais e sociais”.

Em suma, "o ensino de histdria a partir da perspetiva de educacao para cidadania constitui
uma preocupacao social e educativa cada vez mais relevante” (Xavier, 2013, p. 221), uma vez que
vdrios acontecimentos marcaram a Histdria a nivel mundial e influenciaram a evolugao de
diferentes culturas e dos seus valores. A distancia temporal leva-nos a desvalorizar os
acontecimentos passados, mas o presente alerta-nos para o exercicio contrario, uma vez que o
passado nos permitiu chegar ao presente e o presente permitira chegarmos ao futuro.

Neste contexto, as Ciéncias Sociais sao “fundamentais para a formacao de cidadaos
conscientes do seu papel numa sociedade que se anseia democratica” (Moreira, et al, 2020, p.
234).0 seu estudo € pertinente para se compreender o que fomos, 0 que SOMOS e 0 que queremos
ser, privilegiando valores como a liberdade, a empatia, o respeito e a solidariedade. Por este
motivo, é importante que os alunos sejam “capazes de demonstrar que sao conscientes das
motivacdes humanas com relacdo aos acontecimentos do passado” (Prats, s.d. p.198) e que estes
factos histdricos se relacionam com acontecimentos atuais, existindo, assim, “uma ponte de
comunicacao entre o passado e o presente, uma vez que o passado comunica o presente, o

presente dialoga com o passado” (Lima, s.d. p. 3).

432 ALITERATURA NA PROMOCAO DE VALORES

91



O trabalho sobre valores nao deve ser desenvolvido de forma descontextualizada e
isolada. Como ja foi mencionado anteriormente, é responsabilidade do professor recorrer a
estratégias que permitam aos alunos desenvolverem aprendizagens que os orientem para
“serem cidadaos democraticos, participativos e humanistas, numa época de diversidade social e
cultural crescente, no sentido de promover a tolerancia e a nao discriminacao, bem como de
suprimir os radicalismos violentos” (Ministério da Educacao, 2017, p. 2).

Nos ultimos anos, a Literatura para Criancas cresceu exponencialmente, trazendo consigo
temas pertinentes e ligados a realidade quotidiana. Atualmente, existe uma vasta oferta de obras
literdrias que abordam questdes ambientais, econdmicas, sociais e politicas que evidenciam a
pertinéncia de trabalhar com criancas questoes relacionadas com problematicas que afetam a
sociedade contemporanea.

Aliteraturainfantil, através do livro, revela-se uma estratégia de qualidade na abordagem
dos valores. Como refere Vargas (2002), as obras literdrias permitem a crianca desenvolver uma
visao do mundo, através da familiarizacao com problemas reais, quer de cariz humano quer social.
Estas obras possuem caracteristicas que sao transversais e que possibilitam aos alunos
aprofundar a sua forma de ver o mundo e de refletir sobre 0 mesmo. Roldao (1995, p. 10) destaca
alguns pontos chave comuns em todas a histdrias:

“(1) o desenvolvimento de uma agao desencadeada por uma situacao conflitual, descrita

num quadro narrativo-temporal, real ou imagindrio (2) A vivéncia pelos protagonistas de

tensdes ou oposicdes hindrias geradoras de conflitos, e (3) a resolucao final dessas
tensdes. Positiva, negativa através de alguma forma de superacao de conflitos
desenvolvidos ao longo da acao”.

Dada aficcionalidade das histdrias, as acoes narradas nao sao copias da vida real, todavia
possibilitam momentos de reflexao que permitem as criancas questionarem-se sobre o mundo
real. Desenvolve-se, assim, um paralelismo entre a ficcdo e a realidade que permite aos alunos
olhar de outra forma para muitas situacoes quotidianas, oferece-lhes poder de reflexao e de
argumentacao sobre determinadas temdticas e capacita-os a olhar para o lado, a serem
empaticos em relagcao ao outro e ponderados na resolucao dos seus proprios conflitos.

Abordar valores com criancas é uma tarefa desafiante, uma vez que envolve a
compreensao de conceitos abstratos. Dada a complexidade da tematica, a literatura infantil

apresenta-se como um elemento facilitador, uma vez que os textos de literatura infantil ndo sao
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inocentes, possuindo valores sociais e éticos que se refletem numa moralidade escondida nas
entrelinhas. A este respeito, Balca (2008, p. 4) refere que a leitura de obras literdrias
‘pode promover nas criancas a capacidade de distinguir entre a sua perspectiva e a
perspectiva do outro, uma vez que o conhecimento do outro, da sua cultura, dos seus
costumes, das suas regras de conduta, das suas opcoes religiosas ou sexuais, permitira
certamente que elas possam desenvolver atitudes de alteridade para com os individuos”.
Assim sendo, o professor, um construtor dos percursos de aprendizagens, deve ser a ponte entre
o livro e os leitores; deve ser o responsdvel pela selecao de obras e pelas estratégias utilizadas
nas atividades de leitura, com particular incidéncia na fase da pds-leitura (Cerrillo, 2010). Apesar
do papel positivo da literatura infantil na promocao de valores, é basilar que nas atividades com o
livro exista um espaco de didlogo no qual as criancas tenham a oportunidade para refletir e para
partilhar perspetivas sobre a narrativa, pois, por exemplo, através da andlise dos acontecimentos
e das atitudes dos personagens, os alunos desenvolvem a consciéncia do que é certo e do que é
errado, uma vez que cada histéria possui um ou mais valores que nela se encontram
subentendidos.

0 livro surge, entao, como um recurso nuclear “pela sua forca em instituir imagindrios e
agir na sociedade (Andrade, 1996, p. 13). Ele é uma ferramenta educativa capaz de criar momentos
de reflexao que acrescentam conhecimento e valores a formacao de cidadaos que sejam capazes
de ler, questionar e que sejam auténomos no seu pensamento. Deste modo, a selecao de livros é
extremamente importante, pois a qualidade do texto é crucial para uma abordagem pedagdgica
da tematica.

Em suma, a Literatura, através do livro, pode mediar a educacao com valores, uma vez que
o texto literdrio proporciona a exploracao de diferentes mundos, imaginarios e reais (Azevedo &
Barros, 2015). O livro é um recurso pedagdgico capaz de trabalhar diferentes tematicas, servindo
para captar valores e sentimentos, pois possui a capacidade de despertar aimaginacao, a fantasia
e influenciar a representacao do mundo (Andrade, 1996). A obra literdria apoia, desta forma, o
progresso das criancas ao nivel da acao e do pensamento, uma vez que é essencial “formar
leitores que leiam livremente diferentes tipologias textuais, em diferentes contextos e que sejam
capazes de identificar, caracterizar, refletir e ter uma opinido sobre o que leram” (citado por

Macdrio & S, 2020, p. 51).
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44. METODOLOGIAEINSTRUMENTOS DE RECOLHA DE
DADOS

O presente Projeto de Investigacao foi desenvolvido sob os pressupostos dametodologia
da investigacao-acdo. Sao varios os autores que se debrucaram sobre o estudo das
potencialidades desta metodologia e que reiteraram que esta € uma abordagem da drea social,
uma vez que é considerada uma forma de investigacao em diferentes dreas das ciéncias sociais,
através de um método reflexivo que abarca a investigacao, a acao e a formacao, estando
envolvida numa pratica intencional que permite a melhoria profissional de quem a desenvolve
(Maximo-Esteves, 2008). Na atmosfera educativa, pode-se afirmar que a Investigacao-Acao é
um processo que envolve a acao e a reflexao, visando compreender e melhorar as praticas
pedagdgicas e o ambiente educativo.

O desenvolvimento do projeto implicou a utilizacao de instrumentos de recolha de dados,
essenciais para a sua execucao. Assim, foram utilizados os seguintes instrumentos: listas de
verificacao, narrativas reflexivas e entrevistas em grupo focal ou focus group.

No que diz respeito ao primeiro instrumento de apoio (listas de verificacao), este ajudou a
professora em formacao a compreender o envolvimento dos alunos na leitura das obras literarias
e o nivel de compreensdo sobre o tema implicito no texto. O sequndo recurso (narrativas
reflexivas) permitiu aferir a qualidade das aprendizagens desenvolvidas relativamente aos
valores trabalhados. Por dltimo, o terceiro recurso (focus group) auxiliou a mestranda pelo facto
de Ihe ter dado acesso a um feedback da pratica pedagdgica relacionada com o projeto. No fundo,
o focus group revelou-se um complemento as narrativas reflexivas, no sentido em que foi
possivel o desenvolvimento de um didlogo que continuou e envolveu a reflexao das narrativas
acerca de todo o trabalho desenvolvido. A escolha destes recursos foi tomada de uma forma
consciente, umavez que é basilar que o professor possua uma “atitude de estar na profissao como
intelectual que criticamente questiona e se questiona. Mas € mais do queisso, (...) [¢ um] ser capaz
de se organizar para, perante uma situacao problematica, se questionar intencional e

sistematicamente com vista a sua compreensao e posterior solucao” (Alarcao, 2001, p. 18).
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45. DESENHO DAS SESSOES

Para a concretizacdo deste projeto educativo foram desenvolvidas cinco sessoes de
intervencao que assentaram na articulacao de trés areas curriculares, nomeadamente, o
Portugués, o Estudo do Meio, e a Cidadania e Desenvolvimento. Salienta-se, também, que
associadas a estas trés dreas curriculares, foi possivel articular ainda outras areas do saber como
as Expressoes.

Paraaconcretizacao das diferentes sessoes foi necessario selecionar obras literarias que
fossem ao encontro dos objetivos do projeto ja enunciados noutro subcapitulo. Assim, a
professora em formacao realizou uma pesquisa de obras que exigiu a leitura e analise das
mesmas, de forma a eleger textos com temas relevantes. A eleicao recaiu sobre tematicas atuais
que impulsionaram o trabalho sobre valores e atitudes importantes para a vida em sociedade.
Para melhor compreensao das obras literdrias selecionadas, em sequida, apresenta-se uma
esquematizacao das obras abordadas em cada sessao e expoe-se exemplos de percursos

pedagdgicos desenvolvidos para trabalhar valores.

1.2 e 2.2 Sessao de Intervencao do Projeto

Turmado 2.2 ano de escolaridade

Data: 24 de
fevereirode 2023 | Obra Literdria: O Principio (2012), de Paula Carballeira e Sonja
1de marco de 2023 | Danowski;

Esta obra literaria aborda umaquestao atual que é o problema da guerra. A narrativa
desenvolve-se a volta da mudanca de vida de uma familia, apds o inicio de uma guerra.
Neste mundo, coabitam o horror do conflito e as suas consequéncias, a coragem e o amor
de uma familia. E uma obra que ajuda a desenvolver uma consciéncia humana e social em
torno de uma problematica atual que coloca em cima da mesa direitos humanos e que

traz para cima da mesa conceitos como guerra, paz, refugiados e solidariedade.

Tabela 5 — Identificagdo da sessdo do projeto e da obra trabalhada.
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3.2 Sessao de Intervencao do Projeto

Turmado 2.2 ano de escolaridade

Data: 26 de abril de | Obra Literaria: O ldpis mdgico de Malala (2017), de Malala
2023 Yousafzai e Kerascoet; Historia “Eu, o lapis azul”, retirado da obra
7 x 25 Histdrias da Liberdade (2008), de Margarida Fonseca

Santos e Inés do Carmo.

A obra Literaria O Ldpis Mdgico de Malala (2017) conta a histdria de Malala Yousafzai, que
lutou e luta pela igualdade de direitos entre meninos e meninas, nomeadamente o direito
a educacao para todas as meninas e mulheres do mundo. Através do lapis mdgico e do
testemunho da Malala, o texto invoca questdes relacionadas com os direitos das
criangas, nomeadamente o direito & educacao, a alimentacao, a higiene, entre outros. E
uma obra que ajuda a desenvolver a consciéncia humana e social em torno de questoes
pertinentes, como a luta contra regimes opressivos, e favorece a compreensao de

valores como a liberdade e aigualdade.

A obra Literdria 7 x 25 Histdrias da Liberdade (2008) compila sete histdrias que abordam
questodes politicas associadas ao 25 de Abril de 1974. Nestes textos, sao trabalhados
topicos como a democracia, a liberdade, a igualdade e a paz. A histdria “Eu, o Idpis azul”
narra a vida de um lapis antes e apds a revolucao de abril. Por um lado, demonstra a
opressao sofrida pelo lapis ao ser obrigado a perseguir palavras em mensagens
proibidas, simbolizando a falta de liberdade do mesmao. Por outro, demonstra a mudanca,
aalegriae aliberdade de fazer outras coisas, como desenhar o que deseja. O texto retrata

ademocracia e aliberdade, nomeadamente a liberdade de expressao.

Tabela 6 — Identificagdo da sessdo do projeto e das obras trabalhadas.

4.2 Sessao de Intervencao do Projeto

Turma do 2.2 ano de escolaridade

Data: 24 de maio de | Obra Literdria: Discdrdia (2021), de Nani Brunini:
2023

A obra Discdrdia (2021) é uma narrativa visual que traz a debate aimportancia do didlogo

para aresolucao de conflitos. Através do jogo de cores, retrata uma luta de opinides entre
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duas pessoas que vai aumentando, acabando por envolver terceiros. A falta de
comunicacao entre todos criaum monstro que os engole e obriga arepensar como devem
conviver em sociedade. E uma obra que ajuda a compreender a importancia de se ter
atitudes e comportamentos que privilegiem o didlogo, a tolerancia, o respeito pelos

outros e o compromisso na resolucao de conflitos.

Data: 24 de maio | Cartas aos Lideres do Mundo (2022), de Maria Inés Almeida e
de 2023 Fldvia Lins e Silva

A obra Carta aos Lideres do Mundo (2022) salienta a preocupacao da protagonista com
o mundo, afirmando que este esta doente e apelando a quem tem poder para o curar. E
um livro que da voz as criancas para partilharem as suas preocupacdes, sejam elas

inquietacdes politicas, sociais ou ambientais.

Tabela 7 — Identificacdo da sesséo do projeto e das obras trabalhadas.

5.2 Sessao de Intervencao do Projeto

Turmado 2.2 ano de escolaridade

Data: 31 de maio de | Obra Literdria: O Duelo (2022), de Inés Viegas de Oliveira
2023

O Duelo (2022) aborda a importancia do respeito pelo outro, salientando, entre as
entrelinhas do texto, a individualidade de cada pessoa. A histdria narra uma discussao
entre dois homens que os levou a seguirem caminhos diferentes. E uma carta que

desperta para a consciéncia do outro.

Tabela 8 — Identificacdo da sesséo do projeto e da obra trabalhada.

Para cada sessao, foi planificado um percurso de aprendizagens em que se salientasse a
obra literdria como um recurso capaz de promover a reflexao sobre o mundo. Assim, todas as
sessoes se desenrolaram a partir da leitura e da andlise de uma obra literdria, esperando-se que
os alunos fossem capazes de “reconhecer e identificar a informacao solicitada com as palavras

"nou

do texto”; “compreender a informacao explicita no texto e responder por palavras diferentes”;

I

“compreender e ordenar sequencialmente os acontecimentos narrados (.) compreender a

informacao explicita no texto (.) expressar opinides pessoais fundamentadas (formacao de
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juizos préprios/interpretacdes pessoais ou seja, deduzir, exprimir opinides e emitir juizo” (Viana
et al, 2018, p. 14), o que se verificou. De um modo geral, os alunos escutaram as histérias com
atencao e, através da mediacao da professora em formacao, identificaram as tematicas
abordadas na obra, os principais personagens e os acontecimentos vividos pelos mesmos,
conseguindo também expressar opinides pessoais sobre aqueles acontecimentos.

A partir da andlise das obras selecionadas, recorreu-se também a atividades que
procuraram instigar as criancas a refletirem sobre os temas focados nas histdrias, o que lhes
permitiu fazer o paralelismo entre a ficcao e a realidade. Na inviabilidade de expor todas as
atividades realizadas (que se encontram disponiveis para consulta nos apéndices deste
documento), veja-se 0 exemplo de uma atividade desenvolvida na1.2 sessao do projeto (Apéndice
1), na qual foi pedido aos alunos que, individualmente, criassem a sua rotina didria (Anexo 1),
referente ao dia da semana em que estavam. Para isso, cada crianca recebeu uma folha branca e
uma folha com imagens alusivas a diferentes tarefas (higiene, desporto..) que tém por habito
fazeraolongo do dia e que poderiam ser recortadas e coladas na primeira folha. Apds a construcao
das rotinas, em grande grupo, os alunos partilharam-nas. Em seguida, com o apoio e orientacao
daprofessora em formacao, construiu-se uma tabela de contrastes em que foi possivel identificar
e compreender as diferencas entre a rotina dos personagens e a rotina dos alunos. A partir desta
atividade, desenvolveu-se um didlogo orientado, chegando-se a exemplos reais, atuais e
préximos a turma, como a questao da guerra da Ucrania e os refugiados, uma vez que a turma, no
ano letivo anterior, tinha recebido uma colega refugiada desse pais. Posto isto, aprofundou-se o
conceito de guerra e trabalharam-se valores como a paz e a solidariedade, uma vez que estes
podem ser identificados “no comportamento humano, tanto da sua conduta como das suas
atitudes” (Marques, 2002, p. 16).

Repare-se, tambhém, numa atividade realizada na 4.2 sessao (Apéndice IV), em que foi
pedido aos alunos que criassem umateia de 1a (Anexo Ill). Paraisso, tiveram de atirar o novelo uns
aos outros, a sorte e sem pensar. Através do emaranhado de la foi possivel fazer uma analogia
com a histdria da obra trabalhada, devido a confusao que foi criada pelos personagens por
estarem a discutir, em vez de conversar. Deste modo, tentou-se consciencializar a turma para a
importancia da comunicacao, salientando-se que, apesar de a maioria das pessoas possuir a
capacidade de falar, nem todos o conseguem fazer da melhor forma, paraisso, é importante saber
ouvir e respeitar o que as outras pessoas tém para dizer. Ainda na mesma sessao, a turma foi

desafiada a, ao longo de uma semana, a preencher a caderneta “Tempo para Escutar, Dialogar e
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agir’. Através deste desafio, pretendia-se que os alunos, no seu quotidiano, estivessem mais
conscientes para as suas acoes e que conseguissem refletir sobre as coisas boas e menos hoas
que faziam. Assim, cada aluno recebeu uma caderneta que possuia alguns circulos com acgoes a
que deviam estar atentos (exemplos: ajudei os meus pais; partilhei 0 meu lanche; hoje magoei um
(a) colega na escola; estive atento ao que me estavam a dizer..) e que deviam registar nos circulos
vazios. Na sessao seguinte, isto é, na 5.2 sessao, comecou-se com a partilha e andlise das
cadernetas (Anexo IV). Todos os alunos cumpriram o desafio e partilharam entusiasmados as
coisas boas que tinham feito. A maioria dos alunos salientou as acoes boas que fizeram, como a
L. que referiu o sequinte: “eu fizuma coisa boa que eu ajudei a minha avé a tratar da suamao [sic.]”,
ou a M. que mencionou que “ajudeio M.naaula”ea Y. que, apesar de ter feito algo errado, registou
o reconhecimento do que fez mal ao escrever “eu hoje pedi descolpa [sic.] a ana [sic.] porque eu

contei uma coisa errada”.
4.6. ANALISE DE RESULTADOS

O presente subcapitulo serd dividido em subsubcapitulos onde serao apresentados o0s

resultados e a analise dos mesmos.
4.6.1. ANALISE DAS NARRATIVAS REFLEXIVAS

Para a analise das narrativas recorreu-se a Taxonomia SOLO (Structured of the Observed
Learning Outcomes), de Biggs e Collis (1982). Esta teoria apresenta um sistema de categorias que
permite identificar diferentes patamares de formalizacao do pensamento. Para Carrascal (2010),
autilizacao deste modelo permite ao professor avaliar os niveis de compreensao dos alunos numa
determinada tarefa, ajudando-o a identificar as ideias relevantes do que foi pedido.

Os autores da Taxonomia SOLO, Biggs e Collis (1982), estruturaram-na em cinco
categorias, sao elas: a pré-estrutural, a uni-estrutural, a multi-estrutural, a relacional e a
abstracao expandida. Pode-se concluir que a separacdo por categorias visa demonstrar se as
respostas escritas sao adequadas as questdes colocadas, salientando aprendizagens de
diferentes niveis cognitivos. Sucintamente, a primeira categoria refere-se as vagas, que mostram
um conhecimento pobre, onde os alunos escrevem ideias soltas; a segunda categoria diz respeito

a uma referéncia tedrica, mas sem relevancia, uma vez que a crian¢a nao desenvolve uma
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explicacao; a terceira categoria assemelha-se a anterior, mas, em vez de existir apenas uma
mencao tedrica, o discente apresenta uma ou mais referéncias que nao sao aprofundadas; a
quarta categoria relaciona-se diretamente com as evidéncias histdricas, uma vez que, nesta, o
aluno evidencia uma compreensao de conceitos histdricos, conseguindo desenvolver ideias de
forma coerente; a dltima categoria é um aprofundamento da anterior, uma vez que o aluno
apresenta uma compreensao histdrica e consegue mobilizar os conhecimentos apreendidos para
novas situacoes (Biggs & Collis, 1982).

As narrativas reflexivas foram escritas por alunos que frequentam o 2.2 ano, do 1.2 CEB,
por isso, torna-se pertinente reforcar esta informacgdo, uma vez que os alunos possuem idades
compreendidas entre os 7 e os 8 anos de idade e se encontram numa fase de consolidacao do
processo de escrita, por isso, nao foram considerados erros ortogrdficos, mas as ideias
desenvolvidas sobre a tematica.

Partindo para a analise das narrativas reflexivas, tal como o nome indica, estas foram
pensadas para proporcionar um momento de pensamento partilhado entre os alunos e a
professora em formacao de modo a aferir a sua aprendizagem dos contetidos abordados ao longo
das sessoes do projeto de investigacdo. Desta forma, os estudantes tiveram a oportunidade de
refletir sobre o que aprenderam em cada sessao, explicitando as suas aprendizagens sobre as
tematicas trabalhadas. Em suma, seriam um registo pedagdgico que permitiria a professora em
formacao avaliar e compreender a perspetiva das criancas sobre o que aprenderam.

Como se constata através da tabela apresentada, apds analisadas, a maioria das

narrativas escritas enquadram-se em duas categorias especificas: a pré-estrutural e a uni-

estrutural.
Categorias SOLO 12e22 | 3.2Sessao | 4.2Sessao | 5.2Sessao
Sessao

Pré - estrutural 13 9 7 8
Uni - estrutural 7 n 14 13
Multi - estrutural 1 0 0 3
Relacional 0 0 0 0
Abstracao 0 0 0 0

Expandida
N.2 de Alunos 21 20 21 24
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Tabela 9 — NUmero de alunos envolvidos nas diferentes sessdes e analise das narrativas realizadas em cada

sesséo, consoante as categorias SOLO.

De um modo geral, os alunos limitaram-se a descrever a histdria abordada, a referenciar
pontos especificos da narrativa ou a mencionar ideias trabalhadas na sessao, sem, contudo,
serem capazes de as desenvolver.

Inicialmente, foi pensada a escrita de narrativas individuais correspondentes a cada
sessao do projeto. Assim, no final de cada sessao foi pedido as criancas que respondessem a
questao: o que aprendeste com esta histdria? Ao escolher a pergunta anterior, pretendia-se que
esta fosse acessivel e compreensivel, adequada a faixa etdria do grupo e que permitisse aos
alunos darem respostas relativamente curtas. No entanto, com o desenrolar das sessaes, e
através da leitura das primeiras narrativas, verificou-se que, apesar de a questao ser acessivel,
dava abertura para vdrias interpretacdes, como, por exemplo, fazer uma simples descricao da
histéria ou uma mera mencao de uma ideia-chave, como as criancas fizeram e é possivel ler-se
abaixo.

Aprofundando, agora, a andlise com exemplos especificos, na primeira sessao, estiveram
presentes vinte e um alunos, dos quais treze escreveram narrativas que se revelaram confusas e
sem coeréncia, como é o exemplo do texto da G. a sequir reproduzido: “Eu aprendi coizas [sic/]
emportentes [sic.] de as vezes ficar triste e aprendi foi ico [sic.]”. Assim, muitos dos estudantes
limitaram-se a resumir a histdria, como foi o caso do G.: “Era uma vez um pais que estava em
guerra. Uma familia estava sem casa, mas eles tinham carro para Ia dormir. Mas nao tinham luz,
tinham de dormir muito juntinhos”.

Cerca de sete alunos conseguiram identificar ideias-chave, contudo, como é possivel ver
através dos exemplos a sequir explanados, nao conseguiram desenvolver explicacdes para essas
mesmas ideias. E o caso da L.M. que escreveu: “Eu aprendi que a histdria é sobre a guerra e as
pessoas viveram num carro velho e sujo. Em guerra as pessoas nao tem paz [sic.]”. Como se pode
ver, a aluna concluiu que as pessoas que vivem numa situacao de conflito nao vivem em paz,
porém, nao foi capaz de desenvolver esta ideia, explicando o porqué de as pessoas nao viverem
em paz. Outro exemplo semelhante é o da L. que escreveu “Eu aprendi uma palavra nova palavra
que foi solidariedade. Eu aprendi que quem ta [sic.] em guerra ndo tem o que nés temos”. Esta
aluna partilhou a aprendizagem de uma palavra nova e concluiu que existem diferencas entre as

pessoas que vivem num conflito de guerra e as que nao vivem, todavia, nao conseguiu explicar o
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significado da palavra nova que aprendeu, muito menos foi capaz de esclarecer o que diferenciaa
vida das pessoas que vivem numa zona de conflito das que nao vivem. Como é possivel observar,
apenas aL.A conseguiu escrever uma narrativa mais completa, conseguindo explicar (mesmo que
de forma simples) as suas ideias; ela escreveu: “Com esta histdria eu aprendi que uma guerra
muda as nossas vidas. Devemos aprender a viver com coisas que nds temos e também a dar valor
as coisas, as pessoas e ao nosso mundo. Na histériamostra [sic.] que é possivel ser [sic.] felizcom
uma guerra, desde que a familia esteja junta”.

Na terceira sessao, estiveram presentes vinte alunos, os quais leram duas obras que
abordavam a temdtica da liberdade. Como se observa na tabela, nove criancas escreveram
narrativas descritivas, como é o caso da G.: “Tinha uma familia que nao tinha nada brincavao [sic/]
Com uma meia mas a menina queria um lapis magico como via na televisao. Noutra havia um lapis
azul que nao fazia o que queria”. Os restantes alunos consegquiram salientar a mesmaideia, isto &,
de forma mais ou menos desenvolvida, onze alunos destacaram que todas as criancas tinham
direito a frequentar a escola, mas como tinha acontecido na sessao anterior, nao foram capazes
de aprofundar o assunto. Para ilustrar os dados recolhidos nesta sessao, servem de exemplo as
explanagoes da A. que escreveu: “Eu aprendi que em algumas terras as meninas nao podem ir a
escola. A Malala lutou pelas meninas que eram proibidas de aprender [sic.]’; do J. que referenciou
0 seguinte: “Eu apendi que os meninos e as meninas tém os mesmos direitos” e da Y. que
mencionou: “Nesta histdria eu aprendi que as meninas devem ter os mesmos direitos que os
meninos e todas as criancas devem ir a escola”. Por sua vez, destes onze alunos, apenas alguns
referiram ideias de ambas as histdrias, como foi 0 caso da T. que redigiu as frases que de sequida
se reproduzem: “Eu aprendi que no pais da Malala as meninas nao tém os mesmos direitos que os
meninos. O Lapis azul ndo tinha o direito para pintar [sic.]”. Também a L.M partilhou o que se segue:
“Aprendi que a Malala nao podia ir a escola aprender e os meninos podiam. O lapis azul nao podia
pintar desenhos, s6 podia riscar”. Ja o P. escreveu o seguinte: “Aprendi que no pais da Malala os
meninos ndo podiam ir a escola os poderosos nao deixavam [sic.]. Aprendi noutra histdria que um
lapis azul era obrigado a riscar palavras de pessoas”. Verifica-se, assim, que, no panorama geral,
estes estudantes compreenderam que a educacao é um direito inerente a todas as criancas,
independentemente do seu sexo, todavia, nao foram capazes de mobilizar esse conhecimento
para a relacao com o valor da liberdade. As meninas como Malala nao tinham liberdade para

frequentar a escola, tal como o I3pis azul nao tinha liberdade para fazer coisas que trouxessem
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alegria as pessoas, pelo contrario, ele era obrigado a riscar palavras proibidas, tirando a alegria e
aliberdade a quem as redigiu.

Na quarta sessao, foi trabalhada uma obra que abordava a temdtica do didlogo e do
respeito pelo outro e pelas opinides de cada um. Nela estiveram presentes vinte e um alunos,
destes, sete escreveram textos como o da G., que se limitou a descrever as histdrias, como se
pode ler: “Tinha uma senhora e um homem a gritar a ter ideias e aparecerao [sic.] mais homens e
senhoras e ficou uma confusao [sic.]. Uma menina escreveu uma carta a falar da confusao [sic.]".
Por seu turno, os restantes catorze alunos conseguiram mencionar ideias mais estruturadas,
sendo que sete desses alunos apenas identificaram pontos-chave de uma das histdrias, como é
o caso do R. que disse: “Aprendi que quando estamos em conflito devemos entrar num consenso,
numa votacao ou também no didlogo” e do F. que referiu: “Aprendi que temos de dialogar em vez
de discutir”. A outra metade dos alunos conseguiu identificar ideias de ambas as histdrias, como é
o exemplo da L. que escreveu: “Na primeira histdria eu aprendi que nao devemaos discutir e temos
so de falar. Na segunda estdria aprendi que temos de ajudar o mundo” e do E. que referiu o
seguinte: “Com estas estdrias eu aprendi que as discussoes s6 trazem problemas e conflitos para
o mundo. Uma menina escreveu uma carta com esses problemas que tem de resolver [sic.]". Mais
uma vez, observa-se que os alunos foram capazes compreender alguns dos pontos importantes
das obras, contudo nao conseguiram aprofundd-los, ou seja, perceberam que o didlogo é
importante para evitar conflitos, porém nao conseguiram explicar porqué nem relacionar com
situacoes quotidianas. Pela andlise das suas narrativas, € possivel perceber que eles
compreenderam que o mundo tem problemas e que os lideres precisam de resolvé-los, mas nao
enunciaram esses problemas, nem explicaram o motivo pelo qual os lideres politicos os tém de
resolver.

Na quinta e dltima sessao, a turma abordou uma obra que tratava, novamente, o respeito
pelo outro, isto &, o respeito pelos gostos e pelas opinides de cada um, salientado aimportancia da
empatia. Nesta sessao, estiveram presentes vinte e quatro alunos e, de um modo geral, as
narrativas evidenciaram alguma confusao no que a compreensao dos conceitos diz respeito, uma
vez que as criancas misturaram os diferentes conhecimentos desenvolvidos ao longo do projeto.
Consequentemente, nove alunos tiveram dificuldade em explicar esses conhecimentos,
escrevendo ideias genéricas, como é o caso da L. que referiu: “0 que eu aprendi com a histdria foi
que todas as pessoas tém os seus direitos” e da A. que mencionou: “Eu aprendi que nem todas as

pessoas tém direitos diferentes. E alids que as guerras sao mds, as pessoas vivem em carros
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[sic.]”. Por suavez, treze alunos conseguiram identificar as ideias de forma mais clara, no entanto,
mais uma vez, nao conseguiram aprofundd-las como é o caso da L.A que disse “Com esta histdria
aprendi que antes de falarmos devemos colocarnos [sic.] no ludar [sic.] do outro. Nao podemos
ofender ninguém” e da M. que redigiu: “Eu aprendi que as pessoas tém opinioes e gostos
diferentes e temos de respeitar”. Ainda assim, trés criancas para além de mencionarem ideias
pertinentes, conseguiram dar breves justificacdes, como, por exemplo, a L. que explicou: “Eu
aprendique nao é bom ter um conflito é melhor conversar o Rostov devia apenas conversar e pedir
desculpa. As pessoas da outra histdria conversaram e fugiram do monstro. Se o Rostov pedir
desculpa voltam a ser amigos [sic.]".

Apds arealizacao da dltima narrativa reflexiva, a professora em formacao concluiu que as
narrativas nao refletiam o conhecimento que as criancas partilhavam oralmente. Esta conclusao
levou, novamente, a reflexao sobre a questao colocada aos alunos e que serviu de orientacao para
a escrita das narrativas. Segundo Silva e Lopes (2015), o questionamento possui um papel
importante na construcdao do conhecimento e na sua partilha. A colocacao de questoes
intencionais permite que haja uma interagao comunicativa proficua entre alunos e professores,
tal como a professora em formacao verificou através do focus group. A intencionalidade das
perguntas orienta os alunos sobre um determinado assunto, isto é, as perguntas formuladas com
um determinado objetivo tém efeitos positivos nos alunos, uma vez que os alunos mobilizam
melhor os seus conhecimentos, permitindo ao docente compreender o pensamento de cada aluno
e 0 que o motivou a dar determinada resposta.

Valorizando esta linha de pensamento, um dia depois da ltima sessao do projeto, decidiu-
se realizar uma narrativa reflexiva final, que abrangeu todas as sessdes do projeto. Assim, para a

concretizacao desta narrativa foram colocadas trés questoes:

e Que temas trabalhamos através das obras literdrias?
e Que valores aprendeste com as histdrias?

e Que atitudes devemos ter para o mundo ser melhor?

Categorias SOLO Narrativa Reflexiva
Final

Pré-estrutural 0

Uni-estrutural 8
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Multi-estrutural 10
Relacional 6
Abstracao 0
Expandida

N.2 de Alunos 24

Tabela 10 — Numero de alunos que escreveram a narrativa final e

analise das narrativas consoante as categorias SOLO.

Ao analisarmos a nova tabela que esquematiza as narrativas reflexivas finais, esta
demonstra uma clara evolucao nas mesmas. Segundo Curto et al, (2000), a aprendizagem nao se
cinge apenas a transmissao de informacg6es, mas implica conhecer os alunos, escuta-los,
compreender as suas fragilidades para encontrar a melhor estratégia para os ajudar a avancar.
Neste sentido, constatou-se que a turma precisava de diretrizes mais especificas, como questoes
mais direcionadas para os alunos conseguirem partilhar as suas aprendizagens.

Através da leitura das narrativas, percebeu-se que os alunos nao seguiram a ordem das
questoes. De um modo geral, os textos apresentaram coeréncia e todos evidenciaram
aprendizagens sobre valores. Dos vinte e quatro alunos que escreveram as narrativas finais, oito
redigiram textos que se enquadram na categoria uni-estrutural, dez escreveram textos que se
enquadram na categoria multi-estrutural e seis na categoria relacional. Todos os alunos
mencionaram valores e atitudes que foram trabalhados durante as sessoes, porém nem todos os
explicaram, ou seja, nao conseguiram relacionar os valores e as atitudes com questoes
quotidianas.

Partindo para a analise especifica dos textos, os alunos que escreveram as narrativas
enquadradas na categoria uni-estrutural abordaram os valores e as atitudes de forma pouco
aprofundada, tendo escrito frases curtas e sem justificacao. Servem de exemplo para esta
categoria os textos do R. (“Com as histdrias aprendi que a liberdade é importante. Muitas meninas
nao tém liberdade de ir a escola aprender. Muitos paises nao tém paz. A liberdade é o 25 de abil”)
e da L. (“Aprendi que todas as pessoas devem ser livres para fazerem o que gostam. Todas as
criancas devem ter liberdade para brincar e ir a escola. As pessoas devem dialogar mais e discutir
menos”).

Por sua vez, os alunos que escreveram os textos enquadrados na categoria multi-

estrutural abordaram diferentes valores e atitudes, conseguindo dar pequenas explicagées, como
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€ 0 caso da L.M que escreveu: “Adorei ler as histdrias. Aprendi que todos temos de ser livres.
Temos que ser amigos e solidarios [sic.]. Também aprendi o que € a liberdade, a solidariedade e a
paz. A liberdade é poder brincar e ir a escola, solidariedade é ajudar os outros”. Serve também
como exemplo desta categoria a narrativa da Y.: “Eu aprendi que nos [sic.] temos direito a [sic.]
liberdade e a viver sem guerra e em paz. Eu aprendi que temos de ser solidarios e devemos ajudar
as pessoas pobres, dar dgua, roupa, comida e dinheiro [sic.]. 0 mundo era melhor se houvesse
mais dialogo”.

Por fim, as criancas que escreveram os textos que se enquadraram na categoria
Relacional, para além de identificarem diferentes valores e atitudes e de terem desenvolvido
pequenas explicacoes, conseguiram relacionar os valores com situac6es quotidianas. Sao disso
exemplo, as narrativas da B. ("0 que eu gostei [sic.] foi das histdrias dos livros. Aprendi que nao
deve haver guerras no mundo porque morrem muitas pessoas e algumas ficam a sofrer. Temos
que ajudar os outros como ajuda a S.. A guerra tira a liberdade as pessoas e todos temos direitos
[sic.] afazer o que gostamos. As pessoas da Ucrania nao tém liberdade. Eu aprendi os valores da
liberdade, da paz e da solidariedade. Aprendi também que temos de respeitar os nossos amigos”),
da A. ("Com as histdrias aprendi que a liberdade é importante. Na Ucrania as pessoas nao tém paz
e liberdade. Antigamente as pessoas nao tinham liberdade para falar porisso existe o 25 de abril”)
e da L.A. ("Eu aprendi os valores da liberdade, da paz e da solidariedade. Com as histdrias aprendi
que a liberdade é poder ir a escola e aprender e poder brincar. Aprendi que as guerras sao mas e
tiram a liberdade as pessoas. Aprendi que temos de ser amigos e ajudar pessoas como a S..

Aprendi que devemos ter atitudes boas, devemos respeitar os amigos e dialogar”).
4.6.2. FOCUS GROUP

Segundo Silva, Veloso e Keating (2014, p. 177), o “focus group, também designado como
grupo de discussao, é uma técnica que visa a recolha de dados, podendo ser utilizada em
diferentes momentos do processo de investigacao”. E uminstrumento que envolve umainteraco
entre o grupo de participantes e o professor, possibilitando a afericao de opinides e, até, de
sentimentos aos primeiros, permitindo, assim, que o docente compreenda quais oS
conhecimentos assimilados e as aprendizagens desenvolvidas.

Com a escolha do focus group como instrumento de andlise de dados, pretendia-se

aprofundar os conhecimentos adquiridos pelos alunos, isto é, este seria um complemento as
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narrativas reflexivas, permitindo uma analise de dados mais proficiente. Ao longo da PES, a
mestranda verificou que os alunos demonstraram estar mais confortdveis com o dialogo do que
com a escrita. Alids, através da leitura das narrativas individuais foi evidente que os
conhecimentos desenvolvidos nao correspondiam aos que eram partilhados oralmente. Apesar
da clara melhoria entre narrativas, as ultimas textualizac6es nao conseguiram transparecer o
entusiasmo que os alunos mostraram ao falar das obras e das aprendizagens desenvolvidas
através delas.

O focus group foi realizado um dia depois da ultima sessao do projeto e foi gravado pela
professora em formacao com a autorizagao do Professor Cooperante, de forma a conseguir fazer
uma analise mais detalhada do mesmo. Através do dialogo, foi possivel compreender que a turma
se lembrava de todos os titulos das obras literarias e foi capaz de resumir (mesmo que de forma
breve) cada uma. Por exemplo, a E. partilhou que “o livro do principio dizia que uma familia
sobreviveu a uma guerra e ndo era s6 com aquela familia, tinha outras familias [sic.]”, ja o R.
abordou o livro da Discdrdia (2021), explicando que “no livro apareciam pessoas. Nao era bem um
livro era um album, porque nao havia coisas escritas. Havia pessoas e quanto mais elas falavam,
apareciam mais pessoas [sic.] e depois apareceu um monstro que as engoliu a todas”. Perante
esta partilha do R. questionou-se: “Porque é que esse monstro engoliu aquelas pessoas?
Lembras-te?” A esta pergunta o R., prontamente, respondeu: “Por a discussao que eles estavam
afazer [sic.]. Eles tiveram de parar de discutir para sairem de dentro do monstro”. A L.A falou sobre
o livro As Cartas aos Lideres do mundo (2022), a aluna explanou que uma menina sentiu que o
mundo estava doente e por isso decidiu escrever uma carta a quem mandava no mundo. A aluna
salientou que “ela estava preocupada por causa do mundo, porque estava haver [sic.] muita
poluicao, estava haver [sic.] guerras e as pessoas estavam morrer”.

Apds oresumo das ideias-chave de cada obra, o didlogo foi orientado para os valores. Para
este momento, existiu um trabalho de planeamento das questdes principais que permitiriam
orientar o inicio da abordagem aos valores e atitudes trabalhados. Neste sentido, algumas
perguntas foram previamente pensadas, outras surgiram no seguimento das partilhas dos alunos,
possibilitando, assim, uma conversa fluida e natural.

Na inexequibilidade de apresentar toda a informacao, foram selecionadas e expostas as
perguntas e as respostas mais relevantes para a avaliacao das aprendizagens pretendidas com o
projeto. A dinamica do focus group teve a durabilidade de, aproximadamente, trinta minutos e,

durante esse tempo, o grupo foi extremamente participativo. A moderacao realizada permitiu

107



conduzir e estimular a partilha de ideias. Neste sentido, tentou-se respeitar a ideia defendida
pelos autores Krueger e Casey (2009, cit. por Silva et al, 2014) que salientam que o moderador da
conversa nao deve fazer comentarios em formato de julgamento, deve, sim, orientar o momento
de forma a questionar, ouvir e garantir que todos os alunos tém a oportunidade de participar e dar

a suaopiniao.

Questoes Respostas

Qual foi o tema da histéria O Principio | A guerra (unissono).
(2012)?

O que é uma guerra? R.: “uma guerra é quando um pais luta
contra outro pais. Por exemplo, a Ucrania

luta com a Russia”

L.A: “a guerra nao é s6 com paises, eu
posso ter uma guerra com um amigo. Se eu
nao gostar de alguma coisa e se nds nao
falarmos, chateamo-nos e ficamos em

guerra”;

P: “uma guerra é viver num sitio com

muitas bombas”.

Que valores aprendemos com a histdria do | Paz e solidariedade (unissono).

Principio (2012)?

OqueéaPaz? R.:"é nao existir guerras”;

F..“a Paz é estarmos felizes”:
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E.: “ter um sitio para viver, a S. nao tinha e

teve que fugir”,

T.: “a Paz é nos darmos todos bem. Se as
pessoas estiverem chateadas nao temos

]

paz;

O que é a solidariedade?

nou

T.: “é ser solidario”; “eu sou escuteira, eu

ajudo os outros, vou ao banco alimentar”;

L.A: “eramos ser bonzinhos com as
pessoas e ajudarmos. A minha prima(T.) no
banco alimentar ajuda as pessoas que nao

tém o que comer”;

L.: “ajudar os pobres, dar roupa e comida”.

A solidariedade é sé ajudar os pobres ou

podemos ser soliddrios com um amigo?

L.A.: “O P. nao tem lanche e eu tenho muito

e dou-lhe uma coisa”; “Ao ajudar o M. nos

trabalhos estou a ser solidaria”;

Qual foi o tema da histdria da Malala e do

Lapis azul?

Liberdade (unissono).

O que é aliberdade?

B.: “a liberdade é nds fazermos o que nds

quisermos”;

A. “aliberdade é sentirmo-nos felizes”:

L.A:: “a liberdade é nds podermos fazer o
que nods quisermos. Por exemplo, nos
brincar com os

podermos outros,

podermos ser livres, porque antigamente
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nao se podia fazer isso, tinhamos que
obedecer a pessoas, nao tinhamos

liberdade de falar":

R.:“aliberdade é 0 25 de abril”; “antes do 25
de abril as pessoas nao tinham liberdade,
as senhoras nao podiam ir a escola como a

Malala™

M.: “aliberdade é um direito de todos”;

O que é um direito?

R.:"é que todos devem ter”;

M. “um direito é a Malala e todas as

meninas irem a escola”

D.: “na histdria as meninas nao podiam ir a
escola como os meninos e elas tém direito

airaescolae aprender”;

Conhecem mais algum direito?

M.: “o direito de brincar”;

P.: “o direito air ao médico”;

L.A: “o direito a ter uma familia e muito

carinho”;

T.: "o direito a uma casa, quem esta na

guerra nao tem casa’;

Acham que os direitos sao importantes?

Porqué?

Sim (unissono);
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L.A.: “quem nao tem direitos, nao é feliz. A

Malala nao podiair a escola e ficou triste”;

T.: “os direitos sao coisas importantes,
porque se nao formos a escola como a

Malala ndo aprendemos”;

R. “os direitos sao coisas que precisamos;
se nao formos ao médico ficamos

doentes”

Que tema trabalhamos no livro a Discdrdia

(2021)?

As repostas repartiram-se entre o dialogo

e o escutar o outro.

O didlogo é importante?

s

L.A: “é importante dialogar para nds

resolvermos 0s nossos problemas”;

L: “se nds nao partilharmos as nossas
ideias, se nds nao falarmos uns com os
outros, nés nao vamos chegar a lugar

nenhum”;

R.: “se nds discutirmos nao se decide, fica
uma confusao e depois fica mais confusao

e mais confusao”;

L.: “importante escutarmos os outros. Se
nés falamos para eles, eles também tém
que falar

para nos, para ndés nos

compreendermos”;
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G.: “numa conversa temos que ouvir 0s

outros, nao é so falar”,

E: "a professora A. quer brincar as
escondidinhas e tu queres as
apanhadinhas tém de conversar para

chegarem a um consenso”.

Como é que nds nos podemos

compreender?

A L.:“devemos conversar e nao herrar”

P.:“devemos falar um de cada vez":

L.A:"SeoP.estdafalarnasuavezeutenho
que esperar pela minha vez e respeitar o

P,

1

Acham importante respeitarmo-nos uns

aos outros? Porqué?

Sim (unissono).

L.A: "nds temos que respeitar todas as
pessoas e temos de ajudar-nos uns aos

outros”

Se no recreio tiverem um conflito com um
amigo, como € que o podem resolver? A

lutar ou a dialogar?

Y.: “porque a conversar nds chegamos a

uma coisa”;

L.A: “nao é uma coisa, chegamos a um

consenso”;

R.: “aluta magoa, devemos conversar para

resolvermos o problema”.

Senorecreio andarem aluta com outro

menino, acham que estao arespeitar esse

N&o (unissono):
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menino? E esse menino esta arespeitar- | R.:"aslutas sao mas”;

vos? Porque nao?
L.A:: “as lutas magoam, se magoam uma

pessoa nao estamos a respeitd-la”;

O que significa respeitar o outro? E.: “imagina, eu gosto de chocolate e a G.

nao gosta, eu tenho que respeitar”;

A.: “respeitar o outro é nao chamar nomes”;

L.A:: “na histdria do duelo o Rostov nao
respeitou o0 amigo, disse-lhe coisas mas e

cada um foi paraum lado”;

Que tema trabalhamos no livro o Duelo | Empatia (unissono);

(2022)?

O que é aempatia? E.: “é ficar no lugar dos outros”;

L.A.:"é colocarmo-nos no lugar dos outros”;

“é nao fazermos aos outros o que nao

gostas que te facam ati”.

O que é que significa colocarmo-nosno | L.A: “é o que eu disse. Nao fazermos aos
lugar do outro? outros o que nao gostas que te facam a ti.
Por exemplo, eu ndao vou puxar o cabeloal.

se nao gosto que me puxem a mim”;

Tabela 11 — Questdes colocadas e transcricéo parcial de algumas das respostas dos alunos.

Como se pode constatar através da tabela acima apresentada, as perguntas colocadas
foram concretas e adequadas a faixa etdria do grupo, o que permitiu aos alunos responderem de
forma clara as mesmas. A transcricao das respostas demonstra informagao complementar a ja

existente, retirada das narrativas reflexivas. Através da leitura dos textos, ja se tinha evidenciado
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que seis dos alunos demonstravam alguma capacidade para mobilizar conhecimentos,
relacionando-os com algumas situacdes do dia-a-dia, mesmo que de forma simples. O focus
group permitiu validar a conclusao anterior e perceber que o nimero de alunos que conseguia
fazer associag0es entre os valores e acontecimentos atuais ou ac6es do quotidiano era superior.
O facto de esta técnica se desenvolver na base de uma conversa é um ponto muito positivo e
parece ter colocado o grupo mais confortavel, uma vez que os alunos se sentiram mais confiantes
no dominio da oralidade e ajudou-os, ainda, a sentirem-se mais dispostos a partilhar as suas
opinides. Torna-se relevante salientar que os alunos que mostraram fragilidade nas narrativas
reflexivas, no focus group, através do didlogo, conseguiram partilhar as suas ideias de forma clara.
Por exemplo, um aluno que, numa narrativa reflexiva final, referiu que “a liberdade era o 25 de
abril”, no focus group, repetiu a mesma frase com a diferenca de que, oralmente, conseguiu
explicar que “antes do 25 de abril as pessoas nao tinham liberdade, as senhoras nao podiam ir a

escolacomo a Malala”.

4.6.3.LISTAS DE VERIFICACAO

Para avaliar o envolvimento dos alunos em relacao as obras literdrias, optou-se pela
utilizacao de listas de verificacao correspondentes a cada sessao. Assim, foi criada uma tabela

que contemplava quatro parametros de avaliagcao:

e Acompanha aleitura da obra literdria;
¢ |dentifica a tematica da obra literdria;
¢ Identifica os personagens principais da obra literdria;

e Compreende atematica e a sua pertinéncia.

Através dos pontos mencionados, pretendia-se: verificar se os alunos conseguiam a
acompanhar a leitura da obra literdria, demonstrando atencao ao longo do momento de leitura;
verificar se as criancas eram capazes de identificar a tematica inerente a obra literdria; verificar se
eram capazes de identificar as personagens principais e a acao da narrativa; verificar se
compreendiam a pertinéncia da tematica, ou seja, se a consideravam importante ou nao, tendo em
conta a vida quotidiana. Para tal, foram utilizados simbolos que permitiram fazer a contabilizacao

explanada a sequir (X/verifica; -/Nao verifica; | / faltou).
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Listas de Verificacao: Interpretacdo e compreensao

das obras
30
25
20
15
10
5
0
Acompanha a leitura da ldentifica a tematica da Identifica os Compreender a tematica
obra literaria obra literaria personagens principais e a sua pertinéncia

da obra literaria

H1.2e22Sessdo MW3.2Sessao MW4.2Sessdo MW5.2Sessao

Grafico 1- Apresentacao dos dados das listas de verificagao.

Ao realizar uma analise do grafico, observa-se uma unanimidade no que respeita ao
envolvimento dos alunos nas diferentes sessdes do projeto. Para ajudar a interpretacao do
mesmo, torna-se pertinente relembrar o nimero de alunos presente em cada sessao, assim na
primeira e segunda sessao estiveram vinte e um alunos, na 3.2, vinte alunos, na 4.2, vinte e um
alunos e, na 5.2 vinte e quatro alunos.

Em relacao a andlise destes dados, através do grafico, constata-se que os alunos
demonstraram gostar de histdrias e, por isso, em todas as sessoes estiveram muito atentos a
leitura das mesmas. De um modo geral, ao dialogarem com a professora em formacao,
demonstraram compreender a narrativa, sendo capazes de identificar a temdtica e a sua
relevancia e de identificar as personagens principais de cada obra. O nimero de alunos que
demonstraram dificuldades nao é relevante ao ponto de invalidar o nivel de compreensao das

obras.
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47. CONSIDERACOES FINAIS DO CAPITULO

No presente subcapitulo sera realizada uma reflexao final sobre o trabalho de projeto que
contemplard a resposta a questao-problema e aos objetivos tracados.

O projeto de investigacao desenvolveu-se a partir da questao de partida: “Como € que o
uso da Literatura para criancas no ensino das Ciéncias Sociais no 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico pode
promover valores humanos?”. Em sequida, foram definidos os trés objetivos que orientaram todo
trabalho desenvolvido e, por fim, selecionaram-se os instrumentos de recolha de dados, de forma
que, no final, fosse possivel possuir informacao relevante para dar resposta a questao do projeto.

Como ja foi esclarecido no inicio deste capitulo, a escolha da tematica prendeu-se com o
facto de os alunos terem vivenciado questdes problematicas e pelo facto de terem recebido uma
aluna refugiada na turma. Apesar de ter sido notdria a empatia dos alunos pela histéria da amiga,
inicialmente, a professora em formacao sentiu um certo receio em desenvolver o tema devido a
complexidade do mesmo. Esta inseguranca prendeu-se com a possibilidade de os alunos
demonstrarem alguma dificuldade em compreender os conceitos inerentes aos valores e,
consequentemente, desenvolverem alguma resisténcia ou, até mesmo, desinteresse pela
tematica. Todavia, o receio dissipou-se logo na primeira sessao. Os alunos foram muito recetivos
e, desde a primeira sessao, envolveram-se no mesmo.

Os dois primeiros objetivos delineados para o projeto centraram-se na andlise de como a
Literatura para Criancas poderia promover ou nao o desenvolvimento de valores, de atitudes e
comportamentos de didlogo, de respeito pelos outros e do compromisso na resolucao pacifica de
situacdes de conflito. O terceiro e ultimo objetivo recaia sobre a analise de como os temas, as
experiéncias e os valores em torno daliberdade, da solidariedade e da empatia sao representados
nas obras literdrias.

Torna-se pertinente comecar pela analise do terceiro objetivo, uma vez que os temas das
obras trabalhadas foram essenciais para o desenvolvimento do projeto. Através da pesquisa
realizada em torno das obras literdrias, constatou-se que existe uma grande oferta de temas na
Literatura Infantil que abordam questdes ambientais, multiculturais, politicas e sociais. Como os
valores daliberdade, da solidariedade e da empatia se enquadram nas questdes politicas e sociais,
foram selecionadas obras com narrativas que envolvessem problemas e preocupacoes que,

diretamente ouindiretamente, afetam a sociedade contemporanea. Neste sentido, conclui-se que
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a Literatura Infantil apresenta beneficios para a promocao de valores ao permitir, através do livro,
que os alunos descubram

‘o mundo imenso dos conflitos, dos impasses, das solu¢cdes que todos vivemos e

atravessamos — dum jeito ou de outro — através dos problemas que vao sendo

defrontados, enfrentados (ou ndo), resolvidos (ou nao) pelas personagens de cada histdria

(cada uma a seu modo)” (Abramovich, s.d, cit. por Roedel, 2016, p. 5).

As obras literdrias trabalhadas ao longo do projeto facilitaram a percecao dos valores ao
promover a reflexao sobre as acoes, os comportamentos e as atitudes narradas. A analise e a
compreensao dos textos literdrios, nomeadamente a reflexao sobre o tema inerente a cada um,
permitiu aos alunos estimularem o pensamento critico, capacitando-os para pensarem “de modo
abrangente e em profundidade, de formaldgica, observando, analisando informacao, experiéncias
ou ideias, argumentando com recurso a critérios implicitos ou explicito, com vista a tomada de
posicao fundamenta” (Martins et. al, 2017, p. 24).

Através da interpretacao e compreensao dos textos, a turma refletiu sobre diferentes
temas estudados pelas Ciéncias Sociais, nomeadamente a liberdade, os direitos humanos,
comportamentos e atitudes que contribuem para o bem-estar geral de todos os que vivem em
sociedade.

Assim, pela andlise das narrativas reflexivas e do focus group, verificou-se que os alunos
desenvolveram aprendizagens com significado em relacdo aos valores. De um modo geral, o
grupo ficou consciencializado para os diferentes valores, compreendendo o significado da
liberdade, da solidariedade, da empatia e da paz, entre outros que se relacionam naturalmente
com os mencionados. Os alunos demonstraram também consciencializacao para a relevancia de,
no dia-a-dia, terem atitudes e comportamentos que evidenciem o respeito pelos outros.

Com todo o trabalho desenvolvido, conclui-se que que o uso da Literatura para Criancas
no ensino das Ciéncias Sociais, no 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico, pode promover valores humanos. A
Literatura Infantil, através do livro, € um recurso valioso para trabalhar questoes preocupantes e
problematicas, uma vez que os textos literdrios possuem uma intencionalidade intrinseca a
tematica do livro. Essa intencionalidade, muitas vezes, encontra-se escondida e cabe ao
professor apoiar os alunos no momento de leitura, colocando-lhes questdes que permitam

aprofundar a informacao do texto literdrio.
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CONCLUSAO

Chega-se ao fim deste RE e, apds a explanacao de diferentes capitulos de andlise e de
reflexao, em que se torna pertinente refletir sobre o percurso realizado e as aprendizagens
alcancgadas, tendo sempre presente a importancia da formacao continua. Um professor € um
profissional que vive em consonancia com a aprendizagem, isto é, aprende ao ensinar, mas para
o fazer também tem de aprender. Por isso, a aprendizagem nao finda na PES, ganha sim outra
dimensao, a de procurar saber mais para fazer melhor, acompanhando as mudancas da sociedade
atual.

A PES foi um encontro entre a professora e a escola. Foi um espaco de aprendizagem e de
crescimento profissional, assente num trabalho cooperativo entre todos os agentes educativos
envolvidos, que possibilitou “construir saberes a partir da experiéncia” (Cachapuz, 2021, p. 5).
Trabalho que foi desenvolvido através das partilhas de conhecimento em par pedagadgico, das
multiplas conversas informais com o mesmo e com os Professores Cooperantes e, ainda, através
das reflexdes pré e pds aulas com as Professoras Supervisoras.

O percurso da PES é intenso, complexo e exigente, por isso, ter alguém que partilha
connosco 0s mesmos objetivos e receios, apoia-nos e estimula-nos a procurar a tua melhor
versao profissional. Acredita-se, assim, que o envolvimento entre pares e o espirito de
cooperacao permite uma reflexao conjunta, diaria em prol da melhoria da prética pedagdgica.

A articulacao entre a teoria e a pratica desenvolvida ao longo da PES foi basilar para a
professora em formacao construir percursos pedagdgicos coerentes e propicios ao
desenvolvimento de aprendizagens. Paralelamente, a compreensao e a valorizacao de cada
dimensao da acao pedagdgica — observacao, planificacao, acao e reflexao — também, contribuiam
afirmativamente para a construcao desses percursos. Ao refletir sobre este ponto, importa
salientar a relevancia da fase de observacao que foi a alavanca para a professora em formacao
planificar e, posteriormente, agir. Para apoiar essa fase, foram criadas grelhas de observacao que
permitiram conhecer e compreender a heterogeneidade das turmas lecionadas. Com base nas
informacdes recolhidas, em conjunto com o par pedagdgico, foi criada uma estrutura que
possibilitou planificar tendo em conta quatro pontos orientadores — o que ensinar, quando ensinar,
como ensinar e como avaliar — de forma sequencializada e légica. Neste sentido, em ambos os
ciclos, procurou-se tracar objetivos coerentes aos contetdos a trabalhar e utilizar diferentes

estratégias que fossem capazes de motivar, desafiar e estimular a participacao dos alunos,
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recorrendo a recursos como o livro enquanto objeto de estudo, novas tecnologias, jogos, puzzles,
entre outros. Ao referir as planificacdes importa, também, mencionar as UD que foram um meio
facilitador e promovedor da articulacdo horizontal, vertical e de interdisciplinaridade. Neste ponto,
a maior dificuldade prendeu-se com escolha de um elemento integrador que permitisse a
articulacao de diferentes areas do saber, que foi ultrapassado ao longo da pratica.

As regéncias foram o exercicio mais exigente da PES, visto que nao basta ter um plano de
aula bem estruturado, é essencial saber coloca-lo em pratica. Neste sentido, salienta-se um
conselho dado pela Professora Cooperante de HGP ao verbalizar que a fase das regéncias era a
fase certa para experimentar e arriscar. Era 0 momento para compreender a realidade da sala de
aula e perceber o que funcionava e o que nao funcionava nessa mesma realidade. Aliada a acao, a
reflexao é o processo que vai validar ou nao a experiéncia vivida no decorrer da acao pedagdgica.
Neste sentido, a professora em formacao corrobora a perspetiva de que as reflexdes sobre as
regéncias desenvolvidas permitiram identificar e compreender “erros, tomar consciéncia dos
mesmos e tentar de novo de modo diferente. [..] A experimentacao e reflexao sao elementos
autoformativos que levam a uma conquista progressiva de autonomia e descoberta de
potencialidades” (Amaral et al,, 1996, p. 98). Por fim, torna-se importante salientar que, dentro da
salade aula, a professora em formagao manteve sempre uma postura segura e préxima do aluno,
ponto positivo e muito salientado tanto pelas Professoras Cooperantes, como pelas Professoras
Supervisoras. A esse nivel, o percurso foi muito consistente ao longo de toda a PES, acredita-se
que seja reflexo da experiéncia formativa anterior e da experiéncia profissional.

Nao se pode terminar a presente reflexao sem mencionar o contributo da dimensao
investigativa promovida pela PES. Esta dimensao trespassou todo o percurso vivido,
evidenciando o lado investigador do professor ao “compreender, melhorar e reformar préticas”
(Ebbut, 1985, cit. por Coutinho et al, 2009, p. 363). No entanto, ganhou maior destaque através do
desenvolvimento do Projeto de Investigacao intitulado A Literatura na Promocao de Valores de
uma Turma do 2.2 ano do 1.2 Ciclo do Ensino. O Projeto revelou-se muito positivo, porque foi ao
encontro de um interesse da turma, a literatura e, através do objeto livro, permitiu trabalhar
valores que muitas vezes sao exigentes de trabalhar.

Termina-se este RE com um sentimento de dever cumprido e com o pensamento nas
palavras de Freire, ensinar nao é transmitir conhecimento, é criar possibilidades que promovam a

formacao de pessoas que, por sua vez, serao capazes de intervir e transformar o mundo.
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APENDICES

Apéndice |

FSCTLA
suPERIDR
LE EDUACAD

Planificagio: 1.2 &

hi

- Mobilizar as
experiéncias e saberes no
processo de construgdo de
sentidos do texto;

suas

- Identificar informacdo
explicita no texto;

% O gue acham que acontecen para oz edificios
estarem destrnidos?

* O gueéuma guerra?

# A gzuerra é algo bom ou man? Porgué?

# Por canza da gnerra as personagens da historia
vivem em paz?|

Vamas descobrir?

- Os alunos voltam a escotar a leftura da obra.

Dia/ - P
Objetivos de " . Competéncias
Ten:&po aprendi AcOes estrategicas Recursos PASEO
previsto
Projeto: 1.2 Sessdo Tempo: 100 min
Momento de Pré-Leitura: - Livro “O Principio” Linguagens e
(2012), de Paula Textos
ar?ﬁ:fzm clzrdeza N - Os alunos analisam a capa do livro “0 Principio” (2012), - Pensamento
cl e modo R . it
P de Paula Carballeira, identificando diferentes elementos cnfico e
adequado as palavras; paratextuais, registando os mesmos no roteiro de leitura E;];;fgeuto
(titulo, autor (a), flustrador (a) e editora e fazem uma
) breve descrigéio da capa. - Raciocinio e
- Antecipar ofs) tema(s) Resolugiio de
com base em nogdes Problemas
. elementares de  género | - Em seguida, os alunos visualizam a primeira flustracio
10 l[wn:?s de fada, | da obra e respondem a questdes lancadas pela professora: - Informacdo e
engalengas, poemas, efc.) p Comunicagio
em elementos do paratext |  ° Quelugar serd este? =
e nos textos  visuais + Eum lugar bonito? Porqué?
(llustragdes). + 0 acham que acontecen para este lugar estar tio
degradado, fefo, triste?
+  Serd que vivem ali criangas? Como sabem?
+ Porgue sera gque esta historia se chama O
Principio?
i anif o de 2023
Tlomento de Leitara:
- Ouvir ler obras literdrias; - Cartdes do jogo -
“erdadei Falso® Lingn
- Desenvolver - Os alunos escotam a leitura em voz alta da obra “O (A:rgxo_;‘;m # ° Tm;gense
. eompeténcias pessoais & Principio”, de Paula (achallzira, realizada pela professora.
40 min sociaisy
L o - Penzamento
- Promover o pens - || Logo nas primeiras paginas, a professora faz uma pausa critico &
eritico; estratézica e questiona a torma: pensamento
criativo.

- Raciocinio e
resolucdo de
problemas.

-Relacionamento
interpessoal

- Informacio e
Comunicacio
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- A meio da leitura, a professora faz uma nova pausa
estratégica e questiona os alunas:
s Ji repararam que esta historia se desenvolve

entrem pontos positivos e pontos negatives?

# Consegnem identifiear pontos negativos? E pontos
positivos?
+ Acham qgue estas pessoas vivem em paz? Porgue?

» (O gue éter paz?

- Oz alunos escutam o fim da leitura da obra.

- Apds a leitura da obra, oz alunos realizam um jogo de
“Verdadeiro on Falso” (Anexo II), realizande, assim, nma
tarefa de interpretagio e compreensio do texto.

0 jogo serd constituido por um conjunto de cartdes com
frazes sobre a historia, onde o5 alunos devem dizer == as

mesmas sdoverdadeiras on falsas, justificando-as. Através

desta recurso diddtico, pretende-se que oz alumos
consigam identificar: o aconteciments principal da obra;
as persomagens principais da historia; quem conta a

historia; os acontecimentos negativos e positivos;

Regras do jogo:
Oz alunos estardo organizados por grupos (4 gruposda 5 &

1 grupo de 4 alunos). O jogo possuira 1o cartas dejogo qua

serap dividas em doas rondas de forma que cada grupo,

em cada nma, responda a 1 carta de jogo.

- Individualmente, o5 alunas, no roteire da histéria, fazem

o resumo da historia.

- Falar com clareza e Tlomento de Fos-Leitora: =
articalar de modo Lingnagens
adequado as palavras; - Folhas am branco; Textos
deq L ! A obra "0 Principio” (z012), de Paula Carhalleirs narra a !
realidade de uma familia que experiencia um conflito de | - Folhas com imagens - Pensamento
(Anexe IT); eritico &

- I?eseu\-‘u]ﬂ'\er guerra e gue foram obrigadas a alterar toda a sna a vida,
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competéncias pessoais e
sociaisy

Fromover o pensamento

ficando impossibilitados de terem uma caza, de irem
trabalhar, entre outras coizas. De forma que a turma

compreenda que existem muitas familias que passam o | - Quadro;

- Caola;

penzamento
criativa

- Raciocinio e

critico; - e . Eesolucdo de
min ue a familia da historia passon, a turma desenvolvera nm
30 ol . ’ - Caderno didrio; Froblemas
- Refleti sohre | exercicio que lha permitira comparar a vidas doz alunos
comportamentos e atitudes, | com a vida des personagens. -
viveneiados ou observades, Desenvolvimento
gue concorrem para o bem- | Individ T ina didria damuele di Pessoale
fisico e psicolégion, vidualmente, criam a sua rotina didria daquels dia. autonomia
individual e coletivo; Para auxiliar, cada aluno recebe uma folha com diferentes
imagens alusivas a tarefas de higiens, de desporto, entre - Informacio e
c =
ountras, que podem utilizar (recorte e colagem) na o @
construgio da sua rotina (Anexo II).
SieEhicn

- Em grande grupo, os alunos partilham as suas rotinas e
com o apoio e orientacdc da professora constrosm uma
tabela de contrastes no guadro, identificando &

compreendendo as diferencas entre as zuas rotinas e as

das personagens.

- A partir da tabela de conirastes, a professora coloca
diferentes gnestdes orientadoras:
* Seraque a familia da historia viven para sempre no
carro?
* Sera que receberam ajuda®
% Sera que conseguiram ir viver para outro pals?
* Porgue guereriam sair do sen pails para ir viver
para outro?
% Ja conhecaram alguém gue teve da zair do ssu
pais?

# Como & que conheceram essa pessoa?

No ano anterior, a turma recebeu nma alona refogiada da
gnerra da Uerinia. E expectivel que os alunos respondam
positivamente 3 dltima questdo & a partir poderdo ser

colocadas novas questies:

# Porque & que a vosza colega teve de zair do ssu
pais?
# Na Ucrinia ela ndo podia frequentar a escola?
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Porgué?
+ Acham que a Uerdnia & um pais que vive em paz?
# (mando a colega veio para a vossa turma vocs
receberam-na bem?

- Oz alunes sdo desafiados a escrever no cademo 3 coisas
que fireram para ajudar a eolega a integrar-se na nova
escola.

- Em grande grupo, os alunos partilharam o que

- A partir da partilha da turma, a professora questiona:
# Conhecem a palavra solidariedade?
% Acham gque foram scliddrios com a vossa colega?
+ Acham importante agjudarmo-nos uns acs ontros?
Porgué?

Através de um didlogo orisntade, a professora transporta
a historia narrada para a realidades atual, mencionando

acontecimentos atuais. Salientando gue existem muitas
pessoas que vivem ou viveram em contexto de guerra on
que passam por momentos menas bons e que precisam de

ajuda.
[ Avaliagio | Instrumento{s): Listas de verificacdo |Anexo I111) e tarefas dezenvolvidas na aula.
formativa
[l
Anexo |
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Anexo IT

Anexo IT1

Alunos

Objetivos
Arompanhar
a leitura da
obra literaria
Identificar a
tematica da
obra literaria
Identificar oz
personagens
principais da
obra literaria
Compreender
atematicaea
sua
pertinéncia

Interpretacio e compreensio da

obra
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Apéndice ll

- Desenvolver
competéncias pessoais e
soeiais.

= Refletir sobre
comportamentos e atitudes,
vivenciados ou observados,
que cOnCOrTem para o bem-
estar fizico e psicolagico,
individual e coletivo,

Arividade de Escrita:

- Ko caderno, os alunos eserevem um final para a familia
da histdria,

Atividade de Revisio do texto:

- Individnalmente, os alunos com o apoic da profeszora

farem a revisdo do texto, corrigindo erros ortograficos.

Dia/ .. i .
Objetivos da o - Competéncias
= trat R
Tp_m.po ] em Agdes estratégicas BCUrs0s TET
previsto
Projeto: z.2 Sassio Tempo: 100 min
- Recontar historiaz e Ma =z.2 sessio do projeto, a professora comeca por - Computador; Lingnagens e
narrar sitnagdes vividas e - Textos
imaginadas; questionar a turma: - Projetor;
- Pensamento
- Falar com clareza e *+ Fecordam-se da cbra gque lemos a semana - TustragBes critico &
iealar de modo da? selecionadas: pensamento
artienlar de m passada® criative
adeguado as palavras; *+ Como se chamava?
% Poszo colocar-vos um desafio? B Rac:{nc:niu &
Eesolucdo de
20 min Problemas

- Oz alunos wisvalizam a projegio de 4 ilustrages

aleatdriaz da histéria e organizam-nas por ordem

narrativa.

- Em segnida, com o apoio das ilustragies os alunos

realizam o reconto oral da historia.

Apos recontarem a historia e de relembrarem
- Eﬁu;t_aver 1e=r;ns$5 pormenores importantes sobre a mesma os |~ C2demo dirio; =
com diverzas fin ez . . . . . Lingnagsns &
{marrar, informar, alunos realizam nma atividade de escrita eriativa. Textos
explicar).

Atividade de Planificagio do texto: - Pensamento
= eritico
Promover o pensamento pensamento
critico. - Os alunos visnalizam uma tabela com informagdes criativo

orientadoras para a construcio da histaria (Anexs I).

40 min - Raciocinio &

resolugdo de
problemas

Dezenvolvimento
Pessoale
Autonomia

- Informagio e
Comunicacdo

147



- Oz alenos criam nm livre acordedo para o final que

- Intezrar a linguagem das | escreveram. Os alunos desenvolvem um trabalho de artes | ~ Cartelinas; ;.i:ﬁ:agms E
R artes visnais, assim como plasticas onde criam as ilustragdes para a sua historia. - Material de Expressio .
varias técnicas de Flastica; - Pensamento
expresszdo (pintura e - Os alunos apresentam as zuas ilustragdes e explicam o Ref critico &
. - Narrativa exiva pensamento
desenho); gue desenharam e porqué. (4 ) exiative
- Apreciar os seus trabalhos | | g, zrande grupo., os alunos apresentam as smas - Sensibilidade
& 0s dos sens colegas, L estética e
mobilizando diferentes histfrias. artistica
o0 mi critérios de argumentagio.
- Oz alunos, individualments, fazem a narrativa reflexiva - Informacdo e
(Anexs II). Comunicacdo
| Avaliagio | Instrumento{s): Listas de verificagao (Anexe 111, tarefas desenvolvidas na anla & narrativa reflexiva [Anece 1),
formativa
Anexol
Personagens Acontecimento da Histéria
Viajar Final da
Historia
Foram felizes
para sempre!
Voltaram a ter
- casa para viver.

Erauma () 4

Mudaram de
pais e foram
felizes.

Mudaram de
cidade.

Anexo IT

O que aprendeste com esta histéria?

148



Anexo ITT

Alunes

Objetivos

pis

Reconto da obra literaria lida

Compreander
a narrativa da
obra literdria

Identificar e
referir o
essencial da
obra lida.

(Re)contar
historiaz.

Falar com
clareza e
artienlar de
modo
adequado az
palavras

Alunes

Objetivos

A,

Atividade de Escrita/ Livro acordedo

Eserever um
texto enrto
com a
finalidade de
narrar um
final

alternativo

Escrever de
forma clara

Demonstrar
criatividade e
imaginacdo na
produgio do
livTo

Apreciar os
sens trabalhos
& os dos sens
colegas,
mobilizande
diferentes
critérios de
argumentacio
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Apéndice llI

Diay .. ..
Objetivos de - ;. Competéncias
Tem.po o 3 Agoes estrategicas Recursos PASED
Pprevisto E
Projeto: 3.2 Sessio =58
Manh3: 165 min
Tarde: go min
TUma vez que o5 alunos noutra aula tintham conhecido uma - Linguagens &
personagem pirata cozinheira (representada pelo par Textos
pedagozico da professora em formacde), a seszdo inicia-se - Informaciio e
a partir de uma pequena dramatizacio entre a profeszora Comunicacao
£a personagen.
- Pensamento
Critico e
- A professora encontra-se com a personagem pirata Pensamento
. cozinheira e perganta: “0l3, pirata, ouvi dizer que estavas Criative
S triste, Porgué?”
Pirata: “Sim, estava. Fu estava triste, porque ndo podia
escrever 50bre o que en mais gostava, as historias, Mas ja
passou; um grupe de menines ajudou-me.”
Profeszora: “Ah! Nio tinhas liberdads para escrever? Nem
de proposito... J2 que gostas tanto de historas, en
conhego uma hiztoria que fala de uma menina & da falta d=
liberdads. Querss ouvir?™
- Linguagens &
1omin | Antecipar ofs) tema(s) com | Atividade de Pré-Leitara: Livee O liots mdos Iates
base em noches | _ ai N Pl Uy GO P TR
tares  da  gimaro Um aluno vai ao gquadro e apresenta a capa do livre, O da Malala (zos7), de - Informaciia &
(contos de fada, lapis magice da Malala (2017), de Malala Yousafzai, que | Malala Yousafrai; Comuniracio
lengalengas, poemas, ete.) [ a professora introduz, identificando o titulo, a autora, o .
em elementos do pAalERa | fustrador e a editora.  Guide de trabalhe ) P’eflsa.mmto
e mos texbos viswmais (Anexo I); Critico e
(ilustragdes). Pensamento
- Os alunos respondem, oralmente, as gquestbes Criativa
relacionadas com o titulo da obra: L.
Ouvir ler obras literdrias e | | Existem lipis miricos? O que os torna mazicos? - RBG'[DC:IIIDE
textos da tradicdo popular. b A ’ Resolugdo de
. Porque & que 2 Malala tera um lapis magico? Problamas
Compreender narrativas . ) que podera fazer com ele?
literarias (temas, - .
experiéncias & valores). . 3 ERelacionamento
20 mi Arividade de Leitara: Interpessoal
Valorizar a diversidade - (s alonos escotam a leitura expressiva da historia,
caltural dos textos (ouvides i % ; i
oa lidos), contada pela profassora. Simultaneamente, sio projetadas Desenvolvimento
as ilustragdes do livro. Pessoale
Aut if
Maobilizar as snas nionomia
experiéncias e saberes no Os alonos respondem, oralmente, a questdes
processo de construcio de | grjantadoras:
eentidus dojesto. . Juem & a personagem principal da historia?
' (nal & o problema mencionado na historia?
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6o min

Tdentificar e referir o
essancial de textos lidos.

Eefletir sobre
comportamentos e
atitudes,

vivenciados on observados,
gue concolrem para o bem-
estar fisico e psicologico,
individual e colativa.

Dezenvolver competéncias
pessoais e sociais.

. Como € que a Malala se sente com esse problema?

. nal é a ideia dela para resolver esse problema?

Arividade de Pos-Leitura:
- 0Oz alumes, realizam atividades ds

interpraetacio da historia, por diferentes estagdes (mais ou

em  grupo,
menos, 4 minotos por estacdo, cronometrade no
computader). Todos o5 grupos passam por todas as
estagies e cada um possuird um guido de questdes
{Anexo I) com uma ordem predefinida (do 1 para 2: do =

para 33 e assim sucessivamenta].

- Em grande grups, os alunos corrigem o guido ds
trabalha.

INTEEVALO

- A professora questiona aos alunos:
. O gue & que a Malala tem em comum com a
pirata cozinheira?
. Recordam-se do que disseram sobre a

liberdade?

- Linguagens &
Textos

- Informagio e
Comunicacio

- Penzamento
Critico &

15 min

30 min

- Um aluno I8 o que esta escritc numa noficia
projetada no quadro e a professora risea com um

lapis azul algumas palavras e questiona:

. Porgue & que a professora esti a risear estas
palavras?

. Porgue & gue utilizou um lapis azunl?

- Enquanto os zlunos vdo respondendo &= guestdes, a

professora regista no quadro as ideias principais.

- 0= alunos visnalizam a ilustracdo do lapis azul e escutam
um dndic com a adaptacio da historia “Eu, o lapis azul®,
do livre 7 x 25 Historias da Liberdade (zoo8), de
Margzarida Fonseca Santos & Inés do Carmo (Anexo IT).

-0z alunos visnalizam a projecio de uma tabela (Anexo II)
e preenchem-na com as carateristicas do lapis magico da

Malala & do lipis azul utilizado no Estado Nove, dando
indicacies oralmente,

(0= alunos copiam para o caderna)

- A partir da trabela preenchida a professora questiona:

- PowerPoint {Anexc
I

- Livre 7 x 25 Historias
da Liberdade (z00d), de
IMarzarida Fonseca
Santos & Inés do Carma;

Penzamento
Criativa
- Raciocinio e

Fesolucio de
Problemas
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. O lapis azul poderia ser o lapiz magico da

Malala? Porqué?
. Onde vivia o lapizs azul?
. Porgue & que o lapis azul se sentia triste?

. O lapis azul viven em Portagal na época do
25 de abril. Conhecem o significado desta data?

- s alunos visnalizam wm video sobre o 25 de abril ds

1w 1974 (Anexo IIT);
- Apgs a visualizacdo do video, os alunos respondem, | - Video sobre o 25 ds
oralmente, 2 questdo: abril de 1374, da Porto
) Editora (Anexo IIT);

. Naquela altnra as pessoas tinham liberdads ¢ )

para dizerem o que gueriam e para fazerem o que

gostavam®?

TAFDE
Cantar, a solo e em grupo, | - Oz alunos recebem 3 estrofes da musica "Somos livres™, [ - 3 estrofes da misica - Linguagens e
da sua antoria ou de outres, | de Ermelinda Duarte (Anexo IV). “Somos livres”, da Textos
. . Ermelinda Duarts
) cangdes com caracteristicas (Anexo I'V); - Informacio e
33 mm musicais e culturais | - Para aprenderem a letra e a melodia, os alunos escutam Comunicacio
diversificadas, a misica cantada e tocada pelo professor cooperante, - Viola;
- Pensamento
demonstrando e
Critico e

progressivamente -0z alunos cantam a miisica “Somos Livres” de Ermelinda Pensamento
qualidade:  técnicaz e | Duarte. Criativa
expressivas;

Produzir, sozinho ou em
grupo, material escrito,
audiowvizual, reconhecendo
a milsica como construgdo
social, patriménic e fator de
identidade caltural.

- Oz alunos respondem, oralments, s questdes:
» (0 significa sermos livres de crescer e sermos livres
de dizer?
» Esta misica fala-nos sobre o qué?
# Acham que podiamos estar a cantar estar misica

za vivézsemos antes do 25 de abril? Porqué?

- 05 alunos dialogam com a professora tendo em conta os

seguintes pontos:
. Dezds o ano 1974 gue Porfugzal vive em
Liberdade;
. (Que em 2012, com 15 anos a Malala e as

suas amigas foram proibidas de frequentarem &
escola;

. Em 2012 a professora tinha 2z anos e
sempre teve a oportunidade de frequentar a escola

e os pais deles também;

- Raciocinio e
Resolngio de
Problemas

Eelacionamento
Interpezsoal
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. Atnalments, existem paises;, como o da
Malala, onde as pessoas ndo vivem em Liberdade &

ndo t8m as mesmas oportunidades que eles t8m;

- A professora desafia os alunos a criarem (em grands
gropo) uma on deas estrofes novas para a misica “Somos
livres” de Ermelinda Duarte, que apelem a liberdade.

- 05 alunos voltam a cantar a misica “Somos Livres” com

as estrofes gue criaram.

- Integrar a lingnagem das
artes visuais, assim como
varias técnicas de
expressio (pintura e
desenho);

40 min

- 05 alunos realizam nma atividade plastica e criam um
passpartzis da liberdade. Cada a aluno devera criar um
guadro no qual respondem & seguinte questio:

# (O gue & ser livre?

-Individualmente, os alnnos escrevem a narrativa reflexiva
{Anexe V).

- Cartolinas;

- Materiais de Artes
Plasticas;

- Linguagens e
Textos

- Informacio e
Comunicacdo

- Penzamento
Critico e
Pensamento
Criative

- Raciocinio e
Resolugdo de
Problemas

- Sensibilidade
Estéticae

Artistica

Avaliagao | Instrumento(s): Listas de verificacdo (Anexe VI), tarefas dezenvolvidas na aula e narrativa reflexiva [Anece VL

Anexol

d;p“ m “1'%;“% L]
v - o‘:_, o o
® trguos
Estagiontd

L3 g wem Lipes migion no inicis da histiria. Renre 3 frie 90 TR0 QUE ST 8358

Esmagoni 2

5 Bkl U Rt ke, UBA-bo-il paTE_ " ORERREZE B3 FFRSED POF S0 @ FREETE P fuila

S trasatha

CHSRNFaed £3 vESUOTS M als DORRDS 00 Mo Srd 3 minea mie.

Farava 0 DamaD pard pOTHT Darmir maa
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eitagicar

& & quE 0 29 2 Malala

erdaderas (v] o falsas

& Matali comacu §

v Bokre B ful i

Minguim sa interessou pela histbria da Malala. _

Historia “Eu, o lapis
lvro 7 x 25 Histérios do Liberdade, de

Aargarida Fonseca Santos + Inés do Ca
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Anexo IV
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AnexoV

0 que aprendeste com esta historia?

Anexo VI

Alunos

Objetivos

M.

M.

M.

Interpretacdo e compreensio das

obras

Arompanhar
a leitura da
obra literaria

Identificara
tematica da
obra literaria

Identificar os
personagens
principais da
obra literaria

Compreender
atematicaea
sua
pertinéncia
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Apéndice IV

;%:D :;b]ma. s de Agdes astratégicas Recursos Cnn;i:w;mas
Projeto: 4.2 Sassio Tempo: 150 min (manh3)
Anvidade de motivagao: =
- Computador; Linguagens &
- Falar com clareza = |- Em grande grupo, os alunos visualizam o bogkinailer da Textos
articnlar de modo adequado | obra Discordia {2o2:1), de Nani Epunini de modo a | - Projetor;
as palavras; anteciparem a histdria da mesma (Anevo I). - Penzamento
- Quadre; critico e
. = Refletir sobre | - Apds a visnalizagdo, o5 alonos respondem a guesties pensamento
=0 mn comportamentos e atitudes, | orientadoras colocadas pela professora: - Anexo I criativo
vivenciados ou observados,
que concorrem para o bem- *+ (O gue & que as pessoas estio a fazer? - Livro Discérdia (zoz1). | - Raciocinio e
estar fisico e psicologico, + Estio a conversar? de Nani Ernnini resolucdo de
individual e coletivo. »  Estio a discutir? problemas
s Como & que percabemos isso?
- Reconhecer a importincia * (0 gue serd gque esta historia nos vai contar?
do didloge, da negociagio &
do COmpromisso na
resolugae  pacifica  de | - Osalunos, atraves da ferramenta PowerPoint, visnalizam
sitnagdes de conflito. a capa da obra literaria e analisam os diferentes slementos
paraiantnais,
- Antecipar ofs) tema(s)
com base em nogdes
elementaras de género
{contos de fada,
lengalengas, poemas, ete.)
em elementos do pagatexin,
e mnos textos vismais
(ilustragdes);
- Computador; - Lingnagem e
- Falar com eclareza e | Atividade de Desenvolvimento: Textos
articalar de modo adequado - Projetor;
as palavras; A obra Discérdia (zoz1), d= Nani Brupini & um dlbum -  Pensamento
narrativo que nos fala da importincia do dialogo. Através | - Quadro; critico &
- Desenvolver competéncias | das ilnstracdes a antora evidencia a importincia do saber Penzamento
pessoais & sociais. ouvir o outro para se dialogar com respeito. Salienta a | - Livro Discérdia (zoz1). | Criative
de Nani Brppini;
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50 min

- Promover o pensamento
critico.

= Eefletir sobre
comportamentos & atitudes,
vivenciados on observados,
gue concorrem para o bem-
estar fisico e psicologico,
individual e colativo.

- Reconhecer a importincia
do didlogo, da negociacio e

importincia do dialogo e do sentfido de entreajuda para se

ultrapassar divergéncias.

- Oz alunos, através da ferramenta PowerPoint, visnalizam
as ilustragtes da historia, enguanto fazem a interpretacdo

das mesmas.

- s alunos, visualizam novamente as ilustracies e,
oralmente, vAo respondendo a questdes orisntadoras:
* (Juem =30 as personagens da historia?

» (O gue é gue acontecen com essas pessoas?

- Novelos de 1d;

- Facioclnio &
resolucio de

problemas

Eelacionamento

interpessoal

- Informacio e
Comunicacio

do compromizso o + Noinicio da historia o gue & que as pessoas estavam
resolugdo  pacifica de a farer?
situagdes de conlito. * As pessoas estavam a conversar de gue forma?
. Estavam a falar alto on baixe? Porgue?
. Como & que conseguimos perceber que as pessoas
estdp a falar alto ou baixa?
+ Serd que se conseguiam escutar umas 3s outras?
Porqué?
. Voeds também costumam falar alte ou baixe?
Quands? Porqué?
. Costumam discotir? Porqué?
. Como se sentem quando discutem?

. Alzném sabe o que significa “discordar™?

- 0s alunos criam nma teia de ld. Os alunos devem atirar o
novelo de 1 uns aos outros, 4 sorte & sem pensar, Desta
forma vio criar uma feia, nma alusdo a uma discussdo
onds ndo se valoriza quem est3 ao nosso lado e o que tem

para nos dizer.

- s alunes respondem, oralmente, a guestdes
orientadoras:
+ O gue & gue acabamos de eriar?
# Serd que o que estd aquia acontecer & parecido com
o gue acontecen com as personagens da historia?
Porqué?
+ Secada um de voces olhasse para o lado e atirasse
o novelo de 13 para o colega tinhamos criado esta
teia?
s Todos atiraram o novelo de 13 sem pensar & sem
olhar para guem esta perto de vocés. Acham que &
importante olharmos para quem ==t ao noszo lade

& ouvir o que a pessoa tem para nos dizer?

158



Porque & que as pessoas foram “engolidas” pele
monstro?

Serd que as pessoas estavam tdo confusas ao
falarem alto que ndo viram o monstro?

O gue & que as pessoas fizeram para sair de dentre
do monstro?

O gue & que podemos fazer para desconstruir a

nossa feia?

INTERVALO

- Ouvir ler obras literarias e

- Oz alunos visualizam a capa da obra literaria Carra aos

. textos da tradicdo popular; | Lideres do Munde (2022}, de Maria Inés Almeida e Flavia | - Computador; Lingnagens &
e Lins e Silva = analizam os elementos pagatexinais. Textos
- Compreender narrativas - Prajetor;
literarias (temas, | - O alonos respondem a questdes orientadoras colocadas - Pensamento
experiéncias e valores); pela professora: - Quadro; eritico e
= Refletir sobre * (O gue & uma carta? Pensamento
comportamentos e atitudes, s Quem sio oz lideres do mundo? - Livro Carta aos Lideres | Criativo
vivenciados ou observados, +  Porque serd que alguém escreven uma carta a estas | @0 Munde (2o22), de
que concorrem para o bem- pessoas? Maria Inés Almeida e |- Raciocinio e
estar fisico e psicologico, e  Vamos descobrir? Flavia Lins e Silva. Eesolugio  de
individual e coletivo. Problemas
- Os alunos escutam a leitora expressiva de um excerto da
- Reconhecer a importincia | obra literaria. - Anexo IT; - Informagio e
do dizlogo, da negociacdo & Comunicacao
do compromisso na | - 0s alunos respondem a questdes orientadoras colocadas | - Anexo ITT;
resolucdo pacifica  de | pela professora: =
situagdes de condlito. + Porgue é gue esta menina escreven uma carta? - Anexo IV} Eelacionamento
* ue acontecimentos negativos a menina referin na Interpessoal

- Desenvolver competéncias carta? - Anexo Vi
pessoais e sociais. s Acham que a menina astd contenta com astas coisas - Saber
- negativas? Cientifico,
Fromover o pensamento *+ E vocgs como se sentem ac saber destes Técnica s
eritico. acontecimentos? Tecnolbgico

- Escrever corrstamente
palavras com todos os tipes
de silabas, com utilizagio
correta dos acentos graficos
edotil;

- Escrever textos curtos com
diversas finalidades (narrar,

informar, explicar);

Lembram-z& da Malala? Lembram-s& daz meninas
do Paguistido nio conseguirem ir 2 escola? Esta
menina volta a falar que muitas criancaz ndo
podem ir a4 escola. Serd que existem criangas
noutros paises que nac podem ir 3 escola?

Lembram-se que existiam criancas guoe tinha de
apanhar metal nas lixeiras para ajudar a familia?
Serd que existem criancgas noutros paises gue

passam fome?
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- Proceder 2 revisac de
texto, individualments ou
em grupo apos discuzsdo da
diferentes pontos de vista;

- Proceder & revisdo de
texto, individualments ou
em grupo apos discussdo de
diferentes pontos de vista.

* Se pudessem escrever uma carta aos hderes do
mundo, o que escreviam?
# Ja escreveram uma carta? 4 quem?

#» Existem regras para escrever uma carta? Quais?

- (5 alunos, através da plataforma da Escola Virtnal,
visnalizam nm video de forma pereeberam a estrotura de
uma carta {4mexe II).

- Em grande gropo, os alunos escrevem uma carta aos
lideres do munde, explicando as snas preccupactes
perante os temas gue vieram a falar ao longe do projeto
{Anexe III). A tarefa respeitara as seguintes fazes de
escrita: planificacdo, textualizacdo e revisio do texto

escrito.

- 0z alunos recebem uma caderneta com o desafic “Tempo
para Escutar, dialogar e agir” para colocarem em pratica
durante 7 dias (Anexo IV,

Weaste desafio, durante uma semana, os aluncs devem
refletit ao final do dia se tiverem uma agdo corrsta (e
escutaram os outros; se sonberam dialogar em wez de

discutir...) & ragistar.

- Individualments, oz alonos escrevem a narrativa
reflexiva (Anecs V)L

Instrumento(s): Lista de Verificacio (Anexo VI). tarefas da sesz3o e narrativa reflaxiva [V

Anexo [

Link de acesso: b

Anexo II

Link de acesso: Escola virtual

Anexo II1
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Atividade de Escrita

Planificagﬁo:

A personagem do livro escreveu uma carta
aos Lideres do Mundo a falar da sua preocupagdo
com o estado de salide do mundo. Se tivessem a
oportunidade de escrever uma carta aos lideres
do mundo sobre o que escreveriam? Quais as

vOossas preocupagdes e porqué?

1) Preencham a tabela:

Local

Data

Destinatario

Assunto

Remetente (quem escreve a
carta)

Atividade de Escrita

Textualizagdo (Escrever a carta)
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Atividade de Escrita

Revisdo do Texto

Relé& a carta que escreveste e verifica:

S5im | Ndo

Respondeste aos pontos da planificagdo?
Identificaste erros ortograficos?

Anexo IV

% :
S0 =
Tewpe rars Sseutar, ‘

dialegar e agir. ...

“
—

J)ts‘(ib li(lu / /(;,ypl ,4[.:./:744,
¢ 1.741,

esm— |
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AnexoV

0 que aprendeste com esta historia? ° (

Anexo VI

Alunos

Objetivos
Acompanhar
a leitura da
obra literaria
Identificar a
temética da
obra literaria
Identificar oz
PETSOnagens
principais da
obra literaria
Compreender
atematicaea
sua
pertinéncia

Interpretacdo & compreensdo da

obra
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Apéndice V

obzervados, que
COMCOITEM para o
bem-estar fisico e

psicologica,
individual e
coletivo.
Reconhecer a
importincia do
dialago, da

negociagdo & do
COmpromisso na
pacifica

de citmaghe: de

resolngio

conflita.

(mal o significado da palavra duelo?

Die quem =erio estas pernas? Serdo de pessoas?
Serdo de soldados?

O gue & gue acontecard nesta historia e com estas

pessoas?

Oz alunos, através da ferramenta PowerPoine,
visualizam as ilustragies da histdria, snguanto
escntam 2 leitura expressiva realizada pela

professora.

Os alonos desenvolvem um dialoge com =
professora, ao qual vio respondsnde a questdes

arientadoras,

Questdes orientadoras:

;%:D aﬂ?;‘;;::gt:l Agdes estratégicas Racursos Cﬂn;lf:;:g:u!
Projeto: 5.2 Sessio Tempo: 100 min
Falar com clareza e | &4 sess3o imicia-se com o5 alunos a apresentarem a | - Cadernetas; - Linguagens e
articular de modo | cadernsta do dezafio de 7 dias. Textos
adequado as
palavras; - 03 alunos respondem ds questdes orientadoras: -  Pensamento
* Todos realizaram o desafio dos 7 dias? critico a
+ Como corren? pensamento
. * Foi nm desafio facil on dificil? Porqus? criativa.
20 min
s Tiveram alguma atitude on comportaments ds
conflito ou de discordia? Porqué? Como se - Raciccinio &
sentiram nesse momento? resolugdo de
* Como se sentiram quando Hiveram uma atitude on problemas.
comportamento bom?
- Informacic e
comunicacio
9o min -
Falar com clareza e | Atividade ds motivagio: Computador; Linguagens a
articular de modo Projetor; Textos;
Quadro;
adequado as - Os alunos, através da ferramenta PowerPoint, - Livto © Duelo|-  Pensamento
palavras; visualizam a capa da obra literaria O Duelo (zo2z2), (2022), de Inés | critico a
de Inés Viegas Oliveira. Viegas Oliveira; | pensamento
Refletir sobre criative.
comportamentos e - (s alunos identificam o titule, 2 autora, 2 editora e - Anexol
atitudes, respondem ds guesties orientadoras: - Anexo IT - Racioccinio e
vivenciados on resolugdo da

problemas.
Dezenvolvimento
Peszoal a
antonomia.

- Informacioc &
comunicacdo
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Antecipar afs)
temals) com base
sm nogdes
elementares de
genero (contos de
fada, lengalengas,

poemas, et em

elementos do
paatesin, & mos
textos visuais
(ilustragtes);

Falar com clareza e
articular de modo

adequado as
palavras;
antecipar ofs)

temals) com base
em noces
elementares de
género (contos de
fada, lengalengas,

poemas, etc) em

# (Juem sdo as personagens da historia?

+ Alpuma destas personagens conta a historia?

# (O que & gue as personagens estavam a fazer no
inicio da historia?

* (O gue & gue acontecen para que oS personagens
entrassem em econflito e decidissem fazer um
duelo?

» Porgue sera que o personagem gue estd a Narrar a
historia questiona: “Dowtor Rostov, acaso ja
experimenton colocar-se nos sapatos do ontro?”

# Lembram-ze do zignificado da palavra empatia?
Ser empéatico ndo significa colocarmo-nos lugar no
outro?

+ Em que consistin este duals?

* (uem foi o vencedor deste duelo?

* Como é que termina a historia?

 Acham que este conflitc duoron muito tempo?
Porqué?

* Serd gue o personagem perdoou o amigo?

# Em vez do duelo, o5 personagens nio podiam ter
conversado e resolvido as diferencas entre elas?

Joge “Igudis na diferenca”™

elementos do
paratesin, & mos
textos wvisuais
(ihastragdes);

ouvir ler obras
literariaz = textos da
tradigio  popular;
compraendar
narrativas literdrias
(temas,
experiéncias e
valores);

Nesta atividade oz alunos circolarde pela  sala,
conversando com os colegas & preenchendo guadrades
com informagdes sobre os colegas. Mesta atividade os
alunos perzuntam e respondem, experienciando o papel
de entrevistador e entrevistado, Através desta atividade os
alunos tém a oporfunidade de descobrir novas coisas sobre
oz sens eolegas de turma. O alunos vdo deseobrir que tém
coisaz em comum com outres colegasz, enquanto,
percebem gue também tém diferencas,

- Cada aluno recebe uma carta de jogo (Anexe I} &
sscuta a explicacdo da atividads.

- Osalunos eirculam pela sala de auvla e escolhem um
colega diferente para responder a cada guadrado.
Exemplo: OfA Erica gosta de nma comida de ontro
pais. Esta comida chama-se Pizza e € original de
Italiay OA Pedro vive na freguesia de Ermesinde,

- (s alunos voltam aos seus logares & respondem ds
saguintes questies orientadoras:

+ Aprenderam coisas novas sobre os vossos colegas?
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* (0 goe aprenderam?

# Descobriram que tinham coisas em comom com
outros colegas? O qué?

# Ha diferencaz entre vocés? Qus difersncas sdo
essas? De que forma & que sao diferentes?

# Acham que ha problema em serem diferentes nm
dos outros?

* Acham gue as diferencas sdo motive para se
chatearem?
mundo, sssaz pessoas sdoc diferentss de nos?
Porqué?

* (O gne & que temos &m comum Com es5as pessoas?

* Sera que precisamos uns dos outros? Porgué?

- Osalonos reali a narrativa reflexiva {Anexe IT).
[ Avaliagdo | [nstrumento[s): Lista de Verificacao (Anexe 111, tarefas da sessao £ narrativa reflexiva (11)

O/A

faz anos no ano de

O/A tem
familiares noutro pais. O/A
Esse pais chama-se Pratica desporto. Esse desporto é

O/A
Quando crescer quer ser

O/A
O/A tem gosta de comida de outro pais. Essa
um (a) amigo (a) noutro || comida chama-se
pais. Esse (a) amigo (a)
e é original do

chama-se
e vive

(nome do ;uls)
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Anexo II

0 que aprendeste com esta histéria? I} a

i

Anexo 11

Alunos

Objetivos
Acompanhar
a leitura da
obra literaria
Identificar a
tematica da
obra literaria
Identificar os
PETsonagens
principais da
obra literdria
Compreender
atematicaea
sua
pertinéncia

Interpretacio e compreenséo da

'obra
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