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1. Introducio e sequéncia

Nas paginas que se seguem iremos analisar a sociedade unipessoal,
quer como instrumento utilizado com vista a limitagdo da
responsabilidade do comerciante em nome individual, quer enquanto
mecanismo de cria¢io e de expansdo de grupos de sociedades.

Comegaremos por focar o problema da limitagdo da responsa-
bilidade do comerciante em nome individual. Alguns autores tém, ao
longo dos tempos, rejeitado esta hipotese, alegando que o patriménio
do comerciante constitui a garantia dos credores, funcionando, deste
modo, a limitag¢io da responsabilidade como factor desincentivador da
concessio de crédito. Por outro lado, alertam para o facto de os
credores do comerciante, em face de tal limitagdo, lhe comegarem a
exigir garantias pessoais, conduzindo, assim, a ilimitacdo da sua
responsabilidade’.

* Note-se que, com a entrada em vigor do DL 200/2004, de 18 de Agosto, as
disposicdes que remetem para o conceito de faléncia dever-se-do considerar como
se reportando ao conceito de insolvéncia.
"'V, COELHO, Angela Coelho, “4 limitagdo da responsabilidade do comerciante em
nome individual”. RDE 1980/1981 p. 8.
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Contudo, por volta do principio do século XX2 comegou-se a por em
evidéncia o interesse da limitagdo da responsabilidade do comerciante
em nome individual. Segundo os seus defensores, existe um interesse
legitimo, da parte do comerciante, em ver a sua responsabilidade
limitada ao patrimonio por ele afectado ao exercicio do comércio. De
facto, procedendo deste modo, por-se-ia o patriménio pessoal e familiar
a salvo dos riscos que o exercicio da actividade comercial envolve. A
limitagéo da responsabilidade acarretaria a proteccio dos credores civis
(dado que a responsabilidade pelas dividas do comércio niio alastraria a
todo o patriménio, ficando confinada ao patrimonio comercial) e dos
credores mercantis (por passarem a ter um patriménio a coberto da
concorréneia dos credores pessoais). Por outro lado, se o regime legal
pelo qual se confere a possibilidade de limitar a responsabilidade do
comerciante em nome individual tutelar suficientemente os interesses
dos credores comerciais, deixardo estes de exigir as garantias que
levariam, na pratica, a ilimitagdo da responsabilidade’.

Sdo conhecidos trés meios para atingir a limitagio da
responsabilidade do comerciante em nome individual. O regime a que
qualquer destes instrumentos estd submetido devera conciliar o interesse
em causa com a protec¢do de terceiros, isto é, dos credores mercantis.
Isto mesmo ressaltara da anélise do regime legal das sociedades por
quotas unipessoais e constituird o nucleo central da nossa atencio. Sera
de notar que uma disciplina muito severa comparativamente a das
sociedades pluripessoais, em qualquer destes meios de limitagdo da
responsabilidade, podera conduzir a sua ineficdcia, fomentando o
recurso as sociedades ficticias’. Contudo, hid que ter em conta as
necessidades acrescidas de protecgio de terceiros, dado o poder que
possui 0 empresario e o consequente perigo de abusos.

A forma escolhida pelo nosso legislador para a sociedade
unipessoal enquanto instrumento de limitagdo da responsabilidade do
comerciante em nome individual foi o tipo de sociedade por quotas.

? Oskar Pisko, entre outros, citados por Maria Angela Coclho, ibidem, p 4, nota 1.
*V. Maria Angela Coelho, ibidem, pp. 9/10.

* V., neste sentido, MOSCO, Gian Domenico, La dodicesima direttiva CEE sulle soci-
eta unipersonalle a responsabilita limitata. GComm. 1991, p. 53, nota 74.
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Este modelo de sociedade, como salienta Menezes Cordeiro, dado que
muitas vezes funciona como uma sociedade de pessoas em que 0 s0Cio
dominante (que frequentemente assume a qualidade de gerente) exerce
um papel fundamental, podera ser usada como um instrumento ao
servico dos interesses deste socio’. Este risco acentua-se fortemente nas
sociedades em que as quotas se encontram reunidas nas maos de uma
Ginica pessoa. Dai que a protec¢do dos credores assuma uma
importincia essencial no estudo do regime juridico das sociedades por
quotas unipessoais.

Finalmente, teremos que ter em atengéo que a sociedade unipessoal
podera, também, servir o interesse de controlo intersocietario, nao
funcionando, neste caso, como instrumento de fomento da pequena e
média empresa. Como veremos, o Decreto-Lei 257/96, de 31 de
Dezembro, ao admitir as sociedades por quotas unipessoais no Direito
portugués, nio exclui a possibilidade de serem usadas como meio de
criacdo e de expansio dos grupos de sociedades. Esta ¢ uma finalidade
bem distinta da finalidade da limitagdo da responsabilidade do
comerciante em nome individual. Sobre ela concentraremos a nossa
atencdio na parte final deste trabalho. O problema central prende-se
também com a tutela da sociedade composta por um {inico socio, bem
como dos seus credores.

2. A limitacdo da responsabilidade do comerciante em nome
individual

2.1. Meios de limitacdo da responsabilidade do comerciante em
nome individual

Serfio seguidamente analisadas as vias teoricamente possiveis para
o comerciante limitar a responsabilidade pelo exercicio do seu
coméreio: a sociedade unipessoal, a criagio de um patriménio ao qual
seja atribuida personalidade juridica e a constituigao de um patrimonio
afecto a actividade comercial do comerciante em nome individual.

5 CORDEIRO, Antonio Menezes, O Levantamento da Personalidade Colectiva no
Direito civil e comercial. Coimbra: Almedina, pp. 149/51.
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2.1.1. A sociedade unipessoal

A sociedade unipessoal pode representar um meio do
comerciante em nome individual subtrair o seu patrimoénio a
responsabilidade pelas dividas que advenham pelo desenvolvimento
da actividade mercantil. Trata-se de um ente colectivo de base
pessoal. Assim sendo, ¢ ao substrato pessoal que a lei atribui
personalidade juridica®. Desta forma, se o comerciante for socio
Gnico de uma sociedade por quotas ou de uma sociedade anénima,
terd acesso ao beneficio da limitagdo da responsabilidade. A doutrina
tradicional néio aceitava a existéncia de sociedades unipessoais, quer
no momento da sua constitui¢ao quer, quando, durante a vida do ente
social, se reunissem as participagdes sociais nas mios de um Gnico
socio’. Todavia, doutrina portuguesa, a partir de finais dos anos
quarenta, veio a admitir o interesse da ndo dissolugdo imediata
(automatica) da sociedade quando reduzida a um socio®. Ferrer

¢ Aproximando-se, contudo de um ente de cardcter fundacional. Neste sentido, v.
MORO, Guillermo Herrero, DEL VALLE GAR(TiA, F.; FERNANDEZ DEL POZ0,
Luis, £l empresario individual de responsabilidad limitada: ventajas, problemas,
soluciones, RCDI 1990, p. 30.

" Neste sentido, v. TAVARES, José, Sociedades ¢ Empresas Comerciais, 2" edi¢ao,
Coimbra: Coimbra Editora, 1924.

* CORREIA, Antonio Ferrer, Sociedades Ficticias e Unipessoais. Coimbra: Livraria
Atlantida, 1948, pp. 266 a 298. O Autor parece admitir, de iure constituendo, a
persisténcia da sociedade (isto quanto as sociedades de capitais), podendo, no entanto,
os credores promover a dissolugiio da mesma, baseando a sua pretensiio na falta de
confianga na administragio social. Além disso, desde que o tnico accionista nio
respeitasse as regras de separagdo patrimonial, passaria a responder com todo o seu
patrimonio, subsidiariamente, pelas dividas sociais. Esta solugdo deveria ser imposta
objectivamente, ndo sendo necessario provar nem dolo nem mera culpa. Esta tltima
solugdo que visa, claramente, a tutela de terceiros, parece ter inspirado, de certa forma,
o art. 84..° CSC, que prevé a ilimitagdo da responsabilidade quando ocorra faléncia
da sociedade e se prove que durante o periodo em que a sociedade ficou com um s6
sécio ndo tenha sido respeitado o principio da autonomia patrimonial. Discute-se, no
entanto, se o art. 84..° CSC prevé uma responsabilidade solidaria do tinico socio ou
se terd apenas uma natureza subsidiaria. Sobre esta discussdo, v. COSTA, Ricardo,
A Sociedade por Quotas Unipessoal no Direito Portugués. Coimbra: Almedina, 2002.,
p. 693/4.
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Correia alertou igualmente para o interesse da limitagdo da
responsabilidade do comerciante em nome individual. Apesar desta
evolugdo, continuou a entender-se que a constitui¢do de uma
sociedade unipessoal representaria uma contradi¢do nos proprios
termos’. Esta atitude de rejeigdo de sociedades originariamente
unipessoais devia-se & concepgao da sociedade como contrato (cfr.
art. 980..° CC). O legislador portugués, encarando a sociedade como
técnica de organizagio da empresa ¢ assentando numa concepgao
institucionalista' de sociedade, veio a permitir, pela primeira vez, no
C6digo das Sociedades Comerciais", a unipessoalidade ab initio, nos
termos do art. 488.°, em prejuizo da concepgdo da sociedade como
contrato".

A adopgdo da sociedade unipessoal como meio de prover a
limitacdo da responsabilidade do comerciante em nome individual,
apesar de apresentar a dificuldade conceptual referida, tem a
vantagem de a sua consagragao se afigurar simples, na medida em
que bastara uma mera adaptagdo das regras instituidas para a
sociedade pluripessoal. Por outro lado, a adopeio da forma societaria
permitira, de uma maneira mais simplificada, a continuagio da
actividade pelos herdeiros, além de que permite uma maior facilidade
de ingresso de eventuais colaboradores®. Foi este o caminho seguido

" V. peste sentido, Ferrer Correia, ibidem., p. 2.

v Contudo, podemos dizer que o abandono de uma concepgdio contratualista
de sociedade comegou a delinear-se com © reconhecimento de uma autonomia
patrimonial da mesma com efeitos relativamente a terceiros. Neste sentido, v.
WEIGMANN, Roberto, La societa unipersonali: esperienze ¢ prospelttive di diritto
uniforme. C1 1986, p. 837.

I Fora do ambito do Codigo das Sociedades Comerciais, poderemos também conside-
rar casos de unipessoalidade societdria. Sobre estas hipoteses podera consultar-se,
ABREU, Jorge Manuel Coutinho de, Da empresarialidade - as empresas no direito.
Coimbra: Almedina, 1996, p. 136, e também COSTA, Ricardo, As Sociedades
Unipessoais. In Instituto do Direito das Empresas e do Trabalho, Problemas de Direito
das Sociedades. Coimbra: Almedina, 2002, pp. 25/6.

" Assinale-se, porém, que o art. 488.” CSC ndo consagra a sociedade unipessoal como
meio de obtengdo da responsabilidade do comerciante em nome individual.

13y, CHIARELLL, Lorenzo, La dodicesima direttiva CEE alla luce di alcuni ordina-
menti nazionali, RDC 1992, p. 144.
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pelas leis alemd", belga®, francesa', italiana'” e espanhola®. O
legislador comunitério escolheu também esta via, mas permitiu que os
Estados-membros no a seguissem, desde que, oferecendo as mesmas
garantias, fosse atribuida pela respectiva legislagdo nacional a
possibilidade de o comerciante limitar a sua responsabilidade"”. Apesar
disso, foi consagrada no ordenamento Juridico portugués a sociedade
por quotas unipessoal®,

2.1.2. O patrimonio de afectagiio

Outra via pela qual se podera atingir a limitagdo da respon-
sabilidade do comerciante é a constituigdo de um patriménio de
afectagdo. Os bens afectos ao exercicio da actividade comercial
constituirdo um patriménio auténomo, sem personalidade juridica.
Assim, em principio,” pelas dividas resultantes do exercicio do
comércio responderfo apenas os bens afectos empresa ¢ nio ja o
patriménio pessoal do comerciante e, por outro lado, os bens afectos
a0 desenvolvimento da actividade mercantil s6 responderdo por
dividas contraidas nesse ambito. Esta forma de limitagdo da
responsabilidade, embora permita evitar o obsticulo que representa a
identificagdo da sociedade como uma pessoa colectiva que tem na sua
origem um contrato, depara com o obstaculo do principio da unidade
¢ indivisibilidade do patriménio, consagrado em diversos
ordenamentos juridicos, entre os quais o portugués - art. 601.° CC. Esta
regra nao parece que constitua dificuldade de monta no nosso
ordenamento, uma vez que na parte final do citado artigo se faz
ressalva "dos regimes especialmente estabelecidos em consequéncia

" Gesetz vom 4 Juli 1980.

® Loi 14 juillet 1987.

" Loi 85-697 du 11 juillet.

" Decreto legislativo n.° 88 del 3 marzo 1993,

" Ley 2/1995 de 23 de Marzo.

¥ V.art. 7.° da 12" Directiva do Conselho em matéria de direito das sociedades, JOCE
n.° L 395 de 30 de Dezembro de 1989.

* Decreto-Lei n.° 257/96 de 31/12.

* Dizemos, em principio, pois essa autonomia pode ndo ser absoluta.
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da separagio de patrimonios." Se o legislador portugués, atendendo ao
interesse da limitacdo da responsabilidade do comerciante, permite a
criagio de um patriménio auténomo, ndo se devera questionar a
legitimidade em face do principio da ilimitagdo da responsabilidade,
que resulta do principio da unidade e indivisibilidade do patrimonio®.
Note-se, todavia, que se trata de um sistema bastante mais complexo,
ndo bastando a mera adaptagdo de normas ja conhecidas, como
acontece se for consagrada uma forma societaria. Foi aquela a escolha
do nosso legislador no Decreto-Lei 248/86, de 25 de Agosto, que
instituiu o Estabelecimento Mercantil Individual de Responsabilidade
Limitada, mais vulgarmente conhecido por EIRL*.

2.1.3. A personificagdo do patrimonio

Podera ser concedida ao comerciante em nome individual a tao
ansiada limitagio da responsabilidade através da atribui¢do de
personalidade juridica ao patrimonio. Temos, assim, que a
personalidade juridica vai incidir sobre um substrato patrimonial, o
que equivale a criagdo de uma fundagdo com fins lucrativos. Este tipo
de fundagdo nio ¢ aceite pela doutrina tradicional™, para além de que
parece ilogico que o patriménio seja simultaneamente sujeito e objecto
de direitos incidindo sobre ele proprio®. Contudo, permite contornar as
dificuldades de indole dogmatica postas por qualquer das formas de
limitagdo da responsabilidade anteriormente referidas®”’.

2 Neste sentido, v. predmbulo do Decreto-Lei n.” 248/80, de 25 de Agosto.

» Foi esta o caminho tracado por Pisko e que inspirou a legislagio do Principado do
Lichenstein em 1926. A este proposito, v. Maria Angela Coelho, ob. cit., pp. 12/13.
2V, face a legislagio portuguesa, a exigéncia de que a fundagdo tenha um escopo
social - arts 157.° ¢ 188/1 CC.

% V. Del Valle Garcfa, Fernandez Del Pozo, Herrero Moro, El empresario individual
de responsabilidad limitada... cit., p.30.

% Recorrendo & personificagio do patriménio, como forma de atingir a limitagdo da
responsabilidade do comerciante em nome individual, se orientou o Codigo de
Comércio da Costa Rica, v. DEL VALLE GARCIA, F.; FERNANDEZ DEL POZO,
Luis; HERRERO MORO, Guillermo, EI empresario individual de responsabilidad
limitada en Derecho comparado RCDI 1989, p. 1896.

7 Um sistema, prevendo a existéncia de trés massas patrimoniais, foi proposto no
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2.2. Aspectos gerais da sociedade por quotas unipessoal®.
Referéncia especial a sua utilizagdo como instrumento da limitacio da
responsabilidade do comerciante em nome individual

2.2.1. A unipessoalidade originaria ¢ a unipessoalidade super-
veniente

Procurando servir o interesse da limitagio da responsabilidade
do comerciante em nome individual, o nosso legislador comecou
por consagrar o mecanismo do patriménio de afectacio - o
Estabelecimento  Individual de Responsabilidade Limitada,
vulgarmente designado por EIRL. S6 mais recentemente, ¢ face ao
insucesso deste”, ¢ que o legislador previu a possibilidade de a
sociedade ter um unico quotista - Decreto-Lei 257/96 de 31 de
Dezembro. A razdo por que se escolheu a forma da sociedade
por quotas prende-se com facto de ser o tipo de sociedade que
melhor se adequa a pequena ¢ a média empresas, cuja utilizacdo
se tenta promover com a atribuicdo ao comerciante em nome
individual da faculdade de limitar a sua responsabilidade™*'. Vamos,
em seguida, analisar aspectos gerais do regime da sociedade por
quotas unipessoal.

relatério conhecido como relatorio Champaud. Para maiores desenvolvimentos, v. Del
Valle Garcia Fernandez del Pozo, Herrero Moro, ibidem, pp. 1885 a 1903.

* Adoptamos ao longo do trabalho a terminologia defendida como a mais rigorosa por
Ricardo Costa, pese embora o facto de a lei ter consagrado a expressdo sociedade
unipessoal por quotas. Na verdade, como defenderemos adiante em texto, a sociedade
unipessoalidade introduzida pelo Decreto-Lei 257/96, de 31 de Dezembro, nio corres-
ponde a um novo tipo social, ao contrério do que sugere ¢ a expressio sociedade
unipessoal por quotas. Sobre a questdo terminolédgica, v. Ricardo Costa A Sociedade
por Quotas Unipessoal...cit., pp. 43 ¢ segs.

? V. preimbulo do Decreto-Lei 257/96. Significativa &, também, a possibilidade con-
ferida pelo n.° 5 do art.270.°-A de "transformagio", a todo o tempo, do EIRL em
sociedade por quotas unipessoal.

V. predmbulo do Decreto-Lei n.° 257/96 € Mosco, ob. cit., p. 36.

"' A possibilidade de limitar a responsabilidade do empresario individual através da
sociedade anonima ndo ¢ vedada pelo direito comunitario, conforme resulta do art. 6.°
da 12" directiva sobre direito das sociedades. Esta hipotese ¢ deixada em aberto pelo
nosso legislador - v. preAmbulo do DL 257/96.
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O Decreto-Lei 257/96 veio atribuir a qualquer pessoa singular ou
colectiva a faculdade de constituir uma sociedade por quotas
unipessoal. Na mesma linha, se a unipessoalidade acontecer durante a
vida da sociedade por quotas, ela ndo ficard sujeita a dissolu¢éo,
contanto que haja uma manifestacdo de vontade do socio unico no
sentido de querer modificar a sociedade originariamente pluripessoal
em sociedade por quotas unipessoal”. Caso o sdcio restante nio
escolha este caminho, a sociedade por quotas fica exposta a
possibilidade de dissolugdo, nos termos do regime geral dos arts.
142.°/1, al. a), e 143.° CSC, salvo quando o socio unico seja o Estado
ou entidade a ele equiparada para o efeito (art. 142.%/1, al. a), parte
final), ou esteja em causa a situagdo de grupo prevista no art.489.°
CSC». A doutrina tem vindo, contudo, a observar que normalmente,
quer o socio unico, quer os credores ndo estardo interessados em
promover a dissolucdo judicial da sociedade, pelo que a situacdo de
unipessoalidade se podera perpetuar, sem que a subsisténcia da
sociedade venha a ser ameagada™,

Ao permitir a constituicio de uma sociedade por quotas
unipessoal, o legislador portugués nio procedeu a modificagdo do
conceito de sociedade previsto no art. 980.° CC, ao contrario do que
vimos acontecer com, por exemplo, a lei francesa que optou pela
adaptacdo do conceito contido no art. 1832.° do Code Civil, o qual
passou a prever que, nos casos em que a lei assim o estabelecer, a
sociedade poderd ter origem num acto de vontade emitido por apenas
uma pessoa’,

V. a seguir, em texto.

Y V. infra 4.2.. Contudo, quando a unipessoalidade ocorra durante a vida de uma
sociedade em nome colectivo, esta ficara sujeita a dissolugéo judicial nos termos dos
arts. 142 a) e 143.° CSC. Quanto a sociedade andonima, vigora o art. 464.%/3 ¢ 4 CSC,
que expde a sociedade a possibilidade de dissolugio judicial nos termos ai referidos,
salvo quando estejamos perante uma relagéo de grupo por dominio total superveniente,
nos termos do art. 489.° CSC. Nas sociedades em comandita (simples ou por ac¢des)
valerd, para os casos de desaparecimento de todos os s6cios comanditados ou de todos
0s sécios comanditarios, o art. 473.°/2, 3 e 4.

V., por todos, ASCENSAOQ, José Oliveira, Direito Comercial - Sociedades
Comerciais. Vol. 1V. Lisboa: AAFDL, 2000, pp. 119/120.

BV, art. 1.0 da lei 85-697 du 11 juillet 1985.
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O art. 270.°-A/3 do CSC, a proposito da situagdo de
unipessoalidade superveniente, fala em "transformag@o" da sociedade
originariamente pluripessoal em sociedade unipessoal. A expressdo ndo
¢ usada num sentido técnico-juridico rigoroso, uma vez que a lei a
utiliza para designar a situacdo em que a sociedade adopta um tipo
social diferente do que havia inicialmente sido adoptado (art. 130.°
CSC). Em nosso entender, ndo ¢ esta a situacdo que se verifica, pois a
sociedade ndo adopta um novo tipo social. Efectivamente, ndo deixa de
ser uma sociedade por quotas, apenas acontecendo que ficou reduzida a
um Unico s6cio™.

Contudo, para que se opere esta modificagio, ndo basta o simples
facto de as quotas se concentrarem na titularidade de um Ginico socio. E
necessario que o socio unico haja expressado, na escritura de cessdo das
quotas ou em documento auténomo, a vontade de "transformar" a
sociedade por quotas pluripessoal em sociedade por quotas unipessoal
(art. 270.°-A/3). Este documento autonomo podera ser um documento
particular, desde que ndo existam bens na sociedade para a transmissdo
dos quais seja necessaria escritura ptblica”.

Atentemos, agora, na hipdtese inversa, ou seja, ter a sociedade sido
constituida por uma Unica pessoa ou se ter tornado unipessoal em
determinado momento da sua vida tendo, mais tarde, acedido outros
socios. Trata-se de uma situagdo que esta prevista no art. 270.°-D, sendo
a "escritura de divisdo e cessdo de quotas ou de aumento do capital
titulo bastante para o registo...". Deixa, neste caso, a sociedade de estar
sujeita ao regime especial estabelecido para sociedades por quotas
unipessoais.

Merecera, a este propdsito, particular atengdo o nimero 4 do

36

Contraria é a opinido de Oliveira Ascensdo (v. ob. cit., pp. 135/6). No sentido
exposto em texto v., por todos, Ricardo Costa, 4 sociedade por Quotas
Unipessoal...cit.., p, 277, nota 261. Como nota este ultimo Autor, a incorrecgdo da
expressdo transformacdo também ¢ patente a propdsito da possibilidade do EIRL se
"transformar" em sociedade por quotas unipessoal.

77 Refira-se, contudo, quando seja utilizado um documento particular para a constitu-
icdo da sociedade por quotas unipessoal ou para "transformagio" em sociedade por
quotas unipessoal, a constituigdo ou a "transformagdo" so produzem efeitos a partir do
registo e da sua publicagao.
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art. 270.°-D. Af se refere que o socio podera "evitar a unipessoalidade"
se, durante o periodo previsto na lei, for restabelecida a pluralidade de
socios. Afigura-se-nos algo dubia a expressdo transcrita, pois para que
a sociedade se "transforme" em sociedade por quotas unipessoal ¢
necessaria, como vimos, a declara¢io de vontade do tnico quotista.
Nao surge, pois, a sociedade por quotas unipessoal como consequéncia
inelutavel da concentragdo das quotas nas mios de um Gnico sécio.
Pensamos que o que o legislador tera querido dizer com a expresso
"evitar a unipessoalidade" tera sido antes evitar a dissolu¢io®, caso o
socio ndo haja emitido a declaragdo de vontade prevista no n.° 3 do art.
270.°-A. Quando ndo ocorra esta declaragio de vontade, a sociedade
reduzida a um Gnico quotista ndo estara submetida ao regime previsto
nos arts. 270.°-A a 270.°-G, e, por conseguinte, ficara sujeita a
dissolug@o judicial nos termos gerais - art 142.° ¢ segs. (salvo quando
nos encontremos numa relagdo de grupo por dominio total
superveniente, conforme o art. 489.°CSC)”. O prazo legal a que o art.
270.°-D/4 CSC se refere sera, segundo pensamos, o previsto no art.
142.°/1, al. a) (1 ano a partir da ocorréncia da unipessoalidade, para
além de o socio ter a faculdade de pedir que lhe seja concedido um
prazo razoavel com vista a regularizagéo da situagio - art. 143.° CSC)®.

2.2.2. Proibigao de uma pessoa singular ser socia tnica de mais do
que uma sociedade por quotas

Comece-se por dizer que a possibilidade de uma pessoa ser Ginica
titular de uma sociedade por quotas se aplica, quer o socio tinico seja
uma pessoa singular, quer seja uma pessoa colectiva. O mesmo ji nio
se podera dizer do EIRL que, conforme resulta do art. 1.1 do Decreto-
Lei 248/86, restringe a pessoa singular a possibilidade de constituir um
estabelecimento deste tipo.

* Neste sentido também, COSTA, Ricardo, Unipessoalidade Societdria. In Instituto de
Direito das Empresas e do Trabalho, Misceldneas n.° I. Coimbra: Almedina, 2003, p.
103.

V. infra, p. 4.2.

* Neste sentido, igualmente, Ricardo Costa, Unipessoalidade Societdria...cit., p. 103
e nota 103.
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Devera salientar-se, contudo, que, tanto no regime previsto para o
EIRL, como para a sociedade por quotas unipessoal, uma pessoa
singular ndo podera ser titular de mais do que um EIRL ou de mais do
que uma sociedade por quotas, respectivamente. O objectivo do
legislador tera sido o de proteger os credores pessoais e sociais de um
fraccionamento do patrimonio da pessoa singular'. O mesmo espirito
parece estar subjacente a proibigdo de uma sociedade por quotas
unipessoal ser sdcia tnica de outra sociedade por quotas®™*. Quanto a
esta interdi¢io, cremos, na verdade, que tera sido proposito do
legislador evitar que o resultado proibido pelo nimero 1 seja
alcangado por via indirecta, ou seja, a proibigdo de uma pessoa
singular ser socia unica de mais do que uma sociedade por quotas
unipessoal poderia ser contornada pela constituigdo pela sociedade por
quotas unipessoal de uma outra sociedade por quotas unipessoal. Nesta
situagiio, verificar-se-ia o mesmo perigo de uma pessoa singular
repartir o seu patrimonio por varias sociedades™.

Parece, de facto, ter sido unicamente esta a preocupacdo do
legislador e ndo a de restringir a formagio de grupos de sociedades.
Como esclarece Ricardo Costa®, os ntimeros 1 ¢ 2 do art. 270.°-C
devem ser lidos em conjunto, conduzindo-nos, desta forma, a
conclusdo de que apenas as pessoas singulares estardo impedidas de
ser titulares de mais do que uma sociedade por quotas unipessoal, guer

4 SERRA, Catarina, As Novas Sociedades Unipessoais por Quotas. Scientia luridica
1997, p. 136.

2 Neste sentido, v. DAIGRE, Jean Jacques, Défense de l'entreprise unipersonnelle a
responsabilité limitée (Loi 85-697 du 11 juillet 1985, Titre ler). La Semaine Juridique,
Générale 1986, 3225, perante a formulagio igual da lei francesa.

“ A possibilidade de os Estados membros preverem normas especiais ou sangdes para
situacBes em que uma pessoa singular seja socia Gnica de varias sociedades, ou quan-
do uma sociedade unipessoal, ou qualquer outra pessoa, for socia Gnica de uma
sociedade, esta prevista no art. 2.° /2 da 12* Directiva do Conselho em matéria de dire-
ito das sociedades.

# Neste sentido, v. Ricardo Costa, 4 Sociedade por Quotas Unipessoal... cit.,
p. 517, Uma outra maneira para contornar a proibi¢io em causa seria, por exemplo, o
sdcio tnico constituir uma sociedade com a sociedade por quotas unipessoal por ele
dominada.

BV, ibidem, pp. 517 e segs.
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de forma directa, quer de forma indirecta, através da detengéo da
totalidade das quotas de uma sociedade que encabece uma cascata
de sociedades por quotas unipessoais. No entanto, qualquer destas
restrigdes ja ndo valerd quando o socio Unico seja uma pessoa
colectiva.

Se forem violadas tais proibig¢des, a sociedade podera ser
dissolvida por iniciativa de qualquer interessado. Pode, no entanto, o
tribunal estabelecer um prazo até 6 meses durante o qual a situacio
devera ser regularizada. Sera legitimo observar-se que, ao contrario
do que se passa com a legislagdo francesa que também sanciona com
a possibilidade de dissolugéo por iniciativa de qualquer interessado®
a titularidade da totalidade do capital de outra sociedade do mesmo
tipo por uma societé a responsabilité limitée constituida por um sé
socio (art. L 223-5 do Code de Commerce), nio se estabelece um
prazo condicionante da propositura da ac¢do de dissolugdo. De facto,
esta sO pode ocorrer depois de ter decorrido um ano sobre a
concentragdo das quotas nas mdos do sdcio Unico. Parece-nos que
seria conveniente ter o nosso legislador seguido este exemplo, dado
que esta situagdo (unipessoalidade superveniente) podera ser
perfeitamente casual, pelo que se justifica a concessio de um prazo
legal a que fique condicionada a interposigéio da acgdo de dissolucio.
Poder-se-4, contudo, conceber uma aplicagdo analégica do art.
142.°/1, al. a), CSC, que estabelece que, s6 depois de decorrido um
ano sobre a redugdo dos socios a um niimero inferior ao legal, ¢ que
podera ser requerida a dissolugdo. Por outro lado, na parte final do art.
L. 223-5 do Code de Commerce refere-se que a sentenga de dissolucio
ndo poderd ser pronunciada se, entretanto, a situacdo tiver sido
regularizada. Afigura-se nitida a inten¢do de manutencio da
sociedade depois de ter desaparecido a causa que deu origem a

A lei belga sanciona de forma diferente a detengdo por uma pessoa singular de
mais do que uma societé privée a responsabilité limitée. Estabelece a responsabilidade
do sécio dnico como fiador solidario. Sujeita-o, desta forma, a responsabilidade
ilimitada. Atendendo & ratio que parece ditar a proibigdo, afigura-se-nos como a
sancéo mais adequada. V. art. 212 do Code des Sociétés, que corresponde ao art. 8.° da
anterior Lei de 14 de Julho de 1987, que inseriu o art. 123-bis Lois sur les sociétés
commerciales.
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dissolugdo. O legislador portugués ndo acautelou, pelo menos
expressamente, esta hipotese”’.

3. 0s mecanismos de protecciio dos credores nas sociedades
por quotas unipessoais

3.1. O regime especial das sociedades por quotas unipessoais

Preocupagio do legislador portugués foi, como ja referimos,
conciliar o interesse em atribuir um meio eficaz de limitagdo da
responsabilidade com a protec¢io de terceiros. Assim, ao lado das
normas de protec¢do que se aplicam as sociedades pluripessoais (por
exemplo, normas que velam pela conservagdo do capital social, previstas
nos arts. 31.° e segs., normas relativas a realizagdo das entradas,
contempladas nos arts. 25.° e segs., nos arts. 202.° e segs., normas que
prevéem a obrigatoriedade de observar um capital social minimo®) e se
estendem as sociedades por quotas unipessoais, incluindo as normas
relativas as sociedades por quotas, como resulta expressamente do art.
270.°-G.*, o legislador, atendendo ao perigo que se acentua nas
sociedades unipessoais, de prejuizo de interesses dos credores,
estabeleceu normas especiais, com vista a salvaguarda dos seus direitos.

Para além do ja referido art. 270.°-C*, surge o art. 270.°-F, o qual
contempla o problema do negdcio celebrado entre o socio e a sociedade.
Esta norma faz depender a licitude dos negocios celebrados entre a
sociedade e o quotista unico, de quatro condi¢Ses. A autorizacdo para a
concluséio destes contratos deve constar dos documentos referidos no
art. 270.°-F/1 CSC. Trata-se de uma exigéncia que se prende com a
possibilidade de celebrago de negdcios entre a sociedade e socio unico.

Uma questdo que muito se discutiu tem a ver com a existéncia de Assembleia-Geral
nas sociedades unipessoais (v. a este propoésito, Coutimho de Abreu, Da
Empresalidade... cit., pp. 143/7. O legislador portugués (v. art. 270.°-E), a semelhanga
do legislador comunitario (art. 4.° da 12. Directiva), parece prever a desnecessidade da
Assembleia-Geral nas sociedades unipessoais, apenas exigindo publicidade para pro-
tecglo eficaz de terceiros.

* Nas sociedades por quotas cifra-se em 5.000 euros (v. art.201.°).

* Este artigo refere que as sociedades unipessoais por quotas se aplicam as normas que
regulam as sociedades por quotas, salvo as que impliquem a pluralidade de sdcios.
V. supra 2.2.2.
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Os restantes requisitos incidem directamente sobre o negocio em concreto
realizado. Assim, deve este negocio revestir obrigatoriamente forma
escrita, se outra forma mais exigente ndo for estabelecida pela lei (art.
270.°-F/2 CSC), deve-se enquadrar no objecto da sociedade (art. 270.°-
F/1 CSC), e, finalmente, os documentos a ele respeitantes devem ser
apresentados em conjunto com o relatorio de gestdo e com os documentos
de apresentagdo de contas, devendo estar disponiveis na sede da
sociedade, para a consulta de qualquer interessado (art. 270.°-F/3 CSC).

Quando nao seja observada uma das quatro condigdes referidas,
0 negocio enferma de nulidade, a0 mesmo tempo que o socio passa
a poder ser demandado para o pagamento das dividas da sociedade
(art. 270.°-F/4 CSC).

Perante o art. 270.°-F CSC, ndo podemos deixar de tecer algumas
consideragoes. Em primeiro lugar, quanto ao perimetro do preceito em
confronto com o ambito da disciplina civilistica do negocio consigo
mesmo (art. 261.°CC). O art. 270.°-F abrange os negdcios do socio com a
sociedade, seja ou nfo simultancamente gerente®. Assim, conhece um
ambito de aplicagdo mais vasto do que o art. 261.° CC, que apenas poderia
abranger no seu seio os casos em que o negocio fosse celebrado entre a
sociedade e um socio que fosse simultaneamente gerente. Neste filtimo
caso, poe-se a questdo da possibilidade da aplicagio do art. 261.° CC.

A doutrina portuguesa negava, ja antes da introdugédo do art. 270.°-F
CSC, a aplicabilidade do art. 261.° CC aos contratos celebrados entre o
socio Unico ¢ a sociedade que ele representa, como gerente. O art. 261.°
CC tem como ratio evitar que o conflito de interesses conduza a um
beneficio do representante em prejuizo do representado. A doutrina
entendia que este conflito ndo se verificava nas sociedades unipessoais,
uma vez que, substancialmente estariam em causa interesses da mesma
pessoa®. Uma posigdo destas pressupunha que o interesse da sociedade

1O art 2490-bis do Codigo Civil italiano, que estabelece a disciplina formal deste tipo
de negdcios, possui 0 mesmo ambito. V. a este proposito, CHIEFFI, llaria, La nuova
s.r.l. unipersonale, R'S, 1994, pp 583/4.

? Coutinho de Abreu, Da empresarialidade...cit., p. 149. Referida por este Autor
aparece, na mesma obra, a evolugfo alema, cuja jurisprudéncia, tendo-se numa
primeira fase pronunciado a favor da aplicabilidade, veio a inverter essa posigio,
tendo-se assim mantido até 1980, momento em que o legislador veio a optar pela
solugio mais antiga (art. 35.°, al. 4), 1 * parte GmbHG). A validade do negdcio entre o
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unipessoal coincidisse com o interesse pessoal do tinico socio. Nio
pensamos que esta posi¢do possa ser considerada correcta. Como nota
mais recentemente Coutinho de Abreu, afirmando a existéncia de um
dever de lealdade do socio tinico para com a sociedade, "o interesse
da sociedade sera o interesse do socio unico, mas enquanto sécio"™.
Isto significa que ndo poderemos considerar conformes ao interesse
social as deliberagdes do socio unico que visem satisfazer as suas
pretensdes individuais que néo se prendam com a realiza¢do do fim da
sociedade.

Nio sera, assim, numa inevitavel auséncia de contradi¢io entre os
interesses da sociedade e os do tinico socio que poderemos assentar a
ndo aplicagdo do art. 261.° CC as sociedades por quotas unipessoais.
E antes com base no desajustamento do regime instituido por este
preceito com a protec¢do dos interesses da sociedade por quotas
unipessoal e seus credores que deveremos justificar a sua ndo
aplicagdo. De facto, esta falta de adequag@o™ ¢ patente, seja a nivel da
consequéncia juridica nele prevista (anulabilidade, para cuja
invocagdo s esta legitimada a pessoa no interesse da qual a
anulabilidade ¢ estabelecida pela lei, isto €, o representado, portanto,
a sociedades através de quem estd incumbido da geréncia), seja
quanto as situagdes compreendidas no seu ambito de aplicagdo
(limita-se aos casos em que o sOcio unico ¢ também o gerente da
sociedade).

A adopcao do art. 270.°-F veio, segundo cremos, a reconhecer a
incapacidade do art. 261.° CC para salvaguardar os interesses da
sociedade por quotas unipessoal e dos credores nesta matéria

socio e a sociedade que representa, sujeitando-o, embora a forma escrita, ou, em alter-
nativa, a mengdo em acta, ¢ a solugdo da 12° Directiva sobre sociedades (art. 5.%). A lei
alemd veio, com a lei de 18 de Dezembro de 1991, a estabelecer a necessidade de
forma escrita para os contratos celebrados entre a sociedade e o socio tnico, mesmo
que este ndo revista a qualidade de gerente Gnico (v. parte final do 35, al. 4 GmbHG)
> ABREU, Jorge Manuel Coutinho de, Curso de Direito Comercial. Vol. 11. Coimbra:
Almedina, 2003 (reimpresséo), p. 313. Italico do Autor. Também neste sentido vai a
opinido de Ricardo Costa, A Sociedade por Quotas Unipessoal...cit., pp. 621 e segs.
* Apontando igualmente a inadequagio do art. 261.° CC para o tratamento dos nego-
cios celebrados entre o socio tnico e a sociedade, Ricardo Costa, ibidem, pp. 680 ¢
segs., nota 888.
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Efectivamente, ndo sé fixou consequéncias mais apropriadas a sua
protecgdo (nulidade do negocio celebrado entre o sdcio ¢ a sociedade
e obrigagdo de o socio responder pelas dividas da sociedade), como
também ndo circunscreveu o seu ambito de aplicagdo aos casos em
que o sdcio também vista a pele do gerente. Com efeito, dada a
estrutura de poder na sociedade unipessoal, os negocios celebrados
entre o socio ndo gerente e a sociedade também envolvem o risco
de instrumentalizagdo da sociedade em prol do socio Gnico, € em
detrimento dos interesses da sociedade e dos seus credores. Este risco
¢ particularmente nitido nas sociedades por quotas, dados os poderes
dos socios em matéria de gestdo da sociedade™. Assim sendo, nos
casos em que estejam preenchidas as hipoteses normativas dos dois
preceitos (situagdes em que o quotista Gnico ¢ também gerente,
representante da sociedade), devemos, sem duvida, fazer prevalecer
as consequéncias juridicas previstas no art. 270.°-F CSC™,

Uma outra questdo que emerge do art. 270.°-F ¢ a defini¢io do scu
alcance. Comecemos por concentrar a nossa aten¢do sobre o respeito
objecto social enquanto critério de validade do negocio e da
manutenc¢io da irresponsabilidade pelas dividas da sociedade do socio
nico que conclui 0 negocio com a sociedade. Como observa Oliveira
Ascensdo, a necessidade de respeitar o objecto da sociedade traduz-se
numa obriga¢do que em rigor ndo se prende com a correc¢io
intrinseca do negocio, uma vez que o objecto da sociedade se
relaciona meramente com as actividades que a sociedade pode
desenvolver”. Daqui parece resultar que a lei ndo adopta como

> Parece-nos ser a posi¢ao mais razoavel considerar que os impedimentos de voto por
conflito de interesses ndo valem nas sociedades unipessoais, essencialmente porque
impediriam a tomada de decisdes pelo socio Gnico quanto a determinadas matérias -
Coutinho de Abreu, Curso....cit. pp. 243/4. Numa zona intermédia situa-se a posi¢iio
de Ricardo Costa, 4 Sociedade por Quotas Unipessoal...cit., pp. 636 € segs..

* Neste sentido, Ricardo Costa, ibidem, pp. 680 ¢ segs, nota 888.

7 Oliveira Ascensdo, ob. cit., p. 134. Em sentido aparentemente diverso, Ricardo
Costa, quando pretende que certos negocios, apesar de prejudiciais ao interesse da
sociedade, estdio para além do dmbito de aplica¢fo do art. 270.°-F, por se enquadrarem
na prossecugdo do objecto social - v. A Sociedade por Quotas Unipessoal...cit., pp. 635
e segs.. Ricardo Costa recusa, de facto, que o requisito da prejudicialidade decorra da
referida norma. V. As Sociedades Unipessoais...cit. p. 58.
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critério o interesse da sociedade para balizar a licitude do negocio
realizado. Por isso, sugere Oliveira Ascensdo uma interpretagdo muito
ampla da expressdo objecto social, de modo a identificd-lo com o
interesse social®. Na verdade, se assim ndo fosse, pouco préstimo
teria o art. 270.°-F. Identificado como ntcleo central desta norma o
respeito pelo interesse da sociedade, quando seja celebrado um
negdcio entre o s6cio tnico ¢ a sociedade por quotas unipessoal, cabe-
-nos indagar sobre as consequéncias que poderdo decorrer do art.
270.°-F para a actuagdo geral do sdécio Gnico nas sociedades por
quotas unipessoais. Ricardo Costa, partindo de uma extensdo
teleologica do art. 270.°-F, conclui que a ilimitacdo da
responsabilidade do unico socio ¢ valida para qualquer situagdo de
instrumentalizacdo pelo socio Unico relativamente da sociedade por
quotas unipessoal”®. E uma proposta que consideramos interessante
e pertinente.

Outra norma que visa acautelar os interesses de terceiros,
garantindo a publicidade da situagdo de unipessoalidade, ¢ o art.
270.°-B, que exige alusdo a este facto na firma.

®0b. cit., pp. 134/5.

* Ricardo Costa, 4 Sociedade por Quotas Unipessoal...cit., pp. 688 e segs.. O Autor
entende ser uma responsabilidade que apenas entrara em jogo depois de esgotado o
patriménio da sociedade (pp. 693/4, nota 911).

“ Sera legitimo questionar se o art. 270.°-F sera aplicavel, por analogia, a situagdo
de unipessoalidade superveniente quando esta se verifique em sociedades por
quotas em que a a redugfo a um GUnico socio néo tenha sido acompanhada da
declaragdo de vontade prevista no art. 270.°-A/3 CSC (caso ndo possamos
falar de uma relagdo de grupo por dominio total superveniente, em que vigora
o regime excepcional dos arts. 501.°, 502.° e 503.° - v. infra, 4.2.). Inclinando-
-se para a aplica¢do analogica do art. 270.°-F e de outras normas relativas as
sociedades por quotas unipessoais aos casos de unipessoalidade superveniente
niio declarada e questionando até mesmo a sua aplicagdo aos casos de sociedades
anonimas supervenientemente unipessoais, v. Ricardo Costa, 4 Sociedade
por Quotas Unipessoal...cit., p.277, nota 259 e Unipessoalidade Societdria...cit.,
pp. 104/5.
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3.2. A responsabilidade civil do Ginico sdcio

O recurso a responsabilidade civil também podera fornecer uma
via para a protec¢io dos credores. Impde-se, desde logo, comegar por
distinguir a responsabilidade patrimonial da responsabilidade civil®'.
Aqui trata-se de reparar os prejuizos sofridos em virtude de uma
determinada conduta, ali trata-se de fazer recair sobre o patriménio de
uma determinada pessoa a responsabilidade pelo cumprimento de um
divida que impende sobre outra pessoa.

Vamos, por agora, deixar a responsabilidade patrimonial, prevista no
art. 270.°-F/4, concentrando-nos sobre a responsabilidade civil. Poder-
se-d aceitar o recurso a via indemnizatoria dos credores em face do socio
inico? Nesta caso, o socio Gnico nio serd obrigado ao pagamento de
uma divida alheia (da sociedade), mas estara vinculado a responder
pelos danos que o seu comportamento causar aos credores da sociedade.

Temos a distinguir duas situagdes: as situagdes em que o sdcio Uunico
¢ também gerente e as situagdes em que ndo integra a geréncia. No
primeiro caso, o socio tnico pode vir a ser responsabilizado enquanto
gerente nos termos do art. 78.° CSC. Quando o socio Ginico ndo acumule
a qualidade de gerente, surgird a dificuldade de niio encontrarmos no
Cddigo das Sociedade Comerciais fundamento para responsabilizar o
socio unico. Na realidade, o art. 83.94 CSC®, que estabelece a
responsabilidade solidaria do socio controlador com os gerentes da
sociedade nos casos em que os tenha levado a praticar determinadas

* Sobre esta distingéio, tendo em vista a responsabilidade pelas dividas tributarias,
CASIMIRO, Sofia Vasconcelos de, 4 responsabilidade dos gerentes administradores e
directores pelas dividas tributdrias das sociedades comerciais. Coimbra: Almedina,
2000, pp. 147 e segs.. V. também, sobre esta distingdo, CORDEIRO, Antonio Menezes,
Da responsabilidade civil dos administradores das sociedades comerciais. Lisboa: Lex,
1997, p. 26.

 Assinale-se, porém, que Menezes Cordeiro entende que tal como o art., 84.°, 0 art. 83.°
se identifica como um caso de responsabilidade patrimonial e nio como de respon-
sabilidade civil (v. Da responsabilidade civil dos administradores... cit., p.26. Em sen-
tido contrério encontramos, por exemplo, ANTUNES, José Engracia, Os Grupos de
Sociedades - estrutura e organizagdo juridica da empresa plurissocietdria. 2* ed.
Coimbra: Almedina, 2002, p. 591, nota 1152, o qual considera que o art. 83.° preenche
uma situagdo de responsabilidade civil extracontratual.
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condutas utilizando a influéncia derivada do poder de destitui¢do, néo
conhece aplicacdo neste caso, uma vez que apenas vale para a
reparagio de danos sofridos pela sociedade ou pelos seus SOCios.
Perante isto, poderiamos ser levados a concluir que aos credores
apenas seria legitimo demandar directamente™ quem estivesse
incumbido da geréncia®, e ja ndo o Ginico s6cio, Mesmo Nos casos em
que tivesse sido ele a determinar as medidas prejudiciais no contexto
do poder de direc¢do que lhe ¢ atribuido pelo art. 259.° CSC. Contudo,
consideramos que o art. 83.%/4 pretende apenas definir as condigdes de
responsabilidade do socio controlador que, utilizando o poder de
influéncia que lhe advém da possibilidade de destituir as pessoas
incumbidas da gestdo da sociedade, as tenha conduzido a tomada de
medidas danosas®. Neste quadro, define a responsabilidade do socio
controlador como uma responsabilidade solidaria com a
responsabilidade das pessoas que tém a seu cargo a gestdo da
sociedade e restringe-a a indemnizagdo dos danos sofridos pela

@ Para alem dos mecanismos destinados a salvaguardar de forma directa os interesses
dos credores, poderfio estes exercer a acgfio sub-rogatéria com vista a pedir a
indemnizac¢iio de que a sociedade ¢ titular - art. 78.%/2 CSC. Sendo assim, ¢-lhes
facultado, na falta de iniciativa da sociedade demandar o socio Gnico nas condigoes
previstas no art. 83.° CSC. Saliente-se que o que aqui estard em causa sdo 0s prejuizos
sofridos pela propria sociedade e ndo os danos sofridos de modo directo pelos
credores.

“ () gerente ndo poderd afastar a sua responsabilidade com base na circunstincia de as
medidas danosas terem sido tomadas no contexto de execugdo de uma deliberagdo do
Ginico socio (art. 78.%/3 CSC). No caso da sociedade unipessoal, o socio tnico toma as
decisdes que competem a Assembleia-Geral - art. 270.°-E.

6 Parece-nos ser esta ideia corroborada pelo facto de a responsabilidade dos gerentes,
perante a sociedade e seus socios, ser afastada em face da circunstancia de a conduta
prejudicial ter tido por base uma decisdo da Assembleia-Geral. Deste modo, se a medi-
da for executada com base em deliberagdo do socio Gnico tomada nos termos do art.
270.°-E, o gerente ja nio responderd perante a sociedade, afastando-se, deste modo, a
possibilidade de responsabilizar o socio tnico por via do art. 83./4 CSC. Também no
sentido de restringir o art. 83.%/4 CSC aos casos em que a influéncia ¢ exercida em
resultado do poder de destituigio, VAZ, Teresa Anselmo, 4 responsabilidade do
accionista controlador. O Direito 1996, pp. 375 e segs. O problema de aplicagéo do
art. 72.9/4 CSC ao caso de a deliberagiio ter sido aprovada pelos votos do sécio domi-
nante ¢ levantado por Engracia Antunes, Os Grupos de Sociedades...cit., p. 588, nota
1146, e p. 591, nota 1151,
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sociedade ¢ seus socios pela adopgdo dessas medidas. Pelo
contrario, nos casos em que as condutas danosas sfo levadas a cabo
pela geréncia com base no poder de direc¢do do socio dominante
(art. 259.°CSC), ndo cremos que a sua responsabilidade fique
dependente do enquadramento no art. 83.°4 CSC. Quando neste
contexto, pelos gerentes sejam tomadas medidas prejudiciais, o
socio unico deve estar sujeito as regras gerais sobre responsabilidade
extracontratual e funcionara independentemente da responsabilidade
civil do gerente.

Assim sendo, o direito a indemniza¢o dos credores ficara
dependente do preenchimento das condigdes previstas no art. 483.° ou
das condi¢des do 334.°, ambos do Cédigo Civil. O art. 483.%/1, 1? parte,
que faz decorrer a ilicitude na violagdo de um direito (absoluto) de
outrem, ndo tera préstimo, uma vez que ndo existe no nosso
ordenamento juridico um direito absoluto a integridade do patriménio.
A segunda parte do artigo servira os interesses dos credores na medida
em que o sécio imponha medidas que violem as normas destinadas a
proteger os interesses dos credores (por exemplo, as normas que visam
garantir a intangibilidade do capital social e as normas penais dos arts.
227.°a 229.° do CP). Contudo, sera insuficiente para cobrir os casos
em que os interesses dos credores venham a ser prejudicados sem que
haja violagdo de uma qualquer norma destinada a protegé-los. Dada a
flexibilidade do art. 334.°CC, ele podera revestir o maior interesse na
protecgdo dos credores, podendo abranger situagdes nao cobertas pelo
art. 483.°/1, 2" parte. Com efeito, o art. 334.° podera funcionar como
um mecanismo de protecgdo dos direitos de crédito, quando eles sejam
atingidos pelo exercicio abusivo de um direito, que aqui poderemos
identificar como o exercicio abusivo do direito de o unico sécio
deliberar sobre matérias relativas a gestdo, decorrente do art. 259.°
CSC. Realce-se, porém, a circunstancia de, para que a conduta do
socio unico caia nas malhas do art. 334.° CC, ser necessario que
se assista a um excesso manifesto dos limites impostos ao exercicio
do direito pelos bons costumes (cremos ser uma violagdo dos
limites impostos pelos bons costumes de que aqui se trata ¢ ndo uma
violagdo dos que sdo impostos pela boa fé ou pelo fim econdmico ou
social do direito), o que limita os comportamentos por ele abrangidos.
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Isto levar-nos-a a concluir que apenas funcionara quando o s6cio inico
tenha actuado com dolo ou com culpa grave®.

A via da responsabilidade patrimonial decorrente da extensdo
teleologica do art. 270.°-F/4, no que respeita a responsabilidade do
socio tinico pelas dividas da sociedade, parece ser a mais adequada
ao combate ao peculiar perigo de instrumentalizagdo da sociedade
por quotas unipessoal. Na verdade, a via indemnizatdria ndo se
apresenta como a mais eficaz quando a interferéncia ¢ de tal modo
intensa, que ¢ dificil identificar os concretos actos praticados em
prejuizo da sociedade®, sendo, deste modo, dificil provar a culpa
do {inico quotista. Todavia, ndo devemos esquecer que a aplicagio do
art. 270.°-F depende de uma atitude de instrumentalizaco, pelo que,
neste sentido, terda um ambito de aplicagdo mais restrito quando
comparado com o dmbito de aplicagio da tutela indemnizatoria, o qual
podera compreender condutas prejudicais ao interesse da sociedade
por quotas unipessoal e dos seus credores sem que seja vislumbravel
uma instrumentalizagdo da sociedade.

4. A sociedade unipessoal e os grupos de sociedades
4.1. Consideragdes gerais

Vamos concentrar a nossa aten¢do sobre a analise da sociedade

% Quanto aos problemas suscitados pelo principio do ndo ressarcimentos dos danos
puramente patrimoniais em sede de responsabilidade extracontratual, nomeadamente
no que se refere aos direitos de crédito, e a utilidade da figura do abuso do direito neste
ambito, poderd ver-se, FRADA, Manuel Carneiro da, Uma "terceira via" no direito da
responsabilidade civil? Coimbra: Almedina, 1997, MONTEIRO, Jorge Sinde,
Responsabilidade por conselhos, recomendag¢des ou informagdes. Coimbra:
Almedina, 1989, e 0 nosso A4 responsabilidade civil do banqueiro perante os credores
da empresa financiada. Coimbra: Coimbra Editora, 2003. Note-se que aqui néo ¢ afec-
tado o direito a prestagdo, sendo antes o direito de crédito atingido pela via da garan-
tia patrimonial. Quanto & inser¢do destas situa¢des na questdo da eficacia externa das
obrigagdes, v. esta ultima obra, pp. 132 e segs.

¢ Em sentido paralelo, quanto a falta de adequagéio do art. 83.° CSC nos casos de
dominio qualificado, propondo para estas situagdes o recurso a figura da desconsidera-
¢o da personalidade juridica, Coutinho de Abreu, Curso...cit., p. 181.
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unipessoal como meio utilizado na constituigdo e crescimento dos
grupos de sociedades.

Podendo a sociedade unipessoal ser usada como meio de limitagio
da responsabilidade do comerciante em nome individual, ela podera
também constituir um instrumento de controlo intersocietario.
O Decreto-Lei 257/96 permitiu que qualquer pessoa, singular ou
colectiva, fosse tnica socia de uma sociedade por quotas, mas, ao
proibir uma pessoa singular de ser sdcia tnica de mais do que uma
sociedade por quotas unipessoal, bem como uma sociedade por quotas
unipessoal ser socia tnica de outra sociedade por quotas unipessoal,
veio a fazer uso da possibilidade conferida pelo art. 2.° da 12°
Directiva® sobre direito das sociedades, enquanto nio se proceda a
harmonizag¢do das legislagdes dos diversos estados membros em
matéria de grupos. Como vimos®, cremos que as limitagdes referidas
valerdo apenas para o socio pessoa singular, mas ndo ja para o socio
pessoa colectiva, impedindo o socio pessoa singular de ser directa ou
indirectamente (através de uma sociedade por quotas unipessoal)
titular de mais do que uma sociedade por quotas unipessoal.
O legislador terd pretendido, segundo pensamos, evitar que o sdcio
pessoa singular se pudesse servir da sociedade por quotas unipessoal
para constituir um grupo de sociedades em si centralizado. Assim, sera
legitimo a uma pessoa colectiva usar o expediente da sociedade por
quotas unipessoal para expandir os seus negdcios.

4.2. Relagdes de grupo por dominio total

A lei portuguesa prevé, taxativamente, e regula as varias situagdes
que ddo origem a uma relagdo de grupo. A sociedade tendo apenas um
socio foi admitida, pela primeira vez, no nosso ordenamento juridico-
-societario nas condi¢des previstas nos arts. 488.° ¢ 489.° CSC.

% A proposta da Comissdo previa a proibi¢do de uma sociedade unipessoal, detida por
uma pessoa colectiva, ser sécia unica de uma outra sociedade. Com isto visava-se
"limitar, tanto quanto for possivel, o recurso a sociedade unipessoal as pessoas fisicas
e as pequenas e médias empresas e evitar a criagdo de cadeias de sociedades inex-
tricaveis." V. Mosco, 0b. cit p. 43. V. art. 2.° /2 ¢ 3 da Proposta da 12* Directiva do
Conselho em matéria de Direito das Sociedades, apresentada pela Comissdo em 19 de
Maio de 1988.

© V. supra, 2.2.2.
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O reconhecimento da constitui¢do de uma situagio de relacdo de
grupo veio a dar cobertura legal a uma situagdo que se vinha
verificando na pratica, em que a expansio dos grupos de sociedades
era feita através da criagdo de sociedades unipessoais™. As sociedades
integralmente dominadas por outra sociedade, marcam a primeira
situacdo em que o Cddigo das Sociedades Comerciais, tendo presente
a situacdo acabada de referir, admitiu sociedades cujo capital esteja
reunido na titularidade de um tnico socio.

Passemos agora a uma breve analise do regime dos arts. 488.° ¢
489.° CSC. Assim, vamos comegar por considerar a hipotese prevista
no art. 488.°, ou seja, a situagdo de unipessoalidade originaria. Veio-se,
deste modo, possibilitar que a criagdo de uma filial ndo esteja
condicionada ao concurso de outro sdcio. No art. 488.° prevé-se que
uma sociedade andnima possa ser constituida mediante acto unilateral
de uma outra sociedade. No entanto, o sujeito activo ndo pode ser uma
qualquer sociedade, tendo que respeitar o Ambito pessoal de aplicagio
das normas relativas as sociedades coligadas, o qual, de acordo com o
art. 481.° CSC, sc restringe as sociedades andnimas, por quotas, ¢ em
comandita por acgdes. Daqui decorre que apenas poderd ser socia
inica de uma sociedade anonima uma outra sociedade anénima, por
quotas ou em comandita por ac¢des. Isto no que diz respeito a situagao
de unipessoalidade originaria. Ja quando deparamos com a hipotese de
unipessoalidade superveniente, o dominio pessoal de aplica¢do das
sociedades coligadas vale, inteiramente, tanto para o sujeito activo
como para o sujeito passivo. Isto significa que pode resultar da reunifo
das partes sociais, de uma sociedade anonima, por quotas ou em
comandita por ac¢des, nas maos de qualquer sociedade que assuma
uma dessas formas. Nos dois casos (sociedade unipessoal desde o
momento da sua constitui¢io ou em momento posterior) ¢ necessario
que as sociedades envolvidas (quer a sociedade totalmente dominante,
quer a sociedade totalmente dominada) tenham a sua sede em Portugal.
De notar, ainda, que na unipessoalidade originaria, ao contrario do que
acontece na unipessoalidade superveniente, so a detengio directa dard

" A constitui¢io de grupos de sociedades podera, também, ser levada a cabo através
da operagiio de cisdio. Sobre os aspectos comuns ¢ diversos entre as duas figuras, v.
Engracia Antunes, Os grupos de sociedades...cit., pp. 86 € segs..
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origem a uma rela¢do de grupo’'.

A constitui¢do de uma relagdo de grupo tem por consequéncia a
derrogagdo de certos principios juridico-societarios gerais,
estabelecendo a lei um regime juridico excepcional. Tal regime visa
conciliar a legitimagdo da existéncia dos grupos com as necessidades
de protecgdo da sociedade dominada, dos seus sécios e credores.
Como ¢ evidente, no caso que nos interessa (relagdo de grupo
constituida por dominio total), so relevara a protecgio dos interesses
da sociedade dominada e dos seus credores. A sociedade dominante
tera um poder de direc¢éio sobre a dominada, nos termos do art. 503.°
CSC. Esta norma no seu nimero 2 legitima instrugdes contrarias ao
interesse da sociedade totalmente dominada. Em contrapartida, a
sociedade totalmente dominante serd responsavel pelas dividas e
perdas da sociedade dependente, conforme resulta dos arts. 501.° e
502.° CSC, em homenagem aos interesses dos credores sociais e da
sociedade totalmente dominada, respectivamente. Vamo-nos deter
sobre o primeiro dos dois Ultimos preceitos. A sociedade totalmente
dominante tem de responder pelas dividas da sociedade totalmente
dominada, enquanto se mantiver a relagido de grupo, por dominio
total”, por dividas contraidas antes ou depois do inicio da relacio de
grupo. A responsabilidade da sociedade dominante ndo é uma
responsabilidade de primeira linha no sentido que aquela s6 podera ser
demandada depois de decorridos 30 dias sobre a constituigio em mora
da sociedade dominada. De notar que a possibilidade de fazer
responder aquela sociedade pelas dividas da sociedade desta ndo esta
subordinada a uma eventual ndo observancia da separagio patrimonial
ou a ocorréncia da faléncia como vemos acontecer com o art. 84.°
CSC. O art. 502.° obriga a sociedade totalmente dominante a cobrir as
perdas anuais da sociedade totalmente dominada, ocorridas durante o

" Um problema que se pde relativamente a sociedade anénima unipessoal ab initio,
prende-se com a necessidade de manifestagio de vontade da assembleia de socios no
sentido da constituigdo da relagdo de grupo. Em sentido afirmativo, por uma questio
de "unidade e coeréncia" da disciplina dos grupos de sociedades, v. Engracia Antunes,
Os grupos de Sociedades...cit., pp. 856/7.

 Quanto ao termo da relagdo de grupo, na situagio de dominio total, v. art. 489.%/A
CSC, também aplicavel a situagio de unipessoalidade originaria, por for¢a do n.* 3 do
art. 488.° CSC.
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periodo em que se manteve a relagdo de grupo, caso essa perdas néo
possam ser cobertas pelas reservas durante esse periodo constituidas.
Este direito so se torna exigivel depois de terminar a relagdo de grupo
ou de a sociedade ser declarada falida (art. 502.%/2 CSC).

4.3. A impossibilidade de aplica¢do analogica dos arts. 501.° ¢ 502.°
CSC as sociedades por quotas unipessoais

Como ja foi referido, a existéncia de uma relagdo de grupo da
origem ao regime juridico excepcional, que, de forma sucinta,
acabamos de descrever quanto as relagdes de grupo por dominio total.
A questdo que propomos colocar ¢ a de saber se a sociedade por quotas
unipessoal prevista no Decreto-Lei 257/96, quando usada como meio
de constitui¢do ou desenvolvimento dos grupos, podera estar sujeita ao
regime excepcional protector da sociedade totalmente dominada,
previsto nos arts. 501.° ¢ 502.° CSC. Temos aqui em vista, quer as
situagdes em que a sociedade se constitui com apenas um socio
(sociedades por quotas originariamente unipessoais), sujeitando-se
desde a sua constitui¢io ao regime dos arts. 270.°-A e seguintes, quer
08 casos em que a redugdo a um socio unico ocorra durante a vida da
sociedade por quotas, quando fique submetida a aplicagdo dos arts.
270.°-A e seguintes, por for¢a da declaragdo de vontade do quotista
tnico formalizada nos termos do n.° 3 do art. 270.°-A” (sociedades por
quotas supervenientemente unipessoais).

Na Alemanha, as decisdes Autokran, Tiefbau, Video e TTB, partindo

7 Nio temos, assim em conta, na anélise que a seguir desenvolveremos, os casos em
que a situagio de unipessoalidade néo tenha sido acompanhada pela declaragéo pre-
vista no art. 270.°-A/3. Se ndo ocorrer esta declaragdo, teremos uma de duas hipoteses:
ou estio presentes as condigdes das quais depende a formagao de uma relagdo de grupo
por dominio total superveniente nos termos do art. 489.° CSC, € os arts. 501.°e 502.°
CSC aplicar-se-do por forga da remissdo do art. 491.° do mesmo diploma, ou, nfo se
reunindo as condi¢des para a constituigio de uma relago de grupo por dominio total
superveniente, teremos uma sociedade unipessoal exposta a possibilidade de dis-
solugio nos termos gerais (arts. 142.° ¢ 143.° CSC), a qual ndo se aplicam, pelo menos
de forma directa, as regras dos arts. 270.°-A e segs. Neste Gltimo caso aplicar-se-4 o
art. 84.°, que, como bem nota Ricardo Costa, apenas valera para os casos de unipes-
soalidade superveniente nio declarada (v. A4 Sociedade por Quotas Unipessoal... cit.,
pp. 727 e segs.).
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do reconhecimento da dificuldade em utilizar os mecanismos
indemnizatdrios previstos para os grupos de facto simples nas situagoes
em que o poder de decisio se encontra fortemente centralizado,
recorreram ao regime protector fornecido pelo Aktiengesetz para os
grupos de direito, O denominador comum destas decisdes pode ser
encontrado na aplicagdo analégica destas regras. No entanto, elas
divergem fundamentalmente no que toca aos pressupostos de
funcionamento. Enquanto as sentencas Autokran ¢ TBB exigem, para
além de um poder de direcgdo fortemente centralizado, que tenha
existido uma conduta culposa contraria ao interesse da sociedade, ja as
decisdes Tiefbau e Video se satisfazem com a presenca de um grupo de
facto fortemente centralizado, o qual funcionaria como base de uma
presungdo de que o prejuizo causado a sociedade dominada se deveu ao
comportamento do socio dominante™. Todas elas partem, no entanto, da
existéncia de um poder de direcgio fortemente centralizado. Esta
tendéncia de recurso as normas dos grupos de sociedades foi rejeitada
recentemente com a decisdo Bremer Vulkan”. Nesta decisdo, o BGH
recusou fazer apelo as normas sobre os grupos de sociedades previstas
no  Aktiengesetz, elegendo antes as normas gerais sobre
responsabilidade civil como critério. Trata-se de uma reac¢do a
decisdes anteriores, que enquadram a solugiio para estas situagdes no
direito dos grupos de sociedades, essencialmente as sentencas Tiefbau
Video, as quais teriam como consequéncia fazer o socio, que assume o
comando de um grupo de facto qualificado, suportar o risco de
exploragdo das sociedades a ele submetidas’™.

" Sobre a evolugdo das decisdes dutokran, Tiefbau e Video, pode ver-se ANTUNES,
Jos¢ Engrdcia, Liability of Corporate Groups. Autonomy and Control in Parent-
Subsidiary Relationships in US, German and EU Law. Béston/Deventer: Kluwer Law
International, 1994, pp. 440 ¢ segs. O Autor diz ser impossivel estabelecer uma no¢io
aprioristica de grupo centralizado.

 NJW 2001, Heft 49, pp. 3622 e segs.

" A sentenga Video foi considerada um "terramoto" por alguma doutrina, tendo
funcionado a sentenga TBB com um "balsamo" (SCHMIDT, Karsten,
Gesellschafterhaftung und konzernhafiung bei der GmbH. NJW 2001, pp. 3580). Na
realidade, a sentenca Video, tal como a decisiio Tiefbau, abstrai da existéncia de um
comportamento culposo do socio Gnico, como condi¢io de aplicagio das normas dos
grupos de sociedades destinadas a protec¢dio das sociedades filhas e seus credores.
Convém, porém, realgar que esta decisdo ndo faz decorrer a aplicacio das referidas
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Regressando ao Direito lusitano, devemos comecar por
salientar que a possibilidade de aplicacéio analogica dos arts. 501.°
e 502.° CSC ndo nos parece dever obstar a simples circuns-
tincia de se tratarem de normas excepcionais. Com efeito, o
cardcter excepcional das normas ndo devera impedir a sua
aplicacfo analogica”, contanto que as razdes que justificam o regime
instituido para os casos previstos pela hipotese normativa também
se verifiquem em casos que nela ndo estdo abrangidos (salvo
quando se trate de situagdes de "privilégio ou de radical
exclusividade"”). Estas considerages ndo nos dispensam de usar

normas da simples existéncia de um grupo de facto qualificado, como sucede nas
doutrinas da Zustandshatung (sobre o assunto, v. Engracia Antunes, Liability...cit.,
p. 379). A utilizagdo destas regras decorre de uma presungdo de que o sdcio unico
subordinaria os interesses da sociedade aos interesses do grupo, o que causaria danos
aquela sociedade. Esta presungdo sO poderia ser afastada através da prova de que os
danos sofridos pela sociedade tinham sido causados por factos estranhos ao compor-
tamento do Gnico socio. A decisdo Video provocou reacgdes adversas. Nesta linha, a
sentenca TBB caracteriza-se pelo retorno a exigéncia de um comportamento
censuravel por parte do socio dominante como condigio de aplicagdo das normas dos
grupos de sociedades, protectoras da sociedade filha e seus credores, a semelhanga do
que tinha sido decidido pela sentenga Autokran. As sentengas Autokran e TBB inte-
gram a corrente da chamada Verhaltenshafiung, por fazerem depender de uma condu-
ta culposa do sécio Gnico a aplicagiio das normas protectoras previstas para os grupos
de sociedades. Uma das criticas formuladas a esta corrente prende-se com um facto de
impor como condi¢@o de actuagdo dessas normas um pressuposto (conduta culposa)
que vai contra o funcionamento de tais normas, as quais sdo pensadas para actuarem
independentemente da verificagdo de uma conduta censuravel (v. Engracia Antunes,
Liability...cit., p. 374, ¢ também, em sentido proximo, ASSMANN, Heinz- Dieter,
Gléubigerschutz in faktischen GmbH-Konzern richterliche Rechtsfortbildung, JZ
1986, pp. 932) No caso Bremer Vulkan, é proposto o recurso as regras de responsa-
bilidade civil, afastando-se da aplicagio analdgica do direito dos grupos, Contudo,
como nota Karsten Schmidt, o critério de aferi¢do de responsabilidade necessita de ser
concretizado (v. p. 3581), entendendo esta decisfio representar um importante desen-
volvimento do direito da responsabilidade nas GmbH, ndo encerrando, no entanto, a
discussdo - v. p. 3579). Nota ainda o Autor que ndo fecha a porta a que, em certos
casos, se recorra as normas do direito dos grupos (p. 3581),

7 NEVES, Antonio Castanheira, Metodologia Juridica. Coimbra: Coimbra Editora,
1993, pp. 272 ¢ segs.

™ Para este entendimento propende Coutinho de Abreu. O Autor aborda o problema da
aplicagio analogica do regime excepcional dos grupos, a propésito da possibilidade de
sujeitar as Empresas Plblicas aquela disciplina - v. Da empresarialidade.. cit., 253.
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0 maximo rigor na determinagdo da identidade da ratio. Por
conseguinte, serd nossa tarefa determinar a razio de ser da respon-
sabilidade da sociedade mie perante os credores da sociedade
filha (art. 501.° CSC) e perante esta tltima, pelas perdas anuais por ela
sofridas (art. 502.° CSC).

Podemos, na verdade, considerar que o regime protector das
sociedades filhas no seio de uma relagio de grupo se justifica pela
circunstancia de estarmos perante um conjunto de sociedades em que
o centro de decisdo se encontra fortemente centralizado. Com base
neste raciocinio, foi o0 BGH levado a aplicar por analogia aos grupos
de facto qualificados de GmbH, as normas previstas no Aktiengesetz
no contexto dos grupos de direito, destinadas a proteger o patriménio
das sociedades filhas ou seus credores, nas decisdes Autokran,
Tiefbau, Video ¢ TBB. Estas decisdes encontraram a Justificagdo do
regime juridico dos grupos de sociedades no facto de  as sociedades
estarem sujeitas a uma direcgio fortemente centralizada na sociedade
mée. Esta centralizagdo vincada do poder de decisio também estaria
presente nos grupos de facto qualificados de GmbH, pelo que se
Justificaria a aplicagdo das mesmas medidas destinadas a salvaguardar
a sociedade filha e os seus credores. Este caminho também poderia ser
seguido em face da lei portuguesa, considerando que as sociedades
por quotas unipessoais, em virtude de o poder de decisdo se encontrar
concentrado num Gnico socio, também reclamariam a aplicago das
normas excepcionais dos arts. 501.° ¢ 502.° CSC.

Pensamos, no entanto, que o regime protector acabado de referir
nao nasceu em homenagem a circunsténcia de o poder de decisio
se encontrar fortemente centralizado. Pensamos que a justificacio
reside antes na necessidade de criar contrapartidas a um poder
legal de direc¢do que permite ¢ sociedade dominante dar instrugoes
ndo so vinculantes, mas também desfavordveis ao interesse da

Também no sentido de que os preceitos protectores da sociedade totalmente domina-
da e dos seus credores representam uma situagdo "de privilégio ou de radical
exclusividade", v. MARTINS, Alexandre Soveral, Codigo das Sociedades Comerciais
- alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 257/96, de 31 de Dezembro, RJUM
1998, p. 308/9, nota 5 e, também, Ricardo Costa, 4 Sociedade por Quotas
Unipessoal...cit., p. 533.
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sociedade filha (art. 503.°/2 CSC). Parece, de facto, ser a necessidade
de criar mecanismos que sirvam de contrapeso a legitimagdo de um
poder de dar instrugdes desfavordveis ao interesse das sociedades
totalmente dominadas que tera movido o legislador na consagragéo
de mecanismos destinados a fornecer uma forte tutela dos interesses
dos credores das sociedades filhas. Ora, nas sociedades por
quotas unipessoais, embora o socio Gnico possa interferir em
matérias de gestdo (art. 259.° CSC), ndo pode legalmente dar
instrucdes desfavoraveis ao interesse da sociedade filha, como
resulta do art. 270.°-F CSC™. Deste modo, a ratio do regime protector
dos arts. 501.° ¢ 502.° CSC, nfo se estende ao caso das sociedades
por quotas unipessoais. Dai que ndo se afigure, quanto a nos, possivel
a sua aplicagdo analdgica. Com isto ndo queremos dizer que a
sociedade por quotas unipessoal e os seus credores néo meregam
protecgdo. Apenas pretendemos realgar que tal proteccdo ndo deve
ser conseguida pela via da aplicagfo analogica das normas previstas
para as relagdes de grupo.

As possibilidades de fazer responder o socio tinico no contexto de
uma sociedade por quotas unipessoal perante os credores restringem-
-se 4 responsabilidade patrimonial conferida pelo art. 270.°-F ¢ aos
mecanismos indemnizatorios gerais®, ainda que o inico socio seja uma
sociedade inserida no dmbito pessoal de aplicagéo das normas sobre
grupos de sociedades (sociedade anénima, por quotas ou em
comandita por acg¢des).

4.4. Confronto entre as responsabilidades patrimoniais previstas
nos arts. 501.° ¢ 270.°-F/4 CSC

O art. 501.° CSC representa uma responsabilidade patrimonial.
Trata-se de fazer responder a sociedade mae pelas dividas da sociedade

»V. o que se disse, supra, ponto 3.1., quanto ao interesse social. Engracia Antunes ndo
parece considerar este obsticulo, pois ndo encontra dificuldades em sujeitar as
sociedades por quotas unipessoais, quando o Gnico sdcio se encontre no ambito
pessoal de aplicagio das normas sobre sociedades coligadas, as normas disciplinado-
ras dos grupos de sociedades, incluindo o art. 503.%2 CSC. (v. Os Grupos de
Sociedades... cit., pp. 850 ¢ segs.

V. supra, ponto 3.
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filha e ndo de uma indemnizagéo pelos danos sofridos pelos credores,
resultantes da conduta da sociedade mée. O tnico pressuposto de
aplicagdo deste preceito ¢ que tenham decorrido 30 dias sobre o
vencimento da divida, ndo sendo necessdria uma actuagio contraria ao
interesse da sociedade filha. Trata-se de solucio que, quanto a nos,
traduz o raciocinio de que, se a lei confere a sociedade mae um poder
de direcgdo legitimador de instrugdes, que podem ir ao arrepio do
interesse da sociedade filha, devera a sociedade mie assumir o risco da
exploracdo da sociedade totalmente dominada. Ndo se trata pois de
uma consequéncia de um comportamento ilicito da sociedade que
detém a totalidade do capital de outra, mas sim da contrapartida de
um poder de direc¢do que subalterniza o interesse da sociedade Silha.
Dai que ndo seja legitima a aplicagdo analégica do art. 501.° CSC a
situagdes em que o poder de direc¢do ndo pode ser exercido nestes
termos. Nao estaremos, assim, perante um afloramento legal da
doutrina do levantamento® da personalidade juridica, pois, como
afirma Menezes Cordeiro, "so cabe falar em levantamento quando a
personalidade colectiva seja afastada, por exigéncia do sistema"®,

Aceitando a posi¢do defendida por Ricardo Costa de que o
principio contido no art. 270.°-F/4 ¢ vélido para além do ambito da
celebragdo de negdcios entre o sécio e a sociedade®, verificamos que
este preceito, ao estabelecer a responsabilidade do sdcio tnico pelas
dividas da sociedade, pressupde um comportamento ilicito por ele
praticado, o qual, segundo cremos, se traduz numa atitude de
instrumentaliza¢do, desrespeitadora do interesse® da sociedade por
quotas unipessoal.

Estamos também perante uma responsabilidade patrimonial, pois o
socio unico fica obrigado ao pagamento das dividas de outra pessoa,
nao estando em causa uma reparagdo de danos. No entanto,
diferentemente do que sucede no quadro do art. 501.° CSC. a
responsabilidade do unico sécio pelas dividas da sociedade néo se

' A expressdo ¢ tida como mais correcta por Menezes Cordeiro, O levantamento...cit,
pp. 102/3.

V. ibidem., p. 131.

B V. supra, 3.1.

V. supra, 3.1.



92 Responsabilidade do Socio Unico

apresenta como uma contrapartida de um poder de emitir instrugoes
desfavordveis, mas como uma consequéncia que advém de um
comportamento contrdrio ao principio de que as sociedades devem ser
geridas segundo o seu interesse e ndo como um mero instrumento ao
servico de interesses a ela estranhos. Assim, ao passo que o
funcionamento do art. 501.° CSC ndo depende da verificagdo de
qualquer medida abusiva prejudicial ao interesse da sociedade, a
actuagdo do art. 270.°-F/4 implica um comportamento abusivo a este
contrario. Afigura-se, portanto, a extensio teleoldgica do art. 270.°-F/4
CSC, sustentada por Ricardo Costa como um caminho adequado para a
protecgdo dos credores das sociedades por quotas unipessoais,
inclusivamente nos casos em que 0 sOcio tnico seja uma sociedade que
se insira no ambito pessoal de aplicagdo das normas sobre grupos de
sociedades, isto ¢, seja uma sociedade andnima, por quotas ou em
comandita por ac¢des. Como vimos, o art. 501.° CSC ndo merecera
aplicagio analogica nos casos de sociedades por quotas unipessoais.

Devemos assinalar que a extensdo da responsabilidade do socio
pelas dividas da sociedade nos termos art. 270.°-F/4 a situagdes que nao
se traduzam na celebragio de um negdcio entre o sécio Gnico € a
sociedade pressupde sempre que se trate de condutas de
instrumentalizacio do interesse da sociedade pelo sécio tnico. Com
efeito, o desrespeito pelo interesse da sociedade apenas relevara na
medida em que se traduza numa conduta abusiva, que instrumentalize
a personalidade juridica da sociedade por quotas unipessoal®. Aqui,
sim, estaremos perante uma norma que representa uma manifestacéo da
doutrina do levantamento da personalidade juridica, pois traduz uma
reac¢do a um comportamento repudiado pelo Direito das Sociedades.
Anote-se que a responsabilidade patrimonial decorrente do art. 270.%
F/4 actua independentemente de culpa do tnico socio, sendo que a
instrumentalizaciio da personalidade da sociedade por quotas pelo seu
sdcio unico constitui de per si um comportamento abusivo™.

% Quanto as condutas que poderemos classificar como abusivas, v. Ricardo Costa, A
Sociedade por Quotas Unipessoal... cit., pp. 696 e segs.

0 Neste sentido Menezes Cordeiro, considerando a doutrina do levantamento da
personalidade juridica quando faga actuar uma responsabilidade patrimonial (v. O
levantamento...cit., p. 127).
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5. Conclusio

A sociedade com um s6 socio apresenta-se como meio apto a
satisfazer tanto o interesse da limitagio da responsabilidade do
comerciante em nome individual como o interesse correspondente a
sua utilizagdo como instrumento de organiza¢io de grupos de
sociedades.

Estas duas finalidades que podem presidir a opgao pela sociedade
com um Gnico socio sdo reconhecidas pela lei. Cremos que tera sido o
interesse em garantir transparéncia no que toca ao objectivo que
presidiu a opgdo pela via da sociedade unipessoal que levou o
legislador a impedir que uma pessoa singular fosse titular de mais do
que uma sociedade por quotas unipessoal, quer directamente, quer
através da interposigdo da sociedade por quotas unipessoal de que €
directamente titular (art. 270.°-C/1 e 2). Pretendeu-se impedir que uma
pessoa singular utilizasse a sociedade por quotas unipessoal como
instrumento de constituigio de um grupo de sociedades por quotas
unipessoais em si centralizado, procurando evitar" que o unico socio,
pessoa singular, a pretexto da utilizacio da sociedade por quotas
unipessoal com a finalidade de expandir os seus negocios, fraccionasse
0 seu patrimonio, tendo a lei nitidamente em vista salvaguardar os
interesses dos credores.

Mas a mesma proibigdo ja ndo vale para as pessoas colectivas, pelo
que estas poderdo usar o mecanismo da sociedade por quotas unipessoal
para expandir os seus negdcios. No entanto, o legislador no foi ao ponto
de conceder & pessoa colectiva, Ginica socia da sociedade por quotas, a
faculdade de emitir instrugdes contrarias ao interesse da sociedade por
quotas por si integralmente dominada, ao contrario do que sucede nas
relagdes de grupo por dominio total, em que o art. 503.° CSC, aplicavel
por forga da remissdo do art. 491.° CSC, legitima instrugdes contrarias
ao interesse da sociedade filha por parte da sociedade mie. Nio podendo
gozar desta faculdade, também néo consideramos possivel a aplicagiio
analdgica dos arts. 501.° ¢ 502.° CSC.

7 Embora a lei tenha deixado brechas, que permitem a frustragdo do desiderato do
legislador. Sobre este problema, v., supra, nota 44, e, mais desenvolvidamente,
Ricardo Costa, 4 Sociedade por Quotas Unipessoal... cit., pp. 518 e segs.
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No entanto, seja o socio (inico uma pessoa singular, seja ele uma
pessoa colectiva, assume uma especial importancia, no contexto das
sociedades por quotas unipessoais, a protecgdo da propria sociedade e
seus credores, perante o risco de instrumentalizagdo da sociedade pelo
{inico socio. O mecanismo de protecgdo mais apropriado para enfrentar
este risco especifico serda considerar o socio como ilimitadamente
responsavel pelas dividas da sociedade, recorrendo a extensdo
teleologica do art. 270.°-F/4 defendida por Ricardo Costa.
Sublinhamos, porém, que o funcionamento desta norma protege a
sociedade e seus credores de comportamentos do tnico sécio
contrarios ao interesse da sociedade, apenas na medida em que tais
comportamentos envolvam a instrumentalizagdo da sociedade. J4 a
tutela indemnizatoria nfio estara limitada aos casos em que a sociedade
¢ instrumentalizada pelo socio Gnico, mas podera também abarcar
outras situacdes de desrespeito do interesse da sociedade, como por
exemplo, actos de gestdo ruinosa que néo tenham por finalidade servir
interesses estranhos a sociedade por quotas unipessoal.

Concluimos, assim, que, quando se trate de uma ocorréncia de
instrumentalizacdo da sociedade pelo seu tnico sécio, o meio mais
adequado de protecgdo dos credores serd a responsabilidade ilimitada
do sbcio tnico, pois, tendo em consideragido a intensidade da
interferéncia quotista tnico na condugdo da vida da sociedade, sera
dificil isolar os actos que em concreto prejudicaram a sociedade, sendo
assim dificil provar a culpa do tnico quotista.

Cremos que néo se justifica fazer decorrer da simples circunstancia
de uma sociedade ser titular da totalidade das quotas de uma outra
sociedade, a aplicagdo das normas sobre grupos de sociedades,
impondo exclusivamente a sociedade socia inica o risco da exploragio
da sociedade por quotas. Tal apenas se poderia aceitar se a lei
permitisse & sociedade tnica quotista dar instrugdes desfavoraveis a
sociedade por quotas. Ora, o legislador, ao disciplinar a figura das
sociedades por quotas unipessoais, ndo reconheceu esta faculdade ao
{inico socio, seja ele uma pessoa singular ou uma pessoa colectiva. Por
isso, a responsabilidade do sécio unico apenas poderd nascer da
violagdo do interesse da sociedade por quotas unipessoal. Isto significa
que se o legislador ndo quis impedir a utilizagéo das sociedades por
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quotas unipessoais como meio de constituigio de grupos de
sociedades, porquanto permitiu que uma pessoa colectiva fosse Unica
titular das quotas de uma ou varias sociedades, nio foi ao ponto de
permitir a subordinagdo dos interesses da sociedade por quotas
unipessoal aos interesses da sociedade que assume o papel de quotista
unico. Isto ficou-se a dever, segundo cremos, ao facto de o legislador
ter tido por preocupagdo apenas regular a sociedade por quotas
unipessoal enquanto instrumento de limitagdo da responsabilidade do
comerciante em nome individual, abstendo-se de a submeter a uma
disciplina distinta das situagdes em que é utilizada como instrumento
de criag@o e de expansio de grupos de sociedades®, talvez aguardando
a harmonizacdo da matéria dos grupos de sociedades a nivel
comunitario. Contudo, parece-nos desejavel uma futura diferenciagio
das respectivas disciplinas juridicas, tendo em consideragio que 0s
interesses envolvidos sido totalmente distintos. Isto implicaria
submeter as sociedades por quotas unipessoais, utilizadas como meios
de criagdo e desenvolvimento dos grupos de sociedades, a disciplina
dos grupos de direito™ (arts. 488.° e segs.), partindo de uma
legitimagdo de supremacia dos interesses da sociedade socia Gnica e do
grupo sobre o interesse da sociedade por quotas.

* Em sentido idéntico, no que toca ao rumo seguido pela referida 12* Directiva, a qual
foi transposta para o nosso Direito pelos arts. 270.°-A ¢ segs,, Ricardo Costa,
A Sociedade por Quotas Unipessoal...cit., pp. 511 e segs.

¥ Lamentando o facto de o legislador ndo ter regulado a sociedade por quotas
unipessoal enquanto meio de criagio e de expansdo dos grupos de sociedades, v.
Coutinho de Abreu, Curso...cit., p. 95, nota 23, Engracia Antunes Os Grupos de
Sociedades...cit., p. 851, nota 1676, e também Ricardo Costa, 4 Unipessoalidade
Societdria...cit., pp. 94/5. Realce-se, porém, que Engracia Antunes, diferentemente de
Coutinho de Abreu e Ricardo Costa admite a aplicagdo analdgica as sociedades por
quotas unipessoais dos arts. 488.° e segs.
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