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Raro o dia em que a musica
nao persiga a palavra.

Raro o dia em que a palavra
nao persiga a musica.
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RESUMO

O presente relatdrio de estagio foi desenvolvido no ambito da Unidade Curricular de Prética de Ensino
Supervisionada (PES), como parte do curso de Mestrado em Ensino de Mdsica, ramo Formagao Musical,
na Escola Superior de Educacao e na Escola Superior de Musica e Artes do Espetdculo do Politécnico do
Porto. O documento esta estruturado em trés capitulos: Capitulo | — A diversidade no ensino e o polo de
estdgio; Capitulo Il - A Prética de Ensino Supervisionada; e Capitulo Ill - Projeto de Investigagao: "A Técnica

Vocal como saber auxiliar na disciplina de Formacao Musical".

No Capitulo I, sao apresentadas reflexdes sobre a diversidade no ensino contemporaneo, abordando
diferentes perspetivas e os desafios que os professores enfrentam nas suas praticas pedagdgicas, bem
como as estratégias a serem desenvolvidas. O capitulo conclui com a descri¢ao da instituicao onde se
realizou a PES bem como as turmas que acolheram o estdgio. O Capitulo Il descreve o processo da Prdtica
de Ensino Supervisionada, em que detalha as etapas de observacao, planificacao e lecionacao, com foco

nas experiéncias e aprendizagens adquiridas.

Por fim, o Capitulo lll estd dedicado ao projeto de investigacao, que explora a aplicacao da técnica vocal nas
atividades da disciplina de Formacao Musical (FM). Este estudo foi implementado num contexto de ensino
especializado de musica, envolvendo docentes da disciplina, com o objetivo de compreender as suas
perspetivas relativamente a utilizacao da técnica vocal como ferramenta auxiliar na aprendizagem
musical, quer na perspetiva do aluno, quer na do docente. Como instrumento de recolha de dados, optou-
se por entrevistas semiestruturadas, que permitiram explorar as praticas pedagdgicas, estratégias,
sugestoes e experiéncias dos professores. Percebeu-se, a partir dos dados recolhidos, que embora a voz
seja amplamente utilizada na disciplina de FM, o seu uso técnico e consciente nem sempre é refletido ou
estruturado. Neste sentido, a técnica vocal destacou-se como uma drea relevante a desenvolver na

disciplina, com potencial para se afirmar como uma ferramenta pedagdgica significativa no contexto do

ensino de musica.

Palavras-chave: Formacao Musical; Pratica de Ensino Supervisionada; Diversidade Educacional; Técnica

Vocal na Formacao Musical.



ABSTRACT

The present report was developed within the scope of the Supervised Teaching Practice curricular unit, as
part of the Master's Degree in Music Education, specializing in Music Theory and Aural Training, at the
School of Education and the School of Music and Performing Arts of the Polytechnic Institute of Porto. The
document is structured into three chapters: Chapter | — Diversity in Education and the Internship Context;
Chapter Il — The Supervised Teaching Practice; and Chapter Ill - Research Project: “Vocal Technigue as a

Supportive Skill in the Music Theory and Aural Training Discipline.”

Chapter | presents reflections on the diversity in contemporary education, addressing different
perspectives and the challenges faced by teachers in their pedagogical practices, as well as the strategies
to be developed. It concludes with a description of the institution where the internship was carried out, as
well as the classes that hosted the placement. Chapter Il describes the Supervised Teaching Practice
process, detailing the stages of observation, planning, and teaching, with a focus on the experiences and

learning acquired.

At last, Chapter Ill is dedicated to the research project, which explores the application of vocal technique in
the activities of the Music Theory and Aural Training discipline. This study was conducted within the
context of specialized music education, involving teachers of the subject, with the aim of understanding
their perspectives on the use of vocal technique as a supportive tool for musical learning, from both student
and teacher viewpoints. Semi-structured interviews were used as the data collection method, allowing for
an exploration of pedagogical practices, strategies, suggestions, and teacher experiences. Based on the
data collected, it was observed that, although the voice is widely used in the Aural Training discipline, its
technical and conscious use is not always reflected upon or structured. In this regard, vocal technique stood
out as a relevant area to be developed in the discipline, with the potential to become a significant

pedagogical tool in the context of music education.

Keywords: Music Theory and Aural Training; Supervised Teaching Practice; Education Diversity; Vocal

Technique in Music Theory and Aural Training.
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INTRODUCAO

No término do 2.2 ciclo de estudos, como parte da conclusao do Mestrado em Ensino de Mdsica, com
especializacao em Formacao Musical, o presente relatdrio surge como uma importante ferramenta para
documentar as aprendizagens e competéncias adquiridas ao longo desse percurso. Sao expostas
reflexdes, ideias, opinides e conclusdes resultantes das questdes surgidas durante este processo,
destacando-se os principais avangos obtidos através da Pratica de Ensino Supervisionada (PES) e do
Projeto de Investigacao, cujo tema é “A Técnica Vocal como saber auxiliar na disciplina de Formacao

Musical”.

O relatodrio esta estruturado em trés capitulos. O primeiro inicia-se com uma andlise de literatura acerca da
diversidade, abordando-a a partir de varias perspetivas. A reflexao parte de uma visao geral sobre a
multiplicidade de gostos, ideologias politico-pessoais, op¢oes académicas, e a necessidade de aceitagao e
adaptacao presentes na sociedade do século XXI, para, em seguida, relacionar essa diversidade com o
ensino, destacando os desafios que docentes e alunos enfrentarao nas escolas contemporaneas. Este
capitulo também explora a influéncia dessas diversidades no ensino especializado de musica, com énfase
na disciplina de Formacao Musical. O capitulo segue com uma contextualizacao do polo de estagio, o
Conservatdrio de Musica, Teatro e Danca de Vila do Conde, abordando aspetos histdricos, a oferta
educativa, a composicao das turmas de estdgio e o papel da disciplina de Formagao Musical nesta

instituicao.

No segundo capitulo, o foco é a experiéncia de lecionar nos ensinos bdsico e secundario do ensino
especializado de musica. Sao descritos os processos de observacao, planificacao e lecionacao, nos quais
se expoem os fundamentos essenciais, construidos a partir das observacoes de aulas de professores e
colegas, bem como das interacoes e leituras realizadas. Esses elementos contribuiram para a formacao
gradual de uma identidade pedagdgica, permitindo um planeamento e ensino personalizados, de forma

independente e auténtica.

Por tltimo, o terceiro capitulo é dedicado ao Projeto de Investigacao com o titulo “A Técnica Vocal como
saber auxiliar na disciplina de Formacao Musical”. Este tema considera-se relevante pela utilizacao do
aparelho vocal ao longo de todo o percurso dos alunos que frequentam o ensino especializado de musica.
Desta forma, desenvolveu-se um trabalho de pesquisa com o objetivo de explorar as vantagens de
promover, melhorar e aplicar a técnica vocal na disciplina de Formacao Musical. Para tal, iniciou-se com
uma revisao de literatura, na qual se averiguou aspetos relacionados com a voz, os seus primordios, a
fisiologia e a sua importancia no contexto da disciplina. Posteriormente, realizaram-se entrevistas a

professores de Formacao Musical, que contribuiram com opinides, perspetivas acerca do tema, tal como a



sugestoes da aplicagao pratica de aspetos oriundos da técnica vocal enquanto saber auxiliar na disciplina

de Formacao Musical.



CAPITULO I: UM OLHAR PELA DIVERSIDADE NO ENSINO DE MUSICA

Este capitulo inicia com a apresentacao de reflexdes e pensamentos que, ao longo deste ano, surgiram de

forma progressiva e continua, ainda que, por vezes, de maneira nao tao evidente ou explicita.

No primeiro ponto apresentamos o conceito de diversidade, abordando-o sob diferentes perspetivas no
contexto do ensino atual. Em seguida, no sequndo ponto descrevemos o polo de estagio onde se realizou
a Pratica de Ensino Supervisionada, incluindo a sua histéria, a oferta formativa, as turmas e o

funcionamento da disciplina de Formacao Musical (FM) na referida instituicao.



1. ADIVERSIDADE DA SOCIEDADE NO SECULO XXI

Quando se fala em diversidade, podemos dirigir-nos a variedade, pluralidade, diferenca, a multiplicidade.
Se olharmos ao nosso redor encontramos precisamente isto, muitas vezes questionando esta diversidade
estranhando-a, mesmo quando nao nos toca. Este assunto na atualidade tem dado o que falar, abrindo
discussoes acerca do diverso e variado em diferentes vertentes, tornando-se cada vez mais necessdrio

estudd-las, ouvi-las e respeitd-las (Brah, 2006).
Adiversidade relaciona-se com a nossa histdria e anossa evolugao enquanto humanos a partir da Infancia,

(..)fase do ser humano que tudo comeca, tanto o que é da natureza genética quanto o que decorre das
relagoes e dos vinculos que cada pessoa estabelece com seu entorno: os espacos de convivéncia; os atores
com que cada um interage; cada olhar; cada gesto; cada atitude de empatia, antipatia ou indiferenca; cada
estimulo; excessos ou faltas; aconchego; frieza; rejeicao; afetos ou violéncias; objetos; mabilidrios; climas;
ritmos ou a falta deles; alimentacao; cuidados com a higiene; culturas; musicas; costumes; vestimentas;

rituais; brincadeiras; valores. (Friedmann, 2020, p. 31)

Esta qualidade apesar de inerente a varios contextos, é também ela um ponto de relagao e referéncia entre
eles. Vejamos, no contexto educacional, da racionalizacao e pratica de pedagogias, é fulcral refletir,
conhecer, compreender e (des)construir conceitos acerca da escola atualizando-o0s em concordancia com
asociedade do séc. XXI.Isto é romper paradigmas conservadores atingindo uma educacao emancipatoria,

com uma escola criativa e inovadora:

(..)o ato de inovar na educagao pode alterar tanto as politicas publicas quanto o fazer pedagdgico (..) ele
sobressai na sociedade, desde que exista um ser criativo com proposito de reorganizar uma ideia de forma
a atender a sua realidade, a realidade social e comunitaria (Souza & Pinho, 2016, p.1915)[rompendo 0
conservador e atingindo] () uma educacao que parte da vida e para a vida, valorizando o criar livre e
inovador(..) para um ensino voltado para praticas inovadoras formativas e transformativas (...). (Souza &

Pinho, 2016, p.1916)

Deste modo, o trabalho pedagdgico pretende-se conduzido, tanto para os docentes como para 0s
discentes, no sentido de olhar para a diversidade com mais amplitude, sem nunca tomar como garantidos

progressos conseguidos.

Varios movimentos perigosos e problematicos continuam a ser alimentados, por figuras autocraticas e
autoritdrias, entre eles, “politicos divisdrios, populistas e extremamente nacionalistas (...)[que permitem]
individuos racistas, homofdhicos e misdginos e preconceituosos espalharem o ddio, com objetivos
violentos e desumanos” (Jorgensen, 2020, p. 18). Portanto, numa era em que estamos conectados com o

mundo e sabendo o pilar fundamental que a Educacao representa nas sociedades livres e decentes,

4



promovendo valores e ideais humanos, é também importante que os docentes independentemente da sua
area, estejam em concordancia e apresentem um perfil de professor que corresponda as necessidades e
ao desenvolvimento do aluno a nivel especifico e geral, além de lhe proporcionar solucoes para

complexidades do quotidiano.

Pretende-se que os professores no ativo, que interferem diretamente nas geracoes, apresentem um perfil
de qualidade, “questao crucial em qualquer sistema educativo, e por isso a formacao e o desenvolvimento
dos professores devem ser uma prioridade” (Boal-Palheiros & Boia, 2020, p. 120), procurando responder
a “um dos desafios atuais da formagao dos professores (..) como ajudar os professores a estabelecerem
uma relacao significativa com os seus alunos, que encoraje o seu empenho na aprendizagem” (Boa-

Palheiros & Boia, 2020, p. 120).

Neste raciocinio, um professor sensivel, compreensivo, respeitador, ciente da sua responsabilidade,
contribui para “tornar a humanidade um elemento central no ensino da aprendizagem”, tal como referido
por Jorgensen (2020), afirmando ainda que, na aprendizagem musical esta abordagem “dialogante ao
ensino, (...) poderia honrar a matéria, honrando em primeiro lugar os (..) alunos” (p. 21). Posto isto, a
caracteristica de adaptabilidade as diversidades é uma necessidade a adquirir ou desenvolver pelo
docente. Ou seja, o professor pode precisar de adaptar os curriculos obrigatérios aos seus desejos,

interesses e necessidades, bem como aos dos seus alunos (Jorgensen, 2020, p. 20).

1.1. ADIVERSIDADE DE OBJETIVOS MUSICAIS DOS ALUNOS

Uma das diversidades presentes no ensino especializado de musica prende-se aos objetivos musicais dos
alunos, que se podem verificar muito heterogéneos na realidade atual. Os alunos que frequentam este tipo
de ensino poderao fazé-lo em integrado, articulado e supletivo, todos os regimes com bastante procura e
adesao, sendo que muitas criangas sao colocadas por vontade da familia. Desta maneira, e segundo

Fernandes e Ferreira (2007),

[alcontece que a maioria dessas criangas acabam por nao revelar qualquer “inclinagao” ou “vocagao” para
prosseguir os seus estudos musicais. De facto, em algumas escolas foi possivel constatar que muitas
criancas as frequentam mais para “ocupar o tempo” do que para prosseguirem um percurso deliberado

que eventualmente lhes permitiria prosseguir uma vocagao no dominio da Mdsica (p. 45)

Porém, este ponto nao se assume necessariamente mau, sendo encontradas perspetivas positivas,

considerando-se por vezes fundamental que os conservatdrios aceitem um maior numero de criancas,



mesmo gue seja apenas para ocupacao do tempo, pois isso amplia a base de recrutamento e contribui para

aformacao de "bons ouvintes” (Fernandes & Ferreira, 2007).

No caso da disciplina de Formagao Musical, aquela que é transversal a todo o percurso musical dos cursos
de musica do ensino especializado, esta “intrinsecamente ligada as restantes disciplinas dos Cursos
Secunddrio de Msica, Secunddrio de Canto e Secundario de Canto gregoriano” (Associacao Portuguesa
de Educagao Musical, 2020, p. 1). Esta componente apresenta uma aprendizagem em Idgica de espiral,
também ela pretende, como demonstrado no documento das Aprendizagens Essenciais (2020)
“desenvolver e potenciar a compreensao musical tendo por base a musica, ou seja, propde um trabalho

assente essencialmente na escuta, critica e reflexao da prépria musica evitando assim alguma abstracao”

(p.1).

Torna-se, por isto, necessdrio um olhar cuidado do docente para os diferentes publicos discentes,
adaptando-se, preparando-se e desenvolvendo estratégias pedagdgicas que visem corresponder aos
objetivos musicais individuais destes. Portanto, o conhecer os alunos e o caso individual de cada um é
importante, para que o trabalho seja pensado no sentido de desenvolver o que interessa e mostrar o que

podera vir a interessar.

1.2. ADIVERSIDADE CULTURAL

A escola moderna, tal como a cultura, apresentam um papel central na sociedade e na formacao dos
individuos que a compéem, verificando-se a delegacao a escola de “um papel cada vez mais decisivo, de
tal modo que a funcao da escola nao se restringe a instrucao formal, mas envolve ao mesmo tempo,

também, a formagao pessoal, social e do mundo do trabalho” (Silva, 2011, p. 16).

Nao apenas em Portugal, mas em todos aqueles paises abertos as trocas e as mudancas, fruto da
globalizacdo, que “como todo conceito imperfeitamente definido, (..) significa coisas distintas para
diferentes pessoas” (Prado, 2009, p. 2) intensificou o fluxo de capitais, mercadorias, informagoes e
pessoas, traduzindo-se hoje nas nossas escolas e na diversidade cultural nelas presente. Desta maneira,

é importante compreender que, como afirma Munanga (2010) com base em Alain Touraine,

(..Jnenhuma sociedade moderna aberta as trocas e as mudancas tem unidade cultural completa e as
culturas sao construgdes que se transformam constantemente ao interpretar experiéncias novas. O que
torna artificial a busca de uma esséncia ou de uma alma nacional, ou ainda a reducao de uma cultura a um
cddigo de condutas. Neste sentido, a ideia de que uma sociedade deve ter uma unidade cultural, que esta

seja darazao, dareligiao ou etnia, ndao se sustenta mais. (p. 40)



No ensino de musica esta diversidade cultural pode ser um complemento bastante produtivo e benéfico
para a formacao dos jovens. Estas diversidades nao poderao servir para o desenvolvimento da cultura?
Nao poderao desenvolver a sociedade? Nao é importante diversificar o reportdrio lecionado tendo em
conta os contextos dos alunos e os seus interesses, partilhando-os e relacionando-o0s? Questoes que

podem ser respondidas com visdes e perspetivas assentes no bem comum.

A musica estd presente em todas as sociedades, “associada a eventos comunitarios que assinalam rituais
davida, cerimadnias religiosas ou politicas” (Jorgensen, 2020, p. 28). Entdo, se temos o acesso a diversidade

tornar-se-a eficaz a sua utilizacao para melhorar a educacao, a cultura e a sociedade.

No ambito do estudo das competéncias a desenvolver para melhorar a cultura e a sociedade Jorgensen
(2020), refere Iris Yob, expondo trés disposicoes presentes no desenvolvimento do seu modelo
conceptual, estes elementos quando interligados sao considerados essenciais para promover
transformacoes no coletivo, com foco na “mudanca social em prol do bem comum” (p.29).Entao, enumera-
se primeiramente o conhecimento, que abrange a formacao educacional e o pensamento critico-reflexivo;
depois as competéncias, que requerem empenho individual, o espirito colaborativo e a participacao ativa
em questoes politicas; e por ultimo, o aspeto afetivo, relacionando-se com os valores éticos, o

compromisso social e a coragem para agir.

Transportando a utilidade destas disposicoes para o ensino musical, verifica-se a possibilidade de as
utilizar na planificacao das aulas tendo o docente de identificar as mudancas que a sociedade necessita e
articulda-la com os interesses pessoais, dos alunos e os varios contextos. De acordo, Jorgensen (2020)

refere que,

A escolaridade, o pensamento sistematico e critico e a reflexao sobre os objetivos e
abordagens desta educacao sao formas dbvias do conhecimento que os professores e

estudantes de muisica precisam de possuir. (p. 30)

Assim, ja nao se pode partir de uma educacao cldssica na qual todos iniciam o processo num ponto geral
de igualdade, quebrando e transformando as desigualdades em iguais oportunidades, promovendo uma
educacgao e uma sociedade que “da valor a diversidade (histdrica e cultural) e ao conhecimento do outro
visando todas as formas de comunicagao intercultural’ (Munanga, 2010, p. 45). Neste contexto, a mdsica
surge como um poderoso impulsionador disto mesmo, quando se referem a esta como uma “ferramenta
de engenharia social”, pela sua ligacao intima com os comportamentos sociais e emocionais, bem como a

evidente relacao direta com as emocdes humanas e as interagdes sociais (llari, 2020).



1.3. ADIVERSIDADE DE ESTRATEGIAS E FERRAMENTAS PEDAGOGICAS

Para a diversidade de alunos temos uma diversidade de professores, dos quais se pretende a procura
continua de adaptacao aos contextos fluidos com os quais vao intervindo ao longo das suas carreiras. Na
era atual, onde a tecnologia esta envolvida em todos os setores, a educacao nao é excecao e as nossas
salas de aula estao em mudangas, e a verem nelas integradas cada vez mais tecnologia com variadas
finalidades, “tais como quadros brancos interativos, ambientes virtuais de aprendizagem, jogos de
computador educativos, e acesso a aplicacées online, incluindo correio eletrdnico e plataformas de e-

learning” (O’'Neill, 2020, p. 86).

Porém, os professores enfrentam desafios a vdrias dimensdes, seguindo-se uma enumeracao
considerada relevante para o raciocinio, baseada em O'Neill (2020). O desafio para aqueles professores
que nao sao “nativos digitais” e, portanto, terao de procurar o conhecimento no campo informatico, sendo
uma necessidade se manterem atualizados e adquirirem formacao continuamente. O desafio de lidar com
geracoes possuidoras de muita informacao ao dispor e consequentemente com um nivel elevado de
conhecimentos, ou até uma grande discrepancia deste, existindo “frequentemente a sensacao de que os
nossos conhecimentos e valores diferem entre geracoes e entre grupos culturais, o que aliena estudantes,

professores e investigadores uns dos outros” (p. 87).

Desafios estes que abrem necessidades, como a escola e os planos curriculares se reestruturarem e
reformularem tendo em conta a geracao a que se destina, a necessidade de o professor evoluir as suas
metodologias e ferramentas pedagdgicas de modo a sentir-se competente para orientar os discentes no
sentido de filtrar os conhecimento que possuem, em corresponder as espectativas destes, compreender o
que sentem e pensam e sobretudo desenvolver um bom relacionamento interpessoal, motivando-os e

proporcionando-lhes experiéncias tnicas e diversificadas (O'Neill, 2020).

Neste seguimento, no contexto do ensino de musica e na disciplina de Formacao Musical, estas
experiéncias unicas e diversificadas, traduzem-se para a variedade de reportdrio, e a exposicao dos alunos

amesma, a novidade ou ao conhecido, com atividades onde prevaleca a aprendizagem através da pratica.

Quando cientes das diversidades da escola do século XXI, torna-se cada vez mais intuitivo pensa-las no
planeamento de aulas que vise a inclusao de todos os destinatdrios, cruzando os seus interesses, raizes e
conhecimentos. Para além disto, na perspetiva do docente, é importante alimentar o interesse pelamusica
de géneros variados e procurar sentir-se confortavel com a mesma, experimentando, refletindo e

raciocinando solucdes para melhorar o seu desempenho e dos seus aprendizes.



2. CONSERVATORIO DE MUSICA, TEATRO E DANCA DE VILA DO CONDE

O Conservatdrio de Musica, Teatro e Danca de Vila do Conde, foi a instituicao de ensino artistico
especializado na qual se realizou o estagio. Seguidamente serao apresentadas informacoes referentes a
mesma, quanto a sua histdria, oferta formativa, o corpo docente que aintegra, o papel da Formagao Musical

e respetivas turmas de estdgio.
2.1. AHISTORIA

A 22 de novembro do ano de 1981, localizado no centro da cidade de Vila do Conde, o Conservatério de
Musica, Teatro e Danca de Vila do Conde, anteriormente Academia de Mdusica de S. Pio X, inaugurou-se
iniciando a sua atividade, “fruto de uma iniciativa conjunta entre o professor David Ferreira de Oliveira (...)
e do Pe. Arlindo Chaves Torres” (Conservatdrio de Musica, Teatro e Danca de Vila do Conde, 2022/2024,
p. 8).

Até a estrutura diretiva se fixar em 1991 com a instituicao da Fundacao Dr. Elias de Aguiar, e devido a
resposta ao numero de inscricoes e interessados no ensino especializado de musica, a academia passou
pelas instalacdes do Museu das Rendas de Bilros e pelo centro Municipal de Vila do Conde. Apds o XX
Governo Constitucional de Portugal ter imposto a extingao da Fungao Dr. Elias de Aguiar, esta Academia
de Musica de S. Pio X passou para a tutela da Associacao para Defesa do Artesanato e Patriménio de Vila

do Conde.

Foia31de outubro de 2014, jd com os diretores pedagdgicos Professor Aires Pinheiro e Nuno Oliveira, este
estabelecimento passa a designar-se de Conservatdrio de Musica de Vila do Conde. Porém, jd em 2022
alterou-se para Conservatdrio de Musica, Teatro e Danca de Vila do Conde. Com a crenca e necessidade de
ampliar e expandir a vivéncia musical dos alunos, em 1998, criaram-se os Cursos de Aperfeicoamento
Musical de Vila do Conde em vigor até a atualidade. Para além estes cursos diversos projetos culturais,
como os Ciclos de Concertos, que tornaram possivel a presenca e apresentacdao de musicos e conjuntos

relevantes a nivel nacional e internacional.

Com um carater comunitario, a caminhar no sentido da acessibilidade a musica desde a infancia nas
escolas de 1.2 ciclo do ensino basico do concelho de Vila do Conde, no ano de 1995, a escola dinamizou as
Audicdes Pequenos Musicos, que originou no projeto “0 Bichinho da Musica”, ciclos de audi¢oes dos alunos
dos primeiros ciclos de estudos da escola. Esta iniciativa viu alargar-se em 2001 para o pré-escolar dos
jardins de Infancia da zona, a realizar-se atualmente trimestralmente na Semana de concertos didaticos.
Estao também na histdria do conservatdrio o Concurso Interno de Cordas Friccionadas, o Concurso de

Piano “Marilia Rocha” e atualmente também organiza o “Prémio Pequenos Musicos".



Esta instituicao apresenta dedicacao cultural realizando concertos que promove repertdrio variado, tal
como os concertos anuais de musica contemporanea, dedicado a obras dos ultimos 50 anos, e concertos
de musica antiga, com instrumentos e sonoridades que se considera importante percecionar, com
instrumentos e sonoridades do periodo medieval e barroco. Neste sentido, a partir do ano letivo de
2016/2017, comecaram a ser dinamizados concertos didaticos cujos participantes ocupam um lugar
relevante no ramo da musica erudita, intitulado de “Sextas as Sete”. Ainda neste ano, outra criacao
“Conservatorio COM VIDA”, deu inicio consequente da necessidade de dar visibilidade a jovens intérpretes
no inicio de carreira, resultando no reconhecimento da BID — Business Initiative Directions , com uma
nomeacao para o Prémio Internacional Arch of Europe for Quality and Technology, na categoria de Ouro.
Assim, esta na evolucao deste conservatdrio a resposta “ao meio circundante (.)[encontrando-se]
recetivo a novas experiéncias(...) [com a intencao de] continuar a realizar acoes que se traduzam no
desenvolvimento de sensibilidades para formas culturais elaboradas, no ambito da educacao pela arte”

(Conservatdrio de Mdsica, Teatro e Danca de Vila do Conde, 2022/2024, p. 14).

2.2. OFERTA FORMATIVA

Relativamente as opcoes de formacao, este estabelecimento de ensino abrange as areas de Musica,
Teatro e Danca. Na vertente de musica oferece cursos de pré-iniciagao em musica, para criancas na faixa
etaria dos trés aos cinco/ seis anos, com o enfoque no trabalho sensorial, estimulando a audicao, a danca,
0 canto e criagao, com uma carga semanal de dois blocos de trinta minutos para a disciplina de Formacao

Musical e, de carater opcional, uma sessao de quinze ou trinta minutos de instrumento.

Outro curso disponivel é o de Iniciacao Musical, sendo o publico-alvo alunos matriculados no 1.2 ciclo do
ensino basico quer de instituicdes publicas ou privadas, permitindo acesso ao curso Basico de instrumento
consoante realizacao de uma prova de selecao. A carga horaria semanal devera contar com um minimo de
cento e trinta e cinco minutos, estes repartidos pelas disciplinas de Formacao Musical, Classe de Conjunto

e Instrumento.

Os Cursos Bdsicos de Musica — 2.2 e 3.2ciclos, é uma oferta que incide nos alunos do ciclo correspondentes,
disponivel nos regimes de frequéncia de supletivo, no qual “podem ser admitidos alunos em qualquer dos
anos do Curso Bdsico de Musica” (Conservatdrio de Musica, Teatro e Danca de Vila do Conde, 2022/2024,
p. 23), e articulado, onde “podem ser admitidos (...) os alunos que ingressam no 5.2ano de escolaridade e se

encontram inscritos numa escola publica do ensino genérico”, sendo ainda previsto

(...) que possam ser admitidos alunos no 6.2, 7.2 e 8.2 anos de escolaridade, desde que o desfasamento entre
0 ano de escolaridade frequentado e 0 ano/grau de qualquer das disciplinas (...) ndo seja superior a um ano
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e mediante a elaboracao de planos especiais de preparacao e recuperacao (..) com vista a superacao do

desfasamento. (Conservatdrio de Mdsica, Teatro e Danca de Vila do Conde, 2022/2024, p. 22)

Tal como o anterior, financiado pelo Ministério da Educacao, o Curso Secunddrio de Musica tambhém esta
disponivel nos regimes articulado e supletivo apresentando um plano de estudos com “duracao global de
585 minutos semanais no 102 ano e de 630 minutos semanais no 11.2 e 12.2” (Conservatdrio de Musica,
Teatro e Danca de Vila do Conde, 2022/2024, p. 23) tempo este distribuido pelas componentes de
formacao Técnico-Artistica, no caso de Classe de Conjunto, Instrumento e Opgao (11.2 e 12.9) e cientifica,

no caso de Andlise e Técnicas de Composicao, Histdria e Cultura das Artes e Formacao Musical.

Neste conservatdrio também existem cursos de outras vertentes artisticas, nomeadamente Danca e
Teatro. Em danca estdo disponiveis os cursos: Iniciacdo em Danca; Livre de Danca; Bésico e Secundario

de Danca. Em teatro o conservatdrio oferece os cursos: Livre de Teatro e Basico de Teatro.

2.3. ADISCIPLINA DE FORMAGAO MUSICAL NO CONSERVATORIO DE MUSICA,
TEATRO EDANCA DE VILADO CONDE

No Polo de Estdgio analisando a disciplina de Formagao Musical e os docentes colocados a lecionar a drea,
estes tém trabalhado num sentido de expandir e tornar o seu papel mais visivel perante a comunidade
escolar (alunos e suas familias). Este fator, proporcionado pela visao alargada dos professores
relativamente ao que se pretende da disciplina e a adaptacao destes aos objetivos dos alunos e realidade
atual, na qual se pretende a exploracao, aprendizagem através da pratica, criacao e correlacao de
conteudos dinamizando a aprendizagem musical. Desta maneira, é de destacar o espaco dedicado a
performance musical que todos os docentes realizam, importante como estratégia de ensino e na
motivacao dos alunos. Algumas destas performances sao apresentadas ao publico, isto aglomera
inimeras vantagens, tanto para o desenvolvimento dos alunos e os seus consequentes resultados, como

para a visibilidade e importancia que isso trard a disciplina de FM.

Sousa (2018), também averiguou varios elementos positivos derivados de apresentacdes de
performances musicais realizadas em FM, tais como: a mudanca de atitude nos pais que comecam a
visualizar resultados diretos, verificando-se nas classes instrumentais; a mudanca de atitude dos colegas
do corpo docente, pois por vezes ainda existem consideracdes pela parte destes emrelacao a disciplina de
Formagao Musical como sendo “uma disciplina de apoio as outras disciplinas, (...) ndo entendem o trabalho
que é feito nesta disciplina e, (..) ndo conseguem perceber o porqué desta se envolver em atividades
musicais, como por exemplo, audicoes” (p. 72); e a mudanca de atitude dos alunos por alterarem a visao

“chata e tedrica” que frequentemente tentam conservar desta disciplina. Para além disto, é necessario
M



pensar nestas apresentacdes com um “objetivo formativo (...), ou seja, pensar nos objetivos a alcancar para
os alunos” (p. 73), e como refere um professor entrevistado de Sousa (2018), estimulando neles a nocao de
que, aquilo que aprenderam dentro da sala é possivel de ser aplicado em diferentes estilos musicais,
diferentes elencos instrumentais e depois, aplicado naquilo que é de fato a sua performance instrumental,

seja a solo ou coletiva. (p. 73)

Neste conservatdrio existem ainda, documentos base que descrevem o plano curricular, os critérios de
avaliacao com as competéncias e objetivos a desenvolver, que por sua vez podem-se fazer acompanhar
pelo manual adotado na instituicao como auxiliar do professor e aprendizagem dos alunos, neste caso o
manual de Formacao Musical “A sério?” realizado por Ana Sério, que quando utilizado serd apenas no

ensino basico.

2.4. CARACTERIZAGAO DA TURMAS DE FORMACAO MUSICAL E CLASSE CONJUNTO

Ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada, e neste contexto, as turmas colaborantes foram do ensino

basico, correspondente ao primeiro grau, e do ensino secunddrio, correspondente ao oitavo grau.

A turma do Ensino Basico, foi em parte amesma nas disciplinas de Formacao Musical e Classe de Conjunto,
esta composta por 12 alunos que frequentam o primeiro grau no regime articulado do Curso Basico de
Musica nas classes de Saxofone, Flauta Transversal, Guitarra Portuguesa, Guitarra Classica, Piano, Violino

e Violad'arco (tabela 7)

Classe Instrumental Nidmero de alunos
Saxofone 1

Flauta Transversal 1

Guitarra Portuguesa 1

Guitarra Cldssica 1

Piano 5

Violino 2

Viola darco 1

Tabela 1- Nimero de alunos por instrumento
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Por semana esta turma realiza 90 minutos de Formacao Musical, onde sao abordados contetidos tedricos,

muitas vezes com consolidacao e percecao através da pratica musical, esta realizada na maior parte das

vezes através de movimento, voz e corpo. Assim, com mais 45 minutos semanais como complemento a

FM, os alunos tém também a oportunidade de executar instrumentos de percussao e outros disponiveis

na instituicao, destinando-se entao este tempo para a performance e criagao musical.

Turma Classe Instrumental  Ndmero de alunos | Turma Classe Instrumental  Nimero de alunos
50/1 Saxofone 2 52|2 Saxofone 1

5277 Flauta Transversal 1 5212 Flauta Transversal 1

5277 Clarinete 1 5212 Guitarra Portuguesa 1

50/1 Guitarra Classica 1 52]2 Guitarra Classica 1

5277 Piano 3 5212 Piano 5

5917 Violino 2 5212 Violino 2

5212 Violad'arco 1

Tabela 2 - Nimero de Alunos por instrumento: Classe Conjunto

A turma de secundario, esteve composta por trés alunos do oitavo grau a frequentar o regime supletivo

nas classes de flauta, guitarra e piano, sendo que neste ciclo de estudos por semana a disciplina,

contrariamente ao ciclo anterior, estao apenas destinados 90 minutos (7abela 2).

Classe Instrumental Numero de alunos

Piano 1
Flauta Transversal 1

Guitarra Portuguesa | 1

Tabela 3 - Numero de alunos por instrumento: 8° grau

Por fim, a turma de estdgio em classe conjunto era composta por duas das trés turmas de primeiro grau do

conservatorio, uma que integrava a turma de estdgio em Formacao Musical composta por 12 alunos, a

turma 5212, somando mais 10 alunos da turma 5211 (7abela3).
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CAPITULO II: APRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

No capitulo Il, apresenta-se a Prdtica de Ensino Supervisionada (PES) desenvolvida, descrevendo
detalhadamente o percurso pelas diferentes etapas do processo da formagao docente. Esse trajeto inicia-
se com a observacao e analise de um modelo de aula nas disciplinas de Formacao Musical (FM) e Classe
de Conjunto - Coro (CC), no contexto do ensino especializado de musica nos diversos ciclos. Em seguida,
aborda-se o processo de planificacao, incluindo as reflexdes, escolhas pedagdgicas e desafios
enfrentados. Por fim, detalha-se afase de lecionacao, acompanhada de reflexdes e adaptacoes realizadas

ao longo do processo.
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1. OBSERVACAO

Iniciando-se a PES, o primeiro passo assume-se como a observacao dos professores cooperantes a
lecionar as disciplinas de Formagao Musical (FM) e Classes de Conjunto (CC), neste caso em individual coro.
Esta observacao partiu de uma organizacao de tdpicos-base a observar, pois foi “importante estabelecer
algum foco de observacao que assegure a obtengao de informacdes ricas e relevantes” (Reis, 2011, p.14),

focos estes assentes na

(..Jobservacao da sala de aula, a gestao da sala de aula, a interagao na sala de aula entre professor/ aluno, o
discurso do professor, o discurso dos alunos, o clima de sala de aula e as atividades pedagdgicas, que

passam pela diferenciacao educativa (...). (Silva, 2013, p. 330)

Apds o “contacto com uma diversidade de abordagens, metodologias, atividades e comportamentos
especificos [adotadas pelo professor cooperante]” (Reis, 2011, p. 12), surge a oportunidade de formar
opiniao e refletir acerca de aspetos como: a dinamica pretendida numa aula de FM e CC; de que forma a
personalidade do professor influéncia o ritmo da aula, a atencao dos alunos, a motivacao e aprendizagem;
qual é o nivel de desenvolvimento da turma em perspetiva comportamental e cognitiva; qual é o nivel de
dificuldade pretendido nas atividades propostas; como se organiza o espaco de sala de aula, assimilando
e supondo o processo de planificacdo, as técnicas utilizadas para a ligagao entre atividades, analisando

assim, a presenca de um fio condutor no decorrer das sessoes e entre as mesmas.

No inicio do processo de ohservacao foi importante refletir acerca do espaco de sala de aula e a
organizagao do material e mobiliario ideal para a aprendizagem musical, tanto na disciplina de FM como na
de CC, pois tal como Teixeira e Reis (2012) referem com base na perspetiva de Richardson (1997), a “forma
como o mobilidrio esta disposto pode ter influéncia no tempo de aprendizagem escolar e,
consequentemente, na aprendizagem dos alunos” (p. 164), proporcionando facilidade no trabalho de

equipa, autocorrecao e desenvolvimento do relacionamento interpessoal.

Segundo Felgueiras (2010), 0 espaco de sala de aula “deve estar disposto de modo que estimule a crianca.
Ao agir sobre o meio, buscando satisfazer suas necessidades e seus desejos, a crianca transforma a si
prépria e 0 meio, determinando, assim, seu processo de formagao” (p. 142). Nas primeiras observagoes
realizadas em Formacao Musical no ensino bdsico (FMb), decorridas na turma de 1.2 grau, compostas por
alunos de uma faixa etdriainicial do percurso escolar no 2.2 ciclo, a sala apresentava um nimero excessivo
de mesas emrelacao ao numero de alunos, o que resultava num espaco restrito para atividades sensoriais
e de movimento. Essa falta de espaco adequado dificultava a mobilidade dos estudantes favorecendo a
dispersao, comprometendo a concentracao durante as aulas, e ainda poderia restringir, ao professor, as

opcoes de propostas de atividades pedagdgicas a realizar. Além disto, a organizacao do ambiente com o
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excesso de moveis e a disposicao pouco funcional, por vezes, dava um aspeto visual desarrumado, o que,
como ja referenciado, pode prejudicar a dinamica e a interacao dos alunos no ambiente de aprendizagem.
Na primeira sessao observada de coro (cf. Ob1_Coro), a mesma problematica foi apontada por ter sido
realizada numa sala de aula normal, na qual impossibilita uma formacao organizada do coro, tornando o
trabalho do grupo mais dificil a nivel de rigor musical, comunicativo, comportamental e consequentemente

motivacional.

As turmas de 1.2 grau, por se encontrarem numa fase inicial do percurso escolar, requerem frequentemente
regras claras e um ambiente estruturado. Neste sentido, torna-se evidente a importancia da organizacao
do espaco. Ainda que, a primeira vista, as criancas possam demonstrar nao gostar daimposicao de regras,

elas tendem a preferir e sentir-se melhor num espaco organizado e previsivel.

As observacoes realizadas, tanto em contexto de estdgio como em aulas observadas de colegas noutros
contextos, foram fonte de discussao, inspiracao e aprendizagem, ampliando horizontes e formas

alternativas de fazer pedagogia musical. Aspeto este apreciado por Reis (2011) referindo que

(.)a observacao pode ser utilizada em diversos cenarios e com finalidades multiplas, nomeadamente
demonstrar uma competéncia, partilhar um sucesso, diagnosticar um problema, encontrar e testar possiveis
solugdes para um problema, explorar formas alternativas de alcancar objetivos curriculares, aprender,
apoiar um colega, avaliar o desempenho, estabelecer metas de desenvolvimento, avaliar o progresso,

reforar a confianca e estabelecer lagos com os colegas. (p. 12)

Nas observacoes realizadas, verificou-se que, em alguns momentos, as atividades estavam claramente
interligadas por meio dos contetidos abordados pelo professor. Estes eram trabalhados de formas varias,
utilizando diferentes exercicios que aumentavam progressivamente o grau de dificuldade, o que contribuia
para o desenvolvimento de capacidades e para a consolidacao dos conhecimentos pelos alunos. Além
disto, o professor estabelecia conexdes com aulas anteriores, tanto revisitando estratégias jd utilizadas no
passado para alcancar a execucao de determinadas atividades semelhantes, como também relacionando
os temas da aula com outros relevantes que ja tenham sido abordados nas diferentes dreas disciplinares.
Assim, reflete-se que é interessante pensar numa aula cujo as atividades estao relacionadas entre si, onde
os alunos conseguem entender a conexdo dos conteudos, proporcionando-lhes uma sensacao de
continuidade e progressao sequencial na construcao do conhecimento ao final da aula. Desta maneira, a
planificacao de uma aula com fios condutores entre atividades, tornd-la-a mais fluida, natural e eficaz. De
igual modo, é relevante constatar que tanto a ideia de fio condutor, como a procura de uma pedagogia que
resulte numa compreensao mais holistica e aprofundada dos temas abordados, pensando-se numa

perspetiva interdisciplinar, tornara o processo ensino-aprendizagem
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(...) mais dinamico, possibilitando uma articulacao, contextualizacao, religacao e globalizagao dos contetidos
aseremdesenvolvidos em sala de aula, de maneira que o aluno possa construir suas préprias competéncias,
seu préprio conhecimento sobre os assuntos dessa disciplina e relaciond-la com outras areas do

conhecimento. (Silva & Tavares, 2005, p. 11)

Partindo deste principio, e verificado nas observacdes (cf. O0b3_FM b), para que uma sessao seja produtiva
e enriquecedora é importante trabalhar aspetos como o relacionamento interpessoal, nao apenas entre
professor-aluno, mas entre alunos, promovendo o respeito, cooperacao, entreajuda, e sobretudo
momentos onde a “voz” dos alunos é tida em conta. Simples perguntas como, “o que sentem?”, “em que
contextos ouvem?”, “na vossa opinidao, o que pretende transmitir o compositor?”, “porqué esta selecao
timbrica?”, podem fornecer ao professor um feedback do entendimento musical dos alunos, podendo
traduzir o nivel de assimilacao e competéncias critico-musicais. Também, com a promocao de atividades
em grupo, de criacao, ou outras que possibilitem uma correcao de exercicios em conjunto para que se
encontrem solucées a partir do conhecimento da turma. Esta abertura para audicao dos alunos, quando
bem organizada, pode servir como motivador e complemento de informacao e aprendizagem para a aula,
tanto para os alunos como para o professor, isto porque as criangas “tém muito a dizer sobre o qué e como
pensam” (Beineke, 2014, p. 93). Assim, sequindo estes ideais, cabe ao professor moderar e organizar, de
uma forma assertiva e clara, atividades que motivem e coloquem os alunos em constante interacao,
nomeadamente em turmas mais agitadas e com atitudes comportamentais menos controladas, pois “o

professor mais do que combater a indisciplina deverd sobretudo preveni-la” (Picado, 2009, p. 10).

Entre os recursos e estratégias pedagdgicas observados, destaca-se aimagem e a sua polivaléncia sendo
utilizada indmeras vezes para melhor compreensao dos conteldos, pois é dito como um “instrumento de
comunicacao, de informacao, de conhecimento, factor de motivagao, de discurso, de ensinamento, meio de
ilustracdo da aula, utensilio de memorizacao e de observacao do real” (Lencastre & Chaves, 2003, p.2101),
sendo um suporte pensado para um “modelo didatico de caracter participativo que pode converter o
processo de ensino-aprendizagem uma acao com sentido em si mesma e no seu respetivo contexto”
(Aparici & Martilla, 1998, p. 14)". A utilizacao deste tipo de recurso, que promove uma interacao ativa, é
essencial na abordagem de contetidos, sobretudo em alunos de faixas etarias mais jovens que apresentam
menos definicao no pensamento abstrato e necessitam de criar mais relacoes entre as matérias, as suas

experiéncias e o quotidiano.

A utilizacao de estratégias ativas demonstra-se eficaz, porque o ensinar através da pratica tem-se como
fundamental, principalmente na aprendizagem musical, onde sao necessarias experiéncias sensoriais

para construcao de conhecimento, pretendendo-se evitar a lecionacao expositiva e demasiado tedrica,

"Modelo didactico de cardcter participativo que puede convertir el processo de ensefianza-aprendizaje em um acto com sentido em simismo y em
su respectivo contexto. -Tradugdo de autoria prépria.
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pois “toda crianca, independente do seu estdgio de desenvolvimento musical, pode ser incluida ativamente
no fazer musical. Paraisso, pretende-se que a crianga aprenda muisica fazendo musica” (Boal-Palheiros &

Bourscheidt, 2011, p. 307).

Neste contexto, de observacao de aulas de Formacao Musical e de Coro, reparou-se frequentemente num
maior interesse, pela parte dos alunos, em musicas com as quais estivessem mais relacionados, ou
diferentes daquilo que é comum ouvirem em ambiente de conservatdrio, evidenciado nas aulas de coro ao
proporem temas que gostariam de cantar e o interesse como o faziam, tal como a cancao “Balada do
desajeitado” dos DAMA (cf. Ob_2_cc). Isto remete-nos a importancia de expor os alunos a um repertdrio
variado em géneros e periodos da histéria da musica. Por um lado, reportério com o qual estejam
familiarizados e em posicao acessivel, por outro, reportdrio que nao é de facil acesso ou comum os alunos
estarem expostos ao mesmo. Com hase em Kiihn, Pedroso (2004) confirma “que é necessario
disponibilizar aos alunos um repertdrio diversificado e experiéncias musicais reais de tipos muito

diferentes, que tornarao mais facil a captagao auditiva de mdsica, nos seus vdrios aspectos” (p. 8).

2. PLANIFICACAO

Posteriormente ao cuidado processo de observacao, no qual se criaram crencas, suposicoes e até casos
hipotéticos de possiveis atividades, ou opcoes aquilo que foi visualizado, sempre de uma perspetiva
externa, segue-se a planificacao das aulas, para as disciplinas de Formacao Musical (FM) e Classes de

conjunto, Coro (CC).

Nesta fase de planificar, foi importante, primeiramente, reunir o material disponivel até ao momento,
adquirido ao longo da experiéncia académica e profissional, nomeadamente arranjos, partituras
relevantes, textos, artigos e livros de pedagogia musical. Para além disto, optou-se ainda por pesquisar e
reunir outros documentos orientadores como o programa das disciplinas em vigor no polo de estdgio e as

aprendizagens essenciais para 0s cursos artisticos especializados publicados pelo Ministério da Educacao.

Apesar de possuir nogoes base acerca da estrutura de uma planificacao, e algumas estratégias de
organizacao da mesma, estas dreas disciplinares inseridas neste contexto, do ensino especializado de
musica, foram uma novidade que exigiu uma adaptacao, questionamento e resolucao de desafios, pois “a
planificacao constitui um desafio para quem arealiza, legitima uma ambicao, uma finalidade, um propdsito
que se pretende atingir e assegura um articulado de componentes necessdrias para o alcance do propdsito

inicial’ (Santos, et. al., 2016, p. 1046).
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Ao longo da PES, as aulas de Formacao Musical no Ensino Basico (FMb) e de Classe conjunto, ambas
direcionadas para turmas de 1.2 grau, foram planeadas e estruturadas com base nos objetivos e contetdos
previamente definidos em colaboracao com a professora cooperante. As aulas de FMb seguiram, de forma
geral, uma estrutura composta por trés partes distintas (cf. PL_9). Uma primeira, focada no aquecimento,
vocal e corporal, momento este preparatdrio que servia para adaptar os alunos ao ambiente, aos colegas e
ao professor, criando as condicoes propicias para a aprendizagem. Este aquecimento pretendia-se sempre
muito musical, envolvendo o canto, percussao, movimento e outros exercicios dinamicos e energéticos. A
segunda parte centrava-se em atividades de cariz mais tedrico, assegurando, no entanto, que a teoria
fosse explorada por meio da prdtica ou de experiéncias concretas, promovendo um maior envolvimento
dos alunos. Importa referir que o tempo dedicado a cada atividade nao era restrito e nao obedecia a
nenhum padrao, uma vez que a prioridade era garantir que os alunos compreendessem plenamente os
contetidos, e/ou quando havia um produto final a montar, como uma peca pratica ou apresentacao, o
objetivo era assegurar que as atividades ocupavam o tempo necessdrio para conferir qualidade e atencao
ao pormenor na performance (cf. P8_FMb). Por fim, e por vezes, a terceira parte da aula era dedicada a
construcao e concretizacdo na integra de uma apresentacao que consolidasse as matérias abordadas na
aula, colocando em pratica o conhecimento adquirido. Este momento funcionava ainda como uma forma
de avaliacao da aula, permitindo ao professor perceber o que os alunos efetivamente tinham aprendido

durante a mesma.

Nas aulas de coro, a planificacao também seguia uma estrutura cuidadosamente elaborada, dividindo o
tempo entre o aquecimento vocal e o trabalho especifico sobre as pecas a serem interpretadas. Os
primeiros vinte minutos eram dedicados a exercicios que visavam o aquecimento do aparelho vocal,
promovendo a consciéncia corporal e vocal nos alunos. Durante este periodo, trabalhavam-se elementos
fundamentais como o timbre e a suahomogeneidade, a afinacdo, afonacao, a respiracao e a exploracao de
diferentes ressonancias, entre outros aspetos que contribuiam diretamente para a qualidade sonora do
coro, o restante tempo da aula era ajustado de acordo com as necessidades do grupo. Quando havia
apresentacoes em agenda, o foco recaia sobre o ensaio e aperfeicoamento das pecas programadas,
ajustando o tempo a complexidade e as dificuldades especificas do reportdrio. Nos momentos em que o
calenddrio estava mais flexivel e nao havia pressao imediata de apresentacoes, a planificacao incluia
espaco para experimentacao e criagao, onde os alunos podiam explorar novos contextos musicais,
relacionar obras estudadas com a cultura musical adquirida, aprofundar aspetos especificos da Formacao
Musical e outros saberes. Adicionalmente, a articulagao entre a FM e CC, por serem lecionados pelo mesmo
professor, oferecia uma continuidade diddtica que enriquecia o processo de aprendizagem, permitindo um
fio condutor flexivel e coeso, integrando conhecimentos e atividades de maneira mais fluida e significativa

para os alunos.

19



Quando se alcancou o momento de planificar as aulas de Formacao Musical no secundario,
especificamente numa turma de 8.2 grau, a planificacao baseou-se na definicao de objetivos especificos
para cada aula, considerando as potencialidades e fragilidades da turma e delineando estratégias para
trabalhar. Esta turma apresentava a particularidade de nao terem como objetivo seguir percursos
relacionados com a musica, mas veem na disciplina um complemento ao seu desenvolvimento pessoal.
Assim, procuram explorar e aprofundar os seus conhecimentos musicais, aprender coisas novas,
compreender e apreciar melhor a musica, e desenvolver a capacidade de ouvi-la com maior sentido critico.
Tendo em conta estas necessidades, a planificacao das aulas foi concebida em torno de uma ou duas
musicas por sessao. Este formato permitiu desconstruir as pecas selecionadas, analisd-las em
profundidade, refletir sobre os seus elementos, comenta-las e, por fim, executar algo relacionado. Este
processo envolveu nao apenas a partilha de interpretacoes, mas também promoveu o conhecimento de
diferentes compositores e 0s seus contextos histdricos, fomentando o desenvolvimento auditivo, a pratica
da entoacao e a consolidacao de conceitos tedricos. Desta forma, pensou-se na estrutura das aulas de
modo a proporcionar uma experiéncia abrangente e enriquecedora, que incentivasse a ligacao dos alunos

amusica e ao seu universo, mesmo que em perspetivas nao profissionais.

No processo de planificacao foi necessaria e importante a procura constante do perfil que se pretendia
adquirir enquanto professor, e fazer escolhas de atividades fundamentadas que se enquadravam com
essa mesma personalidade. Apesar de ainda nao se encontrar completamente definida, é certo que tem
base ideoldgica no professor com bons valores humanos, disponivel, aguele que esta atento e se importa
com a aprendizagem dos alunos, com aquilo que estes descobrem, experimentam, executam, pensam e
verbalizam, com aquilo que projetam e organizam, atendendo as necessidades dos alunos, a diversidade e
diferenciacao das estratégias e metodologias pedagdgicas, amplificando a motivacao e o prazer musical

(Campos, 2008). Sobre o perfil do professor, Boal-Palheiros e Boia (2020), referem que

[plara além das qualificacbes académicas e da experiéncia, as caracteristicas pessoais sao fundamentais
em qualquer profissional que lida com seres humanos, em particular com a educacao e formacao das
criancas, por exemplo: gostar de ensinar e de comunicar, ter curiosidade em aprender, estar motivado para

motivar as criancas. (p. 136)

Na atualidade pretende-se o professor como mediador de aprendizagem, sendo destacado pela literatura
como aquele que facilita a interagao entre o aprendiz e o objeto do conhecimento. Segundo a proposta de
Feurestein, o mediador humano organiza e planeia a relacao do aprendiz com o estimulo, de modo que a
resposta gerada por este resulte da dinamica dessa interacao social. Assim, o professor atua como o elo

entre os conhecimentos prévios do aluno e os novos que ainda ird adquirir. (Lima & Guerreiro, 2019)
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Neste sentido, e seguidamente a fase de estruturacao de pensamento, definicao de objetivos, reflexao
individual e recolha de material didatico, surge a necessidade de discutir e conversar com pessoas do meio
musical acerca das praticas pedagdgicas de FM, como professores cooperantes, professores de outras
unidades curriculares ou colegas, para que o envolvimento com o meio fosse o0 mais completo possivel.
Boal-Palheiros e Boia (2020), em concordancia, referem a necessidade de “encontros, em que 0s
professores possam partilhar ideias, recursos e praticas (..., dtil para (...) o desenvolvimento profissional”
(p. 136). Esta iniciativa de difusao de ideias, é relevante e impactante no percurso profissional dos

professores a curto, médio e longo prazo, para além de proporcionar a progressao e desenvolvimento da

area disciplinar em questao.

Ao longo do ano de estagio, foram privilegiados estes espacos de partilha para se alargarem horizontes e
serem evitadas falhas de ideias ou pouca fluidez no processo de planificacao de aulas, procurando
atividades que se destacassem pela diferenca, motivacao e pelo dinamismo. Tendo em conta que “o
professor é responsdvel por organizar situacoes propiciadoras da aprendizagem, levando em conta
contetidos a serem transmitidos e a melhor maneira de fazé-lo” (Ashahr, 2005, p. 113), com atividades que
os alunos nao experimentem no dia a dia, ou que de outra forma nao teriam acesso as mesmas e aos
conhecimentos que proporcionam, isto &, “o saber que deve ser vinculado a escola é o saber nao-cotidiano,

é 0 saber humano-genérico, ou, ainda, os rudimentos desse saber” (Ashahr, 2005, p. 114).

Foi neste ambito da procura de atividades e estratégias pedagdgicas diferenciadas, que se marcaram
presencas em formacoes de pedagogia musical, estas servindo como modelo de inspiracao. Destaca-se a
Formacao de ‘M//XER 3.0” promovida pelo Centro de Formacao da Associacao Portuguesa de Educacao
Musical, dinamizada pelo professor Victor Oscar Seabra David Fernandes e a Formacdo de
“Soundpainting” promovida pelo Centro de Formacao da Associacao Wuytack de Pedagogia Musical e
orientada pelo Doutor Nuno Peixoto de Pinho. Ambas enriquecem a pratica pedagdgica, fornecendo

ferramentas de extremo interesse, e de facil adaptabilidade ao fio condutor de aula.

O Soundpainting € versdtii nas abordagens e dominios que desenvolve, como a
composicao/improvisacao, dinamica, ritmo, motricidade e relacionamento interpessoal, ou seja,
semelhantes a anterior, mas com uma linguagem de sinais corporais. Coskuner (2016) diz que aferramenta
“Soudpainting é uma linguagem universal de composicao ao vivo e multidisciplinar. O Souapainting foi
Criado por Walter Thomson, um compositor de Nova lorque, para musicos, bailarinos, atores, poetas e

artistas visuais que trabalham por meio de improvisacao estruturada” (p. 155)-.

2 Soundpainting is multidisciplinar, simultaneaously universal live composing sign language. Soundpainting is created by Walter Thompson, a
composer from New York, for the musicians, dancers, actors, poets and visual artists working in the medium of structured improvisation. —

Tradugao de autoria propria.
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A MIIXER 3.0 apresenta pressupostos semelhantes ao do Soundpainting, com base na interagcao musical,
socializacao, criatividade e desenvolvimento cognitivo, com objetivo de trabalhar a espontaneidade e a
criacao musical, partindo do “nada e coisa alguma, utilizando conceitos tecnoldgicos, sem tecnologia. Isto
é, consiste na criacao de uma maquete de materiais ao critério do criador que serao associados a

finalidades. Este modelo é também explicado por Fernandes (2022) como sendo

(..) uma ferramenta conceptual, com uma caixa de legos, para criar verséteis e infinitas interfaces para a
exploracao musical e alargar o universo da improvisacao, neste caso, com “direcao assistida”. Com grande
potencial pedagdgico, sem “tecnologices” ou eletrdnica, o MIIXER 3.0 é uma metdfora destas e permite tudo
0 que elas fornecem aos criadores musicais, somente usando objetos que representam os hotoes e os
visores da tecnologia para criar eficientes interfaces analdgicas e tangiveis capazes de controlar todos os

parametros do som e faceis de usar por todos. (Fernandes, 2022, 2.2 paragrafo, s. p.)

Ambas as formacoes referidas, revelaram-se ferramentas de extrema utilidade nas aulas, e foi-se
seguindo a suaideologia e interpretando-as de diferentes formas, apropriando-se e criando-se diferentes
estratégias a partir daqui, permitindo implementar atividades que integravam improvisacao, criacao,
interpretacao e exploragao musical. Aideia de utilizacao destas abordagens como modelo, parte sobretudo
de tornar as aulas experimentais e aproveitar todas essas experiéncias para trabalhar a matéria, o que
implicou uma planificacao muito bem delineada, mas sobretudo seguranca pela parte do professor ao
implementar. Servindo como exemplo, foram utilizados gestos ou objetos para que os alunos, a partir
destes criassem ambientes, e comunicassem musicalmente entre si (cf. PL13_cc). Apesar disto, também
seincluia exercicios do manual adotado pela instituicao, no caso da turma de 1.2 grau de FMb, mas, mesmo
nesses casos, procurou-se uma abordagem diferenciada, criativa e dinamica. A versatilidade destas
ferramentas e estratégias foi essencial para criar aulas mais motivadoras, promovendo um ambiente
colaborativo em que os alunos se sentiam desafiados a explorar e a criar, enquanto desenvolviam uma

maior compreensao dos conceitos.

No seguimento de delinear e planificar as aulas de uma forma eficiente, diferente e motivadora foi
importante encontrar-se e identificar as fragilidades e potencialidades pessoais, trabalhando-as e
explorando-as. Foi assim que houve dedicacao ao estudo e aprimoramento técnico da execucao do piano
e do canto, esta importante para um desempenho de qualidade ao longo do estdgio. Este investimento e
consequente melhoria pessoal, interferiu positivamente na qualidade de acompanhamento dos alunos,

resultando numa melhor percecao dos contetdos e facilidade na sua explicacao.

Em jeito de exemplo, na disciplina de CC este empenho e preocupacao na melhor execucdo instrumental,
assim como a exploracao de outros instrumentos harmdnicos para além do piano, a guitarra, possibilitou o

privilegiamento da musica acustica em sala de aula. Desta forma, mesmo quando nao se é negacionista e
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se reconhecem os pros da utilizacao de tecnologia em sala de aula, a sua auséncia é também muito
importante, para que se ensine a “musica com um valor estético e musical” (Boal-Palheiros, 1993, p. 75)
nao subestimando, como partilha Jorgensen (2020), “a resiliéncia das tradicdes musicais e o poder da
pratica musical e ao vivo (..)[sendo relevante] repensarmos o peso dos aspetos sociais da musica, bem

como a natureza comunitdria da experiéncia musical desde a Antiguidade” (p.24).

Outro aspecto merecedor de destaque foi a exploracao e desenvolvimento da ferramenta pedagdgica da
fononimica, com base no sistema de Kodaly, por facilitar a visualizacao da altura dos sons e as notas em
varios trabalhos préticos de execucao vocal e instrumental ou até mesmo em atividades de trabalho
auditivo (cf. PL5_FMb), caracterizando-se, segundo Monti (2012), “pela associacao de gestos manuais

com a altura das notas, ligando um som a um movimento das maos, ou seja, um solfejo mimico” (p. 2175).

Os materiais didaticos utilizados ao longo do estagio surgiram de pesquisas, reutilizacao de material
elaborado no ambito académico e profissional, e utilizacao de manuais de Formacao Musical e Educacao
Musical, outros foram criados com base em exercicios praticos e reportdrio variado que permitia explorar
diferentes estilos musicais e técnicas de interpretacao, além da criagao de apresentac6es Powerpoint, que
facilitaram a organizacao e fluidez das aulas, permitindo reunir e apresentar de forma clara os materiais
necessarios, como partituras, imagens e videos. Esta organizagao visual auxiliou na compreensao dos
conceitos, tornando a explicacao mais acessivel e dinamica. Incluiu-se ainda outros recursos como
gravacoes e instrumental Orff. A utilizacao dos instrumentos Orff, tanto nas aulas de FM quanto nas de CC
(cf. PL8_FMb e PL20_cc), ofereceu uma grande oportunidade para enriquecer a experiéncia musical dos
alunos. Nas aulas de FM, a introducao desses instrumentos proporciona uma experiéncia mais completa,
combinando o canto, 0 movimento e o instrumental, aumentando o interesse e a qualidade da pratica
musical. Em sala de aula, a exploracao permitiu uma maior interacao entre os alunos, favorecendo a
experimentacao e a traducao da teoria para a prdtica ou o contrdrio. J& no contexto do coro, os
instrumentos Orff podem desempenhar um papel significativo no preenchimento harménico sonoro e na
diversidade timbrica, tal como pode ser relevante nas apresentacoes, pois como afirmam Rocha e Biggio
(2013), a capacidade da mdsica de evocar emocoes é uma das suas caracteristicas mais reconhecidas, e
ao integrar mais instrumentos num arranjo, pode-se criar um efeito mais profundo, tanto para quem estd

a atuar como quem esta a assistir, potencializando o impacto da atuacao.

Associado ao exposto anteriormente, existiu a constante obrigatoriedade ética, moral e necessaria de
compor materiais, musicas, atividades e adaptar arranjos realizados em percurso académico e
profissional, que fossem ao encontro das necessidades, faixas etdrias, interesses dos alunos e ao(s)
temal(s) a trabalhar nas sessdes, com o objetivo de tornar as aulas estimulantes, ativas e que captassem a

atencao dos alunos, criando “situagoes em que os alunos tenham um papel activo na construcao do seu
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préprio saber (..) de acordo com o provérhio “se ougo esqueco, se vejo lembro, se fago aprendo” (Jesus,
2008, p. 23). Assim, refletiu-se acerca da posicao do professor que se pretende na atualidade, sendo
interessante citar Fragoso (2019) ao pensar sobre “o educador-criador”, e ainda mais interessante adaptar

0 seu raciocinio a cada realidade disciplinar, Formacgao Musical e Classes de Conjunto:

(...) vé-se no regente mais que um educador que se reconheca auténomo o suficiente para ser um educador-
criador, um regente-educador-criador () [que] elabora a sua prdpria metodologia, constrdi seu repertdrio
junto com seu grupo, elabora (sozinho e/ou com seus coralistas) os arranjos de cangdes que se deseja

cantar, compde; e sobre a criagao de arranjos € que as préximas linhas discorrerao (...). (Fragoso, 2019, p. 141)

3. LECIONACAO

O processo da acao, também o mais ansiado e prazeroso, é o de lecionar e colocar em pratica os
conhecimentos e planos que resultaram dos pontos anteriores, seguindo-se a exposicao e o raciocinio do
fio condutor orientado para abordar estratégias, metodologias, expondo atividades exemplificativas e
trabalhadas na PES. Neste registo, nao foi feita distincao entre as disciplinas de Formacao Musical no
Ensino Basico (FMb) e Classe de Conjunto (CC), primeiro por todos os discentes de CC serem do 1.2 grau e
sensivelmente metade corresponder a turma de estagio de FMb, depois por existir o pensamento de um
fio condutor global, que encontre um complemento de construgao de conhecimento de uma disciplina para
outra, sendo que este fio condutor foi articulado com a professora cooperante, que no caso lecionava FM
aos restantes alunos. Posto isto, ao longo da lecionacao de FM e CC, a atengao comegou na aprendizagem
personalizada, que visou motivar e colocar as turmas constantemente ativas e participativas. Esta

personalizacao pedagdgica, sequndo Cerigatto (2021),

(..)vai ao encontro das necessidades e interesses dos estudantes, e busca auxilid-los a desenvolver todos o
seu potencial, motiva-los, engaja-los em projetos significativos, na construcao de conhecimentos e no

desenvolvimento de competéncias mais amplas. (pp. 459-460)

Depois, o “partir da pratica” foi também um ponto fulcral no processo ensino-aprendizagem,
desenvolvendo a consciéncia daimportancia de o ensino da musica comecar no nivel sensorial, no que nos
é natural e na procura de sensacoes. Copland (1939) no seu livro “What to listen for in Music” também
esclarece que ouvir musica nao implica, necessariamente, entendé-la, porém, associa-la a movimentos e
ritmos é imprescindivel, nem que estes sejam basicos ou dificeis de traduzir para a notacao musical. Ainda,

acerca deste assunto, Del Pichia, et. al. (2013), afirmam que,
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[alo perceber que a miisica ndo é sentida apenas pelo ouvido, mas pelo corpo inteiro, e que o corpo em
movimento ritmico é o primeiro e 0 mais perfeito dos instrumentos musicais, entendeu que toda a educacao

musical deveria ser ao mesmo tempo uma educacao de movimento livre, natural e harmonioso. (p. 75)

A exploragao sonora do corpo e sobretudo da voz, foi um aspeto que marcou constante presenca por se
considerar que, o “cantar, em particular, deve ter um papel central, por ser o instrumento prdprio de cada
um (que todos podem utilizar) e que permite vivenciar e sentir a musica de forma especial” (Pedroso, 2004,
p.16). Compreendendo-se, em concordancia com Caspurro (2007), “o privilégio dado ao canto, ao
movimento corporal, a atividades de escuta sonora, aimprovisacao — antes da aprendizagem da teoria, da

leitura e escrita musical — constitua uma regra fundamental deste paradigma de ensino” (p. 4).

Em contexto de sala de aula, tanto em FM como em CC, foram propostas atividades, com o objetivo de
promover a exploracao do corpo, trabalhando dinamicas e diferentes ambientes sonoros, com ou sem
acompanhamento instrumental, servindo de exemplo uma atividade de Sonoplastia de simulacao de uma
tempestade com sons corporais, sem reproducao de musica e, depois, com reproducao da “Gymnopédie
no.1” de Erik Satie, posteriormente realizando-se uma reflexao com os alunos acerca do resultado. Com
esta proposta proporciona-se aos alunos a consciéncia do quao musical pode ser o nosso corpo, e a
sensibilidade que se pode adquirir ao dar intencionalidades musicais distintas aos sons que provém das
diferentes fontes sonoras a nossa disposicao. Outro exemplo com objetivos de trabalho semelhantes,
pretendendo-se ainda estimular a abertura e o conhecimento de novos estilos musicais, foi a atividade de
aquecimento com uma base instrumental de género 7ec/ino House com um remix da obra minimalista
“Music for 18 Musicians” do compositor Steve Reich, na qual os alunos improvisaram movimento e
imitaram melodias com a voz (ver PL9_CC). Concluindo-se com isto que, atividades deste tipo possibilitam
ao docente descontrair aturma, e quando dinamizada no inicio de uma sessao podera também servir como
exercicio de concentracao pela utilizacao de imitacao, exigéncia de atencao ao professor e ao ambiente

sonoro que os rodeia.

Ao longo do ano reparou-se na preferéncia dos alunos e num maior resultado pedagdgico, tanto na
absorcao como na consolidacao de competéncias, quando se realizaram atividades com movimento ou
que exigiam constante atividade (levantar, dancar, cantar, mexer), para além de gostarem da
experimentacao e outras resolu¢bes mais “fora da caixa”. Com esta observacao adaptou-se, recolheu-se

e utilizaram-se aquecimentos e composicoes adaptadas a faixa etaria, dando como exemplos:

Composicoes, pensadas para trabalhar compositores portugueses de varias épocas, com movimento e
que resultassem também num espetaculo audiovisual. O primeiro foi o “Canone Deke”, abordando-se o
canone, composto com inspiragao no “Concert for Strings” de Joly Braga Santos (1924-1988) e depois o

arranjo da cantiga de amigo de D. Dinis de Portugal (1261-1325), integrando contetidos interdisciplinares.
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Canone Deke

Tema inspirado no
Concert for strigns de Joly Braga Santos
Renato Duarte
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Figura 1- Canone Deke - Renato Duarte

Ai flores, ai flores do verde pino

Compositor: D.Dinis
Arr. Renato Duarte
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Figura 2 - Ai flores, ai flores do verde pino - D. Dinis, arr. Renato Duarte

0 “Aquecimento Cancao” (Figura 3), em forma de cancao que utiliza “sons variados, sem significado: (...
linguagem internacional, facil, divertida e que ajuda a crianga a desinibir-se (...)” (Wuytack & Boal-Palheiros,
2012, p. 30), facilitou o relaxamento vocal, a colocagao e qualidade timbrica nas vogais e consoantes com

0 "am"/"im"/"em”;
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Aquecimento

Renato Duarte

Djam djim djem djam - am  ue pa ue pé - & Djam djim djem djam - am

; F G
0 I "
ES=S===——=c== : a

T
f T i T T T Tr—
T - =i T o & T T

L4 v g

ue pi ue pa - 4 dum dum dum dum dum dum dum dum o

—

dum dum dum dum dum dum dum dum 8 aeio aeio aeio aeio

Figura 3 - Aquecimento Cangao

”

E outro aquecimento realizado antes da aprendizagem de um arranjo do tema “The Lion Sleeps Tonight
do filme “The Lion King”, no qual se consideraram “fatores como a postura apropriada para o canto, o
aquecimento corporal e vocal, e a funcao e o valor dos vocalizes, buscando meios de trabalhar a
registracao, a extensao, os timbres e a flexibilidade vocal” (Fernandes, et. al., 2006, p. 60), promovendo

habitos de satide vocal (cf. PL1_CC).

Posteriormente, foram criados e improvisados ambientes sonoros para a introducao e o final do arranjo,
dirigidos pelos alunos, com a utilizacao de uma maqueta preparada pelo professor, com base na ideia da
MIIXER 3.0. Esta maquete (Figuras 4 e 5) foi planeada com a definicao de controlos como se fossem os de
uma mesa de manipulacao de som, e com a definicao de um tema, no caso a selva, ao qual os alunos tinham
de corresponder aos comandos executados primeiramente pelo professor e depois com a criatividade dos
alunos. Desenvolver estratégias e ferramentas divertidas e motivadoras, permitiu estabelecer uma
aproximacado e boa relagcao com os alunos, tornando-os mais recetivos ao docente, aspeto essencial, 0 do

bom relacionamento professor-aluno, a ter em conta em turmas grandes como na de CC onde a

aproximacao se torna mais dificil, conquistando-se através de momentos de comunica¢ao musical.
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Mixer 3.0 Maquetagem

Andamento  Movimento corporal /  Altura de
de sons Pulsagao/ todos os
repetitivos Definigao de ritmo  sons

“Landscaperix”

Dinamica geral Dinamica de sons  Dinamica de sons

néo concretos néo concretos

g
=)
3
E
3
a
8
2
3
3
8
2
8
S
3
g
s
8
o
§
]
2
&
2
8
a
8
2
8
2
3
3
8
8
S
3
S
g
g8

Figura 4 - Magueta com descri¢ao de controlos Figura 5 - Maqueta com os materiais

Dentro do registo de trabalhar conceitos com atividades diversificadas, e apds alargar os horizontes e a
disponibilidade dos alunos para as mesmas, mantendo a ordem e 0 bom comportamento, pois existem
“vdrios fatores que podem atrair a atencao de uma pessoa, nomeadamente o nimero de estimulos, a
familiaridade, a similaridade, a novidade, o imprevisto e a complexidade” (Pinto, 2001, p. 2), foi possivel a
continua exploracao de atividades criativas e de improvisacoes ritmicas e melddicas. Sendo que a

improvisacao

(...) € uma ferramentaimportante na construcao da linguagem musical, (..)que envolvem acertos e erros, que
conseguimos testar nossas habilidades e provar o que nos satisfaz ou nao, o que é mais ou menos adequado

e 0 que temos buscando ao longo de cada experiéncia. (Hummes, 2016, p. 119)

Iniciando-se este caminho de improvisacao mais rigorosa, foram sugeridas atividades de improvisacao
ritmica sobre uma base instrumental, estas que desenvolvessem nos alunos a percecao das figuras
ritmicas e células ritmicas na pulsacao, criando e entendendo as possibilidades, em diferentes
andamentos, formas e com exploracao timbrica (cf. PL9_FMb). Quanto a improvisacao melddica e
entoacdo improvisada considerou-se interessante utilizar a manosolfa/ fonomimica, desenvolvida ja
desde o inicio do estagio, para os alunos conseguirem comecar a improvisar melodicamente, entendendo
aalturados sons de uma forma visual e ouvirem a sua criagao reproduzida pelos colegas. Através do lidico,
e em formato de jogo, os alunos improvisando com gestos que correspondiam a sons ou notas
estabelecendo uma comunicagdo ndo-verbal entre os alunos, interessaram-se, conseguiram improvisar,
participaram todos, e o professor obteve o feedback dos conhecimentos adquiridos pelos alunos, sendo
outra vantagem desta ferramenta (Freire, 2005). Assim, ultrapassaram-se constrangimentos e

desenvolveu-se um trabalho continuo neste campo a partir daqui:

Mesmo que sempre em processo, a improvisagao € essa pratica ludica e criativa que envolve uma relacao

fluida com os outros (grupo e/ou instrumento). Um saber e fazer que ensina o corpo a se expor. A
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improvisacao parte da realidade, habita a fronteira entre o sonoro e o musical, cria conexdes entre as

necessidades expressivas e a técnica instrumental. (Lino, 2019, p. 166)

Quando se trabalha neste sentido, de viver e experimentar a musica através do lidico, “a leitura da notacao
e a sua escrita serdo introduzidas muito mais rapidamente” (Cruz, 2010, p. 18) ou melhorard

substancialmente. Demico, et. al. (2021), tendo por base Willems (1970), realca

(.)a importancia da sensibilizacao e da sensorialidade auditiva desde a infancias mais remota, destacando
o desenvolvimento da audicao interior, absoluta e relativa, para a compreensao ampla da notacao. Essa
habilidade atribui ao musicista uma capacidade ampla de compreender o texto sonoro antes da execucao,

antes da expressao de uma peca. (p. 11)

Foi assim que a audicao ativa de obras deteve um papel central na diversificacao de estratégias
pedagdgicas, com a procura de respostas a questoes fornecidas antes da audi¢ao, tentando-se que esta
percecao auditiva se destaque de outras mais passivas, fazendo os alunos “compreender melhor e apreciar
a musica erudita” (Wuytack & Boal-Palheiros, 2015, p. 7). Sequiram-se prossupostos e propostas de
audicao ativa por J. Wuytack, utilizando lengalengas, dancas (cf. PL8_FMb) e suporte visual, como o
musicograma (Figura 5) nos moldes estabelecidos pelo pedagogo, para facilitar a percecao de partes e
aumentando “a concentragdo na forma e nos elementos musicais” (Wuytack & Boal-Palheiros, 2015, p. 8).
Paralelamente, a audicao ativa pretende estimular a reflexao e a cultura musical, relacionando-se aspetos
extramusicais como, sentimentos, a pintura e a contextualizacao histdrica das obras, recomendando ou
abordando obras literarias, filmes, entre outros moldes artisticos. Sobre este aspeto, Aradjo e Rebelo
(2023) referem que, “da musica poderemos entender outras linguagens artisticas — literatura, pintura,
escultura,danca, cinema, etc. — passiveis de transferéncia da educagao ao ser social. Dito isso, entendemos

que a educacao estética deveria ser uma sina da humanidade” (p.5).
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Figura 6 - Suite n? 1 Peer Gynt - Amanhecer de E. Grieg - Musicograma

Tendo-se em conta os diferentes objetivos dos alunos com o percurso no ensino especializado de musica,
enquanto os alunos do ensino basico ainda nao tém objetivos muito definidos, com uma ampla escala de
desenvolvimento de competéncias, e umlongo percurso ainda a percorrer, 0s alunos do ensino secunddrio,
de 8.2 grau, estao neste ensino motivados pelo interesse de saber e conhecer a musica nas suas diferentes
vertentes, desenvolvendo-se pessoalmente, mas sem o objetivo de eleger a musica como carreira
profissional. Foi desta forma que a sequéncia de sessoes foi marcada por promover atividades que
cultivassem a cultura musical e relacionassem saberes interdisciplinares, de modo a estes alunos
conseguirem transportar as competéncias e conhecimentos especificos para o seu quotidiano, através da
apresentacao e contextualizacao de reportdrio variado, a partir do qual se desenvolveram os conteldos
programaticos. Focou-se em musica dos periodos barroco, classico, romantico e do século XX, com
exemplo da “Dance Suite” de Béla Bartok, e na musica portuguesa o “Requiem pelas vitimas do fascismo
em Portugal” do Fernando Lopes Graca, percecionando a sua base, caracter interventivo, textura com as
exploracoes timbricas, polirritmias e harmonias presentes (cf. PL5_FMs e PL6_FMs), trabalhando o ouvido
harménico, percebendo a musica na totalidade, sem isolar melodias ou ritmos, mas relacionando a
presenca destes, o seu sentido e intencionalidade no todo. Assim, concordando-se com Sousa Cibran
(2019),"as pessoas detentoras de uma audicdo harmdnica tém uma aprendizagem muito mais completa.
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(.)se [os alunos] ouvirem harmonicamente, mesmo que nao toquem instrumentos harmdnicos

conseguem identificar com mais facilidade e rapidez “percursos harménicos” por exemplo” (p. 78).

Caspurro (2007), também, desperta para a existéncia de diferentes estadios de audicao, nos quais os
alunos poderao ser melhores, quer na compreensao harmadnica como na melddica, aspeto que o professor
devera estar atento na sua pratica identificando os potenciais e fragilidades para consequentemente as

trabalhar, assim, a autora diz-nos que

[a] compreensao da miisica ndo é um fenémeno linear. Quando o mdsico executa uma dada obra por
memodria ou por leitura, improvisa ou compae, escreve por memdria ou por ditado musical, ou simplesmente
ouve a forma como se processa a compreensao, pode manifestar diferentes niveis de atribuicao de

significado musical. (p. 9)

Em sintese, é imprescindivel reconhecer a “importancia da contextualizagao e interacao no processo de
ensino-aprendizagem” (Tafner, 2003, p. 8), subentendendo-se no professor a capacidade de comunicar
de forma clara e amigdvel, como destaca Tendrio e Teles (2016). Para tornar o ensino mais eficaz, é
importante recorrer e procurar a utilizacao de “metodologias de ensino diversificadas e que tornem a
exploracdo das matérias mais clara, compreensivel e interessante para os alunos” (Jesus, 2008, p. 23).
Entao, o objetivo central do professor deverd ser o de garantir que os alunos desenvolvam a sua
aprendizagem fornecendo-lhes as ferramentas necessdrias para desenvolver a autonomia no seu
processo de aprendizagem (Cruz, 1995), para posteriormente reproduzir essas aprendizagens na pratica
musical pessoal. Adicionalmente, como é referido por Tafner (2003), o docente deve contextualizar a sua
prética, conectando-se com o universo dos seus alunos e com as realidades sociais que os envolvem, nao
se esquecendo, “ao entrar em salg, (...) de todo o restante mundo: dos conflitos mundiais, da globalizagao,

das injusticas sociais” (Tafner, 2003, p. 2).

Seguindo este raciocinio, é a partir dessa conexao professor-aluno que se constréi um ambiente propicio
para que os alunos compreendam o que estao a tocar, explorem o contexto das obras musicais, reflitam
sobre as melhores formas de execucdao e compreendam os motivos por de trds das suas escolhas
interpretativas. Essa abordagem aproxima-nos de uma realidade na qual os aprendizes nao reproduzam
apenas uma peca mecanicamente, mas também a compreendam de uma forma ampla, contornando o

referido por Cruz (1995), com base nas teorias de Kodaly e Gordon, que

Infelizmente (..) é possivel cantar ou tocar e nao fazer ideia do que se estd a fazer, nao perceber
musicalmente a obra a executar [porém,] estudar s6 “mecanicamente” é um desperdicio de tempo: ndo se
pode tocar bem uma peca nao entendida musicalmente e todo o estudo sera recomecado do zero em cada
nova obra — o pensamento musical nao se desenvolvera convenientemente e sem ele nao é possivel ter

bons miisicos. (p. 5)
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A construcao do conhecimento musical pode ser mais demorada por vdrios fatores, como a abstracao
inerente e pouca familiarizacdo, principalmente nos primeiros graus. Deckert (2014), compara o
conhecimento musical com a linguagem verbal, cujo as criangas tém contacto desde os primeiros estagios
de desenvolvimento, sendo que esta também utiliza menor complexidade do que a musical “onde ha o uso
de quatro parametros: duracao, altura, intensidade e timbre, que juntos elabora um significado musical” (p.
95). Portanto as criancas ao serem expostas a muisica, a reflexao musical, a criacdo e experimentacao
musical tornar-se-ao mais familiarizadas com o contexto musical e construirdo o conhecimento,
consolidando-o0 com a sua recriagao e imaginacao ao relacionarem o absorvido. Isto é, ao pretender-se a

construcao do conhecimento musical, devemos olhar para o processo de aprendizagem como algo nao

linear, e respeitar o progresso, com a continuidade e tempo necessdrio. Como refere Swanwick (2003),

Os educadores, preocupados com o crescimento da mente, devem resistir ao puramente imaginativo e ao
exclusivamente imitativo. As experiéncias artisticas unem os elementos de forma dinamica e equilibrada.
(.) Este ponto de partida tedrico permite-nos interpretar os produtos musicais de criangas em
desenvolvimento. As composi¢6es musicais das criangas podem ser vistas como um processo que segue
uma ampla sequéncia de desenvolvimento, através da aprendizagem, imitacao e jogo imaginativo, nesta

ordem. (p. 49-57)3

3 Educators, concerned with the growth of mind, have to resist the purely imaginative and the exclusively imitative. Arts experiences unite both
elements together in dynamic equilibrium. (.) This theoretical starting point allows us to interpret the musical products of children in a
developmental way. The musical compositions of children can be seen to follow a broad sequence of development through mastery, imitation and

imaginative play, in that order. — Tradugdo de autoria préria.
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Avoz:

leito de palavra,
leito de musica.

Joao Pedro Mésseder, 2015.
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CAPITULO Ill: A TECNICA VOCAL COMO SABER AUXILIAR NA DISCIPLINA DE
FORMACAO MUSICAL

INTRODUCAO

Nos dias de hoje, a disciplina de Formagao Musical e a escola do século XXI, contrariamente a primordial
de “Rudimentos, Preparatdrios e Solfejos”, tem vindo a redefinir progressivamente a posicao desta
disciplina no percurso musical dos estudantes do ensino especializado de mdsica (Pedroso, 2004).
Pretende-se tornar a disciplina de Formacao Musical mais transversal a outros saberes, estes que
permitam uma contextualizacao global dos assuntos, envolvendo além dos musicais, os culturais,
histdricos, politicos e sociais. Tornou-se ainda necessdrio atentar na mudanca do publico-alvo, os alunos,
cujo objetivo de aprender musica pode ser, ou nao, o de se tornarem musicos profissionais, colocando este
tipo de ensino especializado “a fazer duplo papel de formagao bdsica de futuros musicos (no sentido
profissional) e formacao de misicos amadores e/ou piblicos” (Pedroso, 2004, p. 5). Desta maneira, sao
diversos e continuos os desafios na Formacao Musical, com novos paradigmas que procuram atender a
diversidade de alunos, partindo de principios, objetivos e estratégias pedagdgicas que tornem a drea
interessante e apelativa, motivadora, criativa e experimental, adaptada ao contexto atual. No caso do
ensino especializado de musica, “falar de formacao implica necessariamente falar de uma arte, de
territérios e mundos diferenciados, de projetos e intercambios, vinculados pelas diversas praticas sociais,

culturais e artisticas” (Vasconcelos, 2002, p. 134).

Cabe, por isto, ao professor pensar, estruturar e refletir estratégias pedagdgicas que se enquadrem na
atualidade, aceitando o papel de um professor como quem se preocupa com o reforco da relacao entre os
alunos e a musica (Swanwick, 1988). No seguimento deste raciocinio, e refletindo acerca de estratégias
pedagdgicas que proporcionem mais experiéncia musical ativa em contexto de sala de aula, cominteracao
e comunicacao, averiguando-se 0s recursos variaveis dos estabelecimentos de ensino de musica oficiais,
aquele que se tem demonstrado mais polivalente, acessivel, imediato e muito usado desde sempre na

disciplina de Formacao Musical é o recurso da voz.

AVoz é utilizada sobretudo para comunicar no quotidiano e, do lado da escola, em qualquer area disciplinar.
Nas disciplinas de musica, nomeadamente Formacgao Musical, o seu uso pode ir para além da foz falada, e
é muito provavel o seu uso em maior amplitude integrando a voz cantada, servindo como instrumento. A
voz como instrumento é vista por pedagogos - J. Dalcroze (1865 - 1950), Z. Kodaly (1882-1967), K.
Swanwick, J. Ward (1879-1975), J. Wuytack - como uma ferramenta essencial no ensino de musica. A par
disto, Amato (2010), afirma que o resultado do canto nao demonstra apenas efeitos a nivel performatico-

musicais, mas é também uma “extraordindria ferramenta para se desenvolver aintegracao interpessoal, a
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motivagéo(...), ainclusao sociocultural e a educacao vocal e musical [, marcando como eficaz a utilizacao

davoz](..) para se aprender musica” (p. 40).

Considerando esta necessidade do canto na disciplina de Formacao Musical, para uma pedagogia e
aprendizagem mais eficientes, torna-se relevante estudar “A Técnica Vocal como saber auxiliar na
disciplina de Formacao Musical” para os educandos alcancarem o maximo proveito do proprio instrumento
vocal. Assim, esta investigacao tem como objetivo principal perceber se o dominio da técnica vocal permite

uma melhor performance dos alunos na disciplina de Formacgao Musical.
Aponta-se assim, questoes relevantes como:

a) Serd que podemos considerar a promogao da boa pratica vocal na disciplina de Formagao Musical
como um fator que influencia a aprendizagem e consolidacao dos contetidos pelos alunos?

b) Sera que esta promocao da correta Técnica Vocal é tida em consideragao pelos professores de
Formagao Musical?

c) Serd que entre as estratégias apresentadas aos alunos para a resolugao de atividades musicais (ex.
entoacao de melodia) utilizam técnicas oriundas da Técnica Vocal?

d) Serd que um aluno que nao possua uma hoa técnica vocal apresenta piores resultados do que se
possuisse?

e) Serd que a promocao da técnica vocal, duma perspetiva psicoldgica, social e motivacional, pode

beneficiar os alunos quanto ao relacionamento interpessoal e ao bem-estar na disciplina?
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1. ENQUADRAMENTO TEOGRICO
11. AVOZ

A voz... um nome comum feminino que dependendo do contexto no qual esta inserida podera ser-lhe

atribuido significados distintos. Na procura da sua defini¢ao, esta é descrita como

(..) sons ou ruidos caracteristicos produzidos por animais (..) faculdade de falar; fala (..) grito de queixa,
protesto ou reclamacao (..) direito de exprimir uma opinido (..) expressao de uma opinido (..) noticia nao
confirmada que corre publicamente; boato () manifestacao verbal; palavra () categoriado verbo que indica

se 0 sujeito pratica ou sofre uma acao (..) parte musical, num contexto polifénico vocal e/ou instrumental

'

associada a uma tessitura especifica (por exemplo, soprano, contralto, tenor, baixo) (...) parte vocal de um

trecho musical (..) poder (...) inspiracao (..) conselho; sugestao (...) (Porto Editora, 2024)

Porém, o foco deste trabalho volta-se primeiramente para a “producao de sons humanos emitidos pela
laringe com o ar que sai dos pulmdes” (Porto Editora, 2024), e por isso, “[d]o ponto de vista fisioldgico, a
voz humana é produzida por um conjunto de érgaos, musculos, ligamentos, cartilagens e 0ssos, articulada

pelo sistema nervoso, respiratdrio e digestivo” (Cuervo & Maffioletti, 2016, p. 30).

Ao longo da vida, este processo fisiolégico com resultado sonoro, vai-se amadurecendo e desenvolvendo,
deste modo, segundo Bakhtin (citado em Bubnova, et. al., 2011, p. 270) “no centro de sua concepgao de
mundo, encontra-se o homem em permanente interagao com seus semelhantes mediante a linguagem
entendida como ato ético, como acao, como comunicacao dinamica, como energia”. E, também, através
desta producao sonora que nos diferentes estdgios de desenvolvimento a utilizamos primariamente para
interagir, com os racionais e irracionais, de diferentes maneiras, de forma boa ou ma3, correta ou

incorretamente.

Pascotonini, et al. (2015) refere que “a voz tem, sem duivida, um papel importante na vida das pessoas, (...)
visto que é o recurso mais utilizado na comunicagao e no relacionamento interpessoal” (p. 283). Assim,
torna-nos possivel, através dela, expressar aquilo que somos, 0s nossos ideais e opinides, sendo que a voz
e a fala estao diretamente relacionadas com “a histdria corporal e a histdria psiquica de um individuo”

(Quinteiro, 2007, p. 25).
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1.2. FISIOLOGICAMENTE FALANDO...

Com o assunto da voz em discussao surge como pertinente a clarificacao sintética do funcionamento do
aparelho fonador e as suas caracteristicas duma perspetiva fisioldgica, criando-se uma ideia e percecao
base no leitor acerca da interacao dos vdrios drgaos do corpo humano com o objetivo e resultado na

producao sonora.

Segundo Sundberg (2015), o sistema fonador é composto pelo “sistema respiratdrio, as pregas vocais e as
cavidades de ressonancia, que incluem as cavidades do trato vocal, a cavidade nasal e outras cavidades da
face” (p. 23). Primeiramente a fonte de energia serd processada pelo sistema respiratdrio, este que se
encontra composto pela “cavidade nasal; faringe; laringe; traqueia; bréonquios; e pulmdes” (Corréa, 2016, p.

33).

Cavidade \
Nasal

Narina

. Faringe
Epiglote

Laringe
Traqueia

Bronquio
/ Primério
Cavidade ¥
Pleural

Pulméo X Pulméo
Direito Diafragma Esquerdo

Figura 7 - Sistema respiratdrio*

E nos pulmées, “uma estrutura esponjosal(...) situada dentro da caixatoracica” (Sundberg, 2015, p. 26) onde
sao asseguradas as trocas gasosas e oxigenacao do sangue, funcoes vitais essenciais do corpo humano,

partindo de

() pequenas células no interior dessa estrutura, os alvéolos, (...) conectados a tubos muito finos, chamados
bronquiolos, os quais se conectam aos brénquios, que , por sua vez, se ligam a tfranqueia, a extremidade
superior da traqueia, por sua vez, se conecta a uma cavidade em forma de tubo, a /aringe, onde estao

situadas as pregas vocais. (Sundberg, 2015, p. 26)

4 Fonte: https://www.todamateria.com.br/sistema-respiratorio/
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Os pulmdes realizam dois movimentos essenciais: a inspiracdo, caracterizada pela entrada de ar no
organismo, facilitada pela expansao da caixa tordcica, e a expiracao, que corresponde a saida do ar do

corpo, promovida pela retracao da caixa toracica (Corréa, 2016).

Diafragma

Diafragma

Inspiragao Expiragao

Figura 8 - Movimentos Respiratdrios >

0 mecanismo respiratdrio na respiracao normal, implica a acao de grupos musculares com tendéncias
passivas de expelir ar. Isto é, segundo Sundberg (2015), os pulmdes sdo comparados com “baldes de
borracha” sendo que, “a medida que os pulmdes sao preenchidos por ar, as forcas eldsticas que tendem a
expelir esse ar aumentam” (p. 52), tal como a caixa tordcica que apresenta elasticidade e forca expiratdria
passiva, apresentando por isto, maiores dimens@es nainspiracao e menores na expiracao (F/yura 8).0utro
grupo muscular, além dos musculos intercostais , que é acionado nos movimentos de respiracao é
constituido “pelos misculos diafragmae abdominais” (p. 53). Assim, na inspiracao (figura 8 a esquerda),
‘o diafragma tende a assumir uma forma mais plana, expandindo a caixa toracica e pressionando o
conteddo abdominal para baixo e para a frente, provocando a entrada de ar nos pulmdes” (p. 55). Na
expiracao (figura 8 a direita), “a caixa tordcica é comprimida pela contragao dos musculos intercostais
internos e, indiretamente, dos musculos da parede abdominal, que empurram o conteido abdominal em

direcao ao diafragma; o diafragma se arqueia e os pulmdes sdo comprimidos” (p. 55).

O processo respiratdrio € também o utilizado para a produgao vocal sonora, traduzida para o termo de
fonacao por Sanchez (2012), Serra, et. al. (2014) e Sundberg (2015). Serra, et. al. (2014) , refere que, “O ar
gera energia, a fonacao comeca quando a energia aerodinamica é ativada e essa energia é detida nas

cordas vocais” (p. 94)s, energia que quando atinge as cordas vocais se transforma em energia acdstica.

5 Fonte: https:// www.biologianet.com,/anatomia-fisiologia-animal,/0s-movimentos-respiratorios.htm

u" . /. .z . . . FaAL < “ . ”
& "El aire genera energia. La fonacién comienza cuando se pone em funcionamento la energia aerodinamica. Esta se “detiene” em las cuerdas
vocales” — Traducao de autoria prépria.
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Assim, o termo de fonagao é definido como “a producao de ondas sonoras através da vibracao de
estruturas no interior da laringe” (Serra, et. al., 2014, p. 93)". Em concordancia, Sdnchez (2012), acrescenta

gue essa emissao sonora, “em seguida, é articulada em palavras e projetada para o exterior” (p. 40)e,

efetuando-se pela

(...) agdo dos mdsculos que se encontram dentro da laringe, os quais tém a fungao de variar o grau de tensao

das cordas vocais e participar nos movimentos vibratdrios de abertura e encerramento durante a expiracao

para produzir o som vocal. (p. 40)°
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Figura 10 - As cordas vocais e as posi¢coes de fonacdo e respiracao’

Tradugdes de autoria prépria:

7(.)ala producdo de ondas de sonido mediante la vibracidn de estruturas em el interior de la laringe.

8 (..) luego es articulad em palabras y proyectado hacia el exterior.

9 (..) accién de los musculos que se encuentram dentro de la lanringe, los cuales tienen como funcién variar el grado de tensién de las cuerdas
vocales y participar en los movimentos vibratérios de abertura e cierre durante la espiracién para producir el sonido vocal.

10 Fonte: https://anatomiaefisioterapia.com,/ 7-laringe/

" Fonte: https://www.mdsaude.com, otorrinolaringologia/laringite/
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Acompanhando a Figura 9,alaringe é constituida por “nove cartilagens unidas por ligamentos e membranas

(..) cartilagens tiredidea, cartilagem cricdidea, cartilagem epigldtica ou epiglote, cartilagem aritendidea,

cartilagem corniculada e cartilagem cuneiforme” (Corréa, 2016, p. 35), e onde se situam as cordas vocais,

"revestidas por mucosa” (Sundberg, 2015, p. 27), definidas como “estruturas laringeas musculares que

podem ser afastadas ou aproximadas através da agao de um conjunto de misculos” (Corréa, 2016, p. 36).

Seguidamente na Figura 70, esta exposto a localizacao das cordas vocais e dois movimentos destas, o

movimento de fonacao, que é aquele onde acontece a producdo sonora e o movimento de respiracao. Estes

movimentos verificam-se pela posicao da glote, sendo estes, explicados por Sundberg (2015), “o espago

entre as pregas vocais” (p. 27). Desta forma, quando existe a adugao da glote (cordas vocais fechadas)

pode existir fonacao e quando existe abducao da glote (cordas vocais abertas) nao pode existir fonagao.

Cavidade
nasal

Cavidade
oral

Labios —

Mandibula/‘ ‘

Lingua

Esofago

Laringe

Figura 11 - Cavidades de ressondncia’

Existem também cavidades faringeas, orais e nasais “que compdem o trato vocal, [e] funcionam como

caixas de ressonancia do sistema fonador” (Sundberg, 2015, p. 28). Sanchez (2012) ainda esclarece que,

Aressonancia é a amplificacao e o enriquecimento do som fundamental ou o tom fundamental produzido na

laringe. A projecao, por sua vez, implica soltar a voz, envia-la para fora e direciond-la para pontos de média

e longa distancia, sejam eles imagindrios ou reais.(p. 48)n

2 Fonte: https:// brasilescola.uol.com.br/ biologia/laringe.htm
3 La ressonancia es la amplificacién y el enriquecimento del sonido fundamental o tono fundamental producido em la laringe. La proyeccién, por

su parte, implica soltar la voz, enviarla hacia afuera y dirigirla a puntos de mediana y larga distancia, ya sean imagindrios o reales. — Traducao de

autoria prépria.
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Figura 12 - Orgdos de articulacdo ™

Por fim, na Figura 72 estao representados as partes responsaveis pela articulagcao dos sons: os Idbios, 0s
dentes e a lingua, a cavidade bucal, a lingua, o palato duro e mole que se prolonga até a tvula, todos eles

necessdrios para a articulagao das palavras e amplificacao do som.

1.3. ASAUDE VOCAL

Pela estrita necessidade do uso da voz, quando somos dotados dela, ao longo do nosso desenvolvimento
vai acontecendo o progressivo conhecimento e controlo da prdpria, ultrapassando-se mudancas
fisioldgicas e consequentes adaptacdes naturais do crescimento, que defendido por Bronfenbrenner
(2005), é um aspeto que o ser humano é especialmente bom a fazé-lo, adaptando-se ao ambiente e as
consequéncias da sua mudanca (Diniz & Koller, 2010). A medida que nos vamos desenvolvendo e
autoconhecendo, criamos uma série de habitos, muitos deles com base na experiéncia, que podem ter
resultados benéficos ou o oposto, prejudiciais. Por isso, no que diz respeito a voz e a sua saude, muitas
vezes esta é desvalorizada desde a infancia, quando as criancas apresentam comportamentos, naturais

daidade, que comprometem a integridade do aparelho vocal, tais como:

(..) a exposicao a ruidos que induz a competicao vocal, poeira que leva ao ressecamento do trato vocal,
padrao inadequado dos educadores que se configura num modelo vocal negativo, participacdao em

atividades ao ar livre, onde o autocontrole vocal é dificultado. (Pascotini, et. al., 2015, p. 283)

'4 Fonte: http://tecvocal.blogspot.com/2010/11/articulacao-aquecimento-vocal.html
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E sabe-se ainda que,

() O usoincorreto da voz é frequente na infancia, sendo ocasionado pela falta de conhecimento dos pais e
da prdpria crianga sobre a satide vocal, pela convivéncia com modelos vocais inadequados dos adultos e/ou

pelo proprio perfil etario [ aimaturidade]. (Pascotini, et. al.,, 2015, p. 283)

Duarte (2023)=, na procura de uma definicao de satide vocal, concluiu, na sua investigacao acerca da
“Promocao da saude vocal na disciplina de Educacao Musical”, que esta pode ser considerada “um estado
provisario, no qual se pretende manter no seu melhor funcionamento, relacionando-a com a respiracao,
colocacao de voz, sem esforgo ou tensdo na sua producao” (p. 46). Assim, torna-se importante olhar para
avoz comum cuidado acrescido, procurando prevenir alteracdes na mesma desde a infancia, evitando que
estas interfiram “de modo negativo no desempenho social ou mesmo no desenvolvimento afetivo-

emocional de qualquer crianca” (Takeshita, et. al. 2009, p. 253).

Em concordancia com Duarte (2023) encontram-se Miller (1986) e Sanchez (2012), que referem a
importancia da aquisicao de habitos de higiene vocal, “entre eles estao: hidratar as cordas vocais para as
lubrificar; repousar o suficiente, nao somente com um sono de qualidade e reparador, como ap6s muito
tempo de utilizagao” (Duarte, 2023, p. 46); e ter cuidado ao “falar em locais ruidosos como cafés, carros,

autocarros, etc,, (...) [obrigando-nos] a forgar a voz” (Sdnchez, 2012, p. 94).

Miller (1986), para além disto, indica a importancia de assimilar e desenvolver a consciéncia refletida de
acoes que poderao condicionar o desempenho vocal tal como fumar, ou entao tentativas excessivas de
manter a sadde vocal através da utilizacao de medicamentos desnecessaria ou em quantidade excessiva,
tal como métodos de limpeza da garganta, que podera causar um efeito adverso, sendo por vezes, 0o modo

natural o mais eficaz e sauddvel de manter a voz equilibrada, expondo o exemplo:

Quando “limpamos” a garganta, exigimos uma a¢ao das pregas vocais que as irrita mais e aumenta a
secrecao de muco. Muitas vezes, a melhor maneira de eliminar o muco das pregas vocais é canta-lo. A
execucao de arpejos rapidos, glissandos, ataques rapidos ou trilos é quase sempre mais eficaz do que limpar

a garganta, caso realmente haja algo a ser eliminado. (p. 232)"

5 Areferéncia a Duarte (2023), diz respeito a um trabalho/relatério realizado anteriormente, da autoria do mesmo que redige o presente relatdrio,
no ambito do Mestrado em Ensino de Educagao Musical no Ensino Basico, apresentado na ESE - Instituto Politécnico do Porto.

Tradugdes de autoria prépria:

'8 hablar em lugares ruidosos como cafeterias, coches, autocares, etc., nos obliga a forzar la voz.

7 When the throat is “cleared”, we require an action from the vocal folds that only irritates them further and causes an increase in the secretion of
mucus. Often, the best means of clearing mucus from the folds is to sing it off. The execution of rapid arpeggios, glissando, rapid onset, or trilling, is
almost always more productive than is “clearing” the throat, if indeed there is something there to clear away.
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1.4. AVOZ NO CENTRO DA EXPERIENCIA MUSICAL

0 instrumento vocal, para além da sua funcao comunicativa, é utilizado em variados contextos da
organizacao social como ferramenta de trabalho, marcando também a sua essencial presenca na vertente
artistica, nomeadamente na musica. A voz é, por isso, 0 meio expressivo mais acessivel, imediato e
intuitivo que o ser humano possui, marcando presenca nas diversas culturas. Santos (1991), refere-se a
voz como o “veiculo da palavra ou a palavra como veiculo da voz, usada como expressao sonora, encontra-
se no mesmo plano musical, seja no Japdo como na Africa” (p. 4), conferindo-lhe universalidade e
centralidade como instrumento e forma de expressao musical. Ainda assim, importa reconhecer que a

musica, enquanto fendmeno cultural, nao pode ser reduzida, nem unificada, tal como defende Jean Molino

() para quem a musica é a expressao de um conjunto de fatores indissociaveis e a complexidade das
conexaes estabelecidas por esses fatores elimina a possibilidade de se pensar em uma tinica musica como

modelo geral para todas as musicas (...). (Molino, 1975, como citado em lazzetta, 2001, p. 6)

Cada sociedade desenvolve e cultiva a sua prépria tradicao musical, explorando-a a sua maneira,
tornando-se esta uma caracteristica distintiva da sua identidade. Blacking (1976), ao questionar-se do
“quao musical é o Homem", defende que é precisamente na diversidade das praticas musicais humanas

que reside o verdadeiro interesse:

A musica folcldrica diz respeito as distingoes que diferentes culturas e grupos sociais fazem entre musica e
nao musica. A longo prazo, sao atividades do Homem enquanto Criador de Misica que tém maior interesse

e importancia para a humanidade do que as conquistas musicais especificas do homem ocidental. (p. 4) ¢

Neste sentido, é interessante compreender e comparar percecdes da musica, entendendo que “a musica
é definida culturalmente e a sua funcao precisa de ser entendida na relacao com o contexto em que ocorre,
e nao como um fato isolado” (Santos, 1991, p. 4). Porém, onde quer que a musica acontega, qual seja o seu
significado e o contexto, encontra-se em comum o instrumento mais acessivel, imediato e intuitivo que o
ser humano possui, o instrumento vocal. Esta presente em praticas rituais, lidicas, religiosas, de trabalho,

de ensino, entre outras, assumindo um papel marcante na relacao do Homem com o som e com a musica.

A sua omnipresenca e versatilidade fazem da voz um elemento de ligagao entre culturas e um ponto de
partida comum na experiéncia musical, abrindo caminho para refletir sobre o seu valor no contexto

educativo, particularmente no ensino de musica.

'8 Folk Music, are the distinctions that different cultures and social groups make between music and non music. In the long run, it is the activities of
Man the Music Maker that are of mor interest and consequence to humanity that particular musical achievements of Western man. — Traducao de
autoria prépria.
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1.5. AVOZ NO ENSINO ESPECIALIZADO DA MUSICA

A aprendizagem musical tem como ponto de partida primordial o desenvolvimento musical sensorial,
muito associado ao corpo e consequentemente a voz, ao fazer musica com aquilo que temos disponivel
naturalmente, para que posteriormente seja possivel desenvolver a compreensao musical mais totalizada,
integrando ainda a escrita musical e conceitos associados. Entao, “o que interessa o compasso em que esta
escritauma melodia se o aluno ndo sente a pulsacao ou a divisao? A pulsacao é parte integrante da musica,

sentir a métrica é fundamental” (Cruz, 2010, p. 16).

Num trabalho que visou entender a correlacdo entre diferentes tipos de memdria para evidenciar o que
demonstra potencial na percecao musical, Freire (2010) conclui “a potencializagdo de se conceber a
imitacao como ferramenta estratégica para o desenvolvimento da memdria no contexto da percecao
musical” (p. 16). Outro facto relevante para o raciocinio deve-se a disciplina de formagao musical fazer

parte integrante de todo o percurso musical do aprendiz de musica, e nesta drea disciplinar enfatiza-se

(..) aimportancia de fomentar nos alunos, mais do que a acumulagao e memorizagao, a compreensao de
informagdes e conceitos (...) Para tal é fundamental a implicacdo e participacao activa dos alunos em
experiéncias de aprendizagem diversificadas, por oposicao a situagcao de meros receptores passivos de

informagao. (Pedroso, 2004, p. 6)

Desta maneira, e sequindo esta proposta justificada de metodologias ativas no ensino de musica, é
imprescindivel o instrumento vocal para um trabalho e um perfil do estudante de musica completo,

servindo como excelente veiculo para a construcao da percecao e conhecimento musical.

Numa revisao pela “Aplicacao do novo conceito de Formacao Musical de Kodaly nas escolas htingaras”,
onde é privilegiado o aprender “a cantar, coordenar movimentos (...) o sentido ritmico, a memdria musical,
aaudicaointerior, a criatividade, o sentido daforma” (Cruz, 1988, p.14), 0 estudo do instrumento “é possivel,
mas nao obrigatdrio (...) Mas mesmo sem aprenderem outro instrumento terao sempre voz” (Cruz, 1988, p.
14). Pretende-se entao, que a aprendizagem musical se desenrole a partir do sensorial, sendo utilizado
primordialmente o corpo e a voz, por diferentes motivos, estejam eles relacionados com a performance e
aprendizagem do aluno, com a questdao de nao se encontrarem sempre disponiveis instrumentos em sala

de aula, pelo conhecimento e a vontade na execucao dos mesmos, ou até pela gestao de tempo.

Neste contexto, surge a discussao relativa ao trabalho vocal na disciplina de Formagao Musical, pela
eventualidade de ser exigida a exploracao do instrumento vocal numa grande amplitude, com vdrias

colocagoes (falada ou cantada) e que podera requerer preparagao e consciéncia vocal.
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2. ATECNICA VOCAL NA DISCIPLINA DE FORMACAO MUSICAL

A disciplina de Formacao Musical esta presente desde o inicio da formacao do estudante de mdsica e na
qual ja se verificou a suaimportancia para a progressao e desenvolvimento do aluno em varios niveis, como
amemodria, cultura musical, percecao musical sensorial, e outras componentes da literacia musical como a
escrita, leitura, composicao, improvisacao e interpretacao musical. Neste seguimento, é também relevante
relacionar e refletir a técnica vocal na disciplina de formacao musical, procurando as suas valéncias no que
diz respeito ao uso desta como auxiliar na drea disciplinar, no percurso curricular especializado e até

genérico do aluno.

Nesta disciplina sao propostas frequentemente diversas atividades cujo a utilizacao vocal é essencial
tanto para o docente como ferramenta de transmissao clara, como para o aluno na recessao, percecao e
consolidacao. Quando se assume este potencial e o valor da voz na aprendizagem musical, torna-se
necessdrio pensar em formas de a desenvolver tecnicamente para que se efetue uma utilizacao adequada

ao cantar (Burnet, 2002).

2.1. VOZ, CORPO E TECNICA

Atualmente, a voz ja nao é, como em tempos, um instrumento invisivel. Através da tecnologia e da ciéncia,
é possivel visualizar o funcionamento do trato vocal e concluir que a producao vocal correta provém do
controlo simultaneo de vdrios sistemas internos e externos, que se influenciam mutuamente. Quando se
fala em cantar, mais cuidados e controlo sao necessarios para que nao resulte desconforto e tensao, e
quando estes acontecem é possivel observar externamente, pois os fendmenos internos influenciam os

externos e vice-versa.

A falta de liberdade no sistema fonador revela-se frequentemente por uma grande tensao na musculatura
externa do pescoco. Alémdisso, grande parte do trato vocal é visivel: o facto de podermos obter informacaes
visuais sobre o estado da lingua, a posicao da mandibula e a forma dos I3hios ja nos proporciona uma visao
detalhada da configuragao completa do trato vocal e da sua resposta ao som gerado a nivel laringeo.

(Alessandroni, 2012, p. 6)*

19 | afalta de libertad em el sistema fonador se revela cominmente em uma gran tension em la musculatura externa del cuello. Asimismo, una gran
parte del tracto vocal es accesible a la vista: el hecho de que podamos obtener informacién visual del estado de la lengua, la posicién del maxilar y
laforma de los labios, ya nos brinda um panorama detallado de la configuracién del tracto vocal completo y de larespuesta del tracto vocal al sonido
generado a nivel laringeo. — Tradugao de autoria prépria.
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Para Sanchés (2007),

A técnica vocal é o uso consciente de todos os recursos disponiveis para o corpo humano reproduzir uma
bela e extensa voz cantada, com volume suficiente, décil - tanto no alto como no piano -, boa diccao e

maestria em toda a extensao vocal. (p. 100)

Posteriormente, foca aspetos base a ter em conta para uma boa execucao do canto, tais como: o corpo, a
respiracao, o apoio abdominal, a projecao do som, o ouvido, o palato e a lingua, e a importancia da

mandibula.

Miller (1986), no livro “The structure of singing — System and Art in Vocal Technique”, com alvo em
estudantes de canto, com bases cientificas de acustica do som e terapia da fala, sugere uma série de
exercicios que visam trabalhar vdrias areas de desenvolvimento vocal, muitas delas possiveis de abordar
em FM. Entre estas estao: o ataque; o controlo da respiracao; a aquisicao de flexibilidade vocal; a
ressonancia da voz — que engloba a percepcao, estabilizacao e equilibrio do préprio timbre; a sustentacao
da voz; a unificacao do registo de vozes masculinas - registos de transicao, voz de peito, mista, de cabeca
e falsete; a unificacao do registo de vozes femininas — o peito nas vozes femininas, a voz mista e a voz de

cabeca; o controlo dinamico, o vibrato e timbre e o canto sauddvel.

2.2. ATECNICA VOCAL NO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Olhando para o curriculo do ensino de musica especializado verifica-se a presenca da disciplina de
Formacao Musical em todos os ciclos de estudos, o que nos remete para faixas etdrias distintas e, portanto,
para estagios de desenvolvimento diferentes, tal como mudancas fisioldgicas a serem tidas em conta,
nomeadamente no que toca ao trabalho vocal. Neste contexto, Haston (2007), expde a importancia de o
professor propor atividades que promovam um uso vocal adequado ao que os discentes sejam capazes de

realizar:

Enquanto os alunos nao conseguem produzir um tom forte e claro devido a mudanca vocal, os professores
devem concentrar-se noutros exercicios que ensinem uma boa técnica de produgao vocal, como postura,

apoio respiratdrio, canto em staccato e legato, posicionamento de laringe, entre outros. (Haston, 2007, p. 21)

21

Tradugdes de autoria prépria:

20 | atécnica vocal es la utilizacidn consciente de todos los recursos que dispone el cuerpo humano para reproducir una voz cantada bella, extensa,
con volumen suficiente, ductilidad - tanto en el fuerte como en el piano-, buena diccién y dominio em toda la extensién vocal.

2! While the students are unable to produce a strong, clear tone due to the voice change, teachers should focus on other exercises that instruct in
good vocal production technique, such as posture, breath support, staccato and legato singing, placement of the larynx, etc.
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Numa perspetiva do docente de Formacao Musical, este podera ter de possuir e desenvolver estratégias
com base na técnica vocal que vise transmitir, promover e reparar aspetos dela na resolucao das
atividades, de modo a que os alunos tirem as melhores aprendizagens e resultados. Para além disto, é
conveniente, quando é feita uma abordagem transdisciplinar, onde se associa as abordagens
implementadas a realidade e contexto de cada aluno, promovendo a consciéncia neste da utilidade e
aplicacao dos conhecimentos no quotidiano, ja que fendmenos ocorrentes no canto acontecem também
na execucao de outros instrumentos. Por exemplo, “para o cantor assim como para o instrumentista de
sopro é necessdrio saber administrar a entrada e saida do ar que se respira. A esse controle da-se o nome

de apoio.” (Pereira, 2012, p. 372)

Com o exposto, verifica-se uma relacao entre a técnica vocal e as suas areas de desenvolvimento vocal e
os conteddos programdticos da disciplina de Formacao Musical, como necessidade direta ao “entoar
canc¢des e melodias (), com ou sem nome das notas, mantendo a afinacao e oritmo (...), imitar eimprovisar
através da voz (...) sons em diferentes registos de altura” (APEM, 2020, pp. 4-5) e como possivel auxilio na

resolucao e percepcao de outros dominios como o da escrita e percep¢ao auditiva.

Desta maneira, € relevante refletir acerca da necessidade e importancia de “promover estratégias que
impliquem (...) a consciéncia e o progressivo dominio técnico da voz e/ou instrumentos na performance
musical” (APEM, 2020, p. 5), verificando a sua eficacia e inclusao nas abordagens pedagdgicas, sem que

estas quebrem a continuidade e fio condutor dos conteudos ou da aula.
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3. METODOLOGIAS

3.1. OBJETIVOS

Na elaboracao deste estudo teve-se como objetivo geral compreender qual o papel, relevancia e
desenvolvimento da voz e da técnica vocal como auxilio pedagdgico na disciplina de Formacao Musical
(a)=. Paraa concretizagao deste objetivo foi necessdrio compreender a visao de professores de FM com e
sem formacao especifica em canto, quanto a importancia da voz na disciplina e ao seu desenvolvimento
técnico na disciplina (c), como forma de melhorar a performance dos alunos, a nivel pratico, tedrico, na
compreensdo e consolidagao de contetdos (b). Para além disto, pretende-se propor, identificar e refletir
sobre hipdteses de abordagens e praticas pedagdgicas, diversificadas, diferenciadas e concretizaveis na
lecionacao de Formacao Musical que exijam o trabalho da técnica vocal, tal como as consequéncias desse

trabalho, visto por um lado na perspetiva do professor e, de outro, pela perspetiva dos alunos (d; e).

3.2. METODOS DA INVESTIGACAO

Este trabalho de investigacao partiu de uma revisao de literatura, através da qual foi possivel entender o
contexto do assunto em questdo, conceitos técnico-cientificos associados, averiguar estudos
relacionados com este tema, as lacunas que apresentam e de que forma este trabalho de investigacao
poderd marcar pela diferenca. Através da revisao de literatura, e de acordo com Echer (2001), é possivel
construir “umaideia clara do problema a ser resolvido” (p. 6), e pela qual podemos orientar a pesquisa, com
a possibilidade de encontrarmos o caminho “a partir de outros trabalhos, como nas recomendacoes
apontadas em pesquisas, artigos, livros, periddicos e outros” (p. 7). Assim, foi possivel organizar o raciocinio

e o fio condutor do trabalho, conseguindo delimitar,

() o problema da pesquisa, auxiliar na busca de novas linhas de investigacao para o problema que o
pesquisador pretende investigar, evitar abordagens infrutiferas, ou seja, através da revisao de literatura o
pesquisador pode procurar caminhos nunca percorridos, identificar trabalhos ja realizados, ja escritos e
partir para outra abordagem e evitar que o pesquisador faca mais do mesmo, que diga o que j3 foi dito

tornando a sua pesquisa irrelevante. (Brizola & Fantin, 2016, p. 24)

Seguidamente, foi com um processo de andlise documental, que se aprofundou e ampliou o conhecimento
sobre os conceitos envolvidos, relacionando-os. Pois, explorou-se as “ligacoes existentes entre os vdrios
itens, tentando estabelecer relacoes e associagdes e passando entao a combina-los, separa-los ou

reorganizd-los” (Sa-Silva, et. al, 2009, p. 13) montando, por dltimo, um raciocinio argumentativo-

2 Alineas referentes aos objetivos elencados na pagina 43.
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explicativo que comprovasse a relevancia e o interesse do tema para o progresso e melhoria de praticas

pedagdgicas da disciplina de Formacao Musical.

Esta pesquisa € de tipo exploratdria, pela necessidade de analisar diferentes assuntos relacionados com o
trabalho vocal e a sua utilizagao em sala de aula, de modo a tirar conclusoes com possibilidade de
concordancia direta da literatura, procedendo-se “ao reconhecimento de uma dada realidade pouco ou
deficientemente estudada e levantar hipéteses de entendimento dessarealidade” (Carmo & Ferreira, 1998,

p. 47). Em concordancia, Ribeiro (2024), completa referindo que, esta pesquisa exploratdria

() visa proporcionar maior familiaridade com o problema com vistas a torna-lo explicito ou a construir
hipéteses. Envolve levantamento bibliografico; entrevistas com pessoas que tiveram experiéncias praticas

com o problema pesquisado; andlise de exemplos que estimulem a compreensao. (p. 8)

Sendo o foco principal a técnica vocal e o seu trabalho no ambito da disciplina de Formacao Musical, optou-
se por contactar professores de Formacao Musical profissionalizados, a lecionar atualmente no ensino
especializado e profissional de musica, em diferentes ciclos, procurando-se equilibrar o nimero de
docentes com formacao especifica em voz, canto ou técnica vocal, e os que nao tinham formacao
especifica. Foi com estes contactos que se construiu uma amostra para iniciar o processo de recolha de
dados através da entrevista, esta que “envolve a interrogacao direta das pessoas cujo comportamento se
deseja conhecer (..)[e que,] possibilita o levantamento dos dados da realidade empirica” (Ribeiro, 2024, pp.

9-11). Esta técnica justifica-se por ser caracteristica do estudo qualitativo, este

(...) rico em dados descritivos (..), preocupa-se em retratar a perspetiva dos participantes, tem um plano
aberto e flexivel e focaliza a realidade de forma complexa e contextualizada (...)realt;a os valores, as crencas,
as representacoes, as opinides, atitudes e, usualmente, é empregue para que o pesquisador compreenda 0s

fenomenos(...). (Ribeiro, 2024, p. 5)

A entrevista semiestruturada como instrumento de producao de dados para discussao, possui como base
um guido semiestruturado, tendo este maior flexibilidade de aplicacao, facilidade de adaptacdo durante a
conversa, maior possihilidade de viabilizar, comprovar e esclarecer questoes, tornando a compreensao do
contexto em assunto mais clara e detalhada (Junior, et. al., 2021). Desta maneira, o seu carater informal
considerou-se o mais adequado neste trabalho por ser uma técnica de grande “liberdade no didlogo e
profundidade na forma da abordagem temadtica por parte do entrevistado” (Carmo & Ferreira, 1998, p.130),

e no enfase que o entrevistador pretende atribuir a cada tépico enumerado.

As entrevistas foram realizadas de forma sincrona, via zoom, pois este tipo de plataformas “permitem a
interacao em tempo real, de forma escrita, falada e (..) tem-se a possibilidade de utilizacdo de textos,

audios e videos simultaneos” (Rodrigues, et. al., 2015, p. 71), tal como a partilha de apresentacoes e outros
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recursos audiovisuais. Outras vantagens, referidas por Rodrigues et al. (2015), relativamente a realizacao
da pesquisa mediada pela internet, assentam na maior facilidade de aceitacao de participacao dos
entrevistados, assim como o encurtamento de distancias, permitindo testemunhos de regides mais
distantes sem despender tempo e acarretar custos de deslocamento, além disto, o modelo é visto como

facilitador do registo e posterior andlise de dados.

Neste seguimento, pretendendo-se a maior veracidade nos dados, e a obtencao da impressao mais real
daquilo que eram as convicgoes, crencas e opinioes dos entrevistados, estas entrevistas foram gravadas.
Acerca do assunto, Belei et. al. (2008) refere que, “0 uso do video permite um certo grau de exatiddo na
coleta de informacdes” (p. 192), possibilitando a repeticao e examinagao promenorizada do discurso, das
acoes ou dos comportamentos, resultando na descoberta de “novas interrogantes,[e] novos caminhos a

serem trilhados” (p.193). Por fim, realizou-se a transcricao jpsis verbisdas entrevistas.

Paralelamente, foi desenvolvida uma etapa de concecdo e estruturacao de propostas pedagdgicas. Com
base nos livros de Sanchez (2012), Sundberg (2015) e Miller (1986), explorou-se os aspetos da técnica
vocal abordados nestes, tais como a respiracao, fonacao, flexibilidade, afinacao e expressividade. Deste
modo, selecionou-se reportdrio que se considerou adequado a diferentes faixas etdrias e as competéncias
que se pretendem desenvolver na area disciplinar, tornando-as atividades possiveis de implementar em

contexto de sala de aula na disciplina de FM.

Foi deste modo, que ap6s a primeira parte da entrevista com os docentes, na qual as respostas tiveram
base no percurso académico musical, opinides sobre casos hipotéticos ou experiéncias que, por vezes,
possam ser muito abstratas, num segundo momento da entrevista, os participantes foram confrontados
com atividades para andlise, comentdrio e discussao. Os entrevistados foram convidados a refletir sobre a
aplicabilidade das propostas, sugerir adaptacoes ou melhorias, propor reportdrio alternativo e partilhar
outras estratégias que utilizam na sua pratica docente. Esta fase contribuiu para validar as atividades,
integrando a experiéncia dos professores no aperfeicoamento das propostas, e permitindo concluir a

pertinéncia e exequibilidade da sua implementacao.

Para se aceder aos entrevistados utilizou-se a técnica de amostragem nao probabilistica do tipo
intencional, pois trata-se de uma pesquisa subjetiva, que procura experiéncias e reflexdes de um macro
grupo que atenda a determinadas caracteristicas, no caso, professores de Formacao Musical, com pelo
menos cinco anos de experiéncia pedagdgica e a lecionar atualmente no ensino especializado de musica
(Nobre, et. al., 2017). Dentro deste grupo, procurou-se um equilibrio entre dois micro grupos, por um lado
aqueles que possuiam formacao especifica em canto ou técnica vocal e por outro, 0s que apresentavam
formacao instrumental especifica noutros instrumentos. Esta intencionalidade na obtencao dos

participantes resultou numa amostra que “apresenta um retrato global sobre uma situagdo dentro de um
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grupo homogéneo” (Lima, et. al,, 2022, p. 14). Inicialmente, esta amostra de casos muiltiplos por contraste,
teve como intencao comparar dois perfis de docentes, contudo, no final demonstrou-se uma amostra por
contraste-saturacao, que, pela perda de contraste e saturagao de ideias, permitiu “a construcao de casos-
tipo, ou seja, a criacao de uma tipologia derivada da agregacao dos casos considerados homogéneos”

(Lima, et. al., 2022, p. 16).

Entendendo-se a dificuldade em obter-se respostas de aceitacao as entrevistas, de modo a complementar
o processo de selecao anterior, utilizou-se também, de modo parcial, a técnica de amostragem em bola de
neve, esta que “pode produzir resultados em profundidade e relativamente rdpido” (Atkinson & Flint, 2001,
p. 2)=, sendo ainda, “apropriada para pesquisas com grupos de dificil acesso ou até mesmo quando se trata
de temas mais privados” (Bockorni & Gomes, 2021, p. 105). Assim, a combinagao destas técnicas permitiu

manter a coeréncia com os critérios pré-estabelecidos indicados.

Como método de tratamento dos dados adquiridos, realizou-se, conforme o proposto pelas autoras Braun
e Clarke (2022), uma andlise tematica. Souza (2019), refere que este tipo de andlise “possui caracteristicas
semelhantes a procedimentos tradicionalmente adotados na andlise qualitativa” (p. 53), necessitando de
“um periodo de sintese, apresentacao, elaboragao e constatacao” (Farias, et. al., 2020, p. 4). O que
diferencia esta andlise das demais prende-se ao reconhecimento e a valorizacao de um “pesquisador,
subjetivo, situado, consciente e questionador” (p. 5)> fator fundamental para a construgao de um raciocinio,
e de paradigmas qualitativos que fornecem a base da andlise tematica reflexiva, isto €, os “paradigmas
[sao] como sistemas de valores amplos que abrangem suposicdes e principios que orientam as nossas

ideias sobre praticas de pesquisa validas, invdlidas e ideais” (Braun &Clarke, 2020, p. 5) =.

Seguidamente, apds a familiarizacao com os dados e a formacao de crencas derivadas do conhecimento
adquirido na revisao de literatura, da realizacao das entrevistas, tratamento e maturacao, foram
estabelecidos cddigos e temas organizadores de informacao, parte dos cddigos ja estabelecidos
anteriormente as entrevistas, novos que surgiram a posteriori e 0s temas apenas foram delimitados
aquando de toda a informacao recolhida. Para esclarecer, os “temas sao padroes ancorados por umaideia,
significado ou conceito partilhado” (Braun & Clarke, 2022, p. 8) =, em todo o conjunto de dados e que

possam responder as perguntas de pesquisa.

Tradugdes de autoria prépria:

2 Snowhall sampling can also produce in-depth results and can produce these relatively quickly.

24( ) because we came to recognise that valuing a subjective, situated, aware and questioning researcher, a reflexive researcher, is a fundamental
characteristic of TA for us, and a differentiating factor across versions of TA.

3 (_)it's useful to imagine paradigms as broad value systems encompassing assumptions and principles that guide our ideas about valid, invalid,
and ideal research practice.

26 Themes are patterns anchored by a shared idea, meaning or concept.
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Por fim, criou-se uma tabela para organizagao da informacao, primeiramente por temas com significados
mais amplos, que inerentes a estes se reuniram todos os cddigos considerados relevantes para cada tema,
uns pré estabelecidos e outros emergentes das entrevistas. A esta tabela, anotacoes, interpretacoes
proprias e citacoes dos participantes foram acrescentadas e elencadas, considerando-se a “relacao entre
os temas e o conhecimento existente e /ou a pratica no campo de pesquisa” (Braun & Clarke, 2022, p. 35)
. 0 culminar desta analise da-se na decisao definitiva da organizacao do texto, por dimensades (macro) e
por categorias (micro) de forma concisa, alinhada e demonstrativa do discurso reflexivo que a partir daqui

é construido.

27 You also need to starting considering the relationship between the themes, and existing knowledge, and/or practice in your research field, and
the wider context of your research. - Tradugao de autoria propria.
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4. ANALISE DOS DADOS PRODUZIDOS

4. CARACTERIZACAO DOS ENTREVISTADOS

A amostra deste trabalho é constituida por seis professores profissionalizados na area Formacao Musical
a lecionar atualmente num contexto de ensino de musica privado, sendo que, metade destes apresentam
idades compreendidas entre os vinte e sete e os trinta e cinco anos e a restante parte, idades entre os
quarenta e os cinquenta e trés anos. A formacao base referida por trés dos inquiridos € apenas de ramo
instrumento, por dois no ramo de instrumento e canto e por outro no ramo de técnica vocal e piano. Todos
os participantes integram projetos educativos de contextos privados, cinco no tipo de ensino especializado
de musica e um de tipo profissional de musica. Quanto a experiéncia de pratica pedagdgica, trés
enumeraram trabalho no ensino entre os cinco e os catorze anos e trés entre os dezanove e os vinte anos.
Ja os niveis de ensino que lecionaram durante o seu percurso profissional, trés docentes abrangem os
ensinos hdsicos e secundario, dois apenas o ensino hasico e um jd experimentou os ensinos hasico,

secunddrio e superior.

_ _ . EXPERIENCIA
ENTREVISTADO IDADE LECIONAGAO FORMAGAO BASE CONTEXTO TIPO NIVEL DE ENSINO
PROFISSIONAL
Especializado/
Formacao
A 33 Instrumento Privado Bédsico/Secundério 10
Musical
Profissional
Formacao
B 35 Instrumento Privado Especializado Bésico/ Secundério 14
Musical
Formacao
C 43 Instrumento Privado Profissional Basico/secundario 20
Musical
Formacao
D 40 Instrumento/ Canto Privado Especializado Bdsico/ Secundério 19
Musical
Formacao
E 53 Instrumento/ Canto Privado Especializado Basico 20
Musical
Formagao Instrumento/ Técnica Especializado/ Bésico/ Secundario/
F 27 Privado 5
Musical Vocal Superior Superior

Tabela 4 — Resumo dos Entrevistados
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Entrevistado A

O Primeiro entrevistado refere que possui um “percurso que € tradicional dos musicos em Portugal”
(Entrevistado A), influenciado pelo seu pai, que, embora nao tenha estudado musica formalmente,
aprendeu a tocar guitarra de forma amadora e cantava em grupos de musica popular, sempre como /robby.
Desde cedo o seu gosto pela musica foi alimentado pelo contacto com bandas filarmoénicas, tendo iniciado
a suatrajetdria como instrumentista na Banda Filarmdnica de Baltar, onde tocou trompete. Paralelamente,

desenvolveu o interesse pelo piano e iniciou o estudo do instrumento de forma autodidata.

No décimo ano do ensino regular,ingressou no ensino especializado de musica no Conservatdrio de Musica
do Porto, no curso de trompete, completando-o no regime supletivo. Ao concluir o décimo segundo ano,
ainda sem ter terminado o oitavo grau em instrumento, certo de que quereria seguir musica, escolheu o seu
curso superior conforme a disciplina que se sentia com mais aptidao e mais confortavel no momento da
inscricao. Desta maneira, selecionou o curso de Mdsica, variante de Direcao, Teoria e Formagao Musical da

Universidade de Aveiro.

Aquando da realizagao do curso superior, continuou os estudos em trompete e depois em piano,
alcancando o oitavo grau em ambos os instrumentos. Durante e apds a conclusao da sua formacao
superior, em 2015, o seu interesse comecou a voltar-se para a direcao, como tal, na procura de aplicar as
suas competéncias no ramo, participou em projetos como a Orquestra Juvenil da Banda de Pacos de Sousa

e outros coros escolares.

O curriculo profissional do entrevistado conta ainda com a assuncao de um cargo na direcao da escola da
banda que pertence, a participacdao num quinteto de metais, referindo que “enquanto professor tento
sempre manter a parte musical ativa, como musico” (Entrevistado A), alecionagao de trompete e formacao
musical em escolas de ensino nao oficial, como a Escola da banda de Vale de Cambra. Lecionou tambhém
musica no primeiro ciclo do ensino bdsico, no ambito das atividades de enriquecimento curricular, e a
disciplina de Formacao Musical em instituicdes de ensino especializado de musica, como o Conservatdrio

de Musica do Porto e Escola de Musica em Santa Maria da Feira.

Atualmente, leciona exclusivamente na Academia de Musica da Costa Cabral, apresentando um perfil de
professor interessado em desenvolver continuamente as suas competéncias, tanto pedagdgicas como
musicais, referindo ainda o empenho em criar e envolver-se em projetos que contribuam para o

desenvolvimento musical do mesmo e dos jovens musicos.
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Entrevistado B

O Entrevistado B iniciou o seu percurso académico musical, numa academia de musica na classe de
trompa, instrumento com o qual prosseguiu no curso de instrumentista da Escola Profissional Artave,
completando ai o décimo segundo ano. Apds isto, contra a vontade do seu professor de instrumento,
decidiu seguir o caminho da composicao, pois nao sentiu que o seu papel fosse como executor, mas sim
como criativo. Essa escolha revelou-se acertada, levando-o a concluir a licenciatura em Composigao na

ESMAE.

Mais tarde, aprofundou os estudos ao realizar o mestrado em Analise e Teoria da Composicao (ATC) na
Universidade Catdlica. Na altura da licenciatura, o entrevistado comecou a lecionar Formacdo Musical e 0
seu interesse comecgou a ser, progressivamente, a Formacao Musical , o que considera mais interessante

face a formacao base em ATC. Neste sequimento justifica que,

aformacao musical tem uma perspetiva de trabalho criativo e critico () [enquanto] ATCacaba por ser muito
virado para as questdes técnicas e de ordem do conhecimento (..) e saber escrever de acordo com isso”

(Entrevistado B)

Assim, o entrevistado B apresentou a Formacao Musical como mais abrangente, permitindo nao sé a
escrita, mas também a improvisacao, que pode ser realizada com o corpo, a voz ou outros instrumentos.
Demonstrando, desta forma, uma ampla recetividade a novidade, apontando a liberdade criativa como
uma das principais razdes pelas quais se sente mais realizado a lecionar na area, encontrando-se

empenhado nas aulas de Formagao Musical.

Entrevistado C

0 entrevistado C iniciou os seus estudos musicais com o pai, um musico amador, que lhe transmitiu as
primeiras nocoes de solfejo. Posteriormente, ingressou no Centro de Cultura Musical (CCM) onde estudou
até ao quinto grau, em regime supletivo, e concluiu o décimo segundo ano do ensino regular nesse mesmo
ano. Inicialmente, optou por uma formacao superior fora da area musical, licenciando-se em Matematica
Aplicada na Universidade do Porto. No entanto, decidiu complementar a sua formagao musical, concluindo

o oitavo grau no Conservatério de Musica do Porto.

Apds seguir um percurso académico fora do meio musical, mais tarde, decidiu enveredar pelo ensino
musical. Para isso, ingressou na Licenciatura em Educacao Musical na ESE, que lhe permitiu realizar um
Mestrado em Ensino de Musica, ramo Formacao Musical. Realizou o estdgio, neste ultimo, na Artave, onde

foi posteriormente convidado a integrar o corpo docente, sendo este o sequndo ano nessa escola.
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Além disto, leciona na Escola de Musica de Lousada, este que apresenta um projeto semelhante ao da
Orquestra Geracaoz, onde estd “a fazer um projeto semelhante, nao com a mesma amplitude, mas tem o
articulado para os alunos desse agrupamento” (Entrevistado C). Desde 2005, trabalha também numa
escola de musica, de ensino nao oficial, onde leciona Formacao Musical, Trompete, Bateria, Orquestra e
Coro, sendo que, atualmente também ocupa o posto de diretor pedagdgico dessa instituicao.

Paralelamente, tem investido na sua formacao continua na area de Formacao Musical.

Entrevistado D

O Entrevistado D iniciou os seus estudos musicais, em 1998, numa escola de ensino nao oficial, onde
comecou a aprender guitarra. Reconhecendo as suas capacidades musicais e vocais, o professor
incentivou este a ingressar num conservatorio para trabalhar a sua voz devido as capacidades que
demonstrava. Assim sendo, em 2000, entrou na Academia de Musica de Lousada (atualmente
Conservatdrio de Musica de Sousa), onde estudou canto até 2004. Apesar de ndo ter conseguido ingressar
no ensino articulado devido a idade, dedicou-se ao instrumento vocal até ao 72 grau. Para além do canto,
também se dedicou ao piano, pela necessidade de desenvolver uma maior compreensao harmonica,

motivando-o a aprofundar conhecimentos para estudar canto com mais autonomia.

Durante o percurso, destacou a influéncia de duas professoras de canto, que contribuiram de forma
significativa para o seu desenvolvimento vocal. Essa formacao incluiu para além de aulas de canto, aulas
de técnica vocal, permitindo-lhe conhecer a sua voz numa maior plenitude, desenvolvendo uma
versatilidade que foi util para espetaculos que realizava fora do ambito académico e atualmente,

abrangendo estilos para além do erudito, como o rock, pop e fado.

Ingressou na ESMAE, em 2004, na licenciatura em Formagao Musical, esta que terminou em 2008, tendo
ja iniciado a sua carreira profissional na drea da educacao em 2006 enquanto ainda estudava. Neste
seguimento, realizou um mestrado na area da educacao, o qual concluiu em 2013, destacando ao longo da

sua entrevista o papel do canto e da técnica vocal na sua formacao e pratica pedagdgica.

Tem integrado exclusivamente o corpo docente do Conservatdrio de Artes de Felgueiras, a lecionar a

disciplina de Formacao Musical, coro, canto no curso livre, nao promulgado no momento, desempenhando

28 “Mais do que um simples conjunto de instrumentos, a Orquestra Geragao é uma sinfonia de oportunidades. A musica cldssica é ensinada

gratuitamente a milhares de alunos e tem sido um projeto transformador de vidas” (Burnay et. al., 2023, s. p.)
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ainda um cargo na direcao pedagdgica da instituicao. Apresenta-se com um perfil de educador exigente,

intenso, elétrico e dinamico, com gosto em partilhar conhecimento e fazer musica com qualidade.

Entrevistado E

0 Entrevistado E apresenta uma longa trajetdria no ensino da musica, contando com cerca de vinte anos
de experiéncia na area da educacao. O seu percurso profissional no ensino de mdusica iniciou-se muito
cedo, trabalhando com criancas antes de concluir a sua formacao de conservatdrio. Em Bairro, no antigo
Centro de Arte e Cultura, hoje polo do CCM/Artave nomeado de Fundacao Castro Alves, foi onde deu os
primeiros passos na musica. Posteriormente ingressou no conservatdrio de Braga, concluindo o quinto
grau em violoncelo e formacao musical, como aluna externa. Mais tarde, deu continuidade a sua formacao

no Centro de Cultura Musical (CCM), onde concluiu o oitavo grau também em violoncelo.

Com o objetivo de desenvolver as suas competéncias e conhecimentos na drea da Educacao, visto que ja
exercia no ramo, ingressou na Escola Superior de Educacao do Porto (ESE), onde obteve, em 2013, a
licenciatura em Educacao Musical. O seu percurso académico prosseguiu com a realizacao de um
mestrado em Formacao Musical, também na ESE, em parceria com a Escola Superior de Musica e Artes do

Espetdculo (ESMAE).

Integra o corpo docente do Centro de Cultura Musical (CCM) desde 2003, comecando a trabalhar em
iniciacao musical, e expandindo a faixa etaria a que leciona, apds a conclusao do mestrado, para o ensino
basico do ensino especializado de musica, do 12 ao 52 grau. Quanto a pratica musical nunca deixou de estar
presente no seu quotidiano envolvendo-se sobretudo em projetos corais, que para além do coro da escola

na qual leciona, pertence tamhém a coros da igreja da sua vila.

Entrevistado F

0 entrevistado F aos seis anos de idade iniciou o seu percurso académico musical no Conservatdrio de
Musica Calouste Gulbenkian, em Braga, onde concluiu o ensino secunddrio no regime articulado integrado,
frisando o privilégio de ter beneficiado “desse estilo de ensino do sistema integrado, o qual (..)[considera]
que traz muitos beneficios as criancas” (Entrevistado F), pela formagao artistica mais coesa e coordenada
com as disciplinas do ensino genérico. No mesmo conservatério concluiu o 122 ano em paralelo com o
oitavo grau no curso artistico de instrumento na variante de piano, ambicionando, nessa altura, uma

carreira como pianista. No entanto, no ultimo ano do curso secundario, desenvolveu interesse pela drea da
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direcao musical, particularmente direcdo orquestral, realizando aulas na Academia Nacional Superior de
Orquestra com o professor Jean-Marc Burfin, porém também se apercebeu que, “naquela altura, talvez nao

fosse esse o0 caminho logo de imediato”(Entrevistado F).

Neste seguimento, e apds ter o conhecimento do curso de Direcao coral e Formacao Musical na Escola
Superior de Msica de Lishoa (ESML), ingressou neste que refere ter sido decisivo para a sua orientacao
profissional. Durante esta licenciatura, realizou um semestre de Erasmus, realizando um curso neste
ambito no Kodaly Institute (Liszt Academy, Hungria), onde aprofundou os seus conhecimentos na
metodologia Koddly. Na ESML, em 2022, concluiu o mestrado em Formacao Musical e, atualmente, ja se
encontra com matricula ativa no curso de doutoramento em artes performativas na Faculdade de Belas

Artes de Lishoa.

A sua carreira profissional teve inicio em 2020, no conservatdrio de Cascais, onde lecionou iniciagao
musical, formacao musical e piano. No ano seguinte, integrou o corpo docente do Conservatadrio de Msica
da Metropolitana, em iniciagcao e formacao musical. No ano de 2022, surgiu-lhe o convite para lecionar no
ensino superior na Escola Superior de Musica de Lishoa, nas unidades curriculares de formacao auditiva,

educacao auditiva e teoria musical.

Com vinte e sete anos o entrevistado F apresenta-se interessado em varias vertentes da musica, quer
sejam elas tedricas ou préticas, acumulando experiéncia de ensino em diferentes niveis, mantendo a
formacao continua e o desenvolvimento na pedagogia, no campo da investigacao e na performance. A
pratica musical também ndo deixa de fazer parte do seu quotidiano, nomeadamente como coralista,

explicando que,

(...)exer(;o atividade como coralista profissional, (.)canto em vdrios ensembles profissionais,
nomeadamente o MPMP- Movimento Portugués pela Musica Portuguesa, canto no ensemble Aura, que é
um ensemble dirigido pela maestrina do Coro Gulbenkian, (..) trabalhei no Schola Cantorum de Santarém,
tenho um grupo meu que tambhém trabalha com cantores profissionais, que é Capela de sao Vicente e Capela

Patriarcal(...). (Entrevistado F)
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4.2. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS DADOS

Os sequintes tdpicos sao dedicados a apresentacao e discussao dos resultados obtidos através da
realizacao e respetiva transcricao de entrevistas. Como método de tratamento de dados utilizou-se a
andlise tematica da qual se identificaram varios padrdes, uns sugeridos pelo entrevistador, outros surgidos
pela frequéncia ou relevancia no discurso dos entrevistados. Esta abordagem qualitativa possibilitou uma
compreensao aprofundada das percecoes, experiéncias e praticas dos docentes relativamente a técnica
vocal no contexto da disciplina de Formacao Musical. A partir da codificacdo e categorizacao dos dados,

emergiram diferentes temas que constituem a base da analise que se segue.

Os temas identificados foram: o que se entende por técnica vocal; a formacao que os docentes possuem
nesta area; a preocupacao demonstrada com a técnica vocal, quer na pratica vocal pessoal, quer na pratica
pedagdgica; os aspetos da técnica vocal presentes na memdria e tidos em maior consideracao pelos
docentes; arelevancia e utilidade atribuida a técnica vocal na disciplina de Formacao Musical e no percurso
académico musical dos alunos; abordagens pedagdgicas e implementacao da técnica vocal como auxilio
de aprendizagem; o feedback dos alunos quanto a predisposicao destes para desenvolver a voz; 0s

resultados observados do trabalho vocal na performance geral dos alunos na disciplina.

A andlise deste conjunto de temas, tornou possivel a sua organizacao em trés grandes dimensades: “A

nou

Técnica Vocal na perspetiva do docente”; “A promogao da técnica vocal como saber auxiliar na disciplina

I

" ou

de Formacao Musical”; “Os efeitos da técnica vocal na performance do aluno na disciplina de Formacao

Musical”. A primeira dimensao retne a informacao mencionada a experiéncia dos docentes acerca da
formacao, pratica e concecoes técnicas na drea da técnica vocal, a segunda, inclui a opinidao dos
participantes relativamente a utilizacao da técnica vocal como facilitador na disciplina, para além das
propostas de integracao curricular e intencionalidade pedagdgica, por fim, a terceira dimensao engloba a
percecao dos professores quanto aos resultados observados nos alunos e a recetividade destes a

implementacao de atividades vocais.
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4.21. ATECNICAVOCAL NAPERSPETIVA DO DOCENTE

Nesta primeira dimensao procurou-se responder a forma como os docentes conceptualizam a técnica
vocal e a utilizam, se a utilizam; qual é a formacao vocal que possuem; o que representa a sua propria voz;

e qual o uso da técnica vocal e do prdprio instrumento vocal na sua pratica pedagdgica.

4211 AFORMACAO VOCAL

Relativamente ao tdpico que trata a formacao vocal que os docentes possuem, as respostas e 0s
percursos apresentados variam consideravelmente, porém, todos, de alguma forma, evidenciaram
vivéncias no ambito do desenvolvimento vocal e a frequéncia, em algum momento do seu percurso

académico musical, de aulas que envolvem aspetos da prética e técnica vocal.

Os entrevistados A e B, referem que nunca tiveram aulas de canto, embora tivessem tido coro e é
sobretudo dai que vem a experiéncia vocal que possuem. O entrevistado B refere ainda que estas aulas de
coro, “viradas, obviamente, para um coralista”, sempre estiveram presentes até ao ensino superior na
licenciatura, sendo que no mestrado frequentou uma unidade curricular (UC), que também acabaria por
trabalhar aspetos da técnica vocal, a UC de direcao, refletindo que “elas acabam por ser uma mais-valia na

compreensao musical” e “de maneira nao académica” integrou diversos coros.

O entrevistado A, relativamente a este assunto nao pode deixar de ressaltar o seu interesse em
futuramente investir na sua formacao vocal. O entrevistado B, realizou formacoes “que de alguma maneira
acabaram por utilizar voz”, entre estas destacou uma formacao de Soundpainting, que apesar de associar
a priori a uma linguagem instrumental, adquiriu uma nova perspetiva, desta vez mais vocal, vendo
inimeras possibilidades de exploracao e de colocar em prética com os seus alunos, pois “permite uma
abertura muito maior a questao timbrica, fugir daquilo que é a forma convencional de produzir som vocal e

fazer coisas com os Idbios, com a lingua, com ar, etc.”(Entrevistado B).

Foi também no ensino superior que o entrevistado C, frequentou a UC de técnica vocal, de onde obteve
“uma nocao interessante sobre abordagens a técnica vocal’, nao fulcral para o bom desempenho do

trabalho que realiza atualmente, acrescentando ainda,

(..)na altura nao estava muito atento as possibilidades (), mas mais tarde vimos a perceber que a técnica
vocal se torna bastante interessante, nao diria importante, mas interessante de abordar na area da

Formacao Musical. (Entrevistado C)
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Os entrevistados D e E possuem formacao vocal estruturada, tendo frequentado aulas de canto a nivel de
conservatario, D estudou canto enquanto primeiro instrumento, para além disto também mencionou aulas

de técnica vocal, ja o entrevistado E, frequentou aulas de canto enquanto segundo instrumento.

0O entrevistado F, desde sempre deteve interesse em trabalhar o seu aparelho vocal e com a ajuda da sua
professora de coro realizou algumas aulas privadas de canto cujo trabalho era “muito voltado (...) para o
controlo de respiracao, para a dicgao, (...) para a disciplina de coro”. Posteriormente no ensino superior
enumerou a frequéncia da UC de técnica vocal durante os trés anos de licenciatura, trabalhou com vdrios
coralistas e cantores, por integrar varios ensambles vocais e estudou a metodologia de Kodaly. Por fim,
quando ingressou no mestrado em Formacao Musical este foi o momento em que deixou de ter disciplinas
tao proximas desta drea, tendo continuado a formacao vocal por gosto pessoal, estas aulas nunca
“voltadas para montar reportdrio operdtico ou montar reportdrio lirico, mas sim, para ter uma melhor

prestacao nos ensembles que cant[a]".

4212. CONCEPTUALIZACAO DA TECNICAVOCAL

A conceptualizacao da técnica vocal pelos inquiridos revelou diferentes perspetivas complementares. O
entrevistado A refere que a técnica vocal se relaciona com a articulagao, a afinacao e a fluéncia do texto
cantado, comparando-a a técnica instrumental, isto é, quando se fala da técnicainstrumental associa-se a
destreza dos dedos, no canto associou-se, como exemplo, a destreza vocal na execucao de melismas. O
entrevistado B também entende a técnica vocal como um conjunto de componentes essenciais ao canto,
que acrescentando ao anterior, destaca a respiracdo, colocagao e projecao, e diz que, saber “cantar implica
um conhecimento e uma consciencializagao prévia ao ato de emitir um som”, sendo que o canto envolve “a
compreensao de (..) linhas melddicas, (...) relagoes intervalares, muitas vezes a compreensao harmoénica

implicita ou explicita que esta numa melodia”.

Assim, a técnica vocal, é pensada como “um conjunto de mecanismos que (..) teremos de ter presentes
quando tivermos de usar a nossa voz para cantar” (Entrevistado C), e quando pedagogicamente aplicada,

leva “o aluno a conhecer o seu aparelho fonador e a perceber como € que ele funciona” (Entrevistado D).

Neste seguimento, considerou-se relevante indicar as perspetivas apresentadas na comparacdo entre
técnica vocal e canto, esta refletida pelos entrevistados D e F, ambos com conhecimento e experiéncia
neste campo. Desta maneira, “a técnica vocal, é [vista como] uma ferramenta para uma melhor execucao
(..), dentro de [,por exemplo,] contextos corais e nao dentro de contextos de canto, a execucao de canto

tem outros contornos, outras exigéncias” (Entrevistado F). Por outro lado, o canto desenvolve “a nivel de
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reportdrio, a nivel de conhecimento, até de histdria da musica, de perceber o que é cantar Bach, (...) diferente
do que é cantar Mozart, 0 que é cantar uma dria antiga” (Entrevistado D), sendo que, tambhém sao
explicados aspetos de colocacao e estilo, mas nem sempre sao dadas as ferramentas necessdrias para o
estudo auténomo. Ou seja, em canto as técnicas sao abordadas consoante o reportdrio e a forma de estilo,
em técnica vocal sao dadas as explicacoes técnicas e sao aumentadas as competéncias de controlo vocal

através da consciencializacao da producao do som.

4213. ASPETOS DA TECNICA VOCAL MAIS VALORIZADOS PELOS
DOCENTES DE FORMAGAO MUSICAL

Apds uma conceptualizagao da técnica vocal, na perspetiva dos participantes, foram referidos os aspetos
mais valorizados no ambito do trabalho de técnica vocal, derivados, muitas vezes, da exigéncia ao lecionar
adisciplina de Formacao Musical. Neste ponto existiu o foco na articulacao e clareza na diccao; na afinacao,
“portanto, o brilho, a (...) clareza na voz” (Entrevistado F); na postura corporal, “projetar a voz com o tronco
direito e para a frente” (Entrevistado E); no relaxamento muscular; na colocacdo vocal, a criacao de
ressonancias e amplificacao sonora, isto é, “as varias mascaras que se utilizam para tratar o som”
(Entrevistado D). A resposta mais enfatizada pelos professores assentou na respiracao, pois quando nao
trabalhada “quebra bastante a musicalidade” (Entrevistado C), e quando trabalhada torna-se “fundamental

[na](...) nogao do corpo” (Entrevistado F).

Foram ainda sugeridos aspetos vocais técnicos relacionados com os “estilos musicais [que] tém tudo
aIbergado"(Entrevistado D), acrescentando-se o ataque das notas e a ornamentacao, caracteristicos de
varios géneros musicais e que no ensino de musica se procura perceber, conhecer e identificar. Esta
reflexao foi tida pelo entrevistado B, pois na sua pratica, acaba por trabalhar e valorizar estes tdpicos

dizendo,

Embora a musica portuguesa tradicional também tenha muita () ornamentacao tipica da musica arabe e
nomeadamente musica das Beiras, quando se aborda a musica tradicional acaba-se sempre por ter algum
cuidado com essas técnicas, com o ataque das notas, muitas vezes o interesse da ornamentacao, que tem
que ver com o ataque, e a mudanca entre as notas, a variacao. Portanto acho que é um ponto que acaho por

abordar, (..) de maneira mais inconsciente. (Entrevistado B)

Em suma, é possivel compreender que os entrevistados revelam diferentes niveis de formacao vocal e
interesse no canto. Trés docentes adquiriram conhecimento sobre a voz pela experiéncia coral ou a
frequéncia breve de aulas de técnica vocal, sendo que entre estes, os entrevistados A e B manifestaram

mais interesse em evoluir neste ramo, o primeiro referiu, “ainda irei ter [aulas de voz]'(Entrevistado A),
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outro considera-se musico e gosta de cantar, principalmente como coralista. Por outro lado, dois tém

formacao especifica em canto e um com formacao de técnica vocal em contexto privado.

Apesar desta distincao formativa, todos tém uma opiniao acerca do que a técnica vocal pretende e
enumeraram aspetos técnicos que valorizam e enquadram frequentemente na sua pratica pedagdgica.
Quanto a frequéncia de aplicacao da técnica vocal no quotidiano e na vida profissional, foram os docentes
com formacdo especifica que demonstraram mais consciéncia. Porém, ao longo da conversa com os
restantes, na qual os entrevistados admitiram, “confesso que nunca pensei muito na questao da técnica
vocal” (Entrevistado A), ou “agora que falas nisso consciencializo-me um bocadinho melhor, (...)acabo por
fazer algum trabalho dentro desse aspeto” (Entrevistado B), ficando subentendido a utilizacao
inconsciente de técnicas vocais no quotidiano e na sua vida profissional que provém dos conhecimentos

adquiridos ao longo da formacao musical.

63



4.22. APROMOCAO DA TECNICA VOCAL COMO SABER AUXILIAR NA
DISCIPLINA DE FORMACAO MUSICAL

Esta dimensao aborda a forma como os docentes encaram a promogao da técnica vocal enquanto saber
complementar e potenciador da aprendizagem na disciplina de formagao musical. Engloba temas como: a
relevancia e utilidade atribuida a técnica vocal na disciplina de formacao musical e no percurso académico
musical dos alunos; abordagens pedagdgicas e implementacao da técnica vocal como auxilio de

aprendizagem.

4221. ARELEVANCIA, UTILIDADEE UTILIZACAO DA TECNICA
VOCAL EM FORMAGCAO MUSICAL

Ao longo das conversas com os participantes péde-se notar que todos utilizam a voz na sua pratica
pedagdgica, e utilizam-na nao apenas a falar, mas exploram-na de formas diversas, sobretudo ao nivel do
canto, o qual é apontado como um espetro da utilizacao vocal “capaz (..) de danificar mais [as cordas

vocais]” (Entrevistado A).

Ao mesmo tempo, surge em discussao a utilizacao de instrumentos para a execugao dos alunos em sala
de aula, com algumas perspetivas distintas, por um lado, aqueles que apenas utilizam a voz, aqueles que
nao encontrama possibilidade de integrar a execucao de instrumentos diversos nas suas aulas e, por outro,
os que defendem a exploracao instrumental, olham-na como possivel de implementar e como um
contributo positivo para a melhor experiéncia e formacao musical dos alunos. Relativamente a este
assunto, o entrevistado C referiu que, nao utiliza nenhum instrumento para execucao dos alunos por
considerar contraproducente na realidade em que se insere, de um curso bdsico de instrumentista numa
escola profissional, a lecionar Formacgao Musical, com uma carga hordria de 45 minutos, e detendo a

responsabilidade de trabalhar “a parte da Teoria e das leituras”, explicando,

Ou seja, sempre que eu trabalho leituras, quer sejam ritmicas, solfejadas ou entoadas, sao exclusivamente
com o apoio de, ou instrumental, ou 0 meu apoio ao piano, nenhum dos alunos leva os seus prdprios

instrumentos, ou utilizo qualquer outro instrumento para as aulas. (Entrevistado C)

Na perspetiva de outros, a utilizacao de instrumentos em sala de aula é pertinente na Iniciacao Musical
dinamizando-se vdrias atividades Iudicas de “ritmos, com clavas, com os xilofones” (Entrevistado E), na
Formacao Musical, a partir do 22 ciclo, sd se utiliza a voz e a percussao corporal, portanto o corpo. Por outro
lado, verifica-se, no discurso do entrevistado B, uma visao mais interdisciplinar do que se deve incluir nas

experiéncias pedagdgicas da Formacao Musical, que envolvem o corpo, a voz, sendo a favor da utilizacao
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dos instrumentos musicais que os alunos estudam, questionando: “estamos sempre ao piano, porque é
gue nao levamos a flauta para a aula de formagao musical e damos a aula comaflauta ? (...)Esta perspetiva
para os alunos tamhém é boa”. Colocando-se isto em questao e absorvendo todas as realidades de ensino
dos docentes sabe-se que “fazer isso em todas as aulas € muito dificil, até logisticamente” (Entrevistado
B), nem é necessdrio. O que ndo se consegue é “imaginar aulas de Formagao Musical sem musica, sem voz”
(Entrevistado F), isto na escola do século XXI, “porque a Formagao Musical que antigamente se fazia, sé

solfejo, ja nao pode acontecer” (Entrevistado A),

(...)jé dizia a Teresa Macedo, (...) nos anos 60, a formacao musical nao se deve dissociar da musica e nds
sentimos ao longo dos anos que agora as coisas estao, recentemente, a melhorar (..) com toda esta
campanha de mestrados (..) que acaba por trazer aqui muita gente a pensar com fundamento” (Entrevistado

B).

Neste raciocinio, considerando-se fulcral a produ¢ao musical em FM, na auséncia de outros instrumentos
“0 que é que nos sobra? A voz e sobra uma coisa 6tima (...) ndo seria nunca uma dltima opcao, (...) sempre
primordial” (Entrevistado B), e “antes de qualquer coisa, tem de se passar (..) pela voz" (Entrevistado E).
Também o entrevistado F é “afavor desta filosofia, que cantar é uma expressao muito natural, e que cantar

devia ser a expressao primdria de qualquer musico”.

Assim, entendendo-se que “a musica vocal, traz muitas vantagens a qualquer musico” (Entrevistado F), e
sendo unanime a necessaria utilizacdo da voz cantada na aprendizagem de musica na disciplina de
Formacao Musical, o entrevistado D alerta que os docentes trabalham com criangas, trabalham a sua voz
em grande amplitude (cantada e falada), estas em diferentes estdgios de desenvolvimento e que
demonstram fragilidades, nomeadamente na mudanca de voz ao que “muitas vezes nés [, docentes ] nao
prestamos atencao (...) e quando estdo em mudanca de voz tem de haver um cuidado especial (...) porque

muito facilmente estragam as cordas vocais se nao tiverem cuidado”.

Com isto, de forma a maximizar a saude vocal, o bem estar, a aprendizagem dos conteldos e
consequentemente a performance dos alunos na disciplina, de uma forma natural e conectada a musica, a
maioria dos professores participantes considerou que a técnica vocal estaria de “maos dadas” ao trabalho
que se faz, pois “a técnica vocal ajuda a uma maior naturalidade musical, as pessoas conseguem executar
melhor quando estao descontraidas, quando estao mais naturais e a técnica vocal deve estar ao servico

disto” (Entrevistado F).

No contexto de FM, existindo a necessidade da construcao de produtos musicais maioritariamente
cantados, é importante que apresentem qualidade, ou seja, “se nao cantarmos com qualidade também nao

é uma coisa enriquecedora para o aluno, (...) por isso, ha que nos preocupar comisso” (Entrevistado A). Além
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disso, a técnica vocal aparece sempre conectada ao canto e consequentemente a musica, explicando o

entrevistado F,

Quando eu canto nas minhas aulas e que canto, felizmente, todas as aulas, canto sempre, nao desligo o
cérebro para pensar: “agora vou cantar de forma desconectada do corpo, ou cantar de forma desafinada”,

quer dizer, € uma coisa natural e que esta ao servigo da musica que faco. (Entrevistado F)

A técnica vocal, na opiniao dos entrevistados, “é muito importante desenvolver (...) ndo como objetivo, mas
sim como uma ferramenta” (Entrevistado A), isto é, ndo devendo ser tratada como “um contetido, e (...) ndo
deve ser apresentada numa caixinha numa aula, (...) tem de ser uma coisa (...) como a criatividade, (...) ndo
das numa aula, (...) é uma coisa que se deve usar recorrentemente, porque faz parte” (Entrevistado B). Por
vezes, aqueles que nao tém formacao especifica em voz, podem nao possuir uma destreza para pensar
imediatamente em aspetos da técnica vocal, porém, devido aos padrdes de exigéncia vocal que tém
estabelecidos sentem necessidade de efetuar reparos técnicos como consequéncia daquilo que escutam,

citando o entrevistado A,

(..Jaquilo que eu penso a nivel técnico é mais como a consequéncia daquilo que estou a ouvir. Ou seja, se eu
peco para eles [alunos] cantarem, eles cantam assim de uma forma absurda, e eu tento molda-los a cantar
de uma forma que eu queira que eles cantem (..) nao tenho essa destreza de pensar tecnicamente (.)ou
seja, € mais como consequéncia daquilo que ouco. Se eles cantarem de forma errada, eu tento corrigi-los ou

dar-lhes dicas para cantar de forma diferente(...). (Entrevistado A)

0Os momentos especificos de uma aula de Formacao Musical cujo uso da técnica vocal pode ser vantajoso
e até um facilitador, assentam genericamente no trabalho de entoacao, de audicao, de memdria, melddico
e harmanico. Mais que isto, a técnica vocal auxilia a que estes momentos vao além do que é a abordagem

m
1

bdsica de “sé afinar e cantar as notas certas e ficar por ai" (Entrevistado B), permite que se entre em
questodes interpretativas, considerando-se importante a afinacao, o trabalho de dinamicas, o fraseado e
fluidez melddica, o timbre, “e obviamente quando vamos para 13 da interpretacao estamos a trabalhar

questdes da técnica vocal um bocadinho mais minuciosas” (Entrevistado B).

Outro ponto vantajoso referido no trabalho da técnica vocal na drea disciplinar é o facto de ajudar o
professor e o proprio discente a perceber e resolver problemas, porque “o canto da-nos um espelho daquilo
que esta nanossa cabeca (...) uma das formas que me diz se ele [0 aluno] sabe , se as competéncias estao
desenvolvidas, é através do cantar” (Entrevistado A). Concordado pela maioria que “atécnica vocal (...) estd
muito relacionada com os outros contetidos da Formacao Musical, (...) na medida em que pode ajudar a

perceber problemas e resolver problemas” (Entrevistado B).
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Na procura de desvantagens do trabalho da técnica vocal como ferramenta pedagdgica auxiliar em FM
refletiu-se que nenhumas aprendizagens se excluem de ser abordadas pela técnica vocal, apresentando-
se, inicialmente, duvidas quanto aos aspetos tedricos, mas mesmos esses “relacionam-se com aquilo que
os alunos ja fizeram auditivamente” (Entrevistado F) e vocalmente. Destacando-se a utilidade da pratica
vocal e do seu consequente trabalho para “aprender a executar”, sendo “mais facil trabalhar assim”

(Entrevistado E), coadjuvando a relacao e a percecao musical,

(..)porque basicamente, ha toda uma memdria muscular a acontecer. Hd uma memdria nao s6 musical, mas
também passa a haver uma memdria muscular e hd uma memdria de tudo o que é a frase da forma como

estdo a cantar, e automaticamente (...) é mais facil memorizar. (Entrevistado D)

Contrariamente aos restantes entrevistados, o entrevistado C, que se encontra numa realidade de ensino
distinta dos restantes questionados, e nao possui uma formacao especifica na area da voz, este nao vé
“uma relacao imediata entre a técnica vocal e a melhor percecao dos contetidos”, apresentando também
uma perspetiva isolada da disciplina de Formacao Musical, olhando-a como mais técnica, afirmando, “nao
consigo ser muito rigoroso, nao posso ser muito especifico, ndo me compete tanto a mim” (Entrevistado
C). Desta forma, tendo em conta que na sua realidade os alunos, em determinados periodos, frequentam a

disciplina de coro, considera que nessa area disciplinar acha importante trabalhar essas questaes.

Apesar disto, posteriormente revelou que trabalha aspetos da técnica vocal como a respiracao, afinacao,
nogao frasica, demonstrando também pouca destreza no pensamento técnico. Revelou que a afinacao e a
respiracao é muito importante, na sua opiniao, mas questdes como a “projecao vocal, a qualidade do som”
ndo avalia e nao valoriza no contexto de Formacdo Musical, tendo como principal objetivo o “conseguir
reproduzir o som que esta a ser pretendido naquele momento”. Com esta linha de pensamento entende-se
um trabalho voltado para o objetivo de avaliar, focando o desenvolvimento de aspetos consoante a
necessidade, cotacao de avaliacao e a obtencao de melhores resultados na avaliacao, caso fosse exigente
na qualidade vocal, como tem alunos com bastantes dificuldades “teria de reprovar bastante”, tentando
nao avaliar esse critério. Assim, o que pode ser visto como um fator de ajuda aqueles que tém dificuldades
em cantar, pretendendo nos primeiros anos nao avaliar a qualidade vocal, mais tarde, ao efetuar o “trabalho

com mais algum rigor” e exigi-lo, podera ser mais complexo e demorado.

A par disto, foi apresentado como adversidade do trabalho vocal o nao gostar de cantar, considerando-se
interessante refletir acerca do facto de “alguns alunos nao gostar[em] de cantar, principalmente nos
primeiros anos” (Entrevistado A), e tamhém de existirem “alunos que nao se sentem tao a vontade para
expor a sua voz e utilizam[-na] (..) a dez por cento da sua capacidade” (Entrevistado C). Nao se obteve uma
resolucao direta ou motivos que expliquem diretamente o porqué de criangas que estudam musica e que

tém contacto com a exposicao ao publico, em audicdes e provas, que exploram o som e o timbre, nao
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gostam de cantar ou se sentem intimidadas com o ato. Contudo, encontrou-se uma interpretacao com
base no perfil dos docentes, na personalidade destes, no gosto, nas perspetivas e o interesse pela novidade

e quebra de monotonia que foram apresentando no discurso.

4222. ATECNICAVOCALE OPERFILDODOCENTE DEFM

0 perfil dos professores, dificeis de elencar concretamente, dividem-se nesta interpretacao quanto a
formacao, portanto, aqueles que nao tém formacao especifica em voz e os que tém formacao especifica; e
quanto ao perfil pedagdgico, existindo aqueles que demonstraram mais interesse exploratdrio, uma visao
de educacao construtivista, procurando pedagogias inovadoras e na criagao de novo material, e outros que
demonstram seguranca no que se pretende da disciplina de Formacao Musical considerando que o que se

tem feito € o que resulta.

Neste seqguimento, todos os docentes tém a tematica do “nao gostar de cantar” presente, mas o foco de
andlise tem em conta a resolucao do problema e como este tema é ultrapassado. Os participantes que nao
apresentam formacao especifica ou apresentam um caracter pedagdgico mais restrito, mais técnico e
menos exploratério, com foco na resolucao de avaliacdo e nos caminhos metodoldgicos que
habitualmente se utilizam na Formacao Musical, transparecendo uma separacao da sua drea disciplinar
das restantes, identificaram o problema, mas nao relataram como ultrapassaram as dificuldades ou
descreveram a linha de pensamento pedagdgico para a resolucao, apenas foi sugerido que se
estabelecesse o minimo de cotacao para exercicios de avaliacao vocal de forma a beneficiar os resultados.
Por outro lado, os professores com um perfil mais construtivista, experimental, exploratdrio e dinamico,
procuram constantemente atividades muito praticas, relacionadas com outras dreas, e preocupam-se
com as experiéncias musicais de qualidade, “furando o0 maximo possivel a Formacao Musical, de forma a
gue nao seja o costume” (Entrevistado D), transmitindo naturalidade e gosto pela misica, de modo a que
“nao se dissocie a Formacao Musical da musica em si, do fazer-se musica e depois com essa ligagao ao
fazer-se musica que vai da técnica para a parte mais sensorial (...) [e a0 mesmo tempo levem] isso também

para fora da Formagao Musical” (Entrevistado B).

A técnica vocal é afirmada como “uma ferramenta importante para a producao musical, e isto, na verdade,
para o professor tambhém” (Entrevistado A), embora alguns creem que a abordagem pratica ndo tem sido
tao pensada pelos professores de FM, e esta tamhém pode ser util para a saude vocal do docente, para
alémde explicar e exemplificar contetidos para os alunos. Além disto, a técnica vocal também se considera
essencial para o professor enquanto musico, e na sua naturalidade vocal musical. Assim, partindo-se do

principio que todos os professores cantam nas suas aulas, o entrevistado F reflete,
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(...) o ponto mais essencial para mim, aquilo que eu considero mais importante é a naturalidade, a masica tem
de ser natural. A técnica vocal tem de ser natural, portanto, a forma de uma pessoa cantar, a forma de uma
pessoa expressar alguma coisa em musica tem de ser natural, e, portanto, diria que a execugao natural do
professor, a naturalidade com que o professor se exprime a tocar, a cantar, a percutir, isso é o mais

importante. (Entrevistado F)

Na procura das capacidades que se consideram essenciais que o professor de Formacgao Musical possua,
foram enumeradas, a afinacao, o cuidado e rigor auditivo, o controlo da respiracao, a consciéncia corporal
e uma boa postura, mas “todas tém de ser executadas com naturalidade” (Entrevistado F). Quando o
oposto de naturalidade acontece e o professor nao trabalha a naturalidade ou se sente inseguro naquilo

que apresenta em lecionacao, isso pode ser transmitido para os alunos e criar um efeito refletor, ou seja,

Se um professor estiver diante de um grupo de alunos a executar estas coisas todas muito bem, mas se
parecer artificial e mecanico, acho que até vai produzir um efeito contrdrio nos alunos, nao é? Portanto, em
vez de ajudar, vai complicar. Portanto, acho que o elemento chave é a naturalidade ao utilizar estas

capacidades todas em simultaneo. (Entrevistado F)

Assim, verifica-se que os participantes em geral, principalmente aqueles que evidenciam um olhar mais
interdisciplinar do sistema educativo, apresentam uma consciéncia de que a técnica vocal tem vdrias
utilidades tanto na perspetiva do docente como do aluno, ndo apenas como aprendiz, mas como musico,
ndo apenas como estudante de Formacgao Musical, mas como estudante do ensino especializado de

musica, por isso,

(.)o professor de formagao musical deve o mais cedo possivel trabalhar com a voz, () porque é uma
ferramenta que vai ser necessaria para o percurso todo, a nivel de formagao musical desde o primeiro grau
até ao oitavo e depois no superior. A parte do canto vai ser sempre muito importante, (...) tem de ser

desenvolvida. (Entrevistado A)

4223. AIMPLEMENTAGAO DA TECNICA VOCAL COMO AUXILIAR DA
APRENDIZAGEM MUSICAL

Apesar de nem todos os docentes estarem conscientes da utilizagao da técnica vocal e da sua utilidade no
trabalho da aprendizagem musical, ao longo das entrevistas e refletindo sobre as possibilidades de utilizar
a técnica vocal como auxiliar nas aulas dinamizadas, todos referenciaram ao longo do seu discurso

diversas formas de implementacao desta.

69



Foram varios os exemplos de atividades e objetivos referidos, estabelecidos para uma aula de Formacao
Musical e que utilizam aspetos da técnica vocal, assentando fundamentalmente na “entoacao de
intervalos, entoacao de acordes, as resolucoes (...) de encadeamentos harmanicos, (...) cadéncias, portanto
(...) cantar os acordes verticais e encadear as vozes” (Entrevistado F). Referiu-se o trabalho do aspeto da

m
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afinagdo, acreditando-se que “temos de trabalhar a partir dai” (Entrevistado A), e dando-se como exemplo,
a entoacao de melodias com centro tonal, cujo objetivo é detetar problemas auditivos, e através deste
concluir se o aluno apresenta consciéncia tonal e tém assimiladas as fungdes tonais. O entrevistado B,
destaca que a técnica vocal tem uma relacao muito forte com a parte auditiva e tamhém efetua referéncia
a detecao de erros pelo proprio aluno quando, sugerindo como exemplo, o aluno “tem de fazer uma escala
(..) [e deteta que a] segunda aumentada na menor harmadnica nao esta bem, porque utilizou essa técnica
vocal passada para a parte da audicao e conseguiu perceber que existe ali um problema na parte tedrica”

(Entrevistado B).

Outro aspeto trabalhado pelos participantes é a tessitura vocal e o ambito do reportdrio que € proposto,
pois “as vezes é importante perceber que nao posso cantar aquela musica, naquela tonalidade e tenho de
transpor” (Entrevistado A), entdo sugere-se atividades de entoagdo com transposicao em vdrias
tonalidades, propondo-se que os alunos se adaptem vocalmente a varios cendrios tonais, e
consequentemente desenvolvam o seu ouvido e percecao tedrica, pois ao transpor uma musica “para
outras tonalidades, aquele grupo de notas, (...) [tonalidade], aquele motivo vai ficar solidificado e quando
ouvirem aquilo ou semelhante vao identificar” (Entrevistado A). Esta tltima sugestao nao tem efeitos, na
opiniao do entrevistado A, apenas na musica tonal, mas também na consciencializagao intervalar

necessaria no atonalismo.

0 entrevistado D, estruturou outro exemplo no ambito do trabalho de tessitura, numa perspetiva de a
flexibilizar, descrevendo experiéncias nas quais os alunos apontaram uma problematica aquando da
visualizacao ou audicao de notas agudas, que até poderiam estar dentro do ambito que conseguiam
alcancar, mas sem experimentar apresentaram dificuldade. Expondo isto, pensou em atividades ludicas,
com glissandos e imitacao, que incluissem outras expressoes para além da musical, e que mostrassem e

desenvolvessem de forma divertida e apelativa a flexibilidade vocal dos discentes, descrevendo,

Por exemplo, quando nds temos as chamadas vozes brancas para eles perceberem que as notas agudas
nao sao propriamente agudas, tenho de utilizar, por exemplo, a brincadeira da sirene em que os ponho a
imitar uma sirene para eles chegarem a notas agudissimas e depois vou brincando com uma sirene cada vez
mais acima, e vou descendo outra vez para perceberem que eles conseguem atingir notas que se calhar

achavam que nao. (Entrevistado D)
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Neste trabalho de flexibilidade, o entrevistado D, utiliza can¢6es, que nao precisam de muita complexidade,
paratrabalhar as diferentes formas de colocacao através de expressaes faciais, como sorrir para que a voz
fique mais brilhante ou cantar com o corpo cansado, para trabalhar a voz de peito. Diz que a explicacao aos
mais pequenos nao é o mais importante, sendo que a pertinéncia esta no objetivo de trabalhar as vozes,
eles entenderem o que conseguem e que ganhem o seu controlo, ja com os alunos mais velhos torna-se

interessante essa descricao mais pormenorizada.

0 aspeto da respiracao é um dos considerados mais relevantes para o entrevistado C, afirmando que, “é
uma das questodes que eu abordo antes de comecarmos, saber onde é que devemos respirar”, para nao
quebrar a continuidade dos exercicios. Admitindo que realiza trabalho de técnica vocal, sobretudo em
questdes de homogeneidade timbrica, no trabalho a vozes e quando se depara com a vontade de realizar

algo musical.

Por ultimo, o entrevistado F partilhou atividades que visam trabalhar em simultaneo a musicalidade, o rigor
na afinacao, a expressao, a respiracao e a sensibilidade de tocar em conjunto, que utilizam cancoes
acompanhadas ao piano, testando a capacidade do aluno em “ser musical, (...) cuidadoso com a afinagao,
Se consegue ser expressivo, se consegue respirar bem, se consegue sentir uma respiragao em conjunto
com o piano”. Também, o0 mesmo exercicio sem o0 acompanhamento de piano, “portanto, tém de decorar
uma melodia e cantar com o nome de notas” (Entrevistado F), com o objetivo de trabalhar a memdria

melddica, considerando-se bastante produtivo, testando ainda a articulacao e a destreza vocal.

Em suma, verifica-se que a técnica vocal é muitas vezes implementada como auxilio da aprendizagem
musical ampliando a compreensao da musica, sendo “muito natural e de uma forma simples, é s6 ouvir, &
s6 sentir, é s@ ir a procura do som, ou mais alto ou mais baixo ou mais brilhante ou menos brilhante”

(Entrevistado F).
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4.2.3. 0SEFEITOS DA TECNICA VOCAL NA PERFORMANCE DO ALUNO NA
DISCIPLINA DE FORMACAO MUSICAL

Seguidamente, a dltima dimensao retine as percecdes dos docentes sobre os impactos do trabalho vocal
na aprendizagem e desempenho dos alunos. Inclui temas como: o feedback dos alunos, a predisposicao
destes para desenvolver a voz; e os efeitos observados do trabalho vocal na performance geral dos alunos

na disciplina de Formagao Musical.

Na procura das experiéncias e perce¢oes dos participantes acerca do feedback que sentiam dos alunos
relativamente ao trabalho vocal que propunham, refletiu-se que “todos os alunos cantam bem, podem é
ter (...) constrangimentos” (Entrevistado F) e para que estes sejam minimizados supde-se importante o
trabalho vocal desde o inicio do percurso académico musical, idade na qual os alunos estao a adquirir a
sensibilidade musical, tendo este trabalho de ser continuo e progressivo. O entrevistado E exp6e o seu caso
prético, lecionainiciagcao musical e terceiro ciclo, nao dando continuidade no segundo ciclo, porém, efetuou
um trabalho vocal consciente e esse ainda era notdrio quando voltaram a ser seus alunos, estes
lembrando-se de estratégias que a professora usava, através da voz, para que os alunos interiorizassem,
percebessem e consolidassem os conteudos. Em comparacao relatou o caso de uma turma que obteve
apenas no segundo ano do terceiro ciclo, atualmente estando no dltimo ano do terceiro ciclo, afirma que o

trabalho vocal com este grupo foi duro, por demonstrarem menos habito e interesse em atividades
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entoadas, “porque (...) diziam constantemente “eu nao sei cantar’, “eu sé quero tocar”, e isso torna o
trabalho mais exigente” (Entrevistado E). Portanto, os alunos que se sabe que realizaram umtrabalho vocal
sequencial demonstraram mais motivacao, facilidade e com menos constrangimentos nao apenas a nivel

vocal, mas auditivo e de perce¢ao de contetdos.

Ja o entrevistado D, relatou o facto de existirem alunos com um étimo aparelho vocal, com técnica vocal
assimilada, e que, nas aulas de Formacao Musical “tudo o que é melddico transformam num concerto ()
uma forma de cantar completamente diferente, hd um cuidado diferente, e isso merece elogio e isso
merece da minha parte um “uau, adorei” (Entrevistado D). Este reforco positivo, e 0 exemplo para o grupo,
ao dizer-se “vamos todos imitar!”, pode ser uma das solucoes para a desmotivagao no trabalho vocal, nos
mais novos e nos mais velhos, proporcionando momentos de concretizacao nos quais os alunos
aumentem o seu conforto e confianca a cantar, e se habituem a exposicao vocal, para quererem fazer mais

e melhor.

Apesar disto, de um modo genérico, averigua-se a opiniao de que os alunos que nao tém tao bom
desempenho a nivel vocal ndo apresentam diretamente piores resultados. Ou seja, considera-se um grupo
de minoria aquele que é composto por alunos que conseguem decifrar partituras, mas que tém dificuldades

de afinacao, e esta dificuldade sé por si ja limita o desempenho do aluno. Como exemplo, o entrevistado A
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sugere, numa entoacao de “um coral de Bach, () a quatro vozes, se ele [o aluno] tiver dificuldades em
afinar, (...) provavelmente nao vai conseguir usufruir ou nao vai consequir estar dentro da obra ao mesmo
nivel que um colega que tenha facilidade em afinar” (Entrevistado A), portanto, limita a apropriagcao musical
do aluno. Estes casos, em que os alunos demonstram “boa capacidade auditiva e (...) fraca técnica vocal,
(...) sdo casos muito raros” (Entrevistado B), por isso, “a norma é uma relacao muito forte entre aquilo que é

ter boa técnica vocal” e ter uma boa percecao auditiva.

Relativamente aqueles discentes que tém uma ma execugao, mas sao bons auditivamente, encontra-se
explicagdo no musculo que nao esta treinado “(...), mas normalmente, mesmo aqueles casos complicados
() ndo sao verdadeiros casos de preguica vocal, sdo casos de outro tipo de constrangimentos, sao
constrangimentos de relac6es, (.)da exposicao que isso acarreta” (Entrevistado F). Desta maneira, a ndo
ser que existam problemas patoldgicos, “se tiverem nddulos ou problemas, ai sim, é preciso parar, é preciso
tratar normalmente” (Entrevistado D) melhorando a satide vocal, no caso de o problema ser de descontrolo

muscular, audicao, e no caso de alunos “monocdérdicos” acredita-se no tratamento.

Paraoentrevistado F aassimilacao e o desenvolvimento de umaboa técnica vocal, por sis6,ndo determina
o rendimento total do aluno e nem sempre espelha integralmente o saber deste, pois os rendimentos a
nivel vocal podem variar com dependéncia em outros fatores, pois “uns sao mais motivados, uns tém
aprendizagem mais rapida, uns sao mais auditivos e (..) memorizam tudo rapidamente, outros sao mais

visuais e precisam de ver mais partituras” (Entrevistado F).

Apesar destas diferencas nas personalidades dos alunos e nas diferencas de aprendizagem de cada um,
destaca o entrevistado B, que quando a técnica vocal é desenvolvida, trabalhada e utilizada como meio de
compreensao musical, por vezes passam a ficar dependentes desta, para resolver duvidas no trabalho
auditivo. A par disto, o mesmo participante destaca que o ideal é o aluno “passar aquilo que é a
exteriorizacao da técnica vocal para a cabeca, para a parte mental”, contudo, “tratando-se da parte mental,

é uma coisa que nds nao tendo acesso é dificil ser trabalhada” (Entrevistado B).

Assim, a técnica vocal de cada aluno nem sempre se reflete nos resultados, mas quando nao trabalhada,
se olharmos para a aquisicao de competéncias, percecao, consolidacao, experimentacao, interagao e
apropriagao musicais, ficar comlacunas no seu percurso “é [o] mais natural que (..) aconteca” (Entrevistado
A). Os alunos que detém uma boa técnica vocal “tém o caminho aberto para outras coisas mais dificeis da
Formacao Musical” (Entrevistado B) e consequentemente uma maior progressao na sua aprendizagem. O
importante foca-se na consciéncia de um processo com resultados mais evidentes a longo prazo e que

exige motivacao.
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4.3. COMO PODE FUNCIONAR A TECNICA VOCAL COMO FERRAMENTA
AUXILIAR NA DISCIPLINA DE FORMAGAO MUSICAL?

Com base nos livros de Sanchez (2012) a“Voz - La Técnicay la expression”; de Serra, et. al (2014) “Audicién
y voz - interpretaciones fonoaudioldgicas; de Sundberg (2015) acerca da “Ciéncia da voz — Factos sobre a
voz na fala e no canto”; e Miller (1986) “The structure of singing — System and Art in Vocal Technique” —
sendo que aqueles que referem aspetos pedagdgicos e de desenvolvimento da técnica vocal estao
direcionados para cantores profissionais ou estudantes de canto — foram destacados tdpicos a
desenvolver na disciplina de Formacao Musical para sequidamente serem criadas atividades
exemplificativas. Estas atividades pretendem-se possiveis de realizar numa aula de Formacao Musical, e
que utilizam aspetos oriundos da técnica vocal para desenvolver, consolidar, e obter um melhor

desempenho na disciplina.

Os tdpicos de desenvolvimento da técnica vocal selecionados e organizados num sentido cumulativo,

sequencial e progressivo, sao:

1. Respiracao: No qual o objetivo se prende ao controlo do ar, na inspiracao e expiracao, o apoio
abdominal e a postura. No exercicio proposto para o trabalho deste tdpico foi escolhido o tema
“Snowman” da cantora Cia, pensando-se na atividade para aprendizes do ensino bdsico. Justifica-
se esta cangao como sendo motivadora e estimuladora, pois numa rede social do quotidiano dos
alunos, o 7ikTok, esta cancao ja foi alvo de uma 7rend que consistiu em varios usudrios desta

aplicacao cantarem o excerto com uma unica respiracao.

2. Fonagao: Este tdpico esta relacionado com a consciéncia da tessitura vocal possuidora e a sua
consequente adaptacao de registo, com possibilidade de transposicao. Também, o controlo da
producao sonora, isto é, estimular uma procura de variedade e homogeneidade timbrica em
diferentes registos, a voz de peito (registo grave), a voz mista (registo médio) e a voz de cabeca
(registo agudo), percebendo as possibilidades de ressonancias do som e colocacao vocal,
associando-se por vezes o som produzido ao sitio do corpo onde existe maior sensacao de
ressonancia. O conceito de registo, conforme indica Fernandes, et. al. (2006), “tem o cunho
didatico e procura descrever os intervalos de frequéncia que tém, entre si, uma determinada
conjugacao de atividades musculares e respiratdrias” (p. 60). Quando existe o controlo consciente
deste aspeto o som que se pretende emitir podera ser claro, com projecao adequada e
principalmente conforto vocal. 0 exemplo de exercicio assenta no excerto de uma obra de Antonin
Dvorak para quarteto de cordas, onde estao presentes diversas dinamicas, articulacoes e a

delicadeza timbrica das cordas, tentando-se atingir com as cordas vocais.
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Flexibilidade: Aspeto focado no aumento do ambito vocal e na flexibilidade de transicao de
registos e colocagoes, como por exemplo, transicao de “voz de peito” para “voz de cabega” ou vice-
versa. A cantora Beyoncé, é portadora de um aparelho vocal flexivel e bem controlado, tal como de
grandes éxitos. A cancao, “Ameriican Requiem”, tem o propdsito de entrevir num assunto politico-
socialnos EUA, e pode ser proposta para o trabalho de flexibilidade vocal devido ao ambito exigido
nas suas composicoes.

Afinagao: Pressupoe a estabilidade e desenvolvimento dos tdpicos anteriores para obter sons
equilibrados, afinados e controlados, com ou sem vibrato. Para trabalhar este aspeto, foi
necessaria a procura uma obra melddica, com alguma dificuldade de afinacao e uma certa
diversidade dinamica, para procurar o equilibrio de afinacao com essas alteracoes, tal como o
Concerto para Saxofone Alto, op. 109, de A. Glazunov.

Expressao: A expressao é o tdpico que exige o desenvolvimento de sensibilidade musical e uma
mistura de conhecimentos vocais adquiridos no trabalho dos expostos anteriormente, com o
controlo vocal nos ataques, ligaduras, respiracdes sem quebrar frases, controlo de dinamica e
naturalidade. Considerando-se o jazz um género que de um modo inato é associado a
improvisacao, sendo muito natural e intuitivo. Desta maneira, o tema “In the Mellow Tone" parece
adequado paratrabalhar a expressao e os restantes tépicos, consolidando-os e aplicando-o0s com

uma determinada liberdade e tranquilidade como proporciona a musica.

75



1.

Atividade de Respiracao “Snowman” da Sia - cc. 20-43

Desenvolvimento:
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Com acompanhamento instrumental, em pé, os alunos tém de sentir a pulsacao do compasso
6/8 com os “joelhos em mola”, no inicio do tema;

A: No refrao inspirar quatro compassos, suster o ar durante quatro compassos, e expirar
durante quatro compassos. Ampliar a concentracao na extensao da caixa tordcica na
inspiracao, no apoio abdominal ao suster e controlar a pressao, na velocidade e intensidade do
ar.

u n

B: Efetuar stacatto gldtico em “c” em colcheias um compasso, seguidamente stacatto com
apoio abdominal articulando o ar em “f-s-ch” mais um compasso e mais um em “ch-s-f".
C: De trés em trés colcheias articular a primeira em “F” e inspirar duas colcheias pelo nariz,

u n

articular a quarta colcheia em “F” e expirar em “a” as duas seguintes, repetindo a sequéncia.

Esquema final da atividade em forma rondé:

Instrumental (sentir a pulsacdo) — Tema (Exercicio A/B/C)
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2. Fonacao

Desenvolvimento:

14

=
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Leitura em simultaneo e o professor ou um aluno toca a melodia;

Entoacao das vozes de violino 2 / viola d'arco / violoncelo;

Leitura vertical com adaptacao de registo.

o
o

Divisao da turma em trés grupo:
@)




3. Flexibilidade

Ameriican Requiem - Beyoncé

Desenvolvimento:

e Entoacao do excerto, com acompanhamento de piano;

o Realizar alguns exercicios de aquecimento e amplitude vocal, tais como a

reproducao de melodias com mudanca de tom ascendente e descendente, sendo

possivel variar com canones ou outras melodias com contornos melddicos

semelhantes aos que irao ser cantados, trabalhando ainda a transicao de registo

com abertura ou encerramento do palato mole, procurando, conscientemente, uma

colocacao que facilite o ambito exigido nas partes a cantar.

o 0OsSoprano cantam a parte de Altos, Altos a parte de Sopranos, os tenores parte de

Baixo e Baixo parte de Tenores. Os alunos devem tentar cantar a oitava escrita, e

procurar homogeneidade timbrica em mudancas de registo.

AMERIICAN REQUIEM

from Beyoncé's COWBOY CARTER
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4. Afinacao

Tema: Concerto for Alto Saxophone, op.109 — Alexander Glazunov

Desenvolvimento:

e Dividir a turma em dois grupos e por imitagao os alunos aprendem uma melodia sequndo a

sequéncia (linha de saxofone alto do 7ranguilo até ao nimero de ensaio 12):

O

e Projetar a partitura, analisar percebendo as frases e membros de frase, dinamicas e marcar
respiracoes.
e Entoacao da linha de saxofone a partir do 7ranquilo até ao numero de ensaio 12, com

acompanhamento de piano.

Professor executa excerto melddico = alunosdogrupolimitam = aluno do
grupo2imitamogrupo1 = Professor executa novo excerto melddico
Ao longo do exercicio o professor devera detetar intervalos desafinados e lancar

uma melodia de modo a promover a correcao do intervalo de forma continua.
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5. Expressividade Tema: “In a Mellow Tone”

Desenvolvimento:

Com os alunos levantados € colocado o instrumental do tema “In a Mellow Tone”, ao qual os

alunos andarao pelo espaco a sentir a pulsacao e percuti-la com as maos no peito;

e A: Os alunos improvisam em simultaneo e em pianissimo, ao sinal do professor (quatro
colcheias em palmas)iniciam e terminam quando executado;

e B:Dois alunos, escolhidos pelo professor com apontar, frente a frente dialogam entoando
livremente de quatro em quatro compassos — notas longas, curtas, dinamicas diferentes,
alteracoes de timbre, registos alternados, etc.

e C: Ao sinal do professor para um solo (por exemplo o professor faz uma coroa acima da

cabeca com as maos direcionada para um aluno) Todo o grupo executa notas longas

improvisadas em pianissimo, alternando-as de quatro em quatro compassos, e o aluno

selecionado improvisa livremente.
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4.3.1. 0QUEDIZEM 0S DOCENTES: ADESOES, RESISTENCIAS E
SUGESTOES A INTEGRACAO DA TECNICA VOCAL EM FM

Neste ponto, serao apresentadas as reflexdes dos professores entrevistados perante a exposi¢ao as cinco
atividades propostas, cada uma centrada num tdpico da técnica vocal, sendo a respiracao, afinacao,
fonacao, flexibilidade e expressividade. Estas atividades foram concebidas para possivelmente serem
aplicadas pedagogicamente para explorar a técnica vocal como uma ferramenta de percecao musical na
disciplina de Formacao musical, e serviram de base para a discussao com os docentes participantes, esta
que pretende averiguar a pertinéncia e aplicabilidade dos exercicios no contexto do ensino especializado
de musica. Desta maneira, os entrevistados partilharam as suas opinides, identificando os contetudos que
considerariam adequados abordar com os exercicios, grau de ensino e de desenvolvimento, refletiram
acerca das possiveis dificuldades de implementacao, sugeriram adaptacoes, propuseram alternativas ou

complementos e, em alguns casos, descreveram exercicios que ja utilizam dentro dos tdpicos referidos.

Esta analise comecou pela averiguacdo dos comentarios acerca do reportdrio escolhido, este que abrange
a musica erudita, jazz ou pop/rock e levantou algumas opinides divergentes. Por um lado, considerou-se
o reportdrio nao canonico, ou erudito, uma boa opcao, indo ao encontro daquilo que os alunos apreciam,

estabelecendo um paralelo

(...)daquilo que os mitidos ouvem ou tém acesso, para de alguma maneira colocar o que é do entretenimento
e o que é do dcio da vida deles, colocar ai um lado de aprendizagem, ou de consciencializacao daquilo que é

amuisica que eles ouvem. (Entrevistado B)

Ainda se pensa na execucao de exercicios técnicos para abordar conteudos, e o entrevistado C, considera
que o importante é a utilizacao de reportdrio real, este se for “algo que a maioria dos alunos gostaria”,

funciona melhor do que exercicios pedagdgicos compostos na hora e por vezes sem sentido.

Contrariamente a todos os restantes entrevistados, o entrevistado F, discorda e nao é a favor da utilizacao
de musica ligeira na pratica pedagdgica no ensino especializado de musica. Esta opiniao é motivada por
considerar que o contexto desta musica nao se enquadra nos objetivos dos conservatdrios, cujo se
pretende aprender musica erudita e as realidades “nao podem ser confundidas, porque depois os artistas
pop roubam espaco aos de musica classica, e os de musica cldssica roubam espaco aos de musica pop e
as coisas confundem-se” (Entrevistado F), argumentando que também nao é a sua especialidade e nao

tem uma execucao capaz de fazer justica a musica ligeira.

Admite ainda, acerca do assunto, que as necessidades dos alunos sao sim subjetivas, e que os alunos
precisam daquilo que os professores querem que necessitem, conseguindo-os motivar e trabalhar os
conteudos de igual forma, pois todos os recursos “que precisamos de desenvolver na musica para sermos
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melhores na musica cldssica ja se encontra na musica classica, portanto, nao precisamos de inventar mais

nada”.

Acho que os professores, por vezes, numa tentacao de facilitar o processo de promocao do gosto nos alunos
colocam musica de outras naturezas que eu também gosto, logicamente, eu também ouco artistas de
musica pop e musica ligeira e musica jazz. Eu gosto muito de musica jazz, e acho que musica jazz tem muitas
coisas Uteis e recursos 6timos para serem usados nas aulas de formacao auditiva. Mas acho que

exatamente esses recursos podem ser encontrados em repertdrio canénico. (Entrevistado F)

A primeira atividade referente ao trabalho do tdpico da respiracao, é tida como relevante pois “uma boa
respiragao, vai ser mais do que um aspeto musical, € um aspeto estrutural do individuo” (Entrevistado A).
Para B, pode-se enquadrar numa atividade de aquecimento, este essencial, nomeadamente no periodo
matinal, cativando os alunos por ser uma atividade de caracter mais lidico, que promove a ativacao do
corpo e do sistema respiratdrio. Neste momento também sugere a preparacao de outros conteudos a
abordar nessa mesma aula, analisando musicalmente aquilo que estao a executar, por exemplo, “detetar
(...) qual é o ritmo, qual é a articulagao e fazer exercicios ou aquecimento para poupar tempo” (Entrevistado
B) para o que ird ser desenvolvido. O entrevistado E, considera que este exercicio abrange vdrias faixas
etdrias, desde os mais novos aos mais velhos, trabalhando aspetos como suster a respiracao e
consciencializacao do que é necessario para o controlo do ar, completando o entrevistado D, que neste
exercicio também se trabalha ritmo, sugerindo o aprimoramento no “F — S — CH”, passando o ultimo a “TCH"
“para haver travao diafragmadticol(..) porque o “F" é muito largo, o “S” ja estreitou e o “T" fecha de vez"
(Entrevistado D). J4 o entrevistado F, utilizaria uma atividade semelhante, com um reportdrio que na sua
perspetiva fizesse mais sentido no contexto de conservatdrio, e sem utilizar aspetos tao técnicos da
técnica vocal, sugerindo, por exemplo, “cantarem com o0 nome de notas, ou a sequir dizerem o ritmo (...) que
é aquilo que nos interessa na Formacdao Musical’, assim, nas suas aulas gosta de trabalhar a voz

“subordinada a musica e nao parar para fazer exercicios técnicos” (Entrevistado F).

A segunda atividade exposta a comentdrio, trabalha a fonacao, e foi considerada pertinente pela
necessidade frequente de os alunos utilizarem alteracoes de registo quando tém uma tessitura vocal
insuficiente para entoar melodias com um ambito largo, principalmente quando estas pertencem a
reportdrio instrumental. O trabalho de adaptacao de registo é importante, pois quando nao é dominado
pode ser uma limitacdo e até um fator inibidor na realizacao de entoagdes, nomeadamente quando a obra
tem grandes distancias intervalares (Entrevistado B). Apesar, de muitas vezes os alunos realizarem a
mudanca de registo aquando de algum desconforto, ou medo, este tipo de exercicio desenvolve nos alunos

anocao de registos, aumentando a consciéncia de afinagdo em maior amplitude (Entrevistado E).
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0 entrevistado C, referindo que trabalha bastante reportdrio vocal, quer /ieders de Schumann e Shubert
quer de outros andnimos, alerta para questoes de Idgica quando se promove atividades onde se permite
realizar este trabalho de fonacdo e alteracao de registo. Explica que é necessdrio atencao para que a
esséncia da melodia e a ideia do compositor nao se dissipe, por isto, nao concorda com o “oitavar uma nota
em especifico” por alterar o intervalo, apresentando como solucao a escolha de um motivo ou frase para

oitavar, nao alterando a estrutura.

0 entrevistado B, refere tamhém a hipétese de adaptacao sem alterar a melodia, fazendo “o compasso
todo uma oitava abaixo”, ou encontra um motivo para trabalho de anadlise e reflexao com os alunos,

evidenciando que,

(.)hd aqui uma perspetiva ainda de se poder trabalhar diferentes intervalos, aquele intervalo Si[4]-Fa#[5
ascendente], para haixo vai-se trabalhar outro [intervalo], e isso também acho que é uma perspetiva,
levando isto depois para (..) a questao dos intervalos, (...) questao mais tedrica e compreender a teoria a

partir da pratica. (Entrevistado B)

Por fim, averiguou-se a perspetiva de trabalho harmdnico nesta atividade, e para o entrevistado A, seria
importante uma andlise harmonica, para aumentar a consciéncia harmodnica da peca, e isto
consequentemente, iria facilitar na entoacao vertical. Considerando-se este “um bom exercicio de

conducao melddica e harmonica”.

0 desenvolvimento da flexibilidade vocal que se propde na terceira atividade, analisou-se que, para os
entrevistados A e C, este tdpico nao faz total sentido abordar numa aula de Formacao Musical. Por um lado,
este exercicio tem-se como pertinente numa aula de coro para “descobrir as potencialidades de cada um”
(Entrevistado C), ja na disciplina de FM, para o entrevistado C, a minima dificuldade os alunos devem cantar
imediatamente uma oitava abaixo. Na perspetiva do entrevistado A, ndo enquadrando esta atividade como

auxiliar na abordagem de contetidos, esta teria espaco para serimplementada numa sessao

(..Jem gue ja tenha os contetidos todos abordados e que [pretende] (...) criar uma atividade mais ltidica,
poderia ir por ai, (..) ai haveria espago para essas questdes de experiéncia e algumas questdes que nao sao

propriamente trabalhadas na Formacao Musical. (Entrevistado A)

Além disto, atividades que exigem a execucao dos alunos fora de uma tessitura confortavel podem fazer
com que a qualidade musical ndo seja a pretendida (Entrevistado A). Porém, o entrevistado B refere que,
por vezes, é interessante que os alunos saiam da sua zona de conforto e quando ndao é uma mudanca
drastica pode ser benéfica e interessante essa exploracao de registo e consequentemente de timbre. A
exploragao timbrica, mesmo que inicialmente nao se obtenha a melhor qualidade, € necessaria para que os

alunos experimentem e descubram as suas potencialidades e consequentemente adquiram um melhor
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controlo e técnica vocal. Acerca do timbre dos alunos, o entrevistado C, relata uma percecao interessante
relativamente a forma de falar, ou comunicar, caracteristica dos alunos que tém mais técnica vocal e dos

que demonstram mais dificuldades no dominio vocal,

A maneira como tu falas influencia muito a maneira como tu vais cantar, um aluno que seja muito expressivo
a falar, normalmente tem mais facilidades na parte da entoacao. Agora, eu tenho alunos que o tom de voz
deles é “sempre isto”(sussurra), eles falam sempre assim, ndo estao habituados a usar a voz para mais nada.

(Entrevistado C)

Refletindo-se sobre este assunto, interpreta-se uma problematica de falta de experiéncia e habito dos
alunos a realizar atividades de exploracao, de descoberta, e de espacos para errar livremente. Assim, na
opiniao de outros participantes, estas atividades podem-se implementar, para experimentarem a sua

tessitura e até ultrapassarem receios na emissao de sons agudos. (Entrevistado E)

0 entrevistado D, sugere iniciar este trabalho de flexibilidade com a execucao em grupo de cada voz, e
depois aleatoriamente atribuir papéis diferentes aos alunos sem questionar a voz mais confortavel para
cadaum, fazendo uma ginastica e adaptabilidade mental. Depois, e como os exercicios se repetem sempre
vdrias vezes, com varias propostas e objetivos distintos, propoe atividades de colocacao, passando o foco
a ser a melodia, entoar a letra apenas com as vogais, promovendo a consciéncia da colocacao necessdria
para atingir determinadas notas. Outra sugestao partilhada para o trabalho da flexibilidade, pelo
entrevistado F, iniciaria por exercicios técnicos de intervalos, com as notas em diferentes indices e
movimentos com, “por exemplo, intervalos compostos que tém de cantar extensoes grandes, mas cantar
o intervalo na mesma”, e depois passar para uma leitura entoada de reportdrio com posterior analise,
trabalhando a flexibilidade de uma forma natural e subtil, “para eles [alunos] tentarem encontrar

homogeneidade de registos e encontrarem uma entoacao descansada”.

Na apresentacao da atividade que pretende trabalhar a afinacao, obteve-se visées positivas relativamente
a atividade de imitacao, que pressupde o ouvir e de seguida reproduzir a mesma coisa sem o auxilio de
partitura. Porém, o termo utilizado daimitagao gerou alguma controvérsia e confusao, pois foi interpretado
de diferentes formas, criando opinides nao esclarecedoras. Por isto, o entrevistado C referiu que era contra
a imitacao e que nao a utilizava, por associda-la aos momentos de avaliagao e a um processo de
memorizacao de exercicios, naquelas situacdes em que os professores elencam exercicios a aparecer nas
provas. Seguidamente, refletindo acerca do desenvolvimento auditivo e da memdria auditiva, que
pretende a audicao, memorizagao e consequente escrita ou reproducao ja é conferida importancia. Ainda,
para o entrevistado E, o conceito de imitacao deveria ser melhorado, dizendo, “que a imitacao deve ser

memorizacao, repete-se, mas fica Id memorizada” (Entrevistado E).
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De forma a unificar esta definicao e a esclarecer duvidas acerca do objetivo da atividade, considerou-se
relevante descrever e clarificar este método pedagdgico proposto, aimitacao. A imitacdo, sob a analise de
Fritzen e Freire (2023) relativamente ao papel da imitacdo vocal no desenvolvimento musical, pode ser
vista de diferentes prismas dependendo do contexto em que se insere, se estiver a referir-se “ao
comportamento de sujeitos que replicam uma agao” (p. 2), esta ligado a perspetiva psicoldgica; na filosofia
“significa a capacidade do homem reproduzir e imitar, (...) faz parte da natureza humana” (p.3) e é uma
caracteristica da aprendizagem e do desenvolvimento do ser humano; na drea da musicologia aimitagao é
uma técnica de composicao que replica ou altera ligeiramente um motivo, frase ou seccao, podendo ser

pensado de diferentes maneiras (p.3).

No que diz respeito a educacao musical, a “imitacao pode ser considerada como um dos procedimentos
pedagdgicos basicos utilizados no processo de aprendizagem musical” (Freire, 2010, p.10), consistindo
assim, a semelhanca do que € proposto na atividade em questao, na repeticao de padroes previamente
visualizados e escutados podendo ser abordada de diversas maneiras, “desde a imitagcao de notas
individuais, imitacao de intervalos musicais (2 notas), imitacdo de acordes (grupos de trés notas
simultaneas), imitagao de linhas melddicas curtas, imitacao de frases musicais, até a imitacao de pegas

completas” (Freire, 2010, p.11).

Outro ponto de destaque nos comentdrios desta atividade, diz respeito a estratégia de iniciar a abordagem
auma obra sem partitura. Referiu-se também que os alunos do ensino de conservatdrio estao, por vezes,
demasiado dependentes do uso da partitura, para tocar ou executar algo, limitando as capacidades do
discente como musico, criando medos e limitagcdes no seu desenvolvimento musical. Desta forma, seria
interessante dinamizar atividades que pretendam desenvolver o ouvido interior, a percecao musical sem
o recurso de partitura, para que em situacdes de terem de tocar ou cantar algo nao se sintam incapazes,
“servindo a partitura para constatar um facto daquilo que tinhamos feito antes” (Entrevistado A). Por vezes,
segundo o entrevistado B, repara-se aquando da realizacao de ditados, que varios alunos pouco ouvem e
muito escrevem, sendo que nesses €asos, “ou tém muita pratica e fazem-no bem, ou entao realmente a
partitura é um estorvo para o saber-se ouvir, e acho 0 mesmo em relacao ao canto, ou seja, a partitura é
um estorvo para o se saber cantar” (Entrevistado B). Portando, com isto nao se quer dizer que a partitura é
dispensdvel, mas que em Formagao Musical é também importante criar-se diversidade nas abordagens, e

aumentar a percegao e consciéncia musical nos alunos partindo da prdtica para a teoria (Entrevistado E).

Para o melhor trabalho de afinacao no exercicio proposto o entrevistado B sugere a realizacao do exercicio
com vogais (U-O-A-E-l), iniciando-se na mais fechada, para que se trabalhe o rigor de afinacao
dependendo da posicao da boca, pois, por vezes, quando se canta uma melodia em “U mais rapidamente

[os alunos] encontrama afinacao” (Entrevistado B). Tendo em conta os cromatismos presentes no excerto,
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o Entrevistado E, destaca a importancia de procurar formas de transmitir aos alunos como descerem os
meios tons mantendo a afinacao, utilizando vocabulos como “MA-0-MA”, descendo cromaticamente, mas
sendo o ultimo A uma nota mais grave, porém, com um pensamento na execuc¢ao de A mais alto, para
guebrar a tendéncia da nota ficar baixa, como se fosse “descer para cima” (Entrevistado E). Por fim, o
entrevistado F, acrescenta a estratégia de “detecao dos intervalos desafinados”, ou seja, sequindo a ideia
base de imitacao de uma melodia reproduzida pelo professor, esta repetida pelos alunos de um grupo, mas

de sequida o sequndo grupo, com acesso a partitura, deteta, corrige o erro e executa conforme o escrito.

A ultima atividade visa trabalhar o tépico da técnica vocal da expressividade, esta apresenta uma proposta,
como refere o entrevistado D, de criacao de uma espécie de “Circle Sound”, onde se trabalha atencao,
respiracao, acao/reacao, desinibi¢ao, improvisagao, a no¢ao de timbre e afinacao, de grupo ou individual e
por simpatia, isto é, neste tipo de dinamica, aquele aluno que esteja a executar um timbre com menos
qualidade ou ndo adequado ao grupo, vai alterd-lo de modo a corresponder ao grupo por “simpatia”, pois o
“ouvido obriga-nos a fazer isso” (Entrevistado D). Esta exploracao da criatividade é muito permitida e
apreciada pelo entrevistado B, partindo de géneros musicais com os quais os alunos estao a vontade
criando uma zona confortdvel e motivadora e propondo a que improvisem sobre um acompanhamento,

relatando que,

(..)é muito interessante, porque é realmente na criatividade que agueles alunos neste trabalho de
expressividade, muitas vezes de maneira intuitiva, sem que se peca, sem que diga: “agora vamos mudar aqui
a dinamica (..), eles prdprios fazem isso porque se sentem a vontade naquele estilo e comecam a fazer

“Parapdpa- Dudurudu’, e isso é muito giro (...). (Entrevistado B)

Em relacao a estas atividades exploratdrias, existem opinides que admitem uma possivel importancia,
mas consideram-se secunddrias, e por isso, sao colocadas muitas vezes de parte, tal como evidencia o
entrevistado C, “por causa do programa a cumprir (...) aimprovisagao é sempre um bocadinho desprezada”.
A partir daqui pode-se interpretar que, para alguns, este tipo de atividades ndo sao tidas numa
consideracao de trabalho sério pelo seu formato ludico, mas “este tipo de brincadeiras numa aula de

Formagao Musical trabalha tanta coisa” (Entrevistado D).

Quanto a maneira como esta atividade foi pensada estrategicamente a ser desenvolvida, colocou em
questao os entrevistados A, C, D e E, quanto a resolucao e a dificuldade de esta resultar em aula. O
entrevistado A, em jeito de aumentar as hipdteses de sucesso naimplementacao, sugere uma preparacao
do exercicio realizando-se “um bom trabalho de imitacdo, a questao da pergunta e resposta” (Entrevistado
A), realizando-se exemplificagdo, como se faz e o que se pretende, para que os alunos adquiram o
vocabulario necessario para a adequada execucao, esclarecendo-se tamhém, o enquadramento temporal,

compassos, etc., consequentemente, isto criard nos alunos uma estrutura mental daquilo que eles terao de
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efetuar e em que momentos. Posteriormente, a esta preparacao, opina que a atividade deveria ser mais
restrita e com mais estabelecimento de regras para que o préprio docente mantenha o controlo da
atividade. O entrevistado D, sugere também a adicao de uma atividade antecessora, partilha aideia de criar
ambientes, improvisados, utilizando diferentes sons, vozeados como oV e Z, ou hao vozeados comoo F e

S, estabelecendo cddigos de gestos, quase como o que estabelece o Soundpainting.

’

Estas atividades que procuram experimentar, “o que € que soa bem dentro de um determinado ambiente”
o entrevistado F, utiliza com os mais pequenos, onde propde atividades do género, “brincadeiras, [com] um
reportdrio mais didatico, a partida para criancas”. Com os mais velhos associa a expressividade e o seu
trabalho a algo mais profundo, por exemplo, a harmonia, a tensao, ao relaxamento, a beleza e intensao do
material, considerando “fundamental que seja [trabalhado através de] reportério candnico”. Assim, partilha
um exemplo de atividade, partindo de uma entoagao de uma “linha de Bach altamente expressiva, (...) com
muitas dificuldades tonais em que eles tém de cantar ao saber qual é aimportancia de cada nota”, o objetivo
éaconsciéncia expressiva e consequente exploracao vocal, com atencao adinamicas, ataques, articulacao

ou até a pronuncia, estando sempre “subordinado a uma harmonia”.

Em suma, todas as atividades expostas, sao genericamente possiveis de implementar em sala de aula,
encontrando-se diferentes perspetivas de trabalhar conteiidos da Formacao Musical com o auxilio de
aspetos da técnica vocal para a melhor percecao e desenvolvimento musical dos alunos. Ao mesmo tempo
esta técnica é util, muitas vezes também numa perspetiva do professor, quando trabalhada e
desenvolvida, com propostas diversificadas, lidicas, motivadoras e sem quebrar o fio condutor de aula

desde que estas sejam bem organizadas e planificadas.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Em jeito de conclusao, ao longo desta investigacao evidenciou-se claramente a presenca da voz no
quotidiano de qualquer pessoa, destacando-se o seu uso diversificado em contextos comunicativos,
sonoros e artisticos. Neste sentido, tendo em conta a amplitude com que o aparelho vocal é utilizado,
torna-se fundamental implementar habitos diarios de satdde vocal. (Pascotonini, et al., 2015; Quinteiro,

2007; Miller,1986; Sanchez, 2012)

Particularmente na Musica, o papel da voz marca-se como fulcral, independentemente do género em
questdo ou da cultura em que se insere. Seja na cultura musical ocidental ou noutras culturas, a voz
mostra-se sempre presente, como meio principal ou complementar de expressao artistica. Esta
ubiquidade da voz reforca a importancia de a considerar um instrumento musical primario e acessivel,

especialmente no contexto educacional. (lazzetta, 2001; Blacking, 1976; Santos, 1991)

No que diz respeito ao ensino e a aprendizagem de musica, a voz ja tem sido alvo de inimeros estudos,
reconhecendo-lhe repetidamente a sua eficacia pedagadgica, por possibilitar aos alunos experiéncias e
exploracao musical, pelos alunos, de uma forma muito préxima e natural (Cruz, 2010; Pedroso, 2004).
Acompanhando isto, ao longo dos anos tém sido desenvolvidas mdiltiplas metodologias pedagdgicas que
integram o trabalho vocal como estratégia essencial para facilitar a aprendizagem, criar memodrias,

desenvolver aspetos sensoriais e estimular a criatividade, reflexao e a apropriagao musical. (Cruz, 1998)

Assume-se entao, com base nesta investigacao, que o ensino especializado de musica deve ter espaco
para o desenvolvimento da voz, procurando-se criar nos discentes a nogao e consciéncia sobre o corpo e
0 seu proprio instrumento vocal, este que muitas vezes € utilizado e proposto, pelos docentes, a ser
utilizado como estratégia de estudo e consolidacao dos contetidos das diferentes dreas disciplinares do

curriculo do ensino especializado de musica.

Primeiramente a questao prendeu-se na procura de, em qual ou quais disciplinas se enquadra e se deve
oferecer a maior responsabilidade de desenvolver o trabalho da técnica vocal. Verificou-se que disciplinas
como Classes de Conjunto e Coro, tendem a ser as que facilmente os professores atribuem uma
responsabilidade mais imediata para trabalhar questées de técnica vocal, com alguma atribuicao a
Formacdo Musical, mas esta sem uma abordagem profunda, pois ainda existe, para alguns, uma nocao da

disciplina mais tedrica do que pratica.

Desta forma, torna-se essencial refletir e ter em conta a evolucao do ensino genérico, do ensino
especializado, a mudanca do publico-alvo, a mudanca do contexto de ensino de conservatdrio e a

responsabilidade que os professores possuem na procura constante da inovagao pedagdgica. Para além

88



disto, torna-se necessaria a atualizagao da perspetiva multidisciplinar, para umainterdisciplinar, tentando-
se um dia alcancar a transdisciplinar, tendo-se por isto em conta, o perfil do aluno que se pretende
conseguir. Esta evolucao é particularmente relevante para aqueles alunos que frequentam o ensino
especializado de musica no ensino basico, estes estao a complementar a sua formacao genérica, e quando
se encontram em regime articulado, é-lhes retirada, no ensino genérico, a obrigatoriedade de frequéncia
de dreas disciplinares de componente artistica, pelo que aresponsabilidade do desenvolvimento artistico-
cultural fica ao encargo do curso artistico especializado. Com isto quer-se dizer que, € da responsabilidade
das diferentes dreas nao sé trabalhar os contetidos programaticos especificos, como realizar abordagens
de outros conteudos pertinentemente associdveis, que visem contextualizar e melhorar a percecao e

correlacao de matérias, para além de instituir valores e promover o sentido critico-reflexivo.

Apesar da literatura ja ter reconhecido amplamente a pertinéncia do uso da voz falada e cantada na
Formacdo Musical, esta investigacao revelou umalacuna clara na auséncia da abordagem e reflexao direta
acerca do trabalho da técnica vocal na disciplina de Formacao Musical. O trabalho vocal apesar de ser visto
como essencial em FM, na pratica pedagdgica o seu desenvolvimento consciente e progressivo nao esta
completamente claro nos docentes de Formacao Musical, como se pode averiguar na inconsisténcia de
alguns discursos dos entrevistados participantes. Ou seja, em varios momentos foram indicados aspetos
da técnica vocal como nunca trabalhados, e em perguntas de controlo estiveram presentes reflexoes,
opinioes ou exemplos de atividades pedagadgicas que demonstraram o contrario, comprovando-se falta de

reflexdo e consciéncia pedagdgica neste assunto.

Porvezes,também se repara algumaresisténcia e aceitacao aimplementacao de abordagens que utilizem
a técnica vocal como ferramenta auxiliar de aprendizagem em FM, variando consoante o perfil de docente
que os entrevistados demonstraram. Nos casos em que os docentes demonstraram um perfil
construtivista e exploratério, curioso, reflexivo e flexivel, nao tendo uma ideia fechada da sua area
disciplinar, ou um trabalho focado nas classificacdes e nos momentos de avaliacao, demonstraram
também mais abertura a utilizar ferramentas mais diversificadas em Formacao Musical, considerando
qualquer meio que possibilite fazer-se musica em sala de aula com a melhor qualidade possivel. Assim,
foram vdrias as formas possiveis verificadas para desenvolver a técnica vocal dos alunos, de forma
sistemdtica, consistente e progressiva, sem que esta fosse tratada como assunto central de aula, mas

como meio de atingir os objetivos programaticos.

Entre os professores entrevistados que possuem formacao vocal especifica e os que nao apresentam, o
que diferiu principalmente foi a definicao, explicacao e concretizacao dos termos técnicos. Quando se
tratou de transportar essas ideias para a lecionacao, entendeu-se que existe uma barreira que separa o

que “é suposto” trabalhar em cada drea disciplinar, mesmo que intuitivamente e inconscientemente
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promovam o desenvolvimento da técnica vocal, torna-se necessario discutir e partilhar mais ideias acerca

do tema, nomeadamente na formacao de professores.

Desta maneira, todos os professores demonstrando no seu percurso aulas em que trabalharam a técnica
do seu aparelho vocal, a nao consciéncia desse desenvolvimento na sua pratica pedagadgica pode estar

subentendida na formacao docente e na falta da discussao da importancia da técnica vocal.

A técnica vocal, obteve-se, como importante em vdrias valéncias no percurso do musico, como para
executar algo na auséncia de um instrumento, em musica coral, em direcao, na composicao, analise,
consolidacao musical, entre outras. Ja na disciplina de Formacgao Musical a técnica vocal demonstrou-se
uma ferramenta necessaria para ampliar a qualidade musical das atividades propostas, melhorando a
entoacao, consequentemente a interpretacao musical, melhorando a resolucao do trabalho auditivo, a
percecao de intervalos e a melhoria da memdria auditiva, para além de facilitar o entendimento e

consolidacao de aspetos tedricos, ap6s a experimentacao vocal.

Todos os professores, sem excecao, apontaram exigéncias vocais, em determinados momentos do
percurso na disciplina de Formacgao Musical. Porém, se essas exigéncias sao feitas, tém de ser trabalhadas
na disciplina para dotar os alunos das capacidades necessarias para corresponder ao pretendido. Por isto,
o ideal serd incluir na pratica pedagdgica, de forma progressiva, natural, enquadrada e incluida no fio
condutor estratégias que desenvolvam a técnica vocal e a consciéncia do que fazer, quando fazer e como
fazer, obedecendo a uma espiral de conhecimento, trabalhando os mesmos aspetos continuamente e

aumentando o nivel de dificuldade das abordagens.

Mesmo que alunos com ma técnica vocal obtenham bons resultados, o controlo da sua voz nao deixaria
de ser necessario e vantajoso no seu percurso académico e na sua formagao musical. Assim, o trabalho
com foco essencial na avaliacao, pressupée um caminho seguro para o ego do professor, e uma
aprendizagem basica para os alunos, ja um processo pedagdgico que trabalha os contetdos de uma forma
exploratdria, dinamica, estratégica e abrangente a outras areas, nao s6 desenvolve o essencial, como

alarga o campo de conhecimento e promove a curiosidade, motivagao e interesse dos alunos.

Nos casos em que se verificaram efeitos fruto desta promocao da técnica vocal como saber auxiliar, os
alunos mostram-se mais colaborativos e preparados para a exposicao, a pré disposicao para a aula
aumenta e a vontade de participar é maior. A explicacao encontra-se na pedagogia de carater pratica, com
base no aprender a fazer, de forma divertida, procurando que os alunos estejam envolvidos numa
experiénciamusical de qualidade, sempre abordando a teoria, mas o menos expositivo possivel, com muita
interacao e construir o conhecimento a partir daquilo que os alunos ja viveram, para relacionarem e criarem

novos caminhos para o conhecimento. Em sintese, incorporar conscientemente a técnica vocal na pratica
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pedagdgica da Formacao Musical constitui um passo fundamental para uma educacao musical mais

profunda, abrangente e eficaz.

5.1. LIMITACOES E RECOMENDACOES

Neste trabalho de investigacao as limitacoes que se apontam desde logo, sao referentes a amostra
reduzida de participantes e a estrutura das entrevistas. Procuraram-se, através delas, as percecoes dos
docentes de Formacgao Musical relativamente a pertinéncia da técnica vocal como auxilio na disciplina,
compreendendo-se a estrutura do seu conhecimento, os métodos e estratégias de ensino que a
implementam, o comentdrio de atividades possiveis de propor neste ambito e ainda sugestoes praticas
alternativas. No entanto, tendo em conta a quantidade de tépicos que se pretendiam abordar e o tempo de
reuniao disponivel, muitas das discussées nao foram tao aprofundadas quanto o desejavel. Este fator

podera ter limitado a profundidade das respostas e, consequentemente, dos dados recolhidos.

Para além disto, o foco nas percecdes dos professores nao permite conhecer de forma direta as opinides e
experiéncias dos alunos, que seriam relevantes para compreender o impacto do trabalho da técnica vocal
no contexto da Formagao Musical e numa perspetiva do aluno. Assim, esta investigagao nao acompanhou,
aolongo do tempo, os efeitos de praticas pedagdgicas que utilizem a técnica vocal como facilitador na drea
disciplinar, o que poderia ajudar a compreender melhor a sua eficdcia real no percurso dos alunos. Um
estudo longitudinal, observando a realidade “e passar tempo com os sujeitos” (Bogdan & Biklen, 1994,
p.50), durante um espaco temporal, permitiria analisar com mais profundidade as transformagdes nas
competéncias vocais e musicais dos alunos com o uso continuado de estratégias que utilizem a técnica

vocal na sala de aula.

Em investigacoes futuras, seria pertinente alargar a amostra de participantes, incluindo também docentes
de canto ou de técnica vocal que nao lecionem a disciplina de Formacgao Musical, e avancar para uma
implementacao de projeto. Seria ainda interessante analisar diferentes contextos, para além do privado
integrar o contexto publico, abrangendo uma maior diversidade geografica, para perceber outros fatores

influenciadores.

Por fim, recomenda-se a criacao de estudos e momentos de partilha entre professores de Formacao
Musical, ou entre docentes das diferentes areas do ensino especializado de musica, com o objetivo de
renovar, aprimorar e refletir acerca de ferramentas que apliquem a técnica vocal de forma consciente,

progressiva e eficaz na lecionacao e outras que promovam uma evolucao pedagdgica e musical.
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REFLEXAO FINAL

Esta reflexao final representa o culminar de um percurso académico que atravessou diferentes etapas da
formacao docente. As convicgoes, ideias e competéncias aqui expressas resultaram da experiéncia
adquirida ao longo da Licenciatura em Educacao Musical, do Mestrado em Ensino de Educagao Musical no
Ensino Basico e, o presente, Mestrado em Ensino de Musica ramo Formagao Musical e Classes Conjunto.
Este percurso académico foi complementado pela experiéncia em lecionacao de aulas de musica no 12
Ciclo, no ambito das atividades de enriquecimento curricular, lecionagao da disciplina de Educacao Musical

no Ensino Basico e pela participacao em acoes de formacao no contexto da educacao musical.

Durante a Prdtica de Ensino Supervisionada, foram varios os desafios e exigéncias, com vista na
construcao de uma identidade pedagdgica flexivel e coerente com o contexto especifico do ensino
especializado de musica. Isto exigiu ndao s6 a adaptacao as exigéncias da disciplina, estudo e trabalho vocal
e instrumental individual, mas também o desenvolvimento da criatividade e da capacidade de inovar nas
metodologias e estratégias, ajustando-se a diversidade dos alunos e aos diferentes objetivos que estes

apresentaram ao frequentarem um curso artistico.

No processo de planificacao e lecionacao, teve-se como principais preocupacades a procura de formas de
motivar os alunos, criando-se atividades que fomentassem o gosto musical e o prazer de participar nas
aulas. Ao longo da prética pedagdgica tentou-se a proatividade e o dinamismo constante, com a intencao
de tornar cada momento o mais produtivo possivel. Para que isto acontecesse,nomeadamente nas turmas
de basico, o controlo da turma e a estruturacao clara dos objetivos e das atividades, também foram uma
prioridade para que se obtivesse uma gestao do tempo eficaz. Para além disto, destaca-se a atencao a
linguagem utilizada na sala de aula, onde se procurou, sempre que possivel, utilizar a terminologia musical
adequada e cientificamente rigorosa, de forma a transmitir os contetidos com precisao e respeito pelo

vocabulario técnico.

A realidade do ensino na instituicao de estdgio, principalmente no secundario, onde se verificaram
elevados niveis de auséncia e turmas reduzidas, exigiu uma constante readaptacao dos planos de aula que
estavam planeados. Com o tempo, e o exercicio de refletir probabilidades de cendrios possiveis de
acontecer nas lecionacoes, adicionando a necessidade de tornar cada uma delas significativa e
enriquecedora, mesmo com o numero muito reduzido de alunos, contribuiu decisivamente para o meu
crescimento enquanto professor. Assim, apds cada sessao, realizou-se uma reflexao, muitas vezes com o
professor cooperante, onde se colocaram em discussao os aspetos positivos e negativos, verificando o
que nao correu como esperado e o que poderia ser ajustado e melhorado. Além disto, a atengao continua a
melhoria permitiu corrigir fragilidades, mas também valorizar o que resultou e consolidar as praticas

pedagdgicas que funcionaram.
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As trés partes que compoem este relatorio, relacionam-se entre si e complementam-se, espelhando o
raciocinio que se foi contruindo no decorres da PES. A leitura de hibliografia, a observacao de aulas e a
andlise das mesmas destacaram-se como fulcrais para o entendimento do funcionamento do contexto, e

através disto desenvolver uma pratica fundamentada e sustentada na teoria, observacao e pedagogia.

De modo a cruzar os saberes provenientes da formacdo académica, profissional e os que foram sendo
adquiridos na realizacao do projeto de investigacao, “A Técnica Vocal como saber auxiliar na disciplina de
Formacgao Musical”, utilizaram-se alguns dados obtidos, e integrou-se o trabalho vocal como recurso
didatico para abordar os conteudos e fomentar a melhor percecao e compreensao musical. Em relacao a
este projeto, que parte do gosto e interesse pessoal na area vocal, ressalta-se como inspiradoras as
conversas com os docentes entrevistados, que transmitiram realidades, perspetivas e conclusdes
distintas, cada um com os seus argumentos e personalidade definidas, e através dos quais se aprendeu

muito.

Por fim, em todo este processo existiu dedicacao e empenho, resultando numa evolucao enquanto
educador musical, e ainda, um professor consciente da responsabilidade ética, pedagdgica e comunitdria,
também inerente na musica. Numa perspetiva futura, considera-se importante manter a evolucao
pedagdgica e a formacao continua, pretendendo-se continuar a progredir musicalmente, mantendo a
atividade enquanto musico e o envolvimento com a pratica, levando atitude, criatividade e prazer para o
ensino especializado de musica, acreditando-se no contributo significativo que isso poderd representar

para a disciplina de Formacao Musical.
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ANEXOS

1. Cronograma

2. Estagio FM Ensino Basico

2.l Programa Curricular
2.2.  Critérios de avaliagao
2.3. Observacoes

2.4.  Planificacoes

3. Estagio FM Ensino Secunddrio

31 Programa Curricular
3.2.  Critérios de avaliagao
33. Observacoes

3.4.  Planificagoes

4. Estagioem Coro - Clave de Sol

41. Critérios de avaliagcao
42.  Observagoes
43.  Planificagoes

5. Entrevistas

5.1. Guiao de entrevista semiestruturado

5.2. Transcricao entrevistado A
53. Transcrigao entrevistado B
5.4.  Transcricao entrevistado C
55. Transcrigao entrevistado D
56.  Transcricao entrevistado E

57. Transcrigcao entrevistado F
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1.

Cronograma

Cronograma de Estdgio — Renato Duarte

FEVEREIRO

NOVEMBRO DEZEMBRO

8- PL Bésico 6 - PL Bésico 10 - PL Bésico

PL Coro PL Coro PL Coro

s
T 7 14 12 16
Q 15-PLBdsico | 13-PLBésico | 17 - PL Bdsico
PL Coro PL Coro PL Coro PL Coro
Q 19 16 14 18
S 20 7 15 19 16 15 19 14 14

S 23 20 18 22 19 18 22 20 7
21 19 23 20 19 23 21 18
22-PLBdsico | 20 24 - PL Bésico

PL Coro

PL Coro PL Coro
25

23 21

24

PL Coro PL Coro

PL Coro

Legenda:

Planificagdes Formagdo Musical Ensino Bésico

PlanificagGes Classe de Conjunto — Coro
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Conservatorio

Conservatério de Mdsica, Teatro e Danga de Vila do Conde 1cl
Av. Jalio Graga, 580 . 4480-672 Vila do Conde, Portugal . www.conservatorioviladoconde.pt M usica Teat ro Da n C'a
tel +351 252 633 520 / +351 935 545 024 . conservatorio@adapvc.pt Vila do Conde

- Reconhecer auditivamente frases ritmicas que podem incluir as seguintes células:
Unidade de tempo = seminima
e = 1 1J £

“ojll*cﬁ}lul'a . L 0\

- Ler frases ritmicas que podem incluir as seguintes células:

Unidade de tempo = seminima
- = e

3
"ojoa’lﬁkoaa.a . 010?0- a\

- Identificar os seguintes intervalos (melédicos e harménicos):

Auditivamente Classificag@o e construgéo (identificar tons e
meios tons)
3°'M - 3'm - 5°P - 8P 3°'M - 3*m - 5°P - 8°P

-Trabalho nas seguintes tonalidades:
D6M, Dém
- Fazer entoagdes com acompanhamento nas tonalidades propostas.

- Fazer ditados de sons até ao intervalo de 5°P, evidenciando o arpejo, o pentacorde e os graus tonais
- ténica e dominante, dentro das tonalidades estudadas (D6M e Dém).

I"DGEStE

| ..

ARTESANATO Assoclagdo para Defesa Praga Luis de Camdes, 31-2°Dto  tel +351252 627700 REPUBLICA
E PATRIMONIO do Artesanato e Patriménlo  4480-719Vila do Conde, Portugal  fax +351252 607 505 ' PORTUGUESA
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Conservatorio

Conservatério de Misica, Teatro e Danca de Vila do Conde 3
Av.Jilio Graga, 580 . 4480-672 Vila do Conde, Portugal . www.conservatorioviladoconde.pt M usica T.eatro Da n C'a
tel +351 252 633 520 / +351 935 545 024 . conservatorio@adapvc.pt Vila do Conde

- Efetuar ditados melédicos a uma voz, até ao intervalo de 5%, com as seguintes caracteristicas:

Tonalidades Células Ritmicas

D6 M, Dém é a4 .4 R ¢« 0 J
1] { } ! } } |
“ e ’ LA L] i . o ’ LA ’ L ‘ LA . “

- Identificar as triades

Auditivamente
M - m no estado fundamental
- Identificar os pentacordes
Auditivamente
Me m

- Trabalho sensorial utilizando as fungdes tonais:
I,IV e V graus, nos modos Maior e menor
-Trabalho nos compassos:

Simples

2/4,3/4,4/4

- Ler nas seguintes claves:
Clave de sol (2° linha)

Clave de f4 (4° linha)
Clave de dé6 (3* linha)

- Fazer improvisagdes entoadas com e sem o nome das notas, a partir de uma sequéncia harménica
em D-T/ SD-D-T nas tonalidades de D6M e Dém.

- Reconhecer as escalas:

Auditivamente Construgido/ Classificagao
M — m harménica D6M e D6m harménica
{DGEstE
B e
ARTESANATO Assoclagdo para Defesa Praga Luis de Camdes, 31-2°Dto  tel +351252 627700 REPUBLICA
E PATRIMONIO do Artesanato e Patriménio  4480-719Vila do Conde, Portugal fax +351252 607 505 ' PORTUGUESA
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Conservatorio

Conservatdrio de Misica, Teatro e Danca de Vilado Conde ¢
Av.Jdlio Graga, 580 . 4480-672 Vila do Conde, Portugal . www.conservatorioviladoconde.pt M usica T.eatro Da nc’a
tel +351 252 633 520 / +351 935 545 024 . conservatorio@adapvc.pt V||a dO Conde

- Agégica e dinamica: Forte, piano, crescendo, diminuendo, acelerando, retardando.
- Forma musical: AB, ABA, A — A var.— B, ABACA...

- Ligaduras: Prolongacido e expressao.

- Andamento: Presto, Allegro, Andante, Adagio.

- Sinais de repeti¢@o: (mais usuais — D.C., 1* vez, 2I* vez).

Manual adotado:
Sério, A (2018) Formag@o Musical, A Sério? (1° grau): Edi¢do Fundag¢@o Bonfim

Literatura (opcional):

Gomes, A. E Vasconcelos, C. (2011) Miisica ao Nosso Ritmo — Formacdo Musical 1° e 2° graus.
Firmino, J. (1976) Leituras Musicais vol. 1 Coimbra: Edi¢ado de autor

Leituras musicais variadas de repertério erudito e tradicional.
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CRITERIOS DE AVALIACAO DE FORMACAO MUSICAL

Ano Letivo 2023/2024

Ensino Basico — 2° e 3° ciclos

Critérios Gerais
de Avaliacao

Critérios Especificos

de Avaliacédo

Atitudes e Valores Presenga em Trabalhos Testes Performance
concertos
(5%) (5%) (20%) (35%) (35%)
- Assiduidade e pon- | - Assisténcia a pelo | - Trabalho de casa |- Aplicagdo de | - Aplicagdo de
tualidade menos um concerto por conhecimentos conhecimentos em
periodo, organizado (10%) através de testes | projeto pratico
- Comportamento e | pelo Conservatorio, no escritos e orais. | performativo, apre-
participagdo ambito do “sextas as | - Trabalho indivi- | Um teste oral por | sentado no final de
sete” ou outra ribrica | dual realizado na | periodo,  junta- | cada semestre.
que venha a ser anunci- | aula; leituras a 1* | mente com 3
ada pela Diregédo | vista; questionarios | questdes-aula
Pedagogica e fichas formati- | escritas no pri-
vas meiro e segundo
periodos e 2 ques-
toes-aula escritas
(5%) (5%) (10%) no terceiro perio- (35%)

do. As componen-
tes oral e escrita
ttm o peso de
50% cada.

(35%)

A disciplina ¢é avaliada de forma continua, pelo que:

- a avaliagdo do segundo periodo integrara em 50% a avaliagdo do primeiro;

- a avaliagdo do terceiro periodo integrara em 50% a avaliagdo do segundo.

No 9° ano existira uma prova de final de ciclo com carater global, composta por componente escrita e

oral, que terd um peso final de 30%.

Assim, neste ano, a nota final sera resultado da seguinte formula:
(3° periodo x 70%) + (prova global x 30%).

ARTESANATO
E PATRIMONIO
VILA DO CONDE

Assoclagdo para Defesa

Praca Luls de Camoes, 31- 2° Dto
do Artesanato e Patriménio  4480-719 Vila do Conde, Portugal fax +351252 607 505

de Vilado Conde. www.adapvc.pt

tel 4351252 627700

geral@adapvc.pt
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

OBSERVAGCAON.21

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 12 Grau e 32 Grau
Data: 11 de Outubro de 2023

Duracao da aula: 90 min

Aulan®:8
Numero de alunos: 12 alunos de 12 grau e 2 alunos de 32 grau

Regime de: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos especificos:

Duracao da atividade: 25 minutos

Atividade n.2 1: Consolidacdo das Figuras Ritmicas abordadas e a Tercina

-Reconhecimento de figuras ritmicas e células ritmicas;
-Conectar o ritmo das figuras ritmicas a nomes/palavras extramusicais;

-Ler e executar frases ritmicas, com palavras extramusicais e percuti-la com sons corporais.

Desenvolvimento da atividade:

Revisao:

animais.

- A Professor comeca por pedir aos alunos que abram o manual, “A Sério?” — 12 grau, na pdgina 17.

- No quadro a professora escreve as células ritmicas lecionadas até entdo, com a associacao a nomes de

e Galope — mo-cho; Seminima - cao; 2 Colcheias — ga-to; 4 Semicolcheias — cro-co-di-lo;
tercina — ca-va-lo; Colcheia duas semicolcheias — For-mi-ga; Minima — lesma; Minima
com ponto — Caracol.

Atercina — Explicacao e exemplificagao:
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-Partindo da ordem do manual, a professor define a tercina como tendo uma caracteristica irregular,
questionando de sequida o significado de regular e irregular - Fora do normal. Explica que esta figura se divide

em 3 partes iguais, e que se fizermos o calculo nao dara um ndmero inteiro.

- Ap6s a explicagao, a professora, com o marcador na mao direita percute a pulsacao e diz a tercina com a

palavra cavalo.

- Refere e aponta no quadro a ordem de aprendizagem das figuras com 3 elementos, sendo elas : colcheia

duas semicolcheias; duas semicolcheias colcheia e tercina.

Prética:
- A professor pede para que os alunos peguem na caneta com a mao direita para percutir o exercicio 27;
¢ Naprimeira vez os alunos dizem todos os ritmos com as palavras dos animais exceto as

tercinas (ca-va-lo) que sao executadas pela professora;

o Nasegunda vez o exercicio € invertido, a professora faz todo o exercicio, exceto as
tercinas que serao feitas pelos alunos.

o Naterceira vez, a turma é dividida em 2 grupos, o grupo 1 percute nas pernas todo o
exercicio exceto as tercinas e o grupo 2 percute em palmas apenas as tercinas

o Aprofessora deteta problemas e isola a tercina com outra figura.
e Naquartavez, o exercicio anterior é invertido.

e Naquintavez, toda a turma percute nas pernas todas as células exceto as tercinas,
executadas com palmas.

Atividade n.2 2: Independéncia de Maos e revisdo do compasso 4/4
Duracao da atividade: 21 minutos

Objetivos especificos:

-Reconhecer o compasso 4/4 e as pulsagdes por compasso.

-Desenvolver aindependéncia de maos e percutir um ritmo a duas maos.

Desenvolvimento da atividade:

-0s alunos pegam com a mao direita a caneta e a mao esquerda vazia.

- No mesmo exercicio da atividade anterior, os alunos solfejam com as palavras/ritmo e as maos alternadas

por tempo.
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Revisao do compasso 4/4
-Como o exercicio do manual nao tem barras de compasso os alunos terao de as colocar.

- Antes do exercicio a professora explica no quadro quantos tempos cabem em cada compasso e por isso

explicou os numerados do compasso e nao o denominador.

- Os alunos realizam o exercicio.

Independéncia de maos

- Esta atividade consiste em marcar a pulsacao com a mao esquerda, sendo esta 0 nosso metrénomo e a

direita com a caneta é o ritmo (animais).

e Aprofessoraindica que quem nao consegue a duas maos executa apenas com a direita.

- Feita a primeira vez, os alunos nao conseguiram.

-A professora coloca todos os alunos a percutir colcheias com a mao direita e a marcar a pulsacao com a

esquerda, verificando os alunos e corrigir no lugar os que apresentavam mais dificuldades.

- De seguida coloca os alunos a percutir semicolcheias seminima.

-Na pagina 10, executam o exercicio 1a duas maos.

Atividade n.2 3: Ditados ritmicos de consolida¢ao

Duracao da atividade: 11 minutos

Objetivos especificos:

-Reconhecer auditivamente células ritmicas/ figuras ritmicas e conseguir transcrevé-los de seguida;
-Desenvolver autonomamente estratégias para a realizacao de ditados ritmicos;

-Desenvolver o espirito organizacional, impulsionar o relacionamento interpessoal e trabalho de grupo -

através da discussao de ideias e correcao entre os alunos.

Desenvolvimento da atividade:

- A professora explica os exercicios da pagina 86 e refere as células que aparecem nos ditados, apontando-

as no quadro: seminimas, 2 colcheias, pausas de seminima, 4 semicolcheias e minimas.

e Osalunos sao divididos em dois grupos;

e Porgrupo, existe um telemdvel no centro com a gravacao dos ditados para os alunos o
transcreverem para o seu livro autonomamente.
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Atividade n.2 3: Resolu¢ao em conjunto
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos:

-Adquirir e assimilar formas para realizagao de ditados ritmicos.

Desenvolvimento da atividade:

- Perto do final da aula, e os alunos nao terem terminado na totalidade a atividade, a professora sugere
algumas estratégias facilitadoras na realizagao do ditado ritmico : primeiro colocar as bolinhas com os

batimentos e depois hastes.

e  Questiona o que os alunos colocaram e faz a correcao de imediato.

e Repete o exercicio n?2 quatro vezes e corrige-o. Deixando os proximos para trabalho em casa.

Atividade n.2 3: Antevisao da préxima aula
Duracao da atividade: 3 minutos
Objetivos especificos:

-Instigacao de responsabilidade e necessidade de estudo para um momento de avaliacao.

Desenvolvimento da atividade: -A professora refere que na proxima aula os alunos irao realizar a 12 unidade

de avaliagao e que esta tem o contetido de ritmo e exercicios relacionados, ja feitos em aula.

Recursos didaticos:
- Manual Adotado: Sério. A (2018) Formacao Musical, A Sério? (12 grau): Edigao Fundagao Bonfim.

- Dispositivo leitor de mp3.
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REFLEXAO DA OBSERVACAON.21

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula reparei num fio condutor que conectava as atividades e se nota um pensamento de desenvolver

competéncias de forma progressiva.

Considerei interessante o relacionamento interpessoal professor-aluno e aluno-professor, pois existe um
ambiente tranquilo e mesmo quando existe agitacao comportamental a professora mantém a serenidade e
apenas com o seu olhar ou ligeira chamada de atencao alguns alunos voltam a focar na aula. Quanto aos
restantes que continuaram distraidos, considero que é necessadria mais assertividade e atividades mais
motivadoras, isto porque “(...) o professor mais do que combater a indisciplina devera sobretudo preveni-la

()" (Picado, 2009, p.10).

0 solfejo com o nome de animais foi uma atividade que motivou os alunos e na qual demonstraram terem
assimilado bastante bem a conexao nomes de animais a figuras ritmicas. Porém, este solfejo unicamente

com nomes de animais podera ser limitador, por determinarem demasiado o uso da memorizagao e imitagao.

Cruz (2016), evidencia na sua investigagao vdrias pedagogias de ensino de ritmo que visam na utilizagao de
palavras, como o sistema ritmico de Gordon(2000), quefazo “(...) uso dos préprios nomes das duragdes das
figura; as silabas e nomes baseados nos nomes das duracdes das figuras; palavras mnemdnicas (nomes
préprios) e palavras relacionadas com atividades euritmicas (correr, caminhar, saltar); silabas baseadas em

funcdes de tempo, tais como macro tempos (pao, eu) e micro tempos (mas-as, mu-si-ca)” (p.29).

Os nomes de animais utilizados, por vezes nao se enquadram bem ou poderiam ser utilizados posteriormente
a consolidagao da pulsacao, das figuras por pulsacao e com a utilizacao inicial dos vocabulos do sistema de
Kodaly, “ta” para a seminima e “ti” para as colcheias e posteriormente “(...) poderdo solfejar além das silabas

ritmicas, algumas frases” (Aradjo, 2010, p.25).

Referéncias bibliograficas:

Picado, L. (2009). A indisciplina em sala de aula: uma abordagem comportamental e cognitiva. Portal dos

psicdlogos,1-14.

Cruz,N.S.D. (2016). A iniciagao a leitura de partituras na disciplina de formagao musical no 1° ano do Curso
Bdsico de Instrumento da Escola Profissional de Musica de Viana do Castelo: estudo de caso.Dissertacao de

Doutoramento apresentada a Universidade Catdlica Portuguesa.

Araljo, P. S. (2010). Pedagogia musical de Zoltan Kodaly [Relatério Finall.
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OBSERVACAON.22

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 1° Grau e 32 Grau Aulan®:9

Data: 18 de Outubro de 2023 Numero de alunos: 12 alunos de 12 grau e 2 alunos de 32 grau
Duragdo da aula: 90 min Regime de: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Atividade n.2 1: As teclas do piano e os tons

Duracao da atividade: 50 minutos

Objetivos especificos:

- Visualizar e reconhecer as teclas do piano e o nome da nota correspondente;

- Conhecer e calcular teoricamente a distancia entre os sons através de tons e meios tons;

- Entender os registos e oitavas associando as teclas do piano.

Desenvolvimento da atividade:

Teclas do Piano:

- Apds desenhar as teclas do piano do D83 ao Dd 4 no quadro, pede aos alunos que passem para o caderno.

- Refere que as teclas do piano vao ser uma espécie de régua que mede a distancia entre os sons, com a

unidade de medida de tons.
- E questionado aos alunos o que é 0 D63, se ja ouviram falar e porque terd esse nimero.

e Existe espaco aberto para ouvir os alunos e promover a autodescoberta e partir do
conhecimento que ja tém adquirido.

e Eevidenciado que 0 D33 é o que se situa no meio do piano e é tamhém a terceira oitava do D6.

e Aprofessora aponta no quadro o sitio do D63 e do D64.

Os tons musicais:
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-Associacao dos tons musicais aos tons de cor:

e E questionado aos alunos se existem diferentes tonalidades de azul, sendo que na musica os
tons definem a “cor” de uma musica e o registo da mesma;
e Paraalém disto, é referido que o tom também mede a distancia entre os sons.

- A professora toca um intervalo de D3-Mi3 e outro de D83-La3 no piano, questionando qual dos

intervalos é o mais distante.

A distancia dos sons:

- Com o desenho do piano no quadro, a professora explica onde se localizam os tons e os meios tons,

usando como referéncia as teclas brancas e pretas do piano.
- Seguidamente é introduzido o assunto dos bemdis e dos sustenidos, assim como a sua fungao.

e  Aberturade espaco de didlogo com os alunos acerca da experiéncia em instrumento e se estes
simbolos jd Ihes sao familiares.

e Saoindicados no quadro quais sao as teclas que correspondem aos sustenidos, que aumentam
meio tom a nota, e quais correspondem aos hemdis, que diminuem meio tom a nota.

e Neste momento, é referido que na musica ocidental sé existem distancias entre as notas de
meio tom, porém noutras culturas existem distancias mais curtas.

e Seguidamente, a professora anota no quadro o nome das notas com sustenidos e bemois
associados as teclas. Em movimento ascendente utiliza sustenidos, em movimentos
descendentes utiliza os beméis.

e Associa o facto de uma tecla ter dois nomes e soarem ao mesmo, aos sinénimos da lingua
portuguesa que se escrevem e dizem de forma diferente, mas significam o mesmo.

e Refere que o seu uso nas diferentes obras tem a ver com o contexto e com a tonalidade da
musica, aspetos que os alunos irao entender mais a frente

Exercicio pratico conjunto:
- A professora pede para medirem a distancia entre D83- Sol. Depois entre D63- Dd4.
e  0Osalunos vao respondendo;

e Nosegundo intervalo refere aimportancia em perceber o nimero da oitava para o caso do
intervalo D64- Sol3, sendo diferente de D63-Sol3.

Atividade n.22: Revisdo, preparacdo para 12 unidade de avaliacao

Duracao da atividade:

Objetivos especificos:

- Reconhecer figuras ritmicas e células ritmicas;

- Consolidagao de contetidos ritmicos através de uma ficha de avaliacao;

- Realizar através de audicao-escrita ditados ritmicos executados numa nota do piano;

- Promover nos alunos a descoberta de estratégias de escrita rapida de ditados ritmicos.
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Desenvolvimento da atividade:

Revisdo das células ritmicas:

- A professora coloca no quadro as células ritmicas abordadas até ao momento para que os alunos as

recordem para a Questao aula:

J ) gl T

i
—

Questao aula — Unidade 1:
- Distribuicao de uma folha pautada para a realizagao da questao aulg;
-Indicagdes para os alunos escreverem na folha pautada:

e  Exercicio 1tem como titulo “Ditado ritmico”;

e Osalunos escrevem seis compassos 2/4, sendo que em cada compasso terdo de escrever uma
célula ritmica no primeiro tempo e pausa de seminima no segundo tempo;

e Aprofessora escreve no quadro as células ritmicas que irao sair referindo que se poderao
repetir:

J — T3 T

e
—

Sao sugeridas estratégias de rapidez como escrever as pintas primeiro e depois as hastes;

- Realizacao do ditado ritmico:

e Ao piano, numa nota, a professora toca o ditado, numa velocidade moderada, seis vezes:

_Hzng Imﬁg Img Ing IJj?j‘)\ In)

- No Exercicio 2 pretende-se que os alunos desenhem as teclas do piano, respetivas notas, tons e meios

tons, tal como no inicio da aula.
-0 dltimo, Exercicio 3, é de identificacao da distancia de tons entre notas:

e Aprofessora escreve no quadro quatro intervalos e os alunos terao de escrever por baixo os
tons:

g
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- Aolongo darealizagao da prova de avaliacao a professora vai pela sala verificar se os alunos entenderam
0s exercicios, e esclarecer algumas questoes relacionadas com a estrutura e o objetivo dos exercicios que

possam nao ter percebido.

REFLEXAO DA OBSERVACAON.22

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Com esta observacao pude reparar no poder do uso da imagem no processo de ensino/aprendizagem, isto
é, 0 seu uso para a melhor compreensao de contetidos. Neste caso, a distancia de tons entre as notas com o

desenho do piano.

Aimagem é um “(...) instrumento de comunicagao, de informagao, de conhecimento, factor de motivagao, de
discurso, de ensinamento, meio de ilustragdo da aula, utensilio de memorizagao e de observagao do real (...)"
(p.2101). Este suporte é pensado para um “(...) modelo didactico de caracter participativo que puede convertir
el processo de ensefanza-aprendizaje em um acto com sentido em si mismo y em su respectivo contexto”

(Aparici & Martilla, 1998, p.14)

Desta forma, sendo a imagem um meio de os alunos entenderem o abstrato, considero relevante e
importante que o docente se sirva do suporte visual como estratégia no ensino de musica, ao invés de uma

abordagem muito tedrica como escrever a escala diaténica e localizar os tons e meios tons.

Estes tipos de abordagens sao essenciais sobretudo em alunos do ensino bhdsico que necessitam de criar

mais relagdes entre as matérias, as suas experiéncias e o quotidiano. Frisando ainda que,

“(..) a funcdo do professor é estabelecer uma ligacao entre os seus alunos e as
imagens, para o qual deverd, através da colocacao de questdes, criar uma

comunicacao entre ele e os alunos” (Lencastre & Chaves, 2003, p.2101).

No que diz respeito ao tentar uma interdisciplinaridade, a professora costuma pensar frequentemente em
formas de a executar, partindo do conhecimento dos alunos e relacionando-o com outras dreas. Assim,
quando se pensa perspetiva de uma pedagogia de educacao interdisciplinar, o processo ensino-
aprendizagem tornar-se-3 “(...) mais dinamico, possibilitando uma articulagao, contextualizagao, religacao e
globalizacao dos contetdos a serem desenvolvidos em sala de aula, de maneira que o aluno possa construir
suas proprias competéncias, seu préprio conhecimento sobre os assuntos dessa disciplina e relaciond-la

com outras areas do conhecimento “ (Silva & Tavares, 2005, p.11).
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Outro aspeto que devo reter diz respeito a indicacao clara de organizacao do caderno que o professor deve
abordar frequentemente, pois os alunos neste ano ainda nao tém autonomia suficiente para gerir
corretamente os apontamentos e principalmente escrever simbologia musical. Neste aspeto considerei

bastante positivo a prova de avaliacao ser elaborada numa folha de prova organizada pelos alunos.

Por ultimo, e relativamente a avaliagao continua e repartida em varias unidades, parece-me um bom método
de avaliacao que descarta a sobrecarga de estudo dos alunos, serve como consolidacdo imediata dos
conteudos, possibilita ao professor a percecao das competéncias que os alunos adquiriram e promove uma

jornada na disciplina mais descontraida evitando a desmotivacao.

Referéncias bibliograficas:
Aparici, R, & Matilla, A. G. (1998). Lectura de imdgenes. Ediciones de La Torre.

Lencastre, J. A& Chaves, J. H. (2003). Ensinar pela imagem. Revista Galego-Portuguesa de Psicoloxia e

Educacion, 10(8), 2100-2105.

Silva, I. B, & Tavares, 0. A. 0. (2005). UMA PEDAGOGIA MULTIDISCIPLINAR, INTERDISCIPLINAR OU
TRANSDISCIPLINAR PARA O ENSINO/APRENDIZAGEM DA FISICA. HOLOS, 1,4-12.
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OBSERVAGAON.23

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 1° Grau e 32 Grau Aulan.2:10

Data: 25 de Outubro de 2023 Numero de alunos: 12 alunos de 12 grau e 2 alunos de 32 grau
Duragdo da aula: 90 min Regime de: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Atividade n.2 1: Estabelecimento das datas de provas de avalia¢ao e esclarecimento de dividas
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos:

- Organizar o tempo de trabalho;

- Aceder as necessidades dos alunos e esclarecer questoes.

Desenvolvimento da atividade:

- Defini¢ao, em conjunto com os alunos, das datas das trés questoes aula do periodo.

e  Questao aula1:18-10-2023
e Questao aula2:30-10-2023
e Questao aula 3:15-11-2023

-Esclarecimento aos alunos quanto ao funcionamento, sendo que nao precisarao preocupar-se, pois a
conducao das aulas e revisoes antes de cada prova servirao como estudo essencial para a sua correta e

tranquila realizacao.

Atividade n.2 2: A tonalidade. O que é? Para que serve?

Duracao da atividade: 10 minutos
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Objetivos especificos:
- Conhecer a definicao e finalidade de tonalidade;
- Entender auditivamente mudancas de tonalidade;

- Cantar amesma cangao em varias tonalidades.

Desenvolvimento da atividade:
-E pedido aos alunos que abram o manual adotado na pagina 51.

e Leitura por alunos que servira com antevisao daquilo que irao ouvir e cantar mais a frente.

¢ Noseguimento da leitura, a professora define o que é tonalidade: E proveniente de tom, e como
nas cores, uma musica também pode ter diferentes tonalidades.

e Exemplo auditivo: Ao piano a professora toca o “Brilha Brilha” em vdrias tonalidades, pedindo
aos alunos para cantar a melodia nas diferentes tonalidades.

-Porque é que existem diferentes tonalidades?

e Abrir espaco para os alunos sugerirem hipdteses;
e Resposta: Para adaptacao ao registo que pretendemos, umas estao, por exemplo, mais aptas
para determinadas vozes, acontecendo 0 mesmo com os instrumentos.

Atividade n.2 3: 0 modo Maior e o modo menor

Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos:

- Conhecer os modos Maior e menor;

- Associar os diferentes modos a conteddos extramusicais;

- Consequir identificar, escrever com respetivas alteragdes e cantar as escalas D6 Maior e D6 menor

(Natural e Harménica);

- ldentificar os graus mais importantes de uma escala (1-=1v=V).

Desenvolvimento da atividade:
- 0 que entendem por modos Maior e menor?
e Ouvir o que os alunos entendem por modos;

e  Concluir que, os modos maior e menor, estao muitas vezes associados a estados de espirito
como o alegre para o maior e 0 menor para algo mais fechado, porém bonito na mesma.

- A professora escreve a escala de D6 Maior no quadro;
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e Questiona arazao pela qual escrevemos sempre a escala de D¢;
o Ouvir os alunos.
o Concluindo que a escala de d6 é considerada a escala modelo e nao tem nenhuma
alteracao quando no modo Maior.

- A professora escreve a escala de D6 menor natural e menor harmanica no quadro;
e Efeitaareferéncia a escala homénima. Homénima porque tem o mesmo nome.
e Saoapontados os graus que se alteram entre as escalas.
e Cantam, a escala de D6 maior e D8 menor natural, com acompanhamento de piano.
e Eexplicado o bequadroeasua funcao: pretende anular a alteracao anterior.
e Ouvem, a escala de D6 menor harmdnica executada pela professora ao piano, sabendo que a
diferenca para a natural é a alteracao no 72 grau.

- 0 que sentem em relacao a escala menor harmanica?

e Aprofessora associa a musica oriental. Esta é uma escala muito utilizada pelos compositores.
- A professora assinala no quadro os graus mais importantes de uma tonalidade:

| - Ténica; IV — subdominante; V — dominante;

- Analisar e assinalar em conjunto os tons e meios tons da escala harmdnica, esta como a tnica possuidora

de 3 meios tons.

Atividade n.2 4: 0 Pentacorde

Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos:

- Conhecer a definicao de Pentacorde;

- Identificar auditivamente escalas Maiores e escalas menores;
- |dentificar auditivamente pentacordes menores e Maiores;

- Possuir ferramentas facilitadoras de estudo.

Desenvolvimento da atividade:

- 0 que é um pentdgono?

e Eumafigura com cinco lados.

- 0 que é um Pentacorde?

e Euma sequéncia de cinco notas, tocadas em simultaneo ou nao.
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e Aprofessora escreve no quadro o pentacorde ( D6-Ré-Mi-F&-Sol) do modo Maior e menor.

Exercicio:

e Realizacao de exercicios do manual de identificacao auditiva e classificacao do pentacorde;
o Cadasequencia é repetida 2 a 3 vezes.
o Posteriormente a correcao é escrita no quadro.

e Realizacao de exercicios do manual de identificacao auditiva e classificagao de escalas.

Dica para estudo:

e Aprofessora sugere aos alunos que instalem um piano virtual no telemoével para tocarema
escala Maior, menor natural e menor harménica, cantando ao mesmo tempo.
e Praticarem arealizar os exercicios do manual com os dudios que tém descarregados.

Atividade n.25: Os padrées e polos de atracao
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos:

- Conhecer padrdes melddicos;

- Conhecer e cantar polos de atracao e respetivos graus;
- Identificar auditivamente os polos de atracao;

- Associar polos de atracao e intervalos a uma musica tradicional mexicana.

Desenvolvimento da atividade:

- 0 que é um padrao?

e  Espaco para definicao por parte dos alunos, concluindo que € uma sequéncia que se repete,
associando aos desenhos de um fato de treino de uma aluna, cujo tem desenho que se repetem.

¢ Um padrao melédico é uma sequéncia de trés ou mais sons que se repete. Existem também
notas que juntas ficam bem chamando-se de polos de atracao.

-Sao escritas sequéncias (Polos de atragao) no quadro e respetivos graus:

9 >} i T " I t f 1T i |
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e Comacompanhamento de piano os alunos cantam os polos de atracao.
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Exercicio:

e Realizagao de um exercicio auditivo de identificacao de polos de atracao.

e Eexplicada a distancia intervalar através de uma melodia de uma muisica tradicional mexicana
para ointervalo de 42

e Alunos realizam outro exercicio de identificacao de polos de atragao.

e Aprofessorafaz a corregao no quadro.

Recursos didaticos:
- Manual Adotado: Sério. A (2018) Formagao Musical, A Sério? (12 grau): Edigao Fundagao Bonfim.
- Dispositivo leitor de mp3.

- Piano.

REFLEXAO DA OBSERVACAON.23

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Ao longo desta terceira observacao, reparei no feedback que o professor tem de atentar cautelosamente e
receber dos alunos, pois este retorno traduz o nivel de assimilacao e consolidagao dos conteudos nestes. Isto
também é essencial para que o professor reflita e encontre estratégias e atividades que correspondam as

necessidades da turma.

Esta verificacao do que os alunos aprendem pode ser realizada, por exemplo, através de atividades praticas
com os alunos em pequeno grupo, ou ao corrigir exercicios em conjunto no quadro abrindo espaco da aula

para ouvir os alunos e encontrar solucoes a partir do conhecimento da turma.

Este espaco de audicao dos alunos, quando bem organizado, pode servir como motivador e complemento de
informacao e aprendizagem para a aula, tanto para os alunos como para o professor, isto porque as criangas

“(...) tém muito a dizer sobre o que e como pensam (...)"(Beineke, 2014, p.93).

Com esta ohservagao tambhém refleti acerca da necessidade de o professor encontrar constantemente

estratégias de ensinar através da pratica, nomeadamente com os mais novos, que necessitam de mais
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experiéncias sensoriais, se distraem muito facilmente e desmotivam com igual rapidez. Portanto evitar uma

lecionagao muito expositiva é essencial, entendendo-se que

“(..) toda crianga, independente do seu estdgio de desenvolvimento musical, pode ser incluida
ativamente no fazer musical. Paraisso, pretende-se que a crianga aprenda musica fazendo musica”

(Boal-Palheiros & Bourscheidt, 2011, p.307).

Por fim, considero importante reter a prioridade dos alunos terem os contetidos consolidados e nao apenas

falados.

Referéncias bibliograficas:

Baineke, V.(2014). Aprendizagem criativa na escola: um olhar para a perspectiva das criancas sobre suas

praticas musicais. Revista da ABEM,19(26).

Boal-Palheiros, G. & Bourscheidt, L. (2011). Jos Wuytack. A pedagogia musical ativa. In T. Mateiro & B. llari
(Orgs.) Pedagogias em educagao musical. Curitiba: IBPE, pp. 305-349.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICACAO N.21

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 12 Grau e
Data: 8 de Novembro de 2023

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan®9
Numero de alunos: 12 alunos de 12 grau e 2 alunos de 32 grau

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a audi¢ao e memdria auditiva;

- Desenvolver sentido ritmico;

- Desenvolver a leitura melddico ritmica;

- Consolidar contetdos.

- Desenvolver competéncias de sensibilidade musical;

Contetidos programaticos:
Ritmo:
e Pulsacao;

e Compasso quaterndrio;
Altura:

e  Modo Maior e Modo menor;

e Tonalidade de D6 M e D6 menor;

e Pentacorde e arpejo;

e  Tdnica, subdominante, dominante.

Timbre:

e Oboé e Saxofone.
Cultura Musical:

e  Musicado Séc. XX, compositor Erik Satie.

Atividade n.21: D6 M, D6 m e respetivos arpejos
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Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Entoar, discriminando alteracdes, escalas nos modos menor natural, harmdnica e Maior;
- ldentificar fun¢des tonais importantes;

- Construir e identificar arpejos.

Desenvolvimento da atividade:

e Cantar a escala de D6 Maior e d6 menor natural e harmadnica, com acompanhamento de piano;
o  Apos cantar as escalar, questionar as alteracoes de cada uma.

e Construir a escala no quadro com os alunos a indicar as alteragdes e graus importantes (I -
ténica; IV — subdominante ; V- dominante);

e Cantar o arpejo de D6 Maior;
o Questionar a distancia intervalar entre as notas, concluindo que as notas se encontram
a uma terceira umas das outras;
o Referir que atriade (conjunto de trés notas de um acorde) € o arpejo de D6 M. O arpejo
consiste na execucao alternada das notas de um acorde — “executar o acorde
arpejado”.

e  Construir com os alunos o arpejo de Dé m e entoa-lo.
e Rever: Questionar e assinalar no quadro o pentacorde Maior (DG-Sol) e o pentacorde menor da
tonalidade de D6 menor.

Atividade n.22: EntoacaonomodoMem

Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Analisar e identificar melodias nos modos Maior e menor;

- Ler ritmo, percutir em grande grupo e pequeno grupo;

- Entoar melodias nos diferentes modos em grande e pequeno grupo.

- Consolidar células ritmicas.

Desenvolvimento da atividade:
-Abrir a pdgina 55 do manual.

e Focarno exercicio 1:
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o Questionar o modo; questionar as pulsagdes por compasso; questionar as células

ritmicas;

o Assinalar o modo; as pulsacoes por baixo das células; os pentacordes; rodear a ténica e

dominante;
e Leituraritmica do exercicio 1em “ta-a” (minima); “ta” (seminima”; “ti-ti":

o Marcarapulsacao com o dedo indicador na mesa e ler o exercicio com vocabulos;

o Entoar com acompanhamento de piano e na repeticao acapella.
e Exercicio2:
o Dividir a turma em dois grupos:

=  G11é com vocabulos o ritmo dos primeiros dois compassos e 0 G2 0s

restantes, na repeticao inverte e repetem uma terceira vez todos;

=  Seguir o mesmo esquema a cantar — com acompanhamento de piano.

e  Exercicio 3:
o Assinalar os arpejos no livro;

o G11é oritmo em vocabulos os primeiros dois compassos o G2 imita, depois o G11é os

restantes e grupo 2 imita;

o G1entoa compassos impares e G2 entoa compassos pares, depois entoam todos em

unissono com acompanhamento de piano.

- Focar nos exercicios 3,4 e 5 da pagina 56

e Analisar a diferenca entre a primeira e a segunda pauta;
e Assinalar os arpejos;
e Cantar o pentacorde maior e menor com referéncia de um acorde no piano;

e G 1percute oritmo da segunda pauta de cada exercicio nas pernas e G2 com dois dedos na

palma da mao;

e Todos entoam apenas a sequnda pauta dos exercicios;
e Todos entoam apenas a primeira pauta dos exercicios;
e Com o professor a acompanhar todos cantam os exercicios.

Atividade n.2 3: Escutar as triadesMem
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Identificar auditivamente o0 modo de triades;
- Entoar as diferentes triades;

- Estimular audicao interior.

Desenvolvimento da atividade:

-Realizar os exercicios 2 e 3 da pagina 93 do manual.

e Explicar o exercicio, sendo que cada sequencia serd repetida duas vezes;
o  Corrigir e cantar em conjunto. Com o professor a dar a primeira nota de referéncia.
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Atividade n.2 4: Ditado de sons

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Imitar melodias executadas em diferentes instrumentos;

- Realizar ditado de sons com as notas do pentacorde D6-Sol.

Desenvolvimento da atividade:
-Abrir a pdgina 97 manual.

¢ Noexercicio 3 os alunos terao uma primeira audi¢ao para identificar o modo e o instrumento;
uma segunda para cantar a melodia por grupos (repetir mais uma se necessdrio); terceira e
quarta vez para escrever apenas as notas;

o Noexercicio 7 seguir o mesmo esquema.

Atividade n.2 4: Sonoplastia
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade:

- Imitar e explorar percussao corporal em diferentes dinamicas para criacao de ambientes sonoros e

musicais;
- Adquirir sensibilidade estética e contacto com mdsica do século XX;

- Desenvolver espirito critico e criativo;

Desenvolvimento da atividade:

e Sonoplastia de tempo chuvoso com sons corporais:

o Comos alunos levantados, o professor comeca a executar sons corporais que simulem
elementos de uma condicao meteoroldgica tempestuosa:

= Esfregar as maos: vento; estalar dedos: pingos de chuva; dois dedos na palma
da mao: chuva intensa; percutir as pernas: granizo; salto: trovao.

o Reproduzir a peca “Gymnopédie no. 1" de Erik Satie e executar a tempestade com
direcao do professor em simultaneo;

o Gravar, ouvir o efeito com os alunos e questionar opinioes destes acerca do resultado.

Recursos didaticos:
- Piano; quadro.

- Manual Adotado: Sério. A (2018) Formacao Musical, A Sério? (12 grau): Edigao Fundagao Bonfim.
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REFLEXAO DA AULAN.21

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Na elaboracao desta primeira planificacao as atividades foram calculadas sem considerar que esta é a
primeira aula do dia, iniciando-se as 8h30, a qual os alunos costumam chegar a hora certa ou apds, pelo que
a aula dificilmente comecard em ponto. Por esta razao a ultima atividade nao foi realizada, e este ponto tem

de estar assente nas futuras planificagoes, menos atividades com mais consolidagao.

Como pontos positivos nesta aula aponto destaque para o dinamismo e variedade de estratégias para
repeticao de exercicios sem que os alunos se sintam saturados, utilizando variagao de grupos, batimentos

corporais, entoacao — leitura ritmica com vocabulos, etc.

A manter o inicio das atividades e introducao dos temas a partir dos conhecimentos dos alunos, tal como
aconteceu na introducao dos arpejos e consolidacao dos pentacordes. Estimulando a participacao e atencao

dos alunos na aula ao

“(...) criar situagdes em que os alunos tenham um papel activo na construcao do seu préprio saber
(de acordo com o prdprio saber (de acordo com o provérbio “se ouco esquego, se vejo lembro, se fago

aprendo”(lesus, 2008, p. 23).

Apesar do comportamento da turma ser bastante bom, futuramente tenho de refletir estratégias para que
estejam mais ativos e sobretudo mais desinibidos, reparando grandes inibicdes em entoagao, resultando
consequentemente numa menor percecao auditiva dos conteuddos. Posto isto, atividades que proporcionem
mais energia, a vontade e desenvolvam o relacionamento entre o grupo incluindo o professor seriam

interessantes, sobretudo a atividade do cantar.

“Cantar, em particular, deve ter um papel central, por ser o instrumento prdprio de cada um (que
todos podem utilizar) e que permite vivenciar e sentir a musica de forma especial” (Pedroso, 2004,
p.16).

Referéncias bibliograficas:

Jesus, S.N.D. (2008). Estratégias para motivar os alunos. £ducagdo. Porto Alegre, 21-29.

Pedroso, F. (2004). A Disciplina de Formagao Musical em debate: Perspectivas de profissionais da musica.

128



PLANIFICACAO N.22

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 12 Grau Aulan2:10

Data: 15 de Novembro de 2023 Ndmero de alunos: 12 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:
- Desenvolver a audi¢ao e memdria auditiva;
- Desenvolver sentido ritmico;
- Desenvolver a leitura melddico ritmica;
- Consolidar conteudos.
- Desenvolver competéncias de sensibilidade musical;
Contetidos programaticos:
Ritmo:
e (Células ritmicas (seminima, minima, duas colcheias, duas semicolcheias colcheia, colcheia duas
semicolcheias, tercina, galope);
Altura:
¢  Modo Maior e Modo menor;

e Pentacorde e arpejo;
e Tonalidades de D6M e D6m

Atividade n.2 1: Revisao do essencial da aula anterior
Duracao da atividade: 20 minutos
Objetivos especificos da atividade:

- Entoar, discriminando alteracoes, escalas nos modos menor harmonica e Maior;
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- Identificar graus tonais importantes;

- Construir e identificar arpejos.

Desenvolvimento da atividade:

e Aaulainicia-se a cantar a escala de D6 Maior e D6 menor harménica com acompanhamento de

piano.

-Apds a entoagao da escala um aluno é convocado para escrever a escala de D@ Maior no quadro seguida

datriade/arpejo de D6 Maior;

e Cantar o arpejo de D6 Maior;
e (antar aescala de D6 menor harmdnica;

-Apds a entoagao da escala um aluno é convocado para escrever a escala de D@ Maior no quadro seguida

datriade/arpejo de D6 menor;

-Outro aluno ficara responsavel por assinalar os pentacordes no quadro e os principais graus da escala (1-

4-5).

Atividade n.2 2: Correcdo dos TPC

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Analisar e identificar melodias nos modos Maior e menor;
- Entoar melodias no modo maior.

- Corrigir e consolidar conteddos.

Desenvolvimento da atividade:
-Correcao no quadro dos ditados de sons 3 e 7 das paginas 97 e 98.
e Quvir o dudio e canta-lo em “no™;

e (adaaluno diz uma nota;
e  Concluir e analisar a presenca de pentacordes e arpejos.

Atividade n.2 3: Realizacao de questao aula - Avaliacao

Duracao da atividade: 25 minutos
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Objetivos especificos da atividade:
-Reconhecer auditivamente acordes de trés sons Maiores ou menores;

- Reconhecer auditivamente pentacorde e arpejo de dé Maior.

Desenvolvimento da atividade:

e  Exercicio 1: Identificar as triades Maiores e menores. — Repetir a sequéncia 3 x.
o Audio dapagina 93 do manual.
e  Exercicio 2: Ditado de sons e identificacao de Modo::
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e  Repetir3x no piano.

Atividade n.2 3: Preparacao para a prova oral

Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Reconhecer a pulsacao e o ritmo;

-Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células ritmicas;

-Desenvolver audicao interior.

Desenvolvimento da atividade:

-Leitura ritmica dos exercicios do manual :
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e  Rever com os alunos no quadro os nomes de animais associados a cada célula ritmica:

o Minima: Lesma; seminima: cao; duas colcheias: gato; colcheias duas semicolcheias:
formiga; duas semicolcheias colcheia: carapau; tercina: cavalo; galope: mocho; quatro
semicolcheias: crocodilo.

e  Comos alunos de pé sentem a pulsagao com o metrénomo a 60 bpms, quando todos estiverem
amarchar coordenados seguimos para a leitura na dinamica indicada.

e  Porfilas, aprimeira lé a primeira linha, a sequnda a segunda linha a terceira a terceiralinhae a
ultima todos leem. Depois troca.

e  Sentados por filas, uns leem e outros percutem o ritmo com uma caneta na mesa;

e  Porfim, todos leem e todos percutem o ritmo na mesa.

Recursos didaticos:
- Piano; quadro.

- Manual Adotado: Sério. A (2018) Formacao Musical, A Sério? (12 grau): Edigao Fundagao Bonfim.

REFLEXAO DA AULAN.22

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Através desta aula percebi nos alunos a necessidade de mais trabalho sensorial para ultrapassar questoes
de pulsacao ou até mesmo mais atividade e energia em aula. Apesar dos alunos se encontrarem motivados,
por vezes, a energia nesta que € a primeira aula do dia, nao é a suficiente para uma aprendizagem sélida,
uniforme entre a turma e motivadora. Desta forma, a solucao poderd focar-se em atividades e estratégias
que despertem a turma e a tornem mais ativa desde o inicio, pensando sempre numa “(...) aprendizagem

personalizada, que vai ao encontro das necessidades e interesses dos estudantes, e que busca auxilid-los a
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desenvolver todo o seu potencial, motivd-los, engajd-los em projetos significativos, na construcao de

conhecimentos e no desenvolvimento de competéncias mais amplas” (Cerigatto, 2021, pp.459-460).

“Ao perceber que a musica nao é sentida apenas pelo ouvido, mas pelo corpo inteiro, e que o corpo em
movimento ritmico é o primeiro e 0 mais perfeito dos instrumentos musicais, entendeu que toda a educagao
musical deveria ser ao mesmo tempo uma educagao de movimento livre, natural e harmonioso” ( Del Pichia,

etal, 2013, p.75).

Tendo em conta estes pontos, atividades que exijam movimento e mais livres poderao ser adequadas, no
inicio de aula, sem muita notagao e restricao, apenas a sentir obras musicais. Como Copland(1939) no seu
livro “What to listen for in Music”, ouvir musica nao implica nem sempre entendé-la, mas é deveras
imprescindivel associa-la a movimento e ritmos, nem que estes sejam bdsicos ou dificeis de traduzir para a

notacao musical.

Referéncias bibliograficas:

Cerigatto, M. P. (2021). Aprendendo e ensinando além da fronteira académica: desenvolvendo atividades no

contexto da cultura participativa. INTERFACES DA EDUCAC/TO, 17236).
Copland A. (1939). What to listen for in music, Whittlesey House McGraw-Hill Book Company.

Del Picchia, J. M. M., da Rocha, R. A., & Pereira, D. P. (2013). Emile Jaques-Dalcroze: fundamentos da ritmica e

suas contribuicdes para a educacao musical. Modlus, 91),73-88.
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PLANIFICACAON.23

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 12 Grau Aulan2M

Data: 22 de Novembro de 2023 Ndmero de alunos: 12 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:
- Desenvolver a audi¢ao e memdria auditiva;
- Desenvolver sentido ritmico;
- Desenvolver a leitura melddico ritmica;
- Consolidar conteudos.
- Desenvolver competéncias de sensibilidade musical;
Contetidos programaticos:
Ritmo:
e (Células ritmicas (seminima, minima, duas colcheias, duas semicolcheias colcheia, colcheia duas
semicolcheias, tercina, galope);
Altura:
¢  Modo Maior e Modo menor;
e Pentacorde e arpejo;
e Tonalidades de D6M e Dém:;

e  Leitura porrelatividade,
e  Graus tonais: tonica, subdominande e dominante.

Atividade n.21: Revisao — D6 Maior e D6 menor
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade:
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- Entoar, discriminando alteragoes, escalas nos modos menor harmonica e Maior;
- Identificar graus tonais importantes;

- Construir e identificar arpejos.

Desenvolvimento da atividade:

e Aaulainicia-se a cantar a escala de D6 Maior e D6 menor harménica com acompanhamento de
piano.

-Apds a entoagao da escala um aluno é convocado para escrever a escala de D@ Maior no quadro seguida

datriade/arpejo de D6 Maior;

e Cantar o arpejo de D6 Maior;
e (antar aescala de D6 menor harmdnica;

-Apds a entoagao da escala um aluno é convocado para escrever a escala de D@ Maior no quadro seguida

datriade/arpejo de D6 menor;

-Outro aluno ficara responsavel por assinalar os pentacordes no quadro e os principais graus da escala (1-
4-5).

e Trabalho auditivo por imitacao de melodias:
o O professor canta pequenas melodias na tonalidade de D6 Maior e os alunos imitam de
seguida.
e Trabalho auditivo por descodificacao de sons:
o O professor canta o nome da primeira nota e toca outras por graus conjuntos ou arpejo,
de sequida os alunos terao de cantar com o nome das notas.

Atividade n.2 2: Leitura entoada — Preparacao para a prova oral
Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Analisar e identificar melodias nos modos Maior e menor;

- Entoar melodias no modo maior.

- Desenvolver seguranca individual e autonomia a entoar.

Desenvolvimento da atividade:

- Com o exercicio:
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Alternando entre modo maior e modo menor

ALl
o

Ol

e Analisar em conjuntos a tonalidade, alteragdes do exercicio e anotar o modo;
e Questionar os pentacordes e graus;
e Onderespirar?

e Entoar o exercicio a marcar a pulsagao nas pernas;
e Entoar o exercicio e substituir a nota sol e dé por uma palma;

e Emgrupos:

@)
@)

G1- Canta o modo maior; G2 — Canta o modo menor; Vice-versa;
G1-Cantacc.1,2,5,6 / G2 - Canta cc. 3,4,7,8; Vice-versa;

AN ]

e |ndividual:

o

o

Individualmente um aluno canta um compasso e os restantes repetem-no - repetir
algumas vezes este exercicio para os alunos desenvolverem a vontade a entoar
individualmente;

Com acompanhamento de piano.

Atividade n.2 3: Leitura de notas sem figuragao ritmica

Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Ler notas por relatividade na Clave de sol e Clave de F3;

- Reconhecer a tdnica, dominante e subdominante,

- Desenvolver a leitura interior

Desenvolvimento da atividade:

- Com o exercicio:
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e Analisar a partitura, referir que existem acordes (conjunto de trés ou mais notas tocadas em
simultaneo ou ndao necessariamente).

Estes acordes serao lidos no sentido das setas, ascendente ou descendente.

Marcar uma pulsagao lenta (60 bpm) e ler uma nota por tempo;

e Empares leem até cada acorde, os restantes percutem na mesa com uma caneta as notas dé, fa
esol.

Leem todos em conjunto.

- Com o exercicio:

e Analisar a partitura, referir que a leitura serd por relatividade, comparando a nota mi na clave de
sol e a nota mi nesta leitura, encontrando-se situada uma terceira abaixo.

e Marcar uma pulsacao lenta (60 bpm) e ler uma nota por tempo;

e Empares leem até cada acorde, os restantes percutem na mesa com uma caneta as notas dé, fa
esol.

e Leemtodos em conjunto.

Atividade n.2 3: Leitura ritmica em tempo simples

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Reconhecer a pulsacao e o ritmo;

-Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células ritmicas;

-Desenvolver audicao interior.

Desenvolvimento da atividade:
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-Leitura ritmica dos exercicios do manual :
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e  Rever com os alunos no quadro os nomes de animais associados a cada célula ritmica:

o Minima: Lesma; seminima: cao; duas colcheias: gato; colcheias duas semicolcheias:
formiga; duas semicolcheias colcheia: carapau; tercina: cavalo; galope: mocho; quatro
semicolcheias: crocodilo.

e  Comos alunos de pé sentem a pulsagao com o metrénomo a 60 bpms, quando todos estiverem
amarchar coordenados seguimos para a leitura na dinamica indicada.

e  Porfilas, a primeira lé a primeira linha, a sequnda a segunda linha a terceira a terceiralinhae a
ultima todos leem. Depois troca.

e  Sentados por filas, uns leem e outros percutem o ritmo com uma caneta na mesa;

e  Porfim, todos leem e todos percutem o ritmo na mesa.

Recursos didaticos:

- Piano; quadro.
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- Manual Adotado: Sério. A (2018) Formacao Musical, A Sério? (12 grau): Edigao Fundagao Bonfim.

REFLEXAO DA AULA FM N.2 3 — Renato Duarte

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Ao planear o inicio desta aula tive como principal objetivo, tornar a aula mais ativa e que estimulasse nos
alunos desde o inicio mais recetividade, a vontade e motivacao para o trabalho auditivo e posterior estudo

para a prova. Este motivo resultou no ditado de sons dinamico, oral e com uma progressao muito natural.

No decorrer da descodificagao de sons, surgiu-me aideia de experimentar, naquele momento, o trabalho com
os gestos da metodologia de Kodaly que tenho vindo a tentar noutros contextos. Esta técnica caracteriza-se
“(...)pela associacao de gestos manuais com a altura das notas, ligando um som a um movimento das maos,

ou seja, um solfejo mimico "(Monti, 2012,p.2175).

Esta ferramenta pode ser um facilitador visual indicador das notas e altura dos sons se assim o quisermas,
auxiliando a entoagao, promovendo autocorrecao e reduzindo erros. Para além disto, os alunos divertiram-
se e foi conseguida atencao total e empenho enquanto esta estratégia estava a ser praticada, concluindo a

relevancia desta no trabalho continuo da minha lecionacao.

Em concordancia, Freire(2005), refere que “A técnica da manosolfa apresenta varias vantagens no
aprendizado do solfejo em grupo, principalmente uma comunicagao nao-verbal efetiva entre regente e grupo.

(...)O uso da manosolfa pode ser um meio de visualizagao do conhecimento do aluno” (pp.82-83).

As dificuldades desta aula passaram pela explicacao da atividade de leitura por relatividade sem nomear a
clave de fa. Descrevendo o seguimento desta atividade notei varias expressoes de duvida nos alunos,

sobretudo em questoes de portugués, como por exemplo “o que € ler por relatividade?”, a qual respondi com

o exemplo de atribuir o nome a uma nota e fazer relagao intervalar ascendente ou descende.

Porém, seguiu-se outra duivida, nao propriamente por nao saberem, mas pela dificuldade que, naturalmente
pela imaturidade, apresentam em memorizar conceitos, tal como “O que € intervalo? Relagao intervalar?”.
Nesta dltima consegui resolver a duvida quando expliquei com palavras mais acessiveis, e este é um ponto
importantissimo que passei a ter em consideracao, sendo uma “(..)competéncia primordial (...)é ter uma
linguagem clara e amigavel(...)"(Tendrio & Teles, 2016, p.187), tal como, a utilizagao de “(...)metodologias de
ensino diversificadas e que tornem a explicagao das matérias mais clara, compreensivel e interessante para

os alunos”(Jesus, 2008, p.23).
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Assim, simplificar o mais possivel e definir sempre tudo, para uma transmissao de informacao clara e
assertiva, principalmente nestas idades em que os alunos ainda estao a familiarizar-se com conceitos e tudo

ainda é muito abstrato.

Referéncias bibliograficas:
Freire, R. D. (2005). A manosolfa das fun¢des harmoénicas. Revista Tonica. Brasilia, 7,.80-92.
Jesus, S.N.D. (2008). Estratégias para motivar os alunos. £ducagdo. Porto Alegre, 21-29.

Monti, E. M. G. (2012). EDUCACAOQ MUSICAL: UMA ANALISE COMPARATIVA ENTRE BRASIL E ARGENTINA.

Travessias, 6(2).

Tendrio, A, Santos Teles, A. D., & Tendrio, T. (2016). Levantamento de competéncias pedagdgicas

necessadrias a tutores da educacao a distancia. R/ED. Revista lberoamericana de Educacion a Distancia.

PLANIFICAGAO N.24

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 12 Grau Aulan®:12

Data: 29 de Novembro de 2023 Ndmero de alunos: 12 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidagao dos contetidos abordados.

Contetidos programaticos:

Ritmo:
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e (Células ritmicas (seminima, minima, duas colcheias, duas semicolcheias colcheia, colcheia duas
semicolcheias, tercina, galope);
Altura:
¢  Modo Maior e Modo menor;

e Pentacorde e arpejo;
e Tonalidades de D6M e Dém;

Avaliacao

Atividade n.21: Prova oral
Duracao da atividade: 90 minutos
Objetivos especificos da atividade:

- Avaliar os conhecimentos e aptidoes dos alunos perante os conteddos ja abordados.

Desenvolvimento da atividade:
- A prova serarealizada individualmente;
- 0 andamento de cada exercicio € escolhido pelos alunos;

- A leitura ritmica serd realizada com o nome de animais associados as células ritmicas.
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Conservatorio
Conservatério de Misica, Teatro e Danca de Vilado Conde M 0 S | ca Tea t ro Da nca

Av.Jilio Graga, 580 . 4480-672 Vila do Conde, Portugal . www.conservatorioviladoconde.pt N
tel +351252 633 520 / +351 935 545 024 . conservatorio@adapvc.pt Vila do Conde

Formacio Musical
PROVA ORAL_5° ANO/ 1° GRAU

Novembro de 2023

1. Leituras ritmicas em tempo simples:
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ARTESANATO AssoclagioparaDefesa  PragaLuis de Camoes, 31- 2°Dto  tel 43
E PATRIMONIO do Artesanato e Patriménlo  4480-719 Vila do Conde, Portugal  fax +3512
VILA DO CONDE de Vilado Conde. www.adapvc.pt geral@adapvc.pt
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Conservatorio

Conservatorio de Mdsica, Teatro e Danca de Vila do Conde ¢
Av.Jilio Graga, 580 . 4480-672 Vila do Conde, Portugal . www.conservatorioviladoconde.pt M usica T.eatro Da n C'a
tel +351 252 633 520 / +351 935 545 024 . conservatorio@adapvc.pt Vila do Conde

2. Leitura de notas sem figurag@o ritmica:

a) em clave de sol

# 2 P
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3. Leitura entoada:

Alternando entre modo maior e modo menor
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ARTESANATO Assoclagdo para Defesa Praga Luls de Camdes, 31-2°Dto  tel 4351252 627700 REPUBLICA
E PATRIMONIO do Artesanato e Patriménio  4480-719 Vila do Conde, Portugal fax +351252 607 505 PORTUGUESA
VILA DO CONDE de Vilado Conde. www.adapvc.pt geral@adapvc.pt ouacho

Recursos didaticos: - Folha de teste.
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REFLEXAO DA AULAFM N.2 4

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula de prova oral, tive a oportunidade de observar e experienciar a dificuldade de avaliar os alunos

deparando-me com os desafios de uma avaliagao subjetiva/objetiva.
Parte-se do principio que,

“No processo avaliativo a classificagao surge ligada (.)a avaliacgdo de aprendizagens. A
classificacao dos alunos nos implica que o professor tenha presente um sistema de valores
geradores de bem para todos e cada um e dos alunos. A turma e cada um dos alunos tém que sentir
que a classificacao € justa, equitativa e verdadeira, deste modo a classificagao é geradora de
motivacao para desenvolver aprendizagens mais profundas capazes da sua transferéncia para

outros contextos e processos” (Casanova, 2016, p.4).

O principal desafio na Formagao Musical, nomeadamente numa prova subjetiva como a oral, serd avaliar os

alunos com igual justica tendo uma nogao dos alunos individualmente e depois globalmente.

Isto é, a prova realizou-se com quatro alunos na sala, dispostos lado a lado, por ordem alfabética, que
posteriormente realizaram a prova individualmente. Este fator colocou o primeiro aluno em menor vantagem
e o ultimo em maior vantagem, pois quando chegasse a sua vez ja teria ouvido trés provas e tido um tempo
de preparagao maior. Porém, o primeiro aluno por estar na sala acompanhado poderia sentir-se mais cémodo
e acompanhado dependendo do seu relacionamento com os restantes colegas. Perante este aspeto o
professor tera, do meu ponto de vista, de apresentar atencdo nos critérios avaliativos (parte objetiva,
previamente estabelecida) que aplicard a cada alunos de modo a igualar os patamares, como o de tempo de

estudo e nervosismo.

Assim, Compreendendo a prova oral e a boa oralidade musical, nao apenas como ler bem notas, é necessario
o professor estabelecer o foco de avaliagao de cada exercicio, “(.Juma avaliacao oral deve demonstrar a
musicalidade do aluno, na medida em que é mais importante perceber se o aluno tem musicalidade e se
consegue resolver um exercicio musicalmente, do que estar atento e assinalar o erro de leitura ou solfejo; a
velocidade com que o aluno realiza o exercicio é também importante, uma vez que se o aluno estiver a fazer
um solfejo a uma velocidade lente, conseguira ler o pretendido, mas nao demonstra competéncias de leitura
musical (..)" (Pinto, 2020, p.50), entre outros aspetos subjetivos que podera variar dependendo do professor
avaliador, e por isso a importancia de mais do que um professor a avaliar provas orais, para existir discussao

e ponderacao dos desempenhos.
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Referéncias bibliograficas:

Casanova, Maria Prazeres. A avaliagao como promocao da aprendizagem dos alunos. Diversidade e

Complexidade da Avaliagao em Educacao e Formacao, 2015.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICACAO N.25

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 12 Grau
Data: 06 de Dezembro de 2023

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan.2:15
Numero de alunos: 12

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Reconhecer as divisdes simples: bindria, ternaria e quaternaria;

- Conhecer a divisao bindria composta;

- Conhecer repertdrio musical relevante;

- Desenvolver a entoacao.

Contetidos programaticos:
Timbre:
-Instrumentos de orquestra;

Forma:

-Elementos repetitivos/ contrastantes;

- ABA.

Cultura Musical:

- MUsica e teatro musical do séc. XIX.

Altura:

-Tonalidade D6 Maior/ Pentatdnica de D6.

Ritmo:
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- Compassos simples: 2/4,3/4,4/4;

- Compasso composto: 6/8;

Atividade n.2 1: Bindrio, terndrio e quaternario simples
Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Reconhecer auditivamente o compasso hinario, terndrio e quaternario;
- Conhecer reportério musical variado;

- Desenvolver a leitura ritmica.

Desenvolvimento da atividade:

Audicao:

e  Pedir para que os alunos marquem a pulsagao e tenham atencao ao tempo forte que se destaca
nos temas.

e Temal-"Cheira bem, cheira a Lishoa!" — Amdlia Rodrigues

https://www.youtube.com/watch?v=He5aaXracUk

o Contextualizacao: Esta cangao € interpretada pela cantora portuguesa e exemplo do fado,
Amalia Rodrigues. O Fado €, tipicamente portugués, de caracter melancélico e dolente.
Tradicionalmente é acompanhado por uma guitarra classica.

*  Projetar um excerto da partitura para apoio visual. (Slide 1- PPT)

e Todas as obras musicais tém uma organizagao ritmica, isto €, ao longo destas existem pequenos
grupos (os compassos) que, auditivamente, por vezes, conseguimos identificar através de
acentuacades e apoios nos tempos fortes. No caso deste fado sentimos o tempo forte de duas em
duas pulsacoes.

e Ouvemnovamente. Nesta audicao com as palmas das maos viradas para a mesa, vao servir
como uma “balanca’, na qual a mao direita estard sempre mais pesada e por isso marcaa
acentuacao do tempo a bater na mesa, a esquerda marca a pulsacao baixando levemente, mas
nao chega a tocar na mesa. Desta forma, apenas a mao direita € que bate na mesa de duas em
duas pulsacoes.

Fazer:
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Mostrar exemplo ritmico em binario para leitura com os vocabulos de Kodaly a executar as
acentuagoes indicadas (indicacao para que determinada figura seja tocada com maior
intensidade) em binario.

Explicar amarcagao de compasso 2/4.

Antes da leitura, com marcacao de compasso, € feita uma analise e revisao daquilo que ja
conhecem no exercicio. (seminima, colcheia, pausa de seminima e agora acentuagéo)

Audicao:

Tema 2 - "Second Waltz", 0p.99 de Dimitri Shostakovich

https://www.youtube.com/watch?v=fd16sNr9T2Q

Primeiro descobrir o tempo forte, depois marcar a pulsagao com o tempo forte no pé e os
restantes tempos nas pernas e em palmas consoante indicagao do professor.

Dividir em dois grupos: o primeiro grupo faz apenas o tempo forte nos pés e o sequndo os
restantes tempos nas pernas e palmas.

... Também é muito comum organizarmos o ritmo em conjuntos de trés pulsagdes, como é 0 caso
desta valsa (estilo musical e de danca, em compasso terndrio que surgiu na Austria e na
Alemanha), a “Second Waltz’, escrita por Dimitri Shostakovich, um compositor russo, para um
filme de 1955 “O primeiro Escalao”.

Projetar partitura (Slide 6 - PPT);

Ouvir com marcacao de compasso .

Tema 3 - “Bella Ciao”

https://www.youtube.com/watch?v=4CI3lhyNKfo

Contextualizacao: Este tema nao tem autor, e “nao existe nenhum dado que esclareca
definitivamente sua procedéncia” (Leone, 2020).

“Bella Ciao é uma musica tradicional italiana que se acredita ter surgido nas plantacoes de arroz,
no final do século XIX. Embora tenha comegado como um cantico de trabalho rural, a musica é
mais conhecida por ser uma cancao da resisténcia antifascista, durante a Segunda Guerra
Mundial. Recentemente, o tema foi relembrado e se tornou ainda mais famaso, integrando a
trilha sonora da série espanhola A Casa de Papel que bateu recordes de audiéncia.” (Marcello,
2019)

Mostrar outra versao e questionar diferencas:
https://www.youtube.com/watch?v=4CI3lhyNKfo

Pedir a colaboragao de um aluno para, na pandeireta, tentar marcar apenas os tempos fortes que
consegue sentir na musica (primeira versdo ouvida). Se ndo acertar, pedir ajuda a um colega.

Questionar de quantas em quantas pulsacoes estao a bater o tempo forte, concluindo que este
tema tem uma organizacdo ritmica acentuada de quatro em quatro pulsacoes.

Voltam a ouvir, desta vez, com marcagao de compasso.
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- Relacionar com a informagao sobre 0s compassos da pdgina 111 do manual. Explicar que para além dos

compassos simples também o composto.

Atividade n.22: Aprendizagem de uma melodia
Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver entoagao melddica;

- Associar sons a gestos;

- Experienciar o compasso composto

Desenvolvimento da atividade:
Cantar:
e (Cantar porimitacao o tema A da suite n?1Peer Gynt — “Amanhecer”, com o recurso da manosolfa
adotada por Kodaly.
o  Primeiro de compasso em compasso depois acumular até a memoriza¢ao, variando
estratégias de repeticao : por grupos em pregunta e resposta; a marcar a pulsagao e
sentir o tempo forte.

o Aprender um tema B sequindo a mesma metodologia.
o Cantarem forma ABA com nome de notas e acompanhamento de piano.

e Questionar a divisdo em que se encontra estes temas e concluir o compasso 6/8 — hindrio
composto.

Atividade n.2 3: Audigcao Musical da Suite n?1 Peer Gynt — “Amanhecer”
Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Conhecer reportorio erudito;

- Desenvolver associacao de contetidos musicais a extramusicais;

- Reconhecer auditivamente os instrumentos de orquestra;

- Reconhecer o modo;

- Reconhecer o compasso.
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Desenvolvimento da atividade:

12 audicao:

o Antes de ouvirem o andamento serao dadas as tarefas de: -reparar na orquestracao; se
existe alguma melodia que ja conhecem e se existe algum ambiente ou algo
extramusical que lhes possa suscitar (referéncias timbricas que faca suscitar animais
por exemplo, dinamicas que poderao significar terror ou felicidades, etc. -dar exemplos
para esclarecer melhor).

= QOuvir apenas audio.

= Mostrar quatro cenarios. Os alunos terao de dizer a qual se adequa mais esta
obra. (Slide 11 - PPT)

»  Mostrar excerto da partitura, analisar (intervalos, compasso e unidade de
tempo)

o Contextualizacdo:

= Estaobrafoi composta por Edvard Grieg, um compositor noruegués, nascido
em 1843 e faleceu em 1907. E uma musica de cena, escrita a convite do
dramaturgo Henrik Ibsen, autor da peca de teatro “Peer Gynt".

=  Chamamos suites a partes extraidas de pecas de teatro musicadas, como as
Gperas e bhallets. Como uma espécie de resumo, e uma forma de ser mais
acessivel ao publico sem que este tenha de assistir a peca completa.

= Estapecafoi estreada com encenagao e musica, pela primeira vez no
Christiania Teater.

= (Slide12,13,14- PPT)

o 2%audicao:

=  Antes da segunda audicao terdo como tarefas observar os instrumentos e o
tema a passar pelos instrumentos até ao futti,

»  Mostrar video da orquestra a tocar. (Slide 16- PPT)

= Fazerreferéncia as dinamicas que dao a sensacao de um ambiente muito
mais luminoso, sendo esta a intencao da suite n21, criar ambientes diferentes.
Salientando a diferenca de carater entre as partes, dando o exemplo do
excerto Na gruta do Rei da Montanha (ouvir apenas o inicio do andamento
para notar o contraste)(slide 10-PPT), e com isto referir e fazer entender o
contraste entre o carater ritmico e marcado, com o uso de instrumentos de
registo grave, e o carater fluente e cantdvel, com o uso de instrumentos de
registo agudo.

o 32audicao:
*  Projetar um musicograma (Slide 17-PPT)

= Explicar os instrumentos, as cores que representam cada parte, entre outros
simbolos. — 0 tema A e fragmentos de tema estao representados a laranja. —
0 tema B estd representado a vermelho.

=  Evidenciar a forma deste andamento através do mesmo.
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Recursos didaticos:
- Piano; quadro, televisao.
- Manual Adotado: Sério. A (2018) Formacao Musical, A Sério? (12 grau): Edigao Fundagao Bonfim.

- Apresentacao PPT.

REFLEXAO DAAULAFMN.25

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula destacam-se como aspetos positivos a aprendizagem através da prdtica, pois o pretendido era
trabalhar os compassos a partir do sensorial, resolvendo possiveis duvidas através de movimento e

pautando com o conhecimento que o0s alunos ja possuiam.

Com estas atividades, tenho verificado umimpacto positivo e direto na minha relagao com os alunos, tal como
a motivacao, sendo cada vez mais facil manté-los ativos e interessados nos contetidos e atividades

propostas.

O repertério apresentado, de certa forma, cativou os alunos, por ser variado e enriquecé-los cultural e
musicalmente, relacionando-o com assuntos do quotidiano. Desta forma, os alunos entenderao mais
facilmente o complemento da disciplina e o seu papel, nao apenas para o instrumento ou outra drea do

conservatdrio, mas no desenvolvimento de outros saberes inerentes no perfil do aluno.

Assim, “Da musica poderemos estender a outras linguagens artisticas - literatura, pintura, escultura, danca,
cinema, etc. — passiveis de transferéncia da educacao ao ser social. Dito isso, entendemos que a educacao

estética deveria ser uma sina da humanidade” (AraL'ljo & Rabelo, 2023, p.5).

Referéncias bibliograficas:

Araujo, Adéle Cristina Braga, & Rabelo, Josefa Jackline. (2023). A funcao social da arte e os desdobramentos
na formacao estética do ser social. Acta Scientiarum. Education, 45, €58397. Epub 02 de janeiro de

2023 https://doi.org/10.4025/actascieduc.v45i1.58397
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OBSERVACAON.24

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 12 Grau Aulan®:16

Data: 3 de Janeiro de 2024 Ndmero de alunos: 12

Duragdo da aula: 90 min Regime de: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Atividade n.21: Leitura Melddico-ritmica
Duracao da atividade: 50 minutos

Objetivos especificos:

- Desenvolver a leitura ritmica falada ou percutida;
- Desenvolver a leitura de notas musicais;

- Conhecer sinais como a acentuacao e respiracao;

- Desenvolver a independéncia de maos.

Desenvolvimento da atividade:

e Projecao do exercicio do método Jollet, n3, pagina 24:
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Leitura ritmica da voz dois do exercicio com uma caneta na mao e a dizer as células com o nome de
animais : galope- mocho; seminima- cao; minima- lesma.

o Andlise das figuras ritmicas presentes;

o Correcao dorigor da percussao do galope.

22voz:

Percutir o ritmo com palmas;

¢ Divisao daturma em dois grupos, um grupo percute a seminima na mesa e outro percute em
palmas os galopes;

e  Sexo masculino percute em palmas o galope e sexo feminino percute as seminimas em palmas e

vice-versa.

12voz:

e Andlise das notas que estao presentes;

e  Solfejo com o nome de notas, uma por pulsacao;

e Aprofessor solfeja o exercicio com notas e ritmo;

e Osalunos leem de sequida;

e Leroritmo apenas com nome de animais;

e Comaturma dividida em dois grupos: primeiro grupo 1, depois grupo 2;

e Abordar aacentuacao e respiracao, lendo de sequida a 12 voz com acentuacoes.

e Leitura do exercicio a duas vozes; 12 voz a solfejar com nome de notas e 22 voz a percutir o ritmo
com caneta na mao direita.

Leitura individual:

e Com 7 minutos de estudo os alunos solfejam a duas vozes;
e  Estudar paratrabalho de casa.

Atividade n.2 2: Entoacdo melddica
Duracao da atividade: 40 minutos
Objetivos especificos:

-Desenvolver a entoagao melddico-ritmica na tonalidade de D6 M;
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- Desenvolver o sentido e percecao de frase musical;

- Desenvolver a analise musical de uma partitura.

Desenvolvimento da atividade:

e Cantar a escala de D6 Maior e respetivo arpejo com acompanhamento de piano;
e  Projecdo de um execerto da Aria de Figaro da 6pera “Les Noces de Figaro” de Mozart;

3. Leitura ritmica com notas dadas Aria de figaro da dpera ""Les Noces de Figaro"
W. A. MOZART (1756 - 1791)

e

o Analise: Questionar as frases melddicas;

e Ouvem amelodia uma vez;

o Cantam em dois grupos frases alternando;

e Percutir o ritmo com acompanhamento de piano; percutir o ritmo alternando entre as frases
palmas e mesa;

e Percutem oritmo na mesa a pares;

e Andlise de arpejos presentes na melodia;

o (Cantar com o nome das notas.

Recursos didaticos:

- Televisao.

- Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVACAON.2 4

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula observada, é relevante ressaltar a segunda atividade, na qual nao foi utilizado um exercicio técnico

descontextualizado do repertdrio real.

Pedroso(2004), refere, com base em tedricos como Kiihn, "(...)que é necessario disponibilizar aos alunos um
repertdrio diversificado e experiéncias musicais reais de tipos muito diferentes, que tornarao mais fdcil a

captacao auditiva de masica, nos seus varios aspectos”(p.8).

No seu decorrer, considerei ainda uma certa falta de momentos mais musicais diversificados no sentido de
serem feitas muitas repeticdes semelhantes, sem um resultado efetivamente produtivo. Neste aspeto, seria
interessante cruzar solfejo, entoacao, percussao, em género de apresentacao para que os alunos terminem

a aula com uma sensacao de construcao de algo musical no decorrer da aula.

Referéncias bibliograficas:

Pedroso, F. (2004). A Disciplina de Formacao Musical em debate: Perspetivas de profissionais da musica.

Revista Musica, Psicologia e Educacao, 6, 5-18.
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PLANIFICAGCAO N.26

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 12 Grau Aulan:17

Data: 10 de Janeiro de 2024 Ndmero de alunos: 12 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver leitura a duas partes;

- Reconhecer e imitar ritmos;

- Reconhecer auditivamente e na escrita 0s compassos simples: terndrio e quaternario;
- Desenvolver a entoagao na tonalidade de D6 M.
Contetidos programaticos:

Altura:

-Tonalidade D6 Maior;

-Intervalos: 3M e 5P.

Ritmo:

- Compassos simples: 4/4;

-Leitura ritmica a duas maos.

Atividade n.2 1: Avaliacao TPC
Duracao da atividade: 45 minutos
Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver independéncia de maos;
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-Desenvolver leitura melddico-ritmica.

Desenvolvimento da atividade:
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Revisao:

Todos em conjunto com marcagao de compasso solfejam a voz superior;
Todos em conjunto percutem a voz inferior, com marcacao de pulsacao pelo professor;
Divisao da turma em dois grupos:
o Grupo um solfeja e grupo dois percute o ritmo com uma caneta na mao direita e vice-
versa.
e  Executar o exercicio na integra a duas maos.

¢ Individualmente cada aluno executa o exercicio a duas maos.

3. Leitura ritinica com notas dadas Aria de figaro da 6pera ""Les Noces de Figaro"
W. A. MOZART (1756 - 1791)

e Todos solfejam o ritmo, com percussao da pulsacao e 0s nomes de animais associados as células;
e  Dividir a turma em trés grupos e na troca de pauta troca o grupo;

¢ Individualmente cada aluno executa o exercicio.

o Corrigir o rigor ritmico.

Atividade n.22: Reconhecimento auditivo de 3M e 5P

Duracao da atividade: 30 minutos
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Objetivos especificos da atividade:
- Reconhecer auditivamente o intervalo de 3M e 5P

- Desenvolver entoacao de 3M e 5P

Desenvolvimento da atividade:
Cantar:

o Cantar a escala de DAM e respetivo arpejo com acompanhamento de piano;

o (Cantar a executar os gestos associados ao sistema de Kodaly;

e O professor a comecar com o gesto que corresponde a nota D6, executa movimentos melddicos
que os alunos terao de responder em tempo real, entre estes movimentos terao de ser inseridos
intervalos de 3M e 5P.

Audicao:
e Serdtocadauma sequéncia de 8 intervalos, duas vezes, a qual os alunos terao de apontar no

caderno;
o Corrigir e cantar.

Recursos didaticos:
- Piano; quadro, televisao.

- Manual Adotado: Sério. A (2018) Formacao Musical, A Sério? (12 grau): Edigao Fundagao Bonfim.

REFLEXAO DA AULAFMN.26

0 que devo reter para o meu futuro profissional?
A proposta da atividade de avalicao foi feita pela professora cooperante.

Esta questao de provas de avaliacao, e submeter os alunos a momentos de avaliacao frequentes merece ser
refletida de forma a averiguar os prés e contras dos momentos de avaliagdo com material previamente
conhecido. Por um lado, se sao eficazes para consolidar competéncias e melhora-las, por outro, se
efetivamente sao momentos que servem para o professor averiguar os conhecimentos da turma, visto que

envolve fatores que poderao colocar os alunos sob pressao e 0 desempenho nao corresponder a realidade.
Segundo a literatura,

“(..)Jaavaliagao se apresenta como uma avaliagao para repetir “coisas”, nao para o desenvolvimento
do auto-conhecimento do sujeito. E um processo que, como dizem os alunos, depois de efetuado “é

assunto que morreu” e s6 torna a existir no proximo momento de avaliacao (..)"(Santos, 1995, p.46).
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Porém, considero que a avaliacao pode ser pensada e proposta de forma produtiva, com uma avaliagao
continua dividida por vdrios momentos, nos quais os alunos demonstrem que tém os contetdos
consolidados e nao apenas decorados. Uma avaliacdo que corresponda aos fins burocraticos, sem o
professor querer exercer poder sobre os alunos, tal como estes momentos passarem a ser dinamicos e
educativos, o que é possivel de varias formas nesta disciplina tedrico-prética, e notando que “(..) A nota a ser

concedida como consequéncia da aprendizagem nao é um fim em si mesma” (p.49).

Em suma, é importante que os alunos saibam o tipo de exercicios que iram ter de realizar, possuam

estratégias e ferramentas para os fazer, mas nao os exercicios concretos ou quase 0s exercicios concretos.

Referéncias bibliograficas:

Santos, M. A. D. (1995). Desvelando o jogo da avaliagao entre professor e aluno. £studos em Avaliagao

Educacional (12), 45-50.
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Ano letivo 2023/2024

PLANIFICAGCAO N.27

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 12 Grau Aulan2:18

Data: 17 de Janeiro de 2024 Ndmero de alunos: 12 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:
- Desenvolver leitura a duas partes;

- Reconhecer e imitar ritmos;

- Reconhecer auditivamente e na escrita 0s compassos simples: terndrio e quaternario;

- Desenvolver a entoagao na tonalidade de D6 M.

Contetidos programaticos:
Altura:

-Tonalidade D6 Maior;
-Tonalidade Dd m
-Intervalos: 3M e 5P.
Ritmo:

- Compassos simples: 4/4;
Cultura musical:

- W.A. Mozart - “Les Noces de Figaro”

Atividade n.2 1: Revisées para questdo aula

Duracao da atividade: 45 minutos

160



Objetivos especificos da atividade:
- Consolidar contetdos;

- Desenvolver entoacao e reconhecimento de escalas;

]

- Consolidar a escrita das diferentes escalas;

-Desenvolver entoacao tonal.

Desenvolvimento da atividade:

e Entoaraescalade Dé M, arpejo; D6 m natural e arpejo, harmdnica e melddica;
e Questionar os alunos acerca da sua escrita e selecionar um aluno para ir ao quadro escrever as
escalas;
e Reconhecer auditivamente cada escala(32 grau); tocar uma sequéncia de escalas para
reconhecerem no caderno;
e Reconhecer auditivamente os intervalos de 52 P e 3M:
o Tocar ao Piano uma sequéncia de 8 intervalos;
o Correcao em conjunto e a cantar cada intervalo.

3. Leitura ritmica com notas dadas Aria de figaro da 6pera "Les Noces de Figaro"
W. A. MOZART (1756 - 1791)

e  Entoar com o nome de notas o excerto “Les Noces de figaro”, com partitura projetada e referéncia
do piano.

Atividade n.22: Realizacao de Questdo Aula
Duracao da atividade: 45 minutos
Objetivos especificos da atividade:

- Consolidagao de conteudos.

Desenvolvimento da atividade:
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Explicar o ditado, a professora dd pistas relativamente aos tempos que caberao em cada
compasso sem responder, dizendo que também poderao marcar o nimero de pulsagées. Indica
ainda a existéncia da anacruse, e por isso no dltimo compasso nao terao de preencher o tltimo
tempo.

No piano a professor toca o exercicio. Duas vezes sem pulsacao marcada, terceira vez com
marcacao percutida com caneta. Uma vez até aos dois primeiros tempos do compasso quatro. Uma
vez do ultimo tempo do compasso quatro até ao terceiro tempo do compasso seis. Uma vez em
anacruse para 0 compasso sete até ao primeiro tempo do compasso oito. Tocar os restantes. Tocar
tudo do inicio ao fim.

No piano a professora toca uma sequencia de 10 intervalos.
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Recursos didaticos:

- Piano; quadro, televisao.

REFLEXAO DA AULAFMN.26

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Apds esta aula, considerei relevante a reflexao do estudo acompanhado pelo professor, e averiguar na
literatura o que esta tinha disponivel acerca da perspicacia dos alunos para desenvolver estratégias de

estudo.

Rosdrio, et al., (2006), averiguaram trés vetores nao disjuntivos através dos quais podem ser estimulados
pelos processos de auto-regulacao da aprendizagem dos alunos, entre os quais: “(...) indiretamente através
da sua experiéncia, diretamente através da instrucao, e a partir da prdtica intencionada(...)"(p.80). Nestas
idades, alunos do 22 ciclo, os alunos ainda se encontram em adaptacao e a criar os seus proprios métodos de
estudo, e para muitos isso pode ser confuso, aspecto no qual o professor pode orientar, como é o caso das
revisdes antes do teste, onde “(..)os procedimentos auto-regulatdrios sao ensinados explicitamente aos
alunos(..) por exemplo, ensinar como sublinhar, como estabelecer um objetivo ou como organizar os
diferentes passos de um trabalho(..) esta instrucao das estratégias de aprendizagem, se bem recheada de
aplicacoes e exemplos praticos, incrementa a compreensao dos alunos sobre a importancia de utilizar
determinadas estratégias ou rotinas processuais auto-regulatdrias, e promove a qualidade das

aprendizagens’(p.80).

Nesta drea de formagao musical, e principalmente nestes primeiros anos de estudo musical, pode ser
interessante estudar e fazer revisdes com os alunos, fornecendo indmeras ferramentas e estratégias,
diversificadas e eficazes para os vdrios exercicios abordados, facilitando o trabalho individual e promovendo

a auto-aprendizagem.

Referéncias bibliograficas:

Rosario, P, Mourao, R. Salgado, A. I. G, Rodrigues, A, Silva, C. S. T., Marques, C., Amarim, L, Machado, S., Nuifez
Perez, ). C., Gonzales-Pienda, J. A., Hernandez-Pina, F. "Trabalhar e estudar sob a lente dos processos e

estratégias de auto—regulacao da aprendizagem.” (2006).
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICAGCAO N.28

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 12 Grau
Data: 24 de Janeiro de 2024

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan.2:19
Numero de alunos: 12 alunos

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Reconhecer e imitar células ritmicas;

- Reconhecer auditivamente e na escrita 0 compasso bindrio simples;

- Desenvolver a entoacao na tonalidade de SolM e Solm;

-ldentificar uma forma musical terndria.

Contetidos programaticos:
Forma:

-Forma terndria: ABA
Altura:

-Tonalidade Sol M;
-Tonalidade Solm

Ritmo:

- Compassos simples: 2/4;

-Células ritmica: Colcheia duas semicolcheias e duas semicolcheias colcheia.

Cultura musical:

- E. Grieg - “Dancas Norueguesas. Danca n23"

Timbre:
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-Orquestra sinfénica.

Atividade n.21: Audicdo ativa — “Dancas Norueguesas. Danca n23”, E.Grieg.
Duracao da atividade: 90 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Consolidar as células ritmicas: colcheia duas semicolcheias.

-Desenvolver leitura e memorizagao melddico ritmica;

-Desenvolver coordenacao musical;

-Reconhecer instrumentacao;

-Desenvolver percecao dos modos M e m;

-Desenvolver entoacao tonal.

Desenvolvimento da atividade:
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e Porimitacao do professor, os alunos percutem o ritmo de um tema A;
e Aprendizagem da letra com ritmo e movimento;

e Imitacao melddicaem “du”;

e Juntar a melodia com aletra;
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e  Dividir a turma em dois grupos:
o Cadagrupo por imitacao executa a sua linha;
Primeiro a percutir o ritmo na mesa;,
De sequida Percutir o ritmo e dizer com texto;
Por ultimo dizer o texto com movimento.
Acrescentar (se os passos anteriores estiverem bem) dois xilofones contraltos ao
grupo 1e dois xilofones baixo ao grupo 2, a fazer acordes com o ritmo.
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e Aprendizagem da melodia por repeticao de dois em dois ou quatro em quatro compassos;
e Questionar o modo desta melodia;
e Juntar comletra;
e  Executar com acompanhamento de piano.
e Projetar aforma a executar:
o ABA.
o Executar com acompanhamento de piano.
Audicao:

e 12- Ouvir a danca, sentindo e marcando o compasso hinario simples, e perceberem o. que
conhecem, podendo cantarolar em pianissimo partes que ja conhecem;

. 2- Reconhecer a instrumentacao, forma e células ritmicas que se repetem, nomeadamente as
colcheias duas semicolcheias.
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. 8- Reconhecer os modos e andamentos associados a intencionalidade do compositor. Associar a
obra a E. Grieg, compositor noruegués.

Recursos didaticos:
- Piano; quadro, televisao.

- Wuytack, J., & Boal-Palheiros, G. (2015). Audicao Musical Activa 2. Associacao Wuytack de Pedagogia

Musical.

REFLEXAO DAAULAFMN.28

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Esta aula foi marcada por uma atividade de audicao musical ativa, proposta por Wuytack & Boal-

Palheiros(2015), extraindo da mesma contetidos programaticos conjugados com pratica e dinamica.

Estas estratégias pedagdgicas ativas sobrepdem-se a outras passivas fazendo os alunos “(...) compreender

melhor e apreciar a musica erudita (...)"(Wuytack & Boal-Palheiros, 2015, p.7).

“A audicao activa significa uma audicao intencional e focada, na qual o ouvinte estd fisica e
mentalmente envolvido, enquanto que a audi¢ao passiva implica um baixo nivel de concentracao e
envolvimento que ocorre, por exemplo, quando se ouve ‘de fundo'(..)"(Wuytack & Boal-Palheiros,

2015, p.7).

Em suma, conclui que futuramente a utilizagao e criacao de outras atividades deste género tornarao a

percepgao, vivéncia e consolidacao dos contetidos mais produtiva e efetiva.

Referéncias bibliograficas:

Wuytack, J., & Boal-Palheiros, G. (2015). Audicdo Musical Activa 2. Associacao Wuytack de Pedagogia

Musical.
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PLANIFICACAO N.29

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 12 Grau Aulan®:20

Data: 31de Janeiro de 2024 Ndmero de alunos: 12 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver aimprovisacao ritmica;

- Reconhecer e imitar ritmos;

- Reconhecer auditivamente e na escrita 0s compassos simples: terndrio e quaternario;

- Desenvolver a entoagao na tonalidade de D6 M.

Contetidos programaticos:
Forma:

-Ternaria.

Altura:

-Tonalidade D6 Maior.

Timbre:

-Instrumentos de orquestra.
Ritmo:

- Compassos simples: 2/4, 4/4.

Improvisacao Ritmica
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Atividade n.2 1: Improvisacao ritmica
Duracao da atividade: 45 minutos
Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver a improvisacao de ritmos dentro da divisao quaterndria, com e sem acompanhamento

instrumental;
- Desenvolver associagao das células na pulsacao;
- Desenvolver o sentido de frase ritmica;

- Desenvolver a compaosicao ritmica.

Desenvolvimento da atividade:

- Com os alunos levantados:

e O professor sente uma pulsagao com os pés e os alunos juntam-se. De seguida o professor inicia
um ciclo de improvisacao- imitacao em quatro pulsacoes.
o Experimentar durante dois ciclos.

- No quadro:

e Umaluno, no quadro tenta escrever o ritmo que outro colega executa;
e Reveras células ritmicas abordadas até entao:

i - PRy

I | | |

Il
L}

Nrrr B RwrDrriPrr WD,

e  Compor quatro compassos 4/4:
o Selecionar quatro alunos para escrever um compasso cada;
o Tentando dois compassos de “pergunta” e dois compassos de “resposta”, terminando num
tempo forte.

- Com instrumental:

o Distribuir quatro retangulos a cada um que equivalem a uma pulsacao.

o Osretangulos servirao para dar mais nocao temporal e de pulsagao assim como estimular
a associacao do tempo com a figura.

e https://www.youtube.com/watch?v=Rt-bc-jmyXI

e Comamusica medieval celta, fazer um exercicio de imitagao, professor executa um padrao em oito
tempos com as maos em cima dos retangulos correspondentes a pulsacao, alunos repetem.
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e Comuma musica instrumental irlandesa, iniciar uma atividade de improvisagao ritmica em oito
tempos, com as maos sobre os retangulos intercalando com o padrao composto anteriormente.

Atividade n.22: Entoagdo, movimento e improvisacao

Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver a entoacao;

- Reconhecer sinais associados a partitura;

- Entender ajuncao entre ritmo e notas;

- Conseguir improvisar em concordancia com uma forma musical
-Desenvolver coordenacao musical;

-Reconhecer instrumentacao;

-Desenvolver percecao dos modos M e m.

Desenvolvimento da atividade:
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- Rever a atividade da aula anterior, melodias, movimentos, tonalidade, forma;

- Apresentar um video de uma interpretacao orquestral e indicar os instrumentos escutados, esclarecendo

factos acerca das diferentes familias e timbres.

-Acrescentar uma parte C de improvisacao com acompanhamento do professor ao piano na tonalidade de

Solm.

-Executar um momento final com a forma: ABCA.

Recursos didaticos:
- Piano; quadro, televisao.

- Manual Adotado: Sério. A (2018) Formacao Musical, A Sério? (12 grau): Edigao Fundagao Bonfim.

17



REFLEXAO DAAULAFMN.29

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula através da improvisacao foi conseguido que os alunos ampliassem a percepcao do tempo em
concordancia com as células ritmicas e criassem, entendendo aquilo que era possivel e sobretudo
experienciassem, varias vezes de diferentes formas, diferentes possibilidades de improvisar ritmicamente

'

em diferentes pulsacoes, com diferentes conjugacoes de células e figuras ritmicas.

Pois, a improvisacao “(.) é uma ferramenta importante na construcao da linguagem musical, (.) que
envolvem “acertos e erros, que conseguimos testar nossas habilidades e provar o que nos satisfaz ou nao, o
que é mais ou menos adequado e o que temos buscando ao longo de cada experiéncia” (Hummes, 2016,

p.119).

Para além disto, foi através da repeticao que foi sendo construido um a vontade e maior sensibilidade dos
alunos a improvisagao e seguranca com que que iam executando o exercicio, marcando um bom principio e

base para futura continuacao deste mesmo trabalho.

Outro aspecto relevante, foi a progressiva resposta dos alunos ao andamento e intencionalidade expressiva
em concordancia com o acompanhamento, principalmente na atividade final. Por esta ultima improvisacao
acontecer acompanhada no modo menor, e apos ter sido explicado conceitos de expressao como o /egato,
na parte B, os alunos assimilaram-na e produziram ritmos que se enquadravam nessa intencao na parte C,

provando assim uma consolidacao daquilo que foi estimulado e apresentado.

Referéncias bibliograficas:

Hummes, J. M. (2016). A improvisagao musical como possibilidade de construgao de concepgées de tempo e
espaco na musica. Revista Da FUNDARTE, (31), P.107-P.121. Recuperado de
https://seer.fundarte.rs.gov.br/index.php/RevistadaFundarte/article/view/338
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PLANIFICACAO N.210

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 12 Grau Aulan:21

Data: 7 de Fevereiro de 2024 Ndmero de alunos: 12 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Reconhecer e imitar ritmos;

- Reconhecer auditivamente e na escrita uma melodia na tonalidade de Dé M.

- Desenvolver a entoagao na tonalidade de D6 M.
Contetidos programaticos:

Altura:

-Tonalidade D6 Maior.

Ritmo:

- Compassos simples: 4/4 e 2/4.

-Ponto de aumentacao.

Atividade n.21: Entoagdo daescaladeD6 M
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade:

- Reconhecer auditivamente as notas de pequenas melodias;

- Desenvolver a entoacao na tonalidade de D6 M, escala e respetivo arpejo.
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Desenvolvimento da atividade:

-Cantar a escala de D6 M, arpejo e ditado auditivo.

Atividade n.22: Revisdes para a 22 unidade de avaliacao
Duracao da atividade: 35 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver a entoagao na tonalidade de D6 M;

- Reconhecer sinais associados a partitura;

- Consolidagao de conteudos.

Desenvolvimento da atividade:

e Entoacao de uma melodia;
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e A seminima com ponto colcheia e a fungao do ponto de aumentacao;;
e Descodificacao de algumas células ritmicas, reproduzidas pelo professor, nas quais estao
integradas a seminima com ponto colcheia

Atividade n.22: Realizacao da Questdo aula
Duracao da atividade: 45 minutos
Objetivos especificos da atividade:

- Consolidagao e avaliagao dos contetidos assimilados.

Desenvolvimento da atividade:
Exercicio 1-
Sequéncia 28 do manual 1:

- E colocado o dudio para audicao geral;

174



- Ao piano, o professor toca frase a frase ao piano;

- Toca a primeira parte e depois a sequnda parte

Exercicio 2-

W . s ol

Ditado ritmico:

le2
o

Com a pulsagao marcada numa caneta, é tocado um ritmo no piano numa unica nota, sao repetidas trés vezes

antes de comecar a escrever.
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Conservatério
de Mdsica

Recursos didaticos:

- Piano; quadro.

- Manual Adotado: Sério. A (2018) Formacao Musical, A Sério? (12 grau): Edigao Fundagao Bonfim.
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REFLEXAO DA AULAFMN.210

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Com o decorrer desta prova de avaliagao, deparei-me com a questao da importancia dos ditados, nimero de

vezes que € razoavel repetir-se e se descrevem a evolugao e competéncias musicais dos alunos.

Ao consultar aliteratura, Caspurro (2007), refere que a avaliagao dos contetidos assimilados nao é verificada
apenas com os ditados, pois existem diferentes estadios de audicao, nos quais os alunos poderao ser

melhores, quer seja na compreensao harmaénica ou melddica.

“A compreensao da musica nao é um fenémeno linear. Quando o musico executa uma dada obre por
memdria ou por leitura, improvisa ou compoe, escreve por memdria ou por ditado musical, ou
simplesmente ouve aforma como se processa a compreensao pode manifestar diferentes niveis de

atribuicao de significado musical” (Caspurro, 2007, p.9).

Tudo depende da compreensao de cada individuo, procurando-se por isto, interligar diferentes saberes e
explicar a conexao de ritmo, com melodia, harmonia e outros saberes de andlise, para além do sensorial que

complementard e é por muitos considerado o primordial.

“Mais do que fazer musica importa como é de facto apreendida ou assimilada pelo sujeito.
Compreende-se assim que o privilégio dado ao canto, ao movimento corporal, a atividades de
escuta sonora, a improvisacao — antes da aprendizagem da teoria, da leitura e escrita musical —

constitua uma regra fundamental deste paradigma de ensino”(Caspurro,2007, p.4).

Desta forma, considero que na realizacao dos ditados o ndmero de vezes repetidas tem de ser determinado
com a destreza e compreensao geral da turma, e determinada desta forma. Estes momentos de avaliacao
podem ainda servir, para os alunos criarem estratégias mais rdpidas associadas ao sentimento de
nervosismo, que ficara em muitos casos assimilado de forma mais duradoura, e colocarem as diferentes

estratégias aprendidas em aula com o professor e com a partilha de ideias dos restantes colegas.

Referéncias bibliograficas:

Caspurro, H. (2007). Audicao e audiagao. Contributo epistermoldgico de Edwin.
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Conservatorio

Conservatdrio de Miisica, Teatro e Danca de Vilado Conde M l:l S | ca Teat ro Da nca
Av. Jalio Graga, 580 . 4480-672 Vila do Conde, Portugal . www.conservatorioviladoconde.pt . 2
tel +351 252 633 520 / +351 935 545 024 . conservatorio@adapvc.pt Vila do Conde

PROGRAMA CURRICULAR DE
FORMACAO MUSICAL

8° GRAU/ 12°ANO

©'DGEStE
| froeendar -
ARTESANATO Assoclagdo para Defesa Praga Luls de Camdes, 31- 2° Dto  tel 4351252 627700 REPUBLICA
E PATRIMONIO do Artesanato e Patriménio  4480-719Vila do Conde, Portugal fax +351252 607 505 PORTUGUESA
VILA DO CONDE de Vilado Conde. www.adapvc.pt geral@adapvc.pt EDUCAGAO
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Av. Jilio Graga, 580 . 4480-672 Vila do Conde, Portugal . www.conservatorioviladoconde.pt

Conservatorio
Conservatdrio de Misica, Teatro ¢ Danga de Vila do Conde Ml:lSica Teatro Danca
tel +351 252 633 520 / +351 935 545 024 . conservatorio@adapve.pt Vila do Conde

- Ler e reconhecer auditivamente frases ritmicas com as seguintes caracteristicas:

Escrita Unidade de tempo = semfnima com ponto
Tempo=tempo (t=t) parte = parte (p=p) Tempo = tempo (t=t) Parte = parte (p=p)
Tempo=parte (t=p) Parte=tempo (p=t) tempo = parte (t=p)

Qualquer combinagao qualquer combinagido

Seminima = 1 Minima =1 Colcheia = 1 Seminima com ponto = 1 Minima com ponto = 1

Colcheia com ponto = 1

- Identificar os seguintes intervalos (melédicos e harménicos):
Auditivamente Escrita

Qualquer intervalo Continuar o ditado melédico atonal

-Trabalho nas seguintes tonalidades:

Maiores, todas as alteragdes;

Menores, todas as alteragdes, nas formas natural, harménica e melédica;

Todas as escalas e modos aprendidos

- Fazer entoagdes com acompanhamento em qualquer tonalidade ou modo.

- Fazer entoagdes de reportério modal (dérico, frigio, lidio e mixolidio) e atonal.
- Fazer ditados de preenchimento de espagos.

- Efetuar ditados melddicos tocados a quatro vozes para retirar o Soprano, Alto, Tenor ¢ Baixo

- Identificar os acordes:
Auditivamente Classificagdo e construgdo
M-m-d (EF.eInversoes), Ae 7*dom(EF. M-m-d (EF.e Inversoes), A e 7* dom (E.F.
¢ inversdes), 7°'m e 7°dim, 7* sensivel e 7*M, e inversdes), 7'm e 7'dim, 7* sensivel e 7'M,
9"Me 9"m 9Me 9"m
- Escrever a melodia do baixo com indicagdo da fun¢do tonal:

Todos os graus, nos modos Maior e menor

-Trabalho nos compassos:

Irregulares
I'DGEStE
| foai .
ARTESANATO Assoclacdo para Defesa Praga Luls de Camoes, 31- 2°Dto  tel 43512 REPOBLICA
E PATRIMONIO do Artesanato @ Patriménlo  4480-719Vila do Conde, Portugal  fax +351 252 607 505 ' PORTUGUESA
VILA DO CONDE de Vila do Conde. www.adapve pt geral@adapve pt owachs
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Av. Jilio Graga, 580 . 4480-672 Vila do Conde, Portugal . www.conservatorioviladoconde.pt

Conservatorio
Conservatdrio de Misica, Teatro e Danga de Vila do Conde M uslca Teatro Da nca
tel +351 252 633 520 / +351 935 545 024 , conservatorio@adapve.pt Vila do Conde

Todos

- Ler nas seguintes claves:
Todas as claves aprendidas anteriormente (melédica ou verticalmente)

Clave de fa (3"linha)
Leitura vertical com 4 claves

- Fazer improvisages entoadas com nome de notas, em qualquer tonalidade, sobre um encadeamento
harménico tocado no piano.

Literatura (opcional):

AB Editions Musicales: AB Chant7; AB Dictée7; AB Note7; AB Rythme7

Fontaine, F. (1955). Traité Pratique du rythme mesuré. Paris: Ed. Henry Lemoine

Hindemith, Paul (1946) Elementary Training for Musicians. Berlin: Schott

Labrousse, M. (1993) Cours de Formation Musicale: 7éme année. Paris: Editions Henry Lemoine

Leituras musicais variadas de repertério erudito e tradicional: tonalismo, modalismo e atonalismo

I'DGEStE
e
ARTESANATO Assoclagdo para Defesa Praga Luls de Camoes, 31-2° Do 1el 4351252 627700 REPOBLICA
E PATRIMONIO do Artesanato @ Patrimonio  4480-719Vita do Conde, Portugal  fax +351 252 607 505 ' PORTUGUESA
VILA DO CONDE de Vila do Conde. www.adapve.pt gerat@adapve.pt -
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Conservatorio
Musica Teatro Danca
Vila do Conde

Conservatdrio de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
Av.Jilio Graca, 580 . 4480-672 Vila do Conde, Portugal . www.conservatorioviladoconde.pt
tel +351 252 633 520 / +351 935 545 024 . conservatorio@adapvc.pt

CRITERIOS DE AVALIACAO DE FORMACAO MUSICAL
Ano Letivo 2022/ 2023

Ensino Secundario

Critérios Gerais

Critérios Especificos

de Avaliacao de Avaliacio
Atitudes e Valo-  Presenca em Trabalhos Testes Projeto
res concertos Trimestral
(3%) %) (30%) (40%) (20%)
- Assiduidade e - Assisténcia a pelo | - Trabalho de casa - Aplicagdo de co- - Aplicagio de
pontualidade menos um concerto nhecimentos através conhecimentos em
por periodo, orga- (10%) de testes escritos e projeto pritico
- Comportamento e | nizado pelo Con- orais. Um  teste por performativo,
pa!ﬁcipa‘;io sen‘atério, no ambi- penodo, composto apresentado no
to do “Sextas as por duas partes (es- final de cada tri-
sete” ou outra ru- crito e oral) onde mestre
brica que venha a - Trabalho individu- | cada parte tem um
ser designada pela | al realizado na aula; | peso de 50%
Diregdo Pedagogica | leituras a 1% vista;
questiondrios e fi-
chas formativas
(5%) 20%) (40%)
(5%) (20%)

A disciplina ¢ avaliada de forma continua, pelo que:

- aavaliag@o do segundo periodo integrard em 50% a avaliag@o do primeiro;
- aavaliagéo do terceiro periodo integrara em 50% a avaliagao do segundo.

No 12° ano existird uma prova de final de ciclo com carater global, composta por componente
escrita e oral, que terd um peso final de 30%.

Assim, neste ano, a nota final seré o resultado da seguinte féormula:

(3° periodo x 70%) + (prova global x 30%).
Vila do Conde, 06 de setembro de 2022

A Diregdo Pedagégica

|
ﬁ— ‘\ld |\°@\Vl TAN

(Prof. Aires Pinheiro/Prof. Nuno Oliveira
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OBSERVAGCAON.21

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 8°
Data: 24 de janeiro de 2024 Ndmero de alunos: 3 alunos

Duracao da aula: 90 min Regime de: Supletivo

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Atividade n.2 1: Preparacao de apresentacao de performance de Formacao Musical
Duracao da atividade: 90 minutos

Objetivos especificos:

-Desenvolver o rigor ritmico;

-Desenvolver a coordenacao de corpo, execucao instrumental e ambiente musical;

- Desenvolver a composicao musical;

- Desenvolver a alteracao timbrica;

- Desenvolver a comunicacao musical;

- Compreender e executar indicagoes musicais;

- Desenvolver aimprovisacao instrumental.

Desenvolvimento da atividade:

“Lazarus” de David Bowie.

intencionalidade obscura e sombria.

Nesta preparacao o professor constréi em conjunto com os alunos uma apresentacao com base no tema

- Um aluno é selecionado para tocar bombo. Este terd de executar um ostinato ritmico, com
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O professor pede que os restantes alunos se coloquem de pé e comecem a andar pelo espago com

passadas irregulares, em simultaneo os movimentos pretende-se que sejam teatrais e intensos.
-Todas estas ideias sao apontadas pelo professor.

Os alunos que estavam a caminhar no espaco terminam este momento a chegar aos respetivos

instrumentos de formacao, neste caso, a guitarra e o piano.
Cada aluno tera um ostinato no seu instrumento.

Definicao do 12 momento da apresentacao : Bombho mantém sempre ostinato até ao final deste primeiro

momento- alunos entram em passadas e movimentos aleatdrios — chegam aos instrumentos

0 aluno que esta no hombo ira trocar de instrumento para o seu de formacao, neste caso, flauta transversal.
Aqui sao feitos varios ajustes sonoros, por tentativas. Desta maneira, o professor vai pedindo ao aluno para
executar uma melodia e mudando o cardter para um timbre mais sujo e menos limpo, com uma articulagao

menos direta.

Os alunos anotam numa folha pautada as melodias e padrdes ritmicos que o professor foi anotando ao

longo da preparacao e troca de ideias.

O professor conversa com os alunos acerca de exemplos musicais de referéncia para a apresentacao, para

'

que os alunos consigam comunicar através da mudsica , improvisando e criando, estimulando o

conhecimento e até criacao de varias inten¢es musicais.

Executam a introducao, esclarecendo duvidas e clarificando partes, sempre de acordo com aquilo que os

alunos sabem fazer e dominam.

Com um audio do tema “Lazarus” de David Bowie, apenas voz o professor tenta uma sincronizagao de

ambos, os alunos a fazer ostinatos, melodias e acordes e a voz de David Bowie.

Recursos didaticos:

Piano; Guitarra; Bombo; Flauta transversal

183



REFLEXAO DA OBSERVACAON.21

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Apds esta primeira observacao de uma aula de Formagao Musical de oitavo grau, foi sobretudo interessante

reparar na disponibilidade e participacao dos alunos na composicao de uma performance publica.

E ainda importante reter, que ao longo da carreira de um docente de Formacao Musical, poderao surgir
atividades para o publico externas ao horario letivo, para as quais a preparacao destas pressupoe

exclusivamente do horario letivo.

Assim, de forma a rentabilizar o tempo, nao penalizando a lecionacao dos conteudos programaticos e
quebrando o fio condutor, é inteligente pensar nestas aulas destinadas a construcao de performance para
“praticar os conhecimentos”. Ou seja, é uma boa altura para os alunos utilizarem o prdprio instrumento, ou
outros, em sala de aula, trabalhando aspetos sensoriais, harmonias, melodias, diversidade timbrica, ritmos,

entre outros.

Esta associacao, segundo Mds(2011), fé-la direcionada ao estudo funcional do piano, mas pode ser

transportada para todos os instrumentos e para a pratica instrumental em Formagao Musical.

“(..) activa no estudante processos de relacionamento, sintese e generalizacao sobre
diversos aspectos da actividade musical, contribuindo para uma consci€ncia aprofundada
da linguagem, e alimentando a flexibilidade e autonomia dos educandos. O objectivo é a
aquisicao de uma funcionalidade musical plena, através da apropriacao e controlo da

linguagem musical” (Mds, 2011, p. 25).

Referéncias bibliograficas:

Mas, J. M. P. (2011). Piano e funcionalidade: proposta para um modelo generativo. Tese de doutoramento,
Universidade de Aveiro, Aveiro, Portugal. Consultado em outubro 30, 2016, em

http://hdl.handle.net/10773/7797.
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OBSERVACAON.22
Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 8°
Data: 31 de janeiro de 2024 Ndmero de alunos: 2 alunos

Duracao da aula: 90 min Regime de: Supletivo

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Atividade n.2 1: Ditado ritmico
Duracao da atividade: 45 minutos
Objetivos especificos:
-Desenvolver o reconhecimento auditivo e na escrita de células ritmicas;

]

- Reconhecer as sextinas.

Desenvolvimento da atividade:

- Os alunos abrem o caderno para escrever um ditado ritmico, anotando instru¢des comunicadas pelo

professor:

e Compasso 4/4, inicio em anacruse de duas colcheias, quatro compassos.

- Com um tamborim o professor executa o ritmo: questiona o que existe de irregular.

e Explicacao da sextina em divisao terndria e em divisao binaria.

e 0 ritmo é repetido com responsabilidade de decorar e reproduzir em “pam pam” em grupo ou
individualmente — seguindo uma estratégia de memorizacao por acumulagao, ou seja, decoram o
primeiro compasso, depois o primeiro e sequndo, e assim sucessivamente.

e Quando um aluno apresenta dividas em determinada célula ritmica, é feita uma comparacao
tanto escrita como auditiva e oral.

e Apd6s a escrita do ritmo executado os alunos léem-no com marcacao da pulsacao, e
posteriormente sao distribuidos tamborins pelos alunos para estes puderem tocar o mesmo.
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Atividade n.2 2: Solfejo com nome de notas : “L'art de la fugue”
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos:

-Desenvolver a leitura a primeira vista;

-Desenvolver a leitura nas claves de Sol e de Fa

Desenvolvimento da atividade:

- O professor projeta o exercicio:

e  Os alunos solfejam com o nome de notas a primeira vista, com pulsagao marcada pelo professor.

e Voltar a executar num andamento confortavel e acessivel para os alunos.

Atividade n.2 3: Entoacao

Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos:

-Desenvolver a entoagao na tonalidade de Ré m;

- Desenvolver a leitura melddico ritmica nas claves de Sol e Fa.

Desenvolvimento da atividade:
-Com o exercicio anterior projetado o professor sugere a entoagao:

e O professor questiona em que tonalidade se encontra o exercicio;
e O professor, no piano, toca os acordes da ténica e da dominante de Ré m;

e  Osalunos entoam numa velocidade lenta, com a unidade de tempo a colcheia.

Recursos didaticos:

Dossier de 122 ano, televisao, piano.
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REFLEXAO DA OBSERVACAON.22

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta sessao o ponto de reflexao em destaque recai no fio condutor da aula com trabalho de ritmo, leitura e

entoacao.

Quando as atividades de uma aula estao interligadas, o objetivo geral desta estd bem definido e a construcao
progressiva do conhecimento estd bem assente na prética pedagégica do professor, os alunos poderao
aperceber-se disso e a relagao entre os contetdos abordados torna-se mais clara e consolidada. Pedro &
Moreira(2001), partilham da opinido de que “(..) o fio condutor assenta e assentara sempre na questao do

conhecimento (...), a sua partilha e o envolvimento dos intervenientes (..)"(p.30).

Este pensamento recai em “(...) pressupostos construtivistas que valorizam representacdes muiltiplas do
conhecimento, uma reestruturacao flexivel e continuada dos nossos esquemas de representacoes de
conhecimento, uma valorizacao da complexidade conceptual e da natureza tecida e interrelacionada do
conhecimento, bom como o envolvimento activo dos intervenientes no processo”(Pedro & Moreira, 2001,

p.30).

Assim, na planificacao de aulas é importante ter em atencao a correlacao das atividades e coeréncia na
escolha das mesmas, tal como diversas formas de diversificar, no caso desta aula, destaca-se a

diversificacao timbrica a executar o ditado ritmica.

Referéncias bibliograficas:

Pedro, L. F., & Moreira, A. (2001). Os Hipertextos de Flexibilidade Cognitiva e a planificacao de contetidos
didacticos: um estudo com (futuros) professores de Linguas. /E Comunicaciones: Revista lberoamericana de

Informdtica Educativa, (19), 4.
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OBSERVAGAON.23
Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 82
Data: 7de fevereiro de 2024 Numero de alunos: 3 alunos

Duracao da aula: 90 min Regime de: Supletivo

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Atividade n.2 1: Ensaio para o concerto de performance
Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos:

-Preparagao de um concerto de performance;

-Praticar os conhecimentos musicais adquiridos;

- Conhecer diferentes efeitos sonoros e modificagoes de timbre;

- Conseguir interpretar em concordancia com uma ideia de ambiente sonoro pretendido.

Desenvolvimento da atividade:

e Distribuicao da partitura geral :
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e  Esclarecimento da intencionalidade da atuagao, as dinamicas e efeitos sonoros;
o Definicao e andlise das entradas de cada aluno.

-Ensaio da primeira parte:

e  Ajuste no “Flutter’naflauta transversal, notas semitonadas e timbre sujo;
e Tocar comainstrumentacao completa;
e Esclarecimento de dividas e repeticao.

e Tocamdoinicio a12 suspensao;

o Notar em aspetos programaticos como o registo, acordes e fungdes harmoénicas;

e Tocar com o audio de David Bowie.

e Explicar que a base do arranjo consiste em ouvir 0 dudio e sincronizar aquilo que estao a fazer,
para criar 0 ambiente necessario.

e Performance doinicio ao fim.
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Recursos didaticos:

Suporte dudio, bombo, flauta transversal, guitarra, piano.

REFLEXAO DA OBSERVACAON.23

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula, foram definidos, trabalhados e esclarecidos diferentes aspetos da performance de formacao

musical a apresentar ao publico.

A composicao é hastante interessante, ndo apenas baseada numa cangao pop/rock de David Bowie, como

um excerto da mesma integrava a composicao.

Quanto a este aspeto da introdugao e utilizagdo da mdsica Pop/rock em sala de aula, pode ser interessante
pela diversificacao de repertdrio, possibilitando aos alunos contactos e associacdes daquilo que conhecem

da musica erudita a diferentes géneros musicais que tém “mais acessivel” no quotidiano.

Nesta turma, de supletivo, os alunos nao pretendem prosseguir estudos musicais a nivel de ensino superior,
e por isso, o professor deve adaptar-se a realidade da turma, aos seus interesses e objetivos com o que
pretendem fazer com a formacao musical que obtiveram. Se o objetivo dos alunos é possuirem
conhecimentos musicais de forma abrangente, desmistificada e conseguirem aprecid-la, analisd-la e discuti-

la é importante essa ponte entre o erudito e o pop/rock/jazz, entre outros.

“No entanto, é sabida a apeténcia dos jovens por outros géneros e estilos musicais, como o jazz, o
pop, o rock e outras linguagens musicais atuais. Neste sentido, a procura musical junto das escolas
de musica especializadas é muito diversificada e extravasa a relagao exclusiva da musica
erudita. As escolas de musica especializadas, por seu lado, tardam em responder as solicitacoes
da procura, mantendo-se fiéis a um passado distante e desligado dos tempos atuais, manifestando

pouca ou nenhuma ambicao curricula"(Ribeiro, 2023, p.8151).

Referéncias bibliograficas:

Ribeiro, A. J. P. (2023). Do pop ao rock: novas linguagens no ensino artistico especializado de musica em
Portugal. CONTRIBUCIONES A LAS CIENCIAS SOCIALES, 1617), 8149-8161.
https://doi.org/10.55905/revconv.16n.7-235
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICACAO N.21

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 82 Grau

Data: 21de Fevereiro de 2024

Duracao da aula: 90 minutos

Numero de alunos: 3 alunos

Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

-Desenvolver o reconhecimento auditivo de uma obra polifénica;

-Desenvolver memdria auditiva;

-Reconhecer cadéncias e classifica-las

Contetidos programaticos:

Ritmo:

-Compasso quaternario;
Altura:

-RéM;LaM.

Harmonia:

-Intervalos harmdnicos;
-Polifonia a quatro vozes;
- Func6es tonais;
-Modulacao

-Tons préximos.
Cultura musical:

-1.S.Bach;
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-Periodo Barroco

Atividade n.21: Ditado polifénico

Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver a discriminacao de vozes, melodicamente e harmonicamente;

- Reconhecer auditivamente a divisao de compasso e cadéncias;

- Desenvolver estratégias para realizacao de ditados polifénicos a quatro vozes;
- Desenvolver entoacao tonal;

- Desenvolver a andlise harmdnica auditiva e na escrita.

Desenvolvimento da atividade:
- Reproduzir o coral de Bach: “Mach’s mit mir, Gott, nach deiner Giit".

e Ao qual os alunos terao de classificar as cadéncias; tentam o compositor e o periodo.

-Dialogo com os alunos:

Questionar se ja conheciam, o que é que ja ouviram semelhante;
Qual o possivel compositor e respetivo periodo;

Qual é a divisao de compasso;

Quantas cadéncias ouviram e qual a sua classificagao;

-Distribuicao de uma ficha para realizarem o ditado polifonico a quatro vozes, com notas dadas.
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Mach’s mit mir, Gott, nach deiner Giit
BWV 377
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Questionar a tonalidade;
Entoar a escala, arpejo e fungdes tonais principais.

-Ditado polifénico:

Ouvir 0 dudio e memorizar o baixo da primeira frase, entoando-o posteriormente em “du”,
primeiro em grupo depois individualmente,

Escrever a voz, com outra audicao;

Seguir amesma estratégia para a voz do soprano e contralto;

Antes de escrever a voz do tenor, tentar uma analise das fungoes tonais possiveis até entao.
Escrever avoz do tenor.

A segunda frase sera reproduzida cinco vezes e os alunos terao de a resolver com o seu proprio
método.

Correcao:

Entoar a voz do baixo e posteriormente a do soprano, contralto e tenor, com marcagao de
Compasso, em grupo e com o nome de notas;

Projetar o coral completo;

Cada aluno escolhe uma voz para entoar e executam-no em conjunto.

Recursos didaticos:

- Piano;

quadro.
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REFLEXAO DAAULAFMN.21

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Ao longo desta aula, reparei a importancia do trabalho do ouvido harménico, para que os alunos tenham a
percepgao da musica como um todo, consigam sentir o que determina obra transmite pela harmonia, sem

isolar melodias e ritmos desde o inicio.

“"As pessoas detentoras de uma audicao harmonica desenvolvida t€m uma aprendizagem muito
mais completa. Conseguem ouvir melhor e tocar melhor. Se ouvirem harmonicamente, mesmo que
nao toquem instrumentos harmanicos, conseguem analisar e identificar com mais facilidade e
rapidez” percursos harmdnicos”, por exemplo. O desenvolvimento da audicao harmonica é
fundamental desde a “iniciagao musical com os mais pequenos, que devem sentir dominantes e

tonicas”(de Sousa Cimbron, 2019,p.70).

Sao vdrias as atividades que promovam o desenvolvimento do ouvido harmdnico “(.) se pensados e
construidos de uma forma vertical sao realizados de forma harmdnica mesmo que esse trabalho nao seja

percetivel aos alunos” ( de Sousa Cimbron, 2019,p.78).

Assim, “(.)tudo o que “envolva polifonia” desenvolve a audicdo harmdnica, como por exemplo, “progressoes

nou

harmadnicas, cantar a vozes, cantar em conjunto, acordes’, “audicao de cadéncias”, apesar de na maior parte

'

das vezes, serem exercicios em que os alunos ouvem melodicamente” (de Sousa Cimbron, 2019, p.75).

Portanto é no sentido do sensorial que se deve trabalhar primeiro e depois descrever a musica no seu todo.

Referéncias bibliograficas:

De Sousa Cimbron, S., & Costa, J. A. (2019). A Audicdo Harmdnica nas Praticas Letivas em Formagao Musical:
Estratégias e Atividades para o Desenvolvimento (Doctoral dissertation, Instituto Politécnico do Porto

(Portugal)).
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICACAO N.22

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 82 Grau

Data: 28 de Fevereiro de 2024

Duracao da aula: 90 minutos

Numero de alunos: 3 alunos

Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

-Desenvolver o reconhecimento auditivo de uma obra polifénica;

-Desenvolver memdria auditiva;

-Reconhecer cadéncias e classifica-las

Contetidos programaticos:

Ritmo:

-Compasso quaternario;
Altura:

-RéM;LaM.

Harmonia:

-Intervalos harmdnicos;
-Polifonia a quatro vozes;
- Func6es tonais;
-Modulacao

-Tons préximos.
Cultura musical:

-1.S.Bach;
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-Periodo Barroco

Atividade n.21: Ditado polifénico

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver a discriminacao de vozes, melodicamente e harmonicamente;

- Reconhecer auditivamente a divisao de compasso e cadéncias;

- Desenvolver estratégias para realizacao de ditados polifénicos a quatro vozes;

- Desenvolver entoacao tonal;

- Desenvolver a andlise harmdnica auditiva e na escrita.

Mach’s mit mir, Gott, nach deiner Giit
BWV 377
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Conclusao da Correcao:
e Entoaravoz do baixo e posteriormente a do soprano, contralto e tenor, com marcacao de
Compasso, em grupo e com o nome de notas;
e Projetar o coral completo;
e Cada aluno escolhe uma voz para entoar e executam-no em conjunto.
Atividade n.21: Questao aula

Duracao da atividade: 60 minutos

Objetivos especificos da atividade:
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- Consolidagao e avaliagao dos contetidos;

Desenvolvimento da atividade:

1- Ditado ritmico com notas dadas:

Stabat Mater

Quae maerebat et dolebat n°4 .
G. B. Pergolesi (1710-36)

2- Ditado de espacos:
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Quarteto op. 95
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L. V. Beethoven (1770-1827)
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3- Ditado polifénico “Freu dich sehr, o meine Seele” - J. S. Bach.
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Recursos didaticos:

29.

Cadéncia Perfeita

Cadéncia Suspensiva

- Piano; quadro.
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REFLEXAO DAAULAFMN.22

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula considerei importante ter em atengao a minha aproximacao dos alunos, ao desenvolvimento do

relacionamento interpessoal e ao acompanhamento individual.

Por esta ser uma turma muito pequena, com apenas trés elementos, torna-se possivel uma relagao mais

préxima dos alunos.

Sousa (2019), no seu trabalho acerca deste assunto, a redugao dos alunos por turma, refere vantagens na
dimensao do trabalho com os alunos e o relacionamento. Em relacao ao trabalho com os alunos é um
facilitador pois existe a possibilidade de “(..) trabalhar com alguns alunos que tém mais dificuldades, o
acompanhamento individualizado dos mesmos, dirigir trabalhos especificamente para eles e acompanhar a
realizacao desses trabalhos” (p.31). Para além disto, existe “(...) uma relagao mais préxima com os alunos, o
que se traduz na possibilidade de entender mais as diferencas entre eles e permitir que vao mais longe no
desenvolvimento das suas capacidades” (p.32). Todos estes aspetos expostos pelo autor, sao
potencializados pela “(.) relagao/ aproximagao professor/aluno, quer a nivel social, pois existe a
possibilidade de saber mais sobre a vida do aluno fora da escola (...), quer no que respeita a diferenciacao

pedagdgica” (p.36).

Assim, é neste sentido, que aos poucos me quero aproximar dos alunos o mais possivel, para me
contextualizar e adaptar as respetivas necessidades, de modo a que este seja um motivador e facilitador de

aprendizagem.

Referéncias bibliograficas:

Sousa, N. S. I. D. P. (2019). 0 impacto da redugdo do nimero de alunos por turma na pratica letiva dos

professores (Master's thesis).
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICACAON.23

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 82 Grau
Data: 6 de marco de 2024

Duracao da aula: 90 minutos

Numero de alunos: 3 alunos

Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

-Desenvolver a entoacao;

-Desenvolver ferramentas de resolucao de ditados polifdnicos;

-Desenvolver memdria auditiva;

-Desenvolver acuidade harmonica.

Contetidos programaticos:
Ritmo:

-Compasso 6/8e3/8;
Altura:

-RéM; La M.

Forma:

-Motivos.

Harmonia:

-Intervalos harmdnicos;
-Tons préximos.
Cultura musical:

- F.Shubert, L. van Beethoven;

200



-Romantismo, Classico.

Atividade n.2 1: Ditado de espacos

Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver a discriminacao de vozes, melodicamente e harmonicamente;

- Reconhecer auditivamente a divisao de compasso;

- Desenvolver estratégias para realizacao de ditados polifénicos a quatro vozes;
- Desenvolver a memédria e audicao interior;

- Desenvolver a andlise harmdnica auditiva e na escrita.

Desenvolvimento da atividade:
- Ouvir do inicio ao fim o ditado, com a responsabilidade de indicar a instrumentacao e compasso.
- Distribuicao da folha de exercicio:

e Amarcar o compasso e a olhar para a partitura os alunos terdo de assinalar os espacos a
preencher.

u_an

- Escrever a voz do violino 1: Ouvir de quatro em quatro compassos cantar em “né” e escrever.

- Completar os restantes espacos em trés audicoes.
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6. Quatuor n°6 en Ré

Franz SCHUBERT
2° mouvement (1797 - 1828)
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Corregao:
¢ Entoacao da voz do violino em conjunto;

e  Questionar a cada aluno o que colocaram nos espacos;
e Projetar e ouvir.
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Atividade n.22: Detetar erros

Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver a discriminacao de vozes, melodicamente e harmonicamente;

- Reconhecer auditivamente a divisao de compasso;

- Desenvolver estratégias para realizacao de ditados polifénicos a quatro vozes;

- Desenvolver entoacao.

Desenvolvimento da atividade:

-Distribuir uma ficha na qual os alunos terao de assinalar os erros.
-Ouvir uma vez o excerto;

- Analisar a tonalidade, compasso e instrumentacao;

-Reproduzir oito vezes o dudio, com as seguintes responsabilidades:

e Assinalar os compassos que estao errados;
o  Corrigir os compassos.

-Correcao com a participacao voluntdria dos alunos a entoar.
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Symphonie n°2

(1770- 1827)

Ludwing van BEETHOVEN
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Recursos didaticos:

- Piano; quadro, Dossier 122 ano, livro AB.Dictée.7” de AB Editions Musicales.

REFLEXAO DAAULAFMN.23

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Ao longo desta sessao, ao propor estes exercicios, foi importante encontrar estratégias para que os alunos
ouvissem os excertos primeiramente de uma forma sintética, geral e posteriormente captassem motivos
repetitivos nos quais retirassem o que fazia sentido, comparando com o que estava escrito ou nao — no caso

do ditado de espacos — encontrando semelhancas ritmicas e melddicas.

Copland(1974), propde questdes que os compositores gostariam de colocar aos ouvintes das suas
composicoes, estas relativas a percepcao acerca de tudo o que estd a acontecer na obra musical, tanto a nivel

técnico, movimentos melddicos e harmodnicos, tanto a nivel emocional e sensivel.

Os compositores pretendem que as suas criacoes sejam ouvidas de varios espetros em conjunto para que
tudo o que esta escrito seja interpretado objetiva ou subjetivamente. Para educar pessoas a fazé-lo é

necessario que desenvolve a capacidade de relacionar o que acontece ao longo de uma musica, sabendo que
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“(..)Musical “events” are more abstract by nature, so that the act of pulling them all together in the imagination

is not so easy as inreading a novel"(CopIand, 1957, p.6).

Assim,

“Itis insufficient merely to hear music in terms of the separate moments at which it exists. You must

be able to relate what you hear at any given moment to what has just happened before and what is

about to come afterward.”(Copland, 1957, p.6)

Referéncias bibliograficas:

Copland, A. (2009). What to listen for in music. Signet.

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICAGAO N.24

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 8° Grau
Data: 13 de marco de 2024

Duracao da aula: 90 minutos

Numero de alunos: 3 alunos

Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

-Desenvolver a entoacao;

-Desenvolver ferramentas de resolucao de ditados polifdnicos;

-Desenvolver memdria auditiva;

-Desenvolver acuidade harmonica.

Contetidos programaticos:
Ritmo:

- Leitura ritmica;
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Melodia:
- Leitura com o nome de notas
Compassos:

-4/4,2/2;6/8;9/8.

Atividade n.21: Leitura ritmica e melédico-ritmica

Duracao da atividade: 35 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver a leitura ritmica, vocal, percutido e em simultaneo;

- Desenvolver a leitura melddica nas diferentes claves;

- Desenvolver o rigor melddico-ritmico e promover a autocorregao.

Desenvolvimento da atividade:
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PARTITA VI BWV 830 (ALLEMANDE) Johann Sebastian BACH (1685-1750)

2 voix (notes extrémes) 2 Quvég (axpaieg voTteg) | 2 vozes (notas extremas)
2 voces (notas extremas) | 2 parts (highest and lowest notes) | 2 Stimmen (Extremnoten)

—
Bz
XY

RS

44
N
o

b |

~
N3
A
E RG]
RN

Ju8
Hid| e
L
j.

Ritmo:
- 0 professor distribui a partitura e pede aos alunos que observem e entendam como irao ler o ritmo.

- Em conjunto leem, a colcheia; o ritmo da voz superior e depois da voz inferior (na repeticao), com o vocabulo

" "

pam:;

Com metrénomo:

- Dois alunos percutem o ritmo da voz inferior, em simultaneo um aluno I& com um vocabulo a escolha a voz

superior

- Retificar.

Leitura melédico-ritmica:
- Com metrénomo:

- Dois alunos percutem o ritmo da voz inferior, em simultaneo um aluno Ié com nome de notas a voz superior
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- Retificar.

- Dois alunos executam a leitura molddico-ritmica e percutem o ritmo da voz inferior, em simultaneo um aluno

|& com nome de notas a voz superior, na repeticao troca o aluno que fica sozinho.

Leitura com mudanca de claves:

-0 professor define mudancas de clave em diferentes partes do exercicio, entre claves de dd 32 e 42linha.

- Leitura em conjunto, na repeticao individualmente, com mudanca de clave indicada no momento pelo
professor.

Atividade n.22: Leitura a primeira vista

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a leitura a primeira vista;

-Desenvolver a leitura com mudangas de compasso.

Desenvolvimento da atividade:

-Distribuicao de um exercicio pelos alunos;

- Dar 3 minutos para analisar;

-Esclarecer as mudancas de compasso e tempo;

-Leitura individual com transicao pela ordem do professor.
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Atividade n.2 1: Realizac¢ao de questdo aula
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Desenvolver a leitura a primeira vista;

-Desenvolver a leitura com mudangas de compasso.
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Recursos didaticos:

- Quadro, Dossier 122 ano.

REFLEXAO DAAULAFMN.2 4

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Esta aula foi sobretudo de observacao devido ao calendario escolar e falta de tempo para a realizagao das

provas de avaliacao previstas a realizar.

No caso do conservatério de Vila do conde pressupoe-se, tal como no ensino hasico, que as provas de
avaliacao sejam divididas em questao aula, nas quais os contetdos serao definidos por sentido do

professor.

Neste caso a minha colaboragao decorreu nos primeiros 45 minutos da aula na qual foi proposta uma
atividade que servira como revisao para a questao de aula a ocorrer na semana seguinte. Deste modo, 0s
alunos ficam expostos em aula e previamente cientes das dificuldades a ultrapassar, para que a cada
questao aula se sintam preparados, sem se sentirem surpreendidos, ou incapazes de realizar a prova

tranquilamente.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICACAO N.25

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 82 Grau
Data: 10 de abril de 2024

Duracao da aula: 90 minutos

Numero de alunos: 3 alunos

Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

-Desenvolver a entoacao;

-Desenvolver ferramentas de resolucao de ditados polifdnicos;

-Desenvolver memdria auditiva;

-Rever e consolidar conteldos;

-Conhecer, ouvir e refletir uma obra musical.

Contetidos programaticos:

Ritmo:

- Compassos alternados: 5/8;7/8;

Melodia:

- Leitura com o0 nome de notas nas claves de Sol, F3, Do terceira e quarta linha.

Sistema Modal:

-Ddrico.

Cultura Musical:

- Musica do século XX: Béla Bartok.

215



Atividade n.21: A suite de Dangas de Béla Bartok

Duracao da atividade: 90 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver a leitura ritmica, vocal, percutido e em simultaneo;

- Desenvolver a leitura melddica nas diferentes claves;

- Desenvolver o rigor melddico-ritmico e promover a autocorrecao;

-Consolidar e rever contetidos.

Desenvolvimento da atividade:

Audicao de um excerto do 12 andamento da Darice Suitede Béla Barték:

- Serao atribuidas responsabilidades de audicao para comentar a perce¢ao auditiva dos alunos, quanto a
aspetos relevantes e caracterizantes da obra. Tais como: Andamento, compasso, exploracao da

instrumentacao e textura.

-0 andamento e ritmo ao longo deste primeiro momento é bastante variado e irregular, com muitos

acelerandos e ritardandos.;
-0 compasso em momentos altera-se, dando mais movimento.

- Quanto a instrumentacao, nota-se a exploracao timbrica, através de glissandos, articulacoes.
Momentos com pouca densidade que se desenvolvem para ambientes bastantes sonoros, com

diferentes ritmos e melodias a ocorrer em simultaneo.

Contextualizacdo de Béla Bartok (1881-1945):

-Esta obra foi composta por Béla Barték, um compositor, etnomusicélogo, do século XX, que dedicou grande

parte da sua vida ao estudo da musica folcldrica da Europa de Leste, sobretudo da Hungria e paises vizinhos.

Nas suas composicoes nota-se a exploragao a niveis timbricos, ritmicos, harmadnicos -com a presenca de
acordes dissonantes e melédicos — estando presentes muitas segundas diminutas, cromatismos, e melodias

baseadas em cancgaes folcldricas.
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II- Allegro Molto: Neste segundo andamento, mantém-se um cardter semelhante, mais rapido, no qual a

mudanca de compasso e 0 uso de compassos mistos é mais evidente e insistida.

Revisao dos compassos alternados: Resulta da uniao de compassos com divisao diferente, como € o caso

dos compassos 5/8 e 7/8 presentes neste andamento e no IV.

Exemplos:

Mostrar na partitura geral um excerto de mudancas de compasso e analisar a sua interpretacao e possiveis

formas de acentuacao — projetar e ouvir CC.60 ao 76 da partitura do anexo A.

Leitura de uma reducao:

- Apds a andlise da reducao, mudancas de compasso, definicao de tempo, seque-se aleitura a duas partes até
ao compasso 8 solfejo com nomes de notas e marcacao de compasso da foz de trompete, fagote e clarinete

(com as notas transpostas).
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Ditado de espacos:
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- Ouvir o tema tranquilo, atentando as repeticoes e apontamentos que possam ressaltar. Posteriormente

dialogar acerca dos instrumentos pelos quais passa o tema, e outros instrumentos que fazem apontamentos.
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-Preencher os espacos por relacdao com 6 repetic6es.

-Corrigir em conjunto olhando para a partitura e ouvindo.

llI- Allegro Vivace

Olhando para o tema do terceiro andamento, serd questionada a base do mesmo, se é tonal ou modal:

Visto que as composicdes de Béla Bartdk sao inspiradas em cancoes folcldricas, estas por vezes tém

base em sistemas modais. Por isto, 0s modos também sao explorados por este compositor, como é

o0 caso deste tema.
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Cantar: Entoar a escala pentatdnica de Ia no 22 modo.

-Entoar o tema com percussao dos contratempos das cordas.

-Intercalar a entoagao e percussao com improvisagdes durante oito compassos 2/4.

Recursos didaticos:

- Quadro, Dossier 122 ano; Anexo A (Partitura : Dance Suite — Béla Bartdk

REFLEXAO DAAULAFMN.25

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula foi importante verificar o tipo de aula que € apelativa para os alunos. Uma aula onde através de
uma obra, expondo curiosidades e técnicas de composicao, consegui cativar os alunos por me encontrar com

os interesses destes.

Sao alunos que nao pretendem seguir musica, e frequentam a disciplina porque tém interesse na cultura que
ela Ihes pode oferecer. Entao, a forma que encontrei de a cultivar o melhor possivel, foi através da
apresentacao de obras e atividades que promovam a motivacao e sejam exemplo de reportdrio variado, e
ainda assimilar a presenca de uma “(..) concepcao de educagao musical multicultural (..)" (Almeida,

2012,p.84).

Referéncias bibliograficas:

ALMEIDA, Cristiane. Educacao musical e diversidade: aproximacoes. £ducagdo. Santa Maria [online]. 2012,

vol.37,n.01, pp.73-89.1SSN 1984-6444.
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PLANIFICAGCAO N.26
Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA Formacao Musical
Ano/Grau: 8° Grau Ndmero de alunos: 3 alunos
Data: 10 de abril de 2024 Regime de frequéncia: Supletivo

Duracao da aula: 90 minutos

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

-Desenvolver a entoacao;

-Desenvolver ferramentas de resolucao de ditados polifdnicos;
-Desenvolver memdria auditiva;

-Rever e consolidar conteldos;

-Conhecer, ouvir e refletir uma obra musical.
Contetidos programaticos:

Melodia:

- Leitura com o nome de notas nas claves de Sol, Fa
Escala pentaténica

Cultura Musical:

- Musica do século XX: Béla Bartdk; Fernando Lopes-Graca

Atividade n.21: A suite de Dangas de Béla Bartok
Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos da atividade:
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- Desenvolver a leitura ritmica, vocal, percutido e em simultaneo;
- Desenvolver a leitura melddica nas diferentes claves;

- Desenvolver o rigor melddico-ritmico e promover a autocorrecao;

Desenvolvimento da atividade:
llI- Allegro Vivace

Olhando para o tema do terceiro andamento, serd questionada a base do mesmo:

Visto que as composicdes de Béla Bartdk sao inspiradas em cancoes folcldricas, estas por vezes tém

base em escalas pentatdnicas, no caso Escala pentatdnica de La no 22 modo.
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Cantar: Entoar a escala.
-Entoar o tema com percussao dos contratempos das cordas.

-Intercalar a entoagao e percussao com improvisagdes durante oito compassos 2/4.

Atividade n.22: Apresentacao de Fernando Lopes-Graca
Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver a leitura ritmica, vocal, percutido e em simultaneo;

- Desenvolver a leitura melddica nas diferentes claves;

- Desenvolver o rigor melddico-ritmico e promover a autocorrecao;

-Consolidar e rever contetidos.

Desenvolvimento da atividade:

Audicao do andamento Requiem pelas vitimas do fascismo em Portugal, op. 210 - Sanctus:

Nesta audicao os alunos terao a responsabilidade de atentar ao caracter da obra, comentar a textura, possivel

periodo ou compositor e instrumentacao.

-Apds concluir parecencas no cardter e composicao musical com a musica de Bartok, sera apresentado o

compositor portugués do século XX: Fernando Lopes-Graca e visualizando um pequeno video:

https://ensina.rtp.pt/artigo/no-som-de-fernando-lopes-graca/

0 Réquiem é uma composicao funebre, uma missa em alma de defuntos, com carater melancdlico, de luto com
atmosfera solene, estilo ja adotados por vdrios compositores conhecidos entre eles Mozart, Verdi, Brahms,

entre outros.

E uma obra com coro e orquestra e 0 andamento que ouvimos foi 0 Sanctus. Esta é uma das muitas obras com
tematica antifascista promovida por este compositor, porém, apresenta uma ligacao muito intima as vitimas

do fascismo.

-Referir a sua versatilidade de composicao compondo mdusica para cordas, orquestra, coro, piano e varias

cancoes.

Preliidio, Capricho e Galope:
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Ouvir um excerto e marcar o compasso, mencionando células ritmicas que detetem, instrumentacao.
Leitura de um excerto:
-Leitura da parte do violino com percussao da segunda voz;

-Leitura da parte de piano com percussao até ao cc. 6 e leitura e percussao até ao fim;

-Dividir a turma em dois e metade executa a parte do violino com percussao e outra metade a de piano.

Escrita e entoacao:

-Entoar a melodia; escrever transposta para La M nos compassos vazios.
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Recursos didaticos:

- Quadro, Dossier 122 ano; Anexo A (Partitura : Dance Suite — Béla Bartdk); Anexo B (Partitura Preltdio,

Capricho e Galope — Fernando Lopes-Graca); Anexo C (Partitura Acordai)
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REFLEXAO DA AULAFMN.26

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Na planificacao desta aula o principal objetivo foi a apresentacao de uma obra que considerei relevante para
os alunos, que aumentasse a sensibilidade auditiva e melhorasse a entoacao e improvisacao, tudo com

repertdrio real.

E ainda importante o seguimento e a relagao dos conteldos ou das obras entre as aulas, para que os alunos
entendam um fio condutor geral, e progressivamente consigam aumentar a conexao entre os contetidos,
construir e colocar as obras num periodo, numa linha cronoldgica e atribuir determinadas caracteristicas a
determinada musica — aspetos facilitados pela relacao entre matérias efetuada pelo docente ou outras

inerentes no assunto.

E pertinente refletir acerca da “(.) importancia da contextualizacao e interacao no processo de ensino-
aprendizagem(...)"(Tafner,2003,p.8), utilizando outros conhecimentos que ajudem a conectar e a assimilar

os temas a vida real dos alunos, pois por vezes,

“Parece que o educador, ao entrar em sala, esquece de todo o restante do mundo: dos

conflitos mundiais, da globalizagao, das injusticas sociais, enfim(...)"(Tafner, 2003 p.2).
Assim, pretende-se que o professor imerja “(..) no mundo de seus educandos para que seja capaz de
contextualizar sua pratica de acordo com o universo destes.”(Tafner, 2003,p.2)
Referéncias bibliograficas:

Tafner, E. P.(2003). A contextualizagao do ensino como fio condutor do processo de aprendizagem. Revista

da Pds, 13),1-9.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICAGCAO N.27

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 82 Grau
Data: 24 de abril de 2024

Duracao da aula: 90 minutos

Numero de alunos: 3 alunos

Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

-Desenvolver a entoacao;

-Desenvolver ferramentas de resolucao de ditados polifdnicos;

-Desenvolver memdria auditiva;

-Rever e consolidar conteldos;

-Conhecer, ouvir e refletir uma obra musical.

Contetidos programaticos:

Melodia:

- Leitura com o nome de notas nas claves de Sol, Fa

Cultura Musical:

- Musica do século XX: Béla Bartdk; Fernando Lopes-Graca

Atividade n.21: Apresentacdo de Fernando Lopes-Graca
Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos da atividade:
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- Desenvolver a leitura ritmica, vocal, percutido e em simultaneo;
- Desenvolver a leitura melddica nas diferentes claves;
- Desenvolver o rigor melddico-ritmico e promover a autocorrecao;

-Consolidar e rever contetidos.

Desenvolvimento da atividade:

Audicao do andamento Requiem pelas vitimas do fascismo em Portugal, op. 210 - Sanctus:

Nesta audicao os alunos terao a responsabilidade de atentar ao cardcter da obra, comentar a textura, possivel

periodo ou compositor e instrumentacao.

-Apds concluir parecencas no cardter e composicao musical com a musica de Bartok, sera apresentado o

compositor portugués do século XX: Fernando Lopes-Graca e visualizando um pequeno video:

https://ensina.rtp.pt/artigo/no-som-de-fernando-lopes-graca/

0 Réquiem é uma composicao funebre, uma missa em alma de defuntos, com carater melancdlico, de luto com
atmosfera solene, estilo ja adotados por vdrios compositores conhecidos entre eles Mozart, Verdi, Brahms,

entre outros.

E uma obra com coro e orquestra e 0 andamento que ouvimos foi o Sanctus. Esta é uma das muitas obras com
tematica antifascista promovida por este compositor, porém, apresenta uma ligacao muito intima as vitimas

do fascismo.

-Referir a sua versatilidade de composicao compondo mdusica para cordas, orquestra, coro, piano e varias

cancoes.

Preliidio, Capricho e Galope:

Ouvir um excerto e marcar o compasso, mencionando células ritmicas que detetem, instrumentacao.

Leitura de um excerto:

-Leitura da parte do violino com percussao da segunda voz;

-Leitura da parte de piano com percussao até ao cc. 6 e leitura e percussao até ao fim;

-Dividir a turma em dois e metade executa a parte do violino com percussao e outra metade a de piano.

Escrita e entoacao:
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-Entoar a melodia; escrever transposta para La M nos compassos vazios.
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Recursos didaticos:
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- Quadro, Dossier 12° ano; Anexo (Partitura Preltidio, Capricho e Galope — Fernando Lopes-Graga); Anexo C

(Partitura Acordai)

REFLEXAO DAAULAFMN.27

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Esta aula, foi uma aula de continuacao na qual foi importante referir um compositor portugués associando-o
a contextos sociais que merecem ser refletidos no momento (movimentos anti-fascistas e o 25 de abril
1974). Construindo atividades com esta base, que apds toda a contextualizagao facilitou a percepgao

auditiva.
Com base nas teorias de Kodaly e Gordon, Cruz(1995) refere que

“Infelizmente (...) é possivel cantar ou tocar e nao fazer ideia do que se esta a fazer, nao perceber
musicalmente a obra a executar [porém,] estudar s “mecanicamente” é um desperdicio de tempo:
nao se pode tocar bem uma peca nao entendida musicalmente e todo o estudo sera recomecado do
zero em cada nova obra — 0 pensamento musical nao se desenvolverd convenientemente e sem ele

nao é possivel ter bons miisicos.” (p.5)

Assim, o objetivo do professor ser‘(...) o aluno aprender, dando-lhes ferramentas necessarias para se tornar
auténomo na sua aprendizagem “ (p.5), e transportar essas aprendizagens para a sua pratica musical,

entendendo realmente aquilo que tocam, 0 como e o porqué.

Referéncias bibliograficas:

Cruz, C. B. D. (1995). Conceito de educagao musical de Zoltan Koddly e teoria de aprendizagem musical de

Edwin Gordon: uma abordagem comparativa. Revista de Educagcao Musical, 4-9.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICAGCAO N.28

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 82 Grau
Data: 8 de maio de 2024

Duracao da aula: 90 minutos

Numero de alunos: 3 alunos

Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

-Desenvolver a entoacao;

-Desenvolver ferramentas de resolucao de ditados polifdnicos;

-Desenvolver memdria auditiva;

-Rever e consolidar conteldos;

-Conhecer, ouvir e refletir uma obra musical.

Contetidos programaticos:
Ritmo:

- Quidlteras

-Compasso 3/8.

Melodia:

-Memdria auditiva.
-Escrita.

Improvisacao

Cultura Musical:

- J. Brahms.
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Atividade n.2 1: Imitagao Melddica e percecao auditiva

Duracao da atividade: minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Reconhecer o compasso;

- Reconhecer quidlteras

-Consolidar e rever contetidos.

Desenvolvimento da atividade:

Imitacao

-0 professor inicia a marcar a pulsagao nas pernas e pede aos alunos que imitem a melodia que ird fazer.

e Amelodia (Anexo 1) é cantada e imitada de dois em dois compassos com entrada em anacruse.
o  Corrigir afinagao e distancia intervalar, repetindo o mesmo motivo.

Audicao

-E colocado o 4udio da “Sinfonia n23”, 32 andamento de J. Brahms. Através da audicdo os alunos tém de

procurar respostas para questdes previamente propostas:

e 12 audicao: Qual é o compasso? Quais sao as células ritmicas que mais se destacam pela
repeticao ou diferenca?
o Apontar no quadro células, nomeadamente galopes e quintinas. O compasso 3/8.
o Projetaro Anexo1 e comparar com as respostas

Para praticar as quintinas: Colocar um metrénomo lento (55bpm). Dentro desta
pulsacao os alunos tém de encaixar dentro da pulsacao 1 parte, depois duas,
depois trés e assim sucessivamente até ao oito. Repete-se algumas vezes,
inclusive em grupos mais pequenos. De seguida, incide-se apenas na quintina.
Com o mesmo metrénomo, os alunos devem encaixar uma quintina em cada
pulsacao.

o 0compasso3/8

Explicacdo: € um compasso idéntico ao 3/4, distingue-se por ter trés colcheias
por compasso, em vez de seminimas.

E um compasso simples quando é possivel dividir a unidade de tempo em duas
partes, como é o caso da colcheia, que dividida em duas partes dd uma
semicolcheia. Para ser compasso composto a unidade de tempo tinha de se
dividir em trés partes, como seria, por exemplo, a seminima com ponto.

Alguns exemplos de outros excertos em 3/8: Fur Elise, Beethoven; Hedwig’s
Theme, John Williams.

Convidar os alunos a marcar o compasso de 3/8, sem percutir o ritmo.

22 audicao: Ouvir e cantar interiormente a marcar o compasso.

Memorizar e escrever o ritmo.

Atividade n.2 2: Pratica de Grupo

Duracao da atividade: 15 minutos
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Objetivos especificos da atividade: Associar a melodia ao ritmo, percutir e cantar ao mesmo tempo.

Trabalhar o solfejo na clave de D@, quarta linha.

Desenvolvimento da atividade:
-A turma é dividida em dois grupos:

e Parte do excerto: O primeiro grupo executa apenas o ritmo da primeira pauta em “ta” e o
segundo grupo executa o ritmo da segunda pauta em “te” com entrada em anacruse;

e Todo o excerto: O primeiro grupo executa o ritmo a percutir duas canetas umana outra, e 0
segundo canta a melodia com o nome das notas em simultaneo depois trocam funcoes;

e Todo o excerto: Todos cantam com o nome das notas e percutem o ritmo.

Recursos didaticos:
- Quadro, Dossier 122 ano;

Anexo1:
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REFLEXAO DAAULAFMN.28

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Estando o ano a terminar, neste Ultimo grau considerei relevante consolidar alguns conteddos que vao
sendo apontados como lacunas, no caso o compasso 3/8 e as quialteras, promovendo atividades o mais
praticas possivel para manter os alunos interessados nesta reta final, tendo sempre em atencao aos

objetivos dos alunos na frequéncia do ensino especializado de musica.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICACAO N.29

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 82 Grau
Data: 15 de maio de 2024

Duracao da aula: 90 minutos

Numero de alunos: 3 alunos

Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

-Desenvolver a entoacao;

-Desenvolver ferramentas de resolucao de ditados polifdnicos;

-Desenvolver memdria auditiva;

-Rever e consolidar conteldos;

-Conhecer, ouvir e refletir uma obra musical.

Contetidos programaticos:
Forma:

-Bindria;

-Frases e membros de frase.
Melodia:

-Memdria auditiva.

-Escrita.

Harmonia:

-Acordes de 72;

-Entoacao polifénica;

-Func6es tonais;
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Cultura Musical:

- R.Schumann

Atividade n.21: Cenas Infantis, op. 15, n213 - Schumann
Duracao da atividade: 60 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Reconhecer tonalidade e tonicizacoes;

- Reconhecer acordes de 72,

-Consolidar e rever conteldos;

-Reconhecer a forma de uma pega;

-Reconhecer frases;

- Desenvolver entoacao a vozes;

-Desenvolver entoacao e leitura vertical.

Desenvolvimento da atividade:
Audicao
-E colocado um excerto das “Cenas infantis”, 0p.15, n?13 de Shumann:
o Atribuir a tarefa de estruturar a peca quanto a forma, caracterizando as partes semelhantes e
diferentes.

e Forma AA’, a primeira frase pode-se dividir em duas frases a- b, seguindo-se de outra parte
com os acordes da frase a, mas arpejados, terminando numa cadéncia (ad. Lib).

Tonalidade:

-Questionar a tonalidade, perceber o raciocinio. Inicia-se numa tonalidade maior, porém, existe uma

tecnicizacao a uma tonalidade menor

-Escrever a voz de soprano e baixo dos cc. 1-4. Em cinco vezes.
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Acordes:
-Classificacao dos acordes do excerto;
-Revisao dos acordes de 72.

-Exercicio de cinco acordes, nos quais o0s alunos terao de os entoar e classificar.

Breve anadlise de partitura:

-Verificar aforma da peca e as diferentes partes, tais como as diferencas e semelhancas.

Entoacao:
-Entoar do cc.1-8:

e Todos cantam cada voz soprano, contralto, tenor e baixo;
o Dividir os alunos para cantar a vozes.
e Entoar verticalmente.

REFLEXAO DAAULAFMN.29

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Apds esta lecionagao é importante reter a necessidade de consolidar bem os contetidos base, antes de
acumular novos assuntos que poderao nao ser apreendidos enquanto ainda existam lacunas anteriores,

mesmo que implique nao cumprir a planificacao na integra como foi o caso.

A planificacao de aula é sobretudo importante pelo esquema e organizagao, porém existem uma série de
fatores que poderao interferir, pois os alunos sao Unicos e distintos, por vezes até imprevisiveis.

Relacionado com isto encontra-se a interpretacao do professor do curriculo e as prioridades de ensino do
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mesmo pois, “(..) cada professor é um individuo tnico (..)[a] interpretacdo que cada professor faz do
curriculo é diferente, devido as suas caracteristicas pessoais, a concepg¢ao que tem de educagao (..), a
forma como coloca em pratica, podendo assim criar situacdes de aprendizagem distintas.” ( Ribeiro&

Santos, 2011, p.164)

Referéncias bibliograficas:

Ribeiro, C, & Santos, L. (2011). Um professor, um curriculo? Um estudo com duas professoras de

Matemdtica do 3.2 ciclo. Revista Portuguesa de Educacac, 24(2),159-182.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICACAO N.210

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 82 Grau
Data: 22 de maio de 2024

Duracao da aula: 90 minutos

Numero de alunos: 3 alunos

Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

-Desenvolver a entoacao;

-Desenvolver ferramentas de resolucao de ditados polifdnicos;

-Desenvolver memdria auditiva;
-Rever e consolidar conteldos;
Contetidos programaticos:
Melodia:

-Memodria auditiva.

-Escrita.

Harmonia:

-Acordes de 72.

Cultura Musical:

- Schumann, Mozart.

Duracao da atividade: 40 minutos

Atividade n.2 1: Revisao acordes de 72
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Objetivos especificos da atividade:
- Reconhecer acordes de 72,

-Consolidar e rever conteldos;

Desenvolvimento das atividades:

-Revisao dos acordes de 72.

-Construcao de acordes consoante a revisao.

-Exercicio de cinco acordes, nos quais o0s alunos terao de os entoar e classificar:
e 72 M - Triade maior e sétima maior : Ré Fa# La Do#;
e 72m- Triade menor e sétima menor : D6 Mib Sol Sib;
e 72dom - triade maior e sétima menor: Fa# La# Do# Mi;

e T72Sensivel/ meio diminuto — Triade diminuta e sétima menor: Sol# Si Ré Fa#;
e 72diminuta - Triade diminuto e sétima diminuta: Mi Sol Sib Réb.

-Refletir a sensacao dos acordes, resolugoes, etc.

Atividade 2: Prova de avaliagao
Duracao da atividade: 20 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Consolidacao de conteudos;

- Avaliacao das competéncias adquiridas.

Desenvolvimento da atividade:
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Prova de Formagdo Musical
3¢ Periodo

122 ano

maio 2024
Nome:

Classificagio:

Professor:

Escrita

1- Observa o excerto e classifica os acordes de 72 quanto a sua qualidade e
inversao:

Cenas infantis, op.15, n°13 - “Der Dichter spricht” - R. Schumann
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2- Ouve e qualifica os acordes de 72 no estado fundamental:
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3- Ditado melédico ritmico da parte de clarinete: Oral

1- Entoagéo horizontal de duas vozes do excerto 1;

2- Entoagéo vertical dos cc. 1 e 2 do excerto 1;
Concerto para clarinete, KV622, 2° andamento - W.A. Mozart ¢

Excerto 1 - Cenas infantis, op.15, n°13 - “Der Dichter spricht” - R. Schumann
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3- Percutir a primeira voz e entoar a segunda do excerto 2.

Excerto 2 - Concerto para clarinete, KV622, 2° andamento - W.A. Mozart

W.A. Mosart
Concarto pour clarinatie, KV622
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-Iniciar a prova pelos exercicios auditivos.

REFLEXAO DA AULAFMN.210

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Apds esta aula, foi relevante refletir acerca da dificuldade na avaliagao na perspectiva do docente, pois é um
processo onde “(..) facilmente se cometem injusticas ao avaliar um ser humano que €, por definicao,

complexo e sensivel” (Borba, 2007, p.45).

Assim, para que esta avaliagao seja justa e adequada a avaliagao em sala de aula, com o suposto evolutivo e
de orientar os alunos no sentido de uma melhoria, é importante estabelecer critérios. Estes critérios irao

ajudar o docente, tal como indica Borba (2007), no

“(...) foco da avaliagao e favorece o processo de tomada de decisdes: O que estou avaliando? Por que
e para que estou avaliando? Que competéncias (conhecimentos, habilidades e atitudes) precisam

de investimento no processo pedagdgico?” (p.47)

Seguidamente, o resultado ou nota, nao dita “(..) o complexo processo de aprendizagem, mas pode revelar de

maneira aproximativa e para fins operacionais, 0 andamento do processo”(p.48).

Desta forma, a avaliacao deve ser ponderada pelo docente, desconstruindo o peso da nota, encarando-a
como um fator de averiguacao daquilo que o docente terd de dar énfase no seu trabalho pedagdgico. Além

disto, esta avaliagcao deverd ocorrer com uma utilizagao de varios instrumentos de avaliagao, tais como:

“(..) provas escritas, orais ou praticas, entrevistas, visitas de estudo, (..)projetos, portfdlios(...
exercicios, entre outros, que dependem fundamentalmente dos objetivos de aprendizagem
estabelecidos e permitem ao docente uma comunicacao mais afetivas com seus alunos sobre o

andamento do processo de aprendizagens.” (Borba, 2007 p.51)

Referéncias bibliograficas:

Borba, Amandia Maria de, Ferri, Cdssia, & Hostins, Regina Célia Linhares. (2007). Avaliagao da aprendizagem
no ensino superior: questdes que emergem da pratica docente. Contrapontos, 07(01), 43-54. Recuperado

em 03 de junho de 2024, de

http://educa.fcc.org.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51984-71142007000100004&Ing=pt&ting=
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICACAO N.211

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Formacao Musical

Ano/Grau: 82 Grau
Data: 29 de maio de 2024

Duracao da aula: 90 minutos

Numero de alunos: 3 alunos

Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

-Desenvolver a entoacao;

-Desenvolver ferramentas de resolucao de ditados polifdnicos;

-Desenvolver memdria auditiva;
-Rever e consolidar conteldos;
Contetidos programaticos:
Melodia:

-Memodria auditiva.

-Escrita.

Harmonia:

-Acordes de 72.

Cultura Musical:

- Schumann, Mozart.

Duracao da atividade: 40 minutos

Atividade n.2 1: Revisao acordes de 72
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Objetivos especificos da atividade:
- Reconhecer acordes de 72,

-Consolidar e rever conteldos;

Desenvolvimento das atividades:

-Revisao dos acordes de 72.

-Construcao de acordes consoante a revisao.

-Exercicio de cinco acordes, nos quais o0s alunos terao de os entoar e classificar:
e 72 M - Triade maior e sétima maior : Ré Fa# La Do#;
e 72m- Triade menor e sétima menor : D6 Mib Sol Sib;
e 72dom - triade maior e sétima menor: Fa# La# Do# Mi;

e T72Sensivel/ meio diminuto — Triade diminuta e sétima menor: Sol# Si Ré Fa#;
e 72diminuta - Triade diminuto e sétima diminuta: Mi Sol Sib Réb.

-Refletir a sensacao dos acordes, resolugoes, etc.

Atividade 2: Prova de avaliagao
Duracao da atividade: 20 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Consolidacao de conteudos;

- Avaliacao das competéncias adquiridas.

Desenvolvimento da atividade:
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Prova de Formagdo Musical
3¢ Periodo

122 ano

maio 2024
Nome:

Classificagio:

Professor:

Escrita

1- Observa o excerto e classifica os acordes de 72 quanto a sua qualidade e
inversao:

Cenas infantis, op.15, n°13 - “Der Dichter spricht” - R. Schumann
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/f ?/ | | § . ‘\l" 1
, I AT § T
.\'.' I3. P ' |
%%Wn e ,Q_#E
. 3 b R . l l :4_—-——‘"'
AR,

2- Ouve e qualifica os acordes de 72 no estado fundamental:
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3- Ditado melédico ritmico da parte de clarinete: Oral

1- Entoagéo horizontal de duas vozes do excerto 1;

2- Entoagéo vertical dos cc. 1 e 2 do excerto 1;
Concerto para clarinete, KV622, 2° andamento - W.A. Mozart ¢

Excerto 1 - Cenas infantis, op.15, n°13 - “Der Dichter spricht” - R. Schumann
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3- Percutir a primeira voz e entoar a segunda do excerto 2.

Excerto 2 - Concerto para clarinete, KV622, 2° andamento - W.A. Mozart

W.A. Mosart
Concarto pour clarinatie, KV622
2me mouvernent

=sSsc—vooco=c |

oes.

de repetic

icios e numero

-Explicar os exerc




-Iniciar a prova pelos exercicios auditivos.

REFLEXAO DA AULAFMN.211

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta dltima aula, considerei importante refletir acerca das revisoes, estas que parti da teoria e sem
exemplos sensoriais, e por isso senti dificuldade para que os alunos consolidassem a percepcao dos
acordes. Neste sentido retive a importancia de nao tomar por garantido aquilo que os alunos sabem,

precavendo-me com abordagens variadas que facilitem a precessao auditiva, partindo sempre de

exemplos praticos para apreensao da teoria.
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Conservatorio
Conservatério de Misica, Teatro e Danca de Vilado Conde M l:| S | ca Teatro Danca

Av. Jllio Graga, 580 . 4480-672 Vila do Conde, Portugal . www.conservatorioviladoconde.pt .
tel +351 252 633 520 / +351 935 545 024 . conservatorio@adapvc.pt Vila do Conde

OBJETIVOS DA PRATICA CORAL/ CLASSE DE CONJUNTO
1°E 2° GRAU

INTELIGENCIA VOCAL

-CONSCIENCIALIZACAO DO USO CORRETO DA VOZ, QUER SEJA VOZ FALADA, QUER
VOZ CANTADA.

-PRESERVACAO DA SAUDE VOCAL ATRAVES DE UMA CORRETA HIGIENE VOCAL

-CONHECIMENTO DA ANATOMIA VOCAL E DA COMPLEXIDADE DA PRODUCAO DE
SOM

-CATEGORIZAGAO VOCAL
-PERC}ECAO E SENSIBILIZAC[S:O HARMONICA A PARTIR DA SUA VOZ NO TODO (INDE-
PENDENCIA VOCAL) CONSCIENCIA RESPIRATORIA

-CONSCIENCIALIZAGAO DO SEU PROPRIO CORPO: PROCESSO RESPIRATORIO

-CONHECIMENTO DO PROCESSO RESPIRATORIO TENDO EM CONTA O ASPETO
ANATOMICO

-ARTICULAGCAO DA RESPIRAGCAO COM A PRODUCAO SONORA E QUALIDADE DE SOM

CONSCIENCIA AUDITIVA

-CONSCIENCIA TONAL OU HARMONICA.

-DOMINIO DA AUDICAO INTERIOR

-DOMINIO DA AFINACAO INTRINSECA E DE GRUPO

-INDEPENDENCIA AUDITIVA E INDEPENDENCIA VOCAL

PARTITURA

-CONSCIENCIA E DOMINIO DA GRAMATICA MUSICAL
'DGEStE

ARTESANATO Assoclagdo para Defesa Praca Luls de Camobes, 31-2°Dto  tel 4351252 627 700 REPUBLICA
E PATRIMONIO do Artesanato e Patriménio  4480-719 Vila do Conde, Portugal fax +351252 607 505 PORTUGUESA
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Av. Jalio Graga, 580 . 4480-672 Vila do Conde, Portugal . www.conservatorioviladoconde.pt .
tel +351 252 633 520 / +351 935 545 024 . conservatorio@adapve.pt Vila do Conde

Conservatorio
Conservatorio de Misica, Teatro e Danca de Vilado Conde M l:| S | ca Teatro Da n C,a
PRATICA DE INTERPRETACAO
-DOMINIO DOS RECURSOS TECNICO
- INTERPRETATIVOS

-EXPLORACAO DA EXPRESSIVIDADE INTRINSECA E COMO GRUPO

-PRATICA INTERPRETATIVA HISTORICA

CULTURA DE NAIPE
-EXPERIENCIA A PRODUCAO CORAL COM DIVERSOS ACOMPANHAMENTOS INSTRU-
MENTAIS OU A CAPELLA

{DGEstE
ARTESANATO Assoclagdo para Defesa Praca Luls de Camoes, 31- 2°Dto  tel +351252 627700 REPUBLICA
E PATRIMONIO do Artesanato e Patriménio  4480-719 Vila do Conde, Portugal fax +351252 607 505 p PORTUGUESA
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Conservatorio
Conservatorio de Miisica, Teatro e Danca de Vilado Conde M l:| S | ca Teat ro Da nca

PROGRAMA DE CLASSE DE CONJUNTO/ CORO

i 1°GRAU
COMPETENCIAS VOCAIS

COMPETENCIAS CORAIS

COMPETENCIAS TRANSVERSAIS

-DISTINCAO VOZ FALADA, VOZ CANTADA

-EMISSAO NATURAL DA VOZ: O ALUNO DEVE DESENVOLVER A SUA VOZ COM-
PREENDENDO E RESPEITANDO AS REGRAS BASICAS DA COLOCACAO VOCAL. PRO-
JECAO VOCAL LIVRE DE TENSOES E PRIVILEGIANDO O REGISTO DE CABECA. EN-
CONTRAR A SUA VOZ CANTADA

-CONSCIENCIA E PRATICA DOS 5 PRINCIPAIS DOMINIOS PARA A COLOCAGAO VOCAL:
-RELAXAMENTO

-POSTURA -RESPIRACAO -FONACAO

-DICCAO E ARTICULACAO DO TEXTO

-CONSCIENCIA DAS REGRAS BASICAS CORAIS: POSTURA GLOBAL, RESPIRACAO
CORAL, AFINACAO CONJUNTA, ARTICULACAO CORAL, GESTAO DE DINAMICAS EM
CONJUNTO

-UNIFICACAO TIMBRICA ATRAVES DAS 5 VOGAIS PURAS

-CONSSZIENCIA E APROPRIACAO DA CORRETA AFINACAO, PRIVILEGIANDO A EX-
ECUGCAO MELODICA EM UNISSONO. (“RIGHT PITCH”)

-EXECUCAO DO REPERTORIO CORAL INFANTIL PRIVILEGIANDO A LINGUA PORTU-
GUESA

-INTRODUCAO A POLIFONIA A 2 VOZES IGUAIS, PRIVILEGIANDO AS NOTAS PEDALIS,
OSTINATO E CANONE

-LEITURA ENTOADA A PRIMEIRA VISTA: GRAUS CONJUNTOS, USANDO FIGURAS Ri-
TMICAS ATE A COLCHEIA

-DESENVOLVIMENTO DA AUDICAO INTERIOR, PRIVILEGIANDO O ATAQUE INICIAL
DAS FRASES

-TRABALHO E DOMINIO DO PROP}UO CORPO (AUTOCONTROLE FiSICQ E CONCEN-
TRACAO) PARA A CORRETA EMISSAO VOCAL E EXECUCAO DO REPERTORIO

'DGEStE

ARTESANATO Assoclacdo para Defesa Praca Luls de Camdes, 31- 2°Dto  tel +351252 627 700 REPUBLICA
E PATRIMONIO do Artesanato e Patriménio  4480-719 Vila do Conde, Portugal fax +351252 607 505 PORTUGUESA
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Conservatorio
Conservatorio de Miisica, Teatro e Danca de Vila do Conde M L:l S | ca Teatro Da nca

-CONSCIENCIA E APROPRIAGCAO DAS REGRAS DE PALCO: (ENSAIO GERAL, ENSAIO DE
COLOCACAO, ENTRADA DO CORO, COLOCAGCAO DO CORO, PERFORMANCE, SAIDA
DO CORO) DE UMA FORMA NATURAL

-CONHECIMENTO DOS ELEMENTOS BASICOS DA INTERPRETACAO ARTiS,TICA (FRA-
SEIO, ARTICULAGAO, DINAMICA, AGOGICA) E APLICACAO NO REPERTORIO ESTU-

DADO
-APLICACAO DOS CONTEUDOS MUSICAIS DO PROGRAMA I GRAU DA DISCIPLINA DE
FORMACAO MUSICAL
fDGEstE
ARTESANATO Assoclagdo para Defesa Praca Luls de Cambes, 31- 2°Dto  tel +351252 627700 REPUBLICA
E PATRIMONIO do Artesanato e Patriménio  4480-719 Vila do Conde, Portugal fax +351252 607 505 PORTUGUESA
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Conservatorio
Conservatdrio de Misica, Teatro e Danca de Vila do Conde M l:l S | ca Teatro Da nca

PROGRAMA DE CLASSE DE CONJUNTO/ CORO
2°GRAU
COMPETENCIAS VOCAIS
COMPETENCIAS CORAIS
COMPETENCIAS TRANSVERSAIS
-EMISSAO NATURAL DA VOZ: APROPRIACAO DA SUA VOZ CANTADA.

-APROPRIACAO E PRATICA DOS 5 PRINCIPAIS DOMINIOS PARA A COLOCACAO VO-
CAL. (VER I GRAU)

-DESENVOLVIMENTO DA AMPLITUDE E TESSITURA VOCAL E RESPETIVA ORIEN-
TACAO PARA OS REGISTOS MAIS CONFORTAVEIS

-CONSCIENCIA E APROPRIACAO DAS REGRAS BASICAS CORAIS
-UNIFICACAO TIMBRICA ATRAVES DAS 5 VOGAIS PURAS E MISTAS
-CONSCIENCIA E APROPRIACAO DA CORRETA AFINACAO, (“RIGHT PITCH”)

-EXECUCAO DO REPERTORIO CORAL INFANTIL PRIVILEGIANDO OS COMPOSITORES
PORTUGUESES E A LINGUA PORTUGUESA.

-EXECUCAO DE POLIFONIA A 2 VOZES IGUAIS, PRIVILEGIANDO A INDEPENDENCIA
DAS LINHAS MELODICAS

-INDEPENDENCIA AUDITIVA E VOCAL PARA A EXECUGAO DE REPERTORIO COM
LINHAS MELODICAS DISTINTAS

-DESENVOLVIMENTO DA AUDICAO INTERIOR
-TRABALHO E DOMINIO DO PROPRIO CORPO

-LEITURA ENTOADA A PRIMEIRA VISTA: GRAUS CONJUNTOS, 8°P, 4P E 5P USANDO
FIGURAS RITMICAS ATE A COLCHEIA

-CONSCIENCIA E APROPRIACAO DAS REGRAS DE PALCO: (ENSAIO GERAL, ENSAIO DE
COLOCACAO, ENTRADA DO CORO, COLOCACAO DO CORO, PERFORMANCE, SAIDA
DO CORO) DE UMA FORMA NATURAL

-CONHECIMENTO DOS GESTOS BASICOS DE D’IRECAO E ADQUIRIR A CAPACIDADE DE
INTERPRETAR MUSICA DE ACORDO COM A GESTICA

=:DGEst£

ARTESANATO Assoclagao para Defesa Praca Lufs de Camoes, 31- 2°Dto  tel +351252 627 700 REPUBLICA
E PATRIMONIO do Artesanato e Patriménio 4480-719 Vila do Conde, Portugal fax +351252 607 505 PORTUGUESA
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Conservatorio
Conservatério de Mdsica, Teatro e Danca de Vila do Conde M l:l S | ca Teat ro Da nca

Av. Jllio Graga, 580 . 4480-672 Vila do Conde, Portugal . www.conservatorioviladoconde.pt .
tel +351 252 633 520 / +351 935 545 024 . conservatorio@adapvc.pt Vila do Conde

-CONHECIMENTO DOS ELEMENTOS BASICOS DA INTERPRETAGAO ARTISTICA

-APLICAGCAO DOS CONTEUDOS MUSICAIS DO PROGRAMA II GRAU DA DISCIPLINA DE
FORMACAO MUSICAL (TONALIDADE)

©'DGEStE
L

ARTESANATO Assoclagao para Defesa Praga Luls de Camoes, 31- 2°Dto  tel +351252 627700 REPUBLICA
E PATRIMONIO do Artesanato e Patriménio  4480-719 Vila do Conde, Portugal fax +351252 607 505 P PORTUGUESA
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OBSERVAGCAON.21

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau Aulan:8

Data: 13 de outubro de 2023 Ndmero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Atividade n.2 1: Aquecimento Vocal

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;
-Melhorar a qualidade timbrica;

-Aumentar nocao de afinacao;

-Conseguir regular respiracao e musculatura inerente;

Desenvolvimento da atividade:
- Os alunos colocam-se de pé.

- Ao piano, a professora acompanha os alunos a cantar vocalizos em movimento cromatico ascendente e

descendente em " IEAQQI"; “A”"; “0".

-De seguida a professora exemplifica a colocagao na voz de cabeca e que o devem fazer e na mesma nota

cantam "“MaMeMiMoMu", depois subindo cromaticamente.

Atividade n.2 2: Ensaio do tema “Oye” de Jim Papoulis
Duracao da atividade: 50 minutos

Objetivos especificos:
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- Interpretar um tema hilingue;
- Desenvolver a memdria auditiva e visual;
- Repetir e imitar melodias e movimentos;

-Experienciar performance de coro em varios modos: acompanhado ao piano, com gravagao e acapella.

Desenvolvimento da atividade:

- Leitura completa da obra, sendo que os alunos nao tém partitura, mas uma folha com a letra e indicagdes

(Anexo1):

e Aprofessoratoca a melodia ao piano e canta com os alunos, fazendo vozes em partes.

- Audicao e visualizacao de uma atuacao da obra:

e Sentados os alunos vém a atuacao;

e Posteriormente cantam com a gravacao.

-A professora verifica se todos tém partituras e pede a um aluno para ir fotocopiar.
- Voltam a repetir com a gravacao do inicio ao fim, com a professora a executar uma voz mais grave.

- Isola partes e da indicac6es quanto a compassos de espera, melodia e quando existe divisao de vozes.

Ensaio de movimento:
-Com os alunos em pé, a professora indica alguns movimentos para os executar enquanto cantam.

e  Primeiro vez nao cantam, apenas vém a professora a fazer o movimento e imitam-na;
e Segunda vez fazem-no com a gravagao;

e Isolar movimentos descoordenados e repeti-los, com diversao!

- Cantam e dancam com a gravacao:

o Posteriormente sao definidos alguns sons corporais com os alunos;
e Ensaiam a capella a dltima parte da cancao;

e (Cantam a peca do inicio ao fim com voz e movimento, juntamente com a gravacgao.

-No final a professora tira algumas notas acerca do que trabalhar.

Atividade n.2 3: Audicao de futuros temas a interpretar
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Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos:

-Apresentacao de reportdrio variado;
-Desenvolver o espirito critico musical;

- Refletir opcoes musicais.

-Audicao do tema “Balada do desajeitado” e alguns alunos cantam-na.

e  Alunos propuseram-na e a professora vai pensar como a arranjar.

- Audicao da obra “Thulele mama ya“- Lisa Young e questiona aos alunos se gostam.

Recursos didaticos:
Computador; televisao e piano.

Anexo 1:
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"Oye"_Jim Papoulis

(Coro Clave de Sol)

Esté solo, llorando X

en silencio, en la oscuridad Oye, are you listening?

Estd sonando, descando Oyc, can you hear them calling?
con vsperanza, por la oportunidad. eenes, Weare calling to you,

) ; 7
Escuchalos, Escuchalos, ellos te Oye, are you listening?
llaman. Oye, can you hear them calling?

----- , Can you hear us?

Oye, arc you listening?

Oye, can you hear them calling?

----- , We are calling to you. OYE
Oye, are you listening?

Oye, can you hear them calling?

==+, Can you hear us?

(PIANO)

Esctichalos, miralos

escucha lo que tratan de decir
Estan en bisqueda,

del camino

pequenas voces llamandote.
Escuchalos

Escuchalos, ellos te llaman.

Oye, are you listening?

Oye, can you hear them calling?
-----, We are calling to you.

Oye, are you listening?

Oye, can you hear them calling?
-----, Can you hear us?

(PIANO)

6X
1 can hear you calling

REFLEXAO DA OBSERVACAON.21

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta primeira observacao do Coro Clave de Sol, reparei de imediato na dificuldade em manter a ordem
comportamental da turma e o grande desafio que € lecionar perante duas turmas de 12 grau, na qual os alunos
aindanao tém as regras muito bem definidas, e principalmente em disciplinas de musica que poderao teruma
interpretacao ainda muito prematura do contexto e de como se devem comportar no mesmo. E, portanto, a
semelhanca da observacao da aula de formagao musical, nesta também se tem de trabalhar muito com a

motivacao, o interesse e o prazer dos alunos.

Por isto, este tipo de sessao em sala de aula, com as mesas, os alunos e a professora em disposicao

tradicional nao me pareceu a mais indicada. A alteracao da disposicao de sala de aula, ou ter uma sala de
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ensaios, podera ser o ideal, pois tal como Teixeira & Reis(2012) referem com base na perspetiva de
Richardson(1997), a “(..) forma como o mobilidrio esta disposto pode ter influéncia no tempo de
aprendizagem escolar e, consequentemente, na aprendizagem dos alunos” (p.164), sendo ainda mais
relevante numa disciplina de classe conjunto onde ser pretende a musica em conjunto, trabalho de equipa,

autocorrecao e desenvolvimento de relacionamento interpessoal.

Este aspeto da disposicao dos alunos tornou o trabalho de grupo mais dificil e menos rigoroso o que levou
vdrias vezes a divagacao dos alunos em relacao aquilo que se estava a ser trabalhado, para além de nao
estarem organizados por naipes, nem com nenhuma organizagao. Nestas idades as criancas mais que nunca
necessitam de regras e organizacao, que, apesar de nao parecerem gostar, eles preferem e sentem-se

melhor num espaco organizado.

“Desta forma, o espaco deve estar disposto de modo que estimule a crianga. Ao agir sobre o meio, buscando
satisfazer suas necessidades e seus desejos, a crianga transforma a si propria e o meio, determinando, assim,

seu processo de formagao” (Felgueiras, 2010, p.142).

Outra questao que me colocou a refletir, foi a nao utilizacao de partitura e apenas o uso de letra escrita com
indicagcdes. Numa primeira leitura concordo que a aprendizagem seja realizada com estratégias de imitacao
e memorizacao, para trabalhar o ouvido e nao se desconcentrarem com o papel . Porém, nesta fase em que
ja sabem quase de cor, e apesar de os alunos nao entenderem a partitura nesta fase inicial, considero que
seriainteressante a possuirem para comecarem a descodificar autonomamente e até criar referéncias nelas.
Em concordancia, Paulo Malaguti, coralista e maestro, em entrevista responde a pergunta "Vocé acha
importante a partitura?” a qual responde : “Muito importante ter partitura, o coralista vai criar referéncias para
aprender. Como eu falei, a teoria na pratica é o coral, e isso significa também decifrar os signos da partitura.
Ele vai comecar através da letra que esta escrita embaixo da bolinha, e conforme o talento, a inteligéncia da
pessoa, vai-se expandindo aquilo e vai comecando a compreender os compassos, os intervalos (...)” (Ordine,

2005, p.31).

Por fim, retiro desta aula que o repertdrio a trabalhar deve ser sobretudo variado e que se possivel va ao
encontro das sugestoes dos alunos, estimulando a motivacao e até a sua pesquisa auténoma de reportério

variado e a seu gosto.

Referéncias bibliograficas:

Teixeira, M. T., & Reis, M. F. (2012). A organizacao do espaco em sala de aula e as suas implicagdes na

aprendizagem cooperativa. Revista Meta: Avaliacao, 4(11), pp. 162-187.

Filgueiras, M. S. C. (2010). 0 espago e o seu impacto educativo: quais as principais caracteristicas da gestao
e organizagao do espago sala em educacdo infantil [tese de Mestrado em Administracao e Gestao

educacional apresentada a Universidade Abertal.
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Habilitacao em Mdsica da UNI-RIO apresentada a Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro].

Ordine, A. P. (2005). Musicalizagao de Adultos por Meio da Atividade Coral: Andlise comparativa de algumas

praticas correntes [Monografia apresentada ao Curso de Licenciatura Plena em Educacao Artistica —

OBSERVACAON.22

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau Aulan®:9

Data: 13 de outubro de 2023 Ndmero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Atividade n.2 1: Aquecimento Vocal

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;
-Melhorar a qualidade timbrica;

-Aumentar nocao de afinacao;

-Promover a experiéncia de regular respiragao e musculatura inerente a mesma.

Desenvolvimento da atividade:
- Os alunos colocam-se de pé.

- Ao piano, a professora acompanha os alunos a cantar vocalizos:
e Vocalizos em“i" e em “a”, 5 graus conjuntos em movimento ascendente e descendente,
progredindo cromaticamente;
o Saofeitos reparos de colocagao : “Como se estivessem a bocejar”.
e Vocalizos harpejados em “ii-0 0-ii-0 0-i"e “iii0 0 0", com os joelhos em mola e progredindo
cromaticamente.
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- A professora faz sons agudos com vibragao de Iabios para deshloquear o registo agudo.
-Exercicio de respiracao:
e Osalunos terao de inspirar para a barriga durante 5 sequndos e expirar em 5 segundos.

o Efeitauma explicacao de como inspirar e expirar corretamente, alargando as costelas e
focar o ar na barriga.

Atividade n.22: A respiracao correta

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos:

- Consciencializagao do prdprio corpo, da respiragao e consequente uso correto da voz;
- Promover habitos de salde vocal e higienizagao vocal

- Transportar aprendizagens para o quotidiano.

Desenvolvimento da atividade:

Dialogo com os alunos

0O dialogo tem inicia-se com a questao da necessidade e importancia dos exercicios de respiracao. Serao

focados pontos como:

e  Estes exercicios servem para conseguirmos controlar e gerir a respiracao enquanto cantamos uma
musica.

e Aofazermos tensao no diafragma iremos libertar parte da tencao no pescoco e garganta.

e Eimportante cantarmos de pé e mesmo quando sentados devemos colocar-nos na ponta da
cadeira para nao termos a barriga relaxada.

Atividade n.2 3: Ensaio da obra “Oye” de Jim Papoulis.
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos:

- Interpretar um tema hilingue;

- Desenvolver a memdria auditiva e visual;

- Repetir e imitar melodias e movimentos;

- Experienciar performance de coro em vdrios modos: acompanhado ao piano e acapella.
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Desenvolvimento da atividade:
(Anexo1)
-12 passagem da peca:

e Com os alunos sentados na ponta da cadeira com a professora a tocar a melodia ao piano;
e  Aquisaoreferidas algumas diferencas de dinamicas;
e Revisao de compassos de espera e motivos melédico-ritmicos de entrada.

- 28passagem da peca:

o Acapella;

e Revisao breve dos momentos de movimento e percussao corporal;

e Comos alunos de pé interpretam a musica com 0s movimentos e percussao corporal ensaiados na
semana anterior e revistos anteriormente;

e Aprimoramento dos movimentos, parando e repetindo essas partes.

Atividade n.2 4: Aprendizagem do tema “Thulele Mama Ya” de Lisa Young
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos:

- Interpretar um tema em lingua Zuly;

- Desenvolver a memdria auditiva e visual;

- Repetir e imitar melodias;

- Associar aspetos auditivos a simbologia da partitura, através da convivéncia com a mesma: Dinamica, barras

de repeticao compasso composto, etc.;

- Nocao de forma.

Desenvolvimento da atividade:

-Distribuicao de partitura com a voz de soprano (Anexo 2)

Estratégia de aprendizagem:
e Imitacao: Com suporte melddico do piano, a professora canta um fragmento de melodia em “i" e 0s
alunos imitam, apenas até ao cc.1da quarta pauta.
o Combinar respiragoes nos finais de frase;
e Juntar aletra a melodia aprendida;
o Divisao da peca em trés partes transmitindo-a aos alunos e esclarecendo partes
semelhante e contrastantes.
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e Cantar a quarta pauta por imitacao;
e Juntar tudo até a quarta pauta.

wn
|-

e Aprender a melodia a partir da quinta pauta em
o Efeitauma comparagao entre 0 compasso 12/8 ao 4/4, sendo que uma minima com
ponto em 12/8 equivale a uma minima num 4/4;
o Referiranecessidade de aproveitar as pausas para respirar bem;
o Fazer apontamentos para melhorar o timbre vocal, como cantar com a lingua para tras.
e Juntar amelodia com letra até ao final, frisando que a tltima parte € igual a primeira.

Atividade n.25: A cancao “Balada do desajeitado” dos DAMA
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos:

- Dominio de audicao interior;

- Percecao de registo e tonalidade,;

- Refletir opc6es musicais e suas possibilidades para coro;

- Comparar caracteristicas ritmicas entre versoes;

- Consciéncia tonal e de afinagao ao cantar com instrumental e posteriormente acapella.

Desenvolvimento da atividade:
Audicao:

- E projetada uma gravacao do tema “Balada do desajeitado” para coro, sendo explicado aos alunos que é
necessario ter atengao aos ritmos desta versao para que todos estejam a cantar de forma homogénea.
e  https://www.youtube.com/watch?v=6hMHCjsg83A;

e Distribuicao de letras;
e Aolongo da audicao os alunos devem pensar interiormente na letra.

Cantar:
- Os alunos cantam com a gravagao, sendo que a meio a gravagao € parada e os alunos continuam acapella.

e Saofeitas algumas correcdes de ritmos, pois os alunos tém interiorizado o ritmo da versao original
com pouco rigor.
o Definicao da tonalidade com os alunos entre uma tonalidade mais aguda ou mais grave.
o Aprofessora questiona qual é a tonalidade que gostam mais e se sentem mais
confortdveis.
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Recursos didaticos:
Computador; televisao e piano.

Anexo 1:

"Oye"_Jim Papoulis

(Coro Clave de Sol)

Estd solo, llorando
en silencio, en la oscuridad
Estd sonando, deseando

con esperanza, por la oportunidad.

Escuchalos, Escuchalos, ellos te
llaman.

Oye, are you listening?

Oye, can you hear them calling?
----- , We are calling to you.

Oye, are you listening?

Oye, can you hear them calling?
----- , Can you hear us?

(P1IANO)

Escuchalos, miralos

escucha lo que tratan de decir
Estan en busqueda,

del camino

pequenas voces llamandote.
Escuchalos

Escuchalos, ellos te llaman.

Oye, are you listening?

Oye, can you hear them calling?
----- , We are calling to you.

Oye, are you listening?

Oye, can you hear them calling?
-----, Can you hear us?

(PIANO)

6X
1 can hear you calling

Anexo 2:

K} 4

Oye, are you listening?

Oyc, can you hear them calling?
seees, Weatre calling to you.

Oye, are you listening?

Oye, can you hear them calling?
----- , Can you hear us?

OYE
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REFLEXAO DA OBSERVACAON.22

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Esta segunda observacao da disciplina de classe de conjunto provocou em mim uma reflexao acerca da

Saude Vocal e daimportancia da sua promocao.

Visto que, nesta disciplina os alunos fazem uso e exploracao da voz em grande amplitude, quer seja em
registo cantado ou falado, podera ser também uma drea disciplinar na qual existira espaco para, através da
prética, “(..) explorar aspectos da fisiologia vocal e (..) conscientizagao sobre satde vocal (..)"(Amato, 2010,

p.40).

Desta forma, é necessario encontrar estratégias e atividades que promovam o autoconhecimento e
amadurecimento vocal, e expliquem o seu funcionamento de uma maneira nao abstrata, recorrendo por

exemplo aimagens e videos para clarificar.

Este trabalho vocal pode fornecer aos alunos ferramentas de defesa para o quotidiano, pois este, por vezes,
pode “(...) contribuir para que (..) fagam uso inadequado da voz em fase em que o aparelho fonador encontra-
se ainda em desenvolvimento (..)"(Maragon, et al.,, 2018, p.192). Assim, as aquisi¢des de competéncias de
satide vocal poderao reduzir o “(..) impacto desfavoravel [do mau uso vocall, com relacao a aspectos da
eficiéncia da comunicacao, desenvolvimento social e autoestima em criangas e adolescentes”(Marangom, et

al, 2018, p.192).

A consciéncia vocal ird aumentar a qualidade timbrica e consequentemente influenciar outros aspetos de

desempenho na disciplina como a participacao, envolvimento e motivagao.

Paraisto, torna-se necessario que o docente procure formas de ensinar canto evitando a explicacao apenas
através de sensacoes sem auxilio de apoio visual ou outro. Por exemplo, quando se fala de respirar para o
diafragma ou outros musculos inerentes ao sistema respiratdrio, muitas vezes temos uma ideia muito
abstrata sobre os mesmo e até podemos supor que os controlamos, contudo, “(.) em geral, por nao [sel
sentirem tais musculos, (.) ndo sabem exatamente onde se localizam, nem tampouco como se
movimentam”(Fernandes, 2009, p.206). E guando o professor se sente com lacunas neste campo é

importante a pesquisa ou formacao de forma a colmata-las.

Relativamente a aprendizagem do tema “Thulele Mama Ya" de Lisa Young, verifiquei a importancia da
partitura, para percecao da forma muito mais imediata, pois mesmo as criangas nao sabendo o que |3 estava
escrito conseguem comparar as figuras e vao aprendendo alguns significados, para além de tirar

apontamentos em partitura e criarem esse habito.
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Por dltimo, quanto a condugao de estratégias de aprendizagem deste mesmo tema, na minha opiniao a
distribuicao da partitura se acontecesse a seguir a aprendizagem da melodia por imitagao seria mais rentavel

e evitava distracoes com o papel por parte dos alunos.

Referéncias bibliograficas:

Amato, R. (2010). Interdisciplinaridade, mdsica e educagao musical. OPUS, 16(1), pp. 30-47.

Marangom, C., Peruchi, V. S., Silva, M. A, Marchesan, I. Q., & Ferreira, L. P. (2018). Associacao entre disttirbio

de voz e alteracao da respiracao em crianlas. Revista CEFAC, pp.191-200.

OBSERVAGAON.23

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau Aulan®:10

Data: 25 de outubro de 2023 Ndmero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Atividade n.2 1: Aquecimento Vocal

Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;
-Melhorar a qualidade timbrica;

-Aumentar nocao de afinacao;

270



Desenvolvimento da atividade:
- Os alunos colocam-se de pé.

- Ao piano, a professora acompanha os alunos a cantar vocalizos:
e Vocalizos em“i" e em “a”, 5 graus conjuntos em movimento ascendente e descendente,
progredindo cromaticamente;
o Saofeitos reparos de colocagao : “Como se estivessem a bocejar”.
e Vocalizos em “mm”, pelo nariz, pentacorde Maior.
e Vocalizos harpejados em “ii-0 0-ii-0 0-i"e “iii0 0 0", com os joelhos em mola e progredindo
cromaticamente.

- A professora diz aos alunos para imaginarem que estao a colocar um capacete.

e  Alunos executam um movimento de colocar o capacete e efetuam um glissando do agudo para o
grave, junto com o movimento dos bracos;

e Cantamnamesma nota “aeiou”,imaginando que estao a colocar um capacete e boca grande
como que a bocejar.

Atividade n.2 2: Ensaio do tema “Balada do desajeitado” dos DAMA
Duracao da atividade: 40 minutos

Objetivos especificos:

- Dominio de audicao interior;

- Comparar caracteristicas ritmicas e melddicas entre versoes;

- Procurar homogeneidade melddica, ritmica e timbrica em trabalho de coro;

- Desenvolver memdria, coordenacao e atencao musical através de uma atividade lidica que integra

movimento;

- Consciéncia tonal e de afinacao ao cantar com instrumental e acapella.

Desenvolvimento da atividade:

e Aprimeiravez, os alunos, cantam o tema completo com gravagao projetada
e  https://www.youtube.com/watch?v=6hMHCjsg83A;

Jogo a cantar:

- Neste jogo pedagdgico os alunos terao de cantar a cangao sem dizer algumas palavras definidas pela

professora, substituindo-as por gestos. A professora acompanha os alunos no piano.

e 12-(Cantar acancao sem a palavra “envergonhado”;
. 2 — Adicionar a palavra “cantar”;

. 2 — Adicionar a palavra “passar”;

. 2 — Adicionar a palavra “passado”;
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. 2 — Adicionar a palavra “esqueci”;
. 2 — Adicionar a palavra “temer”.

o Aolongo das repeticoes sao feitos reparos de rigor ritmico e correcao de melodia, de
modo a obter homogeneidade, retirando apogiaturas que os alunos tém assimiladas da
versao original.

Atividade n.2 3: Ensaio do tema “Thulele Mama Ya” de Lisa Young
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos:

- Interpretar um tema em lingua Zuly;

- Conseguir afinar com melodia de apoio e de referéncia executada no piado.

Desenvolvimento da atividade:
- Alunos cantam o tema “Thulele Mama Ya" de Lisa young:
e Anexol;

e  Aprimeira vez com uma gravacao projetada e a professora a tocar a melodia da voz no piano;
e Alunos cantam a segunda vez apenas com a melodia da voz no piano.

Recursos didaticos:
Computador; televisao e piano.

Anexo 1:
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REFLEXAO DA OBSERVACAON.23

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta observacao considerei importante pensar na estratégia da repeticao para interiorizacao. Mas esta
repeticao tem de ser feita de diferentes formas para que os alunos nao desmotivem nem se cansem de o
fazer. Para estarepeticao acontecer é necessario criar jogos, desafios e até dificuldades, estas quando existir

alunos que necessitam de mais dificuldade para se manterem motivados e interessados na aula.
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Nas aulas de coro e na preparagao do material e gravagdes a mostrar, é essencial ter em atencao a qualidade
dagravacao e a qualidade da performance, nesta disciplina ter preocupacao sobre tudo com a qualidade vocal

que ird servir como exemplo - tal como a dic¢ao, afinagao e ritmo.

"Avozinfantil se desenvolve pela prética e a repeticao é um fator fundamental. Dai aimportancia de
que lhe seja oferecido um modelo vocal de qualidade, pois é a partir dele que sua voz se

desenvolvera” (Fonterrada, 2008, p.203).

Referéncias bibliograficas:

Fonterrada, Marisa (2008). De tramas e fios: Um ensaio sobre musica e educacao, 22 edicao. Sao Paulo:

Editora UNESP.

PLANIFICACAO N.21

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau Aulan2M

Data: 8 de Novembro de 2023 Ndmero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver competéncias de sensibilidade musical;

- Audicao e memodria auditiva;

- Ampliar a motivacgao dos alunos perante a disciplina;
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- Fomentar o relacionamento interpessoal;

- Desenvolver percecao auditiva geral do coro.

Contetidos programaticos:
Sensorial:

e Pulsacao.

Leitura e escrita:

e Entoacao melddico-ritmica

Criagao:

Imitar através da voz e percussao corporal, com pequenos textos ritmados e melodias sem e com nome das notas,

e com letra.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinacao
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;

- Corrigir e promover autocorrecao de afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

o  Osalunos terao de bater palmas em simultaneo com o professor;

o Executar exercicios de respiracao com movimento do tronco (ereto e 902 com o chao);

o Rodaropescoco.

o Glissando com movimento de bracos na direcao do mesmo;

o 0 professor canta uma nota em pianissimo, alunos repetem para afinarem a primeira nota;

o O professor executa algumas melodias curtas e na escala pentatdnica de dd, de sequida
os alunos terao de repetir.

Atividade n.2 2: Aquecimento Vocal e Corporal

Duracao da atividade: 30 minutos
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Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;

-Melhorar a qualidade timbrica;

-Aumentar nocao de afinacao;

-Conseguir regular respiracao e musculatura inerente;

- Desenvolver memodria auditiva;

- Desenvolver coordenacao motora.

Desenvolvimento da atividade:

Ensinar um motivo melddico por imitagao da musica “In the Jungle”, no qual sera pedido
que cantem a 82 com voz de cabeca, criando mais espaco na boca.

[a) |
o o i = ' i ; 1 |
t f @ { . > T—7 f t K i i |
[ 1] | 1 [ 1 | [ IR | 1 |
D) & J I ' I - o o hre
A ui i i i i Ma ma ma - ué

Puxar uma corda de uma sino muito pesada para baixo quando cantamos no registo
agudo.

Dar a conhecer motivos que irao ser utilizados no aquecimento com mdsica — explicar o
que é um motivo: fragmento relevante durante a musica.

A cada motivo ensinado experimentar e anotar no quadro.
*  Motivo 1: Inspira, expira; (7 compassos)

*  Motivo 2: (7 compassos)

Dedos Hi !!: 2 2 J 2 |-I

g
b
e
s
——

Peito HH %
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"
]
—

Pé—I-I;:

= Motivo 3: Cantar melodia a puxar o sino; (7 compassos)

=  Motivo 4: Rodar pé e mao, enquanto o pé roda a mao do lado contrario sobe e
roda; (7 compassos)

*  Motivo 5: Cantar melodia com terminacao em “tr” (7 compasso)

*  Motivo 6: Ritmo a pares (16 compasso)
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= Motivo 7: com maos na barriga uma no diafragma e outra em baixo. (até ao fim)

o Executar os motivos aprendidos com a miisica “The lion sleeps tonight"- The lion king

o https://www.youtube.com/watch?v=QvsQ9hYKag7c

Atividade n.2 3: Aprendizagem de um arranjo do tema “The lion sleeps tonight” — The Lion King
Duracao da atividade: 45 min

Objetivos especificos da atividade:

-Interpretar um tema eminglés;

- Ampliar nogao de afinacao;

- Sentir a pulsacao;

- Melhorar dicgao e rigor ritmico;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:

-Projetar a partitura.
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e Ao piano, o professor canta a melodia dos cc.11-13 e os alunos repetem;

o Teratencao especial a afinacao e rigor ritmico, recorrendo a audi¢ao dinamica por grupo
para facilitar a percecao e em “no” para que os alunos consigam separar as notas.

e Leituraritmada das frases com marcagao de pulsacao nas pernas, sequindo o modelo de primeiro o
professor depois alunos;

o Trabalhar diccao e rigor ritmico.

e Juntar aletra com a primeira parte da melodia, depois com a segunda parte da melodia;
e Umgrupo canta a primeira parte da melodia e o0 segundo a segunda parte, na repeticao inverte;

e Cantamtodos as trés letras com melodia;

e (Cantam a parte final com o nome das notas num andamento lento e progressivamente vai acelerar;

e Explicacao daforma da musica:

o Introducao (cc.6-10) — melodia introdutdria — trés repeticoes das letras — Final.

-Distribuicao das partituras do arranjo e divisao da turma em dois grupos preferencialmente homogéneos;

(Anexo1)

Atividade n.2 3: Revisao do tema “Balada do desajeitado” - DAMA
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver rigor ritmico;

- Melhorar o timbre;

- Refletir acerca do resultado.

Desenvolvimento da atividade:

- Distribuicao de partituras (Anexo 2)

e Correcao de ritmo e melodia;
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e Melhorar o timbre de coro;
o (Cantar estrofes por grupos alternados e refrao todos

l

e Gravar, ouvir e refletir.

Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.
Anexo 1 - Partitura arranjo “The Lion Sleeps Tonight” — The Lion King

Anexo 2 - Partitura arranjo “Balada do desajeitado”

REFLEXAO DA AULAN.21

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Esta primeira aula de coro foi importante para estabelecer relagao professor aluno, ao “(...) potencializar a
criacao de “lacos” com os alunos e a motivacao destes (.)"(Jesus, 2008, p.22) pois “também a aprendizagem
e amotivacao dos alunos depende daidentificacao destes como professor(...)"(Jesus, 2008, p. 22) Estabeleci
algumas regras e sinais que utilizarei para manter a ordem e o siléncio, visto que o grupo € relativamente
grande. "0 siléncio é fundamental para manter as mentes focadas e ele pode ser representado por um

simbolo visual” (Rheinboldt & Fernandes, 2015, p.3)

Este aquecimento resultou bastante bem, instaurando de imediato boa energia, disponibilidade, e
recetividade dos alunos para o que viria de seguida também resultado da manifestacao do meu “(.)
entusiasmo pelas actividades realizadas com os alunos, constituindo um modelo ou exemplo de motivagao
para eles"(Jesus, 2008, p. 23). Ao mesmo tempo ajudou na colocagao de voz e apoio de ar, por trabalhar nao

apenas a voz, mas também a coordenacao motora e sensibilidade do corpo a musica.

Na aprendizagem da musica por um lado positivo utilizei estratégias de imitacao e de repeticao variadas, de
corre¢ao de afinagao isolando grupos que proporcionaram a jungao de duas vozes rapidamente. O reportdrio

é adequado a faixa etaria e ao timbre vocal infantil, uma vez que,

“(..) ela é clara, sem vibrato, possui suas maiores potencialidades no registro agudo e, até a

puberdade e consequente muda vocal, nao apresenta diferencas expressiva entre vozes de
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meninas e meninos, uma vez que o timbre, tessitura e extensao vocal sao idénticos em ambos os
sexos. (..) as vozes infantis ndao devem soar como vozes de adultos (..)[o que] ndo impede a
producao de um som com qualidade musical, o qual é alcangado quando se tem uma instrucao cocal

adequada e eficiente (...)"(Rheinboldt & Fernandes , 2015, p.2.)

Porém, é necessdrio gerir melhor o tempo que utilizo na variacao de estratégias e a explicagao das mesmas,

pois poderia utilizar mais desse tempo para consolidacao das partes.

Futuramente é importante estabelecer no grupo mais consciéncia de timbre homogéneo e de grupo ajuste
de dinamica, através de: gravacoes e respetiva audicao; exercicios de afinagao acapella e por acumulacao

individual; audicao de gravacoes de outros cores, trabalho do timbre com vogais.

“A uniformidade na formacao das vogais € importante para que se obtenha uma sonoridade coral
homogénea, ou seja, para que nao escutemos vozes separadas, mas, o coro soando como um todo.
Tal sonoridade é alcangada quando os integrantes do coro executam as vogais com 0 mesmo uso

dos articuladores e cavidades de ressonancia” (Rheinboldt & Fernandes, 2015, p.5).

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)
Jesus, S.N.D. (2008). Estratégias para motivar os alunos. £ducagdo. Porto Alegre, 21-29.

Rheinboldt, J., & Fernandes, A. (2015). Preparo vocal para coro infantil: alguns pressupostos metodoldgicos

do maestro Henry Leck. In XXV CONGRESSO DA ANPPOM-VITORIA/ES (Vol. 25).

REFLEXAO DA AULA Coro N.22 — Renato Duarte

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula destaco pela positiva o aquecimento em cancao, de facilmemorizacao e que trabalha o necessario
para que os alunos se sintam ativos, motivados, enquadrados e encontrem o registo cantado. Este
aquecimento foi pensado num registo agudo para preparar o arranjo “All | want for Christmas is you”, pois

exige que os alunos cantem nesse mesmo registo.

Desta maneira, a letra do aquecimento, que utiliza “(..) sons variados, sem significado: € uma linguagem

internacional, facil, divertida e que ajuda a crianca a desinibir-se e exprimir-se”(Wuitack & Boal-Palheiros,
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2012, p.30) . Facilita tamhém a relaxar, colocar a voz nas vogais abertas e melhorar ressonancia nas

consoantes — “Ammmm” “Immmm”.

Porém, so foi possivel ler a peca “All | want for Christmas is you", pois as vozes sao dificeis e considerei mais
produtivo consolidar e deixar nos alunos umaideia mais sdlida da forma geral e explicar diferencas melddicas

visto que ainda nao conseguem ler a partitura na integra.

Para além disto, ainda estou a interiorizar, e terei de melhorar, a gestao do tempo de uma aula com uma

dinamica de grande grupo, nomeadamente do

“(...) Tempo dtil (tempo que os alunos passam realmente na aula); Tempo de Informacao (Tempo de
Informagao (Tempo que o professor gasta para informar a totalidade dos alunos sobre a atividade,
quando interrompe a atividade para transmitir os contetidos de ensino, instrucao, questiona os
alunos sobre a matéria, informa sobre o funcionamento da aula, reage a prestacao dos alunos,
transmite Feedback, troca impressaes, discute, reflete com os alunos a matéria e a atividade ou
efetua a sintese da aula); o Tempo de Transicao (tempo gasto na organizagao da aula com a
atividade parada, quando recorre a colocagao de material, tempo que medeia o fim de uma atividade
e o inicio da outra, os alunos esperam o inicio da atividade ou da informacao, colocacao em filas,
escolha ou formagao de grupos); e o Tempo Disponivel para a Prética (tempo de que o aluno
realmente dispGe para prdtica, aquele que o professor deixa para os alunos praticarem (...)"(Batista,

etal, 2019, p.21).

Referéncias bibliograficas:

Wuytack, J., & Boal-Palheiros, G. (2012). Pedagogia Musical 5. Associagdo Wuytack de Pedagogia Musical.

Batista, M. A. D. S, Lercas, A, Ferreira, D., Batista, B. S., & Petrica, J. (2019). Gestao do tempo de aula e

comportamentos de ensino—Comparacao entre judo regular e judo adaptado.

PLANIFICACAON.23
Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
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DISCIPLINA Coro Clave de Sol

Ano/Grau:12 Grau Aulan.2:13
Data: 22 de Novembro de 2023 Numero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver competéncias de sensibilidade musical;
- Audicao e memodria auditiva;

- Conhecer formas de colocagao vocal;

- Ampliar a motivacgao dos alunos perante a disciplina;
- Fomentar o relacionamento interpessoal;

- Desenvolver percecao auditiva geral do coro;

- Desenvolver independéncia de vozes.

Contetidos programaticos:

Inteligéncia Vocal:

e Independéncia vocal;
e Colocacao vocal;

Consciéncia auditiva:

e Consciénciatonal;
e Dominio da afinagao intrinseca e de grupo.

Pratica de interpretacao:

e Exploracao da expressividade intrinseca e como grupo.

Cultura de Naipe:
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e  Experiéncia coral com diversos acompanhamento instrumental ou a capella.

Partitura:

e  Entoacao melddico-ritmica;
e Consciéncia da gramdtica musical.

Criagao:

e Imitar através da voz e percussao corporal, com pequenos textos ritmados e melodias sem e com

nome das notas, e com letra.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinagao
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;

- Corrigir e promover autocorrecao de afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

o  Osalunos terao de bater palmas em simultaneo com o professor;

o Executar exercicios de respiracao com movimento do tronco (ereto e 902 com o chao);
o Rodaropescoco.

o Glissando com movimento de bracos na dire¢cao do mesmo;

o O professor canta uma nota em pianissimo, alunos repetem para afinarem a primeira
nota;

o O professor executa algumas melodias curtas e na escala pentatdnica de dg, de
seguida os alunos terao de repetir.

Atividade n.2 2: Aquecimento Vocal e Corporal
Duracao da atividade: 20 minutos
Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;
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-Melhorar a qualidade timbrica;
-Aumentar nocao de afinacao;

-Promover a experiéncia de regular respiragao e musculatura inerente a mesma.

Desenvolvimento da atividade:

- Ao piano, o professor acompanha os alunos a cantar vocalizos:

wn un

e Vocalizos em“i" e em “a”, 5 graus conjuntos em movimento ascendente e descendente,
progredindo cromaticamente;
o Atentara colocagao no palato mole.
e Vocalizos harpejados em “ii-0 0-ii-0 0-i"e “iii0 0 0", com os joelhos em mola e progredindo
cromaticamente.

Atividade n.2 3: Revisao do tema “Balada do desajeitado” - DAMA
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver rigor ritmico;

- Melhorar o timbre;

- Refletir acerca do resultado.

Desenvolvimento da atividade:
- Distribuicdo de partituras (Anexo 2)

e Correcao de ritmo e melodia;
e Melhorar o timbre de coro;
o (Cantar estrofes por grupos alternados e refrao todos,

e Gravar, ouvir e refletir.

Atividade n.2 4: Continuacao da aprendizagem de um arranjo do tema “All | want fo Christmas is you”
Duracao da atividade: 40 min

Objetivos especificos da atividade:

-Interpretar um tema eminglés;

- Ampliar nogao de afinacao;

- Sentir a pulsacao;
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- Melhorar dicgao e rigor ritmico;
- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes;

- Entender a forma musical com objetivo estrutural de ensaio.

Desenvolvimento da atividade:

e Relembrar a melodia e métrica da letra por imitacao:
e Relembrar aforma da musica e comparar melodicamente as partes olhando para a partitura, se
necessdrio tomar anotacoes na partitura:

0 professor canta e alunos repetem — a primeira parte;

Alunos cantam com acompanhamento de piano;

Juntar com acompanhamento instrumental gravado;

Seguir esta estratégia para todas as partes e adicionar outras no ensaio com
instrumental.

O O O O

Atividade n.2 5: Continuacao da aprendizagem do tema “The lion sleeps tonight”
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver rigor ritmico;

- Melhorar o timbre;

- Refletir acerca do resultado.

Desenvolvimento da atividade:

- Distribuicdo de partituras (Anexo 1)
e  Explicar aforma do arranjo: Introducao — A- B-C
e Relembrar melodias e letras com apoio de partitura;

e Juntar por parte, corrigir afinacao e gravar.
e Ouvir e aperfeicoar homogeneidade de timbre, afinacao, ritmo, diccao e dinamica.

Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.

Anexo 1- Partitura arranjo “The Lion Sleeps Tonight”
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Anexo 2 - Partitura arranjo “Balada do desajeitado”
Anexo 3 - Partitura arranjo “All | want for Christmas is you”

Anexo 4 — Instrumental arranjo “All | want for Christmas is you”

REFLEXAO DA AULA N.23

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula, apos o exercicio de concentracao, decidi arriscar e experimentar a ferramenta da manosolfa
estabelecida no sistema de Kodaly, isto porque no sequimento da aula anterior esta estratégia tamhém me
poderia facilitar numa iniciacao do trabalho a duas vozes. Para além de me possibilitar, em tempo real,
improvisar e compor melodias (“a duas maos independentes”), na qual os alunos executam o som

correspondente ao som.

Ainda nesta atividade, alterei a disposicao dos alunos para circulo, no qual também eu estava inserido, o que
me aproximou deles e criou um ambiente interessante sonoro e fortaleceu a relagao professor-aluno. Foi
aqui que vi uma oportunidade de mostrar que estava do lado deles, a trabalhar para eles e com eles,

encontrando de certa forma a minha “personalidade” de trabalho com a turma,

“"Assim, quanto mais o professor compreender a dimensao do didlogo como postura necessaria em
suas aulas, maiores avangos estara conquistando em relacdo aos alunos, pois desse modo, sentir-
se-ao mais curiosos e mobilizados para transformarem a realidade. Quando o professor atua nessa
perspectiva, ele nao é visto como um mero transmissor de conhecimentos, mas como um mediador,
alguém capaz de articular as experiéncias dos alunos com o mundo, levando-os a refletir sobre seu

entorno, assumindo um papel mais humanizador em sua pratica docente”(Lopes, 2011, p.5).

Este ponto também facilita o trabalho de postura, em varias perspetivas, pois “(..)além de envolver a sadde
6ssea e muscular de sustentacao do corpo, retrata a posicao da pessoa frente a vida, pois os dados
psicolégicos como timidez, agressividade, auto-estima, entre outros, também modelam a apresentacao do

corpo” ( Coelho, 1994, p.14)

Como ponto a trabalhar e repensar mais e melhor é relativo ao acompanhamento do piano. Nao sendo eu
pianista, mas tendo investido tempo no instrumento, pois é muito Util para auxiliar na densidade sonora e
musicalizagao e na afinacao (Lishéa & Coutinho, 2011). Portanto, tenho procurado formas de me tornar
seguro no acompanhamento dos alunos, e por isso simplifico a parte de piano mantendo a intensao e

semelhanca. Contudo, é necessdrio atentar momentos ou acordes de referéncia presentes na parte do piano,
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habituando os alunos a ouvir esses nos meus acompanhamentos e depois facilitando o trabalho com o

pianista acompanhador.

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Coelho, H. W. (1994). Técnica Vocal P/Coros. Editora Sinodal.

Lish6a, M. R., & Coutinho, C. H. C.(2011). O Piano Como Ferramenta Para o Regente de Coro PIVIC/2010-2011.

Lopes, R.D.C.S. (2011). A relagao professor aluno e o processo ensino aprendizagem.

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICAGAO N.24

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Coro Clave de Sol

Ano/Grau:12 Grau
Data: 29 de Novembro de 2023

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan2:14
Numero de alunos: 24 alunos

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte
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Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver competéncias de sensibilidade musical;
- Desenvolver independéncia de vozes;

- Promover a autocorrecao;

- Conhecer e adquirir consciéncias das partes dos arranjos.

Contetidos programaticos:

Inteligéncia Vocal:

e Independéncia vocal;
e Consciencializacao da colocacao vocal,

Consciéncia auditiva:

e Consciénciatonal;
e Dominio da afinagao intrinseca e de grupo.

Pratica de interpretacao:

e Exploracao da expressividade intrinseca e como grupo.

Cultura de Naipe:

e  Experiéncia coral com diversos acompanhamento instrumental ou a capella.

Partitura:

e Entoacao melddica;

e Contacto com a partitura e leitura células ritmicas simples;

Criagao:

¢ Imitacao através da voz e por associacao de sons a gestos.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinagao

Duracao da atividade: 10 minutos

288



Objetivos especificos da atividade:
- Estimular a concentracao e espirito de equipa;
- Corrigir e promover autocorrecao de afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

o  Osalunos terao de bater palmas em simultaneo com o professor;

o Executar exercicios de respiracao com movimento do tronco (ereto e 902 com o chao);
o Rodaropescoco.

o Glissando com movimento de bracos na dire¢cao do mesmo;

o O professor canta uma nota em pianissimo, alunos repetem para afinarem a primeira
nota;

o O professor executa algumas melodias curtas e na escala pentatdnica de dé, de
seguida os alunos terao de repetir.

Atividade n.2 2: Trabalho de independéncia de vozes

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;
-Melhorar a qualidade timbrica;

-Desenvolver nogao de afinacao e altura das notas;

Desenvolvimento da atividade:

- Em circulo, o grupo tem de emitir o som correspondente ao gesto executado pelo professor, estes

estabelecidos pelo método Kodaly.
-Dividir a turma em dois grupos:

e Umgrupo realiza o contorno estabelecido pelo professor na mao esquerda e a outra mao direita.
o Estes contornos serao sempre por graus conjuntos.

Atividade n.2 3: Revisao do tema “Balada do desajeitado” - DAMA

Duracao da atividade: 20 minutos
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Objetivos especificos da atividade:
- Desenvolver rigor ritmico;
- Melhorar o timbre;

- Refletir acerca do resultado.

Desenvolvimento da atividade:

- Distribuicdo de partituras (Anexo 2)

e Correcao de ritmo e melodia;
e  Melhorar o timbre de coro;
o (Cantar estrofes por grupos alternados e refrao todos,

e Gravar, ouvir e refletir.

Atividade n.2 4: Revisao do tema "Oye!”
Duracao da atividade: 20 minutos
Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver rigor ritmico;

- Melhorar o timbre,

- Refletir acerca do resultado.

Desenvolvimento da atividade:

e Relembrar melodias e letras com apoio de partitura;

e Juntar por partes com acompanhamento de piano, corrigir afinacao e gravar.
e Ouvir e aperfeicoar homogeneidade de timbre, afinacao, ritmo, diccao e dinamica.

Atividade n.2 5: Aperfeicoamento do tema “All | want for Christmas is you”

Duracao da atividade: 20 min

Objetivos especificos da atividade:
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- Desenvolver o conhecimento das partes do arranjo;

- Desenvolver o reconhecimento de entradas dadas pelo professor ou através de harmonias de referéncia.

Desenvolvimento da atividade:
- Com acompanhamento de piano executado pelo professor:
e Relembrar a melodia e métrica da letra por imitacao:

e Relembrar aforma da musica e diferencas melédicas nas partes;
e  Atentar acordes no acompanhamento de piano como referéncia de entradas no rallentandofinal.

- Cominstrumental gravado:

e (Cantar o arranjo naintegra com direcao do professor.

Recursos didaticos:

Piano, televisao, computador.

Anexo 1- Partitura arranjo "Oye!”

Anexo 2 - Partitura arranjo “Balada do desajeitado”

Anexo 3 - Partitura arranjo “All | want for Christmas is you”

Anexo 4 — Instrumental arranjo “All | want for Christmas is you”

REFLEXAO DA AULA N.24

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Esta sessao nao foi cumprida como planeada pois foi necessdrio aproveitar ensaio com pianista
acompanhador disponivel neste hordrio para ensaiar este reportério que sera executado no concerto de

Natal.

Foi interessante observar o decorrer deste ensaio, no qual os alunos demonstraram ja possuir as diferentes

partes automatizadas, tal como entradas e apontamentos de piano memorizadas.

Isto fez-me refletir aimportancia de ao longo das aulas, e visto que posteriormente serao acompanhados por

outro professor, 0 acompanhamento de piano ser feito e pensado de modo a destacar o essencial de
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referéncias presentes no acompanhamento original para que estes fiquem memorizados e facilite quando

interpretarem as musicas em concerto com o pianista acompanhador.

Apesar disto, e por muita atencao que o professor/maestro do coro tenha em relagao ao acompanhamento,
por vezes, 0 pianista acompanhador também deverd ter em atengao outros aspetos sem ser exclusivamente
0 de tocar o que estar escrito. Desta forma, trona-se necessario um trabalho de cooperacao entre
professores, pois, em concordancia com Oliveira(2012), “(..)oinstrumentista acompanhador precisa estarem
sintonia com o regente a ponto de reconhecer as suas intencoes diante do coro(...)" (p.21) pressupde-se
também que se ouca “(..) a si mesmo e ao coro para poder equilibrar o som entre as vozes infantis e o
acompanhamento musical (...)"(p.21) sendo “(...Jum bom auxiliar para o regente, pois sabe destacar linhas

melddicas, enfatizar harmonias(...)"(p.21).

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Oliveira, Cleodiceles Branco Nogueira. A pratica do canto coral infantil como processo de musicalizagao.

2012. Tese de Mestrado apresentada a Universidade Estadual de Campinas.

PLANIFICACAO N.25
Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA Coro Clave de Sol

Ano/Grau:12 Grau Aulan.2:15
Data: 29 de Novembro de 2023 Numero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:
-Desenvolver o canto polifénico através do canone;

- Desenvolver a leitura de partitura;

- Desenvolver a coordenacao e concentracao;
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- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.

Contetidos programaticos:

Inteligéncia vocal:

- Independéncia vocal;

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.
Consciéncia auditiva:

-Consciéncia tonal;

- Afinacao intrinseca e de grupo

- Independéncia auditiva.

Partitura:

-Consciéncia e dominio da gramatica musical
Pratica de interpretacao:

- Interpretacao do Canone;

-Expressividade intrinseca e de grupo.
Cultura de naipe:

-Producao coral com instrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinagao
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;

- Promover a autocorrecao da afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

o  Osalunos terao de bater palmas em simultaneo com o professor;

o Executar exercicios de respiracao com movimento do tronco (ereto e 902 com o chao);

o Rodaropescoco.

o Glissando com movimento de bracos na dire¢cao do mesmo;
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o O professor canta uma nota em pianissimo, alunos repetem para afinarem a primeira
nota;

o O professor executa algumas melodias curtas e na escala pentatdnica de dg, de
seguida os alunos terao de repetir.

Atividade n.2 2: Trabalho de independéncia de vozes

Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;
-Melhorar a qualidade timbrica;

-Desenvolver nogao de afinagao e altura das notas, intrinseca e de grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Em circulo, o grupo tem de emitir o som correspondente ao gesto executado pelo professor, estes

estabelecidos pelo método Kodaly.

-Dividir a turma em dois grupos:
e Umgrupo realiza o contorno estabelecido pelo professor na mao esquerda e a outra mao direita.

o Estes contornos serao sempre por graus conjuntos.
o Pediradois alunos para liderar cada um grupo de forma a comporem em tempo real.

Atividade n.2 3: Canone “Deke” — Renato Duarte

Duracao da atividade: 40 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver independéncia de vozes;

- Entender uma forma musical;

- Desenvolver a consciéncia tonal;

- Desenvolver a consciéncia da escrita da partitura;

- Cantar em grande e pequeno grupo, com e sem acompanhamento instrumental

- Interpretar o canone.

Desenvolvimento da atividade:
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- Distribuicao de partituras.

e Iniciar a aprendizagem pelo tema B:

o

@)
@)
@)

e TemaA:

O O O O

Porimitacao e com o nome de notas;

Juntar a melodia com letra;

Alunos cantam voz 1e professor voz 2 e vice-versa;

Dividir a turma em dois grupos e executar o canone, revendo o seu significado — “E
uma linha melédica que imita outra com desfasamento de tempo”.

Analisar a parte B na partitura e executar com acompanhamento de piano.

Evidenciar que esta parte se encontra numa tonalidade diferente questionando o modo
apos ser escutado. Concluindo que também este é menor.

Cantar por imitacao e com o nome de notas;

Juntar a melodia com letra;

Alunos cantam voz 1e professor voz 2 e vice-versa;

Dividir a turma em dois grupos e experimentar cantar a duas vozes com
acompanhamento de piano.

Juntar AB

¢ Introdugao:

@)
@)

Explicar aintroducao e cantar com acompanhamento de piano.
Ensaiar transicao.

Atividade n.2 4: Relembrar pecas do concerto de Natal

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Recordar o reportdrio;

- Refletir acerca do resultado.

Desenvolvimento da atividade:

o Cantar "Oye!” e "Alll want for Christmas is you”, musicas que integram o repertdrio do concerto

de Natal.
(@]

Atividade a realizar no caso de restar tempo.
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Recursos didaticos:

Piano, televisao, computador.

Anexo 1- Partitura arranjo "Oye!”
Anexo 2 — Partitura arranjo “All | want for Christmas is you”
Anexo 3 - Instrumental arranjo “All | want for Christmas is you”

Anexo 4 - Partitura arranjo “Deke” — Renato Duarte.

REFLEXAO DA AULA N.25

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula iniciei a aula em circulo, facilitando a autocorrecao dos alunos e revendo a manosolfa, que tem
mostrado efeitos significativos relativamente a nocao de altura do som, afinacao geral, independéncia vocal,

memo©ria auditiva e colocacao.

Destaco a introducao de trabalho de improvisacao em grupo, utilizando os gestos associados ao sistema de

Kodaly e através do lidico, em formato de jogo. Assim,

“(..JMesmo que sempre em processo, a improvisagao €é essa prética ludica e criativa que envolve
uma relagao fluida com os outros (grupo e/ou instrumento). Um saber e fazer que ensina o corpo a
se expor. A improvisacao parte da realidade, habita a fronteira entre o sonoro e o musical, cria

conexoes entre as necessidades expressivas e a técnica instrumental” (Lino, 2019, p.166).

Na preparacao desta aula optei por compor uma pequena peca para trabalhar o canone com base nas
dificuldades dos alunos em afinar a duas vozes, estas verificadas na experimentacao da aula anterior e pela

dificuldade prépria em encontrar reportdrio que respondesse aos requisitos.

Porém, foi assim que desenvolvi outras competéncias enquanto professor, pois “(..) vé-se no regente mais
que um educador que se reconheca auténomo o suficiente para ser um educador-criador, um regente-
educador-criador (..)[que] elabora a sua prépria metodologia, constréi seu repertdrio junto com seu grupo,
elabora (sozinho e /ou com seus coralistas) os arranjos de cancdes que se deseja cantar, compdes; e sobre a

criacao de arranjos € que as préximas linhas discorrerao” (Fragoso, 2019, p.141).
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Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Fragoso, D. (2019). ARRANJO PARA CORO INFANTIL: ALGUNS RECORTES E FERRAMENTAS. REVISTA DA
ABEM, 26(41). Recuperado de https://revistaabem.abem.mus.br/revistaabem/article/view /794

Lino, D. L., & Dornelles, G. D. N. (2019). Eu sabo porque sabo: a poética da improvisagao na educagao

musical. Revista da ABEM. Vol. 27, n. 42 (jan./jun. 2019,), p. 163-180.

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICAGCAO N.26

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Coro Clave de Sol

Ano/Grau:12 Grau
Data: 3 de Janeiro de 2024

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan.2:16
Numero de alunos: 24 alunos

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

-Desenvolver o canto polifénico através do canone;

- Desenvolver a leitura de partitura;

- Desenvolver a coordenacao e concentracao;

- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.

Contetidos programaticos:

Inteligéncia vocal:
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- Independéncia vocal;

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.

Consciéncia auditiva:
-Consciéncia tonal;

- Afinacao intrinseca e de grupo
- Independéncia auditiva.
Partitura:

-Consciéncia e dominio da gramatica musical

Pratica de interpretacao:

- Interpretacao do Canone;
-Expressividade intrinseca e de grupo.
Cultura de naipe:

-Producao coral cominstrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinacao
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;

- Promover a autocorrecao da afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

o  Osalunos terao de bater palmas em simultaneo com o professor;

o Executar exercicios de respiracao com movimento do tronco (ereto e 902 com o chao);

o Rodaropescoco.

o Glissando com movimento de bracos na dire¢cao do mesmo;

o O professor canta uma nota em pianissimo, alunos repetem para afinarem a primeira

nota;

o O professor executa algumas melodias curtas e na escala pentatdnica de dg, de

seguida os alunos terao de repetir.
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Atividade n.2 2: Trabalho de independéncia de vozes

Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;
-Melhorar a qualidade timbrica;

-Desenvolver nogao de afinagao e altura das notas, intrinseca e de grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Em circulo, o grupo tem de emitir o som correspondente ao gesto executado pelo professor, estes

estabelecidos pelo método Kodaly.

-Dividir a turma em dois grupos:
e Umgrupo realiza o contorno estabelecido pelo professor na mao esquerda e a outra mao direita.

o Estes contornos serao sempre por graus conjuntos.
o Pediradois alunos para liderar cada um grupo de forma a comporem em tempo real.

Atividade n.2 3: Arranjo “The lion sleeps tonight” — The Lion King

Duracao da atividade: 40 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Desenvolver independéncia de vozes;

- Entender uma forma musical;

- Desenvolver a consciéncia tonal;

- Desenvolver a consciéncia da escrita da partitura;

- Cantar em grande e pequeno grupo, com e sem acompanhamento instrumental

- Interpretar o canone.

Desenvolvimento da atividade:

e Anadlise da Partitura:

o Olhar para a primeira voz, quando entra, repeticoes, comparando com a entrada da
segunda voz.
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e Cantarintroducao e entrada do baixo:
o Verificar afinagao e associar as notas aos gestos do sistema de Kédaly para facilitar
percecao de altura;
o  Trocar grupos de modo a avaliar qual a organizacao que funciona melhor;
e Andlise da partitura:
o Analisar as estrofes e 0 baixo que mantém a sequéncia do inicio; verificar repeticoes e
simbologia (repeticao 1, 2, 3); no final reparar no ritardando.
e (Cantar as estrofes:
o Pararelembrar em tutti
o Dividir aturma em dois grupos, sendo que um canta a primeira estrofe e outro faz o
acompanhamento e vice-versa — seguir este método para todas as estrofes de modo a
todos aprenderem tudo.
o Definir grupos tendo em conta o desempenho ao longo da aula e a voz que melhor se adequam
os alunos.

-Montagem final : Executar conforme a partitura e alternando os grupos nas estrofes de modo a trocar o

grupo que canta a estrofe.

Recursos didaticos:

Piano, televisao, computador.

Anexo 1- Partitura arranjo “The Lion Sleeps Tonight” — The Lion King

REFLEXAO DA AULA N.26

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Por até ao momento ter verificado inumeras dificuldades por partes dos alunos em relacao a leitura de uma
partitura, a orientacao quando estao a cantar pela mesma e a simbologia musical nela utilizada, decidi

abordar, nesta aula., um olhar cuidado e analitico da partitura.

Desta forma, utilizei este arranjo, com simbologia simples, apenas duas vozes e com vdrios motivos

repetitivos, analisando os seus movimentos e facilitando a percecao da forma musical.

Conclui apos esta abordagem uma grande vantagem, reparando numa evolucao, ao longo da andlise, no que
diz respeito ao entendimento do que estava escrito e a um aumento da motivacao para manterem a atencao
e orientacao pela partitura, pois apesar de primeiramente lhes parecer tudo muito estranho, no fim

comprovaram que conheciam mais do que aquilo que desconheciam.
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Para além disto, é importante notar que o trabalho anterior desta peca foi feito a nivel sensorial e quando se
trabalha neste sentido “(...)a leitura da notacao e a sua escrita serao introduzidas muito mais rapidamente

()" (Cruz, 2010, p.18).
Em concordancia, Demicio, et. al (2021), concluiu com base em Willems(1970),

“(.)a importancia da sensibilizacao e da sensorialidade auditiva desde a infancia mais remota,
destacando o desenvolvimento da audicao interior, absoluta e relativa, para a compreensao ampla
da notacao. Essa habilidade atribui ao musicista uma capacidade ampla de compreender o texto

sonoro antes da execugdo, antes da expressao de uma peca” (p.11).

Em suma, futuramente esta metodologia pode resultar muito bem, facilitando ainda a aprendizagem de todas

as partes e ao professor ajuda a transmitir e a criar nogao da sonoridade total de determinado arranjo.

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)
Cruz, C.B.D.(2010). Aprender a ler misica sem partitura. Revista de Educacao Musical, 15-19.

Demicio, M. S., Luz, M. C,, & Arena, D. B. (2021). Leitura de partitura musical e leitura de linguagem verbal

escrita: convergéncias e divergéncias. Revista Musica Hodie, 20.

PLANIFICAGCAO N.27

Ano letivo 2023/2024
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau Aulan:17

Data: 10 de Janeiro de 2024 Ndmero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:
- Desenvolver a leitura de partitura;
- Desenvolver a coordenacao e concentracao;

- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.

Contetidos programaticos:

Inteligéncia vocal:

- Independéncia vocal;

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.
Consciéncia auditiva:

-Consciéncia tonal

- Afinacao intrinseca e de grupo

- Independéncia auditiva.

Partitura:

-Consciéncia e dominio da gramatica musical
Cultura musical:

-Jim Papoulis.

Pratica de interpretacao:
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-Expressividade intrinseca e de grupo.
Cultura de naipe:

-Producao coral com instrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinacao
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;

- Promover a autocorrecao da afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

o  Osalunos terao de bater palmas em simultaneo com o professor;

o Executar exercicios de respiracao com movimento do tronco (ereto e 902 com o chao);
o Rodaropescoco.

o Glissando com movimento de bracos na dire¢cao do mesmo;

o O professor canta uma nota em pianissimo, alunos repetem para afinarem a primeira
nota;

o O professor executa algumas melodias curtas e na escala pentatdnica de dé, de
seguida os alunos terao de repetir.

Atividade n.2 2: Trabalho de independéncia de vozes

Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;
-Melhorar a qualidade timbrica;

-Desenvolver nogao de afinagao e altura das notas, intrinseca e de grupo.

Desenvolvimento da atividade:
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- Em circulo, o grupo tem de emitir o som correspondente ao gesto executado pelo professor, estes

estabelecidos pelo método Kodaly.

-Dividir a turma em dois grupos:
e Umgrupo realiza o contorno estabelecido pelo professor na mao esquerda e a outra mao direita.

o Estes contornos serao sempre por graus conjuntos.
o Pediradois alunos para liderar cada um grupo de forma a comporem em tempo real.

Atividade n.2 3: “Give us Hope” — Jim Papoulis
Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema eminglés;

- Ampliar nogao de afinacao;

- Sentir a pulsacao;

- Melhorar dicgao e rigor ritmico;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:

e Audicao e apresentacao do tema a trabalhar:
o Falar sobre o compositor e contextualizar a musica;
o https://youtu.be/DrH 13fl29k?si=c2)BF2fSmd5teqjN

e Distribuicao da partitura e letra:
o Leituradaletra com ritmo por imitacao e breve tradugao.

Aprendizagem:

e  Entoar amelodia porimitagao em “ma” frase a frase com apoio do piano;
e (Cantar amelodia e letra por imitacao: O professor canta um fragmento metade da turma imita e
depois a outra, quando chega ao professor que executa um novo fragmento.
e Asfrasesvao sendo acumuladas até aletra D.
o  Seguir a estratégia de um grupo cantar e outro marcar a pulsacao em marcha e depois
trocar, repetindo duas vezes cada letra.
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Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.

Anexo 1- Partitura arranjo “Give us Hope”

REFLEXAO DA AULA N.27

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula senti como principal dificuldade manter a concentragao dos alunos durante a aprendizagem da

letra. Nao necessariamente pela atividade proposta, mas por notar um ar cansado pela turma e mais agitado.

Tentei ao maximo modificar estratégias, que os tornassem mais ativos. Pedi que se levantassem, fizessem
ritmos corporais, modifiquei grupos, entre outros, tendo aumentado energia e colocando os alunos numa “(...)
situagao ativa, percebido[s] como construtor[es] de sua prdpria aprendizagem, cabendo ao professor o papel

de desafiador e ndo apenas o de fornecedor de respostas prontas”(Libdrio & Neves, 2010, p.170).

Porém, nofinal da aula o ritmo de produtividade desceu, entao optei por consolidar o que ja sabiam, trabalhar
expressao, explicar a intencionalidade e a dinamica que pretendia em determinadas partes, exemplificando

e no final terminar com a experimentacao.

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Libério, Ana Clara Oliveira, & Neves, Marisa Maria Brito da Justa. (2010). Interacdes sociais e clima para
criatividade em sala de aula. Aletheia, (31), 168-183. Acedido em 15 de janeiro de 2024, de
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51413-
03942010000100014&Ing=pt&ting=pt.

PLANIFICAGCAO N.28
Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA Coro Clave de Sol
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Ano/Grau:12 Grau Aulan2:18
Data: 17 de Janeiro de 2024 Numero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:
- Desenvolver a leitura de partitura;
- Desenvolver a coordenacao e concentracao;

- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.

Contetidos programaticos:

Inteligéncia vocal:

- Independéncia vocal;

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.
Consciéncia auditiva:

-Consciéncia tonal;

- Afinacao intrinseca e de grupo

- Independéncia auditiva.

Partitura:

-Consciéncia e dominio da gramatica musical
Cultura musical:

-Jim Papoulis;

-Naohiko Terashima;

Pratica de interpretacao:

-Expressividade intrinseca e de grupo.
Cultura de naipe:

-Producao coral cominstrumental ou acapella.
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Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinacao
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;

- Promover a autocorrecao da afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

o  Osalunos terao de bater palmas em simultaneo com o professor;

o Executar exercicios de respiracao com movimento do tronco (ereto e 902 com o chao);
o Rodaropescoco.

o Glissando com movimento de bracos na dire¢cao do mesmo;

o O professor canta uma nota em pianissimo, alunos repetem para afinarem a primeira
nota;

o O professor executa algumas melodias curtas e na escala pentatdnica de dé, de
seguida os alunos terao de repetir.

Atividade n.2 2: Trabalho de independéncia de vozes

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;
-Melhorar a qualidade timbrica;

-Desenvolver nogao de afinagao e altura das notas, intrinseca e de grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Em circulo, o grupo tem de emitir o som correspondente ao gesto executado pelo professor, estes

estabelecidos pelo método Kodaly.

-Dividir a turma em dois grupos:

e Umgrupo realiza o contorno estabelecido pelo professor na mao esquerda e a outra mao direita.
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o Estes contornos serao sempre por graus conjuntos.

o Pediradois alunos para liderar cada um grupo de forma a comporem em tempo real.

Atividade n.2 3: “Give us Hope” — Jim Papoulis
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema eminglés;

- Ampliar nogao de afinacao;

- Sentir a pulsacao;

- Melhorar dicgao e rigor ritmico;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:

Revisao do tema;

Cantar acapella.

Cantar com audio gravado.

Corrigir afinacao, diccao e resolver duvidas.

O O O O

Atividade n.2 4: “The lion Sleeps tonight”
Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema eminglés;

- Ampliar nogao de afinacao;

- Sentir a pulsacao;

- Melhorar dicgao e rigor ritmico;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:

o Revisaodotema;
o (Cantar com acompanhamento de piano

Atividade n.2 5: “Murasame”
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Duracao da atividade: 25 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar e conhecer um tema em japonés
- Ampliar nogao de afinacao;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:
“Murasame”

¢ Audigao de interpretacao do tema e contextualizacao: Uma obra com um texto japonés, que
pretende recriar um ambiente asiatico pelo rainsticke o chime tree.

e  Traduzir o texto.

o (Cantar amelodia do tema A.

Recursos didaticos:

Piano, televisao, computador.

”

Anexo 1- Partitura arranjo “Give us Hope”; “Lion sleeps tonight”; “Aki hana, Shiroi Hana” e “Murasame

REFLEXAO DA AULA N.28

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula, por motivos logisticos do prdprio conservatdrio a aula nao decorreu na sala habitual, pelo que

me tive rapidamente de adaptar as novas circunstancias e também novas dificuldades.

Este novo espaco foi o0 salao do conservatadrio, bastante mais amplo, sem estrados, com prds e contras. Por
um lado, gostei bastante do espaco para poder estabelecer mais contacto com os alunos por nos
encontrarmos todos ao mesmo nivel, fazer um aquecimento em roda de forma mais confortavel. Por outro
lado, toda a aula realizou-se muito acapella, pois a posicao do piano nao foi possivel alterar, e isto fez com

que eu evitasse uma permanéncia no piano para nao perder a aten¢ao e controlo sobre a aula.
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Oliveira & Alencar (2008), verificaram (...) que € possivel se ensinar a pensar criativamente, utilizando-se
vdrios meios, sendo que os de maior sucesso envolvem a fungao cognitiva e emocional, possibilitam
adequada estrutura e motivacao e dao oportunidades para envolvimento, pratica e interacao entre
professores e alunos. Condicdes motivadoras e facilitadoras fazem a diferenca para efetivar a criatividade,

sobretudo quando o professor é deliberadamente envolvido(...)" (p.297).

Desta maneira, como faz parte das competéncias de um professor saber adaptar-se, modificar estratégias
e criar no momento, eu servi-me da situacao para trabalhar a proximidade com os alunos, a consequente

motivacao para o trabalho de musica de conjunto e até criatividade musical.

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Oliveira, Z.M.F. D., & Alencar, E. M. L. S. D. (2008). A criatividade faz a diferenca na escola: o professor e o
ambiente criativos. Contrapontos, 8(02),295-306.

PLANIFICACAO N.29

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau Aulan®:19

Data: 24 de Janeiro de 2024 Ndmero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte
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Objetivos Gerais da aula:
- Desenvolver a leitura de partitura;

- Desenvolver a coordenacao e concentracao;

- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.

Contetidos programaticos:
Inteligéncia vocal:

- Independéncia vocal;

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.

Consciéncia auditiva:

-Consciéncia tonal;

- Afinacao intrinseca e de grupo

- Independéncia auditiva.

Partitura:

-Consciéncia e dominio da gramatica musical
Cultura musical:

-Jim Papoulis;

-Naohiko Terashima;

Pratica de interpretacao:
-Expressividade intrinseca e de grupo.
Cultura de naipe:

-Producao coral cominstrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinagao
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;

- Promover a autocorrecao da afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.
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Desenvolvimento da atividade:

Os alunos terao de bater palmas em simultaneo com o professor;

Executar exercicios de respiracao com movimento do tronco (ereto e 902 com o chao);
Rodar o pescoco.

Glissando com movimento de bragos na direcao do mesmo;

0 professor canta uma nota em pianissimo, alunos repetem para afinarem a primeira
nota;

0O professor executa algumas melodias curtas e na escala pentatdnica de dd, de
seguida os alunos terao de repetir.

Atividade n.2 2: Aquecimento

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;

-Melhorar a qualidade timbrica;

-Desenvolver nogao de afinagao e altura das notas, intrinseca e de grupo.

-Desenvolver a consciéncia de corpo.

Desenvolvimento da atividade:

e Agquecimento corporal com musica de fundo de estilo techno house:
https://www.youtube.com/watch?v=NFLuoszkauA

o

Efetuar movimentos por imitagao como rodar a cabeca, levantar os bragos,
espreguicar, pensar uma hola imaginaria e rodar a volta do corpo.

Fazer uma sequéncia, maos 8 vezes na cabeca, 6 vezes nos ombros, 6 vezes na
barriga, 4 vezes nas pernas, 2 vezes nos pés, e isto repete-se em ostinato.

Professor canta pequenas melodias e os alunos imitam.

Atividade n.2 3: “Give us Hope” — Jim Papoulis

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Interpretar um tema eminglés;

- Ampliar nogao de afinacao;
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- Sentir a pulsacao;

- Melhorar dicgao e rigor ritmico;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:
Revisao do tema;

Cantar acapella;
Cantar com audio gravado.

Atividade n.2 4: “The lion Sleeps tonight”
Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema eminglés;

- Ampliar nogao de afinacao;

- Sentir a pulsacao;

- Melhorar dicgao e rigor ritmico;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:

o Revisaodotema;
o (Cantar com acompanhamento de piano

Atividade n.2 5: “"Murasame”

Duracao da atividade: 25 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar e conhecer um tema em japonés

- Ampliar nogao de afinacao;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variagoes.

Corrigir afinacao, diccao e resolver duvidas.
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Desenvolvimento da atividade:
“Murasame”

¢ Audigao de interpretacao do tema e contextualizacao: Uma obra com um texto japonés, que
pretende recriar um ambiente asiatico pelo rainsticke o chime tree.

e  Traduzir o texto.

o Cantar Primeira voz por imitacao e apoio melddico do piano;

e Esclarecer diccao no texto;

e Cantar com gravagao: https://www.youtube.com/watch?v=cDcm50EIgFM

Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.

Anexo 1- Partitura arranjo “Give us Hope”; “Lion sleeps tonight”; “Murasame”

REFLEXAO DA AULA N.29

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Esta aula ficou marcada pela atividade inicial, com um estilo musical que muitos ainda nao tinham
contactado, que considerei relevante para a libertacao, relaxamento e promocao da nogao dos efeitos
psicoacusticos que o techino housenos pode proporcionar. Desta forma, com a conjugacao de movimentos
e melodias cantadas foi conseguido um bom aquecimento, com o consequente da motivagao para o resto

daaula.

A introducao de um novo estilo e a surpresa que este propds nos alunos melhorou a produtividade na
restante sessao, pois “(...) ao despertar a curiosidade aumenta-se o engajamento, a motivacao intrinseca e
a retencdo do contetido pelo aluno, ou seja, sua aprendizagem (...) Para uma crianca nao ha nada mais
motivador que um ambiente rico de possibilidades para ela interagir, comunicar, criar, ousar, aprender e

apreender”(Sacchetto, et al., 2018, p.30).

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Sacchetto, K. K., Madashi, V., Barbosa, G. H. L., da Silva, P. L., da Silva, R. C. T., Filipe, B. T. da C., & Silva, J. R.
de S. (2018). O ambiente Itidico como fator motivacional na aprendizagem escolar. Caderros De Pds-

Graduagdo Em Disturbios Do Desenvolvimento, 111).

Recuperado de http://editorarevistas.mackenzie.br/index.php/cpgdd/article/view/11170
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PLANIFICACAO N.210

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau Aulan®:19

Data: 31de Janeiro de 2024 Ndmero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a leitura de partitura;

- Desenvolver a coordenacao e concentracao;

- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.
Contetidos programaticos:

Inteligéncia vocal:

- Independéncia vocal;

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.
Consciéncia auditiva:

-Consciéncia tonal;

- Afinacao intrinseca e de grupo
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- Independéncia auditiva;

Dinamicas:

-Expressividade.

Pratica de interpretacao:
-Expressividade intrinseca e de grupo.
Cultura de naipe:

-Producao coral cominstrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinacao
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;

- Promover a autocorrecao da afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

o  Osalunos terao de bater palmas em simultaneo com o professor;

o Executar exercicios de respiracao com movimento do tronco (ereto e 902 com o chao);

o Rodar o pescoco.

o Glissando com movimento de bracos na direcao do mesmo;

o O professor canta uma nota em pianissimo, alunos repetem para afinarem a primeira

nota;

o O professor executa algumas melodias curtas e na escala pentatdnica de dé, de

seguida os alunos terao de repetir.

Atividade n.2 2: Trabalho de independéncia de vozes
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;

-Melhorar a qualidade timbrica;
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-Aumentar nocao de afinacao;

-Promover a experiéncia de regular respiragao e musculatura inerente a mesma.

Desenvolvimento da atividade:

- Ao piano, o professor acompanha os alunos a cantar vocalizos:

wn

e Vocalizos em“i" e em “a”, 5 graus conjuntos em movimento ascendente e descendente,
progredindo cromaticamente;
o Atentara colocagao no palato mole.
e Vocalizos harpejados em “ii-0 0-ii-0 0-i"e “iii0 0 0", com os joelhos em mola e progredindo
cromaticamente.

Atividade n.2 3: “The lion Sleeps tonight”
Duracao da atividade: 25 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema eminglés;

- Ampliar nogao de afinacao;

- Sentir a pulsacao;

- Melhorar dicgao e rigor ritmico;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:

e Revisao dotema;
e (antar com acompanhamento de piano;
e Trabalhar as duas vozes;
e Gravareouvir.
Atividade n.2 5: “"Murasame”
Duracao da atividade: 25 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar e conhecer um tema em japonés

- Ampliar nogao de afinacao;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.
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Desenvolvimento da atividade:
“Murasame”

o Cantar Primeira voz por imitacao e apoio melddico do piano;
e Esclarecer diccao no texto;

e Cantar com gravagao: https://www.youtube.com/watch?v=cDcm50EIgFM

Atividade n.2 3: “Give us Hope” — Jim Papoulis
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema eminglés;

- Ampliar nogao de afinacao;

- Sentir a pulsacao;

- Melhorar dicgao e rigor ritmico;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:

Revisao do tema;

Cantar com a boca fechada com dudio gravado;
Cantar com audio gravado.

Trabalhar dinamicas e expressao;

Corrigir afinacao, diccao e resolver duvidas.

O O O O O

Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.

Anexo 1- Partitura arranjo “Give us Hope”; “Lion sleeps tonight”; “Murasame”

REFLEXAO DA AULA N.210

0 que devo reter para o meu futuro profissional?
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Nesta aula, ultrapassei varias dificuldades de gestao de comportamento devido a disposicao dos alunos na
sala, que é demasiado grande, com uma ma acustica e inspira a confusao. Para colmatar estas dificuldades
alterei os lugares dos alunos, cantando de pé e nao parando em nenhum momento. Porém, com tanta
atividade seguida os alunos comecaram a ficar cansados inclusive eu, e consequentemente a atencao e

produtividade desceu.

Para estimular, sugeri aos alunos que se colocassem em circulo sentados no chao com a coluna no meio,
para sussurrarem em “m" os temas. SO o facto de os alunos se terem colocado noutra disposicao com
outras formas de concentracao e de dinamica, fez com que se tornassem mais ativos e participativos,

assim como acompanhados e concentrados.

PLANIFICACAO N.211

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau Aulan.2:21

Data: 21de fevereiro de 2023 Numero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a leitura de partitura;

- Desenvolver a coordenacao e concentracao;

- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.
Contetidos programaticos:

Inteligéncia vocal:
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- Independéncia vocal;

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.

Consciéncia auditiva:

-Consciéncia tonal;

- Afinacao intrinseca e de grupo

- Independéncia auditiva;

Dinamicas:

-Expressividade.

Pratica de interpretacao:
-Expressividade intrinseca e de grupo.
Improvisacao

Cultura de naipe:

-Producao coral cominstrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinacao
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;

- Promover a autocorrecao da afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

o  Osalunos terao de bater palmas em simultaneo com o professor;

o Executar exercicios de respiracao com movimento do tronco (ereto e 902 com o chao);

o Rodar o pescoco.

o Glissando com movimento de bracos na direcao do mesmo;

o O professor canta uma nota em pianissimo, alunos repetem para afinarem a primeira

nota;

o O professor executa algumas melodias curtas e na escala pentatdnica de dg, de

seguida os alunos terao de repetir.
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Atividade n.2 2: Improvisacao

Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;
-Melhorar a qualidade timbrica;

-Desenvolver nogao de afinagao e altura das notas, intrinseca e de grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Em circulo, o grupo canta com o acompanhamento de piano a escala pentaténica de Fa.

e Realizar umaimprovisacao melédica de grupo em pianissimo.

-Dividir a turma em dois grupos:
e (adaelemento do grupo um ird fazer improvisacao ritmica individualmente; cada elemento do
grupo dois ird fazer improvisacao vocal, podendo utilizar palavras, sons e melodias.
e Juntarum elemento de cada grupo aimprovisar.
Atividade n.2 3: Aprendizagem de um arranjo da canc¢ao tradicional “Akai hana, shiroi hana”
Duracao da atividade: 25 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar e conhecer uma cancao tradicional japonesa;
- Ampliar nogao de afinacao;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:
“Akai hana, shiroi hana”

¢ Audigao de interpretacao do tema e contextualizagao: Uma cangao tradicional japonesa que

conta uma histdria de amor de um jovem que oferece uma flor vermelha a sua amada, esta que a
coloca na sua cabeca e imediatamente se converte em algo tao belo como o sol, e quando Ihe dd

uma flor branca torna-se tao charmosa quanto a lua.
e  Traduzir o texto:
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Flor Vermelha, Flor Branca
Akai Hana Shiroi Hana

Vou colher flores vermelhas e da-las aquela pessoa
HDMNER DAT HDVEC BT &
akai hana tsunde ano hito ni age yo

Colocarei-as nos cabelos daquela pessoa
HDVEDHHC DR TLTHIT &
ano hito no kami ni kono hana sashiteage yo

Flor vermelha, flor vermelha no cabelo daquela pessoa
HHNRRE HHVER HOVEDH T
akai hana akai hana ano hito no kami ni

Florescera e tremulara como o Sol?
SVTHNBEAD BUTEDLDIC

Vou colher flores brancas e da-las aquela pessoa
L2 & DAT Ve BT
shiroi hana tsunde ano hito ni age yo

Colocarei-as no peito daquela pessoa
HOVED C ZORRETLTHIT&

ano hito no mune ni kono hana sashite age yo

Flor branca, flor branca no peito daquela pessoa
2 LALWER DOV EDT

shiroi hana shiroi hana ano hito no mune ni

Florescera e tremulara como a Lua?
TVTHNBIESES HOETADE
saite yureru darou otsukisan no you ni

Como a Lua
HBOE L3I
otsukisan no you ni

Flor vermelha, flor vermelha no cabelo daquela pessoa
HBHWNETR HHWETR HDVEDHHHT
akai hana akai hana ano hito no kami ni

saite yureru darou ohisama no you ni ) i
Florescera e tremulara como o Sol?

T 35 BVEEDELSIC

saite yureru darou ohisama no you ni

e Aprender amelodia por imitacao, primeiro em “du” de quatro em quatro compassos;

e  Aprender por imitagao a pronuncia por frases.

e Juntar letra e melodia por imitacao.

o Distribuir partitura: analisar, compasso, simbolos estranhos e esclarecimento de duvidas.
e Cantar com apoio melddico do piano.

Atividade n.2 4: "Murasame”

Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar e conhecer um tema em japonés
- Ampliar nogao de afinacao;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:
“Murasame”
e Cantar com acompanhamento de piano;

e Melhorar expressividade, diccao e timbre de grupo;
e Gravar e ouvir.

322



Atividade n.2 5: “Give us Hope” - Jim Papoulis
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema eminglés;

- Ampliar nogao de afinacao;

- Sentir a pulsacao;

- Melhorar dicgao e rigor ritmico;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:

Revisao do tema;

Cantar com audio gravado.

Trabalhar dinamicas e expressao;

Corrigir afinacao, diccao e resolver duvidas.
Gravar e ouvir.

O O O O O

Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.

Anexo 1 - Partitura arranjo “Give us Hope”; “Murasame”; “Aki hana, Shiroi hana”

REFLEXAO DA AULAN.21

0 que devo reter para o meu futuro profissional?
Nesta aula o trabalho focou-se na afinagao, propondo esta obra com inicio na escala pentatdnica.

Seguindo o sistema de C. Orff, foi proveitoso um aquecimento progressivo na escala pentatdnica e posterior
improvisagao. Orff “(..)sistematizou o ensino de melodias para criancas de maneira gradual, comegando por
dois sons (sol — mi), em seguida, trés (1a — sol — mi), quatro (Id — sol — mi — d¢) até chegar a formagao da escala
pentatdnica, ou escala de cinco sons (I — sol — mi - ré — dé). 0 motivo de Orff sempre comegar pelo intervalo
de terca menor descendente deve-se ao fato deste intervalo estar presente em vdrias cancoes infantis de

todo 0 mundo “(Andrade, 2010, p.80)
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Neste sentido, a improvisacao em grupo e individual estimulou uma autocorrecao de afinagao, em grupo

corrigem pelo grupo, individualmente ganham percecao da afinagao individual e ampliam a nocao de

afinacao, corrigindo-a progressivamente.

Por fim, uma das estratégias eficazes para promover a afinacao do coro € a escolha de reportdrio e a sua

exigéncia de ambito para a faixa etdria.

"A segunda estratégia de Bartle para promover a afinacao com criancas € a escolha apropriada do

material de cancoes. Ela acredita que o sucesso do desenvolvimento vocal infantil esta diretamente

relacionado com a escolha do repertdrio, tonalidade das cangdes e com a voz de quem as ensina”

(Andrade, 2010, p.79).

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Andrade, D. (2010). A metodologia de Bartle para o trabalho com criancas “desafinadas” por meio do canto

coral: uma pratica inclusiva http://dx. doi. org/10.15601/1983-7631/rt. v3n4p75-81. Revista Tecer, 34),

75-81.

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICACAON.212

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau
Data: 28 de fevereiro de 2023

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan.2:22
Numero de alunos: 24 alunos

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a leitura de partitura;

- Desenvolver a coordenacao e concentracao;
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- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.

Contetidos programaticos:
Inteligéncia vocal:

- Independéncia vocal;

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.
Consciéncia auditiva:

-Consciéncia tonal;

- Afinacao intrinseca e de grupo

- Independéncia auditiva;

Dinamicas:

-Expressividade.

Pratica de interpretacao:
-Expressividade intrinseca e de grupo.
Improvisacao

Cultura de naipe:

-Producao coral com instrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinagao
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;

- Promover a autocorrecao da afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

o  Osalunos terao de bater palmas em simultaneo com o professor;

o Executar exercicios de respiracao com movimento do tronco (ereto e 902 com o chao);

o Rodaropescoco.

o Glissando com movimento de bracos na dire¢cao do mesmo;

325



o 0 professor canta uma nota em pianissimo, alunos repetem para afinarem a primeira nota;

o O professor executa algumas melodias curtas e na escala pentatdnica de dd, de sequida
os alunos terao de repetir.

Atividade n.2 2: Improvisacao e criacao de paisagens sonoras
Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver aimprovisacao musical;

-Desenvolver a associacao de sons aimagens;

-Melhorar a qualidade timbrica;

-Desenvolver nogao de espaco sonoro e fisico.

Desenvolvimento da atividade:

- Nesta atividade o professor constréi uma maqueta com materiais reutilizados, cujo cada objeto terd uma
funcao. As regras do “jogo” serao explicadas com exemplos praticos e de forma progressiva para que 0s

alunos assimilem corretamente.
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e  Apos as regras assimiladas, serd pedido aos alunos que pensem numa paisagens e todos os sons
que nela sao possiveis, nao podendo partilhar.

e  Experimentar com o professor a compor e dirigir.

e  Experimentar com os alunos a compor e dirigir.

Atividade n.2 3: “The lion sleeps tonight”
Duragdo da atividade: 25 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema eminglés;

-Criar um ambiente sonoro.

Desenvolvimento da atividade:

e Reveravoz1doarranjo;
e Visualizar um video do arranjo na integra executado por outra turma;
e  Aprender movimentos associados a musica.
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Atividade n.2 4: Aprendizagem de um arranjo da cancao tradicional “Akai hana, shiroi hana”

Duracao da atividade: 25 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar e conhecer uma cancao tradicional japonesa;

- Ampliar nogao de afinacao;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:

“Akai hana, shiroi hana”

e Continuacao da aprendizagem da melodia por imitacao, primeiro em “du” de quatro em quatro

COmMpassos;
e  Aprender por imitagao a pronuncia por frases.
e Juntar letra e melodia por imitacao.

o Distribuir partitura: analisar, compasso, simbolos estranhos e esclarecimento de duvidas.

e Cantar com apoio melddico do piano.

Atividade n.2 5: “"Murasame”

Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar e conhecer um tema em japonés

- Ampliar nogao de afinacao;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:

“Murasame”

o Ouvir o dudio gravado na semana anterior;

o Comentar em grupo;
o (Cantar com acompanhamento de piano.

Atividade n.2 6: “Give us Hope” — Jim Papoulis
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Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema eminglés;

- Ampliar nogao de afinacao;

- Sentir a pulsacao;

- Melhorar dicgao e rigor ritmico;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:

o Ouvir 0 dudio gravado na semana anterior;
o Comentar em grupo;
o (Cantar com acompanhamento de piano.

Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.

Anexo 1 - Partitura arranjo "Give us Hope”; "Murasame”; "Akai hana, Shiroi hana®, “The Lion sleeps

tonight|”

REFLEXAO DA AULAN.212

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Na preparacao e lecionagao desta aula, refleti acerca da disponibilidade constante e motivacao que o
professor tem de ter para corresponder de uma forma competente ao seu trabalho, contribuindo para o

desenvolvimento do meu perfil pedagdgico.

Tendo em conta que “(..) o professor é responsavel por organizar situagdes propiciadoras da aprendizagem,
levando em conta contelidos a serem transmitidos e a melhor maneira de fazé-lo” (Ashahr, 2005, p.113), é
importante que pense no que pode fazer de diferente, inovador e motivador, que considere atividades que os
alunos nao as experimentem no seu dia a dia, ou que de outra forma nao teriam acesso as mesmas e aos

conhecimentos que proporcionam.

"0 saber que deve ser vinculado a escola é o saber nao-cotidiano, é o saber humano-genérico, ou,

ainda, os rudimentos desse saber” (Asnahr, 2005, p.114).
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Foi neste sentido, e na procura de atividades diferentes e experimentais que trouxe para a sala de aula uma
maquetagem do jogo “Miixer 3.0”, proposto pelo Bitocas Fernandes, adotando-o e adaptando ao fio condutor
de aulas e aos contelddos que pretendia desenvolver nos alunos. Neste jogo os alunos foram capazes de

compor, improvisar e dirigir.

“Miixer 3.0 é uma ferramenta conceptual, qual caixa de legos, para criar versateis e infinitos
interfaces para a exploragao musical e alargar o universo daimprovisacao, neste caso, com “direcao
assistida”. Com grande potencial pedagdgico, sem “tecnologices” ou eletrdnica, o Miixer 3.0 é uma
metafora destas e permite tudo o que elas fornecem aos criadores musicais, somente usando
objetos que representam os hotdes e os visores da tecnologia para criar eficientes interfaces
analdgicos e tangiveis capazes de controlar todos os parametros do som e faceis de usar por todos”

(Fernandes, 2022).

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Ashahr, F. D. S. F. (2005). A pesquisa sobre a atividade pedagdgica: contribuicdes da teoria da

atividade. Revista Brasileira de educagao, 108-118.

Miixer 30 (2022, June 14). BitOcas Fernandes | Interacao criativa.

https://bitocasfernandes.wordpress.com/miixer-3-0-2/

PLANIFICACAON.213

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau Aulan®:23

Data: 6 de marco de 2024 Numero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte
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Objetivos Gerais da aula:
- Desenvolver a leitura de partitura;

- Desenvolver a coordenacao e concentracao;

- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.

Contetidos programaticos:
Inteligéncia vocal:

- Independéncia vocal;

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.

Consciéncia auditiva:

-Consciéncia tonal;

- Afinacao intrinseca e de grupo

- Independéncia auditiva;

Dinamicas:

-Expressividade.

Pratica de interpretacao:
-Expressividade intrinseca e de grupo.
Improvisacao

Cultura de naipe:

-Producao coral cominstrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinagao
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;

- Promover a autocorrecao da afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:
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o Emcirculo e virados de costas de modo que nao se vejam os alunos terao de contar até
dez um de cada vez, sem repetir nenhum nimero, caso dois verbalizem o mesmo nimero
em simultaneo ou quase em simultaneo volta ao zero.

o Emcirculo os alunos pensam numa bola de ping-pong imaginaria a passar por baixo dos
pés a comecar no professor que a lancard. Posteriormente uma bola de ténis e outra de
basquetebol. Desta forma, quanto maior a bola imaginaria, mais lento serd o movimento.

Atividade n.2 2: Improvisacao e criacao de paisagens sonoras
Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver aimprovisacao musical;

-Desenvolver a associacao de sons aimagens;

-Melhorar a qualidade timbrica;

-Desenvolver nogao de espaco sonoro e fisico.

Desenvolvimento da atividade:

- Nesta atividade o professor constréi uma maqueta com materiais reutilizados, cujo cada objeto terd uma
funcao. As regras do “jogo” serao explicadas com exemplos praticos e de forma progressiva para que 0s

alunos assimilem corretamente.
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e  Apos as regras assimiladas, serd pedido aos alunos que pensem numa paisagens e todos os sons
que nela sao possiveis, nao podendo partilhar.

e  Experimentar com o professor a compor e dirigir.

e  Experimentar com os alunos a compor e dirigir.

e  Abrir espaco para mudanca de controlos.

Atividade n.2 3: “The lion sleeps tonight”
Duragdo da atividade: 25 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema eminglés;

-Criar um ambiente sonoro.

Desenvolvimento da atividade:

e Reveravoz1doarranjo;
e Visualizar um video do arranjo na integra executado por outra turma;
e  Aprender movimentos associados a musica.
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Atividade n.2 4: Aprendizagem de um arranjo da cancao tradicional “Akai hana, shiroi hana”
Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Interpretar e conhecer uma cancao tradicional japonesa;

- Ampliar nogao de afinacao;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:

“Akai hana, shiroi hana”

e Continuacao da aprendizagem da melodia por imitacao, primeiro em “du” de quatro em quatro
COmMpassos;
e Cantar com apoio melddico do piano.

Atividade n.2 5: “"Murasame”

Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar e conhecer um tema em japonés
- Ampliar nogao de afinacao;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:
“Murasame”
o (Cantar com acompanhamento de piano.
Atividade n.2 6: “Give us Hope” — Jim Papoulis
Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade:

-Interpretar um tema eminglés;
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- Ampliar nogao de afinacao;
- Sentir a pulsacao;
- Melhorar dicgao e rigor ritmico;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:

o (Cantar com acompanhamento de piano.

Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.

Anexo 1 - Partitura arranjo "Give us Hope”; "Murasame”; "Akai hana, Shiroi hana®, “The Lion sleeps

tonight|”

REFLEXAO DA AULAN.213

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Esta foi a segunda semana com a ferramenta “Miixer 3.0", cujo a familiaridade dos alunos, dinamica e
criatividade dos alunos com ela, melhorou significativamente. Foi possivel reparar ainda no a vontade dos

alunos a executar a atividade e o interesse em criar controlos e diversificar o seu uso.

A construcao do conhecimento musical pode ser mais demorada por fatores variados, como a sua abstracao

e pouca familiarizagao, nomeadamente nos primeiros graus.

Deckert (2014), averigua comparagdes deste conhecimento com a linguagem verbal, cujo as criangas tém
contacto desde o primeiro estdgio de desenvolvimento. Também a linguagem verbal utiliza menor
complexidade do que a musical “(..) onde ha o uso de quatro parametros: duragao, altura, intensidade e

timbre, que juntos elabora um significado musical” (p.95).

“Ha mais uma diferenciacao importante entre linguagem verbal e musical: a fala é considerada um
dos meios de socializagao e sobrevivéncia em uma sociedade. A musica, no entanto, € vista como
algo supérfluo e nao é oferecida as criancas por ser considerada desnecessaria.”(Deckert, 2014,

p.95)
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As criangas ao serem expostas a musica, a reflexao musical, a criagao e experimentagao musical tronar-se-
ao mais familiarizadas e envolvidas com o contexto, o que consequentemente construird e consolidara o

conhecimento musical.

Swaniwck(1998), assenta a assimilagao musical na exposicao das criangas aos materiais musicais, na
acomodacao desses ao imitarem e percebendo diferencas expressivas e por fim a assimilacao, quando as

criangas ja recriam e imaginam estabelecendo relagao com esses contetidos.

“This theoretical starting point allows us to interpret the musical products of children in a
developmental way. The musical compositions of children can be seen to follow a broad sequence
of development through mastery, imitation and imaginative play, in that order.” (Swanwick, 2003,

p.57)

Desta forma, é interessante o professor pensar no desenvolvimento em que os alunos se encontram, olhar
para o processo de aprendizagem de uma forma pouco linear, e respeitar esse progresso, com a continuidade

e tempo necessario.

“"Educators, concerned with the growth of mind, have to resist the purely imaginative and the
exclusively imitative. Arts experiences unite both elements together in dynamic equilibrium.”

(Swanwick, 2003, p.49)

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Deckert, M. (2014). Construcao do conhecimento musical sob uma perspectiva piagetiana: da imitagao a
representacao. REVISTA DA ABEM, 16(19). Recuperado de

https://revistaabem.abem.mus.br/revistaabem/article/view/263

Swanwick, K. (2003). Music, mind and education. Routledge.
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PLANIFICACAO N.214

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau Aulan®:24

Data: 13 de margo de 2024 Numero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a leitura de partitura;

- Desenvolver a coordenacao e concentracao;

- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.
Contetidos programaticos:

Inteligéncia vocal:

- Independéncia vocal;

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.
Consciéncia auditiva:

-Consciéncia tonal;

- Afinacao intrinseca e de grupo

- Independéncia auditiva;

Dinamicas:

-Expressividade.

Pratica de interpretacao:
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-Expressividade intrinseca e de grupo.
Improvisacao
Cultura de naipe:

-Producao coral com instrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinacao
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;

- Promover a autocorrecao da afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

o Emcirculo e virados de costas de modo que nao se vejam os alunos terao de contar até
dez um de cada vez, sem repetir nenhum nimero, caso dois verbalizem o mesmo
ndmero em simultaneo ou quase em simultaneo volta ao zero.

o Emcirculo os alunos pensam numa bola de ping-pong imaginaria a passar por baixo
dos pés a comecar no professor que a lancara. Posteriormente uma bola de ténis e
outra de basquetebol. Desta forma, quanto maior a bola imagindria, mais lento sera o

movimento.
Atividade n.2 2: Aquecimento Vocal e Corporal
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;

-Melhorar a qualidade timbrica;

-Aumentar nocao de afinacao;

-Promover a experiéncia de regular respiragao e musculatura inerente a mesma.

Desenvolvimento da atividade:

- Ao piano, o professor acompanha os alunos a cantar vocalizos:

wn

e Vocalizos em“i" e em “a”, 5 graus conjuntos em movimento ascendente e descendente,

progredindo cromaticamente;
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o Atentara colocagao no palato mole.
e Vocalizos harpejados em “ii-0 0-ii-0 0-i"e “iii0 0 0", com os joelhos em mola e progredindo
cromaticamente.

Atividade n.2 3: “The lion sleeps tonight”
Duracao da atividade: 25 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema eminglés;

-Criar um ambiente sonoro.

Desenvolvimento da atividade:
e Cantardoinicio ao fim;
e  Corrigir afinacao;

e  (larificar gestos e sons associados para a criacao de um ambiente sonoro;
o Tirar duvidas e ensaiar postura de concerto.

Atividade n.2 4: Aprendizagem de um arranjo da cancao tradicional “Akai hana, shiroi hana”
Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Interpretar e conhecer uma cancao tradicional japonesa;

- Ampliar nogao de afinacao;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:
“Akai hana, shiroi hana”
e Cantardoinicio ao fim;

e  Corrigir afinacao;
o Tirar duvidas e ensaiar postura de concerto.

Atividade n.2 5: “"Murasame”
Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade:

-Interpretar e conhecer um tema em japonés
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- Ampliar nogao de afinacao;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:
“Murasame”
e Cantardoinicio ao fim;

o  Corrigir afinacao;
o Tirarduvidas e ensaiar postura de concerto.

Atividade n.2 6: “Give us Hope” — Jim Papoulis
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema eminglés;

- Ampliar nogao de afinacao;

- Sentir a pulsacao;

- Melhorar dicgao e rigor ritmico;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:
e Cantardoinicio ao fim;

o  Corrigir afinacao;
o Tirar duvidas e ensaiar postura de concerto.

Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.

Anexo 1 - Partitura arranjo "Give us Hope”; "Murasame”; "Akai hana, Shiroi hana®, “The Lion sleeps

tonight|”

REFLEXAO DA AULAN.214

0 que devo reter para o meu futuro profissional?
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Nesta sessao, de retoques finais e esclarecimento de duvidas, foi sobretudo importante transmitir aos

alunos a postura que se pretende deles no concerto.

Aconselhar quanto a uma série de cuidados para melhorar o timbre de forma a que este soe 0 mais
homogéneo possivel, relembrar movimentos, espaco entre os elementos da turma, técnicas de respiragao

e colocacgao, de forma a que se apresentem no seu melhor e consciente estado.
Neste aspeto, é importante reter a funcao do professor em,

“(...) considerar fatores como a postura apropriada para o canto, o aquecimento corporal e vocal, e
a funcao e o valor dos vocalises, buscando meios de trabalhar a registracao, a extensao, os

timbres e a flexibilidade vocal”( Fernandes, et. al., 2006, p.60).

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Fernandes, A. J,, Kayama, A. G, & ﬁstergren, E. A. (2006). A pratica coral na atualidade: sonoridade,

interpretacao e técnica vocal. Revista Musica Hodie, &1).
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PLANIFICAGCAO N.215

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau Aulan.: 25

Data: 13 de marco de 2024 Numero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a leitura de partitura;

- Desenvolver a coordenacao e concentracao;

- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.
Contetidos programaticos:

Inteligéncia vocal:

- Independéncia vocal;

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.
Consciéncia auditiva:

-Consciéncia tonal

- Afinacao intrinseca e de grupo

- Independéncia auditiva;

Dinamicas:

-Expressividade.

Pratica de interpretacao:
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-Expressividade intrinseca e de grupo.
Improvisacao
Cultura de naipe:

-Producao coral com instrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinacao
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;

- Promover a autocorrecao da afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

o Emcirculo e virados de costas de modo que nao se vejam os alunos terao de contar até
dez um de cada vez, sem repetir nenhum nimero, caso dois verbalizem o mesmo
ndmero em simultaneo ou quase em simultaneo volta ao zero.

o Emcirculo os alunos pensam numa bola de ping-pong imaginaria a passar por baixo
dos pés a comecar no professor que a lancara. Posteriormente uma bola de ténis e
outra de basquetebol. Desta forma, quanto maior a bola imagindria, mais lento sera o

movimento.
Atividade n.2 2: Aquecimento Vocal e Corporal
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;

-Melhorar a qualidade timbrica;

-Aumentar nocao de afinacao;

-Promover a experiéncia de regular respiragao e musculatura inerente a mesma.

Desenvolvimento da atividade:

- Ao piano, o professor acompanha os alunos a cantar vocalizos:

wn

e Vocalizos em“i" e em “a”, 5 graus conjuntos em movimento ascendente e descendente,

progredindo cromaticamente;
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o Atentara colocagao no palato mole.
e Vocalizos harpejados em “ii-0 0-ii-0 0-i"e “iii0 0 0", com os joelhos em mola e progredindo
cromaticamente.

Atividade n.2 3: “The lion sleeps tonight”
Duracao da atividade: 25 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema eminglés;

-Criar um ambiente sonoro.

Desenvolvimento da atividade:
e Ensaio com pianista acompanhador.
Atividade n.2 4: Aprendizagem de um arranjo da cancao tradicional “Akai hana, shiroi hana”
Duracao da atividade: 25 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar e conhecer uma cancao tradicional japonesa;
- Ampliar nogao de afinacao;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:

“Akai hana, shiroi hana”

e Ensaio como pianista acompanhador.
Atividade n.2 5: “"Murasame”
Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar e conhecer um tema em japonés
- Ampliar nogao de afinacao;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.
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Desenvolvimento da atividade:
“Murasame”

e Ensaio com pianista acompanhador.
Atividade n.2 6: “Give us Hope” — Jim Papoulis
Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema eminglés;

- Ampliar nogao de afinacao;
- Sentir a pulsacao;
- Melhorar dicgao e rigor ritmico;

- Cantar em grande grupo e pequeno grupo com variacoes.

Desenvolvimento da atividade:

e Ensaio com pianista acompanhador.

Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.

Anexo 1 - Partitura arranjo "Give us Hope”; "Murasame”; "Akai hana, Shiroi hana®, “The Lion sleeps

tonight|”

REFLEXAO DA AULA N.215

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

0 meu papel nesta aula foi sobretudo de apoio e observagao no ensaio com o pianista acompanhador, assim

como relembrar pormenores abordados em aulas anteriores.

Considereiimportante refletir acerca daimportancia do pianista acompanhador, e o quao melhora o resultado
do coro. Facilita e melhora o trabalho do maestro, melhora a qualidade e musicalidade da performance. Além

disto,
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“(...) Eimportante que o pianista acompanhador nos coros se identifique com o regente e com o seu modo de

trabalho (..) , é preciso que (..) tenha a habilidade de acompanhar a regéncia enquanto toca (..)[e, € ainda]

fundamental que haja conhecimento do projeto musical como um todo, e que se faga uma combinacao geral

dos detalhes de trabalho para a uniformizagao das informagdes’(Gaborim-Moreira & Araripe, 2021, p.3).

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Gaborim-Moreira, A. L. I, & Araripe, S. R. M. (2021). O pianista acompanhador na pratica coral. In XXV

Congresso Nacional da Associacdo Brasileira de Educacao Musical.

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICACAO N.216

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau
Data: 10 de abril de 2024

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan.2: 26
Numero de alunos: 24 alunos

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a leitura de partitura;

- Desenvolver a coordenacao e concentracao;

- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.

Contetidos programaticos:

Inteligéncia vocal:

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.

Consciéncia auditiva:
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-Consciéncia tonal;

- Afinacao intrinseca e de grupo

- Memédria auditiva;

Pratica de interpretacao:
-Expressividade intrinseca e de grupo.
Cultura de naipe:

-Producao coral cominstrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinacao
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;

- Promover a autocorrecao da afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:
o Emcirculo e virados de costas de modo que nao se vejam os alunos terao de contar até

dez um de cada vez, sem repetir nenhum nimero, caso dois verbalizem o mesmo
ndmero em simultaneo ou quase em simultaneo volta ao zero.

o Emcirculo os alunos pensam numa bola de ping-pong imaginaria a passar por baixo

dos pés a comecar no professor que a lancara. Posteriormente uma bola de ténis e
outra de basquetebol. Desta forma, quanto maior a bola imagindria, mais lento sera o
movimento.

Atividade n.2 2: Aquecimento Vocal e Corporal

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;

-Melhorar a qualidade timbrica;

-Aumentar nocao de afinacao;

-Promover a experiéncia de regular respiragao e musculatura inerente a mesma.

Desenvolvimento da atividade:
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- Ao piano, o professor acompanha os alunos a cantar vocalizos:

wn

e Vocalizos em“i" e em “a”, 5 graus conjuntos em movimento ascendente e descendente,
progredindo cromaticamente;
o Atentara colocagao no palato mole.
e Vocalizos harpejados em “ii-0 0-ii-0 0-i"e “iii0 0 0", com o0s joelhos em mola e progredindo
cromaticamente.

Atividade n.2 3: Apresentacao da cancao “Je Vole”
Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Interpretar um tema em francés;

-Desenvolver audicao interior;

-Desenvolver a diccao;

-Desenvolver o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:
-Distribuicao da partitura da cancao “Je Vole”.

Audicao e contextualizacao da cancao relacionando-a com o filme “A Familia Bélier”, lendo a sinopse do

video:

No excerto esta presente Paula com dezasseis anos, da Familia Bélier. A familia desta jovem todos surdos,
sendo ela a excecao, por isto é ela que trata de varios assuntos pela familia, fala por telefone, lida com o
banco ou facilita-lhes a compreensao no consultério médico. O professor de musica da Paula, descobriu-a
e motiva-a a realizar uma audicao para o concurso musical em paris, o que lhe possibilita uma carreira e
estudos universitdrios. Esta decisao deixa a familia, com receio-o e perdida, com a decisao de a jovem
comecar a dar os seus primeiros passos como adulta. E é precisamente sobre esta decisao que fala esta

musica - “Eu voo”.

- https://www.youtube.com/watch?v=mBLwdal Peds

- Traducao da Letra:
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Je Vole

Mes chers parents, je pars
Je vous aime mais je pars
Vous n'aurez plus d'enfant

Ce soir

Je n'm'enfuis pas, je vole
Comprenez bien, je vole
Sans fumée, sans alcool

Je vole, je vole

Elle m'observait hier

Soucieuse troublée, ma mére
Comme si elle le sentait, en fait elle
se doutait

Entendait

J'ai dit que j'étais bien, tout a fait I'air
serein

Elle a fait comme de rien, et mon
pére démuni

A souri

Ne pas se retourner, s'éloigner un
peu plus

Il'y a la Gard, une autre gare et
enfim, 'Atlantique

Mes chers parents, je pars
Je vous aime mais je pars
Vous n'aurez plus d'enfant

Ce soir

Je n'm'enfuis pas, je vole
Comprenez bien, je vole
Sans fumée, sans alcool

Je vole, je vole

J'me demande sur ma route

Si mes parents se doutent
Que mes larmes ont coulé
Mes promesses et I'envie
D'avancer

Seulement croire en ma vie
Tout ce qui m'est promis
Pourquoi, ou et comment
Dans ce train que s'éloigne
Chaque instant

C'est bizarre, cette cage
Qui me blogue la poitrine
Je ne peux plus respirer
Ca m'empéche de chanter

Mes chers parents, je pars
Je vous aime mais je pars
Vous n'aurez plus d'enfant

Ce soir

Je n'm'enfuis pas, je vole
Comprenez bien, je vole
Sans fumée, sans alcool

Je vole, je vole
Je vole, je vole

Eu Voo

Meus queridos pais, eu vou embora
Eu os amo, mas eu vou embora
Vocés nao terdo mais filhos

Esta noite

Eu néo fujo, eu voo
Entendam: Eu voo

Sem cigarros, sem bebidas
Eu voo, eu voo

Ela me observava ontem
Incomodada e perturbada, minha
mae

Como se ela sentisse, na verdade,
ela suspeitava

Ouvia

Eu disse que estava bem,
mostrando o ar sereno

Ela fez como nada, e meu pai
impotente

Sorriu

Nao se vire, afaste-se um pouco
mais

Ha uma estagao, uma outra estacéo
e enfim, o Atlantico

Meus queridos pais, eu vou embora
Eu os amo, mas eu vou embora
Vocés nao terdo mais filhos

Esta noite

Eu néo fujo, eu voo
Entendam: Eu voo

Sem cigarros, sem bebidas
Eu voo, eu voo

Eu me pergunto sobre meu caminho

Se meus pais suspeitavam
Que minhas lagrimas escorriam
Minhas promessas e o desejo
De avancgar

Apenas acredite na minha vida
Tudo o que me foi prometido
Por que, onde e como

Neste trem que se afasta

A cada momento

E estranho, esta prisdo
Que bloqueia meu peito

Eu n&o posso mais respirar
Isso me impede de cantar

Meus queridos pais, eu vou embora
Eu os amo, mas eu vou embora
Vocés nao terdo mais filhos

Esta noite

Eu néo fujo, eu voo
Entendam: Eu voo

Sem cigarros, sem bebidas
Eu voo, eu voo

Eu voo, eu voo
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-Ensinar a letra com o ritmo e por imitacao, com atencao a pronuncia. Dinamizar estratégias por grupos e

leitura individual.

-Ensinar a melodia com acompanhamento de piano, porimitacao. Repetir com substituicao de palavras por

gestos, ja os gestos associados a linguagem gestual.

-Repetir, esclarecer duvidas, afinagao e dicgao.

Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.

Anexo 1- Partitura arranjo “Je Vole”- Michele Sardou

REFLEXAO DA AULAN.216

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Apds esta aula, surgiu sobretudo uma reflexao acerca da forma como o professor pode interferir na
sensibilidade dos alunos a patologias, estilos de vida e diversidades humanas que na atualidade estamos a

presenciar e devemos ser sensiveis, conhecendo-as.

Foi precisamente neste ponto que ao ser incluida transdisciplinaridade, abordando dificuldades inerentes a
algumas condi¢des humanas, apelando a sensibilidade e lado humano dos alunos, ao mesmo tempo que
trabalhavam algo musical, dando condic6es para que os alunos se enriquegam enquanto um ser humano ‘(...

capaz de redescobrir, reinventar caminhos mais humanos e mais verdadeiros(...)" (Magalhées, 2012, p.61)
Assim,

“A perspectiva transdisciplinar reafirma, constantemente, os processos de renovacao da afetividade e da
sensibilidade humana em sala de aula, legitimando atividade colaborativas através das quais o aprender
implica em construir significados pessoais e, ao mesmo tempo, tecer redes de significado coletivo, exercitar
a capacidade de resolver problemas, projetar, construir hipéteses e estabelecer relagoes” (Magalhaes, 2012,

p.61).

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)
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Magalhaes, S. M. 0. (2012). Relagao pedagdgica, afetividade, sensibilidade: pressupostos transdisciplinares

para a formacao docente. Faducagéo E  Fronteiras, A3), p.51-63. Recuperado de

https://ojs.ufgd.edu.br/index.php/educacao/article/view/1516

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICACAO N.217

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau
Data: 17 de abril de 2024

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan.: 27
Numero de alunos: 24 alunos

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a leitura de partitura;

- Desenvolver a coordenacao e concentracao;

- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.

Contetidos programaticos:

Inteligéncia vocal:

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.

Consciéncia auditiva:
-Consciéncia tonal

- Afinacao intrinseca e de grupo
- Memédria auditiva;

Pratica de interpretacao:
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-Expressividade intrinseca e de grupo.
Cultura de naipe:

-Producao coral com instrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinacao
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;

- Promover a autocorrecao da afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:
o Emcirculo e virados de costas de modo que nao se vejam os alunos terao de contar até

dez um de cada vez, sem repetir nenhum nimero, caso dois verbalizem o mesmo
ndmero em simultaneo ou quase em simultaneo volta ao zero.

o Emcirculo os alunos pensam numa bola de ping-pong imaginaria a passar por baixo

dos pés a comecar no professor que a lancara. Posteriormente uma bola de ténis e
outra de basquetebol. Desta forma, quanto maior a bola imagindria, mais lento sera o
movimento.

Atividade n.2 2: Aquecimento Vocal e Corporal

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;

-Melhorar a qualidade timbrica;

-Aumentar nocao de afinacao;

-Promover a experiéncia de regular respiragao e musculatura inerente a mesma.

Desenvolvimento da atividade:
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- Adotando os gestos e a ideia do Soundpainting o professor ira indicar alguns gestos e criar um espago

sonoro progressivo.

Serdo utilizados gesto para:improvisacao a solo; para relacao entre solos; sons de ar; movimento de corpo;

controlo de dinamica; controlo de altura; alteragao de timbre.

Atividade n.2 3: Cancado “Je Vole”
Duracao da atividade: 45 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema em francés;
-Desenvolver audicao interior;
-Desenvolver a diccao;

-Desenvolver o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

- Continuacao da aprendizagem da letra com o ritmo e por imitacao, com atencao a pronuncia. Dinamizar

estratégias por grupos e leitura individual.

-Ensinar a melodia com acompanhamento de piano, porimitacao. Repetir com substituicao de palavras por

gestos, ja os gestos associados a linguagem gestual.
-Repetir, esclarecer duvidas, afinagao e dicgao.
-Esclarecer os gestos associados as palavras.
-Executar com acompanhamento de piano:

e  Porgrupos/ um grupo a fazer gestos outro a cantar e vice-versa/ Todos em simultaneo.
o  Corrigir afinagao, postura e diccao.

Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.

Anexo 1- Partitura arranjo “Je Vole”- Michele Sardou
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REFLEXAO DA AULA N.217

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta aula a ferramenta soundpaintingteve principal destaque, por ser uma experiéncia diferente, dinamica,
motivadora e ao mesmo tempo desenvolve uma série de competéncias e aborda varios contelddos através
da prdtica musical. Entre estes dominios encontram-se a composicao/ improvisagao, dinamica, ritmo,

motricidade, relacionamento interpessoal, entre outros.

“Soundpainting is multidisciplinar, simultaneously universal live composing sign language.
Soundpainting is created by Walter Thompson, a composer form New York, for the musicians,
dancers, actors, poets and visual artists working in the medium of structured improvisation.”
(COSKUNER, 2016, p.155)

A abordagem realizada nesta aula foi bastante interessante, com uma receptividade excelente, por parte dos
alunos, a uma nova linguagem, que por ser feita através de gestos facilitou a atencao dos alunos. Para além
disto, é uma dtima atividade para improvisar e estimular os mais envergonhados quando lhes é proposto
cantar ou compor a solo, pois a fluidez da atividade ndao permite o espacgo para constrangimentos por existir

sempre um ambiente sonoro a acontecer.

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

COSKUNER, S. (2016). A New Approach In Music Education Improving Creativity: Soundpainting
Creativity. Participatory Educational Research, 4(1),152-160.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICACAO N.218

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau
Data: 24 de abril de 2024

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan.2: 28
Numero de alunos: 24 alunos

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a leitura de partitura;

- Desenvolver a coordenacao e concentracao;

- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.

Contetidos programaticos:

Inteligéncia vocal:

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.

Consciéncia auditiva:
-Consciéncia tonal

- Afinacao intrinseca e de grupo
- Memédria auditiva;

Pratica de interpretacao:

-Expressividade intrinseca e de grupo.

Cultura de naipe:

-Producao coral com instrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Aquecimento Vocal e Corporal
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Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;
-Melhorar a qualidade timbrica;

-Aumentar nocao de afinacao;

-Promover a experiéncia de regular respiragao e musculatura inerente a mesma.

Desenvolvimento da atividade:

-Executar vocalizos em “ma me mi mo um” e “aeiou uoiea”, ascendendente e descendente subindo meio

tom cromatico.

- Promover atencao a colocagao e reparos para uma hoa afinacao, respiracao projecao.

Atividade n.2 3: Ensaio para concerto
Duracao da atividade: 60 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar temas para um concerto;
-Desenvolver audicao interior;
-Desenvolver a diccao;

-Desenvolver o rigor ritmico.

-Desenvolver postura de apresentacao.

Desenvolvimento da atividade:

-Ensaiar entrada dos alunos em palco, posicoes e postura a ter.

Give us hope
- Cantar naintegra;

- Marcar pontos a melhorar;
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- Corrigir afinagao, entradas e dinamicas;

- Esclarecer duvidas.

Balada do desajeitado

- Cantar naintegra;

- Marcar pontos a melhorar;

- Corrigir afinagao, entradas e dinamicas;

- Esclarecer duvidas.

Akaiana

- Cantar naintegra;

- Marcar pontos a melhorar;

- Corrigir afinagao, entradas e dinamicas;

- Esclarecer duvidas.

The lion sleeps tonight

- Cantar naintegra;

- Marcar pontos a melhorar;

- Corrigir afinagao, entradas e dinamicas;

- Esclarecer duvidas.

Oye

- Cantar naintegra;

- Marcar pontos a melhorar;

- Corrigir afinagao, entradas e dinamicas;

- Esclarecer duvidas.
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Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.

Partituras : Give us hope; Balada do desajeitado; Akaiana; The lion sleeps Tonight; Oye.

REFLEXAO DA AULA N.218

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Esta lecionacao, destinada ao ensaio para um concerto, é interessante reter o comportamento dos alunos
quando repetem o repertdrio vdrias vezes em diferentes ocasioes. Estes comecam a demonstrar menos
interesse e atencao, o que consequentemente dificulta o melhor resultado possivel, e o trabalho do

professor, que no caso tera de enfrentar a dificuldade de manter o interesse dos alunos no repertdrio.

Desta forma, nestas ocasides poderd resultar a procura e demonstragao de novidades, sejam elas relativas
a histdria das pecas, a caracteristicas novas, a videos relacionados, ou apenas na diversificacao de
estratégias, incluindo dinamicas e pequenos apontamentos nos arranjos, como instrumentos, gestos,

paisagens sonoras, entre outros.
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PLANIFICACAO N.219

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau Aulan®:29

Data: 8 de abril de 2024 Numero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a leitura de partitura;

- Desenvolver a coordenacao e concentracao;

- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.
Contetidos programaticos:

Inteligéncia vocal:

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.
Consciéncia auditiva:

-Consciéncia tonal

- Afinacao intrinseca e de grupo

- Memédria auditiva;

Pratica de interpretacao:

-Expressividade intrinseca e de grupo.

Cultura de naipe:

-Producao coral com instrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinacao
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Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;
- Promover a autocorrecao da afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

o  Osalunos terao de bater palmas em simultaneo com o professor;

o Executar exercicios de respiracao com movimento do tronco (ereto e 902 com o chao);
o Rodaropescoco.

o Glissando com movimento de bracos na dire¢cao do mesmo;

o O professor canta uma nota em pianissimo, alunos repetem para afinarem a primeira
nota;

o O professor executa algumas melodias curtas e na escala pentatdnica de dg, de
seguida os alunos terao de repetir.

Atividade n.2 2: Trabalho de independéncia de vozes

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;
-Melhorar a qualidade timbrica;

-Desenvolver nogao de afinagao e altura das notas, intrinseca e de grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Em circulo, o grupo tem de emitir o som correspondente ao gesto executado pelo professor, estes

estabelecidos pelo método Kodaly.

-Dividir a turma em dois grupos:
e Umgrupo realiza o contorno estabelecido pelo professor na mao esquerda e a outra mao direita.
o Estes contornos serao sempre por graus conjuntos.

o Pediradois alunos para liderar cada um grupo de forma a comporem em tempo real.

Atividade n.2 3: Aprendizagem da cantiga de amigo: “Aiflores, ai flores do verde pino” de D. Dinis, versao

de Renato Duarte

Duracao da atividade: 50 minutos
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Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema em portugués galego;
-Desenvolver audicao interior;
-Desenvolver a diccao;

-Desenvolver o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

e Aprendizagem de um arranjo da cantiga de amigo “Ai flores, ai flores do verde pino” de D. Dinis:
o Dizer otexto comritmo por frases da primeira estrofe, insistindo na preservacao do

sotaque nos “r" principalmente.

e Juntar com a melodia original, com acompanhamento de guitarra.

e O professor mostra a tempo das partes adaptadas, cantando a segunda estrofe, até ao
¢.8 do arranjo.

o (Cantar com os gestos correspondentes a letra, por frases para facilitar a memorizacao.

- Aiflores — levantar as maos acima da cabeca em forma de concha;
- Verde ramo- desenhar um ramo imagindrio;
- Novas do meu amado - contornar a cabeca com as maos;

- Aideus, e u é? — Bragos fazem ondas para a esquerda e para a direita sendo que no final

percutem um ritmo corporal igual as congas.

e  Executar ap6s a explicacao.

Esclarecer a forma e projetar a letra com indicagoes.

Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.

Partituras: "Ai flores, ai flores do verde pino”.

REFLEXAO DA AULAN.219

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Ao iniciar a aprendizagem da nova cancao, reparei resisténcia por partes dos alunos a varios niveis, ou
relacionadas com os gestos, ou com as palavras da cangao. Parafazer face a estas questoes foiimportante

arranjar estratégias para manter a ordem e desenvolver o interesse dos alunos, entre elas encontram-se:
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-Explicar os gestos comrigor e exigir o mesmao deles, para que se concentrem naintegra;

- Exemplificar para que os alunos ougam o resultado;

- Ouvir individualmente e em grupo, para aumentar exposicao e concentracao.

Isto porque “(...) hd vérios factores que podem atrair a atengao de uma pessoa, nomeadamente o ndmero

de estimulos, a familiaridade, similaridade, a novidade, o imprevisto e a complexidade” (Pinto, 2001, p.2).

Desta maneira, consegui que os alunos fossem produtivos e assimilassem com rigor e motivagao a cangao.

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Pinto, A. C. (2001). Memdria, cognicao e educacao: Implicagdes mutuas.

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO

PLANIFICAGCAO N.220

Conservatoério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde

DISCIPLINA

Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau
Data: 15 de maio de 2024

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan.2:30
Numero de alunos: 24 alunos

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a leitura de partitura;

- Desenvolver a coordenacao e concentracao;

- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.

Contetidos programaticos:

Inteligéncia vocal:

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.
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Consciéncia auditiva:

-Consciéncia tonal;

- Afinacao intrinseca e de grupo

- Memédria auditiva;

Pratica de interpretacao:
-Expressividade intrinseca e de grupo.
Cultura de naipe:

-Producao coral cominstrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Momento de concentracao e afinacao
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade:

- Estimular a concentracao e espirito de equipa;

- Promover a autocorrecao da afinagao;

- Desenvolver sensibilidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:
o Emcirculo e virados de costas de modo que nao se vejam os alunos terao de contar até

dez um de cada vez, sem repetir nenhum nimero, caso dois verbalizem o mesmo
ndmero em simultaneo ou quase em simultaneo volta ao zero.

o Emcirculo os alunos pensam numa bola de ping-pong imaginaria a passar por baixo

dos pés a comecar no professor que a lancara. Posteriormente uma bola de ténis e
outra de basquetebol. Desta forma, quanto maior a bola imagindria, mais lento sera o
movimento.

Atividade n.2 2: Aquecimento Vocal e Corporal

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;

-Melhorar a qualidade timbrica;

-Aumentar nocao de afinacao;

-Promover a experiéncia de regular respiragao e musculatura inerente a mesma.
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Desenvolvimento da atividade:

- Adotando os gestos e a ideia do Soundpainting o professor ira indicar alguns gestos e criar um espago

sonoro progressivo.

Serdo utilizados gesto para:improvisacao a solo; para relacao entre solos; sons de ar; movimento de corpo;

controlo de dinamica; controlo de altura; alteragao de timbre.

Atividade n.2 3: Cancao “Ai flores, ai flores do verde pino”
Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Interpretar um tema em portugués galego;

-Desenvolver audicao interior;

-Desenvolver a diccao;

-Desenvolver o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

Apresentacao da cantiga
- Com interpretacao de Amancio Prada da cantiga de amigo de D. Dinis “Ai flores, ai flores
do verde pino”

(https://www.youtube.com/watch?v=5QLcyk30Q82s)

o 12 Audicdo (apenas um excerto das duas primeiras estrofes):
¢ Nesta primeira audicao serao dadas as tarefas, aos alunos, de tentar perceber a lingua
que esta a ser cantada e a sua tematica.
e Apds aaudicao, o professor devera incentivar a resposta ativa as questoes anteriores.
o Fazerreferéncia a textura e densidade desta parte inicial: uma textura muito pouco
densa, e muito monddica caracteristica do periodo medieval.

o Contextualizacao:
e Esta cantiga estd escrita em galego-portugués, lingua que se falava em Portugal no
periodo medieval. Foi uma cantiga escrita pelo Rei D. Dinis "0 Lavrador” que governou
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0 nosso pais entre 1279 e 1325. Foi ainda um notavel trovador tal como o seu avo
Afonso X rei de Leao e Castela, este termo era 0 nome que se dava aos artistas que
pertenciam a nobreza e compunham melodias e poesias para se acompanharem ao
alaude.

e Noseuleque de composicoes apresenta ainda enumeras cantigas de amor, de amigo,
de escdrnio e de maldizer. As cantigas de amor e de amigo falam ambas de amor,
porém altera-se o eu lirico, sendo que na primeira o “eu lirico” é o préprio compositor e
nas de amigo o “eu lirico” é feminino. Ja nas cantigas de escdrnio e maldizer sao
dirigidas a uma pessoa e falam mal de uma pessoa, mas de formas diferentes, nas de
escarnio de uma forma indireta, as de maldizer eram satiras, porém diretas com calao e
agressao verbal.

e  Mostrar foto de D. Dinis. Era um rei adorado pelo bem que fez a Portugal, estimulando a
agricultura, fundando o ensino geral, entre outros.

e Questionar os alunos acerca de como faziam os registos na época. De seguida mostrar
um pergaminho com 7 cantigas de amor de D. Dinis, encontrado em 1990 nos arquivos
da Torre do Tombo em Lishoa.

e  Mostrar o Alatde: um cordofone com caixa de ressonancia arredondada.

Tradugao do texto:

¢ Otexto apresenta dois momentos simétricos, com quatro estrofes cada. Isto significa
um didlogo entre uma donzela e as flores de um pinheiro verde — aqui esta presente
uma personificacao da natureza, também muito comum nos poemas do periodo.

e No primeiro momento encontra-se uma donzela a perguntar novidades do seu amado,
pois tinha combinado um encontro com ela, demonstrando inseguranca; No segundo
momento, as flores do pinheiro tranquilizam-na dizendo que ele esta bem e estard com
ela antes da hora marcada.

Revisao da cancao e gestos associados por repeticao do professor.

Criar uma paisagem sonora com os alunos para a primeira parte da cancao.

Experimentar arranjo com instrumental orff.

Atividade n.2 4: Cancao “Je Vole”
Duracao da atividade: 45 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema em francés;

-Desenvolver audicao interior;
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-Desenvolver a diccao;

-Desenvolver o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

- Continuacao da aprendizagem da letra com o ritmo e por imitacao, com atencao a pronuncia. Dinamizar

estratégias por grupos e leitura individual.
-Esclarecer duvidas, afinacao e dicgao.
-Esclarecer os gestos associados as palavras.
-Executar com acompanhamento de piano:

e Porgrupos/ um grupo a fazer gestos outro a cantar e vice-versa/ Todos em simultaneo.
o  Corrigir afinagao, postura e diccao.

Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.

Anexo 1- Partitura arranjo “Ai flores, ai flores do verde pino; Anexo 2- Partitura arranjo “Je vole”.

REFLEXAO DA AULA N.220

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Verificando que na aula anterior o resultado da cancao foi bastante bom, nesta aula tomei a opgao de
experimentar o acréscimo de instrumental orff, pensando num modelo de apresentacao, aumentando

instrumentacao e o consequente impacto que isto possa causar.

Estes impactos podem apresentar varias perspectivas, por um lado uma perspectiva em sala de aula que
aumenta o interesse dos alunos e a experiéncia musical deles, que sera mais completa e pode atingir melhor
qualidade, conjugando movimento, canto e instrumental. Por outro lado, em apresentacao publica um arranjo
com varios dominios tem um impacto diferente no publico, evocando emogdes, sendo esta capacidade “(...)
da musica de evocar emogoes (...) uma das suas caracteristicas mais bem reconhecidas pelos ouvintes(...)"

(Rocha & Biggio, 2013, p.136).

Referéncias bibliograficas: (segundo a APA 7.2 ed)

Rocha, V. C.D., & Boggio, P. S. (2013). A mdsica por uma dptica neurocientifica. Permus;132-140.

PLANIFICAGCAO N.221
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau Aulan.2:31

Data: 22 de maio de 2024 Numero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a leitura de partitura;

- Desenvolver a coordenacao e concentracao;

- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.
Contetidos programaticos:

Inteligéncia vocal:

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.
Consciéncia auditiva:

-Consciéncia tonal

- Afinacao intrinseca e de grupo

- Memédria auditiva;

Pratica de interpretacao:

-Expressividade intrinseca e de grupo.

Cultura de naipe:

-Producao coral cominstrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Aquecimento Vocal e Corporal

Duracao da atividade: 20 minutos
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Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;

-Melhorar a qualidade timbrica;

-Aumentar nocao de afinacao;

-Promover a experiéncia de regular respiragao e musculatura inerente a mesma.

Desenvolvimento da atividade:

- Adotando os gestos e aideia do Soundpaintingo professor ird indicar alguns gestos e criar um espaco sonoro

progressivo.

Serao utilizados gesto para: improvisacao a solo; para relacao entre solos; sons de ar; movimento de corpo;

controlo de dinamica; controlo de altura; alteragao de timbre.

Atividade n.22: Cancao “Je Vole”
Duracao da atividade: 25 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema em francés;
-Desenvolver audicao interior;
-Desenvolver a diccao;

-Desenvolver o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

-Esclarecer duvidas, afinacao e dic¢ao.

-Esclarecer os gestos associados as palavras.

-Executar com acompanhamento de piano:

e Porgrupos/ um grupo a fazer gestos outro a cantar e vice-versa/ Todos em simultaneo.
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o  Corrigir afinagao, postura e diccao.

Atividade n.22: Canone “Banaha”
Duracao da atividade: 35 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Desenvolver audicao interior;
-Desenvolver a diccao;
-Desenvolver o rigor ritmico.

- Desenvolver independéncia de vozes.

Desenvolvimento da atividade:
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-Aprendizagem da letra por frases e imitacao, indicando a existéncia de trés partes diferentes;
- Entoacao da melodia por imitagao com vocdbulos;

- Cantar letra e melodia com acompanhamento de piano;

- Explicar o canone e executa-lo.

-Consolidar.
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Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.

Anexo 1- Partitura arranjo “Je vole”; Anexo 2- Partitura “Banaha

REFLEXAO DA AULA N.221

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Nesta altura do ano reparo uma rdpida assimilacao, e facilidade em aprender musicas novas, qualidade
timbrica e no¢ao de afinacao. Contudo, a concentragao tem-se perdido mais facilmente, sendo necessario

uma variagao de estratégias mais frequente, e mais momentos de repouso.

Estes momentos de repouso tém sido utilizados para referir aspetos a ter em atencao em concerto,
postura, definicao de lugares, esclarecer duvidas de ritmos, postura, palavras, gestos e respetivos lados,
entre outros apontamentos importantes que em concerto fazem toda a diferenca na performance e

reduzem problemas e ansiedades desnecessarias no dia, tanto para os professores como para os alunos.

PLANIFICAGCAO N.222

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Conservatério de Miisica, Teatro e Danga de Vila do Conde
DISCIPLINA Coro Clave de Sol

Ano/Grau: 12 Grau Aulan®:32

Data: 29 de maio de 2024 Numero de alunos: 24 alunos

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Renato Joaquim Loureiro Duarte

Objetivos Gerais da aula:
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- Desenvolver a leitura de partitura;

- Desenvolver a coordenacao e concentracao;

- Desenvolver contetidos musicais do programa de formagao musical.
Contetidos programaticos:

Inteligéncia vocal:

- Arespiracao com a producao sonora e qualidade de som.
Consciéncia auditiva:

-Consciéncia tonal;

- Afinacao intrinseca e de grupo

- Memédria auditiva;

Pratica de interpretacao:

-Expressividade intrinseca e de grupo.

Cultura de naipe:

-Producao coral cominstrumental ou acapella.

Atividade n.2 1: Aquecimento Vocal e Corporal

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Desenvolver a consciéncia vocal e deshloquear os registos grave, médio e agudo;
-Melhorar a qualidade timbrica;

-Aumentar nocao de afinacao;

-Promover a experiéncia de regular respiragao e musculatura inerente a mesma.

Desenvolvimento da atividade:

- Ao piano, o professor acompanha os alunos a cantar vocalizos:

e Vocalizos em“i" e em “a”, 5 graus conjuntos em movimento ascendente e descendente,
progredindo cromaticamente;

o Atentara colocacao no palato mole.
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e Vocalizos harpejados em “ii-0 0-ii-0 0-i"e “iii0 0 0", com os joelhos em mola e progredindo

cromaticamente.

Atividade n.22: Cancao “Je Vole”
Duracao da atividade: 20 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Interpretar um tema em francés;
-Desenvolver audicao interior;
-Desenvolver a diccao;

-Desenvolver o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

-Esclarecer duvidas, afinacao e dic¢ao.

-Esclarecer os gestos associados as palavras.

-Executar com acompanhamento de piano:

o  Corrigir afinagao, postura e diccao.

Atividade n.2 3: Canone “Banaha”
Duracao da atividade: 20 minutos
Objetivos especificos da atividade:
-Desenvolver audicao interior;
-Desenvolver a diccao;
-Desenvolver o rigor ritmico.

- Desenvolver independéncia de vozes.

Desenvolvimento da atividade:
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-Consolidar, esclarecer dividas.

Atividade n.2 4: Cancao “Ai flores, ai flores do verde pino”
Duragdo da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade:

-Interpretar um tema em portugués galego;

-Desenvolver audicao interior;
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-Desenvolver a diccao;

-Desenvolver o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

-Consolidar parte instrumental, definir lugares para concerto, definir entradas, esclarecer duvidas.

Recursos didaticos:
Piano, televisao, computador.

Anexo 1- Partitura arranjo “Je vole”; Anexo 2- Partitura “Banaha”; Anexo 3- Partitura “Ai Flores, ai flores”.

REFLEXAO DA AULA N.222

0 que devo reter para o meu futuro profissional?

Esta aula foi um ensaio geral, importante para que os alunos possuam a seguranca suficiente para a
performance acontecer da melhor forma, repetindo vdrias vezes aprimorando varios aspetos vocais,
evitando ainterferénciade“(...) fatores psicolégicos — como falta de concentragao, timidez e ansiedade (.)

(Moreira & Ramos, 2014, p.4).

0O didlogo com os alunos de vdrios conceitos abordados ao longo do ano é importante para que a
consciéncia deles em performance esteja presente, trazendo a memdria o “(..) trabalho de preparagao
vocal, (..) [o] usar adequadamente a sua voz, (..) [0 escutar-se] melhor a si mesma e aos colegas,

encontrando o timbre apropriado para o canto em grupo (..)" (Moreira & Ramos, 2014, p.5).

Referéncias bibliograficas:

Moreira, A. L. I. G, & RAMOS, M. A. D. S. (2014). Preparacao vocal no coro infanto-juvenil: desafios e

possibilidades. In XX/V Congresso da Associacao Nacional de Pesquisa e Pds-Graduagdo em Musica.
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Guido de entrevista semiestruturado — Professores FM

-Sobre o entrevistado

1- Qualfoi o seu percurso académico musical?

2

H3 quanto tempo leciona a disciplina de Formacao Musical?

-Avoz e atécnica vocal do docente

3- 0queentende por técnica vocal?

4- Qual é aformacao vocal que possui?

5- Preocupa-se com a técnica vocal quando canta ou quando prepara as aulas?
6- Quais sao os aspetos da técnica vocal de foco ou que tem presentes?

7- Costuma realizar formacoes?

oo
1

Jarealizou formacdes no ambito do canto ou técnica vocal?

- A promocao da técnica vocal na disciplina de Formagao Musical

9- Consideraimportante a utilizacao de técnicas oriundas da técnica vocal na disciplina de FM?
10- Utiliza? Com que frequéncia e em que circunstancias?
11- Como aborda os aspetos de técnica vocal nas suas aulas?

12- Pode sugerir abordagens exemplificativas?

-0Os efeitos das abordagens no desempenho dos alunos na performance na disciplina

13- Na sua opiniao, quais sao as vantagens de utilizar a técnica vocal e desenvolvé-la, como saber
auxiliar na disciplina de formacao Musical? Tendo em conta a abordagem do professor, e por outro
lado, a percecao dos conteuidos, pelos alunos.

14- Qual é o feedback que recebe dos alunos quando a promocao da boa técnica vocal?

15- Estapromocao poderd refletir-se na disposicao, comportamento, relacionamento interpessoal ou
motivacdo do aluno?

16- Alunos com ma técnica vocal obtém piores resultados?

17- Alunos que adquirem boa técnica vocal obtém melhores resultados do que se nao a possuissem?
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Transcricao entrevistado A

E: Boa noite professor, antes de mais gostaria de agradecer-lhe a disponibilidade para colaborar neste
projeto de investigacao. Como forma de iniciarmos a conversa o professor poderia apresentar-se, falarum
pouco do seu percurso musical, onde estudou, a vertente que estudou, ou o que ja fez que considere

relevante referir brevemente e sucintamente.

A: Sim, eu fiz um percurso, acho que é tradicional dos musicos em Portugal que foi, a influéncia de bandas,
bandas filarmodnicas. Foi também através da influéncia do meu pai, que ele nunca estudou musica,
aprendeu apenas a tocar guitarra, com os amigos e tal, e cantava em grupos... Eu acompanhei o seu
percurso, o caminho dele, nivel a musical, mas pronto, nao passavam de hobbies dele, nao é? Depois tinha
familiares da parte do meu pai, que eram musicos e acabaram por me puxar para as bandas também. Desta
forma comecei a estudar trompete na banda Baltar, fui para |3, porque o maestro é o meu primo e ele pronto
gostava que eu fosse...eu ja sabia algumas coisas de musica. Entretanto também comecei a tocar piano de
forma autodidata. E depois, no meu décimo ano, fui estudar para o Porto, para a Rodrigues de Freitas.
Precisamente, para poder estar a estudar num conservatorio, fui para o conservatdrio do Porto, em
trompete. Pronto, as coisas foram acontecendo e mais tarde comecei a ter pratica teclado... aquele

bichinho do piano sempre esteve, porque foi com esse primeiro instrumento que eu que eu comecei!
E: A pratica do teclado, esteve a partir de que ano ou grau?

A:Nao, eu comecei mais tarde, nao é? Ou seja, comecei a estudar, nao fiz o primeiro grau do conservatorio,
foi em supletivo, eu nunca fiz paralelismo. Na altura era possivel, hoje em dia é mais dificil, eu estudei
musica no tempo das “vacas gordas”, hoje em dia isso nao funciona bem assim, mas na minha altura era
possivel, pronto e eu fiz isso. Comecei no décimo ano a estudar no conservatorio. Primeiro em trompete,
depois, 6rgao ou piano. Depois, comecei a tocar 6rgao na igreja, e como pronto fiz a disciplina pratica de
teclado, decidi, depois ter mais um ano de aulas particulares e inscrevime como aluno externo pararealizar
o quinto grau de 6rgdo. Entretanto ja estava na universidade de Aveiro para formacao musical, porque eu
tinha comecado a estudar musica de tarde e o instrumento nao estava tao desenvolvido para eu ir para a
universidade. Formacao Musical era a disciplina que eu me senti mais a vontade e tinha mais capacidade.
Mantive sempre a atividade musical no trompete e no érgao e, entretanto, terminei o curso de Trompete e

de drgao, fiz o oitavo grau nos dois instrumentos.

E: Entdo as instituicdes foram o conservatdrio do Porto e superior a Universidade de Aveiro. Como se

chamava o curso que frequentou?

A: Chamava-se curso de musica variante de direcao, teoria e formagao musical. Pronto, fui continuando,

acabei, terminei o curso de Trompete e 6rgao. Porém, durante a licenciatura comegou a aparecer outro
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bichinho, o da direcao. Como tinha essa vertente? Comecei a dirigir tambhém a Orquestra Juvenil aqui da
banda de Pacos Sousa. Depois a pronto terminei o fiz o curso de mestrado, também em direcdo, teoria e
formacao musical em Aveiro. E depois comecei a fazer vdrios projetos, portanto, a direcao de Orquestra
Juvenil, criar projetos do género... um coro aqui na escola, assumi o cargo da escola da da banda aqui na
terra, criei algumas disciplinas que nao existiam na época. Foi uma forma de também aplicar os

conhecimentos que adquiri no curso e manter o bichinho que fui criando da direcao.
E: Quando comecou a dar aulas ?

A: Comecei a dar aulas na banda, depois também estava a fazer um estagio, no final do mestrado, na Costa
Cabral, sai de |3 por opcao prdpria e andei por outros sitios... fui para Vale de Cambra, houve um ano que
estive adarapenas AEC, umas aulas de trompete e formacdo musical na banda de Vale de Cambra, cheguei
a estar em Arouca, Santa Maria da Feira, conservatdrio do Porto (pronto, foi voltar onde tinha crescido,
digamos assim), neste momento, estou sé na Costa Cabral, estou a lecionar formagao musical do quinto ao
décimo segundo. Pronto, foi mais ou menos isto de forma resumida. Foi um bocado assim este percurso.
Vou criando e pertencendo a alguns projetos, como um quinteto de metais que de vez em quando faz umas

coisas sem ser a tempo inteiro. Como professor tento sempre manter a parte musical ativa, como musico.
E: Entretanto, nesse tempo que deu aulas de formacgao musical passaram-se quantos anos?

A: Ora bem, eu terminei o mestrado em 2015, leciono formagao musical, mas leciono no ensino nao oficial

ha mais. Pomos 10 anos desde que sou profissionalizado

E: Como ja tinha referido, este trabalho refere-se a técnica vocal, como saber auxiliar na disciplina de
formacao musical e ao longo deste trabalho, refiro varias vezes algumas defini¢es da minhainterpretacao
acercado que é atécnica vocal, relativamente ao que é mencionado por alguns autores. Desta forma, quero
também tentar perceber qual é a opiniao dos meus entrevistados acerca daquilo que entende por técnica

vocal.

A: Eu nao sou da drea do canto, nao é? Pronto, a minha experiéncia de canto foi em coro. Tinhamos
bastantes horas de coro por isso, a minha experiéncia provém dai. Agora, em canto nunca tive aulas com
muita pena minha. Ainda irei ter, mas neste momento nao dd para tudo. O que eu acho que se trata
relativamente a questao do canto? Ora, a técnica tem a ver com, penso eu, a destreza que nds temos para
fazer determinados floreados, e isto, estou a comparar com o instrumento, quando falamos em técnica é
essa agilidade dos dedos...no caso do canto nao é dedos, tem de a ver com a articulagao, dalingua, do texto,
digamos assim....e depois a afinacao das notas, eu penso que tenha mais a ver e em canto certamente se

trabalhaisso tudo.
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E: Quando canta, por exemplo, nao sei se costuma cantar a dar aulas de formacgao musical, por exemplo. O

que é que o canto na disciplina?

A: Sim, canto. Pronto, mas nao trabalho o canto com a parte técnica. Trabalho sim, todas as aulas, a parte
de desenvolvimento sildbico a cantar. Porque aq Formacao Musical que antigamente se fazia, s6 solfejo ja
nao pode acontecer. Penso que ndés somos aquilo que comemos, e se nao cantamos nas aulas, nao
pegarmos em motivos melddicos e transpomos e assim, nunca vamos ter isso na nossa cabeca, nunca
vamos exercitar essa parte, nao vamos ter as notas na nossa cabeca de forma fluente, o que sé se
consegue cantando. Outra questao, é que o canto da-nos um espelho daquilo que esta na nossa cabeca.
Olho para um aluno e sei 0 que é que o aluno sabe, é uma das formas que me diz se ele sabe, se as
competéncias estao desenvolvidas, através do cantar... se ele canta afinado, se consegue memorizar o
motivo mddico, e a parte da fluéncia silabica do nome das notas esta fluente, isso depois vai interferir, no

solfejo, nao vao ter destreza, por que nao articulam as notas da escala, por exemplo.

Pensando bem, a questao do canto aplicada a Formacao Musical acho que é muito importante porque é um

recurso, uma forma de nds trabalharmos os nossos ouvidos.
E: Quais sao os aspetos vocais da técnica vocal que, assim a partida, tem presentes?

A: Ora, aspetos como a articulagao, a afinacao, a colocacao da voz também, provavelmente tem muita
importancia, até porque a voz é um instrumento e nés devemos saber cuidar dele, ndo é? Nao podemos
cantar a berrar. Ou seja, a colocagao da voz, que também é um dos aspetos... As dinamicas, a forma de
criarmos ressonancias, nao €7 Isso vai amplificar ou ndo o som... Eu Nao sei se estou a ir dentro daquilo que

é esperado, mas pronto

E: J3 alguma vez se preocupou com a técnica vocal quando cantava, em aulas, a exemplificar para os

alunos, por exemplo, ou na preparacao das mesmas.

A: Confesso que nunca pensei muito na questao da técnica vocal. Penso mais naquilo que quero trabalhar,
nos conteudos da formacgao musical. Nunca pensei muito de facto na técnica vocal penso as vezes, nas
tessituras, porque nem todos temos o ambito igual como é dbvio, e as vezes é importante perceber que
nao posso cantar aquela musica naquela tonalidade tenho de a transpor, descer a tonalidade, mais essas

questdes, agora pensar tecnicamente na voz, nunca pensei muito, sou sincero.
E: Para trabalhar questées de tessitura podemos utilizar como recurso a técnica vocal, nao é?

A:Sim, sim. Atécnica Vocal vai-nos alargar certamente o ambito que nds conseguimos, como é dbvio. Mas

assim de uma forma pratica nem todos os alunos querem cantar, principalmente numa faseinicial, porisso,
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eu se for pela parte da técnica eles vao me mandar as “favas”, literalmente, estou a usar um termo que nao
é nada académico, mas ha alunos que nao gostam nada de cantar. Nao é coisa que me preocupa. Pronto se
calhar, se ja estou hum quarto ou quinto grau a tentar cantar corais, a varias vozes ai interessa, também
para procurar uma fusao timbrica. Interessa termos ali alguma qualidade musical, porque se nao
cantarmos com qualidade também nao é uma coisa enriquecedora para o aluno, ndao é? Porisso ha que nos
preocupar com isso. Mas, aquilo que eu penso a nivel técnico é mais como a consequéncia daquilo que
estou a ouvir. Ou seja, se eu peco para eles cantarem, eles cantam assim de uma forma absurda, tento
molda-los a cantar de uma forma que eu queira que eles cantem e nao ao contrdrio. Ld esta, nao tenho essa
destreza de pensar tecnicamente, o que € que vai ser necessario, ou seja, € mais como consequéncia
daquilo que ouco. Se eles cantarem de forma errada, eu tento corrigi-los ou dar-lhes dicas para fazer de

forma diferente, é mais nesse sentido.

E: Entao inconscientemente faz um trabalho que toca em certos pontos da técnica vocal, essa questao de
trabalhar a homogeneidade timbrica ou de entender e preocupar-se em determinar qual é o tom que
melhor se adequa a determinadas vozes... Isso sao tudo €, de certa forma, aspetos da técnica vocal, nao é?
Pode nao estar a pensar nesses pontos diretamente, mas tendo em conta os objetivos que tém, acaba por

trabalhar.

A:Sim, possivelmente, as vezes a gente usa coisas e nem pensa que estamos a usar, nao é? E quase como

jainconsciente. Mas sim, neste aspeto, é possivel que use muitas coisas importantes na técnica vocal.

E: A seguinte questao, assenta na ideia da promocao da técnica vocal na disciplina de formacao musical.
Considera ou consideraria importante a utilizagcao de técnicas oriundas da técnica vocal na disciplina de

formacao musical?

A: E assim, eu acho tudo o que ndés conseguimos trazer para a formacao musical e que traz proveito é
importante. Agora eu estou a pensar numa perspetiva mais pratica, entdo nao posso pensar muito s6 na
parte da técnica. Ou seja, a técnica nao pode ser o foco, ndo é? Agora, que é uma ferramenta que nos pode
ajudar? Sim, sem duvida que sim. Até porque, e referi ha bocado também falei na questao de quando
estamos a ensinar alguém, temos de dar coisas com qualidade. Se cantarmos de qualquer forma, eles nao
vao olhar para aquilo com seriedade para aquilo que estamos a fazer. A técnica vocal para mim nao pode
ser um objetivo, é uma ferramenta, sem duvida. Mas I3 estd, é para tentar tirar proveito ou trazer uma

qualidade musical para a pratica.

E: Por exemplo, como é que abordaria a técnica vocal, que atividades propunha que abordassem questoes

da técnica vocal, mas sem tratar da técnica vocal como um conteudo principal, sempre como um auxilio ou
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uma ferramenta. Por exemplo atividades que considere que os alunos melhorariam a performance destes

ao utilizar a técnica vocal.

A: Trabalhamos a técnica vocal desde o inicio, por exemplo quando estamos a ensinar uma can¢ao aos
alunos, temos de trabalhar a partir dai a afinacao, porque se nao trabalharmos a afinagao, o aluno nao vai
saber o que é que é afinar, nao vai conseqguir identificar as alturas, nao é? E isso sem duvida que sim. Um
outro exemplo é a questao da polifonia, de identificar mais que uma voz ao mesmo tempo e que a voz pode
ajudar. No secunddrio, num 112122 ano, eu tento por, as vezes, a cantar os corais de Bach, e hd jogos muito
interessantes em que eles tém de cantar a vozes, e cantar a vozes implica estarmos afinados, também ter
consciéncia do que é que estd a acontecer noutra voz e ai ajuda a parte da fusao timbrica, e se ngs tivermos
uma qualidade timbrica conseguimos encontrar uma beleza ali. Pronto, no fundo defender o que o
compositor definiu e os alunos presenciarem isso de uma forma bem feita, cantada em condi¢oes afinada

e com definicao.

E: Para além disto, da beleza e do bom resultado das atividades, o que acha que influéncia em termos de
consolidacao dos contetidos, tanto a nivel auditivo como tedrico-prdtico, o que é que considera que podera

beneficiar?

A:Uma das coisas que eu também faco é a questao da transposicao, e acho que se houver uma boa técnica,
ao transpor 0s novos cenarios... vamos, la esta, dar na mesma coisa, € um bom, nao é? Eles tém de estar
afinados, eisso vai solidificar os contetidos, se nés conseguirmos pegar numa musica, transpor para outras
tonalidades, aquele grupo de notas, aquele agregado que ali estd, aquele motivo vai ficar solidificado e
quando ouvirmos aquilo ou semelhante, vamos identificar. Se eu nao estiver a cantar afinado, nao estou a
ter consciéncia dos graus, estou a falar agora a nivel tonal, mas pode ser atonal também. Mas, se eu
conseguir cantar afinado, em qualquer tonalidade, ele estd a ter consciéncia dos graus, esta a reconhecer.
Ou seja, se nds mudarmos de tonalidade aqueles graus tonais, apesar de serem outras notas, outros
nomes, 0s graus sao 0s mesmos. Ao cantarem de uma forma desafinada, alguns graus ou passagem de
alguns graus, é sinal que nao esta a ouvir bem aquilo, e ele ndo esta a perceber qual é o desenho melddico
que ali estd, é mais nesse sentido que eu estou a falar, consolidam e mostram que sabem os graus tonais
e os intervalos em relacao a determinada tonalidade. Em atividades de transposicdo, por exemplo, faco
um exercicio é desafiante para o professor também, pois tenho alunos com ouvido absoluto, esses nem
sempre pensam logicamente, ou por nao pensarem melodicamente a nivel de um contexto tonal, ou até a
nivel harmodnico. Além disto, a afinacao dos graus dentro de uma determinada tonalidade varia, como numa
tonalidade o quinto grau é mais alto do que no modo menor. Ou seja, quando eu peco aos alunos para
transpor, os alunos com ouvido absoluto, eu tentar fazer com que eles pensem melodicamente ou

tonalidade. Porque as vezes eles pensam, eles tém a nota de sol na cabeca e vai ser sempre aquele sol,
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mas se eu mudar a tonalidade ele vai cantar ter de afinar de acordo com a tonalidade. Pronto, mas ter
ouvido absoluto é uma maioria minoria, como é ébvio, mas mas quando temos esses alunos em aula, nds
temos de os integrar e motiva-los a trabalhar, se eu nao lhes mantiver o desafio, eles vao desinteressar-

se.Janao seionde é queia.
E: Estava a fazer uma sugestao relativamente a transposicao.

A: L4 esta, voltando a questao da técnica vocal, porque eles tém que manter os graus a afinados, nao é? E

a cantar entao que o conseguem e tem de ser um trabalho diario.

E: Agora, na sua opinido... ja referiu algumas vantagens da utilizacdo da técnica vocal. Gostaria de
desenvolver mais esta questao das vantagens de desenvolver a técnica vocal como saber auxiliar na

disciplina de formacao musical. Quais sao as vantagens que identifica e as desvantagens também?

A: Nao, nao identifico nenhuma, até pelo contrario. Muitos autores referem a importancia da utilizacao da
voz e da sua constante inclusao no treino auditivo, nao é? Por isso, acho que sé temos vantagens, agora...
alguns alunos ndao gostam de cantar, principalmente nos primeiros anos, encontramos alunos que nao

gostam de cantar, ou seja, é uma dificuldade acrescida nesse aspecto.

E: E no caso desses alunos que nao gostam de cantar serem estimulados a cantar desde sempre, se fosse
uma coisa mais rotineira sera que conseguiriam obter melhores resultados na disciplina de formacao

musical?

A: Sem duivida que sim. E assim nés falamos portugués, porque 0s nossos pais falaram portugués desde
que nascemos, e quanto mais cedo nos habituarmos as criancgas a ter estimulos musicais, mais cedo, ou
melhor, ela vai ser, pois é tudo mais natural, ndo é? O portugués para mim é natural. Eu ndo penso, pronto,
claro, se for a pensar a nivel tedrico de como falar o portugués correto, digamos assim, claro que ai vou
pensar, mas o portugués é natural. E a falar inglés, por mais que eles percebaminglés que nao €, nao é hem
0 Caso, mas por mais que eu saiba inglés, ndao é tao natural como o portugués, e a razao € que eu comecei
desde bebé a ouvir portugués. Por isso, quanto mais cedo essa questao do canto for estimulada melhor. Ai
quando tivermos aulas de formacao musical no quinto ano isso vai refletir-se, e nas primeiras aulas do
primeiro periodo conseguimos perceber os alunos que tém ou tiveram estimulos musicais ou nao. Este ano
eu tenho casos de alunos que foram para o quinto ano, e fizeram a iniciacdo musical na academia, o
problema é que em casa, se calhar, nao havia continuacao disso até podemos ir as aulas de iniciacao, mas
se nao houver depois um estimulo em casa essa questao nunca vai ser muito desenvolvida. E encontramos
depois esses alunos nos quintos anos, com algumas deficiéncias a nivel da afinacao que tém de ser

trabalhados de uma forma diferente e depois é dificil porque sao esses vao ter dificuldades nos ditados.
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Sao as dificuldades na afinacao... depois aquilo é uma bola de neve, nao é? E um bocado por ai, mas também

forma.

E: Tenho mais algumas questoes.... Primeiro, se nao fara parte do papel do professor de formacao musical
desenvolver a curiosidade ou estimular os alunos para o cantar mais, fazendo desde sempre, desde a
iniciacao ao secunddrio. Depois, se essa questao de técnica vocal nao deveria ser tida mais em conta pelos

professores de formagao musical tendo em conta as possiveis vantagens que podera ter na disciplina...

A: Seria uma ferramenta importante para a producao musical e isto, na verdade, para a parte do professor
também. Sim, o professor de formacao musical deve desde o mais cedo possivel trabalhar com a voz,
quantoisso acho que é fulcral. Porque a voz, ¢ uma ferramenta que vai ser necessdria para o percurso todo,
anivel de formagao musical desde o primeiro grau até ao oitavo e depois no superior a parte do canto vai
ser sempre muito importante, por isso tem de ser desenvolvida. Quanto a questao de o professor ter
formacao no campo da voz, acho que sim... ndo digo se tornar um cantor, mas adquirir alguns cuidados é
importante. Alids, ha muitos professores sem ser de musica que tém problemas com a voz, isto tem a ver
com a profissao, e na Formacao musical o professor para além da fala também canta, e por isso é
necessdrio atencao para nao danificarmos a voz, que tamhém faz parte do nosso corpo. Ou seja, nds temos
de poupar a voz, e tamhém a questao de saber lidar com ela e saber usa-la de forma consciente e nao
destruir as nossas cordas vocais, ou seja, eu acho que era muito importante, até desde a formacao do
professor de formacao musical, devia fazer parte do curriculo de um professor formagao musical alguma
quest&o da técnica vocal. E importante para um professor que nao é formacao musical, a parte da técnica
de colocar avoz, para o professor de Formacao musical mais importante é, porque tem que cantar e cantar
acaba por desgastar mais a voz do que propriamente falar digo eu. Nao sei se calhar estou a cometer, a
fazer aqui uma barbaridade, mas eu acho que é capaz de danificar mais, acho que falar é mais natural do
que cantar, nao é? Julgo eu. Por isso, eu acho que era importantissimo fazer parte do curriculo de um
professor a técnica vocal, sem duvida que sim! E digo-te, ja Renato? Eu acabei o curso, eu nao deixei de
estudar, por isso, nds nunca nos vamos sentir preparados para tudo, se quisermos estar a vontade a dar
aulas, temos que estar sempre a estudar. A parte do canto, até como eu disse ha bocado, para mim também
é uma dera que eu gostava de estudar, nao tive oportunidade ainda para o fazer, por razées varias, mas, é
uma coisa que nao esta fora de hipétese. Gostava de estudar, nao sé por causa das aulas, mas tamhém
tenho a questao dos coros e assim, entao acho que isso é importante de trabalhar. Respondendo agora
diretamente a questao, acho que sim, é muito importante desenvolver essa parte do canto nao como

objetivo, mas sim como uma ferramenta. Seria muito importante ter para as aulas de Formacao Musical.

E: Em casos hipotéticos, consideraria, se pudermos colocar em questao um aluno que tem boa técnica

vocal e um aluno que nao tem uma técnica vocal tao desenvolvida. Considerava que esses alunos que tém
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boa técnica vocal, iriam tirar melhores resultados, obter um melhor desempenho do que os alunos que nao

tém boa técnica vocal?

A: L3 estd, voltamos as minorias, eu também conheco pessoas que sao bons mdusicos e que tem

dificuldades a afinar
E: Vocalmente...

A: Vocalmente, seja a questao técnica também. Mas eles ouvem muito bem, “sacam” as coisas todas de
ouvido, o problema tém esta na parte do musculo, nao sei, algum descontrolo que tem na questao da
colocacao da voz. Agora claro que um aluno que ndo consiga afinar, vai ter algumas lacunas. Vai ter
algumas dificuldades. Nao é? Até porque, se calhar ndao vai conseguir, vou dar um exemplo um pouco, a
bocado também falei, estdvamos a cantar um coral de Bach, imaginemos a 4 vozes, se ele tiver
dificuldades em afinar, ele provavelmente nao vai conseguir usufruir ou nao vai conseguir entrar dentro da
obra ao mesmo nivel que um colega que tenha facilidade em afinar. O quanto eu tenho facilidade em afinar
ou tenho de técnica vocal, vou, mediante disso, conseguir tirar partido daquilo e comecar a perceber... vai
consequir cantar, ndo é? Vai cantar de forma natural e vai conseguir ter consciéncia da outra voz. Se eu
tenho dificuldades em emitir um som, ou cantar desafinado vou estar mais preocupado com a minha voz

do que propriamente a voz dos colegas.

E: Se nao desenvolverem a audicao interior, esses alunos poderao ficar com outras lacunas...

A:1sso0,isso, eu acho que sim. Nao quer dizer que isso va acontecer, mas é mais natural que isso aconteca.
E: Pela sua experiéncia consegue expor algum feedback de situagdes em que isso tenha acontecido?
A:Sim.

E: Quanto aos alunos que cantam melhor, ou que tem mais técnica vocal, como é a performance deles em

aula?

A: Os que estao melhor... eles ao cantar melhor conseguem espelhar muito mais aquilo que estd na cabeca
deles. Para nds da-nos um feedback muito mais imediato, ndo é? Se ele normalmente canta bem e se

"o

naquele sitio, desafinou, eu percebi que ele nao ouviu bem, ai eu digo logo “olha esta parte”, “repete que isto

nao estd bem!”, “nao ouviste esta parte?”...
E: Conseguimos identificar mais depressa os erros.

A: Sim, para um professor facilita, claro, é essa parte, sim.

384



Comentarios das atividades:

1. Respiracdo

(Foi realizada uma explicagao da atividade proposta)
E: O que faria diferente nesta atividade? Qual é a sua opiniao acerca do repertdrio?

A: Eu acho pronto, para o primeiro, os pontos que acho que sao pertinentes e que acho que a escolheste
bem foi a questao de ir ao encontro deles, nao €? Ou seja, tentar estudar a plataforma do TikTok, que hoje
em dia andam muito com isso, acho que é importante pegares nessas questoes, € uma forma de nos
estarmos no mundo deles e é mais facil depois para nos encaixarmos no mundo deles, trazermos,
puxarmos para 0 nosso,nao é? Porisso foi umaboa op¢ao. Emrelacao a questao de trabalhar arespiracao,
esta é importante para tudo namusica, desde tocar instrumentos de sopro, uma boa postura, nanossa vida
também e em muitas outras coisas do quotidiano. Se fizermos uma boa respiracao, vai ser mais do que um
aspecto musical, 6 um aspeto estrutural do individuo, por isso acho que é importante, nao acho que seja
uma coisa que seja um foco de uma aula, mas como um exercicio de aula, de passar por essa questao da

respiracao, acho que sim, é pertinente.

Fiquei aqui com uma duvida em relacao a estrutura da parte das respiracoes, ela tem alguma coisa a ver
com a musica, ou seja, vou reestruturar a questao, ao fazermos isto das respiragoes, isto tem uma forma,

nao é? Porque ja estd com aformarondd ...

E: Essa forma é inventada. Se fosse a abordada em contexto de formacao musical, colocando um cendrio,
poderia ser no ensino basico, quando estivéssemos a dar os compassos compostos, por exemplo, pode ser
uma ideia para eles conseguirem sentir o tempo, e trabalhar aspetos da técnica vocal para posteriormente,
quando fosse necessario, utilizamos a respiracao em algum exercicio, como cantar melodias, etc. Eles ja

teriam esse controlo abdominal, esse controlo, portanto, seria um trabalho progressivo.

A: A ideia, esta porreira a questao da escolha do repertdrio, a questao de trabalhar, a respiracao... Acho é
que poderia ser melhor num sentido, se a questao da estrutura que usas para exercicios de respiragao, se
tiver a ver com a musica, ou seja a estrutura que tu usaste para exercicios de respiracao tem a ver coma

estrutura musical?
E: Nao diretamente.

A: Ou seja, a tua ideia é boa, mas acho que podia melhorar no sentido de obedecer a estrutura original da
musica, porque se conseguires exercicios baseados na frase melddica. 0 mesmo digo para a forma, se

estivermos a tratar de forma, a forma do prdprio exercicios também ja estava implicita. Se vires a
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metodologia Orff, por vezes, é também trabalhada a danca como ferramenta para solidificar aspetos da
forma musical, pois tem a ver com a frase. E isso, ou seja? A ideia é boa, eu acho que poderia melhorar
neste sentido, se tu conseguires arranjar uma forma desses exercicios terem a ver com a frase melddica
vais conseguir trabalhar mais uma questao que eles nao precisam de pensar nela, mas irdo ter isso ja no

subconsciente, trabalhar a forma, pois ja esta implicita.

E: Este tema sao basicamente colcheias, e as frases estao praticamente de quatro em quatro compassos,
com a entrada em anacruse, porque de outra forma também nao caberia, e depois temos de ver que isto

serd s6 com acompanhamento instrumental, ou seja, ndo existira voz.

A: Sim, a ideia de frase... porque este exercicio tu criaste e agora também tens a coisa pensada de uma
forma, mas num exercicio que cries, para fazer a questao da respiracao e assim, acho que era pertinente
ter a estrutura musical também, mais os contetidos, pronto, tens aqui os temas da formarondg, é para eles
perceberem que estamos numa forma rondd, também tem interesse para a formacao musical, sugiro eu.
Por exemplo, quando trabalho ditados melddicos, eu trabalho a musica com eles e tentamos perceber a
forma, o que é que esta ali implicito, se aquilo € um ABAC, porque aquela parte é igual aqui, é igual ali. Ou

seja, quando nds vamos escrever, “isto aqui € igual”, entao é sd copiar.

E: Essa questao dos conteuddos a abordar isso ja fica ao critério do professor. Por exemplo, se quer abordar
aquiafrase, quer abordar aqui o compasso, composto, por exemplo, se quer abordar aqui a forma, portanto,
eu estou a propor tdpicos da técnica vocal que poderiamos por em pratica na disciplina para dar

determinado contetido, no caso a respiracao.

A: Sim, sim. Nada contra, eu estou a dizer é que se conseguisse juntar a questao da forma musical com
estes exercicios que tu criaste para trabalhar a respiracao, acho que seria uma atividade ainda mais
enriquecedora porque, de formainconsciente, eles vao absorver a questao formal, isto porque, mesmo nao
estando a trabalhar eles vao absorver aquilo... se fizeres uma coisa descontextualizada formalmente
daquilo que eles estao a ouvir, nao vai haver ali um paralelismo, mesmo que nao esteja a trabalharisso... ha
coisas que nao vao ficar bem arrumadas, isto é a minha forma de ver, mas pronto, mas em si o exercicio

acho que pode funcionar, sim.

2. Fonacao

A:Isto seria para que graus?

E: Portanto, final do ensino basico, inicio do secunddrio. Pode servir para trabalhar varias coisas, leitura de

harmonia, até podiamos colocar um aluno a cantar ou a tocar a melodia, a melodia do primeiro violino,
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enquanto os outros estavam a fazer harmonia e ja dd para trabalhar varios tipos de coisas, tudo isto com o

trabalho de fonacao.

A: Mas também farias andlise? Pronto, porque eu digo isto porque o cantar eles cantarem s6 faria, por

exemplo...

E: Eu gostaria de perceber, com nesta base nesta atividade, o que é que o professor utilizaria ou faria ao

propor esta atividade? Se a utilizaria?

A: Sim, sim, eu uso algumas coisas, coisas do género. Acho que é pertinente fazer I3 estd, consegues p6-
los a cantar a mais que uma voz, isso dd-nos consciéncia do que estamos a cantar e mais a voz do vizinho
entre aspas. Estimula o ouvido harménico, e isso é uma atividade gira de se fazer. Diria a questao da analise
também, porque se eles cantarem intervalarmente, nao vao pensar a nivel harménico. Ou seja, quando
estamos a fazer uma entoacdo vertical, ai eles sao obrigados a pensar harmonicamente, nao é? E se
soubermos os acordes é mais facil de ler as notas a nivel vertical, por isso que eu disse a questao de fazer
andlise antes para facilitar, depois a leitura e a consciéncia harmonica. Mas sim, eu acho que acho que é
uma atividade que se pode fazer e nao s6 cantar as notas, a questao de dinamicas tambhém e a
interpretacao deve ser trabalhado. Para a aula de formacao Musical devemos trazer musica e nao s
trabalho de laboratdrio. Portanto, temos de fazer musica, esta quanto melhor feita for, melhor, digamos

assim. Porisso, eu acho que essa atividade acho que é interessante, sim.

3. Flexibilidade

A: Emrelacao a extensao vocal, eu acho que é importante a questao de conseguirmos identificar os sons,
seja em que altura for, ndao é? Ou seja, estando num registo médio agudo ou grave, isso é importante. A
questao de nds conseguirmos cantar, ou seja, eu pessoalmente nao iria tanto por ai, de trabalhar a
extensao vocal, numa aula de canto ou de coro isso teria mais a sua pontualidade. Porque estamos a falar

de questades técnicas vocais para a formacgao musical, ndo sei até que ponto... Eu ndo iria tanto por ai.
E: Considera que nao faz sentido trabalhar a extensao vocal na disciplina?

A: Sim, em certa forma sim. Nds temos contato em tonalidades e tudo, mas se calhar, pelo menos nas
minhas aulas eu priorizo nao tanto a extensao, mas mais a tal flexibilidade do exercicio anterior, nés
conseguirmos oitavar, por exemplo, estando numa tonalidade que é muito aguda, fazemos na oitava
abaixo, mas o que importa é que a afinacao esteja 13, que consigamos ouvir. Falaste de uma aluno

improvisar uma melodia depois transpor, nao é?

E: Nao, o objetivo é o aluno sair da sua zona de conforto, transitando nos vdrios registos. Acontece que se

nunca tentamos explorar outros registos, e passarmos tanto tempo sem o fazer, e nem sequer tentar, nao
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sabemos até onde conseguimos ir e isso limita o conhecimento e performance vocal. E se calhar se
comecarmos a realizar esse trabalho a performance melhora, nao sei... Eu entendo que nao veja como um

ponto fundamental.

A: A questao do repertdrio, da escolha do repertdrio nada contra, alids, eu nas minhas aulas, cada vez mais
uso repertorio dos alunos e menos repertdrio. Claro que uso musica erudita, mas nao s6, as vezes vou a
musica POP e brinco com eles, vou amusica POP e “eruditiso” aquilo, como é que soaria, por exemplo, como
é que Mozart tocava isto, e comecava a fazer um Baixo de Alberti. Agora a questao de usar temas para
aumentar o registo, nao sei até que ponto eu usaria. Podera funcionar, se calhar numa aula em que ja tenha
os conteudos todos abordados e que se calhar tenho de criar uma atividade mais ludica poderia ir por ai,
talvez, e ai haveria espaco para essas questoes de experiéncia e algumas questbes que nao sao
propriamente trabalhadas na Formacgao Musical. Outra questao, o facto de ser fora do registo faz com que
depois, se nao tiveres técnica vai fazer com que aquilo saia de qualquer forma, nao sei se me fiz entender...

e por vezes a qualidade musical nao vai ser tao boa.

E: Se isto for abordado por um professor que ja tem outros conhecimentos de técnica vocal e que seja de

canto...

A: Por exemplo, se calhar ele poderd saber tirar sumo dai é 13 esta. Eu nao tirava sumo se calhar porque nao

tenho as ferramentas necessarias, se calhar para fazer alguma coisa disso, percebes? E um bocado por ai.

4. Afinacao

A: Eundo conheco a obra em questao, mas parece-me ter intervalos alterados e um ambiente menos tonal,

nao é?
E: A partir daqui ja é tonal, s6 aqui essa transicao é que é uma espécie de ponte para a nova tonalidade.

A: Eu sim usaria |3 estd, usar um repertdrio que os alunos tocam acho que é importante. Utilizaria isto até
num grau secundario, sequramente faria coisas do género com mais dificuldades melddicas. Isso sim, isso
fazia, sem duvida que sim, de cantar.... Acho que é importante essa questao que tu falaste de primeiro sem
partitura, é importante para os alunos estarem abertos a parte auditiva, muita das vezes nds tiramos a
partitura e eles nao tocam mais porque nao conseguem. E a Formacao Musical deve trabalhar o contrario,
deve trabalhar para que o aluno consiga sempre tocar alguma coisa, nao €? E é por isso, que eu acho
importante estimular os alunos a trabalhar sem partitura, a questao da andlise que falaste, eu ainda iria
mais a fundo sem partitura. Tentar identificar as frases melddicas sem partitura, isso acho que é

interessante, tal como trabalhar a memorizacao e a estrutura melddica sem partitura. Servindo a partitura
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para constar um facto daquilo que tinhamos feito antes, ou seja, a partitura vai-nos provar tudo aquilo que

estava a ser trabalhado antes.

Eu acho que seria uma atividade interessante, sim. Sem duvida que sim. Alids, eu acho que a Formacao
Musical tem esta missao muito simples, ha muita gente que diz “eu nao sei nada de musica”, mas tocam de
ouvido, ha bastante a malta que toca muito bem, sé que sé sabe tocar de ouvido, “nao seinada de musica”...
dizem eles... E depois hd malta que toca muito bem, mas s6 com a pauta, se lhe tiras a pauta nao tocam
absolutamente nada. Qual esta correto? Nenhum deles, nao é? Quem é que sabe musica? Nenhum deles,
nenhum deles sabe de uma forma holistica, nenhum deles sabe a musica, de forma a abrangente. Uns
sabem muito a parte auditiva, outros sabem muito a parte de notacao. O ideal seria um misto, nao é? Nos
sabermos tocar de ouvido e sabermos tocar por musica por pautas. Por isso, esta questao de trabalhar

auditivamente sem notacao, acho que é muito importante.

5. Expressividade

A: Nada contra usar isso, alids, acho que é mais Itidico do que usar outro tipo de reportdrio apesar de
conseguirmos improvisar até sem ser temas de jazz. Acho que é uma boa escolha usar temas jazz para
isto. SO tenho aqui algumas questoes: Na questao da improvisacao queres trabalhar o qué? A parte

melddica...

E: Da expressividade... as dinamicas, intensidade.

A: Ah ok, ja percebi, ou seja, a parte daimprovisacao nao estas a pensar nada da questao melddica, isso nao

éofoco.

E: O que é que o professor faria com esta atividade? Que contetudos é que abordaria? Utilizaria uma

atividade deste género para trabalhar? Quais contetudos?

A: Eu cheguei a fazer, cheguei, chego a fazer estas coisas assim também. Acho que sao atividades
interessantes. O objetivo era a questao da expressividade, nesse sentido, acho que é importante fazer
pronto, tentar criar essas experiéncias até para desenvolver algumas nocées melddicas voltando aquilo
que eu disse também ja desde o inicio, nds, quando fazemos musica em aula, essa musica, deve ser bem
feita, com qualidade. Fazermos as coisas com consciéncia, assim, ficamos mais satisfeitos quando
fazemos alguma coisa bem feita, nao é? E isso, acho que s6 é benéfico para a aula. Aviso, eu acho que deve
ser muito bem ponderado, isto porqué? o improviso, tal como a composi¢ao sao os ultimos estdgios do
desenvolvimento do ouvido, nao é? Antes do improviso deve ser feito um bom trabalho de imitacao, a
questao da pergunta, resposta, ou seja, que tu falas também na improvisacao da resposta, como o

vocabulario que ja se conheces. Convém que tu exemplifiques antes, porque se dissermos improvisa,
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facilmente tu vais perder o controlo da atividade. Quando tu dizes improvisa, podes estar a pensar no que
queres que ele faca, mas o aluno vai improvisar aquilo que se lembrar, que as vezes nao tem nada a ver
com aquilo que tu queres trabalhar. Ou seja, se tu comecares por dar-lhe modelos vais-lhe dar o
vocabulario que queres que ele use. O que é que eu poderia usar também nisto? Imagina que este temausa
a escala menor harmanica, vamos supor, se cantarmos antes alguns motivos melddicos e eles imitam,
acho que é importante para eles ganhar vocabulario, nao é? E depois quando ja dominam aquilo, este é um
trabalho que pode ser feito durante algumas aulas em que por cima daquela musica vamos ter pergunta e
resposta no sentido de pergunta e imitacao, ou o professor diz e o aluno imita, nao é? E aitambém estamos
a trabalhar, afinagao, mas os alunos vao ganhando vocabulario, nao é? Depois sim, se calhar, por exemplo,
frases com a nocgao de frase conclusiva e suspensiva, o professor faz uma pergunta, frase suspensiva e o
aluno imita, depois frase conclusiva e o aluno imita depois frases diferentes, nao é? E vao comecando a
ganhar um vocabuldrio de frases conclusivas e de frases suspensivas. Depois disso estar solidificado, ai
eles prdprios conseguem improvisar dentro deles. Para além disso também é importante ter a questao da
forma musical presente... exercicios em que tenham de descobrir a forma. Podemos trabalhar apenas
quatro compassos e com esses trabalhar a nivel ritmico. Apds ganharem uma estrutura mental da musica
podem improvisar nesses quatro compassos. E sabes que no final desses quatro compassos, vem outra
coisa, ja é o espaco do colega responder, acho que é pertinente as vezes pensar nessa questao os ostinatos

sao muito bons para isto, mas pronto esta atividade sim, acho que é bestial.

Alids, na altura que eu estava a estudar um dos assuntos que eu cheguei a pensar usar na tese de mestrado
eram os temas tradicionais, fazendo arranjos diddticos de temas portugueses, e dentro disso arranjar
espaco para brincar e improvisar. E tentar fazer regras para que eles improvisassem livremente, a minha

professora dizia que “somos mais livres quando temos regras’, porque sem regras sentimo-nos perdidos.

E: Faz sentido, assim conseguimos definir uma ideia melddica e ou ritmica de uma forma mais

contextualizada e rapida, nao é?

AE e depois tens de ver uma questao, nés, professores, criamos atividades lddicas também, mas temos
de ver a aplicabilidade da coisa. N6s temos de avaliar, e como é que tu vais avaliar uma coisa que é

improvisada sem regras? Nao avalias. Nao tens forma de avaliar...

Portanto, a questdo daimprovisacao, em fases muito iniciais nem sempre da bom resultado. Porque alguns
nao tém a vontade, por exemplo, num quinto ano, alguns nunca tiveram formacao musical na vida, ao

estares a por aimprovisar, eles vao sentir receio vao sentir medo.

E: Porisso eu estar a dizer que é bom eles experimentarem em conjunto porque parece que ndao, mas € em

conjunto.
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A: Sim, a questao dos solos € que é capaz de nao ser a melhor ideia numa fase inicial. Porque eles vao-se

sentir expostos,
E: Considerando que hd sempre aqueles que se sentem mais a vontade, nao sei.

A: Claro que hd e o meufilho tem 2 anos e se eu lhe puser ali uma piada a frente dele, vai brincar com aquilo
e vaiimprovisar. Ele sente-se a vontade em qualquer sitio, nao 6? Uma festa de final de ano letivo ou assim
a turma estd a dancar, alguns mexem-se outros nao e ele estd ali a “desbundar”... ele tem muito a vontade
em palco, pronto, mas é dele, mas nem todos sao assim, percebes? Ou seja, para alguns o facto de se
sentirem expostos faz com que ganhem defesas e depois pode ser uma coisa pouco benéfica, porque

podem ganhar medos a disciplina.
E:Isso é uma coisa também se tem de comecar a trabalhar por acaso, nao é?

A: E tu vais e vais conhecer, quando comecares a dar aulas e a conhecer os alunos, depois saberas o que é

que tens a frente, nao é?

E: Atualmente, sou professor de educacao musical e também tenho trabalhado estas questdes de
improvisacgao... primeiro inicio com improvisacao apenas com ritmo, mas aqui, neste contexto, como o
objetivo é o trabalho vocal considerei que fosse mais interessante a improvisagao em conjunto... e este

contexto também é diferente, é no ensino especializado.

A: Sim, claro que é. Ai a questao de cantar, as vezes da mais problemas. No ensino artistico, alguns até
cantam e querem la estar... ai sao obrigados. Eu ja dei educacao musical, é diferente, é muito diferente.

Porque eles sao obrigados, apesar de que na formacao musical também aparecem alguns obrigados.
E: Nao devia, mas é uma realidade.

A: Sim, nao devia acontecer, mas acontece e depois tu tens de lidar com eles, nao tens hipétese, tens de
saber lidar com eles. Pronto é assim, Ia esta, agora o improvisar num grau muito inicial mais regras tens de
ter. Por exemplo, o tom de dé maior, pronto, nds vamos utilizar s6 o modo maior, utilizar sé o dd ré mi. Eles
chegarem ao terceiro grau ao mi, vai ser uma terceira maior, pronto ja estao a odiar o modo maior, nao é?
e sao 3 notas. Se eles conseguirem improvisar com 3 notas, ok, eles ja estao a perceber o que é o modo
maior. Ou seja, s6 podes cantar estas notas do ré mi, e pronto fixe, siga, eles ja conseguem cantar e ja

conseguem improvisar, as tais regras. Pronto é a minha forma de ver a coisa, mas nao faz sentido.
E: Faz sentido, sim, concordo.

A: Pronto, eu dei aqui algumas dicas, outras perspetivas que penso que seja esse o0 objetivo.
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E: E é esse o0 objetivo, discutir e refletir acerca de diversas perspetivas.

A: Claro que sim, claro.

E: Pronto, nao tenho mais nada para expor, nem mais nenhuma questao a colocar, obrigado mais uma vez

por ter colaborado e pela disponibilidade.
A: Pronto, alguma coisa dispde. Espero ter sido util e boa sorte para o futuro.

E: Obrigado.
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Transcricao entrevistado B

E: Vamos entao comecar a entrevista por perceber um pouco do teu percurso académico musical e depois
profissional, onde estudaste, em que vertente é que estudaste tanto no conservatdrio, por exemplo, e

depois no ensino superior, entre outras coisas que considere relevantes.

B: Eu comecei por estudar numa academia trompa, depois fiz a escola profissional, fiz a Artave em trompa,
portanto, o décimo segundo ano. E depois, muito contra a vontade do professor de instrumento, fui para
composicao. Nao me via realmente a fazer, a ser um executor, nao é? E eu via-me muito mais como
criativo, e ainda bem que escolhi essa opgao e, portanto, fiz composicao licenciatura em composicao na
ESMAE. Depois fiz comecei a dar aulas no final da licenciatura de formacao musical. Uns anos mais tarde,
fizmestrado em ATC na catdlica, e mais tarde... Isto em... acho que fiz a defesa em 2021, penso em Janeiro
de 2021, mestrado em formacao musical na ese- Esmae... bem, e pronto, onde me encontro agora é mais
virado para a formagao musical que me interessa muito mais até do que a ATC, sendo a minha formagao

base.

Mas, interessa-me mais porque a formacao musical tem uma perspetiva de trabalho criativo e critico.
Critico se calhar nem tanto, mas pelo menos criativo maior do que o ATC. Embora muitas vezes achamos
que ATC por ser composicao, te da uma perspetiva criativa, ou que a disciplina que dd essa perspetiva
criativa mais real e nao € ... Isto é a minha opiniao, obviamente. ATC acaba por ser muito virado para as
questdes técnicas e de ordem do conhecimento do canone e saber escrever de acordo com isso. E a
formacao musical da-te essa perspetiva, porque é muito mais abrangente, porque nao é so escrever, é
também improvisar. Improvisar em si é muito abrangente, porque pode ser com o corpo, com a voz, com 0
instrumento e tamhém a escrever, obviamente, exatamente como acontece no ATC, sem tantas regras, ou
ter algumas regras, obviamente, mas dd-te uma liberdade maior, pronto, e por isso foi ai que me instalei.

Foi na formacao musical porque da muito mais gosto a dar aulas nesse sentido.
E: H3 quanto tempo é que lecionas a disciplina?
B: Este é 0 152 ano, portanto 14 anos.

E: Como o tema é sobre a técnica vocal, como saber auxiliar na disciplina, eu gostava de comecar por te

perguntar, o que é que tu entendes por técnica vocal, uma quase definicao, se quiseres...

B: Ora bem técnica vocal seria todos aqueles componentes que fazem parte da do saber cantar nao é, ou
seja, saber projetar a voz, saber colocar a voz, saber afinar, de saber fazer linhas melddicas com relagoes
intervalares, ou se conseguir de alguma maneira prever essas relagoes intervalares, essa linha melddica

para conseguir depois cantar, ou seja, cantar nao € s6 reproduzir um som, porque sendao éramos todos
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cantores, senao os passarinhos eram cantores tamhém, nao é? Ou seja, cantar implica um conhecimento
e uma consciencializacao prévia ao ato de emitir um som, nao é? Ou varios conjuntos de som e, portanto,
essa consciéncia... e porisso é que eu acho que tem umarelacao tao forte com a formacao musical. O canto
que é a compreensao dessas linhas melddicas, dessas relagoes intervalares, muitas vezes a compreensao
harmadnica implicita ou explicita estd numa melodia. E quer dizer, ajuda imenso para a primeira vista, nao
é? Tudo isso acho que faz parte da técnica vocal e depois as questdes técnicas, obviamente mais

associadas, com a fisionomia, com a capacidade de projecao de respiracao, de afinacao, etc.

E: Ao longo ao longo do teu percurso académico, tu tiveste algum tipo de formacao de formacao vocal?
Quais foram as disciplinas ou cadeiras que em que trabalhaste a voz e que trabalhaste aspetos técnicos da

voz?

B: Eu nunca tive aulas de canto. Agora, sempre tive presente na minha formacao aulas de coro e elas
acabam por ser uma mais-valia na compreensao musical e para perceber esta importancia que tem na
formacao musical, mas aconteceu, principalmente até no ensino superior a partir da licenciatura e depois
até no Mestrado em formacao musical, pronto, a disciplina nao é de coro é de direcao, mas acaba por... nao

sei, tu também deves ter, nao é? Nao sei se o curriculo ainda é o mesmo...

E: Tive no primeiro ano.

B: Mas acabasse por cantar bastante, nao é. Acabamos por trabalhar muito daquilo que sao as técnicas de
vocais viradas, obviamente para um coralista nao para um cantor, mas para um coralista. Que acho que
também sao perspetivas muito diferentes, a perspetiva do cantor nunca me interessou muito, na verdade...
que dizer soumusico e canto a parte daquilo que € musica classica, erudita, mas nunca me interessou muito
a questao do cantor em si, mas mais a do coralista e acabei, sem ser naformacao, acabei por fazer sempre
parte de coros e até hoje, e sejam coros de Camara, sejam coros um bocadinho maiores, isso acabou por
me dar ali muitas ferramentas paralevar para as aulas, porque saber cantar, um professor que saiba cantar
ou que saiba, ou que conheca os processos que estao por tras de cantar, acaba por ser uma mais valia para
depois levar isso também para os alunos, de maneira consciente, porque nao interessa o professor saber
cantar muito bem e depois nao consiga fazer a passagem para aquilo que é pedagogia. Ou seja, tive apenas
coro, direcao, também acaba por ter sempre um bocadinho de coro e depois andei sempre em coros, de

maneira ndo académica.

E: Ja falaste de alguns aspetos que da técnica vocal afinagao, respiracao a tens mais alguns presentes que

até possas involuntariamente utilizar nas suas aulas, que te preocupes a cantar.

B: Dizes aspetos para além da afinacao, respiracao...
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E: Outros aspetos que tu tenhas presente ou que te lembres que utilizas, mesmo que nao com total

consciéncia o facas.

B: Eu gosto muito de abordar as musicas do mundo, e muitas vezes faco projetos em que vamos buscar
caracteristicas de canto de diferentes praticas, por exemplo, daquelas técnicas ornamentais da musica
arabe, ou da musica cigana, dos Balcas, 13 estd, eu acho que é inconsciente, mas acabamos por fazer algum
trabalho para tentar aproximar, ganhar aqueles “tiques” de interpretacao. Agora que falas nisso
consciencializo-me um bocadinho melhor, mas acabo por fazer algum trabalho dentro desse aspeto.
Embora a musica portuguesa tradicional portuguesa também tenha muita dessa ornamentacao tipica da
musica mais arabe e nomeadamente ali musica das Beiras, e quando se aborda a musica tradicional,
acaba-se sempre ter algum cuidado com essas técnicas, com o ataque das notas, muitas vezes o interesse
da ornamentacao tem que ver com o ataque, e a mudanga entre as entre as notas, a variagao. Portanto,
acho que isso é um é um ponto que acabo por abordar, pronto, de maneira mais inconsciente. Porque quer
dizer, nunca estudei assim a fundo parte vocal das musicas do mundo, mas quando se ouve e digamos,

quando se compreende sensorialmente essas musicas acabamos por perceber dali alguma coisa, mesmo

que seja mais inconsciente e depois tentar colocar em pratica.

E: Na colocacao na recriacao de Melismas onde se tem de ter mais consciéncia, mais memdria muscular

para depois se conseguir reproduzir mais vezes. Entendi.
B: E isso, exatamente, é isso mesmo.

E: Formacoes que ja tenhas realizado, que trabalhassem a voz, que jd tenhas feito. Em que tenhas utilizado
a voz e que possas transportar algumas técnicas para a disciplina de formagao musical, na tua pratica

pedagdgica, por exemplo. Tens algum exemplo?

B: E assim, formacdes especificas para voz nuncafiz, embora tenha feito formacdes, pronto, que de alguma
maneira acabam por utilizar a voz. Eu lembro-me de uma, tenho ideia de que tu estavas 13, agora que vejo
assim a tua cara, do Nuno Peixoto do Soundpainting. Nao sendo especifica para voz, mas trabalhos da

técnica vocal.
E: Exploracgao timbrica, por exemplo.

B: Sim, porque eu tinha uma nocgao do Soundpainting de muito instrumental, e aquela formacao até me
abriu essa perspetiva de fazer experiéncia com os miudos, s6 vocal, ndao é? Que permite uma abertura
muito maior, a questao timbrica, fugir daquilo que é a forma convencional de produzir som vocal e fazer
coisas comos labios, com alingua, com ar, etc. E pronto, acho que é assim de todas as formacoes, acho que

essa foi a que me deu, abriu a perspetiva, para ter aqui uma pandplia muito maior. Isto dentro da musica
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contemporanea, é importantissimo, na experimentacao de musica mais atual, é importante nao ficarmos
presos a maneira convencional de se cantar, sem estragar a voz, mas para conhecer outros caminhos que
podem ser timbricamente interessantes e na juncao entre varios timbres também, portanto, destacaria

essa formacdao eventualmente.

E: A sequir, vou fazer algumas questdes acerca da promogao da técnica vocal na disciplina, nao
necessariamente de uma forma direta, por exemplo, “hoje vamos falar de técnica vocal’, mas sim a
utilizacao de espetos da técnica vocal para melhor consolidacao ou melhor abordagem, por um lado, para

o professor e depois do outro os alunos que absorvem.

Na tua opiniao, quais sao as vantagens de utilizar a técnica vocal e desenvolvé-la, como saber auxiliar na
disciplina de formacao musical? Das duas abordagens, tendo em conta a abordagem do professor, de que
forma é que que o facilita? E por outro lado, na percecao dos alunos, de que forma é que a técnica vocal

podera facilitar a percecao e consolidacao dos contetdos pelos alunos?

B: Quer dizer, estou super de acordo contigo quanto a isso, de nao é um contetdo, e que nao deve ser
apresentada numa caixinha numa aula. Ou seja, para mim, a técnica vocal tem que ser uma coisa... 6 como
a criatividade, ou seja, tu nao, nao dds numa aula, nao dizes assim: “Hoje vamos dar criatividade” ou “Hoje
vamos dar técnica vocal’. E uma coisa que se deve usar recorrentemente, porque faz parte. Agora em que
medida é que me ajuda, em que medida é que ajuda os alunos, por exemplo, eu gosto de trabalhar leitura
melddica, entoada, seja com nome notas, seja com letra com texto... mas inicialmente com o nome de
notas, eu gosto de a certa altura fazer uma passagem para aquilo que é fazer-se musica, pronto, porque
dizia a Teresa Macedo, para ai nos anos 60, a formacao musical nao se deve dizer dissociar da musica e
nds sentimos ao longo dos anos que agora as coisas recentemente estao a melhorar, com toda esta
campanha de mestrados, especialmente o da ESE, que acaba por trazer aqui muita gente a pensar com
fundamento, mas tivemos durante muitos anos, quer dizer com uma perspetiva de formacao musical
muito técnica, de uma disciplina, chamava-se tedrica, nao é? Embora nao goste muito da tedrica, é mais
tedrico-pratica, mas acima disso, a formacao musical até é mais cientifica, depois a maneira como tu a das
é que pode ser tedrica, ou pode ser as 2 ou pode ser s0 pratica. Bom, mas o que eu quero dizer comisto, &
que a formacao musical nao pode servir apenas para nds sabermos cantar afinado, sabermos cantar na
dinamica correta, tamhém deve servir para nds conseguirmos fazer musica com aquilo, nao é? Ou seja, eu
nao gosto de fazer uma abordagem a uma melodia de uma maneira basica, s6 afinar e cantar as notas
certas eficar por ai,nao €? Ficar ali pelarama, ou seja, gasto algum tempo com aquilo que é ainterpretacao,
quer dizer, e obviamente quando nds vamos para I3 da interpretacao estamos a trabalhar questdes da
técnica vocal um bocadinho mais minuciosas, a questao do crescendo, por exemplo, quer dizer quando se

trabalha a respiragao, nés marcamos, marcamos ali a respiracdées com os miudos, esperamos aqui,
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respiramos acold por causa do fraseado, mas quando nds estamos a fazer musica, se tivermos um
desacelerando ou precisamos de ter um maior cuidado nessas questées da respiracdo para conseguirmos
aguentar, para conseguirmos fazer com que o timbre se mantenha mesmo que o ar comece a faltar, ou
seja, essa parte da interpretacao, acho que acaba por trazer muitas ferramentas da técnica vocal para a
aula de formagao musical e que ajuda os alunos a duas coisas: primeiro nao dissociar a formacao musical
damusica em si, do fazer-se musica e depois com essa ligacao ao fazer-se musica que vai da técnica para
a parte mais sensorial, eles levarem isso tamhém para fora da formagao musical, nao é? Ou seja, serem
capazes de levar essa perspetiva interpretativa, de controlo dos parametros que sao necessarios,
independentemente de ser do canto ou outro instrumento, porque obviamente tamhém serve. Quer dizer,
obviamente, para os instrumentos de sopro, que servird muito as questoes do canto na questao da
respiracao, da colocagao, mas tamhém serve na questao da articulacao, do tempo, da maneira como se

fraseiam as coisas, na questao das cordas, no piano, na percussao, etc.

Portanto, sao ferramentas que me ajudam, porque quando vejo as coisas numa forma musical, ajuda-me
afazertrabalho,ndao é? Ou seja, quando se passa para |a da técnica e ajudam os alunos a fazer essarelacao

entre amusica e alevaremisso para fora da aula de formacao musical acho que também é importante.

E: Portanto, pode beneficiar a performance dos alunos em aula e também fora da aula, podem utilizar essas

técnicas que absorveram na disciplina para o seu instrumento, por exemplo.

B: Exatamente. Claro que eu vou percebendo que acontecem esses casos de conseguirem levar para fora,
mas isto parte da minha experiéncia, nao é? Quer dizer sempre gostei de cantar e isso sempre me fez
cantar de maneira musical com interpretacao, sempre me fez levar para o instrumento o que aprendia na
parte da voz, isto enquanto era aluno de formacgao musical, enquanto estava nos coros, é uma questao de

experiéncia e perceber o que faz sentido levar para as aulas e, portanto, continuo a utilizar essa perspetiva.

E: Ao utilizarmos aspetos da técnica vocal, como “tem atencao a colocacao, a afinacao, abram mais a boca,
maxilar”, pronto, coisas que as vezes nas aulas utilizamos para que o resultado final sejamelhor, a costuma

fazeristo?
B: Sim, costumo fazer isso, sim.
E: Qual é o feedback que tem dos alunos aquando dessa promocao da técnica vocal?

B: Numa fase inicial, portanto estamos a falar de alunos mais novos do 52 e 62 ano principalmente, é
engracado porque eu acho que muitas vezes aprendemos com coisas exemplifica com exemplos claros,
de vermos a coisa a acontecer a nossa frente., nao é pronto. E é muito interessante quando falo da

colocacao de voz ou voz de cabeca ou voz de peito, eles perceberem a diferenca timbrica que é quando,
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quer dizer que muitas vezes sao coisas que por nao ter tido aulas de canto, se calhar ndo consigo explicar
da melhor maneira, mas quando falo de uma voz de peito e voz de cabeca, exemplifico isso, quer dizer, eles
ficam todos boquiabertos, "como é que é possivel? O professor esta a cantar amesma nota, com a mesma
dinamica e ouve-se outro timbre completamente diferente”. Ou seja, em primeiro lugar, ganha-se logo a
atencao dos alunos, para eles perceberem porque € que é importante fazerem aquilo daquela maneira, e
depois com alguns exercicios eles vao comecando a perceber que essa mudanca se efetiva, e de alguma
maneira sentem que estao a fazer uma coisa que nao conheciam, uma coisa nova para eles, conseguir
produzir um timbre diferente, de acordo com a maneira como projetam o som, como pensam no ar para
cima ou como pensam I3 para a frente, ou como pensam na projecao linear som ou mais circular, a suavolta,

do som, como esta a postura do corpo, etc.

Portanto, as reacdes sao sempre muito, principalmente os mais novos, é sempre muito de entusiasmo e
de descoberta, eisso é bom, porque depois faz com que eles tenham cuidado, quando depois peco “cuidado
com a colocagao aqui, cuidado com o timbre aqui que estd muito aberto, fecha mais”, e eles depois ja
conhecem o que conhece, ja sabem o clique que precisam para colocar melhor a voz e consegquir melhorar
o timbre, etc. Portanto, eu acho que sao aspetos trabalhados que tém depois um fim positivo, e é porque de

alguma maneira automatizam essas técnicas que vao utilizando e descobrindo em aula.

E: Considera que a assimilacao de uma boa técnica vocal podera interferir no desempenho do aluno nao
apenas na sua performance em aula e no resultado, mas também poderd interferir na sua predisposicao
psicoldgica na disciplina, como, por exemplo, a motivacao, o relacionamento interpessoal. O que é que acha

disto?

B: Ha absolutamente, quer dizer, eu acho que isso estd tudo ligado, € como um reforgo positivo, é claro que
nao sao todos iguais, obviamente, mas é um reforgo positivo, isso faz com que de alguma maneira eles
renasgcam para a aula. Alids, muitas vezes, quando nds sentimos que ja perdemos alunos, nao é? “pah este
alunoja estd perdido, ja o perdi”, temos de encontrar maneiras de o fazer renascer para a aula, de encontrar
ali alguma coisa... muitas vezes, é claro, nao é em todos 0s casos, mas muitas vezes € a partir da questao
davoz, porque se sentem integrados, sentem que estao a cumprir com um objetivo, que é importante para
aturma, que é importante para mim, e sentem-se parte dele, pronto acho que isso ajuda namotivagao e na
maneira como eles estdo na aula. L3 esta, aquilo que eu dizia, aqueles mais miudinhos quando percebem
que conseguem manipular o timbre, o préprio timbre, isso faz com que nés os tenhamos na mao, nao é?
Entre aspas, portanto, conseguimos que a partir dai se crie uma motivacao e seja uma motivacao individual,
seja uma motivacao de turma, que também é importante. Numa turma ndao podemos s ter ali as
motivacoes individuais, a motivacao da turma é sempre importante, porque é assim que eles trabalham, ou

bem ou mal, mas isso ja sao questdes do sistema educativo, mas sendo essa a proposta, sendo o trabalho
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de turma, é importante haver uma motivacao grupal e o canto ajuda a isso, porque nada melhor do que o
canto para criar essa motivacao grupal, o sentir-se parte e porqué? Porque todos estao a utilizar a mesma
ferramenta, todos estao a utilizar a voz. No caso da percussao corporal, ¢ a mesma coisa também pronto,
nao interessa para o teu caso, mas acho que me faco entender, ou seja, todos utilizam as mesmas

ferramentas e sentimo-nos integrados, pronto, cria essa motivagao grupal também me parece importante.

E: O nosso corpo também interessa porque, no fundo, na disciplina de formagao musical nao temos muitos
instrumentos que podemos utilizar sem ser 0 nosso préprio corpo. Portanto, acho que esta tudo muito

ligado, o corpo, a voz. vosso sim.

B: Embora eu seja adepto de se utilizar instrumentos também na formagao musical, pronto, mas isso s6
isso é outra questao que também pode fazer parte. Era aquilo que eu dizia, nao é? Nao dissociar a formacao
musical da musica. Eu lembro-me do professor Jorge Alexandre dizer, “porque € que nds nao levamos o
nosso instrumento para a formacgao musical?” "Porque é que é sd piano, nao é? Estamos sempre ao piano”,
porque é que nao levamos a flauta para a aula de formacao musical e damos a aula com a flauta naquele
dia? Ou seja, esta perspetiva para os alunos também é boa, mas pronto, obviamente que nao vamos fazer
isso todas as aulas e é muito dificil, até logisticamente. Portanto, o que é que nos sobra? A voz e sobrauma
coisa 6tima, nao é? Nao seria nunca uma ultima op¢ao, uma opcao de meio de tabela, acho até que é aopcao
mais de topo, porque ela ajuda os outros instrumentos também e portanto, € por isso que acho que ela,

neste caso, tem que ser sempre primordial. Pronto, ndo deixando outras opcées de lado obviamente.

E: Quanto a técnica vocal nos alunos que a tém e os que nao a tém, consideras que quem nao tem obtém

piores resultados? Quem tem, tem melhores? Ou, quem nao tinha e agora tem melhoraram?

B: Pois é uma boa questao é? O que eu sinto é quem tem boa técnica vocal tem o caminho aberto para as
outras coisas mais dificeis da formagao musical, nomeadamente a parte auditiva. Ha casos rarissimos de
alunos com boa capacidade auditiva e que tém uma fraca técnica vocal, que tém imensos problemas de
afinacao, portanto, de conseguir perceber se estao na nota certa ou nao, pronto, mas sao casos muito raros.
Portanto, diria que a norma é uma relagao muito forte entre aquilo que é ter boa técnica vocal, saber cantar,
nomeadamente naquilo que é mais técnico, ou seja, nao tanto na parte interpretativa, mas naquilo que é
mais técnico de compreender uma linha melddica, contorno de uma linha melddica e as relacées entre as
notas, ou a harmonia implicita que esta numa melodia, ou seja, conseguir auditar essa harmonia, e isso
ajuda a parte auditiva. E em interessante, porque depois hd dois grupos de alunos, os alunos que
conseguem ouvir, conseguem cantar na sua cabeca, e ha aqueles que ficam dependentes da técnica vocal...
e eu, por acaso, até sou adepto de os deixar fazer isso quando estao a fazer um ditado estao a cantar assim,
baixinho ointervalo, porque os ajuda, ou seja, a técnica vocal ajuda-os a perceber qual é arelagaointervalar
que ali esta para perceber qual é a nota e depois escrever. Eu deixo fazer isso, isto agora é um a parte, mas
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eu deixo fazer isso porque até nds enquanto professores, enquanto musicos, eu, enquanto compositor,
para fazer arranjos, quer dizer, preciso muitas vezes estar a cantar e preciso de estar a fazer isso, quer
dizer, é ingrato eu dizer a aluna, ndo, eu posso fazer enquanto compositor, eu nao posso fazer enquanto
aluno, isto nao faz sentido nenhum, mas pronto. Portanto, deixo que eles tenham essa liberdade,
obviamente, sem incomodar os outros, o ideal seria cada na sua sala a fazer a parte auditiva, mas sem
incomodar muito os outros, sem estar a estragar aquilo que os outros estdo a ouvir, a querer ouvir e a
descortinar para escrever, mas deixo-o0s ter esse lado. Ou seja, eu sinto que depois a esses dois tipos de
aluno e aos que cantam tudo, utilizam a técnica vocal para a parte auditiva e ha aqueles que conseguem
auditar interiormente e conseguem chegar I3, ou seja, conseguem passar aquilo que é exteriorizacao da
técnica vocal para a cabeca, para a parte mental. Pronto, que realmente seria o ideal, mas é a parte mais
dificil porque, tratando-se da parte mental, € uma coisa que nds nao tendo acesso € dificil ser trabalhada,
nao é, ou seja, a técnica vocal trabalha-se, nds percebemos onde € que estd o problema, mentalmente nao
percebemos onde é que esta o problema, s6 com muito questionamento e mesmo assim é dubio. Portanto,
sim, quer dizer, tem uma relacao muito forte a técnica vocal com, dou este exemplo da parte auditiva, mas
podia dar outros, obviamente, a questao das escalas, sei I3, quando o aluno tem que fazer uma escala, uma
escala exatica que tem ali alteragoes no sexto, etc. Entao quando ele a fazer a escala ou a cantar a escala,
diz "espera I3, esta relacao com a quinta nao estd bem”. Esta sequnda aumentada na menor harmanica,
nao esta bem”, porque utilizou essa técnica vocal passada para a parte da audicao e conseguiu perceber
que existe ali um problema na parte tedrica e, portanto, também sim, a técnica vocal acho que estad muito
relacionada com os outros contetdos da formacao musical e pode, na medida em que pode ajudar a

perceber problemas e resolver problemas.

Comentario das atividades:

1. Respiracdo

B: Utilizaria. Eu acho que em primeiro lugar é importante esse paralelo que fazes, daquilo que os que os
middos ouvem ou tém acesso, para de alguma maneira colocar aquilo que é do entretenimento e que é do
ocio da vida deles, colocar ai um lado de aprendizagem, ou de consciencializacao daquilo que é a musica
que eles ouvem, nao é? Portanto, isso é importante e depois, quer dizer, independentemente, obviamente,
dorepertdrio, fazer este trabalho do staccato gl6tico é sempre importante. Portanto, alids, eu gosto de uma
coisa que faco em formacgao musical, que é aquecer, nao é? Eu lembro-me das aulas de formacao musical,
que era chegar e depois, quando chegava a parte de cantar, cantava-se, mas cantar de manha sem
aquecer... entendo que a tarde até podes evitar o aquecimento, mas uma coisinha minima, nao é? Nem que
sejam trés minutos ali a fazer alguma coisa é importante. Portanto, esta parte da respiracao também acaba
por incluir sempre isso, porque os resultados nao sao sempre 0s mesmos, ohviamente, quando se aquece

devidamente, quando se faz algum exercicio que ajuda. Pronto, neste caso, como é a respiracao, mas
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depois, obviamente, irds também falar de disso. Mas eu acho que trabalhar pequenos, digamos, modelos
que utilizem ou que sejam utilizados na musica é sempre bom, nao é? Ou seja, detetar onde é que est3, qual
é o intervalo detetar qual é o ritmo, qual é a articulacao e fazer exercicios ou aquecimento para poupar

tempo, no aquecimento, a volta disso, portanto, utilizaria com certeza isso.

2. Fonacao

B: Sim, a proposta parece-me 6tima, realmente isso € um dos pontos importantes que é a questao de
adaptacao aoregisto dos alunos e que comeca a notar-se muito a partir do sétimo ano, pronto, nos rapazes,
até no sexto ano as vezes jd se nota, e eu as vezes faco assim algumas... Quer dizer, os alunos estao a ver
alium ré, “ndo consigo o ré professor’, e eu digo assim “pronto, esta bem, entao vamos cantar isto uma
terceira abaixo, e depois pronto, depois baixo, vou ao transpositor do piano e baixo, mas depois subo outra
vez, ou seja, de alguma maneira eu ponho-os a cantar o ré, sem eles acharem que aquilo é o ré, ou seja,
depois digo-lhes, obviamente, “estao a ver, afinal, conseguimos chegar ao Ré". Ou seja, muitas vezes é uma
questao de postura, uma questao de presenca, nao é uma questao de nao conseguir chegar aquela nota,
nao €? especialmente nos mais pequeninos, ou seja, as vezes é vergonha, vergonha da projecao, da voz
sobressair em relacdo aos outros. Mas obviamente esses problemas comecam a acontecer e é preciso
fazer essa adaptacao. Entao, uma coisa que que eu gosto de fazer, e eu acho que também serviria para
aquecimento, é fazer com que eles, ou seja... quando nds fazemos aqueles aglomerados de meio em maio
tom, deixar de os fazer de meio em meio tom, quer dizer, de certeza que ja apanhaste isso... com certeza
nao é deixar de os fazer mesmo, € ir para um sitio com uma quarta aumentada, depois fugir ali a uma
terceiramaior, depois fazer uma segunda maior e eles procurarem essa nota, nao é? Nao, nao sei, isso acho
que faz muito bem e é um bom exercicio de aquecimento para trabalhar depois esta aspeto da mudanca

de oitava.

Eu acho que depois ainda ha aqui duas maneiras nestas mudancas, nao €? Nds olhamos ali para 0 45, ele
pode fazer (ndo consigo ler bem, estd muito pequenino, &€ um si — fa#, nao é?) ele pode fazer o compasso
todo, imaginemos o compasso todo uma oitava abaixo, ou pode fazer o sol-fa# uma oitava abaixo, ou seja,
ha aqui uma perspetiva ainda de se poder trabalhar diferentes intervalos, aquele intervalo si-fa# para
baixo vai trabalhar outro e isso tamhém acho que é uma perspetiva, também levando isto depois para a
técnica, para a questao dos intervalos, para a questao mais tedrica e compreender a teoria também a partir

da prédtica acho que é importante.

E depois a questao da verticalidade. Eu nao sei em que sentido é que estavas a pensar na verticalidade,
mas nao seria em conjunto, nao é? seria fazer aquele violoncelo, viola, violino 2 nao é? ir fazendo assim em
conjunto, mas nota a nota nao é? uma leitura quase arpejada... Pronto, isso também parece bem porque, I3

estd, é um bocadinho como aquele si-fa# vai-nos obrigar a fazer ali uma relacao intervalar que se nao
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conseguirmos chegar I3, vamos ter de a fazer para baixo e isso parece-me bem, ou adaptar o inicio da nota,
pronto, neste caso é violoncelo e da pouco para adaptar, mas, ou seja, comecar uma oitava abaixo, logo
desde a base ou comeca uma oitava acima logo desde a base, mas pronto, |3 estd, também trabalharia

aquele ponto que falava do 45, que acho que é super importante.

3. Flexibilidade

B: Eu nao tenho muito a dizer, quer dizer, a proposta em causa parece-me mesmo interessante. Realmente
é uma mudanca para uma zona que ndo te é tdo confortavel, mas é uma mudanca nao drastica, ndo é? E
claro que depois pode chegar ao ponto de colocares o baixo a fazer alto, pronto, sera dificil, obviamente,
coloca-los soprano a fazer baixo ou o baixo a fazer soprano, pronto, mas saltar-se pelo menos os homens
saltarem até ao alto € interessante, mas esta primeira fase de o tenor troca com o baixo vice-versa, e 0s
sopranos com os altos parece-me muito bem, porque dizer recorrentemente, isto depois serve muito para
a parte de coro, as sopranos volta e meia tém ali uma notinha mais grave, que é preciso saber projetd-la,
saber que o timbre fique 18 na mesma sem se notar, “Olha é uma soprano a cantar aquela parte, aquela
nota, aquele do, aquele si é uma soprano”, ou as contraltos estarem a fazer uma melodia que vaiao ré e,
nao se pode notar que é uma contralto, tem que se ouvir o Ré exatamente como se fosse uma soprano e,
portanto, acho que isso é bom porque acaba por abrir um bocadinho extensao e, nao é s6 abrir extensao,
pode nem abrir extensao, mas sabemos colocar naquela voz, quer dizer, as vezes quando faco parte de
tenor sendo baritono, pd, Eu coloco a voz como os tenores, ou seja precisamente por isso, por essa

experiéncia que tu achas que que levas assim bem a sério, acho que isso é bom, parece ser muito

interessante.
4. Afinacao

B: H3 uma coisa aqui que eu faco bastante nesta tua proposta, que é abordar a melodia sem olhar para a
partitura, porque acho que muitas vezes é um estorvo a compreensao melddica. Ou seja, eu gosto de fazer
a coisa por imitagao ou ouvi-la uma vez, duas vezes, portanto a cantar sem nome de notas inicialmente e
depois entao olhar para a melodia e a partir dai aprendé-la. Acho que realmente da muito jeito e, portanto,
uso, utilizo bastante isso e acho que faz muito bem. Ou seja, ganhas essa consciencializacao, nao é? Olha,
é como aquela questao que eu falava da parte auditiva, nao é? Quer dizer, fazendo aqui um paralelo,
aqueles alunos que ouvem comegam logo a escrever, é assim, ou tém muita prdtica e fazem-no bem, ou
entao realmente a partitura € um estouro para o se saber ouvir, e acho o mesmo em relagao ao canto, ou
seja, a partitura um estorvo para o se saber cantar. E um estorvo, e depois temos de fazer com que deixe
de ser um estorvo, nao é? porque ela é importante, ndo é? Ou seja, ela pode ser dispensdvel em alguns
alguns casos, na formacao musical, acho que nao é dispensavel, mas, mas temos que fazer com que ela

seja indispensdvel, e para que ela seja indispensavel temos que saber o momento em que a colocamos a
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frente do aluno e muitas vezes coloca-lalogo a frente do aluno, nem sempre é o melhor caminho, depende
das melodias, depende do contexto, depende da musica. Ha algumas coisas atualmente mais intuitivas que
sao preferiveis, do que colocar logo ali a frente do aluno. Mas eu gosto muito desta perspetiva de fazer a
coisa antes de se ler, porque a musica antes de ser partitura, € misica cantada e tocada, etc., e, portanto,
eu gosto desse lado de fazer, primeiro ouve-se e canta-se e depois vamos ler, e ai quando se vai ler, quer
dizer, é muito mais facil, ndo 6? Mesmo com o nome notas, porque a afinacao esta Ia. So colocaria aquiuma
coisa, eventualmente que é no canto em grupo, e é uma coisa que fui aprendendo do coro, que seria isto,
nao tanto para notas que estao mesmo fora, que estd uma terceira acima, onde ha desafinacao, “estou um
bocadinho baixo”, normalmente baixos, nao é, cantar as coisas com o nome de notas, em “u” e depois ir

uon

fazendo uma passagem progressiva do “u” para o para o mais aberto “u- 0 -a-e-i" cantar amelodia sempre
em “u”, depois em “0-e-a-e-i", por que o0 “u”, ndo te sei dizer é porqué, nao é? Mas eu sinto que quando, pelo
menos quando estou a ensaiar coro, quando deteto que ha ali uma desafinacao entre 5 ou 6 vozes ao
mesmo tempo, fazemos em “u” e mais rapidamente encontram a afinacao, ou seja, a maneira como estao
acolocaravoz com “u”, ou alingua com o “u”, faz com que eles afinem melhor, ou consigam detetar melhor
porque é que estao desafinados e ajustam-se melhor. Portanto, acho que ajuda nisto, ou seja, a micro
afinacao, ndo tanto a afinacao de numa nota que estd mesmo fora, mas a micro afinacao acho que ajuda

bastante.

5. Expressividade

B: Sim, eu gosto de atividades que abordam mais a questao da improvisacao e para a expressividade,
embora trabalhe também a expressividade com musica escrita, € aquilo que dizia quase no inicio de
procurar fazer musica com aquilo, pronto, nao ficar pela rama daquilo que € a técnica vocal e da formacao
musical, mas fazer musica daquilo, ouvir também é sempre bom, também ouvir vdrias versoes, versoes
diferentes, isto quando sao melodias cantadas, ouvir versoes diferentes e, ou seja, levar o sentido critico
também para a aula, perceber o que é que A fez diferente de B, nestas gravacgoes que ouvimos, perceber
sobre algum que fez mais rubato, perceber sobre algum que fez mais stacatto nas notas, perceber se algum
fez ali uma cesura, pronto, perceber as dinamicas, e esse sentido critico também nos, acho que, ajuda a
depois conseguirmos trabalhar a expressividade na pratica, pronto, mas sim gosto de trabalhar com coisas
escritas, mas gosto também deste lado da criatividade. Na parte da criatividade, o que é que gosto de fazer
e que técnica é que uso para eles ficarem mais a vontade, é ter alguma base ao piano e abordar um estilo
que eles prefiram. Obviamente excluindo aqui alguns estilos, como o Hip-hop, porque por exemplo nao vai
dar para fazer grandes melodias, mas quer dizer, estilos como sei |3, coisas mais POP, mas um POP dos
anos 80, um POP dos anos 2020, o rock, o Jazz, o blues, ou Musica infantil, cancao de embalar, portanto,
depois é engracado porque eles trazem estilos e eles sei I3, um estilo de um desenho animado qualquer que

eles conhecem, ou seja, para eles depois passa a ser um estilo, nao é, aquele tipo de musica, ou seja, cria-
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lhes aqui uma zona familiar, eles sentem-se bem, nao é€? Eu la vou fazendo ali um acompanhamento ao
piano e eles vao estando a vontade para fazerem improvisagao por cima, e € muito interessante, porque é
realmente na criatividade que aqueles alunos neste trabalho de expressividade, muitas vezes de maneira
intuitiva, sem que se peca, sem que diga, “ok, agora vamos mudar aqui a dinamica, agora vamos mudar ali
nao seio qué”, eles proprios fazemisso porque se sentem a vontade naquele estilo e comecam a fazer para
“Parapapadudurudurudu”, e isso é muito giro, ndao é? Porque crias aquela motivacao e depois pedem,
“Agora vamos utilizar um bocadinho”, e eles dizem “eu quero fazer jd"... portanto, gosto que eles se sintam
a vontade nos estilos que eles se sentem a vontade e depois aos pouquinhos come¢am entao a apresentar
outras propostas, se calhar algo como, “aquele miudo nunca improvisou no blues, foi sempre em musica
infantil, mas como ja tem aquele background, aquela abertura mesmo em frente a turma, porque é sempre
um problema, expor-nos em frente a alguém, mesmo que os conhecamos bem. Portanto, esta maneira
acho que é boa para os miudos se sentirem bem e nao estar ali contra a vontade, ou nao estarem a fazer a

coisa a medo, que depois muitas vezes se estiverem a fazer a coisa a medo, nao hd expressividade que se

aguente, quer dizer, a expressividade fica no bolso.

Portanto, esta proposta que tu tens de p6-los a vontade € boa, nao é? Senao nao vai haver expressividade
que aguente, o que vamos ter é alguma criatividade, mas também pouca, porque eles vao estar a vontade
para serem expansivos, na sua musicalidade e, ou seja, parece um contra senso, nao €? Mas para sermos
criativos, para estarmos a vontade, para sairmos da zona de conforto, precisamos de estar na zona de
conforto. Neste caso, é o estilo ou todos os outros que estao a cantar alguma base para ngs nos sentirmos
bem, s6 essa zona de conforto é que nos permite sair da zona de conforto, que € a criatividade musical e
melddica, ritmica, etc. Para depois deixarmos de precisar dessa zona de conforto, obviamente, ficarmos

fora da zona de conforto por completo, mas, parece-me uma hoa proposta a tua.

E: Tenho apenas mais uma questao que, entretanto, me surgiu, relativamente ao interesse do professor na
técnica vocal e a sua opiniao, se acha que os professores deveriam preocupar-se mais com esta questao

de técnica vocal, para até a utilizar na sua pratica pedagdgica ou para proveito proprio.

B: E uma questao que eu me debato bastante, nos sitios por onde passo, tento sempre que se faca alguma
coisa, de coro ou pequenas coisas, engracado que as normalmente as professoras estao mais dispostas a
fazer, sei I3, se estamos no meio de instrumentistas, nao é? Temos uma atividade qualquer estamos no
meio de professores e alguém propoe, “Porque é que nao cantamos aqui alguma coisa”, normalmente as
professoras, as mulheres estao mais dispostas a isso, 0s homens nem tanto. Nao sei por que razao, quer
dizer, os homens até alguns estao normalmente os das cordas, a malta dos sopros tém mais dificuldade, o
que € estranho, porque a malta dos sopros seriam aqueles que teriam muito mais a vontade para cantar,

nao é? Porque tem todo aquele background darespiracao e da colocagao, nao é? Ou seja, alguma vergonha
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natural, nao sei por que razao eu venho dos sopros, nao é mas sempre que digo, € um bocado essa
vergonha que critiquei. Quer dizer, e sempre critiquei isso porque quer dizer, acho que é uma postura que
nao ajuda em nada, eu acho que é tremendamente Util, nao tem que ser aulas de canto, mas estar num coro,
pertencer a um coro, sempre que tiver oportunidade cantar, ouvir os outros a cantar, nao ter problemas em
se colocar, aos pouquinhos, nao é? Vao comecando a ouvir 0s outros, comecando a encaixar, porque quer
dizer, faz tao bem. Eu estive em coros, ainda estou em coros de amadores, tem alguma malta profissional,
nao é profissional do canto, mas sao profissionais sao musicos, mas quer dizer, se os amadores
conseguem e fazem tanta coisas boas, para a vida deles, imaginem para os musicos, quer dizer, porque

aquilo que eu dizia, 0 saber cantar, eu fui de tromba...

E: E serd que s6 sao musicos quem tem a formacao toda?

B: Pois, exatamente sim, isso é obviamente que ha amadores que nao deixam de ser bons. Quer dizer, se
formos ver aquela Malta do Rock ou do POP, quer dizer, aqueles sao mais musicos do que muitos que leem
muito bem partituras. Isso nao interessa nada, nao é? Obviamente porque, I3 estd, aquilo que eu dizia, nao
€? Isto tem muitos sentimentos e a musica nao estd no papel, estd noutra coisa qualquer. Portanto,
obviamente quando digo amadores é a palavra amadores no sentido de nao fazem profissionalmente
aquilo, ainda nao ganham dinheiro com aquilo ou nao vivem daquilo, a vida deles € outra coisa qualquer, é
pa, mas eu acho admiravel, eu andava num coro e a Malta cantava, sabia aquilo tudo cor, quer dizer uma
capa “deste tamanho”, e conheciam aquilo que de cor uma coisa surreal, eu ndo tenho essa capacidade,
porque a partitura muitas vezes é esse estorvo, nao é, e se eu nao me agarrasse tanto a ela talvez tivesse
mais coisas de cor. Eu acho que é importante para todos, entao para os musicos, quer dizer, para a malta
damusica cldssica muito mais, eu acho que deviamos ser um bocadinho mais como é malta do Jazz e como
os do rock e como os do POP, muito mais abertos, porque acho que temos tanto, mas tanto, isto no ensino
artistico especializado, tanto a aprender com essa gente que é de fora da musica classica e trazer para aqui
coisas... Saber ouvir, saber fazer, quer dizer eu falei a criatividade tanto num Mestrado quanto no outro e
havia uma entrevista, isto ja é um aparte, mas prontos para fecharmos isto... um entrevistado que disse,
também saxofonista, por acaso que me dizia assim “A importancia da criatividade € total”, quer dizer, é
porque se nao houvesse criatividade nao havia musica. Quer dizer, o que é que a musica? E depois ele dizia

uma coisa interessante que era, quando alguém que nao é musico chega a nossa beira e diz, “és musico?

"o
’

Entao toca ai qualquer coisa” e a nossa tendéncia é “Nao tenho aqui nada para tocar”, “nao, toca qualquer
coisa”, é tocar qualquer coisa, faz ai qualquer coisa uma melodia, improvisa ai qualquer coisa, faz umafrase.
Isso é que é interessante, porque esse realmente é o lado da musica e isso é que faz ser-se musico, nao é?
Estar desprendido dessas convencoes, que sao importantes muitas delas na musica classica, mas
sabemos colocar cada coisa no seu lugar e as convencoes sao para ser seqguidas, obviamente também,

mas com um qué de abertura que os outros géneros tém e nds nao temos.
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Portanto, respondendo a tua pergunta, eh p3d, é super importante saber cantar para um mdusico e paraum
professor sobretudo, porque o cantar ajuda-nos a compreender questdes do dominio da técnica que
muitas vezes nao sabemos resolver e as vezes o saber cantar ajuda-nos a resolver, ficamos a perceber.

“Esperald, se calhar ele tem problema, por causa disto”, “ndao esta a pensar narespiracao, nao esta a pensar

na fluidez da frase” e o saber cantar ajuda-nos a ser melhores professores e ajuda a detetar o erro.
E: Pronto é tudo, muito obrigado pela colaboracao neste projeto.

B: Ora essa, Renato, olha boa sorte para ti.
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Transcricao entrevistado C

E: Boa tarde! O meu projeto de investigacao é sobre a técnica vocal e a sua utilizacao como saber auxiliar
na disciplina de formagao musical. Gostava de iniciar esta conversa por conhecer o teu percurso, um pouco
sobre ti, qual foi o teu percurso académico ou musical? Onde é que estudaste? Que vertentes é que

estudaste? E outras coisas que consideres relevantes no ambito do percurso académico musical.

C: Bom, eu comecei 0s meus estudos musicais com o meu pai, 0 meu pai era musico, amador. E comecou
me a dar umas nocoes de solfejo na altura, que era o que ele sabia, ingressei no CCM, onde fiz até ao quinto
grau em trompete. Como eu ndo estava no articulado na altura, eu estava no supletivo, acabei o quinto grau
quando estava a acabar 0122 ano e 0 meu ensino superior N0 comegou por ser na area da musica, ou seja,
tirei a minha primeira licenciatura em Matematica Aplicada, no Porto e fui acabar o conservatdrio, portanto,
o sexto, sétimo e oitavo grau, no Conservatdrio do Porto, fiz I3 o oitavo grau. Entretanto, sequi por outras
licenciaturas nao ligadas a musica, e s6 bem mais tarde, jd com uma certa idade, é que decidi que queria
tentar a minha sorte no mundo da educacao, na drea da musica. Tenteiingressar num mestrado, mas como
nao tinha créditos na area da musica, tive de fazer uma licenciatura, que tu conheces bem qual é... Fiz a
licenciatura em Educacao Musical na ESE, e ai prossegui para o mestrado, em ensino da musica, no ramo
de formacao musical, onde estagiei, na Artave, e no ano seguinte, tive a sorte de ser convidado aficar I3, e
estou I3. E o meu segundo ano que estou na escola, e estou também numa outra escola, Escola de Musica
de Lousada, num projeto muito semelhante ao, certamente ja ouviste falar, da orquestra geracgao, pronto,
mas em Lousada estou a fazer um projeto semelhante, nao com a mesma amplitude, mas tem o articulado
para os alunos desse agrupamento e estou |a também a dar formacao musical. Desde, sei 13, dois mil e
quatro, cinco, eu estou numa escola nao oficial também a dar Formacao musical, trompete, também
bateria, por muito estranho que pareca, e também orquestra e coro. E neste momento, estou 13 como
diretor pedagdgico. A parte disso tenho tirado algumas formacdes que tenho feito na area da formacao

musical acho que serd esse o meu trajeto na drea da educacao e na area da musica.
E: Muito bem. O que é que entende por técnica vocal?

C: Bom, técnica vocal serd um conjunto de mecanismos que se calhar teremos que ter presentes quando
tivermos de usar a nossa voz para entoar, ou seja, a propria colocacao da voz, do sentido da respiragao
serao questodes que eu acho importantes a abordar na técnica vocal. No que me diz respeito a mim, na
licenciatura da ESE, tivemos algumas disciplinas de técnica vocal. Acho que foi s6 um semestre, jd nao me

lembro muito bem, que deu para ter uma...

E: Penso que dois...
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C: Se calhar dois... deve ter sido dois. Que deu para ter uma nocao interessante sobre abordagens a técnica
vocal, se calhar um bocadinho extrapoladas para outro mundo que, na altura, nao estava muito atento as
possibilidades daquilo, mas mais tarde vimos a perceber que a técnica vocal se torna bastante

interessante, nao diriaimportante, mas interessante de abordar na drea da formacgao musical.

E: Preocupas-te com questdes da técnica vocal quando estds a preparar aulas ou a cantar? Como

colocacao, respiracao...

C: Depende muito dos graus com que estou a trabalhar, ou seja, eu na Artave estou desde o sétimo até ao
décimo segundo, tenho as turmas todas, no sétimo e no oitavo ano, desde que eles produzam o som que
eu pretendo o som de determinada nota para mim, ja é 6timo. Uma questao que eu tenho sempre muito em
atencao € a respiracao eles saberem respirar, onde é necessario, ou seja, nao respirarem quando lhes
apetece, que quebra bastante a musicalidade do tema que eu posso estar a levar para aquela aula, mas em
termos de qualidade do som, sétimos e oitavos anos, eu nao sou minimamente exigente, porque ha alunos
que tém bastantes dificuldades em simplesmente entoar o som de uma nota quanto mais um arpejo ou
uma escala, entdo nao posso, em aulas de quarenta e cinco minutos numa turma de trinta alunos. Quer
dizer, no sétimo e oitavo ano, estao divididos em sopras e cordas, cerca de quinze alunos em quarenta e
cinco minutos, eu ndo posso perder esse tempo para trabalhar a qualidade da voz... respiracdes? Sim, acho
bastante importantes. A partir do nono ano ja exijo mais um bocadinho principalmente nos sopros que a
respiracao é fundamental para a execucao do instrumento, continuo a insistir numa respiracao adequada
e comeco a trabalhar um bocadinho a qualidade da voz, para terem um cuidado extra quando estao a fazer

exercicios de entoacao.

C: No secundario ja trabalho com mais algum rigor para tentar com que cada um deles faca o melhor que
consiga com o tipo de voz que tem. Ha alunos que simplesmente dizem que chegam a um dd 4, “Ainao, isto
ja nao consigo. Ja nao consigo”, e eu tento dizer-lhes que se eu consigo, e eu brinco um bocadinho, dizendo
que “com a minha voz feia, se eu consigo, vocés conseguem tamhém, agora é uma questao de melhorar”,
mas essencialmente respiracao, acho super importante nas entoagoes, na formacao musical. Outras
questdes tento abordar, mas nao consigo ser muito rigoroso, nao posso ser muito especifico, nao me
compete tanto a mim, e, infelizmente, na Artave a partir do nono ano ja nao tém a disciplina de coro, que af
sim, acho bastante importante trabalhar essas questoes. No sétimo e oitavo eles continuam com essa
disciplina dai eu também nao dar muita importancia nesses anos. Mas a questdo da respiracao, para mim,
é fundamental. Sim, a qualidade sonora, na voz, digamos que nenhum deles ali é cantor, isto sao cursos de
instrumentistas, e eles querem seguir o seu instrumento, claro que a voz é um apoio para qualquer coisa,

Mas Nao Consigo ser muito rigoroso com isso.
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E: Disseste que a voz é um apoio para qualquer coisa, por exemplo, nos primeiros anos em que lecionas
formacao musical... Tu estds a falar do caso especifico dos cursos da artave, mas tu levas instrumentos,

levas o instrumento deles para a sala da aula, usas instrumentos em sala de aula?

C: Nao uso absolutamente nenhuns, no curso bdsico de instrumentista de cordas e de Sopros da Artave, a
formacao musical, alids, a disciplina chama se formacao musical e auditiva, que no ensino profissional, que
é o caso da Artave, o ensino profissional esta dividido por mddulos e estes mddulos sao separados entre
diferentes professores, por exemplo, no caso do sétimo, oitavo e nono ano. Eu estou com uma parte
exclusivamente de Formacao Musical, e hd outro professor que leciona formacao auditiva. Ou seja, a parte
mais de percecao auditiva nao é comigo, no basico eu fago a parte da Teoria e das Leituras. Ou seja, sempre
que eu trabalho leituras, quer sejam ritmicas, solfejadas ou entoadas sao exclusivamente com o apoio de,
ou instrumental, ou 0 meu apoio ao piano, nenhum dos instrumentos dos alunos leva os seus proprios

instrumentos, ou utilizo qualquer outro instrumento para as aulas.

No curso de instrumentista, ou seja, no secundario eles deixam de ter formacao musical, na verdade,
continuam com formagao musical, mas o nome da disciplina, a formagao musical desaparece, eles tém
fisica do som que é uma mistura de acustico, assim com percecao auditiva. E a parte das leituras que deixa
de existir € um bocadinho complementada numa outra disciplina chamada projetos coletivos, que é uma
disciplina mais livre. Em que eles fazem diversas coisas com diversos professores quer seja a musica em
conjunto. E no secunddrio, aproveita-se entao uma parte que esta comigo e com outro professor que esta
com as cordas, que € a parte das leituras, mas mesmo ai, é exclusivamente apoio ao piano ou acapela. Ou

seja, instrumentos nao sao levados para a sala.

E: Mas, por exemplo, mesmo a abordar os contetdos tedricos nao fazes atividades praticas, o tal lema de
“aprender pela pratica” ...Nao sei, como é que tu costumas fazer? Para mim o conhecimento estd ligado,
primeiro interiorizar pela experiéncia e depois reconhecer a teoria. Como é que no teu caso geres, visto que
as disciplinas sao separadas e que tu nao tens completamente o controlo no que estd a ser falado na outra

area que tu dizes, que a outra é a parte auditiva?

16:25:30 Bom no caso do bdsico, sétimo, oitavo e nono, a parte da teoria tem de ser um bocadinho antes
da pratica, ou seja, um dos focos principais da teoria tem a ver com identificacao de intervalos, tem a ver
com o ciclo de quintas e de identificar tonalidades, por exemplo, sabendo a sua armacao de clave, como
nos diz o ciclo de quintas, eu apesar de nao ter a percecao auditiva na minha disciplina é claro que vou
misturando um bocadinho, por exemplo, uma coisa que eu acho muito importante, que fui aprendendo ao
longo dos tempos é o sistema do d6 mdvel ou manosolfa, para mim, nos ultimos tempos tem sido bastante
importante, ou seja, eu gosto que os alunos, quando tém um exercicio para entoar, que nao se cinjam a olhar

qual é o intervalo que tém que fazer de uma nota para a outra, ou seja, o conceito da tonalidade, para mim,
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é bastante importante e misturo um bocadinho a parte auditiva, quando estou a fazer esses exercicios de

entoacdo, por exemplo, posso dar um exemplo.
E: Entdo utiliza a voz?

C: Sim, claro, claro que sim, tenho de utilizar nestas questoes, mais do que o piano até, eu utilizo bastante a
v0z, uma coisa que eu nao tenho é ouvido absoluto e ja tive alguns constrangimentos com alunos que tém
ouvido absoluto e que nao conseguem lidar com o que eu estou a fazer. Porque para mim, quando estou a
trabalhar uma tonalidade, ndo me interessa se isto é um dd ou se é um ré ou se é um f3, e trabalho uma

tonalidade a partir dai.

Alunos que tém ouvido absoluto, tém um bocado de dificuldades em estar a cantar esta nota e chamar lhe
um fa sustenido e para eles nao faz sentido nenhum e nao conseguem trabalhar a partir dai. Mas vao-se
habituando aos poucos, que eu quero mudar um bocadinho essa mentalidade. Mas quando estamos afazer
um exercicio de entoacao a primeira coisa que eu faco é tocar o acorde ao piano e eles conseguirem
identificar a tonalidade, se nao conseguirem identificar o centro tonal daquela tonalidade, nao conseguem

entoar dentro dessa tonalidade de certeza absoluta.

A partir dai, cantamos escalas, cantamos arpejos, cantamos intervalos distintos, utilizo, existem uns
simbolos do sistema Koddly do dd,ré, mi, f3, sol, que eu nunca os soube muito bem, mas utilizo nimeros,
um, dois, trés, quatro, cinco. E dentro de uma tonalidade, peco me para cantar o seis, peco me para cantar o
quatro, peco para cantar o trés bemol, peco me para cantar a sensivel. E a partir dai, analisdmos a melodia
que temos de entoar encontrar os pontos chaves onde temos coisas tao simples como graus conjuntos a
subir ou adescer. Quando temos algum salto tentar ver que intervalo é que estd a ser feito, qual é a posicao
daquela nota naescala, se é o quatro, se é o trés, se é o cinco, se é sensivel, se é o certo, por ali fora. Ou seja,
a voz esta sempre a ser utilizada, claro que, em exercicios, leituras ritmicas e solfejadas. A voz estd a ser
utilizada, obviamente, mas nao tenho qualquer cuidado com a voz que, com o0 som que esta a ser produzido

nas leituras ritmicas e solfejadas .

E: Ja referiste que utilizas a voz em vdrios espetros na tua discipling, ja falaste aqui que tens cuidado na
questao da afinacao, e respiracao. Referiste que apenas tens atencao a qualidade sonora e mais exigéncia

na qualidade sonora a partir do décimo ano.

Eu queria também saber a tua opiniao acerca de como consideras, se consideras relevante a utilizacao de
aspetos da técnica vocal, nao como conteudo principal, mas como ferramenta auxiliar para a performance

dos alunos e na consolidacao dos contetdos pelos alunos na disciplina.
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Japercebique podes nao ter feito se calhar conscientemente, mas, por vezes, e agora, refletindo sobre isso,
nao consideras que podera melhorar ou influenciar na performance e percecao dos conteudos pelos

alunos?

C: Muito sinceramente, nao querendo menosprezar a técnica vocal, eu acho que neste contexto uma boa
técnica, ou seja, a tua questao é uma boa técnica vocal se auxiliara os contetidos a abordar na disciplina de

formagao musica, certo?

E: Nao se estd a tratar de ter uma técnica vocal da exceléncia, mas se aspetos da técnica vocal forem
trabalhados desde o inicio, se os alunos, em primeiro, nao ficarao melhores a disciplina. Os resultados nao
ficarao melhores, se a percecao dos conteldos nao é mais eficiente, ou até a explicacao do professor ao
esclarecer algumas coisas, no campo vocal. Como mae, entoar, por exemplo, a colocacao da voz se nao

facilitara.

C: Na minha opinidao, na minha humilde opiniao, nao vejo uma relagcao imediata entre a técnica vocal e a
melhor percecao dos conteudos e dou-te o exemplo de alguns alunos que eu tenho, que sao excelentes a
entoar, mas se eu fosse a avaliar a técnica vocal deles, eram bastante maus. Ou seja, em turma, hd sempre
alunos que nao se sentem tao a vontade para expor a sua voz e utilizam a voz a dez por cento da sua
capacidade. Dou-te o exemplo, por exemplo, de uma prova oral, numa prova oral eu tenho de avaliar o que
o0 aluno estd a fazer no momento. Eu a partir do nono ano, eu conto cinco por cento da avaliacao na
qualidade vocal, no sétimo e no oitavo eu conto zero e tenho alunos que olham para uma entoacao e
conseguem fazer quase a primeira vista, sem problemas nenhuns, mas 1a estd com aquele fiozinho de som,
sem ter muita atencao as respiracdes, afinacao claro que acho importante, mas a projecao vocal, a
qualidade do som eu ndo posso avaliar, nao posso dar uma grande percentagem a entoagao quando na
minha opinido, o principal é conseguir reproduzir o som que esta a ser pretendido naquele momento. Ou
seja, nao vejo que uma excelente técnica vocal que seja trabalhada desde o inicio. Claro que se formos a
ver, consegue se calhar libertar os alunos de uma outra forma, para sentir mais a vontade e terem melhores
resultados. Mas como eu te disse, na minha experiéncia pessoal nao vivi nada, nenhuma dessas questoes
através de nenhum aluno. Nao consigo ter essa percecao e dai achar que nao tera uma ligacao assim tao
imediata. Acredito que tera bons resultados. Agora, por culpa minha ou nao, como eu nao trabalho muito,

isso podera nao ter efeito no meu caso, mas acredito que podera funcionar.

E: Porque é que dds zero ou quase nao contabilizas a parte da qualidade musical no sétimo e oitavo ano

ensino basico. Quem é que estabeleceu esse critério tu, a escola?

C:Havia uns critérios pré estabelecidos, que eu depois, aquando da minha primeira prova oral, tive de definir

0S meus proprios e uma coisa que na primeira prova oral nao estava a espera. Foi tentar ser justo para com
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todos os alunos da turma. O que é que eu quero dizer com isto? Em qualquer turma como é esperado, ha
alunos melhores e ha alunos piores, uma coisa que eu nao quero é prejudicar os alunos de alguma forma,
aqueles que nao consigam, no meu caso, na Artave, nao consigam realizar um mddulo, a disciplina de
formacao musical, por exemplo, no sétimo ano, tem quatro médulos e eles tém de ter aprovacao aos quatro
modulos. Primeiro maddulo logo no inicio do primeiro semestre € se calhar o mais complicado para eles. E
como tenho alguns alunos que tém bastante dificuldade, se eu fosse exigente a esse nivel, eu teria que
reprovar bastante. Ou seja, eu tento nao avaliar isso. Porque tenho alunos que simplesmente nao me
conseguem reproduzir. Imagina eu tocar um sol no piano e eles nao conseguirem reproduzir esse sol. Ou
seja, eu preocupo-me acima de tudo com a questao da afinacao para tentar ser o mais justo com todos.
Quando eles ja tém essa nocao, ou seja, até ao décimo, até meio do décimo primeiro ano, eu nao trabalho
musica atonal, trabalho exclusivamente de musica de tonal. Quero que eles se habituem aos dois modos
que nds utilizamos, ao modo maior e ao modo menor. E nos dois primeiros anos, eu simplesmente nao
podia avaliar a parte da qualidade vocal, as notas seriam bastante piores do que ja sao no momento por

isso decidi fazer assim para tentar ajudar um pouco esses alunos que tém mais dificuldades.

E: Tu nao consideras que também podera fazer parte do papel do professor e da disciplina de formacao

musical, o trabalho vocal e o trabalho de qualidade vocal.

C: Digamos que com uma carga hordria maior do que a que existe no momento, sim. Com uma carga horaria
da disciplina de formacdo musical. Que esta imposta neste momento. E muito complicado, eu ndo quero
dizer perder tempo, porque nao era perder tempo, nao €? Mas gastar esse tempo com essas questoes. Eu
tenho apenas quarenta e cinco minutos, duas vezes por semana. Bastava ter aulas de dois blocos seguidos
que ai ja conseguia, percebes? Agora em quarenta e cinco minutos, quinze alunos. Se eu quero fazer um
exercicio, uma série de exercicios, individualmente, eu nao consigo, perder, gastar, esse tempo para essas

questoes, simplesmente por uma questao de gestdo de tempo.

E: Agora saindo desse panorama, da Artave, no qual estas atualmente, gostava de saber a tua opiniao, se
tivesse noventa minutos, mais quarenta e cinco, vamos imaginar de complemento, porque muitos

conservatarios o tém, por exemplo, o teu trabalho mudaria nesse aspeto?

C: Foi o que eu estava adizer, num bloco de noventa minutos, possivelmente todos os exercicios que fosse
para entoar, eu teria outro tipo de cuidado com eles. Agora,imagina um tipo de exercicio que eu gosto muito
de utilizar no sétimo e no oitavo ano, aproveitar que eles tém a disciplina de coro também é entoacdes a
duas ou mais vozes, como eu tenho apenas quinze alunos, metade da turma de sopro ou cordas, uns de
cada vez, nao consigo fazer mais do que trés vozes, trés vozes ja as vezes ja se torna complicado, mas
muitas a duas vozes. Sempre que faco trabalho a duas vozes, tento equiparar essa qualidade vocal entre

os dois grupos. Ou seja, dividindo a turma aleatoriamente, claro que alguns vao ter uma técnica vocal
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inconscientemente melhor do que os outros e quando se esta a trabalhar em conjunto, acho importante
que se uniformize. Num bloco de noventa minutos teria muito mais tempo para preparar um tema que eu
levasse para a aula de uma forma completamente diferente do que o que utilizo num bloco de quarenta e
cinco minutos. Agora, 13 estd, quando levo esse tipo de exercicios simplesmente desde que eles entoem da
forma correta nao. Sou sincero, nao ligo muito a questao da técnica vocal, desde o inicio que falei da
respiracao a respiracao é sempre importante, inspirar nos sitios que é suposto, muitos dos exercicios tém
aindicacao derespiracao outros nao tém e é uma das questdes que eu abordo antes de comegarmos, saber
onde é que devemos respirar. Mas as outras questdes da técnica vocal, 13 estd, em noventa minutos

certamente teria outra abordagem, nos quarenta e cinco minutos, nao consigo.

Comentario das atividades:

1. Respiracdo

C:Bom, a escolha do repertdrio para mim é uma questao bastante importante ha muito o vicio ou a tradicao
de usar temas eruditos, que para mim é melhor do que aqueles Exerciciozinhos pedagdgicos, compostos
na hora semldgica nenhuma. Qualquer que seja o repertdrio de musica real, musica que exista, seja erudita,
seja pop, seja rock, seja o que for, para mim faz sentido. Dado que falaste que isto foi uma trend no Tiktok
vai encontrar algo que a maioria dos alunos se calhar gostariam, poderiam alguns nao gostar, mas
conheciam de certeza, entao a escolha do reportdrio, acho completamente acertada. Nao conheco este
tema, mas concordo plenamente com a escolha do reportdrio. Relativamente a execucao desta atividade
na aula de formacao musical. Eu vejo isto um exercicio excelente. Para uma aula de coro para uma aula de
formacao musical, eu, pessoalmente, ndao me revejo neste tipo de atividade. Eu preocupar-me-ia muito
mais com a linha melddica, como disse, sem ter cuidado com outos aspetos da técnica vocal, sem ser a

respiracao, mas é uma escolha.

E: Mas num primeiro grau, ou num segundo grau, quando for dar os compassos compostos, para fazer com

que os alunos experienciem o compasso composto e percebam essa divisao?

C: Assim, nesse sentido? Claro que sim. No meu caso, eu tenho a felicidade ou infelicidade de nao trabalhar
com os primeiros graus. Isto para um primeiro grau, se calhar fazia sentido experienciar o que € o composto
por oposicao ao simples. Porque, mesmo no sétimo ano eu tenho alunos que entram para o sétimo ano
sem qualquer tipo de conhecimento musical e eu tenho que ter esta abordagem com eles, explicar o que é
que é a diferenca entre o simples e 0 composto, uso alguns temas que nao estes, |a esta, fuja um bocadinho
também para o erudito. Uso também, alguns temas em que os faco sentir a diferenca entre o simples e o

composto. Agora coloca-los de pé, a sentir a pulsacao e a bater a pulsacao, isso, sinceramente, nao
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costumo fazer, mas vivenciar a musica, sim, nem que seja tao simples como a mao na perna ou a mao na

mesa, a sentir a pulsacao, o tempo forte e 0s outros, no caso do composto, os outros batimentos.

2. Fonacao

C: Achei interessante uma questao que tu disseste e antes, quase no inicio, que foi no nosso percurso, nao
entoarmos quase repertdrio vocal, eu por acaso utilizo bastante repertdrio vocal para a parte da entoacao,
utilizo muitos lieder de Schumann quer Schubert, quer alguns Anénimos, mesmo para trabalhar essa parte
da respiracao, essencialmente. Também trabalho muito, muito repertdrio instrumental na questao da
entoacao e uma coisa que eu tento ter cuidado é relativamente a este registo, ou seja, algum repertdrio que
eu levo é transposto, nao é o original, para facilitar a execucao por parte dos alunos, se houver,
eventualmente alguma nota muito fora do registo, digo Ihes perfeitamente para oitavarem acima ou
abaixo, conforme for necessdrio, alguns utilizam muito bem a voz de cabeca quando nao tém registo
superior, outros nao tém essa nocao, entao digo lhes simplesmente, que nao conseguem chegar a nota,
para fazerem uma oitava abaixo, e se é grave demais, faz uma oitava acima. Agora, essa escolha nao
podera ser aleatdria. Por exemplo, ali naquele Fad# agudo se se transpuser uma oitava abaixo, nao
concordaria cem por cento. Ou seja, se a meio da melodia eu vir que me vou aproximar de um pico eu prefiro
que os alunos sejam capazes de transportar uma oitava abaixo um motivo, uma mini frase antes, para
quando chegarem ali, nao mudarem a estrutura. Ou seja, se o se o Dvorak quis ali um intervalo de quinta
ascendente esse intervalo é para ser feito e ndao uma quarta descendente, oitavar uma nota em especifico
nao concordo muito. Agora, o oitavar uma parte da melodia, se for bem escolhido o sitio isso,
constantemente, nem todos temos o mesmo registo, nem todos temos a mesma facilidade de alcancar
notas mais graves ou mais agudas. Falaste também de grau... Tudo que tu falaste, tendo em conta a leitura
vertical com quatro claves, feito a duas vozes ou mais pelo menos um quinto grau, que a melodia nao é

assim tao tonal quanto isso, se calhar um sexto grau, estava bastante bem para o sexto grau.
3. Flexibilidade

C:Mais uma vez, cometeiisso a bocado, concordo plenamente com qualquer escolha do repertdrio que seja

musica existente, por isso, este é outro exemplo que acho bastante pertinente.

Em formacao musical quase de certeza que nao trabalharia isto, vejo mais uma vez um exercicio bastante
bom para uma aula de classe conjunta, uma aula de coro. Estas questées de registo vai um bocadinho
contra o que eu disse a bocado na questao da Fonacao. Que é, a primeira vez que eles sentem uma
dificuldade eu digo Ihes para mudar de oitava, nhunca pensei em dizer-lhes para nao o fazer. Se bem que
uma das unicas coisas que eu peco a qualquer aluno das minhas turmas, num exercicio de entoacao, é que

nao me digam nao consigo, uma das coisas que eu lhes digo é: nao quero ouvir 0 nao consigo. Porque,
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principalmente quando se chega a registo de agudos comecam a dizer: nao consigo. Nao consigo, e isso
pra mim é proibido, se eu consigo, eles também conseguem, agora, claro que ha um limite, e eu consigo
perceber mais ou menos o limite para cada um dos alunos, alguns é mesmo por uma questao mais social
do que outra coisa. A maneira como tu falas influencia muito a maneira como tu vais cantar, um aluno que
seja muito expressivo a falar, normalmente tem mais facilidades na parte da entoacdo. Agora, eu tenho
alunos que o tom de voz deles é “sempre isto”(sussurra), eles falam sempre assim, nao estao habituados a
usar a voz para mais nada. Seu lhes peco para cantar esta nota (canta), eles dizem: professor nao consigo,

e ai eu digo: E proibido dizer isso.

Tento que eles consigam fazer uma escala completa, a maior parte das vezes dé maior e ré maior que sao
os registos que eu costumo trabalhar mais. Claro que passar dai nao o faria, ou seja, aqui esta troca de
vozes na disciplina de formagao musical, eu, pessoalmente, nunca o fiz e nao me vejo a fazé-lo neste
momento. Numa disciplina de coro acho bastante interessante para descobrir as potencialidades de cada
um, 13 estd, estao habituados aquilo e acham que € s6 aquilo que eles sao capazes, uns caminhos de se

calhar provariam o contrdrio.
E: Tu consideras que a voz sé deve ser trabalhada exclusivamente na disciplina de coro?

C: Antes de me teres falado nisso, a resposta era imediatamente sim. Agora que me estds a alertar para
essas questoes, se calhar fico a pensar um bocadinho. Serd que eu também devia fazer isto? Mas nao o
faco, |3 estd, desde o inicio que disse: tirando a respiracao, eu nao trabalho. Nao trabalho estas questaes,
continuo a ter nogcao que nao sera essencial trabalha estas questdes na formacao musical, mas que
certamente auxiliaria algumas questdes, nao duvido, I3 esta, s6 mesmo experimentando. Ou no final da tua

investigacao ver os resultados tiveste dai. Seria interessante ver se realmente é praticavel.

4. Afinacao

C: Desde j3a, acho importante teres escolhido uma peca para saxofone para entoar, porque 13 estd um
instrumento de sopro que precisa da respiracao que muitos do repertdrio para cordas nao necessitam de
ter essa preocupacao. Agora falaste ai num ponto, que vou ser sincero, mete-me um bocado de comichao
cantar por imitacao em formacao musical, eu nao utilizo, nao utilizo isso e dou te o exemplo muito claro no
sétimo ano, ao dar as primeiras provas orais, 0s exercicios que os alunos tém que realizar nas provas orais
sao exercicios de leitura ritmica, leitura solfejada e de leitura entoada, a prova oral resume-se a isso. Na
primeira prova oral, houve uma chegada de alunos novos a escola, alguns nunca tiveram aulas de musica
antes, nao sabem muito bem o que é que vai acontecer, eu dou-lhes exercicios para estudar, dou-lhes seis
exercicios de solfejo para a prova, na prova fazem um daqueles seis, 0 que eu noto é que os exercicios vém

decorados, muitos deles tocam ao piano ou tocam no proéprio instrumento decoram e chegam a prova

415



debitam o que decoraram, para mim, a questdo da entoacao ndo pode ser avaliada assim, eu dou essa
ajudinha na primeira prova, mas, para mim, a entoacao é olhar para uma partitura e conseguir, através de
mecanismos que foram adquiridos anteriormente conseguir entod-los dentro de uma determinada
tonalidade. Ou seja, numa aula de formacao musical, eu nao o faria este exercicio simplesmente por causa
de cantar por imitacao. Percebo o que é que queres trabalhar com isto a questao da afinacao que é
importante. Mas, pessoalmente, nao utilizaria isso numa das minhas aulas. Mais uma vez por causa da
gestao do tempo, que teria de perder mais tempo com isto, ao invés de outras questoes que acharia mais

importantes.

E:Isto porque estar afalar no decorar... mas por exemplo os ditados auditivos tém de ser unicamente feitos
a escrever. Porque é que nao poderiamos fazer com uma atividade de imitacao e depois questionar os

intervalos, dar uma nota de referéncia e a partir dessa nota cantar com o nome de notas, etc.?

C: Eu nao vejo tanto o exercicio de imitacao. No secundario eu estou na fisica do som, sé tenho a parte da
percecao auditiva da formagao musical. Ou seja, muitas das vezes eu levo os excertos para os alunos em
que tento que eles memorizem os excertos e em conjunto vamos tentar imitar o que ouvimos para depois
conseguirem escrever ou dizer me o que estad escritos. E muitas das vezes faco ditados melddicos, orais,
em vez de estarmos a pegar numa pauta e estar a escrever tudo o que ouvimos. Eu pego no excerto e digo-
lhes em que tonalidade é que esta e antes, pergunto, normalmente se se trata de uma tonalidade maior ou
menor. Os que eu tém ouvido absoluto dizem-me que é Fa Maior ou F& menor, outros nao fazem a minima
ideia. Entao eu digo: estamos em fd maior. E ai, fazemos um ditado melddico oral, ou seja, neste compasso
0 que é que ele esta a fazer? Esta a fazer um arpejo, F3, do, 1a f4, por exemplo. E aqui o que estd a fazer?
Fa-Sol-La-Sib. La esta a memorizacao, sim, acho bastante importante. Até porque, em questao de provas
estamos cingidos a um limite de audi¢6es. Por exemplo, no 122 ano, eu estou a preparar alunos para provas
de acesso ao ensino superior e muitas das instituicoes tém este tipo de exercicios ditados, melddicos, em

que ouvem quatro ou cinco vezes aquilo que tém de escrever para mim é dificil se eu conhecer o certo.
E: E a questao de...

C: Memorizagao, nao da imitacao do...

E: Memorizacdo pode partir do imitar, ndo?

C: Eu percebo essa comparacao, sim, mas essa questao do imitar, ou seja, eu estar a fazer, eu a cantar para
eles repetirem, na parte de leitura entoada, nao vejo muito sentido nisso, agora na parte para trabalharem

amemorizagao, ai sim, acho bastante importante.
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5. Expressividade

C: Sem duvida que é possivel trabalhar imensos conteddos com isto. Agora, a parte de improvisacao
infelizmente, se calhar uma das partes menos abordadas em muitas instituicdes, no que diz respeito a
formacao musical. Por causa do programa a cumprir, ou seja, hd sempre objetivos a alcancar e a
improvisacao é sempre um bocadinho desprezada. Agora estes exercicios em concreto eu acho bastante
complicado de conseguir em conjunto. Ou seja, se eu percebi eles vao estar em conjunto, aimprovisar uma

linha harmanica.

E: Notas longas, sim.

C: Paraisso soar a harmonia, ou é preciso muita sorte, ou é preciso que o0s alunos....

E: Tém de cantar uma nota dentro da base instrumental, nao é? Portanto, eles tém de perceber uma nota

que faca sentido dentro da tonalidade.

C: Pois, depende muito dos graus com que estas a trabalhar isto, nao é? Se fosse por um dos graus mais
inferiores é bastante complicado, acho que serd bastante complicado. Se calhar vezes até nos
surpreendem. Mas vejo algumas dificuldades em implementar um exercicio com esta complexidade para

uma turma.

E: O que é que farias dentro disto para que isto soasse com qualidade e em que graus ?

C: Por exemplo, um bom décimo ano, acho que fazia isto, um sexto grau acho que fazia isto. Agora acharia

mais simples restringir...imagina escrever, projetar ou escrever no quadro. Pois.
E: Pois nao queria escrever...

C: Ou eles conhecem muito hem o tema e sabem a sua sequéncia harmonica e percebem para onde podem
ir de um compasso para o outro ou de quatro compassos para 0s proximos quatro seguintes. Porque estar
aimprovisar com um tema. Se calhar nao conhecem tao bem e tentar fazer notas um bocadinho a sorte e
depois perceber que estas notas nao funcionam e tentar ajustar e depois o colega do lado ja fez outra nota
diferente ejafugiu, pode se tornar bastante complicado, ou seja, se o tema for bastante conhecido. Se fosse
possivel isso for previsivel, a progressao, por exemplo, ai. Eu ja se poderia fazer alguma coisa, 13 esta com
quinto, sexto ano, possivelmente ja teriam essa nocao. A parte do solo acho bastante interessante é uma
das coisas, que eu sou sincero. Quase nunca trabalho, improvisacao ritmica ainda fago, improvisacao
melddica, muito, muito raramente o fago e as poucas vezes que faco, noto que, 13 estd, hd pouco a vontade

paraisso, claro que se eles nao trabalhamisto, nao podem estar a vontade, nao conhecem estes exercicios
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nao os conseguem dominar. Parece-me um exercicio interessante, mas I3 estd, parece me um grau de

dificuldade, um pouco... ndo sei se jd experimentaste isto em aula?

E: Eu ja fiz atividades do género, sim. Eu trabalho muito em improvisacao, com regras claro, em fases que
eu estou habituado a trabalhar, com fases mais novas. No décimo segundo. Ja fiz uma. Quando estive a
fazer estdgio. Eu ja fiz atividades parecidas que resultaram bastante bem, porque eram temas, também,

previsiveis.
C: Ok, ok.

E: Pronto, mas eu percebo o que estas a dizer... Tu consideras que, se 0s outros aspetos da técnica vocal
nao forem trabalhados até certo ponto, os alunos conseguirao atingir um nivel de improvisacao vocal
satisfatdria, relativamente ao que é supostamente estipulado a desenvolver na disciplina de formacao

musical?
C: Arelagao entre a técnica vocal e aimprovisagao, basicamente certo?
E: Sim, sim.

C: Eu sinto que improvisacao é uma coisa muito mais inata de cada um do que propriamente trabalhava,
atencao, nao quero dizer que, ha quem saiba improvisar e quem nao saiba, qualquer um que trabalhe
improvisacao durante algum tempo, percebe que, na verdade, improvisar é recordar um conjunto de regras,
nao é€? Nao é inventar a sorte, claro que temos de seguir umas certas regras, mas utilizamos mecanismos
que ja foram utilizados anteriormente e € muito mais importante a capacidade de adaptar e de juntar esses
mecanismos de forma a surgir alguma linha melddica ou harmonica, depende do caso. Eu nao vejo
necessariamente uma ligacao entre uma técnica vocal, uma boa técnica vocal e uma boa improvisacao. Eu
acho que sao aspetos isolados, ou seja, mesmo quem nao tenha uma técnica vocal adequada é capaz de
fazer uma improvisacao decente, digamos assim, e o contrario também, ndao é que quem tenha uma
excelente técnica vocal seja capaz deimprovisar, pode haver alguma relagao, ou seja, quando trabalhamos
aspetos que tém a ver com aqueles que falaste a bocado com a flexibilidade e com a fonacao, claro que
abre novos campos para a improvisacao, que se calhar uma pessoa que nao saiba o que isso é faz uma
improvisacao muito mais bdsica, I3 estd, mas nao é por ser basico que nao vai ser uma boa improvisacao,
por exemplo, eu, com duas notas se calhar consigo improvisar sobre um tema trabalhando muito mais a
parte de improvisacao ritmica e duas notas com distancia de meio tom, depende da harmonia, claramente,
mas possivelmente consigo fazer uma improvisacao com duas notas durante oito, dez, seis compassos
sem ter em conta esse ambito, essa flexibilidade do registo, poderd haver uma ligagao, mas no meu ponto

de vista, nao é forcosamente uma relagao direta entre as duas.
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E: Pronto, entao, resumindo, qual é a relevancia que dds a técnica vocal, como saber auxiliar na disciplina

de formacao musical?

C: Exclusivamente na formagao musical, certo?

E: Sim.

C: Pronto, digo isto porque na parte da disciplina do coro é fundamental, sem duvida, na formacgao musical.

E: Porque sao mais ou menos as mesmas aprendizagens essenciais na disciplina de classe conjunto e
formacao musical. Portanto, penso que, a formacao musical engloba toda a educacao musical que os
alunos vao tendo ao longo do seu percurso académico e tendo em conta que a maior parte, por exemplo,
sem ser 0s cantores a partir do décimo ano, os alunos nao tém praticamente nenhuma disciplina onde
trabalhar a voz e a disciplina de coro em si desenvolve e consolida algumas das mesmas competéncias e
outras competéncias que nao sao a voz, portanto, fazem ali um trabalho de maos dadas. E eu quero saber

qual é arelevancia que tu dds a técnica vocal apenas na disciplina de formagao musical.

C: Seisto fosse um inquérito e tu me pedisses para avaliar de um a cinco se calhar dava ali um trés, do meu
ponto de vista, depois da nossa conversa, se calhar ja subia para um trés e meio quase quatro. Mas I3 est3,
teria de experimentar antes de ter esta opiniao porque com a experiéncia que tenho acho importante
algumas questoes da técnica vocal, nao acho que sejam essenciais. Porque, I3 esta, se nds formos a ver os
conteudos a lecionar na disciplina de formacao musical, os que sao influenciados pela prética pela técnica
vocal serao cerca de vinte por cento, imaginemos, e estar a despender tempo para trabalhar essa técnica
vocal para uma percentagem baixa da disciplina no global pode nao ser essencial, dai eu nao achar
essencial. Se me dissesses que a técnica vocal me ajudaria em qualquer questao da formagao musical aia
minha opiniao seria diferente. Agora ligo a, claro, diretamente a entoacao, isso e aqui um bocadinho a
percecao auditiva também. Mas, minha opiniao nao é essencial. Serd bom trabalha-la que eu como te disse
desde o inicio que trabalho algumas questaes falei da respiracao, claro que a afinagao também é trabalho,

mudanca de registo também acho importante. Entre um trés e um quatro, seria a minha resposta final.

E: Pronto, obrigado. Nao tenho mais questoes. Obrigado por colaborares!
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Transcricao entrevistado D

E: Primeiramente, gostaria de comecar por saber um pouco sobre si, qual foi 0 seu percurso académico,
mais no campo musical, onde estudou, o que estudou, quais vertentes estudou e outros aspetos que

considere relevantes.

D: Pronto. Entao, no ano dois mil, comecei a estudar musica, alids, com seis anos, comecei em noventa e
oito na musica, numa escola privada e o instrumento que eu tocava era guitarra. Entretanto, o meu
professor de guitarra dessa escola, disse me que provavelmente, como eu tinha muitas capacidades
musicais, e cantava muito bem, ele disse-me que se calhar o melhor era eu ir para um conservatario para
ter aulas de canto, e eu assim fiz. Em dois mil, fui para o conservatdrio, na altura era a academia de musica
de Lousada, agora chama-se Conservatorio de Musica do Vale de Sousa, estive I3 até dois mil e quatro.
Quando entrei para I3, ndo consegui ingressar no ensino articulado porque ja tinha catorze anos, entao,
automaticamente, ndo podia ingressar no ensino articulado, mas eu queria mesmo estudar musica, entao
eu tentei acumular o maximo possivel para conseguir acabar o oitavo grau. E em quatro anos, eu nao
consegui acabar o oitavo grau, fiquei pelo sétimo grau. Porque, entretanto, em dois mil e quatro eu tentei
ingressar na ESMAE e entrei em Formacao Musical, mas o meu instrumento era canto, eu tinha canto nos
dois primeiros anos. Nos dois primeiros anos eu tive canto, e nos dois ultimos tinha canto e piano, comecei
a sentir falta de ter nocao harmanica para me acompanhar a mim prépria, em casa, e estudar canto de uma
formamais consciente, tendo a harmonia aacompanhar, digamos assim. 0 meu percurso musical foi esse...
Depois entrei na ESMAE, decidi ir para a formagao musical porque eu percebi, também, que era uma drea
que eu gostava muito, Formacao Musical. Nao tenteiir para canto classico porque a minha vida cd fora, que
ja fazia espetdculos hd bastante tempo. E a minha vida ca fora era um bocadinho a fazer espetaculos de
rock/pop, fado, sendo que as aulas de classico sempre me ajudaram a desenvolver aminha voz, para todos

os estilos, digamos assim.

E eutive a sorte, de ter encontrado, no meu percurso duas professoras de canto que foram essenciais para
0 meu desenvolvimento, visto que, as duas eram completamente diferentes. Mas, eu tinha aulas com
ambas e senti, que uma delas, sem duvida me obrigava a nao descuidar do repertdrio classico, que
também... erudito, digamos assim... que também foi importante para o meu crescimento. A outra ficou-se
mais na minha técnica vocal, o que tendo as duas coisas ao mesmo tempo, fez com que o meu
desenvolvimento vocal fosse muito melhorado, e rapidamente melhorado. Ou seja, eu passei a conhecer a
minha voz, de uma forma que se calhar poucos cantores que tém apenas aulas de canto conhecem, porque
eutive as duas coisas, tive aulas decanto e de técnica vocal... depois deixei de ter aulas de canto. Tive aulas

com a primeira professora, era a Margarida Reis, que neste momento é a professora no Conservatdrio de
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Musica de Porto, e a Sara Braga Simoes também foi minha professora de canto e técnica vocal, e deu-me

aulas até dois mil e doze, era para eu terminar digamos assim, o décimo segundo ano de conservatario.

Pronto depois de eu fazer a ESMAE, s6 muito mais tarde em dois mil e treze é que fiz 0 mestrado, na
vertente de educacao. Eu na altura confesso que andei a procura de mestrados nao direcionados para a
educacao, eu queria mesmo muito voltar a parte do canto e da técnica vocal, ou que tivesse ligado a
formacao musical, mas isso nao existe, pelo menos, nao existia na altura. Depois, nunca mais procurei,
porque eu gostava que a minha parte do canto nunca se tivesse perdido no meio desta histdria, que acabou
por se perder um bocadinho, porque a educacao, ou a formagao musical, nunca teve a parte da técnica
vocal, mas nunca houve um mestrado ou até uma licenciatura que tivesse umaligacdo intrinseca. Portanto,
perdeu-se um bocadinho nesse sentido e 0 meu mestrado em educacdo nem sequer abordava esses

temas e pronto foi esse o meu percurso.

E: Ha quanto tempo é que leciona a disciplina de formagao musical.

D: Oficialmente desde dois mil e seis, ou seja, eu acabei a minha licenciatura em dois mil e oito. Por isso é
que eu estou a dizer, tipo, eu dei aulas em dois mil e seis, mas ainda estava a fazer a licenciatura, estive a
substituir uma professora, em Paredes na altura, mas ainda estava a estudar, desde dois mil e seis, depois,

a partir de dois mil e oito, eu ja tinha a licenciatura e ai estive a trabalhar em ambos os conservatdrios.

E: A professora falou que, teve canto e técnica vocal. Eu ndo sou de canto, mas em canto também nao

aborda a técnica Vocal?

D: No meu caso, isso nao acontecia. Como é que eu vou te explicar? Eu, nas aulas de canto que eu tinha, era
basicamente o estudo de repertdrio e eu sei, de fonte segura que, infelizmente, isso acontece muitas vezes.
Ja estive aqui alguns alunos, eu dou aulas agora, s6 no conservatério de musica de Felgueiras, eu jd tive
alguns alunos de outros conservatadrios que vieram ter comigo aqui a Felgueiras, a pedirimenso essa ajuda,
porque tém aulas de canto, mas a parte de técnica vocal que vai muito mais além do que apenas um
aquecimento ou apenas um bom aquecimento. A técnica vocal que eu estou a referir é basicamente levar
o aluno a conhecer o seu aparelho fonador e perceber como é que ele funciona, nao sé em determinados
estilos, mas também... Mesmo a lecionar, por exemplo, um professor que se tiver o dia todo a falar, ou se
tiver o dia todo a cantar, que é o meu caso, por exemplo, eu tenho dias em que eu, por exemplo, a quinta-
feira, eu comeco a dar aulas as dez da manha e acabo as oito e meia da noite e eu s6 tenho uma hora de
almoco. Ou seja, estou a dar aulas e a cantar o dia todo, se nao nos conhecermos muito hem o nosso
aparelho fonador, a nossa voz nao aguenta. Pronto, é por ai, ou seja, a técnica vocal vai para além disso, o
treino ao ponto do reino respiratorio, treino de colocacao, treino de fonética, de articulacao, de forma que

pronto, pensemos a nossa voz, digamos assim.
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E: Portanto, desenvolver competéncias de conhecimento do préprio aparelho, ndo é? E essa distincdo que

faz entre a disciplina do canto e a disciplina de técnica vocal.

D: Sim, devia estar interligado, a disciplina de canto na minha opiniao, devia estar interligada, mas pela
experiéncia que eu tenho, porisso € que eu disse que as duas professoras foram essenciais para mim, uma
delas, sem divida, desenvolveu me anivel de repertdrio, a nivel de conhecimento, até de histdria da musica,
de perceber o que é cantar Bach, o que é diferente do que é cantar Mozart, o que é cantar uma drea antiga,
ou seja, no fundo, a prépria colocacao e forma de cantar é explicada. Mas nao é explicado como € que eu
treino isso sozinho, nao é explicado, por exemplo, que se eu tiver com a minha lingua alta atrds que o meu
som vai ser de uma forma, que se calhar estd mais ligado a um compositor que estou a estudar, ou se a
minha lingua estiver mais baixa e se eu tiver a abrir aboca de uma determinada forma, se calhar o meu som
vai ser diferente e que vai ser mais projetado ou vai ter uma cor mais ligada ao Barroco ou mais ao classico
e isso eu tive com a outra professora, ela explicava-me os pormenores todos, que passaram a fazer
sentido, porque eu passei a conhecer, como € que eu ia para determinado estilo ou atingir determinadas

notas, etc., coisas que na aula de canto, isso nao acontecia, digamos assim.

E: Para além da colocagao que ja falou tem presentes outros dois aspetos da técnica vocal que eu possa

mencionar. Colocacao, respiracao.

D: Sim, respiracao, colocacao, relaxamento muscular, as mascaras, as varias mascaras que se utilizam

para tratar do som.
E: E aressonancia, ndo é?

D: Exatamente, trabalhar a fonética também, trabalhar a projecao, e pronto, e os estilos musicais todos eles

depois sao... trabalhar estilos musicais depois tem isto tudo albergando.

E: Na disciplina de formacao musical costuma utilizar estas técnicas ou estes aspetos da técnica vocal para
abordar os conteuddos e também para que os alunos consigam consolidar a matéria de uma forma mais

eficiente?

D: Confesso que eu utilizava, porque este ano eu nao dou coro, mas eu utilizava insistentemente esses
aspetos técnicos nas aulas de coro. Nas aulas de formacao musical, muitas vezes eu peco determinados
aspetos técnicos, unica e simplesmente para os alunos conseguirem atingir determinadas notas, ou entao
trabalharem mais as dinamicas, porque muitas vezes, trabalhar um piano para um aluno € serrar os dentes
ou fechar mais a boca, e para cantar mais forte é berrar ou cantar de garganta e pronto volta e meia, ou

utilizo os aspetos técnicos no fundo para explicar que cantaram forte, nao tem que ser a gritar e cantar um
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piano nao tem de ser cerrar os dentes e é ai que eu abordo a parte técnica, porque sendo o ponto fulcral,

nao, nao é, nao vou dizer que é porque nao €, mas sim, por vezes toco nesse assunto.

E: O tocar nesses aspetos da técnica vocal, e os alunos, ao conseguirem executa-los da melhor forma é
possivel que consigam assimilar mais facilmente aquilo que lhes estd a explicar? Ou até perceber melhor

os contetidos?

D: Sem duvida, sem duvida, porque, basicamente, ha toda uma memdria a acontecer. Hd uma memdria nao
sd musical, mas também passa a haver uma memdria muscular e hd uma memdria de tudo o que é a frase
da forma como estao a cantar, e automaticamente eu noto que até é mais facil memorizar, por exemplo,
melodias que eles tenham de saber como, sei 13, vinte e quatro compassos ou qualquer coisa assim,
cantarem a primeira, a segunda ou a terceira vista, digamos assim, se eu abordar os aspetos técnicos mais

facilmente eles memorizam tudo.

E: Poderia falar-me em algumas atividades que ja fez, que se lembra, que utilizam a técnica vocal ou algum
aspeto datécnica vocal para abordar um conteudo, e que consequentemente podera fazer com que o aluno

entenda melhor a explicacao?

D: Sim, eu posso dizer que ha determinadas, eu vou dizer, “brincadeiras” que as vezes utilizo precisamente
para chegarem aquilo que eu preciso. Por exemplo, quando nds temos as chamadas vozes brancas para
eles perceberem que as notas agudas ndo sao propriamente agudas e tenho que utilizar, por exemplo, a
brincadeira da sirene em que os ponho a imitar uma sirene para eles chegarem a notas agudissimas e
depois vou brincando com uma sirene cada vez mais acima, e depois vou descendo outra vez para
perceberem que eles conseguem atingir notas que se calhar achavam que nao. E depois, pegando em
alguns exercicios, por exemplo, a histdria de eu quero que nds cantemos esta melodia nem que seja 0s
parabéns avocé...quero que vocés cantem os parabéns a vocé como se estivessem muito além, entao eles
cantam tudo aqui (sorri), entao, automaticamente, a voz deles sobre e fica muito mais brilhante e muito
mais aguda para trabalhar mais esta zona daqui de cima (sorri). Se eu disser: ok, agora vocés vao cantar os
Parabéns, como se estivessem muito cansados, voltar a trabalhar a zona de peito... é I6gico que aos mais
pequeninos eu nao explicoisto, mas eu faco isso muitas vezes nas minhas aulas de formagao musical torna
a aula engracada, porque eles levam isto um bocadinho para a parte teatral, mas o meu objetivo nao é sé
isso, 0 meu objetivo também é trabalhar as vozes deles, principalmente sétimo ano, em que os mitidos tém
doze anos e estao naquele limbo de alguns, ja estao a mudar de voz e coisas assim do género tento ter este
tipo de brincadeiras, até para perceber quem é que esta aqui que ja esta numa fase limbo de mudar de voz,
porque também é uma questao sensivel. Que muitas vezes nds nao prestamos atencao, mas as criancas,
quando estao em mudanca de voz, tem de haver um cuidado especial com esses meninos nessa altura,
porque muito facilmente estragam as cordas vocais se ndo tiverem cuidado a colocar a voz, digamos
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assim. Entao, nessa fase eu utilizo isso nessas brincadeiras para saber se ha alguém que ja mudou de voz

e coisas assim do género.

E: Na sua opinidao, nao cabera também ao professor de formacao musical e ao seu papel e a disciplina

trabalhar aspetos vocais nos alunos?

D:Semduvida, s6 que eutive a sorte fazer umalicenciatura que ja nao existe, eraumalicenciatura de quatro
anos que nos tinhamos a disciplina de voz. Acontecia uma vez por semana, noventa minutos, e todos esses
aspetos técnicos nds tinhamos, mas eu sei que existem universidades que nao tém essa disciplina,
digamos assim, 0 mais perto que existe é coro para os alunos da formacao musical. E depois nao ha esse
conhecimento que, eu acho que sim, é crucial. Eu posso-lhe dizer que desde que eu sou professora ja
reencaminhei para o meu otorrino, porque eu tenho um médico que me acompanha ja desde sempre, eu
nao sei, mas de certeza mais de dez alunos que eu ja reencaminhei que detetei que tinham problemas
vocais e automaticamente alguém encaminhar percebemos que eram coisas graves e estamos a falar de
criancas de dez, onze doze anos que chegam até mim, alguns até na iniciacdo. Ja chegou a acontecer de
numa altura estar num espetdculo, eu ndao dou aulas de iniciacao, mas as vezes hd espetdculos e cruzamo-
nos e pronto, eu vou conhecendo os meninos, ja chegou a acontecer estar num espetaculo de final de
periodo e estar a falar com os meninos de iniciacao para os conhecer e passei por um que me disse: OI3,
professora, e tinha alguns de tao grave tao grave que aquilo era completamente estranho... e eulembro me
de eu dizer: eu tenho que falar com os pais deste menino, qualquer coisa aqui nao esta bem. E ele tinha um
nodulo gigante numa das cordas que fazia com que aquele timbre nao fosse natural. Ele ndo era rouco
sequer simplesmente tinha uma voz grave que nao era normal para a idade, depois descobriram que o
miudo tinha um nddulo enorme e que teve mesmo de ser operado e tinha oito anos na altura. Portanto,
nessas situacoes sim, eu acho que devia haver um acompanhamento nas aulas de formagao musical aos
alunos e ter esse cuidado, mesmo as melodias que eles cantam nas aulas, ter um pré aquecimento sempre
em vez de cantar por cantar., um aquecimento é sempre essencial, que acima até sempre essencial,
mesmo respiratdrio, 6 os ajuda até para a disciplina de instrumento, porque mesmo o aluno, que é de
cordas... Ja tive esta conversa com colegas meus, “ah quem é de cordas nao precisa saber respirar!”, nao
concordo de todo porque se eu quero ser expressivo, ou seja, se a musica que tamhém passa pela
criatividade e pela expressividade, se eu quero ser expressivo, eu tenho que respirar com aquilo que eu
estou a tocar portanto automaticamente, ha toda uma ligacao, o nosso corpo e a nossa voz a qualquer

instrumento, digamos assim.

E: Quando utiliza essas técnicas ou reparos vocais nas suas aulas qual é o feedback que tem em relacao
aos alunos? Eles aceitam esse feedback, eles colaboram, consequem fazer, quais sao as principais

dificuldades que sente?
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D: Por acaso, na escola onde eu dou aulas, nao ha, eu vou lhe explicar nas aulas eu sou demasiado intensa,
intensa no sentido de ser muito elétrica, no sentido de estao sempre coisas a acontecer, eu nao dou espaco
quase para que eles tenham um tempo para se questionar “porque é que ela me esta a pedir isto. E,
basicamente vamos fazer e fazemos todos, fiz agora faz tu! Boa, agora faz tu! Boa, gostei, tu nao
consegquiste, deixa la ja volto a ti... entdo como é muito dinamico nao ha a histdria do estou recetivo ou nao
estou recetivo, porque se eu perceber que nao estd recetivo nao vou desistir, eu desisto daquele momento,
mas euja volto a ti, eu ja volto, e vou a outra pessoa e depois volto outra vez. E eu acho que também o ouvir
o colega do lado ou ouvir a turma também faz com que nunca deixe que seja uma coisa chata. Ou seja,
vamos todos trabalhar, respiracao, vamos inspirar e expirar, eunao fagoisto, o que eufaco é chegaraturma
e digo: vocés nao estao cansados hoje? Sim professora, estamos muito tivemos teste. Entao vamos todos
bocejar e esprequicar. Entao bocejo e espreguico-me e automaticamente estou a trabalhar técnica vocal
porque a seguir eu vou ter uma melodia que Ihes vou dar, que vai até uma décima de extensao, por exemplo,
e eu sei que eles precisam desse hocejo para atingir as notas agudas, entao eu utilizo outro caminho, que
é,voceés estao cansados? Vamos bocejar, vamos abrir. Eunao explico porque é que eu estou a fazer aquilo,
eu utilizo aquilo com outro objetivo. Ou seja, nao é uma técnica em que eu vou explicar o porque € que eu
estou a utilizar aquele assunto, eu faco isso com o secundario. Ou seja, alids, o secundario nao é tanto
trabalhar a voz, mas sim trabalhar o ouvido, antes de chegar a voz. Pronto, muitas vezes eu fago isso e
utilizo muitas vezes a expressao canta sem medo, abre a boca, canta para fora, nao tenhas medo se a nota
estd errada, isso nao importa, nao serres os dentes, abre, articula, canta a letra eu preciso de perceber, e
como aqui na escola ja me conhecem, porque nds nao temos a disciplina de canto. A professora de canto,
digamos assim, em curso livre sou eu, porque tenho o conservatdrio, s6 tenho o 122 ano, mas o
conservatdrio nao tem o curso de canto promulgado, ainda. Portanto, a professora de canto sou eu. E fui
professora de coro estes anos todos. S6 este ano é que nao pude, porque tive que estar na direcao
pedagdgica a full time. Entao os alunos da escola ja me conhecem com estas expressdes de cantar mais
assim, mais assado. Aos mais novos normalmente, eu nunca explico isto, s6 digo para fazerem
determinadas coisas da forma mais lidica possivel precisamente para nao ser uma seca. Pronto, até
porque nao é isso que eles retém, vao reter, do género, consegui atingir aquela nota porque eu antes bocejei
e relaxei, e nao, tipo, porque o palato estava alto, e porque o ar quente saiu, tipo, a explicar isto assim nao

nos diz grande coisa.

E: Quais sao os conteudos na disciplina de formacao musical que, na opiniao da professora, considera que
nao poderiam ser abordados através da voz? Claro que existem sempre vdrias formas de abordar os

conteddos, mas se tivéssemos que abordar todos através da voz qual seria 0 impossivel?
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D: Nao encontro um impossivel por acaso, é que mesmo a harmonia desde que eu tenha gente na sala, eu
consigo abordar. Alids, eu faco isso com eles, quando eles nao percebem, por exemplo, cadéncias. Eu
obrigo-os a cantar a vozes; nao percebem o que é uma modulacao? Eu obrigo os a cantar; mesmo quando
nao ouvem o baixo eu digo: Ok, entao vou por uma gravacao deste coral, e vocés vao todos cantar o baixo,
ou seja, ha sempre voz a acontecer ritmicamente, também é a mesma coisa, muitas das vezes acontece
nas idades mais complicadas, normalmente, os graus mais complicados de lecionar sao as fases das
idades dos armarios, em que sao, como eu costumo dizer, que é o sétimo oitavo e nono ano, sao os graus
mais complicados, e sao os que me dao mais gozo. Porque eu furo o maximo possivel a formacao musical,
de forma que nao seja o costume e muitas vezes eu s6 chego a aula e digo assim: ok, vocés tém um texto,
distribuo o texto para toda a gente e digo assim, vocés tém de me criar um rap com isto. E eu quero o rap
por escrito, quero as células musicais, quero as células ritmicas, neste caso, quero as células ritmicas
direitinhas, tudo escrito. Depois vocés vao ler isto com texto. Eles: Ei, professora nao, nao, quinze minutos
nao da tempo! Eu nao quero saber, desenrasquem-se. Depois quando volto, claro que ha coisas aspetos
que tém de ser melhorados e coisas assim do género, mas que algumas frases ritmicas estao incriveis e
depois acrescento coisas, acrescento dinamicas, acrescento melodia pelo meio. Digo assim: Ok, entao,
nesta palavra, eu quero que me cantes do-ré-mi, deixa de ser ritmo, tem aqui esta melodia, pronto e vou

acrescentando alguns aspetos, mas a voz acontece sempre.
E: Pois é, mesmo em leitura que nao entoada utilizamos ai a voz.

Alunos com uma técnica vocal relativamente boa, apresentam uma melhor disposicao nas aulas, um
melhor comportamento, qual é o feedback que tem em relagao a isso? Alunos que tém mais consciéncia

do aparelho apresentam mais predisposicao psicoldgica para a aula?

D: Eu nao consigo distinguir isso. Porque, como é que eu vou explicar? Ou melhor, eu consigo distinguir
porque, é assim eu ja tive e tenho alunos que tém um aparelho vocal espetacular e que, nas aulas de
formacao musical, por exemplo, tudo o que é melddico transformam num concerto quase, pronto e que
cantam de uma forma que uma pessoa fica, Ok? Espetacular. Finalmente, a interpretacao nao é sé do-re-
mi (canta sem expressao) nao é s isto, tipo dé-ré-mi (canta com dinamica e em legato) uma forma de
cantar completamente diferente, hd um cuidado diferente, e isso merece elogio e isso merece da minha
parte um uau, adorei, adorei, bora bora fazer isto, vamos todos imitar ou qualquer coisa assim. E muitas
vezes, 0 que acontece é que a malta toda que esta a volta adere. Ou entdo ha sempre aqueles que dize: ui,
eu nao sei fazer aquilo, e eu: sabes, sabes, vamos tentar! pressao de polui. Pronto, sim. A predisposicao é

sempre mostrar cada vez mais, mais. Enfim, ha muita coisa.

E: Alunos que ndo apresentam tanto prazer e qualidade em atividades cantadas poderao obter piores
resultados ou uma pior performance em aula?
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D:Jd me aconteceu. Jd me aconteceu haver alunos que eminstrumento sao top, mesmo, e que na formacao
musical, o que sobra entre aspas é a parte tedrica e o ritmo, porque normalmente, quando a voz nao
funciona para cantar, ou porque... ha uma coisa que se chama amusia musical que é a surdez musical. E
como existe uma amusia musical, normalmente a voz nao funciona, sao as pessoas que cantam de forma
monocdrdica, ou entdo que, por exemplo, fazem do-re-mi (canta o nome das notas com o mesmo som),
fazem aquela expressao que estao a subir, mas que nao saem daquela nota. Eles nao estao a ouvir, aquilo
nao é um problema de voz, € um problema auditivo. A amusia musical é uma coisa, tratavel, muito
demorada, mas é tratdvel. Eu tive dois casos, um deles de alto sucesso, porque hoje em dia esta a estudar
em Londres e ele foi considerado, entre aspas, desafinado e o professor dele foi bastante, digamos,
derrotista com ele, e na altura, ele veio ter comigo, ele estava a estudar no Conservatério do Porto e o
professor que ele tinha na altura, de composicao, ele estava a estudar composicao no Conservatoério de
Porto. O professor chegou-lhe a dizer que nunca ia conseguir entrar no curso de composicao porque ele
nao ouvia, ele dizia: se ndo sahes cantar nao podes compor, nao podes, porque vais estar acompor de modo
matematico e isso nao passa nada, tipo, nao consegues perceber se uma nota esta a subir ou estd a descer
isto € muito complicado. Pronto e o mitido esteve quase a desistir de estudar musica, ele estava comigo
em teatro musical e comentou comigo que o conservatorio estava a ser muito complicado e que ele nao
estava a gostar e confessou-me o que estava a passar, e eu disse: Ok, entao vamos aproveitar o teatro
musical para por isso no sitio e comecei a ter trés sessdes por semana com ele. Sessdes muito simples,
comecava por ter, eram trés horas por semana e nessas trés horas eu comecei a trabalhar com ele
ressonancias so e dentro das ressonancias, o que eu queria era que ele trabalhasse notas aleatdrias e que
fosse ao piano procurar, qual era a nota que ele estava a ressoar, ele tinha de procurar a mesma
ressonancia que estava a emitir. Demorou trés anos, demorou trés anos a ir ao sitio, mas ele passou a
cantar afinado, e isso demora, é preciso muito trabalho, mas é possivel. Muitas vezes dizem, cantores, nao?
Ou nasce com aptidao, ou entao nao dd, eu nao concordo. E eu nao concordo, até pode acontecer isso com
noventa dos casos, mas eu tenho dois casos que isso nao foi verdade. Outro caso que eu tive foi aqui em
Felgueiras, era um mitdo que quando veio para o quinto ano, tinha vergonha de cantar, entao cantava
sempre muito fechado, a boca completamente serrada e nao conseguia afinar, nas aulas de formacao
musical era quase preciso um microfone para eu conseguir ouvir qualquer coisa que ele cantasse. Mas
depois, na mudanca de voz dele, houve um clique qualquer, ou foi de repeticdo e repeticao de padroes e
mais repeticao e mais repeticao, que o mitido agora estd completamente diferente, canta super bem, nao
tem vergonha nenhuma, aquilo foi mesmo um clique e no entanto, ndo afinava uma tnica nota. As vezes
sao casos que acontecem, claro que isto € como eu digo, pode haver noventa dos casos em que sao de
insucesso, mas eu nao acredito que, num caso de dificuldade vocal, ou se for doenca, ou seja, se tiver
nodulos ou problemas, ai sim, é preciso parar, é preciso tratar normalmente, em aulas de canto e de técnica

vocal, aprender a respirar, aprender a colocar, aprender a articular também, com todos aqueles cuidados
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de beber agua, beber bebidas mornas, aquelas coisas todas. Mas no caso de nao ser um problema vocal,

ser um problema de audicao isso é tratdvel e isso é possivel de contornar e poucas pessoas acreditam.

E: Considera entao importante trabalhar a técnica como saber auxiliar na disciplina da formagao musical?
D: Exatamente.

E: Porque nao beneficiam sd os alunos, mas também podera facilitar o trabalho da professora ou nao?

D: Sim, eu acho que podera facilitar o trabalho de todos os professores, todos, eu quando digo todos, é
mesmo todos. Eu nao estou a exagerar, um aluno que estudo musica a partida, ja tem umas competéncias
para usar a voz diferente de outros colegas que nao utilizem, na minha opinido, se for bem guiado, porque,
por exemplo, um trabalho que apresente seja de filosofia, portugués, seja qualquer coisa na escola, A
partida se ja tocou em publico, e nao é amesma coisa que falar, eu sei, mas se ja tocou em publico a partida
sd apostura corporal jd sera ligeiramente diferente de alguém que nao esta constantemente exposto, essa
exposicao, de estar a olhar para um publico. E, em segundo lugar, se utilizar voz nas aulas e se é levado a
utilizar a voz nas aulas de forma criativa, essencialmente e de forma consciente, por exemplo, se algum
aluno me chega a aula e diz uma novidade qualquer, aos berros, por exemplo, bom ano ou bom dois mil e
vinte e cinco, professora. E esta a gritar: eu sou a primeira a chamar a atencao, porque é que estas aos
gritos, nao grites olha a tua voz, porque ja me é natural falar no assunto. Ou entdo, se ha uma apresentacao
de um trabalho qualquer tenho sempre a atencao de alertar para postura, colocacao, projecao, todos os
aspetos técnicos, isso estd a acontecer. Por exemplo, agora, com o oitavo grau que tém uma prova de
aptidao artistica que é para apresentar. Eles tém essa prova para apresentar no més de julho, jd estao a ser
preparados agora, em que tém as primeiras apresentacdes do trabalho, eu nao sou orientadora de
ninguém, de nenhum deles, mas vou chamando a atencao, vao-se preparando para quando apresentarem
o vosso trabalho, antes de vocés tocarem, vao ter que falar, olhar para toda a gente, ter uma postura reta,
a voz sempre colocada, ter uma garrafa de dgua ao seu lado, vocés vao estar nervosos vao quere beber.
Pronto, todas essas coisas, sim, sao aspetos vocais que vou falando, nao é algo muito rigido nem

segmentado, digamos assim, nao passo a maior parte disto, mas acho essencial.

Comentario das atividades

1. Respiracdo

D: Sim, sim. O repertdrio, claro, a ser um repertorio que lhe chega mais rapido é o ideal, depois, a formacao
musical esta intimamente ligada, porque também € o objetivo, eles estarem a interiorizar o compasso, a
melodia, a Unica coisa que eu nao percebi foi o terceiro ponto, porque fala em efetuar um stacatto glético

em c (cé)?
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E: Em c (qué), é mudo.
D: Ah, ok, nao estava a perceber. Depois o F, ss, ch, tem T antes do ch?
E: Nao.

D: Pronto, eu vou dizer porqué? Porque normalmente o T... Normalmente, o que eufaco com eles é: eu faco
exercicio destes para aquecer também e para por o diafragma a funcionar e muitas vezes eu utilizo isto até
paratrabalhar ritmo. Ou seja, eles estao a trabalhar a respiracao, mas estao a trabalhar aqui ritmo também.
E normalmente eu utilizo o T para haver travao diafragmadtico, digamos assim. Porque o f é muito largo,0's

j estreitou e o t fecha de vez. E s6 ter um t antes do ch e assim é mais facil aguentar o ar e travar.

2. Fonacao

D: Euja fiz esse tipo de trabalho. Sim, portanto, se utilizo sim, faco igual.

3. Flexibilidade

D: Esta atividade, provavelmente seria um bocadinho mais dificil de realizar, depende das idades, claro. Se
Estamos a falar de vozes brancas isto é perfeitamente possivel, mas se estamos a falar de pessoal jd na
idade da puberdade, como eu costumo dizer, podes encontrar aqui alguns problemas. Que é principalmente
as meninas dizerem: Ainao vamos chegar a essas notas agudas e depois € mais demorado o aquecimento,
digamos assim, nao, é impossivel. Por acaso, nao me lembro se ja fiz coisas destas, normalmente o que eu
faco mais é toda a gente canta esta voz, toda a gente canta esta voz, e toda a gente canta a outra e toda a
gente canta esta... Por exemplo, as raparigas vao cantar os baixos claro que vai soar uma oitava acima, vao
cantar o tenor também vai soar uma oitava acima, ou nao, depende do que estd escrito, portanto, ponho a
turma a cantar as vozes todas e depois sim, faco uma brincadeira de... nao querendo saber quem é que é
sopra e de alto faco tipo, tu cantas a voz de soprano, tu cantas o alto, tu cantas tenor e as vezes até misturo
raparigas com rapazes. Mas é precisamente para nao fazer a troca direta de quem é soprano e de quem é
alto, mas isto depende da experiéncia de cada um. Porque, por exemplo, se nés estamos a falar de uma
escola como esta, onde eu leciono, elas ja estao mais ou menos habituados a fazer este tipo de trabalho,
mesmo no coro eufaziaisso, as vezes trocava lhes as voltas, ja estao mais ou menos habituados a que isso
aconteca. Nao hd uma confusdo assim tao grande com estes aspetos. Se estamos a falar de alunos numa
escola grande, eu estou aimaginar, tipo, um conservatério de Braga, um conservatario do Porto, de alunos
de escolas grandes que normalmente ja tém muito bem definido para si eu sou soprano, eu sou alto, os
mais velhos, podes encontrar algum desconforto. Ao dizer, ok, agora vais cantar alto e agora vamos cantar

Soprano, se nao houver uma... Por exemplo, uma ginastica mental de que tu vais fazer isto, por causa disto,
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isto, isto e isto. Ou seja, explicar tipo, ao pormenor o que é que eles vao fazer, estou a falar dos mais velhos

sublinho, porque 0s mais novos isso nao se aplica normalmente, eles aceitam tudo.

0 que eu te a perguntar acerca disto, porque isto € pertinente e é possivel fazer... No teu trabalho utilizas
algum apoio pedagdgico de pedagogos? Eu digo isso porqué? Porque neste ponto em especifico nao sei se
conheces, mas os livros todos melddicos de um pedagogo chamado Willems tem isto, muito bem feito. Ou
seja, todos os livros melddicos que ele tem sao progressivos ao ponto de trabalhar extensao cada vez mais
e ao ponto de trabalhar, por exemplo, além da extensao, de trabalhar isto que tu queres que € os registos.

Ele temisso a uma voz, a duas, a trés e a quatro.
E: Eu vou procurar...

D: Tipo as ultimas edi¢6es sairam em mil novecentos e setenta, nao deve ser muito facil de arranjar a venda,
mas ele tem muita coisa sobre isto, alids, os livros sao de formacao musical. Mas tu consegues perceber
perfeitamente que hd muita técnica vocal metida pelo meio, até assinala as respiracées nas melodias,
comeca, por exemplo, no inicio do livro, comeca pela escala de D6 Maior, e nao sai daquilo, . depois vai para
outras tonalidades. Comeca com os intervalos, trabalhar terceiras, depois comeca a trabalhar quartas
depois, quintas, fazisso a duas vozes, tipo trabalhar o ouvido, que é, tipo uma turma, uma linha mddica estd
a subir, a outra estd a descer para eles conseguirem ter a consciéncia. E diz1a mesmo por baixo como fazer,
cantar com o nome das notas, cantar comletra U, cantar comaletra A. Nao explica porqué, mas tu percebes
que aquilo também tem a ver com trabalhar, isto o cantar um “u” é trabalhar aqui a mascara, mas se forum
A, ja é uma zona completamente diferente e € um bocadinho isto porque no fundo é sair da zona de
conforto. De repente, tu estas a cantar uma coisa que tem uma extensao de quinta. Eu tenho uma estacao
de oitava e depois, de repente, ja vais cantar uma décima depois... Ou seja, pronto e I3 no livro dele, eu digo
isso porque eu na altura em que andava a estudar eu fizum trabalho que é parecido com o que estas afazer,
mas o teu é muito mais profundo. O meu, na altura foi a importancia melddica na formagao musical e
abordei estes aspetos, mas nao tao profundo como estds a fazer. E parabéns por isso, podes estar a fazer
uma mudanca na formacao musical e isso é importante. E eu apoiei me bastante nas coisas que ele tinha
escrito, porque ele nao especificava e nao tem especificado nos livros dele o porqué, mas tem os exercicios

em que tu chegas |3 rapidamente, que aquilo tem um objetivo vocal também.

E: Euja vi alguns artistas do Edgar Willems e também reparei nessa questao de ele defender a pedagogia,
tal como outros tedricos, a semelhanca de Kodaly, que defendem sempre a aprendizagem musical,
primeiro através da pratica e depois através de muita utilizacao da voz, porque basicamente da para

consolidar tudo.
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D: Ha um livro que eu acho que eu tenho em casa, se eu encontrar, eu depois eu tiro fotografias as paginas
que te interessam, inclusive a da capa e mando para ti porque pode-te interessar alguma coisa que esteja

|3 escrita no prefdcio ou até nos praprios exercicios. Se eu encontrar, eu depois aviso.
E: Por favor.

D: Eu nao sei se é aqui que tu vais abordar isto ou se é noutro ponto, jd que tu estas a trabalhar a amplitude
vocal e aguecimento, seria interessante utilizar o Ameriican requiem e cantar s6 com as vogais, ou seja, um
dos exercicios que se costuma fazer em canto quando nds queremos trabalhar isto, a amplitude vocal e a
colocacao é deixar o ritmo de lado, um bocadinho, e fazer uma linha s, digamos assim, e passar so pelas
vogais, por exemplo. Tens ai, acho eu, um galope invertido ligado a uma seminima, nao é€? E tens nothing,

éisto que esta escrito?
E: Sim.

D: Por exemplo, imagina isto nao é um sol, mas faz de conta, (canta em o - i -a) fazer, tipo, isto, ou seja,
mudar a ressonancia sem fazer o ritmo, fazer nota longa s6 com a vogal, eu estou a dar ideias. Quebrando
um bocadinho aideia do ritmo e o foco ser a melodia, é uma das formas de trabalhar a colocacao também.
Porisso é que eu disse eu nao sei se é aqui. Para alguém que nao esta habituado a chegar a determinadas
notas, saber a forma da boca de um “real”, como é que faz o “real” e ia passar por aquelas notas (canta r-

ee-aaa-lll) saber um sitio especifico, onde € que vai articular, onde é que vai vibrar, etc.

4. Afinacao

D: A melodia, vao cantar dentro da extensao de cada um?
E: Sim, aqui é dentro da extensao de cada um.

D: Provavelmente teria de ver varias coisas, porque € assim, tendo um concerto para saxofone, tens varias
coisas aqui abordadas que nao referes, que € a parte da leitura, ou seja, isso esta com um som absoluto, ou

estd tudo....
E: Aqui estd na tessitura de concerto.

D: Ok, ok. Depois adaptada a tessitura transforma os intervalos, provavelmente em intervalos que nao era

suposto, nao é. Ou seja, a melodia acaba por ficar um bocadinho adulterada. O que eu quero dizer com isto

e

e...

E: Ao transporte oitava abaixo, nao é?
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D: Sim, o transporte estava abaixo. Eu estou a imaginar que se calhar a escolha do repertdrio pode ser
perigosa se tu tiveres alunos que tenham uma extensao pequenina e, se calhar a escolha de trabalhar
intervalos nao vai fazer sentido quando tens um mi e depois um s6 abaixo. Depende das idades, mas, por
exemplo, se isto é trabalhavel para quinto grau para cima, acho que sim. Mas de quinto grau para baixo nao

me parece com vozes brancas, este reportdrio em especifico, s6 por causa da extensao percebes?
E: Portanto, até poderia fazer sentido este repertdrio no secundario.

D: Sim, secundario que ja tem a voz trabalhada, a voz desenvolvia, a mudanca jd esta efetuada, ok. Mas em
vozes brancas, dificilmente arranjas uma crianca com uma extensao destas. Ou melhor, extensao tem,
mas terds de trabalhar ainda mais a parte de voz de cabeca, parte do falsete nos meninos, ia ser muito

complexo nas idades iniciais, por isso a escolha de reportdrio € crucial neste ponto.

5. Expressividade

E: E uma atividade que pode ser dificil de resultar? Nao sei, o que a professora acha?

D: Eu acho que é que falta elementos aqui. Ou seja, falta tu tens que, na minha opiniao, eu pelo menos, ao
ler isto, fico um bocado confusa. Se nao tiveres o registo de como é que tu queres a improvisagao. Porque
existe uma coisa chamada Circle Sounds, que foi algo inventado no século XX para, precisamente trabalhar
voz. E muitas vezes, em vdrios workshops, é utilizado até quando uma orquestra se junta pela primeira vez,
é utilizada até na parte instrumental, que é, vamos conhecer-nos todos, vamos fazer aqui uma bolha de
som, nao interessa como, e por exemplo, eu em coro, faco isso logo na minha primeira aula de coro, com
que idade for, trabalho isto que tu estds a falar no ponto C. Mas eu tenho o objetivo de trabalhar sem
notacao, ou seja, eu nao quero saber se o outro vai cantar do Ré ou o Mi direito, eu quero é que haja uma

letra e que essa letra seja uma bolha de som dentro da sala, eu ndo sei se é isto que tu pretendes.
E: A professora estd e enumerar a minha ideia, mas nunca ouvi essa designacao de circle sound.

D: Sim, o circle sound é uma coisa que ja existe, que é trabalhar som e trabalhar o grupo, e que toda a gente
seouca e que o timbre, porque é assim, se tu tiveres isso dentro de uma sala de aula, mesmo aquela crianga
que vai ter uma voz esganicada automaticamente vai mudar o timbre é automatico, o nosso ouvido obriga-
nos afazerisso. “Vou ter que mudar o meu timbre para conseguir ligar ao resto do grupo”, isto, eu nao estou
lembrada do nome do homenzinho que trouxe esta ideia para a Europa, porque isto ja era trabalhado na

América ha muitos anos.

E: Eu ja vi alguns videos também de dinamicas de grupo, que existem alguns videos no Youtube, que sao

de warmup e fazem varias coisas com ritmo corporal, exercicios de afinagao, pronto, e foi baseado nisso
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que eu tive esta ideia. Mas essa ideia de circle sound descreve aquilo que eu pretendo, por isso tenho de

verificar exatamente do que se trata.

D: O circle sound utiliza basicamente a respiracao, as vogais e a colocagao para criar um som que tu
pretendes. Por exemplo uma das coisas que eu te pergunto aqui € ok, sentir a pulsacao e percutir com as
maos no peito é uma audicao ativa ou é uma audicao passiva? Porque sao duas coisas diferentes. Se tu

queres uma audicao ativa, apenas a pulsacao acho que é muito pouco aquilo que tu pretendes.
E: Eles estao a andar pelo espaco, nao €?

D: Por exemplo e nao é sgisso, é tipo a escolha de instrumental, é essencial, por exemplo, se tu tiveres sé

piano a envolvéncia nao é a mesma do que se tiveres uma Big Band, ou se tiveres um quarteto.

E: Porexemplo, aideia é pegar no tema e apenas tirar a voz. Portanto, fica o resto, fica o contrabaixo, pratos,

caixa...

D: Entdo eu se fosse a ti deixava isso bem especifico no teu trabalho. E vou explicar porqué, porque numa
turma em que tu tens rapazes e raparigas com extensoes diferentes, cada um deles vai ter uma conexao
imediata ao instrumento. Isso é das coisas que a minha experiéncia como professora me tem trazido ao
longo dos anos, que é espetacular, que é a tua voz automaticamente no meio de uma orquestra, vai se ligar
aquele instrumento, porque a tua voz esta naquela tessitura e obriga-te a ir para ali. E a experiéncia traz-
meisso, porisso é que eu digo que, quando trabalhas, por exemplo, a turma toda naletra U, quem temavoz
mais grave, automaticamente, vai estar muito mais envolvido, do que quem tem a voz mais aguda, isso é
uma coisa que depois, com a pratica, tu vais perceber que é assim que funciona, tem a ver com o timbre e
tem a ver com a memadria que o0 nosso cérebro tem para um determinado registo, e o U, por muito agudo
que seja, 6 sempre escuro e como € escuro, traz sempre o grave a uma nota aguda. Quando tu queres uma
nota grave, mas que seja clara, a letra que tu utilizas é o A. Entdo, se tu queres trabalhar a clareza numa
melodia ou numa improvisac¢ao, automaticamente vai por uma a (canta em A) e cada um entra numa nota
diferente, passou quatro tempos, entra outro, mas esta sempre claro. Mas a mesma coisa como U, ja tem
um som diferente (canta em U) é muito mais escuro. Entdo, se calhar no tema € algo que € caracteristico,
de ser escuro e ser intimista, se for uma musica nesse patamar, digamos assim, se calhar a vogal mais
indicada para tu utilizares sera o U. Mas se for uma melodia aberta e que se note que é clara e que pecauma
improvisacao clara, até o modo. Se o registo do modo é maior ou se é menor por ai adiante, todas essas
coisinhas especificas temos que ir ao encontro deles, nao precisa de ser de modo consciente, mas também
a pratica vai-te ensinar que é por ali que tu queres e quando deres conta ja estds a trabalhar tudo numa
musica s6. Podes comecar com o grupo de forma mais intimista em que nao ha percussao corporal, até

pode haver s6 a pulsacao no peito e cada um faz a sua improvisacao ou acompanhamento. E depois, de
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repente, queres que o som abra, entao hd um gesto qualquer, pode ser assim, pode ser assim, qualquer

coisa que possas fazer em que tu sabes que o grupo vai abrir, tipo, nota longa e de repente abre.
E:1sso é quase como o soundpainting do Walter Thompson.

D: Exatamente, pronto, isso € trabalhar circle sounds, ele trabalhar o som e que cada um esteja a ouvir, nao
0 seu som, mas também o som envolvente na sala. Eu tive na Casa da musica trés meses de. De um
workshop com um senhor chamado, Steve Steiner acho que é Steiner, é alemao, Steve Tyiner ou Steiner,
assim uma cena qualquer, tive trés meses com ele a trabalhar circle sound, sé nao faziamos mais nada, era
s isto, durante trés, quatro horas a trabalhar, Circle sound. E os resultados, nao havia limite de faixas
etdrias tinha desde os trés anos de idade até aos noventa dentro da sala, éramos quase oitenta pessoas e
cada timbre tinha... Ele ia buscar o timbre especificamente para criar um momento, ou seja, tudo depois
vais criando os teus momentos e depois aproveitar coisas daqui coisas dali, e pede, ok? Memorize essa
frase que te fizeste, memoriza, vamos manter este ostinado. Este tipo de brincadeiras numa aula de

formacao musical trabalha tanta coisa, Meu Deus do céu! Além da técnica vocal trabalha...

E: E ao mesmo tempo é lidico, é dinamico, cativa os alunos, etc.

D: Sim, e trabalha muita coisa, até de atencao, concentracgao, de respiracao, de acao reacao, de perda de
vergonha, que muitas vezes até é um trinta e um. Que muitas vezes é: Ai eu nao quero improvisar. Se a
gente fala na palavra improvisacao, nao da, entdao nds vamos brincar com isto... agora canta para ai
qualquer coisa, qualquer coisa mesmo, nao interessa o que isto é. Experimentar, experimentar,
experimentar, experimentar, para que aquilo que no inicio, pode arrancar cem mil gargalhadas, depois
passaa serummomento Zen, eles depois sentem falta daquilo. Pronto, se calhar aqui nesta parte, se fosse
eu, a Unica coisa que eu acrescentaria @ mais era, quando diz todo o grupo executa notas longas
improvisadas em pianissimo, se fosse eu, iria especificar se era com notagao ou se era com vogais, ou com

outro tipo de sons aleatdrios, vozeados neste caso.

Porque tutens um S que nao é vozeado, mas tens o paralelismo da mesma letra que € articulada no mesmo
sitio que é nos dentes, que é 0 Z e esse é vozeado. Podes fazer improvisacdes assim, com consonantes
que sejam, vozeadas, a diferenca entreo F e 0 V, elas sao articuladas no mesmo sitio, uma tem voz, a outra,
nao, nao tem. Mas o V tem e portanto, isto na técnica vocal é trabalhado em zonas de articulacao em que
alguns tém voz e outros nao tém voz e que podem ser utilizados para aquecimento, podem ser utilizados
para trabalho diafragmatico, podem ser utilizados para quinhentas mil coisas, e esta atividade que tu tens
aqui é uma das coisas que também podes utilizar no trabalho de articulacao e dos pontos onde articular as

letras, neste caso consoantes, porque se fore vogais, é trabalho sonoro é diferente.

E: Nao tenho mais questoes para fazer, muito obrigado pela sua colaboragao neste trabalho.
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Transcricao entrevistado E

R: Boa tarde professora, meu projeto de investigacao é sobre a técnica vocal como saber auxiliar na
disciplina de formacao musical. E, portanto, vou colocar-lhe algumas perguntas de opiniao. Mas gostaria
de comecar por saber um pouco do seu percurso académico musical, onde estudou, em que vertente

estudou, o que fez e mais que considere relevante.

E: Pronto, é assim, eu comecei a trabalhar muito cedo e fiz em Bairro, penso que sabe onde é que é por
causado polo da Fundacao Castro Alves, se estudou na Artave, pronto. Antes esse polo era o centro da arte
e cultura, e eu comecei a trabalhar com criancas muito pequenas ainda antes de fazer a minha formacao.
Fiz o quinto grau em Braga como aluna externa, porque nds tinhamos professores aqui, como nao era uma
escola oficial, eu fiz como externa o quinto grau em violoncelo e formagao musical. Depois, mais tarde, fiz
no CCM o oitavo grau, também em violoncelo, e depois ingressei na superior na ESE, em educacao musical.
Mais tarde, depois, fiz 0 mestrado em Formacao Musical também na ESE do Porto, com a ESMAE, mas
sempre trabalhei. Portanto, durante o meu percurso, quando tinha o oitavo grau de violoncelo, eu ja estava
a trabalhar em iniciacao musical, na escola primaria, em aulas. Portanto, ja estou nisto ha mais de vinte
anos e depois pronto, comecei a trabalhar ja desde dois mil e trés no CCM ainda sem a licenciatura e sem o
mestrado, e acabei por ingressar também nas aulas de Formacao Musical, depois de ter feito o mestrado e
dou aulas de iniciacao ao terceiro e quarto ano, e formacao musical, ao sétimo e nono. Nao sei se mais

alguma coisarelevante...

R: Entao, desde que tem a profissionalizacao foi desde 2013?

E: Sim.

R: Do seu conhecimento, eu gostava de perguntar-lhe o que é que entende por técnica vocal?

E: A técnica vocal, eu penso que isso é um dado muito importante na vida do musico desde sempre a
primeira coisa que nés devemaos, e eu sempre trabalhei com criangas muito pequenas, comecar por ai, pela
voz e pelo movimento ritmico do corpo, explorar o corpo e a voz. A técnica vocal é um meio de chegarmos,
digamos, o percurso que temos de fazer para chegar ao final e de atingir um objetivo a nivel de voz, som e
voz. E sdo todos aqueles exercicios que nés podemos fazer para melhorar esse percurso até |3 chegar e
acho que esse trabalho deve comecar desde muito cedo, desde a infancia para se atingir esse objetivo. Nao
é s6 quem estuda canto e trabalha a técnica vocal a um nivel jd mais elevado com coloraturas e essas
coisas, mas com cancoes desde muito pequeninos com cangoes com intervalos, eu fago muito isso,
intervalos de segunda, de terceira por ai fora. Intervalos de quartas e quintas perfeitas, intervalos de oitava
ou de sétima aplica. E tudo isso é o trabalho que deve ser feito até chegarmos a parte da escrita penso que

é muito importante.
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R: Qual é a formacao vocal que teve ao longo do seu percurso?

E: Eu tive técnica vocal no conservatdrio, fazia violoncelo como meu primeiro instrumento e canto como
segundo. Mas, aquilo que eu aplico tanto nas aulas de iniciagao musical como na formagao musical, nem
foi de trabalho de técnica vocal, digamos, nem do canto. Foi precisamente o trabalho das entoacdes de
cancoes e eu tive uma professora de formacao musical que nos mandava cantar e dizia muitas vezes, por
exemplo, na escala do D, estamos a cantar a escala do D6 quando chegdmos ao Fa e ao I3 eu digo muitas
vezes aos meninos: vamos abrir a vogal, abrir para a nota nao cair, nao desafinar. E costumo dizer muitas
vezes, “olhem, temos que descer para cima”, descer para cima, porque temos de manter a afinacao e
pensar sempre que estamos a subir e nao que estamos a descer. Quando chegamos ao Si eu costumo dizer
que quero um sorriso, e fazemos um sorriso, faco assim nas bochechas, olha, um sorriso e tal. Pronto, sao
pequenas coisas que eu utilizo para melhorar a afinagao, a colocacao da voz e a postura. Eu nao uso
propriamente aquilo que eu aprendi na técnica vocal como ensino, ou seja, nas aulas de canto, como
segundo instrumento que tive, ndo é. E ao longo do tempo criei algumas estratégias para trabalharavoz e
a postura com os mildos, tanto que eu tenho mitidos agora, alunos meus no nono ano e no sétimo que
dizem, “vamos fazer um sorriso para o si” e foram meus alunos da primaria e que falam muito disso, porque
aquilo ficou. E isto acho que sao pequenas coisas que vamos aprendendo com 0s anos e com o tempo,
coisas que nao estao propriamente nos livros ou naquilo que eu estudei formalmente como canto. Porque

o0 canto, ndo sei se ja teve aulas de canto?

R: Nao, apenas uma cadeira de técnica vocal...
E: Com o professor Rui Ferreira, nao?

R:Nao, nao.

E: Ah, pronto. Mas, isto sé para chegar a conclusao de que para mim € importante esse trabalho de lhes
dizer, de explicar e ainda desde muito cedo explicar de como é que nds podemos melhorar a afinacao

utilizando cancoes, utilizando figuras de estilo, coisas diferentes.
R: Usa conteudos extramusicais, coisas que nao estao diretamente relacionadas para eles.

E: Sim, sim. Utilizo assim brincadeiras e pronto, coisas assim, que é para eles sentirem a afinacao. Outra
coisa que fago com eles muito cedo é cantar as escalas, eles fazem no quarto ano e ja tém de fazer escalas
até a escala de Fa maior. Esticar a voz, eles esticam, eles sao criancas, eles entendem tudo e absorvem. E
quando esta preparacao é feita muito cedo, é muito mais facil trabalhar a formacao musical depois no
segundo e terceiro ciclo, porque aquilo fica lhes. Por exemplo, entoar a escala de D6, eu faco muitas vezes,

d6-ré uma segunda, d6-ré-mi uma terceira e eles ao fazerem aquele intervalo ja sabem que depois, mais
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tarde, que d6-mi é uma terceira maior e conseguem entod-la e conseguem ouvir o intervalo e identifica-lo,

eu penso que é por ai que eu trabalho e faco este tipo de exercicios.

R: Portanto, preocupa-se sempre com essa questao da técnica vocal para si, na preparacao das aulas e

depois na lecionagao?

E: Sim, desde sempre. Alids, eu dou aulas ao terceiro e quarto ano e tenho colegas que ja fazem Formacao
Musical no terceiro ano. Eu nao faco Formacao Musical a nivel de escrita. Eu faco tudo auditivo e tudo
entoacoes, eles utilizam a flauta também, mas é tudo de uma forma lidica. Por exemplo, eu dou a colcheia
com ponto semicolcheia, mas utilizo nomes como o cavalinho, e digo “vamos saltar, vamos cantar com este
ritmo” e eles depois identificam, “estéo a ver aquilo que fizemos? E isto... no quarto ano, esta figura, esta

célularitmica, ou as colcheias, mas utilizo sempre a parte vocal, é a mais importante para mim.

R: Ja falou de alguns aspetos da técnica vocal, como a afinacdo, a colocacao. Que outros da técnica vocal é

que tem presente?

E: Afinacao, colocacao, a respiracao muito importante, também acho que a respiragao é muito importante
normalmente, numa escala, eu peco aos alunos para respirarem a seguir ao sol, porque eles nao
conseguem fazer a escala toda numarespiracao so, depois, a questao de abrir as vogais, ja faldmos desses
aspetos, penso que é por ai. Pensar no intervalo, por exemplo depois ja que passam a parte escrita e estao
a ler um trecho de uma melodia eu faco-os entender quando € que o intervalo é mais aberto ou mais
fechado, um intervalo grande ou intervalo pequeno, eu chamo assim... um intervalo de terceira maior abre
e um intervalo menor € mais fechado, pronto, sao estas coisas que vou fazendo. A postura quando estao a
cantar também tenho em atencdo, tentar projetar a voz com o tronco direito e para afrente, pronto, é dentro

disto.

R: Considera importante a utilizacao de técnicas oriundas da técnica vocal na disciplina de formacao
musical? O porqué de considerar tao importante, nao apenas nas primeiras fases, mas em todos os ciclos,

até ao secundario?

E: Isso tem muito a ver com as entoagdes melddicas, porque quem nao conseguir cantar um intervalo.
Quando estamos a entoar ou cantar uma can¢ao damos a primeira nota e tem de cantar a melodia toda se
eles nao tiverem nocao do intervalo, do que é uma terceira maior, como é que é o som de terceira maior ou
de uma quinta perfeita ou de uma terceira menor, uma segunda, uma sétima eles nunca vao fazer aquele
exercicio, portanto nunca vao cantar aquilo direitinho e mesmo no instrumento, se uma pessoa nao canta
afinado, se nao consegue perceber isso, num instrumento de corda principalmente, que é o que eu posso
falar mais nao €, como é que vai afinar. Penso que é muito importante também para a afinagao na execucao

do instrumento. Por isso é que eu acho que a base de tudo, antes de qualquer coisa, tem de passar por ai,
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pela voz, como € que eu vou saber se estou a tocar a escala de ré no violoncelo e se nao esta desafinado?

Se estd desafinado, como é que eu vou corrigir?
R: Agora, num panorama geral considera que a técnica vocal apenas auxilia nos exercicios de entoacao?
E: Nao, auxilia em tudo.

R: Alids, colocando entdo a pergunta de outra forma, em quais contetudos é que nao é possivel abordar

através da técnica vocal?

E: A parte ritmica e a teoria se estamos a falar de formagao musical. Estamos a falar de formacao musical,
certo? E uma das lacunas dos alunos é precisamente a parte auditiva a técnica vocal. Portanto, o cantar
bem ajuda muito a parte auditiva, porque quem nao conseguir cantar bem, também nao vai fazer um ditado

melddico, nao vai ouvir, portanto, tem de estar bem-preparada para.

R: Quando fala em aspetos tedricos... portanto referiu que trabalha a partir do terceiro ciclo mais questaes
da parte auditiva, e na sua opiniao a percecao musical nao pode ser feita através da voz? A formacao
musical tem, sim, vdrios aspectos tedricos, mas referiu que trabalha a partir do terceiro ciclo mais questaoes
de parte auditiva. Na sua opiniao, a percecao musical, pode ser feita através da voz? Ou seja, da voz para o

papel ou do papel para avoz?
E:1sso pode-se fazer das duas maneiras.
R: Na sua prdtica, como costuma fazer?

E: E assim, nds trabalhdmos, aqui, fazemos todos da mesma forma, utilizamos estratégias diferentes. Eu,
por exemplo, quando vou fazer um ditado melddico ritmico, fiz hoje um no nono ano em mi Maior, eu
comeco sempre por fazer entoacoes melddicas e cantdmos a escala, o arpejo, faco-os cantar intervalos,

tudo na mesma tonalidade e s6 depois é que passamos entao a parte da auditiva.

R: Portanto, comeca a preparacao com a técnica vocal, com o auxilio da técnica vocal, nao é? Para depois

entrar na teoria.

E: Exatamente, mas eles tém os exercicios de entoacdes, nao é? Eu dou a primeira nota, eles vao cantando,
entoando, vamos repetindo, se algum intervalo nao foi afinado, vamos parar, vamos retificar, que fazemos
tudo isso, cantar intervalos, a escala, o arpejo e depois, “agora vamos fazer um ditado melédico em Mi

Maior”. Portanto, tudo aquilo que eles ja foram ouvindo vai ajuda-los no trabalho auditivo.

R: Se a estratégia fosse ao contrario, alids, ou se nao utilizasse a técnica vocal sentiria mais dificuldade, os

alunos sentiriam mais dificuldade, qual é a sua opiniao tanto na perspetiva do aluno como do professor?
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E: E mais facil trabalhar assim. Eu tive alunos que vieram de outros professores e que diziam: o professor
toca cinco vezes, nds ouvimos cinco vezes, mas nao fazem aquecimento, hoje € dia de ditado melddico,
cantdmos s0 a escala de mi Maior, o intervalo, ouvem a escala e o arpejo e “agora vamos fazer o arpejo”, e
faziam assim, quando o professor ia corrigir o exercicio eles nao tinham nada no papel. Entao eu comecei
a fazer diferente, eu ja tinha essa percecao que devia comecar por ai e sempre comecei e paro, agora até
faco dois compassos, e cantem o que ouviram, mas tudo depois de fazer a parte auditiva, toda a parte das
entoacoes é como fazer um ditado ritmico. Primeiro, vamos fazer leituras ritmicas a uma parte e depois a
duas partes. Trabalhar bem a célula ritmica, as células ritmicas bater bem com o metrénomo e depois
passamos a parte do ditado ritmico eu faco as duas coisas. Fagco sempre antes um trabalho assim para a

parte auditiva, para preparar a parte escrita e acho que isso resulta muito bem e tem bons resultados.

R: A professora ja tem vindo a referir que é importante trabalhar a voz em formacao musical desde o inicio
do percurso dos alunos. Visto que é também uma disciplina onde os alunos nao tém os seus instrumentos,

no imediato, a professora costuma usar mais instrumentos para além da voz?

E: Nas aulas de formacgao musical? Nao. Sé a voz ou o ritmo, os instrumentos que eu utilizo é na primdria.
Em terceiro e quarto ano, sim, utilizdmos varios exercicios de ritmos, com clavas, com os xilofones, sei I3.
Teve na ESE e sabe como é que trabalhamos isso.. Na formagao musical ndo, cada um tem o seu
instrumento, sao instrumentos distintos uns dos outros. Agora os ditados podem ser com um instrumento,

utilizamos muitas vezes o piano, ou 0 ohoé, mas nao utilizo outros instrumentos.
R: Portanto, considera importante desenvolver o instrumento vocal na disciplina de formacao musical?
E: Sim, considero muito importante.

R: Enquanto visao geral da disciplina, considera que os professores de formacao musical devam
desenvolver a voz, ou até qual é a sua opiniao acerca daquilo que vé e a sua experiéncia, relativamente ao

trabalho de técnica vocal na disciplina?

E: Eu penso que nao ha muitos professores a utilizarem isto, eu penso que nao. Fazem esse trabalho de
cantar escalas, de cantarem umas entoacoes, cantarem... Mas eu penso que é de uma forma mais geral,
digamos. Portanto, nao utilizam muito isso, daquilo que eu conheco, de colegas que lido diretamente, na
Artave nao estou muito por dentro do que fazem. Nessa parte dos colegas refiro-me aqueles que vejo aqui
no CCM. E tive alunos que vieram de outras escolas, e que a parte auditiva estava muito fraca, muito fraca.
Sabem a teoria toda, a parte ritmica muito bem, a parte auditiva mal, porque depois vé-se, nao fazem um
ditado melddico nao acertam uma, horrivel e depois acabam por por o ritmo, e as notas ou poes totoloto ou
entdo... E depois vé-se a cantar. Porque, de facto, os alunos dizem: “porque eu nao gosto, eu gosto é de

tocar!”, os alunos dizem isso muitas vezes, ou “Eu quero tocar, nao quero ir para o coro”. A questdo aqui nao
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é ir para o coro, a questao aqui é trabalhar a voz para todo o resto. Sem esse trabalho, penso que,
auditivamente, nao se conseguem os resultados tao completos. E eu tive a experiéncia o ano passado com
alunos que estiveram a fazer prova de recuperacao em julho. E eu estive a trabalhar com eles, s6 a parte
auditiva e com a voz e melhoraram a nota na parte auditiva. Tem uma aluna que esteve no nosso concerto,
cantald, é do coro e que me disse que tem feito muito melhor os ditados, porque pensou em algumas coisas
que lhe fui dizendo. Também é uma miuda, que gosta de cantar e que é muito interessada e quer melhorar,
pronto, tudo isso, esses fatores também sao importantes, nao é? Quando ndo se gosta e nao se quer,

também é mais dificil. Mas de facto, eu valorizo muito.

R: a sua opiniao, porque é que os alunos, depois de estudar tanto tempo de musica e depois de ter tanto
tempo de formacao musical, por que é que acha que continuam a dizer que nao gostam de cantar? Este

cendrio mudaria se a voz fosse trabalhada logo desde o inicio?

E: Mudaria. Eu penso que mudaria se eles fossem estimulados desde sempre a isso. Porque o que é que
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acontece, a maioria dos alunos diz que “nao gosto de formacao musical
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chatice”, e “eu nao consigo fazer”, “Eu nao gosto porque nao consigo fazer os ditados melddicos, a parte
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auditiva”, “Ah, porque eu também nao gosto de cantar, eu sé gosto de tocar”, “eu sabia que tinha que vir

nou

para a formacao musical...”, “alguns pensavam que vinham para aqui, que era sd para tocar e fazer musica

de conjunto. Mas se isso pode ter a ver com o facto de nao terem sido estimulados desde cedo e eu penso
que essa parte € muito importante. Mas isso agora nem se vé tanto, porque cada vez ha mais miudos a ter
musica na primaria, cada vez mais formacao musical desde muito cedo, e eu penso que estd a melhorar,

mesmo assim falta ali qualquer coisa.

R: A formacao musical engloba muito o trabalho vocal e cantar can¢des, cantar muito, muitas atividades

sensoriais e ludicas. E o canto faz esse caminho.

E: Eu sou suspeita, até porque quando vi o seu e-mail, logo o primeiro, eu disse: Olha isto, técnica vocal,
acho muito bem, acho que é isto mesmao. Eu costumo falar com alguns colegas sobre isso e fazemos, mas
noto que falta ainda muito a trabalhar neste campo, e € uma coisa importante desde cedo. Os mitidos tém
vergonha de cantar, temos que fazer com que desde cedo nao a tenham. Entao nds nao precisamos de
andar a carregar nenhum instrumento, esse instrumento estd sempre conosco, vao ficar sempre comele e
podemaos fazer coisas espetaculares comisso. Eu costumo fazer, as vezes com mitidos pequenos acordes,
cantas o do, este grupo canta o dd, este o mi e este o sol, entao eu faco isso. Eles acham piada, eles
comecam a gostar. E eu acho que isso é muito giro, e eles dizem, mas “isto é dificil”, eu digo: “vao consequir,
se conseguem fazer a parte ritmica em trés grupos, também conseguem a cantar, consequem fazer o
acorde. E é muitointeressante fazerisso desde cedo, s6 que assim eufago a esses mitdos, mas depois nao

apanho esses miudos. Se eu desse uma continuidade se calhar eu ia perceber que resultados é que eu
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tenho. Imagine, comecava no terceiro ano com aquele grupo e s6 terminava no nono. Eu ia ter uma

percecao melhor, porque ia desenvolver o trabalho sempre nessa direcao.
R: Tem de ser um trabalho progressivo, nao é? E continuo.

E: Sim é, e continuado.

R: Entao quais sao as turmas que consegue dar continuidade?

E: Eu segundo ciclo nunca dei, isto é tudo uma questao de horario. Eu estou no terceiro ciclo. Portanto eu
apanhei agora, mitdos, no sétimo ano que tinha estado no quarto, portanto nao estive com eles no quinto
e sexto. Mas tenho a minha turma do sétimo ano que acabou agora hd pouco de sair, posso dizer que
oitenta por cento é excelente, depois sao empenhados e trabalham e eles foram meus alunos na primaria
e lembram-se daquelas coisas, e estdvamos a trabalhar um bocado nesse sentido, mas claro que se eu

estivesse...
R: Portanto ja tinha feito um trabalho com eles desde o inicio.
E: Sim, sim, sim.

R: Portanto como os teve em idade que estavam a desenvolver muita sensibilidade, nao estando com eles

dois anos, esse trabalho prevalece mais para a frente.
E: Sim, sim, eu penso que sim.
R: E 0 gosto deles em cantar, tem problemas, qual é o feedback?

E: Neste sétimo ano nao tenho, no nono ano tenho, sao mitidos que eu apanhei s6 no ano passado, no oitavo
ano, e que foi duro, 0 ano passado foi duro, essa parte foi muito duro. Porque eles diziam constantemente

nou

“eunao sei cantar”, “eu s6 quero tocar”, e isso trona o trabalho mais exigente.

R:Isto é interessante pensar que as turmas que a professora apanhou no sétimo, quando eram mais novos
fez um trabalho mais vocal, agora mantém o a-vontade na drea vocal. Agora comparando a predisposicao
para a disciplina, entre o grupo que lecionou no primeiro ciclo e depois no terceiro, e o grupo que lecionou
apenas no terceiro ciclo, quais sao as diferencas? Qual é a vontade? A motivacao deles para estarem na

disciplina?

E: E muito maior, até mesmo o trabalho escrito, o trabalho que eu peco para fazer em casa, eles preocupam-
se, cruzam-se comigo no corredor, e perguntam professora fiz bem isto? A escala de ré maior e arelativa

menor? Sei que € isto e aquilo... e vém, e procuram e falam, e fazem e procuram fazer bem.
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R: E em termos de resultados? Ja teve um periodo com as duas turmas, como é a sua andlise, comparando

a turma que tem mais predisposicao para o trabalho vocal.

E: Tive um vinte no teste da formagao musical de um aluno que canta e que nao foi meu aluno, eu apanhei
s6 no oitavo ano. Alids, eu tenho um grupo de metade da turma que sao bastante bons, mas ele dizia
sempre: Eu nao consigo fazer o ditado melddico, mas teve tudo certo, teve cem por cento no teste, e ele
canta bem e aplica-se e gosta e aplicou tudo aquilo que fomos, fomos fazendo todas aquelas estratégias
que eu fui dando. E os outros, tive alunos com dezanoves e dezoitos, assim muito perto da nota mdxima,
que nao conseguiam a aparte auditiva. 0s melhores alunos ndo saiam do dezasseis porque a parte auditiva
tem doze valores e a parte tedrica oito e eles nao saiam dai. E eu sinto que esses alunos que melhoraram
bastante, mas cantam, todas as aulas, cantam todas as aulas, portanto, € uma das coisas que eu sempre

fiz e continuo a fazer. Eu acho que é muito importante.

R: Alunos que ndao se empenham nessa parte vocal que nao apresentem uma técnica vocal, razoavel tém

piores resultados? Na sua opiniao, pela sua experiéncia.

E: Sim, na parte auditiva tém piores resultados, podem tocar muito bem, a parte ritmica esta sempre mais
a frente, e sao alunos que tém na cabeca que nao gostam de cantar e nao querem e eu acho que isso nao

ajuda no resto, portanto eu acho que esses alunos nao evoluem muito nessa parte por causa disso.

Comentario das atividades

1. Respiracdo

E: Isto ja podia aplicar se calhar no segundo ciclo, mas depende dos alunos tamhém, sendo, num sétimo
ano. Fazer este tipo de exercicio, porque ele ja existe um antecessor de cantar, nao é? Porque isto nao é
facil, nao é? Suster o ar quatro compassos, nds fazemos isto em aulas de classe conjunto de coro. Fazemos
este tipo de exercicios com os miudos a partir do quinto e sexto ano, mas este tipo de exercicio podiamos

fazer no sexto ou sétimo ano quando eles também ja leem.
R: E o que acha do reportdrio?

E: Acho que foi uma boa escolha porque entra naquilo que eles conhecem, assim eles absorvem mais
rapido. Quando eles gostam e quando € uma coisa que estd no meio deles, nos gostos deles é mais facil de

trabalharmos alguma coisa ao irmos buscar alguma coisa deste género.

Mas acho que este tipo de exercicio numa aula de formacao musical pode-se aplicar uma vez, mas isto nao
pode ser rotina. Ou seja, depende do programa da escola, nao é? Mas criar uma rotina sempre com isto

ocupa muito tempo da aula, nao é? O que é que pretende exatamente com este exercicio?
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R: Eu s6 peguei num aspeto da respiracao e fiz uma atividade possivel de trabalhar na disciplina de
Formacdo Musical e que desenvolvesse um aspeto da técnica vocal ao mesmo tempo. Agora gostava de

perceber como é que a professora usaria, para dar quais contetidos.

E: Pronto, exatamente. Poderia utilizar para dar um compasso composto. Pronto, j no sexto ano temos o
compasso composto, e isso podera ser perfeitamente executdvel numa turma de sexto ano do segundo
grau. E sendo uma mdusica que pertence aos gostos deles, penso que fazem isto muito bem e é um bom
exercicio. Agora isto fazer uma vez, nao é? Vamos dar as trés colcheias vamos dar o compasso composto

e vamos trabalhar isto, sim, mas depois tem de criar a rotina de outra forma.
R: “Criar a rotina de outra forma?”, o que é que quer dizer com isso mais concretamente?

E: Porque depois acaba... tenho quarenta e cinco minutos de aula e tenho de dividir a aula, nao é? Tem de
contabilizar o tempo para eles depois fazerem uma parte auditiva. Eu penso que esta atividade faz sentido
e faz-se porque vamos introduzir o compasso composto, cantamos ou fazemos o ritmo e eu comeco a
fazer, "vamos la ver como é o ritmo do composto”, digo sempre que é como se fosse a dancar, um, dois,
trés... vamos dancar uma valsa, pronto, e depois podemos introduzir isto, mas depois até dar outro

contelddo. Acho que este exercicio ja nao tem de o fazer.
R: Mas faria outros de respiracao, por exemplo, ou nao?

E: Sim, sim, até numa escala, pode por a respiracao, por exemplo, vamos cantar a escala, vamos respirar no
sol, a meio, “agora vamos fazer a escala até ao 13", “vamos ver quem é que consegue, chegam ao do

nou

respiram”, “agora descemos, fazemos todos ao mesmo tempo”, isso até com uma escala pode fazer.

R: Estes aspetos trabalhados na formacao musical nao poderao também ajudar na execucao do

instrumento?

E: Podem, podem muito. Eles sabendo cantar bem no compasso composto, quando forem fazer a leitura é
mais fdcil. Mas hd uma coisa, nisso da leitura eles dizem que se lerem com o instrumento, leem logo a
primeira, mas se tiverem de ler utilizando a voz ja nao conseguem. Ja temos ai outro problema também na
formacao musical, porque eles estao a tocar e a mao e a parte visual, eles tocam logo, mas se for para
dizerem temos aqui um problema. E isto também ajuda, porque ao cantarem isto agora, vamos cantar com
0 nome das notas, eu aconselhava, quando fizerem isto cantar com o nome das notas, porque ao cantar
com o nome das notas, estamos a fazer leitura também, estamos a preparar a parte do solfejo. Na parte de
entoar fazer também entoacao de intervalos e andlise dos mesmos. Sao outras coisas que pode fazer com

este exercicio. Ou seja, programar uma aula para o compasso composto, utiliza este exercicio canta com o

443



nome das notas, leem, canta com o nome das notas e no fim até pode fazer uma brincadeira, fazer tipo um

Tiktok e gravar.
R: Acabamos por repetir varias vezes, de diferentes formas e os alunos acabam por consolidar

E: Sim, e faz vdrias coisas ao mesmo tempo. Portanto, porque a parte da leitura eles tém uma lacuna nessa
parte. E isso pode ajudar aqui com estes exercicios também.
2. Fonacdo

E: Isto € um bocado mais dificil e utilizando essa partitura, penso que é um bocadinho para um nivel mais
avancado. Eu se calhar utilizaria corais de Bach, por exemplo. Que sao notas mais seminimas e minimas,
tudo mais quadrado, tudo mais, se calhar eu utilizava isso, porque isto parece-me um pouco mais

elaborado e ja para um nivel mais acima.

R: Como, por exemplo? Mas nem para secundario? Considera que estd a nivel superior?

E: Nao, nao é superior, mas secundario se calhar.

R: Vamos imaginar que a professora tinha este exercicio com este repertdrio, em que graus é que

conseguiriam executd-lo?

E: Penso que sd no secunddrio de uma forma confiante e correta.

R:Mas 72 e 82?

E: Pois nao sei, porque nao estou nesses niveis, nao sei como é que isso estd a funcionar. Mas se calhar

sexto grua.

R: Entao adaptando para o ensino basico.

E: Utilizaria os corais de Bach para fazer este trabalho, no nono ano ja se pode fazer isso, ja faz sentido. As
vozes jd estao mais evoluidas e ja se pode fazer isso, e cantar a diferentes vozes e diversificar, os baixos e
os tenores, cantar o baixo e o soprano, depois o tenor e o alto, e depois juntar assim por pequenos grupos.

Mas penso que este trabalho jd é mais complicado.

R: Mas no que toca a Fonacao a professora costuma fazer atividades que promovam esta adaptacao de

registo? Por exemplo, oitavar quando os alunos sentem mais dificuldade.

E: Sim, sim, mesmoisso fazemos nas entoagoes melddicas, faz-se muito, os rapazes dizem “Ai, professora,

preciso de cantar uma oitava abaixo”, entao canta, mas eu dou-lhe a nota real. Agora canta oitava abaixo e
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eles fazem, ou entao, as vezes estao a cantar e depois mudam o registo. Isso também é importante para
teremapercecdo de quando mudam oregisto e ficanamesma afinado, nao é? Vou mudar o registo da nota,

mas a nota é a mesma. Portanto, isso é um trabalho feito com a voz.

3. Flexibilidade

E: Pode-se fazer também, até porque aqui podemos descobrir aqueles alunos que até dizem sou baixo,
mas até canta tenor e nao se tinha a certeza, e podemos aqui inverter os papéis e conseguir fazer algumas
trocas, que isso ja aconteceu. Mas sim, é importante e pode-se fazer, porque eles também tém muitas
vezes medo das notas agudas, eu digo sempre aos meninos: nao tenham medo das notas agudas. Porque
eles para os graves, todos vao muito bem, mas para os agudos: “Ah, eu nao chego, eu ndo chego.”, mas
depois nds chegamos, agora depois vamos ver se 0 nosso registo se adequa realmente a isto para
cantarmos sempre, € evidente que ndo, estamos mais confortaveis numa voz com certeza, mas chegdmos
I3, temos de esticar a voz, eu digo assim: vamos esticar a voz primeiro e depois vemos onde é que estamos
melhor, isto para rapazes e raparigas, portanto, vai dar para os dois lados. E acho que sim, perfeitamente

que se pode fazer isso inverter os papéis, fazer isso acho perfeitamente razoavel.

4. Afinacao

E: Quando fala em imitagao é memorizagao certo?
R: Imitacao de eufaco e eles imitam-me.

E: Imitacao devia ser memorizar, eles memorizam e depois ficam com aquilo, e depois, vamos repetir isto,

mas fica |a memorizada.

R: Para siimitar é so repetir?

E: Sim.

R: Memorizar para mim é ouvir e a seguir reproduzir.

E: Agora a dificuldade aqui estd na descida quando estamos a fazer cromatismo e estamos a descer eu
costumo dizer: descer para cima porque é ai o problema todo na afinacao, eu as vezes até digo para
levantarem os pés, para sentirem que estamos a descer assim e se nao houver esse pensamento isto vai

sair sempre desafinado.

R: Pois, porque a afinagao comeca a ficar mais baixa a medida que vao descendo e quando chegam ao final

ja desceram um tom ou mais.
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E: Exatamente, portanto, sentirem que estamos a descer assim, porque se nao houver esse pensamento,
isto vai ser sempre desafinado. Ha um exercicio que eu fago, que eu tenho um coro com umas senhoras I3
na igreja e tal, e ha uns exercicios vocais que eu faco com elas, que é ma-6-md (canta descida cromatica
dé-si-sib), o tiltimo te ma é para abrir a boca e sé assim é que se consegue inicialmente manter a afinagao,

com este pensamento, se nao o transmitirmos vai ser mais dificil na minha opiniao.
R: O que acha de partirmos sem apoio visual e depois com o apoio visual.

E: Sim, partia também de exercicios sem ser partitura. E depois ok, mostrar, vamos ler aqui e vamos cantar

o0 que 13 esta e depois vamos ver como funciona o descer para cima.
R: Vai ser mais evidente para eles, porque ja fizeram, nao é?
E: Exatamente, é o que eu acho.

5. Expressividade

E:E possivel, mas nao com todos os alunos, ca esta mais uma vez, mas é interessante, porque nds este ano
fizemos um concerto com uma missa jazz e tinhamos alunos do terceiro ciclo alunos de secundario,
professores e funcionou muito bem, eu estava com algumreceio, mas ojazz, as dissonancias, os contraltos
estavam a fazer, uns estavam a fazer Mi e outros estavam a fazer Fa e eles reagiram muito bem aquilo,
reagiram muito bem. Agora é assim nao é facil quando o aluno nao estd motivado para cantar, mas pode-
se fazer e eles podem criar uma motivacao com isto. Esta dinamica, toda do tema € diferente daquilo que
eles estao habituados ao cldssico, ao quadrado aquele sistema de quadratura e é uma coisa diferente que
eles gostam e isto pode funcionar. Mas com alguns, mas por que nao? Porque ndo a comecar a utilizar isto
com aqueles mais reticentes a situacao, e podera resultar muito bem. Agora é um trabalho dificil porque na
realidade nao vai funcionar tudo facilmente. Mas, por exemplo, dedicar uma aula a isto, a este ponto acho

que sim, que é pertinente. Pode motivar o aluno a improvisacao.

R: Quais sao as atividades de expressividade, improvisacao e criacao que a professora costuma fazer que

envolvam avoz?

E: E mais um canta uma nota, por exemplo um canta um mi, outro canta um sol e eles tém de rodar assim.
Ou entao depois faz tu o solo, depois nds continuamos, mas isto ja é nivel de classe conjunto. A nivel da
formacao musical como eu digo nao temos muito tempo para isso com os contetdos que temos de

abordar.

R: Ok, é mais uma questao temporal.
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E: Mas pronto, é o que eu acho. Eu acho que é pertinente a parte vocal para a formagao musical, muito. Nao

sei se 0s meus colegas concordam todos com isso, mas pronto, é a minha opiniao é o que eu acho.

E se trabalhar com gente pequenina, faca esse trabalho vocal que eles estao muito recetivos a essas

coisas.

R: E neste trabalho eu quero refletir e provar que é possivel recorrer a técnica vocal para abordar qualquer
tipo de contetdo. Nao tratar a técnica vocal como contetido, mas como uma mais-valia para acompanhar
o0 raciocinio, entender e consolidar colmatando lacunas. Muitas vezes a memdria desbloqueia-nos
possiveis problemas de compreensao na formacao musical através da pratica, coisa que senti ao longo do

meu percurso e estou a procurar a opiniao dos professores acerca disto mesmo.

E: Eu também concordo, e eu, como sempre trabalhei isso e desde muito cedo, com criangas muito
pequenas levei sempre isso comigo para as aulas de formagao musical, para tudo e resulta muito bem. E
eu acho que é mesmo muito importante nds termos a parte vocal trabalhada, porque ela une se a parte

auditiva. Esta tudo ligado e isso resulta muito bem.

R: Obrigado professora, foi um gosto falar um bocadinho consigo.

E: De nada, alguma coisa disponha.
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Transcricao entrevista F

E: Boa tarde professora. Antes de mais gostaria de agradecer a sua colaboracao nesta investigacao, cujo

tema é a “Técnica vocal como saber auxiliar na disciplina de Formagao Musical’.

A primeira questao foca-se no seu percurso musical. Portanto, qual é o seu percurso académico musical?
Onde estudou, em que vertente é que estudou. E depois gostaria de saber também acerca do seu percurso

profissional até hoje.

F: Eu comecei os meus estudos aos seis anos de idade, no Conservatdrio de Msica Calouste Gulbenkian,
Braga. E estudei neste conservatdrio até o 122 ano, que é um conservatorio, que desde sempre tem um
regime integrado, portanto, dentro da mesma instituicao tinha todas as disciplinas musicais numa total
sincronia com as disciplinas curriculares. Portanto, beneficiei desse estilo de ensino do sistema integrado,
o qual eu acho que traz muitos beneficios as criancas. Depois, concretamente no secundario, fiz o curso
artistico de instrumento fiz o curso de piano, naquela altura, pensava que queria ser pianista, mas mesmo
na reta final do décimo segundo ano, mudei de ideias e interessei-me mais pela direcao, inicialmente
orquestral. Portanto, ainda tive umas aulas direcao da orquestra com o Professor Jean Marc, professor que
dd orquestra aqui na Academia Nacional Superior de Orquestra, e também me percebi que, naquela altura,
talvez nao fosse esse caminho logo de imediato. E, pouco depois, tomei conhecimento do curso de direcao
coral na escola superior de musica de Lishoa... Direcao coral e formacao musical, tem estas duas
componentes, e decidi concorrer assim um bocadinho as escuras. Gostei muito do curso, e foi, de facto a
escolha certa. Portanto, fiz isso, depois a licenciatura nesta instituicao, fiz ainda, no meu terceiro ano, um
curso de Erasmus no ambito deste programa, fui um semestre para a Liszt Academy e portanto, para a
Koddly Institute, e contactei com este método, com esta metodologia de ensino, a qual também gostei
muito. E depois voltei e fiz também um mestrado j& em formacao musical, portanto. Pus
momentaneamente de parte a direcao coral, fiz 0o mestrado em Formacao Musical. E agora,
posteriormente, desde dois mil e vinte e dois, estou inscrita no doutoramento em artes performativas na

Faculdade de Belas Artes de Lisboa.

Profissionalmente. Comecei a trabalhar em dois mil e vinte no Conservatdrio de Cascais, onde comecei por
dar aulas de iniciagao musical, de formacao musical, e também dava algumas aulas de piano. Depois, logo
no ano a seguir, portanto, em dois mil e vinte e um, convidaram-me para eu ir para o Conservatdrio De
Musica da Metropolitana e ai também passei a dar aulas de iniciacao musical de formacdo musical, e logo
no ano a sequir, portanto, em fevereiro de dois mil e vinte e dois convidaram-me para comecar a dar aulas
na Escola Superior de Musica de Formacao Auditiva. Nesse mesmo ano, portanto, em setembro de dois mil
e vinte e dois, convidaram me para dar aulas de Educacao auditiva e teoria musical. E pronto. Este é o meu

percurso académico e profissional. Portanto, ja dou aulas desde dois mil e vinte, assim em contextos um

448



bocadinho diferentes, primeiro, no ensino basico e secundario e depois no ensino superior a partir de dois

mil e vinte e dois.

Terminei os estudos em dois mil e vinte e dois, 0 mestrado e depois, no mesmo ano, ingressei no

doutoramento.

E: Qual é a suaidade?

F: Vinte e sete anos.

E: Agora, focando um pouco na parte da técnica vocal eu gostaria de lhe questionar o que é que entende

por isto de técnica vocal.

F: Técnica vocal. O que é que eu entendo? Como técnica vocal, eu, paralelamente a esta atividade
profissional, também exerco pontualmente, pontualmente, mas que vai sendo de forma bastante regular,
apesar de tudo, a atividade como coralista profissional. Portanto, canto em varios ensembles profissionais,
nomeadamente o0 Mpmp movimento portugués pela musica Portuguesa, canto no assemble Aura, que é
um ensemble dirigido pela maestrina de Coro Gulbenkian. Ja trabalhei no Schola Cantorum de Santarém,
tenho um grupo meu que também trabalha com cantores profissionais, que é Capela de Sao Vicente e
capela patriarcal, portanto, apesar de tudo tenho este contato bastante préximo de grupos profissionais e

de ensembles profissionais.

Diria que a técnica vocal, é uma ferramenta para uma melhor execucao dentro deste contexto, dentro de
contextos corais e nao dentro de contextos de canto, a execucao de canto tem outros contornos, outras
exigéncias. Mas a técnica vocal € um bom controlo de respiracao, um bom controlo de dedicacao, bom

controlo de afinacao que estd ao servico de uma boa prestacao coral.

E: A formacao vocal que possui deriva de onde? Da experiéncia, ao longo do seu percurso quais foram as

cadeiras que teve relacionadas com o tema. De que maneira desenvolveu a técnica vocal?

F: 0O meu contacto com a técnica vocal, se assim o podemos chamar, a disciplina, comecou a ser feito, ainda
estava eu no Conservatdrio em Braga. Portanto, eu tive algumas aulas, na altura chamava-lhe de canto,
aulas privadas de canto, mas era um trabalho muito voltado para isto, para o controlo da respiracdo, paraa
diccao, era um trabalho muito voltado para a disciplina de coro. Foi inclusive dado pela minha professora
de coro, e eu pedi para ter estas aulas precisamente porque gostava muito de cantar no coro, e queria ter
uma melhor prestacao no coro, comecou ai. Depois, dentro da licenciatura de direcao coral e de formacao
musical. Hd muitas disciplinas de facto relacionadas com o canto, volto a dizer nao numa perspetiva de

canto lirico, canto operatico, mas sim de canto numa prestacao de ensemble numa prestacao de coro.
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Portanto, tive técnica vocal, durante os trés anos de licenciatura. E trabalhei com... ndo sao cantores, mas
sao coralistas. A professora Clara Alcobia Coelho, o Maestro Pedro Teixeira, o Professor, este cantor,
Armando Possante, foram com estes nomes que trabalhei. E também trabalhei depois, no Instituto Kodaly
com uma professora, essa também cantora, uma soprano, a Professora Renata qualquer coisa. Depois

posso confirmar o apelido. E depois de terminar, entao esta parte.

Quando ingressei no mestrado em formacao musical, esse ja nao tem uma componente tao préxima desta
area e continuei essa formacao por gosto pessoal. Investi nessa parte, com aulas particulares, portanto,
sempre tive aulas, praticamente até aos meus vinte e trés anos sempre tive aulas de canto, mas que, volto
a dizer, nao estavam voltadas para montar repertdrio operatico ou montar repertdrio lirico, mas sim, ter

uma melhor prestacao nos ensembles em que cantdvamos.
E: Portanto, existe aqui uma preocupacao com esse lado da técnica vocal, e um gosto pelo trabalho vocal.

Gostava de entender de que forma é que coloca, esse gosto e conhecimento vocal na preparagao das suas

aulas. Como é que coloca essas questdes da técnica vocal como estratégias pedagdgicas?

F: Em primeiro lugar, eu entendo que a musica vocal, traz muitas vantagens a qualquer musico. Portanto,
isto é uma opiniao, como sou a favor desta filosofia que cantar é uma expressao muito natural, e que cantar
devia ser a expressao primdria de qualquer musico, promovo muito esse lado e esse gosto nos meus
alunos. Portanto, mesmo aos instrumentistas, no caso aqui da Academia Nacional Superior da orquestra,
em que sao todos musicos de orquestra, eles nao tém qualquer ligagao ao canto e ao coro, s
recentemente, por acaso, tém a disciplina de coro, mas é uma disciplina até opcional no curriculo deles e é
uma oferta bastante recente. Mas desde sempre, portanto, desde que dou aulas que tento promover nos
alunos, seja com a divulgacao de concertos, a divulgagcao de masterclasses, seja em divulgacdo até de
repertdrio, falar de repertdrio que eles devam ouvir e conhecer. Ou até através de aulas, eu recomendo,
quando vejo algum aluno com grandes capacidades e com grande gosto, também incentivo a que eles
explorem um bocadinho essa area, porque acho que lhes vai trazer, nao sei em que momento, e as vezes
nao seiidentificarlogo em que situacao, mas vai lhes trazer beneficios ao longo da sua carreira profissional,
como musicos. Sou também a favor de que qualquer expressao musical que aconteca durante uma aula de
formacao auditiva deve ser uma expressao musical de exceléncia, sou a favor disso, portanto, qualquer
gravacao que eu uso, qualquer exercicio que eu cante, qualquer exercicio que é tocado ao piano, qualquer
exercicio que seja tocado, num instrumento, acho que deve ser sempre musica de grande qualidade, de
grande execucao, devem ser sempre exemplos da exceléncia maxima. E, como tal, gosto de promover em
mim essa disciplina, de me preparar bem e de ter boas execucaes. E gosto de promover essa exigéncia
auditiva nos alunos, portanto, se é preciso cantar um excerto, gosto que a minha execucao seja em padroes

de qualidade, nao é? Que eles oucam uma boa expressao musical, que eles oucam um rigor de afinacao,
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um rigor de texto, tudo isso. E, paralelamente a isto tudo, acredito que a boa execu¢do, com uma boa
respiracao... Traz beneficios técnicos importantes, eles conseguem aperceber-se de forma mais natural,
as vezes detalhes de afinacao que sao dificeis de explicar, com um instrumento externo. Sempre que
falamos dos instrumentistas da orquestra, falamos de pessoas que tocam um instrumento que esta fora
do corpo, por muito ligados que eles estejam ao instrumento, ndo deixa de ser uma expressao externa, e
as vezes compreender essa afinacao, “uma terceira do acorde tem de estar um pouquinho mais alta, uma
quinta do acorde um pouquinho mais justa”, € muito mais facil quando se sente isso em conjunto com os
colegas. Portanto, as vezes até para resolver problemas, ou para estabilizar acordes, para perceber
conducodes de acordes, “Ah, este acorde resolve para este, mas cuidado que, quando resolve esta terceira

nou

tem de estar mais baixo”, “cuidado que este acorde quando resolve para aqui tem esta conducao, esta nota,

1

a sensivel ou a sétima, tem que estar mais alta”. Pronto, e acho que a cantar resolvem e entendem estas

nogdes muito bem, as vezes de forma mais natural e mais rapida do que se fosse a tocar.

E: Relativamente ao nivel de exigéncia a exigir aos alunos, considera que devemos exigir menos nos ciclos

primarios do que nos posteriores?

F: Eu sou afavor que devemos ter sempre amesma exigéncia. Alids, se até tivesse de ser tendenciosa para
ter mais exigéncia em algum grau, diria que € preciso te se calhar um bocadinho mais de exigéncia nas
criancas. As criancas respondem de uma forma absolutamente impressionante, de uma forma muito
rapida, tém uma naturalidade a cantar muito grande, e tém uma grande descontragao vocal. Portanto, as
criancas conseguem notas agudas de uma forma muito fécil, espontanea, ndo é. E preciso é que queiram e

é preciso que lhes mostrem o caminho para tal.
Isto para dizer agora, por exemplo.

E: Mesmo com a questdo da mudanca de voz, por exemplo, considera que o trabalho vocal anterior perde

efeito ou s6 se deve comecar a trabalhar realmente a técnica vocal emidades, ap6s uma mudanca de voz?

F: Eu acho que a técnica vocal estd sempre subordinada a musica, ao som, a qualidade, aquilo que nds
ouvimos. Portanto, eu nao acho que mude ou que deva ser interrompida ou que deva ser modificada, quer
dizer,depende, qual é o objetivo; o que é que se pretende; do que é que se entende como técnica vocal; e do
que é que ela estd ao servico, ela estd ao servico de alguma coisa. E como tal, se ela for dentro de umalinha
condutora, eu quero é que 0os meus alunos tenham este tipo de som. Mesmo que estejam a passar pelo
processo de mudanga de voz, acho que essa linha cantora pode nao ser perdida, nao é? Essa linha, esse
segmento, nao vejo razdes para o trabalho ser interrompido ou ser modificado. Eu tive sempre uma
professora de canto que me dizia sempre isto: Que ela s6 me conseguia dizer coisas depois de me ouvir.

Ter uma aula de técnica vocal com um ponto de partida achando que hd sempre coisas a dizer, as vezes é
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um bocadinho disparatado, porque estd sempre subordinada a musica, estd sempre subordinado ao som,

aquilo que nds ouvimos.

As vezes, aminha resposta num dia é uma, as vezes uma resposta é outra, portanto, as vezes precisamos
mais de um tipo de exercicio, as vezes precisamos mais doutros. Portanto, nao vejo ser necessario

interromper na altura da mudanca de voz, nem mudar de estratégia.

E: Ja falou de alguns aspectos da técnica vocal, como a respiracao, a diccao, a postura. Gostava de perceber

que outros aspectos da técnica vocal é que tem presentes para além destes.

F: Logicamente, a afinacao. Portanto, o brilho, a falta de clareza na voz, quando a voz esta muito baixa, isso
também pode acontecer no instrumento, quando a afinacao esta sempre um bocadinho baixa. Eu gosto de
que os alunos tenham sempre isso em consideracao, que a voz tem de corresponder aquele brilho que eles
também querem ouvir no Instrumento. O “Tonus” que se quer, o brilho que se quer numa determinada
passagem no violino, nao é diferente do brilho que se quer numa passagem qualquer de coloratura etc.,

gosto de que os alunos tenham pelo menos nocao disso, nocao do rigor na afinacao.

A respiracao, diria que é fundamental uma nocgao do corpo, uma nocao postural e talvez, de facto, a clareza
da diccao. Cada vez mais nas aulas de formacdo auditiva vejo os alunos a cantarem com o nome das notas
ou a solfejar qualquer coisa, de uma forma um bocadinho “pastelona” e acho que a técnica vocal ajuda a
que os alunos até tenham mais energia, mais energia a cantar, melhor e depois se usarem essa ferramenta
de forma inteligente, conseguem também tocar de forma mais enérgica. Portanto, essa energia que tem

navoz, na articulacao e tudo mais, conseqguem depois catapultar para outras areas.

E: Como a professora ja disse, 0s alunos absorvem essas competéncias musicais, exteriorizam-na com a

voz e depois ao executar o instrumento é tudo muito mais facil.
F: Sim, eu acredito nisso, pelo menos.

E: Portanto, agora, relativamente as suas aulas, eu gostaria de perceber, sendo que a professora ja tem
alguma experiéncia, ndo sé no ensino basico secundario e superior, alguns exemplos de atividades onde
usou a técnica vocal para os alunos entenderem, por um lado, os conteudos que pretendia transmitir, por

outro, para a professora conseguir explicar e transmitir o conhecimento.

F: Em primeiro lugar falo talvez daqueles exercicios que falei ha instantes, por exemplo: a entoacao de
intervalos, a entoacao de acordes, as resolucoes, as vezes, a resolucao de encadeamentos harmanicos; a
entoacao de cadéncias, portanto eles estao sempre a cantar os acordes verticais e tém de resolver e

encadear as vozes, etc. Acho que esse tipo de exercicios sao os 6bvios, porque eles percebem
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efetivamente a afinacao com umrigor. Que acho que compreendem de uma forma muito natural e de uma
forma simples, é sé ouvir, é s6 sentir, é s ir a procura do som, ou mais alto ou mais baixo ou mais brilhante

ou menos brilhante. Isso seria ébvio.

Agora, todos os meus alunos, desde os pequeninos até aos ensino superior tenho sempre uma lista de
exercicios a apresentar nas provas orais, nao €? As provas orais sao um classico da disciplina da formacao
musical, tém varios exercicios, as vezes memoriza¢oes melddicas, memorizacoes ritmicas, dissociagoes,
transposicoes, solfejos e tem sempre uma cancao, pronto. Uma cancdo é sempre um exercicio
acompanhado ao piano, que tem, logicamente, objetivos para ver se ouvem ao mesmo tempo que cantam,
que mais tarde eu espero que eles também oucam, ao mesmo tempo que tocam. Portanto, é um exercicio
com esse objetivo. Mas também quer testar se o aluno consegue ser musical, consegue ser cuidadoso com
a afinagao, se consegue ser expressivo, se consegue respirar bem, se consegue sentir uma respiracao em
conjunto com o piano, € um exercicio onde eu gosto de testar esse tipo de capacidades na memorizacao
melddica, que também é outro exercicio que eles fazem nas provas orais: eles tém de cantar sempre uma
melodia, portanto, tém de decorar uma melodia e consegui-la cantar quando notas. Eu também gosto,
logicamente, de testar o rigor da afinacao, o rigor de articulacao, o rigor de destreza, de articulacao...

portanto um é acompanhado e o outro nao é, é a diferenca.
E: Se vai avaliando isso também vai promovendo aspetos da técnica vocal em aula e trabalhando os?

F: Sim, acho que nao faco isso assim de forma isolada. Portanto, ndo digo aos alunos: agora vamos todos
respirar... nao, isso nao. Mas se estivermos a cantar a cancao e se houver algum aluno a respirar mal ou
respirar de forma tensa, pronto paro, ajudo, exemplifico. Acho que nao treino a técnica vocal, assim como
um aspeto isolado na formacao musical, nao Ihe dou essa importancia, confesso. Mas acho que se treina
de uma forma muito natural por imitacao, nao é?! aprendemos tanta coisa por imitacao do professor, se o
professor canta bem, canta relaxado, respira... Quer dizer, os alunos instintivamente vao fazer igual. Pode
haver um que, com mais dificuldade ou um bocadinho mais distraido que nao consegue tao bem a primeira,
mas I3 estd, naturalmente depois corrige se ali uma coisita ou outra, mas ndo paro a aula para fazer

exercicios de respiracao ou de trava linguas, isso nao me ponho a fazer essas coisas.

E: Faz essa promocao de uma forma muito intuitiva, ndo é? Até porque os alunos, como disse, aprendem
muito por imitacao. Mas nao considera que isso exige do professor uma consciéncia vocal para conseguir
que os alunos tambhém desenvolvam essa mesma técnica vocal. Portanto, eu queria saber um pouco a sua
opiniao acerca do que é necessario que o Professor domine para transmitir aos alunos conhecimentos
neste campo... gostava de perceber o quao relevante é um professor de Formacgao Musical dominar de

certaforma, aspetos da técnica vocal.
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F: Ou seja, o que é que um professor deve dominar...
E: Se considera que é relevante ou necessario para a disciplina.

F: Euacho que o ponto mais essencial para mim, aquilo que eu considero mais importante é a naturalidade,
amusica tem de ser natural. A técnica vocal tem de ser natural. Portanto, a forma de uma pessoa cantar, a
forma de uma pessoa expressar alguma coisa em musica tem de ser sempre natural, e, portanto, diria que
a execucao natural do professor, a naturalidade com que o professor se exprime a tocar, a cantar, a percutir

(essas coisas todas) isso é o mais importante.

Acho que um professor de formacao musical deverd ser, logicamente muito afinado, deverd ter um cuidado
auditivo muito rigoroso. Acho que, de facto, deverd ter um bom controlo respiratdrio, uma boa consciéncia
do corpo, uma boa postura, mas volto a dizer, acho que estas coisas todas tém de ser executadas com
naturalidade. Se um professor estiver diante de um grupo de alunos a executar estas coisas todas muito
bem, mas se parecer artificial e mecanico, acho que até vai produzir um efeito contrdrio nos alunos, nao é?
Portanto, em vez de ajudar, vai complicar. Portanto, acho que o elemento chave é a naturalidade ao utilizar

estas capacidades todas em simultaneo.

E: Quanto ao feedback que recebe dos alunos, agora, (novamente na sua prdtica pedagdgica), e sempre que
promove essa questao da técnica vocal. Como € que os alunos aceitam essa questao de trabalho vocal?

Resulta a explicacao, através da voz? Gostava de perceber um pouco o feedback que tem dos alunos.

F: Os alunos pequeninos acho que nao tém grande consciéncia disso, e pronto, o feedback, pelo menos, nao
é verbal. E um feedback é mais natural, acho que passam a tocar melhor, passam... Quer dizer, sentem a
musica de forma mais natural que é aquilo que me interessa, na verdade. Os mais velhos, de facto,
expressam mais vezes. Aquilo que eu sinto, é que muitos deles até se surpreendem com as suas
capacidades vocais, que gostam, ganham o gosto de experimentar, de cantar, gostam de se desafiar,
alguns pedem até para entrar em coros. Portanto, perguntam-me onde é que podem ir cantar, perguntam-
me o que é que podem melhorar. E ja tive até alunos que, de facto - disseram mesmo isto- que nao tinham
percebido, as vezes, direcdes de frases musicais, estavam ali com uma dificuldade no violoncelo porque a
frase era um bocado repetitiva, nao sabiam muito bem o que fazer com uma arcada muito grande, e s6
depois de terem cantado nao sei quantas vezes, e de terem processado aquela frase vezes e vezes sem
conta, a cantar é que chegaram a conclusao do que é que queriam fazer com aquilo. Portanto, acho que o
feedback, para ja tem sido muito bom. Os alunos gostam de cantar. Acho que quando sao bem

encaminhados, gostam todos de cantar e gostam todos de ser desafiados a utilizar mais a voz, gostam

todos de ser desafiados a melhorar os aspetos focais. Portanto o Feedback tem que corrido bem.
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E: Por vezes, alguns professores dizem que, primeiro, a disciplina tem pouca carga hordria, e depois nao
conseguem trabalhar esses aspetos da técnica vocal ou trabalhar tanto a voz na disciplina por terem outras
prioridades. E, portanto, nao podem focar nesses pontos. Isto faz me levar, ou faz me crer que excluem um
pouco a técnica vocal. Como uma ferramenta auxiliar na aprendizagem dos alunos. Eu gostava de perceber

a sua opiniao acerca disto.

F: La esta como eu sou a favor. Sou da opiniao de que a técnica vocal ajuda a uma maior naturalidade
musical, as pessoas conseguem executar melhor quando estao mais descontraidas, quando estao mais
naturais e a técnica vocal deve estar ao servico disto. Eu nao considero tao pouco uma perda de tempo,
acho é que as duas coisas nao estao separadas. Quando uma pessoa faz musica dentro da sala de aula ou
tem alguma consciéncia do que esta a fazer, nao é ou nao tem. Pronto, mas se tiver, eu acho que as duas
coisas estao sempre de maos dadas. Portanto, quando eu canto nas minhas aulas e que canto, felizmente,
todas as aulas canto sempre, nao desligo o cérebro para pensar “agora vou cantar de forma desconectada
do corpo, ou cantar de forma desafinada”, quer dizer, é uma coisa natural. E que estd ao servico da musica
que eu faco. Portanto, ndo consigo sequer separar as duas coisas, e nao consigo imaginar aulas de
formacao musical sem musica, sem voz. Nao consigo, confesso que isso me faz um bocadinho de
confusao. E, como tal, também por nao imaginar a auséncia da voz também nao consigo imaginar a

auséncia da técnica vocal, parece-me que as duas coisas estao sempre relacionadas.

E: E quanto ao psicoldgico dos alunos e a predisposicao dos alunos para a aula. Considera que o uso da voz
em sala de aula, na disciplina de formagao musical pode alterar esta motivacao. Por exemplo, pensar num

cenario onde nao se canta, e um cenario que se canta, como € que serd a predisposicao dos alunos?

F: Eu acho que é evidente, e ja muitas investigacdes o comprovam, que as aulas que tém o uso da voz as
aulas que sao feitas a cantar tém um rendimento, uma absorcao dos contetidos muito maiores, isso jd esta
mais do que estudado e ja estd mais do que comprovado, que os beneficios sao imensos. E, portanto,
trabalho todos os conteldos a cantar. Quer dizer, desde os intervalos, das funcées harmanicas as
caréncias. Quer dizer, tudo isso é feito a cantar. Acho que o retorno da motivacao, da concentracao e, de

facto, da predisposicao animica para aprender dos alunos é totalmente diferente para melhor.
E: Essa seria a minha pergunta seguinte: que contetidos é que nao daria com o recurso a voz.

F: Meramente as aprendizagens tedricas. Quer dizer, eu acho que. Sao as Unicas coisas que se excluem.
Mas, quer dizer.. mesmo essas relacionam-se com aquilo que os alunos ja fizeram auditivamente.
Portanto, é perceber que a sequnda maior, que cantaram tantas vezes, agora se escreve desta forma com

estaregra, “mas é a segunda maior, aquela que tem aquela sonoridade”, portanto diria eu que sdo os unicos.

E: Portanto a experimentacao vocal depois ajuda na consolidagao tedrica.
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F: Claro.
E: Considera que alunos com ma técnica vocal ou mau controlo vocal obtém piores resultados?

F: Nem sempre. Por acaso, isso é uma pergunta curiosa. As vezes, ha de facto alunos que tém uma ma
execucao, mas que sao bons auditivamente, nao é? E essa é a pergunta: “Mas como é que isto é possivel?”
Entao significa que isto de cantar nao é assim tao importante. Acho é que muitas das vezes, os bloqueios
nao sao de todo vocais, sao bloqueios de outra ordem, sao bloqueios do foro psicoldgico, porque estao
contraidos, porque estao com receio de cantar, estao com receio de cantar a frente dos colegas. Mas,
muitas das vezes, quando eles de facto, estao num ambiente em que se sentem mais aconchegados e mais
protegidos, depois nao cantam assim tao mal. Portanto, hd casos desses, de facto, em que os alunos

parecem que diante da turma cantam mal e que ndo conseguem reproduzir vocalmente as coisas. Mas

normalmente, no fundo, conseguem. Naquilo que eu fui observando é isto.
E: E como se costuma dizer “toda a gente consegue cantar, basta trabalhar”.

F: Sim, acho que sim. Acho que, de facto, pode haver um aluno, um bordao que € mesmo bordao. porque
pode nao ter nenhum controlo, porque a voz, o musculo ainda nao esta treinado, pode haver assim um caso
num milhao. Mas normalmente, mesmo aqueles casos complicados, pelo menos aquilo que eu tenho
observado nao sao verdadeiramente casos de prequica vocal, sao casos de outro tipo de
constrangimentos, sao constrangimentos de relages, sao constrangimentos da exposicao que isso

acarreta.
E: Portanto, nao existe uma ligacao direita com possuir um mau controlo vocal e ter piores resultados.

F: Acho que nao, porque primeiro acho que todos os alunos cantam bem, acho mesmo, acho que todos os
alunos cantam bem, podem € ter estes constrangimentos. Acho que depois os rendimentos, a questao esta
relacionada com outras coisas: uns sao mais motivados, uns tém uma aprendizagem mais rapida, uns sao
mais auditivos e decoram tudo que a professora cantou, portanto, eles memorizam tudo rapidamente,
outros sao mais visuais e precisam de ver mais as partituras, depois a aprendizagem de uns e de outros
difere um bocadinho, e uns la estd, gostam mais da disciplina, entusiasmam-se mais, aprendem mais
rapido. Mas acho que nao estd relacionada com a voz, esta relacionada com outros fatores. Todos no fundo

conseguem cantar, isso € certo e sou a favor disto. E da observacao que fiz até agora, isto é, cem por cento

verdade, agora, depois por causa doutros fatores externos é que o rendimento dos alunos difere.
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Comentario das atividades

1. Respiracdo

E: Gostava de perceber se € possivel fazer. Em que contexto? Para que idade? Faria?

F: E uma pergunta em que nds respondemos num contexto disto, ter mesmo de ser executado, ndo é?

Pronto, pergunto isto, porque nao faria, de todo. Nao uso musica ligeira nas aulas.
E: Porqué nao usar musica ligeira?

F: Porque acho que cada coisa tem o seu contexto, tal como eu, quando quero aprender a patinagem, vou
para a patinagem quando quero aprender musica classica, e é para isso que 0s conservatdrios servem.
Portanto, nao sou a favor de que haja uma confusao no ensino de musica. Tenho todo o respeito por quem
trabalha nesta drea e pela musica que faz. Acho que todos os ramos tém espaco e tém a sua drea de
mercado de trabalho. Acho é que nao podem ser confundidas, porque depois os artistas pop roubam
espaco aos de musica classica, e os de musica classica roubam espaco aos de musica pop e as coisas
confundem-se e nao sao de todo amesma coisa. Portanto, eu nao gosto de fazer, nao sinto de todo até que
tenhaformacao paratal, também nao é a minha area de especialidade e nao sinto que tenha uma execucao
capaz de fazer justica a esta musica. Como tal, nao gosto e nao faco nas minhas aulas. Portanto, agora,

imaginando que isto teria de ser feito.
E: Poderia ser possivel uma atividade semelhante?

F: Sim semelhante, mas com outro reportdrio, isso eu consigo imaginar. Acho é que, parece-me, se
estivermos entdo a falar de um contexto de uma aula de formagao musical parece-me um exercicio muito
técnico. Eu volto a dizer: nas minhas aulas gosto que esteja subordinada a musica e nao parar para fazer

exercicios de técnica vocal.

O primeiro exercicio que me sugeriu aqui, eu acho muito bem. Sentir, por exemplo, o compasso de seis por
oito, isto, o efeito mola, de respirarem, acho que é um bom inicio de atividade. Isto, e por exemplo, a sequir,
cantarem com o nome de notas, ou a seguir dizerem o ritmo, ou a sequir cantarem efetivamente a melodia.
E o exercicio seguinte era cantar de quatro em quatro compassos, suster a respiracao, eu acho isso 6timo,
por exemplo, cantando com o nome de notas que é aquilo que nos interessa na formacao musical. Tudo o
que envolva coisas assim, mais técnicas de “F",“S", “CH" deixava isso mais para uma aula de canto, ou para

um aquecimento de coro ou para outra aula. Nao para uma aula de formacao auditiva.

2. Fonacao
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F: 0 aluno tem de ler de uma forma adaptada, portanto, pode ser por relagao. Ou seja, se ele canta o primeiro
I3 num registo qualquer, depois as outras mais agudas. Claro, isso parece me um exercicio interessante.
Sim. Sim, parece me uma coisa gira. E quando diz aqui a leitura em simultaneo, portanto, eles ouviam os

trés instrumentos, a cantar em grupos.

E: Trés grupos.

F: Acho que é um bom exercicio de conducao melddica, harménica. Acho que sim, é um bom exercicio.
3. Flexibilidade

E: Até agora, fui sempre ensinado que devemos abrir um pouco os mundos, até porque o publico de
conservatarios estd aficar diferente e as pessoas tém que se adaptar. Porisso é que, e essa é ajustificativa
de eu colocar alternancia entre reportdrio erudito e ligeiro, porque eu sempre estudei com repertério
erudito. Porém, existe essa questao dos professores se terem que adaptar as necessidades dos alunos, a

mudanca de publico e entrar um pouco no mundo deles.

F: Claro, eu percebo, e cada vez mais, de facto, hd o estimulo para que isso aconteca. Eu acho que, as
necessidades, tal como o Renato disse agora dos alunos, sdo coisas muito subjetivas. Os alunos
necessitam daquilo que nds quisermos que eles necessitem. Portanto, n6s somos fruto de uma educacao
formal da musica classica e durante séculos e séculos, os compositores e intérpretes e musicos foram
fruto de uma formacao cldssica, meramente, e formaram musicos extraordindrios, motivados, excelentes
e nunca houve nenhuma confusao nem nenhum conflito. As criancas eram altamente motivadas na
mesma. Portanto, parece-me que ha aqui uma confusao, eu compreendo que as criancas sejam sujeitas a
muita desta musica e que gostem e que é natural. Mas também acho que as criangas gostam da musica
classica, portanto, nao me parece que por gostarem de uma coisa tenham necessariamente de nao gostar
de outra. Acho que os professores, por vezes, numa tentacao de facilitar o processo de promogao do gosto
nos alunos colocam musica de outras naturezas que eu também gosto, logicamente, eu também ouco
artistas de musica pop e musica ligeira e musica jazz. Eu gosto muito de musica jazz, e acho que musica
jazz tem muitas coisas Uteis e recursos 6timos para serem usados nas aulas formacao auditiva. Mas acho
que exatamente esses recursos podem ser encontrados em repertdrio canénico. Embora volte a dizer:
reconheco todas as qualidades nos outros espectros musicais. Acho que tudo aquilo que nds precisamos
desenvolver para sermos melhores na musica classica ja se encontra na musica classica, portanto, nao

precisamos de inventar mais nada.

F: Eu estava aqui a ver o exercicio da flexibilidade. Parece me um exercicio interessante, de facto. Imagina
fazer tudo isto, volto a dizer aquilo que disse hd instantes no primeiro exercicio é que parece me um

bocadinho... parece muito uma aula de coro, imagine fazer coisas parecidas com exercicios de afinacao de
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intervalos, isso acho mais giro. Por exemplo, para eles tentarem encontrar a homogeneidade de registos e
encontrarem uma entoagao mais descansada. Em, por exemplo, intervalos compostos que tém de cantar
as extensoes grandes, mas cantar o intervalo na mesma, afinado, o rigor de uma terceira maior, mas num

sitio mais extenso. Pronto, acho que se consegue desenvolver a mesma ideia.
E: Encontrar repertdrio real s6 para trabalhar isso?

F: Ah, dos intervalos. Sim, entao podia. Podia mostrar algum repertdrio s6 para fazer uma atividade de
fecho. As vezes é giro. Os alunos treinam uma coisa técnica e para fechar a atividade, faz se um exercicio

repertdrio, pronto, isso acho giro.
E: E trabalharia esta questao da flexibilidade.

F: Por exemplo, podemos estar a trabalhar os intervalos com o objetivo meramente técnico. Melhorar ali
qualquer coisa, melhorar a identificacao, melhorar o reconhecimento, melhorar a rapidez, a velocidade,
fazer-lhes uma atividade bastante técnica sobre intervalos, e depois passar assim para uma coisa rapida
de repertdrio em que eles leem e estao ali a identificar, “esta é uma terceira, sao terceiras compostas,
quartas compostas” e a cantar e, ao mesmo tempo, de forma bastante natural e bastante subliminar, eu

nao lhe estou a dizer que eles estao a trabalhar flexibilidade e estavam a fazé-lo.

E: A professora ja referiu vdrias vezes, da forma natural. Agora eu previ que pretendia dizer “de forma
natural’, porque realmente faz muito sentido. Essa questao de nao focarmos tanto no aspecto técnico, mas

de uma forma natural o trabalharmos.

F: Sem estar ao servi¢o da musica, estar a ser usado quase como consequéncia 6bvia, nao é? No que esta

a acontecer. Entdo, estou a ler este préximo da afinagao.

4. Afinacao

E: Aolongo do exercicio de imitagao, o professor devera detectar intervalos desafinados e lancar umanova

melodia de modo a promover esta correcao do intervalo de forma continua.

F: A detencao dos intervalos desafinados até podia ser feita pelos alunos. Eu fago isso varias vezes.
Portanto, um grupo esta a cantar uma coisa e o outro tem de identificar. “O que é que os outros cantaram
mal?”. Isso tamhém é muito giro. Claro que eles assim tinham de ter acesso a partitura para saberem, nao
€? Mas enquanto uns cantam, outros tém a partitura e trocam, isto é uma atividade muito gira. Uns tém de

estar aler, outros tém de estar a identificar.
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E: Nao tinha pensado, mas é muito interessante. Um grupo de ter a partitura, o outro nao ter, e um grupo

corrige o outro.

F: Um estd a imitar o professor porque ouviu, mas o outro esta com a partitura para corrigir os erros do

primeiro grupo.

E: Pronto, depois seria projetada a partitura, iriam ser analisadas as frases, os membros de frase dinamicas
e marcar as respiracoes. Entoar a linha de saxofone a partir do franquilo, a partir daqui até ao nimero doze

de ensaio, com acompanhamento.

F: Perfeito, acho étimo.

5. Expressividade

E: Por ultimo um Standart jazz, que seria mais ou menos um exercicio de improvisacao.

Este exercicio pretende criar uma espécie de circulo musical. Em que uns vao improvisando e outros alunos
acompanhando. Portanto, as notas longas em pianissimo serve para que o solista, ou os solistas nao

ficarem tao expostos.

F: Claro, sem ter um certo apoio harménico por trds. Eu acho que estas atividades de expressao mais de
improvisacao de exploracao harmodnica. O que é que soa bem, o que é que nao soa bem dentro de um
determinado ambiente, eu faco isto mais com os pequeninos, confesso que com os alunos adultos nao faco
tanto, até porque acho que os pequeninhos, de facto, precisam de perceber o que é que harmonicamente
funciona, o que é que nao funciona, agora os mais velhos acho que eles precisam de ser ainda mais
exigentes, com o rigor da harmonia. Acho que toda a expressividade em musica subordinada a harmonia,
a um determinado acorde, que é mais tenso, um acorde que tem um certo relaxamento e as vezes, 0s
alunos ouvem a harmonia, mas nao a ouvem mesmo completamente. Ouvem, mas deixam passar acordes
lindissimos porque nao perceberam a cor. E é isso que eu entendo como expressividade, principalmente
nos graus mais avancados. Portanto, nao faco de todo, estes exercicios de exploragao de voz, isso nao
faco. Mas, por exemplo, fago vdrias vezes com os mais velhos cantar, por exemplo, uma linha de Bach
altamente expressiva, uma linha de Bach romantica, que nao é romantica, mas uma linha de Bach com
muitas dificuldades tonais em que eles tém de cantar ao saber, qual é aimportancia de cada nota, isso, para
mim é que é verdadeira expressividade. Portanto, eles tém de cantar explorando mais a voz; as vezes tem
de ter uma intencao maior; as vezes tem uma intencao uma intencdao menor; as vezes tem de cantar com
um ataque mais pronunciado; as vezes com menos ataques. Isto tudo, mas estar subordinado a uma
harmonia. E ai volto a dizer, principalmente, entao, com os mais velhos, acho mesmo fundamental que seja

repertdrio canonico, repertdrio dos compositores candnicos. Nos mais pequeninos, as vezes faco de facto,
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coisas assim, brincadeiras, um repertdrio mais didatico, a partida para as criancas. Reportdrio mais

adaptado, pronto.
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