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All students should have the opportunity to study and make music. That
some have physical, cognitive, or emotional limitations doesn’t mean they

don’t possess musical interests, instincts, and skills.

(Feldman et Contzius, 2015)
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Resumo No ambito da unidade curricular Prética
Supervisionada de Ensino, é relatada na primeira parte desta
monografia - nos dois primeiros capitulos -, a atividade
desenvolvida em contexto de estidgio profissional no
Conservatério de Mdusica do Porto, nas disciplinas de
Violoncelo, Naipe de Violoncelos e Contrabaixos da Orquestra
de Cordas do Secundario e Orquestra de Cordas do
Secundario, bem como descreve a instituicdo de ensino onde

0 mesmo decorreu.

O terceiro capitulo, todavia, é dedicado ao Projeto de
Investigagdo, no qual sdo exploradas estratégias pedagdgicas
gue visam contribuir para uma melhor performance dos
professores de violoncelo quando deparados com a situacéo

de lecionar a alunos com deficiéncia visual.

Violoncelo; Deficiéncia Visual; Estratégias Pedagdgicas; Ensino da
Palavras-chave

Mdusica.



Abstract

Keywords

As part of the Supervised Teaching Practice curricular unit,
the first two chapters of this monograph are dedicated to
activities undertaken in the context of a professional
internship at the Conservatory of Music of Porto, in the
subjects of Cello, secondary-level String Orchestra Cello
and Double Bass Sectionals and String Orchestra and

describe the educational institution where it took place.

The third chapter, however, is dedicated to the Research
Project, which explores pedagogical strategies that aim to
contribute to improving the performance of cello teachers
when faced with the situation of instructing visually impaired

students.

Cello; Visual impairment; Pedagogical Strategies; Music teaching.
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Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

Introducao

(...) Students with disabilities often try to hide them, as they fear
being ridiculed. But it's the teacher’s responsibility to make the
classroom a safe place where all students can focus on learning
without being teased, bullied, or stigmatized. (Feldman et Contzius,
2015, p. 233)

No ambito da unidade curricular Pratica Supervisionada de Ensino, é relatada
na primeira parte desta monografia, nos dois primeiros capitulos, a atividade
desenvolvida em contexto de estagio profissional no Conservatério de Musica do
Porto, nas disciplinas de Violoncelo, Naipe de Violoncelos e Contrabaixos da
Orqguestra de Cordas do Secundario e Orquestra de Cordas do Secundario, bem como
descreve a instituicdo de ensino onde o mesmo decorreu. A segunda parte, todavia, €
dedicada ao Projeto de Investigacao, no qual sdo exploradas estratégias pedagdgicas
gue visam contribuir para uma melhor performance dos professores de violoncelo
guando deparados com a situagao de lecionar a alunos com deficiéncia visual.

O presente relatério contempla a pratica de ensino em contexto de estagio
profissional no ambito do Mestrado em Ensino de Mdusica, bem como um Projeto de
Investigagcdo que incide sobre o estudo das estratégias pedagdgicas que melhor se
adequam ao ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual.

O primeiro capitulo é inteiramente dedicado a instituicdo de ensino onde o
estagio profissional decorreu, a sua identificacdo e a descricdo de linhas orientadoras
gue foram consideradas relevantes para este relatério.

O segundo capitulo é destinado a reflexdo sobre a pratica de ensino
supervisionada, no qual é relatada a minha experiéncia enquanto aluna estagiaria e de
gue modo essa realidade foi frutifera.

O terceiro capitulo, o Projeto de Investigacao, incide no estudo e compilacao de
algumas estratégias pedagdgicas, que visam ajudar os professores de violoncelo que
lecionem a alunos com deficiéncia visual. Foram elaborados dois inquéritos por
guestionario: o primeiro, destinado aos utentes da Associacao dos Cegos e Ambliopes
de Portugal; o segundo, destinado aos colegas professores de violoncelo. O objetivo
foi conhecer ambas as perspetivas: dos alunos de mdsica invisuais ou com baixa
visdo, e dos professores tendo em conta a sua formacdo e preparacdo para essa

realidade.
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Capitulo I - Guido de Observacéo da Pratica Musical

O Conservatoério de Masica do Porto?

Enquadramento Historico

Situado na freguesia de Cedofeita, o Conservatério de Muasica do Porto conta
atualmente com mais de uma centena de anos de funcionamento. E uma escola
publica do Ensino Artistico Especializado da Musica, ha qual estdo matriculados cerca
de 1000 alunos desde o 1° ano do 1° ciclo, até ao 12° ano/8° grau, provenientes de

uma alargada zona geografica que inclui mais de 40 municipios diferentes.

Desde a sua inauguracdo em 1917 e até ao dia 13 de margco de 1975, o
Conservatorio de Musica do Porto manteve atividade na Travessa do Carregal n.° 87,
tendo tido Bernardo Valentim Moreira de S& como primeiro diretor. Os professores
Raimundo de Macedo, Joaquim de Freitas Gongalves, Luis Costa, José Cassagne,
Pedro Blanco, Oscar da Silva, Ernesto Maia, Moreira de S&, Carlos Dubbini, José
Gouveia, Benjamim Gouveia e Angel Fuentes compunham o corpo docente fundador
da instituigao.

A partir de 1975 e durante 30 anos, o Conservatorio passou a ocupar um palacete
municipal, pertencente a familia Pinto Leite, porém, com o aumento do nimero de
alunos e consequente necessidade de alargar e melhorar o espaco da escola, foi
entdo inaugurado o edificio onde até a atualidade permanece. Este edificio, no qual a
prética artistica de ensino-aprendizagem de musica se desenvolve desde setembro de
2008, trata-se da area oeste da Escola Secundaria Rodrigues de Freitas, a qual foi
remodelada para melhor servir as necessidades requeridas e onde foram construidos
espacos essenciais ao Conservatorio, tais como os auditorios, a biblioteca, um estudio
de gravacdo e as instalagdes do 1° ciclo. O Conservatério e a Escola Secundaria
Rodrigues de Freitas partilham alguns espacos como a cantina, o bar, o pavilhdo
gimnodesportivo, ginasios e balnearios.

Desde a sua fundacdo que o Conservatério de Mdasica do Porto tem sido

reconhecido pelos talentos que por l4 passam, professores e alunos, dos quais muitos

1 Informac&o obtida através da consulta do Projeto Educativo, constante da pagina web do
Conservatério de Musica do Porto, a data de 27 de julho de 2020, presente nas referéncias
bibliograficas.
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se destacam no panorama nacional e internacional pela elevada qualidade artistica
gque os caracteriza. A atual Orquestra Sinfonica do Porto Casa da Musica
(anteriormente denominada de Orquestra Sinfénica do Porto, Régie Cooperativa
Sinfonia, Orquestra Classica do Porto e Orquestra Nacional do Porto) teve as suas
origens na Orquestra do Conservatdrio do Porto, da qual sdo parte integrante um
distinto numero de professores do Conservatério e muitos musicos que por la

passaram enquanto discentes.

Os ilustres Moreira de S&, Ernesto Maia, Hernani Torres, Luis Costa, José
Gouveia, Joaquim Freitas Gongalves, Maria Adelaide Freitas Gongalves, Claudio
Carneyro, Stella da Cunha, Silva Pereira e José Delerue foram os diretores desta
instituicdo até abril de 1974. De marco de 1975 em diante, os conselhos diretivos
foram assumidos por Fernando Jorge Azevedo, Alberto Costa Santos, Anacleto
Pereira Dias, Maria Fernanda Wandschneider, Anténio Cunha e Silva, Manuela
Coelho, Maria Isabel Rocha e Anténio Moreira Jorge, o atual diretor desta instituicao

de ensino.

Misséao, Principios e Valores

A partir da leitura e analise do Projeto Educativo (p. 11-12) aprovado em Conselho
Geral em 27 de janeiro de 2020, conclui-se que a misséo, o0s principios e valores que
orientam a atividade geral do Conservatério de Mdsica do Porto sdo de extrema
importancia para que o0s alunos possam prosseguir os seus estudos num nivel
superior e para a formacéo cultural destes.

A exceléncia musical é a base da missdo do Conservatério de Musica do Porto,
apoiada na formacdo através da cidadania, da arte, da cultura e da comunidade.
Assim, os principios e valores desta instituicdo apoiam-se em aspetos como: o
desenvolvimento do ponto de vista artistico, cooperativo e humano, uma vez que ha o
cuidado constante de manter o elevado nivel de exigéncia artistica; promover a
capacidade de cooperacdo e de trabalho em grupo; desenvolver a sensibilidade
artistica nas relacdes interpessoais; incentivar a pesquisa e a investigacdo na procura
de desenvolver a criatividade; contribuir para uma formagdo mais global,
desenvolvendo a capacidade critica, a sensibilidade e 0 sentido estético; preocupacao
com a preservagdo do patrimonio cultural e artistico; ensinar que a superacdo das

limitacOes e a busca pela perfeicdo se adquirem com perseveranca, disciplina e rigor;
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incentivar o sentido de responsabilidade, a capacidade de autodeterminacao e educar
para a autonomia e agdo dos alunos, o que da origem a autoconfianga e iniciativa

individual.

Objetivos do Plano de Acéo Educativa

Os objetivos desta instituicdo de ensino visam promover o sucesso escolar,
promover o desenvolvimento musical e cultural, formar para a cidadania e incluséo e
envolver a comunidade educativa. Para tal, o Plano de Acdo Educativa baseia-se em

diversos aspetos, 0s quais cito do Projeto Educativo (p. 12-15):

Promover o sucesso escolar:

» Continuidade dos trés regimes de frequéncia — integrado, articulado
e supletivo — entendidos como respostas diversificadas aos
diferentes tipos de alunos que procuram esta escola e as suas
condicBes de frequéncia;

* Organizagdo de cursos, masterclasses e workshops, através de
convites a professores ou intérpretes de prestigio, que completem a
formag&o ministrada e alarguem as perspetivas dos alunos;

* Apoio de atividades de complemento curricular, tais como
palestras, conferéncias, exposicdes, visitas de estudo;

* Promocdo e desenvolvimento da articulagdo interdisciplinar e
interdepartamental, desenhando iniciativas e atividades que reforcem
o relacionamento e a complementaridade das diferentes disciplinas;

* Promocgéao, junto dos professores das disciplinas da componente
geral, de iniciativas e atividades que promovam uma maior sintonia
com a pratica artistica, reforcando a sua maior identificacdo com a
escola;

* Lancamento de iniciativas e atividades de promog¢éao e produgéo
proprias, tendentes a estimular e divulgar as qualidades formativas
da escola;

* Apoio ativo a formagdo do pessoal docente, através do
desenvolvimento de acdes de formacdo e outras atividades

consideradas oportunas;
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 Desenvolvimento, junto dos alunos, do sentido de
responsabilidade, de autonomia e de capacidade de gestdo do seu
estudo e do seu tempo;

» Desenvolvimento de mecanismos que garantam o acolhimento de
alunos mais distanciados da escola ou de vocacdo tardia,
procurando respostas formativas mais adequadas as suas condicdes
de frequéncia (seja na elaboragdo de horarios e turmas, seja pela
promocao de cursos livres);

* Apoio a criacdo de nucleos de atividades que correspondam a
necessidades de formacao dos alunos ou constituam complementos
da sua aprendizagem;

» Valorizagdo das audicdes, concertos e outras apresentacfes
publicas, pela importancia de que se revestem na formacgdo dos
alunos;

* Incremento da participacdo dos alunos em concursos de mdusica,
promovendo a motivacdo, a responsabilizacdo e a exceléncia
musical dos alunos;

* Realizagdo do Concurso Interno, como estimulo a participacdo
gualificada dos melhores alunos da escola, premiando 0 mérito e a
exceléncia;

» Aperfeicoamento e normalizagdo dos mecanismos de avaliagdo,
como condicdo para a melhoria da qualidade do ensino e para um
melhor desempenho global da escola em todos os seus setores;

» Criagdo de condigbes para a qualificagdo do pessoal ndo docente,
através da promocéao de atividades de formacao e dando apoio a sua
atividade regular;

Promover o desenvolvimento musical e cultural:

» Defesa do estatuto desta escola e da importancia no quadro da
oferta formativa publica; afirmacéo e divulgacdo do seu rico historial
e do seu significado cultural aos niveis local, regional e nacional;

* Continuagdo do trabalho que vem sendo realizado em conjunto
com as outras escolas publicas de ensino especializado da musica,
no sentido de estudar e propor solu¢Bes para os problemas ainda
existentes; articular iniciativas de interesse mutuo e colaborar em
projetos comuns;

» Defesa do estatuto do professor-musico, apoiando e valorizando a

atividade artistica dos professores, entendida como uma inegavel
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valorizacdo profissional com reflexos Vvisiveis na atividade
pedagdgica;

» Aposta sustentada numa linha editorial do Conservatério, tendente
a editar algumas obras musicais de compositores ligados a esta
escola, desde o0s mais antigos, com espdlio a guarda do
Conservatdrio, até aos atuais professores;

» Viabilizagdo interna e externa de uma linha editorial que possa
registar em CD ou em DVD algumas produgdes proprias ou utilizar
esses recursos em produgdes para o exterior;

» Criacdo de condi¢cbes para que o0s alunos mais qualificados do
Conservatdrio possam apresentar-se em publico, seja como solistas,
seja integrando grupos de camara, coros ou orquestras;

* Preocupacdo com a qualidade das prestacgdes artisticas dos alunos
em atividades culturais no exterior, garantindo padrées de exigéncia
e de exceléncia, na linha da tradicdo da escola;

* Disponibilizagdo aos alunos e suas familias da informag¢do acerca
de outras escolas e das diversas saidas para prosseguimento de
estudos no pais e no estrangeiro;

» Apoio dos alunos na sua preparagdo proxima para as provas de
acesso a outras escolas;

Formar para a Cidadania e Incluséo:

» Motivagdo de toda a comunidade escolar para uma participagédo
responsavel na vida do Conservatorio, desde a definicdo até a
concretizacao das atividades programadas;

* Incentivo e divulgagdo de “boas préticas”, tanto em termos
pedagogicos como administrativos, favorecendo a troca de
experiéncias e a partilha de meios;

» Acolhimento de todos os novos elementos (sejam professores,
alunos ou pessoal ndo docente), garantindo uma boa integracdo na
vida da escola;

* Divulgagéo junto dos alunos e demais interessados das principais
normas de funcionamento do Conservatorio, para que a vida escolar
se desenvolva nas melhores condicoes;

» Valorizagcdo de um clima de s& convivéncia entre todos, através de
iniciativas e préticas que estimulem a qualidade do relacionamento, o
respeito pelos outros e as capacidades de cooperacdo e

solidariedade;
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» Criagdo de condicbes para que a atividade escolar se processe
com normalidade, garantindo um ambiente de serenidade que
favoreca a concentracéo no estudo e no trabalho;

Envolver a Comunidade Educativa:

» Desenvolvimento de um sentido de escola, que esteja na base de
um melhor conhecimento de todos relativamente a misséo principal
do Conservatério e as iniUmeras vertentes de que se reveste a sua
pratica diaria, seja ao nivel da formagéo artistica, seja nos dominios
da formagéo geral;

» Abertura do Conservatério a comunidade, tanto em termos de
capacidade de oferta formativa, como de dinamizacdo da vida
artistica, contribuindo para dar uma resposta qualificada as
necessidades da area alargada a que a escola da resposta;

» Otimizacgao dos recursos existentes, ao nivel dos meios materiais e
humanos, nomeadamente através de uma gestdo equilibrada das
capacidades formativas e culturais instaladas; rentabilizacdo de
meios, nomeadamente através da possibilidade de prestacdo de
servigos externos;

» Sensibilizagdo da comunidade educativa para a arte como nucleo
da formacdo nesta escola, procurando incluir nas disciplinas da
componente geral teméticas e perspetivas de carater artistico e
abordagens que estimulem atitudes criativas;

» Colaboragdo préoxima com instituicbes e entidades culturais,
educativas e recreativas locais, nomeadamente com aquelas que
estdo representadas institucionalmente em 6rgdos de gestdo do
Conservatorio;

* Manutencdo e reforco de parcerias e protocolos em curso,
nomeadamente com as instituicbes que mais diretamente se
relacionam com a atividade da escola;

* Abertura do Conservatério a toda a comunidade educativa,
garantindo a participacdo dos encarregados de educacdo na vida da
escola e regulando a sua presenca e circulacdo no espaco escolar;

* Divulgagcdo da escola através de diversos meios e canais,
garantindo informacéo atualizada e de facil acesso, nomeadamente
no que respeita a aspetos da pratica pedagogica (testes de
admissdo, provas, concursos, candidaturas) ou a atividades e

iniciativas nos dominios da oferta cultural.
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Oferta Educativa

No Conservatério de Musica do Porto é possivel contemplar os seguintes cursos
(Projeto Educativo, 2020, p. 15-17): Iniciacdo Musical, Curso Bésico de Musica, Curso
Bésico de Canto Gregoriano, Curso Secundério de Instrumento, Formacdo Musical,
Composicao e Canto, havendo ainda a possibilidade de frequentar o Curso Livre.

Assim, os alunos que frequentem o 1° Ciclo do Ensino Basico podem integrar o
Conservatério em regime integrado ou supletivo (Iniciacdo Musical, com a duracéo de
4 anos); os alunos do 2° Ciclo do Ensino Basico podem frequentar o Conservatério em
regime integrado, articulado ou supletivo (Curso Basico de Musica ou Curso Basico de
Canto Gregoriano, com duracdo de 5 anos); os alunos do Ensino Secundario podem
frequentar o Conservatério em regime integrado, articulado ou supletivo (Curso
Secundéario de Mdusica nas modalidades de Instrumento, Canto, Formacdo Musical e
Composicao — existe ainda a variante Jazz -, com duracao de 3 anos).

O Conservatorio de Musica do Porto dispde ainda de diversos Cursos Livres, na

area da Musica (Classica, Tradicional e Jazz), Teatro e Danca.

Instrumentos Ministrados

A ampla possibilidade de frequéncia no Conservatério esta de acordo com a vasta
diversidade de instrumentos ministrados nesta instituicio de ensino (Projeto
Educativo, 2020, p. 17). Sdo estes: acordedo, bandolim, canto, clarinete, contrabaixo,
cravo, fagote, flauta de bisel, flauta, guitarra classica, guitarra portuguesa, harpa,
oboé, 6rgdo, percussao, piano, saxofone, trombone, trompa, trompete, tuba, violeta,
violino e violoncelo. Para além desta oferta, o Conservatdrio promove atividades de
complemento e enriquecimento curricular a todos os alunos do 1° Ciclo, tais como:
danca, teatro/expressao draméatica e atividade fisica e desportiva.

Uma vez que ha familias que ndo tém possibilidade de adquirir instrumentos para
0s seus educandos, o Conservatorio cede alguns instrumentos aos alunos mais
carenciados, sob as condi¢c6es do Regulamento Interno, até que estes possam adquirir

0 seu proprio instrumento.
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Programa Curricular de Violoncelo

Neste ponto, é apresentado o Programa Curricular de Violoncelo do
Conservatdrio de Musica do Porto, que contempla os contelidos minimos para cada
grau de cada ciclo.

Pude observar, a partir da analise feita a este documento, que o aumento do
programa minimo e da dificuldade do mesmo para cada grau é feito progressivamente,
0 que prevé um desenvolvimento igualmente gradual por parte dos alunos.

No 1° ciclo estd vigente uma maior preocupagdo com o desenvolvimento das
competéncias bésicas para a execug¢do do instrumento. Assim, as escalas, 0s
exercicios e os estudos sdo o reportério de eleicdo nesta fase de aprendizagem. No 3°
e 4° anos deste ciclo, prevé-se que a dificuldade e aumento de reportério aumente,
com vista a uma preparacéo para o 2° ciclo.

No 2° ciclo, da-se continuidade as premissas do 1° ciclo. Os exercicios
técnicos, as escalas e estudos estardo igualmente presentes, em maior quantidade e
dificuldade, pois constituem o alicerce para um bom desenvolvimento no violoncelo. O
namero de pecgas aumenta, mas nao significativamente.

O 3°ciclo é como uma preparacéo para a frequentagédo no curso secundario. A
partir do 7° ano/3° grau, sdo incluidas as inversGes dos arpejos nos contetdos
minimos, algo que até entdo ndo era imposto. No 9° ano estad programado que 0s
alunos trabalhem no minimo quatro estudos de caracteres diferentes, bem como as
pecas devem ser de estilos distintos. E ainda solicitado que se trabalhe um andamento
de Sonata Barroca ou Classica ou de Concerto. Pela primeira vez, € também
requerido que pelo menos uma das obras seja executada de memoria.

No curso secundario, a preparacdo dos alunos para o Ensino Superior é
bastante evidente quando feita a leitura do programa minimo obrigatério. Comparando
0 6° grau com o 5°, percebe-se que no primeiro ano do ensino secundario hd uma
reducdo consideravel de especificidades, porém, a dificuldade dos contetudos
aumenta. No 7° grau, os alunos iniciam o trabalho de leitura das Suites a Violoncello
Solo de J. S. Bach, de uma das quais, um andamento é obrigatério. No final do ciclo,
no 8° grau, especifica-se que a escala devera ser executada em quatro oitavas, e as
duas pecas devem ser de estilos diferentes. Também neste grau € pedido que os
alunos toquem de memoria, porém, isso devera acontecer com pelo menos duas das
obras.

Permite-se que se possam incluir no maximo duas obras trabalhadas no ano

anterior na prova de avaliagdo ou no recital PAA.
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1° Ciclo

1° ano/1° preparatério Trés exercicios

Trés pecas ou Trés estudos

2° ano/2° preparatorio Exercicios

Duas escalas numa oitava com os respetivos

arpejos

Dois estudos

Duas pecas

3° ano/3° preparatorio Exercicios técnicos

Duas escalas numa oitava ou duas com oS

respetivos arpejos

Quatro Estudos

Duas Pegas

4° ano/4° preparatorio Exercicios técnicos

Duas escalas numa oitava ou duas com 0s

respetivos arpejos

Quatro Estudos

Duas Pecgas

Tabela 1: Programa Curricular de Violoncelo (1° Ciclo)

2° Ciclo

5°ano/1° grau Exercicios técnicos

Duas escalas em duas oitavas com o0sS

respetivos arpejos

Trés estudos

Trés pecas

6° ano/2° grau Exercicios técnicos

Trés escalas com os respetivos arpejos

Quatro estudos

Trés pegas

Tabela 2: Programa Curricular de Violoncelo (2° Ciclo)

10
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3% cciclo

7° ano/3° grau

Exercicios técnicos

Trés escalas com os respetivos arpejos e

suas inversoes

Quatro estudos

Trés pegas

8° ano/4° grau

Exercicios técnicos

Trés escalas com os respetivos arpejos e

suas inversdes

Quatro estudos

Trés pegas

9° ano/5° grau

Nota 1: Pelo menos uma das obras deve ser

executada de memoria.

Trés escalas com os respetivos arpejos e

suas inversdes

Quatro estudos de caracteres diferentes

Duas pegas de estilos diferentes

Sonata Barroca (dois andamentos) ou
Sonata Classica/Romantica (um andamento)
ou Concerto

(1° andamento ou 2° e 3° andamentos)

Tabela 3: Programa Curricular de Violoncelo (3° Ciclo)

Secundéario

10° ano/6° grau

Duas escalas com os respetivos arpejos e

suas inversdes

Trés estudos de caracteres diferentes

Duas pecas

Sonata (dois andamentos) ou Concerto (1°

andamento ou 2° e 3° andamentos)

11° ano/7° grau

Duas escalas com os respetivos arpejos e

suas inversdes

Trés estudos de caracteres diferentes

Um andamento de uma Suite J. S. Bach

Uma peca

Sonata (dois andamentos) ou Concerto (10

andamento ou 20 e 30 andamentos)

12° ano/8° grau

Duas escalas em quatro oitavas com o0s

11
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Nota 1: Pelo menos uma das obras deve ser

executada de memoria.

Nota 2: No 12° ano/8° grau o aluno pode
incluir no programa minimo, na prova de
avaliagcao ou no recital PAA, no maximo
duas obras que ja tenha estudado no ano

anterior.

Nota 3: Como peca pode contar um
andamento de Sonata ou de Concerto, se
for um andamento independente e de

caracter contrastante

respetivos arpejos e suas inversdes

Trés estudos de caracteres diferentes

Dois andamentos de uma Suite de J. S.

Bach

Duas pegas de estilos diferentes

Sonata (dois andamentos) ou Concerto (10

andamento ou 20 e 30 andamentos)

Tabela 4: Programa Curricular de Violoncelo (Secundario)

Critérios de Avaliacéao

No que concerne aos Critérios de Avaliacdo de Violoncelo, estes serdo

igualmente apresentados mediante o0 ciclo de aprendizagem. As tabelas que se

seguem foram cedidas pela coordenadora do departamento de cordas dos CMP.

12
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1° Ciclo

Critérios de Avaliagdo

Instrumento - Violoncelo

Dominios/ Atitudes

Responsabilidade

Respeito /
Cumprimento de
Regras

Autonomia

Cognitivo,
Sensorial e

Performativo

Periodos

Dominios

Primeiro Ciclo

Saber Estar Saber Fazer

20%

Descritores (o aluno deve ser capaz de: )
Organizar o estudo e encontrar os meios para superar as dificuldades;
Participar com empenho nas atividades da sala de aula;
Planear, organizar e apresentar atividades, partilhando tarefas e responsabilidades;
Comunicar em diferentes contextos de forma adequada;

Ter e preservar os materiais de trabalho;

Evidenciar sentido de responsabilidade, empenho e esforgo em melhorar e aprender;
Ser assiduo e pontual;
Conhecer e cumprir as regras de funcionamento da Escola;

80%

Interagir com tolerdncia, respeitar e colaborar com os colegas, professores e funciondrios;

Evidenciar responsabilidade no cumprimento de prazos na entrega de trabalhos;
Desenvolver ideias e solugbes de forma imaginativa e criativa;

Manifestar autonomia na realizagdo das tarefas;

Fazer aut lise do d penho para identificar progressos, lacunas e dificuldades na
aprendizagem;

Demaonstrar uma boa atitude em publico;

Desenvolver o interesse pela musica e pelo violoncelo;

Desenvolver o sentido ritmico e a musicalidade;

Adotar comportamentos adequados em contextos de cooperacdo, partilha e colaboragdo;

Desenvolver a aquisi¢do de uma correta posicdo e colocacdo de ambas as maos, evitando

posturas erradas e tensdes/contragdes musculares;

Desenvolver progressivamente a iniciagdo a notacdo musical, comegando por explorar as

cordas soltas;

Desenvolver progressivamente a aquisi¢do dos procedimentos basicos da técnica do
violoncelo;

Interpretar pegas elementares, com ou sem acompanhamento de piano;
Desenvolver a sensibilidade auditiva em relacdo a afinacdo;

Reforcar a autoconfianga através do dominio dos principios basicos de execucdo;
Desenvolver a memadria musical;

Relacionar a leitura da escrita musical com o resultado sonoro pretendido e o dominio
técnico do instrumento;

Desenvolver gradualmente a pratica instrumental com a interpretacdo de estudos pecas
adequadas a este nivel de ensino;

Colocar corretamente o instrumento;

Mo direita:

Assimilagdo dos movimentos relativos ao trabalho das duas metades do arco;
Uniformidade Sonora;

Mudangas de arco;

Nogdes de peso e de contato com a corda;

Mudancas de corda;

Velocidades do arco;

Descontragio muscular;

Escolha da zona de contato;

Inicio do som;

Movimentos de brago, antebrago, pulso e dedos na utilizagio das partes
totalidade do arco;

Conducgdo do arco e corre¢do dos seus desvios;

Fungdes dos dedos no processo de passagem do arco na corda;

Distribuigdo do arco;

Desenvolver a capacidade de coordenar os movimentos do arco com
movimentos da mdo esquerda;
Angulo que o arco forma com a corda;

M&o esquerda:

Adquirir gradualmente uma técnica de mio direita que confira seguranga e clareza sonora;

ou

05

Papel dos dedos enquanto apoio e sua atividade fundamental na descontragdo

muscular;
Colocagdo dos dedos e principais formas de movimento;
Independéncia nos dedos vizinhos;

Preparagdo e colocagdo dos dedos de forma a conseguir mudangas de uma corda

para outra;
Manutencdo da posicdo- afinacdo;
Desenvolvimento da velocidade;
Independéncia do polegar;
Fazer uma autocorre¢do baseada numa educacdo auditiva progressiva;

Cumprir o programa minimo exigido;

Adquirir metodologias de estudo no sentido de uma progressiva autonomizagdo;
Desenvolver o gosto musical orientado para a nocdo de estilo e forma;

Participar em audicdes, concursos e outras atividades propostas pelo professor.

12 20
N1 = NP1 N2 = (NP1+NP2) /2

12 & 22 ano - Classificac3o Final - Nota Interna de Frequéncia = *N3
32 e 42 ano - Classificagdo Final = Nota Interna de Frequéncia 0,75 x *N3 + 0,25 **PA
N1 (Nota do 12 Periodo); N2 (Nota do 22 Periodo); N3 (Nota do 3¢ Periodo); PA (Prova de Avaliacdo).

A avaliacdo qualitativa trimestral, do trabalho desenvolvido pelo aluno, é atribuida através da mengdo de:
“Muito Bom” (MB), “Bom” (B), “Suficiente” (5) e “Insuficiente” (1).

Tabela 5: Critérios de Avaliagao (1° Ciclo)

Instrumentos

Saber
Estar
(20%)

Observacdo
direta

Observagdo
direta

Estudo
individual

Apresentacio ** 30
Pablica 42 ano
Prova de
Avaliacd
o 25%

Saber
Fazer
(80%)

Classificacdo Interna de Frequéncia
30
*N3 = [NP1+MP2+NP3) / 3
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2° Ciclo

Critérios de Avallagdo
Instrumento — Violoncelo
Dominios
Saber Estar
15%
Dominios/ Atitudes Descritores (o aluno deve ser capaz de: |

# Organizar o estudo & encontrar 0s meios para swperar as dificuldades;
Responsabilidade & Participar com empenho nas atividades da sala de aula;
# Planear, organizar e apresentar atividades, partilhando tarefas e
responsabilidades;

Respeito / » Comunicar em diferentes contextos de forma adequada;
Cumprimento de = Ter e preservar os materiais de trabalho;
Regras » Evidenciar sentido de responsabilidade, empenho e esforgo em

melhorar e aprender;
»  Ser assiduo e pomtual;
» Conhecer e cumprir as regras de funcionamento da Escola;
Autonomia & Interagir com tolerancia, respeitar e colaborar com os colegas,
professores e funcicnarios;
& Adotar comportamentos adequados em contextos de cooperagdo,
partilha e colaboragdo;
& Evidenciar responsabilidade no cumprimento de prazos na entrega de
trabalhos;
& Desenvolver ideias e solugdes de forma imaginativa e criativa;
Manifestar autonomia na realizagSo das tarefas;
Fazer autoandlise do desempenho para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na aprendizagem;
Demonstrar uma boa atitude em pablico.
Se sentar corretamente com o violoncelo;
Pegar no vicloncelo com uma postura corporal correta;
Utilizar corretamente o arco;
Produzir um som uniforme e agradawvel;
Combinar varizs arcadas, bem como diferentes velocidades de arco;
Compreender o funcionamento dos dedos da m3o esquerda sobre as
quatro cordas;
Dominar a primeira posicSo da m3o esquerda;
Afinar bem na primeira posigo;
Coordenar ambas as maos;
Dominar as posighes de extensio;
Interpretar as pecas, fazendo dindmicas e um fraseado adequado;
Executar as obras musicais de memdaria;
Fazer uma autocorrecdo baseada numa audigdo critica;
Cumprir o programa minimao exigido;
Adguirir metodologias de estudo no sentido de uma progressiva
autonomizagdo;
» Desenvolver o gosto musical orientado para a nogdo de estilo e forma;
& Participar em audigSes, concursos e outras atividades propostas pelo
professor.

Cognitivo,

Sensorial e

Performativoe

1e 28
N1=NP1 N2 = (NP1+NP2) [ 2
Classificagdo Final = Mota Interna de Frequéncia 0,75 x *N3 + 0,25PA

N1 {Nota do 1° Periodo); N2 (Mota do 29 Pericdo); M3 [Mota do 32 Periodo); PA (Prova de Avaliagdo).

Periodos

A avaliagdo quantitativa trimestral, do trabalho desenvolvido pelo aluno, @ atribuida em niveis de 1a 5.

Inés Coelho
Segundo Ciclo
Saber Fazer
B5%
Instrumentos
Sab
Observacio =r
direta 2T
{15%)
Prova de
Avaliacdo
25%
Observacio
direta
Estudo
individual
Apresantagio
Publi
Hblea Saber
Fazer
{B5%)

Classificacdo Interna de Freguéncia

EL
*N3I = [NPL+NP2+NPI) / 3

Tabela 6: Critérios de Avaliacéo (2° Ciclo)
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3° Ciclo

Critérios de Avaliagio

Instrumento - Violoncelo

Dominios) Atitudes

Respansabilidade

Respeita ) Cumprimento
de Regras

Autonomia

Cognitivo,
Sensorial e

Perfarmative

Periados

Dominios
Saber Estar
15%

Descritores (o aluno deve ser capaz dez)
ﬂr&!ﬂ‘l’.ﬂ' o eitudo & BAconirar o meiod pard suparar a% dificuldades;
Participar com empenha nas atividades da sala de aula;
Planear, nrg,mi:are Aapresentar atividades, pnrtilhandn tarefas &
responsabilidades;
Comunicar em diferentes contextos de forma adequada;
Ter & praservar o materiais de trabalho;
Evidenciar sentido de respondabilidade, empeanho & Hw em metharar &
aprender;
Ser assidue & pontual;
Canhacer & cumprir a8 regras de funcionamento da Escola;
MI.EME-I' cam talerhneis, erﬁlﬂ & calaborar com od Eﬂm profesiores &
funsiamariag;
Adatar compor 15 vl das em c tod de cooperagio, partilha &
colaboragio;
Evidenciar respensabilidade no cumpriments de prazos na entrega de
trabalhos;
Desenvoler ideias & salupBes de forma imaginativa e eriativa;
Manifestar autonomia na I'Eﬂﬁ.m das tarefas;
Fazer autoandlise do desempenho para identificar progresses, lscunas e
dificuldades na aprendizagem;
Demanstrar uma boa atitude sm pablico.
Conhecer ¢ trabalbar a meia, a primeira, segunda, a terceira & a quarta
posicio;
Realizar mudangas de posicia;
Trabalhar & desanvaleer a articulacio e a velodidade da mio esquerds;
Cambinar virias srcadas, bam come diferentes valoodsdes de areo;
Conhecer, desenvalver & deminar o8 golpes de arco détache, staccato, legato
& martale;
Executar as obras musicais de memadria;
Farer uma sutocarrecio baseada nema sudicio oitica;
Afinar bem nas diferentes posigies;
Produzir um som unifarme e agradivel;
Conhecer e trabalhar a quinta pesigio da m3o esguerda;
Conhecer e trabalhar 2 sexta posicio da mio esguerda;
Iniciar & desenvolver o estuda do vibrato;
Executar diferentes dindmicas;
Compresnder e construir frases musicais;
Conhecer e reconhecer algurnas formas ¢ estilos musicais;
Cumprir o programa minimo exigido;
Mdquirir metodologias  de  estudo no sentido de urma  progressiva
autanomizacia;
Desenvoleer o gasto mausical erientado para a noglo de estilo & forma;
Participar em audigies, concursos e putras atividades propestas pelo
prafessor.

12 2%

N1 = NP1 N2 = |{NP1:NP2} /2

79 &= 8% ano - Classificagdo Final — Mota Interna de Frequineia 0,75 x N3 + 0,25PA
99 ano - Oassificacdo Final —Mota Intema de Frequineia 0,70 x *N3 + 0,30 "*PA
H1 [Hata do 1% Periadol; N2 (Nota do 29 Pericdal; N3 (Mota do 32 Perioda); PA [Prova de Avaliagial

Terceira Ciclo
Saber Fazer
5%
Instrumentos
Saber
m:_’m Estar
ireta {155}
Praova de
Awaliacio
5%
Dhservacio
direta "*oang
0%
Estudo individual
Apresertacio
Pablica
Saber
Fazer
|85%]

Clagsificago Interna de Frequéncia
1

*HI = (NP1+NPI+NPE) f 3

A avaliagdo quantitativa trimestral, do trabalho desenvolvido pelo aluno, € atribuida em nivels de 1a 5.

Tabela 7: Critérios de Avaliacéo (3° Ciclo)
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Secundario

Critérios de Avaliacio

Instrumento — Violoncelo
Dominios

Secundirio

Saber Estar Saber Fazer

10%
Dominlos/ Atitudes Descritores (o aluno deve ser capaz de:)

Organizar o estudo & encontrar os melos para superar as dificuldades;
Participar com empenho nas atividades da sala de aula;
Manear, organizar e apresentar atividades, partilhando tarefas e responsabilidades;
Comunicar em diferentes contextos de forma adequada;
Ter & preservar os materials de trabalho;
&  Evidendar sentido de responsabllidade, empenho e esforgo em melhorar e
aprender;
Ser assiduo & pontual;
Conhecer e cumprir as regras de funcionamento da Escola;
Interagir com tolerdncia, respeltar e colaborar com os colegas, professores e
funciondrios;
& Adotar comportamentos adeguados em contextos de cooperagio, partilha e
colaboragda;
= Evidendar responsabilidade no cumprimento de prazos na entrega de trabalhos;
#  Desenvolver idelas e solugdes de forma Imaginativa e criativa;
= Manifestar autonomia na realizagdo das tarefas;
& Fazer autcandlise do desempenho para identificar progressos, lacunas e dificuldades
Autonomia na aprendizagem;
#» Demonstrar uma boa atitude em pdblico.
#  Trabalhar e desenvolver a articulagde e a velocidade da mio esquerda erm toda a
axtensdo do vieloncalo;
Cognitive, #  Ter uma afinagdo sepura;
»  PFroduzir um som uniferme e agradawel;
& Desenvolver e dominar as técnlcas do detaché, sautillé, staccato, do legato, martele
& do splocato;
Compresnder e de construlr frases musicals;
Desenvolver o vibrato;
Conhecer & reconhecer algumas formas e estilos musicals;
Executar as obras musicals de memdria;
Farer uma autocorreqdo baseada numa audicdo critica;
Conhecer e trabalhar a pesigdo de oitava e das restantes posigies da mio esquerda;
Executar corretamente acordes;
Combinar diferentes golpes de arco;
Ewecutar correta e afinadamente cordas debradas (terceiras, sextas e oltavas);
Conhecer e trabalhar harménicos naturais e artificiais;
Possulr autonomia para estudar e construlr uma interpretacdo musical de uma obra;
Conhecer e saber interpretar diferentes formas e estilos musicals;
Possulr capacidade critica fundamentada relativamente a uma interpretagio;
Ser oriative numa perspetiva de desenvolvimento de uma personalidade artistica;
Conhecer o repertdrio e literatura essencial do violoncelo,
Demenstrar uma atitude performativa em palco;
Cumprir @ programa minimo exigido;
#Adquirir metodologlas de estudo no sentido de uma progressiva autonomizaglo;
Desenvolver o gosto musical orentado para a nogdo de estile e forma;
= Partidpar em audigbes, concursos e outras atividades propestas pelo professor.

Responsabilidade

Respeito
Cumprimento de
Regras

Sensorial e

Perfarmativa

10 2%
N1 = NP1 M2 = [NF1+NPZ) § 2
10¢ & 11% ano - Classificagio Final - Nota Interna de Frequéncia 0,75 x *N3 + 0,25PA
129 ano - Classificacio Final - Nota Interna de Frequéncia 0,50 x *N3 + 0,50 **PA
N1 [Mota do 1% Perfodo); M2 (Nota do 22 Periodo); M3 [Mota do 3% Periodo); PA (Prova de Avaliar2o)

Periodos

A avallagdo quantitativa trimestral, do trabalho desenvolvido pelo aluno, & atribulda na escala de 0 a 20 valores.

Tabela 8: Critérios de Avaliacdo (Secundario)

0%
Instrumentos

Saber

Observagdo Estar

diret
ireta (10%)

Observacio
direta

Estuda
individual

Saber

A ta
presentacio Fazer

Plblica (90%)

3¢
*N3 = [MP1+MP2eNPI) /3

Inés Coelho

Prova de
Avaliagio

25%

**13%ano

S0%
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Capitulo Il - Pratica de Ensino Supervisionada

Contextualizacao

Neste capitulo, sera relatada a Préatica de Ensino Supervisionada, realizada no
Conservatorio de Musica do Porto ao longo do ano letivo 2019/2020. O estagio foi
supervisionado pelo professor Jed Barahal e teve a cooperacdo do professor Vicente
Chuaqui nas aulas de violoncelo. Observei ainda aulas de Naipe e Orquestra em
regime presencial, sob a cooperacdo dos professores Oxana Chvets e Fernando
Marinho.

No decorrer deste capitulo, é tratada a observacdo em contexto de estagio e de
gue modo esta pratica teve impacto na minha percecdo enquanto docente, destacando
a importancia que a planificacdo tem no bom desenvolvimento das aulas.

Sera ainda relatada a organizacdo da préatica educativa, ponto este que
desenvolve a questdo das aulas presenciais e a distancia, bem como menciona a
mancha horaria em que estive em observagdo em cada uma das disciplinas.

Segue-se 0 cronograma do estagio, relativo as disciplinas de Violoncelo e de
Classe de Conjunto, onde constam as aulas observadas e lecionadas (ha totalidade ou
em cooperagdo com o professor titular da disciplina) e as aulas supervisionadas. No
cronograma sao apresentados também os dias em que nao houve estagio.

E feita de seguida uma descricdo dos alunos, quer dos que foram
acompanhados na disciplina de violoncelo, quer dos alunos que fizeram parte da
disciplina de Naipe e de Orquestra. Para cada aluno/disciplina, serdo apresentados
exemplos de relatérios de observacdo, onde sera mostrado o trabalho realizado nas
disciplinas de Violoncelo e Classe de Conjunto, bem como serdo apresentadas as
planificacdes das aulas lecionadas.

Os pareceres do professor supervisor e dos professores cooperantes serao
também citados. Este capitulo colmatara com as minhas consideragdes finais sobre a
pratica de ensino supervisionada, onde faco uma reflexao sobre as aulas observadas,

lecionadas/supervisionadas e o ensino a distancia.

A Observacgéo

No decorrer do 1° e 2° periodos letivos, fiz estagio presencial nas instalacdes do

Conservatorio de Musica do Porto, tendo observado e cooperado nas disciplinas de
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Violoncelo (na classe do professor Vicente Chuaqui), Naipe de Violoncelos e
Contrabaixos da Orquestra de Cordas do Secundario (disciplina ministrada pela
professora Oxana Chvets) e observei ainda as aulas da Orquestra de Cordas do
Secundario (dirigida pelo professor e maestro Fernando Marinho). Relativamente as
aulas de Naipe, como estas aulas tinham a duracdo de 45 minutos semanais, decidi
complementar as minhas observacdes participando também nas aulas de Orquestra
de Cordas do Secundério, tendo tido estas a duragdo de 90 minutos semanais, e as
guais comecei a frequentar oficialmente apenas no dia 29 de novembro de 2019.

Contudo, ap6s o encerramento de todos os estabelecimentos de ensino no dia 16
de marco do presente ano devido a pandemia de Covid-19, as atividades letivas
passaram a ser realizadas a distancia. Para esse efeito, o Conservatorio de Musica do
Porto regeu-se pelos 8 Principios Orientadores para a Implementacdo do Ensino a
Distancia (E@D) nas Escolas, documento guia que “consubstancia um instrumento de
apoio as Escolas, na concecao da melhor estratégia e Plano de Ensino a Distancia
(E@d), tendo em conta a sua realidade e o curto espago de tempo de que dispdem”?,
para a realizacdo e implementacdo de documento proprio da escola, aprovado em
Conselho Pedagdgico a 16 de abril de 2020 e implementado a 20 de abril do mesmo
ano. Apesar de estas medidas terem entrado em vigor no dia 20 de abril de 2020 (uma
semana apos o inicio do 3° periodo), o acesso as instalacbes do Conservatorio foi
vedado aos alunos estagiarios na primeira semana de marco, tendo sido feita a minha
Gltima visita a escola no dia 6 desse més.

Deste modo, as observacdes que fiz no decorrer do 3° periodo deste ano letivo
aconteceram neste molde de ensino a distancia, na disciplina de Violoncelo.® Apesar
dos contratempos que o E@D consagra, o Conservatério criou as condi¢des
necessarias a prética artistica ndo presencial, tendo dado acesso a salas de aula
online através do Microsoft Teams, que integra a plataforma Office 365.

No que concerne as aulas de Violoncelo que observei e lecionei a distancia, foi
notdria a preocupacdo do professor cooperante em me agregar as salas de aula
virtuais para dar continuidade ao meu estagio, bem como houve uma clara
preocupacdo da sua parte em garantir que o dominio da plataforma estava

assegurado.

2 Roteiro: 8 Principios Orientadores para a Implementagdo do Ensino a Distancia (E@D) nas
Escolas (Ministério da Educacéo), documento consultado na pagina web da Direcdo Geral da
Educacao no dia 25 de junho de 2020, presente nas referéncias bibliogréaficas.

3 No decorrer do 3° periodo do ano letivo 2019/2020, ndo se concretizaram aulas a distancia
das classes de conjunto do Conservatério de Musica do Porto. Assim, as observacbes as
disciplinas de Naipe de Violoncelos e Contrabaixos da Orquestra de Cordas do Secundario e
Orquestra de Cordas do Secundario aconteceram apenas no decorrer do 1° periodo e na
guase totalidade do 2° periodo do mesmo ano letivo.
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A observacao em contexto de estagio abriu horizontes e possibilitou-me “aprender
a fazer”, ndo s6 pela experiéncia inequivoca dos professores envolvidos, como pela
realidade da escola, dos seus participantes, da oferta educativa e acima de tudo, pela
rotina de ensino-aprendizagem criada com os alunos em contexto de sala de aula. E
evidente a importancia que a pratica da observacdo em contexto de estagio tem no
nosso desenvolvimento enquanto docentes, pois a partir desta, aprendemos a ser
reflexivos acerca da nossa propria pratica. No Mestrado em Ensino de Mdusica
aprende-se essencialmente que um professor deve estar em constante analise das
suas praticas, através da autoavaliacdo do seu desempenho, com vista a melhorar e
eventualmente reformular os seus métodos de trabalho, e a observagdo em contexto
de estagio permitiu-me conhecer as boas préaticas pedagogicas dos professores que
me acompanharam nesse processo. Também a planificacdo, devidamente alicercada,
se torna uma ferramenta essencial no que a organizagéo da aula diz respeito, porém,
pode traduzir-se uma tarefa dificil de cumprir se o professor tiver muitos alunos.
Contudo, ainda que nao descreva cada passo num documento, é fundamental que o
professor tenha uma concecédo clara do tempo que deve despender para cada
conteudo, quais os métodos que vai utilizar para solucionar determinada dificuldade
previamente diagnosticada, e que, no final da aula, faga sempre uma reflex&o critica e
construtiva acerca da mesma.

Desde a primeira semana de aulas que observei até a ultima do ano letivo,
pude perceber um certo padrdo na estrutura das aulas ministradas pelo professor
Vicente Chuaqui. Fosse com o0 aluno do Curso Basico, ou com a aluna do Ensino
Secundario, o professor ndo dispensava ouvir a escala ou os exercicios delineados na
semana anterior a cada nova aula. De seguida, trabalhavam-se as pecas, sonatas,
concertos, entre outro programa concertistico, ao qual o professor também sempre
dedicou bastante tempo de aula. A pratica de escalas e arpejos € basilar para uma
técnica sodlida, fundamental para uma boa destreza fisica, fortalece musculos,
articulacbes, e todas as partes envolvidas na execucdo do instrumento. Como
violoncelista, reconhec¢o que a prética regular de escalas pode ter tanto de fastidioso
como de desafiador, especialmente quando esta é parte da rotina diaria de estudo.
Contudo, creio que deve ser despendido tempo necessario nas aulas para ouvir 0s
alunos a tocar escalas e ajuda-los a estudar melhor, e relativamente a esse aspeto, o
professor Vicente estrutura muito bem as aulas que leciona. E irrefutavel a experiéncia
gue o professor Vicente tem na pratica docente de violoncelo e a mestria com que guia
as aulas, o modo esclarecedor com que ensina cada contetdo novo, ou a forma de se
expressar por outras palavras (um recurso bastante utilizado por ele em aula foi a

metafora). Ambos os alunos dispunham de material necessario para o decorrer das
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aulas presenciais, mas também virtuais, o que foi de extrema importancia para a
continuidade das minhas observagfes. Assim que iniciei o estagio, o professor Vicente
fez questdo de me apresentar aos alunos, promovendo um ambiente salutar entre
todos, algo que me ajudou a criar uma boa comunicagdo com eles. Ambos os alunos
sdo de uma educacdo extrema, e embora tenham personalidades muito diferentes,
nao houve qualquer estranhamento da parte deles quando comecei a participar nas
suas aulas.

Nas aulas de Naipe, a prioridade sempre foi criar homogeneidade dentro dos
dois naipes que constituiam o grupo. Essa homogeneidade passa por procurar uma
afinagcéo de grupo solida, uniformizar as arcadas e as dedilhagfes, e trabalhar juntos
em prol de um resultado final maior. A professora Oxana também se focou muito em
abordar aprofundadamente os estilos musicais de cada obra a ser trabalhada,
explicando a influéncia direta que o estilo musical - e a época histérica em gue se
inserem - tém no modo de tocar. Os alunos cooperaram sempre que lhes foi solicitado,
ambiente este que facilitou muito o meu desempenho nas duas aulas que lecionei ao
grupo.

Embora nado tenha acompanhado as aulas de Orquestra na mesma quantidade
das aulas de Naipe, no tempo em que as pude observar percebi que 0 que leva um
grande grupo a bom porto € o rigor, aliado a uma relagdo humana entre os
intervenientes que ocasione bem-estar. O maestro, sempre assertivo no seu discurso
e no gesto de direcdo, ndo dispensava proporcionar momentos de descontracao
guando era necessério, e essa leveza traduzia-se na confianca e empenho sentidos
pelos alunos. Realgo ainda a importancia do refor¢co positivo dado aos alunos pelo

maestro, quando estes revelavam melhorias notérias ou quando se entreajudavam.

Organizacao da Prética Educativa

Desde que iniciei o estagio profissional no Conservatorio de Masica do Porto o
professor Vicente Chuaqui demonstrou cuidado em me acolher e ajudar a tirar o
melhor partido possivel daquela que se tornou uma das experiéncias mais
enriquecedoras do meu percurso académico e também profissional. Foi também ele
gue me colocou em contacto com o professor Fernando Marinho e com a professora
Oxana Chvets, mostrando assim preocupacdo em me ajudar dentro das suas
possibilidades. Procuramos conciliar a sua disponibilidade com a minha, e articular os

alunos da sua classe com os objetivos do estagio, bem como pude articular essas
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aulas com os horarios das aulas de Classe de Conjunto. Assim, desloquei-me ao
Conservatdrio de Musica do Porto as sextas-feiras para observar as aulas de um aluno
do Curso Basico de Musica em regime articulado (aulas com a duragdo semanal de 90
minutos), as aulas de uma aluna do Curso Secundario de Musica em regime supletivo
(aulas com a duracdo semanal de 45 minutos) e as duas aulas de Classe de Conjunto
(estas durante o 1° e 2° periodos) “.

Pelo facto de ter visitado o Conservatorio pela ultima vez no dia 6 de marco
(ap6s essa data ndo foi permitido pela direcdo a entrada de alunos estagiarios nas
instalacdes da escola), e por ndo ter havido disponibilidade prévia do professor
supervisor para se deslocar ao CMP, a op¢do encontrada seria lecionar as aulas
supervisionadas no inicio e no fim do 2° semestre. Contudo, a ideia foi imediatamente
vedada quando as escolas encerraram, ndo tendo sido assim possivel a supervisédo
presencial dessas aulas.

Durante o 3° periodo letivo, as aulas decorreram a distancia no Microsoft
Teams, pertencente a plataforma Office 365. Para esse efeito, o professor Vicente
Chuaqui adicionou-me as salas de aula virtuais com o intuito de eu poder participar
nas mesmas, algo com o qual ele se preocupou para que fossem o mais semelhante

possivel com as aulas presenciais.

Cronograma do Estagio

Iniciei o estagio no Conservatorio de Musica do Porto no dia 11 de outubro de
2019, assim que obtive a autorizacdo da escola para o fazer, aproximadamente um
més apds o inicio do ano letivo. No 1° periodo pude observar sete aulas de violoncelo,
lecionar uma aula e cooperar também numa aula com o professor Vicente Chuaqui,
dados relativos a ambos os alunos que acompanhei. O feriado de dia 1 de novembro
foi numa sexta-feira, e assim, ndo houve aulas nesse dia. Na disciplina de Naipe
observei sete aulas, e na disciplina de Orquestra observei quatro aulas.

Durante o 2° periodo observei igualmente sete aulas de cada aluno de
violoncelo. Ndo houve aulas em duas semanas especificas: no dia 10 de janeiro o
professor Vicente ndo pbde estar presente no Conservatério, e no dia 31 do mesmo

més ocorreu uma Greve da Func¢do Publica. Na disciplina de Naipe estive presente em

4 Tal como referido anteriormente, no decorrer do 3° periodo do ano letivo 2019/2020 nédo se
concretizaram aulas a distancia das classes de conjunto do Conservatério de Musica do Porto.
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seis aulas, duas das quais eu lecionei sob a orientacdo da professora Oxana Chvets.
Na disciplina de Orquestra, pude observar oito aulas. Nas aulas desta disciplina, ndo
se proporcionou a possibilidade de cooperar nem lecionar em nenhuma aula.

Relativamente as aulas do 3° periodo, que decorreu totalmente a distancia,
estas iniciaram-se no dia 20 de abril de 2020, pelo que as aulas de dia 17 desse més
(sexta-feira, dia da semana em que frequentei 0 estagio) ndo se realizaram. Reforco
uma vez mais que as aulas de Classe de Conjunto ndo decorreram nestes moldes de
E@D, pelo que apenas acompanhei os alunos até ao dia 6 de marco. Do aluno do
Curso Bésico de Mdasica observei seis aulas, cooperei com o professor Vicente
Chuaqui numa aula e lecionei também uma aula, tendo sido esta Ultima
supervisionada. Da aluna do Curso Secundario de Musica pude observar quatro aulas
e lecionar uma aula supervisionada. A aluna faltou durante trés semanas
consecutivas, tendo o dia 19 de junho coincidido com a data em que estava planeado
lecionar a aula supervisionada. Neste sentido, a aula supervisionada desta aluna foi
adiada e realizou-se no ultimo dia de aulas do ano letivo. O feriado de 1 de maio foi
numa sexta-feira, pelo que também ndo houve aulas nesse dia.

Nas tabelas® que apresento nas paginas seguintes, estdo representados 0s
dias em que estive no Conservatdrio de Muasica do Porto quando o estagio foi
presencial, bem como fago referéncia ao inicio das aulas no plano de Ensino a

Distancia (E@D), os feriados das sextas-feiras e as faltas.

Aluno do Curso Bésico de Musica Aluna do Curso Secundério de Musica
1° periodo: 1° periodo:
11/10/2019 11/10/2019
18/10/2019 18/10/2019
25/10/2019 25/10/2019
01/11/2020 (Feriado: Dia de Todos-0s-Santos) 01/11/2020 (Feriado: Dia de Todos-o0s-
Santos)
08/11/2019 08/11/2019
15/11/2019 15/11/2019
22/11/2019 22/11/2019
29/11/2019 29/11/2019
06/12/2019 (aula lecionada com a orientacéo 06/12/2019 (aula lecionada com a
do Prof. Vicente Chuaqui) orientacao do Prof. Vicente Chuaqui)
13/12/2019 (cooperacao com o Prof. Vicente 13/12/2019 (cooperacédo com o Prof.

5> As tabelas abaixo apresentadas poderdo ser encontradas nos Anexos, devidamente
rubricadas pelos professores cooperantes.
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Chuaqui)

Vicente Chuaqui)

2° periodo:

2° periodo:

10/01/2020 (n&o houve aula: o Prof. Vicente
Chuaqui faltou)

10/01/2020 (n&o houve aula: o Prof.

Vicente Chuaqui faltou)

17/01/2020

17/01/2020

24/01/2020

24/01/2020

31/01/2020 (n&o houve aula: Greve da Fungéo

31/01/2020 (n&o houve aula: Greve da

Publica) Funcéo Publica)
07/02/2020 07/02/2020
14/02/2020 14/02/2020
21/02/2020 21/02/2020
28/02/2020 28/02/2020
06/03/2020 06/03/2020
3° periodo: 3° periodo:

24/04/2020 (12 aula on-line na plataforma

Microsoft Teams)

24/04/2020 (12 aula on-line na plataforma

Microsoft Teams)

01/05/2020 (Feriado: Dia do trabalhador)

01/05/2020 (Feriado: Dia do trabalhador)

08/05/2020 08/05/2020
15/05/2020 15/05/2020
22/05/2020 22/05/2020
29/05/2020 29/05/2020
05/06/2020 05/06/2020 (a aluna faltou)

12/06/2020 (cooperacdo com o Prof. Vicente
Chuaqui e preparacéo para a aula

supervisionada)

12/06/2020 (a aluna faltou)

19/06/2020 (aula supervisionada: gravacéo na
plataforma Microsoft Teams e remetida
posteriormente ao Prof. Supervisor Jed

Barahal)

19/06/2020 (a aluna faltou)

26/06/2020

26/06/2020 (aula supervisionada: gravacao
na plataforma Microsoft Teams e remetida
posteriormente ao Prof. Supervisor Jed

Barahal)

Tabela 9: Cronograma do estagio das aulas de Violoncelo

Naipe de Violoncelos e Contrabaixos -

Secundario

Orquestra de Cordas do Secundario

1° periodo:

1° periodo:
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11/10/2019 11/10/2019

18/10/2019 18/10/2019 (aula n&o observada:
aguardava confirmacgéo sobre poder assistir
as aulas de Orquestra de Cordas do
Secundario por parte do Prof. Fernando

Marinho

25/10/2019 25/10/2019 (ainda n&o havia confirmacéo
sobre a minha presenca nas observacdes,
contudo, pedi ao Prof. Fernando Marinho

para assistir)

01/11/2020 (Feriado: Dia de Todos-os- 01/11/2020 (Feriado: Dia de Todos-0s-
Santos) Santos)
08/11/2019 08/11/2019
15/11/2019 15/11/2019

22/11/2019 (ainda sem resposta por parte
22/11/2019 do maestro sobre a possibilidade de assistir
as aulas de Orquestra de Cordas do
Secundario. Assim, ndo observei as aulas

destas 3 semanas)

29/11/2019 29/11/2019 (confirmacgéo de que podia
frequentar as aulas de Orquestra de Cordas

do Secundario, porém, esta foi a 32 aula

observada)
06/12/2019 (a aula de naipe foi substituida 06/12/2019
pela aula de Tutti)
13/12/2019 (ndo houve aula: Concerto de 13/12/2019 (ndo houve aula: Concerto de
Solistas) Solistas)
2° periodo: 2° periodo:
10/01/2020 (ndo houve aula: Concerto de 10/01/2020 (ndo houve aula: Concerto de
Orquestra) Orquestra)
17/01/2020 17/01/2020
24/01/2020 24/01/2020
31/01/2020 (ndo houve aula: Greve da 31/01/2020 (apesar da Greve da Funcao
Funcéo Publica) Publica, houve aula de Orquestra)
07/02/2020 07/02/2020
14/02/2020 (aula lecionada em cooperagéo 14/02/2020
com a Prof. Oxana Chvets)
21/02/2020 21/02/2020

24



Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

28/02/2020 (a aula de naipe foi substituida 28/02/2020
pela aula de Tutti)
06/03/2020 (aula lecionada em cooperagao 06/03/2020
com a Prof. Oxana Chvets) ULTIMA AULA OBSERVADA
ULTIMA AULA OBSERVADA

Tabela 10: Cronograma do estagio das aulas de Classe de Conjunto

Aluno do Curso Basico

Descricao do Aluno

O aluno do Curso Béasico tem 12 anos, frequenta o 3° grau do ensino
articulado, correspondente ao 7° ano de escolaridade. As suas aulas tém a duracédo de
90 minutos semanais. E um aluno algo introvertido, porém néo deixa de participar no
didlogo — contudo, quase sempre sisudo, algo que o caracteriza. E um aluno com
muitas qualidades musicais, habitos de estudo regular, e revela facil compreensédo dos
conteudos abordados em aula. Do mesmo modo, é um aluno pontual e assiduo, tendo
comparecido em todas as aulas. Demonstra muito interesse na disciplina, e o modo
como se apresenta nas aulas revela que se prepara muito bem, estudando em
conformidade com as suas necessidades e exigéncias da disciplina de violoncelo.
Apesar da tenra idade, o aluno esta convicto de que ndo almeja ser violoncelista na via
profissional, mas sabe que quer continuar a tocar e a aprender sempre mais sobre o
instrumento no futuro. Domina bem conhecimentos globais da musica préprios do grau
em que se encontra, especialmente formagdo musical, o que facilita muito o seu

desenvolvimento técnico e musical no violoncelo.

Aulas Observadas

Os relatérios de observacdo que de seguida apresento, sdo referentes a
primeira aula presencial e a primeira aula a distancia.

Tratando-se de aulas com primicias tdo distintas, houve uma série de rotinas
das aulas presenciais que ndo se puderam executar a distancia. Refiro-me por

exemplo a afinacdo do instrumento, feita pelo professor, que de um momento para o
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outro passou a ser feita pelo aluno (ainda sob a orientacdo do professor), e as
corre¢Bes posturais, importantissimas para um melhor desempenho e prevencao de
lesbes. Ainda que com determinadas limitacbes que a distancia impbs, o aluno
manteve-se motivado, revelou interesse constante, continuou a estudar regularmente,

0 que seguramente foi um grande contributo para 0 sucesso com que rematou 0 ano

letivo.
Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma: 7°
ano/3° grau
Escola: Conservatoério de Musica do Porto | N° de aula: 1 Data:
Professor: Vicente Chuaqui 11/10/2019

Registo de observacgéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatério de Musica do Porto, pelas 15h20.
A sala dispde de todas as condi¢cBes necessarias para o normal decorrer da aula:
tem um piano vertical, cadeiras adequadas a boa execuc¢édo do instrumento, uma

estante, boa luminosidade e temperatura agradavel.

O professor comegou por mudar a corda |4 do violoncelo do aluno, pois esta estava
partida. O professor teve todo o cuidado necessario neste processo, e deixou 0

instrumento pronto a tocar.

A aula iniciou com o aluno a tocar cordas soltas (2 arcadas para cada corda, duas
cordas na mesma arcada em legato ascendente e descendente, arco todo — ponta
até ao meio — arco todo — taldo até ao meio), como aquecimento, e também para o
auxiliar com a abertura do braco (enfoque no antebraco e no pulso). O objetivo € o
aluno distribuir corretamente o arco, de forma a compreender a amplitude total do
seu brago. Este exercicio foi repetido 2 vezes. O professor explica que é importante
ter o contacto integral dos dedos da méo direita no arco (pois o aluno levanta
inconscientemente o dedo médio e anelar), de forma a ter controlo do mesmo, e
exemplifica com o instrumento a forma correta e a errada de segurar no arco para o
aluno diferenciar ambas e compreender que beneficiardA mais se segurar

corretamente.

De seguida, o aluno tocou a escala de sol Maior (1 nota por arco, 2 notas por arco, 4
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notas por arco e 8 notas por arco), e imediatamente no inicio da segunda oitava, o
professor interrompeu para corrigir a afinacdo do fa#, recomendando que este
afastasse mais o 3° (anelar) do 2° dedo (médio). O aluno continuou, e assim que
chegou a 42 posicdo, foi também corrigido pelo professor, e este insistiu que o
movimento de mudanca de posicdo deve ser feito lentamente, com calma e
paciéncia, para o qual exemplificou e o aluno repetiu (0 aluno iniciou a
aprendizagem da 42 posicdo este ano letivo, e ainda ndo a domina bem). O
professor explica ainda que na 12 posicao a distancia entre os dedos é maior, porém
na 42 é mais curta, e o aluno corrige automaticamente.

Apbs as escalas, o aluno toca os arpejos que o professor indicou (todos os que tém
a nota sol). Comeca por tocar cada nota por separado (1 por arco) e de seguida o
professor pede para que toque 3 notas ligadas no mesmo arco. O professor da-lhe
indicacdes de como estudar e refere véarias vezes que o estudo deve ser calmo e

lento.

Na segunda parte da aula, o aluno tocou o exercicio n® 151 do método de
Marderovsky, que trabalha apenas a 42 posicdo nas diferentes cordas. A figuracédo
ritmica predominante é a colcheia, mas o professor diz ao aluno para esquecer que
séo colcheias e para tocar lento. De certa forma a minha observacéo foi participativa
neste momento, pois o professor perguntou-me de que forma aprendi a 42 posicao e
pediu-me para mostrar como coloco a minha mdo na escala do violoncelo. De
seguida tocou o exercicio n°® 185 do mesmo método, que trabalha a mudanca entre
a 12 e a 42 posigdo. Para auxiliar nas mudancgas, o professor pede ao aluno para
tocar as notas ligadas de 2 em 2, pois deste modo a mudanca é mais natural. A
figuracéo ritmica predominante € a semicolcheia, e mais uma vez o professor pede
para que o aluno toque lentamente, e que ignore a figura ritmica que esta escrita. Ao
longo da execucéao, o professor vai dando indicacdes e corre¢des na afinacdo, sem
0 aluno parar de tocar. No Gltimo compasso, o aluno toca o arpejo de sol Maior, e 0

professor ajuda-o a conseguir um melhor movimento do arco.

No final da aula, indica 0 que o aluno devera estudar e preparar para a préxima
sessdo. O aluno esti atento e acena positivamente. Todas as indica¢des dadas pelo
professor foram claras, e quando nao foram, explicou-as de forma diferente até o

aluno compreender.

Tabela 11: Relatério de Observagao (Aluno do Curso Basico) n° 1
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Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
7° ano/3°
grau

Escola: Conservatério de Musica do Porto N° de aula: 19 Data:

Professor: Vicente Chuaqui 24/04/2020

Registo de observacgéo diério (texto descritivo, critico e reflexivo)

Devido a situacao da pandemia pelo Covid-19, a entrada no Conservatério de
Mdusica do Porto deixou de ser permitida na segunda semana de marc¢o. Assim, o

Gltimo contacto que tive com o aluno foi no dia 6 de marco.

Com o encerramento dos estabelecimentos de ensino, a partir desta data, as aulas
de violoncelo da classe do professor Vicente Chuaqui decorreram na plataforma

Microsoft Teams, a qual fui adicionada pelo docente da disciplina.

A aula iniciou-se as 15h20, no horério habitual das aulas presenciais.

A distancia, ndo € possivel o professor afinar o violoncelo do aluno, contudo, da-lhe
as orientacdes necessarias para que o aluno o faca. Este ndo o faz com afinador
nem por quintas paralelas: o aluno tocou corda a corda, ajustando os afinadores em
funcdo do que o professor |he ia dizendo (subir ou baixar determinada nota). Na
minha visdo, o resultado pode até ser muito proximo ao que seria obtido se o
professor afinasse o violoncelo do aluno, porém, esta praxis cria total dependéncia

do professor para afinar o instrumento, ao ndo dar essa autonomia ao aluno.

Apbs este processo, o aluno comecou por tocar a escala de mi bemol Maior, a
mesma que ja se encontrava a trabalhar na Ultima aula presencial que observei.
Naturalmente houve muitas melhorias, quer na afinacédo e na fixagdo das posigoes,
guer na rapidez dos dedos da méo esquerda. Infelizmente, a qualidade sonora ficou
comprometida devido aos moldes em que a aula decorreu (e que assim continuardo
a decorrer até ao final do ano letivo), pois ao serem transmitidos o som e a imagem
através da Internet, é 6bvio que o0 que eu e o professor estdvamos a ouvir nao
espelhava o som real. O aluno é muito aplicado e percebe-se que organiza bastante
bem o tempo de estudo. Este focou-se em melhorar a questdo da velocidade dos

arpejos, cujas variagfes ficavam mais lentas embora o nimero de notas por arco
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aumentasse, bem como resolveu os problemas de afinagcdo e de mudancas de
posicdo que tinha hd umas semanas. O professor mostra-se satisfeito, parabeniza o
aluno, e diz-lhe que vai comecar a trabalhar uma escala diferente: mi menor
melddica, na extensdo de 3 oitavas e 0s respetivos 4 arpejos. Este faz uma
explicacdo de quais as posi¢des a utilizar e porqué, e o aluno mantém-se atento até

ao final da explicacao, tirando apontamentos na sua partitura das escalas.

O professor pediu depois para que o aluno tocasse e exercicio n°® 188 de Dotzauer,
do método de Marderovsky. Este exercicio contempla mudancas de posicao até a 42
e ligaduras de 4 semicolcheias com mudancas de corda. Inicialmente, o aluno
revelou algumas dificuldades para executar as ligaduras em diferentes cordas, algo
no qual o professor dedicou algum tempo a trabalhar. Para isso, sugeriu que o
movimento do braco acompanhasse antecipadamente as mudancas de corda, de
modo a que o tempo nédo ficasse comprometido por esse obstaculo. Explicou ainda
gue cada corda tem um angulo diferente e que o aluno deveria preparar o braco e o
arco em funcao disso. Este, prontamente compreendeu o que lhe foi explicado e
voltou a tocar 0s primeiros compassos com mais destreza. As mudancas de
posicdo, que tém vindo a ser trabalhadas de h& uns meses para ca, estdo ja
bastante consolidadas e o aluno ndo demonstra muitas insegurangas, exceto
guando estas acontecem dentro da mesma ligadura. O professor volta a falar da
antecipacdo, e explica em que medida é benéfico estar um passo a frente da
partitura, pois assim consegue-se evitar erros desnhecessarios derivados da
“surpresa”. O aluno precisa ainda de amadurecer a leitura do exercicio, pois tinha

ainda algumas duvidas nas notas, algo que se resolve facilmente com mais estudo.

Abordadas as questdes essenciais para um melhor desempenho neste exercicio, o
professor pede que o aluno toque o exercicio n°® 195 do mesmo método, sendo este
de Kummer. Neste exercicio, o desafio de tocar ligaduras em cordas diferentes
mantém-se, porém, neste exercicio, as mesmas sao feitas entre 2 cordas e nao
mais que isso. Na 22 pauta, a dificuldade é a de manter a posicao fixa com o 4° dedo
na corda ré, algo no qual o aluno ndo esta muito a vontade. Este tem tendéncia de
levantar o dedo da corda para pisar 0s outros na corda do lado, e o professor diz-lhe
que deve pensar que aquele dedo esta “colado” a corda. Relembra que nao deve
fazer forca no dedo nem criar demasiada tenséo, apenas deve focar a sua atencao
para ndo o levantar, salientando que se o fizer corretamente, isso ir4 ajudar a

manter a afinacdo dos restantes dedos. Essa passagem € entdo trabalhada
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lentamente, para que o aluno tenha tempo de assimilar os movimentos que deve
fazer. Uma vez feita corretamente a passagem num tempo mais lento, o professor
pede para que aumente um pouco a velocidade, mas o aluno ainda ndo se sente a
vontade com a posicdo, e assim, mantém-se o tempo mais lento para trabalhar
outras passagens menos confortaveis.

O aluno compreende tudo o que o professor lhe diz e até completa os finais das
frases como que a confirmar que percebeu. Isto revela que tem capacidades para
fazer melhor e pelo empenho que tem revelado desde o inicio do ano letivo, estou

certa de que na proxima aula este exercicio estara muito mais controlado.

No final da aula, o professor diz ao aluno o que devera apresentar na préxima aula,

e da as orientacdes finais de estudo para esta semana.

Tabela 12: Relatério de Observagao (Aluno do Curso Basico) n° 2

Aula Supervisionada

Sera apresentada de seguida a planificacdo referente a aula lecionada nos
moldes de E@D, que foi posteriormente remetida para o professor supervisor. Para
esse efeito, contactei o encarregado de educacéo do aluno a fim de obter autorizacéo

da cedéncia de imagem do educando para fins académicos.

PLANO DE AULA |[RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n° 26 (aula on-line na plataforma Microsoft Teams)

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatoério de Musica do Porto

Ano/Grau: 7° ano/3° grau

Duracédo da aula: 45 min.

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Inés Coelho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

- Desenvolver o aumento da velocidade dos dedos da méo esquerda;
- Dominar a técnica do arco no legato;

- Compreender a mecanica da mao esquerda, assim como desenvolver as mudancas
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de posicéo e distancias entre estas;

- Melhorar aspetos relacionados com a afinacéo.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Escala da La Maior na extensao de duas oitavas com 0s respetivos quatro arpejos

- Na escala: uma, duas, quatro e oito notas por arco;

- No arpejo: trés/quatro, seis/oito notas por arco;

- Da primeira a quinta posicao;

- Distribuicdo do arco em detrimento da quantidade de notas a tocar em cada arcada.
Exercicio n°® 195 de Kummer, presente no método de Marderovsky

- Revisdo dos conteudos trabalhados nas aulas anteriores e consolidagcdo dos
mesmos;

- Aumento da velocidade dos dedos da mé&o esquerda.

Exercicio n°® 197 de S. Lee, presente no método de Marderovsky

- Marcacéo de letras de ensaio;

- Nocao de “frase”;

- Aumento progressivo da velocidade;

- Legato;

- Antecipacdo da méo esquerda e do braco direito;

- Maior controlo do braco esquerdo nas mudancas de posicéo;

- Cumprimento das dindmicas assinaladas na partitura e sugestdo de outras como

veiculo para a conducéo das frases.

DESENVOLVIMENTO DA AULA

1° momento (1’): Preparacdo do material necessario para a aula e afinacdo do
violoncelo. O aluno ira tocar cada corda individualmente, sendo, de seguida, dadas as
orientacbes para que o aluno proceda com os ajustes que devem ser feitos em cada
uma destas.

2° momento (10’): O aluno ir4 tocar a escala de La Maior na extensdo de duas
oitavas, até oito notas por arco. Apds a execucao desta, serdo feitos comentarios
sobre os aspetos a melhorar, reforcando positivamente as melhorias que ocorrerem
comparativamente as aulas anteriores. Sera pedido de seguida que toque os arpejos,
com trés/quatro e seis/oito notas por arco, e, a semelhanca da escala, serdo tecidos
comentarios que visam ao melhoramento técnico do aluno.

3° momento (15’): Sera pedido ao aluno que toque o exercicio n® 195 do método de

Marderovsky, com o objetivo de rever os contetidos que foram trabalhados nas ultimas
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aulas. Sera aferido se houve progressos ou se, por outro lado, € necessario reforcar
algum aspeto.

4° momento (15’): Antes de o aluno executar o exercicio n° 197 do método de
Marderovsky, serdo marcadas letras de ensaio para melhor identificar seccdes e
também as frases musicais. Para esse efeito, sera pedido ao aluno que tenha um lapis
na estante para proceder as anotacdes necessarias. Sera ainda verificado se o aluno
cumpriu com o objetivo metronémico marcado na Ultima aula, no sentido de aumentar
progressivamente a velocidade. Serdo também identificadas e trabalhadas as
dificuldades encontradas na execucdo em aula e durante o estudo no tempo que
decorreu entre a Ultima aula e a presente.

5° momento (4’): Sera feito um resumo dos aspetos melhorados e dos que precisam
de mais atencao. Serdo dadas orientacdes e ferramentas de estudo que fomentem
uma melhor execucéo por parte do aluno. Este tera a oportunidade de expor duvidas,

as quais seréo atendidas caso surjam.

RECURSOS E FONTES

- Violoncelo e arco;

- Estante;

- Partituras;

- Lapis;

- Metrébnomo;

- Partituras em formato digital (professora) para proceder a apresentacdo ao aluno das
anotacdes feitas previamente e no momento da aula, onde constam correcdes sobre a
afinacdo, mudancas de posicao, dindmicas, acentos, etc.);

- Velocidade de rede de Internet favoravel ao bom decorrer da aula (aluno, professora

e professor cooperante).

AVALIACAO

Apesar das limitaces que as aulas a distancia impdem, o balanco da aula foi positivo.
O aluno reagiu ao que lhe era solicitado e ndo revelou qualquer dificuldade na
compreensdo e aplicacdo dos conhecimentos. Na escala e arpejos houve melhorias
consideraveis e 0 aluno tomou consciéncia dos movimentos que deve trabalhar para
gue a execucdo seja melhorada. Os exercicios do método de Marderovsky foram
consolidados e o aumento progressivo de velocidade ndo se expressou numa
dificuldade.
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REFLEXAO

A aula nao teve a duragéo que tiveram as aulas presencias do primeiro periodo (90’)
pois tratando-se de uma aula on-line, o tempo de aula teve de ser adaptado a nova
realidade. Contudo, foi possivel em 45 minutos trabalhar os aspetos considerados
mais importantes, ndo tendo havido problemas de conexao de Internet de nenhum dos
trés participantes da chamada de video (aluno, professor cooperante e eu).
Relativamente a aula em formato digital, considero que é possivel fazer um trabalho
interessante, especialmente no que concerne a facil partilha de conteldo — nem
sempre € possivel levar em maos todo o material que eventualmente sera benéfico
utilizar na aula. Do ponto de vista pratico, foram sentidas diversas limitacdes,
especialmente no que diz respeito a rapidez de reacdo-acao do professor e do aluno.
O facto de nao poder fazer um trabalho de correcéo postural tocando fisicamente no
aluno é também muito limitador, pois nem sempre as palavras tém o mesmo peso que
teria uma acéo fisica quando realizado presencialmente.

Apesar de o aluno ter relatado dificuldades em estudar os exercicios com metrénomo
(como assumiu a falta desse habito), o aluno revelou ter facilidade em se adaptar ao
aumento progressivo da velocidade feito em aula, bem como foi not6rio que estudou
num tempo mais rapido durante a semana, porém, sem dar certezas de o ter feito
como tinha sido sugerido na semana anterior. Ndo foi sentido em nenhum momento
gue o aluno néo tivesse compreendido determinada indicacdo, nem foram sentidas
dificuldades em coloca-las em pratica.

Em relacdo a planificacdo da aula, considero que o 5° momento desta devia ter sido
melhor executado, uma vez que nao foi feita a autoavaliagcdo do aluno. A mesma
acabou por acontecer na semana seguinte onde foi feita uma revisdo dos contetdos
trabalhados comigo na aula que lecionei (como consta no relatério de observacao
referente a essa aula), onde o aluno admitiu que nesse dia estava mais distraido que
na aula passada, mas que tinha perfeita no¢do do que deveria estudar mais e melhor.
As indicacdes dadas para que o aluno possa melhorar determinados aspetos,
acabaram por ser dadas no decorrer da aula, logo apds a execugéo de cada item. Um
resumo do que foi falado durante a aula teria sido benéfico e reforcaria tudo o que foi

falado antes.

Tabela 13: Planificagdo da Aula Supervisionada (Aluno do Curso Basico)
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Parecer do Professor Supervisor

Inés Coelho

Relativamente & aula supervisionada do aluno do Curso Bésico, o professor

Jed Barahal teceu 0s seguintes comentarios, que passo a citar:

anexo.

1.

Ao iniciar a aula, a estagiaria criou um ambiente positivo que
manteve durante a dura¢do da aula.

Orientou bem a afinagdo do instrumento.

Nas escalas e arpejos de la maior de duas oitavas, corrigiu a
afinagdo, a posicdo dos dedos nas extensées, a preparagédo e
execugdo das mudancas de posicdo, pedindo ao aluno para
repetir e aumentar a velocidade, e elogiando-o pela melhoria.

No estudo/exercicio, elogiou o aluno pela melhoria desde a aula
anterior, pediu para repetir e corrigir frases com erros. Orientou
bem a execug¢do das mudancas de posicdo (frisou a importancia
da preparacdo e da leveza do movimento) e o tempo da mdusica,
pedindo ao aluno para repetir frases com maior velocidade.
Langou ao aluno um desafio para a aula seguinte: fazer mais
dindmica.

Para facilitar a instrugdo da peca, a estagiaria marcou letras de
ensaio. Nesta parte da aula, orientou bem o aluno nos seguintes
aspectos: utilizaggo do metronomo, ritmo, solfejo (como forma de
encontrar e corrigir erros), fraseio, acentuagdo, tempo, e
mudangas de posi¢ao.

Durante a aula toda a estagiaria manteve um bom ambiente de
aprendizagem, falou sempre de uma maneira calma e clara, e
orientou bem o aluno, com exigéncia e encorajamento, tanto do
ponto de vista técnica como musical.

Na minha opinido, a instru¢do teria sido ainda mais eficaz se a
estagiaria tivesse utilizado o seu proéprio instrumento para
demonstracdo. Esta estratégia pode ter sido a recomendacgéo do
professor cooperante.

Devido aos constrangimentos da presente pandemia, SO tive
acesso a esta aula gravada do aluno do ensino basico.

Considero-a suficiente para a avaliacdo desta estagiaria.

O documento devidamente assinado pelo professor supervisor seguird em
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Aluna do Curso Secundario

Descri¢céao da Aluna

A aluna do Curso Secundario de Musica tem 16 anos e frequenta o 7° grau do
ensino supletivo, correspondente ao 11° ano de escolaridade. As suas aulas tém a
duracdo de 45 minutos semanais. A par do Curso de Musica, a aluna frequenta
também o Curso de Artes, 0 qual lhe extrai bastante tempo semanal (inclusive fins-de-
semana). Consequéncia da 32 edi¢cdo da Academia Junior de Mdsica Barroca ©, evento
no qual a aluna participou e onde eu desempenhei um papel docente cooperativo, 0
primeiro cruzamento feito no Conservatério de Musica do Porto entre mim e a aluna
ndo foi desconhecido. A sua amabilidade nesse momento foi estimulante para mim,
uma vez que mantivemos uma relacdo muito saudavel desde o primeiro instante. Nao
obstante, a aluna revelou sérias dificuldades em ser pontual e por vezes assidua
(faltou durante 3 semanas consecutivas no final do ano letivo). Apesar de ter uma
postura atenta nas aulas e afirmar que gostaria de ingressar no Ensino Superior num
curso de musica, a aluna ndo encara o estudo do instrumento com a seriedade,
precisdo e regularidade que o grau e a dificuldade do programa exigem, algo para o
gual o professor Vicente foi chamando a atenc¢é@o ao longo do ano letivo. Transparece
muitas lacunas técnicas, musicais e de base teédrica, quer no violoncelo, quer na
musica em geral. Como principal dificuldade detetada, denota-se a questdo da
afinacdo: na esmagadora maioria dos relatorios de observacdo referentes as aulas
desta aluna, este aspeto € apontado com frequéncia. De forma semelhante, ndo revela
consisténcia ritmica e geralmente “decora o erro”. Contudo, demonstra vontade de
aprender e é curiosa, pois interpela o professor sobre questbes pertinentes bastantes

vezes durante as aulas.

6 Evento anual organizado pelo Curso de Musica Antiga da Escola Superior de M(sica e Artes
do Espetéculo, destinado a alunos com idade igual ou superior a 10 anos de idade, que
desejam conhecer e experimentar instrumentos antigos (ou réplicas), bem como ter a
oportunidade de integrar a orquestra barroca ou coro, praticar dancas barrocas, movimentagao
cénica, gestualidade barroca e assistir a palestras. O evento conta ja com seis edi¢fes, tendo
decorrido a Ultima entre os dias 21-23 de fevereiro de 2020.
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Aulas Observadas

A semelhanca do descrito nas aulas observadas do aluno do Curso Basico, 0s
relatérios de observacao que se seguem, correspondem ao elaborado na primeira aula
presencial e ao pertencente a primeira aula on-line.

Foi percebido que, nas aulas a distancia, as dificuldades na afinagdo se
revelaram mais acentuadas. O delay com que o som chegava a cada participante da
videochamada dificultou o trabalho de professor, uma vez que as corre¢cdes nunca

chegaram a ser feitas no exato momento em gue era necessario.

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatério de Musica do Porto N° de aula: 1 Data:

Professor: Vicente Chuaqui 11/10/2019

Registo de observacgéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatério de Musica do Porto, pelas 13h35.
A sala dispGe de todas as condi¢cBes necessarias para o normal decorrer da aula:
tem um piano vertical, cadeiras adequadas a boa execu¢do do instrumento, uma

estante, computador, boa luminosidade e temperatura agradavel.

O professor comecou por cumprimentar e apresentar-me a aluna, assim como a
aluna também se apresentou. Entramos na sala, e de seguida, ap6s preparar 0
instrumento, a aluna afinou o violoncelo, cuja nota de referéncia (l14) foi dada pelo

professor, no piano que se encontrava na sala.

A aula iniciou com a aluna a tocar a escala de d6é Maior na extenséo de 4 oitavas,
arpejo de d6 Maior e d6 Maior com 72 da dominante, com arcadas e velocidades
variadas (2 notas por arco — lento, 2 notas por arco — mais rapido que as anteriores,
4 notas por arco — ainda mais rapido que as anteriores). Ao longo do aquecimento
com a escala, o professor foi corrigindo a afinacdo e a posicado do braco esquerdo,
pedindo varias vezes a aluna para repetir a partir do “d6 agudo” pois na descida da
escala a afinacdo ia ficando baixa. Insistiu também nas passagens em que a aluna

faz mudancas de posicdo, pela problematica da afinagdo anteriormente referida.
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Para além de intervir verbalmente, o professor exemplifica, o que redobra a atengéo

da aluna.

De seguida, tocou o estudo n°® 8 de Sebastian Lee, do segundo livro de estudos do
compositor. O professor aconselha a aluna a “tomar tempo” de cada vez que tem
mudancas de posi¢cdo ou quando o arco tem de se deslocar para uma corda mais
distante. A aluna revelou alguma dificuldade em executar as mudancas de posicao.
Para ajudar na articulacdo e velocidade do arco, o professor pede a aluna para
inverter as dindmicas escritas no estudo (onde é f tocar p e vice-versa). No geral, o
professor corrige sempre a afinagcdo das notas da primeira posicdo, pedindo

insistentemente a aluna para abrir mais a mao.

A aula termina com recomendacdes de estudo dadas pelo professor, especialmente
sobre a afinagdo e distribuicdo/velocidade do arco. O professor ainda definiu o que

a aluna deverd preparar para a préxima aula.

Em todos os momentos em que interveio, o professor foi claro no seu discurso e a

aluna ouviu os conselhos atentamente.

Tabela 14: Relatério de Observagédo (Aluna do Curso Secundario) n° 1

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatoério de Musica do Porto N° de aula: 19 Data:

Professor: Vicente Chuaqui 24/04/2020

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Devido a situacdo da pandemia pelo Covid-19, a entrada no Conservatorio de
Musica do Porto deixou de ser permitida na segunda semana de marco. Assim,

o Ultimo contacto que tive com a aluna foi no dia 6 de marco.

Com o encerramento dos estabelecimentos de ensino, a partir desta data, as aulas

de violoncelo da classe do professor Vicente Chuaqui decorreram na plataforma

Microsoft Teams, a qual fui adicionada pelo docente da disciplina.
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Y

Deu-se inicio a chamada de video pelas 13h35, no horario habitual das aulas
presenciais, porém, inicialmente, houve alguns problemas de conexao por parte da
aluna, cuja cobertura de rede era bastante baixa, e, consequentemente, ndo a
conseguiamos ouvir bem. Apo6s algumas tentativas de entrar na aula e de la
permanecer sem que a Internet tivesse falhas, a aluna conseguiu finalmente

encontrar um local que lhe permitisse ter aula nas melhores condi¢des possiveis.

ApGs ter afinado, a aluna comecgou por tocar a escala de ré Maior e respetivos
arpejos na extensdo de 4 oitavas, a mesma escala que se encontrava a trabalhar
antes do encerramento das escolas. Embora com alguns cortes de som e
desfasamento com a imagem, foi possivel aferir que as fragilidades ja patentes nas
aulas presenciais ainda se mantinham - algumas ainda mais presentes.
Efetivamente, neste modelo de aula online, a comunicacdo entre o professor e a
aluna ndo estava facilitada, pois houve momentos em que o professor reagiu muito
rapido para fazer correcbes, mas nem sempre a aluna o ouviu a falar (ex.: em
momentos especificos em que a aluna deveria retificar a afinacdo, o professor
pediu-lhe que parasse para fazer as correces e esta ndo ouviu e continuou a
tocar). Por esta razdo, o professor acabou por dar as orientacbes e indicacdes
necessarias apés a aluna ter tocado a escala de inicio ao fim, ndo tendo sido
possivel fazé-lo em “tempo real’. Feitas as corre¢des na escala, a aluna prosseguiu
com os arpejos. Notava-se claramente falta de preparacéo dos contetidos por parte
desta, pois contrariamente ao que acontecia has aulas presenciais, a aluna precisou
de utilizar a partitura para relembrar notas, posicoes e dedilhacbes que antes
estavam assimiladas. O professor fez um reparo sobre esse aspeto, e mostrou o

seu descontentamento face a falta de estudo da aluna.

O professor pediu para ouvir o estudo n° 6 de Duport, 0 mesmo que a aluna tocou
na ultima aula presencial. Nessa aula, o professor dedicou bastante tempo a
explicar como a aluna deveria praticar este estudo, contudo, a aluna ndo seguiu as
indicacBes dadas por ele. A sensacao que deu, foi que se limitou a tocar o estudo
do inicio ao fim e ndo por seccdes como o deveria ter feito. As dificuldades na
afinacdo e na correta utilizagdo do arco continuavam muito presentes (embora a
guestdo da articulacdo tenha sido algo dificil de aferir pela qualidade sonora fraca
da chamada de video). O professor voltou a explicar como deveria estudar,

especialmente as passagens mais complicadas, mas em momento algum vi a aluna
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a escrever o que o professor |he dizia. Em todos estes momentos em que 0O
professor deu indicagfes importantes, este fez questao de explicar sempre o porqué
de ser melhor estudar de determinado modo e ndo de outro, tendo perguntado
varias vezes a aluna se percebeu, ao que esta respondia sempre que sim. O estudo
nao estava preparado para apresentar em aula, e o professor decidiu que queria

ouvir o que faltava do reportorio.

A aluna tocou entdo a Courante da Suite | em Sol Maior de J. S. Bach, que lhe tinha
sido atribuida na ultima aula presencial. A aluna apresentou a Courante com muitas
dificuldades de leitura, o que nos fez perceber imediatamente que esta nao tinha
estudado o suficiente. Aproveitando o facto de que esta danca da Suite ainda se
encontrava nesta fase inicial de desenvolvimento, o professor focou-se bastante em
explicar onde estava a linha melddica principal e o que seria 0 acompanhamento.
Este € bastante claro nas indica¢des que da, porém, uma vez mais, a aluna nao
escreve nada do que este lhe diz e que é muito importante. O professor pede-lhe
gue estude mais e melhor e que faca uma analise da estrutura formal desta danca,
para que na préxima aula seja possivel trabalhar aspetos musicais e ndo apenas

fazer corregfes técnicas que devem ser resolvidas com estudo individual.

Obviamente, numa aula presencial, professor e aluno tém uma comunicacdo e
reacdo muito mais rapidas, e percebi que o tempo utii de aula reduziu
consideravelmente. Nao s6 esse motivo fez com que a aula ndo fosse tao rentavel,
como o facto de a aluna nao se ter preparado devidamente também teve grande
impacto. Esta devera ser mais autbnoma e critica em relacdo ao seu estudo

individual, bem como deveria anotar as indica¢des que o professor Ihe vai dando.

Antes da aula terminar, o professor diz a aluna o que esta devera apresentar na

préxima semana, perguntando-lhe se tem davidas, ao que esta responde que nao.

Tabela 15: Relatério de Observagédo (Aluna do Curso Secundario) n° 2

Aula Supervisionada

A tabela que abaixo se apresenta, contempla a planificacdo da aula lecionada a

aluna do Curso Secundario.
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Tal como o aluno do Curso Basico, a aluna do Curso Secundario tampouco
atingiu a maioridade, pelo que, de forma a assegurar que o encarregado de educacéo
estava de acordo com a gravacdo da aula e envio para o professor supervisor, achei

mais sensato entrar em contacto e pedir autorizacdo por escrito

PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO
Aula n°® 27 (aula on-line na plataforma Microsoft Teams)

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatoério de Musica do Porto

Ano/Grau: 11° ano/7° grau

Duracédo da aula: 60 min.

Regime de frequéncia: Regime Supletivo
Numero de alunos: 1

Estagiério(a): Inés Coelho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

- Desenvolver a técnica da mao esquerda;
- Reconhecer e aplicar diferentes golpes de arco;
- Identificar, distinguir e adaptar a diferentes géneros e estilos musicais;

- Melhorar aspetos relacionados com a afinacéo.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Escala de Ré Maior na extensédo de quatro oitavas com os respetivos

quatro arpejos
- Na escala: uma, duas, quatro e oito notas por arco;
- No arpejo: trés/quatro, seis/oito notas por arco;

- Segunda e terceira oitavas da corda la.
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e Estudo n®1, Op. 70 de David Popper

- Identificacao da tonalidade e percurso harmonico ao longo do estudo;
- Reconhecimento de padrées melddicos que se repetem;

- Mudar de posigao em “bloco” a distancia de um tom ou meio-tom;

- Progressao melddica e harmonica;

- Aplicacéo de diferentes golpes de arco e articulacoes.

e Courante da Suite | em Sol Maior de J. S. Bach

- Identificagcdo da tonalidade e percurso harmonico ao longo da danga;

- Distin¢éo entre linha melédica e acompanhamento e os contornos melédicos de

cada uma destas;

- Direcao frasica;

- Padroes melddicos em diferentes tonalidades;

- Reconhecimento das frases presentes em cada parte da danca;
- Progressdes e ciclo das quintas;

- Trilos e dissonéncias na musica barroca — contextualizacéo.

DESENVOLVIMENTO DA AULA

1° momento (1’): Preparacdo do material necessario para a aula e afinagdo do

violoncelo. A aluna ir4 afinar o instrumento sozinha e, se necessario, sera ajudada.

2° momento (14’): Apl6s a aluna ter afinado o instrumento, ser-lhe-a solicitado que
togue a escala de Ré Maior na extensao de quatro oitavas, até oito notas por arco.
Apls a execucdo desta, serdo feitos comentarios sobre os aspetos a melhorar,

reforcando positivamente as melhorias que ocorrerem comparativamente as aulas
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anteriores. Sera pedido de seguida que toque 0s arpejos, com trés/quatro e seis/oito
notas por arco, e, a semelhancga da escala, serdo tecidos comentarios que visam ao

melhoramento técnico da aluna.

3° momento (15°): Sera pedido a aluna que toque de seguida o estudo n° 1, Op. 70 de
David Popper. Sera feita uma analise estrutural ndo muito aprofundada, bem como se
pretende que a aluna tenha consciéncia da tonalidade em que esta a tocar, bem como
das tonalidades vizinhas por onde o estudo se desenvolve. Sera ainda abordada a
guestdo dos diferentes golpes de arco que estdo marcados na partitura (embora o
professor tenha pedido que tocasse tudo a corda) de modo a elucida-la de como os
acentos de determinadas notas a podem ajudar a tracar as frases musicais com vista
ao ponto de chegada das mesmas. E expectavel que, comparativamente a Ultima aula,
a aluna tenha desenvolvido um trabalho mais aprimorado no que concerne a afinacao
e ao controlo da mao esquerda nas mudancas de posicdo, e, nesse caso, sera

proposto um aumento da velocidade.

4° momento (20’) ApoOs apresentar o estudo de Popper, sera pedido que a aluna
toque a Courante da Suite | em Sol Maior de J. S. Bach. A semelhanca do estudo, a
analise formal e da tonalidade e percurso harménico desta danca sera igualmente
feita. Pretende-se que a aluna saiba distinguir entre a voz principal e o
acompanhamento, especialmente por se tratar de uma linha melédica sem harmonia
vertical. O estilo musical sera algo também debatido, visto que a musica barroca
requer atencédo no que concerne ao conhecimento de alguns detalhes como os trilos,
dissonancias e suas funcdes, ciclo das quintas, progressdes melddicas e harmdnicas,

padrées melddicos que se repetem em diferentes tonalidades, entre outros.

5° momento (5’) Seré feito um resumo dos aspetos melhorados e dos que precisam
de mais atencao. Serdo dadas orientacdes e ferramentas de estudo que fomentem

uma melhor execug¢édo por parte da aluna. Esta ter4 a oportunidade de expor davidas,
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as quais seréo atendidas caso surjam.

RECURSOS E FONTES

- Violoncelo e arco;

- Estante;

- Partituras;

- Lapis;

- Partituras em formato digital (professora) para proceder a apresentacéo ao aluno das

anotacdes feitas previamente e no momento da aula, onde constam correcdes sobre a

afinagcédo, mudancas de posicao, dinamicas, acentos, etc.);

- Velocidade de rede de Internet favoravel ao bom decorrer da aula (aluno, professora

e professor cooperante).

AVALIACAO

Embora a velocidade da rede de Internet ndo fosse a mais favoravel (pois houve
desfasamento entre imagem e som), foi possivel manter o didlogo com a aluna, bem

Ccomo se ouviu praticamente tudo o que esta tocou.

Relativamente a aluna, saliento que esta faltou nas ultimas 3 semanas, 0 que acabou
por ndo ser de todo benéfico para esta aula e para a planificacdo da mesma. A aluna
revelou dificuldades especialmente no que diz respeito a afinacao (algo ja constatado
ao longo do ano letivo), e foi necessario insistir varias vezes nos mesmos aspetos para

gue surtissem melhorias.

Na escala e arpejos, ndo revelou dificuldades na compreensao do que lhe era dito,
mas sim na aplicacdo correta no violoncelo. H& ainda muitas lacunas técnicas por

resolver, que acabam por afetar o resultado desejado.

O estudo estava minimamente preparado, e percebia-se que a aluna ndo conhecia em
profundidade a estrutura deste bem como a forma de adaptar a mao esquerda as

diferentes posicées (em bloco). Contudo, mesmo estas questbes tendo sido
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abordadas na aula e tendo sido feitas varias paragens para corrigir as falhas que iam
acontecendo, o resultado ficou aquém do esperado e a aluna ndo corrigia a afinacéo

guando era necessario.

A Courante foi outro item que ficou longe do que era esperado. A aluna tinha ainda
duvidas no ritmo e em alguns acidentes que aparecem ao longo da partitura, bem
como, uma vez mais, a afinacdo ndo estava bem estabelecida. Contudo, no que diz
respeito a distingdo das diferentes vozes, a aluna revelou facilidade em compreender e

aplicar conhecimentos.

Em suma, ndo foram observadas muitas melhorias, embora se tenha percebido que a

aluna tentou que estas acontecessem.

REFLEXAO

Diferente das aulas presenciais, as aulas on-line desta aluna tém tido duracdo de 60
minutos e ndo 45. Esta aluna revela muitas dificuldades e falta de estudo regular, pelo
gue creio que é mais benéfico que a aula seja mais longa pela quantidade de
conteudos que é necessario desenvolver. De salientar que, tratando-se de ensino a
distancia, h4 chances de que a qualidade da aula seja afetada por questdes
informéticas que nem sempre podemos contornar. Ainda assim, e a semelhanca do
gue foi relatado sobre a aula por mim lecionada ao aluno do Curso Basico, considero
gue é possivel desenvolver um trabalho frutifero a distancia. Teria sido mais vantajoso
se a aula fosse presencial, pois as correcbes que foram feitas oralmente, poderiam
facilmente ter sido melhor praticadas se houvesse a possibilidade de aproximacéo da

aluna para eventualmente mudar algo nos bracos ou nos dedos da méo esquerda.

Relativamente ao empenho da aluna, observa-se que em contexto de sala de aula
esta revela interesse e esta bastante atenta ao que Ihe é dito, porém, ndo tem o habito
de planificar bem o estudo individual. E uma aluna que demonstra gosto pelo
instrumento, contudo, ndo se dedica o suficiente, pelo que as aulas passam

essencialmente por corrigir erros que provém da falta de estudo.

No que diz respeito a planificacdo da aula, reconheco que deveria ter cumprido melhor
com a duracdo no decorrer da mesma, pois despendi mais tempo do que estava
planeado no estudo e no andamento da Suite de Bach. Também considero que no 5°
momento deveria ter incentivado a autoavaliagdo da aluna, algo que ndo aconteceu.

As indicacbes dadas para que a aluna possa melhorar determinados aspetos,
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acabaram por ser dadas no decorrer da aula, logo apés a execugdo de cada item e

ndo no final da aula como estava planeado. Um resumo do que foi falado durante a

aula teria sido benéfico e reforc¢aria tudo o que foi falado antes.

Tabela 16: Planificagdo da Aula Supervisionada (Aluna do Curso Secundario)

Parecer do Professor Supervisor

Apos ter analisado o video onde consta a aula por mim lecionada a aluna do

Curso Secundério, o professor supervisor deu o seguinte parecer sobre o meu

desempenho:

1.

A estagiaria orientou a execug¢do de escalas e arpejos de ré
maior de 4 oitavas (1, 4 e 8 notas por arco), referindo alguns
aspectos das mudancgas de posi¢cdo e de arco, e corrigindo a
afinagéo.

Estudo: Orientou a percep¢do tonal e ritmica da mdsica e corrigiu
notas erradas, com sucesso irregular. Nas passagens mais
dificeis, a aluna estava bastante desorientada harmonicamente,
0 gue prejudicava a afinagdo. A falta de um violoncelo ou de um
piano para a estagiaria poder melhor demonstrar as notas e a
harmonia, e distancia fisica dificultaram a correc¢do das
passagens mais dificeis.

Bach: A estagiaria frisou a importancia da relagdo de harmonia
com a linha melédica, orientou a execug¢do correcta do ritmo e a
percepgdo harmoénica da mdsica. Pediu uma execugdo variada
dos trilos e corrigiu alguns erros de tempo e ritmo.

A estagiaria manteve um ambiente positivo e encorajador, apesar
das dificuldades aparentes da aluna. Falou sempre de maneira
calma e clara, demonstrando uma capacidade e potencial
pedagdgico ja bastante desenvolvido.

Devido aos constrangimentos da presente pandemia, SO tive
acesso a esta aula gravada do aluno do ensino secundaério.

Considero-a suficiente para a avaliacéo desta estagiaria.
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Parecer do Professor Cooperante

Acerca do meu desempenho a acompanhamento dos dois alunos no decorrer

do ano letivo, o professor Vicente Chuaqui elaborou o seguinte comentario:

A Inés Coelho foi sempre assidua e pontual. Caracteristicas que
enaltecem qualquer profissional.

Foi da maior atencédo ao desenvolvimento de todas as aulas, tirando
apontamentos relevantes e colocando questfes pertinentes.
Conseguiu facilmente desenvolver uma boa relagdo de comunicacao
com os alunos, o que facilitou sobremaneira o ensino-aprendizagem
dos mesmos.

Concretamente no que diz respeito as aulas que ministrou - tanto do
aluno do curso basico, como da aluna do ensino secundario - a Inés
mostrou possuir conhecimentos técnicos e musicais que lhe
permitiram uma boa abordagem na conducado das aulas. Foi muito
assertiva na correcdo dos erros, apresentando solugBes para os
ultrapassar.

A empatia gerada aliada a uma grande facilidade de comunicagéo e
aos conhecimentos no ambito do ensino do violoncelo, permitem a

Inés desempenhar um muito bom trabalho pedagogico.

Os documentos onde constam o parecer do professor supervisor e do

professor cooperante encontram-se rubricados nos anexos desta monografia.

Naipe de Violoncelos e Contrabaixos da Orquestra de Cordas do

Secundario

Caracterizagéo do Grupo

Relativamente aos alunos da disciplina de Naipe de Violoncelos e Contrabaixos
da Orquestra de Cordas do Secundario, estes eram sete, dos quais cinco eram alunos
de contrabaixo, e os restantes dois de violoncelo. O grupo € simpatico e torna-se facil
trabalhar neste ambiente salutar. Todos os alunos frequentam o Curso Secundario de

Mdasica, em diferentes regimes de ensino, 0 que por sua vez, gerou algumas
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incompatibilidades de horario, sentidas especialmente no inicio das aulas quando
alguns alunos chegavam sistematicamente atrasados. Os alunos de contrabaixo estédo
em niveis diferentes de desenvolvimento musical e técnico do instrumento, e por essa
razdo, houve necessidade de fazer ajustes relativamente aos alunos que fariam parte
da orguestra em cada periodo letivo’. As alunas de violoncelo frequentavam também
diferentes graus: uma estava no 6° grau e a outra no 7°. Embora ndo houvesse
similitude nesse aspeto, o nivel de ambas era muito semelhante. Por muito esforgo
gue fosse feito nestas aulas em ler todo o reportério, nem sempre houve compromisso
por parte dos alunos em estudar individualmente. Havia também muita distragéo
durante as aulas, fazendo com que alguns alunos perdessem o foco. Ao acontecer
isso, a professora chamava a atencdo e como consequéncia, a aula era interrompida.
Por estas razdes, violoncelos e contrabaixos eram evidentemente 0s haipes mais
débeis da orquestra. A professora titular da disciplina, Oxana Chvets, procurou que em
todas as aulas fossem esclarecidas as duvidas dos alunos, revelando muita seguranca
no dominio dos conteldos através da transparéncia do seu discurso. A sua
experiéncia enquanto membro de orquestra traduziu-se num contributo enormissimo
no que diz respeito a eficacia e eficiéncia pretendida de um naipe. O Unico ponto
negativo que posso destacar sobre estas aulas € a sua duragdo em minutagem, por se

tratar de aulas com a duracéo de apenas 45 minutos semanais.

Aulas Observadas

Os seguintes relatdrios sao referentes a primeira aula que observei e a aula
sequente a primeira que lecionei. A partir destes relatérios de observacao, facilmente
se denota a patente consideragdo que a professora teve pela minha presenca logo
desde a primeira aula. Esta pediu-me que me apresentasse e que falasse um pouco
mais do violoncelo barroco, uma vez que a obra que estava a ser trabalhada era
Messias de Haendel. A abordagem que fiz na aula sobre essa variante do instrumento
e o estilo musical em que a obra se insere foi muito proficuo, uma vez que as minhas
afirmacgbes foram totalmente validadas pela professora cooperante, concedendo-lhes

mais autenticidade.

7 Foram feitas, periodicamente, provas de selecdo para integrar a orquestra. O juri destas
provas era constituido pelo maestro Fernando Marinho e pelo professor Anténio Vieira, que
dirige a orquestra de cordas dedilhadas do CMP. Estas provas tinham como finalidade aferir os
alunos que deviam integrar uma ou outra orquestra, mediante a dificuldade do programa e a
guantidade de instrumentos de cada naipe necessarios a cada grupo orquestral.
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Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orquestra de Cordas do | Alunos do

Secundario Secundario
Escola: Conservatdrio de Musica do Porto N° de aula: 1 Data:
Professor: Oxana Chvets 11/10/2019

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula de naipe de violoncelo e contrabaixo da Orquestra de Cordas do Secundario

decorreu na Sala Polivalente as 17h50 e é orientada pela Prof.2 Oxana Chvets.

No inicio da aula eu apresentei-me aos alunos, explicando o motivo da minha
presenca na aula. De seguida, a professora perguntou aos alunos como tinha
corrido o Tutti da semana anterior, assim como se o Prof. Fernando Marinho tinha
dado alguma indicacdo ao naipe. Explica aos alunos o objetivo desta aula, uma vez
gue se juntam violoncelos com contrabaixos, e irdo trabalhar essencialmente
afinacao, ritmo e estilo das obras.

Deu-se inicio a afinacdo dos instrumentos, em que cada aluno afinou o seu proprio
instrumento. A professora reforca a importancia de os alunos chegarem a sala
alguns minutos antes de se dar inicio a mesma, para afinarem e otimizarem assim o

tempo util da mesma.

Comecam por trabalhar o primeiro andamento da obra Messias de Haendel. Refere
gue é importante ndo utilizar vibrato, a liberdade em utilizar cordas soltas, bem
como refere a importancia de haver “ar’ entre as notas e “corta-las” mais cedo.
Indica aos alunos que ndo devem tocar como se fosse um estilo romantico.

A professora aproxima-se dos alunos de forma a ouvir a afinacdo de cada aluno
individualmente.

A professora sugere arcadas e exemplifica no violoncelo, e pede a minha opinido
relativamente a distribui¢cdo do arco, uma vez que conheco as técnicas barrocas.
Fala da diferenca entre tempo forte e tempo fraco, e a importancia e influéncia que
a anacrusa — que deve ser leve - tem nos tempos fortes. Os alunos repetem o inicio
do andamento com atenc¢éo as indicacdes dadas pela professora.

Refere novamente questbes relacionadas com o arco, como velocidade, peso e

zona onde melhor podem tocar notas mais rapidas. Fala da importancia do portato

48



Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

utilizado na musica barroca, diferente do marcato utilizado noutros estilos, assim
como explica o formato do arco barroco que em nada é semelhante ao arco
moderno, e pede que procurem uma sonoridade do arco semelhante a da época.
Os alunos voltam a tocar do inicio, desta vez mais rapido, tendo em atencéo todas

as indicacdes dadas pela professora.

No final da aula, aconselha os alunos a ouvirem em casa diferentes versdes da
obra, e ao estudar, fazé-lo lentamente procurando a sonoridade caracteristica do
barroco. Reforca novamente a importancia de chegarem a sala antes da hora para

afinarem previamente.

Tabela 17: Relatério de Observagédo (Naipe) n® 1

Estagiéario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orqguestra de Cordas do | Alunos do

Secundario Secundario
Escola: Conservatdrio de Musica do Porto N° de aula: 16 Data:
Professor: Oxana Chvets 21/02/2020

Registo de observacgéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Como é habitual, a aula de Naipe de Orquestra de Cordas do Secundario decorreu
na Sala de Orquestra, porém ndo iniciou as 17h50 devido ao atraso de alguns

alunos e da professora.

A professora comeca por perguntar aos alunos se o maestro pediu para trabalhar
alguma parte especifica e estes dizem que na aula de orquestra da semana
passada, o0 n° 6 do 1° andamento da obra St Paul’s Suite de Gustav Holst
continuava desafinado (esta foi a seccdo onde mais insisti na Gltima aula de naipe
quando cooperei com a professora na aula). E uma passagem que requer
flexibilidade na mé&o esquerda pois € tocada na 12 posicdo com extensdo para tras
do 1° dedo. A professora demonstra algum desagrado, pois a aula anterior foi muito
focada nesta passagem. Para ajudar neste aspeto técnico, a professora aconselha
a fazer exercicios de flexibilidade nas extensdes, pois devido aos diferentes
tamanhos e forma das méaos ndo ha uma férmula que resulte para todos. Diz que ha
um truque: o eixo de equilibrio da méo esquerda passa a ser no 2° dedo quando a

extensdo é a do 1° dedo para tras, devendo centrar o peso da mao através desse
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dedo. Refere que é importante conhecer a importancia do peso de cada dedo, bem
como devem saber quando colocar peso e aliviar o mesmo. O objetivo é minimizar
os esforgos e os movimentos. Aconselha sempre a estudar devagar e a antecipar

mentalmente as passagens que obrigam a mudancas de posicéo e a extensoes.

Pede para que toquem 3 compassos antes do n°® 6 deste andamento. Antes de
comecgarem a tocar, reforca a importancia de ndo haver medo de comecgar a
primeira nota (fala especificamente para uma aluna de contrabaixo, mais nova e
inexperiente, que revela muita inseguranca e nunca “entra” confiante).

A aula foi interrompida pela orientadora do naipe das violas, para vir confirmar as
arcadas, que afinal, ainda ndo estao claras para todos. Debatem entre si qual sera a
melhor arcada para o tema principal, mas concluem que essa decisdo deve caber
ao maestro. Assim que a professora do naipe das violas sai, as alunas de violoncelo
pedem ajuda a professora Oxana para dedilhacdes no contratema e esta faz
sugestdes. Neste espaco de tempo, 0s contrabaixos ficam um pouco a parte, pois a

professora esta bastante focada nos violoncelos.

Tocam todos juntos, porém ja ndo tocam o n° 6 de ensaio, mas sim o n°® 8 onde
aparece o contratema nos violoncelos. Debatem-se todos com a problematica das
duinas que surgem, pois trata-se de um compasso composto, e a professora insiste
bastante nessa passagem. Ajuda a sentir o ritmo batendo com as palmas das maos
as colcheias. Os contrabaixos estdo constantemente “perdidos” na partitura € nunca
comecam no mesmo compasso, e a professora clarifica mais uma vez de onde
estdo a comecar, até que percebe que estes estavam a tocar outro andamento. H&
algumas dificuldades por parte de todos os alunos na mudanga de compasso 6/8 e
3/4. A professora explica que a quantidade de colcheias é exatamente a mesma,

mas a distribuicdo e acentuacéo destas é diferente em cada compasso.

Entretanto o maestro e a professora do naipe das violas entram na sala para
finalmente debaterem a questdo das arcadas, e a professora Oxana toca de
diferentes maneiras para perceberem as acentuacfes que ocorrem, bem como os
perigos e vantagens de cada uma das opc¢8es que ja tinham sido sugeridas. Decide-
se que os arcos ficam como os originais, ou seja, tudo como vem. O maestro diz
que ird experimentar a sugestdo no tutti e caso funcione, fica definitivamente
decidido.

O maestro aproveita para informar que ndo ha naipe na proxima semana, pelo que

50



Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

ira iniciar a aula de tutti no horario da aula de naipe.

Tabela 18: Relatério de Observagédo (Naipe) n° 2

Aulas Lecionadas

Devido aos constrangimentos ja referidos que a pandemia de Covid-19 refletiu,
as aulas lecionadas na disciplina de naipe ndo chegaram a ser supervisionadas.
Contudo, houve dois momentos em que cooperei com a professora Oxana, tendo
lecionado essas aulas na totalidade sob a sua orientacédo. Assim, nas tabelas abaixo,

encontram-se as planificagfes dessas duas aulas.

PLANO DE AULA |CLASSE DE CONJUNTO
Aula n® 15

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatoério de Musica do Porto

Ano/Grau: 3° Ciclo/Naipe de Violoncelos e Contrabaixos da Orquestra de Cordas do

Secundario

Duracéo da aula: 45 minutos

Regime de frequéncia: Integrado e Supletivo
Numero de alunos: 7

Estagiario(a): Inés Coelho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

- Conhecer com profundidade a estrutura da obra a ser trabalhada;

- Rapidez no ajuste da afinacao individual em prol do unissono de grupo;
- Correta utilizacéo das dedilhacdes previamente marcadas;

- Desenvolver a velocidade dos dedos da méo esquerda e do arco;

- Conhecer o conceito de enarmonia;
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- Desenvolver a capacidade de ouvir os colegas.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

St. Paul’s Suite: 1° e 4° andamentos — Gustav Holst

DESENVOLVIMENTO DA AULA

1° momento (1°): Preparagdo do material necessario para a aula e sucessiva afinacao

dos instrumentos.

2° momento (10’): Durante a aula, os alunos terdo a possibilidade de expor as
davidas que lhes surjam, desde que colocadas ordeira e pertinentemente. A aula
iniciar-se-4 com uma leitura lenta do 1° andamento da obra St. Paul’s Suite de Gustav
Holst. Este caracteriza-se por ser uma jig em unissono entre os primeiros violinos,
segundos violinos, violas e violoncelos na primeira apresentacdo do tema. O objetivo
nesta fase da aula € uniformizar as dedilhagdes e as arcadas para que estas sejam
estratégicas e eficientes quando se toca em grupo, tocando mais lento, porém, sem

perder o carater.

3° momento (10°): Apds serem clarificados estes tdpicos, sera trabalhada a afinacao.
Ha determinados fragmentos que, pela mudanca de tonalidade, trazem
constrangimentos para a mao esquerda, pelo que serd necessario polir essas
passagens. Do mesmo modo, sera abordada a questédo da enarmonia e de que modo
€ possivel desbloquear eventuais dificuldades de leitura, com a simples anotacdo na

partitura da dedilhagéo mais eficiente.

4° momento (10’): Progressivamente, aumentar-se-a a velocidade para que os dedos
da mao esquerda e braco direito se adaptem a um tempo mais rapido, procurando que
os alunos consigam chegar aproximadamente a velocidade pretendida pelo maestro.

Para que o aumento da velocidade seja acompanhado de todas as caracteristicas de
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uma jig, sera paralelamente trabalhada a questao da articulagdo do arco, pois este € o

responséavel por dar o carater jocoso a este andamento.

5° momento (10’): Trabalhar-se-4 de seguida o 4° andamento da obra acima
mencionada. Semelhante ao 1° andamento, este esta igualmente escrito num
compasso binario composto, porém, o tempo é ligeiramente mais lento. Os problemas
para os quais se pretende trabalhar no 1° andamento, sdo semelhantes aos
encontrados no 4°. O objetivo é uniformizar as dedilhacdes e arcadas, e tocar
lentamente as passagens assinaladas, pelo maestro, pelos alunos e por mim enquanto
observadora nas aulas anteriores, como sendo as mais delicadas e com necessidade

de melhorar.

6° momento (4°): No final da aula, serdo reservados alguns minutos para fazer um
resumo dos aspetos que devem ser melhorados, e serdo dadas orientacbes de estudo
individual que visam ao melhoramento do resultado final do grupo. Havera também
espacgo para esclarecimento de duvidas caso surjam. Nao sera esquecido o reforgo

positivo, feito pelas melhorias que se deseja alcancar nesta aula.

RECURSOS E FONTES

- Violoncelos, contrabaixos e respetivos arcos;

- Fitas de apoio para o espigao;

- Cadeiras (para os violoncelos) e bancos de altura regulavel (para os contrabaixos);
- Estantes;

- Partituras:

- Lapis em cada estante.
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AVALIACAO

Tal como tem sido pratica habitual, os alunos foram chegando a sala em momentos
dispersos: uns antes da hora do inicio da mesma, outros na hora exata, e outros que
chegaram com ligeiro atraso. Foi necessario aguardar que todos os alunos chegassem

a sala para dar, assim, inicio a aula.

A afinacdo foi feita com rapidez e preciséo, algo que é positivo pois nao tirou muito

tempo util da aula.

Os alunos estiveram sempre atentos e mantiveram uma atitude e postura deveras
positivas. O espirito de trabalho de grupo esteve sempre presente, e era facilmente
percetivel que os alunos com mais dificuldades se apoiavam em observar
cuidadosamente o chefe de naipe, procurando assim estar mais “proximos” destes.
Sempre que era necessario, os alunos anotavam indica¢des nas partituras, evitando
assim que determinado assunto tivesse de ser novamente abordado por distracédo

destes.

Algo muito positivo que aconteceu foi a mudanga abrupta para melhor na sonoridade
do grupo, quando os alunos comecaram a ter mais consciéncia dos sons que
rodeavam cada um. Perceberam que, se ndo ouvirem bem o colega do lado, significa

gue provavelmente o préprio estaria a tocar demasiado forte.

Os alunos responderam positivamente aos estimulos que iam sendo criados durante a
aula, e foram percebidas melhorias consideraveis especialmente no que diz respeito a
consciéncia de quais os pontos mais débeis que precisam de mais foco no estudo
individual. A afinacdo do grupo melhorou de forma notéria, em parte gracas ao
trabalho paciente que foi desenvolvido no inicio da aula, quando os alunos tocaram

num tempo bastante mais lento.

Assim, concluo que esta aula teve resultados bastante satisfatorios, se considerada
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também a limitagdo de tempo que esta disciplina tem (45 minutos).

REFLEXAO

Tal como refiro no relatério de observacdo da aula 14, considero que seria mais
benéfico se estes dois naipes (violoncelos e contrabaixos) tivessem aula
separadamente, por duas razdes essenciais: a primeira prende-se com a falta de
dominio técnico num dos dois instrumentos por parte do docente (no caso, a disciplina
€ lecionada por uma professora de violoncelo, sendo que por razées Obvias, domina
mais o instrumento que toca do que o contrabaixo. Esta aula também foi lecionada por
uma violoncelista e o problema mantém-se); a segunda razao esta relacionada com a
falta de simultaneidade das partes entre estes dois naipes (raramente partilham partes
ou fragmentos musicais iguais. Assim, os alunos de violoncelo nunca chegam a ter o
tempo de aula s6 para eles pois o tempo tem de ser partiihado com as duvidas dos
colegas contrabaixistas, e vice-versa). Creio que por se tratar de um grupo pequeno (7
alunos), ndo se justificaria que o mesmo fosse separado, algo que certamente afetaria

do ponto de vista da gestéo horaria, financeira e organizacional do espaco escolar.

Contudo, € possivel desenvolver um excelente trabalho num grupo com estas
caracteristicas. O facto de os alunos se habituarem a ouvir uma voz diferente da sua
guando estdo num grupo tdo pequeno, faz com que se apoiem uns nos outros e que
realmente toquem em conjunto. Creio que um dos principais propositos das aulas de

naipe também sera esse: o espirito de equipa.

Os alunos responderam facilmente as ideias que foram sendo transmitidas,
mantiveram um bom comportamento, e a comunicagdo entre alunos e professora

estagiaria foi sempre agradavel e clara.

Tabela 19: Planificag8o da Aula Lecionada (Naipe) n° 1
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PLANO DE AULA |[CLASSE DE CONJUNTO

Aulan® 18

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatoério de Musica do Porto

Ano/Grau: 3° Ciclo/Naipe de Violoncelos e Contrabaixos da Orquestra de Cordas do

Secundario

Duracédo da aula: 45 minutos

Regime de frequéncia: Integrado e Supletivo
Numero de alunos: 7

Estagiario(a): Inés Coelho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

- Conhecer com profundidade a estrutura da obra a ser trabalhada;
- Rapidez no ajuste da afinacao individual em prol do unissono de grupo;
- Correta utilizacdo das dedilhacdes previamente marcadas;

- Desenvolver a velocidade dos dedos da mao esquerda, do arco e dos dedos que

tocam pizzicato;
- Maior diferenciagdo entre tema e acompanhamento;

- Desenvolver a capacidade de ouvir os colegas.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

En Vintersaga: 2° e 4° andamentos — Lars-Erik Larson

DESENVOLVIMENTO DA AULA

1° momento (1°): Preparacédo do material necessario para a aula e sucessiva afinacéo

dos instrumentos.

2° momento (10’): Durante a aula, os alunos terdo a possibilidade de expor as
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davidas que Ihes surjam, desde que colocadas ordeira e pertinentemente. Dar-se-a
inicio a aula com uma leitura lenta da passagem mais dificil para os violoncelos no 1°
andamento. Esta deve ser tocada em pizzicato, a uma velocidade consideravel, cujo
compasso é 5/4 e o ritmo a ser executado € de colcheias. A dificuldade estd em
manter a pulsacdo sem atrasar, e, para tal, sera pedido as alunas de violoncelo que
toguem a passagem lentamente e que apoiem o primeiro e o terceiro tempo de cada
compasso (neste caso, o compasso 5/4 estava dividido em 2+3). Importa também que
as alunas saibam que esse arpejo em pizzicato se repete 6 vezes, pelo que sera
aconselhado que apontem essa informacgédo na partitura. Gradualmente sera feito um
aumento na velocidade, sempre dentro do razoavel e praticavel no momento. A par
deste trabalho, seréo revistas as dedilhacbes para que todos toquem da mesma

forma.

3° momento (10’): Seguir-se-a um trabalho mais detalhado com os alunos de
contrabaixo no 4° andamento. O trabalho ird incidir especialmente na afinagdo, mas
também sera trabalhado o conceito da condugéo frasica (para o qual irei recorrer ao
uso da metafora “colchdo harmoénico), especialmente quando a linha melddica é
composta por notas longas, podendo parecer monétonas e sem direcdo. A parte de
contrabaixo deve ser executada em divisi, e neste ponto debrucar-me-ei em ouvir cada
voz separadamente para de seguida as juntar, apelando aos alunos que,
harmonicamente falando, pensem na funcdo harmonica que nota que estdo a tocar
desempenha no acorde. Sera também trabalhada a questédo da sustentacdo do tempo,

pois a tendéncia para apressar tem estado presente nas ultimas aulas.

4° momento (10°): Ainda no 4° andamento, sera revisto o tema principal que é tocado
pelos violoncelos, especialmente no que concerne as dedilhacbes, arcadas e
dindmicas. Tenciona-se que, no final desta aula, as alunas de violoncelo ndo tenham

mais davidas sobre estes aspetos, algo que facilmente se evita se estas escreverem
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na partitura.

5° momento (10°): ApOs este momento, pretende-se que os dois naipes toquem
juntos, e que sejam cautelosos nas entradas. Para tal, serd importante abordar a
respiracdo como ferramenta preparatéria essencial quando se toca em grupo. Sera
pedido a chefe de naipe dos violoncelos que lidere um pouco mais, pois essa atitude

irh certamente ajudar todos os elementos do grupo a caminhar na mesma direc¢ao.

6° momento (4°): No final da aula, serdo reservados alguns minutos para fazer um
resumo dos aspetos que devem ser melhorados, e seréo dadas orientacées de estudo
individual que visam ao melhoramento do resultado final do grupo. Havera também
espacgo para esclarecimento de duvidas caso surjam. Nao sera esquecido o reforgo

positivo, feito pelas melhorias que se deseja alcancar nesta aula.

RECURSOS E FONTES

- Violoncelos, contrabaixos e respetivos arcos;

- Fitas de apoio para o espigao;

- Cadeiras (para os violoncelos) e bancos de altura regulavel (para os contrabaixos);
- Estantes;

- Partituras:

- Lapis em cada estante.

AVALIACAO

Assim como tem acontecido em quase todas as aulas, os alunos nao chegaram a sala
no horéario do inicio desta. Para além disso, a professora Oxana também se atrasou,
porém, esta deixou claro na primeira aula do ano que seria dificil chegar as 17h50 pois

a essa mesma hora termina de dar outra aula noutro pavilhdo. Assim que se reuniram

58




Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

as condic¢Oes necessarias dei inicio & aula e esta decorreu nos moldes previstos.

A afinacdo foi feita rapidamente, antes de a professora Oxana chegar a sala. Este
pormenor ajudou a que nao fosse despendido mais tempo de aula, traduzindo-se

assim em algo positivo.

A semelhanca do que percecionei na aula n° 15, também lecionada por mim, a postura
dos alunos mediante as minhas indicagbes foi sempre de extrema cordialidade. Estes
estiveram atentos e procuraram, assim como eu, tirar o maximo de proveito da aula.
Percebia-se companheirismo entre os alunos, algo extremamente benéfico quando se

faz parte de um conjunto, em que todos se focam nos mesmos propdsitos.

Houve também espirito de iniciativa por parte de alguns alunos, que foram fazendo

perguntas e procuraram resolver questdes na aula.

Houve melhorias notdrias a nivel da afinagcdo e do equilibrio entre os dois naipes
intervenientes, uma vez que, ndo partilhando da mesma parte, compreenderam a sua
fungéo dentro do grupo, diferenciando dindmicas, articulagdes e fraseio em detrimento

dos temas e do acompanhamento.

Assim, e tal como sucedeu na aula n° 15, concluo que esta aula teve resultados
igualmente bastante satisfatérios, relembrando que a duracdo destas aulas é de 45

minutos e que, de certo modo, impde limitagdes.

REFLEXAO

Embora tenha referido na reflexdo da aula n° 15 que seria salutifero separar os
violoncelos dos contrabaixos em aulas diferentes, nesta aula percebi que é de certo
modo benéfico que tenham aulas juntos. Fazendo ambos os naipes parte do grande
naipe dos graves da orquestra, é importante que vao consolidando que, embora nem

sempre partilhem do mesmo material melédico, a estrutura harmoénica dos restantes
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elementos da orquestra se baseia no baixo. Embora ndo domine todas as questfes
técnicas sobre o contrabaixo, creio que foi possivel, através de uma abordagem mais
musical do que técnica, ajudar os alunos a procurarem solu¢cdes para a resolucao de
determinados problemas detetados. Como exemplo posso referir o trabalho que foi
feito com os alunos de contrabaixo no 4° andamento da obra En Vintersaga de Lars-
Erk Larson, cuja linha meldédica nada mais é que acompanhamento em notas longas,
gue visam a conducédo do tema introduzido pelos violoncelos. Neste caso concreto, e a
partir de uma reflexao feita sobre a importancia de “guiar” as outras vozes e nao de se
sobressair, 0s alunos de contrabaixo perceberam que ndo deveriam tocar essas notas
tdo préximos ao cavalete como estavam a tocar, pois nessa zona da corda o som é
emitido com mais robustez. Do mesmo modo, o recurso a metafora do “colchao
harmoénico” foi também facilmente compreendido e facilitou o resultado sonoro

pretendido.

A duracdo da aula limita bastante o trabalho que é necesséario desenvolver nas aulas
de naipe, pois 0 tempo escasseia para dar atencdo a todos os pormenores que,

embora parecam insignificantes, fazem toda a diferenca no resultado final.

Tabela 20: Planificagdo da Aula Lecionada (Naipe) n° 2

Parecer da Professora Cooperante

A professora cooperante da disciplina de Naipe de Violoncelos e Contrabaixos
da Orquestra de Cordas do Secundario elaborou o texto que abaixo cito, acerca do

meu desempenho no decorrer do ano letivo:

Na qualidade de professora cooperante da Pratica Educativa, do
Mestrado em Ensino de Mdusica, de Inés Coelho, declaro que a
mestranda tem aproveitamento positivo na pratica de ensino

supervisionada. Baseado nas observacdes das aulas foi possivel
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constatar que a Inés revelou sempre enorme competéncia
profissional.

Desde o0 inicio da Préatica Educativa evidenciou capacidades
distintas, integrando responsabilidade, empenho, dinamismo,
criatividade, bem como uma excelente relacao interpessoal com 0s
alunos. A meu ver, estas capacidades garantem as condicbes
necessarias para realizar um trabalho de excelente qualidade no
ambito na sua area de especializacao.

A Inés conseguiu transmitir seguranca na conducdo da aula,
revelando grande conhecimento dos contelddos programaticos e
objetivos de aprendizagem dos alunos envolvidos — naipe de
Violoncelos da Orquestra Sinfénica do Curso Secundario de Mdsica.
Em suma, considero esta Pratica Educativa como uma mais-valia
para o desenvolvimento da Classe de Conjunto do Conservatoério de
Musica do Porto, e ndo tenho qualquer davida em afirmar que a Inés
esta preparada para desenvolver um trabalho de grande qualidade

em qualquer instituicdo de ensino de musica.

A semelhanca dos pareceres do professor cooperante da disciplina de
Violoncelo e do professor supervisor, também este documento esta anexado e

devidamente assinado.

Orquestra de Cordas do Secundéario

Caracterizacao do Grupo

As aulas de Orquestra de Cordas do Secundario eram frequentadas por alunos
do Curso Secundéario de Musica, dos varios regimes de ensino, e de todos os
instrumentos de cordas friccionadas lecionados no CMP. Assim, integravam a
orquestra alunos do 6° ao 8° grau, assim como alguns alunos do Curso Basico que
tivessem sido indicados pelos seus professores de instrumento para fazer parte do
grupo. Dentro de cada naipe, havia homogeneidade nos niveis dos integrantes, algo
gue proporcionou um equilibrio na orquestra. Igualmente importante foi a escolha dos
chefes de naipe, que notoriamente conservaram uma postura de seriedade e

responsabilidade perante tal posto.
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Na Orquestra de Cordas trabalhou-se essencialmente reportério exclusivo para
cordas, como também a parte que lhes é atribuida na orquestra tutti, consolidando
assim o naipe das cordas (0 grupo juntava-se em momentos esporadicos com o0 naipe

dos sopros e percussao para ensaios gerais de concertos)

Aulas Observadas

De seguida podem observar-se dois relatorios: um que diz respeito a primeira
aula observada e o outro que corresponde a penultima aula que presenciei. Esta, por
sua vez, € bastante particular, pois pela primeira vez a orquestra de cordas juntou-se

ao restante da orquestra sinfénica (primeiro ensaio de tutti com sopros e percussao)

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Orquestra de | Ano/Turma:

Cordas do Secundario Alunos do

Secundario
Escola: Conservatdrio de Musica do Porto N° de aula: 1 Data:
Professor: Fernando Marinho 11/10/2019

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula de Orquestra de Cordas do Secundario decorreu na Sala de Orquestra as
18h40 e estive presente nos segundos 45 minutos da aula (que iniciou as 19h25)
tendo terminado as 20h10. A aula é orientada pelo Prof. e Maestro Fernando
Marinho.

A sala dispde de todo o material necesséario ao normal decorrer da aula, porém, é
pequena. Uma aluna do naipe dos primeiros violinos pediu para abrir a porta para

gue a sua cadeira coubesse na sala.

A aula iniciou com provas de selecdo do naipe de contrabaixos, dado o elevado
namero de alunos. Nas semanas seguintes irdo decorrer igualmente provas de
selecdo dos restantes naipes. As provas decorreram na primeira parte da aula, as
18h40.

Seguidamente, 0 maestro elegeu os chefes de naipe e os alunos foram recolocados
dentro de cada naipe. De seguida fez a chamada para marcar a presenca dos

alunos. Informou também os alunos que a Orquestra de Cordas do Secundario ja
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tem dois concertos marcados, o Concerto de Natal e o concerto de Reis.

Comecaram por trabalhar excertos da obra Messias de Haendel, a mesma que foi
trabalhada na aula de naipe.

O maestro comeca por alertar que o “galope” ndo se executa tal como esta escrito
na partitura, sendo que a nota curta deverd chegar mais tarde e nunca deve ser
acentuada, e pede para que as notas longas sejam mais leves no final.

Exemplifica, com um arco na mao, e segura neste mais a frente do taldo (como
exercicio de retirar peso do arco). Todos os alunos seguram no arco desta nova
forma e tocam desde o inicio. O desconforto é geral, mas o resultado sonoro é
muito diferente do obtido na primeira vez que tocaram. Reforca a importancia de
nao utilizar vibrato, pois ha muasica barroca nao se recorria a este ornamento com a
mesma frequéncia que noutros estilos e épocas mais modernas, e faz ainda uma
piada acerca deste assunto dizendo que “quem fizer vibrato na ultima nota, corto-

Ihe as unhas” ao que os alunos reagem com uma gargalhada.

A segunda parte do primeiro nimero é uma fuga e o maestro da entradas a cada
naipe com clareza, em voz alta, para que os alunos ndo se percam a contar

compassos de espera.

Interrompe 0 ensaio para falar na questédo dos trilos, que devem iniciar pela nota

superior, como uma apogiatura (tenséo — relaxamento).

Voltam a executar a segunda parte do primeiro nimero, tendo j& em consideragao
as indicacdes dadas anteriormente pelo maestro. A meio deste processo, fez
alteracdes nos chefes de naipe dos primeiros e dos segundos violinos, tendo
retomado a obra logo de seguida. Desta vez, marca o tempo a bater com a batuta

na estante, com a funcdo de metrénomo, dirigindo normalmente na cadéncia final.

Seguem para o terceiro numero da obra. Percebe-se logo que nem todos os alunos
dispbem de todas as partituras, pelo que resolve mudar de numero. Retoma o
ensaio no n® 42 da obra. Novamente para 0 ensaio para reposicionar os alunos
dentro do naipe. Da entrada e todos tocam. Os violoncelos “perdem-se” e 0 maestro

canta em voz alta a parte destes para os ajudar.

Contextualiza a obra aos alunos, explicando que se trata de uma visao geral da vida
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de Jesus, e que o Ultimo numero se refere & Ressurreigdo, portanto idealmente ndo
deveria ser tocado no Natal. No final da aula, diz aos alunos que espera saber ao
certo, na proxima semana, 0S numeros que irdo tocar nos dois concertos ja

mencionados. Despede-se dos alunos e deseja-lhes um bom fim de semana.

Tabela 21: Relatério de Observacao (Orquestra de Cordas) n° 1

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Orquestra de | Ano/Turma:

Cordas do Secundario Alunos do

Secundario
Escola: Conservatdrio de Musica do Porto N° de aula: 13 Data:
Professor: Fernando Marinho 28/02/2020

Registo de observacgao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Diferente do habitual, hoje a aula de Orquestra decorreu na Sala de Orquestra do
Conservatério de Musica do Porto. Esta, que se iniciou as 17h50, tendo substituido
a aula de naipe tal como foi informado pelo maestro Fernando Marinho na semana
passada, terminou um pouco antes das 19h, pois nesse horario decorreu um

concerto no Grande Auditério, no qual o maestro teve de estar presente.

Antes de dar inicio ao ensaio, 0 maestro pediu que a orquestra afinasse. A afinagao
decorreu de forma ordeira, tendo comecado pelas madeiras, depois 0s metais e no
fim, afinaram as cordas. Hoje foi trabalhada a obra En Vintersaga de Lars-Erik
Larson, com a presenca dos restantes naipes da orquestra (sopros madeira, sopros
metal, percussao e harpa). Alguns alunos chegaram atrasados, mas 0 maestro nao

fez nenhum apontamento sobre isso.

O maestro comeca por informar que o concerto da orquestra de cordas sera dia 27
de marco, e que tem feito uma triagem do que podera ser feito nesse concerto.
Desse modo, informa que da obra En Vintersaga de Lars-Erik Larson irdo tocar
apenas o 1° e 4° andamento, e da obra St. Paul’s Suite de Gustav Holst 0 1°, 2° e 4°

andamento.

Da-se inicio ao ensaio com o andamento Siciliana da obra En Vintersaga de Lars-

Erik Larson, onde pela primeira vez as cordas puderam ouvir o tema ser tocado pelo

oboé, o que facilitou muito no fraseio da muasica. Apés uma primeira leitura deste
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andamento, o maestro fala especificamente para os contrabaixos sobre o inicio:
pede para que ndo parem tanto o arco, e para pensarem no arco sempre em
movimento sem sair da corda, mais leve e sem parar 0 movimento com a ideia de
ciclo. Ja de forma mais geral para o naipe das cordas, pede para que toquem todos
na zona mais “terna” do arco, entre o meio e a ponta. Diz que sabe bem que
apetece entrar logo em ebulicdo, mas ndo € o que esta escrito. Na verdade, vao-se
acrescentando instrumentos, mas a dindmica diminui, sendo que o crescendo que
conduz ao apice aparece gradualmente.

Voltam a tocar do inicio e sente-se uma tendéncia geral em atrasar, para o qual o
maestro marca o tempo estalando os dedos nos primeiros compassos. A0 mesmo
tempo que dirige, d& indicacbes verbais as cordas para se lembrarem de tocar na
zona certa do arco.

Trabalha um pouco o n° 5 de ensaio s6 com o naipe das cordas, pois ha
discordancia nas arcadas. Para que 4 compassos antes do n° 6 a dinamica seja
ppp, diz que gostaria que o arco fosse para cima sul tasto, senza vibrato, pois ha
uma mudanca na textura da musica e o efeito torna-se mais percetivel.

Apobs ter feito estes ajustes necessarios, pede para que toda a orquestra toque do

n° 5 de ensaio, e o resultado é bastante positivo.

Como se aproxima a hora do concerto e alguns alunos de sopro pedem para sair da
aula pois também participam no mesmo, o maestro decide trabalhar um pouco o 4°
andamento, Epilogue. Ha alguns problemas de afinacdo entre as cordas e os
sopros, e 0 maestro d4 algumas indicagbes como “‘esta alto” ou “agora esta
demasiado baixo”, mas nio interrompe o ensaio. Neste andamento que é lento, a
tendéncia é “correr” e o maestro intensifica o gesto da direcdo para que todos
sintam o tempo mais lento.

Pede para que retomem o andamento 8 compassos antes do n° 1 de ensaio,
pedindo as violas e violoncelos para que controlem o arco, mesmo sendo
expressivo apetecendo “correr”. Por estar sentada mesmo ao lado da harpista,
apercebi-me que a subdivisdo do tempo estd na voz deste instrumento e que esta
se torna responsavel por ser o motor ritmico da orquestra. Se esta apressar, todos
0s outros elementos terdo tendéncia a fazer exatamente o mesmo, porém, se

mantiver o tempo, a estabilidade torna-se mais evidente.

No tempo que resta da aula, o maestro dispensa os sopros e trabalha um pouco a

obra St. Paul’s Suite de Gustav Holst. Comeca pelo 1° andamento, e ouvem-se
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resultados de ensaios anteriores. As dindmicas estdo mais claras e a afinacdo
também melhorou consideravelmente. Apesar de haver melhorias, o naipe dos
violoncelos e contrabaixos continua a apresentar muitas debilidades na afinagéo, e
creio que em parte, o problema deve-se ao facto de muitos alunos que frequentam
a orguestra ndo estarem presentes na aula de naipe que acontece no bloco antes
do tutti, estando deste modo responsaveis a 100% do resultado obtido
individualmente. No decorrer do andamento e consoante se acrescenta massa
sonora, o resultado comeca a ficar pesado e arrastado, sendo deste modo dificil
recuperar o tempo inicial. Este problema comeca no n° 6 de ensaio e € exatamente
dai que o maestro decide recomecar mais uma vez, batendo o tempo com as
palmas das maos. Este explica que tocar com energia nao significa tocar pesado.

Trabalha depois o 2° andamento, Ostinato. A entrada dada pelo maestro é clara,
pois este mostra a subdivisdo com a batuta, mas a maioria dos alunos néo percebe
e 0s haipes vao entrando inseguros. Recome¢am mais uma vez e 0 maestro bate
com a batuta na estante marcando as colcheias, pois independentemente das
mudancas de compasso, a subdivisdo € sempre igual. Diz aos alunos que na

préxima semana irdo trabalhar este andamento muito devagar.

Ainda houve tempo para ouvir 0 4° andamento, e desta vez ndo se ouviu de
imediato o resultado do trabalho intensivo da semana passada. A entrada dos
primeiros violinos foi incerta, tendo isto afetado o restante dos naipes, que ao longo
da execucdo foram acertando o tempo. O Uultimo acorde foi extremamente
desafinado e o maestro sugere que fagam divisi para evitar essa desafinacéo.

No final da aula, o maestro explica que apesar de este andamento ser sinénimo de
diversdo, deve ser tocado com frieza, ndo deixando que esse estado de animacao
afete o resultado. Pede para que sejam expressivos no tempo e repete esta frase

varias vezes para que realmente todos oucam e assimilem a informacéo.

Tabela 22: Relatério de Observacao (Orquestra de Cordas) n° 2

Consideragdes finais sobre a Pratica de Ensino Supervisionada

A Pratica de Ensino Supervisionada desempenhou na minha formacao
enquanto docente um papel deveras importante. A convivéncia com professores tao
experientes, numa escola cuja atividade artistica € permanente, proporcionou-me

momentos de aprendizagem excecional. Destaco sobretudo o privilégio de ter
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observado e lecionado com a orientacdo dos professores cooperantes que me
acompanharam, o que inegavelmente foi o 4pice da minha aprendizagem.

No decorrer do ano letivo, pude perceber uma série de préaticas regulares nas
aulas que observei, praticas essas que se revelam fulcrais para um bom desenrolar
destes momentos de aprendizagem.

As aulas do professor Vicente Chuaqui estavam sempre extremamente
organizadas e foi notéria a sua experiéncia no campo da docéncia, ndo s6 pela
destreza com que dominava todos os conteudos como pela facilidade com que
solucionou problemas e dificuldades dos alunos. A observagdo das aulas por ele
lecionadas fez-me compreender a importancia de estruturar bem a aula mediante o
tempo disponivel, bem como aprendi a colocar em perspetiva 0 peso de cada
conteldo apresentado em aula pelos alunos. Contudo, para além de ter as aulas
sempre esquematizadas e devidamente planificadas, o professor Vicente revelou
muita flexibilidade no que ao desenvolver das aulas diz respeito. Quando cooperei nas
aulas ou as lecionei na totalidade, houve sempre um momento adequado ao debate
sobre 0 meu progresso no decurso das aulas, com vista ao meu melhoramento
enquanto docente. Estas reunies com o professor cooperante revelaram-se de
extrema importancia, pois a credibilidade do seu discurso pela vasta experiéncia que
possui é de facto inquestionavel. As planificacdes, elaboradas sob a sua orientacéo,
foram o meu maior alicerce para levar a cabo aulas com estrutura, objetivos,
competéncias e os contetdos a ser trabalhados.

Nas aulas de Naipe de Violoncelos e Contrabaixos da Orquestra de Cordas do
Secundario houve sempre muito rigor por parte da professora Oxana Chvets. Desde a
primeira aula que foi muito assertiva quanto as boas praticas que os alunos deviam
aplicar para que as aulas fossem o mais rentaveis e proveitosas possivel. A facil
comunicacao entre a professora e os alunos, demonstrou que esta tem um completo
dominio dos conteudos, para cujas dificuldades sempre encontrou solucées. Com a
professora Oxana aprendi, essencialmente, a reconhecer que € importante
estabelecer uma série de regras internas numa disciplina que junta varios alunos, para
gue o grupo funcione como uma equipa. Dentro dessas regras, as que considerei mais
importantes sdo: o cumprimento do horéario (tentar chegar a sala antes da hora da aula
para afinacdo prévia dos instrumentos); uniformizacdo das edicbes das partituras
utilizadas (aconteceu, por vezes, alguns alunos terem edicdes diferentes das que o
maestro enviou, por algum tipo de lapso); homogeneizacdo das dedilhagfes e arcadas
de cada grupo (violoncelos e contrabaixos, que por vezes partilham da mesma parte e,
assim, as arcadas devem ser iguais, ou em caso de partes diferentes, procura-se que

coincidam na maioria das vezes); certificar de que todos os alunos compreendem os
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assuntos abordados, que escrevem na partitura sempre gue necessario, evitando
assim que na aula seguinte seja tudo repetido novamente por falta de atencéo destes.
As aulas por mim lecionadas nesta disciplina, foram devidamente planificadas tendo
em conta o que a professora recomendou que eu trabalhasse com o grupo.
Procurdmos que as planificacBes fossem realmente eficientes, para que o trabalho
fosse focado e ndo disperso, dado que néo dispunha de muito tempo de aula.

Assim como nas disciplinas de Violoncelo e de Naipe, observar as aulas de
Orquestra proporcionou-me igualmente momentos de aprendizagem de altissima
gualidade. Foi nestas aulas que atentei no papel fulcral que as aulas de Naipe tém no
resultado sonoro final da Orquestra, como, por outro lado pude fazer uma clara
distincdo entre chefe e lider: termos semelhantes, porém distintos na pratica. O
professor e maestro Fernando Marinho conduziu as aulas com total dominio técnico e
musical dos conteldos, e liderou o grupo, no sentido em que motivou os alunos e
percorreu progressivamente a evolugdo das obras com estes, dando-lhes reforco
positivo sempre que achou pertinente. Nessas aulas, observei o qudo importante é
para um grupo, ser liderado por alguém que “caminhe” com os alunos, cuja postura e
discurso sao assertivos, mas também flexiveis quando o0 momento assim o pede.

Ainda que por tempo menos extenso, as aulas do 3° periodo que decorreram
de modo néo presencial, sdo igualmente dignas de uma reflexdo. Embora inicialmente
acreditasse que a experiéncia de observar e lecionar aulas de violoncelo através de
um computador fosse quase impossivel, com o0 passar das semanas fui
compreendendo que, mesmo com as limitacdes fisicas que aos musicos tanto afetam,
este molde de ensino pode ser vantajoso em diversos aspetos.

Um ponto negativo que posso referir € a ndo realizacdo das aulas de Classe de
Conjunto, pela pouca viabilidade de as concretizar. Obviamente é possivel trabalhar
com um grupo de alunos a disténcia, em que se ouve cada aluno separadamente.
Mas, e o propdésito de tocar juntos? Como podem os alunos continuar a desenvolver a
capacidade de ouvir 0s colegas, procurar um som de grupo e ajudar-se mutuamente?
Essa partilha deixou de existir e considero-a muito importante para um masico, seja
ele mais ou menos experiente.

As aulas de violoncelo que observei e lecionei a distancia, caracterizaram-se
por um certo desalento do professor cooperante por ndo ser ouvido no exato momento
em que falou, por ndo conseguirmos ouvir tudo o que os alunos tocavam, pela
gualidade sonora que estava longe de se assemelhar ao que ouviriamos
presencialmente. Contudo, de modo inverso, senti que por se tratar de uma novidade,
os alunos (especialmente o aluno do curso basico) se mostraram mais motivados. Por

outro lado, houve invariavelmente um maior envolvimento dos encarregados de
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educacao nas aulas de instrumento, pelo simples facto de que eram eles quem se
certificava que os alunos dispunham do material necessario para que a aula
acontecesse. Os alunos mantiveram-se motivados, pois embora ndo tenha havido
provas finais de ano/globais, estavam calendarizadas as aulas que eu lecionaria e que
seriam gravadas para posterior supervisdo. O facto de haver um objetivo ajudou os
alunos a manterem o foco dentro das suas possibilidades.

Nas aulas a distancia, funcionais mas que nao permitem uma conexao maior
do que a existente entre dois ecras, verificou-se que foi facil proceder a partilha de
partituras e outros documentos (inclusive fora do horario da aula), assim como
também foi vantajoso que se pudesse partilhar 0 ecrd - que permite que o aluno
visualize as correcdes que o professor possa ir fazendo na sua partitura digital. Esse
foi um dos recursos que utilizei nas aulas que lecionei e constatei que efetivamente
ajuda os alunos a compreender melhor determinadas indicacdes orais.

Esta foi uma experiéncia que n&o antecipei no inicio do ano letivo, contudo,
reconheco que o facto de ter acontecido em contexto de estagio profissional, me

elucidou ainda mais para a polivaléncia que o professor de instrumento deve exercer.
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Capitulo Il — Estratégias pedagdgicas para o ensino do
violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como

ferramenta secundaria

Introducéo

No campo da docéncia, tém-se detetado lacunas no que concerne ao
conhecimento das metodologias de ensino a ser aplicadas quando o aluno apresenta
deficiéncia visual. Assim, para esta investigacdo coletei um conjunto de estratégias
pedagdgicas com o objetivo de as tornar acessiveis aos professores de violoncelo
através da cedéncia de um e-book em formato PDF® onde constam as estratégias que
serdao abordadas neste capitulo. O intuito é orientar o professor relativamente a
otimizacdo das aulas de violoncelo destes alunos. O facto de o documento poder ser
lido por voz computorizada permite que seja facilmente acedido por professores que,
também eles, possuam limitagfes visuais. Do mesmo modo, é um formato suportado
pelos computadores, telemodveis, tablets e também em e-readers.

Com a aplicagdo das estratégias pedagodgicas propostas no e-book procuro
gue o desenvolvimento técnico e musical dos alunos ndo seja comprometido pelas
suas caracteristicas fisicas; procuro sim que através de meios diversificados, o seu
potencial seja revelado.

A educacao inclusiva € uma realidade para a qual ainda nem todas as escolas
e/ou professores estdo preparados, especialmente quando se carece de formacao
propria. Creio ser extremamente importante que os docentes tenham acesso facilitado
as metodologias nas quais pode assentar a sua pratica de ensino. Rodrigues (2010, p.

304) corrobora esta ideia, afirmando que:

Para o educador que visa familiarizar-se com a pedagogia, ¢é
imprescindivel que entre também no universo do educando, a fim de
aproximar-se o maior possivel de sua realidade. A compreensédo da
realidade do alunado é um dos fatores que dardo ao professor

conhecimentos para formulacdo de sua metodologia.

Para melhor compreender a realidade destes alunos € necessario que nos

aproximemos da mesma. Tal como consta no apoio educativo Compreender a Baixa

8 Portable Document Format (Formato Portatil de Documento)
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Viséo (p. 20) do Departamento da Educacdo Basica do Ministério da Educacdo, a

baixa visao & normalmente dividida em:

- moderada ou parcial, quando a acuidade visual, no melhor olho, for
entre 1/10 e 3/10 com a melhor correcéo possivel, e sem apresentar
problemas de campo visual.

- severa ou residual, quando a acuidade visual for menor que 1/10, e

apresente um campo visual inferior ou igual a 20r.

Do mesmo modo, e para os devidos efeitos, o Decreto-Lei n° 49331/69 de 28

de outubro considera cegas:

a) as pessoas com auséncia total da visao;

b) as pessoas cuja acuidade visual é inferior a 1/10, no melhor olho,
apos correcdo convencional;

C) as pessoas com acuidade visual superior a 1/10, acompanhada
de uma limitagdo de campo visual inferior ou igual a 20° em cada

olho.

Muita da literatura existente sobre esta tematica faz uma abordagem a
musicografia braile, como podemos constatar na dissertacdo de mestrado de
Guerreiro (2014), porém ndo é essa a orientacdo desta dissertagcdo. Embora
reconheca que € uma ferramenta didatica que d4 uma certa independéncia ao aluno
cego, devo frisar que € um recurso ao qual nem todos os individuos com deficiéncia
visual tém acesso. Mais ainda, esta ferramenta didatica ndo é uma realidade para a
maioria das escolas de musica do pais. Do mesmo modo, os individuos com baixa
visdo dificilmente terdo aprendido a ler braile por ndo serem cegos, 0 que por sua vez

nao proporciona destreza na leitura deste tipo de escrita musical.

O ouvir com o corpo sera util ao aluno especial no aprendizado
musical sem auxilio de partitura em Braille. Esta escuta corporal
auxiliara o aluno a sentir através do tato o contetido musical (técnica,

postura, pecas musicais). (Rodrigues, 2010, p. 307)
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Tema e questao de investigagcéao

Quando o assunto é o ensino de musica a individuos com deficiéncia visual,
vem de imediato a ideia a questdo da leitura das partituras: “Como posso ensinar
musica a um aluno se ele ndo esté capacitado de ler as pautas?”; “Se o aluno n&o for
invisual, mas tiver baixa visdo, € viavel fazer uma abordagem a leitura de partituras?
Como?”; “Que estratégias posso utilizar, enquanto docente de violoncelo, para ensinar
0 aluno a tocar o instrumento quando este ndo consegue acompanhar a partitura
enquanto toca?”. Questdes como estas, que me surgiram na primeira pessoa,
sustentam a presente investigacdo. Para isso apresento estratégias pedagoégicas
como alternativa ou complemento as utilizadas convencionalmente, sobretudo na fase
primaria da aprendizagem do violoncelo.

Suponha-se que um aluno de canto tem baixa visdo, mas ndo é cego:
eventualmente pode ler a partitura enquanto canta, segurando-a para a poder
aproximar da vista — ainda que a postura corporal ao fazer este exercicio possa afetar
a sua performance. No entanto, quando a pratica de um instrumento subjaz a
necessidade de utilizar ambas as méos, como no caso do violoncelo, o aluno esta
automaticamente impossibilitado de realizar essa agéo.

As estratégias que aqui se propdem seguem a necessidade de alargar as
faculdades pedagdgicas nestas situacdes, e baseiam-se nas respostas recolhidas nos
guestionarios bem como na minha prépria experiéncia, a qual corrobora essas
respostas. Tais estratégias aqui propostas passam pela: a) adaptacao fisica do espacgo
da sala de aula e do material a ser utilizado; b) pela potencializacdo das capacidades
fisico-motoras e intelectuais dos alunos: a audicdo, a memorizacao, o tato, a imitacao,

a improvisacgdo, a cinestesia e sinestesia®.

Metodologias de Investigacéao

No que concerne as metodologias utilizadas para investigar este tema, foi

primeiramente feito um estudo da literatura, no qual procurei bibliografia que

% Segundo o Dicionario Online da Lingua Portuguesa, cinestesia é o “sentido pelo qual se tem a
percegdo dos membros e dos movimentos”. Contudo, sinestesia é o “termo que caracteriza a
experiéncia sensorial de certos individuos nos quais sensacdes correspondentes a certo
sentido sdo associadas as de outro sentido”; € um “recurso expressivo em gque se associam, na
mesma expressao, sensagbes captadas por sentidos diferentes (visdo, olfato, etc.)".
Informacao obtida através do dicionario online da lingua portuguesa, consultado no dia 20 de
setembro de 2020, cuja referéncia esta presente na bibliografia.
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abordasse esta matéria de forma a enriquecer este estudo. Foram ainda conduzidos
dois inquéritos por questionario, com perguntas fechadas e abertas, o que da lugar a
uma investigacdo quantitativa, reversivel numa investigacdo qualitativa que, segundo
Gil (1999) procura gerar conhecimentos para que sejam aplicados na solucdo de
problemas especificos. Com base nas respostas de ambos 0s inquéritos, quis aferir
guais as dificuldades sentidas por alunos e professores tanto a nivel da execuc¢éo do
instrumento quanto sobre questdes que ultrapassam a pratica em si. Este foi um
suporte fundamental na elaboracdo do e-book, sobre o qual se tecera um breve

resumo mais adiante.

Analise e discussao de dados

Conforme supramencionado, foram administrados dois inquéritos por
guestionario: um, destinado a ser preenchido por utentes da Associacédo dos Cegos e
Ambliopes'® de Portugal (ACAPO); o outro, direcionado aos professores de violoncelo
gue lecionam até ao ensino secundario. Foram conduzidos aos destinatarios através
do Google Forms, plataforma digital que permite aos utentes da ACAPO ouvir as
perguntas por voz computorizada. As questdes de ambos 0s questionarios convergem
para os mesmos pontos, embora sejam diferentes. Em nenhum dos inquéritos se
colocou a obrigatoriedade de responder a determinadas questbes para dar

continuidade ao preenchimento do inquérito.

A ACAPO tem delegacbes nos seguintes locais: Acgores, Algarve, Aveiro,
Braga, Castelo Branco, Coimbra, Guarda, Leiria, Lisboa, Porto, Viana do Castelo,
Viseu e Vila Real. A este questionario respondeu um total de vinte e oito inquiridos
(28). Todos esses inquéritos foram considerados validos. Embora tenha contactado
todas as delegacdes referidas, pedindo a colaboragéo na divulgacdo do questionario
pelos seus usuarios, apenas obtive respostas provenientes dos Agores, Algarve,
Castelo Branco, Viana do Castelo e Viseu. Embora ndo cubra a realidade de todo o
pais, a amostra revelou-se eficiente por recolher respostas do Norte, Centro, Sul e

lIhas.

10 “A ambliopia consiste na diminuicdo da acuidade visual de um ou de ambos os olhos. Em
termos técnicos, pode-se dizer que um olho é ambliope quando tem uma acuidade visual que é
inferior & de um olho considerado normal em pelo menos duas linhas huma escala subjectiva
da medig¢do da visdo”. In Atlas da Saude, consultado a data de 21 de setembro de 2020. Esta
referéncia consta na bibliografia.
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Todos os graficos e tabelas que representam as respostas a cada questdo

encontram-se nos anexos.

Inquérito aos utentes da ACAPO

Questao 1: Assinale a Delegacdo da ACAPO da qual faz parte:
Questao 1.1: Assinale a sua faixa etaria:
Questao 1.2: Selecione a op¢ao que corresponde a sua habilitagdo académica:

Com estas questdes pretendeu-se compreender o panorama nacional perante
as perguntas que se seguirdo. Conforme referi, das treze delegacBes existentes
apenas obtive resposta de cinco que confirmaram que divulgariam o inquérito pelos
seus utentes. A maior parte das respostas veio de Castelo Branco e Viseu, e as
restantes do Algarve, Viana do Castelo e Acores.

Mediante a idade, a atencédo dada as questdes e a interpretacdo das mesmas
pode variar. Deduzo que o inquérito pode ter sido preenchido por encarregados de
educacao ou outros proximos no caso de o inquirido ser uma crianca pequena. As
opinides (especialmente nas respostas abertas) poderdo ser dos tutores dessas
criancas, o que nos deve alertar para a subjetividade parcial deste estudo. Obtive
respostas de pessoas de varias faixas etérias, sendo que a maior parte das provém de
adultos. Nao obstante, contam-se também respostas de criancas, adolescentes e

jovens entre 0s 10 e os 20 anos. Na grande maioria, os inquiridos sao licenciados.

Questdo 2: Alguma vez teve a oportunidade de aprender um instrumento musical?

Questdo 3: Se a resposta anterior foi “Nao”: Gostaria de ter aprendido/de aprender a
tocar um instrumento?
Na Questdo 2 obtive dezassete respostas afirmativas e onze negativas. Na

Questao 3, treze respostas: dez “Sim”, duas “Nao”, e uma resposta invalida.

Questao 4: Cré que pode haver fatores que impecam os individuos com défice de
visdo a aprender um instrumento musical? Selecione a(s) opcao/opcdes que se
encaixam na sua opiniao:

Todos os vinte e oito inquiridos responderam a esta questdo, tendo
selecionado uma ou mais opcdes. Apés analisar detalhadamente os dados relativos as
respostas, conclui que muitos individuos concordam nas respostas que deram, ou

seja, um numero consideravel de pessoas acha que determinado fator pode ser
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impeditivo da sua aprendizagem. A maioria das respostas incidiu na opgao “A(s)
metodologia(s) de ensino implementadas em aula”, a qual foi escolhida por dezassete
inquiridos. Também a opgdo “O material utilizado em aula” foi bastante assinalada,
contando com catorze respostas. Com um numero de selecdo ligeiramente inferior
face a opcao anterior, “A falta de professores especializados para lecionar a alunos
com deficiéncia visual” foi uma opc¢ao assinalada doze vezes, um nimero que creio
ser alarmante. Também “Suportar os custos de um curso de muisica e a
aquisicdo/manutencao de um instrumento” foi uma opgéo selecionada por um ndmero
consideravel de inquiridos. Isso faz-me acreditar que projetos de intervencdo para a
integracdo social através da pratica musical teriam certamente muito sucesso se
implementados em alunos com deficiéncias fisicas e/ou mentais, pelas
particularidades dos préprios projetos e dos alunos, bem como pela possibilidade de
ajudar a adquirir/facultar os instrumentos aos estudantes. “A oferta educativa”; “As
condigbes de acessibilidade da escola”; “A comunicagdo com o (s) professor(es)” e a
“Falta de incentivo por parte de familiares e/ou amigos” sdo também motivos que
alguns inquiridos acreditam ser impeditivos a aprendizagem musical. No entanto, sete
assinalaram que “Nao acho que possa haver impedimentos”, dados que contrastam

com as restantes respostas, as quais espelham uma realidade muito imperfeita.

Questdo 5: Em algum momento deixou de se inscrever num curso de musica por
alguma razao acima referida?

Embora apenas cinco respostas sejam afirmativas (0 que contrasta muito com
as vinte e trés respostas negativas), estas respostas devem ser bem consideradas
pois pelo menos cinco pessoas com deficiéncia visual no pais deixaram de se
inscrever num curso de musica por uma ou mais das razfes supramencionadas.
Claramente, se este inquérito tivesse obtido respostas das restantes delegacbes, o

numero de pessoas que faria esta afirmacao seria mais elevado.

Questao 6: Se ja teve contacto com a aprendizagem de um instrumento musical, a
mesma aconteceu no contexto de escolas oficiais ou com paralelismo pedagdgico?
(Ex. Academias, Conservatérios de Musica, etc.)

Tal como na Questao 3, e porventura por falha minha na formulac¢éo, houve um
numero elevado de interpretacdes errébneas dos inquiridos. Como tal, descartei os
seus resultados. Na questdo 2, dezassete pessoas responderam que ja tiveram
contacto com a aprendizagem musical, todavia, quando questionados sobre o meio

educativo em que a mesma aconteceu (Questao 6), totalizei vinte e quatro respostas.
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Assim, pela incongruéncia dos dados, os valores apresentados nesta resposta foram

desconsiderados.

Questdo 7: Se adquiriu competéncias musicais no contexto do Ensino Oficial de
Mdasica, indique a instituicdo de ensino em que a formacao ocorreu:

Os dados obtidos através das respostas a esta questdo revertem em
informacéo relevante pois permitem compreender o panorama nacional face ao ensino
de musica a alunos com estas caracteristicas, e a sua distribuicdo pelas diferentes
zonas do pais. A luz das respostas abertas que os inquiridos completaram, constatei
gue duas pessoas estudaram no Conservatério Regional do Algarve, outras duas no
Conservatorio Nacional de Lisboa e outras duas na Escola Superior de MUsica e Artes
do Espetaculo (ESMAE) e Universidade Nova de Lisboa. Nas restantes opcoes,
percebe-se que a formacgdo ocorreu um pouco por todo o pais: desde Moncédo (na
escola de Musica LA Mi Ré)'!, Porto, Viseu, Covilhd, Fundéo, Lisboa'? e Algarve.
Maioritariamente, a formacgéo aconteceu em escolas oficiais de masica (como é o caso
dos conservatorios, escolas superiores e universidades); contudo a aprendizagem
também teve lugar em escolas de musica ndo oficiais, em bandas filarménicas, e no

ambito do ensino regular.

Questao 7.1: Qual a habilitagdo musical obtida?

Embora trés pessoas tenham concluido o 8° grau, constatei que a maioria
apenas obteve a formacdo bésica, 0 1° ou 4° ano de instrumento. Raros foram os
casos em que foi dada continuidade a formacédo na area da muasica no ensino superior.
Obviamente, é um resultado que poderia ser transversal as pessoas que ndo tém
deficiéncia visual; no entanto, as respostas as questdes seguintes incentivaram-me a
refletir se a ndo continuidade esteve relacionada com outros fatores para além da falta

de interesse em estudar musica e/ou preferéncia por outra area.

Questdo 7.2: Em qual instrumento?

O piano foi o instrumento que a maioria dos inquiridos aprendeu. Creio que, por
se tratar de um instrumento que € fisicamente bastante intuitivo, tera uma
aprendizagem mais facilitada. As teclas séo fixas e as distancias entre elas também, o

gue favorece uma sensacao tatil de seguranca ao aluno; por outro lado, sendo um

11 Esta resposta foi dada por um inquirido que afirmou pertencer a delegacdo de Viana do
Castelo. Na pesquisa sobre esta escola, pude observar que a Unica que existe no distrito de
Viana do Castelo com o0 nome Escola de Musica L4 Mi Ré se situa em Mongéo.

12 para além do Conservatério Nacional, de referir também o Instituto Anténio Feliciano de
Castilho — Associagéo Promotora do Ensino dos Cegos.
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instrumento que (favoravelmente) se encontra afinado quando os alunos o tocam,
favorece também uma sensacado auditiva de segurancga. Duas pessoas indicaram que
tiveram aulas de canto, e, mais ainda que o piano, o canto é o instrumento com o qual
todos temos mais proximidade, pois faz parte do corpo humano e ndo se colocam
problemas como o distanciamento fisico do instrumento. Um inquirido respondeu que
aprendeu a tocar viola, que segundo a minha interpretacdo, terd sido guitarra (este
individuo referiu anteriormente que teve uma aprendizagem basica musical na Escola
de Musica La Mi Ré, onde ndo consta viola d’arco na oferta educativa, nem se
contempla outra nomenclatura onde o nome “viola” possa ser aplicado); 0 mesmo
sucedeu com a resposta “Flauta”’, ndo indicando se é flauta de bisel ou flauta
transversal, contudo deduzo que tera sido flauta de bisel, pelo facto de esta formacéo
ter ocorrido na “Escola”, como refere na resposta a Questdo 7 (pressupondo que se
refere ao ensino regular e as aulas de educagdo musical). De igual modo, as
respostas “Clarinete” e “Flauta transversal” contam com uma resposta cada.

Note-se que os instrumentos referidos pelos inquiridos, permitem uma
aprendizagem mais espontanea: o piano e o canto, pelas razbes acima descritas;
clarinete, flauta de bisel, flauta transversal e guitarra, apesar de ndo adquirirem uma
posicdo fixa dos dedos e restante corpo, tém as chaves, buracos ou trastos sempre
nos mesmos locais. No caso dos instrumentos de corda friccionada (nenhum inquirido
teve essa experiéncia de aprendizagem), a adaptacao ao instrumento € menos natural
e requer uma acuidade auditiva mais sensivel para a correcdo de possiveis erros de

afinacao, especialmente na fase inicial da aprendizagem.

Questdao 8: Acha que as metodologias e métodos de ensino utilizados pelo(s)
professor(es) foram os mais adequados as suas necessidades?

Sete pessoas afirmaram que as metodologias e métodos utilizados nas aulas
de musica eram adequados as suas caracteristicas fisicas, contudo quatro referiram
gue ndo. Apesar de se tratar da minoria - e a semelhanca do sucedido na Questdo 5 -
estas respostas devem ser tidas em consideracdo. Nas questbes 10 e 10.1 serédo

abordadas as razfes pelas quais estas quatro pessoas deram resposta negativa.

Questdo 9: Os materiais utilizados nas aulas eram 0s mais adequados as suas

necessidades?
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= Ndo = Sim

Gréfico 1: Respostas a questao 9 do inquérito aos utentes da ACAPO

Apesar de, maioritariamente, os inquiridos afirmarem que as metodologias e os
métodos utilizados pelo(s) professor(es) de musica foram adequados, também
maioritariamente declaram que o material utilizado nas aulas ndo era o mais
apropriado as suas necessidades. Por material entenda-se: o instrumento e possiveis
adaptacdes fisicas a0 mesmo, o ajuste da cadeira/banco e da estante (quando
aplicavel), ajuste da luz da sala em funcado de uma melhor percecdo do espaco que
rodeia o aluno (por questfes de nitidez da visdo ou pela captacdo de sombras), entre

outros.

Questao 10: Sentiu, ao longo da aprendizagem, que as metodologias de ensino foram
de algum modo redutoras no que concerne a sua aprendizagem?

Nesta questdo totalizaram-se onze respostas. Por se tratar de um assunto
delicado, € possivel que os restantes dezassete inquiridos possam nédo se ter sentido
totalmente confortaveis para responder. Tal como aconteceu na Questdo 8, a maioria
das respostas incide numa perspetiva positiva; contudo, ndo podem ser
desconsideradas as respostas que apontam para uma realidade que, na minha

opinido, deve ser explorada.

Questdo 10.1: Se a resposta anterior foi “Sim”, explique porqué:

Das quatro pessoas que responderam “Sim” na questdo anterior, apenas trés
desenvolveram a sua opinido em resposta aberta. Embora seja uma amostra pequena,
considero-a igualmente relevante para efeitos interpretativos. Na primeira resposta
identificam-se dois problemas: primeiro, a falta de material adequado a aprendizagem

e, segundo, a falta de preparacédo dos professores para trabalhar com alunos que tém
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deficiéncia visual. Na segunda resposta observei que 0 maior problema do inquirido foi
néo ter acompanhado os colegas. Este teve contacto com a aprendizagem musical na
Filarmonica (vulgo banda filarmoénica), onde frequentou aulas de clarinete durante um
ano. Para além das aulas de instrumento, acredito que esta pessoa estivesse em
contacto com a banda e a ouvisse tocar em diversas situacdes. O facto de ndo ter
conseguido acompanhar os colegas nao lhe permitiu fazer parte da banda ou de outro
pequeno agrupamento musical que |Ihe fosse préximo ao mesmo tempo que oS
colegas. Mais anda, nas bandas filarménicas as aulas de instrumento sdo muitas
vezes ministradas por um elemento daquele naipe que nem sempre tem grau
académico que lhe permita ter desenvolvido ferramentas de ensino adequadas. A
interpretacdo da terceira resposta aproxima-se da que foi feita para a segunda,
especialmente no que diz respeito a inseguranca sentida pelos dois inquiridos, tendo
este ultimo referido que nao conseguia visualizar as partituras. As dificuldades
sentidas ultrapassam as detetadas na execuc¢do do instrumento: estas recaem sobre
aspetos menos fisicos e mais psicolégicos como a autoestima e credibilidade em si
préprio, a dificuldade no reconhecimento de que se € capaz e de que nada existe que

possa limitar a aprendizagem, e sobretudo, a integracao social.

Questédo 11: Numa escala quantitativa de 1 (um) a 10 (dez), em que 1 é “nada” e 10 é
“‘muito”; qudo preparados cré que estdo os professores do Ensino Artistico

Especializado de Musica para lecionar aulas a individuos com deficiéncia visual?

Escala 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
guantitativa
N° de 1 - - 3 3 6 1 - 1 -
respostas

Tabela 23: Respostas a questdo 11 do inquérito aos utentes da ACAPO

As opinides relativamente a esta questdo sdo bastante diversificadas.
Agrupem-se as diferentes qualificacdes numa escala qualitativa: 1 a 2 (muito
insuficiente); 3-4 (insuficiente); 5 (suficiente); 6-8 (bom); 9-10 (muito bom). A maioria
das pessoas que respondeu a esta pergunta, acredita que os professores de musica
estao preparados nos niveis de 4 a 6, o que equivale a “insuficiente” e “suficiente”.
Para além destas respostas, observa-se uma cuja qualificacdo € 9, o que se traduz
num desempenho “muito bom”. Contudo, e a semelhanca do que tem sido feito neste

estudo, as respostas que representam a minoria sdo também consideradas
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importantes, como é 0 caso do inquirido que avaliou o exercicio docente dos

professores de musica em 1, o que indubitavelmente é “muito insuficiente”.

Questdo 12: Percebeu, em algum momento, que o(s) professor(es) sentiu/sentiram
dificuldade em ensinar determinado contetdo face as caracteristicas do aluno?

Neste ponto, as opinides estdo equitativamente divididas: seis respostas “Sim”
e seis respostas “Nao”. Como expressei anteriormente, acredito que por se tratar de
perguntas de cariz mais pessoal, a abstengcdo aumente em funcdo de um possivel
desconforto em relatar determinadas situagdes. Contudo, contam-se doze respostas a
esta questdo, 0 que creio que representa fielmente a opinido geral dos participantes
gue ja estiveram envolvidos com a aprendizagem de mdsica, acreditando que, se

todos tivessem respondido, a margem de diferenca seria relativamente pequena.

Questdo 13: Se sim, estes procuraram novas abordagens para solucionar o(s)
problema(s)?

A maioria dos individuos que respondeu a esta questdo afirmou que os
professores procuraram soluc¢des para os problemas detetados, o que revela esforco e
iniciativa dos professores. Nao obstante, duas pessoas assinalaram que “Nao”, o que
no meu ponto de vista € igualmente preocupante. Como docentes, devemos
constantemente procurar melhorar as nossas praticas, repensar as que aplicamos
diariamente e, através dessa reflexdo, construir um percurso mais fortalecido e
baseado em fontes crediveis. A procura de solucdes por parte dos professores pode
tornar-se exaustiva e frustrante, especialmente pela dificuldade que existe em
encontrar material especifico para o ensino dos diferentes instrumentos a alunos com
estas caracteristicas fisicas. Esta busca incessante e em muitos casos com reduzido
sucesso, pode levar o professor a desistir e simplesmente optar por ensinar 0s alunos
com deficiéncia visual através dos métodos de ensino convencionais. A flexibilidade
curricular traz inGmeras vantagens para o desenvolvimento dos alunos que ndo sejam

normovisuais, tal como consta no Decreto-Lei n.° 54/2018 de 06 de julho, Artigo 3°;

e) Flexibilidade, a gestédo flexivel do curriculo, dos espacos e dos
tempos escolares, de modo que a a¢do educativa nos seus meétodos,
tempos, instrumentos e atividades possa responder a singularidade

de cada um; (...).
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Questao 13.1: Selecione a(s) acao/acbes praticada(s) pelo(s) professor(es) de musica
em sala de aula:

Através desta questdo pude observar que as estratégias pedagogicas
apresentadas no e-book sdo, muitas delas, praticas comuns dos professores de
musica, conforme apontado pelos utentes da ACAPO. O método mais utilizado é
indubitavelmente a “Memorizagao”, tal como Azeiteiro (2018) também constata no seu
projeto de investigagdo, dedicado ao ensino de musica a alunos cegos em iniciagdo
musical. Das demais estratégias verifiquei que as mais utilizadas sado “Tocar em
simultdneo com o aluno”; “Estimulacdo do tato para melhor compreender a organica
do corpo e do instrumento”; “Imitacao”; “Adequacgéo da luz ambiente da sala de aula”;
“Entoacado” e “Realizagdo de gravagdes para disponibilizar ao aluno”. Em menor
numero, foram utilizadas outras estratégias tais como “AlteracBes feitas no

instrumento” e “Utilizacdo do computador para ler a partitura”.

Questdo 14: Quao util seria na sua opinido, a existéncia de um guido/manual (para o
professor, aluno e pessoas préximas ao aluno) que contemple os métodos de ensino
de musica mais adequados aos alunos com deficiéncia visual?

A Ultima questdo deste inquérito visa compreender a percecdo que estes
individuos tém sobre a importancia de fazer chegar aos professores de mdusica
informacgdo que os ajude na sua pratica docente quando confrontados com alunos que
tenham deficiéncia visual. Embora apenas se contem dezasseis respostas, verifica-se
gue a pontuacdo maxima (10) conta com o maior nimero de respostas dadas. Nao
obstante, contam-se quatro respostas na opgéo 5; trés respostas na op¢do 9; duas

respostas na opc¢édo 8; uma resposta nas opcdes 1 e 6.

Este inquérito, embora seja uma pec¢a-chave para o estudo desta problematica,
nao foi analisado per se. Tal como referi na nota introdutéria deste capitulo, foram
administrados dois inquéritos diferentes, porém com focos de estudo similares. Este
segundo inquérito agora apresentado, foi preenchido por vinte e quatro professores de
violoncelo de diferentes zonas do pais, aleatoriamente selecionados para o estudo.
Algumas perguntas sdo as mesmas que estavam presentes no questionario aos
utentes da ACAPO, pois pretendeu-se averiguar as opinides sobre determinadas
gquestbes a partir dos dois pontos fulcrais e complementares do ensino: alunos e

professores.
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Inquérito aos Professores de Violoncelo

Questao 1: Identifigue a sua faixa etaria:
Questéo 1.1: Selecione a regiéo (regides) onde leciona:
Questao 1.2: Selecione a opc¢ao correspondente a sua habilitagdo académica:
Conforme pude observar, dos vinte e quatro inquiridos, a maioria (11) tem entre
21 e 30 anos de idade. Trata-se de uma faixa etaria ainda jovem, podendo pressupor-
se que ainda estejam a frequentar o 2° ciclo de estudos do ensino superior, ou que
tenham concluido a profissionalizagdo recentemente. Dos restantes treze
participantes, encontrei a seguinte distribui¢éo: seis tém entre 31 e 40 anos; cinco tém
entre 41 e 50 anos; dois tém entre 51 e 60 anos. Por um lado, é expectavel que os
professores mais jovens tenham contactado com esta teméatica na formacao superior,
dado que cada vez mais se fala em educacdo inclusiva. Por outro lado, os professores
mais velhos tém mais experiéncia de campo, o que lhes concede elevada propriedade
relativamente as suas afirmacdes e opinides.
A zona mais representada foi a zona Norte, seguida do Centro, Sul e Acores.
Da Madeira ndo se contou nenhuma resposta. Apesar de a maioria dos inquiridos ter
assinalado apenas uma regido, houve respostas combinadas como “Norte e Centro”

ou “Centro e Sul”.

Questao 1.3: No sentido de enriquecer o seu conhecimento na area do Ensino
Especial, ja investiu em formacéo a titulo pessoal?

A esmagadora maioria dos inquiridos tem como habilitacdo académica o
mestrado®?, e foram também estes que, em grande parte, assinalaram que “Sim”. Do
meu ponto de vista, esta questdo merece uma interpretacdo mais aprofundada, pois,
embora a formacdo ndo deva ocorrer apenas no meio académico mas sim de modo
continuo, é desejavel que a educacdo especial seja um assunto explorado nesse
ambito e que os professores terminem o ciclo de estudos superiores minimamente

preparados para trabalhar com qualquer tipo de aluno.

Questao 2: Ja teve a oportunidade de lecionar aulas de violoncelo a alunos com

deficiéncia visual?

13 Nesta pergunta néo se categorizou o item “Mestrado” como “Mestrado em Ensino de Musica”
ou “Mestrado em Interpretagdo Artistica”. Assim, esta opgéo de resposta podera ser um tanto
ambigua, pelo que optei por nédo tirar conclusdes do seu resultado.
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Questdo 2.1: Se a resposta anterior foi “Nao”, selecione a(s) opgao/opcbes que
melhor descreve(m) a(s) causa(s):

Dos vinte e quatro inquiridos, apenas dois ja passaram pela experiéncia de dar
aulas de violoncelo a alunos com deficiéncia visual. Os restantes vinte e dois
inquiridos que responderam “N&o” na Questdo 2, assinalaram que o facto de nunca
terem tido a experiéncia de dar aulas a um aluno com deficiéncia visual se deve ao
motivo de nunca ter surgido essa oportunidade. Contudo, um deles assume que na(s)
escola(s) onde trabalha ndo estédo reunidas as condi¢ées necessarias para a inclusdo

destes alunos, e outros dois inquiridos admitem que a sua formacao é insuficiente.

Questao 3: Com que frequéncia a(s) escola(s) onde leciona, faculta(m) acdes de
formacdo que incrementem o desempenho do corpo docente com alunos deficientes

visuais?

Muitas vezes

Bastantes vezes

Algumas vezes
Umavez 1l

Nunca | —

Gréfico 2: Respostas a questdo 3 do inquérito aos Professores de Violoncelo

Estas respostas vém de certo modo corroborar o que foi analisado nas
questdes anteriores, e sdo merecedoras de particular reflexdo, pois vinte e duas
pessoas assinalaram “Nunca” e uma pessoa assinalou “Uma vez”. Se por um lado os
planos curriculares que se contemplam do ensino superior ainda ndo estdo moldados
para esta realidade, as escolas do ensino artistico especializado da musica (oficiais e
nao oficiais) ndo parecem estar suficientemente sensibilizadas para esta causa. Sabe-
se que a introducédo destes alunos numa escola de musica € esporadica e que nem
todos os anos se candidatard um novo aluno com deficiéncias fisicas ou mentais; no
entanto, a escola deve estar preparada para o0s receber e facilitar-lhes a
aprendizagem, de modo a que atinjam os patamares desejados para cada ciclo de

estudos.
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Questao 4: Enquanto docente profissionalizado, com que veeméncia foram abordadas
guestdes praticas de como trabalhar com alunos invisuais ou com baixa visdo na sua
formacao académica?

A grande maioria dos inquiridos assinalou que “Nunca” foram abordadas estas
guestbes ao longo da formacdo académica. A minoria afirma que foram abordadas
“Um pouco”. Penso que este ndo € um assunto que se deva explorar apenas na
formacgdo em Educacédo Especial, mas sim em qualquer curso superior que envolva o

processo de ensino-aprendizagem.

Questao 5: Se ja lecionou/leciona a alunos com deficiéncia visual: foi facil no inicio ter
acesso as metodologias de ensino mais apropriadas?

Os dois docentes que ja tiveram a oportunidade de dar aulas de violoncelo a
alunos com deficiéncia visual concordam que néo foi facil ter acesso as metodologias
de ensino mais apropriadas a estes alunos. Existem dissertacbes que abordam a
tematica, seja de forma mais generalizada ou mais particular sobre um determinado
instrumento, contudo, ndo tenho conhecimento de literatura sobre o ensino do
violoncelo a deficientes visuais. A falta de um método préprio para o ensino do
instrumento a pessoas com deficiéncia visual confirma a necessidade premente em

adaptar ideias e préticas de outras disciplinas a este instrumento.

Questao 6: Sente que a nao leitura de partituras limita a aprendizagem do violoncelo
dos individuos com deficiéncia visual?

Dos dois inquiridos que responderam a questédo anterior, um referiu que a nao
leitura de partituras limita “pouco” a aprendizagem do violoncelo, enquanto o outro
considera que limita “totalmente”. Sao opinidbes muito discrepantes, embora a
experiéncia pedagdgica e opinides relativamente as outras questdes sejam muito
semelhantes. A maioria dos restantes inquiridos acredita que nao ler a partitura limita
“‘bastante” a aprendizagem do instrumento, e a minoria acha que nao limita “nada”.
Para um aluno normovisual, ler a partitura € uma pratica comum e nao valorizada do
ponto de vista de ser algo especial para o seu desenvolvimento musical; ja para um
aluno ndo normovisual € necessario adotar outras praticas que suprimam a dificuldade
ou a impossibilidade de ler a pauta. Em suma, considero importantissimo normalizar
as diferencas entre os individuos, sem que as adaptacBes implicadas sejam

entendidas como um veiculo para a diferenciacdo, mas sim para a equidade.
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Questao 7: Quao util seria na sua opinido, a existéncia de um guido/manual (para o
professor, aluno e pessoas préximas ao aluno) que contemple os métodos de ensino
de musica mais adequados aos alunos com deficiéncia visual?

Considerando que dezanove de vinte e quatro inquiridos assinalou “10” na
escala quantitativa, posso afirmar que este resultado foi um mote muito importante
para a continuidade desta investigacdo. Saber que os meus colegas de profissdo
concordam que este campo do conhecimento ndo esta desenvolvido na literatura do
nosso instrumento, deu-me impulso para tornar esta ideia numa realidade. Ainda que
um inquirido acredite que o nivel de importancia deste guido € “5”, dois acreditem que
€ “7” e outros dois assinalem com “8”, a avaliagdo maxima conta com a grande maioria
das respostas, 0 que por sua vez representa perfeitamente a opinido geral dos

professores que participaram neste inquérito.

Questao 8: Quao importante pensa que é a inclusao de alunos com deficiéncia visual
em todas as escolas de musica do pais?

Comparativamente a questdo anterior, também as respostas a esta pergunta
sdo bastante homogéneas. A excecdo de um inquirido que assinalou “6” e de trés
inquiridos que assinalaram “7” na escala quantitativa, € unanime a opinido de
dezanove inquiridos que assinalaram “10” sobre a extrema importancia de incluir

alunos com deficiéncia visual nas escolas de musica do pais.

Questao 9: Classifigue o quéo preparado(a) se sentiu para trabalhar com alunos
deficientes visuais quando terminou os seus estudos académicos:

A partir desta questdo, pretendia-se que as respostas fossem dadas apenas
por professores que tém/tiveram alunos com deficiéncia visual. Contudo, e aceitando
gue ha questbes que, se melhor formuladas, poderiam ser respondidas por qualquer
inquirido independentemente da sua experiéncia, ver-se-do situagcbes em que
efetivamente o(s) inquirido(s) nunca deram aulas a alunos com deficiéncia visual, mas
cujas respostas tém validade para o estudo. A esta questdo responderam seis
pessoas. A maioria afirma que, numa escala de “1” a “10” em que “1” é “nada” e “10” é
“muito”, estavam nada ou pouco preparados para trabalhar com alunos deficientes
visuais quando terminaram os estudos académicos. Apenas dois inquiridos referiram

preparagao no nivel “5” ou “7” (um em cada), o que por sua vez representa a minoria.

Questao 10: Considera que a sua préatica docente aos alunos com deficiéncia visual

assenta num estudo da literatura das metodologias de ensino mais adequadas?
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Foram contabilizadas onze respostas a esta questdo. Quatro inquiridos
responderam que a sua pratica docente aos alunos com deficiéncia visual ndo assenta
no estudo da literatura das metodologias de ensino mais adequadas; outros quatro
responderam que a sua pratica docente com estes alunos assenta “um pouco”, e trés

afirmam que assenta “bastante”.

Questao 11: Das seguintes ac¢des, quais aplica nas aulas de violoncelo de alunos com

deficiéncia visual?

Tocar em simultaneo com o aluno

Realizagdo de gravagdes para disponibilizar ao
aluno

Estimulagdo do tato do aluno para melhor
compreender a organica do corpo e do
instrumento

Memorizagdo (decorar progressivamente
pequenos trechos para depois executar no
instrumento)

Imitagdo (o professor toca e o aluno reproduz,
imitando)

Entoagdo (com o nome das notas) e reprodugdo
pelo aluno no instrumento

Utilizacdo do computador para ler a partitura (com
alto contraste e definigdo dos caracteres)

Adequacao da luz ambiente da sala de aula

Alterag0es feitas no instrumento (ex.alto relevo
numa determinada zona para melhor a identificar)

o
N
D
)]
[e]

Grafico 3: Respostas a Questdo 11 do inquérito aos Professores de Violoncelo

Questao 11.1: Que outros métodos de ensino sugere, para além dos acima citados, a
serem utilizados nas aulas de violoncelo dos alunos com deficiéncia visual?
As estratégias mais utilizadas sdo: Entoagcdo; Memorizagdo; Realizagdo de

gravacdes para disponibilizar ao aluno; Imitacdo. Através de resposta aberta, um
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inquirido sugeriu a introducdo da pratica da improvisacdo nas aulas de violoncelo, o
que creio ser deveras vantajoso, pois fomenta a criatividade do aluno e permite-lhe
explorar outras capacidades. Outra sugestdo igualmente valida € a abordagem a
sinestesia, algo que pode seguramente funcionar muito bem dado que os individuos
com disfuncdo visual tém uma percecdo dos outros sentidos muito desenvolvida.
Outros dois inquiridos responderam a esta questdo: um admitiu desconhecer outros
métodos que possam ser levados a cabo com estes alunos, enquanto o outro afirma
gue estes seriam os procedimentos que colocaria em pratica se estivesse nessa

situacéo.

Questao 12: Enquanto professor de aluno(s) com deficiéncia visual, ja se sentiu
menos capaz de exercer plenamente as suas funcbes pelas caracteristicas do(s)
aluno(s)?

As respostas a esta questdo foram analisadas de forma individual. Um dos
professores que ja deu aulas a alunos com deficiéncia visual respondeu que “Sim, por
vezes”, enquanto o outro professor assinalou que “Sim, muitas vezes”. Esta
inseguranca traduz-se numa perda significante da motivacéo por parte do docente que
percebe ao longo da sua pratica pedagdgica ndo estar totalmente preparado para lidar
com situacdes adversas, 0 que por sua vez nao lhe permite transmitir confianca no seu

discurso na sala de aula.

Questao 12.1: Se sim, foi facil encontrar solugbes praticas para a resolucdo do(s)
problema(s)?
Numa escala quantitativa, e tal como na questao anterior, dos dois professores
com esta experiéncia, um professor assinalou “5”, o outro professor assinalou “2”.
Assim, acredito que, em boa verdade, ndo é facil encontrar solucdes para os
problemas e duvidas que advém do ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia

visual.

Questdo 13: Quais as dificuldades mais reportadas pelo(s) aluno(s) em contexto de
sala de aula? (Incluem-se dificuldades de cariz técnico e interpretativo).
As dificuldades mais reportadas pelos dois professores com experiéncia nesta
area foram:
1) Compreensao dos diferentes eixos do arco relativamente ao cavalete;
2) Correta colocacdo dos dedos na escala do instrumento;
3) Compreensao da sequéncia l6gica do acrescento e retirada dos dedos da mao

esquerda;
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4) Distribuicdo do arco em funcao da sonoridade/dindmica pretendida;

5) Memorizacgdo do reportorio;

6) Compreensdo do texto musical (frase, tema, tonalidade, ritmo, articulacéo,

andamento, etc.).

A correta utilizacdo do arco em relacdo as cordas e ao cavalete implica uma boa
percecao espacial; a correta colocacdo dos dedos na escala do instrumento por vezes
implica que se tenha de olhar para a méo esquerda para verificar a distancia entre
estes; a distribuicdo do arco em fungcdo da sonoridade/dindmica pretendida esta
relacionada com a primeira situacdo; a memorizacdo do reportério, assumindo que
nao ha leitura de partituras, pode ser um processo menos rapido (ndo ha recurso a
memoria visual por exemplo); e a compreensao do texto musical podera ser mais dificil
uma vez que as indicacbes expressas pelo compositor tém de ser expressas
oralmente pelo professor, ouvidas e assimiladas pelo aluno (no caso de alunos cegos,
estes nao podem ler, mas alunos com baixa visdo que ainda conseguem ver, é
possivel mostrar-lhes a partitura).

As restantes opcdes foram assinaladas por outros professores que nunca deram

aulas de violoncelo a alunos com deficiéncia visual.

Questéo 13.1: Em que moldes de ensino trabalha/trabalhou com esse(s) aluno(s)?
Questdo 13.2: Em qual regime cré que a aprendizagem do aluno com deficiéncia
visual pode ser mais facilmente desenvolvida?

Ambos os professores com esta experiéncia deram aulas em Regime
Articulado, porém, a semelhancga dos restantes inquiridos que responderam & Questéo
13.2, acreditam que os regimes em que o0s alunos com deficiéncia visual melhor
podem desenvolver a aprendizagem sao “Aulas privadas ao domicilio/no domicilio do
professor” e num “Curso Livre numa Escola de Musica”. Estes sdo os regimes em que
o professor tem total liberdade na escolha e desenvolvimento do curriculo dos alunos,
0 que invariavelmente permite que o aluno aprenda no seu proprio tempo e conforme
as suas necessidades. Contudo, e num regime de ensino oficial, nas escolas dever-se-
ao contemplar préticas de flexibilidade curricular quando as caracteristicas dos alunos
assim exigem, de modo a promover equidade entre estes, tal como consta no Decreto-
Lei n.° 54/2018 de 06 de julho, Artigo 2°:

a) “Acomodacées curriculares”, as medidas de gestao curricular que
permitem o acesso ao curriculo a as atividades de aprendizagem
na sala de aula através da diversificacdo e da combinacgdo de

varios meétodos e estratégias de ensino, da utilizacdo de
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diferentes modalidades e instrumentos de avaliacdo, da
adaptacdo de materiais e recursos educativos e da remocéo de
barreiras na organizacdo do espaco e do equipamento,
planeadas para responder aos diferentes estilos de

aprendizagem de cada aluno, promovendo o0 sucesso educativo

(...

Inés Coelho
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E-book: Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a

alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta

secundaria

Paralelamente aos questionarios, elaborei um pequeno documento em formato
PDF que contempla uma série de estratégias pedagoégicas apropriadas para a
utilizacdo em contexto de aulas de violoncelo de alunos com deficiéncia visual. As
estratégias nele presentes vdo de encontro as mencionadas nos questionarios:
foram/séo utilizadas pelos professores de violoncelo com experiéncia na area, bem
como foram referidas pelos utentes da ACAPO. Tal como mencionei anteriormente,
tenho experiéncia de ensino neste contexto, contando até ao momento com dois
alunos ambliopes na classe de violoncelo da Academia de Mdusica da Fortaleza de
Valencga, pelo que as estratégias propostas neste e-book fazem também parte da
minha pratica habitual com estes alunos desde o ano letivo 2018/2019, e tém-se
revelado eficientes. Para cada estratégia apresento sugestdes praticas de como
realizar cada acdo (sdo meras propostas, que podem ser adaptadas as necessidades
de cada aluno), com o objetivo de otimizar o momento da lecionacdo. O intuito
principal da criacdo deste documento é torna-lo partilhavel entre colegas da mesma
profissdo, para que, e especialmente num primeiro contacto com esta vertente, a
busca por informacéo se torne mais facilitada e prética.

Almejo que, num futuro préximo, este esboco de livro se torne um objeto com

mais alcance e potencial, para o qual tudo farei para o tornar possivel.

2. ALTERAGOES FEITAS NO
INSTRUMENTO E O TATO

Para um aluno com dificuldades visuais, é importante
que este consiga detetar através do tato, as diferentes
partes do violoncelo e do arco.Assim sugerem-se as

. IMITACAO,AUDICAO,
ENTOAGAO E MEMORIZAGAO

seguintes alteracgdes:

Estas estratégias poderdo ser utilizadas isoladamente ou Colocar trastes no braco do violoncelo, para (084 dedos da. mio

combinadas, em exercicios simples como os que se sugerem: SIS0 qUS plears; &% cordas:
- Numa fase inicial, o aluno ndo teri facilidade em manter o correto

distanciamento entre os dedos. £ essencial que tenha pelo menos referéncia do 1°

- O professor toca numa corda solta, um ritmo ficil de 4 tempos em divisao binaria
em pizzicato e com arco. O aluno imita, na mesma corda, o ritmo que ouviu.

Ex.| novosime B2 o DY Ex.3
Frsrers] hirer
=T I

Figura 1: Primeiro exemplo de estratégia pedagdgica

dedo (indicador) e do 4° dedo (mindinho), para que os restantes se ajustem
naturalmente.

- Os trastes poderio ser feitos com fios mais grossos (rifia, sediela, 1), o
que permite mobilidade dos mesmos, se necessirio, e conferem alto relevo,
estimulando assim o tato do aluno.

Figura 2: Segundo exemplo de estratégia
pedagdgica
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Conclusao

Realizar este projeto de investigagdo foi para mim o grande impulso para a
concretizacdo do que ha muito desejava: coletar praticas pedagogicas que funcionam
nas aulas de violoncelo de alunos com deficiéncia visual e partilha-lhas com os meus
colegas de profissdo. Permitiu-me aprofundar os meus conhecimentos sobre a
cegueira e a ambliopia, conhecer o panorama a nivel nacional face a estes individuos
e dos seus professores em contexto de aprendizagem musical, e sobretudo,
reconhecer que ha ainda muito trabalho a ser feito no que concerne o
desenvolvimento da literatura do violoncelo para pessoas portadoras de deficiéncia.

Os questionarios foram essenciais para me ajudar a colocar no lugar do “outro”:
o envolvimento pessoal, contudo cientifico, que empreguei na interpretacdo das
respostas permitiu-me compreender detalhadamente quais as problematicas mais
assinaladas e que solu¢bes poderia apresentar para as contornar.

A elaboracéo do e-book foi desde o inicio da investigacao o objetivo principal.
Embora esteja agregado a este Relatério de Estagio com componente de investigagéo

no terceiro capitulo, pretendo que o mesmo se torne independente e possa crescer

para algo mais completo e

abrangente, algo que desejo ser um ,WALDADE vs EQWDRDE
processo colaborativo com entidades
como a ACAPO e profissionais da
area da saude com especialidade na
visdo. Da-me muito regozijo
acompanhar e validar a evolugdo

positiva dos dois alunos ambliopes

da minha classe na AMFV através £ DAR AS E ADAPTAR AS

da aplicacdo das estratégias MESMAS OPORTUNIDADES
- . DEIXANDO-AS

pedagogicas sugeridas, e fago votos  Fe) o) gl [#) 15] A8 JUSTAS.

para que estas sejam da maior
utiidade possivel para quem as Figura 1: Igualdade VS Equidade (Fonte:

@abrindoamente)
procurar.

Fruto desta investigacdo, podemos tirar algumas conclusfes: primeiro, é um
facto que o surgimento de alunos com deficiéncia visual é relativamente esporadico, o
que sem duavida atrasa o0 desenvolvimento de estratégias especificas para o seu

ensino; segundo, que os professores colocados diante destes casos tém poucos
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recursos, dificuldade em encontra-los, se sentem desafiados na sua autoconfianca e
motivagéo; terceiro, que seria Util implementar um programa experimental para que
fossem sinalizados professores com alunos com estas caracteristicas, onde as
estratégias que proponho no e-book, entre outras, fossem implementadas, ao mesmo
tempo que se recolhessem praticas e sugestdes levadas a cabo pelos professores
nessas situacoes.

Estou certa de que apoés esta investigacdo, darei continuidade ao estudo desta

temética, acreditando que é merecedora de empenho e desenvolvimento.

92



Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

Referéncias bibliograficas

Ambliopia in Atlas da Saude (s.d.). Disponivel em
https://www.atlasdasaude.pt/publico/content/ambliopia. Acedido em 2020.

Azeiteiro, A. R. A. (2018). Metodologias e estratégias a utilizar numa classe de
conjunto de alunos cegos de iniciacdo musical. [Relatorio de Estagio, Escola Superior

de Artes Aplicadas, instituto Politécnico de Castelo Branco].

Bohn, D. F. (2008). O ensino de violino voltado para deficientes visuais integrando o
método Suzuki e a musicografia braile. [Trabalho de Conclusao de Bacharel em
Violino, Universidade do Estado de Santa Catarina]. Disponivel em
https://pt.slideshare.net/paganininicola/00000-afb. Acedido em 2020.

Chavez, P. G. (2010). Estrategias de Estudo Utilizadas por Pianistas Ciegos. Actas de
la IX Reunion de SACCoM, pp. 74-79. Instituto Universitario Nacional del Arte.

cinestesia in Dicionério Infopédia da Lingua Portuguesa. Porto: Porto Editora, 2003-
2020. Disponivel em https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesal/cinestesia.
Acedido em 2020.

Conservatorio de Musica do Porto (2020). Plano de Ensino a Distancia (E@D.
Disponivel em

https://www.conservatoriodemusicadoporto.pt/images/noticias/2020/plano-ead-

cmp.pdf. Acedido em 2020.

Conservatorio de Musica do Porto (2020). Projeto Educativo. Disponivel em
https://www.conservatoriodemusicadoporto.pt/images/2020/ProjetoEducativo/Projeto
Educativo 27 1 2020.pdf. Acedido em 2020.

93


https://www.atlasdasaude.pt/publico/content/ambliopia
https://pt.slideshare.net/paganininicola/00000-afb
https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/cinestesia
https://www.conservatoriodemusicadoporto.pt/images/noticias/2020/plano-ead-cmp.pdf
https://www.conservatoriodemusicadoporto.pt/images/noticias/2020/plano-ead-cmp.pdf
https://www.conservatoriodemusicadoporto.pt/images/2020/ProjetoEducativo/Projeto_Educativo_27_1_2020.pdf
https://www.conservatoriodemusicadoporto.pt/images/2020/ProjetoEducativo/Projeto_Educativo_27_1_2020.pdf

Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

Conservatorio de Musica do Porto (2014.). Regulamento Interno. Disponivel em
https://www.conservatoriodemusicadoporto.pt/images/downloads/Regulamento Inte%
20rno CMP 2014.pdf. Acedido em 2020.

Conservatorio de Musica do Porto (s.d.). Programa Curricular de Violoncelo. Cedido
pela Coordenadora do Grupo Disciplinar de Cordas do Conservatério de Musica do

Porto.

Decreto-Lei n.° 54/2018 de 06 de julho, da Presidéncia do Conselho de Ministros.
Diario da Republica n.° 129/2018, Série | de 2018-07-06. Disponivel em www.dre.pt.
Acedido em 2020.

Decreto-Lei n.° 49331 de 28 de outubro, do Ministério da Salde e Assisténcia —
Gabinete do Ministro. Diario do Governo n.° 253/1969, Série | de 1969-10-28.
Disponivel em www.dre.pt. Acedido em 2020.

DGE (2018). Para uma Educacéo Inclusiva - Manual de Apoio a Pratica. Disponivel em
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EEspecial/manual de apoio a pratica.pdf.
Acedido em 2020.

DGE (2020). ROTEIRO: 8 Principios Orientadores para a Implementagéo do Ensino a
Distancia (E@D) nas Escolas. Disponivel em

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/roteiro ead vfinal.pdf. Acedido em 2020.

DGIDC (2008). Alunos Cegos e com baixa visdo — Orienta¢fes curriculares. Disponivel
em http://www.deficienciavisual.pt/x-txt-aba-OrientacoesCurricularesCeqgosBxV.pdf.
Acedido em 2020.

94


https://www.conservatoriodemusicadoporto.pt/images/downloads/Regulamento_Inte%20rno_CMP_2014.pdf
https://www.conservatoriodemusicadoporto.pt/images/downloads/Regulamento_Inte%20rno_CMP_2014.pdf
http://www.dre.pt/
http://www.dre.pt/
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EEspecial/manual_de_apoio_a_pratica.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/roteiro_ead_vfinal.pdf
http://www.deficienciavisual.pt/x-txt-aba-OrientacoesCurricularesCegosBxV.pdf

Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

Feldman, E. & Contzius, A. (2016). Instrumental Music Education: Teaching with the

Musical and Practical in Harmony. Second edition 2016. Routledge, New York.

Ferreira, B. F. (2015). A crianca invisual € tdo apta a aprendizagem como as restantes.

[Relatério de Estagio, Escola Superior de Educacao de Lisboa].

Gil, A. C. Métodos e técnicas de pesquisa social (1999). Sao Paulo: Atlas S.A.

Disponivel em https://ayanrafael.files.wordpress.com/2011/08/gil-a-c-mc3a9todos-e-

tc3a9cnicas-de-pesquisa-social.pdf. Acedido em 2020.

Guerreiro, R. M. M. (2014). O Processo de Ensino-Aprendizagem do Violino a

Criancas Cegas. [Relatério de Estagio, Escola Superior de Musica de Lisboa].

Maud, P. E. (2017). Ensino da Mdusica para cegos sem Braile: Desafio ou Loucura? - A
eficacia do Ensino de Musica para Adultos com Deficiéncia Visual Adquirida sem
conhecimento de Musicografia Braile. [Relatorio de Estagio, Mestrado em
Comunicacéo Acessivel, Politécnico de Leiria]. Disponivel em
https://iconline.ipleiria.pt/handle/10400.8/2968. Acedido em 2020.

Mendonga, A., Miguel, C., Neves, G., Micaelo, M. e Reino, V. (2008). Alunos cegos e

com baixa visao: orientagées curriculares. Lisboa: Ministério da Educacéo.

Ministério da Educacéo (2002). Compreender a Baixa Visdo. Disponivel em
http://www.deficienciavisual.pt/x-txt-aba-Compreender Baixa Visao-FL&SQ.pdf.
Acedido em 2020.

Oliveira, L. A. Cardoso de, & Reily, L. H. (2014). Relatos de musicos cegos: subsidios

para o ensino de musica para alunos com deficiéncia visual. Revista Brasileira de

95


https://ayanrafael.files.wordpress.com/2011/08/gil-a-c-mc3a9todos-e-tc3a9cnicas-de-pesquisa-social.pdf
https://ayanrafael.files.wordpress.com/2011/08/gil-a-c-mc3a9todos-e-tc3a9cnicas-de-pesquisa-social.pdf
https://iconline.ipleiria.pt/handle/10400.8/2968
http://www.deficienciavisual.pt/x-txt-aba-Compreender_Baixa_Visao-FL&SQ.pdf

Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

Educacéao Especial, 20(3), 405-420. Disponivel em
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci _arttext&pid=S1413-
65382014000300007&Ing=pt&ting=pt. Acedido em 2020.

Pinto, R. A. B. M. (2019). O visual do invisivel: A complexidade das categorias entre a
musica e a cegueira. [Tese de Doutorado, Pos-Graduagéo Sociedade e Cultura na

Amazobnia, Universidade Federal do Amazonas].

Rodrigues, M.I. (2010). Educac¢do musical de deficientes visuais — analisando
possibilidades de aplicagdo de alguns principios do método Suzuki. Universidade
Federal do Rio de Janeiro. Disponivel em

http://www.seer.unirio.br/index.php/simpom/article/view/2701/0. Acedido em 2020.

sinestesia in Dicionério Infopédia da Lingua Portuguesa. Porto: Porto Editora, 2003-
2020. Disponivel em https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/sinestesia.
Acedido em 2020.

Tudissaki, S. E. (2014). Ensino de Musica para pessoas com deficiéncia visual.
[Dissertacao de Pés-Graduacao em Musicologia/Etnomusicologia/Educacgdo Musical,
Instituto de Artes, Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” — UNESP —
Campus de Sao Paulo]. Disponivel em
https://repositorio.unesp.br/bitstream/handle/11449/110652/000795360.pdf?sequence=
1&isAllowed=y. Acedido em 2020.

96


https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-65382014000300007&lng=pt&tlng=pt
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-65382014000300007&lng=pt&tlng=pt
http://www.seer.unirio.br/index.php/simpom/article/view/2701/0
https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/sinestesia
https://repositorio.unesp.br/bitstream/handle/11449/110652/000795360.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unesp.br/bitstream/handle/11449/110652/000795360.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria

Anexos

Inés Coelho

97



Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

Relatorios de observacdo — aluno do Curso Bésico

Relatorio n°. 1

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatério de Mdasica do | N° de aula: 1 Data:
Porto 11/10/2019
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatério de Musica do Porto, pelas
15h20.

A sala disp6e de todas as condi¢Bes necessarias para o normal decorrer da
aula: tem um piano vertical, cadeiras adequadas a boa execucao do

instrumento, uma estante, boa luminosidade e temperatura agradavel.

O professor comecou por mudar a corda la do violoncelo do aluno, pois esta
estava partida. O professor teve todo o cuidado necessario neste processo, e

deixou o instrumento pronto a tocar.

A aula iniciou com o aluno a tocar cordas soltas (2 arcadas para cada corda,
duas cordas na mesma arcada em legato ascendente e descendente, arco
todo — ponta até ao meio — arco todo - taldo até ao meio), como
aguecimento, e também para o auxiliar com a abertura do braco (enfoque no
antebraco e no pulso). Este exercicio foi repetido 2 vezes. O professor
explica que é importante ter o contacto integral dos dedos da méo direita no
arco (pois o aluno levanta inconscientemente o dedo médio e anelar), de
forma a ter controlo do mesmo, e exemplifica com o instrumento a forma
correta e a errada de segurar no arco para o aluno diferenciar ambas e

compreender que beneficiara mais se segurar corretamente.
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De seguida, o aluno tocou a escala de sol Maior (1 nota por arco, 2 notas por
arco, 4 notas por arco e 8 notas por arco), e imediatamente no inicio da
segunda oitava, o professor interrompeu para corrigir a afinacdo do fa#,
recomendando que este afastasse mais o 3° (anelar) do 2° dedo (médio). O
aluno continuou, e assim que chegou a 42 posicédo, foi também corrigido pelo
professor, e este insistiu que o movimento de mudanca de posicdo deve ser
feito lentamente, com calma e paciéncia, para o qual exemplificou e o aluno
repetiu (o aluno iniciou a aprendizagem da 42 posicao este ano letivo, e ainda
nao a domina bem). O professor explica ainda que na 12 posicao a distancia
entre os dedos € maior e na 4% € mais curta, e o aluno corrige
automaticamente.

Apoés as escalas, o0 aluno toca os arpejos que o professor indicou (todos os
gue tém a nota sol). Comeca por tocar 1 por arco e de seguida o professor
pede para que toque 3 notas ligadas no mesmo arco. O professor da-lhe
indicagbes de como estudar e refere varias vezes que o estudo deve ser

calmo e lento.

Na segunda parte da aula, o aluno tocou o exercicio n°® 151 do método de
Marderovsky, que trabalha apenas a 42 posicdo nas diferentes cordas. A
figuracdo ritmica predominante é a colcheia, mas o professor diz ao aluno
para esquecer que sdo colcheias e para tocar lento. De certa forma a minha
observacgéo foi participativa neste momento, pois o professor perguntou-me
de que forma aprendi a 42 posicdo e pediu-me para mostrar como coloco a
minha mao na escala do violoncelo. De seguida, o aluno tocou o exercicio n®
185 do mesmo método, que trabalha a mudanca entre a 12 e a 42 posicao.
Para auxiliar nas mudancas, o professor pede ao aluno para tocar as notas
ligadas de 2 em 2, pois deste modo a mudanca é mais natural. A figuracao
ritmica predominante é a semicolcheia, e mais uma vez o professor pede
para que o aluno toque lentamente, e que ignore a figura ritmica que esta
escrita. Ao longo da execucao, o professor vai dando indicagdes e correcdes

na afinacdo, sem o aluno parar de tocar. No ultimo compasso, o0 aluno toca o

arpejo de sol Maior, e o professor ajuda-o a conseguir um melhor movimento
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do arco.

No final da aula, indica o que o aluno devera estudar e preparar para a
proxima sessdo. O aluno esta atento e acena afirmativamente. Todas as
indicacBes dadas pelo professor foram claras, e quando nao foram, explicou-

as de forma diferente até o aluno compreender.
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Relatorio n°. 2

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
7° ano/3°
grau

Escola: Conservatorio de Mdasica do | N° de aula: 2 Data:

Porto 18/10/2019

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Tal como na semana passada, a aula decorreu na sala -1.11C do

Conservatério de Musica do Porto, pelas 15h20.

O professor comeca por mudar a cadeira que o aluno vai utilizar, dada a
estatura fisica deste (baixa). O professor afina o violoncelo do aluno a partir

da nota la no piano e da inicio a aula logo de seguida.

O aluno comeca por tocar a escala de sol Maior com a seguinte distribuicéo:
1 nota por arco, 2 notas por arco, 4 notas por arco e 8 notas por arco. Assim
gue inicia, o professor interrompe e da indicagbes sobre o arco, no sentido
de abrir mais o bracgo para utilizar a maior extensdo de arco possivel. Como
a escala é tocada de cor, é pedido ao aluno que esteja atento ao que esta a
acontecer com o arco e relembra que os dedos da méo direita devem estar
todos apoiados no arco (o aluno tem tendéncia a levantar o dedo médio e
anelar). Quando na 22 oitava da escala o aluno tem de fazer mudanca para a
42 posicao, o professor alerta que esta ndo deve ser feita bruscamente.
Quando recua para a 12 posicéo, a afinacdo também € corrigida, pois este
movimento de descida requer um controlo maior da mao esquerda e
consequentemente da afinagdo. O aluno apresenta dificuldades em obter um
som “limpo” no fa sustenido da corda la (4% posi¢cdo) e apds tocar
insistentemente esta nota para tentar que soe melhor, o professor deteta que

esta nota tem um “lobo” (fendbmeno que ocorre nas cordas friccionadas que
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faz com que estas tenham vibragbes extra e resulte num som com
trepidacdes). Para tal, pede ao aluno que redobre a atencdo neste ponto e
controle ainda mais o arco para que esta nota nao seja tdo débil. Quando o
aluno toca a escala 2 notas por arco, mais uma vez € corrigida a mudanca
de posicao da 42 para a 12 (é notério que guantas mais notas por arco, maior
a dificuldade na mudanca de posi¢cédo). O professor insiste na correcao da
afinacéo, mas o aluno tem dificuldade em corrigir quando recomeca a escala
do inicio. Toca de seguida 8 notas por arco e as dificuldades detetadas
anteriormente continuam. Prossegue com 0s arpejos com a mesma légica da
escala: 1 nota por arco, 2 notas por arco, 4 notas por arco e 8 notas por
arco. O professor interrompe a execucdo porque observa que o aluno esta a
colocar o dedo mindinho da méo direita (méo do arco) no local errado, e
compara a posicdo da méao do aluno com a de um violinista — neste
momento explica porque é importante que todos os dedos tenham contacto
com o arco, diferente da mao direita dos violinistas que colocam o mindinho
mais em cima para fazer contrapeso no arco dada a posicdo deste em
relacdo ao instrumento. Apos a explicacdo dada pelo professor, o aluno
corrige, porém, ao longo da execugcdo retorna a posicdo anterior e 0
professor continua a referir este aspeto enquanto o aluno toca (creio que
pelo facto de o arpejo que tocou desta vez ser mais dificil em termos de

notas, e a sua atencao estava mais direcionada para esta dificuldade).

De seguida, trabalham os exercicios n°® 171, 172 e 173 do método de
Marderovsky, e sdo exercicios que trabalham as mudancas entre a 12, a 42,
a 22 e a 32 posicdes. O aluno revela dificuldade em tocar o harmdénico natural
‘la” da corda 14, e o professor explica que para essa nota ndo € necessario
pisar a corda, apenas pousar o dedo na corda sem a pisar. Cada um destes
exercicios é diferente ritmicamente e na quantidade de mudancas de
posicdo, porém os objetivos séo transversais a todos eles (n® 171: 12 e 42
posicdo; n° 172: 13 42 e 32 posicao; n® 173: 123, 43 32 e 22 posicdo com
extensdes). Nos momentos em que o aluno tem dificuldade na afinacdo das

notas em que muda de posicéo, o professor recomenda que o aluno toque

essas notas nas posi¢cbes que mais conhece (neste caso a 12, como
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exercicio auditivo, para que saiba o que “quer ouvir’ no momento de fazer a
mudanca. O aluno faz este exercicio nos diferentes blocos do exercicio n°
171 e as mudancas melhoram bastante, pois o aluno tomou mais
consciéncia da afinacdo das notas. Toca agora o exercicio n°® 172 e neste
momento, o aluno ja toca em mais uma posi¢cado que no exercicio anterior. O
professor explica que sempre que ocorre uma mudanca de posi¢cédo, 0
polegar deve acompanhar a restante médo — cada mudanc¢a € um novo bloco.
Com a dificuldade que estes exercicios aportam, os problemas da postura da
mao do arco anteriormente mencionados, persistem. O aluno, por se
concentrar exclusivamente nas mudancgas de posi¢ao, acaba por descurar o
gue ja tinha sido trabalhado.

Apés terem trabalhado exaustivamente estes aspetos, o professor pede ao
aluno para tocar o exercicio n° 172 do inicio ao fim sem parar, e pede para
gue este corrija a afinacdo assim que perceber que o dedo nédo ficou
colocado no devido lugar. Refere ao aluno que o exercicio n® 173 tem os
mesmo contetdos do exercicio anterior, mas com o0 acréscimo de extensdes.
Aquando da execucao deste exercicio, o professor corrige a afinacao
constantemente, fazendo referéncia aos intervalos melddicos, para ajudar o

aluno no quesito de saber o0 que quer ouvir.

No final da aula, o professor pede ao aluno para continuar a estudar estes 3
exercicios durante esta semana e apresenta-los “perfeitos” na préxima aula,
de forma a consolidar melhor o que foi aprendido na aula de hoje. Diz-lhe
gue tem de ser paciente, pois tocar afinado é fundamental. Deixa o aluno a
vontade para fazer paragens no decorrer da aula se sentir necessidade, visto

gue esta tem a duracéo de dois blocos de 45 minutos e pode ser cansativo.
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Relatorio n°. 3

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 3 Data:
Porto 25/10/2019
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Como ¢é habitual, a aula decorreu na sala -1.11C do Conservatorio de Musica
do Porto, pelas 15h20.

O professor comeca por afinar o violoncelo do aluno a partir da nota la
tocada pelo mesmo no piano, e de seguida pede ao aluno para tirar a resina
do estojo do violoncelo e este, passa-a no arco. Ao observar o aluno a
colocar resina, o professor explica-lhe a melhor forma de o fazer, e mostra

como colocar corretamente a mao para que a resina nao parta nos cantos.

A aula inicia com o aluno a fazer um exercicio de cordas soltas (4 vezes
cada corda — um arco por cada vez; 1 arco para 2 cordas — com ligadura; 1
arco para 4 cordas — com ligadura, arco todo e metades — todas as cordas).

Enquanto faz o exercicio, o professor alerta o aluno para a questdo dos
dedos na méo direita, que tendencialmente levantam. Também lhe fala da

postura das pernas, que nao devem estar encolhidas.

De seguida, toca a escala de sol Maior na extensdo de 2 oitavas e assim que
comeca a pisar a corda, o professor para-o e corrige a afinacéo do 1° e do 3°
dedo.

O professor recorda aspetos falados na aula anterior, relativamente a
mudanca da 42 para a 12 posicéo, e lembra que o importante ndo é afinar sé

0 dedo que toca a primeira nota da 12 posi¢cédo ao regressar da 42, mas sim
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fixar a posicdo de toda a méo (a distancia entre os dedos ndo deve ser a
mesma nestas duas posi¢oes. Na 12 os dedos ficam mais distanciados e na
42 estao mais proximos).

O objetivo € conseguir tocar 16 notas por arco, e até agora foi capaz de tocar
8. Experimenta na aula tocar as 16 e fica um pouco atrapalhado. Repete
mais duas vezes e acaba por conseguir bastante bem. O professor pede
para que pratigue bem e que na proxima aula apresente a escala ja com a

nova modalidade.

Seguem-se 0s arpejos e mais uma vez o professor corrige a afinagéo da 12
posicdo. Insiste que quando volta da 42 posicéo, tem de abrir mais a mao. A

afinagao fica toda alta.

De seguida, trabalham os exercicios n® 172 e 173 do método de
Marderovsky, ja trabalhados na ultima aula.

Pergunta ao aluno se estudou da forma que lhe foi recomendado: o
professor pede ao aluno que toque as notas da 22 e 32 posicdes nas
posi¢cdes que mais conhece (neste caso a 12), como exercicio auditivo, para
gue saiba o que “quer ouvir’ no momento de fazer a mudancga. Este diz que
sim, toca o exercicio n® 172 do inicio. Percebe-se que o aluno ja estd mais
confortdvel com as mudancas, portanto o exercicio recomendado pelo
professor esta a surtir efeitos.

Toca agora o exercicio n° 173, que trabalha as mesmas posi¢cées do anterior
+ extensdes e 42 posicao, numa tonalidade diferente (n° 172 — sol menor, n°®
173 — ré Maior). Mais uma vez, o professor interrompe para relembrar ao
aluno que devera abrir mais a mao na 12 posi¢do (quando o 1° dedo esta
bem o 4° fica baixo, e quando o 4° fica bem o 1° fica alto). O professor toca
todas as notas no piano ao mesmo tempo que o aluno toca no violoncelo,
para o ajudar a afinar. Logo depois, o aluno toca sozinho e, ao perder a
referéncia que tinha, ndo € capaz de corrigir a afinacdo tdo rapido como

antes.

Toca agora o exercicio n°® 182 do mesmo livro que os anteriores. Neste
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exercicio, sdo trabalhados intervalos de 32, em que a primeira e a segunda
nota de cada intervalo séo tocadas em posic¢des diferentes. Sao trabalhados
0S mesmo aspetos dos exercicios anteriores. Como nunca tinha sido
trabalhado em aula, este exercicio esta mais débil. O professor pede ao
aluno para tocar de inicio ao fim e para corrigir a afinacdo sempre que
necessario, e o importante € ndo parar e ser capaz de fazer correcdes ao
longo da execucao.

Observei que neste exercicio, pela preocupacdo com as mudancas de
posicdo e a afinacdo, os problemas da mao direita ficaram ainda mais
acentuados.

Segue-se 0 exercicio n° 183, que trabalha exclusivamente a 1% e a 42
posicdo. Este percurso entre estas duas posicoes apresenta dificuldades
pela grande distancia que € percorrida nas cordas, e o0 aluno revela
dificuldade em afinar bem em ambas as posi¢cdes. O professor diz-lhe que
este exercicio “ndo esta nada bem”, pois o0 aluno ndo sabe com precisao

onde a mao tem de estar.

Ao terminar a aula, o professor entrega partituras ao aluno com um novo
exercicio que trabalha exclusivamente a 42 posicao. O professor pergunta ao
aluno se é necessario escrever por baixo das notas em que corda deve
tocar, e 0 aluno diz que ndo. O professor sorri, e pede-me para apontar isso
no relatério, como prova de compromisso do aluno em saber esses aspetos.
Juntamente, também lhe da uma peca nova: “Contradanga” de L. van
Beethoven, e o0 aluno experimenta o acorde inicial (nunca tocou acordes).

O professor toca o0 novo exercicio enquanto explica como este esta
organizado, e o aluno ouve atento.

Pergunta ao aluno se tem duvidas e este diz que néo.
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Relatorio n°. 4

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
7° ano/3°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 4 Data:

Porto 08/11/2019

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatorio de Musica do Porto pelas
15h20, como é habitual.

Enquanto o aluno pde resina no arco, o professor prepara-se para afinar o
violoncelo do aluno, a partir do la tocado no piano.

Este processo nao foi tdo rapido como deveria, pois, o aluno demorou muito
tempo a deixar o arco pronto a ser utilizado e assim, o tempo de aula nao é

otimizado.

O aluno comecou por fazer os exercicios de cordas soltas que faz em todas
as aulas. Observei que este continua a levantar os dedos do arco (desta vez
o0 dedo anelar e o mindinho), e apenas toma consciéncia disso se 0

professor chamar a atencéo.

Toca de seguida a escala de sol Maior, em 2 oitavas. A semelhanca da aula
anterior, o professor pede que recomece e que afine melhor a nota 14 que
corresponde ao 1° dedo. Relembra e diz “ja falamos muitas vezes” que
guando regressa da 42 a 12 posicao tem de abrir mais a mao. O aluno repete
a 22 oitava descendente e procura corrigir este aspeto.

Quando este tem de tocar 8 e 16 notas por arco, o professor adverte que
deve poupar mais 0 arco e nao gastar muito nas primeiras notas.

Toca agora os arpejos correspondentes a escala de sol Maior: primeiro, 1
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nota por arco, depois 3 e 4 notas por arco, e finalmente 6 e 8 notas por arco.
Mais uma vez o professor lembra que na mudanca de posicdo a méao deve
estar mais livre, de modo que ndo se oucam tanto os glissandos. Pede para
que na proxima aula as escalas e os arpejos estejam “limpos” e com as

mudancas de posic¢ao ja mais trabalhadas.

De seguida trabalham o exercicio n°® 183 do método de Marderovsky,
trabalhado na ultima aula. Antes de comecar a tocar, o aluno diz que sentiu
dificuldades a estudar especialmente quando tinha de recuar para a 12
posicdo. Efetivamente, no momento da execucgdo, continua a apresentar
muitas dificuldades, e o professor diz novamente que “ndo esta muito bem”.
Trabalham juntos e lentamente 0s compassos que representam um maior
desafio para o aluno, para o qual o professor mexe na mao do aluno para
gue este perceba que nao deve aplicar demasiada forca no polegar, pois

atrapalha as mudancas de posicéo.

O aluno toca de seguida dois novos exercicios que foram entregues na aula
anterior, do método de Sapojnikov: n°® 23 (tocado exclusivamente a 42
posicéo) e o n° 24. Quando estava a tocar o n° 23, reparei que mais uma vez
estava a levantar os dedos do arco, e creio que se deve a preocupagao
latente em tocar todas as notas corretamente — o exercicio é recente para
ele e por esse motivo ndo € capaz de se autocorrigir noutros aspetos. O
professor pede para tocar o n°® 24 e o aluno diz que se sente cansado e que
Ihe doi o 4° dedo (muito utilizado no exercicio anterior). ApGs um pequeno
descanso, toca o exercicio n° 24 que trabalha a 12 e a 42 posi¢éo, e revela
agora dificuldade em subir da 12 para a 4®a posicéo. A nota que toca com o
1° dedo na corda ré é um la, o mesmo l4 que a corda solta, e para ajudar a
afinar o professor pede para que toque uma vez corda solta e depois nota
pisada na corda ré. O professor da recomendacdes de estudo para estes
exercicios e exemplifica no violoncelo. Da-lhe mais fotocdpias com novos
exercicios e também exemplifica no instrumento do aluno enquanto explica

como estes funcionam.
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Apbés o trabalho técnico feito com estes exercicios, toca a peca
“Contradanga” de L. van Beethoven. Por se tratar de uma pega nova e nunca
trabalhada em aula, o aluno toca-a com cautela num tempo bastante lento
gue lhe permite tocar as passagens mais rapidas com menos dificuldade. No
tema, que é apresentado no inicio e no fim da peca, o aluno revela alguma
distracdo na leitura e falha exatamente nos mesmos sitios, no inicio e no fim.
Esse aspeto é trabalhado ainda mais lento, para que possa ler com muita
atencao todas as notas que estao escritas.

Quase a terminar a aula, o professor volta a pegar no violoncelo e explica ao

aluno como deve estudar esta peca.

O professor pergunta se ha alguma duvida do que foi trabalhado na aula, e o
aluno diz que n&o. E-lhe pedido que estude mais pois passaram 2 semanas

desde a ultima aula, e o programa ainda ndo est4 muito bem preparado.
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Relatorio n°. 5

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
7° ano/3°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 5 Data:

Porto 15/11/2019

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Como ja é recorrente, a aula decorreu na sala -1.11C do Conservatorio de

Mdusica do Porto pelas 15h20.

O professor comega por trocar a cadeira para o aluno se sentar, enquanto
este coloca resina no arco e de seguida, afina o instrumento do aluno. Neste
curto espaco de tempo ndo ha muito didlogo — o aluno fala pouco, apenas
quando tem duvidas, e o professor ndo “puxa assunto” e deixa que a aula
flua desta forma. Nao sinto falta de empatia, mas no meu ponto de vista, o
ambiente de aprendizagem podia ser mais salutar se houvesse mais diadlogo

entre os dois.

Como é pratica habitual, o aluno comeca por fazer os exercicios de cordas
soltas, de forma a controlar o arco, o som e os dedos da méao direita (este
ultimo aspeto é referido pelo professor mesmo antes de o aluno comecar a
tocar). No geral, o arco esta muito proximo do cavalete, e torna-se dificil que
a corda vibre, estando no limite do som. Na parte do exercicio em que toca
as 4 cordas ligadas no mesmo arco, o professor pede-lhe para tocar mais
rapido e pensar no braco direito como um péndulo, de modo a nao “marcar’
cada mudanca de corda. O aluno tenta aplicar mais velocidade no arco,

porém com alguma dificuldade.

Toca de seguida a escala de sol Maior e respetivos arpejos na extensao de
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duas oitavas. O professor diz que quer ouvir a escala com todas as verao de
ligaduras que ja foram trabalhadas, “como se fosse a prova” e prometeu néo
intervir enquanto o aluno tocasse. Imediatamente depois de este comecar, o
professou quebrou a promessa pois, por equivoco e distracdo, o aluno
comecou a tocar a escala de dé Maior. Terminada a execucao, o professor
faz alguns apontamentos sobre locais onde a afinacdo fica mais insegura,
especialmente quando regressa da 42 para a 12 posicdo, pois ndo adapta a
distancia entre os dedos as diferentes posi¢cdes — aspeto ja referido muitas
vezes nas aulas, e também faz as mudancas de posicdo muito bruscas.
ApoOs muitas reflexdes feitas acerca da méo esquerda, o aluno volta a tocar
0s arpejos. Toca-os de cor e tem a tendéncia de olhar para o professor,
como que a espera de “aprovacao” ou da correcao que este normalmente vai
fazendo. O professor diz-lhe que, ja que ndo esta dependente de uma pauta,
gue aproveite para olhar para o arco e ver o que esta a fazer.

Depois de varias investidas nos arpejos e de comentarios construtivos feitos
por ambos, o professor pergunta ao aluno se ja se sente preparado para
mudar de escala e comecar a trabalhar uma nova, e este diz que sim. A
préxima a ser trabalhada sera fA Maior e o professor aponta-a no livro de
escalas do aluno, fazendo alguns apontamentos que vao ajudar o aluno a
estudar. Vai explicando onde séao feitas as mudancas de posicdo e as
extensdes e exemplifica de seguida no violoncelo. O aluno esta
extremamente atento e aproveita para tirar davidas e acena afirmativamente
em como compreendeu tudo o que o professor explicou. Experimenta tocar a

escala, lentamente, para perceber onde € feita a mudanca de posicéo.

De seguida, o professor pede para ouvir os exercicios n° 23, 24 e 25 do
método de Sapojnikov. O aluno comeca com o0 n°® 23, e o professor elogia e
diz que se nota que estudou e que ja se percebem as notas todas. Diz-lhe
gue deve corrigir apenas algumas coisas, e prossegue para 0 exercicio n®
24. Assim que comeca a tocar, e faz a primeira mudanca de posicéao, o
professor avisa que nunca vai soar bem se as fizer bruscas. O aluno
compreende, volta a tocar, mas nédo € capaz de colocar a teoria em pratica.

Sobre 0 andamento do exercicio: esta escrito Andante na partitura e o aluno
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admite que nao sabe o que quer dizer “Allegro, Andante, essas coisas”. O
professor comeca a caminhar pela sala e pergunta-lhe o que esta a fazer: o
aluno observa, mas ndo compreende o objetivo. O professor explica que
Andante é uma indicacdo de tempo que tem relacdo com o caminhar, e que
neste caso esta associado a uma melodia e esta deve ter movimento, mas
ndo demasiado. Explica também a relacdo do tempo da musica com a
velocidade com que se devem fazer as mudancas de posicdo e que 0O
mesmo se aplica a velocidade do arco e dos dedos da méo esquerda (ex.
numa peca lenta, as mudancas devem ser feitas lentamente e numa peca
rapida, as mudancgas devem ser feitas rapidamente). O aluno volta a tentar
desde o inicio e algumas coisas melhoraram. E pedido pelo professor que

este exercicio seja decorado durante esta préxima semana.

Toca de seguida o exercicio n° 25 do mesmo método, que acrescenta ritmos
mais diversificados (compasso 6/8) mas que trabalha também a 12 e a 42
posi¢cdo. Aqui, a maior problematica é justamente o ritmo, pois o aluno
confunde-se muito. Relativamente a afinacdo, esta estava muito mais

segura, algo que o professor também frisou.

No final da aula, o professor relembra a nova escala que vai ser trabalhada,
e lembra também que quer que o exercicio n° 24 seja decorado. Pede para
gue o aluno estude muito bem o n° 25, mas frisa que ja ndo o vai ouvir mais
nas aulas. Diz ainda que na proxima aula ira tocar a peca com
acompanhamento de piano.

Diz ao aluno que, como se viu hoje, o estudo compensa e desta forma é
possivel fazer alguma coisa em aula, jA que na semana passada o aluno
estava mal preparado para a aula e quase nao foi possivel fazer um trabalho
produtivo. O aluno concorda e responde que sente que o tempo e a

gualidade do estudo desta semana foram melhores.
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Relatorio n°. 6

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 6 Data:
Porto 22/11/2019
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatorio de Muasica do Porto pelas
15h20.

O professor afina o violoncelo do aluno, como faz sempre. Creio que deveria
ser dada alguma autonomia ao aluno para comecar a tentar afinar sozinho,
sempre com a ajuda do professor, mas estimulando aos poucos o sentido de

afinacao do aluno.

Hoje, diferente do habitual, o aluno ndo toca os exercicios de cordas soltas e
comeca diretamente com a escala de fa Maior na extensédo de duas oitavas.
Esta € a nova escala que foi dada pelo professor na semana passada, e
nunca foi trabalhada em aula. O professor comeca por perguntar se ja sabe
de cor e este diz que nao, por isso precisa de utilizar a partitura.

Para preparar a primeira nota da escala, o aluno toca o d6 (corda solta),
seguido do ré, mi e finalmente o f4. Enquanto toca, vai corrigindo a afinacao,
mas néo esta totalmente afinado. O professor pede-lhe para tocar apenas até
ao 4° grau da escala (si bemol), pois estas sédo as primeiras notas em que a
afinacéo se perde. Normalmente, o espaco entre os dedos da mao esquerda
do aluno € muito curto, o que faz com que a afinacdo figue sempre
ligeiramente baixa, porém, quando o 4° dedo esta no sitio certo e afinado, o
1° fica muito alto (¢ muito comum isto acontecer, pois naturalmente nao

temos os dedos afastados quando temos a mao relaxada, e este é um
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processo pouco intuitivo para a nossa mao). Relativamente ao si bemol da
corda 14, o qual no exige fazer uma extensdo para trds do 1° dedo, o
professor relembra que para que para que esta nota seja bem afinada, é
importante ndo perder a referéncia do 4° dedo na corda ré (4° dedo toca um
sol, segue-se o la corda solta, depois o si bemol com extenséo para tras do
1° dedo), e que ndo deve levantar os dedos da corda ré. O aluno repete
estas trés notas, enquanto ouve as mesmas que o professor toca no piano e
consegue afinar perfeitamente cada uma delas. Trabalham de seguida a
mudanca para a 32 posicdo, em que o 1° dedo toca a nota que seria tocada
pelo 4° dedo na 12 posi¢ao. Curiosamente, o aluno tem mais dificuldade em
subir na escala do que a descer, e 0 normal é acontecer o oposto, ja que a
gravidade ajuda a que a mao va mais para a frente e € menos natural recuar
pois temos de “puxar’ a mao para tras. O professor pergunta ao aluno se
sabe exatamente quais sdo 0s sitios mais criticos de afinacdo e este diz que
sim e enuncia-os. Diz-lhe que n&o quer que toque a escala rapido para ja,
pois precisa ainda de ‘limpar’ algumas falhas antes de aumentar a
velocidade.

Toca agora os arpejos, também com partitura, € o problema do 4° e 1° dedo
persistem. Quando o 4° dedo esta afinado, o 1° fica alto porque os dedos
estdo pouco distanciados. Também o 2° arpejo obriga a fazer uma mudanca
para a 32 posicao (1° dedo toca a nota que o 42 dedo tocaria na 12 posicao) e
para ajudar a afinar, o professor pede para que toque uma vez esse arpejo
todo na 12 posicdo e outra vez com a mudanca, e assim varias vezes.
Aconteceu que, na maioria das vezes o arpejo com a mudanca de posicéo ja
estava mais afinado que aquele que tocava na 12 posicao, com a qual esta
mais familiarizado, o que quer dizer que a mudanca ja comeca a ser mais
natural para ele. O professor aconselha a trabalhar as mudancas de posicao
sempre com ligadura, pois € mais facil para a mao esquerda e para a direita.
Sempre que € necessario, o professor toca as passagens com mudancas de
posicdo no piano enquanto o aluno executa as mesmas, e facilmente corrige
a afinagdo. Porém, quando o professor deixa de tocar, o aluno perde a

referéncia e volta a desafinar. O professor chama a atencéo para a extrema

necessidade de o aluno saber o que quer ouvir e ndo apenas de mecanizar o
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braco esquerdo que “decora” a distancia que vai percorrer.

Toca agora o exercicio n° 24 Sapojnikov. O exercicio estava decorado, tal
como o professor tinha pedido na ultima aula e revela que o aluno se dedicou
ao estudo deste exercicio.

As mudancas de posicdo continuam bruscas e o professor pergunta se
realmente € necessario estar sempre a falar do mesmo pois € um assunto
gue tem sido abordado nas dultimas aulas. O aluno fica um pouco
envergonhado e diz que néo.

Este exercicio tem parte de piano que acompanha o violoncelo e de seguida
o professor acompanha o aluno e tocam juntos. N&do estdo em unissono, mas
0 acompanhamento é muito consonante, o que ajuda muito o aluno a afinar
pois tem uma referéncia harmonica. Ainda com algumas dificuldades, o aluno
ja consegue afinar melhor e as mudancas ja sdo mais delicadas. O professor

diz entdo que ja ndo é necessario continuar a trabalhar este exercicio.

Segue para o exercicio n° 26 do mesmo livro, e este nunca foi trabalhado em
aula. A semelhanca do exercicio n°® 25, este também esta escrito num
compasso binario composto e trabalha a 12 e 42 posicéo. Logo que comeca,
revela que ndo esta muito seguro do ritmo e a distribuicdo do arco é-lhe dificil
— na minha opinido, porque utiliza pouco arco do taldo até ao meio e quando
0 arco é para cima (V) tem pouco espaco para utilizar. O professor pede que

este exercicio seja tocado de cor na proxima aula.

Para terminar, toca a peca “Contradanca” de L. van Beethoven. O professor
ausenta-se uns segundos para ir buscar a parte de piano, e ele préprio
acompanha o aluno. O professor investe em estudar as partes de piano, as
mais simples e faz questdo de tocar com os alunos, e esse aspeto é
altamente positivo.

O aluno tem a peca bem preparada, mas € cauteloso no tempo que escolhe
para tocar. O professor puxa por ele e pede mais velocidade, advertindo que
nao o vai seguir, ou seja, o aluno é que tem de ouvir o0 piano e ndo atrasar.

Trabalham pequenos trechos em particular, pela juncdo da méao direita do
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piano e do violoncelo, de modo a que o aluno saiba onde s&do os momentos

cruciais que deve ouvir melhor o acompanhamento.

Terminada a aula, o professor relembra o que deveréa ser trabalhado para a
préxima aula, e pede para que comece a decorar a peca também. Da-lhe um
novo exercicio e toca-o para explicar como fazer um harménico, que o aluno

ainda nao tinha aprendido a tocar.
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Relatorio n°. 7

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 7 Data:
Porto 29/11/2019
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Como é habitual, a aula decorreu na sala -1.11C do Conservatorio de Musica
do Porto pelas 15h20.

O aluno coloca resina no arco, enquanto o professor folheia o livro de
exercicios para relembrar o que foi trabalhado na semana anterior. De

seguida pede o violoncelo ao aluno para o afinar.

Hoje, o aluno voltou a tocar os exercicios de cordas soltas. O aspeto que foi
referido desde uma das primeiras aulas sobre levantar os dedos médio e
anelar do arco persiste. Quase nunca € motivo de descontrolo do arco,
porém, em determinado momento em que levantou demasiado os dedos,
perdeu o dominio do arco e este quase caiu ao chao. O aluno parou o arco
na corda (ndo perdeu contacto com esta) e corrigiu a posicdo da mao direita.
Neste exato momento, a aula € interrompida pela coordenadora do
departamento das cordas, que pediu para falar com o professor Vicente e,
guando este regressou, pediu ao aluno para recomecar o exercicio, nao
tendo assim referido 0 momento em que o arco do aluno quase caiu ao chéo.
Enguanto o aluno tocava, o professor ia relembrando que os dedos deviam

estar todos em contacto com o arco.

Toca de seguida a escala de fa Maior. Desta vez tocou a escala de cor,

porém, com a dedilhac&o trocada. Diz ao professor que estudou com as duas
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dedilhacdes possiveis e o professor diz-lhe que ndo vale a pena estudar das
duas formas pois sO iria tocar a escala com uma. Tal como na semana
passada, o si bemol da corda la traz problemas de afinacdo relacionados
com a fixacdo da méao esquerda, que nem sempre esta correta. Fazem 0s
mesmos exercicios de fixacdo da semana passada para ajudar o aluno a
afinar melhor o 1° dedo que faz a extensao para tras.

Toca os arpejos, e logo no 1° que toca, o professor faz varios apontamentos
a afinacao, a velocidade do arco, a velocidade com que faz a mudanca de
posicdo, e diz que sdo conceitos que tem falado em todas as aulas, ndo se
justificando que tenha de repetir sempre o mesmo. O aluno esforgca-se um
pouco mais por fazer o que o professor lhe pede e alguns aspetos melhoram

um pouco, mas nada de muito evidente.

Apds a escala e os arpejos, toca o exercicio n°® 26 de Sapojnikov (de cor,
como tinha sido pedido pelo professor na ultima aula) e de seguida ira tocar o
n° 39 do mesmo livro. Quando toca o n° 26 revela algumas fragilidades no
ritmo e na velocidade do arco. No geral, o aluno toca tudo lento e cuidado, e
nao arrisca nem em velocidade nem em dinamica. O professor pede-lhe para
gue na primeira nota o arco seja mais veloz, e ap0s varias investidas por
parte do aluno, consegue tocar mais rapido e forte. O exercicio esta escrito
em compasso 6/8 e para estudar, o aluno pensou sempre nas colcheias.
Para tornar o discurso mais fluente, o professor marca o binario nas palmas
das méos e o aluno mostrou algumas dificuldades em encaixar as notas
desta forma, mas foi algo que durou pouco tempo. Adaptou-se rapido e
quase sem perceber, ja estava a tocar “a 1”.

Toca de seguida o exercicio n°® 39 do mesmo livro, sendo este um estudo
melddico. O objetivo é que as notas sejam o mais legato possivel, utilizando
0 maximo de arco que seja capaz. As mudancas de arco devem ser feitas
lentamente assim como as mudancas de posicao (12, 32 42 e 1° harmdnico
natural). O professor sai da sala para ir buscar a parte de piano que
acompanha este estudo, e tocam-no juntos. O resultado € bastante positivo e

o professor apenas faz ajustes em algumas notas.
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Aproveita que esta sentado ao piano e pede ao aluno para que toque a peca
“Contradanca” de L. van Beethoven. Insiste muito no inicio para que o acorde
seja mais enérgico, aplicando para isso mais velocidade no arco.

ApOs tentar varias vezes, o aluno conseguiu obter um som mais cheio e
timbrado, sem medo, arriscando muito mais.

Pede ao aluno para comecar a decorar a peca, e o0 aluno diz que ja sabe de
cor. O facto de ndo depender de partitura, tem muitos beneficios, entre eles

poder prestar atencéo a questdes que podem estar mais debilitadas.

No final da aula, o professor marca num livro o trabalho a ser feito esta
semana, e depois, afina novamente o violoncelo do aluno para garantir que

este vai para casa com o instrumento pronto a ser tocado novamente.

119




Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

Relatorio n°. 8

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 8 Data:
Porto 06/12/2019
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatorio de Muasica do Porto pelas
15h20.

Tal como na aula da aluna do secundario, o professor também me convidou
a cooperar com ele nesta aula, mas na verdade a aula ficou quase na

totalidade a meu cargo, intervindo o professor sempre que foi necessario.

Comecei por deixar 0 aluno a vontade para fazer perguntas quando sentisse
gue o meu discurso ndo era claro, ou quando precisasse de ajuda com
alguma coisa especifica. Afinei o violoncelo do aluno, mas antes perguntei se
ja tinha tentado afinar sozinho, ao que este responde que ja tentou, mas que

Ihe é muito dificil.

Deu-se inicio a aula com os exercicios de cordas soltas que o aluno
habitualmente toca. Fui relembrando o aluno para a questdo da méao direita,
pois este tem a tendéncia de levantar os dedos. O aluno também sentia
algum desconforto no arco, pois este “fugia-lhe” da mao e ele reposicionava a
mMao sempre que isto acontecia.

Num desses exercicios, onde era pretendido que as quatro cordas fossem
ligadas no mesmo arco, o aluno estava a mudar de corda um pouco
bruscamente, e ndo se ouvia a ligadura propriamente dita. Para o ajudar,
segurei-lhe no casaco, na parte do cotovelo, para que este sentisse onde 0

movimento deveria iniciar para que a mudanca de corda fosse mais suave e
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natural. O efeito que tentei criar quando recorri ao toque direto no aluno, foi
de este sentir que o movimento do braco era de um péndulo. A ideia

funcionou e o movimento do brago tornou-se menos angular.

De seguida, tocou a escala de f& Maior, onde eu pedi que comecasse com
uma nota por arco, depois duas e, finalmente, quatro. Trabalhei alguns
aspetos relacionados com a afinacdo com o auxilio do piano, e aproveitei
para me colocar atras do aluno para o ajudar a corrigir a postura das costas
gue, tendencialmente, entorta para a direita. Os dedos da méao direita sairam
novamente do arco, as mudancas de corda voltaram a ficar bruscas e eu
expliquei-lhe que era importante ndo se esquecer tao rapido das indicacdes
gue lhe sdo dadas. No fundo, sdo aspetos que o professor Vicente fala todas
as semanas.

Nos momentos onde tinha de fazer mudancas de posi¢cdo, também me
aproximei dele e fiz por explicar que ao mudar de posicdo, a mesma deve ser
feita com o brago todo e exemplifiquei. O professor reforcou a importancia
deste assunto e pediu para que estivesse atento ao que eu estava a dizer.
Seguiram-se os arpejos. Apenas tive de ajudar na corre¢ao da afinacao de
algumas notas, especialmente quando recuava para a 12 posicdo e a

distancia dos dedos da mao esquerda ndo se adaptava.

Seguimos depois para o0 exercicio n® 39 de Sapojnikov. Era suposto hoje
tocar o n° 40 do mesmo livro, mas por eu ter pedido para ouvir o n°® 39 e de
certa forma nao ter controlado devidamente o tempo, acabamos por trabalhar
apenas o n° 39.

Este exercicio, que ja tinha sido trabalhado na udltima aula, continuava
decorado e havia aspetos que tinham sido melhorados. Para ajudar o aluno,
o professor tocou 0 acompanhamento ao piano. Logo que comecgou, ndo se
preparou devidamente e o professor ndao entrou com o aluno no 1°
compasso. Pedi ao aluno que pensasse bem no tempo em que ia tocar, que
0 contasse bem interiormente, e que no ultimo tempo do compasse
respirasse como preparacdo para o inicio do exercicio. Dessa forma,

prepara-se melhor, e dé indicacdo ao pianista (neste caso o professor) de
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guando vai comecar. Como creio que foi a primeira vez que fez este exercicio
de dar a entrada para o0 piano, resultou numa respiracdo muito timida e
insegura, mas apos |lhe explicar varias vezes a importancia da mesma, o
aluno perdeu a vergonha e deu a entrada com muita confianca.

Aspetos como a afinacdo e a utilizacdo de mais arco tinham melhorado,
porém, havia um certo descontrolo da méo esquerda quando tinha de realizar
mudancas de posicdo. Falei novamente na importancia de fazer as

mudangas com mais calma e ao tocar novamente, ja o fez melhor.

O tempo estava a passar bastante rapido e o professor pediu para que
ouvissemos a peca “Contradanga” de L. van Beethoven.

Trabalhei com o aluno aspetos como a velocidade, rallentando, suspenséo e
respiracdo, dinamicas e anacruses. Também na peca, o aluno foi
acompanhado ao piano pelo professor.

Assim como o professor ja tinha pedido na semana passada, o acorde inicial
precisava de mais energia e hoje, voltei a reforcar essa ideia. Nesse acorde,
a nota mais importante é a mais aguda, e ao perguntar ao aluno qual € que
ele achava ser a mais importante, percebi que este ainda tem algumas
duvidas relativamente a isso. Disse-lhe que a forma mais facil e natural de
saber seria, neste caso, cantar a anacruse e a primeira nota do 1° compasso
(acorde) e ver qual das trés notas do acorde cantava. Este fez a experiéncia
e naturalmente cantou a nota mais aguda do acorde. Assim percebeu que as
outras duas notas que constituem o acorde sdo o balanco e suporte
harmoénico para chegar aguela que € a nota mais importante.

Outros aspetos como a zona do arco a ser utilizada e mudancas de posi¢céo
também foram trabalhados na peca, porém o meu objetivo era trabalhar mais

musicalmente do que tecnicamente.

No final da aula, perguntei ao aluno se tinha ficado com alguma duvida, ou se
precisava que repetisse alguma coisa do que tinha dito na aula, e este disse
gue nado. O professor da entdo indicacdo do que quer ouvir na proxima
semana e escreve nas partituras do aluno. Este, que mostrou uma atitude

positiva relativamente ao facto de eu estar a assumir o cargo de professora,
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comecou a sentir-se mais a vontade comigo ao longo da aula, e no final ja
me comentava que estava bastante contente com os resultados dos testes
da escola, que tinham sido muito bons. O facto de partilhar essa informacao
comigo, mostrou que esteve confortavel e que criamos empatia um com o

outro.

123



Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

Relatorio n°. 9

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 9 Data:
Porto 13/12/2019
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Tal como é frequente, a aula decorreu na sala -1.11C do Conservatério de
Mdusica do Porto, pelas 15h20.

Assim como sucedeu na semana passada, o professor Vicente convidou-me
a continuar o trabalho que tinha iniciado com a peca que o aluno esta a tocar,
sendo que era previsto intervir apenas nessa parte da aula. Os restantes

conteudos trabalhados na aula, seriam orientados pelo professor.

O professor afina o violoncelo do aluno e da inicio a aula. Na semana
passada perguntei ao aluno se ja tinha tentado afinar sozinho, e este disse
gue sim, porém teve muitas dificuldades. N&o sendo eu a professora dele,
ndo me senti a vontade para iniciar esse processo, embora na minha opinido

fosse vantajoso para ele comecar a tentar afinar sozinho.

E perguntado ao aluno o que estudou esta semana e este enuncia o que
trabalhou.

Comeca por tocar a escala de fa Maior, e pouco depois de comecar o
professor diz-lhe para estar atento aos dedos da mao do arco (em todas as
aulas foi referido este aspeto, mas o aluno continua a esquecer-se de
corrigir). Recomecgou a escala e ao longo desta foi estando atento a mao
direita. Apresenta ainda algumas dificuldades no recuo da 32 para a 12
posicdo, mas prontamente corrige a afinacdo. Relativamente a este aspeto,

foi novamente referido que quando volta a 12 posi¢do, a mao deve fixar na
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posicéo e ndo deve pensar nos dedos individualmente.

O professor relembra que na interrupcao letiva, deve trabalhar bem a fixacao
das posi¢cdes que jA conhece, bem como diz ao aluno que ndo pretende
“ficar” muito tempo na escala de f& Maior. Diz-lhe que se estiver bem
preparada na primeira aula de janeiro, ja podera tocar outra escala nova.
Toca de seguida os arpejos e foi necessario fazer corre¢bes a afinagdo em
alguns momentos — especialmente quando mudava para a 32 posi¢cdo com o
1° dedo.

Toca algumas vezes o terceiro arpejo, que requer uma mudanca de posicao
muito grande pois abrange a 12 posicdo com extensdo para tras e a 32
posicdo. Neste momento o professor tinha-se ausentado da sala e pediu ao
aluno para continuar a tocar. Enquanto tocava, sugeri que quando tivesse de
tocar a nota ré (na qual faz a mudanca de posicao) tivesse como referéncia a
corda ré solta e tocasse ambas ao mesmo tempo para ajudar a afinar.

O professor regressou e ouviu o terceiro e quarto arpejos, dizendo que

estava bastante melhor que antes.

Passaram depois para o exercicio n°® 39 de Sapojnikov, o mesmo que
trabalhei com o aluno na semana passada. A afinacdo estava mais segura
assim como as mudancas de posi¢cao. O professor fala em frase, e onde
deveria respirar (tanto fisicamente como na musica). O aluno fica um pouco
confuso, mas lembrou-se da questdo da respiracdo que tinha abordado na

outra aula e depois conseguiu fazé-lo mais naturalmente.

De seguida trabalham o exercicio n°® 40 de Sapojnikov. Este exercicio
comeca na 32 posicdo e o aluno revela algumas dificuldades em fixar a
posicdo da mao e o professor pede-lhe para tocar muito lento para ouvir bem
a afinacdo de cada nota. Neste exercicio as mudancas sdo mais abundantes
e complexas, porém ndo aparecem extensdes como no exercicio anterior. O
professor da indicacbes de como estudar cada uma destas mudancas,
especialmente nas proximas semanas em que nao tera aulas.

O professor ausenta-se uns segundos para ir buscar a parte de piano que

acompanha este exercicio e toca juntamente com o aluno. Este é capaz de
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fazer ajustes a afinacdo, mas ainda tem duvidas se a méo esquerda adota a
posicéo fechada ou aberta com extensoes.

Para explicar que as notas deviam ser o mais legato possivel, o professor fez
uma comparacao da qual gostei muito, e recorreu ao uso de uma imagem da
Russia, cuja paisagem € plana e no inverno se vé o infinito através da neve e
no verdo a relva verde transparece igualmente o infinito. Tendo sido um
exercicio escrito por um compositor russo e sendo extraido de uma melodia
popular do mesmo pais, h4 uma certa nostalgia presente. Para se expressar
melhor, mostrou no violoncelo estas ideias, e eu, toquei a parte de piano
acompanhando o professor. O aluno estava imensamente atento e tocou de
seguida. A diferenca foi enorme e em tom de brincadeira perguntei-lhe

“ficaste inspirado?” ao que ele acenou afirmativamente muito entusiasmado.

O professor pediu-lhe para decorar este exercicio nas proximas semanas e
assinalou no método de Marderovsky o n° 184, 192 e 193 para estudar na

interrupgéo letiva.

O tempo passou rapido — apesar de ter sido muito bem gerido pelo professor
— e nédo foi possivel ouvir a peca. Deu-se assim por finalizada a aula e o
aluno conta ao professor que ira ter concertos na proéxima semana e esta
muito entusiasmado pois € o chefe de naipe dos violoncelos da orquestra a

que pertence.
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Relatorio n°. 10

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 10 Data:
Porto 10/01/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O Professor Vicente Chuaqui ndo esteve no Conservatorio de Musica do

Porto neste dia.
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Relatorio n°. 11

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 11 Data:
Porto 17/01/2020
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Assim como é habitual, a aula decorreu na sala -1.11C do Conservatério de

Mdusica do Porto, pelas 15h20.

O professor comecgou por pedir ao aluno que passasse resina no arco
enquanto foi buscar partituras para a aula. Afinou o violoncelo do aluno e

deu-se inicio a aula.

O aluno comeca por tocar a escala de fa Maior e logo depois das duas
primeiras notas, o professor diz-lhe para manter o som até ao fim, pois perde
intensidade sonora na regido da ponta do arco. Terminada a escala com a
sucessdo de 1, 2, 4 e 8 notas por arco, o professor diz ao aluno que a
afinacéo esta muito melhor, tanto na 12 posicdo como quando tem de fazer
mudancas. Quando toca os arpejos, revela ainda alguma inseguranca nas
mudancas de posicdo, mas corrige facilmente pois reconhece quando néo
esta afinado. O professor d& algumas indicacbes sobre momentos
especificos e explica que quando toca os arpejos com 6 e 8 notas ligadas,
ainda ha alguns erros na afinacdo. Pede-lhe para estudar muito bem esta

escala e 0s arpejos para na proxima semana trocar para outra.

O professor pede para ouvir todos os exercicios que tinham sido entregues
para as férias, e este comeca por tocar o exercicio n°® 40 de Sapojnikov de

cor, tal como tinha sido pedido na ultima aula do 1° periodo. Na maioria das
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vezes, sempre que regressa de outras posi¢cbes para a 12, a afinacao fica
muito alta e o professor ajuda-o, tocando a segunda voz no piano. A afinacéo
melhora subitamente. O aluno € muito consciente da afinacdo e quase
sempre consegue corrigir no momento.

De seguida, toca o exercicio n°® 184 do método de Marderovsky. Como o
aluno é muito prudente, tocou o exercicio muito lentamente. O professor diz-
Ihe que ndo estad nada mal, mas que gostava que o tocasse um pouco mais
rapido. O aluno foi perfeitamente capaz de aumentar a velocidade e a
afinacéo até melhorou pois estava mais fluido.

Continua com o exercicio n° 192 do mesmo livro, e este trabalha apenas a 12
e 42 posicdes. Neste exercicio, o desafio foi fazer com que o aluno tocasse
mais rapido e mantivesse o tempo até ao final sem atrasar. Na verdade, o
gue acontece mais comummente € o oposto, pois 0s alunos em idades mais
jovens tém tendéncia para apressar.

Continua com o exercicio n® 193 do livro acima mencionado, e antes de
tocar, o aluno diz ao professor que sentiu dificuldades no Ultimo compasso
enquanto esteve a estudar. Neste ponto, deve fazer uma mudanca da 12
posicao até ao 1° harmdnico natural na corda sol. A distancia é relativamente
extensa e o aluno ndo domina ainda esta regido da corda. Antes de tocar o
exercicio completo, o professor explicou-lhe de que forma podia encontrar
facilmente o harménico e o aluno repetiu o movimento varias vezes até
conseguir fazer bem a mudanca de posicdo. Tocou depois de inicio ao fim —
novamente muito lento - e no Ultimo compasso ja tinha a davida resolvida.
Mais uma vez o professor pede para que aumente a velocidade, o aluno
revela dificuldade, mas n&o desiste.

O professor decide que ndo sera necessario voltar a ouvir estes exercicios
nas aulas e ausenta-se da sala para tirar copias de exercicios novos: do
método de Sapojnikov 0 n° 42 de S. Lee e 0 n°® 43 de B. Romberg, e uma

nova peca “Allegro e Trio” de L. van Beethoven.

No final da aula, o professor relembra ao aluno que deve trabalhar bem a

escala e os arpejos de fa Maior para a proxima aula.
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Relatorio n°. 12

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 12 Data:
Porto 24/01/2020
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatério de Musica do Porto, pelas
15h20, como é habitual.

O professor comegou por afinar o violoncelo do aluno, precisando de dar
folga nos micro afinadores pois estes estavam apertados até ao limite, tendo
de recorrer ao uso das cravelhas. Despendeu algum tempo neste processo,

mas o instrumento ficou mais apto a ser utilizado.

O aluno comecou por tocar a escala de f& Maior, uma nota por arco, duas,
guatro, oito e dezasseis notas por arco. Quando toca dezasseis, tem
tendéncia a atrasar quando chega a corda la — onde faz mudanca de posi¢cédo
— e o professor pede para que repita varias vezes até se sentir seguro. O
aluno repete cerca de cinco vezes e cada vez estava melhor. Segue depois
para 0s arpejos, primeiro uma nota por arco, depois trés e quatro notas por
arco, seguido de seis e oito notas por arco. O aluno € muito aplicado e todas
as semanas revela alguma evolucdo. Quando falha — normalmente por
distragdo — pede desculpa e tem um enorme sentido de responsabilidade e
critica. O terceiro arpejo é o que apresenta mais debilidades, e nesse sentido
o professor trabalha um pouco com o aluno pedindo-lhe que prepare bem o
braco para fazer a mudanca de posicdo e que ndo seja brusca. O aluno
“atira” o braco um pouco a sorte e por esse motivo a mudanga nunca € bem

feita.
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Apesar de esta escala ndo estar perfeita, o professor decide que esta na
altura de tocar uma escala nova. Esta sera mi bemol Maior e pela primeira
vez, terd mais que uma mudanca de posicdo ao mesmo tempo que muda de
corda. Exemplifica no violoncelo do aluno e explica criteriosamente como
deverao ser feitas as mudancas de posicdo. Pede para que na proxima aula,
toque a escala no maximo até quatro notas por arco. O aluno experimenta
tocar a escala e depara-se com as novas dificuldades, mas diz nao ter

duvidas quando o professor o questiona sobre esse aspeto.

Toca de seguida o exercicio n° 42 de S. Lee e 0 n°® 43 de B. Romberg, ambos
constantes no método de Sapojnikov. No exercicio n° 42, o aluno confunde
meia-posicdo com 12 posicdo com extensdo para tras do 1° dedo — uma
passagem cujas notas sdo mi — sol seguidas de ré sustenido — fa sustenido,
em que para tocar o 2° conjunto de duas notas é necessario recuar a posicao
meio tom (meia-posi¢do) e manter a distancia entre os dedos igual a primeira
posicdo. Depois de perceber que deve fazer uma mudanca de posicéo e néo
esticar o 1° dedo para trds, o problema era a afinagdo do fa sustenido que
ficava muito alto. O professor ajuda na afinagcdo tocando essas notas no
piano a0 mesmo tempo gque o aluno, e adota diferentes estratégias para que
0 aluno mantenha a posicao da mao através de diferentes exercicios. Pede
ao aluno para gue tente tocar mais rapido quando estudar, pois, 0 andamento

€ andante e precisa de ser mais fluente.

Segue depois para o exercicio n°® 43 de B. Romberg, presente no mesmo
livro que o exercicio anterior. Neste exercicio ndo se evidenciam muitas
dificuldades na mé&o esquerda, mas sim no arco. A distribuicdo e a velocidade
ndo estdo a ser geridas da melhor forma mediante a duracdo das notas. O
professor pede para que toque outra vez apenas 0S primeiros cinco
compassos e subdivide cada tempo com as palmas das maos, ouvindo-se
assim as colcheias. Normalmente o aluno nédo toca as seminimas com ponto
até ao final da sua duracéo, e desta forma foi mais facil para ele respeitar o

ritmo. Nos momentos em que tem de tocar 2 colcheias ligadas e 1 separada,
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a que fica separada esta muito acentuada e o professor explica que o arco
deve andar mais rapido, mas também mais leve. O aluno demora um pouco a

compreender, mas acaba por assimilar a informacéo.

No final da aula, o professor pede-lhe para que escolha um destes dois
exercicios para decorar durante a semana e relembra ainda que devera
estudar bem a escala de mi bemol Maior e os respetivos arpejos. Pede ainda
para que nao deixe a peca de parte pois também devera continuar a estuda-

la.
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Relatorio n°. 13

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 13 Data:
Porto 31/01/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Devido a Greve da Funcéo Publica que aconteceu hoje, ndo houve aulas de

violoncelo.
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Relatério n°. 14

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 14 Data:
Porto 07/02/2020
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Como é habitual, a aula decorreu na sala -1.11C do Conservatorio de Musica
do Porto, pelas 15h20.

O professor comecgou por afinar o instrumento do aluno, dando inicio a aula

logo de seguida.

O aluno fez o exercicio de cordas soltas, que ja ndo fazia ha bastante tempo
nas aulas. Assim que comecou, observei que o problema detetado nas
primeiras aulas relativamente ao levantamento dos dedos médio e anelar na
mao direita, estava praticamente solucionado. Inconscientemente, de cada
vez que levantava esses dedos, o aluno corrigia automaticamente a méo,
deixando todos os dedos em contacto com o arco. No final do exercicio, 0
professor disse ao aluno exatamente 0 mesmo que eu ja tinha observado e

elogiou o aluno.

Deu-se seguimento a aula com a escala de mi bemol Maior, tendo sido a
primeira vez que a tocou em aula. O aluno procura a afinagao
cuidadosamente, tendo de corrigir algumas notas ao longo da execucédo. Por
norma, as notas mais débeis neste aspeto sdo as que implicam mudancas de
posicdo. Quando desce a escala em posicdo de extensdo, o aluno tem
tendéncia inconsciente de mudar a posicdo da mao, descendo-a, e

naturalmente as notas sucessivas ficam altas de afinacdo. O professor
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adverte para esta situacdo, o aluno compreende, mas no momento em que
volta a tentar, acontece 0 mesmo. Para o auxiliar a ter plena consciéncia do
gue acontece na méao esquerda, o professor recomenda que toque em frente
a um espelho para manter a posicdo da méo. Segue depois para 0s arpejos,
e no primeiro ndo foi detetada nenhuma falha. Ja4 no segundo e no terceiro,
as mudancas de posicao e as extensdes tém algumas fragilidades, como de
resto tem acontecido. Apesar disso, 0 aluno € consciente e normalmente
procura ajustar a afinacdo, porém fa-lo em notas isoladas, ou seja, ndo pensa
na posicdo como um bloco, mas sim nota a nota. Creio que com o tempo se
irA habituar a pensar nas posi¢des como um todo, tornando-se uma pratica

habitual, natural e inconsciente — conhecimento tacito, portanto.

O professor pede para ouvir 0s exercicios e o aluno diz que decorou os dois
— na ultima aula, o professor pediu para que decorasse apenas um. Comeca
por tocar exercicio n° 42 de S. Lee do método de Sapojnikov. Antes de
comecgar a tocar, o aluno tira algumas duvidas sobre uma mudanca de
posicdo, da qual nédo tinha a certeza. O professor pede-lhe entdo para que
toque de inicio ao fim e que ndo pare. No final, as aprecia¢des do professor
foram as mesmas que fez da ultima vez que o aluno tocou este exercicio.
Este, mistura a 12 posi¢cdo com a meia-posicéo, e desta forma os objetivos
nado sdo cumpridos. O professor ausenta-se por um momento e o0 aluno
aproveita para praticar esta seccao. Eu ajudei, dizendo ao aluno para pensar
na mudanca de posi¢ao entre a 12 e a meia como um bloco, concentrando-se
na mao toda que recua meio-tom e nao no primeiro dedo que faz o percurso
e leva os outros dedos atras.

Toca de seguida o exercicio n° 43 de B. Romberg, o qual o professor
acompanha ao piano a parte do 2° violoncelo. Da primeira vez que tocou, 0
aluno acautelou-se e o tempo foi bastante lento. O professor pede para que
toque novamente, legatissimo e mais fluente. Em termos de frase musical, foi
muito mais claro da segunda vez que tocou, nado limitando a linha melddica a

uma forma mais “quadrada” de tocar compasso a compasso.

O professor aponta no método de Marderovsky o exercicio n°® 191, que
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explora a meia, 18, 22, 32 fechada e aberta, e a 42 posicdo. Como é habitual
sempre que o aluno tem material novo para estudar, o professor faz uma
explicacdo oral de como funciona o exercicio, onde estdo as mudancas de
posicdo e em que cordas se tocam as notas, fazendo apontamentos na
partitura. Demonstra de seguida no violoncelo do aluno, enquanto explica

novamente o que tinha falado anteriormente.

No final da aula, o professor relembra o aluno o que deveré trabalhar durante
a semana e ausenta-se novamente da sala para ir buscar uma corda ré para
trocar a do violoncelo do aluno, que estava velha, a desfiar e j& ndo afinava

corretamente.
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Relatorio n°. 15

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 15 Data:
Porto 14/02/2020
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatério de Musica do Porto, pelas
15h20, como é habitual.

No inicio da aula, ap6s o professor ter afinado o violoncelo do aluno, pedi-lhe
para que me relembrasse exatamente a ordem dos exercicios de cordas
soltas, para que eu os pudesse transcrever e fazer uso dos mesmos, com a
autorizacdo deste. Ele foi extremamente prestativo, esclareceu a minha
duvida e ainda me deu dicas de como tirar 0 maximo de proveito dos
exercicios. Aproveitando a deixa, o professor decidiu comecar a aula com
estes exercicios. Foi acrescentado um novo exercicio em que, mantendo a
mesma pulsagdo com o objetivo de utilizar o arco todo com diferentes
velocidades, variando entre 2, 4, 6 e 8 tempos, o aluno deve reagir
rapidamente as indicacbes dadas pelo professor sobre quantos tempos
devera tocar depois em cada arcada — quantos mais tempos, menos
velocidade; quantos menos tempos, mais velocidade. O som deve manter-se
igual em todos os tempos independentemente da dire¢do do arco (para cima

ou para baixo).

Deu-se continuidade a aula com a escala de mi bemol Maior, na extenséo de
2 oitavas. Mal o aluno comecou, o professor relembra que deve fixar bem a
primeira nota a partir da corda solta em que esta se toca (corda solta do6 - ré

— mi bemol / 0 — 1 — 2). O aluno corrige a afinacdo, mas ao longo da
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execucao, esta vai-se perdendo pois esquece-se de preparar as extensdes
da méo esquerda antecipadamente. Assim que acrescenta mais notas por
arco, o som vai diminuindo, pois, o arco distancia-se demasiado do cavalete,
e o professor adverte para este aspeto. Sobre a mao esquerda, observou-se
gue o aluno levanta demasiado os dedos, e que isso impede que a posicao
da méo fixe, fazendo com que os dedos que levantam, demorem muito a
voltar a pisar. Como exercicio de compreensdo, o professor pede para que
toque la4 — si bemol na corda sol (1 — 2): sempre no mesmo arco, cada nota
comeca por durar uma minima, depois uma seminima, seguem-se as
colcheias, as semicolcheias, as fusas, quase até tocar um trilo. O aluno,
pouco depois de ter comecado o exercicio, ja percebeu que se levantasse
muito o 2° dedo ia ser muito mais dificil, e esforgcou-se por manter o dedo o
mais préximo possivel da corda.

Seguiu depois para 0s arpejos, e o0 aluno admitiu de antemao que néo sabia
todos de cor, entdo tocou com auxilio da partitura. O problema observado na
semana passada relativamente a diferenca entre extensdo e mudanca de
posicéo, foi observado novamente na aula de hoje. Na semana passada, isto
acontecia no exercicio n°® 42 de S. Lee, porém foi transposto para o arpejo
também. Com muita paciéncia, o professor volta a explicar a diferenca entre
ambos assim como se certifica que o aluno pensa sobre o assunto
guestionando-o sobre a légica de nao fazer extensdo quando tem de fazer

mudanca de posicao.

Toca de seguida o exercicio n® 191 do método de Marderovsky, pela primeira
vez em aula. O aluno n&o tinha muito clara a divisédo do tempo, tendo tocado
colcheias e semicolcheias iguais. O professor chama a atencdo, avisando
gue as colcheias sdo o dobro das semicolcheias. O aluno ja faz as mudancas
de posicdo com mais seguranca e naturalidade e o professor diz “nada mal
para primeira vez”. Sao feitas algumas correcdes em extensdes que estédo
assinaladas na partitura, mas o aluno ndo reparou nelas enquanto tocava.
Foi trabalhada uma secc¢éao que sobe de posicdo meio-tom ou um tom inteiro

a cada compasso, na qual o aluno teve algumas dificuldades de afinacdo e

compreensao da distribuicdo dos dedos da méo esquerda (posicéo fechada
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VS. posicao de extenséo).

Para terminar, toca outra Contradanca de L. van Beethoven, a qual vou
numerar como n° 2. E a primeira vez que toca na aula. Cauteloso como €, o
aluno toca lento, porém o professor pede para que toque mais enérgico,
mantendo o tempo. O professor aproveita para sugerir algumas dedilhagdes,
e o aluno diz que vai tentar de ambas as formas em casa. Volta a tocar do
inicio, j& com mais energia, porém com duvidas sobre extensdes. O professor
pega no instrumento do aluno para demonstrar como deve soar a peca € 0

aluno observa com admirac¢do, muito atento a tudo o que Ihe esté a ser dito.

No final da aula, o professor diz ao aluno o que deverd estudar melhor

durante a semana e preparar para a proxima aula.
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Relatorio n°. 16

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 16 Data:
Porto 21/02/2020
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatério de Musica do Porto, pelas
15h20.

Apos ter afinado o violoncelo do aluno, o professor pede-lhe para que toque a
escala de mi bemol Maior, esta na extensao de 2 oitavas.

Tocou 1, 2, 4, 8 e 16 notas por arco, e a Ultima variagcdo ndo esta bem
trabalhada, portanto apresenta debilidades na afinacdo, na mudanca de arco
e na consisténcia da velocidade dos dedos da méao esquerda. No geral, a
posicdo da mao esta pior que na semana passada, algo que o professor
comentou e perguntou como era possivel ter estado melhor ha uma semana
do que agora, pois era suposto haver progressos e ndo o contrario. O aluno
apresenta dificuldades nas mudancas entre a 22 e a 32 posi¢cdo, pois néo
calcula bem a distancia que o bragco deve percorrer entre essas duas
posicdes (da 32 para a 22 fica tudo alto pois recua pouco, e da 22 para a 32
fica tudo baixo porque avanca pouco. O professor insiste bastante neste
aspeto e trabalha insistentemente com o aluno até este melhorar
consideravelmente. Toca de seguida os arpejos e as falhas sdo as mesmas
gue ja tinham sido detetadas antes. O professor pergunta-lhe se esta semana
estudou menos, mas o aluno diz que estudou 0 mesmo tempo que costuma
estudar. Neste ponto realgo que me parece que tanto o professor como o
aluno estdo muito preocupados com a duracdo das sessoes de estudo, e por

vezes isso pode trazer uma falsa iluséo de que quantidade € qualidade.
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Toca de seguida o exercicio n°® 191 do método de Marderovsky, inicialmente
sem partitura pois disse que sabia de cor. A partir de metade do exercicio,
nao se lembrava das notas e o professor colocou a estante com a partitura a
frente dele. Foram trabalhados alguns aspetos de mudancas de posi¢cao, em
gue o professor tocou no piano para ajudar a afinar. A passagem que sobe
de posicdo meio-tom ou um tom inteiro a cada compasso trabalhada na
semana passada, continua insegura e o professor volta a insistir nessa
seccdo. O professor auxilia sempre com o piano, mas o0 aluno nem sempre
reage ou corresponde, ao que o professor contesta “se ouves que ndo esta
certo, corrige”. Volta a ter duvidas sobre onde deve fazer extensdes nesta
seccao, fa-las entre dedos errados e o professor fica um pouco zangado pois
diz que é pelo menos a quarta vez que fala nisto. Como exercicio, toca
apenas as duas primeiras notas de cada compasso, separadas e lentas, as
guais implicam utilizar sempre o 1° e 0 4° dedo, passando depois a tocar
essas notas um pouco mais rapido e ligadas, sendo o objetivo tocar o
compasso completo e com as posicdes mais esclarecidas e conscientes.
Apoés terem ficado bastante tempo a trabalhar esta sec¢do mais dificil, o
professor pede para que toque o exercicio todo mais uma vez e ligeiramente
mais rapido. Pede ainda para que quando se enganar, corrija rapidamente
sem parar de tocar. No final de tocar, o professor diz que correu bastante
melhor do que da primeira vez que tocou, e embora haja algumas coisas a
corrigir ja ndo precisa de continuar a estudar este exercicio. Ausenta-se uns
minutos para fotocopiar partituras para dar ao aluno e enquanto isso, o aluno

nao tocou violoncelo e manteve-se em siléncio total.

Apés ter regressado e para concluir a aula, o professor fez o habitual:
assinalou na partitura quais os exercicios que devera estudar (N° 56 de
Kummer presente no método de Sapojnikov e n°® 187 de Marderovsky) bem
como aponta algumas dedilhacdes enquanto as explica ao aluno. Este,
sempre muito atento, também sugere dedilhagbes pois ja comeca a perceber
a mecanica das mesmas. Conclui a explicacdo tocando o exercicio para que

0 aluno perceba como deve soar.
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No final, relembra o aluno que deve estudar mais e melhor.
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Relatorio n°. 17

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 17 Data:
Porto 28/02/2020
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Tal como é habitual, a aula decorreu na sala -1.11C do Conservatorio de

Mdusica do Porto, pelas 15h20.

O professor afinou o violoncelo do aluno e de seguida, este tocou a escala de
mi bemol Maior na extenséao de 2 oitavas. Hesita bastante antes de comecar
pois certifica varias vezes se a primeira nota esta afinada. Ao longo da
execucao (1 nota por arco), foi corrigindo algumas questdes de afinacao,
tendo seguido logo para as variacdes de 2, 4, 8 e 16 notas por arco. Quantas
mais notas eram acrescentadas, mais debilidades apresentava na afinacao,
especialmente na descida da escala quando tem de regressar da 22 para a 32
posicdo. Para corrigir essa passagem, o professor pede para que toque da
nota sol para a frente e depois regresse até ao si bemol, tocando no piano ao
mesmo tempo que o aluno toca no violoncelo. E pedido pelo professor para
fazer a 22 oitava algumas vezes, com 1 nota por arco, depois com 2, e assim
sucessivamente até 8, de modo a treinar a mudanca de posicdo nas
diferentes variacbes da escala. Durante este processo, foi detetado que
também a mudanca da 12 para a 32 posi¢cao também esta fragil e, portanto,
essa mudanca também é trabalhada intensivamente. ApGs este processo, 0
professor pede para que faca a escala toda outra vez, com 2, 4 e 8 notas por
arco. Como apresentou melhorias, o professor decide ouvir os arpejos. Sobre
0 primeiro ndo houve nada a corrigir, porém o0 segundo e 0 terceiro estao

ainda um pouco debilitados relativamente a mudancas de posicao, e,
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consequentemente, a afinacéo.

Como preparacao para o exercicio n® 187 de Marderovsky, o professor pede
ao aluno para que toque a escala de sol Maior e 0 arpejo no estado
fundamental, apenas numa oitava, pois é nessa tonalidade em que o
exercicio esta escrito.

O aluno comeca a tocar 0 exercicio e no 2° compasso ja estava a tocar muito
mais lento. O professor diz-lhe que prefere que toque 10 x mais lento, mas
gue mantenha o tempo regular do inicio ao fim. Este recomeca, e em vez de
comecar mais lento fez o oposto. Alguns erros de afinagcdo devido as
mudancas de posicdo foram detetados, tanto por mim, como pelo professor e
pelo aluno, e uma vez que este Ultimo se apercebe disso, torna-se muito
mais facil que estas pequenas falhas sejam corrigidas. No exercicio, a célula
ritmica predominante é a semicolcheia, sendo que estéo ligadas de 4 em 4.
O professor pede para que de cada vez que repete seja um pouco mais
rapido que as vezes anteriores, e 0 aluno correspondeu bastante bem ao
pedido. Apos ter conseguido tocar 4 notas ligadas numa velocidade ja
consideravel, o professor desafia-o a tocar 8 notas por compasso e apesar
de ter tido algumas dificuldades, ndo deixou de tentar algumas vezes até
consequir.

O professor marca no livro de exercicios de Marderovsky do aluno o n° 189
para que este o comece a estudar. De Kummer (método de Sapojnikov)
também acrescenta o exercicio n°® 58. Como € habitual quando hé& reportério
novo, o professor escreve algumas coisas na partitura como dedilhacdes e
outras indicacdes, colocando também a data de hoje.

O aluno toca de seguida o exercicio n° 56 de Kummer presente no método
de Sapojnikov, sendo este um estudo melddico. Apos ter tocado uma vez, o
professor pergunta-lhe o que significa sostenuto (que esta escrito no inicio do
exercicio) e o aluno diz ndo saber. O professor explica que o objetivo € suster
0 tempo e 0 som, sem que se ouca a mudanca de arcada e de posi¢cdo, com
as notas o mais “coladas” possivel. O aluno tende a fazer pequenas

pausas/respiracdes entre cada nota e o professor pede-lhe para que néo

separe tanto as notas. Foi feito um exercicio muito interessante numa
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passagem de 4 colcheias ligadas, porém com uma mudanca de posi¢cado no
meio (que interrompe naturalmente este sostenuto): as notas sdo fa — mi —ré
— do6 - si, mudando de posicdo entre o mi e o ré. O professor pede para que
toque a nota f& mantendo o arco na nota durante toda a ligadura que esta
escrita, e que cante as restantes notas. Ao cantar, o aluno percebeu que ndo
fazia interrupgdes entre as notas, tendo sido esta uma forma eficaz de ele
perceber a diferenca entre o que cantou e como estava a tocar. De modo a
dar mais énfase a questao melddica do exercicio, o professor acompanha o
aluno ao piano, com a voz do 2° violoncelo e o resultado € imediato.

Para se expressar melhor, o professor sugere que troquem de lugar, tendo
pegado no violoncelo do aluno, e este deslocou-se até ao piano. O objetivo
era que o aluno ouvisse bem a melodia de forma ininterrupta, porém como
estava preocupado com a leitura no piano, distraiu-se e ndo prestou atencao
ao que o professor tocava. Eu ofereci-me para tocar a 22 voz no piano para

gue assim o aluno pudesse estar mais atento.

No fim da aula, o professor relembra o que devera ser trabalhado para a

préxima semana.
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Relatorio n°. 18

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 18 Data:
Porto 06/03/2020
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatério de Musica do Porto, pelas

15h20, como ja é habitual.

Como é pratica frequente, o professor afinou o violoncelo do aluno e de
seguida pediu-lhe que tocasse a escala e os arpejos de mi bemol Maior.
Comparativamente a semana passada, a afinacdo e a fixacdo da méao
melhoraram consideravelmente, havendo ainda algumas hesitacdes nas
mudancas de posicdo — especialmente a partir da variacdo de 4 notas por
arco. O professor diz-lhe que sé&o essas hesitagfes, que ainda nao estao
totalmente resolvidas que “estragam” o resultado, porém nao insiste nesse
aspeto e pede para que o0 aluno prossiga com os arpejos. Tocou todos exceto
0 ultimo, com 72 menor, pois esqueceu-se. O professor pede entdo que toque
as 3 versdes: 1, 4 e 8 notas por arco. Na ultima versdo, o aluno tem medo de
arriscar na velocidade e como ja € recorrente, tocou bastante mais lento do
gue devia com relacdo as versdes anteriores. O professor diz ao aluno que
se na proxima semana a escala estiver melhor, irA comecar a tocar uma

escala nova e respetivos arpejos.

O aluno toca de seguida o exercicio n°® 56 de Kummer de cor - 0 mesmo que
foi trabalhado na aula anterior. As mudancas de posi¢céo estdo mais bruscas
gue antes e o professor reforca a ideia de que o objetivo é manter a linha

melddica o mais sostenuto possivel. Da segunda vez que tocou, tendo ja em
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consideracao as indicagdes que |he foram dadas, foi acompanhado ao piano
pelo professor. No final, o professor diz-lhe quais foram as notas cuja
afinacéo ficou instavel e trabalham esses fragmentos de forma calma, mas
insistente.

As anacruses de seminima tendencialmente ficam acentuadas, e para tal, o
professor decide dedicar algum tempo a esse aspeto, explicando ao aluno
gue como a duracdo da nota é menor, o arco devera ser mais rapido e leve,

porém o som deve ser igual ao das outras notas.

Trocou-se de livro e o aluno tocou depois o exercicio n° 189 de Marderovsky.
O professor comeca por perguntar se estudou tudo separado e este diz que
sim. Toca entdo sem as ligaduras que estéo escritas e mais lento do que esta
indicado na partitura. No mesmo tempo, tocou depois com as arcadas que
estdo escritas, aumentando progressivamente a velocidade. Tal foi feito na
primeira pauta para que gradualmente se adaptasse as ligaduras bastante
irregulares nas diferentes velocidades. O mesmo processo foi feito na
segunda e terceira pauta e no final, tocou as trés seguidas de forma a dar

continuidade a musica e nao se habituar a fragmenta-la demasiado.

Voltou aos exercicios de Kummer e tocou agora o n° 58. Ha problemas de
afinacdo na mudanca entre a 32 e a meia-posi¢cdo, onde o professor insiste
bastante. Pede ao aluno que cante as notas que toca mais desafinadas — tal
como fez na semana passada -, obtendo resultados bastante satisfatérios
guando o aluno voltou a tocar. O aluno faz movimentos extra que na verdade
ndo o ajudam em nada, os quais faz para corrigir sempre a afinacédo, porém o
professor explica que isso devera ser feito huma audicdo, prova ou outro
momento de avaliacdo, mas que numa sessao de estudo néo adianta fazer.
O aconselhado é: se a mudanca de posicdo nao ficou afinada, devera repetir
a mesma lentamente varias vezes, até fixar a posicdo. Esses movimentos
extra que esta a fazer, ndo devem ser uma constante na execugdo, mas

servir de apoio em momentos em que nao pode parar voltar a tentar.

O professor acrescenta um novo exercicio do método de Sapojnikov: o n® 57
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de S. Lee. Como é habitual, explica o exercicio oralmente e através do
exemplo dado no instrumento. Tem o cuidado de perguntar ao aluno se tem

duvidas e este diz que nao.
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Relatorio n°. 19

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 19 Data:
Porto 24/04/2020
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Devido a situacdo da pandemia pelo Covid-19, a entrada no
Conservatério de Musica do Porto deixou de ser permitida na segunda
semana de marco. Assim, o ultimo contacto que tive com o aluno foi no

dia 6 de margo.

Com o encerramento dos estabelecimentos de ensino, a partir desta data, as
aulas de violoncelo da classe do professor Vicente Chuaqui decorreram na

plataforma Microsoft Teams, a qual fui adicionada pelo docente da disciplina.

A aula iniciou-se as 15h20, no horério habitual das aulas presenciais.

A distancia, ndo é possivel o professor afinar o violoncelo do aluno, contudo,
da-lhe as orientacdes necessarias para que o aluno o faca. Este ndo o faz
com afinador nem por quintas paralelas: o aluno tocou corda a corda,
ajustando os afinadores em funcdo do que o professor lhe ia dizendo (subir
ou baixar determinada nota). Na minha viséo, o resultado pode até ser muito
proximo ao que seria obtido se o professor afinasse o violoncelo do aluno,
porém, esta praxis cria total dependéncia do professor para afinar o

instrumento, ao ndo dar essa autonomia ao aluno.

Apés este processo, 0 aluno comegou por tocar a escala de mi bemol Maior,

a mesma que ja se encontrava a trabalhar na dltima aula presencial que
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observei. Naturalmente houve muitas melhorias, quer na afinacdo e na
fixacdo das posicdes, quer na rapidez dos dedos da méao esquerda.
Infelizmente, a qualidade sonora ficou comprometida devido aos moldes em
gue a aula decorreu (e que assim continuardo a decorrer até ao final do ano
letivo), pois ao serem transmitidos o som e a imagem através da Internet, €
Obvio que o0 que eu e o professor estdvamos a ouvir ndo espelhava o som
real. O aluno é muito aplicado e percebe-se que organiza bastante bem o
tempo de estudo. Este focou-se em melhorar a questdo da velocidade dos
arpejos, cujas variacdes ficavam mais lentas embora o nimero de notas por
arco aumentasse, bem como resolveu os problemas de afinacdo e de
mudancas de posicado que tinha ha umas semanas. O professor mostra-se
satisfeito, parabeniza o aluno, e diz-lhe que vai comecar a trabalhar uma
escala diferente: mi menor melddica, na extensdo de 3 oitavas e o0s
respetivos 4 arpejos. Este faz uma explicagdo de quais as posic¢des a utilizar
e porqué, e o aluno mantém-se atento até ao final da explicacdo, tirando

apontamentos na sua partitura das escalas.

O professor pediu depois para que o aluno tocasse e exercicio n°® 188 de
Dotzauer, do método de Marderovsky. Este exercicio contempla mudancas
de posicéo até a 42 e ligaduras de 4 semicolcheias com mudancas de corda.
Inicialmente, o aluno revelou algumas dificuldades para executar as ligaduras
em diferentes cordas, algo no qual o professor dedicou algum tempo a
trabalhar. Para isso, sugeriu que o movimento do braco acompanhasse
antecipadamente as mudancas de corda, de modo a que o tempo néo ficasse
comprometido por esse obstaculo. Explicou ainda que cada corda tem um
angulo diferente e que o aluno deveria preparar o braco e o arco em funcéo
disso. Este, prontamente compreendeu o que lhe foi explicado e voltou a
tocar os primeiros compassos com mais destreza. As mudancas de posicao,
gue tém vindo a ser trabalhadas de ha uns meses para ca, estao ja bastante
consolidadas e o aluno ndo demonstra muitas insegurancas, exceto quando
estas acontecem dentro da mesma ligadura. O professor volta a falar da

antecipacao, e explica em que medida € benéfico estar um passo a frente da

partitura, pois assim consegue-se evitar erros desnecessarios derivados da
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“surpresa”. O aluno precisa ainda de amadurecer a leitura do exercicio, pois
tinha ainda algumas duvidas nas notas, algo que se resolve facilmente com

mais estudo.

Abordadas as questdes essenciais para um melhor desempenho neste
exercicio, o professor pede que o aluno toque o exercicio n°® 195 do mesmo
método, sendo este de Kummer. Neste exercicio, o desafio de tocar ligaduras
em cordas diferentes mantém-se, porém, neste exercicio, as mesmas sao
feitas entre 2 cordas e ndo mais que isso. Na 22 pauta, a dificuldade é a de
manter a posi¢éo fixa com o 4° dedo na corda ré, algo no qual o aluno néo
estd muito a vontade. Este tem tendéncia de levantar o dedo da corda para
pisar os outros na corda do lado, e o professor diz-lhe que deve pensar que
aquele dedo esta “colado” a corda. Relembra que nao deve fazer forgca no
dedo nem criar demasiada tensdo, apenas deve focar a sua atencdo para
ndo o levantar, salientando que se o fizer corretamente, isso ira ajudar a
manter a afinacdo dos restantes dedos. Essa passagem € entdo trabalhada
lentamente, para que o aluno tenha tempo de assimilar os movimentos que
deve fazer. Uma vez feita corretamente a passagem num tempo mais lento, o
professor pede para que aumente um pouco a velocidade, mas o aluno ainda
ndo se sente a vontade com a posicdo, e assim, mantém-se o tempo mais
lento para trabalhar outras passagens menos confortaveis.

O aluno compreende tudo o que o professor Ihe diz e até completa os finais
das frases como que a confirmar que percebeu. Isto revela que tem
capacidades para fazer melhor e pelo empenho que tem revelado desde o
inicio do ano letivo, estou certa de que na préxima aula este exercicio estara

muito mais controlado.

No final da aula, o professor diz ao aluno o que devera apresentar na

proxima aula, e da as orientacdes finais de estudo para esta semana.
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Relatorio n°. 20

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 20 Data:
Porto 08/05/2020
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams, tendo-se iniciado as 15h20

como é habitual.

Na semana passada né&o houve aula, pois foi o feriado do 1° de maio. Nesse
sentido, no inicio da aula, o professor “brinca” com a aluno dizendo que com
duas semanas de intervalo entre a ultima aula e esta, estava certo de que os
exercicios e a escala estariam de cor, e 0 aluno mostra-se confiante dizendo

gue nao estava tudo de cor, mas quase.

Antes de comecar a aula, o professor ajuda o aluno a afinar o violoncelo.
Deu-se depois inicio a aula com o aluno a tocar a escala de mi menor
melddica na extensdo de 2 oitavas e 0s respetivos 4 arpejos, nas variacoes
de 1, 2, 4 e 8 notas por arco. A escala estava memorizada, bem como os
arpejos, algo que o aluno faz desde o inicio do ano letivo e que o professor
ndo exige que assim seja. Isto € vantajoso, pois ao ndo depender da
partitura, o aluno pode focar a sua atenc&o noutros aspetos que nao a leitura
das notas. Toda a estrutura da escala estava bem compreendida, bem como
em que posicbes deve tocar, porém algumas mudancas ainda estéao
inseguras. O aluno ainda confunde um pouco o que é uma mudanca de
posicdo e uma extensado, algo no qual o professor dedica algum tempo a

explicar a diferenca e a utilidade de cada movimento da mé&o esquerda.

Conforme aumentava o numero de notas por arco, a velocidade dos dedos
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da mao esquerda deve aumentar, contudo, e como ja tem acontecido, 0
aluno é prudente e ndo arrisca demasiado. O professor incentiva-o a tentar
tocar mais rapido, e elucida-o que nao vai tocar lento para sempre, sendo
importante que comece a “langar” os dedos com mais atrevimento. Este, um
pouco apreensivo e com receio de falhar, tenta tocar as 8 notas por arco
mais rapido e surpreende-se consigo mesmo por ter conseguido tocar tudo
sem parar e sem falhas. O professor parabeniza-o, dizendo que ndo deve ter
medo de falhar, e que caso acontega, isso devera ser o incentivo para corrigir
eventuais erros e melhorar cada vez mais. Nos arpejos foi necessario corrigir
algumas notas no quesito da afinacdo, algo que o aluno tinha detetado
guando tocou, mas que afirmou nao ter sido capaz de corrigir a tempo de

ficar bem.

O professor pediu depois para que o aluno tocasse o exercicio n°® 194 de
Kummer do método de Marderovsky. Este exercicio, que tinha sido
trabalhado na ultima aula, foi apresentado de cor e o aluno estava bastante
seguro de si. Foi abordada a frase musical, e para melhor compreender esta
questao, o professor pediu ao aluno que cantasse as primeiras duas pautas.
Este assim o fez e quando terminou, o professor questionou-o sobre 0s
lugares onde tinha precisado de respirar, e onde naturalmente fez crescendo
ou diminuendo. O aluno referiu onde isso aconteceu, e o professor disse que
as respiracoes e flexdes que o aluno fez a cantar estavam corretas, e que
essas deviam ser aplicadas quando estivesse a tocar. Este rapidamente
pede autorizacdo ao professor para ir buscar um lapis para apontar o que

tinha sido dito.

Como o exercicio estava ja bastante amadurecido, o professor pediu-lhe que
tocasse de seguida o exercicio n°® 196 do mesmo método, da autoria do
proprio Marderovsky. Neste exercicio sdo trabalhadas as primeiras 4
posicdes, todas as notas separadas, e com um padrao ritmico regular de
“colcheia-2 semicolcheias”. As mudancas de posicdo sao feitas ao mesmo

tempo que as mudancas de corda, e ha alternancia entre posicéo fechada e

extensdes. O aluno ndo revela dificuldades em nenhum aspeto acima
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mencionado, e tocou o exercicio do inicio ao fim sem falhas. Apenas foram
feitas algumas correcdes a afinacdo de algumas notas, especialmente
guando passa de posicdo fechada para aberta, pois, tal como referi no
relatério da ultima aula, o aluno ainda confunde um pouco o movimento que
deve fazer nas extensfes e nas mudancas de posicao. Esta dificuldade néo
esta relacionada com a m& compreensdo do que é cada um destes
movimentos, mas sim na pouca persisténcia do aluno em ter cuidado com a
mao esquerda quando estuda. ApOs ter sido trabalhada a afinacdo em
algumas passagens, o professor desafia 0 aluno a trabalhar este estudo

numa velocidade mais rapida e este mostra-se entusiasmado.

No final da aula, o professor atribui um novo exercicio ao aluno e pede-lhe
gue o prepare para a préxima semana, assim como a escala e o exercicio n®

194 que tocou nesta aula.
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Relatorio n°. 21

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 21 Data:
Porto 15/05/2020
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams, como tem sido pratica
habitual desde o inicio do 2° periodo. Esta devia ter iniciado as 15h20, porém
0 aluno nédo estava a conseguir conectar o computador a Internet, pelo que
foram perdidos cerca de 10 minutos de aula até que este estabelecesse a

ligagcdo e entrasse na aula com as melhores condicdes possiveis.

Logo que foi possivel o aluno conectar-se a plataforma onde decorreu a aula,
o professor ajudou-o a afinar o violoncelo para dar inicio a mesma. O aluno
comecou por tocar a escala de mi menor meldédica em 2 oitavas e 0s
respetivos 4 arpejos, a mesma que apresentou ha Ultima aula.
Surpreendentemente, a escala ndo estava tdo bem estudada como era
expectavel e o professor perguntou ao aluno se tinha acontecido alguma
coisa durante a semana que o tivesse impedido de estudar violoncelo. Este
diz que teve muitos trabalhos da escola e que nao teve muito tempo para se
dedicar ao instrumento. O professor mostra-se compreensivo, contudo alerta
gue nao € benéfico que os resultados sejam tao oscilantes e imprevisiveis,
ao que o aluno reage com alguma tristeza. Nota-se que este € muito
responsavel e ndo gosta de desiludir o professor, mas este confronto
amigavel que o professor lhe fez ndo o desmotivou e, pelo contrario, deu-lhe
animo para continuar a ser organizado no estudo, dizendo que ia procurar
manter um bom ritmo de trabalho semanal como €é costume.

O professor dedica algum tempo a trabalhar algumas mudancas de posicéo,
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gue o aluno estava a fazer de forma brusca e com pouca preparagéo. Para
isso, pediu-lhe que tocasse apenas 2 e 4 notas por arco, para que num
tempo lento, o aluno conseguisse fazer tudo corretamente. Os objetivos
foram sendo cumpridos e notou-se uma clara evolugdo da desenvoltura
técnica do aluno na aula, algo que o professor diz esperar que seja feito no

estudo individual.

O aluno tocou de seguida o exercicio n® 194 de Kummer, presente no
método de Marderovsky. O tempo estava mais rapido que da ultima vez que
o exercicio foi apresentado em aula, porém, sobre a questdo da fixacdo da
posicdo do 4° dedo na corda ré referida no relatério do dia 24 de abril, havia
ainda alguma tendéncia do aluno em levantar o dedo quando precisava de
tocar nas outras cordas com os restantes dedos, e nessa passagem o aluno
tocou bastante mais lento. Assim, o professor pediu para que voltasse a tocar
lento, e que focasse a sua atencdo no estudo daquela seccdo em particular,
preferencialmente olhando para a mao esquerda enquanto esta a praticar
para melhor ter consciéncia dos movimentos que deve ou ndo executar.
Relativamente a frase musical, o aluno parece ter amadurecido bastante esta
ideia e arriscou-se inclusive a mexer mais 0 corpo, expressando-se também

fisicamente.

O professor pede de seguida ao aluno que apresente o novo exercicio, o n°
190 de S. Lee, presente também no método de Marderovsky. Este € um
exercicio melédico, onde sdo exploradas as capacidades expressivas do
aluno, bem como a coordenacdo de ambas as maos através do legato
(ligaduras) nas mudancas de corda, assim como as mudancas de posicao
gue tém sido muito trabalhadas ao longo dos ultimos meses. Sobre o
conceito de legato, o professor explica ao aluno que € importante que o seu
discurso seja fluente e nédo interrompido pelas dificuldades técnicas que
surjam. O aluno parece ndo ter ainda a maturidade suficiente para se
expressar como é pretendido, e 0 modo como toca € bastante acanhado. O
professor procura explorar esta caracteristica e para que o aluno

compreenda melhor o que é pretendido, decide tocar no seu violoncelo para
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demonstrar o que quer que o aluno execute. Todas as frases sdo muito bem
pontuadas e claras no que diz respeito a conducdo e intencdo das mesmas,
e, enguanto toca, faz vibrato em algumas notas. O aluno, que observou com
muita atencdo o que o professor tocou, tenta imitar 0 que ouviu quando o
professor |he pediu que voltasse a tocar do inicio, tentando inclusive, fazer
vibrato (técnica que ainda nao foi introduzida nas aulas deste aluno). O
professor achou engracado que o aluno tivesse tentado aplicar vibrato
embora sem grande sucesso e diz-lhe que em breve lhe ira ensinar a fazer.
O aluno ficou muito entusiasmado e disse que nédo via a hora de aprender,
pois achava que ficava tudo muito mais bonito e, que quando o professor
tocava aplicando essa técnica, tudo Ihe parecia muito mais facil. O professor
explica-lhe que € possivel ser expressivo sem fazer vibrato e para isso voltou
a tocar sem o fazer. No entanto, foi percetivel que utilizou diferentes formas
de articular com o arco, bem como mostrou que aplicando o peso correto do
braco em funcdo das dinamicas, € possivel criar nuances e ambientes
diferentes, e tudo isto foi claramente explicado. Mal este terminou de
exemplificar, o aluno pediu para voltar a tentar, e o resultado foi imediato. A
reacdo deste foi incrivel e o estimulo dado pelo professor foi perfeitamente

adequado as capacidades do aluno.

No final da aula, o professor pediu-lhe que na proxima aula este exercicio
estivesse decorado, bem como também pediu que apresentasse o exercicio
n° 195 do mesmo método, fazendo um resumo das orientacdes de estudo

que o aluno devia aplicar durante a semana.
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Relatorio n°. 22

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 22 Data:
Porto 22/05/2020
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Tal como tem sido habitual, a aula decorreu online na plataforma Microsoft

Teams, pelas 15h20.

Assim que a conexdao ficou estavel para os 3 participantes da chamada de
video, o professor orientou o aluno na afinagdo do violoncelo deste e deu-se

inicio a aula.

O aluno comecou por tocar a escala de mi menor melédica em 2 oitavas,
mas hoje ndo tocou o0s arpejos. A 22 oitava da escala apresenta problemas
de afinacdo que ndo eram tdo evidentes na Ultima aula, e o professor decide
tomar algum tempo da aula a trabalhar essa questdo. Pede ao aluno que
toque apenas a 22 oitava da escala com 2 notas por arco, € que pare na
primeira nota da 32 posicdo, pois € exatamente ai que o 1° dedo ndo se
estabiliza na posicdo. O aluno repete varias vezes e nao fica satisfeito com
os resultados. Comega a ficar um pouco impaciente e “desabafa” dizendo
gue ja ndo sabe o que pode fazer para que aquela nota seja afinada. O
professor diz-lhe que € importante que o movimento da méo esquerda seja
leve e ndo brusco como estava a acontecer, pois se 0 movimento da mao e
do brago tiver espaco suficiente para executar a mudanca, esta, ao ser
antecipada, tera uma margem de erro muito mais pequena. O aluno volta a
tocar, e nas primeiras tentativas, ainda ndo € capaz de fazer bem a mudanca,

mas o professor continua a insistir que ndo deve mudar a posi¢cao do braco
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tao r4pido e, por fim, o resultado comecou a ser muito melhor.

Para dar continuidade a aula, o professor pede agora ao aluno que apresente
0 exercicio n°® 190 de S. Lee do método de Marderovsky de cor, e o0 aluno
assim o fez. Todo o exercicio estava muito bem preparado e sem erros de
leitura. A questdo do legato e da vertente expressiva deste estudo estavam
também mais desenvolvidas e o professor disse ao aluno que os objetivos
deste exercicio estavam concluidos e que, portanto, ndo precisava de

continuar a trabalha-lo.

Assim, decide prosseguir com o exercicio n°® 195 do mesmo método,
composto por Kummer. Neste exercicio, que passa pelas primeiras 4
posicdes, tem como figura ritmica principal a semicolcheia, em que a 12 esta
separada e as restantes 3 ligadas, porém o aluno toca todas separadas a
pedido do professor — isto permite que o foco do aluno sejam as mudancas
de posicéo e nao o arco. O aluno estava bem preparado e tinha estudado
bastante, porém houve passagens em que claramente teve dificuldades em
afinar, algo que este nao percebeu enquanto tocava, mas para o qual o
professor chamou a atenc&o. Pediu ao aluno que rodeasse na partitura
alguns compassos mais complexos e que esses deviam ser melhor
estudados. Essas passagens foram trabalhadas em tempo lento, com a
devida calma e explicac6es necessarias por parte do professor. Percebe-se
gue o aluno ainda ndo tem sensibilidade para adequar a qualidade sonora as
necessidades do estudo, pois todas as notas sao acentuadas e com som um
tanto aspero. O professor explica-lhe que é bom que o som seja concentrado
e conciso, mas que ndo ha necessidade de acentuar todas as notas, pois
iIsso faz com que o aluno assimile que todas tém a mesma importancia,

guando na realidade ndo devem ter.

Apos terem trabalhado este exercicio, o professor faz uma primeira e breve
abordagem explicativa da quinta posicao, explicando-lhe onde se situa e

guais as notas possiveis de tocar em cada corda. O aluno nao toca, e apenas

ouve o que o professor lhe esta a ensinar e a exemplificar no violoncelo. Este
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diz-lhe que na préxima aula ird comecar a tocar exercicios na 52 posi¢ao e
define em que pagina do método pode encontrar este novo conteudo.
Termina a aula dizendo ao aluno o que este devera apresentar na proxima
aula, tendo o cuidado habitual de Ihe perguntar se tem dulvidas, ao que este
responde que nao.
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Relatorio n°. 23

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 23 Data:
Porto 29/05/2020
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams, pelas 15h20 como tem

sido frequente.

No inicio da aula, o professor ajudou o aluno a afinar o violoncelo dando-
Ihe indicacédo de quais cordas deviam ser ajustadas. Este continua a ndo
ter autonomia para afinar o instrumento sozinho, nem de ouvido, nem

com o afinador.

O aluno comecou por tocar a escala de mi menor melddica na extensao
de 2 oitavas, com o0s 4 arpejos habituais. A estrutura da escala mantém-
se a mesma: 1, 2, 4, e 8 notas por arco, com aumento de velocidade
consequente desse aumento de notas por arcada.

O professor faz observagces em como a escala esta melhor que nas
dltimas aulas, porém, a mudanca da 22 para a 32 posicdo na escala
descendente ainda estd desafinada, e pede-lhe que volte a repetir
algumas vezes esse fragmento, para corrigir 0 si — a primeira nota que
toca na 32 posicao quando faz a mudanca na escala descendente.

Feitas as correcdes, tocou de seguida os arpejos nas variacbes de 1, 3 e
6 notas por arco. No final, o professor pediu para que voltasse a tocar o
1° arpejo na 22 oitava, pois apresentava problemas de afinacdo. A
pratica deste exercicio de repeticdo foi feita progressivamente,

comecando com 1 nota por arco, seguido de 3 notas por arco. O mesmo
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trabalho foi feito com o dltimo arpejo, onde o aluno apresentou
problemas na afinagcdo do sol sustenido, onde requer que se faca uma

extensao.

O professor relembra o aluno do livro de exercicios onde ira comecar a
trabalhar a 52 posicdo, e pede-lhe para abrir na pagina que ja estava
marcada. Faz uma explicacdo de como o exercicio funciona, assim como
aborda novamente em que consiste a 52 posicdo (a posicao é fixada no
1° dedo, portanto os sequentes dedos tocam 0s graus conjuntos que se
seguem). Como primeira abordagem pratica a 5 posicao, foi feito um
exercicio simples, em que o professor demonstrou como a mudanca da
43 para a 52 posigéo deve ser feita, e o aluno repetiu de seguida. Este,
gue compreendeu o exercicio de imediato, faz tudo o que o professor Ihe
pede com facilidade. Inclusive, fez observagbes sobre as distancias a
gue os dedos devem estar, comparativamente as outras posicdes que ja
conhece, e percebe-se que compreendeu perfeitamente a organica da 52
posicdo. Tem apenas tendéncia a retirar o 1° dedo da corda quando pisa
os outros dedos, algo perfeitamente comum quando ainda n&o se esta “a
vontade” com uma nova posi¢cdo. Em determinada altura, o professor
reparou que algo importunava o aluno na ponta do 1° dedo, ao que este
responde que era a unha que estava a incomodar pois estava comprida,
e o professor chama a atencdo para a importancia de cortar as unhas
frequentemente. Parece um aspeto banal, porém € extremamente
importante que os alunos saibam que as unhas devem estar curtas para
nao interferir na execugcdo do instrumento — especialmente quando se
comeca a introduzir posicées mais altas/agudas em que a posi¢cdo dos
dedos é mais inclinada que nas posi¢cdes mais baixas e a mao esta mais
redonda. O professor pede ao aluno que repita este exercicio em todas

as outras cordas.

De seguida, o professor explica como se estrutura o exercicio 200 do
método de Marderovsky (novo para o aluno), onde deve tocar na 42 e 52

posicéo, e pede para que estude lento.
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O exercicio que foi pedido para apresentar na aula de hoje é o n° 195 de
Kummer do método de Marderovsky, 0 mesmo apresentado na aula
passada. O aluno comecou a tocar e o professor de imediato pediu que
parasse, mas este ndo ouviu e tocou até ao final, o que acabou por
resultar num desperdicio de tempo e energia. As explicacbes e
correcOes foram feitas apds o aluno ter tocado o exercicio na integra.

Houve uma quebra na internet e o professor acabou por ter de sair da
chamada e voltar a entrar, e ap0s alguns minutos de espera, a aula foi
retomada. O professor pede ao aluno que togue uma passagem
especifica, onde o0 movimento melddico € cromatico e feito sempre com
o mesmo dedo (que recua através das diferentes posi¢des), pois o aluno
nao tinha a percecédo da distancia que estava a percorrer entre cada
nota, fazendo com que alguns meios-tons fossem maiores que outros. A
repeticdo surtiu resultados bastante positivos, e o aluno ficou mais
consciente do que deveria ouvir a cada recuo de meio-tom da mao

esquerda.

O professor pede ao aluno que na proxima aula toque este exercicio
bastante mais rapido, porém, ndo lhe da uma indicagdo metronémica
nem de que forma devera acelerar progressivamente. Pede ainda que a
escala seja bem estudada e que seja apresentada sem erros na préoxima

aula.
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Relatério n°. 24

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 24 Data:
Porto 05/06/2020
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams, tendo-se iniciado as 15h20.

O professor auxiliou 0 aluno a afinar o violoncelo, e deu-se inicio a aula logo

de seguida.

O aluno comeca por tocar a escala de mi menor melddica na extenséo de 2
oitavas, com os 4 arpejos que habitualmente toca. Ao longo da execucao,
percebem-se algumas lacunas na afinacdo, especialmente da primeira vez
gue toca (1 nota por arco). H4 também algumas falhas na ultima variacao,
onde toca 8 notas por arco, sobretudo na 22 oitava, cuja velocidade dos
dedos nao estéd ainda controlada. Nesse sentido, o professor pede-lhe que
toque esta oitava hovamente com 1, 2 e 4 notas por arco. Uma vez corrigidos
estes aspetos, o mesmo trabalho foi feito na 12 oitava em que o aluno
também apresentava algumas debilidades. Como forma de concluir, o
professor pede que toque a escala na modalidade de 16 notas por arco e o
aluno revela facilidade em melhorar de cada vez que repete a escala — das
primeiras vezes, é como se precisasse de relembrar os dedos de quais
movimentos tém de fazer. Toca de seguida os arpejos, e o professor elogia-
0, dizendo que esta bastante bem, tendo apenas alguns aspetos a melhorar
na afinacao.

No final, o professor diz que ja ndo precisa de tocar esta escala, e que no fim

da aula Ihe explica como tocar a escala de La Maior, com a 52 posicao.
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Toca de seguida o exercicio n° 195 de Kummer do método de Marderovsky.
Antes de tocar do inicio, o professor pede para ouvir especificamente a
passagem cromatica que foi exaustivamente trabalhada na semana passada.
Esta passagem apresentava melhorias relativamente a dltima aula, porém,
ainda com corre¢cfes a serem feitas. Nesse sentido, o professor pede para
gue o aluno ndo toque a passagem completa, mas apenas as mudancas de
meio-tom descendente realizadas sempre com o0 4° dedo. Uma vez revistas
as mudancas de posicao, o aluno tocou a passagem completa, e de seguida,
0 exercicio todo.

Foram corrigidas duas situacfes, onde o aluno tocou notas erradas nas
posi¢coes igualmente erradas. Primeiramente, tocou mais lento para corrigir
as falhas, e a pedido do professor, foi aumentando a velocidade
progressivamente. O professor pede ao aluno que prepare este exercicio

mais rapido para a proxima aula.

Como preparagdo para o exercicio n° 200 do método de Marderovsky, o
professor pede ao aluno que faga o0 mesmo exercicio da aula passada, em
gue prepara a mao esquerda da 42 para a 5% posicdo, com as diferentes
distancias a que os dedos podem estar para tocar determinados intervalos
(tons e meios-tons, posicao aberta e fechada). Feita a preparagcdo, o aluno
comeca entdo a tocar o exercicio n° 200. Mal comeca, o professor corrige a
posicdo do braco esquerdo do aluno, que tendencialmente fica muito baixo,
nao permitindo que a mao esteja livre e flexivel para que os dedos se
distanciem corretamente. Frequentemente, o 3° dedo esta bem colocado pois
o aluno ja tem o habito de encontrar o harmoénico com esse dedo nessa
posicao, porém o 1° e 2° dedo ainda néo estdo bem colocados e a afinagéo
fica baixa (o aluno devera avancar mais com a mao na escala do violoncelo).
O professor explica que o polegar ndo precisa necessariamente de ficar fixo
no lugar como nas posi¢cdes anteriores (embora seja uma posicdo em que 0
polegar ainda fica atrés), e que tem alguma liberdade para mover esse dedo
caso lhe seja dificil chegar com os dedos mais para a frente, como foi

solicitado.
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O professor aproveita para encadear matérias e explica que as duas ultimas
pautas deste exercicio sdo exatamente o que ele deve tocar na 22 oitava da
escala de La Maior. Nisto, pede ao aluno para abrir o livro das escalas e para
observar a de La Maior, e faz uma explicacdo detalhada de quais posi¢cées
utilizar, onde e como realizar cada uma delas. Pede ao aluno que na proxima
aula toque apenas até 4 notas ligadas, para que fixe bem a posi¢cdo da méo e
se foque na afinacdo, ndo na velocidade. O aluno esclarece algumas duvidas
relativamente aos arpejos, as quais o professor explica de seguida e de
forma muito clara e minuciosa, advertindo que estara sempre em posicao de
extensédo. De modo a consolidar alguns conhecimentos, o professor pede ao
aluno que toque os arpejos lentamente para que tenha tempo de preparar a

mao para as mudancas de posigcéo e consequente correcédo da afinacao.

O professor atribui um novo exercicio ao aluno, o n° 197 de Sebastian Lee
presente no mesmo meétodo. Faz uma explicagdo de como 0 exercicio se
estrutura, a armacao de clave, o facto de ser um exercicio melédico e as

mudancas de posicao nele presentes.
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Relatorio n°. 25

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 25 Data:
Porto 12/06/2020
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams, as 15h20 como é habitual.

No inicio da aula, o aluno retifica a afinacdo do violoncelo e deu-se de
seguida inicio a aula.

O aluno comecou por tocar a nova escala que |he foi atribuida: la Maior, na
extensdo de 2 oitavas. Por motivos de falha de rede constante, nao foi
possivel ouvir o violoncelo do aluno com clareza, pelo que o professor foi
pedindo para que repetisse algumas vezes na esperanca de se conseguir
ouvir.

Mesmo ndo sendo possivel ouvir praticamente nada, o professor pede ao
aluno que toque a 22 oitava, pois presumivelmente é a mais dificil. Do que foi
possivel perceber — inicios das notas -, a afinacdo estava bastante sélida e o
professor parabeniza-o. chama apenas a atencdo para que a mao nao
ficasse “colada” ao violoncelo quando esta na 52 posicéao.

Segue depois para 0s arpejos, e mais uma vez, hao se ouviu com clareza o
gue o aluno estava a tocar, apenas o inicio de algumas notas. O professor
pede para que o aluno toque novamente o Ultimo arpejo (de 7%), pois implica
mais mudancas de posicao e seria mais dificil de afinar.

O professor pede ao aluno para que na préxima aula ja toque a escala com 4

notas ligadas e o arpejo com 3 notas ligadas.

Toca de seguida o exercicio n° 197 de Sebastian Lee presente no método de
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Marderovsky. No geral, a leitura foi bem feita e apenas foram feitas correcdes
pontuais a afinacdo e ao ritmo.

A proxima aula sera lecionada por mim, e estabeleci uma marca
metronémica para que 0 aluno pudesse progressivamente atingir o tempo
indicado na partitura. Sugeri que o aluno dividisse o exercicio em seccdes e
gue fosse aumentando a velocidade de cada uma delas aos poucos
(seminima = 65 / 100 no maximo), subindo no metronomo de 5 em 5 bpm,
exceto quando se aproximasse da velocidade méaxima, onde iria aumentar de

2em2ou3em3.

Foi feita uma revisdo do exercicio n® 200 e 195 do mesmo método. O n° 200
estava praticamente pronto, as correcdes foram feitas e nesta aula
apresentou melhorias consideraveis. Do exercicio n°® 195, foi pedido pelo
professor que tocasse da 62 pauta até ao final. Da primeira vez, tocou-o lento
para relembrar alguma passagem que fosse necessario rever com mais
calma, e apos té-lo feito, o professor sugeriu um novo tempo mais rapido,
cantando o exercicio na velocidade pretendida, para que assim o0

apresentasse na proxima aula.
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Relatorio n°. 26

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 26 Data:
Porto 19/06/2020
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta aula foi lecionada por mim na plataforma Microsoft Teams, no horario
habitual da aula. Procedeu-se a gravacdo da mesma para posteriormente ser
encaminhada para o professor supervisor. A autorizacdo da gravagao e envio
da mesma para fins académicos foi facultada pelo Encarregado de Educacéo
do aluno, através de e-mail.

A planificacdo desta aula encontra-se noutro documento criado para esse

efeito.
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Relatério n°.27

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Ano/Turma:
violoncelo 7° ano/3°
grau
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 27 Data:
Porto 26/06/2020
Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na plataforma Microsoft Temas, pelas 15h20.

Apo6s o professor ter ajudado o aluno a afinar o instrumento, foi feita uma
revisdo dos conteldos trabalhados na semana passada. A aula foi dada pelo

professor Vicente com a minha cooperagéo.

Assim, o0 aluno tocou a escala e arpejos de L4 Maior em 2 oitavas, na qual foi
referido que alguns aspetos relacionados com a afinacdo e mudancas de
posicao trabalhados na ultima aula — lecionada por mim — melhoraram, mas
outros ainda precisam de mais trabalho).

O aluno voltou a tocar o exercicio n°® 197 de S. Lee do método de
Marderovsky, e foi percetivel que o aluno estava um pouco distraido e falhou
passagens que nunca tinha falhado, algo que o préprio constata afirmando
gue se sente cansado e que ja ndo esta tdo atento aos detalhes como estava
na semana passada. No entanto, fez progressos de outros aspetos

trabalhados na aula anterior e a evolucao foi notéria.

No sentido de ndo ser uma aula cansativa, o professor decidiu encurtar a
duracdo da mesma e fez a entrega e explicagcdo do novo reportério para as

férias.
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Relatorios de observacdo — aluna do Curso Secundario

Relatorio n°. 1

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 1 Data:

Porto 11/10/2019

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatério de Musica do Porto, pelas
13h35.

A sala dispde de todas as condigbes necessarias para o normal decorrer da
aula: tem um piano vertical, cadeiras adequadas a boa execuc¢do do
instrumento, uma estante, computador, boa luminosidade e temperatura
agradavel.

O professor comegou por cumprimentar e apresentar-me a aluna, assim
como a aluna também se apresentou. Entramos na sala, e de seguida, apos
preparar o instrumento, a aluna afinou o violoncelo, cuja nota de referéncia

(1) foi dada pelo professor, no piano que se encontrava na sala.

A aula iniciou com a aluna a tocar a escala de do Maior na extensao de 4
oitavas, arpejo de do6 Maior e d6 Maior com 72 da dominante, com arcadas e
velocidades variadas (2 notas por arco — lento, 2 notas por arco — mais
rapido que as anteriores, 4 notas por arco — ainda mais rapido que as
anteriores). Ao longo do aquecimento com a escala, o professor foi
corrigindo a afinacdo e a posi¢do do braco esquerdo, pedindo varias vezes a
aluna para repetir a partir do “dé6 agudo” pois na descida da escala a

afinacdo ia ficando baixa. Insistiu também nas passagens em que a aluna
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faz mudancas de posicdo, pela problematica da afinagcdo anteriormente
referida. Para além de intervir verbalmente, o professor exemplifica, o que

redobra a atencédo da aluna.

De seguida, tocou o estudo n° 8 de Sebastian Lee, do segundo livro de
estudos do compositor. O professor aconselha a aluna a “tomar tempo” de
cada vez que tem mudancas de posicdo ou quando o arco tem de se
deslocar para uma corda mais distante. A aluna revelou alguma dificuldade
em executar as mudancas de posicdo. Para ajudar na articulacdo e
velocidade do arco, o professor pede a aluna para inverter as dinamicas
escritas no estudo (onde é f tocar p e vice-versa). No geral, o professor
corrige sempre a afinacdo das notas da primeira posi¢do, pedindo

insistentemente a aluna para abrir mais a mao.

A aula termina com recomendacfes de estudo dadas pelo professor,
especialmente sobre a afinagcdo e distribuicdo/velocidade do arco. O

professor ainda definiu o que a aluna devera preparar para a proxima aula.

Em todos os momentos em que interveio, o professor foi claro no seu

discurso e a aluna ouviu os conselhos atentamente.
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Relatorio n°. 2

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 2 Data:

Porto 18/10/2019

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Tal como na semana passada, a aula decorreu na sala -1.11C do

Conservatério de Musica do Porto, pelas 13h35.

O professor deu a nota de referéncia de afinacdo no piano (&), e a aluna
procedeu a afinacao do instrumento.

De seguida, a aluna tocou os arpejos correspondentes a escala de d6 Maior
(todos os arpejos que contém a nota dd), tendo sido esta a mesma escala
gue tocou na ultima aula. Ao longo da execucédo, o professor foi dando
indicagbes para a aluna melhorar a afinagéo (verbais e também com auxilio
do piano), assim como alertou para ter cuidado com a sonoridade que estava
a emitir. Deu duas opc¢des de dedilhacdes possiveis para um dos arpejos e
deu liberdade de escolha a aluna, consoante a elasticidade dos dedos desta.
Normalmente, a descida nos arpejos traz mais inseguranca na mao
esquerda, e o professor pede para repetir algumas vezes a passagem que

tem a mudanca de posi¢do na qual a aluna tem mais dificuldade.

Seguidamente, executa o estudo n° 8 de Sebastian Lee, do segundo livro de
estudos do compositor, ja trabalhado na aula anterior. O professor da
indicacdes semelhantes as que ja tinha dado na ultima aula, desta vez mais
direcionadas para a afinacao (fragilizada pelas mudancas de posicédo que o
estudo exige). Também aqui, o professor recorre ao uso do piano para

ajudar a aluna a afinar as notas quando esta muda de posi¢céo. Por sua vez,
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as questdes de equilibrio do arco, distribuicdo e velocidade trabalhadas na
aula anterior, parecem ter melhorado e o professor ndo menciona nada
relacionado com este assunto. O professor alerta para o facto de ainda haver
muitos erros relativamente a notas, e que a aluna ainda estd muito insegura.

Pede para praticar mais o estudo.

De seguida, toca o 1° andamento da Sonata em sol Maior de G. B.
Sammartini. Aqui, o professor corrige a afinacdo da posicao de polegar e
pede a aluna para executar mais lentamente para ouvir muito bem o que
esta a tocar. Também a elucida para questdes ritmicas, sobretudo nas notas
mais curtas que normalmente sédo precipitadas. Para isso, has palmas das
maos, marca as colcheias para dar estabilidade ritmica e a aluna volta a
tocar do inicio. Quando esta regressa a primeira posicdo, os problemas de
afinacéo persistem e o professor corrige novamente.

Para ajudar nas mudancas de posicao, o professor relembra a aluna que ha
uma respiracdo escrita na partitura, e que deve utilizar a mesma para
preparar a mao esquerda para a mudanca, enquanto o arco esta parado.
Deteta um erro na partitura, apés a aluna ter tocado fa sustenido varias
vezes no mesmo sitio, em que o professor referiu sempre que nao era
aquela a nota. Aproximou-se da aluna olhando para a partitura, pegou no
instrumento da aluna e tocou, percebendo que efetivamente aquele fa
sustenido que estava escrito deveria ser um fa natural. Aproveita o facto de
estar com o violoncelo posicionado para tocar, para exemplificar as
articulacdes do arco pretendidas. Refor¢ca na partitura, com circulos feitos a
lapis, onde é legatissimo para que a aluna distinga visualmente mais rapido
estas das notas mais articuladas. Nas secc¢des que se repetem — efeito de
eco — o professor reforca que as articulagbes das partes ff e pp subito tém de
ser diferentes (nesta Ultima, o arco devera ser muito mais ligeiro). Para as
anacrusas serem mais leves, pede a aluna para levantar o arco antes de
tocar estas notas (mais “ar” entre arcadas).

Na secc¢ao cadencial, onde se ouve o violoncelo solo, trabalham diferentes

carateres possiveis para o solo, bem como diferentes velocidades do arco e

também da prépria musica, especialmente nos arpejos e cordas dobradas.
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Sobre as cordas dobradas, o professor explica que cada seccao é feita por
blocos, ou seja, uma vez que tem de ser feita uma mudanca de posicéo,
essa serve para toda a seccdo, e 0 mesmo sucede com as seguintes,

exemplificando no violoncelo.

Ao terminar a aula, d4 recomendacfes de estudo para esta semana, e

pergunta a aluna se tem duvidas ao que esta diz que nao.
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Relatorio n°. 3

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 3 Data:

Porto 25/10/2019

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Tal como na semana passada, a aula decorreu na sala -1.11C do
Conservatério de Musica do Porto, porém desta vez ndo comecou a hora

habitual pois a aluna chegou com atraso de 10 minutos.

Como habitualmente acontece, o professor d4 a nota la no piano como
referéncia para a aluna afinar o instrumento. Esta afina o violoncelo e a aula

comega.

A aluna comeca por tocar a escala de dé Maior e respetivos arpejos, na
extensdo de 4 oitavas. O professor pede-lhe para corrigir a afinacdo
sobretudo na 42 oitava descendente, que tal como foi observado nas aulas
anteriores, é onde a aluna revela mais dificuldade.

N&o chegou a tocar todos os arpejos, pois a duracdo da aula era reduzida, e
o professor pretendia terminar o trabalho ja iniciado no estudo n° 8 de

Sebastian Lee.

A aluna toca agora o estudo acima mencionado, e alguns aspetos foram
melhorados. A distribuicdo do arco € agora mais equilibrada e, apesar de
ainda ter de ser melhorada, a afinagdo das notas quando h4 mudancas de
posicdo também esta mais segura.

Nos momentos em que a aluna n&do conseguia encontrar a afinacdo das

notas facilmente, o professor recorreu ao uso do piano para a auxiliar (como
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ja tem feito noutras ocasides semelhantes).

O professor pede a aluna que toque 2 compassos muito especificos, onde
claramente estava mais insegura, mas desta vez em relacdo as notas, e
refere que ja a tinha chamado a atencao para este topico, pois na ultima aula
referiu que ainda havia muitas duvidas nas notas — desses compassos
especificos — e pediu para que estudasse melhor essa parte. Enquanto
observadora, percebi que a aluna se focou mais nos aspetos do arco e das
mudancas de posicdo do que propriamente em “limpar” e clarificar as
duvidas que tem nesse ponto.

O professor sugere que, no momento de estudar, toque as notas lentamente
com arcos separados, e s6 quando estiver a vontade com a leitura, adicionar

as ligaduras que estao escritas.

Terminada a aula, o professor diz a aluna o que devera preparar para a
proxima aula, e relembra-a que na proxima semana sera feriado

(01/11/2019), pelo que tem mais uma semana para se preparar melhor.
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Relatorio n°. 4

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 4 Data:

Porto 08/11/2019

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatorio de Musica do Porto pelas
13h35, como é habitual.

A aluna chegou 20 minutos mais cedo, e convidou-me para entrar também
na sala de aula. Utilizou a escala de dé Maior para fazer o aquecimento e

insistiu mais na 42 oitava da escala, a que é mais dificil de afinar.

O professor também chegou 5 minutos antes da hora prevista, e a aula
comecou, portanto, um pouco mais cedo.

D4 a nota de referéncia de afinacdo no piano (l14), e a aluna afinou o
violoncelo. Deu-se inicio a aula com a aluna a tocar a escala de d6 Maior na
seguinte sequéncia: 2 notas por arco, 4 notas por arco, 8 notas por arco e 16
notas por arco. O professor pede para que repita a 42 oitava pois a aluna
apresenta dificuldades na afinacdo, tanto a subir como a descer. No
momento em que tocou 8 notas por arco, a aluna ndo estava muito
consciente de quando deveria mudar a arcada, e 0 mesmo sucedeu quando
tocou 16 notas por arco. O professor pede entdo para voltar a fazer estas

duas versoes e ela redobra a atencao.

De seguida tocou o estudo n° 8 de Sebastian Lee, 0 mesmo que tem sido
trabalhado nas outas aulas. Em termos de velocidade dos dedos da méao

esquerda e controlo do arco, esta muito mais desenvolvido. Porém, a
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afinacdo estd ainda fragil. A aluna para em alguns momentos pois é
consciente de que nao esta totalmente afinada e fica frustrada. O professor
diz-lhe para tocar mais lentamente para preparar melhor as mudancas de
posicdo, e auxilia tocando no piano as notas do inicio de cada mudanca.
Apds o exercicio de tocar mais lento a parte final do estudo, é pedido pelo
professor para tocar novamente do inicio a tempo. Oralmente canta
algumas notas, para ajudar a aluna na articulacéo e duracdo das notas, pois
esta tem tendéncia a apressar as notas ligadas (todas sao colcheias, umas
ligadas e outras separadas). Esta a acontecer o que muitas vezes acontece
guando se presta atencdo a aspetos que antes ndo se tinham tanto em
consideragdao: a aluna estd tdo focada na afinagdo que se “perde”
constantemente na partitura e quando para diz “enganei-me”. Nao consegue
assimilar toda a informacdo em simultaneo e perde o foco constantemente.

O professor pede a aluna para trazer outro estudo para a proxima aula.

Toca agora o 1° andamento da Sonata em sol Maior de G. B. Sammartini,
gue tinha tocado na aula n°® 2. Desta vez as dinamicas ja foram mais claras,
mas claramente ainda ha muitas lacunas ritmicas e de afinacdo. No tema
inicial, as semicolcheias estdo a ser tocadas muito mais rapidas do que
deveriam, e no 2° tema a Ultima nota da ligadura esta demasiado curta,
aspetos para o0os quais o professor chama a atencdo. Para ajudar a
compreender melhor a métrica da musica, o professor bate na palma das
maos o ritmo de colcheias enquanto a aluna toca do inicio. O tema inicial
melhora consideravelmente pois esta mais controlado.

Nas secc¢Oes que se repetem — 2 cc. f + 2 cc. p, 0s compassos na dinamica p
ficam mais baixos de afinacdo e o professor explica que nesse bloco, os
dedos da mao esquerda devem estar fixos na posi¢do (no fundo, pensar
mais harmonicamente).

No final, a sec¢do arpejada é a mais dificil tecnicamente, quer de afinacédo
guer de dominio do arco, e o professor pede também aqui para tocar mais
lento. J& faltava pouco tempo para terminar a aula, portanto nao foi possivel

dar muito enfoque neste aspeto.
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No final da aula, o professor volta a relembrar a aluna que deve trazer um
estudo (dos que ja tinham sido entregues) para apresentar na proéxima aula,

e da-lhe a possibilidade de o escolher.
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Relatorio n°. 5

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 5 Data:

Porto 15/11/2019

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Como é recorrente, a aula decorreu na sala -1.11C do Conservatorio de

Mdusica do Porto pelas 13h35.

A aluna chegou ligeiramente atrasada, pois a aula que frequentou
anteriormente também atrasou.

Deu-se entéo inicio a aula com a afinacédo do instrumento da aluna, feita pelo
professor de modo a agilizar o tempo da aula, através da nota |la dada pelo

mesmo no piano.

A aluna comeca por tocar a escala de dé Maior na extenséo de 4 oitavas e 0
arpejo no estado fundamental, sendo esta a mesma escala que tem sido
trabalhada nas ultimas aulas. Desta vez nao fez a sequéncia de 2, 4, 8 e 16
notas por arco — apenas 2 e 4. O professor ndo quis investir muito tempo na
escala, pois pretendia ouvir o novo estudo que a aluna tinha de preparar
para a aula de hoje. Quando toca o arpejo, o professor chama a atencao
para a afinacdo, devido a distancia incorreta dos dedos que a aluna tem,
especialmente na 52 posicdo. Repete varias vezes o arpejo na 22 oitava (este
gue é tocado na 52 posicao) e o professor auxilia na afinagdo da aluna com o
piano. Toma mais consciéncia da afinagcéo, porém, quando o professor deixa
de tocar com ela, ao perder a referéncia, volta a desafinar. O professor
adverte para que, se a aluna mantiver a posi¢cdo correta dos dedos, é

garantido que vai tocar afinado.
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Toca de seguida o estudo n° 17 de Dotzauer, que trabalha exclusivamente
cordas dobradas. Inicialmente, os intervalos estavam muito desafinados, e o
professor foi corrigindo ao longo da execucdo. Como exercicio, o professor
pede a aluna que toque apenas a nota superior de cada um dos blocos de
cordas dobradas, até ao compasso n° 6. Depois fez a mesma coisa com a
nota inferior. O facto de separar as duas vozes, ajuda na consciéncia da
afinagcédo. “Para estudar, estuda-se por bocadinhos. Estamos habituados a
ouvir apenas uma voz, pois o violoncelo é um instrumento melddico, mas
precisamos de referéncias harmonicas para sabermos afinar bem. Pensa
nos guitarristas: tocam um instrumento harmonico e obrigatoriamente tém de
ter os dedos sempre direitos para que as outras vozes sejam possiveis de
tocar”, disse o professor. Neste momento pedi para intervir, e disse que seria
benéfico para a aluna experimentar a viola da gamba, que é também um
instrumento harmonico, mas toca-se na posicéo vertical como o violoncelo,
contrariamente a guitarra. A aluna ja frequentou as 2 ultimas edi¢cdes da
Academia Junior de Mdusica Barroca, atividade dinamizada pelo Curso de
Musica Antiga da Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo, onde os
alunos das escolas de musica podem participar e conhecer mais do universo
da musica antiga, no qual a aluna revela bastante interesse e relatou que ja
tinha tido a oportunidade de experimentar a viola da gamba, porém que foi
pouco tempo.

Retomando o estudo: alguns momentos em que uma das notas das cordas
dobradas é uma corda solta, essa deve ser utilizada como referéncia,
partindo do principio de que as quintas paralelas do violoncelo estao
afinadas. O professor explica que, apesar de haver uma voz predominante
neste estudo (a voz mais aguda), o arco deve estar colocado de igual forma
nas duas cordas e ambas devem ouvir-se da mesma forma. Apos
trabalharem pequenas secc¢bes, o professor pede para tocar do inicio até
metade. No fim, aconselha a aluna a estudar com as vozes separadas e em
pequenos blocos, para depois conseguir juntar mais facilmente. Refere

novamente que, quando esta a tocar, vé que os dedos estdo tortos, o que

impossibilita que esteja afinado, e reforgca a importancia de ter os dedos
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direitos relativamente a escala do instrumento.

Para terminar, o professor pede para que a aluna toque a parte das cordas
dobradas da Sonata em sol Maior de G. B. Sammartini. Como exercicio
pedido pelo professor, a aluna toca sem as articulacdes que sdo pedidas
pelo compositor, e procura tocar esta sec¢cédo da sonata como o estudo que
trabalhou anteriormente — um som plano, com o arco equilibrado de igual
forma nas duas cordas, e mais uma vez, o professor diz que deve aproveitar
as cordas soltas como referéncia para a afinacdo. No final do exercicio, toca
com a articulagdo que esta escrita na partitura, e desta vez a afinacédo piora

consideravelmente.

No final da aula, o professor pede para que a aluna volte a estudar o estudo

n® 17 de Dotzauer e que o apresente na préxima aula, bem como a sonata.
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Relatorio n°. 6

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 6 Data:

Porto 22/11/2019

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatoério de Musica do Porto, porém

comecou as 13h50.

Tal como na semana anterior, a aluna chegou atrasada, desta vez 15
minutos. O professor saiu da sala para a procurar e estava um pouco
zangado. Quando chegaram a sala, ndo houve muito didlogo, pois creio que

aluna se deve ter justificado ao professor enquanto se dirigiam para la.

Deu-se inicio a aula, como habitual, com a afinacéo do instrumento da aluna,
feita pela mesma (desta vez o professor ndo afinou o violoncelo dela como

na semana passada).

Como ja tinha sido perdido muito tempo da aula, o professor decidiu nédo
ouvir a escala e os arpejos de d6 Maior, que embora ainda ndo estejam bem
preparados, o restante reportério precisa de mais atencao.

Toca o estudo n°® 17 de Dotzauer (€ um estudo que trabalha apenas cordas
dobradas), o mesmo que comecgou a trabalhar na semana anterior, e €
facilmente percetivel que a aluna néo estudou bem durante a semana, pois
revelou as mesmas dificuldades da Ultima aula. Esta pediu ao professor para
tocar com as vozes separadas, como tinha feito na outra aula, para a ajudar
a ouvir melhor cada uma das duas vozes. O professor permite, mas

aproveita para Ihe dizer que esse era o trabalho que devia ter feito em casa,
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e relembra que estes tipos de duvidas ndo se solucionam com uma aula por
semana, e que nao devia vir sempre tao pouco preparada. Esta € uma aluna
muito inteligente e consegue quase sempre fazer em aula o que o professor
Ihe pede, mas ndo me parece muito estudiosa. Na grande maioria das
vezes, o professor estuda com ela e ajuda-a a encontrar formas de estudar
bem em casa, mas a sensacdo que tenho € que esta ndo tem muita
autonomia para o fazer sozinha.

Apoés ter tocado as duas vozes por separado, recomeca o estudo ja com as
duas vozes ao mesmo tempo e o resultado ndo é muito bom. Tanto eu como
o professor observamos que, quando estava a tocar as vozes por separado,
nao colocava no sitio o dedo correspondente a outra nota que ndo estava a
tocar. O objetivo €, para além de procurar afinar bem cada nota
individualmente, tentar fixar a posicdo da mao esquerda para o que €
proposto pelo compositor (este que foi também um violoncelista muito
importante na sua época e desenvolveu muito a técnica do violoncelo). O
professor pede-lhe para estudar por pequenos blocos, de 2 em 2
compassos, e procurar manter a posi¢cdo da mao esquerda pronta para tocar
as duas notas (tocar varias vezes a voz superior, depois a inferior e
finalmente juntar as duas). Este aspeto ja tinha sido referido na ultima aula,
quando o professor lhe disse que “para estudar, estuda-se por bocadinhos”,
mas a aluna apenas acenou afirmativamente ao professor, dando a entender
gue tinha compreendido, porém néo o fez em casa. O professor mostra-se
bastante frustrado, pois de cada vez que repetia os pequenos blocos de 2
compassos, o resultado ndo melhorava, e este sentia que ndo surtia efeito o
gue lhe dizia. Se eu estivesse a dar-lhe aula e a trabalhar este estudo com a
aluna, talvez adotasse outra forma de a ajudar, como por exemplo: enquanto
a aluna toca a nota superior, eu tocaria a inferior no piano e manteriamos a
duracdo de cada nota durante pelo menos 4 tempos, de modo a dar tempo a
aluna de ouvir e corrigir a afinacao. Depois faria 0 mesmo, mas trocavamos
as vozes: a aluna tocaria a nota inferior, e eu a nota superior no piano. Faria
este exercicio também por blocos de 2 compassos, relembrando a aluna
sempre que necessario para manter a posicdo da mao fixa como se

estivesse a tocar as duas notas juntas.
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Um pouco vencido pelo cansago, o professor decide parar de trabalhar o
estudo e pede para ouvir um pouco da Sonata em sol Maior de G. B.
Sammartini. Ja ndo sobrava muito tempo da aula, e o professor pediu, como
na semana passada, para ouvir a parte das cordas dobradas, do final da
peca. Tal como eu esperava — e creio que o professor também -, esta
seccado continua muito fragil, sem certezas de notas e afinacdo. A aluna néao
se esforcou durante a semana e consequentemente ndo obteve melhores
resultados. O professor relembra-a que estd a frequentar o 7° grau e que o
nivel de exigéncia é mais alto, e que , portanto, tem de dedicar mais tempo
ao estudo - com qualidade - do instrumento, que de nada adianta passar
uma hora a estudar cordas dobradas se continua a nao ter nocao do que &

pretendido.

A aula termina com indicagbes de estudo dadas pelo professor, tendo sido
estas estratégias muito claras. No lugar do professor, eu pediria a aluna para
que escrevesse tudo o que foi pedido numa folha de papel, para esta ndo

correr o risco de se esquecer durante a semana do que foi dito.
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Relatorio n°. 7

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdasica do | N° de aula: 7 Data:

Porto 29/11/2019

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Como é habitual, a aula decorreu na sala -1.11C do Conservatorio de Musica
do Porto, pelas 13h35. Para compensar o atraso da semana anterior, a aluna
chegou 20 minutos antes para aquecer, mas a aula ndo comecou antes da

hora prevista.

Assim que o professor chega a sala, d4 a nota de afinagcdo no piano e a

aluna afina o violoncelo.

Comecou por tocar a escala de do6 Maior (2, 4, 8 e 16 notas por arco).

A problematica da afinacdo da 42 oitava persiste, e a melhor forma de a
aluna afinar essas notas € com o auxilio do professor no piano. No geral, ao
recuar da 42 oitava, a afinacao fica muito baixa, pelo que o professor insiste
na necessidade de fixar a méo na posi¢éo certa, pois dessa forma a afinacéo
torna-se mais segura. O professor recomenda que estude s6 a 3° e a 42

oitavas da escala, pois sdo as que trazem mais problemas de afinagao.

Trabalham de seguida a segunda metade do estudo n°® 17 de Dotzauer, onde
€ exigido que em algumas cordas dobradas, sejam feitas extensées na méao
esquerda, e é bastante dificil. A aluna tem alguma dificuldade em afinar
alguns desses blocos e o professor insiste bastante em fazer com que a
aluna repita muitas vezes e vai dando indicagbes orais daquilo que deve

ajustar no momento. N&o ficam muito tempo neste estudo e o professor diz-
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Ihe que j& ndo vai voltar a ouvi-lo nas aulas. Da-lhe cépias de uns exercicios
para trabalhar a posicdo de polegar e pede-lhe que escolha um para
apresentar na proxima aula. Ela diz que como sédo pequenos, até os pode

estudar todos.

Tal como nas ultimas aulas, o professor pede para que aluna toque a secc¢ao
final da Sonata em sol Maior de G. B. Sammartini, a parte das cordas
dobradas. A aluna procurou corrigir a afinagdo, mas como tem tendéncia a
entortar o pulso para dentro, a posicdo da mao ndo € estavel e
consequentemente a afinacdo também n&o. Nestas Ultimas semanas, tenho
sentido que o professor explica muito claramente o que pretende que a aluna
corrija, e esta até faz o que é pedido, porém, na semana seguinte € como se
tudo voltasse a estaca zero. Sinto que tem sido frustrante para o professor e
gue este ndo revela muita energia nas aulas.

Trabalham depois uma outra parte da Sonata, em que estao escritos galopes
na posicdo de polegar. Nesta parte, ouvia-se tudo muito “mole”, na minha
opinido porque a aluna estava a usar mais arco do que precisava e nao
havia articulacdo entre a nota longa e a nota curta do galope. Toca muito
lento, para ter tempo de ouvir bem o que esta a fazer, e trabalhar com calma
0 golpe de arco mais correto. Juntamente com estes aspetos, trabalham
também as dindmicas que muitas vezes toca trocadas (ex. arco para cima

com dim. — faz cresc.).

O professor pede-lhe para ouvir o andamento todo, e disse-lhe que nao a iria
parar, acontecesse 0 que acontecesse. Ouviram-se tempos diferentes ao
longo da execuc¢do, muitas insegurancas na afinacdo, mas a aluna continua
a tocar e nao desiste.

No final, o professor faz algumas correcdes de erros que a aluna também

detetou.

Terminada a aula, o professor pergunta a aluna se tem duvidas, esta diz que

nao e reconhece que precisa de estudar mais.
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No final, em conversa com o professor, este confessou que se sentia
cansado destas aulas, pois ndo sentia resposta da parte da aluna. Como
ainda nada estd muito bem preparado, a aluna toca sempre 0S mesmos
conteudos nas aulas e querendo ou ndo, isso também traz algum desgaste.

Se a aluna estudasse pelo menos uma hora por dia, certamente que

conseguiria resolver a maioria dos problemas de base que tem.
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Relatorio n°. 8

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 8 Data:

Porto 06/12/2019

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatoério de Musica do Porto, pelas
13h35.
Para a aula de hoje, o professor Vicente convidou-me a cooperar com ele, e

dessa forma, parte da aula fui eu que lecionei.

Comecei por perguntar ao professor o que deveria ser trabalhado hoje, para
assim me orientar melhor, porém ele deu-me total autonomia para gerir a

aula da forma que eu achasse melhor.

Perguntei entdo a aluna se queria comecar diretamente do estudo, ou se
preferia comecar com a escala para aquecer. Esta disse que queria tocar a
escala primeiro, porque nao tinha tido tempo de aquecer antes da aula e nédo

se sentia preparada para comecar ja no estudo.

Comecou por tocar 4 notas por arco, a meu pedido, e, como referido em
relatorios anteriores, a 42 oitava apresenta mais dificuldades na afinacéo.

A aluna referiu que, quando vai para posi¢des mais altas, sente que perde o
controlo do arco e que o som ndo corresponde ao que ela gostaria que
fosse. Apds analisar a postura corporal dela, observei que estava a acumular
muita tensdo no ombro direito, e que isso provocava o que ela tinha referido.
Expliquei-lhe que cada corda tem um angulo diferente relativamente ao

nosso braco direito, e que, para chegar a corda |4 (a mais distante), o
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movimento deveria ser feito a partir do cotovelo, recorrendo a uma metafora
para me explicar melhor: “imagina que tens um fio preso ao teu cotovelo. De
cada vez que tens de percorrer da corda mais grave a mais aguda, esse fio
vai puxar o teu brago a partir do cotovelo, nunca do ombro. Quando fazes o
movimento oposto, da mais aguda a mais grave, largam o fio que esta preso
ao teu cotovelo e este relaxa”. A metafora funcionou e por uns minutos, o

som foi muito mais controlado.

ApoOs a escala, a aluna tocou o estudo n°® 261 de Sapojnikov, do método de
Marderovsky. Havia também a possibilidade de tocar o estudo n° 260 de
Romberg (do mesmo livro que o estudo anterior), mas dei a possibilidade de
a aluna escolher qual queria tocar (perguntei-lhe com qual se sentia mais a
vontade, e em qual deles precisava de mais ajuda). Escolheu entédo o estudo
n°® 261 de Sapojnikov, que trabalha exclusivamente a posicao de polegar.
Antes de comecar a tocar, perguntei a aluna qual era a armacéao de clave e
guais as tonalidades a ela associadas. Esta, que prontamente disse “fa e d6
sustenido”, teve duvidas de como encontrar as tonalidades em que o estudo
podia estar. Ajudei-a, explicando que o ultimo sustenido que aparece na
armacao de clave indica o 7° grau de uma escala, e que essa seria a
tonalidade maior, porém, havia a possibilidade de se encontrar no modo
menor, sendo este percebido uma 32 menor abaixo da tonalidade maior.
Concluiu que, como as primeiras notas do estudo eram “ré, fa sustenido e
la”, estavamos perante um arpejo maior, € que este correspondia a
tonalidade de ré Maior. Melhor se confirmou a tonalidade quando Ihe pedi
gue observasse as Ultimas notas do estudo, que nada mais eram que o
arpejo de ré Maior descendente. ApOs esta analise inicial, o professor
Vicente interveio e disse que era muito importante saber sempre a
tonalidade em que se toca, pois isso influencia diretamente a forma como
temos de colocar os dedos da méo esquerda na escala do violoncelo.

A aluna comecou a tocar, e tive de ir parando a execucdo algumas vezes
para corrigir a afinagéo. Tive de trabalhar bastante a afinagéo na corda sol,

onde a distancia entre cada dedo é de um tom, diferente da distancia nas

cordas ré e la. Dei algumas dicas de como preparar melhor as extensfes da
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corda sol, para as quais deve antecipar sempre a posicdo da mao. O
professor interveio novamente, e disse que era importante que ela estudasse
mais, pois até ao momento so tinha sido possivel fazer corre¢es a afinacéo

e nao tinhamos conseguido ainda trabalhar musica.

Para né&o investir todo o tempo no estudo, perguntei ao professor Vicente se
deveria ouvir um pouco da sonata. Este diz que sim e entdo pedi a aluna
para tocar um pouco do inicio (disse que ndo a iria “massacrar’ com a parte
final das cordas dobradas, e esta ri-se e quase suspira de alivio. O professor
também se ri e diz “que sorte a tua!”). Logo no inicio, percebo que a aluna
ndo esta muito certa do tempo em que deve tocar, pois comeca lento e vai
aumentando a velocidade progressivamente. Pedi-lhe que recomecasse, e
gue antes de tocar, pensasse bem no tempo em que o vai fazer. Esta pausa
um pouco para pensar e recomega, jA com o tempo mais claro. As sincopas,
gue caracterizam este andamento da sonata, estavam muito precipitadas, e
pedi a aluna que respirasse antes da nota longa da sincopa, pois ao fazé-la
muito cedo, o discurso musical também ficava comprometido. Esta tentou
dar mais espaco entre a nota curta e a nota longa, e o resultado foi bastante
melhor. Foram também trabalhadas dindmicas, bem como a quantidade de
arco que deveria ser utilizada dependendo da intensidade pretendida, bem
como qual parte do braco deveria estar mais ativa (por exemplo, nas
semicolcheias rapidas, a aluna estava a utilizar muito arco e o bracgo todo, e
isso ndo é exequivel). Sempre que necessario, dirigi-me a aluna enquanto
estava a tocar e sem lhe dizer nada, tocava-lhe no ombro direito, s6 para
gue se lembrasse e fosse consciente da tensdo que estava a acumular

nessa regiao.

A par das coisas que eu ia dizendo, o professor confirmava a veracidade do
meu discurso dizendo a aluna que estas eram questdes basilares e que nao
podiam ser o unico trabalho possivel numa aula. Pediu-lhe que estudasse
mais e que preparasse 0 outro estudo para a proxima aula, e perguntou-me
se eu gostava de continuar a trabalhar a sonata na préxima semana. Eu

disse que sim e agradeci.
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No final da aula, perguntei a aluna se tinha ficado com alguma duvida, ou se
eu tinha dito algo que fosse confuso. Esta diz que ndo e também me

agradeceu pela ajuda que lhe dei.
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Relatorio n°. 9

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 9 Data:

Porto 13/12/2019

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Tal como é frequente, a aula decorreu na sala -1.11C do Conservatorio de
Musica do Porto, pelas 13h35.

Assim como sucedeu na semana passada, o professor Vicente convidou-me
a continuar o trabalho que tinha iniciado com a peca que a aluna esta a
tocar, sendo que cooperei apenas nessa parte da aula. Os restantes

conteudos trabalhados na aula, foram orientados pelo professor.

A aluna afina o instrumento, a partir da nota la dada pelo professor no piano.
Este pede para ouvir apenas 0s arpejos, pois na semana passada a aluna
nado os tocou. Por ter passado algum tempo sem o0s apresentar nas aulas e
por me parecer que foi “apanhada desprevenida”, ndo os sabia de cor e
precisou de varias tentativas até que se relembrasse de todos. O professor
nao estava nada satisfeito e apenas alertou que n&o era suposto estar tao
mal preparada para a aula, e que quando estuda a escala tem de estudar
também os arpejos.

Pouco foi corrigido neste tépico, pois como a aluna nédo se lembrava da
estrutura de todos os arpejos, o professor achou por bem néo estudar com

ela.

ApoOs os arpejos, o professor decidiu ouvir o estudo n° 260 de Romberg, do
método de Marderovsky. Na aula anterior, a aluna tocou o estudo n°® 261 do

mesmo livro e ndo houve tempo de ouvir o n° 260. A semelhanca do estudo
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gue foi trabalhado na semana passada, 0 exercicio que a aluna tocou hoje
também trabalhava exclusivamente a posicdo de polegar. No fundo, as
fragilidades que apresentava no outro estudo estavam também presentes
neste. A inseguranga relativamente ao distanciamento entre os dedos da
mao esquerda era notdria, e por consequéncia, a afinacdo estava muito
debilitada. Questées que abordei na semana como a preparacao prévia das
extensfes na corda sol, também foram novamente faladas pelo professor, e
este fica bastante chateado pois diz que nédo entende como a aluna nao se
organiza melhor para estudar durante a semana, e que este tipo de
dificuldade deveria apresentar melhorias na aula de hoje — nunca sendo
apresentado o exercicio com 0s mesmos problemas da semana passada.

Apés esta reflexao feita pelo professor, este trabalha um pouco a afinagéo
com a aluna, recorrendo ao uso do piano para que esta tivesse uma
referéncia fixa. Aconteceu o que habitualmente acontece nas aulas desta
aluna: quando o professor deixa de tocar a parte de violoncelo no piano, a
aluna perde a referéncia e ndo tem nogdo da afinacdo. H4 momentos em
que o professor Ihe da indicacbes como “o sol esta sempre baixo” e esta

reage com espanto pois acha que esta afinada.

O professor perguntou-me se eu queria trabalhar um pouco a peca e eu
disse que sim, agradecendo.

Pedi entdo a aluna para que comecasse a tocar do inicio e procurei intervir o
menos possivel. Relativamente a este aspeto de interromper a execucéo do
aluno: na semana passada, apés ter cooperado com o professor,
conversdmos sobre a forma como eu tinha desempenhado o meu papel de
docente. Uma das coisas para a qual me chamou a atencéao foi justamente o
facto de ter sentido que assim que eu detetava um erro, intervinha logo. Os
alunos ja sabem a dindmica da aula, e também comecam a entender que
guando 0s paramos muitas vezes, a probabilidade de chegarem ao fim da
peca é reduzida. Sabendo que a parte final da peca € a que apresenta mais
fragilidades, deveria deixar que a aluna tocasse mais tempo, para néo

“‘escapar” do que provavelmente nao queria tocar. Pensei muito nisso e

percebi que fazia todo o sentido o que o professor Vicente me tinha dito.

195



Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

Assim que aluna comecgou a tocar, percebi que tal como na semana
passada, ndo se tinha preparado o suficiente antes de comecar e 0 tempo
ndo era claro. Deixei continuar e dali a pouco, a prépria aluna pediu para
voltar a repetir o inicio. Neste momento, o professor interveio e disse que
ndo. Cada vez mais préoxima do final, mais desconforto a aluna revelava.
Percebia-se claramente que n&o tinha o final bem estudado e queria a todo o
custo evitar essa passagem. Eu deixei-a chegar ao final, e s0 nesse
momento fiz alguns comentérios acerca de toda a peca. Percebi que a aluna
estava constrangida pelo que tinha acontecido, pois efetivamente a parte
final estava muito insegura e esta sentia alguma vergonha. Procurei
encorajar a aluna a fazer um plano de estudo, para se organizar melhor e dei
dicas de como o fazer, especialmente porque esta foi a Ultima aula antes da
interrupcdo letiva e precisara de se orientar muito bem nestas préximas

semanas em que nao tera aula.

O professor relembra qual o reportério que deve estudar nas férias e pede

para que este tipo de situacao seja evitado na primeira aula de janeiro.
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Relatorio n°. 10

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 10 Data:

Porto 10/01/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O Professor Vicente Chuaqui ndo esteve no Conservatério de Musica do

Porto neste dia.
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Relatorio n°. 11

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 11 Data:

Porto 17/01/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Assim como é habitual, a aula decorreu na sala -1.11C do Conservatério de

Musica do Porto, pelas 13h35.

Tal como é pratica habitual da minha parte, cheguei ao conservatorio antes
da hora da aula e, como aconteceu algumas outras vezes, a aluna também
chegou mais cedo e comecgou a fazer o aquecimento com a escala de do
Maior na extensao de 4 oitavas. Enquanto esta estava a tocar, percebi que a
interrupcao letiva e a falta de aulas regulares de violoncelo a prejudicaram.
Os problemas de afinacdo detetados ao longo do 1° periodo estavam ainda
mais intensificados. A resisténcia fisica também estava mais debilitada e a
aluna chegou a queixar-se que lhe doia o dedo polegar da mao esquerda

(ainda n&o tem calosidade e é doloroso).

O professor chegou a sala e comecgou por nos cumprimentar. Perguntou a
aluna o que tinha estudado nas férias e esta respondeu “muitas coisas”.
Contou que nas férias costuma ter aulas com outro professor, e que este lhe
tinha dado outros exercicios para além dos que o professor Vicente Ihe tinha

pedido para estudar.

Comecou por tocar a escala de do Maior, a pedido do professor. Apos
algumas correcdes feitas sobre a afinacdo, o professor decide que esta na

altura de mudar de escala. A que sera trabalhada daqui em diante sera ré
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Maior. A aluna experimenta toca-la uma vez, com ligaduras de 2 em 2 notas.
O professor sugere dedilhacdes para os arpejos e exemplifica no violoncelo.
N&o ha auxilio de partitura. Por esse motivo, o professor pergunta a aluna se
ndo quer apontar as dedilhagcbes numa folha e esta diz ndo ser necessario,
pois ndo se vai esquecer. Relativamente as arcadas, o professor disse que,
para a préxima aula apenas precisava de conseguir tocar 4 notas por arco —

o importante na fase inicial é fixar a posicdo da méo e a afinacao.

Toca de seguida o exercicio n® 261 do método de Marderovsky, 0 mesmo
qgue foi trabalhado na aula n°® 9. Apesar da escala de dbé Maior ter
apresentado muitas debilidades na afinacéo, este exercicio tinha melhorado
nesse quesito relativamente a ultima vez que o tocou. O professor decide
ouvir o exercicio n°® 260 de Dotzauer do mesmo livro do estudo anterior, e
assim que a aluna comeca a tocar, o professor pergunta qual € a armacao
de clave do exercicio, ao que esta responde “si bemol”. O professor chama a
atencao para esse aspeto, pois as 3 primeiras notas do estudo s&o “ré — mi —
fa” e a aluna estava a tocar f4 sustenido. Para ajudar na afinacdo, o
professor toca algumas notas no piano e explica que, na posi¢céao de polegar
(este dedo toca as notas ré e 14) o 1° dedo deve ficar encostado ao polegar
para tocar si bemol, contrariamente a nota mi com o mesmo dedo na corda
ré (la& — si bemol: meio-tom, ré — mi: um tom) e que era extremamente
importante que a aluna estivesse muito ciente dos intervalos e do
espacamento entre os dedos.

Os exercicios ndo estdo perfeitos, mas o professor decide que ndo os vai
voltar a ouvir. Contudo, pede para que a aluna compre uma boa edi¢cdo das

Suites de J. S. Bach, para comecar a estudar a 12 suite.

Na parte final da aula, o professor pede para ouvir a Sonata em sol Maior de
G. B. Sammartini. Pergunta a aluna se esta “perfeito” e esta diz que
trabalhou muito, por isso espera que esteja muito bem. Sem referéncias de
afinacao, quer do piano quer de outro violoncelo, a aluna acaba por perder a

nocao da afinacdo, assim como o ritmo também esta irregular. Contudo, a

aluna efetivamente estudou bastante, e passagens que ndo conseguia tocar
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ja estao praticamente resolvidas. O professor péde falar de musica sem ter
de estudar com a aluna, e abordou questdes como rubato e accelerando,
crescendo e diminuendo.

Terminou a aula e o professor relembrou o que devera ser trabalhado
durante esta semana. Pediu que ndo se esquecesse de comprar o livro das

Suites de Bach para comecar a trabalhar na proxima aula.
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Relatério n°. 12

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdasica do | N° de aula: 12 Data:

Porto 24/01/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatoério de Musica do Porto, porém
nao iniciou as 13h35 como é habitual, pois a aluna chegou 15 minutos

atrasada.

Tal como tinha sido decidido na aula anterior, a escala de d6 Maior deixaria
de ser trabalhada nas aulas, dando assim lugar a escala de ré Maior e seus

respetivos arpejos, também na extensao de 4 oitavas.

Apoés ter afinado o instrumento através da nota |4 dada pelo professor no
piano, a aluna comeca a tocar a nova escala, a pedido do professor.
Comecou por tocar uma nota por arco e da segunda vez, tocou duas notas
por arco. O som era consistente e até a 22 oitava a afinacdo também, porém,
como ja acontecia na escala de do6 Maior, as fragilidades na afinacao
aparecem a partir da 32 oitava. Devido a armacéo de clave da escala de ré
Maior, a relagdo entre os dedos da mao esquerda é diferente da que
anteriormente adotava na escala de do Maior. O uso de extensdes —
aplicadas na nova escala — requer uma maior elasticidade da mé&o esquerda
e também um maior cuidado auditivo. A aluna procurava a afinacdo com
bastante cuidado, mas facilmente perdia a referéncia. Tanto era percetivel
gue tocava a escala de ré Maior como de repente ja se ouvia tudo meio tom
abaixo ou acima, dependendo. O professor foi tocando no piano algumas

notas nas quais havia mudanca de posicao para ajudar a aluna a afinar, mas
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se deixasse de tocar, esta perdia novamente a no¢ao do que estava a fazer.

Dos arpejos, apenas tocou o primeiro e o segundo, com algumas duvidas de
notas e dedilhacdes, ndo tendo o professor investido demasiado tempo
nesse conteudo. Pediu a aluna para que dedicasse mais tempo ao estudo do

instrumento, pois ndo deveria aparecer na aula tdo pouco preparada.

Seguiu-se uma leitura integral do preludio da Suite | em sol Maior de J. S.
Bach. Pelo que me inteirei, esta era a primeira vez que a aluna tocava Bach,
tendo revelado, portanto, algumas ddvidas no discurso musical. A aluna
estava minimamente preparada e tinha ja feita uma leitura prévia em casa,
mas ndo passou dai. O professor pés em confronto diferentes edicbes da
mesma obra, assim como eu também mostrei 0 manuscrito original de Anna
Magdalena Bach. O que mais chamou a atencdo da aluna foi o facto de que
no manuscrito, as ligaduras pareciam nao fazer sentido, pois estas eram
irregulares e ndo seguiam padroes melddicos e harmodnicos. Seria de
especial interesse da aluna ter a edicdo que adquiriu e 0 manuscrito para
analisar possiveis erros de notas que muito frequentemente surgem nas
edicdes modernas. O professor pediu para que tocasse novamente até a
suspensao (final da primeira parte). O golpe de arco, um pouco
desconfortavel pelas mudancas de corda a que obriga, estava a tornar-se
cada vez mais dificil de controlar pela aluna. O professor trabalhou um pouco
esta questdao com ela, mostrando-lhe com o instrumento e com o arco o
movimento que este deveria ter. Tratava-se de um padréo representado por
3 semicolcheias ligadas e 1 separada, sempre com mudancas de corda, no
qual todo o braco devia acompanhar o desenho melédico e do arco. O
professor perguntou-me 0 que eu sugeria para que o movimento do braco se
tornasse mais natural, e com a permissao de ambos, aproximei-me da aluna
e segurei ligeiramente na camisola - na parte do cotovelo — e apenas puxei
um pouco para cima de modo a que o arco mudasse de corda sem angulos
muito bruscos. Repeti o movimento algumas vezes, pedindo a aluna para
gue tivesse o braco o mais relaxado possivel. Apds me certificar que a aluna

sabia o0 que deveria sentir no braco direito, larguei-a e esta controlou

bastante melhor o arco quando voltou a tocar o inicio do Preludio.
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O tempo da aula estava a esgotar-se e, quase a terminar, o professor deu a
aluna indicacdes claras do que deveria trabalhar esta semana. Pediu mais
uma vez que se dedicasse mais ao estudo do violoncelo, pois est4 no 7°

grau e o nivel de exigéncia é elevado.
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Relatorio n°. 13

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 13 Data:

Porto 31/01/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Devido a Greve da Funcao Publica que aconteceu hoje, ndo houve aulas de

violoncelo.
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Relatério n°. 14

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdasica do | N° de aula: 14 Data:

Porto 07/02/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatoério de Musica do Porto, pelas
13h35, como é habitual.

Apos ter afinado o instrumento, a aluna comecou por tocar a escala de ré
Maior e respetivos arpejos na extenséo de 4 oitavas. Tal como aconteceu na
altima aula, a instabilidade na afinacéo a partir da 32 oitava era ainda muito
evidente. Esta situacéo piorou bastante quando fez a escala com 4 notas por
arco — creio que por estar pendente do arco e da distribuicdo deste, a
atencado nao decai tanto na afinacdo. O professor pede para que volte a
tocar com 2 notas por arco, a partir da 32 oitava, de modo a estar mais atenta
a mao esquerda. Como é habitual, o professor tocar algumas das notas mais
débeis no piano, para ajudar a aluna a afinar. Toca de seguida o primeiro
arpejo, com duas dedilhacdes e mudancas de posicdo diferentes, porém nao
compreendo exatamente qual o objetivo de tocar o mesmo arpejo com
dedilhacdes diferentes. Relativamente ao arpejo com 72, revela algumas
duvidas também nas dedilhacdes e o professor explica que estas devem ser

l6gicas e os blocos devem ser todos iguais nas oitavas mais agudas.

Toca de seguida o preludio da Suite | em sol Maior de J. S. Bach. A aluna
guestiona o professor sobre as arcadas pois algumas aparecem tracejadas,
e esta ndo sabia o que significavam. O professor utiliza depois o violoncelo

da aluna para dar exemplos de diferentes dedilhacbes em sec¢bes em que
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pode optar por mais que uma. Foram detetadas algumas notas erradas na
edicdo que a aluna tem, para o qual eu auxiliei pois tinha o manuscrito e
outras edi¢cbes comigo.

Recomeca e aplica as sugestdes do professor. E facilimente percetivel que
da ultima aula para esta, a evolucéo foi minima. Desta vez, toca para além
da primeira parte — depois da suspenséo -, e a aluna ainda estava a ler as
notas. O professor, como toda a paciéncia, estudou com a aluna. Um aspeto
importantissimo que o professor referiu foi que “ndo é por todas as notas
serem semicolcheias que todas se tocam iguais”. Explica de que forma a
harmonia influencia o peso e a leveza das notas, assim como o baixo deve
ser apoiado de cada vez que muda o acorde. Volta a falar do que eu referi
na ultima aula, sobre o movimento de todo o brago quando tem de tocar 3

semicolcheias ligadas.

No final da aula, relembra a aluna que deve continuar a estudar a sonata, e
pede para que faga as correcdes na escala e nos arpejos, nao precisando de

continuar com os estudos.
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Relatorio n°. 15

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 15 Data:

Porto 14/02/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Como ¢é habitual, a aula decorreu na sala -1.11C do Conservatorio de Musica
do Porto, pelas 13h35.

A aluna e eu chegamos mais cedo um pouco e ajudei-a a afinar o
instrumento, dando-lhe a nota la bem como toquei algumas vezes o acorde
de l& Maior e ré Maior para que ela tivesse uma referéncia harménica mais
estavel. Houve algumas dificuldades em perceber se ja estava afinado ou

nao e pediu-me ajuda.

Apoés ter afinado o violoncelo, o professor chegou e pediu para que
comecasse a tocar a escala de ré Maior, esta na extensdo de 4 oitavas. Mal
termina a subida, o professor adverte para o facto de a aluna ter trocado as
dedilhagcbes na 32 e 42 oitavas. A afinacdo apresenta as mesmas
debilidades, e arrisco dizer que inclusive, piorou. Antes de entrarmos na
sala, a aluna comentou comigo que especialmente hoje se sentia muito
cansada — acredito que este fator tenha contribuido para o baixo rendimento
na aula. O professor pede para que togue novamente a partir da 32 oitava e
gue tenha cuidado com as mudancas de posi¢cdo, que estdo um pouco
bruscas, criando instabilidade na m&o esquerda e consequente desafinacao.
Quanto mais repetia, mais desafinado soava. Toca depois o 1° arpejo, no
estado fundamental, com as duas dedilhacdes dadas pelo professor. As

duas ultimas oitavas, pelo registo ser tdo agudo e pela distadncia dos dedos
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tdo diferente da utilizada em posi¢cdes mais baixas, estdo extremamente
instaveis, e para ajudar a aluna, o professor recorre ao uso do piano para dar
referéncias fixas. Este decide ndo ouvir mais a escala nem os arpejos e pede
para que a aluna toque a Sonata em sol Maior de G. B. Sammartini. O
professor coloca a estante a frente da aluna, mas esta diz ndo ser
necessario. Assim que comeca, o professor pede para parar pois as
semicolcheias estdo apressadas. Pede entdo para que pense nas colcheias
para evitar que “corra”. Ajuda-a, marcando as colcheias com as palmas das
maos, e esta controla bem o tempo. Na reexposi¢cdo do tema, uma oitava
acima, a aluna esquece-se da dedilhacdo numa pequena seccao, repete
varias vezes para se tentar relembrar, mas sem sucesso. Eu intervenho
dizendo “muda para o mi com o 3° dedo”, mesmo nao sabendo o que estava
escrito na partitura, mas pela sucessao de notas supus a dedilhacéo correta.
O tempo ndo muda, porém, a aluna tem tendéncia a atrasar quando ha
modulacdes para tonalidades menores, e fecha a frase anterior como se
fosse terminar a obra naquele momento. Mais a frente, numa secc¢ao que €
uma extensdo do acorde de ré menor que passa para Maior dali a 2
compassos, a aluna revela sérias duavidas na estrutura e ordem das notas,
pelo que o professor Ihe pede que toque muito devagar. A seccéao final das
cordas dobradas, que ja tinha sido trabalhada exaustivamente nas aulas
anteriores, piorou consideravelmente, tendo o professor dito que “ha erros
que se falam deles ha meses, ndo ha algumas aulas”. A aluna néo é capaz
de tocar com a mesma pulsacdo de inicio ao fim nem a afinacdo esta de
todo estavel, e o professor diz-lhe para se gravar a estudar para ter essa
percecdo. Adverte que se para a semana estiver tudo igual, ndo pode fazer
ensaio com o piano, pois sera perda de tempo. O professor foi ao caderno
dos sumarios para esclarecer ha quanto tempo a aluna esta a trabalhar a
sonata e conclui que ja ha 4 meses que comete 0S mesmos erros em 2
paginas. Diz-lhe ainda que “tocar afinado e a tempo é da obrigagéo e

responsabilidade do aluno”.

Pede depois para ouvir o preludio da Suite | em sol Maior de J. S. Bach.

Antes de comecar, a aluna pergunta ao professor se deve utilizar muito arco
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nas 3 primeiras de cada 4 semicolcheias, que s&o ligadas. O professor
explica que deve utilizar mais arco para dar balan¢o ao arpejo, mas para ter
em atencdo que depois da nota separada, deveria voltar rapidamente ao
taldo, com velocidade e sem peso. A aluna toca, e tem imensas davidas nas
notas, mudancas de posicdo, alteracGes, arcadas, mas o professor deixa-a
continuar. Esta claramente ndo estudou e o professor sabe-o perfeitamente,
e por essa razdo deixa-a prosseguir sem fazer intervencdes. No final, o
professor diz “ndo estd muito estudado, pois ndo? A nivel de notas nao é
dificil -a dificuldade esta em trabalhar a frase através da articulacdo do arco”.
Pede para que estude muito bem o preludio e termina a aula sem muito

entusiasmo.
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Relatorio n°. 16

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 16 Data:

Porto 21/02/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatoério de Musica do Porto, pelas
13h35.

A aluna comecou por afinar o violoncelo, hoje com bastante dificuldade
devido a subida de temperatura que destabilizou o instrumento. Precisou de
retificar a afinacdo das quintas varias vezes, e este processo tomou cerca de

15 minutos Uteis da aula.

A aula iniciou com a aluna a tocar a escala de ré Maior e respetivos arpejos,
na extensdo de 4 oitavas. Relativamente aos problemas de afinacdo
detetados nas semanas anteriores na 32 e 42 oitava da escala, alguns pontos
estdo melhores, porém, quando o professor pede para que repita, volta a
piorar. Normalmente quando esta a subir na escala a afinacédo fica alta, e
guando esta a descer a afinacdo fica baixa. O professor explica-lhe isso,
mas enquanto toca, a aluna ndo é capaz de ouvir esses erros e de 0s corrigir
— quando o professor da indicacbes enquanto esta toca, como “esta alto”,
esta para de tocar, mas ndo mexe o dedo e a desafinacdo permanece.
Quando toca 4 notas por arco, troca as arcadas constantemente e sabe
disso. Inicia os arpejos através do arpejo com 72 menor e tem ainda muitas
duvidas nas notas e nas mudancas de posicdo. O professor adverte que

deve estudar mais e vir mais preparada para as aulas.
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Segue depois para o preludio da Suite | em sol Maior de J. S. Bach.
Comparativamente a aula da semana passada, o inicio esta bastante mais
estavel e as notas estdo mais iguais entre si. Apresenta algumas falhas na
afinacdo e em alteragcdes que aparecem na partitura. A leitura j& € mais
fluente, porém ndo passa muito disso — ainda esta em processo de decifrar o
gue esta escrito. Tal como na semana passada, o professor deixa que a
aluna toque até ao final e depois disto, pede-lhe para que toque depois da
suspensao. Da algumas indicacfes de dindmicas e onde a frase pesa mais,
ou seja, explica em que lugares ha flexdes de certas notas devido a
progressdo meldédica e harmonica. Como a aluna néo percebeu bem estas
indicacdes, o professor decide escrever na partitura os apoios. O professor
aproxima-se da aluna e canta com mais énfase as notas que devem ser
apoiadas de forma a ajuda-la a sentir melhor a direcdo da frase e desta vez

ja se ouvem algumas diferencas.

Como a aula comecgou praticamente 15 minutos depois do que era suposto,
ndo houve muito tempo para ouvir parte do programa. Na parte final, o
professor pede a aluna para que esta estude o preludio e a sonata para a

proxima aula.
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Relatorio n°. 17

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mduasica do | N° de aula: 17 Data:

Porto 28/02/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Tal como é habitual, a aula decorreu na sala -1.11C do Conservatorio de

Musica do Porto, pelas 13h35.

A aluna comeca por afinar o violoncelo, a partir da nota la dada no piano
pelo professor. A dificuldade em afinar o instrumento que a aluna teve na
semana passada, voltou a ser aparente na aula de hoje, porém nao foi um

processo tdo demorado como da outra vez.

O professor pede-lhe para que toque a escala de ré Maior e 0s problemas de
afinacdo na 32 e 42 oitava persistem. Quando tocou 4 notas por arco, a
afinagao piorou bastante pois o seu foco era nao trocar de arcada em
momentos em que ndo devia. O facto € que trocou as arcadas algumas
vezes e nao corrigiu a afinacdo quando nitidamente ndo estava clara. Estes
problemas intensificaram-se quando tocou 8 notas por arco, tendo trocado
as arcadas bastantes vezes e desafinado mais que o normal. O professor
chama-a a atencdo sobre as arcadas e esta surpreende-se, pois nao se
tinha apercebido. O professor pede-lhe para que conte bem as notas e,
chegando a 32 e 42 oitava, a aluna comecou a tocar mais lento como que a
procura do que deve fazer. Nota-se claramente que nao estuda da melhor
maneira, seja em tempo ou em qualidade. Relativamente aos arpejos, tocou
s6 o arpejo Maior no estado fundamental, com as duas dedilhac¢Ges

diferentes. Ndo tem bem nocdo de como uma 32 Maior deve soar e isto
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compromete totalmente o resultado final. A certa altura, para confirmar a
afinacdo do ré mais agudo, tocou juntamente a corda ré solta, porém ao
procurar a afinacdo dessa nota aguda néo ficou claro o som que devia ouvir,

tendo ficado meio-tom abaixo do que devia.

O professor pede-lhe depois para que toque a Sonata em sol Maior de G. B.
Sammartini. Ndo houve progressos desde a Ultima vez que apresentou a
sonata em aula, tendo sido ha duas semanas. A tendéncia de atrasar o
tempo quando muda de tonalidade mantém-se, e penso que a aluna nao se
da conta do que acontece. A reexposicdo do tema uma oitava acima (na
posicdo de polegar) foi trabalhada durante alguns minutos, sobretudo por
causa desta instabilidade no tempo. O mesmo foi feito na cadéncia, onde o
rallentando deve ser feito s6 no final das cordas dobradas, retomando o
tempo | na secgao arpejada que se segue. A aluna tem dificuldade em por
em pratica o que o professor lhe pede, bem como também tem dificuldade
em tocar lento quando lhe é pedido. Os intervalos de 32 sdo os que tém mais
problemas de afinacdo, e para tentar melhorar, o professor toca no piano ao
mesmo tempo que a aluna toca no violoncelo, porém quando este deixa de
tocar no piano, a aluna perde a referéncia e os problemas voltam a surgir. A
gualidade sonora também fica afetada, pois pela insisténcia nestas
passagens e consequente frustracdo, a aluna aplica demasiada forca no
arco e as cordas acabam por nao vibrar livremente.

No fundo, o que foi feito hoje na aula foi uma sessdo de estudo

acompanhado, em que o professor foi dando indicacdes do que fazer.

No final da aula, o professor diz-lhe o que deve trazer preparado para a
proxima aula, relembrando que ndo deve deixar de parte os estudos, pois
também os deve continuar a preparar. Adverte que podera querer ouvir um

estudo na proxima aula.
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Relatorio n°. 18

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 18 Data:

Porto 06/03/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na sala -1.11C do Conservatoério de Musica do Porto, pelas

13h35, tal como ja é habitual.

O professor tocou o0 arpejo de ré menor no piano para que a aluna afinasse o

instrumento, e deu-se inicio a aula logo de seguida.

A aluna comecou por tocar a escala de ré Maior, tendo iniciado com 2 notas
por arco. Os problemas de afinacdo persistem, e pioraram também nas 2
primeiras oitavas. O professor insiste no trabalho de afinagdo da 32 e 42
oitava, pedindo a aluna que toque este trecho primeiro com 2 notas por arco,
depois 4, e seguidamente 8. Enquanto esta toca, o professor vai dando
indicagdes como “o si estd sempre alto” ou “a tendéncia é de subir mais do
que precisas”. Toca no piano para ajudar a aluna a afinar, porém esta nao

fixa a afinacdo quando o professor deixa de tocar no piano.

O professor pede entdo a aluna que toque o estudo n° 6 de Duport. Foi a
primeira vez que tocou este estudo na aula. Pouco depois de comecar, o
professor precisou de parar a execucdo. A primeira frase, tocada na 12
posicdo, é logo repetida na posicdo de polegar — as mesmas notas, mas
uma oitava acima. O professor explica que pode e deve “tomar” mais tempo
entre estas duas frases, e que preferia que durante esse tempo fixasse bem

a posicao da mao em vez de ter o tempo extremamente metronomico. Este
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estudo esta escrito num compasso binario composto e em todos os
compassos a célula ritmica predominante € a colcheia. Na sec¢do que se
segue, a primeira nota de cada tempo € tocada numa corda grave e as duas
restantes, na corda la. A aluna tem tendéncia a articular demasiado rapido
os dedos da méo esquerda nessas notas mais agudas e o professor explica
gue entre a nota grave e as outras duas pode sim haver uma pequena
respiracdo, mas que essas duas noas mais agudas devem ser iguais entre si
na articulacdo. Trabalham um pouco esse aspeto, para o qual o professor
toca no piano para ajudar na preciséo ritmica e também na afinacdo. Logo
de seguida, outra seccdo em posicdo de polegar e aparecem novamente
problemas de afinacéo e distanciamento entre os dedos pelos intervalos que
devem ser tocados. Para piorar a situacdo, a aluna estava a tocar tudo
spicato, fazendo com que o som nao fosse claro, e o professor pede para
gue toque tudo a corda. Volta a aparecer a frase do inicio e a afina¢do na 12
posicdo esta muito instavel, e desta vez a aluna apercebe-se disso e tenta
corrigir. Todas as notas curtas soam “secas” e sinto que a aluna esta a
aplicar forca no arco e ndo o peso natural do braco. Logo de seguida, o
professor utiliza o violoncelo da aluna para explicar e tocar alguns excertos e
refere este aspeto, explicando que essas notas devem ser leves e nao
marcadas. Explica também como a aluna deve estudar as passagens mais
dificeis, especialmente as da posicdo de polegar, exemplificando no
violoncelo enquanto diz o que esta a fazer e porqué. Pede depois a aluna
para que toque uma passagem na posicdo de polegar onde ha uma
progressao que vai ficando cada vez mais aguda e percorre todas as cordas
num arpejo bastante extenso e observa-se que conforme chega as coirdas
mais graves, a aluna levanta o cotovelo porém o antebraco e o pulso ndo
acompanham o movimento, sendo que deste modo a mao ndo chega com
facilidade a corda sol e dé. O professor aproxima-se da aluna e ajeita-lhe o
braco de forma a que esta perceba o movimento que devera fazer. O
professor vai intercalando as indicacdes verbais com a propria execucao,
pedindo o violoncelo da aluna para o fazer. Dedicou bastante tempo da aula

a explicar a aluna como devera estudar.
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No final da aula, diz a aluna que devera estudar muito bem este exercicio,

ndo esquecendo o resto do reportério. Pergunta-lhe também se tem alguma

duvida sobre como estudar, e esta diz que néo.

Relatério n°. 19

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 19 Data:

Porto 24/04/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N

Devido a situacdo da pandemia pelo Covid-19, a entrada no
Conservatério de Musica do Porto deixou de ser permitida na segunda
semana de marco. Assim, o Ultimo contacto que tive com a aluna foi no

dia 6 de margo.

Com o encerramento dos estabelecimentos de ensino, a partir desta data, as
aulas de violoncelo da classe do professor Vicente Chuaqui decorreram na

plataforma Microsoft Teams, a qual fui adicionada pelo docente da disciplina.

Deu-se inicio a chamada de video pelas 13h35, no horario habitual das aulas
presenciais, porém, inicialmente, houve alguns problemas de conexdo por
parte da aluna, cuja cobertura de rede era bastante baixa, e,
consequentemente, ndo a conseguiamos ouvir bem. Apo6s algumas
tentativas de entrar na aula e de la permanecer sem que a Internet tivesse
falhas, a aluna conseguiu finalmente encontrar um local que lhe permitisse

ter aula nas melhores condi¢des possiveis.

Apés ter afinado, a aluna comegou por tocar a escala de ré Maior e

respetivos arpejos na extensdo de 4 oitavas, a mesma escala que se
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encontrava a trabalhar antes do encerramento das escolas. Embora com
alguns cortes de som e desfasamento com a imagem, foi possivel aferir que
as fragilidades ja patentes nas aulas presenciais ainda se mantinham —
algumas ainda mais presentes. Efetivamente, neste modelo de aula online, a
comunicacdo entre o professor e a aluna ndo estava facilitada, pois houve
momentos em que o professor reagiu muito rapido para fazer correcbes, mas
nem sempre a aluna o ouviu a falar (ex.: em momentos especificos em que a
aluna deveria retificar a afinacdo, o professor pediu-lhe que parasse para
fazer as correcbes e esta ndo ouviu e continuou a tocar). Por esta razéo, o
professor acabou por dar as orientagdes e indicacdes necessérias apos a
aluna ter tocado a escala de inicio ao fim, ndo tendo sido possivel fazé-lo em
“tempo real”. Feitas as corre¢gdes na escala, a aluna prosseguiu com 0s
arpejos. Notava-se claramente falta de preparacdo dos conteudos por parte
desta, pois contrariamente ao que acontecia nas aulas presenciais, a aluna
precisou de utilizar a partitura para relembrar notas, posi¢cdes e dedilhaces
gque antes estavam assimiladas. O professor fez um reparo sobre esse

aspeto, e mostrou o seu descontentamento face a falta de estudo da aluna.

O professor pediu para ouvir 0 estudo n® 6 de Duport, 0 mesmo que a aluna
tocou na ultima aula presencial. Nessa aula, o professor dedicou bastante
tempo a explicar como a aluna deveria praticar este estudo, contudo, a aluna
nao seguiu as indicacbes dadas por ele. A sensacao que deu, foi que se
limitou a tocar o estudo do inicio ao fim e ndo por sec¢cdes como o deveria
ter feito. As dificuldades na afinagdo e na correta utilizacdo do arco
continuavam muito presentes (embora a questdo da articulagéo tenha sido
algo dificil de aferir pela qualidade sonora fraca da chamada de video). O
professor voltou a explicar como deveria estudar, especialmente as
passagens mais complicadas, mas em momento algum vi a aluna a escrever
0 que o professor Ihe dizia. Em todos estes momentos em que o professor
deu indicacdes importantes, este fez questdo de explicar sempre o porqué
de ser melhor estudar de determinado modo e nao de outro, tendo
perguntado varias vezes a aluna se percebeu, ao que esta respondia sempre

gue sim. O estudo ndo estava preparado para apresentar em aula, e 0
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professor decidiu que queria ouvir o que faltava do reportorio.

A aluna tocou entdo a Courante da Suite | em Sol Maior de J. S. Bach, que
lhe tinha sido atribuida na ultima aula presencial. A aluna apresentou a
Courante com muitas dificuldades de leitura, o que nos fez perceber
imediatamente que esta nado tinha estudado o suficiente. Aproveitando o
facto de que esta danca da Suite ainda se encontrava nesta fase inicial de
desenvolvimento, o professor focou-se bastante em explicar onde estava a
linha melddica principal e o que seria o acompanhamento. Este € bastante
claro nas indicagbes que dé, porém, uma vez mais, a aluna ndo escreve
nada do que este |he diz e que é muito importante. O professor pede-lhe que
estude mais e melhor e que faca uma analise da estrutura formal desta
danca, para que na préoxima aula seja possivel trabalhar aspetos musicais e
ndo apenas fazer corregdes técnicas que devem ser resolvidas com estudo

individual.

Obviamente, numa aula presencial, professor e aluno tém uma comunicacéo
e reacdo muito mais rpidas, e percebi que o tempo util de aula reduziu
consideravelmente. Nao s6 esse motivo fez com que a aula néo fosse tao
rentavel, como o facto de a aluna nao se ter preparado devidamente também
teve grande impacto. Esta devera ser mais autbnoma e critica em relagéo ao
seu estudo individual, bem como deveria anotar as indicagcdes que o

professor lhe vai dando.

Antes da aula terminar, o professor diz & aluna o que esta devera apresentar
na proxima semana, perguntando-lhe se tem duvidas, ao que esta responde

gue nao.
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Relatorio n°. 20

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 20 Data:

Porto 08/05/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A semelhanca da semana passada, a aula decorreu na plataforma Microsoft

Teams, tendo-se esta iniciado as 13h35 como é habitual.

A aluna tinha ja o instrumento afinado quando comecou a aula, pelo que o
professor pediu que esta comecasse por tocar a escala de ré Maior e
respetivos arpejos em 4 oitavas. Percebe-se que na 32 e 42 oitavas ainda ha
problemas de afinacdo. Estes problemas ja foram abordados e corrigidos
pelo professor durante todas as aulas, contudo, a aluna néo os resolveu com
cuidado no estudo individual durante a semana. Por vezes, as falhas séo
realmente graves, pois ha situacbes em que esta nao distingue
auditivamente uma 22 maior de uma menor enquanto esti a tocar, e,
obviamente, compromete a estrutura intervalar da escala. O professor pede
a aluna que pare de tocar para falar novamente das mesmas coisas, e
explica que, quando esta estuda, deve ter muita atencao a distancia entre os
dedos, especialmente nestas duas oitavas, ndo s6 quando se encontra ja
numa posi¢cdo, mas sobretudo quando tem de mudar (seja no movimento
ascendente ou descendente). Este explica também que, em caso de
duvidas, devera utilizar o afinador para a ajudar a obter melhores resultados,
devendo esta fazer um trabalho de detalhe com paciéncia. A aluna explica
gue tem tido muito trabalho da escola e que este tem sido redobrado no
contexto do E@D, pelo que o pouco tempo em que nédo tem aulas, tem de

ser distribuido pelas diferentes disciplinas. Esta afirma ainda que sabe que
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deve estudar mais violoncelo, mas que se encontra muito cansada quando
tem tempo para o fazer. O professor € compreensivo, porém nao deixa de
expressar o seu descontentamento face a falta de empenho da aluna,
relembrando-a que na semana passada foi feriado e que devia ter
aproveitado para estudar mais.

Esta toca de seguida os arpejos, e desta vez, ja ndo utiliza a partitura. Do
ponto de vista da memorizacdo houve progressos, contudo, a afinacao
continua instavel e a aluna parece ndo se aperceber disso, pois quando o
professor pede para parar e faz correcbes a determinado aspeto, esta fica
“‘espantada” e revela que ndo estava a espera que tivesse de corrigir algo. O
professor fez algumas tentativas de corrigir a aluna enquanto esta tocava,
mas tal como aconteceu na Ultima aula, esta ndo o ouvia falar e prosseguia.
Assim, o professor deixou as explicacdes e correcfes para quando esta

terminou de tocar a escala e os arpejos.

De seguida, a aluna apresentou a Sarabande e a Courante da Suite | em Sol
Maior de J. S. Bach. O professor pediu que esta tocasse a Courante
primeiro, no sentido de perceber a evolucdo da ultima aula para esta. A
aluna tinha ja a leitura mais aprofundada e ndo se notava tanta inseguranca.
Percebia-se também que tinha ja alguma no¢do da estrutura formal e que
compreendia melhor os motivos melédicos que se repetiam. O professor
voltou a focar-se na questdo das duas vozes presentes (linha melddica e
acompanhamento) explicando que a primeira devia estar mais evidenciada
gue a segunda, algo que, em alguns momentos, era tocado ao contrario. O
professor pediu-lhe para que tocasse apenas a primeira frase, frisando uma
vez mais quais as notas que faziam parte de cada voz. Esta tocou entédo a
primeira frase, e sentia-se que a intencdo de fazer diferenciacdo entre as
duas vozes estava presente, mas questdes técnicas relacionadas com a
correta utilizacdo e distribuicdo do arco impediam-na de se expressar da
forma mais correta. Minimizou-se ainda mais a secc¢ao a ser trabalhada, de
modo a poder fazé-lo mais pormenorizadamente. O professor explicou em

gue zona do arco e com que peso se deveria tocar cada voz, tendo utilizado

0 seu violoncelo para exemplificar. A aluna parece ter compreendido, e
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guando tocou novamente, o resultado foi muito melhor que antes.

Apés a Courante, o professor pediu para ouvir a Sarabande. Foi a primeira
vez que a aluna tocou esta danca numa aula, e tal como aconteceu com a
danca anterior na Ultima aula, esta apresentou-a com muitas lacunas na
leitura. Os problemas eram essencialmente métricos e de compreenséao do
tempo em que deveria tocar. Uma Sarabande é uma danca lenta, em
compasso ternario simples, com acentuacdo no segundo tempo do
compasso, e foi justamente isso que eu disse a aluna quando o professor me
pediu que eu fizesse uma pequena abordagem sobre este tipo de danca
barroca. Mostrei-lhe 0 meu arco barroco e expliquei ainda que o som devia
acompanhar a curvatura natural da vara do arco (da metade para a ponta, 0
espaco entre a vara e as cerdas diminui, uma vez que a curvatura do arco é
convexa, ficando este mais “pontiagudo”). Para me explicar melhor, utilizei o
meu violoncelo barroco e o arco para tocar apenas uma corda solta e
mostrar como 0 som era produzido naturalmente. A aluna esteve sempre
atenta e disse que tinha visto alguns videos na Internet em que o0s
intérpretes usavam arco barroco e que de facto, o som era muito diferente e
parecia muito mais “natural” criar as frases. Esta perguntou se podia voltar a
tentar, e o professor disse que sim. A explicacdo parece ter surtido efeitos e,
embora a aluna estivesse a imitar de alguma forma, era notério que tinha
compreendido o que foi abordado. O professor explicou-lhe que era muito
importante ter atencdo ao ritmo que estava escrito, e que por se tratar de
uma danca lenta, era também preciso ter atencdo a duracao das notas, pois

a tendéncia desta era tocar tudo mais rapido do que era suposto.

A aluna estava entusiasmada para continuar, porém o tempo de aula estava
ja a terminar. O professor pede a aluna que continue a estudar estes
andamentos de Bach e o estudo de Duport, e diz-lhe que comece a estudar
também o estudo n° 1 de Popper do op. 73. Esta diz que n&o tem esse livro
de estudos, e o professor prontamente |he diz que vai enviar por e-mail ainda
hoje. Como € habitual, antes de terminar a aula, o professor pergunta a

aluna se tem duvidas e esta diz que néo.
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Relatorio n°. 21

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 21 Data:

Porto 15/05/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Tal como tem sido pratica habitual, a aula decorreu na plataforma Microsoft
Teams as 13h35. O professor, a aluna e eu conectamo-nos a aula nesse
horario, porém, houve problemas de ligagdo por parte da aluna, a
semelhanca da primeira aula online. Foram perdidos cerca de 15 minutos
Uteis da aula até que a aluna reunisse as condi¢cdes necessarias para ter

aula.

Uma vez estabilizada a situacdo, deu-se inicio a aula, tendo a aluna
comecado por tocar a escala de ré Maior e 0s respetivos arpejos em 4
oitavas. Tocou todas as versdes trabalhadas, com 1, 2, 4, 8 e 16 notas por
arco, mostrando mais desenvoltura na agilidade dos dedos
comparativamente as aulas anteriores. A aluna apresenta alguns problemas
de afinagcdo como tem sido referido, e desta vez, estes foram mais evidentes
na 12 e 22 oitavas. A aluna disse que se tinha focado apenas na 32 e 42
oitavas durante a semana, e que nao estudou a escala toda. De facto, era
importante que estudasse mais essas duas oitavas, porém isso nao invalida
gue devesse estudar a escala na integra. O professor ndo investe muito
tempo em trabalhar a escala, e demonstra-se insatisfeito com o percurso da
aluna, dizendo que esta escala esta a ser trabalhada desde janeiro e que
pouca evolucdo tem sentido de aula para aula. A aluna volta a dizer que tem
tido muito trabalho da escola e que ndo consegue ter tanto tempo para o

violoncelo como queria e devia.

222



Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

Apdés uma conversa entre o professor e a aluna sobre o desempenho desta,
o professor pede-lhe que toque o estudo n° 1 do op. 73 de Popper. Este é
um estudo bastante mais dificil tecnicamente que o estudo de Duport que
esta tocou na primeira aula online, e a aluna mostra muita inseguranca na
leitura. Para minimizar a dificuldade do estudo, o professor diz a aluna que
nao € necessario tocar staccato como esta escrito e pediu-lhe que tocasse
tudo “a corda”. O professor pede-lhe que toque apenas as primeiras linhas
para que este Ilhe pudesse dizer onde deve fazer algumas respiracdes para
preparar as mudancas de posi¢do seguintes. Esse trabalho foi feito e a aluna
voltou a tocar a mesma seccao, colocando em pratica as respiracées que 0
professor |he tinha marcado. Esta parece compreender o objetivo destas
flexbes no tempo, e mostra estar muito mais confortavel a tocar apoés a
explicacdo do professor. Apés ter tocado esta passagem, o professor pede
para que toque a 12 pagina toda. Conforme a musica avanca, os problemas
técnicos e de compreensdo de posicoes e leitura de diferentes claves, sédo
cada vez mais evidentes. O professor relembra a aluna que deve estudar
pequenas seccdes isoladamente, resolver primeiro a leitura das notas e
identificar as posi¢des, para depois juntar as partes e criar frases maiores,

devendo esta fazé-lo sempre lentamente.

O tempo da aula estava a terminar e o professor passou assim a dizer o que
a aluna deveria apresentar na proxima aula, certificando-se como € costume,

se a aluna tinha alguma duavida.
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Relatorio n°. 22

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdasica do | N° de aula: 22 Data:

Porto 22/05/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Assim como tem acontecido nas Ultimas semanas, a aula decorreu na

plataforma Microsoft Teams pelas 13h35.

A aluna tinha o instrumento afinado antes de se iniciar a aula, pelo que se
“‘economizou” tempo.

Comecou por tocar a escala e arpejos de ré Maior na extenséo de 4 oitavas,
com 2, 4 e 8 notas por arco. Como os problemas apareceram logo no inicio,
a aluna ja nado tocou 16 notas por arco, pois o professor achou
desnecessario tocar rapido com lacunas da méo esquerda ja presentes nas
versdes mais lentas da escala. Houve, porém, melhorias consideraveis na
afinacdo em algumas posi¢cdes mais dificeis, e percebeu-se que a aluna
tinha estudado melhor (talvez com afinador — ndo foi confirmado). O
professor, para além de constatar que ainda ha problemas na afinacdo,
parabeniza a aluna por ter feito um trabalho mais cuidadoso nas passagens
mais complicadas e que esse era 0 caminho a tragar — ter paciéncia. A aluna
diz que efetivamente nota diferenca na desenvoltura da mao esquerda e que
esta arrependida de néo ter feito esse trabalho mais rigoroso antes.

Os arpejos estavam bastante mais afinados que nas ultimas aulas, algo ao

gue o professor também fez referéncia, motivando assim a aluna.

Para esta aula, o professor tinha pedido que a aluna voltasse a estudar o

Preludio da Suite | em sol Maior de J. S. Bach. Antes de comecar a tocar,
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esta “alerta” que ndo esta muito bem preparada pois diz que tem muito
reportério e ndo sabe muito bem como organizar o estudo. Rapidamente o
professor explica que essa organizacao é o dever dela, e que para ajudar,
deve fazer um horario de estudo e cumpri-lo criteriosamente. Nesse horario,
deve constar o reportorio todo de forma organizada e por nivel de
dificuldade, sendo que o material mais exigente necessita de mais tempo de
trabalho. O professor realca a importancia de incluir pausas de descanso no
horario de estudo, para evitar lesbes e também para descomprimir a mente.
A aluna diz que ja tinha pensado em fazer um plano de estudo, mas
confessou que nunca o chegou a fazer. E notério que a aluna ndo é
organizada no estudo individual, e que ndo tem tracados 0s objetivos para
cada sesséao de estudo, e o professor conclui o seu discurso dizendo que no
grau em que esta se encontra, a dedicacdo ao instrumento é traduzida no
tempo que esta deve estar a estudar, bem como a qualidade do estudo deve
ser elevada, evitando que esta toque muitas horas mas sem objetivos
claramente definidos.

Toca entdo o Preludio e logo nos primeiros compassos € percetivel que de
facto, a aluna ndo estava mesmo preparada. As melhorias que tinha feito na
ltima vez que tocou o Preludio em aula, simplesmente desapareceram. O
professor voltou a abordar a questdo do fraseado e das flexdes de
determinadas notas para que o discurso musical seja mais claro, pedindo a
aluna que toque a primeira parte, com base no que este Ihe tinha explicado.
Esta compreendeu a explicacdo, mas a semelhanca do que aconteceu nas
outras dancas da Suite, a técnica do arco — zona e distribuicdo - ndo era a
mais adequada. Para tal, o professor abordou essa questdo exemplificando
no seu violoncelo, mas a fraca cobertura de rede ndo permitiu que o
ouvissemos com clareza. Este voltou a tocar, na tentativa de se perceber
melhor e desta vez foi perfeitamente possivel ouvir tudo o que tocou e disse.
Na segunda parte, e ja na seccao final onde estdo escritos acordes, a aluna
apresentou alguma dificuldade em afinar estas notas, pois a posicdo da méao
torna-se relativamente desconfortavel. O professor explica-lhe que nas

posicbes mais altas do violoncelo, o pulso ndo pode ficar encostado ao

tampo do instrumento, pois limita 0 movimento da m&o e consequentemente
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dos dedos. ApGs este lembrete, a aluna voltou a tocar esta passagem ja com
mais facilidade.

No final da aula, o professor pede que a aluna prepare o estudo n° 1 de
Popper para a proxima aula, e salienta que deve continuar a estudar com

paciéncia como fez com a escala para esta aula.
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Relatorio n°. 23

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 23 Data:

Porto 29/05/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Tal como tem sido habitual, a aula decorreu na plataforma Microsoft

Teams, tendo-se iniciado as 13h35.

A aluna comecou por pedir desculpa por ndo ter o instrumento afinado,
pois ndo teve tempo antes da aula, e pede um minuto para o fazer. O

professor ndo se opde e inclusive, ajuda-a no processo.

Apos ter afinado o violoncelo, a aluna comecou por tocar a escala de Ré
Maior, na extensdo de 4 oitavas, a mesma escala que tem sido
trabalhada nestes ultimos meses. Desta vez o professor deixou que a
aluna continuasse a tocar todas as variagdes da escala, e esta chegou
as 16 notas por arco (com bastante desenvoltura da mao esquerda,
mais que na aula anterior).

O professor pede para que a aluna repita a 32 oitava, nas variacoes 2, 4
e 8 notas por arco. A aluna faz o exercicio e o professor pede que faca
exatamente o0 mesmo na 42 oitava. Por se tratar das oitavas mais dificeis
e nas posi¢des mais desconfortaveis, & necessario reforcar a atencdo na
afinacéo. O professor vai dando indicacdes sobre a afinacdo de algumas
notas, ainda que devido as condi¢fes (aula sincrona), ndo seja algo facil
de fazer pois requer uma atencdo extrema e sensibilidade para ouvir
tudo.

Toca de seguida o estudo n° 1 do Op. 73 de David Popper. A aluna
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comecgou a tocar e a articulagdo ndo estava de acordo com o que tinha
sido pedido na dltima aula. O professor relembrou que apesar de estar
escrito na partitura staccato, foi pedido a aluna que tocasse tudo “a
corda”. Esta pede desculpa e assume que se tinha esquecido, algo para
o qual o professor chama a atenc¢éo, pedindo a aluna que escreva essa
indicacao na partitura.

Foi bastante trabalhada uma seccdo que repete o mesmo padrao
intervalar (de 3 notas) em que a mao se move nas posi¢cdes em bloco. O
objetivo € manter a distancia intervalar dos dedos em todos esses
blocos, independentemente da posi¢cdo. A dificuldade é observada
guando ha mudancas e saltos de oitava, algo no qual o professor insiste
bastante, dizendo que se a aluna quer que o estudo “fique bem”, tem de
fixar estas posicdbes e mudancas. O professor aconselha a aluna a
estudar muito lento, para que os dedos tenham tempo de se adaptar aos
Novos movimentos.

Nota-se que a comunicacdo néo é facil, pois a aluna continua a tocar
enquanto o professor Ihe pede que pare, porém esta ndo o ouve. Senti
um certo desanimo do professor, pois pretendia que a aluna se focasse
em determinada passagem, que para mais estava a tocar notas erradas,

mas esta prosseguiu.

O professor pede a aluna que estude a 12 pagina e as duas primeiras
pautas da 22 pagina para a proxima aula, e, entre quebras na rede de
internet e dificuldades de comunicacéo, o professor consegue entao dar

as indicagdes de estudo para a aula seguinte.
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Relatério n°. 24

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 20 Data:

Porto 05/06/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aluna faltou.
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Relatorio n°. 25

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 21 Data:

Porto 12/06/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A semelhanca da semana passada, a aluna faltou.
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Relatorio n°. 26

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 26 Data:

Porto 19/06/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta aula seria gravada e lecionada por mim, mas a aluna faltou.

A aula supervisionada aconteceu no dia 26/06/2020.
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Relatorio n°. 27

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: violoncelo | Ano/Turma:
11° ano/7°
grau

Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 27 Data:

Porto 26/06/2020

Professor: Vicente Chuaqui

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta aula foi lecionada por mim na plataforma Microsoft Teams, no horario
habitual da aula. Procedeu-se a gravacdo da mesma para posteriormente
ser encaminhada para o professor supervisor. A autorizacdo da gravagao e
envio da mesma para fins académicos foi facultada pela Encarregada de
Educacédo da aluna, através de e-mail.

A planificacdo desta aula encontra-se noutro documento criado para esse

efeito.

A entrega de novo reportdrio para as férias foi feita noutra data, combinada

entre o professor e a aluna, momento esse em que nao estive presente.
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Relatorios de observacéo — Naipe de Violoncelos e Contrabaixos

Relatorio n°. 1

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orquestra de Cordas | Alunos do

do Secundario Secundario
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 1 Data:
Porto 11/10/2019

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula de naipe de violoncelo e contrabaixo da Orquestra de Cordas do
Secundario decorreu na Sala Polivalente as 17h50 e é orientada pela Prof.2

Oxana Chvets.

No inicio da aula eu apresentei-me aos alunos, explicando o motivo da
minha presenca na aula. De seguida, a professora perguntou aos alunos
como tinha corrido o Tutti da semana anterior, assim como se o Prof.
Fernando Marinho tinha dado alguma indicacédo ao naipe. Explica aos alunos
0 objetivo desta aula, uma vez que se juntam violoncelos com contrabaixos,
e irdo trabalhar essencialmente afinacéo, ritmo e estilo das obras.

Deu-se inicio a afinacdo dos instrumentos, em que cada aluno afinou o seu
préprio instrumento. A professora reforca a importancia de os alunos
chegarem a sala alguns minutos antes de se dar inicio & mesma, para

afinarem e otimizarem assim o tempo Gtil da mesma.

Comecam por trabalhar o primeiro andamento da obra Messias de Haendel.
Refere que é importante nao utilizar vibrato, a liberdade em utilizar cordas
soltas, bem como refere a importancia de haver “ar” entre as notas e “corta-

las” mais cedo. Indica aos alunos que ndo devem tocar como se fosse um
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estilo romantico.

A professora aproxima-se dos alunos de forma a ouvir a afinagdo de cada
aluno individualmente.

A professora sugere arcadas e exemplifica no violoncelo, e pede a minha
opinido relativamente a distribuicdo do arco, uma vez que conheco as
técnicas barrocas.

Fala da diferenca entre tempo forte e tempo fraco, e a importancia e
influéncia que a anacrusa — que deve ser leve - tem nos tempos fortes. Os
alunos repetem o inicio do andamento com atencdo as indicacbes dadas
pela professora.

Refere novamente questfes relacionadas com o arco, como velocidade,
peso e zona onde melhor podem tocar notas mais rapidas. Fala da
importancia do portato utilizado na musica barroca, diferente do marcato
utilizado noutros estilos, assim como explica o formato do arco barroco que
em nada é semelhante ao arco moderno, e pede que procurem uma
sonoridade do arco semelhante a da época. Os alunos voltam a tocar do
inicio, desta vez mais rapido, tendo em atencao todas as indicacdes dadas

pela professora.

No final da aula, aconselha os alunos a ouvirem em casa diferentes versfes
da obra, e ao estudar, fazé-lo lentamente procurando a sonoridade
caracteristica do barroco. Reforca novamente a importancia de chegarem a

sala antes da hora para afinarem previamente.
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Relatorio n°. 2

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orquestra de Cordas | Alunos do

do Secundario Secundario
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 2 Data:
Porto 18/10/2019

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Tal como na semana passada, a aula de naipe de violoncelo e contrabaixo
da Orguestra de Cordas do Secundario decorreu na Sala Polivalente as
17h50.

O trabalho do naipe incidiu na obra Messias de Haendel, a mesma ja
trabalhada na aula anterior.

Os alunos explicam a professora quais 0os nimeros que serao executados no
Tutti (a obra ndo sera tocada na totalidade). A professora explica aos alunos
gue onde esta escrito solo tocara apenas um violoncelo e um contrabaixo.
De seguida, pergunta aos alunos quais as indicacdes de articulacdo dadas

pelo maestro, e pede para que toquem da forma que ele pediu.

Tocam a primeira parte do 1° numero da obra, procurando uma articulacao
homogénea entre todos.

Um aluno “perde-se” na partitura, e a professora pede para que se pense em
“‘presente” e “futuro” — estar sempre um passo a frente na execucao.

O ensaio é interrompido pelo maestro, que entrega a Prof.2 Oxana uma parte
com as arcadas ja definidas. A mesma exemplifica de seguida no violoncelo.
Sugere alguns trilos, que néo estado escritos na partitura.

A professora pede aos alunos para tocarem novamente do inicio, desta vez
com todas as notas separadas, como exercicio de controlo do peso do arco.

ApoOs este exercicio, pede para tocarem novamente, mas com ligaduras (tal
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como assinalado na parte dada pelo maestro). O objetivo € procurarem a
mesma leveza das notas em arcos separados nas notas com ligadura.

Insiste novamente, tal como na aula da semana passada, que a musica
barroca ndo deve ser tocada da mesma forma que a musica romantica (ha
uma certa tendéncia de procurar um som “plano” em todas as partes do
arco, e na musica barroca, dado formato do arco, 0 mesmo ndo acontece

naturalmente).

Continuam agora para a segunda parte do mesmo numero - a fuga -, e a
professora pede que toquem so6 0s contrabaixos.

Dada a grande massa sonora que estes produzem, pede também que todas
as notas sejam mais curtas e com mais “ar’. Reforga a importédncia de
respirarem juntos antes das anacrusas.

A nota f4 sustenido é critica no que diz respeito a afinagcdo, e isso €&
transversal a todos os alunos. A professora pede que preparem muito bem a

chegada a essa nota.

Num momento muito especifico, onde a passagem era cromatica, 0os alunos
tocaram essas notas mais ligadas, algo para o qual a professora alertou:
essas notas, por serem mais longas, deveriam ser ligeiramente cortadas.
Pessoalmente, e pela experiéncia que adquiri enquanto formada em Musica
Antiga, discordo desta visdo, porém néo intervim (fa-lo-ia caso a professora

mo pedisse).

No final da aula, a professora fornece aos alunos a partitura que o maestro
Ihe entregou para que estes passem as arcadas para a sua propria partitura.

Diz-lhes também qual sera o nimero que irdo trabalhar na préxima semana.
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Relatorio n°. 3

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orquestra de Cordas | Alunos do

do Secundario Secundario
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 3 Data:
Porto 25/10/2019

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Como € habitual, a aula de naipe de violoncelo e contrabaixo da Orquestra
de Cordas do Secundario decorreu na Sala Polivalente, porém hoje comecgou
ligeiramente depois das 17h50, pois a sala estava a ser utilizada por um
ensemble de sopros, algo que impossibilitou que a aula comecasse na hora

estipulada pelo horario. As 18h, tinham aparecido dois alunos e a professora.

A aluna de violoncelo que se encontrava na sala, questionou a professora
sobre as arcadas marcadas na ultima aula pois teve duvidas enquanto

estudou.

As 18h06 chega mais um aluno e a professora decide comecar a aula com

guem esta.

Novamente, a aula € interrompida pelo maestro, que entrega partituras a
professora de naipe, e diz quais sdo 0s numeros que vai trabalhar hoje na
aula de tutti. A professora passa as partituras aos alunos, que copiam as
arcadas para 0s seus papeis.

Déao continuidade ao trabalho feito nas outras aulas, com a obra Messias de
Haendel — ainda o 1° numero da obra. Experimentam duas arcadas
diferentes para tocar uma sincopa, e compreendem o motivo de tocar a nota
sincopada para baixo: sendo um tempo acentuado, 0 mais 6bvio serda utilizar

0 peso natural do braco e do arco.
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Trabalham depois o Choral do niumero 4. Antes de executarem, passam
também as arcadas que foram fornecidas pelo maestro no inicio da aula. A
professora recorda que quando se toca com o coro, é importante que o
primeiro tempo seja sonoro para que haja uma referéncia presente para os
cantores. Lembrou que o final das notas deve ser mais leve. Advertiu ainda
para a problemética do fa sustenido, uma nota dificil de afinar especialmente

nos contrabaixos.

A professora pede especial atencdo ao peso utilizado na corda l4 solta
(utilizacdo de cordas soltas na masica barroca € extremamente comum), pois
essa nota tem tendéncia a “disparar”. Dirige-se a aluna de violoncelo para
Ihe sugerir dedilhacdes, de forma a que ndo se ouca quando faz mudancas
de posicao.

Como a aula comecou mais tarde, também terminou depois do horario.
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Relatorio n°. 4

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orquestra de Cordas | Alunos do

do Secundario Secundario
Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 4 Data:
Porto 08/11/2019

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Como ¢€ habitual, a aula de naipe de violoncelo e contrabaixo da Orquestra

de Cordas do Secundario decorreu na Sala Polivalente as 17h50.

Dois alunos chegaram a sala antes da aula comecar, para organizar o
espaco e afinar os instrumentos, tal como tinha sido pedido pela professora,
porém as 18h00 ainda nao tinham chegado todos os alunos, nem a
professora (que advertiu que poderia ndo conseguir chegar sempre
atempadamente pois da uma aula até as 17h45. Poucos minutos depois,

chegaram mais alunos bem como a docente.

Hoje trabalharam novamente a obra Messias de Haendel, da qual vao tocar
excertos nos proximos concertos.

Trabalham essencialmente a Fuga do primeiro numero — Abertura. A
professora explica aos alunos que, quando se toca com coro, € importante
conhecer minimamente o texto e apoiar-se nas silabas mais importantes do
mesmo.

Comecam num tempo nado tao rapido (esta marcado Allegro na partitura),
para controlar os dedos e o arco. A professora explica também que a
estrutura ritmica tem de estar muito segura, e as respiracdes devem ser
feitas em simultdneo por todos (ver a musica mais na verticalidade). A
execucado é interrompida pela docente, pois as arcadas estdo ao contrario

entre os violoncelos e os contrabaixos e os alunos de contrabaixo admitiram
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que se tinham esquecido de passar as arcadas certas nas suas partes. Diz
gue ndo pode acontecer, que é uma falta de respeito, e uma falta de
profissionalismo. No palco, ndo interessa apenas tocar bem, pois para o
publico a estimulagdo ndo é sé auditiva, mas também visual. “Se estudas
com a arcada errada, memorizamos o erro. Na hora da execucédo, a nossa
memoria replica o erro e fazemos ao contrario. Nao tocamos com os dedos,
tocamos com a cabecga”. Houve assim uma reflexdo sobre a importancia de
se ser exigente ao pormenor no momento do estudo, para que na execugao

em palco, as reminiscéncias da nossa mente sejam as corretas.

Enquanto os contrabaixistas passam as arcadas nas suas partituras, as
alunas de violoncelo tocam o inicio da fuga. A professora da dicas para a
leveza do arco, assim como também alerta que na musica barroca ndo se
utiliza o vibrato como na musica romantica.

Juntam-se o0s contrabaixos, desta vez mais rapido. Refere que ndo ha rubato
na masica barroca, mais uma vez em comparacdo a musica romantica, mas
gue ndo se deixassem enganar porque existe agogica igualmente, porém

guando a secc¢ao é ritmica isto ndo se aplica.

H& uma certa tendéncia para atrasar nas cadéncias — notas mais longas -,
algo para o qual a professora chama a atencéo, explicando que como se
trata de uma fuga, quando o baixo tem a cadéncia significa que o tema sera

“‘entregue” a outra voz — polifonia imitativa, disse.

No final da aula, a professora pediu fervorosamente aos alunos que nao se
esquecessem do que tem sido trabalhado nestas aulas, pois em cada

sessdo tém de ser relembrados aspetos ja trabalhados anteriormente.
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Relatorio n°. 5

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orquestra de Cordas | Alunos do

do Secundario Secundario
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 5 Data:
Porto 15/11/2019

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula de naipe de violoncelo e contrabaixo da Orquestra de Cordas do
Secundario decorreu na Sala de Orquestra, pelas 17h50. Iniciou um pouco
mais tarde do que o estipulado devido a troca de sala e pela logistica que

esta implica.

Os alunos afinam os instrumentos, a pedido da professora — que se
ausentou para ir buscar partituras.
Ainda ndo estdo todos os alunos na sala as 18h00, porém esta inicia-se na

mesma.

A professora pede para ouvir o niumero 13 Pifa da obra Messias de Haendel
gue nunca foi trabalhado nas aulas de naipe. Este niUmero esta escrito em
compasso quaternario composto (12/8). A professora tem algumas duvidas
relativamente ao tempo em que 0s alunos estdo a tocar e recorre a Internet
para ouvir diferentes versdes deste excerto e clarifica a duvida.

A professora explica que este numero € muito pastoral e que a funcdo do
baixo é de apenas sustentar a melodia dos violinos e que a esta voz mais
grave nao tem outra funcéo que seja essa. Os primeiros compassos Sao um
bordao feito na nota do, e a professora pede para que “poupem” o arco, de

modo a ndo marcar a mudanca de compasso e nao ser demasiado forte.

Os alunos revelam davidas sobre o compasso, e ndo sabem dizer se é
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simples, composto, binario, ternario ou quaternario. A professora fica
bastante zangada, pois trata-se de alunos do complementar que ainda néo
resolveram esta davida. Explica que, essencialmente em orquestra, €
importantissimo saber em que compasso se esta a tocar. Apos ter feito uma
explicacdo muito detalhada dos compassos e distinguir entre os simples e os
compostos, fala do peso que deve ser aplicado no arco em casos como este,
em gque a dindmica € piano e as notas sdo longas. Tratando-se de um
compasso composto, a Ultima colcheia deve ser a mais leve de todas, e
neste caso 0s alunos estavam a acentua-la demasiado. Para se expressar

melhor, toca no violoncelo e demonstra como devem distribuir o arco.

A professora pede para que toquem desde o inicio novamente e os alunos
aplicam o que foi explicado anteriormente pela professora, tornando tudo
muito mais leve e bucdlico como é pretendido. Pede depois para os
violoncelos tocarem a partir do compasso 20, para ouvirem bem como estéao
a subdividir cada tempo. Quando o ritmo é seminima-colcheia, esta ultima
esta sempre muito pesada, o oposto daquilo que é suposto. E muito falada a
questdo de aligeirar o peso do arco na colcheia sempre que terminam de

tocar as diferentes secgoes.

Termina a aula relembrando o que sd&o 0s compassos simples e o0s
compostos. Diz que € questdo de treino e da o exemplo das Paixfes de
Bach, em que habitualmente o Coral € num compasso simples e a Aria logo
a seguir € num compasso composto e é necessario mudar o “chip” muito
rapidamente. Refere, tal como ja tinha feito noutra aula, a necessidade de

pensar mais a frente, e pensar no gue vem a seguir.
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Relatorio n°. 6

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orquestra de Cordas | Alunos do

do Secundario Secundario
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 6 Data:
Porto 22/11/2019

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Apoés algumas trocas de sala pelo motivo de se realizar o Concerto de
Professores do Dia de Santa Cecilia as 19h (e por este implicar o uso de
salas para ensaios), a aula decorreu na sala Piano Bar um pouco depois das
17h50. Os alunos, que ja tinham o material preparado na Sala Polivalente,
tiveram de se deslocar até a sala Piano Bar e montar tudo novamente, o que

originou um atraso da aula.

Hoje véao trabalhar os Chorus n°® 15 e 19. Este ultimo encontra-se na
tonalidade de si bemol Maior, que para os violoncelos, obriga a utilizar a
extensdo do 1° dedo na corda |4, e é sabido que, a partida, sera um
andamento dificil para afinar.

A professora da indicacdo para comecarem a tocar lentamente, de modo a
descobrir quais sdo os locais mais criticos, para depois se focarem nos
mesmos.

A sala é muito grande, e as cadeiras foram dispostas com muita distancia,
algo que a professora repara e pede para que os alunos se aproximem, pois,

ajuda muito na afinagao.

Afinam, a partir da nota la dada pelo chefe de naipe dos violoncelos e iniciam
a leitura do Chorus n° 19.
Na parte do baixo, que tem muito movimento, a célula ritmica predominante

€ a colcheia, e neste caso, € um andamento rapido. Ao tocarem lento, a
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professora pede para que tentem ler sempre um compasso para a frente, ou
seja, enquanto tocam um compasso, a leitura deve ser feita mais
rapidamente que a prépria execucao.

Num momento especifico em que os violoncelos tém de fazer extenséo, a
professora para a execucdo dos alunos para explicar de que forma essa
extensdo pode ser eficaz sem provocar demasiada tensédo na mao esquerda
— quando nao necessitam de tocar uma nota com extensao, devem relaxar o
1° dedo. Diz que devem tocar em orguestra com a mesma técnica que tocam
a solo, com uma sonoridade adaptada, obviamente, mas devem utilizar os

mesmo recursos que utilizam quando tocam o reportério solista.

Reparo que as arcadas estao trocadas, mas a professora ndo chama logo a
atencao para esse aspecto — fa-lo mais tarde. Ha algumas desafinacdes,
notas trocadas e dedilhacdes diferentes nos contrabaixos, e a professora
pede para que o naipe uniformize as dedilhacdes, pois, dependendo da
posicdo em que se toca, o som difere. O objectivo no naipe é encontrar uma
sonoridade homogénea. Aproveita para explicar que, quando nao se esta
seguro do que se esta a tocar, deve ter-se o cuidado de tocar mais piano e
dar espaco para quem esta mais preparado. Também referiu que, quando
um colega ndo cumpriu com a sua parte do estudo individual, acaba por
estragar o resultado do naipe, bem como também disse que ela na aula nédo
faz milagres para os fazer tocar afinado e apela a que cada um se dedique
individualmente a trabalhar esse aspecto.

Penso ser de extrema importancia referir estes aspectos na aula de naipe,
para que os alunos sejam mais criticos em relacdo ao trabalho que
desenvolvem individualmente, pois ser musico de orguestra engloba muitas
competéncias, sendo que uma das mais importantes, no meu ponto de vista,

€ respeitar o trabalho dos colegas.

Recomecam, e 0 momento em que as arcadas estavam trocadas ja foram
corrigidas, porém uns compassos a frente, voltam a ficar desfasados e a
professora fica bastante zangada, pois diz que ndo compreende como é que

ainda nao tiraram uns minutos para passar as arcadas certas nas partituras.
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N&o avancam muito na partitura, pois a professora investe bastante tempo

em falar de questdes técnicas para solucionar a questdo da afinagao.

Acabo por intervir, para ajudar a explicar melhor uma questdo relacionada
com o arco: o arco moderno tem como funcdo amortecer mudancgas de
direcdo e a articulacdo é mais feita ha mao direita do que propriamente no
arco pois este estd pouco tenso. Fiz uma pequena abordagem ao arco
barroco e pedi para que experimentassem apertar o arco até ao maximo e
iriam perceber que este ia saltar mais que o habitual, e que isso se aproxima
mais a forma de tocar na época. Os alunos receberam a minha sugestao
com entusiamo e alguns experimentaram no mesmo momento pela
curiosidade que suscitei neles. A professora agradeceu muito o contributo e
pediu para que um dia eu trouxesse 0 meu instrumento para mostrar a

diferenca entre um instrumento moderno e um antigo.

No final da aula, pediu fervorosamente aos contrabaixos para que
passassem as arcadas corretas nas suas partituras para evitar perder tempo

da aula com estes detalhes.
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Relatorio n°. 7

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orquestra de Cordas | Alunos do

do Secundario Secundario
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 7 Data:
Porto 29/11/2019

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula de naipe de violoncelo e contrabaixo da Orquestra de Cordas do

Secundario decorreu na Sala Polivalente, pelas 17h50.

Antes de a professora chegar, os alunos tomam a iniciativa de tocar a fuga
do primeiro nimero, e tocam bastante mais rapido do que nas outras vezes

gue trabalharam no naipe, e noto que houve estudo individual.

Hoje reveem o Chorus n° 19, o mesmo que trabalharam na semana
passada, e a professora tenciona depois trabalhar um pouco o n° 15 (que
acabaram por ndo tocar na semana passada como estava previsto).

A professora pede para que toquem piano, de forma a que todos se oucam.
Da-lhes a entrada num tempo confortavel, para que todos tenham tempo de
pensar nas alteragbes que vao aparecendo na partitura.

Apesar das adverténcias feitas pela professora sobre as alteracdes que
aparecem na pauta, os alunos mostram-se inseguros relativamente a
posicbes que devem utilizar para tocar determinadas passagens, e a
professora volta a pedir trabalho individual, tal como na semana passada.
Para ajudar nesta questédo das posi¢cdes, a professora utiliza o violoncelo de
uma aluna para exemplificar e da sugestdes de dedilhacdes mais praticas e

eficazes para quando se toca em orquestra.

Relembra os alunos que, quando uma nota aparece alterada no inicio do
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compasso e volta a aparecer a mesma nota dentro do mesmo compasso, a
alteracdo mantém-se, e 0 compositor ndo precisa de a reescrever — é uma
regra. Alguns alunos parecem ter duvidas em relacdo a este assunto, e a

professora tem de explicar para que todos fiquem esclarecidos.

ApOs ter percebido que o naipe dos violoncelos apresentava muitas duvidas
no que concerne a armacdes de clave, pediu aos alunos que tocassem a
escala de d6 menor melddica. Estes, revelam duvidas nas alteracdes e
precisam de repetir algumas vezes até estarem todos em consenso. De
seguida, pede para que toqguem a escala de si bemol Maior, e desta vez
corre melhor. Pede aos alunos para que estudem muito bem esta escala,
pois aparece muitas vezes na obra que estdo a tocar e traz alguns

problemas de afinacao.

A professora diz aos alunos de violoncelo que, se durante a semana
encontrarem dificuldades e duvidas nas dedilhagdes, tem horario disponivel
para os ajudar, se a procurarem. Refere que, infelizmente este ano nédo tém
naipe sé de violoncelos e que por a aula ter uma duracéo curta, ndo pode
estar sempre dependente destes e tem de dar atencdo aos contrabaixos

também, mas mostrou-se disponivel para os ajudar fora desta aula.

Tocam todos novamente, e a professora pede aos contrabaixos para
tocarem mesmo piano por dois motivos: numa orquestra barroca ndo é
comum haver quatro contrabaixos e dois violoncelos, e também porque se
tocarem muito forte passam por cima dos violoncelos e estes ndo se

conseguem ouvir bem.

No final da aula, a professora pede muito para que os violoncelos estudem
muito bem este Chorus, pela tonalidade e também pelas mudancas de
posicao.

Acabam por nao trabalhar novamente o Chorus n° 15, pois 0 n° 19 tem
muitos aspetos a serem melhorados. Diz que os contrabaixos estdo mais

seguros na afinacdo e da-lhes os parabéns. Na minha opinido pessoal, os
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contrabaixos estdo igualmente inseguros na afinagdo, mas como a

professora é violoncelista a sua opinido acaba por ser inflacionada.
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Relatorio n°. 8

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:
Orquestra de Cordas | Alunos do
do Secundario Secundéario

Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 8 Data:

Porto 06/12/2019

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Como preparacédo para os concertos de Natal, a realizar na préxima semana,

hoje ndo houve aula de naipe, tendo sido esta substituida por ensaio de tutti.

249



Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

Relatorio n°. 9

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orquestra de Cordas | Alunos do

do Secundario Secundario
Escola: Conservatorio de Musica do | N° de aula: 9 Data:
Porto 13/12/2019

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

No dia 13/12/2019 n&do houve aula de Naipe de Orquestra de Cordas do
Secundario, devido ao Concerto de Solistas que decorreu no Grande
Auditorio pelas 18h30.
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Relatorio n°. 10

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orquestra de Cordas | Alunos do

do Secundario Secundario
Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 10 Data:
Porto 10/01/2020

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

No dia 10/01/2020, dirigi-me ao Conservatério de Mdusica do Porto para
observar a aula de Naipe de Violoncelos e Contrabaixos da Orquestra de
Cordas do Secundario, porém, por se realizar um concerto de Orquestra

nesse dia, a aula de naipe nao se realizou.
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Relatorio n°. 11

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orquestra de Cordas | Alunos do

do Secundario Secundario
Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 11 Data:
Porto 17/01/2020

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula de Naipe de Orquestra de Cordas do Secundario decorreu na Sala de

Orquestra, pelas 17h50.

Os alunos tém novo repertorio, sendo este composto pelas seguintes obras:

St. Paul’s Suite de Gustav Holst e En Vintersaga de Lars-Erik Larson.

Comecam por ler o 1° andamento da suite de Holst, Jig. A professora faz
uma contextualizacdo do que é uma jig, no que diz respeito ao seu balanco
musical e & sua origem. Este andamento baseia-se em mdusica folclérica
irrandesa e € importante que os alunos estejam elucidados para essa
guestdo. Antes de tocarem todos juntos, a professora Oxana sugere
algumas dedilhacBes guia as violoncelistas, de forma a que o discurso
musical seja mais claro e intuitivo. Trata-se de um andamento rapido, sendo
gue no momento da execucdo € necessario que as mudancas de posicao
sejam o mais simples possivel (por blocos). “Em orquestra, devemos
escolher a dedilhagao para simplificar’, disse a professora. Por ser um
andamento rapido, as mudancas de posicdo devem ser mais leves, pois
fazé-las com glissando ira provocar uma desafinacdo muito evidente. A
professora aconselha a fazer pequenas pausas entre cada mudanca no

momento de estudar.

Comecam por tocar lentamente, na dinamica piano para que todos se
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consigam ouvir bem. Embora mais lento, a professora pede para que toguem
curto, mas sonoro, o0 que caracteriza esta danca.

Os violoncelos tém o tema, e os contrabaixos sdo a base harmoénica da peca
(ndo tocam a mesma parte) e antes de juntar ambas as vozes, 0sS
violoncelos tocam a sua parte isoladamente. A professora fala de questbes
especificas da técnica do violoncelo, como foi 0 exemplo que deu sobre os
intervalos de 32 maior que, por sua vez, significam uma extensdo da mao

esquerda.

Os contrabaixistas “perdem-se” a contar tempos e atrasam muito o tempo, o
gue fez recomecar algumas vezes por esta razdo. Os alunos ndo estavam a
conseguir articular corretamente com o arco, e para exemplificar, a
professora tocou a parte de contrabaixo no instrumento de um aluno,
mostrando de que forma conseguem tocar mais marcato. Disse ser
necessario aliviar o peso do braco e do arco no final de cada nota para que a
seguinte tenha mais impulso. Estes ficam admirados por verem uma
professora de violoncelo a tocar contrabaixo e por momentos ndo se
concentraram no que esta estava a dizer. Voltaram a tocar todos juntos e o
resultado foi muito melhor.

A professora pediu para que estudassem muito, da maneira que ela tinha

pedido.

A aula terminou quando o maestro chegou a Sala de Orquestra para a aula

de tutti que se realiza a seguir.
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Relatorio n°. 12

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orquestra de Cordas | Alunos do

do Secundario Secundario
Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 12 Data:
Porto 24/01/2020

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula decorreu na Sala de Orquestra do Conservatorio de Musica do Porto,
pelas 17h50.

A pedido do maestro, a aula de hoje serviu de preparag¢do para a prova que
sera feita aos contrabaixos no préximo bloco de 90 minutos.

Neste sentido, foi trabalhado o ultimo andamento da obra St. Paul’s Suite de
Gustav Holst, Finale. Na aula de hoje estiveram presentes seis
contrabaixistas e apenas uma aluna de violoncelo, pelo que toda a aula foi
centrada nos contrabaixos tendo a aluna de violoncelo tocado em momentos

esporadicos.

Antes de comecarem a tocar, a professora da algumas indicacdes sobre a
articulacdo do arco, uma vez que o maestro pediu para tocarem tudo
separado, e existe uma tendéncia para que o som fique demasiado pesado.
Quando ha saltos para a corda mais aguda, normalmente essa nota fica
muito acentuada e a professora relembra que por ser mais fina, essa corda
nao precisa de tanto peso.

A professora toca juntamente com os alunos de forma a ser uma referéncia,
procurando um tempo confortavel e, portanto, mais lento. Uma vez que deste
modo o resultado foi muito favoravel, a professora decide aumentar um
pouco a velocidade. Assim que comegam a tocar mais rapido, regressa a

exagerada massa sonora. A professora interrompe para voltar a falar de
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articulacao do arco e sugere que se toque marcato. Pede para que pensem
sempre “para a frente”, de modo a conduzir a musica sem correr. Avisa que
‘quanto mais rapido, mais curto”. Voltam a tocar, desta vez mais rapido,

chegando perto do tempo final do andamento.

Trata-se de um compasso 6/8, e nos momentos em que o0 2° tempo € todo
subdividido (3 colcheias) a tendéncia é sempre atrasar. A professora pede
para que pensem nessas trés notas como uma anacruse para o 1° tempo do
compasso seguinte.

Noutra passagem aparecem o0s dois tempos subdivididos e no compasso
seguinte, duinas. A proposta da professora € para que os alunos pensem
numa palavra com 3 silabas e outra com 2 silabas, tendo dado o exemplo

“mu-si-ca, mu-si-ca, vi-da, vi-da” e o resultado foi imediato.

A aula termina quando o maestro chega a sala para iniciar a prova. Pergunta

aos alunos se sabem o que tém de tocar e estes dizem que sim.
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Relatorio

ne. 13

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:
Orquestra de Cordas | Alunos do
do Secundario Secundéario

Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 13 Data:

Porto 31/01/2020

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

naipe.

Devido a Greve da Funcéo Publica que aconteceu hoje, ndo houve aula de
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Relatério n°. 14

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orquestra de Cordas | Alunos do

do Secundario Secundario
Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 14 Data:
Porto 07/02/2020

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Como é habitual, a aula de Naipe de Orquestra de Cordas do Secundario
decorreu na Sala de Orquestra, porém néo inicia exatamente as 17h50 pois

a professora chegou ligeiramente atrasada.

Enquanto esta ndo chegou, os alunos tomaram a iniciativa de tocar o
primeiro andamento da obra St. Paul’s Suite de Gustav Holst, porém a
professora chegou dentro de poucos minutos e ndo passaram dos primeiros
compassos. Nao afinaram antes de comecar a tocar, pelo que sé o fizeram

guando a professora chegou, tendo perdido assim tempo util da aula.

A professora decide continuar no primeiro andamento desta obra, a partir do
n°® 7 de ensaio, onde os violoncelos tém o tema. Pede para que toquem
devagar para terem tempo de decifrar tudo 0 que esta escrito. A professora
aproveita para dar dicas de como fazer um acorde marcato sem que seja
arpejado, explicando que o arco deve estar apoiado na corda do meio,
pressionando o arco para as cordas vizinhas de modo a ouvirem-se as 3
notas ao mesmo tempo.

Relembra os alunos que o facto de estarem a tocar mais lento ndo deve
nunca influenciar no caracter da musica. Pede para que os violoncelos
toquem o inicio a tempo e estes ndo chegam ao fim do tema sem parar.
Sobre este aspeto, a professora explica que antes de conseguir tocar rapido,

devem estudar lento, algo caracteristico de alto virtuosismo. “O polegar néo
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segura o instrumento e se ndo esta livre tem a funcdo de travéo, algo que
nao é pretendido. Se alguém falha, toda a orquestra falha: ndo tocamos a
solo, mas sim em conjunto. E necesséaria uma reacéo rapida nas mudancas
de posicdo de orquestra, que ndo sdo as mesmas que usamos quando
tocamos a solo”, disse a professora.

Numa seccdo mais a frente, esta sugere ao naipe dos violoncelos
dedilhacdes diferentes das que estavam a ser utilizadas, justamente pela
guestdo que referiu antes — “dedilha¢des de orquestra”. Na minha opinido,
nao tem sido muito Util juntar o naipe dos violoncelos e dos contrabaixos na
mesma aula, pois sendo a professora violoncelista, tende a dar mais
indicacBes ao naipe dos violoncelos, ndo s6 por dominar o instrumento, mas
também porque estes dois naipes nao partilham a mesma parte de orquestra
e raramente € possivel trabalhar determinadas sec¢des problematicas para
os dois naipes pois estas ndo aparecem na partitura ao mesmo tempo. Nao
significa que o trabalho ndo seja bem feito ou que nao tenha resultados,
porém acredito que, se o0s dois naipes fizessem um trabalho mais

individualizado, seria mais proveitoso.

No final da aula, a professora adverte para a necessidade de ter nocdes
basicas de harmonia, pois desse modo, e sabendo exatamente em que
tonalidade se esta a tocar, a afinacdo torna-se mais segura pela consciéncia
das alteracdes de cada tonalidade. Fala ainda de enarmonia e do que isso
implica na posi¢cdo da méo esquerda. Diz aos alunos para estudarem e para
evitarem as mesmas desafinacdes de todas as aulas.

Na proxima aula, irei colaborar com a professora. Irei lecionar parte da aula
com a orientacdo desta, de modo que avisou 0s alunos que isso ira

acontecer.
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Relatorio n°. 15

Estagiério: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:
Orquestra de Cordas | Alunos do
do Secundario Secundéario

Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 15 Data:

Porto 14/02/2020

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula de Naipe de Orquestra de Cordas do Secundario decorreu na Sala de

Orquestra, tendo iniciado as 17h50.

Na aula de hoje a minha observacdo foi participativa, e cooperei com a

professora Oxana, tendo assim lecionado a maior parte da aula sob a sua

orientacao.

Trabalhdmos essencialmente o 4° andamento e o n° 6 de ensaio do 1°

andamento da obra St. Paul’s Suite de Gustav Holst, a pedido do maestro

Fernando Marinho na ultima aula de orquestra.

A planificacdo encontra-se preenchida em documento proprio.
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Relatorio n°. 16

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orquestra de Cordas | Alunos do

do Secundario Secundario
Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 16 Data:
Porto 21/02/2020

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Como é habitual, a aula de Naipe de Orquestra de Cordas do Secundario
decorreu na Sala de Orquestra, porém néo iniciou as 17h50 devido ao atraso

de alguns alunos e da professora.

A professora comecga por perguntar aos alunos se 0 maestro pediu para
trabalhar alguma parte especifica e estes dizem que na aula de orquestra da
semana passada, o n° 6 do 1° andamento da obra St. Paul’s Suite de Gustav
Holst continuava desafinado (esta foi a sec¢cdo onde mais insisti na ultima
aula de naipe quando cooperei com a professora na aula). E uma passagem
gue requer flexibilidade na méo esquerda pois € tocada na 12 posicdo com
extensdo para trds do 1° dedo. A professora demonstra algum desagrado,
pois a aula anterior foi muito focada nesta passagem. Para ajudar neste
aspeto técnico, a professora aconselha a fazer exercicios de flexibilidade nas
extensdes, pois devido aos diferentes tamanhos e forma das méaos nédo ha
uma férmula que resulte para todos. Diz que ha um truque: o eixo de
equilibrio da méo esquerda passa a ser no 2° dedo quando a extenséo € a
do 1° dedo para tras, devendo centrar o peso da mao através desse dedo.
Refere que € importante conhecer a importancia do peso de cada dedo, bem
como devem saber quando colocar peso e aliviar o mesmo. O objetivo é
minimizar os esforcos e os movimentos. Aconselha sempre a estudar
devagar e a antecipar mentalmente as passagens que obrigam a mudancas

de posicao e a extensoes.

260



Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

Pede para que toquem 3 compassos antes do n° 6 deste andamento. Antes
de comecarem a tocar, reforca a importancia de ndo haver medo de comecar
a primeira nota (fala especificamente para uma aluna de contrabaixo, mais
nova e inexperiente, que revela muita inseguranga e nunca “entra”
confiante).

A aula foi interrompida pela orientadora do naipe das violas, para vir
confirmar com arcadas, que afinal, ainda nédo estdo claras para todos.
Debatem entre si qual serd a melhor arcada para o tema principal, mas
concluem que essa decisao deve caber ao maestro. Assim que a professora
do naipe das violas sai, as alunas de violoncelo pedem ajuda a professora
Oxana para dedilhagbes no contratema e esta faz sugestbes. Neste espaco
de tempo, os contrabaixos ficam um pouco a parte, pois a professora esta

bastante focada nos violoncelos.

Tocam todos juntos, porém ja ndo tocam o n° 6 de ensaio, mas sim o n° 8
onde aparece o contratempo nos violoncelos. Debatem-se todos com a
problematica das duinas que surgem, pois trata-se de um compasso
composto, e a professora insiste bastante nessa passagem. Ajuda a sentir 0
ritmo batendo com as palmas das méaos as colcheias. Os contrabaixos estao
constantemente “perdidos” na partitura € nunca comegam no mesmo
compasso, e a professora clarifica mais uma vez de onde estdo a comecar,
até que percebe que estes estavam a tocar outro andamento. H& algumas
dificuldades por parte de todos os alunos na mudanca de compasso 6/8 e
3/4. A professora explica que a quantidade de colcheias é exatamente a
mesma, mas a distribuicdo e acentuacdo das mesmas é diferente em cada

compasso.

Entretanto o maestro e a professora do naipe das violas entram na sala para
finalmente debaterem a questéo das arcadas, e a professora Oxana toca de
diferentes maneiras para perceberem as acentuacbes que ocorrem, bem

como 0s perigos e vantagens de cada uma das opc¢des que ja tinham sido

sugeridas. Decide-se que os arcos ficam como 0s originais, ou seja, tudo
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como vem. O maestro diz que ira experimentar a sugestdo no tutti e caso
funcione, fica definitivamente decidido.
O maestro aproveita para informar que néo ha naipe na proxima semana,

pelo que ir4 iniciar a aula de tutti no horario da aula de naipe.
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Relatorio n°. 17

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orquestra de Cordas | Alunos do

do Secundario Secundario
Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 17 Data:
Porto 28/02/2020

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Tal como foi informado pelo maestro Fernando Marinho na semana passada,
hoje ndo houve aula de naipe, tendo sido esta substituida pela aula de tutti
gue se iniciou as 17h50 (horario em que habitualmente se inicia a aula de

naipe).
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Relatorio n°. 18

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Naipe de | Ano/Turma:

Orquestra de Cordas | Alunos do

do Secundario Secundario
Escola: Conservatorio de Mdusica do | N° de aula: 18 Data:
Porto 06/03/2020

Professor: Oxana Chvets

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Como é habitual, a aula de Naipe de Orquestra de Cordas do Secundario
decorreu na Sala de Orquestra, porém nao se iniciou as 17h50 devido ao
atraso de alguns alunos e também da professora (que ja deixou claro na
primeira aula que seria dificil chegar as 17h50 pois a essa hora termina de

dar outra aula).

Foi combinado entre mim e a professora Oxana que nesta semana eu
lecionaria a aula. Assim, a planificacdo desta aula esta preenchida em

documento proéprio.
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Relatorios de observacdo — Orquestra de Cordas do Secundario

Relatorio n°. 1

Estagiario: Inés Coelho Disciplina: Orquestra | Ano/Turma:

de Cordas do | Alunos do

Secundario Secundario
Escola: Conservatério de Mdusica do | N° de aula: 1 Data:
Porto 11/10/2019

Professor: Fernando Marinho

Registo de observacéao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula de Orguestra de Cordas do Secundéario decorreu na Sala de
Orquestra as 18h40 e estive presente nos segundos 45 minutos da aula (que
iniciou as 19h25) tendo terminado as 20h10. A aula é orientada pelo Prof. e
Maestro Fernando Marinho.

A sala dispbe de todo o material necessario ao normal decorrer da aula,
porém, é pequena. Uma aluna do naipe dos primeiros violinos pediu para

abrir a porta para que a sua cadeira coubesse na sala.

A aula iniciou com provas de selecdo do naipe de contrabaixos, dado o
elevado numero de alunos. Nas semanas seguintes irdo decorrer igualmente
provas de selecdo dos restantes naipes. As provas decorreram na primeira
parte da aula, as 18h40.

Seguidamente, o maestro elegeu os chefes de naipe e os alunos foram
recolocados dentro de cada naipe. De seguida fez a chamada para marcar a
presenca dos alunos. Informou também os alunos que a Orquestra de
Cordas do Secundério ja tem dois concertos marcados, o Concerto de Natal

e o concerto de Reis.

Comecaram por trabalhar excertos da obra Messias de Haendel, a mesma

gue foi trabalhada na aula de naipe.
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O maestro comeca por alertar que o “galope” nao se executa tal como esta
escrito na partitura, sendo que a nota curta devera chegar mais tarde e
nunca deve ser acentuada, e pede para que as notas longas sejam mais
leves no final.

Exemplifica, com um arco na mao, e segura neste mais a frente do taldo
(como exercicio de retirar peso do arco). Todos 0s alunos seguram no arco
desta nova forma e tocam desde o inicio. O desconforto é geral, mas o
resultado sonoro € muito diferente do obtido na primeira vez que tocaram.
Reforca a importancia de nao utilizar vibrato, pois na musica barroca nao se
recorria a este ornamento com a mesma frequéncia que noutros estilos e
épocas mais modernas, e faz ainda uma piada acerca deste assunto dizendo
que “quem fizer vibrato na Ultima nota, corto-lhe as unhas” ao que os alunos

reagem com uma gargalhada.

A segunda parte do primeiro numero € uma fuga e o maestro da entradas a
cada naipe com clareza, em voz alta, para que os alunos ndo se percam a

contar compassos de espera.

Interrompe o ensaio para falar na questao dos trilos, que devem iniciar pela

nota superior, como uma apogiatura (tensao — relaxamento).

Voltam a executar a segunda parte do primeiro namero, tendo jA em
consideracao as indicacdes dadas anteriormente pelo maestro. A meio deste
processo, fez alteragbes nos chefes de naipe dos primeiros e dos segundos
violinos, tendo retomado a obra logo de seguida. Desta vez, marca o tempo
a bater com a batuta na estante, com a funcdo de metrénomo, dirigindo

normalmente na cadéncia final.

Seguem para o terceiro nimero da obra. Percebe-se logo que nem todos os
alunos dispéem de todas as partituras, pelo que resolve mudar de namero.
Retoma o0 ensaio no n° 42 da obra. Novamente para 0 ensaio para
reposicionar os alunos dentro do naipe. Da entrada e todos tocam. Os

violoncelos “perdem-se” e 0 maestro canta em voz alta a parte destes para
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0s ajudar.

Contextualiza a obra aos alunos, explicando que se trata de uma viséao geral
da vida de Jesus, e que o Ultimo numero se refere a Ressurrei¢céo, portanto
idealmente ndo deveria ser tocado no Natal. No final da aula, diz aos alunos
gue espera saber ao certo, na proxima semana, 0S numeros que irdo tocar
nos dois concertos ja mencionados. Despede-se dos alunos e deseja-lhes

um bom fim de semana.
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Relatorio n°. 2

Estagiério: Inés Coelho Disciplina: Orquestra | Ano/Turma:
de Cordas do | Alunos do
Secundario Secundéario
Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 2 Data:
Porto 25/10/2019
Professor: Fernando Marinho

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

(Ainda néo esta confirmado se posso ou néao assistir a esta aula)
Como é habitual, a aula de Orquestra de Cordas do Secundario decorreu na
Sala de Orquestra as 18h40.

No inicio da aula o professor comecou por informar os alunos das datas dos
préximos concertos que serdo: 6 de dezembro - ensaio geral para o concerto
de dia 11 de dezembro na Casa da Mdusica e ensaio de coloca¢ao no proprio
dia, 9 de janeiro - ensaio geral na Igreja da Lapa para o concerto de dia 10
de janeiro na Igreja da Lapa, bem como informou quando se fardo ensaios
com o coro.

Informou também quais as obras que serdo tocadas nesses concertos.

Comecam o ensaio pelo numero 1 da obra Messias de Haendel — Sinfonia.
Na segunda parte, a fuga, ha algum desencontro entre as diferentes partes,
mas 0 maestro ndo para o ensaio. Enquanto os alunos tocam, da indicagfes
em voz alta relativamente a articulacdo. Terminado o 1° numero, diz que ja
vai falar de algumas regras essenciais na musica barroca, mas prossegue
com o Chorus do numero 4.

No momento em que fica a tocar apenas o baixo continuo, a tonalidade ndo
esta de todo clara para os baixos. O maestro faz algumas piadas enquanto
estes tocam, e chegado o momento de entrarem as restantes vozes, estes

também “se esquecem” da armacgao de clave de |a Maior, ao que o maestro
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pergunta se “estdo solidarios com os baixos”. Voltam a tocar e desta vez
estdo mais atentos as alteracdes e ouvem-se poucas falhas. “Aproveitem
para fazer vibrato nessa ultima nota pois é a ultima vez que o fazem nesta

obra”, diz o maestro.

Tocam de seguida o Chorus do niumero 8 e 9. O maestro pergunta aos
violoncelos e contrabaixos o que € o baixo continuo e eles ndo sabem
responder. Pede entdo para seguirem para o Ultimo nimero que irdo tocar
nos concertos.

Este Ultimo esta escrito em 12/8, mas os alunos ndo percebem o tempo. Na
segunda leitura que fazem, o maestro subdivide com a batuta todos os
tempos, porém nao funciona. Pede aos alunos que contem as colcheias em
voz alta, enquanto ele dirige com subdivisdo de todos os tempos como fez
antes. Os alunos contam e reagem aos movimentos, que tanto aceleram

como atrasam propositadamente.

Prosseguem com o numero 18. Detetam que, como ha edicbes diferentes
entre 0s alunos, este nimero nao esta estruturado de forma igual em todas,
bem como o maestro também averigua que a versao dos contrabaixos esta
escrita de forma diferente e tem um compasso a mais no inicio. Como tal,

nao puderam trabalhar este nimero.

Tocam agora o ultimo Chorus. Como os alunos ndo sabiam que iam tocar
este numero, este momento do ensaio foi de exclusiva leitura. De seguida, o
maestro distribui as partes com as arcadas jA marcadas a cada chefe de

naipe.

Terminam a aula a tocar a obra Five Christmas Carols, como disse o
maestro “para ndo irmos para casa com este si bemol do Chorus, que causa
indigestao”. Os alunos riem e tocam esta obra, completamente diferente da
anterior. A sonoridade da orquestra também é agora muito diferente — os

alunos estao mais confiantes.
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Relatorio n°. 3

Estagiério: Inés Coelho Disciplina: Orquestra | Ano/Turma:
de Cordas do | Alunos do
Secundario Secundéario
Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 3 Data:
Porto 29/11/2019
Professor: Fernando Marinho

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula de Orquestra decorreu no Grande Auditério do Conservatério de
Musica do Porto, pelas 18h50.

Hoje, como preparacao para os concertos de Natal, juntaram-se 0s sopros e
percussédo. O professor comeca por sondar junto dos alunos quem nao foi as
aulas de naipe, e pergunta porqué. Avisa que, quem nao for aos naipes, tem

falta.

Comecam o ensaio com a obra Five Christmas Carols. Pouco depois de
comecarem a primeira pec¢a, o0 maestro detém a orquestra e explica que nao
podem acentuar as notas com arcadas para cima, que é inestético e ndo é
natural musicalmente. Diz as cordas que nesta obra podem fazer vibrato, ao
contrario do Messias de Haendel.

O naipe dos violoncelos e dos contrabaixos, no geral, chega sempre tarde, e
0 maestro chama a atencdo para este aspecto. Faz também uma troca na
disposicédo do naipe dos violoncelos e os alunos da primeira estante trocam

de lugar.

O maestro sai do estrado, sobe as escadas do auditério para ter uma melhor
percepcdo do que se esta a passar e 0s alunos continuam a tocar. Da-se
uma paragem na musica, uma respiragdo para o tema que € apresentado

pelas violas e estes, tomam a iniciativa de dar a entrada e toda a orquestra
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segue o0 naipe. O maestro regressa ao seu lugar e pede para que as violas
liderem mais, bem como da indicacdes da articulacdo que quer ouvir: um

poco piu marcato.

Tocam de seguida a segunda peca e 0 maestro decide que o inicio devera
ser tocado por um quinteto de cordas, mas rapidamente muda de ideias e
pede para que seja tocado pela 12 estante de cada naipe. A entrada € dada
pelo concertino de forma muito clara e todos o seguem.

O maestro vai fazendo algumas paragens para rodar as estantes dos
violoncelos, creio eu que para lhes incutir mais responsabilidade. O naipe
esta bastante debilitado e € importante que todos tenham a sua quota parte
de lideranca.

O maestro decide trabalhar alguns trechos s6 com o naipe de cordas, para
‘limpar” algumas passagens, das quais resultam desencontros de

contraponto e € necessario ajustar.

Continuam o trabalho com a peca n° 3. O maestro sai hovamente do lugar e
vai percorrendo as estantes, deixando os alunos um pouco desconfortaveis.
Corrige a postura de alguns alunos, especialmente violinistas, e ap0s ter
feito isto a alguns membros, a sonoridade geral mudou bastante. Os alunos
gue observavam o que 0 maestro fazia, automaticamente ajustaram a sua
postura e consequentemente tocaram muito melhor.

Repetem os dltimos 4 compassos pois surgiu uma duvida no naipe das
trompas relativamente as notas e pensam ter detetado um erro. Apés terem
tocado, concluem que, afinal o harmonico é que tinha sido “ao lado”, tendo
sido este um motivo para descontrair um pouco e todos os alunos se riram,

incluindo o maestro.

Num momento especifico, uma aluna do naipe dos primeiros violinos,
interveio e perguntou 0 que se passava com as arcadas que Ihe calhavam
sempre ao contrario. Ela tinha praticamente a certeza que estava a fazer
tudo bem, mas apds o concertino ter tocado uma vez sozinho, ela percebeu

gue afinal estava a tocar uma nota a menos e que iSso estava a desfasar
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tudo. O maestro avisou-a que deveria fazer sempre uma analise interna e
pessoal antes de achar que o problema né&o era dela. A aluna ndo recebeu
de bom grado as indicacbes do maestro e disse que nao "fez nada mal",
apenas perguntou o que se passava. O maestro disse que ndo a estava a
recriminar pela pergunta, mas sim pelo facto de achar que o erro ndo era
dela. Terminam com o Ultimo andamento, em que o0 maestro pede para
"darem tudo" e que quer ouvir toda a gente a tocar o mais forte que
conseguirem. Aos violinos e violas pede "full contact" do arco com as cordas
e muito vibrato na dltima nota. Pouco antes de terminar a aula, tocam
excertos do Messias de Haendel. A maioria dos alunos de sopros saem da
sala e ficam apenas as cordas, oboé, fagote, trompete, bem como a
percussdo. O maestro deteta muitas fragilidades nos baixos e pede para que
toquem sozinhos. Infelizmente, o trabalho feito em naipe ndo surtiu muito
efeito, nem em relacdo a afinacdo nem a articulacdo. Est4 tudo pesado e
sem direcdo. Faz entdo uma reducdo do naipe dos contrabaixos, para
diminuir a massa sonora e, a afinacdo também melhorou. Tal como tinha
referido no relatério de naipe, na minha opinido, a desafinacdo estava
maioritariamente nos contrabaixos e a minha suspeita confirmou-se. De
seguida da atencao aos violinos que também revelam alguma falta de estudo
numa passagem rapida e acaba por estudar um pouco com eles. Diz-lhes
gue seria estranho se ndo conseguissem tocar uma passagem destas,
depois do reportorio dificil que tém de preparar para instrumento. No final da
aula, relembra que amanha ha ensaio geral, e que na préxima semana nao

havera naipe, sera sempre tutti.
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Relatorio n°. 4

Estagiério: Inés Coelho Disciplina: Orquestra | Ano/Turma:
de Cordas do | Alunos do
Secundario Secundéario
Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 4 Data:
Porto 06/12/2019
Professor: Fernando Marinho

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Hoje, a aula de Orquestra decorreu no Grande Auditério do Conservatorio de
Mdusica do Porto, porém mais cedo que o habitual, pelas 18h. Tal como
referido no relatério de hoje da aula de naipe, a mesma nao aconteceu, pois
como a orquestra tem concertos na proxima semana, houve a necessidade

de fazer uma aula de tutti mais prolongada hoje.

Os alunos chegaram cerca de 10 minutos antes para procederem a afinacao,

e desse modo, comecarem a aula exatamente as 18h.

Comecam por trabalhar a obra Five Christmas Carols, trabalhada na semana
passada também. O maestro faz um apontamento relativamente as
partituras de alguns instrumentos de sopro, que apenas chegaram ha cerca
de dois dias, e pede aos alunos que as estudem bem e que estejam muito

atentos no ensaio.

Pude perceber que, o naipe dos contrabaixos ainda apresenta algumas
davidas nas notas e o maestro acaba por chamar a atengéo, discretamente.
Até a peca n° 3 o maestro ndo fez qualquer interrupcdo, porém assim que
comecga 0 n°4, ele para o ensaio. Os contrabaixos apenas entrariam no 5°
compasso, mas ndo viram bem que tinham compassos de espera, e
entraram logo no inicio. Recomecam e ja ndo voltam a parar até ao final

deste numero (embora ainda haja falhas de notas no naipe dos baixos). O
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maestro pede, no final, para ouvir s6 as cordas e volta a referir que as
arcadas para cima se ouvem acentuadas, e que de pouco tinha servido o
gue foi falado na semana passada. Relembra também que podem e devem
usar vibrato nesta obra.

O maestro pede para ouvir os ultimos 7 compassos da ultima peca para
trabalharem o rallentando que conduz a cadéncia final. Pergunta aos alunos
se alguém tem duvidas pois precisa de trabalhar ainda o Messias de

Haendel antes que chegue o coro.

Os alunos que ndo tocam nesta obra, afastam-se e sentam-se na plateia a
espera de voltar ao palco.

Tocam a Fuga do primeiro nimero. O maestro faz uma alusdo ao Baixo de
Alberti relativamente ao desenho melddico que passa por todas as vozes, e
€ como se fosse um Baixo de Alberti invertido. Pede para que se apoiem
mais na primeira nota de cada compasso, para que ndo fique tudo téo
pesado.

Refere que o naipe dos baixos ainda esta muito “gordo”, demasiado a corda,
e que o arco tem de saltar mais. Faz referéncia ao arco barroco, e explica
(como os alunos ja sabiam) que o arco barroco € mais tenso e por isso salta
efetivamente mais. Nao da muitas mais indicagcdes porque, entretanto, o coro
comeca a chegar e a instalar-se com bastante ruido. O maestro autoriza
entdo uma pausa para retomarem o0 ensaio com 0s novos elementos dentro

de uns minutos.

ApOs uma pausa, todos os alunos chegaram ao Grande Auditério as 18h55,

para procederem a afinacdo dos instrumentos. O ensaio iniciou-se as 19h.

Comecam por trabalhar o n°® 21 da obra, um Chorus. O maestro da indicacao
ao coro para se levantar e poder dar inicio ao ensaio.

Pouco depois de comecarem, o maestro tem de parar. Pela grande massa
sonora que de repente se produziu com o coro, a orquestra “perdeu” o tempo
e ficaram desfasados do coro. Contrariamente ao que 0 maestro tinha dito

h& uns minutos, pediu agora aos violoncelos e contrabaixos que tocassem
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um pouco mais forte.

“Temos um pequeno problema quando comegamos a ter as vozes todas
juntas”, diz o maestro. Pede aos baixos (de orquestra e do coro) para,
guando chegam a letra “A” (onde estédo todos juntos) toquem e cantem mais
articulado e mais seguros. Estes ouvem as indicacbes com atencéo, porém
quando voltam a tocar, chegam tarde. E pedido que se diminua um pouco a

intensidade, pois dessa forma é mais facil ouvir as entradas de cada voz.

Nos ultimos compassos, onde had uma suspensdo que prepara a cadéncia,
metade do coro ndo cantou depois da entrada dada pelo maestro. Este,
antes de mais, da-lhes os parabéns pelo 6timo trabalho feito até ao
momento, pois € uma obra dificil e estdo a canta-la muito bem, porém, num
momento como a cadéncia final, ndo pode tolerar que metade do coro nao
levante o olhar da partitura para entrarem juntos no acorde que sucede a
suspensao. Trabalha esse excerto apenas com 0 coro e O piano para
‘limpar” a entrada. O maestro do coro também intervém e da indicag¢des
especificas ao coro.

Este nimero é muito ritmico e por vezes ha desfasamentos entre a orquestra
€ 0 coro, e 0 maestro pede a todos para que oucam o baixo continuo (que,
como ele disse “as vezes é um pouco descontinuo), pois eles sdo o
metrébnomo da orquestra.

Nesses ultimos compassos, onde as silabas mais acentuadas naturalmente
nao estao bem articuladas, o maestro pede para que o coro apenas diga o
texto, sem cantar, e que procurassem que se ouvisse cada silaba com
clareza. Junta depois o coro e a orquestra e tem de parar outra vez. Pede a
orquestra para que diga o texto do coro neste excerto e os alunos dizem-no,
mas sem energia nem convicgao — por ndo conhecerem bem o texto — e o
maestro diz “Pois, € assim que estdo a tocar. Tém de estar juntos com o

coro, cada arcada é uma silaba”.

Tocam depois 0 n® 17 da mesma obra, mas o maestro ndo faz paragens.
Segue logo para o n° 8, uma Aria para contratenor solista. Este vai para a

frente da orquestra e todos o aplaudem fervorosamente.
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Iniciam o trabalho deste nimero na seccéo final do solo, que segue logo com
a parte do coro. A entrada do tutti é feita com inseguranca por parte do coro,
pois mais uma vez estdo distraidos e ndo atentam a entrada dada pelo
maestro. Este insiste bastantes vezes neste aspeto e repete a mesma
entrada até que o coro perceba quando deve intervir, e ap0s muitas

investidas, estes cantam corretamente.

Para terminar o ensaio, 0 maestro decide ouvir mais um Chorus, o n°® 19 (o
mesmo que tem sido trabalhado no naipe de violoncelos e contrabaixos, que
esta escrito na tonalidade de si bemol Maior). Nos primeiros compassos,
consegue-se perceber que o0s contrabaixos estdo muito inseguros na
afinacdo, bem como ha tempi diferentes dentro do naipe. Chama a atencao

para esse aspeto e os alunos acenam afirmativamente.

Pede a orquestra para voltar a afinar, pois pretende fazer todos os numeros
do Messias que irdo tocar nos préximos concertos — um ensaio geral. A ideia
€ nao fazer paragens. Antes de iniciar, relembra o coro da primeira vez que

se devem levantar (no final da Sinfonia).

Termina o ensaio com indicacdes relativamente aos proOximos ensaios, tais
como horério e local dos mesmos. Pede a todos que sejam pontuais e que

estudem bem as partes.
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Relatorio n°. 5

Estagiério: Inés Coelho Disciplina: Orquestra | Ano/Turma:
de Cordas do | Alunos do
Secundario Secundéario
Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 5 Data:
Porto 13/12/2019
Professor: Fernando Marinho

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

No dia 13/12/2019 ndo houve aula de Orquestra de Cordas do Secundario,
devido ao Concerto de Solistas que decorreu no Grande Auditério pelas
18h30.
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Relatorio n°. 6

Estagiério: Inés Coelho Disciplina: Orquestra | Ano/Turma:
de Cordas do | Alunos do
Secundario Secundéario
Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 6 Data:
Porto 10/01/2020
Professor: Fernando Marinho

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

No dia 10/01/2020, dirigi-me ao Conservatério de Mdusica do Porto para
observar a aula de Orquestra de Cordas do Secundario, porém, por se

realizar um concerto da Orquestra nesse dia, a aula ndo se realizou.
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Relatorio n°. 7

Estagiério: Inés Coelho Disciplina: Orquestra | Ano/Turma:
de Cordas do | Alunos do
Secundario Secundéario
Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 7 Data:
Porto 17/01/2020
Professor: Fernando Marinho

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula de Orquestra decorreu na Sala de Orquestra do Conservatorio de
Musica do Porto, pelas 18h50.

Os alunos véo chegando a sala de ensaio e comecam a perceber que nem
todos tém as partituras da St. Paul’s Suite de Gustav Holst. Neste momento
0 maestro ndo estava na sala, mas o concertino tomou a iniciativa de
comecar a afinar a orquestra. Assim que o maestro chega, faz a chamada
dos alunos e distribui partituras pelos alunos que nao as tinham, para poder
dar inicio a aula. Elucidou os alunos para a data do Concerto Final, no dia 2
de Junho na Casa da Musica. Também explicou que fara algumas alteracdes
e reformulagbes no naipe dos primeiros violinos e dos contrabaixos e, a
partir da proxima semana havera audi¢cdes sendo que a primeira sera dos
contrabaixos (na prova terdo de tocar o 4° andamento da suite de Holst ou o

4° andamento da obra de Lars-Erik Larson).

O maestro comeca por contextualizar a obra de Gustav Holst, explicando
para quem foi escrita, e falou também um pouco do que € uma jig (1°
andamento). Sendo esta uma suite que tem andamentos acessiveis e outros
menos acessiveis, sera um desafio para todos, assim como sera para ele
mesmo pois nunca a dirigiu.

Pouco depois de terem iniciado a leitura do primeiro andamento, 0 maestro

interrompe e pergunta ao chefe de naipe dos segundos violinos qual é a
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primeira coisa que se faz antes de se comecgar a tocar ao que este responde
“a armacgao de clave”. Todos se riem, pois, poucos perceberam que ha uma
mudanca de tonalidade. Chegam a uma seccdo ritmica mais ativa e a
dificuldade aparece. Cada vez se ouvem menos pessoas a tocar e 0 maestro
grita “ndo desistam” e automaticamente todos se recompdéem e voltam a
tentar.

Leem de seguida o segundo andamento, Ostinato. O maestro nao diz muito
sobre este andamento, apenas pergunta se todos sabem o que é um
ostinato. A leitura ndo correu muito bem, mas o maestro decide prosseguir
com o0s proximos andamentos.

Segue-se o Intermezzo, e hovamente a leitura ndo foi facil. O maestro pede
para que ougam muitas gravacoes e que comecem a interiorizar a obra.
Leem depois o ultimo andamento, Finale. Por este ser mais conhecido, os
alunos ja conseguem fazer uma melhor leitura, contudo, quando o ritmo se
torna mais complexo, os alunos desistem. O maestro volta a gritar “ndo
desistam”, mas desta vez a resposta nao foi a mesma. Diz aos alunos que
hoje esta bem-disposto e que € dia de leitura, mas que para a semana nao
promete a mesma boa-disposi¢cdo. Diz aos alunos que tém de estudar muito,
e que nao o obriguem a ter de fazer provas extra para selecionar quem fara

parte da orquestra.

Terminam a aula com a leitura da obra En Vintersaga de Lars-Erik Larson,
obra que também tem sopros e harpa. Fazem leitura integral da obra, sendo

os andamentos os seguintes: Siciliana, Intermezzo, Pastoral e Epilog.
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Relatorio n°. 8

Estagiério: Inés Coelho Disciplina: Orquestra | Ano/Turma:
de Cordas do | Alunos do
Secundario Secundéario
Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 8 Data:
Porto 24/01/2020
Professor: Fernando Marinho

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula de Orquestra decorreu na Sala de Orquestra do Conservatério de
Mdusica do Porto, porém a mesma nao iniciou as 18h50 como é habitual, mas
sim as 19h00. Este atraso deveu-se ao facto de que as 18h40 se realizou a
prova feita ao naipe dos contrabaixos, onde cada aluno tocou
individualmente um trecho do ultimo andamento da St. Paul’s Suite de

Gustav Holst, Finale.

O concertino levanta-se, afina o 14 e passa-o a todos os elementos da
orquestra.

O maestro faz a chamada e informa os violinistas que daqui a algumas
semanas fara uma audicdo aos dois naipes e pede para que pensem se

guerem mudar de naipe, para que os dois figuem mais equilibrados.

D4 inicio a aula com a obra En Vintersaga de Lars-Erik Larson. Logo no
primeiro andamento, nota-se um desequilibrio ritmico entre os naipes graves
e 0s agudos da orquestra. Os violinos tendem a atrasar e ndo ouvem 0s
baixos com atencdo. Apds terem tocado, o maestro questiona um aluno “o
gue é uma siciliana?” ao que este responde que € uma danca. “Que tipo de
danca? De onde provém?” e ninguém sabe responder. Como o maestro esta
com uma faringite, ndo consegue falar muito e ndo da resposta oral. Recorre
a uma gravacédo da obra e faz com que os alunos a ougcam. Apos a audicao

atenta, o maestro pede para que solfejem o segundo andamento. Ninguém
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se atreveu a tentar solfejar e o maestro diz “se nao sao capazes de fazer
este exercicio, imaginem com um instrumento, um arco, os dedos...”. Insiste
no solfejo e apds varias tentativas pede para que tentem tocar. Dirige a
seminima, sendo este um compasso misto (5/4) o que causa alguma
confuséo aos alunos. O maestro faz uma leitura mais lenta para que todos
consigam contar bem os tempos e as pausas de colcheia que caracterizam
este andamento. Nao corre muito bem e o maestro adota outra estratégia:
cada chefe de naipe toca e os restantes colegas ouvem, de seguida 0s
outros colegas da mesma estante tomam lugar e tocam. Claramente o0s
violoncelos tém muita dificuldade e nenhum dos dois alunos que estavam
presentes conseguem tocar a partir do 5° compasso. O maestro pergunta
guem é que acha que a peca é muito dificil e apenas uma violoncelista
levanta a mao. Posto isto, o0 maestro avisa que esta é a “zona vermelha” e

avisa os alunos gue para a semana pode haver surpresas.

Prosseguem com a obra St. Paul’s Suite de Gustav Holst. A obra comeca
com muita energia, mas logo desvanece quando a dificuldade aumenta
consideravelmente. O concertino, que faltou na semana passada, nao
preparou as partituras e ndo estudou. O maestro chamou a atencdo para
este aspeto pois supde-se que este lidere ndo s6 o0 naipe, mas é uma
referéncia para o resto da orquestra. Assim como um maestro nao pode ir
para um ensaio se conhecer a partitura, por muito que néo olhem para ele,

h& sempre alguém que olha — 0 mesmo acontece com o concertino.

Numa ocasido em que 0s arcos estavam muito descoordenados entre o0s
primeiros e os segundos violinos, o maestro abordou o chefe de naipe dos
segundos violinos sobre 0 que se estava a passar e 0 que tinha sido
decidido no naipe. O aluno ficou inseguro e ndo soube responder com
clareza. O maestro pede-lhe para que tome uma atitude e que resolva o
problema, dando a sugestdo de seguir as arcadas do naipe dos primeiros
violinos. Disse-lhe ainda que o lugar que ele ocupa é privilegiado ndo sé por
ser o chefe de naipe, mas também pela visibilidade que tem de toda a

orquestra. Independentemente do lugar em que cada musico esta sentado, é
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necessario que a visao periférica seja ativa e que cada um se inteire do que
se passa ao redor.

Fazem algum trabalho de afinacéo, no qual o maestro explica as funcfes de
cada nota dentro dos acordes, pedindo especial atencdo a quem toca as

terceiras e as quintas do acorde.

Termina a aula com um pedido do maestro para que estudem muito bem as
partes, pois tal como tinha referido antes, na préxima semana pode haver

surpresas.
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Relatorio n°. 9

Estagiério: Inés Coelho Disciplina: Orquestra | Ano/Turma:
de Cordas do | Alunos do
Secundario Secundéario
Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 9 Data:
Porto 31/01/2020
Professor: Fernando Marinho

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula de Orquestra decorreu na Sala de Orquestra do Conservatorio de

Musica do Porto, que se iniciou as 18h50 como é habitual.

O concertino (que é um aluno diferente do da semana passada, pois este
faltou hoje) pediu siléncio para dar inicio a afinacdo da orquestra. De forma
ordeira, cada naipe afina a nota I& e quando o concertino se senta, todos

afinam o restante das cordas dos seus instrumentos.

Devido a Greve da Funcéo Publica, a adesdo dos alunos a aula foi baixa,
uma vez que muitos deles ndo se deslocaram ao Conservatorio para as
aulas de instrumento e de naipe. O maestro fez a chamada, e deu depois

inicio ao ensaio.

Comecou por trabalhar a obra de Lars-Erik Larson, En Vintersaga. Tocam o
primeiro andamento, Siciliana. Ap6s alguns compassos, 0 maestro para o
ensaio e explica o que é uma siciliana. “E uma danca calma, elegante e
continua”. Faz o movimento de remar, em aguas calmas, como se estivesse
numa gondola. Mostra com a batuta duas formas distintas de dirigir, onde
pretende mostrar a diferenca entre vertical e horizontal, e pergunta aos
alunos qual das duas se adequa melhor ao carater deste andamento.

Pergunta ao chefe de naipe das violas como podia fazer com que o som

fosse igual ao movimento da batuta, ao que este responde “com o arco sei
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fazer, mas nao sei explicar’. O maestro explica que “o arco deve ser a corda,
guase flautado, entre 0 meio e a ponta. O arco ajuda a projetar 0 compasso

seguinte, e ndo para o que esta a fazer”.

O maestro ja tinha advertido varias vezes o0s violoncelistas que estavam a
apressar, porém de todas as vezes que recomegavam a tocar, voltavam a
fazé-lo mais rapido que o restante da orquestra. Uma das vezes, levantou-
se, tirou moedas do bolso e colocou na primeira estante do naipe, juntando
as maos como que em suplica para que estes ndo acelerem, e toda a
orquestra se ri do que tinha acontecido. Retomam 0 ensaio e ouvem-se
novamente os violoncelos a frente de toda a orquestra. O maestro toma uma
atitude um pouco mais drastica e pede para que cada um toque
individualmente com o restante da orquestra e foi 6ébvio que um dos dois
estava a apressar. Porém, quando confrontado pelo maestro sobre quem era
afinal o “culpado”, este aluno apontou para a colega. O maestro explicou
que, por muito que a colega tivesse apressado nos dois primeiros
compassos, apercebeu-se disso e reagiu, advertindo que numa préxima vez,
no lugar de apontar para a colega deveria pensar que podia ser ele que nao
se estava a adaptar a organica da orquestra. Trata-se de um aluno mais
novo que a colega do lado, que é muito bom aluno e como solista é
exemplar, pelo que creio que — e sem fazer juizos de valor - pode haver algo
de presuncédo da parte deste. O que o maestro lhe disse foi de extrema
importancia e certamente que a pegada pedagdgica deixou uma marca

profunda neste jovem.

Retomaram o ensaio a partir do numero 5 deste andamento, e apdés uma
visdo mais atenta aos naipes dos primeiros e segundos violinos, 0 maestro
decide fazer algumas mudancas nas arcadas, de modo a que nas notas
longas ndo se mudassem os arcos todos ao mesmo tempo para nao quebrar

a continuidade da linha melddica e harmonica.

A aula continuou com a obra St. Paul’s Suite de Gustav Holst. A energia do

primeiro andamento faz-se sentir logo no 1° compasso, porém esta foi-se
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perdendo ao longo do decorrer do andamento pela dificuldade acrescida. O
maestro decide entdo trabalhar o parte final mais lentamente de modo a
trabalhar afinacdo e inclusive leitura de notas. Insiste muito na afinacdo e
conclui que as secgdes que estdo mais debilitadas séo de cordas dobradas,
pelo que aconselha a fazer divisi. O trabalho é feito tanto em conjunto como

individualmente por naipes.

No final da aula o maestro assinala alguns compassos como sendo a “zona

vermelha”, significando que é possivel que peg¢a a alguns alunos para

tocarem sozinhos essas secc¢des nas proximas aulas.
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Relatorio n°. 10

Estagiério: Inés Coelho Disciplina: Orquestra | Ano/Turma:
de Cordas do | Alunos do
Secundario Secundéario
Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 10 Data:
Porto 07/02/2020
Professor: Fernando Marinho

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Diferente do habitual, a aula de Orquestra decorreu no Pequeno Auditorio do

Conservatério de Musica do Porto, que se iniciou as 18h50.

O maestro comeca por fazer a chamada como € habitual, para assim dar
inicio a aula.

O concertino afina a nota la, para que de seguida toda a orquestra afine.

Deu-se inicio com a obra St. Paul’s Suite de Gustav Holst, tendo o ensaio
comecado desde o primeiro andamento. Inicialmente a energia esteve
presente em todos os naipes, porém, quando a dificuldade comecou a
aumentar, esta foi-se perdendo, assim como a afinacdo. O maestro faz um
accelerando na parte final, mas os alunos demoram a reagir. Este vé-se
obrigado a marcar o tempo com as palmas das méos de modo a tornar
audivel a mudancga de tempo. Pede para que voltem a tocar do inicio, “forte e
grandioso”. Apds a primeira apresentacdo do tema, surge uma noda frase
com a dinamica p subito. Para que a diferenca de dinamicas se ouca com
mais presenca, mostra com gestos de direcdo o que pretende e os alunos
reagem e exageram na for¢ca e no peso dos arcos. Quando trabalhadas por
separado, as duas secc¢Oes tém resultados positivos, porém, no enlace das
duas, alguns alunos esquecem-se da mudanca subita de dinamica. O
maestro pede assim mais atencdo nesta parte, pois a minima falha e

hesitacéo vai ser muito evidente.

287



Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

O naipe dos contrabaixos, para além de bastante desafinado, tende a
atrasar, algo que o maestro ndo deixa passar em branco. Explica que,
devido a funcdo que desempenham na orquestra deviam sempre conduzir o
restante dos naipes, nunca devendo ficar para trds no tempo.
Posteriormente, decide ouvir apenas o0 naipe dos violoncelos no n° 6 de
ensaio, pois a desafinacdo estava demasiado presente. Pede para que
vejam esta seccao no naipe e para que informem a professora da disciplina
da necessidade de trabalhar esta parte. Chegam a parte que foi trabalhada
anteriormente no naipe dos violoncelos e contrabaixos, e 0 maestro pede
para ouvir estes naipes + violas (partilham a mesma linha melddica) e
novamente, os problemas de afinacdo s&o muito evidentes. As arcadas
também ndo sdo homogéneas. Tocam mais lento, de modo a uniformizar a
afinacéo, as arcadas (definidas no momento pelo maestro) e as dinamicas.

Trabalham o final, piu mosso com accelerando. Novamente, 0s arcos estao
desiguais e 0 maestro uniformiza essa questdo. Quanto a energia que esta
seccao pede e que ndo estava a resultar, 0 maestro levanta-se da cadeira e
percorre algumas estantes verbalizando num tom de voz muito elevado
“mais arco, mais forte, tutta forza”, obrigando os alunos a dar o maximo de si

préprios.

A parte final da aula continuou com o segundo andamento, Ostinato, no qual
0 maestro ndo despende muito tempo. Ouvem-se apenas 0S primeiros
compassos e como trabalho de enlace entre as diferentes dancas, tocam

apenas os ultimos compassos de cada andamento e inicio do proximo.

Nos ultimos minutos trabalharam um pouco o segundo andamento da obra
En Vintersaga de Lars-Erik Larson, Intermezzo. O naipe dos violoncelos esta
efetivamente muito inseguro e 0 maestro insiste em que devem estudar
muito bem, que de outra forma tera de retirar esta obra do programa. Nao
insiste mais e termina a aula quase “suplicando” que estudem

individualmente.
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Relatorio n°. 11

Estagiério: Inés Coelho Disciplina: Orquestra | Ano/Turma:
de Cordas do | Alunos do
Secundario Secundéario
Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 11 Data:
Porto 14/02/2020
Professor: Fernando Marinho

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula de Orquestra decorreu na Sala de Orquestra do Conservatorio de

Musica do Porto, que se iniciou as 18h50 como é habitual.

O professor comeca por avisar que daqui a 15 dias a aula serad mais curta,
porém nao explica porqué, e propde prolongar a aula seguinte para

compensar essa.

Iniciam a aula com a obra St. Paul’'s Suite de Gustav Holst, a partir do
primeiro andamento. Alguns dos aspetos trabalhados na semana passada
estdo mais consolidados, especialmente no que concerne a dinamicas.
Embora muitas coisas estejam melhores, o tempo ainda n&do esta estavel, e
0 maestro pergunta se alguém tem uma coluna de som para ligar o
metronomo de forma a que todos o ou¢gam. Enquanto uma aluna sai da sala
de ensaio para ir buscar a coluna de som, o maestro pede para ouvir 0
ultimo andamento. Antes mesmo de comecarem a tocar, 0 maestro observa
os arcos dos violinistas e diz-lhes para “acertarem” os arcos — alguns
estavam a ponta, outros a meio, outros ao taldo.

Houve algumas hesitacdes nas apresentacfes do tema dos diferentes
naipes, e o maestro chama a atencdo para isso. Independentemente de
como o andamento se desenvolveu, 0 maestro deixou que chegassem ao
fim, e deste modo aperceberam-se exatamente das falhas que comummente

cometem.
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A aluna que foi buscar a coluna de som voltou a sala com o aparelho e o
maestro conectou-o ao metronomo, fazendo com que toda a gente ouvisse
bem o tempo. Pediu entdo para voltarem a tocar o primeiro andamento. Foi
facil de perceber que ha momentos em que no geral o tempo puxa para tras
e outros em que acontece o oposto. O maestro volta a adotar a mesma
técnica do metronomo, mas desta vez mais lento e pede para que se oucam
uns aos outros. Em determinada altura, aproxima-se do concertino e encosta
a coluna de som ao seu ouvido, e este é obrigado a liderar a orquestra, pois
0 metronomo estava préximo apenas dele. Progressivamente, 0 maestro
aumenta a velocidade do metronomo e pede para que toquem do n°® 9 de
ensaio, sem accelerando. Repetem esta seccdo varias vezes, cada uma
delas um pouco mais rapido que a anterior. O trabalho feito anteriormente no
naipe nao surtiu muito efeito — em parte porque no tutti integram dois alunos
mais novos que ndo vao a aula de naipe — e o maestro fala novamente na

desafinacao do n° 6 de ensaio, tal como na semana passada.

Regressam ao 4° andamento, fazendo igualmente trabalho com metrénomo.
Comecam com um tempo mais lento que o tempo final, tendo em vista um
aumento progressivo deste. Em determinado momento, o maestro acha que
0 metrébnomo esta a acelerar, mas os alunos rapidamente percebem o tom
jocoso deste pois na verdade sao os alunos que estdo a “puxar’ o tempo
para trds. Decide ouvir sé o naipe dos violoncelos, depois as violas, e
finalmente os contrabaixos, e nenhum dos naipes consegue manter a
pulsacéo.

O maestro pergunta a todos os alunos se alguma vez viram um ensaio de
uma orquestra de jovens japoneses: no lugar do maestro esta um mestre
gue da ordens. A palavra chave é a disciplina através da repeticdo. Comenta
gue ha um metrébnomo gigante no teto, sempre em funcionamento. Ha
orquestras de criancas de 6, 9, 13, 15 anos a tocar todo o tipo de reportério.
Este acredita que a para superar as dificuldades é necessério acima de tudo
disciplina, aconselhando que em casa, estudem individualmente com

metrénomo.

290



Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundéria Inés Coelho

Voltam a tocar o n® 3 de ensaio deste Ultimo andamento, ligeiramente mais
rapido. Antes de dar entrada, deixa que oucam o metronomo antes, para
interiorizarem o tempo, porém alguns alunos nao se preparam devidamente
e as diferentes vozes ficam desfasadas. Enquanto tocam, o maestro desliga
o0 metronomo e dirige nhormalmente. O tempo ainda ndo esta estabilizado,

mas pelo menos os alunos tém mais consciéncia e ouvem-se mais entre si.

A aula terminou momentos depois, pois 0s alunos apresentavam grande

cansaco e a sala estava demasiado quente.
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Relatorio n°. 12

Estagiério: Inés Coelho Disciplina: Orquestra | Ano/Turma:
de Cordas do | Alunos do
Secundario Secundéario
Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 12 Data:
Porto 21/02/2020
Professor: Fernando Marinho

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Diferente do que € habitual, a aula de Orquestra decorreu no Grande
Auditério do Conservatério de Musica do Porto, que se iniciou no horéario do

costume, as 18h50.

O maestro comeca por fazer a chamada, pois deteta que ha muitas pessoas
a faltar por estarem doentes. Avisa 0s alunos que na proxima semana nao
h& aula de naipe, sendo que as 17h50 sera feita a aula de tutti para a leitura
da obra En Vintersaga de Lars-Erik Larson, obra orquestral que inclui
instrumentos de sopro. A aula decorrera na sala de orquestra e terminara as
19h, pois a essa hora havera um concerto no qual o maestro devera estar, e

convida os alunos a irem assistir ao concerto.

Assim que inicia a aula, o0 maestro pede para que violas, violoncelos e
contrabaixos toquem o tema do ultimo andamento da obra St. Paul’s Suite
de Gustav Holst, tudo separado e lento, para experimentar a decisdo que foi
tomada na aula de naipe a qual o maestro compareceu em parte para
justamente esclarecer esta duvida. Pede para que toguem curto, de forma
percussiva. Esta arcada € desconfortavel para a maioria dos alunos pois €
um pouco antinatural no sentido em que de 2 em 2 compassos 0S tempos
fortes comegam com arco para cima. O maestro insiste bastante nesta
passagem, fazendo exercicios de separar as duas maos, pedindo primeiro

para tocarem apenas a mao direita até assimilarem o movimento do braco
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(repetem varias vezes) e seguidamente s6 a mao esquerda. ApOs este
exercicio, juntam ambas as maos e é pedido para que toquem “rude,
fortissimo, daquela maneira que 0s vossos professores ndo querem que
vocés toquem”.

Juntam-se 0s primeiros e 0s segundos violinos no n° 5 de ensaio do ultimo
andamento e o maestro diz-lhes que devem fazer exatamente a mesma
arcada quando entram com o tema. Houve alunos violinistas distraidos
enguanto os outros naipes trabalharam no inicio do ensaio, e utilizam a parte
do meio do arco para tocar o tema. Alto e bom som, o maestro diz “talao”
para que finalmente percebam que é a regido do arco que melhor de adequa
a articulacao pretendida. Voltam a tocar, e as arcadas ainda nao estéo
realmente assimiladas pelos segundos violinos, que insistem em tocar como
tocavam antes.

Apos “limar arestas” nesta seccdo, surgem novas problematicas
semelhantes a que foi relatada anteriormente no n°® 8 de ensaio do mesmo
andamento, pois baixos e violas estdo desfasados dos primeiros e segundos
violinos. S&o discutidas diferentes possibilidades para que as arcadas sejam
iguais em todos os naipes, mesmo estes tendo ritmos e melodias diferentes.
Na minha opinido, o facto de se querer esta homogeneidade visual da
orquestra interfere com o resultado auditivo final, pelo que n&o vejo a
necessidade de que todos fagam as mesmas arcadas — creio que assumir
gue sao vozes e ideias diferentes ndo esta de todo errado. Esta discusséo
sobre as arcadas tomou bastante tempo da aula, e mais de metade do

ensaio serviu para fazer estes ajustes.

N&o pude estar presente na aula até ao final, tendo-me ausentado da sala
de ensaio as 19h50. Por essa razdo, ndo me pude inteirar de possiveis
recomendacdes e avisos que 0 maestro possa ter dado, porém, na grande
parte da aula em que estive presente, creio que apesar de exaustivo e
minucioso, o trabalho feito foi importante e esclarecedor para os alunos que
estiveram presentes. Foi um trabalho intenso que obrigou todos os alunos a
se esforcarem muito na técnica de arco. Apesar de serem arcadas pouco

naturais, € importante explora-las para ajudar a desenvolver a agilidade do
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arco e desta forma sao também desenvolvidas as infinitas possibilidades que

este tem.
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Relatorio n°. 13

Estagiério: Inés Coelho Disciplina: Orquestra | Ano/Turma:
de Cordas do | Alunos do
Secundario Secundéario
Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 13 Data:
Porto 28/02/2020
Professor: Fernando Marinho

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Diferente do habitual, hoje a aula de Orquestra decorreu na Sala de
Orquestra do Conservatério de Mduasica do Porto. Esta, que se iniciou as
17h50, tendo substituido a aula de naipe tal como foi informado pelo maestro
Fernando Marinho na semana passada, terminou um pouco antes das 19h,
pois nesse horério decorreu um concerto no Grande Auditério, no qual o

maestro teve de estar presente.

Antes de dar inicio ao ensaio, o0 maestro pediu que a orquestra afinasse. A
afinacéo decorreu de forma ordeira, tendo comecgado pelas madeiras, depois
0s metais e no fim, afinaram as cordas. Hoje foi trabalhada a obra En
Vintersaga de Lars-Erik Larson, com a presenca dos restantes naipes da
orquestra (sopros madeira, sopros metal, percussao e harpa). Alguns alunos
chegaram atrasados, mas o maestro ndo fez nenhum apontamento sobre

iSSO.

O maestro comeca por informar que o concerto da orquestra de cordas sera
dia 27 de margo, e que tem feito uma triagem do que podera ser feito nesse
concerto. Desse modo, informa que da obra En Vintersaga de Lars-Erik
Larson irdo tocar apenas o0 1° e 4° andamento, e da obra St. Paul’s Suite de

Gustav Holst 0 1°, 2° e 4° andamento.

Da-se inicio ao ensaio com o andamento Siciliana da obra En Vintersaga de
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Lars-Erik Larson, onde pela primeira vez as cordas puderam ouvir o tema ser
tocado pelo oboé, o que facilitou muito no fraseio da muasica. Ap6s uma
primeira leitura deste andamento, o maestro fala especificamente para os
contrabaixos sobre o inicio: pede para que ndo parem tanto o arco, e para
pensarem no arco sempre em movimento sem sair da corda, mais leve e
sem parar 0 movimento com a ideia de ciclo. J& de forma mais geral para o
naipe das cordas, pede para que toquem todos na zona mais “terna” do arco,
entre 0 meio e a ponta. Diz que sabe bem que apetece entrar logo em
ebulicdo, mas ndo € o que esta escrito. Na verdade, vao-se acrescentando
instrumentos, mas a dinamica diminui, sendo que o crescendo que conduz
ao apice aparece gradualmente.

Voltam a tocar do inicio e sente-se uma tendéncia geral em atrasar, para o
gqual o maestro marca o tempo estalando os dedos nos primeiros
compassos. Ao mesmo tempo que dirige, da indicacdes verbais as cordas
para se lembrarem de tocar na zona certa do arco.

Trabalha um pouco o0 n° 5 de ensaio s6 com o naipe das cordas, pois ha
discordancia nas arcadas. Para que 4 compassos antes do n° 6 a dinamica
seja ppp, diz que gostaria que o arco fosse para cima sul tasto, senza
vibrato, pois h4 uma mudanca na textura da masica e o efeito torna-se mais
percetivel.

Apés ter feito estes ajustes necessarios, pede para que toda a orquestra

toque do n° 5 de ensaio, e o resultado é bastante positivo.

Como se aproxima a hora do concerto e alguns alunos de sopro pedem para
sair da aula pois também participam no mesmo, o maestro decide trabalhar
um pouco o 4° andamento, Epilogue. Ha alguns problemas de afinacéo entre
as cordas e os sopros, € o maestro da algumas indicagdes como “esta alto”
ou “agora esta demasiado baixo”, mas n&o interrompe o0 ensaio. Neste
andamento que € lento, a tendéncia € “correr” e o maestro intensifica o gesto
da direcao para que todos sintam o tempo mais lento.

Pede para que retomem o andamento 8 compassos antes do n° 1 de ensaio,
pedindo as violas e violoncelos para que controlem o arco, mesmo sendo

expressivo apetecendo “correr”. Por estar sentada mesmo ao lado da
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harpista, apercebi-me que a subdivisdo do tempo esta na voz deste
instrumento e que esta se torna responsavel por ser o motor ritmico da
orquestra. Se esta apressar, todos os outros elementos terdo tendéncia a
fazer exatamente o0 mesmo, porém, se mantiver o tempo, a estabilidade

torna-se mais evidente.

No tempo que resta da aula, o maestro dispensa 0s sopros e trabalha um
pouco a obra St. Paul’s Suite de Gustav Holst. Comeca pelo 1° andamento, e
ouvem-se resultados de ensaios anteriores. As dindmicas estdo mais claras
e a afinacdo também melhorou consideravelmente. Apesar de haver
melhorias, o naipe dos violoncelos e contrabaixos continua a apresentar
muitas debilidades na afinagéo, e creio que em parte, o problema deve-se ao
facto de muitos alunos que frequentam a orquestra ndo estarem presentes
na aula de naipe que acontece no bloco antes do tutti, estando deste modo
responsaveis a 100% do resultado obtido individualmente. No decorrer do
andamento e consoante se acrescenta massa sonora, o resultado comega a
ficar pesado e arrastado, sendo deste modo dificil recuperar o tempo inicial.
Este problema comeca no n° 6 de ensaio e € exatamente dai que o maestro
decide recomecar mais uma vez, batendo o tempo com as palmas das méaos.
Este explica que tocar com energia nao significa tocar pesado.

Trabalha depois o 2° andamento, Ostinato. A entrada dada pelo maestro é
clara, pois este mostra a subdivisdo com a batuta, mas a maioria dos alunos
nao percebe e 0s naipes vao entrando inseguros. Recomegam mais uma vez
e 0 maestro bate com a batuta na estante marcando as colcheias, pois
independentemente das mudancas de compasso, a subdivisdo é sempre
igual. Diz aos alunos que na préxima semana irdo trabalhar este andamento

muito devagar.

Ainda houve tempo para ouvir 0 4° andamento, e desta vez n&do se ouviu de
imediato o resultado do trabalho intensivo da semana passada. A entrada
dos primeiros violinos foi incerta, tendo isto afetado o restante dos naipes,

gue ao longo da execucdo foram acertando o tempo. O ultimo acorde foi

extremamente desafinado e o maestro sugere que facam divisi para evitar
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essa desafinacao.

No final da aula, o maestro explica que apesar de este andamento ser
sindbnimo de diversao, deve ser tocado com frieza, ndo deixando que esse
estado de animacéo afete o resultado. Pede para que sejam expressivos no

tempo e repete esta frase varias vezes para que realmente todos oucam e

assimilem a informagéo.
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Relatério n°. 14

Estagiério: Inés Coelho Disciplina: Orquestra | Ano/Turma:
de Cordas do | Alunos do
Secundario Secundéario
Escola: Conservatério de Musica do | N° de aula: 14 Data:
Porto 06/03/2020
Professor: Fernando Marinho

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula de Orquestra decorreu na Sala de Orquestra do Conservatério de

Musica do Porto, tendo-se iniciado as 17h50.

O maestro comecou por avisar todos os alunos que, a semelhanca da
semana passada, a aula de hoje terminaria mais cedo, porém desta vez as
19h30. Por este motivo, disse que na aula da préxima semana (que sera no
Grande Auditério) irA compensar a aula de hoje.

Fez a chamada e deu inicio ao ensaio com a obra En Vintersaga de Lars-
Erik Larson. Fez uma passagem integral ao 1° andamento, tendo parado
apenas em alguns momentos para pedir que nao fizessem vibrato ou para
relembrar em que zona do arco deveriam estar a tocar.

Segue para 0 4° andamento, 0 mesmo que trabalhei em naipe. O inicio, onde
SO tocam os contrabaixos, esta muito mais afinado e a dire¢éo da frase mais
clara. O maestro ndo se prolongou muito nesta obra, tendo dado seguimento

ao ensaio com a obra St. Paul’s Suite de Gustav Holst.

A orquestra tocou o 1° andamento desta obra, estando agora as dinamicas e
0 tempo muito mais solidos no inicio. Contudo, os problemas de afinacéo
previamente detetados no naipe dos violoncelos e contrabaixos
permanecem. Também o0s violinos apresentam bastantes problemas de
afinacdo nas seccdes ritmicas mais rapidas.

Seguem depois para 0 2° andamento, e como costuma acontecer, ha muitas
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duvidas na entrada e na subdivisdo do tempo, presente nos segundos
violinos. Enquanto estes tocam colcheias, 0s restantes naipes tocam
hemiolas e até o maestro chamar a atencéo para este facto, os alunos nao
se tinham apercebido disso. O maestro levou o andamento até ao final — que
correu bastante mal — e disse que se houvesse tempo no final da aula,
voltaria a ele.

Tocam de seguida o 4° andamento, e mais uma vez 0 maestro ndo para até
este terminar. Ha sempre problemas no encaixe das diferentes vozes pela
polirritmia presente neste andamento (compasso binario composto vs
compasso terndrio simples), e esta dualidade dessincroniza os dois temas. O
maestro diz que na préxima semana ira trabalhar esta seccdo com mais
tempo, e volta ao 2° andamento, Ostinato.

Recomeca a partir do n° 4 de ensaio e é detetado um grande desencaixe nas
hemiolas presentes nos primeiros violinos, violas e violoncelos. A
desafinacdo também esta muito instavel e o maestro decide trabalhar lento e
subdividido apenas os Ultimas 6 compassos para que cada haipe tenha
tempo de decifrar 0 que esta escrito na partitura. Claramente os violoncelos
ndo sabem quando devem entrar e 0 maestro repete os Ultimos compassos
inUmeras vezes até que estes percebam exatamente quando devem tocar.
Relativamente ao ultimo acorde (d6é Maior), o maestro faz rapidamente um
trabalho de afinacdo, comecando por afinar a nota do, acrescentando depois

a 52 do acorde e s6 no final a 32 Maior.

No final da aula, relembra os alunos que na proxima semana a aula tera

mais 45 minutos.
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Planificagdo — aluno do Curso Bésico

12 pagina
ESCOLA SUPERIOR —
DE MUSICA E ARTES BEE,
ESMAEDOESPETACULO 1= | ()R : ()

PLANO DE AULA | RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n2 26 (aula on-line na plataforma Microsoft Teams)

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatério de Musica do Porto

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
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Planificagdo — aluna do Curso Secundério
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Aula n2 27 (aula on-line na plataforma Microsoft Teams)

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatdrio de Musica do Porto

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

DESENVOLVIMENTO DA AULA
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mais débeis que precisam de mais foco no estudo individual. A afinagdo do grupo melhorou de forma

notdria, em parte gragas ao trabalho paciente que foi desenvolvido no inicio da aula, quando os alunos
tocaram num tempo bastante mais lento.
Assim, concluo que esta aula teve resultados bastante satisfatérios, se considerada também a limitagdo

de tempo que esta disciplina tem (45 minutos).

Assinatura do Professor Cooperante

G

315



Estratégias pedagégicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundaria Inés Coelho

52 pagina

ESCOLA SUPERIOR e
DE MUSICA E ARTES PEP
ESMAEDOESPETACULO -1 ()R : ()

PLANO DE AULA | CLASSE DE CONJUNTO

Aulan215

316



Estratégias pedagégicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundaria Inés Coelho

Aulan®. 18 — 1@ pagina

ESCOLA SUPERIOR oy
DE MUSICA E ARTES PEP)
ESMAEDOESPETACULO l > ' ()R I ()

PLANO DE AULA | CLASSE DE CONJUNTO

Aulan218

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatdrio de Musica do Porto

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

DESENVOLVIMENTO DA AULA

317



Estratégias pedagégicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundaria Inés Coelho

22 pagina

AEEE%SEXE&S‘%E P.RPORTO

DO ESPETACULO

318



Estratégias pedagégicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundaria Inés Coelho

32 pagina

ESCOLA SUPERIOR —
DE MUSICA E ARTES PRP.
ESMAE: - RISy

319



Estratégias pedagégicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundaria Inés Coelho

42 pagina

ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES
DO ESPETACULO

Assinatura do Professor Cooperante

320



Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundaria

52 pagina

B ESCOLA SUPERIOR iy
BRME AR B== DE MUSICAE ARTES [P p()R [ ()
: DO ESPETACULO .

PLANO DE AULA | CLASSE DE CONJUNTO

Aulan218

REFLEXAO

Embora tenha referido na reflexdo da aula n? 15 que seria salutifero separar os violoncelos dos
contrabaixos em aulas diferentes, nesta aula percebi que é de certo modo benéfico que tenham aulas
juntos. Fazendo ambos os naipes parte do grande naipe dos graves da orquestra, é importante que vdo
consolidando que, embora nem sempre partilhem do mesmo material melédico, a estrutura harménica
dos restantes elementos da orquestra se baseia no baixo. Embora ndo domine todas as questdes
técnicas sobre o contrabaixo, creio que foi possivel, através de uma abordagem mais musical do que
técnica, ajudar os alunos a procurarem solugdes para a resolugdo de determinados problemas
detetados. Como exemplo posso referir o trabalho que foi feito com os alunos de contrabaixo no 42
andamento da obra En Vintersaga de Lars-Erk Larson, cuja linha melédica nada mais é que
acompanhamento em notas longas, que visam a condug 3o do te ma introduzido pelos violoncelos. Neste
caso concreto, e a partir de uma reflex3o feita sobre a importéncia de “guiar” as outras vozes e ndo de
se sobressair, os alunos de contrabaixo perceberam que ndo deveriam tocar essas notas tdo préximos
ao cavalete como estavam a tocar, pois nessa zona da corda o som é emitido com mais robustez. Do
mesmo modo, o recurso a metifora do “colchdo harménico” foi também facilmente compreendido e

facilitou o resultado sonoro pretendido.

A duragdo da aula limita bastante o trabalho que é necessério desenvolver nas aulas de naipe, pois o
tempo escasseia para dar atengdo a todos os pormenores que, embora paregam insignificantes, fazem

toda a diferengano resultado final.

Inés Coelho
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Cronograma das aulas de Violoncelo

Aluno do Curso Basico

Aluno do Curso Basico de Musica (CMP)

11/10/2019
18/10/2019
25/10/2019
01/11/2020 (Feriado: Dia de Todos-o0s-Santos)
08/11/2019
15/11/2019
22/11/2019
29/11/2019
06/12/2019 (aula lecionada com a orientagdo do Prof. Vicente Chuaqui)
13/12/2019 (c racdao com o Prof. Vicente Chuaqui

10/01/2020 (ndo houve aula: o Prof. Vicente Chuaqui faltou)
17/01/2020
24/01/2020
31/01/2020 (n&o houve aula: Greve da Fungao Publica)
07/02/2020
14/02/2020
21/02/2020

28/02/2020
06/03/2020

24/04/2020 (12 aula on-line na plataforma Microsoft Teams)
01/05/2020 (Feriado: Dia do trabalhador)
08/05/2020
15/05/2020
22/05/2020
29/05/2020
05/06/2020
12/06/2020 (cooperagdo com o Prof. Vicente Chuaqui e preparagao para a aula
supervisionada)

19/06/2020 (aula supervisionada: gravagdo na plataforma Microsoft Teams e
remetida posteriormente ao Prof. Supervisor Jed Barahal)
26/06/2020

Assinatura do Professor Cooperante

322



Estratégias pedagdgicas para o ensino do violoncelo a alunos com deficiéncia visual: a partitura como ferramenta secundaria Inés Coelho

Aluna do Curso Secundario

Iun do Curso Secundario d l’:ica CM

SRS LI Npe

11/10/2019
18/10/2019
25/10/2019

01/11/2020 (Feriado: Dia de Todos-os-Santos)

08/11/2019
15/11/2019
22/11/2019
29/11/2019

06/12/2019 (aula lecionada com a orientagdo do Prof. Vicente Chuaqui)

13/12/2019 (c racdo com o Prof. Vicente Chuaqui

10/01/2020 (ndo houve aula: o Prof. Vicente Chuaqui faltou)
17/01/2020
24/01/2020
31/01/2020 (ndo houve aula: Greve da Funcdo Publica)
07/02/2020
14/02/2020
21/02/2020
28/02/2020
06/03/2020

01/05/2020 (Feriado: Dia do trabalhador)

08/05/2020
15/05/2020
22/05/2020
29/05/2020

05/06/2020 (a aluna faltou)

12/06/2020 (a aluna faltou)

19/06/2020 (a aluna faltou)

26/06/2020 (aula supervisionada: gravagao na plataforma Microsoft Teams e
remetida posteriormente ao Prof. Supervisor Jed Barahal)

Assinatura do Professor Cooperante
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Cronograma das aulas de Naipe de Violoncelos e Contrabaixos da

Orquestra de Cordas do Secundéario

Naipe de Violoncelos e Contrabaixos - Secundario
RS RIRE E r |1 ) 1o ] o S SN
11/10/2019
18/10/2019
25/10/2019
01/11/2020 (Feriado: Dia de Todos-o0s-Santos)
08/11/2019
15/11/2019
22/11/2019
29/11/2019
06/12/2019 (a aula de naipe foi substituida pela aula de Tutti)

13/12/2019 inao houve aula: Concerto de Solistasi

10/01/2020 (n3o houve aula: Concerto de Orquestra)
17/01/2020
24/01/2020
31/01/2020 (ndo houve aula: Greve da Fungdo Publica)

07/02/2020

14/02/2020 (aula lecionada em cooperagdo com a Prof. Oxana Chvets)
21/02/2020

28/02/2020 (a aula de naipe foi substituida pela aula de Tutti)
06/03/2020 (aula lecionada em cooperagdo com a Prof. Oxana Chvets)
ULTIMA AULA OBSERVADA

Assinatura da Professora Cooperante
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Parecer do Professor Supervisor

Aluno do Curso Basico

ESMAE: P.PORTO

Supervisdo da Pritica Educativa - Ano letive 2013 | 2020

Estagiario: Inés Coelho Instrumento: Ano/Turma:
violoncelo bésico |
Escola | Professor Cooperanis N° de aula: 1 Data:2020-6-19

CMFP/Vicente Chuagui

Comentério do Orientador/Supervisor

1. Ao Inlclar a aula, a estagliria criou um amblente pesitive gue manteve durante a duragio
da aula.

2. Orlentou bem a afinagho do instrumente.

3. Mas escalas & arpejos de l4 malor de duas oltavas, corriglu a afinagio, a posigio dos
dedos nas extensdes, a preparagio e gdo das dangas de posigho, pedindo ao

aluno para repetir @ aumentar a velocldade, e eloglando-o pela melhorla.

4. Mo estudo/exercicio, elogiou o aluno pela melhorla desde a aula anterior, pediu para
repetir & corrgir frases com ermos. Orlentou bem a execugdo das mudangas de posigio
{frisou a Importincla da preparacio e da leveza do movimento) & o tempe da midsica,
pedindo ao alune para repetir frases com malor velocidade. Langou ao aluno um desaflo
para a aula segulnte: fazer mals dindmica.

5. Para facllitar a Instrugdo da pega, a estagléria marcou letras de ensalo. Nesta parte da
aula, orlentou bem o alune nos seguintes aspectos: utllizagie do metrénomeo, ritme,
solfejo (como forma de encontrar e corrgir erros), fraselo, acentuagio, tempo, &
mudangas de posigho.

6. Dwurante a aula toda a estaglédrla manteve um bom amblente de aprendizagem, falou
sempre de uma manelra calma & clera, & orlentou bem o aluno, com exigéncla &
encorajamento, tanto do ponto de vista téenica comeo musical.

7. Maminha epinibo, a instrugio terla sido alnda mals eficaz se a estagldria tivesse utllizado
o seu préprle instrumento para demonstragio. Esta estratégla pode ter sido a
recomendagio do professor cooperante.

8. Devido aos constrangimentos da presente pandemia, b tive acesso a esta aula gravada
do aluno do ensing bdslce. Conslders-a suflclente para a avallagho desta estagléria.

O Professor Sugervisor
'

Jed Barahal
16 de Setembro de 2020
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Aluna do Curso Secundario

PPORTO

Supervizdo da Pritica Educativa - Ano letive 2019 | 2020

Estagiario: Inés Coelho Instrumento: )
violancelo Ano/Turma:

Escola | Professor Cooperante o , .

CMPVicente Chuaqui M° de aula: 1 Data:2020-6-26

Comentario do Orientador/Supervisor

1. A estagidria orientou a execugao de escalas e arpejos de ré maior de 4 oitavas |
{1, 4 e B notas por arco), referindo alguns aspectos das mudangas de posigao e
de arco, @ corrigindo a afinagao.

2. Estudo: Orientou a percepgao tonal e ritmica da misica e corrigiu notas erradas,
com sucesso irregular. Nas passagens mais dificeis, a aluna estava bastante
desorientada harmonicamente, o que prejudicava a afinagao. A falta de um
violoncele ou de um piano para a estagidria poder melhor demonstrar as notas
@ a harmonia, e distancia fisica dificultaram a correcgio das passagens mais
dificeis.

3. Bach: A estagiaria frisou a importincia da relagdo de harmenia com a linha
melédica, orientou a execugdo correcta do ritmo e a percepgio harménica da
musica. Pediuuma execugio variada dos trilos e corrigiu alguns erros de tempo
@ ritmo.

4. A estagidria manteve um ambiente positive e encorajador, apesar das
dificuldades aparentes da aluna. Falou sempre de maneira calma e clara,
demonstrande wuma capacidade e potencial pedagégico ja bastante
desanvolvido.

5. Devido aos constrangimentos da presente pandemia, so tive acesso a esta aula
gravada do alunc do ensine secunddrio. Considerc-a suficiente para a
avaliagdo desta estagiaria.

] F'rul'nsuurfﬂﬁ:enrlsur

Jed Barahal
16 de Setembro de 2020
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Parecer do Professor Cooperante — Vicente Chuaqui

= i ESCOLA SUPERIOR

S VIR et P.PORTO

Supervisdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagidrio: Inés Coelho Instrumento: Violoncelo

Escola: Conservatério de Musica do
Porto

Data: 05/09/2020
Professor Cooperante: Vicente Chuaqui

Comentario do Professor Cooperante

A Inés Coelho foi sempre assidua e pontual. Caracteristicas que enaltecem qualquer
profissional.

Foi da maior atengé@o ao desenvolvimento de todas as aulas, tirando apontamentos
relevantes e colocando questdes pertinentes.

Conseguiu facilmente desenvolver uma boa relagdo de comunicagdo com os alunos,
o que facilitou sobremaneira o ensino-aprendizagem dos mesmos.

Concretamente no que diz respeito as aulas que ministrou - tanto do aluno do curso
basico, como da aluna do ensino secundario - a Inés mostrou possuir conhecimentos
técnicos e musicais que lhe permitiram uma boa abordagem na condugéo das aulas.
Foi muito assertiva na correcdo dos erros, apresentando solugdes para 0s
ultrapassar.

A empatia gerada aliada a uma grande facilidade de comunicagdo e aos
conhecimentos no @mbito do ensino do violoncelo, permitem a Inés desempenhar um
muito bom trabalho pedagdgico.

Assinatura:
77 % g\_/ :
Mestrado em Ensino de Musica — Ramos de Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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Parecer da Professora Cooperante — Oxana Chvets

p % v A { ESCOLA SUPERIOR
o Sp BRAR BW Bes DE MUSICAE ARTES T
ESMAE 2 P.PORTO

Supervisdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

W Instrumento: Naipe de Violoncelos e
Fstagierio: Inbe Coelfio Contrabaixos da Orquestra do
Secundario

Escola: Conservatério de Musica do Porto |

Professor Cooperante: Oxana Chvets AnciTurma: Alnos do Curso

Secundario de Musica

Comentario do Professor Cooperante

Na qualidade de professora cooperante da Préatica Educativa, do Mestrado em Ensino
de Mdsica, de Inés Coelho, declaro que a mestranda tem aproveitamento positivo na
prética de ensino supervisionada. Baseado nas observagdes das aulas foi possivel
constatar que a Inés revelou sempre enorme competéncia profissional.

Desde o inicio da Préatica Educativa evidenciou capacidades distintas, integrando
responsabilidade, empenho, dinamismo, criatividade, bem como uma excelente
relagdo interpessoal com os alunos. A meu ver, estas capacidades garantem as
condigdes necessarias para realizar um trabalho de excelente qualidade no ambito na
sua area de especializagéo.

A Inés conseguiu transmitir seguranga na condugdo da aula, revelando grande
conhecimento dos contetidos programéticos e objetivos de aprendizagem dos alunos
envolvidos — naipe de Violoncelos da Orquestra de Cordas do Curso Secundario de
Mdsica.

Em suma, considero esta Pratica Educativa como uma mais-valia para o
desenvolvimento da Classe de Conjunto do Conservatério de Musica do Porto, e nédo
tenho qualquer divida em afirmar que a Inés esta preparada para desenvolver um
trabalho de grande qualidade em qualquer instituicdo de ensino de musica.

Assinatura: %/-—{ ==

Mestrado em Ensino de Misica — Ramos de Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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Inquérito aos utentes da ACAPO

Questao 1: Assinale a Delegacéo da ACAPO da qual faz parte:

m Castelo Branco = Viseu = Algarve Viana do Castelo = Agores

Gréfico 4: Respostas a questdo 1 do inquérito aos utentes da ACAPO

Questao 1.1: Assinale a sua faixa etéria:

® 41 a0s50 = 31a0s40 ®21a0s30 = 100s14 =51 aos60 =18 aos20 m Mais de 60 = 15 aos 17

Gréfico 5: Respostas a questéo 1.1 do inquérito aos utentes da ACAPO
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Questao 1.2: Selecione a opgéo que corresponde a sua habilitagdo académica:

4

m Licenciatura = Ensino Secundario = Pés-Graduagdo Mestrado = 12 Ciclo = 22 e 32 Ciclo

Gréfico 6: Respostas a questéo 1.2 do inquérito aos utentes da ACAPO

Questao 2: Alguma vez teve a oportunidade de aprender um instrumento musical?

= Sim = Ndo

Grafico 7: Respostas a questdo 2 do inquérito aos utentes da ACAPO
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Questao 3: Se a resposta anterior foi “Nao”: Gostaria de ter aprendido/de aprender a

tocar um instrumento?

= Sim = Nao

Gréfico 8: Respostas a questao 3 do inquérito aos utentes da ACAPO

Questao 4: Cré que pode haver fatores que impecam os individuos com défice de

visdo a aprender um instrumento musical? Selecione a(s) opg¢do/opcdes que se

encaixam na sua opiniao:

Falta de incentivo por parte de familiares e/ou amigos

A comunicagdo com o(s) professor(es)

~

N3o acho que possa haver impedimentos

~

As condigdes de acessibilidade da escola

(o]

A oferta educativa

o

Suportar os custos de um curso de musica e a
aquisicdo/manutencdo de um instrumento

=
[N

A falta de professores especializados para lecionar a
alunos com deficiéncia visual

[EnY
N

O material utilizado em aula

=
>

Gréfico 9: Respostas a questdo 4 do inquérito aos utentes da ACAPO
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Questao 5: Em algum momento deixou de se inscrever num curso de musica por

alguma razéo acima referida?

= Sim = Ndo

Gréfico 10: Respostas a questado 5 do inquérito aos utentes da ACAPO

Questdo 6: Se ja teve contacto com a aprendizagem de um instrumento musical, a
mesma aconteceu no contexto de escolas oficiais ou com paralelismo pedagégico?

(Ex. Academias, Conservatorios de Musica, etc.)

= Sim = N3do

Gréfico 11: Respostas a questéo 6 do inquérito aos utentes da ACAPO
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Questao 7: Se adquiriu competéncias musicais no contexto do Ensino Oficial de

Musica, indique a instituicdo de ensino em que a formacao ocorreu:

Ensino Preparatdrio

Escola

Conservatorio

Universidade Nova de Lisboa

Instituto Antdnio Feliciano de Castilho
Filarmdnica

Escola de Mdusica La Mi Ré

Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo
Conservatdrio Regional do Algarve
Conservatério de Musica de Viseu
Conservatorio Regional de Musica da Covilha

Conservatdrio Nacional de Lisboa

Academia de Musica e Danga do Funddo

0 0.5 1 1.5 2 2.5
Gréfico 12: Respostas a questdo 7 do inquérito aos utentes da ACAPO
Questao 7.1: Qual a habilitagdo musical obtida?
Mestrado em Performance _
Licenciatura em Musica _
gegrau [——
492 grau de instrumento _
12 ano de instrumento _
Aprendizagem basica -
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5 4 4.5

Gréfico 13: Respostas a questdo 7.1 do inquérito aos utentes da ACAPO
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Questao 7.2: Em qual instrumento?

Viola (guitarra) _
Flauta transversal _
Clarinete _
Flauta [
iano
canto [N

Gréfico 14: Respostas a questéo 7.2 do inquérito aos utentes da ACAPO

Questdao 8: Acha que as metodologias e métodos de ensino utilizados pelo(s)

professor(es) foram os mais adequados as suas necessidades?

= Sim = Ndo

Gréfico 15: Respostas a questdo 8 do inquérito aos utentes da ACAPO
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Questdao 9: O material utilizado nas aulas eram os mais adequados as suas

necessidades?

m N3o =Sim

Gréfico 16: Respostas a questédo 9 do inquérito aos utentes da ACAPO

Questao 10: Sentiu, ao longo da aprendizagem, que as metodologias de ensino foram

de algum modo redutoras no que concerne a sua aprendizagem?

m N3o =Sim

Gréfico 17: Respostas a questédo 10 do inquérito aos utentes da ACAPO
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Questao 10.1: Se a resposta anterior foi “Sim”, explique porqué:

1. Porque invariavelmente havia falta de material, para além de os
professores ndo estarem familiarizados com algumas questfes

relacionadas com a deficiéncia visual.

2. Nao conseguir acompanhar os meus colegas.

3. Porque ndo conseguia visualizar as partituras, o que dificultou

bastante a aprendizagem.

Tabela 24: Respostas a questdo 10.1 do inquérito aos utentes da ACAPO

Questdo 11: Numa escala quantitativa de 0 (zero) a 10 (dez), em que 0 € “nada” e 10
€ “muito”: Quao preparados cré que estdo os professores do Ensino Artistico

Especializado de Musica para lecionar aulas a individuos com deficiéncia visual?

Escala 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10
guantitativa
N° de 1 - - 3 3 6 1 - 1 -
respostas

Tabela 25: Respostas a questdo 11 do inquérito aos utentes da ACAPO

Questao 12: Percebeu, em algum momento, que o(s) professor(es) sentiu/sentiram

dificuldade em ensinar determinado contetido face as caracteristicas do aluno?

= Sim = Nado

Gréfico 18: Respostas a questédo 12 do inquérito aos utentes da ACAPO
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Questdao 13: Se sim, estes procuraram novas abordagens para solucionar o(s)

problema(s)?

= Sim = Nao

Gréfico 19: Respostas a questdo 13 do inquérito aos utentes da ACAPO

Questao 13.1: Selecione a(s) acao/agdes praticada(s) pelo(s) professor(es) de musica

em sala de aula:

Nenhuma das anteriores
Tocar em simultaneo com o aluno

Realizagdo de gravagGes para disponibilizar ao
aluno

Estimulagdo do tato do aluno para melhor
compreender a organica do corpo e do
instrumento

Memorizagdo (decorar progressivamente
pequenos trechos para depois executar no

instrumento)

Imitacdo (o professor toca e o aluno reproduz,
imitando)

Entoagdo (com o nome das notas) e reprodugdo
pelo aluno no instrumento

Utilizagdo do computador para ler a partitura (com
alto contraste e definigdo dos caracteres)

Adequacdo da luz ambiente da sala de aula

Alteragdes feitas no instrumento (ex.alto relevo
numa determinada zona para melhor a identificar)

o
]

10 15

Gréfico 20: Respostas a questdo 13.1 do inquérito aos utentes da ACAPO
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Questao 14: Quao util seria na sua opinido, a existéncia de um guido/manual (para o
professor, aluno e pessoas préximas ao aluno) que contemple os métodos de ensino

de musica mais adequados aos alunos com deficiéncia visual?

Escala 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
guantitativa
N° de 1 - - - 4 1 - 2 3 5
respostas

Tabela 26: Respostas a questdo 14 do inquérito aos utentes da ACAPO
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Inquérito aos Professores de Violoncelo

Questao 1: Identifique a sua faixa etaria:

<

m21a0s30 ®=31a0s40 =41ao0s50 51 aos 60

Grafico 21: Respostas a questéo 1 do inquérito aos Professores de Violoncelo

Questdo 1.1: Selecione a regido (regides) onde leciona:

Norte |
centro |

s
Acores -

Madeira

o
N
B
)]
(o]

10 12 14 16

Gréfico 22: Respostas a questdo 1.1 do inquérito aos Professores de Violoncelo
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Questao 1.2: Selecione a op¢ao correspondente a sua habilitagdo académica:

Licenciatura

Doutoramento

Mestrado |
]
-
-

P&s-Graduagao

o
N
o
[e)}
o]
=
o
=
N
[
S

16

Gréfico 23: Respostas a questédo 1.2 do inquérito aos Professores de Violoncelo

Questdo 1.3: No sentido de enriquecer 0 seu conhecimento na area do Ensino

Especial, j4 investiu em formagéo a titulo pessoal?

= Sim = Ndo

Gréfico 24: Respostas a questdo 1.3 do inquérito aos Professores de Violoncelo
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Questao 2: Ja teve a oportunidade de lecionar aulas de violoncelo a alunos com

deficiéncia visual?

= Sim = Ndo

Gréfico 25: Respostas a questéo 2 do inquérito aos Professores de Violoncelo

Questdo 2.1: Se a resposta anterior foi “Nao”, selecione a(s) opgao/opgdes que
melhor descreve(m) a(s) causa(s):

A(s) escola(s) onde trabalho ndo reinem as condigdes
necessarias para a inclusdo de alunos com essas
caracteristicas

A minha formacdo é insuficiente -

N&o me sinto preparado(a) para lecionar a individuos
com essas caracteristicas

0 5 10 15 20 25

Gréfico 26: Respostas a questdo 2.1 do inquérito aos Professores de Violoncelo

341
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Questdo 3: Com que frequéncia a(s) escola(s) onde leciona, faculta(m) agbes de
formacdo que incrementem o desempenho do corpo docente com alunos deficientes

visuais?

Muitas vezes

Bastantes vezes

Algumas vezes
Umavez 1R

Nunca |

Grafico 27: Respostas a questédo 3 do inquérito aos Professores de Violoncelo

Questao 4: Enquanto docente profissionalizado, com que veeméncia foram abordadas
guestdes praticas de como trabalhar com alunos invisuais ou com baixa visao na sua

formacao académica?

nuncs -
Um pouco

Bastante

Muito

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Gréfico 28: Respostas a questdo 4 do inquérito aos Professores de Violoncelo
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Questao 5: Se ja lecionou/leciona a alunos com deficiéncia visual: foi facil no inicio ter

acesso as metodologias de ensino mais apropriadas?

m Nada facil = Pouco facil

Gréfico 29: Respostas a questédo 5 do inquérito aos Professores de Violoncelo

Questao 6: Sente que a nao leitura de partituras limita a aprendizagem do violoncelo

dos individuos com deficiéncia visual?

12

10

2
. L] A
Nada Pouco Bastante Totalmente

Graéfico 30: Respostas a questédo 6 do inquérito aos Professores de Violoncelo
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Questao 7: Quao util seria na sua opinido, a existéncia de um guido/manual (para o
professor, aluno e pessoas préximas ao aluno) que contemple os métodos de ensino

de musica mais adequados aos alunos com deficiéncia visual?

20
18
16
14
12
10

oON B OO

= H B
7 8

Gréfico 31: Respostas a questéo 7 do inquérito aos Professores de Violoncelo

Questao 8: Quao importante pensa que € a inclusdo de alunos com deficiéncia visual

em todas as escolas de musica do pais?

20
15

10

. - B
7

Gréfico 32: Respostas a questao 8 do inquérito aos Professores de Violoncelo
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Questao 9: Classifigue o quéo preparado(a) se sentiu para trabalhar com alunos

deficientes visuais quando terminou os seus estudos académicos:

2.5

1.5

[

0.5

Gréfico 33: Respostas a questédo 9 do inquérito aos Professores de Violoncelo

Questao 10: Considera que a sua pratica docente aos alunos com deficiéncia visual

assenta num estudo da literatura das metodologias de ensino mais adequadas?

m Ndo = Umpouco = Bastante Totalmente

Gréfico 34: Respostas a questédo 10 do inquérito aos Professores de Violoncelo
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Questao 11: Das seguintes acdes, quais aplica nas aulas de violoncelo de alunos com

deficiéncia visual?

Tocar em simultdneo com o aluno

Realizagdo de gravagGes para disponibilizar ao
aluno

Estimulagdo do tato do aluno para melhor
compreender a organica do corpo e do
instrumento

Memorizagdo (decorar progressivamente
pequenos trechos para depois executar no
instrumento)

Imitagdo (o professor toca e o aluno reproduz,
imitando)

Entoagdo (com o nome das notas) e reprodugdo
pelo aluno no instrumento

Utilizagdo do computador para ler a partitura (com
alto contraste e definigdo dos caracteres)

Adequacdo da luz ambiente da sala de aula

Alteragdes feitas no instrumento (ex.alto relevo
numa determinada zona para melhor a identificar)

o
N
S
[e)]
(o]

Gréfico 35: Respostas a questédo 11 do inquérito aos Professores de Violoncelo

Questao 11.1: Que outros métodos de ensino sugere, para além dos acima citados, a

serem utilizados nas aulas de violoncelo dos alunos com deficiéncia visual?

1. Improvisar.

2. Ouvir e cantar as musicas, associando sons a imagens, sensacoes, etc.

3. Os métodos mencionados seriam aqueles que utilizaria se estivesse

nessa situacao.

4. Desconheco.

Tabela 27: Respostas a questdo 11.1 do inquérito aos Professores de Violoncelo
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Questao 12: Enquanto professor de aluno(s) com deficiéncia visual, jA se sentiu

menos capaz de exercer plenamente as suas funcdes pelas caracteristicas do(s)

aluno(s)?

2.5

2

1.5

0.5 .
0

N3o, nunca Sim, por vezes Sim, muitas vezes Sem opinido

[ERN

Gréfico 36: Respostas a questédo 12 do inquérito aos Professores de Violoncelo

Questao 12.1: Se sim, foi facil encontrar solucdes praticas para a resolucao do(s)

problema(s)?

1.2

0.8
0.6

0.2

S &
@
S

Gréfico 37: Respostas a questédo 12.1 do inquérito aos Professores de Violoncelo
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Questao 13: Quais as dificuldades mais reportadas pelo(s) aluno(s) em contexto de

sala de aula? (Incluem-se dificuldades de cariz técnico e interpretativo).

Compreensdo dos diferentes eixos do arco
relativamente ao cavalete

Correta colocagdo dos dedos na escala do
instrumento

Compreensdo da sequéncia légica do acrescento e
retirada dos dedos da mao esquerda

Distribui¢cdo do arco em fung¢do da
sonoridade/dindmica pretendida

Distingdo entre "extensdo" e "mudanca de
posi¢cdo"

Introdugdo a novas posicées (para além da
primeira)

Memorizagdo do reportério
Compreensdo do texto musical (frase, tema, _
tonalidade, ritmo, articulagdo, andamento, ect.(

Aplicacdo de diferentes estilos musicais no
instrumento

Reproduzir uma ideia expressa previamente pelo
professor no instrumento deste (vulgo "imitagdo")

N&o foram relatadas nenhumas dificuldades

o

1

N

3 4

Gréfico 38: Respostas a questédo 13 do inquérito aos Professores de Violoncelo
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Questao 13.1: Em que moldes de ensino trabalha/trabalhou com esse(s) aluno(s)?

Ensino Profissional
Regime Supletivo
Regime Integrado

Regime Articulado

Curso Livre numa Escola de Mdsica

Aulas privadas ao domicilio/no domicilio do professor

o

05 1 15 2 25 3 35 4 45

Gréfico 39: Respostas a questéo 13.1 do inquérito aos Professores de Violoncelo

Questao 13.2: Em qual regime cré que a aprendizagem do aluno com deficiéncia

visual pode ser mais facilmente desenvolvida?

Qualquer um deles, desde que, para tal, se reiinam as
devidas condic¢des
Deveria poder ser desenvolvida em qualquerr um dos
regimes

Ensino Profissional
Regime Supletivo
Regime Integrado

Regime Articulado

Curso Livre numa Escola de Musica [

Aulas privadas ao domicilio/no domicilio do professor

o
N
o
(o)}
[oe]
=
o
[
N
[
S

Gréfico 40: Respostas a questédo 13.2 do inquérito aos Professores de Violoncelo
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E-Book

T sl
ot -
g or e
L4

- -.
" e s apee

i e

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS
PARA O ENSINO DO
VIOLONCELO A ALUNOS COM DEFICIENCIA VISUAL:
A PARTITURA COMO FERRAMENTA
SECUNDARIA

INES COELHO
INSERIDO NO PROJETO DE INVESTIGAGAO NO AMBITO DO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

ESCOLA SUPERIOR DE MUSICA E ARTES DO ESPETACULO
2019/2020
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QUAL O OBJETIVO DESTE E-
BOOK?

Quando o assunto é o ensino de musica a individuos com
deficiéncia visual, vem de imediato a ideia a questao da
leitura das partituras: “Como posso ensinar musica a um
aluno se este nao consegue ler as pautas?”’; “Se o aluno
nao for invisual, mas tiver baixa visao, & viavel fazer uma
abordagem a leitura de partituras? Como?”’; “Que
estratégias posso utilizar, enquanto docente de
violoncelo, para ensinar o aluno a tocar o instrumento
quando este nao consegue acompanhar a partitura
enquanto toca?!”’. Estas sao as perguntas que sustentaram
esta investigagao, para as quais sao apresentadas
estratégias pedagdgicas como alternativa ou complemento
as utilizadas convencionalmente, com especial enfoque
numa fase primaria da aprendizagem do violoncelo.

Aqui, sao exploradas as capacidades fisico-motoras e
intelectuais destes alunos, tais como a audicao, a
memorizagao, o tato, a imitagao, a improvisagao e a
sinestesia. Por ser um livro em formato digital, & passivel
de ser lido por voz computorizada, o que concede acesso
a qualquer pessoa.
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Os conteldos abordados neste documento sao fruto do meu
Projeto de Investigagao, no ambito do Mestrado em Ensino
de Mdsica — variante Instrumento.

Para esta investigagdo foram administrados dois
questionarios:

- A utentes da Associacao de Cegos e Ambliopes de
Portugal (ACAPO);

- Aos professores de violoncelo do pais.

Aferiram-se as dificuldades sentidas por deficientes visuais
em contexto de aprendizagem musical, bem como pelos
professores de violoncelo quando perante alunos com estas
caracteristicas. As estratégias aqui presentes sao praticas que
os professores dos utentes da ACAPO e os professores de
violoncelo utilizaram. A minha experiéncia pessoal, enquanto
professora de violoncelo de dois alunos ambliopes é também
considerada para este estudo.

Faco votos para que este documento seja partilhado com
todos os que procuram ajuda rapida e simplificada,
especialmente num primeiro contacto com alunos que tém
deficiéncia visual.
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CONTEUDOS

l. Audicao, Imitagao, Entoacao e Memorizagao

2. Alteragoes feitas no instrumento e o tato

3. Adequacao da luz ambiente e sensibilidade ocular
4. Improvisagao

5. Sinestesia

6. Utilizacao do computador para ler partituras
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1. AUDICAO, IMITACAO, ENTOACAO
E MEMORIZACAO

Estas estratégias poderao ser utilizadas isoladamente ou combinadas, em
exercicios simples como os que se sugerem:
O professor toca numa corda solta, um ritmo facil de 4 tempos em divisao binaria em

pizzicato e com arco. O aluno imita, na mesma corda, o ritmo que ouviu.

L1

Ex. | m V simile Ex. 2 mYy Ex. 3 ™ V simile

= - =———- —

Quando existe uma partitura e se pretende que o aluno toque o que esta

-

Y

escrito, € fundamental estudar com o aluno e ensina-lo a estudar:
O professor canta ou diz o nome das notas, com o ritmo, de 2 compassos. O aluno
repete o que ouviu.

Numa 2° vez, o professor fa-lo-a a tocar, pedindo de seguida ao aluno que repita.

O estudo deve ser feito sempre por pequenas sec¢oes, como de 2 em 2 compassos. Aos

poucos, pretende-se juntar esses pequenos blocos de forma a construir frases.

Mas estas estratégias também poderdo ser utilizadas para produzir uma
sonoridade ou dinamica pretendidos:
O professor toca, exemplificando, as vezes que achar necessario para que o aluno memorize.
Numa 2* vez, toca no aluno e com o aluno, aproximando-se deste e auxiliando-o a sentir o
peso do brago no arco e diregao correta.

Na 3? vez, da autonomia ao aluno para reproduzir sozinho o que ouviu.

Poderda, posteriormente, disponibilizar gravacdes audio dos exercicios/pecas

que o aluno esta a trabalhar:

1°: sessédo de estudo, por pequenas secc¢des, com as paragens necessarias;

2°: exercicio/peca na integra
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2. ALTERACOES FEITAS NO
INSTRUMENTO E O TATO

Para um aluno com dificuldades visuais, é importante que este consiga
detetar através do tato, as diferentes partes do violoncelo e do arco. Assim

sugerem-se as seguintes alteracoes:

Colocar trastes no braco do violoncelo, para os 4 dedos da mao esquerda

que pisam as cordas:

Numa fase inicial, o aluno nao tera facilidade em manter o correto
distanciamento entre os dedos. E essencial que tenha pelo menos referéncia do
I1° dedo (indicador) e do 4° dedo (mindinho), para que os restantes se ajustem
naturalmente.

Os trastes poderao ser feitos com fios mais grossos (rafia, sediela, 13), o que
permite mobilidade dos mesmos, se necessario, e conferem alto relevo,

estimulando assim o tato do aluno.

Corretor de arco:

7

E comum surgir alguma dificuldade em
compreender o eixo correto entre o arco, as
cordas e o cavalete. Esta ferramenta auxilia no
correto posicionamento do arco sobre

as cordas. Sendo um acessoério dispendioso,

poder-se-a improvisar e construir uma
estrutura semirrigida com arames, que seriao sustentados nas laterais do

instrumento ou nos “f's”.
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3. ADEQUACAO DA LUZ AMBIENTE
E SENSIBILIDADE OCULAR

Um aluno invisual, podera ser sensivel as varia¢cdes de luz do ambiente que
o rodeia. Devera assim, haver uma preocupacao por parte de quem o
acompanha no estudo, em adequar a luz do espaco a sua sensibilidade

visual:

- Luz ligada ou desligada, consoante a preferéncia e tolerancia do aluno;

- Persianas abertas ou fechadas consoante a preferéncia e tolerancia do aluno.

A adequacdo da luz é muito importante, seja o aluno cego ou ambliope. A
percecao de sombras e/ou vultos podera variar consoante o nivel de
luminosidade do espaco, o que por sua vez, podera ajudar ou prejudicar na

aprendizagem, dependendo de cada situacao.

Em caso de duvida sobre como proceder, o mais sensato € contar com a opiniao do
aluno, que dira se “melhorou” ou piorou” quando se liga ou desliga a luz, abre ou fecha

a persiana de uma janela.
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4. IMPROVISACAO

Estimular a criatividade nas criancas e jovens é muito importante para o

seu desenvolvimento cognitivo.

Nas aulas de violoncelo, o mote para incentivar a criatividade do aluno podera passar

pela Improvisacdo. Como? Seguem trés exemplos:

Dificuldade I: O professor define o compasso (binario, ternario, quaternario, simples
ou compostos) e a quantidade de compassos. Numa corda solta a escolha do aluno,
este devera preencher os compassos definidos pelo professor com figuras ritmicas que

conhece.

Dificuldade Il: O professor define o compasso (bindrio, ternario, quaternario,
simples ou compostos) e a quantidade de compassos. Utilizando o 1° e 2° ou 3° dedo
da mao esquerda na primeira posicao, o aluno devera criar uma pequena melodia

com ritmos simples.

Dificuldade Ill: O professor define o compasso (binario, ternario, quaternario,
simples ou compostos) e a quantidade de compassos. Utilizando todos os dedos da
mao esquerda na primeira posigao ou outras que conhega, o aluno devera criar uma
pequena melodia com ritmos simples ou mais complexos (que impliquem mais

destreza do arco).
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5. SINESTESIA

Segundo o dicionario da Lingua Portuguesa, a sinestesia € um “recurso
expressivo em que se
associam, na mesma expressao, sensacoes captadas por sentidos diferentes

(visao, olfato, etc.)”

A utilizagao deste recurso na transmissao de determinados conteldos por parte do
professor ao aluno, traduz-se num veiculo de comunicaciao que se pode tornar
muito eficaz e eficiente. A combinagao de duas ou mais sensagdes pode tornar o

didlogo mais inteligivel para o aluno. Vejam-se os seguintes exemplos:

Ex.: Tocar a corda dé com um “som gorducho” (audigao + tato) - ajuda o aluno a imaginar
um som mais cheio, timbrado, que o incentiva a empregar o peso adequado do braco

direito;

Ex.: Procura tocar estas duas notas na corda la com um “som mais doce” (audigao +
paladar) - podera facilitar ao aluno entender que as mudangas de arco deverao ser
menos bruscas e mais impercetiveis auditivamente. Ao mesmo tempo, ajuda-o a
compreender que o peso do brago direito devera ser ajustado consoante a espessura

das cordas;
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6. UTILIZACAO DO
COMPUTADOR PARA LER
PARTITURAS

Esta estratégia é adequada para se utilizar com alunos que tenham baixa

visao, mas que conseguem distinguir caracteres:

Para fazer leitura de partituras em formato digital, sera imprescindivel estar sensivel as

seguintes agoes:

- A partitura devera ser, preferencialmente, uma edi¢cao original (as copias tendem a
perder qualidade de imagem). Na impossibilidade de ter a edigao original, procurar a
melhor versao da copia da partitura e, em caso mais extremo, fazer um tratamento da
imagem aumentando ou diminuindo o contraste no préprio documento;

- Adequar a luminosidade do ecra a sensibilidade ocular do aluno;

- Aumentar o tamanho da pauta, garantindo a alta definicao dos caracteres;

- Estrategicamente, procurar que no ecra aparegam no maximo 2 compassos (aliar

esta estratégia a Memorizacao);

- Fornecer aos Encarregados de Educagao as partituras em formato digital, para que o

aluno possa estudar em casa de forma mais independente.
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Receba,

Leia,

E partilhe este documento com

os seus colegas.
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ENSINO DE MUSICA
Instrumento, Violoncelo

MESTRADO

Nome completo do aluno

Titulo do trabalho
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ENSINO DE MUSICA

AREA DE ESPECIALIZACAO

MESTRADO
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