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Potencial cosmético de Artemisia campestris
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Introdugao: Nos Ultimos anos, é evidente a importancia das plantas medicinais e seus compostos no cuidado
cuténeo. O genero Arfemisia € um dos maiores e mais amplamente distribuidos da familia Asteraceae na
Europa e no Norte de Africa, tendo desenvolvido varias estratégias para lidar com o elevado stress ambiental,
como a sintese de moléculas altamente antioxidantes devido ao seu crescimento em condigSes
desfavoraveis. Os extratos de Arfemisia campestris demonstram uma composi¢ao fitoquimica rica, sendo
comumente utilizada como planta medicinal. Objetivo: Neste contexto, o presente estudo tem como objetivo
avaliar a atividade antioxidante de extratos de folhas de A. campestris, bem como a sua potencial
incorporagdo em formulagées de aplicacdo cutédnea. Métodos: Para tal, procedeu-se ao screening
fitoquimico, avaliou-se o contelido fendlico total, a capacidade de captagao do radical 2,2-difenil-1-picrilhidrazil
(DPPH) e a atividade quelante de ides ferro de um extrato aquoso e um hidroalcodlico. Foi ainda explorada a
compatibilidade do exirato aquoso com a pele através de ensaios de viabilidade celular em HaCat (linhagem
de queratinécitos humanos) - ensaio do brometo de 3-4,5-dimetil-tiazol-2-il-2,5-difeniltetrazolio (MTT).
Resultados: Foi possivel identificar a presenca dos seguintes grupos de compostos nos extratos: compostos
fendlicos, polifendis, flavondides, taninos, diterpendides, terpendides e alcaldides. Os resultados,
demonstraram, também, que os extrato aquoso apresenta uma elevada capacidade em eliminar o radical
DPPH (ICs0 = 28,05 £ 1,51 ug/mL < 50 pg/mL), bem como uma elevada composigdo em compostos fendlicos
(148,77 £ 3,64 mg EAG/g > 20 mg EAG/qg). Por outro lado, verificou-se ainda que o mesmo extrato da planta
nao revelou uma interferéncia significativa na prolifera¢éo celular, o que é indicativo de uma possivel utilizagao
segura a nivel cutdneo. Conclusao: O estudo permitiu, assim, um conhecimento preliminar face & potencial
utilizagdo de extratos de A. campestris no cuidado cutdneo, demonstrando a auséncia de potencial efeito
toxico para células da pele, bem como uma atividade antioxidante significativa.
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