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“Nao to mandei eu? Esforca-te e tem bom animo; nao pasmes, nem te espantes, porque o
Senhor teu Deus, é contigo, por onde quer que andares”

Josué 1:9
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RESUMO ANALITICO

O presente relatorio insere-se na Unidade Curricular da Pratica Educativa Supervisionada,
incorporada no 22 ano do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino so 12 Ciclo do Ensino
Bdsico. Conforme previsto no Decreto-Lein® 79/2014 (2014), garante a qualificagao profissional
para lecionar nas duas valéncias de ensino. Por conseguinte, a colaboracao e a cooperagao
assumiram um papel central ao longo da pratica, reforcando o trabalho em diade-supervisoras,
diade-orientadoras cooperantes na construcao do perfil profissional. Do mesmo modo, as
interacoes e o envolvimento nos projetos com as familias-comunidade-escola, foram cruciais
para o crescimento pessoal e profissional da futura docente. Com esta colaboracao, foi possivel
desenvolver dois projetos de intervencao, baseados na Metodologia de Trabalho de Projeto.
Todas as propostas desenvolvidas foram sustentadas pelos documentos orientadores
curriculares em vigor, procurando garantir aprendizagens através de atividades com
intencionalidade pedagdgica. As intervencoes pedagdgicas consistiram na utilizacao de
metodologias ativas (como a Aprendizagem Cooperativa sustentada numa abordagem
socioconstrutivista), onde a crianga ocupa o papel principal de toda a acdo e mantém-se ativa no
seu processo de aprendizagem. Importa referir a utilizacao da Metodologia de Investigacao-Acao,

assente nos principios de observacao, planificacdo, acao, reflexao, divulgacao e avaliacao,

permitindo a reflexao e a melhoria continua das praticas, bem como o desenvolvimento de uma

identidade profissional.

Palavras-chave: Aprendizagem Cooperativa, Metodologias ativas; Metodologia de Trabalho de

Projeto; Metodologia de Investigacao-Acao.



ABSTRACT

This report is part of the curricular unit of Supervised Educational Practice, included in the second
year of the Master's Degree in Preschool Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic
Education. As established by Decree-Law No. 79/2014, it ensures professional qualification to
teachinboth educational levels. Consequently, collaboration and cooperation played a central role
throughout the practicum, strengthening the work developed in supervisor dyads and cooperating
mentor dyads in shaping the professional profile. Similarly, the interactions and involvement in
projects with families, the community, and the school were crucial to the personal and
professional development of the future teacher. Through this collaborative work, it was possible
toimplement two intervention projects based on the Project Work Methodology. All the proposed
activities were supported by the current curricular guidelines, seeking to ensure meaningful
learning through pedagogically intentional activities. The pedagogical interventions consisted of
the use of active methodologies (such as Cooperative Learning grounded in a socioconstructivist
approach), in which the child takes on the central role in all actions and remains active in their
learning process. It is important to highlight the use of the Action Research Methodology, based
on the principles of observation, planning, action, reflection, dissemination, and evaluation. This
approach enabled ongoing reflection and continuous improvement of practices, as well as the

development of a professional identity.

Keywords: Cooperative Learning; Active Methodologies; Project Work Methodology; Action

Research Methodology.
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INTRODUCAO

O presente relatdrio insere-se na Unidade Curricular (UC) da Prdtica Educativa Supervisionada
(PES), inserida no 22 ano do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino

Basico, da Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico do Porto.

De acordo com o Decreto-Lei n? 79/2014, este relatdrio tem como objetivo refletir de forma
fundamentada o percurso profissional formativo que conduz a qualificacao de mestre com perfil
duplo de docéncia. Com base numa perspetiva reflexiva e em constante evolucao, pretende-se
aqui apresentar, de forma fundamentada, o percurso formativo desenvolvido pela mestranda ao
longo da pratica educativa. O mestrado prepara os docentes com um perfil duplo, o que ajuda a
compreender melhor as especificidades de cada etapa educativa. Desta forma, oferece uma visao
global do desenvolvimento da crianca, permitindo aos professores desenvolver competéncias
para gerir com sucesso as transicoes entre estes niveis, como sera explicado ao longo deste

relatoério.

A PES, sustenta-se em referenciais tedricos e legais fundamentais que orientam a acao docente,
nomeadamente o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEOQ), as Orientacdes
Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (OCEPE), as Aprendizagem Essenciais (AE) e as
Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC). Estes documentos entre outros
documentos legais, estabelecem os principios pedagdgicos, as competéncias a desenvolver e 0s
objetivos de aprendizagem adequados a cada etapa educativa, garantindo uma intervencao
educativa estruturada, coerente e centrada nas especificidades das criancas. A articulacao entre
estes referenciais contribui para uma pratica formativa que respeita as especificidades dos

contextos e promove uma formacao inicial aprofundada.

Destaca-se que, durante toda a PES e no decorrer deste relatério, foram rigorosamente
respeitadas as questoes éticas, garantindo a confidencialidade e o anonimato dos dados e
informacades recolhidas dos participantes. No decorrer do estagio, cumpriram-se todas as normas
de conduta profissional e moral, tanto no que diz respeito a ética — agindo com respeito,

responsabilidade e justica — como a deontologia, cumprindo as obrigacdes especificas da



profissao, como manter a confidencialidade, respeitar os direitos das criancas e agir de forma

profissional e colegial entre pares-familias-comunidade.

Relativamente a organizacao do relatdrio, este encontra-se dividido em trés capitulos com os
respetivos subcapitulos, interligados entre si,com o propdsito de refletir o percurso experienciado
ao longo da PES, culminado na metarreflexao. O primeiro capitulo, estd organizado em trés
subtemas. O primeiro, intitulado Docéncia Contemporadnea: Caminhos e Reflexdes, apresenta um
enquadramento tedrico e legal sobre a histdria da educacao antes da revolugao do 25 de Abril de
1974, refletindo sobre o atual papel de ser professor, assim como alguns caminhos e reflexdes a
seguir. Este subcapitulo tem como objetivo olhar numa perspetiva comum referente as duas
valéncias educativas. O sequndo subcapitulo diz respeito as especificidades do 12CEB e o terceiro

subcapitulo as especificidades da EPE.

0 segundo capitulo, Caracterizacao do contexto de estdgio e metodologia de investigagao,
encontra-se dividido em quatro subcapitulos, sendo o primeiro voltado a caracterizacao geral da
instituicao cooperante, o segundo direcionado para a caracterizacdao do ambiente educativo
presenciado no 12CEB e o terceiro a caracterizacao da EPE. O quarto subcapitulo, corresponde a
metodologia de investigacao utilizada ao longo de todo o percurso da PES, isto €, a Metodologia

de investigacao-acao (I-A).

0 terceiro e ultimo capitulo, Percursos educativos desenvolvidosfoca-se na descricao e reflexao
das praticas pedagdgicas adotadas. No que concerne ao 12CEB sao analisadas e refletivas as
etapas da Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP) adotadas no projeto “De maos dadas com a
arte: a descoberta de tons e texturas”. Relativamente a EPE, sao também descritas e analisadas

as etapas do projeto “A Horta dos Coracoes Verdes”, entre outras atividades relacionadas.

Para concluir este relatorio, a mestranda apresenta a sua Metarreflexaog, analisando as acoes
realizadas antes, durante e apds o seu processo formativo até ao momento. Destaca as
dificuldades sentidas ao longo do percurso pedagdgico, assim como as estratégias utilizadas para

as contornar, evocando as aprendizagens mais relevantes e significativas de todo o processo.



1. ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

O presente capitulo encontra-se organizado em trés subtemas: primeiro intitulado Docéncia
Contemporanea: Caminhos e Reflexdes, onde é possivel revisitar através de um enquadramento
tedrico, os paradigmas pedagogicos, praticas educativas atuais e o perfil duplo docente. No
segundo subtema é analisado, de forma detalhada, a especificidade da valéncia do 12 Ciclo do
Ensino Basico (12CEB), tendo sido a valéncia pela qual a mestrandainiciou o seu estdgio. O terceiro
e ultimo subtema, a Educacao Pré-Escolar, outra das valéncias de duplo perfil, é igualmente

apresentado de forma pormenorizada as suas particularidades.

1.1. DOCENCIA CONTEMPORANEA: CAMINHOS E
REFLEXOES

Antes do 25 de abril de 1974, a escola portuguesa seguia um modelo de ensino tradicional,
centrado na aquisicao de conhecimentos, através do método expositivo. Sendo esta uma visao
transmissiva, o aluno acabava por assumir um papel passivo, enquanto o professor era o detentor
absoluto dainformacdo. Contrariamente a esta visao Dewey (1979) reforcava aimportancia de os
alunos seremincentivados a explorar, a questionar e a descobrir por simesmos, em vez de serem

meros recetores passivos de conhecimento transmitido pelo professor.

A semelhanca da perspetiva de Dewey (1979) a educacdo em Portugal também tem sofrido
algumas transformacoes significativas ao longo das ultimas décadas. Com a democratizacao do
ensino apads a Revolucao dos Cravos, a educacao passou a ser compreendida como um direito
fundamental, assente na igualdade de oportunidades e na valorizacao do papel ativo do aluno no

processo de ensino-aprendizagem (Delors et al., 1996).

E esperado que o professor desempenhe o papel de mediador, orientador e facilitador, criando um
ambiente que incentive o aluno a construir o seu préprio conhecimento de forma auténoma, critica
e ativa, o que nao se evidenciava antes do 25 de abril. Neste sentido, ensinar é “ fazer aprender
alguma coisa a alguém” (p. 96), destacando o papel do professor na orientacao e no apoio do

processo de aprendizagem (Roldao, 2007).



Nesta linha de pensamento destaca-se Piaget, Vygotsky, Dewey e Bruner, cujas teorias serao
abordadas mais detalhadamente, uma vez que, contribuem para a desconstrucao da educacao

transmissiva, valorizando uma aprendizagem mais ativa e participativa.

A perspetiva construtivista de Piaget, destaca o papel ativo da crianca na construcao do
conhecimento, centrando-se “no estudo de um setor particular”, ou seja, no sujeito, que se
“estende muito além do nascimento” (Piaget & Inhelder, 2003, p. 8). O seu desenvolvimento
ocorre num processo continuo que é descrito por uma sequéncia de estadios. Deste modo, entre
os 3 e os 10 anos, idades abrangidas pela EPE e pelo 1.2 CEB, as criancas encontram-se na
transicao do periodo pré-operatdrio (2-7 anos), tendo um pensamento intuitivo e egocéntrico. O
estadio das operacdes concretas (7-11 anos), ocorre o inicio do pensamento Idgico e racional.
Todavia, os estadios mencionados sao apenas orientacées, as quais nao correspondem
necessariamente ao nivel de desenvolvimento de todas as criancas, sendo que a transicao entre
estddios de desenvolvimento ocorre de forma gradual (Pessanha, et al., 2010; Piaget & Inhelder
2003).

1

Embora Piaget reconhecenca a importancia do ambiente no desenvolvimento, é Vygotsky quem
aprofunda e defende a ideia de que a aprendizagem e o desenvolvimento da crianca sao
fortemente influenciados pelo meio, sendo que a educacao tem “um papel transformador do
homem e da humanidade” (Pimentel, 2007, p. 222). Desta forma, o autor defende que o
desenvolvimento das criancas depende da interacao com outras pessoas e com o meio, sendo
essencial o didlogo e a cooperacao para estimular o pensamento reflexivo. Reforcando esta ideia
Silvaetal., (2018), convocam a Aprendizagem Cooperativa (AC), uma vez que os alunos aprendem
“jluntos a cooperar para aprender e para aprender a cooperar, ajudando-se mutuamente durante

o desenvolvimento das atividades de aprendizagem” (p. 15).

Ao longo da pratica educativa, a diade tem recorrido a AC, considerando o conceito de Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP), proveniente da teoria socioconstrutivista de Vygotsy (1978).
Segundo o autor, a ZDP refere-se aquilo que o aluno consegue fazer sozinho e ao que consegue
realizar com ajuda de um adulto ou pares mais experientes (Coll et al., 2001). Este conceito
destaca o potencial da interacdo entre pares para a progressao simultanea de competéncias

cognitivas e socioemocionais.



Da mesma forma, Bruner (1973) defende que a aprendizagem deve ser ativa e progressiva,
permitindo ao professor guiar as criancas nas descobertas e adaptando o ensino as suas
necessidades para que a sua aprendizagem tenha significado. 0 mesmo autor reforca também a
importancia de ser oferecida uma variedade de experiéncias para estimular diferentes modos de
representacao do conhecimento, designadamente: motor, icdnico e simhdlico, possibilitando as
criancas a ligacao entre os diversos assuntos. Bruner destaca a relevancia do feedback, como
fator necessdrio para o progresso da aprendizagem (Barros & Pessanha, 2010), relevancia

também sentida pela diade ao longo da PES.

J& Dewey (2002) refere que a educacao deve ser centrada nas experiéncias das criangas,
promovendo uma aprendizagem ativa e reflexiva, onde estas sao fundamentais. A escola deve
proporcionar um ambiente dinamico e flexivel, interligando as ac6es do quotidiano da crianca e
permitindo-lhe compreender o mundo a sua volta. Dewey (1979) defende o papel de um docente
reflexivo, analisando as suas praticas e decisées, com o objetivo de proporcionar uma educagao
formativa e simultaneamente democrética. Da mesma forma, Oliveira-Formosinho et al., (2007),
evidenciam que “ser profissional reflexivo é fecundar, antes, durante e depois da acao, as praticas
nas teorias e nos valores, interrogar para ressignificar o ja feito em nome da reflexao que
constantemente o reinstitui” (p. 14). Destacam ainda a centralidade dos alunos num papel de
protagonistas do seu processo de aprendizagem, devendo o professor dar voz a todos. Desta
forma, privilegia-se a sua participacao através da expressao e da comunicacgao. A Pedagogia da
Participacao (PEP) é por eles valorizada por se tratar de uma pratica reflexiva e estar em
constante processo interativo de didlogo com a sociedade, as criancas e suas familias. Deste
modo, a concecao e a pratica pedagogica assumem um papel fundamental na concretizacao de
uma educacao inclusiva, equitativa e orientada pelas necessidades individuais de cada crianca

(Oliveira-Formosinho et al., 2007).

A educacao é amplamente reconhecida como um direito fundamental, que deve atender a todos
de formainclusiva e proporcionar oportunidades criativas. Isto nao implica um método igualitario,
mas é necessario garantir que todas as criancas tém acesso equitativo a aprendizagem,
oferecendo-lhes todas as ferramentas necessarias para o desenvolvimento e sucesso pessoal

(UNESCO, 2022).



Como consequéncia da mudanca politica e social despoletada no dia 25 de abril de 1974, foram
implementadas varias medidas legislativas com o intuito de modernizar o sistema educativo em
Portugal, de maneira a garantir que a educacao fosse um direito universal e acessivel para todos.
A Lei de Bases do Sistema Educativo n.2 46,/1986, (1986) surgiu para criar um sistema educativo
mais inclusivo, de maneira a que todos os portugueses tivessem “direito a educacao e a cultura”.
Semelhantemente, a Lei constitucional n.2 1/82 foi outro marco crucial no reconhecimento da
educacao como um direito essencial de todos os cidadaos. A partir desta lei, procurou-se garantir
que todos tivessem igualdade de oportunidades para desenvolver as suas capacidades - nao sé
em termos de competéncias cognitivas, mas também sociais e emocionais, promovendo uma

sociedade mais justa e equilibrada (Lei Constitucional n.21/1982, de 30 de setembro, 1982).

No que diz respeito a crianca, e de acordo com a Convencao sobre os Direitos das Criancas, a
inclusao parte da crenca que “a educacao é um direito humano” e o fundamento para uma
sociedade mais justa (UNESCO, 2022, p. 106). Este, entre outros direitos, continuam a ser
convocados em documentos mais atualizados. Assim, tanto o Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018),
como o Decreto-Lei n.255/2018 (2018) reforcam o direito a educacao inclusiva -
independentemente das condi¢des pessoais, sociais ou culturais de cada crianca. A educacao é
um direito fundamental e a escola deve ser um espaco onde todos se sentem incluidos. Deste
modo, cabe a escola assegurar a equidade de oportunidades para todas as criancas -
considerando os seus ritmos, competéncias e contextos, sem fazer qualquer distincao baseada
em fatores econdmicos, culturais ou sociais. A este respeito, Lopes da Silva et al. (2016) bem como
Oliveira-Formosinho et al., (2007), destacam a importancia de entender cada aluno no seu
contexto e adaptar as praticas as suas necessidades. O professor deve, entao, criar ambientes
que promovam aigualdade de oportunidades, colocando a crianca no centro da sua aprendizagem
e atribuindo-lhe um papel ativo através de "ouvir, participar e exercer controle sobre sua vida"

(Oliveira-Formosinho, 2003, p. 17).

Para além dos alunos, o professor também assume um papel ativo e dinamico, devendo escutar
as necessidades das criangas e estar disponivel para apoid-las com uma atitude positiva, e
metodologias criativas e rigorosas. Ao ser mediador do processo de aprendizagem, reconhece as

capacidades e potencialidades das criancas estimulando-as a investigar (Pérez et al., 2009).



A existéncia de uma relagao préxima entre a familia e a escola é também outro fator crucial para
0 bem-estar e aprendizagem da crianca. Em conformidade com este fator, o par pedagdgico
planeou acdes para que a familia fosse envolvida diretamente nas atividades pedagdgicas
realizadas, como é enunciado no Capitulo 2. Segundo Oliveira-Formosinho e Formosinho (2011a),
ao tornar-se as experiéncias familiares como parte integrante do processo educativo,
estabelece-se um pilar fundamental para a criacao de um ambiente que valoriza as experiéncias

individuais, em pares, em pequenos grupos e em grande grupo.

Do mesmo modo, Hohmann & Weikart (2011) reforcam a ideia da influéncia da familia no meio

escolar:

“Nés queremos que as criancas saibam quem sdo - que estejam bem enraizadas nas culturas de origem a que pertencem. Se
desempenharmos bem os nossos papéis enquanto progenitores e adultos carinhosos e apoiantes, levaremos as criangas a perceber

como sao as suas proprias familias e aprender através das familias das outras criancas.” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 100)

Por tltimo, no que diz respeito ao perfil duplo docente, o Decreto-Lein.2 79/2014, de 14 de maio,
vem conferir o grau de “mestrado conjunto em Educacao Pré -Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico de trés para quatro semestres e a fixacao em quatro semestres da duragao dos
restantes mestrados” (p. 2820). Sustentado neste decreto surge a alteragao ao plano de estudos
no Despachon?7799/2022, de 8 dejunho de 2022, “conducente ao grau de mestre em Educagao
Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico” (p. 219), que ocorre na Escola Superior de

Educacao do Instituto Politécnico do Porto.

O perfil duplo docente pretende garantir uma transicao harmoniosa e coerente no percurso
educativo das criancas, promovendo a continuidade pedagdgica e o desenvolvimento integral dos
alunos. Segundo Névoa (2011), é importante as criancas sentirem-se seguras para explorar e
desenvolver as suas capacidades, contribuindo para o seu crescimento global. Reforca-se ainda
a possibilidade de promover uma educacao holistica, onde os docentes desempenham um papel
importante na construcao conjunta do conhecimento, mas também na promocao do

desenvolvimento global das criancas nas fases iniciais da escolaridade.

Neste seguimento, o desenvolvimento da pratica docente e a educacao devem ser organizados
com hase nos “quatro pilares” essenciais para o desenvolvimento holistico da crianca: “aprender

a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver juntos, aprender a ser” (Delors et al., 1996, p. 101).



Deste modo, é de extrema relevancia relacionar as quatro dimensdes da profissao docente,
descritas no Decreto-Lein.2 240/2001, com os “quatro pilares” da educacao (Delors et al., 1996).
Note-se que o docente deve recolher informacdes do ambiente para o seu proprio
desenvolvimento profissional, aprendendo enquanto ensina, uma vez que a formacao continua do

docente tem um impacto direto na preparacao das criancas para a vida.

A primeira dimensao aborda a vertente “profissional, social e ética”, destacando o papel do
docente como o mediador das aprendizagens curriculares de acordo com o contexto em que atua
(Decreto-Lein.2240/2001, de 30 de agosto). Esta esta relacionada com o “aprender a conhecer”
que diz respeito a compreensao e a descoberta que as criangas realizam acerca do mundo que as
rodeia para que possam interagir com os outros, desenvolvendo a atencao, o espirito critico, a

memodria e 0 pensamento (Decreto-Lein.2 240/2001, 2001; Delors et al., 1996).

Relativamente a sequnda dimensao - “desenvolvimento do ensino e da aprendizagem” - espera-
se que o docente possibilite aos alunos aprendizagens contextualizadas, promovendo o
“aprender a fazer” - “learning by doing” (Dewey, 1903). Espera-se tambhém que ensine como
atender as necessidades das criangas ou jovens, como compreender e como agir em diversos
contextos, tirando proveito das oportunidades educacionais ao longo da vida (Decreto-Lei n.2
240/2001,2001: Delors et al., 1996).

A terceira dimensao, “a participacao na escola e de relagao com a comunidade”, diz respeito a
prética integrada do docente nas varias dimensoes da instituicao e no meio envolvente. Assim
como refere Delors et al., (1996), um “contexto igualitdrio (...) com objetivos e projetos comuns” (p.
97) permite as criancas compreender a importancia do “aprender a viver juntos”, através da

cooperacao e do estabelecimento de interacoes positivas com os outros.

Por fim, a quarta dimensao foca-se no “desenvolvimento profissional ao longo da vida”, no qual o
docente deve incluir reflexdes individuais e coletivas sobre as praticas educativas, numa
perspetiva de aprendizagem continua ao longo da sua vida. Assim, estard a proporcionar as
criancas a construcao sucessiva da sua personalidade, bem como uma forma de ser e estar de um

individuo e membro de uma comunidade (Decreto-Lei n.2240/2001, 2001).



Deste modo, 0 educador/professor encontra na diferenciacao pedagégica uma possivel resposta
as necessidades e interesses dos alunos. Esta é compreendida como um processo que coloca o
aluno/crianca no centro da aprendizagem, ajustando as préticas as necessidades de cada uma e
respeitando-as nas suas diferencas quer elas sejam fisicas, sociais, cognitivas ou culturais
(Tomlinson, 2008). De acordo com a mesma autora, esta refere um ambiente educativo com
ensino diferenciado que “proporciona diferentes formas de aprender contetdos, processar ou
entender diferentes ideias de desenvolver solucdes” (p. 13), permitindo que cada aluno alcance
uma aprendizagem significativa. Esta abordagem, que reflete uma perspetivainclusiva, tem como
objetivo oferecer a cada crianca “situacdes fecundas de aprendizagem” (p. 9), procurando atenuar
desigualdades e, ao mesmo tempo, aumentar a qualidade educativa - que deve ser rigorosa,

relevante e complexa ( Perrenoud 1996, como citado em Perrenoud, 2000).

A diferenciacao pedagdgica requer que o docente consiga atender a diversidade presente na sala
de aula - quer seja através de um acompanhamento préximo para as criancas que enfrentam
maiores dificuldades, quer as que progridem mais rapidamente (Perrenoud, 2004; Tomlinson &
Allan, 2002). Observe-se que esta pratica nao se limita a percursos exclusivamente individuais,
uma vez que, para uma pedagogia construtivista, & necessario valorizar as interacoes entre os
pares, para uma evolucao dos mesmos (Tomlinson, 2008). Por conseguinte, Cadima et al. (1997),
refere que “numa educacao diferenciada criam-se situacoes que permitam partilhar o que cada
um tem, a partir do que cada um sabe” (p. 14). Para haver uma educacao diferenciada é preciso
ajustar os conteudos e estratégias perante as caracteristicas de cada crianca, assim como
adaptar materiais e recursos para que cada uma possa ter uma aprendizagem significativa e

eficaz (Tomlinson, 2008).

A diferenciacao pedagogica é uma pratica que respeita a diversidade colocando a crianca no
centro da aprendizagem. Como refere Tomlinson (2008), as criancas “tém muitas coisas em
comum uma vez que sao seres humanos porque sao todos criangas, mas também tém diferencas
importantes” (p. 13). Para que tal aconteca o professor deverd recorrer a implementacao de
praticas inovadoras que favorecam uma aprendizagem integrada, sendo que as metodologias
devem ser “colaborativas e problematizadoras, sempre centradas no aluno e nos seus processos

de aprendizagem” (Quadros-Flores et al., 2019, p. 886).



Ao promover uma abordagem pedagdgica motivadora e inclusiva é essencial que o
professor/educador tenha presente e operacionalize a articulagao curricular. Esta é essencial
para a aquisicao de saberes significativos, embora ainda enfrente alguns desafios na estrutura
atual do sistema educativo, tal como refere Leite (2012), “os curriculos escolares continuam a
privilegiar uma organizacao fundada nas disciplinas” (p. 88). Contudo, a articulacdo curricular é
exequivel na escolha de praticas pedagdgicas que promovam a ligacao entre as areas do saber e
integrem conceitos essenciais com recurso a metodologias ativas. Como sublinham Bacich e
Moran (2017) estas sao “estratégias de ensino centradas na participacao efetiva dos estudantes

na construcao do processo de aprendizagem, de forma flexivel, interligada, hibrida” (p. 2).

No plano organizacional do processo educativo, a articulacao curricular constitui-se uma
abordagem que assegura a organizagao sequenciada de saberes, categorizada em trés conceitos:
multidisciplinaridade, interdisciplinaridade e transdisciplinaridade. Estas categorias refletem
diferentes niveis de integracao e cooperacao entre as dreas do conhecimento (Leite, 2012). No
que concerne a multidisciplinaridade, a mesma caracteriza-se por envolver varias areas de
conhecimento em torno de um tema comum, sem que exista uma articulacao entre elas, desde
que as estratégias e objetivos de cada uma se mantenham (Leite, 2012). Jd a interdisciplinaridade
é umaforma de organizar o ensino, no qual duas ou mais drea de conhecimento estao interligadas
com foco no mesmo tema ou problema, proporcionando uma visao geral das situacoes
“(influenciada pelos “olhares” das diferentes disciplinas de bhase)” (Leite, 2012, p. 88). Por fim, a
transdisciplinaridade junta-se num tnico olhar, ou seja, as areas de conhecimento deixam de ser
vistas de forma isolada e passam a abranger todas as dreas de contetido (Leite, 2012). No
Decreto-Lei n? 55/2018, (2018), salienta a importancia das aprendizagens de “natureza
transdisciplinar’, sendo que estas promovem a aquisicao de diferentes competéncias, quer em
termos tedricos quer em termos praticos, assim como desenvolvem o “conhecimento cientifico,
a curiosidade intelectual, o espirito critico e interventivo, a criatividade e o trabalho colaborativo”
(p. 2931). Considerando o que foi referido, as aprendizagens consideram-se mais relevantes e
significativas quando hd uma articulacao de natureza interdisciplinar ou transdisciplinar, ou seja,
as areas curriculares nao surgem de forma isolada, mas sim de forma articulada potenciando o

envolvimento dos alunos na construcao dos seus conhecimentos.
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A articulacao curricular torna-se mais facilitadora no regime de monodocéncia. Esta define-se
pela articulacdo de um grupo de alunos/criancas a responsabilidade de um tnico docente, que
segundo Silva (2005), implica “uma maior responsabilidade pelo desenvolvimento global da
crianca, tanto a nivel das aprendizagens académicas sociais, mas também ao nivel afetivo,
emocional e moral” (p. 4). Desta forma, permite ao docente desenvolver o curriculo de forma
articulada e abrangente (Decreto-Lei n.2 55/2018). Por conseguinte, a articulacao curricular
relaciona diferentes dreas do saber, ajudando as criancas a entenderem os conteudos de forma

integrada, pratica e relevante, em vez de acontecer de uma forma isolada.

Num contexto de monodocéncia, a mestranda considera crucial o recurso a Metodologia de
Trabalho de Projeto (MTP). Kilpatrick (1965), defensor da necessidade de reformular os métodos
pedagogicos e de preparar os individuos para uma sociedade marcada pela globalizagao e pela
constante mudanca, promoveu esta metodologia, “na sequéncia do movimento de educacao
progressista, associado ao pensamento de John Dewey e defendeu o experimentalismo, bem
Como a preocupacao em associar a educacao a objetivos pragmaticos” (Knoll, 1997, citado por
Ribeiro & Felizardo, 2017, p.1).

A MTP defendida por Dewey e Kilpatrick tem como principal objetivo centrar-se na resolucao de
problemas da realidade. Este objetivo é relevante para as criancas na medida em que lhes
proporciona a oportunidade de realizarem atividades significativas e motivadoras;
fundamentadas na pesquisa, descoberta, reflexao e dialogo, permitindo-lhes resolver os

problemas previamente definidos (Kilpatrick, 2007; Dewey, 2010; Abrantes et al., 2002).

A MTP, orientada para a resolucao de problemas promove o envolvimento de docentes e de
criancas em todo o processo de pesquisa, conforme detalhado no Capitulo 3 para os projetos
desenvolvidos em contexto de EPE e de 1.2 CEB. Ambos partiram dos interesses das criancas,
fomentando a sua participacao ativa e mobilizando, por sua vez, competéncias importantes que
contribuiram para o seu desenvolvimento holistico. Entre as competéncias mobilizadas,
destacam-se o trabalho cooperativo, a autonomia, o sentido critico, a criatividade, o sentido de

responsabilidade e a entreajuda (Silva et al., 2018).

A MTP desenvolve-se em quatro fases principais: a primeira € a definicao do problema, onde as

criancas criam uma base de trabalho comum, partindo das suas ideias, interrogacoes,
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experiéncias e conhecimentos prévios sobre o tema (Katz & Chard, 1997). A segunda fase
corresponde a planificacao, onde, em conjunto com o docente, elaboram mapas concetuais,
definem as etapas do projeto, e os recursos necessarios (Vasconcelos et al., 2012). A terceira
etapa - a execucao - é caracterizada pelo estimulo dado pelo docente para “o uso independente
das competéncias que as criancas ja possuem” (p. 105) proporcionando-lhes seguranca para
expressarem 0s seus conhecimentos e necessidades, enquanto recolhem informacoes, ajustam
0s mapas concetuais previamente elaborados, e registam o que descobriram (Katz & Chard,
1997).

Por fim, na fase de divulgacao e avaliagao conhecida como “a fase da socializacao do saber”, as
criancas analisam as aprendizagens, partilham-nas com a familia e com toda a comunidade
educativa, e podem até identificar novos problemas que decorreram do trabalho realizado. E ainda
fundamental que o docente reflita sobre os seus registos de avaliacao, de forma a compreender o

progresso de cada crianca e a melhorar a sua pratica pedagdgica (Vasconcelos et al., 2012).

Com a mesma importancia da MTP, as metodologias ativas assumem um papel importante e
significativo, distinguindo-se do ensino tradicional ao responderem as necessidades e interesses
dos alunos na era digital (Bacich & Moran, 2018). Estas metodologias surgem de forma a
“redesenhar as formas de ensinar e de aprender, a organizacao da escola, dos espacos, da
avaliacao, do curriculo, da certificacao” (Moran, 2019, p. 12). Segundo Moran, como citado em
Tercariol e Afecto (2024) “é preciso reinventar a educacao, analisando os riscos e as contribuicoes
resultantes da interacao com a cultura digital, justificando-se, desse modo, a argumentacao que
incide sobre abordagens e experiéncias metodoldgicas ativas” (p. 836). Deste modo, é
fundamental que os educadores de infancia e professores do 1.2 CEB estejam despertos para as
necessidades e interesses das criancas, a fim de promover a aprendizagem e o desenvolvimento
de competéncias para a evolucao dos conhecimentos cientificos, pedagdgico-didaticos e até
mesmo tecnoldgicos. Estas ultimas sao especialmente necessdrias devido a exigéncia crescente
de atualizacdo das Tecnologias da Informacdo e Comunicacao (TIC) (Conselho Nacional de
Educacao, 2017).

As TIC, "enquanto area de integracao curricular transversal, potenciada pela dimensao
globalizante do ensino” (Decreto-Lei n® 55/2018, 2018, p. 2940), comhinadas com as

metodologias ativas facilitam e enriquecem as aprendizagens, fazendo com que o professor
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assuma um papel “facilitador, permitindo que o estudante desenvolva o processo de aprender por
meio de experiéncias e desafios (...) em diferentes contextos” (Quarto et al., 2020, p. 934). Importa
enfatizar a sua mobilizacao ao longo da PES como uma ferramenta de grande potencial por
permitirem promover “uma aprendizagem significativa, construida e colaborativa” (Bernini, 2017

citado em Machado et al., 2018, p. 102).

Deste modo, as metodologias ativas podem ser enriquecidas através da tecnologia educativa, tal
como ocorreu na PES. Uma das metodologias mobilizadas foi a AC, enquanto “metodologia
educativainovadora, com o potencial necessario para mudar as praticas pedagadgicas nas escolas
da educacao pré-escolar e do ensino basico” (Silva et al., 2018, p. 3). A AC baseia-se no paradigma
socioconstrutivista colocando a interacao entre pares no centro da sua abordagem pedagdgica
(Silva et al., 2018). Contempla um conjunto métodos adequados a cada nivel de escolaridade,
sendo que os alunos trabalham em pequenos grupos heterogéneos, promovendo uma
aprendizagens ativa e estruturada. Contudo, para o seu bom funcionamento, torna-se
fundamental conhecer as suas caracteristicas. Conforme Johnson e Johnson (1994): a
interdependéncia positiva, que implica que os membros do grupo dependam uns dos outros para
atingir objetivos comuns; a responsabilidade individual e de grupo, garantindo que cada elemento
é responsavel pelo seu contributo e pelo sucesso do grupo; a interacao estimuladora face a face,
que promove a comunicacao direta e o apoio mutuo entre os participantes; as competéncias
interpessoais, cruciais para o trabalho cooperativo eficaz e a avaliagao grupal e individual em

todas as vertentes, que permite monitorizar o progresso e reforcar a aprendizagem.

Figura1
Caracteristicas dos grupos cooperativos de Johnson e Johnson (1994), adaptado de Lopes et al, 2018

Interdependéncia
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Para que os grupos trabalhem de forma cooperativa é necessario incluir explicitamente nas
praticas educativas estes cinco elementos bdsicos da AC, tornando-os indissociaveis no
processo de ensino-aprendizagem-avaliagao. Importa ainda evidenciar que, “a interdependéncia
positiva é o coracao da Aprendizagem Cooperativa” (Lopes et al., 2018, p. 17). Isto significa que os
alunos, precisam de acreditar que cada um é bem sucedido se todos forem. E importante referir a
existéncia de varios tipos de interdependéncia: a interdependéncia de objetivos baseia-se na
definicao clara de metas, permitindo que todos os elementos do grupo as compreendam e
concretizem em grupo; a interdependéncia positiva de tarefas resume-se em distribuir trabalho
por todos os elementos do grupo, promovendo a responsabilidade individual; a interdependéncia
positiva de recursos consiste na cooperacao entre os elementos do grupo através da partilha de
materiais necessarios para a realizacao das tarefas; a interdependéncia positiva de identidade
centra-se nas relacoes pessoais entre os alunos, uma vez que, ao trabalharem juntos durante
algum tempo, criam uma identidade propria para o grupo, como por exemplo, a elaboracao de um
logdtipo que o distingue e o caracteriza como unico; a interdependéncia de papéis consiste na
atribuicao de responsabilidades especificas de cada elemento do grupo, como, por exemplo, o
gestor do siléncio, 0 gestor do tempo, 0 porta-voz e o secretdrio (cf. Capitulo 3). Esta organizacao
fortalece o desenvolvimento do grupo, garantindo a participacao ativa de todos e evitando que
alguns se aproveitem do trabalho de outros; a interdependéncia de recompensas ou celebracaes,
implica reconhecer o esforco e dedicacao do grupo (Lopes & Silva, 2022). Perante isto a AC,
“apresenta-se como um recurso educativo poderoso, um modelo pedagdgico onde o ensino e a
aprendizagem sao atrativos, inclusivos, participativos e motivadores, ndo s6 para quem ensina,

mas sobretudo para quem aprende” (Moreira, et al., 2022, p. 11).

Neste contexto, a Gamificacao revelou-se complementar a AC, enquanto metodologia ativa. A
mesma foi utilizada pela diade em alguns momentos em que se pretendia reforcar a
interdependéncia positiva de objetivos entre todos os elementos do grupo. A Gamificacao é “a
utilizacao de mecanicas baseadas emjogos, elementos estéticos e pensamento prdprio dos jogos
paraenvolver as pessoas, motivar a acao, promover a aprendizagem e resolver problemas” (Kapp,
2012, p.12) [tradugao livre]. Através da introducao de métodos de AC com recurso ajogos — como
a atribuicao de pontos, niveis ou recompensas — procurou-se fomentar o envolvimento ativo dos
alunos, aumentar a sua motivacao e tornar a experiéncia de aprendizagem mais significativa e

desafiante.
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Do mesmo modo, a PEP, enquanto metodologia ativa, tem como objetivo principal, promover
aprendizagens significativas através do envolvimento continuo e participativo das criancas,
reconhecendo os seus direitos e a importancia do acompanhamento do docente. Esta
metodologia pedagadgica, proporciona momentos no qual as criangas tém a liberdade de partilhar,
explorar e aprender a construir significados em conjunto (Oliveira-Formosinho & Formosinho,
2013). Neste sentido, é de destacar que o envolvimento ativo das criancas, promovido pela PEP,
constitui um contributo relevante para a forma como estas vivenciam as mudancas ao longo do
seu percurso educativo. Tal como referem Formosinho et al. (2016), "as transicoes educativas
podem ser, dependendo de como sdo vividas e apoiadas, generativas ou degenerativas” (p. 36), 0
que reforca a importancia de praticas pedagdgicas que assegurem uma experiéncia positiva,

apoiada e continuada, ao longo das vdrias etapas educativas.

A proximidade estabelecida entre o docente e os alunos/criancas, através da convivéncia didria,
torna o trabalho do docente simultaneamente desafiador e gratificante. Observe-se aimportancia
de atender as necessidades individuais de cada um, garantindo uma abordagem holistica que
promova a continuidade e a transicao educativa de forma eficaz (Decreto-Lei n.246/86, 1986).
Estas constituem momentos fundamentais no percurso das criancas, envolvendo mudancgas que
decorrem do seu crescimento pessoal e das circunstancias do contexto (Bronfenbrenner, 1979).
Estas transicoes devem ser geridas com base no conceito de continuidade educativa,
assegurando que as aprendizagens prévias da crian¢a sao valorizadas e constituem a base para
novas aquisicoes, promovendo a autoestima, a autonomia e o sucesso escolar (Lopes da Silva et

al., 2016; Ribeiro, 2002).

Neste processo, a crianca deve ser encarada como o centro do seu percurso educativo,
desempenhando um papel ativo na construcao do seu conhecimento, em consonancia com a
teoria construtivista de Piaget e socioconstrutivista de Vygotsky (Niza, 2013; Papalia et al., 2001).
Cabe ao docente e as instituicoes educativas proporcionar uma aprendizagem contextualizada,
alinhada com os interesses das criancas e adaptada aos desafios de cada etapa, assegurando que
o ambiente favoreca a exploracao e a apropriacao do conhecimento de forma significativa (Neto,
2020). Portanto, a cooperacao entre ciclos, a elaboracao de um curriculo integrado e o respeito
pelos ritmos e potencialidades individuais das criancas sao essenciais para assegurar um

crescimento continuo e equilibrado (Fabian & Dunlop, 2007; DGE, s.d.; Formosinho et al., 2016).
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1.2. ESPECIFICIDADES DO 12 CEB

Em cada ciclo de ensino, existem especificidades e alteracdes em relacao ao ciclo precedente,
sendo necessario haver uma transicao harmoniosa e uma “sequencialidade progressiva,
conferindo a cada ciclo a funcao de completar, aprofundar e alargar o ciclo anterior, numa

perspetiva de unidade global de ensino basico” (Decreto-Lein246,/1986, 1986, p. 3070).

Por conseguinte, o 12 CEB é caracterizado por ser o ciclo onde se iniciam as aprendizagens
essenciais alicercadas num curriculo obrigatdrio, lecionado em regime de monodocéncia, no qual
a responsabilidade pertence a “um professor unico, que pode ser coadjuvado em dreas
especializadas” conforme é detalhado no subcapitulo 1.1. (Lei n.246,/1986, 1986, p. 3070). De
acordo com o artigo 6.2 da Lei n.2 46/86 de 14 de outubro, o 1 CEB desempenha um papel
fundamental na formacao dos alunos, sendo uma etapa do sistema educativo portugués que se
caracteriza por ser “universal, obrigatdrio e gratuito” (p. 3070). O ensino bdsico divide-se em trés
ciclos, sendo que o 12 CEB incorpora quatro anos de escolaridade e a faixa etaria dos alunos que o

frequentam vai desde os seis aos dez anos de idade.

Para orientar a acao pedagogica no 1°CEB, existem diversos documentos estruturantes que
asseguram o desenvolvimento integral dos alunos. Neste enquadramento, destaca-se o PASEOQ,
as AE, a ENEC e os decretos-lei que lhes conferem validade, nomeadamente o Decreto-Lei n®
55/2018 (2018), o Decreto-Lei n® 54/2018 (2018) e o respetivo Manual de Apoio a Pratica
(2018).

O PASEOQ, é um documento de referéncia, orientador curricular, transversal a escolaridade
obrigatdria, sendo considerado um apoio na gestao do sistema educativo. Apresenta um suporte
humanista baseado em “principios, visao, valores e dreas de competéncias” (Monteiro et al., 2017,
p. 8), evidenciando as diretrizes para a articulacao e integracao das distintas dimensdes do
curriculo. 0 PASEO tem como principal foco a formacao integral de cada individuo, centrando-se
no desenvolvimento de “valores e competéncias” (p. 10), permitindo-lhe ser capaz de viver em
sociedade, “tomar decisoes livres e fundamentadas sobre questdes naturais, sociais e éticas, e
dispor de uma capacidade de participacao civica, ativa, consciente e responsdvel” (Oliveira-

Martins et al., 2017, p. 10). Além disso, o documento “configura o que se pretende que os jovens
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alcancem no final da escolaridade obrigatdria” (p. 9), dada a relevancia da continuidade de um
trabalho articulado entre professores e familia, de maneira a assegurar o sucesso e o0 hem-estar

dos alunos.

No que diz respeito as AE, homologadas pelo Despacho n® 6944-A/2018 (2018), “sao
documentos de orientacao curricular base na planificacdo, realizagao e avaliacao do ensino e da
aprendizagem, e visam promover o desenvolvimento das areas de competéncias inscritas no
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria” (Direcao-Geral da Educagao, 2018a). Nelas
sao sustentados os conhecimentos, as capacidades e as atitudes que todos os alunos devem ser
capazes de desenvolver em todas as Componentes do Curriculo (CC), tendo como objetivo de
promover o desenvolvimento das dreas de competéncias mencionadas no PASEO (Decreto-Lei
n.255/2018,2018). Assim, as AE:

“corporizam a componente do referencial curricular que, em convergéncia com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria
(PA), visa permitir maior autonomia na flexibilizagdo e gestdo curriculares por parte das escolas e dos docentes, afirmando-se como o
referencial de base as decisdes relativas a adequacao e contextualizagdo nas vérias dimensdes do desenvolvimento curricular.” (Costa

etal, 2022, p.16)

Por ultimo as AE explicitam ainda o conhecimento que os alunos devem ter sobre “os contetidos
de conhecimento disciplinar estruturado, indispensaveis, articulados concetualmente, relevantes
e significativos”; e os processos cognitivos que devem mobilizar para adquirir esse conhecimento
“(operagdes/acdes necessdrias para aprender) e o saber fazer a ele associado (mostrar que
aprendeu)” (Roldao et al., 2018, p. 10).

Quanto a ENEC, sequndo Monteiro et al. (2017) tem como objetivo promover “a educacao de
qualidade como um direito humano fundamental” (p. 3) preparando os alunos para exercer um
cidadania ativa e responsavel, promover o desenvolvimento de competéncias civicas, sociais e
culturais nos alunos, capacitando-os para uma participacao ativa e responsavel na sociedade.
Neste sentido, integra “um conjunto de deveres que devem estar presentes na formacao cidada
das criangas” (p. 2). As questdes de sustentabilidade, interculturalidade, igualdade, identidade,
participacao democratica, inovacao e criatividade estao no centro do debate atual. A escola, como
um espaco de aprendizagem e desenvolvimento de competéncias, deve adaptar-se para

responder aos desafios de um mundo que estd em constante mudancas sociais e tecnoldgicas.

17



No sentido de dar resposta a estes desafios com reforco da operacionalizacao das AE em
consonancia com o PASEO e a ENEC surge o Decreto-Lei n.255/2018, centrado na criacdo de
condicOes para que os alunos possam desenvolver “competéncias que Ihes permitam questionar
os saberes estabelecidos, integrar conhecimentos emergentes, comunicar eficientemente e
resolver problemas complexos” (p. 2928). O Decreto-Lei n.255/2018 concede as escolas
Autonomia e Flexibilidade Curricular (AFC), permitindo-lhes gerir até 25% da carga horaria do
curriculo, de forma a adaptar-se as necessidades locais. Esta gestao permite reorganizar o tempo
e os conteudos, promover projetos interdisciplinares e aplicar metodologias diversificadas,
contribuindo para aprendizagens mais inclusivas e com sentido para os alunos. Assim sendo, cabe
as direcoes dos agrupamentos de escolas ou escolas nao agrupadas optarem por uma
organizacao e gestao curricular adaptada as necessidades especificas dos seus agrupamentos,
permitindo aos professores alterar as estratégias de ensino de maneira a garantir o sucesso de
todos os intervenientes. Pretende-se que este seja “um efetivo processo de mudanca curricular e
pedagogico, promotor do sucesso educativo alinhado num paradigma cada vez mais humanista
associado a Autonomia e Flexibilidade Curricular consagrada pelo Decreto-Lei n 55/2018, 6 de
julho” (Moreira, 2019, p. 21).

No referido Decreto-Lei n.255/2018, de 6 de julho, destaca-se a definicao de um curriculo para
todos os niveis de ensino, com especial atencao a estrutura curricular do 1.2 CEB que abrange
diversas areas. Importa referir que o artigo 6.2, do mesmo decreto, afirma que o curriculo é um
conjunto de aprendizagens que se espera que 0s alunos desenvolvam ao longo do seu percurso
escolar, sendo esperado que estes desenvolvam as diferentes competéncias definidas pelo
PASEO. Segundo o Despacho n® 5908/2017 (2017), o curriculo é tambhém apresentado como
“conjunto de conhecimentos, capacidades e atitudes constantes nos documentos curriculares” (p.
13882). 0 mesmo deve ser flexivel, adaptando-se a diversidade e heterogeneidade dos alunos,
sendo da responsabilidade do professor adaptar as suas praticas pedagdgicas e as suas acoes,

de maneira a promover ainclusao e a equidade (Moreira, 2019).

Tomando por referéncia o curriculo, importa revisitar a matriz curricular-base do 1.2 CEB fazendo
aarticulacao curricular de forma a assegurar o desenvolvimento dos principios, valores e dreas de
competéncias do PASEO. A matriz curricular-base do 1.2 CEB indica o nimero de horas dedicadas

as CC ao longo da semana. As mesmas, devem ser trabalhadas de forma articulada, integrada e
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globalizante por um unico docente, através da monodocéncia, j& convocada neste primeiro
subcapitulo. Segundo o Decreto-Lei n.2 55/2018 (2018), a matriz disciplinar dispde de 25 horas
semanais, e abrange diversas areas de frequéncia obrigatdria: Portugués, Matematica, Estudo do
Meio, Educacao Artistica (Artes Visuais, Expressao Dramdtica/ Teatro, Danca e Mdsica) e
Educacao Fisica, bem como as componentes de Apoio ao Estudo e Oferta Complementar. Com a
aprovacao do Decreto-Lei n.2 176/2014 (2014), a disciplina de Inglés tornou-se obrigatdria a
partir do 3.2 ano de escolaridade, sendo lecionada por um “docente com formacao especifica” na
area (p. 2933).

Jaas areas de estudo de Educacao Moral e Religiosa, e as Atividades de Enriquecimento Curricular
(AEC) passaram a ser de frequéncia opcional, sendo igualmente lecionadas por professores
especializados na drea. Destaca-se ainda que as componentes de Cidadania e Desenvolvimento
e de TIC sao identificadas como elementos de “integracao curricular transversal potenciada pela
dimensao globalizante do ensino, constituindo esta ultima componente uma area de natureza
instrumental, de suporte as aprendizagens a desenvolver” (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018, p.
2933).

Neste contexto, importa novamente convocar a diferenciacao pedagdgica, enquanto estratégia
de adaptacao ao curriculo, tendo como principal objetivo atender as necessidades individuais dos
alunos, reconhecendo e respeitando os ritmos de cada um, colocando-a no centro da
aprendizagem (Perrenoud, 2000; Tomlinson & Allan, 2002). Assim, é importante realcar
conforme o Decreto-Lein254,/2018, (2018), a relevancia de uma escola inclusiva, entendendo-a

como uma oportunidade, efetivamente para todos.

Ao longo da PES, o par pedagdgico assegurou a diferenciacao pedagdgica, adaptando as praticas
as diferencas individuais de cada aluno, recorrendo a flexibilidade curricular sempre que
necessario. Assim, a metodologia ativa esteve sempre presente todos os dias em sala de aula,
sendo esta mais aprofundada no Capitulo 1 (subcapitulo 1.1.). Uma das metodologias utilizadas - a
AC - teve como objetivo promover a participacao ativa e a cooperacao. Esta metodologia surge
do projeto COOPERA, ao qual a diade aplicou diferentes métodos, que serao aprofundados no
Capitulo 3, tais como a “Mesa Redonda”, a “Folha Giratdria”, o “Verdade ou Mentira” (Kagan, 1994),

e técnicas de avaliacao formativa como os “Copos Coloridos” (Silva et al., 2020), a “Tabela de
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pontos” (inserida na interdependéncia positiva de recompensa ou celebracdes da AC) e os “Copos

de Progresso”, estratégia concebida pelo par pedagdgico inspirada nos “Copos Coloridos”.

E fundamental que as prdticas desenvolvidas pelo docente em conjunto com os alunos sejam
acompanhadas por um processo de avaliacao formativa, onde a aprendizagem é continua. No
Decreto-Lei n® 55/2018 (2018), refere que a avaliacao é uma “parte integrante do ensino e da
aprendizagem, tendo por objetivo central a sua melhoria baseada num processo continuo de
intervencgao pedagdgica” (p. 2936). Para a concretizacao da avaliacao, é esperado que o docente
mobilize “técnicas, instrumentos e procedimentos diversificados e adequados” (Decreto-Lei n?
55/2018, 2018, p. 2936). Deste modo a avaliacao é:

“Um indicador que permite determinar a eficacia e o grau de avango do ensino-aprendizagem e a formacgao dos alunos, uma vez que
permite ao professor julgar o seu proprio trabalho e refletir sobre ele para o redirecionar e corrigir, de forma a contribuir
significativamente para melhorar o ensino e, assim, promover uma melhor aprendizagem.” (Gémez, 2006, citado em Lopes & Silva,

2020, p.1)

Neste sentido, pretende-se valorizar o papel do aluno como agente ativo na avaliacao formativa
ou mesmo sumativa. Assim, a avaliacao formativa é a dimensao de avaliacao mais utilizada que
promove medidas pedagdgicas adaptadas as especificidades dos alunos, fornecendo sempre
“informacdes durante o decurso do processo de ensino, antes da avaliacdo sumativa” (Lopes &
Silva, 2020, p. 6). A essas informacoes, da-se o nome de feedbacks, uma vez que, esta avaliagao
so faz sentido se houver essas constantes partilhas do docente com as criancas, permitindo-lhes
“rever o trabalho realizado no sentido de o reformular e/ou de o melhorar” (Fernandes, 2022, p.
20). Contrariamente, a avaliacdo sumativa é centrada mais no professor do que nas
aprendizagens e nos alunos. Esta é também maioritariamente aplicada “num sentido bastante
restrito, limitando-se, no essencial, a recolher informacao, normalmente através da utilizacao de

testes, para classificar e certificar a qualidade do trabalho dos alunos” (Fernandes, 2022, p. 24).

De facto, a avaliacao formativa revelou-se a modalidade predominante ao longo da PES. Com
efeito, reconhece-se que esta abordagem desempenha um papel crucial na regulacao eficaz das
atividades de ensino e de aprendizagem. No decorrer da PES, existiu um constante feedbackdado
aos alunos, mas também uma confian¢a depositada em cada um, reconhecimento de que “tanto
a motivacao como a autoestima” sao importantes para um bom progresso e para uma

aprendizagem eficaz (Lopes & Silva, 2020, p. 4).
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Analisadas as particularidades e fundamentos tedricos do 12 CEB, procede-se a apresentacao das

especificidades referentes a EPE.

1.3.ESPECIFICIDADES DA EPE

A EPE, destinada a criancas entre os trés anos e a idade que ingressam no ensino bhasico, e
segundo Oliveira-Formosinho e Formosinho (2013), “tem vindo a ser considerada a primeira
etapa da educacao basica, na medida em que se articula cada vez mais com o sistema nacional de
educacao, nomeadamente com o ensino bdsico” (p.10). O principal objetivo desta etapa é apoiar o
crescimento da crianca, estimulando a sua autonomia e vontade natural de explorar. A atuacao da
EPE deve ocorrer emarticulacao e cooperagao com afamilia, nunca no sentido de a substituir, mas
simde procurar “favorecer aformacao e o desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista
a sua plena insercao na sociedade como ser auténomo, livre e solidario” (Lei n.2 5/97, 1997, p.
670). Com essa finalidade, é essencial desenvolver ambientes educativos que promovam o bem-
estar, a estabilidade emocional e experiéncias de aprendizagens relevantes, sustentadas por
vinculos afetivos positivos (Lopes da Silva et al., 2016). Tal como sustentam Oliveira-Formosinho
e Formosinho (2013), a qualidade das interagdes entre adulto e crianga depende do envolvimento
intencional do educador, tendo como funcao escutar, motivar e apoiar cada crianca, respeitando a

sua individualidade e contexto.

0 Artigo10.2da Lein.25/97 estabelece os principais objetivos da EPE, orientando a sua acao para
o desenvolvimento geral da crianga, numa perspetiva de educacao democratica e promotora da
cidadania. Estes objetivos incluem o direito de a crianca ser ouvida, ter acesso a informacao, a
liberdade de expressao e opiniao, a valorizacao da socializacao em contextos culturalmente
diversos, a promocao da igualdade de oportunidades no acesso a educacao, o estimulo a
curiosidade, ao pensamento critico e a comunicacgao através de multiplas linguagens, tal como sao
consagrados pela Convencao dos Direitos da Crianca 1989 citada em Lopes da Silva et al., 2016.
A lei sublinha ainda a importancia de assegurar o bem-estar e a saude, bem como a detecao
precoce de eventuais dificuldades de desenvolvimento. Por fim, destaca-se a relevancia da
participacao e do envolvimento das familias com a comunidade, reconhecendo-se o papel ativo

destas no processo educativo (Hohmann & Weikart, 2011; Mata & Pedro, 2021).
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Neste enquadramento, e em conformidade com os objetivos da EPE, destaca-se a importancia
das OCEPE, que surgem em 1997, como documento orientador da pratica educativa. Expondo os
objetivos globais pedagdgicos defendidos pela Lein® 5/97 (1997), as OCEPE auxiliam e orientam
o educador na tomada de decisdes sobre a sua pratica, nomeadamente na construcao e gestao
do curriculo. Este documento foi revisto e publicado em 2016 e organiza-se em trés seccoes:

Enquadramento geral, Areas de contetido e Continuidade Educativa e Transicoes.

0 Enquadramento Geral explicita os principios orientadores da pratica pedagdgica, sublinhando a
importancia da intencionalidade educativa, da reflexao continua e da criacao de ambientes
promotores de desenvolvimento. Existem trés areas de conteudo: Formacao Pessoal e Social,
Expressao e Comunicacao e Conhecimento do Mundo. A drea de Expressao e comunicagao
organiza-se em quatro Dominios fundamentais: a Educacao Fisica, a Educacao Artistica, a
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e a Matematica. O Dominio da Educacao Artistica,
subdivide-se em quatro subdominios, sendo estes: as Artes Visuais, o Jogo Dramatico/Teatro, a
Musica e a Danca. A estruturacao das dreas, dominios e subdominios permite uma organizagao
coerente dos conteudos, ajustada as particularidades de cada ambito do saber e assume uma
funcao importante no desenvolvimento de aprendizagens diversificadas, atitudes, competéncias,
normas e formas de agir (Lopes da Silva et al., 2016). Esta abordagem valoriza a pertinéncia
sociocultural do curriculo, enquanto promove uma aprendizagem ativa e significativa. Neste
sentido, destaca-se a importancia do “aprender a fazer”, sendo este um dos pilares definidos por
Delors, associado a capacidade de agir com eficdcia e criatividade perante situacées complexas e
imprevistas, incentivando o trabalho em colaboracao (Delors et al., 2010). Por fim, é dada énfase
a articulacao entre contextos e a continuidade das aprendizagens, valorizando as transicoes

como momentos-chave na trajetdria educativa da crianca (Lopes da Silva et al., 2016).

No que toca a organizacao do ambiente educativo, que serd mais aprofundada no Capitulo 2,
realcam-se alguns aspetos importantes como a gestao do grupo, do espaco, do tempo, dos
materiais e das interacoes, na medida em que influenciam o funcionamento do grupo e
evidenciam as decisoes pedagdgicas do educador, tal como referido nas OCEPE e no Decreto-Lei
n? 241/2001 (2001). Estas caracteristicas, como refere Oliveira-Formosinho e Formosinho

(2013), “transmitem mensagens, colaboram (ou ndo) no desenvolvimento do projeto educativo e
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0s seus objetivos. Apoiam (ou ndo) os educadores, Respeitam (ou nao) os direitos das criancas”
(p.43).

No que diz respeito a organizacao do grupo, destaca-se aimportancia das relagoes estabelecidas
“entre criancas, criancas e adultos e entre adultos” sendo esta uma “dimensao relacional” que
“constitui a base do processo educativo” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 24). Esta organizagao varia
consoante a intencionalidade pedagdgica do educador, sendo possivel promover momentos de
interacao em pares, em pequenos e grande grupos. A diade valorizou a AC, optando por praticas
com grupos heterogéneos. Tal como defendido nas OCEPE, “grupos que incluem diferentes

idades enriquecem as interacoes e as aprendizagens” (p. 24).

Quanto a organizacao do espaco, do tempo e dos materiais, salienta-se que deve apoiar o
curriculo e enquadrar-se nos interesses das criancas de modo a proporcionar experiéncias
educativas integradas (Decreto-Lei n.2 241/2001, 2001). Conforme as OCEPE (2016), “é
importante que as criancas tenham acesso a uma multiplicidade de materiais e instrumentos”
(p.26), pois a selecao de materiais diversificados e a sua manipulacao possibilita a aquisicao de
indmeras aprendizagens. Num contexto de aprendizagem ativa, esta organizacao deve ser

pensada pelo educador (Hohmann & Weikart, 2011).

Ja a gestao do tempo, deve ser flexivel e sempre acordada com o grupo e com intencionalidade,
proporcionando seguranca e estabilidade a crianca, tal como refere Lopes da Silva et al., (2016), “a
rotina [...] € pedagdgica porque € intencionalmente planeada pelo educador e porque é conhecida

pelas criangas” (p. 27).

As interagoes pedagdgicas sao cruciais para o desenvolvimento das criancas, como referem as
OCEPE (2016), que salientam a importancia da relacao entre educador e crianca para fomentar a
participacao e cooperacao no grupo. Deste modo, o educador deve proporcionar um ambiente
seguro e promover a autonomia das criancas, incentivando a participacao nas atividades e
projetos, envolvendo a comunidade e as familias (Decreto-Lein.2 241/2001,2001). Além disso, a
crianca é vista como intermedidria entre a escola e a familia, isto é, tudo aquilo que ela adquire e
aprende no jardim de infancia ird influenciar o meio familiar. Deste modo, estas relacoes irao
contribuir para “o interesse dos pais/familias em participarem no processo educativo

desenvolvido no estabelecimento educativo” (Lopes da Silva et al., 2016, p.28).
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Relativamente as Areas de Contelido, devem ser “abordadas de forma integrada e globalizante”
(Lopes da Silva, 2016, p. 10), uma vez que a aprendizagem acontece de maneira interligada,
exigindo ao educador que atue com intencionalidade nas suas praticas, isto é, que procure
situacdes onde estas areas se cruzem. Tal como referem Lopes da Silva et al. (2016), as dreas de
conteudo devem ser entendidas como “referéncias a ter em conta na observacao, planeamento e
avaliacao do processo educativo e nao como compartimentos estanques a serem abordados
separadamente” (p.31). Esta perspetiva integradora do curriculo é reforcada pelo Decreto-Lei n®
241/2001 (2001), que destaca a importancia de uma prdtica educativa assente na observagao
continua. Esta abordagem estd em consonancia com as OCEPE, que realcam a pertinéncia de uma
pratica educativa intencional e fundamentada, realizada “através da disponibilizacao de um
ambiente culturalmente rico e estimulante, bem como do desenvolvimento de um processo
pedagdgico coerente e consistente” (p. 8). Portanto, cabe ao Educador adotar uma postura
reflexiva e consciente, de acordo com as finalidades da sua intervencao, valorizando “o que as
criancas sabem e fazem e 0 modo como aprendem”, atribuindo “sentido a sua acao” (Lopes da
Silva et al., 2016, p.13).

Para haver planificacao o educador precisa de “observar o que as criancas fazem, dizem e como
interagem e aprendem” (Lopes da Silva, 2016, p. 13), sendo esta uma estratégia fundamental de
recolha de informacao. Além disso, ndao basta s6 conhecer bem as criangas e planear com base
nessas observacoes, é preciso haver umregisto continuo dessas observacaes, pois “anotar o que
se observa facilita, também, uma distanciacao da pratica, que constitui uma primeira forma de
reflexao” (p. 13). Esta recolha de informagao permite tomar decisdes pedagdgicas ajustadas,
essenciais para uma pratica diferenciada, assim como adaptar estratégias e responder
intencionalmente as “caracteristicas individuais de cada crianca” e atender as suas singularidades

(Lopes da Silva et al., 2016, p. 12).

Por conseguinte, o brincar é base fundamental na EPE, pois é por meio dele que a crianga mostra
as suas necessidades, os seus interesses e as suas diferentes formas de aprender. Tal como
afirmam Lopes da Silva et al. (2016), “brincar € a atividade natural da iniciativa da crianca que
revela a sua forma holistica de aprender” (p.10), sendo por isso um momento de destaque para a
ohservacao e recolha de dados. Efetivamente, é no brincar que a crianca conhece o mundo,

comunica, resolve problemas e desenvolve competéncias em diversas areas, de maneira natural
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e significativa (Martins & Neves, 2020). Vygotsky (1984 citado por Martins & Neves, 2020),
reforca esta mesma ideia, de que é no brincar que existe desenvolvimento do pensamento

cognitivo e, como tal, deve ser uma parte intrinseca da infancia.

Deigual modo, a observacao conduz a avaliagao, que é “considerada um ciclo continuo e articulado
que envolve observar, registar, documentar, planear e avaliar a aprendizagem e o
desenvolvimento das criancas” (Mesquita et al., 2024, p. 10), recolhendo a informacao necessaria
para tomar decisdes sobre a pratica. Para que os dados recolhidos sejam capazes de
efetivamente sustentar essas decisdes, o educador, considerando as suas crencas e praticas
pedagogicas, faz uso de diferentes formas de registo daquilo que observa no grupo, mas também
da articulacao que ao longo do tempo vai tendo com as familias e outros intervenientes, de forma
a percecionar a necessidades e interesses dos mesmos. Existem muitos instrumentos de registo
que podem ser utilizados assim como, o quadro de presencas, de tarefas e as regras acordadas
em conjunto com o grupo. Para além disso, recorre-se ainda a registos sistematicos de
observacao, bem como o uso de fotografias, videos ou gravacoes de dudio (Lopes da Silva et al.,
2016).

Deste modo, a “organizacdo, andlise e interpretacao dessas diversas formas de registo constitui
um como um processo de documentacao pedagdgica, que apoia a reflexao e fundamenta o
planeamento e a avaliacao” (p. 14). Neste contexto, avaliar ndo significa fazer classificagoes ou
juizos sobre a aprendizagem da crianca, mas tem como objetivo centrar-se na “documentacao do
processo e na descricao da sua aprendizagem” (p. 15), valorizando sempre os seus ritmos de
aprendizagem e a evolucao que demonstram ao longo do tempo. Assim, a avaliacao na EPE
assume um carater formativo, pois é “reinvestida na acao educativa, sendo uma avaliacao para a

aprendizagem e nao da aprendizagem” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 16).

A pratica pedagdgica na EPE deve basear-se em fundamentos claros e conscientes, podendo ser
orientada por modelos curriculares que traduzem principios, valores e teorias, conforme
defendem Oliveira-Formosinho e Formosinho (2013), ao afirmar que “a praxis pedagdgica nao é
uma mera pratica como mero fazer baseado numa aprendizagem implicita”, mas sim “uma pratica
fundamentada em crencas, valores e principios; em teorias e modelos” (p. 15). Do mesmo modo,
as OCEPE, valorizam uma pratica pedagdgica flexivel, centrada na crianca, que pode integrar

diferentes metodologia e estratégias adequadas ao contexto educativo.
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Durante a PES, observaram-se algumas influéncias de modelos pedagdgicos, tal como é referido
no Capitulo 2, nomeadamente o High/Scope e Pedagogia-em-participacdo, assim como a
utilizacao da MTP. No decorrer do periodo de observacao foi notdrio o grande envolvimento e
participacao das criancas nas rotinas e no planeamento de atividades, eram elas em conjunto com
a educadora e a diade que escolhiam o que se ird fazer, acabando por valorizar a aprendizagem
feita a partir da acao das criancas, isto é, o “aprender a fazer”, atribuindo-lhes também um papel
ativo e contrariando os métodos por repeticao e memorizacao. O Educador é o moderador das
aprendizagens significativas, com base nas experiéncias estimulantes e reflexdes (Hohmann &
Weikart, 2011; Lino, 2007). Também no modelo valorizado pela diade no decorrer da PES, 0o MEM,
destaca-se pela centralidade do grupo e das intera¢des, onde todos podem ensinar e aprender em
conjunto (Folque, 2014). Deste modo, a crianca assume um papel ativo na construgao do seu
conhecimento e contexto em que vive, sendo o educador um mediador do que escuta, orientando
e estimulando todo o processo (Cardona et al., 2021; Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013;
Silva et al, 2016). A Pedagogia-em-participacdo, de base sociocontrutivista, valoriza a
aprendizagem através da vivéncia ativa das criancas no seu contexto, defendendo a criacao de
ambientes educativos ricos e intencionais, onde as diversas interacoes referidas ao longo deste
capitulo favorecam a construcao partilhada de conhecimento (Oliveira-Formosinho &
Formosinho, 2013). Assim, nao se considera necessario adotar apenas um tinico modelo, mas sim
a possibilidade de todos encontrarem um ponto em comum, permitindo uma resposta mais
completa as necessidades das criancas e promovendo o seu desenvolvimento holistico (Oliveira-

Formosinho & Formosinho, 2011a).

Por fim, em conformidade com o dltimo capitulo das OCEPE, real¢a -se aimportancia da transicao
da EPE para 0 1.2 CEB, valorizando a articulacao com os pais e familias havendo uma intervencao
ativa do educador no processo. E importante incluir a crianca no processo e assegurar um
acompanhamento constante, através de praticas pedagdgicas intencionais e bem estruturadas,
que favorecam uma transicao tranquila, devendo ser cuidadosamente pensada, dando principal
atencao a observacao, ao registo, a documentacao, ao planeamento e a avaliacao da prética
(Lopes da Silva et al., 2016).
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2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO E
METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

2.1.CARACTERIZACAO DO CENTRO DE ESTAGIO

0 contexto da PES foi realizado num Agrupamento de Escolas na Area Metropolitana do Porto.
Constituido por uma Escola Bésica EB 2/3 (a sua sede), e uma escola bdsica s6 destinada ao 12

CEB, 8 escolas basicas com EPE e 12 CEB e um jardim de infancia.

De acordo com o Projeto Educativo (PE) 2021-2025 e com a sua visdo, missao e valores
principais, pretendia-se que todas estas instituicoes apoiassem e incentivassem a ideia de
“escolas como locais de encontro, oportunidade e vida". Isto quer dizer que era importante
estabelecer um espaco onde as criancas e os adolescentes se sentissem incluidos e envolvidos,
proporcionando-lhes condi¢cdes adequadas para um crescimento equilibrado e saudavel (PEAE,
2021-2025, pp. 2, 6). O respetivo documento respondia de forma pragmatica ao Decreto-Lei
n°54,/2018 (2018) uma vez que, pretendia assegurar as necessidades e interesses de todos o0s
alunos promovendo a inclusao, a igualdade e equidade, oferecendo uma base que conduza a
aprendizagem e a participagao de todos. O mesmo acontece no Decreto-Lei n? 55/2018 (2018),
que referencia os documentos orientadores (PASEO, AE, ENEC), assumindo a AFC enquanto
politica educativa que garanta a igualdade de oportunidades para todos os alunos permitindo o

desenvolvimento de competéncias essenciais para a sua formacao em geral.

Neste sentido, o agrupamento de escolas assumia o estabelecimento de ensino onde decorreu a
PES como uma entidade de referéncia na interacao com a comunidade. Destacava-se ainda por
ser uma escola inclusiva que valorizava a cooperacao, a autonomia e o desenvolvimento integral
dos alunos; promovia a saude e o bem-estar; incentivava relacdes humanizadas; respeitava as
diferencas e envolvia toda a comunidade educativa nas decisdes e atividades escolares (PEAE,
2021-2025, p. 3). Aquilo que sustentava o PE era o "aprender a conhecer, aprender a fazer,
aprender a viver em conjunto e aprender a ser", inspirados nos quatro pilares da educacao,
preconizados por Delors (1996). Estes principios valorizavam o aperfeicoamento das

capacidades cognitivas, as competéncias praticas, as relacdes interpessoais e a identidade
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pessoal, objetivando promover o desenvolvimento de, cidadaos criticos e conscientes que

possam interagir de maneira positiva com o mundo (Delors et al., 1996; PEAE, 2021-2025).

No que respeita a escola onde o par pedagdgico fez a sua PES, esta englobava dois niveis de
educacao: EPE e 012 CEB. A mesma possuia diferentes espacos (13 salas de aula, gindsio, cantina,
gabinete da direcao, biblioteca, reprografia e a sala dos professores) que se encontravam

distribuidos em dois edificios.

No primeiro edificio, existiam dois andares dedicados ao 12CEB. Em cada um deles encontram-se
trés salas de aula e casas de banho adaptadas. As trés salas de cada piso tinham ainda uma drea
comum, que contava com um ponto de dgua, mesas e cadeiras destinadas as assistentes
operacionais, assim como armdrios para guardar materiais de limpeza. Ainda neste edificio, no
segundo piso, estava a biblioteca da escola, um espaco atrativo e muito procurado pelas criangas.
Esta funcionava no horario escolar e possuia varios recursos disponiveis para todas as criancas e

professores.

No segundo edificio existem duas dreas distintas: uma destinada a EPE e outra ao 1°CEB. No
primeiro piso existiam quatro salas, trés destinadas a EPE e uma para Atividades de Animacao e
Apoio a Familia (AAAF), que funciona no prolongamento do horario. Tem ainda casas de banho
bem como um patio equipado com jogos e brinquedos voltados para as criancas. No segundo piso
existiam trés salas, numa funciona uma turma do 12CEB, noutra a sala de professores e a ultima é
utilizada para a Componente de Apoio a Familia (CAF), oferecendo atividades para as criancas dos
dois niveis educativos , fora do hordrio escolar e nas pausas letivas. Todos os pisos tinham um
ponto de dgua, mesas e cadeiras (destinadas as criancas nos dias que chovia e que tinham de ficar
dentro do estabelecimento de ensino). No rés-do-chao, existiam dreas comuns que faziam a

ligacao destes dois edificios, a cantina e o polivalente adaptado para as aulas de Educacao Fisica.

Relativamente ao espaco exterior, este era amplo e rodeava todo estabelecimento de ensino.
Incluia um campo de futebol e basquetebol, baloicos, escorrega, zona da horta criada pelas
criancas do EPE e um pomar com arvores de fruto, sendo um local onde as criancas mais
gostavam de explorar. A drea circundante ia ao encontro da perspetiva de Neto (2020), quando
refere que a Natureza e os espacos livres tém efeitos benéficos para a saude, aprendizagem e

desenvolvimento das criancgas. Estas dreas eram apenas utilizadas sempre que o clima o permita.
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Em dias de chuva, no horario de intervalo, os alunos brincavam no polivalente, nas dreas comuns

ou nas salas de aula com atividades diversificadas.

A escola era rodeada principalmente por edificios habitacionais, existindo uma ligacao proxima
com a comunidade. Deste modo, as criancas sentem-se mais familiarizadas e integradas no
contexto promovendo um ambiente de interacao e proximidade com a comunidade local

(Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013).

22. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE AMBIENTE
EDUCATIVONO12CEB

O par pedagdgico teve oportunidade de desenvolver a PES na sala do 3.2JUN2, uma turma
constituida por 24 alunos, 18 criancas do sexo feminino, e seis sexo masculino, constituida por
alunos com idades compreendidas entre os 8 e 0s 9 anos. O nivel socioecondmico da turma era
médio baixo, sendo que 18 alunos beneficiavam do Servico de A¢ao Social Escolar (SASE). A onze

criancas foi atribuido do escalao A e a sete o escalao B.

A turma era constituida maioritariamente por alunos de nacionalidade portuguesa. Contudo
existiam também criancas com outras nacionalidades: brasileira (duas alunas), russa (uma aluna),
escocesa (uma aluna) e venezuelana (uma aluna). Este grupo de alunos apresentava algumas
fragilidades que impactavam o seu sucesso educativo. Segundo o Projeto Curricular da Turma
(PCT), foram identificadas algumas dificuldades de linguagem (quatro alunos), défice de atencao
e concentracao (sete alunos), e questdes de maturidade e ritmo de trabalho (quatro alunos). Face
a estes desafios, as criangas beneficiavam de diferentes apoios educativos. Trés usufruiam de 1h
de apoio semanal, outros trés alunos tinham apoios especializados: dois em sessoes de Terapia
da Fala e Terapia Ocupacional (2h semanais) e outro tinha acompanhamento psicoldgico (1h
semanal), solicitado pela Unidade de Satide Familiar (USF). Relativamente aos alunos que
privilegiavam de 1h de apoio semanal, a docente procurava responder a diversidade presente na
sala de aula, apoiando tanto os que revelavam precisar mais de ajuda como aqueles que atingiam
resultados mais rapidamente. Nesta perspetiva a Orientadora Cooperante (OC) adotou
estratégias de diferenciacao pedagdgica essenciais as necessidades de cada elemento do grupo.

Mantendo a unidade de aprendizagem por ela planificada, a mesma respeitava os diferentes
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ritmos de aprendizagem dos alunos, ajustando as suas praticas e os recursos a particularidade de

cada um, respeitando as suas diferencas (Tomlinson, 2008).

Embora a turma fosse bastante interessada e empenhada, eram visiveis alguns aspetos que
poderiam vir a comprometer as suas competéncias interpessoais e de pequeno grupo,
nomeadamente: gestao de conflitos, espera pela sua vez para falar, capacidade de concentragao
em atividades auténomas ou em grupo, cooperacao, leitura e interpretacao de enunciados e
resolucao de problemas. No sentido de motivar os alunos nestas areas, encontrava-se nas
paredes da sala trabalhos realizados pelos mesmos. Relativamente ao trabalho cooperativo,
embora seja uma pratica regular nesta sala de aula, revelava-se mais eficaz quando havia um
envolvimento de prémios nomeadamente, ganhar pontos na plataforma educativa (lassDgjo.
Este sistema era utilizado para incentivar o comportamento positivo e a cooperacao, atribuindo
pontos aos alunos conforme as suas atitudes. A Gamificacao reforca a importancia de integrar
elementos lidicos nos contextos educativos, ao promover o envolvimento dos alunos e

transformar tarefas rotineiras em experiéncias mais motivadoras e desafiantes (Kapp, 2012).

Para a resolucao de conflitos na sala de aula era utilizado um diario de grupo, sendo este um
instrumento do Movimento da Escola Moderna (MEM). O didrio estava dividido em trés colunas:

nou

Gostamos” e “Proponho”, dando a oportunidade aos alunos de escreverem

1

“Nao gostamos
semanalmente os conflitos encontrados no seu dia a dia na escola, relacionados com
acontecimentos importantes e questoes que surgissem, permitindo que cada aluno se
expressasse livremente. No final da semana, na Assembleia de turma, os registos eram discutidos
em grande grupo, promovendo o didlogo e a resolucao de problemas em conjunto. Tal como refere
Niza (1991) a Assembleia é um “momento de articulacao, de reordenacao, de coordenacao e de
instituicao por exceléncia” (p.28) é um indicador da consciéncia civica e ética da turma. Nestes
momentos de discussao, os alunos, democraticamente refletem e assumem as
responsabilidades das suas atitudes, desenvolvendo as suas competéncias pessoais e sociais
(Serralha, 2009, p. 38; Formosinho, 2003).

Para além do instrumento supramencionado, existiam outros bem presentes na sala, tais como: a
agenda semanal, ficheiros de TEA e uma pequena biblioteca. A TEA, utilizado pela OC, possibilita
aos alunos o desenvolvimento da autonomia e a cooperacao, podendo aprender a organizar-se e

a respeitar o trabalho dos seus colegas. Além disso, permite ao professor acompanhar de forma
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mais individualizada cada aluno e apoiar na superacao das dificuldades de cada um. Este
momento “destina-se ao treino de capacidades e competéncias curriculares, ao estudo, a escrita
de textos e a leituras, a escola dos alunos e ao apoio do professor aos alunos que manifestam

dificuldades em qualquer area do programa” (Correia, 2014, p. 8).

A metodologia ativa mais recorrente na pratica da OC foi a AC, valorizando o trabalho em grupo e
a entreajuda entre pares. Para além desta, foram também adotadas outras metodologias ativas,
como a MTP nas suas diferentes etapas, a metodologia Fljpped Classroon, em que os alunos
estudavam previamente em casa os conteddos enviados pela plataforma digital, para
posteriormente os partilharem e explicarem ao colega (Bergmann, & Sams, 2012). Destacaram-
se ainda praticas como a realizagao de pesquisas de campo, utilizando plataformas digitais para
apoiar a exploracao de conteddos e a dramatizacao de conteudos curriculares através da
encenacao de pequenas pecas de teatro, promovendo arotatividade dos grupos e o envolvimento
ativo de todos os alunos. A professora titular da turma também recorreu a instrumentos do MEM,
jd acima mencionados (didrio de grupo, assembleia de turma, agenda semanal, ficheiros de TEA e

uma pequena biblioteca).

Para além das metodologias a que recorria, a professora titular também envolvia os seus alunos
na participacao de projetos como é o caso do UBBU, realizado em paralelo com a plataforma
Scratch, para trabalhar o pensamento computacional (PCT, 2022-2026, p.15). Além disso, a
turma integrou o projeto “UniVersos”. Este projeto sequia algumas etapas da MTP para a sua
elaboracao e concretizacao, comecando pelo didlogo com os alunos, a leitura de poemas e a
identificacdo dos seus conhecimentos prévios, integrando diferentes dreas curriculares (PCT,
2022-2026, p.15). O principal objetivo tracado pela professora titular com os alunos é

desenvolver o gosto pela leitura e pela escrita de poesia.

E de destacar, a avaliacdo formativa que revelou ser um ponto fulcral de toda a pratica pedagdgica
desenvolvida, permitindo uma constante monitorizacao das aprendizagens, a adaptacao das
estratégias educativas e a valorizacao do percurso individual de cada aluno (Decreto-Lei
n255/2018, 2018 Fernandes, 2022).

Relativamente aos interesses dos alunos, estes incidiam em temas relacionados com a Educacao

Artistica, nomeadamente: a Musica, as Artes Visuais, a Danca e o Teatro. O Estudo do Meio era
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outra das dreas curriculares em que demonstravam maior motivacao, querendo aprender sobre o
mundo que os rodeia. Na area de Portugués, também era notdria uma grande curiosidade pela
escrita de histdrias, especialmente durante o Tempo de Estudo Auténomo (TEA). Deste modo, a
diade procurou interligar todas as areas curriculares referidas, com a Matematica. De uma forma
mais natural eintegrada, foi possivel observar uminteresse crescente dos alunos pelos diferentes

temas, topicos e subtdpicos desta area curricular.

A rotina didria contemplava diversos momentos de trabalho, quer individual, a pares ou em grupo,
dependendo da intencionalidade pedagdgica. Assim, também a disposicao da sala variava,
ajustando-se ao modelo que melhor se adaptava aos objetivos da atividade em questao. Contudo,
na maior parte do tempo letivo, a sala estava organizada em “ilhas” cooperativas. Existiam seis
grupos de mesas, cada uma com quatro alunos. Esta organizacao seguia os principios da
metodologia da AC, sustentada numa pedagogia socioconstrutivista, privilegiando os seus
fundamentos (Johnson & Johnson, 1994) jd elencados no subcapitulo 1.1. deste relatdrio. Como
referido por Silva etal. (2018), a sala de aula “deve assegurar condi¢oes que facilitem a deslocagao
do professor aos diferentes grupos, a concentracao pessoal e a interacao positiva,
preferencialmente face aface, para facilitar a troca de ideias e pontos de vista entre os diferentes
elementos dos grupos”. Este modelo beneficia tanto os alunos como o professor, permitindo-lhe
“ter acesso facil a cada grupo” e poder “supervisionar toda a turma sem dificuldades” ajudando

igualmente a prevenir diversos problemas de comportamento (Silva et al., 2018, p. 34).

Ainda no que se refere ao espaco, no centro da sala, onde os alunos passavam a maior parte do
tempo, encontravam-se as mesas, cadeiras e um armadrio com uma pequena biblioteca, comlivros
e materiais como o Super Doc, Super Mio, Robot Mouse e um ecra LED para decalcar desenhos e
letras. Perto desta drea, existia uma mesa com caixas destinadas a Matemédtica e ao Portugués,
nas quais estavam incluidas as fichas para o TEA. Na entrada havia dois armarios. Um destinado
aguardar trabalhos e as respetivas capas dos alunos. Outro destinado a organiza¢ao de materiais
nao estruturados e estruturados. Relativamente aos nao estruturados havia frascos, cartolinas e
materiais recicldveis (para a Educacao Artistica nas Artes Visuais), cartdes de algoritmo da adicao
e fichas criadas pela professora titular (ligado para o tema dos Niimeros na drea da Matematica).

Quanto aos materiais estruturados havia recursos como o MAB, o Abaco, a Cuisenaire o
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Geoplano, Colar de Contas, Figuras Geométricas, sélidos Geométricos e os Blocos Légicos (paraa

Matematica).

Nas paredes da sala estavam expostos materiais diversificados de apoio a aprendizagem,
sobretudo de Matematica, sendo outra estratégia que proporciona um ambiente rico através de
estimulos visuais. Havia também trabalhos e projetos interdisciplinares realizados pelos alunos,
articulando as diferentes areas do saber em temas como a alimentacao, o outono, a organizacao
e tratamento de dados e as Artes Visuais. Esta organizacao, reflete 0 modo como o aluno é
colocado no centro, pois, ao ver os seus trabalhos expostos, sente que contribuiu para as
atividades, promovendo uma aprendizagem mais significativa. Esta perspetiva alinha-se com a

visao de Faria (2007), que refere que:

“a principal heranca deixada por Malaguzzi foi tornar a crianca o centro de sua pedagogia, que tem uma imagem dela e a reconhece
como ativa, inventiva, capaz de explorar, curiosa, aceitando o desafio de exprimir-se nas mais diferentes linguagens com as mais

diferentes intensidades.” (p. 281)

No que diz respeito a organizacao do tempo, o horario das atividades letivas comecava as 95h00 e
terminava as 17h30, sendo dividido em dois periodos: manha e tarde. Durante a manha, das Sh as
13h, os alunos estavam a responsabilidade da professora titular, sendo o tempo dividido entre as
9h e as 11h para o ensino regular, sequido de um intervalo com lanche das 11h as 11h30. As aulas
retomavam das 11h30 até a 13. Seqguidamente, existia uma pausa para o almoco que decorria
entre as 13h e as 14h30, durante a qual os alunos tinham atividades livres no espaco exterior. Na
parte da tarde, as atividades recomecavam as 14h30 terminando as 15h30. Estas duas horas
também eram aulas conduzidas pedagogicamente pela professora titular. Terminado o horario
escolar, iniciavam as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), realizadas das 16h as 17h.
Nas AEC existiam atividades de Expressao Musical, Laboratdrio da Criatividade e Academia da
Atividade Fisica, todas elas lecionadas por professores contratados pelo municipio. Contudo, dado
que a frequéncia as AEC nao era obrigatdria, apenas oito alunos da turma participavam nessas

atividades.

A organizacao do tempo e das rotinas era planeado com bhase nas aprendizagens essenciais,
sendo que a OC flexibilizava as horas destinadas a cada area curricular na planificacao semanal,
ajustando-a as necessidades dos alunos e adaptando as atividades diariamente. O trabalho

diferenciado era constante, ajustando-se aos ritmos, necessidades e interesses dos alunos, por
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exemplo, se uma estratégia nao funcionava como esperado, a professora titular reformulava a
atividade e voltava a trabalha-la de forma mais eficaz. De acordo com Oliveira-Formosinho &
Andrade (2011h), “os tempos educativos integram os tempos de cuidados e os tempos
pedagdgicos” (p.72), o que implicava uma abordagem equilibrada entre o cuidado e o ensino
efetivo. Estas praticas contribuiram para a criacao de um ambiente de aprendizagem mais
flexivel, ajustado as necessidades e ao ritmo individual de cada aluno, promovendo uma educacao

mais inclusiva e eficaz.

Relativamente as interacoes aluno-aluno, é imprescindivel valoriza-las e agir em conformidade
com as mesmas. O grupo caracterizava-se por ser bastante socidvel, carinhoso, embora, por
vezes, revelasse alguma fragilidade em demonstrar empatia e compreender as emogoes dos
seus colegas. Em momentos de pouca entreajuda, como ilustrado no seguinte exemplo: D: "Ja
terminei!”; P: “E o teu par?”; L: "Ainda nao, estou a ter dificuldades.”; “P: "Vocés devem ajudar-se
mutuamente; se um é bom a Matematica e o outro a Portugués, devem cooperar”. A empatiae a
entreajuda sao imprescindiveis neste processo, tanto para a construcao do conhecimento como
para o desenvolvimento socioemocional. Como referem os autores, “as relagoes e interacoes sao
um meio central de concretizacao de uma pedagogia participativa” (Oliveira-Formosinho &
Formosinho, 2013, p. 46), sendo essencial promové-las de forma intencional no quotidiano
educativo. Assim sendo, a OC ao perceber que alguns dos alunos nao estavam a cooperar com o
seu par ou com o seu grupo, conforme o esperado, ajustou os grupos para a melhoria das
interacoes dos alunos, mas também para garantir que todos pudessem crescer no processo de

entreajuda e ter um melhor desenvolvimento pessoal e escolar.

Para além disto, nas interacoes pedagdgicas realizadas em aula, a professora titular destacava-
se por promover uma participagao ativa entre a escola-comunidade-familias, reconhecendo o
seu papel fundamental no ensino. Apesar de nao ser da responsabilidade do professor instruir as
familias ou interferir na dinamica familiar, é evidente que a relacao entre o comportamento e, por
vezes, a aprendizagem dos alunos/criancas estd diretamente ligada ao contexto familiar e ao
meio em que estao inseridas (Bronfenbrenner,1979). Por isso, é da responsabilidade do professor
lidar com estas situacoes de forma positiva, para promover o sucesso no desenvolvimento dos
alunos. Neste contexto, foi observado que a OC mantém uma relagao proxima com as familias e a

comunidade, incentivando o seu envolvimento no percurso escolar dos alunos, nomeadamente
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em projetos que se desenvolvem e que interligam a comunidade educativa com as familias. Para
facilitar esta colaboracao, a professora titular utilizava meios de comunicagao como o email e 0
ClassDojo, através dos quais, por vezes, enviava fotografias relacionadas com os temas
abordados na sala de aula. Além disso, em alguns projetos da semana, a professora solicitava a
ajuda dos familiares para participarem na aprendizagem dos alunos, como a semana da
gastronomia, na qual, por exemplo, uma mae foi convidada para preparar um prato tipico da sua
regiao, mas também a participacao da comunidade, no que diz respeito a visita do Parque
Bioldgico de Gaia. Relativamente as relacbes estabelecidas com a restante comunidade
educativa, as atividades conjuntas em épocas comemorativas/festivas eram organizadas,

maioritariamente, pela Associacao de Pais da instituicao.

No que concerne as relacdes entre a professora titular de turma e os alunos, era visivel a
compreensao, o carinho e o afeto que estes recebiam da professora. Assim sendo, através da
ohservacao que foi feita, foi claro, a sequranca e a confianca que estes sentiam na presenca da
professora, mantendo sempre o respeito pela mesma. Paraisso, a professora titular promovia na
sala de aula diversos momentos de didlogo com os alunos, valorizando o seu papel ativo, numa
perspetiva de formar cidadaos participativos e criticos (Oliveira-Martins et al,, 2017). A mestranda
considera que estes momentos proporcionavam oportunidades para a professora titular perceber

nao so o estado emocional do aluno, mas avaliar formativamente as suas aptidoes pedagdgicas.

Ainda neste seguimento, a relacao que foi sendo estabelecida com o par pedagdgico é algo que
merece ser destacado. Desde o inicio que a turma o acolheu calorosamente, manifestando
curiosidade sobre quem era, o que fazia e quanto tempo iria ficar. Com o passar do tempo, a diade
teve a oportunidade de conhecer melhor os alunos, ouvindo as suas histdrias diarias e
acompanhando as suas conquistas. Além disso, demonstraram grande respeito pela diade,
reconhecendo-as também como suas professoras. No decorrer das semanas, os alunos ja
comecavam a procurar o par pedagadgico, nao so para esclarecer duvidas, mas também para
partilhar as suas vivéncias e os seus estados de espirito, refletindo assim a confianca que

depositavam na diade.
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2.3. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE AMBIENTE
EDUCATIVO NA EPE

0 percurso vivenciado na PES, desenvolveu-se, numa segunda fase, no contexto de EPE, na“Sala
Verde” com um grupo de 25 criancas, sendo 12 do sexo feminino e 13 do sexo masculino, com
idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos. Verificou-se que nao existia nenhuma crianca com
NAS, mas que existia duas que usufruiam de terapia da fala e uma de terapia ocupacional. Das 25

criancas, duas eram de nacionalidade brasileira.

Observava-se um interesse no grupo em planificar atividades e expressar ideias, bem como
autonomia nas rotinas didrias, na higiene pessoal, nas refeicdes, nas brincadeiras livres e nas
atividades propostas. No entanto, eram evidentes algumas dificuldades em esperar pela sua vez
para falar, tomar decisdes e fazer escolhas auténomas, gerir conflitos com responsabilidade e
aceitar frustracoes, assim como cumprir regras. O grupo manifestava ainda o gosto por histdrias,
interesse por dramatizacoes e pelas diversas formas de expressao, prazer e motivacao na
realizacao de desenhos, pinturas e construcoes com materiais reciclaveis, além do
reconhecimento de letras e palavras simples, como nomes proprios. Por outro lado, verificavam-
se dificuldades ao nivel da motricidade fina, nomeadamente no controlo do pulso, recorte e
manipulacao de objetos, bem como no controlo corporal em deslocamentos e equilibrios e na
compreensao de conceitos relacionados com o espaco e o tempo. As criancas demonstravam
curiosidade pela natureza, preocupacao com o meio ambiente, na utilizacao consciente de
recursos tecnoldgicos, como o computador, na exploracao ativa de materiais manipulaveis e da
mesa de luz. Apesar disso, revelavam dificuldades em demonstrar consciéncia sobre reciclagem,
nomeadamente na identificacao do ecoponto adequado para cada tipo de residuo. As
ohservacoes realizadas enquadram-se nas trés grandes dreas de conteudo previstas na OCEPE
(Lopes da Silva et al, 2016): Formacao Pessoal e Social, Expressao e Comunicacao, e

Conhecimento do Mundo, conforme previsto nas OCEPE.

De maneira a completar esta ideia, as criancas revelavam interesses pela exploracao da horta,
promovendo o contacto direto com a natureza, correr narelva, escavar buracos, brincar comterra,
bem como pela hora do conto, a musica e as artes. Para além destes interesses gerais, algumas
criancas demonstravam o gosto pela escrita (letras e palavras), assim como brincar nas diferentes
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areas, sendo a area da casinha, dos jogos, das construcdes e da ciéncia as mais frequentadas.
Contudo, as criancas revelavam dificuldades na autorregulacao emocional, na empatia, na
autonomia, nomeadamente na escolha independente das atividades ou da drea que queriam

brincar, na tomada de vez para falar e na gestao de conflitos.

Relativamente a diferenciagao pedagdgica, a EPE procura responder as necessidades individuais
das criancas, respeitando os diferentes ritmos de aprendizagem e interesses. Para tal, a
educadora cooperante recorria a estratégias flexiveis, como a diversificacao de materiais, a
criacao de propostas abertas e a adaptacao das atividades em funcao das caracteristicas do
grupo. Do mesmo modo, a planificacao semanal baseava-se numa abordagem intencional,
garantindo que todas as criancas tinham a oportunidade de participar ativamente e de progredir
nas suas aprendizagens, sendo este momento na hora do acolhimento. Esta necessidade de
garantir uma resposta a todas as criancas reflete-se no Decreto-Lei n? 54/2018 (2018), que
estabelece a diferenciacao pedagdgica, ou seja, a adogao de praticas pedagdgicas diferenciadas,
sustentadas na igualdade de oportunidades e capazes de corresponder a heterogeneidade do
grupo, ou seja, as caracteristicas de cada crianca, assim como aos seus processos de

aprendizagem (Lopes da Silva et al., 2016).

No que diz respeito a organizacao do espaco e dos materiais na sala de EPE, definida pela
educadora, proporcionou as criancas oportunidades educativas, permitindo que as mesmas
tenham um maior controlo sobre um ambiente que lhes pertence (Hohmann & Weikart, 2011;
Lopes da Silva et al., 2016). Deste modo, a educadora organizava o espaco consoante 0s
interesses e necessidades do grupo, sendo observado que, muitas vezes era flexivel
(modificagdes nas dreas e materiais). Ao longo do periodo escolar, o grupo demonstrava novos
interesses e a sua aprendizagem estava em constante evolucao, o que “levara a introducao de
novos espacos e materiais, que sejam mais desafiadores e correspondam aos interesses que vao

sendo manifestados” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 26).

A educadora cooperante tinha como principais influéncias os modelos pedagdgicos High/Scope,
Pedagogia-em-participacao e usava alguns instrumentos caracteristicos do MEM. Estas
influéncias eram evidentes no espaco, uma vez que todos os projetos desenvolvidos eram
expostos nas paredes da sala, e também na valorizacao da componente funcional da literacia, que

caracteriza estes modelos, nomeadamente pela existéncia de uma drea dedicada a iniciacao a
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escrita e pela exposicao dos instrumentos de regulacao, como as planificacées semanais, o mapa
de presencas, 0 mapa das tarefas e o mapa do tempo (Folque, 1999). Importa ainda salientar que
a sala estava organizada em oito areas de interesse, de acordo com os principios construtivistas
que sustentam a abordagem Highscope. Essas areas estavam distribuidas pelos cantos do
espaco e eram visiveis de qualquer ponto da sala (Hohmann & Weikart, 2011; Oliveira-Formosinho
& Formosinho et al., 2013).

As dreas eram as seguintes: a Areada Expressao Plastica (Pintura), a Area da Casinha, a Area da
Biblioteca, a Area dos Jogos, a Area da Ciéncia, a Area das Construcées, a Area da Miisica e a Area

da Escrita.
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Figura2
Potencialidades educativas, materiais e critérios de arrumagao das dreas de aprendizagem da sala do JI. Adaptado
de Lopes da Silva et al, (2016).
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Relativamente a organizacao do tempo, este era flexivel e estava sujeito a alteracoes de acordo
com imprevistos ou interesses do grupo de criancas. No entanto, é importante destacar algumas
das rotinas realizadas diariamente. O acolhimento incluia momentos como a marcacao da
presenca, do tempo meteoroldgico, contagem dos presentes, escolha da area, bem como todas

as segundas-feiras era o dia que o acolhimento prolongava mais, dando a oportunidade de as
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criancas contarem o que fizeram no fim-de-semana e o planeamento do que queriam fazer

durante a semana.

A semana estava dividida em quatro areas de exploragao: segunda-feira era dedicada a historia,
terca-feira as experiéncias, quarta-feira a musica, quinta-feira a gindstica e na sexta-feira a
robatica. Além disso, era habitual todas as semanas, uma ou mais criancas trazer uma "saquinha
das surpresas”. Antes de descobrirem o que estava no seu interior, cantavam uma musica
relacionada e, em seguida, a crianca responsavel dava cinco pistas ou permitia que os colegas
fizessem cinco perguntas para tentarem adivinhar a surpresa, nao podia ser brinquedos, mas sim
um objeto significativo e util para alguma area. A higiene pessoal era realizada autonomamente,
assim como as refeicoes, incentivando a responsabilidade e a independéncia das criangas. Por
volta das 9h00 iniciava-se o acolhimento, sequidos de jogos espontaneos (brincar nas dreas) ou
atividades guiadas pela educadora. As 10h20, organizavam os materiais e realizavam a higiene
pessoal antes do lanche da manha. Depois do lanche brincavam nas areas ou iam para o exterior,
dependia do tempo. Antes do meio-dia, voltavam a higiene pessoal para depois irem almocar e,
ap6s a refeicao, regressavam ao exterior para brincar. As 13h30, faziam novamente a higiene
pessoal e bebiam agua antes de entrar na sala, onde cantavam e escolhiam a area a explorar ou
concluiam trabalhos pendentes. Por volta das 15h05, arrumavam os materiais, realizavam a
higiene e lanchavam. Nos dias de chuva, tinham a possibilidade de brincar no exterior, utilizando

as capas e galochas, sem estarem limitadas pelo estado do tempo.

Quanto aos modelos pedagdgicos observados, a educadora nao se regia unicamente por um
modelo, utilizando varios aspetos de cada um deles. A sua abordagem era baseada em pequenos
projetos (Trabalho por Projetos), permitindo que as criangas explorassem temas de forma ativa e
significativa. Esta metodologia, alinhada com a perspetiva de Freire (1978), valoriza a construgao
do conhecimento pelas proprias criancas, em vez da mera transmissao de informacao. Assim,
cria-se um ambiente onde a curiosidade e a participacao sao essenciais, promovendo
aprendizagens mais significativas e autdnomas. Do mesmo modo, existia também um projeto “A
brincar e a ler vamos aprender”, que contava com a colaboracdo de uma terapeuta da fala, que se
deslocava quinzenalmente as salas de EPE para dinamizar atividades promotoras de consciéncia
linguistica e fonoldgica. Este projeto era direcionado para as criancas de 5 e 6 anos, de forma
individualizada ou em pequenos grupos, sendo que por vezes havia a oportunidade de se fazer

algumas atividades, como jogos e leituras de livros, em grande grupo. Paralelamente, a educadora
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cooperante integrava o projeto de £rasmus ‘Seeds Will Grow” , em parceria com a Irlanda, a Itdlia
e a Grécia. Este projeto tinha o objetivo de incentivar a observacao da natureza, a biodiversidade,
as alteracoes climatéricas bem como a criagao de uma horta pedagdgica e espacos verdes

educativos.

No que concerne a relacao escola-familia, e com base nos didlogos informais que o par
pedagogico foi realizando com a educadora, de um modo geral, os encarregados de educacao
demonstravam interesse nas aprendizagens das criancas. A educadora estabelecia um contacto
regular com os mesmos, recorrendo a e-mail, chamadas ou mensagens. Para além disso, a
educadora recorria a aplicacao "ChildDiary', que contém um portefdlio digital para facilitar a
divulgacao das atividades realizadas e com a explicacao das mesmas. Em conversa intencional
com a educadora, foi possivel perceber que as familias participavam ativamente nos projetos da
sala, quer quando as criancas levavam livros da biblioteca para os pais Ihes lerem e assim no dia
seguinte a crianca explicava a histodria, quer contribuindo com materiais e em dinamizacdes de

atividades e divulgacoes de projetos, entre outras situacoes.

As interacoes entre criangas e entre criancas e adultos no contexto de estdgio revelaram-se
positivas e promotoras de um ambiente de bem-estar e aprendizagem. A relacao crianga-crianga
era marcada pela entreajuda e pela partilha, sendo frequente observar momentos de cooperacao,
tanto em brincadeiras livres como em atividades orientadas, de realcar que muitas vezes as
criancas mais velhas ajudavam as mais novas, estando presente a ZPD, defendida por Vygotsky
(Folque, 2014). De acordo com Folque (2014), "o préprio conhecimento é co-construido através
da colaboracao e de processos de comunicacao entre individuos, professores, pais, membros da
comunidade” (p. 89), o que se refletia na forma como as criancas negociavam e debatiam entre si.
A relacao entre criancas e adultos tambhém se revelou significativa, uma vez que "as interagoes
dos educadores com as criangas podem ser consideradas como determinantes para que hajauma
aprendizagem sustentada e profunda” (Folque, 2014, p. 89). Neste sentido, a educadora
cooperante e a equipa educativa respeitavam e valorizavam as opinides das criancas,
incentivando-as a terem uma participacao ativa e auténoma nas dinamicas da sala. Esta
interacao e trocas entre professor-crianca e crianca-crianca, favorecem a construcao de
conhecimentos por meio de processos cooperativos, no qual “todos ensinam e todos aprendem”

(Niza, 1996, citado por Folque, 1999, p. 6).

41



2.4. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

No contexto educativo, a investigacao foi vista como uma pratica autorreflexiva realizada pela
docente, com o objetivo de melhorar as suas metodologias e estratégias pedagdgicas. Segundo
Latorre (2008), a investigacao € considerada “um elemento constituinte do desenvolvimento
profissional dos docentes” (p.16), permitindo que estes sejam vistos como investigadores que
constroem continuamente conhecimento, em resposta as mudancas da sociedade. O docente é
descrito como um ser “intelectual, critico, capaz de questionar, investigar, analisar e interpretar as
praticas e situacdes académicas em que se encontra” (p.12). Assim, a abordagem utilizada
aproximou-se dos principios da Investigacao-Acao (I-A), explicada ao longo deste subcapitulo
(Latorre, 2008).

Refletir sobre a pratica, ligando teoria e pratica, é essencial para que a investigacao seja um
processo organizado e critico, guiada pelo interesse em aprender e agir no contexto (Ribeiro, 2021;
Stenhouse, 1998). Para isso, a I-A foi considerada a metodologia mais adequada. Definida por
Caetano (2004), a I-A é um processo dinamico que une a investigacdo e a acao, permitindo a
aplicacao e ajustamento continuo do conhecimento. Sprinthall et al. (1996) citado por Caetano
(2004) destacam o papel do professor como pratico reflexivo e investigador, que, através de uma
“accao colaborativa, e problematizadora do conhecimento, da experiéncia e dos prdprios
contextos de producao do conhecimento e da experiéncia” (p.101), transforma o contexto

educativo.

Na I-A, destacam-se duas dimensoées cruciais para a transformacao da pratica educativa: a
reflexivo-ativa e a critico-transformadora (Alarcao & Canha, 2013; Carr, 2002). A dimensao
reflexivo-ativa exige que os docentes pensem constantemente sobre as suas praticas,
identificando areas a melhorar e implementando alteracdes concretas no seu trabalho diario. Em
contrapartida, a dimensao critico-transformadora destaca a importancia de uma avaliacao
aprofundada e critica da realidade educativa, promovendo mudancas significativas que
ultrapassam a pratica individual, afetando o contexto no qual se situa. Conforme mencionado por
Alarcao e Canha (2013) e Carr (2002), estas dimensoes tornam o processo de investigacao-acao

essencial para o desenvolvimento profissional e para a melhoria continua do ambiente educativo.
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Os modelos de I-A de Lewin, Kemmis, Elliott e Whitehead partilham uma abordagem comum
centrada na reflexao, acao e transformacao da pratica. Todos reconhecem a importancia de
integrar a teoria e a prética, reforcando que os professores ou investigadores nao se limitavam a
observar, mas desempenhavam um papel ativo e transformador no contexto em que estao

envolvidos (Castro, s.d.).

Latorre (2008), nos seus estudos apresentados em La investigacion-accion, citou varios autores
relevantes, entre eles, Elliott (1993), que definiu a I-A como um processo ciclico, reforcado pela
sua estrutura espiral, que integra a observacao, a planificacao, a acao e a reflexao, assim como
“um estudo de uma situacao social que visa melhorar a qualidade da acao realizada nesse
contexto” (Caetano, 2004, p.24). Desta forma, a I-A apresenta-se como uma metodologia
dinamica, apta a lidar com os desafios reais da educacao por meio de um processo reflexivo e

pratico.

A abordagem de Elliott foca-se na relagao entre a teoria e a prética, destacando a importancia de
um processo de melhoria constante, alimentado pela reflexao sobre a acao pratica. De acordo com
Elliott (2005), o ciclo da I-A comeca com a identificacdo de um problema ou necessidade na
pratica educativa. Esta fase inicial é essencial, pois estabelece a base para o resto do processo,
refletindo-se numa questao pratica que o professor deseja investigar e melhorar. Segue-se afase
de planeamento, ao qual se definem estratégias para resolver o problema identificado, sendo
assim, estabelecidos os objetivos e a metodologia de recolha de dados que permitird avaliar a
eficacia das acoes implementadas. Na implementacao, o professor aplica o plano em sala de aula,
observando os resultados e recolhendo os dados sobre a intervencao. A observacao é essencial
para analisar os efeitos da acao no contexto educativo e no comportamento dos alunos. Por fim,
na reflexao, o professor avalia os dados recolhidos, identificando sucessos e areas a melhorar,
assim como adapta as estratégias e redefine novas acoes para dar inicio a um novo ciclo de

melhoria continua (Coutinho et al., 2009).

Neste seguimento, ao longo da PES esteve sempre presente este processo ciclico. Assim, apds
identificado um problema, foram delineadas estratégias fundamentadas na recolha e andlise de
dados. Para isso, utilizou-se a metodologia da AC, com o método da "Mesa Redonda” (Silva et al.,
2018), permitindo compreender as necessidades dos alunos. Posto isto, a planificacao baseou-se

na observacao sistematica e direta com recurso ao didrio de bordo (Cardoso, 2018), com o objetivo
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de garantir respostas as necessidades e interesses identificados no grupo. Deste modo, os
instrumentos utilizados para a elaboracao do plano de agao contribuiram o produto do processo
“de procura, selecao, confronto, concecao, formulacao e reformulagao” previamente realizado

(Vieira, 1993, p.127).

Neste sentido, é relevante mencionar que a observacao foi feita de forma intencional e cuidadosa.
Para isso, recorreu-se a observacao sistemdtica e direta que “vai permitir reajustamentos e
alteracdes a executar em futuras agdes, num préximo ciclo” (Cardoso, 2018, p. 49). Este método,
permitiu observar de forma detalhada tanto os aspetos do grupo como os individuais,

destacando-se a participacao ativa do investigado (Gdmez et al., 1999).

Relativamente a planificacao teve por base a observacao, sendo feitas semanalmente pelo par
pedagogico, pelas orientadoras cooperantes e pelas supervisoras institucionais, procurando
integrar as diversas areas curriculares e sempre com o intuito de atender as necessidades e
interesses do grupo. Antes da supervisao pedagdgica, a diade elaborava um guiao de pré-
observacao, fundamentando as intencdes pedagogicas da acdao. No que respeita a acao, esta
consiste na execucao do plano previamente elaborado (Latorre, 2008). Por isso, em
determinados momentos, foi necessario ajustar a planificacao. Contudo, os objetivos a atingir
eram sempre tidos em consideracao, assim como o papel do aluno na construcao do seu préprio

conhecimento.

Uma vez implementadas as atividades planificadas, seguiu-se a observacao dos efeitos das
mesmas, validando o conhecimento direto e especifico dos acontecimentos (Coutinho et al,,
2009). E importante falar sobre a reflexao no contexto da investigacdo-acao, tanto como uma
fase desta metodologia, bem como um elemento presente ao longo do processo. Assim sendo, a
reflexao, enquanto fase e elemento transversal a I-A, foi sustentada pelos contributos de Dewey
(1989), que define o pensamento reflexivo como uma andlise ativa e detalhada, alicercada numa
base tedrica (Mdaximo-Esteves, 2008). Ao longo da PES, utilizou-se a reflexao antes da acao,
através de guides e conversas informais com os diferentes intervenientes educativos. A reflexao
critica evita a repeticao de praticas sem pensar criticamente, sendo essencial desde a formacao

até a prética educativa (Ribeiro, 2011).
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Por fim, a implementacao da I-A foi crucial para o desenvolvimento das préticas educativas,
promovendo uma abordagem reflexiva e sistematica (Latorre, 2008). Ao considerar a I-A um
processo de transformacao e acao, esta revela-se como um compromisso ético com a
comunidade, assumido ao longo da PES, garantindo que a autorreflexao e a metarreflexao

sustentam a continuidade da melhoria educativa (Latorre, 2008).
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3. PERCURSOS EDUCATIVOS DESENVOLVIDOS

“0 paradigma do professor reflexivo, isto é, do professor que reflete sobre a sua prética, que pensa, que elabora em cima dessa prética, é o
paradigma hoje em dia dominante na drea de formacdo de professores”

(N6voa, 2001)

Com base nesta citacao, é crucial entender que o paradigma do docente reflexivo constitui uma
base essencial na formacao docente. Deste modo, o professor s6 se torna reflexivo se nao se
limitar em transmitir conteddos, mas sim, questionar-se de forma sistematica sobre o impacto
que as suas acoes tém, adaptando as suas praticas pedagdgicas as necessidades especificas dos
alunos. Este processo de reflexao, como destaca Ndvoa (1995), transforma a experiéncia em

conhecimento, potenciando uma acao educativa mais rica e significativa.

O presente e ultimo capitulo tem como objetivo apresentar e analisar as praticas educativas
realizadas no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), iniciando pelo contexto do 12 CEB
e, posteriormente, pelo contexto da EPE. Neste sentido, no desenvolvimento destas intervencoes
pedagdgicas foi tido em conta os interesses, as necessidades e os conhecimentos prévios das
criancas, reconhecidos através de uma observacao participante. Desta forma, as acoes
educativas foram planeadas com uma intencionalidade pedagdgica, sem desconsiderar o
trabalho continuo de investigacao e reflexao, que orientou toda a pratica desenvolvida ao longo
da PES (cf. Capitulo 2).

3.1.PERCURSOS EDUCATIVOS NO 12 CEB

A pratica pedagdgica teve como fundamento uma experiéncia de trabalho cooperativo,
colaborativo, investigativo e reflexivo, possibilitando momentos relevantes para o
desenvolvimento de competéncias profissionais enquanto futura docente. Esta pratica teve inicio
com a observacao, sendo considerada uma etapa essencial e indispensavel no contexto da I-A.
Tal como referido no capitulo 2, esta fase mostrou-se fundamental para uma compreensao mais

aprofundada das especificidades, interesses e motivacdes dos alunos (Coutinho et al., 2009).

Em consonancia com esta ideia, os documentos orientadores e normativos referidos e

anteriormente analisados (cf. Capitulo 1), assumiram um papel importante no percurso educativo,
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atuando como referéncia para a construcao de uma abordagem curricular integrada. A sua
implementacao possibilitou a promocao da interdisciplinaridade e da transdisciplinaridade,
cooperando para “quebrar a rigidez dos compartimentos em que se encontram isoladas as
disciplinas dos curriculos escolares” (Pires, 1998, p.177). Por conseguinte, sustentaram uma

pratica pedagdgica mais interativa e articulada, em sintonia com uma educacao de qualidade.

Partindo desta fase inicial, nas duas primeiras semanas a diade concentrou-se na ohservacao
direta e indireta, sendo esta muito importante e devidamente referida no subcapitulo 2.3. Através
dela, foi possivel agir de forma intencional e significativa, planificando e implementando
estratégias pedagogicas de acordo com as necessidades e interesses do grupo e de cada crianca
individualmente. Neste sentido, foram valorizados os diferentes ritmos de aprendizagem e
promovidas praticas inclusivas e transformadoras, sustentadas por um trabalho colaborativo
entre dois elementos da diade, a OC, a supervisora institucional e as criancas/alunos. Esta
interacao e todo este processo reflexivo, permitiu a mobilizacao de “saberes, atitudes e
capacidades pessoais” (p.51), promovendo uma experiéncia educativa enriquecedora,

contribuindo assim para a melhoria continua da prética pedagdgica (Alonso & Silva, 2005).

Desta forma, a partir da terceira semana, o par pedagdgico iniciou a elaboracao e implementacao
de unidades de aprendizagem, que foram progressivamente estendidas ao longo das semanas.
Na terceira semana, aintervencao ocorreu durante uma manha; na quarta semana, cada elemento
da diade interveio separadamente num dia completo, e assim sucessivamente. Este processo
possibilitou uma dinamizacao gradual e alternada das aulas, oferecendo a cada mestranda a
oportunidade de desenvolver uma pratica profissional adequada e auténoma, respeitando as

necessidades e o ritmo de cada interveniente (Ribeiro, 2020).

Ao longo das semanas de observacao participante, o par pedagdgico reconheceu um grande
interesse, por parte dos alunos, pelas diversas formas de arte,nomeadamente pela musica, danca,
pintura, ceramica e artesanato, o que contribuiu para a definicao e desenvolvimento do projeto de

maneira mais pormenorizada e envolvente.

Relativamente a fase da acao, esta teve inicio na terceira semana da PES, sendo que foi
proporcionada aos alunos a oportunidade de escolherem o projeto que gostariam de explorar,

recorrendo ao método “Mesa Redonda” (Kagan, 1994) da AC. As suas escolhas concentraram-se
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na area das Expressdes, dando origem ao nome do projeto final: “De maos dadas com a arte: a
descoberta de tons e texturas”. Durante a implementacao do projeto, foi adotada uma prética
educativa fundamentada na MTP, dando oportunidade aos alunos de se posicionarem como 0s
principais agentes do seu proprio processo de ensino e aprendizagem e, desta forma, escutando
a voz dos mesmos (Oliveira-Formosinho, 2008). Esta abordagem destacou as suas
especificidades e interesses, respeitando 0s seus ritmos e necessidades individuais (Katz &
Chard, 1997; Kilpatrick, 2007).

O método anteriormente referido revelou-se bastante eficaz, parcialmente resultante da
familiaridade dos alunos com dinamicas de trabalho em grupo, o que facilitou aimplementacao do
mesmo. Todos os alunos participaram de forma cooperativa, registando, por sua vez, as suas
sugestoes sobre que temas quereriam explorar ou aspetos que consideravam em falta e que
nunca tinham explorado. Durante a tarefa, foi possivel verificar uma participacao equitativa entre
os elementos do grupo, sendo particularmente relevante o envolvimento dos alunos mais timidos,
que desta forma, conseguiram partilhar as suas ideias num ambiente cooperativo (Silva et al.,
2018). Seguidamente partiu-se para a votacao, momento no qual se leram todas as ideias e

tentou-se agrupar os votos por temas (Figura 3).

Figura 3
Método da Mesa Redonda e Votagoes para o tema
&
7

Consequentemente, e apds a analise dos dados, notou-se que o tema “Artes” tinha sido o mais
votado. Conforme mencionado no Capitulo 2, uma das grandes dificuldades destacadas no grupo

relacionava-se com a gestao de conflitos.

Considerando a dificuldade ja identificada, a mestranda interveio com recurso ao didlogo com os
alunos destacando que, embora cada pessoa tenha a sua escolha, deveria ser aceite e respeitada
a opcao com maior nimero de votos em relacao as restantes. Paralelamente, ocorreram reacées

tais como: M: “Se ganhassem todos, ninguém se ia entender”; V: “Eu ja ouvi os meus pais a
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conversar sobre isto e quem tem mais votos é quem ganha”; L: “Mas se ganhassem todos, nao
tinha piada e a maioria votou no mesmo”. Perante esta troca de ideias, observou-se que o didlogo
estabelecido permitiu nao sé que os alunos aceitassem o tema escolhido, como também
refletissem e compreendessem aimportancia da valorizacao e o respeito mutuo que devemos ter
(Direcao-Geral da Educacao, 2018b). Além disto, foram promovidos processos de negociacao e
de cidadania democratica, uma vez que, durante a atividade, os alunos tiveram a oportunidade de
se expressar, escolher, analisar, decidir, criticar e participar de forma ativa na dinamica da turma,
respeitando os principios de compreensao, liberdade e responsabilidade, essenciais a uma

educacao mais democratica e responsavel (Niza, 2012).

Definido o tema do projeto, os alunos escolheram o nome do grupo e elaboraram um cartaz
representativo do mesmo (Figura 4). Esta estratégia teve como objetivo facilitar a identificacao
dos grupos por parte da diade, de modo a promover uma organizagao mais eficiente, estando esta
em concordancia com os principios da AC, que incentivam a autonomia e a ligacao entre os
elementos do grupo. Importa também referir que, a cada semana, os papéis eram rotativos, cada
aluno assumia um papel especifico, que variava entre o gestor do siléncio, o gestor do tempo, o
porta-voz e o secretdrio. Estes papéis, conforme referem Johnson & Holubec (1998), citados em
Silva et al. (2018) tém como objetivo garantir que todos os elementos do grupo colaborem de
forma equilibrada, sem se sobreporem as funcées uns dos outros, visto que cada papel é

fundamental para o bom funcionamento do grupo.

Figura4
Escolha do nome do grupo e elaboragdo do cartaz representativo

A diade iniciou a planificacao, sendo que a cada semana, era abordado num mesmo projeto

aglutinador, um tema associado ao mesmo, tais como: “Uma aventura pelo museu”; “A musica que

nou noou nou

nos rodeia”; “Natureza ao nosso redor”; “A arte da diversidade”; “Navegando pela ceramica”;

“Partidas do Lobelfo". O par procurou explorar todas as formas de arte referidas pelos alunos.

Simultaneamente, as planificacdes respeitaram os conteudos das AE estabelecidos pela
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professora titular, sem esquecer os interesses e as necessidades dos alunos. Deste modo, as
planificacdes elaboradas semanalmente, abrangiam todas as CC definidas no horario inicial,

sendo o projeto integrado nas respetivas planificacoes.

Dada aimpossibilidade de apresentar e analisar no presente relatdrio todas as a¢oes pedagdgicas
desenvolvidas, procedeu-se a selecao do primeiro dia da primeira semana do projeto e uma parte
da manha do seqgundo dia da mesma. Esta serviu de base nao s6 para as planificacoes
subsequentes, mas também para a selecao de um enigma e a atividade resultante dele. As
mesmas realizaram-se na pentltima semana tenho um impacto significativo nos alunos. Por fim,

encontra-se descrita a divulgacao e a avaliagao do projeto.

No inicio da primeira semana, com o objetivo de envolver os alunos no projeto e proporcionar uma
experiéncia significativa, foi criado um ambiente imersivo na sala de aula. O espaco foi preparado
e decorado com diversas fotografias e paisagens referentes ao tema a ser explorado, de forma a
criar a sensacao de um museu, estimulando a curiosidade e a imaginacao e promovendo a
construcao de significados. De acordo com Scolé & Coll (2001), “a construcao de significados,
propria da aprendizagem significativa, (...) implica que se tomem algumas decisdes capazes, nao
apenas, de favorecer o dominio de processos, (.) mas ainda de gerar sentimentos de
competéncia, autoestima” (pp. 52-53). Este ambiente, ndo sé estimulou a curiosidade, mas
também foi essencial para criar uma aprendizagem que superasse o conteudo. Promoveu a
sensacao de um ambiente simulador de um museu, refor¢ando a motivacao intrinseca dos alunos.
Esta estratégia serviu para que em conjunto fosse refletido e decidido o tema do projeto, ja
supramencionado neste capitulo. Importa destacar ainda a utilidade do método de AC “Mesa
Redonda” (Kagan 1994) e o modo como este enriqueceu a atividade, valorizando a participagao

ativa e o contributo de cada aluno no seu processo.

Neste seguimento, ocorreu uma exploracao livre dos quadros que tinham no seu museu
imagindrio. Com o objetivo de promover a partilha de ideias acerca dos seus conhecimentos
prévios, foi colocada a seguinte questao: “0 que é a arte?”. Deste modo, comecaram a surgir as
sequintes respostas: B: “E desenhar!”; M.C: “E pintar com aguarelas”; C: “E cantar e dancar”; G: “E
esculpir’; M: “E fotografar paisagens honitas’. Este Ultimo comentario foi ao encontro do tipo de

arte que se exploraria naquele dia: a arte de fotografar, presente em fotos com paisagens,
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monumentos, entre outros elementos figurativos (Figura 5). Contudo, foi notdrio através dos seus
conhecimentos prévios que este tema nao fazia parte do seu dia a dia. Assim, mostrou-se
vantajoso implementar um projeto de intervencao sobre a Arte, sendo este do interesse dos
alunos. As Artes podem desempenhar um papel central na educacao, contribuindo para a
formacao de seres criativos e capazes de se desenvolverem no trabalho e na vida, tornando-a

mais valiosa e gratificante (Petraglia & Costa, 2017).

Figura5
Ambiente imersivo - O museu

Conforme foi mencionado noinicio deste capitulo, a diade procurouincluir algumas formas de Arte
com as quais os alunos ainda ndao estavam familiarizados. Assim sendo, organizou-se na sala um
museu com varias fotografias permitindo as criancas observar e apreciar as diferente paisagens.
Neste seguimento, durante a semana, conforme previsto na planificacao, foram abordados os
nomes, os adjetivos e os verbos, assim como o algoritmo da adicao. Uma das primeiras atividades
da manha, desenvolvida com a turma, inseriu-se na drea curricular de Portugués intitulada de
“Frases cada vez maiores”. Esta atividade teve como objetivo despertar ainda mais a curiosidade
das criancas sobre o tema, incentivando a exploracao de diferentes classes gramaticais e

promovendo o desenvolvimento da expressao oral e escrita (Dire¢ao-Geral da Educagao, 2018c).

Cada grupo recebeu tiras de papel com nomes, adjetivos e verbos relacionados com o tema, e
manipulou cada papel criando frases curtas. Num primeiro momento, a tarefa consistiu na criacao
de frases simples, como por exemplo: “0 artista desenha um quadro bonito”, “A pintura é colorida”.
Num segundo momento, apds a formacao dessas frases, realizou-se uma breve explicacao sobre
0 uso de conectores como “e”, “mas”, “porque”, entre outros. Foi explicado as criancas que ao
introduzirem estes conectores conseguiriam expandir as frases produzidas, explicitando melhor
o0 seu contetdo ou transmitindo uma outra ideia, como por exemplo: “A pintura é colorida, mas

transmite muita calma” e “A paisagem é interessante, porque mostra muitos detalhes”. A
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atividade terminou com a leitura em voz alta das frases criadas por cada grupo cooperativo, com
0 objetivo de desenvolver a comunicacao oral e compartilhar as suas ideias sobre o tema em

questao.

Na segunda atividade, intitulada “O que serd” relacionada com o tépico “Operacoes”’, da area
curricular de Matematica, os alunos continuaram a trabalhar cooperativamente para completar
um desafio. Este teve como objetivo desenvolver competéncias matematicas e estimular a
curiosidade dos alunos através da exploracao de uma paisagem oculta “Puzz/le numérico”.
Através deste desafio, procurou-se nao sé motivar todos os alunos, como também promover o
desenvolvimento da capacidade de resolver problemas e raciocinar matematicamente, aplicando
estratégias, mobilizando conhecimentos prévios e refletindo sobre os processos utilizados
(Direcao-Geral da Educacao, 2021).

Foi entregue a cada grupo uma cartolina que continha uma imagem coberta por pecas coloridas.
Para que a paisagem fosse progressivamente revelada, os alunos tinham de resolver
corretamente, em grupo, os algoritmos de adicao. Cada espaco colorido estava associado a uma
soma especifica, sendo que apenas a resposta correta permitia revelar a respetiva parte da
imagem. Os problemas do tipo puzz/e sao uma estratégia de resolucao e exigem “uma ideia
momentanea para obter a solucao” (p.383). Neste momento foi notdrio o poder que a imagem
tem, provocando o entusiasmo dos alunos em querer descobrir qual seria a paisagem por revelar
(Figura 6). Simultaneamente, o facto de terem de resolver algoritmos de adicao contribuiu para
reforcar conteudos ja aprendidos e da mesma forma, puderam em grupos cooperativos ajudar-se

uns aos outros, partilhando estratégias de calculo (Teixeira et al., 2020).

Figura6
Puzzle Numeérico

Com a paisagem revelada, a diade dialogou com os alunos, questionando a que pais pertencia

aquela paisagem, ao que os alunos responderam que seria a Holanda. Esta interacao introduziu a
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atividade “Frio e quente, clima e paisagem”, cujo objetivo foi proporcionar um primeiro contacto
com os aspetos naturais e climaticos da Holanda (Paises Baixos). Para tal, foi realizada uma breve
apresentacao sobre o pais, destacando os elementos tipicos da sua paisagem, tais como, os
campos de tulipas, os moinhos de vento, os canais e as bicicletas. Em grande grupo, os alunos
analisaram as imagens através de algumas questdes orientadoras: “O que mais chamou a vossa
atencao nesta paisagem?”; “Que cores e elementos naturais conseguem ver nas fotos e videos?”
e "Acham que é um lugar quente ou frio?". Os alunos acabaram por afirmar que a Holanda era um

pais com o clima maioritariamente frio e himido.

Nesta semana estava previsto abordar o contetido de Estudo do Meio, “o clima na Europa”. Assim,
a atividade teve continuidade com a dinamica intitulada “Europa fria e Europa quente”, que visou
explorar os climas e paisagens de outros paises europeus. Os paises escolhidos pela diade foram
selecionados intencionalmente, privilegiando regides com as quais alguns alunos se
identificavam, uma vez que, conforme referido no Capitulo 2, existiam na turma alunos de origem
russa e escocesa. Desta forma, foram partilhadas imagens da Russia, Itdlia e Escdcia (Reino
Unido), sendo cada pais atribuido a dois grupos simultaneamente para a atividade de investigacao

que iriam fazer.

A diade realizou uma atividade de pesquisa acerca dos paises, com recurso a um computador por
grupo e aum guiao orientador. De seguida, foram previamente projetados no quadro interativo os
sites a que poderiam aceder para responder as questoes. Posteriormente, o porta-voz de cada
grupo apresentou ao grande grupo as principais caracteristicas climaticas e paisagisticas do pais
estudado. Durante as apresentacoes, as ideias foram registadas pelo secretdrio no quadro
branco, facilitando a organizacao e a comparacao das informacoes partilhadas. A riqueza da
informacao obtida foi de tal ordem relevante que os alunos de outras nacionalidades descobriram

aspetos relacionados com o seu pais que desconheciam.

Através da realizacao desta atividade evidenciou-se a importancia das TIC no ensino do 12 CEB,
uma vez que é essencial proporcionar aos alunos experiéncias que promovam a “interpretacao de
fontes de informacao diversificadas, (...) apresentacao dos resultados de pesquisa, partilha de
informacao e vivéncia de situacdes de debate” (Costa et al., 2012, p.69). Por intermédio destas

praticas, os alunos puderam compreender as potencialidades das tecnologias, envolvendo-se na
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atividade que privilegiou a manipulacao direta dos recursos digitais, numa metodologia de

aprendizagem ativa, na qual adotaram o papel de exploradores.

Por fim, através de um didlogo em grande grupo, analisaram-se as caracteristicas climaticas e
paisagisticas também de Portugal. Os alunos foram motivados a identificar semelhancas e
diferencas emrelagao aos outros paises acerca dos quais fizeram pesquisa. Destaca-se algumas
das conclusdes retiradas: B: "Os paises mais a norte da Europa, como a Escdcia (Reino Unido), sao
geralmente mais frios e pode nevar”; H: “Os paises do sul, como Italia, tém varios dias quentes e
muitos dias de sol". Esta atividade permitiu que os alunos compreendessem as caracteristicas de
cada paisagem e estabelecessem a sua relacao com o clima, o que, por sua vez, estimulou a sua

capacidade de analisar e comparar as diferentes paisagens (Figura 7).

Figura7
Atividade investigacdo,/pesquisa

Durante a parte da tarde, o tempo foi inteiramente dedicado as Artes. Cada grupo cooperativo
criou uma paisagem inspirada no clima e nas caracteristicas do pais que investigou. Antes de
comecarem a desenhar e a pintar, os grupos discutiram os elementos visuais que associavam ao
pais que iriam representar. Cada elemento do grupo ficou responsavel por pintar uma parte da

folha. No decorrer da atividade, o gestor do tempo garantiu que terminavam no tempo estipulado,
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enquanto o gestor do siléncio também ia alertando os elementos quanto ao nivel de ruido,

conforme necessario (Figura 8) (Silva et al., 2018).

Figura 8
Educagao Artistica - Artes Visuais

No segundo dia da primeira semana do projeto, foi notério o aumento do entusiasmo e da
curiosidade por parte dos alunos relativamente as atividades planeadas para o dia. Nesta manha,
recorreu-se a mesma estratégia de motivacao do dia anterior. Assim, chegados a sala, os alunos
depararam-se com varias pinturas de diferentes autores e estilos em cima das mesas. Este
ambiente, nomeado “A descoberta do museu’, teve como principal objetivo dar a conhecer aos
alunos diferentes técnicas de pintura, proporcionando assim uma reflexao inicial sobre o universo
da arte e dos museus. Por conseguinte, foi lido um livro a turma, “O Lobo que partiu a descoberta
do museu” de Orianne Lallemand, cuja acao decorre em Franca, na cidade de Paris, mais
precisamente no Museu do Louvre. A expressividade e encenacao estiveram bem presentes, de

maneira a envolver os alunos e a fazé-los sentir-se parte integrante da histdria.

A expressividade facial e corporal é deveras importante aquando a leitura de histdrias, sendo que
possibilitou captar a atencao de todos, envolvendo-os ativamente no desenrolar da acao e
criando uma maior predisposicao e motivacao para a compreensao do enredo. Em consonancia
com esta ideia, Morais (2002) afirma que, através da leitura e da exploragao de histdrias, o
conhecimento que as criancas possuem sobre o mundo, sobre si mesmas e sobre os outros,

cresce progressivamente, configurando-se como um elemento fundamental no seu
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desenvolvimento cognitivo, emocional e social. A leitura da obra revelou-se tao enriquecedora,

que a elaboracao da planificacdo na semana seguinte continuard a dar-lhe sentido (Figura 9).

Figura9
Leiturado livro

A pendltima semana, intitulada “Navegando pela ceramica”, teve um impacto particularmente
significativo nos alunos. Durante a mesma, a atencao recaiu sobre a arte da ceramica, com
particular enfoque nas pecas iconicas e técnicas representativas de vdrias culturas, as quais
foram escolhidas nao apenas por fazerem parte das AE de Estudo do Meio (Dominio Sociedade),
mas também pela sua relevancia cultural (Direcao-Geral da Educacdo, 2018e). Assim, tudo
comegou com uma “viagem pelo mundo”, que proporcionou as criangas a oportunidade de
conhecerem diferentes tradicoes culturais. Esta experiéncia permitiu-lhes relacionar contetdos

explorados, a partir do livro trabalhado, com as suas prdprias vivéncias.

Através da mesma personagem, “0 Lobo”, e interligando as histdrias, foi lido o livro “O Lobo que
queria dar a voltaao mundo” de Orianne Lallemand, sendo este, o principal instrumento orientador
para todas as atividades realizadas posteriormente. A leitura da histdria serviu como ponto de
partida para um didlogo em grande grupo, sendo colocadas algumas questdes: “Quais foram os
paises por onde o lobo passou?”, “Por que oceanos é que teve de passar?” e "Quais foram os
monumentos que conheceu?”. Sequido do entusiasmo que se instalou na sala, ao recordarem e
partilharem informacoes relevantes, evidenciou-se o impacto positivo da narrativa nas suas
capacidades de retencao da informacao e analise de conteudos. Importa referir que, no decorrer
das atividades houve sempre um suporte digital, (PowerPointinterativo), de modo a que todos os

alunos se pudessem situar nas etapas das tarefas.

Em cada dia desta ultima semana, foi apresentado e ensinado o s/ogan“A viagem do Lobo”, com

o intuito de ser cantado sempre que se iniciava e se terminava uma viagem. Este contribuiu para
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dinamizar as atividades e fomentar uma maior ligacao emocional com a temadtica explorada
(Oliveira-Formosinho et al., 2007). Segundo Copetti (2011), como citado em Oliveira (2022) “a
Musica traz uma série de beneficios a vida do ser humano, pois desperta emocoes e sentimentos”
e assume “grande importancia na aprendizagem e na socializa¢ao do ser humano” (p. 14) (Figura
10).

Figura10
Slogan "A viagem do Lobo”
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Para além disso, a escolha da musica “O Fim da Aventura” - cuja letra e a melodia foram criadas
pela mestranda — contribuiu para dar coeréncia e intencionalidade ao momento final das
atividades. Esta estratégia adotada teve como objetivo ir ao encontro dos interesses do grupo,
promovendo a integracao de todos no processo, envolvendo-se totalmente na experiéncia da
“viagem”, como se estivessem a viver a mesma experiéncia da personagem “O Lobo”". Este
ambiente promoveu o entusiasmo e a motivacgao dos alunos, reforcando a sua participacao ativa

(Oliveira-Formosinho et al., 2007).

Terminada a cancao, foi introduzida a atividade “O Lobo que resolve o mistério das ceramicas”.
Esta envolveu um conjunto de tarefas desafiantes com enigmas. Os alunos, organizados em
grupos cooperativos, tiveram de resolver de forma colaborativa, promovendo a interacao, a

partilha de ideias e a construcao conjunta de conhecimento (Silva et al.,, 2018).

A utilizacao de enigmas e desafios baseados em conteudos das dreas de Matematica, Portugués
e Estudo do Meio esta alinhada com os principios da interdisciplinaridade e da aprendizagem pela
descoberta. Esta destaca-se pela valorizagao do conhecimento prévio do aluno e como este pode
serusado para aprofundar acompreensao de novos conceitos. Neste processo, a diade atua como

o mediador, oferecendo apoio e feedback critico para orientar os alunos na construcao do saber,
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promovendo uma integracao entre dreas e desenvolvendo competéncias essenciais (Bruner,

2006: Arends, 1995).

A AC, esteve sempre presente no decorrer de todas as intervencoes do par pedagdgico. Todavia,
na dltima semana tentou-se implementar mais estratégias. Apesar do grande grupo ja estar
familiarizado com a AC, no momento da realizacao das tarefas alguns elementos dos grupos
estavam constantemente a levantar-se para pedirem ajuda ou simplesmente para indicar que ja
tinham terminado a tarefa. Identificava-se algum ruido na sala que podia ser atenuado, sendo que
a diade concebeu (inspirada nos “Copos Coloridos” de Lopes & Silva, 2020), uma estratégia
intitulada “Copos de Progresso”, tendo como principal objetivo monitorizar a evolucao de cada
grupo nas tarefas realizadas. Assim, durante a tarefa mantinham o copo cor-de-rosa e, quando
terminassem, trocavam para o copo azul. Estes copos serviram também, para posteriormente,
introduzir a técnica de avaliacao formativa “Copos Coloridos”, acima mencionados. Estes
permitem “assinalar ao professor quando os grupos precisam de ajuda ou feedback” (p.123). Os
copos tém trés cores e funcoes diferentes, ou seja, o copo verde significa que “o grupo esta a
prosseguir com sucesso” e nao precisa da ajuda do professor, o copo amarelo significa que “o
grupo pode precisar de feedback ou apoio (...) mas entretanto ainda é capaz de avancar” por si
mesmo e por fim o copo vermelho é quando o grupo “esta emperrado e nao consegue avancar
sem a ajuda do professor” (Lopes & Silva, 2020, p.124). Estas estratégias revelaram-se
fundamentais nao apenas para a organizac¢ao dos grupos ao longo das tarefas, mas também para
a gestao eficiente do tempo, promovendo a autonomia dos grupos. Observou-se ainda um
aumento na partilha de conhecimentos entre pares, o que contribuiu para reforco da autoestima
dos alunos, especialmente quando conseguiam explicar e apoiar 0s colegas na realizacao das

tarefas (Oliveira-Martins et al., 2017).

A atividade iniciou com a leitura de um enredo criado pela diade. O “Lobo”, devido ao seu
conhecimento adquirido, quando fora visitar o museu, foi contactado pelo mesmo, para ajudar a
resolver o mistério relacionado com o roubo das ceramicas. O desafio que Ihe foi proposto

consistia em desvendar enigmas, sendo que, no final de cada enigma era revelada uma pista do
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suspeito. Cada enigma incluia uma descricao detalhada das caracteristicas de cada localidade,

dando especial enfoque ao tipo de ceramica da regiao.

Figura1l
Copos de progresso e Copos Coloridos

Relativamente ao 32 enigma deste dia, foi utilizado o método da AC "2 Verdades e 2 Mentiras"
(Kagan, 1994), relacionando-o com os tipos de frases, por ser um contetido que os alunos
demonstraram maior dificuldade. Organizados em grupos de quatro elementos, os alunos,
criaram frases com base numa instrucao especifica, sendo que duas frases tinham de estar
corretas e as outras duas incorretas. Posteriormente, cada grupo apresentou as suas frases,
enquanto os restantes seguiam com uma discussao que permitiu “ao professor diagnosticar
possiveis concepgoes alternativas e clarificar nao sé as questoes, mas também as respostas
correctas” (Lopes & Silva, 2009, p. 175). Apés a discussao, o porta-voz erguia o cartao vermelho,
caso a frase fosse falsa, ou o cartao verde, caso a frase fosse verdadeira. Todos os elementos
mostravam a sua escolha em simultaneo, conforme a decisao do grupo. Desta forma, por cada
resposta certa era desbhloqueada uma parte do puzz/e que continha a pista necessadria para
prosseguirem para o enigma sequinte (Lopes & Silva, 2009). Tal como defende Kagan (1989),
este método tem como principal objetivo desenvolver o espirito critico e o espirito de grupo. Esta

abordagem encontra-se alinhada com o PASEO, do qual se destaca a cooperacdo e a criagao de
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um ambiente de aprendizagem inclusiva e participativa (Figura 12) (Lopes & Silva, 2009; Oliveira-
Martins et al., 2017).

Figura12
Meétodo 2 Verdades e 2 Mentiras (Kagan, 1994)
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Nos restantes dias da semana, os enigmas foram resolvidos em grupos cooperativos, com uma
discussao final em grande grupo, permitindo que todos os alunos avancassem simultaneamente
e descobrissem no final quem é que tinha roubado as ceramicas. A mestranda observou que os
alunos, ao serem desafiados a descobrir algo, demonstraram um maior interesse pelos contetidos
abordados, apesar de muitos nao serem novos. Esta estratégia proporcionou nao s6 o contacto
direto com diferentes elementos culturais, como também reforcou as AE de Estudo do Meio,
estimulando a curiosidade e o envolvimento ativo dos alunos (Direcdo-Geral da Educacao,
2018e).

Por fim, na atividade da tarde intitulada de “A minha ceramica”, foi feita uma contextualizacao,
seguida de um didlogo, sobre aquilo que aprenderam durante o dia: quais as ceramicas que
ficaram a conhecer e que técnicas se evidenciavam. Neste seguimento, foi proposto aos alunos
criarem a sua propria pe¢a, comecando por realizar em grande grupo uma pasta caseira a base de
agua, farinha e sal. A receita inicial era insuficiente, levando a mestranda a questionar como
resolver o problema. Os alunos sugeriram: “B: temos de somar as vezes que queremos cada
ingrediente”; “G: Temos de duplicar cada ingrediente”. Concluindo-se entao que seria necessario
duplicar a receita. Ap6s a discussao, a mestranda convidava grupo a grupo a colocar as
quantidades de ingredientes corretas tendo a possibilidade de mexer na massa. Com as mesas ja
previamente preparadas, peneirou-se a farinha nas mesas para a massa nao se agarrar e
distribuiram-se quantidades generosas para cada aluno criar a sua prépria ceramica (azulejo).

Esta atividade de Artes Visuais permitiu uma clara articulacdo com a area curricular de

Matematica. Desta forma, a atividade promoveu a capacidade de aplicar conhecimentos
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matematicos na resolucao de problemas do quotidiano, incentivando a criacao de “estratégias

apropriadas” a fim de “obter solu¢des vdlidas” (Figura 13) (Direcao-Geral da Educacao, 2021, p. 3).

Figura13
Massa caseira para as ceramicas

0 momento da criacao das pecas de ceramica foi 0 mais apreciado pelos alunos. Estes tiveram a
liberdade de explorar diferentes técnicas e materiais, como: guache, tinta acrilica, marcadores,
entre outros. No final, as pecas foram deixadas a secar. A atividade “A minha ceramica” destacou
a importancia das Artes Visuais, conforme definido nas AE ao estimular a criatividade, sentido
estético e a expressao pessoal. Tal como estabelecido nas AE de Educacao Artistica — nas Artes
Visuais no 12 CEB, os alunos sao capazes de “integrar a linguagem das artes visuais, assim como
varias técnicas de expressao (pintura; desenho - (..) escultura; entre outras) nas suas
experimentacoes: fisicas e/ou digitais” assim como “manifestar capacidades expressivas e
criativas nas suas producgoes plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos” (Diregao-
Geral da Educacao, 2018d, p. 13).

Terminada a atividade, a maior parte dos alunos demonstrou entusiasmo e interesse continuo
pela ceramica, trazendo no dia sequinte para a escola a pasta de sal feita em casa. Este momento
de partilha entre pares foi muito gratificante para a mestranda. Motivados pela experiéncia vivida
na escola, decidiram recriar as pecas em casa com os familiares, revelando o quanto gostaram da
atividade. A curiosidade e a vontade de replicar a experiéncia fora do ambiente escolar,
evidenciam o impacto positivo da atividade na exploracao da criatividade e no desenvolvimento

do gosto pela expressao artistica, destacando a relevancia da proposta como um estimulo para a
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autonomia e para o envolvimento dos alunos nas aprendizagens (Figura 14) (Oliveira-

Formosinho, & Formosinho, 2013).

Figura14
Realizagao da cerémica

Relativamente a ultima fase da MTP, a avaliacao e divulgacao, consistiu na realizacao de uma
apresentacao participativa, interativa e dinamica. Através do didlogo com a turma, a diade
percebeu que todos estavam interessados em envolver a familia e mostrar tudo aquilo que
aprenderam e adquiriram nestas semanas. Assim sendo, foi convidado um elemento da familia de
cada aluno para conhecer o percurso educativo e as aprendizagens adquiridas ao longo de todas
as sessoes pedagogicas. Para iniciar o momento de partilha, apresentou-se primeiramente o
titulo do projeto: “De mao dadas com a arte: a descoberta de tons e texturas”, sequido do momento
de leitura de um enredo criado pelo par, que relatava as aprendizagens efetuadas e os conteudos
explorados, nomeadamente os diferentes tipos de arte abordados durante o periodo de estagio.
Esta narrativa permitiu aos familiares compreenderem, de forma pormenorizada, o percurso

educativo desenvolvido tendo em conta a organizacao da sala em grupos cooperativos.

Posteriormente, implementou-se uma atividade pratica de AC, aplicando o método “2 Verdades e
2 Mentiras” (Kagan, 1994), com os alunos e os respetivos familiares. Como habitual, os alunos
estavam identificados com a atribuicdo do seu papel através de crachas (secretario, porta-voz,
gestor do siléncio e gestor do tempo). Utilizaram ainda os Copos de Progresso assim como os
Copos Coloridos. O objetivo desta atividade era cada grupo escrever duas frases verdadeiras e
duas frases falsas sobre as aprendizagens realizadas ao longo da PES. Deste modo, os familiares,
ao interagirem os seus conhecimentos com os dos seus educandos, cooperaram no processo de
aprendizagem, reforcando a comunicacao e promovendo a partilha de sabres entre todos os
envolvidos (Silva & Lopes, 2009; Silva et al., 2018). Foi gratificante ver os alunos a explicar aos

familiares com entusiasmo, o funcionamento dos cartdes, dos “Copos Coloridos” e “Copos de
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Progresso”, construindo conjuntamente, afirmacoes verdadeiras e falsas sobre o que tinham

aprendido ao longo das aulas (Figura 15).

Figura15

Atividade 2 Verdades e 2 Mentiras com as familias

o AR

Por fim, concluiu-se a sessao com um momento musical acompanhado do instrumento Uku/ele,

que esteve sempre presente nos momentos musicais das aulas. Embora, ao longo do projeto,
tenham sido trabalhadas varias musicas, nesse dia foram apenas apresentadas “Tradicoes a
Mesa” e “0O Fim da Aventura”, escolhidas pelas proprias criancas. As apresentacoes foram
acompanhadas por uma coreografia cuidadosamente ensaiada. A cancao “Tradicoes a Mesa” foi
explorada durante uma semana do projeto, na qual as criancas, através da arte da Musica,
aprenderam sobre as tradicdes e os costumes de cada pais, paises esses por onde o Lobo tinha
passado na semana anterior para conseguir encontrar as ceramicas roubadas. Apds os alunos
terem cantado e dancado as musicas, foi concedida aos familiares a oportunidade de aprender a
segunda canc¢ao. De seguida, cada aluno ensinou a sua familia a coreografia ensaiada. Este
momento revelou-se verdadeiramente emocionante e gratificante; foi notdria a felicidade dos

alunos, mas também das respetivas familias (Figura 16).

Figura16
Apresentacao das musicas e coreografia com as familias

As familias puderam observar, de forma lidica e envolvente, a diversidade de aprendizagens e o
desenvolvimento integral fomentado ao longo do projeto. E fundamental estabelecer relacées
saudaveis entre escola-familia, uma vez que a vida “da escola e das familias sera francamente
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melhorada e facilitada se houver um verdadeiro espirito de colaboracao em torno da vida escolar
das criancas, uma vez que terd um impacto muito positivo na sua integracao, motivacao e

desempenho” (Sousa & Sarmento, 2010, p.148).

No que concerne ao processo de avaliacao, este foi de natureza formativa, evidenciado
anteriormente (cf. Capitulo 1). Ao longo das atividades realizadas com o grupo, foi sempre dado
feedbackindividual e em grupo. Para além disso, no final de cada proposta, procedia-se ao registo
dos resultados numa Tabela de Pontos, de acordo com um dos principios da AC: Interdependéncia
positiva de recompensas ou celebragoes (cf. Capitulo 1). Assim, cada grupo autoavaliava-se com
base em critérios pré-definidos na Tabela de Pontos, obtendo 10 pontos - todos os elementos do
grupo cumpriram, 5 pontos - mais de metade dos elementos do grupo cumpriram e 2 pontos -
apenas 1ou 2 elementos do grupo cumpriram. Na AC, nunca se retiram pontos, uma vez que se
recompensa sempre o esforco e a dedicacao dos alunos (Silva et al., 2018). Dai a importancia dos
momentos de celebracao do sucesso, como por exemplo, “Quantas palmas damos a este grupo?”

ou “Vamos dar meia palma e trés palmas a todos os grupos”.

Ao longo do projeto, a mestranda promoveu praticas educativas significativas e integradoras, e
procurou sempre articular as CC através de metodologias ativas e experiéncias motivadoras. A
avaliacao das aprendizagens foi continua e reflexiva, com didlogo constante entre o par
pedagogico e a OC, permitindo elaborar planificagdes com intencionalidade e criatividade,
centradas nos interesses e nas necessidades dos alunos. Na PES valorizou-se, sobretudo, a
formacao de alunos auténomos, responsdveis e conscientes do mundo que os rodeia (Oliveira-

Martins et al., 2017).

Em modo de conclusao, a mestranda procurou aprender e refletir na I6gica orientadora de “um
professor investigador, reflexivo, colaborador, aberto a inovacao e participante ativo e critico em

diferentes contextos educativos” (Alonso e Silva, 2005, p. 53).

3.2. PERCURSO EDUCATIVO NAEPE

Numa fase inicial, constatou-se que todas as acoes planificadas e desenvolvidas neste contexto
emergiram, a semelhanca do que aconteceu no 12CEB, de uma observacao continua e sistematica,

permitindo conhecer as necessidades e os interesses de cada crianca, bem como do grupo. Um
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dos principais objetivos ao longo da PES foi ouvir o que as criancas tinham para dizer, os
conhecimentos que traziam, aquilo que as inquietava e o que as fazia felizes, colocando-as no

centro de todo o processo (Oliveira-Formosinho, 2008).

Importa referir que as agoes foram planificadas com base no trabalho colaborativo entre a
educadora cooperante e o grupo de criancas e de forma cooperativa entre a diade. Estas
interacoes, sequidas de trocas de ideias e partilhas de solucoes, tiveram como objetivo promover
experiéncias de aprendizagens contextualizadas, num nivel educativo reconhecido como um
“periodo critico para o desenvolvimento de aprendizagens fundamentais, bem como para o
desenvolvimento de atitudes e valores estruturantes para aprendizagens futuras” tal como refere

Joao Costa no preambulo das OCEPE (Lopes da Silva et al., 2016, p. 4).

A educadora cooperante, no seu quotidiano, utilizava com frequéncia a Pedagogia-em-
Participacao, centrando as suas praticas na escuta ativa, na participacao e na construcao
colaborativa de aprendizagens. Deste modo, o grupo contribuia de forma ativa e estava envolvido
em todas as etapas do processo educativo, desde as rotinas até a planificacao de atividades da
semana. Neste sentido, Oliveira-Formosinho e Formosinho (2013), destacaram que, para haver
uma aprendizagem significativa, é necessaria esta valorizacao da crianca, sendo que elas préprias

exploram materiais, tomam decisoes e atribuem significados as experiéncias vividas.

Tendo em consideracao que a PES se baseou na MTP, esta pratica educativa assentou na
construcao conjunta do projeto “A horta dos Coracoes Verdes”, pensado e vivido pelo grupo de
criancas, em articulacao com a educadora cooperante e a diade. Cada semana foi orientada por
um tema especifico, permitindo uma abordagem diversificada e interligada das dreas de

conteudo, sem descurar outras necessidades emergentes do grupo, como a gestao de conflitos, o
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desenvolvimento da autorregulacao e tamhém o grande interesse pelo bicho-da-seda, como se

pode observar nafigura17.

Figura17
Temas explorados nas semanas.

Tema principal: “A Horta dos Coragdes Verdes”

Semana 1 “Uma semente, mil descobertas a florescer”

Semana 2 “A horta a florescer”

Semana 3 “A primavera em a¢ao”

Semana 4 “Sera mesmo que o bicho-da-seda voa?”
Semana5 “Mas afinal, onde moram os passaros?”

Semana 6 “0 passaro que existe dentro de nés.”

Semana 7 “Nés somos amigos do ambiente! Sé tu também!”

Semana 8 “Novas surpresas estao por vir..."

Tendo o projeto servido como fio condutor da acao educativa, surgiram integradas atividades
complementares que respondiam aos interesses e necessidades do grupo, sempre numa
perspetiva de articulacao intencional. Por exemplo, alguns grupos de criancas demonstraram
interesse por determinados conteddos, como a segmentacao sildbica, no ambito a Abordagem
Oral. Neste sentido, na semana “Mas afinal, onde moram os passaros?”, a diade promoveu uma
atividade (divisao de palavras em silabas) a partir das espécies que as criancas observavam no
recreio ou na visita que fizeram ao Zoo de Lourosa. Também na drea da Matematica, foram
explorados conteudos relacionados com a organizacao e tratamento de dados, como a
classificagao, contagem e comparacao. Assim, quando surgiu o interesse pelo bicho-da-seda, foi
criado um gréfico de pontos com as lagartas desenhadas e pintadas pelas criangas, uma vez que,
“este processo decorre da curiosidade e da resposta a questoes que fazem sentido para a crian¢a”
(Lopes da Silva et al., 2016, p. 78).

Neste seguimento, a participacao ativa das criancas foi constantemente valorizada, assumindo-
as como protagonistas na construcao do seu conhecimento e na descoberta do mundo que as
rodeia. Em consonancia com Hohmann e Weikart (1995), que defendem a importancia de
confrontar os conhecimentos prévios com novas experiéncias para promover a restruturacao do

pensamento. A horta, elemento presente ao longo de todas as semanas, constituiu-se como um
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recurso pedagdgico transversal, mobilizando aprendizagens significativas e experiéncias

praticas ligadas a natureza, a sustentabilidade e a cooperacao.

Num primeiro momento, a diade deparou-se com um projeto "ERASMUS+ Seeds Will Grow”que
ja estava a ser desenvolvido em todas as salas da EPE, intitulado “A Horta do Arco-iris”. Este
projeto, tal como estd descrito no Capitulo 2, mais especificamente no ponto 2.3, visava
desenvolver praticas educativas que promovessem a inclusao, valorizando a diversidade,
sensibilizando as criancas para a importancia da sustentabilidade e biodiversidade, assim como
para a importancia de cuidar do planeta, de forma coletiva e responsavel como previsto nos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentaveis (ODS) (Cabaco et al., 2017; Oliveira-Martins et al.,

2017; Camara et al., 2018).

Neste ambito, o projeto emergiu de um problema manifestado pelo grupo sendo este, “Onde é que
vamos colocar a casinha dos bichos”. O grupo ja sabia que ter uma “casinha dos bichos” perto da
horta eraimportante, pois ajudava na protecao das plantas, melhorava a colheita, contribuia para
o controlo natural de pragas, favorecia a polinizacao e promovia a biodiversidade. A casinha
encontrava-se, até entao, na area da ciéncia, dentro da sala, sem qualquer utilidade pratica. Desta
forma, em conversa com o grupo, as criancas sugeriram coloca-la na horta grande, perto do
parque onde costumavam brincar. No entanto, uma das criancas rapidamente responde: “AF: Mas
nos ja temos uma casinha dos bichos, 1a em cima”. Esta observacao levou-as a refletir e muitas
acabaram por partilhar que sentiam falta de ir mais vezes a horta. Por isso, mostraram vontade de

ter uma horta mais proxima, onde pudessem colocar a casinha.

Foi entao que surgiu uma nova questao: “Onde podemos fazer uma horta?”, algumas respostas
foram: "ML: Perto da sala!”; “A: No patio da escola!”; "M: Se calhar podia ser no patio onde tem
plantas secas”; “AF: Sim! Uma horta no patio, uma em cima da outra”. Perante esta ultima
sugestao, foi-lhes explicado que uma horta colocada “uma em cima da outra” se intitulava de
horta vertical. O espaco exterior a que se referiram, tinha sido antes utilizado para diversas
plantacoes, encontrava-se com os canteiros secos e sem vida, tal como referiu a crianca “"AF”,
esta situacao despertou a atencao e a curiosidade do grupo. Desta forma, surgiu a proposta de
criar uma horta vertical, com o objetivo de a manter proxima da sala, possibilitando visitas
frequentes e um maior acompanhamento do seu desenvolvimento. Com o projeto delineado,

tornou-se necessario refletir sobre o que plantar. Através de um dialogo, varias criancas
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nomearam legumes que nao podem ser produzidos na horta vertical, pois precisam de mais
espaco para crescer, mas rapidamente disseram que havia legumes e frutas para a horta grande
e outras para a horta “pequena’. Perante esta distincao, a mestranda questionou: “Que frutas e
legumes é que podem estar na horta vertical?”. O grupo respondeu prontamente, enumerando
exemplos que iam sendo registados a medida que eram ditos, para que todos os pudessem ver,

n o nou

, “tomate pequeno’”,

nou noou

tais como: “morangos alface”, “pimentos pequenos”, “legume que pica”

(malaguetas) e “pepino”.

Apods uma conversa em grande grupo, apoiada com registos realizados no momento, a escolha
recaiu sobre fazer uma horta vertical, casa de pdssaros e plantas que, sequndo as criancas,
“Cheiravam bem” e que “pudessem p6r na comida” — as ervas aromaticas, tais como, “salsa”,
“orégaos”, “cebolinho”, “tomilho”, “manjericao” e "hortela”. Posto isto, iniciou-se a fase de
investigacao sobre diferentes formas de construir uma horta vertical, tendo sempre presente a
preocupacao com a utilizacao de materiais reutilizaveis e de facil acesso. Comecaram por fazer
pesquisas e posteriormente desenharam o projeto da horta. Com entusiasmo, envolvimento e
espirito de cooperacao, deram assim inicio a concretizacao do projeto, refletindo uma prética
pedagdgica centrada na crianca, sustentada na escuta, na participacao e na valorizacao dos seus

interesses (Figura 18) (Lopes da silva et al., 2016).

Figura18
Inicio do projeto da horta

CASA DE PASSAROS

HOKTA VERTICAL|
PEMIDY DE MATERIAIS
* GARRAFAS GRANDES
- TuB0S / * TERRA

NA HORTA = -NA
- FloRes - Ofécos - SALA

- CenouRAs - PIMENTOS

- TOMATE PIRICI) - CeBOLA
CESRINATRES - PEPIND - Betagesn

O projeto foi desenvolvido ao longo de varias semanas, tendo sido integradas atividades
adicionais para responder ao grande interesse do grupo pela natureza e pela horta. A segunda-
feira era o dia em que se planeavam as atividades para o resto da semana (cf. Capitulo 2), e, numa

dessas sessoes, as criangcas manifestaram o desejo de incluir flores na horta vertical, associando
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essavontade a proximidade da primavera. A diade aproveitou essa proposta e deuinicio a semana
com a leitura do livro “O Menino com Flores no Cabelo” de Jarvis, na hora do conto Esta escolha foi
intencional, uma vez que estabelecia uma ligacao simbdlica com a estacao que se avizinhava.
Apos a leitura, promoveu-se um momento de didlogo com as criangas, no qual se exploraram os
temas abordados na histdria, refletindo sobre a amizade, a empatia e as mudancas,
estabelecendo conexdes com o projeto em curso. Em sequida, foi proposto ao grupo que cada
crianca criasse a sua propria flor, para depois colocar num painel, de modo a preencher o cabelo
do menino da histdria. Foram disponibilizados diversos materiais, tendo-se verificado uma

preferéncia generalizada pela técnica da aguarela aplicada em formas de papel para queques.

Nesta linha de pensamento, foi gratificante observar o envolvimento e o prazer manifestado pelo
grupo ao longo da atividade, nao apenas na dimensao expressiva e artistica, mas também na
forma como refletiram sobre as mensagens subjacentes a histdria. Destacou-se, em particular, a
valorizacao da diversidade e da individualidade, uma vez que, apesar de utilizarem os mesmos
materiais, todas as flores apresentaram caracteristicas unicas. Esta constatacao foi apropriada
pelas criancas, que espontaneamente verbalizaram que “todas as flores sao diferentes, como as
pessoas”. Desta forma, Lopes da Silva et al. (2016) refere aimportancia de a crianca reconhecer e
aceitar as “caracteristicas individuais” (p.34) A atividade contribuiu, assim, para o
desenvolvimento da consciéncia social e emocional das criancas, incentivando o respeito, a

empatia e a compreensao das emocgdes (Figura 19).

Figura19
Atividade do menino com as flores no cabelo

Dando continuidade ao tema das flores, a mestranda colocou a questao “Mas para termos uma
flor ou uma planta o que precisamos de fazer ou saber?”. Este momento foi repleto de
conhecimentos que as criancas ja adquiriram, devido ao facto de ja terem tido contacto com a
horta do projeto de Erasmus+ O grupo chegou a conclusao que para obtermos uma flor

precisamos de um vaso, terra, agua, luz e sementes. A mestranda interveio novamente
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questionando-os: “Mas sera que é possivel termos plantas semter terra?”. O grupo dividiu-se, uns
achavam que sim, mas nao sabiam como explicar, outros diziam que é preciso ter-se terra para

colocar a semente.

Apos o didlogoinicial, realizou-se uma experiéncia intitulada "0 ovo cabeludo”, em que as criancas
exploraram as sementes de chia. Primeiro, observaram e manusearam as sementes secas,
analisando a sua textura. Depois, ao juntar dgua, verificaram a transformacao da sua consisténcia,
que se tornou gelatinosa. Em pequenos grupos, prepararam o seu ovo: furaram-no com um pico
de picotagem, retiraram o conteudo e desenharam uma cara. De sequida, colocaram papel a
simular o cabelo e aplicaram as sementes hidratadas sobre o mesmo. Posteriormente,
acompanharam o crescimento das plantas, observando as alteracoes no “cabelo” dos ovos. Numa
fase posterior a realizacao da atividade experimental, sucedeu-se um momento no qual, em
pequenos grupos, as criancas fizeram um registo passo a passo da experiéncia, refor¢ando aideia
de que algumas sementes germinam sd com dgua, sem necessidade de terra. Neste ambito,
considera-se que os registos que decorrem da pratica pedagdgica revelam ser uma mais-valia,
na medida em que “podem ser utilizados como ‘memdrias’ para reconstruir e compreender o

processo educativo e as aprendizagens das criancas” (Figura 20) (Lopes da Silva et al., 2016, p.14).

Figura 20
Atividade: "0 Ovo Cabeludo”
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Diariamente, as criancas regavam 0 seu ovo com um spray, o que despertou o interesse das
restantes salas, levando-as a replicar a atividade com os seus grupos. Esta partilha entre
contextos reforcou o valor de praticas significativas. Algumas criancas tiveram o desejo de a
replicar em casa, o que evidencia que aquilo que se faz na sala de atividades influencia nas
relacoes familiares, pois “o que crianca transmite em casa sobre o que faz e aprende é motivo de
conversa”, contribuindo para o interesse das familias em participarem no processo de

aprendizagem desenvolvido no estabelecimento educativo (Lopes da Silva et al., p.28).

70



A atividade seguinte nao foi previamente planeada, tendo resultado de iniciativas frequentes das
criancas, que consistia em recolher elementos da natureza e deixa-los na drea da ciéncia. Dado
esta iniciativa espontanea, a diade decidiu criar um painel onde os elementos recolhidos
pudessem ser expostos pelas criangas. O grupo escolheu coloca-lo na parede junto ao quadro das
presencas e, para a sua construcao, foi utilizada uma estrutura de cartao com fios de corda
entrelacados, permitindo o facil encaixe. Num dos dias em que foram recolhidos varios elementos,
a mestranda observou que as criangas organizaram de forma voluntdria por cores, tamanhos e
espécies. Com base nesta observacao, no momento da tarde, apos o relaxamento, a mestranda
convidou as criancas envolvidas a partilharem com o grupo quais os critérios usados na
organizacao. Em sequida, com a colaboracao de todos, os elementos foram colocados no painel,

promovendo a participacao e o sentido de pertenca.

Esta pratica demonstrou o envolvimento ativo e auténomo das criancas no processo educativo,
indo ao encontro da perspetiva de que “a imagem da crianca é a de um ser com competéncia e
atividade”, visto que a motivacao para a aprendizagem “sustenta-se no interesse intrinseco da
tarefa e nas motivacoes intrinsecas das criangas” (Figura 21) (Oliveira-Formosinho & Formosinho,
2013,p.9).

Figura 21
Painel da natureza

De forma a incluir a comunidade no processo educativo das criancas e tendo como mote o inicio
da primavera e o grande interesse do grupo demonstrado pela natureza, a diade convidou uma
florista. Esta visita teve como principal objetivo dar a conhecer as criangas os cuidados que uma
florista tem de ter, bem como as caracteristicas e necessidades especificas de diferentes flores.
A convidada partilhou como comecou o seu projeto, explicou como recebe as flores e o que faz
apds a suarececao. Durante a sessao, apresentou algumas das flores com que trabalha, referindo
os respetivos nomes e despertando a curiosidade e o interesse das criancas. No final a florista

ofereceu a cada crianca uma flor da espécie Kalanchoe, acompanhada de um cartao com os
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cuidados a ter e com um desafio: enviar, passado um més, uma fotografia que mostrasse o estado

do vaso.

Esta acao exemplifica a importancia da colaboracao entre escola e comunidade, pois, como
referem Sousa e Sarmento (2010), “a concretizacao de uma relacdo de parceria entre a escola, as
familias e a comunidade consubstancia uma realidade da qual sao evidentes os beneficios para

todos os intervenientes” (p.149).

Dando continuidade ao projeto “A Horta Vertical’, a diade preparou um ambiente imersivo,
cuidadosamente organizado com diferentes ferramentas e materiais, de modo a criar as
condicoes necessarias para o inicio da construcao da horta. Este ambiente, pensado
intencionalmente para estimular a curiosidade e o envolvimento das criancas, incluiu tdbuas de
madeira, martelos, pregos, lixas e pincéis, permitindo-lhes um primeiro contacto com os
instrumentos e promovendo a exploracao auténoma. Nesta semana, com base no eshoco do
projeto feito anteriormente, as criancas em pequenos grupos iniciaram os trabalhos no patio da
escola, comecando pelalimpeza do espaco e da palete, assim como pela preparacao das garrafas.
Procederam alixagem e a pintura das paletes, bem como a preparacao e recorte das garrafas, que
foram solicitadas as familias. Um dos encarregados de educacao colaborou ainda, oferecendo

tubos de plastico para o projeto (Figura 22).

Figura 22
Segundo momento da preparacao da horta

Numa fase seguinte, com a ajuda da mestranda, as criancas aparafusaram as garrafas a palete
com a ajuda de um martelo, parafusos e uma parafusadora na montagem da estrutura da horta.
Posteriormente a isto, ja com a estrutura concluida, procedeu-se a plantacao de diversas
espécies, nomeadamente ervas aromaticas, alguns legumes e a fruta preferida de todos

(morangos), em vasos pequenos bhiodegradaveis (Figura 23).
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Figura23
Construgdo da Horta

Inicialmente, os vasos foram colocados em prateleiras, num espaco idealizado pelo grupo, o qual
foi sofrendo algumas alteracoes até se tornar numa pequena horta vertical. Assim, acabaram por
surgir dois espacos distintos para cultivo. Numa primeira fase, juntaram-se tijolos que estavam
sem utilidade numa das areas da escola e colocaram-se nas pontas, depois colocamos tabuas de
madeira em cima a fazer de prateleiras de modo a pousar os vasos feitos anteriormente. Mais
tarde estes vasos foram transportados para a horta inicial e deu-se inicio a segunda
transformacao deste espaco, colocando assim garrafées com plantacdes feitas. Algumas
semanas depois, essas plantacoes ndao apresentaram o desenvolvimento esperado, o que levou
o grupo a refletir em conjunto sobre os passos a sequir. Face a esta situacao, decidiu-se ir buscar
mais tijolos e agrupa-los uns em cima dos outros, de modo a fazer dois andares. Os espacos dos
tijolos foram preenchidos com terra pelas criancas, criando-se assim novos lugares para
plantacoes, onde o grupo plantou algumas suculentas. Mais tarde, os espacos ainda disponiveis

foram destinados a divulgagao do projeto com as familias (Figura 24).
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Figura24
Continuacao da horta - Elaboracao de outro espago

Com ultimos retoques da horta vertical, algumas criancas dedicaram-se a desenhar e a escrever
nas placas identificativas, o0 nome das sementes que haviam plantado. Em simultaneo, outras
preparavam um vaso redondo novo para futuras plantacoes, enquanto outros se ocupavam a
regar. Este cuidado comecou a fazer parte da rotina didria do grupo, demonstrando empenho e
cuidado com as plantas, acompanhando assim o seu crescimento. Neste contexto, evidenciou-se
a importancia da criacao de "habitos de respeito pelo ambiente”, articulando-se a area do
Conhecimento do Mundo com a Formagao Pessoal e Social (Figura 25) (Lopes da Silva et al., 2016,
p.85).

Figura25
Placas identificativas e cuidar da horta

Januma fase final do projeto, durante uma conversa em grande grupo, foi identificado que a horta
vertical ainda nao tinha nome. Perante esta situacao, decidiu-se realizar uma votacao, com o
objetivo de escolher a proposta que reunisse mais pontos. Surgiram vdrias sugestoes por parte
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das criancas, entre as quais: A Horta do Tomatinho, A Horta dos Coracdes Verdes, Os
Trabalhadores, A Horta das Frutas e Legumes, Os responsadveis, A Horta dos Mais Novos, A horta
dos Bem Comportados e A Horta dos Inteligentes. Depois de todos terem votado, a Horta dos
Coragoes Verdes foi a vencedora. Seguidamente, o grupo avancou para a discussao sobre o que
seria pintado e desenhado na placa identificativa, envolvendo-se na partilha de ideias, na tomada
de decisoes e no respeito pela opinido de todos (Lopes da Silva et al., 2016). Este momento em
grupo aplicou processos de escuta, negociacao e tomada de decisao partilhada. Tal como defende
Bruner (1986, citado por Vasconcelos,2012), estes processos de “negociacao” e “consenso” sao
fundamentais na concretizacao da MTP com as criancas mais novas. Em sequida, com o nome
escolhido, aparafusaram e pintaram a placa identificativa, depois cada um escreveu o seu home

na placa (Figura 26).

Figura 26
Placa identificativa da Horta Os Coragoes Verdes

~

Aolongo de todas as semanas, foram abordados, de forma continua, contetdos relacionados com
apreservacao do ambiente, promovendo a consciencializacao das criangas para a importancia da
ética e da cidadania nas questdoes ambientais, da sustentabilidade e também de praticas

sustentdveis no quotidiano (Camara et al., 2018).

Conforme descrito no Capitulo 2, o grupo evidenciou dificuldades e revelou pouco interesse em
manifestar consciéncia sobre a reciclagem, especialmente na identificacao do ecoponto
adequado para cada tipo de residuo. Para incentivar o grupo sobre este tema, em parceria com o
grupo do projeto Erasmus+, foi criada uma mascote para cada uma das salas da EPE, designada
GIPI. Estamascote consistia num caracol feito de croché, tendo cada crianga em colaboragao com
as familias, elaborado um quadrado bordado. Com a juncao de todos os quadrados, formou-se um
caracol, cujonome GIPI correspondia as iniciais de cada pais envolvido no projeto. O objetivo deste
caracol consistia em ser levado por todos para casa, cada dia uma crianca diferente, sendo

acompanhado por um caderno no qual a crian¢a, com a colaboracao da familia teria de registar
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acoes que evidenciassem o quanto era amigo do ambiente. Através da criacao da mascote GIPI,
promoveu-se, junto das criancas e das suas familias, o envolvimento em préticas sustentaveis e
amigas do ambiente, refor¢ando a importancia preservar a energia, a dgua, de fazer as melhores
escolhas na alimentacdao, o ato de reciclar, entre outros. Contribuindo assim, para o

desenvolvimento da uma consciéncia ambiental desde a infancia (UNESCO, 2022).

Na semana intitulada “Nds somos amigos do ambiente! Sé tu também!” as criancas tiveram
vérios desafios, com especial destaque para a compreensao do conceito reutilizar. E importante
educar para a sustentabilidade, incentivando o respeito pelo mundo que nos rodeia,
nomeadamente a natureza como um bem comum (Carmo et al., 2022; Lopes da Silva et al., 2016).
A atividade iniciou-se com a apresentacao de uma personagem virtual com recurso a inteligéncia
artificial, criada numa aplicacao chamada Vidnoz. Esta estratégia utilizada teve como principal
objetivo, dar a conhecer que podemos aprender com as tecnologias, mas tambhém serviu de
motivacao para o resto da atividade. A utilizacao das tecnologias, quando inserida em contextos
significativos e ligados aos interesses das criancas, pode constituir um contributo relevante para
a aprendizagem (Fernandes et al., 2021). Como referem Graca et al. (2020), é fundamental que a
escola acompanhe as transformacgoes da sociedade digital, integrando praticas pedagdgicas

inovadoras com recurso as TIC.

Esta personagem tinha como profissao, recolhedor de lixo e explicou o tema da sustentabilidade,
questionando as criancas sobre o significado de reutilizar. Perante a auséncia de resposta, a
mestranda contou uma histdria da sua autoria que narrava o percurso de uma caixa de ovos
chamada Nina. Nina queria ser reutilizada, pois estava cansada de permanecer numa prateleira,
queria transformar-se numa folha de papel onde uma crianca pudesse escrever um final feliz,
desenhar uma aventura ou escrever uma carta para alguém especial. Apos ouvirem a histdria e
compreenderem como € que a Nina conseguiu tornar-se uma folha de papel, o grupo demonstrou
grande interesse em criar também folhas de papel reciclado. Para organizar o processo, realizou-
se um registo com as criangas que permitiu planear os passos a seguir. Ficou decidido que teriam
de rasgar caixas de ovos, colocar o papel em dgua quente (deixar por dois dias até amolecer),
triturar com uma varinha magica, até ficar como uma pasta de papel, amassar e decorar no molde

de papel/ quadro com uma rede e por fim, deixar secar (Figura 27).
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Figura 27
Criagao de folhas de papel

Apos a realizacao de todas as etapas, algumas criancas manifestaram interesse em criar uma
etiqueta com os passos necessarios para a producao de papel reciclado, com o intuito de nao se
esquecerem da atividade e porque esta lhes proporcionou prazer. Perante esta iniciativa
espontanea, a mestranda refletiu sobre a importancia de propor atividades alinhadas com os
interesses do grupo, reconhecendo que, quando envolvidas ativamente no processo, as criancas
atribuem maior significado as aprendizagens. Neste sentido, Bruner (1973) salienta que a
aprendizagem ganha sentido quando as criancas participam ativamente e constroem o
conhecimento com base nas suas prdprias experiéncias. Apds esse registo da etiqueta, todos
registaram o processo numa folha com as imagens dos momentos da atividade por ordem das
etapas e desenharam os passos todos, juntamente colaram a etiqueta e um pouco de papel

reciclavel que fizera (Figura 28).

Figura 28
Registo do papel reciclado

Ao longo de todo o projeto, as familias demonstraram grande envolvimento na construcao da
horta. Considerou-se pertinente mostrar as familias o projeto desenvolvido, promovendo a sua
divulgacao. Este é um momento crucial do projeto, pois, “ao divulgar, revemos, reequacionamos,
integramos as vivéncias e as experiéncias num todo significativo e significante” (Vasconcelos et
al., 2012, p.78). Consciente da importancia de partilhar com as familias a evolucao do grupo, a

mestranda questionou: “Mas como vamos fazer para as familias verem a horta?”. Apds um
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momento de discussao, surgiu por iniciativa do grupo a proposta de organizar uma tarde aberta,

em que os pais poderiam visitar o espaco a hora que lhes fosse mais conveniente.

Esta ideia foi prontamente acolhida e desenvolvida pelas criancas, que, com entusiasmo,
sugeriram a realizacao de um lanche com alimentos provenientes da horta, acompanhados por
outras opcoes sauddveis. Assim, decidiram preparar espetadas de tomate cherry, morangos com
chocolate, panquecas, bolo de morangos, himus com cenoura, limonada, sumo de laranja e dguas
aromatizadas. As bebidas foram todas confecionadas pelas proprias criancas, que, antes da
confecao, cortaram as frutas, a hortela e o manjericao e colocaram-nas em cuvetes com dgua,

para levar ao congelador.

Em grande grupo, foi elaborado um pequeno texto para o convite destinado as familias. Este
convite foi acompanhado por um coracao feito em papel reciclado, produzido previamente pelas

criangas, como forma simbdlica, de Ihes dar a conhecer um pouco do seu projeto (Figura 29).

Figura29
Preparagao para a divulgagao do projeto

A dltima fase do projeto foi marcada pela consolidacao de experiéncias vividas e pela valorizacao
do percurso em conjunto. Esta fase corresponde a ultima etapa da MTP, dedicada a divulgacao e
avaliacao, uma vez que as aprendizagens adquiridas ao longo do projeto deixam de estar s

naquele contexto, mas passam a ser partilhadas com os outros (Vasconcelos et al., 2012).

Atarde de divulgacao definida pelas prdprias criancas, decorreu no patio onde estava a horta. Este
espaco foi decorado com baldes de fala com expressoes e opinides das crian¢as, 0s quais foram
sendo registados pela diade nos momentos de observacao. Estas opinides e expressoes
basearam-se nas experiéncias pessoais, destacando o que as criancas mais gostaram, o que

gostariam de mudar, com afirmag6es como: “A: Gostei de regar os tomates cherry, para eles

nou

ficarem grandes, e lavarmos para comer”; “ J: Gostei de comer hortela e o manjericao”; "ML: Gostei

nou

de Pintar as paletes”; “L: Gostei de ver o projeto final, estd mesmo igual ao que desenhamos”; “AF:

]
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Adorei plantar e mexer na terra com os meus amigos”, entre outros comentarios. Este tipo de
registo, tal como refere Cardona et al., (2021) revela ser um instrumento de avaliagdo alternativo,
pois permite a crianca participar ativamente na avaliacao da sua aprendizagem, rever o percurso
vivido e tomar consciéncia da sua evolucao. Ao dar voz as criangas e envolver 0s seus
comentdrios ou contributos nos registos finais, promove-se uma avaliacao significativa, centrada
no sujeito e nas suas vivéncias. Assim como Oliveira-Formosinho (2009) afirma na sua brochura,

“aimagem da crianca nao € a de tdbua rasa, mas a de uma participante com agéncia” (p. 8).

0 espaco continha fotos das etapas do projeto acompanhado da evolucao e objetivos do projeto.
Para além disso, incluia um lanche, onde foi um local de convivéncia entre a diade-familia-
criancas. No mesmo espaco existiam duas bancadas: uma destinada a uma atividade a realizar
em familia, que consistia em plantar sementes de varias espécies de flores nos canteiros vazios.
Tal como referido no inicio deste ponto, estes espacos foram guardados para este momento de
divulgacao, uma vez que, desde o inicio as criancas manifestaram o desejo de ter flores na horta.
A segunda bancada e ultima destinava-se a partilha de opinides por parte dos familiares, sendo
convidados a escrever num placar grande a sua opiniao sobre a horta e, no sentido de registar,
recordar e fomentar a importancia das parcerias entre familia-escola, foi ainda colocado um
quadro com o desenho de uma arvore para as familias deixarem a sua impressao digital como

marca de recordacao para a sala (Figura 30).

Figura 30
Divulgagao do projeto
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Este momento de partilha com a comunidade revelou-se particularmente significativo, pois,
segundo Katz e Chard (1997) permite que as familias ganhem confianga na escola e reconhecam
a importancia da sua participacao para o sucesso do projeto. Ao mesmo tempo, promove-se 0
sentido de pertenca, a autoestima e a confianca das criancas, uma vez que, tiveram a

oportunidade de apresentar e explicar as suas familias o projeto que desenvolveram.
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METARREFLEXAO

Concluido o curso de mestrado que confere habilitacao profissional para a docéncia em EPE e

1°CEB (Decreto-Lein? 79/2014,2014), seque-se um momento de andlise e reflexao sobre a PES.

As préticas desenvolvidas em ambos os contextos revelaram-se cordiais, intencionais,
respeitosas e reflexivas. As questdes e as curiosidades levantadas pelas criancas foram
valorizadas e exploradas, tanto no EPE como no 1.2CEB. Sempre que era realizada a planificacao,
procurava-se estratégias significativas, capazes de manter o interesse e a motivacao natural dos
alunos. Embora fosse necessario manter a flexibilidade nas préticas pedagadgicas planificadas,
ajustando os planos aos interesses e dificuldades que iam surgindo, procurou-se garantir que
todas as criancas fossem participantes ativos e envolvidos no seu proprio processo de
aprendizagem. Deste modo, todo o percurso da PES afastou-se de uma pedagogia transmissiva,
centrando-se assim, na construgao de competéncias, valores, reconhecendo a crian¢a nao como

uma tabua rasa, mas como um ser ativo (Oliveira-Formosinho, 2009).

Uma das dificuldades sentidas na pratica pedagogica pela mestranda e simultaneamente pela
diade, foi a gestao do tempo e da flexibilidade no desenvolvimento das atividades. Apesar das
planificacdes terem sido pensadas de forma articulada e ajustada, nem sempre as criancas
reagiam como o supostamente esperado, surgindo imprevistos que exigiram adaptacoes. Por
vezes, nao era possivel concluir a atividade no proprio dia, sendo no 1°CEB retomada no dia
seguinte e na EPE apenas se o grupo assim o desejasse. Esta situacao, inicialmente desafiante,
acabou por ser encarada como uma oportunidade de reflexao sobre a pratica e melhorada a

medida que a diade ia conhecendo melhor as criancas.

No decorrer da pratica realizada a I-A assumiu um papel central. Permitiu uma pratica reflexiva
através das suas etapas ciclicas de observar-planear-agir-refletir, que se tornaram essenciais
para a tomada de decisdes pedagdgicas mais conscientes. Ao longo da PES, esta metodologia de
investigacao possibilitou uma atencao mais cuidadosa as criancas, permitindo adaptar as
estratégias de forma mais adequada as especificidades, interesses e ritmos de aprendizagem. Do
mesmo modo, possibilitou uma pratica mais colaborativa entre a diade-supervisoras, diade-

professoras cooperantes e de forma cooperativa entre o par. Estes momentos foram de extrema
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relevancia para o crescimento pessoal e profissional da mestranda, permitindo-lhe refletir,
crescer e consolidar a sua identidade enquanto futura docente, destacando a importancia do
trabalho colaborativo entre pares-familias-comunidade, ao longo dos momentos vividos durante

a PES.

De igual modo, a AC assumiu também um papel relevante ao longo da PES, especialmente no
contexto do 1.2 CEB. Enquanto metodologia ativa, a AC tem inimeras vantagens, no que concerne
ao desenvolvimento do espirito de grupo, ao respeito pelas opinides, a partilha de saberes, da
melhoria da autoestima, da criatividade, da empatia e da responsabilidade de cada um e de todos.
A sua implementacao foi mais evidente no 12CEB, uma vez que ja era uma pratica pedagdgica
comum da OC, o que facilitou o processo para a mestranda. No entanto, a AC nao teve o mesmo
impacto na EPE, uma vez que foi aplicada mais pontualmente (como a escuta ativa e momentos
de celebracao conjunta) respeitando a dinamica pedagdgica da educadora cooperante na sua sala
de aula (Silva et al., 2018). Concluindo, esta metodologia ativa refletiu-se num impacto positivo,
tanto no desenvolvimento das aprendizagens escolares, como na criagao de um ambiente de sala
de aula mais cooperativo e harmonioso. A implementacao da AC levou a mestranda a descoberta
de respostas a necessidades do grupo, resultando na criagao de uma estratégia de avaliacao
formativa, pelo par pedagdgico, como é o caso dos “Copos de progresso”. Assim, a AC no contexto
do estdgio, contribuiu para desenvolvimento profissional da mestranda, permitindo aplicar uma
metodologia que tinha suscitado curiosidade e interesse em perceber, na pratica, o impacto que

tinha nos alunos.

A articulacao das metodologias anteriormente referidas, facilitaram o desenvolvimento da MTP.
Este foi determinante em ambas as valéncias, ao permitir prdticas centradas nas criancas,
valorizando a sua autonomia, o seu sentido de responsabilidade, interesses, curiosidades, ritmos
e contribuindo ainda para o desenvolvimento de competéncias sociais. Foi a partir da MTP que a
diade delineou os projetos, partindo de questdes e curiosidades manifestas pelo grupo. Esse
gosto pelo saber baseado na descoberta despertou na mestranda a necessidade de aprofundar
conhecimentos sobre determinados temas, de maneira a dar respostas mais conscientes e

sustentadas as propostas apresentadas pelas criancas.

A vivéncia da MTP nos dois contextos possibilitou a mestranda compreender, de forma pratica, o

valor do perfil duplo, evidenciando as especificidades de cada nivel educativo e reforcando a
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importancia de uma intervencao pedagdgica reflexiva, flexivel e sustentada. Este perfil permite
ao docente articular metodologias e estratégias distintas, ajustadas as necessidades e ritmos de
desenvolvimento das criancas, promovendo uma transicao suave e respeitando as necessidades

especificas das criancas.

Em suma, ao longo do caminho percorrido na PES, surgiram algumas duvidas, inquietacoes, mas
que logo foram atenuadas com a presenca das criancas. Este periodo permitiu a mestranda
desenvolver competéncias como a empatia, a resiliéncia e a capacidade de adaptacao, essenciais
para lidar com as diferentes realidades e ritmos das criancas. A mestranda pode vivenciar o amor
mutuo, a amizade e a entreajuda. Foi motivo de fascinio e de reflexao aimportancia de colocar as
vidas dos alunos em primeiro lugar, acima de qualquer aprendizagem. Através desta experiéncia,
a estagidria pode refletir na importancia de um professor estar atento aos minimos detalhes de

cada aluno, sendo sensivel as suas necessidades e particularidades.

A mestranda ambiciona ser uma professora e educadora que coloca a crianga no centro do
processo educativo, valorizando a sua autonomia, curiosidade e participacao ativa. Pretende
atuar como mediadora do conhecimento, facilitando a construcao de saberes através de
metodologias diversificadas e adaptadas a cada aluno. Ao longo destes anos de formacgao, hduma
frase partilhada por uma OC que permaneceu na memoria da mestranda: "o mais importante nao
é s6 a aprendizagem, mas sim o amor que lhes damos”. Esta reflexao acompanhou a mestranda
em cada etapa do seu percurso, reforcando a sua conviccao de que educar implica nao sé
transmitir conhecimento, mas também cuidar, escutar e construir relagoes significativas com as

criangas.

Ao concluir este ciclo formativo, a mestranda inicia de forma consciente um novo ciclo, uma nova
etapa, repleta de desafios. A vontade expressa de se tornar uma professora/educadora sera
enriquecida em cada experiéncia vivida ao longo do seu processo de formacao pessoal e

profissional.
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