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RESUMO ANALITICO

Este relatorio de estdgio, inserido no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada, integrante do Mestrado em Ensino de Educagao Musical no Ensino Basico da
Escola Superior de Educacdo do Porto, apresenta todo o trabalho desenvolvido ao longo do

ano letivo.

O documento encontra-se estruturado em trés capitulos. O primeiro aborda a observacado de
aulas no 2.2 ciclo do Ensino Basico, o segundo analisa a pratica de ensino supervisionada e o

terceiro dedica-se ao projeto de investigagao.

O projeto de investigacdo centra-se na Percecdo musical estilistica em Educacdo Musical no
22 ciclo: Representacdo através da expressdo visual. O estudo visa compreender a
interpretagao e experiéncia musical dos alunos, bem como avaliar a relevancia pedagogica e

a aplicabilidade pratica destas competéncias nas aulas de Educa¢do Musical.

Palavras-chave: Percecdo Musical; Pratica de Ensino Supervisionada; Desenho; Educacdo

Musical



ABSTRACT

This internship report, undertaken as part of the Supervised Teaching Practice curricular unit
within the Master's in Music Education program at the Porto Superior School of Education,

presents all the work developed throughout the academic year.

The document is structured into three chapters. The first addresses classroom observations in
the 2nd cycle of Basic Education, the second analyzes the supervised teaching practice, and

the third focuses on the research project.

The research project centers on Stylistic Musical Perception in the 2nd Cycle of Basic
Education: Representation through Visual Expression. The study aims to understand students
interpretation and experience of music, as well to evaluate the pedagogical relevance and

practical applicability of these skills in music education classes.

Keywords: Musical Perception; Supervised Teaching Practice; Draw; Music Education
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INTRODUCAO

Este relatdrio resulta da Pratica de Ensino Supervisionada realizada na Escola Basica dos 2.2 e
3.2 Ciclos de Rio Tinto, ao longo do ano letivo de 2023/2024, integrando o plano curricular do
Mestrado em Ensino de Educacdo Musical, lecionado pela Escola Superior de Educacao do
Instituto Politécnico do Porto. O documento organiza-se em trés capitulos, sendo que o
primeiro é referente a Observacdo de Aulas no 2.2 ciclo do Ensino Basico, o segundo incide
sobre a Pratica de Ensino Supervisionada e por fim, o terceiro e ultimo capitulo centra-se no

Projeto de Investigacao.

O primeiro capitulo concentra-se na observacao da pratica pedagdgica no 2.2 Ciclo do Ensino
Basico, documentando uma andlise aprofundada sobre as abordagens metodoldgicas e
estratégias didaticas observadas em diferentes docentes e contextos escolares. Esta analise
permitiu identificar competéncias, metodologias e instrumentos pedagdgicos relevantes, cuja
compreensao é essencial para o desenvolvimento de uma pratica docente fundamentada e

reflexiva em Educagdao Musical.

No segundo capitulo, descreve-se a Pratica de Ensino Supervisionada na Escola Basica do 2.2
e 3.2 Ciclo de Rio Tinto, com uma exposicao das atividades pedagdgicas realizadas ao longo do
ano letivo, acompanhada de uma analise reflexiva do percurso formativo. Abordam-se
aspetos fundamentais como o desenvolvimento de competéncias, os desafios encontrados,
as realizacdes pedagdgicas, os obstaculos e as metas atingidas, bem como a identificacdo de

areas de melhoria continua para o aperfeicoamento da pratica docente.

O terceiro capitulo foca-se no Projeto de Investigacdo: "Perce¢do musical estilistica em
Educacdo Musical no 22 ciclo: Representacdo através da expressdo visual." Este projeto visa
analisar a compreensao, retencdo e estruturacao da musica pelos alunos, usando a expressao
visual como meio de representacdo. A natureza abstrata da audicdo musical apresenta
desafios metodoldgicos, nomeadamente na obtencao de resultados mensuraveis. No entanto,
espera-se que a abordagem proposta promova uma experiéncia musical mais intensa, com

maior atencdo e foco durante a audicdo.



1. CAPITULO | - OBSERVACAO DE AULAS NO 2.2 CICLO DO
ENSINO BASICO

No inicio do primeiro trimestre do ano letivo 2023/2024, foram realizadas oito observagGes
da pratica de ensino de Educacdo Musical. Essas observagcbes ocorreram em varios e distintos
estabelecimentos de ensino, como a Escola Basica de Rio Tinto, Colégio Novo da Maia, Colégio

Paulo VI, Escola Basica de Pedroucos e a Escola Basica Augusto Gil.

Estabelecimento de Ensino Ano Escolar Observagoes
Escola Basica de Rio Tinto 52/62 4
Escola Basica de Pedrougos 5¢ 1
Colégio Novo da Maia 62 1
Colégio Paulo VI 62 1
Escola Basica Augusto Gil 99 1

Tabela 1. Estabelecimentos de ensino onde ocorreram as observagoes.

As observacdes foram conduzidas de forma ndo participante, sem intervencdo nas aulas.
Utilizaram-se grelhas de observacdo para a recolha de dados, registando-se,
cronologicamente, todas as atividades em sala de aula. Foram considerados aspetos como: a
disposicdo da sala, as relagdes professor/aluno e aluno/aluno, as dindmicas, o interesse dos

alunos e a planificacdo da aula. Cada aula foi seguida de uma breve reflexao.

A observacdo em diferentes contextos escolares permitiu a comparacdo de pedagogias e
abordagens docentes. Esta primeira experiéncia, em contexto real de sala de aula, contribuiu
significativamente para o desenvolvimento da pratica pedagdgica, ampliando perspetivas e

oferecendo novas oportunidades de aprendizagem.



1.1. ESCOLA BASICA DE RIO TINTO

A Pratica de Ensino Supervisionada decorreu na Escola Basica de Rio Tinto, local onde se
concentrou o maior nimero de observagdes. Foram observadas quatro turmas: duas do 5.2

ano (D e E) e duas do 6.2 ano (B e H), lecionadas por quatro docentes distintos.

No que diz respeito aos materiais didaticos, a escola adota dois manuais escolares: Play 5 para
05.2ano e 100% Musica - Educagdo Musical 6.2 Ano. As salas de aula, por sua vez, apresentam

diferentes configuracdes: em U para 0 5.2 ano e em filas para 0 6.2 ano.

As turmas do 5.2 ano apresentaram caracteristicas semelhantes, tanto a nivel
comportamental como musical. De um modo geral, os alunos demonstraram uma atitude
calma, realizando as tarefas propostas. Apesar de algumas conversas paralelas pontuais, o
comportamento geral caracterizou-se pela calma e serenidade, com respeito pelas indicagdes
da docente. Musicalmente, as turmas demonstraram boa percecdo da pulsacdo e ritmo,

contudo, revelaram-se ligeiramente mais frageis no dominio da entoacao.

Verificaram-se diferengas nas metodologias pedagdgicas adotadas pelas docentes do 5.2 ano.
A docente da turma D apresentou uma dindmica mais acelerada, enquanto a docente da
turma E demonstrou uma postura mais serena. Ambas as estratégias, mostraram-se eficazes

na promoc¢ao da motivagao e interesse dos alunos.

As turmas do 6.2 ano apresentaram caracteristicas distintas. A turma B demonstrou maior
agitacdo e menor motivacdo na realizacdo das tarefas/atividades propostas, apesar da
resiliéncia demonstrada pelo docente e da implementacao de diferentes abordagens
pedagdgicas. A turma revelou-se heterogénea a nivel musical, com alunos de diferentes niveis
de desempenho. Por outro lado, a turma H apresentou-se mais calma e serena, executando
as atividades propostas com maior facilidade. No entanto, evidenciaram algumas dificuldades
no dominio da interpretacdo e comunicagdao musical, particularmente no canto e na execugao
da flauta de bisel. Os docentes implementaram diferentes estratégias para motivar e fomentar
o interesse dos alunos, ambas com resultados positivos. O docente da turma B adotou uma
abordagem mais dindmica, caracterizada pela ocupacdo ativa do espaco da sala de aula,

interagindo diretamente com os alunos, incluindo momentos de interpretacdo conjunta e



acompanhamento musical ao piano. Por outro lado, a docente da turma H manteve-se na area

expositiva tradicional, transmitindo tranquilidade e fluidez a aula.

1.2. ESCOLA BASICA DE PEDROUCOS

A presente escola fica localizada na Rua Margarida Ferreira de Araujo Guimaraes, concelho da
Maia e distrito do Porto. A escola é a sede do Agrupamento de Escolas de Pedroucos, onde
engloba estabelecimentos desde a creche até o ensino secundario. Neste espaco escolar, sao
lecionados o 22, 32 Ciclo e Secunddrio. As infraestruturas encontram-se um pouco degradadas
e necessitam de obras. Em relacdo a sala de aula, esta é um pouco antiga. Ndo existem mesas,
apenas cadeiras com um pequeno apetrecho para os alunos escreverem, dispostas em U. A
nivel instrumental, a sala tem um piano digital e varios instrumentos Orff. Também possui um

sistema de som com dois monitores, computador e um quadro interativo.

O projeto educativo do Agrupamento de Escolas de Pedroucos foca-se em quatro palavras-
chave: Inclusdo, Cidadania, Inovacdo e Exigéncia. E uma escola que direciona o seu ensino para
uma aprendizagem estimulante e com rigor, focando na evolug¢do dos alunos. Promove uma
educacado inclusiva, promovendo um espaco de todos e para todos, providenciando politicas
de ajuda a alunos em risco de exclusao. Também procura trabalhar o exercicio da cidadania,

incutindo desde cedo uma formacao civica nos seus alunos.

Esta opc¢ao, configura-se como uma oportunidade para o professor assumir um papel ainda
mais ativo e criativo no processo de ensino-aprendizagem. A liberdade na sele¢cdao de materiais
permite ao docente ir além de um curriculo pré-definido, adaptando as estratégias
pedagdgicas e os recursos utilizados as necessidades especificas de cada turma e explorando

a diversidade de repertdrios e abordagens existentes.

A turma observada, do 5.2 ano, demonstrou desinteresse, passividade e falta de empenho na
aprendizagem. Os alunos ndo mantiveram a atencdo durante as explicacbes, obrigando a
professora a interromper frequentemente a aula, o que prejudicou o seu desenvolvimento e
as atividades propostas. Num outro contexto de observagdo, a turma apresentou
recorrentemente, um comportamento inadequado, com demonstracdes de desafio e

desrespeito para com a professora. No ambito musical, revelaram dificuldades na percecao



da pulsagao ritmica e na leitura musical, comprometendo o seu desempenho nas atividades.
A motivacdo para a execugao das tarefas mostrou-se reduzida, resultando numa falta de
empenho. A agitagao pré-existente na turma, proveniente da aula anterior, influenciou
negativamente a aula de Educagao Musical. A docente, demonstrando proatividade, procurou
envolver-se com os alunos, acompanhando-os e cantando com eles, implementando uma

dindmica ativa durante a aula.

1.3. COLEGIO NOVO DA MAIA

O Colégio Novo da Maia, situado na Rua Carlos Alberto T. de Azevedo, concelho da Maia,
distrito do Porto, possui boas infraestruturas e equipamentos. Organizado em trés polos
interligados (creche e pré-escolar; 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico; e ensino secunddrio),

ocupa uma area de cerca de 12.000 m?, maioritariamente composta por espacos exteriores.

A sala de Educacdo Musical estd bem equipada, com piano vertical, bateria, instrumentos Orff,
computador, sistema de som com dois monitores e projetor. De salientar, a auséncia de
cadeiras convencionais, substituidas por pufes, e a presenca de uma Unica mesa com banco

corrido.

O projeto educativo do colégio defende um ensino inovador, visionario e inclusivo, baseado
no rigor e na exigéncia, com énfase na cidadania, valores éticos e morais, paz e

multiculturalidade.

A turma observada, do 6.2 ano, demonstrou um comportamento adequado, participativo e
motivado. Musicalmente, revelaram bom sentido ritmico e de pulsacao, afinacdo e projecao
vocal. Demonstraram também, competéncia na execuc¢ao de obras na flauta de bisel. A aula
mostrou-se entusiasmante e lidica, com o professor a demonstrar capacidade para manter
os alunos motivados e a criar uma dinamica excelente. A turma evidenciou elevadas
capacidades musicais em todos os dominios. Importa referir que, os alunos levam apenas a
flauta para a aula, sem outros materiais escolares. O trabalho desenvolvido inclui a
interpretacdo de repertério, arranjos e composicdes originais do professor. As metodologias
pedagdgicas do professor e da instituicdo, pouco convencionais e orientadas para a pratica e

a criatividade, tém produzido resultados positivos na motivacdo e no desempenho musical



dos alunos, sugerindo que, abordagens menos convencionais podem ser cruciais para uma

aprendizagem mais eficiente.

1.4. COLEGIO PAULO VI - GONDOMAR

A presente escola situa-se na Rua do Taralhdo, em Gondomar. Esta encontra-se perfeitamente
equipada, com excelentes infraestruturas, adequadas ao desenvolvimento educacional dos

alunos. A sua estrutura de ensino abrange desde a creche até o ensino secundario.

O projeto educativo do Colégio Paulo VI centra-se nos conceitos "Saber, Fazer e Ser",
propondo uma aprendizagem transversal que desenvolve competéncias técnicas e cientificas,
bem como a educagdo para a cidadania. Este projeto visa formar cidaddos conscientes,
criativos e com espirito critico. O "Saber" refere-se a importancia de uma aprendizagem sélida,
que fundamenta o "Fazer", valorizando a aplicacdo pratica através da teoria. O "Ser" envolve

o desenvolvimento de valores éticos e morais para uma contribuigao social positiva.

A turma em questdo, do 6.2 ano, demonstrou um comportamento muito adequado em sala
de aula. Os alunos s3ao bastante calmos, mas proativos e predispostos para a aprendizagem.
Demonstraram respeito pelo professor e estiveram atentos as indica¢cdes dadas. Observou-se
respeito mutuo e entreajuda entre os alunos, sendo valorizado o trabalho em equipa no
processo de exploracdo musical. Possuem bom sentido ritmico e de pulsacdo. Relativamente
a entoacdo vocal, sdo afinados e projetam bem a voz. Na execu¢do da flauta de bisel,
demonstraram qualidade. Trata-se de uma turma que assimila os conhecimentos

rapidamente.

A aula decorreu fluidamente, sem ocorréncias que perturbassem a aprendizagem. Apesar da
duracdo prolongada e sem intervalo, o professor demonstrou competéncia ao criar um
ambiente altamente entusiasmante, o que contribuiu para que os alunos se mantivessem

focados e concentrados.

O professor demonstra capacidade excecional para manter os alunos concentrados e focados,
criando uma dinamica envolvente. Foi bastante proativo, participou ativamente na aula,

tocou, acompanhou e cantou com os alunos. Esta pratica contribuiu para uma aprendizagem



rapida e sélida. A turma revela grande capacidade de aprendizagem, especialmente a nivel de

valores, refletindo um dos grandes principios do projeto educativo do Colégio Paulo VI.

1.5. ESCOLA BASICA AUGUSTO GIL

A presente escola fica localizada na Rua da Alegria, no Porto. O edificio é antigo, com quatro
pisos e extensas escadarias, em mau estado de conservagao. Anteriormente, funcionavam no
local dois colégios privados: o Colégio de Nossa Senhora da Estrela e o Colégio Jodo de Deus.
Apesar de existirem espacos externos para recreio, estes sdo visivelmente reduzidos para a
guantidade de alunos. De realgar a sala museu, onde se encontram bastantes instrumentos e

onde se realizam bastantes concertos, tanto internos, como de outras escolas.

O projeto educativo do Agrupamento de Escolas de Aurélia de Sousa, onde se integra a Escola
Basica Augusto Gil, apresenta um projeto impulsionador para a Educacdo para a Cidadania.
Baseia-se em valores humanistas e defende uma Escola Inclusiva, que atenda a
multiculturalidade e que promova a participacao de todos no processo de aprendizagem, na

vivéncia escolar e na busca pelo sucesso, tanto individual como coletivo.

A turma observada, do 9.2 ano, apresenta lacunas significativas no desenvolvimento de
conhecimentos e competéncias musicais, considerando o nivel etdrio e escolar. Na execugao
da flauta de bisel, revelaram algumas dificuldades, tendo varios alunos com uma postura
incorreta. Em relacdo a percecdo da pulsagao ritmica e a leitura musical, o desempenho é
mediano. Alguns alunos demonstram desmotiva¢do, mas a maioria é interessada e atenta. O

comportamento da turma em sala de aula é adequado.

A turma mostrou-se participativa, com alguns alunos a colocar questdes e a fazer intervencgdes

pertinentes. No geral, a aula decorreu de forma tranquila.

O tema central foi a tecnologia na musica. A exposicdo incluiu a exploracdo de ferramentas
tecnoldgicas usadas na criacdo e producao musical, e uma analise do papel das tecnologias na
evolucdo da musica contemporanea. O docente explorou o teremim e o seu funcionamento,
abordou temas como DJs e musica techno. Esta abordagem ampliou o repertdrio cultural e

musical dos alunos, alinhando-se com os seus interesses. A conexdao com estas tematicas



despertou a motivacdo dos estudantes, com um maior envolvimento e interesse nas
atividades. Esta abordagem contribuiu para a participacao ativa e para o sucesso pedagdgico

da aula.

Considero que a escolha do docente foi uma estratégia pedagdgica eficaz. Com uma turma do
9.2 ano, é crucial selecionar os materiais criteriosamente, pois materiais desajustados podem
causar desmotivacdo e desinteresse. A introducdo de um tépico atual e relevante, como a
tecnologia aplicada a musica, captou a atenc¢dao dos estudantes, promovendo o seu

envolvimento ativo.

1.6. REFLEXAO FINAL SOBRE AS OBSERVACOES

A observacdo de aulas, englobada na unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada
revelou-se fulcral no meu desenvolvimento como docente. O Estdgio Curricular
Supervisionado, indispensavel na formacdo de docentes, é um processo de aprendizagem
necessario a um profissional que deseja realmente estar preparado para enfrentar os desafios

de uma carreira (Scalabrin & Molinari, 2013).

A oportunidade de observar varios e distintos estabelecimentos de ensino e ter a possibilidade
de observar de perto a pratica educativa por parte de varios professores, foram vivéncias que

realmente me marcaram durante a frequéncia deste mestrado.

Foi muito valioso observar as diferentes metodologias e pedagogias de cada docente. Esse
contacto com a diversidade de modelos evidenciou que ndo existe uma forma universal para
o ensino (Yanrong Tong, 2020), levando-me a refletir profundamente sobre a minha prdpria

pratica.

Outro aspeto importante, foi a observacao de ambientes escolares. Cada instituicdo possuia
uma dindmica prépria, despertando em mim uma especial atencdo para enfrentar a realidade
das escolas e para adaptar a minha pratica pedagdgica de acordo com o contexto escolar.
Também compreendi a importancia de criar um ambiente de aprendizagem que seja inclusivo,
motivador e flexivel, onde cada aluno possa sentir-se valorizado e envolvido no processo

educativo.



Em suma, a observagao de aulas no ensino basico ndo sé consolidou o meu papel enquanto
professor, como também me forneceu os meios para continuar a evoluir e a adaptar a minha
pratica ao longo da minha carreira. A experiéncia de observar e refletir sobre diferentes
contextos e praticas educativas, permitiu-me crescer enquanto profissional e, acima de tudo,

preparar-me para enfrentar os desafios da docéncia com resiliéncia e confianca.



2. CAPITULO Il — PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

2.1 CARACTERIZAGAO DA ESCOLA

A Escola Basica de Rio Tinto fica localizada na Rua Dr. Cancelas, concelho de Gondomar e
distrito do Porto. Os seus edificios encontram-se em boas condi¢des, com uma arquitetura
relativamente recente. A escola é constituida por dois blocos de salas e um pavilhdo
gimnodesportivo. Dispoe também de infraestruturas como biblioteca, cantina, bar, auditério
e campo de jogos. Os espacos exteriores sdo amplos e incluem varios espagos verdes. A escola

compreende o 22 e o 32 ciclo, sendo frequentada por cerca de 700 alunos.

Figura 1. Escola Basica de Rio Tinto

O seu projeto educativo centra-se no sucesso dos seus alunos, visando uma escola baseada
em valores. Reconhece que a escola deve desempenhar um papel motivador para
professores, funcionarios e alunos. Defende ainda, que as atividades devem ser desenvolvidas
num contexto de colaboracdo e partilha, capitalizando o conhecimento prévio de todos os
intervenientes. Prioriza a promocdao de um ensino inclusivo e de qualidade,

independentemente do contexto socioecondmico dos alunos.



2.1.1 RECURSOS DA ESCOLA

A sala destinada a Educacdo Musical, onde decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada,
apresenta uma disposicdo em "U" para as mesas dos alunos do 5.2 ano de escolaridade.
Relativamente aos alunos do 6.2 ano, as aulas decorrem numa sala similar, mas com
disposicao tradicional. As salas encontram-se devidamente equipadas, com diversos
instrumentos Orff (de altura definida e indefinida), uma clavinova, um quadro pautado e um
guadro branco, projetor, sistema de som com dois monitores e computador. Na sala do 6.2
ano, existe uma grande variedade de pianos digitais e guitarras. A escola dispGe ainda de

varios instrumentos de corda, como violinos, violas de arco, violoncelos e contrabaixos.

A escola possui também um auditério espagoso, com capacidade para 98 espectadores. O
auditdrio encontra-se equipado com um sistema de som e respetiva mesa de mistura. Este
espaco constitui o palco principal para as apresentacGes das diversas atividades ao longo do

ano letivo.

Plania da Turma = sala M2| 3.°C
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Fig.2 Planta da sala de aula.

Fig.4 Instrumentos da Sala de Aula. Fig.5 Auditério
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A escola adotou dois manuais distintos, um para cada ano de escolaridade. No 5.2 ano, utiliza-
se o Play 5, de Jonas Araujo e Tito Santos, da Porto Editora. No 6.2 ano, o manual adotado é o
100% Musica - Educacdo Musical 6.2 Ano, dos autores Antdnio Neves, David Amaral e Jorge

Domingues, da LeYa Educagao.
2.1.2 CARACTERIZACAO DA TURMA

A turma em estudo, no presente ano letivo, era constituida por vinte e dois alunos sendo que,
doze elementos eram do sexo feminino e dez elementos eram do sexo masculino. De modo
geral, os alunos demonstraram uma atitude correta na sala de aula, realizando as tarefas
propostas. Embora, ocasionalmente, alguns alunos se distraiam com conversas paralelas, esta
situacdo ndo se revelou preocupante. Na sua maioria, comportaram-se de forma calma e
serena, respeitando os professores e as suas indica¢des. Importa salientar que a turma tende
a refletir o estado de espirito do docente; quando este se apresenta menos enérgico, a

participacdo dos alunos diminui consideravelmente.

E importante mencionar que, durante os primeiros momentos das aulas, uma aluna
demonstrava bastante resisténcia a participacdo nas atividades. Face a esta situacdo,
implementou-se uma analise colaborativa com o professor cooperante, que culminou na
definicdo de uma estratégia pedagdgica especifica para contrariar a desmotivac¢ao da aluna.
Nas atividades musicais, atribuiu-se a aluna um instrumento de altura indefinida, o que lhe
permitiu acompanhar os colegas de forma mais efetiva. Essa intervenc¢ao contribuiu
significativamente para a sua integracdo nas atividades em grupo, tornando-a uma

colaboradora ativa nas diversas apresentagdes realizadas ao longo do ano.

No dominio musical, inicialmente a turma apresentou algumas dificuldades em cantar,
resultando numa motivacao limitada para a realizagao destas atividades. A nivel instrumental,
revelaram-se bastante perspicazes na execucdao das tarefas e demonstraram grande
predisposicdo para tocar. Um dos pontos fortes desta turma, residiu na sua capacidade de
leitura. A turma demonstrou um elevado nivel de motivacdo e interesse nas aulas de Educacgao

Musical, apresentando-se bastante participativa e interventiva.
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Relativamente as preferéncias musicais dos alunos, verificou-se uma preferéncia pelos
géneros Pop e Rock. No entanto, trabalharam todos os temas com motivagdao, demonstrando

uma atitude bastante proativa em relacdo a todo o material trabalhado.

2.2 PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Na escola em questdo, para além de Educagdo Musical, existe também a disciplina de “Som e
Movimento”. Esta Ultima caracteriza-se por uma maior énfase no movimento e na expressao
corporal. Enquanto a Educacdo Musical concentra-se principalmente na teoria e na pratica
musical, a disciplina de Som e Movimento adota uma abordagem mais ampla, explorando a
relacdo entre o corpo, o som e a expressao artistica. Ambas as disciplinas sdo lecionadas pelos
docentes de educag¢dao musical, com a duragao de cinquenta minutos cada, duas vezes por
semana em dias distintos. A aula de Som e Movimento realizava-se a terca-feira, das 8:15 as

9:05. A aula de Educac¢do Musical ocorria as quintas-feiras, das 9:10 as 10:00.

Durante a Pratica de Ensino Supervisionada (PES), desenvolveram-se inimeras atividades com
diferentes motivagdes e contextos. As atividades em contexto de sala de aula basearam-se
nos documentos oficiais, como as Aprendizagens Essenciais de 2018, o Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria e o Programa de Educacao Musical em vigor. Abordaram-se
também os temas de lecionagdo obrigatdria, como a musica erudita portuguesa, musica
contemporanea e atividades de composicdo e criacdo. Estas atividades foram detalhadamente
discutidas e planeadas em seminario com a professora cooperante, visando uma lecionagao

mais abrangente e completa.

Deste modo, apresenta-se o cronograma com a planificacdo anual:

Datas indicativas Semanas Aulas Atividades Musicais/ Temas Outras
atividades na
Escola
Outubro 12 Observacao Sons convencionais e ndo- convencionais;

Introducdo a flauta de bisel; Pauta musical;
Percussao corporal.

Outubro 22 Observacgao Pulsagdo; Seminima e respetiva pausa; notas do
e ré grave na flauta.
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Outubro 32

Outubro 42
Outubro 52
Novembro 62
Novembro 72
Novembro 82
Novembro 92
Dezembro 102
Dezembro 112
Dezembro

Dezembro

Janeiro 122
Janeiro 132
Janeiro 142

Cooperagao

Cooperagao

Lecionagao

Lecionagao

Lecionagao e

Supervisao

Lecionagao

Lecionagao

Lecionagao

Lecionagao

Lecionagao

Lecionagao

Lecionagao

Notas mi, fa e sol na flauta; Introdugdo ao
estudo dos Instrumentos de laminas.

Sons graves e sons agudos; Escala de D9; Clave
de Sol Instrumentos ORFF e as suas familias.

Avaliagdo com flauta de bisel e voz; Notas Ia e si
na flauta de bisel; Forte e fraco; Accelerando e
Ritardando; Pecas alusivas ao Halloween.

A Minima, semibreve e respetivas pausas. Visita a Casa

da Mdsica

Andamentos: lento, moderato e presto.

Avaliagdo pratica na flauta de bisel; Dinamicas:
piano, mezzo forte e forte; Introdugdo ao
estudo das pecas de Natal.

Interpretacao de pegas em instrumentos de
laminas; Estudo das pecas de Natal.

Estudo das pecas de Natal; Criagdo coreografica
para apresenta¢do no Concerto de Natal.

Concerto de
Natal

Heteroavaliagdo; Estudo das pegas de Natal

Conselho de
Turma:
Avaliag¢oes

Interrupgao
Letiva: Natal

Dinamicas: Fortissimo e Pianissimo; crescendo e
diminuendo; Criagdo e performance de uma
peca musical contemporanea - Cathy Beberian

Hip Hop; Execugdo de pegas com voz e flauta de
bisel; Nota d6 agudo na flauta de bisel

Execucgdo de pegas com instrumental orff.
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Janeiro

Janeiro

Fevereiro

Fevereiro

Fevereiro

Fevereiro

Marco

Marco

Margo

Abril

Abril

Abril

Abril

152

162

182

202

212

223

232

242

252

Lecionagao

Lecionagao e

Supervisao

Lecionagao

Lecionagao

Lecionagao

Lecionagao

Lecionagao

Lecionagao

Lecionagao

Lecionagao

Lecionagao

O Cante Alentejano; Nota dé agudo na flauta de
bisel; Textura densa e textura fina.

Forma Binaria; Pop Rock Portugués; Execugdo
de pegas com voz flauta de bisel e laminas

Introducgdo ao estudo dos instrumentos de
orquestra- Sopros

Instrumentos de Orquestra- Cordas e Percussdo

O contratempo — colcheia e respetiva pausa.
Instrumentos tradicionais Portugueses. Nota Ré
Agudo na Flauta. Estudo da peca a apresentar
no dia do AERT: “Canto Mogo”

Introducdo e estudo do Hino da Escola; Estudo
da peca a apresentar no dia do AERT: “Canto
Mogo”

Preparagao para a apresentagdo de turma no
dia do AERT.

Heteroavaliagdo

Preparagdo para a apresentagao de turma no
dia do AERT

Revisdo de Figuras e Respetivas Pausas.

Estudo e performance de pegas alusivas ao 25
de Abril. Cifras de Compasso

Criagdo/Composi¢ido Tecnologias da Musica-
Patatap; Estudo e performance de pecas
alusivas ao 25 de Abril

Avaliagao
Intercalar

Dia do AERT
(Agrupament
o de Escolas
de Rio Tinto)

Conselho de
Turma:
Avaliagoes

Interrupgao
Letiva:
Pascoa
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Abril 262 Lecionagdo
Maio 272 Lecionagao
Maio 282 Lecionagao
Maio 292 Lecionagao
Maio 302 Lecionagao
Junho 312 Lecionagao
Junho 322 Lecionagdo e

Supervisao

Tabela n22 Planificagdo do ano letivo 2023-2024.

Escala Pentatdnica; Improvisagao;
Criacdo/Composi¢do Tecnologias da Musica-
Patatap

Investigagdo — Percegdo musical estilistica dos
alunos através da expressao visual (audi¢do de
musica de varios estilos).

Escala Pentatdnica; Improvisagado; Preparagdo
para a apresentacdo de turma Concurso de
Musica

Investigagdo — Percegdo musical estilistica dos

alunos através da expressao visual (audi¢do de
musica de varios estilos).; Avaliagdo pratica das
pecas em estudo; Prova de Afericdo

Investigagdo — Percegdo musical estilistica dos

alunos através da expressao visual (audi¢do de
musica de varios estilos).; Avaliagdo pratica das
pecas em estudo

Investigagdo — Percegdo musical estilistica dos
alunos através da expressao visual (audicdo de
musica de varios estilos). Compositor Portugués
Erudito — Vianna da Motta. Composi¢ao.

Investigagdo — Percegdo musical estilistica dos
alunos através da expressao visual (audicdo de
musica de varios estilos).

Heteroavaliagao Investigacao — Percegao
musical estilistica dos alunos através da
expressdo visual (audi¢do de musica de varios
estilos).

Concerto/Co
ncurso de
Musica/Visita
dosCla a

escola.

Uma das atividades iniciais implementadas no processo pedagdgico, consistiu numa visita de

estudo a Casa da Musica, com a participacdo no workshop “Nouvelle Cuisine — Novas

Receitas”. Neste workshop, os participantes assumiram o papel de "cozinheiros" num
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restaurante de takeaway, tendo como objetivo a preparacao de ritmos e melodias de acordo
com o pais que lhes era atribuido. Esta dinamica criativa possibilitou a exploragdao musical
através da simulacdo da preparacao de pratos, em que os alunos adaptaram os sons e ritmos
a tradicdo musical de cada pais, promovendo, assim, a compreensao de diferentes estilos e

culturas musicais de forma ludica e interativa.

Durante a atividade, exploraram-se elementos ritmicos e melddicos através de técnicas de
improvisacdo e sincronizacdo entre os participantes, favorecendo uma interacdo dindmica e
sensorial com a musica. Para além do desenvolvimento da coordenacdao motora e auditiva, a

atividade visou também a sensibilizacdo dos alunos para a criagdo musical em grupo.

A atividade revelou-se vantajosa, uma vez que ndo requeria conhecimentos avancados de
musica, permitindo a participacdo ativa de todos os alunos, independentemente do seu nivel
de competéncia musical. Dado que, a turma encontrava-se no inicio do seu percurso na
Educacdo Musical, os estudantes puderam envolver-se de forma significativa. Assim sendo,
esta atividade fortaleceu a aprendizagem de maneira pratica e acessivel, impulsionando o
desenvolvimento de competéncias musicais de forma inclusiva e adaptada ao seu nivel de

conhecimento.

Fig.6 Workshop “Nouvelle Cuisine”

Outra atividade em que a turma participou, foi o Concerto de Natal da Escola Basica de Rio
Tinto, evento que marcou a primeira apresentacao publica da turma sob a minha orientacao.
Neste concerto, estiveram presentes todas as turmas, do 5.2 ao 9.2 ano, cujas apresentacoes

refletiram a multiplicidade de temas associados a temdtica natalina. As performances foram
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diversificadas, abrangendo tanto interpretacdes vocais quanto instrumentais, ou uma

combinag¢ao de ambas.

A turma do 5.2 B apresentou-se com duas obras: "Este Natal", de Rui Santos, e "Pai Natal
Apressado”, publicada pela editora Edicdes Convite a Musica. Ambas as pecas foram
interpretadas vocalmente, sendo que "Pai Natal Apressado" contou também com uma
coreografia. Apesar do nervosismo inerente, caracteristico da primeira apresenta¢do da
turma, a atuacdo dos alunos revelou-se extremamente gratificante. A concretizacdo do
trabalho desenvolvido em conjunto, resultou numa apresentacdo que superou as
expectativas, evidenciando a notavel capacidade de trabalho dos alunos e proporcionando um

momento de grande satisfacdo para todos os envolvidos.

Fig.7 Concerto de Natal 52B

Posteriormente, realizou-se a segunda apresentacdo ao vivo da turma do 5.2 B, integrada nas
comemoracgdes do Dia do AERT. Neste evento, participaram todas as turmas da escola que
frequentam as disciplinas de Educacdao Musical e Musica. A turma do 5.2 B apresentou duas
obras: o primeiro tema, intitulado “Cuban Dance”, foi interpretado exclusivamente na flauta
de bisel, enquanto o segundo tema, “Dunas”, da banda GNR, integrou a voz, a flauta de bisel
e as laminas. Adicionalmente, os alunos realizaram, em colaboracdao com estudantes de outras
turmas, a interpretacdao de "Canto Moco" de Zeca Afonso e do Hino da Escola. Antes do
concerto, a turma apresentou ainda um tema inserido nos Dominios de Autonomia Curricular

intitulado "1EscolaFeliz".
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A manha foi marcada por um ambiente de partilha musical, no qual, cada turma teve a
oportunidade de apresentar um momento artistico. A observacdo das apresentacdes das
restantes turmas permitiu uma reflexao sobre a diversidade dos materiais trabalhados, bem
como sobre a postura e o grau de empenho demonstrado pelos alunos. Relativamente ao
desempenho da turma, é pertinente afirmar que o trabalho apresentado foi extremamente
satisfatorio. Esta avaliagdo decorre do progresso significativo observado nas competéncias

musicais dos alunos, bem como na sua postura durante as apresentacdes.

@. G 22 de margo de

® e ) v

Fig.8 Concerto do dia do AERT 52B

No dia 24 de abril, a escola organizou um sarau, intitulado “Sarau da Liberdade”. Para esta
apresentacdo, a turma apresentou os temas “Grandola, Vila Morena” e “Canto Moc¢o” de Zeca
Afonso. Ambos os temas foram interpretados vocalmente, criando uma atmosfera carregada
de simbolismo. O estudo destes temas incluiu também uma componente histdrica, explicando
aos alunos como era Portugal antes do 25 de abril, ajudando-os, assim, a compreender o

contexto social e politico que inspirou as canc¢des.
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|50 ANOS DO 25 DE ABRIL

Sarau da Liberdade

24 de abril | 17h30min - 19h30min
Auditério da Escola E B 2,3 de Rio Tinto

Fig.10 Cartaz do Sarau da Liberdade do AERT

Fig.9 Decoragdo do AERT no Sarau da Liberdade

2.3 REFLEXAO SOBRE A PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Atualmente, ser professor é uma atividade muito distinta do que era no passado. Vdrias
alteragGes foram acontecendo na educac¢do e na sociedade, tendo a tecnologia assumido um
papel preponderante nesse fendmeno. Com tantas transformacodes, é exigido aos docentes
que estejam cada vez mais preparados, capacitados e principalmente, adaptados a realidade
gue se vive. Nesta ordem de ideias, torna-se imprescindivel que os professores adotem uma
postura reflexiva e autocritica. E necessario que pensem e repensem sobre as suas

metodologias e praticas pedagdgicas (Favero, 2013).

Nesta linha de pensamento surge esta reflexdao, com o objetivo de me debrucar e refletir sobre

a minha Pratica de Ensino Supervisionada.

Durante o presente ano letivo, a unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada revelou-
se fulcral no meu desenvolvimento como docente. A oportunidade de contactar
semanalmente com uma turma, ter a possibilidade de observar de perto a pratica educativa
por parte de uma professora cooperante bastante competente e experiente, deixaram uma

marca profunda em mim ao longo da minha jornada neste mestrado.
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Acredito também que, de forma a ter uma adaptagao mais facil ao tipo de ensino em questao,
a selecdo do local de estagio deve ser algo muito bem ponderado, uma vez que é esta

experiéncia pratica que nos vai possibilitar observar e colocar em pratica o ensino da musica.

Partindo deste ponto, creio que fiz uma boa escolha em estagiar na Escola Basica 2/3 de Rio
Tinto. Desde logo, a escola oferece excelentes condi¢des estruturais para a pratica docente. A
escola dispGe de varias salas com equipamentos tecnoldgicos, como também de duas salas
preparadas para o exercicio da educacdo musical. Os funcionarios acolheram-me muito bem,
estando sempre disponiveis para ajudar, criando uma enorme coesdo entre todos os
elementos da comunidade escolar. Realgco também a ajuda da professora cooperante Aldina
Pereira, que foi incansavel no decorrer deste ultimo ano. Deu-me a oportunidade de praticar
e aplicar técnicas a nivel da minha investigacdo, contribuindo com conhecimento para que o
projeto se desenvolvesse. Também fez excelentes contributos quanto a minha pratica no
geral, promovendo a minha evolu¢do enquanto docente. Também nado posso deixar de referir
o apoio e relacdo de entreajuda que estabeleci com a minha colega de estagio, sendo uma
relacdo importantissima para que a PES decorresse da melhor forma. A producdo de praticas
educativas eficazes sé surge de uma reflexdo da experiéncia pessoal partilhada entre os

colegas (Instituto Claro, 2017).

No comego da minha PES, encontrava-me um pouco apreensivo em lecionar educa¢ao musical
a alunos do segundo ciclo. Apesar de ter tido algumas experiéncias como professor de musica
no primeiro ciclo e também no ensino artistico especializado como professor de trompa,
considero que sdo meios completamente diferentes da Educacdo Musical no 22 ciclo. Em
relacdo ao contexto do primeiro ciclo, a educagdo musical no segundo ciclo é um tipo de
ensino que exige mais rigor e mais disciplina, uma vez que os conteudos sdo de um grau de
dificuldade maior, exigindo mais do docente. Também é uma disciplina onde existem varios
documentos que orientam a nossa pratica, nomeadamente as Aprendizagens Essenciais, O
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e o Programa de Educacao Musical do 22

Ciclo.

As observacOes iniciais foram preponderantes nesse sentido, uma vez que me abriram

caminho e me dissiparam algumas duvidas. Também me deram a oportunidade de observar
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no terreno a gestdo da sala de aula, a interacdo na sala de aula professor/aluno, o discurso de
professor, o discurso dos alunos, o clima de sala de aula e as atividades pedagdgicas (Silva,
2018). Foi realmente importante poder observar pedagogias e metodologias de professores
com bastantes anos de experiéncia. Também foi importante observar os varios contextos
escolares, a comunidade educativa e as suas infraestruturas. Qutro ponto em que as
observag¢des foram importantes, foi na definicdo do tipo de professor que quero vir a ser.
Tendo ja alguma experiéncia prévia no ensino, obviamente que ja teria alguma personalidade
formada, mas observando de perto varios professores distintos, ajudou-me a clarear essas

duvidas.

As observacoes que realizei da minha colega de estagio, também me ajudaram a estimular o
meu espirito critico e reflexivo, valéncias muito importantes na formagdao de um docente. As
observacdes internas que realizei da professora cooperante foram imprescindiveis, pois ndo
sé permitiram-me perceber o funcionamento da turma com que viria a trabalhar, como
também me ajudaram a tracar um plano e a definir estratégias. A observacdo da pratica
docente é um potente instrumento de investigacdo e de analise do contexto educativo

(Condessa, 2020).

Nesta ordem de ideias, algo que também facilitou a transicdo das aulas observadas para a
pratica, foram as aulas cooperadas. Acredito que, uma transicdao imediata das observacdes
para a lecionacdo fosse abrupta, e assim, as aulas cooperadas desempenharam um papel
predominante nesta adaptacdao a sala de aula. Também o contacto constante com a
professora cooperante, permitiu-me obter uma aprendizagem mais abrangente e sdlida, pois
a cooperacgao entre professores é um fator crucial na execugdo de reformas curriculares

(Hargreaves, 1998).

Posto isto, iniciou-se a lecionacao de forma independente. Considero que o meu percurso
neste periodo foi marcado por altos e baixos. Iniciei este percurso de forma bastante positiva,
tendo conquistado a turma e trabalhado com eles com bastante motivacdao e empenho, sendo
que o feedback dos alunos era bastante positivo. No entanto, identifiquei dificuldades na
forma de ensinar as questdes técnicas do instrumental Orff de uma forma simples, eficiente e

adaptada ao nivel em questdo. De forma inconsciente, partia do pressuposto que os alunos ja
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tinham alguma base de formacado musical e ficava sempre frustrado por eles ndo conseguirem
executar as tarefas desajustadas que propunha. Isto, obviamente, dificultou na planificacdo e
coordenacdo dos ensaios, bem como na gestdo do tempo de aula. Os seminarios revelaram-
se extremamente importantes na resolugao destas questdes, pois a analise que a professora
cooperante nos transmitia semanalmente foi importantissima para a superacdao dessas

dificuldades.

Posteriormente, seguiu-se a primeira supervisdo. Considero que esta primeira sessdo,
conduzida pelo Professor Rui Ferreira, foi bastante positiva no que concerne a avaliacdo do
meu trabalho. Os comentdrios foram bastante positivos e, no geral, a aula foi bastante

dinamica com um bom fio condutor.

O inicio do ano letivo de 2024 trouxe consigo uma mudanga na dinamica das minhas praticas
pedagdgicas. Apesar do entusiasmo inicial e da dedicacdo investida no planeamento e
execucdo das aulas, a acumulacdo de trabalho e o desgaste inerentes a atividade docente
comecaram a repercutir-se na minha energia e foco. Esta mudanca refletiu-se, gradualmente,
nas aulas lecionadas. A energia e o dinamismo iniciais cederam lugar a uma sensagdo de peso
e falta de fluidez, o que afetou a minha interagdao com os alunos e a sua participagao nas

atividades propostas.

A segunda sessdao de supervisdao evidenciou estas dificuldades. Embora tivesse dedicado
tempo a preparacdo da aula, a execucao revelou falhas significativas em diversos aspetos. A
minha comunicac¢ao nao foi eficaz, a sequéncia de atividades careceu de um fio condutor claro
e o arranjo musical escolhido para o tema mostrou-se demasiado complexo para ser
trabalhado no tempo disponivel. A metodologia de ensaio do instrumental Orff também se
revelou inadequada. Reconheco a necessidade de adotar uma abordagem mais pausada e
focada no detalhe, de forma a permitir aos alunos a interiorizacao progressiva dos contetdos
musicais. Esta falha contribuiu para uma gestao deficiente do tempo da aula. Adicionalmente,
a auséncia de acompanhamento harmodnico constituiu uma lacuna na prestacdao musical e

limitou as possibilidades de exploracao sonora.
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ApOs esta experiéncia, senti que realmente deveria realizar um exame autocritico e
construtivo sobre a minha pratica como professor, de forma a conseguir alcangar os objetivos
propostos. Comecei a adotar uma postura mais séria com o estagio, pois entendi que esta é
uma oportunidade Unica para demonstrar a minha competéncia e dedicacdo nesta area.
Comecei também a po6r de parte a ideia de que esta experiéncia ndo é apenas uma etapa
obrigatdria do meu percurso académico, mas sim uma oportunidade para consolidar o meu

conhecimento tedrico na pratica e desenvolver as minhas competéncias profissionais.

Assim sendo, comecei a ter mais cuidado com as reflexdes realizadas apds aula. Este processo
de refletir logo a seguir a aula, ajudou-me verdadeiramente a interiorizar o que funcionou e o
que nao funcionou. Isto permite-nos fundamentar a nossa pratica pedagodgica, identificando

pontos fortes e pontos de melhoria.

Apds a segunda sessdo de supervisdo, iniciei um processo de reestruturacdo das minhas
praticas pedagdgicas, com o objetivo de superar as dificuldades identificadas. Passei a dedicar
especial atencdo ao planeamento das aulas, delineando sequéncias légicas e coerentes, com
fios condutores bem definidos, que otimizassem o tempo disponivel e evitassem momentos
desprovidos de atividade estruturada. Paralelamente, empreendi um estudo sistematico de
instrumentos harmdnicos, nomeadamente o piano e o ukulele, com vista a enriquecer as
minhas competéncias musicais e a integrar o acompanhamento harmdnico nas minhas
praticas pedagdgicas. Reconhecendo a importancia da minha postura e comunicacdo em sala
de aula, procurei adotar uma atitude mais motivadora e envolvente, procurando restabelecer

uma ligagao mais préxima e dinamica com os alunos.

Estas alteragdes tiveram um impacto positivo no desenvolvimento das aulas, que recuperaram
a fluidez e o dinamismo iniciais. O ambiente na sala de aula tornou-se mais leve, produtivo e

propicio a aprendizagem.

Chegou, o momento da terceira e ultima supervisdao, uma oportunidade para demonstrar as
competéncias adquiridas e a evolucdao da minha pratica docente ao longo deste percurso. A
sessdo decorreu de forma bastante positiva, com a ressalva de algumas dificuldades na gestao

do tempo, que impediram a concretizacao integral do arranjo musical planeado.
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Outro aspeto em que realizei uma grande evolugado, foi nas planificagdes. A planificagao
apresenta-se como determinante para o sucesso educativo, uma vez que abarca a reflexao de
todos os aspetos da acdo (Zabalza, 2003). Inicialmente, redigia as planificacdes de um modo
muito sintético e pouco detalhado. Também senti dificuldades na articulagao das planificagdes
com os documentos de referéncia (Aprendizagens Essenciais, O Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria e o Programa de Educagao Musical do 22Ciclo). Aula apds aula, fui
percebendo como planificar e descrever tudo o mais pormenorizadamente possivel,
entendendo que, ao preparar e estruturar bem a aula, a probabilidade de ela correr bem
aumentava consideravelmente. Em relagdao a planificacdo a médio prazo, esta foi sofrendo
algumas alteragcdes. O meu objetivo foi sempre estruturar uma planificacdo légica, mas
também tendo em conta a implementacdo do meu projeto de estidgio e também das

atividades da escola.

Em relacdo a este ultimo ponto, participei ativamente em todas as atividades promovidas,
contribuindo para a realizacdo das mesmas. A turma com que trabalhei durante o ano letivo,
participou em trés concertos tematicos, preparando varios temas. Também participou em um

workshop na Casa da Musica.

Paralelamente a isto, ndo posso deixar de referir a importancia do acompanhamento semanal
nas unidades curriculares de Metodologia e Didatica da Educa¢dao Musical e Pratica de Ensino
Supervisionada. A orientacdo do professor Jonas Araujo revelou-se fulcral para o sucesso do
estagio. O profissionalismo e rigor que incute nos alunos obriga-nos a dar o nosso melhor,

permitindo-nos alcancar bons resultados e adquirir competéncias valiosas para o futuro.

A conciliacdo da pratica docente com as atividades laborais constituiu um desafio exigente ao
longo deste percurso, nomeadamente no que concerne a gestao eficaz do tempo. A gestdo do
tempo tornou-se essencial para equilibrar as responsabilidades profissionais com as
necessidades pedagdgicas da turma. Essa experiéncia exigiu uma reflexdo aprofundada sobre
as estratégias de organizacao e priorizacdo, visando garantir que todas as atividades fossem
devidamente implementadas, sem comprometer a qualidade do ensino e o apoio individual

aos alunos.
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Tenho consciéncia de que a minha trajetéria profissional envolve um processo continuo de
aprendizagem e amadurecimento. Contudo, sinto-me preparado e motivado para continuar a

evoluir, aperfeicoando as minhas competéncias e enfrentando os desafios inerentes a

docéncia.
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3. CAPITULO Ill — PROJETO DE INVESTIGACAO — PERCECAO
MUSICAL ESTILISTICA EM EDUCACAO MUSICAL NO 22
CICLO: REPRESENTACAO ATRAVES DA EXPRESSAO VISUAL.
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INTRODUCAO

Compreender como os alunos percebem e internalizam a musica é crucial para uma educacao
musical mais completa e significativa. Assim, a temdtica deste projeto de investigacao incide
sobre a percecao musical estilistica em Educacdo Musical no 22 ciclo, representada através da
expressao visual. Com esta investigacdo, pretende-se estudar a forma como os alunos
entendem, memorizam e estruturam a musica que ouvem, através da componente visual.
Pacheco considera que, esta matéria nem sempre é facil, pois a audicdo é algo complexo de
ser estudado. Ela ndo é palpavel e nem sempre produz resultados que possam ser facilmente

medidos (Pacheco, 2007).

A curiosidade em compreender a perce¢ao sensorial dos ouvintes, nomeadamente os
sentimentos, sensacdes e imagens visuais evocadas pela musica, motivou esta investigacao.
Pretende-se explorar a percecdao musical estilistica através da expressdo visual, um tema
pouco explorado no ambito académico. Investigadores/pedagogos como Yo-Jung-Han
(2012,2016), Caroline Brendel (2007), Deborah Blair (2008), Robert Dunn (2005) e Cristina

Caparelli Gerling (1995) foram relevantes para o desenvolvimento desta investigacao.

Espera-se que os alunos vivenciem a musica de forma mais intensa, com maior atencao e foco
na audicdo. Pretende-se uma experiéncia auditiva mais forte e vinculativa com a musica,
tendo em conta que as experiéncias auditivas podem ser expandidas através do desenho (Yo-
Jung-Han,2016). Acredita-se que este investimento beneficiara a educa¢do musical, sobretudo

na compreensao sensorial dos alunos.
3.1. REVISAO DA LITERATURA

A musica, enquanto fendmeno cultural humano universal, apresenta uma complexidade que
requer a ativacdo de diversos mecanismos, constituindo um objeto de estudo relevante para
a investigacdo psicolégica e neurocientifica (Pearce, 2023). Deste modo, todo o ser humano,
ao ouvir musica, ativa os seus sistemas de percecdo musical, construindo a sua prépria

interpretacao.
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A percegao musical, de acordo com Gerling, é uma das praticas mais abrangentes na formagao
do musico. Enquanto habilidade cognitiva, € compardvel ao desenvolvimento da linguagem,
representando a aquisicdo da compreensdo musical, que envolve perceber, organizar e
conceituar o que é ouvido, executado e escrito (Gerling, 1995). Marcio Pontes refor¢a esta
afirmacao, definindo perce¢do musical como a capacidade de perceber e identificar as ondas
sonoras como parte de uma linguagem musical, comparando-a a aprendizagem de uma
segunda lingua, onde se identificam sons, se os nomeia e se produzem textos, neste caso,

improvisacdes e composicdes (Pontes, 2020).

Marcus Pearce afirma que a perce¢ao musical envolve todos os aspetos do processo
psicoldgico e neural associados a audigdo musical. Para interpretar um estimulo musical, o
sistema de perce¢ao deve construir uma representac¢ao interna da estrutura da peca musical

(Pearce, 2023).

Dado que ndo é possivel aos professores visualizar o que os alunos ouvem, torna-se essencial
a procura de estratégias ou atividades que permitam observar a sua compreensao (Blair,
2008). Constata-se também, que as criangas apresentam limitacdes, nomeadamente no
vocabuldrio, ndo possuindo termos adequados para descrever o som musical (Kerchner,

2000).

Neste contexto, a exploracao deste tema poderd contribuir para ultrapassar estes problemas,

combinando a audicdo musical atenta com a sua representacao visual.

Segundo Yo-Jung Han (2016), desenhar enquanto se ouve musica proporciona aos alunos a
oportunidade de imaginar e associar, conduzindo a uma experiéncia auditiva holistica. Dunn
(2005) corrobora esta afirmacado, defendendo que, através da experiéncia auditiva combinada
com a representacdo visual, os alunos criam uma experiéncia auditiva, combinando

associacao e imaginagao.

Acredita-se que esta experiéncia potenciara o desenvolvimento da audicdo e da imaginacao
de forma integrada. Han (2016) afirma que a utilizacdo da arte visual em atividades de
educacdo musical pode estimular a imaginacao dos alunos e auxiliar os professores na sua

compreensao.
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Espeland (1987) refere que, ao criar representacdes visuais, os alunos refletem sobre o que

ouvem na musica e refinam o seu pensamento musical-

Defende-se, portanto, que a educacdo musical deve ser integrada na educacao artistica. De
acordo com Eisner (2004), a educacgao artistica deve proporcionar aos alunos oportunidades
de experienciar experiéncias qualitativas de forma focada e de se envolverem na exploracao

construtiva do processo imaginativo.

Relativamente aos tipos de respostas visuais, Han identifica duas possibilidades em relacdo a

musica ouvida:

Resposta Linear: Esta resposta relaciona-se com a perceg¢dao da musica pelos alunos
através de um desenho abstrato. Concentra-se na demonstracdo de como os alunos
interpretam a estrutura e as caracteristicas da musica. A representagao incide em

componentes musicais como melodia, ritmo, articulacdo, textura e forma.

Resposta Nao Linear: Este tipo de resposta associa-se, essencialmente, a uma resposta
emocional, normalmente representada por um desenho figurativo (uma histéria, uma
atividade, um acontecimento, etc.). Webster (1993) argumenta que a resposta afetiva
a musica é indissociavel da resposta cognitiva e que o pensamento musical engloba
ambos os tipos de resposta. Deste modo, as respostas afetivas sdo tdo validas como as

respostas cognitivas.

O desenho pode constituir uma referéncia para a comunicacdo das ideias e experiéncias
musicais dos alunos (Blair, 2008). Oh (2006) afirma que as reagdes emocionais de cada crianca
a um determinado estimulo musical estdo associadas as suas experiéncias de vida e

imaginacado. Espeland (1987) designa este processo de associacdo como escuta associativa.

No decorrer da audicdo musical, ndo se recebe apenas o som, mas constroi-se, também, uma
experiéncia pessoal (Kerchner, 2000). Durante a audicdo musical, selecionam-se e
decompdem-se alguns elementos da musica. Posteriormente, as experiéncias de vida, o

ambiente e o estado emocional do individuo condicionam a sua perce¢ao musical. Acredita-
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se que o desenho constituira uma oportunidade para os alunos partilharem as suas

experiéncias, interesses, ideias e gostos, em conjunto com a imaginagao.

3.2. METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido a partir da metodologia apresentada por Caroline Brendel no
seu artigo “O uso de desenhos, na perce¢dao musical: um estudo preliminar com criangas”
(Pacheco, 2007) procurando estabelecer ligacGes entre estudos cognitivos sobre percecdo

musical e o desenho infantil.

Com base no estudo de Brendel, o presente trabalho propde uma replicagdo da investigacao,
tendo em conta que a autora a considera preliminar. Brendel realizou trés audicGes com

criangas entre os seis e os doze anos, em cinco comunidades distintas de Curitiba, Parana.
Brendel selecionou trés estilos musicais distintos para as criangas ouvirem e apreciarem.

Na primeira audicdo, os alunos experienciaram musica egipcia, enquadrada na vertente das
musicas do mundo. A autora justifica esta escolha com o facto de este tipo de musica ser
frequentemente privilegiado por professores de musica que defendem o multiculturalismo,

particularmente em paises com elevados contingentes migratorios.

Para a segunda audicdo, Brendel optou por uma obra de estilo contemporaneo,

argumentando que este estilo ndo é muito explorado com criangas.

Por fim, a autora decidiu realizar a terceira audicdo com uma orquestra ao vivo, interpretando
repertorio classico. Com esta experiéncia, Brendel procurou analisar as diferencas na percecao

de musica gravada e musica ao vivo.

3.2.1 ADAPTACAO DO MODELO DE BRENDEL

Assim sendo, foi realizada uma adaptacdo do modelo de Brendel, atendendo ao contexto em
questdo. O publico-alvo, foram os alunos da Pratica de Ensino Supervisionada, na Escola
Basica de Rio Tinto. A turma é composta por vinte e dois alunos sendo que, doze elementos

sdao do sexo feminino e dez elementos sdo do sexo masculino. S3o todos de nacionalidade
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portuguesa. Atendendo que, o contexto em que o estudo serd realizado é distinto, isso
adicionard uma camada interessante a investiga¢do, permitindo a sua exploragdo numa

comunidade diferente.

O modelo consistiu numa série de exercicios evolutivos, organizados em trés fases distintas,
com o intuito de explorar a perce¢ao auditiva e a expressao visual dos alunos em resposta a
estimulos musicais. Em cada fase, foram apresentados aos alunos quatro excertos musicais de
estilos diferenciados (Medieval, Classico, Romantico e Contemporaneo), que deveriam ser

associados a uma selecdo de imagens, cores, sentimentos e narrativas.

O tipo de resposta pretendido, serd a Resposta Nado-Linear, pois pretende-se obter as
respostas afetivas dos alunos e poder-lhes proporcionar a oportunidade de expressarem as

suas proprias experiéncias auditivas, através do desenho livre.

A tabela abaixo apresenta a organizacdo cronoldgica das atividades realizadas ao longo do

semestre, detalhando as etapas desde a escolha dos excertos até a andlise dos resultados:

Atividade Jan. Fev. Mar. Abr. Maio Jun.
Escolha dos excertos a apresentar nas atividades X

12 Experiéncia X

22 Experiéncia X

32 Experiéncia X

Andlise dos Resultados X X

Na primeira fase, realizou-se uma atividade de audi¢do na qual os alunos ouviram quatro
excertos musicais. Seguidamente, solicitou-se-lhes, através de um formuldrio individual, que
selecionassem a imagem que melhor representava cada excerto musical entre um conjunto

de quatro opg¢des visuais apresentadas.

Na segunda fase, os alunos escutaram novos excertos musicais e receberam uma folha com
guatro desenhos para colorir. Nesta etapa, deveriam selecionar a ilustracdo que melhor se
adequava ao excerto em questdo, pintando-a com as cores que consideravam mais
representativas. No final, realizou-se uma partilha de sentimentos, emocgdes e narrativas que

surgiram aos alunos durante a audicao dos respetivos excertos.
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Por fim, na terceira fase, os alunos foram desafiados a responder a um questionario no qual

identificavam os sentimentos, cores e imagens associadas a cada excerto musical.

As trés fases deste estudo foram realizadas na primeira aula da manh3a, uma vez que a turma
em questdo iniciava o dia escolar com a aula de Educacdo Musical. Os exercicios foram
aplicados no inicio da aula, apds um relaxamento prévio. Os excertos foram reproduzidos nos
monitores de som da sala de aula. Durante a audicdo dos excertos, a sala manteve-se com

pouca luz, favorecendo o relaxamento do aluno.

Os documentos oficiais (Competéncias/Aprendizagens Essenciais e Curriculo de E.M. 1991)
ndo referem os estilos musicais a abordar no ensino basico. Assim, esta investigacdo tem como
objetivos, para além de proporcionar aos alunos a observagao e caracterizacdo da musica
através da expressdo visual, fomentar o desenvolvimento das suas capacidades de

reconhecimento e interpretac¢do auditiva de diferentes estilos musicais.

Relativamente a experiéncia, os estilos musicais foram abordados apds a realizacdo dos

desenhos/atividades.

No que diz respeito as varidveis, em comparacdao com o modelo de Brendel, estas foram
definidas de forma a obter resultados mais concretos e a enriquecer a investigacao. Optou-se
por utilizar quatro excertos musicais, em vez de trés, com o intuito de demonstrar quatro
estilos distintos, enriquecendo, assim, o conhecimento dos alunos e a investigacdao. Os
exercicios foram realizados em trés fases evolutivas, na perspetiva de que um
desenvolvimento gradual dos exercicios poderia contribuir para resultados mais fidedignos,
preparando os alunos para o exercicio final e contribuindo para uma aprendizagem mais sélida
sobre o tema. Optou-se por ndo realizar a experiéncia auditiva de musica ao vivo, devido a
dificuldades logisticas e porque, no estudo de Brendel, essa atividade nao se revelou muito
frutifera no estudo da perce¢do musical, uma vez que os alunos se concentraram mais na

componente visual do espetaculo do que na musica.

Assim, este trabalho pretende dar continuidade a um dos objetivos da Brendel, que procurou
gue o seu modelo “(...) sirva de estimulo a outras pesquisas que poderao replicar os resultados
encontrados, bem como comparar as representacdes de um mesmo estilo em contextos

diferenciados” (Pacheco, 2007).
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3.3 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

3.3.1 12 EXPERIENCIA

Na primeira experiéncia, projetaram-se quatro imagens distintas, que deveriam ser associadas
a quatro excertos musicais. Os excertos selecionados foram: o quarto andamento da Sinfonia
N.2 31 de J. Haydn, o terceiro andamento da Sinfonia N.2 3 de Brahms, o Kyrie da Messe de
Notre Dame de Machaut e a obra Pierrot Lunaire de Schoenberg. Para a componente visual
da experiéncia, selecionaram-se quatro imagens: 1 - Paisagem Outonal, 2 - Paisagem de Praia,
3 - Paisagem Invernal e 4 - Paisagem da Natureza. Vinte alunos da turma participaram no

guestionario.

Fig.11 Imagens da 12 Experiéncia.

Os resultados demonstram associacbes em quase todas as combinacdes possiveis, exceto
entre a Messe de Notre Dame e a Imagem n.2 1. Contudo, observou-se a predominancia de
quatro associagoes especificas: Pierrot Lunaire com a Imagem n.2 3, Messe de Notre Dame —
Kyrie com a Imagem n.2 2, o 3.2 andamento da Sinfonia n.2 3 de Brahms com a Imagem n.2 1
e 0 4.2 andamento da Sinfonia n.2 31 de Haydn com a Imagem n.2 4. Portanto, a analise dos
dados indica uma correspondéncia percetivel entre os estilos musicais apresentados e as
imagens selecionadas pelos alunos, sugerindo uma relagao entre elementos estético-musicais

e representacdes visuais.

33



12 Experiéncia
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Grafico n?1 - Resultados da 12 Experiéncia.

Pierrot Lunaire de Arnold Schoenberg: A maioria dos alunos associou esta obra a Imagem n.2
3 (paisagem invernal), sugerindo uma correlagdo entre o carater expressionista e atonal da
peca e uma paisagem desolada e introspetiva. A escolha da imagem de inverno pode estar
relacionada com as caracteristicas psicoldgicas do expressionismo, que tendem a evocar

sensagoes de melancolia e tensao.

Kyrie da Messe de Notre Dame de Guillaume de Machaut: A Imagem n.2 2 (paisagem de
praia) foi a mais associada a este excerto medieval. Este resultado é inesperado, pois a estética
medieval é frequentemente associada a ambientes mais austeros e espirituais. No entanto,
esta escolha pode refletir uma interpretacao pessoal dos alunos, em que a serenidade e a
vastiddo da praia poderdao simbolizar o cardter contemplativo e tranquilo da musica sacra

medieval.

Terceiro andamento da Sinfonia n.2 3 de Johannes Brahms: A Imagem n.2 1 (paisagem
outonal) foi a mais selecionada para representar este excerto, indicando que os alunos
associaram o lirismo e a expressividade da musica romantica de Brahms a paisagem de
outono. Esta associa¢do parece coerente com o contexto romantico da obra, que poderd

suscitar sentimentos de introspecdo e contemplacao.

Quarto andamento da Sinfonia n.2 31 de Joseph Haydn: A Imagem n.2 4 (paisagem de
natureza) foi preferencialmente associada a este excerto, sugerindo que os alunos

perceberam o carater jovial e alegre do classicismo de Haydn como representativo de uma
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paisagem natural. A escolha de uma vista verdejante podera estar alinhada com o dinamismo

e a simplicidade da estrutura musical classica, demonstrando frescura e vitalidade.

A analise das distribuicdes revela uma clara predominéancia de escolhas especificas para cada
excerto musical, com poucos desvios. A coeréncia das associagdes sugere que estilos musicais
especificos podem evocar imagens visuais congruentes, indicando uma base comum nas
percecOes estéticas e emocionais dos alunos. Estes dados podem contribuir para uma
compreensdao mais aprofundada da relacdo entre musica e cognicao visual, bem como para a

compreensdo dos alunos.

3.3.2 22 EXPERIENCIA

Nesta fase, foram novamente selecionadas quatro imagens: Imagem n21 (Castelo), Imagem
n22 (Casinha nos Montes), Imagem n23 (Floresta) e Imagem n24 (lgreja). Estas imagens
deveriam ser associadas a quatro novos excertos musicais, os quais incluem: a obra Salve
Regina, a Abertura de Le Nozze di Figaro de W. A. Mozart, Ein Heldenleben (Vida de Heréi) de
R. Strauss e Notation Il de P. Boulez. A atividade contou com a participacdo de vinte e um

alunos. Apés a audicdo, realizou-se uma discussdo com a turma sobre as suas escolhas.

Experiéncia N° 2

Salve Regina-Imagem 4 I
Salve Regina- Imagem 3

Salve Regina- Imagem 2

Salve Regina- Imagem 1

Vida de Herdi- Imagem 4

Vida de Her6i-Imagem3 MR

Vida de Heréi- Imagem 2
Vidade Herdi- Imagem 1 S _——
Le Nozze de Figaro - Imagem 4
Le Nozze de Figaro - Imagem 3
Le Nozze de Figaro = Imagem 2

Le Nozze de Figaro - Imagem 1

Notation Il = Imagem 4

Notation - Imagem 3
Notation |- Imagem2 mm
Notation Il - Imagem 1 m—
0 5 10 15 20 25
excertont excertont
Gréafico n?2 - Resultados da 22 Experiéncia. Fig.12 Imagens da 29 Experiéncia.
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Salve Regina: Observou-se uma associagdao preponderante entre a Salve Regina e a Imagem
n.2 4 (igreja), coerente com a conotacgao religiosa da obra. A escolha desta imagem sugere
uma compreensao intuitiva do contexto litlrgico por parte dos alunos. Esta foi a escolha mais
frequente, denotando uma correlagao clara entre o conteldo religioso da peca e a escolha

visual.

Ein Heldenleben de R. Strauss: Observou-se uma preferéncia significativa pela Imagem n.2 2,
seguida pela Imagem n.2 1. Este excerto parece suscitar nos alunos uma sensacao de calma e
tranquilidade, possivelmente relacionada com o espaco rural e pitoresco, embora o tema
heroico também possa remeter alguns alunos a imagem do castelo. Esta interpretacao desvia-
se da grandiosidade do tema; contudo, o excerto pode ter evocado uma sensacdo de calma e
serenidade, projetada na imagem da casa, um local que remete para a tranquilidade. Esta
interpretagao indica uma possivel ressonancia entre a melodia e a tranquilidade do ambiente

rural, mostrando que os alunos conseguem captar camadas emocionais na musica.

Le Nozze di Figaro de W.A. Mozart: Observou-se uma preferéncia notdvel pela Imagemn.2 1,
seguida pela Imagem n.2 2. A escolha do castelo pode ter sido influenciada pela grandiosidade
da abertura, que possui uma energia ritmica e um carater que sugere um ambiente de realeza.
A abertura é alegre e viva, mas também possui uma sofisticacdo que pode remeter os alunos
a vida da nobreza. A escolha secundaria da Imagem n.2 2 podera refletir a leveza e o carater
acessivel da obra, que, apesar de requintada, apresenta elementos ludicos e de familiaridade.
Esta imagem pode ter sido associada ao carater dinamico e vivo da musica, que §é,

simultaneamente, acolhedora.

Notation Il de P. Boulez: Para esta pe¢a contemporanea, a Imagem n.2 3 obteve a maior
preferéncia, seguida por uma distribuicdo muito baixa nas outras imagens. Esta escolha pode
indicar que os alunos associam a complexidade da obra ao ambiente labirintico da floresta,
possivelmente interpretando-a como uma exploracao do desconhecido e do caos. A floresta,
como imagem associada a uma obra com linguagem musical moderna e densa, parece refletir
a percecao dos alunos de uma musica que se afasta da estrutura classica e remete para algo
enigmatico e complexo. O facto de os alunos terem mencionado na aula que imaginaram

alguém a ser perseguido pela floresta, expressa uma percecdo de tensdo e dinamismo,
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possivelmente relacionada com a intensidade ritmica e as mudancas abruptas na textura

musical.

3.3.3 32 EXPERIENCIA - CORES E SENTIMENTOS

Nesta experiéncia final, foram utilizados quatro novos excertos musicais, incluindo a Sétima
Sinfonia de Beethoven — Allegretto (segundo andamento) , a Sinfonia Turangalila de Olivier
Messiaen — Décimo Andamento, a Terceira Sinfonia de G. Mahler - Kraftig. Entschieden (
primeiro andamento) e a obra Le Jeu de Robin et Marion de Adam de la Halle. Os alunos
receberam um questionario, incluindo questdes sobre as cores e os sentimentos despertados.
Posteriormente, foi entregue a cada aluno uma folha em branco dividida em quatro espagos
de forma a realizarem um desenho, enquanto ouviam os respetivos excertos musicais. A

atividade contou com a participagao de vinte alunos.

3.3.3.1 SETIMA SINFONIA DE L. VAN BEETHOVEN - SEGUNDO ANDAMENTO

Associacao de Cores

Para analisar a perce¢ao estética dos alunos em relagdo ao segundo andamento da Sinfonia
n.2 7 em Ld Maior - Allegretto, foi proposto um exercicio de associacao de cores. O grafico

abaixo apresenta os resultados obtidos:

Cores - Beethoven Sinfonia N2 7 em |1& maior (Op. 92) Mov Il - Allegretto

Frequéncia

Grafico n23 - Resultados da 32 Experiéncia Cores — 72 Sinfonia de Beethoven
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A andlise do grafico permite inferir diversas consideragdes sobre a percecao estética associada
a interpretagao desta obra. Verifica-se que, as cores "Preto" e "Cinza" apresentam escolhas
consideravelmente elevadas. Essas cores sdo representativas de uma atmosfera sombria,
introspetiva e, potencialmente, melancdlica. Esta predominancia sugere que o segundo
andamento provoca, maioritariamente, sentimentos de seriedade nos alunos. A utilizacao
destas cores, tradicionalmente associadas a uma paleta emocional mais contida e reservada,

evidencia a intencdo de captar o carater pesado deste andamento.

Em contraste, outras cores, como "Amarelo", "Dourado", "Vermelho" e "Azul-claro", surgem
com frequéncias mais baixas. Estas cores, frequentemente associadas a sentimentos de
alegria, vitalidade e otimismo, tém presenca limitada na representacdo visual da obra,
indicando que os alunos identificaram momentos luminosos neste excerto. A escolha destas
cores em menor proporgao sugere que, apesar de existirem nuances de leveza e clareza, estas

sdo secundarias em relagdo a expressao sombria e contemplativa predominante.

Associacao de Sentimentos

A fim de complementar a avaliagdo da percecdo estética dos alunos quanto ao segundo
andamento da Sinfonia n.2 7 em Ld Maior, recorreu-se a um exercicio de associacdo de

sentimentos. Os resultados sdo apresentados no grafico abaixo:

Sentimentos - Beethoven Sinfonia N2 7 em |& maior (Op. 92) Mov Il - Allegretto

12

10+

Frequéncia
o

& o o2 O «
& & &
o &

Sentimentos

Grafico n24 - Resultados da 32 Experiéncia Sentimentos— 72 Sinfonia de Beethoven
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A analise do grafico dos sentimentos despertados pela Sinfonia n.2 7 em La Maior — Allegretto,
permite identificar claramente a predominancia de sentimentos introspetivos e negativos. O
sentimento de "Tristeza" apresenta a maior frequéncia, seguido de "Medo", refletindo uma
percecdo coletiva do carater solene e triste deste andamento. Estes resultados sugerem que
a obra transmite uma atmosfera pesada, profunda e emocionalmente carregada, levando os

ouvintes a associa-la a sentimentos deste género.

A "Felicidade" surge com uma frequéncia relativamente alta, quando comparada com
sentimentos mais negativos, como "Desespero"” e "Depressao". Isto revela uma complexidade
na experiéncia emocional proporcionada pelo Allegretto, em que, apesar da atmosfera
melancélica predominante, existe espaco para uma interpretacdo positiva. Tal interpretacao
podera indicar que alguns ouvintes perceberam as mudancas para modo maior em algumas

partes do andamento.

3.3.3.2 0. MESSIAEN - SINFONIA TURANGALILA - DECIMO ANDAMENTO

Associacao de Cores

Visando a compreensdo da percecao estética dos alunos em relagdo a Sinfonia Turangalila, foi
conduzido um exercicio de associacdo cromatica. Os resultados sdo visualizados no grafico

abaixo:

Cores - Messiaen Sinfonia Turangalila 102 Andamento
12t

10

Frequéncia
o

Grafico n25 - Resultados da 32 Experiéncia Cores— Turangalila
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A andlise do grafico referente as cores mencionadas, revela uma distribuicdo significativa por
varias cores. Contudo, a cor mais frequentemente mencionada foi "Amarelo". Esta escolha
poderd indicar uma percecdo predominante de energia e vivacidade. A associacdo da cor
amarela a obra de Messiaen estara possivelmente relacionada com a intensidade ritmica e a

exuberancia timbrica, transmitindo uma atmosfera vibrante e expressiva.

As cores "Verde" e "Azul" também apresentam uma presenca significativa. Essas cores
poderdo refletir a riqueza harmédnica e a combinacdo de timbres, projetando energia e
vitalidade. A utilizacdo de elementos orquestrais sobrepostos em diferentes camadas podera

ser um fator que favorece a associagdo com essas cores.

A cor "Vermelho", mencionada cinco vezes, podera estar associada a paixdo e a intensidade.
A sua presenca sugere que alguns momentos da obra provocam uma resposta emocional mais
intensa e dramadtica, possivelmente ligada ao carater dindmico e as mudancas ritmicas

abruptas, tipicas da composicdo de Messiaen.

Em sintese, os alunos revelaram, nos questionarios, uma grande paleta de cores, com
predominancia de cores como o amarelo e o vermelho, indicativas da energia e inquietude da
obra. A Sinfonia Turangalila, com o seu carater exuberante, podera suscitar uma ampla gama

de sentimentos, como demonstrado pela variedade de cores mencionadas.

Associacao de Sentimentos

Posteriormente, para analise da percecdo estética dos alunos face a obra, procedeu-se a

aplicacdo de um exercicio de associacao de sentimentos. O grafico abaixo ilustra os resultados:
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Sentimentos - Messiaen Sinfonia Turangalila 102 Andamento

Frequéncia
~N w = w [} ~

=

Sentimentos

Grafico n26 - Resultados da 32 Experiéncia Sentimentos — Turangalila

A analise do grafico dos sentimentos selecionados pelos alunos, revela uma diversidade de
respostas. O sentimento mais frequente foi "Medo", com oito respostas, sugerindo que este
andamento desperta uma atmosfera de tensdo e apreensdo. A presenca marcante deste
sentimento podera ser atribuida a combinacdo complexa de elementos ritmicos e sonoros,
como a utilizacdo de dissonancias, variagdes abruptas de dindmica e ritmo frenético. Esses
elementos criam uma textura sonora que podera transmitir uma sensac¢ao de perigo iminente

e desorientacdo, impactando profundamente o ouvinte.

Outro sentimento relevante é "Alegria", com seis respostas, seguido de "Felicidade". Estes
sentimentos sugerem que, para alguns alunos, a atmosfera da obra transmite momentos de

éxtase e celebracdo.

A variacao entre sentimentos como "Medo" e "Felicidade" demonstra a diferenca na percecao
musical dos alunos. Conclui-se que a percecdo musical é individual; o que pode evocar alegria

para um, pode despertar uma sensac¢ao de perigo para outro.
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3.3.3.3 G. MAHLER - TERCEIRA SINFONIA PRIMEIRO ANDAMENTO

Associacao de Cores

Os resultados da andlise da associacdo de cores na Terceira Sinfonia de Mahler sado

apresentados a seguir:

Cores - Mahler 32 Sinfonia 12 Andamento
12

10

Frequéncia

o (s]
& (5]
DQ QS'b

¥

Grafico n27 - Resultados da 32 Experiéncia Cores — 32 de Mahler

Em relacdo as cores mencionadas, verifica-se uma tendéncia para a cor "Azul", com treze
referéncias. Esta escolha podera sugerir uma associacdo predominante com sensacdes de
felicidade, profundidade e alegria, alinhada com a grandiosidade e o carater amplo deste
andamento da Sinfonia. A cor "Verde" também se destaca, sugerindo uma ligacdo com a

natureza e vitalidade.

O "Amarelo" surge com uma frequéncia de seis escolhas e estd geralmente associado a
sentimentos de energia, luz e otimismo. Isto sugere que existem momentos que evocam uma
sensacdo de positividade e brilhantismo. A cor "Branco", mencionada cinco vezes, sugere
pureza e simplicidade. O branco podera ser interpretado como um espaco de clareza e
transcendéncia, momentos em que a textura musical parece oferecer uma pausa ou um

contraste com as cores mais intensas.
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Associacao de Sentimentos

Quanto a correspondéncia entre sentimentos e a Terceira Sinfonia de Mahler, os resultados

sdo apresentados abaixo:

Sentimentos - Mahler 32 Sinfonia 12 Andamento
10

Frequéncia
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Grafico n28 - Resultados da 32 Experiéncia Sentimentos — 32 de Mahler

Em relacdo aos sentimentos evocados pela obra, observa-se uma predominancia significativa
de sentimentos positivos, sendo "Felicidade" o mais referido. Este destaque indica que a obra
cria uma atmosfera alegre e feliz. Outro sentimento relevante é "Alegria", reforcando a ideia

de um carater celebrativo e positivo.

Por outro lado, sentimentos como "Espanto" e "Surpresa" sugerem momentos inesperados
na obra, em que a harmonia, a dindmica ou a instrumentacdo mudam repentinamente,

criando uma resposta emocional de admiracdo ou perplexidade.

O sentimento de "Medo", embora menos frequente, sugere que existem passagens que

provocam tensdo ou incerteza, possivelmente associadas a parte final do excerto escolhido.
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3.3.3.4 ADAM DE LA HALLE - LE JEU DE ROBIN ET MARION

Associacao de Cores

Os resultados do exercicio de associacao cromatica aplicado a obra Le Jeu de Robin Et Marion

sdo os seguintes:

Cores - A. Halle Le Jeu de Robin et Marion

101

o

Frequéncia

S

N

Grafico n29 - Resultados da 32 Experiéncia Cores — Le Jeu de Robin et Marion

A analise do grafico revela que a cor mais frequente foi "Amarelo". Esta escolha podera sugerir
uma associacdo predominante com sentimentos de alegria, vivacidade e energia,
possivelmente ligada ao cardter Iddico e leve da musica. A cor "Verde" também apresenta
uma frequéncia significativa, podendo ser interpretada como uma referéncia a natureza,
evocando imagens de campos e paisagens naturais, remetendo para a vida ao ar livre e a
ligacdo com o ambiente. A cor "Azul", com quatro respostas, poderd estar associada a
tranquilidade e serenidade, sugerindo momentos de calma na obra. A cor "Branco" podera
estar associada a pureza e simplicidade, refletindo a clareza e leveza de certas passagens

musicais.

Associagao de Sentimentos

No que diz respeito a associacdo de sentimentos evocados pela obra, os resultados

encontram-se no grafico abaixo indicado:
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Sentimentos - A. Halle Le Jeu de Robin et Marion
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Grafico n210 - Resultados da 32 Experiéncia Sentimentos — Le Jeu de Robin et Marion

A analise do gréfico demonstra que a musica desperta sentimentos positivos nos ouvintes. O
sentimento mais frequente foi "Felicidade", indicando que a obra transmite uma atmosfera
de alegria. Esta predominancia estara possivelmente ligada ao cardter leve da musica, que
provoca um clima de celebracdo e bem-estar. "Alegria" surge como o segundo sentimento

mais frequente, refor¢cando a ideia de uma energia positiva e vibrante.

Sentimentos como "Liberdade", "Espirito Livre", "Calma", "Sossego" e "Paz" sugerem que a
musica proporciona, também, uma sensacao de despreocupacao e relaxamento, transmitindo

uma atmosfera descontraida e serena, bem como momentos de tranquilidade e suavidade.

A presenca de "Riso" e "Engracado" indica que a musica também desperta, humor e

descontracao, possivelmente devido a parte vocal da obra.

3.3.4 EXPERIENCIA N23 - ANALISE DOS DESENHOS

3.3.4.1 SETIMA SINFONIA DE L. VAN BEETHOVEN — ALLEGRETTO

Os desenhos realizados pelos alunos, com o objetivo de representar esta obra, indicam uma
variedade de interpreta¢des. De um modo geral, as representacdes visuais evidenciam um
equilibrio entre elementos que sugerem introspecao e dramatismo. Entre os vinte desenhos

analisados, a maioria apresenta imagens que sugerem o carater sombrio e pesado da musica.
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Os alunos que optaram por retratar ambientes fechados e cenarios de confinamento parecem
ter interpretado o Allegretto sob uma perspetiva de melancolia e isolamento. A estrutura em
tonalidade menor e o ostinato ritmico, caracteristico deste andamento, reforcam essa

sensacao de gravidade e introspecao.

Por outro lado, um numero significativo de alunos recorreu a representacdo de elementos
naturais, como arvores, nuvens e chuva. A intensidade deste andamento poderd ter sido

associada a este tipo de representacdo visual, que traduz o movimento continuo da musica

numa tempestade figurativa.

Fig.13 — Desenho da 32 Experiéncia — 72 Beethoven Fig.14 — Desenho da 32 Experiéncia — 72 Beethoven

Adicionalmente, alguns desenhos revelam uma interpretacdao mais leve e criativa da musica,
ilustrando cenas de atividades artisticas e ambientes de contemplacdo. Essa abordagem
reflete uma percecdo da peca como algo inspirador, uma fonte de estimulo para a criatividade

e a expressdo pessoal.

Fig.15 — Desenho da 32 Experiéncia — 72 Beethoven
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3.3.4.2 0. MESSIAEN - SINFONIA TURANGALILA - DECIMO ANDAMENTO

Os desenhos dos alunos, inspirados pela sinfonia Turangalila de Olivier Messiaen, revelam
percecdes complexas que refletem a riqueza e a intensidade desta obra. A andlise geral dos
trabalhos demonstra que a maioria dos alunos captou os elementos agitados e enérgicos da
musica, traduzindo-os em respostas visuais que vao desde situacdes de aventura, perigo,
batalhas e até celebragdes misteriosas. Essas interpretacdes apontam para a capacidade dos
alunos de internalizar e expressar a musica através de uma variedade de perspetivas
emocionais e simbdlicas.Essa capacidade de expressdo criativa mostra como a obra de
Messiaen consegue provocar imagens e planos diferentes. Assim, a analise dos desenhos
confirma a eficacia da obra a despertar uma resposta sensorial rica e multifacetada nos alunos,

destacando a influéncia da musica na perce¢ao musical.

Fig.16 — Desenho da 32 Experiéncia — Turangalila

Fig.18 — Desenho da 32 Experiéncia — Turangalila
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3.3.4.3 TERCEIRA SINFONIA DE G. MAHLER - KRAFTIG. ENTSCHIEDEN (12 ANDAMENTO)

A analise dos desenhos revela uma interpretag¢ao que oscila entre temas de natureza, realeza
e elementos musicais (musicos, maestros, notas musicais e instrumentos). Nos desenhos, é
notdria a presenca de elementos naturais como arvores, nuvens e colinas. A utilizagcdo de
cenarios que incluem o sol, rios e vegetacao sugere que os alunos interpretaram a musica
como uma obra que exalta a natureza. Esta interpretagdo estd em consonancia com a ideia de
Mahler para esta sinfonia, principalmente nos trés primeiros andamentos que fazem
referéncia a elementos da natureza (1.2 andamento - "Chegada do Verado", 2.2 andamento -
"O que me contam as flores do campo"”, 3.2 andamento - "O que me contam os animais da

floresta").

Fig.19 — Desenho da 32 Experiéncia — 32 Mahler

A representacdo em varios desenhos denota uma percecdo que remete este andamento a
temas relacionados com a nobreza e aristocracia. Esta escolha poderd estar relacionada com
a orquestracdo rica e grandiosa do compositor, que transmite a ideia de imponéncia e
celebracdo. Os castelos, por sua vez, simbolizam a realeza e os seus eventos, como

casamentos e unides, que foram percebidos pelos alunos como temas subjacentes a peca.
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Fig.20 — Desenho da 32 Experiéncia — 32 Mahler

Grande parte dos desenhos inclui a figura humana a tocar instrumentos ou a interagir com
elementos musicais, o que sugere uma associacdo direta com o contexto orquestral da obra.
Isso poderd indicar que os alunos perceberam a musica como uma experiéncia performativa,

despertando a representa¢ao de um maestro e de uma orquestra.

Fig.21 — Desenho da 32 Experiéncia — 32 Mahler
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3.3.4.4 ADAM DE LA HALLE — LE JEU DE ROBIN ET MARION

A analise dos desenhos realizados a partir do excerto da obra Le Jeu de Robin et Marion revela
uma interpretagao visual que enfatiza a figura humana, os instrumentos musicais e elementos
naturais e quotidianos. Observou-se que a maioria dos alunos apresentou representagdes
literais do que ouviram, retratando musicos a cantar e a tocar, com destaque para a guitarra
e a voz. Adicionalmente, foram incluidas ilustra¢cdes que evocam sensag¢des de tranquilidade

e serenidade, como paisagens de praias e elementos naturais, tais como arvores, nuvens, sol

e arbustos.

4

Fig.23 — Desenho da 32 Experiéncia — Le Jeu de Robin et Marion
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Fig.24 — Desenho da 32 Experiéncia — Le Jeu de Robin et Marion
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3.3.5 CONCLUSOES DA ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Ao longo deste capitulo, foi analisado em detalhe os resultados obtidos nas diferentes
experiéncias realizadas com os alunos, procurando compreender como a sua perce¢ao
estética se manifesta através da expressdo visual. A diversidade de respostas, desde a
associacao de cores e sentimentos a criacdo de desenhos, permitiu tragar um panorama

abrangente da forma como experienciam e interpretam a musica.

Foi observado que a escolha de cores se revelou um indicador relevante da atmosfera
emocional transmitida pelas obras musicais. Tons mais escuros e sdbrios, como o preto e o
cinza, foram frequentemente associados a momentos musicais mais densos e introspetivos,
como no caso do segundo andamento da Sinfonia n.? 7 de Beethoven. Por outro lado, cores
vibrantes e luminosas, como o amarelo e o laranja, surgiram ligadas a sentimentos de alegria,
leveza e dinamismo, evidentes na interpretacdo de pegas como a Sinfonia Turangalila de

Messiaen.

A andlise dos sentimentos expressos pelos alunos corroborou esta tendéncia, revelando uma
clara correspondéncia entre as caracteristicas musicais das obras e as emocdes despertadas.
A "felicidade", a "alegria" e a "liberdade" emergiram como sentimentos predominantes na
escuta de pegas com carater mais otimista e vibrante, enquanto a "melancolia", a "seriedade"
e a "introspecdo" se manifestaram com maior frequéncia em resposta a obras mais

contemplativas e densas.

As representacoes visuais criadas pelos alunos, através dos seus desenhos, ofereceram-nos
um olhar singular e imaginativo que a musica evoca. Verificdmos que a escolha de elementos
como paisagens, personagens, cores e formas esta intrinsecamente ligada a interpretacao
individual de cada aluno, refletindo ndo sé as suas experiéncias pessoais como também a sua
sensibilidade estética. Esta subjetividade inerente a percecdo estética, demonstrada pela
diversidade e riqueza das representac¢des visuais, reforca a importancia de abordagens
pedagdgicas que valorizem a individualidade e a expressividade de cada aluno. A observacao
atenta dos desenhos permitiu, ainda, identificar padroes emergentes nainterpretacdo da obra

musical, sugerindo a existéncia de conexdes subconscientes entre elementos musicais
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especificos e determinados simbolos visuais. Este dado, embora carecendo de analise mais
aprofundada, abre caminho para futuras investigacdes no ambito da relagdo entre a musica e

a expressao visual.

A figura humana emerge como elemento predominante nas representagdes visuais,
particularmente quando a linha melddica vocal estd presente na obra musical. A recorréncia
de elementos naturais, tais como arvores, flores e animais, sugere uma correlagdo significativa
com a musica mais atual. Em contrapartida, a representacado de figuras humanas em cenas do
quotidiano, bem como de instrumentos musicais, aponta para uma associacdo com musica
mais antiga. Similarmente, a representacao de castelos e realeza surge frequentemente

associada a esse periodo musical.

Em suma, a analise dos resultados demonstra que a perce¢ao estética musical € um fenémeno
complexo e multifacetado, influenciado por um conjunto de fatores que vao desde as
caracteristicas intrinsecas da obra musical as experiéncias individuais de cada ouvinte. A
expressao visual, enquanto ferramenta de andlise, revelou-se um instrumento valioso para
aceder a esta riqueza de perspetivas, permitindo compreender como a musica se transforma
numa linguagem universal capaz de mobilizar emocgdes, despertar a criatividade e construir
pontes entre o mundo sonoro e o universo visual, mas sempre através de uma perspetiva

plural.

52



CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo dos dois anos de frequéncia no Mestrado em Ensino da Educag¢ao Musical, o processo
formativo demonstrou-se altamente enriquecedor. As intera¢cdes sociais, em conjunto com os
processos formativos e reflexivos das aprendizagens realizadas, contribuiram

significativamente para o meu desenvolvimento profissional docente.

A nivel tedrico, o plano de estudos deste mestrado apresenta um equilibrio entre teoria e
pratica. As Unidades Curriculares demonstraram-se relevantes, estabelecendo uma sequéncia

légica que culmina na elaboragdo deste relatdrio de estagio.

No ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, realca-se a eficaz estruturacdo do programa,
que proporciona um contacto direto com a pratica docente, facilitando a aquisicdo célere e
robusta de conhecimentos. A colaboragao com a Escola Basica de Rio Tinto e com a professora
cooperante Aldina Pereira mostrou-se essencial em todas as etapas do processo, incluindo a

implementacgao da investigacao.

A revisdo da literatura constituiu uma etapa crucial no desenvolvimento desta investigacao.
Apesar da limitada literatura existente sobre este tema, forneceu alicerces para o
desenvolvimento do trabalho, promovendo a aquisicdo de conhecimentos cientificos sobre o

tema e reforcando competéncias.

Relativamente ao Projeto de Investigacdo, os resultados foram positivos. As interacoes e
trocas entre os participantes revelaram-se benéficas, resultando num conhecimento mais
aprofundado sobre a temdtica. A criacdo de trés experiéncias evolutivas permitiu a obtencao
de resultados mais fidedignos e representativos da realidade sobre a percecdo musical
estilistica dos alunos. Os resultados obtidos comprovam a importancia da perce¢ao musical
nas aulas de Educacdo Musical, reforcando a flexibilidade e a capacidade de adaptacdo na

abordagem educacional.
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Conclui-se que este mestrado proporcionou ferramentas valiosas para o ensino e reforgou a
importancia do desenvolvimento continuo e da exploragao de novas metodologias, essenciais

para o sucesso educativo dos alunos.
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