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Nao sou nada.
Nunca serei nada.
Nao posso querer ser nada.

A parte isso, tenho em mim todos os sonhos do mundo.

Fernando Pessoa (1928)
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RESUMO ANALITICO

O Relatdrio de Estdgio assume-se como um requisito para a admissao a prova publica e, por
conseguinte, para a obtencdo do grau de Mestre. Como tal, A melodia da sala de aula: um percurso
pela formagao docente representa esta exigéncia formal, espelhando a identidade profissional
docente cultivada durante a Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, integrada no
Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Histdria e Geografia de

Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Bdsico.

Com o objetivo de apresentar, analisar e refletir o percurso realizado ao longo dos dois contextos
educativos. No presente documento explanam-se as experiéncias e as aprendizagens
concretizadas na construcao dos conhecimentos cientificos, pedagdgicos, didaticos e culturais,
no decorrer da pratica pedagdgica, fundamentado, sempre que possivel, nos referenciais tedricos

e legais.

A acao pedagdgica mencionada permitiu, no ambito da componente investigativa, o desenho e a
implementacao de um projeto de investigacao no 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico, que procurou
compreender de que modo o recurso a musica poderia promover aprendizagens em articulagao
com as areas curriculares de Estudo do Meio, por via do patriménio local, e de Portugués, numa

aproximacao a investigacao-acao.

Palavras-chave: Identidade profissional docente; Pratica de Ensino Supervisionada;

Investigacao-acao; Musica; Patrimadnio local; Portugués.



ABSTRACT

The Internship Report assumes itself as a requirement for admission to the public examination
and, consequently, for obtaining the Master's degree. The melody of the classroom: a journey
through the teacher formation represents this formal requirement, reflecting the professional
teaching identity cultivated during the Curricular Unit of Supervised Teaching Practice, integrated
into the Master's Degree in Teaching the 1st Cycle of Basic Education and in the Portuguese and

History and Geography of Portugal in the 2nd Cycle of Basic Education.

With the aim of presenting, analysing and reflecting on the work carried out over two educational
contexts. It is explained in the present document the experiences and learning that took place in
the construction of scientific, pedagogical, didactic and cultural knowledge during the pedagogical

practice, based wherever possible on theoretical and legal references.

The above-mentioned pedagogical action allowed, within the scope of the investigative
component, the design and implementation of a investigation project in the 1st Cycle of Basic
Education, which sought to understand how the use of music could promote learning in
conjunction with the curricular areas of Social and Human Sciences, through local heritage, and

Portuguese in an approach to action-investigation.

Keywords: Teaching professional identity; Supervised Teaching Practice; Action-investigation;

Music; Local heritage; Portuguese.
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INTRODUCAO

A melodiada sala de aula: um percurso pela formagao docentetrata-se de um Relatdrio de Estdgio
redigido no ambito da Unidade Curricular Pratica de Ensino Supervisionada (PES), integrada no
plano de estudos do 2.2 ano do Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués
e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico. Assumindo-se como requisito
para o exercicio da funcao de professor, assim como para a obtencao do grau de mestre, o
documento procura retratar, de uma forma abrangente, o trabalho desenvolvido durante a PES e
as aprendizagens adquiridas, demonstrando como contribuiram para a formacao profissional nas

areas especificas e nos dois ciclos de ensino para os quais o mestrado habilita.

Durante a elaboracao do presente relatdrio, procurou-se ir além da mera descricao, atribuindo
espaco para a analise e a reflexao adquirirem um lugar de destaque. Esta op¢ao promoveu a
autoandlise, ao permitir identificar e refletir em torno dos obstaculos inerentes a profissao
docente, de forma consciente, sistemdtica e continua. Deste modo, a referida estratégia
possibilitou uma evolucdo profissional mais consciente, facilitando o crescimento pessoal e

profissional da mestranda, ao enfrentar e superar os desafios associados a pratica educativa.

No que diz respeito a estruturacao do documento em que se apresenta a pratica desenvolvida
durante o ano letivo 2023/2024, este encontra-se organizado em quatros capitulos que
estabelecem uma relacao entre si, para além da presente introducao e das consideracoes finais.
No primeiro capitulo —Enquadramento curricular e profissional— apresenta-se um conjunto de
referenciais que sustentam aformacao docente, sendo abordadas as dimensaes legal, académica
e profissional. Mais especificamente, neste capitulo refere-se a importancia da supervisao na

formacao de professores e aimportancia de adaptar o ensino para incluir todos os alunos.

0 segundo capitulo —Carateriza¢ao dos contextos da Pratica de Ensino Supervisionada— numa
abordagem tedrico-pratica e com o objetivo de justificar algumas das opcdes tomadas,
caracteriza os contextos educativos, nomeadamente, o Agrupamento, as escolas e as turmas

onde se realizou a PES.

Por sua vez, o terceiro capitulo —Prdtica de Ensino Supervisionada— foca-se nas intervencoes

pedagdgicas realizadas, estando organizado pelos anos de escolaridade onde decorreu a pratica



da mestranda. Ai sao também apresentadas, as dinamicas que ocorreram fora da sala de aula,

destacando a participacao em atividades e projetos em colabora¢ao com a comunidade escolar.

No quarto capitulo —A musica como recurso promotor de aprendizagens no 1.2 CEB—, é
apresentado o projeto de investigacao realizado em articulacdo de saberes entre o Estudo do
Meio e Portugués. Aqui, explora-se o modo como a musica promove as aprendizagens,
salientando-se a motivacao e a pertinéncia do estudo, 0 enquadramento tedrico, a apresentacao
e adiscussao dos dados e, ainda, a reflexao final. Para terminar, conforme referido, é apresentada
uma reflexao abrangente sobre todo o processo, com o objetivo de reforcar as aprendizagens

adquiridas ao longo deste percurso de formacao.

Para finalizar este relatdrio, inclui-se as referéncias consultadas durante a sua redacao, seguida
pelos apéndices, que exemplificam a prdtica pedagdgica da mestranda no ambito do projeto de

investigacao realizado.

15



1. ENQUADRAMENTO CURRICULAR E PROFISSIONAL

Este capitulo tem como objetivo estabelecer uma ligagao entre o enquadramento curricular e o
profissional, abordando os aspetos essenciais a pratica docente. Estes temas foram explorados
a partir dainvestigacao de elementos relacionados com a profissao, com a convic¢ao de que essa
perspetiva abrangente contribuiria para uma melhor compreensao dos desafios inerentes a

docéncia.

O capitulo divide-se em dois subcapitulos. O primeiro diz respeito a uma vertente curricular e inclui
a anadlise do enquadramento tedrico e legal do mestrado, com o objetivo de orientar o
desenvolvimento formativo. O segundo subcapitulo foca-se numa dimensao profissional e
explora dois temas relevantes associados a pratica docente, nomeadamente a supervisao na

formacao de professores e a personalizagao de um ensino onde todos se sintam incluidos.
1.1. ENQUADRAMENTO CURRICULAR

O papel do professor é crucial na educacao, pois este profissional lida com a producao e a
organizacao do conhecimento pedagdgico, influenciando a relacao entre o conhecimento
cientifico e aaprendizagem dos alunos (Alarcao, 1996). Por isso, existe uma abordagem orientada
para o ensino e a aprendizagem, conseguida através dos sdlidos saberes dos docentes e da
andlise refletida de documentos orientadores e leis normativas, com o objetivo de formar

cidadaos ativos, construtores de conhecimento e valores.

Em Portugal, o ensino é regulamentado pela Lei de Bases do Sistema Educativo de 1986, que
estabelece principios como o “desenvolvimento global da personalidade, o progresso social e a
democratizacao da sociedade” (alinea 2, do art. 1.2 da Lei n.2 46/1986 de 14 de outubro). Para tal,
os docentes devem possuir competéncias especificas, adquiridas por meio de “cursos superiores
organizados de acordo com as necessidades do desempenho profissional no respectivo nivel de
educacao e ensino” (Lei n.2 49/2005, p. 5123). Assim sendo, é relevante clarificar,
subsequentemente, a estrutura da formacao inicial dos professores dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino

Bdsico (CEB). Esta consiste em duas etapas correspondentes a dois ciclos de estudo: a
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Licenciatura em Educacao Basica e, posteriormente, o mestrado profissionalizante na drea de

especializacao desejada.

A Licenciatura em Educacao Bdsica tem a duracao de trés anos, compreendendo, por isso, seis
semestres, e totaliza 180 ECTS. Este primeiro ciclo de estudos visa "assegurar a formacao basica

na drea da docéncia” (Decreto-Lein.2 79/2014, p. 2819).

Em relacao ao sequndo ciclo de estudos para a formacao docente, 0 1.2 CEB é transversal a trés
mestrados, sendo que dois incluem o 22 CEB e um o Pré-escolar. No que concerne
exclusivamente ao 2.2 CEB, atualmente existem dois mestrados distintos: o Mestrado em Ensino
do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 Ciclo do Ensino Basico e
0 Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Histdria e Geografia de
Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico. De acordo com o Decreto-Lei n.2 79/2014 de 14 de maio,
esta estrutura tem como finalidade "reforcar a qualificacao dos estudantes e professores
designadamente nas areas da docéncia, das didaticas especificas e da iniciacao a pratica
profissional” (p. 2820). Os mestrados em relevo apresentam curriculos distintos, sendo
concebidos para formar um perfil duplo de docente, uma vez que, segundo o Decreto-Lei n.2
241/2001de 30 de agosto, um professor do ensino basico deve promover “aintegracao de todas
as vertentes do curriculo e a articulacdo das aprendizagens do 1.2 ciclo com (...) as do 2.2 ciclo” (p.
5574). Embora no futuro os formandos possam nao exercer simultaneamente em ambos os
ciclos, tém a capacidade de promover uma conexao eficaz entre as disciplinas e os anos de

escolaridade, garantindo uma transicao fluida entre os niveis de ensino.

Apesar da variedade de mestrados dedicados a formacao de docentes, todos seguem um
documento normativo comum, garantindo, assim, a uniformidade de principios e valores que
perpassam todos os ciclos de formacao, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria
[PASEOQ] (Martins et al., 2017). Este assume-se como uma “referéncia para a organizacao de todo
o sistema educativo, contribuindo para a convergéncia e a articulagao das decisoes inerentes as

varias dimensdes do desenvolvimento curricular” (p. 8).

No que concerne ao plano curricular do Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico e de
Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico, este estende-se por

dois anos, distribuidos por quatro semestres, totalizando 120 ECTS. Além disso, desenvolve-se



em dois contextos interligados: a Escola Superior de Educacao (ESE) e a instituicao de estdgio.
Durante o primeiro ano, o foco incide no desenvolvimento curricular e na aprendizagem de
didaticas especificas, visando o alargamento dos conhecimentos cientificos e cientificos-

pedagdgicos fundamentais para a PES, que decorre ao longo do segundo ano letivo.

E relevante destacar a significancia da PES na obtencdo do grau de mestre, uma vez que
representa 49 ECTS do mestrado, conferindo-lhe um peso substancial na formacao global dos
estudantes. Esta etapa de formacdo afigura-se crucial na "mobilizacao dos conhecimentos,
capacidades, competéncias e atitudes, adquiridas nas outras areas na producao, em contexto real,
de prdticas profissionais adequadas a situacdes concretas na sala de aula, na escola e na
articulacao desta com a comunidade” (Decreto-Lei n.2 43/2007, p. 1321). Os mestrandos, ao
estareminseridos em ambientes escolares e eminteracao direta com os alunos, tém a chance nao
apenas de desenvolver competéncias de gestao de salade aula e de relacionamento interpessoal,
essenciais para a pratica docente, como também de promover uma constante reflexao sobre a
sua atuacao. Esta experiéncia permite a aquisicao de uma visao mais abrangente das
responsabilidades e dos desafios do contexto educacional, contribuindo para uma formagao mais

completa e consciente.

De forma a concluir, é possivel afirmar que a formacao inicial de professores representa uma
oportunidade para desenvolver competéncias de investigacao, reflexao e intervencao em
ambiente educativo (Ndvoa, 1992). Por isso, o presente relatdrio reflete uma postura critica,
reflexiva e investigativa da experiéncia educacional da mestranda, articulando a teoria com a

pratica, enquanto sao exploradas as dimensodes pessoais, profissionais e sociais.
1.2.ENQUADRAMENTO PROFISSIONAL

Apds a apresentacao das caracteristicas e dos alicerces legais que contextualizam a formacao
inicial de professores, a atencao dos textos subsequentes volta-se para a identidade profissional
docente. Os temas abordados refletem a pertinéncia da supervisao como procedimento
fundamental na formacao inicial de professores, ressaltando o papel decisivo do supervisor para
criar um elo entre a teoria adquirida na instituicao de ensino superior e a pratica em contexto
escolar. Posteriormente, expoe-se a relevancia de um ensino no qual todos os estudantes se

sintam incluidos e valorizados, aspeto crucial para garantir um ambiente escolar acolhedor e



propicio ao desenvolvimento integral de todos. Deste modo, procura-se evidenciar a importancia

da formacao docente na promoc¢ao de um ambiente educativo inclusivo e reflexivo.
1.2.1. SUPERVISAO NA FORMACAO DE PROFESSORES

Se considerarmos a qualificacao da escola e dos docentes como um meio para enfrentar os
desafios do século XXI, é preponderante refletir sobre a supervisao e a forma como esta pode

contribuir para o desenvolvimento pessoal e profissional dos professores em formacao.

Rangel (2001) refere que a supervisao pedagdgica se descreve como “um trabalho de assisténcia
ao professor, em forma de planejamento, acompanhamento, coordenacao, controle, avaliacao e
atualizacao do desenvolvimento de processo do ensino-aprendizagem” (p. 32). Alarcao (2020)
completa esta nocao acrescentando que se trata de um “processo interpessoal, que implica
ligacdes e interacdes entre as pessoas” com o propdsito de “orientar e monitorizar (..) as
atividades (..) realizadas por pessoas, que ocorrem em determinados contextos e num dado
tempo”, sendo concebido de diferentes modos, nomeadamente através do didlogo, da reflexao,
do “feedback (que é importantissimo nas atividades de supervisao)’, da observacdo e da
“sistematizacao e conceptualizacdo” (p. 40). A autora clarifica ainda que a supervisao devera ser
realizada “num ambiente formativo estimulante, centrado nas possibilidades de desenvolvimento
de cada um, na perspetiva critico-emancipatdria do cendrio democratico” (p. 40). Ao analisarmos
estaperspetiva, compreendemos o peso da orientacao e do acompanhamento do supervisor, bem
como dareflexao nas suas diferentes formas, autorreflexdo e heterorreflexao. Com base no ponto
de vistados autores aludidos, pode-se afirmar que o objetivo principal deste processo é promover
o desenvolvimento das praticas dos professores em formacao, incentivando-os a refletir sobre

as suas acoes para que possam evoluir e melhorar continuamente.

Tal como é mencionado por Alarcdo (2014), a profissao docente, “pela sua complexidade, exige
cooperacao, olhares multidimensionais e uma atitude de investigacdo naacao e pelaacao” (p. 24).
Assim sendo, percebe-se que, para encarar os desafios que surgem durante as praticas
pedagdgicas, é necessario colaborar e partilhar experiéncias e estratégias, com vista a melhorar
as praticas e a compreender as multiplas concecdes ligadas ao ensino. No decorrer deste cenario,
a supervisao denota-se essencial por se tratar de um processo colaborativo de desenvolvimento

e de aprendizagem dirigido para o melhoramento da prética pedagdgica do professor (Vieira,
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1993). Esta acao coaduna-se como uma postura de abertura relativamente ao outro e a

possibilidade de autotransformacao (Chioca & Martins, 2004, citados por Alarcao & Canha, 2013).

A constante vontade de evolucao e transformacao vai ao encontro da Investigacao-Acao, uma
vez que esta surge como uma metodologia que desperta nos professores a necessidade de
refletir e melhorar as praticas educativas (Coutinho, et al, 2009). Mais concretamente,
caracteriza-se por uma interacao continua entre teoria e pratica, encorajando o docente a intervir
no seu campo de pesquisa, analisando os resultados das suas acoes e influenciando a pratica
(Amaral et al., 1996). A colaboracao e a reflexao integram-se e complementam-se neste tipo de
metodologia, que se assume como “essencial a um processo continuo de desenvolvimento e
aprendizagem, de construcdo do ser, do saber e do agir” (Vieira, 1993, p. 12). Deste modo, a
supervisao deve ser encarada como uma forma de “promocao do desenvolvimento profissional
numa perspectiva menos hierarquizada e mais colaborativa”, possibilitando o fomento de uma
cultura de aperfeicoamento continuo e partilha de saberes (Alarcao, 2010, citada por Alarcao &

Canha, 2013, p. 36).

Por conseguinte, é essencial destacar que, durante a realizacao da PES, a atuacao dos
supervisores foi crucial para o desenvolvimento profissional da professora em formacdo. Houve
uma parceria de trabalho continuo e eficaz, que se manifestou tanto nos momentos de andlise e
reflexao quanto na problematizacao de situacdes. Acerca desta relacao Silva (2000) enfatiza a
importancia do trabalho em equipa, destacando que essa colaboracao deve ser marcada por
interdependéncia, confianca e respeito mutuo. Este envolvimento total no processoincluiu a troca
de ideias e conhecimentos e a reflexao sob diferentes 6éticas, permitindo que as contribuicdes
enriquecam a construcao ao longo de toda a formacao. Ao promover-se um espaco onde a troca
de ideias é encorajada, ambos os lados podem beneficiar de novos conhecimentos e abordagens
pedagdgicas. Esta interacao nao s fortalece a competéncia profissional dos professores em

formacao, como tamhém contribui para a confianca e a autonomia no exercicio da profissao.

Acresce referir que, no decurso da PES, a intervencao dos supervisores ocorreu em trés
momentos. O primeiro consistiu nas reunidoes preparatdrias, que se realizaram antes das
observacoes, onde se discutiram os conteddos a serem lecionados e as estratégias mais eficazes
paraasuaimplementacao. O sequndo, isto é, 0o momento de observacao, correspondeu aquele em

que os professores supervisores adotaram uma abordagem avaliativa, recolhendo dados sobre a
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“informacao relativa aos objectivos tracados no encontro de pré-observacao” (Vieira, 1993, p. 43).
O terceiro momento ocorreu apds as regéncias, com o objetivo de se realizarem reflexoes, que se
focavam no percurso desde o primeiro encontro até ao final. Nessas reunides, foram
apresentados os aspetos alcancados, identificadas as areas que necessitavam de melhorias e
sugeridas estratégias que poderiam ser uteis em futuras praticas pedagdgicas. Considerando o
exposto precedentemente, entende-se que este ciclo sucessivo possibilita a criacao de um
caminho que conduz a “finalidade principal da supervisao”, que é “ajudar os formandos a

tornarem-se supervisores da sua prépria pratica” (Vieira, 2009, p. 201).

Apesar de, até agora, apenas se ter descrito a funcao do supervisor institucional, o supervisor
cooperante possui, também, um papel fulcral na aprendizagem. Ambos desempenham o exercicio
de “promover e orientar a aprendizagem das competéncias basicas para o desempenho docente”
(Formosinho, 2005, p. 32). No entanto, diferem nos contextos em que atuam. O supervisor
cooperante trabalha diretamente numa sala de aula dentro da escola e a sua acao foca-se na
formacao em contexto. Por outro lado, o supervisor institucional, que nao estd presente na escola
de forma continua, faz visitas periddicas e tem a responsabilidade de servir de ligacao entre a

instituicdo de formacao e os supervisores cooperantes.

Ainda no que respeita ao professor cooperante, ha que sublinhar que “é aquele professor do
terreno que recebe os alunos de formacao inicial nas suas salas e os acompanha e orienta nas
actividades de iniciacdo ao mundo da profissao docente” (Formosinho, 2001, p. 58). Este assume-
se como um modelo e uma referéncia durante a pratica pedagdgica, observando em primeira mao
a evolucao dos mestrandos e desempenhando ‘o seu papel na construcao de uma
profissionalidade adequada e empenhada, na apropriacao das dimensdes técnica, moral e

relacional do desempenho profissional” (Formosinho, 2001, p. 58).

Em conclusao, pode-se afirmar que a atuacao dos dois intervenientes diretos na supervisao é
crucial e deve basear-se na compreensao das problematicas emergentes nos diferentes
contextos e na promocao de novas aprendizagens, ajudando os professores em formacao a
transformar os conhecimentos disciplinares em competéncias profissionais. Essa interacao
promove uma evolucao progressiva que enriquece o desenvolvimento individual dos futuros
docentes e contribui, de forma continua, para a melhoria da pratica educativa, elevando a

qualidade do ensino oferecido aos alunos.
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1.2.2. PERSONALIZAR PARA INTEGRAR

Portugal, como estado que defende a obrigatoriedade escolar até aos 18 anos e como pais
integrante da Uniao Europeia, deve garantir o direito a educacao consagrado na Carta dos Direitos
Fundamentais da Unido Europeia. Contudo, para que esta norma seja vidvel, é necessadrio
proporcionar atodos e acadaumuma educacao de qualidade, que se revele inclusiva e promotora
do desenvolvimento de competéncias que permitam encontrar respostas para os desafios do
futuro (Cosme et. al., 2020). Assim sendo, a inclusao constitui-se como um projeto de constante
construcao de uma prdtica que aposta em educar na e para a diversidade, garantindo aos
estudantes o sucesso escolar (Ainscow, 1999; Rodrigues, 2000). A implementacao desta pratica
requisita a mobilizacao de diferentes meios e de estratégias diversificadas de ensino capazes de
suportar com equidade a participacdo e a aprendizagem de todos (Sassaki, 1997). Em
consonancia com esta perspetiva, o Decreto-Lein.254,/2018 de 6 de julho estabelece a concecao
de uma escola inclusiva, onde todos e cada um dos alunos independentemente da sua situacao
pessoal, econdmica e/ou social, encontram respostas que lhes possibilitam a obtencao de um

nivel de educacao e formacao facilitador dainclusao social.

Para que a inclusao suceda, é essencial que o professor procure garantir a progressao das
aprendizagens dos alunos, através da selecao apropriada de métodos de ensino, adequados as
necessidades especificas de cada um (S&, 2001). Portanto, é necessdrio que os estudantes
beneficiem de estratégias de diferenciacdo pedagdgica. Neste contexto, Guedes (2014) afirma
que este modo de trabalho se desenvolve “respeitando os tempos e os modos que cada crianca
tem para aprender, utilizando estratégias e mecanismos proficuos com sentido e significativos”
(p. 115). Para tal, torna-se fundamental a utilizacdo de diferentes opcdes metodoldgicas com
graus de complexidade dispares, fornecendo assim, uma resposta proativa perante as

necessidades e caracteristicas de cada aluno (Allan & Tomlinson, 2002).

Em conformidade com o referido, o professor que recorre a diferenciacao pedagdgica assume o
papel de facilitador, ao ajustar atividades e métodos de trabalho aos ritmos e estilos de
aprendizagem dos alunos (Heacox, 2006). A este respeito, Grave-Resendes e Soares (2002)
defendem que o docente deve ser “organizador de respostas para que a aprendizagem de cada

aluno se possa processar” (p. 22). Neste sentido, o professor também assume o papel de
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colaborador, uma vez que ao trabalhar em cooperagdo com os alunos possibilita a promocao de
um ambiente de aprendizagem inclusivo e participativo (Heacox, 2006; Grave-Resendes &
Soares, 2002). Esta abordagem permite que cada estudante se sinta valorizado e apoiado no seu

percurso académico, assim como fomenta a autonomia e a interajuda entre colegas.

Neste contexto, ha que salientar que a heterogeneidade dos ritmos de aprendizagem, observada
no decorrer da PES, levou a mestranda a utilizar a diferenciagao pedagdgica interna como uma
estratégia inspiradora ao longo das regéncias. Deste modo, compreendeu-se a necessidade de
envolver todos os discentes, sendo este desafio particularmente maior na turma do 3.2 ano de
escolaridade, devido as acentuadas diferencas nos ritmos de aprendizagem. Para que todos os
estudantes se sentissem parte do processo, procurou-se realizar uma pratica de acordo com as
suas necessidades, dificuldades e motivacgoes, respeitando os ritmos de aprendizagem e de
desenvolvimento (Silva, 2004). Assim sendo, a professora em formacao apoiou os alunos que
tinham mais dificuldades na compreensao de alguns conteddos, através de explicacdes
personalizadas e acompanhamento individualizado, quer nas aulas que lecionou quer nas aulas
lecionadas pelos professores cooperantes ou pelo par pedagdgico. Ademais, acompanhou alguns
alunos individualmente, fora da sala de aula, quando surgia um conteddo considerado mais
desafiante pelos discentes. Além disso, nos momentos em que regia procurou incluir a
participacao de todos, independentemente das dificuldades. Acrescenta-se que, para os
estudantes que executavam as tarefas de forma mais rapida, procurou-se, sempre que possivel,
atribuir atividades de enriquecimento e aprofundamento, de modo a manter o interesse e o
desenvolvimento continuo. Nos momentos em que nao foi possivel este procedimento, solicitou-
se aos estudantes que ja haviam concluido suas tarefas que prestassem apoio a determinados
colegas, dando a indicacao que nao deveriam dizer a resposta, mas sim guid-los no processo de

encontrar a solugao.

Outro fator que favoreceu a diferenciacao foi o feedback individual e continuo, que se apresentou
através de orientacoes precisas, permitindo aos alunos, de maneira auténoma, reconhecerem e
corrigirem os erros, reorganizando conscientemente as ideias. Este processo ajudou os discentes
aidentificar as dreas em que precisavam de melhorar e, também, atribui-lhes confianca para gerir
as dificuldades. Assim, o feedback, em articulacao com o trabalho pedagdgico e didatico realizado

pelo professor, potenciou “o aprimoramento do ensino e da aprendizagem” (Arana et al., 2013, p.
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726), criando um circulo virtuoso de melhoria continua, no qual os alunos sao desafiados a refletir

sobre o proprio progresso e a desenvolver estratégias eficazes de superacao.

A adocao desta abordagem revelou uma evolucao consideravel no desempenho académico dos
alunos com dificuldades e fomentou um ambiente de respeito mutuo e de apoio dentro da turma.
Porém, revela-se elementar enunciar que a diferenciacao pedagdgica nao alcancou a sua
plenitude. Apesar dos esforcos realizados nesse sentido, nao foi possivel adaptar cada contetido
a cada estudante, apenas se agrupou os alunos de acordo com as semelhancas na aprendizagem
e adotaram-se as mesmas estratégias de diferenciacao pedagdgica. Esta situacao aconteceu,
porque se tratava de turmas com um elevado nimero de estudantes, fazendo com que existisse
uma maior quantidade de caracteristicas e necessidades de aprendizagem diferentes, a que era
necessario dar resposta. Além disso, a vasta quantidade de aprendizagens essenciais a serem
alcancadas também se revelou uma adversidade, visto que limitava o tempo e os recursos
disponiveis para a personalizacao do ensino. Embora os beneficios da diferenciacao pedagdgica
tenham sido evidentes, permanece o desafio de equilibrar a individualizacdo do ensino com as
exigéncias curriculares e a realidade pratica das salas de aula. Note-se, ainda, que apesar das
limitacoes referidas, a diferenciacao pedagdgica existente somente foi exequivel, em grande
medida, pelo auxilio do par pedagdgico e dos professores cooperantes, que se assumiram como

parte fundamental do processo.

De mencionar a integracao de dois alunos com Necessidades Adicionais de Suporte (NAS)
intelectual, na turma do 6.2 ano de escolaridade. Em didlogo com a professora cooperante,
compreendeu-se que estes possuiam um programa educativo individual, onde estavam descritas
as adaptacoes curriculares, as competéncias e as aprendizagens a desenvolver. Além disso,
também se constatou que eram acompanhados continuamente por uma professora de ensino
especial que permitia a integracao dos dois alunos nas aulas que assistiam, fazendo com que
fossem apoiados “individualmente, de forma a poderem participar no programa vigente” (Louro,
2001, p.102). Esta estratégia visou estabelecer “formas comuns de vida, de aprendizagem e de
trabalho entre pessoas deficientes e ndo deficientes” (Steinemann, 1994, p. 7), desenvolvendo

"beneficios de tipo pessoal, social e académico, em cada um deles” (Reis, 2003, p. 24).

Assim, compreende-se que a diferenciacao pedagdgica reside num “processo pelo qual os

professores enfrentam a necessidade de fazerem progredir no curriculo uma crian¢a, em situacao
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de grupo, através da selecao apropriada de métodos de ensino e de estratégias de aprendizagem
e de estudo” (Perrenoud, 1997, citado por S4, 2001, p. 12). Deste modo, assume-se como uma
pratica imperativa no ensino, mas exigente para o professor, “porque requer um conhecimento
profundo dos alunos.” (Santos, 2009, p,63). Note-se que para compreender as necessidades dos
alunos é essencial testar métodos de adaptacao que podem nao ser bem-sucedidos a primeira
tentativa. Portanto, este processo necessita de ser “progressivamente melhorando, muitas vezes

através da tentativa e erro” (Santos, 2009, p,63).

Outra questao pertinente acerca da diferenciacao pedagdgica € o facto de nao poder ser aplicada
da mesma forma em diferentes turmas. Por conseguinte, os professores necessitarao de
reavaliar o seu papel e o dos alunos, a organizacao do trabalho, a natureza das tarefas propostas
e até mesmo a gestao do espaco. Assim, a utilizacao desta estratégia torna-se mais desafiante,

uma vez que se "acrescenta a tantas outras que o professor tem de enfrentar no seu dia-a-dia

profissional” (Santos, 2009, p. 63).

Concluindo, a adogao de estratégias de diferenciacao pedagdgica exige que o professor delibere
decisoes de acordo com os resultados das acoes desenvolvidas pelos alunos, valorizando a
diversidade, através daidentificacao e do respeito do tempo dos progressos. Apesar de exigente,
esta abordagem permitira, ao longo do tempo, percecionar resultados individuais de
aprendizagem de toda a turma, fazendo, assim, compreender que existem diversas formas de
alcancar o mesmo objetivo final. Ao incorporarmos todas estas noc6es, seremos capazes de
alcancar uma pratica educativa de todos e para todos conforme preconizado no PASEO (Martins

etal., 2017).
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2. CARATERIZACAO DOS CONTEXTOS DA PRATICA DE
ENSINO SUPERVISIONADA

Neste capitulo sao apresentadas informacodes referentes as instituicdes e ambientes educativos,
nos quais ocorreu o periodo de Pratica de Ensino Supervisionada. Inicialmente, procede-se a
caracterizacao do Agrupamento de Escolas, destacando as dimensoes relacionadas ao meio local
e a comunidade educativa. De seguida, sao apresentadas as especificidades prdprias de cada um
dos contextos de estagio. Por fim, como parte essencial, este capitulo também inclui a
caracterizacao das turmas, destacando as dificuldades, os interesses e as necessidades dos
alunos. Os elementos referidos foram obtidos através de dialogo entre professores e alunos, da
andlise dos documentos orientadores do Agrupamento e da observacao, que tal como refere
Estrela (1994), possibilita reconhecer e identificar fendmenos, compreender as relaces
sequenciais e causais e ser sensivel a reacao dos alunos, recolher objetivamente as informacoes,

organiza-las e interpreta-las de forma que o docente se situe criticamente.

A escola é umainstituicao fundamental para aformacao e desenvolvimento do aluno, é o local que
lhe possibilita vivéncias que em nenhum outro lado podem experienciar (N6voa, 2010), como tal,
deve ser entendida como uma comunidade educativa que se estrutura e transforma mediante um
projeto educativo que ndoignora as pressoes sociais exercidas sobre amesma (Carvalho & Diogo,
1999). Assim, os elementos referidos sao fundamentais para o desenvolvimento de uma pratica

educativa apropriada e contextualizada.
2.1. AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Um agrupamento de escolas corresponde a uma unidade organizacional constituida por
diferentes estabelecimentos que oferecem um servico educativo correspondente a diversas
valéncias. De acordo com o Decreto-Lein.2 75/2008 de 22 de abril, estas instituicdes situam-se
numa mesma drea geografica, possibilitando aos alunos a execucao de um percurso sequencial e
articulado. A sua localizacao permite o reforco da capacidade pedagdgica das escolas, assim

como a gestao dos seus recursos.
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O Agrupamento de Escolas que acolheu a mestranda era de uma instituicao de carater publico.
Este Agrupamento, cuja oferta académica se estende desde a Educacao Pré-Escolar até ao 3.2
CEB, localiza-se no concelho de Valongo, numa freguesia populosa, que beneficia de diversos
meios de transporte que permitem, facilmente, a mobilidade dos seus habitantes. O Agrupamento
é composto por 11 estabelecimentos de ensino, nomeadamente: cinco jardins de infancia, cinco
escolas do 1.2 CEB e uma escola dos 2.2 e 3.2 CEB. Todas estas instituicoes carecem de melhores
infraestruturas, porém a escola do 1.2 CEB encontra-se em remodelagdes e as restantes estao
pendentes de intervencoes. Todos o0s estabelecimentos educativos encontram-se em
proximidade geogrdfica, o que facilita o funcionamento coordenado da organizacao,
possibilitando, deste modo, uma facil mobilidade entre as mesmas. Além disso, a centralidade das

escolas proporciona uma acessibilidade conveniente

De acordo com o Projeto Educativo (2022), observou-se, na regiao, um aumento populacional
progressivo, acompanhado pela construcao de novas e modernas infraestruturas. Esses
desenvolvimentos contribuiram para a melhoria da qualidade de vida e possibilitaram a criacao de
espacos culturais e de lazer, levando a ascensao da localidade a categoria de cidade. Este
crescimento teve como consequéncia a diminuicao de atividades do setor primdrio, sendo este
substituido pela industria, comércio, servicos e transportes que empregam grande parte da

populacao.

Em termos socioculturais é de notar que uma parcela dos alunos € originaria de diversos bairros
sociais da localidade, enfrentando desafios de integracao social e caréncias econdmicas. De
acordo com o Regulamento Interno (2018), sao também criancas que passam bastante tempo na
rua e, por isso, apresentam pouca nocao das regras e/ou obrigacoes sociais. Esta situacao pode
influenciar o aproveitamento escolar dos estudantes, pois grande parte das criancas provenientes
de meios socioecondmicos e culturais desfavorecidos tém ambientes familiares intelectualmente
pouco estimulantes (Manning & Baruth, 1995). Porém, a maioria dos alunos vivia com um nivel
econdmico satisfatdrio (Regulamento Interno, 2018), sendo que esta situacao se verificou nas

turmas em que se realizou a PES.

0 Agrupamento tem como missao “consolidar [se] como escola de referéncia pela qualidade do
seu servico educativo e pela capacidade de desenvolvimento dos seus alunos” (Projeto Educativo,

2022, p.3). Assim, no que diz respeito aos recursos humanos, o Projeto Educativo (2022) refere
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que o Agrupamento era composto por Assistentes Operacionais, Técnicos Administrativos,
Educadores de Infancia, Psicdlogos, Terapeutas, Professores das Atividades de Enriquecimento
Curricular (AEC) e Professores dos trés ciclos de ensino. A maioria fazia parte do quadro de escola,
indicando que eram professores com uma extensa trajetdria de servico e experiéncia pedagdgica
acumulada. Assim, o Agrupamento possuia 203 docentes, 132 pertenciam ao quadro de escola,
21 ao quadro de zona pedagdgica e 50 eram contratados. O corpo discente era composto por
aproximadamente 1600 alunos, sendo que, 325 pertenciam ao ensino Pré-Escolar, 608 ao 1.2
CEB,325a02.2CEBe373a03.2CEB. Anivel econdmico, 47% dos alunos beneficiava de subsidios

da Acao Social Escolar, sendo estes distribuidos pelos diversos escaldes.

O Projeto Educativo (2022) menciona ainda que o Agrupamento é dinamizador de diversas
atividades, oferecendo um amplo nimero de projetos e clubes impulsionados pelos docentes,
com o objetivo de promover a evolucao holistica das capacidades dos alunos. Prosseguindo a
ideia de ofertas educativas, o Agrupamento tem estabelecido parcerias com inimeras estruturas
e instituicoes culturais e cientificas, como por exemplo a Escola Superior de Educacao do Porto, a
Fundacao de Serralves, o Centro de Reabilitacao de Paralisia Cerebral do Porto, o Centro de
Monitorizacao e Interpretacao Ambiental, a Academia de Musica de Costa Cabral, o Ginasiano
Escola de Danca, entre outras. Estas colaboragdes assentam em oito propdsitos fundamentais
para o Agrupamento, sendo estes a insercao no territdrio educativo; a identificacao de recursos
existentes na comunidade escolar e educativa; a utilizagcao de meios como recurso nas atividades
a desenvolver; a promocao de iniciativas e a participacao da sociedade civil, bem como o
desenvolvimento de encontros, debates, exposicoes, formacdes em contexto de trabalho e
outras atividades pedagdgicas; o aumento da troca de saberes e experiéncias entre as escolas; a
rentabilizacao dos recursos; a oferta da utilizacao dos recursos existentes nas escolas a

comunidade educativa (Regulamento Interno, 2018).

As caracteristicas referidas permitiam “educar os alunos numa cultura de rigor civico e académico,
preparando-os para os desafios do futuro, que reclamam uma grande capacidade de adaptacao a
novas e inesperadas situacées de vida, tornando-os seres realizados e livres, cidadaos
responsdveis e capazes de uma intervencao social empenhada e transformadora” (Projeto

Educativo, 2022, p.3), possibilitando, deste modo, a concretizacao da missao do Agrupamento.
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2.2. ESCOLADO1.2CICLO DO ENSINO BASICO

A escola do 1.2 CEB localizava-se em frente a sede do Agrupamento e funcionava num edificio
amplo e de grandes dimensoes que, mesmo apds ter sofrido remodelagdes na parte exterior,
continuava a carecer de modernizacao, comparativamente as restantes instituicoes do 1.2 CEB.
As referidas obras comecaram durante as férias de verao dos estudantes e, apesar de se ter
previsto o seu término no inicio do semestre, apenas acabaram na altura do Natal, limitando o

espaco exterior dedicado ao tempo de recreio dos alunos.

No que toca a oferta educativa, esta estendia-se da Educacao Pré-Escolar ao 1.2 CEB. Como
complemento, existiam as atividades de enriquecimento curricular e a componente de animacao
e apoio a familia, que tinha como funcao facilitar a conciliacao da vida profissional dos
encarregados de educacao com o tempo letivo dos alunos. Assim, a componente de animacao e
apoio a familia destinava-se a assegurar o acompanhamento dos alunos do 1.2 CEB, antes e
depois das atividades letivas ou de enriquecimento curricular. Na rececao antes do inicio do
periodo letivo, nomeadamente entre as 7:30h e as 9:00h, os estudantes permaneciam numa sala
especifica, juntamente com as criancas da Educacgao Pré-Escolar, e eram vigiados pelas auxiliares
de acao educativa. Para o periodo posterior ao tempo letivo estava disponivel um apoio aos
trabalhos de casa e ao desenvolvimento de atividades lidicas e desportivas, que decorria entre

as 17:30h e as 19:00h.

Esta escola possuia uma estrutura separada para o Jardim de Infancia e um edificio principal com
dois andares, num total de 13 salas de aula, uma biblioteca e uma cantina/refeitério. No que diz
respeito ao edificio onde decorreu a PES, este tinha dois pavilhdes. O primeiro pavilhao era
destinado as turmas dos dois anos iniciais do 1.2 CEB, era constituido por quatro salas de aula, uma
sala de arrumos e uma casa de banho exterior. No segundo pavilhdo, encontravam-se, no piso
superior, as salas dos 3.2 e 4.2 anos de escolaridade e a biblioteca. Neste espaco era possivel
encontrar quatro computadores, trés mesas circulares e diversas estantes com obras
devidamente organizadas. Apesar de ser um local que deveria ter uma atmosfera aconchegante
para incentivar um contacto frequente com os livros, era o local mais frio da escola e estava

constantemente fechado. Por seu turno, no piso inferior, localizava-se a Sala do Futuro; uma sala
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de Pré-Escolar, que funcionava como suplemento ao espaco destinado ao Jardim de Infancia; uma

sala dos professores; uma sala de arrumos e uma casa de banho.

No que concerne a Sala do Futuro, destacada no paragrafo precedente, esta era utilizada para as
aulas de robdtica, porém podia ser também requisitada pelos docentes titulares de turma, sempre
que considerassem pertinente a utilizacao de tecnologia nas areas curriculares que lecionavam.
Em termos de recursos, neste local estavam disponiveis tablets, um quadro interativo, uma
impressora 3D e mesas com rodinhas que possibilitavam uma facil mobilidade. Acresce referir
que, muito embora fosse possivel a sua requisicao, a ocupacao deste espaco, além do periodo
destinado a robdtica, era quase nula. De acordo com os docentes, a situacao era resultante do
comportamento disperso dos alunos, causado pelo ambiente com mesas e cadeiras méveis, que

geravam menor rendimento escolar.

0 espaco exterior da escola era cercado por um muro com uma grade, cobrindo todo o perimetro
do recinto, e existia um portao que se encontrava constantemente fechado, sendo apenas aberto
pelas assistentes operacionais, que controlavam a entrada de pessoas e garantiam, assim, a
seguranca dos estudantes. A drea destinada ao recreio era de grande dimensao. No local onde se
localizava o pavimento em cimento situavam-se as demarcacles de jogos tradicionais,
nomeadamente do jogo da macaca, e o campo de futebol. A par do exposto, existia uma pequena
horta aberta a comunidade escolar sendo que, durante o periodo de estdgio, nunca se ohservou a
sua utilizac&o. E de salientar que a escola carecia de um espaco exterior coberto para as criangas
brincarem nos dias de chuva, visto que nao existia um pavilhao polivalente e os espacos cobertos

eram limitados.

As observacoes realizadas foram além do espaco dedicado a componente curricular, tendo
passado pelo recreio escolar, visto que este é o espaco onde o0s alunos se sentiam livres para se
divertirem e interagirem com os pares. Neste local, os estudantes ocupavam todos os espacos
disponiveis, se a meteorologia assim o permitisse, e realizavam brincadeiras livres. Deste modo,
como o recreio permite as criangas a exploracao do jogo livre, aumentando a sua imaginagao, a
criatividade, a organizacao dos seus proprios jogos, a criacao das suas regras e a aprendizagem
de habilidades para resolver problemas (Barros et al, 2009), foi necessdrio observar os
comportamentos adotados neste espaco para uma maior proximidade com os discentes. Posto

isto, neste local, a mestranda acompanhou as brincadeiras dos estudantes, comportou-se como

30



moderadora de conflitos e apoiou alguns momentos emocionais dos alunos com o sentido de

contornar os momentos de tristeza que vivenciavam.

2.2.1. TURMA DO 3.2 ANO DE ESCOLARIDADE

A turmado 3.2ano era composta por 24 alunos, sendo 15 do sexo feminino e os restantes nove do
sexo masculino. Em termos de faixas etarias, a média situava-se nos 8 anos, porém existia um
aluno com 10 anos, que ficou retido no 2.2 ano de escolaridade. A par disto, 23 alunos possuiam
uma estrutura biparental e somente um tinha uma familia monoparental, sendo a mae a
encarregada de educacao. Nesta turma, existia um aluno que apresentava algumas dificuldades
que se aproximavam de uma perturbacao de aprendizagem, nomeadamente dislexia. No entanto,
estava a ser acompanhado por um psicélogo para um correto diagndstico da situacao, nao
existindo, durante o periodo observado, uma diferenciacao pedagdgica. E de acrescentar que um

aluno apresentava um problema de ténus muscular que afetava a sua caligrafia.

A turma destacava-se pelo comportamento exemplar, pela motivacao para aprender e pela
participacao ativa e espontanea, demonstrada pela partilha constante de emocdes, pensamentos
e conhecimentos prévios sobre os diversos temas abordados. Em termos individuais, pautava-se
pela heterogeneidade nos ritmos de aprendizagem e alguns alunos necessitavam de um
acompanhamento personalizado, a fim de compreenderem certos contetidos, bem como de um
periodo mais alargado para concluirem ou executarem determinadas tarefas. Esta necessidade
originou que dois alunos tivessem um apoio fora da sala de aula, com um outro professor. Embora
nao possuissem estatuto de alunos com NAS, apresentavam dificuldades de aprendizagem. As
Medidas Universais de Suporte a Aprendizagem, concretizadas no artigo 8.2 do Decreto-Lei n.2
54,/2018 de 6 de julho, permitiram que a turma beneficiasse de coadjuvacao. O suporte oferecido
aos alunos tinha como propdsito principal promover a inclusao, visando garantir o progresso

académico.

No que concerne a caraterizagao sociocultural, pode afirmar-se que eram alunos que viviam com
um moderado nivel econémico. Ja no que diz respeito ao nivel habilitacional dos encarregados de
educacao, um detinha mestrado, 13 licenciatura, quatro possuiam o ensino secundario, trés o 3.2

CEB e outros trés o 2.2 CEB concluido.
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Em relacdo ao espaco de sala de aula, tal como defende Forneiro (2008) este é um local para a
atividade, caraterizado “pelos objectos, pelo material didatico, pelo mobiliario e pela decoracao”
(p.53). Assim, devem conter todos os materiais inerentes a atividade facilitadora da aquisicdo de
conhecimento pelas criancas. No que respeita a organizacdao das mesas, estas estavam
distribuidas em trés filas, sendo que os alunos se sentavam aos pares. Sequndo Arends (2008)
estadisposicao “é mais adequada a situacoes em que o professor quer a atencao focalizadanuma
direccao (..) durante a exposicao de um tema, ou durante um trabalho independente no lugar.”
(p.94). Com este modelo organizacional, ha pouca interagao entre os estudantes, o que impede a
discussao das atividades entre eles. Todavia, a organizacao exposta era intencional, pois o
professor titular da turma considerava que esta era uma hoa estratégia para evitar distracoes que
decorriam de conversas paralelas entre os alunos. Como resultado, na dtica da mestranda, a falta
de didlogo limitava significativamente a troca de ideias durante a aprendizagem e impedia a
realizacao de trabalho cooperativo. Acresce mencionar que o lugar de cada aluno, ao longo do ano,
foi revisto e alterado e que as mudancas eram determinadas pelo professor titular, bem como

avaliadas de acordo com os comportamentos que os alunos iam evidenciando durante as aulas.

Quanto aos materiais disponiveis, a sala de aula possuia dois quadros: um branco para registos
com canetas proprias e um interativo; um projetor, pouco utilizado; alguns painéis de cortica, onde
eram expostos os trabalhos produzidos pelos alunos e os cartazes com os conteidos abordados
nas aulas; dois armdrios, com a finalidade de armazenar os materiais e os arquivos dos trabalhos
produzidos por cada aluno; um computador portdtil com acesso a internet; e, também, uma
impressora para uso exclusivo do professor titular. Ademais, é de referir que a sala era iluminada
por trés grandes janelas, que se encontravam numa sé parede, o que permitia uma abundante luz
natural e que, como forma de sensibilizacao dos alunos em relacao a sustentabilidade ambiental

existia um canto da sala com trés cestos para a separacao do lixo.

Importa também sublinhar arelacao entre o docente e os discentes, que era pautada pelo respeito
mutuo. Quando a turma se encontrava distraida era chamada a atencao e acabava por acalmar. E
ainda possivel realcar a preocupacao do professor em proporcionar momentos de partilha de
experiéncias entre os alunos, dando-lhes voz e valorizando os seus conhecimentos prévios. No
que diz respeito a relacao entre pares, a turma apresentava um sentido de compreensao pelo
outro e alguns elementos preocupavam-se em auxiliar os colegas que tinham mais dificuldades.

Pese embora o referido, observaram-se desentendimentos que, embora raros, resultaram em
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confrontos fisicos. Importa referir que havia uma relacao de confianca entre os encarregados de
educacao e o professor titular, que ja acompanhava a maior parte da turma desde o 1.2 ano de
escolaridade. Esta ligacao estabelecia-se através de reunidoes semestrais, chamadas telefénicas

para situacoes urgentes e encontros marcados conforme a necessidade dos pais ou do professor.

Ao nivel das componentes curriculares em que os alunos sentiam um maior gosto por aprender
destaca-se o Estudo do Meio, com a turma a demonstrar mais entusiasmo, principalmente no que
se refere aos astros e ao patrimonio local. Quando o contetdo despertava agrado nos discentes,
estes iam para casa procurar saber mais, junto da familia e através da internet e no dia seguinte
pediam para partilhar com a turma as suas descobertas. Revelavam dificuldades em explorar
fontes, com o propdsito de tirar conclusdes gerais, em virtude das fragilidades identificadas em
termos de compreensao na leitura. Em contrapartida, a disciplina que menos gostavam e
apresentavam um pior aproveitamento era na Matemadtica, visto que a consideravam mais
desafiadora. Estas dificuldades evidenciavam-se quando os estudantes eram confrontados com
conceitos abstratos e problemas matematicos que exigiam raciocinio ldgico e a aplicacao de
etapas especificas de resolucao. Na drea curricular de Portugués, conforme salientado
anteriormente, os alunos tinham significativas dificuldades ao nivel da compreensao na leitura,
especialmente no que concerne a componente inferencial. Portanto, a resposta a questoes que
iam além do reconhecimento de informacao que se encontrava explicita no texto afigurava-se
complexa. Ainda seguindo esta linha de pensamento, a compreensao oral revelou-se
extremamente desafiante, porque a turma nao conseguia concentrar-se durante a audicao de
textos, o que se devia, em parte, por ser um dominio pouco desenvolvido pelo docente. Ao nivel da
escrita, por norma, os alunos nao respeitavam a estrutura de um texto em funcao do seu género
nas suas producodes textuais, revelavam lacunas em termos da competéncia ortografica. No que
se refere a gramatica, a maior parte dos estudantes mostrava um bom desempenho e facilidade
naexecucao de exercicios propostos. No que concerne a educacao artistica, a turmamostravaum
notavel entusiasmo e criatividade, estes envolviam-se ativamente em projetos praticos,
discutindo inspiracdes e processos criativos, o que fomentava a colaboracao e a apreciacao

mutua.

No que se refere a metodologia de trabalho do professor cooperante, destaca-se que este
incentivava o didlogo estabelecendo umaligacao entre arealidade dos estudantes e os contetdos

abordados. O manual escolar desempenhava um papel central no quotidiano, servindo nao sé
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como ferramenta de trabalho e de apoio a pratica pedagdgica, mas também como facilitador da
aprendizagem dos alunos (Morgado, 2000). Assim, como este recurso retine "as propriedades
pedagdgicas necessarias para desempenharem um papel estruturante na formacao dos alunos”
(Morgado, 2000, p.37), era utilizado de forma intensiva e articulada com os recursos disponiveis

da Escola Virtual.

Por ltimo, relativamente a organizacao do tempo e da rotina didria, hd que mencionar que as
aulas comecavam as 09:00h e que, por volta das 10:30h, havia uma pausa para o lanche da
manha. Durante este momento os alunos tinham acesso ao espaco exterior para explorar e
brincar livremente. Apds o toque da campainha, por volta das 11:00h, a turma voltava para a sala
de aula e ai permanecia até a hora do almoco, isto €, até as 13:00h. A pausa para o almoco era de
uma hora e meia e nem todos os alunos almogavam sempre na cantina da instituicdo. Findo este
intervalo as aulas eram retomadas as 14:30h e interrompidas pelas 15:30h para outra pausa
destinada ao lanche da tarde e a atividades ao ar livre. Depois deste intervalo, dependendo do dia
dasemana, as aulas continuavam até as 17:30h ou, nos dias em que o tempo letivo nao se estendia
até tao tarde, alguns elementos participavam em atividades extracurriculares, nomeadamente
Ciéncias Experimentais, Atividade Fisica e Desportiva, Basquetebol, Xadrez e TIC. De salientar,
que os alunos também dispunham de duas horas de Inglés por semana, obrigatdrias e uma hora

semanal de Educacao Moral e Religiosa, de carater facultativo.

2.3. ESCOLA DO 2.2CICLO DO ENSINO BASICO

O primeiro semestre da PES decorreu numa escola do 2.2 CEB. Esta instituicao é a sede do
Agrupamento e abarcava turmas desde o 5.2 ano até ao 9.2 ano de escolaridade. No Projeto
Educativo (2022) menciona-se a frequéncia de um total de 698 alunos, sendo que 325
pertenciam ao 2.2 CEB e 373 ao 3.2 CEB. Esta era a escola que possuia uma maior diversidade de
recursos e espacos, contando com trés pavilhdes de grandes dimensoes, sendo que um €
dedicado as aulas do 2.2 CEB, outro as do 3.2 CEB e um ultimo aos espa¢os administrativos,
cafetaria, cantina, reprografia e biblioteca. Cada pavilhao detinha dois pisos acessiveis somente
por escadas, nao contando com elevadores, nao garantindo, por isso, acessibilidade para pessoas

que possuem dificuldades motoras. A instituicao contava ainda com um amplo espaco exterior,
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com extensas areas verdes facilmente acessiveis, bem como um campo de futebol e um de

basquetebol ao ar livre.

No que concerne aos equipamentos e materiais da escola, todas as salas dispunham de
computador, internet, quadro branco e projetor, o que possibilitava a implementacdo das
tecnologias. Ademais, para uma melhor articulacdo, era possivel que os professores
requisitassem computadores para cada aluno no decorrer das aulas. Acrescenta-se que a escola
tinha também uma Sala do Futuro equipada para servir as mais diversas atividades ligadas a
tecnologia com tablets, um painel interativo, uma impressora 3D e mesas e cadeiras com rodas
que permitiam uma facil mobilidade dos alunos. Estes recursos permitiriam a execucao de
metodologias em que os estudantes tivessem mais estimulos, tornando a aprendizagem mais
dinamica e significativa (Haetinger, 2004). Contudo, este espaco estava apenas atribuido a uma

turma e as aulas de rohdtica.

A biblioteca da escola possibilitava a permanéncia durante longos periodos de tempo, visto que
eraadivisao mais quente da escola e amais confortavel. Contava com diversas obras a disposicao
dos alunos para ler no local ou levar para casa; computadores para uso auténomo; mesas com
cadeiras em volta; sofas; uma televisao com um leitor de DVD associado; e, ainda, diversos jogos
de tabuleiro para os momentos de lazer. E de referir que as bibliotecarias se empenhavam em
estimular a frequéncia de estudantes neste local e, por isso, promoviam diversos concursos e

competicoes, como por exemplo o campeonato de xadrez.

No Plano Anual de Atividades (2023) foram planeados diversos projetos educativos e planos de
melhoria com o objetivo de motivar os alunos para a aprendizagem e melhorar o seu sucesso
escolar, possibilitando assim a ‘resolucdao dos pontos fracos («dificuldades sentidas»)
identificados no PE” (Plano Anual de Atividades, 2023, p. 4). E de destacar os projetos que a
mestranda teve a oportunidade de observar, nomeadamente o “Estou Atento”, que pretendia
desenvolver a atencao e a concentracao, os “10 Minutos a Ler”, com a funcao de criar habitos de
leitura e despertar o gosto pela mesma; e o projeto “Roteiro de Escrita”, que tinha como intuito

motivar para a escrita ldica e criativa.
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2.3.1. TURMA DO 5.2 ANO DE ESCOLARIDADE

A Pratica de Ensino Supervisionada em Portugués desenvolveu-se numa turma do 5.2 ano de
escolaridade composta por 14 alunos, nove do sexo feminino e cinco do sexo masculino. A média
da faixa etdria situava-se nos 10 anos, existindo, no entanto, um aluno com 11 anos. Acrescenta-
se que 12 elementos da turma possuiam em média umirmao. Além do mais, é de salientar que nao

existia nenhum aluno portador de NAS.

Importa sublinhar que a turma em questao estava inserida no regime de ensino articulado, isto €,
detinha um plano curricular que integrava as disciplinas da componente geral e da componente
vocacional. Do total de alunos da turma, 13 frequentavam um curso bdsico de Musica com um
protocolo estabelecido com a Academia de Musica de Costa Cabral, e um o curso basico de Danca
com um protocolo associado ao Ginasiano Escola de Danca. Para o efeito, deslocavam-se a esta
escola professores da referida Academia de Musica, a fim de lecionarem as disciplinas de
Formacao Musical e de Classe de Conjunto (Coro). Por seu turno, as disciplinas de Instrumento e
Classe de Conjunto (Orquestra) eram lecionadas na Academia de Mdsica. A aluna que frequentava
o0 Ensino Articulado da Danca e deslocava-se todas as tardes ao Ginasiano Escola de Danca, com
o proposito de frequentar as disciplinas especificas de Danca. Além disso, 13 alunos realizavam

atividades extracurriculares na drea do desporto.

Relativamente a caraterizacao sociocultural, pode-se afirmar que eram alunos que viviam com
um moderado nivel econdmico, sendo que apenas trés alunos eram abrangidos pela Ac¢ao Social
Escolar, nomeadamente o escaldo C. Assim, a maioria da turma nao beneficiava de apoio. No que
diz respeito ao nivel académico dos encarregados de educacao, 10 possuiam uma licenciatura,
dois detinham um bacharelato e dois tinham o ensino secunddrio concluido. Grande parte dos
encarregados de educacao estava muito presente na vida académica dos educandos. Mantinham
umaboarelacao comaDiretora de Turma, estando regularmente em contacto via e-mail, também

reuniam presencialmente no final de cada semestre ou quando eram convocados.

Ao partirmos das observacoes realizadas, € possivel referir que se tratava de uma turma com
excelente assiduidade e pontualidade, que demonstrava gostar de aprender e que privilegiava
momentos de aprendizagem diversificados e dinamicos, em que existia lugar para a sua

participacao ativa e principalmente para momentos de didlogo aberto. Eram alunos muito
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interessados que mostravam um acompanhamento constante do que se passava na atualidade
nacional e internacional, capazes de “observar, identificar, analisar e dar sentido a informacao, as
experiéncias e as ideias e argumentar a partir de diferentes premissas e variaveis” (Martins et al.,
2017, p. 24), mostrando um bom desenvolvimento da competéncia referente ao pensamento
critico. Além disso, exibiam um comportamento adequado e respeitador das regras de conduta da
sala de aula, apesar de, por vezes, apresentarem dificuldades na gestao da tomada de vez, assim
como apresentavam, uma postura adequada e respeito pelo discurso do outro. No que diz respeito
ao trabalho auténomo pedido para ser feito em casa, grande parte da turma era responsavel e
realizava as tarefas propostas, enquanto um pequeno nimero de alunos nao demonstrava
sentido de responsabilidade, nao completando as mesmas. Quando o comportamento descrito se

tornava frequente a docente enviava um e-mail a informar os encarregados de educacao.

A relacao entre os pares era heterogénea, alguns alunos mostravam simpatia pelos colegas e
relacionavam-se de forma colaborativa, outros apresentavam um comportamento individualista
e nao aceitavam certos elementos da turma nos seus grupos de trabalho. Neste sentido, as
atividades realizadas pela mestranda passaram por definir previamente os grupos e por organizar
constantemente grupos diversificados. A conexao com a professora tinha como base o respeito
mutuo e a afetividade. A docente promovia o didlogo, com espaco para os alunos intervirem e
partilharem as suas experiéncias pessoais, bem como os seus conhecimentos prévios, no

intervalo disponibilizava o seu tempo pararesolver questdes emocionais e pessoais dos alunos.

Em conversa com a turma, compreendeu-se que a disciplina de Portugués era uma das mais
apreciadas. Essa confissao era confirmada pelo bom aproveitamento demonstrado. Os alunos
apresentavam competéncias positivas no dominio da expressao oral, reveladas quando
exprimiam as suas opinides e nos momentos de apresentacao dos trabalhos elaborados a pedido
da professora titular. Porém, o sucesso diminuia na compreensao da leitura e na expressao
escrita, pois, apesar de serem criativos, revelavam dificuldades nas componentes de
compreensao inferencial e reorganizacao, em encadear as ideias e em respeitar as regras de

ortografia e pontuacao.

As regéncias da professora cooperante iniciavam-se com a escrita do sumario da aula anterior,
para que, por um lado, os alunos estivessem curiosos para descobrir o que iria ser lecionado e, por

outro, para recordarem a matéria abordada. Os recursos e os modos de trabalho utilizados pela
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docente eram diversificados, recorrendo ao uso das novas tecnologias. A titulo de exemplo,
observou-se a utilizacao de videos didaticos presentes na Escola Virtual, do Kahoot! e do Canva.
Portanto, nao existia um uso exclusivo do manual e sempre que eram abordadas obras de carater
obrigatdrio, a professora requisitava os livros na biblioteca e trazia-os para sala de aula, para
serem lidos na integra. Esta acao conecta-se a um dos propdsitos do ensino do Portugués no 2.2
CEB, em que se pressupde, conforme destacado por Macedo e Gomes (2013), a promogao do
contacto da crianca com o universo literdrio. Esta abordagem possibilitava estabelecer uma

relacao positiva e enriquecedora entre o aluno e o livro.

Em relacao ao horario da turma, é de referir que, de acordo com as Matrizes Curriculares —
Decreto-Lei 53 n.2 55/2018 de 6 de julho, se atribuiram quatro horas para a disciplina de
Portugués e estas foram divididas por quatro dias da semana em todas as turmas do 5.2 ano de
escolaridade. Todavia, no seguimento do contacto constate com os alunos, o departamento de
Portugués da presente escola detetou problemas na capacidade de concentracao durante os
periodos de tempoindicados como adequados a faixa etaria e ao nivel de escolaridade dos alunos,
assim como observou fragilidades na construcao de textos simples e falta de habitos de leitura.
Por conseguinte, atendendo as dificuldades dos estudantes, foram elaborados trés planos de

melhoria, designadamente o “Estou Atento”, o “Roteiro de Escrita” e “10 Minutos a Ler".

No que diz respeito ao projeto “Estou Atento”, a professora responsabiliza os alunos, um diferente
em cada semana, a realizarem duas frases, em que uma é falsa e a outra é verdadeira, acerca dos
contetdos abordados nessa semana. No dia da apresentacao, a turma tem de saber identificar
qual a frase falsa e qual a verdadeira, fundamentando. O objetivo deste desafio consistia em
desenvolver a atencao e a concentracao nos alunos. Esta atividade era avaliada pelos docentes
da disciplina ao longo do ano letivo, através do registo numa grelha que remetia para o
cumprimento com sucesso e em tempo Uutil. A tarefa revelou-se positiva, visto que os estudantes
a encaravam como um jogo e divertiam-se ao completd-Ia, estes dedicavam-se para obter bons

resultados, permitindo a conquista dos objetivos estipulados.

0 desafio de “Roteiro de Escrita” tinha em vista a criacao de textos com o propdsito de elaborar
um livro conjunto. Este visava motivar, incentivar e potenciar o gosto pela escrita criativa. Num
documento Word, cada aluno escrevia um texto de tema livre, dispondo de uma semana para o

realizar. Na aula, o aluno lia o seu texto para a turma e cada colega atribuia uma classificacao
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referente a nota artistica. Mais tarde, o professor corrigia e classificava a sua nota técnica. Apesar
de nao se ter ohservado a participacao de todos os elementos da turma, devido ao pouco tempo
em que decorreu a PES, foi possivel verificar que os estudantes manifestaram entusiamo pela
execucao desta tarefa e sentiram que tinham um papel principal, fazendo com que
desenvolvessem um sentido de responsabilidade, valor essencial ao PASEQ (Martins et al., 2017).
Além disso, durante a avaliacao dos colegas mostraram-se bastante atentos ao que era
apresentado para terem a certeza de que realizavam uma avaliagao cuidada e justa,
desenvolvendo a competéncia referente ao pensamento critico, uma vez que avaliar 0s outros
colegas levou os alunos a “pensar de modo abrangente e em profundidade, de forma Idgica,
observando, analisando informacao, [..] argumentando com recurso a critérios implicitos ou

explicitos” (Martins et al.,, 2017, p.21).

Por fim, os “10 Minutos a Ler” realizava-se uma vez por semana no inicio da aula de Portugués e
numa outra disciplina que alternava a cada més. Este momento consistia na leitura de uma parte
da obra que os alunos traziam de casa ou requisitavam na hiblioteca, sendo que possuiam apenas
dez minutos para a sua leitura. Como “a escola cabe a tarefa de fazer de intermediario entre os
livros e aqueles que, apesar de tudo, os ignoram” (Sobrino, 2000, p. 75), este momento incentivava
0 apreco pela leitura, algo fundamental para cultivar habitos e formar leitores mais hdbeis.
Durante a exploracao do livro, os estudantes podiam realizar, livremente, questoes as docentes
sobre duvidas acerca do significado de uma determinada palavra, permitindo que ficassem ainda
mais interessados no contetido. Partido do ohservado, foi possivel verificar que os propdsitos da
tarefa foram atingidos, visto que os alunos traziam sempre consigo uma obra e quando a docente

se esquecia deste momento a alertavam para a sua realizacao.

Ao se colocar em perspetiva os projetos enunciados e ainda as observacoes realizadas, é possivel
mencionar que os professores da disciplina de Portugués realizavam um trabalho colaborativo
em funcao do sucesso geral dos alunos. Foi ainda destacado pela professora cooperante que 0s
professores mantinham regularmente contacto para refletirem acerca de melhorias para
aprimorar o aproveitamento dos alunos, tais como, estratégias que beneficiassem os niveis de
aprendizagem, considerando as qualidades e os problemas observados e a definicao de novos
pontos de aprendizagem. Deste modo, este tipo de “trabalho colaborativo estrutura-se
essencialmente como um processo de trabalho articulado e pensado em conjunto, que permite

alcancar melhor os resultados visados” (Roldao, 2007, p.27).
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No que concerne ao espaco fisico da sala de aula, na parte da frente estava a secretdria da
professora, do lado direito situava-se uma fileira com computadores fixos e no restante espaco
da sala permaneciam dispostas as secretarias dos alunos. Os recursos presentes na sala de aula
eram dez computadores fixos com internet de baixo sinal, um projetor e um quadro branco.
Existiam também quadros de afixacao, no entanto nao eram usados regularmente, tendo sido
utilizados apenas uma vez para expor um trabalho realizado no ambito da disciplina de Ciéncias
Naturais. Acresce referir que a sala era ampla e possuia boa luminosidade. Contudo, em termos
acusticos nao era tao favoravel, visto que o som passava de umas salas para as outras o que
causava um ruido constante e, por vezes, a distracao dos alunos, pois, perdia-se parte da
informacao exposta pela docente no decorrer das aulas. Durante o inverno a escola, em geral, e a
sala de aula, em particular, ficavam bastante frias, ao ponto de os alunos apresentarem diversas
queixas emrelacao as condicoes de trabalho. A disposicao do espaco estava adequada ao modelo
de ensino utilizado, o expositivo, na medida em que esta abordagem necessita de um ambiente
muito estruturado, pois € caraterizado por privilegiar a explicagao dos contetidos e informacoées
aos alunos, dando destaque a um professor bastante orador e a alunos que sejam apenas
ouvintes (Arends, 2008). Posto isto, alguns alunos estavam dispostos em pares e outros
individualmente pelas mesas, organizadas em filas. Esta disposicao foi definida pela professora
cooperante no inicio do ano letivo e mantinha-se nas outras disciplinas, sendo que foram

realizadas alteracoes quando a Diretora de Turma o achou necessario.

2.3.2. TURMA DO 6.2 ANO DE ESCOLARIDADE

A Pratica de Ensino Supervisionada em Histdria e Geografia de Portugal desenvolveu-se numa
turma do 6.2 ano de escolaridade, composta por 20 alunos, 14 do sexo masculino e seis do sexo
feminino. Ao analisar-se a caraterizacao da turma disponibilizada pela professora cooperante, foi
possivel verificar que a média da faixa etdria se situava nos 11 anos, existindo, no entanto, um
aluno com 14 anos que ficou retido nos 2.2, 5.2 e 6.2 anos de escolaridade. No que se refere aos
apoios econdmicos, apurou-se que metade da turma era abrangida pela Acao Social Escolar,
sendo que 40% da turma detinha o escalao A e 10% o escalao B. No que diz respeito ao nivel
académico dos encarregados de educacao, dois possuiam uma licenciatura, 11 detinham o ensino
secundario, trés tinham o 3.2 CEB completo e quatro apenas terminaram o 2.2 CEB. A maioria dos

encarregados de educacao nao mostrava interesse na evolucao académica dos seus educandos,
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nao compareciam as reunides convocadas pela Diretora de Turma e raramente respondiam aos
emails enviados pela mesma. Estes eram bastante criticos quanto a escola e ao seu regulamento

interno, mostrando desagrado pelas condi¢6es do espaco e pelo desempenho dos professores.

A turma possuia trés alunos portadores de NAS, por isso, estes beneficiavam de Medidas
Universais de Suporte a Aprendizagem que, ao abrigo do Decreto-Lei n.2 54/2018 de 6 de julho,
tinham como objetivo “responder a diversidade de necessidades dos alunos, através do aumento
da participacdo de todos na aprendizagem e na vida da comunidade escolar” (p.2918). Estes trés
alunos detinham Perturbacdes do Espectro do Autismo, sendo que dois cumpriam parcialmente
o0 hordrio escolar da turma e um o hordrio total. Sublinha-se também que dois destes alunos
usufruiam de um Plano Educativo Individual, isto é, foram realizadas adaptacoes curriculares
mediantes as necessidades dos alunos. Os planos durante a sua elaboracao incluiram “as
competéncias e aprendizagens a desenvolver pelos alunos, a identificacao das estratégias de
ensino e as adaptacoes a efetuar no processo de avaliacao, bem como outros dados de relevo
para aimplementacao das medidas” (MEC, 2018, p.35). Os dois estudantes nem sempre estavam
presentes durante as regéncias, uma vez que, no periodo em que decorria a aula de HGP
praticavam uma atividade de relaxamento fora da sala de aula e a quarta-feira eram
acompanhados por uma professora de Educacao Especial ou ficavam nas Unidades de Ensino
Estruturado. O espaco possibilitava a adogao de “uma resposta educativa especializada” para
“grupos de alunos que manifestem perturbacdes enquadraveis nesta problematica”, tendo em
conta “o grau de severidade, nivel de desenvolvimento cognitivo, linguistico e social, nivel de
ensino e pelaidade dos alunos” (Decreto-Lein.2 3,2008, p.161). No que concerne ao aluno que nao
usufruia de um Plano Educativo Individual, apenas possuia adaptacdes ao nivel da avaliacao
externa, estando previstas vdrias medidas educativas adaptadas as necessidades individuais,
como por exemplo, tempo suplementar na realizagcao das provas e a realizacao de atividades

alternativas ou similares aquelas em que o aluno revele dificuldades acrescidas de execucao.

No que a interacao aluno-aluno diz respeito, é possivel afirmar que, grosso modo, era positiva,
apesar de, por vezes, terem ocorrido alguns conflitos e atritos que rapidamente foram resolvidos.
Neste quadro, é de destacar a entreajuda, pois 0s alunos apoiavam-se quando sentiam que existia
injustica com os colegas e auxiliavam a integracao dos alunos com autismo. Jd relativamente a
aprendizagem e as competéncias, de forma geral, a turma apresentava diferentes niveis de

aprendizagem, sendo unanime a falta de autonomia dos alunos. E de ressaltar que demonstravam
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dificuldades na compreensao de fontes histdricas, especialmente no que diz respeito a
interpretacao e compreensao, visto que exigia nao apenas a leitura, mas também a capacidade de
analisar e contextualizar informacdes provenientes de diferentes periodos histéricos. Além disso,
muitos alunos nao conseguiam estabelecer uma linha cronoldgica coerente dos eventos
histéricos, o que prejudicava a compreensao das relacoes de causa e efeito entre os
acontecimentos. A contextualizacao histdrica, essencial para entender as dinamicas sociais,
politicas e econdmicas dos diferentes periodos, também se mostrava problematica, pois
mostravam dificuldades na integracao de multiplos aspetos da vida quotidiana e das estruturas

de poder de cada época para formar uma visao holistica e precisa da Histdria de Portugal.

Comparando com a turma do 5.2 ano, esta turma demonstrava mais indisciplina e distracao,
sendo visivel que muitos dos alunos nao apresentavam interesse em aprender ou em estar dentro
da sala de aula. Eram muito conversadores, aproveitando todas as oportunidades para dialogar
com os colegas mais préximos e pouco cumpridores das regras de sala de aula, especificamente
no que se refere a tomada de vez. Porém, é necessario compreender que alguns destes alunos
eram provenientes de contextos familiares problemadticos, o que afetava o seu rendimento
escolar. Todavia, a turma possuia também alguns elementos participativos, com intervencoes

pertinentes.

No que concerne ao hordrio da turma, é de referir que se atribuiram trés horas para a disciplina de
HGP e estas foram divididas por trés dias da semana, nomeadamente terca, quarta e sexta, sendo
que a mestranda assistia apenas a dois. Nesta turma estavam implementados dois planos de
melhoria, “Estou atento” e “Conversao de Datas em Séculos”. Estes projetos tinham o propdsito
desenvolver a atencao e a concentracao dos alunos, ao mesmo tempo que progrediam nas

aprendizagens, fazendo com que acontecesse um reforco dos resultados académicos.

O primeiro plano mencionado era semelhante ao adotado no 5.2 ano. J4 a estratégia de "Conversao
de Datas em Séculos" foi implementada em resposta a constatacao dos professores de HGP
sobre a falta de conhecimentos dos alunos nesta competéncia. Duas vezes por ano, uma em cada
semestre, os alunos realizavam exercicios de revisao sobre séculos, precedidos de uma
explicacao adicional do professor. O objetivo era que, no final do ano letivo, 80% dos alunos
fossem capazes de converter uma data para o século correspondente. A monitorizacao era

realizada através do preenchimento de uma grelha de avaliagao.
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No que concerne a metodologia de trabalho da professora cooperante, é possivel referir que esta
favorecia o didlogo entre a turma através da partilha de experiéncias pessoais e dos seus
conhecimentos prévios, existindo também a ligacao entre a realidade dos alunos e as matérias
abordadas. O manual escolar nao era utilizado exaustivamente, existindo diversificacao de
recursos, muitas vezes aliados a tecnologia, pois tal como refere Haetinger (2004), a
aprendizagem recorrendo a esta metodologia permite que os alunos tenham mais estimulos,
tornando a aprendizagem mais dinamica e significativa. Como tal, foram utilizadas plataformas

digitais, tais como o Kahoot! o YouTubee a Escola Virtual.

A turma tinha sempre aulas na mesma sala, exceto na lecionacao das areas curriculares ligadas a
vertente artistica. O espaco fisico de que dispunham era amplo e possuia boas capacidades
acusticas. As duas paredes da sala de aula eram constituidas maioritariamente por janelas e, por
isso, 0s estores exteriores encontravam-se sempre baixados, visto que aluz solar limitava a visao
dos alunos para o quadro. No que se refere a disposicao da sala de aula, na parte da frente estava
a secretdria da professora e no restante espaco da sala estavam dispostas as secretarias dos
alunos. Os recursos presentes na sala de aula era um computador fixo com internet de baixo sinal,
um projetor e um quadro branco. Existiam também quadros de afixagcao que nao eram usados
regularmente. Relativamente aos lugares em que os alunos estavam sentados, estes foram, em
parte, dispostos em pares e outros individualmente pelas mesas, organizadas em filas. Esta
organizacao foi eleita pela Diretora de Turma, no inicio do ano letivo, e mantinha-se nas outras

disciplinas, sendo que foram realizadas alteracoes sempre que se considerou necessario.
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3. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

No presente capitulo é abordada uma parte essencial de planificacao e intervencao em sala de
aula fundamentada no modelo de formacao de professores do Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e
de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal do 2.2 CEB. Este processo é baseado nainteracao
entre teoria e pratica, visando formar um professor plural e flexivel, apto a promover e praticar a
articulagao e a integracao de conhecimentos entre as diversas dreas do saber, respeitando as

particularidades de cada uma.

Relativamente a organizacao e ao funcionamento da PES, esta desdobrou-se em dois semestres,
cada um dedicado a uma valéncia especifica, nomeadamente o 22 CEB e o 12 CEB,
respetivamente. O percurso de estdgio sucedeu-se de modo gradual, sendo que esta evolucao
ocorreu de forma semelhante em ambos os semestres. As duas primeiras semanas focaram-se
naohservacao, seguidas por duas semanas de cooperacao com os professores titulares de turma.
Apds o primeiro més, comecou-se a ministrar aulas juntamente com o par pedagdgico e,
posteriormente, passou-se a lecionar de forma individual. As aulas e as atividades conduzidas
pela professora em formacao, seja individualmente ou em conjunto, tinham como principal
objetivo promover aprendizagens significativas nos alunos. Para tal, procurou-se incluir
dinamismo e envolvimento, recorrendo a tarefas que incentivassem a motivacao dos alunos. A
Unidade Curricular referente a PES também incluia 60 horas dedicadas a semindrios. Nestas
sessoes foram explorados diversos temas relacionados com as diferentes areas disciplinares de
ambos os ciclos e questoes especificas de cada uma, proporcionando um aprofundamento dos
conhecimentos referentes a prdtica pedagdgica. As tematicas associadas foram variadas,

abrangendo tépicos como as TIC no ensino da HGP, os percursos de escrita e a educacgao especial.

A organizacao das horas de estagio mencionadas esta detalhada na sequinte tabela. O ano letivo
em que decorreu a PES aqui apresentada introduziu uma inovacao no modelo de estagio, com

funcionamento das valéncias em semestres distintos.
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Tabela1
Organizacao das diferentes modalidades de trabalho em contexto de estdgio (fonte: elaboragao prépria).

Més Semanas
Outubro 23 2-6 9-130 16-20 0C 23-27R
Novembro 23 30o0ut-3R 6-10R 13-17R 20-24R
Dezembro 23 27nov.-1R 4-8R 1-15R Natal
Janeiro 24 Natal 8-12R 15-19R Interrupgao
Fevereiro 24 Interrupcao 19-230 26-1mar. 0C
Marco 24 4-8R 1"-15R 18-22R 25-27R
Abril 24 Pascoa 8-12R 15-19R 22-26 R
Maio 24 29abr.-3R 6-10R 13-17R 20-24R

0: observacao; OC: observacao e cooperacao; R: Regéncias

Legenda das cores:

Sem estagio | Observacao/ Cooperacao | Regénciasno1.2CEB | Regénciasno2.2 CEB

A tipologia das aulas também foi evoluindo no decorrer de cada semestre. No inicio do primeiro
semestre, foram ministradas aulas isoladas e, posteriormente, passou-se para a elaboracao de
unidades didaticas (UD). No segundo semestre, embora inicialmente se tenha planeado uma
evolucao das aulas de uma drea especifica para a articulacao de saberes, foi necessario adapta-
las as necessidades do contexto e, assim, privilegiou-se a articulagao entre estas duas tipologias
ao longo de todo o semestre. As regéncias mencionadas foram criadas sob a orientacao dos
professores cooperantes e, as que foram observadas, contaram com um maior apoio das
professoras supervisoras. Todas as UD apresentaram uma sequéncia légica, onde “os diferentes
elementos e fatores se entrecruzam para formar um todo metodologicamente coerente

designado por percurso de ensino e aprendizagem” (Pais, 2012, p. 68).

No que concerne ao trabalho em par pedagdgico referido anteriormente, é relevante destacar que
as intervencoes realizadas possibilitaram discussoes e reflexdes conjuntas. Esta cooperacao
permitiu que ambos os membros contribuissem com perspetivas e conhecimentos, enriquecendo
assim as duas praticas. O didlogo constante e a troca de ideias possibilitaram a criacao de
planificacdes diversificadas, onde os ideais de cada uma tiveram espaco para florescer e se
desenvolver. Esta metodologia de trabalho promoveu um ambiente de aprendizagem
colaborativo e enriquecedor para todos os envolvidos. Acrescenta-se que, na elaboracao das
planificacdes foram sempre consideradas as orientacdes dos professores cooperantes dos

contextos, que proporcionaram liberdade as mestrandas no desenvolvimento das atividades,
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colocando apenas restricoes no que se refere ao tempo disponivel. Apds as intervencaes,
realizaram-se reflexdes sobre as mesmas, tanto com os professores cooperantes como com o

par pedagdgico e, no caso das regéncias observadas, com as professoras supervisoras.

Para uma compreensao mais aprofundada da pratica educativa em analise, serao apresentados

de forma critica e reflexiva, alguns recortes das intervencoes educativas nos dois ciclos de ensino.
31. REFLEXAO DA PRATICA EDUCATIVANO 1.2 CEB

O professor do 1.2 CEB tem “uma maior responsabilidade pelo desenvolvimento global da crianga,
tanto ao nivel das aprendizagens académicas e sociais, mas também ao nivel afectivo, emocional
e moral” (Silva, 2005, p. 4). Esta valéncia caraterizada pela monodocéncia oferece varias
vantagens, pois a presenca constante do docente com os alunos possibilita um conhecimento
ainda mais profundo dos mesmos, permitindo-Ihe ajustar e coordenar o ensino de acordo com as
necessidades individuais (Silva, 2005). Este regime possibilita, também, que os docentes sejam
capazes de garantir uma “gestao mais integrada, flexivel e participada do curriculo”, colocando de
parte a “fragmentacao, hierarquizacao e homogeneizacgao das praticas predominantes” (Alonso &
Silva, 2005, p. 51). Além disso, esta estrutura facilitou a intervencdo da mestranda, especialmente
no que diz respeito a articulagcao de saberes, pois nao esteve limitada a um hordrio especifico para

cada area curricular.

Tal como em todos os ciclos de ensino em Portugal, os documentos orientadores como as
Aprendizagens Essenciais (AE) e o PASEO fornecem diretrizes essenciais para que os docentes
possam conduzir as suas praticas, pelo que revelou-se essencial efetuar uma leitura atenta e
critica dos mesmos. Como tal, durante a realizacao da PES no 1.2 CEB, a mestranda guiou-se por

estes documentos associados a cada area do saber.

Relativamente as AE para o 1.2 CEB, na drea de Portugués, é indicado que tratar a Lingua
Portuguesa "como objeto de estudo” envolve compreendé-la como o “fator de realizacao, de
comunicacao, de fruicao estética, de educacao literaria, de resolucao de problemas e de
pensamento critico” (MEC, 2018, p. 1). De forma a atingir tal objetivo, é descrito, no mesmo
documento, que a area do Portugués “permitira aos alunos desenvolverem, em niveis

progressivamente mais exigentes, competéncias nucleares em dominios especificos: a
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compreensao do oral, a expressao oral, a leitura, a educacao literdria, a expressao escrita e o

conhecimento explicito da lingua” (MEC, 2018, p. 2).

Atendendo ao exposto anteriormente, a professora em formacao procurou planificar atividades
que envolvessem todos os dominios de contetido previstos pelo documento regulador de ensino
em vigor. No que se refere ao dominio da oralidade, os alunos deverao “compreender discursos”,
mas também “expressar-se de forma adequada” (MEC, 2018, p. 3); no que remete a leitura,
espera-se que os estudantes “tenham adquirido competéncia na leitura de textos escritos
tornando-se leitores fluentes” (MEC, 2018, p. 3); acerca da educacao literdria, acredita-se que o
regular contato com aliteratura desenvolva “capacidades de apreciacao” e que, quando orientado,
estabeleca articulacao com a “oralidade, de leitura, de escrita e de reflexao sobre a lingua” (MEC,
2018, p. 3); no que concerne a expressao escrita, os estudantes devem adquirir “técnicas basicas
para a escrita de textos com vista a uma diversidade de objetivos comunicativos” (MEC, 2018, p.
3); finalmente, no conhecimento explicito da lingua, os estudantes devem fortalecer a
“consciéncia linguistica, consolidando gradualmente a capacidade de reflexao e de dominio das

regras que estruturam alingua e que regem o seu uso” (MEC, 2018, p. 3).

0 Estudo do Meio visa responder a curiosidade humana e ao desejo de entender o mundo, assim
como proporcionar solugdes para problemas e acumular conhecimento que é transmitido de
geracao em geracao (Coutinho, 2013; Vieira, 2007). Esta perspetiva demonstra a relevancia do
seu ensino desde idades precoces, dado que destaca a necessidade de uma compreensao
profunda e contextualizada da realidade que nos rodeia. Assim sendo, as AE atribuem a esta drea
do saber,um “vasto objeto de estudo”, uma vez que a sua “abordagem alicer¢a-se em conceitos e
métodos das varias disciplinas”, nomeadamente “Biologia, Fisica, Geografia, Geologia, Histdria,
Quimica e Tecnologia” (MEC, 2018, p.1). Deste modo o Estudo do Meio contribui para que os alunos
desenvolvam conhecimentos e competéncias relacionados com a natureza que os envolve e da
qual sao parte integrante, bem como sobre a sociedade a qual pertencem. O objetivo é formar
estudantes informados sobre o mundo fisico e social, de forma a desenvolverem competéncias
de cidadaos criticos e participativos. No que se refere em concreto as Ciéncias Sociais e Humanas,
o estudo comeca pelo meio local, dado que, nesta faixa etaria, os alunos estao na fase do
pensamento concreto sobre a realidade. Apenas no 4.2 ano de escolaridade, o curriculo passa a

incluir o conhecimento histdrico a nivel nacional.
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No que diz respeito a componente curricular de Matematica, é importante mencionar que os seus
objetivos passam por proporcionar aprendizagens “com compreensao”, para que os alunos sejam
capazes de mobilizar os conteddos aprendidos em “contextos matematicos e nao matematicos”
(MEC, 2018, p.1). Nas AE, estao incluidos os conhecimentos matematicos sendo divididos por
quatro temas, nomeadamente, Numeros, Algebra, Dados e Geometria e Medida. No tema
Numeros, espera-se que 0s alunos continuem a desenvolver o sentido numérico e acompreensao
dos niimeros e das operagdes, bem como a fluéncia no calculo mental e escrito (MEC, 2021). Em
Algebra, os alunos devem adquirir a capacidade de reconhecer regularidades, saber observar e
identificar padroes em sequéncias numéricas e, também, aprender a generalizar através de regras
formuladas (MEC, 2021). Em Dados é esperado que os alunos desenvolvam competéncias para
compreender e interpretar informacoes estatisticas apresentadas de diversas formas (MEC,
2021). Por fim, em Geometria e Medida, os estudantes devem aprimorar a capacidade de
visualizacao e compreensao das propriedades das figuras geométricas, além da nocao de

grandeza e processos de medida (MEC, 2021).

No que concerne a drea de Educacao Artistica, esta esta organizada em quatro subareas,
designadamente Artes Visuais, Expressao Dramatica, Danca e Mdsica, e pressupde que todas
visem o desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica. Cada uma das subareas possui um
unico documento transversal a todo o 1.2 CEB e seque uma estrutura comum, baseada nos
dominios de Apropriacao e Reflexao, Interpretacao e Comunicacao e Experimentacao e Criacao.
Na drea de Artes Visuais, pretende-se que os estudantes aumentem e evoluam as “experiéncia
visual e plastica dos alunos” (MEC, 2018, p.1). Em Expressao Dramatica, o objetivo é desenvolver
a“apreensao, descodificacdo e interpretacao dos cddigos de leitura” (p. 1) em diferentes universos
dramaticos (MEC, 2018). Na area da Danca, procura-se desenvolver a “expressao, comunicacao e
criatividade e a apropriacao de conhecimentos da linguagem elementar da danga” (MEC, 2018, p.
2). Finalmente, em Mdisica, espera-se que os alunos aprofundem a sua apreciacdo, compreensao
e desempenho musicais, através da exploracao de forma a contribuirem “para a sua formacao

como sujeitos criadores e fruidores de Misica” (MEC, 2018, p. 2).

No que diz respeito a Cidadania, esta drea envolve a abordagem a temas como Direitos Humanos,
Igualdade de Género, Interculturalidade, Desenvolvimento Sustentavel, Educacao Ambiental e
Saude. Devido a suarelevancia, é considerada “uma drea de trabalho transversal, potenciada pela

dimensao globalizante do ensino neste ciclo” (MEC, 2018, p. 3). Portanto, deve-se incentivar a
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criacao de estratégias que a integrem de forma natural e subtil em todas as dreas do saber,

promovendo uma aprendizagem significativa que permita aos alunos compreenderem e

aplicarem os seus conceitos no quotidiano.

Segundo Martins et al. (2017), as particularidades de cada disciplina desempenham um papel

crucial na promocao da transversalidade. Baseada na nocao de que cada drea curricular contribui

para o desenvolvimento de todas as competéncias presentes no PASEO, a PES no 1.2 CEB abarcou

os dominios e blocos de forma articulada, como se pode confirmar pelainformacao que consta na

tabela abaixo:

Tabela 2

Aulas lecionadas ao longo da PES no 1.2 CEB (fonte: elaboracao prépria).

Aulas Data |Duracdo| Areas/Dominios Objetivos
Compreender a constante luta das
mulheres para alcancar igualdade de
, Estudo do Meio: , P sarig .
8 demarco é . . género; conhecer a necessidade de
crucial. Porqué 2horas | Sociedade; Sociedade/ existir o Dia Internacional da Mulher
N ~q 05/03/24| e30 |Natureza/ Tecnologia. .
um dia tao ) . . comparar aforma como a mulher é vista
. minutos| Cidadania: Igualdade .
especial? de género pela sociedade ao longo dos anos;
g perceber o processo de emancipacao da
mulher.
Compreender as diferentes formas de
movimentacao da terra; reconhecer a
Estudo do Meio: A caoda ' <
. . influéncia do movimento de rotacao e
Movimentos e Natureza; Sociedade/ translacao na origem e duracao dos dias
teorias sobre a |07/03/24| 2 horas | Natureza/ Tecnologia s ~ g s
- e das estacoes do ano; compreender a
Terra Expressao Motora: . .
. L. teoria do geocentrismo e do
Atividades Fisicas . . _ -
heliocentrismo como ideias contrdrias
acercadalocalizacao da Terra.
Identificar os elementos-chave das
ilustracdes; compreender e identificar
Setederalua Portugués: Leitura; | os varios momentos que compdema
tudas-meo [12/03/24|2horas | Educacdo literdria; narrativa; reconhecer a relevancia das
qué? Escrita acoes realizadas ao longo da obra como
expressoes de amor; criar vales para
oferecer aos pais.
Cantaro Portugués: Criar interdisciplinaridade entre as dreas
.| Compreensao oral; de Portugués e Estudo do Meio,
passadodo |25/03/24|1manha o . )
. Educacao literaria; utilizando como fio condutor um
nosso comboio . L
Escrita. elemento pertencente ao patrimadnio
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Estudo do Meio:
Sociedade; Natureza;
Sociedade/ Natureza/
Tecnologia

local; sensibilizar os alunos para a
importancia do patrimdnio e da Histdria
local da Estacao Ferrovidria de
Ermesinde, estabelecendo uma ligacao
constante entre o passado e o presente;
desenvolver competéncias implicadas
na compreensao oral e na escrita
criativa.

Da tradicao a

Portugués: Leitura;
Educacao literaria

Criar interdisciplinaridade entre as
disciplinas de Matematica e Portugués,
utilizando como fio condutor um
elemento ligado a tradicao pascal;
desenvolver competéncias implicadas
na compreensao da estrutura dos

criacdoda |26/03/24| 1dia |Matematica: Nimeros; ) ) i
. textos: instrucional e narrativo;
Folarada Dados; Geometria e L
. desenvolver a aquisicao dos
medida . .
conhecimentos e experiéncias
matematicas, bem como a capacidade
de aplicacao em diferentes contextos
matematicos.
Estudo do Meio: . A s
. Compreender aimportancia de adotar
Natureza; Sociedade/ L . L
. - | habitos alimentares benéficos paraa
Alimentacao em Natureza/ Tecnologia ,
o . . , satide; promover comportamentos
equilibrio: 0 Cidadania: Saude . . )
16/04/24| 2 horas .. responsaveis refletindo sobre o impacto
segredo paraa Artes visuais: . -
. . - de uma alimentacao inadequada;
saude Experimentacao e N
criacio desenvolver competéncias implicadas
Ag . no trabalho de grupo.
Portugués: Leitura
Portugués: Leitura; . . ,
g - " |Criar interdisciplinaridade entre as dreas
Compreensao oral; . .
L de Portugués, Estudo do Meio e
Educacao literaria; o o .
] ) Matematica, utilizando como fio
0 caminho da Escrita . .
. condutor a tematica da Liberdade;
Celeste poruma , Estudo do Meio: L L
.. |18/04/24| 1dia ) estabelecer ligacao entre o patrimonio
pauta até a Sociedade; Natureza; L. .
. . local e a Histdria nacional, desenvolver
liberdade Sociedade/ Natureza/ R
. competéncias implicadas na
Tecnologia - .
L. ) compreensao de letras musicais e
Matematica: Numeros; . .
) ) promover a escrita criativa
Geometria e medida
. . Criar interdisciplinaridade entre as Artes
Portugués: Leitura; L L .
.. . Visuais, a Matematica e o Portugués,
Memdrias e a Educacao literaria; L . ;
- - . utilizando como fio condutor afigura
mae de mao . Escrita
30/04/24| 1dia . i materna; promover o pensamento
dada em todos Matematica: Nimeros; L
. ) criativo e artesanal; fortalecer
0s momentos Algebra; Geometria e

medida

habilidades matemédticas e de resolucao

de problemas; desenvolver
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Artes visuais: competéncias de compreensao literal e

Experimentacaoe | inferencial;incentivar a reflexao acerca

criacao dos sonhos futuros, através da escrita
criativa

Compreender o conceito de angulo e

Portugués: Escrita A
classificar angulos de acordo com a sua

Matematica: ) ) e
2 horas . . amplitude; identificar e desenhar
A natureza dos Geometria e medida .

. 02/05/24| e30 L. angulos que se encontra no espaco
angulos ) Artes visuais: X

minutos . - exterior da sala de aula; reescrever uma

Experimentacao e . R
. estrofe de uma cancao, atendendo as
criacao

aprendizagens realizadas
Explorar os conceitos de sinénimos e
Portugués: Leitura; | anténimo; compreender aimportancia
14/05/24 | 3horas | Educacao literdria; da utilizacao de palavras sindnimas e
Escrita anténimas para o enriquecimento do
capital lexical
Criar interdisciplinaridade entre as dreas
de Portugués e Estudo do Meio,

Semelhantes e
opostos

Portugués: utilizando como fio condutor um
Compreensao oral; elemento pertencente ao patriménio
Gramatica local; sensibilizar os alunos para a

Os sons fabris [16/05/24 | 3 horas Estudo do Meio:  |importancia do patrimdnio e da Histdria
Sociedade; Natureza; (local da Fabrica da Telha, estabelecendo
Sociedade/ Natureza/ | uma ligacao constante entre o passado
Tecnologia e o presente; contactar com estratégias
de organizacao do léxico; alargar o
capital lexical

Compreender o impacto da utilizacao de
advérbios intensificadores numa frase;

Crialteratividade Thorae Portugués: Escrita erceber ainfluéncia da repeticao de
na expressao do|21/05/24| 30 gues:* PP o petic
. Gramatica nomes e adjetivos na expressao do grau
grau na frase minutos

na frase; desenvolver competéncias
implicadas na escrita criativa
Compreender a estrutura de uma fabula;
Thorae Portuauds: Leitura perceber as caracteristicas associadas
ugues: Leitura; . . A .

22/05/24| 30 g . as fabulas; desenvolver competéncias

. Educacao literaria L < s
minutos implicadas na compreensao literal,
inferencial e critica

Queijabula do
falso elogio

De todas as intervencoes realizadas é de destacar a primeira regéncia, que se baseou numa
aproximacao ao modelo construtivista. Esta foi a aula que gerou mais nervosismo na mestranda,
porque passou de lecionar duas turmas dos 5.2 e 6.2 anos para uma do 3.2 ano de escolaridade.
Portanto, temeu nao consequir atender adequadamente as necessidades dos alunos mais novos,

tornando as tarefas excessivamente complexas. Esta mudanca representou um grande desafio,
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pois exigiuuma adaptacao rapida e eficaz as diferentes capacidades e niveis de compreensao dos

alunos.

Para contornar essa preocupacao, procurou-se empregar uma metodologia que motivasse os
alunos para a aprendizagem e os incluisse ativamente no processo educativo. Como tal, utilizou-
se uma aproximacao ao Escape Room num ambiente virtual. Esta abordagem motivadora de
gamificacao tem como base a utilizagao de elementos e de dinamicas de jogo para a construcao
de atividades/tarefas didaticas, possibilitando uma imersao lidica, que provoca entusiasmo
pelos contetidos curriculares, tornando, deste modo, a aquisi¢ao e amemorizagao mais acessiveis

e eficazes (Moura & Santos., 2020).

0 tema da aula surgiu da proximidade do Dia Internacional da Mulher e, por isso, foi-lhe atribuido
o titulo 8 de marco é crucial. Porqué um dia tao especial?. A abordagem deste contetdo foi
motivada pela observacao de uma falta de conhecimento acerca da necessidade de existir um dia
dedicado ao género feminino, visto que os alunos afirmaram nao perceber o porqué de existir um
Dia da Mulher e nao haver um do homem. Para tal compreensao, foi necessario construir um
conjunto de tarefas que possibilitasse observar a desigualdade de género ao longo dos anos.
Nesta sessao, explorou-se a educacao das mulheres, os movimentos feministas, a participacao

das mulheres na vida politica e a origem do Dia Internacional da Mulher.

A aula principiou com a visualizacao de um video de uma personagem criada a partir de
Inteligéncia Artificial, que se chamava Joana e era uma menina que se assemelhava a uma crianca
de classe média do século XIX. Esta mencionou que vivia no passado e que toda a gente a
considerava frdgil. Referiu, ainda, que as pessoas ao seu redor diziam que o tnico objetivo de vida
dela era criar uma familia e que nao podia ir a escola como os meninos, porque tinha de ficar a
cuidar da casa com a mae. Sonhava em aprender a escrever e em ter 0s mesmos direitos que os
rapazes. O video terminou com a menina a afirmar que quem desvendasse o cddigo do cofre da
cidade podia ajudd-la a concretizar o seu desejo e que a combinacao estava relacionada com o dia
8 de mar¢o, porém nao conhecia a relevancia desse dia. A turma prontificou-se a ajudar e ficou
bastante entusiasmada com este pedido da personagem, realizando vdrias perguntas sobre a
forma como o video poderia ter chegado aos dias de hoje e sugerindo, inclusivamente, que a

professora em formacgao possuia uma maquina do tempo.
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Em seguida, foram apresentados os pormenores da missao. Nesta fase, a personagem Joana
relatou que os alunos necessitavam de resolver quatro desafios em grande grupo e que, ao
concluirem cada um receberiam uma pista que permitiria abrir o cofre. Porém, apenas tinham uma
hora e meia para os completar, porque era o tempo que a sala do cofre estaria sem vigilancia. Para
apoiar o cumprimento da missao cada estudante recebeu um guidao de exploracao. Este recurso
revelou-se importante, pois, tal como refere MacDonald (2016), um sistema de anotagdes tem
uma eficiéncia considerdvel para a memorizacgao, principalmente no que concerne a memoaria de
longo prazo que tem a responsabilidade de armazenar informac6es de forma definitiva no
cérebro. O guiao foi completado em grande grupo e os alunos apenas avangavam para o momento
seguinte quando todos ja tinham respondido ao desafio em questao. Esta estratégia permitiu a
criacao de pontos de situacao durante a aula, o que possibilitou consolidar cada subtema

estudado.

O primeiro desafio referia-se a educacao das mulheres e iniciou-se com a apresentacao de
diversas pinturas do século XIX, que expressavam a vida quotidiana da mulher, e de pequenos
documentos escritos, que retratavam a educacao da mulher em Portugal neste periodo. Estas
fontes foram analisadas através de questdes orientadoras colocadas pela professora em
formacao, visto que ao orientar a construcao do conhecimento histdrico os alunos desenvolverao,
ao longo do tempo, a autonomia intelectual (Reis, 2015), o que lhes permitird interpretar
criticamente os eventos passados e atuais. Com base nesse processo, espera-se que 0s
estudantes ndao apenas adquiram conhecimento factual, mas também desenvolvam habhilidades
de pensamento critico, essenciais para a compreensao contextualizada da histdria. Esta
exploracao de fontes é um elemento fundamental na pesquisa histdrica e promove a centralidade
do aluno na construcao do conhecimento, uma vez que possibilita que os estudantes reconstruam
acontecimentos do passado e compreendam as diferentes perspetivas que influenciaram a sua
construcao (Neto, 2001). Além do referido, as fontes apresentadas possibilitaram o envolvimento
de competéncias relacionadas com a area disciplinar de Portugués, nomeadamente, comparar,
descrever, observar, interpretar e inferir promovendo o desenvolvimento das componentes de

compreensao literal, inferencial e critica.

Durante este momento, alguns alunos mencionaram que o género nao devia definir o nosso
futuro, que nao se sentiriam bem em viver num mundo em que nao podiam ir a escola e que,

cintando as suas palavras, “nao faz sentido uns serem mais do que os outros”. Apds esta
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abordagem, a turma preencheu uma tabela com as principais diferencas entre a educacao da
mulher do século XIX e a atual. Este momento revelou-se essencial para a realizacao de uma
breve sistematizacao e para a avaliagdo da compreensao, por parte dos alunos, do subtema em
questao. Quando finalizada a exploracao do primeiro desafio, os estudantes receberam uma pista

composta por simbolos que, no final, teriam de trocar por letras para formar o cddigo do cofre.

Todos os desafios subsequentes basearam-se na mesma metodologia, isto é, a exploracao de
fontes que conduziam a concretizagao de uma tarefa, permitindo a obtencao de uma nova pista.
Neste ambito, é importante referir que as fontes foram diversificadas, incluindo videos acerca das
mulheres dos loucos anos 20; musicas da época, particularmente o Quarteto com piano n.210p.15
de Fauré (1879) e o The Doll Dance de Nathaniel Shilkret (1927); graficos acerca do niimero de
mulheres na Assembleia da Republica e Constitucional; e, ainda, jornais referentes a primeira
mulher a votar em Portugal. Esta abordagem multifacetada manteve os alunos envolvidos e
motivados, proporcionando uma compreensao mais profunda e contextualizada dos subtemas

abordados.

Concluidos todos os desafios, o cofre foi aberto e a turma recebeu uma mensagem de
agradecimento escrita pela Joana, que enfatizava o contributo de todos os alunos, mencionando

que a sua vida mudou e que, finalmente, aprendeu a escrever.

Apesar dos receios demonstrados anteriormente pela mestranda, pelo exposto é possivel
compreender que a turma se sentiu envolvida e que as tarefas foram adequadas a exigéncia da
mesma. Em reflexao com o professor cooperante e o par pedagdgico, acredita-se que o0s alunos
desenvolveram aprendizagens significativas e que sentiram prazer em aprender. Contudo, é de
enunciar que existiram momentos menos positivos, visto que em alguns instantes a participacao
dos alunos nao foi explorada na totalidade, principalmente quando surgiu o grafico onde estava
representado o nimero de eleitos para a Assembleia da Republica, nesse momento um aluno
ressaltou que o nimero de mulheres aumentou e o nimero de homens diminuiu. Esta afirmacao,
pertinente, deveria ter sido alvo de atencao, em conjunto com a turma, e de uma explicacdo que
solucionasse a aparente contradicao. Ao considerar o sucedido, a mestranda compreendeu que a
ocorréncia aconteceu devido ao facto de ainda possuir pouca pratica em articular o surgimento de
intervencdes espontaneas com os temas da aula, mas foi, sem duvida algo que se procurou

corrigir no decurso do semestre.
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Ainda a propdsito desta regéncia, durante a mesma, a professora em formacgao atuou como
mediadora entre o conhecimento e a compreensao dos alunos, assumindo o papel de facilitadora
da aprendizagem e orientando todo o processo educacional dos estudantes (Bruner, 2001). Os
alunos embarcaram numa descoberta orientada com um propdsito comum, desenvolvendo
coletivamente conhecimentos de “maneira auténoma” e manifestando uma atitude “ativa através
de métodos indutivos ou hipotético-dedutivos” (Lomas, 2008, citado por Silva, 2011, p.525).
Deste modo, foi possivel a criagao de um ambiente em que os estudantes “juntam esfor¢os para
atingir objetivos, valorizando a diversidade de perspetivas sobre as questdes em causa” (Martins

etal., 2017, p.25), promovendo a competéncia associada ao relacionamento interpessoal.

No quadro da pratica educativa no 1.2 CEB, ha também que destacar a regéncia intitulada Da
tradicao a criagcao da Folarada, uma vez que se baseou na articulacao de duas areas curriculares,
nomeadamente, Matematica e Portugués. Esta abordagem revelou-se pertinente, dado que “o
Portugués desempenha um papel determinante no ensino-aprendizagem das restantes
disciplinas” (Valadares, 2003 citada por Joanico, 2017, p. 54). Assim, sempre que possivel, esta
areado conhecimento foiintegrada para proporcionar aprendizagens significativas, o que de facto

ocorreu nesta aula.

Neste momento formativo, foram estudados contetidos que tinham como fio condutor a tradicao
do folar da Pascoa, muito presente nos dias de hoje no concelho onde se situa o Agrupamento. A
sua concretizacao realizou-se, na primeira parte da aula, através da metodologia Aprendizagem
Baseada Em Problemas. Esta estratégia, segundo Delisle (2000), define-se como uma “técnica
de ensino que educa apresentando aos alunos uma situacao-problema que leva a um problema
que tem de ser resolvido” (p. 5). A regéncia partiu da observacao de uma situagao que despertou
o interesse dos alunos, neste caso uma chefe de pastelaria que precisava de ajudantes por estar
sobrecarregada com pedidos. Esta constatacao, segundo Watts (1991), permite a turma encarar a
tarefa como sua, ou seja, esta caracteristica permite que os alunos, além de desenvolverem as
suas capacidades de observacao, participem na resolucao de questdes que os afetam, criando
assim um sentimento de pertenca. Considerando o exposto, paraincluir aresolucao de problemas
matematicos que integrasse os dominios Numeros, Dados e Geometria e Medida, foi criada uma
padaria virtual, a Folarada. Neste espaco, os alunos tiveram de ajudar os padeiros, porque
possuiam um grande numero de encomendas e, por isso, tiveram de definir a quantidade de

ingredientes para cada folar, o tempo necessdrio para a preparacao, o perimetro de uma forma,
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bem como de calcular, no final, o lucro realizado naquele dia. Esta intervencao foi concebida
através da utilizacao de uma apresentacao diddtica que tinha como propdsito “proporcionar uma
formacao que promova nos alunos uma relagao positiva com a disciplina [de Matematica]” (MEC,

2018, p.2).

Como forma de promover uma articulagcao com a area curricular de Portugués, o ponto de partida
para a resolucao de problemas foi conhecer as caracteristicas e a estrutura de uma receita, uma
vez que é o texto instrucional base da elaboracao de um produto alimentar. Comecou-se por
realizar o levantamento das ideias prévias dos alunos, isto €, a construcao de ideias que os alunos
possuem anteriormente ao contacto com os contetidos dentro da sala de aula (Silva, 2014). Este
momento permitiu concluir que, apesar de os alunos nunca terem abordado este género textual
em contexto escolar, ja conheciam as suas caracteristicas. Inclusivamente, afirmaram que
realizavam diversas receitas com a familia e todas tinham uma estrutura idéntica, portanto
sentiam-se familiarizados. Ao realizar-se um jogo onde os alunos arrastaram as diferentes partes
constituintes da receita para o lugar correto, confirmou-se que, efetivamente, tinham
conhecimento de muitas das carateristicas deste tipo de texto, o que permitiu consolidar e aplicar

o saber de forma mais pratica e interativa.

Conforme mencionado precedentemente, a atividade principal da manha era focada na resolucao
de problemas matematicos. Estes problemas foram apresentados pela chefe da padaria e cada
aluno recebeu uma ficha de resolucao dos pedidos para resolver individualmente. Inicialmente, a
primeira proposta foi trabalhada em grande grupo, permitindo que os alunos se familiarizassem
com o contexto e ohservassem um exemplo pratico das etapas de resolu¢ao de um problema. As
questdes problematicas segquintes foram resolvidas individualmente e corrigidas coletivamente,

em grande grupo.

Apesar do grande entusiasmo inicial para ajudar os padeiros e a chefe na resolucao das tarefas,
os alunos comecaram a sentir-se desmotivados quando enfrentaram desafios. Esse desanimo
ocorreu porque resolver problemas é uma atividade extremamente complexa que envolve nao sé
a aplicacao de conhecimentos adquiridos anteriormente, mas também “a coordenacao de
conhecimentos, experiéncias prévias, intuicao, atitudes e concepcdes” (Vale e Pimentel, 2004, pp.
15-16). As dificuldades mais relevantes consistiam na compreensao dos enunciados,

especialmente no que diz respeito a distincao da informacao principal da acessdria. Esta percecao
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resultou em obstaculos na resolugao e, consequentemente, na desisténcia de alguns alunos. A
situacao mencionada deveu-se a fragilidades a nivel da compreensao na leitura, observadas
anteriormente na drea de Portugués. Tal ocorreu porque hd uma forte correlacao entre os niveis
de Lingua Portuguesa e a resolucao de problemas, ou seja, quanto melhor o nivel de Portugués,

maior € a capacidade do aluno de ler, interpretar e compreender os problemas (Costa, 2007).

Ao aperceber-se das dificuldades supramencionadas, a professora em formacao ofereceu um
apoio personalizado aos alunos que mais necessitavam de auxilio, ajudando-o0s na compreensao
dos enunciados, na organizacao de ideias e a sequirem as etapas de resolucao de problemas. Essa
interacao visou apoiar os alunos nas complicagées imediatas e incentiva-los a desenvolver
estratégias para superar desafios futuros, promovendo um ambiente de aprendizagem inclusivo

e produtivo.

No decurso da correcao das situacdes problematicas, foi possivel identificar que alguns alunos se
sentiram confusos ao perceberem que a estrutura da lista de pedidos nao correspondia a
projetada. Esse lapso impediu-os de compreender claramente onde deveriam preencher os dados
e realizar as estratégias. Esta verificacao levou a uma reflexao pessoal da professora em
formacao, que ajustou os recursos das regéncias subsequentes para serem utilizados
simultaneamente no quadro e nas fichas distribuidas aos alunos, possibilitando uma melhor

compreensao e um maior alinhamento das atividades.

Além disso, a resolucao de problemas nao foi concluida no tempo estipulado, pois alguns alunos
consideraram esta tarefa complexa, o que demandou explicacdes mais personalizadas. Porém, a
planificacao, como coisa inerte, nao consegue corresponder a complexidade das interacdes que
se vao estabelecendo no decorrer das aulas (Proenca, 1990). Por isso, teve de se adaptar a
situacao, ajustando-se as necessidades emergentes da turma para garantir que todos os alunos

compreendessem as propostas de trabalho e pudessem avancar de maneira adequada.

No que respeita a parte seguinte da aula, esta caracterizou-se pela articulacao entre o Portugués
e a Expressao Dramadtica, incidido na exploracao da lenda associada ao folar da Pascoa.
Considerando que o professor assume o papel de mediador entre o aluno e o texto (Oliveira,,
2010), o primeiro momento foi marcado pela leitura da lenda pela professora em formacao. Esta

etapa revela-se fulcral, pois encaminha os “alunos para a construcao de sentidos” (Dalla-Bona,
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2017, p.115). Além disso, contribui, também, para que a turma fique atenta e identifique elementos
textuais, assim como as inferéncias sobre o enredo e a compreensao das personagens (Santos &

Souza, 2009, citados por Dalla-Bona, 2017).

Em sequida, a participacao dos alunos na leitura assumiu um lugar de destaque. Esta etapa
permitiu-lhes praticar a leitura em voz alta, desenvolvendo a confianca e a sua fluéncia, isto é, a
“precisao, rapidez e expressividade” (Sim-Sim, 2007, p.9). Como seguimento, ocorreu a
interpretacao oral do texto, um momento dedicado ao desenvolvimento das competéncias de
compreensao e expressao oral. Através da interpretacao, os alunos puderam explorar os
significados por eles desconhecidos e discutir, com o auxilio de questdes orientadoras, as acoes
narradas. No decorrer deste momento relacionou-se o contetido com os conhecimentos prévios

acercado folar da Pascoa.

Mais tarde, foi distribuida uma adaptacao do texto da lenda em formato dramatico, realizada pela
mestranda e o seu par pedagdgico, para que os alunos pudessem dramatiza-lo em pequenos
grupos. Num primeiro momento, pediu-se que atribuissem uma personagem a cada elemento do
grupo. Porém, como se observaram discordias entre os estudantes, realizou-se um sorteio das
personagens. Posteriormente, foi indicado que os alunos teriam 30 minutos para preparar a
encenacao e que deveriam associar movimentos corporais, expressoes faciais e entoacao que
representassem as emocoes das personagens. De uma forma geral, 0 ensaio permitiu fomentar o
“aprofundamento da compreensao do texto e, consequentemente, a expressividade da leitura
oralizada” (Sim-Sim, 2007, p. 47), uma vez que possibilitou o envolvimento de processos

autorreguladores do discurso interior das criancas (Vygotsky,1962 citado por Sim-Sim, 2007).

Depois de finalizado o periodo de preparacgao, cada grupo expds a sua dramatizacao a turma. As
apresentacoes foram realizadas com entusiasmo e cada grupo trouxe uma interpretacao unica
dalenda, evidenciando expressividade, compreensao do texto e fluéncia na leitura. Durante este
processo, é de destacar que os alunos sentiram a necessidade de adaptar os materiais comuns
disponiveis na sala de aula aos do texto para se aproximarem do contetdo original. Este
comportamento demonstrou o envolvimento do pensamento criativo, dado que se envolveram
‘novas ideias e solucdes, de forma imaginativa e inovadora, como resultado da interacao com

outros” (Martins et al., 2007, p. 24). A atividade culminou com um momento de avaliagdo, com a
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partilha de feedback entre todos, em que os alunos tiveram a oportunidade de comentar as

dramatizacGes dos outros grupos, destacando pontos positivos e sugerindo melhorias.

Apds a realizagao das dramatizacoes, compreendeu-se que este momento revelou uma maior
fluéncia em comparacao com a primeira leitura realizada. Tal aconteceu, porque a leitura em voz
alta pressupb6e a compreensao do texto e, como tal, o desempenho dos alunos ficou
comprometido quando a leitura ocorreu antes das atividades de compreensdo. Deste modo,
reconhece-se aimportancia de um percurso de compreensao e de preparagao para a leitura, para
que os alunos tenham a possibilidade de treinar a precisao, a rapidez e a expressividade e, ainda,
respeitem “os elementos que o escritor colocou no seu texto escrito” (Ndbrega, 2014, p. 109).
Apenas desta forma o estudante poderd adquirir a “sequnda voz” do texto, isto €, aquela “na qual

interagem fatores relevantes, tais como o corpo, amascara facial, a voz” (Ndbrega, 2014, p. 109).

No que se refere a Expressao Dramatica, esta foiintroduzida para que os alunos vivessem o tema
que dramatizavam, ou seja, efetuassem a aprendizagem pela acao (Reis, 2005). Este contexto
proporcionou uma vivéncia mais intensa e envolvente do tema abordado, permitindo que os
alunos se colocassem no lugar dos personagens, compreendendo melhor os contextos e os

sentimentos envolvidos na narrativa.

O facto de preparem o texto e atuarem em pequenos grupos permitiu

que os alunos que nao estao tao a vontade se libertem e desinibam, socializando com os restantes elementos. Os alunos aprendem,
também, a aceitar e/ou respeitar a opinido dos colegas, enriguecendo o trabalho com as diversas perspetivas, aproveitando os talentos
de cada um (Pereira et al., 2015, p.227).

Assim, a dinamica proporcionou um ambiente mais acolhedor, onde os estudantes puderam
sentir-se mais confortaveis para expressar as suas ideias e emocoes. A troca de pensamentos e
experiéncias contribuiu para uma aprendizagem mais abrangente e significativa, onde se

promoveu o desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais dos alunos.

De forma a concluir o subcapitulo, é de afirmar que a mestranda, ao longo do periodo de formacao,
dedicou-se a reflexao continua sobre as suas praticas educativas, sempre em busca de
aprimoramento e de adaptacao de recursos e estratégias as necessidades individuais de cada

aluno. O seu objetivo era garantir uma “apropriacao efetiva dos conhecimentos, capacidades e
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atitudes”, conforme preconizado no PASEO (Martins et al., 2017, p. 32). Portanto, explorou
contextos de trabalho construtivista, colaborativo e cooperativo, visando nao apenas transmitir
conhecimento, mas tambhém promover o desenvolvimento de competéncias essenciais para a

vida social e académica dos alunos.
3.2. REFLEXAOQ DA PRATICA EDUCATIVA NO 2.2 CEB

0 2.2 CEB é um periodo crucial na formacao dos alunos, marcado pela transicao entre a primeira
etapa de ensino e a preparacao para desafios mais complexos no futuro. Durante este ciclo, que
abrange os 5.2 e 6.2 anos de escolaridade, os estudantes experimentam uma maior diversidade
curricular, com a introducao de novas disciplinas e o envolvimento de diferentes professores em

cada uma delas.

Ao refletir sobre a PES no 22 CEB, considera-se fundamental destacar a importancia do
desenvolvimento de estratégias pedagadgicas eficazes e adaptadas as necessidades dos alunos
nesta fase. Esta experiéncia também reforcou a relevancia de promover a autonomia dos
estudantes na gestao do tempo e dos materiais escolares, assim como o incentivo a uma

aprendizagem ativa.

3.2.1. REFLEXAO DA PRATICA EDUCATIVA EM
PORTUGUES

A Lingua Portuguesa é “o instrumento de aprendizagem em todo o curriculo: é veiculo de
comunicacao entre professores e alunos e um espaco privilegiado para o desenvolvimento das
competéncias cognitivas, linguisticas e comunicativas dos alunos” (Bartolomeu & S4,2008, p.18).
Como esta presente em diversos contextos, a sua aprendizagem enquanto Lingua Materna
potencializa o desenvolvimento de competéncias em comunicacao oral e escrita, essenciais a
vida no século XXI e transversais a todas as areas do saber (S4, 2019). Tendo em conta esta
perspetiva, as aulas de Portugués no 2.2 CEB foram concebidas para proporcionar aos alunosuma
variedade de experiéncias de aprendizagem que favorecessem o crescimento linguistico dos
mesmos, promovendo a capacidade de expressao oral e contribuindo para o acesso a mestria da

vertente escrita da Lingua (Sim-Sim, Duarte & Ferraz, 1997). Além disso, incentivou-se a
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curiosidade, a criatividade e o pensamento critico, enquanto se promovia um ambiente favordvel
ao crescimento intelectual e pessoal dos estudantes. Deste modo, tamhém se considerou esta

disciplina como uma componente vital para a formacao de cidadaos conscientes e participativos.

Para além da transversalidade da Lingua Portuguesa, salienta-se a sua presenca nos 12 anos de
escolaridade obrigatdria, com conteudos que se tornam mais complexos a medida que os alunos
avancam no percurso escolar. Por isso, ao professor do 2.2 CEB cabe nao s6 a abordagem de
novos conteddos, mas também a consolidacao das aprendizagens iniciadas no 1.2 CEB, para

garantir o efetivo progresso dos alunos.

Torna-se entao importante destacar que esta area do saber se rege pelas AE de Portugués do 2.2
CEB (2018), em harmonia com o PASEO (2017). O primeiro documento destacado, tal como
acontece no 1.2 CEB, encontra-se dividido em cinco dominios e tem como principal objetivo
promover a evolucao de competéncias ao nivel da compreensao do oral, da expressao oral, da

leitura, da educacao literdria, da expressao escrita e do conhecimento explicito sobre a lingua.

No que concerne aos dominios concretos do 5.2 ano, na Oralidade espera-se que o0s alunos
progridam utilizando “textos/discursos de géneros adequados a propdsitos comunicativos como
expor, narrar (recontar, contar) e defender uma opiniao” (MEC, 2018, p. 3). Na Leitura pretende-se
gue a progressao ocorra “predominantemente em textos orientados para informar, expor e/ou
explicar, para comunicar formalmente uma situagao ou assunto (carta formal) e para relatar ou
narrar’ (MEC, 2018, p. 4). Na Educacao Literaria, deve-se estabelecer uma correlagao com o Plano
Nacional de Leitura, visto que se pretende motivar para a leitura e para o despertar do gosto pela
mesma. Esta manifestacao destaca-se através da importancia do desenvolvimento de
conhecimentos “de aspetos especificos do texto narrativo, com progressiva autonomia no habito
de leitura de obras literdrias e de apreciacao estética” (MEC, 2018, p. 4). Na Escrita estabelece-se
gue os alunos devem “saber descrever, elaborar uma narrativa com descricdes (e eventualmente
didlogo) e manifestar uma opiniao fundamentada em argumentos validos” (MEC, 2018, p. 4). Por
fim, no que se refere a Gramatica, procura-se desenvolver “um progressivo conhecimento sobre
aspetos basicos de diversos planos (fonoldgico, morfoldgico, das classes de palavras, sintatico,

semantico, textual-discursivo)” (MEC, 2018, p. 4).
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Tendo em conta a evolucao pretendida no atual documento regulador do ensino do Portugués, é
de afirmar que amestranda, através daintegracao dos varios dominios: Oralidade, Leitura, Escrita,
Educacao Literaria e Gramatica, procurou desenvolver “em niveis progressivamente mais
exigentes, as competéncias nucleares da lingua” (MEC, 2018, p. 2). A par disto, as regéncias
destacaram-se pela diversidade discursiva e textual e pela pratica de comportamentos verbais,

destacados por Emilia Amor (2001), nomeadamente ouvir, falar, ler e escrever” (p. 27).

Posto isto, as tabelas apresentadas abaixo oferecem uma visao geral do percurso de estagio da

professora em formacao, mostrando os dominios percorridos:

Tabela 3
Aulas lecionadas na area de Portugués do 2.2 CEB (Fonte: elaboracao prépria).

Aulas Data Duracao Dominios Objetivos

Portugués: Leitura; | Compreender a estrutura de uma
Escrita; Oralidade | noticia; desenvolver competéncias
3 aulas de 50| Cidadania: Direitos | implicadas na compreensao oral e
minutos humanos; escrita; criar uma noticia respeitando
Interculturalidade o tipo de discurso e a estrutura
associada a mesma
Identificar os elementos de um
roteiro; desenvolver competéncias
As voltas por | 13/11/23; |2 aulas de 50 | Portugués: Leitura; | relacionadas com a compreenséo
Ermesinde 14/11/23 minutos Escrita; Oralidade | oral e a expressao escrita; criar um
roteiro integrando os elementos
necessarios

Danoticiaa |30/10/23;
criacdo deum | 31/10/23;
jornal 02/11/23

Tabela 4
Unidades diddticas lecionadas na area de Portugués do 2.2 CEB (Fonte: elaboracdo prdpria).
Unidades

didaticas

Data Duracao Dominios Objetivos

Compreender as caracteristicas de

Portugués: Leitura; fabula; int tar o texto A
Devagar se vai| 20/11/23; |2 aulas de 50 ortugués: Leitura; | uma fabula;interpretar o texto

. Oralidade; Educacao Lebre e a Tartaruga; explorar
ao longe 21/1/2. minutos o g L J ~ P
literaria; Gramatica sindnimos e gradacodes de
anténimos

Identificar os elementos-chave das
ilustracoes; compreender as
caracteristicas da lenda e identifica-
las; reconhecer o campo semantico
de “tesouro”; criar um cartao de
identificacao do tesouro pessoal

Portugués: Leitura;
Escrita; Educacao
literdria; Gramatica.
HGP: O triunfo do
liberalismo

Tesouros com| 27/11/23; |2 aulas de 50
historia 28/11/23 minutos
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Compreender o significado simbdlico
do Natal; desenvolver competéncias
A motivacdo Portugués: Leitura; assQCiadas a compreensao oral t'e
11/12/23; |2 aulas de 50 . .| escrita; explorar a obra Um Desejo
deuma . Oralidade; Escrita;
cangdio 12/12/23 | minutos Educacdo literdria de Natale o conto O Mefl Contode
Natal: escrever um desejo de Natal;
relacionar contetidos musicais com o
temada aula
Interpretar e recontar oralmente um
excerto de A Vitiva e o Papagaio;
reescrever o refrao de uma cancao,
atendendo as caracteristicas do
animal de estimacao que possuem;
desenvolver competéncias
implicadas na compreensao oral e na
expressao escrita

Reconto: Portugués: Leitura;

aprender para 15/01/24; | 2 aulas de 50 Oralidade; Educacao
P PAra | 16/01/24 |  minutos ridace; Bauicat
contar literaria; Escrita

Como é demonstrado na tabela anterior, 0 dominio da escrita foi um dos mais destacados. Tal
aconteceu, porque, durante a ohservacao, tornou-se evidente que os alunos possuiam uma
perspetiva negativa acerca da escrita, devido as dificuldades em encadear as suas ideias e

expressa-las com coeréncia e coesao.

O ato de escrita é entendido como a forma de expressar ou redigir ideias por meio de simbolos
graficos que representam a linguagem falada (Houaiss & Villar, 2007). Sim-Sim, Duarte e Ferraz
(1997) mencionam que “é um meio poderoso de comunicacao e aprendizagem que requer o
dominio apurado de técnicas e estratégias precisas, diversas e sofisticadas” (p. 30). A escrita
representa, assim, o produto de um processo que exige a integracao de vdrias competéncias.
Deste modo, escrever de forma eficaz e apropriada implica dominar a comunicacgao através de
textos escritos, com o objetivo de organizar ideias, sustentar opinidoes ou apresentar diversas

perspetivas (Sousa, 2022).

Pereira (2002, citado por Simdes, 2012), acrescenta que a escrita é uma atividade que demanda
aprendizagem e uma prdtica continua, enquanto se envolve a capacidade de selecionar, organizar
e articular as expressoes linguisticas desejadas, construindo, assim, uma representacao do que
se pretende comunicar. Deste modo, compreende-se que a escrita desempenha um papel

fundamental no processo de ensino e aprendizagem. Porém, apesar da sua importancia,
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observou-se que muitos alunos apresentavam dificuldades na aquisicao deste dominio, atingindo

um nivel inferior ao desejado.

Considerando o exposto, entendeu-se como necessdrio destacar o dominio da escrita ao longo
das regéncias, dado que o ensino frequente, estruturado, sistematico e progressivo afigura-se
como uma necessidade para a melhoria do desempenho dos estudantes (Dunn, 2021; Sousa,
2015). Tal como afirmam Martins et al. (1991), “o professor deverd ter sempre presente que a sua
atuacao marcard decisivamente a criatividade dos seus alunos” (p. 43) e, por isso, deve adotar
estratégias que sejam desafiadoras. Assim sendo, investiu-se em atividades que fomentassem o
gosto pelaescrita e aautoconfiangados estudantes, desde praticas associadas a escrita funcional

até a escrita criativa.

Numa primeira fase, relacionou-se a escrita com os géneros textuais que tinham sido objeto de
estudo durante a aula, como é o caso da noticia e do roteiro. No entanto, percebeu-se que estas
atividades apenas despertaram interesse pelo uso de tecnologia e que nao estimulavam
verdadeiramente o entusiasmo pela escrita. Assim, foi necessario procurar novas abordagens
para motivar os estudantes, associando a escrita a contextos que lhes fossem relevantes. Nessa
perspetiva, destacam-se a UD Reconto: Aprender para Contar, que se revelou eficaz em cativar a

atencao dos alunos e aincentiva-los a escreverem com prazer.

Todas as tarefas de escrita mobilizaram as diferentes etapas de producao textual, tal como é
sugerido pelas AE (2018), uma vez que referem que os alunos devem “promover estratégias que

envolvam planificacdo, textualizacao e revisao de textos” (MEC, p.6).

A fase de planificacao visa utilizar os conhecimentos prévios, de forma a organizar a informacao
em ligacdo a estrutura do texto, para programar a propria realizacdo da tarefa (Barbeiro & Pereira,
2007). Nesta etapa, os alunos devem identificar o género textual a ser produzido, apontar as
ideias relacionadas com o tema, definir os objetivos e estruturar a informacao, estabelecendo

conexoes entre as ideias.

A textualizacao deve sequir o plano previamente elaborado e organizado. De acordo com Barbeiro
e Pereira (2007), é nesta etapa que “o aparecimento das expressdes linguisticas que, organizadas

em frases, paragrafos e seccdes, hao de dar lugar ao texto propriamente dito” (p. 18). Durante este
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momento € essencial prestar atencao a trés aspetos fundamentais: a explicitacao dos
conhecimentos contetidos, a formulacdo linguistica e a articulacao linguistica (Barbeiro e Pereira,

2007, p.18).

Finalmente, a revisao consiste em ler, avaliar e, se necessario, corrigir ou reformular o texto
escrito anteriormente. Este processo pode ocorrer continuamente durante a redacao ou apenas
no final. O principal objetivo da revisao é que o autor reflita sobre seu trabalho, realizando
atividades como reler, apagar, adicionar, substituir informacoes, corrigir e reformular (Barbeiro &
Pereira, 2007). Esta etapa revela-se crucial no processo de escrita, pois contribui para a melhoria

do texto final.

No que concerne a UD Reconto: aprender para contar, a atividade de escrita foi promovida tendo
por base o estudo de um excerto da obra literaria A Viuva e o Papagaio, de Virginia Woolf e a
musica O Meu Cao de Luisa Sobral. Neste contexto, ha que clarificar que, como ao longo da obra é
possivel observar arelacao de afeto e de proximidade entre a Sra. Gage e 0s seus animais, o tema

animais de estimacao teve destaque na atividade de escrita.

A proposta de trabalho consistiu numa tarefa de “Escrever a maneira de..” Luisa Sobral e a
regéncia iniciou-se com uma reflexao acerca da importancia dos animais de estimacao, através
da exploracao de duas frases do excerto estudado, que referiam a relacao da Sra. Gage com o
papagaio e o cao. Este momento inicial tarefa surgiu como estratégia para recordar a aula anterior
e motivar os alunos para o tema principal. Em seguida, ouviu-se einterpretou-se aletradacancao
O Meu Cao de Luisa Sobral, bem como desenvolveu-se uma atividade de escrita criativa sobre o
animal de estimacao dos alunos. Como forma de planificar a escrita que, mais concretamente,
envolvia a reescrita do refrao da cancao, preencheu-se, em grande grupo, uma tabela com as
ideias-chave necessdrias para completar cada verso. Na tabelareferida era possivel encontrar as
seguintes orientacGes: 0 que os animais gostam de fazer; o que os animais gostam de ver o dono

afazer; adjetivos para caraterizar o animal; e problemas que podem surgir.

Apds o preenchimento deste recurso de apoio, criou-se, através das sugestdes apresentadas, um
exemplo do refrao associado ao papagaio, visto que era uma das personagens principais da obra.
Quando finalmente chegou a fase de textualizacao, os alunos ja se sentiam preparados para

adaptar a letra ao animal de estimacao pessoal, dado que a planificacdo promoveu “a geracao, a
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organizacao e o aprofundamento das ideias” (Carvalho, 2005, citado por Pardal, 2009, p. 21). No
final, ocorreu a partilha dos versos efetuados, onde os alunos, com o apoio dos restantes
membros da turma, refletiram sobre o que cada um apresentou, para compreender se existia

coeréncia e coesao nos textos expostos, de forma a aperfeicoar o redigido.

Importa sublinhar que, nesta atividade, o recurso a musica contribuiu para uma maior motivacao
para a escrita criativa. Com efeito, a musica “estimula processos bioldgicos que sao essenciais
para uma maior aprendizagem, além de intensificar a curiosidade e o interesse do aluno” (Souza,
2016, p.5). Acrescenta-se que a turma mostrou um constante empenho, exteriorizando um desejo
em partilhar o que tinha realizado. Os alunos, ao apresentarem aos colegas o que redigiram,
sentiram a necessidade de cantar para igualar a sonoridade escutada quando a cancao foi
reproduzida, exibindo, portanto, uma apropriacao da letra criada. Esta articulagao entre a musica
e a escrita criativa promoveu um ambiente de aprendizagem ludico e inspirador, que permitiu a

turma explorar novas formas de expressao.

Para concluir, no que concerne ao dominio da Escrita, foi possivel observar que as estratégias
utilizadas desempenharam um papel relevante no desenvolvimento da capacidade de escrita dos
alunos, bem como proporcionaram experiéncias diversificadas e estimulantes que incentivaram
acriatividade e aexpressao pessoal. Ao oferecer abordagens inovadoras e interativas, fomentou-
se a motivacao dos alunos, tornando o processo de aprendizagem mais envolvente. Além disso,
notou-se que os estudantes nao estavam familiarizados com as fases de elaboracao de um texto
e, ao longo do semestre, compreendeu-se que as atividades desenvolvidas enriqueceram a
capacidade de organizar e articular as suas ideias de forma coerente, desenvolvendo, assim, a
capacidade comunicativa. Porém, como “a escrita € uma «habilidade» nao espontanea e
altamente regulada, que exige, por isso, uma longa aprendizagem” (Fonseca, 1992, p. 247), serd

necessario continuar este trabalho para que os alunos consigam dominar esta competéncia.

No que respeita ao dominio da Oralidade, Amor (2003) refere que "¢, talvez, a zona do ensino-
aprendizagem da lingua materna - e, provavelmente, nao sé no caso do Portugués - em que se
pode detectar um maior nimero de equivocos e a que, em contradicao, menor atencao se dedica”
(p. 62). Ao contemplar esta perspetiva, o par pedagdgico potenciou a implicagao deste dominio
através do desenvolvimento de atividades e estratégias promotoras de uma escuta ativa e

producao de textos orais (Sousa, 2006).
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Assim sendo, é de destacar a proposta de trabalho incluida na UD Reconto: aprender para contar.,
que consistiu no reconto oral de um excerto de A Vidva e o Papagaio, ouvido previamente, ou seja,
realizou-se com base nas informacdes que os alunos conseguiram reter. Esta tarefa realizou-se
em pequenos grupos, para que se concretizasse “trabalho articulado e pensado em conjunto, que
permite alcancar melhor os resultados visados, com base no enriquecimento trazido pela

interacao dinamica” (Roldao, 2007, p. 27).

Numa primeira fase, foram distribuidas seis imagens que refletiam diversos momentos do
excerto e uma grelha para as organizarem. Com estes recursos, os alunos ordenaram
sequencialmente as imagens, escreveram as ideias-chave associadas as mesmas e prepararam
o reconto. Em sequida, procedeu-se a apresentacao dos recontos orais através do porta-voz de
cada grupo e a avaliacao pelos restantes elementos da turma. Para esta avaliacao, foram
distribuidas, previamente, tabelas com algumas questdes para orientar a avaliacao realizada
pelos estudantes, nomeadamente: Ordenou devidamente as imagens? Respeitou o assunto?
Criou uma ligacao entre os acontecimentos? Incluiu todas as ideias principais? Compreendeu-se

0 que recontou?

Foi possivel compreender que o reconto oral do excerto da obra em estudo, promoveu,
simultaneamente, o desenvolvimento da compreensao reorganizativa e possibilitou que cada
aluno distinguisse o essencial do acessorio, criando, deste modo, resumos seletivos do texto
original (Dias, 2015). Para o realizar, a turma teve de obedecer a relacdes temporais e causais, 0
que implicou que os alunos fossem capazes de “conhecer a forma como se estruturam as
narrativas, ou seja, possuir a representacao cognitiva da organizacdo interna dos elementos

basicos da estrutura narrativa” (Sim-Sim, 1998, p. 202).

De forma geral, a execucao e preparacao do reconto foi uma tarefa desafiadora para a turma. No
entanto, os alunos dedicaram-se a sua realizacao e obtiveram resultados satisfatdrios. Durante a
sua concretizacao, os alunos tiveram a oportunidade de se expressarem oralmente de forma
estruturada, aprimorando habilidades como a articulacdo clara das palavras, o uso entoacao

adequada e a coeréncia na sequéncia dos acontecimentos.

No que concerne ao desempenho dos discentes, é de destacar, também, o empenho dedicado a

avaliar os colegas durante o reconto oral. Nota-se que, antes de iniciarem a tarefa tiveram a
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necessidade de pedir uma explicagao concreta de cada alinea da tabela de observacao distribuida
e mostraram-se hastante atentos ao que os colegas apresentavam para terem a certeza de que
realizavam uma avaliacao cuidada e justa de cada grupo. Estes sentiram que tinham um papel
principal na atividade, fazendo com que desenvolvessem um sentido de responsabilidade e
respeito pelo outro, valores essenciais e salientados no PASEO. Além disso, também foi
desenvolvida a competéncia referente ao pensamento critico, uma vez que avaliar 0s outros
colegas levou os alunos a “pensar de modo abrangente e em profundidade, de forma Idgica,
observando, analisando informacao, [..] argumentando com recurso a critérios implicitos ou

explicitos” (Martins et al.,, 2017, p.21).

Refletido, agora, acerca do ensino da Gramatica, este tem sido predominantemente associado a
uma metodologia tradicional, que de acordo com Pereira (2010), é caracterizada "pelo recurso a
atividades repetitivas, focadas apenas na identificacao de categorias e na memorizagao de
etiquetas ou definicdes" (p. 147). Desta forma, procurou-se afastar a construcdo dos
conhecimentos linguisticos dos alunos do plano normativo do ensino da Gramdtica, valorizando o
conhecimento intuitivo como ponto de partida para as novas aprendizagens, o ensino
contextualizado e as compreensao e reflexao (meta)linguisticas. Tal como refere Duarte (1992),
as aulas de Portugués devem ser vistas como um "espaco curricular em que a reflexao sobre a

estrutura e o funcionamento da lingua deve caber como componente auténoma.” (p. 165).

Tendo consciéncia deste pressuposto, a tarefa que se apresenta em sequida evidencia a
importancia do ensino explicito do léxico, uma vez que, por norma, nao ocupa “um grau de
relevancia na escala do ensino normativo da lingua” (Teles, 2020, citado por Ferreira & Vieira,
2013, p. 20). Além da falta de valorizacao, a exploracao desta drea também se considerou
pertinente, porque colmata as limitacdes do capital lexical e “desencadeia a espiral ascendente
que conduz ao sucesso escolar” (Lubliner & Smetana, 2005, citados por Duarte, 2011, p. 10).
Assim, a atividade incidiu na exploracao do campo semantico de "tesouro”, devido a percecao de
que o ensino do léxico continua a privilegiar as palavras isoladas, onde a definicao nao exige
reflexao. Esta pratica limita os estudantes, dado que apenas identificam um significado para uma
determinada palavra num contexto especifico, o que os impede de compreenderem os diversos

significados da mesma (Bezerra, 1999, citado por Ferreira & Vieira, 2013).
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Neste quadro, destaca-se a sequnda regéncia da UD Tesouros com histdria, ja que a Gramatica
surgiu numa tarefa em que a palavra “tesouro” estava inserida em cinco cenarios diferentes e
procurou-se que os alunos deduzissem o significado da mesma, tendo por base o seu contexto
linguistico de ocorréncia. Esta estratégia foi utilizada, porque “o contexto fornece uma gama
muito grande de informagdo nao sé na construcdo do significado [.], como também na

identificacao e na aprendizagem da palavra” (Ruddeil, 1994, citado por Reis, 1998, p. 369).

Assim, numa primeira fase, os alunos observaram as diferentes frases e identificaram o termo
comum. Em sequida, explorou-se em cada alinea os diferentes sentidos que possuia. Sendo que,
nesta proposta, “tesouro” apresentou-se como sendo riqueza, erario publico, detentor de muitas

qualidades, sabedoria e reliquia.

Durante a realizagdo da tarefa, o momento em que os estudantes mostraram mais dificuldades
foi quando a palavra “tesouro” remetia para a “tradicao oral”, porque nao compreendiam o
significado desta expressao. Porém, através do didlogo aberto consequiu-se detetar esta
incompreensao, o que possibilitou que a turma melhor compreendesse a frase em questao. De
uma forma geral, os alunos conseguiram atingir os objetivos propostos para esta atividade.
Contudo, a professora em formacao considera que se devia ter dado continuidade a este trabalho,
noutras regéncias, de modo a compreender se as aprendizagens foram efetivamente alcancadas

por todos os elementos da turma.

No que diz respeito ao dominio da Leitura, este esta intimamente ligada a Educacao Literaria e,
portanto, serd abordado de forma simultanea. De acordo com Morais (2012) “ler é ser capaz de
transformar sinais graficos em prontncia e significado” (p. 47), assim sendo, a Leitura revela-se
crucial no quotidiano de um aluno e, consequentemente, torna-se "fundamental na formacao
académica"” (Pereira, 2003, p. 25). Nesta perspetiva atribui-se a escola "uma parcela enorme de
responsabilidade no desenvolvimento das capacidades literacitas" (Pereira, 2003, p. 25). Assim,
no decorrer deste contexto, compreende-se de que forma a Educacao Literdria esta diretamente
relacionada com a Leitura, pois "saber LER e LER bem é indispensavel para ler sem esforco e,
assim, ter prazer em ler mais” (Morais, 2012, p. 13). Logo, apenas ao dominarem esta atividade, os
alunos conseguem desenvolver gosto e habitos de leitura e corresponder as expectativas das AE

para este ciclo de estudos.
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Tendo em conta a importancia do ato de ler, procurou-se incluir, em todas aulas, um trabalho
rigoroso e sistematico no que concerne ao ensino de “estratégias para abordar um texto” (Sim-
Sim, 2007, p. 15). Por isso, assumiu-se como necessdrio envolver trés fases fundamentais,

nomeadamente: a pré-leitura, a leitura e a pos-leitura.

Na pré-leitura, espera-se que os alunos facam uma previsao do tema, através da ativacao dos
conhecimentos existentes e necessarios para a contextualizacao e aprofundamento do texto
(Amor, 2003). No decorrer desta etapa, Sim-Sim (2007) sugere as seguintes tarefas: "explicitar o

objetivo daleitura do texto", "ativar o conhecimento anterior sobre o tema" e "antecipar conteddos

com base no titulo e imagens, no indice do livro, etc” (p. 15). Por sua vez, a fase da leitura é o
momento em que o leitorinicia ainterpretacao e a construcao dos significados presentes no texto,
verificando “a veracidade das hip6teses levantadas na fase de pré-leitura” (Caetano, 2015, p. 31).
Por fim, a pds-leitura, tem como objetivo integrar e consolidar os novos conhecimentos e
competéncias adquiridos. Neste sentido, Contente (1995) defende que “depois da leitura de um
texto, é indispensavel encorajar o aluno/Ieitor a fazer uma distanciacao da narrativa e confronta-
la com o seu prdprio sistema de valor” (p. 26). Ao adotar este modo de trabalho, os discentes sao
capazes de identificar as ideias essenciais do texto com base nas intencdes do autor, mas

também em funcao dos seus proprios propdsitos de leitura.

E de sublinhar o percurso desenvolvido na UD Tesouros com histdria, planificada em par
pedagdgico. Através da projecao da ilustracao associada a lenda “Tesouros Escondidos”, foi
possivel explorar, através do didlogo aberto, os elementos presentes e o significado das cores
associadas. Com base no observado, os alunos anteciparam o tema principal, colocaram
hipdteses sobre as acdes do texto e atribuiram um possivel titulo para o texto, visto que este

apenas foi relevado no final do percurso de compreensao.

No que diz respeito a leitura propriamente dita, importa referir que se organizou em dois
momentos. No primeiro, cada aluno realizou esta tarefa de forma auténoma e silenciosa, o que
permitiu a construcao de significados pessoais e a possibilidade de seguir o préprio ritmo e
interesse, relendo ou parando quando considerasse pertinente (Kazima, 2023). No seqgundo, a
acao foi realizada pela professora em formacao, devido a relevancia que leitura pelo docente

assume, conforme referido no subcapitulo sobre a pratica educativano 1.2 CEB.
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Seguidamente, para aproximar os alunos do texto, promoveu-se um breve didlogo, em grande
grupo, acerca do contetdo da lenda, que foi orientado por um guidao de compreensao do texto,
onde os alunos tiveram de responder a questées que promoviam o desenvolvimento das
componentes de compreensao literal, inferencial e critica. No que concerne a compreensao literal,
foi solicitado que os alunos identificassem as personagens, as ac6es principais e 0s tesouros
escondidos. No que a compreensao inferencial diz respeito, os alunos deduziram o periodo
Histdrico de Portugal e colocaram hipdteses sobre o destino dos tesouros mencionados. Por fim,
no ambito da compreensao critica, os alunos foram desafiados a formular juizos acerca da

veracidade dalenda e do significado da frase final do texto.

No final, foi concedida a oportunidade de os discentes apresentarem novas hipéteses para o titulo,
com base no conhecimento que tinham do contetdo do texto lido, desenvolvido ao longo do
processo de compreensao, e foram confrontados com o titulo original. Este momento incitou nos
estudantes uma postura critica emrelagao as propostas iniciais, considerando-as desprovidas de

sentido.

A UD descrita permitiu aplicar a estratégia de "confrontar as previsoes feitas com o contetddo do
texto" (Sim-Sim, 2007, p. 20), quando os alunos anteciparam o possivel titulo da lenda, assim
como durante o didlogo subsequente a leitura do texto. Durante a fase de compreensao naleitura,
optou-se por "formular questdes sobre o lido e tentar responder” (Sim-Sim, 2007, p. 20),
utilizando um guiao de compreensao e o didlogo com a turma. Neste contexto, destaca-se a
importancia da correcao e da verificacao das respostas dos alunos, o que exigiu a releitura de

determinados excertos, promovendo assim a prética de "reler” (Sim-Sim, 2007, p. 20).

No que concerne ao envolvimento dos estudantes, é de referir que se mostraram ativos e
interessados, participando nas discussoes e colaborando entre si para encontrar respostas
corretas e coerentes. Além disso, a atividade de prever o titulo da lenda despertou a curiosidade e
garantiu um maior envolvimento com o texto e o momento de correcao do guidao. Durante a
segunda tarefa mencionada, os alunos foram confrontados com as respostas, o que suscitou
pedidos frequentes pararevisao do que haviam escrito, a fim de avaliar se estavam alinhadas com
as orientacoes da professora em formacao. De uma forma geral, a dedicagao apresentada nao so

facilitou uma aprendizagem mais profunda, mas também criou um ambiente de sala de aula mais
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dinamico e interativo, onde cada aluno contribuiu para o desenvolvimento coletivo das suas

competéncias.

Ainda no que concerne a estes dominios, é de notar que, apesar de se ter apresentado uma
amostra reduzida dos textos utilizados, as regéncias da professora em formacao basearam-se
neste elemento. Em consonancia com o defendido por Fonseca (1994), considerou-se que o texto
favorece o desenvolvimento da competéncia comunicativa. Por essa razao, assegurou-se uma
presenca diversificada de textos, transformando as aulas em espacos de prdticas de uso da
linguagem oral e escrita. Assim, com o objetivo de promover a pluralidade textual e discursiva,
foram trabalhados tanto textos nao literdrios, como noticias e roteiros, quanto textos literarios,

como fdbulas, lendas e contos de diversos autores.

3.2.2 REFLEXAO DA PRATICA EDUCATIVA EM HISTORIA E
GEOGRAFIA DE PORTUGAL

Atualmente, “a disciplina de Histdria é, por natureza, uma drea cientifica que os estudantes pouco
apreciam, normalmente associada a memorizacao de fatos centrados no passado e que estes
vém como pouco relevantes” (Férias & Ribeiro, 2019, p.77). A turma onde decorreu a PES nao
contrariou esta tendéncia, como tal, mostrou-se necessdrio apresentar o presente como
consequéncia do passado, expondo que a Histdria é a ciéncia que explica, contextualiza e orienta
os acontecimentos presentes (Amaral et al. 2012). Assim, como o mundo estd em constante
transformacao, a Histdria assume um papel relevante no curriculo, visto que pode funcionar como
uma ferramenta de “saber organizado parainterpretacao do passado, numarelacao inegavel com
0 presente e a perspectivacao do futuro” (Barca, 2011, p.2). Neste ambito, a Geografia também se
revela essencial porque “permite abordar (.) as relacdes do ser humano com o ambiente”
(Gonzalez, 2000, p. 26), facilitando uma reflexao acerca do mundo e a sua compreensao em
diferentes escalas que vao desde a local até a mundial. Por isso, as regéncias desenvolvidas
partiram do pressuposto de que o ensino da HGP nao deve centrar-se exclusivamente no
passado, estas devem proporcionar aos alunos a oportunidade de, apds adquirirem o0s
conhecimentos, transformarem o presente numa experiéncia pratica e planearem o futuro com

base no contexto vivido.
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Para que o supramencionado se suceda é necessdrio o desenvolvimento de competéncias
intrinsecamente ligadas a HGP. Deste modo, é definido pelo documento das Competéncias
Essenciais (ME, 2001) que os alunos desenvolvam, nesta drea curricular, o tratamento de
informacao/utilizacdao de fontes, a compreensdo histérica, a comunicacao em histdria, a
localizacao, o conhecimento dos lugares e regides e o dinamismo das inter-relagdes entre
espacos. Além disso, de acordo com Roldao (1993, citado por Faria, 2016), esta drea também
oferece aos alunos a oportunidade de desenvolverem uma atitude reflexiva e critica, de
fortalecerem os seus valores, socializarem com os colegas, adquirirem competéncias de

resolucao de problemas e tomar consciéncia de uma "pratica mais informada da cidadania” (p. 16).

0 documento orientador desta area do saber, isto €, as AE, acrescenta que o trabalho realizado
nesta disciplina deve surgir da combinacao das dreas da Histdria e da Geografia, incentivando
deste modo a interdisciplinaridade. E referido ainda que se deve integrar os conhecimentos
adquiridos pelos alunos durante o 1.2 CEB e, ainda, estabelecer ligacdao com o ciclo seguinte.
Enquanto isso, procura-se tamhém que os estudantes entendam as "caracteristicas fisicas e
humanas” e a "evolucao histdrico-cultural" de Portugal, promovendo a "inclusao, o respeito pela
diversidade, a cooperacao, a valorizacao dos direitos humanos e a sensibilizacao para a finitude
do planeta”, contribuindo para o desenvolvimento de atitudes e valores de cidadania (MEC, 2018,

p.2).

Os preceitos e a vasta quantidade de contetidos associados a esta drea do saber, fez com que a
professora em formacao enfrentasse diversos desafios. Entre eles, destaca-se o tempo
disponivel, visto que as aulas eram de 50 minutos e apenas ocorria a cooperacao duas vezes por
semana. Esta limitacao exigiu uma gestao cuidadosa do tempo e uma selecao criteriosa das
atividades a serem desenvolvidas, o que provocou na mestranda receios quanto a sua capacidade
de cumprir com as expectativas dos alunos e proporcionar uma experiéncia de aprendizagem

significativa.

Apesar das adversidades, houve um esfor¢o continuo para motivar os alunos, visto que "alunos
motivados sao alunos que tomam a iniciativa, enfrentam desafios, manifestam entusiasmo,
curiosidade e interesse, sentem-se mais auto-eficazes" (Verissimo 2013, p.74). Empregaram-se
diversas estratégias para manter o interesse e facilitar a compreensao dos conteldos. Essas

abordagens incluiram discussoes orientadas, trabalhos em grupo e apresentacdes orais de forma
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adesenvolver as competéncias de comunicacao e colaboragao. Além disso, procurou-se criar um
ambiente de sala de aula acolhedor e inclusivo, onde todos os alunos se sentissem a vontade para

participar e expressar as suas opinioes.

Neste sentido, a mestranda procurou promover uma pratica educativa na perspetiva
construtivista, onde os alunos sao agentes da sua prépria formacao, ou seja, é responsabilidade
de cada um adquirir o seu préprio conhecimento, com auxilio do professor ou de materiais
didaticos (Santos, 2014). Para uma melhor compreensao de como a pratica foi desenvolvida,
apresentam-se em seguida duas tabelas que organizam as regéncias lecionadas, bem como os

objetivos de cada uma:

Tabela 5
Aulas lecionadas na area de HGP do 2.2 CEB (fonte: elaboracao prépria).

Aulas Data |Duracdo| Dominio/ Subdominio Objetivos

HGP: Portugal do século
XVIIl ao século XIX/
Portugal no século XVIII

Analisar e interpretar fontes; conhecer
as caracteristicas do Império Portugués
dos séculos XVIl e XVIII; caraterizar a

Taulade

Os escravos 25/10/23| 50

africanos . Cidadania: Direitos . . o
minutos vida dos escravos; identificar os
humanos; rincipais recursos vindos do Brasil
Interculturalidade princip
Analisar e interpretar fontes; conhecer
O poder - o
e . as caracteristicas do poder politico de D.
politicoea 2 aulas | HGP: Portugal do século | | . .
. 07/1/23; - Joao V; compreender as caracteristicas
sociedade no de 50 XVIII ao século XIX/ . .
- 08/11/23| . ) da sociedade portuguesa no século
reinado de D. minutos | Portugal no século XVIII A
Jodo V XVIII; entender ainfluéncia da chegada

das remessas de ouro do Brasil
Analisar e interpretar fontes; referir as
principais medidas tomadas pelos

> aulas HGP: Portugal do século liberais para a modernizacao da
Modernizar |16/01/24, 4e 50 XVIil ao século XIX/ agricultura; compreender o alcance
para progredir (17/01/24| . Portugalnasegunda | limitado do desenvolvimento industrial,
minutos . Lo
metade do século XIX destacando as principais zonas
industriais na sequnda metade do
século XIX
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Tabela 6

Unidades diddticas lecionadas na area de HGP do 2.2 CEB (fonte: elaboracao propria).

Unidades ~ Dominio/ .
didéticas Data | Duracao Subdominio Objetivos
HGP: Portugal do | Analisar e interpretar fontes; compreender o
. lTaulade | século XVIilao estado economia portuguesa na segunda
Devagar se vai . . .
21/1/23 50 século XIX/  |metade do século XVIII; conhecer as medidas
ao longe . . . L
minutos |Portugal no século de desenvolvimento economico
XVl implementadas pelo Marqués de Pombal
Portugueés:
Leitura; Educacao . .
literaria Analisar e interpretar fontes; compreender a
1aulade 1.2invasao francesa; reconhecer e enunciar
Tesouros com HGP: Portugal do . .
N 28/11/23 50 . 0s motivos que levaram afamiliareal e a
histdria . século XVl ao : . o
minutos . corte a fugirem para o Brasil; identificar as
século XIX/ 0 . . .
. consequéncias da partida da familia real
triunfo do
liberalismo
HGP: Portugal do | Analisar e interpretar fontes; compreender a
A motivacao Taulade | século XVIllao 2.2ea3.2Invasao Francesa; perceber a
deuma |05/12/23| 50 século XIX/0 | destruicao provocada durante a ocupacao
cancao minutos triunfo do francesa; identificar o descontentamento do
liberalismo povo em relacao a governacao inglesa
HGP: Portugal do Analisar e |nt.erpret~arfontes; conhec‘er 0
. processo de afirmacao da monarquia liberal;
Reconto: laulade | - seculo XVIll ao identificar os possiveis herdeiros ao trono
aprender para |09/01/24| 50 século XIX/ 0 05 POs ~
. . portugués apds a morte de D. Joao VI,
contar minutos triunfo do . . .
. . compreender o tipo de regime sequido por D.
liberalismo

Miguel quando subiu ao trono

Um elemento comum a todas as regéncias apresentadas é a analise de fontes, que se constitui

como um pilar fundamental no ensino da Histdria. Esta promove a centralidade do aluno na

construcao do conhecimento, uma vez que a sua exploracao em sala de aula permite que os

alunos pensem, reflitam e construam novas ideias, enquanto testam a veracidade dos relatos

histdricos (Ribeiro et al., 2017; Pereira & Seffrer, 2008). Posto isto, as fontes historiogréficas,

complementadas por algumas fontes histdricas, assumiram-se como objeto principal em todas

asintervencoes, procurando comisso ultrapassar aideia de que a Histdria se desenvolve emtorno

da memorizacao. Além disso, tal como refere Nascimento (2016, p. 8):

trabalhar com documentos em sala de aula requer criatividade, postura interdisciplinar e curiosidade intelectual, elementos que nao

podem faltar, hoje, ao bom professor das ciéncias sociais e humanas. Em conjunto, eles formam a base para construir/reconstruir o

conhecimento em sala de aula, garantindo, por conta disso, o desenvolvimento do pensamento critico do individuo e a dinamizagao das

aulas, tornando-as mais atrativas para o aluno.

Assim sendo, é de ressaltar o cuidado e a atencao na escolha de documentos, dado que adefinicao

de objetivos e o processo de orientacao da atividade assumem-se importantes para conseguir
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conduzir os alunos ainterpretacao das fontes, ligando, assim, o aluno ao documento (Nascimento,

2016).

As regéncias “Os escravos africanos” e “A motivacao de uma can¢ao” retratam um enfoque
pratico e colaborativo na analise de fontes, estas permitiram que o0s alunos construissem
conhecimento a partir da partilha de informac6es entre os elementos dos pequenos grupos. Esta
estratégia promoveu a troca de ideias e perspetivas diversas, enriquecendo a compreensao dos
temas abordados. Por isso, serao refletidas no presente relatdrio devido ao papel significativo na

promocao de uma aprendizagem envolvente.

O trabalho colaborativo desenvolvido assenta numa perspetiva de aprendizagem cooperativa, em
que existe, na organizacao das atividades, a formacdo de pequenos grupos e neles, cada aluno
necessita de adquirir conhecimento para trocar informac6es com os outros membros, fazendo
com que ele seja responsavel pela propria aprendizagem e, conjuntamente, contribua para a
aprendizagem dos outros (Kagan, 1985). Esta abordagem permite aos membros do grupo a
oportunidade de realizarem um esforco comum, onde cada aluno s6 atinge os seus objetivos
quando os outros também o conseguirem, fazendo com que o resultado alcancado por cada
membro beneficie os demais (Coll et al.,, 1993; Salvador,1997). Assim sendo, e reforcando com a
perspetiva de Johnson e Johnson (1999), a aprendizagem cooperativa constitui uma atividade em
que os alunos trabalham juntos para alcancar objetivos comuns, possibilitando a cada aluno a sua

prépria aprendizagem e igualmente a aprendizagem dos outros elementos do grupo.

O desenvolvimento da regéncia “Escravos Africanos” consistiu na andlise e interpretacao de
fontes historiograficas, em pequenos grupos, com o apoio de um guido orientador. O primeiro
grupo ficou encarregue de explorar um mapa com as rotas do comércio dos escravos nos séculos
XVII e XVIIl,um documento escrito sobre a utilizacao da mao de obra escrava e um iconografico
acerca da miscigenacao. O segundo analisou uma fonte iconografica de um tumbeiro e dois
documentos escritos, um sobre as dimensdes dos navios negreiros, outro com uma descricao
acerca da forma com eram transportados dos escravos. O terceiro grupo assumiu o
reconhecimento grafico de uma reconstituicao da exploracao dos recursos naturais do Brasil no
século XVIII e duas fontes escritas, sendo a primeira sobre o dia a dia dos escravos nos engenhos
de acucar e a sequnda sobre os senhores do engenho. Por fim, o grupo quatro analisou um mapa

sobre o movimento dos bandeirantes, um documento escrito sobre as ac6es dos bandeirantes e
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uma representacao de um escravo que trabalhava nas minas de ouro com uma mdscara que

impedisse de engolir os recursos minerados.

Estas fontes apoiaram os alunos a aprofundar a compreensao do contexto histdrico dos escravos
africanos no século XVIII, proporcionando uma visao multifacetada dos eventos e das praticas da
época. A andlise de mapas, documentos escritos e representacoes iconograficas permitiu que
estes desenvolvessem habilidades criticas, enquanto exploravam diferentes aspetos da

escravatura, proporcionando uma compreensao abrangente e detalhada do tema.

Durante a exploracao, verificou-se que os alunos encontraram dificuldades em compreender o
que estava representado nos documentos escritos recorrendo frequentemente a citacoes
diretas. Apenas com a ajuda das professoras em formacao € que os alunos conseguiram superar
essa dificuldade, produzindo reflexées interessantes e pertinentes. Apesar de se ter observado
uma maior facilidade em analisar os mapas e as representacoes graficas, grande parte dos
estudantes deixaram de parte elementos essenciais que possibilitavam compreender os
contextos simbdlicos e as mensagens subjacentes, limitando assim a profundidade das

interpretacoes e da compreensao critica.

Apds o preenchimento do guiao orientador por parte da turma, cada grupo designou um porta-voz
para apresentar o contetdo elaborado. Enquanto um aluno fazia a sua apresentacao, os outros
grupos deveriam prestar atencao ao que estava a ser dito, com o objetivo de mais tarde
sintetizarem todos os contetidos abordados. No entanto, durante este momento, observou-se
que os demais grupos comecaram a conversar, em vez de prestar atencao ao colega que estava
a falar. Diante desta situacao, decidiu-se formular questoes sobre o contetido apresentado pelo
porta-voz, mas a maioria dos alunos nao soube responder, demonstrando falta de atencao ao que
tinha sido dito. Esta desconcentracao continuou durante as apresentacoes subsequentes,
dificultando a plena compreensao dos conteddos partilhados. No momento de efetuar um
pequeno texto com uma sintese do tema “Escravos Africanos”’, apenas alguns estudantes

participaram na sua elaboracao e os restantes insistiram em realizar conversas paralelas.

Apesar de a primeira intervengao nao ter ocorrido como se esperava, a metodologia de trabalho
nao foi abandonada. Em vez disso, foram realizadas, em todas as aulas, pequenos momentos de

trabalho de grupo e adaptacdes para melhorar adinamica e a atencao dos alunos. Acredita-se que
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o desempenho insatisfatorio possa ter ocorrido, porque os alunos nao estavam habituados a
trabalharem grupo e, porisso, encararam aquele momento como uma situacao de convivio. Como
exemplo de umaabordagem bem-sucedida, apresenta-se a UD A motivagdo de uma can¢do. Esta
unidade demonstrou um maior envolvimento dos alunos e uma abordagem mais eficaz,

contribuindo para uma aprendizagem significativa e participativa.

O desenvolvimento da aula baseou-se na preparacao de uma apresentacao sobre um subtema
relacionado com as invasoes francesas. A turma foi dividida em quatro grupos, e cada um deles,
com o auxilio de fontes escritas e iconograficas, bem como de um guido de interpretacao, teve de

elaborar uma apresentacao sobre o conteudo atribuido.

O primeiro grupo ficou com o subtema “A segunda Invasao Francesa”, sendo que exploraram um
mapa com a rota da segunda invasao e dois documentos escritos, um referente a resisténcia a
segunda invasao e outro sobre a Batalha do Douro. O sequndo explorou “A terceira Invasao
Francesa”, encarregando-se de analisar a rota da terceira invasao e duas fontes escritas, a
primeira sobre os motivos que levaram a terceirainvasao e a sequnda acerca das linhas de Torres
Vedras. O terceiro grupo fez a sua apresentacao sobre “A destruicao causada pelas invasoes
francesas”, para tal, interpretaram dois documentos escritos, um sobre o impacto nas atividades
econdmicas da populacao e do seu quotidiano e outra sobre a destruicao do convento de Alcobaca
e, ainda, observaram uma fotografia do tumulo do rei D. Pedro I, no Mosteiro de Alcobaca.
Finalmente, o dltimo grupo ficou com “A governacao apds as invasoes francesas’, tendo de
analisar uma banda desenhada sobre areacao do povo a governacao apds as Invasdes Francesas
e duas fontes escritas, uma sobre os planos do general Beresford e outra acerca do
descontentamento face a governacao inglesa. A exploracao de cada subtema possibilitou que
cada grupo compreendesse uma area especifica, permitindo a partilha com os restantes e assim

promovendo um ambiente de aprendizagem cooperativa.

Esta exploracao auxiliou os alunos, de forma geral, a proporcionar uma aprendizagem ativa. Ao
trabalharem com diferentes tipos de fontes, puderam evoluir competéncias essenciais de analise
e interpretacao critica, permitindo-lhes ver os eventos histéricos de mudiltiplas perspetivas,
enriquecendo a compreensao global do tema. Apesar da andlise nao ter sido plenamente
auténoma, uma vez que foi necessario o apoio da professora em formacao para alcancar os

resultados esperados, a turma mostrou uma progressao significativa na identificacao da
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informacao essencial dos documentos escritos e no reconhecimento dos simbolismos
associados as representacoes graficas. No que concerne aos mapas, os alunos demonstraram
um desenvolvimento notavel na capacidade de interpretar informacdes geograficas e
contextuais. Este avanco foi, em parte, facilitado pelo facto de estarem a analisar umalocalizacao
familiar, nomeadamente Portugal. A familiaridade com o territério permitiu uma melhor
compreensao das estratégias militares e das rotas de invasao, enriquecendo a integracao dos

conhecimentos adquiridos.

Durante o desenvolvimento da aula, é importante destacar que quando um membro do grupo
compreendia algo que os outros tinham dificuldade em entender, esclarecia as duvidas, o que
contribuiu para um processo de aprendizagem colaborativo. A esse respeito, Dillenbourg et al.
(1996) afirmam que a explicagao de um elemento do grupo aos outros ndo é uma agao deliberada,
mas sim uma construcdo conjunta pelos varios membros (tanto o que explica quanto os que

recebem a explicacdo), numa tentativa de se entenderem mutuamente.

A segunda parte da aula consistiu na apresentacao dos subtemas estudados a turma. Para
garantir que todos os alunos tinham um registo escrito do trabalho elaborado pelos colegas e
pudessem acompanhar as apresentacoes, foi distribuida uma ficha formativa, onde os estudantes
tinham de responder as perguntas com base nas explicacoes dos outros grupos. Esta estratégia
permitiu melhorou significativamente a atencao e o comportamento da turma, ao estarem
envolvidos ativamente na tarefa e focados em preencher a ficha corretamente, os alunos
mostraram-se mais concentrados e participativos, promovendo um ambiente propicio para a
aprendizagem. Tal aconteceu porque uma gestao pedagdgica que envolva técnicas e estratégias
para organizar e estruturar uma sala de aula, visando aumentar a cooperacao, a responsabilidade
e o envolvimento dos alunos, diminui comportamentos de indisciplina, compensando os alunos a
nivel cognitivo e afetivo (Peixe, 2019). Este modo de trabalho possibilitou que durante a execucao
do exercicio, @ maioria dos alunos conseguisse completar as questdes de forma auténoma,

demonstrando um progresso significativo na compreensao dos contetidos expostos.

Ao comparar as duas aulas, "Escravos Africanos” e "A motivacao de uma cancao”, é possivel
perceber uma evolugdo na criagao de aprendizagens significativas e na participacao dos alunos.
Na primeira aula, a dinamica foi prejudicada pela falta de atencao dos alunos durante as

apresentacoes, o que resultou em dificuldades na sintese dos contetidos abordados. Por outro
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lado, a regéncia sobre invasdes francesas, mostrou-se mais eficaz no que concerne ao
aproveitamento da turma. Além disso, aferiu-se, também, que na segunda regéncia ocorreu um
incentivo dos alunos para esclarecerem duvidas entre si e a trabalharem em conjunto para atingir
os objetivos estabelecidos. Acrescenta-se que a distribuicao de uma ficha formativa para
acompanhar as apresentacgoes dos grupos permitiu uma participacdao mais ativa e envolvente por
parte dos mesmos. Esta evolucao demonstra que a combinacao entre o aprimoramento das
estratégias e a promocao do trabalho colaborativo pode conduzir a resultados mais positivos e a
uma maior compreensao dos conteuddos por parte dos alunos. Por isso, a UD A motiva¢ao de uma
canc¢ao apresentou uma abordagem mais estruturada e eficaz, que contribuiu para o progressona

aprendizagem dos estudantes.

E de destacar que foi necessario um auxilio constante da mestranda durante a andlise das fontes
em ambas as aulas, principalmente no que diz respeito a articulagao entre os documentos e a
separacao da informacao relevante da acessdria. Esta intervencao ocorreu porque diversos
elementos da turma consideravam complexo conectar as informacoes para formar uma
compreensao coesa. Na opinidao da mestranda, esta necessidade evidencia que o trabalho com
fontes necessita de continuar a ser aprimorado nas aulas de HGP e que nas aulas de Portugués
devem ser ampliadas as competéncias de compreensao. S6 desta forma sera possivel superar as
adversidades sentidas pelos discentes e melhorar o desempenho na interpretacao e integracao

de fontes.

Estas regéncias mostraram a importancia da utilizacao metodologias ativas para envolver os
alunos de forma eficaz. Ao acompanhar de perto as atividades, a mestranda percebeu a
importancia de orientar os alunos na andlise e interpretacao de fontes. Mesmo que numa primeira
fase tenha pensado que estava a despender tempo necessario a aula, esta acao contribuiu para o
desenvolvimento auténomo dos alunos que, apesar de nao se ter desenvolvido na integra,
facilitou as aulas subjacentes. Além disso, esta experiéncia sublinhou a importancia de promover
uma aprendizagem ativa e participativa, onde os alunos sao o centro do processo de
aprendizagem. Compreendeu-se assim que, o sucesso de uma aula ndo depende apenas da
transmissao de informacdes, mas da criacao de um ambiente estimulante onde os alunos se

sintam motivados e capacitados para explorar, questionar e construir conhecimento.
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Por fim, é importante salientar que a comparacao entre estas duas regéncias so foi vidvel porque
se evitou obedecer a crenca de que “ndo se pode ensinar quem nao quer aprender”. Desde o inicio,
valorizou-se a importancia de estabelecer relacdes pedagdgicas positivas, em que se promovia

uma atmosfera afetiva e educativa onde se realizam aprendizagens.
3.3. PROJETOS E ACOES NA COMUNIDADE ESCOLAR

Reconhecendo aimportancia essencial da relagao com a comunidade educativa, desde o inicio do
estdgio, amestranda e o seu par pedagdgico empenharam-se em construir e manter uma relagao
positiva com todos os membros, visto que “saber colaborar com os outros traz sucesso pessoal e
profissional” (Estanqueiro, 2010, p. 22). Esta atitude nao facilitou apenas a sua integragao, mas
também contribuiu para o desenvolvimento de um ambiente escolar harmonioso, melhorando a
comunicacao e a cooperacao entre os outros professores e os restantes funcionarios da escola.
Desta forma, a conduta demonstrada contribuiu para o enriquecimento do ambiente educativo e

promoveu um sentido de pertenca entre todos os envolvidos.

O Perfil de Desempenho Profissional do Professor, estabelecido pelo Decreto-Lein.2 240/2001
de 30 de agosto, destaca diversas dimensoes essenciais, entre elas a participacao ativana escola
e a interacao com a comunidade. Este documento sublinha a importancia de os docentes se
envolverem em projetos integrados na escola e no seu contexto social, promovendo a
colaboracao e o desenvolvimento continuo. Assim, é fundamental destacar a colaboracao e o
desenvolvimento de projetos integrados na escola e no seu contexto por parte da professora em

formacao.

Ao longo do primeiro semestre, existiu a oportunidade de se participar no clube de robética. Este
projeto foi criado para os alunos do 2.2 CEB que nao possuiam a disciplina de TIC, pelo facto de
estarem inseridos no regime de ensino articulado. Nestas sessoes, destinadas as turmas do 5.2A
e do 6.2A, os estudantes aprendiam as nocoes basicas de programacao e de funcionamento de
dispositivos informdticos. No seu decorrer, a mestranda auxiliou os participantes de forma

individual, para conseguirem acompanhar as indicacoes fornecidas pela professora titular.

Ao longo do semestre destacado, a professora em formagao acompanhou, uma vez por semana,

dois alunos ucranianos, juntamente com a professora cooperante de Portugués e o par
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pedagdgico. Durante esse periodo, foram realizados diversos testes para avaliar o nivel de
compreensao da lingua portuguesa dos alunos, permitindo uma analise detalhada das suas
necessidades especificas. Além disso, foram prestados apoios continuos para esclarecer as
duvidas sentidas por esses discentes, abordando desde questdes gramaticais e vocabulario até
aspetos culturais da lingua. Esta iniciativa nao so facilitou a adaptacao dos alunos ao novo

ambiente escolar, como também fortaleceu a integracao deles na comunidade educativa.

No que concerne a momentos concretos, € de referir que no dia 11 de novembro, juntamente com
a professora cooperante, desenvolveu-se um conjunto de atividades, com as turmas do 5.2 A e do
5.2 B, com o propdsito de celebrar o dia de Sao Martinho, durante o tempo letivo destinado a
disciplina de Portugués. O primeiro momento consistiu no didlogo com os alunos para se
compreender o conhecimento que possuiam acerca da lenda de Sao Martinho. Em sequida, as
professoras complementaram as ideias que estavam em falta. Posteriormente, foi reproduzida
uma cangao dos TOP! e solicitou-se aos alunos, em pequenos grupos, que compusessem uma
quadra relacionada com este dia festivo, adequada a sonoridade da musica. Os alunos aderiram
de forma entusidstica a tarefa e realizaram-na com facilidade. Apds terminarem, as quadras
foram expostas na biblioteca, proporcionando uma oportunidade para os alunos compartilharem
as suas criacoes com toda a comunidade escolar. Esta tarefa promoveu a criatividade e o trabalho
colaborativo, estimulando os alunos a trabalharem juntos para alcancarem um objetivo comum.
Além disso, ao compartilharem as suas criacdes, os alunos puderam receber feedback e

reconhecimento pelo seu esforco, o que contribuiu para fortalecer a autoconfianca.

Figura1l
Momentos referentes a celebracao do Dia de Sdo Martinho (fonte: arquivo da mestranda).

Na turma do 6.2 C, organizou-se uma assembleia de turma com o objetivo de resolver os conflitos

existentes. Apesar de este momento se ter manifestado inicialmente atribulado e desorganizado,

82



esta estratégia alcancou os objetivos definidos. Através do didlogo e de um processo de
ponderacao, que se mostraram cruciais, a turma chegou a um consenso para resolver os
problemas. Ficou claro que a assembleia de turma apresentou vantagens significativas para
refletir sobre questdes problematicas que afetavam todos os alunos, bem como para explorar
diferentes formas de resolucao. No entanto, é importante reconhecer que nem todos os alunos se
sentiram respeitados durante a assembleia. O didlogo inicial enfrentou algumas dificuldades pelo
facto de os alunos nao estarem a participar de forma adequada e estarem a falar em simultaneo,
o0 que dificultou a compreensao das intervencoes por parte do presidente. Assim, embora a
assembleia tenha sido eficaz na resolucao do conflito, a turma revelou lacunas no que diz respeito

acomunicacao e ao respeito mutuo.

No decorrer da atividade “Um desejo de Natal”, criou-se com a turma do 5.2 A, no ambito da area
de Cidadania e Desenvolvimento, uma constelacao no site da Make-A-Wish. O propdsito era
concretizar os desejos das criangas que mais necessitam. Como forma de divulgar esta acao
realizou-se um cartaz publicitario, onde todos os estudantes deram os seus contributos,
enquanto expressavam a sua criatividade e o senso de solidariedade, para promover uma causa
nobre. Assim, é possivel afirmar que foi desenvolvido o sentido de responsabilidade, integridade
e de respeito pelo outro, valores essenciais destacados no PASEO (Martins et al., 2017). Quando
terminada a execucao da tarefa, diversos cartazes foram impressos para serem colocados nos
corredores da escola e foram publicados na newsletterdo Agrupamento para alcancar um publico

maior. Como resultado, esta iniciativa angariou 100€ para a realizacao de desejos de criancas.

Figura 2
Divulgacao da constelacao na newsletter do agrupamento e na escola (fonte: arquivo da mestranda).
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A mestranda também dinamizou regéncias com a turma do 5.2 B. A primeira ocorreu a pedido da
professora cooperante, em virtude das regéncias incluidas na UD A motiva¢ao de uma cangdo. A
segunda desenvolveu-se porque os alunos desta turma pediram constantemente a professora
cooperante para que a mestranda dinamizasse uma outra aula com o 5.2 B. Atendendo aos seus
pedidos e ao facto de se revelar pertinente, a professora estagidria regeu uma licao adaptada da
UD Reconto: aprender para contar com a turma nomeada. Em todas as aulas ocorridas, os alunos
demonstraram um entusiasmo constante por aprender, participaram ativamente nas atividades
propostas e expressaram repetidamente o seu agradecimento. Este comportamento deu alento
a prestacao da professora estagidria e vontade de se superar a cada dia, aprimorando as suas

competéncias e consolidando a sua paixao pelo ensino.

No final do primeiro semestre, a mestranda teve a oportunidade de assistir, pela primeira vez, as
reunioes de avaliacao dos alunos. Foi uma experiéncia muito enriquecedora, pois permitiu
compreender como os professores discutem, em conjunto, o progresso dos alunos, reavaliam as
estratégias para aqueles com mais dificuldades e preenchem as atas durante a reunido, assim
como de que forma as responsabilidades sao distribuidas entre os docentes. Tamhém foi possivel
entender como as notas sao lancadas, como os alunos as recebem e como funciona o sistema de
registo de qualificacGes. Observou-se, ainda, numa reuniao com todos os professores da turma
do 5.2 A e 6.C, presidida pela diretora de turma. O objetivo era discutir medidas para ajudar os
alunos com dificuldades académicas, apesar das medidas ja implementadas. Esta reuniao foi
essencial para o estdgio da mestranda, pois ajudou-a a entender os critérios para aplicacao das

medidas e como estas sao avaliadas pelos professores.

Aprofessoraem formagao tambémteve a oportunidade de acompanhar os estudantes em visitas
de estudo. Sequndo Proenca (1992, p. 197), esta é “uma das estratégias que mais estimula os
alunos devido ao caracter motivador de saida do espaco tradicional no desenrolar do processo
ensino/aprendizagem”. Por conseguinte, considerou-se crucial a participacao da mestranda na
organizacao e no acompanhamento das mesmas. Estes momentos revelaram-se significativos
no fortalecimento das relagdes com os alunos, uma vez que “as visitas de estudo promovem o
desenvolvimento das relacGes interpessoais, consubstanciando-se numa melhoria das relacées”

(Oliveira, 2013, p. 1682, citado por Faria 2014, p.35).
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Assim sendo, durante a PES no 1.2 CEB, o par pedagdgico teve a oportunidade de participar numa
visita de estudo ao Planetario. A atividade foi cuidadosamente planeada no contexto da drea do
saber de Estudo do Meio e alinhada com a abordagem realizada sobre os movimentos da Terra e
as fases da lua. Neste momento enriquecedor, os alunos tiveram a oportunidade de testemunhar
diretamente os conceitos tedricos discutidos, estabelecendo, assim, uma ligacao tangivel entre a
teoria e a prdtica. Esta experiéncia proporcionou um contexto real para a aprendizagem, o que nao

s6 motivou os alunos, mas tamhém deu um sentido mais profundo aos contetidos abordados.

Na ultima semana da PES a turma também se deslocou a uma aldeia. Promovida pela camara
municipal, a visita possibilitou a exploracao de uma pequena localidade com 12 habitantes,
banhada pelo rio Ferreira e localizada entre duas serras, a de Santa Justa e a de Pias. Este local
possibilitou a descoberta de alguns tipos de arvores, sendo os alunos convidados a descobrir
folhas associadas ao carvalho, sobreiro e medronheiro. Um dos objetivos primordiais da visita era
promover o patrimdnio natural do municipio e sensibilizar para a preservacao das serras. No seu
decorrer, foi possivel visualizar a felicidade genuina dos alunos por estarem em contacto direto
com a natureza. Esta experiéncia enriqueceu o conhecimento da turma sobre o meio e fomentou
0 respeito e a apreciacdao pela natureza, aspetos essenciais para a formacdo de cidadaos

conscientes e responsaveis.

Além do que foi mencionado, ao longo do sequndo semestre, em parceria com o par pedagdgico,
desenvolveu-se um projeto com o nome De 8 a 80: uma aventura pelas emocoes. A sua
concretizacao foi motivada pela necessidade de abordar as emogdes em contexto formal, de
forma a mostrar a importancia de reconhecer e expressar sentimentos adequadamente.
Compreendeu-se que, ao oferecer um espaco estruturado para a discussao e reflexao sobre as
emocoes, 0s alunos reconheceriam que a escola valoriza nao s6 o sucesso académico, mas

também o bem-estar emocional e o desenvolvimento pessoal.

Neste ambito, importa salientar Goleman (2000), considerado o pai da inteligéncia emocional,
refere que é importante educar as emogoes para permitir aos alunos lidar com diversos tipos de
situacoes, dado que “toda a nossa relacao social influéncia as nossas emocaes e, por sua vez, as
nossas emocdes influenciam os nossos relacionamentos” (Vale, 2012, p. 11). A escola enquanto

espaco de relacoes interpessoais assume o dever de ter um papel relevante na formacao
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emocional dos alunos, uma vez que as interagoes didrias entre colegas e professores moldam o

ambiente escolar e também o sentimento de pertenca dos estudantes.

De 8 a 80:uma aventura pelas emoc¢6es desenvolveu-se em quatro turmas, umado 3.2ano, outra
do 4.2 ano e duas do 5.2 ano de escolaridade. Teve como objetivos principais reconhecer e
compreender emocoes ligadas a tristeza e alegria; refletir sobre a importancia de falar sobre
emocoes e sentimentos; desenvolver a empatia e fortalecer as relacoes interpessoais. O projeto

desdobrou-se em 12 sessoes, trés por cada turma e incluiu a abordagem a duas obras literdrias.

No que concerne a operacionalizagao, na primeira sessao realizou-se a leitura do livro Vamos
Falar sobre Dias Dificeis? de Filipa Mald. A obra aborda o facto de os dias menos felizes
acontecerem atoda agente e que para os superar apenas precisamos do apoio de um amigo. Apos
um didlogo guiado (adaptado a cada faixa etdria) sobre o contetido da obra, 0s alunos escreveram
uma carta onde descreviam um dia menos positivo da sua vida, de forma andnima. No seu
seguimento desta atividade, realizou-se uma reflexao, em grande grupo, acerca da sensacao de
partilhar um momento mais dificil e, no final, procedeu-se a distribuicao das cartas pela outra
turma da mesma escola. Na segunda intervencao, cada estudante comecou por efetuar a leitura
da carta recebida e, em seguida, organizou-se a elaboracao de uma resposta com sugestoes de
como o dia podia ter corrido melhor e formas de contornar determinados problemas enunciados.
Posteriormente, concretizou-se umareflexdo sobre as emocdes sentidas ao apoiar um aluno que,
apesar de ndo saberem quem era, conheciam por ser um colega de escola. Finalmente, devolveu-

se a carta ao dono original.

Na terceira e ultima sessao, abordou-se a obra Um Sorriso de Marie Voigt. Durante a sua
exploracao, foi possivel realizar a viagem de um sorriso, mostrando tudo aquilo que este simples
movimento facial pode trazer de bom. A leitura em voz alta sequiu-se um didlogo em grupo, no
qual os alunos discutiram o conteddo lido, identificaram o tema central e analisaram as
representacdes emocionais presentes na histdria. Seguidamente, ocorreu uma partilha de
momentos que fizeram os alunos sentirem-se gratos e felizes. Para terminar, efetuou-se uma
atividade de escrita de mensagens andnimas que proporcionou, aos alunos, a oportunidade de
expressar positividade e alegria aum colega. Ao longo do projeto, os alunos exploraram diferentes

aspetos das emocoes, desde sua observacao e interpretacao até sua expressao e partilha. Este
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processo possibilitou a compreensao das proprias emocoes, assim como a dos colegas,

desenvolvendo a empatia.

Durante todas as sessoes, observou-se uma enorme adesdo por parte de todas os intervenientes,
desde os alunos até aos professores cooperantes. Verificou-se que a turma 3.2 ano de
escolaridade foi a que revelou mais dificuldades na descricao de um dia dificil, ja que alguns
elementos nao foram capazes de fazer uma reflexao relevante, apresentando ideias superficiais.
Todos os alunos mencionaram que o que mais gostaram foi ajudar um colega com os seus
problemas e que era mais facil dirigir-se de forma anénima. Revelaram, ainda, que abordar as
emocoes era importante para saberem lidar com elas e que estas sessées apoiaram, em certa
parte, esta ambicao. No que diz respeito a professora em formacao, esta sentiu que esta
intervencao foi desafiante, mas prazerosa, pois, enquanto apoiava os alunos a gerir certas
memdrias negativas e ao desenvolver capacidades de empatia, estava a criar relacées mais
préximas com os discentes e a colocar-se na posicao dos mesmos, criando também um

envolvimento emocional.

3.4. REFLEXAO GLOBAL DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA

O percurso na PES, apesar de ter sido curto, esteve repleto de desafios. Portanto, revela-se
fundamental refletir acerca das principais dificuldades enfrentadas pela mestranda ao longo

desta trajetdria, bem como destacar algumas das suas conquistas.

Refletindo sobre este periodo, é possivel identificar que o principal desafio foi a gestao do tempo.
A dificuldade resultou da constante postura questionadora das turmas, influenciadas pelo desejo
continuo de aprender. Além disso, devido a inexperiéncia da professora estagiaria, algumas
atividades exigiam mais tempo do que o disponivel em aula, o que levou a sua finalizagao no dia
subsequente. Porém, a necessidade do cumprimento das AE para cada ano e drea curricular fez
com que a professora em formacao compreendesse o quao importante é adequar as tarefas ao
tempo disponivel e, por isso, ao longo do ano observou-se uma evolugao assinalavel neste
sentido. E de referir que nenhuma planificacao ficou por cumprir, visto que os professores

cooperantes disponibilizaram sempre as aulas sequintes, quando foram necessarias.
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Um aspeto a destacar foi o distanciamento do ensino expositivo, acompanhado pela procura
constante de promover aprendizagens significativas apoiadas em metodologias ativas. Deste
modo, as aulas foram estruturadas de forma clara e organizada, bem como articuladas seguindo
um fio condutor compreensivel por parte de todos os intervenientes. Contudo, tamhém se
sentiram dificuldades, principalmente no que concerne ao planeamento das UD. Nesta etapa,
revelou-se desafiante escolher uma temadtica que conectasse as dreas do conhecimento de
Portugués e HGP. No entanto, esta fragilidade foi superada com o auxilio das professoras
supervisoras, que esclareceram as duvidas que surgiram, tornando essa questao mais acessivel

e compreensivel.

Como foi anteriormente referido, o principal constrangimento no 1.2 CEB foi a adaptacado das
estratégias utilizadas, devido a faixa etdria contrastante do 2.2 CEB. Com o apoio do professor
cooperante, esta adversidade foi enfrentada com sucesso, pois o didlogo constante com o mesmo
apoiou a simplificacao das tarefas e adaptacao da mestranda a turma. Nesta valéncia, € essencial
destacar a articulacao entre duas ou mais areas de conhecimento, isto €, a interdisciplinaridade,
uma vez que se notou que os alunos se apresentavam mais envolvidos e interessados nas

atividades quando se aplicava esta estratégia.

No que se refere a HGP, a maior complicacao correspondeu ao comportamento da turma. Como
ja foi referido na caraterizacao do contexto, a postura dos alunos marcava-se pela persistente
agitacao e falta de motivacao para a aprendizagem. Superar essa dificuldade exigiu a criacao de
recursos que estimulassem a atencao dos alunos e os incentivassem a participar nos processos
de ensino e de aprendizagem. Além disso, foi necessario estabelecer um ambiente de sala de aula
acolhedor, no qual os alunos se sentissem valorizados e incentivados. Este processo envolveu o
uso de estratégias de gestao de sala de aula, como estabelecer regras claras e equilibradas para
ambas as partes, utilizar o reforco positivo e criar oportunidades para os alunos expressarem as
suas opinides e interesses. Ao promover-se um ambiente de aprendizagem inclusivo e
estimulante, os alunos puderam gradualmente desenvolver uma atitude mais positiva emrelacao
a HGP. Esta foi, sem duvida, a conquista que deixou a mestranda mais orgulhosa, pois pensara

que nao seria possivel conquistar a confianca e o hem-estar dos alunos.

No que diz respeito a area de Portugués do 2.2 CEB, nao houve adversidades significativas, pois a

turma sempre reagiu positivamente as tarefas propostas pela professora em formacao. Os
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alunos demonstraram interesse e empenho nas atividades referentes a todos os dominios,
participando ativamente nas discussoes efetuadas na sala de aula e mostrando-se motivados e
entusiasmados. E de destacar que se promoveu constantemente a comunicac&o e a valorizacao
das experiéncias pessoais dos alunos, o que contribuiu para criar um ambiente dinamico e
estimulante. Esta envolvente permitiu que a professora em formacao se sentisse bem recebida e
encorajada para experimentar diferentes estratégias, pois compreendeu que a turma estava

recetiva as suas iniciativas e interessada em construir conhecimentos.

Durante toda a PES, a mestranda conseguiu observar que as interac6es na sala de aula
desempenham um papel fundamental nos processos de ensino e de aprendizagem, ja que 0s
estudantes tendem a aprender melhor com professores que tém uma boa relagao com eles. A
forma como o ambiente de aprendizagem é moldado na sala de aula influencia os “tipos de
modelos mentais que os alunos constroem e as atividades realizadas” (Lopes et al., 2019, p. 104).
Por isso, torna-se essencial ter em conta aspetos emocionais, como a sensacao de seguranca e
confianca que os alunos desenvolvem com a escola e o professor, uma vez que sao um ponto de
partida importante para a motivacao em aprender. Neste contexto, destaca-se a postura
adequada e a serenidade apresentada pela mestranda, pois passava um sentido de confianca a
turma, o que possibilitava uma maior envolvéncia por parte da mesma; o constante reforco
positivo, uma vez que, tal como afirma Albuguerque (2010), “uma utilizacdo usual do reforco
positivo é uma das varidveis para um hbom ensino” (p. 59), facilitando, entdo, a criacao de um
ambiente de sala de aula favordvel a aprendizagem,; e, por fim, a relacao de proximidade entre
professor-aluno, visto que tal como afirma Oliveira (2007), o aluno "aprende essencialmente pelo
«coragao», o professor que nao é afetivo nao consegue levar a crianca a aprender nada 'de cor'

(cor em latim, significa coracao)" (p. 22).

Como forma de finalizar o presente capitulo, é de referir que o desenvolvimento do perfil da
mestranda como futura professora nao termina apds a conclusao do mestrado. A profissao
docente é caracterizada por uma constante aprendizagem, onde certos tragcos sao mantidos ao
longo do tempo, mas novas ferramentas, estratégias e conhecimentos sao adquiridos e
incorporados gradualmente. E o dinamismo inerente a profissdo que impulsiona a evolugao

continua da educacao e, consequentemente, do perfil profissional da mestranda como docente.
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4. A MUSICA COMO RECURSO PROMOTOR DE
APRENDIZAGENS NO 12 CEB

A Pratica de Ensino Supervisionada engloba uma componente investigativa, desenvolvida
através da planificacao e da execucao de um projeto de investigacao. Assim sendo, este capitulo
contemplard o processo desenvolvido desde a preparacao até a reflexao dos resultados obtidos

ao utilizar-se a musica como recurso promotor de aprendizagens, na turma do 1.2 CEB.

No que ao tema definido para o projeto de investigacao diz respeito, este surgiu de uma decisao
ponderada resultante das preferéncias e das caréncias dos alunos e do que a mestranda idealiza
relativamente a pratica docente. Acerca da primeira justificativa, no periodo de observacao e
cooperacao compreendeu-se que os alunos revelavam algumas dificuldades em manter a
atencao nas atividades propostas, mas que demonstravam interesse nos momentos musicais,
independentemente da sua finalidade. No que concerne a segunda, é necessario referir que a
professora em formacao reconhece a musica como um meio que torna o processo de
aprendizagem mais prazeroso. Além disso, também entende que este recurso pode proporcionar
experiéncias significativas aos alunos, visto que “amusicana vida do ser humano é taoimportante
como real e concreta” (Ongaro, Silva & Ricci, 2006, p.5). Nesta perspetiva, acredita-se que a sua
utilizacao possihilita que os alunos se sintam envolvidos pelas tarefas, no sentido em que
reconhecem uma proximidade a sua vida quotidiana. Assim, a mestrada pretendeu dinamizar
aulas atrativas que incentivassem a participacao, a curiosidade e o pensamento reflexivo. Como
tal, desenvolveram-se percursos de aula desafiadores, onde a musica assumiu um papel
relevante numadeterminada etapa didatica de organizacao, de forma a criar um ensino agradavel,

mas também com rigor cientifico.

Assim sendo, optou-se por fomentar um ensino que ndo fosse meramente expositivo, escolhendo

amusica como principal ferramenta para esse propdsito, visto que

desenvolve na crianca sensibilidade, criatividade, senso critico, (..} prazer em ouvir, (..} imaginacao, memdria, atengao, concentracao, (..).
E uma linguagem potente para o estimulo do cérebro, (..}, contribui para a compreensio da linguagem padrio e desenvolvimento da

comunicacao, além de outras habilidades. (Moreira et al., 2014, p. 59).
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No que concerne ao ambito do contexto, hd que destacar que, numafase inicial, foi possivel apurar,
através do didlogo com o professor cooperante (que acompanhava a turma desde o 1.2 ano), que
o grupo tinha tido, nos primeiros dois anos de escolaridade, um grande envolvimento com a
musica dentro da sala de aula, em virtude da formacao inicial do professor titular em Educacao
Musical. No seu entender, a utilizacao da musica apoiava os alunos namemorizagao de contetidos
abordados em areas curriculares como Portugués e Matematica, trazendo resultados positivos
para o aproveitamento da turma. Porém, a partir do 3.2 ano, comecou a recorrer a este recurso
com menor frequéncia, utilizando-o apenas em ocasides comemorativas, como por exemplo, na
festa de Natal da escola. De acordo com o docente, esta alteracao justifica-se pela quantidade de
contetdos curriculares a lecionar. Melhor dizendo, o tempo letivo disponivel impossibilitava a
elaboracao de dinamicas que necessitassem de uma maior duracao para serem realizadas. Esta
perspetiva desafiadora e a antecedente relacao da turma com a musica possibilitaram a

continuidade da sua utilizacao, explorando-a de outras perspetivas.

Considerando o exposto precedentemente e a célebre frase a musica é um instrumento
educacional mais potente do que qualquer outro, atribuida a Platao, o projeto de investigacao
desenhado e implementado no 1.2 CEB procurou motivar os alunos e potenciar os processos de
ensino e de aprendizagem das areas curriculares de Estudo do Meio e de Portugués, por meio da
inclusao da musica em unidades didaticas de articulacao de saberes. Esta pratica de integracao
de diferentes saberes, conforme advogado por Alonso et al. (2011), consiste em auxiliar os alunos
na apreensao de conhecimento e em estimular as aprendizagens, promovendo uma interconexao

entre diversos conhecimentos para aplicacao no processo de aprendizagem e na vida quotidiana.

Além do mais, é de referir que educar no século XXI tem-se revelado um desafio cada vez mais
complexo, considerando, em grande medida, as rapidas transformacdes sociais. Diante deste
contexto, foi crucial estabelecer um ambiente educativo que promovesse um equilibrio entre
compreensdo, criatividade, conhecimento e pensamento critico (Martins et al, 2017),
aproveitando os conhecimentos implicitos dos estudantes. Portanto, tornou-se evidente a
importancia de fomentar a interdisciplinaridade, combinada com a mdsica, dado o seu potencial
para estar intrinsecamente incorporada nos contetidos das dreas de Portugués e Estudo do Meio,
quer como fonte histdrica quer como recurso didatico para a aprendizagem. Esta abordagem visa
nao apenas garantir que as aprendizagens sejam significativas, mas também promover os

principios, valores e competéncias delineados no PASEOQ (2017), tais como o relacionamento
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interpessoal, linguagens e textos, informacao e comunicacao, o pensamento critico e criativo,

liberdade e curiosidade de reflexao e inovacao.
4.1.QUESTAO DE PARTIDA E OBJETIVOS

Assumidas as motivacOes expostas, procurou-se elaborar uma questdo de partida, tendo o
cuidado de respeitar as “qualidades de clareza, exequibilidade e pertinéncia” (Quivy &
Campenhoudt, 1998, p. 34), carateristicas deste tipo de quesitos. Assim, a questdao de
investigacao que orienta este projeto é a seguinte: “De que modo a utilizagcao da musica nas aulas

ajuda a promover a construcao do conhecimento?”.
Tendo por base areferida questao, foram delineados os seguintes objetivos do estudo:

1. Identificar as potencialidades e os constrangimentos da articulacao de saberes entre
Portugués e Estudo do Meio, ao utilizar-se a musica como recurso;

2. Averiguar ainfluéncia da musica na compreensao dos conteudos disciplinares;

3. Verificar se o uso da musica como fonte é eficiente na promocao da capacidade de andlise

em termos de interpretacao inferencial.

4.2. TRIANGULACAO: MUSICA, PATRIMONIO LOCAL E
PORTUGUES NO 1.2 CEB

Como “a integracao da teoria com a pratica é dimensao basilar quando se almeja um ensino de
formacao integral dos sujeitos” (Morais, Souza, & Costa, 2017, p. 1), procurou-se averiguar de que
forma atematicainvestigativa se revela pertinente no panorama educativo. Assim, o texto que se
segue reflete a revisao da literatura realizada, retratando, em primeiro lugar, a importancia da
musica na aprendizagem e, posteriormente, a forma como o patrimaénio local se pode constituir

como um elemento de ligacao entre as dreas curriculares de Estudo do Meio e Portugués.

Numa primeira instancia, importa salientar que a musica é a expressao mais pura da humanidade,
sendo uma linguagem universal que nao é limitada a um certo tempo ou espaco. Portanto, faz

parte da nossa natureza e sem ela nao poderiamos falar sobre o que é realmente viver. Estalinha
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de pensamento vai ao encontro da ideia de que, ao longo da histdria do ser humano, em todas as
sociedades, as pessoas tém criado, praticado e apreciado misica (Merriam, 1964), envolvendo-a

em diversos contextos, incluindo o escolar.

Remontando a Grécia Antiga, alguns fildsofos, conforme mencionado por Sousa (2003), elevaram
a musica na educacao a um patamar espiritual. Damone considerava-a “como influenciadora da
formacdo do carater do jovem” (Sousa, 2003, p. 82), pois acreditava que a misica na escola
concebia dignidade, coragem e sensatez. Platao referia que a musica tem tanta importancia para
a alma, “como a educacao fisica para o corpo” (Sousa, 2003, p. 82). E, finalmente, Aristételes
“defendia que a musica deveria estar presente nao s6 na educacao escoldstica, como também em
todas as circunstancias da vida do individuo” (Sousa, 2003, p. 82). Estes pensadores
evidenciavam o valor atribuido a musica desde os tempos antigos, considerando-a importante
para o desenvolvimento pessoal e, portanto, essencial para o trabalho em contexto escolar

(Moreira etal., 2014).

Na sua origem, “a musica é tida como elemento essencial para uma formacao integral” (Amato,
2010, p. 43) e esse ideario foi trazido até a modernidade, recebendo um papel mais significativo
na vida quotidiana a partir da segunda metade do século XX, devido as transformacoes sociais e
tecnoldgicas que permitiram que fosse mais acessivel e ouvida em qualquer lugar e momento
(Frith, 1996). Esta evolucao, por consequéncia, fez com que a escola também beneficiasse de uma
maior aproximacao a esta arte, possibilitando a sua utilizagao como um recurso pedagdgico e

permitindo uma aproximacao do ensino ao quotidiano dos alunos, tornando-o mais relevante.

O exposto anteriormente leva-nos a refletir sobre a distin¢ao entre a audicao musical dentro e
fora da sala de aula. Sequndo Duarte (2021), fora da escola, os alunos desfrutam de liberdade de
escolha, decidindo porqué, onde, com quem, quando e quantas vezes ouvem musica, além de
escolherem os estilos e intérpretes da sua preferéncia. Em contraste, no contexto de sala de aula,
a experiéncia musical é uma "atividade formal com frequéncia, duracao, objetivos e contetdos
pré-determinados” (p. 52) pelo docente. Portanto, os estudantes podem desenvolver distintas
atitudes em relacao a audicao musical no ambiente formal, dependendo do significado que

atribuem a experiéncia (Duarte, 2021).
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Apesar do risco de os estudantes nao valorizarem a musica no contexto da sala de aula, esta
revela-se pertinente em virtude das competéncias que evoluem como fruto da sua utilizagao. De
acordo com Férias & Ribeiro (2019), esta forma de arte “molda o sentido estético, aumenta a
emotividade e fortalece a capacidade de concentracao e de memorizagao”, permitindo um
“aumento da capacidade de interagao social e cognitiva” (p. 79). Neste quadro, Burnard (2013)
também realca a importancia da integragcao da musica no ensino, sublinhando que desenvolve a
criatividade e a coragem, bem como aumenta o nivel de motivacao. Wuytack e Palheiros (1995)
acrescem que “também contribui para a formacao geral das varias componentes da
personalidade, como os fatores cognitivo e afetivo, a capacidade de coordenacao motora, a
integracao social e cultural” (p. 10). Por seu turno, Lima (2011, citado por Lima & Mello, 2013)
argumenta, ainda, que o aluno “cresce emocionalmente, afetivamente e cognitivamente,
desenvolvendo coordenacao motora, acuidade visual e auditiva, memdria e atencao, além de

criatividade e capacidade de comunicagao” (p. 104).

O préprio Curriculo Nacional do Ensino Basico (2001) valoriza a sua envolvéncia, destacando a sua
relevancia “na construcao de outros olhares e sentidos, em relagcao ao saber e as competéncias”
(p. 165). Além do indicado, a musica é, também, apresentada no documento supramencionado
como um elemento relevante na articulagao com as diferentes areas do curriculo, pois, através da
pratica de experiéncias artisticas, sao mobhilizados diversos conhecimentos, incluindo culturais,
cientificos e tecnoldgicos. E igualmente indicado que a exploracao das conexdes da integracio da
musica com outras dreas do conhecimento pode contribuir ndo sé para a transferéncia de
saberes, como para uma compreensao mais profunda do préprio dominio. Burnard (2013) advoga
esta perspetiva, afirmando que “a participacao criativa na musica ajuda as criancas a ter um
melhor desempenho em todo o curriculo” (p. 10). Lima e Mello (2013) acrescentam que esta
manifestacao sera possivel “desde que seja utilizada de forma certa para o contetdo certo” (p.

104).

A referida importancia de articular a musica com diferentes dreas do saber levou ao
desenvolvimento de planificacdes que envolvessem a interdisciplinaridade entre Portugués e

Estudo do Meio, utilizando o patrimdnio local como ponte entre as duas areas do saber.

Assim, no que concerne ao patrimdnio, este assume-se como "a expressao de uma comunidade,

da sua cultura nas suas especificidades e convergéncias ao longo do tempo, sendo por isso um
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fator identitdrio." (Barca & Pinto, 2014, p. 7). Como tal, 0 seu estudo, associado a localidade onde
a escola estd inserida, visa fomentar nos alunos um sentido de valorizacao e responsabilidade
para com a sua preservacao, estimulando uma reflexao critica sobre as memdrias de um povo,

visando uma melhor compreensao do presente (Pinto, 2016).

Acrescenta-se ainda que, apesar de o patrimadnio possibilitar o conhecimento do passado, este
nao deve ser compreendido apenas como recordacao do mesmo, mas sim encarado como algo
que faz parte do nosso presente. O patrimdnio e os valores a ele associados desempenham um
papel social significativo, “auxiliando cada membro (.) a definir-se individualmente
face a uma heranca” (Almeida & Solé, 2015, p. 237). 0 exposto conduziu a concretizacao de aulas
que explorassem locais integrados no dia a dia dos estudantes, de modo a compreenderem a
influéncia que tiveram no passado e tém no presente, fomentando o interesse dos discentes

devido a sua ligagao a um contexto que Ihes é familiar (Manique & Proenca, 1994).

Para além do descrito, o estudo do patrimdnio local também proporciona o desenvolvimento de
capacidades de identificacao, andlise, classificacao e comparacao, permitindo aos alunos aplicar
métodos cientificos como a “formulacao de critérios hipotético-dedutivos” e a “observacao direta

e indireta” (Manique & Proenca, 1994, p. 27). Segundo Almeida e Solé (2015), permite, ainda,

noou noou

realizar inferéncias

’ 1

“aprender a interrogar desenvolver interpretacdes sobre o passado,
relacionando-as com as do presente” e “desenvolver estratégias que auxiliem a descodificar
informacao” (p. 244). Desta forma, conclui-se que a abordagem ao patrimdnio local facilita o
desenvolvimento de capacidades transversais a drea curricular de Portugués. Assim, a
implementacao desta abordagem metodoldgica em sala de aula pode fomentar a
interdisciplinaridade, permitindo que o objeto de estudo seja explorado a partir de diferentes dreas

do conhecimento cientifico (Manique & Proenca, 1994).

A interdisciplinaridade mencionada possibilita que os discentes sejam “expostos ao contetdo de
disciplinas combinadas de modo a formar um todo coerente” (Brown, 1977, citado por Pombo et
al, 2006, p.135). Esta estratégia apoia o professor na transferéncia de conhecimentos e os alunos
na aquisicao dos mesmos, uma vez que “nao rompe com as disciplinas, apenas procura abordar
os conteudos curriculares a partir da integracao ou da visao global das diferentes disciplinas”

(Pacheco, 2001, p. 84).
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Ainda acerca desta realidade, Manique & Proenca (1994) reconhecem que os estudos da Histdria
local sao invariavelmente motivadores para os alunos devido a possibilidade de realizagao de
variadissimas atividades sobre temas que lhes sao comuns. Como tal, este saber assumiu
relevancia na promocao da interdisciplinaridade, tendo em perspetiva a integracao completa. Isto
é, envolveu-se dados, conceitos, metodologias e procedimentos interligados entre si, tendo por
base aligagao entre as areas do Estudo do Meio e Portugués, fomentada, numa determinada fase

da aula, pelo recurso a musica.

No que concerne especificamente a articulacdo entre a mdsica e o Portugués, Silva (2013) refere
que a musica deve ser integrada nesta area do saber para promover a producao e interpretacao
de textos, destacando as conexoes entre os elementos linguisticos presentes na superficie do
texto que contribuem para a formacao de sentido. Deste modo, considerou-se como parte crucial
o desenvolvimento das competéncias implicadas na compreensao e na escrita criativa, tendo por

base a estrutura de um texto musical.

Em conclusao, a integracao da musica revela-se pertinente para enriquecer a aprendizagem dos
alunos e promover uma abordagem interdisciplinar que conecta as dreas curriculares de Estudo
do Meio e Portugués. Dado que estimula o desenvolvimento de competéncias linguisticas e
interpretativas, enquanto facilita a compreensao do patriménio local, promovendo um sentido de
identidade e responsabilidade cultural. Assim, ao se explorar esta integracao, possibilita-se a
criacao de um ambiente de aprendizagem dinamico e significativo, que fomenta um ensino

integral e relevante.

43. METODOLOGIA EINSTRUMENTOS DE RECOLHA DE
DADOS

De forma a responder aos objetivos propostos foi adotada uma aproximacao a metodologia de
investigacao-acao, devido a sua natureza transformadora, participativa, reflexiva e orientada
para a resolucao de problemas, para o aperfeicoamento das praticas educativas e,
consequentemente, para a melhoria dos ambientes educativos, ao alterar comportamentos

(Coutinho et al., 2009).
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Face ao referido, a investigacao-acao nao se deve resumir a uma mera recolha de informacoes,
mas sim a “um modo reflexivo de investigacao” (Carr, 2019, p. 18), que pretende “compreender,
melhorar e reformar praticas” do docente (Ebbutt, 1985, citado por Coutinho et al., 2009, p. 363).
Portanto, nesta metodologia de investigacao, é colocado o foco no papel do professor como
investigador e critico, conforme, alids, é sustentado por Villacaiias de Castro (2022), que refere

que um professor investiga para ser melhor professor.

Acresce referir que a investigacao-acao se desenvolve através de um processo continuo e
dinamico, compreendendo quatro fases distintas, designadamente planificacao, acao,
ohservacao e reflexao, a partir das quais se podem delinear novos planos, acoes, observacoes e
reflexdes (Kemmis, 2007). Assim, e uma vez que esta se apresenta como a metodologia mais
adequada para impulsionar mudancas, foi necessario investigar acerca da forma como a mdsica
pode potenciar a aprendizagem dos alunos, para se conseguir planear a pratica, compreendendo-
se, ao longo do processo, que nao se devem colocar barreiras rigidas entre a investigacao e a

pratica, pois uma influencia a outra, tal como é destacado por Villacaiias de Castro (2022).

A par disto, importa salientar que uma etapa essencial em qualquer projeto € a recolha de dados,
para que seja possivel avaliar o estudo e realizar reflexdes. Para tal, como afirma Moresi (2003,
citado por Sousa, 2015), é necessario utilizar um “conjunto de processos e instrumentos
elaborados para garantir o registo das informacdes, o controle e aandlise dos dados” (p.26). Assim
sendo, no desenvolvimento da presente investigacao, foram empregados diversos instrumentos
para a recolha de dados, que possibilitaram a obtencao de informacdes variadas e, por
consequéncia, uma andlise mais completa e rigorosa. Neste ambito, sublinhe-se que os dados

obtidos no presente projeto de investigacao, sao predominantemente qualitativos.

Subsequentemente, apresentam-se os instrumentos de recolha de dados eleitos para esta

investigacao, expondo-se as razoes subjacentes a selecao de cada um deles.
a) Registos dudio das sessdes

A andlise detalhada dos dados foi facilitada pelos registos audio das intervencdes educativas, pois
sao extremamente Uteis ao possibilitarem a audicao completa de todas os comentarios dos

alunos. Além disso, permitiram analisar reacdes especificas que os alunos tiveram durante os
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momentos-chave das sessoes. Deste modo, evitou-se a perda de qualquer evento, discussao ou

comentario significativo para a andlise.

b) Notas de campo

As notas de campo resultaram de uma observacao direta, naturalista e participante, favorecendo
uma analise geral e intensiva do objeto de estudo. Estas constituem-se como um “relato escrito
daquilo que o investigador ouve, vé, experiencia e pensa no decurso darecolha” (Bogdan & Biklen,
1994, p. 150). Assim, tiveram como funcao acompanhar o envolvimento dos estudantes nas
tarefas, possibilitando um momento de reflexao, pois, de acordo com os autores supracitados,
destacam “a parte que apreende mais o ponto de vista do observador, as suas ideias e

preocupacdes” (p.152).

Mais concretamente, neste estudo, escreveram-se notas relativas as respostas dos alunos
realizadas em grande grupo, aos didlogos entre alunos ou entre professor e aluno, as perguntas
colocadas pelos discentes, as intervencdes consideradas pertinentes, aos comportamentos dos

mesmos e aos registos efetuados no quadro.

c) Registos fotograficos

O registo fotografico expressa “informacao sobre o comportamento dos sujeitos, a sua interacao
e sua forma de apresentacao em determinadas situacdes” (Bogdan & Biklen, 1994, p.184).
Portanto, considerando a sua capacidade de guardar o registo de um instante, este foi utilizado
com o intento de “lembrar e estudar detalhes que poderiam ser descurados se uma imagem
fotogrdfica nao estivesse disponivel para os refletir” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 189). A analise
destas fotografias revelou-se essencial para complementar alguns aspetos que poderiam ter

passado despercebidos.

d) Producoes dos estudantes

A andlise das producoes dos estudantes durante as varias sessoes proporcionou uma

compreensao do raciocinio dos alunos e das aprendizagens realizadas. Além disso, as criacdes
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dos alunos sao essenciais quando a pesquisa se concentra em compreender 0 processo de

aprendizagem, como é o caso deste estudo.
e) Grupo focal

Foi realizado um grupo focal no final da realizacao de todas intervencdes pedagogico-diddticas
com o propdsito de analisar a percecao que os alunos obtiveram acerca da utilizacao da musica
em ambiente educativo, bem como de compreender se estes a acharam benéfica e se apoiou as

suas aprendizagens.

O grupo focal envolveu a formulacao de perguntas de resposta aberta, para que os alunos
pudessem expressar-se livre e espontaneamente. Esta abordagem possibilitou perceber a

diversidade de perspetivas em torno do tema em analise.
4.4. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS DADOS

Como mencionado no inicio deste quarto capitulo, o estudo realizado envolveu uma turma do 3.2
ano de escolaridade integrada no Agrupamento de Escolas, onde decorreu a PES. Logo, contou
com a participacao de cerca de 24 alunos nas intervencoes, com idades compreendidas entre os
8 e 0s 10 anos, cuja caraterizacao geral da turma é detalhada no segundo capitulo do presente

relatdrio.

De forma breve, é possivel referir que, em relacao ao comportamento, no geral, os alunos
participantes eram respeitadores e cumpridores das regras da sala de aula, porém,
demonstravam uma constante falta de atencao ao que estavaa ser lecionado. No que diz respeito
aoritmo de aprendizagem e as competéncias dos alunos nas dreas curriculares que o projeto mais
enfatiza, ha que sublinhar, em primeiro lugar, que a turma era bastante heterogénea.
Relativamente a disciplina de Portugués, alguns alunos demonstravam ter uma boa fluéncia
leitora, todavia, grande parte mostrava dificuldades na compreensao inferencial, expondo como
complexa a resposta a questdes cuja resposta nao se encontrava explicitamente nos textos. Ao
nivel da escrita, por norma, os alunos nao respeitavam a estrutura de um texto em fungao do seu
género textual e, nas suas producoes, apresentavam diversos erros ortograficos. No que

concerne ao Estudo do Meio, a turma revelava curiosidade pelos conteudos lecionados,

99



mostrando facilidade na apropriacao dos mesmos, especialmente naqueles que estavam ligados
aos astros e ao patrimonio local. Ademais, apresentavam algumas dificuldades em explorar
fontes, com o propdsito de tirarem conclusdes gerais, devido as fragilidades indicadas em termos

das componentes de compreensao inferencial.

No que concerne ao planeamento das sessoes referentes ao projeto de investigacao, é
importante mencionar que, assim como nas outras planificagcdes, a mestranda teve o cuidado de
seguir as trés etapas didaticas de organizagao, notadamente, a motivacao, o desenvolvimento e
a consolidacao. Como forma de compreender a influéncia da musica nas aprendizagens, esta
assumiuum papel de destaque em cada um dos momentos, permitindo comparar o seu efeito com

as restantes regéncias lecionadas sem o seu recurso.

Todas as intervencoes dinamizadas procuraram responder aos objetivos mencionados
anteriormente e consideraram as particularidades do grupo-alvo, assegurando um percurso de
aprendizagem progressivo. E importante salientar que as tematicas das sessdes estavam
relacionadas com o patrimonio local da freguesia onde a escola estava localizada e que os
recursos utilizados foram variados, garantindo uma abordagem produtiva e diversificada. Em
relagao a musica, foram selecionados vdrios excertos abrangendo diversos estilos e visando
enriquecer a cultura musical de cada discente. Posto isto, para facilitar a compreensao dos temas

e daintegracao da musica em cada sessao, apresenta-se a seguinte tabela:

Tabela 7
Sessdes dinamizadas em funcao do projeto de investigacao (fonte: elaboracao prépria).
1.2 sessao: Cantar o passado do nosso comboio

Data: 25/03/2024 Utilizacaio da mdsica no .
o Tematica:
momento de consolidacao da -
~ ~ Estacao ferrovidria
Duracao: 1manha aula.

Musica utilizada: Malmequer de Amalia Rodrigues
Objetivos principais: Criar interdisciplinaridade entre as dreas de Portugués e Estudo do Meio,
utilizando como fio condutor um elemento pertencente ao patrimadnio local; sensibilizar os alunos para
aimportanciado patrimdnio e da Histdrialocal da Estacao Ferrovidria de Ermesinde, estabelecendouma
ligacao constante entre o passado e o presente; desenvolver competéncias implicadas na compreensao
oral e na escrita criativa.
2.2 sessao: 0 caminho da Celeste por uma pauta até a liberdade

Tematica:
Data:18/04/2024 I . -
Utilizacao da musica durante o | Causas e consequéncias da
- . desenvolvimento da aula. Revolucao dos Cravos, com
Duracao: 1dia A .
referéncia a elementos locais
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Muisicas utilizadas: Menina dos Olhos Tristes de José Afonso; Grandola, Vila Morenade José Afonso;
Liberdade de Sérgio Godinho; Somos Livres de Ermelinda Duarte
Objetivos principais: Criar interdisciplinaridade entre as dreas de Portugués, Estudo do Meio e
Matemdtica, utilizando como fio condutor a temdtica da Liberdade; estabelecer ligacao entre o
patrimdnio local e a Histdria nacional; desenvolver competéncias implicadas na compreensao de letras
musicais e promover a escrita criativa; aplicar o uso da regra para calcular o produto de um nimero por
10, assim como a linguagem de programacao
3.2 sessao: Os sons fabris

Data: 16/05/2024 Utilizacso  da  misica o Tematica:
¢ Fdbrica datelha/

momento de motivacaodaaula. | _,
Forum cultural

Duracao: 3 horas

Musica utilizada: Paisagem sonora de uma fabrica

Objetivos principais: Criar interdisciplinaridade entre as dreas de Portugués e Estudo do Meio,
utilizando como fio condutor um elemento pertencente ao patrimadnio local; sensibilizar os alunos para
a importancia do patriménio e da Histdria local da Fabrica da Telha, estabelecendo uma ligacao
constante entre o passado e o presente; contactar com estratégias de organizacao do léxico; alargar o
capital lexical

4.41.INTERVENCOES EDUCATIVAS

a) Cantar o passado do nosso comboio

A primeira sessao (cf. Apéndice A) realizou-se no dia 25 de marco de 2024 e denominou-se
Cantar o Passado do nosso comboio. Durante a sua dinamizacao, procurou-se compreender se a
musica promovia a consolidacao de aprendizagens e, como tal, a articulacao entre as areas de
Portugués e Estudo do Meio foi conseguida recorrendo ao patrimdnio local, neste caso, a estacao

ferroviaria da cidade onde a escola se localiza.

O momento motivacional idealizado para o inicio da sessao consistiu na apresentacao de um
bilhete de comboio que possibilitou a cada aluno embarcar numa viagem virtual. Nota-se que o
inicio e o destino do itinerdrio remetiam para uma linha real da estacao da localidade. Assim, a
estratégia descrita foi utilizada como fio condutor. E de salientar, também, que o facto de se ter
simulado uma viagem suscitou entusiasmo nos estudantes, sendo que a primeira reacao
consistiu na realizacao de comentdrios pessoais acerca deste meio de transporte, tais como: “eu

nou

adoro andar de comboio”; “eu costumo andar de comboio quando vou..."; e “ando sempre de

comboio com...". Além disso, sempre que os discentes “entravam” no comboio virtual, para irem
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para outra estacao, sentavam-se de acordo com a disposicao dos lugares, tendo em conta que

alguns se encontravam virados de frente e outros de lado, mostrando uma maior envolvéncia.

O desenvolvimento da regéncia comecou pela execucao do caminho da escola até a estagao
ferrovidria, através do Google Street View, onde se encontrava o Espaco de Homenagem ao
Ferroviario,um monumento constituido pelalocomotiva histérica E 201. Em seguida, entraram no
comboio e foram até a 1.2 estacao. Neste local, foi abordada a influéncia da inauguracao da
estacao ferrovidria nos residentes e na cidade, através da visualizacao de diversos excertos de
um documentdrio elaborado pela camara municipal. Este momento permitiu compreender a
importancia dos ferrovidrios, as causas que levaram ao aumento da populacao, a evolugao da
energia utilizada pelos comboios e o desenvolvimento da cidade. Posteriormente, dirigiram-se
para a proxima estacao e realizaram uma atividade de escuta ativa sobre um comboio em idade
de reforma, organizada em trés momentos — pré-audicao, audicao e pdés-audicao. Com esta
atividade pretendia-se que os alunos fossem capazes de reter a informagao necessaria para o
preenchimento de uma ficha de compreensao que reunia questoes de ordenacao das acoes,
escolha multipla e resposta direta. Mais tarde, na terceira paragem, comparou-se a evolucao da

paisagem ao redor da estacao, através de fotografias referentes aos anos de 1960, 1982 e 2024.

E importante mencionar que todas as partes da aula foram acompanhadas por questdes
orientadoras realizadas pela professora em formacdo, que ajudavam a guiar os alunos na
construcao do conhecimento. Além disso, sempre que um determinado assunto era concluido,
preenchia-se uma ficha de exploracao que permitia criar pontos de situacao, consolidando as

aprendizagens realizadas e garantindo um registo escrito.

Aolongo do desenvolvimento, foram identificadas diversas dificuldades de concentracao durante
os momentos de escuta ativa, tanto durante a visualizagao do documentario, como na audicao do
texto, sendo mais acentuado na segunda atividade mencionada. Embora a maioria conseguisse
responder corretamente as questoes, muitos precisaram de escutar diversas vezes o mesmo
audio para conseguirem completar todas as questoes propostas. Estes desafios podem dever-se
a reduzida realizacao de atividades que contribuam para o desenvolvimento da capacidade de

retencao da informacao oral ou a um défice na capacidade de manter a atencao.
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Finalmente, na quarta estacao, ocorreu 0 momento de consolidacao, em que se utilizou a can¢ao
Malmequer de Amalia Rodrigues para rescrever duas quadras acerca da estacao ferrovidria. A
musica mencionada tomou lugar na regéncia devido a familiaridade da turma com a mesma, uma
vez que foi apresentada na festa de final de ano, quando os alunos se encontravam no 2.2 ano de
escolaridade. O conhecimento prévio da musica permitiu uma conexao imediata com a melodia e

a estrutura daletra, facilitando a adaptacao das quadras e a reproducao do texto criado.

A execucao da atividade comecou pela reproducao da musica acompanhada pela letra. De
seguida, promoveu-se um didlogo, que tinha como principais objetivos analisar a medida de cada
verso, descobrir as rimas e identificar o esquema rimatico, que permitia concluir que se tratava de
uma combinacao de rima cruzada. Depois, os alunos cantaram a cangao para interiorizar o ritmo
e a melodia da mesma, juntamente com a professora estagidria. Mais tarde, realizou-se uma
chuva deideias, tendo por base os assuntos abordados em aula. Apds estes momentos, efetuou-
se a reescrita das estrofes, em grande grupo, organizada em trés momentos — planificacao,
textualizacao e revisao. Esta estratégia permitiu que os alunos fossem capazes de trabalhar a
letra, no que diz respeito ao significado, a métrica e a combinacgao de rima, bem como em termos

de melodia. O resultado dessa agao encontra-se no texto criado pela turma (cf. Figura 3).

Figura3
Estrofes produzidas pelos alunos (fonte: arquivo da mestranda).
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Tal como se pode observar na primeira estrofe, a turma destacou a importancia do comboio para
a cidade, relacionando-o0 com o aumento da populacao ("observai e vinde"). Na sequnda quadra,

salientou a evolucao do comboio, que "nao é constante”, e ressaltou a importancia dos chefes da
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estacao e dos seus conhecimentos, evidenciando que mobilizou e recorreu aos saberes

adquiridos no decurso da sessao.

Durante a execucao da tarefa, os alunos mostraram-se muito motivados, participando
ativamente e levantando o dedo, frequentemente, com entusiasmo. Alguns chegaram a intervir
sem ter permissao, dizendo “eu tenho outra ideia”, para garantir que a mestranda notava a
vontade de contribuirem com sugestdes para a letra. O desejo por continuar foi tanto que os
estudantes se ofereceram para ficarem no intervalo, a fim de rescreverem as restantes estrofes.
Contudo, nao foi possivel, visto que era o tltimo tempo da manha. Acresce referir que, no decorrer
da atividade de escrita, tendo por base a Mdusica, os discentes demonstraram um grande
empenho, apresentando facilidade em memorizar a letra e a melodia, de forma a garantirem que

tinham tempo para gravar a sua interpretacao.

No final da aula, foi pedido que cada aluno elegesse a atividade que mais e menos gostou,

atribuindo um pompom verde e lilds, respetivamente (cf. Figura 4).

Figura 4
Registo fotografico da avaliaséo das tarefas propostas na 1.2 sessao do projeto (fonte: arquivo da mestranda).
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Tendo em conta o apresentado, é possivel perceber que a maioria da turma manifestou um maior
interesse pela atividade que envolveu a cancao. Esta avaliacao sugere que a musica pode ter uma
influéncia positiva na producao textual, pois estimulou o interesse pela escrita, algo que

geralmente nao desperta entusiasmo na maioria dos alunos.

Apesar de nao se terem solicitado justificativas, o aluno que colocou o pompom lilas nessa
estacao mencionou que: "nao é a minha preferida, porque foi divertido escrever, mas nao gosto de
cantar e como gostei de todas ficou aquela”. Esta afirmacao revela que nenhum aluno expressou
um sentimento negativo em relacdo a utilizacdo da musica. E de notar que a avaliacdo das
atividades, por parte dos alunos, ocorreu em todas as sessoes, para se compreender de que forma

amusicainfluenciou a aprendizagem.
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b) O caminho da Celeste por uma pauta até a liberdade

A segunda sessao (cf. Apéndice B) realizou-se no dia 18 de abril de 2024 e recebeu o nome O
caminho da Celeste por uma pauta até a liberdade. Por meio da referida intervencao educativa,
pretendeu-se compreender se amusica potenciava o desenvolvimento de aprendizagens, tendo-
se promovido a interdisciplinaridade entre as areas de Portugués, Estudo do Meio e Matematica.
O tema central da regéncia foi as causas e consequéncias da Revolucao dos Cravos e, ainda, 0
sentido de liberdade. Apesar de se terem realizado atividades diversificadas, importa referir que a

andlise apenas dara énfase aos momentos que envolveram a musica.

A etapa de motivacao consistiu na descoberta de uma frase, em que cada letra estava associada
ao resultado de uma operacao matematica que se encontrava por debaixo da cadeira dos alunos
e revelava a afirmacao: Precisam de ajudar a Celeste!. Este momento desencadeou a
apresentacao de um video criado através a Inteligéncia Artificial, da Celeste Caeiro, mulher que,
no dia 25 de Abril de 1974, distribuiu cravos pelos militares que levavam a cabo um golpe de
estado para derrubar o regime. A Celeste expds que necessitava de ajuda, pois tinha falhas de
memdria e nao se lembrava do caminho para casa. Referiu, também, que a exploracao de
memorias do passado ajudava-a a lembrar o presente e, por isso, deviam apoid-la para
compreender o porqué de ter parado naquele local, o monumento em Homenagem aos
Combatentes da Guerra do Ultramar. A interacao da Celeste com a turma gerou um grande
envolvimento, dado que a primeira reacdao da maioria foi: "podemos ir ter com ela para a ajudar?”
e "é perto daqui, vamos I3!". Ao longo da sua intervencao, os alunos mostraram-se concentrados
e atentos acerca do que a personagem queria dizer. Embora mantivessem uma postura correta,
mostraram-se empolgados pelo facto de uma pessoa que nao conheciam estar a falar com eles.
Fizeram, ainda, comentarios sobre a personagem e responderam, recorrentemente, as questoes

colocadas por ela e pela professora estagidria.

No monumento, exploraram diversas fotografias de todos os angulos, através de questoes
orientadoras e escutaram a musica Menina dos olhos tristes, de José Afonso, acompanhada da
letra. Os registos fotograficos realizados permitiram observar que as expressoes faciais dos
alunos eram semelhantes ao significado da letra, isto €, os seus rostos revelavam tristeza, como
se estivessem a experimentar essa mesma emocao. Quando a cancao foi analisada através de

questdes orientadoras, foi percetivel que os alunos conseguiram, de imediato, responder as
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questoes de compreensao literal, identificando o motivo de a menina estar triste e onde se
encontrava o soldadinho. Ja no que concerne a compreensao inferencial, 0s alunos mostraram
disparidade de respostas, por exemplo, quando foram questionados acerca da contradicao O
soldadinho nao volta/ Do outro lado do mar e O soldadinho ja volta. Um aluno referiu “nao faz
sentido”, enquanto outro disse “é porque ele morreu e volta num caixao”. Além disso e apesar
desta participacao, quando se perguntou o que seria a caixa de pinho, um estudante disse que esta
“serve para guardar um soldado pequeno”. Contudo, a maioria dos discentes identificou a
referéncia ao caixdo e a morte. E de destacar, tambhém, que, apds explorarem a cangao, quiseram
expor 0s seus pensamentos, tais como “ainda é obrigatdrio ir para a guerra?” e "hd muito tempo

quando eu nao era nascida, o meu avo teve que ir para a guerra, mas eu nao sei qual foi".

Apds a exploracao da Guerra do Ultramar, a Celeste dirigiu-se a uma papelaria da cidade,
conhecida pela maioria dos alunos, onde foram abordadas a censura e as proibicées do Estado
Novo. Nesta fase, os alunos escutaram a cancao Grandola, Vila Morena de José Afonso e
analisaram a sua letra. Durante a sua reproducao alguns alunos cantaram a musica e mal foram
questionados acerca de esta ser a primeira audi¢cao da musica responderam, alto e em unissono
“nao!”, bem como solicitaram que se colocasse novamente. Porém, nao se obedeceu ao pedido
devido a questoes de tempo. Os discentes identificaram, numa primeira instancia, quem deveria
ter o poder e quem realmente o tinha. Além disso, um elemento mencionou que “para se viver a
fraternidade, as pessoas tém de ter poder, porque juntos somos mais forte”, outro adicionou “pois
€, se nao tivermos opinido, as pessoas decidem por nds e isso € mau”, mostrando a importancia
de uma vida em democracia. Apesar de nao ter sido questionado, uma aluna expds o seguinte “eu
acho que essamusica nao se podia ouvir, porque era o governo que mandava e nao 0 povo” e uma
outra acrescentou “essa cancao é de 1971, é durante o Estado Novo, o tempo que as coisas eram

proibidas”, relacionando com o conhecimento adquirido anteriormente.

Posteriormente, a Celeste deslocou-se até a Rua 25 de Abril, onde vivia, e agradeceu a turma por
a ajudarem a encontrar a sua casa. Assim que perceberam a sua localizacao, alguns alunos
mencionaram que conheciam a rua, que ja tinham passado por I3 e um elemento adicionou que
tinha um parente que morava naquele local. Neste espaco, os estudantes escutaram duas

cancgoes para compararem o sentido de liberdade.

106



A primeira musica foi Liberdade de Sérgio Godinho. Durante a sua reproducao, os alunos sorriram,
movimentando o corpo de acordo com ritmo e mostrando que se estavam a sentir envolvidos.
Apds a reproducao da musica, os alunos referiram, num primeiro instante, que foi escrita no ano
em que se deu o golpe de estado e que era a primeira vez que a ouviam. Quando se passou a
andlise daletra e se perguntou o que aconteceu apds se esperar tantos anos, os alunos afirmaram,
prontamente, “para acontecer a revolucao!” e referiram que era urgente “porque as pessoas nao
tinham liberdade”; “porque as pessoas viviam muito tristes, sem conseguirem dizer o que
queriam”; e “porque nao podiam beber coca-cola”. Posteriormente, quando se questionou o
significado de falar pela calada, escutaram-se respostas como “baixinho, sem o governo saber”;
"assim [e disse uma frase a murmurar]”; e “falar sem ninguém ouvir, s para as pessoas de
confianca”. Mais tarde, ao serem confrontados acerca da necessidade de a paz, o pao, habitacao,

"o

saude, educagao, disseram “é muito importante”; “precisamos de comer pao, porque € a comida

mais saudavel do mundo, também precisamos de um médico para cuidar de nés e de uma escola
para aprendermos e brincarmos com 0s amigos”; e “é o que as pessoas livres tém”. Ao contrario
do que aconteceu na cancao A menina dos olhos tristes, toda a turma mostrou mais facilidade em
responder a questdes de compreensao inferencial, realizando observacdes pertinentes. Neste
ambito hd que sublinhar que, no momento da audicao da cancao Liberdade, os alunos ja tinham
um maior conhecimento do periodo histérico em estudo, gracas ao percurso de aprendizagem
desenvolvido, o que podera ter favorecido a formulagao de suposicoes acerca do contetido da
cancao em andlise. Deste modo, tal como afirma Inés Sim-Sim (2007), o conhecimento prévio que

o aluno tem sobre o tema configura-se como um fator que marca a diferenca na dificuldade de

compreensao de textos.

A segunda cancao escolhida, para refletir sobre o significado de liberdade, foi Somos livres de
Ermelinda Duarte, que, inclusivamente, foi escolhida pelo par pedagdgico para ser apresentadano
sarau do Agrupamento, no dia 26 de abril. Abaixo encontra-se uma fotografia a ilustrar esse

momento:
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Figura5
Registo fotografico da apresentacao da turma, no sarau do Agrupamento (fonte: arquivo da mestranda).

Retomando ao contexto de sala de aula, quando se reproduziu a musica os estudantes
levantaram-se, com a autorizacdo da professora em formacao, e realizaram a danca que,
previamente, tinham ensaiado, mostrando entusiasmo e dedicacao. Subsequentemente, os
alunos referiram diversas ideias como “a musica estd relacionada com o 25 de abril, porque diz
que somos livres”; “sinto-me bem a cantar esta canc¢ao, porque me sinto segura”; “sinto-me solta
como uma gaivota”; e “agora que conhego a censura, percebo porque que é importante «dizer»

como as criancas que fala a cangao”.

E de notar que a analise da letra desta muisica nao foi tao hem-sucedida, devido & mudanca de
contexto, que fez os estudantes ficarem agitados. Ou seja, inicialmente, comecaram a cantar e a
dancar, mas depois foi-lhes pedido que se sentassem. Além disso, a aproximacao da hora do
almoco fez com que ficassem ansiosos por um intervalo, resultando numa exploracgao superficial
da letra, o que nao permite uma recolha de dados consistentes acerca deste momento.
Acrescenta-se, ainda, que se reconheceu, numareflexao pds-acao, que a exploracao do conteudo
da musica poderia ter sido benéfica antes de se iniciarem os ensaios para o sarau. Contudo, por
uma questao de tempo, ja que o sarau se avizinhava, os ensaios tiveram de acontecer antes da

sessao aqui apresentada.

Tal como aconteceu na primeira sessao, os alunos manifestaram a sua opiniao acerca das

atividades dinamizadas (cf. Figura 6).

Figura 6

Avaliacao dos alunos em relacao as tarefas propostas na 2.2 sessao do projeto (fonte: arquivo da mestranda).
T — T TT—

<" Resolve, i E a f
3 somr; :mgma g m::L°f39a° do A papelaria: Rua 25 de abril:
> ~s com = mento em exploragao do jornal *wideo sobre o 25 de abril;
peracdes omenagem aos = da Celeste, audicdo da de 1974, conhecer o

O que € a liberdade?:
miisica “Somos Livres™ ‘ e A atkiradly

eleitura de um José jorge Letria: criar
terceto. um poema sobrea
liberdade,

matematicas. €ai hatentes da & cancio “Grandola, Vila papel da Celeste na
uerra do Ultramar, E Mogna", @ revolugo e audicao da
* al cancao “Liberdade”.
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Ao observarmos as escolhas dos alunos, podemos concluir que todos os pompons verdes, exceto
um, foram colocados no conjunto de tarefas relacionadas a musica. Além disso, a maioria dos
alunos considerou como predileto o tempo de aula dedicado as proibi¢des e censuras, que incluiu
a cancao Grandola, Vila Morena. Esta percecao ja era esperada, visto que foi o momento em que
o0s estudantes mostraram mais entusiasmo em intervir e expor 0s seus pensamentos sobre o
tema. Além disso, é importante notar que a atividade que envolveu a cancao Menina dos Olhos
Tristes nao recebeu nenhuma avaliacao positiva, o que coincide com as dificuldades a nivel da

compreensao inferencial enunciadas anteriormente.

c) Os sons fabris

A terceira e tltima sessao (cf. Apéndice C), intitulada Os sons fabris, realizou-se no dia 16 de maio
de 2024. A estrutura da regéncia foi construida de forma a compreender se a musica potenciava
a motivacao dos alunos para a aula, envolvendo a interdisciplinaridade entre as dreas de
Portugués e Estudo do Meio. A tematica da intervencao foi a antiga fabrica de ceramica da cidade,

conhecida como Fabrica da Telha.

O desafio inicial da aula consistiu na audicao de uma simulacao de uma paisagem sonora de uma
fabrica de ceramica. O dudio foi criado pela mestranda, pois nao encontrou uma paisagem sonora
associada a este ambiente. A gravacao reuniu diversos sons, como o funcionamento de uma linha
de montagem, o amassar do barro e o processo de moldagem numa olaria. Estes elementos foram
combinados de forma a aproximarem-se do som que se acredita ser produzido por este tipo de

fabrica.

Antes de os alunos escutarem o dudio, perguntou-se se sabiam o que era uma paisagem sonora.
A maioria respondeu que era uma paisagem visual associada a sons e, face a este
desconhecimento, amestranda procedeu a uma explicacao concreta do que realmente se tratava.
De sequida, pediu-se a turma que deitasse a cabeca sobre os bracos, para que se concentrasse
na sonoridade e nao no ambiente a sua volta. Solicitou-se, também, que se deixasse envolver

pelos sons e tentasse imaginar que estava a ser transportada para outro lugar.

Seguidamente, os alunos tiveram de proceder a associacao da paisagem sonora a um espaco e

nou

escutaram-se respostas como: “uma fabrica que se esta a inundar de dgua”; “uma estacao de
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nou nou o

comboios”; “um mecanico”; “as maquinas de cortar o pao do Mercadona’; "uma fabrica de metal”;

"o

“uma fabrica de combhoios”; “fabrica dos brinquedos”; e “um local que fabrica coisas”. Este conjunto

de respostas mostrou que os discentes associaram a sonoridade a uma fabrica ou a espacos que

possuem sons semelhantes.

No que concerne a avaliacao dos alunos, a mesma pode ser observada na figura a seguir

apresentada:

Figura7
Registo fotografico da avaliagdo dos alunos emrelagdo as tarefas propostas na 3.2 sessao do projeto (fonte: arquivo da
mestranda).

__ Paisagem sonora Evolucédo da Fabrica da T"‘"Sff":m“?‘".m da Mapa de palavras do Patriménio & P"es.ef\"o?a‘) do '
. Teha o matéria-prima o | campo lexical de fabrica & patriménio local

Como se pode compreender através da manifestacao dos alunos, a paisagem sonora foi a tarefa
que menos apreciaram. Uma aluna admitiu que, apesar de nao ter revelado a sua opiniao sobre
essa parte da aula através dos pompons, acredita que os colegas nao gostaram, porque "como tu
disseste paisagem sonora, paisagens sao coisas bonitas, entao estdvamos a espera que fosse um
som bom, algo relaxante”. Este comentdrio sugere que as expectativas dos alunos em relacao a
este momento nao foram correspondidas, possivelmente devido a associacao prévia que fizeram

entre paisagens e sons agradaveis, o que pode terinfluenciado a apreciacao negativa da atividade.

Apesar de nao se ter atendido as expectativas em relacao a paisagem sonora, a turma revelou
uma participacao ativa neste momento e manteve-se constantemente motivada para a
realizacao das restantes tarefas, em parte, por estar curiosa em compreender a relacao entre o

conjunto de sons escutados e o desenvolvimento da aula.

Acrescenta-se que se observaram algumas dificuldades no que concerne a criacao de uma
cronologia acerca da evolucao da Fabrica da Telha, mas tal deveu-se a falta de habito de trabalho
com linhas temporais. Contudo, a medida que a atividade prosseqguia, 0s alunos comegaram a
familiarizar-se com o processo, demonstrando melhorias na organizaco das informacdes. E de
notar que a motivacao dos estudantes decresceu quando estavam a meio da criacao da

cronologia, apresentando uma postura diferente, isto €, comecaram a escrever mais devagar e
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alguns elementos iniciaram conversas paralelas. O animo foi-se alterando quando foram
confrontados com a degradacao da fabrica e a sua transformacao no Férum Cultural da cidade,
visto que reconheceram o espaco e ja o tinham visitado. Acredita-se que esta reacao se deveu ao
facto de os discentes ainda estarem numa fase de pensamento concreto, o que os leva a ter uma

melhor percecao da realidade que conhecem.

Reparou-se, também, que em comparagao com a primeira sessao, 0 momento de escuta ativa
mostrou que os alunos estavam mais atentos ao contetido do audio, respondendo com facilidade
as questoes colocadas pela professora em formacao. Esse progresso evidenciou uma melhor
capacidade de absorver e organizar a informacao apresentada, indicando um avan¢o nas

competéncias envolvidas na compreensao oral.

No que concerne a atividade que envolveu estratégias de organizacao do léxico, esta foi
desenvolvida com a turma dividida em seis grupos. Inicialmente, pesquisou-se o significado da
palavra fabrica, em grande grupo, no dicionario online. De sequida, distribui-se um mapa de
palavras com definicao de fabrica no centro e diversos conceitos relacionados com o campo
lexical, nomeadamente operdrio, producao, montagem, matéria-prima, patrao e salario. Mais
tarde, cada grupo teve de criar uma definicdo para palavra recebida, a ser lida pelo porta-voz, de
modo que os restantes alunos adivinhassem o termo que tinha esse significado. No final, toda a

preencheu o mapa de palavras com as defini¢oes criadas.

Verificou-se, inicialmente, que a maioria dos grupos estava familiarizada com a palavra que lhes
foi atribuida, com excecao de um grupo que desconhecia o significado de “patrao”. Ao se
aperceber desta situacao, a mestranda forneceu um diciondrio ao grupo. Por uma questao de
equidade, questionou-se tamhém os restantes alunos para compreender se precisavam do
mesmo recurso, mas nenhum deles manifestou essa necessidade. De um modo geral, a tarefa
entusiasmou bastante a turma, por ter sido encarada como um jogo. Este comportamento levou
os discentes a sentirem vontade de atribuir pontos aos que acertavam primeiro para determinar
um vencedor, mesmo sem existir uma recompensa ou qualquer tipo de prémio. Face ao exposto,
de uma forma ludica, esta atividade contribuiu para o desenvolvimento lexical dos alunos, pela
exploracao do significado de diferentes vocdbulos e pela adocao de uma estratégia de

organizacao do léxico, ja que se criou uma rede de relacao entre os vocabulos estudados.
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4.4.2. GRUPO FOCAL

Seguidamente as intervencoes educativas realizadas no ambito do projeto de investigacao,
realizou-se um grupo focal com os alunos envolvidos nas sessdes. Para este fim, foram
cuidadosamente formuladas seis questoes, com o intuito de apoiar a concecao de uma resposta
aquestao de partidado estudo. A execucao foirealizada pela professora em formacao, que seguiu
um guiao disponivel no Apéndice D. Para a sua concretizacao, a turma foi dividida em quatro

grupos de seis elementos, para se assegurar que todos os alunos tivessem a oportunidade de

partilhar as suas ideias. Os dados recolhidos sao apresentados na tabela a sequir:

Tabela 8

Dados recolhidos durante a realizacao do grupo focal (fonte: elaboracao prépria).

Perguntas orientadoras

Dados recolhidos

Recordam-se das aulas em
que utilizdmos musica como
parte das tarefas propostas?
Que atividades foram
realizadas nessas aulas?

Todos os grupos destacaram as trés sessoes. Mencionaram a
maioria das atividades realizadas, comecando por referir
aquelas que envolviam a musica diretamente.

Sentem que a dinamica de
sala de aula, ou seja, a forma
como as tarefas estavam
organizadas, foi importante
para a vossa aprendizagem?
Porqué?

Todos os alunos disseram que foi importante, surgindo os
seguintes exemplos:

Al: “Foi engracado quando a Celeste apareceu e quando
pudemos andar de comboio, mesmo que tenha sido a fingir. Ah,
também gostei da mistura de tarefas diferentes quando
falamos da fabrica.”

A2:“As atividades dessas aulas eram mais divertidas por causa
damusica.”

A3: “Foi importante e estranho. Nessas aulas, aprendemos,
sem percebermos que estavamos a aprender.”

A4:"Porque fizemos can¢oes para nds aprendermos. Ficdmos
em grupo. Foi giro, sabes?”

O vosso interesse nas aulas
mudou quando a musica foi
utilizada? Por que razao?

Todos os grupos comecaram por responder que sim, mas um
deles alterou a sua reposta, dizendo que todas as aulas
lecionadas pelo par pedagadgico eram interessantes.

AS5: “Porque é mais fixe."

A6: “Porque podemos cantar.”

A2: "D3-nos mais imaginacao.”

A7: "Porque ficou muito mais divertido e mais facil de
aprender.”

A8: "Porque a musica faz-nos ter os olhos e 0s ouvidos mais
abertos.”

A9: "Porque conseguimos dar significado as musicas que
ouviamos no carro.”
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A3: “A musica é tao divertida que nos faz ter vontade de
aprender.”

A10: “Faz-nos ficar empolgados e inspirados.”

Todos os alunos responderam afirmativamente, apresentando
as seqguintes evidéncias:

A11: “(.) por exemplo, a Grandola, Vila morena ajudou-nos a
aprender como era antigamente. As pessoas sem liberdade
cantavam para ter liberdade.”

A12: “Fez-nos viajar para o passado. Percebemos como as
pessoas pensavam sobre as coisas mas que aconteciam antes
do 25 de abril.”

A13: “(..) escrever a letra do comboio foi muito fixe. Pudemos
colocar o que aprendemos numa musica.”

A14:“(..) a paisagem sonora ajudou-nos a acordar, porque era
de manha.”

Os primeiro e quarto grupos destacaram que o mais positivo foi
poder ouvir musica nas aulas, porque isso ajudava-os adecorar
0 que aprendiam.

Consideram que a utilizacao
da mdusica influenciou a
compreensao dos contetidos
estudados? Conseguem
apresentar exemplos?

Para trés alunos do segundo grupo, 0 mais positivo foi o facto
de a turma nao falar quando ouve musica e a sala estar mais
sossegada nesses momentos. Dois elementos afirmaram que
gostaram mais de escrever aletra da musica, porque os ajudou

. arefletir sobre o que aprenderam.
0 que destacam como mais

positivo nas aulas em que
trabalhamos com a musica?
E como menos positivo?

Os alunos do terceiro grupo apresentaram respostas distintas:
dois mencionaram que gostaram de trabalhar a musica, porque
apreciavam este recurso; dois referiram que a parte favoritafoi
dancar e cantar a can¢ao Somos Livres; e um disse que gostou
mais de fazer a avalizacao das aulas com os pompons.

No que concerne ao menos positivo, dois elementos da turma
mencionaram o barulho quando a professora em formacao
pretendia falar. Outros dois referiram o trabalho em grupo. Trés
disseram que foi a paisagem sonora. Os restantes discentes
nao apontaram pontos menos positivos e expuseram que nao
existiam.

Depois de termos explorado
as musicas em aula, vocés
ouviram-nas novamente em
outros lugares?

Todos responderam que ouviram algumas das musicas e
indicaram-nas. As mais destacadas foram a Grandola, Vila
morenae a Somos Livres.

O grupo focal revelou que a utilizacao de musica nas aulas teve um impacto positivo na
aprendizagem e no envolvimento dos alunos. As atividades que integraram mdusica foram
destacadas, demonstrando que a sua utilizacao deixou umaimpressao duradoura. A dinamicadas
aulas foi considerada essencial para a aprendizagem, sendo apreciada pela sua interatividade,

pelas diferentes estratégias adotadas e pela presenca da musica.
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Os alunos relataram um aumento significativo do interesse pelas aulas que incluiam musica.
Segundo os participantes, este recurso tornou as atividades mais divertidas, inspiradoras e
entusiasmantes, tornando o processo de aprendizagem mais prazeroso. Além disso, referiram
que amusica ajudou a contextualizar conteddos histdricos e permitiu uma reflexao mais profunda

sobre os temas lecionados.

Entre os aspetos positivos destacados, incluiram-se a ajuda na memorizagao dos contetdos e a
criacao de um ambiente mais tranquilo e promotor de uma maior concentracao durante as aulas.
No entanto, alguns desafios foram identificados, como o barulho durante as explicacoes da
professora e as dificuldades no trabalho em grupo. Porém, considera-se que a agitacao foi

incitada pela vontade de participar ativamente.

Os exemplos apresentados sugerem que a sessao sobre a Revolucao dos Cravos foi a mais
marcante, visto que foi amais mencionada pelos alunos. Pensa-se que esta manifestacdo se deve

ao facto de ser a aula que teve mais intervencoes musicais.
45. REFLEXAO SOBRE O PROJETO DE INVESTIGACAO

O projeto investigativo apresentado constitui uma parte essencial do presente relatério e do
percurso de estdgio da mestranda, sendo a sua implementacao pensada para promover um
ensino prazeroso e relevante para os interesses dos alunos. Além disso, permitiu envolver
dinamicas alinhadas com os principios que a professora em formacao considera fundamentais
para o desenvolvimento dos discentes, possibilitando a formulacao de conclusées sobre a sua

pertinéncia.

A questao De que modo a utilizacao da musica nas aulas ajuda a promover a construgcao do
conhecimento? desdobrada em trés objetivos, serviu como ponto de partida para a elaboracao
das sessoes. Em sequida, serd apresentada a forma como a musica pode promover as

aprendizagens, ao se analisar os propdsitos inerentes a pergunta inicial.

No que concerne as potencialidades da articulacao de saberes entre Portugués e Estudo do Meio
ao utilizar-se a musica, notou-se que este recurso despertou a atencao, a concentracao e a

participacao dos alunos. Na primeira sessao, a musica promoveu uma reflexao profunda acerca
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das aprendizagens, pois 0s alunos tiveram de concentrar os conhecimentos adquiridos para criar
aletra, respeitando a métrica e a combinacao de rima da estrofe original. Esta exigéncia tornou a
tarefa desafiante, mas, gracas a musica, a turma nao desmotivou, mostrando envolvimento na
sua construcao. Como foi aludido pelos alunos, a segunda sessao fez com que viajassem no
tempo através das cancoes, possibilitando que compreendessem como as pessoas pensavam e
se sentiam num periodo de guerra, de repressao e de conquista da liberdade, ampliando o
conhecimento experiencial que possuem sobre o Mundo (Sim-Sim, 2007). Na terceira
intervencao, a musica serviu como catalisador para despertar a atencao dos estudantes, pois
apesar de nao terem apreciado a sua audi¢ao, esta fé-los ficar intrigados e curiosos sobre o que
se seguiria na aula. Por conseguinte, a articulacdo de saberes mencionada sugere que, quanto
mais a musica se assume relevante para a realidade dos estudantes, maior é o estimulo ao

empenho e dedicacao, dai ter produzido mais significado nas primeira e segunda sessoes.

No que diz respeito aos constrangimentos, importa mencionar que a exploracao das cancgoes
requer um periodo adequado para que os alunos se envolvam plenamente e possam fazer
inferéncias significativas sobre as suas interpretacoes. A par disto, exige um maior investimento
de tempo por parte do professor na preparacao de materiais, para garantir que as aprendizagens
sejam efetivamente concretizadas, o que nem sempre € possivel devido a extensa quantidade de
contetdos curriculares a cumprir. Atendendo as respostas apresentadas no grupo focal, alguns
alunos mencionaram como ponto menos positivo os momentos de inquietacdao da turma.
Contudo, acredita-se que esse comportamento se deveu ao entusiasmo em participar, nao sendo,

portanto, encarado como algo negativo.

Relativamente a influéncia da musica na compreensao dos contetidos disciplinares, observou-se
que a criacao de uma nova letra para a cancao influenciou a consolidacao dos conhecimentos. Os
alunos mobilizaram as aprendizagens realizadas, mostrando que foram significativas. Na
segunda sessao, a musica conseguiu focar os alunos no cendrio de aprendizagem, ao facilitar a
contextualizacao do periodo do Estado Novo e dos temas a si associados, permitindo envolver os
alunos no tempo histdrico. A par disto, estimulou o interesse pela aula e pelos conteldos,
premissa essencial para que se descodificasse os significados literais e inferenciais das letras,
possibilitando uma apropriacao dos conceitos histéricos. Tendo por base o apresentado, a musica

demonstrou ser uma ferramenta eficaz para facilitar a compreensao das causas que levaram a
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Revolucao dos Cravos, enriquecendo a narrativa da aula. Ja a terceira sessao nao revelou

conclusoes significativas para este assunto.

No que ao terceiro objetivo diz respeito, apenas na segunda sessdo se averiguou se 0 uso da
musica como fonte era eficiente na promocao da capacidade de andlise em termos de
interpretacao inferencial. Tendo em consideracao os dados apresentados, nao é possivel realizar
uma conclusao geral acerca deste objetivo. Por exemplo, na musica Menina dos Olhos Triste,
apenas uma parte da turma conseguiu mobilizar o raciocinio dedutivo a partir da informacao
disponivel naletra, os restantes elementos necessitaram que a professora estagiaria os apoiasse
na organizacao das ideias para desenvolverem respostas pertinentes. Por outro lado, na cancao
Grandola, Vila Morena, a turma fez inferéncias sobre a importancia da democracia para atingir a
fraternidade mencionada no texto e, ainda, acerca da censura aplicada, mostrando areuniao entre
diferentes conhecimentos. E de notar que a familiaridade com as cancdes pode ser considerada
um elemento diferenciador, visto que os alunos afirmaram conhecer a segunda mencionada. Além
disso, o facto de estarem frequentemente em contacto com nocoes de liberdade, democracia e
fraternidade, também pode ter apoiado a construcao de um significado da cangao Grandola, Vila
Morena. O exposto nao se ohservou com a can¢do Menina dos Olhos Triste, pois os alunos nao se

encontravam tao familiarizados com concecdes ligadas a guerra.

Retomando a questao de partida, a utilizacao da musica pode ajudar a promover a construcao de
conhecimento quando transmite um sentimento de conforto nos alunos, que desperte o interesse,
0 empenho e a participacao ativa; desenvolve a capacidade de interpretacao e reflexao; e possui
significado para os discentes ou para a contextualizacao da temdtica a ser trabalhada. Tornou-se
importante referir a sensacao de bem-estar em primeiro lugar, porque a predisposicdao dos
estudantes para este recurso é essencial. Partindo das palavras do professor cooperante, “a
musica faz milagres com esta turma”, porém, esta sensacao pode nao ser comum a todos 0s
discentes e, por isso, considera-se essencial compreender a influéncia que este recurso possui,

antes da sua utilizacao.

De facto, consequiu-se atribuir uma resposta a pergunta inicial, porém o projeto aqui descrito

apresentou algumas fragilidades e limitagdes, que serao, de sequida, apresentadas.
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Com efeito, poderiam ter sido desenvolvidas mais intervencoes para se compreender a evolucao
da turma em relacao a compreensao inferencial, de forma que se conseguisse chegar a uma
efetiva conclusao acerca do impacto da musica. Tal ndao se sucedeu devido ao pouco tempo
destinado a PES. Note-se que foram atribuidos trés meses para as regéncias na valéncia do 1.2

CEB e que se realizou uma sessao por més.

Também é de mencionar que, na segunda sessao, nao houve uma bhoa gestao de tempo, tendo
como consequéncia a exploracao superficial da musica Somos Livres. Cré-se que esta situacao
aconteceu, porque a mestranda planeou um excessivo nimero de tarefas para esta aula, nao

deixando tempo para o surgimento de situacoes inesperadas.

Apesar dos condicionamentos mencionados, o trabalho com a musica é viavel e, quando
executado, proporciona resultados que justificam qualquer esforco do docente. E ainda de
salientar a adesao da turma e do professor cooperante ao projeto, permitindo a execucao das
atividades de forma fluida e integrada. Esta colaboracao facilitou a concretizacao das estratégias
propostas, reforcando aimportancia de um trabalho colaborativo que garante o sucesso de todos

os intervenientes.

Por fim, destaca-se que a realizacao deste estudo possui algumas limitac6es, portanto, ndao se
pode assegurar a certeza de todas as afirmacdes apresentadas. No entanto, acredita-se que as
intervencodes que utilizam a musica em articulagao com outras areas do saber podem potenciar o
processo de ensino e de aprendizagem, especialmente se forem desenvolvidas de forma
continua. Deste modo, esta estratégia pode criar aulas mais atrativas e estimulantes, com um

impacto significativo no desenvolvimento e na construcao do conhecimento.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao concluir o presente Relatério de Estagio, torna-se essencial tecer algumas consideracoes
acerca da experiéncia enriquecedora e desafiadora vivenciada, visto que a PES, além de permitir
colocar em prética os saberes adquiridos ao longo da formagao académica, representou, também,
um significativo crescimento pessoal da mestranda. Cada aula lecionada, cada interagao com os
alunos e cada momento de planificacao e reflexao contribuiram para a formacao da futura

docente.

Durante o percurso formativo, foram desenvolvidas competéncias e capacidades essenciais de
mobilizacao, producao e aplicacao de saberes cientificos e cientifico-pedagdgicos de forma
organizada e integrada. Este processo implicou a aquisicao de conhecimentos tedricos, bem como
a sua adaptacao e utilizacao eficaz nos contextos especificos da pratica educativa. Assim, o
presente documento possibilitou a integracao da teoria e pratica, demonstrando a evolugao da
mestranda e a resposta que ofereceu as exigéncias e aos desafios encontrados nos ambientes

escolares.

Em primeiro lugar, torna-se fundamental destacar que ambas as valéncias da PES
proporcionaram a criacao de lacos afetivos com a comunidade educativa, resultando em
momentos de envolvimento e partilha, que fomentaram o crescimento de todos os participantes.
Através da dinamizacao de atividades na comunidade educativa, foram cultivadas relacées de
confianca e empatia entre professores, alunos e demais membros. Estas interacoes
enriqueceram o ambiente educativo e, também, o desenvolvimento pessoal de cada individuo
envolvido. Deste modo, as reflexdes continuas permitiram concluir que o trabalho do professor se
estende para além das salas de aula, assumindo diversas outras funcoes para responder as

variadas exigéncias da profissao.

Outro aspeto que se pbode observar é que ser professor é um desafio constante. A
heterogeneidade na aprendizagem mostrou a importancia da adaptacao sistemdtica de
estratégias que levem os alunos a construirem saberes e a sentirem-se valorizados. Ainda no que
se refere a esta particularidade, é de mencionar que questdes comportamentais também se
revelam desafiantes, visto que a indisciplina presente na turma de HGP foi, inicialmente,

surpreendente. Porém, estes contextos permitiram que a mestranda se desafiasse a si prépria.
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Isto levou-a, através da imaginacdo e criatividade, a encontrar solucdes apelativas que se
mostraram pertinentes para os alunos, despertando-lhes a vontade de aprender. Esta dimensao
permite concluir que um docente deve ser criativo e procurar, incisivamente, novas estratégias

que motivem os alunos e permitam a construcao significativa de aprendizagens.

Além do mencionado, as dificuldades enfrentadas pela professora em formacao na gestao do
tempo em salade aula, destacaram aimportancia de o docente adquirir esta competéncia. Notou-
se que uma gestao eficaz permite fomentar as aprendizagens dos alunos e que, para tal, é
necessaria uma distribuicao equilibrada do tempo de aula entre as atividades e as situacoes
inesperadas inerentes a profissao. Assim, uma boa gestao permite que o professor mantenha um
ritmo adequado, assegurando que os objetivos da regéncia sao alcancados de forma eficiente,
possibilitando, ainda, momentos de revisdao e reflexao, essenciais para a consolidacao do

conhecimento.

No que se refere ao trabalho desenvolvido em paralelo com a prdtica, destacam-se as
experiéncias de supervisao e de acompanhamento, partilhadas com o par de estdgio. A presenca
dos professores supervisores e cooperantes foi essencial ao longo da PES, uma vez que
proporcionaram um estimulo constante a reflexao sobre a prdtica educativa. As criticas e a
colaboracao demonstradas foram fundamentais para que existisse uma reformulacao da acao
pedagdgica e para que se encontrassem solucdes cativantes para os desafios que surgiam. A
supervisao evidenciada demonstrou o dinamismo inerente a profissao docente, destacando-se

pela capacidade de oferecer momentos de aprendizagem intensa e construtiva.

Ademais, reconhece-se arelevancia do projeto desenvolvido, visto que refor¢ou aimportancia da
investigacao na educacao, destacando-se a sua relevancia para o crescimento de um docente.
Este estudo sublinhou a pertinéncia da introducao da musica no contexto educativo, nao apenas
pelos potenciais formativos, mas também pela capacidade de transversalidade curricular,
podendo, assim, constituir-se como um apoio valioso ao processo de integracao e de fomentacao

de aprendizagens.

Perante o exposto, a melodia da sala de aularevelou aimportancia de se estabelecer um ambiente

acolhedor e estimulante, onde os estudantes se sintam motivados a aprender. Isto é, um espaco
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onde cada som, cada palavra e cada gesto se combinam harmoniosamente, transformando-se

num palco para o crescimento intelectual e emocional.

De forma a finalizar, e tendo em conta que este documento assinala a conclusao de um ciclo, é
relevante mencionar que este percurso foi marcado por muitas alegrias, mas também por uma
grande determinacao, uma vez que a mestranda enfrentou momentos bastante desafiadores. No
entanto, foi nos discentes que a mesma encontrou a sua forca, dedicando-se integralmente
aquela que agora serd a sua profissao. Assim, a futura docente encerra este capitulo tao
significativo, sentindo-se realizada e agradecida a todos os que contribuiram para a realizacao

deste sonho, pois inquestionavelmente tiveram um papel crucial nesta conquista.
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APENDICES

Apéndice A- Planificacao de articulacao de saberes do 1.2 CEB “Cantar o passado do nosso comboio”.

P.PORTO E=ZE

Portugués
Dominio - Compreensao oral

Conhecimentos, capacidades e atitudes
* Interpretar o essencial de discursos orais;
» Identificar, organizar e registar informacdo relevante em
funcdo dos objetivos de escuta;
e Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes
intencionalidades comunicativas.

Dominio - Educacdo Literaria
Conhecimentos, capacidades e atitudes
e Compreender textos narrativos escutados;
e Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados pelas histdrias ouvidas.

Dominio - Escrita
Conhecimentos, capacidades e atitudes
» Escrever utilizando corretamente as diferentes formas de
representacao escrita;
e Avaliar os proprios textos com  consequente
aperfeicoamento;
® Recriar pequenos textos em diferentes formas de
expressdo (musical).

Estudo do Meio

Dominio- Sociedade
Conhecimentos, capacidades e atitudes
e Reconhecer vestigios do passado local: construc¢ges;
e Reconstituir o passado de uma instituicdo local
recorrendo a fontes documentais.

Dominio- Natureza
Conhecimentos, capacidades e atitudes
e Utilizar instrumentos de medida para orientagao e
localizagdo no espago de elementos naturais e humanos
do meio local e da regido onde vive, tendo como
referéncia os pontos cardeais.

Dominio- Sociedade/ natureza/ tecnologia
Conhecimentos, capacidades e atitudes
¢ Identificar diferencas e semelhancas entre o passado e o
presente de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais,
culturais e tecnologicos.
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Tempo previsto Acoes estratégicas Recursos Areas de competéncias
10 min. Motivacao:

0 som do comboio

Audicao de um som do comboio e didlogo acerca do escutado, através das seguintes

questdes orientadoras:
e Conhecem este som? O que representa?
e Costumam andar de comboio? Quadro Informagao e

interativo; comunicacao;

Recolhade um bilhete de comboio que se encontra por baixo da cadeirade cada aluno
(apéndice A1). Didlogo acerca do bhilhete, seguido as seguintes questdes
orientadoras:

e Qual é o destino do bilhete da viagem de comboio?

e Qualéovalor daviagem?

¢ Quanto tempo vai demorar a percorrer o percurso?

Questionamento aos alunos se querem percorrer a viagem pelo conhecimento.

Audio do som do
comboio.

Pensamento critico e
pensamento criativo.
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10 min

50 min

Desenvolvimento:
Distribuicao de uma ficha de exploracao intitulada “A Minha Viagem de Comboio”
para ser preenchida ao longo da aula (apéndice A2).

Exploracao de um Canvadidatico que retrata uma viagem de comboio, de Ermesinde
ao Marco de Canaveses, com diferentes estacoes que abordam temas relacionados
com este meio de transporte.

Execucao do caminho, com indicagdes orais da turma, desde a escola até a Estacao
Ferroviaria de Ermesinde, local onde se encontra o espaco de homenagem ao
ferrovidrio, através do recurso Google Street View.

12 estacao: O Espaco de Homenagem ao Ferroviario.

11 Exploracao de uma fotografia dalocomotivahistérica E201de Ermesinde
e da placa a ela associada (anexo A1), através das sequintes questdes
orientadoras:

e Jatinham visto esta locomotiva?

e Por que razao tem uma placa com a descricao “Espaco de
homenagem ao ferrovidrio”?

e Sabemquem é o “ferrovidrio”?

1.2 Anadlise de excertos do documentario Entrelinhas da Memodria produzido
pela Camara Municipal de Valongo:
% 1.2excerto: o ferroviario:
Visualizacao de um excerto com depoimentos de ferrovidrios e
didlogo aberto com as seguintes questdes orientadoras:

Apresentacao no

Canva;

Fichade
exploracao: “A
Minha Viagem de
Comboio”;

Google Maps;

Fotografia da
locomotiva
histéricaE201e
daplacaaela
associada;

Excertos do
documentario
Entrelinhas da

Memdria

Informacao e
comunicacao;

Linguagens e textos;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Raciocinio e resolucao de
problemas;

Relacionamento
interpessoal;

Sensibilidade estética e
artistica.
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https://www.canva.com/design/DAGAFC-HflA/-DqWlu7k6X3LhjtwY0nSXw/edit?utm_content=DAGAFC-HflA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGAFC-HflA/-DqWlu7k6X3LhjtwY0nSXw/edit?utm_content=DAGAFC-HflA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://maps.app.goo.gl/xgx4AXonmT6qZc318

R/

Que diferentes tipos de ferrovidrios foram apresentados
no excerto?

De entre os ferrovidrios, quais eram os considerados
importantes pela populacao?

O que era transportando pelos comboios que passavam
por Ermesinde?

Era necessario ter conhecimento acerca da profissao
para ser ferrovidrio?

Serd que a chegada do comboio a Ermesinde teve
influéncia no nidmero de pessoas que vivem nesta
cidade?

¢ 2.2 excerto: aumento da populacao:

Visualizacao de um excerto acerca da fixagao de populacao em
Ermesinde e colocacao de questoes de apoio a analise da fonte:

Em que ano o comboio chegou a Ermesinde?

O comboio fez com que a populacao de Ermesinde
aumentasse?

Por que razao o comboio fez com que Ermesinde ficasse
atrativo para a populacao?

Exploracao de um grafico com a evolucao da populacao de
Ermesinde desde 1850 até 2021 (anexo A2), através das
seguintes questoes:

Quantos habitantes existiam em 18507
Quantos habitantes existiam em 20217

Excertos do
documentario
Entrelinhas da

Memdria

Graficocoma
evolucaoda
populacao de
Ermesinde desde
1850 até 2021

Informacao e
comunicacao;

Linguagens e textos;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Raciocinio e resolucao de
problemas;

Relacionamento
interpessoal;

Sensibilidade estética e
artistica.
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Houve um grande aumento da populacao residente em
Ermesinde?

Qual é a diferenca entre o nimero de habitantes em 2021
e 18507

% 3.2excerto: comboio a vapor e a diesel:
Entrada num novo tema, partindo da seguinte questao:

Os comboios em 1875 sao os mesmos que utilizamos
agora?

Visualizacdo de um excerto com as diferencas entre os comboios
avapor e adiesel e didlogo em grande grupo:

Que tipo de energia era utilizada pelos comboios mais
antigos?

Qual é o tipo de energia que os comboios mais recentes
do video utilizam?

Que diferenca o diesel provocou na forma de conducao
dos comboios?

Dos dois tipos de energia, qual é que facilita o trabalho do
magquinista?

Comparacao entre a fotografia da Locomotiva E201 (vapor)
(anexo A3) e a locomotiva 1415 (diesel) (anexo A4), através
das seguintes perguntas:

Que tipo de energia usava a Locomotiva E201?
Que tipo de energia usa a locomotiva 1401?

Excertos do
documentdrio
Entrelinhas da

Memdiria:

Fotografia da
Locomotiva E201;

Fotografia da
locomotiva 1415;

Informacao e
comunicacao;

Linguagens e textos;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Raciocinio e resolucao de
problemas;

Relacionamento
interpessoal;

Sensibilidade estética e
artistica.
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1.3

e Aenergiautilizada pelos comboios implicou diferencas no
seu aspeto?

e Quediferencas observam?

e Conhecem outro tipo de energia utilizada pelos
comboios?

Adicao dafotografia de uma automotora elétrica 3451 (anexo
A5).
e (Qual destes comboios costumam ver com mais
frequéncia?
e Otipodeenergiados comboios teminfluéncia na poluicao
provocada?
% 4.2excerto: o desenvolvimento de Ermesinde:
Observacao de um depoimento do presidente da Camara
Municipal de Valongo a afirmar que a linha ferrovidria e os
ferrovidrios sao determinantes no desenvolvimento da cidade de
Ermesinde. Didlogo em grande grupo, orientado pelas seguintes
questoes:
e Concordam com o presidente da Camara Municipal de
Valongo?
e Por que razao o comboio e os ferrovidrios contribuiram
para o desenvolvimento da cidade de Ermesinde?

Preenchimento da ficha de exploracao, “A Minha Viagem de Comboio”.

Fotografia da
automotora
elétrica 3451;

Excertos do
documentario
Entrelinhas da

Memdiria:

Informacao e
comunicacao;

Linguagens e textos;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Raciocinio e resolucao de
problemas;

Relacionamento
interpessoal;

Sensibilidade estética e
artistica.
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50 min

1.4

1.5

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

Entrada num novo tema, partindo da sequinte questao: Serd que existem
outros comboios que ja nao estejam a circular, tal como a locomotiva
E201?

Entrada no comboio em Ermesinde e paragem na 2.2 estacao, onde a
turma ouvird um texto de um comboio aposentado.

estacao: O museu dos Comboios.

Audicao de um excerto da obra Um Comboio no Entroncamento da
Memdria de José Jorge Letria (anexo A6);

Esclarecimento do significado de palavras ou expressoes que 0s alunos
possam nao conhecer e didlogo com os alunos acerca do escrutado:

e Que personagens estao presentes neste texto?

e Qual é apersonagem mais velha?

e Porquerazao o comboio ficou feliz?

Distribuicdo de uma ficha de interpretacao do texto (apéndice A3) e
leitura, pela professora, das questdes, explicando possiveis duvidas;

Realizacao da ficha com questoes de compreensao;

Nova audicao do excerto da obra Um Comboio no Entroncamento da
Memodria;

Alteracoes nas respostas as questoes, caso os alunos pretendam;

Audio de um
excerto da obra
Um Comboio no
Entroncamento;

Fichade
interpretacao do
texto:;

Informacao e
comunicacao;

Linguagens e textos;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Raciocinio e resolucao de
problemas;

Relacionamento
interpessoal;

Sensibilidade estética e
artistica.
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30 min

2.7

2.8

2.9

2.10

3.1

Correcao das questoes, em grande grupo, apresentando o audio de forma
fragmentada;

Audicao de um audio de um comboio em idade de reforma, onde conta
que, tal como os comboios, as estacoes ferrovidarias também
envelhecem, mas algumas sao renovadas, como € o caso da Estacao
Ferroviaria de Ermesinde. Este questiona os alunos se querem aprender
sobre a evolucao da paisagem que envolve a Estacao Ferrovidria de
Ermesinde.

Preenchimento da ficha de exploracao, “A Minha Viagem de Comboio”.

Novaentradano comboio e viagem pela paisagem da Estacao Ferroviaria
de Ermesinde ao longo dos anos.

estacao: A evolucao da paisagem da Estacao Ferrovidria de
Ermesinde.
Apresentacao de trés fotografia da Estacao Ferroviaria de Ermesinde,
uma de 1960 (anexo A7), outra de 1982 (anexo A8) e uma da atualidade
(anexo A9). Didlogo acerca do que esta a ser ohservado:
e Quais sao as principais alteracdes verificadas neste local com o
passar dos anos?
e Qualdas duasfotografias tem mais semelhancas com ade 19607
e 0 que existe em comum entre a fotografia de 1960 e a de 19827
e Existe algum aspeto comum entre as trés imagens?

Audio do comboio
em idade de
reforma;

Fotografias da
Estacao
Ferroviaria de em
1960,1982¢€
2024;

Informacao e
comunicacao;

Linguagens e textos;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Raciocinio e resolucao de
problemas;

Relacionamento
interpessoal;

Sensibilidade estética e
artistica.
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3.2

33

34

35

Projecao de duas fotografias da paisagem que se encontra em frente a
estacao, uma de 1960 (anexo A10) e outra de 2024 (anexo A11). Didlogo
orientado pelas seqguintes questades:

Reconhecem este local?
O que mudou no largo da estacao?

Projecdo de uma noticia de outubro do ano de 2000 do jornal Publico,
intitulada Revolugdo em Ermesinde (anexo A12). Leitura do lead da
noticia e interpretacao através das seguintes questoes:

De quando € esta noticia?

Quando é que a atual estacao de Ermesinde entrou em
funcionamento?

Por que motivo a estacao sofreu remodelacées?

O que incluiram na nova esta¢ao?

As obras na estacao foram importantes? Porqué?

Preenchimento da ficha de exploracao, “A Minha Viagem de Comboio”.

Nova entrada no comboio e viagem até a uma nova estacao.

Fotografias do
Largo da Estacao
em 1960 e 2024;

Noticia do jornal
Publico:
Revolugaoem
Ermesinde

Informacao e
comunicacao;

Linguagens e textos;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Raciocinio e resolucao de
problemas;

Relacionamento
interpessoal;

Sensibilidade estética e
artistica.
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25 min

Consolidacao:

42
41

4.2

43

44

45

estacao: Cantar o passado do nosso comboio.
Audicao e projecao da letra da cancao Malmequer de Amdlia Rodrigues
(anexo A13).

Didlogo aberto acerca da musica, orientado pelas seguintes questoes:
e Conhecem estacancao?
e Quanto versos tem cada estrofe da cancao?
e Como se designa uma estrofe com quatro versos?
e Quantas silabas tem cada verso?
e Asestrofes témrimas? Quais?
e Jacantaram estacancao?

Reproducao do refrao da cancao pela turma, em coro, orientado pela
professora e uma guitarra;

Realizacao de uma chuva de ideias com palavras que reflitam alguns dos
temas abordados:

A populacao;

O ferrovidrio;

A paisagem;

As fontes de energia;

A importancia do comboio;

e

AS

K/ K/ R/ R/
X IE X S X 4

Escrita de duas estrofes da can¢ao, em grande grupo, com base nas
ideias-chave referidas pelos alunos;

Audio e letra da
cancao
Malmequerde
Amalia Rodrigues;

Relacionamento
interpessoal;

Linguagens e textos;

Relacionamento
interpessoal;

Linguagens e textos;

Pensamento critico e
pensamento criativo;
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46  Transcricao das quadras para a ficha de exploracao, “A Minha Viagem de
Comboio”.
4.7  Reproducao e gravacao de dudio das quadras criadas pelos alunos como | Dispositivo de
auxilio da guitarra. gravacao;
48 Ultima entrada no comboio e viagem até & (ltima paragem, o Marco de Guitarra;
Canaveses.
5min 52 estacao: Marco de Canaveses. Relacionamento
51 Didlogo com os alunos acerca da viagem: interpessoal.
e Gostaram de percorrer estas estacoes?
e 0que mais gostaram de aprender?
5.2  Distribuicao de dois pompons, um com a cor verde e outro com a cor lilds,
pela turma.
5.3  Colocacaodopompom verde no cartaz com aestacao que mais gostaram
e olilds no cartaz com a estacao que menos gostaram (apéndice A4).
Critérios de avaliacao formativa, o aluno deve ser capaz de:
- interpretar o texto “No Museu dos Comboios”;
Avaliacao -compreender a evolu¢ao da estacao ferrovidria de Ermesinde;
formativa - perceber aimportancia da Estacao Ferroviaria de Ermesinde para os habitantes e para a cidade;

- criar aletra de uma cancao abordando elementos referentes a estacao ferrovidria de Ermesinde.
Instrumentos: grelha de observacao; qualidade da participacao; registos na ficha de trabalho; letra da cancao elaborada.
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Anexos

Anexo Al- Espago de homenagem ao ferroviario - Locomotiva a vapor E201.

Anexo A3- Locomotiva historica E201.

Anexo A2- Evolugdo da populagdo residente em Ermesinde. Anexo A4- Locomotiva 1415.

Gréfico 1: Evolugdo da populagdo residente em Ermesinde. INE. (1935-2015). Instituto Nacional de Estatistica;
Leal, P. (1875) Portugal Antigo e Moderno. Mattos Moreira & Companhia
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Anexo A5- Automotora elétrica 3451. Anexo A7- Fotografia da Estagdo Ferroviaria de Ermesinde em 1960.

Anexo A8- Fotografia da Estagdo Ferroviaria de Ermesinde em 1982.

ey

Anexo A6- Excerto da obra Um Comboio no Entroncamento da Memdria de José Jorge Letria.

No museu dos comboios

Sou um velho comboio em situacdo de reforma, depois de muitos anos de
trabalho. Hoje, que oico falar na instalacdo do TGV daqui a uns anos, penso nos
tempos em que andar de comboio era coisa lenta e saborosa. Ha dias, um mitdo
de uma escola entrou numa das minhas carruagens imobilizadas, passou
delicadamente a mao pelos meus assentos, observou os materiais de que sou feito
e as muitas cicatrizes que os anos de servico deixaram no meu corpo de ferro, de
aluminio e madeira e depois segredou-me:

— Gostavas de viajar comigo por esse pais fora? Gostavas que eu fosse o teu
magquinista e voltasse contigo para a linha férrea?

Fiquei sem resposta, feliz por ver uma crianca apaixonada por um velho comboio
ja em idade de reforma, aposentado como peca de museu.

José Jorge Letria, Um Comboio no Entroncamento da Meméria, Garrido Editores
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Anexo A9- Fotografia da atual Estagdo Ferroviaria de Ermesinde.

Anexo A10- Fotografia do largo em frente a Estagdo Ferroviaria de Ermesinde em 1960.

Anexo A11- Fotografia do largo em frente a Estacdo Ferrovidria de Ermesinde em 2024.

Anexo A12- Noticia do jornal Publico- Revolugdo em Ermesinde.

=o P

LOCAL PORTO

LEGISLATIVAS 2024  MEDIO ORIENTE  GUERRA NA UCRANIA  OPINIAO  PODCASTS  NEWSLETTERS MAIS v

Revolu(;ao em Ermesinde

Nuno Corvacho

A nova estacao ferroviaria de Ermesinde vai entrar em funcionamento em
meados de Novembro. Em média, 180 comboios passam 14 diariamente e a
ideia é responder com esta gare de nova geracao ao previsivel aumento do
trafego. E os melhoramentos incluidos nao sao poucos: seis linhas renovadas,
plataformas mais largas e totalmente cobertas, um novo edificio para os
passageiros, uma galeria comercial subterranea e reformulacao da rede viaria
envolvente.
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Apéndices

Anexo A13- Letra da cangdo Malmequer de Amdlia Rodrigues.

Apéndice Al- Bilhete de comboio.

i CARTAO DE EMBARQUE BILHETE DE COMBOIO CARTAO DE EMBARQUE
Desfolhei o0 malmequer WHODA RSN
G . 4 PRIMEIRA CLASSE
No lindo jardim de Santarém! § s
- - 25/03/2024
R g COMBOIO DO
Muito longe estd quem me quer bem! Ermesinde-09h00
CHEGADA
AP — CONHECIMENTO
Um malmequer pequenino Malmequer n&o é constante i
. . PASSAGEIRA
Disse um dia & linda rosa Malmequer muito varia! Clara
Por te chamarem rainha Vinte folhas dizem morte B S
Néo sejas téo orgulhosal! Treze dizem alegria!

Desfolhei o malmequer
No lindo jardim de Santarém! Apéndice A2- Ficha de exploragdo- “A Minha Viagem de Comboio”.

Malmequer, bem-me-quer

<
. z |
HE
Muito longe est4 quem me quer bem A MINHA VIAGEM DE COMBOIO A MINHA VIAGEM DE COMBOIO
1"ESTACAO- 32 EST‘C‘O'
0 comboio chegou a Ermesindeem ___.
1960 1982 2024
A chegada do possibilitou que a populagdo de Ermesinde T T [
ao longo dos anos. Alguns destes residentes eram Estacdo
funciondrios dos caminhos-de-ferro,istoé, _________ que tinham Ferrovidria de
diversas fungdes, comoporexemplo: _______ e =
que tém em comum:
Ao longo dos anos surgiram novos tipos de que
alimentavam o comboio, Os comboios deixaram de ser movidos Carateristicas: 0 que tém em comum
a_____ ecomegaramasermovidosa______ . 1960
Largo da
Estaclo Carateristicas:
Alinha ferrovidria e os ferrovidrios permitiram o da o)
cidade de Ermesinde.
2°ESTACAO- 4 ESTACAO-

Lé o que o menino perguntou ao comboie: - Gestavas de viajar comigo por
osso pais fora? Gostavas que eu fosse o teu maquinista e voltasse contigo
para a linha férrea?”. Imagina que estavas no lugar do comboio, o que 0 COMBOIO DE ERMESINDE RIMAS
responderias? Escreve a tua resposta, indicando a razée que te levaria a
embarcar nesta viagem ou a recusé-la. -

REFRAO -

e
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Apéndice A3- Ficha de trabalho sobre o texto “No museu dos comboios”.

NO MUSEU DOS COMBOIOS

1. No texto que acabaste de ouvir, em que sitagdo se encontrava o
comboio?

2.Ordena, de 1 a 4, as agdes do miudo da escola.
D Segredou ao comboio.
D Entrou na carrvagem.
[ Passou as maos nos assentos.
D Observou os materiais.
3.0 que atormentava o comboio?
D A falta de maquinistas.
[ Ainstalagao do ToV.
[ ©facto de as viagens de comboio serem lentas.

4.0 comboio era feito de:

[ ferro. aluminio e madeira.
D madeira, borracha e cimento.
D plastico, ferro e vidro.
5. Apesar de estar feliz, o comboio ficou sem resposta, porque
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Apéndice B- Planificacao de articulagao de saberes do 1.2 CEB "0 caminho da Celeste por uma pauta até a liberdade”.

ESCOLA
SUPERIOR

P.PORTO =S
Portugués

Dominio - Oralidade
Conhecimentos, capacidades e atitudes
e |dentificar, organizar e registar informacdo
relevante em fun¢do dos objetivos de escuta;
s Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar
diferentes intencionalidades comunicativas.

Dominio - Leitura
Conhecimentos, capacidades e atitudes
e Mobilizar as suas experiéncias e saberes no
processo de construcdo de sentidos do texto;
¢ |dentificar o tema e o assunto do texto ou de
partes do texto;
e Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos
do texto (do contelido e/ou da forma).

Dominio - Educacdo Literaria
Conhecimentos, capacidades e atitudes
e Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados pelas histérias ouvidas.

Dominio - Escrita
Conhecimentos, capacidades e atitudes
e Redigir textos com utilizagdo correta das formas
de representagdo escrita;
e Exprimir opinides e fundamenté-las.

Estudo do Meio

Dominio- Sociedade
Conhecimentos, capacidades e atitudes
e Relacionar datas e factos importantes para a compreenséo da histéria.

Dominio- Natureza
Conhecimentos, capacidades e atitudes
e Utilizar instrumentos de medida para orienta¢do e localizagdo no
espaco de elementos naturais e humanos do meio local e da regidao
onde vive, tendo como referéncia os pontas cardeais.

Dominio- Sociedade/ natureza/ tecnologia
Conhecimentos, capacidades e atitudes
e -Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunicé-los, reconhecendo como se
constréi o conhecimento.

Topico- Numeros
Conhecimentos, capacidades e atitudes
e Compreender e usar a regra para calcular o produto de um ndmero
por 10.

Topico- Geometria e Medida
Conhecimentos, capacidades e atitudes
e Descrever posi¢Bes recorrendo a

comunicando de forma fluente;
e Ler e utilizar mapas, estabelecendo conexdes matematicas com a
realidade.

identificacdo de coordenadas,
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Tempo previsto Acoes estratégicas Recursos Areas de competéncias
Quadro
.o interativo;
Motivacao:
1. Os soldados de abril
Soldados com
1.1 Recolha, por parte dos alunos, de um soldado em papel que se

encontra por baixo da cadeira de cada um e que contém a ordem da
sua posicao (1.2 a 24.2), bem como uma operacao matemadtica a
resolver individualmente (apéndice B1).

operagoes
matematica;

Informacao e
comunicacao;

Apresentacao Raciocinio e resolucao de
15 min. N , . Canva; roblemas;
1.2.  Apresentacao do alfabeto com niimeros agregados (apéndice B2) e P
associacao, individual, do resultado de cada operacao a uma letra. .
Alfabeto com Desenvolvimento pessoal
I . . . nimeros e autonomia.
1.3.  Exibicao dos diferentes espacos que representam afrase “Precisam .
. bl A - associados;
de ajudar a Celeste!” (apéndice B3) e indicacao, por parte de cada
aluno, da letra que encontraram, por ordem da posicao que foi E
- Sspacos para
atribuida. Pagosp
preenchera
frase.
Desenvolvimento: Relacionamento
2. 0 caminho para casa da Celeste Quadro interpessoal;
2.1.  Visualizacao de um video com um pedido da Celeste Caeiro: interativo;
7 min. %+ "Oh, minha nossa! Onde é que foi parar a minha cabeca? Estou Informagao e
aquiplantadanomeiodestarua, sem sabernemparaondeir.Serd | Apresentacao comunicacgao.
que eu ia comprar algo? Aj, ai, ai... a velhice é uma coisa tramada, Canva;
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X/
L X4

nao é? Olhem I3, meus queridos, poderiam ajudar-me? Sabem
onde fica a minha casa? Ou talvez o que é que euiaa comprar? Ja
nao sei de nada... Ah, velhos tempos, quando a minha memdria
era tao afiada como uma navalha. Bem, pelo menos ainda tenho
um sorriso no rosto, nao é verdade? E a esperanca de que uma
turma fantastica como a vossa me possa dar uma maozinha
nesta confusao toda. Aceitam ajudar-me?”

Didlogo com os alunos acerca do video apresentado:
e Como se encontra a senhora?
e Doqueseesqueceuasenhora?
e Porquerazao ela precisa de ajuda?

‘Muito obrigada e desculpem-me, mas esqueci-me
completamente de me apresentar. 0 meu nome é Celeste e, por
norma, explorar memdrias do passado, ajuda-me a lembrar o
presente. Por que motivo parei eu aqui? Vamos descobrir!”

2.2. Distribuicao, pelos alunos, de uma ficha para completarem ao logo

Video do pedido
de ajudada
Celeste, criado
com lA;

Ficha: O caminho

da aula, O caminho da Celeste (apéndice B4); da Celeste.
2.3. Monumento em Homenagem aos Combatentes da Guerra do Quadro Informacao e
Ultramar de Ermesinde interativo; comunicacao;
15 min. 2.3.1. Observacao de fotografias com diversas perspetivas do
Monumento em Homenagem aos Combatentes da Guerra do | Apresentacao Linguagens e textos;
Ultramar, tendo em consideracao questdes orientadoras. Canva;
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a) Panorama geral (anexo B1): Pensamento critico e
e Jdalguma vez passaram por este monumento? Fotografias do pensamento criativo;
b) Traseira do monumento (anexo B2): Monumento em
e Que elementos estao presentes? Homenagemaos | Raciocinio e resolucao de
e Como se encontra a expressao facial destas | Combatentesda problemas;
pessoas? Guerrado
¢) Descricdo do monumento e brasdo (anexo B3): Ultramar de Relacionamento
e Aquem é que este monumento faz homenagem? Ermesinde; interpessoal.
e Asuaconstrucao ficou a cargo de qual municipio?
d) Nomes dos combatentes da Guerra do Ultramar ex-
residentes de Valongo (anexo B4):
e Por que razao estarao todos estes nomes presentes
no monumento?
¢ Onderesidiam estes combatentes?
e Jdouviram falar da Guerra do Ultramar?

2.3.2. Audicao de um excerto da cancao “Menina dos olhos tristes”, de Informacao e
José Afonso, em que sao reveladas as emocoes de uma menina ) Quadro comunicacao;
que espera ansiosamente pelo retorno de um soldado que foi Interativo;
combater para a Guerra do Ultramar. (anexo B5). Didlogo aberto 3 Linguagens e textos;

. com a turma acerca da musica escutada, através das seguintes Apresentacao
8 min Canva;

questoes orientadoras:
O soldado estd air paraum local longinquo? Quais sao 0s versos
que confirmam essaideia?

Como se sente amenina pelo facto de o soldadinho se encontrar
tao longe?

Cancao "Menina
dos olhos tristes".

Pensamento critico e

pensamento criativo;

Relacionamento
interpessoal.
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https://youtu.be/OsY20ZTLWDU?si=Ly8PrjDH4vHYTvjTfpstate=ive&vld=cid:3972343f,vid:OsY20ZTLWDU,st:0
https://youtu.be/OsY20ZTLWDU?si=Ly8PrjDH4vHYTvjTfpstate=ive&vld=cid:3972343f,vid:OsY20ZTLWDU,st:0

Por que razao a primeira estrofe afirma que ele ndo volta e a
segunda afirma a ideia contraria?

Por que razao o soldadinho volta numa “caixa de pinho"?

0 que significa o verso “Desta vez o soldadinho / Nunca mais se
faz ao mar"?

O que esta cangao nos ensina sobre a guerra e as suas
consequéncias nas familias dos soldados?

25 min.

2.3.3.

234.

2.35.

Andlise e interpretacao de um mapa onde se encontram
localizadas as coldnias portuguesas em Africa, assim como a
identificacao do inicio dos confrontos da Guerra do Ultramar, em
cada um dos diferentes territdrios (anexo B6). A interpretacao do
mesmo sera feita através das questoes:

O que representa o mapa?

De acordo com 0 mapa, quantas coldnias portuguesas existem

em Africa?

Quais sao as coldnias que participaram na Guerra do Ultramar?

Visualizacao de um video sobre as consequéncias da Guerra do
Ultramar, com questdes que vao surgindo ao longo da sua
visualizacao na aplicacao Edpuzzle.
Quais os motivos que levaram a Guerra do Ultramar?
Em qual das coldnias se iniciou a Guerra Colonial?
Que consequéncias é que a Guerra trouxe para o0s paises
envolvidos?
Preenchimento da ficha, O caminho da Celeste.

Quadro
interativo;

Apresentacao
Canva;

Mapacoma
localizacao das
coldnias
portuguesas em
Africa

Edpuzzle- Guerra

do Ultramar;

Informacao e
comunicacao;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Raciocinio e resolucao de
problemas;

Relacionamento
interpessoal.
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https://edpuzzle.com/assignments/661fbfcb070de3e1f9bf740b/watch
https://edpuzzle.com/assignments/661fbfcb070de3e1f9bf740b/watch

20 min.

2.3.6.

2.3.7.

2.3.8.

2.39.

2.3.10.

Apresentacao de tapete de robdtica com o mapa de uma regiao
de Ermesinde (apéndice B5).

Distribuicao de um guidao de programacao.

Nova aparicao da Celeste e lancamento do seguinte enigma:
% "Finalmente sei o tenho de comprar,
Porém, nao sei por onde caminhar,
Um jornal devereilevar,

onde o posso encontrar?”

Para se deslocarem a papelaria, os alunos, em grande grupo,
terao de preencher um guido de programacao (apéndice B6). A
turma devera tracar o percurso mais curto e, para isso,
observarao no mapa qual a menor distancia entre 0 Monumento
em Homenagem aos Combatentes da Guerra do Ultramar e a
papelaria.

Apds completarem a ficha, programarao o rob6 Bee-Botpara que
este se desloque até ao novo local.

Quadro
interativo;

Apresentacao
Canva;

Video do enigma
da Celeste, criado
comlA.

Enigma para
descobrirem a
papelaria;

Tapete
quadriculado

pararoho;

Guido de
programacao;

Roh0 Bee-Bot.

Informacao e
comunicacao;

Raciocinio e resolucao de
problemas;

Relacionamento
interpessoal;
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25 min.

2.4. APapelaria
2.4.1. Quando chegam a papelaria, a Celeste surge novamente e afirma:
e "Aicomo eu adoro ler as noticias e ser livre para descobrir o que
se passa em Portugal e no mundo! Mas que coisa curiosa! Esta
aqui uma caricatura acerca do modo como eram escritos o0s
jornais ha 60 anos! E ainda uma noticia sobre as proibicoes
daquela altura. Querem ver?”

2.4.2. Projecao de uma pagina do jornal da Celeste (apéndice B7).

2.4.3. Exploracao daprimeiranoticiacomuma caricaturade umhomem
alerum jornal censurado. Dialogo aberto com a turma:
e 0queestdosenhorafazer?
e Em que estado esta o jornal?
e Porque motivo se encontra o jornal nesse estado?
e Oqueéacensura?
e Porquerazao se aplicava censura nas noticias?

2.4.4. \Visualizacao da seqgundanoticiae leitura pelos alunos de algumas
proibicoes referentes ao Estado Novo, que se encontram no
jornal da Celeste. Didlogo em grande grupo sobre o observado:

¢ Atualmente ainda existe alguma destas proibicoes?

e Como se sentiriam se estas proibicdes acontecessem agora?
Porqué?

e Sabem em que altura se aplicava este tipo de proibicoes?

Quadro
interativo;

Apresentacao
Canva;

Jornal da Celeste.

Informacao e
comunicacao;

Linguagens e textos;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Relacionamento
interpessoal;

Sensibilidade estética e
artistica.
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2.4.5. Andlise de um excerto de um video da RTP- Infominuto (minutos:

Informacao e

0:05 até 0:49), acerca do clima politico, social que se vivia Quadro o
. . < . . comunicacao;
durante o Estado Novo, com o auxilio das seguintes questoes interativo;
orientadoras: P to criti
. ] o , . ensamento critico e
. e Qual é o periodo portugués retratado no video? Apresentacao .
5min L . pensamento criativo;
e Quem era o primeiro-ministro nesta altura? Canva;
e 0O que acontecia as pessoas que nao concordavam com o .
! i Relacionamento
regime? Video RTP- .
. . ) ] interpessoal.
e Além das noticias, conhecem outro local onde se aplicava a Infominuto;
censura?
Quadro
interativo; Informacao e
~ o . ) comunicacao;
2.4.6. Reproducao de um excerto da cancao “Grandola, Vila Morena” de . s
. . . Apresentacao
José Afonso com a letra associada (anexo B7). Didlogo, em .
Canva; Linguagens e textos;
grande grupo, acerta do escutado:
10 min. e Eaprimeiravez que ouvem esta cancdo? o i ”
- i Grandola, Vila Pensamento critico e
e De acordo com a cancao, quem deveria ter o poder? B , L
_ Morena” de José pensamento criativo;
e 0que estacancao parece promover? Afonso

2.4.7. Preenchimento daficha, O caminho da Celeste.

Ficha: O caminho
da Celeste.

Relacionamento
interpessoal;



https://youtu.be/-SV1EBNYup8?si=zlz1vb_gxLSBscLo
https://youtu.be/-SV1EBNYup8?si=zlz1vb_gxLSBscLo
https://youtu.be/IVKf00VGjGM?si=OSnj-aoDn9SsO1Wi
https://youtu.be/IVKf00VGjGM?si=OSnj-aoDn9SsO1Wi
https://youtu.be/IVKf00VGjGM?si=OSnj-aoDn9SsO1Wi

2.4.8. Apresentacao de um novo enigma pela Celeste:

% “Nodia em que a primavera floresceu, Quadro
Portugal acordou, a ditadura morreu. interativo;
Um cravo vermelho, simbolo de paz,
celebra aliberdade, tao fugaz. Video de um
pedido de ajuda Informacao e
Que data € essa, que marcou o pais? da Celeste, criado comunicacao;
Onde o povo lutou por um futuro mais feliz? com A
Numa rua de Ermesinde, com essa data marcante, . ~
25 min. foi onde se construiu a minha casa num instante.” Raciocinio e resolugao de
Tapete problemas;
quadriculado
2.4.9. Para se deslocarem até a rua 25 de abril, os alunos, para o roho; Relacionamento
individualmente, preencherao o guidao de programacao. A turma interpessoal;
devera tracar o percurso mais curto e, para isso, observarao no Guido de
mapa qual a menor distancia entre a papelariaearua25deabril. | programacao;
2.4.10. Apds completarem aficha, programarao o rob6 Bee-Botparaque | Rohd Bee-Bot.
este se desloque até ao novo local.
2.5. Rua25de Abril Informacao e
2.5.1. Quando chegam arua 25 de Abril, é colocada a seguinte questao: Quadro comunicacao;
e Estaruaé-vos familiar? Alguma vez passaram por aqui? interativo;
25 min Linguagens e textos;
2.5.2. ACeleste surge novamente e afirma: Apresentacao
Canva; Pensamento critico e

% "Muito obrigada por me terem ajudado a chegar a casa!
Sabem, o nome desta rua simboliza um dos momentos mais

pensamento criativo;
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2.53.

254.

2.55.

bonitos que vivina minha vida. Adorava partilhar essa histdria
convosco. Querem saber mais sobre 0 25 de Abril de 1974?"

Exploracao de um video sobre as causas e consequéncias do 25
de Abril de 1974, com diversas questdes que surgem ao longo da
sua visualizacao na aplicacao Edpuzzle:

e Quem substituiu Salazar?

e Qual destas razdes levou muitos portugueses a emigrar?

e 0 que planearam os capitaes?

e Por que motivo organizaram o golpe militar?

e Qualfoiacancao que deuinicio a operacao militar?

e O estadoresistiu arevolugao?

e Emque lugar se deu arevolucao?

e Quemdirigiu arevolugao?

e 0 queterminou no dia 25 de abril?

e Queconsequéncias teve o 25 de abril?

Preenchimento da ficha, O caminho da Celeste.

Visualizacao de um video real da Celeste Caeiro e andlise através
das seguintes questoes orientadoras:

Onde trabalhava a Celeste?

Por que razao o restaurante ndo abriu?

Quem é que a Celeste encontrou no Rua do Carmo?

O que pediu o soldado?

Edpuzzle- 0 25
de abril de 1974:

Testemunho da
Celeste Caeiro.

Raciocinio e resolucao de
problemas;

Relacionamento
interpessoal;

Sensibilidade estética e
artistica.
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https://edpuzzle.com/assignments/661941a16565649678ead70d/watch
https://edpuzzle.com/assignments/661941a16565649678ead70d/watch
https://youtu.be/PV4l8XlYcNA?si=CWjTkTFVaanaHVAb
https://youtu.be/PV4l8XlYcNA?si=CWjTkTFVaanaHVAb

e Oqueofereceu aCeleste?
e 0Oquefezosoldadocom o cravo?
e Por que motivo o cravo se tornou um simbolo da Revolucao?

10 min.

2.5.6. Audicao de um excerto da cancao “Liberdade” de Sérgio Godinho,
com a letra associada (anexo B8). Didlogo, em grande grupo,
acerta do escutado:

e Jatinham ouvido esta cancao?

e Esperou-se tantos anos para qué?

e Porquerazaoeratao “urgente”?

e 0 que significa “falar pela calada"?

e “Quemteve avidaparada’?

e 0que énecessario ter para obter liberdade?

e Enecessdrio possuir “a paz, o pao, habitacao Satide, educacdo”?
Porqué?

e Se ainda estivéssemos no periodo do Estado Novo, acreditam
que esta musica seria permitida?

2.5.7. Preenchimento da ficha, O caminho da Celeste.

Quadro
interativo;

Apresentacao
Canva;

“Liberdade” de
Sérgio Godinho:

Ficha: O caminho
da Celeste;

Informacao e
comunicacao;

Linguagens e textos;

Pensamento critico e

pensamento criativo;

Relacionamento
interpessoal;

Sensibilidade estética e
artistica.
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https://www.youtube.com/watch?v=KpFEn24TyuA
https://www.youtube.com/watch?v=KpFEn24TyuA

3. Oqueéaliberdade?

3.1

Audicado da cancao “Somos livres”, de Ermelinda Duarte (anexo B9).

Didlogo com os alunos acerca do tema da cancao, tendo em Quadro 5
: ~ . < . ) ) ) Informacao e
consideracdo as seguintes questdes orientadoras: interativo: T
< . . . comunicacao;
Por que razdao se compara uma gaivota a nossa liberdade? E a
) apoila? Apresentacao .
15 min. bap . . - P ¢ Linguagens e textos;
Consegues identificar algumas palavras presentes na cangdo que Canva;
representem a liberdade? .
, ~ . . e Relacionamento
Como é que esta cancao se relaciona com o que aconteceu no dia25 | Cancao "Somos )
. . . interpessoal.
de abrilde 19747 Livres".
O que achas que significa a frase “Somos livres”?
Como € que esta cancao te faz sentir?
3.2. Apresentacao da obra A Liberdade o que €7, de José Jorge Letria, onde Quadro Informacao e
é abordado o significado daliberdade, assim como as diferentes formas interativo; comunicacao;
de a expressar.
Apresentacao Linguagens e textos;
3.3. Organizacao daturmaem nove grupos, sendo 6 grupos de 3 elementos Canva;
e 3 grupos de 2 elementos cada. Pensamento critico e
20 min. Obra pensamento criativo;
3.4. Distribuicao de um terceto diferente da obra e respetiva ilustracao, a | A Liberdade o
cada um dos grupos (anexo B10). que 7, Relacionamento
interpessoal;
3.5. Preparacao, por parte de cada um dos grupos, de um momento de | Tercetos daobra

leitura do terceto em voz alta. Posterior leitura dos tercetos em voz alta,
pelos alunos, arestante turma.

e respetiva
ilustracao.

Sensibilidade estética e
artistica.
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https://ipppt-my.sharepoint.com/personal/3220891_ese_ipp_pt/Documents/Canção%20%22Somos%20Livres%22
https://ipppt-my.sharepoint.com/personal/3220891_ese_ipp_pt/Documents/Canção%20%22Somos%20Livres%22

3.6. Dialogo, em grande grupo, acerca dos tercetos lidos. A medida que o
didlogo vai decorrendo, serao levantadas algumas questdes, como por
exemplo:

e De acordo com estes pequenos textos poéticos, a liberdade pode ser
oque?

e Concordas com as ideias do autor sobre as coisas que a liberdade
pode ser? Porqué?

e Por que motivo é importante respeitar todas estas coisas que a
liberdade pode ser?

Pensamento critico e
pensamento criativo;

30 min.

Consolidacao:
4. Escrever a maneira de José Jorge Letria
4. Preparacao paraa escrita:
411. Em grande grupo, os alunos indicam outros elementos que
descrevem a liberdade, caracteristicas e informacoes acerca do
que indicam.

41.2. Registo, pelaprofessora, das ideias enunciadas.

42. Elaboracao, em grande grupo, de um terceto de exemplo para terminar
o texto: “Aliberdade é...".

4.3. Realizacao, em pequenos grupos, de um terceto sobre a liberdade,
tendo em consideracao os exemplos que foram abordados.

Quando interativo;

Apresentacao
Canva;

Informacao e
comunicacao;

Linguagens e textos;

Pensamento critico e

pensamento criativo;

Relacionamento
interpessoal.
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44,

45.

4.6.

47.

Correcao dos tercetos elaborados pelos grupos, por parte da
professora.

Transcricao dos tercetos elaborados para um cartao com um pequeno
cordao.

Distribuicao de um cravo por grupo.

Colocacao do cartao no caule do cravo e apresentacao do terceto para
os restantes elementos da turma (mais tarde, estes cravos serdo
utilizados na apresentacao do sarau das escolas que os alunos irao
realizar no ambito das comemoracdes do dia 25 de abril).

5. Aavaliacao dos alunos

51

5.2

Distribuicao de dois pompons por cada aluno, um verde e outro lilas.

A saida os alunos colocardo o pompom verde no cartaz com o cravo que
possui a atividade que mais gostaram e o lilds no cartaz com o cravo
que detém a atividade que menos gostaram (apéndice B8).

Cravos;

Cartaoparaa
escrita do texto
sobre aliberdade;

Pompons verdes
e lilas;

llustracoes de
cravos com os
diversos
momentos da
aula.

Linguagens e textos;

Pensamento critico e

pensamento criativo;

Relacionamento
interpessoal.

Avaliacao
formativa

Critérios de avaliacao formativa, o aluno deve ser capaz de:

- interpretar diversos textos musicais;

- compreender aimportancia da Revolugao dos Cravos para Portugal;
- comparar elementos caracteristicos da ditadura do Estado Novo;

- enunciar as consequéncias do 25 de abril.

Instrumentos: grelha de observacao; qualidade da participacao; texto elaborado sobre a liberdade.
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Anexos

Anexo B1- Fonte iconogrdfica do Monumento em Homenagem aos combatentes da Guerra do
Ultramar.

Anexo B3- Fonte iconografica da descrigdo do monumento e brasdo dos combatentes do Ultramar.

AR

Anexo B2- Fonte iconografica relativa a traseira do Monumento em Homenagem aos Combatentes Anexo B4- Fonte iconografica do Monumento em Homenagem aos combatentes da Guerra do
do Ultramar. Ultramar.

KR

F e

=
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Anexo B5- Excerto da cangdo “Menina dos olhos tristes”, de José Afonso.

Menina dos olhos tristes

Menina dos olhos tristes,
O que tanto a faz chorar
O soldadinho nao volta
Do outro lado do mar.

A lua que é viajante
E que nos pode informar
O soldadinho ja volta
Do outro lado do mar

——

O soldadinho ja volta

Esta quase mesmo a chegar
Vem numa caixa de pinho
Desta vez o soldadinho
Nunca mais se faz ao mar.

* José Afonso, 1969

Anexo B6- Mapa com a localizagdo das coldnias portuguesas e a identificagdo do ano em que se
iniciou a Guerra do Ultramar nos diferentes territorios.

Verde
A~ AFRICA
\/, -
Guiné .
1963 Y
o \
S.Tomé &/ /-
e Principe 2 M
\ {
-‘ ) l oz 1
viEk Angola ’
ATLANTI(
, mbique
1964
®  Territdrios do império colonial
[ portugués no seculo XX
@9 Focos de guerra 0 2000 km

Anexo B7 - Excerto da cangdo “Grandola, Vi

la Morena” de José Afonso.

Grdndola, Vila Morena

Grandola, Vila Morena

Terra da fraternidade
O povo é quem mais ordena
Dentro de ti, 6 cidade

Grandola, Vila Morena

Grandola, Vila Morena
Terra da fraternidade

Dentro de ti, 6 cidade
O povo é quem mais ordena
Terra da fraternidade

Em cada esquina, um amigo
Em cada rosto, igualdade

A

Fraternidade:
Boa relacdo entre
as pessoas e
convivéncia em

harmonia. =

* José Afonso, 1971

L

Anexo B8- Excerto da cangdo “Liberdade” de Sérgio Godinho.

Liberdade

Viemos com o peso do passado e da semente

’ Esperar tantos anos, torna tudo mais urgente
E a sede de uma espera s6 se estanca na torrente
E a sede de uma espera sé se estanca na torrente

Vivemos tantos anos a falar pela calada

S6 se pode querer tudo quando ndo se teve nada
S6 quer a vida cheia quem teve a vida parada
S6 quer a vida cheia quem teve a vida parada

Ai
S6 ha liberdade a sério
Quando houver

A

A paz, o pao, habitagao
Saude, educagao

S6 ha liberdade a sério quando houver
Liberdade de mudar e decidir

Quando pertencer ao povo o que 0
povo produzir

E quando pertencer ao povo o que 0
povo produzir

* Sérgio Godinho, 1974

-
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Anexo B9 — Excerto da cangdo “Somos Livres” de Ermelinda Duarte.

Somos livres
Uma gaivota voava, voava Uma crianca dizia, dizia,
Asas de vento, “Quando for grande
Coragao de mar, Nao vou combater”.
Como ela, somos livres, Como ela, somos livres,
Somos livres de voar. Somos livres de dizer.

Uma papoila crescia, crescia,
Grito vermelho,

Num campo qualquer.
Como ela, somos livres,
Somos livres de crescer.

—

* Ermelinda Duarte, 1975

Anexo B10 - Tercetos com as respetivas ilustragcGes da obra “A Liberdade o que é?”, de José Jorge
Letria.

A liberdade
& um gato

apaixenado pela lua

A liberdade ; A liberdade &
& uma rua a desaguar um livro escrito com a tinta

@o luar, no infinito Al de que sdo feitos os sonhos.
& um velho

para sempre crianga.

Apéndices

Apéndice B1- Soldados com operagdes matematicas.

BRRD
BRRD
RRRD

BRRD
BRRD
RRRD
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Apéndice B2- Alfabeto com niimeros associados.

420 120

790

870

130 560

150

720 930

140

180 540

480

240 320

360

810 530

260

710 670

490

T O"TMMmMmOoOm>

280

90Z=SrXa=-

950

< X< C=H 2P

Apéndice B3- Diferentes espagos que representam a frase: “Precisam de ajudar a Celeste!”.

Apéndice B4- Ficha: O caminho da Celeste.

Colénias na Guerra do
.

—

A guerra comegou porque ndo aceitava perder
os portugueses em Africa.

A guerra teve como consequéncia:

A de um grande O gasto de enormes quantias
namero de soldados. de

o é um periodo marcado pela:
que limitava a forma como as pessoas se exprimiam

\\_) Nesta altura apenas se podia ler e

ouvir aprovadas pelo Estado.

Cansados da falta de e da Guerra do

0s, i um golpe militar nodia _
de de

Ar teve como énci, Por causa da

AGORA QUE Ja APRENDI VOV
COMPARAR

A ditadura é: A democracia é:

A LIBERDADE O QUE &7

A liberdade
é

170



Apéndice B5- Tapete quadriculado com a representagdo de uma regido de Ermesinde. Apéndice B7 - Jornal da Celeste sobre a censura e proibi¢des do Estado Novo.

\

‘) 3 Crali g = a Fdicao Fspecial
— - LEMBRAR O PASSADO PARA
MUDAR O FUTURO s de it e 224

q- ' : A OPRESSAO DA EXPRESSAO

3T Ha 60 anos as noticias eram como segredos trancados num cofre, e a
“ Fra chave estava nas maos de uma figura misteriosa chamada Censura. Essa
= 2 figura ndao gostava que as p fal livr se algué
escrevesse algo que o governo nao concordasse, o texto era proibido e a
v v pessoa poderia ser punida. A censura ficava de olho nas paginas dos
Jjornais, garantindo que nada fosse dito ou mostrado sem sua permissao.

o W - W UM PAIS REPLETO DE PROIBICOES

2 De 1933 a 1974, Portugal

» E.., E proibido estava repleto de restricoes e

2 3 £ proibi proibicoes que limitavam a

beber Coca-cola. E:S]O':)Dio Ieraca o S Eotas

RETISNSRNRIN °roibicdes além de moldarem o

a .20 - ~ . compo! en quotidiano,

Apendlce B6- Guido de programacao. - L el também influenciavam a forma

E proibido como as pessoas interagiam

rapazes e raparigas umas com as outras e com 0

frequentarem a mundo ao seuredor.

mesma sala de aula. : Sob um governo autoritario, as

E proibido proibicbes nao eram apenas

regras, mas sim formas de

controle que pretendiam
manter a ordem do pais.

dar a mdo e beijos

em publico.
De acordo com as informagdes fornecidas pela Celeste, localiza nas
grelhas o local de partida e o de chegada. Depois, representa os
percursos programados.

Juntos, vamos ajudar a Celeste!

Percurso: até Apéndice B8- Cravos com as atividades realizadas ao longo da aula.

Programacao:

K A papelaria: E i
= Resolver o enigma P ? " O que é a liberdade?:
exploragao do jornal b, g 3 3
dos soldados com - musica “Somos Livres
s operagoes SRpeSmaucivio dy e leitura de um
. = P q ¢ cancao “Grandola, Vila
matematicas. 3 terceto.
Morena”.
Percurso: até
Programacao:
§ .
Exploragdo do ; Rua 25 de abril: .
- g - monumento em V"L“ sobre 0 zhs de abril Escrever 3 maneira de
e 1974, conhecer o < o $
homenagem aos José Jorge Letria: criar
. - papel da Celeste na 5
4 H combatentes da revolugao e audigao da B p_oema AOUres
Guerra do Ultramar. cangao “Liberdade”. liberdade.




1

Apéndice C- Planificacao de articulagao de saberes do 1.2 CEB “Os sons fabris”.

P.RPORTO W

L]
Portugués Estudo do Meio
Dominio - Compreensao oral Dominio- Sociedade
Conhecimentos, capacidades e atitudes Conhecimentos, capacidades e atitudes
* Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas e Reconhecer vestigios do passado local: construcdes;
conhecidos; e Reconstituir o passado de wuma instituicdo local
e Registar informagao relevantes em fun¢do dos objetos de recorrendo a fontes documentais.
escuta.
Dominio- Natureza
Dominio - Gramatica Conhecimentos, capacidades e atitudes
Conhecimentos, capacidades e atitudes ¢ |dentificar os diferentes agentes erosivos, reconhecendo
¢ Depreender o significado de palavras a partir da sua que ddo origem a diferentes paisagens a superficie da
andlise e a partir das mudltiplas relagdes que podem Terra.
estabelecer entre si;
e Compreender formas de organizac¢ao do Iéxico. Dominio- Saciedade/ natureza/ tecnologia

Conhecimentos, capacidades e atitudes
¢ |dentificar diferencas e semelhancas entre o passado e o
presente de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais,
culturais e tecnolégicos;
e Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los,
reconhecendo como se constréi o conhecimento.
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Dia/ Tempo

. Acoes estratégicas Recursos Areas de competéncias
previsto
Desafio inicial:
1- Paisagem Sonora da Fdbrica da Telha
1.1 Reproducao de uma paisagem sonora. Informacao e
Quadro interativo; comunicacao;
15 min 1.2.  Didlogo com aturma acerca dos sons associados:
e (Que ambiente associam a esta paisagem? Paisagem sonora. Pensamento critico e
e 0quevosfazlembrar cada som? pensamento criativo.
e Que outros sons associam a fabricas?
e Conhecem alguma fabrica que poderiam ter este som?
Desenvolvimento:
2- Evolucao da Fabrica da Telha 5
~ < . I . Informacao e
2.1. Exploracao da evolucao da Fabrica da Telha e criagao de umalinha ) ) T
- . ~ . Quadro interativo; comunicacao;
cronoldgica, em grande grupo, com as informacoes recolhidas
durante a andlise dos seguintes momentos: )
Quadro branco; Linguagens e textos;
. 2.1.1. Leitura, pela professora em formacao da informacao o .
10 min. Caderno individual; Pensamento critico e

apresentada e exploracao, emgrande grupo, do anoreferente
a 1910/1920 (apéndice C1). Didlogo orientado pelas
seguintes questoes:

e Em que ano foiinaugurada a fabrica?

e Porque motivo alterou o seu nome em 19207

e 0Oqueeraproduzido nesta altura?

Canva didatico.

pensamento criativo;

1

Relacionamento
interpessoal.

173



10 min

10 min.

2.1.1.1. Preenchimento da linha cronoldgica, em grande grupo, com
informagoes destacadas pelos alunos e transcricao
individual, para o caderno didrio.

]

2.1.2 Leitura, pela professora em formacdo, e analise de um
documento referente as condicdes de trabalho (anexo C1) e
de uma fonte iconografica do pessoal da empresa em 1936
(anexo C2), através das seguintes questdes orientadoras:
e (Qualé a"nova energia” mencionada no documento?
e Afdbrica possuia muitos funcionarios?
e Quem trabalhava nesta empresa?
e Atualmente, aceitar-se-ia que criancas trabalhassem

numa fabrica?

2.1.2.1. Preenchimento da linha cronoldgica, em grande grupo, com
informacoes destacadas pelos alunos e transcricao,
individual, para o caderno didrio.

2.1.3. Leitura, por um elemento da turma, da informacao apresentada
e exploracao do ano referente a 1945 (apéndice C2). Didlogo
orientado pelas seguintes questodes:

e Que empresacomprou a fabrica?
e Porquerazao foi comprada?
e 0Oquecomecou a ser produzido?

Quadro interativo;
Quadro branco;
Caderno individual;
Canva didatico;

Documento referente as
condicoes de trabalho;

Fonte iconografica do
pessoal da empresa em
1936.

Informacao e
comunicacao;

Linguagens e textos;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Relacionamento
interpessoal.
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10 min.

10 min.

2.1.3.1. Preenchimento da linha cronoldgica, em grande grupo, com
informacoes destacadas pelos alunos e transcricao,
individual, para o caderno diario.

2.1.4. Leitura, por um elemento da turma, da informacao apresentada
e exploracdo do ano referente a 1986 (apéndice C3). Didlogo
orientado pelas seguintes questades:

e Emque estado ficou a fabrica apds o seu encerramento?
e (Que fatores podem ter causado a degradacdo do
espaco?

2.1.4.1. Preenchimento da linha cronoldgica, em grande grupo, com
informacdes destacadas pelos alunos e transcricao,
individual, para o caderno diario.

2.1.5. Leitura, por um elemento da turma, da informacao apresentada
e exploracao do ano referente a 2001 (apéndice C4). Didlogo
orientado pelas seguintes questoes:

e Noque se transformou a Fabrica da Telha?

e Javisitaram este lugar?

e Qual é asuaatual funcao?

e Por que razao o Férum Cultural é considerado uma
“combinacao do que restava do passado com partes
modernas”?

2.1.5.1. Preenchimento da linha cronoldgica, em grande grupo, com

informacdes destacadas pelos alunos e transcricao,

individual, para o caderno diario.

Quadro interativo;
Quadro branco;
Caderno individual,

Canva didatico.

Informacao e
comunicacao;

Linguagens e textos;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Relacionamento
interpessoal.
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2.2. Distribuicao de fotografias da fabrica ao longo dos anos para os
alunos colarem e completarem a linha cronoldgica.

Fotografias da fabrica
ao longo dos anos;

Cola.

15 min

3- Transformacao da matéria-prima
3.1. Lancamento da questao: Qual é a matéria-prima utilizada na
producao da ceramica?.

3.2. Audicao de um 3audio sobre o processo de transformacao
artesanal da argila em barro e anotacdes individuais, no caderno
didrio, de acordo com os seguintes tdpicos orientadores:

e numero de passos;
e materiais necessarios;
e etapas do processo.

3.3.Novareproducao do audio e alteracoes no registo dos alunos, caso
pretendam.

3.4. Didlogo com os alunos para correcao dos passos de
transformacao artesanal da argila em barro, mediante as
seguintes questoes orientadoras:

e Qual é amatéria-prima utilizada na producao da ceramica?
e Quantas etapas tem o processo de transformacao?

e (Que material é necessario para a producao do barro?

e 0Oquedevemos fazer apds recolher a argila?

e 0 que é adicionado a argila para se transformar em barro?
e Quanto tempo a argila deve ficar na dgua?

Quadro interativo;

Audio sobre o processo
de transformacao
artesanal da argila;

Cadernoindividual.

Informacao e
comunicacao;

Pensamento critico e

pensamento criativo;

Relacionamento
interpessoal.

Relacionamento
interpessoal.
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30 min

Como devemos armazenar o barro?

3.5. Lancamento da questao-problema: Como é que o barro se
transforma em ceramica?.

3.6. Distribuicao do protocolo experimental da tarefa “Como é que o
barro se transforma em ceramica?” (apéndice C5).

3.7.Realizagao de uma experiéncia de forma a mostrar a influéncia do
calor no processo de endurecimento:

Apresentacao dos materiais que serao utilizados e
explicacao dos procedimentos da experiéncia;

Previsao, por parte dos alunos, do que acontecera e
preenchimento do protocolo experimental;

Elaboracao de uma mistura composta por duas colheres de
amido de milho e uma de agua;

Acendimento de uma vela;

Colocacao do recipiente com a mistura sob o calor da velg;
Observacao e preenchimento do protocolo experimental;
Discussao, em grande grupo, sobre o resultado da
experiéncia e preenchimento do protocolo experimental.

Protocolo experimental

Recipiente;
Amido de milho:;
Agua;
Colher:
Vela;

Isqueiro.

Informacao e
comunicacao;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Relacionamento
interpessoal.

Raciocinio e resolucao
de problemas;

Relacionamento
interpessoal.
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30 min

4- Mapa de palavras do campo lexical de fabrica
4.1. Organizagao da turma em seis grupos de quatro elementos cada.

4.2. Pesquisa, no diciondrio online, do significado da palavra fabrica.

4 3. Distribuicao de um mapa de palavras com a definicao de fabrica
(apéndice C6).

4.4. Atribuicao de uma palavra do campo lexical de fabrica,
nomeadamente: operario, producao, montagem, matéria-
prima, patrao, salario.

4.5_Elaboracao, por cada um dos grupos, de uma definicao paraa
palavra distribuida.

4.6. Eleicao de um porta-voz por grupo de trabalho.
4.7. Leitura, pelo porta-voz de cada grupo, da definicao elaborada,
para os restantes alunos tentarem descobrir a palavra

distribuida.

4 8. Preenchimento do mapa de palavras com os nomes atribuidos
aos grupos e as defini¢oes criadas.

Quadro interativo;
Dicionario online
Papel com palavras do
campo semantico de

fabrica;

Mapa de palavras.

Informacao e
comunicacao;

Linguagens e textos;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Relacionamento
interpessoal
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15 min

5- Patrimoénio
5.1. Distribuicao, por grupo, de um puzzle de dupla face com a Empreza
Industrial de Ermezinde, Lda. e o Férum Cultural de Ermesinde
de um lado e a palavra “Patrimdnio” no outro (apéndice C7).

5.2. Montagem do puzzle em pequeno grupo.

5.3.Didlogo, em grande grupo, sobre o significado de patrimdnio:
e Jatinham ouvido falar deste conceito?
e Ao que associam patrimonio?
e 0que entendem por patriménio?

5.4. Pesquisa, no dicionario online, do termo “patrimdnio” e
comparacao entre o significado do dicionario e as ideias referidas
pelos alunos.

Quadro interativo;

Puzzle,

Dicionario online.

Informacao e
comunicacao;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Raciocinio e resolucao
de problemas;

Relacionamento
interpessoal.
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20 min.

5 min.

Sistematizacao:
6- Preservacao do patrimdnio local
6.1. Lancamento da questdo: “Por que motivo(s) é importante a
preservacdao do patrimadnio local?” e discussao, tendo em conta os
seguintes tdpicos orientadores:
e importancia para alocalidade;
e representacao da populacao;
e vandalizacao de monumentos.

7- Patrimdnio familiar
7.1. Distribuicao de uma ficha de identificacdao do patrimdnio familiar
(apéndice C8) para ser realizada em casa com a familia.

7.2. Leitura da ficha, pela professora em formacao, e explicacao de
cada espaco de preenchimento.

8- A avaliacao dos alunos

8.1. Distribuicdo de dois pompons por cada aluno, um verde e outro
lilds.

8.2. A saida os alunos colocardo o pompom verde no cartaz com a
fabrica que possui a atividade que mais gostaram e o lilas no
cartaz com afabrica que detém a atividade que menos gostaram
(apéndice C9).

Quadro interativo;

Ficha de identificacdo do

patrimdnio familiar;

Pompons verdes;

Pompons Lilds;

Cartazes das fabricas

com as atividades.

Informacao e
comunicacao;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Relacionamento
interpessoal.

Avaliacao
formativa

Critérios de avaliacao formativa, o aluno deve ser capaz de:
-comparar as diferentes fases da evolucao da Fabrica da Telha;
- compreender formas de organizacao do léxico;

-entender a influéncia do calor na modificacao de materiais;

- perceber aimportancia de preservar o patriménio local.
Instrumentos: grelha de observacao; qualidade da participacao.
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Anexos

Anexo C1- Condigdes laborais da Fabrica da Telha.

Operdarios

“Nos anos vinte, antes da inauguracdo da iluminagéo
eléctrica nas principais ruas de Ermesinde, j& a sua
fabrica de ceramica era iluminada pela nova energia,
o que contribuia também para que essa unidade
industrial tivesse excelentes condicdes de laboracéo. “

Dias, M. & Pereira, M. (2001). Ermesinde-Registos Monogrdficos (1.* ed).
Camara Municipal de Valongo.

Anexo C2- Pessoal da Empresa Industrial de Ermesinde em 1936.

Apéndices

Apéndice C1- Evolugdo da Fabrica da Telha: de 1910 até 1920.

m

A evolugéo da Fabrica da Telha

« Em 1910, fundou-se, em Ermesinde a “Fdbrica Ceramica de

Ermesinde”.

« Em 1920 a firma passou a denominar-se

“Empreza Industrial de Ermezinde, Lda.”,
» A alteragdo do nome pretendia dar
mais visibilidade & fdbrica, que

continuava a afirmar-se em Portugal

pela qualidade dos produtos que |

produzia, nomeadamente tijolo, telha e
figuras decorativas.

Apéndice C2- Evolugdo da Fabrica da Telha: ano referente a 1945.

A evolucéo da Féabrica da Telha

* Por alturas da 2.° Guerra Mundial, a Empresa Industrial de
Ermesinde foi comprada pela Fabrica de Ceramica Lusitania,
devido a uma crise financeira e passou a denominar-se
Companhia da Fébrica Ceramica Lusitania.

» A producéo tornou-se mais diversificada, comecando a ser

produzidos azulejos e mosaicos.
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Apéndice C3- Evolugdo da Fabrica da Telha: ano referente a 1982. Apéndice G- Protocoloexperimental.

Materiais Procedimento

1.Mistura duas colheres de amido de milho com
* Recipiente; uma de dgua;
* Amidode milho; 2.Despeja a mistura liquida num recipiente
* Agua; pequeno resistente ao calor;
* Colher; 3.Acende a vela com um isqueiro;
* Vela; 4.Coloca o recipiente com a mistura sobre a chama
* Isqueiro. da vela, mantendo uma distancia segura;

5.0bserva o que acontece a mistura.

As minhas previsoes

O que sera que vai acontecer & mistura de amido de milho com dgua?

Encerramento da ; I —
; ; : e 1 / Y que verifico
Companhia da Fébrica b ¢
Cer&mica Lusitdnia ] X | Como se encontra a mistura antes de ser aquecida?

Como se encontra a mistura apoés ter sido aquecida?

0 que concluo

Tal como acontece ao barro, a mistura de amido de milho e dgua
alterou o seu , devido a influéncia do ;

A mistura passou de para ;

E por causa deste fenémeno que o barro se transforma em ceramica.

Apéndice C4- Evolugao da Fabrica da Telha: ano referente a 2001.

Apéndice C6- Mapa de palavras do campo lexical de fabrica.

A evolugcéao da Fa

Tel ha EEr= t | Palavra: Palavra:
L Definigéo: Definica
IPalnvra: ““gF abri / Palavra:
Definigéo: Definigéo Definigéo:
et Est:belecimento "
- ¢ | / onde se prepara
Férum Cultural s = — alisom et g
de Ermesinde = ] A série. —
“(...) uma modelar combinagéo do | [ \
que restava do passado com partes
modernas” IPuluvm: Palavra:
P Definigs
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Apéndice C7- Puzzle de dupla face.

Apéndice C8- Ficha sobre o patrimonio familiar.

Nome:

Data de aquisicao:

Grau de parentesco do 1.° dono:

Som associado:

Funcdo atual:

Funcdo anterior:

Outras informacgdes:

Tem esta aparéncia:

7

~\

Apéndice C9- Cartazes para a avaliagdao dos alunos.

Transformagéo da Patriménio

Paisagem sonora
matéria-prima

Evolugéo da Fabrica da Mapa de palavras do Preservagéo do
Telha campo lexical de fabrica patriménio local
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Apéndice D- Guiao do grupo focal.

Local: Sala 8 da Escola Basica da -
Data: 28/05/2024

Hora de inicio: 12h00

Hora de término: 12h40

Numero de participantes: 24 alunos

Tema: A influéncia da misica na aprendizagem

Objetivos:
Compreender a influéncia da musica na aprendizagem da turma;
Avaliar se a dinamica de aula influenciou o processo de aprendizagem.

Verificar se a utilizagao da musica motivou os alunos.

Preparacao:
Posicionamento dos meios técnicos de gravacao;
Organizacao da sala em quatroilhas de mesas;

Divisao da turma em quatro grupos de seis elementos.

Apresentacao:

Exposicao do tema do grupo focal.

Divulgacao da importancia da participacao de todos no grupo focal.
Destaque de que nao ha respostas certas.

Explicacao daimportancia das regras de funcionamento do grupo:

e Sduma pessoa falade cadavez;

e Evitem discussoes paralelas para que todos possam participar;
e Ninguém deve dominar a discussao;

e Aparticipacao de todos é importante;

e Devem manter a atencao e a discussao na tematica em questao.
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Questoes-chave:

1.

Recordam-se das aulas em que utilizdmos musica como parte das tarefas propostas?
Que atividades foram realizadas nessas aulas?

Sentem que a dinamica de sala de aula, ou seja, a forma como as tarefas estavam
organizadas, foiimportante para a vossa aprendizagem? Porqué?

0 vosso interesse nas aulas mudou quando a musica foi utilizada? Por que razao?

Consideram que a utilizacdo da musica influenciou a compreensao dos contetdos
estudados? Conseguem apresentar exemplos?

0 que destacam como mais positivo nas aulas em que trabalhamos com a musica? Ecomo
menos positivo?

Depois de termos explorado as musicas em aula, vocés ouviram-nas novamente em
outros lugares?

Encerramento:

Agradecer a participacao de todos, destacando a importancia das opinioes apresentadas para a
investigacao.
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