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RESUMO

O presente relatdrio resultou do projeto de Educacao e Intervencao Social “Quando é que 25 é
igual a 1?", que teve como finalidade desenvolver relacoes sauddveis em contexto escolar, entre
os participantes do projeto, alunos de uma turma do segundo ano de escolaridade de uma escola

bdsica cabo-verdiana, na ilha de Santiago, em periodo de pandemia.

Este projeto teve por base a metodologia de investigacao-acao participativa, tendo sido
indispensdvel construir uma relacao entre o professor-investigador e os participantes
desenvolvida através do didlogo, da interacao, para criar momentos de confianca, empatia,
reflexdo e partilha. Para a resolucao dos problemas identificados de forma participada (limitacao
nas interacoes e diminuicao de contactos entre os alunos, dificuldades ao nivel da comunicacao
na sala de aula e dificuldade de aceitacao das diferencas individuais, lixo acumulado nas ruas e
falta de consciencializacao da comunidade educativa e da turma para os problemas ambientais e
de salide associados a acumulacdo de lixo e utilizacao de pldsticos) foram planeadas duas acdes:
“Momentos de partilha” e “Vamos sensibilizar/alertar para a situacdo do lixo", que
proporcionaram condi¢des para ultrapassar os problemas identificados e, assim, promoveram
uma mudanca efetiva no quotidiano dos participantes. Este projeto revelou-se como positivo e
importante para os participantes, uma vez que permitiu crescimento e transformacao, enquanto

alunos integrados num grupo-turma na escola e numa comunidade, no que concerne a questoes

ligadas as relacdes interpessoais e ambientais.

Palavras-chave: investigacdo-acao participativa, intervencdo psicossocial nas escolas,

cidadania, educagao ambiental.



ABSTRACT

This report resulted from the Education and Social Intervention project “When is 25 equals to 1?”,
which aimed to develop healthy relationships in a school context, among project participants,
students from a second year of schooling a Cape Verdean elementary school, on the island of

Santiago, during a pandemic.

This project was based on the participatory action-research methodology, and it was essential to
build a relationship between the teacher-researcher and the participants, developed through
dialogue, interaction, to create moments of trust, empathy, reflection and sharing. To solve the
problems identified in a participatory way (limitation in interactions and reduction of contacts
between students, difficulties in terms of communication in the classroom and difficulty in
accepting individual differences, garbage accumulated in the streets and lack of awareness of the
educational and of the class to the environmental and health problems associated with the
accumulation of garbage and the use of plastics) two actions were planned: “Moments of sharing”
and “Let's raise awareness/alert to the situation of garbage”, which provided conditions to
overcome the identified problems. and thus promoted an effective change in the participants' daily

lives.

This project proved to be positive and important for the participants, as it allowed growth and
transformation, as students integrated into a group-group at school and in a community, with

regard to issues related to interpersonal and environmental relationships.

Keywords: participatory action research, psychosocial intervention in schools, citizenship,

environmental education.
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INTRODUCAO

O projeto de educacao e intervencao social “Quando é que 25 é igual a 1?” foi desenvolvido numa
escola, na ilha de Santiago, no arquipélago de Cabo Verde, para responder aos problemas e
necessidades dos participantes, ou seja, dos alunos de segundo ano de escolaridade, do ensino

basico.

Como professor, o interesse de desenvolver um projeto de educacao e intervencao social neste
contexto onde exerco funcdes nasceu do desejo de me dedicar a minha formacao continua e ao
meu desenvolvimento pessoal, ao longo do meu percurso de vida, assim como promover um
trabalho de forma contextualizado e emancipatdrio na construcao de saberes, agindo com

apropriacao de um sentido de mudanca e intencionalidade pedagdgica.

Dadas as transformacdes que vivemos no mundo, atualmente, existe a intencao de a educacgao
se adaptar aos desafios inerentes a estamudanca. Por sua vez, aintervencao no contexto escolar
permite ter em conta os pressupostos psicopedagdgicos nos processos de ensino-
aprendizagem, na aprendizagem participativa e reflexiva, assim como encarar a construcao e
enriquecimento de saberes como processos que acontecem através de interacoes pessoais,
estabelecidas nos contextos sociais para promover o desenvolvimento da escola, dos alunos,

bem como contribuir para a valorizacao do conhecimento profissional.

Para alinhar com estes pressupostos, foi usada a metodologia de investigagcao-acao participativa
(IAP). Esta abordagem metodoldgica proporciona a oportunidade de as pessoas se tornarem
reflexivas, intervenientes e colaborativas nos contextos em que se inserem. Desta forma, surgem
praticas pertinentes e oportunas enquadradas as situacoes com as quais trabalham, provocando
mudancas, em si e no ambiente (fisico e relacional) em que se inserem. Assim, o projeto “Quando
éque 25 éigual a1?” foi desenvolvido com os alunos, tendo nascido de necessidades identificados
pelos participantes, em contexto escolar, durante o periodo pandémico. Este periodo trouxe
novas situacoes e exigéncias, novas limitacdes, novas adaptacdes e novos desafios para todos.

A escola é um espaco onde as criancas desenvolvem a sua experiéncia social, onde a socializacao



se apresenta como um fenémeno essencial, uma vez que o processo ensino-aprendizagem se
desenvolve através das interacdes entre colegas e professor (Coll, Palacios e Marchesi, 1996;
Cubero & Lugue, 2004). Desta forma, foi um desafio saber como fazer, num periodo pandémico
onde estamos todos limitados, apromocao da coesao de umaturma que se estava a perder, assim
como prevenir outros potenciais problemas, tais como, separacao com o contexto exterior e

competicao na turma.

O presente relatdério encontra-se organizado em seis capitulos. Os capitulos um e dois
compreendem o enquadramento tedrico. Por sua vez, os capitulos seguintes consistem na

apresentacao e avaliacao do projeto, propriamente dito.

O primeiro capitulo diz respeito a fundamentacao tedrica subjacente a metodologia de IAP,
debrucando-se sobre a Investigacao Acao (IA) na educacao, assim como as suas potencialidades
e limitacoes. No projeto que aqui se apresenta foi essencial o recurso a IAP, como opcao
metodoldgica, para ser possivel utilizar simultaneamente a acao e a investigacao num processo
ciclico onde, por sua vez, houve uma variagao progressiva entre a compreensao, a mudanca, a

acao e areflexao critica.

No segundo capitulo abordam-se os projetos com criancas, a cidadania no espaco escola, grupo
e trabalho colaborativo. Esta abordagem permitiu-nos compreender o envolvimento das criancas
em projetos, onde podem encontrar novos lugares, novas questoes, fazendo emergir uma maior
consciencializacao das suas proprias atitudes, instigando a curiosidade investigativa, e
promovendo a cidadania critica e ao aumento das relacoes entre alunos. No capitulo seguinte
surge a analise da realidade, que possibilitou saber onde estamos, para onde queremos ir e como
fazé-lo. Construiu-se conhecimento como resultado da colaboracao e cooperacao entre todos os

participantes.

No quarto capitulo é apresentado a avaliacao do contexto, o desenho de projeto, a finalidade, os
ohjetivos gerais e especificos e as estratégias, assim como a avaliagao de entrada. Neste
momento, o projeto se encaminhou no sentido das necessidades dos participantes, aprofundando

a andlise da realidade e refletindo sobre os seus problemas e necessidades para fixar os



respetivos objetivos. Aqui encontramos a motivacdao para a acao explanada na finalidade. Foi

possivel, também, verificar a coeréncia do projeto através de uma avaliacao permanente.

No quinto capitulo descreve-se o desenvolvimento do projeto e analisam-se as ac6es que foram
desenvolvidas, como resposta aos problemas, e no alcance dos objetivos propostos, de forma a
suprimir as necessidades. No presente relatdrio é possivel ainda encontrar as consideracoes

finais, as referéncias, os anexos e um conjunto apéndices (Ap.) que apoiam a leitura do relatdrio.

De referir que todas as criancas que participaram neste projeto tiveram a autorizacao dos
respetivos encarregados de educacao (EE), que assinaram um consentimento informado, cujo
modelo se apresenta em anexo (Anexo A, pp. 91 e 92), assim como consta em anexo o
consentimento informado para a realizacao do projeto na instituicao (Anexo B, pp. 93 e 94). De
forma a salvaguardar a privacidade, assim como os direitos da instituicao e participantes,
protegeu-se o anonimato com o recurso a denominagoes ficticias dos participantes, bem como
da turma e da escola, omitindo-se algumas informacdes que poderiam indicar a identificacao das
pessoas ou da escola (como por exemplo, despachos que regulamentam o funcionamento desta

escola, o projeto e planos educativos).



1. INVESTIGACAO-ACAO EM PROJETOS SOCIAIS

11. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO-ACAO
PARTICIPATIVA

A 1AP surge como uma nova forma de investigacao determinando um rompimento com a
investigacao tradicional, na qual o investigador nao se inclui no terreno, e afastando-se “das
producdes ideoldgicas dos grupos implicados e dos seus interesses” (Guerra, 2000, p. 53). 0
investigador deixa ser um mero observador e passa a ter uma intervencao ativa desde o primeiro
momento da intervencao. Nesta abordagem a investigacao, o investigador € ator e vice-versa,
considerando, assim, os atores nao como objetos passivos de investigacao, mas como sujeitos
participantes. Os objetos do conhecimento constituem-se como sujeitos do conhecimento
(Guerra, 2000; Lima, 2003; Cembranos, Montesinho & Bustelo, 2001). A partir do conhecimento
da realidade social é possivel entender e compreender o mundo, “para nele melhor se viver, para
que possa constituir melhor de tudo quanto nele existe” (Lima, 2003, p. 306) em vez de orientada
por uma atitude racional do conhecimento da realidade para domina-Ila, controla-la e explora-la.
Trata-se, portanto, de um desejo de conhecimento da realidade com objetivos praticos e nao
apenas tedricos, pois é o ponto de partida para transformar a realidade social para que os
individuos possam viver de uma forma mais justa e em harmonia, associada a um caracter
emancipatdrio. Assim, nao se trata de apenas conhecer a realidade, mas tamhém de intervir, de

agir sobre ela, transformando-a.

A realidade é conhecida através de circunstancias naturais, isto €, “situacoes vividas
naturalmente” (Lima, 2003, p. 321). E um modo de aprender que inteira um quadro tedrico ativado
nas decisoes e na acao, pararecolher o que as prdticas tém para dizer de conhecimento produzido
(Lima, 2003). Conhecer e compreender a realidade, nomeadamente, as necessidades, os
problemas, as limitacoes e potencialidades de um contexto social € essencial para se elaborar, de
forma participada, um plano de acao que proporcione as condi¢6es para ultrapassar os problemas

identificados e, assim, promover uma mudanca efetiva das condi¢des de vida e na realidade, no



sentido de uma melhor qualidade de vida. Assim, a analise da realidade permite-nos identificar os
problemas existentes e, ao aprofunda-los, reconhecer as necessidades de uma dada realidade
que precisam de ser satisfeitas. Esta andlise pode ser feita de muitas maneiras, de acordo com os
critérios e com os objetivos que se pretendem. Portanto, qualquer proposta de andlise nao
constitui um modelo rigido nem acabado, mas “constitui um conjunto de pautas metodoldgicas
que podem ser melhoradas, ampliadas e superadas pela imaginacao e conhecimentos dos
agentes sociais” (Cembranos et al., 2001, p. 30). Contudo, na opcao metodoldgica pela IAP, a
anadlise da realidade deverd ser, sequramente, participada, realizada com as pessoas que
conhecem a realidade onde vivem, que experienciam os problemas e conhecem a sua histdria.
Neste processo, é preciso percorrer um longo caminho, que seja tracado pela devolucgao,
negociacao, empatia, partilhas entre o investigador e as pessoas. Para isso, é preciso cativar as
capacidades das pessoas, a sua criatividade e questionar de forma apensarem criticamente sobre

asuarealidade e a projetarem outras.

H3 um conhecimento inerente ao resultado do confronto direto com a realidade, que resulta da
cooperacao e da colaboracao de todos, onde a participacao, enquanto direito inaliendvel de cada
cidadao e de cada ser humano, é fundamental. Para que o conhecimento construido seja o mais
abrangente e diversificado possivel, tem-se em conta as perspetivas, impressoes, opinioes e
interesses de todos os participantes. Sem este conhecimento, nas palavras de Guerra (2000, p.
75), “qualquer projeto ndo passara de um documento escrito”. Assim, hd uma visao participativa
do mundo, em que had uma interligacdo entre tudo, "seres humanos, condicoes, recursos” (Lima,
2003, p. 317), e todos sao um esforco coletivo de transformacao social, todos sdo agentes de
mudanca, todos sao coautores, cotrabalhadores, intervindo em todas as fases de
desenvolvimento do processo de transformacao social, incluindo nas préprias andlises e tomadas
de decis6es que, em vez de impostas por decisores externos, sao negociadas entre todos. Entao,
hd uma responsabilidade na criacao de condigcdes para a construcao do novo real social,

valorizando-se assim o individuo e, simultaneamente, a comunidade.

Nesta perspetiva, cadaindividuo participante € um protagonista central da construcao dasua vida

e a todos é reconhecida a capacidade de "produzir conhecimentos uteis”, nao sé para si, mas



também para as comunidades (Lima, 2003, p. 319). A participacao €, assim, um exercicio de
cidadania, em que o sujeito, com pensamento critico e consciente dos seus direitos, tem a
oportunidade de ele também ter um papel ativo na sociedade, intervindo nas tomadas de decisao
acerca dos problemas sociais, que tamhém sao seus, contribuindo para a alteracao desses
problemas. Porisso, é importante para o investigador e interventor social, movido pelos principios
da IAP, envolver e incluir as pessoas, enquanto atores sociais, na construcao dos projetos sociais,
guando se querem tambhém educativos e a incentivar o desenvolvimento (das pessoas, dos

grupos e das comunidades).

Através da participacao, a analise e o conhecimento da realidade sao enriquecidos, possibilitando
o desenho e desenvolvimento de um projeto mais realista e, por isso, mais util e adequado as reais
necessidades das pessoas. Esta é uma ferramenta fundamental, nunca prescindivel pois, para
além de permitir a construcao do conhecimento da realidade e o desenvolvimento do projeto,
permite ainda mobilizar a partilha de recursos e responsabilidades (Cembranos et al., 2001
Guerra, 2000; Lima, 2003). Para a construcao do conhecimento darealidade podem ser utilizadas
diversas técnicas de natureza qualitativa, ou conjugadas com técnicas quantitativas (Lima,
2003). NO ambito do projeto que se apresenta neste relatério, foram utilizadas as seguintes
técnicas: conversas intencionais com todos os participantes, andlise documental (projeto
educativo da escola, requlamento interno, plano de contingéncia, plano anual de atividades da
escola (PAA), planos de turma, planificagdes anuais do 2.2 ano de escolaridade), observacao
participante, questiondrios (para alunos e EE) e realizados grupos de discussao com alunos, pais

e EE.

Mas as pessoas nao devem ser apenas escutadas para a recolha dos dados que o investigador
considera importantes, mas devem ser envolvidas no processo da investigacao-acao como
agentes de mudanca, como sujeitos conhecedores da sua realidade. Quando as pessoas
participam é-lhes oferecida a oportunidade de exercer livremente um direito democratico,
intervindo e contribuindo direta e ativamente no decurso dos acontecimentos sociais. Ao exercer
este direito, o individuo sai da obscuridade, do anonimato, e toma consciéncia da sua importancia

como individuo e como cidadao, estabelecendo umarutura com asubmissao e com a passividade.



Esta nova modalidade de acao afasta-se da concecao tradicional de poder, visto que agora o
poder é partilhado entre todos de formaigual, exercido horizontalmente, e nao de cima para baixo,
de acordo com as suas motivacdes e competéncias, nao existindo qualquer hierarquia nem
separacao entre os que decidem, os que executam e o que recebem. Com a participacao pretende-
se, assim, que os cidadaos tomem consciéncia dos seus problemas e das suas capacidades para
resolvé-los, envolvendo-se ativamente em todas as fases de todo o processo (Guerra, 2000;

Lima, 2003).

Conforme Cembranos, Montesinho & Bustelo (2001), os momentos que se vivem em grupo, as
conversas intencionais, a observacao participante, as interacoes que se estabelecem nos
momentos de reflexao e partilha, a aproximacao e o convivio, permitem conhecer cada um dos
individuos, as suas histdrias e os seus desejos. Todo este processo de conhecimento implica que
o0 observador seja capaz da observacao e da escuta ativa e também do questionamento critico.
Assim, forma-se o conhecimento coconstruido entre o investigador e os participantes, estando
inteiramente ligados ao processo. No momento da avaliagao, reflete-se com todos os
participantes qual a apreensao do contexto, onde serd possivel analisar os pontos fracos e fortes
no momento, assim como identificar os problemas, necessidades, potencialidades,
constrangimentos e recursos, tal como refere Cembranos e colaboradores (2001), bem como

decidir conjuntamente o que e como fazer para uma vida melhor.

Ao falarmos no sentido da avaliacao, nao podemos deixar de mencionar que esta se reveste de
um sentido util e pratico. A avaliacao significa reconhecer e analisar sistematicamente uma
informacao que nos permita determinar o valor e o mérito do que se faz. Faz-se para clarificar a
tomada de decisdes e com o fim de mobilizar o que se aprendeu na melhoria do préprio processo
de intervencdo. E um processo continuo e permanente ao longo de todo o projeto, ajustando as
necessidades priorizadas pelas pessoas envolvidas. A avaliacao nao é apresentada s6 na fase
final, mas acompanha a pratica ao longo de todo o processo da construcao e desenvolvimento do
projeto sendo que, para Monteiro (1996, p. 137), “a avaliacdo nao € apenas importante numa

funcao de balanco da acao desenvolvida”.



Os resultados da avaliacao devem ser explorados e analisados criticamente, no sentido de
introduzir mudancas naintervencao. Quando falamos em avaliacao, ndao podemos esquecer o seu
propdsito principal, isto é, sempre realizada com o objetivo de melhorar o projeto e facilitar a
tomada de decisées. E igualmente importante implicar todos os intervenientes no processo
avaliativo, e fazer deste um processo participado e continuo, desde a avaliacao do contexto ao
resultado final do projeto, passando pela avaliagao do desenho de projeto (DP) e pela avaliacao do
processo, num percurso avaliativo que permite uma avaliacdo do que se faz, em relagao ao lugar
para onde se quer ir, por referéncia ao que existe e se pretende, préximo do modelo C.I.P.P

(Contexto, input, processo, produto), proposto por Stufflebeam & Skinfield (1995).

0 modelo de avaliacao C.I.P.P. estd concebido para desenvolver e ajudar as pessoas a obterem e
a utilizarem a informacao de uma forma sistematica, de forma a satisfazerem as suas
necessidades, de acordo com os recursos disponiveis, fornecendo ferramentas para a avaliacao
de um projeto realizada como um processo continuo (Stufflebeam & Skinfield, 1995). Importa
lembrar que a avaliacao de produto permite refletir sobre os resultados alcancados e exige um
novo olhar sobre o contexto do desenvolvimento do projeto para se perceber se, efetivamente,

existiram melhorias.
1.2. INVESTIGACAO-ACAO NA EDUCACAO E NAESCOLA

Na area das ciéncias sociais, existe um interesse crescente no campo da educacao, da utilizacao
dalA em articulagao com a prética docente. Sequndo Pires (2010, p. 68), tem havido “um aumento
de interesse pela metodologia de investigacao-acao, paralelamente, com o aumento de interesse
pelas pedagogias que promovem a criatividade, o pensamento critico e o aprender a aprender”,
pois hd uma necessidade de mudancas na educacao, motivadas pelas alteracdes constantes do
mundo em que vivemos (Pires, 2010). No contexto educativo, a IA possibilitou responder a
problemas especificos e ao “fosso intransponivel existente entre o conhecimento tedrico
produzido pela investigacao tradicional e as necessidades da prética” (Maximo-Esteves, 2008, p.

15).



A1A pode ocupar um novo lugar na educacao e nas escolas e, assim, pode criar condi¢oes paraum
trabalho colaborativo, emancipatdrio, bem como a elaboracao de novos saberes junto dos
professores, alunos e comunidade educativa com intencionalidade pedagdgica e geradora de
mudanca. Para além disso, os profissionais podem considerar, no seu dia-a-dia na escola, outras
perspetivas na educacao, ou seja, é possivel ter em conta nos processos ensino-aprendizagem os
pressupostos psicopedagdgicos da aprendizagem participativa e reflexiva e podem olhar para a
construcao do saber e conhecimento como processos que surgem das interacoes pessoais que

se estabelecem nestes contextos sociais (loannidou-Koutselini & Patsalidou, 2015).

Para Noffke e Somekh (2009), a IA pode muito bem permitir o desenvolvimento da escola, da sua
realidade, bem como contribuir para o desenvolvimento do conhecimento dos professores e até
mesmo da sua profissionalidade. Ela pode contribuir efetivamente para a transformacao e
construcao de escolas mais eficientes e sustentdveis, reforcando, assim, a sua fun¢ao, o seu
propdsito pois coloca o seu foco nos processos de questionamento, de reflexao, avaliacao e
envolvimento de todos os atores-investigadores. Posto isto, a IA na educacao pode ser vista
como um “poderoso instrumento para construir as praticas e os discursos” (Coutinho, Sousa, Dias,
Bessa, Ferreira & Vieira, 2009, p. 363), pois é um potencializador do desempenho dos professores
e dos alunos, bem como do processo ensino-aprendizagem. Para além disso, contribui para a
compreensao e para o sentido da forma de trabalhar na escola, assim como, do contexto em que

este ocorre e se desenvolve.

A 1A constrdi conhecimento sobre a realidade, mas também “pode constituir-se como um
processo de construcao de novas realidades” (Sanches, 2005, p. 130), no contexto educativo. O
professor investigador quando reflete sobre os contextos, ambientes, ou as praticas pedagdgicas
tem a possibilidade de organizar a informacao possivel e fundamentar estratégias e atividades
que ira desenvolver passivel de intervir. A componente reflexiva em funcao de determinadas
situacoes, para as transformar, no sentido de melhorar a qualidade das escolas, da educacao e a
€ uma atitude que os professores devem desenvolver para, assim, dar resposta a
heterogeneidade da comunidade educativa, assim como aos diferentes desafios de uma

educacdo inclusiva, que promova o sucesso de todos e, ao mesmo tempo, de cada um (Sanches,



2005). Como Caetano (2004, p. 101) afirma, “o lugar mais apropriado para desenvolver melhorias
escolares” nasce da necessidade de pensar as escolas em todas as suas dimensoes, abrangendo

o préprio campo da formacao de professores-investigadores, mais reflexivos e lideres.

A IA contribui, desta forma, para a formacao de professores capazes de pensar de uma forma
critica os processos de ensino-aprendizagem, a escola, de refletir sobre si mesmos, sendo
capazes de tomar decisoes fundamentadas, de ter atitudes criticas e intervenientes, assim como
serem mais auténomos, responsaveis e contribuirem para a transformacao da educacao, da
escola, dacomunidade educativa a que pertencem sem, no entanto, deixar de serem profissionais
e éticos na sua profissao. Deste modo, alA cria condicdes paramelhor gerir as multiplas dinamicas
encontradas na escola, tal como, tensoes, gestao de conflitos, uma vez que concilia a reflexao
critica e o processo investigativo com o processo ensino-aprendizagem, contribuindo,

naturalmente, para a consequente eficdcia e melhoria da educacao (Sanches, 2005).

Devido a natureza da sua profissao, os professores necessitam de se empenhar na sua formacao
e desenvolvimento profissional, ao longo do seu percurso. Neste sentido, a IA surge como uma
estratégia para a sua formacao continua. E uma metodologia que promove o desenvolvimento
humano e profissional, para além de potencializar a satisfacao, a autoconfianca, as relacoes de
colaboracao entre docentes, entre alunos e toda a comunidade educativa (Maximo-Esteves,
2008). Para Lima (2008), a eficdcia na escola passa pela transformacao da prdpria escola. A IA
pode contribuir para prdticas mais desenvolvidas e transformadoras. Neste sentido, pode
também permitir uma boa articulacao, gestao, concertacao de iniciativas, bem como o desenho de
acoes estratégicas para melhorar a pratica nas escolas. Importa realcar que o trabalho especifico
do professor, como acentuado por Cortesao e Stoer (1997), deve ir além da transmissao do saber
e do conhecimento. Este deve incidir na investigacao “desenvolvida na complexidade das
relacoes estabelecidas no tecido sociocultural e psicoafectivo onde ocorre a acao pedagdgica”
(Cortesao & Stoer, 1997, p.11). Assim, o conhecimento emerge do exercicio da sua acao

pedagdgica.
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O professor, ao tornar-se investigador e ndo apenas interventor, funcionando com uma nova
forma de problematizar e de questionar, cria novos conhecimentos quando, por um lado, toma
conhecimento de dados pouco visiveis dos grupos e individuos e, por outro lado, quando usa de
uma forma original esse conhecimento para simplificar o conhecimento cientifico necessario para
que arelacao pedagdgica aconteca. O professor deve ser investigador, pois este considera que o
desenvolvimento curricular deve pertencer aos professores. Alarcao (2002 p. 2), por sua vez,
reclama o professor como um decisor, um gestor de situacdes reais e um intérprete critico de

orientacoes globais e nao apenas um simples executor de curriculos.

NalA, o professor-investigador tem aresponsabilidade de vivificar, de coconstruir o curriculo com
os seus colegas e os seus alunos. Alarcao (2002) considera ainda que o professor deve, na sua
esséncia, seruminvestigador que serelaciona com a naturezainclusiva da atividade investigativa
no seu exercicio profissional e na sua formacao continua (Alarcao, 2002). Uma vez que é central
aideia de que cada pessoas e/ou grupo, e/ou comunidade possui um conhecimento préprio que
deve de ser considerado como elemento chave diferenciando-se, assim, da IA, importa

problematizar a IA, metodologia assente neste projeto.

Alguns autores (e.g., Coutinho, 2013; Coutinho et al., 2009) identificam algumas potencialidades
da metodologia IA, nomeadamente: dinamismo na forma de analisar a realidade; maior
interatividade social; aproximacao da realidade através da participacao e reflexao critica; procura
da mudanca; caracter emancipatorio; acao centrada na reflexao critica; componente social;
posicao do investigador e participantes sem hierarquias; criacao de um ambiente colaborativo e
de partilha; valorizagao da subjetividade, proporcionando a objetividade pela reflexao critica. No
entanto, esta metodologia também € vista com algumas reservas, por alguns investigadores (e.g.,
Silva, 2002; Pardal & Lopes, 2011; Tripp, 2005). A IA pode ser condicionada por algum
voluntarismo pratico e pode impossibilitar a neutralidade e independéncia do investigador, pois
este pode estar submetido as praticas subjetivamente analisadas e, assim, visar a intervencao
numa realidade especifica. Também, ha o perigo da falta de neutralidade do investigador em
relacao aos objetivos da investigacao, porque ficaria submetida a uma exigéncia “das praticas

subjetivamente impostas ou ainda por construir um mecanismo que visa a interferéncia numa
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realidade especifica” (Pardal & Lopes, 2011, p. 43), pois pode trazer consequéncias de ordem
politica, e eventualmente causar fragilidades onde a investigacao é associada a objetivos
particulares do investigador. No entanto, a objetividade é valorizada pelo rigor metodoldgico, por
suavez, a subjetividade esta presente, pois quem interpreta a informacao sao os participantes na
relacao da teoria e pradtica. Por dltimo, a IA pode envolver emocionalmente o investigador,
intoxicando a objetividade da pesquisa, perdendo a parcialidade da mesma (Fonseca, 2012).
Pode-se também considerar como limitacao desta metodologia o tempo para o desenvolvimento
do projeto, pois existe a necessidade de caminhar por varias fases do processo e repeticdes de
ciclos em espiral. Por outro lado, as solucdes encontradas para o problema podem levantar algum
desconforto e consequéncias de ordem politico, social, profissional, com a entidade que o
contexto esta relacionado (Pardal & Lopes, 2011), pois a intervencao pode ser associada a
objetivos do préprio investigador, estando este a correr riscos de auséncia de neutralidade. Nem
todas as pessoas dentro de um determinado contexto estao predispostas a participar. E mesmo
quando se mostram interessados, é necessdrio respeitar o tempo de cada pessoa, a
disponibilidade nos varios processos pode nem ser sempre continua e/ou previsivel. Com o
decorrer do tempo, as relacdes desenvolvem-se e criam expetativas da ocorréncia de
transformacoes, sob o risco de levar a frustracdes dos participantes. Mesmo com uma vasta
pesquisa bibliografica, na opiniao de Tripp (2005), ndo é facil encontrar uma anlise eficaz feita da
IA, avaliando a sua capacidade a sua finalidade. Apenas encontramos relatdrios de projetos bem-
sucedidos: “a literatura esta cheia de histdrias de éxito” (Tripp, 2005, p. 461), como refere. No

entanto, ha também projetos que, certamente, fracassaram. Quando examinados, este fracasso

nunca aconteceu devido a falta de fundamento do processo bdsico (isto €, o ciclo de
investigagao-acao), mas sempre se deveu ao uso insuficiente do ciclo (por exemplo, nao se
realizou o reconhecimento prévio da situacao ou o planeamento foi inadequado), ou devido a
fatores contextuais (por exemplo, as pessoas nao tiveram tempo para completar o projeto ou

a situacao mudou e ou o grupo extingue-se (Tripp, 2005, p. 461).

Fonseca (2012) destaca, como limitacao da IA, a delonga dos resultados no desenvolvimento
escolar ou cultural. “A auséncia do investigador nao ter formacao académica é outro fator que leva

aincredibilidade” (Fonseca, 2012, p. 28). O prdprio processo de cariz coletivo pode levantar alguns
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obstaculos para o investigador, pela diversidade de ideologias. A IA tende a privilegiar os
resultados esperados, e corre o risco de negligenciar os efeitos menos esperados do projeto.
Outras limitagoes inerentes a IA na educacao estao relacionadas com a validade, a ética e a
generalizacao dos resultados. Esta metodologia responde a problemas concretos, como atras
constatamos, e como referido por Médximo-Esteves (2008, p. 15) supera “o fosso intransponivel
existente entre o conhecimento tedrico produzido pelainvestigacao tradicional e as necessidades
da pratica”. Tripp (2002) traz-nos a curiosa comparacao ao caso dos automdveis. Os automaveis
sao veiculos confidveis de transporte pessoal, no entanto, nao quer isto dizer que sejam seguros,
adequados, fidveis. Quando acontece alguma falha no automadvel, nao significa que seja um
projeto falhado, mas sim um automdvel especifico, usado de uma forma prapria, dirigido por uma
determinada pessoa, tem um qualquer fim. Das inquietacdes sobre as possiveis limitacoes da IA
pode emergir a seguinte pergunta: quao eficaz é a IA? A resposta a esta pergunta seria,
evidentemente, para Tripp (2002, p. 462): “ela é tao eficaz quanto as pessoas que a realizam’”.

Para o autor, a questao certa e orientadora para o sucesso da IA deveria ser: o que torna a IA mais

efetiva? A resposta a esta questao pode contribuir para um efetivo sucesso de um projeto de IA.

Posto isto, alA “pode constituir uma boa ferramenta para a pratica educativa na compreensao da
realidade a ser estudada” (Fonseca, 2012, p. 29). Pode contribuir para originar profissionais
criticos e pré-ativos para a concretizacao da mudanca das praticas educativas, com o propdsito
de melhorar o ensino e, consequentemente, transformar as salas de aula em ambientes

significativos e reflexivos de aprendizagens (Fonseca, 2012).
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2. INTERVENCAO PSICOSSOCIAL NA EDUCACAO
ESCOLAR

2.1. PROJETOS SOCIAIS E EDUCATIVOS

O contexto educativo é um lugar fértil que proporciona e potencializa dinamicas complexas que
acontecem entre os que nela participam. Assim, neste contexto, existem fatores que interferem
nos acontecimentos em sala de aula, tais como, fatores fisicos, isto é, 0 espaco da sala de aula,
fatores culturais, ou seja, comportamentos, habitos, a conduta de regras, os fatores sociais, que
abrangem as influéncias da familia, da escola, professores e dos amigos. E no conjunto destes
fatores que o aluno perceciona a escola e a acao educativa. O seu comportamento serd
determinado pela consequéncia destes fatores, assim como o processo ensino-aprendizagem e
o estudo (Monereo, Castellg, Clariana, Palma, & Peres, 2007). Para Estrela (1994), a escola pode

ser um lugar comum entre culturas com diversas formas.

Para atender a diversidade sociocultural, pode surgir a necessidade de transformar a escola, pois
esta deve ser um lugar que responda aos interesses de todos os alunos e que promova o seu
desenvolvimento sauddvel, de forma a potencializar e criar oportunidades de estes se tornarem
pessoas responsadveis, criticas e autdnomas. Desta forma, é importante olhar para os problemas
das criancas nos seus diversos contextos, social, familiar e escolar (Petrus, 1997). Segundo Petrus
(1997), a escola e a educacao social visam favorecer o desenvolvimento das pessoas, capacita-
las social, cultural, politico e economicamente, de forma a estarem bem integradas na sociedade
e no mundo. Assim, funde-se a articulacao entre os campos educativo e social, surgindo o

professor enquanto figura de educador-interventor social.

O professor, normalmente, incide a sua acao no processo ensino-aprendizagem, mas o professor
enquanto figura de educador deve incidir também na educacao social das criancas e, deste modo,
quando necessdrio pode, e deve, abordar e intervir em problemas sociais, assim como contribuir
para criar um ambiente de liberdade e independéncia. Deste modo, a educacao social é importante

para a formacao de pessoas livres e responsadveis, e
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se educar é preparar para a vida, se educar € socializar, se educar é conhecer a realidade,
como o podemos fazer se, nas escolas, ignora-se os conflitos resultados da convivéncia
social e centramos os esforcos pedagdgicos na aquisicao de contetidos? (Petrus, 1997, pp.

33-34)

Para Carvalho e Batista (2004), o desenvolvimento de projetos sociais nas escolas permite
enquadrar uma vertente centrada na relagao, nas pessoas, isto € mais humanista. Se o contexto
escolar é complexo, interativo e em constante mudanca, o desenvolvimento de projetos sociais
pode desempenhar um papel fulcral na construcao de projetos de vida, patrocinar a participacao,
a liberdade de todos os participantes, lancando desafios que provoquem, segundo Santos (1999,

p. 93), uma “dinamica de desconstrucao/reconstrucao/co-construcao”.

Aintervencao do professor enquanto figura de educador-interventor social pode, inclusive, atuar
com os diferentes membros da comunidade educativa, com quem pode desenvolver um clima de
rececao, de confianca em que a criatividade pode ser expressa e, assim, contribuir para o
desmantelamento de problemas e levar a novas representacdes das pessoas, de situacoes e a

descoberta de novos caminhos (Santos, 1999).

De acordo com Sarmento e Cerisara (2004), qualquer projeto desenvolvido com criangas deve
partir delas, uma vez que podem construir informacoes acerca da sua realidade. Devemos,
também, considerar o conhecimento adquirido nas relacdes, tendo em conta que cada crianca é
unica. Portanto, é importante ter o conhecimento da forma como a crianga brinca, interage e
interpreta a realidade em que vive. Neste sentido, Mendonga (2002) propde que o professor-
interventor deve estar atento as criancas, as suas praticas, com uma atitude reflexiva de forma a
adequar as estratégias adequadas as necessidades de desenvolvimento a cada uma delas.
Propde também que o conhecimento da crianga, a sua realidade, a sua histdria, os seus desejos
sejam considerados. Considerando cada crian¢a como unica, com direitos e responsabilidade, e
que “os projetos facilitam a interacao social das diferencas a partir das interacoes que dinamiza”
(Mendonca, 2002, p. 8). Por outro lado, segundo Fernandes (2003), as criancas sao atores sociais
capazes de interpretar o seu quotidiano e formular alternativas sobre os contextos sociais onde

vivem, capazes de mudar o mundo com a sua participacao. Sendo identificado como uma das
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prioridades futuras para a participacao infantil destacando o aspeto de “desenvolver estratégias
e mecanismos para assegurar que as criancas participem nas decisdes que afetem a sua vida”

(Fernandes, 2003, p.115).

H4 questdes éticas a atender quando as criancas sao envolvidas na investigacao, coautoras dos
projetos. Sequndo Maximo-Esteves (2008), é necessario salvaguardar a sua privacidade, assim
como os seus direitos. Para o efeito, é fundamental o consentimento do responsdvel, garantindo
a privacidade, protegendo o anonimato com o recurso de “denominacdes ficticias” (Maximo-
Esteves, 2008, p 107). O envolvimento em projetos, por parte da crianca, permite-lhe a aquisicao
de competéncias para uma participacao significativa em qualquer processo. No entanto, as
proprias criancas poderao, inicialmente, ter dificuldades em participar, por falta de integracao ou
de confianca. Assim, é necessdria uma preparacao, reflexao e dialogo, sob o risco de esta ser
inconsequente ou objeto de “manipulacao das criancas em investigacoes que sao unicamente do

interesse do adulto” (Fernandes, 2003, p.170).

0 processo de participacao deverd ser adequado as criancas, sendo esta condicao fulcral para a
investigacao (Fernandes, 2003). No caso da IAP, Lipman (1999) sustenta que esta metodologia
possibilita um lugar para as criangas manifestarem os seus interesses, perspetivas, bem como
expressarem as suas diferencas. Tém a oportunidade de se ouvirem umas as outras, de
compreender e aceitar as suas diferencas, criando, assim, espacos onde partilham os seus pontos
de vista, onde se escutam umas as outras. Ha também lugar para estabelecer um dialogo com os

adultos, relacionando ideias que originam novas questoes e constroem conhecimento.

As criancas dao voz ao que pensam, sentem e opinam, ao mesmo tempo que aprendem a ouvir-
se umas as outras. Assim, este comportamento é também uma atitude de cidadania, uma vez que
cidadania é um dos sindnimos de igualdade, onde todos tém a oportunidade de deixar a suamarca
na sociedade (Lipman, 1999). Na escola, a crianga é um entre outros, a partir deste lugar, aprende,
também, a viver em grupo, a trabalhar com os colegas, a ser autdnoma e a exercer o seu direito de

cidadania.
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2.2. CIDADANIA E EDUCACAO AMBIENTAL

Silva e Guimaraes (2018, p. 507) afirmam que ‘lidar com a crianca no seu espaco social e
educacional exige que seja desenvolvida uma intervencao adequada ao seu tempo”. A educacao,
no espaco escola, deverd assim adequar-se as necessidades do seu contexto histdrico. Perante
0 aumento da complexidade de problemas com que nos confrontamos é pertinente haver uma
renovacao do conhecimento, dos valores e comportamentos de forma a encarar estes problemas.
Neste sentido, para Reis (2000, p. 14), “a escola constitui o principal recurso na educacao para a
cidadania”. Esta pode ser um lugar onde se desenvolvem valores de cooperacao, um lugar aberto
a discussoes e a resolucao de problemas, para além do desenvolvimento de competéncias e

habilidades, de conhecimentos, de conteldos de diferentes areas cientificas.

Para Landim e Pacheco (2011, p. 55), “estando inscrita numa das funcdes da escola, a cidadania é
parte integrante do curriculo”, ocupando um lugar cimeiro nos pressupostos educacionais. Os
valores da cidadania encontram-se consagrados nos principios da Lei de Bases do Sistema

Educativo (Lein.2 46/86, de 14 de outubro, citada por Camara et al., 2018) que,

estabelece que o sistema educativo deverd ser organizado de modo a contribuir para a
realizacao dos alunos, através do pleno desenvolvimento da sua personalidade, atitude e
sentido de cidadania, preparando-os para uma reflexao consciente sobre os valores
espirituais, estéticos, morais e civicos, no sentido de assegurar um desenvolvimento civico

equilibrado (Camara et al., 2018, p.10).

No panorama da educacao e formacao das criancas, a cidadania ocupa um lugar central. Esta nao
se resume apenas a um conjunto de contetidos escolares ou a atividades a oferecer aos alunos,
mas consubstancia-se enquanto finalidade educativa. Como ja referido, aescola é um espago com
uma comunidade heterogénea, multifacetada, com identidades muito préprias, e, por isso, deve
ter como objetivos desenvolver nas criangas competéncias que permitam adaptar-se e viver em
diferentes contextos sociais, sem estigmas ou preconceitos. Para isto se concretizar, nao é
suficiente melhorar as condicoes de trabalho e a formacao dos professores (Santos, 2003).

Santos (2003) é da opinido que é necessdrio construir uma nova gramatica da escola capaz de
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concretizar a capacidade de viver em comunidade, pois, nas suas palavras, “temos direito a ser
iguais quando a diferenca nos inferioriza, temos direito a ser diferentes quando a igualdade nos
descaracteriza” (Santos, 2003, p. 458). Por sua vez, o aluno, enquanto membro de um grupo

turma, também se relaciona com os colegas, professores e comunidade escolar.

Para Blin e Gallais-Deulofeu (2001), os alunos devem aprender a viver e cooperar com outras
pessoas diferentes deles proprios, que aleatoriamente fazem parte do seu dia-a-dia. O contexto
escolar, com toda a sua diversidade, dinamicas e experiéncias é uma representacao, a nivel mais
micro, da sociedade (Meirelles, Salvador, Zago & Lopes, 2008). De facto, € na escola que a crianca
esta durante muito tempo da sua vida, onde desenvolve varios tipos de relacdes, adquire
aprendizagens e competéncias. Desenvolve a familiarizacao de regras concretas. Assim, torna-
seimportante que a cidadania na escola contemple aeducacao de valores, formas de estar navida
que possibilite ao aluno aprender e compreender como se relacionam as pessoas a sua volta e
aprenda a conhecer-se e a viver consigo mesmo (Aratjo, Puig, & Arantes, 2007), ja que o
autoconhecimento acompanha o hétero-conhecimento, num processo feito em simultaneidade

(Bertao, 2014).

Com efeito, a escola é uma comunidade de aprendizagens pautada por tradicdes, valores e
cddigos formais e organizacao de conhecimentos, sendo, em sintese, “sempre um espaco de
cidadania” (Landim & Pacheco, 2011, p. 56). Revela-se fundamental ser uma ferramenta
importante para aformacao da autonomia, saber critico e emancipacao das pessoas. E um espaco
onde a pratica curricular e as dinamicas estabelecidas devem proporcionar uma convivéncia
baseada no didlogo e respeito, valorizando as experiéncias e vivéncias envolvidas no processo de
ensino-aprendizagem para “que partindo da realidade local possibilite a tomada de decisdo para
a educacao e cidadania pretendidas” (Landim & Pacheco, 2011, p. 56). O educador social tambhém
tem um papel na educacao para a cidadania, incluida numa educacao civico-social (Carvalho &
Baptista, 2004). Este promove aformacao de valores essenciais para a cidadania e a convivéncia,
capacitando as pessoas para o exercicio pleno dos seus direitos e responsabilidades relacionados

ao estatuto de cidadania, incentivando, assim, ao espirito critico e democratico (Caride, 2005).
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A cidadania também ultrapassa as fronteiras da educacao formal, ou seja, navega na educacgao
nao-formal. Esta “socializa os individuos, desenvolve habitos, atitudes, comportamentos, modos
de pensar e de expressar no uso da linguagem” (Gohn, 2006, p. 29), e capacita as pessoas a serem
cidadas do mundo, no mundo. Tem por objetivo abrir janelas de conhecimento sobre o mundo as
pessoas e as suas relacdes sociais. O exercicio de cidadania é fortalecido pela “construcao de
relacdes sociais haseadas em principios de igualdade e justica social, quando presentes num dado

grupo social” (Gohn, 2006, p. 30).

Por sua vez, a cidadania ambiental pressupde a defesa de um desenvolvimento sustentdvel e
respetiva consciéncia da sua importancia. Através do didlogo e de compromissos é possivel
formar uma cidadania ambiental onde, segundo Gonzalez-Gaudiano (2006, p.188), “é possivel
desenvolver formas de solidariedade ambiental que moldem as nossas subjetividades e relacdes
entre nds proprios e 0 ambiente”. Esta presume umarelagao entre nds préprios e um bem comum,
envolvendo o reconhecimento de que os direitos e responsabilidades ultrapassam fronteiras e
que o comportamento individual, por vezes, nao coopera para a sustentabilidade ambiental
(Dobson, 2007). Deste moda, a educacao ambiental esta relacionada com a compreensao de um
conjunto de “valores de responsabilidades, equidade, compromisso, solidariedade, competéncia
para a participacao, que orientam as pessoas para adotarem comportamentos sustentdveis”
(Gonzalez-Gaudiano, 2006, p.188). Alguém com o compromisso para aprender sobre 0 ambiente
e envolver-se em a¢oes ambientais responsaveis, pode ser um cidadao ambiental. Este assume
um compromisso para um bem-estar coletivo, através de escolhas de vida sustentaveis,
reconhecendo que estas tém um impacto ambiental e que deixam uma determinada pegada

ecoldgica, que por sua vez contribui para uma sociedade sustentdvel (Dobson, 2007).

A educacdo ambiental, sequndo Gonzalez-Gaudiano (2006, p. 34), “é um agente acelerador e
fortalecedor de processos de transformacao social”. Implica uma pedagogia em que o objetivo é
munir os individuos de competéncias, de consideracdes éticas, de interesses comunitarios, para
saberem escolher um estilo de vida, pois “requer uma luta contra elementos contraditérios que
existem na sociedade em que nos inserimas, nos quais nos influenciam na maneira de atuar em

relacao ao ambiente” (Gonzalez-Gaudiano, 2006, p.187). Logo, é necessario investir na formacao
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de cidadaos ativos, mais humanistas, participativos, responsdveis, soliddrios, tolerantes e mais

tolerantes, para tomarem melhores decisdes (Santos, 2012).

A educacao ambiental deve proporcionar as pessoas e comunidades consciencializagao do seu
meio para que obtenham valores, competéncias, conhecimentos e vontade de agir de uma forma
individual ou coletiva na resolucao de problemas ambientais, de forma a surgir novos padroes de
comportamento (Gonzalez-Gaudiano, 2006), pois “a nossa vida decorre a partir de praticas
individuais e coletivas que tém a ver com estilos de vida e padrdes que manifestam anossaforma

de pensar, sentir e atuar (Gonzalez-Gaudiano, 2006, 185).

Estao registados num conjunto de valores, crencas, conhecimentos que, por sua vez, nos atribui
uma identidade cultural que permite contruir uma melhor relagcdao com o que nos rodeia. A escola
tem, assim, uma funcao importante na educagao ambiental e “a educacao tem a capacidade de
modificar o estado das coisas” (Gonzalez-Gaudiano, 2006, p. 33). Para Mattos (2006), através da
educacao ambiental, a escola pode contribuir para uma melhor qualidade de vida e sadde publica,
sendo esta um dos grandes desafios que se coloca a sociedade de hoje. Deste modo, e no sentido
de melhorar a relacao sociedade-natureza, é imprescindivel apostar na tematica da qualidade de
vida, a qual esta diretamente relacionada com o ambiente, na satisfacao das necessidades

bdsicas no sentido de encontrar um desenvolvimento sustentavel e equilibrado.

No entanto, é uma tarefa dificil atribuida a educacao ambiental despertar pessoas para uma visao
critica fazendo-as repensar “os habitos de consumo, valores e atitudes de forma a promover
mudancas cognitivas e comportamentais em prol da qualidade de vida é dificil, mas nao

impossivel” (Mattos, 2006, p. 8).

2.3. GRUPO-TURMA E COOPERACAO

Num grupo, da partilha de ideias e do didlogo, é possivel desenvolver a singularidade de cada um
e, simultaneamente, o sentido de afiliacao e de pertenca a um coletivo. “O grupo age e pensa de

forma diferente de cada elemento considerado individualmente”, formando uma unidade com
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uma “consciéncia coletiva” (Pocinho, 2018, p. 8). O facto de estarem em grupo, coloca as pessoas,
independentemente das suas caracteristicas pessoais (ocupacdes, inteligéncia, carater, modos
de vida, entre outros), numa consciéncia coletiva que faz com que sintam, pensem e ajam de forma

diferente do que fazem quando a sua acao é individual (Maisonneuve, 2004, Pocinho, 2018).

A escola e a sala de aula, propriamente dita, sao lugares onde o professor e os alunos partilham
ideias e constroem conhecimento. Desta forma, o processo ensino-aprendizagem tornou-se um
processo social entre alunos e professor. No entanto, este processo ultrapassa a sala de aula. Ele
é realizado por vdrias pessoas da comunidade escolar, também fora da sala de aula, onde se
trocam experiéncias que favorecem a aprendizagem e o desenvolvimento das relacoes
interpessoais. O espaco da escola é importante para o processo de socializacao da crianca, pois,
segundo Borsa (2007, p.1, “desempenha um papel fundamental na promocgao do conhecimento
social”. Tem-se observado um avanco da tecnologia nos meios de comunicacao, o aumento de
informacao disponivel e novas configuracoes familiares. Neste contexto, “a escola exerce um
papelimportante na consolidacao do processo de socializacao” (Borsa, 2007, p. 1), assim, esta tem
um papel determinante para o desenvolvimento social da crianca. Para Coll, Palacios e Marchesi
(1996) a crianca, é j& um membro de um grupo social, quando nasce, uma vez gue as suas
necessidades basicas estao ligadas também a outras pessoas. Verifica-se uma transmissao
cultural de valores, normas, costumes, assim como tudo o que cada grupo social foi juntando ao
longo da histdria sendo concretizado por determinados agentes sociais que, por sua vez, sao

responsadveis por satisfazer as necessidades da crianca e integra-la no grupo social de pertenca.

O processo de socializacao € uma interacao permanente entre a crianca e o meio onde esta
inserida, e oresultado desta interacao depende das singularidades da prdpria crian¢a, assim como
dos agentes sociais. A crianca, quando chega a escola, traz consigo um patriménio constitucional,
familiar e social que importa conhecer, para que o ambiente escolar possa facilitar e promover o
seu desenvolvimento saudavel, considerando a sua histdria. Nas palavras de Outeiral (2003, p. 5).
Nas palavras de Outeiral (2003, p. 5), “estes trés elementos — aspectos constitucionais, vinculos
familiares e ambiente escolar — constituirao o tripé do processo educacional”. A escola e a familia

sdo as instituicdes sociais com maior influéncia para as criancas (Bhering & Sarki, 2009). As
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criancas interagem com os outros e com as coisas ao seu redor, desde que nascem, e na escola

ampliam as suas relacdes sociais.

A escola impregna o desenvolvimento de relacoes afetivas, da destreza em participar em
situacdes sociais, de competéncias de comunicacao, de condutas pré-sociais e infiltra-se na
construcao da prépria identidade pessoal. No meio escolar, a crian¢a relaciona-se com diferentes
pessoas, com diferentes conhecimentos, estabelece diversas relacées, constituindo um sistema
social com normas e valores determinantes para a vida social, coletiva (Coll et al.,, 1996). As
criancas potencializam as aprendizagens ao mesmo tempo que desenvolvem a sua experiéncia
social. O processo ensino-aprendizagem desenvolve-se através das interagdes com os colegas
e professor, num processo simultaneo de socializacao e de construcao do conhecimento, ja que
o0s alunos nao sao meros recetores e sujeitos passivos no processo de aprendizagem, tal como
defendem as teorias interaccionistas e construtivistas da Psicologia (Coll et al, 1996.; Cubero &

Luque, 2004).

Os alunos desempenham e assumem diferentes papéis nas dinamicas da sala de aula. Na sala de
aula, a convivéncia é mais proxima, pela prépria configuracao e disposicao doas materiais,
havendo para Grillo (2004), mais oportunidades para os alunos se conhecerem melhor. Em sala,
e mais préximos uns dos outros, fica facilitada a comunicacao e a criacao de lacos, quando as
estratégias educativas reforcam, por exemplo, o trabalho participativo e colaborativo,
promovendo a coesao do grupo-turma, permitindo que a interacao se intensifique e que os
membros do grupo permanecam juntos, confiem e sejam leais entre si, se sintam seguros e se
deixem influenciar pelo grupo. Os alunos levam, ainda, diferentes disposic6es para percorrer o seu
caminho de estudante, assim como “expetativas diferenciadas em relagcao a um projeto de vida”
(Grillo, 2004, p. 79). Bhering e Sarkis (2009), referindo-se ao modelo bioecoldgico do
desenvolvimento proposto por Bronfenbrenner afirmam que o desenvolvimento da crianca se
desenvolve perante processos de interacao reciproca gradualmente mais complexos, com pares,

ambientes e simholos do seu ambiente.
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Na sala de aula, existem interacdes significativas que configuram um ambiente relacional e
efetivo que deverd permitir as criancas sentirem-se seguras e predispostas a aprender. Este
ambiente, e através do trabalho cooperativo, promove a interajuda, a coesao do grupo-turma, a
preocupacdao com o outro. A cooperacao é vista como uma alternativa a competicao e ao
individualismo, abre espaco para integrar possiveis assimetrias pelo envolvimento de todos
(Bessa & Fontaine, 2002). Quando hd cooperacao entre todos os alunos, hd maior integracao de
cada um, desenvolve-se o relacionamento interpessoal essencial para a vida em sociedade,
competéncias para o trabalho em equipa e a cidadania (Bessa & Fontaine, 2002). Medeiros (1992)
refere, ainda, que os resultados educativos se aproximam mais dos desejados. Medeiros (1992)
reconhece trés formas de organizacao das tarefas e atividades na sala de aula, em funcées dos
objetivos, mas também dos valores, que correspondem a uma estrutura cooperativa, “nas tarefas
que envolvam a solucao de problemas e a discussao de grupo”, estrutura competitiva, que
envolvam “tarefas simples”, e aindividualista “para a aprendizagem de um assunto ou habilidade
especifico” (Medeiros, 1992, p. 42). Nas suas palavras, numa revisao que compara as trés
estruturas, hd uma “ampla vantagem aos resultados advindo das estruturas cooperativas”
(Medeiros, 1992, p. 42) que “se mostram superiores em promover o desempenho quando a tarefa

em pauta fosse do tipo interdependente” (Medeiros, 1992, p. 55).

De facto, a cooperacao desempenha um papel preponderante na sala de aula, com impacto nas
relacoes entre todos os elementos do grupo-turma, e potencializa “as ideias de solidariedade, de
conjugacao de esforcos, de responsabilidade individual e de interdependéncia positiva” (Lopes &
Silva, 2009, p.10). Com o trabalho cooperativo, os alunos estabelecem necessariamente relagoes
com os colegas, melhorando o seu prdprio trabalho e a valorizacao dos seus colegas, do trabalho,
das aprendizagens e no seu desenvolvimento integral (Bessa & Fontaine, 2002). O trabalho em
equipa e o funcionamento em grupo numa turma promovem 0s processos de interacao e o

desenvolvimento da capacidade de resolucdo de problemas instrumentais e socio-emocionais.

Trabalhar num contexto de grupo-turma permite também vivenciar uma estrutura de grupo onde
se entra em contato com o poder social, com a autoridade e com os processos de influéncia, bem

como com os diferentes tipos de lideranca. No que respeita a uma perspetiva de grupo organizado
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pela cooperacao, ha uma interdependéncia positiva entre os seus membros. Os objetivos sao
estruturados de forma a que os alunos se preocupem com o seu proprio desempenho, assim como
o0 dos colegas. A lideranca é partilhada por todos elementos, existindo uma responsabilizacao
também ela partilhada por todos. Quando se verifica uma coesao elevada no grupo, 0s seus
membros tendem a ser mais amigdveis e cooperativos (Freitas & Freitas, 2003). Por sua vez,
quando nao se verifica, os elementos funcionam como individuos isolados em detrimento de
membros do grupo. Quando o grupo é coeso e unido, trabalhando para o bem comum e com uma
consciénciade grupoforte, os elementos de cada grupo experienciam um sentimento de pertenca
ao mesmo, havendo um “espirito de grupo” (Freitas & Freitas, 2003, p. 37), que mantem o grupo

unido e que constitui um dos mecanismos internos de coesao (Maisonneuve, 2004).

O espirito de grupo é um sentimento de pertenca que cada elemento possui e que funciona como
a cola necessaria para que fatores como a interdependéncia positiva ou a avaliacao sejam
interiorizados e determinem a vida do grupo. O professor poderd ter um papel fulcral para
desenvolver com os seus alunos um conjunto de atividades que desenvolvam o espirito de grupo.
A forma de desenvolver o espirito de grupo, depende das caracteristicas das criancas e dos
valores do proprio professor, sendo este uma varidvel importante neste processo. O trabalho em
grupo, em contexto de sala de aula, prepara os alunos para a vida em sociedade, desenvolvendo
valores como a cooperacao, respeito, aceitacao. Se as aprendizagens podem, segundo Beltrao e
Nascimento (2000, p. 103) “inverter os percursos escolares previsiveis”, o trabalho em grupo
pode evitar os efeitos negativos de percursos escolares de insucesso e abrir a possibilidade de

sucesso atodos.

O trabalho cooperativo realizado em grupo proporciona comportamentos de interajuda e
solidariedade, ou seja, comportamentos e atitudes em concordancia como desejo de uma vida

futura numa sociedade melhor, mais justa e equitativa em termos de oportunidades
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3. CONHECIMENTO E ANALISE DA REALIDADE

3.1. CABO VERDE - 0 PAIS, ILHA DE SANTIAGO E CIDADE
DA PRAIA

0O arquipélago de Cabo Verde esta localizado em pleno Oceano Atlantico, cerca de 500 km da
costa continental. E constituido por dez ilhas, das quais nove sao habitadas e cinco ilhéus, comum
territdrio total de 4.033 Km2. Devido aos ventos alisios dominantes do Nordeste, as ilhas

distribuem-se em 2 grupos distintos: o grupo Barlavento e o grupo de ilhas Sotavento.

0 modelo politico de Cabo Verde é semelhante ao portugués. O pais € um estado democratico
governado nos ultimos anos por duas forgas politicas, o MPD (Movimento para a Democracia) e o
PAICV (Partido Africano de Cabo Verde). O pais tem uma populacdo de cerca de 550.000
habitantes (INE, 2019; World Bank, 2020a). Verifica-se uma nitida dinamica e reparticao
demografica muito assimétrica. Segundo os dltimos dados oficiais (Censos, 2000), os trés
principais polos de desenvolvimento, a capital do pais, Praia e duas ilhas, Santiago e Sao Vicente,
representam cercade 47,6% da populacao de todo o pais. Estas localidades apresentam umataxa
de crescimento médio anual muito superior a média nacional, enquanto o resto do pais registou
um crescimento negativo durante uma década. Segundo Rodrigues (2011, p. 47), “essas
disparidades no crescimento determinam a intensidade e modelo da urbanizacao”. Este
fendmeno estd relacionado com as diversas crises provocadas pelas frequentes secas, que
levaram a movimentos massivos de pessoas em direcao aos centros urbanos. Estes foram
proliferando, originando extensas areas nas periferias onde se verificam habitacoes precarias e

diferentes tipos de problemas sociais e insalubridade (Nascimento, 2009).

Com uma populacao dispersa pelas diferentes ilhas do arquipélago, o que constitui umimportante
condicionante para o crescimento e desenvolvimento, uma vez que a comunicagao entre ilhas é
escassa (World Bank, 2020h). O pais €, assim, uma pequena economia insular atraindo fundos

internacionais para programas de educacao, salde, alimentacao, pobreza. Fruto deste aspeto, ha
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cerca de 296 Organizagdes Nao Governamentais (ONG), Instituicdes e Fundacdes em todo o pais
e cerca de 220 apenas na capital, a cidade da Praia (Pong, 2015). A moeda oficial é o escudo e
mantém uma taxa fixa de cambio de 1€ =110 Escudos. O salario minimo nacional esta fixado em
15.000 Escudos, cerca de 136€/més, o que motiva a emigracao. Cerca de 20% da populacao
emigra a procura de melhores condicoes de vida, nao ha emprego para os jovens. Sendo este um
dos motivos principais para que os cabo-verdianos deixem o seu pais, para melhorarem as
condicoes econdmicas das respetivas familias, desencadeando novas correntes migratdrias
(Morais, 2016). Segundo Trigueiros (2019, p.188), “amigracao nao sé apenas direcionou e moldou
a vida do cabo-verdiano, como faz parte das dinamicas sociais”. O nimero de emigrantes cabo-
verdianos no mundo € significativamente maior do que o nimero de residentes (Banco de Cabo
Verde-BCV, 2020), e as suas remessas representam uma importante fatia da economia do pais.
Segundo o relatério do Banco do pais (BCV, 2020), as remessas enviadas pelos emigrantes cabo-
verdianos tém aumentado de ano para ano, chegando a representar cerca de 11% do PIB (Banco

Angolano de Investimento, 2020).

No que respeita a educacao, apos a independéncia em 1975, o pais nao tinha condicdes para
aplicar um modelo de ensino muito diferente do que existia até entdo. Se, por um lado, novos
conteudos programaticos ou politicas educativas eram possiveis de ser introduzidas
gradualmente, o mesmo nao era possivel em relacao as metodologias de ensino e praticas
pedagdgicas, pois exigiam pessoas formadas na drea da educacao, algo que nao existia
(Fernandes da Moura, 2009). O ensino basico formal (Anexo C, p. 95) é obrigatdrio e gratuito. Tem
a duracao de oito anos e compreende dois ciclos sequenciais de quatro anos cada um. O 1.2 ciclo
de ensino bdsico abrange os primeiros quatro anos de escolaridade e “o seu foco sao as
aprendizagens de base: leitura, escrita e alfabetizacao numérica e algébrica, bem como a
introducao para a ciéncia e tecnologia e o desenvolvimento da drea das expressoes” (Ministério
da Educacao, 2018, p. 6). 0 2¢ ciclo do ensino basico, com a duracao de quatro anos (52, 62, 7° e 82
anos de escolaridade) “aprofunda e introduz novas areas do conhecimento, e se desenvolve numa
perspetiva de continuidade, sequencialidade e articulacao com as aprendizagens do 1.2 ciclo”
(Ministério da Educacao, 2018, p. 7). A educacao hdsica articula a formacao geral bésica e a

formacao profissional de base. E destinada a jovens e adultos com ou sem passado escolar e
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idade igual ou superior a 15 anos. Tem a duracao de cinco anos e compreende o 12 ciclo da
educacao basica parajovens e adultos, com a duracao de dois anos, e “visa o desenvolvimento de
capacidade de leitura, calculo e interpretacao” (Ministério da Educacao, 2018, p. 7). 0 22 ciclo da
educacao basica tem a duracao de trés anos, e objetiva “o0 aprofundamento e consolidacao dos
conhecimentos e competéncias adquiridas do ciclo precedente e a iniciacao a formacao
profissional de base” (Ministério da Educacao, 2018, p. 7). O ensino superior cabo-verdiano
compreende o ensino universitdrio e ensino superior politécnico, e é ministrado em universidades

e em escolas universitarias nao integradas (Anexo D, p. 96).

Localizada no Sotavento, ailha de Santiago é a ilha mais extensa de todo o arquipélago, com 991
kme, ou seja, cerca de 75 km de comprimento e 35 km de largura. A ilha esta rodeada pelas ilhas
do Fogo e Maio, a cerca de 25 km e a 50 km de distancia, respetivamente. Foi nesta ilha que os
navegadores portugueses chegaram pela primeira vez, ha cerca de 500 anos atrds (Vieira, 2018).
Fundaram a primeira grande cidade de Ribeira Grande, atualmente denominada por Cidade Velha,
na qual ainda é possivel observar varias herancas portuguesas, como 0 mosaico portugués, as
igrejas, a arquitetura das casas e até mesmo uma oliveira no centro da praca. E considerada a
primeira cidade construida pelos europeus, nos trdpicos. Desta forma, naturalmente, foi
reconhecida pela Unesco como Patriménio Mundial da Humanidade, em 2009 (Governo de Cabo
Verde, 2019).

Considerada a ilha mais africana de todo o arquipélago, estd repleta de vales profundos e a costa
maritima de recifes e praias de areias vulcanicas. O clima é mais humido nas zonas altas e arido a
partir das zonas intermédias. A economia dailha é baseada na agricultura, desenvolvida nos altos
e himidos vales, a pesca é pouco desenvolvida (Porto Editora, 2020). Por outro lado, € ailha mais
desenvolvida, onde mais se investe, onde se encontram os principais focos econémicos do pais e
a administracdo central (Vieira, 2018). Para Semedo (2012, p. 164), foi a partir dailha de Santiago
gue “a cultura (...) se consolidou na sua originalidade e expandiu pelas sucessivas ilhas do
arquipélago”. Segundo os ultimos dados oficiais publicados em 2016, a ilha tinha uma populagao
estimada, entdo, de cerca 266.000 habitantes, quase metade de toda a populacao do pais

(Instituto Nacional de Estatistica, 2016). E aqui que se encontra a capital do pais, e onde se
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concentra grande parte da atividade comercial, econémica, educativa, social, cultural, servicos

publicos e politica do pais.

A cidade da Praia esta situada na zona sudoeste da ilha, representa cerca de 48% da populacao
da ilha e aproximadamente 30% de todo o pais, com uma estimativa de 170.000 habitantes,
contidos numa drea de 102 km2 (INE, 2019). Em 2016 apresentava uma taxa de desemprego de
211% e 14,5% em 2020, o que se traduz nuns expressivos 27,7% da populacao que vivem em
situacao de pobreza, com menos de 2,50€/dia, cerca de 277 escudos cabo-verdianos. A cidade
produz cerca de 44% do volume de negdcios de todo o pais, o que representa cerca de 43,2% do
produto interno bruto nacional (INE, 2018). E caracteristicamente urbana e sofreu um enorme
crescimento na década de 2000, com a expansao e aparecimento de novos bairros. O rapido
crescimento da populacao, resultado do abandono dos espacos rurais, deu origem a bairros
desestruturados, “com disposicoes irreqgulares, com localizacbes improprias e sem

infraestruturas e equipamentos” (Tavares, 2011).

Enquanto capital, a cidade atrai populacao de todos os quadrantes do pais e do estrangeiro. A
migracao nao controlada parece contribuir para os problemas urbanisticos da cidade, cujas
infraestruturas e servicos nao estao adequados as necessidades da cidade. Apenas 64,2% dos
agregados tém acesso a agua canalizada e apenas 32,9% tém acesso a rede de esgoto. Cerca de
94,3% dos agregados tém acesso a eletricidade, 86,1% tém casas de banho e 52,9% da cidade
tém acesso a fossa séptica (INE, 2018). E bastante comum observar lixo espalhado pelo chao na
forma de plasticos, cartoes, garrafas, etc. De acordo com dados sobre as condicdes de vida da
populacao da Praia (INE, 2018), 53,3% da populacao afirma usar os contentores para evacuagao
do lixo O municipio apenas troca ocasionalmente estes contentores, que por vezes se encontram
a face da estrada. Foi possivel assistir vdrias vezes os contentores cheios sem a recolha

atempada.

A capital é, assim, uma tela de um quadro pintada de cinzento, com lixo visivel nas ruas e
contrastes, que cresce a duas velocidades: de um lado, o crescimento formal instalado nos

planaltos e orla maritima; por outro lado, o crescimento informal rapido e descontrolado em dreas

28



fora do plano urbanistico (Nascimento, 2011). Neste contexto surge a instituicao na qual foi

desenvolvido o projeto.

3.2. AESCOLA “MAIS NOSSA”

Na sequéncia do acordo de cooperacao entre Portugal e Cabo Verde, celebrado em 2 dezembro
de 2012, com vista a difusao da lingua e cultura portuguesa pelo mundo e o aprofundamento das
relacdes de amizade e cooperagao no dominio da educacao, foi criada a escola “Mais Nossa”, na
capital do pais. Construida de raiz, as obras da escola comecaram em 2016 e estao, no momento,
em fase de conclusao, estando prevista a sua conclusao em dezembro de 2022, como
contemplado do projeto educativo da escola. Esta localizada na cidade da Praia, numa zona de
nova construcao, nos limites da cidade, para a qual ainda nao ha acessos através de transporte
publicos, apenas com carro ou taxi. Foi inaugurada no dia 14 de novembro de 2016, com duas
turmas mistas do ensino pré-escolar (grupo de trés e quatro anos e grupo de quatro e cinco anos)
e com duas turmas mistas do primeiro e segundo anos, do 1.2 ciclo do ensino basico. Tém acesso
a escola todos os alunos portugueses, cabo-verdianos e estrangeiros, com prioridade aos alunos
com nacionalidade portuguesa. A admissao a escola é feita de acordo com critérios definidos nos
normativos legais, com as devidas adaptacdes a realidade das escolas portuguesas no

estrangeiro.

Esta escola tem muita procura por parte da comunidade cabo-verdiana, portuguesa e de outras
nacionalidades, ocorrendo todos os anos longas listas de candidatos, pois é reconhecida como
uma escola de referéncia e muito bem-conceituada pela comunidade cabo-verdiana, retrato
visivel nas conversas que foram sendo estabelecidos com os pais e EE, duas delas colocadas em
apéndice para ilustrar o referido (Ap. A, pp. 100 e 101; Ap. B, pp. 102 e 103). Em cada ano letivo
formam-se novos grupos no ensino pré-escolar, transitando para 0 1.2 ano de escolaridade do 1.2
ciclo alunos com idade escolar (cinco anos até dezembro, em regime condicional, e alunos com
seis anos), aos quais se juntam novos alunos matriculados; em cada ano letivo, a escola também
aumenta a sua oferta educativa. No ano letivo 2016/2017 a oferta educativa compreendia o

ensino pré-escolar até 0 2.2 ano de escolaridade e, no mesmo ano, deu-se a abertura dos 2.2 e 3.2
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ciclo, do ensino hasico. No ano letivo 2019/2020, a escola ja tinha a funcionar um total de 23
turmas (seis do ensino pré-escolar, 12 do ensino bdsico e cinco do 2.2 e 3.2 ciclo) e cerca de 600
alunos. No ano letivo 2023/2024, a escola ird atingir a sua capacidade total, com 42 turmas, com
uma oferta educativa do ensino pré-escolar até ao 12.2 ano de escolaridade (escolaridade
obrigatdria, do 1.2 a0 12.2 ano), organizada em ciclos de ensino como em Portugal (Anexo E, p. 97).
Tem inicio na educacao pré-escolar, com um ciclo de frequéncia opcional dos trés aos seis anos
de idade. Continua com o ensino basico, que compreende trés ciclos sequenciais. O 1.2 ciclo de
quatro anos, 2.2 ciclo de dois anos, o 3.2 ciclo, com duracao de trés anos e, por fim, o ensino

secunddrio, que corresponde a um ciclo de trés anos.

Em termos gerais, no ano letivo 2020/2021, a escola teve 62 professores de nacionalidade
portuguesa no seu corpo docente, dos quais 54 afetos ao quadro de nomeacao definitiva (87%), e
oito (13%) sao professores contratados profissionalizados. Deste modo, o corpo docente é
maioritariamente afeto ao quadro de escola e quadros de zona pedagdgica de Portugal, dando
resposta a cerca de 90% das necessidades da escola. Tém idades compreendidas entre os 42 e
60 anos e sao maioritariamente do sexo feminino (80%). Gostam de se juntar nos intervalos para
conversarem e partilharem histdrias colaborando para um ambiente acolhedor e de boas-vindas.
Ha varios comportamentos que o demonstram, como o caso de se ter instituido que todas as
sextas-feiras um determinado professor oferece um bolo feito por ele prdprio,
independentemente de ser bom cozinheiro ou nao, o que por vezes é motivo de boa disposicao.
H3a também um sentimento de atencao para colegas que estejam numa situacao que mereca
atencao como um acontecimento familiar, havendo sempre alguém que tem uma palavra de

afeto. Eu prdprio senti-me bem recebido por todos os colegas.

No que respeita ao pessoal nao docente, a escola tem presentemente 45 funciondrios, dos quais
34 (75,6%) sao auxiliares de acao educativa (AAE), oito (17,8%) sao assistentes técnicos, dois
(4,4%) sao técnicos superiores e um (2,2%) é técnico especializado. Todos os funciondrios sao
contratados, com renovacdes anuais com principio de acordo de ambas as partes, e 12
funciondrios estao na escola desde a sua abertura. As AAE sao responsdveis pelas salas de aula

e acompanham as atividades do professor e dos alunos, mantendo uma boa relacao com
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professores e alunos. A direcao da escola é composta por uma diretora e dois subdiretores, com
mandatos de quatro anos. A subdiretora faz questao de estar sempre presente, na entrada
principal do ensino pré-escolar e 1.2 ciclo, para receber os alunos e professores, todas as manhas.
Esta atitude é vista com muito bom grado, por parte dos professores, alunos e EE/pais, pois faz

sohressair um sentimento de boas-vindas

Os espacos fisicos sao agraddveis, no exterior, com algumas arvores e jardins que sao cuidados
diariamente por um funciondrio da escola. Existem quatro espacos distintos, bloco A,B,CeD.0
bloco A esta destinado para o ensino pré-escolar e 1.2 ciclo. E um edificio com dois andares,
composto por um total de 19 salas de aula e uma sala de professores. O seu acesso é feito pelo
lado norte da escola, através de um portao vigiado 24 horas/dia. Os espacos exteriores sao um
pouco pequenos para o nimero de alunos, pois todos os alunos tém a mesma hora de intervalo.
Tem pouco focos de dgua. Apenas duas maquinas que filtram dgua potdvel, para todos os alunos,

professores e AAE.

Tem uma pequena biblioteca que da apoio diretamente ao ensino pré-escolar e 1.2 ciclo. Uma AAE
estd presente, assim como uma professora bibliotecaria, que acumula fun¢des de professora de
uma disciplina do 3.2 ciclo. Os alunos tém uma hora especifica (cerca de 60 minutos/semana)
definida no hordrio da biblioteca onde fazem uma visita para a requisicao de livros e outras
atividades, normalmente alusivas a dias comemorativos. Os alunos gostam muito deste
momento. A requisicdo é feita de forma informatizada onde cada aluno tem o seu cartao da
biblioteca personalizado com fotografia e nimero, onde fez ainda mais sentido em fase de
pandemia. Os alunos sao acompanhados pelos respetivos professores titulares de turma. Os
restantes alunos dos outros ciclos frequentam a biblioteca livremente. A biblioteca escolar
também promove uma série de eventos: a “Semana da Leitura”, o “Concurso Nacional de Leitura”
e 0 “Clube de Leitura”, sendo estes projetos realizados no ambito da promocao e projecao dalingua
portuguesa. Tamhém se promovem concursos da esfera do Ministério da Educacao de Portugal e
Cabo Verde, comemoram-se efemérides ligadas aos respetivos paises, em estreita relacao e
realizam-se as mais variadas exposicoes temadticas. Os alunos gostam muito de visitar a

biblioteca e sao leitores assiduos e participam com interesse nas atividades.
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0 hordrio do ensino pré-escolar, no periodo da manha é Sh —12h, com intervalos das 10h30 as 11h
e hora do almogo 12h-13h30 e no periodo da tarde é 13h30 — 15h30. Relativamente ao horario do
1.2 ciclo, o periodo da manha é 8h —12h30, com intervalos das 10h30 as 11h e hora de almoco das
12h30 as 14h, no periodo da tarde o hordrio é 14h — 15h30. Uma professora é da opiniao que este
horario tem muitas interrupcdes, por parte das atividades de enriquecimento curricular (AEC), o
gue, por vezes, nao permite um trabalho mais continuo com os alunos (Ap. C, pp. 104 e 105). A
saida da sala de aula é feita em fila, acompanhado pelo respetivo professor. As turmas do ensino
pré-escolar saem por portao ao lado do portao principal, de forma a nao acumular muitos alunos

no portao principal. Os pais e EE estao a espera no lado exterior do portao.

Os blocos B, C e D estao destinado ao 2.2, 3.2 ciclo, secundario e edificio administrativo. O bloco A
e os blocos B, C e D estao separados pelos espacos dedicados a educacao fisica e expressoes
fisico-motoras, também destinado ao 1.2 ciclo, um pavilhao com dois balnearios masculino e
feminino, uma sala ampla, uma sala de apoio (em fase de construgao, com previsao de estar
finalizado em dezembro de 2022), dois campos para préticas desportivas e uma piscina olimpica
em céu aberto (em construcdo, com previsao para estar finalizada em dezembro de 2022). Os
blocos B e Cestao destinados ao 2.2 e 3.2 ciclo do ensino basico e secundario respetivamente, com
salas de aula, casas-de-banho de apoio aos professores, AAE e alunos. Tem ainda um centro de
apoio a aprendizagem (CAA) com diversos equipamentos destinados a promocdo do
desenvolvimento de aprendizagens do programa especifico dos alunos com necessidades
educativas especiais, com recursos organizacionais especificos de apoio a aprendizagem e a
inclusdo, onde funciona uma equipa multidisciplinar de apoio a educacdo inclusiva (EMAL),
composta por dois professoras do 1.2 ciclo, uma professora do 2.2 e 3.2 ciclo, um membro da
direcdo e duas professoras do ensino especial. No entanto, as duas professoras do ensino
especial tém idades préximas dos 60 anos o que lhes permite usufruir de reducao de hordrio de
12 e 14 horas, respetivamente, o que limita a disponibilidade para trabalhar com os oito alunos que
frequentam o CAA. De umaforma geral, os professores do 1.2 ciclo sao da opiniao que estes alunos

deveriam usufruir de mais horas no CAA.
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O bloco D tera uma cantina e um auditdrio (estando prevista a finalizacdo da construcao para
dezembro de 2022), onde também funciona o gahinete de servicos de administrativos, a
secretaria, um bar para os alunos, casas-de-banho destinadas a professores, alunos e AAE, uma
sala de professores ampla com apoio de um terraco exterior com vista para o mar, uma sala para
reuniées com os EE, umasala de reunides de professores e reunides do conselho pedagdgico, trés
gabinetes, um para cada membro da direcao da escola. O espaco exterior tem ainda um parque
automdvel. O acesso dos professores, AAE e alunos do 2.2, 3.2 ciclo e secundario é feito na ala

este, através de um amplo portdo vigiado por um seguranca 24 horas/dia.

A escolaestdabemintegradana sociedade cabo-verdiana e é-lhe reconhecido mérito na educacao
e escolarizacao das criancas e jovens, participando em iniciativas locais e granjeando a confiancga
e reconhecimento locais, como sao disso prova as visitas de membros do governo portugués e
cabo-verdiano, mas, sobretudo, a forma como os habitantes da cidade falam desta instituicao
educativa, bem como os pais e EE dos alunos que a frequentam. Quando, em conversas com
pessoas cabo-verdianas, digo que trabalho na escola “Mais Nossa“, recebo em troca uma
admiracao e afirmam que gostariam que os seus familiares frequentassem a escola. Ressalta-se,
ainda, satisfacao de uma professora em trabalhar com alunos de culturas diferentes que dizem

beneficiar o processo de ensino-aprendizagem (Ap. C, pp. 104 e 105).

A comissao de pais/associacao de pais e EE assumem-se como parceiros que apoiam e intervém
na vida da escola. Existe um contato frequente entre a escola e os EE, que possibilita o
desenvolvimento de uma relacao harmoniosa entre ambos. As reunides com os EE sao
normalmente muito participativas, para consulta dos produtos dos alunos, assinatura das fichas
de verificacao e relatdrio de avaliacao. A qualquer altura do ano, tanto EE como professores
poderao realizar reunides individuais extraordindrias, sempre que seja necessario. Estas reunides
sao boas oportunidades para EE e professores refletirem sobre o processo de aprendizagem dos
alunos, bem como para delinear novas estratégias de intervencao, e configuram momentos de

aproximacao e de conhecimento entre a familia e os professores.
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A aproximacao das familias a escola é ainda possivel através da sua participacao em trabalhos
dos alunos, quer como intervenientes quer como espetadores, embora, nos ultimos dois anos,
condicionada pela situacao pandémica (como exemplo, a apresentacdo ou participacao em
projetos, participacao em trabalhos pedidos pelos professores, colaboracao em pesquisas). A
escola nao regista qualquer taxa de abandono escolar, sendo esta uma das metas do projeto
educativo da escola, contemplada nos objetivos da escola: promover o sucesso escolar e
equidade de oportunidades a todos os alunos no acesso, por exemplo, a uma cultura cientifica e

artistica.

Anualmente, é definido um plano de atividades onde se descrevem as formas de
operacionalizacao dos objetivos, através de projetos, clubes e atividades a realizar ao longo do
ano letivo. A oferta de atividades extracurriculares da escola pretende estimular e familiarizar
professores e alunos com cendrios de aprendizagem inovadores, promover o espirito
empreendedor e aformacao integral das criancas e jovens. A participacao de professores e alunos
da escola em projetos e concursos de ambito local, nacional e internacional, € uma pratica
consolidada que faz parte da matriz da escola. O mérito dos alunos e professores tem sido,
sistematicamente, reconhecido com a atribuicao de prémios e diplomas para a qualidade da
matriz de ensino portugués em Cabo Verde, promovendo a suaintegracao num mundo académico
de matriz portuguesa, capacitando-os para o exercicio de uma cidadania ativa e responsdvel, em

resultado da estratégia da educacao para a cidadania da escola.

Em resposta a situacao pandémica, no seguimento da disseminacao da infecao Covid-19,a escola
adotou um plano de contingéncia, aprovando um conjunto de principios e de condutas a aplicar na
comunidade educativa, com o objetivo de informar, preparar, orientar e prevenir a ocorréncia de
Novos casos, assim como responder eficientemente e prontamente a casos que eventualmente
se verificassem. Em setembro de 2020, toda a comunidade escolar continuava muito apreensiva.
O receio de contagio continuava estava presente, tirando um pouco as liberdades sob a bandeira
de prevenir novas ocorréncias, e foi necessario mudar alguns habitos e comportamentos, bem
como definir alguns procedimentos, para evitar contatos fisicos e criar as chamadas “bolhas” de

proximidade, tais como: definir circuitos internos para evitar a circulagao de pessoas externas no

34



interior do recinto; identificar circuitos de circulacao interna diferenciados; as criancas e o pessoal
docente e nao docente foram organizados em salas ou outros espacos, para evitar o contacto
entre pessoas de grupos diferentes; maximizar o distanciamento fisico entre as criancas quando
estao em mesas; remover das salas 0s acess6rios nao essenciais a prdtica das atividades
pedagdgicas; solicitar aos EE para nao permitirem que as criancas levassem de casa brinquedos

ou outros objetos nao necessdrios; evitar concentracoes nas idas a casa de banho.

3.3. ATURMA

O meu primeiro contato com a turma ocorreu em outubro de 2020, enquanto professor de apoio
educativo de todas as turmas do 2.2 ano de escolaridade, num periodo de uma hora por semana,
até dezembro de 2020. A partir de janeiro de 2021, a convite da direcao da escola, passei a
desempenharfunc¢oes de professor titular da turma, em substituicao da professora titular que, por
motivos pessoais, regressou a Portugal. Desde entao, o contato com a turma foi diario, de acordo

com o calendario escolar, até ao final desse ano letivo.

Por forma a permitir uma recolha de dados mais proficua e adaptada ao contexto e situacao
imposta pela pandemia Covid-19 construi cinco questiondrios (Ap. D, pp. 106 e 107; Ap. E, p.108 e
109; Ap. F, p.110; Ap. G, p. 111e 112; Ap. H, p. 113) com o objetivo de aprofundar o conhecimento dos
alunos, pais, EE, da sua realidade, das suas vivéncias, gostos, e recolher dados sobre a sua
percecao sobre a escola, o professor, 0s colegas e o seu dia-a-dia, assim como realizei grupos de
discussao onde procurei interagir com os pais, EE e alunos de forma a explorar diferentes pontos

de vista sobre assuntos do pais, da cidade, da escola, do ambiente e do seu interesse pessoal.

No ano letivo de 2020/21, ano da concecdo e inicio do desenvolvimento do projeto aqui
apresentado, a turma encontrava-se no segundo ano de escolaridade e era constituida por 25
alunos: 14 raparigas e 11 rapazes, nascidos em 2013 em Cabo Verde, tinham, a data, entre sete e
oito anos (Ap. E, p. 108 e 109). Um pouco mais de metade (13 criancas) dos alunos deste grupo-
turma conhecem-se desde a frequéncia no pré-escolar da mesma escola (Branca de Neve,

Galdtica, Eliana, Camilly, Henrique, Rosa, Luis, Titi, Alfa, Nuno, Mara, Barbie, Mariana). O hordrio
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escolar da turma funcionava em regime diurno, das 8h as 13h, com intervalo das 10h as 10h30, e

das 14h:30 as 15:30.

Desde o inicio das aulas, no dia 17 de setembro de 2020 até ao dia 2 de outubro de 2020, as aulas
decorreram exclusivamente a distancia, de forma sincrona e assincrona, ou seja, em regime nao
presencial, com o recurso a plataforma Teams, como ja havia acontecido no final do ano letivo
anterior. A partir do dia cinco de outubro, os alunos, depois de sete meses sem irem a escola,
puderam, finalmente, regressar ao modelo de ensino presencialmente no molde de regime misto,
ou seja, com aulas presencias e aulas a distancia, assincronas, alternando os dias com os
subgrupos, ou seja, subgrupo um: sequndas, quartas e sextas-feiras e o subgrupo dois: tercas e
quintas-feiras. Na semana seguinte, o subgrupo dois: segundas, quartas e sextas-feiras e o
subgrupo um: tercas e quintas-feiras. O grupo de professores que lecionava na turma formava
uma equipa diversificada constituida por 11 professores: um professor titular de turma, cinco
professores de AEC (Lingua Portuguesa, Inglés, Conhecimento do Mundo, Escola Verde e Teatro),
e dois professores de coadjuvacao as aulas de Expressao Musical e Educacao Fisica, cadaum com
uma carga letiva de 1 hora por semana, a semelhanca das outras turmas do 1.2 ciclo. Havia ainda
um professor de Apoio Educativo, duas horas por semana (Anexo F, p.98). As visitas a biblioteca
destes alunos, com o professor titular de turma, aconteciam as segundas-feiras, durante uma
hora. Por fim, as sextas-feiras, também durante uma hora, os alunos frequentavam o projeto de

informatica “programacao”, com outro professor.

Se, por um lado, esta multidisciplinariedade pode preparar os alunos para a diversidade de
professores que vao encontrar nos ciclos seguintes, capacitando-os para a diversidade, por outro
lado, sequndo uma professora titular do 1.2 ciclo, “o hordrio tem muitos furos e o ensino dos
contetidos é sistematicamente interrompido, restando muito pouco tempo para o professor titular
de turma lecionar o denso curriculo” e que “os alunos passam muitas horas sentados no mesmo
lugar” (Ap. C, pp. 104 e 105). Foi possivel observar que, relativamente as aulas presenciais, 0s
subgrupos tinham apenas duas pausas das atividades letivas, o intervalo da manha (30 minutos)
e a hora do almoco (90 minutos). Mas este tempo era reduzido substancialmente, pois os

intervalos da manha tinham de ser divididos pelas turmas para evitar aglomerac6es de alunos: as
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trés turmas dos primeiros e terceiros anos de escolaridade saiam da sala para o intervalo nos
primeiros 15 minutos, enquanto as restantes turmas lanchavam na sala de aula. As turmas dos
segundos e quartos anos de escolaridade saiam para o intervalo, nos ultimos 15 minutos. No
periodo do almoco, supervisionado pela AAE, os alunos almocavam dentro da sala de aula. Depois
das 13h, interrompia-se a aula, e os alunos trocavam de mesa, ocupando aquela que estava a seu
lado marcada com um X para almocar durante 30 minutos. As mesas estavam marcadas com X
para ninguém as ocupar, respeitando o distanciamento, e para os alunos poderem almocar sem
ser nasuamesa de trabalho. As turmas dos primeiros e terceiros anos saiam das respetivas salas
de auladas 13h30 até as 14h e os alunos das turmas dos segundos e terceiros anos saiam das 14h
até as 14h30, para o espaco exterior. Nos restantes 30 minutos ficavam na sala de aula sentados
a ver um filme ou ouvir musica, sempre com a presenca da AAE. Neste periodo de contingéncia,
durante as aulas presenciais, os alunos, estavam cerca de seis horas sentados no seu lugar,
exceto quando saiam da sala de aula para atividades como a educacao fisica, projeto de
informatica ouidaa biblioteca. Tinham poucas oportunidades de brincar na escola, com os colegas
do subgrupo e com os outros colegas de outras turmas e limitando o papel da escola na
consolidacdo do processo de socializacao (Borsa, 2007), assim como interferir com o processo
ensino-aprendizagem, uma vez que este desenvolve-se através das interacdes com os colegas e
professor, num processo simultaneo de socializacdo e de construcao do conhecimento (Coll et al.,
1996; Cubero & Luque, 2004).

Para recolha de dados, também se recorreu a andlise de documentos, nomeadamente, ao plano
de turma do ano letivo anterior. No primeiro ano de escolaridade, no ano letivo 2019/20, nove
alunos ingressaram na turma, provenientes de outras escolas, publicas e particulares, cabo-
verdianas (Ematty, Lucas, Messi, Anthony, Alice, Catarina, Aninhas, Sofia). A Ematty e o Messi
entraram para a turma depois das aulas comecarem, em meados de outubro de 2015, fruto de
vagas disponiveis a data. O Messi é um aluno com necessidades educativas especiais (NEE),
relacionado com o desenvolvimento psicomotor (grafismo), e foi acompanhado pela equipa da
EMAI. Beneficiou de medidas universais desde o ano letivo anterior, de acordo com o Artigo 21.2
do Decreto-Lein.2 54/2018, documento que estabelece o regime juridico da educacao inclusiva.

Segundo a professora titular do primeiro ano, “o Messi comecou a realizar consultas de
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psicomotricidade e melhorou a sua caligrafia e as suas competéncias motoras”, tal como consta
no plano de turma, de 2020. Motivado pela pandemia de Covid-19, o ano letivo 2019/20 foi
considerado pela professora como completamente atipico, uma vez que, a partir do terceiro
periodo, foi implementado o ensino a distancia. Na sua opiniao, foi possivel manter a maioria dos
alunos motivados e que nao quebrassem os lagos que haviam sido criados ao longo dos periodos
anteriores. Refere, ainda, que os alunos mantiveram boas relacdes de amizade e de boa
colaboracao no processo ensino-aprendizagem. Relativamente ao envolvimento dos EE, a
professora considerou que estiveram envolvidos e bastante participativos, foram contactando a
escola sempre que necessario, “corresponderam positivamente as solicitacoes feitas ao longo do
ano”, tal como referido no mesmo plano de turma. No que respeita ao comportamento e
aproveitamento dos alunos, no processo ensino-aprendizagem, realcou o desinteresse de alguns
alunos, face as tarefas propostas, nomeadamente a Barbie, Mara e Alfa. No plano de turma de
2020, salienta-se que a educadora do pré-escolar aconselhara a EE da Mara a adiar porumano a
entrada no 1.2 ciclo, pois ela completava seis anos de idade em dezembro de 2019, e revelava,
ainda, alguma imaturidade; no mesmo documento, a Mara é apresentada como uma aluna com
falta de concentracao, comportamentos imaturos e desorganizada. No entanto, nao ha relato de

terem sido desenvolvidas medidas educativas dirigidas especificamente a esta aluna.

Quando conhecia Mara, em outubro e novembro de 2020, enquanto professor de apoio educativo,
verifiquei que era uma crian¢a que gostava de ser o centro das atencoes, muito alegre e que
exteriorizava a sua felicidade. interna. Estava sempre a sorrir com uns olhos brilhantes e gostava

muito de dar abragos, mesmo que evitar contatos fisicos estivesse previsto.

No ano letivo, 2020/21, a turma tem uma nova professora titular de turma. No primeiro periodo,
de acordo com a estratégias implementadas em conformidade com o plano de contingéncia
definido, as aulas decorreram no modelo de ensino a distancia do dia 14 de setembro até ao dia
cinco de outubro, como ja referido. A partir dessa data, as aulas passaram ao modelo misto, ou
seja, aulas a distancia nao presenciais, com o recurso da plataforma Teams, e aulas presencias.
Outra estratégia foi dividir a turma em dois subgrupos de alunos, sendo a ordem alfabética dos

nomes o Unico critério para a divisao do grupo-turma. Neste ano letivo, inscreveram-se na turma
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a Mariana e o Antdnio, irmao gémeo do Anthony, a pedido da EE, fechando assim a atual
composicao do grupo/turma. A Camilly também tem uma irma gémea, mas esta manteve-se
matriculada na outra turma, do sequndo ano de escolaridade da mesma escola. Assim, o subgrupo
um era composto por 13 alunos (Branca de Neve, Galdtica, Eliana, Camilly, Lucas, Rosa, Messi, Luis,
Antdnio, Gamer, Chasse, Anthony e Aninhas) e o subgrupo dois era formado por 12 alunos (Ematty,

Henrique, Titi, Alfa, Alice, Nuno, Maria, Mariana, Catarina, Mara, Barbie e Sofia).

Apesar dos alunos teremregressado presencialmente a escola em outubro de 2020, desde marco
de 2019, que os alunos nao partilhavam, nao estudavam, nao conviviam, nao brincavam e nao
viam os colegas do outro subgrupo, em nenhum momento. A professora titular de turma do
segundo ano de escolaridade referiu que o Messi “interagia pouco, o Chasse tinha dificuldades em
expor duvidas pois é timido, o Lucas, o Luis e 0 Gamer sao muito faladores e, por vezes, respondem

sem esperar pelos colegas”.

Com o recurso a observacao direta, em outubro e novembro de 2020, foi possivel confirmar a
perspetiva da professora: o0 Messi interagia pouco com os colegas e com os professores, mas
quando incentivado a participar, fazia-o com timidez. Quando procurei saber o tipo de atividades
desenvolvidas na sala de aula, junto dos professores dos anos letivos anteriores, percebi que nao
existiram quaisquer exercicios, atividades ou estratégias para alterar estes comportamentos. Era
também visivel a dificuldade da turma de funcionar como grupo, mesmo dentro de cada subgrupo,
parecendo nao ter havido a oportunidade de criar lagos relacionais, devido as medidas de restricao
impostas para fazer face a pandemia, dificultando a criagcao do espirito de grupo, o sentimento de
pertenca, que agiria como fator de uniao e de interdependéncia positiva entre os membros do
grupo, e que, em turma, poderia funcionar como elemento protetor contra possiveis efeitos
negativos nos percursos escolares de algumas criancas mais timidas, ou com ritmo e

desenvolvimento diferentes (Beltrdo & Nascimento, 2000: Freitas & Freitas, 2002).

Globalmente, os alunos da turma sao saudaveis. Os alunos Galatica, Camilly, Henrique, Alfa, Titi,
Anthony e Antdnio usam 6culos (Ap. I, pp. 114 e 115). Quando crescerem, querem ser veterinarios,

médicos, cientistas, cantoras e artistas. Gostam de frequentar a escola e de estudar, contudo
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afirmam ter saudades dos colegas da turma, desde que se separaram em marco de 2020. Alguns
alunos dizem que os seus melhores amigos estao no outro subgrupo, nomeadamente a Aninhas
que identifica a Ematty; o Gabriel e Anthony identificam o Nuno e vice-versa; a Camilly refere a
Ematty, a Aninhas e a Sofia, e o Henrique refere a Galdtica (Ap. J, pp. 116 e 117). Véem-se como
alunos pontuais, que levam sempre o material, que fazem sempre as tarefas de casa (AP. K, p.118),
no qual concordo. Gostavam de frequentar a escola e sentem orgulho em pertencer a esta
comunidade educativa (AP. L, p. 119 e 120) e gostam do professor (Ap. M, p. 121). Todos os alunos
da turma e eu concordamos que o pais tem lixo nas ruas (Ap. N, pp. 122 e 123; Ap. O, pp. 124 e 125;
Ap. P, p.126).

Em discussao de grupo, no dia quatro de marco de 2021 (Ap. N, pp. 122 e 123) foram apontadas
trés possiveis razoes pelas quais continua a haver lixo pelas ruas da Praia e no pais: "hd poucos
contentores do lixo nas ruas”, com o recurso a ohservacao direta, pode-se verificar que ha muitas
ruas sem contentores, “as pessoas sao preguicosas e nao querem levar o lixo para os lugares
proprios” e “nao sabem das consequéncias dos seus atos”. Quando questionados sobre a
separacao do lixo, o grupo diz que “nunca fizemos” e que “ndo ha o habito de separar o lixo aqui,
professor”. Quando confrontados com imagens dos contentores proprios para separar o lixo,
dizem nao conhecer estes contentores, nem o significado das cores. Em casa, todos levam o lixo
para o local préprio, mas nunca separaram o lixo, por materiais recicldveis, por nao existirem na
cidade e no pais. Na escola, tamhém nao se verificam contentores por cores para a coleta seletiva
do lixo, apesar de Mattos (2006) esclarecer que esta pode contribuir para uma melhor qualidade
de vida e saude publica. Apesar de nao haver o habito de separar o lixo, a escola pode fazer

repensar os seus habitos de consumo, valores e atitudes (Mattos, 2006).

Para compreender a representacao dos EE/pais/maes em relacao ao plano de contingéncia da
escola, alteracdo de professor, tarefas e da escola, foram agendados encontros, via plataforma
Teams, com seis EE, em marco de 2021. Afirmam que as medidas do plano de contingéncia fazem
sentido (Ap. B, pp. 102 e 103; Ap. Q, pp. 127 e 128; Ap. R, pp. 129 e 130; Ap. S, pp. 131 e 132).
Relativamente a mudanca de professor uma EE afirma que correu bem (Ap. B, pp. 102 e 103; Ap.

R, pp. 129 e 130; Ap. S, p. 131 e 132) e que “aumentou a exigéncia e os trabalhos também
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aumentaram” (Ap. R, pp. 129 e 130) e estd a correr bem e vém a escola como “a melhor equipada e
tem estado a investir em melhorias” (Ap. B, pp.102 e 103). Os alunos da turma sao filhos de pais
naturais de Cabo Verde, exceto a Ematty que tem os pais portugueses, mas a viverem em Cabo
verde desde 2015. No inquérito por questionario (Ap. J, p. 116 e 117) pode ler-se que, de uma forma
geral, os pais sao os adultos que os alunos mais admiram, descrevendo-o0s como: carinhosos,

amorosos, amigos, trabalhadores, corajosos, lindos, simpaticos e trabalhadores.

De acordo com uma professora titular de turma “em Cabo Verde, os pais acompanham muito de
perto e com muito interesse a vida escolar dos filhos, por vezes sao muito exigentes e criticos em
relacao ao trabalho desenvolvido pelos professores” (Ap. A, pp. 100 e 101). Nas respostas a um
inquérito por questionario (Ap. I, pp. 114 e 115), realizado com o objetivo de recolher informacdes
acerca dos alunos, pais e EE, verificou-se que quase metade dos EE (45%) consideram que
acompanham “sempre” a vida escolar dos seus filhos/educandos, enquanto 55% afirmaram
acompanhar os respetivos educandos “frequentemente”. Enquanto professor titular da turma, foi
possivel constatar o envolvimento dos EE no percurso escolar dos respetivos educandos. Como
medida do plano de contingéncia, os alunos levavam todo o material para casa, inclusive cadernos
e manuais escolares. Os EE aproveitavam a oportunidade para verificar e acompanhar as
aprendizagens dos filhos, ajudando as criancas na realizacao dos trabalhos de casa. Sempre que
se aproximavam momentos de avaliacao, perguntavam sobre as matérias a estudar e pediam aos
professores para avisar, pelo menos uma semana antes, das datas das avaliac6es. Mostravam
preocupacao se algum educando nao pudesse/soubesse realizar determinada ficha de avaliacao,
na data prevista, com receio de afetar os resultados finais de avaliacao e em relacao a outros
momentos de avaliacdao. Os EE tinham empregos maioritariamente ligados ao setor publico
(professores, médicos, juristas, policias). No setor privado, as profissoes variavam entre
bancdrios, engenharia, administracao e hotelaria. No que respeita as condi¢oes habitacionais,
mais de metade das familias habitavam em casa prdpria, com mais de seis assoalhadas. As outras
metades, em média compostos por trés pessoas, viviam em casas arrendadas, tambhém, em
média, com seis assoalhadas (estando acima da média nacional que se situava nas 3, 2
assoalhadas). Mais de 70% dos alunos da turma tinham quarto prdprio, quando se verificava uma

média de duas pessoas de utilizacdo por quarto, ao nivel da cidade da Praia (INE, 2019). Todos os
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alunos se deslocavam para a escola com um dos pais em carro proprio, com a excecao do Nuno
que vivia perto da escola, e que ia a pé acompanhado, normalmente, pela mae. Quatro alunos
viviam apenas com a mae em condicao de monoparentalidade (Galdtica, Henrique, Sofia e
Chasse), mas referiam que mantinham contactos frequentes com os pais, que vivem fora de Cabo
Verde: contactando-os via internet e visitando-os durante as férias grandes da escola. Note-se
que, no pais, o nimero de familias monoparentais é elevado: 33% na Praia, 31,3% a nivel nacional
(INE, 2019), por motivos de emigracao ou divdrcio. A Sofia é a tinica aluna que falava das saudades
que sentia do pai, conversando frequentemente sobre esta situacao comigo. O pai vive em

Portugal desde 2018 e estao juntos uma vez por ano (Ap. |, pp. 114 e 115).
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4.0 PROJETO “QUANDO E QUE 25 E IGUAL A 1?"

41. AVALIACAO DE CONTEXTO

A avaliacao do contexto possibilita refletir sobre os problemas e as necessidades, permitindo um
desenho do projeto adequado e Uutil ao contexto, essencial em projetos de investigagcao-acao
participativa, e possibilita a  definicdo de objetivos gerais e especificos adequados (e.g.
Cembranos et al., 2001; Serrano, 2008). Numa primeira fase, era essencial conhecer os alunos
para além da relacao professor-aluno e dos processos de ensino-aprendizagem que se
estabeleceram diariamente. Num contexto de uma realidade que eu préprio desconhecia, foi
importante compreender os seus percursos de vida, assim como a sua vida fora da escola,
nomeadamente a familiar e respetivas condicdes e as suas opinides e pontos de vista sobre
diversos temas. Imediatamente, com o recurso da observacao participativa percebi que a turma
estava dividida em dois subgrupos, como resposta a situacao pandémica gerada pelo COVID-19,
de acordo com o plano de contingéncia implementado. Afinal de contas, em dois anos letivos, o
grupo turma teria estado todo junto apenas uma pequena porc¢ao do tempo, de setembro de 2018

a meados de marco de 2019.

Quando foi analisado o critério de selecao dos elementos para os subgrupos, ficou explicito que
nao foram tidos em conta os lacos afetivos, de amizade entre os alunos. O critério escolhido para
a composicao de ambos os subgrupos foi, simplesmente, a ordem alfabética e foram,
posteriormente, realizados alguns ajustes por requisicao de dois encarregados de educacao.
Assim, o grupo turma deixou de ter a oportunidade de se relacionar como um todo e alguns alunos
perderam os colegas com quem mantinham maiores lacos relacionais. Consequentemente, houve
uma diminuicdo na rede de contactos, nas interacoes e relac6es entre os alunos que pertenciam a
subgrupos diferentes, limitando as oportunidades de brincar, explorar, desenvolver relacées de
amizade e vinculos entre todos, sob risco de perda da identidade da turma. Quando foi solicitado
aos alunos que, numa das questoes do questiondrio realizado em fevereiro de 2020 (Ap. J, pp. 116
e 117), identificassem os seus melhores amigos/colegas e dissessem o que achavam deles,

colaboraram prontamente, sem hesitacdao. Por um lado, percebi que alguns alunos tinham uma
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boa relacao de amizade com colegas do outro subgrupo, que nao era possivel cultivar. Por outro
lado, percebi, também, que alguns alunos ja nao mencionavam os antigos colegas, perdendo,

destaforma, os lacos afetivos e de amizade com os mesmos.

Nas respostas ao inquérito por questionario, os colegas foram descritos como “simpdtico(a)”,

nou

“divertido(a)”, “inteligente”, “gosta de brincar comigo”. Tivemos a oportunidade de analisar e

refletir sobre o conhecimento produzido, posteriormente. Com recurso as conversas intencionais,
os alunos verbalizaram sentir saudades dos colegas do outro subgrupo, de brincar e de estarem
todos juntos. Foipossivel observar que alguns alunos (a Sofia, a Camilly, o Nuno, o Henrique, a Titi,
a Bia, a Ematty), por vezes, nao queriam brincar com os colegas, nos intervalos, preferindo brincar
sozinhos. Quando foram questionados sobre a razao de brincarem sozinhos, afirmavam “nao
tenho ninguém com quem brincar” ou “ndao querem brincar comigo”. Alguns alunos estavam
habituados a interagir com determinados colegas, que agora pertencem aum subgrupo diferente,
e pareciam estar a sentir algumas dificuldades em criar novas rela¢des, contribuindo para a falta
de coesao da turma. Foi possivel observar que, durante o percurso educativo destes alunos, nao
foram criadas condicdes ou situacdes de trabalho de grupo entre os elementos do subgrupo,
assim como entre os dois subgrupos, para criarem novas redes de relacoes e a oportunidade de
interagir com outros colegas que nao os seus amigos iniciais. Na analise dos planos de aula e em
conversa com os alunos e professores, foi possivel perceber que tinham sido criadas poucas
oportunidades para os alunos se conhecerem melhor, o que poderia explicar alguma dificuldade
manifestada pelos alunos em aceitarem os comportamentos dos colegas, quando estes eram
muito diferentes dos seus. Aceitar, por exemplo, o facto da Mara precisar de se levantar

frequentemente, ou alguns colegas precisarem de ir a casa de banho mais vezes.

0O plano de contingéncia previa que os alunos nao pudessem levantar-se do lugar, de forma a
evitar comportamentos de risco para a sadde dos colegas, professores e auxiliares de acao
educativa. Contemplava, também, que os alunos estivessem sentados numa mesa sozinhos, em
todas as atividades letivas e na hora do almoco. O plano funcionou desde marco de 2020 até
setembro de 2021. Os alunos tinham muros transparentes, entre eles, que impediam o

desenvolvimento das relacoes, o conhecimento dos colegas e a descoberta do préximo.
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Foipossivel observar que alguns alunos se destacavam pelo seu comportamento mais ativo, mais
conversadores, dentro e fora da sala de aula, nomeadamente a Mara, a Barhie, o Alfa, o Gamer, o
Henrique, o Lucas. Quando estes alunos se levantavam do seu lugar, imediatamente, os outros
alunos também queriam levantar-se, sem autorizacdao, espontaneamente. Verificou-se
dificuldade em respeitar as diferencas dos colegas. Nos momentos em que algum colega
intervinha, logo os outros alunos comecavam a falar, sem respeitar a sua vez ou permitir-se
esperar que o seu colega terminasse a sua ideia. Verificava-se que, rapidamente, se instalava a
desorganizacao, algum caos nas intervencoes dos alunos, sendo necessdrio interromper as
participacdes espontaneas para (r)estabelecer a ordem, para que cada um se pudesse escutar, dar
tempo ao outro, para, depois, se poder tamhém fazer ouvir. Eram criancas de sete anos que

precisavam de aprender a estar e a funcionar como grupo.

Os alunos olhavam para a escola e para os resultados das fichas de avaliacao e de trabalho, com
alguma competitividade. Nas tarefas propostas, quase todos os alunos, com a excecao do Messi,
da Lia, da Catarina, do Chasse, da Bia, do Antdnio e da Sofia, queriam terminar em primeiro lugar.
Como ja referido, os EE tiveram a oportunidade de acompanhar mais de perto as aprendizagens e
ajudar nas respetivas dificuldades, pois os alunos levavam todo o material para casa. Este
sentimento e atitude prolongava-se também para outras fichas de caracter avaliativo. De facto,
os alunos aprendiam melhor e mais rdpido, em contexto de competicao. Gostavam de exibir as
suas conquistas; quando era lancado o desafio para lerem um texto do manual escolar, com 15
linhas, num minuto, ficavam entusiasmados, exceto o Antdnio que tinha dificuldades na leitura.
Empenhavam-se na tarefa até conseguirem superar o objetivo proposto. Quando um colega
conseguia ler o texto proposto, num determinado tempo, logo outro colega queria ler mais rapido.
0 mesmo acontecia com outras atividades, noutras disciplinas. Se fosse lancado o desafio de
atingir um objetivo de uma determinada tarefa, os alunos, de imediato, aceitavam o desafio. Como
professor, por um lado ficava satisfeito com os resultados obtidos, mas por outro lado estava a
patrocinar uma competicao que, por vezes, trazia alguma frustracao para o Anténio e para o
Messi. Quando estes momentos se verificavam, de imediato procurava esclarecer que as
aprendizagens tém ritmos diferentes: uns alunos aprendem com pouca pratica, outros precisam

de continuar a praticar até conseguirem atingir um determinado objetivo; uns sao melhores
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numas coisas, outras nas outras. O plano de contingéncia previa que os alunos estivessem
presencialmente na escola, em subgrupos, em dias alternados. Desta forma, os professores
estavam preocupados em cumprir o programa do ano letivo que lecionavam. Assim, durante as
aulas presenciais, todo o processo ensino-aprendizagem estava centrado na transmissao dos
contetidos programaticos, ficando de fora aquilo que a mae do Henrique, como referido, afirmara
“a escola deveria trabalhar um pouco a parte emocional das criancas, € muita matéria para

meninos daidade deles” (Ap. Q, pp.127 e 128).

Num momento de discussao e debate com a turma (Ap. N, pp. 122 e 123; Ap. O, pp. 124 e 125), com
a intencao de construir informacao acerca de como os alunos veem a cidade e a escolg,
relativamente ao ambiente, os alunos mostraram-se envolvidos e comprometidos. O assunto
coincidia com o dominio da disciplina de Estudo do Meio — “Natureza”, abordado na hora anterior.
Nesta altura, fomos a descoberta do ambiente natural e dos seres vivos. Foram abordadas
atitudes que se pode ter no dia-a-dia, para contribuir para um bom ambiente. Tivemos a
oportunidade de conversar sobre a escola e a comunidade escolar, relativamente a sua
organizacao, a sua limpeza, a sua postura perante o meio ambiente, assim como aspetos a
melhorar e os aspetos positivos. Os alunos eram da opinidao que a escola nao tinha lixo, que era
uma escola limpa e com uma boa resposta ao lixo que é produzido diariamente por todos. Tém
também a consciéncia que podem ajudar a AAE a limpar a sala: “se limparmos o nosso lugar, fica
mais fdcil a Linda limpar a sala”, como referiu um deles. Verificou-se, novamente, uma tendéncia
para a competicao e o desejo de serem os primeiros, quando o Gamer e o Lucas afirmaram que
“esta sala é a sala mais limpa de Cabo Verde". Quando o tema da discussao saiu da sala de aula e
se centrou nos espacos envolventes a escola, os alunos rapidamente apontaram que havia muito
lixo nos espacos exteriores a escola, e nao sg, pelas ruas da cidade e em toda a ilha. O lixo era
essencialmente composto por plasticos, por papeldes, borrachas de diversas origens. Todos
percebemos que o lixo é prejudicial e tem um impacto negativo no meio ambiente e prejudica
gravemente a vida maritima, pois com ventos constantes na ilha, os plasticos, eventualmente,
iriam parar ao mar, ali tao perto. Os alunos pediram para ver imagens do lixo nos mares. Com uma
pequena pesquisa no computador, através da Google, rapidamente surgiram projetadas, no

projetor multimédia, imagens de animais envolvidos em plasticos, praias cheias de residuos
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pldsticos, mares com varios tipos de lixo e plastico a flutuar. Ficdmos todos sensibilizados para o

perigo do lixo acumulado nos oceanos e respetivas consequéncias na vida maritima.
Em sintese, da avaliacao do contexto resultou a identificacao de trés problemas:

Problema1(P1), alimitacdo nas interacdes e diminuicao de contatos entre alunos, identificado por
mim e pelos alunos. O plano de contingéncia estava a ser aplicado de forma pouco apropriada, no
sentido em que, como resposta a situacao pandémica, a turma foi dividida (setembro de 2020)
em dois subgrupos sem ter em conta lacos afetivos, de amizade entre os alunos. O grupo deixou
de ter oportunidades de se relacionar com todo o grupo. Consequente ha uma diminuicao das
relacdes entre os alunos e nao ha oportunidades e/ou momentos onde os alunos possam
interagir, brincar, explorar e desenvolver relacoes de amizade e vinculos enquanto mecanismo de
coesao (Maisonneuve, 2004). Assim, os alunos, de ambos os subgrupos, afirmam sentir
saudades dos colegas do outro grupo. Este aspeto esta a contribuir para uma falta de
coesao/ligacao da turma. Assim, havia a necessidade de criar mais oportunidades de interacoes
livres dos alunos entre subgrupos e maior interacao dos alunos entre os elementos de cada
subgrupo; potencializar a sua experiencia social, as partilhas de experiéncias, de vivéncias, de
gostos pessoais, de histdrias, entre alunos (Coll et al, 1996), e diferenciar estratégias pedagdgicas
paraacriacao de espacos de ligacao entre os dois subgrupos e entre elementos de cada subgrupo,
uma vez que se esperava que os alunos regressassem ao ensino presencial, logo que possivel,

com todo o grupo-turma.

Como P2 os alunos e eu identificamos as dificuldades ao nivel da comunicagado na sala de aula e
dificuldade de aceitacao das diferencas individuais. Os alunos estavam habituados ainteragir com
determinados colegas e manifestavam saudades dos colegas que estavam no outro subgrupo,
pois nao estavam habituados em interagir a relacionarem-se com alunos muito diferentes deles
e que agora estavam incluidos no seu subgrupo. Havia alunos que se sobrepunham na fala uns
dos outros e que nao compreendiam a necessidade de alguns colegas terem necessidades
diferentes, como levantar-se mais frequentemente do seu lugar mais vezes ou ir a casa de banho
mais vezes. A homogeneizacao do ensino, como se os alunos fossem todos iguais, sem a

possibilidade de se trabalhar em grupo (Beltrao & Nascimento, 2000), fomentada pela aplicacao
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do plano de contingéncia, fez sobressair a dificuldade que a turma tinha da aceitacao de
comportamentos diferenciados de colegas, ficando mais evidente, com as aulas a distancia.
Verificou-se, também, uma intencdao competitiva na turma, centrada no saber cognitivo e
aprendizagens escolares, onde ha pouco investimento na comunicacao, no desenvolvimento
socio-emocional e na inclusao dos alunos com comportamentos diferentes. Os EE e pais estao
centrados no saber cognitivo e nos niveis quando abordam o professor com questées: “Quando
sao as fichas de avaliacao?” “Que matéria é que sai?” O meu filho nao pode fazer a ficha de
avaliacao, e agora, vai ficar prejudicado?”. Logo havia a necessidade de melhorar a aceitacao e
compreensao de todos os colegas, assim como, a necessidade de diversificar as estratégias de
ensino-aprendizagem em funcao das caracteristicas dos alunos. Lixo acumulado nas ruas e falta
de consciencializacdao da comunidade educativa e da turma para os problemas ambientais e de

salide associados a acumulacao de lixo, e utilizacao de plasticos surge como problema (P3).

O P3foiidentificado pelos alunos e por mim: o lixo acumulado nas ruas que constituium problema
para a saude publica e falta de consciencializagao da comunidade educativa para os problemas
ambientais e de saude associados a acumulacao de lixo e utilizacao de plasticos. As fotografias
recolhidas pelos alunos foram um indicador de padrées de comportamentos relacionados com
problemas ambientais. O dia-a-dia das pessoas é pautado por comportamentos individuais e
coletivos relacionados com os respetivos estilos de vida que por sua vez se manifestam da forma
de atuar (Gonzales-Guadiano, 2006), resultando num desequilibrio na relacdo sociedade-
natureza (Mattos, 2006). Desta forma, havia a necessidade de maior consciencializacdo e
conhecimento acerca do impacto do lixo acumulado nas ruas e espacos envolventes a escola,

assim como valorizar os espacos limpos e organizados.
4.2. FINALIDADE, OBJETIVOS E ESTRATEGIAS

Considerando os problemas e necessidades mencionados na avaliacao do contexto, importou
definir a finalidade do projeto de educacao e intervencao social a desenvolver. A finalidade
constitui, nas palavras de Cembranos e colaboradores (2010, p. 92), a “motivacao bdsica para a

acao”, orientando o caminho do projeto (e.g., Cembranos et al., 2001; Guerra, 2000; Lima, 2003).
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O projeto “Quando é que 25 é igual a 1?" emergiu com a finalidade de desenvolver relacoes
saudaveis em contexto escolar durante o periodo pandémico, na escola “Mais Nossa”, da turma
do 2.2 ano de escolaridade. Se a finalidade € o horizonte, os objetivos sao a bussola que orienta o

projeto para alcancar o que se pretende.

Para alcancar a finalidade, foram definidos trés objetivos gerais (0G). O 0G1, desenvolver e
aprofundar relagdes de amizade e vinculo com os colegas de turma. Este desdobra-se em dois
objetivos especificos (OE): OE 1.1, manter relacdes de maior proximidade com os colegas do outro
subgrupo e do préprio subgrupo; e OE 1.2, aceitar as diferencas individuais dos colegas. Definiu-
se como 0G2, reorganizar o processo de ensino-aprendizagem, e definiram-se os respetivos OE:
OE 2.1., diminuir o tempo de os alunos estarem sentados/parados no mesmo lugar, na sala de
aula; OE 2.2, diferenciar estratégias pedagdgicas, na sala de aula. Por ultimo, foi definido o 0G3,,
sensibilizar e alertar a comunidade escolar e familias da situacao do lixo, tendo como OE 3.1,
reconhecer aimportancia do ambiente e dos espacos limpos para a saude e bem-estar e OE 3.2.,

participar num projeto comum (Ap. T, p. 133).

Como forma de alcancar os objetivos, selecionaram-se estratégias ativas, com recurso a debates,
trabalho de grupo, grupos de discussao, brainstorming, fotografia e observacao do ambiente,
exercicios de dinamica de grupos, entre outras que viessem a ser necessarias. Partia-se do
pressuposto de que seriaimportante perspetivar o processo educativo de forma integrada, tendo
em atencao que cada crianca constréi o seu desenvolvimento e aprendizagem, de forma
articulada, em interacao com os outros e com o meio; e que era essencial envolver a turma em
objetivos comuns e num projeto comum, recorrendo a educacao ambiental, para que os
participantes refletissem sobre o meio ambiente, o que pensam sobre a escola e 0s seus espacos

envolventes e se constituissem como grupo.

Foram desenhadas duas acoes: Acao 1, “Momentos de partilha”; e Acao 2, “Vamos sensibilizar
para a situacao do lixo!”. Na definicao e desenvolvimento das acoes foram considerados os
interesses e motivacoes dos alunos. Estas acoes decorreram entre o més de fevereiro de 2021 e

0 més de julho de 2021, dentro e fora da sala de aula, com os alunos da turma (Ap. U, p. 134).
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43. AVALIACAO DE ENTRADA

Definido o desenho do projeto, foi tempo de realizar a avaliacao de entrada, que permitiu observar
a sua coeréncia e a consisténcia entre a finalidade, objetivos e estratégias em relacao aos
problemas e necessidades identificados no contexto. Assim, foi possivel ter umaideia se o projeto
estava adequado as necessidades do grupo-turma, os participantes do projeto, e se havia

condicoes para se realizar.

Para esta avaliacao, foi importante a analise e discussao realizada com as crian¢as, mas também
adiscussao realizada nas aulas da unidade curricular de Seminario, com os docentes e colegas de
mestrado, em momentos diferentes, acerca do desenho de projeto e das varias reformulacoes
que foram acontecendo. Na altura desta avaliacdo, percebeu-se que as acoes, a serem
desenvolvidas de acordo com as estratégias definidas, possibilitariam o envolvimento de todos e
uma maior interacao entre as criancas, bem como uma maior atencao e sensibilizacdao para a

importancia do ambiente, realizando os objetivos definidos.

Havia um interesse geral dos alunos pelas questdes suscitadas pelo ambiente e seria uma
oportunidade para os envolver num projeto comum, concretizando a criacao de lacos pela
oportunidade de, juntos, estarem unidos pelo mesmo objetivo, aspeto importante na formacao
dos grupos (Maisonneuve, 204). Os exercicios de dinamica de grupos, os debates e os grupos de
discussao pareceram ser estratégias que poderiam ser utilizadas juntando os dois subgrupos em
algumas atividades, fomentando a aproximacao entre todos. Como constrangimentos, destaca-
se, principalmente, a imprevisibilidade da pandemia e dos momentos de quarentena individual
e/ou coletiva que pudessem existir, e que determinariam a interrupcao das atividades

presenciais, exigindo reorganizar as acoes previstas.

Nesta altura, foi também importante definir os indicadores de avaliacao final do projeto, para
serem considerados também durante a avaliagao de processo, em consideracao aos objetivos, a

finalidade e, por consequéncia, aos problemas e necessidades identificados.
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Para 0 0G1foram definidos como indicadores de avaliacao a qualidade e quantidade de interacoes
registadas entre elementos do préprio subgrupo e do outro subgrupo e observacao de mudanca
de comportamento entre alunos relativamente ao nimero de intervencdes positivas, dentro e fora

da sala de aula, melhor aceitacao das necessidades de cada um.

Por sua vez, no 0G2 fixaram-se como indicadores de avaliacao a maior utilizacao de estratégias
de funcionamento de sala de aula diferenciadas e adequadas as necessidades dos alunos, bem
como estratégias que permitissem interacao entre os dois grupos e o trabalho em grupo e

colahorativo.

No que compete ao 0G3 definiram-se como indicadores de avaliacdo praticas/comportamentos
individuais e coletivos na resolucao de problemas ambientais, envolver-se em ac6es ambientais,

a qualidade da participacao e envolvimento de todos os participantes nas atividades do projeto.
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5. DESENVOLVIMENTO DE PROJETO E AVALIACAO DE
PROCESSO

5.1. ACAO1-"MOMENTOS DE PARTILHA”

A Acao 1 “Momentos de partilha” surgiu com a perspetiva de melhorar as interacoes entre os
alunos, alargando e diversificando-as, comprometendo-me, enquanto professor, na
reorganizacao da sala de aula, na adequacao do plano de contingéncia e em colocar em praticaum
processo de ensino-aprendizagem adequado a situacao atual pandémica, mas que afetasse o
minimo possivel as relacdes entre as criancas, que considerava essenciais, atendendo ao seu
processo de desenvolvimento e aos seus discursos (por exemplo, “ninguém quer brincar comigo”).
A acao visava, assim, alcancar os 0G1,0G 2 e 0G3, erespetivos OE1.1,, OE1.2.,, OE2.1., OE2.2., OE3.1
e OE3.2.

Embora formalmente a A¢ao 1 s6 tenha iniciado em abril, decorrendo até ao final do ano letivo
(julho de 2021), esta acao foi desenvolvida durante todo o ano, desde que assumi o contacto com
aturmae o papelde professor titular,em janeiro desse ano. 0 modo como escutei as criangas para
as conhecer, como lhes dei espaco para falarem das suas coisas, dos seus interesses e das suas
preocupacoes, na sala de aula, e nos espacos exteriores na escola, trouxe um impulso/motivo
para que as criancas se fossem conhecendo dentro do subgrupo a que pertenciam e provocasse
mudancas nas interacoes e, consequentemente, nas dinamicas relacionais, essencialmente intra-
subgrupo. Pode, entao, dizer-se que, embora ainda sem OG e OE explicitamente definidos, todas
as conversas intencionais que decorreram com o objetivo de conhecer melhor as criancas e as
suas familias, ja concorreram para a definicao desta acao e para a prossecucao do 0G1, definido
por altura do desenho do projeto. O mesmo aconteceu relativamente ao 0G2, pois a mudanca de
professor em janeiro foi, desde logo, trazendo alteracbes na organizacao do ensino, com
implicacdes no processo ensino-aprendizagem (é exemplo disto, 0 modo como se passaram a

organizar as tarefas para casanas semadnas em que as criangas estavam com aulas assincronas).
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Os “Momentos de partilha” foram acontecendo de forma continua ao longo do ano, mas, para
facilitar a descricao, andlise e avaliacao do processo desta acao, e considerando o limite de
paginas deste relatdrio, irei essencialmente organizar os principais momentos em seis atividades,
configurando atividade nao como um acontecimento pontual, num determinado lugar e tempo,
mas com um carater de continuidade e intencionalidade definida pelos objetivos que Ihe servem,
como referido atras, de bussola, durante o caminho em dire¢ao a um OG. As seis atividades foram
designadas da seguinte forma: 1.2 - “Conta-me como foi o teu fim-de-semana”; 2.2 - “Digestao de
jogos”; 3.2 - “Nd@s na escola, vocés em casa”; 4.2 — “Como eu te vejo”; 5.2 - Mdquina da poesia”; e

6.2- “Esqueleto no armario”.

Todos sabiamos que era necessdrio aumentar as interacoes e as partilhas. Assim, o nome nasce
como catalisador da acao. Os alunos, num brainstorming sore o tema para a Acao 1, sugeriram

nou

nomes como “Vamos conhecermo-nos melhor”, “Quem és tu?” ou “Eu sei o que tu sabes?”. Mas,

todos concordaram que a designacao “Momentos de partilha” seria a melhor opcao, porque
também explica a propria acao, ou seja, “sao momentos onde todos aprendemos alguma coisa

dos nossos colegas, professor”, como disse a Bia.

A primeira atividade “Conta-me como foi o teu fim-de-semana” comecou no més de abril, em
todas as sequndas-feiras e tercas-feiras, até ao final do ano letivo. Pretendia alcancar os 0G1e
respetivos OE 1.1. e 1.2. Foi uma atividade sugerida por mim, com a qual os alunos concordaram.
Apesar de ser uma atividade que normalmente acontece nas salas de aula desenvolvida por
outros professores, 0s participantes nunca a tinham realizado. Os alunos quando regressavam a
escola, depois do seu fim-de-semana, aleatoriamente, contavam aos colegas do subgrupo como
tinha sido o seu fim-de-semana, partilhavam o que tinham feito e eram apoiados na construcao
da narrativa para que a comunicacao fluisse entre todos. Muitos alunos queriam sempre contar
como foi o seu fim-de-semana, mas havia alunos a quem era necessario incentivar a participacao,

como o Chasse, o0 Messi, a Catarina e o Antdnio.

Combinou-se, a dada altura, que em cada sessao apenas dois alunos falariam do seu fim de

semana, quando cada subgrupo estivesse em aulas presenciais, contudo era dado espaco para
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que qualquer crianca pudesse trazer alguma novidade quando esta considerava ser muito
importante, naquele dia, a partilha. Decidiu-se, depois, que, caso houvesse mais do que dois
alunos a quererem falar, dialogava-se para chegar a um acordo de quem cederia o seu lugar ao
colega. Porvezes o acordo era selado com apromessa da proxima semana ser determinado aluno
a realizar as suas partilhas. Nas primeiras sessoes, 0s alunos tinham dificuldade em escutar os
colegas até ao fim da sua intervencao. Era necessario chamar a atencao varias vezes, para 0s
colegas nao serem interrompidos. Um dos principais motivos de interrupcdo era quando os
colegas ouviam algo familiar e ressoavam com a partilha, logo querendo falar do mesmo assunto,
com muita dificuldade em respeitar a sua vez para intervir e respeitar a intervencao do colega. A
medida que as sessoes avancavam, houve uma melhoria substancial principalmente naescutado
colega, mesmo os colegas mais timidos (Messi, Bia, Chasse) queriam também partilhar o seu fim-
de-semana. Quem ja tinha contado o seu fim-de-semana sabia que era importante respeitar a
intervencao dos colegas. Foi uma atividade cheia de descobertas, pois os alunos aprenderam
muitas coisas sobre os colegas e eu, como professor, fiquei a conhecer melhor os seus dia-a-dia,
0s seus gostos, as suas familias, e diferentes expetativas em relacao a sua vida. As sessoes

acabavam com a pergunta: “Diz trés coisas de que mais gostaste, no teu fim-de-semana”.

A segunda atividade “Digestao de jogos” comecou no més de abril e terminou no més de julho de
2021, aquando as aulas, de forma a evitar os alunos estarem tempos excessivos, na hora do
almoco, dentro da sala de aula. Com a excecao do Messi, todos os alunos almogavam na escola e,
devido a situacao pandémica, os alunos nao almogavam na cantina. Almocavam dentro da sala de
aula, nos seus lugares. Apenas trocavam para a mesa ao lado da sua, marcada com um X. As aulas
do turno da manha terminavam as 13h e os alunos do segundo ano almo¢avam nos 30 minutos
seguintes para depois poderem ir 30 minutos para o exterior. Depois regressavam a sala de aula,
para estarem mais 30 minutos, dentro da sala, sentados nos seus lugares, a espera que o periodo
da hora do almoco (de 90 minutos) se esgotasse para voltarem as atividades letivas (de acordo
com o plano de contingéncia da escola). Era nos tltimos 30 minutos que a atividade se centrava,
visando, essencialmente, concretizar os OE 11, 1.2, 2.1. e 2.2. Todos organizaram estes
momentos e concordaram que, um aluno por dia, por ordem alfabética, escolhia um jogo parajogar

dentro da sala de aula. Nas primeiras sessoes, a AAE estava envolvida nesta atividade e foi
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partilhando que tinha muita dificuldade em manter a ordem na sala de aula. Os alunos faziam

muito barulho e nao conseguiam estar organizados.

Segundo aLinda, a AAE, eram momentos de grande stress, pois, com o entusiasmo, 0s alunos nao
respeitavam as suas indicacoes, quando ela supervisionava a atividade. 0 modo como estes
momentos estavam a ser utilizados tiveram que ser, de novo, debatidos. Concordou-se que,
também, um aluno por dia, por ordem alfabética, era responsavel pela dinamizacao da atividade.
Alguns alunos escolhiam uma série de cancdes projetadas no projetor multimédia, para dancar e
mexer-se livremente no seu espaco. Outros alunos escolhiam representar pequenas encenacoes
da AEC de Teatro. Outros alunos escolhiam jogar SuperTMatik (jogos de cartas de Matemdtica),
ficavam felizes com a vitdria do colega no jogo SuperTMatik; nas encenacdes de pecas de teatro,
os alunos iam-se relacionando com pessoas diferentes, com diferentes conhecimentos,
estabelecendo relagdes com normas e valores (Coll et al., 1996), iam aprendendo, sob o olhar
vigilante da AAE, processos de autorregulacao da conduta e a cooperar entre si, quando abriam
espaco ao envolvimento de todos (Bessa & Fontaine, 2002). Esta atividade acabou por resultar

melhor, indo ao encontro dos OG2 e respetivos OE.

Sempre que chegava a sala de aula, depois do meu almoco, os alunos pediam para continuar as
atividades que estavam a fazer. No entanto, em algumas sessaes, os alunos preferiam escolher
um pequeno filme ou histdria, para assistir durante estes 30 minutos, contrariando um pouco o
objetivo desta atividade. Mas como era de sua vontade, concluiamos que, naquele dia (aconteceu
nos dias em que as aulas AEC de Educacao Fisica eram mais desgastantes) ndo havia a
necessidade de se mexerem tanto, pois aconteciam outras atividades durante o dia que

contrariavam o nimero de horas que os alunos permaneciam sentados no seu lugar.

Aterceira atividade “Nds na escola, vocés em casa” também decorreu aolongo do periodo da Acao
1, a partir do més de abril até ao més de julho, final das aulas. Ficou programada por todos o0s
participantes, em colaboracao com os pais e EE, a acontecer as quartas-feiras, das 10h30m as
11h30m (Ap. V, p.135). Tencionou criar espacos de aprendizagens formais e informais comuns aos

dois subgrupos da turma, de forma a promover a interacao entre todos os colegas, dos dois
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subgrupos, assim como diferenciar estratégicas pedagadgicas, propondo-se atingir os OE 1.1, 1.2.

el.l.

Um subgrupo estava presencialmente na sala de aula e o outro subgrupo estava em casa. Usou-
se a plataforma Teams para estabelecer a ligacao. Por esta altura do ano, os alunos ja nao
precisavam da ajuda dos familiares para aceder a plataforma, fazendo-o de uma forma
totalmente auténoma e sem a necessidade de supervisao dos pais ou EE. Os alunos do subgrupo
que estava em casa e que participavam na atividade online estavam sempre ahoras paracomecar
a aula interativa com os colegas do outro subgrupo, na escola. Foram utilizados o meu
computador pessoal para filmar o subgrupo na sala de aula e o projetor multimédia para mostrar
0s colegas que estavam em casa. As aulas eram preparadas para que fosse possivel trabalhar em
conjunto conteddos programaticos, quer em casa, quer na sala de aula, presencialmente.
Normalmente, estes momentos estavam reservados para o refor¢co das aprendizagens,
consolidando a matéria ja dada. Contudo, também serviram para tomar decisées em conjunto
sobre o nome das acoes, das atividades, decisdes de proximas atividades, de novidades quando
um colega passasse a usar dculos, por exemplo. As aulas comecavam com as saudacoes de bom

dia e havia espaco para quem quisesse partilhar algo com os colegas.

Nas primeiras sessoes, 0s colegas queriam saber quem estava sentado no seu lugar, havendo
reacoes de aceitacao e outras de rejeicao, como o Rosa e a Ematty, que nao gostavam que alguém
estivesse sentado no seu lugar. Estes acontecimentos exigiam desconstruir representacoes e
sentimentos de posse, abrindo espaco para a quarta atividade. Como professor foi desafiante
gerir a aula com todos os alunos, uns em casa, outros na sala. Nunca tinha experienciado uma
situacao semelhante. Os alunos colaboravam bem para que a aula decorresse normalmente,
sabendo que era uma aula diferente, criando espacos e oportunidades para os alunos de ambos

os subgrupos se conhecerem.

A quarta atividade “Como eu te vejo” decorreu nos dias 15 de junho com o subgrupo um, e no dia
16 de junho, com o subgrupo dois (Ap. W, p. 136). Pretendeu encaminhar para a descoberta de

afiliacdes, de lacos identificatdrios e de pertenca no grupo, aspetos de que se faz a coesao no
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grupo e se desenvolve o espirito grupal, no sentido de Maisonneuve (2004) quando refere os
fatores de coesao num grupo, para a promocao de dinamicas relacionais saudaveis. Esta
atividade decorreu através de estratégias de partilhas mais intimistas, num espaco marcado pela
igualdade de circunstancias e propicio ao trabalho cooperativo (Bessa & Fontaine, 2002; Freitas
& Freitas, 2003; Lopes & Silva, 2009). Era também um espaco de partilha das representacoes de
cada colega, de expressao livre daquilo que se pensava sobre o outro. Esta atividade intentava

executar os 0G1, 0G2 erespetivos OE1.1,1.2,2.1.e2.2..

Os alunos dispuseram as suas cadeiras em circulo, para todos poderem visualizar todos os
colegas. Eu estava colocado entre eles, tamhém sentado numa das cadeiras que formavam o
circulo. Os lugares foram aleatoriamente dispostos. Foi recordada o propdsito da atividade e
expliquei como iria decorrer. Comecei por falar das caracteristicas humanas, como tendemos a
fazer juizos de valor acerca das pessoas que nos cercam, falamos sobre a importancia de
conhecer cada pessoa para nao as julgarmos incorretamente e para melhor perceber como sao,
porque pensam de determinada maneira e porque se comportam também de determinado modo.
Tinha a intencao, que nao partilhei, de desenvolver o sentido de afiliagao e de pertenca ao grupo-
turma (Maisonneuve, 2004; Pocinho, 2018), de proporcionar um espaco para que se
conhecessem melhor e aprendessem a respeitar as singularidades de cada um, num espaco
protegido. Os alunos escutaram atentamente, acrescentavam algumas coisas, concordando com
o0 que ia sendo dito. Recordei o que se iria passar a seguir e cada aluno comecou por apresentar o
colega do seu lado esquerdo, orientando-se por, pelo menos, quatro pontos: 1) nome, 2) idade, 3)
cor favorita e 4) animal favorito. Os alunos estavam visivelmente excitados e felizes, de tal forma,
que tinham dificuldade em manterem-se no lugar. Tinham alguma dificuldade em esperar pelasua
vez, para falar. Para dar o exemplo, comecei por apresentar o aluno que estava ao meu lado.
Quando terminei a sua apresentacao, o aluno de quem tinha falado dizia quantos pontos eu tinha
acertado; os colegas eram, entao, convidados a corrigir. Havia sempre algum colega que corrigia
corretamente, nao sendo necessario o préprio aluno ou aluna dar ainformacao correta. Terminada
a primeira parte deste exercicio, os alunos foram convidados a trocar de lugar, movimentando-se
pelo espaco. Escrevi o nome dos colegas num papel. Percorri cada aluno e escolhiam,

aleatoriamente, um papel, sendo-lhe atribuido o nome do colega sobre o qual iriam escrever as
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respostas, respeitando as trés perguntas, projetadas com o recurso ao PowerPoint, uma de cada
vez: 1) “Uma coisa que gosto em ti €.”, 2) “Eu acho que deverias de melhorar...”, 3) “Tu és muito
bom/boa em/a...". Foi esclarecido que tudo o que escrevessem no seu papel era anénimo, mas
aqueles que o desejassem, podiam revelar o que escreveram. As perguntas foram sendo
projetadas e alguns alunos tinham dificuldade em escrever uma coisa boa acerca do colega,
nomeadamente, o Anthony, o Rosa e a Catarina, ajudei-lhe discretamente com comentarios: “nao
achas que ele/ela ndao é. Foi um momento de siléncio, onde os alunos refletiam antes de
responder. Quando terminaram de escrever as respostas as questdes, entregaram-me os papeis.
Cada papel continha o nome do colega sobre quem foram escritas as respostas e, aleatoriamente,
li cada uma das respostas contidas em cada papel, sem identificar o aluno sobre quem o colega
tinha escrito. Constatou-se que todos os alunos responderam as trés questoes, exceto o Rosa
que teve dificuldade em escrever coisas boas acerca do colega, justificando que nao a conhecia
assim tao bem. Os alunos eram convidados a adivinhar quem era a pessoa de quem se falava, em
primeiro lugar. Os alunos descobriram muitas vezes quem era o colega que estava a ser
referenciado. Em segundo lugar, se os alunos quisessem revelar sobre quem escreveu, podiam
fazé-lo. No final da atividade, houve um momento de discussao sobre o que aconteceu. Todos
gostaram de fazer a atividade, pois, como alguns disseram, “foi uma aula diferente!”, “podiamos
fazer mais atividades iguais a esta!”, “foi divertido.”. O tempo para a realizacao da atividade foi
curto, sendo necessdrio, a dada altura, pedir aos alunos para serem mais rapidos em alguns
momentos. Teria sido necessdrio dar mais tempo para a realizacao da atividade, no entanto, este
aspeto nao interferiu no produto final. Ao longo da atividade os alunos foram revelando uma maior
aceitacao da opinidao dos colegas, mais sossegados e atentos uns aos outros, diminuindo o
impulso para a acao; mas a atividade também revelou que ainda existem alunos que parecem
pouco dispostos a conhecer melhor os colegas, ou que, por nao os conhecerem tao hem, nao se

arriscam o suficiente para falar sobre eles.

A quinta atividade "“Mdquina da poesia” aconteceu nos dias 21 a 24 de junho de 2021. Tencionava
reforcar o trabalho em equipa, a partilha e o conhecimento dos colegas (Ap. X, p. 137). Pretendia-
se, ainda, valorizar o imagindrio individual e coletivo (Grillo, 2004), para além de trabalhar

contetdos da disciplina de portugués, uma vez que trabalhava a escrita e aprofundava o
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conhecimento da lingua portuguesa, fortalecendo também a criatividade e a autoestima dos
alunos. Propunha-se cumprir os OE 1.1, 1.2, 2.1, 2.2 e 3.2.. Foi apresentado aos alunos um papel
de cendrio com cerca de 1,75cm de largura e 1m de altura, colado no quadro branco. O papel
continha linhas verticais que dividiam cinco espacos de igual dimensao. Foi apresentado aos
alunos como um instrumento que os tornara rapidamente poetas, mas que requer palavras para
funcionar. Assim, em cada divisao foram introduzidas cinco categorias distintas de palavras:
nomes, verbos, lugares (substantivos), estados (nomes abstratos) e adjetivos. Os alunos foram
convidados a preencherem, em duplas, as cinco colunas, com as palavras adequadas. As duplas
eram formadas pelos alunos, sentando-se com as devidas distancias de seguranca. Os alunos
escolheram os colegas de uma forma organizada e nenhum colega ficou sem parceiro. Todas as
duplas funcionaram bem e quando um elemento hesitava numa palavra, o colega imediatamente
se esforcava para ajudar. As colunas foram preenchidas nos dias 21 e 22 de junho de 2021. Nos
dois dias seguintes, apds preenchido o papel de cendrio, as duplas foram desafiadas a escrever
poesia, recorrendo a conjugacao das palavras que se encontravam introduzidas nas colunas. Para
o efeito, era possivel escolher mais do que uma palavra em cada coluna. Foram entregues folhas
coloridas com formas irrequlares, as duplas. Em colaboracao, as duplas compunhamum poemace,
depois de ser corrigido ortograficamente, um elemento copiava o poema para a folha colorida
escolhida e o outro elemento usava a tesoura para recortar a folha e colori-la se o desejasse. No
final da atividade, um elemento de cada dupla, escolhido pelo par, leu 0 seu poema aos colegas. Os
poemas foram expostos na sala de aula para que o subgrupo oposto pudesse também ver o
trabalho dos colegas. O Lucas escolheu dedicar um poema a um colega do mesmo subgrupo.
Quando acabou de Ié-lo, os restantes colegas reagiram com alegria e comentaram que também
poderiam ter escrito sobre os seus colegas, revelando uma conquista da turma na aproximacao

entre os elementos do grupo (Ap. X, p. 137).

A sexta atividade “Esqueleto no armdrio” aconteceu nos dias 28 e 29 de junho 2021. Pretendeu
estimular a participacao grupal entre os elementos dos subgrupos e entre subgrupos opostos,
assim como estimular o intercambio de informagdes, comunicacao e interacao. Também
pretendeu canalizar o impulso competitivo para atividades construtivas e integradoras. O ganhar

e o perder significam avanco e crescimento de todos, como umtodo (e.g., Bessa & Fontaine, 2002;
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Lopes & Silva, 2009). Assim, almejava atingir os 0G1 e 0G2 e respetivos OE1.1,, OE1.2, e OE2.2..
Foi entregue uma folha de papel dobrada aos alunos, em forma de sanfona. Um aluno escrevia
uma frase aleatdria e deixava a tltima palavra na dobra sequinte. Dobra a folha, no vinculo e passa
ao colega a sequir. Este, por sua vez, continuard o texto respeitando a palavra que foi deixada pelo
colega. Torna a dobrar a folha, com a ultima palavra da sua frase escrita na dobra a seguir. A
atividade continua até que todos escrevessem a sua frase. Os alunos compreenderam as
indicacdes e estavam curiosos para saberem qual seria o resultado do texto. Apds todos
escreverem asuafrase, a partir da ultima palavra do colega, era a alturade ler o resultado final que
todos esperavam ansiosamente. Escolheram um colega para ler o texto e o resultado foi um texto
estranho, mas que fazia sentido. De sequida, os colegas deste subgrupo comecaram a escrever
outro texto para os colegas do outro subgrupo terminarem. O texto final foi lido na aula sequinte
durante a atividade “Nds na escola, vocés em casa”. Nessa aula, no dia 30 de junho, li o poema a
ambos os subgrupos. No final do poema, houve umarisada geral, pois 0o poema por vezes naofazia
sentido. Com este trabalho colaborativo, os alunos estabeleceram relacées com os colegas,

valorizando desta forma, este trabalho (Bessa & Fontaine, 2002).

5.2. ACAO 2 — "VAMOS SENSIBILIZAR/ALERTAR PARA O
LIXO"

A Acao 2 "Vamos sensibilizar para a situacao do lixo” surgiu, como referido, para responder ao P1,
“Limitacdo nas interac6es e diminuicao de contactos entre os alunos”, e P3, “Lixo acumulado nas
ruas e falta de consciencializacao da comunidade educativa e da turma para os problemas
ambientais e de saude associados a acumulacao de lixo e utilizacao de plasticos”. A acao teve o
intuito de responder aos 0G1,0G 2 e 0G3 e respetivos OE1.1., OE1.2, OE2.1., OE2.2.e OE 3.1.e OE
3.2.

Durante a fase de observacao e exploracao do conteddo “A Natureza”, nas aulas de Estudo do
Meio, pelo interesse que os alunos demonstraram no tema, percebi que seria um étimo meio para
desenvolver um trabalho cooperativo e de uniao com os alunos dos dois subgrupos, incentivando

as relacoes intra e inter grupos. Era fundamental melhorar a qualidade e nimero de interacdes
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entre alunos, perspetivando o processo educativo de forma integrada, tendo em conta que a
crianca constrdi o seu desenvolvimento e aprendizagem, de forma articulada (Bhering & Sarkis,
2009), em interacao com os outros e com o meio, (e.g., Bessa & Fontaine, 2002; Coll et al., 1996;
Gallais-Deulofeu, 2001), havendo, assim, mais oportunidades para se conhecerem melhor (Grillo,

2004), diminuindo também o tempo que os alunos passavam sentados, na sala de aula.

Esta acdo decorreu ao longo dos meses de abril a julho de 2021, diariamente, no hordrio da tarde,
das 14h30 - 15h30, envolvendo os alunos da turma. Integrou quatro atividades: 1.2 — “Como estd
atuarua/localidade onde vives: reportagem fotografica”; 2.2 — “Impacto do lixo nos oceanos”; 3.2
— "Ecopontos na sala de aula”; e 4.2 — “A nossa casa é o mundo: sensibilizamos, agora limpamos”.
Porque se procurava reconhecer e consciencializar a importancia do ambiente e dos espacos
limpos (Gonzales-Guadiano, 2006), a acao teve como orientacao o envolvimento dos alunos num
objetivo comum, de modo a trabalhar as questoes ligadas ao grupo-turma, e, ainda, envolvé-los,
bem como a restante comunidade educativa, em projetos que promovessem as competéncias
para o exercicio de uma cidadania ativa, transformando os participantes em pessoas capazes de
observar e intervir no seu meio ambiente (Mattos, 2006). Desta forma, juntar os dois subgrupos
com tarefas para casa, de observacao, interacao com as respetivas familia e amigos, para depois

partilharem conjuntamente.

0 nome da agao emergiu de uma forma natural e simples, sem recorrer a grandes discussoes ou
debates. Nos dias trés e quatro de margo de 2021, no seguimento da abordagem dos conteudos
programadticos da disciplina de Estudo do Meio no dominio da “Natureza” e da competéncia
essencial ‘relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de
desenvolvimento de atitudes responsaveis face a natureza™, foi projetado, na sala de aula, com o
recurso ao projetor multimédia, imagens de consequéncias do lixo produzido e nao tratado nos

oceanos e animais. As imagens sao chocantes e sensiveis e nao deixaram os alunos indiferentes.

Thttp://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/1 ciclo/2_estudo_do_meio.pdf p.7.
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0 entusiasmo e interesse neste conteddo permitiu ser o mote da primeira acao, com o objetivo de
envolver a turma em objetivos comuns e reconhecer a importancia do ambiente e dos espacos

limpos, respondendo ao 0G3.

Apds a constatacao que a quantidade de lixo nas ruas nao é normal e que este aspeto tem uma
forte interferéncia na natureza, surgiu a vontade de resolver um problema, com o impulso de
construir um melhor futuro. Podemos sensibilizar para o lixo que ha nas ruas da cidade, afirmaram
os alunos. Assim nasceu 0 nome da sequnda acao “Vamos sensibilizar/alertar para a situacao do
lixo”. O lixo sempre esteve presente na vida das pessoas da cidade e do pais. Em conversas com
pessoas que vivem na cidade ha muito tempo, afirmavam que “antes, o lixo ainda era pior”. Sendo
assim, o lixo é algo tao presente, que as proprias criancas aceitavam a realidade no seu do dia-a-
dia, tal como ela é, sem questionarem se é correto ou nao. Os proprios adultos, cidadaos da cidade
e do pais, parecem ter o mesmo comportamento, quando perpetuam o lixo nas ruas. Os alunos,

quando se aperceberam da dimensao das consequéncias que o lixo tem, ficaram sensibilizados.

Os primeiros passos desta acdo decorreram nos dias seguintes (cinco, seis, sete e dez de maio).
Concehia observar e recolher imagens com o recurso a maquina fotografica/telemdével de
situacdes onde os alunos pudessem constatar que havia, de facto, lixo nas ruas e nos espacos
envolventes a escola. Assim, “Como esta a tua rua/localidade onde vives” foi a primeira atividade
desta acao. Os pais e EE também foram convidados a participar, ajudando os respetivos
educandos na captura e recolha de imagens. Na atividade semanal “Nds na escola, vocés em
casa’, no dia 12 de maio de 2021, os primeiros alunos a partilhar imagens com ambos os
subgrupos, via plataforma Teams, foram o Messi, a Ematty, a Mariana, o Nuno, a Lia e o Lucas, de
ambos subgrupos. Ha oportunidade de explorar as fotografias que os colegas foram recolhendo.
As imagens foram apresentadas, com o recurso ao projetor multimédia. Foi possivel constatar,
em todas as fotografias, que o lixo era algo permanente nas ruas. Apenas uma fotografia
mostrava uma rua limpa, sem lixo espalhado e em local prdprio (Ap. P, p. 126). A primeira
visualizacao das fotografias proporcionou mais interesse aos restantes colegas que ainda nao
tinham enviado as imagens e que desejavam também mostrar a sua participacao: “Professor, eu

ja tirei fotografias, a minha mae é que ainda nao enviou para o Teams!”, disse a Branca de Neve.
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Logo a sequir, outros alunos comentaram o mesmo. No final da semana, todos os alunos tinham
fotos do lixo nas ruas da cidade e/ou localidade onde viviam, para partilhar com os colegas, quem

ainda nao tinha recolhido imagens.

Numa discussao de grupo, as imagens foram analisadas e confirmou-se que o lixo eraum flagelo
na cidade. As imagens tiveram outro resultado no grupo, que nao era esperado. As imagens
também mostravam outros aspetos. Os alunos comecaram a falar sobre as suas ruas, quem vivia
narua, quem eram os vizinhos, e a partilhar um pouco sobre a sua histdria pessoal. Estas partilhas
aproximavam as criancas, todas tinham algo a contar sobre si e 0 seu modo de ver a sua rua,
aproximando a dinamica instalada dos espacos organizados durante o desenvolvimento da Acao
2onde os alunos tinham espaco, tempo e liberdade para partilhas de assuntos relacionados sobre
Si proprios. Por sua vez, os colegas escutavam sem interromper. Foram levantadas varias
questdes: Porque ha tanto lixo nas ruas? Serd que nao ha contentores? Ou ha poucos
contentores? As pessoas nao colocam o lixo nolocal certo? Quem coloca o lixo no chao? O Gamer
foi da opiniao que as pessoas colocam o lixo nos contentores, mas “como sopra sempre muito
vento”, algum lixo acaba por voar e se espalhar pela cidade. A Aninhas dizia que os animais
também espalham algum lixo pelas ruas. Na semana seguinte, nos dias 11 e 12 de maio, os
subgrupos visitaram os espacos exteriores a escola para explorar qual seria a situacao do lixo. Foi
possivel constar que o lixo também fazia parte dos espacos envolventes a escola. Erao momento
certo para questionar o problema do lixo: “E, agora, o que podemos fazer?” Como a quarta-feira
seguinte era feriado nacional, esperou-se até ao dia 26 de maio pela atividade “N6s na escola, nés
em casa’, para que todos pudéssemos estar presentes, um subgrupo na escola, o outro connosco
a distancia, para debater os préximos passos desta acao. Entretanto, nos dias 17, 18, 20 e 21 de
maio, os alunos tiveram a oportunidade de explorar campanhas ja feitas por outras entidades, por
ONG, campanhas de sensibilizacao na televisao, no Youtube. Nas sessoes, o Chasse, o Nuno, a
Ematty, a Galdtica e a Camilly trouxeram videos retirados do Youtube, com o tema do lixo. Os

videos foram partilhados na sala de aula e os alunos mostraram-se interessados no tema. O EE
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da Camilly sugeriu que a sua educanda mostrasse um video do Youtube: a que ele préprio assistiu
quando tinha aidade dafilha. O video mostrava umapersonagem com amesma idade dos alunos,
onde aconteciam algumas peripécias engracadas. O video estava na lingua materna e verificou-

se uma boa rececao dos alunos.

Na sessao de 26 de maio, comecou-se por abordar o tema da acao “Vamos sensibilizar para a
situacao do lixo”. Recorddmos o ponto de situacao e a necessidade de definir os proximos passos.
A Camilly sugeriu que todos os colegas fossem apanhar o lixo do chado. Por sua vez, o Gamer,
influenciado pelos videos das campanhas a que tinha assistido, nos dias anteriores, sugeriu que
fosse feito um video de sensibilizacao sobre o tema. Estas sugestdes provocaram entusiasmo.
Apos discutir as possibilidades, percebeu-se que a primeira sugestao era uma boa hipdtese, mas
nao resolvia o problema, pois certamente o lixo iria aparecer de novo. A segunda hipdtese
implicava direitos de imagem e os alunos teriam que se expor demasiado. O Nuno sugeriu fazer
uma campanha através de uma exposicao sobre o impacto do lixo no ambiente e para onde vai o
lixo. Todos acharam uma boa ideia e concordaram. “Vamos fazer uma exposicao na escola, sobre
os problemas do lixo e sobre para onde ele vai!”. Na escola “Mais Nossa”, estava a ser preparado
um projeto sobre conhecer o arquipélago, chamado “Conhecer o Arquipélago de Cabo Verde".
Cada turma do pré-escolar e do primeiro ano estava encarregada de preparar a apresentacao da
atividade sobre uma determinada ilha (por turma) do arquipélago de Cabo Verde, trabalho a ser
apresentado na escola, a todas as turmas do pré-escolar e primeiro ciclo, em forma de exposicao,
que iria decorrer a partir da segunda semana de junho até ao final das aulas, no més de julho, num

horario preestabelecido. As turmas do pré-escolar e do 1.2 ciclo iriam assistir a exposi¢ao.

Este projeto parecia ser uma boa oportunidade para integrar a exposicao de que falavamos. Nos
dias 27 e 28 de maio, todos acharam ser boa ideia colaborar com o projeto “Conhecer o
arquipélago de Cabo Verde". Ap6s uma breve discussao, o Gamer sugeriu colocar a questao, para

os colegas da escola, refletirem: “Ja pensaste para onde vai o lixo? Todos concordaram. Decidiu-

2 https://www.youtube.com/watch?v=oMrOMIS6vQE
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se que o tema da exposicao seria este “Ja pensaste para onde vai o lixo?”, e programou-se a
semana seguinte para preparar a apresentacao da exposicdao. Durante a primeira quinzena de
junho foi preparada a exposicao e a participacao no projeto da escola. Sabendo que contemplava
também uma exibicao com a localizacao de cada ilha do arquipélago, numa representacao no
oceano, concordou-se em colocar fotografias com imagens de animais com lixo e pequenos
pedacos de lixo, sobre as dguas do oceano, representado por um tecido azul. Nos dias seguintes,
todos pesquisaram em conjunto as melhores imagens para colocar na exposicao. Todas as
imagens que os alunos traziam eram mostradas para os colegas verem e escolherem,
aproveitando para falar do impacto do que as praticas individuais e coletivas tém no ambiente
(Gonzalez-Gaudiano, 2006). Houve muitas imagens recolhidas. Imprimiram-se as fotografias

selecionadas por todos, de animais e oceanos poluidos.

Também se imprimiu uma folha de papel com a pergunta: “Ja pensaste para onde vai o lixo?”, de
forma a despertar a curiosidade do publico para a exposicao. As impressoes foram coladas num
cartao pelos alunos, organizados em pequenos grupos de trabalhos, de ambos os subgrupos, em
diferentes dias (Ap. Y, p. 138). A exposicao foi sendo montada pelas turmas do pré-escolar e pelas
turmas do primeiro ano de escolaridade. Cada turmairia fazer uma apresentacao de umailha, com
0 recurso ao projetor multimédia, num hall de acesso a cantina e casas de banho, onde os alunos
circulavam frequentemente. Os alunos acharam uma boa ideia também fazer uma apresentacao

no PowerPoint com imagens que ja tinham sido recolhidas (Ap. Z, p.139).

Durante as pesquisas sobre a poluicao nos oceanos, surgiu a curiosidade sobre o tempo de
decomposicao dos diversos materiais. Quando os alunos perceberam que determinados
materiais demoravam imensos anos a decompor, acharam que era importante passar esta
informacao, também. Foram construidos cartazes para exibicao, que complementariam a
exposicao “Ja pensaste para onde vai o lixo?” Mais uma vez, envolveu-se os pais e EE narecolha
de diversos materiais. Foi feita uma pesquisa do tipo de materiais que iriam ser expostos, com a
respetiva informacao sobre o tempo da sua decomposicao. Os alunos foram levando, para a sala
de aula, diferentes materiais (vidro, papel, borracha, latas de refrigerantes, fios, esferovite, etc.).

Nos dias sete e oito de junho foram elaborados os cartazes para depois os exibir. Com os alunos
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sentados no chao, escolheram-se 0s materiais que iriam ser expostos e a respetiva informacao
(Ap. AA, p.142). A Ematty levou um cartaz, de surpresa, elaborado em casa, com a colaboracao da
sua familia. Todos os colegas elogiaram o seu cartaz. No total foram elaborados quatro cartazes,
dois em cada um dos subgrupos da turma (Ap. AB, p. 143). Os alunos funcionavam como grupo,
elaborando o trabalho em conjunto, partilhando e discutindo ideias, respeitando a opiniao dos
colegas etomando decisdes em conjunto sobre os materiais a colocar nos cartazes; parecia, nesta

altura que estavamos muito proximo de alcangaros OE1.1,,1.2., 2.1, 2.2, 3.1, 3.2.

Os materiais coletados foram muitos e diversos, e, por minha sugestao, era necessdrio separa-
los por tipo deresiduos. Mas nao havia contentores para o lixo diferenciado, na escola nem no pais,
apenas havia contentores tnicos para todo o lixo. Surgiu, assim, a terceira atividade “Ecopontos
na sala de aula”. Nos dias 9 e 11 de junho resolvemos construir ecopontos, para a sala de aula. “Eu
javiem Portugal, quando fuild” eraum comentdrio comum que se ouvia, nasalade aula. Os alunos
recolheram caixas de papeldo, pela escola. Mais uma vez, recordou-se quais as cores de cada
ecoponto e a sua correspondéncia com o tipo de residuos. Em pequenos grupos de trabalho que
0s proprios alunos escolhiam, um subgrupo comecou a colorir as caixas de papelao e o outro
subgrupo terminou a tarefa (Ap. AC, p. 144). Havia uma aceitacao geral pelo trabalho desenvolvido
por cada subgrupo, dando indicadores de cumplicidade entre os dois subgrupos-turma,
respondendo aos OE1.1. e OE1.2. Terminados os ecopontos, os materiais foram distribuidos por
categorias e colocados no respetivo ecoponto, pelos alunos, consolidando também as

aprendizagens acerca deste tema.

Chegou o momento de montar a exibicao dos cartazes elaborados. Os alunos escolheram os
melhores locais para colocar as fotos em cartao e a respetiva pergunta “Ja pensaste onde vai o
lixo?", pela escola, mais especificamente, na entrada da escola e pelo corredor que dava acesso
ao primeiro andar, onde se encontravam as turmas dos terceiros e quartos anos de escolaridade
(Ap. Y, p. 138). Sabendo que a exposicao iria ter um projetor multimédia com projecdo de
fotografias sobre cada ilha, fizemos um video em formato PowerPoint, onde eram projetadas
fotografias dos animais e oceanos poluidos (Ap. Z, p. 139). A partir do dia 14 de junho até ao final

das aulas, a exposicao foi apresentada a todos os alunos do primeiro ciclo, da escola. Como
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referido, cada turma do pré-escolar e do 1.2 ciclo foi visitar a exposi¢ao, em hordrios definidos.
Assim, a atividade “Ja pensaste para onde vai o lixo?” contemplou a exibicao de cartazes sobre o
tempo de decomposicao de diversos materiais, no hall da entrada do Bloco A; perguntas “Ja
pensaste para onde vai lixo" e imagens sobre poluicao nos oceanos, espalhados pelo Bloco A, de
forma a despertar a curiosidade aos colegas da escola, dos professores e AAE, para a exposicao
a decorrer “Conhecer o arquipélago de Cabo Verde”, onde colaboramos com um video projetado
em formato PowerPoint e com apresentacao de fotografias e residuos, na instalacao (Ap. AD, p.
145). As conversas que fui tendo com alguns professores para os envolver nesta acao nao
resultaram, pela pouca disponibilidade que tinham, mas ficou a ideia de uma professora de

trabalhar este tema no préximo ano letivo.

Os alunos estavam empolgados com o tema e com as interacées que resultaram destas
atividades. Queriam dar continuidade a este sentimento e prolongar a atividade “Ja pensaste para
onde vai o lixo?". Restava sair da escola. Foi proposto por mim, e aceite imediatamente com
entusiasmo por todos os alunos, que todos os alunos se juntassem forada escola, quando as aulas
terminassem. Contactei a representante dos EE para discutir essa possibilidade com os pais e EE,
que gostaram da ideia e deram autorizacao para a realizacao do encontro, fora da escola, com os
seus filhos. Colocaram-se varios lugares como hipétese. Tendo em conta o periodo pandémico e
respetivas limitagoes, concordou-se que o melhor lugar para todos os alunos se encontrarem
seria na praia, na cidade da Praia. O plano de contingéncia em vigor no pais, contemplava as praias
estarem abertas de manha, das 8has 11h, e de tarde, das 16h as 18h. Concordou-se que o encontro
se realizaria, de tarde, a partir das 16h. Aproveitou-se para realizar uma sensibilizacao do lixo nas
praias. Os pais e EE levariam um saco do lixo e luvas, para todos recolhermos o lixo que se
encontrava na praia. Também ficou combinado levar um lanche para, no final da atividade,
lancharmos em conjunto e convivermos, em espaco extraescolar. Nasceu, assim, a atividade “A

nossa casa é o mundo: sensibilizamos, agora limpamos!”.

Os alunos estavam entusiasmados e excitados com a possibilidade de voltarem a estar com os
colegas do outro subgrupo da turma. Estabeleceu-se o dia 23 de julho para a realizacao desta

atividade, uma semana depois das aulas terminarem. Tive a oportunidade de levar a minha familia
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para o encontro, as 16h. Descemos até a praia e esperamos pelos pais, EE e alunos da turma. Os
primeiros a chegar foram a Mara, o Luis, 0 Lucas e a Barhie e os respetivos EE. Escolheu-se o lugar
na praiapara colocar as toalhas, as roupas e os lanches. Houve um momento inicial de timidez. Era
a primeira vez que os alunos e o seu professor se encontravam fora da escola. Com os
cumprimentos e saudacoes, os alunos foram ficando mais relaxados e confortaveis. Eratambém
a primeira vez que eu encontrava alguns EE pessoalmente, uma vez que, com alguns EE, ia tendo
a oportunidade de os conhecer, no momento de saida dos alunos, no final das aulas. Havia um
entusiasmo geral, entre todos. Enquanto esperavam pela chegada dos restantes colegas, sugeri
aos alunos tomar banho no mar, com a aprovacao dos EE. Eu juntei-me a eles, juntamente com a
minha familia. Os EE ficaram a conversar e a tirar fotografias. Imediatamente, houve muita
cumplicidade nas brincadeiras entre os colegas. Estavamos a brincar todos juntos. Os restantes
alunos e respetivos EE foram chegando. la cumprimentando-os e convidava-os para se juntarem
nos banhos de mar. 30 minutos depois, apds 17 meses, a turma estava quase toda junta,
presencialmente. Nao tiveram possibilidade de comparecer o Rosa, a Titi, a Aninhas, o Chasse e o
Henrique, que justificaram diferentes motivos, mas que lamentaramimenso, especialmente, apds

terem visto as fotografias no grupo de EE da turma, partilhadas pelos EE presentes.

Todos os alunos participaram juntos nas brincadeiras, quer fosse a construir castelos de areia,
quer fosse a enterrar os colegas na areia ou nos mergulhos na dgua. Parecia que os alunos sempre
estiveram juntos durante todo este tempo de pandemia. Todos os alunos falavam com todos os
colegas. Os alunos que alegavam ter mais saudades de alguns colegas, agora interagiram de igual
forma com os restantes. A brincadeira estendeu-se por mais tempo e rapidamente chegou a hora
do lanche. Todos se sentaram, em circulo, em lugares aleatdrios, sem formar pequenos grupos. O
tempo ia passando e colocou-se a hipdtese de limpar a praia. Verificou-se, contudo, que a praia
estava limpa e houve um sentimento de exaltacao e alegria, expresso por todos. Pelo facto de
Cabo Verde ser um destino turistico, havia um cuidado com a limpeza dos espacos publicos mais

frequentados pelos turistas (Ap. AE, p. 146).

Os EE foram agradecendo a disponibilidade e a iniciativa em criar esta oportunidade para os

alunos estarem todos juntos, presencialmente. Abordou-se a importancia deste aspeto e o quao
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importante era para o bem-estar das criancas. Nos dias seguintes, fuirecebendo mensagens com
fotografias do encontro e de agradecimento e felicidade pela iniciativa “A alegria estampada nas
caras das criangas diz tudo, professor! Muito obrigado!”’, indicadores importantes do cumprimento

dos OE1.1,1.2.e3.1.
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6. AVALIACAO DE PRODUTO

A avaliacao de produto tem o propdsito de averiguar o impacto do projeto, como decorreu a
planificacao e as transformacdes que ocorreram. Deve debrucar-se sobre os aspetos positivos,

assim como os menos bons dos varios momentos do projeto (Stuflebeam & Skinfield, 1995).

O projeto apresentado nos capitulos anteriores foi desenvolvido ao longo de sete meses (janeiro
a julho de 2021), numa escola, durante um periodo pandémico onde havia limitacGes que se
configuravam como um desafio pela novidade da situagao e porque exigiam inovar nos processos
de ensino-aprendizagem e, mais do que em outros periodos, cuidar das relacoes entre as criangas,
de modo a que se sentissem pertenca a mesma turma, mesmo que separados em grupos
diferentes, por causa do plano de contingéncia em vigor. Era necessario criar e manter lagos,
aprender em ambiente seguro e, prevenir potenciais problemas trazidos pela estranheza da

situacao.

As Acoes 1 e 2 visaram atingir os 0G1, 0G2, 0G3 e respetivos OE.. Perspetivar o processo
educativo de forma integrada, tendo em atencdo que cada crianca constréi o0 seu
desenvolvimento e aprendizagem, de forma articulada, em interacdo com os outros e com o meio;
realizacao de exercicios de dinamica de grupo, de debates, de trabalhos de grupo; grupos de
discussao; brainstorming, e envolver a turma em objetivos comuns e num projeto comum
recorrendo a educacao ambiental e cidadania para que os participantes refletissem sobre o0 meio
ambiente, o que pensam sobre aescola e 0s seus espacos envolventes, acabaram por serem boas

estratégias para alcancar os objetivos propostos.

Relativamente ao OG1, ao longo do desenvolvimento das duas acoes, desenvolveram-se e
aprofundaram-se as relacoes de amizade e os vinculo estabelecidos entre os alunos do préprio
subgrupo e entre alunos de subgrupos diferentes, concretizando o OE1.1. As relac6es de maior
proximidade e qualidade das interacdes entre todos os colegas foi sendo observada, potenciada
pela utilizacao de estratégias ativas e pela criacao de oportunidades para as criangas se

conhecerem melhor, partilharem ideias, acontecimentos e a sua propria realidade. As acoes 1e 2
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do projeto desenvolvidas num ambiente relacional e afetivo de aceitacao de cada um e de todos,
de respeito pelos saberes de cada um, permitiu aos alunos sentirem-se seguros e predispostos a
aprender, sobre si e sobre os outros, condicao salientada por Bessa e Fontaine (2002), para o
sucesso educativo. A possibilidade de organizarem um espaco para 0 jogo, de escolherem as suas
atividades, de partilharem os seus saberes e de interagirem em brincadeiras multiplas
configurou-seimportante para atingir o OE1.2.. A aceitacao das diferencas individuais dos colegas
ficou evidente na mudanca de comportamento entre alunos relativamente ao numero de
intervencoes positivas, observadas dentro e fora da sala de aula, na maior capacidade de escuta
dos alunos aquando das partilhas dos colegas, respeitando a intervencao dos colegas; na
colaboracao e cooperacao nas atividades realizadas (OE1.1.). Nos intervalos, todos estavam
integrados em brincadeiras coletivas. Levavam os jogos de sala de aula, para fora da sala, por
exemplo dancas e coreografias, jogos de cartas SuperTmatik, esqueleto no armario. Por vezes
levavam para a sala de aula o produto do jogo esqueleto no armario. Uma das vezes, o Anténio leu
este produto aos colegas e houve uma satisfacao geral do grupo, manifestada com risos. O Rosa
e a Catarina convidavam frequentemente os colegas para brincarem com eles, numa tentativa de
conhecé-los melhor, aumentando e alargando a sua rede de amizades a todos os colegas da
turma. Na segunda semana de julho, o Messi mal entrou na sala, deu-me um abraco e disse:
“Professor, agora tenho mais amigos com quem brincar”. Depois dos intervalos, os alunos
entravam na sala de aula com uma enorme satisfacao e alegria registados nos seus rostos (OE1.1.

e OE1.2).

Apesar da agitacdao normal com o final das aulas, os alunos, dentro de sala de aula, revelavam uma
diminuicdao do impulso do agir. Quando algum colega fazia uma intervencao, os restantes colegas
nao interrompiam. Sabiam que teriam uma oportunidade de também serem escutados e todos 0s
colegas iriam respeitar a sua intervencdo. O Lucas escolheu dedicar um poema a um colega do
mesmo subgrupo, numa atividade. Quando lido, os restantes colegas reagiram com alegria e
comentaram que também poderiam ter escrito sobre os seus colegas, indicando uma aceitagao
das suas diferencas e a qualidade das relacoes afetivas. Com o contacto semanal entre os dois
subgrupos, foi possivel criar uma relacao de amizade “a distancia”. A Barbie escreveu um hilhete

(que nao i) para a Eliana, uma colega que estava no outro subgrupo, deixando-o no seu cacifo. A
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Eliana responde-lhe, deixando um desenho no cacifo da Barbie. O Nuno achou uma excelente
ideia e fez 0 mesmo ao Antdnio e Anthony, que por sua vez responderam também. Na semana
seguinte, ja todos os alunos tinham bilhetes nos seus cacifos e, quando entravam na sala de aula,
de manha, apds organizar os seus materiais, comecavam a fazer desenhos ou a escrever bilhetes
para os colegas do outro subgrupo. De tal forma, que tive a necessidade de impor a regra de os
alunos apenas deixarem os hilhetes nos cacifos dos colegas, quando saissem da sala para os
intervalos. Na hora das refeicoes, foi possivel observar que os alunos trocavam de lugar para se
sentarem com colegas diferentes, ao contrario que se verificava, em janeiro e fevereiro. O plano
de contingéncia previa a nao partilha dos lanches, mas, por vezes, os colegas queriam partilhar e
trocar o lanche com outros colegas e chegavam mesmo a partilhar, respeitando as normas de

higiene (OE1.1. e OE1.2.).

Na conversa intencional, do dia 6 e julho (Ap. AF, pp. 147), na avaliagao final do projeto, ao recordar
o P1, o Gamer afirmou: “Professor, foi muito bom poder falar com os nossos colegas, todas as
semanas”. Quando falei da importancia de conhecermo-nos melhor, para assim, respeitar melhor
as diferencas e necessidades de cada um, fazendo uma brincadeira com a Mara afirmei: “Por
exemplo, a Mara tem mais necessidade de ir a casa de banho pentear-se”, saiu uma gargalhada
geral daturma e uma ainda maior da Mara. “Pelo fato de ela pedir mais vezes para se levantar, nao
significa que todos nds tenhamos de nos levantar tamhém, ao mesmo tempo”, acrescentei.
Afirmaram saber um pouco mais sobre os colegas, respondendo: “Ha mais coisas que sei dos
meus colegas agora, que nao sabia antes”, disse o Henrique. Deu 0 exemplo da irma da Barbie que
tinha nascido, em junho, e das cores e animais favoritos de alguns colegas. O Alfa afirmou

“Professor, eu gostei muito de saber coisas sobre os meus colegas”.

Relativamente ao OG2 reorganizei o processo de ensino-aprendizagem de modo a alcancar-se
com sucesso 0s OE2.1. e OE2.2. previstos, para promover relacoes sauddveis, mesmo em periodo
de pandemia. Pararealizarem as atividades das respetivas acoes, 0s alunos deveriam sair do seu
lugar, ficarem mais ativos, diminuindo, desta forma, o tempo em que estavam parados, sentados
no mesmo lugar. Apenas as atividades “Conta-me como foi o teu fim-de-semana” e “Nds na

escola, vocés em casa” foram realizadas no lugar de cadaum, dentro da sala de aula. As atividades
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“Como eu te vejo”, “Mdquina da poesia” e “Esqueleto no armdrio” foram realizadas sentados, mas

em lugares e configuragoes diferentes do habitual, o que permitia também novos contactos entre

nou nou

colegas. As restantes atividades “Digestao de jogos”, “Ecopontos na sala de aula”, “Como estd a

1 1

tua rua/localidade onde vives — reportagem fotografica” e “A nossa casa é o mundo:
sensibilizamos, agora limpamos” foram realizadas fora dos seus lugares habituais e, as duas
ultimas, fora da escola, configurando-se também como estratégias pedagdgicas diferenciadas,
perspetivando o processo educativo em interagao com os outros e com o meio, na linha do que é
preconizado por alguns autores (e.g., Bessa & Fontaine, 2002; Coll et al., 1996; Gallais-Deulofeu,
2001), havendo, assim, mais oportunidades para se conhecerem melhor (Grillo, 2004). Na
conversa intencional de seis de julho, os alunos revelaram que gostaram das atividades
realizadas. A Aninhas disse, “professor, gostei muito de fazer coisas diferentes, na sala de aula,
parecia que estdvamos sempre a jogar a qualquer coisa e a brincar. Era muito divertido!”, os
colegas concordaram com esta afirmacao. Na atividade “Digestao de jogos” poderia ter feito mais
sugestoes de outras atividades, como por exemplo jogos de tabuleiro e pinturas com guaches,
para além das realizadas, mas nem sempre era possivel diversificar algumas estratégias, pelas

limitagcoes de materiais.

Por fim, 0 0G3 foi, em parte, alcancado. Sensibilizou-se e alertou-se a comunidade escolar e as
familias para a situacao do lixo, reconhecendo a importancia do ambiente e dos espacos limpos
(OE 3.1.), embora se pudesse ter envolvido nesta acdo mais elementos da comunidade educativa
e diversificado as estratégias para espacos extraescola. Quanto ao OE3.2., definido no sentido de
incentivar as criancas a organizar e participar num projeto comum como estratégia de uniao do
grupo-turma, envolvendo ambos os subgrupos num objetivo e projeto comuns foi amplamente
conseguido. O recurso a contetdos da educacao ambiental, reconhecendo e consciencializando-
se para a importancia do ambiente e dos espacos limpos, tal como referido por Gonzales-
Guadiano (2006), serviu como fator motivador para os alunos reconhecerem a importancia do
ambiente e dos espacos e para, num trabalho mais colaborativo, atendendo as diferencas e
potencialidades de cada um, aceitarem as diferencas individuais dos colegas e a importancia de
cada um deles como membros de um grupo. Os alunos tiveram a oportunidade de interagir com

todos os colegas, estreitando relacdes dentro do seu subgrupo e do outro subgrupo. Em sintese,
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verificou-se uma maior aceitacdo da variabilidade de comportamentos e aumentaram as
interacdes, colmatando as saudades que alguns alunos tinham de colegas com quem nao

interagiam desde o inicio da pandemia.

A turma ficou mais colaborativa e os alunos diversificaram os seus interesses, deixando de ficar
tao presos aos aspetos competitivos que pareciam mové-los no inicio do ano. Os alunos
mostravam muito entusiasmo em ajudar os colegas que tinham maior dificuldade na
aprendizagem de alguns conteudos, por exemplo, atingindo destaforma tambémos OE1.1., OE1.2.,
OE2.1. e OE2.2. Investiu-se na comunicacao, no desenvolvimento socio-emocional e na inclusao
de todos os alunos. Houve uma maior consciencializacao sobre a importancia de cuidar dos
espacos, dos residuos e do lixo com a atividade “Como estd a tua rua/localidade onde vives —
reportagem fotogrdfica”, e com a visualizacao de imagens para a exposicao da atividade “Ja
pensaste para onde vai o lixo?” e recolha de residuos na construcao dos cartazes para a exibicao.
Poderia ter envolvido os pais e os EE, para em casa construirem os seus proprios ecopontos e
assim criar habitos novos e comportamentos mais amigos do ambiente, fazendo-os repensar “0s
hdbitos de consumo, valores e atitudes de forma a promover mudancas cognitivas e

comportamentais em prol da qualidade de vida é dificil, mas nao impossivel” (Mattos, 2006, p. 8).

No entanto, o projeto permitiu também envolver os pais e EE em outras dimensoes da vida dos
filhos para além dos resultados escolares; puderam descentralizar-se um pouco deste aspeto e
passaram a olhar as funcoes da escola de forma mais ampla, percebendo a necessidade de
desenvolvimento de acoes e de estratégias que focassem o desenvolvimento socio-emocional
das criancas. Estes alteraram o contetido da sua comunicacao com a escola/professor, deixaram
de insistir nas perguntas sobre os conteddos das fichas de avaliacao e passaram a enviar
comunicados sobre a situacao escolar dos seus educandos e dos materiais necessarios para a
participacao das atividades propostas. Nas conversas intencionais de 6 de julho, dei os parabéns
pela dedicacao e pelo empenho que todos tiveram no decorrer do projeto e perguntei: “Vocés
acham que conseguiram sensibilizar os colegas, professores e AAE, da escola para a questao do
lixo?". “Sim, professor. A exposicao esta tao bonita”, disse a Mara. “Professor, eu gostei de fazer

0s cartazes e aprendi muita coisa com isso”, referiu 0 Gamer”. E aprenderam a separar o lixo, por
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cores, como faziamos aqui na sala de aula?”, perguntei. “Sim, professor”, responderam quase em
coro. O sentimento de alegria e boa disposicao continuava bem presente, na salade aula. “E agora,
se vos perguntar: Quando € que 25 é igual a um, o que vocés respondem?”, perguntei. “Quando

todos somos um!”, responderam em coro como que numa resposta ensaiada.

Desta forma, as Acao 1e Acao 2 contribuiram com sucesso para atingir a finalidade do projeto
“Quando é que 25 é igual a 1?": desenvolver relagdes sauddveis em contexto escolar durante o

periodo pandémico.
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7. REFLEXOES FINAIS

O projeto “Quando é que 25 éigual a1?" desenvolvido em contexto educativo foi significativo para
os participantes, tendo produzido um efeito positivo e transformador para todos e naturalmente
para mim. Como profissional de educacao que trabalha com criancas, a minha visao de adulto, por
vezes, analisa a realidade de uma determinada forma. Foi fundamental mudar a atencao, escutar
reflexivamente os alunos, ter uma escuta ativa sobre o que eles pensam e como sentem a
realidade educativa e as suas dinamicas. Os alunos, fazendo parte integrante de todo o processo

educativo, tém uma posicao extremamente importante e significativa.

Este projeto, também me permitiu refletir sobre a minha atividade educativa e alterar algumas
praticas. Percebi que todo o meu processo de ensino-aprendizagem sempre esteve demasiado
centrado no ensino dos conteldos, independentemente das necessidades dos alunos. Um aluno
nao é apenas uma categorizacao, conforme os resultados e as capacidades e dificuldades de
aprendizagens demonstradas. Ao centrar-me mais no aluno, fui percebendo que cada aluno é um
mundo cheio de vivéncias, experiéncias e com histdrias de vida tnicas e que, se o permitimos,
revelam-se seres humanos com capacidades fantdasticas muito além daquelas exigidas no dia-a-
dianasalade aula, mesmo quando tém sd sete anos, como estes que desenvolveram comigo este
projeto. Neste sentido, a IAP foi a bussola orientadora importante para me transformar num
profissional ainda mais reflexivo, interveniente e integracionista. Permitiu-me, também,
concretizar praticas na educacao pertinentes, oportunas e adaptadas as situagdes com as quais

trabalhava.

Assim, este projeto teve o efeito triplamente transformador, uma vez que produziu novos
conhecimentos, modificou a realidade e transformou os participantes, gracas as caracteristicas

de flexibilidade e adaptabilidade da metodologia IAP.

A postura de professor-investigador permitiu-me produzir reflexdes tedricas, que contribuiram
para aresolucao de problemas, em situac6es concretas, uma vez que permitiu diluir as diferencas

entre a pratica e a teoria, ou seja, o caracter da praticabilidade e de investigacao trabalham em
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conjunto na concretizacao de um projeto. Funcionou como uma nova forma de problematizar, de
guestionar e criar novos conhecimento (Alarcao, 2002) No entanto, o facto de ser professor e
participar na investigacao trouxe-me alguns desafios. Sentia que havia um duplo papel de
investigador e pedagogo, e que nem sempre soube como fazer dialogar com os dois papeis, como
se as vezes estivessem desligados. Por vezes, tive a tendéncia de dar valor a precisao, ao
controlo, a replicacao e generalizacdo de resultados, sendo esta uma propensao que tive que
contrariar. Nesta perspetiva, foi um desafio equilibrar a agenda de professor-investigador, ou
seja, o desenvolvimento do projeto e o processo ensino-aprendizagem. A prética profissional de
professor envolve um envolvimento emocional, for¢a do convivio, das conquistas, das vivéncias
com os alunos, que naturalmente cria afetos, vinculos, relacdes de amizade. Neste sentido,
procurei ser neutro em relacao aos objetivos da investigacao (Pardal & Lopes, 2011), mantendo a
objetividades sem, perdendo a imparcialidade (Fonseca, 2002). Tendo em conta alguma
inexperiéncia, a gestao do tempo para a realizacao conjunta das tarefas relacionadas com avida
pessoal, académica e profissional, foi sendo sempre dificil. Reflexo disso é adisparidade das datas

do desenvolvimento do projeto e da escrita do respetivo relatdrio.

Refletindo sobre a dimensao dos projetos de educacao e intervencgao social, creio que existirao
outros contextos de risco pertinentes de intervencdao, ou mesmo, pessoas com maior
vulnerabilidade. Primeiramente, procurei contextos em comunidades da cidade da Praia. Em pelo
menos trés situacdes, numa primeira abordagem, as pessoas mostravam-se sempre disponiveis
einteressadas em participar. Mas verifiquei que quando as pessoas percebiam que eranecessario
um compromisso sério, desistiam. Conclui que as pessoas querem mudanca, mas nao querem
mudar. Neste processo aconteceu uma alteracao profissional inesperada. Houve a necessidade
de alterar o contexto da intervencao, para o local de trabalho, pois se assim nao fosse, estava

constrangido pela limitacao de tempo para desenvolver o projeto.

Este projeto permitiu identificar e responder a problemas especificos, pois criou condicdes para
um trabalho mais colaborativo, de caracter emancipatdrio, assim como a construcao de novos
saberes junto dos alunos, encontrando, por exemplo, estratégias e acoes para os alunos nao

perderem os seus vinculos e melhorarem as suas interacoes, para assim ultrapassar a situacao
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pandémica em maior equilibrio e de forma mais saudavel, indo ao encontro da finalidade do
projeto, ou seja, de desenvolver relacées saudaveis em contexto escolar durante o periodo

pandémico.

O desenvolvimento do projeto permitiu-lhes perspetivar a educacao e principalmente os
momentos que passavam em contexto de sala de aula, de uma forma diferentes, nao tao
convencional/tradicional, adaptado aos novos desafios. A sala de aula transformou-se num
laboratdrio de experiéncias sociais. Um espaco onde tiveram mais oportunidades de se
conhecerem melhor, através darealizagao das atividades propostas por eles. Levam consigo uma
disposicao diferente para o futuro do seu percurso de estudante, assim como “expetativas

diferenciadas em relacao a um projeto de vida”, para utilizar as palavras de Grillo (2004, p. 79).

As interacoes foram significativas e configuraram um ambiente de boas relacoes que as proprias
criancas criaram. Sentiam-se seguras, felizes e predispostas para aprender mais. Desta forma,
também potencializou a solidariedade observada na conjugacao de esforcos, “de
responsabilidade individual e de interdependéncia positiva” (Lopes & Silva, 2009, p. 10). Verificou-
se um trabalho efetivo em grupo, experienciando uma coesao grupal tendo como indicadores
serem mais amigaveis e cooperativos. Nenhum aluno ficava isolado do grupo, fazendo sobressair

um sentimento de pertenca quando se referiam a turma como “anossa turma”.
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ANEXO A — CONSENTIMENTO INFORMADO PARA PARTICIPACAOQ
NUM PROJETO DE INTERVENCAO SOCIAL — EE

CONSENTIMENTO INFORMADO PARA PARTICIPACAO NUM PROJETO DE INTERVENCAO
SOCIAL

No ambito do curso de Mestrado em Educacao e Intervencao Social da Escola Superior de
Educacao do Instituto Politécnico do Porto, na especializacdao em Acao Psicossocial em
Contextos de Risco, os/as mestrandos/as concebem e desenvolvem um projeto de

investigacao-acao, em contextos considerados de maior risco social e vulnerabilidade.

O mestrando Nuno André Ribeiro Goncalves foi acolhido na instituicao, desenvolve o projeto no
contexto da sua atividade profissional. O envolvimento de profissionais e de criancas é voluntdrio,
podendo cada pessoa decidir nao participar, em qualquer momento do desenvolvimento do

projeto.

0 mestrando elaborard um relatdrio escrito sem qualquer dado pessoal, que sera avaliado e que
estara disponivel on-line, no Repositdrio Cientifico do Instituto Politécnico do Porto. Podem

também resultar deste trabalho comunicagdes em congressos e publicacoes cientificas.

Garante-se que a informacao é confidencial, mantendo-se o anonimato e nao sendo divulgados
os dados pessoais dos participantes nem o nome dainstituicdao. Este documento, que tem o nome
dainstituicao e do participante, serd guardado na Escola Superior de Educacao pela Coordenadora

do Curso pelo prazo de 5 anos.

Agradece-se, desde j3, a sua participacao e, caso concorde em participar no projeto, solicita-se

que assine este consentimento.



Confirmo que li e compreendi a informacao apresentada e que tive a possibilidade de esclarecer
duividas com o mestrando. Autorizo que o mestrando Nuno André Ribeiro Goncalves desenvolva

o projeto de intervencao social com o(s) meu(s) filhos.

(Praia, janeiro de 2021)

(Assinatura)
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ANEXO B — CONSENTIMENTO INFORMADO PARA PARTICIPACAOQ
NUM PROJETO DE INTERVENCAO SOCIAL — INSTITUICAO

CONHECIMENTO INFORMADO PARA PARTICIPACAO NUM PROJETO DE INTERVENCAO
SOCIAL

No ambito do curso de Mestrado em Educacao e Intervencao Social da Escola Superior de
Educacao do Instituto Politécnico do Porto, na especializacdao em Acao Psicossocial em
Contextos de Risco, os/as mestrandos/as concebem e desenvolvem um projeto de

investigacao, em contextos considerados de maior risco social e vulnerabilidade.

O mestrando Nuno André Ribeiro Goncalves foi acolhido na escola desenvolve o projeto no
contexto da sua atividade profissional. O mestrando elaborard um relatério escrito, que serd
avaliado e que estara disponivel on-line, no Repositdrio Cientifico do Instituto Politécnico do
Porto. Podem também resultar deste trabalho comunicacdes em congressos e publicacoes

cientificas.

Todo e qualquer documento produzido no ambito do projeto sera extirpado de dados pessoais,
nao sendo nunca divulgado a Orientadora qualquer informacao que possibilite a identificacao
inequivoca de titulares de dados pessoais. No caso do mestrando tomar conhecimento de
situacoes abusivas dos principios éticos, legais ou morais, devera comunica-los oralmente a

Orientadora que decidird em conformidade com a gravidade dos factos.

Este documento, que tem o nome da instituicao e do participante, serd guardado na Escola

Superior de Educacao pela Coordenadora do Curso durante 5 anos.
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Confirmo que li e compreendi a informacao apresentada e que tive a possibilidade de esclarecer
dividas com a orientadora e com a coordenadora do mestrado. Tomo conhecimento da exigéncia
de nao expor dados pessoais em nenhum documento ou relatdrio que produza durante a vigéncia

do projeto.

(Praia, janeiro de 2021)

(Assinatura)
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ANEXO C — ORGANIZACAO DO SISTEMA EDUCATIVO DE ENSINO
CABO-VERDIANO

Tabela 1: Organizacao do sistema educativo de Cabo Verde

Ensino Superior

— 18

— 17

— 16 -

= 15

— 14

— 13

=12

—11

22 Ciclo

— 10

I 28 Fase

1% Ciclo
18 Fase

— 5

— 2
Idade




ANEXO D — ORGANIZACAO DO SISTEMA DE ENSINO SUPERIOR
CABO-VERDIANO

Tabela 2: Organizagao de sistema de ensino superior de Cabo Verde

Ensino Secundario ou habilitagéo legalmente equivalente

Acesso

Maiores de Qualificagoes
25 anos l Pés-secundario
Ensino Politécnico Ensino Universitario Ll Ll
QNQ
Ciclo CESP CESP
Curto 120 ECTS 120 ECTS
1° Ciclo . .
Licenciatura - .
de 180 ECTS L'::::‘;;:E?ga Nivel 6
Estudos Mestrado
Integrado
300 a 360 ECTS
2° Ciclo
de i o Nivel 7
Estudos

- _ Mt
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ANEXO E — ORGANIZACAO DO SISTEMA DE ENSINO PORTUGUES

Tabela 3: Organizacdo do sistema de ensino de Portugal

3| 4|5 6‘7 8|9 10‘11’12 13|14|15|16]| 17

Educagao Ensino
Pré-Escolar Secunddrio

1° Ciclo 2° Ciclo 3° Ciclo

Cientifico-Humanisticos

Profissionais
Artisticos Especializados
Tecnolégicos
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ANEXO F — HORARIO DA TURMA 2.2 C

Tabela 4: Horario da Turma 2.2 C

Tempos Segunda | Sala Terga Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala
08:00 - 08:30
1°CIC-MUSICA
08:30 - 09:00
1°CIC-PORT 1°CIC-MAT 1°CIC-MAT 1°CIC-PORT
09:00 - 09:30
AEC E. VERDE
09:30 - 10:00
LANCHE
10:30 - 11:00
1°CIC-E.MEIO 1°CIC-PORT AEC TEATRO 1°CIC- | PRO
11:00 - 11:30
11:30 - 12:00 1°CIC-MAT
1°CIC-EXPRE AEC INGLES 1°CIC-ED.FIS AEC L.PORT.
12:00 - 12:30
12:30 - 13:00 1°CIC-E.MEIO 1°CIC-PORT 1°CIC-A.EST 1°CIC-EXPRE
ALMOCO
14:30 - 15:00
AEC C. MUNDO 1°CIC-E.MEIO 1°CIC-PORT 1°CIC-A.EST 1°CIC-EXPRE
15:00 - 15:30
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APENDICE A - NOTAS DE CAMPO DE CONVERSAS INTENCIONAIS
COM A EE DA ALUNA GALATICA

Data: 12.02.2021

O encontro realizou-se com o recurso da plataforma Teams, em videochamada.
Comecei por agradecer a disponibilidade da EE, para realizar esta conversa, explicando a
pertinéncia da mesma, ou seja, para compreender como esta a decorrer o processo de transicao

de professor titular de turma e conhecer a realidade da turma e da escola, pelo olhar da EE.

Quando questionada sobre a mudanca de professor e dos respetivos métodos de ensino-
aprendizagem, a mae afirma “que, pelo fato do professor ja ter sido professor de apoio educativo
ajudou muito (...) j& era um professor que ja o conhecia, o que nao aconteceu com a professora
anterior, agoraa mudanca correu muito bem e os alunos nao ressentiram (...) NGs, pais estdvamos
preocupados, mas eu notei que ela se adaptou hem. Pessoalmente, gosto muito da metodologia
que usa. A Galatica é muito organizada e este método ajuda a manter a sua organizacao e
autonomia”. No que respeita as aulas assincronas via plataforma Teams, a EE é da opiniao que
“por mais que uma pessoa se esforce, nunca é amesma coisa, nao se tem a sensacao de sala de

aula e acaba por se perder um pouco”.

Destacou-se o acompanhamento que a Galatica tem em casa e reflete-se na escola,
nomeadamente, na qualidade da entrega das tarefas e nas aprendizagens. Quando discutido o
volume de trabalho proposto para realizar nas aulas assincronas, em relacao a disponibilidade e
dinamica familiar, a EE afirma que “da minha parte e da minha experiéncia é perfeitamente

exequivel, estd adequado ao nivel e capacidades dos alunos e das familias”.

A Galatica, durante as aulas assincronas, fica com aempregada de casa e o irmao mais velho, que
frequenta o quarto ano de escolaridade na mesma escola. Primeiro, o irmao consulta as suas
tarefas na plataforma e executa-as, de sequida, o irmao ajuda a Galdtica a abrir a plataforma

Teams para consultar as suas tarefas e fazé-las. “Também tenho a plataforma instalada no meu
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portdtil. telefono a Galatica e pergunto se ja viu as tarefas”, disse a EE. “No final do dia, vou rever e

tiro as fotos para enviar para a plataforma. Se tem alguma duvida, ela telefona-me”, continuou.

A EE partilhou que tinha pensado contratar um explicador para ajudar a Galatica nos estudos.
Referi que nao havia necessidade e que o melhor prémio que se pode dar a uma crianca pelo seu

desempenho é deixar brincar, ter tempo livre para fazer outras coisas para além da escola.

Foi esclarecido que as tarefas propostas na plataforma Teams tém por objetivo desenvolver a

autonomia dos alunos, assim como habitos de trabalho e estudo.

"o

Questionou-se como € que a EE vé a escola “Mais Nossa”. “A Galdtica frequenta a escola desde
a pré, pouco depois de abrir portas (...) desde o inicio estou satisfeita com a escola. Em relagao a
pandemia, gostei da forma como a escola foi encontrando a melhor solucao para os alunos”.
Perguntei de que forma a pandemia esta a afetar a Galatica. A EE afirma "hd sempre
constrangimentos e a escola foi sempre tentando encontrar uma alternativa (...) uma solucao. Se
me perguntarem o que eu preferia, claro que preferia que as criancas regressassem as aulas de
segunda a sexta, todos juntos, mas sei que isso ainda nao é possivel. Como aqui dizemos junta
maos, ou seja, temos que dar as maos e esperar que tudo passe, da melhor forma. (...) Nao houve
nenhum surto na escola, o que prova que as medidas fazem sentido. Podiamos estar melhor? Sim,

podiamos, mas hd um esforco acrescido por todos, pelo professor, pelos alunos e pelos pais”.
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APENDICE B — NOTAS DE CAMPO DE CONVERSAS INTENCIONAIS
COM A EE E PAI DA ANINHAS

Data: 18.03.2021

O encontro realizou-se com o recurso da plataforma Teams, em videochamada.
Comecei por agradecer adisponibilidade da EE e do pai, para realizar esta conversa, explicando os
objetivos da mesma: para compreender como estda a decorrer o processo de transicao de

professor titular de turma e conhecer a realidade da turma e da escola, pelo olhar da EE e do pai.

Questionou-se como o pai e EE, a mae de Aninhas, estao a viver a transicao de professor, a EE
disse que “verifica uma evolugao, desde janeiro para cd, principalmente em relacao aletra (...) tem
sido acompanhada com responsabilidade. Ainda nao tem a responsabilidade tanto o quanto
queria, mas o meu marido costuma dizer que sou exigente, como aluna de medicina e aluna muito
certinha, e quero que as coisas corram como correram comigo”. A Aninhas foi, durante sete anos,
filha unica e teve sempre todas as atencoes e, com a chegada de mais um membro da familia, a
EE reconhece que a Aninhas tem atitudes para chamar atencao e afirma ter receio de, na escola,
se refletir no desempenho, no sentido de responsabilidade. No entanto, a EE reconhece que a
Aninhas tem “progredido, tem ganho mais responsabilidade, tem feitos os trabalhos sozinha. Por
suavez, o pai é da opiniao que tem havido muitas mudancas para as criancas. Primeiro a questao
da pandemia, que traz situacoes de incerteza como as aulas presenciais e aulas nao presenciais
e, naturalmente, se reflete no desempenho das criancas. Seqgundo, a transicao do professor esta
a correr bem. No entanto, afirma estar “um pouco triste com o desempenho da Aninhas, porque
teve Muito Bom a tudo, menos a Matematica. Como venho da area das engenharias, pensava que
era o forte dela. Ela gosta muito de Matematica”. Reconhece que, quando analisa as fichas de

avaliacao, percebe que é falta de atencao e nao falta de capacidade.

Tanto o pai como a EE tém uma atitude de promover a autonomia da Aninhas, deixando-a
trabalhar sozinha e ultrapassar as suas dificuldades com as suas proprias estratégias. Tive a

preocupacao de relembrar que a Aninhas tem oito anos e, apesar de tudo, é uma crianca e precisa
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de ser crianca. Por vezes, como professor e como pais, temos a tendéncia a exigir demasiado das
criancas, confortando o pai e EE dizendo que a Aninhas é uma aluna responsavel, feliz, saudavel,
com imensas capacidades, como pessoa é muito querida com os colegas e com os professores e
AAE. Tem todas as qualidades para ser boa aluna e ter um percurso escolar sem grandes
surpresas. Reconhecendo que os pais e EE em Cabo Verde acompanham muito de perto a vida
escolar dos respetivos educandos, algo de que ja me haviam informado. Como professores, com
alunos destas idades, percebe-se quem tem acompanhamento em casa e quem nao tem. Hduma
diferenca no desempenho escolar dos alunos que tém um acompanhamento regular em casa,
quando comparados com alunos que nao tém. Tranquilizei o pai e EE dizendo que a Aninhas é uma
boa aluna, uma boa menina, uma aluna que todos os professores gostariam de ter na sala de aula.

E auténoma, organizada com bastantes capacidades.

Quando questionados sobre como veem a escola, o pai fala da sua impressao: “é muito positiva,
em termos de qualidade do ensino, das infraestruturas que também sao muito importantes. De
todas as escolas da cidade € a escola melhor equipada e tem estado a investir em melhorias, ao
longo dos anos”. Em relacdo a pandemia, a “escola fez o que tinha a fazer, respeitando as normas
que vém das autoridades nacionais (...) ha cuidado na sequranca das entradas e saidas dos alunos.
Infelizmente é o contexto que temos. E claro que todos gostariamos de estar num contexto
normal, onde os miudos frequentassem a escola de forma continua”. A EE corrobora da mesma
opiniao. Quando questionados sobre aspetos a melhorar, o pai é da opinidao “que, sendo possivel,
gostaria que a Aninhas tivesse mais horas com os professores, durante as aulas sincronas, a
distancia”, ou seja, as aulas nao presenciais a distancia com o professor, uma vez que é da opiniao

que o atual hordrio de uma hora de manha e uma hora de tarde, nao sao o suficiente.

103



APENDICE C — NOTAS DE CAMPO DE CONVERSAS INTENCIONAIS
COM UMA PROFESSORA DO PRIMEIRO CICLO

Data: 22.01.2021

0 encontro realizou-se na escola “Mais Nossa” com uma professora do primeiro ciclo do ensino

basico.

Comecou-se por agradecer a disponibilidade em ter esta conversa e explicou-se o propdsito e o

ambito da mesma.

Comecei por perguntar como a professora vé a escola respondendo que “é uma escola com muito
boas condicoes, talvez a melhor escola do pais, ao nivel das infraestruturas e condicoes fisicas”,
uma vez que é uma escola que foi inaugurada em 2016. Continua em construcao por fases. A
primeira fase contemplou as estruturas da pré, o primeiro ciclo, a acantina, biblioteca escolar,
servicos de secretaria, campo de jogos. Na fase seguinte, as estruturas do segundo e terceiro ciclo
e numa ultima fase, ainda em construcao as estruturas do secundario, com uma biblioteca maior,

anfiteatro, piscina, etc. “Portanto, uma escola com condi¢6es excecionais”.

Relativamente ao ensino, a professora é da opiniao que “é uma escola com curriculo portugués e
0s meninos acompanham muito bem. Falam todos muito bem portugués e tém uma propensao
para a aprendizagem muito boa”. E um gosto trabalhar com meninos de outras culturas. Em
relacao aos EE afirma que “aqui, em Cabo Verde, os pais acompanham muito de perto e com muito
interesse a vida escolar dos filhos, por vezes sao muito exigentes e criticos do trabalho
desenvolvido pelos professores. Quando questionada sobre a forma como a escola esta a
responder a situacao pandémica “as medidas sao as que eram precisas de ser tomadas, nao ha
muito a fazer em relacao aisso, mas ha situacoes que deveriamos estar atentos, por exemplo, 0s
alunos passam muitas horas sentados no mesmo lugar, mesmo com um horario com muitos
furos, o que afeta o ensino dos contelidos, pois é sistematicamente interrompido, restando muito

pouco tempo para o professor titular de turmalecionar o denso curriculo”.

104



Sobre os aspetos que a escola precisa de melhorar, a professora é da opiniao “que ha sempre
coisas a melhorar. E uma escola nova que estd a dar os seus primeiros passos e que nem tudo

corre hem, mas ha disponibilidade em querer fazer melhor”.
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APENDICE D — CARACTERIZACO DOS ALUNOS/PAIS E EE: FICHA

BIOGRAFICA DO ALUN

A — IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome:

0]

Idade:

Nome do Pai:

Data de Nascimento:

/ /

Profissdo:

Nome da Mae:

Profisséo:

Morada:

Localidade:

C.P:

Tel:

Telem: E-mail

Nome do Enc. de Educagéo:

Parentesco:

Profissio:

Morada:

Localidade:

C.P:

Tel.

Telem: E-mail

B - AGREGADO FAMILIAR

Grau de
Parentesco

Nome

Habilitacoes

Idade Literarias

Local de
Trabalho

0O aluno

C - SAUDE

A crianca:

1. V& bem? Sim [ ]
2. Ouve bem? Sim [ ]
3. Pronuncia bem as palavras?

4, Indique:

a) Doengas/alergias que teve

b) Doengas/alergias que tem atualmente

Sim

usa oculos [ |

Nio [ ]
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5. Toma, habitualmente, medicamentos? Sim [ Nao [

Quais ?

6. Qual o seu grupo sanguineo? [ |
7. Em casa, haalguém doente? Sim ] Nio ]
Quem?

D - HABITACAO

1. A familia vive em hab ]tal?ﬁ.ﬂ prﬁpna | | arrendada | | outra | |
2. A casa tem l:l divisdes.
3. A crianga dorme num quarto sozinha? Sim [ ] Nao [ ]

Com quem o divide?

4. O aluno tem televisdono quarto? Sim [ Nao [__]
E computador? Sim [ Niéo [
E - EDUCACAO
1. A crianga frequentou a educagdo Pré-Escolar? Sim ] Néo [
Quantos anos? Ij
F - TRANSPORTES

1. O aluno vive na 4rea de influénciada Escola? Sim [ | Nio [ |
2. Como sedeslocaparaaescola? Apé [ |  Autocarro[ | Carro particular ]

3. Quanto tempo demora no percurso? l:|
G- OUTRAS INFORMACOES RELEVANTES

1. Costumaacompanhar o (a) seu (sua) educando(a) narealizagdo de qualquer tarefa que ele (a)

traga para fazer em casa?

Nunca Raramente Frequentemente Sempre

2. Que tipo de atividades realiza com o(a) seu(sua) filho(a)?

Contacto em caso de urgéncia:
Nome:

Morada

Telefone Telemdvel

O (A) Encarregado de Educagdo
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APENDICE E — CARACTERIZACAO DOS ALUNOS: CONHECO-ME A
MIM PROPRIO

Ficha de Expressdes

Nome: Data: / /

CONHECO-ME A MIM PROPRIO

1- Quais as 10 palavras que melhor te descreviam?

2- Quais sao as tuas leituras preferidas? E que programas de TV preferes? Tens algum

programa que gostes de acompanhar no telemdvel ou tablete?

3- 0 que ha de comum entre ti o(a) teu(tua) melhor amigo(a)?

4- Pensa nos adultos que mais admiras. O que admiras nele(a)?

5 - Que qualidades tens tu que os teus amigos gostam mais de ti?

6- O que pensas dos teus colegas de turma?

7- O que achas que os teus colegas de turma pensam de ti?
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8- O que significa para ti a amizade e ter amigos?

9- Tens algum(a) melhor amigo(a) na tua escola?

10- Do que gostas mais em ti?

11- O que em ti te mais te desagrada?

12- Atualmente, qual é o teu maior desejo?

Bom trabalho!
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APENDICE F — CARACTERIZACAO DOS ALUNOS: AUTOAVALIACAO

| AUTOAVALIAGAO DO ALUNO

Aluno(a)
Ano/Turma: Docente Ano letivo /

= Pensa como tem sido a tua vida na escola e coloca uma cruz (X):

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Muitas | As Mutas | As Muitas | As
Sempre o || s Nunca | Sempre B || oo Nunca | Sempre s | o Nunca

Fui pontual (cheguei ahoras)

Faltei as aulas

A chegada, cumprimentei toda a gente
Entrei e sai da salacom ordem
Trouxe 0 meu material

Estive atento

Soube esperar pela minha vez de falar
Ajudei os colegas

Participei nos trabalhos propostos

Fiz os trabalhos de casa

Tive cuidado na apresentagéo dos trabalhos
Tenho os cadernos /livros organizados
Escrevo sem erros

Cumpri as regras estabelecidas

Portei-me bem na salade aula

Pedi ajuda, quando tive dificuldades
Respeitei 0 material e limpeza da escola
Gosto de estar na escola

Falei sobre os meus trabalhos ao meu
Encarregado de Educagao

OUTRAS INFORMAGOES QUE CONSIDERES IMPORTANTES

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo

Tenho dificuldades em:

Vou tentar melhorar em:
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APENDICE G — CARACTERIZACAO DA ESCOLA: A MINHA ESCOLA
E..

Ficha de Trabalho de Portugués

Nome: Data: / /

- RECORDA OS ADJETIVOS -
1) Preenche o quadro com adjetivos que melhor definem:

a) A minha escola é...

Aspetos Positivos Aspetos menos positivos

b) A minhaturmaé...

Aspetos Positivos Aspetos menos positivos

c) Na escola, eu sou...

Aspetos Positivos Aspetos menos positivos




1) Preenche o quadro com adjetivos que melhor definem:

a) Ailha de Santiago é...

Aspetos Positivos

Aspetos menos positivos

b) A minha cidade da Praia é...

Aspetos Positivos

Aspetos menos positivos

c¢) Aminharuaé...

Aspetos Positivos

Aspetos menos positivos
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APENDICE H — CARACTERIZACAO DO PROFESSOR: 0 MEU
PROFESSOR

22 Periodo
FICHA DE TRABALHO — Expressdes

Nome: Data: / /

0 MEU PROFESSOR...

Lé as perguntas e responde honestamente o que pensas do teu professor, até agora.

Assinala com X de acordo com a tua opinio.

O meu professor é...

1- / / / /

Injusto [ justo / muito injusto

2- / / / /

ndo sabe ouvir/ sabe ouvir / sabe ouvir muito bem

3- / / / /

grita muito  /s6 grita quando necessario / é calmo (raramente levanta a voz)

4- / / / /
ndo gosto dele [ gostodele [ gosto muito dele
5-/ / / /
zanga-se muitas vezes / so se zanga quando é necessario / nunca se zanga
6- / / / /
ndo me dd atengdo  / da-me pouca atengio [/ da-me ateng3o
8-/ / / /

& facil portar-me mal na aula / é dificil portar-me mal na aula /é muito dificil portar-me mal na aula

9-/ / / /

Aborreco-me nas aulas [ &s vezes tenho interesse pelas aulas/ tenho muito interesse nas aulas

Bom trabalho!
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APENDICE | - APRESENTACAO DE DADOS: FICHA BIOGRAFICA DO ALUNOS

Tabela 5- Apresentagao de dados: Ficha biogrdfica do aluno

iR Vive com... EE Pai Mae I Sauide
N2 § Gr. Nome 5 Idade .
asaeni Pai | Mae | Imaos | Outro | Pai | Mae | Out | idade | Habil | Profissso. | idade | Habi. | Profissso | (V& | Cuve [ Pro | pogas | Medi | Alguém
bem bem | nuncia cacao doente
1|1 ]Bere ls00z203] 7 | x| x | 262 M 43 | mestre eng. 36 lic. | professora | sim | sim | sim - - -
de Neve telecomun.
2 1 Galatica 10.02.2013 8 X :IE')' X comercial 39 lic. advogada dculos sim sim - - -
3 1 Eliana 24.07.2013 7 X X 2 1(25) X 43 lic. jurista 43 lic. jurista sim sim sim - - -
(13,15) | empreg
a1 |comiy |orozom | & | x| « | 2B8 | 1@ x 45 | mestre | jurista a7 e, | 2sSistente | ios | sim | sim - - -
20) primo social
5|2 Jematy |nmor2oi3 | 7 | x| x | 100 M 51| P9 | pancaia | 45 | P55 | bancara | sim | sim [ sim pé | singulair -
grad grad.
6 1 Lucas 13.06.2013 7 X X 1) X 40 lic. engenheiro 34 mestre | engenheira sim sim sim - - -
7 2 | Henrique | 16.01.2013 8 X X markting 34 lic. designer 6culos | sim sim pé - -
pés- prof. ! B - . - kiwi, ovo, _ _

8 1 Rosa 06.09.2013 7 X X 2(8,14) X 44 dout. universi 36 lic. sim sim sim morango

9 1 Messi 01.02.2013 8 X LJ"E’) X advogado 4 lic. escritério dculos sim sim - - -
10| 1 | vuis sorao3 | 7 | x | «x - x 31 | mestre | informatico | 31 lic. técnica sim | sm | sim - - -

bancdria
n 1 Anténio 01.03.2013 7 X X (gé':‘mJ X 44 dout gestor 44 mestre médica éculos sim sim - - -
12 1 | Gamer 01.03.2013 7 X X 1013) X 45 mestre eng. civil 44 mestre jurista sim sim sim - - -
13 2 | Titi 13.07.2013 7 X X - - X 46 lic. empresdrio 38 lic. bancdria 6culos | sim sim - - -
1u | 2| Ak 103203 | 7 | x| x 100 x lic. policia ] lic. bancdria | dculos | sim | sim pele - -
meses) atdpica
15 2 | Alice 01.03.2013 7 X X 2(2,3) X 34 lic. marketing 33 mestre gestora sim sim sim - - -
16 2 | Nuno 03.05.2013 7 X X X 33 lic. erjg. 34 lic. técninf. sim sim sim - - -
ambiental
17 2 | Bia 03.10.2013 7 X X 1) X a7 dout. pf)rlli?i-c/n 36 lic. professora sim sim sim - - -
18 2 | Mariana | 18.07.2013 7 X X 2(2,9) b3 38 lic. piloto 40 lic. bancdria sim sim sim - - -
19 1 Chasse 17.07.2013 7 X ;(;)’ X informatico 37 mestre bancéria sim sim sim - - -
20 1 | Anthony | 01.03.2013 7 X X (gér:mw X 44 dout gestor 44 mestre médica 6culos | sim sim - - -
21 | 2 | catarina | 05.03.2013 7 X x | 205,17) [:n(ri?))s x 43 secun. | serralheiro 37 secun | administra sim sim sim - - -
22 2 Mara 19.12.2013 7 X X X 46 lic. advogado 37 lic. empresaria sim sim sim - - -
23| 2 |eaie |osos203| 7 | x| « | 20m | 1@ x 40 lic. eng.civil | 39 lic. gestdo sim | sim | sim - - -
prima hotelaria
24 1 Aninhas 19.01.2013 8 X X m‘L‘::S) X 37 lic. engenheiro 4 lic. médica sim sim sim - -
25 | 2 | Sofia 30.01.2013 8 X 22(;;, X 55 lic. empresdrio 42 lic. professora sim sim sim - - -
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Tabela 6- Apresentacao de dados: Ficha biogrdfica do aluno

Habitacao Educacao Transportes Outras informagoes
o
L Gr: i3 Prépria, ng Quarto TVno Tem Tem Tem Escola EPCV Vive Como YT Acompanha Outras
Arrendada divisoes proprio quarto PC Tablet Net Cabo Verde (desde...) perto desloca P 0 educando Inf.
1 1 Branca de arrendada 6 nao nao sim sim sim nao pré sim carro 5min. frequentemente -
Neve part.
2 1 Galdtica prépria 4 sim ndo sim sim sim nao pré sim carro part. 10 min. sempre -
3 1 Eliana - - sim nao sim nao sim nao pré sim carro part. Smin. frequentemente -
4 1 Camilly prépria 8 nao/irma sim nao sim sim nao pré sim carro part. s:n/i: frequentemente -
. - - . . - 10/15
5 2 Ematty arrendada 10 sim nao nao sim sim pré 12ano nao carro part. min sempre -
6 1 Lucas prépria 10 nao /irma nao sim sim sim pré 12ano sim carro part. 5min. sempre -
7 2 Henrigue arrendada 5 sim ndo sim sim sim nao pré sim carro part 10 min. frequentemente -
8 1 Rosa prépria 8 sim sim sim sim sim ndo pré sim carro part. 3 min. frequentemente -
9 1 Messi arrendada 8 sim nao sim sim sim pré 12ano sim carro part. 5min. frequentemente -
10 1 Luis arrendada 6 N30 fpas wm ndo sim nao sim nao pré nao carro part. 10 min. sempre -
medo do escuro)
n 1 Antdnio arrendada 7 n;(;r(::;:)m nao sim sim sim pré 12ano sim carro parti. S5imn. frequentemente -
12 1 Gamer arrendada 7 sim nao sim sim sim pré pré sim carro part. 10 min. frequentemente -
13 2 Titi prépria 8 sim nao nao ? ? pré pré nao carro part. 15 min. frequentemente -
14 2 Alfa arrendada 9 sim ndo nao sim sim pré pré sim carro part. 5 frequentemente -
15 2 Alice prépria 6 sim ndo sim sim sim pré 1.2ano sim carro part. 5min. frequentemente -
16 2 Nuno arrendada 5 sim nao nao sim sim pré pré sim apé ‘ﬁﬂs sempre -
17 2 Bia prépria 7 sim sim sim sim sim pré pré sim ;:r:z 5min. sempre -
18 2 Mariana prépria 6 ndo (irméo) ndo sim sim sim 12ano prée2.2ano sim carra part. 2 min. frequentemente -
19 1 Chasse propria 7 n3o (irmao) nao nao sim sim pré 12ano sim carro part. 5min. sempre -
20 1 Anthony arrendada 7 n;oér(:::;o nao sim sim sim pré 12ano sim carro parti. Smin. frequentemente -
21 2 Catarina prépria 6 nao !lrma e nao sim nao sim pré 1.2ano nao carro part. 10/_ 1 frequentemente -
prima) min.

22 2 Mara prépria 6 sim sim sim sim sim nao pré nao carro part. 15 min. sempre -
23 2 Barbie prépria 7 nao (irmao) nao nao sim sim nao pré nao carro part. 15 min. sempre -
24 1 Aninhas arrendada - sim nao sim sim sim pré 1.2ano nao carro part. 10 min. frequentemente -
25 2 Sofia prépria 6 ndo (irma) sim sim sim sim nao 12ano sim carro part. 5min. sempre -
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APENDICE J - APRESENTACAO DE DADOS: CONHECO-ME A MIM PROPRIO

Tabela 7 — Apresentacao de dados: Conhegco-me a mim proprio

0 que hd em comumentretieo | Pensa num adulto. 0 gue mais Qualidades que os colegas mais
2
N Nome 10 palavras que melhor te descrevem Leituras e programas favoritos teuamigo e — gostam emti 0 gue pensas dos teus colegas
Branca de educada, bonita, estudiosa, brincalhona, amiga, L N A N N . .
1 Neve aberta, chara com facilidade, meiga, teimasa, fofinha histérias, desenhos animados, canal panda | educados pak: amigo e carinhoso amiga e atenciosa simpdticos e amigos
2 Galitica justa, difici, calma, Helena de Avalar; blazing team 222‘::‘":‘;?:“";:5"‘“ coisas saltar de lugares altos sem magoar adoro-os
3 Eliana ;‘:;::‘;;;r:;ﬂzfg::;::"mm' fce, contos de fadas; desenhos animados ::::;:::::;:mms' :;f::::':s:::::“m flune: inteligéncia, boa ginasta e dangarina carinhosos e amaveis
a | camily g::::?a‘, :T‘n";:“;’i‘:;;?;:""““- tmida, dangarina, Y o ornas; labrats gostamos Lma daoutra paiemaetrabahammuite | ajudaras pessoas engragades e diveridos
simpdtica, faladora, curiosa, amiga, linda, . . N .
5 | ematty brincalhona, carinhosa, desenhadora, teimosa, pindquio; ladybug gostamos de pintar, desenhare | 530 carinhosos, brincalhdese | oo, oo o simpitica inteligentes e trabalhadores
criativa brincar inteligentes
6 | LucasNeto ;::m::f:u:;d te, amigo, feliz, crianga, livras; Lucas Neto gostamos de jogar futebol mée, aformacomometrata | simpatico séio fixes
T Henrique bonita, curiaso, falador livrose tv Jogar futebol pai conversador simpdticos
8 Rosa bonito, brincalhdo, zangar livros e tv Jogar minecraft naosei ndo sei gosto de falar e brincar com eles
. inteligente, divertido, engragado, simpético, amigo, N . N N N y
9 Messi alegre, estudioso, indo, concentrato e " netflix, youtube somos engragados mae: amor carinho e alegria fofura, brincalhdo e engragado estudiosos
10 Luis ::;EI:LM‘ amigo, cuidadoso, carinhaso, mimado, 3 porquinhos; estica universo Jjogar & apanha &a;- amam-me. 0 olhar da eles podem responder séo fixes porque brincam comiga
1 | Antonio :;':f":f;af':‘l’l;';:t":“m::;‘::‘:;"l: senhos, livras de histdrias; desenhas animadas gostamos de minecraft paise avis: tratam-mebem | meigo e divertido sao bons alunos
12 Gamer E"!‘m‘ atento, amigdvel, vingativo, h""“man'. didrio de um banana; youtube mesma curiosidade nao sei sei ler bem sd0 como uma familia
sentimental, youtuber, sauddvel, forte, aventureiro ¥
. alegre, amorosa, brincalhona, fofinha, esperta, " somos fofinhas, carinhosas, ;@ suapaciéncia em ensinar,
. Titi estudiosa, bonita, obediente, carinhosa, feliz contos; Disney Jinior bonitas e alegres o carinho e amizade felize alegre sa0 amigos
14 Mifa :‘;ﬁ:zﬂ?i&i?ﬂz‘?ﬂ""m ?&:lf;a‘::‘?ra‘adu' Bruxa Malvadinha; youtube Jjogar & bola pais. s0u amigo um pouco chatos.
15 | mice jl'\:':r:l':‘cmz‘;"‘“"3"9"’“"3"“"‘ bonita, branca de nave; Disney Channel brincalhona sio altos sou brincalhona siio meus amigos
16 Nuno esperto, carajosa, hr\n:a\han,_dlvnmﬂn, l:"’m' bonito, turma da ménica; minecraft de jogar futebol mae, 0 Seu S0rTiso e coragem nunca me disseram 530 bons e inteligentes e por vezes
educado, teimoso, perfeccionista, organizado comportam-se mal
m Bia bonita, estudiosa, divertida livros e tv brincar pai brincar simpdticos
18 Mariana alta, bonita, gentil amigavel, estudiosa, brincalhona, Abelha Maia; Rockteen amizade pai,porque me ajuda nos brinco muito com eles 530 amigdveis
amiga trabalhos
19 Chasse amigo, simpatico, educado livros de aventuras; labrats, Lucas Neto temos sapato iguais pais: sao lindos sou fafinho 530 meus amigos
20 Anthony :ﬁ:'::i;'!f‘;T;":T;T:ﬁ:’:gf:""e'““ educado, livros; desenhos animados gostamos de minecraft pais: ensinam-me coisas sou agradavel sdo educados
21 || catarina divertida, simpatica, amiga livrasety cantar mae sou amiga sao amigos
22 | Mara ::;'::r::;\"::"::"i::;gs'!f:';':i‘::z:"”“da"“’"“"" contos de fada; canal panda gostamos de cantar pais, parque sao simpdticos | simpética sio bons colegas
23 | Barbie linda, aiga inteligente .T:.EZ?ZZ:.';’? dorminhaca, | contos; programas infantis gostamas de brincar pai. éintefigente,indo, soubrincalona, amigag engragada | 30 brincalhdes o inteligentes
24 | Aninhas ‘i‘j’s"l:’;“‘ :I‘:g;: :’:f:'“”“":l"a“- whaads, histdrias; Nicheidon gostamas de unicbmios pais: 0 amor dekes Justa, gosto via et o manes s30 simpaticas
, Orga , dangarina, gi q
25 Sofia :m:‘;;g:h::;::i wla, coninhosa chata, Lucas Neto mesmo gosto de viver mae, é linda amizade simpiticos
———
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Tabela 8— Apresentacao de dados: Conhe¢o-me amim proprio

N2 Nome 0 que achas que os colegas pensam de ti 0 que éamizade e ter amigos Tensamigos naescola 0 que gostas mais em ti 10 que mais te desagrada em ti Qual o teu maior desejo

1 Branca de nao sei é mrf au e sim seramiga verdadeira !eva_n!artarde, zangar cuﬂm asminhas jar, designer de moda

Neve dends irmas, pouca concentragio

2 Galatica gostam de mim adoro os meus amigos sim terboas notas nao dar respostas certas ter superpoderes

3 Eliana divertida e simpatica ter com quem brincar e falar sim, Aninhas e Chasse tudo nada pandemia acabe

4 Camilly nao sei significa muito para mim sim serginasta meus éeulos. ser ginasta muito boa

5 Ematty souamigavel ter amigos sim inteligente nada ter um telemavel

6 Lucas Neto soufixe :E?gifﬂi.:sam muito. gosto muito dos meus sim aminha curiosidade ficartriste ganhar uma overboard

7 Henrique Sou amigo ter amigos para brincar sim amigo e brincar ser falador viajar de avido

8 Rosa gostam de falar e brincar comigo falar e brincar com eles sim nao sei nao sei ter todos os poderes

9 Messi sou calado ter amor e confianga sim teramor teimoso serrico

10 Luis sou bom amigo €é especial porque nunca me sinto sozinho sim, Chasse seramigo e de brincar ;nn;ien?u‘ parquenso consign dormir ter superpaderes

n Antdnio nao sei semamigos fico sozinho sim,Lucas daRosa tenho salide ser preguigoso juntar toda a familia de novo
12 Gamer pensam que sou o pior aluno da sala significa ter amigos sim, Ematty aminha agilidade nada paz no mundo

13 Titi sou fofinha brincar com todos 0s meus amigos sim, Mariana sou alegre nada ter umirmao para brincar
14 Alfa acham gue sou chato serfeliz para sempre sim, 0 Messi, Mdrio e Leticia :;:irré:a:il; ele e aminha que me chamem chato viajar para Disney

15 Alice gostam de brincar comigo fazem-me feliz sim teramigos nao gosto que me julguem serartista

16 Nuno nao sei :Lg:fig:ae:?:::i:mr Umapessoaem quem sim os olhos o nariz terum tablet

17 Bia sou amiga partilhar sim amiga teimosa viajar

18 Mariana sou amiga nuncafico sozinha sim sou alta nada ser piloto

19 Chasse sou fofinho brincar sim do meu cabelo nada ter um telemével
20 Anthony nao sei poder partilhar segredos e divertirmo-nos sim, Lucas da Rosa e Nuno nasci com satide ndo gosto de ficar zangado que passe esta pandemia
21 Catarina sou inteligente poder partilhar sim seramiga nada apandemiaacabe
22 Mara simpatica e divertida ter bons amigos sim «do meu sorriso distraida ter um skate e uns patins
23 Barbie doida ebrincalhona seramiga e fazer amigos sim trabalhar com a lutar ct serumasereia e ser rainha das sereias
24 Aninhas sou justa e gosto de partilhar significaamor sim, seis ;:?:i::\; :r;;a.:“r,ﬂ?;nn OSMEUS 1 baruino todos sejam felizes
25 Sofia sou simpatica amizade sim Iabios dor de barriga viajar paraa Disneyland
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APENDICE K — APRESENTACAO DE DADOS: AUTOAVALIACAO

Tabela 9-Apresentacao de dados: Autoavaliacao

Autoavaliagdo
25

20

| mlﬂ\m ‘|||.JML...

Muitas Vezes-2.2 Muitas Vezes - 32

Sempre - 2.2 Per. As vezes - 2.2 Per. Nunca-2.2 Per. Sempre - 3.2 Per. As vezes - 3.2 Per. Nunca-3.2Per.

Per. Per.
® Fuipontual 15 8 2 0 18 3 4 0
™ Faltei as aulas 0 0 3 22 0 0 6 19
A chegada, cumprimentei toda a gente 15 8 2 0 19 3 3 0
m Entrei e sai com ordem 16 8 1 0 19 5 1 0
= Trouxe 0 meu material 20 4 1 0 19 5 1 0
m Estive atento 7 7 1 0 18 6 1 0
m Soube esperar pela minha vez de falar 7 2 6 0 20 3 2 0
m Ajudei os colegas 9 8 8 0 12 n 2 0
Participei nos trabalhos propostos 20 5 0 0 21 3 1 0
m Fiz os trabalhos de casa 18 4 3 0 20 3 2 0
m Tive o cuidado na apresentagao dos trabalhos 18 5 2 0 18 5 2 0
m Tenho os cadernos organizados 16 6 3 0 17 7 1 0
Escrevo sem erros 4 il 9 0 6 8 9 2
Cumpri as regras estabelecidas 20 2 3 0 20 3 2 0
Portei-me hemna salade aula 7 6 2 0 18 6 2 0
m Pedi ajuda, quando tive dificuldade 18 4 3 0 19 6 1 0
| Respeitei o material e limpeza da escola 21 4 0 0 22 3 0 0
| Gosto de estar na escola 20 3 2 0 22 3 0 0
Falei sobre os meus trabalhos ao meu EE 20 5 0 0 20 3 2 0
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APENDICE L — APRESENTACAO DE DADOS: A MINHA ESCOLAE...

Tabela 10 — A minha escola é...

N2 Gr. Nome A minhaescolaé... Aminhaturmaé.. Na escola, eu sou...
Aspetos Positivos.. As;:]e::;i:n;nas Aspetos Positivos... Aspetos menos positivos Aspetos Positivos... Aspetos menos positivos
1 1 Branca de bonita, fantastica - fantdsticos, incriveis - fantdstica, ben?fcumportada, -
Neve amiga
2 1 Galatica aprendo muito barulho no pavilhao tr pem quando falo amiga
3 1 Eliana limpa, grand?, urgamza‘da,lsegura, _ amigdvel, clannhusa, _ educada, carinhosa _
, boa, feliz, linda colorida
4 1 Camilly fantdstica, divertida - boa - simpaticos, ajudam, silenciosa -
5 2 Ematty linda, nrgamzada_, limpa, boa, - - chata, desorganizada boa, sossegada, atenta -
sossegada, incrivel

6 1 Lucas linda - fantdstica - feliz -

T 2 Henrique bonita, impa, OE‘;"'Z“E' alegres, barulhenta simpitica, amigdvel, feliz chatos, desorganizados simpdtico, bonito feio

8 1 Rosa melhor escola de cv - inteligente barulhenta nao sei tudo

9 1 Messi bonita, fixe, limpa - lindos, boa barulhenta atento, feliz -

10 1 Luis incrivel, espantosa, fixe, barulhenta inerivel, e;:;tt:csular, fixe, - atento, inteligente, fixe, bonito -

n 1 Antdnio bonita, calma, tranquila, fixe - bonitos, s':‘n::‘éatlcus, boa por vezes gritam feliz, bom aluno -

2 1 Gamer organizada, limpa, linda _ linda, hem:mm;lmrtada, _ bemfcump‘ortadq, estudioso, _

[' feliz, amigo
13 2 Titi bonita, organizada, feliz - fofa, bonita, fabulosa - quieta, bonita, fofinha um pouco ma
14 2 Alfa limpa, organizada, colorida barulhenta espeta_cular, incrivel, boa, chata, tksatep ta, agitada, alegr e |ntg||gente, fixe, desorganizado
feliz,c impaciente simpdtico, atento

15 2 Alice grande, colorida, boa populosa boa, espetacular agitada feliz, divertida -

16 2 Nuno bonita, feliz - boa agitada organizado -

7 2 Bia limpa - legal chata boa aluna md

18 2 Mariana lipa, segura, nr(gnalzlr?::a, sossegada, - maravilhosa, bonita, limpa mal-educada, desorganizada bonita, estudiosa nao estudo muito
19 1 Chasse organizada - boa - bom -
20 1 Anthony divertida - fixe, inteligentes barulhentos bom a portugués (ler) -
21 2 Catarina bonita, colorida, feliz e segura - sossegada, simpaticos desorganizada divertida, amiga, limpa chata, agitada, md
22 2 Mara atenta, sossegada, limpa, bonita - simpdticos e florida chata bem-educada as vezes, um pouco mal-educada
23 2 Barbie
24 1 Aninhas limpa, segura, organizada, sossegada - sPSngqda,fellz, . - organizada, educada, sossegada -

linda, colorida

25 2 Sofia
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Tabela 11— Apresentacdo de dados: A minha escolaé...

N2 Gr. Nome Ailha de Santiago é... A minha cidade da Praiaé... Aminharuaé..
Aspetos Positivos... As'ﬁ;iivm:: 0s Aspetos Positivos... Aspetos menos positivos Aspetos Positivos... Aspetos menos positivos

1 1 Branca de Neve boa, fantdstica - boa - limpa poucas pessoas
2 1 Galatica bonita - feliz - familiares préximos barulho

3 1 Eliana natureza, solarenga - limpa suja muita terra barulhenta

4 1 Camilly divertida, boa boa barulhenta

5 2 Ematty Iind:agrraa:ii;sn:,rar - boa, linda, maravilhosa - linda, florida, bonita

6 1 Lucas limpa - bonita - limpa -

7 2 Henrigue bonita, segura suja, muito lixo bonita, simpdtica suja bonita suja

8 1 Rosa - pequena poucas casas - - muita terra

] 1 Messi segura suja linda populosa, confusa limpa desorganizada
10 1 Luis fixe, incrivel - muitos carros e pessoas, - fixe, ventosa, solarenga -

incrivel
n 1 Anténio - - - - - -
12 1 Gamer um pouco pobre - sequra, com‘tinema e - decorada, movimentada barulhenta
13 2 Titi - - = - - -
14 2 Alfa - - - - - -
15 2 Alice divertida - maravilhosa - - -
16 2 Nuno
7 2 Bia bonita, deslumbrante - fixe solitdria gentil chata
18 2 Mariana hnnita_tgm casas feia, chata - - - -
bonitas

19 1 Chasse bonita - boa - bonita -
20 1 Anthony fixe poluida legal - fixe um pouco suja
21 2 Catarina fixe, incrivel, linda horrivel, suja sossegada, calma feia linda, divertida suja
22 2 Mara linda, boa suja linda, fixe - linda com muitas flores insegura
23 2 Barbie
24 1 Aninhas linda, grande - linda, grande - grande suja, barulhenta
25 2 Sofia
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APENDICE M — APRESENTACAO DE DADOS: 0 MEU PROFESOR

Tabela 12— Apresentacdo de dados: Grdfico - O meu professor

O MEU PROFESSOR...

ZNegativo =Neutro = Positivo

25
20
15
10
5
0

Injusto/ Justo /Muito  N&o sabe ouvir / Sabe ~ Gritamuito / So grita  N&o gosto dele / Gosto Zanga-se muitas vezes N&ome déatencdo/ E facil portar-memalna Aborreco-me nas aulas

Justo ouvir / Sabe ouvirmuto  quando necessério/  dele / Gosto muito dele / Sé quando é Da-me pouca atencao / saladeaula/E dificil /E ~ / Asvezes tenho
bem Calmo(raramente necessario / Nunca se Da-me atengao muito dificil portar-me  interesse / Tenho muito
levanta a voz) zanga mal interesse nas aulas
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APENDICE N — NOTAS DE CAMPO DE CONVERSAS INTENCIONAIS
COM O SUBGRUPO UM

Data: 04.03.2021

0 encontro realizou-se na escola “Mais Nossa”, na sala de aula, com todos os alunos do subgrupo

um presentes.

Comecei por esclarecer intencao da conversa, ou seja, construir informacao acerca de como os

alunos veem a cidade e a escola, relativamente ao ambiente.

Quando questionados sobre o seu olhar sobre a cidade da Praia, no dia-a-dia, facilmente
identificaram a existéncia de lixo no chao. As ruas estao cheias de “coisas no chao, papel, cigarro,
metal, vidro”, disse o Gamer. A Eliana disse que “quando venho para a escola, encontro muito lixo”".
A turma concordou que um dos problemas da cidade da Praia é o lixo. Quando questionados
acerca do porqué da existéncia de lixo pela cidade, a Aninhas disse “porque existem pessoas que
teimam em atirar o lixo para fora e nao fazem reciclagem”. O Anthony afirmou que a existéncia do
lixo prejudica a vida dos animais”. O Lucas foi da opiniao que as pessoas deitam lixo para o chao
por duas razoes “acasaé longe e o contentor € longe e outra, porque as pessoas nao querem deitar
o lixo no contentor, ou seja, as pessoas sao preguicosas e nao querem levar o lixo para os lugares
proprios”. O Gamer completou que possivelmente “as pessoas nao sabem o que € poluicao e nao
sabem das consequéncias dos seus atos”. O Antdnio é da opiniao que "ha poucos contentores do

lixo nas ruas”.

Debateu-se um pouco sobre a consequéncia da existéncia de lixo espalhado pelo chao. Todos
concordaram que os comportamentos e atitudes das pessoas tém perante o lixo, para além de ser
prejudicial para a sadde das pessoas, também prejudica a vida animal. Por vezes, se pode,
ingenuamente, pensar que colocar um determinado objeto para o chdao ndao tem qualquerimpacto,
mas esta atitude multiplicada por vdrias pessoas pode trazer consequéncias para o hem-estar e

saulde das pessoas e dos animais. Falou-se do tempo que os materiais demoram a decompor,
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quando atirados para o chao. Para melhor compreender este processo, fez-se uma breve
pesquisa, na sala de aula, sobre o tempo de decomposicao de alguns materiais. Os alunos ficaram

bastante impressionados com os nimeros.

Quando colocado a hipdtese “Se as pessoas soubessem as consequéncias que o lixo tem para as
pessoas e animais, continuariam a atirar lixo para o chao?” O Luis disse que “nao”, os colegas
concordaram. Identificado um problema que a cidade da Praia tem, debateu-se quais as solu¢oes
para que as pessoas parassem de deitar lixo para o chao. O Chasse e a Camilly sao da opiniao que
se podia fazerreciclagem. A Galatica afirmou que “se poderia informar as pessoas sobre o quanto

mau isso é". ABranca de Neve reafirmou que se continuarmos a colocar lixo para o chao, o planeta

ficaria doente.

Relativamente a escola, todos concordaram que a escola é limpa de lixo. O Lucas rapidamente
afirmou que a sala de aula era a sala de aula mais limpa do pais. Transmitiu, também, que
poderiamos sensibilizar os colegas da escola para a situacao do lixo. Todos os colegas

concordaram.

123



APENDICE 0 — NOTAS DE CAMPO DE CONVERSAS INTENCIONAIS
COM 0 SUBGRUPO DOIS

Data: 05.03.2021

0 encontro realizou-se na escola “Mais Nossa”, na sala de aula, com todos os alunos do subgrupo

dois presentes.

Comecei por esclarecer intencao da conversa, ou seja, construir informacao acerca de como os

alunos vém a situacao da turma estar dividida em dois subgrupos.

Quando questionados se gostariam que os colegas do subgrupo um estivessem presentes, a
Ematty disse que “gostaria que a Aninhas estivesse aqui’. A Aninhas disse que gostaria que a
Camilly estivesse presente, ela “ajuda-me nos trabalhos e em tudo”. De uma forma geral, todos os
alunos gostariam de as aulas decorressem com todos os colegas presentes. A Barbie afirmou que
“Com pouco alunos, eufico triste. As aulas, com todos os alunos, deixam-me feliz, porque eu gosto
dos meus colegas”. Recordou-se que a turma nao estava toda junta, desde marco, do ano letivo
passado, do primeiro ano de escolaridade. A Titi afirmou que “Nés eramos um, todos juntos e
agora somos uma turma separada”. O Nuno disse que tinha saudades de estar com os colegas do

outro subgrupo.

Quando colocada questao do que poderia melhorar na escola A Ematty, a Titi e a Alice afirmaram
que “poderiamos estar todos juntos”, referindo-se aos colegas da turma. Alguns colegas com
brincavam, no ano letivo passado, estao no outro subgrupo. Recordou-se o motivo pelo qual a
turma estd separada em dois subgrupos e que esta € uma medida temporaria e que brevemente

todos vao poder estar juntos.

Tivemos a oportunidade de conversar sobre a cidade da Praia e como os alunos a vém. A Bia disse

/]

“nao gosto de ver lixo no chao” e tamhém “nao gosto de ver os pobres a pedir dinheiro narua”. A

Catarina é da mesma opiniao. Esclareceu-se que, relativamente as pessoas que vivem num
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estado de pobreza, felizmente, existem instituicdes onde as pessoas podem pedir recorrer e pedir
ajuda. Relativamente a existéncia de lixo no chao a Mariana é da opiniao que “as pessoas jogam
lixo para o chao e depois nao o querem apanhar”. Todos os colegas concordaram. A Ematty foi da
opiniao “o lixo que deitamos no chao, nao fica no chao, ele vai para o mar”. Foram mostradas
imagens, pesquisadas na Internet, de diversas formas de lixo. Foi também projetado, o tempo que

alguns materiais demoram a decompor-se, quando deitados para o chao.

Apds um esclarecimento sobre a importancia da reciclagem, perguntou-se ao subgrupo quem
fazia reciclagem em casa. A Mara disse que “nunca fizemos” e que “nao ha o habito de separar o

lixo aqui, professor”.

Quando confrontados com imagens dos contentores proprios para separar o lixo, dizem nao
conhecer estes contentores, nem o significado das cores. Em casa, todos levam o lixo para o local

prdoprio, mas nunca separaram o lixo, por materiais reciclaveis.
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APENDICE P — FOTOS DA ATIVIDADE: SABES PARA ONDE VAI O
LIXO? — LIXO NAS RUAS
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APENDICE Q — NOTAS DE CAMPO DE CONVERSAS INTENCIONAIS
COM A EE DO ALUNO HENRIQUE

Data: 10.02.2021

O encontro realizou-se com o recurso da plataforma Teams, em videochamada.
Comecei por agradecer a disponibilidade da EE para realizar esta conversa, explicando a
pertinéncia da mesma, ou seja, para compreender como esta a decorrer o processo de transicao

de professor titular de turma e conhecer a realidade da turma e da escola, pelo olhar da EE.

Quando questionada sobre a metodologia desenvolvida com a turma e o modelo do processo
ensino-aprendizagem, a EE afirma que “Tem gostado e que de uma forma geral o Henrique tem
adaptado bem. Estd a consequir estar mais calmo. Ja estou a ver alguma evolucao”. Aproveitou
para dizer que, numa altura de pandemia, “é uma época mais complicada para falar com o
professor, quando ia buscar o Henrique a escola, aproveitava para falar um pouco com o

noou

professor”, “acabamos por estar um pouco mais isolados”. O Henrique tinha dificuldades em

cumprir hordrios para fazer as tarefas e trabalhos de casa, nos dias em que fica em casa. "Mas
agora, ja comecou a entrar noritmo”. O Henrique tem a oportunidade de praticar Yoga e Meditacao
com a avd que vive em Roma, via online, “que ajuda a educar para o equilibrio e siléncio”. Elogiei a
atitude pelo facto de construir lacos familiares e desenvolver a relacao entre a avd e neto.
Comecou por sessoes de 20 a 30 minutos e “ele ja se convenceu disso e esta a acalma-lo, isso é
muito bom”. Quando questionado o porqué destas sessoes, justifica porque “ele tem dificuldade
em concentrar-se, desfoca-se rapidamente. Qualquer coisinha, ele ja se distrai”. A EE é da opiniao
que o Henrique passa muito tempo em casa e vé "muita televisao, tabletes estao sempre Ia a

alicia-lo”".

Quando questionada sobre a dinamica de vida do Henrique. “Atualmente, vivemos apenas eu e ele,
em casa”. Nos dias em que ele ndo vaia escola, o Henrique frequente um centro de estudo, durante
o horario de trabalho da EE. Para realizar as tarefas propostas na plataforma Teams, pelo

professor, a EE imprime, no dia anterior as tarefas e o Henrique realiza-as, no centro de estudos.
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Quando volta para casa “terminamos algumas tarefas, eventualmente”. Referiu-se aimportancia

do EE acompanhar a vida escolar do respetivo educando e a atitude da EE reforca esta relacao.

Referiu-se o Henrique estd a ver mal. O aluno foi colocado a frente na sala de aula e mesmo assim,
tem alguma dificuldade em ver corretamente o que esta no quadro, cerrando os olhos e
levantando-se frequentemente para aproximar-se do quadro. “Ele foi a uma consulta, na semana
passada, por acaso. (...) Ha miopia, na familia”. J4 foi receitado o uso de 6culos, mas por questoes
de ultrapassam a familia, ainda nao foi possivel ir buscar os 6culos a dtica. Reforcou-se a
importancia de usar dculos, para melhorar a sua qualidade de vida. Na escola, a sua caligrafia

reflete afalta de visao. “A sua letra nao é tao cuidadosa, fruto de ver mal”, disse.

Questionou-se como a EE vé a escola. “Eu gosto da escola “Mais Nossa”, de uma forma geral, mas
sinto uma excessiva preocupacao com a parte académica dos meninos, a escola deveria trabalhar
um pouco a parte emocional das criancas, é muita matéria para meninos da idade deles (..
acredito que é preciso trabalhar as outras partes, para as criancas poderem ter um equilibrio, as

relacoes e gestao das emocoes dos alunos”.

Sao uma geracao de criancas “Que tém de lidar com outros desafios. A minha familia é um pouco
ansiosa e teve que arranjar estratégias para ultrapassar isso (...) geracdo dele vai ter muitos

desafios e nao se estd a dar a atencao devida”.
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APENDICE R — NOTAS DE CAMPO DE CONVERSAS INTENCIONAIS
COM AEEDO ALUNO ALFA

Data: 10.02.2021

O encontro realizou-se com o recurso da plataforma Teams, em videochamada.
Comecei por agradecer a disponibilidade da EE e do pai, para realizar esta conversa, explicando a
pertinéncia da mesma, ou seja, para compreender como esta a decorrer o processo de transicao

de professor titular de turma e conhecer a realidade da turma e da escola, pelo olhar da EE e do

pai.

Quando questionada sobre a metodologia desenvolvida com a turma e o modelo do processo
ensino-aprendizagem, a EE afirma notou a diferenca e “reflete em nds consideravelmente, porque
temos que estar a acompanha-lo (...) aumentou a exigéncia e os trabalhos também aumentaram
e o Alfa também evoluiu”. Mostrei a compreensao pela alteracao da exigéncia, perguntando se
“‘como pais, conseguem dar resposta a esta mudanca, a esta forma de trabalho”. A mae
respondeu, que “é um grande desafio, para nés. O pai € policia judicidrio, ele ndo tem hordrio. Eu
sou coordenadora das agéncias do banco X e também tenho uma carga muito pesada, para além
de ter um bebé de 10 meses. Fazemos um esforco acrescido, mas é um esforco que nao nos

cansamos de fazer, porque sabemos que é para o bem do Alfa".

Quando questionados sobre a dinamica de familia. O Alfa frequenta um centro de estudos, depois
do horario letivo, da escola, até as 18h. Quando chega a casa, o Alfa brinca um pouco com os
amigos, na rua. Nos dias em que das aulas assincronas, o Alfa frequenta o centro de estudos,

durante todo o dia, até as 18h.

Foi explicado, que facto dos alunos estarem em casa, nas aulas assincronas, também sao
momentos que fazem parte do processo ensino-aprendizagem, logo também fazem parte da
avaliacao dos alunos. Esta foi uma medida que a escola encontrou para dar resposta a situacao

pandémica, que o pais e 0 mundo atravessam, ou seja, dividir a turma em subgrupos onde um
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subgrupo estd na escola, e 0 outro esta em casa. Desta forma, a pertinéncia de compreender a
dinamica da familia, para ter de conhecer a realidade e melhor ajustar ao processo de ensino-

aprendizagem.

Como aconteceu com o Henrique, o Alfa tem indicadores que vé mal, cerrando os olhos para
ajustar a visao e precisa de se levantar frequentemente, para se aproximar do quadro, para ver
melhor o que 13 esta escrito. O Alfa “ja falou connosco, ja algum tempo. Temos que fazer a mea-
culpa. Vamos jd marcar uma consulta, no oftalmologista”. Referiu-se que a sua vida pode
melhorar substancialmente e pode refletir-se também no seu desempenho escolar,
nomeadamente, na sua caligrafia. A EE disse que “por vezes ele faz uma letra bonita, e outras
vezes, nao se percebe nada”. Refere, também, que o facto de passar muitas horas nos videio-
jogos e televisao, também nao ajuda. O Alfa usa estas tecnologias muito perto. “Eu acredito que

iSs0 nao ajuda”, disse a EE.

Disse que, como pai, “‘compreendo que as crian¢cas nascem num mundo rodeado de tecnologia e
que é fundamental manipularem com as novas tecnologias, sob o risco que ficaram
tecnologicamente analfabetos”. No entanto, o uso das tecnologias € algo que é preciso regular,
uma vez que é extremamente apelativo. Regular o tempo de uso, quando usam (nunca antes de

dormir), assim como as distancias do olhar para os equipamentos.

Salientou-se a importancia do acompanhamento familiar no percurso escolar do Alfa. O Alfa faz

as tarefas e trabalhos propostos “sozinho e compreende o que 1€, mas ele é brincalhao”.

Quando questionada sobre a alguma situacao da escola merecedora de ser discutida ou

melhorada, a EE disse que “sinceramente nao tenho nada a dizer”.
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APENDICE S — NOTAS DE CAMPO DE CONVERSAS INTENCIONAIS
COM A EE E PAI DOS ALUNOS ANTONIO E ANTHONY

Data: 24.02.2021

O encontro realizou-se com o recurso da plataforma Teams, em videochamada.
Comecei por agradecer a disponibilidade da EE e do pai, para realizar esta conversa, explicando a
pertinéncia da mesma, ou seja, para compreender como esta a decorrer o processo de transicao

de professor titular de turma e conhecer a realidade da turma e da escola, pelo olhar da EE e do

pai.

Questionou-se como o pai e EE sentiram a mudanca de professor, a EE respondeu que a
“transicao estd indo, nao notei nenhuma diferenca, mas verifiquei que eles estao mais
entusiasmados para fazer os trabalhos, agora é mais organizado e mais claro. Por vezes o Antdnio
diz ter dificuldades na realizacao das tarefas, mas o Anthony estd muito mais predisposto a
realizar as tarefas propostas”. Quando questionados sobre que tipo de dificuldade que o Antdnio
sente, a EE responde que “por vezes ele nao compreende e nao sabe a respostas e tem preguica
em tentar compreender ou encontrar uma forma para aprender como se faz". Por sua vez, o pai é
da opinido que “a passagem tem sido muito positiva, assim como o seu contributo na evolucao

pedagdgica dos mitidos”.

Quando questionados sobre como vém a escola, a EE é da opiniao que “as matérias estao a ser
dadas muito rapidas e nao ha tempo para consolidar. Para a crianca que nao tem problema,
consegue acompanhar, mas quem tem um pouco de dificuldade, fica dificil. O ensino deveria estar
mais direcionado para as disciplinas nucleares, como portugués e matematica. H3 muitas
espectativas depositada na escola, para que as aprendizagens sejam hoas e que os alunos

aprendam bem”.

O pai é da opiniao que “a escola, numa primeira fase, estava a transferir grande parte das suas

competéncias para as familias, competéncias que eram dos professores passaram para os pais e
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que nds nao tinhamos, efetivamente, tempo para isso. A escola tem de assumir um pouco mais
essaresponsabilidade, acredito que hd campo para melhoria. Ha esse peso, por parte dos pais, no
acompanhamento”. Foi esclarecido que hd um extenso curriculo a cumprir e que a turma esta
dividida em dois subgrupos, o que diminui para metade a oportunidade de transmitir os todos
contetidos programaticos. Apenas sao propostas tarefas ou trabalhos durante as aulas
assincronas, ou seja, os dias em que os alunos estao em casa. Estas propostas sao importantes
para consolidar as aprendizagens e desenvolver a sua autonomia. Esclareceu-se, também, que as
tarefas e trabalhos propostos estao adequados ao nivel das suas aprendizagens. A escola e a
comunidade educativa estao a viver um novo modelo de ensino devido a situacao pandémica,
onde tudo é novidade e o didlogo é uma ferramenta poderosa para encontrar um equilibrio e um

caminho harmonioso para o desenvolvimento das criancas.

Quando questionados sobre como os seus educandos estao a viver a atual situacao da turma
estar dividida em dois subgrupos, e EE e o pai afirma que ambos tém saudades dos colegas e que,

“antes de tudo isto, brincavam mais e brincavam com todos os colegas”.
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Tabela 13: Desenho de Projeto

APENDICE T — DESENHO DE PROJETO

Problemas

Necessidades

Objetivos Gerais

Objetivos Especificos

Estratégias

Acoes

o (P.1) Limitacdo nas
interagdes e diminuicao de
contatos entre alunos.

 Criacdo mais oportunidades de
interagoes livres dos alunos entre
subgrupos e maior interagao dos alunos
entre elementos de cada subgrupo.

* Potencializagao a sua experiéncia
social, as partilhas, de vivéncias, de
gostos pessoais, de histdrias, entre
alunos.

« Diferenciagao estratégias pedagdgicas
para a criagdo de espacos de ligacao
entre os dois subgrupos e entre
elementos de cada subgrupo.

* (0G1)
Desenvolver relagées
de amizade e vinculo
com os colegas de
turma.

* (0E11)
Manter relagoes de maior
proximidade com os
colegas do outro subgrupo
e do proprio subgrupo.

« (0E12)
Aceitar as diferencas
individuais dos colegas.

« (P.2) Dificuldades ao nivel
da comunicagao na sala de
aula e dificuldade de
aceitacao das diferengas
individuais.

* Melhor aceitagao e compreensao de
todos os colegas.

 Diversificagao de estratégias de
ensino-aprendizagem em fungao das
caracteristicas dos alunos.

«(0G2)
Reorganizar o processo
de ensino-
aprendizagem.

«(0E21)
Diminuir o tempo de os
alunos estarem
sentados/parados no
mesmo lugar, na sala de
aula.

«(0E22)
Diferenciar estratégias
pedagdgicas, na sala de
aula.

o (P.3) Lixo acumulado nas
ruas que constitui um
problema para a satide
publica e falta de
consciencializagao da
comunidade educativa para
os problemas ambientais e
de satide publica associados
aacumulacao delixo e
utilizagdo de pldsticos.

* Maior consciencializagao e
conhecimento acerca do impacto do lixo
acumulado nas ruas e espagos
envolventes a escola, dos alunos.

 Valorizagao dos espagos limpos e
organizados.

* (0G3)
Sensibilizar/alertar a
comunidade escolar e
familias da situagdo do
lixo.

« (0E31)
Reconhecer aimportancia
do ambiente e dos
espacos limpos paraa
satide e bem-estar.

*(0E3.2)
Participar num projeto
comum.

Debates.

Trabalhos de grupo.
Grupos de discussao.
Brainstorming.
Fotografia.

Observagao do ambiente.

Exercicios de dinamicas de grupo.

Perspetivar o processo educativo

de forma integrada.

* Agao 1-"Momentos de
partilha”.

* Agao 2: "Vamos
sensibilizar/alertar
para a situacdo do lixo".
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APENDICE U — CALENDARIZACAO DAS ATIVIDADES

Tabela 14 — Calendarizacgao das atividades

Acdo

Atividade

Calenddrio

Acdo1: "Momentos de
partilha”

« Conta como foi o teu fim de semana.

¢ 1.2 segunda-feira/terca-feira de cada semana
12 de abril — 6 de julho de 2021

¢ Digestao de jogos

o Abril - 7 dejulhode 2021

e NoOs na escola, vocés em casa.

 Todas as quartas-feiras: 10h30-11h30
o 7 de abril - 7 de julho de 2021

» Como eute vejo

¢ 15e16 de junho de 2021

» Mdquina da poesia

¢ 21dejunho a2 de julho de 2021

¢ Esqueleto no armdrio

¢ 21dejunho a2 de julho de 2021

Acao: 2 "Vamos
sensibilizar/alertar paraa
situacao do lixo"

» Como estd a tua rua/localidade onde vives —

reportagem fotografica. * Maio 2021
¢ Jd pensaste para onde vai o lixo? ¢ Junho/julho 2021
¢ Ecopontos na salade aula ¢ Junho 2021
¢ Anossa casa é o mundo — sensibilizamos, agora « Julho 2021

limpamos.
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APENDICE V — FOTO DA ATIVIDADE: NOS NA ESCOLA, VOCES EM
CASA
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APENDICE W — FOTO DA ATIVIDADE: COMO EU TE VEJO
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APENDICE X — FOTOS DA ATIVIDADE: MAQUINA DA POESIA
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APENDICE Y — FOTO DA ATIVIDADE: JA PENSASTE PARA ONDE
VAI O LIXO? — EXIBICAO
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APENDICE Z - APRESENTACAO POWERPOINT: JA PENSASTE
PARA ONDE VAI O LIX0? — EXPOSICAO
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Grange quaticade 6o 120 Gue produzimas val perat acs ccesnos! Grande quantidade do x0 que produmos VAl pari 808 ccesnos!

Grande quantidade do %0 que produzimos vl parar aos coesnoat

‘Grande quantidade 6o k0 que ProduzIMOR VAl PATAF 803 Oceanos|

A poluicho no mar prejudica & vida marinhal

O QUENAO ACABANOLIXO
ACABANO MAR
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A potuicso no mar prefudica 8 vida marinnal

A potiso no mar projudica a vida marinhal

A potuicso no mar prefudica 8 vida marinnal

Cuidamos do i, cukdamos 608 beeanasll

A poluigo no mar prejudica 8 ida mannhal

10

o/
7

A poluigio no mar prejudica 8 vids marinhal

Cuidamos do lo, cuidamos dos oceanastl
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APENDICE AA — FOTOS DA ATIVIDADE: JA PENSASTE PARA ONDE
VAI O LIX0? - ELABORACAO DO CARTAZ
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APENDICE AB — FOTOS DA ATIVIDADE: JA PENSASTE PARA ONDE
VAI O LIXO? - EXIBICAO
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APENDICE AC — FOTOS DA ATIVIDADE: ECOPONTOS NA SALA DE
AULA- ELABORACAO
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APENDICE AD — FOTOS DA ATIVIDADE: JA PENSASTE PARA ONDE
VAI O LIXO? — EXPOSICAO
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APENDICE AE — FOTOS DA ATIVIDADE: A NOSSA CASAEO
MUNDQO: SENSIBILIZAMOS, AGORA LIMPAMOS
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APENDICE AF — NOTAS DE CAMPO DE CONVERSAS
INTENCIONAIS COM AMBOS 0S SUBGRUPOS

Data: 06.07.2021

0 encontro realizou-se na escola “Mais Nossa”, na sala de aula, com todos os alunos do subgrupo
2 presentes, o subgrupo um presencialmente e o subgrupo dois a distancia, com o uso da
plataforma Teams. Comecei por esclarecer intencao da conversa, ou seja, falar da avaliacao das

nossas acoes e atividades, do projeto “Quando é que 25 é iguala um?”.

Os alunos ja estavam familiarizados com esta forma de comunicar. Eu e os alunos sentiamo-nos
confortaveis com esta aspeto e de certa forma gratos por poder estarmos juntos no ultimo dia de
aula. Havia também um misto de sentimentos de felicidade e excitacao pelo fim das aula e
aproximacao de férias, com alguns sentimentos de tristeza e saudades associados a despedida

gue estava a acontecer.

Como combinado na sessao anterior, da semana passada, este ultimo dia seria reservado para

atividades ludicas de sala de aula, despedidas e avaliacao do nosso projeto.

Comecei por recordar o P1, a limitacao nas interacdes e diminuicao de contatos entre alunos e
diminuicao de contatos entre alunos. Os alunos afirmavam, em fevereiro, ter saudades dos
colegas, deixando de haver oportunidades de se relacionarem, pois nao havia qualquer contacto
desde marco do ano 2020. “Professor, foi muito bom poder falar com os nossos colegas, todas as
semanas’, disse o Gamer I3 de casa. "Professor, havia meninos da escola que também queriam
fazer o mesmo, ter aulas com os nossos amigos em casa”, disse a Camilly”. E o que vocés pensam,
sobre o que fomos fazendo (referia-me, as atividades da Acao 1). A Aninhas disse, “Professor,
gostei muito de fazer coisas diferentes, na sala de aula, parecia que estavamos sempre ajogar a
qualquer coisa e a brincar”, a Mara prontamente concordou acrescentando “Professor, podemos
continuar a fazer para o préximo ano, quando voltarmos a escola?”. Respondi que nao saberia o

queiria acontecer no préximo ano, relativamente a minha situacao profissional. Se nao fosse eu o
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professor, disse que eles poderiam sugerir a professora ou professor do préximo ano, para
fazerem as mesmas ou outras atividades parecidas. Observava que a participacao era organizada

e ponderada. Cada aluno esperava que o colega terminasse de falar, para falar em sequida.

Passamos para o P2 e disse que, como professor, estava contente pela forma que o momento
estava a decorrer, ou seja, com intervencoes organizadas e sem barulho. Recordei que o P2 seria
dificuldades ao nivel da comunicacao na sala de aula e dificuldade de aceitacao das diferencas
individuais. Falei da importancia de conhecermo-nos melhor, para assim, respeitar melhor as
diferencas e necessidades de cada um, “por exemplo Mara tem mais necessidade de ir a casa de
banho pentear-se” - disse ironicamente, ao que soltou uma gargalhada geral e ainda maior na
Mara. “Pelo fato de ela pedir mais vezes para se levantar, nao significa que todos nds temos de
nos levantar também, ao mesmo tempo”, conclui. Com as atividades que fizemos, vocés sabem
mais coisas sobre 0s vossos colegas? — inquiri. “Sim, Professor. Ha coisas que sei dos meus
colegas agora, do que nao sabia antes”, disse o Henrique. Deu o exemplo de da irma da Barbie que
tinha nascido, ha um més, das cores e animais favoritos de alguns colegas. O Alfa afirmou
“Professor, eu gostei muito de saber coisas sobre os meus colegas, também me divertia porque
que estavamos a jogar um jogo”. Lembrei-lhes dos bons resultados que tinham obtido no
aproveitamento do final do ano letivo, parabenezindo-os por isso. “Vocés querem ser melhor do
que 0s vossos colegas, agora?”’, perguntei. “Oh! Professor, nés somos todos iguais, ja sabemos

isso” - disse a Titi.

Emrelacao ao P3, comeceipor dar os parabéns pela dedicacao e pelo empenho que todos tiveram
no decorrer desta acao e perguntei: “Vocés acham que conseguiram sensibilizar os colegas,
professores e AAE, da escola para a questao do lixo?". “Sim, professor. A exposicao esta tao
bonita” — disse a Mara. “Professor, eu gostei de fazer os cartazes e aprendi muita coisa com isso”
— disse o Gamer. “E aprenderam a separar o lixo, por cores, como faziamos aqui na sala de aula?”

— perguntei. “Sim, professor” — responderam quase em coro.
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0 sentimento de alegria e boa disposicao continuava bem presente, na sala de aula. “E agora, se
vos perguntar: Quando é que 25 é igual aum, o que vocés respondem? — perguntei. “Quando todos

somos um!” — responderam em coro como que uma resposta ensaiada se tratasse

149



OL¥0dd

BOISBY B[0IS] BUWIN OP OUR,'C OP
Sounje wod OPIAJOAUISIP 032[0Id

1 e endl 9 ¢g anb 9 opuen)

UJDIa JU SULAILINUY

W3 VD0SS0DISd  0YOY W3 OyDvZITvID3dS3

TYDO0S OYONIAYILNI I 0¥IYING

0Qvylsin

0L¥0d0a
0DINDILITOd
ovivinaiaa
yolyadns

v102s3

150



