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RESUMO

Tendo em conta a sociedade na qual nos encontramos atualmente,
surge a necessidade da formacdo de profissionais aptos para oferecer uma
resposta aos desafios que a educacao implica. Neste sentido, um profissional
de educacgido devera fomentar o desenvolvimento de cidadaos criticos, que
sejam capazes de desempenhar um papel ativo na sociedade.

Seguindo este pensamento, o presente relatério tem como objetivo
fundamentar a Pratica Educativa Supervisionada, desenvolvida em contexto
de Educacao Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico. Assim, importa referir
que todo o percurso formativo potenciou momentos de formacio pessoal, uma
vez que foram criadas oportunidades de aquisicio de conhecimentos
fundamentais para uma acdo educativa consciente, sendo que a Préatica
Educativa ocorreu em diade de formacao, propiciando assim a aquisicao
conjunta de conhecimento, favorecendo também o trabalho colaborativo. Todo
o processo formativo foi sustentado por constructos teéricos e pelos ideais do
paradigma socioconstrutivista, imprescindiveis para uma pratica sustentada.

Assim, é fundamental que na educacdo seja adotada uma postura
critica e reflexiva, e como tal, a metodologia de Investigacido-agao
desempenhou um papel preponderante na acdo educativa, possibilitando
assim a realizacao de planificacbes com intencionalidade educativa. Ainda,
sera apresentado neste relatério, o modo como foram concretizados alguns
desafios no decorrer da PES, quer em contexto de Ensino Presencial, quer em
contexto de Ensino a Distancia. Posto isto, o presente documento retrata o
percurso experienciado na PES, sobressaindo a construcao de um perfil duplo.

Palavras-chave: Educacao, Perfil Duplo, Investigacao-acao,

Desenvolvimento.
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ABSTRACT

Given today’s society, the need to form professionals adequate enough
to offer an answer to the challenges that education ensues emerges. In this
sense, a professional in education has to stimulate the development of critic
citizens, that are able to perform an active role in society.

Following this line of thought, the present report intends to fundament
the Supervised Educational Practice, developed in the context of Pre-School
Education and Elementary School Teaching. It is important to mention that
this whole formative path has allowed moments of personal growth and
formation, given the fact that there were given several opportunities of
knowledge acquisition, fundamental to a conscious educative action, since this
Supervised Educational Practice happened in the form of a partnership, which
allowed a joint acquisition of knowledge, also favoring collaborative working.
This whole formative process was sustained by theorical constructs and by the
ideals of the socio constructivist paradigm, essential for a sustained practice.

In this sense, its fundamental to adopt a critic and reflexive posture in
education, and as such, the Investigation-action Methodology played a
predominant part in the educational action, making the realization of an
adequate planification with educative intention. Furthermore, this report will
also how certain challenges were surpassed, whether in the context of
Presential Learning, whether in the context of Long-Distance Learning.
Therefore, the present document portrays the journey experienced in the
Supervised Educational Practice, while emphasizing the building of a double
profile.

Keywords: Education, Double Profile, Investigation-action, Development.
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INTRODUCAO

O presente documento foi realizado no ambito da unidade curricular
Pratica Educativa Supervisionada (PES), inserida no plano de estudos do
Mestrado em Educacgao Pré-escolar e Ensino no 1° Ciclo do Ensino Basico da
Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico do Porto. Este
documento visa a divulgacdo das experiéncias vividas ao longo de todo o
processo, assim como a descricao, analise e reflexdo da pratica desenvolvida
nos contextos de EPE e 1° CEB, sustentando-se em constructos teoricos
imprescindiveis para a compreensdo dos mesmos. Continuamente, o
desenvolvimento desta unidade curricular é centrado na construcdo de
conhecimentos essenciais para a pratica profissional.

No que concerne a este segundo ciclo de estudos, este encontra-se
estruturado de forma a promover a aquisicao de conhecimentos pedagogicos e
cientificos, sustentados por saberes tedricos e praticos que possibilitam uma
pratica adequada, complementando assim a licenciatura. Ainda, o mestrado
visa a formacdo de profissionais de perfil duplo, permitindo assim o
desenvolvimento de uma acdo docente tanto em EPE como em 1° CEB,
conforme consta o Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio, sendo que
habilitacdo em perfil duplo possibilita uma visdo critica e holistica sobre a
educacao e o desenvolvimento da crianca. Importa ainda salientar que a EPE
foi desenvolvida, de forma presencial, numa sala de atividades, na qual se
encontravam 25 criancas com idades compreendidas entre os 3 e 6 anos, pelo
que a pratica em contexto de 1° CEB foi desenvolvida, na sua grande maioria
em contexto de Ensino a Distancia, devido a situacdo de pandemia causada
pela Covid-19, numa sala de 2° ano, composta por 19 criancas.

Seguindo esta linha de pensamento, no primeiro capitulo do presente
documento, é apresentado um enquadramento teorico e legal, essencial para
sustentar a pratica educativa, com o objetivo de potenciar uma base para os
restantes capitulos, bem como para as decisGes tomadas ao longo da PES.
Num momento inicial, este abrange os paradigmas comuns aos dois niveis



educativos, pretendendo conhecer as semelhangas entre a EPE e o 1° CEB,
refletindo também sobre as especificidades do perfil duplo.

No segundo capitulo, é feita a caracterizacdo da instituicdo onde foi
realizada a pratica, e posteriormente sdo abrangidas as particularidades de
cada nivel educativo, tendo em conta o tempo, o espaco, os materiais e as
interacOes. Posteriormente, é abordada a metodologia de investigacio
desenvolvida ao longo da PES, a metodologia de Investigacao-acao (IA), uma
vez que esta se revelou essencial na prética educativa, contribuindo para uma
melhoria da acdo da mestranda durante todo o percurso.

O terceiro capitulo contempla a descricao e anélise reflexiva e critica de
algumas das ac¢oes desenvolvidas em ambos os niveis educativos, bem como a
reflexao critica e analitica acerca da pratica em contexto de 1° CEB, uma vez
que devido a situacdo de pandemia que o mundo vivenciou, ndo foi possivel
concluir a PES. O terceiro capitulo assenta na mobilizacdo dos constructos
teéricos supracitados no primeiro capitulo, que fundamentam a pratica
educativa, constituindo uma base para a construgido de saberes profissionais,
assentando ainda, na recolha de informagao contextual importante para uma
intervencdo adequada e com intencionalidade, uma vez que inclui
caracteristicas de cada grupo de criancas e do respetivo contexto, conforme
mencionado no segundo capitulo.

Por fim, realizou-se uma metarreflexdo que retrata de forma critica e
reflexiva a importincia de todo este percurso na formacgdo pessoal e
profissional da mestranda, contribuindo assim para o desenvolvimento
profissional nas diferentes valéncias que o mestrado possibilita.

Concomitantemente, o documento integra ainda um conjunto de
anexos e apéndices, compostos por documentos elaborados ao longo da pratica
profissional, que sustentaram as acbGes desenvolvidas. Ademais, este
documento compreende os registos de diversos momentos pedagogicos, de

maneira a ilustrar e compreender todo o processo desenvolvido.



CAPITULO I — ENQUADRAMENTO TEORICO E
LEGAL

O presente capitulo dedica-se ao enquadramento teérico e legal que
guiou e contribuiu para a pratica educativa. Desta forma, este encontra-se
dividido em trés subcapitulos, sendo que o primeiro assenta numa abordagem
da acao docente de perfil duplo, abarcando os paradigmas comuns aos dois
niveis educativos. Ainda, o segundo e terceiro sao referentes as especificidades
de ambos os niveis de educacdo, EPE e 1° CEB, respetivamente. Assim, nestes
subcapitulos sdo apresentados os principais suportes responsaveis pelo
curriculo, com vista a organizacao do ambiente educativo.

E importante evidenciar que a articulacio entre a teoria e a pratica é
imprescindivel no desenvolvimento do docente, uma vez que as decisbes
tomadas na pratica devem ser influenciadas por pressupostos tedricos, de
maneira a “fazer adequacdo das teorias, objetivando o enraizamento da
aprendizagem” (Souza, Canon & Souza, 2016, p. 93), resultando assim, na
seguranca de todo o processo de ensino e aprendizagem.

1. ENQUADRAMENTO SOBRE A EDUCACAO: PARADIGMAS
COMUNS A0S Doi1s NiVEIS EDUCATIVOS, EDUCACAO PRE-
ESCOLAR E 1° CICLO DO ENSINO BASICO

A educacdo ocupa um espaco cada vez maior na nossa vida, a medida
que o papel que desempenha na sociedade moderna aumenta. Isto deve-se a
varios fatores: o tempo da infancia e juventude dedicado a educacao escolar, e
o tempo de atividade profissional adulta ja4 nao correspondem as realidades da
vida contemporanea, na medida em que ja nao corresponde as exigéncias do
futuro (Delors et al., 1998). Hoje em dia, a possibilidade de adquirir na
juventude uma base de conhecimentos que sejam suficientes para toda a vida é



impensavel, dado que a continua evolucdo do mundo em que vivemos exige
uma “atualizacdo igualmente continua de saberes” (p. 103).

Concomitantemente, de acordo com a Convencao Sobre os Direitos da
Crianca, é imprescindivel que sejam facultados a crianca meios de a preparar
para “uma vida individual na sociedade”, concedendo-lhe assim o direito a
educagio, tendo por base um “espirito de paz, dignidade, tolerancia, liberdade,
igualdade e solidariedade” (Fundo das Nac¢oes Unidas para a Infancia, 2019, p.
6). Direito este que foi reforcado com a aprovacao da Lei de Bases do Sistema
Educativo (LBSE) em 1986, sendo este definido como um “conjunto de meios
pelo qual se concretiza o direito a educacdo”, que contribui para “o
desenvolvimento global da personalidade, o processo social e a
democratizacdo da sociedade” (Capitulo I, Artigo 1°.). O sistema educativo
tem como finalidade responder as necessidades “resultantes da realidade
social”, de forma a promover o desenvolvimento pessoal do individuo,
incentivando assim a formacgao de cidadaos “livres, responsaveis, autdbnomos, e
solidarios”, valorizando assim a dimensdo humana do trabalho e contribuindo
para o desenvolvimento do espirito critico e criativo (Capitulo I, Artigo 2°). O
sistema educativo compreende a educacao pré-escolar, a educacao escolar e a
educacio extraescolar, sendo a educacao pré-escolar de caricter formativo,
complementando a acdo educativa da familia. A educagio escolar, composta
pelos ensinos basico, secundario e superior, que “integra modalidades
especiais e inclui atividades de ocupacao de tempos livres” (Capitulo I, Artigo
49). A educacio extraescolar engloba atividades promovem o aperfeicoamento
profissional e cultural do individuo (Lei n°® 46/86, de 14 de outubro).

Partindo desta linha de pensamento, Delors et al. (1998) defendem que
a educacao deve ser organizada em fung¢io de quatro pilares, nomeadamente,
aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver juntos e por fim,
aprender a ser, que serdo futuramente aprendizagens fundamentais para o
individuo. Em conformidade, no que diz respeito ao primeiro pilar, aprender a
conhecer, este tipo de aprendizagem ndo valoriza tanto a aquisicio de uma
grande quantidade de conhecimentos, mas sim o dominio desses
conhecimentos, que poderao ser considerados um meio ou uma finalidade.
Um meio, pois o intuito é que haja um entendimento sobre o mundo
envolvente, de modo a que o individuo possa viver dignamente, e para que

possa desenvolver capacidades para comunicar. Por outro lado, poderdo ser
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considerados como uma finalidade na vida do individuo, pois o seu motivo é “o
prazer de compreender, conhecer e descobrir” (Delors et al., 1998, p. 91).
Assim, o aumento de conhecimentos permite nao s6 um melhor conhecimento
do ambiente, mas também favorece o despertar da curiosidade, estimulando o
sentido critico e a aquisicio da autonomia. Com efeito, cabe ao docente
promover o desenvolvimento da autonomia da crianca, potenciando assim a
sua inclusao na sociedade, tendo em conta o carater intrincado das suas
aprendizagens (Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto).

O segundo pilar, aprender a fazer, encontra-se ligado a maneira como
o individuo p6e em préatica os conhecimentos que adquire. Posto isto, aprender
a fazer ndo implica apenas uma transmissdo de praticas que preparem o
individuo para uma “tarefa material bem determinada” (Delors et al., 1998, p.
93), mas sim algo que contribua para uma evolu¢do de aprendizagens. Desta
forma, o docente devera desenvolver estratégias pedagogicas diferenciadas,
que potenciem o sucesso das criancas através da mobilizacdo de “valores,
saberes, experiéncias e outras componentes dos contextos e percursos
pessoais, culturais e sociais” (Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto,
artigo 3°), utilizando os seus conhecimentos prévios, bem como as suas
fragilidades para a construcio de situacoes de aprendizagem (Decreto-Lei n.°
241/2001, de 30 de agosto).

O terceiro pilar, aprender a viver juntos, é considerado um dos
maiores desafios no que concerne a educacao, tal acontece devido a natureza
conflituosa da humanidade. Este pilar centra-se entdo em duas vias
complementares, “a descoberta do outro” (Delors et al., 1998,p. 98), onde o
individuo tem de passar pela descoberta de si mesmo, de modo a adquirir uma
“visao ajustada do mundo” (p. 98), contribuindo para que compreenda nao so6
as suas acOes, mas as dos outros, e a “tendéncia para objetivos comuns”
(Delors et al., 1998,p. 98), ou seja, trabalhar em conjunto e em projetos
comuns, de modo a reduzir conflitos entre individuos, valorizando aquilo que é
comum, e nao as diferencas. Assim, é imprescindivel a promocao, por parte do
docente, da participacao ativa das criancas na “construcio e pratica de regras
de convivéncia” (Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto, artigo 2°),
potenciando a existéncia de praticas de colaboracgio e respeito no ambito da
educacdo para a cidadania.



Por fim, o quarto e tultimo pilar, aprender a ser, centra-se no
desenvolvimento do individuo, preparando-o para “elaborar pensamentos
auténomos e criticos e para formular os seus proprios juizos de valor, de modo
a poder decidir, por si mesmo, como agir nas diferentes circunstancias de
vida” (Delors et al., 1998, p.99). No decorrer da PES, estes pilares mostraram-
se indispensaveis tanto na Educacao Pré-escolar, como em 1° CEB, uma vez
que a crianca desempenhou um papel ativo e colaborativo ao longo de toda a
acao.

Desta forma, sendo que a educagdo é um dos pilares que contribuem
para o desenvolvimento da crianca, cabe ao educador de infiancia/professor
apostar num desenvolvimento profissional continuo, estimulando uma
perspetiva critica e reflexiva. A formacao do docente implica um investimento
pessoal e um trabalho livre e criativo, com vista a construgdo da identidade
profissional, uma vez que a formagdo nao se constréi apenas por acumulagao
de cursos, conhecimentos ou técnicas (N6voa, 1992). Para que tal aconteca, é
necessaria a criacdo de estratégias e legislacdo que sustente esse
desenvolvimento. Surge assim o Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio, que
define como deve ser a formacdo de um professor, determinando as
habilitacOes necessérias para a docéncia, como funciona a formacao e quais as
competéncias a adquirir. E também referido o impacto que a qualidade de
formacdo de um docente tem na educacdo das criancas, sendo que “a
preparagio de educadores e professores deve ser feita da forma mais rigorosa e
que melhor valorize a funcdo docente” (Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de
maio).

Em conformidade, ha que salientar a importancia do desenvolvimento
de uma prética construtivista na evolucdo das criancas, uma vez que, tal como
defende Piaget, a crianga é construtora do seu proprio conhecimento, sendo
que as suas aprendizagens também advém das diversas interagOes sociais que
a crianca experiéncia, rejeitando a ideia de atribuir todo o conhecimento ao
docente (Solé & Coll, 2007). Em conformidade, torna-se importante referir a
importancia do socioconstrutivismo, proveniente da investigacdo de Lev
Vygotsky, em que é mantida a valorizacao social da construcao da crianca. O
conceito definido por Vygotsky, denominado de Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP) foi bastante 1til na Pratica Educativa Supervisionada, uma vez
que o trabalho colaborativo foi uma mais valia nas a¢oes educativas. A Zona de

6



Desenvolvimento Proximal é caracterizada como a distancia entre o “nivel
atual de desenvolvimento e o nivel de desenvolvimento potencial” da crianca
(Vygotsky, 1978, referido por Fino, 2001, p. 5).

Em concordincia com o supracitado, embora a importancia da
atividade individual de um docente seja inegavel, também ¢é indispensavel
valorizar o trabalho colaborativo entre docentes. Trabalhar de forma
colaborativa permite “ensinar mais e melhor” (Roldao, 2007, p. 28), uma vez
que implica que cada individuo tenha um contributo a oferecer, implicando
também momentos de trabalho individual, de maneira a aprofundar o
trabalho colaborativo no momento seguinte.

O trabalho colaborativo é algo que requer tempo, paciéncia, bem como
um grande desejo de preservar, de modo a poder lidar com as complicacbes
que inevitavelmente aparecerao, nao s6 para o enriquecimento da sua maneira
de pensar e resolver problemas, mas também para a melhoria da sua
autoconfianca e efetividade nas suas praticas (Damiani, 2008). Como tal, ao
longo da PES, procurou-se desenvolver praticas centradas na colaboracao,
uma vez que a mesma é essencial para o desenvolvimento do respeito mutuo,
da capacidade de ouvir o outro e de trabalhar em grupo.

Desta forma, uma das metodologias utilizadas no desenvolvimento do
trabalho colaborativo foi a Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP), uma
vez que esta valoriza a intengdo como um estimulo para a edificacao ética e a
educacio associada a vida (Kilpatrick, 2008). Em consonancia, Killpatrick
(2008) caracteriza a crianca como um ser naturalmente ativo, especialmente
em situaces sociais, pelo que uma atividade intencional numa situacao social
¢ a melhor forma de potenciar as suas capacidades naturais. Assim, o docente
deixa de ser considerado uma figura autoritaria, passando assim a ter o papel
de orientador no processo de aprendizagem das criancas.

O uso desta metodologia permite “antecipar, desenvolver e estimular
os processos de aprendizagem e de co construcdo do conhecimento”
(Vasconcelos et al., 2012, p. 8). Trata-se, assim, de uma metodologia centrada
em problemas, que envolve a participacdo ativa de todos os intervenientes,
“envolvendo trabalho de pesquisa no terreno, tempos de planificacdo e
intervencado com a finalidade de responder aos problemas encontrados” (Leite,
Malpique & Santos, 1989, citados por Vasconcelos et al., 2012, p. 10). Esta
incentiva o desenvolvimento da autonomia da crianga, seguindo uma linha



construtivista, envolvendo a crianca em todo o processo (Katz & Chard, 1997,
2009; Vasconcelos, 1998, referidos por Vasconcelos et al., 2012).

A Metodologia de Trabalho de Projeto integra quatro fases, sendo
estas: a definicdo do problema, onde é definido um t6pico a investigar, tendo
em conta os interesses e conhecimentos prévios. Seguidamente surge a
planificacio e desenvolvimento do trabalho, onde sdo discutidas as varias
alternativas que permitam obter resposta ao problema; a execuc¢io, onde é
feita a recolha e organizacgio de toda a informacao, transformando a sala “num
grande laboratoério de pesquisa e reflexdo” (Rinaldi, 2005; Vasconcelos, 2009,
citados por Vasconcelos et al., 2012, p. 16). Por fim a divulgacao e avaliacio do
produto, sendo esta a “fase da socializacdo do saber, tornando-o util aos
outros” (p. 17). Importa assim referir a importancia da MTP, uma vez que a
mesma desempenhou um papel fundamental ao longo da PES, contribuindo
para o desenvolvimento da colaboragdo e construcao do conhecimento nao s6
das criancas, mas também da diade, uma vez que o docente deve ser
caracterizado como um ser aprendente e em constante evolucao. No que diz
respeito a avaliacdo, é através da mesma que “as criangas comparam o que
aprenderam com as questées que haviam formulado inicialmente, analisam o
contributo de cada um dos elementos do grupo, a qualidade das tarefas
realizadas, o nivel de entreajuda” (DEB, 1998, p.143, referido por Vasconcelos
et al. 2012). Desta forma, ao longo da PES, recorreu-se a observacio e ao
registo de informacdo com vista a avaliar o desempenho do grupo de criancas
ao longo do projeto desenvolvido pela diade, que serd elencado no terceiro
capitulo do presente relatério.

Ainda, é importante salientar a necessidade de articulacao entre os dois
niveis educativos como um fator essencial para o desenvolvimento da crianca.
De modo a que essa articulacdo seja possivel, é necessario que tanto o
educador de infancia como o professor de 1° Ciclo do Ensino Basico tenham
conhecimento dos documentos orientadores dos respetivos niveis educativos,
de modo a facilitar a transicdo entre o Pré-escolar e o 1° CEB. Deste modo, o
educador de infincia e o professor deverao promover estratégias de
articulagio que permitam a ligacdo dos dois niveis educativos, incorporando as
perspetivas das criancas, dos pais, professores e educadores (Vasconcelos,
2007). As transicoes educativas podem ser consideradas “generativas ou
degenerativas” (Oliveira-Formosinho, 2016, p.36), ou seja, podem constituir
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um periodo de crescimento ou um periodo de regressdo, na medida em que “a
natureza da experiéncia de transicao depende de como elas sao vividas pelas
criancas, familiares e profissionais” (p.36).

No seguimento deste pensamento, importa salientar a importancia da
escola como uma instituicdo capaz de corresponder as necessidades das
criancas, bem como o papel dos profissionais de educacdo presentes na
mesma. Como tal, docente deve ser capaz de promover “aprendizagens
curriculares, fundamentando a sua préatica profissional num saber especifico”
cujo resultado advém da “producio e uso de diversos saberes integrados em
funcdo das agbes concretas da mesma pratica, social e eticamente situada”
(Decreto-Lei n°® 240/2001 de 30 de agosto, anexo II, ponto n° 1), trabalhando
de forma colaborativa de maneira a promover o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social das criancas. Como tal, é necessaria a articulagdo ao longo
da formacdo escolar, sendo que o processo educativo apresenta uma
sequencialidade no que diz respeito aos contetdos, permitindo assim o
desenvolvimento e  aprofundamento de conhecimentos  prévios.
Concomitantemente, seguindo a perspetiva de Ausubel, os conhecimentos
prévios deverdo ser a variavel mais importante que o docente deve ter em
consideracdo no processo de ensino e aprendizagem, uma vez que o docente
deve estar atento ndo s6 ao contetido, como as formas de organizacao do
mesmo, sendo que o conteddo assimilado pelas criancas assume uma ordem
hierarquica, ou seja, os conceitos mais amplos sobrepéem-se aos conceitos
menos amplos. Seguindo esta perspetiva, as aprendizagens significativas sao
consideradas um processo cognitivo, uma vez que estas ocorram, é necessario
estabelecer uma relagio entre o que vai ser aprendido e o que a crianga ja sabe
(Ronca, 1994).

Ao ingressar a crianca numa instituicao de Educacio Pré-Escolar, o seu
ambiente ecoldgico amplia-se, colocando-a num novo microssistema que tem
um padrao proéprio de atividades, relacbes e papéis, resultando em que a
crianca tenha de “aprender a lidar com esses novos elementos, assumindo
novas condutas de acordo com as exigéncias desse novo contexto” (Nunes,
2012, p. 114, citado por Alvao e Calcavante, 2015). Desta forma, Segundo
Brofenbrenner (2011, referido por Alvao e Calcavante, 2015), a gestido da
relacao entre a familia e a escolar depende da “representacao do papel que a
instituicdo escolar cumpre no desenvolvimento infantil do ponto de vista dos



pais e da crianca” (p. 633). Assim sendo, é necessaria, na transicdo de uma
crianca para a EPE, uma grande atencao, flexibilidade e sensibilidade nao s6
por parte dos familiares, como também por parte do educador de infancia, de
maneira a que possam ser encontradas as respostas mais adequadas (Lopes da
Silva et al., 2016). Assim, seguindo a perspetiva de Moss (2008), o educador
devera adotar uma postura reflexiva, sendo “um pensador e pesquisador
critico, um construtor colaborativo de conhecimento e valores, um
desbravador curioso” (p. 156), focando-se mais na criacao de possibilidades do
que na perseguicao de objetivos pré-definidos.

Posto isto, no que diz respeito a transicao entre a EPE e 1° CEB, esta
trata-se de uma mudanc¢a comum a todos os sistemas educativos do mundo,
representando uma transicao ecoldgica importante na vida da crianca e dos
familiares, tratando-se do desenvolvimento e continuidade do processo
educativo. Como ji foi referido anteriormente, a maneira como a crianca
encara a transicdo é importante, dado que os efeitos da mesma tém
implicacgoes a longo prazo. (Monge & Formosinho, 2016).

Desta forma, é importante que o docente estabeleca uma relagio
proxima entre ambos os contextos, de modo a promover o desenvolvimento da
crianca, contribuindo também para o sucesso da sua aprendizagem. O
desenvolvimento da crianca constitui um processo de relacio com o meio
envolvente, sendo este constituido por “sistemas diferentes que desempenham
papéis diferentes que, ao se interligarem, promovem a evolucdo da crianca”
(Lopes da Silva et al., 2016, p. 21).

Neste sentido, educacdo é nao s6 uma construcao continua do ser
humano, do seu saber e das suas competéncias, como também da sua
capacidade de agir, devendo leva-la a tomar “consciéncia de si propria e do
meio envolvente, bem como a desempenhar o papel social que tem na
comunidade” (Delors et al., 1998, p. 18). Deste modo, o papel do docente passa
a nao ser apenas a educar, mas também exercer a sua profissao de forma mais
integrada, tendo em conta as varias dimensGes que a instituicdo educativa
possui, sendo estas o grupo, o espaco, tempo e materiais, e tendo em conta a
comunidade em que esta se encontra inserida (Decreto Lei no 240/2001, de 30
de agosto, ponto n °1).

Nesta sequéncia importa referir a perspetiva de Delors (1998), que
defende que “é no estadio inicial da educacido béasica que se formam, no
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essencial, as atitudes da crianga em relacdo ao estudo, assim como a imagem
que faz de si mesma.” (p. 158). Posto isto, o docente desempenha um papel
fulcral, uma vez que tera de recorrer a diversas aptidoes pedagbgicas e
qualidades humanas, tais como a autoridade, empatia e humildade, de
maneira a auxiliar a crianca a ultrapassar as dificuldades com que se
encontra. Ainda, importa salientar a importancia da afetividade no processo de
ensino e aprendizagem uma vez que esta contribui para aprendizagens mais
significativas, sendo que o docente ndo transmite apenas conhecimento, mas
também escuta as criancas, potenciando assim um ambiente de partilha e
seguranca, sendo estes fatores fulcrais para o desenvolvimento holistico das
criancas (Sousa, 2018).

Nao existe nenhuma teoria que esclareca concretamente como o
docente aprende a ensinar ou educar, que prepare o docente para as fases que
enfrentara como docente aprendiz, nem que esclareca as dificuldades com que
0 mesmo se ira deparar e com quais tera de lidar (Tardiff, Lessard & Gauthier,
2000). Existe uma multiplicidade de valores e crencas no que concerne a
natureza do bom ensino, na medida em que podem ser encontradas vérias
concecoes do papel do docente em diferentes periodos da histéria. Deste
modo, ndo existe uma estrutura homogénea na formacao do docente, dado que
a quantidade de pontos de vista sobre o que realmente é educar é muito vasta,
e as ideias existentes sobre a formacdo e desenvolvimento do docente
encontram-se em constante mudanca, o que é considerado ser uma boa pratica
presentemente, a uma determinada altura, podera ser substituido por outras
ideias e praticas (Tardiff, Lessard & Gauthier, 2000). Em harmonia com o
supracitado, ao longo da PES, procurou-se a planificacao de atividades tendo
em conta a legislacio do ensino, assim como os interesses, necessidades,
fragilidades e caracteristicas dos grupos de criancas com os quais a diade
interagiu.

Os conteidos abordados ao longo deste subcapitulo aplicam-se a
ambos os niveis de educacao, no entanto, existem especificidades tanto a nivel
da Educacdo Pré-Escolar, como a nivel do 1° Ciclo que devem ser analisadas,
sendo essencial a sua abordagem nos subcapitulos seguintes.
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2. ESPECIFICIDADES NA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Inicialmente, a educacido de infincia era considerada um assunto que
apenas respeitava a familia e, consequentemente, ndo era devidamente
apreciada (Guimaraes & Cardona, 2013). Contudo, apdés a interrup¢ao da
remodelacio do sistema educativo portugués, devido a Revolucio 25 de Abril
de 1974, foi dada uma enorme visibilidade aos problemas sociais, “criando
enormes expectativas publicas” (p. 32), que, por conseguinte, aumentou a
exigéncia de oferta de educacao de infancia. Em conformidade, denotou-se o
aumento significativo do ntimero de jardins de infancia e creches, com vista a
estender a pré-escolaridade a toda a populagiao, fomentando assim o bem-
estar social e o desenvolvimento das competéncias das criancas (APEI, s.d.).

Concomitantemente, é publicada a Lei de Bases do Sistema Educativo
(LBSE), em 1986, lei esta que determinou a responsabilidade do Estado de
proporcionar a toda a populacao o direito a educacio. Relativamente a EPE,
foram definidos objetivos como: promover o desenvolvimento pessoal e social
das criancas, tendo como base as experiéncias de vida; favorecer a sua insercao
nos diversos grupos sociais, respeitando as varias culturas e favorecendo a
consciéncia do seu papel como membro ativo da sociedade; contribuir para
uma igualdade de oportunidades de acesso a educacao e para o sucesso de
aprendizagem; estimular o desenvolvimento global de cada crianca; despertar
a curiosidade e pensamento critico da crianca; promover o seu bem estar geral
e incentivar participacdo da familia no processo educativo, estabelecendo
relacoes de colaboracao com a comunidade (Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro,
Capitulo II, Artigo 10.9).

Em 1997 foi implementado pelo Ministério de Educacdo o Programa de
Expansao da Rede de Educacao Pré-Escolar, revolucionando o sistema ao criar
um grande namero de jardins de infancia por todo o pais, com a definicao da
Lei Quadro da Educacio Pré-escolar e com a primeira edicao das Orientacoes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (APEI, s.d.). Nas OCEPE,
encontram-se especificados alguns principios “para apoiar o educador nas
decisOes sobre a sua pratica, ou seja, para conduzir o processo educativo a
desenvolver com as criancas” (Lopes da Silva, 1997, p. 13). Em 2009, a EPE
nao era considerada uma educacao universal, no entanto, devido a Lei n.°
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85/2009, de 27 de Agosto e a Lei n.° 65/2015, de 3 de julho, implementada
cinco anos depois, foi consagrada a universalidade da Educacido Pré-Escolar
para todas as criancas a partir do ano em que atingissem os 4 e 5 anos de
idade.

O documento supracitado sofreu alteracbes em 2016, de maneira a que
fosse adaptado as necessidades atuais. Neste novo documento, é dada especial
atencdo a necessidade de promover o desenvolvimento integral das criancas,
dando énfase também as transicoes educativas. Este documento orientador
possui o intuito de, em conjunto com a equipa educativa do sistema educativo
ou agrupamento de escolas, sustentar a construcido e gestao do curriculo no
jardim de infancia (Lopes da Silva et al., 2016, p. 9).

Um estabelecimento de Educacao Pré-escolar é definido como uma
“instituicdo que presta servicos vocacionados para o desenvolvimento da
crianca”, através da oferta de atividades educativas e de apoio a familia, sendo
necessario ter em consideracdo as condi¢oes demograficas de cada localidade,
no que diz respeito ao niimero de criancas que cada sala deve ter (Lei n.° 5/97,
de 10 de fevereiro, Capitulo II, Artigo 3.°).

A educacao pré-escolar caracteriza-se como um fator constituinte do
processo educativo da crianca, sendo também necessirio que se estabeleca
estreita cooperacao, através do envolvimento da familia, de modo a promover
o desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo como intuito a sua
participagdo na sociedade como um “ser auténomo, livre e solidario”, e sendo
destinada a criancas com idades compreendidas entre os 3 anos e a idade de
ingresso no ensino béasico, sendo a sua frequéncia facultativa (Lei n.° 5/97, de
10 de fevereiro, Capitulo II, Artigo 3.°),

No que concerne a construcdo e gestdo do curriculo, é através do
mesmo que o educador é capaz de desenvolver as necessidades individuais de
cada crianca e do grupo. Um dos principios fundamentais que constitui a
educacio é o respeito pela diversidade das criancas. Os sistemas educativos
sdo muitas vezes acusados de impor o mesmo modelo intelectual a todas as
criancas, limitando assim a sua realizagio pessoal (Delors et al., 1998). A acao
profissional do educador de infancia implica uma reflexao sobre os objetivos e
sentidos das suas praticas e na maneira como organiza a sua ac¢ao, assentando-
se num ciclo interativo “observar, planear, agir, avaliar” (Lopes da Silva et al.,
2016, p. 5). Os diferentes projetos curriculares do grupo devem ser articulados
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entre si e com outros niveis de ensino, de modo a tornar possivel o
desenvolvimento da acdo educativa, respeitando os “principios de
sequencialidade e articulacdo subjacentes a todo o processo educativo
(Circular n° 17/DSDC/DEPEB/2007, de 10 de outubro).

Ainda nesta linha de pensamento, o educador exerce uma influéncia
consideravel sobre as criancas, devido a quantidade de tempo que este passa
com elas (Rakotomala & Khoi, 1974). Cabe entdao ao educador construir e
desenvolver o curriculo com articulacdo das aprendizagens, gerindo os espacos
de forma flexivel, onde as criancas sdo “chamadas a participar ativamente na
planificacdo das suas aprendizagens, em que o método de projeto e outras
metodologias ativas sao usados rotineiramente, em que se pode circular no
espaco de aprendizagem livremente” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 4).

No que diz respeito a avaliacdo em educacgdo, esta é caracterizada como
um “elemento integrante e regulador da pratica educativa, em cada nivel de
educacdo e ensino e implica principios e procedimentos adequados as suas
especificidades” (Circular n°: 4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril, p.1). A
avaliacao na EPE assume uma dimensao formativa, que é desenvolvida através
de um processo continuo, caracterizando a crianca como participante ativo na
sua aprendizagem, de maneira a que possa tomar consciéncia do que ja
realizou, das dificuldades experienciadas e como as ultrapassar (Circular n°:
4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril).

Ao estabelecer uma relacdo com a crianca e ao incentivar a sua
participacdo no processo educativo, o educador facilita o estabelecimento de
relacGes entre criancas do grupo, promovendo também a cooperacdo entre
elas, ampliando a sua aprendizagem e competéncias sociais. As relacdes que o
educador estabelece com a familia tém como foco principal a crianga, e
permitem que o educador conheca as necessidades e expectativas educativas
da familia. E fundamental referir o que a relacio entre os diversos
participantes constitui um papel fundamental na educacao da crianca, sendo
“um meio de alargar e enriquecer as situacdes de aprendizagem” (p. 30) e
favorecendo um clima de “comunicacdo, de troca e procura de saberes entre
criancas e adultos” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 30).

O educador desempenha o papel de articular as diferentes areas de
contetido de modo a integra-las num processo de aprendizagem adequado as
suas intencoes pedagogicas, de modo a que fagam sentido para a crianca. As
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areas de conteudo, incluem diferentes tipos de aprendizagem, “ndo apenas
conhecimentos, mas também atitudes, disposicOes e saberes-fazer” (p. 31), e
permitem que a crianca seja capaz de por em pratica os conhecimentos que
adquire noutras situagdes do quotidiano, criando assim “condicgbes favoraveis
para continuar a aprender” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 31). Deste modo, o
educador devera ter em conta as trés areas de contetdo presentes nas OCEPE,
sendo estas a Area de Formacdo Pessoal e Social, a Area de Expressdo e
Comunicacio e a Area do Conhecimento do Mundo. Porém, de modo a
desenvolver uma pratica adaptada ao contexto, necessidades e
particularidades de cada crianca, o educador nao se deve guiar somente pelas
OCEPE, mas sim ter em consideracio os diferentes modelos
curriculares. Spodek & Brown (1996) caracterizam um modelo curricular como
sendo “uma representacdo ideal de premissas teoricas, politicas
administrativas e componentes pedagogicas de um programa destinado a
obter um determinado resultado educativo” (p. 15), derivado de teorias que
tém como intuito explicar como uma crianca se desenvolve e aprende, de
nocoes sobre a “melhor forma de organizar recursos e oportunidades de
aprendizagem para as criancas e de juizos de valor acerca do que é importante
que as criancas saibam” (Biber, 1984; Schubert, 1986; Spodek, 1973, referido
por Spodek & Brown, 1996, p. 15).

Posto isto, ao longo da Pratica Educativa Supervisionada no contexto
de Educacao Pré-Escolar, foram adotados os modelos curriculares High-
Scope, Movimento Escola Moderna e Reggio Emilia.

A abordagem High-Scope teve origem em 1962, no entanto, era
denominada “Perry School Project”, tendo como fundador David Weikart. Este
projeto tinha como objetivo dar resposta ao insucesso dos alunos de ensino
secundario provenientes de Ypsilanti, devido aos baixos resultados obtidos em
provas de rendimento escolar. Desta forma, Weikart investigou e refletiu
acerca da possivel causa desses resultados, concluindo que o baixo rendimento
escolar se correlacionava com o absentismo as aulas durante o ensino primaério
(Hohmann & Weikart, 2007)

No modelo High-Scope, a crianca tem um papel ativo na sua propria
aprendizagem, sendo que o ao educador é atribuido o papel de orientador, na
medida em que nao tenta encaminhar a crianca para papéis pré-concebidos,
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mas sim considerando-a um membro ativo que auxilia na criagdo do programa
(Hohmann, Banet & Weikart, 1995).

Neste modelo, o realce dado ao planeamento e a avaliacdo origina na
crianca um sentido de responsabilidade pessoal, na medida em que a crianca
controla o que lhe acontece. Neste sentido, é pedido ao educador para dar a
crianca liberdade para se responsabilizar pelas suas proprias atividades, mas
conduzindo o processo, dando oportunidade a crianca de explorar o seu
proprio nivel de desenvolvimento (Hohmann, Banet & Weikart, 1995). As
criancas necessitam de um espaco em que se possam movimentar e aprender
com as suas proprias agbes, sozinhas ou em pequenos ou grandes grupos.
Como tal, a organizacdo desse espaco é essencial, pois afeta as acbes da
crianca, as suas escolhas, a maneira como se relaciona com outras e a maneira
como utiliza os materiais. Sendo o espaco fundamental para a aprendizagem
ativa da crianca, a organizacao da sala deve refletir os principios educativos do
educador responsavel pela mesma. Ao organizar a sala por areas definidas,
onde os materiais estdo organizados e devidamente identificados, a crianca
podera agir de forma independente, assumindo controlo sobre o ambiente que
a envolve, pois sabe que materiais tem a sua disposicado e o que pode fazer com
eles (Hohmann, Banet & Weikart, 1995).

Neste modelo, uma rotina diaria concede a crianca e ao educador um
sentido de liberdade, na medida em que lhes retira a preocupacao de decidir o
que vem a seguir, permitindo-lhes “usar as suas energias criativas nas tarefas
que tém entre maos” (Hohmann, Banet & Weikart, 1995, p. 81). A rotina diaria
possui trés objetivos, sendo o primeiro “proporcionar uma sequéncia de
planeamento-trabalho-sintese de memoria, que proporcione a crianca um
processo de a ajudar e de a explorar, planear e executar projetos e tomar
decisOes sobre a sua aprendizagem”. O segundo objetivo, consiste em facultar
a crianca varias oportunidades de interacdo, através do trabalho coletivo em
grande ou pequeno grupo, entre o educador e a crian¢a ou entre o grupo de
criancas. E por fim, proporcionar a crianca “uma estrutura plurifacetada”
(Hohmann, Banet & Weikart, 1995, p. 81) que promova a atividade e
criatividade das criancas. E importante salientar que a crianca deve ter
conhecimento da rotina diaria e dos seus componentes, de modo a nao passar
o dia a pensar no que ira acontecer a seguir, ou a preocupar-se se ira ter tempo

de realizar outras atividades. Posto isto, € importante que a rotina seja seguida
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por inteiro, e sempre na mesma ordem (Hohmann, Banet & Weikart, 1995).
Em suma, o educador deve proporcionar a crianca um ambiente de apoio,
valorizando as suas capacidades, de maneira a propiciar o bem-estar de todos.

No que concerne ao modelo curricular do Movimento da Escola
Moderna (MEM), este defende a existéncia de uma pratica cooperada na
gestdo de contetidos, tendo como finalidade o envolvimento das criancas,
tornando-as responsaveis pelas suas proprias aprendizagens (Oliveira-
Formosinho, 2003). O Movimento da Escola Moderna baseia-se na pedagogia
de Célestin Freinet, um professor francés, sendo fundado em 1966, no ano da
sua morte (Niza, 1996). Relativamente as finalidades formativas do MEM,
estas sdo: “iniciacao as praticas democraticas; a reinstituicdo dos valores e das
significagcoes sociais; a reconstrucido cooperada da Cultura” (Niza, 1996, p.
141), nao se tratando de dominios de formacdo das criancas, mas sim de “trés
dimensdes interdependentes que dao sentido constante ao ato educativo”
(Niza, 1996, p. 142).

Neste modelo, a existéncia de grupos com idades variadas, com base
no conceito da Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), elaborado por
Vygotsky, possibilita um “enriquecimento cognitivo e social das criancas” (p.
8), dado que o contacto e interacdo entre criancas de diferentes idades é um
fator promotor da aprendizagem (Folque, 2006).

Assim como em High-Scope, a organizacdo da sala por areas é
imprescindivel para a aprendizagem das criangas e, tradicionalmente, o
educador seria o unico responsavel por essa organizacdo. No entanto, neste
modelo, todo este processo é partilhado com o grupo, na medida em que “as
criancas sao desde logo iniciadas na utilizacao dos instrumentos e em préaticas
de planificagao e avaliacao” (Folque, 2006, p.8). Como tal, o educador tem o
papel de proporcionar um ambiente seguro, de ouvir e valorizar a crianga, de
modo a que a comunicacao possa ocorrer de forma eficaz (Folque, 2006).

Relativamente aos instrumentos, serdo abordados trés que foram
utilizados em contexto, o primeiro é o “Quadro de Presencas”. Este tratava-se
de uma tabela, em que os dias da semana se encontravam na coluna da
esquerda, e na direita se encontravam filas que serviam para a crianga marcar
a sua presenca ao colocar a sua fotografia na fila correspondente ao dia da
semana. Este era um dos instrumentos que auxiliavam as criancas a construir

a “consciéncia do tempo a partir das suas vivencias e ritmos” (Niza, 1996,
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p.150). Tanto este quadro, como os restantes instrumentos funcionavam como
“plataformas de balanco e de estudo para o desenvolvimento ldgico-
matematico, linguistico e social dos grupos” (Niza, 1996, p. 150). Outro
instrumento era o “Quadro dos Subchefes”, este tratava-se de um quadro no
qual se encontravam fotografias de todas as criancas, bem como um conjunto
de alfinetes com figuras alusivas a cada uma das areas de interesse. Este
quadro servia de instrumento de manutencdo mesmas. Cada figura era
colocada por cima da fotografia da crianca responséavel pela manutencio de
uma das areas naquele dia. Este instrumento era utilizado diariamente, e como
tal, proporcionava a cada crianca a oportunidade de ter responsabilidades
diferentes, promovendo também a sua autonomia. O terceiro instrumento era
o “Jornal Estrela”, onde era feito um balanco do dia, permitindo o registo das
ocorréncias consideradas as mais significativas.

No que diz respeito ao modelo curricular Reggio Emilia, este surgiu
ap6s a 22 Guerra Mundial em 1945, quando os cidadaos se uniram para
construir uma escola para os seus filhos, tendo como objetivo um ensino
diferente, onde fossem proporcionadas oportunidades de desenvolvimento das
suas capacidades (Lino, 1996). Este modelo foi impulsionado por Loris
Malaguzzi, um jornalista que, ao tomar conhecimento da iniciativa destas
familias, decidiu deslocar-se a Reggio Emilia para fazer uma reportagem,
acabando assim por se envolver neste movimento (Lino, 1996).

O modelo curricular Reggio Emilia foi desenvolvido com o intuito de
criar uma nova cultura humana da infancia, tendo como base a cooperacao,
intercambio e didlogo entre todos os intervenientes do processo educativo
(Edward, C., Gandini, L., & Forman, G., 1995), defendendo uma educacao
baseada na comunicagio entre todos, ou seja, as criangas, familia e educadores
de infancia, participando ativamente na partilha de ideias. (Lino, 1996).
Defende ainda, que a educacdo das criancas é desenvolvida através da
experimentacao “expressiva, a simbdlica, a relacional, a artistica, a cognitiva, a
ética, a poética, entre outras” (p.140), sendo que nao existem conteados
programaticos, mas sim projetos que sao originados e desenvolvidos a partir
das ideias das criancas (Kot-Kotecki, 2013). No decorrer destes projetos, nao
existe um limite de tempo, dado que o mesmo decorre ao ritmo que as criancas
desejam, originando assim um sentido de aventura, tanto para o educador
como para a crianca. Cabe entdo ao educador realizar observacgoes e elaborar
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registos acerca dos interesses e questoes levantadas pelas criancas, de modo a
guia-las para “experiéncias mais profundas”. Esta abordagem de projeto, ao
ligar as vivéncias da crianca a construcao de conexoes, permite as criancas a
possibilidade de “encontrar e extrair um sentido relativamente as realidades
do ambiente que as envolve” (Kot-Kotecki, 2013 p. 147).

Este modelo é também caracterizado pela valorizagdo do espago fisico,
sendo este construido cuidadosamente, permitindo assim que todas as areas
proporcionem oportunidades de interagdo e partilha entre criangas e adultos.
Desta forma, em Reggio Emilia, o espaco fisico é considerado o terceiro
educador, na medida em nele sdo refletidas as ideias, histéria e cultura da
comunidade onde se insere (Edward, C., Gandini, L., & Forman, G., 1995).

Tendo em consideracdo o que foi abordado anteriormente, ainda no
que concerne aos modelos curriculares, é de salientar o desenvolvimento da
metodologia de Trabalho por Projeto, influenciado tanto no modelo de Reggio
Emilia, como no do Movimento Escola Moderna. O Trabalho de Projeto trata-
se de uma metodologia focada na resolucao de problemas, que contribui para
que as aprendizagens das criancas tenham significado, ao envolvé-las na
resolucao de situaces do quotidiano, permitindo assim o desenvolvimento de
competéncias fundamentais na sociedade: “a recolha e tratamento de
informacdo e, simultaneamente a aprendizagem do trabalho de grupo, da
colaboracao, da tomada de decisdo negociada, a atividade metacognitiva, e o
espirito de iniciativa e criatividade” (Vasconcelos, 2011, p. 9).

Compete entdo ao educador de infincia apoiar e estimular o
desenvolvimento e aprendizagem da crianca, tirando partido “do meio social
alargado e das interacoes que os contextos de educacdo de infincia
possibilitam, de maneira a que as escolhas, opinides e perspetivas de cada
crianca possam ser discutidas” (Lopes da Silva et. al., 2016, p. 9). Deste modo,
“a crianca aprende a formar e defender as suas opiniGes e a respeitar os
demais, o que contribui ndo s6 para o seu proprio desenvolvimento e
aprendizagem, mas para o das criancas e educador” (Lopes da Silva et. al.,
2016, p. 9). O Trabalho de Projeto propoe enfoque em grupos heterogéneos,
favorecendo assim a diversidade, contribuindo para uma educacdo sem
preconceito (Kron, Serrano & Afonso, 2009).

Atribuir a crianca um papel no processo educativo, reconhecendo-a
como participante ativa na sua aprendizagem, implica o seu envolvimento na
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avaliacao do curriculo. Ao planear juntamente com as criangas, permitindo
que sejam feitas propostas, é-lhes proporcionado um “meio de formacao
pessoal e social, de desenvolvimento e da linguagem”, permitindo também que
todo o grupo tome proveito das diferentes capacidades de cada crianca. (Lopes
da Silva et al., 2016, p. 16).

Os fatores supracitados sdo comuns a Pedagogia em Participacao. Esta
pedagogia vé a crianca como “portadora de impulsos, interesses e motivacoes
que criam intencionalidade e propésitos, com os quais ela se orienta para o
mundo” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2017, p. 122). Segundo Freire
(1996), a pedagogia promove a autonomia, uma vez que o desenvolvimento da
crianca ocorre através da “compreensdo da pratica docente enquanto
dimensao social da formacao humana” (Freire, 1996, p. 7).

A Pedagogia em Participagdo tem como objetivo criar um ambiente de
partilha, onde a crianca é o centro do processo educativo, sendo o papel do
educador escutar, observar e documentar a crianga, de modo a entender os
seus interesses e conhecimentos, de modo a compreender e responder as suas
necessidades (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2017).

De maneira a que a informacado recolhida possa ser utilizada para
apoiar o educador nas suas decisoes acerca do desenvolvimento curricular, o
educador deve refletir sobre o que sera mais pertinente de registar, e sobre a
maneira como essa informacdo é organizada e analisada. Este processo
permite que ao educador “tomar consciéncia das concecoes subjacentes a sua
intervencao pedagdgica e o0 modo como estas se concretizam na acdo” (Lopes
da Silva et al., 2016, p. 15).

Em suma, na educacdo pré-escolar, o curriculo é desenvolvido com
“articulacao plena das aprendizagens”, recorrendo as varias metodologias, de
modo a que as criancas possam participar de forma ativa na sua
aprendizagem. Posto isto, cabe ao educador proporcionar um ambiente de
aceitacao, valorizando os conhecimentos das criancas e promovendo a sua
participacdo nas decisbes referentes ao seu processo educativo, utilizando a
diversidade do contexto em que se encontra como forma de enriquecimento da
aprendizagem das criancas, adotando praticas diferenciadas que “respondam
as caracteristicas individuais de cada crianca e atendam as suas diferencas” (p.
42), estimulando a sua curiosidade, uma vez que a educacido ndo se trata
apenas da transmissao de conhecimentos, mas também de “criar as
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possibilidades para a sua propria producgao ou a sua construgao” (Freire, 2011,
p. 42).

3. ESPECIFICIDADES NO 1° CICLO DO ENSINO BASICO

De acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo, os objetivos do
ensino basico centram-se na garantia de uma formacao para todos os cidadaos,
permitindo o seu desenvolvimento integral, proporcionando assim um
sentimento de realizacio, concedendo-lhes a capacidade de relacionar “o saber
e o saber fazer, a teoria e a pratica, a cultura escolar e a cultura do quotidiano”
(Lein.° 46/86 de 14 de outubro, artigo 7.°).

Concomitantemente, o ensino basico é considerado como uma etapa de
formacao educacional universal, sendo esta obrigatoria, tendo uma duracao de
nove anos. Atualmente, o ensino basico encontra-se dividido em trés ciclos
sequenciais, que por sua vez se encontram divididos em diferentes anos de
escolaridade. O primeiro ciclo tem a duracao de quatro anos, sendo que o seu
ensino é globalizante e da responsabilidade de um tnico professor,
abrangendo criancas com idades compreendidas entre os seis e os dez anos de
idade (Lei n° 46/86, de 14 de outubro). No entanto, importa referir que o
docente podera ser coadjuvado em diferentes areas, uma vez que esta
coadjuvacao é preconizada ndo apenas pela LBSE, mas também no Despacho
Normativo n°® 6/2014 de 26 de maio, como forma de incrementar o trabalho
colaborativo e a qualidade das aprendizagens.

De acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo, este nivel
educativo abarca os seguintes objetivos: promover o desenvolvimento dos
alunos através da descoberta de novos interesses e aptidoes, proporcionando
assim a aquisicdo de novos conhecimentos, atitudes e valores, de maneira a
formar cidadaos civicamente responsaveis e capazes de viver numa sociedade
democratica (Lei n° 46/86, de 14 de outubro). Sao salientadas ainda, algumas
especificidades relativamente ao 1° CEB, nomeadamente o destaque de
objetivos para as diversas areas do curriculo (Decreto-Lei n° 55/2018, de 6 de
julho).
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Seguindo esta linha de pensamento, o curriculo surge como referente
basico da educacdo, caracterizando-se como um conjunto de contetdos e
objetivos constituidos como uma base tanto para a organizagdo do ensino,
como para a avaliacdo do desempenho das criancas (Young, 2014). Assim, sao
estabelecidos principios orientadores na gestdo do curriculo, sendo estes
concretizados em planos de estudo concebidos em conformidade com a matriz
curricular (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho).

Assim, a matriz curricular é estruturada por diferentes componentes
curriculares, cada um com uma carga horaria minima, integrando um méaximo
de 25 horas semanais para o 1° e 2° anos e 25 horas para o 3° € 4° anos.
Concomitantemente, das areas curriculares fazem parte o Portugués, a
Matematica, Estudo do Meio, Educacao Artistica e Educacao Fisica, assim
como a disciplina de Inglés, que apenas ¢ iniciada no 3° ano de escolaridade
(Decreto-Lei n° 55/2018, de 6 de julho, anexo I). Ainda, fazem parte da sua
estrutura a componente de Apoio ao Estudo, com vista a potenciar métodos de
estudo e de trabalho, assim como a Oferta Complementar, que tem como
intuito contribuir para a formagao global da crianca. Por fim, encontram-se as
Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) e a Educacdo Moral e
Religiosa, sendo ambas de carater facultativo (Decreto-Lei n° 55/2018, de 6 de
julho, anexo I).

Segundo Oliveira-Martins (2017), é necessario que o docente seja capaz
de estabelecer um compromisso com as diferentes areas, de maneira a
desenvolver de forma articulada as competéncias de cada uma. Posto isto,
existem documentos orientadores da pratica educativa que se encontram em
constante reflexdao de maneira a se adequarem as necessidades da acdo. Um
destes documentos é o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(Oliveira-Martins, 2017), cujo intuito é de criar um quadro de referéncia que
promova valores e competéncias, abrangendo “a liberdade, a responsabilidade,
a valorizacdo do trabalho, a consciéncia de si préprio, a insercao familiar e
comunitaria e a participacdo na sociedade” (p. 1), sendo que estas
competéncias sdo indispensaveis para a construcao de cidaddos capazes de
enfrentar a sociedade. Em conformidade, é notério salientar a importancia
deste documento ao longo da PES, uma vez que permitiu a realizacdo de
planificacbes adequadas que potenciaram o desenvolvimento das criancas
tento em conta os objetivos estabelecidos no mesmo. Assim, embora apenas
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uma planificacdo tenha sido posta em pratica, importa referir a importancia
deste documento para o desenvolvimento de cidaddos preparados para a
sociedade.

Em harmonia com o supracitado, em julho de 2018 surgiram as
Aprendizagens Essenciais, que estdo “ancoradas numa cultura de escola de
autonomia e de trabalho em equipa colaborativa”, onde as diversas areas de
conteudo se cruzam, de modo a relacionar o que deve ser ensinado e como
com as acoes que devem ser concretizadas de modo a promover uma melhor e
mais significativa aprendizagem por parte dos alunos (Despacho n.° 6944-
A/2018, de 19 de julho). Posto isto, a articulacio dos documentos
supramencionados apresenta indicagdes para o desenvolvimento de uma
pratica educativa centrada nas necessidades, interesses e fragilidades de cada
crianca. Ainda, ha que destacar a importancia da gestao do curriculo por parte
do docente como um fator fundamental. Tal importancia se traduz no DL 55,
de 6 de julho de 2018, onde é referido que a gestdo curricular surge como
resposta as imposig¢oes da sociedade atual, no que concerne a globalizacao e ao
desenvolvimento tecnolégico, uma vez que o curriculo visa a garantia de
oportunidades de aprendizagem e sucesso educativo a todas as criancas, de
modo a que estas consigam alcancar as competéncias elencadas no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. Ainda, a gestdo do curriculo
permite a todas as criancas a aquisicdo de competéncias e conhecimentos
fundamentais ao seu desenvolvimento, sendo que o docente desempenha o
papel de planificar a sua acao tendo em conta as caracteristicas do contexto
(Roldao & Almeida, 2018)

Em conformidade, no que concerne a matriz curricular do 1° CEB,
constata-se que esta é composta por quatro areas transversais aos quatro anos
de escolaridade, sendo estas referentes a Matematica, Portugués, Estudo do
Meio e Educacao Fisica, contrariamente ao Inglés, que surge apenas no 3° e 4°
anos, como unidade curricular de caracter obrigatério (Decreto-Lei n.°
55/2018, de 6 de julho).

Nesta linha de pensamento, é de salientar a importancia do papel do
docente no processo educativo, sendo notorio referir que no 1° Ciclo do Ensino
Basico, 0 mesmo é caracterizado pela monodocéncia, na medida em que um s6
professor é responsavel pela gestdo do curriculo de forma articulada. Posto
isto, cabe ao docente elaborar um curriculo que permita a promocio de
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aprendizagens significativas, promovendo assim o desenvolvimento holistico
da crianca (Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de agosto). Em conformidade,
como ja foi anteriormente referido, o docente deve adequar a sua pratica de
maneira a criar experiéncias em que a crianca seja participante ativa na
construcao do seu conhecimento. Assim, o docente deve planificar as suas
praticas tendo em conta as dificuldades, interesses e necessidades de cada
crianca, bem como o contexto onde os mesmos se encontram inseridos.

Desta forma, os documentos mencionados revelam-se indispensaveis
para a formacdo de professores de 1° CEB, dada maneira como estes
complementam e orientam a sua pratica educativa. Contudo, é notoério referir
a importancia de uma postura reflexiva acerca dos referidos documentos
aquando da gestdo e desenvolvimento do curriculo, dado que a acdo do
docente deve ser realizada mediante o contexto onde se insere e as
caracteristicas das criancas, permitindo assim a participaciao e evolucao de
todos. Neste sentido, denota-se a articulagdo curricular como fator promotor
das aprendizagens significativas, “quer por razoes de melhor acesso ao
conhecimento cognitivo, quer por razoes de relagio entre esse conhecimento e
questoes sociais e familiares dos alunos” (Leite, 2012, p. 88). Como tal, o
docente deve ter como objetivo a promocdo de um curriculo articulado, na
medida em que o mesmo deve construir um curriculo que favoreca
experiéncias que valorizem a participacao ativa dos alunos.

Em conformidade, essa articulacdo requer o trabalho colaborativo
entre os profissionais, envolvendo também a comunidade e os familiares,
valorizando os conhecimentos prévios dos alunos e estabelecendo uma relagao
entre os contetdos das diversas areas curriculares (Leite, 2012). Assim,
salienta-se a relacdo entre a escola e a familia como potenciador da
aprendizagem das criancas, uma vez que a articulagdo entre ambos possibilita
a oportunidade de ultrapassar potenciais fragilidades, contribuindo assim para
a “aquisicio ou melhoria dos habitos de estudo ao longo de toda a
escolaridade” (Picanco, 2012, p. 45). Ainda, esta relacio permite a
compreensdo por parte dos familiares, valorizando assim o trabalho do
docente, de maneira a possibilitar o apoio muatuo, uma vez que ambos
partilham o mesmo objetivo, sendo este a evolucdo e aprendizagem da crianca
(Picancgo, 2012). Assim, considera-se importante referir na o contributo desta
relacdo ao longo da PES, tendo em conta a situacio de pandemia mundial pela
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qual se estava a passar, uma vez que a mesma contribuiu para a melhoria da
qualidade de aprendizagem das criancas, através de momentos de partilha e de
reflexdo. Posto isto, no desenvolvimento da pratica educativa, embora a curto
prazo, foi valorizada essa articulacdo, de modo a que esta se tornasse mais
significativa, o que podera se verificado no terceiro capitulo do presente
relatorio.

No decorrer da pratica educativa, é imprescindivel abordar o
contributo das estratégias e recursos de forma a propiciar a atencio e
motivacdo dos alunos, sendo que é através dos mesmos que a crianca
desenvolve a sua vontade de construir o seu proprio conhecimento. Neste
sentido, é importante referir a perspetiva de Gardner, nomeadamente a sua
teoria de Inteligéncias Multiplas, segundo o autor, todas as criancas sao
portadoras da sua propria inteligéncia, mas de maneiras diferentes, que
podem ser aperfeicoadas mediante os estimulos que as criancas recebem, e do
contexto onde se inserem (Silva, Nista-Picollo, 2010). Posto isto, o docente
deve ser capaz de utilizar recursos e estratégias diversificadas, uma vez que
favorecem “situacOes de aprendizagem que contemplam a pluralidade de
manifestacado e expressao do intelecto” (Silva, Nista-Picollo, 2010, p. 192).

Assim, importa salientar as Tecnologias de Informacao e Comunicacao
(TIC), como uma estratégia de ensino que estimula o interesse e a motivacao
para a aprendizagem, uma vez que nao s6 respondem aos interesses das
criancas, mas também porque possibilitam uma “transversalidade de saberes e
desenvolvimento de competéncias” (Quadros-Flores, Marta & Sa, 2018, p. 63).
De modo a que o uso das TIC seja benéfico na pratica educativa, a integracao
das mesmas devera originar aprendizagens significativas que contribuam nao
s6 para a melhoria da “ motivacdo, da concentracdo, do comportamento e da
confianca dos alunos” (Quadro-Flores, Escola, & Peres, 2001, p. 403), mas
também para que os contetidos curriculares sejam mais facilmente
compreendidos pelos alunos com maiores fragilidades. Desta forma, ao utilizar
esta estratégia, e ao criar condi¢Oes que permitam que os alunos experienciem
este recurso, o docente ird promover o desenvolvimento da autonomia da
crianca, promovendo também a “comunicacdo, participacao, autocritica e
autoavaliacdo” (Quadros-Flores, Marta & Sa, 2018, p. 72). Em conformidade,
importa referir o papel que as TIC desempenharam ao longo da PES, em
contexto de 1° CEB, uma vez que esta foi realizada, na sua maioria, em
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contexto de Ensino a Distancia devido a situacao epidémica que foi vivenciada.
A utilizacdo das TIC proporcionou a criacio de oportunidades de
desenvolvimento e de aprendizagem, mesmo sem a existéncia de aulas
presenciais, revelando-se também como uma mais valia para as criancas,
constatando-se que se mostraram mais motivadas para aprender com os
recursos que foram disponibilizados.

Em harmonia com o supracitado, hd que salientar a importancia da
utilizacdo do manual escolar como estratégia na pratica educativa, no entanto,
este deve ser utilizado pelas suas potencialidades, de maneira a possibilitar o
desenvolvimento da aprendizagem da crianca, ao invés de se tornar numa
“simples transmissao de conhecimentos” (Santo, 2006, p. 107). Posto isto, o
docente poderd utilizar o manual como um complemento ao uso das
Tecnologias de Informagado e Comunicacdo de modo a potenciar aprendizagens
mais significativas e inovadoras.

Ademais, é notério referir a relevancia da dinamizacdo de atividades
ladicas em sala de aula ou no exterior, em pequeno ou grande grupo, dado que
estas permitem o desenvolvimento de aprendizagens significativas através da
colaboracdo. Deste modo, cabe ao docente desenvolver praticas educativas
diversificadas, adequando as metodologias de maneira a criar oportunidades
prazerosas para todos os alunos, mediante as suas fragilidades, necessidades e
interesses.

Em consonancia, salienta-se a inclusao como forma de responder a
essa heterogeneidade, uma vez que se trata de uma perspetiva que assume que
“a educacio é para todos” (Maia & Freire, 2020, p. 2), tendo como objetivo
potenciar a todas as criancas e alunos as oportunidades necessarias de
maneira a concretizar o seu potencial de aprendizagem e desenvolvimento (DL
54/2018, de 6 de julho). Surge entdo a diferenciacao pedagobdgica como uma
abordagem promotora da inclusido e equidade, uma vez que a mesma passa
pela diversificacdo de metodologias, estratégias e interacoes tendo em conta as
caracteristicas individuais dos alunos e os seus conhecimentos prévios
(Machado & Alves, 2016). Assim, a promocao da equidade na educacdo implica
um modelo de atuacao que potencie a interacao de todos os intervenientes do
processo educativo, sendo que ndo se deve pensar na equidade apenas
enquanto resultado, “mas também enquanto processo de troca, de entreajuda
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e de conhecimento do “outro”” (Rodrigues, 2014, p. 82)
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Na educacdo inclusiva, o aluno deve ser considerado o ator central na
sua aprendizagem, pelo que deve ser envolvido nos objetivos previamente
estipulados em conjunto com o docente, no entanto, para que tal aconteca, é
necessario que o aluno “veja sentido no trabalho escolar” (Machado & Alves,
2016, p. 120). Desta forma, durante o curto prazo em que foi realizada a PES,
procurou-se envolver a crianca na totalidade do seu processo educativo,
encontrando estratégias que facilitassem as suas aprendizagens, com base em
situagoes do quotidiano. Ainda, tornou-se fundamental que a diade, em
conjunto com o docente cooperante, desempenhassem o papel de orientador,
“facilitador das aprendizagens e ativador das vontades” (p. 119), estabelecendo
assim uma relacao de seguranca, e afetividade com os alunos. Essa relacao
permitira a escuta da voz das criancas e das suas escolhas, contribuindo assim
para a construcao da sua autonomia (Leite & Tassoni, 2013).

Em conformidade, surge a avaliacdo como constituinte de um processo
regulador de ensino e de aprendizagem, sendo esta um elemento integrador e
regulador das ac¢oes educativas (Zabalza, 2000) uma vez que segundo DL n.°
17/2016, de 4 de abril, a avaliacdo “orienta o percurso escolar das criancas,
certificando as aprendizagens desenvolvidas”.

Assim, nao deve ser utilizada apenas uma modalidade de avaliacdo,
mas sim as trés, sendo estas a avaliacao diagnostica, formativa e sumativa. No
que diz respeito a avaliacdo diagnoéstica, esta permite que o docente tenha
acesso aos conhecimentos prévios das criancas, facilitando assim a sua
integracao escolar (Diogo, 2010; DL n.° 17/2016, de 4 de abril). A avaliagao
sumativa caracteriza-se como uma “formulacido de um juizo global sobre a
aprendizagem realizada pelos alunos, tendo como objetivos a classificagio e
certificacdo” (DL n.° 17/2016, de 4 de abril), referindo-se por isso aos testes de
avaliacio, sendo estes de carater quantitativo. J4 a avaliacdo formativa é
caracterizada pelo seu carater continuo e sistemético, permitindo assim o
desenvolvimento de praticas adequadas as caracteristicas dos alunos e as
aprendizagens a desenvolver (DL n.° 17/2016, de 4 de abril), nomeadamente
as grelhas de observacao, que serao abordadas no capitulo III. Por esse motivo,
no decorrer da PES, a avaliacdo formativa foi privilegiada, de maneira a
possibilitar o acompanhamento do processo de aprendizagem das criancas,
resultando assim na melhoria da acao educativa.
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Concomitantemente, de modo a possibilitar a realizacdo de planificacoes e
atividades adequadas ao contexto e as criancas, torna-se necessario que o
docente possua um conhecimento aprofundado dos mesmos, sendo que essa
caracterizacao sera feita em maior detalhe no capitulo seguinte.
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CAPITULO II —  CARACTERIZACAO DOS
CONTEXTOS DE ESTAGIO E METODOLOGIA DE
INVESTIGACAO

O presente capitulo tem como principal objetivo caracterizar o contexto
educativo onde foi desenvolvida a Pratica Educativa Supervisionada, uma vez
que o meio onde a crianca se desenvolve influencia fortemente o seu
comportamento e desenvolvimento (Oliveira & Pedroso, 2017). Deste modo,
ao conhecer o contexto, bem como as suas dinidmicas, torna-se possivel
melhorar e adequar as praticas educativas. Como tal, o presente capitulo
encontra-se distribuido por quatro subcapitulos. No que concerne ao primeiro
subcapitulo, este ird abarcar a caracterizagdo da instituicAo cooperante,
enquanto que o segundo e terceiro subcapitulos se encontrarao destinados a
caracterizacdo do ambiente educativo nas duas valéncias do contexto,
nomeadamente a EPE e o 1° CEB. Por fim, no dltimo subcapitulo sera
abordada a metodologia de investigacio utilizada em ambos os niveis
educativos, sendo esta a metodologia de Investigacao-acao.

1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO E DA INSTITUICAO

A instituicdo onde decorreu a pratica pertencia a zona do grande Porto,
encontrando-se inserida num meio cujas atividades econémicas estdo mais
ligadas ao sector secundério e terciario, sendo que as industrias de ceramica,
metalurgia, maquinas e equipamentos, bem como a alimentar sdo as que mais
se destacam (Projeto Educativo do Agrupamento, 2018-2021).

O agrupamento era constituido por duas instituicoes de 1° CEB, uma
instituicdo de 2° e 3° CEB, sendo esta a sede do agrupamento, oito EB1/JI e
um jardim-de-infincia. O mesmo tem como lema “A escola como um lugar de
encontro, de oportunidade e de vida”, ou seja, que cada crianga tem direito a
um ambiente educativo que lhe proporcione as condi¢oes necessarias para o
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seu desenvolvimento e inclusdo. Este tem como missdo: “salvaguardar o
direito de cada crianca e jovem a uma educacgdo inclusiva”, promover os
projetos ja existentes na escola, “promover a vivéncia de experiéncias de
cidadania ativa”, promover praticas pedagogicas “mais participativas e
dindmicas”, que promovam a integracdo curricular e “as aprendizagens
significativas, promovendo a articulacdo entre todos os agentes educativos”
(PEA, 2018-2021, p. 4).

Este possui também varias parcerias e protocolos com diversas
instituigcGes e empresas, permitindo a facilidade de ligacdo com a comunidade,
das quais se destacam: a Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacio da
Universidade do Porto, Escola Superior de Educacao — Instituto Politécnico do
Porto, a Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, o Instituto de
Ciéncias Biomédicas Abel Salazar, o Instituto Superior da Maia, o Instituto de
Astrofisica e Ciéncias do Espaco - Universidade do Porto, o Centro Hospitalar
Gaia-Espinho, a Liga Portuguesa contra o Cancro, a ACES Gaia-Espinho, a
UCC Tempus e USF, a Associacdo Portuguesa de Cancro Cutaneo, a
Assembleia da Reptblica, o Centro de Reabilitacio da Granja, CERCIGAIA,
SulDouro, Porto Editora (Escola Virtual), o Centro de Formacao Aurélio Pais
dos Reis, a Associacdo de Voleibol do Porto e a Escola Segura.

A instituicdo onde decorreu a pratica em Pré-Escolar e 1° CEB possuia
também uma Componente de Apoio a Familia (CAF), bem como uma
assistente técnica, que serviam de apoio a familias cuja situacdo laboral nao as
permitisse ir buscar ou levar as criancas a hora de término das atividades
letivas, sendo que a CAF permitia que as criancas pudessem ir para a
instituicdo desde as 7h3gomin até as ghoomin, e as Atividades de Animacao e
de Apoio a Familia (AAAF) permitiam que ficassem na instituicdo até as
19h3omin (PEA, 2018-2021).

Esta era composta por dois edificios, a 50 metros de distdncia um do
outro, e tinha valéncia de EPE e 1. CEB. A pratica na EPE foi realizada num
edificio construido, de raiz, em 2007, com capacidade para integrar dois
grupos, de até 25 criancas cada. O edificio tinha capacidade para duas salas,
um gabinete, uma sala dedicada as educadoras, um refeitério, uma sala de
acolhimento e trés casas de banho unissexo. E de salientar que o edificio tinha
apenas um piso, tornando-o facilmente acessivel por todas as criancas e

adultos, independentemente das suas deficiéncias, caso existissem.
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No que diz respeito aos espagos exteriores, embora sejam duas
instituices diferentes, sdo bastante semelhantes, sendo que existem diversos
espacos amplos e alguma escassez de espacos verdes. Na instituicao de
Educacdo Pré-escolar, o espaco exterior é bastante amplo, sendo constituido
por uma seccao revestida por chdo macio, de modo a evitar acidentes, e nele
encontravam-se um escorrega e baloicos. O restante espaco exterior é
revestido em cimento. E importante referir que este espaco era utilizado todos
os dias, tanto na hora de atividades espontaneas no espaco exterior como nas
AAAF, a menos que as condicbes meteoroldgicas nao o permitissem, nesse
caso, as criancas permaneciam na sala de acolhimento até serem recolhidas
pelos respetivos familiares.

No que concerne a instituicao onde decorreu a pratica em 1° CEB, esta era
composta por dois edificios, sendo que um era composto por quatro salas de
aula, distribuidas por dois pisos, e duas casas de banho separadas por sexo.
Relativamente ao outro edificio, este era composto por uma sala destinada a
alunos com Necessidades Adicionais de Suporte (NAS), utilizada pela
psicbloga da instituicao, uma sala de apoio ao estudo e o refeitério.

No que diz respeito ao edificio de 1° CEB, o espaco exterior incluia uma
area coberta, e um espaco amplo onde podiam ser encontrados materiais de
motricidade grossa, bem como alguns canteiros de plantas. Embora a
instituicdo nao dispusesse de equipamentos ludicos, destaca-se a importancia
do brincar para o desenvolvimento da crianca, uma vez que esta se encontra
numa constante fase de crescimento, “agindo, interagindo e transformando o
mundo” (Teixeira & Volpini, 2014, p. 76). Assim, é através do brincar que a
crianca se desenvolve, construindo pensamentos e a sua propria visao do
mundo, aprendendo assim a interagir com a realidade.

Concomitantemente, o espaco exterior permite uma diversificacdo de
oportunidades educativas, uma vez que este possui caracteristicas especificas
que dificilmente poderao ser recriadas no interior. Como tal, a dimensao do
espaco, o contacto e exposicdo com elementos naturais devem ser fatores
valorizados com o0 mesmo rigor aplicado ao interior (Bento & Portugal, 2016).

Em geral, a parte interior e exterior de ambas as institui¢Oes caracterizam-
se como espacos bastante vastos, permitindo que todos tenham a possibilidade
de realizar atividades livremente. Ambas as instituicoes possuiam uma grande

quantidade de luz natural, o que contribuiu para que as criancas se tornassem
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mais motivadas, felizes e calmas. O espaco exterior permite que as criancas, ao
brincar, tenham a oportunidade de desenvolver interagbes sociais e a
exploracdo de diferentes materiais, por exemplo folhas de arvores ou insetos,
que podem até ser recolhidos para a sua exploracao dentro da sala, permitindo
ainda que as criancas possam “desempenhar atividades fisicas ao ar livre”
(Lopes da Silva, Marques, Mata & Rosa, p. 26).

No que diz respeito a comunidade educativa de ambas as instituicoes, esta
era composta por um corpo docente, um corpo nao docente, bem como um
coordenador para cada instituicao. Relativamente a dindmica sentida nas duas
instituicGes, era notoério a colaboragdo e comunicacdo entre ambas, permitindo
a troca de opinides de forma a desenvolver projetos e atividades em conjunto,
embora estas apenas fossem relacionadas com épocas festivas, tendo como
foco principal o bem-estar, a aprendizagem e a evolucao das criancgas.

2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DA EDUCACAO PRE-
ESCOLAR

No que diz respeito a caracterizacdo do contexto da EPE, tratava-se de um
grupo constituido por 25 criancas, sendo treze do sexo masculino e doze do
sexo feminino. O grupo era bastante heterogéneo no que concerne nao so6 a
idades, mas também niveis de desenvolvimento. A formacgao e interacdo entre
grupos heterogéneos acentua a diversidade e permite a troca de ideias,
contribuindo para o desenvolvimento de todos os elementos do grupo, ao
esclarecer as suas propostas e escolhas e como as realizar, sdo proporcionadas
as criancas “multiplas ocasioes de aprendizagem” (Lopes da Silva, Marques,
Mata & Rosa, p.24). As criancas tinham idades compreendidas entre os trés e
os cinco anos de idade, existindo, no entanto, uma crianca que completava seis
anos em novembro do ano 2019, sendo que o seu encarregado de educaciao em
virtude de ser condicional, e apesar de ter vaga no 1° CEB, optou por continuar
mais um ano na EPE. O grupo era composto por cinco criancas com trés anos
de idade, dez criancas com quatro anos de idade e dez criancas com cinco anos
de idade.
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A finalidade que todos os profissionais de educacdo partilham é a
inclusao, na medida em que é pretendido aumentar o nivel de participagao de
todas as criancas na comunidade, e ao mesmo tempo, reduzir barreiras
encontradas nesse percurso. Posto isto, é necessario garantir todas as
condicOes necessarias, profissionais que comuniquem uns com os outros,
partilhem e respeitem diferentes perspetivas e opinides e a planificacdo em
conjunto (Lieber, Beckman, Hanson, Janko, Marquart, Horn & Odom, 1997,
referido por Serrano & Afonso, 2009). Em conformidade, neste grupo existiam
duas criancas com Necessidades Adicionais de Suporte (NAS), uma delas com
quatro anos, que sofria de Mutismo Seletivo, sendo que tinha dificuldade em
verbalizar com os colegas, com as educadoras, estagiarias, assistentes
operacionais e com a assistente técnica. Esta crianca dispunha de seguimento
psicologico, onde eram realizadas reunides entre o psicélogo e a educadora
cooperante de modo a que pudessem ser discutidas estratégias que
promovessem e desenvolvessem a verbalizacdo da crianca. Outra crianca de
quatro anos apresentava caracteristicas aparentes a Transtorno do Espetro
Autista, tendo também dificuldades ao nivel da verbalizacio, no entanto, nao
existia um diagnostico final. Apesar das suas diferencas, tal como o restante
grupo, sdo criancas e tém necessidades tinicas (Wolery, Strain & Bailey, 1992,
referido por Serrano & Afonso, 2009). Como tal, de modo a que seja possivel
responder de forma adequada as necessidades de cada crianca, é necessaria a
adaptacdo dos contextos, de modo a facilitar a acessibilidade de todas as
criancas. Posto isto, € importante referir que, embora a educacao especializada
e individualizada sejam fatores importantes, o mesmo ndo significa que a
crianca tenha de ser retirada da sala para receber apoio individualizado
(Serrano & Afonso, 2009).

Em conformidade, relativamente ao contexto educativo, este é
constituido por varias dimensdes e permite facilitar o “processo de
desenvolvimento e aprendizagem de todas e cada uma das criancas” (Lopes da
Silva, et al., 2016, p. 5). De modo a poder caracterizar o contexto educativo, é
necessario analisar todas as dimensées do mesmo, das quais se destacam o
grupo, o espago, os materiais, o tempo e as interacoes.

O espaco educativo deve ser um lugar de bem-estar, que responda as
vivéncias e interesses das criancas. Ao criar areas diferenciadas com materiais

proprios, o espago torna-se mais organizado, e facilita as aprendizagens das
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criancas (Oliveira-Formosinho & Gamboa, 2011), dado que brincar é “a
atividade natural da iniciativa da crianga que revela a sua forma holistica de
aprender” (Lopes da Silva, et al., 2016, p.10).

A sala um encontrava-se organizada segundo os modelos curriculares
High Scope e Movimento Escola Moderna (MEM), e nela existiam varias
estantes onde eram guardados os materiais, cada uma categorizada com
autocolantes de diferentes formas e cores, de modo a que as criancas tivessem
uma maior facilidade em arrumar o que utilizavam, desenvolvendo também a
sua autonomia e responsabilidade. A sala encontrava-se organizada por dez
areas de interesse, sendo que alguns dos materiais que nelas se encontravam
faziam uma referéncia a vida quotidiana, e a0 mesmo tempo proporcionavam
um ambiente estimulante para as criangas.

Para uma melhor compreensao da organizacido do espaco, caracteriza-se
cada 4rea de interesse. Assim, uma delas era a “Area do Tapete”, localizada no
meio da sala, onde era realizada a maior parte da comunicacdo entre a
educadora cooperante e as criancas, e onde eram discutidas as novidades das
criancas ou mesmo da educadora cooperante ou par pedagdgico, era feita a
designacao do chefe de grupo, a contagem do nimero de criancas e o balanco
do dia.

A “Area da Matematica e Ciéncias”, uma das 4reas mais pequenas da
sala, que era apenas constituida por uma mesa onde se encontravam varios
recipientes etiquetados com diferentes materiais, tais como lupas, reciclados,
paus, folhas, troncos, ferramentas, um pequeno recipiente proprio para conter
insetos, que por vezes eram recolhidos tanto no interior como no exterior,
entre outros. Existia também um pequeno recipiente que continha ntimeros
feitos em papel, réguas e escantilhOes. Esta area necessitava de ser mais
explorada, mas dado ser pequena, acabava também por ser uma area que nao
apelava o interesse das criancas. Como tal, durante a exploragdo livre das areas
de interesse, esta encontrava-se quase sempre vazia. Em conformidade, ha que
salientar a importancia da exploracao desta area, uma vez que é essencial para
o desenvolvimento integral das capacidades da crianca, proporcionando
instrumentos que a orientarao tanto para a vida, como para o aperfeicoamento
da sua capacidade de raciocinar, da sua inventividade e capacidade de criar
(Leonardo, Menestrina & Miarka, 2014).
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De seguida, encontrava-se a “Area das Expressdes Plésticas”,
constituida por um cavalete e varios copos com diferentes tintas e pincéis,
batas protetoras e folhas para desenhar e pintar, nesta area apenas era possivel
ficarem duas criancas de cada vez, dado o facto de o cavalete ser pequeno.
Apesar disso, esta era uma das areas mais frequentadas, pois permitia que as
criancas desenvolvessem nado s6 a motricidade fina, ao pegar e manusear o
pincel e os diferentes materiais, mas também a “criatividade, sentido estético e
apreciacao de diferentes manifestagoes artisticas e culturais” (Lopes da Silva et
al., 2016, p. 48).

Junto, encontrava-se a “Area da Biblioteca”, sendo esta uma é&rea
isolada das restantes, dado ao facto de esta se encontrar coberta por uma
estante, o que por vezes dificultava a observacido de todas as criancas. Esta
area era constituida por algumas estantes com diferentes livros, uma manta,
almofadas e um pequeno quadro, e apenas podia ser utilizada pelas criancas se
elas estivessem a ver um livro. Esta 4rea era também pouco utilizada, pelo que
surgiu a necessidade de desenvolvimento do projeto, que sera desenvolvido
mais profundamente no terceiro capitulo do presente relatério, uma vez que é
através do contacto com obras literarias de varios tipos que se torna possivel a
crianca desenvolver a sua literacia emergente, bem como a sua capacidade de
imaginacdo, sensibilidade estética e compreensao leitora. Assim, procurou-se
estimular o contacto com obras literarias de maneira a que as criancas se
sentissem mais motivadas e fascinadas pela leitura (Mendes, 2015)

Seguidamente, a “Area do Jogo” era constituida por uma estante onde
podiam ser encontrados varios jogos como puzzles, jogos de encaixe,
missangas e dominds, onde podiam ser trabalhadas a memoria visual,
correspondéncia, classificacdo, entre outros. Era uma das areas que mais
despertava o interesse das criancas, onde todos os dias diferentes criancas a
frequentavam.

A “Area da Cozinha” era constituida por uma cozinha adaptada ao
tamanho das criancas, e nela podiam ser encontrados pratos, talheres, panelas
e varios alimentos de plastico, como frutas, enlatados ou ovos. Esta era a area
pela qual as criancas mostravam maior interesse, sendo que, de modo a evitar
que todas as criancas fossem para aquela area, esta apenas podia ser usufruida
por cinco criancas de cada vez. Assim, foram evidenciados alguns momentos

de frustracao e tristeza por parte das criancas, pois nem sempre podiam ir
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para a area que pretendiam. Efetivamente, esta area potenciava o
desenvolvimento da comunica¢do entre as criangas, permitindo também o
contacto com diversos materiais domésticos do quotidiano, assemelhando-se
assim a vida real.

A “Area do Quarto” era também composta por mobilias alusivas a um
quarto, e uma cama, adaptadas ao tamanho das criancas, nela podiam ser
encontrados também varios bonecos de pano, peluches e bonecos de borracha,
sendo outra das areas que despertava o interesse do grupo, onde podia ser
observado o desenvolvimento da criatividade e imaginacdo das criancas
através de jogos de “faz-de-conta”, assim como a sua capacidade de
comunicacao e tomada de decisGes.

Junto & area do quarto encontrava-se a “Area das Construcdes” e a “Area
da Garagem”, na area da garagem podiam ser encontrados varios modelos de
carros de varios tamanhos, e na area das construcOes era possivel encontrar
varios materiais que permitiam trabalhar a motricidade, como pistas de
madeira, legos ou pecas de encaixe para a construcao de figuras em trés
dimensoes. Esta area era muito requisitada, especialmente por criancas mais
velhas, pelo que permitia o desenvolvimento da motricidade grossa e fina e
nocoes de quantidade, assim como a exploracio dos sentidos, nomeadamente
o tato, ao manusear as diferentes texturas dos materiais, assim como a visao,
ao explorar as diversas cores e feitios que estes possuiam.

Por fim existia a area do computador, apenas constituida por uma
pequena secretaria, um computador e uma impressora, sendo esta a area que
nunca era ocupada pelas criancas, uma vez que este era apenas utilizado pela
educadora cooperante. Em retrospetiva, num momento de reflexdo, esta area
poderia ter sido abordada pela diade, uma vez que o contacto com as TIC
possibilita “conhecimentos as criancas para responderem a desafios e a
necessidades, atribuindo significados e sentido através da ludicidade, da
alegria, das emocoes e dos afetos enquanto suportes da construcido e do
desenvolvimento” (Marta, 2017, p. 46).

No que diz respeito a organizacao dos materiais, estes devem “atender a
critérios de qualidade e variedade” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 26). Através
das observacoes feitas, é possivel afirmar que todos se encontravam em bom
estado de conservacio, sendo que quase todos os materiais eram adequados ao
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grupo. E notério salientar a preocupacdo constante que a educadora
cooperante mostrava em manter todos os materiais em bom estado.

A escolha das areas de interesse nem sempre era realizada pelas criancas,
sendo muitas vezes feita pela educadora, por exemplo em situacdoes em que a
metade do grupo se encontrava nas areas de interesse e outra metade nas
mesas de atividades, de modo a facilitar a concentragio de todos. Dado que as
areas representam territérios da vida, experiéncia e aprendizagem, a sua
organizacao nao deve ser permanente, pelo que deve ser adaptada ao
desenvolvimento de projetos e atividades ao longo do ano, incorporando
também as producoes das criancas (Oliveira-Formosinho & Gamboa, 2011).

Concomitantemente, a respeito da rotina diaria, esta tinha inicio para
todas as criancas pelas gh. A manha iniciava-se com um momento de
acolhimento, caracterizado pelo canto dos bons dias, cantada pela educadora,
e pela marcacdo das presencas, pela designacdo do chefe do dia, que é o
responsavel por realizar determinadas fung¢oes ao longo do dia, e por um breve
momento de partilha onde as criancas tinham a oportunidade de relatar para o
restante grupo acontecimentos relevantes para elas. Posteriormente, iniciavam
as atividades planificadas e/ou as atividades de exploracao livre das areas de
interesse até a hora de higiene pessoal, neste caso a lavagem das maos, e a
hora do lanche da manha. Ap6s o lanche, as criancas tinham a possibilidade de
realizar atividades livres no espaco exterior, em conjunto com o grupo da outra
sala, este momento decorria até a hora de almoco. Durante este periodo, as
criangas ficavam a responsabilidade das assistentes operacionais e da
assistente técnica, que prestavam auxilio no momento da refeicdo e da higiene
pessoal, e participavam nas brincadeiras que decorriam a seguir ao almoco.
Relativamente a parte da tarde, esta era iniciada pelo momento de
desempenho das tarefas do chefe, que incluiam: a marcacdo do dia no
calendario, o registo da temperatura dentro e fora da instituicao, a contagem
do nimero de meninas e meninos na sala, e o preenchimento do “Quadro da
Elsa e do Duarte”, um quadro que continha duas figuras, uma de uma crianca
do sexo masculino e outra do sexo feminino, bem como varios pedacos de
velcro, onde podiam ser colocados diferentes elementos, como nuvens, folhas,
o sol, e roupas, consoante as condicoes meteorologicas daquele dia. Este
momento era seguido por atividades planificadas e/ou as atividades de
exploracdo livre das areas de interesse. Posteriormente, era feita uma
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avaliacao acerca do que tinha sido realizado naquele dia, para que pudesse ser
registado no jornal “Estrela”, sendo este constituido por um painel exposto na
janela virado para o exterior, onde se encontravam registados os momentos
mais importantes, escolhidos e registados com e pelas criancas, com o auxilio
da educadora cooperante e par pedagogico, de cada dia da semana. Apos esse
momento, as criangas lanchavam, sendo que algumas regressavam a casa por
volta das 15h30min, enquanto as restantes iam para as AAAF.

No que diz respeito aos interesses das criancas, estes eram, entre outros:
jogos de mesa, construgOes, pintura, animais, carros, mais precisamente na
area da garagem da sala, audicao e registo de histérias e atividades ao ar livre.
No que diz respeito as interagOes entre criancas, era notdria a presenca de
amizade e entreajuda. Relativamente a interagdo crianca-adulto, é possivel
afirmar que a relacdo existente entre a educadora cooperante e as criangas
permitia o desenvolvimento de um ambiente de autonomia, dado que a mesma
procurava sempre desenvolver os interesses através de didlogos, tanto em
grande grupo como individuais e/ou em pares, tomando especial atencao a
criancas mais timidas e mais novas, estruturando assim uma pratica que
contribuia para uma inclusido eficiente, que resultava em aprendizagens
positivas.

Em conformidade, é notério referir a importdncia do envolvimento
familiar, ndo s6 para criancas com Necessidades Adicionais de Suporte, mas
para todas as criancas, sendo um fator promotor do seu desenvolvimento e
aprendizagem. Assim, de modo a construir uma relacao entre familiares e
profissionais é necessario adotar uma atitude de mente aberta, de maneira
fomentar a comunicacdo entre parcelas (Serrano & Afonso, 2009), é
necessario tornar o funcionamento da instituicdo compreensivel para os
familiares, ou seja, manté-los informados acerca das estratégias adotadas e
objetivos pretendidos. E de especial importancia ouvir os familiares, isto é, ter
em conta as suas apreensoes e expectativas em relacdo ao desenvolvimento
emocional e intelectual da crianga. Para que tal acontega, o estabelecimento de
condi¢oes que promovam o didlogo é imprescindivel, pois proporciona aos
familiares um ambiente de confianca. E também necessario que o educador
reconheca as capacidades dos familiares, ou seja, hdA uma necessidade de
aceitar as suas sugestOes, envolvendo-os na procura de solugbes para o
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desenvolvimento da crianca (Belmont, 1999, referido por Serrano & Afonso,
2009).

Através do contacto que a diade teve com as familias, sendo o mesmo
realizado maioritariamente de manha aquando da entrega das criancas, e
algumas vezes na parte da tarde aquando da sua recolha, foi possivel
evidenciar o seu interesse pelo desenvolvimento das mesmas, sendo frequente
entrarem na sala de maneira a poderem observar as criacées das criancas,
sendo também possivel observar que alguns avos representavam um papel

ativo no agregado familiar das mesmas.

3. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE 1° CICLO DO ENSINO
BAsICO

Apos ter sido realizada a caracterizacdo do contexto educativo da EPE,
o presente subcapitulo tem como objetivo especificar e caracterizar a escola, a
sala e a turma onde foi desenvolvida a pratica, na valéncia de 1.° Ciclo do
Ensino Bésico.

A Pratica Educativa Supervisionada foi realizada numa turma de 2°
ano de escolaridade, constituida por 19 criancas, seis pertencentes ao sexo
masculino e 13 ao sexo feminino, cujas idades eram compreendidas entre os
sete e os oito anos. A maioria das criancas era de nacionalidade portuguesa,
com excecdo de alguns alunos estrangeiros, sendo que existiam duas criancas
de nacionalidade brasileira, uma de nacionalidade chinesa e uma crianca cuja
mae era venezuelana. No geral, todos os alunos eram bastante empenhados no
percurso escolar, e demonstravam interesse por todas as unidades
curriculares, especialmente Portugués e Matematica, tratando-se assim de
uma turma curiosa e participativa, demonstrando também gosto pelas
Tecnologias de Informacao e Comunicagao (TIC).

Relativamente as caracteristicas individuais das criancas, é importante
mencionar que na turma existiam criancas com comportamentos especificos,
sendo que uma delas se encontrava referenciada devido a fragilidades
psicologicas, possuindo Necessidades Adicionais de Suporte. Como tal, a
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mesma usufruia de apoio especializado, dado por uma psicoéloga, que ocorria
uma vez por semana, de maneira a colmatar as suas dificuldades, é de salientar
que neste programa estava a ser aplicado o método das 28 palavras, dado a
crianca apresentar mais dificuldades no que dizia respeito a leitura. Outra
crianca, devido a dificuldades de aprendizagem, encontrava-se a frequentar o
2° ano novamente, e aguardava ser referenciada, devido a sua situacio
familiar complexa.

Ainda abordando as especificidades da turma, destacam-se mais trés
criancas do sexo masculino. Uma delas revelava dificuldades de concentracao,
mostrando também resisténcia na realizacdo de atividades individuais, pelo
que era necessario incentivo constante por parte do professor cooperante e par
pedagbgico, nomeadamente apoio individualizado. A outra crianca nao
frequentou o Pré-escolar e, como tal, revelava também bastantes dificuldades
na concentracdo, bem como dificuldades relativamente a motricidade fina,
exigindo assim mais atencdo aquando da realizacdo de trabalhos manuais.
Existia ainda outra crianca que demonstrava diversas dificuldades,
especialmente no dominio do Portugués, nomeadamente na leitura e escrita,
pelo que se encontrava incluida no projeto Fénix, um projeto criado no ambito
de auxiliar os alunos com maiores fragilidades, que sera explicitado com mais
profundidade no decorrer do presente subcapitulo. Relativamente a restante
turma, cada crianca apresentava especificidades, pelo que eram notoérios os
diferentes ritmos e niveis de desenvolvimento de cada uma.

Tendo em conta os diferentes ritmos e caracteristicas diversificadas das
criancas, surgiu a necessidade de recorrer a diferenciacdo pedagogica, ou seja,
proporcionar aos alunos diversas oportunidades de obter informacao, “refletir
sobre as ideias e expressar o que acabaram de aprender” (Tomlinson, 2008, p.
13). Como tal, o par pedagogico, em conjunto com o professor cooperante
procuraram realizar um acompanhamento mais individualizado de maneira a
colmatar as dificuldades das criancas em questao. O par pedagogico teve a
oportunidade de observar este apoio individualizado através da
implementacdo, por parte do professor cooperante, do projeto Fénix. Este
projeto ocorria duas vezes por semana, e consistia no apoio individualizado
aos alunos que revelavam mais dificuldades, este apoio era dado numa outra
sala, enquanto a restante turma era acompanhada por uma outra docente.
Normalmente, o tipo de trabalho realizado no momento em que o projeto era
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aplicado consistia em fichas de trabalho sobre os varios contetidos, sendo que
estas eram realizadas em conjunto, com o auxilio do professor cooperante
sempre que necessario.

No que concerne ao contexto familiar, com base nas informacGes
recolhidas pelo professor cooperante, constata-se que a grande maioria residia
na zona da instituicdo, pertencendo a familias de nivel socioecondémico
razoavel, embora existissem alguns casos em que a situacdo econémica fosse
menos estavel. Relativamente a situagio profissional dos familiares, verificou-
se que a grande maioria se encontrava empregada.

Continuamente, no que diz respeito ao agregado familiar, a maioria das
criancas vivia com os progenitores, existindo apenas uma situacdo em que a
crianca residia com os avos, devido a uma situacdo familiar complexa. Esta
anélise possibilita compreender que o contexto familiar influencia fortemente
o desenvolvimento pessoal, cognitivo e emocional da crianca, sendo notorio
que a caréncia de elementos essenciais para o seu bem-estar e
desenvolvimento se refletia no seu desempenho.

Seguindo esta linha de pensamento, segundo a Lei de Bases do Sistema
Educativo (LBSE), a familia desempenha um papel fundamental como
participante ativo no percurso educativo das criancas, disponibilizando apoio e
acompanhamento, de maneira a incentivar o seu desenvolvimento (Lei n.°
46/86, de 14 de outubro). Posto isto, a existéncia de interacoes entre o docente
e os familiares permite a conexao entre o mundo familiar e o mundo escolar da
crianca, contribuindo assim para um aumento das suas aprendizagens
(Folque, 2015). Relativamente a relacao entre o professor cooperante e os
familiares, através das informacoes recolhidas pelo mesmo, constata-se que
alguns familiares participavam de forma ativa e responsavel, mostrando
interesse no percurso escolar das criangas. O professor cooperante mostrava
disponibilidade total para atendimento aos familiares, sendo notério o nivel de
preocupacao e interesse pelo desenvolvimento, desempenho e fragilidades das
criancas, sendo necessaria sempre uma marcagao prévia, derivado a situacoes
adversas.

No geral, grande maioria da turma mostrava interesse elevado pela
escola, demonstrando curiosidade e motivacio em adquirir novos
conhecimentos e participar em atividades, especialmente quando as mesmas
envolviam o uso de recursos tecnologicos ou materiais didaticos. Foi também
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possivel, através da observagdo, compreender as preferéncias das criancas no
que diz respeito as unidades curriculares, grande parte da turma mostrava
interesse pelo dominio do Portugués, especialmente na leitura, e na
Matematica, nas tarefas em que era realizada a manipulacdo de materiais
didaticos como o tangram. Relativamente a Educacdo Artistica, a turma
demonstrava especial interesse pelas Artes Visuais, bem como pela Educagio
Fisica, observado através das atividades fisico-motoras desenvolvidas no
exterior da sala de aula, bem como na aula dedicada a danca, realizada uma
vez por semana.

No que concerne as necessidades de aprendizagem, através da
observacao, constata-se que se tratava de uma turma com comportamentos e
ritmos de trabalho diferentes. Como tal, foi possivel evidenciar que algumas
criancas demonstravam mais autonomia e concentracio na concretizacao das
atividades, assimilando facilmente contelidos, enquanto que outros
mostravam inseguranca e falta de confianca, resultando na falta de
concentracdo e consequentemente no condicionamento da sua aprendizagem,
sendo necessaria mais atencao por parte do docente. Como tal, o docente deve
ser capaz de proporcionar aos alunos um ambiente que lhes permita adotar
ritmos, abordagens e meios de expressdo adequados as suas necessidades
(Tomlinson, 2008).

Em harmonia com as necessidades da turma, importa referir as
fragilidades presentes na mesma, nomeadamente no que diz respeito a
Matematica e Portugués. As criancas da turma eram provenientes de
diferentes instituicoes de Educagdo Pré-escolar, e como tal, nio existia
uniformidade na aquisicio de aprendizagens, o que contribuia,
significativamente, para estas fragilidades. Posto isto, o par pedagogico, em
conjunto com o professor cooperante, procurou estratégias que permitissem
responder as necessidades das criancas e que, a0 mesmo tempo, colmatassem
as suas dificuldades, apesar de existirem casos que demonstravam maior
dificuldade em acompanhar a restante turma. Estas criancas, como ja foi
referido, tinham a oportunidade de usufruir de um apoio desenvolvido pelo
docente cooperante noutra sala, enquanto a restante turma era acompanhada
por uma outra docente.

No que diz respeito as interacoes, a existéncia de um clima emocional

caracterizado por proximidade e pouco conflito, contribuiu para um ambiente
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emocional positivo, onde o docente é responsivo as necessidades de cada
criancga, contribuindo assim para o seu progresso académico (Cadima, Leal &
Cancela, 2011). Posto isto, constata-se que a relagio entre este e as criancas era
extremamente positiva.

Com o decorrer da pratica foi possivel depreender o valor de um
docente atento as necessidades e fragilidades das criancas. Esta preocupacio
era evidente no comportamento do professor cooperante, através dos
momentos individuais de didlogo com as criancas, bem como nos reforcos
positivos disponibilizados as criancas que tinham uma maior falta de
autoconfianga, resultando assim no desenvolvimento da sua autonomia e
motivacdo. Constata-se que todas as criancas consideravam o professor
cooperante um modelo a seguir, dada a sua postura positiva, uso de linguagem
clara e percetivel a toda a turma e a sua maneira de adequar as suas estratégias
a todas as criancas, tendo em conta as suas fragilidades e/ou necessidades
(Tomlinson, 2008).

Face as interacOes entre pares, denotava-se que se tratava de uma
turma onde raramente existiam situagoes de conflito, sendo que as criancas
demonstravam facilidade em interagir umas com as outras. Eram também
notérios os momentos de interajuda presentes ao longo da pratica.

Apoés a caracterizacao da turma, surge a necessidade de caracterizar o
espaco da sala de aula, sendo este considerado um aspeto fundamental para o
desenvolvimento da crianga. A sala era ampla e dispunha de bastante luz
natural, sendo constituida por onze mesas, organizadas em trés filas
horizontais. No entanto, verificou-se que esta disposicao por vezes era alterada
conforme as necessidades da turma, permitindo a realizacdo de dindmicas
diferentes e promovendo o trabalho em grupo. A sala dispunha também de um
computador, um projetor e um quadro interativo, que era frequentemente
utilizado nas diferentes componentes curriculares. Nos armarios presentes na
sala, podiam ser encontrados materiais pedagodgicos interessantes para a
aprendizagem da Matematica, tais como o tangram, geoplano, solidos
geométricos, abacos e outros jogos que complementavam o ensino e
aprendizagem de contetdos.

No ambito das Artes Visuais, a sala dispunha de um armaério dedicado a
materiais de desenho e pintura, entre outros, nomeadamente cartolinas, Eva,

colas, tintas, pincéis e folhas A4. Para além dos materiais supramencionados,
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cada crianga dispunha também de uma caixa, com o seu proprio material,
nomeadamente marcadores, lapis de cor, régua, lapis e borracha. Estes
materiais mostravam-se indispensaveis no desenvolvimento das atividades
com a turma, sendo também uma grande ajuda no desenvolvimento das
praticas educativas. Nas paredes encontravam-se expostos diversos trabalhos
realizados pelas criangas acerca de contetidos abordados nas aulas.

E notério referir a existéneia de recursos digitais, nomeadamente
tablets, que poderiam ser utilizados pelas mesmas, resultando assim no
aumento da sua motivacio e vontade de aprender. Em conformidade,
constata-se que a utilizacdo das TIC se apresenta como uma mais valia, uma
vez que as mesmas criam emocao no processo de ensino e aprendizagem,
atribuindo sentido e estimulando a curiosidade, atencido e a capacidade de
compreensao de informacao (Quadros-Flores & Ramos, 2016).

Segundo as observacgdes, contata-se que a metodologia utilizada pelo
professor cooperante era baseada no trabalho colaborativo, bem como na
exploracdo de recursos tecnologicos, nomeadamente o quadro interativo e
tablet, para lecionar conteddos. Foi evidenciado um certo avanco face ao
ensino tradicional, sendo notério a consideracdo tomada pelo espaco, tempo e
materiais em funcio das atividades realizadas.

Relativamente a avaliacao, esta era formativa, e era feita ao longo de
todo o periodo. No entanto, as fichas de trabalho constituiam a maior parte da
avaliacdo, sendo esta forma a mais favoravel tanto para as criancas e
encarregados de educagio, como também para o docente, pois proporcionava
informacoes face ao trabalho desenvolvido, contribuindo assim para a “revisao
e melhoria do processo de ensino e de aprendizagem” (Despacho normativo
n.° 1-F/2016).

No que diz respeito a organizacdo do tempo, este é considerado um
elemento essencial na acdo e um dos principais elementos a ter em
consideracdo na descricao e analise do ambiente educativo. A implementacao
de uma rotina implica que as criangas sejam capazes de prever os
acontecimentos, fomentando assim a sua autoconfianca, permitindo também o
desenvolvimento da sua capacidade de verbalizar as suas ideias e de trabalhar
de forma auténoma (Bramao, Gongcalves, & Medeiros, 2006). E de salientar
que o professor cooperante nao seguia rigidamente o horario pré-definido,
pelo que este era adaptado ao ritmo das criancas.
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Ha também que salientar que, pelo menos uma vez por semana, era
inserido na rotina um momento em que as criancas pudessem usufruir do
espacgo exterior, quer fosse para jogo espontineo, quer fosse para lecionar
contetidos relacionados com Estudo do Meio, Artes Visuais ou Educagado
Fisica. A rotina diaria da turma tinha inicio 4s 9h com um momento de
mindfulness onde, durante cerca de dez minutos, os alunos eram convidados a
fechar os olhos e “viajar”, com recurso a musica relaxante que o orientador
cooperante selecionava no Youtube. Esta pratica era baseada na respiracao
lenta, de maneira a nao s6 treinar a atencdo, mas também promover o
relaxamento (Rahal, 2018).

Este segmento proporcionava a turma um momento de serenidade,
preparando-os para o inicio da pratica letiva, seguido por um intervalo das
10h3omin até as 11h. Posteriormente, a turma retomava as atividades
iniciadas anteriormente, ou iniciava novas atividades até as 13h. Entre as 13h e
as 14h3omin decorria o periodo de almoco, este era dividido por tunos, sendo
que um turno almocava as 13h, e o outro as 13h3omin. O periodo da tarde
tinha inicio as 14h3omin e terminava as 15h3omin. No fim das atividades
letivas, algumas criancas iam para casa ou para o centro de estudos, enquanto
as restantes participavam em atividades de enriquecimento curricular, que
eram de carater facultativo.

E notério referir que se verificava uma relacio positiva entre o
enriquecimento curricular e o desenvolvimento das criancas, uma vez que este
garante a oferta de aprendizagens enriquecedoras do curriculo (Mouraz &
Martins, 2012). Posto isto, ha que salientar que a grande maioria das criancas
frequentava atividades de enriquecimento curricular, enquanto que as
restantes se dirigiam para casa dos pais ou avés aquando do final do horario
escolar, sendo que apenas uma crianca frequentava um centro de estudos.

Compreender o contexto educativo, nomeadamente a turma, o
ambiente e as interagdes permitiu a adequacio das praticas educativas, sendo
este fundamental para a aquisicdo de conhecimentos acerca do contexto onde
se desenvolve a acao educativa. Constata-se também que todas as informacées
recolhidas e apresentadas seriam relevantes na elaboracdo de planificacoes,
caso a PES tivesse continuado. No entanto, uma vez que a mesma foi
interrompida devido a situacio de pandemia causada pela Covid-19, procurou-
se integrar alguns dos dados recolhidos através desta observagdo nas
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atividades propostas no ambito do Ensino a Distancia que serao desenvolvidas
em maior profundidade no terceiro capitulo deste relatério.

4. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Numa instituicdo educativa podem ser encontradas varias condicoes
sociais e como tal, emergem influéncias do meio envolvente. Torna-se
essencial que o profissional de educacdo se encontre familiarizado com esse
mesmo meio, de maneira a poder compreender os comportamentos e atitudes
das criancas, de forma a promover a formacao de cidadaos ativamente criticos
e conscientes, desenvolvendo assim uma postura mental de questionar,
problematizar, sugerir e construir (Cardoso, 2014). E essencial que o educador
de infancia e o professor de 1.° CEB encarem a educacdo com uma postura
reflexiva, com o intuito de promover praticas baseadas em constructos
teoricos, bem como nos interesses e fragilidades presentes no grupo (Oliveira-
Formosinho & Formosinho, 2008).

Posto isto, no decorrer da pratica educativa em contexto de EPE e 1.°
CEB, foi utilizada a metodologia de Investigagdo-agdo, o que possibilitou
momentos de reflexao acerca da acido desenvolvida, de maneira a produzir um
efeito direto sobre a pratica (Mesquita-Pires, 2010). Desta forma, o docente
devera adotar uma postura reflexiva, critica e observadora, de modo a integrar
o conhecimento obtido através da observacao e reflexao realizada (Caetano,
2004).

Concomitantemente, a observacdo apresenta-se como uma etapa
imprescindivel no desenvolvimento de praticas adequadas e com sentido, uma
vez que é feita a recolha de informacdo de maneira a que esta possa ser
posteriormente analisada (Silva, 2013). Posto isto, para recolher a informacao
necessaria, é necessario observar, registar e documentar “o que as criancas
fazem, dizem e como interagem e aprendem” (Lopes da Silva et al., 2016, p.
13). Como tal, a primeira etapa a ser posta em pratica na PES foi a observacao
participante. Esta observagdo caracteriza-se pela participacio direta do
observador nas atividades, permitindo assim compreender o que precisa de ser
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alterado no ambiente onde se encontra, facilitando as proximas etapas
(Latorre, 2003). Posto isto, ha que salientar a importancia do guido de
observacao, sendo que este consiste numa grelha onde sdo descritas, em
pormenor, as atividades planificadas, e tem como objetivo a reflexdo sobre a
acao e sobre aspetos a melhorar.

Importa ainda salientar que outra estratégia de observacido foi a
realizacao de registos fotograficos, uma vez que os mesmos possibilitam a
mestranda o registo varios momentos das interacées vivenciadas, fomentando
também o desenvolvimento da futura profissional.

No decorrer da PES, compreendeu-se a necessidade da observacao e de
recolha de dados para a construcio de planificacoes adequadas as
necessidades, interesses e fragilidades dos grupos de criancas. Assim, para a
etapa seguinte, sendo esta a planificacdo, foi utilizado um modelo de
planificacdo, cuja estrutura era centrada nos objetivos, interesses,
necessidades e fragilidades das criancas, na descricdo das atividades, nos
recursos e na organizacdo do grupo e do espaco. Todas as planificacoes
realizadas partiram dos interesses das criancas observados ao longo da
semana, que posteriormente eram discutidos em conjunto com a educadora
cooperante, de maneira a definir objetivos e os recursos necessarios. O modelo
de planificacdo da EPE adotado era constituido pelas necessidades, interesses
e fragilidades do grupo, possibilitando assim a definicio de objetivos de
desenvolvimento, ainda, a planificacdo continha as decisoes pedagobgicas, no
que dizia respeito ao enquadramento das areas de conteddo, organizacao do
espaco, materiais e grupo, assim como a pessoa responsavel pela sua
dinamizacdo. Ja no que dizia respeito a planificacdo do 1.° CEB, a mesma
contemplava um momento de contextualizacdo inicial, na qual eram realcados
os interesses e necessidades das criangas, bem como os principais objetivos a
desenvolver com a planificacdo. Ainda, eram ressaltados os conhecimentos
prévios do grupo, seguido de um mapa onde era evidenciada a articulacdo de
conhecimentos, prognosticada com as atividades. Por fim, eram aclaradas as
atividades e o tempo previsto para cada uma delas, bem como os recursos
necessarios.

Importa também referir que todas as planificagdes foram realizadas
com um carater reflexivo, neste sentido, a planificacdo apresenta uma relacao

direta com a préatica desenvolvida em ambos os contextos educativos, como
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sera evidenciado no terceiro capitulo do presente relatério, onde serao
descritas, em maior pormenor, algumas das atividades dinamizadas com os
grupos de criancas. Importa salientar a PES desenvolvida em contexto de 1.°
CEB foi muito dissemelhante de EPE a nivel da planificacao e da acdo, uma vez
que o estagio foi interrompido devido a situacdo epidémica causada pelo
Covid-19.

A etapa seguinte da metodologia de IA trata-se pela acdo, na qual o
docente deve procurar agir consoante as atividades e estratégias estruturadas
(Coutinho et al., 2009), tendo sempre em conta a gestdo de imprevistos.
Concomitantemente, a pratica educativa foi desenvolvida gradualmente em
ambas as valéncias, iniciando-se com a observacdo e colaboracdo nas
atividades, quer em diade, quer individualmente.

Em conformidade, é notoério referir a importancia da toma de uma
atitude reflexiva por parte do docente, uma vez que se trata de uma etapa
fundamental na formacdo de profissionais de educacgido, sendo que permite
uma analise critica, com vista a uma melhoria das praticas desenvolvidas.

Tal como a observacio, é essencial que a reflexdo esteja presente em
todos os momentos da agdo educativa. Assim, a reflexdo antes, durante e pos
acdo potenciaram a construcdo de saberes a partir da pratica, de maneira a
melhorar as acbes futuras (Oliveira & Serrazina, 2002). No que diz respeito a
reflexdo antes da acgdo, importa salientar a importancia da construgdo de
guides de pré-observacao, cujo intuito é servir de complemento ao docente
aquando da anélise do contexto onde se encontra. Continuamente, a reflexao
durante a aclo diz respeito a observacao das respostas e nivel de envolvimento
das criancas, sendo que com esta observacdo torna-se necessaria uma reflexao
breve, de maneira a dar resposta a imprevistos e/ou questdes que as criancas
possam ter no decorrer das atividades. Por fim, surge a reflexdo po6s acao, que
incide nos diarios de formacdo, nas narrativas individuais e colaborativas,
embora as narrativas colaborativas apenas tenham sido desenvolvidas em
contexto de EPE, nos momentos de didlogo entre diade, bem como nas
reunides pos acao com a educadora cooperante e a supervisora institucional.

Assim, todas as estratégias supracitadas permitiram uma auto-
observacao acerca do modo como a acido se desenvolveu, e a respetiva
participacdo do grupo de criancas, contribuindo também para o
desenvolvimento pessoal e profissional. Salientam-se também os momentos de
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didlogo entre o par pedagdgico, professor cooperante e supervisora
institucional, uma vez que os mesmos se mostraram essenciais sendo que que
permitiram a partilha de diferentes opinides e perspetivas acerca do que
sucedeu, admitindo assim uma reflexao mais completa.

Em suma, a utilizacdo da metodologia supramencionada permitiu uma
edificacdo partilhada de conhecimento teérico, pedagogico e profissional.
Assim, esta constitui um fator significativo em ambos os niveis educativos,
sendo que contribuiu para uma acdo mais criteriosa, proporcionando a
aquisicio de saberes fundamentais para o desenvolvimento profissional,
destacando especialmente a necessidade de realizacao das varias fases que
constituem a metodologia de IA durante toda a agdo educativa, assim como a
necessidade de conhecer o contexto onde o docente esta inserido.
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CAPITULO III — ACOES DESENVOLVIDAS EM
CONTEXTO DE PRATICA EDUCATIVA
SUPERVISIONADA

O presente capitulo visa explanar a descrigdo, anélise e reflexdo acerca
das acGes desenvolvidas no decorrer da pratica pedagbgica em contexto de
Educacdo Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Béasico. Assim, o capitulo integra
duas partes distintas, uma vez que cada uma delas é referente a cada um dos
niveis educativos, e que a PES em contexto de 1° CEB foi realizada, na sua
grande maioria, através do Ensino a Distincia, em virtude da situacio
epidémica causada pelo Covid-19.

Posto isto, os varios momentos de reflexdo ao longo de todo o percurso
contribuiram para a realizacdo de praticas educativas sustentadas no
socioconstrutivismo, uma vez que este visa a participacao ativa das criancas na
construcdo do seu conhecimento. No decorrer das experiéncias em contexto de
estagio foram desenvolvidas atividades que permitiram a articulagio de
conhecimentos de forma estimulante, possibilitando que as criancas
adquirissem novas aprendizagens, contribuindo também para o crescimento
profissional e pessoal da mestranda.

O desenvolvimento da acao por parte do par pedagogico teve sempre o
olhar atento das orientadoras cooperantes e supervisoras institucionais,
proporcionando assim apoio, formacao, desenvolvimento e aprendizagens
durante o processo. Assim, no presente capitulo serdo relatadas experiéncias e
o contributo que as mesmas tiveram na construcdo do conhecimento das
criancas.
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1. ACOES DESENVOLVIDAS EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

A pratica educativa deve ser desenvolvida através da observagio, de
maneira a atender as necessidades, interesses e fragilidades do grupo de
criancas, assim, a planificacdo de atividades deve ser adequada de maneira a
possibilitar a articulacdo das diversas areas de conteudo (Decreto-Lei n.°
241/2001, de 30 de agosto).

Face ao exposto, a observacio mostrou-se fundamental para o
conhecimento do grupo, do ambiente de aprendizagem e de toda a
comunidade educativa, sendo também a base para a planificacdo de todas as
atividades realizadas ao longo da PES. Como ja foi referido anteriormente, as
planificacGes tiveram em vista os interesses e necessidades de cada crianca e
do grupo, bem como as necessidades do agrupamento. Relativamente as
planificacGes propriamente ditas, estas sdo caracterizadas como um veiculo
para desenvolvimento do curriculo, uma vez que as mesmas contemplaram
atividades nas quais foram desenvolvidas vérias areas de contetido, com
objetivos abrangentes e transversais de forma integrada e flexivel (Decreto-Lei
241/2001, de 30 de agosto).

Desta forma, aquando da realizacao das planificacGes, a diade teve em
conta os diversos fatores que potenciassem a motivacido das criancas, bem
como possiveis alteracoes, uma vez que, segundo Lopes da Silva, Marques,
Mata & Rosa (2016) “Planear nao é, assim, prever um conjunto de propostas a
cumprir exatamente, mas estar preparado para acolher as sugestoes das
criancas e integrar situacOes imprevistas que possam ser potenciadoras de
aprendizagem” (p. 15).

Neste seguimento, todo processo educativo no contexto de EPE tomou
como referéncia primordial as abordagens curriculares que reconhecem a
crianca como participante ativo no seu desenvolvimento e aprendizagem,
sendo estas High Scope, MEM e Reggio Emilia. Posto isto, toda a pratica
desenvolvida foi sustentada na observacao e reflexdo acerca dos espacos, das
interacOes, materiais, rotinas e através de situacoes de didlogo nio s6 com o
par pedagbgico, mas também com a educadora cooperante e supervisora

institucional.
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Pretendeu-se ainda fomentar o trabalho colaborativo, a aquisicao de
conhecimentos relativos as diversas areas de contetido, o desenvolvimento de
capacidades expressivas e a utilizagdo e recriagdo de espacgos e objetos, bem
como a identificacdo e descricdo de ideias, imagens e sons (Lopes da Silva,
Marques, Mata, & Rosa, 2016). Todo o percurso formativo, bem como a
observacao do grupo e de todo o ambiente educativo mostrou-se fundamental
para o conhecimento do mesmo.

Através da observacio, reflexdo e momentos de partilha entre os varios
intervenientes do processo educativo, foram desenvolvidas planificacGes
semanais cujo intuito era o desenvolvimento de atividades centradas na
crianca. Posto isto, no decorrer da PES, o par pedagdgico procurou dar uma
atencdo individualizada a cada crianga de forma a conhecer as suas
especificidades e diferentes ritmos de aprendizagem. Importa também referir
que toda a agdo planificada teve como objetivo potenciar situagdes de didlogo
entre as criancas, adultos e a S., uma crianca diagnosticada com Mutismo
Seletivo, como ja anteriormente mencionado no segundo capitulo deste
relatério, que por sua vez demonstrava dificuldade em comunicar com outros.

Assim, ao longo de toda a PES, o par pedagogico recorreu a
Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP), elencada no capitulo I, uma vez
que se trata de uma metodologia focalizada na resolucao de problemas, de
modo a promover aprendizagens mais significativas (Vasconcelos, 2011). A
MTP aborda varias fases, nas quais foram desenvolvidas diferentes atividades
que partiram dos interesses, necessidades e fragilidades das criancas. Deste
modo, a fase I desta metodologia, denominada de “Definicao do Problema”
(Vasconcelos, 2011, p. 14), encontra-se relacionada com a observacdo dos
interesses e fragilidades das criancas, uma vez que o educador deve atribuir a
crianca um papel ativo na sua aprendizagem, dando-lhe a oportunidade de ser
escutada e de “participar nas decisoes relativas ao processo educativo” (Lopes
da Silva et al., 2016, p. 9).

Posto isto, no 4mbito do projeto “Os Animais e a Area da Biblioteca: Os
Animais Sairam do Livro e Viajaram para a Sala!”, foram desenvolvidas
atividades como a realizacdo de um livro gigante, com recurso a diversos
materiais, leitura de histérias, jogos relativos as mesmas, realizacio de

trabalhos manuais envolvendo materiais reutilizaveis, decoracio de cartoes de
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requisicao de livros e decoracao de sacos de tecido. Por conseguinte, destaca-
se a teia inicial.

Caracteristicas/ curiosidades dos

M: “podemos construir animais explicitos em livros;

materiais para usar com 0s
livros da biblioteca”;

Quantos livros de animais

Como promover o gosto pela tera a area da biblioteca?
area da biblioteca através da

tematica dos animais?

Se os livros da area da biblioteca

.. s L« .
“viajarem” até 4 4rea do tapete R po@emos const.rulr. um
sera mais apelativo? livro gigante de animais™;

Figura 1 - Teia concetual de EPE, realizada com e pelas criancas.

Apés a leitura de histérias, cada vez que esta era feita, as criancas
faziam um registo das mesmas, mostrando especial interesse quando as
histérias eram relacionadas com a temética dos animais, sendo notério que as
estas realizavam aquela atividade com prazer. Importante salientar que na
leitura de cada historia, procurou-se dar uma atencio individualizada a S.,
estabelecendo momentos de didlogo, no entanto nao houve tentativas de forcar
a crianca a verbalizar, uma vez que ao fazé-lo haveria a hipétese de criar
momentos de frustracio. Com esta observacao, a diade procurou estabelecer
um diidlogo com as criancas, de modo a compreender se gostariam que a
tematica dos animais fosse desenvolvida de maneira mais profunda, em
conformidade com a leitura de historias na sala, sendo que algumas respostas
foram “sim, porque eu gosto de histdrias e de animais” e “eu gostava porque
gosto de ler historias”. Estes momentos de partilha e de didlogo permitiram
que a diade conseguisse compreender os aspetos que mereciam maior atencao.
A fase I teve como principal objetivo despertar e cativar a atenc¢ao das criangas,
permitindo assim uma atitude de investigacdo, possibilitando-lhes um papel
ativo no processo de desenvolvimento e de aprendizagem ao longo de toda a
acao pedagogica (Oliveira-Formosinho 2007).

Ainda, importa salientar que a sala 1 tinha o seu proprio animal de
estimacao, uma tartaruga, denominada pelas criancas como Turtle. Ao longo
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da PES foi visivel o interesse e afeto que as criancas tinham pela tartaruga,
pelo que, uma vez por semana, aquando da altura de limpar o habitat do
animal, tarefa que era realizada pela orientadora cooperante, educadoras
estagiarias ou auxiliar educativa, uma crianca era convidada a ajudar na
limpeza do animal e do seu respetivo habitat. Para esta tarefa achou-se
pertinente escolher apenas uma crianca, de forma a salvaguardar a seguranca
da tartaruga, visto que se tratava de um animal pequeno e fragil. Este pequeno
momento semanal despertava grande interesse e curiosidade nas criancas,
possibilitando também a oportunidade de aquisicao de conhecimentos sobre o
mundo fisico e natural, nomeadamente as caracteristicas da tartaruga, ou seja,
0 que comia, o tipo de habitat onde esta vivia, e como tratar dela. Existiam
também na instituicdo dois canéarios, Baltazar e Belchior, que por vezes
poderiam ser encontrados na sala 1, nomeadamente quando as caracteristicas
climaticas ndo possibilitavam que estes estivessem fora da instituicdo, no
entanto, a manutencdo desses animais estava destinada as auxiliares
educativas. Posto isto, acredita-se que parte do interesse que as criancas
demonstravam pelos animais se devia ao facto de estas terem contacto
constante com os animais de estimacao presentes na instituicao.

Em conformidade, surgiu a fase IT da MTP, denominada “Planificacio e
desenvolvimento do trabalho” (Vasconcelos, 2011, p. 15), caracterizando-se
pela selecdo, através de didlogos em grande grupo, de vérias atividades a
desenvolver ao longo de todo o projeto. Nesta fase, as criancas tiveram a
oportunidade de mencionar varias estratégias que envolvessem a tematica dos
animais, e que envolvessem também a leitura de histérias, desenvolvendo
assim o gosto pela leitura e o respetivo aumento da utilizagdo da area da
biblioteca, sendo que a mesma era pouco utilizada pelas criangas aquando do
inicio do projeto, assim surgiram ideias como atividades sensoriais, historias,
jogos, entre outras, dando origem ao mapa concetual apresentado no esquema
seguinte.
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O que sabemos?

Orientadora

cooperante, D_ehate;:,
estagiarias, grupo de ) pesquisa, leitura e
criancas registo.

Os Nossos Animais em
conformidade com a Area
da Biblioteca

/ \

O gue gueremos saber? Como vamos descobrir?
Averiguar se, ao realizar uma Através da implementacao
abordagem aos animais de forma de atividades onde possam
dindmica, inclusive na leitura de ser desenvolvidas questoes
histérias, se é possivel referentes ao tema, bem
desenvolver nas criancas o como através da pesquisa,
interesse pela area. recorrendo a diferentes

recursos, e através da
realizacdo de registos.

——

Figura 2 - Mapa concetual de EPE, realizado com e pelas criancas.

Este momento de partilha de ideias e procura de construcao do
conhecimento permitiu a diade a compreensao da motivacao e interesse pela
temética, uma vez que foi demonstrada a necessidade de exploracao e
aprofundamento continuo da mesma. Assim sendo, ao educador de infancia é
atribuido o papel de refletir e elaborar estratégias e recursos adequados a
intencionalidade educativa da acio, de maneira a estimular a curiosidade do
grupo captando a sua atencao, despertando assim o espirito critico perante o
meio envolvente (DL n.° 241/2001, de 30 de agosto).

Partindo das sugest6es apresentadas pelas criancas surgiu entao a fase
IIT da MTP, denominada “Execucao” (Vasconcelos, 2011, p. 16), relativa ao
desenvolvimento das atividades supracitadas anteriormente, nomeadamente a
leitura de histérias alusivas a animais, a constru¢do de um livro gigante, a
decoracao de cartdoes de requisicdo e marcadores de livros e a decoragdo de
sacos de pano para transporte dos mesmos. Desta forma, todas as atividades
supramencionadas e desenvolvidas ao longo da PES foram ao encontro das
hipoteses sugeridas pelo grupo, sendo importante salientar que as mesmas
foram adequadas a heterogeneidade do mesmo, conforme foi elencado no
capitulo II do presente relatério. Esta diversidade possibilitou o
enriquecimento de todo o processo educativo das criancas, assim, a mesma foi
valorizada, demonstrando um efeito significativo no desenvolvimento do

grupo. Desta forma, importa referir que toda a componente pratica deve
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corresponder ao nivel de desenvolvimento em que cada crianca se encontra,
respeitando e valorizando os diferentes ritmos de aprendizagem, uma vez que
cada crianca é unica e, como tal, possui caracteristicas especificas e
individuais.

Ademais, importa realcar que todo este processo possibilitou a
interacdo entre as diversas faixas etarias, evidenciando assim o sentido de
comunidade, uma vez que as criancas mais velhas ou mais capazes em certos
dominios, assumiam a responsabilidade de cuidar e apoiar a participacao das
criancas mais novas, possibilitando assim um desenvolvimento progressivo
através da interacdo entre criancas (Folque, Bettencourt & Artur, 2015).

Foi também sugerida, em dialogo com a orientadora cooperante e com
as criancas, uma forma de registar o que foi feito em cada dia, surgindo assim
a ideia de elaborar o “Jornal Estrela”, onde seria feito o balango final de cada
dia, este balancgo era escrito pelas docentes estagiarias, sendo que a crianga
tinha o papel de realizar o registo grafico, permitindo assim a capacidade de
ler a informagdo que estava a apresentar. Posto isto, ao longo de todo o
projeto, as criancas, em conjunto com a orientadora cooperante e par
pedagdgico, faziam o registo escrito do que as criancas diziam numa folha de
papel de tamanho A5, que posteriormente era colocada num painel dividido
em seis partes, cada uma correspondente a um dia da semana, a excecao do
fim de semana, que consistia numa folha dividida em duas partes, que
posteriormente era exposto numa das janelas, direcionado para o exterior,
permitindo assim aos familiares acompanhar parte do que tinha sido vivido
naquele dia.

A realizacdo deste jornal proporcionou também as criancas a
possibilidade de contactar com o c6digo escrito de uma forma mais dinamica,
possibilitando também o contacto com elementos expressivos da comunicacgio
visual, nomeadamente a textura do placar e das diferentes cartolinas, as
diferentes tonalidades e cores utilizadas para a elaboracido do placar e para a
realizacdo dos registos, bem como as formas geométricas, como o retangulo,
circulo e triangulo, formas estas que poderiam ser observadas nas letras do
titulo, e as linhas verticais e horizontais. (Lopes da Silva, Marques, Mata, &
Rosa, 2016). Ainda, O “Jornal Estrela” permitiu o desenvolvimento do sentido
critico e expressividade, uma vez que todos os elementos constituintes do

jornal eram elaborados com e pelas criancas, pelo que elas tinham total poder
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de escolha sobre a informacio e registos presentes no mesmo. Destaca-se que
nem todas as criangas quiseram estar envolvidas na elaboracao do registo para
o jornal, mas de um modo geral foi possivel verificar que houve uma grande
adesdo por parte do grupo no que consta ao registo da noticia e a exposicao da
mesma no placar, realcando assim o interesse demonstrado.

Através desta dinamizacGes foi possivel verificar o interesse que o
grupo tinha pelas Artes Visuais e por esse motivo, em continuidade, uma outra
atividade desenvolvida, desta vez dentro do projeto “Os Animais e a Area da
Biblioteca: Os Animais Sairam do Livro e Viajaram para a Sala!” foi a
decoracdo de cartoes de requisicdo de livros, que surgiu partindo de um
didlogo realizado com as criancas, onde foi mencionado que as mesmas
gostariam de levar livros da sala para casa, de maneira a poderem ler histérias
em conjunto com a familia, “era bom que pudéssemos levar estes livros para
casa”, “eu gostava de ler estas histérias com os meus pais”. No decorrer desta
conversa, surgiu a davida de como funcionava uma biblioteca, assim, as
criancas em conjunto com as docentes estagiarias listaram algumas davidas e
curiosidades sobre o funcionamento de uma biblioteca, sendo que neste
momento foi mencionado que, de forma a que uma pessoa pudesse levar um
livro da biblioteca para casa o teria de requisitar, de maneira a que o
bibliotecario soubesse que livro foi requisitado e quando, havendo entao a
necessidade de criar cartoes de requisicao de livros. Durante este momento, as
criancas fizeram afirmagoes como:

C: “Nés temos uma biblioteca na sala por isso podemos levar livros.”

M: “Mas entido temos de fazer os cartdes para levarmos o livro para
casa.”

Este pequeno momento possibilitou assim a partida para atividade em
questdo. Nas mesas, encontravam-se cartdes de tamanho A5, previamente
realizados com as palavras “Cartdo de Requisicdo de Histérias”, tornando-se
importante salientar que estas ndo tinham preenchimento, convidando assim
as criancas a colori-las a sua maneira, permitindo o desenvolvimento da
motricidade fina, da concentracgio e contacto com o codigo escrito, e, no outro
lado, uma tabela onde pudessem ser registadas a histéria e a data a que esta foi
requisitada, juntamente com os cartdes, encontravam-se canetas de feltro,
lapis de cor e lapis de cera. A atividade constituiu, num momento inicial, por
um diidlogo em grande grupo acerca das diversas maneiras de decoracao do
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cartdo, suscitando questoes como “posso fazer animais?”, “posso pintar uma
letra de cada cor?”, “posso fazer um dinossauro no meu cartao?”. De seguida,
as criancas procederam a decoracao dos seus respetivos cartoes, sendo que, no
segundo momento da atividade, cada crianca tinha ao seu dispor o material
necessario para a sua realizacdo, seguido de um momento em que cada crianca
teve a oportunidade de explorar os diferentes materiais.

Nesta atividade foi visivel a cooperacao entre criancas, uma vez que as
mesmas procuraram ajudar-se umas as outras, promovendo assim o0
desenvolvimento conjunto do seu conhecimento. Esta atividade serviu
também para sensibilizar as criancas sobre a importancia de reutilizar os
materiais numa perspetiva de educacdo para a cidadania, uma vez que
proporcionou um momento de consciencializacdo sobre a importancia de
conservacao do ambiente, estimulando na crianga atitudes de respeito pelo
mesmo (Delors, 1989).

Ao longo da atividade supracitada, as criancas foram partilhando ideias
acerca de como decorar os seus cartoes, e sobre os livros que pretendiam levar
para casa e ler com os familiares, instigando assim a curiosidade e o gosto pela
leitura. Ainda, estes momentos onde as criancas puderam partilhar os seus
conhecimentos, expondo as suas ideias e debatendo a forma como fizeram e
porqué, contribuiram para que a crianca tomasse consciéncia de si mesma
como ser aprendente, ajudando-a a enfrentar futuros desafios. O interesse pela
leitura surgiu também devido a uma iniciativa tomada em conjunto com as
criancas de, aquando da hora da exploracao livre das areas de interesse, as
mesmas fossem convidadas a frequentar uma area que normalmente nao
frequentariam, sendo esta a area da biblioteca. Ao longo da PES, constatou-se
que esta iniciativa contribuiu para o aumento de interesse pela area da
biblioteca por parte das criancas, uma vez que anteriormente, esta nio era
muito frequentada.

Denotou-se também que a partir deste momento pedagdgico foi
possivel o alargamento e enriquecimento da expressao simbélica das criancas,
tendo sido também potenciadas oportunidades para as criancas dialogarem
umas com as outras sobre o que tinham produzido, enriquecendo assim a sua
imaginacdo e integrando novos conhecimentos, desenvolvendo assim a sua

sensibilidade estética e expressividade.
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Neste sentido, posteriormente foi desenvolvida uma atividade que
consistiu na decoracdo de sacos de tecido, onde as criancas pudessem
transportar os seus livros aquando da requisicao, que foi elencada no relatério
do par pedagogico.

Outra atividade desenvolvida numa das tltimas semanas no contexto, e
de maneira a dar continuidade ao projeto, consistiu na elaboracao de
marcadores para livros, originada a partir de um didlogo entre a diade e as
criancas acerca do nimero de paginas que um livro poderia ter.

R: “Ha livros com muitas paginas e ha livros com poucas.”
M: “Se um livro tiver muitas paginas, demora-se mais tempo a ler!”
R: “Mas se o livro for pequeno 1é-se rapido.”

Este primeiro momento de didlogo levou a que a diade convidasse as
criancas a elaborar o seu proprio marcador de livros, uma vez que devido ao
facto de existirem livros com muitas paginas e outros com poucas, o tempo de
leitura dos mesmos poderia variar. No segundo momento da atividade, cada
crianca tinha ao seu dispor o material necessario para a realizacdo do seu
marcador, este material consistia em cartolinas previamente recortadas pela
diade, canetas de feltro, lapis de cor e lapis de cera, sendo notério salientar que
a cartolina utilizada na realizacdo desta atividade era provinda de material de
desperdicio, contribuindo assim nao s6 para o desenvolvimento da
criatividade e consciéncia estética, mas também para o desenvolvimento da
consciéncia ecologica e respeito pelo ambiente, contetidos estes inseridos na
Area de Expressio e Comunicacio e Area do Conhecimento do Mundo.
Durante a realizacao da atividade foi visivel o envolvimento do grupo, uma vez
que as criancas se mostraram bastante cativadas, revelando prazer e
satisfacao.

Importa ainda referir que os excertos de didlogo apresentados
ocasionaram uma sequéncia de situacoes de aprendizagem que resultaram da
interacdo entre criancas, essa partilha possibilitou o favorecimento e
alargamento dos seus conhecimentos de forma espontanea, sendo a partir de
interacOes e experiéncias como esta “que as criancas aprendem (..) e
constroem o seu proprio entendimento do mundo” (Hohmann & Weikart,
2009, p. 75). Ainda, importa referir que nesta altura o progresso da S. ja era
bastante, uma vez que a crianca procurava criar dialogo nao s6 com a diade,

mas também com a educadora cooperante e auxiliar educativa, muitas das
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vezes expondo duvidas de como proceder a realizacio de uma atividade,
“Posso dizer uma coisa? Posso pintar com caneta de feltro?”, “Posso dizer uma
coisa? J4 terminei, onde posso por?”. Estes pequenos diidlogos originaram
momentos de felicidade e orgulho, uma vez que era possivel observar na
crianca a diminuicdo da sua inibicao, sendo também possivel observar que a
crianca dialogava voluntariamente, mostrando assim o nivel de conforto e
confianca que tinha para com os adultos.

Falando ainda na atividade, num momento de reflexdo p6s acdo, a
diade, juntamente com a educadora cooperante refletiram sobre a estratégia
utilizada, no sentido se teria sido ou ndo uma fonte de reducao de criatividade
nas criangas, uma vez que o grupo poderia ter tido a oportunidade de recortar
os seus proprios marcadores, de maneira a poderem escolher o formato que
pretendiam para os mesmos, no entanto, uma vez que os marcadores ja se
encontravam previamente recortados na forma estereotipa retangular comum
a um marcador de livros, as criancas ndo tiveram oportunidade de o fazer.
Apesar disso, foi possivel observar momentos de partilha e interajuda entre o
grupo. Deste modo, uma vez que se o educador se encontra num processo
constante de adequacdo gradual das praticas, num outro momento
semelhante, seriam feitas alteracoes da estratégia utilizada de forma a
favorecer a diversidade de sugestGes. Assim, demonstra-se a importancia da
autoavaliacio, enquanto complemento da acao educativa, o que contribui para
o fortalecimento do trabalho do educador de infancia.

Com base nas agbes desenvolvidas surgiu entdo a IV etapa da
Metodologia de Trabalho de Projeto, a fase de avaliacdo e divulgacdo do
projeto, sendo esta considerada uma “fase da socializagdo do saber”
(Vasconcelos et al., 2011, p. 17), sendo notorio referir a importancia de recorrer
a processos de reflexao e avaliacio de todo o percurso realizado pelo grupo de
criancas. Assim, nesta fase, realizaram-se de diferentes modos de divulgacao
do projeto, indo ao encontro dos interesses e desejos das criancas, assim,
durante o projeto, as criancas mostraram bastante interesse em realizar
registos fotograficos dos procedimentos de diversas atividades. Para além
disso, as criancas pretenderam também partilhar as atividades com os
familiares e como tal, dadas as diversas situacOes familiares das criancas, a
diade e educadora cooperante juntamente com as criancas decidiram proceder
a selecdo dos registos fotograficos com maior relevincia de atividades

60



desenvolvidas ao longo do projeto, sendo que, em grande grupo, as criancas
tiveram a oportunidade de opinar sobre as mesmas, permitindo também um
momento de reflexdo acerca da sua evolucdo ao longo de cada atividade. As
criancas mostraram especial interesse pelas atividades onde foi
disponibilizada uma maior e diversificada quantidade de materiais. Apos a
selecdo dos registos fotograficos, os mesmos foram posteriormente
organizados pela diade e educadora cooperante, e acrescentados ao album de
fotografias do grupo, sendo que cada crianca teve direito a uma pen, contendo
um ficheiro com todos os registos fotograficos das atividades realizadas ao
longo do 1° periodo, ndo s6 do projeto, mas de todo o processo, possibilitando
assim uma visdo de processos e consciencializacio do progresso e
aprendizagem efetuados, permitindo assim o desenvolvimento da autoestima,
quer a nivel individual como a nivel de grupo. As pens foram elaboradas e
colocadas no dossier individual de cada crianca, de maneira a nao
comprometer a privacidade do grupo. Ao longo da PES, o “Jornal Estrela”,
para além de uma forma de registo das acGes realizadas, serviu também como
forma de divulgacio do projeto, uma vez que todos os dias, quando os
familiares iam buscar as criancas, tinham acesso direto ao jornal, permitindo
assim que os mesmos pudessem ter contacto com parte do que tinha sido
vivenciado cada dia, promovendo assim o envolvimento da familia, sendo este
um fator imprescindivel no desenvolvimento da crianca ao longo da Educacao
Pré-escolar.

No que concerne a avaliacdo deste processo, este contempla um
balanco das aprendizagens adquiridas pelas criancas, deste modo, é
fundamental que haja uma avaliacdo continua a par dos momentos de
planificacio, de forma a possibilitar a adaptacdo de atividades, tornando-as
adequadas ao grupo e proporcionando aprendizagens significativas. Assim, de
modo a avaliar o projeto elaborado, procedeu-se a constru¢do de um livro
gigante, denominado “Os Nossos Animais” onde foi possivel, em momentos de
didlogo com as criangcas em pequeno e grande grupo, observar as
aprendizagens adquiridas ao longo do projeto.

Em conformidade, estes momentos de didlogo permitiram observar
quais as atividades que as criancas mais/menos gostaram. A avaliacdo teve
também por base a observaciao da concentracao e expressao facial e postura
por parte das criancas, bem como a sua satisfacido e comentéarios verbais, uma
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vez que estes servem de auxilio para indicar a qualidade das atividades
(Vasconcelos, 2011).

Assim, compreende-se que o projeto correspondeu com os interesses,
necessidades e fragilidades das criancas, a diade constatou também que houve
uma maior adesao a area da biblioteca por parte das mesmas, uma vez que
foram proporcionadas atividades apelativas as suas aprendizagens,
possibilitando ainda a relacio com os familiares, sendo este um fator
primordial no processo educativo da crianca, alcancando assim os objetivos
inicialmente estipulados. Esta fase evidencia os conhecimentos adquiridos
pelas criancas, permitindo também verificar o desenvolvimento de varias
competéncias e capacidades relacionadas com a escuta e partilha de ideias,
entre outras necessidades evidenciadas pelas criancgas, através de momentos
de experiéncia e exploracao, visando o dominio progressivo da comunicagao
oral e das diferentes areas de conhecimento. O presente projeto nao teve uma
data de término, uma vez que a diade considera que a area da biblioteca deve
ser constantemente explorada e frequentada, pois proporciona ferramentas
importantes para a aquisicdo da leitura e da escrita.

Em relacao ao progresso da S, constata-se que o mesmo foi significativo
ao longo do tempo passado no contexto, sendo que no inicio da PES a crianca
nao verbalizava nem com as educadoras estagiarias nem com nenhum dos
membros da equipa educativa. No entanto, através de momentos de atencio e
afetividade individualizada foi possivel evidenciar o desenvolvimento nao s6
das restantes criancas, mas em especial da S, uma vez que no final do tempo de
estagio, a crianca verbalizava ndo s6 com as educadoras estagiirias, mas
também com a comunidade educativa, ainda com a supervisora institucional.
Neste sentido, considerou-se pertinente a partilha de um momento de jogo
espontaneo entre a crianca e a supervisora institucional, num dos momentos
de observacdo do contexto. Inicialmente, a S encontrava-se a manipular, em
conjunto com o par pedagogico, um jogo constituido por um pequeno painel
de madeira, onde se encontravam varios compartimentos com diferentes cores
e texturas, e as respetivas pecas, sendo que o objetivo do jogo era que a
crianca, com os olhos vendados, ao manipular as pecas através do tato, fosse
capaz de associar ao respetivo compartimento. Durante este pequeno

momento de jogo espontaneo, a supervisora institucional solicitou a sua
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participacdo no jogo, com o intuito de propiciar um momento de interacdo
com a crianga.

Em harmonia com o supracitado, foi possivel evidenciar momentos de
didlogo entre a supervisora institucional e a S, sendo notério o nivel de
confianga que a crianca demonstrava para com o par, uma vez que, durante o
jogo, a supervisora institucional procedeu a venda dos olhos, demonstrando
assim vulnerabilidade para com a crianca, promovendo assim um ambiente de
seguranca originando situacoes de didlogo entre as duas parcelas. Importa
referir que a supervisora institucional demonstrou o cuidado de respeitar
todas as regras do jogo, utilizando também o tato de maneira a conseguir
realizar a correspondéncia das pecas, e por vezes deliberadamente errando nas
tentativas, de maneira a que a crianca nao se sentisse inferior. Este momento
permitiu evidenciar a evolugio da S em termos de didlogo e comunicacao, uma
vez que foi possivel observar a crescente facilidade que a crianca revelava em
dialogar, mesmo sendo apenas com adultos. Ainda, importa salientar que
embora nao existissem momentos de didlogo entre a S e outras criancas, nunca
ocorreram situacoes em que a crianca fosse posta de parte ou inferiorizada,
demonstrando assim o grau de afetividade e respeito entre as criancas do
grupo.

Assim, ao utilizar didlogos, partilhas de opinido e reflexdo como
principal meio de desenvolvimento das atividades, constata-se que a
participacdo ativa das criancas nestes momentos, possibilitou uma melhor
expressao das suas ideias, de modo a criar momentos de partilha com o
restante grupo, permitindo assim a toma de consciéncia de “perspetivas e
valores diferentes, que facilitam a compreensao do ponto de vista do outro e
promovem atitudes de tolerdncia, compreensdo e respeito pela diferenca”
(Lopes da Silva et al., 2016, p. 44).

Em paralelo, foram realizadas outras atividades como a construcgio de
uma tabela relativa as frutas preferidas, uma atividade sensorial envolvendo
diferentes materiais e atividades alusivas ao dia do pijama. Assim, tendo em
conta a amplitude da acdo e em virtude do espaco do documento, neste
relatério serdo apresentadas a realizacdo do jornal didrio, denominado “Jornal
Estrela”, uma atividade de reutilizacao de materiais, e a decoracao de cartoes
de requisicao de livros, enquanto que o par pedagbgico ird apresentar uma
tabela referente a organizacido e tratamento de dados, nomeadamente acerca
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da fruta preferida da crianca e a decoracdo de sacos de tecido para posterior
transporte dos livros. Relativamente ao espago exterior, embora nao tenha
sido criado algo de novo, o mesmo foi valorizado nos recursos existentes, pelo
que serd apresentada pela mestranda e pelo par pedagdgico uma atividade
realizada no exterior inserida no “Projeto Outono”, que sera desenvolvido em
maior profundidade ao longo do presente capitulo.

No decorrer da acdo educativa em contexto de estagio surgiu o projeto
originado pela orientadora cooperante, denominado “Projeto Outono”, onde
foi lida a histéria “Bem Vindo Outono!” de Anne Passchier. A exploracao de
histérias revelou-se imprescindivel, na medida em que potenciou nas criancas
um interesse em comunicar acerca do que observavam e sentiam, aprendendo
também a escutar os outros, contribuindo assim para a expansao do seu
vocabulario, uma vez que com cada histdéria abordada, a crianga aprendia
novas palavras. Como tal, é importante “criar uma rotina educativa que inclua
diariamente ler ou narrar histérias” (Sim-Sim, Silva, & Nunes, 2008, p. 39).
Importa ainda salientar a forma como ¢é explorada a histéria, destacando-se a
dramatizacdo como um meio de enriquecimento da expressao e comunicacao,
bem como da apropriacdo da linguagem teatral (Lopes da Silva, Marques,
Mata, & Rosa, 2016).

Através dessa atividade foi possivel observar o interesse pela temética
dos animais e da leitura de histérias. Nesse dia, apos a leitura da obra, as
criancas foram convidadas a recontar a mesma, e posteriormente realizar um
registo da histoéria, que depois foi exposto na sala, de maneira a que as criangas
pudessem ter contacto com o que tinham feito.

Concomitantemente, ainda dentro do “Projeto Outono”, foi
questionado pela diade se as criancas tinham conhecimento das caracteristicas
das estacOes, mais precisamente da estacdo do Outono, sendo notoério que as
mesmas detinham alguns conhecimentos acerca da temaética, referindo
“Comeca a ficar mais frio”, “Comeca a chover mais”, “As folhas das arvores
comecam a cair” “As &arvores mudam de cor”, abordando assim os
conhecimentos que as criangas possuiam referente a meteorologia, tais como a
chuva, o vento e o frio. Apoés esta ativacido de conhecimentos prévios, a diade
questionou as criancas acerca do tamanho das folhas das arvores, criando
assim um dialogo entre as criancas acerca dos diferentes tamanhos que as
folhas poderiam ter, “Algumas folhas s3o muito grandes e outras muito
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pequeninas!”. Este momento despontou o interesse das criancas para os
diferentes tipos de folhas caidas. Posteriormente, apds o lanche da manh3, as
criangas como habitual, deslocaram-se ao espaco exterior para um momento
de jogo espontineo, e de forma auténoma comecaram a recolher varias folhas
de diferentes tamanhos, sendo convidadas pela diade a trazer as mesmas para
a sala, recebendo uma resposta positiva por parte do grupo, dando origem a
atividade presentemente descrita. Apods a chegada das criancas ao espaco
exterior, houve um momento de exploracdo livre do espaco, seguido de um
momento de didlogo entre as criancas.

R: “Nao encontro folhas!”

M: “Eu ajudo-te a procurar.”

R: “Sim, pode ser.”

M: “Olha, tens ali um monte de folhas, vamos apanha-las!”

Neste momento, constatou-se que a atividade descrita contribuiu para
o desenvolvimento de competéncias sociais, uma vez que foi notéria a
colaboracdo entre as criancgas, sendo também potenciado um momento de
exploracao das caracteristicas da folha, nomeadamente a cor, espessura,
textura e formato das mesmas. Ainda, este momento exploratério permitiu um
contacto com os diversos elementos da natureza, o que potenciou o
desenvolvimento da consciencializacdo para a importancia do seu papel da
preservacao do ambiente e dos recursos naturais.

Em continuidade, ap6s chegarem a sala, as folhas recolhidas foram
dispostas em cima de uma das mesas de atividades, de maneira a que as
criancas pudessem observar o que cada grupo tinha recolhido. A diade iniciou
entdo outro momento de didlogo com as criancas, onde estas foram
convidadas a participar na elaboracio de um cartaz onde, com recurso as
folhas recolhidas, fosse exposta a organizacao das mesmas por tamanho. Para
a realizacdo do cartaz, a diade recorreu a duas cartolinas de tamanho A3
unidas entre si, onde foram desenhadas duas divisorias, intituladas “Folhas
Grandes” e “Folhas Pequenas”, é de salientar que a seguir a cada titulo, foi
colocada uma imagem de uma folha em ponto grande, e outra em ponto
pequeno, de maneira a que, uma vez que as criancas nao sabiam ler, fossem
capazes de identificar a que diviséria pertencia cada folha, ou seja, foi
proporcionado a crianca um termo de comparacao e permitindo a abordagem
da nocao de grande/pequeno.
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Seguidamente, e em pequenos grupos, as criancas foram preenchendo
o cartaz com a ajuda da diade. Para isto, todas as folhas recolhidas foram
expostas em cima de uma das mesas de atividades de maneira a que as
criancas pudessem observar e explorar o material, nomeadamente os diversos
formatos e cores das folhas recolhidas, bem como a sua espessura e textura,
seguidamente, a diade procedeu a pegar numa das folhas, questionando as
criancas sobre o tamanho da mesma.

R: “Essa folha é grande!”

D: “Nao é nao, olha aqui [a crianca pega em outra folha], é mais
pequena que esta.”

R: “Mas essa é grande, por isso esta também é.”

Neste momento, foi possivel observar as criancas a identificarem os
atributos mesuraveis da folha, selecionando diversas unidades de medida,
neste caso as folhas, de maneira a comparar tamanhos, possibilitando assim a
compreensao da utilidade de instrumentos de medida. Ainda, foi visivel o
clima de cooperacdo existente entre os pequenos grupos, uma vez que as
mesmas procuraram ajudar-se entre si com vista a desenvolver o seu
conhecimento conjunto. Durante a realizacdo desta atividade foi também
visivel o envolvimento do grupo, uma vez que todas as criancas procuraram
participar e observar as varias experiéncias, partilhando os seus
conhecimentos com as restantes criancas. A crianga, sendo um ser curioso por
natureza, deve usufruir de aprendizagens construidas com base nessa
curiosidade e entusiasmo, através de experiéncias adequadas para a
exploracdo de determinados conteiddos mateméticos (National Council of
Teachers of Mathematics, 2008).

Ainda no decorrer dessa semana, foi demonstrado interesse pela
tematica do Outono, surgindo assim a realizacdo de uma teia conceptual com
as vérias atividades que as criangas queriam realizar sobre o Outono, surgindo
varias ideias, como atividades do dia da alimentaglo e pinturas com materiais
reciclaveis. Em conformidade, uma das atividades desenvolvidas em virtude
do “Projeto Outono” diz respeito a reutilizacdo de materiais. Neste sentido, as
criancas foram convidadas a recolher esses materiais, neste caso rolos de papel
higiénico e de cozinha, a fim de os levar para o Jardim de Infincia. Por
conseguinte, as docentes estagiarias distribuiram os materiais, sendo estes os
rolos de papel, tintas de varias cores e folhas A4, deixando as criancas explorar
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o material livremente. Nesse momento, o grupo utilizou a sua criatividade e
imaginacdo de maneira a criar diferentes producoes plasticas. No decorrer da
atividade, as criancas foram partilhando umas com as outras as producoes que
tinham realizado, sendo notério o interesse pelas diferentes cores e padroes
criados e pelo Outono, visto que a exploracao e partilha das producées recaiu
sobre o Outono e as diferentes cores que as folhas poderiam ter. Efetivamente,
a partir desta atividade as criancas tiveram a possibilidade de ativar os seus
conhecimentos sobre a reutilizacdo de materiais e exploracido de diferentes
técnicas de pintura e decoracao, e ainda promovendo a consciéncia ambiental
e a sustentabilidade, através da redefinicio de materiais que outrora seriam
desperdicados, dando-lhes uma nova utilidade.

Ainda, a presente atividade ficou valorizada pela partilha que ocorreu
entre as criancas. Ademais, importa mencionar a importancia do envolvimento
dos sentidos no decorrer da atividade, uma vez que as criancas nao
experienciaram apenas através da visdo, ao observarem as diferentes misturas
de cores que podiam ser feitas, mas também utilizaram o tato ao explorar os
diferentes materiais com as maos, bem como o olfato, ao cheirar as diferentes
tintas. Aquando do final da atividade, foi notéria a diferenca de ritmos e
envolvimento entre as criangas do grupo, uma vez que enquanto algumas
criancas ja estavam a partilhar as suas producgdes com o grupo, potenciando
assim um momento de didlogo em grande grupo, as restantes criancas
mostraram interesse em continuar com a exploracio do material.

Assim, o desenvolvimento da acdo educativa, e o desenvolvimento das
respetivas atividades mostrou-se significativo e estimulante quer para as
criancas, quer para a mestranda, uma vez que possibilitou a construcao da
identidade profissional através da aquisicao de conhecimentos fundamentais
para a formacdo, nomeadamente o importante papel que o educador de
infancia desempenha em promover a participacao ativa por parte das criancas,
valorizando a sua voz durante todo o processo.

Ademais, no decorrer da PES, foi proporcionada a oportunidade de
reconhecer a necessidade de o educador de infincia realizar uma observacao
critica e reflexiva, tendo especial atencao em adequar as atividades realizadas
aos interesses, necessidades e fragilidades de cada crianca, uma vez que esta
observacao permite a articulacdo das diversas areas do saber, permitindo
também ao educador de infancia colmatar eventuais dificuldades. Importa
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referir também a necessidade de desenvolvimento do trabalho colaborativo
entre todos os intervenientes do processo educativo, uma vez que este
possibilita a constru¢io conjunta do conhecimento.

Todo o trabalho desenvolvido pela diade foi realizado de forma
colaborativa, baseando-se no respeito matuo e cooperacio, e contando com o
apoio e colaboracao da educadora cooperante e supervisora institucional em
todo o processo de formacdo. As experiéncias vividas em diade, com a
educadora cooperante e supervisora institucional corresponderam a
momentos de reflexdo, cujo intuito era a partilha de experiéncias e a
orientacdo de todo o trabalho a desenvolver, o que possibilitou que as
mestrandas tomassem consciéncia acerca das aprendizagens efetuadas e
intencionalidade educativa de todas as atividades desenvolvidas, o que
permitird futuramente uma acao fundamentada nas necessidades especificas
do grupo.

Em suma, toda a pratica realizada no ambito da PES possibilitou o
desenvolvimento de conhecimentos e competéncias que sdo indispensaveis a
acdo educativa, sendo notério salientar a importancia da colaboracdo entre
todos os membros da equipa educativa para o desenvolvimento de um clima
de confianca e desenrolar de uma acao educativa positiva. No entanto, embora
todos estes aspetos sejam fundamentais no processo de formacao pessoal e
profissional da mestranda, existe sempre a necessidade de assumir uma
posicio de crescimento constante, uma vez que um profissional de educacio
de perfil duplo é um ser aprendente e, por conseguinte, deve renovar

constantemente o seu conhecimento.

2. ACOES DESENVOLVIDAS E ANALISE EM CONTEXTO DE 1°
CicLo Do ENSINO BASICO

A formacao inicial do docente constitui uma fase primordial, uma vez
que a mesma influéncia profundamente o seu percurso, quando é sustentada
por uma “formacao ética, cultural, pessoal e social” (Oliveira & Vasconcelos,
2010, p.127). Como tal, a vasta multiplicidade de conhecimentos
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imprescindiveis ao desempenho do docente na sala de aula, escola e
comunidade devera ser progressivamente desenvolvida e construida.

Assim, o presente subcapitulo apresenta uma analise critica acerca do
processo de formacao realizado no decorrer da PES em contexto de 1° CEB,
baseando-se na mobilizacdo de constructos tedricos anteriormente elencados
no primeiro capitulo, de maneira a promover um processo de ensino e
aprendizagem enriquecedor, focalizado nas criangas e no contexto educativo.
Concomitantemente, o percurso de formacdo neste nivel mostrou-se bastante
diferente do que na EPE, no entanto, destacou-se como promotor de
aprendizagens resultantes da situacio de pandemia vivenciada, sendo que este
periodo contribuiu fortemente para o desenvolvimento do perfil docente.
Ainda, salienta-se que, assim como em EPE, este percurso também foi
fundamentado pela metodologia de Investigacdo-Acao, elencada no segundo
capitulo deste relatério, tendo como finalidade a transforacdo e melhoria
continua das praticas desenvolvidas (Coutinho et al., 2009).

Seguindo esta linha de pensamento, esta metodologia possibilitou uma
reflexdo continua, contribuindo para a autoformacio, visto que abarca uma
constante reformulacdo da acdo de maneira a que esta se adeque melhor ao
contexto em questdo, com vista a encontrar solucdes para eventuais
problematicas. Continuamente, a natureza desta metodologia destacou-se
como um forte apoio na reformulacdo da acdo educativa, uma vez que a
observacdio e a reflexdo foram ferramentas imprescindiveis para o
desenvolvimento de praticas conscientes, permitindo a definicdo de
estratégias, objetivos e recursos adequados ao contexto, com base no
conhecimento de cada crianca (Martins & Leite, 2011)

Assim, foram desenvolvidas, partindo do paradigma
socioconstrutivista, elencado no primeiro capitulo, competéncias em funcao
dos pilares da educagdo, nomeadamente a nivel do saber fazer, saber ser e
saber estar (Delors, 1998), salientando neste percurso o apoio e orientacio do
professor cooperante e supervisora institucional, o que possibilitou o
enriquecimento das praticas educativas e a construgdo de saberes
profissionais. Assim, importa salientar o importante papel que o trabalho
colaborativo e a reflexao conjunta desempenharam na agao.

Continuamente, recorreu-se a varias estratégias e recursos que

possibilitaram a motivacdo e satisfacio, bem como o desenvolvimento
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holistico das criancas na sala de aula. Esse desenvolvimento ocorreu através da
articulacdo curricular, que se caracteriza pela inter-relacio de contetdos
pertencentes a areas curriculares distintas, com o intuito de promover uma
aprendizagem significativa através da construcao articulada do conhecimento,
permitindo o desenvolvimento de competéncias transversais e especificas das
diversas areas curriculares (Leite, 2012).

Neste sentido, serdo apresentadas as praticas desenvolvidas no
decorrer da PES, sendo notorio referir que em todos os momentos se procurou
atender as criancas, aos seus interesses, necessidades e fragilidades, buscando
assim a promocao de aprendizagens significativas, uma vez que “a realizacio
de aprendizagens significativas e o desenvolvimento de competéncias mais
complexas pressupde tempo para a consolidagdo como para uma gestdo
integrada do conhecimento” (Decreto-Lei 55/2018, de 6 de julho). Desta
forma, a crianga envolve-se em todo o processo de ensino e aprendizagem,
realizando assim as tarefas de forma auténoma.

Assim sendo, num primeiro momento de pratica, através da observagao
direta, utilizando as grelhas de observagdo como recurso, foi possivel constatar
que era visivel nas criancas uma enorme vontade de aprender e participar de
forma ativa na construcdo do seu conhecimento. Uma crianca motivada
manifesta curiosidade e entusiasmo, resultando numa maior predisposi¢ao
para a aprendizagem, assim, cabe ao docente respeitar e acompanhar de forma
individualizada os diferentes ritmos de aprendizagem das criancas (Lourenco
& Paiva, 2010). Com o decorrer dos primeiros dias de pratica educativa foram
visiveis algumas dificuldades a nivel da do portugués, conforme é abordado no
segundo capitulo do presente relatorio.

Ainda num momento de observagao foi possivel evidenciar que a maior
parte da turma sentia uma vontade acrescida em aprender e participar durante
as aulas, partilhando as suas opiniGes com o restante grupo, demonstrando
também entusiasmo e curiosidade, querendo aprender mais, principalmente
durante o periodo da manha. A tarde, visto que se tratava de um periodo mais
curto de tempo, verificava-se que as criancas nao se sentiam tao motivadas
para a aprendizagem, constatando-se que a sua participacdo variava perante as
varias fases do dia.

Relativamente as planificacoes, dadas as circunstancias, apenas foi
possivel a diade a realizacdo de uma, sendo que foram desenvolvidas
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atividades que se basearam na articulacdo de conhecimentos, com o intuito de
possibilitar uma maior compreensao dos contetidos curriculares, traduzindo-
se assim, em praticas educativas significativas. Neste sentido, houve a
necessidade de promover estratégias que possibilitassem a aquisicdo de
conhecimentos de forma estimulante e rica.

Continuamente, no que diz respeito aos interesses evidenciados, foi
possivel verificar que a turma manifestava interesse e entusiasmo pela
temética das Artes Visuais, neste sentido, a Educacdo Artistica desempenha
um papel crucial no desenvolvimento do aluno, devendo ser integrada em
todas as areas curriculares, promovendo assim uma organizacio curricular
equilibrada e homogénea. Em conformidade, foi também possivel verificar na
turma um interesse elevado pelas Tecnologias de Informacao e Comunicacao
(TIC), e como tal, surgiu a necessidade de integrar as mesmas de forma a
promover a motivacao da turma, sendo também um recurso benéfico quando
associado devidamente aos objetivos da aula. Ademais, as TIC estimulam a
curiosidade e a atencdo nas criancas, possibilitando também a capacidade de
pensar e compreender a informacao, conforme é elencado no primeiro capitulo
(Quadro-Flores & Ramos, 2016). Assim sendo, cabe ao docente encarar o
ambiente educativo como um ambiente que propicie a criatividade, através de
experiéncias que cativem o interesse as criancas (Marta, 2017).

Face ao exposto, na primeira intervengido realizada pela diade,
procedeu-se a elaboracao de uma atividade utilizando o recurso tecnolégico
Voki, uma ferramenta digital que permite a criacio de um avatar, através da
criacdo de um robd, o qual foi posteriormente nominado o “As das Tabuadas”,
sendo que o primeiro momento da atividade foi marcado por um convite para
a elaboracdo de recursos didaticos para a aprendizagem das tabuadas, mais
especificamente do 3 e do 4. No 1° CEB, o avatar assume o papel de docente
na sala de aula, uma vez que o mesmo lanca desafios que permitem o
desenvolvimento de competéncias de resolucdo de problemas, explica as
regras, introduz o tema da aula, permitindo a articulagdo curricular e a
mobilizacdo de conhecimentos (Quadros-Flores, Marta & S, 2018). Esta
atividade surgiu uma vez que, diariamente, as criancas, juntamente com o
docente cooperante, realizavam o “concurso das tabuadas”, onde as mesmas,
uma a uma, eram desafiadas a enunciar a tabuada do 2, 3 ou 4, sendo que cada
dia era atribuida uma das tabuadas. Como forma de classificacfo, era atribuida
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uma cor consoante o desempenho do aluno, merecendo a cor verde, amarela
ou vermelha, sendo que no final do periodo, lhe seria atribuido um diploma de
melhor participante no “concurso de tabuadas”. Num momento de reflexdo,
constata-se que embora este tipo de atividades possa ser prazeroso para
algumas criancas, pode também causar alguns constrangimentos para outras,
uma vez que pode resultar num complexo de inferioridade por parte da
crianca. ApoOs a aceitacio do convite, o avatar procedeu a explicar que para a
elaboracdo dos recursos seriam necessarios alguns materiais, sendo que
posteriormente a turma foi de novo convidada a procura-los, de maneira a
poder dar inicio a atividade, continuamente, deu-se inicio a construciao do
primeiro recurso didatico, a “Serrinha”, que sera elencado em maior detalhe
pelo par pedagogico.

Neste seguimento, apds a construcao do primeiro recurso didatico, a
turma contou novamente com a presenca do avatar, com o intuito de convidar
as criancas a construir o segundo recurso denominado “colar de tabuada”,
sendo este um recurso facilitador da aprendizagem da tabuada do 4. Para a
realizacdo desta atividade, a turma teve ao seu dispor um conjunto de
materiais, sendo estas molas de madeira, missangas, etiquetas, canetas de
feltro e cordel. Ap6s um momento de exploracdo dos materiais, procedeu-se a
explicacdo da atividade, na qual as criancas foram questionadas acerca da
tabuada do 4 e, ap6s esta ativacido de conhecimentos prévios, deu-se inicio a
construcdo do recurso, conforme se pode ver na figura 3.

Durante este Bl | processo, foi
P

visivel o empenho e interesse  por
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parte da turma, sendo também desenvolvido o trabalho colaborativo, uma vez
que foi visivel a vontade que as criancas tinham de ajudar e dar apoio através
da partilha de ideias, contribuindo assim para a melhoria dos seus trabalhos e
construcao conjunta do seu conhecimento.

P: “Tens de fazer assim, a tabuada anda de quatro em quatro, por isso
agora tens de por uma mola com o niimero.”

M: “Ah, entio agora que namero escrevo?”

P: “Olha, ja puseste quatro molas, e quatro vezes quatro da dezasseis!
Se juntares mais quatro da quanto?”

M: (a crianca procede a contar pelos dedos) “Da vinte?”

P: “Sim!”

Esta atividade permitiu a articulacio entre a Matematica,
nomeadamente no dominio de Numeros e Operacoes, abarcando o
subdominio da adicdo, subtracdo, multiplicagio e divisdo, e ainda o
subdominio do raciocinio matematico. Com a realizagdo desta atividade foi
possivel compreender que a matematica escolar nao se pode resumir apenas a
ensinar conteidos do programa, mas também deve fomentar o
desenvolvimento da abstracdo, demonstracido, raciocinio, resolucdo e
elaboracio de problemas (Groenwald & Nunes, 2007)

Constata-se ainda que a manipulacdo de materiais desempenha um
papel fundamental para uma aprendizagem bem-sucedida, especialmente nos
primeiros niveis de escolaridade, sendo que os curriculos referem a
importancia da utilizagdo de material didatico diversificado, manipulavel
estruturado e ndo estruturado para a aprendizagem de temas especificos
(Ponte & Serrazina, 2004).

Ainda, no que consta as Artes Visuais, foram trabalhados contetidos no
ambito do dominio da Experimentacgdo e Criacdo, através da manipulacio de
diversos materiais com vista a construir diferentes producoes, uma vez que,
segundo Perkins (1994, p. 4), “ver a arte, mais do que outras situacoes permite
a construcdo de disponibilidades basicas para o pensamento”. Assim, a
abordagem das Artes Visuais ndo deve apenas potenciar nas criancas a
capacidade de elaborar producoes plasticas ou para o desenvolvimento da
sensibilidade estética. Devem também possibilitar o desenvolvimento das
emocoes e capacidades cognitivas, oferecendo as criancas a oportunidade de
compreender e criar a sua identidade pessoal, estimulando a
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interdisciplinaridade e motivando-as para uma aprendizagem ativa e criativa
(Eca, 2014).

Apés este momento de aprendizagem e partilha, procedeu-se a uma
etapa de consolidac@o de contetidos, onde foi elaborada pela diade uma roleta
virtual, na qual se encontravam elencados os calculos da tabuada do 3 e do 4
de varias maneiras. Para o efeito, foram formadas trés equipas de seis
elementos cada, com heterogeneidade nas capacidades de aprendizagem, ou
seja, cada equipa era constituida por criancas com rendimentos escolares
variados, sendo que estas equipas se mantiveram a trabalhar em conjunto até
ao final da aula, demonstrando um espirito de interajuda e envolvimento em
todo o processo. Porém, constatou-se que umas equipas funcionavam melhor a
nivel de comportamento e aprendizagem do que outras. Concomitantemente,
o desenvolvimento de atividades que promovam a aprendizagem cooperativa
constitui uma metodologia promotora de atitudes e competéncias cooperativas
nas criancas. Competéncias estas que coadjuvam na aquisicdo de novos
conhecimentos, tornando-se fundamentais para a evolugdo cognitiva e social
das criancas, resultando assim numa nova atitude “perante o ato de aprender”
(Cunha & Uva, 2016, p. 133).

Importa também realcar a aprendizagem através da estimulacido da
Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), desenvolvida por Vygotsky, sendo
esta caracterizada como a diferenca entre o que a crianca é capaz de fazer de
forma individual, e o que é capaz de fazer na companhia de outras criancas
mais atentas a temaética (Fino, 2001), uma vez que possibilitou novos
conhecimentos e experiéncias, relacionando-as com os conhecimentos prévios
da criancga.

Ainda, devem ser referenciadas as dificuldades sentidas ao longo da
atividade, uma vez que estas sdo implicadas ao longo da reflexao sobre a
pratica educativa, com o intuito de transformar as praticas (Coutinho, et al.,
2009). Em conformidade, foram verificados alguns hiatos relativamente a
organizacdo de tempo, uma vez que devido aos diferentes ritmos, existiam
varias criancas que ja tinham terminado de construir o seu recurso, enquanto
que outras ainda se encontravam no inicio, o que contribuiu para momentos
de dispersdo entre a turma, visto que as criancas que ja tinham terminado
pediram se poderiam ajudar os colegas. Num momento de reflexao pos acao,
em conjunto com o professor cooperante e o par pedagogico, concluiu-se que
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numa futura situacdo semelhante, deverao ser construidos recursos, sejam
estes uma ficha de trabalho ou outro material, que as criangas possam fazer ou
manipular enquanto esperam que os colegas terminem a atividade, de maneira
a nao gerar momentos parados. Contudo é notério referir que, no geral, foram
averiguados varios aspetos positivos, tais como o nivel de entusiasmo
mostrado pela turma em toda a atividade, a vontade de manipular os diversos
materiais e ainda, a vontade e necessidade de dar resposta as tarefas
propostas. Desta forma, o conhecimento foi construido através da experiéncia
e atividade mental da crianca, que resultou na producao de uma aprendizagem
significativa e capaz de responder a questoes do dia-a-dia (Leite, 2012).

Face as circunstancias vividas, em que o mundo estava a ultrapassar
uma pandemia mundial, a Pratica Educativa Supervisionada teve de ser
interrompida, em virtude de um periodo de isolamento social, que foi posto
em vigor no dia seguinte a primeira intervencao realizada pela diade.
Reconhece-se que este dia foi marcado por momentos de ansiedade, uma vez
que o futuro era incerto e pelo facto de cessar a PES presencial, pelo que ainda
nao tinha sido facultada uma solucdo para a problematica que estava a
decorrer. Contudo, rapidamente foram encontradas solugdes que permitiram
que houvesse contacto com as criancas, assim sendo, foi proposta a realizagao
de videoconferéncias, com o docente cooperante e alunos, inicialmente através
da aplicacdo Zoom. As primeiras videoconferéncias realizadas tiveram um
caracter experimental, uma vez que nem o docente cooperante, nem os alunos
eram familiares com esta nova abordagem ao ensino, no entanto, foi
evidenciada uma adesdo por parte das criancas, uma vez que estas se
mostraram recetivas e curiosas relativamente a este novo método, sendo que
estas videoconferéncias ocorreram até ao periodo de interrupgao letivo para as
férias da Pascoa.

Continuamente, deu-se inicio as aulas por videoconferéncia e ao
programa Estudo em Casa, transmitido pela RTP Memoria, tratando-se de
uma parceria com o Ministério da Educacdo, com o intuito de proporcionar
uma componente ao enino a distancia, que por sua vez, era transmitido todas
as manhas, abarcando as varias areas do curriculo. Contudo, posteriormente
optou-se pela utilizacao do Google Classroom e Google Meets, sendo notoério
referir que as mesmas se tratavam de aplicacbes interativas online que

permitiam a partilha dos varios intervenientes educativos, nomeadamente os
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alunos, encarregados de educacgdo, professor titular e docentes estagiarias,
como forma a salvaguardar a seguranca e privacidade das criancas e
professores. Este método apresentou algumas dificuldades, uma vez que nem
todas as criancas tinham acesso a internet, enquanto outras nem tinham
acesso a um computador, tablet, ou telemdvel de onde fosse possivel participar
na chamada, contudo constatou-se que a grande maioria das criancas teve a
possibilidade de participar, a excecao de uma, devido a nao colaboracao dos
familiares.

Através destas aplicacbes os familiares tinham acesso a imagens,
ficheiros, nomeadamente fichas de trabalho e ficheiros contendo atividades de
Artes Visuais e Educacio Fisica e informac6es das atividades a realizar pelos
alunos, uma vez que a parceria entre a escola e a familia se trata de um aspeto
fulcral para o desenvolvimento e envolvimento na aprendizagem (Gongcalves,
2015), proporcionando assim um ambiente de didlogo em casa sobre os
acontecimentos. Ainda, os familiares podiam comentar acerca das partilhas,
tendo também a oportunidade de participar nas atividades a desenvolver nas
aulas e ainda, partilhar as suas proprias ideias de atividades e experiéncias que
realizavam em casa, propiciando assim um maior envolvimento e interesse por
parte das criancas. Embora a diade ndo tenha tido muito contacto com os
familiares, constata-se que a experiéncia foi bastante positiva, uma vez que os
encarregados de educacdo se mostraram bastante recetivos a presenca da
diade nas aulas sincronas e na realizacao de atividades

No decorrer das videoconferéncias, foi possivel evidenciar o
envolvimento e participacdo das criangas, no entanto, também foram
potenciados momentos de distracdo, uma vez que se tratava de uma situacgao
tdo nova e diferente para as criancas, sendo que por vezes também eram
evidenciadas algumas dificuldades na gestdo da aplicacdo, pelo que era
necessaria a intervencdo de um adulto. Ainda, o facto de a ferramenta
Classroom dispor de um chat, resultava muitas vezes em que as criancas se
desatentassem a conversar umas com as outras, pelo que era necessaria a
intervencao do professor cooperante ou docentes estagiarias, assegurando que
no final da aula teriam direito a um momento de conversa com os colegas, mas
que teriam estar atentos, pois os conteiidos que estavam a ser abordados eram
de grande importancia. Continuamente, todas as semanas, foi proposto pelo
docente cooperante a realizacdo de um desafio de fim de semana, cujo objetivo
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era que a turma tivesse a oportunidade de recapitular o que foi abordado ao
longo da semana, tanto nas aulas sincronas como no programa Estudo em
Casa, podendo também consistir num desafio relacionado com um contetido
abordado nas aulas sincronas daquela semana. Assim, como primeiro desafio
desenvolvido pela diade, procedeu-se a realizacdo de um quizz utilizando a
ferramenta Kahoot como recurso potenciador de aprendizagens mais
dinamicas. Como tal, o quizz constituiu num conjunto de questoes, de niveis
de dificuldade variados e envolvendo areas de contetido como a Matemética,
Portugués, Estudo do Meio e Educacio Fisica, tendo por base a obra literaria
“A Casa da Mosca Fosca” de Eva Mejuto e Sérgio Moura.

E de salientar que os desafios propostos eram apresentados a quinta
feira, com a excegdo da primeira semana, em que o mesmo foi apresentado a
uma sexta feira, sendo que as criancas, ao verificar que a tarefa envolvia o
Kahoot, mostraram grande entusiasmo e interesse uma vez que ja tinham
trabalhado com essa ferramenta em situacdes anteriores, sendo que uma
crianca, a F, mencionou “Pela primeira pergunta ja parece divertido”,
reforcando assim a ideia de que as TIC contribuem “para melhorar a
motivacido, a compreensao, a concentraciao, a participacio, a organizacao, a
criatividade, a eficiéncia e o entusiasmo” (Quadro-Flores, Peres & Escola,
2009, p. 13), evidenciando resultados positivos quando devidamente
selecionadas e aplicadas.

Efetivamente, esta atividade permitiu a mobilizagdo de véarias éreas,
mais concretamente o Estudo do Meio, Portugués, Matematica e Educagao
Fisica, permitindo assim a articulacdo curricular, imprescindivel na agio
educativa, conforme supracitado no primeiro capitulo deste relatorio.

No decorrer das aulas por videoconferéncia foi também notério o
desenvolvimento das criancas a nivel de capacidade de comunica¢do, uma vez
que as que inicialmente mostravam dificuldades a este nivel demonstraram
desinibicao e vontade de participar em didlogos em grande grupo com o passar
das aulas. Esta evolucao foi evidenciada em todas as criangas, mas em especial
na M, uma crianca que revelava dificuldades em estar perante a cimara sem a
presenca da mae ao seu lado, pelo que surgiram alguns momentos de
frustracao e tristeza por parte da mesma, sendo notério destacar um pequeno
momento de didlogo entre a M e o professor cooperante.
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B: “M, estou a ver os outros meninos todos e nédo te estou a ver a ti, o
que se passa?”

M: “Nao quero, estou triste porque tenho vergonha.”

B: “Nao tens de ter vergonha, mas se nao quiseres ligar a cAmara nao
ligas, ndo te vamos obrigar.”

Achou-se pertinente destacar este pequeno didlogo de maneira a
valorizar a atitude que o professor cooperante teve perante a situacao, uma vez
que a crianca nao foi pressionada a fazer algo que nao queria, e por sua vez foi
transmitido a M conforto e seguranca. Sendo assim, considerou-se proficuo
proporcionar as criancas momentos de dialogo entre colegas, e como tal, no
fim de cada aula, o professor titular disponibilizava alguns minutos para que
as criancas pudessem conversar entre si, possibilitando assim o crescimento
do grupo a nivel social e pessoal. Consequentemente, com o decorrer das
videochamadas, a M mostrou-se cada vez mais a vontade em estar perante a
camara, pelo que nas tltimas semanas de aulas ja se sentia segura o suficiente
para participar nas mesmas. Este momento reforca a ideia de que um clima
caracterizado pelo bem-estar afetivo promove uma predisposicao para as
aprendizagens, assim como sentimentos de confianga e seguranca entre as
criancas.

Em conformidade, no programa Estudo em Casa da semana seguinte,
foi abordada a obra literaria “Silvio, o Guardador de Ventos” de Francisco
Duarte Mangas e Madalena Moniz, que por sua vez serviu de base para a
abordagem dos restantes contetidos. Como tal, a diade decidiu elaborar uma
ficha de trabalho, que consistia inicialmente numa sopa de letras, permitindo
assim a abordagem de contetdos inseridos no dominio da Leitura e da Escrita
de uma forma mais dindmica e apelativa para as criancas, uma vez que, através
de momentos de didlogo e partilha com o professor titular, foi possivel
verificar que a turma revelava interesse em realizar sopas de letras e palavras
cruzadas. Efetivamente, uma da formas de promover diferentes experiéncias
de aprendizagem é através do uso de recursos didaticos, apesar da utilizagao
dos mesmos nao determinar por si s6 a aprendizagem, é fundamental que o
docente proporcione as criancas diferentes oportunidades de contacto com
materiais, de maneira a despertar o interesse, envolvendo a crianca em

situagoes de aprendizagem (Botas & Moreira, 2013).
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Ainda, o contacto com obras literarias proporciona a crianca uma nova
visdo sobre o mundo, na medida em que esta aprende a exercer um papel
critico e reflexivo na sociedade onde se encontra, uma vez se realiza a
contextualizacido do que esta a ser lido e por sua vez, a leitura ganha um novo
significado e importancia (Antunes & Oliveira, 2017). Através da leitura, as
criancas tém a possibilidade de encontrar um universo repleno de aventuras,
encontrando diversos mundos dentro da sua proépria realidade. Quanto mais
prazerosa for a leitura, mais aprendizagens se adquirem a partir dela, uma vez
que uma leitura prazerosa possibilita a absor¢do de mais informacao que sera
posteriormente armazenada na mente da crianca, pelo que ao incentivar uma
crianca a ler desde cedo, é fomentado o desenvolvimento do sentido critico e
uma maior capacidade de raciocinio (Antunes & Oliveira, 2017).

Concomitantemente, para uma segunda parte da ficha de trabalho, as
criancas foram convidadas a realizar uma ilustracdo acerca dos medos que
tinham (cf. Figura 4), uma vez que a histéria abordada retratava os diversos
desejos do Silvio, bem como os medos da mae perante os desejos do seu filho,
a diade achou pertinente abordar esta temética com a turma.

ANt s A

Figura 4 - Ilustracao de uma das criancas - "Eu tenho medo de cobras".

O sentimento de medo encontra-se presente em varios momentos da
vida da crianca, constituindo essencialmente um mecanismo de protecao
perante situacOes de perigo ou ameacas reais ou aparentes, tratando-se de
uma emocdo bésica com determinadas caracteristicas associadas,
nomeadamente a ansiedade, apreensao, nervosismo e preocupacao (Roberto,
Miranda & Cavadas, 2011), justificando por isso a necessidade de abordagem
desta tematica pela diade. Por sua vez, a terceira parte da ficha consistia na
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elaboragdo de um pequeno texto elencando os varios desejos das criangas,
nomeadamente a sua profissio de sonho, sendo providenciadas algumas
direcdes no enunciado, como auxilio para a construcao do seu texto, conforme
é apresentado na figura 5.

3. Ao ouvir'a historia, soubemos que o Silvio desejava ter varias profissoes. E
tu? Que profissdo desejas ter? Escreve um pequeno texto sobre essa profissio.

Nao te esquegas de falar....
- Do local da tua profissio de sonho;
- Do que se faz nessa profissio;
- Que instrumntosﬁwamenms sdo utilizadas;

Figura 5 - Texto redigido por uma crianca da turma - "Quando for grande
quero ser professora".

Na terceira semana de acompanhamento do grupo, foi abordada a
histéria “Estranhées e Bizarrocos” de José Eduardo Agualusa, contrariamente
as semanas anteriores, o desafio lancado nido se baseou nos contetdos
abordados no programa Estudo em Casa, mas sim num contetdo inserido no
dominio da Matematica, iniciado numa das aulas sincronas.

Apds um momento de partilha e reflexao entre a diade e o professor
titular, constatou-se que as criangas nao adquiriram completamente este novo
contetido, pelo que surgiu a necessidade de criar um desafio onde fossem
abordados problemas que envolvessem a divisao.

Em conformidade, a matematica trata-se de uma ciéncia de grande
consideracao para o desenvolvimento da crianca, pelo que a sua aprendizagem
deve potenciar a curiosidade, bem como a sua capacidade de resolucdo de
problemas que permitam a compreensdo do mundo envolvente (Alves & Brito,
2013). Assim, o docente desempenha um papel essencial no desenvolvimento
do gosto pela mesma, e na construcdo de noc¢oes matematicas, devendo
proporcionar varias experiéncias, apoiando o raciocinio das criancas e

80



colocando questdes que lhes possibilitem a construcio dessas nocgoes. Posto
isto, para a promocdo do gosto pela matemaética, a introducido de jogos €
considerada essencial, uma vez que permite a aprendizagem de novos
contetidos matematicos sem medo de falha, desenvolvendo também os
processos psicologicos indispensaveis para a aprendizagem de conceitos
matematicos, nomeadamente a atencdo, a concentracdo, a memoria e o
raciocinio (Alves & Brito, 2013).

Como tal, procedeu-se a realizacio de um jogo por parte da diade,
através ferramenta online denominada Wordwall. Este consistiu num quizz de
10 perguntas, com diferentes niveis de exigéncia, relacionadas com a divisdo.
Importa salientar que os exercicios elencados no desafio eram similares aos
exercicios partilhados pelo professor titular, sendo que, de forma a familiarizar
as criancas com a ferramenta, foi resolvido em conjunto com a diade, o
primeiro exercicio do desafio, resultando na manifestacio de interesse e
curiosidade por parte da turma.

Em harmonia com o supracitado, importa referir que nao foi obtido
qualquer tipo de feedback por parte das criancas ou encarregados de educacgao
relativamente ao desenrolar da atividade, no entanto, o balanco dado por parte
do professor cooperante revelou ser bastante positivo, sendo dadas apenas
algumas sugestoes de melhoria.

Em suma, e num momento de reflexdo acerca do programa Estudo em
Casa, constata-se que o mesmo nao se tratou de um complemento adequado
ao ensino a distdncia, uma vez que os contetidos nao se apresentavam
equilibrados para ambos os niveis educativos, sendo estes 1° e 2° ano de
escolaridade, pelo que o curriculo era diferente em ambos e como tal, ndo
existiram situacoes em que os conteidos abordados fossem adequados a
ambos os niveis educativos ao mesmo tempo. Assim, constata-se que uma
forma de atenuar a situacao seria a existéncia de um compartimento para cada
ano, o que resultaria na melhoria da qualidade de aprendizagem das criancas.
Ainda, o programa nao favoreceu a diferenciacdo pedagogica, uma vez que se
tratava de um método de cariz expositivo, e como tal, incapaz de satisfazer as
necessidades individuais de cada crianca, uma vez que ao observar qualquer
turma, é possivel identificar em cada aluno diferentes ritmos de aprendizagem
e diferentes niveis de proficiéncia (Tomlinson, 2008).
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E de salientar que ao longo do processo, tanto presencial como nio
presencial, foi tida em consideragdo a intencionalidade pedagogica, estando
esta presente nos objetivos especificos da acdo desenvolvida, promovendo
assim a nao disparidade entre as areas curriculares e possibilitando a
articulacdo. Neste sentido, denota-se que através de atividades que
envolvessem as TIC, foi possivel verificar uma melhoria de qualidade na
participacdo das criancas nas aulas, o que potenciou a aquisicao de novas
competéncias, bem como o colmatar de algumas fragilidades, mostrando
assim que a escola nos dias de hoje se expande para além do fisico, assentando
numa cultura de participacao e colaboracao (Quadro-Flores, Eca, Rodrigues, &
Quintas, 2015). Face ao exposto, a utilizacdo de recursos tecnoldgicos neste
nivel educativo revelou-se “uma mais-valia para o desenvolvimento de
competéncias individuais e sociais” das criangas (Marta, 2017, p. 43), pelo que
permitiu a articulacio de varios saberes, bem como o desenvolvimento de um
olhar “interpretativo, reflexivo e critico da realidade e uma melhor
compreensao pedagbgica da interpretacao das tecnologias” (p. 45).

Todo o percurso referido anteriormente foi realizado com grande
alegria e satisfacdo, e embora a pratica educativa presencial tivesse sido
interrompida, a situacdo foi ultrapassada ap6s o incentivo do professor
cooperante e da supervisora institucional, bem como o apoio prestado pelo par
pedagogico, e ap6s as medidas tomadas. Acredita-se assim, que esta situacao
promoveu oportunidades de desenvolvimento profissional, uma vez que
permitiu a abordagem ao ensino de uma forma diferente, contribuindo ainda
para a construcio de um perfil duplo, apto para enfrentar novas
circunstancias. Como tal, embora a PES em contexto de 1° CEB tenha sido
significativamente diferente a pratica em EPE, é possivel constatar que ambas
foram bastante positivas e contribuiram significativamente para a melhoria
das praticas futuras, uma vez que a aprendizagem e conhecimento do docente
deve estar em constante evolucao.

Para concluir, acredita-se que as aprendizagens serao mais eficazes e
prazerosas se as atividades forem centradas na crianca, nao esquecendo que
cada crianca é singular, e como tal, nao podendo existir apenas uma forma de
ensinar, havendo a necessidade de realizar novas abordagens e experimentar
novos recursos de maneira a verdadeiramente tornar as aprendizagens mais

significativas.
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METARREFLEXAO

A presente metarreflexdo contempla um momento de ponderacdo
acerca da formacdo profissional, desenvolvida em contexto EPE e 1.° CEB,
uma vez que o processo formativo ao longo da Pratica Educativa
Supervisionada encontra-se centrado num percurso de formacao profissional
de perfil duplo, favorecendo o desenvolvimento de competéncias profissionais,
essenciais para a construcdo da identidade profissional da mestranda.
Competéncias estas que assentam nos constructos tedricos, nas concecoes
pedagobgicas e didaticas e, ainda, na postura e atitudes tomadas no
desenvolvimento da acio educativa (Lopes et al., 2014).

Face ao exposto, a pratica educativa, ao ser realizada em dois niveis
educativos, revelou-se como um pilar imprescindivel na formacao académica,
uma vez que possibilitou uma comparacio entre os paradigmas tedricos e a
realidade, permitindo assim uma atribuicao de sentido e um maior significado
as aprendizagens que emergiram deste processo. Continuamente, tendo em
conta o perfil duplo ao longo desta formacao, importa salientar a importancia
do trabalho colaborativo, sendo que o desenvolvimento de uma acao educativa
com estas caracteristicas entre o par pedagogico, equipa educativa e todos os
demais intervenientes neste processo, contribuiram para a evolugdo e
aquisicdo de competéncias fulcrais para o ensino. Ainda, a valorizacio destas
praticas potenciou a partilha de conhecimentos, potenciando assim uma
relacao de confianca e de cooperacao (Roldao, 2007). O trabalho colaborativo
fomentou assim um olhar mais enriquecedor do que o trabalho individual,
uma vez que permitiu situacées de diadlogo acerca das varias visoes das acoes,
contribuindo assim para uma melhoria das praticas, sendo que o trabalho
colaborativo é essencial para a formacao de um perfil duplo.

Contudo, é notoério referir que este percurso exigiu também um grande
investimento a nivel individual, uma vez que o mesmo implicou esforco,
motivacdo e empenho na totalidade das praticas desenvolvidas, permitindo o
reforco de competéncias basicas e o desenvolvimento de uma postura critica e
reflexiva face a pedagogia (Flores, 2017).
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Concomitantemente, o carater reflexivo revelou-se primordial no que
concerne as praticas desenvolvidas, sendo este um dos elementos
fundamentais para a elaboracdo do presente relatério. O carater reflexivo
contribuiu para a melhoria das praticas educativas, uma vez que promoveu
uma acdo adequada e adaptada as criancas de ambos os contextos. Ainda,
salienta-se a importancia do desenvolvimento de ac¢des educativas e praticas
inovadoras tendo em conta as necessidades, interesses e fragilidades das
criancas, bem como as suas caracteristicas individuais. Continuamente, o
docente deverd optar por estratégias diferenciadas, que permitam a
transformacao da sua postura enquanto educador e professor, ainda, deve
adaptar as suas acoOes a evolucao da sociedade, tanto a nivel intelectual como a
nivel tecnoldgico, de maneira a possibilitar uma resposta adequada ao
contexto onde se inserir.

Ademais, a formacdo continua é caracterizada como um elemento
essencial para a aprendizagem e evolucdo constante do docente, uma vez que a
mesma possibilita que o profissional acompanhe as mudancas da sociedade,
permitindo assim uma aquisicdo constante de conhecimentos. Assim, as
competéncias tanto a nivel pessoal como profissional adquiridas neste
processo de formacao constituem-se como uma base para acoes futuras, uma
vez que estas servirao de complemento para a construcdo de experiéncias e
saberes, centrados num processo que permite a reconstrucao do conhecimento
e da identidade profissional (Pedras & Seabra, 2016).

Continuamente, ao longo do percurso vivenciado na PES, foram
experienciados alguns momentos de dificuldade, uma vez que a incerteza e o
medo também fizeram parte deste processo. Contudo, a pratica vivida,
permitiu o contacto com diversas situacbes onde foi possivel colmatar as
fragilidades, transformando-as em momentos de aprendizagem. Assim,
através destes momentos surgiram varias oportunidades de reconstrucao de
competéncias profissionais e pessoais, com o intuito de um crescimento mais
completo, destacando-se assim, a importancia de flexibilizar, integrar e
adequar as estratégias, centralizando num paradigma socioconstrutivista,
onde a crianca é um participante ativo nas suas aprendizagens.

Importa ainda referir a necessidade de dar continuidade ao processo
formativo, de maneira a aprofundar os conhecimentos profissionais ao longo
da vida do docente. Assim, deve ser valorizada uma aprendizagem continua,
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na qual a investigacdo constante deve estar presente, dado que o docente deve
ser um ser aprendente e demonstrar vontade de adquirir novos saberes.

Em suma, todo este processo de construcao formativa e pessoal
culmina-se com sentimentos de alegria e satisfacdo por todo o esforco e
trabalho desenvolvido. Neste seguimento, o presente documento apresenta-se
como o primeiro passo de um longo e constante processo formativo, uma vez
que a mestranda ainda tem um longo caminho a percorrer. No entanto,
acredita-se que através de uma educacdo baseada no amor, confianca,
seguranca e no conhecimento, os objetivos estipulados serao atingidos, deste
modo, um profissional devera pensar na educacdo como algo compensador,
valorizando o contributo de todas as criancas com que interage promovendo

assim aprendizagens significativas.
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