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RESUMO

A escola apresenta-se como uma comunidade de pessoas que atuam, interagem,
aprendem e progridem, requerendo um perfil de professor reflexivo e em constante
indagacdo. Para dar resposta a este perfil, o processo de formacdo de professores é
composto por quatro etapas principais, que sdo também considerados instrumentos muito
vantajosos para a pratica educativa, a saber: a observacdo, a planificacéo, a avaliacdo e a
reflexdo. E neste contexto que o presente Relatorio da Pratica Educativa Supervisionada,
elaborado no ambito da Unidade Curricular (UC) homdnima, pertencente ao plano de
estudos do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e de Portugués e Histdria
e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Bésico, se constitui como um espago de
apresentacdo de toda a trajetdria de evolugdo pessoal e de concecao cientifico-profissional

realizada pela mestranda, ao longo da Préatica Educativa Supervisionada.

Em virtude do referido, esta reflexdo em torno da prética educativa suporta-se em
pressupostos tedricos predominantes no ensino, contemplando, ainda, um cariz
investigativo. Portanto, este relatério revela a evolugdo da formanda, evidenciando as
adversidades, mas também os potenciais que delinearam este percurso, bem como as
proficiéncias a desenvolver. Este documento procura, também, — sobretudo pela sua
componente investigativa — realgar que um professor se constroi a partir da harmonizacao
entre o conhecimento cientifico, o conhecimento cientifico-pedagdgico, a reflexdo e a
investigacdo-acdo. Além disto, pretende evidenciar que o gosto pela leitura passa pelas
conexdes entre o saber ler e a emocdo de ler, aliando, a esta ultima conexao, o humor,

com o intuito de promover a leitura.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Professor Refletivo; 1.° Ciclo do
Ensino Bésico; Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico;

Neuroeducacdo; Humor.



ABSTRACT

The school presents itself as a community of people who act, interact, learn and
progress, requiring a reflective teacher profile in constant inquiry. To respond to this
profile, the teacher training process consists of four main stages, also considered to be
very advantageous tools for educational practice, namely: observation, planning,
evaluation and reflection. It is in this context that this Report of Supervised Educational
Practice, prepared within the scope of the homonymous curricular unit part of the study
plan of the Master in Teaching of the 1st Cycle of Basic Education and of Portuguese and
History and Geography of Portugal in the 2.° Cycle of Basic Education, constitutes itself
as a space for presenting the entire trajectory of personal evolution and scientific-
professional conception carried out by the master's student, throughout Supervised

Educational Practice.

Given the above, this reflection on the educational practice is supported by
theoretical assumptions prevalent in teaching, also contemplating an investigative
character. Therefore, this report reveals the evolution of the trainee, highlighting the
adversities, but also the potentialities that outlined this path, as well as the skills to be
developed. This document also seeks — mainly for its investigative component — to
underline that a teacher is built from the harmonization between the scientific knowledge,
the scientific-pedagogical knowledge, the reflection and the action research. In addition,
it intends to show that the taste for reading goes through the connections between
knowing how to read and the emotion of reading, combining humor with this last

connection, in order to promote reading.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Reflective teacher; 1st Cycle of Basic
Education; Portuguese and History and Geography of Portugal in the 2.° Cycle of Basic

Education; Neuroeducation; Humor.
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INTRODUCAO

O presente Relatorio, intitulado Aprender a Ser Professor: Integrar o humor para
diversificar aprendizagens e promover o gosto pela leitura, foi concebido no @mbito da
Unidade Curricular de Prética Educativa Supervisionada inserida no plano de estudos do
2.° ano do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Historia
e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Bésico e constitui uma condicao para a
obtencéo do grau de Mestre, credenciando o candidato para a docéncia nos dois Ciclos de
Ensino Basico e nas disciplinas para as quais este segundo ciclo de estudos habilita. O
titulo selecionado para o presente documento pretende aglutinar, intimamente, a pratica
educativa com o projeto de investigacdo, que se debrucou sobre o humor.

O principal propoésito deste relatorio € explanar o trabalho desenvolvido pela
mestranda, ao longo do ano letivo vigente, isto &, retratar todo o seu percurso de
experiéncias, emocdes, aprendizagens e desafios experimentados no decorrer do estagio,
mas também do percurso formativo efetuado nos dois anos letivos que compdem este
mestrado. Contudo, este relatorio ndo é unicamente de natureza descritiva, sendo,
também, dotado de uma necessaria vertente meditativa, o que, para além de evidenciar o
desejado perfil reflexivo do qual deve ser dotado o professor, pretende que a mestranda
medite acerca do seu percurso educativo.

Convém mencionar, desde ja, que a sociedade se deparou com um problema de
salde publica: a pandemia provocada pela doenca Covid-19, em mar¢co. Como
consequéncia da situacdo pandémica gerada, o governo Portugués ativou o estado de
emergéncia, o que fez com que inimeros estabelecimentos fechassem, destes salientam-
se 0s seguintes: restaurantes, lojas, cafés e escolas. No que diz respeito a educacdo, o
governo lancou diversas medidas que pretendiam orientar o teletrabalho dos professores:
a primeira refere-se as aulas sincronas, isto €, aulas a partir de plataformas como o Zoom,
ou 0 Google Meats. Outra medida estabelecida com o objetivo de minorar os impactos do
fecho dos estabelecimentos de ensino foi a implementacdo da nova telescola, que se
intitulou de #Estudoemcasa, assumindo-se como um complemento as aulas sincronas e
como uma forma de compensar os alunos que ndo tinham acesso a computador e/ou
internet e, portanto, ndo podiam assistir as aulas sincronas com os seus professores.
Perante esta situacdo, a organizacdo da Prética de Ensino Supervisionada (PES) foi
forcosamente alterada. Assim sendo, até margo o estagio decorreu num Agrupamento de

escolas publicas, do distrito do Porto. A partir de marco, sem estagio presencial, foram
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propostas as seguintes atividades: a analise de duas aulas da telescola de cada umas das
areas do saber, dos dois ciclos de ensino para o qual este mestrado habilita e a elaboracéo
de uma Unidade Didatica (UD) para simulacéo e gravacdo. Além disso, os formandos
foram sempre orientados pelos professores supervisores atraves da plataforma Zoom.

No seguimento do exposto, o presente Relatorio evidencia uma estrutura que
sustenta o desenvolvimento da PES, composto por cinco capitulos e varios subcapitulos
a eles agregados. Apés a introducdo, o primeiro capitulo, intitulado Enquadramento
Tedrico Legal e Pedagdgico, apresenta um conjunto de pressupostos teoricos e legais que
sustentam a acdo docente. Ademais, este capitulo inicial centra-se na importancia da
construcdo de uma atitude profissional critico-reflexiva potenciadora da tomada de
decisdes em contextos reais e na avaliagdo como ineréncia da pratica pedagogica, ou seja,
sdo focados aspetos que constituem um referencial comum a pratica educativa e que
sustentam a acdo do professor.

J& no segundo capitulo, Caraterizagcdo dos Contextos Educativos da Pratica de
Ensino Supervisionada, destacam-se alguns constituintes considerados proeminentes para
a compreensdo do ambiente educativo, ao longo da pratica. No que concerne ao terceiro
capitulo, Pratica de Ensino Supervisionada nos 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico, sdo
expostas reflexivamente as intervencdes realizadas em ambas as valéncias - no 1.° CEB
e nas disciplinas de Portugués e Historia e Geografia de Portugal, no 2.° CEB, sendo
também feita uma abordagem ponderativa do trabalho efetuado em torno da telescola,
bem como da planificacdo, simulacdo e gravacao de aulas que a mestranda produziu. Para
além disso, é realizada uma meditacdo acerca da implementacdo de aulas sincronas, que
a futura docente executou, por iniciativa propria. No quarto capitulo, Humor como Vetor
Fomentador da Educacdo Literaria: Um projeto investigativo na area do Portugués sobre
os beneficios da utilizagdo de textos com vertente humoristica para a promocao da leitura,
é apresentado o projeto de investigacdo realizado na area do portugués, focado na Leitura,
mais concretamente no que se refere a motivacao da leitura, destacando-se as opgoes
tomadas pela mestranda (objetivos, questéo de investigacdo, metodologia de investigagéo
e instrumentos de recolha de dados), o enquadramento tedrico e pedagdgico, a
apresentacdo e analise dos dados e a conclusdo acerca do projeto investigativo e das suas
limitacOes. A terminar, a Reflex&o Final diz respeito ao quinto capitulo e comporta uma
breve cogitacdo retrospetiva de todo o percurso de formacdo e a apresentacdo de
perspetivas para o futuro. Por fim, com o intuito de esclarecer os leitores relativamente

ao trabalho realizado no presente Relatério de Pratica Educativa Supervisionada,
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apresenta-se a lista de referéncias bibliograficas, que suportaram a redacdo deste
documento e a Pratica Educativa realizada, bem como 0s anexos que pretendem

evidenciar o percurso desenvolvido durante a prética letiva.
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1. ENQUADRAMENTO TEORICO, LEGAL E PEDAGOGICO

O Ministério da Educacdo (ME) assume a funcdo de coordenar politicamente o
sistema educativo portugués. Porém, os profissionais aos quais cabe a aplicacdo dos
normativos emitidos pelo ME sdo os professores. Portanto, torna-se crucial que a futura
docente detenha conhecimento das leis e diretrizes que administram o sistema educativo,
para a construcdo do seu perfil de profissional de educacao, sempre alicercada em pilares
teoricos e legais. Assim sendo, numa parte inicial deste capitulo sdo apresentados alguns
dos principais pilares legais que norteiam a profissdo docente.

Primeiramente, importa relembrar que, em 1976, a Assembleia Constituinte
redigiu a Constitui¢do da Republica concedendo a “liberdade de aprender e ensinar”
(artigo 43.°), o “direito a educagdo e cultura” (artigo 73.°) e o direito ao “ensino e
igualdade de oportunidades na formacao escolar” (artigo 74.°), este ultimo também
ratificado na Convencao dos Direitos da Crianca (1989).

A luz dos direitos supramencionados, é relevante analisar o decreto-lei n.°
240/2001, de 30 de agosto, que elenca as varias dimensbes que caracterizam o
desempenho do professor, tais como: a dimensdao profissional, social e ética; a dimenséo
de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; a dimenséao de participagdo na escola
e de conex@o com a comunidade; e, por fim, a dimensdo de desenvolvimento profissional
ao longo da vida. A Escola Superior de Educacdo, do Instituto Politécnico do Porto, com
0 proposito de desenvolver nos formandos estas dimensdes, concebeu para a PES um
modelo formativo que aglutina o 1.° CEB e 0 2.° CEB (neste caso, as disciplinas de
Portugués e Histdria e Geografia de Portugal), cujo processo assenta na interacdo entre
teoria e pratica, procurando responder a um perfil de professor duplo e flexivel, uma vez
que ser professor é assumir uma postura multifacetada, isto é, conseguir mobilizar
diferentes conhecimentos e estimular a curiosidade dos alunos (Estanqueiro, 2010).

Melhor dizendo, entende-se por profissionalidade docente “o conjunto de
comportamentos, conhecimentos, destrezas, atitudes e valores que constituem a
especificidade de ser professor” (Sacristan, 1991, p. 64). Rold&o (1998) declara, ainda,
que a profissionalidade docente é o que qualifica um profissional e estabelece uma
diferenga visivel com outro profissional. Ademais, a profissionalidade docente organiza-
se segundo quatro eixos primordiais: o primeiro diz respeito a indole da atividade
praticada, ou seja, a fungdo docente. Todas as profissdes sdo reconhecidas pela posse de

um saber préprio, que, no caso da educacdo, é ensinar, ou seja, a funcdo central do

14



professor ¢ “estimular aprendizagens significativas nos alunos tendo em vista o seu
desenvolvimento integral enquanto individuos e cidaddos” (Roldao, 2005, p. 49). O
segundo eixo que organiza a profissionalidade docente é relativo a sabedoria adquirida
para praticar essa atividade, designado por Roldao (1998) de “saber educativo”, permite
ao docente executar a sua funcdo mobilizando todos os saberes, articulando-os com o
proposito de atingir o objetivo central da sua atividade, que é a aprendizagem efetiva dos
alunos. O eixo seguinte tem que ver com a possibilidade de deliberar sobre a acdo, isto é,
a oportunidade que o docente tem de determinar a modificacdo da sua acdo, com vista ao
aperfeicoamento do desempenho da sua funcdo. Por fim, destaca-se o nivel de
reflexividade sobre a agdo docente, isto quer dizer, refletir sobre as suas praticas para as
aprimorar (Roldéao, 1998).

Com vista a proporcionar aos docentes um melhor desempenho profissional,
promovendo o cumprimento das dimensBes elencadas nos paragrafos anteriores, o
Ministério da Educacéo, no ano de 2008, aprovou através do decreto-lei n.° 75/2008, «o
regime de autonomia, administracao e gestdo dos estabelecimentos publicos da educacao
pré-escolar e dos ensinos basico e secundario»®. O instrumento legal mencionado
circunscreve como instrumentos de autonomia, dos Agrupamentos e Escolas, o Projeto
Educativo, o Regulamento Interno, os Planos Anual e Plurianual de Atividades e o
orcamento. Concomitantemente, para por em pratica a referida autonomia de gestao e
administracdo, institui como 6rgaos de direcdo, administracdo e gestdo o conselho geral,
o diretor, o conselho pedagdgico e o conselho administrativo.? Este decreto pretende,
ainda, providenciar a continuidade entre os varios ciclos de ensino do Agrupamento e a
igualdade social.

Confrontando as orientacGes executadas pelo decreto-lei n.° 6/2001, ao nivel da
avaliacdo da aprendizagem no Ensino Bésico, com as diretrizes especificas dos perfis de
docéncia, surge o despacho normativo n.° 1/2005, que especifica os “principios e
procedimentos a observar na avaliacdo das aprendizagens e competéncias, assim como 0s
seus efeitos”. Nesse sentido, sdo enumeradas as modalidades de avaliagdo diagnostica,
formativa e sumativa, interna e externa. Esta nomenclatura foi modificada e republicada

através do despacho normativo n.° 6/2010.

1 Cf. art.° 1.° do decreto-lei n.° 75/2008.
2 Cf. art.2 9.° e 10.° do decreto-lei n.° 75/2008.
3 Cf. Enquadramento da avaliagdo do despacho normativo n.° 1/2005.
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Em sintese, o docente exerce uma atividade importante na sociedade, que se
caracteriza, segundo Rolddo (2005), por ser uma fungdo “complexa, que requer a
mobilizacdo de conhecimentos, capacidades, atitudes e valores, mas que exige, sobretudo,
uma grande capacidade reflexiva, investigativa, criativa e participativa para se adaptar e
intervir nos processos de mudanga” (p. 49). Portanto, para executar esta profissao
complexa, o docente deve dominar um conjunto de conhecimentos tedricos e praticos,
bem como habilitacGes e aptiddes especificas para que conclua com éxito a sua profissao.
Ja que, “nao ha um perfil tnico de bom professor. Mas ha boas praticas educativas, que
revelam equilibrio entre a tradi¢éo e a invocagdo” (Estanqueiro, 2010, p. 76).

Em virtude do referido, neste capitulo sdo destacadas, em seguida, duas das
aptiddes cruciais para 0 sucesso na pratica docente. A primeira competéncia aludida diz
respeito a importancia da capacidade reflexiva de um professor, ja a segunda prende-se

com a ineréncia da avaliacdo na pratica pedagogica.

1.1 - Professor Reflexivo

O trabalho de um professor € exercido numa perspetiva de desenvolvimento
profissional, ou seja, implica uma persistente analise reflexiva acerca das suas praticas,
reajustando a forma de atuar através da avaliacdo e remodelacdo das decisGes tomadas
(Rold&o, 1998). Comprova-se, portanto, que, como ja aludido, um dos eixos essenciais
da profissionalidade docente é a natureza reflexiva, especialmente numa época em que a
educacao se debate, segundo Perrenoud (2000, p. 141), com “a violéncia, a brutalidade,
0s preconceitos, as desigualdades e as discriminagdes” ja que, atualmente, as turmas e os
alunos sdo cada vez mais heterogéneos, muito devido ao facto de Portugal ser um pais
pautado pela imigragdo (Cortesdo, 2000). Desta forma, € fundamental que os docentes
atuem no sentido de formar cidaddos com capacidade de respeitar a diferencga, ou seja,
cidaddos que ndo cooperem no surgimento ou no aumento de situagdes de distingédo e de
fenomenos de exclusio social. E neste contexto que Alarcio (2007) define, como grande
desafio para os professores, a formacgédo de cidaddos, autbnomos, colaborativos e com
espirito critico apurado. Portanto, considerando todos os flagelos com que os docentes
sdo confrontados diariamente, faz todo o sentido que assumam, de forma continua, uma

postura reflexiva. Postura essa que deve permitir a resolucédo de dilemas e a tomada de
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decis@es cientes, cumprindo desta forma um dos objetivos estabelecidos para a pratica
reflexiva: a “melhoria dos contextos e praticas” (Formosinho, 2009, p. 86).

Posto isto, torna-se importante definir o que é ser reflexivo e compreender melhor
como atua um professor com esta aptiddo. Convocando a perspetiva de Alarcdo (1994),
ser reflexivo € “ter a capacidade de utilizar o pensamento como atribuidor de sentido” (p.
3). Saber autoavaliar-se, para Perrenoud (2002), é o primeiro momento em que a reflexdo
comega a surgir, concedendo ao professor exercicios de anélise sobre si préprio, as suas
praticas, 0s seus comportamentos e, até mesmo, sobre 0s seus medos e duvidas. Névoa
(1995) indica a capacidade reflexiva do professor como a possibilidade que este tem de
colocar respostas impares a situagdes que apresentam atributos singulares. Parafraseando
Perrenoud (1993) os professores reflexivos interrogam-se sobre a razdo de fazerem as
atividades e sobre como as executar. Sdo professores que investigam varias opgdes para
dissipar os dilemas da pedagogia. Desta forma, o profissional é capaz de identificar as
suas qualidades a0 mesmo tempo que fortalece a aptiddo de compreender os problemas
cognitivos e educacionais que o rodeiam. De forma complementar, Alarcdo (1996)
declara que professores reflexivos meditam sobre os ambientes e os contextos de
aprendizagem em que atuam e que observam. Ou seja, refletem sobre a sua turma, que
corresponde ao contexto em que lecionam, questionando-se sobre conhecimentos e as
capacidades que os seus estudantes estdo a fortalecer, sobre os motivos da dificuldade na
e sobre o papel que assume na relacdo com os alunos. Refletem, igualmente, sobre os
conteddos que ensinam e a eficiéncia dos métodos utilizados, ponderando a sua
competéncia pedagogico-didatica para exercerem com éxito as finalidades da sua
disciplina. Ja autores como Amaral, Moreira & Ribeiro (1996), Schon (2000) e Leite
(2003) declaram que a reflexdo consiste no questionamento sistematico do professor
sobre a propria pratica, criticando e desenvolvendo as suas teorias sobre a préatica ao
refletir na, sobre e para a acdo. Parafraseando, ainda, Alarcdo (1996), estes professores
vao mais longe na meditacdo que praticam, refletindo também sobre a prépria razéo de
ser professor.

Terminado o esclarecimento da definicdo de professor reflexivo, revela-se
indispensavel conhecer as caracteristicas que descrevem este modelo de professor.
Parafraseando Dewey (1933), sdo apresentadas trés particularidades destes professores:
O primeiro atributo deste profissional é a sua abertura de espirito, ou seja, apresenta uma
mente aberta através da qual acolhe, dentro de um amplo &mbito, diversas opcdes e pensa

em variadas alternativas. Estes professores indagam-se constantemente sobre a maneira
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como atuam na sala de aula e, por deterem uma mente aberta, conseguem mais facilmente
avaliar o que funcionou e o que ndo funcionou no contexto da sala de aula. A titulo de
exemplo, ao longo da PES, a formanda tentou ouvir mais do que uma opini&o acerca do
seu trabalho, ndo s por parte dos professores cooperantes e supervisores, mas também
dos alunos, tendo, inclusive, solicitado a opinido dos estudantes no final de algumas aulas,
sobre como poderia melhorar determinada atividade. Além disso, colocou-se diversas
vezes na posicao dos alunos, ja que considera que uma postura de abertura, franqueza e
flexibilidade ndo deve ocorrer apenas ao nivel da razéo e do conhecimento, mas também
no fortalecimento da empatia para alcancar a motivacao e orientar para a acao. A segunda
postura do profissional reflexivo é a responsabilidade, o que implica ponderar com
cuidado as acOes, consoante os fins a atingir, e sentir-se capaz de lidar com as
consequéncias das mesmas, mesmo as mais imprevisiveis (Dewey, 1933). Por fim,
assinala-se a terceira caracteristica do professor reflexivo, que diz respeito ao empenho.
Um professor empenhado é impulsionado por um vigoroso entusiasmo e vontade de
participacao, s6 assim o docente conseguira superar as complexidades que o processo de
questionamento/reflexdo envolve. Concomitantemente, € relevante referir que a
curiosidade é um apanégio crucial, sem o qual o profissional ndo conseguira arbitrio para
refletir (Dewey, 1933).

Evidentemente, a grande maioria dos professores reflete depois da aula e deve
sempre cogitar para que possa aperfeicoar e estabelecer algumas correcdes ao seu
trabalho, uma vez que, através do ciclo préatica/reflexdo/pratica, é possivel perceber se o
trabalho implementado vai ao encontro dos objetivos ambicionados (Mendes, 2005).
Todavia, é crucial enfatizar que a reflexdo ndo se pode realizar apenas ap6s a aula, mas
antes, durante e apds a mesma.

Para elucidar melhor estes pressupostos, sdo imediatamente apresentados o0s
niveis de reflexdo tendentes ao exercicio de meditacdo de um profissional de educacao.
Convocando Donald Shon (2000), sdo patenteados os quatro niveis de reflexdo que este
autor instituiu: a reflexdo para a acéo; a reflexdo na acédo; a reflexdo sobre a agéo e a
reflexdo sobre a reflexdo na acdo. Primeiramente, a reflexdo para a acao é realizada no
momento precedente a a¢do, tal como o nome indica, reflete-se para a agdo. A mestranda
consignava muitas horas a este nivel de reflexao, que surge no momento de planificacéo.
Para elaborar os planos de aula, a futura docente levantava hipéteses de questdes,
situacOes que podiam causar entraves aos alunos e avaliava se as atividades preparadas

cumpriam os objetivos de ensino-aprendizagem delineados e se, concomitantemente, iam
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ao encontro dos interesses da turma. Segundo Oliveira e Serrazina (2002), os dois niveis
subsequentes sdo de carter reativo, ou seja, a reflexdo na acdo, que ocorre na mesma
altura em que o docente estd em acdo, e a reflexdo sobre a agdo, que tem um lugar
posterior ao acontecimento, ou seja, acontece quando o profissional revé as suas praticas.
Como método de auxilio a este nivel de reflexdo (reflexao sobre a acéo), no final de cada
aula, a futura docente redigia um documento escrito onde meditava sobre a sua acéo,
anotando os aspetos bem conseguidos e 0os menos conseguidos e alvitrava algumas
solucdes exequiveis, para, a posteriori, confirmar ou revogar na sala de aula e,
consequentemente, evoluir. O Gltimo nivel declarado, a reflexdo sobre a reflexdo na acéo,
€ 0 ato de pensar sobre a reflexdo-na-acdo passada, sobretudo nos aspetos menos
conseguidos, adequando as suas praticas futuras. Portanto, torna-se pertinente salientar
que a reflexdo s6 cumpre a sua funcdo na integra quando estimula alguma renovacéo
(Oliveira e Serrazina, 2002).

Para além disso, ser um professor reflexivo significa, similarmente, ser um
professor investigativo, ou seja, que procura autoanalisar-se, confrontar-se, criticar-se.
Dewey (1993) considera que a verdadeira préatica reflexiva é aquela que assenta na
investigacdo como processo de resolucdo dos dilemas encontrados. Esta metodologia
educativa determina uma sequéncia, onde se encontram comtemplados 0s momentos que
se seguem: planificar, atuar, observar e refletir. Nesse sentido, a investigacdo-acéo
concede ao docente as ferramentas necessarias para que através da observacao, recolha
inferéncias, reflita sobre elas e repense a sua pratica (Oliveira & Serrazina, 2002). A
estratégia educativa investigacdo-acdo apresenta como objetivos: validar as conclusdes
da investigacdo e promover o didlogo colaborativo, além de ceder informacdo entre
corresponsaveis da acdo (Vieira & Moreira, 2001).

A instituicdo educativa tem, obviamente, um papel muito importante no
desenvolvimento de um professor reflexivo, ja que, para aléem de qualificar os alunos, a
instituicdo escolar deve proporcionar momentos em que o docente aplique as suas ideias,
como por exemplo na criagdo de projetos, promocdo de debates e discussdes, que este
considere importantes para 0 seu contexto de atuacdo (Alarcdo, 1992). Por isso, é
essencial que a escola seja também reflexiva de modo a facultar autonomia aos
profissionais de educacdo, para que estes possam exercer o seu papel na escola com
eficacia. SO possibilitando o supracitado, a instituicdo concorre para a formacdo de
professores reflexivos, que encontrem a possibilidade de criar e inovar a sua funcéo

encarando as adversidades que o sistema atual enfrenta (Alarcdo, 2007). Esta ideia é
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reforcada por Oliveira e Serrazina (2002), que afirmam a reflexao do professor como um
processo que “pode ser potenciado se existir um ambiente propicio, como, por exemplo,
uma equipa colaborativa como uma forma de enriquecer a reflexao individual” (p. 6). Um
Otimo recurso para a reflexéo € o diario colaborativo, pois permite

compreender 0 modo como 0 proprio e 0 outro pensam e interpretam

a experiéncia vivida pela reflexao partilhada, bem como desenvolver

formas de indagacéo sobre a acdo que favorecam a reflexividade e a

colaboracdo na construgdo de saberes profissionais de cariz

emancipatorio (Ribeiro & Moreira, 2007, p. 43).

Em simula, o poder de refletir € uma caracteristica inata do ser humano, que pode
ser direcionado para a educagdo, concedendo ao professor a possibilidade de conhecer
situacOes problematicas e descobrir possiveis solugdes, uma vez que exercer uma pratica
reflexiva significa estar em constante busca de aperfeicoamento profissional. Porém,
conforme exposto, a instituicdo onde um professor labora assume um papel fundamental
para que o professor possa exercer uma pratica reflexiva eficiente. Em funcéo disso, a
escola deve conceber liberdade ao docente, oferecer espaco e condi¢des para que este
possa colocar em pratica as solu¢Ges descobertas na sua meditacdo. Para finalizar, é
necessario ter bem ciente que a reflexdo ndo contém um conjunto de procedimentos e
estratégias exclusivos. De outro modo, a cogitacdo € uma andlise ativa, constante e
cautelosa que se caracteriza pela intermediacéo da acdo do docente com a sua perspicéacia
em observar conflitos e a sua perspicacia em colocar em pratica as solugdes meditadas
para os dilemas despontados (Zeichnner, 1996). Portanto, a pratica reflexiva leva tempo,
uma vez que o processo reflexivo se constrdi através de progressos e retrocessos, que
consciencializam o professor das teorias que orientam a sua pratica (Gebhard, 1996).
Advertir, ainda, que um professor reflexivo esta um passo a frente daqueles que nao fazem
uso da reflexdo, pois a pratica reflexiva pode e deve ser compreendida como um

instrumento que orienta a pratica pedagodgica.

1.2 - A Ineréncia da Avaliacédo na Préatica Pedagodgica

As incumbéncias dos professores e das escolas estdo em constante transformacéo.
O sistema educativo passou de uma “Escola de Elites” para uma “Escola de Massas” e,
por isso, o corpo discente € caracterizado pela hegemonia. Portanto, ndo se pode continuar
a ensinar todos como se fossem um s6 (Ndévoa, 2012; Sebastido, 1998). Logo, “a
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avaliacdo tem-se complicado, principalmente devido as inimeras formas de avaliacdo e
a miriade de fins que a avaliagdo pretende servir” (Earl, 2003, p. 2).

Com fundamento nas preocupacdes expostas e considerando que a avaliagdo faz
parte da pratica pedagogica, pretende-se compreender o contributo da avaliacdo para a
aprendizagem, uma vez que a mesma contribui para cumprir os requisitos de equidade e
justica social, proporcionando aos alunos uma educacao de qualidade.

A avaliacdo, para alem de ser uma tarefa de colossal complexidade €, também, um
conceito complicado de definir. Porém, faz todo o sentido numa fase inaugural conhecer
a evolucdo da sua concecdo. Principia-se, entdo, pela opinido de Fernando Diogo (2010),
que afirma que “o conceito de avaliagdo assumiu, ao longo da histdria, diferentes fei¢des,
revelando diferentes modos de pensar e de praticar a avaliagdo” (p. 97). No inicio do
século XX, avaliar significou medir* (Pacheco, 1995. p. 53). Este conceito supde uma
desunido entre dois momentos, o de ensinar/aprender e o de avaliar (Diogo, 2010).
Todavia, segundo entendimento do professor Pacheco (1995), o significado mais comum
de avaliacdo € atribuir notas aos alunos, ou seja, tendo como base uma escala, atribuir
uma classificacdo (Pacheco, 1995. p. 53).

A partir de 1950, Tyler propds um modelo curricular tendo por base as
necessidades do individuo. Esse modelo passa a entender que a avaliacdo vai muito além
da medicéo das erudi¢fes adquiridas pelos alunos, ou seja, a avaliagéo diz respeito a todo
0 processo de ensino (Fernandes, 2011). Por essa razdo, na década de 60, o objeto da
avaliacdo alarga-se, pois deixa de se focar apenas nos produtos, focando-se,
maioritariamente, no processo (Diogo, 2010).

J& na década de 70, a énfase é colocada na interpretacdo dos contextos em que 0s
fenomenos educativos ocorrem, “valorizando-se a autoavaliagio® do aluno e os pontos de
vista de todos os protagonistas” (Diogo, 2010, p. 98). De acordo com McMillan & Hearn
(2008), autoavaliacéo € identificada como uma forma de participacao ativa do aluno no
processo de avaliagdo onde, primeiramente o estudante deve controlar a qualidade do seu
pensamento e comportamento para, de seguida, reconhecer estratégias que possam
melhorar o seu desempenho. Mais recentemente, Brown e Harris (2013) defendem que a

autoavaliacdo deve ser executada na pratica educativa como uma competéncia

4 Por medicdo compreende-se a descri¢do quantitativa de um determinado comportamento do aluno
(Pacheco, 1995).

5 A autoavaliacdo é um instrumento de aprendizagem adaptavel aos alunos. Por norma, ocorre na sala de
aula, quando os alunos avaliam os seus proprios trabalhos, bem como a sua prestagéo (Diogo, 2010).
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autorregulatdéria e ndo como uma préatica avaliativa. Ou seja, deve ser implementada e
trabalhada na sala de aula, pois contribui para uma boa prética de ensino. Tendo em conta
as diversas perspetivas supracitadas, conclui-se que a autoavaliagédo se centra no aluno,
pois permite alterar o foco da avaliacdo que, neste caso, se concentra no processo e, nao,
somente nos resultados.

N&o obstante, a autoavaliagdo assume um cariz muito complexo, uma vez que, tal
como refere Saint-Exupery, na sua obra O Principezinho, “E muito mais dificil julgar-se
a si préprio do que julgar outros. Se conseguires julgar-te a ti préprio bem, é porque és
um verdadeiro sabio” (p. 30). Esta frase relaciona-se com a autoavaliacdo na medida em
que a percecao que, por norma, cada individuo tem de si mesmo é que atua de forma
integra, de dentro para fora, com o seu pensar, sentir e agir em consonancia, quando, na
maioria das vezes, pensamos uma coisa, sentimos outra e agimos de forma incoerente
com o que pensamos e sentimos. Concomitantemente, na autoavaliacdo o aluno reflete
acerca das suas producdes, o esfor¢co depositado e 0s progressos na aprendizagem, isto é,
depara-se com as suas aptidfes, mas também com os seus préprios erros. Erros, esses,
gue sdo muitas vezes inconscientes. Por esse motivo é que se torna sempre mais simples
julgar o outro do que a n6s mesmos.

Tendo em conta a complexidade desta tarefa, o professor deve providenciar
instrumentos imprescindiveis para que o aluno seja competente na sua reflexdo. Ja que,
alunos dotados da consciéncia de si proprios monitorizam as suas aprendizagens, estdo
mais recetivos a apreciacao do professor e mais conscientes das suas necessidades, o que
facilita o seu desenvolvimento no processo ensino-aprendizagem. De acordo com esta
linha de pensamento, ao longo da pratica educativa supervisionada, a futura docente
observou momentos de autoavalia¢do, para os quais a professora cooperante distribuia
uma grelha com o intuito de facilitar esta tarefa tédo dificil.

Conforme supramencionado, a avaliagio ndo formal tem alcancado,
recentemente, muita importancia, uma vez que valoriza os dados de indole qualitativa que
sédo recolhidos através do resultado das interacdes estabelecidas entre todos, diariamente,
na sala de aula. Estes dados permitem, ao professor e aos alunos, construir um
conhecimento objetivo acerca das aprendizagens que vdo sendo adquiridas (Fernandes,
2011). A vista disto, percebe-se, portanto, que avaliacio n&o é sinnimo de valor. Por
outro lado, a avaliacdo deve, de forma fiavel e concreta, tornar evidente para todos 0s
intervenientes, mas principalmente ao aluno, quais as aprendizagens que conseguiu

concretizar e os conteldos aos quais se deve dedicar mais.
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Em stimula, como declarou Fernandes (2011), “Avaliar ¢, acima de tudo, um
processo pedagogico que tem que ver com a aprendizagem e com o ensino” (p. 86). Ou
seja, tal como referem Pais e Monteiro (1996), avaliar ndo deve ser encarado como um
fim, mas como um meio, cujo objetivo primordial € melhorar e regular progressivamente
0s métodos e os produtos do ensino e da aprendizagem dos alunos. Termina-se a
elucidacdo do conceito de avaliagdo com a definicdo prevista pelo Decreto-Lei n.°
17/2016, que define a avaliagdo como um processo que se pretende regulador, tanto do
ensino como da aprendizagem, orientador do percurso do aluno e certificador, das
aprendizagens realizadas.

Esclarecido o conceito de avaliagdo, de complexa circunscrigdo, faz sentido
mencionar, de seguida, as finalidades desta pratica educativa. Portanto, a avaliacdo
apresenta 0s seguintes objetivos: classificar e verificar a evolucdo dos alunos;
diagnosticar falhas e proporcionar aos alunos a reflexdo sobre o0s seus proprios erros;
fornecer feedbacks ao professor sobre o processo de ensino, funcionando como estratégia
de motivagéo e orientagdo da instrucdo (Goncalves, 2010). Dos objetivos da avaliagédo
parafraseados, destaca-se o de prover retorno ao professor, ja que ao apreciar os resultados
de uma aula, o docente percebe a recetividade ou a indisponibilidade dos alunos para
realizarem os exercicios propostos. Para além disso, o professor percebe se, através do
exercicio, 0 aluno conseguiu cumprir 0s objetivos que estabeleceu previamente.

Assim sendo, uma das finalidades da avaliacdo é permitir ao docente perceber o
que foi bem conseguido, o que correu menos bem e onde € que pode melhorar a sua
pratica. Esta afirmacdo é reforcada pela concecdo de Gatti (2003), ao declarar que ao
avaliar, os docentes avaliam ndo sé os alunos, mas também a si préprios, dado que
“Ensino e aprendizagem sdo indissociaveis e a avaliacdo ¢ intrinseca a esse processo. A
avaliacdo daqueles a quem se prop6s ensinar algo também traz informag6es sobre como
se procurou ensinar esse “algo” (Gatti, 2003, p. 111). Convocando a pratica educativa
supervisionada, a professora em formacéo reforca, de modo idoneo, que o retorno,
provindo da avaliacdo, foi uma mais valia. Este permitiu-lhe evoluir, ndo sé na
planificacdo da aula seguinte, como tambeém, na elaboracdo das UD subsequentes,
alterando estratégias e aperfeicoando recursos, com o intuito de causar recetividade de
todos os alunos.

Considerando que a avaliacdo é constituida pelas fungbes de informacgédo e
valoracdo, esta  desempenha, também, trés tipos de  modalidades:

a sumativa, a formativa e a diagndstica. Principiando pela avaliacdo sumativa, esta
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verifica os resultados do processo didatico e serve de base para a tomada de decisdes
(Rosales, 1992). A seguinte tipologia de avaliacdo apresentada € a formativa, que se
projeta sobre o processo didatico e ndo sobre os resultados. Transmite, ao professor e ao
aluno, informacdes sobre os resultados de aprendizagem, que decorrem do
desenvolvimento das atividades. Este tipo de avaliacdo fornece aos docentes, informacdes
sobre como solucionar dificuldades apresentadas pelos alunos e acontece ao longo do
processo de ensino aprendizagem (Aranha, 2004). Segundo Carrasco (1989), a avaliagdo
formativa é relevante, pois permite detetar uma lacuna de aprendizagem mal ela se
ocasiona e essa identificacdo precoce possibilitara a sua resolucdo imediata. Conforme
destaca Popham (2011), “A revisdo recente de mais de 4.000 investigagdes mostra
claramente que quando a avaliacdo formativa é corretamente implementada na sala de
aula, pode duplicar a velocidade com que os alunos aprendem” (p. 2). Por ultimo,
apresenta-se a avaliacdo diagnoéstica, fundamental para determinar as ideias tacitas dos
alunos, além de servir de base para o professor tomar decisfes sobre a planificacdo do
conteudo a abordar (Rosales, 1992). Segundo Aranha (2004), “antes de se dar inicio ao
processo, deve-se avaliar a populacéo alvo, através de uma avaliacdo inicial que permite
identificar o real nivel dos alunos, constituindo um indicador fundamental para a
defini¢do de objetivos, estratégias, metodologias, entre outros aspetos” (p. 6).

Concluida a anélise das fun¢des da avaliacdo e respetivas modalidades, revela-se
importante conhecer os principios aos quais a avaliacdo deve responder. Pacheco (1995)
afirma, como cruciais, 0s seguintes: clareza, ou seja, esclarecer o significado dos marcos
empregues; acessibilidade, melhor dizendo, a avaliagdo deve ser acessivel a todos os
intervenientes envolvidos, desde professores, alunos a encarregados de educacao;
homogeneidade, ou seja, 0s simbolos devem ser 0s mesmos para todos, assim como 0s
critérios de avaliacdo devem ser aproximados; por ultimo, o docente deve considerar
todos os dados que detenha dos alunos, isto €, deve ocorrer convergéncia de indicios
provenientes de diferentes fontes.

Tendo em conta todas as finalidades, fungdes, tipologias e principios a que a
avaliacdo deve responder, conclui-se que as situagdes de avaliacdo sdo muitas e os alunos
sdo todos diferentes, por isso faz todo o sentido ter instrumentos de avaliagédo
diversificados, de modo a facilitar a pratica pedagogica e a responder aos principios
precedentemente aludidos. Pois, como Fernandes (2011) declara, “(...) a avaliacdo so

podera ser um processo credivel, rigoroso, etico e util para todos os envolvidos se as agdes
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de recolha, analise e registo da informagdo forem tdo diversificadas quanto possivel” (p.
86).

Portanto, a observagdo, os registos de incidentes criticos, 0s questionarios e 0s
testes sdo alguns exemplos de instrumentos ao dispor da avaliacdo, que auxiliam o
docente na sua pratica pedagogica, coadjuvando-o a cumprir eticamente a avaliacdo dos
seus alunos. Destes da-se destaque a observagdo que, segundo Pais e Monteiro (1996),
“permite a recolha de informacé&o, enquanto decorre o processo de ensino-aprendizagem,
sobre o desempenho do aluno, das destrezas desenvolvidas ¢ das suas atitudes” (p. 65).
Ao longo da PES, a professora estagiaria utilizou, sobretudo, este instrumento de
avaliagéo, o que lhe permitiu identificar as necessidades de cada aluno e possibilitou uma
resposta Util a essas caréncias. Além disso, através da observacdo o ato de planificar foi
simplificado, pois esteve adaptado a realidade do contexto. Como auxilio a observacao,
a professora em formacdo, utilizou frequentemente grelhas de observacdo, que
permitiram ndo sO conhecer o contexto educativo, mas também entender os
comportamentos de cada aluno e observar a sua progressao (anexo A).

Assim sendo, o professor deve retirar sempre o melhor partido destes utensilios
pedagdgicos, compreendendo o que alterar nas praticas pedagdgicas imediatas a
avaliacdo. Pois, tal como refere Rosales (1992), a avaliagdo compde-se por trés tipos de
acOes basilares: a recolha de informagdo, a interpretagdo dessa mesma informacéo e a
adocdo de decisdes relativas ao aperfeicoamento do ensino. Ou seja, sé aperfeicoando as
praticas pedagogicas seguintes a avaliacdo se cumpre o objetivo primordial da mesma.

Partindo destas concegdes, termina-se afirmando que a avaliagdo é uma parte
indissociavel do aprender e do ensinar e, por isso, é de facto intrinseca a préatica
pedagdgica. Deve ser utilizada como um instrumento essencial para chegar a um fim, ou
seja, deve ser utilizada como um instrumento facilitador do processo de
ensino/aprendizagem. Assim, os docentes tém a percecdo dos conhecimentos dos alunos,
da sua progressdo e das suas dificuldades, o que Ihes permite que reformulem a sua pratica
pedagdgica, no sentido de colmatar as complexidades cognitivas dos seus alunos. Ja que,
de acordo com Boggino (2009), ¢ “em fungdo dos erros que os alunos cometem ou dos
conhecimentos que tém dos contetdos abordados, que o professor poderd dar um
contra-exemplo, colocar uma pergunta ou dar uma informacao, mas sempre partindo do
conhecimento acerca da producao do aluno” (p. 83). Portanto, € evidente que se ndo se
avaliarem adequadamente os alunos, eles avancardo, pelos diversos niveis de ensino, sem

terem conhecimento das lacunas que se vao originando. Consequentemente, 0s alunos
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chegardo a um momento em que ndo conseguirdo concretizar novas aprendizagens por
caréncias das bases necessarias. Por fim, reforce-se, ainda, que se o professor nao refletir
sobre as suas préaticas diarias, se ndo avaliar diariamente, quer os alunos, quer a sua

atuacdo, ndo ha ensino nem aprendizagem eficaz.
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2 - CARACTERIZACAO DOS CONTEXTOS EDUCATIVOS DA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

A escola é o espaco coletivo de ressalva efetiva do direito a educacéo, devendo a
sua atividade garantir plenamente esse direito. Assim, a escola deve ser compreendida
como uma coletividade educativa que se organiza e se renova mediante um projeto
educativo, que nao esquece as coagdes sociais (Caixeiro, 2004; Carvalho & Diogo, 1999).
Atualmente, sente-se a necessidade de elaborar projetos educativos distintos dos demais,
que permitam ligar o ensino aos espacos da sociedade (Novoa, 2012).

Face ao exposto, é indispensavel explorar o contexto educativo do Agrupamento
de Escolas do Distrito do Porto, no qual foi desenvolvida a PES da futura docente. Para
analisar o contexto recorreu-se, essencialmente, a consulta e analise dos instrumentos
centrais de construgdo da autonomia do Agrupamento de Escolas: Projeto Educativo
(PE)®, Regulamento Interno (RI), Plano Anual de Atividades (PAA) e Planos de Turma.
Como complemento aos documentos mencionados, salienta-se a observacdo, realizada
pela professora estagiaria. Como auxilio a observacdo, a mestranda utilizou uma grelha
de observacdo (consultar anexo A). Instrumento muito Gtil, quer na realizacéo do presente
relatorio, como também na elaboracdo de planificacdes. Estrela (1994) atesta esta
afirmacdo ao declarar que “A observacdo de situacdes educativas continua a ser um dos
pilares da formacdo de professores (...), demonstrando a investigacdo que nao ha um
modelo de bom professor, mas sim uma infinidade de modelos possiveis” (p. 61). Logo,
ndo existindo um modelo de professor ideal, o professor estagiario deve munir-se de
métodos de observacdo que lhe permitam estar mais consciente das situacdes de ensino.
Desta forma, atesta-se a importancia do tempo de observagédo e cooperacdo destinado a
pratica pedagogica (Estrela, 1994. p. 62).

& Um projeto educativo é um documento de longo prazo, integral, flexivel, aberto e democratico. Pensado
e elaborado de forma coletiva pela comunidade educativa, partindo da andlise da prdpria realidade, com o
proposito de melhorar a acdo educativa e orientar a gestdo da Escola (Diogo,1998).

A versao integral do Projeto Educativo encontra-se disponivel no site da escola.
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2.1 - O Agrupamento de Escolas do Distrito do Porto - Breve Exposicao

A prética educativa supervisionada decorreu em centros de estagios integrados
num Agrupamento de Escolas do Distrito do Porto, uma instituicdo publica de ensino,
tutelada pelo Ministério da Educacéo.

No que concerne a oferta académica, perante o Regulamento Interno, este
Agrupamento de Escolas é composto por seis estabelecimentos de educacao e ensino, que
se estendem desde o Pré-Escolar ao 3.° Ciclo do Ensino Basico. E constituido por cinco
escolas do 1.° CEB, cinco jardins-de-infancia e uma escola dos 2.° e 3.° CEB
(Regulamento Interno, 2018). Todas as escolas pertencentes ao Agrupamento situam-se
num territdrio geogréafico adjacente, o que possibilita 0 contacto e a comunicacéo entre
todas elas e, tal como alvitrado no Decreto-Lei n.° 137/2012 de 2 de julho, esta
proximidade geogréfica possibilita garantir e fortalecer a l6gica do projeto educativo e da
qualidade pedagogica.

As Escolas Publicas que fazem parte deste Agrupamento promovem a elaboragéo
de diferentes projetos que envolvem um conjunto diversificado de medidas, entre as
quais, as circunstancias e interesses especificos da comunidade. Cada uma delas
pretende, deste modo, contribuir para a construcdo de uma Escola Pablica baseada na
promocdo da educacdo para todos, orientada para a igualdade de oportunidades, a
equidade social, a qualidade do percurso e dos resultados escolares dos alunos, a redugéo
do abandono e insucesso escolar e a transi¢do da escola para a vida ativa. Perante estas
premissas, e de acordo com o seu Projeto Educativo, este Agrupamento de escolas tem,
ainda, a missdo de “educar os alunos numa cultura de rigor civico e académico,
preparando-os para os desafios do futuro...” (Projeto Educativo, 2018, p. 3).

O Agrupamento de escolas em aprego assume o lema “Uma escola de referéncia
na diversidade formativa, uma escola de qualidade, uma escola para o futuro” (Projeto
Educativo, 2018, p. 4), incorporando na sua identidade os seguintes principios basicos:
qualidade do ensino/formacdo, educar para um perfil de competéncias, promover o
sucesso académico e social, bem como a educagédo para a saude, valorizar 0 ensino
artistico, em meio escolar, favorecer um clima de seguranca, propiciar o trabalho
colaborativo e articulado, reconhecer o mérito académico e social, incluir o respeito pela

diferenga, incentivar a participacdo da comunidade educativa, valorar a identidade
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nacional, a matriz historica, a cultura e a lingua portuguesa, assim como o patriménio
cultural e natural da regido (Projeto Educativo, 2018).

Em termos socioculturais, o corpo discente ronda os 1700 alunos e apresenta
bastante heterogeneidade, ao nivel socioeconoémico. Porém, ¢ de salientar que uma parte
dos alunos € proveniente de bairros sociais da cidade e apresentam alguns problemas de
integracédo social. S&o criangas que passam a maior parte do seu tempo na rua e, por isso,
apresentam escassez da nocao de regras ou incumbéncias sociais. Além disso, subsistem
casos concretos de alunos que vivem com grandes caréncias econdmicas. No entanto, a
verdade é que, segundo o Regulamento Interno (2018), a generalidade vive com um
razoavel nivel econémico.

No que diz respeito aos recursos humanos, o Agrupamento era, a data de
realizacdo do Projeto Educativo, 2018, constituido por: quarenta assistentes operacionais,
oito assistentes técnicos, um encarregado operacional e um coordenador técnico. Para
além dos funcionarios ndo docentes, o Agrupamento era composto por: educadores de
infancia, professores das Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) e professores
dos trés ciclos de ensino. A par disto, 0 nimero de docentes pertencentes ao quadro de
escola era de 132, ou seja, a maioria dos docentes deste conjunto de escolas detinha varios
anos de experiéncia pedagogica. Do quadro de zona pedagdgica faziam parte vinte e um
e quarenta e sete encontravam-se na categoria de contratados (nos quarenta e sete estéo
incluidos professores de AEC, dois psicélogos e seis terapeutas) (Projeto Educativo,
2018).

Relativamente as atividades dinamizadas no e pelo Agrupamento, atraves da
leitura do seu Projeto Educativo, bem como da préatica educativa realizada, foi possivel
perceber gue este conjunto de escolas, pertencente ao distrito do Porto, oferece um amplo
namero de projetos e clubes dinamizados pelos docentes, com o intuito de promover a
evolugdo holistica das capacidades dos alunos. Subsequentemente, a titulo
exemplificativo, apresentam-se algumas dessas atividades: Clube de Musica; Clube da
Protecdo Civil; Clube das Artes; Clube de Teatro; Clube do Ambiente; Clube Multimédia;
Desporto Escolar; Jornal do Agrupamento; Plano Nacional de Leitura/Ler +; Projeto da
Solidariedade; Projeto de Saude Escolar e o Projeto Tecnoldgico de Educacdo (Projeto
Educativo, 2018).

A par destes projetos e clubes, 0 Agrupamento estabelecia parcerias com inimeras
estruturas e instituic@es culturais e cientificas, como por exemplo a Escola Superior de

Educacgdo do Porto, a Fundacdo de Serralves, a Academia de Musica de Costa Cabral,
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entre outras. Estas parcerias tém por base objetivos como: inserir o Agrupamento no seu
territdrio educativo; identificar recursos existentes na comunidade escolar e educativa;
utilizar o meio como recurso nas atividades a desenvolver pelo Agrupamento; promover
a iniciativa e a participacdo da sociedade civil, bem como desenvolver encontros, debates,
exposicoes, formacdo em contexto de trabalho e outras atividades pedagdgicas; aumentar
a troca de saberes e experiéncias entre as escolas; rentabilizar os recursos e, por fim,
oferecer a comunidade educativa a utilizacdo dos recursos existentes nas escolas do
Agrupamento (Regulamento Interno, 2018).

A consulta do Plano Anual de Atividades permitiu tomar conhecimento das
atividades previstas para o ano letivo de 2019/2020, das quais se mencionaréo as mais
relevantes, assim como aquelas nas quais a mestranda teve oportunidade de participar.
Destaca-se em primeiro lugar a festa de carnaval, onde os alunos do 2.° CEB (5.°ano)
tiveram a oportunidade de visitar a sua escola do 1.° CEB, revivendo desta forma
memorias, relembrando professores e funcionarios. Seguidamente, a plasticologia, que
compreende, sobretudo, acGes de sensibilizacdo para a redugdo do pléastico, tendo por base
a atividade de “Plasticologia Marinha" promovida pelo Oceanério de Lisboa em parceria
com a RBE. Entre outras atividades, a escola do 1.° CEB incluiu um concurso de
desenhos sobre plasticologia com as turmas de 3.° ano. Além de atividades com os alunos,
neste &mbito, também decorreram Workshops, promovidos pela Lipor, para as familias
dos alunos de 3.° ano sobre construcdo de sacos individuais para o lanche. Esses sacos
foram posteriormente construidos na turma do 3.° ano pela professora cooperante com a
coadjuvacédo da mestranda (Plano anual de atividades, 2019/2020).

Do plano anual de atividades destaca-se, também, a atividade “Quem quer ser
bibliondrio” que assenta num concurso que pretende envolver varias disciplinas.
Acontece em duas fases: Uma primeira fase no 2.° periodo, na qual todas as turmas do 2.°
ciclo podem participar para se apurarem duas, que disputam numa final no 3.° periodo.
Para o efeito foi constituido um regulamento e nomeado um juri (Plano anual de
atividades, 2019/2020). Por Gltimo, menciona-se a semana da leitura, que engloba todos
os ciclos de ensino da escola do 2.° ciclo. A semana, em assunto, ocorreu de nove a treze
de marco. Devido a conjuntura do pais (COVID-19), algumas atividades foram
canceladas. Porém, as atividades que se realizaram foram: painel alusivo ao tema
"Liberdade™, no qual a turma do 5.° A decidiu como titulo: "Abrir Portas" e a turma do
6.2 A "Expresséo". Decorreu, ainda, um "Momento de leitura”, que consistiu na leitura de

um texto de diversos autores, por parte dos alunos em todas as turmas. Nesta semana,
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também ocorreu a visualizacdo do video Os Fantasticos Livros Voadores do Senhor
Lessmore, dirigido por Brandon Oldenburg e William Joyce e escrito, por este
ultimo, para os 4.°, 6.° e 7.° anos. N&o obstante, as atividades destinadas a toda a
Comunidade Educativa: "Leitura em movimento", para os 6.° e 8.° anos, a decorrer na
Loja do Cidadao de Ermesinde, assim como "Café com Letras", programada para o dia
onze de margo, as 21h, na EB Mirante dos Sonhos, foram canceladas devido a pandemia
que O pais atravessou.

Caracterizado o Agrupamento de Escolas, segue-se uma descri¢do de duas das
escolas do Agrupamento onde a mestranda estagiou, e uma exposi¢cdo das turmas

correspondentes.

2.2 - A Escola Basicado 1.° CEB

Nesta escola, a mestranda teve oportunidade de estagiar no Primeiro Ciclo do
Ensino Bésico (1.° CEB), mais precisamente numa turma de 3.° ano.

Relativamente ao espaco educativo, a escola basica do 1.° CEB, do Agrupamento
pertencente ao distrito do Porto, esta equipada com treze salas de aula, uma reprografia,
uma biblioteca e um espaco (refeitdrio/pavilhdo multiusos), onde sdo confecionadas e
servidas diariamente uma média de 100 refeicBes. A escola oferece, ainda, um campo
amplo, onde os alunos jogam futebol nos intervalos, e um largo que circunda a escola
com algumas arvores, o qual é muito utilizado pelos alunos no intervalo para brincarem
(saltar a corda, correr, jogar a macaca...) (Projeto Educativo, 2018). Segundo as OCEPE

“0 espaco exterior € um local privilegiado para atividades da iniciativa da crianca
que ao brincar, tem a possibilidade de desenvolver diversas formas de interacdo social,
de contacto e exploracdo de diversos materiais naturais (pedras, folhas, paus, areia,
agua...), como também ¢ um espaco em que as criangas tém oportunidade de desenvolver
atividades fisicas (correr, saltar, trepar, jogar a bola, diversos tipos de jogos” (Silva, et
al., 2016, p. 27).

Embora a OCEPE se destine ao ensino do pré-escolar, esta importancia do espago
também se adequa e é bastante relevante no 1.° CEB, ja que o recreio nao € apenas o local
para onde se encaminham os alunos entre as atividades curriculares, pode ser também um
local utilizado pelo docente, com o intuito de promover atividades formais com intencfes

pedagogicas. Assim, a existéncia de espagos na escola que possibilitem diversas
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atividades, incluindo o contacto com a natureza, permite ndo sé que as criancas usufruam
do seu tempo livre, mas também que aprendam umas com as outras.

No que diz respeito a sala de aula, esta é ampla, arejada e apresenta iluminagéo
natural, porém é visivel a caréncia de equipamentos tecnologicos. Em consequéncia da
caréncia de materiais tecnologicos, dentro da sala de aula, a mestranda sentiu alguma
dificuldade na realizagdo de regéncias com o uso das Tecnologias de Informacéo e
Comunicagdo (TIC). No entanto, embora a sala ndo fosse dotada de equipamentos
tecnoldgicos, a escola dispunha de uma sala equipada para servir as mais diversas
atividades ligadas a tecnologia: a Sala do Futuro. Tendo por base a consulta do
regulamento da Sala do Futuro, constata-se que esta apenas era utilizada para atividades
relacionadas com o uso do painel interativo e dos tablets (existiam seis tablets disponiveis
que se encontravam guardados na secretaria, pelo que os professores tinham de fazer a
requisicdo antecipadamente). De referir que, devido a pandemia, a professora estagiaria
ndo teve oportunidade de usufruir dessa sala.

Ademais, a escola basica em apreco, dispde de uma biblioteca que é explorada
pela turma em questdo, ainda que apenas em dias pontuais. Assim, a biblioteca abre para
requisicdes todas as quartas-feiras. Também as quartas-feiras, das 12:00h as 13:00h a
turma do 3.° ano, trabalhava em articulacdo com a professora bibliotecaria num projeto
intitulado "Aprender com a BE™, sobre o tema do Agrupamento: "Plasticologia”. Tal
atividade foi possivel ser acompanhada pela mestranda. Nos outros dias, estava
escalonado um horario para cada professor poder ir com a sua turma em trabalho
autébnomo a biblioteca, ou seja, sem articulacdo com a professora bibliotecaria. Restam
varios horéarios em que ndo ha nada definido, nesses horérios qualquer docente que
desejava ir a biblioteca, com a sua turma, podia fazé-lo, mas teria de se certificar de que

nédo estava ocupada por nenhum outro professor.

2.2.1- A Turmado 3.°ano

A turma do 3.° ano era composta por vinte e um alunos, treze dos quais do sexo
feminino e os restantes oito do sexo masculino. Em termos de faixas etarias, a média

situava-se nos oito anos.

7 Aprender com a Biblioteca Escolar: projeto no qual se dinamizam atividades em parceria com a
professora bibliotecéaria.
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No que se refere a criangas com NEE, sublinhe-se a existéncia de uma aluna que,
por conseguinte, estd abrangida pelo Decreto-Lei 3/2008 de 7 de janeiro que visa
“promover a igualdade de oportunidades, valorizar a educacao e promover a melhoria da
qualidade do ensino” (p. 154). Concomitantemente, a aluna contava com o apoio de uma
professora do Ensino Especial, as tercas-feiras, das 14:30h as 15:30h e as sextas, das
9:00h as 10:30h. A aluna necessitava do apoio de uma funcionéria para a auxiliar na
deslocacio pelo espaco escolar, pois tinha dificuldade na mobilidade. A semelhanga desta
aluna, também dois outros alunos usufruiam de apoio por parte da professora de ensino
especial, devido as dificuldades de aprendizagem e défice de atencdo que apresentavam,
embora ndo possuissem estatuto de aluno com NEE. Devido as Medidas Universais de
Suporte a Aprendizagem, concretizadas no art. 8.° do Decreto Lei n.° 54/2018 (alterado
pela Lei n.° 116/2019), a turma beneficiava de coadjuvacao, que a professora cooperante
canalizava para a aluna de educacéo especial e, por vezes, também para estes dois alunos
com dificuldades de aprendizagem. Esta coadjuvacao acontecia as tercas-feiras, das 9:00h
as 12:00h, e as quintas, das 9:00h as 10:30h. Este apoio aos alunos com necessidade
educativa especial visa a inclusdo dos mesmos, tendo como objetivo primordial a sua
estabilidade emocional e a progressao nos estudos. Cumprindo desta forma o que prevé
0 Decreto-Lei 3/2008 de 7 de janeiro no artigo 1.° nimero 2, que afirma que “A educacdo
especial tem por objectivos a inclusdo educativa e social, 0 acesso e o sucesso educativo,
a autonomia, a estabilidade emocional, bem como a promoc¢do da igualdade de
oportunidades” (p. 154).

No que se refere a caracterizagao sociocultural da turma, analisando os dados dos
alunos, conclui-se que todos tém nacionalidade portuguesa. A distancia casa/escola é
préxima, a média situava-se entre 500 m a 1km da escola.

Em relac&o as habilitacGes dos encarregados de educacao, a generalidade concluiu
0 ensino secundario, existindo apenas cinco pais com licenciatura e trés com mestrado.
Sublinhe-se que ndo subsistia nenhum progenitor com doutoramento. Acrescente-se,
ainda, que o encarregado de educacdo da maioria dos alunos € a mae.

No que concerne as interacBes aluno-aluno, a turma caraterizava-se por um
espirito de entreajuda entre os pares, que pdde ser comprovado pela metodologia utilizada
pela professora cooperante. Resumidamente, esta metodologia consistia em propor aos
alunos, que terminavam a tarefa mais rapidamente, auxiliar os colegas que apresentavam

mais dificuldades. Uma outra evidéncia da benévola interagdo aluno- aluno foi a notoria
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aceitacdo, da turma, para com a aluna de ensino especial, permitindo a sua integracdo nas
atividades®.

Em termos gerais, 0s alunos revelaram um gosto por aprender que se fez notar
pela constante curiosidade e participacdo nas atividades desenvolvidas, pela professora
cooperante e pela mestranda, principalmente as mais dindmicas. Além disso, o
comportamento da turma era adequado e, no geral, cumpridor das regras de conduta da
sala de aula. No entanto, é de referir que para controlo do comportamento da turma a
professora cooperante disponha de um semaforo do comportamento (verde, amarelo e
vermelho) gue, segundo o que a futura docente teve a possibilidade de constatar por meio
da observacéo direta, funcionava muito bem. Os alunos, no final de cada dia, preenchiam
uma ficha onde colocavam a cor relativa ao seu comportamento durante o dia. Os alunos
mostravam-se desapontados com eles proprios quando o seu nome ficava no amarelo. A
partir desse momento, esforcavam-se para recuperarem o verde até ao final do dia.

De seguida, da-se énfase a organizacdo do espaco educativo, uma vez que o modo
como 0s moveis da sala estdo dispostos pode influenciar o tempo de aprendizagem das
criancas. Arends (1995) declara que a forma como o espaco é organizado interfere no
ambiente da sala de aula e tem consequéncias emotivas e cognitivas importantes, pois
persuade o didlogo e a comunicacdo. Além disso, Formosinho (2011) afirma que “As
experiéncias que as criangcas vivem com O espago devem poder converter-se em
experiéncias de prazer e de bem-estar” (p.25). A vista do supracitado, faz todo o sentido
analisar a sala de aula. Segundo Arends (1995), no que se refere a disposicao das mesas,
os professores devem sempre adotar uma postura flexivel, uma vez que esta é essencial
para oferecer uma aprendizagem cooperativa assim como 0 apoio entre pares. Nao
obstante, Arends (1995) salienta que ndo existe uma disposicao da sala de aula correta ou
errada, uma vez que a disposi¢cdo deve apenas ter em conta o trabalho que o professor
pretende desenvolver. Assim sendo, nesta turma em questdo, a sala dispunha de mesas
em filas e os alunos encontram-se sentados a pares. Esta disposi¢édo insere-se no modelo
expositivo, onde o professor assume o papel central (Arends, 1995).

Ainda no que se refere ao espago da sala, esta possuia um quadro branco e alguns

armarios para a arrumacdo dos materiais dos alunos e da professora. J& nas paredes da

8 Afirma-se a integracdo desta aluna com NEE, na turma, relatando um episddio que o comprova.
Aquando do desfile de carnaval, foi necessario definir os pares para o desfile. Nesse momento, logo no
inicio da escolha de pares, uma aluna questionou: “Eu posso ir com a M?”. Recorda-se este momento,
pois foi inesperado, uma vez que se tratava de um desfile e a aluna em questdo apresenta dificuldade de
mobilidade. Foi emocionante perceber como a turma apresenta um grande espirito de entreajuda.
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sala, encontravam-se expostos os trabalhos realizados pela turma, nas atividades
desenvolvidas com a professora cooperante e com a mestranda. Esta pratica permite que
os alunos recordem mais facilmente o que foi abordado e que sintam que o seu trabalho
esta a ser valorizado, o que, segundo Arends (1995), constituiu uma etapa importante no
processo de ensino-aprendizagem. Note-se, ainda, que, uma das paredes da sala de aula
era constituida por grandes janelas que possibilitavam a entrada de luz natural. Segundo
Dias (2011), a luz natural estimula a criatividade, promove a relagdo com o mundo
exterior, favorece o descanso visual melhorando, desta forma, o indice de produtividade
dos alunos, ou seja, a luz natural apresenta beneficios psicofisiologicos. Acrescente-se,
que na sala existia aquecimento, recurso imprescindivel para as acomodacdes da presente
instituicdo, uma vez que se encontra localizada numa zona onde se verifica muito frio no
inverno.

A sala disponha, também, de um caixote do lixo e ecopontos, objetos importantes
no comportamento da turma e que contribuem para a educacdo ambiental. Segundo a
Carta de Belgrado (1975), “A Educacdo Ambiental devera ser um processo continuo,
extensivo a vida inteira, tanto escolar como extraescolar”, ou seja, diz respeito a todos
nos e por isso deve ser incutida desde cedo (INAMB, 1990, p.15). Deste modo, é
importante a inclusdo de caixotes do lixo e ecopontos na sala de aula. Ndo s6 para
estabelecer o bom comportamento da turma, pois dispde de organizagéo e disciplina na
sala, mas também para envolver os alunos na problematica do ambiente em que 0 Homem
vive. A sala dispunha também de um reldgio afixado na parede onde se encontrava o
quadro e por isso era visivel por todos os alunos.

Note-se, ainda, que num dos cantos da sala permanecia uma caixa com livros. A
professora estagiaria teve a oportunidade de constar por meio da observacdo direta,
participante e naturalista que os livros pertenciam aos alunos, ou seja, cada aluno trazia
um ou mais livros para que os colegas, enquanto aguardavam pelas proximas atividades,
pudessem pegar e ler. A mestranda decidiu reinventar essa metodologia, iniciada pela
professora cooperante. Assim, prop0s a cria¢do da area da leitura, elaborando um projeto
no &mbito da promogcao de leitura®. Segundo o Guido de Implementag&o do Programa de
Portugués do Ensino Basico (2011), este espaco deve existir em todas as salas de aula,
uma vez que facilita o acesso imediato aos livros, ndo excluindo, evidentemente, as idas

frequentes a biblioteca da escola. Todavia, aquando da iniciacdo desse projeto as escolas

° Este projeto enquadrar-se-ia também no projeto de investigacéo, que sera descrito num ponto posterior.
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encerraram devido a conjuntura do pais. De qualquer modo, é de referir a intencdo da
mestranda e o entusiasmo da professora cooperante que declarou, no futuro, vir a
aproveitar a ideia da mestranda.

Concluida a caracterizacao do espaco da sala de aula, termina-se dedicando um
paragrafo a analise do tempo. Para Arends (1995) o tempo revela-se o recurso mais
relevante que um professor tem de controlar. Uma vez que deve gerir o tempo que pode
gastar em determinado conteddo, mas também tem de administrar e focar o tempo dos
alunos nos temas escolares. A questdo do tempo é crucial, uma vez que o conjunto
harmonioso e equilibrado dos varios tempos contribuem para a formacéo integral dos
alunos enquanto seres humanos. Deste modo, a base de toda a organizacéo temporal da
escola sdo os horérios. A turma disponha de um horério semanal que era, na grande

maioria dos dias, cumprido pela professora cooperante.

2.3 - A Escola Bésica dos Segundo e Terceiro Ciclos

A Escola basica, sede do Agrupamento, aglomera alunos desde 0 5.° a0 9.° ano de
escolaridade. Nesta escola, a mestranda estagiou numa turma de 5.° ano, na disciplina de
Portugués, e numa turma de 6.° ano, na disciplina de Historia e Geografia de Portugal.

Relativamente ao espaco da escola em apreco, esta era constituida por trinta e sete
salas de aula, dois laboratorios, trés salas TIC, uma biblioteca com alguns livros de
Literatura para a Infancia e Juventude, computadores, que os discentes podem usufruir, e
livros de apoio as diferentes areas disciplinares. Assim sendo, foi possivel observar que
0 espaco, contrariamente ao que ocorre no 1.° CEB, era bem constituido. Este espaco é,
na sua maioria, dinamizado pelas bibliotecarias, que, ao longo do ano letivo, idealizavam
diferentes iniciativas, nomeadamente a semana da leitura, anteriormente descrita. Para
além disso, a escola usufruia de uma cantina, um auditério e um ginasio (Projeto
Educativo, 2018).

No que se refere aos equipamentos, a escola dispunha de duas salas de
atendimento dos encarregados de educacéo, oito salas especificas (musica, EV, ET), um
gabinete de psicologia, duas reprografias e uma UEE (Unidade de Ensino Estruturado,
para, por exemplo, apoio a estudantes de Ensino Especial) (Projeto Educativo, 2018). A

escola possui espagos grandes e iluminados, assim como um jardim. Além disso,
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dispunha de amplos campos de futebol e recintos ao ar livre, que circundavam a escola,
aos quais os alunos recorriam nos intervalos.

Quanto aos recursos materiais, todas as salas eram dotadas de computador, de
internet e projetor. As salas detinham também aquecimento, recurso imprescindivel para
as acomodac0es da presente instituicdo, uma vez que se encontra localizada numa zona
onde se verifica muito frio no inverno.

A nivel tecnoldgico, a escola encontrava-se bem equipada, dispunha de ligacéo a
Internet sem fios, a disponibilizacdo de um computador e um projetor por sala.
Note-se, ainda, que, a semelhanca da escola do 1.° CEB, também esta escola usufruia de
uma Sala do Futuro equipada para servir as mais diversas atividades ligadas a tecnologia.
Esta sala apenas era utilizada para atividades relacionadas com o uso do painel interativo
e dos tablets (que os professores tinham de fazer a requisicdo antecipadamente, na
secretaria) (Projeto Educativo, 2018).

A escola dispunha, ainda, da oferta educativa do curso basico de musica e do curso
basico de danca (regime articulado). As duas turmas onde a mestranda estagiou, descritas
em seguida, eram compostas, maioritariamente, por alunos que faziam parte do regime

articulado do curso basico de musica.

2.3.1- A Turmado5°A

A turma do 5.° A era composta por vinte e trés alunos, dos quais, nove eram do
sexo feminino e o restantes catorze do sexo masculino. Em termos de faixas etérias, a
média situava-se nos dez anos.

Em relacdo a caracterizacdo sociocultural da turma, pode-se afirmar que eram
alunos que viviam com um razoavel nivel economico, sendo que apenas dois alunos
beneficiavam do escaldo A e um do escaldo B, ou seja, a maioria absoluta da turma nao
beneficiava de apoio ASE. No que se alude ao nivel habilitacional dos pais, a maioria
possui uma licenciatura, sendo que apenas dois apresentam o 3.° ciclo terminado.

No que concerne as interagdes aluno-aluno, tendo em conta a observacéo realizada
pela professora estagiaria em contexto sala de aula e nos momentos de intervalo, é
possivel afirmar que a turma se caraterizava por um espirito de entreajuda entre os pares,
respeito e colaboracdo. No entanto, como é habitual, existiam grupos na turma, que se

relacionavam mais por partilharem os mesmos gostos e interesses.
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Ademais, em termos gerais, 0 comportamento da turma revelou-se admissivel e
respeitador das regras de conduta da sala de aula. Além disso, os alunos revelaram gosto
por aprender, manifestado pela constante curiosidade e participacdo nas atividades
desenvolvidas pela mestranda e pela professora cooperante.

Estes factos salientados anteriormente assumiram-se pertinentes para a elaboracéo
das planificacdes da futura docente, que tinham em conta estas circunstancias, quer na
selecdo de estratégias de ensino, como também na elaboragdo dos recursos didaticos a
utilizar, com a intengéo de garantir que os alunos aprendessem significativamente (Solé
& Coll, 2001).

Por fim, relativamente ao espaco educativo, que, segundo Forneiro (1998), é o
local fisico constituido por objetos, materiais didaticos e méveis, onde sdo realizadas as
atividades, importa, ainda, mencionar que os alunos se encontravam dispostos em pares
distribuidos pelas mesas organizadas em filas. Os pares foram escolhidos pela diretora de
turma no inicio do ano letivo e mantinham-se nas outras disciplinas. Interessa mencionar
que os alunos tinham aulas sempre na mesma sala, exceto no caso de disciplinas mais
especificas, como Educacdo Visual ou Educacdo Fisica. Por esse motivo, nas paredes da
sala, a professora estagiaria expunha os trabalhos dos alunos, com o intuito de dar vida e
cor a sala, para além de proporcionar entusiamo nos alunos ao sentirem o seu trabalho
valorizado, 0 que constitui uma etapa crucial nos processos de ensino e aprendizagem
(Arends, 1995). Por ultimo, é de referir que os estores se encontravam frequentemente
corridos até mais de metade da janela, dado que a luz condicionava a visdo dos alunos
para o quadro. No entanto, sempre que possivel, a professora estagiaria abria as janelas
com o objetivo de iluminar a sala com a luz natural, uma vez que esta, apenas com as
luzes artificiais, ficava muito escura. Para além disso, a luz natural, como ja

compreendido, desperta os alunos.

2.3.2- A Turma do 6.°A

A turma do 6.° A era composta por vinte e dois alunos, sendo onze do sexo
feminino e a restante metade, da turma, do sexo masculino. Em termos de faixas etéarias,
a média situava-se nos onze anos.

Em relacdo a caracterizacdo sociocultural da turma, pode-se afirmar que eram

alunos que viviam com um razoavel nivel econémico, sendo que apenas dois alunos
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beneficiavam do escaldo B, ou seja, a maioria absoluta da turma néo beneficia de apoio
ASE.

No que se alude ao nivel habilitacional dos pais, a maioria completou uma
licenciatura, sendo que um encarregado de educacao concluiu uma pos-graduacéo e um
outro o doutoramento. Apenas dois dos progenitores apresentam o 3.° ciclo terminado e
um o nivel do 2.° ciclo do ensino béasico. Por fim, apenas seis encarregados de educagdo
posicionam o nivel habilitacional no secundario, os restantes, dez, concluiram a
licenciatura.

No que concerne as interacdes aluno-aluno, tendo em conta a observacéo realizada
pela professora estagiaria, em contexto sala de aula e nos momentos de intervalo, €
possivel afirmar que a turma, se caraterizava por um espirito de entreajuda entre os pares,
respeito e colaboracdo. No entanto, tal como no caso da turma do 5.° A, existiam grupos
na turma, que se relacionavam mais por partilharem 0s mesmos gostos e interesses.
Ademais, em termos gerais, 0 comportamento da turma revelou-se bastante admissivel,
era nitido o gosto que os alunos revelavam por aprender, notorio pela constante
curiosidade e participacdo nas atividades desenvolvidas, principalmente as atividades
onde subsistiam momentos para participacdo ativa.

Tal como ja referido, os factos salientados anteriormente, assumiram-se como
muito pertinentes para a elaboracgéo das planificagcdes da mestranda, que tinham em conta
estas circunstancias quer na selecdo de estratégias de ensino como na elaboracdo dos
recursos didaticos a utilizar, com a intencdo de garantir que os alunos aprendessem
significativamente (Solé & Coll, 2001).

Por fim, relativamente ao espacgo educativo os alunos encontravam-se nas mesas
dispostas em filas a pares, que foram elegidos pela diretora de turma no inicio do ano e
mantinham-se desse modo nas outras disciplinas. As paredes da sala eram despidas,
porém, aos poucos, a sala ganhou mais cor pelos trabalhos dinamizados pela professora
estagiaria. A par disto, a mestranda desenvolveu um projeto, utilizando o Padlet, que
pretendia expor todos os trabalhos realizados pelos alunos, tarefas extraescola, debates,
duvidas, pesquisas, entre outras atividades. Infelizmente, este projeto foi descontinuado
devido a pandemia mundial. Este espaco digital tinha como objetivos: permitir aos alunos
0 esclarecimento de davidas, funcionar como um estimulo para que os alunos se
empenhassem em conceber o seu melhor e sentissem que o seu trabalho estava a ser
reconhecido, quer na escola como em casa, uma vez que poderiam mostrar 0S Seus

trabalhos a familiares e amigos, assim que desejassem, através do acesso ao site (Arends,
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1995). Por dltimo, tal como sucedia na turma do 5.° ano, 0s estores encontravam-se
frequentemente corridos até mais de metade da janela, dado que a luz solar condicionava
a visdo dos alunos para o quadro. Porém, sempre que possivel, a futura docente abria as

janelas de modo a deixar passar a luz natural, uma vez que a sala ficava muito escura.
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3 - PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

A formacdo inicial de professores, em Portugal, inclui uma componente de pratica
profissional ao longo de toda a formacédo (Licenciatura - IPP e Mestrado - PES). Em
concordancia com o Decreto-Lei n.° 79/2014 de 14 de maio, a Prética de Ensino
Supervisionada (PES) € uma unidade curricular de iniciacdo a préatica profissional que se
destina ao ‘“estagio de natureza profissional objeto de relatério final” (p. 2821),
abrangendo este ultimo uma condicéo para a habilitacdo profissional para o ensino no 1.°
CEB e no 2.° CEB, nas disciplinas de Portugués e de Histéria e Geografia de Portugal,
assim como para a obtencao do grau de Mestre.

Na Escola Superior de Educacao, do Instituto Politécnico do Porto, neste mestrado
profissionalizante, a Pratica de Ensino Supervisionada decorreu, simultaneamente, nos
dois Ciclos de Ensino Bésico, com um formato que pretendia responder a um perfil duplo
de professor, capaz de estabelecer diversas formas de articulacdo do saber. Portanto,
existiram duas dimensdes no ambito da articulacdo de saberes que permaneceram ao
longo da PES: a articulacdo vertical e a articulacdo horizontal. A vista deste formato,
torna-se importante esclarecer que a articulacdo vertical esta alistada ao trabalho que
convoca praticas educativas que proporcionam um desenvolvimento integrado dos
diferentes anos de escolaridade. Nesta perspetiva, os docentes de cada ciclo educativo
devem promover um prosseguimento dos conhecimentos e vivéncias que os alunos
trazem consigo, Vvisto que esta pratica ajuda a aproximacdo entre ciclos educativos e
facilita o processo de articulagdo das areas do saber. J& a articulacdo horizontal relaciona-
se com praticas educativas que estabelecem relacdes entre as diferentes areas de saber,
dentro de um mesmo ciclo ou ano letivo (Santos, 2000). Constatou-se que, efetivamente,
no 1.° CEB, tendo em conta o regime de monodocéncia, esta articulacdo é mais manifesta,
alcancando-se com mais facilidade a relagéo entre todos os saberes, dando a compreender
aos alunos que a aprendizagem ndo é uma juncdo de diferentes saberes, mas uma
construcdo de relagdes entre si (Azevedo & Andrade, 2007).

No que se refere ao tempo de realizacdo da PES, no seu formato original, a
proposta era de, praticamente, um ano letivo completo, todavia isso nao foi possivel por
motivos de forca maior, que foram esclarecidos introdutoriamente. Assim sendo, entre

outubro e marco, apenas foram lecionadas presencialmente duas aulas de Portugués, no
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5.° ano, trés aulas de Historia e Geografia de Portugal, no 6.° ano, e duas manhas, no 3.°
ano, perfazendo um total de, aproximadamente, 11 horas letivas.

Devido a conjuntura do pais, a PES foi atipica e, portanto, a componente avaliativa
da mesma foi inevitavelmente reformulada. Portanto, sem ensino presencial, foram
propostas duas atividades para conclusao do estagio: uma primeira de observacéo, analise
critica e replanificacdo de uma aula da telescola'® de cada disciplina dos dois ciclos de
ensino, para o qual este mestrado profissionaliza; e uma segunda atividade de avaliagéo
que consistia na planificacao e simulacdo (recorrendo a gravacao) de aulas dos diferentes
ciclos e disciplinas.

Apesar da pandemia, é de referir que, em Portugal, 0 ano letivo do ensino bésico
continuou através de plataformas de videoconferéncias online, além disso o estado
portugués concebeu a telescola como complemento de ensino, tentando deste modo
prosseguir a aprendizagem de todos os alunos. A vista disto, deliberadamente, a
mestranda assistiu as aulas sincronas das turmas em questdo e, inclusive, implementou
duas aulas. Uma no 3.° ano de escolaridade, na area disciplinar de Portugués, e outra no
5.° ano de escolaridade, na disciplina de Portugués. Estas duas intervencdes surgem
aliadas a componente avaliativa ndo presencial (planificacdo, simulacdo e gravacdo de
aulas), mencionada no paragrafo anterior, tendo sido utilizado o mesmo tema e 0s mesmos
contetdos planeados, obviamente reformulados e ajustados ao ensino sincrono. A
mestranda decidiu aplicar o0 mesmo tema e conteddos na implementacdo das aulas
sincronas, como forma de canalizar o retorno provindo dos alunos para a posterior
gravacdo de aulas, assemelhando, deste modo, a simulacdo a algo mais auténtico.

Neste sentido, o presente capitulo, por razdes organizacionais, encontra-se
bipartido, para que seja mais compreensivel o trabalho desenvolvido pela futura docente.
Principia-se por expor o plano de acdo educativa desenvolvido durante a PES, na
modalidade de ensino presencial, no qual se apresentara uma apreciacao critica e reflexiva
das intervencgdes pedagdgicas desenvolvidas nas varias areas disciplinares. De seguida,
confere-se destaque ao plano de acdo educativa ndo presencial: a atividade de
planificacdo, simulacdo e gravacao de aulas, alicercadas em conhecimentos cientifico-
pedagdgicos especificos de cada area disciplinar e ciclos de ensino, para os quais habilita

0 mestrado em aprego. Posteriormente, realiza-se uma descricdo reflexiva acerca da

10 Ensino remoto de emergéncia criado para dar resposta a aprendizagem de todos os alunos, através da
televisdo.
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implementacao das aulas sincronas. Por ultimo, expde-se o trabalho meditativo acerca da

telescola.

3.1 - Ensino presencial

Esta caminhada principia com o ensino presencial. Primeiramente, depois de
determinados os pares pedagogicos, foram atribuidos os horérios e 0s anos de
escolaridade a cada par. Apds esta atribuicdo, foi essencial criar um mapa de regéncias
onde estavam esclarecidos os momentos de intervencdo educativa de cada estudante, nas
varias areas disciplinares. Este mapa de regéncias contemplou trés momentos cruciais,
sdo eles: momentos de Observacdo, momentos de Cooperacdo nas aulas asseguradas
pelos Orientadores Cooperantes e momentos de Regéncia, em que a responsabilidade era
da professora estagidria. A PES iniciou-se pela observacdo, com o objetivo de
proporcionar aos futuros docentes um conhecimento eficiente das dinamicas da turma e
da Escola onde se iria realizar o estagio. De facto, o “professor, para poder intervir no
real de modo fundamentado, [tem] de saber observar e problematizar (ou seja, interrogar
a realidade e construir hipoteses explicativas)” (Estrela, 1994, p. 26). Seguindo-Se as
semanas iniciais, destinadas a observacao, era desejado que os professores em formacéo
coadjuvassem os professores cooperantes, o que se verificou ao longo de toda a PES.

No decorrer da PES era expectavel que algumas das regéncias fossem
supervisionadas pelos professores institucionais da ESE. Neste momento, torna-se crucial
evidenciar o papel da supervisdo na formagao de professores, entendida como “o processo
em que um professor, em principio mais experiente e mais informado, orienta um outro
professor ou candidato a professor no seu desenvolvimento humano e profissional”
(Alarcdo & Tavares, 2010, p. 18). Portanto, o objetivo primordial da supervisao é fazer
com que os professores em formacgdo aprendam a ensinar (Rolddo, 2014). Deve ser
conhecida como um processo colaborativo de desenvolvimento e de aprendizagem
orientado para o aprimoramento da pratica pedagogica do docente (Vieira, 1993),
contrapondo-se ao anterior protdtipo que compreendia a supervisdo como uma avaliacao.
O supervisor é, entdo, “aquele que cria condigdes de sucesso” (Maio, Silva, & Loureiro,
2010, p. 40). Desta forma, a supervisdo apresenta como fungdes: a melhoria da prética
pedagdgica; o desenvolvimento do potencial individual para a aprendizagem (isto e,

proporcionar a reflexdo por parte do formando em todas as fases: planificacéo, contexto
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sala de aula e ap0s o ensino); a promocdo da capacidade de auto-renovacdo da
organizacao (isto é, formar professores autbnomos, responsaveis e dedicados numa auto-
renovagdo colaborativa que viabilize a melhoria da escola e do servigo educativo que
prestam) (Garmston et al, 2002, pp. 24-26).

Perante diversos autores, relevando Alarcdo e Tavares (2010), Reis (2011) e
Vieira e Moreira (2011), o ciclo de observacfes € composto por trés etapas, que se
expdem de forma sintetizada. A primeira etapa diz respeito a pré-observagdo, esta rege-
se essencialmente pelos seguintes principios: analise e discussdo do plano de aula (com
caracterizacdo da turma); motivacdo do professor para a observacdo (postura reflexiva).
A futura docente atesta 0 importante papel que os supervisores detiveram ao longo da
PES, essencialmente nesta etapa da pré-observacdo em que se discutiam, a pares
pedagdgicos ou individualmente, as ideias dos planos de aula, estratégias, objetivos e
intencdes de observacdo. Além disso, o0s professores supervisores reuniam,
ocasionalmente, com os mestrandos em seminarios nos quais eram abordados temas
importantes, esclarecidas ddvidas acerca da PES e cedida bibliografia crucial para a
formacdo e progresso dos mestrandos. Logo, na visdao da mestranda, alicercada em
Alarcdo & Tavares (2010) e Alarcdo (2010), para o bom funcionamento da PES, é
indispensavel a presenca da colaboracdo e cooperacdo reciproca entre supervisor e
formandos, além de um bom relacionamento, baseado na confianca, na empatia, no
respeito e na dedicacdo. Ja a segunda etapa do ciclo de observacbes corresponde a
observacao, a partir da qual o supervisor procede a recolha de informacao, de acordo com
os focos especificos a observar. Por ultimo, a terceira etapa refere-se a pds-observacao,
na qual se analisa e reflete sobre os dados recolhidos e registados durante a observacao,
fornecendo ao professor em formacdo retorno construtivo que vise o seu desenvolvimento
pessoal e profissional (Alarcdo & Tavares, 2010, pp. 81-98).

Retomando a referida importancia de colaborar e cooperar com todos 0s
intervenientes da PES, para os dias de regéncia, a mestranda elaborava previamente uma
listagem dos contelidos que os professores cooperantes tinham destinado para as semanas
em que iam decorrer as intervengdes, com o intuito de iniciar as planificagcbes em fungéo
dos contetdos predefinidos. De ressaltar que, para a mestranda, a planificacdo se constitui
como uma ferramenta de trabalho indispensavel e crucial para o docente, na medida em
que apoia na estruturacdo da aula, assim como na organizagéo e sistematizacéo das ideias.
Em conformidade, Giugni (1986) considera que “a organizagdo racional de uma

actividade educativa, como do resto de qualquer actividade, requer necessariamente uma
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planificacao” (p.167). Segundo Zabalza (1994), o ato de planificar esta relacionado com
0 “para qué”. Ja Alcino Vilar (1995, p. 57) adiciona outras questdes, tais como: “Para
qué vou ensinar?”; “Como vou ensinar?”’; “O que vou ensinar?” e “Como sei se existiu
aprendizagem?”. Assim sendo, planificar consiste em selecionar distintas possibilidades
e instituir prioridades entre elas (Diogo, 2010).

Bem assim, importa abrir um paréntese para esclarecer que o processo de
planificagdo foi evoluindo com a criagdo de Unidades Didaticas (UD). Uma UD é parte
integrante do processo pedagOgico, possui uma estrutura que se pretende pratica e
facilitadora da acdo educativa. Logo, é uma ferramenta pedagogica na qual competéncias
e contelidos se entrecruzam, a partir de um tema central de contetdo, para formar um todo
coerente, denominado por percurso de ensino-aprendizagem (Pais, 2013). Convocando
Arends (1995), “uma unidade [didatica] é essencialmente uma quantidade de contetidos
e competéncias associadas e que sdo percecionadas e relaciondveis de uma forma légica”
(p. 118). No que se refere ao tempo da UD, Bento (2003, p. 60) afirma que

“a durag@o de cada unidade depende do volume e da dificuldade das tarefas de
ensino e de aprendizagem, de principios psicopedagogicos e didactico metodologicos,
acerca da organizacdo e estruturacdo do processo pedagdgico, do estado de
desenvolvimento da personalidade dos alunos.”

Tendo em conta o supracitado, na componente presencial da PES, a mestranda
planificou e implementou duas UD, cada uma das quais compreendia, aproximadamente,
uma semana de aulas. A planificacdo das UD contava sempre com a coadjuvacdo da
professora cooperante da respetiva disciplina. Para a elaboracéo das UD foi utilizado um
elemento integrador que se configura “como elemento de transversalidade que assegura,
nas dimensdes global e especifica, coesdo metodoldgica dos diferentes percursos de
ensino e aprendizagem” (Pais, 2011, p. 34). O elemento integrador das UD traduziu-se
num conjunto de textos literérios, ndo literarios e, ainda, documentos de rigor cientifico
e historico. Torna-se crucial referir que todas as UD elaboradas detiveram um titulo, cujo
designio era o de estabelecer uma ligagdo e convocar os conteudos a trabalhar nas
diferentes areas disciplinares implicadas nessa planificacéo.

Posto isto, a professora em formagdo pretende, ao longo deste topico, descrever
as UD que deteve oportunidade de planificar e implementar durante a PES, em ensino
presencial. Assim sendo, para facilitar a organizacéo estrutural deste topico, 0 mesmo

encontra-se subdivido em UD, fragmentadas por ciclos de ensino.
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3.1.1 - 1.2 Unidade Didatica

A primeira UD foi atribuido, como titulo agregador, Amor de muitas cores e
feitios. A UD detém este titulo dado que se rege em torno do tema do amor. Esta tematica
foi eleita devido a coincidéncia da data das regéncias com a celebracdo da semana de S.
Valentim. Portanto, a mestranda decidiu planificar segundo esta temaética, tendo em conta
que a organizacao da planificacdo deve seguir as orientagdes dos planos anuais e mensais
da Escola e do Agrupamento em questdo e, ainda, as indicagfes recomendadas nos
Programas das varias areas disciplinares (Ribeiro & Ribeiro, 1990).

Esta primeira unidade didatica agrega o 1.° CEB (designadamente, o 3.° ano de
escolaridade), numa articulacdo horizontal entre o Portugués e a Educacao Artistica, no
dominio da Expressdo Dramatica, e 0 2.° CEB, através da articulagdo vertical com a

disciplina de Portugués (5.° ano).

Descri¢éo da UD - 1.° CEB

Comecando pelo 1.° CEB, na disciplina de Portugués, importa reforcar que a
comparéncia diversificada de textos, para além de se constituirem como elemento
integrador das UD sdo, também, um elemento crucial na disciplina de Portugués
(Fonseca, 1992). Em concordancia com o exposto, para o 1.° CEB, definiram-se o0s
seguintes textos: O que é o amor?, de José Jorge Letria e a “Lenda de Sdo Valentim”.

Assim sendo, no 3.° ano, a primeira atividade da UD centrou-se no livro O que é
0 amor?, de José Jorge Letria, iniciando-se com um momento de pré-leitura, no qual se
prepara 0 aluno para o que vai ler, familiarizando-se com o contetdo do texto, para
convocar 0s conhecimentos prévios necessarios a compreensao da leitura. Portanto, a
fase de pré-leitura possibilita uma visdo imediata e geral da obra, produzindo uma
estimacédo do seu contetdo e da sua complexidade. Deste modo, nesta etapa, o professor
deve antecipar conhecimentos necessarios a contextualizacdo da leitura (Amor, 2003).
Em conformidade com o referido, a futura docente elegeu como atividade de pré-leitura
a extragdo de ilustracdes de um saco, retiradas da obra anteriormente mencionada, com o
intuito de obter a antecipacdo do tema da aula por parte dos alunos. A titulo
exemplificativo, numa das ilustracdes constava uma avé com um neto ao colo, que
representava o0 amor entre avo e neto (anexo B). Com as ilustragdes tencionava-se ndo sé

despertar o interesse intelectual dos alunos para a obra e impregnar o imaginario, como
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também leva-los a efetuarem previsdes sobre o conteudo literario (Yopp & Yopp, 2006).
A medida que cada ilustracdo ia sendo retirada, os alunos, em grande grupo, descreviam-
na, tentando antecipar o tema. As descricOes das ilustracdes e as relagcdes que os alunos
estabeleceram entre as diferentes ilustracbes foram pertinentes, pois identificavam
facilmente a forma de amor que a ilustracdo transmitia. Focaram, principalmente, o amor
aos animais, devido a uma ilustracdo com um cdo, o que deu origem a um momento de
didlogo, no qual os alunos partilharam o amor que detinham pelo seu animal de estimacao.
Portanto, os alunos desvendaram, facilmente, o tema da aula. Com esta atividade de pré-
leitura, a mestranda pretendia dar a conhecer o tema da obra com o intuito de facilitar a
compreensdo da leitura. Aliado a esse objetivo tencionava, ainda, valorizar as
interpretagdes que os alunos iam expondo acerca das diferentes ilustragdes e mostrar que
todos tém oportunidade de manifestar as suas ideias em sala de aula, consciencializando
os alunos que, devido aos conhecimentos, as ideias e as experiéncias que cada um tem,
existem diferentes interpretacbes em relagdo a mesma ilustracdo. Posteriormente,
considerando que os elementos paratextuais interferem na leitura, contribuindo para a
formacdo de expectativas (Ramos, 2010), foi realizada uma exploracdo da capa e
contracapa do livro, analisando os elementos paratextuais.

Ao momento de pré-leitura, seguiu-se a etapa da leitura. Segundo Reis (2009) nos
primeiros anos de escolarizagdo é fundamental que os alunos tenham um modelo de
leitura, ou seja, ouvir ler corretamente, para se adquirirem referenciais. Com base nestes
pressupostos, a mestranda leu expressivamente partes do livro. Vale a pena reforcar que
“ler ¢ compreender” (Viana et al., 2010, p. 10), portanto, a leitura diz respeito ao processo
cognitivo de construir sentido(s) a partir do texto, isto é, compreendé-lo (Sousa, 1993),
sendo capaz de apreender o conteddo de uma mensagem escrita, de avaliar e apreciar o
seu valor estético (Mialaret, 1966, citado por Viana & Teixeira, 2002; Sim-Sim, 2007).
Por isso, é importante que o docente realize atividades de compreenséao do texto lido.
Tendo em conta o supramencionado, a mestranda elegeu o didlogo em grande grupo para
compreensdo da ideia central da obra literaria, sintetizando a informagdo do texto com
clareza e coeréncia. Através desta compreensao literaria, era pretendido que os alunos
interpretassem que o amor pode ter muitas formas, cores ou feitios, tal como declara o
titulo da UD. Melhor dizendo, o amor adquire diversas formas pois, ndo tem,
obrigatoriamente, de ser representado por um coracgéo, pode ser, por exemplo, um bolo
qgue a mée faz a um filho e, neste caso, o bolo representa um gesto de amor. Comporta

diversas cores, ja que ndo tem necessariamente de ser vermelho. Além disso, 0 amor ndo
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tem preconceito em relacdo a cor de pele, a etnias e a culturas diferentes. Por fim, admite
muitos feitios distintos, isto €, 0 amor ndo existe apenas entre casais, € muito mais
abrangente, j& que é um sentimento de afeto que predispBe a desejar o bem a alguém.
Assim sendo, nutre-se esse sentimento por diversas pessoas ou coisas. De acordo com a
obra literaria abordada nesta UD, sentimos amor pela avo, pelo nosso animal de
estimacéo, pelos pais, pela natureza, ou seja, tem muitos feitios. O papel da mestranda,
neste momento, foi crucial para mediar o didlogo e procurar promover uma compreensao
eficaz do texto e do seu contetdo.

Por fim, da-se vez a pos-leitura, onde deve ser feita uma analise com o objetivo
de sintetizar o conteddo do texto, averiguar o interesse da leitura, o significado da
mensagem e debater as diferentes perspetivas apresentadas para o tema. Ou seja, procura-
se refletir de forma completa sobre a obra (Amor, 2003). Para realizar o exercicio de pos-
leitura, integrou-se também outra area disciplinar, a Expressdo Dramatica e recorreu-se a
a gamificacdo, uma metodologia cada vez mais popular na educacgdo. O jogo desta
atividade diz respeito a um concurso de mimica. Para este concurso a turma foi dividida
em dois grupos, de dez elementos. Cada grupo tinha uma caixa, na qual se encontravam
cartbes com os tercetos da obra de Jorge Letria, que deveria mimicar e, de modo a facilitar
0 jogo, em cima da mesa, cada grupo detinha, igualmente, os tercetos do grupo adversario.
Assim sendo, 0 jogo funcionou da seguinte forma: um aluno do grupo tirava um cartéo
da caixa, partilhava com os restantes elementos do seu grupo e em conjunto decidiam os
gestos que iriam construir, para o grupo adversario adivinhar de que terceto se tratava.
Assim que o outro grupo descobrisse o0 terceto mimicado, um aluno desse grupo lia o
terceto que considerava corresponder aos gestos realizados pelos colegas. Este jogo, para
além da articulacdo com a area da Expressdo Dramatica, no que se refere a mimica,
promoveu, ainda, a compreensdo da leitura, pois para os alunos conseguirem mimicar
tinham de compreender e interpretar aquilo que leram. Portanto, esta atividade constitui
uma estratégia para o desenvolvimento da capacidade de fruicdo estética e pessoal dos
textos e da compreensdo da leitura, através da apropriacdo prévia do texto (Alves, 2007).
Além disso, a gamificagdo € um bom recurso, ndo sé promotor do interesse, mas também
da aprendizagem, visto que, ao serem utilizados mecanismos carateristicos dos jogos,
cria-se um ambiente propicio ao envolvimento e participacdo dos alunos (Busarello,
Ulbricht & Fadel, 2014; Alves, Minho & Diniz, 2014).

O momento seguinte desta aula centrou-se no dominio da escrita. Torna-se

importante perceber que a escrita ndo corresponde a um trabalho simples, pelo contrario,
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a formacéo para a escrita exige que o docente tenha nocdo de que escrever é dificil e
implica “apuro técnico, disciplina e autocontrole, capacidade de distanciagdo critica”
(Amor, 2003, p. 131). Tal como Figueiredo (1994) afirma, escrever ndo € um dom, mas,
sim, um trabalho persistente e natural, pelo que a escrita requer um planeamento
especifico, uma preparacdo gradual e um proposito. A vista disto, é preponderante que na
planificacdo destes momentos, exista uma fase de preparacdo, isto €, um momento de
fecundacdo do imaginério, visto que a escrita ndo é natural e € muitissimo regulada. Por
isso, a textualizacdo, tal como a leitura — na atividade anteriormente referida — assenta em
trés etapas (Pré-escrita, Textualizacdo e Revisao) (Amor, 2003).

Tendo em conta estes pressupostos, como atividade de pré-escrita, a mestranda
estabeleceu um brainstorming sobre o que é o amor, que funcionou como veiculo de
desbloqueio da textualizacdo. A medida que os alunos enumeravam as palavras, a
professora estagiaria validava-as, registando-as no quadro.

O momento seguinte é destinado a textualizacdo. Segundo Emilia Amor (2003), a
textualizacdo € o momento onde o aluno passa a concretizacdo escrita do que tinha
planificado (transformacdo das ideias em linguagem escrita). Nesta etapa, os alunos
escreveram a maneira de Jorge Letria, utilizando a mesma estrutura frasica que o autor
utilizou na obra (consultar anexo C).

Em seguida, procedeu-se a revisdo. A revisdo € o momento onde o aluno volta ao
texto e faz a correcdo ortografica, acrescenta conectores, revé a pontuacao, altera palavras
repetidas entre outros (Emilia Amor, 2003). Depois da revisao foi distribuida uma folha
com um formato que podia representar o amor (um bolo, uma casa, uma flor...). Os
alunos transcreveram a frase ja corrigida. Estas formas deram origem a elaboracdo de um
grande coracdo que foi exposto na sala de aula. Contudo, depois da reflexdo pds-acéo, a
futura docente considerou que poderia melhorar esta atividade, conferindo maior
autonomia aos alunos, ou seja, ao invés de distribuir as folhas com formatos
representativos do amor, propor aos alunos que, utilizando as TIC, escolhessem o
formato/objeto que, para cada um deles, mais representa 0 amor e o0 imprimissem no
momento, para posteriormente o recortarem e realizarem a atividade de escrita. Outra
hipbtese de melhoria seria realizar interdisciplinaridade entre a disciplina de Portugués e
a disciplina de Educacéo Avrtistica, no dominio da Expresséo Pléastica, isto €, possibilitar
que os alunos desenhassem a forma representativa do amor e construissem caligramas,
por exemplo. Todavia, a futura professora admite que, sendo ainda inexperiente, ja que

foi a sua primeira regéncia, na altura se sentia mais confortdvel em deter o controlo da
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atividade, por uma questdo de autodominio da gestao do tempo, embora, neste momento,
reflita que poderia melhorar muitos aspetos do seu trabalho.

Posteriormente, foi realizada uma segunda atividade de leitura. Como ja
mencionado, uma atividade de leitura consiste em trés fases cruciais (pré-leitura, leitura
e pbs-leitura). Assim, para atividade de pré-leitura foi lancada uma questao a turma, sobre
0 motivo de se celebrar o dia de S. Valentim a 14 de fevereiro. Depois de um breve didlogo
acerca da questdo, a professora estagiaria leu a lenda de S. Valentim, de modo a responder
a pergunta.

Como ler é compreender, depois do didlogo estabelecido acerca da lenda, foi
distribuida uma folha, por par, com questfes de interpretacdo. Em simultaneo, foram
distribuidas tiras com as respostas. Nesta atividade era pretendido que os alunos lessem e
compreendessem a que questdo correspondia cada resposta. Logo, depois de as
identificarem, colocaram a resposta na questdo correspondente. Com esta atividade, a
mestranda pretendia trabalhar com os alunos competéncias de leitura silenciosa e
autonoma para localizagdo da resposta correta.

Como atividade de pos-leitura realizou-se um mapa mental. O mapa mental foi
construido em grande grupo e, de seguida, foi distribuida uma fotocopia desse mesmo
mapa, que os alunos colaram no caderno diario, com a intencdo de seguir uma
metodologia de trabalho parecida com a da professora cooperante. Esta atividade insere-
se na “taxonomia da compreensdo leitora” (Viana et al., 2010, p. 15), desenvolvendo-se
a compreensao literal. Esta atividade contribuiu para a interpretacdo do texto, uma vez
que 0s mapas mentais sdo considerados instrumentos importantes para organizar e
representar o conhecimento, pois evidenciam, através de proposi¢des ou enunciacdes
elucidativas, as conexdes estabelecidas entre ideias-chave (Novak, 1998). Além disso,
apresentou como potencialidade o reconhecimento da estrutura e dos elementos
constitutivos do texto narrativo (personagens, narrador, contexto temporal e espacial e

acao), que foram explanados no mapa.

Descrigcdo da UD - 2.° CEB

Terminada a descricdo das atividades do 1.° CEB, passa-se a esclarecer as

atividades do 2.° CEB desta UD, que estabelecem a articulagdo vertical.
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A aula de portugués do 2.° CEB iniciou com uma atividade no dominio da
oralidade. A oralidade na aula de Portugués deve ser vista na sua dimensdo de
compreensdo e produgdo. Portanto, é relevante desenvolver atividades que detenham
como objetivos conduzir os alunos a escutar e a produzir textos orais, isto é, diligenciar
atividades e estratégias que estimulem o “saber ouvir” e o “saber expressar-se” (Sousa,
2006, p. 48). Tendo em consideracdo o supracitado, a futura docente principiou a aula
por uma atividade de escuta-ativa. Tal como acontece no dominio da leitura e da escrita,
precedentemente analisados, também a audicédo se baseia em trés fases: pré-escuta, escuta
e pos-escuta (Amor, 2003).

A atividade de pré-escuta delineada consiste na apresentacdo de uma caixa com
ilustracdes retiradas do livro O amor o que é?, de Jorge Letria, com o intuito de levar os
alunos a anteciparem o tema das aulas, bem como da atividade seguinte. Posteriormente,
foi apresentada a cantora da musica que iriam ouvir: Carolina Deslandes. Para apresentar
a artista foi colocado um video curto em que a cantora se apresentava. De seguida, foi
realizada a fase da audicdo. Nesta fase, os alunos ouviram a musica «Vida Toda». A
mestranda elegeu esta musica por ser atual, e, portanto, criar empatia com os interesses
dos alunos, sendo que também se integra, plenamente, no tema da UD. Depois foi
distribuida a musica com lacunas para os alunos completarem. Seguidamente, foi
colocada de novo a musica, para os alunos verificarem se tinham preenchido corretamente
0s espacos em branco. Na fase da pds-audicdo, foi estabelecido um didlogo orientado
sobre a musica. Este momento revelou-se muito eficiente como momento inicial da aula,
pois descontraiu os alunos e despertou-lhes interesse para as atividades seguintes, uma
vez que desenvolveu o “ouvir orientado” identificado por Bickel (1982).

Finda esta atividade, foi levado cabo o0 momento de leitura. Como exercicio de
pré-leitura, foi realizada a exploracéo da capa e da contracapa, analisando os elementos
paratextuais do livro O amor o que é?, de José Jorge Letria. A fase seguinte correspondeu
a leitura expressiva da professora em formacao, ja que ouvir ler com a entoacao correta
proporciona um benévolo modelo para a leitura pessoal e uma melhor compreensdo e
adesdo ao livro, como também ao ato de ler (Ministério da Educagdo, 2008, p. 38).
Posteriormente, foi estabelecido um dialogo orientado pela mestranda com o intuito de
promover a percecao do texto, convocando a compreensdo literal, inferencial e critica.

A esse didlogo seguiu-se uma atividade atraves da qual se pretendeu trabalhar a
leitura expressiva dos alunos. Para isso, a professora estagidria levou um saco, onde

constavam cartdes com os tercetos do livro anteriormente lido. No verso de cada um
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desses cartdes encontrava-se 0 modo como o aluno deveria ler (por exemplo: ler muito
répido, ler como se fosse um extraterrestre, entre outros — consultar anexo D). Apos
treinarem a leitura, os alunos leram para a turma expressivamente. Estas modalidades de
leitura em sala de aula permitem criar um ambiente divertido, capaz de contribuir para a
construcdo da seguranca na leitura, além de possibilitarem o estabelecimento de lacos
entre os alunos e originarem a entreajuda (Ministério da Educacdo, 2008, p. 38).
Efetivamente, todos os alunos, até aqueles que, habitualmente, se revelavam mais
inibidos, quiseram participar na atividade e esforcaram-se, mostrando motivacao, facto
gue se comprova, uma vez que alguns alunos solicitaram a mestranda permissdo para
repetir a leitura ou para ler conforme o modo de leitura do colega. Aquando da leitura, a
maioria demonstrou confianca, embora devido ao entusiasmo e riso, consequente de
alguns modos de leitura, alguns alunos precisassem de uns minutos para se acalmarem e
se concentrarem para realizar a sua leitura. No que diz respeito a avaliacdo da leitura,
pretendeu-se que esta detivesse um carater particularmente formativo, salientando-se os
aspetos que careciam de mais trabalho, como, por exemplo, a entoagdo e o ritmo, mas
também os mais solidos, como o tom de voz, para que 0s alunos se motivassem nos pontos
fortes e evoluissem nos pontos débeis (Viana, 2009).

Posteriormente, foi colocada em préatica uma atividade de escrita. Como momento
de pré-escrita, realizou-se um brainstorming sobre o que é o amor. A medida que 0s
alunos referiam definicdes para o0 amor, a mestranda registava-as no quadro. De seguida,
surgiu 0 momento da textualizacdo. Nesta atividade os alunos escreveram com a mesma
estrutura frésica de José Jorge Letria. Como aludido anteriormente, a fase subsequente
diz respeito a pos-escrita, que consiste na revisao e aperfeicoamento do texto. Depois de
os alunos, em cooperacéo e colaboragdo com a futura docente, reverem os seus tercetos,
transcreveram o texto para uma folha, com a forma de uma possivel representagdo do
amor (bolo, casa...). A semelhanca do percurso metodoldgico executado no 1.° CEB,
essas frases culminaram num grande coracgdo que ficou exposto na sala de aula (consultar
anexo E). A mestranda notou que os alunos demonstraram entusiamo por ver 0 seu
trabalho exposto na sala de aula, tendo-o comtemplado no intervalo. A futura docente
reflete que este entusiasmo se deve, talvez, ao facto de a sala de aula néo ter quaisquer
trabalhos expostos e, por isso, nesta atividade os alunos sentiram o seu labor valorizado
(Arends, 1995). Refletindo, uma vez mais, acerca desta atividade de escrita, idéntica a do
1.° CEB, apesar do retorno dos alunos ter sido muito positivo, a mestranda medita que

poderia melhorar a mesma, concedendo autonomia aos alunos, no que diz respeito a forma
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representativa do amor, ou propondo outra atividade de escrita, como, por exemplo, a
textualizacdo de um texto de opini&o acerca do facto de o amor adquirir diversas formas,
cores e feitios.

A segunda aula do 2.° CEB, e ultima desta UD, ocorreu no dia de S. Valentim.
Assim sendo, a planificacdo iniciou-se com uma atividade de pré-leitura, onde foi
colocada a questdo sobre qual o motivo de se celebrar o dia de S. Valentim nesse dia.
Depois de ouvidas as suposi¢des dos alunos, a professora estagiaria respondeu a questao
levantada, proporcionando um momento de leitura da lenda de S. Valentim, desta forma
pretendeu apresentar um modelo de leitura, incumbindo-se de ligar os alunos ao texto,
orientar a sua atengdo para o que iriam ouvir e motiva-los para o processo de ler (Amor,
2003). Apos esta primeira leitura, a lenda foi distribuida por toda a turma, dando inicio a
um pequeno dialogo acerca dos sentidos e significados do texto ouvido (consultar as
questdes orientadoras na planificacdo em anexo F).

A Ultima atividade da aula compreendeu o dominio da escrita. Partindo da tradigdo
enraizada de enviar cartas ou bilhetes de amor no dia 14 de fevereiro — que foi explicada
e reavivada na lenda — a mestranda iniciou a pré-escrita com uma breve revisdo do modelo
da carta. De seguida, realizou um brainstorming sobre a quem escreveriam a carta e o que
diriam tendo em conta que, tal como foi compreendido na aula anterior, 0 amor é um
sentimento com diversas formas e feitios. A proxima etapa destinou-se a textualizacao
da carta, seguindo-se a sua revisdo. Os alunos depois de reverem a carta, com o auxilio
da professora estagiaria, colocaram-na num envelope e entregaram-na a pessoa a quem
se destinava (pai, mé&e ou amigo). Tendo em conta que alguns alunos escreveram a carta
para 0 pai e outros para a avO, por exemplo, compreendeu-se que 0s estudantes
perceberam a mensagem desta unidade.

Com esta UD pretendia-se consciencializar os alunos para o facto de o amor
adquirir diversas formas e feitios. A escolha deste tema teve em conta conversas com a
professora cooperante acerca de assuntos da direcdo de turma, nas quais a mestranda
percebeu que a turma do 5.° ano demonstrava ter dificuldade em falar sobre este tema em
outras disciplinas, como Ciéncias da Natureza, formando-se, segundo a docente da area
disciplinar, um certo desequilibrio que dificultava a gestdo da dindmica da turma. Assim
sendo, esta UD foi um desafio para a formanda, pois para além de ser a primeira e estar
naturalmente ansiosa, o facto da turma se mostrar instavel em relacao a este tema causou
um pouco mais de nervosismo. Contudo, a resposta dos alunos foi muito positiva, tendo-

se estabelecido didlogos muito aliciantes acerca da tematica da aula.
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3.1.2 - 22 Unidade Didatica

A planificacdo da 2.2 UD apresenta como titulo agregador: Um tesouro: a
Liberdade. Elegeu-se este titulo com o objetivo de estabelecer relacdo com toda a unidade
didatica, que foi constituida por aulas de Histdria (onde se abordou o tema da revolugédo
do 25 de abril) e do 1.° CEB, com articulagéo de saberes entre o Portugués e a Cidadania.

Para realizar a articulagcdo vertical e horizontal, optou-se por eleger uma obra
literaria O ladréo de palavras, de Francisco Duarte. A obra permitiu criar um fio condutor
que deu sentido as vérias atividades idealizadas nas diferentes areas do saber. Posto isto,

dar-se-a inicio a discricdo da UD levada a efeito no 1.° CEB.

Descricéo da UD - 1.° CEB

Principiou-se a manha do 1.° CEB com uma atividade de pré-leitura. Como ja foi
aludido, a fase de pré-leitura possibilita uma visdo imediata e geral da obra, produzindo
uma estimacédo do contetdo, da sua complexidade e do interesse da mesma. Deste modo,
nesta etapa o professor deve antecipar conhecimentos necessarios a contextualizacdo da
leitura (Amor, 2003). Em conformidade com o referido, para atividade de pré-leitura
delineou-se a reorganizacdo do titulo da obra, O ladrdo de palavras, em grupo turma. De
seguida, foi apresentada uma imagem caracteristica da personagem principal da narrativa
e foram colocadas questdes, com o intuito de auxiliar os alunos na antecipacdo de
conteddos. Foi aparente a motivacdo e a curiosidade dos alunos para conhecerem a
historia, mostrando desejar saber se as suas ideias eram ou ndo coincidentes com o
contetdo da mesma. Assim sendo, a futura docente considera ter desenvolvido alguns dos
objetivos definidos na literatura para as atividades de pré-leitura, nomeadamente o
estimulo do interesse e curiosidade dos alunos pela obra, a ativacdo de conhecimentos
prévios dos alunos, e a definicdo de um objetivo de leitura (Amor, 2003).

A fase seguinte corresponde a leitura (Amor, 2003). Como ja assinalado, a
primeira leitura pertence ao professor (Oliveira, 2010), sendo esta a voz mediadora da
relacdo aluno-texto, certificando o primeiro acesso ao conteudo do texto e funcionando
como um modelo. Ndo obstante, embora a leitura seja um dos dominios da lingua
constantemente laborado na aula de Portugués, nem sempre € abordada da melhor forma,

ou seja, com a intencdo de desenvolver 0s processos que atuam na compreensao do texto,

54



bem como de desencadear nos alunos o gosto de ler (Garcia Sobrino et al., 1994). Tendo
em conta o referido, a mestranda procurou presentear os alunos com um ambiente de
leitura diferente. Assim sendo, decidiu realizar uma gravagdo que continha as imagens da
obra, a sua leitura e, ainda, sons referentes a momentos da narrativa. Além disso, a leitura
decorreu na biblioteca da escola e os alunos encontravam-se sentados no chdo com
almofadas, o que tornou o ambiente mais confortavel e aprazivel. Apos a leitura do texto,
foi promovido o diélogo acerca da coincidéncia entre as suposi¢des adiantadas na pre-
leitura e o texto lido. Para orientar o didlogo, a futura docente colocou algumas perguntas
de reconhecimento literal e inferencial (consultar as questdes orientadoras na planificacédo
em anexo G).

Por fim, na pds-leitura deve ser feita uma anélise com o objetivo de sintetizar o
conteddo do texto, refletindo de forma completa sobre a obra (Amor, 2003). Para
exercicio de pds-leitura, privilegiou-se a construcdo de um puzzle, onde constava o
resumo da obra (consultar anexo H). Para esta atividade os alunos tiveram n&o so de ler,
mas também de reorganizar a ordem sequencial dos acontecimentos narrados, obtendo
uma sintese compreensiva do texto.

No momento seguinte, foi solicitado aos alunos que escrevessem num papel a
palavra de que mais gostavam, isto €, aquela que mais significado tinha para eles. De
seguida, a professora estagiaria interpretou o papel de ladrao e “roubou” as palavras dos
alunos, colocando-as num saco, tal como acontece na narrativa. Nessa altura, foi apelado
ao sentido critico dos alunos, questionando como se sentiam sem essas palavras, que
foram aprisionadas.

Findo o didlogo orientado para compreensao critica do texto, foi apresentado um
tesouro e estabeleceu-se uma interlocucdo antecipatoria do que continha aquele tesouro
(anexo 1.1). Os alunos demonstraram-se entusiasmados com esta atividade e forneceram
ideias interessantes!! sobre o que poderia estar no interior daquele tesouro.
Posteriormente, em grupo, foi realizada uma caga ao tesouro, melhor dizendo, uma caga
a chave que abria o tesouro. Para terem acesso as pistas que encaminhavam para o local
onde estava a chave, os alunos tinham de responder a questdes de interpretagéo da obra
(consultar anexo 1.2). Este jogo foi pensado para se concretizar nas diversas divisdes da
escola, porém devido a condi¢cBes meteorologicas desfavoraveis e a outras limitagoes

momentaneas, a futura docente confrontou-se com a impossibilidade de cumprir o que se

11 Algumas das suposi¢des dos alunos foram: ouro, dinheiro, joias, diamantes, chocolates, brinquedos. ..

55



encontrava delineado inicialmente. Devido ao imprevisto supramencionado, a mestranda
refletiu em tempo real e modificou as suas estratégias (Braga, 2004) para que a atividade
decorresse da melhor forma possivel, o que, felizmente, acabou por acontecer. Portanto,
as pistas estavam dispostas na sala de aula, invés de se encontrarem pelo recinto escolar.
Esta ocorréncia acarretou um lado positivo, pois com receio de que tal se sucedesse em
futuras regéncias a formanda compreendeu a importancia de possuir recursos alternativos.
A reformulagdo funcionou convenientemente e 0 grupo que conseguiu responder primeiro
a todas as questdes alcancou a indicacdo de onde estava a chave do tesouro. Procurou a
chave e abriu o tesouro, mostrando a turma o que este continha. O tesouro constava de
um envelope com a palavra liberdade e um saco com as palavras preferidas dos alunos,
que tinham sido previamente roubadas (anexo 1.3).

A partir da descoberta do tesouro, foi promovido um didlogo com a turma,
orientado pela mestranda, sobre o motivo pelo qual se considera a liberdade como um
tesouro. Consequentemente, para que o0s alunos compreendessem a importancia da
liberdade, a futura docente explicou, brevemente, que existiu uma época, em Portugal,
em que o direito a liberdade, que hoje nos é tdo 6bvio, foi roubado. No entanto, com o 25
de abril, o povo conseguiu recuperar, entre outros direitos, o direito a liberdade de
expressao, tal como acontece na obra. Embora esta aprendizagem, ndo corresponda a um
contetdo do 3.° ano, mas, sim, do 4.° ano de escolaridade, nada implica que ndo possa ser
abordado em outros anos de escolaridade. Efetivamente, notou-se que, aquando da
explicacdo, os alunos compreenderam melhor a importancia do direito a liberdade e o
porqué de ter sido esse o tesouro. Neste sentido, pensa-se que o dialogo estabelecido foi
proveitoso para os alunos, visto que proporcionou aos mesmos um momento de partilha
acerca das suas experiéncias e conhecimentos, o que beneficiou a participacdo oral,
colaborando, do mesmo modo, para o desenvolvimento da linguagem. Além disso,
permitiu aos alunos, com uma capacidade enciclopédica menos desenvolvida, enriquecer
através da partilha das ideias dos seus colegas, ampliando os seus conhecimentos (Pontes
& Barros, 2007; Lopes, 2009). Esta atividade possibilitou, de igual modo, dotar os alunos
de conhecimento necessario a interpretagdo de uma outra obra que trabalha este
acontecimento historico: O Tesouro, de Manuel Antonio Pina (obra que consta do Plano
Nacional de Leitura e esta recomendada para o 3.° ano de escolaridade).

Seguidamente, abordou-se a disciplina de Estudo do Meio, na qual se privilegiou

o dominio da Sociedade, articulado com a Cidadania. Para isso foi visualizado um
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pequeno video® sobre uma crianga que ndo ia & escola e tinha esse sonho. A partir desse
video, a professora estagiaria promoveu um didlogo sobre o direito a educa¢do. Num
momento posterior, foram apresentados os outros direitos das criangas e afixados no
quadro. Posteriormente, analisaram-se algumas situacdes praticas onde se pretendia que
os alunos identificassem o direito presente em cada uma delas. Esta atividade, para além
de desenvolver o contetdo de cidadania, trabalhando o tema dos direitos humanos, que é
de relevada importancia, insere-se, em simultdneo, no dominio da escrita, mais
precisamente a pré-escrita. De relembrar que a textualizacdo assenta em trés etapas (pre-
escrita, textualizacéo e revisdo) (Amor, 2003).

Posto isto, foi reforcada a fase da pré-escrita com um brainstorming acerca da
liberdade e da sua importancia. Uma vez que, tal como Figueiredo (1994) afirma, a
escrita, ndo sendo um dom, requer um planeamento especifico, uma preparacdo gradual
e um propdsito. O momento seguinte foi destinado a textualizacdo, que, segundo Emilia
Amor (2003), é o0 momento onde o aluno passa a concretizacdo da escrita do que tinha
planificado (transforma as ideias em linguagem escrita). Assim sendo, nesta fase, os
alunos escreveram caligramas sobre a liberdade e a sua importancia (anexo J). Apos este
momento, procedeu-se a revisdo. A revisdo consiste, de certa forma, numa avaliacdo
pessoal daquilo que foi escrito. Essa avaliacdo dos resultados é crucial, uma vez que acaba
por ter uma funcao altamente pedag6gica, na medida em que o seu propdsito “é a melhoria
do aluno, fornecendo informagdes relativas a progressao da sua aprendizagem” (Pereira

& Azevedo, 2005, p. 91).

Descri¢éo da UD - 2.° CEB

Como ja aludido, esta segunda UD inclui uma articulagdo vertical com o 2.° CEB,
na disciplina de Historia e Geografia de Portugal (HGP) (6.° ano). Como ja mencionado,
na disciplina de HGP o conteudo abordado centrou-se num periodo marcante da Histdria
de Portugal, o 25 de Abril de 1974.

O momento inicial da aula, a motivacdo, possui bastante importancia na medida
em que é por meio deste que se desperta a curiosidade dos alunos, desde o inicio da aula,
levando-os a aprender atraves da criacdo de expectativas e do estimulo a curiosidade

(Peterson, 2003). Assim sendo, a futura mestranda dispds cravos vermelhos pelas mesas

2 yideo disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=dTHOajOZJYY
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da sala e de seguida colocou a gravacgdo do refrdo de duas musicas populares do periodo
em apre¢o: “E depois do adeus”, de Paulo de Carvalho, e “Grandola Vila Morena”, de
Zeca Afonso. Com este momento pretendeu-se, ndo sé motivar os alunos, mas também
possibilitar a identificacdo do tema das aulas dessa semana.

Uma das finalidades do ensino da Historia prende-se com a compreensdo e a
explicagdo do presente por meio do passado (Félix, 1998). Logo, 0 ensino desta area do
saber ndo se deve basear unicamente no passado. Pelo contrario, deve permitir, depois da
construcdo do conhecimento acerca do passado, a transformacao do presente num espaco
de experiéncia e a concecdo do futuro como um horizonte de expectativa (Alves, 2001).
Tendo em consideracdo o supramencionado, a mestranda teve a preocupacéo de construir
momentos didaticos, em que se evitasse a promocdo de uma aprendizagem sustentada em
técnicas de memorizacdo que nao instituissem uma ligacdo com o presente (Schmidt &
Barca, 2009). Para isso, iniciou esta sequéncia de aulas levantando uma questdo que
convoca 0 passado no presente. Assim, a questdo-problema da presente sequéncia
didatica foi: O que ganhamos com o 25 de abril? Esta questdo s6 foi inteiramente
respondida no final das trés aulas de HGP desta UD. Todavia, para guiar os alunos nesta
aprendizagem foram langadas, ao longo das aulas, mais questdes, ou melhor, subquestdes
orientadoras.

Posto isto, compreende-se que os alunos devem interligar constantemente o seu
conhecimento prévio ao novo conhecimento (Leinhardt, 1994), por isso a mestranda
procedeu a distribuicdo de um esquema que comportava a questdo: O que sei sobre o0 25
de abril? que tinha como primordial objetivo valorizar os conhecimentos prévios dos
alunos (Pinheiro, Silveira & Bazzo, 2007).

O seguinte momento da aula, regulou-se pela exploracdo de diversas estratégias
de ensino e de aprendizagem, valorizando-se sobretudo o recurso as fontes histéricas
como uma componente fundamental na construcdo do conhecimento historico (Maia,
2017). De referir que, para esta semana de aulas, as fontes selecionadas corresponderam
tanto a documentos histéricos (originados numa determinada época histérica), como a
documentos historiograficos (concebidos depois dessa época, emergindo de
interpretacdes dos primeiros). Neste seguimento, a futura docente selecionou variadas
fontes histéricas (como, por exemplo, letras de musicas, noticias, cartazes, mapas), pois
é basilar analisar e questionar diversas fontes para uma verosimil visdo do passado
(Schmidt & Barca, 2009, citado por Becker & Urban, 2017). Assim sendo, a professora

estagiaria prop6s que os alunos, a pares, analisassem as fontes, criassem evidencias e
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construissem uma narrativa historica, sobre as razdes que levaram a conhecida revolucgéo
dos cravos. Com esta atividade pretendia-se ndo sO evidenciar os antecedentes da
revolucdo, mas também desenvolver nos alunos a capacidade de usar o passado como
auxilio na atribuicdo de sentido ao presente e ao futuro (Lee, 2006).

Finda a andlise de fontes, deu-se lugar a apresentacdo oral sobre o que cada par
tinha evidenciado nos documentos que analisou. Depois de ouvidos todos os pares,
estabeleceu-se um dialogo orientado pela professora estagiaria, de modo a sintetizar os
diferentes motivos descobertos que conduziram a revolucao.

A segunda aula de HGP desta UD, iniciou-se pela apresentacdo da questdo
orientadora: “Sabes que protagonistas teve a revolugdo do 25 de Abril?”. Compreendidos
os antecedentes da revolucéo, a futura docente estabeleceu um dialogo sobre 0 movimento
dos capitdes, com base na projecdo de um documento e de uma imagem do simbolo do
Movimento das Forcas Armadas, presentes no manual. Importa salientar a relevancia do
manual escolar, dado que, para além de servir de instrumento de estudo para os alunos e
de elemento de acompanhamento para os pais, € uma ferramenta de orientagdo para o
docente, constituindo-se como “uma referéncia pedagogica essencial para os alunos e
professores” (Lima 2010, p. 5), dai o cuidado da mestranda em localizar os alunos no
manual, utilizando-o0 sempre que se mostrasse pertinente.

Antes de esclarecer a atividade seguinte, importa referir que, por norma, é
associado ao ensino da Historia o requisito de uma capacidade de abstracdo que a grande
maioria dos alunos ndo consegue desenvolver (Neto, 2001). Neste sentido, a utilizacédo de
ferramentas como, por exemplo, documentarios, imagens, filmes e videos pode auxiliar
os alunos a situarem-se nos contextos historicos em estudo. Portanto, nesta aula, recorreu-
se a um filme - A hora da Liberdade —, que foi previamente editado pela mestranda, para
que funcionasse como um recurso didatico com o objetivo de lecionar o contetdo «O
desenrolar da revolucdo» e capacitar os alunos sobre o decurso do dia 25 de abril de 1974.

Juntamente com a visualizacdo do filme, aos alunos foi distribuido um guido de
exploracdo que tinha o intuito de auxiliar na aquisi¢do de contetdos, através da recolha
de informacéo presente no filme. Com este recurso pretendeu-se motivar os alunos e em
simultaneo lecionar contetdos sobre as etapas primordiais do 25 de abril de 1974,
Partindo da avaliagcdo formativa e dos comentarios dos alunos (que descreveram as aulas
como uma forma divertida de aprender e, inclusive, solicitaram a mestranda a partilha do
filme, para o poderem visualizar por completo com a familia), a futura docente concluiu

que foi um recurso didatico pertinente para lecionar este tema historico tdo marcante.
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Findado o filme, deu-se lugar a uma discussao interpares sobre o preenchimento do guido.
O ultimo momento desta aula correspondeu a correcao oral desse mesmo guido.

A Ultima aula de histdria desta UD, inicia pela apresentacdo da terceira questdo
orientadora: “Sabes porque ¢ que os cravos vermelhos sdo o simbolo desta revolugao?”
Apbs o lancamento da questdo, ouviram-se os alunos, ou seja, deu-se relevo as ideias
prévias que os mesmos detinham sobre o tema. Findo o diélogo inicial, é respondida a
questdo previamente levantada através da visualizacdo de um video, que contém um
testemunho veridico da época estudada.

Na mesma linha de utilizacdo de fontes histdricas primarias, a professora
estagidria anunciou que em seguida os alunos iriam ter a oportunidade de ouvir,
pessoalmente, uma testemunha que vivenciou a época em estudo. Nesse instante, a
mestranda cede a palavra a professora cooperante, que experienciou este periodo na sua
juventude, tendo, inclusive, escrito um artigo acerca da Revolucdo dos Cravos para 0
jornal da sua regido. Para a professora estagiaria fez todo o sentido planificar este
momento de aula, pois, para além de valorizar uma fonte primaria, potenciou a atencao e
a implicacdo dos alunos na tarefa, uma vez que se mostraram ansiosos por conhecer a
convidada anunciada.

Apoés a declaracdo das memorias que a testemunha retinha desta revolucéo, a
futura docente apresentou uma proposta extra-escolar. Convidou os alunos a recolherem
testemunhos escritos e/ou fotografias dos familiares que vivenciaram esse periodo,
através da pergunta: “Onde estavas no dia do 25 de Abril?”. Além disso, a turma foi
estimulada a investigar mais sobre a cidade, procurando vestigios dessa época. Os alunos
poderiam recolher a informacdo em fotografia, video, gravacao ou por escrito. Depois de
recolherem a informacéo, disponibilizaram-na a professora estagiaria, que a colocou no
Padlet criado para a turma, com o intuito de permitir que todos os colegas assistissem aos
testemunhos e partilhassem os seus trabalhos com os familiares. Repare-se que a
elaboracdo, por parte da futura docente, de um site (Padlet) para esta aula teve a intencdo
de promover o contacto dos alunos com as novas tecnologias, ao servigo da aprendizagem
e do desenvolvimento de capacidades diferentes das do uso comum. Em adig&o a isso,
esta atividade foi ao encontro do trabalho com a Historia local em contexto de sala de
aula, que desencadeia interesse nos alunos e possibilita que se envolvam muito mais no
processo de ensino-aprendizagem. Segundo Proenca (1992), o recurso a Historia local

tem muitas potencialidades motivacionais, porque possibilita o contacto com fontes

60



locais, 0 que encaminha os alunos para uma ligacdo mais intrinseca com o passado e
contribui para uma melhor compreensdo dos fenémenos histdricos.

Por fim, o desenvolvimento da aula findou com um momento de registo, crucial
para o estudo e para a ordenacdo do pensamento. Assim, a mestranda propds um trabalho
de grupo com diferentes tipologias, com o intuito de consolidar os contetidos abordados
nas aulas. Para estes trabalhos, os alunos recorreram ao guido de exploragéo do filme e
ao manual escolar. Assim sendo, o grupo | realizou um organigrama da Revolugéo de 25
de Abril, esquematizando as causas (Porqué?), os objetivos (Para qué?), os protagonistas
(Quem?), os meios (Comao?), os momentos-chave e o tempo da acao. Ja o grupo Il possuiu
a tarefa de elaborar uma banda desenhada, com 0s momentos principais deste dia
historico. Por sua vez, o grupo Il realizou uma cronologia com o0s principais
acontecimentos da Revolucdo dos Cravos. Por fim, o grupo IV produziu caligramas em
forma de cravos, que se apresentavam em marca de agua, e escreveram frases com 0s
momentos-chave desta revolugdo (registo fotografico do trabalho de um dos grupos em
anexo K). Terminados os trabalhos, 0s grupos apresentaram a turma a sua produc¢éo. De
mencionar que todos os alunos se mostraram muito entusiasmados com os trabalhos e
demonstravam curiosidade em conhecer os trabalhos dos outros grupos, uma vez que,
embora concorressem para 0 mesmo objetivo, patenteavam tipologias diferentes.
Ademais, esta tarefa, por ter sido realizada em grupo, favoreceu a comunicacéo e a
cooperac¢do entre os estudantes, o que possibilitou o progresso de capacidades de inter-
relacionamento. Nestes momentos, a mestranda ndo dirigiu o trabalho, apenas interveio
quando solicitada e sempre no sentido de ajudar o grupo a encontrar 0 caminho para a
realizacéo do trabalho proposto (Proenca, 1992).

A terminar, deu-se resposta a questao-problema levantada no inicio desta UD: «O
que ganhamos com 0 25 de abril?». Portanto, a partir da projecéo da imagem do boletim
de eleicdes atual, criou-se tempo de didlogo com os alunos, que constituiram elos de
ligacdo com o que foi visto (Félix, 1998), ao longo das aulas, e nos quais a futura docente
assumiu um papel de guia, através da colocacdo de um conjunto de questdes orientadoras
do dialogo (consultar a planificacdo em anexo L).

Na continuagdo da mesma sequéncia didatica, para finalizar, tracou-se um
momento de consolidacdo dos conteudos programaticos adquiridos e trabalhados. Mais
especificamente, um jogo com questdes realizadas através da aplicagéo Plickers. Importa
aludir a pertinéncia do jogo. Este recurso constituiu uma estratégia pedagogica

privilegiada, uma vez que se constitui como uma atividade de aprendizagem motivadora,
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mas também numa forma de reforcar conteudos ja aprendidos por meio de metodologias
relacionadas com a gamificagdo (Fernandez-Corbacho, 2014). Este momento de
aprendizagem gamificado foi valorizado com o auxilio da aplicagdo Plickers. Esta
aplicacdo € interessante para usar em salas de aula com diminutos recursos tecnologicos,
dado que s6 é preciso um computador, um projetor e um telemovel. Numa primeira fase,
a professora em formacao distribuiu cartdes, com um Codigo QR, por cada aluno. Cada
cartdo tinha quatro posicdes (A; B; C; D), que correspondiam a cada um dos lados do
mesmo. Em seguida, a futura docente projetou as varias questdes de escolha mdaltipla. Os
alunos, apds decidirem a alinea correta, rodavam o cartdo para a letra correspondente a
essa alinea. Por fim, a professora estagiaria apontava o telemdvel para cada cartdo e, no
momento, a turma comprovava se a sua resposta foi errada ou correta.

Em suma, cré-se que ambas as UD atingiram os objetivos esperados e tracados
pela futura docente. Conclui-se que, perante a avaliacdo das aulas, as tarefas propostas
contribuiram, de algum modo, para o crescimento pessoal e social dos alunos e para o

desenvolvimento do potencial de cada um.

3.2 - Planificacéo, Simulacéo e Gravacao

Como aludido introdutoriamente, a partir de marco as escolas fecharam e o estagio
foi reformulado. Assim, foram propostas duas atividades para conclusédo do mestrado. A
primeira atividade aqui apresentada consiste na planifica¢do, simulacdo em gravacéao de
uma UD, que comporta a articulacdo vertical e horizontal. De elucidar que a UD em
apreco foi implementada pela mestranda de modo simulado, para uma gravagédo
avaliativa, ndo contendo qualquer interagcdo com os alunos, logo, ao longo da descricéo,
ndo sera narrado o retorno provindo dos discentes, ja que este ndo existiu.

Posto isto, a UD que se descrevera de seguida destinou-se ao 3.° ano do 1.° CEB
e ao 5.°e 6.°anos do 2.° CEB. O percurso metodoldgico em apreco apresenta conteidos
como o turismo e o lazer, na disciplina de Histdria e Geografia de Portugal do 2.° CEB
(6.° ano), e textos cujo tema € o sonho, no 1.° CEB, e em Portugués do 2.° ciclo (5.° ano).

Tendo em conta estes conteudos programaticos, a futura docente elegeu como
titulo agregador: Turistar pelo sonho. Este titulo articula todas as disciplinas, dado que é

exequivel associar o sonho de realizar uma viagem ao turismo. N&o obstante, sonhar é
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viajar, ou seja, quando sonhamos turistamos pelos nossos sonhos. Assim, este titulo
convoca todos os contetdos abordados nas diversas disciplinas de ambos os ciclos de
ensino. Para realizar esta articulacdo, na disciplina de Portugués, selecionou-se um
conjunto de textos que permitiram criar um fio condutor, que deu sentido as varias
atividades idealizadas, quer no 1.° CEB, como no 2.° CEB, as quais serdo fundamentadas

em seguida.

Descricdo da UD - 1.° CEB

Principiando pela manhda do 1.° CEB, é de referir que se estabeleceu
interdisciplinaridade entre todas as areas disciplinares. Para Piaget (1996), a
interdisciplinaridade define-se como a interagéo entre diferentes disciplinas, promovendo
0 desenvolvimento mutuo do saber que se torna mais abrangente. Além disso, como
Abrantes (2005) afirma,

a escola ndo é uma soma de aulas de varias disciplinas totalmente separadas umas
das outras, mas sim um espaco de educacdo para a cidadania, e que o curriculo ndo € uma
soma de matérias a ensinar, mas sim um projeto de realizacdo de aprendizagem e de
desenvolvimento de competéncias que deve proporcionar aos alunos experiéncias
significativas de um modo coerente e articulado entre as suas componentes (p.8).

Consequentemente, acredita-se que a articulacdo curricular promove
aprendizagens eficazes e importantes. Portanto, ao longo da pratica educativa, a
mestranda procurou proporcionar aos alunos a articulagdo entre componentes
disciplinares, oferecendo experiéncias de aprendizagem significativas. Neste caso, para
realizar a interdisciplinaridade, no 1.° CEB (turma do 3.° ano), a mestranda selecionou 0s
seguintes textos: a letra da can¢do «Mundo de Sonhos», de Batatoon (programa Infantil
da TVI), e a obra A que sabe a Lua, de Michael Grejniec.

A manhd iniciou-se pela disciplina de Portugués que, como ja referido, assume
um cariz transversal a todas as disciplinas. Principiou-se pelo dominio da oralidade, com
um exercicio de escuta-ativa. A sua execucao sucedeu-se em trés momentos. O primeiro
dos quais corresponde a pré-audi¢do, em que os alunos recebem indicagdes acerca do que
vao ouvir, assim como as informagdes relevantes a reter, com o intuito de os orientar para
aaudicdo e promover a atengdo (Sousa, 2006). Deste modo, no primeiro momento da aula
foi apresentada uma caixa que continha varios objetos que remetiam para o sonho (anexo

M). Com esta atividade pretendia-se que os alunos antecipassem o tema das aulas: o

63



mundo dos sonhos. De referir que na caixa constava uma fotografia de um lugar
paradisiaco e objetos que remetiam para a fantasia e para o sonho, com o intuito, ndo sé
permitir a antecipagdo do tema da aula, mas também de fortalecer a ligacdo com a
disciplina de Historia e Geografia de Portugal do 6.° ano.

De seguida, a mestranda questionou o0s alunos sobre como seria 0 mundo de
sonhos e estes caracterizaram-no. Posteriormente, a mestranda colocou a musica «Mundo
de Sonhos», de Batatoon, e os alunos realizaram a fase da escuta. Num momento seguinte,
foi distribuida a letra da musica com lacunas para os alunos a completarem. Na pos-
audicdo, o objetivo é averiguar o entendimento e a detencdo da informacéo, procedendo-
se, assim, a uma nova audicdo, mas segmentada para os alunos confrontarem o que
ouviram com 0 que escreveram (Sousa, 2006). Nesta etapa, depois da realizagcdo do
didlogo sobre a musica, foi confrontado o mundo dos sonhos que os alunos
caracterizaram, inicialmente, com o mundo dos sonhos da musica.

Terminada esta atividade, iniciou-se a area da Matematica. Importa notar que, ao
longo das aulas, esta area disciplinar foi incluida, em diversos momentos, em articulacdo
com as restantes areas, laborando o dominio da Organizacao e Tratamento de Dados. De
acordo com esta metodologia esta Fernandes (1994), que declara que a educacgdo
matematica “deve ser enquadrada, de forma globalizante e aglutinadora” (p.20). Assim
sendo, os alunos foram questionados sobre qual seria a cor e 0 sabor de um mundo de
sonho. As suas respostas foram organizadas num grafico de barras, analisado
posteriormente em grande grupo.

Este momento serviu de antecipacao a atividade da area da Educacao Artistica, na
qual os alunos construiram um quadro artistico que respeitou os resultados dos gréaficos:
o(s) sabor(es) e a(s) cor(es) do mundo de sonho (consultar anexo N). Depois da ilustracéo,
seguiu-se a apresentacdo do quadro artistico, por parte dos alunos. Cada um interpretou o
seu quadro, mobilizando linguagem elementar das Artes Visuais. A turma opinou sobre
os trabalhos dos colegas, nomeadamente nas categorias referentes a estética, criacéo e
producdo. Na avaliacdo desta atividade privilegiou-se, sobretudo, a criatividade, a
capacidade estética e artistica e a capacidade interpretativa e argumentativa dos alunos.

Concluida esta atividade, seguiu-se de novo a disciplina de Matematica. Neste
momento, foram construidos graficos com a cor e o sabor que os animais tinham do
mundo de sonho. Esta atividade articula e antecipa a subsequente, tendo em conta que, na
aula seguinte, em Portugués, foi dinamizada a hora do conto, cuja obra, A que sabe a Lua,
de Michael Grejniec, abordava um sonho dos animais.
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Finda a atividade anterior, como ja referido, seguiu-se a disciplina de Portugués,
no dominio da leitura. A leitura, tal como a escuta, assenta em trés etapas: pré-leitura,
seguida da leitura e, por fim, da pds-leitura (Amor, 2003). A fase de pré-leitura possibilita
uma visao imediata e geral da obra, produzindo uma estimacdo do conteudo, da sua
complexidade e do interesse da mesma. Deste modo, nesta etapa, o professor antecipa
conhecimentos necessarios a contextualizacdo da leitura (Amor, 2003). Para atividade de
pré-leitura, a professora estagiaria delineou a apresentacdo das personagens da obra A que
sabe a Lua, previamente construidas pela mesma, em papel Eva.

Posteriormente, segue-se a fase da leitura realizada pela futura docente, pois,
como ja referido, a primeira leitura pertence ao professor (Oliveira, 2010), funcionando
esta como um modelo. Tendo em conta a importancia de desencadear nos alunos o gosto
de ler e proporcionar modos de leitura eficientes na compreensdo da obra (Garcia Sobrino
et al., 1994), a futura docente circunscreveu um ambiente de leitura diferente, que passou
pela dinamizacédo da hora do conto (anexo O), acompanhada de musica de fundo, que teve
o cuidado de incluir pistas relevantes (isto €, anunciava algumas caracteristicas tipicas do
animal que ia aparecer posteriormente na narrativa'®, para que os alunos o inferissem).
Com este momento, a mestranda pretendia motivar os alunos para a compreensao na
leitura, principalmente ao nivel da componente de compreensdo inferencial (Giasson,
1993; Viana et al., 2010).

Por conseguinte, e tendo em conta que ler é compreender, ap6s o0 conto, a
professora estagiaria questionou a turma sobre os valores e mensagens que a histéria
transmitiu, pois so € possivel “transmitir de forma correcta o que compreendemos bem e
0 que sinceramente nos motivou durante e apés a leitura” (Rigolet, 2009, p. 96). Para isso,
a formanda iniciou um dialogo orientado sobre a narracdo, tendo em conta algumas
guestdes orientadoras, que confrontavam as expectativas iniciais dos alunos e promoviam
a reflexdo acerca do que se leu (consultar anexo W.1). As questbes condutoras do dialogo
tiveram em conta a “taxonomia da compreensao leitora” (Viana et al., 2010, p. 15), na
qual se patenteiam os seguintes tipos de compreensao: compreenséo literal, que abrange
0 reconhecimento, por parte do leitor, de nocOes, informagdes ou acontecimentos
manifestados no texto; a reorganizacdo, que se refere a sistematizacdo, resumo ou
esquematizacao da informacdo, reformulando as ideias por meio da informacdo que se

alcanca, com a finalidade de conquistar um resumo compreensivo; a compreensdo

13 A titulo exemplificativo: “O animal seguinte ¢ o rei da selva e tem uma juba, quem é ele?” = Ledo.
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inferencial, que diz respeito a ativacdo do conhecimento prévio do leitor e a formulacéo
de hipdteses sobre o contetdo do texto, através dos indicios que a leitura proporciona; e,
por ultimo, a compreensdo critica, que compreende a formulacdo de juizos proprios
acerca do contetdo do texto e da forma como esta expresso (Viana et al., 2010; Giasson,
2000). Em conformidade com a referida “taxonomia da compreenséo leitora” (Viana et
al., 2010, p. 15), a professora estagiaria optou, ainda, pela exploracéo do texto através da
criagdo de um esquema (mapeamento do texto), que auxiliasse os alunos na construcéo e
na organizacao de conhecimentos a partir das informacdes recolhidas (anexo P).

Posteriormente, como atividade de pos-leitura, foi realizada uma reflexao sobre a
importancia da entreajuda e, ainda, a construcdo de um marcador de livros. O marcador
de livros apenas continha a lua e a montanha. A futura docente distribuiu 0os animais,
previamente recortados pelos alunos para que colassem no cartdo/marcador pela ordem a
que cada animal foi chamado a ajudar na historia (anexo Q). Com esta atividade, a
mestranda pretendeu desenvolver o entendimento da acumulagdo de personagens,
fazendo entender aos alunos que um animal sozinho ndo conseguiria alcangar a lua.

Seguidamente, foi abordado o dominio da escrita. Para Cassany (1999), escrever
consiste em aprender a empregar as palavras, para que os alunos exprimam o que desejam
em cada contexto. Para além disto, a escrita é crucial em diversas situac6es e propor¢des
da vida de um individuo na sociedade (Barbeiro, 1999; Barbeiro & Pereira, 2007). Bem
por isso, a qualidade, a conveniéncia, a adequacdo e a significancia das propostas
didaticas do docente interferem no desenvolvimento das competéncias de escrita dos
alunos. Logo, a eficiéncia e a qualidade da aprendizagem da escrita tém muito que ver
com o modo como o professor a ensina, o tempo dedicado a essa atividade e as estratégias
desenvolvidas para esse efeito (Azevedo & Teixeira, 2011).

No seguimento do exposto, relembra-se a importancia das trés etapas que
constituem uma atividade de escrita: pré-escrita e planificacdo, textualizacdo e revisdo
(Amor, 2003). Como tal, para atividade de pré-escrita, a futura docente partiu da leitura
da seguinte passagem do texto A que sabe a lua: “E a lua soube-lhes exatamente aquilo
de que cada um deles mais gostava.” Posteriormente, solicitou-se aos alunos que
pensassem e escrevessem algumas das caracteristicas da lua como, por exemplo: a que
sabe a lua, a que cheira a lua e qual € a textura da lua. Ainda na etapa da pré-escrita, a
mestranda realizou um brainstorming para conceder ideias aos alunos e,
consequentemente, facilitar a textualizagdo. Além disso, foi também distribuida uma

grelha de planificacéo da escrita (consultar anexo R).
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O momento seguinte foi destinado a textualiza¢do. Segundo Emilia Amor (2003),
a textualizacdo € o momento em que o aluno passa a concretizacao da escrita daquilo que
tinha planificado. Em seguida, da-se lugar & reviséo, onde o aluno volta ao texto e faz a
correcdo ortografica, acrescenta conectores, revé a pontuacao, altera palavras repetidas,
entre outros elementos (avaliacdo do texto) (Amor, 2003). Apos a revisao, os alunos
copiaram o texto para uma lua que foi exposta na sala.

Terminado este momento de escrita, passou-se a disciplina de Matemaética. Desta
vez, foi realizada a construcéo de um grafico sobre o que os alunos acham que a tartaruga
come, pois considerou-se que esta era o0 animal da histdria que poderia confundi-los
quanto a alimentacdo, facto que poderia gerar duvidas na identificacdo do sabor da lua
para esse animal.

Depois da anélise do gréafico, introduziram-se contetidos de Estudo do Meio. Nesta
area do saber foi realizada, em grande grupo, a ligacdo do animal da historia ao alimento
gue o0 mesmo consome. Posto isto, foi concretizado um didlogo orientado pela mestranda
sobre a alimentacdo dos animais, compreendendo que o ledo come carne, portanto € um
animal carnivoro e assim por diante. Seguidamente, foi visualizado um video sobre as
categorias alimentares a que cada animal pertence. Por conseguinte, os alunos
preencheram uma tabela com a alimentagdo dos animais da historia.

A aula culminou com uma proposta de atividade para ser realizada em grupo e
que incluiu trabalho autonomo. Assim, a turma foi divida em quatro grupos e cada um
deles construiu uma historia através da aplicacdo StoryJumper, mobilizando os contetdos
adquiridos nas ultimas aulas. No Storyjumper constavam, previamente, os graficos de
barras elaborados nas ultimas aulas, os quadros pintados pelos alunos, as imagens da
historia analisada e os alimentos correspondentes aos animais da obra. Tal como referido
esta atividade deteve trabalho autdbnomo, ja que, partindo da ferramenta teams, 0s grupos
tinham de se reunir, depois da aula, para construirem a sua histéria. A mestranda propés
esta atividade final, pois acredita que, cada vez mais, a utilizacdo das TIC (Tecnologias
de Informacdo e Comunicag¢do) melhora significativamente a aprendizagem, simplifica o
acesso as informacdes, mas, acima de tudo, oferece novas formas de aprendizagem, para
diferentes ritmos, respeitando o desenvolvimento dos alunos (Flores, Escola & Peres,
2012). Em contrapartida, a mestranda demonstra consciéncia dos inconvenientes da
utilizacdo das TIC, como, por exemplo, a qualidade do conteldo que se pesquisa na
internet e considera que o docente, ao propor estes trabalhos, que concedem mais

autonomia aos alunos, deve filtrar a informagéo, disponibilizando, por exemplo, um
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conjunto de sites fidedignos a cada grupo, para possibilitar o acesso a fontes seguras e

que, de facto, contribuam para o seu desenvolvimento.

Descricéo da UD - 2.°CEB

Portugués

Debrucemos-mos, agora, sobre a parte da UD pensada para 0 2.° CEB. Iniciando
pelo Portugués (5.° ano), importa referir que foi selecionado o texto «Os trés desejos»,
retirado da obra Contos para Rir, de Luisa Ducla Soares, que se relaciona com o tema
desta unidade: o sonho.

A mestranda iniciou a aula pelo dominio da leitura que, como mencionado
precedentemente, assenta em trés etapas: pré-leitura, seguida da leitura e, por fim, a pds-
leitura. Assim, como pré-leitura foi apresentado o titulo do texto e um objeto
caracteristico da narrativa em questdo: um chourigo. Tendo em conta que, 0 complexo
ato de ler necessita de um trabalho de compreensdo que passa pela utilizacdo de
estratégias para motivar e gerar as componentes implicadas na compreensao (Viana et al.,
2010), a mestranda selecionou, também, outra atividade que consistiu na leitura da parte
inicial do texto. Depois de ler apenas os primeiros paragrafos, a futura professora solicitou
aos alunos a antecipacdo dos acontecimentos seguintes da narrativa, distribuindo um
cartdo com questbes orientadoras (consultar anexo S), que pretendiam desbloquear a
imaginacdo. Posteriormente, a futura docente realizou 0 momento de leitura.

Tendo em conta as estratégias de compreensao leitora, faz sentido referir que a
futura docente tem consciéncia de que € rotineira a utilizacdo da colocagdo de perguntas
nas aulas de Portugués, logo apds a leitura. Todavia, apesar de algumas oposicdes, €
incontestavel a sua relevancia antes, durante e depois da leitura. Assim sendo, o assunto
em estudo ndo é se o0s docentes devem ou ndo fazer perguntas, mas, sim, como, quando e
onde devem inclui-las (Giasson, 2000). Refletindo sobre estes pressupostos, a futura
docente procurou conceber atividades de exploracdo da obra que favorecessem a
compreensdo da leitura, a evolucdo do sentido critico do aluno, a sua reflexividade e a
sua autonomia, uma vez que cada leitor fabrica os proprios sentidos, apoiando-se no seu
conhecimento técito (Giasson, 2000). Considerando estas linhas, apds concluir a leitura,
a mestranda distribuiu um texto onde constavam palavras intrusas. Os alunos tinham de
ler e riscar a palavra que néo fazia parte da narrativa. Ndo obstante, aquando da corre¢do

das palavras intrusas, foi promovido o dialogo acerca da coincidéncia entre as hipdteses
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antecipadas, antes da leitura pelos alunos, e o texto lido. Para isso, a mestranda colocou
algumas perguntas de reconhecimento literal*, critico’® e inferencial'®. Com esta escolha
metodoldgica, a mestranda ndo pretendia testar apenas o conhecimento do aluno, mas,
similarmente, desenvolvé-lo através da evolucdo das suas aptiddes.

De seguida, a futura docente, através da projecao de excertos da historia, realizou
uma analise dos mesmos com o intuito de identificar os tipos de comicol’ presentes na
narrativa (consultar planificacdo em anexo W.2).

Terminada a analise, propds-se a realizacdo de um trabalho de grupo. Para este
trabalho foi privilegiada a tecnologia, recorrendo-se a aplicacdo WordWall®. Nesta
aplicacdo, cada grupo construiu trés perguntas de compreensdao do texto, distribuidas
pelas seguintes categorias: verdadeiro/falso; palavras cruzadas; escolha mudltipla e
preenchimento de espacos em trés frases. Com esta atividade, a mestranda pretendia levar
os alunos a questionarem-se sobre o que leram, para o0 conseguirem interpretar com base
nos seus conhecimentos. Além disso, detinha ainda o objetivo de que a atencdo, a
memoria e a capacidade de manipular informacao ultrapassassem a compreensao literal
(Baptista, 2015). Posto isto, todos os grupos tiveram a oportunidade de ver e responder
ao questionario dos colegas. Esta possibilidade deve-se as TIC, pois assumem-se como
uma boa ferramenta de apoio na disciplina de Portugués, com consequéncias
potencializadoras dos processos de ensino e de aprendizagem (Tavares & Barbeiro,
2011), ja que promovem um importante envolvimento e colaboracdo dos alunos (Flores,
2011).

Por fim, segundo Amor (2003), na poés-leitura procura-se refletir de forma
completa sobre a obra. Para exercicio de po6s-leitura, realizou-se um didlogo sobre a
importancia do sonho com o objetivo de sistematizar a obra e antecipar o momento
posterior de escrita, visto que a pré-escrita corresponde ao momento de sistematizacéo da
obra e de orientacdo para o0 que vao escrever. Assim, como momento de pre-escrita, a
mestranda leu de novo a passagem inicial da historia e de seguida foi realizado um
brainstorming sobre outros desejos provaveis das personagens da narrativa, seguindo o

mesmo registo cdmico (ou seja, na narrativa a personagem pede como primeiro desejo

14 <0 que é que Manuel e Maria mais gostavam de fazer?”

15«0 que acham da atitude do marido? Teve razio em

ficar chateado?”

16 “Tendo em conta o desperdicio do primeiro desejo da

Maria, aponta uma caracteristica da personagem.”

17 Esta aula insere-se no &mbito do projeto de investigacéo, que sera descrito posteriormente.

18 Este plano de aula foi planificado para ser implementado na Sala do Futuro que dispde de tablets.
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um chourico, logo na atividade de escrita é solicitado aos alunos que substituam este
desejo por outro, igualmente comico, como, por exemplo, um saca-rolhas e desenvolvam
a narrativa, alterando também os dois desejos seguintes). Apos este momento, os alunos
preencheram a planificacdo da escrita de um texto narrativo (consultar anexo T).

No momento posterior, a textualiza¢do, os alunos escreveram um texto narrativo,
procedendo, posteriormente, a revisdo. Para esta fase, a mestranda propds aos alunos a
hetero-reviséo, ou seja, solicitou a troca do texto com o colega do lado e, auxiliados por
uma grelha de revisao, os alunos corrigiram o texto do companheiro (consultar anexo U).

Para sistematizar, a professora estagiaria terminou a aula proporcionando um
momento de intertextualidade para que os alunos descobrissem outras obras em torno do
mesmo assunto, promovendo, desta forma, a leitura. Assim sendo, forneceu algumas
sugestdes de textos literarios e nao-literarios sobre o sonho, através da projecédo de capas
dos livros, imagens e trailers. A mestranda tentou, desta forma, que houvesse uma
implicacdo dos alunos, enquanto leitores, numa leitura que para eles fizesse sentido,
tentando contribuir para um processo de ensino-aprendizagem mais pertinente e

significativo.

Historia e Geografia de Portugal

A terminar esta UD, apresentam-se as atividades delineadas para a disciplina de
Histdria e Geografia de Portugal no 2.° CEB (6.° ano). Os contetdos abordados, como ja
aludido, foram o Lazer e o Turismo. Esta aula relaciona-se com as demais, visto que
sonhar é viajar, é turistar. Além disso, pode-se considerar que sonhar ou imaginar 0s
nossos sonhos é uma atividade de lazer. Ademais, muitas pessoas tém o sonho de realizar
uma viagem a determinado lugar, ou seja, estes aspetos relacionam-se com o tema desta
UD, o sonho.

A aula inicia pela motivagdo, momento crucial em qualquer aula, pois, se bem
delineado, aumenta o interesse e o0 envolvimento dos estudantes para as tarefas que se
seguem (Tavares, 1979). Como atividade de motivacéo, a professora estagiaria espalhou
pelas mesas da sala cartdes postais de diversos destinos turisticos de Portugal, guias
turisticos e bilhetes de comboio (consultar registo fotografico da simulagdo em anexo
V.1). Para além disso, a mestranda colocou um pequeno video com os diversos locais de

interesse em Portugal.
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Posto isto, realizou-se um breve dialogo acerca do tema da aula: o Lazer e o
Turismo. Anunciado o tema da aula, a mestranda, compreendendo a importancia que o
ensino da Histéria tem em assegurar a articulacdo entre o passado e o0 presente,
perspetivando, assim, o futuro (Pageés, 2011), projetou a questdo-problema que convoca
estes trés fatores: “Atualmente, devido a pandemia, existe muito incentivo para a
populacdo realizar férias em Portugal, sabes porqué?” A questdo-problema foi
acompanhada por uma imagem com o slogan “Va para fora ca dentro”.

De seguida, estabeleceu-se um levantamento das ideias tacitas dos alunos sobre
0 tema da aula, particularmente, acerca da diferenca entre lazer e turismo. Para este
momento, recorreu-se, mais uma vez, as TIC, desta feita através da aplicacdo
Mintimenter®®, Esta aplicagdo é particularmente Gtil para atividades de discussdo de
ideias, pois cada aluno escreve a sua opinido a partir de um tablet ou telemovel e, no
imediato, as ideias da turma aparecem no projetor para analise.

A atividade que se seguiu, pretendeu dar resposta a0 momento antecedente e diz
respeito a utilizacdo do audiovisual que, de acordo com Proenca (1990, p. 28), “permite
levar para a aula aquilo que é impossivel observar diretamente (...) e permite clarificar e
organizar nogdes ¢ conceitos”. Assim sendo, foi visualizado um video (consultar video
na planificagdo em anexo W.3) sobre a diferenga entre turismo e lazer.

Compreendidos estes dois conceitos, estabelece-se um didlogo com vista a
partilha das atividades de lazer preferidas dos alunos. Para isso, recorreu-se ao
brainstorming, pois, embora estejamos perante uma aula de Historia, esta ndo deixa de
ser uma atividade de escrita e, como ja aludido, escrever requer uma preparacao prévia.
Assim sendo, este brainstorming funcionou como pré-escrita e pretendeu desbloquear a
textualizacdo. Apos este momento de partilha de ideias, a mestranda distribuiu postites
coloridos para os alunos escreverem as suas atividades de lazer preferidas. De seguida,
os Post-its, com as preferéncias da turma, foram colados numa cartolina recortada em
forma de like (mao com o polegar erguido e os dedos fechados) na sala de aula (consultar
o resultado final, realizado para a simulacdo de aula, em anexo V.2). Depois de o afixar
na sala, a futura docente promoveu um dialogo em grande grupo, verificando que existem
diferencas na distribuicdo de equipamentos de lazer. Para tal, recorreu a exemplos

praticos, partindo das atividades de lazer que os alunos expuseram nos post-its.

19 Esta aula foi planificada para ser implementada na Sala do Futuro, que dispde de tablets.

71



Posteriormente, seguiu-se uma atividade que consiste na afixacdo de fotografias
relativas ao local que os alunos mais gostaram de visitar em Portugal, no mapa presente
na sala de aula. Os alunos colaram, entdo, as suas fotografias?® no distrito correspondente
(consultar anexo V.3). Alicercado nesta atividade, esteve também o objetivo de promover
uma aprendizagem da Historia, partindo de uma dimensdo mais familiar e local, com o
proposito de desenvolver a compreensdo do conteddo em questdo, ja que se cria uma
relagdo com o meio em que os alunos estéo inseridos e no qual agem todos os dias (Barros,
2013).

Consequentemente, dinamizou-se um novo levantamento de ideias tacitas dos
alunos, desta vez sobre os tipos de turismo que conhecem. Apds a convocacdo do
conhecimento que os alunos tém acerca deste tema, a professora estagiaria realizou um
dialogo esclarecedor e orientador do video que colocou de seguida, sobre os tipos de
turismo. Terminado o video, a mestranda colocou questdes de consolidacdo acerca dos
tipos de turismo, presentes no mapa de Portugal, que a turma realizou.

Finda esta atividade, a turma foi dividida em quadro grupos. Cada grupo analisou
um conjunto de fontes — material crucial numa aula de Historia. Os alunos retiraram
evidéncias e registaram conclusdes acerca da ponderacdo em torno das vantagens e
inconvenientes do turismo. Convém mencionar que a interpretacdo de fontes histdricas,
que refletem diversos pontos de vista, compde um elemento importante no progresso do
conhecimento histérico (Barca & Gago, 2001). Apds a analise de fontes, promoveu-se
um breve debate, orientado pela formanda, sobre as conclusdes a que cada grupo chegou.

Ainda em grupos, tendo como ponto de partida os registos anteriores e 0 manual,
a futura docente propds a elaboracdo de um trabalho com recurso aos tablets e a
ferramenta Word Wall. Atualmente, as criancas aprendem utilizando o computador como
uma fonte de informacdo (Cataldo & Maia, 2002), nesta ética, as TIC representam um
bom meio que pode ser usado como estratégia de ensino socio-construtivista, ao alcance
de aprendizagens importantes, concretas e perduraveis.

Tendo em considera¢do o supramencionado, a mestranda prop6s que um grupo
construisse um video publicitario, no qual incentivasse o turismo em Portugal,

apresentando as vantagens das viagens de lazer em territério nacional. Ao segundo grupo

20 Na aula antecedente foi solicitado aos alunos que selecionassem uma fotografia de um local onde
gostaram de passar férias, em Portugal. Depois de selecionado o local, os alunos imprimiram a fotografia,
sendo que outros a enviaram a professora para impressao.

72



solicitou que produzisse um folheto desdobravel, com os diferentes tipos de turismo que
é possivel encontrar em Portugal. Do terceiro grupo, solicitou a realiza¢do de palavras
cruzadas, sobre os inconvenientes do turismo. Por ultimo, pediu ao quarto grupo que
elaborasse um jogo, em formato quiz, sobre a diferenca entre turismo e lazer. Depois da
aula, a professora estagiaria corrigiu e disponibilizou uma ligacdo no e-mail de turma para
que, em casa, todos os alunos pudessem jogar e contemplar os trabalhos dos colegas.
Por fim, concluiu-se a aula com uma sintese da matéria dada, que decorreu da resposta,

em grande grupo, a questdo-problema formulada inicialmente.

A implementacao simulada da UD para gravacao

Terminado o esclarecimento do fio condutor das atividades desta UD (consultar
anexo W), destina-se, agora, espaco a implementacdo simulada destas planificacGes.
Dadas as circunstancias de confinamento a que obrigou a evolugdo da situacdo
epidemioldgica provocada pela COVID-19 no nosso pais, a gravacdo ocorreu em casa da
professora estagiaria. Apesar de ndo existir interacdo com os alunos, projetor, quadro,
entre outros recursos caracteristicos do ambiente educativo, a mestranda adaptou um
espaco transformando-o, o mais possivel, numa sala de aula, para que a simulacdo fosse
a mais proxima deste contexto.

Refletindo sobre esta atividade, assume-se que, inicialmente, a sua concretizacéo
se afigurou mais simples do que aquilo que, na realidade, foi. Portanto, inicialmente a
mestranda sup6s que, depois de elaborada a UD, produziria 0s recursos, organizaria um
espaco, elegia uma hora para cada aula e gravava, porém a grava¢do ocupou muitas horas,
melhor dizendo, dias. De facto, imaginar alunos é uma tarefa muito complicada, falar para
uma camara, sem qualquer interacdo, é muito redutor, logo a aula ndo flui da mesma
forma. Além disso, ao ver a gravacao, a futura professora ficava sempre com a sensagéo
de que algo ndo estava bem. Porém, os erros de gravacdo, embora frustrantes, serviam
para a mestranda refletir sobre 0 modo como abordava os contetdos e conduzia a aula,
melhorando. Portanto, houve bastantes aprendizagens ao simular esta UD, ja que ao
visualizar a gravagao a mestranda autoavaliou-se e autocorrigiu-se. A titulo de exemplo,
a formanda identificou muletas discursivas, que ndo tinha nogédo de ter e dai proveio o
aperfeicoamento nas gravagdes seguintes, além disso apurou, de gravagao para gravagao,

0 modo como explicava as atividades e/ou contetidos e a sua comunicacdo ndo-verbal. Ja
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que, quando as pessoas comunicam, todo o corpo comunica, pois as mensagens da
comunicagdo ndo-verbal podem demonstrar sentidos peculiares, confirmar a mensagem
verbal ou, ainda, noticiar outras mensagens (Sousa, Leal & Sena, 2009). Portanto, foi
pertinente para a mestranda observar através da gravacdo 0s seus gestos e expressoes, ou
seja, 0 modo como realizava a sua comunicacao ndo-verbal, aperfeicoando-se sempre nas
posteriores gravagoes.

Em suma, esta atividade foi uma mais valia na formacao da professora estagiaria,
pois, embora por razbes menos felizes, experienciou outras modalidades de ensino e

desenvolveu competéncias tecnoldgicas para integrar estas novas modalidades.

3.3 - Ensino a Distancia - Implementacéo de Aulas Sincronas:

«Aprender com as divergéncias»

Apesar do fecho das escolas, a aprendizagem dos alunos nédo podia ser deixada ao
acaso, por esse motivo, o Agrupamento no qual a mestranda realizou o seu estéagio,
estabeleceu um horério que incluiu aulas assincronas, aulas para assistirem na Telescola
e aulas sincronas (o tempo de cada aula era de 30 minutos, no 2.° CEB, e 40 minutos, no
1.° CEB). Nas turmas de estagio da futura docente, estas modalidades decorreram em
condigdes favoraveis até ao final do ano letivo, tendo em conta que todos os alunos
disponham de computador, com acesso a Internet.

Antes de avancar, importa destinar um breve paragrafo ao esclarecimento do que
se entende por aulas sincronas e assincronas. As aulas sincronas sdo aquelas em que é
necessaria a participacdo dos alunos e dos professores, no mesmo instante e no mesmo
ambiente, nesse caso, virtual. Para tal, ambos os intervenientes devem aceder a plataforma
de comunicacdo selecionada no mesmo horario para que possam interagir. A vantagem
primordial desta modalidade é a facilidade para tirar davidas. As Webconferéncias sao
exemplos claros de aulas sincronas. No Agrupamento em que decorreu a Prética
Educativa foi utilizada a ferramenta Google Meets. Os alunos tinham acesso a uma
ligagdo enviada pelo professor, para assistirem a aula. Distintamente das ferramentas
sincronas, as sessdes assincronas ndo implicam a simultaneidade da participacdo dos
alunos e dos professores para que as tarefas sejam concluidas. Assim sendo, a principal
diferenca encontrada entre as ferramentas sincronas e assincronas é que, geralmente, as

segundas oferecem maior autonomia, tanto aos alunos quanto aos professores, visto que
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a maioria das atividades possibilita que os intervenientes desenvolvam os trabalhos e a
aprendizagem de acordo com o seu tempo, horério e local elegido. Similarmente, aos
professores, possibilita que gravem as aulas, proponham trabalhos e realizem correc6es
sem a obrigatoriedade de estarem online, nesse momento.

A professora em formacéo assistiu a parte das aulas sincronas e implementou, por
iniciativa propria, com consentimento e orientacdo dos professores cooperantes e
supervisores, duas aulas sincronas, uma no 1.° CEB e outra no 2.° CEB, ambas na
disciplina de Portugués. Socorreu-se da UD que preparou para a atividade de simulagéo
(apresentada no ponto anterior), com adaptacdes ao ensino sincrono. Estas adaptacdes sao
esclarecidas no paragrafo seguinte.

Assim, no 1.° CEB a professora em formacéo selecionou a atividade de leitura da
obra A que sabe a Lua, de Michael Grejniec (descrita no ponto antecedente) com as
seguintes adaptacoes:

o Gravacdo prévia da apresentacdo dos objetos da caixa e das
personagens do conto, para facilitar a dindmica na aula sincrona;

o Substituicdo da hora do conto pela histéria contada em formato
audiovisual, disponivel online, devido a problemas sonoros da plataforma Google
Meets, previamente detetados;

. Abreviacdo das atividades de compreensdo leitora, tendo-se
privilegiado o diélogo para compreensdo literal e inferencial, através do recurso
ao PowerPoint para que os alunos nao dispersassem, bem como uma reflexdo com
a turma acerca da importancia da entreajuda, no sentido de promover a
compreensdo critica.

A aula foi realizada duas vezes no mesmo dia, j& que a turma se encontrava
dividida em dois grupos. Conclui-se que a estratégia de gravacao prévia dos objetos da
caixa e das personagens funcionou perfeitamente, dado que o video, por vezes,
descontinuava e corria-se o risco de os alunos dispersarem da atividade. A dindmica do
PowerPoint, com as varias questdes e imagens dos momentos da historia, foi uma
estratégia pertinente, pois permitiu estabelecer um dialogo aprazivel a propdsito dos
varios momentos da narrativa. Notou-se, ainda, que os alunos, que habitualmente
demonstravam mais dificuldades, respondiam corretamente as questdes que a mestranda
Ihes colocava. Por ultimo, na atividade de reflexdo sobre a entreajuda, foi possivel
averiguar que os alunos compreenderam a importancia da ajuda ao préximo. Alguns

alunos deram, inclusive, exemplos muito pertinentes. A titulo explicativo, relata-se a
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participacdo de um aluno que relacionou a importancia da entreajuda com o jogo de
futebol, afirmando que os jogadores s6 alcangcam a vitoria porque se auxiliam uns aos
outros, um jogador sozinho ndo conseguiria ganhar.

Em suma, implementar estas aulas foi muito proveitoso para a formacéo da futura
docente, pois para além de ter contactado com uma realidade nova, conseguiu canalizar
certas aprendizagens para a gravacdo da atividade descrita no ponto antecedente.

Por outro lado, no 2.° CEB, tendo em conta que, para a semana em que decorreu
a implementacdo, estava programada a abordagem do texto poético, a mestranda optou
por seguir a linha orientadora da professora cooperante e selecionou o poema «Pelo sonho
é que vamos», de Sebastido da Gama, que se integra perfeitamente no tema da UD em
discussao.

Como atividade inicial — que corresponde, simultaneamente, ao momento de pré-
leitura — foi apresentada uma caixa com objetos do mundo dos sonhos (consultar anexo
M). Depois de ouvidos os alunos sobre as suposi¢des do tema da aula, foi apresentado o
autor do poema, Sebastido da Gama, através de um PowerPoint com algumas
informacBes basicas acerca do escritor. Posteriormente, colocou-se um video com a
declamacdo do poema. Assente no pressuposto de que ler é compreender, estabeleceu-se,
de seguida, um dialogo orientado para analise do poema. O papel da futura docente, neste
momento, foi crucial para permitir a interpretagdo dos alunos.

Para culminar esta aula sincrona, a mestranda realizou um exercicio de pos-
leitura. Nesta atividade, os alunos completaram a frase: “Para mim o sonho é...”. De
referir que a mestranda deu dois exemplos, ou seja, um modelo do que se pretendia para
desbloquear o pensamento dos alunos. Depois de alguns minutos, disponibilizados para
os alunos pensarem, a professora estagiaria, a medida que validava as frases que os alunos
expunham, registava-as, no mesmo instante, na aplicacdo mentimeter. No final, estas
frases foram armazenadas numa “nuvem”, que foi enviada aos alunos via e-mail.

Realizando uma reflexdo pos-acdo, ambas as aulas sincronas correram
satisfatoriamente e a mestranda cré terem sido momentos benéficos para a sua formacao,
uma vez que contactou com esta nova realidade, a qual podera permanecer por mais
tempo do que o previsto. Como tal, e estando a formanda no Gltimo ano de mestrado,
considera-se ter feito todo o sentido saber trabalhar com as diferentes realidades a que
pode estar exposta futuramente. A futura profissional de educacdo capacitou-se,

igualmente, de que o ensino é volatil e apenas deixa a certeza de que um professor deve
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ser um profissional com flexibilidade e adaptabilidade para conseguir lidar com a

instabilidade a que é exposto.

3.3.1 - Movimento Retrospetivo

Partindo da observacdo desta modalidade de aprendizagem e consequente
implementacdo, a mestranda é capaz de referir que esta mudanca repentina, obrigou a
repensar o perfil docente perante um contexto online remoto, ou seja, o docente teve, ndo
s0O de refletir, mas também de reinventar a planificacdo, a comunicacao e a avaliacdo das
aprendizagens para o ensino virtual. Portanto, foi essencial redefinir/realinhar objetivos,
estratégias e metodologias para este “novo” espago de aprendizagem. Este contexto de
calamidade publica, obrigou a “metamorfose da escola” (N6ovoa, 2020), com vista a
criagdo de ambientes de educagdo inovadores e a uma aprendizagem cooperativa,
carregada de intencionalidade pedagogica e de compromissos entre as pessoas. Assim
sendo, a sala de aula modificou-se para um quarto, uma cozinha, uma sala ou, mesmo,
um jardim. O ensino transformou-se em livros, musica, SMS, em chamadas telefonicas,
em filmes.... compreendeu-se que a avaliacdo € importante e faz parte do processo, mas
ndo é o centro da educagdo. Portanto, derivadas do enquadramento descrito, sdo
apontadas, em seguida, as vantagens e as dificuldades encontradas nesta modalidade de
ensino pela professora estagiaria.

Principiando pelas vantagens possiveis, comeca-se, desde logo, por apontar um
maior desenvolvimento da autonomia nos alunos. Porém, a mestranda considera que, para
obter sucesso nestas tarefas, € necessario que os alunos estejam mais implicados e sejam
mais autbnomos, como ainda mais autodidatas. Além disso, em idades precoces, como é
0 caso da populacédo escolar do 1.° CEB, foi crucial a orientacdo dos encarregados de
educacdo, para que esta modalidade funcionasse de modo favoravel. Nao obstante, este
ensino permitiu aos professores e, sobretudo, aos alunos o reconhecimento da linguagem
ndo-verbal que, apesar de intrinseca a presenca fisica, € também uma linguagem do
conhecimento. O confinamento vivenciado contribuiu, ainda, para permitir a proeza de
educar em torno de quatro aprendizagens basilares que, ao longo da vida, serédo pilares do
conhecimento (Delors, 2012): aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver

juntos, aprender a ser.
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No que se refere as dificuldades, esta mudanca relembrou a importancia da
literacia tecnol6gica. Embora nos ultimos anos se tenha assistido a um investimento na
transformacdo das préaticas escolares, com a introducdo das tecnologias digitais e das
metodologias de trabalho a elas associadas, centradas no modelo construtivista, percebe-
se que este investimento ndo foi suficiente, tendo em conta a dificuldade que a
generalidade dos docentes sentiu no inicio do ensino virtual. Além disso, duas
observagbes foram imediatas: os bons alunos conseguiam, com pouco esforgo,
acompanhar os assuntos e as atividades, porém os alunos com dificuldades, muito
dificilmente o faziam. Por outro lado, aponta-se, também, a complexidade que o docente
tinha em entender se 0 aluno estava a dedicar 0 mesmo tempo a estudar em casa que aquele que
dedicaria ao estudo se estivesse na escola. Ainda assim, os contetidos eram lecionados em grande
quantidade e com pouco tempo de absorcdo da aprendizagem (tendo em conta que o tempo
sincrono ndo pode ser o mesmo que o presencial). Concomitantemente, quer nas
implementaces da formanda como na observagdo das aulas sincronas dos docentes
cooperantes, a mestranda verificou que o tempo de aula sincrona era insuficiente.
Portanto, considera que essa escassez de tempo tornava a selecdo de atividades, recursos
e estratégias numa tarefa muito complexa. Para além de tudo o que foi mencionado, é
necessario chamar atencéo para as falhas de conexao que, inevitavelmente, aconteciam durante
as aulas sincronas e, consequentemente, encurtavam mais o tempo de aula.

Finaliza-se este topico convocando, também, os relatos que os alunos realizaram no
ultimo dia de aulas, aquando da retrospecdo do ano letivo. Ambas as turmas referiram sentir
saudades das aulas presenciais, dos professores e dos colegas, embora tenham considerado que a
aprendizagem n&o ficou fragilizada?!. Concluindo, nestes tempos de adversidade descobriu-
se que se pode sentir saudade do que ndo se considera importante. Saudade das aulas, de
rir com os alunos, das correrias nos intervalos. Com esta adversidade julga-se que todos

o0s docentes, alunos e funcionarios perceberam que a escola os completa.

3.4 - Observacéo, Anélise e Re-planificacdo de Aulas da Telescola

Como ja aludido antecedentemente, a partir de margo as escolas fecharam devido

a pandemia e, consequentemente, o estagio presencial foi suspenso. Assim, para 0S

21 Para este aspeto é importante considerar que as turmas detinham um bom aproveitamento escolar.
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formandos concluirem o ano letivo, foram definidas atividades complementares. Uma
delas, consistiu na observacdo e andlise de aulas da telescola das diferentes areas
disciplinares, para as quais habilita 0 mestrado em apreco e posterior re-planificacdo de
um momento dessa aula apontando, na reflexdo critica, como menos conseguido.

Esta proposta avaliativa vai ao encontro de um dos primordiais objetivos do
Ensino Superior, previsto no Decreto-lei n.° 46/86, de 14 de outubro, no artigo 11.°, que
¢ “Estimular a criacdo cultural e o desenvolvimento do espirito cientifico e do pensamento
reflexivo” (p. 3071). O Ordenamento Juridico da Formacdo de Professores vai ao
encontro dos principios previstos na Lei de Bases do Sistema Educativo e estabelece
varios objetivos basilares, dos quais se destacam os seguintes: “a formagao pessoal e
social dos futuros docentes, favorecendo a adocdo de atitudes de reflexdo, autonomia,
cooperagao e participacdo (...) " ¢ “o desenvolvimento de capacidades e atitudes de analise
critica, de inovagdo e investigacao pedagogica” (Decreto-lei n.° 344/89, 14 de outubro,
artigo 7.°, p. 4427). Do exposto conclui-se que subsiste a preocupacdo em formar
profissionais, ndo sé dotados dos mais variados conhecimentos, mas também capazes de
refletir sobre a sua pratica profissional. Assim sendo, a observacdo é uma ferramenta
muito Gtil no que diz respeito a reflexdo e deve ser utilizada em diversos cenarios,
apresentando multiplas finalidades (Reis, 2011). Tendo em conta o supracitado, a
atividade proposta, no dmbito da unidade curricular Pratica Educativa Supervisionada,
permitiu a futura docente desenvolver competéncias de observacdo e reflexdo sobre
determinadas estratégias e recursos, mobilizando saberes cientificos das areas de
especialidade e saberes pedagdgicos.

Porém, para realizar esta observacdo, foi necessario compreender que a telescola
ndo é, nem pode ser considerada como ensino a distancia, mas, sim, como um ensino
remoto de emergéncia, em virtude de, sem qualquer aviso ou preparacgao prévia, a escola,
como a conhecemos, com espacos de aprendizagem e de socializagdo, ambos presenciais,

ter deixado de existir.

Considerando todas as dificuldades que estas mudangas acartaram e a
complexidade da sua implementacdo, é perfeitamente compreensivel que, para 0s
professores da telescola, assumir um ensino para o qual ndo obtiveram qualquer
preparacdo prévia tenha sido extremamente desafiante. Portanto, a mestranda na analise
das aulas procurou demonstrar consciéncia da dificuldade desta situacdo, refletindo,

sobretudo, acerca das estratégias adotadas e o fio condutor das aulas, ou seja, relevou o
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conteddo e as estratégias e ndo tanto a forma de exposicéo, dado que era compreensivel
0 nervosismo dos docentes na televisdo. Para auxilio da observacédo e posterior reflexdo
das aulas, a futura docente sentiu necessidade de elaborar uma grelha de observacéo,
adaptada ao ensino remoto de emergéncia (consultar anexo X). Este tipo de instrumento
permitiu “objetivar o enfoque e criar uma base de reflexao” solida (Vieira & Moreira,

2011, p. 33).

Em suma, julga-se que os momentos de crise sdo grandes oportunidades de
aprendizagem e a mestranda acredita que esta atividade foi uma ajuda na sua formagéo
enquanto futura docente, visto que observou determinados erros (como, por exemplo, a
caréncia de articulacdo entre as varias atividades dinamizadas e a duracao do recurso ndo
ser adequada e ter uma durabilidade demasiada rapida, o que, segundo a neurociéncia,
impede o cérebro de descodificar a informacdo) que, ulteriormente, teve em conta na
atividade de simulacdo e gravacdo de aulas (descrita no subcapitulo 3.2). De qualquer
modo, termina-se reforcando que nada substitui o ensino presencial, pois como Cunha
refere: “A televiséo e o cinema podem fascinar sem atrair. Nunca poderemos substituir
os docentes pelos meios audiovisuais, porque estes ndo esperam nada dos alunos, ndo tém

esperanga neles nem expectativa do seu movimento” (Cunha, 1996).
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4 — O HUMOR COMO VETOR FOMENTADOR DA EDUCACAO
LITERARIA: Um projeto investigativo na area do Portugués sobre os
beneficios da utilizacdo de textos com vertente humoristica para a

promocao de leitura

O presente Relatério de Estagio contempla uma componente investigativa que se
executa com a construcao e desenvolvimento de um projeto investigativo. Assim sendo,
neste capitulo sera patenteado o projeto de investigacdo realizado. Comecar-se-a por
apresentar a justificacdo do estudo para a elaboracdo desta investigacdo, em seguida séo
expostos a questdo de partida e os objetivos especificos estabelecidos e, seguidamente, 0
engquadramento tedrico acerca da tematica abordada. Na parte que se segue, Sserdo
abordadas questdes da metodologia de investigacdo, a caracterizagdo da amostra e a
descricdo das técnicas e instrumentos de recolha de dados selecionadas e posterior anélise.
Além disso, €, ainda, exposta uma planificacdo hipotética e propostas de atividades. A
terminar sdo apresentadas as principais conclusdes sobre o processo de investigacao,
realizando-se uma retrospecdo acerca das aprendizagens efetuadas, das dificuldades
sentidas e das potencialidades da utilizagdo do presente projeto investigativo na futura
prética educativa.

4.1 - Justificativa de Estudo: Porqué o humor?

A escolha do tema de investigacdo foi um processo lento e prudente, ja que a
mestranda detinha consciéncia que esta resolugdo seria importante para a realiza¢do da
PES. Optou-se, portanto, pela elei¢cdo de um tema que fosse satisfatoriamente vasto e que
possibilitasse caminhos de trabalho diversos. Era, de igual modo, importante que o tema
escolhido despertasse algum prazer e estivesse, de alguma forma, relacionado com a
formanda e com aquilo em que esta acredita. Portanto, tendo em conta que a futura
docente nutre um grande gosto pela leitura e reconhece, claramente, os beneficios dessa
pratica na vida de qualquer ser humano, preocupa-a, como certamente preocupa qualquer
professor, 0 desinteresse que os alunos apresentam pela leitura. Assim sendo, decidiu

investigar uma estratégia que pretende motivar para a leitura. Com o intuito de clarificar
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a sua decisdo, a mestranda apresenta em seguida trés dos principais motivos que

provocaram esta investigagao.

I.  Ultimos dados divulgados pela OCDE: PISA

O primeiro motivo refere-se aos dados do Programa Internacional de Avaliagdo dos
Estudantes (PISA, 2018), onde é possivel comprovar, atentando na noticia publicada no
Observador (2019), que um terco dos alunos € apenas se for obrigado.

Assim sendo, é possivel retirar a conclusdo de que a escola ensina a ler, e, de facto,
saber ler é a condicdo primaria para que o aluno adquira o gosto e o habito de ler, no
entanto, perante os dados do PISA, o aluno tem dificuldade em criar vinculos perduréveis
com a leitura. Efetivamente, os dados declararam que os alunos leem mais, mas leem s6
nas aulas, isto €, por imposicao. Percebe-se, entdo, que os dados refletem a existéncia de
uma certa incoeréncia nos habitos de leitura, ou seja, os alunos ndo adquiriram o gosto
pela leitura, caso contrario leriam nos seus tempos de lazer, ndo apenas por imposicao
escolar.

Concomitantemente, Teresa Calcada, comissaria do Plano Nacional de Leitura, numa
entrevista?? acerca dos dados divulgados pelo PISA 2018, afirma que 20% dos alunos
estdo num nivel baixo de proficiéncia leitora. A comissaria realga, ainda, que € necessaria
uma escola diferente, uma escola que aborde a leitura de um modo mais criativo, ou seja,
mais dirigida aos interesses dos jovens. Alude, também, que a leitura ndo deve ser tdo

presa aos curriculos, para conquistar nos alunos uma leitura autbnoma, isto €, por gosto.

Il.  Projetos do Agrupamento de Escolas do Distrito do Porto

Tendo em conta os dados do PISA, a mestranda decidiu analisar o projeto educativo
do Agrupamento de escolas onde decorreu o estagio profissional, verificando a existéncia,
ou ndo, de projetos e clubes dinamizados pelos docentes, no sentido de promover a leitura.

No Projeto Educativo (2018) constam os seguintes: Clube de Teatro, Jornal do
Agrupamento e Plano Nacional de Leitura/Ler +. Os dois primeiros referidos ndo foram
dinamizados pelos docentes, pois deixaram de ser operacionalizados. Portanto, o Unico

projeto referente a leitura executado foi o Ler +, que faz parte do Plano Nacional de

22 Entrevista disponivel em: https://youtu.be/41bYCA8epUw
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Leitura. Este projeto consistia na requisicdo de um livro na biblioteca escolar, por parte
dos alunos. Depois da requisi¢do preenchiam um documento sobre o livro em questéo e
deviam |é-lo. Num dia previamente agendado com o professor da disciplina, o livro
requisitado era apresentado a turma pelo aluno.

Partindo da andlise dos projetos de incentivo a leitura, que constituiam do
Agrupamento de escolas do distrito do Porto, é possivel verificar a existéncia da
preocupacgao em promover o exercicio da leitura. Porém, como verificado, a maioria dos
projetos ndo foram dinamizados. Além disso, ndo existia nenhuma proposta

diferenciadora com resultados notorios para a promocdo de leitura.

I11 - Estudos recentes das neurociéncias e a sua relagdo com o ato de aprender.

A Ultima raz8o prende-se com estudos recentes, realizados na area das neurociéncias,
sobre o ato de aprender. Segundo Débora Pereira (2010), o ato de aprender envolve
diversos dominios, para além do cognitivo, alarga-se ao afetivo/emocional, ao social e
expande-se, também, através do cultural, compreendo a diversidade Unica que cada
individuo possui.

No que diz respeito ao dominio emocional, j& em 1996, Piaget alertava que 0s seres
humanos “s6 executam alguma agdo exterior ou mesmo inteiramente interior quando
impulsionados por um motivo e este se traduz sempre sob a forma de uma necessidade
(uma necessidade elementar ou um interesse, uma pergunta, etc)” (p. 84). De acordo com
estes pressupostos estdo os estudos recentes sobre neurociéncias, onde se discute o papel
motivacional da empatia. Francisco Mora, doutor em Neurociéncia e Medicina, afirma
que aprendemos aquilo que, de algum modo, nos emociona. Mora afirma®, ainda, que
“tentar ensinar sem saber como o cérebro funciona ¢ como desenhar uma luva sem nunca
ter visto uma mé&o." Assim sendo, na sua pratica educativa, o professor deve ter em conta
as descobertas na area da neuroeducagdo. Deve procurar despertar a emogdo na sua
pratica, aspeto essencial para que os alunos se sintam implicados e aprendam mais

facilmente. Nesta Gtica, Francisco Mora (2017) afirmou numa entrevista®* que

23 Frase retirada do video de Francisco Mora, disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=d2Fud46xFPQ

24 Entrevista a Francisco Mora, disponivel em:
https://brasil.elpais.com/brasil/2017/02/17/economia/1487331225 284546.htm.
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é necessario despertar a curiosidade, é 0 mecanismo cerebral capaz de
detetar a diferenca na monotonia diéria. Por isso € preciso acender uma
emocdo no aluno, que é a base mais importante sobre a qual se apoiam
0s processos de aprendizagem e memoria. As emocOes servem para

armazenar e recordar de uma forma mais eficaz.

Considerando estas descobertas, torna-se pertinente refletir sobre a atualidade das
escolas. Efetivamente, as atividades de leitura continuam fatigantes, redutoras e
desprovidas de intencionalidade, pois ainda h4 um uso muito grande de tarefas com
exercicios repetitivos de decifracdo de palavras, entre outros (Gregio, 2006). A leitura
realizada dessa forma é considerada cansativa, dado que ndo provoca qualquer emogao
no aluno. Além disso, a maioria dos textos usados na escola ndo condiz com a realidade
do estudante, portanto, ele ndo encontra sentido no que 1. Como consequéncia, 0 aluno
demora muito tempo para compreender o que leu, devido a escassez de familiaridade com
0 texto. Estas constatagdes foram comprovadas pela mestranda, aquando da observacédo
do contexto no qual decorreu a PES. A grande maioria dos alunos, quer do 1.° CEB, como
do 2.° CEB, demonstravam ler apenas por imposi¢do dos professores e ndo nutriam
qualquer empatia com o texto.

Dando importancia a estes dilemas e considerando que a leitura é um ato
complexo, que depende muito da iniciativa de cada um, o professor tem uma tarefa muito
importante neste processo, tendo em conta que o principal objetivo de quem ensina a ler
deve ser o de incutir o gosto pela leitura. Assim, os professores tém o desafio de investigar
para “saber como ajudar a crianga a ganhar essa tendéncia preciosa, para dedicar alguns
momentos do seu dia-a-dia a leitura, quando tudo a sua volta rema num outro sentido e
com um ritmo diferente” (Lopes, 2008, p. 197).

Atendendo a este desafio, depois de pesquisar sobre alguns temas, a formanda
deparou-se com artigos sobre 0 humor como estratégia de motivacao para a aprendizagem
e, tendo em conta o percurso académico da mestranda, esta afirma como veridico que,
qguando os professores utilizavam recursos humoristicos na sala de aula, aumentavam o
interesse sobre o tema e captavam a sua atencdo. Alem disso, a mestranda admite que

desenvolvia mais empatia com professores dotados de sentido de humor, do que com
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outros que recorda apenas pelo medo que causavam, por assumirem inflexibilidade e
indiferenca.

Nesta dtica, relembra-se a importancia que a empatia criada entre os alunos e o
professor tem no processo de ensino-aprendizagem. A vista destes pressupostos, Varios
estudos cientificos registam os beneficios do humor ao nivel individual e coletivo. Apenas
para exemplificar, Ziv (1982), Fernandez (2003), Guitart (2008), assim como Jauregui e
Fernandez (2009) sdo unanimes ao afirmar a existéncia de beneficios do humor em varios
niveis do processo de ensino-aprendizagem. Assim sendo, deliberou-se que o foco do
presente projeto de investigacdo seria no humor enquanto veiculo promotor da leitura.
Pois, tal como ja estudado por inimeros autores, 0 humor assume um papel aliciante no
processo de ensino-aprendizagem a Varios niveis, entdo, também pode ser utilizado na
motivacao para a leitura.

Por conseguinte, é de seguida investigado o valor didatico do humor, sobretudo
no que se refere a Educacéo Literaria, e apresentada uma proposta que pretende implicar
o lado emocional dos alunos através do trabalho em torno de textos com humor, uma vez
que “a construcao do conhecimento por meio de textos humoristicos de diferentes géneros

requer uma relagdo interacionista” (Gregio , 2006, p. 34) e, assim, motivar para a leitura.

4.2- Questao de partida

Conforme Fortin (1999), “qualquer investigagdo tem por ponto de partida uma
situacdo considerada problematica, isto é, que causa um mal-estar, uma irritacdo, uma
inquietacdo” (p.48). Tal como foi mencionado na justificacdo do projeto de investigacao,
segundo os dados do PISA de 2018, os alunos perdem o interesse pela leitura a medida
que avancam na escolaridade. Esta ocorréncia poderé trazer-lhes algumas consequéncias,
afetando-os a nivel escolar, profissional e social. Fortin (1999) acrescenta que uma
problematica “(...) necessita de uma solu¢do, de um melhoramento ou de uma
modificagdo (...)” (p.48). Por isso, tendo em conta esta problematica ¢ fundamental que
o professor aplique estratégias que promovam o gosto pela leitura, evitando este
desinteresse.

Apo0s a identificacdo de uma situacdo-problema, Quivy e Campenhoudt (1998)
referem que € necessario construir “(...) uma pergunta de partida, através da qual o

investigador tenta exprimir 0 mais exatamente possivel o que procura saber, elucidar,
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compreender melhor” (p. 32). Tendo em conta que os alunos necessitam de ser motivados
para o prazer de ler, este projeto de investigacdo procura pensar numa possivel solugdo
para o problema identificado. Assim sendo, depois de realizadas pesquisas sobre a
utilizacdo educativa do humor em contexto educativo, pretende-se perceber de que forma
0 humor pode contribuir para a promocéo de leitura. Portanto, delineou-se como questéo
de partida a seguinte: “Sera possivel estabelecer uma relagao causal entre a utilizagdo de
textos com vertente humoristica na promoc¢do da leitura e o aumento do gosto e da

proficiéncia leitora dos estudantes?”

4.3 — Objetivos

Com base na questdo de partida elencada, é essencial demonstrar o que se pretende
saber, isto &, identificar o(s) objetivo(s) da investigacdo. Fortin (1999) define objetivo
como “um enunciado que indica claramente o que o investigador tem inten¢do de fazer
no decurso do estudo. Pode tratar-se de explorar, de identificar, de descrever, ou ainda de
explicar ou de predizer tal ou tal fendémeno” (p.40). Face ao exposto, os objetivos do
presente estudo sdo 0s seguintes: perceber o impacto da utilizacdo do humor no ambiente
sala de aula; refletir sobre o valor didatico do humor; averiguar a utilizacdo de textos com
vertente humoristica nas listas de obras e textos obrigat6rios para a educacao literaria;
analisar as potencialidades que o uso de textos literarios, nos quais prevalece a vertente
humoristica, tém na promocdo da leitura; pensar e propor atividades relativas a promocao
da leitura, a partir dos pressupostos cientifico-pedagdgicos de suporte a este estudo, que
se revelem apropriadas para os 1.° e 2.° CEB.

4.4 - Fundamentacdo Tedrica

O presente subcapitulo apresenta um enquadramento teérico acerca da tematica em
investigacdo. Por razfes organizacionais, encontra-se bipartido. Inicia-se por um breve
estudo acerca do humor, definindo-o. Seguidamente, é dado enfoque ao humor no
contexto educativo, percebendo qual a sua influéncia no ambiente sala de aula e na
aprendizagem. Por fim, € realizada uma andlise aos programas curriculares de portugués

procurando vestigios do humor.
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4.4.1- Estudo do Humor

O humor é um fendmeno social complexo que estd presente nas interacfes
comunicativas, na generalidade das culturas (Martins, 2015). O estudo dos mecanismos
do humor tem sido praticado desde a antiguidade grega até a atualidade, a partir de
diversas disciplinas cientificas como a Psicologia, a Linguistica, a Sociologia, a Histéria
e também a Educacdo (Martins, 2015).

O humor é normalmente associado ao riso, mas nao se confunde com ele (Adéo,
2008; Martin, 2007). O riso é uma reacdo fisica do corpo humano, isto é, um ato
fisiologico e ocorre em diversas situaces, muitas das quais nada tém a ver com o humor,
como, por exemplo, fazer cdcegas a alguém. Por seu turno, o humor corresponde a um
ato cognitivo intencional, numa situagdo comunicativa entre pessoas, que joga com a
ambiguidade, a polissemia e o ridiculo (Ad&o, 2008; Martin, 2007). Assume-se, portanto,
como uma forma de comunicagdo, a qual alguns autores apelidam de comunicagdo
humoristica (Banas et al., 2011; Meyer, 2015; Pina, 2014), que combina elementos
cognitivos e emotivos para fazer os outros rir (Banas et al., 2011; Guitart, 2012; Martin,
2007). Banas et al. (2011), mencionam que “o humor envolve comunicagao de multiplos
significados incongruentes que sdo divertidos de alguma maneira” (p. 117).

O humor pode cumprir diversas funcdes. Quando ocorre em atividades de lazer,
como, por exemplo, espetaculos humoristicos, a funcdo primordial do humor é entreter
as pessoas, proporcionando momentos de diversdo e tranquilidade (Fernandes, 2005).
Porém, o humor pode cumprir, igualmente, fungdes relevantes em contextos de trabalho.
Este facto leva alguns autores a falar da “seriedade do humor” (Martins, 2015), ou do
“lado sério do humor” (Adao, 2008). Nestes contextos, como ¢ o caso das empresas e das
escolas, o humor pode ser usado com a fungéo de criar um ambiente agradavel, de gerir
conflitos, de motivar e de despertar a criatividade (Adao, 2008; Banas et al., 2011;
Guitart, 2012; Martins, 2015; Meyer, 2015).
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4.4.1.1- O Humor no Contexto Educativo

No campo da Educacéo, diversos autores tém estudado a utilizagdo do humor no
ato pedagdgico, procurando compreender como ocorre na sala de aula, como é empregado
pelo professor e que impacto tem nas aprendizagens dos alunos (Banas, Dunbar,
Rodriguez & Lui, 2011; Guitart, 2012; Guitart & Flores, 2003; Martin, 2007).

No contexto educativo, 0 humor € utilizado na instrucéo, cumprindo a funcéo de
ajudar a reduzir tensdes e atitudes pouco salutares a aprendizagem, além disso amplifica
a motivacéo e desbloqueia a comunicacdo entre professor e aluno (Matarazzo, Durik &
Delaney, 2010). Ou seja, o humor contribui para a criagdo de ambientes de sala de aula
apraziveis (Banas et al., 2011; Guitart, 2012; Lomax & Moosavi, 2002; Martin, 2007;
Meyer, 2015).

O ambiente da sala de aula €, nitidamente, um fator crucial, dado que é onde ocorre
a maior parte do processo de ensino-aprendizagem. Deve ser, portanto, um local
agradavel onde todos os intervenientes se sintam bem. Para isso é necessario que este
espaco seja distenso, convidativo e ndo demasiadamente formal, nem demasiadamente
relaxado, de modo a encontrar-se o equilibrio. Assim, segundo Kher (1999):

“os professores tém que ser criativos devido ao papel fundamental que eles
desempenham na criacdo de um ambiente que conduza a uma otimizacdo da
aprendizagem. O humor é frequentemente identificado como uma técnica de ensino para
desenvolver um ambiente de aprendizagem positivo” (p. 125).

Shade (1996) confirma e fortalece a citacdo antecedente, aludindo que o humor
na sala de aula tem o dom de reduzir o stresse, melhorar a autoestima, despertar a
criatividade, ajudar na compreensdo e aproximar alunos e professores. Estes beneficios
resultam num ambiente de aula aprazivel, propicio a aprendizagem.

Convocando Loomas & Kolberg (2002) descreve-se, em seguida, um episodio que
corrobora a importancia de humanizar e criar empatia para um ambiente de aula
favoravel. Esta ocorréncia teve origem numa turma de 6.° ano com uma professora
substituta, Miss Baker. A turma era composta por alguns alunos cujos comportamentos
foram sinalizados como disruptivos. Esses alunos combinaram que, da primeira vez que
a professora se voltasse para o quadro, atiravam os livros ao chdo. E assim aconteceu.
Portanto, os livros cairam no chdo. A professora, ndo desejando que este tipo de

comportamento continuasse, decidiu tomar o caminho menos Obvio para resolver o
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problema. Em vez de repreender os alunos, a docente atirou o seu livro ao chdo também,
pedindo desculpa pelo atraso. Solicitou, ainda, que os alunos a avisassem com tempo da
proxima vez. Escusado serd dizer que os alunos ficaram incrédulos, sem saber o que
fazer. Neste momento, a professora riu e os alunos também. A tensdo desapareceu
(Loomas & Kolberg, 2002). A atitude desta professora, completamente diferente da que
os alunos esperavam, resultou melhor do que uma séria repreensdo. Nesta situacao, os
alunos criaram empatia com a professora, o que correspondeu a um bom inicio da relacéo
pedagdgica.

Concomitantemente, com base na experiéncia da mestranda, expde-se outro
exemplo, da capacidade que o humor tem de diminuir a tenséo na sala de aula. Numa das
atividades planificadas para a primeira aula de Portugués (5.° ano) que a futura docente
lecionou, descrita no ponto 3.1.2, pretendeu-se trabalhar a leitura expressiva dos alunos.
Para isso, a professora estagiaria levou um saco, onde constavam cartdes com tercetos e
no verso de cada um desses cartdes encontrava-se o0 modo como o aluno deveria ler (por
exemplo: ler muito rapido ou ler como se fosse um extraterrestre — consultar anexo D).
Ap0ds treinarem a leitura, os alunos leram para a turma expressivamente.

Esta atividade proporcionou momentos de descontracdo (devido aos diversos
modos de ler), o que levou a turma a rir. Segundo a mestranda, este momento contribuiu
para que os alunos, mesmo 0s mais inibidos, desenvolvessem seguranga na sua leitura, ja
que estavam emocionalmente implicados, condi¢do apontada como crucial para o sucesso
da aprendizagem, segundo estudos recentes da neurociéncia, apresentados na justificacdo
do projeto em apreco. Em adicdo ao exposto, a futura professora sentiu que este momento,
para além de reduzir a tensdo que se fazia sentir na sala de aula, permitiu que os alunos
criassem empatia consigo, pois, segundo palavras do comediante dinamarqués Victor
Borge, “la risa es la distancia mas corta entre dos personas” (apud Jauregui & Fernéndez,
2009, p. 210).

Coincidentemente, estudiosos como Fernandez (2003), Garcia (2005) e Guitart
(2008) declaram que o humor, para além de promover ambientes de sala de aula distensos
¢, consequentemente, um recurso muito proficuo para todo o processo de ensino-
aprendizagem, pois envolve o raciocinio e a memdria no processamento de informacao,
jaque para interpretar as situagées humoristicas os alunos mobilizam conceitos (Banas et
al., 2011).

Acrescente-se um exemplo objetivo, que atesta esta afirmacéo. Para isso convoca-

se Ziv (1982), que realizou um estudo sobre esta relagdo do humor com a aprendizagem
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dos alunos. O estudo teve a duracdo de um semestre, consistiu na formacéo de dois grupos
aos quais foram ensinados os mesmos contetidos, mas de maneira diferente. Num grupo
de alunos, foram ensinadas as matérias com recurso a exemplos e intervencgdes
humoristicas (apresentacdo cartoons, ou partilha de historias divertidas sobre o tema da
aula). No outro grupo, foram transmitidas as matérias com recurso a linguagem e
exemplos significativamente mais sérios, sem a componente humoristica. No final do
semestre, realizou-se um exame aos dois grupos de estudantes. Os resultados do grupo
em que o humor foi usado na explicacdo da matéria foram mais elevados do que os
resultados do outro grupo. Perante estes resultados, Ziv (1982) cré que 0s mesmos nao
aconteceram devido ao uso do humor por si s6, mas, sim, porque este foi empregado para
demonstrar os conceitos a instruir. Este condicionamento fez com que os alunos
compreendessem e memorizassem melhor os contetdos.

Rui Correia, professor de Historia, recebeu o prémio de Professor do ano, da
Global Teacher Prize Portugal, em 2019, e corrobora estes pressupostos, afirmando numa
entrevista para o Diario de Noticias que “No ato de aprender, o humor é fundamental para
entender os momentos mais dificeis da historia” (Catarina Reis, 2020).

Todavia, € importante referir que existem, claramente, alguns perigos
consequentes do uso do humor, como, por exemplo, problemas de credibilidade. Lomax
e Moosavi (2002) assumiram que a proposta para o seu primeiro livro de estatistica incluia
exemplos humoristicos para motivar, minorar a ansiedade e promover a compreensdo
conceptual dos contetdos, todavia a maioria dos exemplos foram suprimidos pelo editor
por julgar que ndo Ihe concedia um cariz académico. Como refere Martin (2007), o humor
é, por definicdo, ndo sério, num certo sentido, ja& que ele ndo pode ser entendido
literalmente. A credibilidade e a seriedade do humor instrucional sdo questdes sensiveis
e muito marcadas culturalmente.

A vista disto, faz sentido realcar, que, em contexto sala de aula, o riso, por vezes
consequente do humor, deve ser apenas um efeito, mas nunca um objetivo. Pois, se assim
for, ndo trara consequéncias positivas para 0 processo de ensino-aprendizagem. Deste
modo, o docente deve empregar 0 humor apenas como um recurso didatico para mediar
a aula (Guitart, 2008). Pois, ja dizia o fil6sofo Heréclito de Efeso: “Nao fagas rir ao ponto
de dar motivos ao riso” (apud Larrauri, 2006, p. 47).

Portanto, € necessario ter em atencdo que a ironia e o0 sarcasmo podem ser nocivos.
Por outro lado, se o professor utilizar a capacidade de rir das suas proprias falhas pode

possibilitar aos alunos uma visao diferente. Ou seja, admitir e rir dos préprios erros mostra
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aos discentes que o professor ndo tem uma visdo egocéntrica e perfecionista das suas
proprias acoes, alem de evidenciar que ndo se sente ameagado e que a sua autoestima é
estavel (Morreall, 1983). Mais, quando o docente admite os seus erros e ri deles,
demonstra aos alunos que errar faz parte da aprendizagem (Lundberg & Thurston, 2002).

Em suma, o humor tem um papel relevante nas relacdes que se estabelecem entre
alunos e professores. O humor agrega a turma, descontrai os alunos e incentiva-os a
participagdo, o que contribui, nitidamente, para um ambiente sala de aula favoravel que,
consequentemente, se traduz numa melhor aprendizagem (Senior, 2001). O supracitado
coloca em evidéncia o papel social do humor, como alias defendeu, Henri Bergson
(1900), numa das mais inovadoras teorias sobre o riso. Portanto, mesmo perante 0s riscos
elencados, acredita-se que é exequivel aprender a empregar o humor de forma inteligente
e eficiente. Até porque o humor € parte integrante da experiéncia humana e, por isso, ndo
faz sentido tracar, a esse ponto, uma fronteira entre a vida diaria do aluno e a sua vida na
aula (Garcia, 2005). Além disso, a variedade de materiais humoristicos que existem
podem servir como ferramenta didatica e proporcionar ao docente diversas

potencialidades de trabalho.

4.4.1.2. Humor nos Programas Curriculares de Portugués

Tendo em conta a favoravel relacdo que o humor tem na aprendizagem,
confirmada no ponto antecedente, importa, entdo, perceber em que medida 0s programas
curriculares de Portugués e as listas de obras para a Educacdo Literaria o prevéem
enquanto recurso didatico ou, até mesmo, contetdo curricular.

Esta curiosidade surge porque as listas de obras e textos para a iniciacdo a
Educacdo Literaria sdo, na generalidade, priorizadas pelos professores nas suas praticas.
Assim, analisaram-se as listas de obras e textos obrigatorios para Educacao Literaria do
1.° ano, do 1.° CEB, a0 6.° ano do, 2.° CEB, com o objetivo de averiguar a utilizagdo do
humor nas obras. A custa deste objetivo, procura-se responder a questdo: em que medida
as listas de obras de leitura obrigatdria e complementar recomendam obras e textos nos
quais prevalece a vertente humoristica?

Apds a analise das listas de obras de leitura obrigatdria e complementar para o 1.°
CEB e 2.° CEB, conclui-se que algumas obras comportam uma vertente humoristica, ja

gue muitos textos tém coémicos de situacdo, de palavras ou de personagem. Contudo, este
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trabalho com o humor dos textos ndo € previsto nos Programas Curriculares desta
disciplina, apesar de se encontrarem nas listas de obras de leitura obrigatdria muitos textos
com essas caracteristicas (como, por exemplo, a obra Destrava Linguas, de Luisa Ducla
Soares, O tépluqué de Manuel Antonio Pina, Gracgas e Desgracas da Corte de El-Rei
Tadinho de Alice Vieira, As Aventuras de Pinoquio, de Carlo Collodi e O Principe Nabo,
de llse Losa) e cuja leitura e compreensdo beneficiaria de uma abordagem humoristica.
Por outro lado, a existéncia de textos com estas caracteristicas nos programas, por si so,
ndo se tem revertido a favor da melhoria das capacidades de leitura e na promocéo da

mesma como atestam os dados do PISA.

4.4.2- O humor como vetor fomentador da Educacao Literaria

Elencadas as vantagens da utilizagcdo do humor em contexto educativo, o presente
subcapitulo pretende compreender as potencialidades da sua utilizacdo, quando aplicado
ao servico da motivacdo para a leitura. Desta forma, por razdes organizacionais o
subcapitulo encontra-se bipartido. Inicia por esclarecer o dominio da Educacéo Literaria,
de seguida procura compreender os motivos da desmotivacdo dos alunos relativa ao ato
de ler. Posteriormente, da destaque ao papel do professor de Portugués na promocao da
leitura e, por fim, propde o uso do humor como estratégia na promocdo do gosto pela

leitura.

4.4.2.1- A Educacdo Literaria

A Educagdo Literaria ¢ um dominio de referéncia, que surge nas Metas
Curriculares de Portugués, definidas pelo Ministério da Educagdo, em 2012. A criagéo
deste dominio, que indica o0s objetivos a atingir e o0s respetivos descritores de
desempenho, pretende, ndo s6 valorizar a Literatura, mas também colaborar para a
formacédo completa do individuo e cidaddo, ja que transmite tradi¢Oes e valores essenciais.

O Programa de Portugués do Ensino Basico € muito claro nesta matéria,
preconizando que os textos literarios terdo de agregar o processo de ensino e
aprendizagem de forma evidente e culturalmente consequente. A visdo do mundo que o

texto literario oferece é de extremo valor, ao nivel do imaginario. A imaginacao

92



possibilita a obtencdo do real e auxilia processos complexos, como, por exemplo, 0 da
elaboragdo da linguagem. A competéncia literaria vai-se formando, paulatinamente,
através de variadas atividades de leitura. Esta competéncia concede ao leitor a capacidade
de compreender e poder atuar sobre a realidade (Silva, Bastos, Duarte & Veloso, 2011).

Antes de mais, é crucial abordar o alcance do conceito de leitura. Este conceito
tem sido alvo de diversas teorias por parte de alguns investigadores, ao longo do séc. XX.
Primitivamente, alguns autores defendiam que ler era uma atividade que consistia na
identificacdo e juncdo de letras para formar palavras. Essa identificacdo de letras e a
aptiddo de junta-las para conceber palavras designou-se decifracdo. Segundo Sim-Sim
(2009), “decifrar, ou descodificar, significa identificar as palavras escritas, relacionando
a sequéncia de letras com a sequéncia dos sons correspondentes na respectiva lingua” (p.
12).

Todavia, alguns investigadores consideraram que era diminuto cingir o conceito
de leitura apenas ao processo de decifracdo. Isto porque qualquer palavra, frase ou texto
transmite uma mensagem. Assim sendo, reformularam o conceito de leitura, que
etimologicamente significa “conhecer, interpretar, descobrir”. Portanto, na visdo de
Smith (1991), a leitura é: “uma atividade construtivista e criativa, tendo quatro
caracteristicas distintas e fundamentais: € objetiva, é seletiva, é antecipatoria e é baseada
na compreensao, temas sobre os quais o leitor deve, claramente, exercer o controle” (p.
17). Ou seja, a leitura é um pensamento incitado pela lingua escrita em que a atividade
metal se centraliza na compreensdo de um texto escrito (Smith, 1991). A vista disto,
subsiste um processo fundamental na leitura: a compreensdo. Sabino (2008) considera
que:

ler implica o entendimento do que se I€, conhecer o significado das palavras lidas.
Assim, praticar o acto de ler significa mais do que conhecer as letras do alfabeto,
juntando-as para formar palavras. A apreensdo do significado acompanha o acto de
decifracdo dos simbolos. A palavra lida tem que ter significancia para quem a I (p. 2).
Determinados leitores conseguem ler diferentes textos, contudo ndo concretizam uma
verdadeira leitura, pois ndo compreendem as palavras que decifram. Portanto, sdo
considerados analfabetos funcionais, ou seja, sabem ler e escrever, mas sao incapazes de
abranger o significado das palavras e do texto. A vista disto, o objetivo da leitura é
compreender o que é lido.

Mas, o que é compreender um texto? Sim-Sim (2007) afirma que ‘“Por

compreensdo da leitura entende-se a atribuicdo de significado ao que se Ié, quer se trate
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de palavras, de frases ou de um texto” (p. 7). A mesma autora reforca, ainda, que a
semelhanca do que acontece na compreensdo oral, o importante na leitura é a
interpretacdo da mensagem (Sim-Sim, 2007).

Na mesma linha de pensamento, Pereira (1999) afirma que quando lemos um texto
é fundamental que nos apropriemos dele, isto é, que compreendamos gque o adjetivo ndo
esta presente no texto apenas para definir ou qualificar, mas porque tem um valor e uma
contribuicéo para o resultado do texto. Logo, para compreender o texto, o leitor deve ser
capaz de entender o valor do adjetivo naquela obra especifica.

Por conseguinte, tendo em conta 0 que o Programa de Portugués veicula, a
Literatura é imperativa no que diz respeito a compreensdo do texto e a aquisicdo de
linguagem conceptual. Além disso, & um inestimavel patrimoénio que deve ser conhecido
e estudado. Desta forma, mostra-se urgente transportar até aos alunos o texto literario
enguanto objeto estético, de usufruto, como armazém de ideias e de imagens as quais,
sem ele, ndo acederiam tdo precocemente (Buescu et al., 2014).

Para concluir a abordagem ao conceito de leitura, cita-se Santos (2000), que
considera que ler significa dominar “(...) técnicas de decifragdo grafica, interpretar, fazer
inferéncias, analisar criticamente e compreender o contetido de um texto” (p. 21). Assim
sendo, compreende-se que a leitura ndo é apenas uma pratica de identificacdo de
vocabulos, mas, evidentemente, uma atividade que envolve procedimentos de decifracao,
compreensdo e raciocinio. Portanto, tendo em conta esta importancia da leitura, é crucial

promover o gosto pelo ato de ler, ou seja, formar alunos-leitores.

4.4.2.3 — O Papel do Professor de Portugués na Promocao da Leitura

Para manter viva a vontade de querer ler nos alunos é crucial que as experiéncias

de leitura sejam gratificantes. Tal como esclarece Fernando Azevedo (2007):

Ler é um acto livre e um leitor forma-se lendo, pelo que, se queremos
devolver a leitura aqueles que, possuindo as habilidades técnico-
leitoras, ja ndo 1éem, teremos que o fazer pelo jogo, pela seducéo, pela
reconstituicdo dos ambientes de prazer e de fruicdo que fazem da
leitura uma actividade agradadvel e reconfortante (...) e/ou

intelectualmente estimulante (p. 152).
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O professor desempenha um papel primordial neste processo, pois dele se espera que
ensine a ler, desponte no aluno a vontade de querer ler, como atividade esponténea, e
mantenha presente essa atitude ao longo de toda a sua vida. Assim sendo, o docente na
promocdo de leitura assume a figura de mediador.

Reflitamos sobre o que se entende por mediador e quais as suas fungdes, na
perspetiva de Cerrillo (2006) e de José Antdnio Gomes (2000). Para os autores citados, 0
mediador é um intermediario entre os livros e os leitores, facilitando o encontro, a
descoberta e o didlogo entre ambos. Este cumpre o papel de primeiro recetor e tem a
capacidade de afirmar e sugerir aos alunos quais os livros a serem lidos. Esta entidade
tem como principais fungdes, as que se enumeram de seguida: criar e incitar habitos de
leitura, persuadir os leitores, simplificar a tarefa de compreender, nortear a leitura,
coadjuvar na selecdo de livros adequados aos leitores, preparar, executar e avaliar projetos
de animacdo da leitura e de promocao/divulgacéo do livro (Cerrillo, 2006; Gomes, 2000).
Tal como os autores propdem, estas devem ser algumas das principais linhas orientadoras
do trabalho de um professor de portugués no ensino bésico.

E indispenséavel compreender que a leitura é um procedimento que envolve uma
conexdo ativa entre o leitor, o texto e o contexto (Giasson, 2000). O leitor, isto é, o aluno-
leitor, deve assumir um papel ativo. Concomitantemente, o professor, como mediador,
deve desenvolver intervencbes que multipliguem as experiéncias de leitura.
Relativamente ao texto, torna-se necessario acautelar que as caracteristicas do mesmo vao
influenciar o processo de leitura, dado que diferentes tipos de textos solicitam distintas
atitudes de leitura. Ou seja, 0 contetido tem influéncia sobre a leitura, dado que o grau de
familiaridade com o tema abordado num texto vai comprometer a sua compreensdo
(Silva, Bastos, Duarte & Veloso, 2011). Por fim, o contexto, que deve ter em conta as
motivagdes implicitas ao ato de ler, pois, 0 porqué ou para qué ler, circunscrevem o modo
como se vai ler (Dias & Hayhoe, 1988).

Estes aspetos permitem reforcar a importancia de se proporcionar multiplas
experiéncias de leitura (Silva, Bastos, Duarte e Veloso, 2011). Assim, tal como referem
as orientacGes do Programa de Portugués do Ensino Bé&sico, cabe ao professor criar
“contextos de ensino e de aprendizagem ricos, desafiadores e significativos” (p. 142).
Para isso, o professor de Portugués deve transformar a sala de aula num ambiente
pedagdgico impulsionador da leitura, com o intuito de auxiliar o aluno na construcdo do
seu projeto pessoal de leitor. Uma das estratégias as quais se pode recorrer consiste na
criagdo de momentos onde a leitura ndo sirva apenas para o estudo. Bastos (1999)
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aconselha que “(...) devemos comegar exatamente por abrir o espaco da aula a momentos
de leitura livre de questionarios e outros constrangimentos avaliativos” (p. 287).
Evidentemente que é inevitavel realizar exercicios de analise de textos, avaliagdo
de leitura, entre outros. Porém, as aulas devem também ter periodos destinados a leitura
livre, para que os alunos leiam com prazer e ndo so por dever (Veloso, 2001). Estes
contextos despertam o envolvimento ativo dos alunos-leitores na construgéo dos sentidos
dos textos, favorecem a evolucdo de competéncias de leitura, privilegiando, igualmente,
a conservacao do interesse pelo ato de ler. A leitura como experiéncia pessoal deve ser
considerada no ambito escolar, ao longo de todo o ensino basico, pois € um pilar crucial

para fomentar o desejo de ler cada vez mais e melhor (Rouxel, 1996).

4.4.2.4 — O Humor como Estratégia de Promocéo da Leitura

Partindo da verificacdo da dificil tarefa que é predispor o aluno a ler, propde-se a
utilizacdo de textos humoristicos como ponto de partida para um encontro, cada vez mais
amigavel e interativo, entre o texto e o leitor.

De acordo com esta proposta esta Berti (2002), que evidencia dois fatores
importantes que fundamentam o trabalho de textos com vertente humoristica. O primeiro
diz respeito a interacdo intrinseca com esses textos. Pois, conforme Pirandello (1996), o
humor faz surgir nos leitores uma reflexdo acerca dos seus pensamentos e das suas ideias,
dado que para o entender é imprescindivel ativar varios tipos de conhecimentos
intrinsecos ao individuo. O segundo consiste na diversidade de textos a qual o leitor deve
ser exposto, como norteiam os parametros curriculares nacionais (Berti, 2002). Ainda a

este respeito, Colomer (1999) afirma que

Las obras que se basan en el humor y la imaginacion tienden a extender
el juego com las expectativas hasta el final del cuento. Muy a menudo
le dejan sonriente o sonddor sin poder precisar qué ha passado y quée
no en la historia que acaba de terminarse. (...) En definitiva, la falta
de una resolucién clara de las expectativas narrativas obliga al lector
a conceder una atencion prioritaria al goce de otros aspectos y niveles
de significado (p. 168).
Assim, as surpresas e 0s exageros, caracteristicas comuns dos textos com vertente

humoristica, vao constituindo uma espécie de jogo literario, no qual o leitor é envolvido
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e participa, captando a sua atencdo e curiosidade. Villegas Santana (2005), acerca do uso
de textos com vertente humoristica na aula de Portugués, indica que:

...son muchos los aspectos que se pueden trabajar: 1éxico, construcciones de los
enunciados, recursos para expresar opinion, juicios, sentimientos, etc., discriminacion del
significado literal y del significado sugerido, relacién con el contexto, identificacion y
comparacion de distintos campos tematicos en los que pueden agruparse los topicos de
estos actos, comprension de la lectura, expresion oral y escrita (p. 11).

Tal como analisado no ponto antecedente, parte da Literatura destinada a criangas
e dada a ler aos alunos dos 1.° e 2.° CEB, contém alguns elementos de comicidade ou
humor (como os trava-linguas, a titulo de exemplo), portanto, ndo se pode afirmar que a
presenca do humor nos livros para criangas seja uma absoluta novidade das ultimas
décadas. Na literatura portuguesa para criancas, varios autores utilizam esta dimensao,
cultivando, cumulativamente, a fantasia. Normalmente, refere Bastos (1999), a fantasia
articula-se de forma humoristica com a realidade, possibilitando um olhar critico sobre o
veridico e revelando determinados aspetos da natureza humana de um ponto de vista
distinto. No caso do sistema literario portugués “o humor encontra a sua expressao mais
significativa exactamente em autores como Antonio Torrado e Luisa Ducla Soares”
(Bastos, 1999, p. 127).

A escritora Luisa Ducla Soares®® com base na sua vasta experiéncia na literatura
para criangas reforca a importancia que o humor “desempenha na conquista dos mais
novos para o amor aos livros, para a literacia” (p. 66). Reforc¢a, ainda, que “o0 humor é um
poderoso factor de socializagcdo. Um texto divertido tende a ser comentado, decorado, une
colegas ou amigos a sua volta como um brinquedo novo” (p. 66).

Em suma, os alunos expostos a textos com vertente humoristica sao atraidos para
a leitura, uma vez que, segundo Jauregui e Fernandez (2009), o humor é uma das formas
mais faceis e rapidas de gerar sensacdes positivas. Desta forma, o professor ao utilizar a
componente humoristica nas suas atividades, esta a propiciar um ambiente divertido, o
que esbate o peso da estrutura formal, habitualmente utilizada para analisar o texto, ajuda

a melhorar a compreensdo do mesmo e cativa para uma proxima leitura.

% Comunicacdo proferida no Encontro de Literatura para Criancas. Fundacdo Calouste Gulbenkian,
dezembro de 2008, disponivel em:
http://www.casadaleitura.org/portalbeta/bo/documentos/vo_dossier_luisa_ducla_soares_c.pdf
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4.5 - Metodologia

A presente investigacao exigiu, por parte da futura profissional de educacéo, um
trabalho de pesquisa no contexto educativo, que implicou a elaboracdo de uma
planificacdo e intervencdo simulada numa gravacdo, bem como de instrumentos de
recolha de dados, com o intuito de conceder resposta a questdo de partida, enunciada
anteriormente.

Yin (1993) aconselha a utilizacdo de variados e diversificados instrumentos para
a recolha de dados, pois permitem atestar com maior rigor a credibilidade da informacao.
Bem assim, a formanda optou por recorrer, em paralelo, a diferentes técnicas de recolha
de dados com o intuito de, posteriormente, realizar uma triangulagdo dos mesmos. Os
instrumentos de investigacao utilizados séo descritos na sec¢éo seguinte.

I.  Observacdo direta

Primeiramente, recorreu-se a Observacédo Direta. Esta modalidade de observacao
foi utilizada, ao longo das varias aulas, observadas pela professora estagiaria. O processo
compreendeu a observacgéo e registo, de forma objetiva, daquilo que foi visualizado no
decorrer da pratica educativa. Posteriormente, procurou-se interpretar os dados
recolhidos. Ou seja, num momento inicial pretendeu-se conhecer como € que 0sS
professores motivam para a leitura, se recorriam ao humor nas aulas que destinavam a

Educacdo Literaria e se essa pratica motivava os alunos.

Il.  Inquérito por questionario
Foi aplicado um Inquérito por Questionario®® a docentes de Portugués do 1.° CEB
e do 2.° CEB. Este instrumento teve como intuito perceber se os professores da disciplina
de Portugués recorriam ao uso de textos com vertente humoristica e/ou se encontravam
alguma potencialidade no uso do humor na aprendizagem, neste caso em concreto, na

motivacao da leitura.

%6 Disponivel em: https://forms.gle/Da6ksgqmT1eihYGhY9
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4.5.1 - Amostra e Analise de Dados

Este projeto de investigacdo contou com a participacdo de 18 professores de
portugués do 1.° CEB e do 2.° CEB. Além disso, ainda que hipoteticamente, ao servico
desta investigacdo, foi dinamizada uma aula de portugués, planificada para a turma do 5.°
ano, cujos alunos tém idades compreendidas entre 0s 10 e 0s 11 anos. No que respeita ao
namero de alunos da turma, esta é constituida por um total de 23 alunos.

I.  Observagéo direta no contexto educativo

Ao longo da PES, a futura docente apenas observou a utilizacdo de textos com
vertente humoristica no 1.° CEB, na obra As aventuras de Pindquio de Carlo Collodi. De
referir que os alunos mostravam particular interesse pela obra e riam-se, demonstrando,
deste modo, que estavam atentos e compreendiam o texto. Porém, perante os dados
recolhidos, conclui-se que as professoras cooperantes nao trabalhavam/usavam o humor
na dindmica das suas aulas.

Il.  Inquérito por questionario

O questionéario construido é constituido, maioritariamente, por questdes de resposta
fechada e foi aplicado em ambiente online. Esta ferramenta apresenta uma amostra
restrita, dado que se priorizou, sobretudo, o envio do inquérito a professores do
Agrupamento de escolas onde a mestranda realizou o seu estagio profissionalizante.
Tendo sido enviado a professores do 1.° CEB e de Portugués do 2.° CEB. Assim, os dados
quantitativos foram alvo de tratamento estatistico e os dados qualitativos foram
submetidos a anélise de conteudo.

Responderam ao inquérito 18 professores do distrito do Porto. A amostra é
constituida, maioritariamente, por individuos do sexo feminino (93%), com idades que
variam entre 0s 34 e 0s 65 anos. O tempo médio de servigo € de, aproximadamente, 32
anos. No que diz respeito ao grau académico, verifica-se que a maioria detém o grau de
licenciado.

Relativamente a analise das respostas a primeira questao, que pretendia perceber
se 0 humor pode ser um facilitador da relagdo pedagogica entre professor e aluno, dos
inquiridos, 77,8% consideram que o humor potencia a relagdo pedagogica. No grafico

seguinte é possivel observar a representacdo percentual das respostas obtidas:
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O humor facilita a relagdo pedagdgica entre professor e alunos?

18 respostas
@® sim.
@ Nao.
Depende do contexto.

Aos professores que responderam “Depende do contexto” (16,7%), pedia-se que

descrevessem um contexto em que o humor facilitasse a relacdo pedagogica. Nesta
questdo, um dos professores considera que o humor pode ser facilitador da relacdo
pedagogica «na explicacdo de conceitos, na leitura recreativa, na observacdo de
videos». O segundo, considera que dependendo do contexto pode, ou ndo, ser
facilitador. Neste caso, refere que ndo é facilitador se «n&o for adequado a situagéo,
espaco e tempo». No ultimo caso, o docente considera o humor particularmente util na
aprendizagem de letras (ou seja, na aprendizagem da leitura).

A questao subsequente, “Considera que o humor na aula pode conduzir a perda de
controlo da turma?”, apresenta unanimidade por parte de todos os inquiridos, que
responderam «Né&o, se bem aplicado» (consultar grafico em anexo Y.1).

J& na questdo sobre a inclusdo do humor nos Programas Curriculares de Portugués
as respostas divergem, todavia, a maioria absoluta dos professores considera que 0s
curriculos de portugués comtemplam o humor, mas nédo explicitamente (como demonstra
o gréfico Y.2 em anexo Y).

A questdo seguinte pretende perceber se os professores utilizam o humor nas suas
praticas de Educacéo Literaria. Pela anélise das suas respostas, conclui-se que a maioria
dos professores ajusta o0 seu uso, tendo em conta o contexto, a obra e a turma. O grafico

seguinte traduz os resultados obtidos:

Utiliza o humor nas suas praticas de educacao literaria?
18 respostas

@ Nio
@ sim.
Ja utilizei e ndo observei resultados.

@ Depende do contexio, da obra e da
turma.

38,9%

Tal como é possivel observar pelo grafico anterior, 38.9 % dos professores afirma
utilizar o humor nas suas praticas de Educacao Literaria. Estes foram convidados a indicar
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as vantagens que encontraram no uso de textos com humor, no que se refere a promocéo
de leitura dos alunos. As vantagens referidas foram as seguintes: “Maior interesse pela
leitura”; “As criangas acham piada, descontraem e ficam mais atentas e interessadas neste
género de textos”; “Motivar os alunos e captar a atencao”; “Os alunos ficam mais
motivados e interessados”; “Muitas das vezes lembrando a timidez de alguns alunos”;
“Os alunos ficam mais a vontade e interessados”; “Boa motivacao”;

Os inquiridos foram questionados sobre a possibilidade de o humor tornar as aulas
de Portugués mais agradaveis, ao que 61,1% responderam afirmativamente. No entanto,
alguns professores consideram que depende do contexto, da obra e da turma, com uma
percentagem também elevada, 38,9% (consultar o gréafico Y.3, em anexos Y).

Porém, quando questionados sobre a adesdo dos alunos a textos com humor,
percebe-se, pela analise do grafico (anexo Y, grafico Y.4), um levado nimero de
concordancia, com 88,9% de respostas afirmativas.

Na questdo seguinte, pedia-se que os professores assinalassem a(s) finalidade(s)
do humor. O préximo gréfico apresenta as finalidades que, no entender destes docentes,

mais justificam a utilizacdo do humor:

Selecione qual ou quais finalidades pode ter o humor:
18 respostas

Criar um bom ambiente; 9 (50%)

Motivar; 15 (83,3%)

Fazer pensar; 7 (38,9%)

Ensinar conceitos; 3(16,7%)

Qutro;

Analisando o grafico, rapidamente se percebe que a maioria (83,3%) aponta a
motivacdo como uma das grandes finalidades do humor, a esta finalidade segue-se a
criagdo de um bom ambiente, com 50%; fazer pensar, com 38,9%; ensinar conceitos,
com 16,7% e apenas um dos inquiridos acrescentou uma outra finalidade do humor ao
selecionar a opg¢ao outro: “Estimular a capacidade de comunicacdo e a criatividade”.

Para terminar o inquérito, questionaram-se os docentes sobre quais 0s motivos
para a ndo utilizacdo generalizada do humor em contexto educativo. A analise do gréafico
(consultar o grafico Y.5, em anexos Y) revela que metade dos inquiridos aponta a falta
de tempo como uma das razdes para a nao utilizacdo generalizada do humor em contexto
educativo. Nao ter sentido de humor, ter receio da indisciplina e ndo existirem materiais

didaticos que recorram ao humor sdo outras das razdes apontadas pelos docentes, com

101



16,7 % cada. Por ultimo, dois dos professores indicam razdes que extravasam as
opcionais. A estes foi solicitado que indicassem a(s) razéo(des) para ndo utilizarem o
humor nas suas aulas. Um dos professores refere que a utilizacdo do humor € subjetiva e
depende da metodologia do professor. O segundo docente alude que a utilizagédo
exagerada do humor pode levar alguns alunos a distorcerem o objetivo da sua utilizagédo
em sala de aula, ou seja, a olharem a sala de aula como um espaco de diversédo em que 0
professor € um comediante e ndo o entenderem como um recurso didético.

Em suma, embora o tema do humor na promocdo da leitura esteja pouco
divulgado, pela concordancia elevada no numero de respostas obtidas, conclui-se que ele
suscita o interesse dos professores. Uma ideia vigorosa deste estudo é que, praticamente,
todos os docentes consideram o ensino do Portugués concilidvel com o uso do humor,
afirmando que o humor facilita a relacdo pedagdgica entre o professor e os alunos, torna
as aulas mais agradaveis e os livros mais atrativos. Esta compatibilidade analisada,
confirma as perspetivas de diversos autores, anteriormente supramencionados (Adao,
2008; Martin, 2008; Martins 2015; Meyer, 2015), que revelam o lado sério do humor, se
utilizado enquanto estratégia do professor. Outra ideia relevante a reter deste inquérito é
o facto de, quase unanimemente, os professores considerarem os textos com humor
facilitadores da adesdo dos alunos. Portanto, é possivel afirmar que o trabalho com esses
textos pode conduzir a promoc¢do da leitura e, deste modo, formar alunos-leitores
entusiastas, suprimindo, assim, um dos dilemas apontados pelo PISA 2018, onde se
declara que os alunos leem apenas por obrigacdo e ndo por prazer. Por fim, é de referir,
no entanto, que este estudo carece de mais investimento, 0 que se apresenta é apenas um
projeto, incompleto, mas que a mestranda pretende aperfeicoar e implementar

futuramente.

4.6— O Humor e a Estruturacdo Pedagdgico-Didatica da Intervencéo

Educativa

Para a implementacéo deste estudo foi idealizada uma sesséo desenvolvida na aula
de Portugués (2.° CEB). Esta implementacdo foi executada de modo simulado através de
uma gravacdo de cariz avaliativo, no @mbito da UD descrita no ponto 3.2. Portanto, a
mestranda nédo obteve retorno dos alunos, o que impossibilitou a analise da intervencao

educativa.
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De qualquer modo, a futura docente planificou a aula partindo de um texto de
Luisa Ducla Soares que é uma das mais originais autoras portuguesas no campo da criacao
literaria preferencialmente dedicada a infancia. Esta escritora emprega o humor nas suas
obras sob vérias formas: nas falas do narrador, na linguagem, na exploracdo dos aspetos
semanticos das palavras, nas comparacfes, no cémico de situacdo, no grotesco e na
construcdo de personagens. Muitos dos seus livros estdo recomendados pelo Plano
Nacional de Leitura (Ribeiro; Silva, 2012). A propdsito de Ducla Soares, Bastos (1999)

afirma que,

A escrita de Luisa Ducla Soares caracteriza[-se] por uma criatividade
alicercada, sobretudo, na capacidade de criacao de situagcOes narrativas
em que a realidade, o desejo e a fantasia surgem aliadas de uma forma
pouco convencional, entrecruzando-se um olhar critico, mas com
humor, sobre o pragmatismo que domina o real, e o sonho de um

mundo melhor (p. 85).

Em conformidade, a mestranda elegeu, para a sua planificagdo, uma narrativa de
Luisa Ducla Soares: “Os trés desejos”, da obra Contos para rir. Com esta obra pretendia
incitar nos alunos a vontade de ler, através do texto e de atividades voltadas para o humor,
cumprindo, desta forma, uma das fun¢des de um professor de Portugués: cultivar nos
alunos o prazer de ler (consultar a planificagdo em anexo W.2).

A terminar, enumeram-se algumas sugestbes de atividades, com vertente
humoristica possiveis de desenvolver no ambito da promocdo da leitura: promover o dia
da anedota (o professor destina um dia da semana para os alunos contarem ou lerem
historias divertidas, anedotas, charadas, entre outros, partilhando com a turma a referéncia
bibliografica dessa histdria ou charada, para quem tiver curiosidade poder ler); Elaborar
um dicionario comico (em grupos os alunos elegem a palavra e ddo-lhe um significado
diferente e comico. Esta atividade pode surgir apés a leitura de excertos do livro
Dicionario de humor infantil, de Pedro Bloch) e por fim, realizar uma pasta com pequenos
cartdes com frases ou pequenos textos com vertente humoristica, que os alunos podem

ler nos intervalos.
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4.7 - Conclus0es e Limitac¢oes do Estudo

O pressuposto inicial que desencadeou a presente investigacdo tomou a forma da
seguinte questdo-problema: “Sera possivel estabelecer uma relagdo causal entre a
utilizacdo de textos com vertente humoristica na promoc¢éo da leitura e 0 aumento do
gosto e da proficiéncia leitora dos estudantes?”. Para dar resposta a esta questdo e orientar
0 desenvolvimento do projeto foram tragados quatro objetivos.

Pretendia-se com o primeiro objetivo, refletir sobre o valor didatico do humor.
Desta forma, apoiando-se na fundamentacdo tedrica e nos resultados explanados,
considera-se que o humor tem um relevante valor didatico, sobretudo no que diz respeito
ao ambiente sala de aula e a aprendizagem.

O segundo objetivo procurava averiguar a utilizagdo de textos com vertente
humoristica nas listas de obras e textos obrigatorios para a Educacdo Literaria. Este
objetivo foi respondido através da analise das obras destinadas aos dois ciclos de ensino,
ao que se comprovou que, embora o trabalho com o humor ndo seja um conteldo
curricular, existem textos com vertente humoristica, sobretudo no 1.° CEB.

Com o terceiro objetivo, pretendia-se analisar as potencialidades que o uso de
textos literarios, nos quais prevalece a vertente humoristica, tém na promocdo da leitura.
Assim sendo, apoiando-se, mais uma vez, na fundamentagdo tedrica e nos resultados
explanados, recolhidos através do questionario aos professores de Portugués, comprova-
se que o humor tem potencialidades quando utilizado na Educacéo Literaria, em prol da
promocdo da leitura. Pois, tal como atestam 0s recentes estudos das neurociéncias, a
emocdo € essencial para a aprendizagem do ser humano. Desta forma, aliar o humor ao
trabalho com textos literarios tem potencialidades na motivacao dos alunos para o ato de
ler, ja que os implica emocionalmente através dos varios tipos de coOmicos presentes nos
textos. Assim, os alunos comecarao a ler por gosto e ndo s6 por obrigacdo, como relatam
os dados do PISA (2018).

No ultimo objetivo tragado, pretendia-se planificar e implementar atividades com
textos de vertente humoristica, no 1.° e 2.° CEB. Contudo, a conjuntura atual do pais
revelou-se um entrave em diversos aspetos, abrangendo a impossibilidade de dinamizar
por completo este projeto investigativo, que tanto entusiasmou a mestranda. Todavia, foi

planificada uma aula, ao servico desta investigacdo, que apenas foi simulada e gravada,
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isto é, ndo foi implementada, logo ndo existiu a possibilidade de analise de resultados.
Para além disso, foram propostas algumas atividades com o intuito de promover a leitura.

Assim, todas as reflexfes produzidas a propdsito dos objetivos pretendem dar
resposta a questao-problema inicial. Concomitantemente, apesar das entreves e do projeto
investigativo estar incompleto, verificou-se que o humor apresenta potencialidades, que
utilizadas ao servico da Educacdo Literaria, promovem a leitura, j& que constroem um
ambiente empatico e aprazivel na sala de aula e implicam emocionalmente os alunos, o
que provoca, desejavelmente, a curiosidade e, consequentemente, o gosto e a proficiéncia
leitora.

A finalizar, relembra-se, uma vez mais, que a presente investigacédo foi superficial,
pois por razBes de forca maior ndo foi possivel implementar o projeto e assim retirar
conclusbes soélidas. Apesar destas limitacOes, considera-se que o estudo permitiu a
mestranda o conhecimento, a compreensao e o aprofundamento deste tema. Além de ter
permitido desenvolver competéncias de investigacdo, selecdo, organizagdo e
comunicacéo da informacéo. Todavia, a futura docente finda este projeto com a convicgéo
de implementar a investigacdo num futuro proximo, completando-o. Além disso, tem a
certeza de que futuras investigacdes acerca do uso educativo do humor poderdo atestar

estas conclusdes e trazer novos contributos.
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5 - REFLEXOES FINAIS

O presente relatério de estagio teve como primordial finalidade refletir sobre a
trajetoria de formagdo experienciada pela futura docente. Portanto, para a redacéo deste
documento, invocaram-se os diversos momentos que tragaram este percurso, por meio de
um olhar critico e reflexivo. Ao longo da Pratica Educativa Supervisionada, a professora
estagiaria empenhou-se na elaboracdo de planificacbes com adequacdo cientifica e
pedagogica, procurando permanentemente selecionar e articular coerentemente 0s
conteddos.

Todavia, urge referir as dificuldades sentidas no comeco desta caminhada, que se
resumem essencialmente a construcao de unidades didaticas que interligassem todas as
areas do saber, isto €, em encontrar pontos comuns nas varias areas disciplinares e entre
ciclos de ensino, com o intuito de criar atividades que estivessem devidamente
relacionadas. Esta dificuldade dissipou-se, ao longo do ano, através do trabalho autbnomo
da mestranda, dos seminarios e das reunides individuais com os professores supervisores,
onde foram fornecidas ferramentas proficuas para elucidar o trabalho que era pretendido
que os discentes desenvolvessem.

Nesta ética, é de referir a importancia de conceber um ambiente de dialogo aberto
e sincero, suportado pelo respeito mutuo com todos os professores supervisores, so desta
forma é possivel evoluir. Além disso, uma outra dificuldade sentida prende-se com a
gestdo do tempo na implementacdo dos planos de aula e na realizacdo de cada tarefa.
Provavelmente, pela inexperiéncia da mestranda, eram planificadas mais atividades do
que aquelas que o tempo de aula permitia desenvolver, facto que foi notério sobretudo no
2.° CEB. Importa referir que a professora cooperante, generosamente, permitia que a
planificagdo fosse concluida na aula posterior. Alude-se, portanto, neste caminho
percorrido, & importdncia da benévola relacdo com as professoras cooperantes,
salientando que a partilha de ideias, a interajuda e a reflexdo conjunta contribuiram para
a reformulacéo e o aperfeicoamento de praticas da mestranda. N&o obstante, a professora
estagiaria admite que esta dificuldade (gestdo do tempo) ndo foi completamente
dissipada, dado que, infelizmente, a conjuntura do pais ndo permitiu lecionar mais aulas,
0 que, com toda a certeza, iria contribuir para que a mestranda ajustasse,
desembaracadamente, a quantidade e a complexidade das atividades ao tempo de que

predispunha.
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Para além do exposto, a futura docente deparou-se, ainda, com situacfes
imprevistas, como, por exemplo, a falta de ferramentas tecnol6gicas no 1.° CEB. Todavia,
os incidentes criticos devem ser notados como meios de aprendizagem profissional
(Flores, 2011) e, por isso, a futura professora constata que aprendeu a ultrapassar esses
obstaculos, o que contribuiu para ampliar a capacidade de autocontrolo, aptiddo
fundamental para um bom desempenho docente.

Ao longo da préatica de ensino presencial, para a mestranda, foi fundamental
sustentar uma atitude critica e reflexiva persistente, face as acbes planificadas e
dinamizadas. Como aludido num ponto antecedente, para auxiliar a sua reflexéo, a futura
docente, no final de cada UD, elaborava um documento escrito onde exponha,
reflexivamente, os aspetos bem conseguidos, assim como 0s pontos menos conseguidos,
meditando sobre os possiveis motivos e propondo solucBes praticaveis numa préxima
implementacdo. Esta postura promoveu e favoreceu uma pratica educativa mais
pertinente e significativa para os alunos e para cada contexto, ja que se “Aprende a fazer
fazendo. Mas também refletindo. A luz do que se sabe. Com vista a a¢io renovada”
(Alarcdo, 1996, p.167). Nesta Otica, “é necessario compreender que aprender a ensinar
consiste num processo de desenvolvimento que se desenrola ao longo de toda a vida,
durante o qual se vai gradualmente descobrindo um estilo proprio, mediante reflexdo e
pesquisas” (Arends, 1995, p.19).

Por sua vez, destaca-se a disponibilidade e a vontade da mestranda em participar
e auxiliar nas atividades/acdes educativas desenvolvidas, como, por exemplo, a visita de
estudo realizada pelas turmas de 3.° ano a fabrica de bolachas Paupério, assim como a
dinamizacdo de atividades, em grupo de estagio, no 2.° CEB (Peddy Paper e uma outra
atividade intitulada “Pintar com as palavras”, na area do Portugués), para ocupacéo dos
alunos no decurso das avaliagOes intercalares de novembro. Alude-se ainda a participacao
da futura docente e a sua colaboracdo em atividades de avaliagdo, como é o caso da
oportunidade de elaborar algumas questdes para o teste de avaliacdo de HGP, sobre os
conteddos que lecionou.

Ressalve-se, também, outras potencialidades desta formagdo, que inicialmente
pareceram a mestranda caréncias, mas que se vieram a revelar aptidGes fecundas.
Estende-se, assim, esta reflexdo as mutacfes do estagio profissional, provenientes da
conjuntura do pais provocada pela pandemia derivada da COVID-19. Efetivamente, ndo
é possivel deixar de mencionar a melancolia que, repentinamente, a mestranda sentiu ao

inferir que ndo voltaria a sala de aula, nem teria oportunidade de ter contacto presencial
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com os alunos. Obviamente, esta situacao causou apreensdo, pois sabe-se que o contacto
presencial com o contexto escolar, com o trabalho em sala de aula, como o conheciamos,
a supervisao e posterior reflexdo, permitem um crescimento e evolucdo aos formandos
que, por motivos de forca maior, foi interrompido. Esta interrupcao deu origem a novas
atividades — descritas nos pontos 4.2, 4.3 e 4.4 — que se revelaram tarefas extraordinarias,
muito significativas para a formacdo da futura docente. Estas tarefas permitiram
desenvolver competéncias ao nivel da observacao, sobretudo a tarefa descrita no ponto
4.4 ja que a professora estagiaria observou diversas aulas, e da reflexdo, uma vez que a
observacao deveria culminar numa reflexdo critica tendo em conta o fio condutor da aula,
as estratégias, 0s recursos, entre outros aspetos preponderantes. Esta reflexdo permitiu a
mestranda relacionar aquilo que aprendeu no seu percurso formativo, isto é a teoria, com
a pratica. Compreendendo a complexidade do ato de ensinar, sobretudo perante uma
situacdo divergente, na sua reflexdo a formanda teve potencial para detetar alguns
problemas, mas também possibilidades que precisavam de ser trabalhadas e superadas
pelo professor observado.

Para além disso, a segunda tarefa proposta, descrita no ponto 4.2, colocou a
mestranda num papel proximo ao de um professor da telescola e esta admite que nao foi
um trabalho simples, porém a arduidade da tarefa proporcionou aprendizagens que talvez
ndo teriam sido possiveis alcancar no formato dito regular da PES. Refira-se, portanto, a
possibilidade que a mestranda teve de observar a sua linguagem nédo-verbal (consultar
ponto 4.3), que € um expressivo meio de comunicagdo, importante para a profissao
docente, ja que o ato de ensinar é constituido pela linguagem verbal e ndo-verbal. Além
disso, o facto de a futura docente ouvir o seu discurso apés a gravacao da aula, possibilitou
a identificacdo de muletas discursivas, por exemplo, singularidade que aperfeicoou na
gravacdo posterior. Em conformidade com estes exemplos, é possivel refletir que a
presente tarefa possibilitou o desenvolvimento da capacidade autoavaliativa da formanda,
0 que promoveu uma interagao critica consigo propria, visando alcancar melhorias.

No que concerne a componente investigativa, que esteve ao servico da prética,
esta foi de facto um grande desafio que, mais uma vez, ndo foi dinamizado tal qual
planeado, pois ndo foi possivel proceder a implementagdo. De qualquer modo, o projeto
de investigacdo, que tanta curiosidade incitou na mestranda, proporcionou-lhe a aquisigdo
de diversos conhecimentos, provindos do estudo de varios autores que sustentavam o
tema, bem como propor atividades que, num futuro breve, com certeza, implementara,

prosseguindo, assim, esta investigacao.
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Tendo em conta estes pressupostos, importa salientar que a Pratica de Ensino
Supervisionada, para a futura professora, correspondeu ao que se encontra previsto no
Decreto-Lei n.® 43/2007 de 22 de fevereiro, ou seja, a um “momento privilegiado e
insubstituivel, de aprendizagem da mobilizacdo dos conhecimentos, capacidades,
competéncias e atitudes, adquiridas nas outras areas, na producdo, em contexto real de
praticas profissionais adequadas” (p. 1321). Assim sendo, esta etapa do Mestrado, embora
atipica, possibilitou a mestranda a instrucdo do saber ser, saber estar e saber fazer em
contexto escolar, o que se traduziu num momento formativo fundamental para a sua
evolucdo pessoal, humana, deontoldgica, social e profissional. Proporcionou, ainda, um
constante aperfeicoamento, crescimento e desenvolvimento da capacidade de adaptagéo
a modalidades de aprendizagem dispares, dando-lhe a perceber, claramente, que “um
professor ¢ um eterno aprendiz” (Alonso, 2005, p. 30).

Para concluir, importa perspetivar o futuro, consignando que este abracara préaticas
que tenham em conta a bagagem recolhida durante estes anos de aprendizagem, em UD
como Cultura Linguistica do Portugués, que possibilitou a formanda desconstruir
conceitos errados e adquirir competéncias no ensino do Portugués. Literatura para Jovens,
que dentre muitas competéncias, elucidou a formanda sobre a articulacéo curricular o que
a auxiliou na posterior construcdo de UD, principalmente no que se refere a articulacéo
entre Portugués e HGP. As UC de Didatica da Historia e Geografia de Portugal e
Curriculo, Organizacdo Escolar e Inclusdo foram, também, UC que marcaram
positivamente a mestranda e permitiram a constru¢cdo de um perfil de docente
multifacetado, isto é, um profissional capaz de deter diversas conce¢des sobre as suas
praticas educativas, adaptando-se aos diferentes contextos e compreendendo que,
efetivamente, ensinar é também uma forma de aprender.

Nesta Otica, a mestranda perspetiva para o seu futuro, para além da formagéo
continua, o seguimento do ciclo de estudos na area da educacdo, estendendo-se a um
mestrado no ambito da educacao especial. Esta intensdo formativa da futura professora
deve-se ao facto de acreditar ser uma mais valia para exercer uma préatica pedagdgica
mais inclusiva, pois iria obter conhecimentos e competéncias necessarias a promogao de
atividades que aumentem a inclusdo de todos os alunos, além disso conjetura que esta
formacgédo permite ao professor identificar nos alunos barreiras a aprendizagem, podendo
atuar precocemente. Num patamar mais ambicioso, a mestranda confessa a sua intengéo

de estender os seus estudos a um doutoramento em educacdo. Para a futura docente, a
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educacdo é uma area apaixonante, por isso deixa aqui 0 compromisso de que este € apenas

o fim de um ciclo de estudos, ndo o fim dos seus estudos.
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ANEXOS

Anexo A — Grelha de observacao do contexto educativo

Assunto

Critério de observacao

Questodes de Orientacao

Resposta

Caracterizacdo da Turma

Caracteristicas gerais dos alunos

Quanto alunos constituem a turma?

Qual a média de idade dos
estudantes?

Qual o nimero de alunos do sexo
feminino e do sexo masculino?

A turma possui alunos com NEE?
Qual a tipologia de NEE?

Existem alunos com apoio ASE?
Quantos?
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Ha alunos com outra lingua
materna?

Recursos Humanos

Equipa educativa da sala de aula

Que elementos que constituem a
equipa da sala de aula?

Qual o horério da professora
cooperante?

Qual a regularidade do apoio dos
professores de ensino especial?

Organizacgdo dos espacos

Sala de aula, espacgos exteriores e
interiores

Quais os espagos internos e
externos existentes na escola?

Qual o estado de conservagdo dos
espacos da escola?
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Os espacos sao adaptados a alunos
com NEE?

Sala de Aula:

Como estd organizada a sala de
aula?

Existe iluminagdo natural?

Que recursos disponibiliza a sala de
aula?

As paredes apresentam trabalhos
dos alunos?

Espaco Exterior

Existe espago exterior na
instituicdo?

O espaco oferece seguranga?

Quais as atividades que se
desenvolvem no espaco exterior?
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Organizacdo da Turma

Como estdo dispostos os alunos na
sala?

Os lugares sao alterados com
frequéncia? Porqué?

Existem rotinas e regras bem
definidas?

Os alunos arrumam os seus
materiais, ou seja, sao
responsabilizados pela ordem na
sala de aula?

Recursos Pedagdgicos

Recursos da sala de aula

Quais os recursos que a sala possui?

Existem recursos de simples acesso
aos alunos?
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Os recursos sao suficientes para a
realizacdo de atividades?

Os alunos trazem recursos de casa?
O qué?

Os recursos sdo utilizados em
funcdo do aluno ou do docente?

Caracterizagao das interagdes entre
os diferentes intervenientes
educativos

Interacdo aluno - aluno; Interagdo
professor — aluno; Interacdo aluno —
professor;

Aluno/Aluno

Os estudantes manifestam as suas
ideias e emogbes?

Os estudantes demonstram empatia
com os outros colegas?

Os alunos interagem
autonomamente uns com os
outros? Envolvem-se em jogos,
brincadeiras e projetos?
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Os discentes partilham
voluntariamente materiais?

O grupo demonstra autonomia no
conflito entre pares?

Os estudantes demonstram empatia
com os outros colegas?

Os alunos interagem
autonomamente uns com os
outros? Envolvem-se em jogos,
brincadeiras e projetos?

Os discentes partilham
voluntariamente materiais?

O grupo demonstra autonomia no
conflito entre pares?
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Professor/Aluno

ExpOe a matéria claramente?

Utiliza terminologia e vocabulario
adequados?

O docente é organizado na
utilizacdo do quadro?

O professor utiliza tom de voz
adequado?

O docente estabelece uma ligagdo
com as matérias anteriores?

O professor diversifica os recursos
que utiliza na sala de aula?
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O docente demonstra interesse em
perceber se os alunos
compreenderam o conteudo?

Desloca-se por todos os lugares de
modo a acompanhar o trabalho da
turma?

O docente respeita e valoriza o
aluno?

O professor mostra empatia com as
preocupacdes e necessidades dos
estudantes?

O docente estabelece contacto
visual com todos os alunos?

O professor motiva os alunos?

Aluno/Professor

Utilizam um discurso préprio da sala
de aula?
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Os alunos cumprem as regras
estabelecidas?

Como os alunos reagem perante a
motivac¢do do professor?

Os alunos expdem as suas duvidas
sem receio?

Relacbes estabelecidas com a
comunidade

(Participacdo dos encarregados de
educacdo, colaboragdo com o
Agrupamento e outras instituicoes)

Existem projetos, na escola, que
solicitam a colaboragdo dos pais?

Os encarregados de educagao
participam na vida da instituicao?

Averiguasse a existéncia de
atividades onde estd presente a
valorizacdo de contextos de
proximidade, inclusive outras
instituicdes do Agrupamento?
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Os projetos dinamizados, na escola,
recorrem a parecerias com
entidades de educagdo ndo formal?

Anexo B — Imagem retirada da obra O que é o amor?, de José Jorge Letria
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Anexo C - Terceto da obra O que é o amor?, de Jose Jorge Letria

“O amor é
a mae a embalar
0s sonhos de um filho.”

José Jorge Letria

Anexo D — Cartdes para atividade de leitura expressiva
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Anexo E — Resultado da atividade de escrita— 2.° CEB
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Anexo F — Planificagdo 1.2 UD — 2.° CEB

de técnicas diversas.

(Anexo 1)

Visualizagdo de um video
para apresentacdo da
cantora Carolina Deslandes;

Audigao e visualizagao da
musica “Vida toda”;

Distribuicdo da letra com
espacgos para completar.
(Anexo 8)

Audicdo da musica para
confrontar.

Obra “O que é o
amor?” de Jorge
Letria

Video;

Dominio Conteudo Competéncias Atividade Materiais Tempo
1.2 aula
15 min
Antecipacdo do titulo da - Imagens da
- Organizar  a unidade a partir de imagens | obra “O que é o
Interpretacdo  de | informacdo do texto da obra de José Letria que amor?” de Jorge
Oralidade texto; e regista-la, por meio serd trabalhada em aula. Letria-
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e Didlogo orientado pela
professora: De que fala a
musica? Quais os amores
presentes na musica?

e Apresenta¢do dacapae
contracapa para exploragao
dos elementos paratextuais.

e Leitura expressiva, pela
professora, de algumas
definicGes de amor da obra
de Jorge Letria.

e Dialogo orientado sobre a
obra: Afinal o que é o amor
para este autor? Pode ser
diversas coisas, tem muitas
formas e feitios...

Musica;

Letra da musica;

Leitura

Educacao literaria

- Fluéncia de
leitura

- Leitura
Expressiva

- Ler textos com
caracteristicas
narrativas e
expositivas,
associados a
finalidades ladicas,
estéticas e
informativas.

e leitura expressiva:

Os alunos retiram de um saco um
cartdo que contém um terceto da
obra lida. No verso do cartdo
consta o modo com devem ler esse
terceto. Exemplo: “Ler a saltar; ler
como se fosse um caracol...)
(Anexo 9)

- Cartoes com os

tercetos em
diversas formas
que

representam o
amor;

20 min;

141



Escrita

Produgéo de texto;

- Escrever textos
organizados em
paragrafos, de

acordo com o género
textual que convém a
finalidade
comunicativa.

Tempestade de ideias:
oralmente os alunos,
respondem a questdo - O
que é o amor? (O professor
vai registando as respostas
dos alunos e vai orientando
o didlogo de forma a
mostrar que o amor pode
ter muitas formas e pode
expressar-se de diferentes
maneiras).

Escrever a maneira de José
Jorge Letria: “Oque é o
amor?” Utilizando a mesma
estrutura frasica.

Revisdo: o professor corrige
possiveis erros. De seguida,
os alunos copiam, para uma
das formas que o amor pode
ter, a sua definicao de amor.
Exposi¢ao na sala das frases
gue deram origem a um
coracdo. (Anexo 10)

- Cartdes com
diversas formas;

15 min
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Educacao literaria

- Leitura e audicao;

- Compreensao de
texto;

- Interpretar o texto
em func¢do do género
literario.

292 Aula

e Dialogo orientado com os
alunos sobre a celebracdo
do dia de S3o Valentim:

Estd a chegar o dia de Sdo Valentim,
alguém sabe qual o motivo da
celebragdo deste dia?

Trouxe uma lenda que nos explica o
motivo, vamos conhecé-lo?

e Leitura dalenda de Sao
Valentim, pela professora.

e Didlogo para interpretacao
da obra, orientado pelas
seguintes questdes:

1- Quem era Valentim?

2- 0 que queria construir
imperador Claudio?

3- Porque o imperador Claudio
proibiu os homens de casar?

- Lenda

- Respostas das
questoes.

20 min;

10 min;
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4- Quem ndo concordou com essa
ideia?

5- 0 que fez Valentim para ter sido
preso?

6- O que dizia o bilhete que
Valentim deixou a sua amada?

7- Que costume desencadeou essa
mensagem?

Escrita

- Ortografia
caligrafia;

- Produgdo
texto;

e

de

- Planificar a escrita
por meio do registo
de ideias e da sua

- Escrever textos
organizados em
paragrafos, de
acordo com género
textual que convém a
finalidade
comunicativa.
hierarquizac¢ao

e Revisao da estrutura da
carta.

e Planificagdao —tempestade
de ideias: A quem escreviam
uma carta? O que diziam?

e Textualizacdo e revisdo: Os
alunos redigem e procedem
a revisao do seu texto em
conjunto com o professor.
Os alunos podem entrega-lo
a essa pessoa.

- Folhas para
escrita da carta;

20 min;
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Anexo G — Planificacdo 2.2 UD — 1.2 CEB

Dominio Conteudos Competéncias Atividades Materiais
Compreensao e Antecipacido do titulo da obra:
Leitura de texto; Apresentagdo de um saco onde constam as Saco com

Educacao Literaria

Sentidos do
texto: tema,
assunto;
informacao
essencial;

Antecipacdo de
conteudos;
intengoes e
emocdes das
personagens e
sua relacdo
com
finalidades da
acao;

Textos de
caracteristicas:
narrativas;

Antecipar o tema
com base em
elementos do
paratexto e em
textos visuais.

Ouvir ler obras
literarias.
Identificar o

assunto do texto.

Compreender
textos narrativos
escutados ou
lidos.

palavras do titulo do livro O Ladrdo de palavras, de
Francisco Duarte. Os alunos, aleatoriamente,
retiram do saco uma palavra.

e Registo das palavras no quadro e, em conjunto com
os alunos organizar as palavras de modo a
encontrar o titulo.

e Apresentagdo de uma imagem com a personagem
ladrdo de palavras. (Anexo 1)
Antecipacdo da historia.

e Visualizagdo de um video com leitura expressiva e
ilustragOes da obra.

e Dialogo com os alunos para verificar o sentido
global da obra.

e Construcdo de um puzzle, com o resumo da obra.
Grupos de 4 elementos. Posterior leitura em voz
alta das partes constituintes do resumo. (Anexo 2)

palavras;

Imagem,;

Video;

Narrativa O
ladrdo de
palavras;

Puzzle;
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Leitura e Escrita Compreensao | Escrever textos Escrita de uma palavra que seja significativa, a Folhas;
de texto géneros variados, palavra preferida de cada aluno.
adequados a Saco;
finalidades como Interpretacdo do papel de ladrao pela professora,
narrar e informar, elegido aleatoriamente, que deve roubar todas as
em diferentes palavras dos colegas e coloca-las num saco.
suportes.
Diadlogo sobre como se sentem, os alunos, ao terem
sido roubadas as palavras que mais gostam.
Manifestar ideias,
sentimentos e
Educacao Literaria pontos de vista
suscitados pelas
histérias ouvidas
ou lidas.
Leitura e Escrita Compreensao Caca ao tesouro: Divisdo dos alunos em 4 grupos. Bau;
de texto; Cada grupo terda uma pulseira com uma cor de
identificacdo. Em cada posto, o grupo deve procurar
a pista com essa mesma cor. Chave;
Em cada pista, o grupo deve responder a uma
Compreender guestdo de interpretacdo da obra trabalhada
Educacio Literaria textos narrativos anteriormente. (Anexo 3) Pistas
escutados ou O objetivo é encontrar a chave do tesouro. (Anexo (folhas
lidos. 3) coloridas
~ N . . g Com
Correg:’m das respQStas as pistas para identificar questdes)
Fazer inferéncias, guem é o verdadeiro vencedor e tem a
. oportunidade de abrir o tesouro (bal com as
Oralidade esclarecer
~ L. palavras que foram roubadas aos alunos e um
Compreensao duavidas, .
. ) o envelope com a palavra liberdade).
e expressao; identificar
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diferentes

intencionalidades. Dialogo sobre o que o grupo vencedor encontrou
comunicativas. no tesouro.
- Reconhecer Didlogo sobre qual o motivo do ladrao roubar
Estudo do Meio Sociedade casos de palavras. Apelar ao sentido critico dos alunos sobre
desrespeito  dos o roubo, levando os alunos a compreender o
direitos das conceito de justica. Registo da chuva de ideias
Crlancas‘ Sabendo sobre o conceito.
que pode recorrer
ao apoio de um Didlogo sobre a voz da mulher. Conduzindo os
adulto alunos a discutir o conceito de coragem e liberdade.
Questionar os alunos: E se fosse proibido
expressarem o que pensam e sentem? Conduzindo
os alunos a valorizar o conceito de coragem e
liberdade para reforcar a ideia de que a liberdade é Video:
. . um tesouro. !
Cidadania 19 grupo: | - Tomar
Direi nhecimen e , L n
eitos co . ecimento dos Visualizacdo do video sobre o direito a educacgdo (o
Humanos artigos da

Convengdao sobre
os Direitos da
Crianca.

- Relacionar os
direitos humanos
com situacdes do
dia-a-dia.

- Tomar
consciéncia dos

menino vende cha para sobreviver mas o seu sonho
é ir a escola):
https://www.youtube.com/watch?v=dTHOajOZJYY

Didlogo sobre o video (existem criangas que nao
usufruem do direito a educacdo).

Didlogo sobre o que se encontrou no tesouro.
Porque a liberdade é um tesouro?

Imagens dos
direitos das
criangas;

Casos reais;
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temas a volta dos
direitos humanos.

e Afixacdo de imagens com os direitos das criangas no
guadro.

e Andlise de situagdes reais e identificagdo do direito
presente. (Anexo 4) A professora vai retirando
cartdes com situacdes onde se podem identificar os
direitos das criangas. Depois de ouvirem a leitura,
da professora, os alunos devem identificar a que
direito (expostos no quadro da sala) pertence a
situacdo que acabaram de ouvir.

Escrita

Planificacao de
texto:
relacionacdo e
organizacdo de
ideias e tema.

Textualizacao:
caligrafia,
ortografia,
vocabulario,
amplificagao
de texto.

Revisdo de
texto

Registar e
organizar ideias
na planificagdo de
textos.

Recriar pequenos

textos em
diferentes formas
de expressao

como por exemplo
plastica.

Planificacao:
e Tempestade de ideias sobre o que é a
liberdade/direitos das criancgas.

Textualizacao:

e Escrita de uma frase sobre a liberdade/direitos
humanos.

Revisao:

e Revisdo da escrita pelo professor.

e Elaboracdo de caligramas: os alunos
desenham/pintam algo de que gostem, exprimem-
se livremente, tendo em conta os direitos humanos.
De seguida contornam o desenho com a frase que
escreveram.

Exposicdao na sala de aula.

Folhas;

Guache;

Lapis de cor;

Marcadores;
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Anexo H — Puzzle
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Anexo | — Caca ao Tesouro

I.1- Tesouro 1.2 — Exemplo de uma pista
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1.3 — Interior do Tesouro
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Anexo J — Caligrama (Atividade de escrita)
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Anexo K — Trabalho de um dos grupos: caligramas (HGP)
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Anexo L — Planificac¢do 2-2 UD - HGP

Tema: O 25 de Abril e o regime democratico
Unidade: O golpe militar de 25 de Abril de 1974

Sumario: As razées que levaram a revolugao; O desenrolar da revolugao;

Ano: 6.°ano__
Data: 2-5/03 /20

Docente:

“Grandola Vila Morena” de Zeca Afonso.

Motivagao/Contextualizagdo: Cravos vermelhos pelas mesas e audi¢do do refrdo de duas musicas “E depois do adeus” de Paulo de Carvalho e

Situagdo - | O que ganhdmos com o 25 de Abril?
Problema

Questdes — Orientadoras
- Em Portugal, achas que tivemos sempre o direito de expressar a nossa opinido? (12 aula)
- Sabes que protagonistas teve a revolucao do 25 de Abril? (22 aula)

- Sabes porque é que os cravos vermelhos sdo o simbolo desta revolucao? (32 aula)

Conceitos:

Censura;
MFA;
Democracia;
Liberdade;

Conteudos | Objetivos de Aprendizagem Exper. / Atividades de Aprendizagem

Competéncias/Metas/Ap.Essenciais a desenvolver

Avaliagao
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As
razbes
que
levaram a
revolucao

Enumerar e perceber as
razdbes que deram
origem a revolucdo em
Portugal;

1.2 Aula

- Disposicao de cravos vermelhos pelas messas.

(Anexo 1).

Audigao do refrao da musica “E depois do
Adeus” de Paulo de Carvalho e o refréo da
musica “Grandola Vila Morena” de Zeca Afonso.
(Objetivo: antecipacgéo do tema das proximas
aulas).

- Apresentacao da questao - problema (ira

acompanhar as trés aulas).

- Apresentacao da subquestao da aula: “Em
Portugal, achas que tivemos sempre o direito de
expressar a nossa opiniao?”

- Preenchimento de um esquema que convoca
as com as ideias prévias: “O que sei sobre 0 25
de abril?” (Anexo 2)

- Exploracao de fontes, a pares, para criagéo de
evidéncias e consequente narrativa histérica
sobre as razdes que levaram a revolucdo. Cada
fila apresenta uma razéao distinta. (Anexo 3)

- Apresentacao oral sobre o que evidenciaram
das fontes que analisaram. Ou seja, qual a
razao presente nas suas fontes que levou a
revolucao.

Metas:

- Relacionar as dificeis condi¢fes de vida da
maioria dos portugueses, a opressao politica
e a manutencdo da Guerra Colonial com a
“grande debandada” dos portugueses e com

0 crescente descontentamento dos militares.

Aprendizagens Essenciais:

- Reconhecer os motivos que conduziram a
revolugdo do 25 de abril, bem como algumas
das mudancas operadas;

Participacéo
— ativa,;
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- Resposta a questéo orientadora da aula em
grande grupo.

Observacéao
direta;

@)
desenrolar
da
revolugéo

Compreender o dia do 25
de abril;

2.2 Aula

- Apresentacéo da questdo orientadora da aula:
“Sabes que protagonistas teve a revolucdo do 25 de

Abril?”

- Didlogo do professor, com base no manual escolar,
sobre 0 movimento dos capitées. Projetagcéo do
documento e imagem do simbolo do movimento das
forcas armadas, presente no manual.

- Visualizacdo de um filme (verséo encurtada) do
Filme:

https://www.youtube.com/watch?v=GuNJOsAoRtA

Juntamente com a visualizagdo do filme, os alunos
fazem-se acompanhar de um guido de exploracédo de
modo a recolherem informacao crucial presente no
filme. (Anexo 4)

Metas:

- Descrever sucintamente 0s acontecimentos da
revolugdo militar e 0s seus protagonistas.

Metas:

- Sublinhar a forte adesao popular e o carater ndo
violento da “revolucdo dos Cravos”

Aprendizagens Essenciais:

- Caracterizar o essencial do processo de
democratizacgdo entre 1975 e 1982;

Participacdo —
ativa;

Desempenho
no
preenchimento
do guiéo;
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https://www.youtube.com/watch?v=GuNJ0sAoRtA

- Discusséo interpares sobre o preenchimento do
guido.

- Correcado do guido, oralmente, pelo professor.

3.2aula;

- Apresentacdo da terceira questdo orientadora:
“Sabes porque ¢ que os cravos vermelhos sdo o

simbolo desta revolugao?”

- Divulgacéo, por parte dos alunos, de ideias prévias

sobre a subquestdo apresentada anteriormente.

- Visualizagéo do video (que contém a resposta a

questéo):
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https://www.youtube.com/watch?v=1aUJ34LNbl0

- Apresentacdo da testemunha que a professora
estagiaria convidou para declarar as memdarias que
retém desta revolucédo. (Professora cooperante)
(Anexo 5)

- Apresentacdo da proposta extra-escola: Os alunos
séo convidados a recolher testemunhos escritos e/ou
fotografias dos familiares que vivenciaram esse
periodo, realizando a pergunta: “Onde estavas no dia
do 25 de Abril?” Os alunos podem recolher a
informacdo em video, gravacdo ou por escrito. A
recolha dos alunos também devera ser publicada no
padlet. (Anexo 6)

Participacdo —
ativa;
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https://www.youtube.com/watch?v=1aUJ34LNbI0

- Divisdo da turma em 4 grupos. Cada grupo, realiza

um projeto de modo a consolidar conhecimentos.

O grupo 1 deve realizar um organigrama na revolucao
de 25 de Abril, esquematizando as causas (Porqué?),
0s objetivos (Para qué?), os protagonistas (Quem?),
0s meios (Como?), os momentos-chave e o tempo da

acao.

O grupo 2 possui a tarefa de elaborar um muro de
abril ou uma banda desenhada — deixar o grupo optar
- em de papel de cenério.

O grupo 3 realiza uma cronologia com os principais

acontecimentos do 25 de abril.

Por fim, o grupo 4 deve produz caligramas em cravos
que se apresentam em marca de agua (anexo 5) onde

devem escrever palavras que definem a revolugéo,

Desempenho
na realizagéo
das tarefas;

Observagdo —
direta;
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momentos-chave...)

- Apresentacéo, breve, do que cada grupo produziu e
exposicdo dos trabalhos na sala e, posteriormente, no

padlet.

- Resposta a questao-problema da unidade didatica.

Imagem do boletim de elei¢des para auxiliar o

didlogo: https://www.otava.embaixadaportugal.

mne.pt/images/foraeuropa cliente.

1pa.

- Quizz com questdes retiradas do manual através da
aplicacdo Plickers. (Esta parte apenas sera realizada

se existir tempo para tal).

Perfil do Aluno:

Principio: Pensamento critico e pensamento
criativo

Valores: Liberdade; Cidadania e participacdo
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Anexo M — Caixa Mundo de Sonho
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Anexo N - Educacdo Artistica
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Anexo O - Dinamizacéo da hora do conto
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Anexo P - Mapeamento

Quando? Quem?
Onde?
Qual o problema?
. v o
Quais 0s momentos principais? Desenlace?
1-
2-
3-
4-
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Anexo Q — Marcador de livros

Anexo R - Grelha de planificacdo da escrita

Introdugdo

Desenvolvimento

Conclusdo

Apresentagao da lua

A que sabe a lua e porqué? A que cheira a lua e porqué? Que textura tem a lua e

porqué?

Para mim aluaé.... (uma

palavra).
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Anexo S - Questdes de antecipacao

Quem tera batido a porta?

O que queria?

Tera alguma coisa a ver com o que Manuel e Maria estavam a sonhar?
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E o chourico? Sera que quem bateu a porta tem algo relacionado com o chourico?

Anexo T - Grelha de planificacdo da reescrita do texto narrativo

()

“O velho comeu, bebeu. Quando se preparava para sair, disse:
- Quero agradecer tanta simpatia. Por isso vou satisfazer trés dos vossos desejos.”

1.2 desejo

Ai, guem me dera .... para ..., diz Maria.

Sugestdes para o 1.2 desejo no registo comico:

Saca-rolhas;

Frigorifico;

Espatula;

Fogao;

Mola;

Camara fotografica (o que é que a Maria quereria fazer com
uma maquina fotografica?) ...

2.2 desejo

O Manuel, ao ver que o primeiro desejo tinha sido desperdigado
daquela maneira, perdeu a cabecga ...

Porque é que o marido ndao concordou com o desejo?
O que pediu em seguida?
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3.2 desejo Antes que o marido tivesse outra ideia, Maria exclamou: ... E agora, o que pediu Maria como ultimo desejo?

Cumpriram-se os trés desejos — disse o velho, que, ao contrario dos
mendigos que por ai encontramos, era mesmo um magico.

“0 casal ainda tentou convencé-lo a conceder-lhes mais uma oportunidade. Ndo poderia ele, como prémio de consola¢do, dar-lhes ao menos um
caixote com moedas de ouro, uma casa com vista para o rio ou uma viagem a volta do mundo? Nem sequer um fim de semana no Algarve?

Mas os feiticeiros tém as suas regras.

- Trés é o niumero que Deus fez — sentenciou aquele, sumindo-se.

Manuel e Maria encolheram os ombros. Como ja era tarde, foram para a cama dormir, sonhar”.

N3o te esquecas que, tal como na histdria original, deves incluir dois tipos de comico: cdmico de situagdo, comico de caracter ou comico de linguagem.

Escrita:

(...)

“0 velho comeu, bebeu. Quando se preparava para sair, disse:
- Quero agradecer tanta simpatia. Por isso vou satisfazer trés dos vossos desejos.”
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“O casal ainda tentou convencé-lo a conceder-lhes mais uma oportunidade. Ndo poderia ele, como prémio de consolacdo, dar-lhes ao menos um
caixote com moedas de ouro, uma casa com vista para o rio ou uma viagem a volta do mundo? Nem sequer um fim de semana no Algarve?
Mas os feiticeiros tém as suas regras.

- Trés é o numero que Deus fez — sentenciou aquele, sumindo-se.
Manuel e Maria encolheram os ombros. Como ja era tarde, foram para a cama dormir, sonhar”.

Anexo U - Grelha de heterorevisdo do texto

Sim Nao Sempre que houver aspetos a
corrigir, escreve aqui as
sugestoes de melhoria para o
teu colega:

Os paragrafos comecam todos
mais a direita?

Os diadlogos estdao bem
pontuados, com dois pontos,
paragrafo e travessao ou com
aspas?
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Os sinais de pontuacdo foram
sempre bem utilizados?

Ha sinais de pontuacdo que
estejam colocados a mais?

A seguir ou antes de um
chamamento, foi colocada a
virgula?

Na reescrita do texto, foi
mantida a situacdo inicial e o
desenlace, sendo apenas
alterada a intriga da histdria

A intriga foi alterada seguindo
as indicacOes dadas na
planificacao.
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Existem trés desejos
solicitados pelas personagens
diferentes do texto original

Para cada desejo ha um
contra desejo.

Foram utilizados, no minimo,
dois dos cémicos que
analisamos no texto original
(cédmico de situagao, cémico
de personagem e comico de
caracter)?
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Anexo V — Simulacdo Aula de HGP
V.1 — Motivacao V.2 — Atividades de lazer

A atividade de lazer que

mais gosto ¢,
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V.3 - Mapa com fotografias de turismo em Portugal
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Anexo W — Planificagdes da 3.2 UD

W.1- 1.°CEB
Dominio Conteudo Competéncias Perfil do Aluno Atividades Materiais
1.2 manha
Portugués: | - Escutar para - Identificar, organizar e Pré-Escuta: - Bau
aprender e registar informacgao e Antecipag¢do do tema - mundo dos sonhos: lua, nuvem,
construir relevante funcdo dos apresentacdo de um bat (Anexol). estrela, caca

Oralidade

conhecimentos;

objetivos de escuta.

e (Caracterizagdao do mundo dos sonhos dos
alunos com registo no quadro.
Como se entra no mundo dos sonhos? De que cor serd

o mundo dos sonhos? E um mundo bom? Vocés gostam

de sonhar? Sonham com situac¢des do dia a dia?

Escuta:

e Audi¢do da musica “Mundo de sonhos”;

e Distribuicdo da letra da musica com a omissdo
de algumas palavras que representam o mundo
dos sonhos (Anexo2).

sonhos,
varinha de
condao,
lampada do
Aladim,
imagem de
um lugar
paradisico

ex: maldivas;
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Matematica

Organizacdao e
Tratamento de

Dados

Identificar a «frequéncia
absoluta» de uma
categoria/classe de
determinado conjunto de

dados como o numero de

e Audicdo da musica “Mundo de sonhos” de
novo para confrontar;

Pds-escuta:

e Didlogo com os alunos sobre a musica: como é
o0 mundo dos sonhos na musica? Concordam?

e Confrontacdao do mundo dos sonhos que os
alunos, inicialmente, caracterizaram com o
mundo dos sonhos da musica.

e Reflexdo sobre a importancia do sonho na vida.

e Didlogo com os alunos:
Qual sera a cor do mundo do sonho?

e Registo no quadro pela professora,
aleatoriamente, a medida que os alunos vao
referindo as cores. Estas cores sdo registadas
para analise da frequéncia absoluta, moda, o
maximo e minimo de um conjunto de dados
numeéricos.

Quero identificar rapidamente qual a cor mais referida
e a menos mencionada, como posso fazé-lo? Vamos
visualizar um video que nos vai ajudar a solucionar este
problema:

e Visualizagdo de um video para a compreensdo
de conceitos: Disponivel em Escola Magica:

- Musica;
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dados que pertencem a
essa categoria/classe.

- Identificar a «moda» de
um conjunto de dados

qualitativos/quantitativos

discretos como a
categoria/classe com
maior frequéncia
absoluta.

- ldentificar o «maximo e
o «minimo» de um
conjunto de dados
numéricos

respetivamente como o
maior e o menor valor
desses dados e a e a
«amplitude» como a
diferenca entre o maximo

e 0 minimo.

tratamento e interpretacao de dados — graficos
de barras -
https://www.escolamagica.pt/aprender-
ua/conteudos/1-ciclo/4-
ano#t/matematica/organizacao-e-tratamento-
de-dados

Através do video percebemos que o grdfico de barras
nos permite identificar rapidamente a cor que foi mais
mencionada e a que foi menos mencionada. Vamos
entdo organizar a informagdo num grdfico.

Inserir os dados, através da aplicacdo online, e
gerar um grafico de barras.

Andlise em grande grupo, para compreensao
de conceitos: A cor mais elegida = moda e
identificagdo do minimo e maximo.

Tendo em conta os dados do grafico, os alunos
analisam e transmitem as suas ideias sobre a
cor do mundo do sonho que serao debatidas
em grande grupo.

Didlogo com os alunos:

E qual sera o sabor do mundo de sonho?

Registo no quadro, pela professora do sabor
gue o mundo de sonho tem para os alunos.

Video ;

Aplicacao
LiveGap
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Educacao
Artistica

Artes Visuais:
Experimentacdo

e Criacdo;

Apropriagdo e

Reflexdo;

Integrar a linguagem das
artes visuais, assim como
varias técnicas de
expressao (pintura;
desenho...)

Manifestar capacidades
expressivas e criativas
nas suas produgdes
plasticas, evidenciando
0s conhecimentos
adquiridos.

Mobilizar a linguagem

elementar das artes

Informacdo

Comunicacao

e

Elaboracdo de um gréfico através da aplicacdo
online, pelos alunos, a pares.

Analise realizada pelos alunos, a pares, do
resultado do grafico sobre o sabor do mundo
de sonho.

Construcdo de um quadro artistico que
respeite os resultados dos graficos: o sabor e
as/a cor do mundo de sonho. Privilegia-se a
criatividade, a capacidade estética e artistica e
a capacidade interpretativa e argumentativa.
Apresentacado de alguns exemplos, realizados
pela professora, do que é pretendido (Ver
anexo 3)

Apresentacdo dos quadros: cada aluno,
apresenta o seu quadro, interpretando-o, para
isso mobiliza linguagem elementar das artes
visuais e escuta a opinido da turma
nomeadamente nas categorias: estética,
criagdo e produgao.

Telas,
pinceis,
aguarelas,
colagens,
lapis de cera,
marcadores,

lapis de cor...
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Matematica

Organizacdao e
Tratamento de

Dados

visuais (cor, forma, linha,
textura, padrao,
proporgao e
desproporcao, plano, luz,
espaco, volume,
movimento, ritmo,
matéria, entre outros),
integrada em diferentes
contextos culturais
(movimentos artisticos,

épocas e geografias).

Identificar a «frequéncia
absoluta» de uma
categoria/classe de
determinado conjunto de
dados como o numero de
dados que pertencem a

essa categoria/classe.

Pensamento
criticoe
pensamento

criativo

Sensibilidade
estética e

artistica

Esta é a vossa percegdo sobre o mundo de sonhos. Mas
e os animais? Serd que pensam da mesma forma?
Qual serd o sabor do mundo de sonho para os animais?

Didlogo com os alunos: Qual serd o sabor do
mundo do sonho para os animais?

e Registo no quadro do sabor do mundo de
sonho para os animais.

Construcdo de um grafico de barras e posterior
analise de dados, sobre o sabor do mundo de
sonho dos animais. Esta construgdo é realizada
pelos alunos em grupos onde deve ocorrer a
mobilizagdo dos conceitos aprendidos na
anadlise de graficos

Aplicacao
LiveGap;
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- Identificar a «moda» de
um conjunto de dados

qualitativos/quantitativos

discretos como a
categoria/classe com
maior frequéncia
absoluta.

- ldentificar o «maximo e
o «minimo» de um
conjunto de dados
numéricos

respetivamente como o
maior e o menor valor
desses dados e a e a
«amplitude» como a
diferenca entre o maximo

e 0 minimo.

Relacionamento
interpessoal:
cresgo se
conhecer os

outros;

Literacia digital;

2.2 manha

- Livro;
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Leitura

- Compreensao
do texto:
Sentidos do
texto; tema;
assunto;
informacao
essencial;
antecipacdo de
conteudos;
intengdes e
emocodes das
personagens e
sua relagao
com finalidades

da acgao.

- Leitura e

audicao;

- Identificar o tema e o
assunto do texto ou de

partes do texto;

- Ouvir ler obra literarias
e textos de tradicao

popular;

Terminamos a aula anterior a supor como seria 0 mundo
de sonho, qual o sabor desse mundo para os animais.
Como fiquei com curiosidade trouxe uma histdria sobre
um sonho que alguns animais tinham. Vamos conhecé-

los?

Pré-leitura:

e Apresentacgdo das personagens do conto
(Anexo 4).
Jd sabemos que esta historia fala sobre o sonho, mas

qual serd o sonho destas personagens? Terdo todas o

mesmo sonho? O que fazem todas na mesma historia?

Leitura:

e Hora do conto: leitura modelar realizada pela
professora de modo expressivo, acompanhado
com musica de fundo.

Na sala encontra-se um cendrio para dinamizar a hora

do conto. Os alunos encontram-se sentados em
almofadas.

e Didlogo sobre a obra, segundo as seguintes
questdes orientadoras:
- O que desejavam os animais?

- Cenario
(Lua,
animais,
musica de

fundo);

Power Point

com
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Educagao - Compreensao | - Compreender textos - Certo dia um dos animais decidiu escalar a questdes
montanha mais alta, qual foi?
- Quem chamou a tartaruga para a ajudar a
tocar na lua? (Anexo 5);
- 0 que achou a lua ao ver os animais em cima
uns dos outros a tentar toca-la?
- 0 que pensou a lua quando viu o rato?
- 0 que fez a lua? E porqué?
- O rato conseguiu tocar a lua?
- O que fez o rato depois de arrancar um
pedaco da lua?
- Afinal a que é que sabia a lua?
- Porque é que o peixe disse que tinha a lua tdo
perto dele?

e Mapeamento: preencher um quadro com
informacdes do texto (anexo 6).

e Correcdo do mapeamento.

e Didlogo sobre a coincidéncia entre as previses
efetuadas e o conto que ouviram (mudavam
atitudes, concordam com o final?...).

Literaria do texto; narrativos escutados; orientadoras

Mapa para
Pos-leitura: preencher
e Reflexdo sobre a importancia da entreajuda com
(.CorT]pre.ensao Critica). , | informacbes
Que animais ajudaram? Porque é que o0s animais
do texto;

conseguiram chegar a lua? Um animal sozinho ndo

consegquiria, pois ndo? Acham importante ajudarmos-
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mos uns aos outros? Que situagbes do dia a dia jd

viveram onde esteve presente a entreajuda?

Construcao de um marcador de livros. O
professor distribui o cartdo onde apenas consta
a lua e a montanha. Os alunos devem colar os
animais pela ordem de ajuda dos animais da
narracao. No verso do marcador os alunos
escrevem o nome da obra, o seu nome e a data

(Anexo 7). - Marcador
de livros;
- Animais
para
colagem;
Pré — escrita:
e Leitura da passagem do texto: “E a lua soube-
. . Ihes exatamente aquilo de que cada um deles
- Registar e organizar as ) .
mais gostava.
- Ortografia e ideias na palificagdo de Ao rato certamente lhe soube a ... queijo. E a vocés a que
pontuagao; textos estruturados com sabe a lua? A que cheira? Qual é a textura?
introducao, e Brainstorming: A que sabe a lua? A que cheira? | - Fotocopia
?
- Produgdo de desenvolvimento e Ea t'e).(turiJ. ] com grelha
e Planificagdo do texto orientada pela professora
Escrita texto: conclusao. (Anexo 8). de
- Redigir textos com a Textualizacdo: planificagdo
utilizacdo correta das do texto;
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formas de representacao
escrita.
- Exprimir opinides e

fundamenta-las.

e Escrita de um texto de opinido: cada aluno
escreve como é para si a lua (cheiro, sabor e
textura), justificando.

Pds - escrita:

e Revisdo e corre¢do dos textos dos alunos pela
professora. Escrita do texto de opinido numa

- Luas;
lua para expor na sala.
Organizacdo e | ldentificar a «frequéncia Na histéria a lua soube ao que os animais mais | - Imagens de
Matematica | Tratamento de | absoluta» de uma gostavam. Mas afinal ao que terd sabido a lua ao rato, | alimentos;
Dados categoria/classe de a girafa...?
determinado conjunto de
dados como o numero de e Construcdo de um grafico: partindo de uma
tabela com os animais da histéria, o professor
dados que pertencem a - Tabela;
escreve o que cada aluno acha que
essa categoria/classe. determinado animal gosta de comer e por isso
. esse foi o seu sabor da lua. L
- ldentificar a «moda» de o A - Aplicagdo
Gréfico: O que a maioria dos alunos acha que
um conjunto de dados 0s animais comem? LiveGap

qualitativos/quantitativos

discretos como a
categoria/classe com
maior frequéncia
absoluta.

e Os alunos, em grupos analisam o grafico.
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Estudo

Meio

do

Natureza

- Identificar o «maximo e
o «minimo» de um
conjunto de dados
numéricos

respetivamente como o
maior e o menor valor
desses dados e a e a
«amplitude» como a
diferenca entre o maximo

e 0 minimo.

- Compreender que os
seres vivos dependem
uns dos outros,
nomeadamente através

de relagbes alimentares, e

do meio fisico,
reconhecendo a
importancia da

preservacao da Natureza.

Vamos conhecer o que comem afinal os animais da
histdria para descobrirmos ao que terd sabido a lua a
cada um deles.

e Estabelecimento da ligacdo do animal da
histéria ao alimento que consome em grande
grupo, através de imagens de alimentos que
estdo expostas no quadro.

e Comparacdo do grafico, com a opinido dos
alunos, com este estabelecimento de
alimentos.

- Imagens de

alimentos;

- Animais da

historia;

- Grafico;
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e Didlogo orientado sobre a que grupo pertence
guem come carne, quem come plantas e quem
come animais (Carnivoro, herbivoro,
Omnivoro).

e Visualizacdo de um video para compreender
esses conceitos, alertando a atencdo dos
alunos para conceito de herbivoro, omnivoro e
carnivoro, disponivel em:
https://www.escolamagica.pt/aprender-
ua/conteudos/1-ciclo/3-ano#/estudo-do-
meio/a-descoberta-do-ambiente-natural

Agora que jad compreenderam a classificagdo dos

animais segundo a sua alimentag¢do, vamos construir
um mini glossdrio sobre os animais da historia.

e Preenchimento de uma tabela,
individualmente por cada aluno, onde deve
colar no respetivo local os animais
pertencentes ao grupo dos herbivoros,
carnivoros ou omnivoros (Anexo 9).

e Construcdo de advinhas: A professora distribui
a imagem de um dos animais da obra. A pares,
os alunos devem construir uma advinha sobre
aquele animal. Na adivinha os alunos devem
mobilizar conhecimentos nao s6 sobre a
alimentagdo, mas também sobre a locomocao
dos animais. (Anexo 8) Revisdo e correc¢do das
advinhas pelas professoras;

e Concurso de advinhas: Apresentacdo da
construcdo de advinhas a turma pelo grupo par

- Video

- Tabela;

- Animais
para

colagem;
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ao grupo turma - um aluno Ié a advinha que
construiu e o colega realiza a mimica desse
animal mobilizando conhecimentos sobre as
caracteristicas do mesmo. Os outros pares
devem adivinhar qual o animal representado
para ganharem 2 pontos. Caso nenhum aluno
consiga adivinhar, o par que apresentou tera
desconto de 1 ponto. O par que reunir mais
pontos, ganha.

Divisdo da turma em 4 grupos de 5 alunos.
Utilizando a aplicacdo Storyjumper, cada grupo
cria uma histdria, mobilizando todos os
conteudos adquiridos nas ultimas aulas. No
Storyjumper consta previamente os graficos
elaborados nas ultimas aulas, imagens da
histdria trabalhada e as telas que os alunos
pintaram. Esta atividade é de trabalho
auténomo, ou seja, partindo da ferramenta
teams, os grupos podem reunir-se, depois da
aula, e construirem a sua historia.

Storyjumper;
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Desenvolvimento
Pessoal e

autonomia;

Literacia digital;

W.2- Portugués 2.° CEB

elementos

Dominio Conteudo Competéncias Atividades Materiais Tempo
Pré-leitura:
e Antecipacdo do tema da aula.
Uma das minhas atividades de lazer preferidas é sonhar e vocés
. gostam de sonhar? Costumam fazé-lo?
- Ler integralmente
- Compreensdo o | textos literdrios;
. . Tenho aqui uma historia de duas pessoas, que tal como ndos,
Leitura sentido dos textos; | - Reconhecer a q P - 4 ’
adoram sonhar. Vamos ver se os sonhos deles se tornaram .
estrutura e os 30 min
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Educacao Literaria

- Leitura e
interpretar textos

literarios;

constituidos do
texto narrativo:
personagens,
narrador, contexto
temporal e espacial,

agao.

- Interpretar o texto
em funcdo do

sentido literario;

reais? Antes disso vamos conhecer o titulo e um objeto

presente no texto.

Apresentacgdo do titulo do texto narrativo: Os trés
desejos.

Apresentagdo da imagem de um chourigo, anunciando
gue faz parte da histéria que os alunos vao conhecer
em seguida (Anexo 2).

Mas afinal o que faz um chourico na historia?

Vamos descobrir!

Leitura:

e Leitura dos primeiros paragrafos do texto (ver
anexo 3 — parte sublinhada) pela professora.
Distribuicdo de um conjunto de perguntas breves
para antecipacdo da leitura (os alunos devem
responder tendo em conta a sua imaginagao e o
objeto (chourico) apresentado anteriormente
(Anexo 4).

Leitura modelar do restante texto pela professora;
Distribuicdo do texto onde constam alguns intrusos. Os
alunos devem ler silenciosamente e selecionar a op¢ao
correta (Anexo 5).

Corregdo do texto com intrusos pelo professor.

- Imagem do

chourico;

- Texto;

- Cartdes
com
perguntas de
antecipacao

da narrativa;
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e Didlogo para compreensdo do texto tendo em conta as
seguintes questdes orientadoras:
- O que é que Manuel e Maria mais gostavam de fazer?
- Com o que é que eles sonhavam?
- De repente alguém interrompe o sonho/imaginacdo
deles, quem era?
- O que queria o mendigo?
- O casal ajudou o mendigo?
- O que ganhou o casal em troca dessa ajuda?
- Quais foram os 3 desejos do casal?
- Esses desejos estdo relacionados com o que eles

estavam a sonhar antes?

- Tendo em conta o desperdicio do primeiro desejo da
Maria, aponta uma caracteristica da personagem.

- Compreendem o desejo do chouri¢co?

- O que acham da atitude do marido? Teve razdo em
ficar chateado?

- O que fariam no lugar dele?

- O que faz rir neste texto? E a situacdo? S3o as
personagens?

e Identificacdo dos tipos de cdmico presentes neste
texto, através da projecdo da narracao.
Neste texto o chouri¢o no nariz é comico de situagdo,

porque imaginar essa situagdo faz-nos rir. Pedir esse desejo

- Texto com

intrusos;

Power Point

(Anexo
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é comico de carater, ou seja, é a personagem que faz rir ao
desperdicar esse primeiro desejo.
Entdo como se constréi o cémico de situagdo? E por ser

inesperado. NGo estamos a espera e faz-nos rir.

e Divisdo da turma em 4 grupos. Utilizando a aplicacdao
WordWall (aula realizada na sala do futuro da escola
gue contém tablets), cada grupo constréi 3 perguntas
de compreensdo do texto, distribuidas pelas seguintes
categorias: verdadeiro/falso; palavras cruzadas ;
escolha multipla; preenchimento de espagos em 3
frases. A professora distribui um exemplo de cada
tipologia de perguntas para orientar os alunos a
seguirem por um modelo (Anexo 6).

(Na aula, a professora apoia os grupos na elaboracao das
guestdes para que contemplem diferentes momentos da
obra. No final da aula, corrige os trabalhos e disponibiliza,
no e-mail de turma, o link dos jogos que os alunos
construiram para que em casa todos os colegas possam

jogar para relembrar a obra trabalhada).

Pds — leitura
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e Sistematizacdo da obra e antecipacdo do que serd o
momento posterior de escrita de um texto narrativo:
didlogo sobre a importancia do sonho.

De que trata o texto que acabamos de ler?

O que sdo desejos? Qual a relagdo dos desejos com os sonhos?
Desejos e sonhos ndo sGo sindnimos, mas, por vezes, os desejos
levam aos sonhos.

Consideram importante sonhar?

Quais sdo os vossos sonhos, querem partilhar?

Pré - escrita:

e Tempestade de ideias sobre: E se os desejos fossem
outros? Um chourico foi engragcado, mas a Maria
também poderia ter pedido um saca-rolhas, ou um
frigorifico, ou uma espdtula, um fogéo, uma mola (o
que teria pedido o marido se ela pedisse como desejo
uma mola? Ficaria a Maria com a mola no nariz? ou
uma cdmara fotogrdfica (o que é que a Maria quereria
fazer com uma mdquina fotogrdfica?) ...

Dar a primeira frase da histdria e os alunos
continuam... podia ter pedido tal objeto e o que queria
fazer com ele? Porque o marido ndo concordou? O que
desejou depois? — brainstorming

e Preenchimento da grelha de planificacdo da reescrita
do texto do narrativo (Ver anexo 7).

20 min
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Reescrita do texto narrativo analisado em aula. Os
alunos devem alterar a intriga da histdria, continuando
os primeiros paragrafos do texto. Devem desenvolver a
narrativa tendo em conta outros desejos possiveis
destas personagens tdo precipitadas... (seguir a mesma
linha cdmica e utilizar pelo menos dois dos trés tipos
de comicos presentes no texto original).

P3ds- escrita:

Revisdo e correcao pelo colega utilizando uma grelha
de revisdo (Anexo 8). O colega deve identificar os tipos
de cédmicos presentes no texto do colega.

Percebi que gostaram deste tema, o sonho, por isso vou

terminar a aula dando-vos algumas sugestdes de mais textos

de diferentes géneros.

Sugestdo de textos sobre o sonho: proporcionar
momentos de intertextualidade para que os alunos
descubram outras leituras do mesmo assunto,
incentivando a leitura.

- Poema Pelo sonho é que vamos de Sebastido da
Gama;

- Grelha de

planificagdo;
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Escrita

- Producdo de

texto: texto de
caracteristicas
narrativas e

descritivas;

- Planificagdo de
texto: registo,
hierarquizagdo e
articulagdo de

ideias;

- Textualizacgao;

- Revisdo do texto;

- Planificar a escrita
por meio do registo
de ideias e da sua

hierarquizacdo;

- Escrever com
respeito pelas
regras de ortografia

e de pontuagdo;

- Livro O sonho de Mariana, de Anténio Mota;
- Curta metragem Tamara, disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=SNRFDkKEghk

—Curta metragem Siga os seus sonhos, disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=MXKOtFDHttE

- Filme A bailarina de Eric Summer;
- Livro E preciso sonhar de Joan De Deu Prats;
- Livro Amelia Earhart de Mariadiamantes e M.2 |sabel

Vegara;

(Caso queiram, os alunos podem aproveitar estas sugestoes e
apresentar aos colegas um dos textos no ambito do projeto ler
+ que a turma desenvolve ao longo do ano, que consiste na

leitura e apresentacgdo de livros a turma).

- Grelha de

revisao;
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Power Point

(Anexo 5);
W.3- Historia e Geografia de Portugal
Tema: Lazer e Patriménio Ano: 6.° ano
Unidade: A desigual distribui¢ao da pratica do lazer e do turismo Data:22/06/20

Sumario: Diferenciar lazer de turismo; conhecer as consequéncias do turismo.

Docente: Sara Silva

disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=2GV8vp0ZmOM

Motivagao/Contextualizagd Na sala estdo espalhados na mesa bilhetes de comboio e de avido, cartdes postais do Algarve,
0: Figueira da foz, Sintra, Porto, Lisboa e guia turistico... e depois da curiosidade dos alunos a

professora anuncia: hoje vamos viajar! Visualiza¢gédo do video com locais de turismo em Portugal,

Situagao - Atualmente, devido a pandemia, existe muito incentivo para a populacao realizar férias em Portugal, sabes
Problema porqué?

Portﬁﬁg/\gl

Va para fora ca dentro.
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Questoes — Orientadoras

- Sabes explicar a diferenca entre lazer e turismo?

- Consegues identificar vantagens e inconvenientes do aumento de turistas?

Conceitos:

Lazer
Turismo

Contetdos Objetivos de Exper. / Atividades de Aprendizagem Competéncias/Metas/A | Avaliagao
Aprendizagem p. Essenciais a
desenvolver
A desi - Realizacdo da atividade de motivacdo: os alunos entram na | Metas:
esigual . : o .
sala e deparam-se com bilhetes de comboio, de avido, guias .
distribuica turisticos e cartdes-postais de diversas zonas do pais: Vamos | - Definir lazer;
o da viajar. De seguida, visualizam um video sobre o turismo em - Localizar as areas
Portugal, ou seja, embarcam numa viagem por Portugal - .
pratica do video disponivel em: com maior oferta de-
lazer e do https://www.youtube.com/watch?v=2GV8vp0ZmOM) equipamento culturais
e desportivos diversos
turismo - Apresentacéo da questio problema da aula. (teatros, cinemas...);
- Levantamento das ideias tacitas dos alunos sobre a diferenca | Justificar a d.eSI.glial
entre lazer e turismo através da aplicacdo Mintimenter (esta | Oferta na distribuicéo
aula seria realizada na sala do futuro, onde cada aluno tem um | € equipamentos
tablet e escreve a sua ideia e depois aparecem todas no | Culturais e Observacéo
quadro). desportivos; direta;

Distinguir lazer de
turismo;

- Visualizacao de um video da escola virtual sobre a diferenca
entre turismo e lazer. Disponivel em:
https://Imsev.escolavirtual.pt/playerquest/player/746901/resou
rce

- |dentificar o turismo
como uma atividade
de lazer;
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Reconhecer a desigual
distribuicdo de
equipamentos de
lazer;

Identificar os tipos de
turismo;

- Didlogo para partilha das atividades de lazer preferidas dos
alunos: Brainstorming

- Distribuicdo de papeis onde os alunos devem escrever as
suas atividades de lazer preferidas. De seguida, as atividades
de lazer sdo expostas num grande “gosto” que sera exposto
na sala (Anexo 3).

- Dialogo sobre as diferencas na distribuicdo de equipamentos
de lazer, tendo como ponto de partida as atividades de lazer
expostas no “gosto”.

(Na aula antecedente foi pedido aos alunos que selecionassem
uma fotografia de um local onde gostaram de passar férias, em
Portugal. Depois de selecionado o local, os alunos, deviam
imprimir a fotografia ou enviar a professora para impressao).

- Exposicdo do mapa de Portugal na sala de aula, onde os
alunos devem afixar a fotografia do local que mais gostaram
de visitar em Portugal no distrito correspondente (Anexo 4).

- Levantamento de ideias tacitas sobre os tipos de turismo que
os alunos conhecem.

- Visualizacao de um video da escola virtual sobre o0s tipos de
turismo. Disponivel em:

https://Imsev.escolavirtual.pt/playerquest/player/17823/resour
ce

- Identificar diferentes
tipos de turismo em
Portugal (balnear,
religioso, rural...);

- Localizar as areas de
maior atracao/procura
turistica em Portugal,
destacando os fatores
que justificam a sua
atratividade/procura;

- |dentificar atividades
de lazer e turismo na
regiao onde reside.

Aprendizagens
Essenciais:

- Exemplificar a
importéancia do lazer e
das diferentes formas

de turismo em
Portugal;

- ldentificar fatores
responsaveis por

problemas ambientais
gue afetam o territério
nacional.

Participacdo
— ativa;

Desempenh
0 na
realizacéo
das tarefas.
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Enumerar vantagens e
desvantagens do
aumento do turismo.

- Divisdo da turma em 4 grupos: cada grupo analisa um
conjunto de fontes sobre as quais deve retirar e registar
conclusdes de vantagens e inconvenientes do turismo.

- Breve debate sobre as conclusfes a que cada grupo chegou.

- Ainda em grupos, tendo como ponto de partida os registos
anteriores e o manual (um grupo constréi um video
publicitario onde incentiva o turismo em Portugal, justificando
com as vantagens do turismo, o segundo grupo constréi um
folheto desdobravel com os tipos de turismo que é possivel
encontrar em Portugal, o terceiro grupo realiza palavras
cruzadas sobre os inconvenientes do turismo e o Ultimo grupo
realiza um quizz diferencga entre turismo e lazer. Os ultimos
dois grupos devem utilizar o Word Wall para a realizagédo dos
jogos. Depois da aula a professora corrige e disponibiliza um
link no mail de turma para que, em casa, todos os alunos
possam jogar e contemplar os trabalhos dos colegas.

- Resposta a questao problema e sintese da aula.

Perfil do Aluno:

Principio:
Sustentabilidade;

Valores: Cidadania e
participacéo;
Responsabilidade e
integridade;

Areas de

competéncia: Saude,
bem-estar e ambiente;

Literacia Digital;

Anexo X — Grelha de observacdo do ensino remoto de emergéncia (Telescola)

Ano:

Disciplina:
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Aula n.2:

Data:
Legenda:
1- Fraco
2- Insuficiente
3- Suficiente
4- Bom
5- Muito Bom
Organizacao Valor constado do descritor Comentdrios
1- Principia a aula sumariando, brevemente,
o ponto de chegada da aula anterior;
2- Anuncia, no inicio, os objetivos da aula;
3- Organiza a aula de forma a estabelecer
relacao entre os objetivos e as atividades
de modo claro;
4- O tempo é gerido de modo positivo,
salientando o que é mais relevante;
5- Termina a aula com a discussdo do
trabalho realizado;
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Exposicao

Valor constado do descritor

Comentarios

=
[

Fala de modo percetivel, com volume
audivel e velocidade adequada;

2- Tem contacto visual com as camaras;

3- Move-se pelo estudio/sala e usa gestos e
movimentos corporais adequados;

4- Habilidade para prever hipdteses de
respostas erro dos estudantes;

5- Capacidade de abstracdo do modelo
expositivo e interagdo com os alunos,
gue se encontram do lado de 13 da
camara;

6- Utiliza recursos variados;

7- A duracdo do recurso é pertinente;

Contetido Valor constado do descritor Comentarios

1- Mostra confiancga na exibicdo da matéria;

2- Explica de modo claro;
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3- N3o comete erros cientificos (ex: ndo
explicar conceitos ou desorganizagao
temporal ou espacial);

4- Promove atividades adequadas aos
objetivos propostos;

5- Aduracdo das atividades é adequada ao
tempo de concentracdo dos alunos;

6- Promove momentos de registo;

7- Promove o pensamento critico dos
alunos;

8- Demonstra entusiasmo pelo assunto da
aula e estimula nos estudantes o desejo
de aprender;

9- Assegura equilibrio entre o tempo
disponivel e a complexidade de
conteuldos transmitidos;

10- Relaciona o contetddo com as ideias
tacitas dos alunos;

11- Utiliza exemplos relevantes, recorrendo a
situacOes do dia-a-dia dos alunos;

12- Disponibiliza tempo suficiente para os
alunos pensarem na resposta a uma
questdo que levanta;

13- Elogia os alunos, motivando-os;
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14- Responde as questdes que levanta;

15- Relembra o manual escolar, fornecendo
pistas (ex: deves consultar o teu manual
para reler este conceito...);

Anexo Y — Analise de dados (Graficos)

Y.1l-

Considera que o humor na aula pode conduzir a perda de controlo da turma?
18 respostas

® Sim.

@ Nao sel.

@ Nio, se bem aplicado.

Y.2-

Os curriculos de portugués contemplam o uso do humor?
18 respostas

= |

38,9%

@® Nio.
® sim.

@ Sim, mas nao explicitamente.
@ Nio sei.

201




Y.3-

Considera que as aulas de portugués com humor sdo mais agradaveis?
18 respostas

® Sim.
@ Nzo.

@ Depende do contexto, da obra e da
turma.

@ N3o sei.

Y.5-

Aponte a/as razdes para a nao utilizagao generalizada do humor em contexto educativo:
18 respostas

Falta de tempo;

Né&o encontro utilidade;

Nao tenho sentido de humor; 3(16,7%)

Tenho receio da indisciplina que

3 (16.7%
008 g ( )
Nao existem materiais didaticos 3(16.7%)
que rec...
QOutro; 2 (11,1%)
[} 2 4 6 8 10

Textos com humor facilitam a adesao dos alunos?

@ Depende do contexto, da obra e da
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