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RESUMO ANALITICO

Os alunos que tém experiéncia de insucesso na compreensdo da leitura demonstram
ter mais dificuldades em permanecer na tarefa. Sendo a compreensdo da leitura uma
habilidade que pode ser melhorada com a pratica, a tutoria de pares poderd ser uma
estratégia usada para promover uma pratica adicional. Algumas investigacOes realgcam que a
interagao entre pares, no momento da leitura, otimiza a estratégia de leitura. A interagao
permite que o aluno se torne num agente ativo da sua aprendizagem. Neste sentido, Topping
(2016) refere que a interacdo verificada, durante a atividade de compreensdo da leitura, numa
sala de aula tradicional, ndo é eficaz, uma vez que implica que exista uma sé interpretacao do
texto — a do professor, tornando-se o aluno num agente passivo (p. 58).

Este estudo pretende avaliar o impacto de uma intervencdo baseada na tutoria de
pares - nas competéncias da compreensao da leitura e nos comportamentos de tempo na
tarefa - de alunos de duas turmas do 82 ano de escolaridade do ensino basico. Trata-se de um
Estudo de Casos Multiplos desenvolvido pela autora no seu contexto de trabalho como
professora de Portugués. Em cada turma identificaram-se trés alunos com mais dificuldades
em permanecer na tarefa e com dificuldades na compreensdo da leitura. A selecdo baseou-se
no conhecimento sobre o aluno e em trocas de informacdo nos conselhos de turma. Realca-
se que estes alunos apresentaram trés ou mais niveis inferiores a trés nas avaliacdes
intercalares de fim de periodo letivo.

Como instrumento de avaliagdo e observagdao, o estudo integrou um pré-teste
(compreensdo da leitura), a observacdo direta continua, ao longo da intervengdo, com o uso
de registos de comportamentos (registo de frequéncia e registo do tempo na tarefa) e um
pos-teste (compreensdo da leitura).

Os resultados obtidos, quer na aplicagao do pré-teste quer do pds-teste, demonstram
gue houve ganhos no que toca a melhoria da compreensao da leitura, tanto na turma 1 como
na turma 2.

Os dados da observacdao comportamental dos alunos em foco neste estudo, durante

as sessoes de tutoria de pares, demonstraram que aumentou o tempo na tarefa.

Palavras-chave: Tutoria de pares; compreensdo da leitura; tempo na tarefa.



ABSTRACT

Students who experience failure in reading comprehension demonstrate more
difficulty staying on task. Since reading comprehension is a skill that can be improved with
practice, peer tutoring can be a strategy used to promote additional practice. Some
investigations emphasize that the interaction between peers, at the time of reading, optimizes
the reading strategy. The interaction allows the student to become an active agent of their
learning. In this sense, Topping (2016) refers that the interaction verified during the reading
comprehension activity in a traditional classroom is not effective, since it implies that there is
only one interpretation of the text —that of the teacher, becoming the student a passive agent
(p. 58).

This study aims to evaluate the impact of an intervention based on peer tutoring, on
reading comprehension skills and on task time behaviours of students from two classes of the
8th grade of basic education. This is a Multiple Case Study developed by the author in her
work context as a Portuguese teacher. In each class, three students were identified with more
difficulties in staying on task and with difficulties in reading comprehension. The selection was
based on knowledge about the student and exchanges of information in the class councils. It
should be noted that these students had three or more grades below three in the mid-term
assessments at the end of the school term.

As an instrument of evaluation and observation, the study integrated a pre-test
(reading comprehension), continuous direct observation, throughout the intervention, with
the use of behavioural records (record of frequency and record of time in the task) and a post-
test (reading comprehension). The results obtained, both in the application of the pre-test and
the post-test, demonstrate that there were gains in terms of improving reading
comprehension, both in class 1 and in class 2. The behavioural observation data of the
students focused on in this study, during the peer tutoring sessions, showed that the time on

the task increased.

Keywords: Peer Tutoring; reading comprehension; time on task.
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GLOSSARIO

AE — Agrupamento de Escolas.

EU — Unido Europeia.
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GAVE - Gabinete de Avaliacdo Educacional.

IAVE - Instituto de Avaliagdao Educativa.
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PIRLS - Progress in International Reading Literacy Study

PNL - Programa Nacional de Leitura

NRP - National Reading Painel.

TEIP - Programa de Territdrios Educativos de Intervencdo Prioritaria.

UNESCO - Organizacao das Nac¢des Unidas para a Educacdo, Ciéncia e Cultura.
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1. INTRODUCAO

Entre os varios dominios da aprendizagem, a Lingua Portuguesa ocupa um lugar de
destaque, uma vez que desempenha um papel importante na formacdo integral do aluno,
tendo em conta o Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais. Neste
documento, é dedicado um capitulo a cada uma das areas disciplinares que fazem parte do

curriculo do ensino basico e é realgado, no capitulo relacionado com a Lingua Portuguesa, que:

o Portugués é a lingua oficial, a lingua de escolarizagao, a lingua materna da esmagadora maioria
da populagdo escolar e a lingua de acolhimento das minorias linguisticas que vivem no Pais. Por
isso, o dominio da Lingua Portuguesa é decisivo no desenvolvimento individual, no acesso ao
conhecimento, no relacionamento social, no sucesso escolar e profissional, no exercicio pleno da

cidadania.

Consequentemente, a competéncia na Lingua Portuguesa apresenta-se como uma
importante competéncia transversal, uma vez que ela se afigura como pertinente para uma
boa compreensdo e um bom desempenho dos alunos em todas as disciplinas que compdem
os curriculos do ensino bdsico em Portugal. O desempenho dos alunos em Lingua Portuguesa
reflete-se, sem duvida, na aprendizagem das outras disciplinas curriculares. Logo, um aluno
gue demonstre dificuldades de compreensao da leitura e de interpretacdo de enunciados, por
exemplo, ira ter com certeza mais dificuldades na interpretagdo dos textos de Histéria, na
descodificacdo problemas de Matematica, na resolucdo dos mesmos, nomeadamente na
compreensao e processamento da informagao transmitida nos manuais das varias disciplinas.

Além do mais, os alunos que demonstram um desempenho pouco satisfatério nas
atividades de compreensdo da leitura revelam mais dificuldades em permanecer na tarefa e,
neste sentido, surgem, por vezes, problemas comportamentais na sala de aula. Realca-se que
estes alunos tendem a demonstrar um baixo rendimento na leitura e a apresentar insucesso
relativamente ao desempenho académico a longo prazo. Neste sentido, a leitura é uma
habilidade que pode ser melhorada com a pratica e a tutoria de pares pode ser uma pratica
adicional para o seu desenvolvimento, nomeadamente no aumento do tempo na tarefa
(Topping et al., 2016). E alguns estudos provaram que o tempo na tarefa influenciava as
aprendizagens escolares (Ferreira, 1991).

A tutoria de pares permite obter melhores resultados em termos de leitura, tendo este

facto sido realgado por alguns investigadores que verificaram que a participagdo numa



interagdo entre pares no momento da leitura otimiza a estratégia de leitura (Topping et al.,
2016). Neste sentido, torna-se também importante perceber qual o grau de desafio que é
apresentado pelo texto e que suporte sera necessdrio dar ao aluno, uma vez que,
presentemente, é no paradigma da inclusdao em que se encontra assente a nossa escola. Tendo
em conta que cada aluno tem a sua especificidade e ritmos de aprendizagens diferentes, uma
escola inclusiva deve “assegurar o sucesso de todas as criancgas — incluindo, nomeadamente,
todos os alunos com NEE — na sala de aula do ensino regular, através da alteracdo do ambiente
educativo mais do que persistir nas modificacdes das caracteristicas funcionais dos alunos [...]”
(Ferreira, 2007, pag.59).

Ao longo do estudo serdo tratadas as teorias subjacentes a estratégia de tutoria de
pares e discutidos os resultados da investigacao cientifica na area. Tomando por base a tutoria
de pares como uma das estratégias de desenvolvimento da compreensdo da leitura,
pretendemos dar resposta as seguintes questdes:

1- A estratégia de tutoria de pares sera um método eficaz para a melhoria da

compreensao da leitura?

2- A estratégia de tutoria de pares podera contribuir para o aumento do tempo na

tarefa nos alunos com problemas de comportamento?

Numa primeira parte do estudo, tendo em conta o estado da arte, abordaremos a
compreensao da leitura: o conceito e a sua importancia; a tutoria de pares: definicdo e o
impacto na aprendizagem da leitura, concretamente na compreensao da leitura.

Na segunda parte, apresentaremos o projeto desenvolvido, no que diz respeito ao
método - o problema, o tipo de estudo e as varidveis em causa, os participantes, os
procedimentos e instrumentos usados - e, por fim, sera feita a analise e discussdao dos

resultados tendo em conta a revisdo da literatura subjacente a este estudo.



2. ENQUADRAMENTO TEORICO

2.1. A COMPREENSAO DA LEITURA

2.1.1. DEFINICAO

A compreensdo estd relacionada, antes de tudo, com a comunicacao linguistica e pode
ser definida como uma “operacdo mental, resultado da descodificacgdo de uma mensagem,
que permite a um leitor (compreensao escrita) ou a um ouvinte (compreensao oral) apreender
a significacdo coberta pelos significantes escritos e sonoros” (Galisson & Coste, 1983, p. 139).
Deste modo, a compreensao da leitura tem a ver com o significado que é dado ao que é lido,
ou seja, a compreensado do que é escrito, sendo que ela é influenciada pelo conhecimento que
um individuo tem sobre o assunto que esta a ser tratado no momento, nomeadamente pelo
grau em que se encontra no desenvolvimento lexical. Sim-Sim e Micaelo (2009) referem que
a compreensdo é “Ler é compreender o que estd escrito. A leitura é acima de tudo um
processo de compreensao que mobiliza simultaneamente um sistema articulado de
capacidades e de conhecimentos” (p. 10).

Sim-Sim (2007) realga ainda que:

Por compreensao da leitura entende-se a atribuicdo de significado ao que se |€, quer se
trate de palavras, de frases ou de um texto. Tal como na compreensdo do oral, o
importante na leitura é a apreensdo do significado da mensagem, resultando do nivel de
compreensdo da interagdo do leitor com o texto. E por isso que, perante o mesmo texto,
dois leitores podem obter niveis de compreensao diferentes e o mesmo leitor, perante
dois textos diversos, pode atingir niveis de compreensao distintos (p. 7).

A compreensdo da leitura ndo é concebida como um simples processo de
interpretacdo, é mais do que isso, uma vez que inclui alguém que Ié e que conhece a sua
lingua, que tem uma histdria de vida, que se depara com um conjunto de textos de todo o tipo
e que devem lidos, nomeadamente ativa os processos e as estratégias proprias com o objetivo

de adquirir significado da informac3o obtida por via da escrita. O National Reading Panel*

1 National Reading Panel: trata-se de um érgdo criado pelo governo dos Estados Unidos, em 1997, a pedido do Congresso, cujo
papel seria avaliar, dos varios estudos existentes, a eficacia das vérias abordagens e métodos que seriam os mais eficazes dos usados no
ensino da leitura. O National Reading Panel: teaching children to read é um estudo realizado nos Estados Unidos da América que pretende
avaliar e integrar as pesquisas sobre o grau de alfabetizagdo das criangas norte-americanas, desde o pré-escolar até aos 12 anos de idade. O
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(NPR) definiu cinco competéncias necessdrias para uma boa proficiéncia da leitura: a
consciéncia fonémica, a competéncia fonoldgica, o vocabulario, a compreensdo do texto e a
fluéncia, afirmando que todos eram necessarios. Topping e os seus colaboradores (2016)
acrescentam que a compreensdao da leitura é um processo complexo em que o leitor se
relaciona com o texto, interagindo com ele e de maneira intencional. Segundo estes autores,
a compreensdo da leitura depende da competéncia do leitor, de um modo geral, em
reconhecer e conseguir descodificar a palavra, a sua fluéncia na leitura oral, ter um nivel de
desenvolvimento adequado no que diz respeito ao vocabulario e o seu envolvimento com o
texto de modo ativo. O leitor, como elemento ativo no processo de leitura, vai procurar
estabelecer relagdes entre as ideias encontradas durante a sua leitura e os conhecimentos
que tem em relagdo aos assuntos que estdo presentes no texto. Esta perspetiva permite
verificar que um individuo ao ler vai construindo o significado sobre o que Ié.

Para Sim-Sim (2007), um bom desempenho, no que diz respeito a compreensdo da
leitura de textos, tem a ver com a “com a eficdcia na rapidez e na precisdo da identificacdo de
palavras (automatizacdo na identificacdo das palavras); o conhecimento da lingua de
escolarizacdo (particularmente o dominio lexical); a experiéncia individual de leitura e as
experiéncias e o conhecimento do Mundo por parte do leitor”. A figura 1 expressa
esquematicamente a relagao interativa entre os quatro vetores em presenca (p. 9) e, neste
sentido, o propdsito do ensino da compreensado da leitura é permitir que o aluno a consiga
desenvolver a capacidade de ler fluentemente um texto. Assim, se um aluno consegue fazer
um reconhecimento rdpido das palavras que aparecem escritas, ele ndo sé consegue aceder
ao seu significado de modo automatico, mas também a pronuncia, ou seja, o reconhecimento
da palavra leva a compreensdo. Torna-se importante que o aluno consiga compreender que
as palavras sdao compostas por unidades sonoras minimas, os fonemas, e que o
reconhecimento das palavras esta intimamente ligado aos sons. Como tal, a consciéncia

fonoldgica tem a ver com a capacidade de entender, refletir e manipular os sons das palavras.

principal objetivo deste relatério é a identificagdo de formas eficazes de ensino da leitura, conforme se explicita no seu subtitulo An evidence-
based assessment of the scientific research literature on reading and its implications for reading instruction.
https://www.nichd.nih.gov/publications/pubs/nrp/smallbook




No que diz respeito ao conhecimento da lingua, é importante que o aluno, como
utilizador de uma lingua e como tal fazendo parte de uma comunidade, reflita sobre a mesma,
conheca o conjunto de palavras e o sistema gramatical que esta por detrds da sua combinacao,
tendo sempre de respeitar as suas leis se quiser comunicar. Realca-se que é através da lingua
que o individuo cria o mundo que o cerca e sobre ele age.

A compreensao da leitura implica experienciar uma vivéncia individual da leitura, em
gue um individuo transporta para a leitura a experiéncia e conhecimento que possui do
mundo, conseguindo assim, de modo mais eficaz, fazer o reconhecimento das palavras e

deduzir toda a informacdo que, no texto, pode estar presente de modo implicito.

Figura 1- Determinantes da fluéncia na compreensdo de textos

Fluéncia na leitura de textos

Compreensao da leitura )

ol f NN

Reconhecimento Conhecimento Experi indi | Experiéncia e
automatico da palavra H da lingua e ﬁ:?:n:;ku' | conhecimento do Mundo
 consciénda fonolégica - desenvolvimento linguistico: = conhecimento do tema : ;t::zzan:aedz;(penenc-as
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~reconhecimento global - reflexdo sobre a lingua da compreens3o) vivenciado

de palavras

{ { { {

Dominios de intervencdo do ensino

(Inspirado no modelo cognitivo de avaliagdo de leitura de McKenne e Stahl, 2003)

Como conclusdo, realcando a importancia do reconhecimento da palavra e ndo
esquecendo que o primeiro ato de leitura comeca por estar relacionado com um conjunto de
estimulos visuais, a compreensdo é muito importante e segundo Bautista (1997) “[...] qualquer
das duas componentes da leitura, reconhecimento de palavras e compreensdo sdo
necessarias e de modo algum se pode pensar que sejam dois processos antagoénicos. Estes
atuam em paralelo, interactivamente” (p.119). A medida que o reconhecimento das palavras
passa a ser um processo automatico, num processo de aprendizagem da leitura sem a

presenca de dificuldades associadas a descodificacdo, as correlacdes entre a descodificacdo e
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a compreensdo da leitura reduzem-se e aumentam as correlagdes entre esta e a compreensao
da linguagem oral (Viana et al., 2013). Deste modo, ensinar a compreender é ensinar de modo
explicito as estratégias que permitem ao aluno contactar com o texto, sendo que as
estratégias de compreensdo da leitura sdo “instrumentos” que facultam as criancas uma
compreensao mais eficaz relativamente ao que leem, sem olhar ao tipo de texto. Realga-se
que estas estratégias se revelam mais importantes ndao sé antes da leitura dos textos, mas
também durante e apds a sua leitura. De referir que quanto mais diversificadas forem as
estratégias para trabalhar um texto por parte do leitor, maior sera a sua capacidade de
compreensao da leitura. Segundo Sim-Sim (2007), no ensino da compreensdo da leitura deve-
se contemplar interven¢des pedagdgicas que tenham como objetivo as estratégias especificas
para a aprendizagem da leitura, para a promocao do desenvolvimento linguistico dos alunos,
para a estimulacdo do seu comportamento como leitores e para o aumento dos
conhecimentos, tendo em conta a experiéncia que possuem sobre a vida e sobre o mundo
gue os rodeia.

Em sintese, a compreensdo da leitura esta relacionada com o significado que o
individuo dd ao que Ié. Assim, o verdadeiro cerne da leitura é a criacdo do significado de um
texto escrito e, para o professor de portugués, o objetivo fundamental devera ser ensinar

estratégias capazes de levar os alunos a compreender os textos.

2.1.2. AIMPORTANCIA DA COMPREENSAO DA LEITURA

Varias organizacdes mundiais tais como a Organizacdo para a Cooperagdo e
Desenvolvimento Econdmico (OCDE), a Unido Europeia (EU), a Organizacao das Na¢Ges Unidas
para a Educacdo (ONU), a Organizacdo das Na¢bes Unidas para a Educacdo, Ciéncia e Cultura
(UNESCO), tém realizado estudos relativos a leitura, incluindo de alunos portugueses,
reconhecendo a preocupacdo e a importancia da mesma.

A leitura estd presente em todos os aspetos da nossa sociedade e apresenta-se como
uma competéncia essencial para a integracdo de um individuo no meio em que esta inserido.
Neste sentido, Sousa (2015) afirma que “Na sociedade atual ha uma necessidade aumentada

de competéncias de literacia, isto €, de pessoas que proficientemente leiam e escrevam e, em



consequéncia, que pensem criticamente para poderem participar plenamente na vida em
sociedade” (p. 91).

Muitos problemas relacionados com a compreensao da leitura tém a ver com a
incapacidade leitora e que se traduz, mais tarde, em insucesso do ponto de vista académico
em qualquer fase do desenvolvimento. Este € um problema que transcende o lado académico,
passando para o social. Sabe-se, atualmente, que as dificuldades de leitura e compreensao
atingem de modo transversal outras areas do conhecimento (Ledn, 2014)-. As investigacdes
demonstram que quando sdo ensinadas estratégias subjacentes a leitura, o processo de
compreensdao da leitura se torna mais eficiente (Sim-Sim, 2007). No entanto, o ensino
explicito da compreensdao da leitura de textos nao foi, no passado, uma competéncia
valorizada em sala de aula visto que o ensino da leitura estava relacionado com o ensino da
decifragdao, cabendo aos alunos tentarem descobrir o que deveriam fazer para se tornarem
bons leitores. (Sim-Sim, 2007, pdg. 22). No passado pensou-se que bastava decodificar para
se compreender, ou seja, quem conseguisse decodificar, era capaz de compreender e, neste
sentido, Sousa (2015, p.91) realca que, “No entanto, foi-se constatando que muitos sujeitos
que liam nao compreendiam o que liam. Assim, concluiu-se que ler e compreender ndo sao
duas faces da mesma moeda. Sendo, porém, consensual que a finalidade da leitura é a
compreensao”.

Alguns alunos n3o sabem como abordar um texto e, perante textos complexos,
apresentado resultados baixos aquando da prestacdo de provas de avaliagdo, como se verifica
no artigo - PISA, TIMSS e PIRLS em Portugal:

Na edi¢do do PISA-2018, numa lista ordenada de 79 participantes, Portugal ficou em 242 lugar
na literacia cientifica, 242 na literacia de leitura e 222 na literacia matematica, com 492 pontos
em cada dominio, ficando acima da média da OCDE em todos os dominios 4. Desde a edicdo
do ano 2000, Portugal tem registado uma tendéncia de melhoria dos resultados nos trés
dominios analisados, conforme se mostra na Tabela 1 e nos pequenos graficos (sparkline). No
entanto, de 2015 para 2018 houve uma pequena descida, ndo estatisticamente significativa,

a leitura e a ciéncias (PISA, TIMSS e PIRLS em Portugal: Uma analise comparativa, 2020).

2 No prefacio da obra BAL — Bateria de Avaliagdo da Leitura



Tabela 1

PISA, literacias de leitura, matematica e ciéncias (média e erro-padrdo da

média), 2000-2018

Literacia de = Literacia de = Literacia de 2
i Literacia de e Literacia de o Literacia de
A Leitura ¥ b Matem:tica Matemiti Ciéncias Cidnci
s (Médias) St (Médiss) SRR (Médias) Senctuy
e (Erro-padrio) B o (Erro-padriio) e (Erro-padrio)
2000 470 4.5 454 4.1 459 4.0
2003 478 3.7 466 34 468 35
2006 472 3.6 466 3.1 474 3.0
2009 489 31 487 2.9 493 2.9
2012 488 38 487 38 489 3.7
2015 498 2.7 492 2.5 501 24
2018 492 2.4 492 2.7 492 2.8

Fonte: OCDE (1999, 2003, 2013, 201%9a, 20819b); Lemos (2014).

De 2011 para 2016, os alunos (rapazes e raparigas) do 4.2 ano pioraram o seu
desempenho. Dos 4558 alunos e 218 escolas, Portugal desceu 13 pontos (de 541 para 528
pontos), em relagcdo as provas realizadas em 2011 (tabela 2), ndo se tendo verificado
diferencas significativas entre os participantes de cada sexo. Sousa (2015) refere que os
relatdrios do PISA (2000, 2003, 2006) mostram uma realidade em que os alunos portugueses
de 15 anos revelam algumas fragilidades na capacidade de compreensdo na leitura,

nomeadamente na leitura de textos ndo narrativos e de textos ndo continuos.

Tabela 2

Resultados do PIRLS em Portugal, 2011 e 2016

PIRLS - Resultados 2011 2016
Portugal 541 528
Raparigas - Pontuacao Média 548 529
Rapazes - Pontuacao Média 534 527
Raparigas (% de Alunos) 49 49
Rapazes (% de Alunos) 51 51

Fontes: IAVE (2017); Mullis et al. (2012).

Um outro estudo portugués detalha que o insucesso escolar precoce é visivel logo ao
nivel do 2.2 ano de escolaridade, com uma percentagem superior a 10% de alunos que é retida
e tem a experiéncia de insucesso. A primeira causa de retencdo no 2.2 ano de escolaridade,

apontada pelos professores e dirigentes escolares, é o défice de competéncias de leitura dos



alunos (p. 4). (Rodrigues et al., 2017). Neste mesmo estudo, refere-se que os alunos ficam
retidos no 2.2 ano “por ndo lerem bem, por ndo terem atingido os objetivos estabelecidos no
programa no que respeita a leitura e a escrita, seja no dominio técnico de identificagao e
descodificacdo dos sinais, seja na compreensdo da leitura ou do dominio do vocabulario” (p.
9-10).

Os resultados no PISA de 2015 indicam também que 17% dos alunos portugueses
incluidos no estudo foram retidos, pelo menos uma vez no 1.2 ciclo, sendo Portugal o segundo
pais da OCDE com mais reprovagdes precoces.

Um relatdrio do Instituto de Avaliacdo Educativa (IAVE), relacionado com os resultados
Nacionais das Provas de Afericao de 2018 realizadas pelos alunos do 22, 52 e 82 anos, verificou
gue mais de 60% dos alunos do 52 ano de escolaridade, na prova de Portugués, mais
particularmente nos dominios da Leitura e Educagdo Literaria e Gramatica, revelaram
dificuldades na produc¢do das suas respostas (ou ndo conseguiram responder de acordo com
o esperado ou ndo responderam). J4 no ano de 2019, segundo o mesmo relatdrio, os
resultados foram mais baixos no que diz respeito a Leitura

com itens a oscilar entre um nivel de dificuldade Médio (45%) e um nivel de dificuldade

Facil (67%). [...] O item II-3., com o resultado mais baixo e um indice de discrimina¢do

muito elevado, tinha como objeto avaliar a capacidade de sintese e a compreensdo das

ideias finais do texto. O que parece diferenciar este resultado (45%) do resultado mais

elevado ocorrido em 2018 (76%), num item semelhante (lI-1.) [...].

Acresce ainda algumas das conclusdes apresentadas pelo IAVE “Quanto aos dominios
da Leitura e da Educacdo Literaria, salientam-se as dificuldades na sintese/reconstituicdo e
reorganizacao de informacdes textuais, neste Ultimo caso, sobretudo quando as informacgdes
em causa ndo se encontram ordenadas cronologicamente” (IAVE — Relatdrio de Afericdo
Amostral 2021).

Dwyer (2009), no seu estudo, referiu que nos Estados Unidos 20% dos alunos
apresentam dificuldades na leitura, acrescentando que as criangas que comecam a ter
dificuldades no inicio da escolaridade tendem a ver as suas dificuldades acrescidas ao longo
da sua educagdo. Ainda neste estudo, o investigador salientou que, tendo em conta uma
sintese realizada pelo National Centre for Educational Statistics, um quarto dos alunos do 8¢

ano e do 122 ano eram leitores abaixo do nivel basico, nas avaliagGes de 2002.



Posto isto, e perante os desafios apresentados nas salas de aula atualmente, torna-se
imperativo ensinar os alunos estratégias para que possam apropriar-se de um modo
adequado dos textos, que os consigam compreender e transferir os conhecimentos adquiridos
para outras areas. Aqui torna-se importante realcar que as dificuldades que os alunos
apresentam a Portugués afetam as restantes areas do saber, conforme destacou o GAVE no
relatorio sobre as Provas Nacionais. Além da compreensdo da leitura que é necessario
trabalhar, torna-se pertinente ao professor conseguir motivar o aluno para a aprendizagem,
manté-lo na tarefa face a uma heterogeneidade cada vez maior presente numa sala de aula.
Existem varias formas de fazer face aos desafios apresentados ao professor na sala de aula e
uma delas, a Tutoria de Pares apresenta-se como uma estratégia que permite atingir o
objetivo de trabalhar a compreensdao da leitura e ao mesmo tempo favorecer, de forma
positiva, as aprendizagens, visando também o aumento do tempo na tarefa por parte dos
alunos. E é nesta forma de trabalho de grupo que ira incidir este trabalho de investigacao.

A leitura é sempre benéfica para o desenvolvimento da compreensao da leitura, sendo
gue “o tempo efetivamente dedicado a leitura, tanto na aula como em tempo livre, torna-se
igualmente determinante do progresso da compreensdo, tal como as oportunidades para
associar a leitura a escrita. Nesta fase da vida das criangas o interesse e a motivagao para a
leitura condicionam de forma decisiva os progressos na compreensao, cabendo a escola um
papel relevante na promoc¢do do gosto pela leitura” (Algada, 20213).

Segundo Dwyer (2009), os problemas de leitura podem afetar a qualidade de vida de
um individuo, salientando que 20% dos estudantes tém problemas de leitura nos Estados
Unidos. Refere ainda que os alunos com problemas emocionais possuem poucas
competéncias de leitura que podem comprometer o desempenho académico futuro,
nomeadamente a vida adulta. Neste sentido, importa realcar que as dificuldades na
aprendizagem da leitura sao um dos principais motivos relacionados com o insucesso escolar,
acarretando consequéncias a longo prazo, em varias areas como o desenvolvimento da
autoconfianga e a autoestima, a motivagdo para os estudos e o futuro académico, o seu
sucesso ou insucesso. Logo, o fracasso ou insucesso relativamente a aquisicao da leitura pode

trazer consequéncias significativas no que toca ao futuro da crianca.

3 plataforma LER (Leitura, Escrita e Recursos) https://ler.pnl2027.gov.pt/texto/promocao-da-leitura
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VeerKamp (2007), salienta que aumentar as habilidades de leitura, além de promover
um maior sucesso escolar, aumenta o sucesso ao longo da vida.

E como refere, Ledn (2014), no prefacio da obra BAL — Bateria de Avalia¢do da Leitura,
atualmente, a leitura é um instrumento muito importante como meio de aquisicdo do
conhecimento, da cultura. Tendo um papel fundamental, ela € um dominio transcendental
gue abrange o mundo educativo, social, cultural e laboral, nomeadamente permite o
enriquecimento pessoal (p. 7). Este autor realca ainda que os problemas relacionados com a
compreensao leitora sdao um denominador comum do insucesso académico em qualquer uma
das fases de desenvolvimento. Além disso, este problema pode transcender a vida académica,
tornando-se num problema social e referindo ainda a titulo de exemplo, o facto do
desemprego ser mais elevado nas camadas jovens, no seu pais, sempre que o nivel de
formacao do jovem seja baixo.

A convergéncia dos resultados entre os programas PIRLS e PISA mostra que devemos
dedicar uma atengado particular as dificuldades de leitura desde o inicio da escolaridade.
Nenhuma criancga se torna um leitor com dificuldades aos 15 anos, salvo situagdes altamente
excecionais, como em caso de lesdo cerebral.

Concluindo, tendo em conta o exposto anteriormente, relativamente as dificuldades
apresentadas pelos alunos, torna-se necessario encontrar solugdes para os problemas que
exigem a mobilizagdo de atividades mais complexas no campo da compreensdo da leitura.
Sabemos que a competéncia da leitura e a capacidade de compreender a informacdo se
afiguram como importantes capacidades que devem ser adquiridas pelos alunos, para que
ndo figuem para tras numa sociedade em que proliferam informacgGes de diversa ordem: se
por um lado, os professores podem desenvolver estratégias que possam ajudar a colmatar as
dificuldades diagnosticadas; por outro lado, serd importante que os peritos e especialistas de
diferentes dreas trabalhem conjuntamente para que a sucesso escolar dos nossos alunos seja

pleno.
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2.2. TUTORIA DE PARES

2.2.1. DEFINICAO

Na escola e nas salas de aula verificamos situagdes em que os alunos trabalham juntos,
se ajudam e aprendem uns com os outros: nos intervalos, um colega que ajuda o outro nos
trabalhos de casa, um aluno que ajuda o outro a soletrar em inglés, a fazer uma soma, por
exemplo. Estas ajudas tém uma origem informal e sdo espontaneas.

Na sala de aula, os alunos podem também colaborar de muitas maneiras formais e
deliberadas. Por exemplo, podem trabalhar em pequenos grupos para uma determinada
tarefa ou uma tarefa pode ser subdividida em varias subtarefas, onde cada membro do grupo
é responsavel por uma delas. Outra forma de colaboracdo é aquela em que dois alunos
trabalham juntos: um aluno fornece ao outro uma instrugao individual ou assisténcia na
aquisicao ativa de conhecimentos e habilidades. Este tipo de colaboragdo é chamado de
tutoria de pares (“peer tutoring”, Topping et al., 2016, pag. 9). A tutoria de pares é um dos
formatos de aprendizagem colaborativa mais implementados e estudados (Topping et al,
2016, pag. 9 e 10).

Definir o conceito de tutoria ndo é tarefa muito facil, tendo em conta os diversos
modelos através dos quais pode ser implementada e a vasta area em que a mesma pode ser
dinamizada. Embora referindo-se a um nivel de ensino diferente do que constituiu o foco do
nosso trabalho, Veiga Sim3do e Flores (2008) verificaram, na andlise de alguns projetos e
praticas de tutoria em Instituicdes Portuguesas do Ensino Superior, que ha varias maneiras de
por em pratica esta estratégia, tendo em conta que os projetos resultaram da pratica
relacionada com a especificidade e a conduta de cada instituicdo, tendo em conta as
caracteristicas dos alunos e do contexto em que a formagao se desenvolve.

A tutoria é realizada entre pares em diferentes formas e intensidade. Esta estratégia
instrucional pode ser aplicada a todos os tipos de conteudos de aprendizagem e cursos, bem
como a varias faixas etarias. Silva et al. (2018) definem tutoria como sendo “um método em
que os alunos trabalham aos pares para ajudar colegas que estao a ter dificuldades em
compreender a matéria ou em realizar determinada tarefa, desempenhando os papéis de

tutores e tutorados” (pag. 133).
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Consequentemente, a tutoria entre pares afigura-se como uma colaboragao entre os
alunos, em que um aluno podera ensinar ou ajudar o outro na resolucdo de determinadas
tarefas, supondo uma série de praticas nas quais os pares trabalham individualmente ou em
pequenos grupos para fornecer instrucao individualizada, pratica, repeticdo e esclarecimento
de conceitos (Topping, 2016).

A tutoria é uma pratica bastante antiga que foi muito importante durante a
Antiguidade Cl3ssica (civilizagdes grega e romana). Nos finais do século XVIIl e no inicio do
século XIX, verificou-se o renovar da sua utilizagdo, por exemplo, através da experiéncia
realizada por Andrew Bell e Joseph Lancaster que desenvolveram um sistema de tutoria na
India, como resposta a heterogeneidade e diversidade da populacdo escolar (Topping, 2016,
pag. 9).

Apesar das diferencas de formato, da intensidade, do conteudo curricular, dos
objetivos, entre outros aspetos, a tutoria por pares tem como objetivo "o desenvolvimento
de conhecimentos e habilidades através da ajuda ativa explicita e apoio entre status iguais a
companheiros compativeis, com a intencdo deliberada de ajudar os outros a atingir os seus
objetivos de aprendizagem" (Topping & Ehly, 2001, p.114).

O tutor de pares deve ser mais experiente ou ter mais conhecimentos ou habilidades
e espera-se que tenha um papel de apoio. Sendo assim, o tutor deve criar oportunidades de
aprendizagem colocando questdes, esclarecendo, estimulando a reflexao e estruturando
ativamente a aprendizagem do outro colega. O aluno menos experiente, que recebe ajuda
académica e apoio do tutor, é chamado de aluno tutorado (Topping, 2016).

Além do desempenho de papéis, as atividades de tutoria sdo geralmente
caracterizadas por procedimentos evidentes de interagao, nos quais os participantes recebem
treino genérico e / ou especifico e instrucdo preparatdria (Topping, 2005). Isto é importante,
uma vez que a tutoria por pares é menos eficaz quando ndo é dada atengdo ao treino prévio
dos tutores que esta relacionado ao conteudo envolvido, ou as habilidades sociais e de
comunicacdo necessarias. E importante salientou Keers (2004) a tutoria por pares aparece
incorporada estruturalmente no curriculo e na organizagao da sala de aula. Acrescentou ainda
gue as atividades de tutoria devem ter por base uma instrugdo preparatdria, uma vez que a
pesquisa mostra que a tutoria por pares é menos eficaz quando ndo é dada atencdo a
formacdo prévia dos tutores, relacionada ao contetdo envolvido e as habilidades sociais e de
comunicacdo necessarias durante as atividades (pdag. 40).
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No formato de tutoria mesma idade (“same-age tutoring”), a variante de tutoria entre
pares, quando as criancas sao agrupadas com colegas de classe, tutores e alunos tutorados,
demonstram niveis compardveis de especializagdo e desenvolvimento (Falchikov, 2001;
Fantuzzo, King & Heller, 1992; Topping, 1996). Para que haja sucesso, os tutores de pares com
a mesma idade (“same-age peer tutors”) devem receber informacdes ou recursos adicionais
para garantir que eles possam realmente desafiar cognitivamente a compreensao do seu
colega tutorado (Falchikov, 2001; Topping, 2005). A forma especifica de tutoria na mesma
idade em que os alunos alternam regularmente entre os papéis de tutor e tutorado é chamada
de tutoria reciproca na mesma idade (Cheng & Ku, 2009; Fantuzzo et al, 1992; Ginsburg-Block
& Fantuzzo, 1997; Griffin & Griffin, 1998). Isso permite que cada aluno envolvido experimente
os beneficios especificos de fornecer (na funcdo de tutor) e receber (na funcdo de tutorado)
apoio académico, evitando qualquer divisdo social de acordo com a capacidade e o status
percebidos (Topping, 2005).

A maioria dos programas de tutoria entre pares envolve, no entanto, tutores mais
velhos para apoiar academicamente os alunos tutorados mais jovens na tutoria entre idades
e habilidades (Falchikov, 2001). No caso de programas de tutoria para diferentes idades, a
reciprocidade do papel ndo é aplicdvel, uma vez que seria estranho e muitas vezes impossivel
alterar os papéis (Robinson, Schofield & SteersWentzell, 2005). Portanto, a tutoria entre pares
de diferentes idades é geralmente uma tutoria fixa, em que os alunos atuam como tutor ou
tutorado durante toda a durag¢do do programa, sem que haja a alternancia no que toca as suas
funcoes.

Diferentes classificagcbes de tutoria entre pares podem ser distinguidas dependendo
da idade dos alunos que trabalham juntos e da continuidade dos papéis que sao atribuidos
aos alunos. As criangas podem ser agrupadas com colegas do mesmo nivel ou turma em same-
age peer tutoring - tutoria por pares da mesma idade, ou com colegas mais jovens/mais velhos
de outras turmas “cross-age peer tutoring” ou com colegas mais novos / mais velhos de outras
turmas em tutoria por colegas de outras idades (Duran & Monereo, 2005; Falchikov, 2001;
Topping, 1996). Uma vez que as diferencas nas habilidades sdo consideradas mais importantes
do que as diferencas na idade (Duran & Monereo, 2005; Graesser, Person & Magliano, 1995),
também é feita referéncia a tutoria por pares com a mesma habilidade ou capacidade cruzada,

respetivamente (“same-ability ou cross-ability peer tutoring”).
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Topping (2005) distingue pelo menos 13 dimensdes organizacionais na configuragao

de programas de tutoria por pares que devem ser levados em consideracdo ao projetar e

implementar tal programa:

contetdo curricular (o conhecimento e / ou habilidades presentes no
programa);

contacto do grupo (tutoria num ambiente individual ou um tutor a trabalhar
com um grupo de tutorados);

dentro ou entre a instituicao (tutores e tutorados da mesma ou de escolas ou
niveis educacionais diferentes);

ano de estudo (tutores e tutores da mesma idade ou diferentes anos de estudo
ou idade);

habilidade (tutoria dentro da mesma habilidade ou habilidade cruzada);
continuidade do papel (o papel do tutor / tutor é permanente ou mudado ao
longo do programa);

tempo (sessdes de tutoria dentro e / ou fora do horario regular do grupo
turma),

local (local de funcionamento das sesses de tutoria),

caracteristicas do tutor e do tutorado (todos os alunos ou apenas um subgrupo
especifico de alunos envolvidos);

objetivos (objetivos académicos e / ou ndo académicos do programa);
participacdo voluntaria ou obrigatdria dos alunos envolvidos; e

reforco (presenca ou auséncia de reforco extrinseco, como certificacdo,

créditos do curso, etc.).

Quanto a duracao de implementacdo, um professor ou escola pode usa-lo por algumas

semanas, ou decidir aplica-lo por um ano letivo completo, ou por varios anos consecutivos ao

longo da carreira escolar dos alunos.

Em resumo, atualmente, uma escola que se denomine como inclusiva e queira responder aos

desafios apresentados pela nossa sociedade, que queira promover o desenvolvimento

académico de todos os alunos, respeitando a individualidade de cada um, podera promover a

tutoria de pares como uma estratégia a utilizar na sala de aula. E para que esta estratégia seja
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implementada, torna-se necessario que se obedega aos principios que regem a sua utilizagao

em sala de aula conforme o exposto nos paragrafos anteriores.

2.2.2. 0 IMPACTO DA DESTA ESTRATEGIA NA LEITURA/A IMPORTANCIA
NA APRENDIZAGEM DA LEITURA.

O IAVE (2019): ao apresentar os seus relatérios sobre os resultados das vdrias provas
realizadas pelos alunos, sugere, entre outras medidas, que seja feita ndo sé uma intervencao
no dominio da leitura, além do desenvolvimento lexical, como também propde “igualmente a
implementagao, com a frequéncia desejavel, de atividades que visem um posicionamento

critico quanto a linguagem, aos recursos mobilizados e aos sentidos dos textos” (p. 44).

E, neste sentido, torna-se necessario encontrar, entre as varias estratégias de
aprendizagem, a que que melhor se adapta ao grupo turma e a cada aluno. E numa escola que
ser quer inclusiva, todos os alunos devem aprender juntos, na companhia dos seus pares,
sempre que seja possivel. A tutoria de pares afigura-se como uma estratégia a utilizar quando
o objetivo é desenvolver a competéncia da compreensao da leitura por parte dos alunos que
apresentam dificuldades nesta competéncia.

Segundo Topping (2016), a interacdo convencional durante a leitura numa aula
tradicional (com perguntas do professor, respostas do aluno, avaliacido do professor)
demonstrou ndo ser eficaz, sendo um tipo de interacdo em que o aluno espera pelas respostas
do professor, da interpretacdo do professor, tornando-se o aluno um leitor passivo. Através
das estratégias em que o aluno pode interagir com os seus pares, ele torna-se num agente
ativo da sua aprendizagem, uma vez que é importante que o aluno tenha um papel ativo como
leitor, que possa fazer a monitorizacao e regulacdo no processo de leitura e compreensao.
Acresce também que as estratégias baseadas na interacdo nos pequenos grupos, os alunos
envolvidos melhoram em muitos aspetos da sua vida — ganham mais motivacdo para o estudo,

conseguem melhorar o desempenho académico, uma vez que estdo mais tempo na tarefa e

4 Provas Finais de Ciclo 2015-2019 | Analise Qualitativa dos Resultados
16



conseguem ajustar-se melhor a nivel social, principalmente se a interagdo incluir todo o tipo
de alunos (Toping, 2016).
Mathes e Fuchs (1991) constataram que “a tutoria de pares desenvolve a

IH

aprendizagem trés vezes mais do que o ensino tradicional”. Num programa de tutoria de pares
implementado por estes autores em 1996 foram examinados 130 artigos, com o maximo
cuidado e relevancia, sobre tutoria de pares com alunos com deficiéncia, combinando, na
abordagem, os aspetos positivos da meta-analise com procedimentos tradicionais de revisao
integrativa. Para que os artigos fossem considerados relevantes, todos os estudos tiveram de
avaliar os tratamentos de tutoria por pares que abordassem a leitura relacionada com os
alunos identificados como LD, MR ou BDs. Embora o estudo n3o tivesse a ver s6 com alunos
com deficiéncia, foi necessario clarificar quais os alunos com deficiéncia. Como condicdo os
estudos deveriam estar relacionados com a escolar regular e ndo com os laboratdrios, tinham
de ter a duracdo de, pelo menos, seis semanas, com um total de 18 sessdes. As sessdes de
tutoria deveriam ocorrer pelo menos duas vezes por semana com o objetivo de assegurar que
os procedimentos faziam parte das atividades da sala de aula. O papel dos alunos com
deficiéncia devia estar devidamente clarificado, nomeadamente o trabalho de tutoria de
pares deveria incidir somente na leitura. Os estudos deveriam incluir igualmente um grupo de
controlo e pré-teste para o grupo experimental e para o grupo de controle. Nos onze estudos
analisados chegou-se a conclusdo de que a implementacao do programa de tutoria de pares
foi positiva, uma vez que se verificou que o trabalho na leitura, com os alunos com deficiéncia,
se traduziu na melhoria do desempenho na compreensao da leitura.

Keer (2004)s verificou a eficacia do programa de tutoria de pares, entre pares com a
mesma idade, implementado no quinto ano, no que diz respeito ao desempenho na
compreensado da leitura, tendo verificado a eficicia da intervencdo como ferramenta viavel
para melhorar o desempenho na compreensao da leitura. A atividade da turma foi conduzida
pela professora (STRAT) ou foram realizadas atividades de tutoria entre alunos com a mesma
idade (STRAT + SA’), ou atividades de tutoria entre alunos mais velhos e com melhor

desempenho académico e alunos mais novos com menor desempenho académico (STRAT +

6 https://users.ugent.be/~mvalcke/LI 1213/van keer.pdf

7 Same age tutoring (Topiing, 2016, p. 49).
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CAs). Fizeram parte deste estudo vinte e dois professores e 454 alunos de 19 escolas em toda
a Flandres (Bélgica). Para o estudo foi realizado um teste de retencdo um pré-teste e um pos-
teste; o desenho foi o quase-experimental em trés grupos experimentais (STRAT, STRAT + SA
e STRAT + CA) e um grupo de controlo. As intervencgOes experimentais foram implementadas
durante todo o ano letivo. A analise multinivel revelou que a condigao STRAT e STRAT + CA
realizaram um pré-teste significativamente maior relativamente ao progresso no teste de
retencdo do que o grupo controlo. O maior progresso situou-se, especialmente, do pré-teste
para o pos-teste. Em relagdo a condigao STRAT + SA ndo foram detetadas diferencgas
significativas em relacdo ao grupo controlo. A comparacao entre o STRAT + CA e o STRAT + SA,
relativamente ao progresso da condicdo do pré-teste para o teste de retencdo, demonstrou
gue o STRAT + CA teve melhor desempenho.

No nosso pais temos alguns estudos relacionados com a tutoria de pares e a leitura.
Um estudo realizado por Monteiro (1998), com alunos do 32 e 42 ano de escolaridade,
demonstrou, fazendo referéncia aos tutores, que houve ganhos na utilizagdo desta estratégia
comparativamente aos colegas que ndo eram tutores. A autora realga ainda que os tutores
tém mais ganhos quando participam de programas de tutoria com outras criangas do que
quando trabalham de modo individual.

Ainda um outro estudo realizado em Portugal, relacionado com o desenvolvimento da
fluéncia da leitura em alunos do 52 ano do ensino bdsico agrupados em pares, em que um
aluno era o responsavel pelo registo da duracdo de leitura que o colega do par fazia em voz
alta e pela avaliagdo qualitativa sobre dicgdo, expressividade e precisdao da leitura, que
alternavam de sessdo para sessao, demonstrou que ndo s6 houve uma reducdo do tempo de
leitura bem como do numero de erros de leitura, sugerindo todas as criangas envolvidas
obtiveram ganhos com a implementacdo da estratégia (Ferreira et al., 2012)

Em sintese, sendo a compreensdo da leitura um dos pontos fracos na aprendizagem
dos alunos, o trabalho de pares é uma estratégia que pode trazer beneficios quanto a melhoria
no desempenho dos alunos, ambas as partes ganham: o que ajuda e o que é ajudado como
vimos nos varios estudos analisados, os alunos que recebem ajuda, beneficiam do facto de
serem ajudados por um colega com o mesmo discurso, estes sentem-se mais confortaveis

junto dos seus pares, colocam mais questdes. Os alunos que irdo ajudar os colegas reforcam

8 Cross-age tutoring (Topiing, 2016, p. 49).
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o seu conhecimento através das questdes colocadas pelos seus colegas. Este tipo de interacado
promove a aprendizagem ativa e reforca a inclusdo quando todos os alunos tém oportunidade
de participar no processo.

Por vezes, o professor ndo tem tempo suficiente para falar com cada aluno de modo
individual e a tutoria de pares € uma metodologia eficaz; que deve ser desenvolvida em sala
de aula relativamente as aprendizagens académicas, permitindo uma exploragdo variada da
compreensdao de determinado conteldo e segundo Topping, o professor pode, com esta
estratégia dar a todos os alunos a oportunidade de participar numa sala de aula regular (2016).

Em jeito de conclusdo, é importante pensar na tutoria de pares como uma estratégia
que pode ser um auxilio muito importante para o professor quando se trata de ajudar os
alunos a desenvolver as suas capacidades cognitivas, nomeadamente as habilidades sociais
que estao na base das interagdes entre todos os individuos, sendo que ninguém deve ficar
para trds numa aula. Neste aspeto realgo que todas as criangas devem ter o seu espago na

sala de aula e o que deve ser alterado ndo é a crianca, mas, sim, os suportes que lhe sdo dados.
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3. PROJETO DE INTERVENCAO

Neste capitulo, iremos expor a metodologia usada neste projeto de investigacdo no
que diz respeito ao método utilizado — o problema e os objetivos do estudo, numa primeira
etapa; o tipo de estudo e as variaveis que dele fazem parte; seguidamente, sera caracterizado
o contexto de trabalho onde foi implementado o projeto, nomeadamente a caracterizagao
dos participantes; posteriormente, serdao dados a conhecer os instrumentos utilizados no
estudo, bem como o programa de intervengdo e os procedimento. Finalmente, serao

apresentadas as conclusdes subjacentes ao projeto de investigacado.

3.1. METODO

3.1.1 PROBLEMA E OBIJETIVOS

Como procuramos clarificar na secgdo 2.1. — A compreensao da Leitura - esta &,
atualmente, um meio importante de acesso ao conhecimento, a cultura, a formacdo e ao
mundo de trabalho, contribuindo para que todo o individuo se possa desenvolver e possa
fazer parte da sociedade onde estd inserido, nomeadamente contribuindo para o
desenvolvimento da mesma. O ensino da leitura ndo produz, por vezes, o efeito desejado, as
orientagdes sdao escassas 0 que ndao permite ao aluno desenvolver a motivagdo e o interesse
pela leitura, melhorando o seu desempenho na compreensdo da leitura. Neste sentido, o
propdsito deste estudo é avaliar o impacto de uma intervencao baseada na tutoria de pares
na compreensdo da leitura e no tempo na tarefa de alunos do 82ano de escolaridade do ensino
basico.

Objetivos relacionadas com a investigacao:

1 — Avaliar o uso da estratégia de Tutoria de Pares como um método valido para a
melhoria da compreensdo da leitura.

2 — Avaliar/compreender o uso da estratégia de Tutoria de Pares como contribuigdo

para o aumento do tempo na tarefa nos alunos com problemas comportamentais.

20



i) TIPO DE ESTUDO

A leitura é muito importante para todo o individuo, sendo ela que vai determinar a sua
inclusdao ou ndo na sociedade, se poderd vir a ser ou ndao um cidadao de pleno direito. Neste
sentido, torna-se pertinente que a leitura seja trabalhada desde os primeiros anos para que a
crianca e, mais tarde, o adulto ndo fique para tras.

Depois da analise expressa no estado da arte sobre a compreensdo da leitura e a
estratégia de tutoria de pares em contexto de sala de aula, em que foi realgado que esta tinha
efeitos benéficos, optamos por implementar a tutoria de pares como método a utilizar para
responder as questdes surgidas para o estudo, neste trabalho.

Esta opgao implicou o uso de determinados instrumentos para a recolha de dados na
implementacdo da estratégia de tutoria de pares: o pré e o pds-teste para a avaliacdo da
compreensao da leitura e a observagao participante para as observagdes do comportamento
na tarefa.

Este projeto teve como opgdao metodoldgica o estudo de casos multiplos em que o

trabalho se organizou por fases.

i) VARIAVEIS EM ESTUDO

Neste estudo, foram utilizadas as seguintes variaveis: como variavel independente —
as sessOes de Tutoria de Pares (a estratégia de Tutoria de Pares) — e como independentes, a

compreensdo da leitura e o tempo na tarefa.

iii) CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE TRABALHO

O Agrupamento de Escolas onde foi realizado este trabalho situa-se no Norte de
Portugal, no distrito de Braga. Presentemente, o concelho a que pertence, ainda que tenha
uma boa situacdo geografica e econdmica, tem uma estrutura populacional instavel, o que se
nota na movimentagao socioecondmica que se pode constatar, neste momento, no pais e na
regidao, em que as marcas da crise econdmica e social que estamos a passar estao bem
presentes. Assim, constata-se que a populagdo é cada vez mais heterogénea, quer no aspeto

social, econdmico e cultural, em que as expetativas quanto a escola sao baixas. O AE situa-se
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numa pequena freguesia do concelho, uma zona tipicamente rural, na area do Vale do Ave,
em que a industria téxtil, a construcdo civil e a restauracdo ocupam um lugar de destaque e
em que a populacdo tem sido muito assolada pelo desemprego nos ultimos anos.

Os alunos que fazem parte do Agrupamento e o seu contexto familiar sdo o reflexo,
em parte, da realidade socioecondmica e sociocultural do concelho, com implicagdes na vida
escolar dos alunos (caracterizado pelo insucesso e abandono escolar), nomeadamente no que
toca as perspetivas de futuro. Os casos de sinalizagao a Comissdo de Protegdo de Criangas e
Jovens (CPCJ) ndo sé demonstram situacdes de absentismo e de abandono escolar, como
também de negligéncia e de maus-tratos, realcando as condicdes problematicas em que as
familias e as criangas e jovens vivem.

O Agrupamento tem uma escola basica na escola sede, onde estdo incluidas as turmas
do 2.2 e 3.2 CEB e 4 turmas do 1.2 CEB. Tem igualmente sete jardins-de-infancia. Fazem parte
do Agrupamento um conjunto de servicos tais como o Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia
(GAAF) e o Gabinete de Apoio de Mediacao Escolar (GAME). O Agrupamento estd inserido no
Programa de Territérios Educativos de Intervencdo Prioritaria (TEIP) desde 2009/2010 e
assinou um contrato de autonomia com o Ministério da Educagao e Ciéncia em fevereiro de
2013.

Tem havido uma reducdo ligeira relativamente ao nimero de alunos tendo em conta
os anos letivos anteriores, relacionado com a imigragdo, baixa da natalidade e mudanga para

os grandes centros urbanos.

iv) CARACTERIZAGCAO DOS PARTICIPANTES

Neste estudo participaram duas turmas do 82ano, cujo numero de alunos se situa entre
os 15 e 16 alunos, com idades compreendidas entre os 13 e 14 anos. As turmas apresentam
um aproveitamento académico médio baixo, tendo em conta as avaliagdes nos varios
periodos escolares, em que a média das notas ronda o nivel 3 de aproveitamento, numa escala
de 0 a 5, e as Provas Nacionais, em que a média esta entre o nivel 2 e 3 a Portugués e entre o
1 e 0 2 a Matematica. Estas turmas foram selecionadas por conveniéncia com alunos com
problemas de comportamento e insucesso escolar. Em cada turma foram identificados trés
alunos com mais dificuldades em permanecer na tarefa e com dificuldades na compreensao

da leitura. A selecdo teve por base o conhecimento sobre o aluno e trocas de informacgdes no
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conselho de turma. Realga-se que estes alunos apresentaram trés ou mais niveis inferiores a

trés.

Alunos em foco da turma 1 (os nomes usados sdo nomes ficticios)

O Nelson evidencia dificuldades na compreensao e na expressao escrita,
nomeadamente na interpretacdo dos enunciados matematicos, ndo compreendendo os
exercicios. Na aula, demonstra falta de atencdo, coloca questdes despropositadas, responde
impulsivamente, ndo realiza os trabalhos de casa nem se apresenta com os materiais
necessarios. No entanto, empenha-se em atividades extracurriculares. Tem medidas
universais definidas em Conselho de Turma.

A Alana é uma aluna muito timida, tem falta de concentracdo e atencdo na tarefa,
exceto quando solicitada ou apoiada pelo professor. Apresenta dificuldades na compreensao
e expressao escrita, mostrando um vocabulario reduzido para o seu nivel etario. Tem medidas
universais elaboradas em Conselho de Turma. Refere que ndo gosta da escola, e muito menos
de estudar.

O Rui demonstra relutancia em realizar as atividades, exigindo, as vezes, um apoio mais
direto e a manutengao da proximidade. Tem medidas seletivas decididas em Conselho de
Turma. Apresenta dificuldades na leitura, nomeadamente na expressdo e compreensao
escrita, o que o tem prejudicado nas outras areas disciplinares. No entanto, gosta de realizar

atividades praticas e futebol.

Alunos em foco da turma 2 (os nomes usados sdo nomes ficticios)

O Ivo desenvolveu vicio por jogos online, prejudicando o sono e apresentando baixa
assiduidade e falta de material, o que prejudicou o seu rendimento escolar, apesar de
demonstrar capacidades cognitivas. Ndo se empenha em consolidar os conhecimentos. Revela
picos de impulsividade, distrai os colegas e tenta encetar didlogo com eles. Tem medidas
universais elaboradas em Conselho de Turma.

O Nuno revela falta de concentragao e atengao. Evidencia muitas dificuldades quanto
a apreensdo dos conteuldos trabalhados; demonstra muitas dificuldades na compreensdo e

expressao escrita, nomeadamente apresenta grandes défices de raciocinio, memorizagao e
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generalizagdo. No entanto, o aluno é muito empenhado no que toca as atividades
extracurriculares, gosta de jogar a bola. Tem medidas universais elaboradas em Conselho de
Turma.

O José vive com os pais. Frequenta o 82ano pela segunda vez. E um aluno afavel,
porém, interrompe frequentemente as aulas, tenta brincar com os colegas, diz piadas e tenta,
sempre, procurar a aceitacao e elogios por parte deles. Ndo se empenha nos estudos;
demonstra dificuldade em memorizar e lembrar-se de regras e em compreender o que I€; tem
dificuldades na compreensao e expressao escrita e oral; demonstra algum desconhecimento
relativamente a alguns contelddos gramaticais basicos e tem dificuldades em relacionar
conceitos. No entanto, o José participa com agrado nas atividades extracurriculares,
motivando os colegas, funciona como lider da turma, por vezes. Tem medidas universais

elaboradas em Conselho de Turma.

V) INSTRUMENTOS DE AVALIACAO E DE OBSERVAGAO

Teste de compreensao da leitura

Foi utilizado um teste como instrumento de avaliacdo para a recolha de dados relativos
ao desempenho dos alunos, com questées de escolha multipla e com questdes de Cloze como
medida da compreensdo em leitura, no pré e no pds-teste. Foi Taylor (1953) quem criou esta
forma de avaliacdo, que consiste na omissdo sistematica de vocabulos do texto, colocando-se
no local um trago de tamanho proporcional a palavra que foi omitida. Neste teste, foi utilizado
um excerto de dois contos de Miguel Torga: para o pré-teste “Natal” (anexo 1) e para o pds-
teste “Pastor Gabriel” (anexo 2). Para a formulacdo dos mesmos, tendo em conta o
questionamento sobre o que foi lido, os testes eram compostos por 2 grupos de questdes:

® questdes de resposta por escolha multipla “Para reduzir a probabilidade de
acerto meramente ocasional que as respostas de verdadeiro/falso apresentam,
sdo usadas questdes de escolha multipla, que também ndo exigem
competéncias declarativas por parte do leitor. Este tipo de perguntas nao evita
a probabilidade de acerto por mero acaso, embora diminua a sua percentagem

a medida que aumenta o numero de alternativas propostas. No exemplo
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abaixo, a probabilidade de respostas ao acaso é de 25% (4 alternativas)”
(Vianas, 2009).

e Questdes de completamento ou teste lacunar “Cloze Test” (também chamado
"Cloze Deletion Test").

Ainda relativamente, os dois textos utilizados para os testes tiveram por base a
calculadora Flesh Reading Ease Formula (Flesh, 1948), embora a escala esteja adaptada a
realidade dos textos do sistema linguistico inglés, foi possivel, com as devidas adaptagodes,
proceder a métrica dos textos para que nao fossem muito diferentes quando ao nimero de
palavras (no 12 texto do pré-teste, o numero de palavras foi de 246 e no pds-teste 243; ja o
segundo texto do pré-teste o nimero de palavras foi de 336 e no pds-teste, 352 palavras).

Com o pré-teste foi possivel medir o nivel de conhecimento dos alunos relativamente
a compreensdo da leitura antes de comegar a intervengdo. Ja o pos-teste teve como objetivo
a medicdo do nivel de conhecimento dos alunos relativamente a compreensao da leitura apds
a intervencgao.

Como técnicas de avaliacdo de leitura, comuns em sala de aula, foram utilizados os
testes informais, sendo que um exemplar se encontra em anexo, uma vez que para todas as
sessoes de tutoria de pares era usado o mesmo tipo de testes, s6 os temas em estudo eram
diferentes (anexo 3). Realca-se que os testes utilizados foram retirados e adaptados do livro

de testes da Porto Editora.

Observagao comportamental

Relativamente a duracdo no tempo, foi usada para o tempo na tarefa (durante quanto
tempo ocorreu o comportamento), sendo usada a frequéncia para quantificar o
comportamento fora da tarefa (o niUmero de vezes que que o comportamento ocorreu).

No que se refere a duracdo, os dados foram recolhidos em amostras de 1 minuto em
intervalos de 10 segundos (perfazendo um total de 300 segundos, 5 minutos de observac3do).

Durante as sessOes, como instrumento de observacdo, foi feita a observacdo
comportamental de 3 alunos com problemas de comportamento, tendo sido utilizados dois

tipos de instrumentos de observacao: um grafico de registo frequencial (anexo 4) e de duracdo

% In PNEP — O Ensino da Leitura: a Avaliagdo, Viana, Fernanda Leopoldina, pag. 41-43.
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(anexo 5) (comportamentos fora da tarefa e comportamentos na tarefa na sala de aula
durante a execucdo das atividades de compreensao da leitura). Para a frequéncia, assinalou-
se sempre que o comportamento fora da tarefa (Off task) se verificou (o nUmero de vezes).

Relativamente a duracdo, sempre que o aluno estava na tarefa (On task), era registado
dentro do intervalo de tempo (whole Interval). O objetivo foi perceber quanto tempo o aluno
se mantinha dentro da tarefa.

Optou-se pela observagao participante uma vez que o investigador ao mesmo tempo
que observava interagia com os alunos, os alvos da observagdo. Durante a observagao, foram
preenchidas grelhas de observacdo com o objetivo de compreender/avaliar os
comportamentos dos alunos durante a realizagao das tarefas de compreensao da leitura.

As categorias a serem avaliadas, relativamente ao comportamento fora da tarefa e na
tarefa na sala de aula, foram definidas antecipadamente. Aquelas foram escolhidas tendo as
caracteristicas dos alunos envolvidos neste estudo e tendo em conta o desejo de eliminar
determinados comportamentos perturbadores na sala de aula e que prejudicam, na maior
parte das vezes, as aprendizagens académicas e promover o desenvolvimento de atitudes e
comportamentos corretos para o bom funcionamento da sala de aula e para o
desenvolvimento cognitivo dos alunos, com base no conjuntos de regras constantes do

Regulamento Interno da Escola:

O nao estar na tarefa “off-task”:

v/ Altera a disciplina na sala de aula: mexe em objetos (manipula objetos que ndo sejam
necessarios para a atividade em aula, como por exemplo, rasgar uma folha; pegar no
estojo ou no material escolar de um colega; fazer o uso inadequado do material escolar
gue nao diz respeito a aula - comecar a desenhar ou a pintar, folhear o caderno...);

v Incita os colegas a conversarem;

v Faz um comentdrio negativo acerca de um colega (ndo é amigavel, usa gestos ou
palavras inadequadas para com o par, por exemplo).

v “sonhar acordado”.

O estar na tarefa pode ser “in-task” ou “on-task”:

v Trabalha sem necessitar de ajuda individual (voluntaria);
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Pede ajuda e olha o professor e/ou o par quando necessario;
Demonstra interesse em aprender;

Presta atengdo a instrugdo da atividade;

< S < L

Mantém atencdo focalizada na tarefa.

vi) PROCEDIMENTOS E PROGRAMA DE INTERVENCAO

Procedimentos

Para que fosse possivel a implementacdo deste projeto, foi necessario, inicialmente,
informar a Diretora do Agrupamento (anexo 6), nomeadamente os encarregados de educacao
dos alunos das duas turmas intervenientes no estudo (anexo 7) Salienta-se que para a
protecdo dos dados dos alunos foi necessario ter em conta as questdes éticas, tendo sido
importante garantir que a identidade dos participantes fosse protegida, adotando nomes
ficticios. Todos os participantes foram informados sobre o objetivo do presente estudo.

Esta intervengao teve ainda o envolvimento da investigadora: os alunos participantes
das duas turmas onde foi implementado o projeto de intervencdo, nomeadamente a
Professora que teve o papel de interobservador.

No primeiro dia da implementacdo do estudo, inicio da fase de intervencao, os alunos
realizaram o pré-teste. Nas sessdes seguintes, sendo por semana e com a duragao de 50
minutos (1 sessao).

Aintervencgao - sessoes de Tutoria de Pares - teve a duragao de 10 semanas. Na ultima
semana de intervencdo, os alunos realizaram o pds-teste. Na fase de intervencdo foram
utilizadas grelhas de observagdo comportamental (anexos 4 e 5). Nestas sessGes, os alunos
realizavam tarefas de compreensao da leitura.

Durante o processo de intervencdo, os alunos realizaram atividades de compreensao
da leitura, em que lhes era pedido que lessem um excerto de um texto, retirado de uma das
obras constantes do programa do 82ano (anexo 8), cujo objetivo era a analise e interpretacao.
Para a resolugdo das tarefas, os alunos podiam consultar um dicionario online (o Priberam ou
o infopédia).

No final de cada semana, os alunos eram submetidos a testes formativos de

compreensao da leitura (anexo 3). Estes testes tinham como objetivo avaliar e melhorar a
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eficacia do programa. Estas provas ndo tinham classificagdao e os préprios alunos corrigiam os
exercicios, sendo dados os respetivos feedbacks. Assim, os alunos podem identificar os pontos
em que necessitam de revisdo e clarificagao.

Na ultima fase da intervengdo, no fim das sessdoes de compreensdo da leitura, foi
realizado o pos-teste.

Os dados relacionados com a observagdo comportamental foram recolhidos pela
professora/investigadora, em catorze sessGes para a turma 1 e em seis sessdes para a turma
2: durante a linha de base (LB) em duas sessdes para as duas turmas; a intervencdo (dez
sessdes na turma 1 e seis sessGes na turma 2 e o pos intervencao (Pl), designado também
como follow up (duas sessdes s6 para a turma 1 e nenhuma sessdo para a turma 2). As
observacdes foram realizadas sempre a mesma hora e no mesmo dia da semana,
nomeadamente as observacdes: duracdo e frequéncia foram realizadas em sessdes distintas,
apesar do mesmo total de sessGes, conforme consta do programa (pagina 30).

Os resultados foram registados numa grelha que serviu de instrumento de recolha de
dados, tendo sido analisados, posteriormente, para a avaliacdo e afericdo dos resultados, com
vista a redugdo da subjetividade.

No que diz respeito a observagdao comportamental, fez parte da investigagdo um
interobservador, tendo em vista a validacdo dos instrumentos de observacdo, uma vez que
era necessario testa-los e resolver qualquer discrepancia que pudessem surgir relativamente
aos dados. O interobservador observou durante 2 sessGes e avaliou os comportamentos
presentes na escala “on task”, tendo em conta a descricdo que tinha sido facultada sobre os
comportamentos “on task” e “off task”. O objetivo final foi verificar se o investigador e o
interobservador concordavam com as classificagdes e assegurar que houvesse consisténcia na
observacdo. Quando houve discordancia, foi necessario perceber o porqué e fazer o respetivo
reajuste, procedendo-se as alteracdes com base no feedback. Por exemplo, houve um
comportamento que foi avaliado pelo investigador como sendo problematico e o
interobservador ndo anotou porque ndo o considerou como comportamento “off task"'. Neste
caso, a percecao do interobservador foi diferente da do investigador. As medidas de
confiabilidade foram realizadas durante duas sessGes para assegurar a consisténcia da recolha
dos dados. E muito importante que um instrumento seja objetivo e possa ser reproduzido,

uma vez que contribui para a qualidade dos dados.
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Terminada a recolha e registo de dados, foi realizada a interpretacdo dos mesmos,
tendo sido feita uma reflexdo sobre as questdes colocadas inicialmente. Em primeiro lugar,
realizou-se a descricdo e a sistematizacdo da informacdo recolhida; seguidamente, os
resultados foram objeto de analise tendo em conta as carateristicas e as diferencas dos dois

grupos participantes da intervengao.

Descricao da implementagao do programa

Fase | - Elaboragdo do Programa

Contexto

O programa tera como contexto a sala de aula quer da turma 1 quer da turma 2.

Objetivos

Na consecucdo de um programa é necessario ter a no¢ao precisa do que se pretende
com o mesmo, definir com clareza os objetivos que se pretendem alcancgar para que, no final,
seja possivel aferir se o mesmo foi bem-sucedido ou ndo (Topping, 2016, pag. 106).

Segundo Topping, é necessario explicar aos tutores e aos tutorados o que se pretende
com o programa, nomeadamente quais os ganhos para o tutor, para que o mesmo nao pense
que estd a ser usado (2016, pag. 107). O tutorado deve, igualmente, saber o que se espera do
programa e dele, quais os beneficios que podera colher. Ambos devem poder desenvolver ndo
sO as competéncias académicas com também desenvolver as sociais.

Area do curriculo
Neste estudo a drea a trabalhar sera a disciplina de Portugués, mais concretamente a

compreensao da leitura.

Selecdo e formagdo dos grupos de pares

A selecdo dos tutores e tutorados teve por base o desempenho académico dos alunos
(as notas finais no primeiro periodo nas varias disciplinas e as classificagdes obtidas nas fichas
formativas e sumativas na disciplina de Portugués); os alunos com melhor desempenho foram

destacados para serem tutores e os que tinham resultados mais fracos e revelavam alguns
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problemas em termos de aprendizagens e comportamentos desempenharam o papel de
tutorados. A selecdo baseou-se, igualmente, no conhecimento do aluno e na troca de
informagdes com os professores da turma durante os conselhos de turma. As informagdes
colhidas nestas reunides foram fundamentais na constituicdo dos grupos, visto que os
professores que delas faziam parte detinham um conhecimento profundo acerca das
caracteristicas pessoais e académicas de cada aluno. Com o conhecimento dos alunos, foi tido
em atencdo a personalidade de cada aluno. Quando se constituem os pares, torna-se
necessario pensar que poderao existir conflitos entre os pares por causa da personalidade, da
maneira de ser e do relacionamento ja existente entre os alunos. Durante esta sessdo (aula
de 50 minutos, o equivalente a 1 tempo no horario do aluno), foi realgada a importancia de
se trabalhar a pares, o funcionamento do trabalho a pares, o que era ser tutor e o que era ser
tutorado.

Foi elaborado um guido de conduta (anexo 9), que foi analisado com os alunos e que
serviu para exemplificar os diferentes comportamentos associados a estratégia de tutoria de
pares.

Nesta aula, foi feita uma simulacdo, depois de se conhecerem as diades. Durante esta
simulagdo, foi dada uma ficha de trabalho do manual adotado aos alunos, seguida da respetiva

correcao.

Fase 2 - Implementa¢do do Programar

Treino dos Tutores

Relativamente ao treino dos tutores e tutorados, segundo Topping, € sempre melhor
treinar ambos na mesma altura, o que nao impede que o possamos fazer individualmente
(2016). Neste estudo, a opcdo foi o treino em conjunto por questdes de tempo, tendo em
conta o horario dos alunos. Este treino foi realizado durante 20 minutos fora do horario das
aulas, durante dois dias.

Sessoes de Tutoria

109 plano de intervengdo, bem como o exemplo de um plano de aula, segue em anexo (Anexo 10 e anexo 11).
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Em primeiro lugar, em todas as sessoes, a sala foi organizada de modo que os pares
pudessem trabalhar melhor, foi necessario transforma-la num ambiente confortavel que
permitisse a interagao e o desenvolvimento das atividades.

Os alunos dirigiam-se para junto dos seus pares. Realca-se que, nas outras aulas, os
alunos estao sentados com outros colegas, uma vez que ndo estdo a trabalhar a pares, mas
sim tendo em conta outras condicionantes, como o comportamento, a planta desenhada pelo
diretor de turma. Assim sendo, nas outras aulas, as carteiras estdo organizadas em filas, os
alunos sentam-se, uns atrds dos outros, voltados para o quadro. Com esta disposi¢ao, os
alunos tém algumas dificuldades em olhar e reconhecer os colegas. A sala tem um ponto
fulcral, o quadro, o professor, possivelmente, mas ndo o grupo. Topping (2016) defende que
€ importante que os alunos possam estar sentados o mais perto possivel um do outro (tutor
e tutorado), uma vez que terdo de falar alto, ler em voz alta, debater e que ndo tenham
necessidade de levantar a voz, de modo a evitar o barulho.

Nas sessOes de tutoria de pares, uma vez que além de ajudar os alunos no seu
desempenho escolar, se pretende que se alcancem objetivos sociais e o desenvolvimento de
relagdes humanas, é pertinente dar uma atengao especial a organizagao do espago na sala de
aula. Como tal, os alunos foram dispostos em grupos de dois alunos. Realca-se que a
disposicao das carteiras nas salas permite que os alunos possam mudar as suas mesas e
cadeiras sempre que seja necessario fazer uma exposi¢do e/ou demonstragdo, de modo a
ficarem de frente para o professor.

Sempre a mesma hora, foram distribuidas fichas de trabalho, que iriam ser trabalhadas
em cada sessdo e os alunos foram informados sobre o tempo de que dispunham para realizar
as tarefas. Sendo assim, os alunos realizavam as atividades tendo em conta os papéis que
desempenhavam: tutor e tutorando. Relativamente a turma 1, da sessdo 1 (25 de margo) a
sessdo 9 (22 de abril): as tercas-feiras (50 minutos + 50 minutos); as quintas-feiras (50
minutos) e sextas-feiras (50 minutos). Quanto a turma 2, a calendarizacdo foi a seguinte: da
sessdo 1 (6 de maio) a sessdo 7 (22 de junho): as tercas-feiras (50 minutos); as quintas-feiras

(50 minutos + 50 minutos) e sextas-feiras (50 minutos).
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Monitorizagao

Toda atividade foi sempre supervisionada pelo professor, que tentou ser sempre uma
referéncia de modelo de competéncia leitora. Durante a supervisdo foi observado o
desempenho dos alunos com o objetivo de verificar se existiam erros ou duvidas durante a
execucdo das tarefas e foi assegurado de que todos fossem corrigidos. Durante a sessao foi
muito importante observar o desempenho do aluno tutorado uma vez que poderiam existir
erros e caso ndo fossem detetados e corrigidos atempadamente, poderiam dar lugar a uma
ma aprendizagem. No sentido de promover a autocorrecdo, os alunos foram encorajados a
tentar encontrar o erro que existisse. Caso ndo fosse facil detetd-lo, foram dadas pistas aos
alunos para que conseguissem ter sucesso na autocorregao.

No caso dos tutores, perante a descoberta do erro, foi necessario refletir acerca da
natureza do mesmo. Esta reflexdo torna-se pertinente, visto que dara aos alunos tutorados a
oportunidade de serem os prdprios a corrigirem o erro, ou seja, a fazer a autocorregao.

O objetivo da supervisao era detetar e resolver os problemas que surgissem, antes que
0s mesmos se tornassem maiores. Durante este processo de supervisdao, o feedback foi
sempre importante e, sempre que possivel, encontrou-se oportunidades para elogiar o
desempenho dos alunos, quer dos tutorados quer dos tutorados, tentando demonstrar
entusiasmo para que a motivagao de todos se mantivesse. Por ultimo, durante a supervisao,
foi sempre importante verificar se os pares estavam a conseguir manter a nivel social um bom
relacionamento, analisando se algo deveria ou ndo ser alterado; ajudando os alunos a
melhorar seu desempenho escolar e a ter um crescimento social adequado

Quando nao foi possivel aos alunos tutores realizarem a autocorrecao, foi apresentado
o modelo da resposta correta com o objetivo de levar o aluno tutorado a seguir o modelo;
posteriormente, verificou-se se 0o mesmo conseguia elaborar uma resposta correta sem apoio.
No final dos exercicios, era feita a respetiva correcao, seguida com esclarecimento de duvidas.

Quando as sessdes terminavam, havia lugar para um didlogo breve com os tutores e

com os tutorados para perceber como estavam a decorrer as atividades.
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4. RESULTADOS

Durante a intervencdo, com a implementacdao da estratégia de tutoria de pares,
pretendia-se ndo so verificar a influéncia desta na melhoria da compreensao da leitura como
também verificar os efeitos da estratégia no comportamento dos trés alunos alvo de
observacdo em cada turma, na tarefa (on task) e fora da tarefa (off task) e, se apds a
intervengdo o comportamento dos alunos se mantinha. Nesta fase serdo tratados e discutidos
os dados resultantes dos instrumentos usados neste estudo. Os mesmos estao apresentados

em 2 graficos diferentes para cada um dos trés alunos em foco em cada turma.

Alunos: Turma 1

Comportamento fora da tarefa (Off task)

Ao longo de todas as sessdes, verificou-se uma diminuicdo notdria no nimero de
comportamentos fora da tarefa relativamente aos trés alunos: Nelson, Alana e Rui (Fig. 2,3 e
4). Durante a intervencdo, isto €, implementacao da estratégia de tutoria de pares, iniciada na
sessdo 3, num total de 10 sessdes, verificou-se um padrdo reduzido de comportamento fora
tarefa, com uma média de 2 vezes fora da tarefa, observacdes entre o mais baixo (1) e o mais
alto valor registado (2), de um modo geral, para os alunos Alana e Rui. Enquanto o aluno
Nelson registou uma média de 2, 5 de vezes fora da tarefa no inicio da intervencdo e foi
diminuindo ao longo da intervencdo o comportamento fora da tarefa, entre 2 e 1 vez (Fig. 2),
com tendéncia para a manutenc¢do da tendéncia no que diz respeito ao comportamento fora
da tarefa, conforme verifica-se no pds intervencao, ou seja, o comportamento fora da tarefa
foi diminuindo ao longo das sessGes, de modo consistente, como podemos constatar através

da linha de tendéncia apresentada nos trés graficos.
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Figura 3- O tempo fora da tarefa durante a linha de base (LB), Intervengdo e pds intervengdo (Pl).
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Figura 4- O tempo fora da tarefa durante a linha de base (LB), Intervengdo e pds intervengdo (Pl).



Comportamento na tarefa (On task)

Relativamente ao comportamento na tarefa, verifica-se que o mesmo foi aumentando,
fig. 5, 6 e 7. Este aumentou ao longo da intervencado, sendo que a melhoria do comportamento
na tarefa mais evidente no que toca ao aluno Nelson, da linha de base para a intervencdo,
como se constata no grafico da fig. 5, de 80% do tempo na tarefa, o comportamento passou
para 97% no final da intervencdo, com tendéncia para manter apds a intervengdo no caso
deste aluno. Ja para os alunos Alana e Rui, o comportamento na tarefa foi aumentando de
modo mais gradual desde o LB até ao PI.

Pode-se dizer que, de um modo geral, enquanto o comportamento fora da tarefa ia
diminuindo nesta turma, o comportamento dentro da tarefa ia aumentando. Realgando-se

que este era o comportamento que se desejava ver aumentar ao longo das sessdes.
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Figura 5- O tempo fora da tarefa durante a linha de base (LB), Intervengdo e pds intervengdo (Pl).
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INTERVALO: TEMPO NA TAREFA (X 10SEG.)

INTERVALO: TEMPO NA TAREFA (X 10SEG.)

Alana (821) - Duracao: On task

100% _._.\/—N_._.’. o—|o—o
90% #

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2

LB Intervengao Pl

Figura 6- O tempo fora da tarefa durante a linha de base (LB), Intervengdo e pds intervengdo (Pl).
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Figura 7- O tempo fora da tarefa durante a linha de base (LB), Intervengdo e pds intervengdo (Pl).
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Alunos: Turma 2

Comportamento fora da tarefa (Off task)

Ao longo de todas as sessdes e quanto ao comportamento fora da tarefa, tendo em
conta a frequéncia do comportamento, o comportamento apresentou uma variagao de um
minimo de 1 a um maximo de 3, de niUmeros de vezes fora da tarefa, o que perfaz uma média
de 1,8 vezes relativamente aos alunos Ivo e Nuno conforme se verifica nos graficos (Fig. 8 e
9). Ja o0 aluno José, o numero de vezes em que esteve fora da tarefa andou entre os 4 e o 1.
Embora este aluno tenha apresentado um numero mais alto de frequéncia fora da tarefa,
notou-se que o comportamento foi diminuindo gradualmente, como se vé no grafico (Fig. 10).
Realca-se que nesta turma nao foi possivel fazer mais sessGes de intervencdao como na turma
1 e ndo foi também possivel realizar o pods intervencdo por motivo de constrangimentos
relacionados com o tempo disponivel para a aplicagao da estratégia de tutoria de pares. Ainda
assim, verifica-se, se aplicarmos a linha de tendéncia nos graficos apresentados, que o
comportamento fora da tarefa foi diminuindo ao longo das sessdes, de modo consistente,

com tendéncia para a diminuicdo do comportamento fora da tarefa.

Comportamento na tarefa (On task)

Em relagdo ao comportamento na tarefa, o tempo de permanéncia na tarefa, verifica-
se que o mesmo foi aumentando, fig. 11, 12 e 13. Este aumentou ao longo da intervencao,
sendo que a melhoria do comportamento na tarefa mais evidente mo que toca ao aluno
Nelson, da linha de base para a intervencdo, como se constata no grafico da fig. 5, de 80% do
tempo na tarefa, o comportamento passou para 97% no final da intervencao, com tendéncia
para manter apds a intervencdo no caso deste aluno. Ja& para os alunos Alana e Rui, o
comportamento na tarefa foi aumentando de modo mais gradual desde o LB até ao PI.

Pode-se dizer que, de um modo geral, enquanto o comportamento fora da tarefa foi
diminuindo nesta turma, o tempo dentro da tarefa foi aumentando, realcando-se que este era

o comportamento que se desejava ver aumentar ao longo das sessdes.
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Figura 8- O tempo fora da tarefa durante a linha de base (LB) e Intervengdo.
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Figura 9- O tempo fora da tarefa durante a linha de base (LB) e Intervengdo.
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Figura 10- O tempo fora da tarefa durante a linha de base (LB) e Intervengdo.

38
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Figura 11- O tempo fora da tarefa durante a linha de base (LB) e Intervengdo.
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Figura 12- O tempo fora da tarefa durante a linha de base (LB) e Intervengdo.
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Figura 13- O tempo fora da tarefa durante a linha de base (LB) e Intervengdo.
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Pré-teste e pds-teste — Compreensao da leitura

No grafico seguinte (fig. 14), verificam-se as médias relacionadas com o pré e pds-teste
gue mostra que todos os alunos das duas turmas tiveram um desempenho satisfatério o pré-
teste para o pds-teste, melhorando a sua compreensdo da leitura. No entanto, para a turma
2, 0os progressos parecem ser relativamente melhores, nomeadamente entre os alunos que

foram alvos da observacao comportamental.

Médias

60 -
50 - 42

40 -
W Pré-teste
30 1 Pés-teste

20 A

10 4

891 822

Figura 14- Resultados do pré-teste e do pds-teste aplicados na turma 1 e na turma 2.

Realga-se que todos os alunos que fizeram parte da intervencado, quer da turma 1,
conforme os graficos (Fig. 15), quer da turma 2 (Fig. 16), apresentaram ganhos.

A maior parte dos participantes manteve, de um modo geral, os mesmos resultados
nos dois testes. Houve evolugdes nos trés alunos alvos de observagdo comportamental, em
cada uma das turmas, durante o projeto de investigacao.

Nas duas turmas existem diferencas relativamente aos alunos alvos de observagao
comportamental nas duas turmas, sendo que os alunos da turma 2 apresentam melhores
resultados. Realca-se que nenhum dos alunos regrediu, ainda que os alunos da turma 2

apresentem um maior ndamero de respostas corretas no pc')s—teste.
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i. Resultados de casos individuais

Tabela 3

Resultados do Pré-teste e do Pds-teste na turma 1 e 2, nos 6 alunos alvos de

observacdo comportamental.

Aluno Pré-teste Poés-teste

Turma 1 Nelson 26 45
Alana 30 47

Rui 8 34

Nuno 34 48

Turma 2 |José 54 56
Ivo 56 60

Média 34,7 48,3

Na turma 1, O aluno Nelson melhorou o seu desempenho na compreensao da leitura,
de 26% para 45% (quadro 3). A aluna Alana melhorou ligeiramente o seu desempenho na
compreensdo da leitura, do pré para o pds-teste, de 30% para 47% (quadro 3). Quanto ao
aluno Rui, foi o que apresentou uma melhoria significativa na avaliacdo da compreensao da
leitura, do pré para o pds-teste, de 8% para 34% (quadro 3).

Os trés alunos da daquela turma apresentaram uma melhoria significativa no tempo
na tarefa, diminuindo a frequéncia do comportamento fora da tarefa, o que podera ter
contribuido para a melhoria destes resultados.

Relativamente a turma 2, o aluno Nuno melhorou o seu desempenho na compreensao
da leitura, de 34% para 48% (quadro 3). Quanto ao aluno José, este melhorou ligeiramente o
seu desempenho na compreens3do da leitura, de 54% para 56% (quadro 3). J4 o aluno Ivo,
constata-se que melhorou ligeiramente o seu desempenho na compreensao da leitura, de
56% para 60% (quadro 3).

Estes alunos melhoraram o tempo na tarefa, tendo diminuido a frequéncia do
comportamento fora da tarefa, o que poderd ter contribuido para uma ligeira melhoria dos
resultados apresentados. Realga-se que, nesta turma, o aluno Nuno foi o que apresentou uma
melhoria substancial no tempo na tarefa.

Concluindo, nas duas turmas denota-se uma melhoria no tempo na tarefa, existindo
uma diminuicdo na frequéncia do comportamento fora da tarefa, o que poderd ter

contribuido para a melhoria deste resultado.

41



5. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Por detras do presente estudo, dois objetivos foram o foco de investigagao: por um
lado, pretendeu-se avaliar o uso da estratégia de Tutoria de Pares como um método valido
para a melhoria da compreensao da leitura; por outro lado, avaliar o uso da estratégia de
Tutoria de Pares como contribuicdo para o aumento do tempo na tarefa nos alunos com
problemas comportamentais.

Debrugando-nos sobre os resultados obtidos quer na aplicagao do pré-teste quer do
pos-teste, verificamos que houve ganhos no que toca a melhoria da compreensao da leitura,
tanto na turma 1 como na turma 2, notando-se mais a diferenca de pontuacdes, de um teste
para o outro, na turma 1. O que merece a pena salientar é que as duas turmas revelaram um
desempenho satisfatério na compreensdao da leitura, tendo estes resultados refletido na
motivagao dos alunos para continuarem a trabalhar na melhoria das suas dificuldades. E como
salientaram Mathes e Fuchs (1996), “a tutoria de pares desenvolve a aprendizagem trés vezes
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mais do que o ensino tradicional”. Segundo Ferreira et al. (2012), os alunos agrupados em
pares, na atividade de leitura, obtém ganhos com a implementacdo da estratégia.

Nesta estratégia, o tutor tem um papel importante e salienta-se que, tendo em conta
os resultados obtidos com a implementacdo desta estratégia, o tutor sendo o aluno com mais
experiéncia, seja em termos académicos seja em termos sociais, vai ter o papel de suporte.
Sendo assim, ele terd a funcdo de criar oportunidades de aprendizagem através do
questionamento (Topping, 2016).

O desenvolvimento da capacidade de compreensdo da leitura é essencial e, como
referiu Viana e Ribeiro (2020), a investigacdo demonstrou que existem efeitos a médio e a
longo prazo, caso os alunos nao atinjam um nivel de leitura satisfatério no inicio da
escolaridade uma vez que as dificuldades tendem a agravar-se posteriormente, agravando a
capacidade leitora no que diz respeito a compreensdo do texto escrito.

A estratégia de tutoria de pares revelou-se uma importante estratégia na promocgao
de um trabalho mais auténomo e ativo por parte do aluno que ndo estd a espera do professor,
de forma passiva, pelas interpretacbes do professor relativamente a um dado texto

apresentado como atividade na aula. E como referiu Keer (2004) a interagdo nas atividades

estruturadas de leitura, na tutoria de pares, permite um aumento na compreensao da leitura
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tal como o verificado no presente estudo. O autor acrescenta ainda, tendo em conta a
compreensao da leitura, que a sala de aula tradicional, baseada no questionamento do
professor, seguida de resposta do aluno e, depois, a avaliacdo por parte do professor, ndo é
suficiente para o aumento do desempenho do aluno. Este necessita de ter um papel ativo na
aprendizagem. Referiu ainda, no seu estudo, que devem ser dadas ao aluno a oportunidade
de se autorregular-se como leitores e pensadores, ter um papel ativo, reconhecer e resolver
os seus desencontros relativamente ao texto.

Foi realizada uma observagao comportamental dos alunos em foco neste estudo,
durante as sessOes de tutoria de pares, tendo sido utilizados dois tipos de instrumentos de
observacdo: um grafico de registo frequencial (anexo 4) e de duracdo (anexo 5)
(comportamentos fora da tarefa e comportamentos na tarefa, na sala de aula durante a
execucdo das atividades de compreensao da leitura. Os dados recolhidos demonstraram que
o tempo fora da tarefa diminuiu para dar lugar ao aumento do tempo na tarefa. O
envolvimento dos alunos na tarefa é essencial para haja aprendizagem por parte dos alunos e
como referiu Sanches Ferreira (1991), na sua revisdo de investigacdao “[...] parece pois
inquestiondvel a ideia de que o tempo na tarefa influencia o fendmeno da aprendizagem
escolar” (pag. 46-48).

Ainda que o projeto que desenvolvemos tenha revelado aspetos positivos e resultado
nao s6 em melhoria das aprendizagens dos alunos, no que toca a compreensao da leitura,
como também e relativamente ao aumento do tempo na tarefa, dos alunos em foco, podemos
apresentar algumas limitacdes que ndao permitiram uma melhor avaliagdo, como foi o caso do
tempo. Neste aspeto, realga-se que, durante o projeto, ainda nos encontrdvamos sob os
constrangimentos da pandemia COVID19, o que fez com que o tempo tivesse de ser
reajustado muitas vezes. O fator tempo ndo permitiu que se realizasse mais recolha de dados
através de outros instrumentos de avaliagao do projeto, como seria o caso da realizagao de
uma entrevista aos participantes, a ser aplicada no final da intervencdo com o objetivo de
colher o seu ponto de vista relativamente ao trabalho realizado. No entanto, pensamos que
este estudo podera contribuir para futura investigacdo no aprofundamento da area da

compreensao da leitura através da estratégia de tutoria de pares.
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6. CONCLUSOES FINAIS

Este estudo que teve por base a estratégia de tutoria de pares e pudemos verificar que
os alunos participantes demonstraram melhorias dos resultados no que toca a compreensao
da leitura, sendo que o comportamento na tarefa apresentou igualmente um resultado
positivo, quer no aumento do tempo na tarefa quer na diminuicao da frequéncia do
comportamento fora da tarefa.

Todas os participantes deste estudo (turma 1 e turma 2) apresentaram uma melhoria
na compreensdo da leitura. Estes resultados eram possiveis de acontecer dado que durante o
intervalo entre o pré-teste e o pds-teste os alunos desenvolveram, ao longo das sessdes de
intervencdo, atividades de sala de aula com vista a melhoria da compreensdo da leitura.

Durante a implementagao da estratégia de tutoria de pares, os tutores e o os tutorados
viveram experiéncias que foram essenciais para um melhor desempenho na compreensdo da
leitura. Neste sentido, os alunos foram sujeitos ativos no desenvolvimento da sua
aprendizagem. E segundo Viana et al. (2010) “ler é compreender. Ao ler, o sujeito constroéi
sentidos, mobilizando diferentes competéncias” (p.10).

Embora ndo tenha sido possivel realizar uma entrevista aos participantes, podemos
referir que os ganhos em termos de socializacdo foram um acréscimo ao estudo, uma vez que
0s alunos desenvolveram o espirito de interajuda, enquanto se desenvolviam as atividades de
compreensao da leitura.

Concluindo, torna-se necessario que nenhuma crianga seja deixada para trds por faltas de
suportes para o seu desenvolvimento quer social quer académico. Sendo assim cabe ao professor
arranjar estratégias que possa motivar os alunos para as aprendizagens, o que se verificou neste
estudo com a utilizacdo da estratégia de tutoria de pares, nomeadamente de estratégias de
compreensdao da leitura. Acresce-se que, ao analisarmos as competéncias esséncias que se
encontram no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, uma das competéncias
importante prende-se com as relagGes interpessoais que se apresentam como um quando se

implementa a estratégia de tutoria de pares (Ministério da Educacdo, 2017).

1 https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia e Flexibilidade/perfil dos alunos.pdf
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Salienta-se ainda que a tutoria de pares ndo pretende substituir o professor, mas sim ser
um complemento para o favorecimento das aprendizagens como referiu Topping (2016) esta
estratégia complementa o trabalho do professor na escola.

A tutoria de pares é uma estratégia que permite desenvolver um trabalho estruturado em

qualquer area académica como salientou Mathes e Fuchs (1991).x

12 hitps://files.eric.ed.gov/fulltext/ED344352.pdf
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8. ANEXOS

Anexo 1

Nome: N2 Turma: Data: / /

Pré-teste

1. Ao texto que se segue foram retirados os conectores que se encontram no seguinte.
Emprega-os corretamente, apenas uma vez cada um. (60 pontos)

® por isso e quando ® embora
emas e em todo o caso ® ¢
Natal

“De sacola e bordao, o velho Garrinchas fazia os possiveis por se aproximar da terra. A

necessidade levara-o longe de mais. Pedir é um triste oficio, pedir em

Lourosa, pior. Ninguém da nada. Tenha paciéncia, Deus o favorega, hoje ndo pode ser - e beba

um desgracado agua dos ribeiros e coma pedras! , que remédio sendo

alargar os horizontes, e estender a mao a caridade de gente desconhecida, que ao menos se
envergonhasse de negar uma cddea a um homem a meio do padre-nosso. Sim, rezava

batia a qualquer porta. Gostavam... I3 se tinha fé na oracao, isso era outra

conversa. As boas aces é que nos salvam. Ndo se entra no céu com ladainhas, tirassem dai o

sentido. A coisa fia mais fino! , enfim.... Segue-se que sé dando ao canelo por

muito largo conseguia viver”.

E ali vinha de mais uma dessas romarias, bem escusadas se o mundo fosse doutra

maneira. Muito trouxesse dez réis no bolso e o bornal cheio, o certo é que

ja Ihe custava arrastar as pernas. Derreadinho! Podia, realmente, ter ficado em Loivos.
Dormia, e no dia seguinte, de manhazinha, punha-se a caminho. [...] Todo o calor possivel seria

o do forno do povo, permanentemente escancarado a pobreza. sempre

era passar a noite santa debaixo de telhas conhecidas, na modorra dum borralho de estevas

e giestas familiares, a respirar o perfume a pao fresco da ultima cozedura... [...]

In Novos Contos da Montanha de Miguel Torga, Publicagdes Dom Quixote, 162 edigdo, 1999, (pag. 117).
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2. Depois de lido o texto seguinte, assinala com X a opgdo correta, de acordo com o
sentido do texto. (60 pontos)

“De sacola e bord3do, o velho Garrinchas fazia os possiveis por se aproximar da terra. A

necessidade levara-o longe de mais [...]

[...]

E ali vinha de mais uma dessas romarias, bem escusadas se o mundo fosse doutra maneira.
Muito embora trouxesse dez réis no bolso e o bornal cheio, o certo é que ja lhe custava
arrastar as pernas. Derreadinho! Podia, realmente, ter ficado em Loivos. Dormia, e no dia
seguinte, de manhazinha, punha-se a caminho. Mas qué! Metera-se-lhe em cabeca consoar a
manjedoira nativa... E a verdade é que nem casa nem familia o esperavam. Todo o calor
possivel seria o do forno do povo, permanentemente escancarado a pobreza. Em todo o caso
sempre era passar a noite santa debaixo de telhas conhecidas, na modorra dum borralho de
estevas e giestas familiares, a respirar o perfume a pdo fresco da ultima cozedura... Essa
regalia ao menos dava-a Lourosa aos desamparados. Encher-lhes a barriga, ndo. Agora
albergar o corpo e matar o sono naquele santuario coletivo da fome, podiam. O problema
estava em chegar la. O raio da serra nunca mais acabava, e sentia-se cansado. Setenta e cinco
anos., parecendo que ndo, é um grande carrego. Ainda por cima atrasara-se na jornada em
Feitais. Dera uma volta ao lugarejo, as bichas pegaram, a coisa comegou a render, e esqueceu-
se das horas. Quando foi a dar conta, passava das quatro. E, como anoitecia cedo, ndo havia
outro remédio sendo ir agora a mata-cavalos, a correr contra o tempo e contra a idade, com
o coragao a refilar. Aflito, batia-lhe na taipa do peito, a pedir misericérdia. Tivesse paciéncia.
O remédio era andar para diante. E o pior de tudo é que comecava a nevar! Pela amostra,
parecia coisa ligeira. Mas vamos ao caso que pegasse a valer? Bem, um pobre ja esta
acostumado a quantas tropelias a sorte quer. Ele entdo, se fosse a queixar-se! Cada

desconsideracdo do destino! Valia-lhe o bom feitio. [...].

In Novos Contos da Montanha de Miguel Torga, Publicagdes Dom Quixote, 162 edicdo,

1999, (pag. 117-11).

2.1. O pronome pessoal na expressdo “A necessidade levara-o longe de mais” (I.2),
refere-se
a) asacola de bord3o.
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b) asacola.
¢) ao velho Garrinchas.
d) aterra.
2.2. O pronome pessoal na expressdo “o certo é que ja lhe custava arrastar as
pernas” (l.5), refere-se
a) asacola de bord3o.
b) asromarias.
c) ao velho Garrinchas.
d) ao mundo.

2.3. O pronome pessoal na expressdo “Encher-lhes a barriga, ndo.” (1.12), refere-
se
a) ao povo.
b) as telhas.
c) as giestas.
d) Aos desemparados.

2.4. O advérbio de lugar na expressdo “O problema estava em chegar 13,” (1.14),
refere-se
a) asacola de bordao.
b) alLourosa.
c) as giestas familiares.
d) aterra.

2.5. O pronome pessoal na expressao “Ele entdo, se fosse a queixar-se!” (1.23),
refere-se
a) aoremédio.
b) ao tempo.
c) aovelho Garrinchas.
d) ao lugarejo.
2.5. O pronome pessoal na expressdo “Ele entdo, se fosse a queixar-se!” (1.23),

refere-se
a) aoremédio.
b) aotempo.
¢) aovelho Garrinchas.

d) ao lugarejo.
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Anexo 2

Pos-teste

Nome: N2 Turma: Data: / /

3. Ao texto que se segue foram retirados os conectores que se encontram no seguinte.

Emprega-os corretamente, apenas uma vez cada um. (60 pontos)

e e quando ® Porisso
emas e Como e Qu

“O Pastor Gabriel”
Nunca houve em toda a montanha pastor como o Gabriel.
- Merecias outras ovelhas, homem! - disse-lhe um dia o Prior'3, desanimado da anarquia dos

seus paroquianos, o viu o rebanho do rapaz atravessar a estrema dum

centeio sem tirar uma dentada.

- Deus me livre! ja me vejo maluco com estas...

Mentira. O padre tinha razdo. Era uma pena ver tanta autoridade, tanta vocacdo, tanto jeito
natural, ao servico de animais. [...] O carneiro mais teimoso, mais lorpa, mais churro, chegava

as maos do Gabriel mudava de condicdo. Sé ndo ficava a falar.

- Que fazes tu ao gado, criatura? Parece que o enfeitigas!

- Nada. Dou-lhe monte, como a outra gente. Sorria [...]. Nunca batia numas rés. O castigo era
um simples olhar reprovativo [...]. bastava. Ao fim de algum tempo, cada cabeca
como que porfiava em n3do desagradar ao dono, em viver sintonizada com aquele governo
sem cajado. E dava gosto ver a disciplina com que o rebanho deixava o redil e atravessava o

povo.

[...]

13 Paroco de certas freguesias "prior", in Diciondrio Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008

2021, https://dicionario.priberam.org/prior [consultado em 18-03-2022].
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Na verdade, toda aquela disciplina tinha um fim, e era muito mais apertada do que parecia.

0s pastos no verdo escasseavam, so havia uma solucdo: aceivar os nabais de

noite, pela calada. Ora, para Africas dessas, o Gabriel necessitava de gado mudo e lesto,

cegamente obediente ao comando. , sem dizer porqué nem por que nao,

exigia sistematicamente dos patrdes que vendessem os carneiros mancos

rebeldes, e ninguém ouvia o balido de nenhum.
Texto adaptado In Novos Contos da Montanha de Miguel Torga, Publicagdes Dom

Quixote, 162 edicdo, 1999, (pag. 37).

4. Depois de lido o texto seguinte, assinala com X a opgao correta, de acordo com o

sentido do texto. (60 pontos)

“O Pastor Gabriel”

[...] o Gabriel necessitava de gado mudo e lesto, cegamente obediente ao comando. Por isso,
sem dizer porqué nem por que nao, exigia sistematicamente dos patrées que vendessem os
carneiros mancos ou rebeldes, e ninguém ouvia o balido de nenhum.

- O teu gado ndo berra?

- Pergunta-lhe. E o berras! Ou n3o se chamasse ele Gabriel e ndo capitaneasse um
bando de salteadores.

[...]

Se por acaso ouvia vozes ou passos de gente que se aproximava, subia acima da
parede, descalgava os socos, batia com um no outro e largava a fugir com quantas pernas
tinha. Nao era preciso mais: quando chegava ao redil, ja o rebanho I3 estava.

- N3o, tu has de ter qualquer segredo, qualquer mistério... - insinuava o Languna, a
sondar.

- Palavra de honra que n3ao.

E realmente ndo tinha. A coisa vinha-lhe espontaneamente, duma maneira direta,
rapida, infalivel, de entender e de se fazer entender por todos os seres vivos. Via um coelho

na cama, falava-lhe [...]
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Mas esta comunhao instintiva com a natureza dos bichos ndo tentava o Gabriel alarga-
la a natureza dos homens. Desses arredava-se discretamente [...]. Alugava o suor. Enjeitado,
sem vintém, servia este e aquele. A industria de Ferrede era comprar gado magro, engorda-lo
e vendé-lo. Portanto, quem tinha dinheiro tinha o poder, e ndo valia a pena discutir. Que lhe
interessava a ele perder tempo com palavreado ou mendigar intimidades que sabia
impossiveis de antemdo? O que os donos de cada rebanho queriam ja o sabia: era que |ho
entoirisse de qualquer maneira. Recebia, pois, o farnel pela manh3, e ala que se faz tarde.

Cada qual para o que nasce.

No verdo em que fez vinte e dois anos, ndo pdde, contudo, ficar indiferente a um apelo

que [...], vinha duma criatura cristd, com quem, de resto, acabou por casar.

[...]

Nisto, sente passos pela escada abaixo, abre-se a porta, e a filha da casa, bonitota, mas
de pélo na venta, que nunca dera conta que o olhasse como homem e nunca lhe consentira

que a olhasse como mulher, aparece de cantara na mao, ao vinho.

Texto adaptado In Novos Contos da Montanha de Miguel Torga, Publicagées Dom Quixote, 162 edi¢do, 1999, (pag.
38-40)

4.1. 0 pronome pessoal na expressdo “Pergunta-lhe. E o berras!” (1.9), refere-se
e) a Gabriel.
f) aos patroes.
g) ao gado.

h) aninguém (as pessoas desconhecidas).

4.2. O pronome pessoal na expressdo “Via um coelho na cama, falava-lhe [...]” (1.19), refere-se
e) alaguna.
f) a Gabriel.

g) Ao coelho.

h) aos seres vivos.

4.3. 0 pronome pessoal na expressao, “Mas esta comunhdo instintiva com a natureza dos
bichos ndo tentava o Gabriel alarga-la a natureza dos homens [...]” (1.20), é
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a) aum lugar.
b) acomunhao.
¢) anatureza.

d) aos bichos.

4.4. 0 pronome pessoal na expressdao “A induUstria de Ferrede era comprar gado magro,
engorda-lo e vendé-lo.” (1.22), refere-se
e) um complemento direto.
f) um complemento indireto.
g) um complemento agente da passiva.

h) um complemento obliquo.

4.5. Na expressdo “[...] ndo pode, contudo, ficar indiferente a um apelo que [...]” (1.28), a
palavra sublinhada pode ser substituida por
e) por isso.

f) porém.
g) assim.

h) logo.
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Anexo 3

Leitura

EXERCICI0-MODELD 1? Reportagem

-RECORDA! \
r;;:or-t;gem 7

s iexto que parte da analise de um aconlecimento;

e & mais extensa do que a noticia;

e ¢ constituida pelo titulo que pode incluir um antetitulo e/ou um subtitulo; pela introducdo
e pelo corpo da reportagem;

e linguagem: clara, precisa e objetiva; alternédncia de discurso entre a 3.2 e a 1.2 pessoa;
funcao informativa.

I[E_Qelaq:()es intratextuais 7

Relacoes que se estabelecem dentro do texto. Podem ser de diferentes tipos:

genérico-especifico » uma parte do texto apresenta informacao geral e a outra in-
formacao especifica;
parte-todo » uma parte do lexto apresenta informacao sobre a totalidade e
a outra sobre uma parte ou as diversas parles que constituem
o todo;
semelhanca » estabelece-se uma relacao de semelhanca, correspondéncia
entre duas partes do texto;
oposicao » estabelece-se uma relacao de oposicao/contraste entre duas
partes do texto;
causa-efeito/consequéncia » estabelece-se uma relacdo entre duas partes do lexlo, sendo

a sequnda consequéncia da primeira.
{ Tema 7

Aquilo de que se trata ou que se quer desenvolver.

L& o texto.
Aveia s6 nio ch . El iseram or', = ,
. —— ega.va a.s RS (a) Titule: indica o conteddo da
inventar um novo 1ngred1ente reportagem; pode incluir um
Batidos, bebidas, gelados, iogurtes, sobremesas, molhos antetitulo e/ou subtitulo

sdo alguns dos possiveis destinos finais de um novo ingrediente
que foi “inventado” e patenteado por portugueses. Depois de ((b) Introdugio: 1° pardgrato do ?
5

Ssar anos I Ori d " soltvel 3 i
pa nos em abc\)raltor}o, o “creme” solivel a base de aveia texta; breve resumo do assunto
5 fermentada chegou a fibrica e entrou no mercado este ano. —

9




Ainda nio tinha acabado a licenciatura na Escola Superior de Bio- r
3 ; R o g {c) Corpo da repartagem:
ecnologia da Universidade Catolica do Porto e Isabel Franco j& fermen- PR
tava em 2004 a ideia de, um dia, criar uma bebida de aveia simbi6tica, eseftw .veo'f
com pré e probidticos. O mundo dd muitas voltas e o projelo ganhou " ?C:jmen i
10 parceiros e passou de uma bebida para um ingrediente. Agora, hd uma F";”“;‘“ ,OS' o i
empresa que entrou no mercado em abril destc ano e que tem um {n 9 Umc;' resmn:
“creme” composto a base de aveia lermentada que é soltvel e pode ser ® 2?2{;’2?03 S
\ € porqué?

ajustado a vérias aplicages, desde gelados a sobremesas, passando por
iogurtes ou batidos. O novo ingrediente alimentar chama-se Oatvita.

15 “k_um_ingrediente alimentar funcional”, explica Isabel Franco, k\
numa pequena sala de uma empresa em Alfena, nos arredores do
Porto. Nas traseiras do edificio estd uma “fibrica-piloto” e, para ja, é
ali que se testa e produz o Oatvita. E ali que a ciéncia se transforma
em negocio.

20 Segundo oxphca a mvesngadora, este novo 1ngred1ente sOma o8

- discurso na 1.° pessoa

ia, Afri . 8 i EXiCO. funcdo informativa
nos Estados Unidos. a patente estd em fase de concessao. da linguagem

[oe]

s

armazém nos arredores uena

fabrica que r nde As primeiras encomendas lien ue que-
rem provar e testar este novo ingrediente. Fran oana Iné-

30 cio, a outra investigador: rte desta aventura, mostram par:
que servem as maquinas que lratam a aveia, 0s grandes cilindros pra-
teados, onde vai ﬁga: o ggmpamgnto de Ul (ultrapasteunmg 40), 0

« linguagem clara,
cuba_onde se fermenta a aveia. Tudo estd parado, em siléncio. “S6 precisd ¢ objetiva

35 produzimos quando temos uma encomenda para responder”, explica
Joana Indcio, adiantando que tudo se faz com as seis pessoas que
atualmente (azem parte da empresa. [...]

+ discurso na 3. pessoa

Andreia Cunha Freitas, in https:/ jwww.publico.pt/2016/08 fo4/ciencia/noticia/
aveia-so-nao-chegava-clas-quiscram-inventar-um-novo-ingrediente-17401635
(consultado em o7-01-2017)

1. Paracadaitem (1.1.a 1.5.), seleciona a opcao que permite obter uma afirmacao adequada
ao sentido do texto.
1.1. O acontecimento que deu origem a reportagem traduz-se na afirmacao:
(a) A ciéncia transforma-se em negécio.

{b) | X | Novo ingrediente inventado e patenteado por portugueses.
g g

(c] D Descoberta da aveia e das suas potencialidades. )
Observa o titulo.

(d) D Entrada de uma nova empresa no mercado.
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1.2. De acordo com o texto, a ideia de criar uma bebida de aveia simbidtica surgiu
(a) D depois de Isabel Franco acabar a licenciatura.
(b) durante o periodo da sua formacdo académica.
(c) D antes de entrar para a faculdade.
(d) D “em abril deste ano” (. 11).

1.3. A expressao "o mundo da muitas voltas™ (1. 9) refere-se 3 ideia de

(a) [ ] dificuldades.
(b) D riqueza.

(c) mudanca.
(d) [j diversidade

1.4. O advérbio “também” (L. 22) introduz a ideia de

fa D repeticao.

’ 3 ", ’ N 2 ’ . . -
(b) :1 exclusdo. também” & um advérbio de inclusdo,

) D s ativz:./ (focaliza o elemento junto do qual acorre)
(d) @ inclus3o.

1.5. As caracteristicas inovadoras do processo de que fala o texto sdo apresentadas

(a) D no titulo. :
/ Repara: o assunto é

(k] D na introducao. apresentado na introducio
[c) no corpo da reportagem. mas so € desenvolvido no

corpo da reportagem.
(d) D na introdugao e no corpo da reportagem. .

voltas = mudanca

——

2. Justifica a presenca das aspas na frase “'S¢ produzimos quando temos uma encomenda
para responder [...1'” (L. 34-35).

RESPOSTA: As aspas sinalizam a fala de uma das Atenta na presenca do discurso na
pessoas responsaveis pelo projeto apresentado. 1.% pessoa: “produzimos”, “temos”.

3. ldentifica o tipo de relacdo intratextual existente na passagem “’Sé produzimos quando
temos uma encomenda para responder [...]"" (L. 34-35).

iDRESPOSTA-' Na passagem transcrita, é evidente -
A producdo acontece como

uma relacao de causa-efeito. i
\/ consequéncia da encomenda.
causa — encomenda

4. ldentifica o tema do texto.

' RESPOSTA: Otema do texto é a invencao
de um novo ingrediente.

efeitofconsequéncia — produgio
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AGORA TU! 0 Reportagem

Lé o texto.

5

10

15

20

25

30

35

A melhor aluna do pais concluiu o ano com “boas notas” —
e sem largar o andebol

Patricia Resende entrou na Universidade
do Porto com média de 20 valores. Um ano
depois, admite que o que lhe deu mais gozo
foi conseguir provar a todos que é possivel
conciliar “boas notas” e “bons resultados”
no desporto de alto rendimento.

A estudanle que enlrou na Universidade
do Porto com 20 valores a tudo, no Gltimo
ano letivo, em setembro, disse nesta quinta-
-feira que terminou o ano de caloira com
“boas nolas”, mantendo a pratica de desporto
de alto rendimento.

Patricia Resende, hoje com 19 anos, considerada a aluna de Portugal a ingres-
sar no Ensino Superior no ano letivo 2015/2016 com a nota mais alta, transitou
para o 2.° ano da Faculdade de Arquitctura da Universidade do Porto com uma
“média de 15 valores”, disse a prépria 2 agéncia Lusa.

“O ano letivo correu muito bem, cumpri tudo o que estava 3 espera. Sabia que
1a baixar o nivel 20, era algo que jé estava A espera, porque a Faculdade de Arquite-
tura da Universidade do Porto é das melhores da Europa e o nivel de exigéncia é
maior do que no secundario”, admitiu a aluna, natural da Maia, no distrito do Porto.

Uma “rapariga normal”

A estudante e craque de andebol confessa, no entanto, que o que lhe deu mais
gozo foi conseguir provar a todos que é possivel conciliar “boas notas” e “bons
resultados” no desporto de alto rendimento. |...]

Em entrevista a agéncia Lusa no dmbito do balanco do ano de caloira em Arqui-
tetura, Patricia Resende diz-se salisfeita por ter arrecadado uma média de 15 valores
num ano de “adaptagio ao ensino superior ¢ com niveis de exigéncia muito mais
elevados do que sentia no secundario” e acredita que as boas notas sio fruto da
pratica de desporlo, porque como tem pouco lempo para estudar, organiza-se
melhor e rentabiliza a0 maximo os tempos mortos. [...]

Para contrariar a inatividade desportiva, que se cifra na ordem dos 40%
no meio universitario, a investigacdo recomenda que é necessirio conhecer os hi-
bitos dos estudantes 2 entrada na faculdade e conhecer as suas motiva¢des, embora
nesta primeira investigacio a satide tenha sido a principal motivacio para estudan-
tes universitarios praticarem desporto, seguindo-se o fator “prazer” e a “satisfacsio
pessoal”,

in hrtps:,'[www.publicu.pt,‘zorG/oS,‘c4/'sociedade/'noticin/melhor-ahum-da-universidade-ponn-
conclui-ana-com-boas-notas-sem-largar-andehol-1740295 (consultado em 07-c8-2016)
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1. Para cada item (1.1. a 1.4.), seleciona a opcao que permite obter uma afirmacao ade-
quada ao sentido do texto.

-

1.1.

Patricia Resende d4 origem a esta reportagem porgue

(a) D € a melhor aluna do pais.

(b) C] entrou na Universidade do Porto com média de 20 valores.
(c) D transitou para o 2.2 ano com média de 15 valores.

(d) D € a prova de que é possivel conciliar boas notas com a pratica de desporto.

1.2. Apesar de continuar com boas notas, a aluna justifica a descida do nivel 20 com

1.3.

(a) [:] a dificuldade de estudar e praticar desporto em simultaneo.

(b) D o facto de estudar na melhor faculdade da Europa.

(c) O o facto de o ensino universitario ser mais exigente do que o secundario.
(d) D a dificuldade de adaptacdo ao ritmo do ensino universitario.

Patricia Resende atribui a continuidade dos bons resultados a

(a) D capacidades de organizac3o.

(b) D capacidades cognitivas que ja lhe s3o inatas.

icl D muitas horas de estuda.

(d) D facilidade de adaptacao & nova realidade enquanto estudante.

1.4. A principal motivacio para a pratica de desporto, por parte dos jovens, tem por base

(a) D a salde.
(b) D 0 prazer.

(c) D a satisfacio pessoal.

(d) D a imagem.

Justifica a presenca das aspas na frase “0 ano letivo correu muito bem, cumpri tudo o
que estava a espera.”” (L. 17)

Identifica o tipo de relacdo intratextual existente na passagem “[...] Patricia Resende
diz-se satisfeita por ter arrecadado uma média de 15 valores [...]7 (L 26)

Identifica o tema do texto.
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Anexo 4

Grelha de registo: frequéncia “Off taskK”

GRELHA DE OBSERVACAO DE AULA — COMPORTAMENTOS

Disciplina: Portugués - Duragao da aula: 30 minutos - Ano: 8°

o Observacgao durante 5 minutos.
o Assinala com um / cada vez que o comportamento é observado (a

frequéncia).

Nome do aluno:

Dimensoes Categorias
Comportamento na atividade Ndo estar na tarefa»
Més: margo
Dia Frequéncia do comportamento
Més: abril
Dia Frequéncia do comportamento

14 “in-task” ou “on-task”/ “off-task”
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Més: maio

Dia Frequéncia do comportamento
Maés: junho
Dia Frequéncia do comportamento
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Anexo 5

Grelha de registo: Duragao “On tasK”

GRELHA DE OBSERVAGAO DE AULA — COMPORTAMENTOS

Tempo na tarefa

Disciplina: Portugués - Durac&o da sess&o: 30 minutos - Ano: 8°

o Observacgoes, “Todo o intervalo™s, de 10 em 10 segundos, durante 5
minutos.
o Assinala-se com um “/” de cada vez que o comportamento é observado.

Nome do aluno:

Més: marg¢o

Dia
Tempo

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

15 Whole interval — happens the entire interval

66



10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

Més: abril

Dia
Tempo

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

10 segundos

20 segundos
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30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

Més: maio

Dia
Tempo

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos
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Més: junho

Dia
Tempo

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos

10 segundos

20 segundos

30 segundos

40 segundos

50 segundos

60 segundos
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Anexo 6

Mestrado em Educagao Especial: Multideficiéncia e Problemas de Cogni¢ao

Pedido de Autorizacdo a Diretora da Escola

No ambito do Mestrado em Educacdo Especial da Escola Superior de Educacdo do
Porto, estou a desenvolver o projeto de investigacdo — “A promoc¢do da compreensdo da
leitura em alunos do 32 Ciclo através de estratégias de tutoria de pares”, sob orientagao do
Prof. Doutor Miguel Augusto Santos

Varios estudos (e.g., Topping, 2016; Tilstone et al, 1998) realcam as vantagens e as
potencialidades da adogao da tutoria de pares como estratégia facilitadora das mais variadas
aprendizagens, nomeadamente no dominio da compreensdo da leitura. Tendo sido
comprovada a sua eficdcia em alunos com dificuldades de aprendizagem (Toping, 2016), o
projeto tera como objetivo promover a melhoria do desempenho dos alunos ao nivel da
compreensado da leitura e verificar a eficacia do trabalho em tutoria entre pares na aquisicao
da competéncia leitora e sera realizado com alunos de duas turmas do 8%ano (a D e a F). Sdo
esperados ganhos no que toca as dimensdes em estudo, decorrentes da implementacdo da
intervencdo referida.

Sendo os alunos selecionados, para a amostra deste estudo, pertencentes a escola,
venho por este meio solicitar que os autorize a participar no mesmo. Informo, ainda, que as
atividades relacionadas com o projeto serdo realizadas em contexto escolar, no tempo
atribuido as aulas de Portugués que leciono, decorrerdao com respeito pelos principios éticos
gue orientam a investigacdo com seres humanos e decorrerdo no segundo e terceiro periodos
deste ano letivo. Realgo que a sua autorizagdo é fundamental para que se concretizem os
objetivos deste projeto. O fim serd estritamente académico, estando assegurada a
confidencialidade dos dados pessoais recolhidos, que serdo anonimizados.

Na expetativa de que este assunto merecera a melhor atencdo de V2 Ex2, apresento os

meus melhores cumprimentos.

A mestranda:

Assinatura da Diretora da Escola:
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Anexo 7

Mestrado em Educagao Especial: Multideficiéncia e Problemas de Cogni¢ao

Informacdo aos Encarregados de Educacao

No ambito do Mestrado em Educacdo Especial da Escola Superior de Educacdo do
Porto, esta em curso o projeto de investigacdo — “A promocao da compreensao da leitura em

alunos do 32 Ciclo através de estratégias de tutoria de pares”.

Varios estudos realgam as vantagens e as potencialidades da adogao da tutoria de
pares como uma estratégia que, relativamente a pedagogia, é facilitadora das mais variadas

aprendizagens, nomeadamente no dominio da compreensao da leitura.

Tendo sido comprovada a sua eficacia nos alunos com dificuldades de aprendizagem
(Toping, 2016), o estudo em curso tera como objetivo promover a melhoria do desempenho
dos alunos ao nivel da compreensao da leitura e verificar a eficacia do trabalho em tutoria
entre pares na aquisicdo da competéncia leitora e serd realizado com alunos de duas turmas
do 82ano (a D e a F). Sdo esperados ganhos no que toca as dimensdes em estudo, decorrentes

da implementacao da intervencao referida.

Sendo os alunos selecionados, para a amostra deste estudo, vossos educandos, vimos
por este meio informar que irdo participar no mesmo. Informamos, ainda, que as atividades
relacionadas com o estudo serdo realizadas em contexto escolar e decorrerdo com respeito
pelos principios éticos que orientam a investigacdo com seres humanos e terdo lugar no
segundo e terceiro periodos deste ano letivo. Realgo que o fim serd estritamente académico,
estando assegurada a confidencialidade dos dados pessoais recolhidos, que serdo

anonimizados.

Agradeco a atengdo de Vs. Exs., apresento os meus melhores cumprimentos.

A mestranda:
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Anexo 8

LISTA DE OBRAS E TEXTOS PARA EDUCAGAO LITERARIA - 8.2 ANO

NARRATIVAS DE AUTORES PORTUGUESES

Alexandre Herculano “A abdbada” in Lendas e Narrativas

José Gomes Ferreira “Parece impossivel, mas sou uma nuvem” in O Mundo dos outros
Miguel Torga “Vicente”, in Bichos, OU “Natal”, in Novos Contos da Montanha

Jorge de Sena “Homenagem ao Papagaio Verde” in Os Grao-capitdes

Mario Dionisio “Assobiando a vontade” in O Dia Cinzento e Outros Contos

Sophia de M. B. Andresen “Saga” in Historias da Terra e do Mar

Mario de Carvalho “A inaudita guerra da Av. Gago Coutinho” in A Inaudita Guerra da

Av. Gago Coutinho e outras Historias

NARRATIVAS DE AUTORES DE PAISES DE LINGUA OFICIAL PORTUGUESA

Mia Couto Mar me Quer

Mia Couto Contos do Nascer da Terra

Jorge Amado O Gato Malhado e a Andorinha Sinha: uma histdria de amor
AUTORES ESTRANGEIROS

J. R. R. Tolkien O Hobbit

Anne Frank O Diario de Anne Frank

Roald Dahl Contos do Imprevisto

LITERATURA JUVENIL

A Eneida de Virgilio Contada as Criangas e ao Povo (adapt. Jodo de Barros)
llse Losa O Mundo em que Vivi
Alvaro Magalh3es Ultimo dos Grimm

Vasco Graga Moura Os Lusiadas para Gente Nova

(Pag. 12-14) Aprendizagens essenciais
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184.

Anexo 9

Guido

: regras de trabalho em grupors

R T T N N N N NN

Respeitar as regras de sala de aula, tendo em conta o Regulamento Interno.
Partilhar e defender as suas ideias.

Respeitar as ideias dos outros.

Respeitar as fung¢des dos elementos do grupo.

Participar ativamente.

Falar num tom de voz baixo.

Esperar pela sua vez para falar.

Escutar atentamente os outros.

Incentivar, encorajar e elogiar os colegas.

Permanecer na equipa sem causar conflitos.

Ndo procurar encontrar culpados quando as coisas correm mal.

Olhar quem nos fala nos olhos.

16 Adaptado do livro de Silva, H. S., Lopes, J. P., Moreira, S. (2018). Cooperar na sala de aula para o sucesso. Pag.
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Anexo 10

Plano de Intervencao

FASE Ne DE SESSOES | OBJETIVOS PLANO DAS SESSOES
A 1 Medir o nivel de |e® Nesta sessao, os
Pré-teste (15 de margco) | conhecimento dos | alunos realizaram,
alunos individualmente, um teste
relativamente a | composto por um texto com

compreensao da | 2grupos de questoes:
leitura antes de |  questdes de resposta
comegar a por escolha multiplav
intervencgdo. v Questdes de
completamento ou
teste lacunar “Cloze
Test” (também
chamado "Cloze
Deletion Test").

B 1 Selecionar os | ® Durante a sessdo (aula de
Formacao dos | (22 de margo) | tutores e tutorados. | 50 minutos, o equivalente a
pares 1 tempo no horario do

aluno) foi realizada selecdo
dos tutores e tutorados,
tendo sido feita tendo em
conta o desempenho
académico dos alunos (as
notas finais no primeiro
periodo nas varias disciplinas
e as classificacOes obtidas
nas fichas formativas e
sumativo na disciplina de
Portugués), os alunos com
melhor desempenho
formam destacados para
serem tutores e os que
tinham resultados mais
fracos e revelavam alguns
problemas em termos de
aprendizagens e
comportamentos

1 “Para reduzir a probabilidade de acerto meramente ocasional que as respostas de verdadeiro/falso
apresentam, sdo usadas questdes de escolha miltipla, que também ndo exigem competéncias declarativas por parte do
leitor. Este tipo de perguntas ndo evita a probabilidade de acerto por mero acaso, embora diminua a sua percentagem a
medida que aumenta o niumero de alternativas propostas. No exemplo abaixo, a probabilidade de respostas ao acaso é de
25% (4 alternativas)”, segundo a autora, pag. 44.
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desempenharam o papel de
tutorados. A selegdo baseou-
se igualmente no
conhecimento do aluno e na
troca de informacgdes com os
professores da turma
durante os conselhos de
turma. As informacdes
colhidas nestas reunides
foram fundamentais na
constituicao dos grupos,
visto que os professores que
delas faziam parte detinham
um conhecimento profundo
acerca das caracteristicas
pessoais e académicas de
cada aluno. Com o
conhecimento dos alunos,
foi tido em atencdo a
personalidade de cada
aluno. Quando se
constituem os pares, torna-
se necessario pensar que
poderao existir conflitos
entre os pares por causa da
personalidade da maneira
de ser e do relacionamento
ja existente entre os alunos.

C
Sessao
sensibilizacdo

1
(22 de marco)

Sensibilizar 0s
alunos para a
importancia da

estratégia tutoria de
pares e o0 seu
funcionamento.

° Durante esta sessao
(aula de 50 minutos, o
equivalente a 1 tempo no
horario do aluno), foi
real¢ada a importancia de se
trabalhar a pares, o
funcionamento do trabalho
a pares, o que era ser tutor e
0 que era ser tutorado.

° Foi elaborado um
guido de conduta, que foi
analisado com os alunos e
gue serviu para tentar
exemplificar os diferentes
comportamentos associados
ao desempenho dos papéis:
tutor e tutorado (Lopes &
Silva, 2010, p. 237) LIVRO
“COOPERAR NA SALA DE
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AULA PARA O SUCESS” PAG.
133 e 136.

° Nesta aula, foi feita
uma simulagao, depois de se
conhecerem as diades.

° Foi dada, durante esta
simulagao, uma ficha de
trabalho aos alunos, que foi
seguida da respetiva

correcao.
D 11 Promover o ° Em primeiro lugar, em
Intervencdo: (29 de marco a desenvolvimento todas as sessoes, a sala foi
Tutoria de pares | 3 de junho) de competéncias organizada de modo que os

(compreensdo da
leitura e
observacdo

comportamental)

de compreensao
da leitura, num
espirito de
partilha e de
cooperacao, em
gue todos
aprendem, uns
ensinando e
outros ajudando.

Aumentar o
tempo na tarefa
durante as
atividades de
leitura.

pares pudessem trabalhar
melhor, foi necessario
transforma-la num ambiente
confortavel que permitisse a
interacaoe o
desenvolvimento das
atividades.

° Os alunos dirigiam-se
para junto dos seus pares,
realca-se que, nas outras
aulas, os alunos estao
sentados com outros
colegas, uma vez que nao
estdo a trabalhar a pares,
mas sim tendo em conta
outras condicionantes, como
o comportamento, a planta
desenhada pelo diretor de
turma. Assim sendo, nas
outras aulas, as carteiras
estdo organizadas em filas,
os alunos sentam-se, uns
atras dos outros, voltados
para o quadro. Com esta
disposicao, os alunos tém
algumas dificuldades em
olhar e reconhecer os
colegas. A sala tem pouco
ponto fulcral o quadro, o (a)
professor (a), possivelmente,
mas nao o grupo. (Topping,
2016, p. 111- 112), é
importante que os alunos
possam estar sentados o
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mais perto possivel um do
outro (tutor e tutorado),
uma vez que terao de falar
alto, ler em voz alta debater
e ndo tenham necessidade
de levantar a voz, de modo a
evitar o barulho.

° Nas sessdes de tutoria
de pares, uma vez que além
de ajudar os alunos no seu
desempenho escolar,
pretende que se alcance
objetivos sociais e 0
desenvolvimento de
relagdes humanas, sendo
pertinente dar uma atencao
especial a organizacdo do
espaco na sala de aula.
Como tal, foi os alunos
foram dispostos em grupos
de dois alunos. Realga-se
qgue a disposicao das
carteiras nas salas permite
qgue os alunos possam
mudar as suas mesas e
cadeiras sempre que seja
necessario fazer uma
exposicdo e/ou
demonstracdo, de modo a
ficarem de frente para o
professor.

° Da sessdo 1 (25 de
margo) a sessdo 9 (22 de
abril), as tercas-feiras (das
10h20 as 11h10 e das 11h20
as 12h10); as quintas-feiras
(das 15h20 as 16h10) e
sextas-feiras (das 13h20 as
14h10), sempre a mesma
hora, foram distribuidas
fichas de trabalho a turma D,
gue iriam ser trabalhadas
em cada sessao e os alunos
foram informados sobre o
tempo de que dispunham
para realizar as tarefas.
Sendo assim, os alunos
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realizavam as atividades
tendo em conta os papéis
que desempenhavam: tutor
e tutorando.

° Toda atividade foi
sempre supervisionada pelo
professor, que tentou ser
sempre uma referéncia de
modelo de competéncia
leitora. Durante a
supervisdo foi observado o
desempenho dos alunos
com o objetivo de verificar
se existiam erros ou duvidas
durante a execuc¢ao das
tarefas e foi assegurado de
gue todos fossem corrigidos.
Durante a sessdo foi muito
importante observar o
desempenho do aluno
tutorado uma vez que
poderiam existir erros e caso
nao fossem detetados e
corrigidos atempadamente,
poderiam dar lugar a uma
ma aprendizagem. No
sentido de promover a
Promova a autocorrecao, os
alunos foram encorajados a
tentar encontrar o erro que
existisse. Caso ndo fosse facil
detetd-lo, foram dadas
pistas aos alunos para que
conseguissem ter sucesso na
autocorregao.

No caso dos tutores, perante
a descoberta do erro, foi
necessario refletir acerca da
natureza do mesmo. Esta
reflexdo torna-se pertinente,
visto que dard aos alunos
tutorados a oportunidade de
serem os préprios a
corrigirem o erro, ou seja, a
fazer a autocorregao.

O objetivo da supervisdo era
detetar e resolver os
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problemas que surgissem
antes que 0os mesmos se
tornassem maiores. Durante
este processo de supervisao,
o feedback foi sempre
importante e, sempre que
possivel, encontrou-se
oportunidades para elogiar o
desempenho dos alunos,
quer dos tutorados quer dos
tutorados, tentando
demonstrar entusiasmo para
gue a motivacao de todos se
mantivesse. Por ultimo,
durante a supervisdo, foi
sempre importante verificar
se 0s pares estavam a
conseguir manter a nivel
social um bom
relacionamento, analisando
se algo deveria ou ndo ser
alterado; ajudando os alunos
a melhorar seu desempenho
escolar e a terum
crescimento social adequado
Quando nao foi possivel aos
alunos tutores realizarem a
autocorregao, foi
apresentado o modelo da
resposta correta com o
objetivo de levar o aluno
tutorado a seguir o modelo;
posteriormente, verificou-se
se 0 mesmo conseguia
elaborar uma resposta
correta sem apoio.

° Durante as sessoes,
foi feita a observacao
sistematizada
comportamental de 3 alunos
com problemas de
comportamento, tendo sido
utilizados dois tipos de
instrumentos de
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observagao: registo
frequencial e de duragao:.

° No final dos

exercicios, era feita a
respetiva correcdo, seguida
com esclarecimento de
duvida.

° Quando as sessoes

terminavam, havia lugar
para um didlogo breve com
os tutores e com os
tutorados para perceber
como estavam a decorrer as
atividades.

E 1 Medir o nivel de |e® Nesta sessdo, o fim do
Pos-teste (9 de junho) conhecimento dos | processo de intervencao, foi
alunos aplicado o pds-teste, ou
relativamente a | seja, um teste composto por
compreensao da | um texto com 2 grupos de
leitura apés  a| questdes, tal como havia
intervencgao. sido feito no pré-teste, que
apresentavam o mesmo
nivel de dificuldade das
perguntas colocadas no pré-
teste.
F 2 “s\erificar ale Nestas sessOes serdao
Follow-up (10 e 17 de | estabilidade ou a | observados e registados os
junho) permanéncia  dos | comportamentos dos 3
efeitos do | alunos observados durante a

tratamento”

intervencao-

18 £5i definido antecipadamente as categorias a serem avaliadas relativamente ao comportamento na tarefa.

19 Almeida, Leandro; Freire, Teresa, “Metodologia da investigagdo em psicologia da educagdo”, 52edigdo,

Psiquilibrios EdigOes. Fevereiro de 2017, pag.56.
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Anexo 11

Planificacdo de uma sessiao de aula de Portugués

Plano de aula

Unidade Didatica: Literatura popular e tradicional (Texto literario — modao narrativo)

| Ano [ Turma:

Ano letivo:2021/22

Aulas n.° Sumario:

Data:

Tempo: 50 minutos (+50 minutos)?

Leitura e analise do conto tradicional “O Nariz desaparecido” de Nikolai Gogol, do
manual adotado.’

Competencits | Descritores de desempenho

Desenvolvimento da aula

Recursos

Avaliagao
(modalidades e

Conteudos ;
instrumentos)
1. Visualizac&o do recurso do e-Manual | Manual, Resolucéo de
Leitura L8 — 9. Interpretar textos de Premcilum Conto :ra‘d!tqona(lj', ptaret)_ pp. 110-111. | guestionarios.
Conto tradicional | diferentes tipologias e graus de {rjec?r tar A5 CATAANSHORS CASIO ipa Observacéo
(caracteristicas). | complexidade. RS direta
|deias principais. | — |dentificar [...] ideias principais, 2. Realizacao da atividade de pré-leitura | e-Manual (comportamento
justificando. (pag. 110 do manual adotado). Premium: na tarefa e fora
Personagem: — i i : "
_g i ipicanittical caEisas ? efelntos__ 3. Sintese das caracteristicas do conto C°f_“_° . dea toiet).
caracterizacao — Fazer deducdes e inferéncias, - tradicional”
ik 20 X tradicional).
indireta. justificando.
4. Leitura do conto e resolucéo do
questionario de interpretacéo, em
. tutoria de pares), (p. 110 e 111), com
Escrita registo da resposta no caderno diario. [Passaporte
Plano do texto. para a Leitura
Sequéncia le Escrita.
narrativa. 5. Preparacdo, planificacao de um
Coeréncia textual. conto, em tutoria de pares, de acordo
Convencoes e com os passos indicados pela
regras paraa professora:

1 Manual adotado: Paiva. A. M. e al (2014). (Para) textos, Portugués, 8%ano Porto Editora.

(%]

A intervenc do relativamente ao programa de tutoria de pares é de 50 minutos, mas a aula é de 100 minutos (50+50).

configuracéo
grafica.

Pontuacéo e sinais
auxiliares de
escrita.

TPC: Atividade de escrita:
a) Redacdo de um conto de acordo com a planificacéo coletiva.
b) Leitura dos diferentes textos a turma.

c¢) Divulgacéo dos trabalhos (afixacdo em placard, jornal da escola, pagina da Internet. ).
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